
အ  ိုးလည်ပင်ိုးက  ိုးရ ွာ 

မြန်ကအွာင်မြ  ြို့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

က  ိုးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ိုးကရိုးစီြခံ  ် (၂၀၂၃- ၂၀၂၇) 

 

 

 

 

 

 

 

 

မပ စ ကရိုးဆ ွဲသူ 

က  ိုးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ိုးကရိုးက ွာ်ြတီ 

အ  ိုးလည်ပင်ိုးက  ိုးရ ွာ၊ မြန်ကအွာင်မြ  ြို့နယ် 

(သြဝါယြနှင ၊်က  ိုးလ ်ဖ ြံို့မဖ  ိုးကရိုးဝန်က ီိုးဌွာန၊ က  ိုးလ ်ကေသဖ ြံို့မဖ  ိုးတ  ိုးတ ်ကရိုးဦိုးစီိုးဌွာန  

 ူညီကရိုးဆ ွဲသည်) 

၂၀၂၂ ခ နှစ်၊  ဩဂ တ်လ



 

 

ြွာတ  ွာ 

စဉ်                                        အက  ွာင်ိုးအရွာ                        စွာြ  ်နှှာ 

      စက ားခ  ား      ၁ 

 အ  ားလည်ပင်ားကက ားရ  အက ခ ပက ြေပ                   ၃ 

 အ  ားလည်ပင်ားကက ားရ  ရ သ ခွင် ပက ြေပ          ၄ 

(၁) အပ  င်ိုး( ) က  ိုးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ိုးကရိုးဗ ျူဟွာ နှင်  အစီအစဉ်     ၅ 

      န ဒါန်ား- ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားရညရ် ယ်ခ က်နှင့်် လွှြေ်ားခခ  သက်ကရ က်ြေှု    

     (က) ရညရ် ယ်ခ က်နှင့််က   ားက က င်ားကဖ ် ပခ က်                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

     ( ခ) စ ြေ က န်ား၏ လွှြေ်ားခခ  သက်ကရ က်ြေှု 

(၂)   က  ိုးရ ွာ၏ ပထဝီဝင် အကနအထွာိုးနှင်  သဘွာဝအရင်ိုးအမြစ်ြ ွာိုး    ၇ 

(က)  တည်ကနရ ၊ ပထဝ အကနအထ ား 

(ခ)  ရ သ ဉတ နှင့််သဘ ဝအရင်ားအ ြေစ်ြေ  ား 

(၃)   က  ိုးရ ွာ၏ လူြှုဖ ံြို့မဖ  ိုးတ  ိုးတ ်ကရိုး အကမခအကန      ၇ 

(က)   လူဦားကရဆ  င်ရ  အခ က်လက်ြေ  ား 

     (ခ)    စ ားပွ ားကရားအက ခအကန - ဝင်ကငွ၊ ပ  င်ဆ  င်ြေှုနင်ှ့် ြေြေျှတြေှု 

     (ဂ) ဆင်ားရဲနွြ်ေားပါားြေှုနင်ှ့် ထ ခ  က်နစ်နာလွယ်ြေှု 

(ဃ)   ပည ကရားနှင့််ကျွြ်ေားက င်ြေှုြေ  ား 

(င)    က န်ားြေ ကရားနှင့််အဟ ရ 

(စ) က  ားြေဆ  င်ရ ဆက်နွယ်ြေှု    

(၄)    ဏ္ဍအသီိုးသီိုး၏လ ်ရှ  ဖ ြံို့မဖ  ိုးတ  ိုးတ ်ြှု အကမခအကန     ၁၀ 

     (က)  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားဆ  င်ရ  စ ြေ အ ပခ်  ပ်ြေှုစနစ် 

     ( ခ)    သ ားနှ ၊ သ ားငါား ထ တ်လ ပ်ကရားကဏ္ဍ 

     ( ဂ)   စ  က်ပ   ား ကြွေား ြေြူကရားြေဟ တ်ကသ  အသက်ကြေွားဝြ်ေားကက  င်ားလ ပ်ငန်ားြေ  ား 

     (ဃ)  ပတ်ဝန်ားက င်နှင့်် သဘ ဝအရင်ားအ ြေစ်ြေ  ားဆ  င်ရ စ ြေ ခန့််ခွြဲေှု 

     ( င)  ဘဏ်နှင့််ကငွက ကားဆ  င်ရ  ဝန်ကဆ င်ြေှု 

     ( စ)  ပည ကရား၊ က န်ားြေ ကရား၊ ကရနှင့််ပတ်ဝန်ားက င်သန့််ရှင်ားကရား 

     (ဆ)  လူငယ်နှင့်် ယဉ်ကက ားြေှု 



 

 

     ( ဇ)   အက ခခ အကဆ က်အဦြေ  ားအ ားလက်လှြော်းြေ ြေှု-လြေ်ားတ တ ား၊လျှပ်စစ်စွြ်ေားအ ား၊ 

သတင်ားနှင့််ဆက်သွယ်ကရား 

     (စ )  တည်ဖင ြေက်အားခ ြော်းြေှုနင်ှ့်  ပညသူ်ူ့လ  ခခ  ကရား   

(၅)      က  ိုးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ိုးတ  ိုးတ ်ြှု    အကထွာ ်အပံ မဖစ်ကစကသွာ အကမခအကနက ွာင်ိုးြ ွာိုး၊  

     အဟန့််အတွာိုးြ ွာိုးနှင်  က  ွာ်လ ွာိုးရြည်  စ န်ကခေါ်ြှုြ ွာိုး     ၁၄ 

(က) ဖွ ွံ့ဖဖ  ားတ  ားတက်ြေှုက   အကထ က်အပ ့် ဖစ်ကစကသ  အက ခအကနကက င်ားြေ  ား 

 (ခ)   အဟန့််အတ ားနှင့်် စ န်ကခေါ်ြေှုြေ  ား     

(၆)    က  ိုးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ိုးကရိုး ပန်ိုးတ  င်နှင်  ဗ ျူဟွာ       ၁၅ 

  (က)    ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားပန်ားတ  င် 

  ( ခ)     အကက င်အထည်ကဖ ်ကရားနည်ားဗ ြူဟ  

(၇)  က  ိုးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ိုးကရိုးစီြ ံ န်ိုးြ ွာိုး အက ွာင်အထည်ကဖွာရ်ွာတ င် မြ  ြို့နယ်နှင် အထ ်အဆင် ြှ 

 ူညီကမဖရှင်ိုးရြည်   စစြ ွာိုး        ၁၆ 

  (က)   ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားရည်ြေှနာ်းခ က်ကရားဆွဲ ခင်ားနှင့််ပ  ြေှနစ်စ်ကဆား ခင်ား 

  ( ခ)   စ  က်ပ   ားက ြေြေ  ားထ ကရ က်စွ အသ  ားခ န  င်ကရား 

  ( ဂ)    အသက်ကြေွားဝြေ်ားကက  င်ားဆ  င်ရ  လ ပ်ငန်ားြေ  ားဖန်တ ားကပား ခင်ား 

(၈)   ဦိုးစွာိုးကပိုးစီြခံ  ်ြ ွာိုးနှင် အက ွာင်အထည်ကဖွာ် ကဆွာင်ရ  ်ြည်  အခ  န် ွာလ  ၁၈ 

  (က)   နှစ်ပတ်လည် ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရား အစ အစဉ ်

  (ခ)     ကဏ္ဍ နှင့်် ရင်ားနှ ား ြေ ပ်နှ ြေှုက  အက ခခ ၍ စ ြေ ခ က်အ ပ်စ သတ်ြှေတ ်ခင်ား 

  (ဂ)     ဦားစ ားကပား စ ြေ ခ က်ြေ  ား 

  (ဃ)     အကက င်အထည်ကဖ ်ြေည့်် အခ  န်က လ 

 (၉)   ဘတ်ဂ  ်နှင်  ကင က  ိုးဆ  င်ရွာ အစီအစဉ်      ၁၉ 

(၁၀)  က  ိုးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ိုးကရိုးလ ပ်ငန်ိုးြ ွာိုးအက ွာင်အထညက်ဖွာြ်ည် နညိ်ုးလြိ်ုးနှင် အစအီစဉြ် ွာိုး 

 ၂၁ 

   (က)  ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားကက ်ြေတ ၏ အခန်ားကဏ္ဍ 

   (ခ)      ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရား ြေ တ်ဖက် အဖွဲွံ့အစည်ားြေ  ား 

   (ဂ)     ကန်ထရ  က်နှင့်် ဝန်ကဆ င်ြေှုကပားသည့်် အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား 

  (ဃ)      ကက ားရ  ၏ ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားလ ပ်ငန်ားြေ  ားလည်ပတ်ရန် နှင့််  ပ  ပင်ထ န်ားသ ြေ်ားရန်  

    အတွက် အဖွွဲံ့အစည်ားဆ  င်ရ  နှင့်် ကငွက ကားဆ  င်ရ  အစ အစဉ်ြေ  ား 

(၁၁)  စီြ ံ န်ိုးအွာိုးစဉဆ် ်ြမပတ်ကလ လွာဆန်ိုးစစ်မခင်ိုးနှင် အ ွဲမဖတ်သံ ိုးသပ်မခင်ိုး  ၂၃ 

(က)  ကက ား ကပ်စစ်ကဆား ခင်ား 



 

 

(ခ)   နှစ်ပတ်လည် ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားအစ အစဉ်အကဲ ဖတ်ပွဲ 

(ဂ)   နည်ားပည ဆ  င်ရ  အကူအည  

ကနှာ ်ဆ တ် ွဲ(၁) 

    က  ိုးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ိုးတ  ိုးတ ်ကရိုး    အကထွာ ်အပံ မဖစ်ကစြည်  အကမခအကနက ွာင်ိုးြ ွာိုး၊ 

    အဟန့််အတွာိုးနှင် ရင်ဆ  င်က  ွာ်လ ွာရြည်  စ န်ိုးကခေါ်ြှုြ ွာိုး    ၂၅ 

        (က)    ကက ားရ  တ  ားတက်ကရားက  အကထ က်အပ ့် ဖစ်ကစြေည့််အက ခအကနကက င်ားြေ  ား 

        ( ခ)     အဟန့််အတ ားနှင့််ရင်ဆ  င်ကက  ်လွှ ရြေည့််စ န်ကခေါ်ြေှုြေ  ား 

(၁)  လူြှုစီိုးပ ွာိုးကရိုး အကမခအကန     

ဇယ ား  ၁ လူဦားကရ နှင့်် လူဦားကရဆ  င်ရ  အခ က်အလက်ြေ  ား   ၂၅ 

 ဇယ ား  ၂  လ ပ်သ ား အင်အ ား နှင့်် ဝင်ကငွရ လ ပ်ငန်ား အြေ   ားအစ ား   ၃၀

 ဇယ ား ၃ လ ပ်ငန်ားနှင့််က  ား၊ြေအလ  က်အနည်ားဆ  ားနှင့််အြေ  ားဆ  ား   ၃၁ 

လ ပ်အ ားခနှုန်ားထ ား       

ဇယ ား ၄ ကက ားရ  ၏ စ  က်ပ   က ြေပ  င်ဆ  င်ြေှု      ၃၂ 

ဇယ ား ၅ ဓါတ်သတတ နှင့်် အ ခ ားသဘ ဝအရင်ားအ ြေစ်ြေ  ား    ၃၃ 

ဇယ ား ၆ ဥစစ ဓနအဆင့််အက ခအကန      ၃၄ 

ဇယ ား ၇ ကက ားရ  ၏ ဝြ်ေားစ ဖူလ  ြေှု အက ခအကန     ၃၅ 

ဇယ ား ၈ ကူည ကစ င့််ကရှ က်ြေှုအထူားလ  အပ်ကသ အ ပစ် ြေ  ား၏ထ ခ  က်လွယ်ြေှု  ၃၆ 

အက ခအကန  

        ဇယ ား ၉ ကက ားရ  ၏ထ ခ  က်သက်ကရ က်လွယ်ြေှု အက ခအကန   ၃၇

        ဇယ ား ၁၀ ထ ခ  က်သက်ကရ က်ြေှုခ ရန  င်သည့််အ ပစ်      ၃၉ 

(၂)  က  ိုးရ ွာ၏လ ်ရှ  ဖ ြံို့မဖ  ိုးကရိုး အကမခအကန 

  ဇယ ား ၁၁ ကက ားရ  တွင်ားရှ  လူထ အက ခ ပ  အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား    ၄၀ 

  ဇယ ား ၁၂ ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားကဆ င်ရ က်ကနကသ   ပင်ပအဖွွဲံ့အစညာ်း     ၄၁ 

     ြေ  ား     

  ဇယ ား ၁၃ ကက ားရ  ၏စ  က်ပ   ားက ြေပ  င်ဆ  င်ြေှု၊က ြေယ ပ  င်ဆ  င်သည့််            

     အ ြေက်ထ င်စ         ၄၂ 

   ဇယ ား ၁၄ ကက ားရ  ၏ ကရအရင်ားအ ြေစ် နှင့်် ကရသွင်ားဧရ ယ     ၄၄ 

  ဇယ ား ၁၅ အဓ ကသ ားနှ ြေ  ားနှင့်် အထွက်နှုန်ား     ၄၅ 

  ဇယ ား ၁၆ ကက ားရ  ၏ စ  က်ပ   ားကရားသ  ား က ရ ယ ြေ  ား ပ  င်ဆ  င်ြေှု   ၄၅ 

  ဇယ ား ၁၇ သ ားနှ ထ တ်လ ပ်ြေှု တ  ားကစရန်အတွက် အခွင့််အလြေ်ားြေ  ား   ၄၆ 

  ဇယ ား ၁၈ သ ားနှ ထ တ်လ ပ်ြေှုအတွက်  ပဿနာနှင့်် စ န်ကခေါ်ြေှုြေ  ား   ၄၇ 

  ဇယ ား ၁၉ ကြွေား ြေြူကရားနှင့််ငါားလ ပင်န်ားကဆ င်ရ က်ြေှုအက ခအကန   ၄၈ 

  ဇယ ား၂၀ ကြွေား ြေြူကရားကဏ္ဍ ထ တ်လ ပ်ြေှုတ  ားတက်ကစရန်အတွက်  

    အခွင့််အလြေ်ားြေ  ား       ၄၉ 



 

 

   ဇယ ား ၂၁ ကြွေား ြေြူကရား နှင့်် သ ားငါားထ တ်လ ပ်ြေှုအတွက်  ပဿနာနှင့်် 

      စ န်ကခေါ် ြေှုြေ  ား        ၅၁ 

  ဇယ ား ၂၂ စ  က်ပ   ားကြွေား ြေြူကရား ြေဟ တ်ကသ  အသက်ကြေွားလ ပ်ငန်ားြေ  ား   

  ဇယ ား ၂၃ စ  က်ပ   ားကြွေား ြေြူကရားြေဟ တ်ကသ  စ ားပွ ားကရားလ ပ်ငန်ားြေ  ား  

     အတွက်  ပဿနာနှင့််အခက်အခဲြေ  ား     ၅၃ 

  ဇယ ား ၂၄ ကရ ွံ့က ပ င်ားသွ ားလ ြေှု ဖစ်ကပေါ်လ ပ  ၊ပ  စ နှင့််အခ  န်က လ   ၅၄ 

  ဇယ ား ၂၅ ကရ ွံ့က ပ င်ားသွ ားလ ရ ခင်ား၏ အဓ ကအက က င်ားအရင်ား   ၅၅ 

  ဇယ ား ၂၆ ကရ ွံ့က ပ င်ားလ ပ်က  င်သူြေ  ားြေှ  ပန်ပ  ့်ကငွ     ၅၅ 

  ဇယ ား ၂၇ က န်စည ်နှင့်် ဝန်ကဆ င်ြေှု၊ ကစ ားကွက်လက်လှြော်းြေှ ြေှု  

    အက ခအကန        ၅၆ 

  ဇယ ား ၂၈ ကငွက ကားလက်လှြေ်ားြေှ ြေှုနှင့်် ဘဏ်လ ပ်ငန်ား    ၅၇ 

  ဇယ ား၂၉ သဘ ဝပတ်ဝန်ားက င် နှင့်် သဘ ဝ အရင်ားအ ြေစ်  

    စ ြေ ခန့််ခွြဲေှုအတွက်လက်ရှ  အကလ့်အက င့်် နှင့်် အခက် 

    အခဲြေ  ား        ၅၈ 

 ဇယ ား ၃၀ ြေူလတန်ား၊ အလယ်တန်ား၊အထက်တန်ားနှင့််တကကသ  လ်ပည   

     ဖပ ားစ ားြေှုနှုန်ား        ၅၉

 ဇယ ား ၃၁ ကက  င်ားတက်နှုန်ား       ၆၀

 ဇယ ား ၃၂ စ သင်ကက  င်ားကဆ င် အက ခအကန     ၆၁ 

 ဇယ ား ၃၃ ပည ကရား အခက်အခဲ နှင့််  ပဿနာြေ  ား     ၆၂

 ဇယ ား ၃၄ အ ဖစ်ြေ  ားကသ  ကရ ဂါြေ  ား      ၆၂ 

 ဇယ ား ၃၅ လွန်ခဲ့်ကသ (၁၂)လအတွင်ားက ကွယ်ကဆားထ  ားနှ ြေှု   ၆၃ 

 ဇယ ား ၃၆ က န်ားြေ ကရား အကထ က်အပ ့် နှင့်် ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ား   ၆၄

 ဇယ ား ၃၇ ကသ က်သ  ားကရရရှ ြေှု       ၆၅

 ဇယ ား ၃၈ သန့််ရှင်ားကရားအက ခအကန(အ ြေသ် အြေ   ားအစ ား)    ၆၆ 

 ဇယ ား ၃၉ က  ား-ြေကရားရ         ၆၇ 

 ဇယ ား ၄၀ ကက ားရ  ၏ လြေ်ားတည်ရှ ြေှုအက ခအကန     ၆၈ 

 ဇယ ား ၄၁ ကက ားရ  ၏ တ တ ားတညရ်ှ ြေှုအက ခအကန    ၆၉ 

 ဇယ ား ၄၂ ကရက က င်ား သယ်ယူပ  ့်ကဆ င်ကရား     ၆၉

 ဇယ ား ၄၃ သယ်ယူပ  ့်ကဆ င်ကရားယ ဉ်ြေ  ား      ၇၀

 ဇယ ား ၄၄ လျှပ်စစ်ြေ ားရရှ ြေှု အက ခအကန      ၇၀

 ဇယ ား ၄၅ ဆက်သွယ်ကရား နှင့်် သတင်ားအခ က်အလက်နညာ်းပည   

    အက ခအကန        ၇၁

 ဇယ ား ၄၆ ယဉ်ကက ားြေှုနှင့််လူငယ်ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရား အက ခအကန    ၇၁

 ဇယ ား ၄၇ ကဘားကင်ားလ  ခခ  ကရား၊ ဝန်ကဆ င်ြေှု အကထ က်အကူြေ  ားအ ား  



 

 

    လက်လှြော်းြေှ ြေှု        ၇၂ 

 ဇယ ား ၄၈ ြေှုခင်ား ဖစ်ပွ ားြေှု အက ခအကန      ၇၃ 

ကနှာ ်ဆ တ် ွဲ (၃) 

 ဖ ြံို့မဖ  ိုးကရိုးဗ ျူဟွာတည်ကဆွာ ်ြှုအကမခမပဇယွာိုး      ၇၅ 

   ိုး ွာိုးစွာရင်ိုး           ၇၆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

စက ားခ  ား 

  ဤကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားစ ြေ ခ က်သည် ၂၀၂၂/၂၃ ဘဏ္ဍ ကရားနှစ်ြေ ှ ၂၀၂၇/၂၈ ခ နှစ် အထ  (၅) 

နှစ် က အကက င်အထည်ကဖ ်ကဆ င်ရ က်ြေည့်် ကျွန် ပ်တ  ့်ကက ားရ  ၏ ပထြေဦားဆ  ားကသ  လူအြေ  ား 

ပါဝင်ကရားဆွဲထ ားသည့်် ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားစ ြေ ခ က်  ဖစ်ပါသည်။ ကနဦားအကန ဖင့်် စ ြေ ခ က် 

 ဖစ်က ြေ က်ကရားအတွက်လ  အပ်ကသ နည်ားပည ြေ  ားပ ့်ပ  ားကပားကသ သြေဝါြေ၊နှင့််ကက ားလက်ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရား 

ဝန ် ကက ားဌ န ၊ကက ားလက်ကဒသဖွ ွံ့ဖဖ  ားတ  ားတက်ကရားဦားစ ားဌ နအ ား အထူားပင်ကက ားဇူားတင်ရှ ပါသည။် 

အကရားကက ားကသ အခ က်အလက်ြေ  ားနှင့််အကက ဉ ဏ်ြေ  ားက  တက်တက်ကကွကကွပ ့်ပ  ားကပားကသ  ကက ားရ   

အ ပစ်  အ ပခ်  ပ ်ကရားြေှြူားနှင့်် သက်ဆ  င်ရ ဝန်ထြေ်ားြေ  ား က  လည်ား ကက ားဇူားတင်ရှ ပါသည။် 

  ကျွန် ပ်တ  ့်ကက ားရ  တွင် ကျွန် ပ်တ  ့်က  ယတ်  င် ရပ်ရ  လ ပ်ငန်ားြေ  ားက   စ စဉ်ခ ြှေတက်ဆ င်ရ က်ခဲ့် 

 ကကသ ်လည်ား လူထ အြေ  ားစနစ်တက ပူားကပါင်ား ပါဝင်ကဆ င်ရ က်သည့််နည်ားလြေ်ားြေ  ားနှင့်် လ ပ်ထ  ား 

လ ပ်နည်ားြေ  ားက  ြေသ ခဲ့် ကပါ။ လူထ က  ယတ်  င် စနစ်တက ပူားကပါင်ား ကဆ င်ရ က် နည်ားက  အသ  ား ပ ၍ 

ကျွန် ပ်တ  ့်အခ င်ားခ င်ား တ  င်ပင်ကဆွားကနွားည  န ှုင်ား အက ဖရှ  ကရ တွင် ကူည ပ ့်ပ  ားကပားသည့်် အစ အစဉ် 

ကရားဆွဲကရားကျွြေ်ားက င်သူအဖွွဲံ့တစ်ဖဲွွံ့က   ဖြေ  ွံ့နယ်ကက ားလက်ကဒသ ဖွ ွံ့ဖဖ  ားတ  ားတက်ကရားဦားစ ားဌ နြေှ စ စဉ် 

ကဆ င်ရ က်ကပားပါသည။် ဤလ ပ်ငန်ားစဉ်က က င့််  ကျွန် ပ်တ  ့်သည ်ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားအစ အစဉ် ကရားဆွဲ 

ရ တွင် က န်ားဂဏန်ားနှင့်် သတင်ားအခ က်အလက်တ  ့်၏ အကရားပါြေှုက   သ ရှ ရ  သ ြေက ကက ားရ  အ ပစ်  

အ ပခ်  ပ်ကရားြေှြူားရ  ားကဲ့်သ  ့်ကသ က န်ားဂဏန်ားအခ က်အလက်ရရှ န  င်ကသ ကနရ  ြေ  ားြေှလညာ်းကက က်ယူ 

ရရှ ခဲ့်ပါသည။် ထ  ့် ပင် ထပ်ြေ လ  အပ်ကသ  က န်ားဂဏန်ား၊ အခ က်အလက် ြေ  ားနှင့်် နည်ားပည ပ ့်ပ  ားြေှု 

တ  ့်က   ဖြေ  ွံ့နယ်အဆင့််ဌ နဆ  င်ရ ြေ  ားြေှ ရယူရန်လ  အပ်က က င်ားက  လည်ား ကက င်ားစွ သ ရှ ခဲ့်ပါသည။်  

  ယခ ကရားဆွဲထ ားကသ  အစ အစဉ်က   ထပ်ြေ ရရှ သည့်် က န်ားဂဏန်ား  အခ က်အလက်ြေ  ား 

ထပ် ဖည့််ကပား ခင်ား ဖင့်် ပ  ြေ  ကက င်ားလ ြေည်ြေ ှကသခ  ပါသည။် ဤလ ပ်ငန်ားသည် ဆက်လက် 

လ ပ်ကဆ င်ရြေည့်် လ ပ်ငန်ား ဖစ်ဖပ ား လ ပ်ငန်ားကဆ င်ရ က်ကနြေှု တစ်ဝက်ခန့််အကရ က်တင်ွ လ ပ်ငန်ား 

တ  ားတက်ြေှု၊ ကပေါ်ကပါက်လ သည့်် အခက်အခဲြေ  ားနှင့်် ဦားစ ားကပားကရ ားခ ယ်ြေှုြေ  ားနှင့်် လ ပ်ငန်ားအစ အစဉ် 

ြေ  ားက   ြေူကဘ င်အတွင်ား  ပ  ပင်က ပ င်ားလဲြေှုြေ  ား ဆက်လက်လ ပက်ဆ င် သွ ားရပါြေည်။ ဤဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရား 

အစ အစဉ်တွင် ကဖ ် ပပါရှ ကသ  ဦားစ ားကပားလ ပ်ငန်ားြေ  ား စ စည်ားကဆ င် ရ က်န  င်ရန်အတွက် 

ကက ားရ  အ ပစ် အ ပခ်  ပ်ကရားြေှြူား၊ကက ားလက်ကဒသဖွ ွံ့ဖဖ  ားတ  ားတက်ကရားဦားစ ားဌ နတ  ့်၏ ဆက်လက်ပ ့်ပ  ားြေှုြေ  ား 

ရရှ န  င်ြေည်ဟ  ကျွန် ပ်တ  ့်ကြေျှ ်လင့််ပါသည်။ ဆက်လက်၍ ကနာင်တွင်လည်ား ကျွန် ပ်တ  ့်၏ 

ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားဆ  င်ရ  အ ားထ တ်ြေှု အက ခအကနြေ  ားက   ဆန်ားစစ်သ  ားသပ်ရန်နှင့်် အကဲ ဖတ်ရန်အတွက် 

ပ ့်ပ  ားကူည ြေှုြေ  ား ရရှ န  င်ြေည်  ဖစ်ပါ က က င်ားယ   ကညပ်ါသည်။ 

 



 

 

၂ 

  ဤအစ အစဉ်တင်ွ အပ  င်ား(၂)ပ  င်ား ပါရှ ပါသည်။အပ  င်ား(က)တွင် ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားဗ ြူဟ နှင့်် လ ပ်ငန်ား 

အစ အစဉ်တ  ့်ပါဝင်ပါသည။် အကက င်အထည်ကဖ ်ြေည့််ဗ ြူဟ ၊ ဦားစ ားကပားလ ပ်ငန်ား အစ အစဉ်ြေ  ား၊ 

ဘတ်ဂ က်နှင့််ကငွက ကားဆ  င်ရ ရရှ န  င်ြေည့်် လြေ်ားက က င်ားနှင့်် လ ပ်ငန်ားကဆ င်ရ က်ြေှု အဆင့််ဆင့််တ  ့်က   

အဓ ကကဖ ် ပထ ားပါသည်။အပ  င်ား(ခ)သညစ် ြေ က န်ားဆ  င်ရ အခ က်အလက်၊ အက က င်ားအရ ြေ  ား ဖစ်ဖပ ား 

အဆ   ပ စ ြေ က န်ား လ ပ်ငန်ားြေ  ား၏အကသားစ တ် အခ က် အလက်ြေ  ားပါဝင်ပါသည်။  

          

 

 

                                                                                                  ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားအဖွွဲံ့ 

          အ  ားလည်ပင်ားကက ားရ   

           ြေန်ကအ င်ဖြေ  ွံ့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရက်စွဲ၊ ၂၀၂၂ ခ နှစ်     ဩဂ တ်လ        ရက် 



 

 

        အ  ိုးလည်ပင်ိုးက  ိုးရ ွာ ရွာသီခ င်ဇယွာိုးမပကမြပံ ၊ မြန်ကအွာင်မြ  ြို့နယ်



 

 

အ  ိုးလည်ပင်ိုးက  ိုးရ ွာ တည်ကနရွာမပကမြပံ ၊ မြန်ကအွာင်

 



 

 

၅ 

အပ  င်ိုး( ) က  ိုးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ိုးကရ ဗ ျူဟွာနှင် လ ပ်ငန်ိုးအစီအစဉ ်

၁  န ေါန်ိုး 

၁.၁ ရညရ် ယ်ခ  ် 

  ဤကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားအစ အစဉ်သည် အစ  ားရဌ နြေ  ား၊  ပည်တင်ွား/ ပညပ်အဖွဲွံ့အစည်ားြေ  ား၏ 

န  င်င အတွင်ားကဆ င်ရ က်ခဲ့်ဖပ ားကသ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားလ ပ်ငန်ား အကတွွံ့အကက  ြေ  ားက   ကလ့်လ သ  ားသပ်ဖပ ား 

တစ်န  င်င လ  ား ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားစ ြေ က န်ားြေ  ား ကရားဆွဲအကက င်ထည်ကဖ ်ြေည့်် အစ အစဉ်သစ် ဖစ် 

က က င်ား သ ရှ ရပါသည။် 

  ကျွန် ပ်တ  ့်၏ပထြေဦားဆ  ားကသ  ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားအစ အစဉ်က   န  င်င ကတ ်၏ အကူအည  ဖင့်် 

ကရားဆွဲရ တွင် ကက ားရ  လူက  ယတ်  င်တက်ကကွစွ ပါဝင်၍ ကရားဆွဲခဲ့်ပါသည။် ယခင်က ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရား 

အစ အစဉ် ကရားဆွဲကရား အကတွွံ့အကက  ြေရှ ခဲ့်ပါ။ ဤအစ အစဉ် ကရားဆွဲဖပ ားကနာက် ကက ားရ  ၏ ဖွ ွံ့ဖဖ  ား 

ဆ  င်ရ က န်ားဂဏန်ား၊ သတင်ားအခ က်အလက်ြေ  ား  ပ စ ရန် အကရားကက ားပ  က   အကလားထ ား ြေ လ  

 ကပါသည်။ ထ  ့်အ ပင် ကက ားရ  အ ပစ် အ ပခ်  ပ်ကရားြေှုားရ  ား၊ ဌ နဆ  င်ရ ြေ  ား စသညတ်  ့်ထ ြေှ လ  အပ်ကသ  

က န်ားဂဏန်ား၊ သတင်ားအခ က်အလက်ြေ  ားရယူရန်နှင့်် ကျွန် ပ်တ  ့်၏ ကက ားရ  စ ြေ က န်ား အကက င် 

ထည်ကဖ ်ရန် လ  အပ်ကသ နည်ားပည ြေ  ားရရှ ရန် အကရားကက ားက က င်ားက  ပါ သတ  ပ ြေ ပါသည်။ 

  ဤအစ အစဉ်တင်ွကက ားရ  ၏ လက်ရှ လူြေှုစ ားပွ ားကရားနှင့်် ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားအက ခအကနြေ  ား၊ ကက  ကတွွံ့ 

ကနရကသ   ပဿနာြေ  ား၊ ထ   ပဿနာြေ  ား ဖစ်ရသည့်် အရင်ားခ အခ က်ြေ  ား၊ ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားက   အပ ့်အပ  ား 

 ဖစ်ကစကသ အခ က်ြေ  ားနှင့်် အဟန့််အတ ား ဖစ်ကစကသ အခ က်ြေ  ား၊ (၅) နှစ်တ  က လအဖပ ားတွင် 

ရရှ ကအ င်ကဆ င်ရ က်လ  သည့်် ရညြ်ေှန်ားခ က်ြေ  ား၊ ထ  ရညြ်ေှနာ်းခ က်ြေ  ား ရရှ ရန် ကျွန် ပ်တ  ့် ကက ားရ   

အကနနှင့်် ကဆ င်ရ က်ြေည့်် နည်ားဗ ြူဟ ြေ  ား၊ စ ြေ ခ က်ြေ  ားက   ရှင်ားရှင်ားလင်ားလင်ား ကဖ ် ပထ ားပါသည်။ 

ထ  ့် ပင် ဦားစ ားကပားလ ပ်ငန်ားြေ  ား လ ပ်ကဆ င်ရန် လ  အပ်ကသ အရ ြေ  ားနှင့်် ကငွက ကားရရှ န  င်ြေည့်် 

လြေ်ားက က င်ားြေ  ားက  လည်ား ကဖ ် ပထ ားပါသည။်  

  ကျွန် ပ်တ  ့်၏ ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားြေ တ်ဖက်ြေ  ား ဖစ်ကသ  အစ  ားရဌ နြေ  ား၊ အစ  ားရြေဟ တ်ကသ အဖွွဲံ့ 

အစည်ားြေ  ား၊ အရပဖ်က်လူြေှုကရားအဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား၊ ပ ဂဂလ ကကဏ္ဍ၊ ဘဏ်ြေ  ား၊ စ ကပပည  ရှင်ြေ  ား၊ 

သတင်ားနှင့််  ပည်သူူ့ဆက်သွယ်ကရား အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား၏ အ ရ  စ  က်ြေှုက   ရကစဖပ ား ကက ားရ   

ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားနှင့််ပတ်သက်သူ ြေှနသ်ြေျှတ  ့်သည် ဤအစ အစဉ် ြေှတ်တြ်ေား၏ အသ  ားဝင်ြေှုြေ  ားက   သ ရှ ကစရန် 

ကြေျှ ်လင့််ပါသည။်  

န  င်ငံကတွာ်အစ  ိုးရအဖ ွဲြို့ြ ွာိုးအတ  ်အသံ ိုးဝင်ြှု                

ကျွန် ပ်တ  ့်၏ကက ားရ  အဆင့်် အ ားထ တ်ြေှုြေ  ားအတွက် ြေူဝါဒနှင့််ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားဆ  င်ရ  အကူအည ြေ  ားက   

စ စည်ားကဆ င်ရ က် ကပားန  င်ရန် ဤဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားစ ြေ ခ က်က    ဖြေ  ွံ့နယ်အဆင့််၊  ပည်နယ်နှင့်် တ  င်ားအဆင့််၊ 

 ပည်ကထ င်စ အဆင့််     အစ  ားရအဖွွဲံ့အစည်ြေ  ားအ ား တင် ပြေည ်ဖစ်ပါသည်။ 

 



 

 

၆ 

  ပ ဂဂလ ကကဏ္ဍအဖွွဲံ့ြေ  ားအတွက် အသ  ားဝင်ြေှုြေ  ားအကန ဖင့်် ကက ားရ  လူထ ၏ လ  လ ားခ က်နှင့်် 

၎င်ားတ  ့်၏စ ားပွ ားကရားဆ  င်ရ ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ား ခ  တ်ဆက်ြေှုဖွ ွံ့ဖဖ  ားလ ကစရန် ဗ ြူဟ က ြေ က်ကဆ င်ရ က်  

လ န  င်ြေည်  ဖစ်သည။်  

  အစ  ားရြေဟ တက်သ  အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား(NGOs)၊ အရပဖ်က်လူြေှုအဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား (CSOs) နှင့်် 

အလှြူရှင်အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ားသည် ကက ားရ  လူထ ၏ အြေှနတ်ကယ်လ  အပ်ခ က်ြေ  ားနှင့်် ဦားစ ားကပား 

ကဆ င်ရ က်ရြေည့်် လ ပ်ငန်ားြေ  ားအ ား ပ  ြေ  သ ရှ လ န  င်ြေည် ဖစ်သည်။  

  ဘဏ်လ ပ်ငန်ားရှင်ြေ  ားနှင့်် အကသားစ ားကခ ားကငွလ ပ်ငန်ားရှင်ြေ  ားအကန ဖင့်် ကက ားလက်ကဒသရှ  

ကငွက ကားဆ  င်ရ  လ  အပ်ခ က်ြေ  ားအတွက် သတင်ားအခ က်အလက်ြေ  ား ပ  ြေ  သ ရှ လ န  င်ြေည်  ဖစ်သည။်  

  နည်ားပည  အကထ က်အပ ့်ကပားြေည့်် အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ားနှင့်် တကကသ  လ်ြေ  ားအကန ဖင့်် 

ကျွန်ကတ ်တ  ့်ကက ားရ  နှင့်် ကက ားလက်လူထ ၏ တ က ကသ  လ  အပ်ခ က်ြေ  ားအ ား သ ရှ လ  ခင်ား က က င့်် 

ကျွန်ကတ ်တ  ့် ကက ားရ  နှင့််ဆ  င်ကသ  ၎င်ားတ  ့်၏သ ကတသနလ ပ်ငန်ားြေ  ားက   စ စဉ်ကဆ င်ရ က် 

လ န  င်ြေည် ဖစ်သည်။ 

  ြေ ဒ ယ ြေ  ား၊  ပန် က ားဆက်သွယ်ကရားနှင့်် ပညသူ်ူ့အကရား ရပတ်ည်ြေှုကပားသည့်် အဖွွဲံ့အစည်ား 

ြေ  ားအကန ဖင့်် ယ   ကညရ်ကလ က်သည့်် သတင်ားအခ က်အလက်ြေ  ားက   ရရှ န  င်ြေည။် 

န  င်င တက ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားြေ တ်ဖက်ြေ  ား ဖစ်သည့်် က လသြေဂဂအဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား၊ န  င်င တက  

ကငွက ကားဆ  င်ရ အဖွဲွံ့အစည်ားြေ  ား (ကြေ္ ့်ဘဏ်၊ အ ရှဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားဘဏ်) ၊ န  င်င တက  အစ  ားရြေဟ တ် 

ကသ အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ားနှင့်် အလှြူရှင်အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ားအကန ဖင့်် ၎င်ားတ  ့်အခ င်ားခ င်ား ကပါင်ားစည်ား 

ကဆ င်ရ က်ြေှု ပ  ြေ  ကက င်ားြေွန်ကစဖပ ား ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားအစ အစဉ်ြေ  ားက   ဖြေ  ွံ့နယ်အဆင့််တွင် ကပါင်ားစပ် 

ည  န ှုင်ားစ စဉ်ြေှုြေ  ား  ပ လ န  င်ပါြေည်။  

၁.၂ စီြ ံ န်ိုး၏လ ြိ်ုးခခံ သ ်ကရွာ ်ြှု   

  ယခင်ကဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားအစ အစဉ်ကရားဆွဲရ တွင် အခ  န်က လတစ်ခ အတွင်ား ကျွန် ပ်တ  ့်က  ယတ်  င် 

တတ်န  င်ကသ ကငွက ကား၊ အစ  ားရနှင့််အ ခ ားအဖွဲွံ့အစည်ားြေ  ားထ ြေှရန  င်ြေည့််အကူအည ြေ  ားက   အက ခခ က  

ဦားစ ားကပားစ ြေ က န်ားြေ  ား ခ ြေှတ်ခဲ့်ပါသည။် ယခ အခါ ယင်ားသ  ့် ြေဟ တ်ဘဲ က ယ် ပန့််သည့်် ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရား 

အ ြေင် ဖင့်် ကရားဆွဲထ ားပါသည။် 

  လူထ ဦားကဆ င်ပါဝင်သည့်် လ ပ်က  င်နည်ား   ဖစ်ကသ က က င့််  လူတ  င်ားပါဝင်ခွင့််ရရှ ဖပ ား အ ြေင် 

ရှင်ားလင်ားြေှု ဖစ်ပါသည။်ဖွ ွံ့ဖဖ  ားြေှု ဖစ်စဉ်တွင် လူထ က  အဓ ကကနရ တွင် ထ ားရှ  ခင်ား ဤသ  ့် ဖင့်် 

လ ပ်ငန်ားြေ  ားက   လူထ ပါဝင်၍ စ စည်ား ခင်ား၊ ဦားစ ားကပားကရ ားခ ယ် ကဆ င်ရ က် ခင်ားအ ား ဖင့်် ကက ားရ   

လူထ ၏ ဖွ ွံ့ဖဖ  ားြေှုက  တ တ က က  ပ ့်ပ  ားကပားရ ကရ က်ပါသည။် 

  ကျွန် ပ်တ  ့်၏ ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားအစ အစဉ်က   အကက င်အထည်ကဖ ်ရ တွင်  ပစစည်ားအခက်အခဲ၊ 

ကငွက ကားအခက်အခဲ၊ နည်ားပည အခက်အခဲြေ  ားရှ န  င်ပါသည။်  သ  ့် ဖစ်၍ လက်ကတွွံ့အကက င်အထည် 



 

 

၇ 

ကဖ ်ရ တွင် ကျွန် ပ်တ  ့် ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရား လ  အပ်ခ က်ြေ  ားအ ား အြေ  ားဆ  ားနှင့်် အထ ကရ က်ဆ  ား 

 ဖည့််ဆညာ်းန  င်ြေည့်် စ ြေ က န်ားြေ  ားက   ဦားစ ားကပား ကရ ားခ ယ်ကဆ င်ရ က်ပါြေည်။ ကျွန် ပ်တ  ့်၏ စွြော်းရညန်ှင့်် 

လ  အပ်ကသ  အရင်ားအနှ ားြေ  ား  ပည့််စ  ြေှုကပေါ်ြေတူည်၍ ကနာင်တင်ွ တ ဖည်ား ဖည်ားတ  ားခ ဲွံ့ ကဆ င်ရ က် 

သွ ားြေည့်် အစ အစဉ်ြေ   ား ဖစ်ပါသည။် 

၂။ ပထဝီအကနအထွာိုးနှင်  သဘွာဝသယံဇွာတအရင်ိုးအမြစ်ြ ွာိုး 

( ) တည်ကနရွာနှင် ပထဝီအကနအထွာိုး 

 အ  ားလည်ပင်ားကက ားရ  သည် ဧရ ဝတ တ  င်ားကဒသကက ား၊  ြေန်ကအ င်ဖြေ  ွံ့နယ်၊  အစယ် 

ကက ားရ  အ ပစ်  ၊ အ  ားလည်ပင်ားကက ားရ    ဖစ်ပါသည် ။  ြေန်ကအ င်ဖြေ  ွံ့နယ်၏ အကနာက်ကတ င် 

ဘက်တွင်တည်ရှ ပါသည်။အ  ားလည်ပင်ား ကက ားရ  သည် ကက ားရ  ၏ အဓ က အသက်ကြေွားဝြေ်ား 

ကက  င်ားလ ပ်ငန်ားြေ  ားြေှ စ  က်ပ   ားကရားလ ပ်ငန်ား  ဖစ်ပါသည။် လယ်ယ က ြေြေ  ား ဖစ်သညအ်တွက် 

စပါားနှင့််ြေတ်ပဲ စ  က်ပ   ားရန်အတွက် အဓ ကအ ားထ ားရ   ဖစ်ပါ သည်။ 

(ခ) ရွာသီဥတ နှင် သဘွာဝအရင်ိုးအမြစ်ြ ွာိုး 

  ကက ားရ  သည် နှစ်စဉ်ြေ  ားကရခ  န်လကြ်ေ (၅၀) ခန့်် ရရှ ဖပ ား၊ သဘ ဝကပါက်ပင်ြေ  ားြေှ  

က ကက  လ်၊ ဝါား၊ သရက်စသည့်် သဘ ဝကပါက်ပင်ြေ  ား အကလ့်က ကပါက်ကရ က်ရ  ကဒသလည်ား 

 ဖစ်ပါသည။် စပါား စ  က်ပ   ားန  င်ကသ  လယ်က ြေ (၃၄၀) ဧကရှ ဖပ ား၊ ၎င်ား လယ်က ြေြေ  ား ကပေါ်တွင် 

ြေတ်ပဲ သ ားထပ်စ  က်ပ   ားသည့်် ဧကြေှ  (၂၀၀) ဧက ရှ ပါသည။်  

၃။ က  ိုးရ ွာလူြှုဖ ံြို့မဖ  ိုးတ  ိုးတ ်ကရိုးအကမခအကန 

 ( ) လူဦိုးကရဆ  င်ရွာအခ  ်အလ ်ြ ွာိုး 

  အ ြေက်ထ င်စ ကပါင်ား (၁၂၀) စ နှင့်် က  ား(၁၅၀)၊ ြေ(၂၁၀) ဦား ဖင့်် လူဦားကရကပါင်ား 

(၃၆၀)ဦားရှ က  တစ်အ ြေ်ကထ င်လျှင် ပ ြေ်ားြေျှ(၃)ဦားနှုန်ားရှ ဖပ ား န  င်င ကတ ်၏ တစ်အ ြေက်ထ င် 

ပ ြေ်ားြေျှနှုန်ား (၅) ဦားထက် ကလ  ့်နညာ်းကနပါသည။် ကက ားရ  တွင် ဗြေ လူြေ   ား၊ ကရင်လူြေ   ားြေ  ား 

ကနထ  င် ကဖပ ား၊ အလ ပ်လ ပ်န  င်ကသ အရ ယ်သည် ကက ားရ  ရှ  လူဦားကရအ ားလ  ား၏(၈၀%)ရှ ဖပ ား၊ 

အြေ   ားသြေ ားြေှ  အြေ   ားသ ားအကရအတွက်ထက် (၅%) ကလ  ့်နညာ်းကနဖပ ား အြေ   ားသြေ ားြေ  ား 

လ ပ်က  င်န  င်သည့်် အလ ပ်ြေ  ားက  ပါ ထည့််သွင်ား စဉ်ားစ ားဖပ ား အလ ပ်အက  င်ြေ  ား ဖန်တ ားကပားန  င် 

ပါက လူူ့စွြော်းအ ား အရင်ားအ ြေစ်က   ထ ကရ က်စွ  အသ  ားခ န  င်ဖပ ား ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားအတွက် 

ပ  ြေ  အကထ က်အကူ  ပ ကစန  င်ပါသည။် 

 (ခ)   စီိုးပ ွာိုးကရိုးအကမခအကန - ဝင်ကင ၊ ပ  င်ဆ  င်ြှုနှင်  ြြျှတြှု 

 အဓ ကဝင်ကငွ လ ပ်ငန်ားသည် လယ်ယ စ  က်ပ   ားကရား ဖစ်ဖပ ား တစ်ရ  လ  ား၏ ဝင်ကငွ  

အကနအထ ားြေှ  ကယဘူယ အ ား ဖင့်် န ြေ့််က ပါသည်။ ဆင်ားရဲခ ြ်ေားသ  အဆင့််သတ်ြှေတြ်ေှုတွင်  

 



 

 

၈ 

အ ြေက်ထ င်စ အ ားလ  ား၏ (၂%)ခန့််သ  ဥစစ ဓန ပည့််စ  ဖပ ား (၂၀%) ခန့််ြှေ  အသင့်် အတင့်် 

ကခ  ငလ်ည်က  (၅၀%)ခန့််ြှေ  ဆင်ားရဲ ကဖပ ား အ ြေက်ထ င်စ  (၂၈%)ခန့််ြေှ  အလွန် 

ဆင်ားရဲ ကပါသည။် ကက ားရ  တွင် က  ယပ်  င်စ  က်ပ   ားကရားနှင့်် အကရ င်ားအဝယ် လ ပ်ငန်ား 

လ ပ်က  င်သည့်် အ ြေက်ထ င်စ (၁၀)စ ၊ က  ယ်ပ  င်စ  က်ပ   ားကရား အနည်ားငယ် လ ပ်က  င်သည့်် ြေက ပ 

လည်ကသ  အ ြေက်ထ င်စ  (၄၅)စ နှင့်် ကက ားရ  ရှ  အ ြေ်ကထ င်စ ၏ (၄၅%) သည် က ြေြဲေ့်ယ ြေဲ့် 

ြေ  ား ဖစ်ဖပ ားဆင်ားရဲနှင့်် အလွန်ဆင်ားရဲကသ  အဆင့််ြေ  ားတွင်ရှ ကနဖပ ား လူြေ  ားစ လည်ား ဖစ် 

ပါသည။် 

 (ဂ) ဆင်ိုးရွဲန ြိ်ုးပါိုးြှုနင်ှ  ထ ခ   ်လ ယ်ြှု 

 ကက ားရ  တွင် က ြေြေဲ့်ယ ြေဲ့် အ ြေက်ထ င်စ  အကရအတွက်ြေ ှ ကလားပ  သ  ားပ  ခန့်် 

ရှ ကသ ်လည်ား ရ သ အလ  က် စ  က်ပ   ားကရားလ ပ်ငန်ားြေ  ားတွင် အဓ က ဝင်ကရ က်လ ပ်က  င် ကဖပ ား 

ကဆ က်လ ပက်ရားလ ပ်ငန်ား၊ လက်လ က ားကရ င်ား၊ ကခါင်ားရ က်ဗ က်ထ  ားလ ပ်ငန်ား စသည်တ  ့် 

တွင်လည်ား လ ပ်က  င် ကသည။် ကက ားရ  ြေှ ဆင်ားရဲနှင့်် အလွန်ဆင်ားရဲကသ  အ ြေက်ထ င်စ  ြေ  ား၏ 

(၁၀%)  ဖစ်ကသ  အ ြေ်ကထ င်စ က   ကလ့်လ ဆန်ားစစ်ြေှုအရ ယင်ားတ  ့်၏(၂၀%)ခန့််ြှေ  

သူတစ်ပါားထ ြေ ှြေကခ ားငှ ားဘဲ သ  ားလခန့််၊ (၄၀%)ခန့်် သူတစ်ပါား ထ ြေှ ြေကခ ားငှ ားဘဲ (၃) လြေ ှ(၅) 

လခန့််နှင့်် (၄၀%)ခန့််ြှေ  သူတစ်ပါားထ ြေြှေကခ ားငှ ားဘဲ (၆) လ ြှေ (၁၂)လအထ  နပ်ြှေန ် ကအ င် 

စ ားသ  ားန  င်က က င်ား ကတွွံ့ရှ ရပါသည။် အကကကွား တင်ရှ ြေှုတင်ွ ကတွွံ့ဆ  ခဲ့်ကသ  

အ ြေက်ထ င်စ အ ားလ  ားသည် အကကကွားကငွ (၁၀၀၀၀ဝ /-) က ပ်ြှေ (၅၀၀၀၀ဝ /-) က ပ်အထ  

တင်ရှ ကန ကသည။် ကခ ားကငွအြေ  ားစ က    ြေန်ြေ ့်လယ်ယ ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားဘဏ်၊ ကက ားရ  သြေဝါယြေ 

အသင်ားြေ ှ ကခ ားယူရရှ  ကသည။် ကခ ားကငွြေ  ားက   အသ  ား ပ ပ  ြေှ  စ ားသ  ားရန်၊ ရင်ားနှ ား ြေ ပ်နှ ရန်နှင့်် 

က န်ားြေ ကရားက စစရပြ်ေ  ား အတွက် အဓ ကသ  ားစွဲ ကဖပ ား ဝင်ကငွရ အလ ပ်အက  င်ြေ  ား၊ ပည ကရား 

တ  ့်အတွက် ဒ တ ယ အကနအထ ားတွင် သ  ားစွဲ ကသည။် ကက ားရ  တွင် ထ ခ  က်လွယ်ကသ  

အ ြေက်ထ င်စ ြေ  ားြေှ  ြေ သ ားစ ကစ င့််ကရှ က်ြေှုနည်ားသူ သက်ကက ားရ ယ်အ   ြေ  ားြေရှ က က င်ား 

ကတွွံ့ရှ ရပါသည။် ထ ခ  က်သက်ကရ က်ြေှု အြေ   ားအစ ားတွင် သစ်ကတ  ပ န်ားတ ားြေှု အသင့််အတင့်် 

ကတွွံ့ရှ ရဖပ ား က န်အြေ   ားအစ ားြေ  ားက   န ြေ့််သည့််အကနအထ ားတွင် ကတွွံ့ရှ ရသည။် ထ ခ  က် 

သက်ကရ က်ြေှု ခ ရန  င်သည့်် သူြေ  ားအတွက် အ ပ်စ လ  က် ခွဲ ခ ားသတ်ြှေတရ်  တွင်လည်ား 

ထ ခ  က်သက်ကရ က်ြေှု  ြေင့််ြေ ားက က င်ား ကတွွံ့ရသည။်  

(ဃ) ပညွာကရိုးနှင်   ျွြ်ိုး  င်ြှုြ ွာိုး 

 ကက ားရ  ရှ  အထက်တန်ားတွင် (၆၀' ၃၀') အ တတ်  က်ကက  င်ားကဆ င်(၁) ကဆ င်တ  ့် 

ရှ ဖပ ားအြေ  ား၊ န ရ ၊ အခင်ားအရညအ်ကသွားြေ  ား ကက င်ားြေွန်ားလ က်ရှ ပါသည။်ကက  င်ား ဆရ /ြေဦားကရ 

(၄) ဦားရှ ပါသည်။ကက ားရ  တွင် လက်ရှ ပည သင် က ားကန ကသ  ကက  င်ားသ ား / သူြေ  ားြေှ  

ြေူလတန်ားတွင် က  ား  (၈)   ဦား၊ ြေ(၁၅) ဦား၊ စ စ ကပါင်ား  (၂၃) ဦား၊   အလယ်တန်ား တွင် က  ား  



 

 

၉ 

(၃) ဦား ၊ ြေ(၅) ဦား၊ စ စ ကပါင်ား (၈) ဦား၊ အထက်တန်ားတွင် က  ား(၁) ဦား၊ ြေ(၃) ဦား၊      စ စ ကပါင်ား (၄) 

ဦား၊တကကသ  လ်/ ကက လ ပ် တွင်က  ား()ဦား၊ြေ()ဦားစ စ ကပါင်ား()ဦား၊ ြေူလတန်ားအရ ယ်ြေ  ားဖပ ား အ ခ ား 

ကက  င်ားကနအရ ယ် ြေ  ား ပ ားပါသည။် ကက  င်ားသ ား/ သူြေ  ား အ ားလပ်ခ  န် တွင် အပန်ား 

က ဖကစ ားန  င်နည့်် ကစ ားကွင်ားြေ  ား လည်ားရှ ပါသည်။ ကက  င်ားသ  ား ပရ ကဘ ဂ၊ စ ကရားခ  ၊ ထ  င်ခ   

တ  ့်လည်ား  ပည့််စ  ြေှု ရှ က က င်ား ကတွွံ့ရှ ရပါသည်။ 

 အသက်ကြေွားဝြေ်ားကက  င်ား ပည သင်ယူန  င်ခွင့်် နည်ားပါား ခင်ားက က င့်် ကျွြေ်ားက င် 

လ ပ်သ ားနည်ားပါား၍ အ ခ ားကနရ ြေ  ားသ  ့် ဝင်ကငွန ြ်ေ့်အလ ပြ်ေ  ားက  သ  သွ ားကရ က် 

လ ပ်က  င်ရပါသည်။ ရပ်ရ  ရှ ြေ ရ  ားဖလ လယ်ယ လ ပ်ငန်ားခွင်ရှ ကသ ်လည်ား ရ သ အခ  န် ရ သ  

အခ  န် က လကန့််သန့်် ဖင့််သ  ဝင်ကငွန ြ်ေ့်ပါားစွ  လ ပ်က  င်ရ၍ အလ ပ်စဉ်ဆက် ြေ ပတ်ကရား 

အတွက် စက်ရ  ၊ အလ ပ်ရ  လ ပ်ငန်ားခွင်တွက် ကျွြ်ေားက င်ကသ  အလ ပ်သြေ ား၏ ြေ  ား ဖစ်ကစရန် 

အသက်ကြေွားဝြေ်ားကက  င်ားပည သင်တန်ားြေ  ား ခ  တ်ဆက်ကဆ င်ရ က် ကပားန  င်ပါက ြေ  ားစွ  

အဆင်က ပန  င်ပါသည်။ 

(င)   န်ိုးြွာကရိုးနှင်  အွာဟွာရ 

 ကက ားရ  သည်  ြေန်ကအ င်ကဆားရ  နှင့်် (၂၀) ြေ  င်ခန့်၊် ကက ားရ  အ ပစ်  ကက ားလက် 

ကဆားကပားခန်ားနှင့်် (၀.၆) ြေ  င်ခန့် ် ကွ ကဝား၍  ြေန်ကအ င်ဖြေ  ွံ့နယ် ကဆားရ  နှင့်် (၂၀) ြေ  င်ကက  ် 

ကွ ကဝားပါသည်။ အ ပစ် ကက ားလက်သ ားဖွ ားဆရ ြေ (၃) ဦားရှ ဖပ ား က န်ားြေ ကရား ကစ င့််ကရှ က်ြေှု 

ြေ  ား အ ားလ  ား ပ  ြေှန် ပ လ ပ်ကပားလျှက် ရှ ပါသည်။ 

 ကက ားရ  တွင် ကသွားတ  ားကရ ဂါ  ဖစ်ပွ ားြေှု  ြေင့််ြေ ားက က င်ား ကတွွံ့ရှ ရဖပ ား၊ ဝြ်ေားပ က် 

ဝြ်ေားကလျှ ကရ ဂါ၊ ကသွားလွန်တ ပ်ကကွား၊ ဆ ားခ   ၊ အ ဟ ရခ   ွံ့တဲ့်ြေှု ကရ ဂါနှင့်် အ ခ ား 

ကူားစက်ကရ ဂါြေ  ား  ဖစ်ပွ ားြေှု နည်ားပါားက က င်ားကတွွံ့ရပါသည။် ငှက်ဖ  ားကရ ဂါ၊ အသက်ရှြူ 

လြေ်ားက က င်ား ကူားစက်ကရ ဂါ၊ HIV ၊တ ဘ ကရ ဂါနှင့်် အသည်ားကရ င်(ဘ ၊စ ) ကရ ဂါြေ  ား 

 ဖစ်ပွ ားြေှု ြေရှ က က င်ား ကတွွံ့ရပါသည။် ကက ားရ  တွင် လွန်ခဲ့်ကသ  (၁၂) လအတွင်ား 

က ကွယ်ကဆား ထ  ားနှ ြေှုြေ  ား ပ  ြေှန ်ပ လ ပ်လျှက်ရှ ပါသည်။ 

(စ)   ွာိုး-ြဆ  င်ရွာဆ ်န ယ်ြှု 

 က  ား - ြေ ဆ  င်ရ အခွင့််အကရား ဖင့်် ကက ားရ  တွင် တန်ားတူရရှ ဖပ ား ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရား 

လ ပ်ငန်ားြေ  ားတွင် တက်ည လက်ည  လ ပ်ကဆ င် ကပါသည။် ကက ားရ  ရှ တန်ကဆ င် တ  င် 

ြေ ားထွန်ားပွ၊ဲ  သ တင်ားကျွတ်ြေ ားထွန်ားပွ၊ဲ  သကကြန်ပဲွကတ ် စသည့်် ပွကဲတ ်ြေ  ား က င်ားပ ခင်ား၊    

ကက ားရ  ရှ  ဘ န်ားကတ ်ကက ားကက  င်ား ဆရ ကတ ်၏ ဦားကဆ င်ြေှုနှင့်် ကဂါပကအဖွွဲံ့ြေ  ား 

ကပါင်ားစပ်၍ တရ ား စခန်ားပွြဲေ  ား   က င်ားပ ကပါသည။်   လယ်ယ လ ပ်ငန်ားခွင်တွင် 

အြေ   ားသ ားြေ  ားသည်  

 



 

 

၁၀ 

အြေ   ားသြေ ားြေ  ားထက် လ ပ်အ ားခတန်ားတူ ရရှ  ကပါသည။်   ကဒသအတွင်ား   အ ပခ်  ပ်ကရားနှင့််   

စ ြေ ခန့််ခွဲြေှုက စစရပ်ြေ  ားတွင်    အြေ   ားသြေ ားြေ  ားအခန်ားကဏ္ဍ နညာ်းပါားကသားက က င်ား ကတွွံ့ရပါသည။်       

ြေူလတန်ားကက  င်ား ပည ကရားြေ ှ တကကသ  လ် ပည ကရားအထ  က  ား၊ ြေတန်ားတူ အခွင့်် အကရား 

ရှ ပါသည။် 

၄။  ဏ္ဍအသီိုးသီိုး၏လ ်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ိုးြှုအကမခအကနြ ွာိုး ( )  ဖ ြံို့မဖ  ိုးကရိုးဆ  င်ရွာစီြအံ ပခ်  ပ်ြှု 

 ကက ားရ  တွင် ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားလ ပ်ငန်ား အြေ  ားစ နှင့််ဆ  င်ကသ  သ ကရား၊ နာကရားက စစ ြေ  ားတွင် 

ဝ  င်ားဝန်ားကဆ င်ရ က် ကပါသည။် ဘ န်ားကတ ်ကက ားကက  င်ား ကဂါပကအဖွွဲံ့၊ စ သင်ကက  င်ား၊ 

ြေ ဘဆရ အသင်ားအဖွွဲံ့၊ လူငယ်အဖွွဲံ့၊ အြေ   ားသြေ ားအဖွွဲံ့၊ ပရဟ တအဖွဲွံ့  ဖစ်ပါသည။် 

ကက ားရ  သည် ဖြေ  ွံ့နှင့််ကွ ကဝားကသ က က င့်် ကနွရ သ တင်ွ ြေ ားကဘားကက  တင် က ကွယ်ကရား၊ 

ြေ ားအသ  ား ပ နည်ားစနစ်ြေ  ား ကက င်ားစွ နာားြေလည်ကသ က က င့်် ြေ ားကဘားအနတရ ယ် 

က ကရ က်ပါက ပ က်စ ားဆ  ားရ ှုားြေှု  ဖစ်ကပေါ်တတ်ပါသည။် ဖြေ  ွံ့နယ် ြေ ားသတ်ဦားစ ားဌ န၊ 

 ပင်ပအဖွွဲံ့အစည်ား၊ အ ခ ားကသ  ဌ နဆ  င်ရ ြေ  ားနှင့်် ခ  တ်ဆက်၍ ြေ ားကဘားကက  တင် 

က ကွယ်ကရား သရ ပ ်ပကဟ က ပ ပွြဲေ  ား  ပ လ ပ်ကပား ခင်ား ဖင့်် ြေ ားကဘားအနတရ ယ် 

က ကရ က်ြေှုြေ  ားြေှ က ကွယ်န  င်ြေည်  ဖစ်ပါသည။် ကက ားရ  တွင် သ ကရား၊ နာကရား၊ လူြေှုကရား 

က စစကက ားငယ်ရှ လျှင်  ဝ  င်ားဝန်ားကဆ င်ရ က်ကသ    အကလ့် အက င့််ကက င်ားရှ ပါသည။် 

စြေ်ားကက ားရ  အ ား   ခခ  င  သ  ားသပ်ရလျှင် လူြေှုကရားက စစ ကက ားငယ်ကဆ င်ရ က်လျှင် အ ားကက င်ား 

 ကဖပ ား   ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားက  စ ြေ က န်ားခ ၍ ကရရညှ ်ကဆ င်ရ က်န  င်ြေည့်် အဖွွဲံ့အစည်ားစနစ် ြေရှ ကသားပါ။ 

 

 (ခ) သီိုးနှံသွာိုးငါိုးထ တလ် ပ်ကရိုး ဏ္ဍ 

 အ  ားလည်ပင်ားကက ားရ  တွင် ြေ  ားစပါားနှင့်် ပဲအြေ   ားြေ   ားတ  ့်က   အဓ က စ  က်ပ   ား ကသည။် 

စ  က်ဧကအ ဖစ် ဧက (၃၄၀) ဧကရှ ဖပ ား၊ တစ်ဧကလျှင် ြေ  ားစပါားပ ြ်ေားြေျှ (၄၀) တင်ားခန့််၊ 

လယ်က ြေကပေါ်တွင် သ ားထက်သ ားနှ  ြေတ်ပစဲ  က်ဧက (၂၀၀) ဧကရှ ၍ တစ်ဧကလျှင်ပ ြေ်ားြေျှ 

ြေတ်ပ(ဲ၅)တင်ားခန့််နှင့်် ထွက်ရှ ပါသည။် 

 စ  က်ပ   ားကရားဦားစ ားဌ နြေှ နည်ားပည ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ား အသင့််အတင့်် ရရှ န  င်ဖပ ား 

စ  က်ပ   ားကရားပစစည်ားက ြေပဏ ြေ  ားြေှ ကတ င်သူြေ  ားအတွက် ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ား အသင့်် 

အတင့််ကပားပါသည။်  ကတ င်သူအြေ  ားစ သည်   လ ပ်ငန်ားခွင်တင်ွ  အလ ပ်သြေ ားရှ ားပါား ြေှုနင်ှ့် 

 ပည့််စ  လ  ကလ က်ကသ  လ ပ်အ ားခြေကပားန  င် ခင်ား  ပဿနာြေ  ား၊ က န်က စရ တ်  ြေင့််ြေ ားြေှုတ  ့်နှင့်် 

ရင်ဆ  င်ကနရပါသည်။ကက ားရ  တွင် ကဒသထွက်ြေ   ားရင်ား ဖစ်ကသ  ဝက်၊ ဘဲ၊  ကက် တ  ့်က  သ  

ကြွေား ြေြူ ကပါသည်။ ရ သ အလ  က်  ဖစ်တတ်ကသ  ကရ ဂါြေ  ား က က င့်် 

ကသဆ  ားပ က်စ ားြေှုြေ  ားရှ ပါသည။် နည်ားပည ဝန်ကဆ င်ြေှုက   ဖြေ  ွံ့နယ်ကြေွား/က  ဦားစ ားဌ နတ  ့်ြေှ 

ရရှ န  င်ကသ ်လည်ား ဝန်ထြေ်ားအင်အ ားြေလ  ကလ က်ြေှုတ  ့်က က င့်် လွှြေ်ားခခ  ကဆ င်ရ က် 



 

 

၁၁ 

 ကပားန  င်ြေှုအ ားနည်ားသည။် ကြွေား ြေြူကရားလ ပ်ငန်ားပ  င်ားဆ  င်ရ  အဟန့်် အတ ားြေ  ားအကန ဖင့်် 

ကြွေား ြေြူကရားလ ပ်ငန်ား တည်ကထ င်တ  ားခ ဲွံ့ြေှုရရှ ရန် ကခ ားကငွက   အလွယ်တကူ ြေရရှ န  င်ကခ ။ 

  (ဂ) စ   ်ပ   ိုးကြ ိုးမြျူကရိုးြဟ တ်ကသွာ အသ ်ကြ ိုးဝြ်ိုးက  ွာင်ိုးလ ပင်န်ိုးြ ွာိုး 

 ကက ားရ  တွင် အ ြေတ်ွင်ားထ တ်က န်လ ပ်ငန်ား ြေရှ ပါ။ အ ခ ားဝင်ကငွရ လ ပ်ငန်ား ြေ  ားြေှ  

ကန့်စ ားအလ ပ်ြေ  ား၊ ကခါင်ားရ က်ဗ က်ထ  ား၊ က ားကရ င်ား ခင်ားနှင့်် အစ  ားရဝန်ထြေ်ား လ ပ်ငန်ားြေ  ား 

 ဖစ် ကပါသည။် အ ခ ားလ ပ်ငန်ားအြေ  ားစ ြေ ှ ရ သ ဥတ နှင့်် အြေ   ားအစ ား အလ  က် တွက်က ခ 

က  က်ြေှု နည်ားပါားြေှု အကနအထ ားတွင် ရှ သည်။ လက်လ ပလ်က်စ ား လ ပ်ငန်ားြေ  ားြေှ  စ  က်ပ   ား 

ရ သ တင်ွသ  အလ ပ်အက  င်ြေ  ားဖပ ား က န်အခ  န်ြေ  ားတွင် အလ ပ်အက  င်နှင့်် ဝင်ကငွ ြေြှေန် ခင်ား 

က က င့်် တွက်က ခက  က်ြေှု နည်ားပါားပါသည။် ကက ားရ  တွင် အလ ပ ် လ ပ်က  င်ကနကသ  လူဦားကရ 

ြေ  ား ပ ား ခင်ားသည် ကက ားရ  ၏ အလ ားအလ ကက င်ားတစ်ရပ် ဖစ်သည။် အသက် ကြွေားဝြေ်ား 

ကက  င်ားသင်တန်ားြေ  ားအ ား တက်ကရ က် န  င်ြေှု နည်ားပါားပါသည။် 

  (ဃ) သဘွာဝပါတဝ်န်ိုး  င်နှင် သယံဇွာတစီြံခန့််ခ ွဲြှု 

 ကက ားရ  တွင် စပါားနှင့်် အ ခ ားသ ားနှ စ  က်ခင်ားြေ  ားတွင် ပ  ားသတ်ကဆားနှင့်် ဓါတ  

ဓ တ်က ြေ သဇ  သ  ားစွဲြေှုြေ  ား ပ ားသ ဖင့်် က ြေဆ လွှ အရညအ်ကသွား က ဆင်ားကနပါသည်။ 

ကတ င်သူြေ  ားအကန ဖင့်် ဘက်စ  စ ြေ ခန့််ခွဲြေှုတွင် ပလတ်စတစ် အ တခ်ွ ၊ ပ လင်ားခွ ၊ ဘူားခွ ၊ 

ကက ်နှင့်် ဆက်စပက်သ  ပစစည်ားြေ  ားအ ား စနစ်တက  ြေစွန့််ပစ် ကသ ဖင့်် သဘ ဝ 

ပတ်ဝန်ားက င်ဆ  င်ရ  အသ ပည ကပားကရားလ ပ်ငန်ားြေ  ား  ြေ င့််တင်ကဆ င်ရ က်ကပားသင့််သည်။ 

  ထ န်ကသားက န်ားကက ားရ  သည် က ြေ ပန့််ကဒသအပ  င်ားတွင်တည်ရှ ၍ ကရကက ားြေှုဒဏ် 

နှစ်စဉ် ခ စ ားရ ခင်ားြေရှ ကပ။ က ြေ ပန့်က်ဒသ  ဖစ် ခင်ားက က င့််လည်ား ြေ နတ်  င်ားကဘား အနတရ ယ်တ  ့် 

တစ်ခါတစ်ရ   ဖစ်ကပေါ်ကလ့်ရှ ပါသည။် 

(င)  ဘဏ်နှင် ကင က  ိုးဆ  င်ရွာဝန်ကဆွာင်ြှုြ ွာိုး 

 ကက ားရ  ြေှ ကတ င်သူလယ်သြေ ားြေ  ားသည်  ြေန်ြေ ့်လယ်ယ ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားဘဏ်ြေှ 

ထ တ်ကခ ားကပားကသ  ကခ ားကငွက   တစ်လအတ  ားနှုန်ား (၀.၈၀) က ပ်တ  ားနှုန်ား၊ ၁ ဧက(၁၅၀၀၀ဝ /-) 

က ပ်နှုန်ား ဖင့်် အြေ  ားဆ  ား(၁၀) ဧကအတွက် ကခ ားယူန  င် ကပါသည်။ ကက ားရ  သ ား 

အြေ  ားစ သည် ကခ ားကငွက   အဓ ကအ ား ဖင့်် ရ ကခ ၊ ဝင်ကငွရ လ ပ်ငန်ား၊ က န်ားြေ ကရား၊ 

ပည ကရားဆ  င်ရ က စစရပြ်ေ  ားအတွက် ကခ ားယူ ကဖပ ား ကက ားရ  တွင် ကခ ားကငွလ  အပ်က က င်ား 

ကတွွံ့ရှ ရပါသည။် ဆင်ားရဲ၊ အလွန်ဆင်ားရဲကသ  အ ြေ်ကထ င်စ  ြေ  ား၏ အကကကွားတင်ရှ ြေှုက   

ကလ့်လ ဆန်ားစစ်ခ က်အရ အကကကွားတင်ကငွပြေ ဏသည် (၁၀၀၀၀ဝ /-) က ပ်ြှေ (၅၀၀၀၀ဝ /-) 

က ပ်အထ ရှ က က င်ား ကတွွံ့ရှ ရပါသည။် 

 



 

 

၁၂ 

(စ)  ပညွာကရိုး၊   န်ိုးြွာကရိုး၊ ကရနှင် ပတ်ဝန်ိုး  င်သန့််ရှင်ိုးကရိုး 

 ကက ားရ  တွင် ြေူလတန်ားကက  င်ားကဆ င် (၆၀'x၃၀') (၁)ကဆ င်ရှ ဖပ ား သွပ်ြေ  ား၊ 

အ တန် ရ က ၊ အဂြကတခင်ား ကက  င်ားြေ  ား ဖင့်် ပည သင် က ားကပားသည။် ကက ားရ  သ ား အ ားလ  ား 

ကရားတတဖ်တ်တတ် ကသည။် ကက ားရ  ကက  င်ားတက်နှုန်ားြေှ  အလယ ်

အလတ်အဆင့််သ ရှ ပါသည။်ကက  င်ားတွင် ဆရ /ြေ စ စ ကပါင်ား(၄)ဦားနှင့်် ကက  င်ားသ ား/ 

သူကပါင်ား (၂၃) ဦားတ  ့် ဖင့်် ပည သင် က ားကနပါသည။် ဆရ တပည့်် အခ   ားည ြေျှသည။် 

ကက  င်ားဖွင့််ရ သ တင်ွ ကက  င်ားသ ား/သူြေ  ားအတွက်  ပဌ န်ားစ အ ပြ်ေ  ားနှင့်် ကလ့်က င့်် 

ခန်ားစ အ ပြ်ေ  ားက   အခြေဲ့်ပ ့်ပ  ားကပားပါသည်။ ကက ားရ  တွင် ကက ားလက်က န်ားြေ ကရား 

ကဆားကပားခန်ားရှ ပါသည။် ကက ားရ  အန ားတွင် ကဆားဆ  င်ရှ ကသ ်လည်ား ကဆားဝါားြေ  ားက   စနစ်တက  

သ  ကလှ င်ထ ား ခင်ား ြေရှ ပါ။ 

 ကသ က်သ  ားကရအတွက် ကရတွင်ား ၊ လက်နှ ပ်ကရတ  ကင်၊ အဝ စ စက်တပ်တင်ွား ြေ  ားရှ ၍ 

ကရရရှ ဖပ ား လ  ကလ က်ြေှုရှ ပါသည။် တစ်ရ  လ  ားတွင် အ ြေသ်  (၁၀၅) လ  ားရှ ဖပ ား၊ ကွန်ကရစ်ကခွ၊ 

အ တ၊် ဝါားတ  င်ပတ် ဖင့်် လည်ားကက င်ား ကဆ က်လ ပသ်  ားစွဲ ကပါသည်။ 

က န်ားြေ ကရားအသ ပည ဗဟ သ တြေ  ား အ ားနည်ားက က င်ားကတွွံ့ရှ ရပါသည်။  ထ  ့်က က င့်် 

ယင်က က င့််  ဖစ်ပွ ားတတက်သ  ကရ ဂါ ဖစ်ပွ ားြေှု ရ ဖန်ရ ခါ  ဖစ်ပ ွားပါသည်။ 

စ သင်ကက  င်ားနှင့်် ဘ န်ားကတ ်ကက ား ကက  င်ားြေ  ားတွင် လ  ကလ က် ကသ  အ ြေသ် ြေ  ား 

စနစ်တက  ကဆ က်လ ပ ်ထ ားက က င်ား ကတွွံ့ရှ ရပါသည။် 

           (ဆ)  လူငယ်နှင်  ယဉ်က  ိုးြှု 

  ကက ားရ  တွင် လူငယ်ြေ  ားအတွက် အပန်ားက ဖအနာားယူန  င်ကသ  ကနရ သ ားသန့်် 

ြေရှ ကသ ်လည်ား ကက ားရ  ပ  င် ကဘ လ  ားကွင်ားရှ ပါသည။် လူငယ်ြေ  ားအကန ဖင့်် ဘ သ  

ကရားပွြဲေ  ားနှင့်် ကက ားရ  ၏ ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားလ ပ်ငန်ားြေ  ားတွင် တက်ကကွစွ  ပါဝင်ကဆ င်ရ က် 

 ကပါသည်။ 

(ဇ) အကမခခံအကဆွာ ်အဦ-လြ်ိုး၊ တံတွာိုး၊ လျှပ်စစစ် ြိ်ုးအွာိုး၊ သတင်ိုးနှင်  ဆ ်သ ယ်  

ကက ားရ  ရှ  လြေ်ားအြေ  ားစ ြေှ  က ြေသ ားလြေ်ား ဖစ်ဖပ ား၊ ကထ ်လ ဂ  ၊ ဆ  င်ကယ်၊  

စက်ဘ ားြေ  ားက   အသ  ား ပ သွ ားလ  ကပါသည။် က န်ားလြေ်ား  ဆက်သွယ်ကရားအတွက် ဆ  င်ကယ် 

(၅၀) စ ား၊ စက်ဘ ား (၂၀) စ ား၊ လှည်ား(၈) စ ားတ  ့် ဖင့်် အသ  ား ပ လျှက်ရှ ပါသည။် ကက ားရ  တွင် 

လျှပ်စစ်ြေ ားရရှ ပါသည။် ကက ားရ  တွင် ြေ  ဘ  င်ားဖ န်ား ဆက်သွယ်ကရားက   က ားကွက်နှင့်် 

အ ခ ားဝန်ကဆ င်ြေှု ြေ  ားအတွက် လက်လှြေ်ားြေှ  အသ  ား ပ န  င်သည။် ကက ားရ  တွင် အင်တ နက် 

အသ  ား ပ န  င်ြေှု အသင့််အတင့််ကက င်ားြေွနဖ်ပ ား သတင်ားအခ က်အလက် ခ  တ်ဆက်ြေှုြေ  ားအတွက် 

ြေ  ားစွ အသ  ားဝင်ပါသည်။ 

 



 

 

၁၃ 

(စ ) တည်မင ြက်အိုးခ ြ်ိုးြှုနှင် မပညသူ်ူ့လံ ခခံ ကရိုး 

 ကက ားရ  တွင် ရ ဇဝတ်၊ အြေှုအခငာ်း ဖစ်ပွ ားြေှု နည်ားပါားဖပ ား တညဖ်င ြေ်ကအားခ ြေ်ား ြေှုက က င့်် 

က န်စည်ကူားသန်ားကရ င်ားဝယ်ြေှုက   ကခ  ကြေွွံ့ကစသည။် ကက ားရ  သူ/သ ား ြေ  ားသည် ြေ  ဘ  င်ားဖ န်ား 

ဆက်သွယ်ကရားက   အသ  ား ပ န  င် ကဖပ ား လ  အပ်ကသ  သတင်ား အရင်ားအ ြေစ်ြေ  ားအတွက် 

လ  အပ်သလ   ဆက်သွယ်သ ရှ န  င်သည်။ ကက ားရ  တွင် သဘ ဝကဘားအနတရ ယ် 

ကလ  ့်ပါားကရားအစ အစဉ်  သ ားသန့််ကရားဆွဲထ ား ခင်ား ြေရှ ကသားပါ။   ကက ားရ  သူ/သ ားြေ  ားသည် 

ရဲစခန်ားသ  ့် အလွယ်တကူခ  တ်ဆက်ြေှုြေ  ား  ပ လ ပ် န  င်ကသ က က င့်် ကက ားရ  အတွင်ား 

ရ ဇဝတ်ြေှုြေ  ား နည်ားပါားပါသည။် 

၅၊၊ ဖ ြံို့မဖ  ိုးကရိုးအတ  ် အကထွာ ်ပံ မဖစ်ကစြည်  အကမခကနက ွာင်ိုးြ ွာိုး၊ အဟန့်် အတွာိုးနှင်  

စ န်ကခေါ်ြှုြ ွာိုး 

 ( ) ဖ ြံို့မဖ  ိုးကရိုး အတ  ် အကထွာ ်ပံ မဖစ်ကစြည်  အကမခကနြ ွာိုး 

 ကက ားရ  တွင် လူဦားကရအ ားလ  ား၏ (၇၀%)ြှေ အလ ပ်လ ပန်  င် သည့်် အရ ယ်ြေ  ား 

 ဖစ် ကသည။် ဘဲွွံ့ရအကရအတွက် အသင့််အတင့််ရှ ဖပ ား ကျွြ်ေားက င်ြေှု အသက်ကြေွားဝြ်ေားကက  င်ား 

သင်တန်ားြေ  ားက   လူငယ်ြေ  ားအ ား ကလ့်က င့််သင် က ားကပား  ခင်ား ဖင့်် လူသ ားအရင်ားအ ြေစ်က   

တ  ားတက်ကက င်ားြေွန်ကစပါသည။် ကက ားရ  လူထ ၏ က န်ားြေ ကရား အက ခအကနြေ ှ 

ကယဘူယ အ ား ဖင့်် ကက င်ားြေွနဖ်ပ ား က န်ားြေ ကရား ပ ့်ပ  ားပစစည်ားြေ  ားနှင့်် ဝန်ကဆ င်ြေှုတ  ့်လည်ား 

အလွယ်တကူ လက်လှြေ်ားြေှ န  င် ကသည။် ကက ားရ  သူ/သ ားြေ  ားအကန ဖင့်် စ  ားရ ြ်ေရကသ  

ကဆားဝါားက သလ  ြေှု အတွက်လည်ား အင်ပင်တ  က်နယ်ကဆားရ  သ  ့် သွ ားကရ က်ကဆားက သြေှု 

ခ ယူန  င်သည။် သဘ ဝ အရင်ားအ ြေစ်အကန ဖင့်် လယ်ယ က ြေြေ  ားသည် က ြေ ပန့်် ဖစ်ဖပ ား 

က ြေဆ  သဇ  အသင့််အတင့်် ကက င်ားြေွနသ်ည။် ကတ င်သူြေ  ားသည် လယ်ယ  

ထွက်က န်ြေ  ားက   အလွယ်တကူ သယ်ယူပ  ့်ကဆ င်န  င်သည။် ြေ  ားရ  သွန်ားြေှုြှေ  စပါား စ  က်ပ   ား 

ထ တ်လ ပ်ြေှုအတွက် အကထ က်အကူ ဖစ်ပါသည။် ကက ားရ  သည် ဟသြ တ- ြေန်ကအ င်-

ဆ  က န်ားလြေ်ားနှင့်် န ားစပ်ပါသည။် ဟသြ တ၊  ြေန်ကအ င်၊ ပ သ ြေန်ှင့်် ရန်က န်ဖြေ  ွံ့ြေ  ားသ  ့် 

က ားလြေ်ား ဖင့်် ကူားသန်ားသွ ားလ န  င်သည။် လြေ်ားပန်ား ဆက်သွယ်ကရား ကက င်ားြေွနသ် ဖင့်် 

ကက ားရ  ထွက်က န်ြေ  ားက   တင်ပ  ့်ကရ င်ားခ  န  င်ပါသည။် ကြေွား ြေြူကရား ထွက်က န်ြေ  ား 

ထ တ်လ ပ်ကရ င်ားခ ရန်အတွက် နည်ားပည  ဆ  င်ရ ပ ့်ပ  ားြေှုြေ  ားနှင့်် က ားကွက်ဖန်တ ားြေှု ြေ  ားက   

 ပ လ ပ်ပါက အထူားတ  ားတက် လ န  င်ပါသည။် ကက ားရ  တွင် ရ ဇဝတ်ြေှုြေ  ား နည်ားသ ဖင့်် 

တည်ဖင ြေက်အားခ ြော်း ြေှုက က င့်် က န်စည်ကူားသန်ားကရ င်ားဝယ် ခင်ားက   ကခ  ကြေွွံ့ကစသည်။ 

ကက ားရ  သူ/ သ ားြေ  ားသည် ြေ  ဘ  င်ားဖ နာ်းဆက်သွယ်ကရားက   အသ  ား ပ န  င် ကသ ဖင့်် လ  အပ်ကသ  

သတင်ားအရင်ားအ ြေစ် ြေ  ားအတွက်လ  အပ်သလ   ဆက်သွယ်သ ရှ န  င်ပါသည။် 

ြေ  ဘ  င်ားဖ နာ်းဆက်သွယ်ကရားက   က ားကွက်နှင့်် ဝန်ကဆ င်ြေှုလ ပ်ငန်ားြေ  ားအတွက် လက်လှြေ်ားြေ  

အသ  ား ပ န  င် သည။် 



 

 

၁၄ 

(ခ) အဟန့််အတွာိုးနှင်  စ န်ကခေါ်ြှု 

 ကက ားရ  တွင် က ြေဆ  သဇ  အသင့််အတင့်် ကက င်ားြေွနသ်ညြ်ေှအပ အ ခ ားသယ  

ဇ တအရင်ားအ ြေစ်ြေ  ား ထွက်ရှ  ခင်ားြေရှ ကပ။ စ  က်ပ   ားက ြေတ  ားခ ဲွံ့န  င်ြေှုနှင့်် ပတ်သက်ဖပ ား 

က ြေလွတက် ြေရ  င်ားြေ  ား ထပ်ြေ ြေတ  ားခ ဲွံ့န  င်ကသ ်လည်ား လက်ရှ က ြေကပေါ်တွင် ထ တ်လ ပ် 

တ  ား ြေ င့််ရန်ကဆ င်ရ က် ကပါသည။် သ ားနှ ြေ  ားြေှ  ရ သ ဥတ ကဖ က် ပန်ပါက ပ  ားြေွှ ားြေ  ား 

က ကရ က်သည့်် အနတရ ယ်က   ကက  ကတွွံ့ရပါသည။် 

 ကက ားရ  တွင် ြေူလတန်ားကက  င်ားရှ ဖပ ား စ သင်ကက  င်ားြေှ  ကက ့်ခ  င်ြေှုပ  င်ားတွင် 

အ ားနည်ားြေှု ရှ ပါသည။် ကက ားလက်က န်ားြေ ကရားဌ န ရှ ဖပ ား ကဆားဝါား လ  ကလ က်ြေှု ြေရှ သ ဖင့်် 

အကရားကပေါ်ကရ ဂါြေ  ား  ဖစ်ပွ ားပါက  ြေန်ကအ င်ဖြေ  ွံ့နယ် ကဆားရ  သ  ့် သွ ားကရ က်က သရသ ဖင့်် 

အခ  န် က  ြေင့််ြေှု ရှ ကပသည်။ 

၆။ ပန်ိုးတ  င်နှင်  ြဟွာဗ ျူဟွာ 

 ( ) ဖ ြံို့မဖ  ိုးကရိုးပန်ိုးတ  င် 

 ကက ားလက်ကဒသဖွ ွံ့ဖဖ  ားတ  ားတက်ကရားဦားစ ားဌ နြေှ အဖွွဲံ့နှင့်် တ  င်ပင်ည  န ှုင်ားဖပ ား လ ြေည့်် 

(၅)နှစ်တ  က လအတွက်  ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားပန်ားတ  င်ြေ  ားက   ကအ က်ပါအတ  င်ား 

ခ ြေတှ်ထ ားပါသည။်  

 (က.၁) ကျွန် ပ်တ  ့်ကက ားရ  လူထ သည် က န်ထ တ်လ ပ်ြေှု ြေ င့််တင် ခင်ား၊ အလ ပ် အက  င် 

အခွင့််အလြေ်ားြေ  ားဖန်တ ား ခင်ား၊ သက်ကြေွားပည သင်တန်ားြေ  ားရရှ  ခင်ားြေှ ဝင်ကငွ ရှ ကဖွန  င်စွြ်ေားနှင့်် 

စ ားပွ ားကရားအကနအထ ား တ  ားတက်ရရှ လ ကစရြေည်။ 

 (က.၂) ကျွန် ပ်တ  ့်ကက ားရ  လူထ သည် စ တတက် ြေ က်ြေှုနှင့်် ပ  ြေ  ကက င်ားြေွန ် ကသ  

ပည ကရားြေှတဆင့်် ကကလားငယ်ြေ  ား၏ လူသ ားဆ  င်ရ  စွြော်းကဆ င်ရည် နယ်ပယ်က   

က ယဝ်န်ားလ ကစရြေည်။ 

 (က.၃) ကျွန် ပ်တ  ့်ကက ားရ  လူထ သည် သက်ကြေွားဝြ်ေကက  င်ားနှင့်် စ ားပွါားကရားအ ပစ်  

ြေ  ားဖွွဲံ့စညာ်းဖပ ား ကက ားရ   အက ခ ပ အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား၏ စွြော်းကဆ င်ရည ်ြေင့််ြေ ား လ ြေှုြှေတစဆ်င့်် 

ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရား စ ြေ ခန့််ခွြဲေှု ယနတရ ား တ  ားတက်လ ရြေည်။ 

 (က.၄) ကျွန် ပ်တ  ့်ကက ားရ  ရှ  လြေ်ားပန်ားဆက်သွယ်ကရားနှင့်် အက ခခ အကဆ က် အဦြေ  ား 

ဖွ ွံ့ဖဖ  ားတ  ားတက်ကအ င်ကဆ င်ရ က်ဖပ ား ကက င်ားြေွနက်သ  ကစ ားကက်ွကက ားက   ဖန်တ ား 

တည်ကဆ က်ြေည်။ 

 (က.၅) ကျွန် ပ်တ  ့်သည်  ဖစ်ကပေါ်လ န  င်ကသ  သဘ ဝကဘားအနတရ ယ် ကက  တင် 

က ကွယ်ကရားြေ  ားက   ခ ြေှတ်ဖပ ား ကက ားရ   ပည်သူလူထ ၏ အသက်အ  ားအ ြေစ်ည်ားစ ြေြ်ေ  ား က   

က ကွယ်ကစ င့််ကရှ က်ြေည။် 



 

 

၁၅ 

 (က.၆) ကျွန် ပ်တ  ့်သည် ကခတ်ြေ လယ်ယ ြေ  ား ကဖ ်ထ တ်ဖပ ား အကရအကသွား ြေင့်် 

စ  က်ပ   ားကရားထ တ်က န်ြေ  ား ထ တ်လ ပ်ြေည။် 

 (ခ) အက ွာင်အထည်ကဖွာန်ည်ိုးဗ ျူဟွာ 

 ကျွန် ပ်တ  ့်သည် အထက်တွင်ကဖ ် ပထ ားကသ  ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားပန်ားတ  င် ြေ  ားက   

ကရ က်ရှ ရန် ကအ က်ပါ အကက င်အထည်ကဖ ်ြေှုြေ  ားက   ကဆ င်ရ က်သွ ား ကြေည။် 

 (ခ.၁) ကက ားရ  တွင် အရင်ားအနှ ားကခ ားကငွ၊ လယ်ယ သ  ားစက်က ရ ယ ြေ  ား 

က ယ ်ပန့််စွ  အသ  ား ပ န  င်ကရားနှင့်် နညာ်းပည အသ  ားခ န  င်စွြ်ေား ရရှ ကရားတ  ့်က   ကဆ င်ရ က်ဖပ ား 

စ  က်ပ   ားကရားနှင့်် ကြွေား ြေြူကရားလ ပ်ငန်ားြေ  ားက   တ  ားခ ဲွံ့ကဆ င်ရ က် သွ ားြေည်။ 

အကသားစ ားကငွက ကားလ ပ်ငန်ားနှင့်် ကခ ားကငွြေ  ားအတ  ားနှုန်ား သက်သ စွ  ဖင့်် ပ  ြေ  ရရှ ကစရန် 

အတွက် ဖြေ  ွံ့နယ်ရှ ဘဏ်ြေ  ား၊ ပ ဂဂလ ကရင်ားနှ ားကငွရရှ န  င်ရ  အ ခ ားကနရ  ြေ  ားနှင့်် 

ခ  တ်ဆက်ကပားြေည။် အရင်ားအနှ ားကငွြေ  ား ရရှ ပါက  စ  က်ပ   ားကရား၊ ကြွေား ြေြူကရား လ ပ်ငန်ားြေ  ား 

အတွက် ခွဲကဝခ ထ ားကပားြေည။်  

  (ခ.၂) ကျွန် ပ်တ  ့်သည် အသက်ကြေွားဝြ်ေားကက  င်ားဆ  င်ရ  သင်တန်ားြေ  ား တက်ကရ က် 

န  င်ရန် သင့််ကတ ်ကသ  သင်တန်ားသ ားြေ  ားက   ကရ ားခ ယ်စ စဉ်ကပားရြေည်။ ထ  သင်တန်ား 

ြေ  ားသည ် သင်တန်ားသ ားြေ  ားအတွက် ကျွြေ်ားက င်ြေှုြေ  ားက   တ  ားပွါားရရှ  ကစဖပ ား ဝင်ကငွရ 

လ ပ်ငန်ားြေ  ား ထူကထ င်တ  ားခ ဲွံ့န  င်ရန် အကထ က်အကူ ပ ကပြေည်။ 

  (ခ.၃)ကက ားရ  တွင် စ ခ  န်ြေ ကသ  စ သင်ကက  င်ားနှင့်် ပရ ကဘ ဂအသ  ားအကဆ င် 

ပစစည်ြေ  ားအလ  အကလ က်ရရှ ကအ င်ကဆ င်ရ က်သွ ားြေည်။ 

   (ခ.၄) ကက ားရ  တွင် ရ  တွင်ားလြေ်ား၊ ခ ဉ်ားကပ်လြ်ေားတ  ့်က   ကက င်ားြေွန်ကအ င် 

ကဆ င်ရ က်သွ ားြေည်။ ကက ားရ  လူြေှု အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ားက  လည်ား ကက ားရ   အက ခ ပ  

လ ပ်ငန်ားြေ  ားက   အကက င်အထည်ကဖ ်စ ြေ ခန့်ခ်ွဲန  င်ရန် ကခါင်ားကဆ င်ြေှု စွြော်းရညြ်ေ  ား 

ပ  ြေ  ရရှ ကအ င် ကဆ င်ရ က်ရန် တ  က်တနွ်ားအ ားကပားကဆ င်ရ က်ြေည်။ 

၇။ က  ိုးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ိုးကရိုးစီြ ံ န်ိုးြ ွာိုး အက ွာင်အထည်ကဖွာ်ရွာတ င် မြ  ြို့နယ်နှင်  အထ ် အဆင် ြှ 

 ူညီကမဖရှင်ိုးရြည်   စစြ ွာိုး 

 အစ  ားရ၏ြေူဝါဒနှင့်် လ ပ်ငန်ားအစ အစဉ်တ  ့်က   ရင်ားနှ ားကျွြ်ေားဝင်ဖပ ားကသ  အစ  ားရဌ န 

ဆ  င်ရ ြေ  ားနှင့်် ကက ားလက်ကဒသဖွ ွံ့ဖဖ  ားတ  ားတက်ကရားဦားစ ားဌ န၏ နည်ားပည  အကက ကပားအဖွွဲံ့ တ  ့်၏ 

အကက  ပ ခ က်အရ  ပ စ ကဖ ် ပထ ားပါသည။် ဤအဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား အကန ဖင့်် န  င်င ကတ ် အဆင့််ြှေသည် 

ကဒသဆ  င်ရ အဆင့််၊ ထ  ြေှတစ်ဆင့်် ကျွန် ပ်တ  ့် ကက ားရ  အဆင့််ထ  ပ ့်ပ  ားြေှုကပားန  င်ြေည့်် အစ  ားရ 

ဌ နြေ  ားနှင့်် အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ားက   ရှ ကဖွကဖ ်ထ တ် ကပားန  င် ကပါသည။် 

 



 

 

၁၆ 

( ) က  ိုးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ိုးကရိုးရည်ြနှ်ိုးခ  ်ကရိုးဆ ွဲမခင်ိုးနှင်  ပံ ြှနစ်စ်ကဆိုးမခင်ိုး 

 ဤကက ားရ   ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရား အစ အစဉ်လ ပင်န်ားအ ား နည်ားပည အကထ က်အပ ့်ြေ  ား 

ပ ့်ပ  ားကပားြေှုသည် အလွန်အကရားပါပါသည်။ အနာဂါတ်တွင်လည်ား ကရရှည်တည်တ ့်ြေည့်် 

အကထ က်အပ ့်ြေ  ားက   န  င်င ကတ ်အစ  ားရထ ြေှ ရရှ ြေည်ဟ  ကြေျှ ်လင့််ပါသည်။ ကျွန်ကတ ် တ  ့် 

ကက ားရ  သ ားြေ  ားက  ယတ်  င် အ ားထ တ်လ ပ်က  င်ရရှ ခဲ့်ြေှုြေ  ားက    ပန်လညစ် စစ် ခင်ား၊ ကနာက်ဆ  ား 

အတည် ပ ထ ားသည့်် ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရား အစ အစဉ်ြေ  ားက  လည်ား သတ်ြှေတ်က လအတ  င်ား ပ  ြေှနစ် စစ် 

သွ ားန  င်ပါြေည်။ အကရားကက ားသည့်် အခ က်ြေ ှဦားစ ားကပား စ ြေ ခ က်ြေ  ားနှင့်် ဘတ်ဂ တ် ပြေ ဏ 

ပါဝင်သည့်် နှစ်ပါတ်လည် ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားစ ြေ ခ က်  ပင်ဆင ်ရန် ဖစ်သည။် 

(ခ) စ   ်ပ   ိုးကမြြ ွာိုးထ ကရွာ ်စ ွာအသံ ိုးခ န  င်ကရိုး 

ကက ားရ  တွင် စပါား၊ ြေတ်ပ ဲ ရ သ ကပေါ်သ ားနှ ြေ  ား အ ဖစ် စ  က်ပ   ားပါသည်။ သ  ့်ကသ ် 

ယ လ ပ်သ ား ရှ ားပါားလ ြေှုနင်ှ့်အတူ ရ သ ဥတ  ကဖ က် ပန်လ ြေှုတ  ့်က က င့်် ယ လ ပ်ငန်ားခွင် 

အခ  န်ြေ ဖပ ားစ ားရန် အနည်ားငယ်အခက်အခဲ ကတွွံ့ကက  ရတတက်ပသည။် စ  က်ပ   ားန  င်ကသ  

က ြေကနရ ြေ  ားရှ ဖပ ား ဝင်ကငွကက င်ားြေွနက်သ  စ  က်ပ   ားကရားလ ပ်ငန်ားြေ  ား         လ ပ်ကဆ င်န  င်ရန် 

နည်ားပည နှင့်် ကစ ားကက်ွ ကဖ ်ကဆ င်ကရား လ ပ်ငန်ားြေ  ားက       သက်ဆ  င်ရ အစ  ားရဌ နြေ  ားနှင့်် 

 ပည်သူလူထ  ပူားကပါင်ားကဆ င်ရ က်သင့််ပါသည။် 

 (ဂ) အသ ်ကြ ိုးဝြ်ိုးက  ွာင်ိုးဆ  င်ရွာ လ ပ်ငန်ိုးြ ွာိုးဖန်တီိုးကပိုးမခင်ိုး 

 ထ န်ကသားက န်ားကက ားရ  တွင် လူငယ်အခ   ွံ့အ ား ၎င်ားတ  ့်ဘဝ တ  ားတက်ရ  အ ြေခ ခ က် 

ကပားန  င်ကသ  အသက်ကြွေားဝြေ်ားကက  င်ားဆ  င်ရ  အတတ်ပည ြေ  ား ရရှ ကအ င် ခ  တ်ဆက်ကူည  

ကဆ င်ရ က်ြေှုြေ  ား  ပ လ ပ်သင့််သည်။ 

၈။ စီြ ံ န်ိုး၊ စီြခံ  ်ြ ွာိုးနှင်  အက ွာင်အထညက်ဖွာ်ကဆွာင်ရ  ်ြှုအခ  န် ွာလ 

စ ြေ ခ က်ြေ  ားသည် အကက င်အထညက်ဖ ်ြေည့််ဗ ြူဟ ြေ  ားက   လ ပ်ငန်ားကဆ င်ရ က်ြေှုြေ  ား အ ဖစ် 

သကဘ ထ ားနာားလညန်  င်ကစြေည့်် ကဖ ်ထ တ်ထ ားခ က်ြေ  ား ဖစ်သည်။ ထ  ့်က က င့်် စ ြေ ခ က် ြေ  ားသည် 

ငါားနှစ်တ စ ြေ ခ က်က လအတွင်ား ခ ြေှတ်ထ ားကသ  ပန်ားတ  င်ြေ  ားသ  ့် ကရ က်ရှ ရန် ပါဝင်ကပားြေည့်် 

ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားလ ပ်ငန်ား အကက င်အထညက်ဖ ်ြေှုဆ  င်ရ  အဓ ကကသ ့်ခ က် ြေ  ား ဖစ်သည။်  

( ) နှစ်ပတ်လညက်  ိုးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ိုးကရိုးအစီအစဉ် 

ကက ားရ  လူထ က ငါားနှစ်တ စ ြေခ ခ က်က လအတွက်  ပင်ဆင် ပ စ  ကသည့်် က လက 

ကဖ ်ထ တ်၊ ဦားစ ားကပားတန်ားစ ခဲ့် ကသည့်် စ ြေ ခ က်ြေ  ားသည် ြေည်သ  ့်ြေျှ  ပည့််စ  ြေှု ြေရှ န  င်ပါ။ 

ဤသညြ်ေှ  ကက ားရ  လူထ သည ် နှစ်နှစ်၊ သ  ားနှစ်တ က လ စ ြေ ခ က်ြေ  ား အတွက် 

ကြေျှ ်ြေှနာ်းကရားဆွဲ ထ ားန  င် ကကသ ်လည်ား ငါားနှစ်တ က လ တစ်ကလျှ က် လ  ားတွင် 

ကနာက်ထပ်ကဆ င်ရ က်ြေည့်် ဦားစ ားကပားလ ပ်ငန်ားြေ  ားက  လည်ား ကဖ ်ထ တ်သွ ား  ကပါြေည။်  



 

 

၁၇ 

သ  ့်ပါကသ က က င့််ကရားဆွဲထ ားသည့်် ငါားနှစ်တ စ ြေ ခ က်သည်  ပင်ားထန်ကသ  သဘ ဝကဘား 

အနတရ ယ်ကဲ့်သ  ့် ထ ခ  က်စရ ြေ  ား  ြေကပေါ်ကပါက်ပါက အနညာ်းနှင့််အြေ  ား ဆ  သလ   က ပ င်ားလဲြေှု 

ြေရှ န  င်ပဲ ကနာက်ထပ်တ  ားလ ြေည့်် လ ပ်ငန်ားစ ြေ ခ က်ြေ  ားသ  ပါဝင် လ န  င်ပါြေည်။ ထ  ့်က က င့်် 

ငါားနှစ်တ က လ ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရား စ ြေ ခ က်၏ဗ ြူဟ က ြေ က် ြေူကဘ င်အတွင်ား 

နှစ်ပတ်လညက်က ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရား အစ အစဉ်က   ကဆ င်ရ က်သွ ား  ကပါြေည်။ 

  (ခ)  ဏ္ဍနှင်  ရင်ိုးနှီိုးမြြှပ်နှံြှုအြ   ိုးအစွာိုး    အကမခခံ၍ စီြခံ  ်    အ ပစ် ခ ွဲမခွာိုးမခင်ိုး 

စ ြေ ခ က်ဆ  င်ရ  အခ က်အလက်ြေ  ားက   စ စစ်စ တ် ဖ န  င်ရန် လ ပ်ငန်ားရပ ် ဆ  င်ရ နှင့်် 

ရင်ားနှ ား ြေ ပ်နှ ြေှုက   အက ခခ ဖပ ား အ ပစ် ခွဲသည။် လ ပ်ငန်ားကဏ္ဍက   အက ခခ ၍ 

စ ြေ က န်ားအ ပစ် သတ်ြှေတ် ခင်ား(Functional classification) ဖင့်် ဝန်ကက ားဌ နြေ  ား၊ ဦားစ ားဌ န 

ြေ  ားအတွက် သက်ဆ  င်ရ  လ ပ်ငန်ားြေ  ားအလ  က်ကဆ င်ရ က်ဖွယ်ရ ြေ  ားက   သ ရှ နာားလည် 

ကစန  င်သည။် ရင်ားနှ ား ြေ ပ်နှ ြေှုအြေ   ားအစ ားက   အက ခခ ၍ အ ပစ်   

သတ်ြှေတ ်ခင်ား (Economic classification)သည ် စ ြေ ခ က်က   အကဲ ဖတ်ရ တွင် 

စ ားပွါားကရားအက   ား ဖစ်ထွန်ားြေှုနှင့်် အက   ားသက်ကရ က်ြေှုဆ  င်ရ  ကငွလ  ားကငွရင်ား အသ  ားစရ တ်၊ 

စွြော်းကဆ င်ရည ်ြေ င့််တင်ကရား၊ လူသ ားခ င်ားဆ  င်ရ  ကထ က်ပ ့်ြေှု တ  ့်က   ခွဲ ခ ားသ ရှ ကစရန် 

အကထ က်အကူ ပ သည်။  

လ ပ်ငန်ားကဏ္ဍက   အက ခခ ၍ စ ြေ က န်ားအ ပစ် သတ်ြှေတ ်ခင်ား (Functional 

classification) ဝန်ကက ားဌ နြေ  ား၊ ဦားစ ားဌ နြေ  ားက ယင်ားတ  ့်၏ လ ပ်ငန်ားတ ဝန် ြေ  ားအလ  က် 

ကဖ ်ထ တ်ထ ားကသ  လ ပ်ငန်ားကဏ္ဍ အပ  င်ားအ ခ ားြေ  ားက   သ ရှ ကစ န  င်သည။် ရင်ားနှ ား ြေ ပ်နှ ြေှု 

အြေ   ားအစ ားက  အက ခခ ၍ စ ြေ က န်ားအ ပစ် သတ်ြှေတ် ခင်ား (Economic classification) တွင်  

သ ြေန်အသ  ားစရ တ် 

 ကငွလ  ားကငွရင်ားအသ  ားစရ တ်၊  

 စွြော်းကဆ င်ရည ်ြေ င့််တင်ကရားအသ  ားစရ တ် 

 လူသ ားခ င်ားစ နာြေှုဆ  င်ရ  အကထ က်အပ ့်တ  ့် ပါဝင်သည။် 

(ဂ) ဦိုးစွာိုးကပိုးစီြခံ  ်ြ ွာိုး 

 စ ြေ ခ က်ြေ  ားအလ  က် ဦားစ ားကပားအစ အစဉ်ြေ  ားက  ပူားတွဲပါ ဇယ ား ဖင့်် ကဖ ် ပ 

ထ ားပါသည။် ကက ားရ  လူထ သည် နှစ်သက်ရ အြေှတ်ကပား အဆင့််ခွဲ ခင်ား စနစ် ဖင့်် 

ရ  လ  ားကျွတအ်စည်ားအကဝားတွင် စ ြေ ခ က်ြေ  ား ဦားစ ားကပားအစ အစဉ်က   ကဖ ်ထ တ်ထ ား ပါသည။် 

 



 

 

၁၈ 

(ဃ) အက ွာင်အထည်ကဖွာ်ြည်  အခ  န် ွာလ 

 ကအ က်ပါဇယ ားတွင် လ ပ်ငန်ားစတင်ရန်၊ ဖပ ားဆ  ားရန် ခန့််ြှေန်ားကဖ ် ပထ ားသည့်် 

ဦားစ ားကပားစ ြေ ခ က်ြေ  ား၏ အခ  န်ဇယ ားက   ကဖ ် ပထ ားသည။် ဤအစ အစဉ်က   နှစ်အလ  က် 

လ  အပ်သလ    ဖည့််စွက် ပင်ဆင်ဖပ ား နှစ်ပတ်လည် ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရား စ ြေ ခ က် ကရားဆွဲရ တွင် 

ထည့််သွင်ားကပားြေည။် 

 

 

 

စဉ် 

 

 ဏ္ဍ 

 

ကဆွာင်ရ  ်ရြည်  ဖ ြံို့မဖ  ိုးကရိုးလ ပ်ငန်ိုး 

ရ 

ြှတ် 

ဦိုးစွာိုး 

ကပိုး 

အဆင်  

၁ အကဆ က်အဦ ကက ားရ  တွင်ားလြေ်ားကက  က်ကရ က ြေန ခင်ား ခင်ား ၁၀၀ ၁ 

၂ အကဆ က်အဦ ကက ားရ  တွင်ားလြေ်ားကခ  င်ားကက  က်ခင်ား ခင်ား ၇၀ ၂ 

၃ ကရကပားကရား တွင်ားနက်တူားကဖ ် ခင်ားလ ပ်ငန်ား ၆၀ ၃ 

၄ လူငယ/်အ ားကစ ား အသက်ကြေွားဝြေ်ားကက  င်ားသင်တန်ား ၅၅ ၄ 

၅ ြေ ားလင်ားကရား လျှပ်စစ်ြေ ားလင်ားကရားလ ပ်ငန်ား ၅၀ ၅ 

စီြခံ  ် အ 

ဆင်  

၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂ ၄ ၂၀၂ ၅ ၂၀၂၆ 

၁ ကက ားရ  တွင်ားလြေ်ားကက  က်ကရ က ြေန  

ခင်ား ခင်ား 

၁ Â 

 

    

၂ ကက ားရ  တွင်ားလြေ်ားကခ  င်ားကက  က်ခင်ား ခင်ား ၂  Â 

 

   

၃ တွင်ားနက်တူားကဖ ် ခင်ားလ ပ်ငန်ား ၃   Â 

 

  

၄ အသက်ကြေွားဝြေ်ားကက  င်ားသင်တန်ား ၄    Â 

 

 

၅ လျှပ်စစ်ြေ ားလင်ားကရားလ ပ်ငန်ား ၅     Â 

 

 



 

 

၁၉ 

၉။  ဘတ်ဂ  ်နှင် ကင က  ိုးဆ  င်ရွာအစီအစဉ် 

  ကအ က်ပါဇယ ားတွင် ကဖ ် ပထ ားကသ  စ ြေ ခ က်အလ  က် ဘတ်ဂ က်ပြေ ဏြေ  ားသည် 
ရညည်ွှန်ားနြေူနာ (indicative) က  ားက ားရန် ပြေ ဏသ   ဖစ်သည်။ အြေှနတ်ကယ် လ  အပ်ကသ  
ဘတ်ဂ က်ပြေ ဏ တွက်ခ က်န  င်ရန် အကသားစ တ် ဆက်လက်၍ ကဆ င်ရ က်ရြေည်  ဖစ်ပါသည်။ 
ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားကက ်ြေတ သည် တခ   ွံ့စ ြေ ခ က်ြေ  ားက   ကရားဆွဲရ တွင် ဖြေ  ွံ့နယ်အဆင့်် ဌ နဆ  င်ရ  
အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ားနှင့်် ဝန်ကဆ င်ြေှုကပားသည့်် လ ပ်ငန်ားြေ  ားထ ြေှ ဘတ်ဂ က်အပါအဝင် စ ြေ ခ က် 
 ပ စ ကရားဆွဲကရား အကူအည ြေ  ား ရရှ ရန်လညာ်း လ  အပ်ပါသည။် ကဖ ် ပထ ားကသ  
ရညည်ွှန်ားဘတဂ် က်ပြေ ဏတွင် ကက ားရ  လူထ ၏ ကငွသ ားြေဟ တက်သ  ထည့််ဝင်ြေှုြေ  ားက   
ထည့််သွင်ားကဖ ် ပထ ား ခင်ား ြေရှ ပါ။ (ကငွသ ားြေဟ တ်ကသ  ထည့််ဝင်ြေှု၊ ဥပြေ -လ ပ်အ ား၊ သဲ၊ 
ကက  က်ပစစည်ားက ရ ယ ၊အခ  န်စသည်) 

၁၀။   က  ိုးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ိုးကရိုးလ ပ်ငန်ိုးြ ွာိုးအက ွာင်အထညက်ဖွာ်ြည်  နညိ်ုးလြ်ိုးနှင်  အစီအစဉြ် ွာိုး 

ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားအစ အစဉ်က  ကက ားရ  လူထ ကဦားကဆ င်အကက င်ထည်ကဖ ်ြေည် ဖစ်သ ဖင့််

လ ပ်ငန်ားကအ င် ြေင်ကရားနှင့်် ရညြ်ေှနာ်းခ က်ြေ  ားသ  ့် ကရ က်ရှ ကရားြေှ  ကက ားရ  တွင် တ ဝန်ရှ ပါသည။် 

 

 

စဉ် 

 

 

စီြခံ  ် 

 

 

ရန်ပံ 

ကင  

(သ န်ိုး) 

ရင်ိုးနှီိုးမြ ပ်နှံြှုအရ အ ပစ် သတ်ြှတမ်ခင်ိုး(  ပ)် 

 

သွာြန် 

အသံ ိုး 

စရ တ် 

ကင လံ ိုးကင ရင်ိုးအသံ ိုး 

စရ တ် 

လူသွာိုးခ င်ိုး 

စွာနှာြှု 

ဆ  င်ရွာ 

ကထွာ ်ပံ ြှု 

ကင လံ ိုး 

ကင ရင်ိုး 

အသံ ိုး 

စရ တ် 

စ ြိ်ုးကဆွာင် 

ရညမ်ြြှင် တင် 

ကရိုး 

၁ ကက ားရ  တွင်ားလြေ်ား 

ကက  က်ကရ က ြေန ခင်ား ခင်ား 

   

Â 

 

  

၂ ကက ားရ  တွင်ားလြေ်ားကခ  င်ား

ကက  က်ခင်ား ခင်ား 

   

Â 

 

  

၃ တွင်ားနက်တူားကဖ ် ခင်ား 

လ ပ်ငန်ား 

   

Â 

 

  

၄ အသက်ကြေွားဝြေ်ားကက  င်ား 

သင်တန်ား 

   

Â 

 

  

၅ လျှပ်စစ်ြေ ားလင်ားကရား 

လ ပ်ငန်ား 

  Â 

 

  



 

 

၂၀ 

( ) က  ိုးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ိုးကရိုးက ွာ်ြတီ၏ အခန်ိုး ဏ္ဍ 

ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားအစ အစဉ်တွင် ပါဝင်ကသ  စ ြေ က န်ားလ ပ်ငန်ားြေ  ားက   အထ ကရ က် ဆ  ား    

အကက င်အထညက်ဖ ်ရန် တ ဝန်ြေ ှ  ကျွန် ပ်တ  ့်ကက ားရ  လူထ ၏  တ ဝန် ဖစ်ပါသည။် 

ကျွန် ပ်တ  ့်ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားကက ်ြေတ သည် ကပါင်ားစပ်ည  န ှုင်ားကရားနှင့်် စ ြေ ခန့််ခွကဲရား 

တ ဝန်က  အဓ ကယူပါြေည်။ အဖွွဲံ့အစညာ်းအသ ားသ ား၊ ကက ်ြေတ အသ ားသ ားအ ား တ ဝန်ြေ  ား 

ခွဲကဝအပ်နင်ှား၍ သက်ဆ  င်ရ စ ြေ က န်ားြေ  ား ကဆ င်ရ က်န  င်ရန် ဦားကဆ င်ပါြေည။် ဥပြေ -

ြေ ဘဆရ အသင်ားသည် ကက ားရ  ြေူလတန်ားကက  င်ား၏ ပည ကရားအရညအ်ကသွား ကက င်ားြေွန် 

တ  ားတက်ရန် တ ဝန်ယူကဆ င်ရ က်ကစ၍ လယ်သြေ ားအဖွွဲံ့က ကက ားရ  လယ်ယ  

က န်ထ တ်လြော်း အဆင့်် ြေ င့်် ခင်ားလ ပ်ငန်ားက   တ ဝန်ယ ူကဆ င်ရ က်ကစ ခင်ား  ဖစ်ပါသည။် 

 (ခ) ဖ ြံို့မဖ  ိုးကရိုးြ တ်ဖ ်အဖ ွဲြို့အစည်ိုး 

ကျွန် ပ်တ  ့်ကက ားရ  ကက ်ြေတ အဖွွဲံ့ြေ  ားက ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားစ ြေ က န်ားြေ  ား အကက င်အထည် 

ကဖ ်ရ တွင် ဦားကဆ င်စ ြေ ခန့််ခွဲြေှု တ ဝန်ယူကဆ င်ရ က်ကသ ်လည်ား အ ခ ားကသ  

ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားြေ တ်ဖက်အဖွွဲံ့ြေ  ားက  လည်ား ရှ ကဖွဆကသွ်ယ် ပူားကပါင်ားရန်လ  ပါြေည။် 

ကျွန် ပ်တ  ့်က  ယတ်  င်ြေတတ်န  င်ကသ  အကူအည ြေ  ား ရယူကဆ င်ရ က်ရန် ဖစ်ပါသည။် ဥပြေ -

ြေ ဘဆရ အသင်ားသည် ြေူလတန်ားပည ကရားသင် က ားြေှု အရညအ်ကသွား 

တ  ားတက်ကရားကဆ င်ရ က်ရန်    ဖြေ  ွံ့နယ်ပည ကရားဌ နနှင့််    ခ  တ်ဆက်ည  န ှုင်ား  ကဆ င်ရ က် 

ရပါြေည် လယ်သြေ ားအဖွွဲံ့အစည်ားကလည်ား လယ်ယ က န်ထ တ်လ ပ်ငန်ား အကထ က်အကူ ပ  

လြေ်ားအဆင့်် ြေ င့််တင်ရန် ဖြေ  ွံ့နယ်ကဆ က်လ ပက်ရားဌ နနှင့်် ဆက်သွယ်၍ အင်ဂ င်န ယ  

ဒ ဇ  င်ားပ  စ နှင့်် တွက်ခ က်ြေှုဆ  င်ရ  အကူအည ြေ  ား ရယူရပါြေည်။ 

 (ဂ)  န်ထရ   ်နှင် ဝနက်ဆွာင်ြှုကပိုးသည် အဖ ွဲြို့အစည်ိုးြ ွာိုး 

စ ြေ က န်ားလ ပ်ငန်ားြေ  ား၏ အကသားစ ပလ် ပ်ငန်ား အြေ   ားအစ ား ကဖ ် ပခ က်တင်ွ 

တင်ဒါကခေါ်ယူကဆ င်ရ က်ရြေည့်် က စစြေ  ားက  လညာ်းကတွွံ့ရပါြေည်။ ဤလ ပ်ငန်ားအြေ   ား 

အစ ားြေ  ားအတွက် ကအ က်ပါအဖွွဲံ့အစည်ား/ပ ဂဂ  လ်ြေ  ား၏ ပါဝင်ြေှုြေှ အြေှနပ်င် လ  အပ ်ပါြေည်။ 

- ကဆ က်လ ပက်ရား၊ ကက ား ကပ်ကရားစသည့်် လ ပ်ငန်ားြေ  ားအတွက် ကန်ထရ  က်ြေ  ား 

- စ  က်ပ   ားကရား၊ ကြွေား ြေြူကရားစသည့်် သင်တန်ားြေ  ားအတွက် နည်ားပည ဆ  င်ရ နှင့်် 

စ ြေ ခန့််ခွြဲေှုဆ  င်ရ    ဝန်ကဆ င်ြေှုကပားသည့််   အဖွွဲံ့ြေ  ား (န  င်င တက ဖွ ွံ့ဖဖ  ားြေှုအဖွဲွံ့ 

အစည်ားြေ  ား၊ကဒသဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားအဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား၊ပ ဂဂလ ကအဖွွဲံ့အစည်ြေ  ား၊လူထ အဖွွဲံ့အစ

ညာ်းြေ  ား) 

ကန်ထရ  က်နှင့်် ဝန်ကဆ င်ြေှုကပားသည့်် အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ားက စ ြေ က န်ား လ ပ်ငန်ားတွင် 

ကဖေါ် ပထ ားကသ  သတ်သတ်ြှေတြ်ေှတ်က စစြေ  ားက  သ  ကက ား ကပ်ြေှု ကပားြေည် ဖစ်ဖပ ား 

လ ပ်ငန်ားတစ်ခ လ  ား လွှြေ်ားခခ  ကက ား ကပ်ရန် တ ဝန်ြှေ  ကျွန် ပ်တ  ့်  



 

 

၂၁ 

ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရား ကက ်ြေတ က တ ဝန်ကပားထ ားကသ အဖွွဲံ့၏ တ ဝန်သ   ဖစ်ပါသည။် 

အခ   ွံ့က စစြေ  ားတွင် ကက ား ကပ်ကရားတ ဝန်ြှေ  ဖြေ  ွံ့နယ်သက်ဆ  င်ရ  ဦားစ ားဌ နက 

တ ဝန်ယူပါြေည်။ ဤက စစြေ   ားတွင် ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရား ကက ်ြေတ သည် 

တ ဝန်ကပားထ ားကသ  ကက ်ြေတ က   ဦားကဆ င်၍ ဖြေ  ွံ့နယ ် ဌ နဆ  င်ရ  

အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ားနှင့်် န ားန ားကပ်ကပ် ပူားကပါင်ားကဆ င်ရ က်ပါြေည်။ 

(ဃ) က  ိုးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ိုးကရိုးလ ပင်န်ိုးြ ွာိုးလညပ်တ်ရန်နှင ် မပ မပင်ထ န်ိုးသ ြ်ိုးရန်အတ  ် 

အဖ ွဲြို့အစည်ိုးဆ  င်ရွာ အစီအစဉ်ြ ွာိုးနှင ် ကင က  ိုးဆ  င်ရွာအစီအြံြ ွာိုး 

ကျွန် ပ်တ  ့်ကက ်ြေတ အကန ဖင့်် လ ပ်ငန်ားတစ်ခ ခ င်ားစ အတွက် ကရရညှတ်ညတ် ့် ကရား 

အစ အစဉ်ြေ  ား ထ ားရှ ြေည။် ဥပြေ အ ား ဖင့်် တ တ ားကဆ က်လ ပ ်ခင်ားလ ပ်ငန်ား တွင် 

အသ  ား ပ သူြေ  ားထ ြေှ အသ  ား ပ ခကက က်ခ  ခင်ား၊ ကစတနာအကလ  က် ထည့််ဝင် လ  သူြေ  ားထ ြေှ 

အလှြူကငွကက က်ခ  ခင်ားတ  ့်က   ကဆ င်ရ က်ြေည။် ထ  ့်အ ပင် တ တ ား 

ကပေါ် ဖတ်သန်ားသွ ားလ သယ်ယူြေည့်် ပစစည်ားြေ  ား၏ပြေ ဏက   ကန့််သတ် ခင်ားကဲ့်သ  ့် ကသ  

စည်ားကြေ်ားြေ  ားသတ်ြှေတြ်ေည။်  

ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားလ ပ်ငန်ားြေ  ား ကရရညှတ်ည်တ ့်ကရားအတွက် လ ပ်ငန်ားအလ  က် 

သက်ဆ  င်ရ ကက ်ြေတ ၊ အဖွွဲံ့အ ားတ ဝန်အပ်နင်ှားကဆ င်ရ က်ြေည်  ဖစ်ပါသည။် 

ဥပြေ အ ား ဖင့်် တ တ ား ပ  ပင် ထ န်ားသ ြေ်ားကရားအတွက် လြေ်ားကက ်ြေတ ၊ စ သင် ကက  င်ား 

 ပ  ပင်ထ န်ားသ ြော်းကရားအတွက် ြေ ဘဆရ အသင်ားစသည ်ဖင့်် ကဆ င်ရ က် ပါြေည်။ 

၁၁။ စီြ ံ န်ိုးအွာိုးစဉဆ် ်ြမပတ်ကလ လွာဆန်ိုးစစ်မခင်ိုးနှင ် အ ွဲမဖတ်သံ ိုးသပ်မခင်ိုး 

ကျွန် ပ်တ  ့်၏ ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားအစ အစဉ် အကက င်အထည်ကဖေါ်ရ တွင် တ  ားတက်ြေှု အက ခ 

အကနြေ  ားအ ား စနစ်တက ကက ား ကပ်စစ်ကဆားအကဲ ဖတ် ကပါြေည်။ အစကနဦား၌ ကက ား ကပ်စစ်ကဆား 

အကဲ ဖတ် ခင်ားလ ပ်ငန်ားက   ရ  ားရှင်ားလွယ်ကူကသ နည်ားလြေ်ားြေ  ား ဖင့်် ကဆ င်ရ က်ပါြေည်။ သ  ့်ြေှသ  

ရညရ် ယ်သည့််အတ  င်ား ကက ား ကပ်စစ်ကဆားအကဲ ဖတ်သည့်် လ ပ်ငန်ားက  ဖပ ားက ြေ က်ကအ င် ကဆ င်ရ က် 

န  င်ပါလ ြေ့််ြေည်။ 

လူထ ဗဟ   ပ ၍ အ ားလ  ားပူားကပါင်ားပါဝင်ကသ  ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားအစ အစဉ် အကက င်အထည ်

ကဖေါ်ကသ နည်ားလြေ်ားက   လက်က  င် က င့််သ  ားသည့််အကလ  က် ကျွန် ပ်တ  ့်သည် ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရား 

လ ပ်ငန်ားြေ  ားက   ကက ား ကပ်စစ်ကဆားသ  ားသပ်ရ တွင် ကက ားရ  အတွင်ားရှ  အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား၊ 

အ ြေက်ထ င်စ ြေ  ား တက်ကကွစွ အတူ ပူားကပါင်ားကဆ င်ရ က်ရန် ကဆ င်ရ က်ပါြေည်။ 

ဤသ  ့်ကဆ င်ရ က်န  င်ရန် သင့််ကတ ်ကသ  အဖွွဲံ့အစည်ားစနစ်၊ လ ပ်ထ  ားလ ပ်ငန်ားြေ  ား 

တည်ကဆ က်ပါြေည်။ 

( ) က ီိုး  ပ်စစ်ကဆိုးမခင်ိုး(Monitoring)      

           အထူားသ ဖင့်် ကျွန် ပ်တ  ့်သည ်ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရား အစ အစဉ်၏      လ ပ်ငန်ားပ  င်ဆ  င်ရ           



 

 

၂၂ 

တ  ားတက်ြေှု (physical progress)နှင့်် ကငွက ကားဆ  င်ရ တ  ားတက်ြေှု (financial 

progress)တ  ့်က   စနစ်တက  ကက ား ကပ်စစ်ကဆားပါြေည။် ၄င်ားစစ်ကဆား ခင်ားက   (၃) လပတ် 

အစ အစဉ် ဖင့်် ကဆ င်ရ က်ပါြေည်။ ကက ား ကပ်စစ်ကဆား ခင်ားလ ပ်ငန်ားက   ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရား 

ကက ်ြေတ ၏ စ စဉ်ြေှု ဖင့်် သက်ဆ  င်ရ စ ြေ က န်ားလ ပ်ငန်ားအလ  က် တ ဝန်ယူကဆ င်ရ က် 

ကနကသ  အဖွွဲံ့အသ ားသ ား၊ ကက ်ြေတ အသ ားသ ားတ  ့်က ြေ ြေ တ  ့် တ ဝန်က ရ  ကဏ္ဍအလ  က် 

စစ်ကဆားသ  ားသပ်ပါြေည်။ 

အဖွွဲံ့အသ ားသ ား၊ ကက ်ြေတ အသ ားသ ားသည် ြေ ြေ တ  ့်၏ စ ြေ က န်ားဆ  င်ရ  ကနဦားသတင်ား 

အခ က်အလက်ြေ  ား(Baseline) ရရှ ကအ င် ကဆ င်ရ က် ကပါြေည။် ယင်ားအက ခခ သတင်ားအခ က် 

အလက်ြေ  ားသည် စ ြေ က န်ား၏ တ  ားတက်ြေှုက   တ  င်ားတ ြေည့်် အညွှန်ားက န်ား (indicator) 

ြေ  ား ဖစ်ပါြေည်။ (၃) လပတ်က န်ဆ  ားခ  န်တ  င်ားတွင် ကက ်ြေတ နှင့်် အဖွွဲံ့အသ ားသ ားသည် 

၄င်ားတ  ့်၏ ကက ား ကပ်စစ်ကဆားကတွွံ့ရှ ြေှု အစ ရင်ခ စ (monitoring report)က   

ရ  လူထ အစည်ားအကဝား၌ အစ ရင်ခ  တင် ပပါြေည်။ ဆက်လက် ည  န ှုင်ားကဆ င်ရ က်ရြေည့်် 

က စစြေ  ားက   ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားြေှု ကက ်ြေတ ြေ ှ ဦားကဆ င်ပါြေည်။ (၃)လပတ်ကက ား ကပ် စစ်ကဆားြေှု 

အစ ရင်ခ စ သည် ကအ က်ပါ အခ က်ြေ  ားအကပေါ် ဦားတညပ်ါြေည်။ 

(က) လ ပ်ငန်ားပ  င်ားဆ  င်ရ တ  ားတက်ြေှု( Physical progress) 

-စ ြေ က န်ားလ ပ်ငန်ားြေ  ားလ ပ်ငန်ားပ  င်ားတ  ားတက်ြေှုနှင့်် ဖပ ားက ြေ က်ြေှုအတ  င်ားအတ  

-အကက င်အထည်ကဖေါ်ရ တွင်     ကက  ကတွွံ့ရကသ အခက်အခဲအဟန့််အတ ားြေ  ားနှင့််  

 ပ  ပင်သင့််ကသ  အဆ   ပ ခ က်ြေ  ား၊ 

- ပ  ပင်က ပ င်ားလဲကဆ င်ရ က်ရန် လ  အပ်ကသ ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားဗ ြူဟ နှင့််စ ြေ က န်ားြေ  ား၊ 

( ခ) ကငွက ကားဆ  င်ရ တ  ားတက်ြေှု(Financial progress) 

-ကငွသ ားနှင့််ကငွသ ားြေဟ တ်ကသ အရင်ားအနှ ားလ  အပ်ခ က်ြေ  ားစ စည်ားဖပ ားစ ားြေှု  

 (ြေူလလ  ထ ားခ က်နှင့်် န ှုင်ားယှဉ်၍)၊ 

-(၃)လပတ်က န်တင်ွရှ ကသ ကငွသ ားနှင့်် အ ခ ားပစစညာ်းလက်က န်၊ 

-ကငွသ ားနှင့််ကငွသ ားြေဟ တ်ကသ အရင်ားအ ြေစ်ြေ  ားစ ကဆ င်ားရ တွင် ကက  ကတွွံ့ 

ကနရကသ  အခက်အခဲြေ  ား၊ ပဿနာြေ  ား၊ 

-ကငွက ကားစ ကဆ င်ား ပင်ဆင်ြေှုတ  ားတက်ရန် အဆ   ပ နည်ားလြေ်ားြေ  ား၊ 

ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားကက ်ြေတ သည် (၃)လပတ် ကက ား ကပ်စစ်ကဆားြေှု အစ ရင်ခ စ  အနှစ်ခ  ပ်က   

 ပ စ  ပင်ဆငဖ်ပ ား သက်ဆ  င်ရ ကက ားရ  အ ပစ် ဥကကဌနှင့်် သက်ဆ  င်ရ  ဖြေ  ွံ့နယ်ဦားစ ားဌ နြေ  ားသ  ့် 

အစ ရင်ခ ကပားပ  ့်ပါြေည်။ အစ ရင်ခ စ သည် စ ြေ က်နှာ (၂)ြေ က်နှာ၊ (၃)ြေ က်နှာခန့််ပါဝင၍်  



 

 

၂၃ 

ကအ က်ပါအခ က်ြေ  ားက   အဓ ကထ ား ကဖေါ် ပပါြေည်။ ၄င်ားအစ ရင်ခ စ တွင် အခက်အခဲနှင့်် 

ရင်ဆ  င်ကက  ်လွှ ားြေှုြေ  ား၊ ကက ားရ   သူ/သ ားြေ  ား  ပ  ပင်က ပ င်ားလဲကဆ င်ရ က်ြေည့််အစ အစဉ်ြေ  ား၊ 

လ  အပ်ကသ  အကူအည  အကထ က်အပ ့်ြေ  ား စသည်တ  ့် ပါဝင်ပါြေည်။ 

(ခ) နှစ်ပတ်လည်က  ိုးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ိုးကရိုးအစီအစဉ်အ ွဲမဖတ်ပ ွဲ 

စ ြေ က န်ားက လ နှစ်တစ်နှစ်က န်ဆ  ားခ  န်တွင် စ ြေ က န်ား၏ တ  ားတက်ြေှု အက ခအကနက   

ဘက်စ  ရှုကထ င့််ြှေ  ပန်လညသ်  ားသပ် အကဲ ဖတ် ကပါြေည်။ ဤနှစ်ပတ်လည် သ  ားသပ်ကတွွံ့ဆ  ပဲွ၏ 

ရညရ် ယ်ခ က်ြေ ှ ကျွန် တ  ့်ကဆ င်ရ က်ကသ  ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားလ ပ်ငန်ားြေ  ား၏ တ  ားတက်ြေှု 

အက ခအကနြေ  ားက   ကအ က်ပါအဖွွဲံ့အစည်ား /ပ ဂဂ  လ်ြေ  ားအ ား ကျွန် ပ်တ  ့်ကက ားရ  က 

ဖ တ် က ားအသ ကပား တင် ပ န  င်ကသ  အခွင့််အလြေ်ားဖန်တ ားန  င်ရန်  ဖစ်ပါသည်။ ဖ တ် က ားြေည့်် 

အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ားြေှ - 

- ကက ားရ  အ ပစ် အ ပခ်  ပ်ကရားအဖွွဲံ့၊ ဖြေ  ွံ့နယ်အ ပခ်  ပ်ကရားနှင့်် အ ခ ားသက်ဆ  င်ရ  

အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား(ကငွက ကားထည့််ဝင်သူြေ  ား၊ပ ဂဂလ ကလ ပ်ငန်ားရှင်ြေ  ား)၊သတင်ားြေ ဒ ယ 

ြေ  ား၊ ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားအဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား စသည်တ  ့်  ဖစ်ပါသည်။ 

နှစ်ပတ်လည်သ  ားသပ်ပဲွြှေ ကျွန် ပ်တ  ့်၏ ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားြေ တ်ဖက်အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ားနှင့်် အ ခ ား 

ပါဝင်သက်ဆ  င်သူြေ  ားထ ြေှ   အကက  ပ ခ က်၊    သ  ားသပ်ခ က်ြေ  ား   ရယူန  င်ကသ      

အခွင့််အလြေ်ားက  လည်ား ရရှ ပါြေည်။ ဤအကက  ပ ခ က်ြေ  ား ဖင့်် ကျွန် ပ်တ  ့်၏ 

ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားအစ အစဉ်က    ပန်လည်  ပ  ပင်ကဆ င်ရ က်န  င်ြေည် ဖစ်ပါသည။် 

 (ဂ) နည်ိုးပညွာဆ  င်ရွာအ ူအညီ 

ယခ ကဲ့်သ  ့်ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားအစ အစဉ်ကရားဆွဲ ခင်ားနှင့်် စ ြေ ကဆ င်ရ က်စဉ် အစကနဦား 

က လတွင် အခ  န်ပ  င်ားအလ  က် ကလ့်လ ကစ င့်် ကည့်် ခင်ားနှင့်် အကဲ ဖတ် ခင်ား ဆ  င်ရ ကဲ့်သ  ့် 

နည်ားပည  အကူအည ြေ  ားက   ဖြေ  ွံ့နယ်အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ားထ ြေှ လ  အပ်ြေည ်ဖစ်သည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

၂၄ 

ကနှာ ်ဆ တ် ွဲ(၁)  

က  ိုးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ိုးတ  ိုးတ ်ကရိုး   အကထွာ ်အပံ မဖစ်ကစြည ်အကမခအကနက ွာင်ိုးြ ွာိုး အဟန့််အတွာိုး နှင ် 

ရင်ဆ  င်က  ွာ်လ ွာိုးရြည ်စ န်ကခေါ်ြှုြ ွာိုး 

( ) က  ိုးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ိုးတ  ိုးတ ်ကရိုး   အကထွာ ်အပံ မဖစ်ကစြည ် အကမခအကနက ွာင်ိုးြ ွာိုး 

အကထွာ ်အပံ မဖစ်ကစြည်  
အကမခအကနက ွာင်ိုးြ ွာိုး 

ရှင်ိုးလင်ိုးကဖွာ်မပခ  ် 

 သဘ ဝအရင်ားအ ြေစ်ြေ  ား သဘ ဝအရင်ားအ ြေစ်ြေ  ားတွင် လယ်က ြေြေ  ားသည် က ြေ ပန့််  ဖစ်ဖပ ား 
က ြေဆ  သဇ  အကတ ်အသင့်် ကက င်ားြေွနသ်ည်။ စပါား၊ နှြော်းနှင့်် ပဲြေ   ားစ   
တ  ့်က   အဓ က စ  က်ပ   ား  ကသည့််အတွက် ြေ သ ားစ ဝင်ကငွ 
တ  ားပွ ားကစပါသည်။ 

 ကနရ တည်ရှ ြေှုနှင့် ်
ပထဝ ဆ  င်ရ  အ ားသ ခ က် 

ထ န်ကသားက န်ားကက ားရ  သည် ပထဝ ဝင်အကနအထ ားအရ က ြေ ပန့်် 
ကဒသတွင် တည်ရှ ဖပ ား၊  ြေန်ကအ င်ဖြေ  ွံ့နယ်၊ သဲဘ  ့်အ ပစ် ၊ ဟသြ တ-
 ြေန်ကအ င်-ဆ  က န်ားက ားလြေ်ားနှင့််(၁၀)ြေ  င်ခန့််တွင်တည်ရှ ပါသည။် 

 ရပရ်  တည်ဖင ြေက်အားခ ြေ်ားြေှု ကက ားရ  တွင် ရ ဇဝတ်ြေှုခင်ား ဖစ်ပွါားြေှုနည်ားပါားဖပ ား တည်ဖင ြေ် 
ကအားခ ြော်းြေှုက က င့်် က န်စည ် ကူားသန်ားကရ င်ားဝယ်ြေှုက   ကခ  ကြေွွံ့ 
ကစသည။် 

  ပင်ပအဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား အစ  ားရဌ နြေ  ားနှင့်် အခ  တ်ြေဆက် အ ားကက င်ားြေှုရှ ဖပ ား၊ ထ  အကထ က် 
အပ ့်ြေ  ားသည ် ကက ားရ  အတွက် လယ်ယ လ ပ်ငန်ား လ ပ်က  င် 
ကဆ င်ရ က်ြေှုနှင့်် အ ခ ား အကသားစ ားလ ပ်ငန်ားြေ  ား လ ပ်က  င်ရန် 
လွန်စွ  အကထ က်အပ ့် ကက င်ားြေ  ား  ဖစ်ကစပါသည။် 

 ဆက်သွယ်ကရား ကက ားရ  တွင် ြေ  ဘ  င်ားဖ န်ားဆက်သွယ်ကရားက   ကစ ားကွက်နှင့်် အ ခ ား 
လူြေှုဝန်ကဆ င်ြေှုလ ပ်ငန်ားြေ  ားအတွက် လက်လှြေ်ားြေှ  
အသ  ား ပ န  င် ကသည်။ ကက ားရ  တွင် အင်တ နက်အသ  ား ပ  န  င်ြေှုြေှ  
အသင့််အတင့််ြေျှသ  ကက င်ားြေွနဖ်ပ ား အ ခ ားသတင်ား 
အခ က်အလက်ြေ  ားအတွက် ခ  တ်ဆက်အသ  ား ပ န  င်သည။် 
 

 က န်ားြေ ကရားအကဆ က်အအ  
နှင့် ်ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ား 

က န်ားြေ ကရားအက ခအကနြေ ှ ကယဘ ယ အ ား ဖင့်် ကက င်ားြေွနဖ်ပ ား 
က န်ားြေ ကရား ပ ့်ပ  ားပစစညာ်းြေ  ားနှင့်် ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ားသ  ့်လည်ား 
အလွယ်တကူ လက်လှြော်းြေှ န  င် ကသည။် ကက ားရ  သ ားြေ  ား အကန ဖင့်် 
စ  ားရ ြ်ေရကသ  ကဆားဝါားက သလ  ြေှု အတွက်လည်ား အင်ပင်ကဆားရ  ၊ 
 ြေန်ကအ င်ဖြေ  ွံ့နယ်ကဆားရ  ြေ  ားသ  ့် သွ ားကရ က်ဖပ ား 
 ကဆားက သ ြေှုြေ  ား ခ ယူန  င် ကသည။် 

 ကက ားရ  လျှပ်စစ်ြေ ား ကက ားရ  တွင်  လျှပ်စစ်ြေ ားအသ  ားြေ ပ န  င်ကသားပါ။ 
 

 



 

 
 

၂၅ 

 ( ခ) အဟန့််အတွာိုးနှင်  ရင်ဆ  င်က  ွာ်လ ွာိုးရြည်  စ န်ကခေါ်ြှု ြ ွာိုး 

အဟန့််အတွာိုးြ ွာိုး၊ စ န်ကခေါ်ြှုြ ွာိုး ရှင်ိုးလင်ိုးကဖွာ်မပခ  ် 

 ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားဆ  င်ရ စ ြေ ခန့််ခွြဲေှု 

 

ကက ားရ  အကနအထ ားအရ၊ ကယဘ ယ အ ား ဖင့်် အဟန့်် အတ ား 

စ န်ကခေါ်ြေှု အြေ  ားအ ပ ား ြေကတွွံ့ရှ ရကပ။ သ  ့်ကသ ် ကက ားရ  တွင် 

ကက ားရ  အက ခ ပ  အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ားရှ ဖပ ား၊ အဖွွဲံ့ြေ  ား က ားတွင် 

အ ားဖပ  င်ြေှု အခ   ွံ့ရှ ကနက က င်ား ကတွွံ့ရှ ရ သည။် ပူားကပါင်ားပါဝင် 

ကဆ င်ရ က်ြေှု ရှ ကသ ်လညာ်း ကခါင်ားကဆ င်ြေှုအပ  င်ားနှင့်် ည  န ှုင်ား 

ကဆ င်ရ က်ြေှုအပ  င်ားတွင် စနစ်က ြေှု အနည်ားငယ် 

အ ားနည်ားက က င်ား ကတွွံ့ရှ ရသည။်  

 သဘ ဝအရင်ားအ ြေစ်ထ တ်ယူ

သ  ားစွဲြေှု ကန့််သတ်ခ က်ြေ  ား 

စ  က်ပ   ားက ြေ တ  ားခ ဲွံ့န  င်ြေှုနှင့်် ပတ်သက်ဖပ ား က ြေလွတ၊် က ြေရ  င်ားြေ  ား 

ထပ်ြေ  ြေတ  ားခ ဲွံ့န  င်ကတ ့်ပဲ လက်ရှ က ြေကပေါ်တွင် ထ တ်လ ပ်ြေှု 

တ  ား ြေ င့််ရန် ကဆ င်ရ က် ကသည။် 

 က န်ားြေ ကရားဝန်ကဆ င်ြေှု ကက ားရ  တွင် ကက ားလက်က န်ားြေ ကရားဌ န  ရှ ပါသည်။  

အကရားကပေါ်က စစရပြ်ေ  ားတွင် အ ခ ားကဒသသ  ့် (အင်ပင် 

တ  က်နယ်ကဆားရ  ၊  ြေန်ကအ င်ဖြေ  ွံ့နယ် ကဆားရ  ြေ  ားသ  ့်) 

သွ ားကရ က် က သရသ ဖင့်် အခ  န် က  ြေင့််ြေှု ရှ ကပသည်။ 

ကနာက်ဆကတ်ွ ဲ(၂) 

က  ိုးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ိုးကရိုး အကထွာ ်အ ူမပ  ဇယွာိုးြ ွာိုး 

 (၁) က  ိုးရ ွာစီိုးပ ွာိုးကရိုး အကမခအကန 

 ( ) လူဦိုးကရနှင်  လူဦိုးကရဆ  င်ရွာ အခ  ်အလ ်ြ ွာိုး 

ဇယ ား(၁) လူဦိုးကရနှင် လူဦိုးကရဆ  င်ရွာအခ  ်အလ ်ြ ွာိုး 

 

အသ ်အ ပစ်    ွာိုး ြ စ စ  

ကပါင်ိုး 

ြသန်စ ြိ်ုးသူ 

အကရအတ  ် 

၁နှစ ်ကအ က် န  ့်စ  ့်အရ ယ ်  ၂ ၂   ွာိုး ြ 

၁နှစ်ြှေ ၄ နှစ် ၅ နှစ်ကအ က်ကကလားငယ် ၆ ၈ ၁၄   

၅နှစ်ြေ ှ၉ နှစ် ြေူလတန်ားကက  င်ားသ ားအရ ယ် ၁၈ ၁၆ ၃၄   

၁၀နှစ်ြေ ှ၁၄ နှစ် အလယ်တန်ားကက  င်ားသ ားအရ ယ် ၂၂ ၁၄ ၃၆   

၁၅ နှစ်ြေ ှ၆၄နှစ် အလ ပ်လ ပန်  င်သည့််အရ ယ် ၁၀၀ ၁၅၀ ၂၅၀   

၆၅နှစ် အထက် သက်ကက ားရ ယ်ကက ား ၄ ၂၀ ၂၄   

စ စ ကပါင်ိုး ၁၅၀ ၂၁၀ ၃၆၀   

စ စ ကပါင်ိုး အ ြက်ထွာင်စ  ၁၂၀ 

ရင်ား ြေစ…်(၁) အ ြေက်ထ င်စ စ ရင်ား ကက က်ယူြေှု၊(၂) ကက ားရ  အ ပစ်  အ ပခ်  ပ်ကရားြေှြူားရ  ား။ 

ကလ့်လ ကတွွံ့ရှ ခ က်။     ။ကက ားရ  တွင် န  ့်စ  ့်အရ ယ ်က  ား()၊ြေ(၂) ဦား၊ (၅) နှစ်ကအ က် ကကလားငယ ်က  ား(၆)ဦား 



 

 
 

၂၆ 
၊ြေ(၈)ဦား၊  ြေူလတန်ားကက  င်ားသ ားအရ ယ် က  ား(၁၈)ဦား၊ ြေ(၁၆)ဦား၊ အလယ်တန်ားကက  င်ားသ ားအရ ယ ်က  ား(၂၂) 
ဦား၊ ြေ(၁၄) ဦား၊ အလ ပ်လ ပန်  င်ကသ အရ ယ် က  ား(၁၀၀) ဦား၊ြေ(၁၅၀) ဦား၊ သက်ကက ားရ ယ်အ   က  ား(၄) ဦား၊ ြေ(၂၀) 
ဦား ရှ ဖပ ား အလ ပ်လ ပန်  င်ကသ  အရ ယ်သည ် ကက ားရ  ရှ  လူဦားကရအ ားလ  ား၏ (၈၀%)ရှ ဖပ ား အြေ   ားသြေ ားြေ  ားြေှ  
အြေ   ားသ ားြေ  ားထက် (၂၀%)ပ  ြေ  ားကနသည်က   ကတွွံ့ရှ ရပါသည။် 
 ( ခ) အလ ပ်လ ပန်  င်သူအင်အွာိုး 
(ခ-၁) လ ပ်သွာိုးအင်အွာိုးနင်ှ  ဝင်ကင ရလ ပ်ငန်ိုးအြ   ိုးအစွာိုး 
ဇယ ား(၂) လ ပ်သွာိုးအင်အွာိုးနှင်  ဝင်ကင ရလ ပ်ငန်ိုး အြ   ိုးအစွာိုး 

 
 

စဉ် 

 
 

လ ပ်ငန်ိုး 
ြ ွာိုး 

အဓ   အလ ပ်အ   င် အဓ  ဝင်ကင ရ 
လ ပ်ငန်ိုးြဟ တက်သွာ 

အမခွာိုးဝင်ကင ရ 
လ ပ်ငန်ိုးအမဖစ ်

လ ပ်   င်သူ(ဦိုးကရ) 

အဓ  လ ပ်ငန်ိုး၏ရပ ်
တည်န  င်ြှု(ြှတ်ခ  ် 
   ကသခ ွာစ ွာဖတ်မပီိုး 
ြှနရ်ွာတစ်ခ    သွာ 

ကရ ိုးရန်။) 

 
အ ြ ်

ကထွာင် 
စ  

 
ြ သွာိုးစ  

ဝင် 
လ ပ်သွာိုး 

အြ   ိုးအြီိုး 
ဦိုးကဆွာင် 
သည ်အ ြ ်
ကထွာင်စ  

ဦိုးကရ 

  ွာိုး ြ 

စ   ်ပ   ိုးစီိုးပ ွာိုးလ ပင်န်ိုးြ ွာိုး 

 
၁ 

လယ်ယွာစ   ်ပ   ိုးကရိုး 

က  ယပ်  င် 
လ ပ်ငန်ား 

၅၄ ၈၅      ြေင့််              လတ်      
န ြေ့််   Â 

 

အလ ပ်သြေ ား

/ ဝန်ထြေ်ား 
       ြေင့််             လတ်   

န ြေ့်် 

 
၂ 

တ ရစဆွာန် ကြ ိုးမြျူကရိုး 

က  ယပ်  င် 
လ ပ်ငန်ား 

       ြေင့််             လတ်    
န ြေ့်် 

အလ ပ်သြေ ား
/ ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််             လတ်    
န ြေ့််  

 
၃ 

ငါိုးလ ပင်န်ိုး(ကရခ   /ကရငန်ငါိုး/ပ စ န်စကသွာ ကရသတတဝါြ ွာိုး ဖြ်ိုးမခင်ိုး၊ကြ ိုးမြျူမခင်ိုး) 

က  ယပ်  င် 
လ ပ်ငန်ား 

       ြေင့််             လတ်   
န ြေ့်် 

အလ ပ်သြေ ား
/ ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််             လတ်        
န ြေ့်် 

 
၄ 

သစ်ကတွာလ ပ်ငန်ိုး 

က  ယပ်  င် 
လ ပ်ငန်ား 

       ြေင့််               လတ ်     
န ြေ့်် 

အလ ပ်သြေ ား

/ ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််               လတ ်  

 န ြေ့်် 



 

 
 

 

 

စဉ် 

 

 

လ ပ်ငန်ိုး 

ြ ွာိုး 

အဓ   အလ ပ်အ   င် အဓ  ဝင်ကင ရ  

လ ပ်ငန်ိုးြဟ တက်သွာ  

အမခွာိုးဝင်ကင ရ 

လ ပ်ငန်ိုးအမဖစ် 

လ ပ်   င်သူ(ဦိုးကရ) 

အဓ  လ ပ်ငန်ိုး၏ရပ် 

တည်န  င်ြှု(ြှတ်ခ  ် 

   ကသခ ွာစ ွာဖတ်မပီိုး 

ြှနရ်ွာတစ်ခ    သွာ 

ကရ ိုးရန်။) 

 

အ ြ ်

ကထွာင် 

စ  

 

ြ သွာိုးစ  

ဝင် 

လ ပ်သွာိုး 

အြ   ိုးအြီိုး 

ဦိုးကဆွာင် 

သည ်အ ြ ်

ကထွာင်စ  

ဦိုးကရ 

  ွာိုး ြ 

 

၅ 

စ   ်ပ   ိုးကြ ိုးမြျူကရိုးြဟ တ်ကသွာ အမခွာိုးဝင်ကင ရလ ပ်ငန်ိုးြ ွာိုး 

သတတ တူိုးကဖွာ်ကရိုး၊က  ွာ ်ထ တ်လ ပက်ရိုးနှင်  သဘွာဝရင်ိုးမြစ်ြ ွာိုး ထ တ်လ ပ်မခင်ိုး 

က  ယပ်  င် 

လ ပ်ငန်ား 

       ြေင့််             လတ် 

န ြေ့်် 

အလ ပ်သ

ြေ ား/ 

ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််               လတ ်

န ြေ့်် 

 

၆ 

ထ တ်  န်လ ပ်ငန်ိုး 

က  ယပ်  င် 

လ ပ်ငန်ား 

       ြေင့််               လတ ် 

န ြေ့်် 

အလ ပ်သ

ြေ ား/ 

ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််               လတ ်     

န ြေ့်် 

 

၇ 

လျှပ်စစ်၊ဓါတ်ကင ြို့နှင်  ကရကပိုးကဝကရိုး 

က  ယပ်  င် 

လ ပ်ငန်ား 
       ြေင့််               လတ ်       

 န ြေ့်် 

အလ ပ်သ

ြေ ား/ 

ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််               လတ ်  

န ြေ့်် 

 

၈ 

ကဆွာ ်လ ပက်ရိုး၊လ ်သြွာိုး၊ပန်ိုးရံ လ ပ်ငန်ိုး 

က  ယပ်  င် 

လ ပ်ငန်ား 
       ြေင့််                လတ ်        

န ြေ့်် 

အလ ပ်သ

ြေ ား/ 

ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််                လတ ် 

န ြေ့်် 

၂၇ 

 



 

 
 

 

 

စဉ် 

 

 

လ ပ်ငန်ိုး 

ြ ွာိုး 

အဓ   အလ ပ်အ   င် အဓ  ဝင်ကင ရ 

လ ပ်ငန်ိုးြဟ တက်သွာ 

အမခွာိုးဝင်ကင ရ 

လ ပ်ငန်ိုးအမဖစ ်

လ ပ်   င်သူ(ဦိုးကရ) 

အဓ  လ ပ်ငန်ိုး၏ 

ရပ်တညန်  င်ြှု 

(ြှတ်ခ  ်    

ကသခ ွာစ ွာဖတ်မပီိုး 

ြှနရ်ွာတစ်ခ    သွာ 

ကရ ိုးရန်။) 

 

အ ြ ်

ကထွာင် 

စ  

 

ြ သွာိုးစ  

ဝင် 

လ ပ်သွာိုး 

အြ   ိုးအြီိုး 

ဦိုးကဆွာင် 

သည ်အ ြ ်

ကထွာင်စ  

ဦိုးကရ 

  ွာိုး ြ 

 

၉ 

ယွာဉ်၊စ ်  ရ ယွာနှင်  တွာရှည်ခံအ ြသံ် ိုးပစစည်ိုးြ ွာိုး မပင်ဆငက်ရိုး 

က  ယပ်  င် 

လ ပ်ငန်ား 
       ြေင့််                   လတ ်   

န ြေ့်် 

အလ ပ်သြေ ား/ 

ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််                  လတ ်  

န ြေ့်် 

 

၁၀ 

 ျွြ်ိုး  င်ပညွာရှင်ြ ွာိုး(ဆံပင်၊အလှမပင်၊အပ်ခ  ပ်၊အင်ဂ င်နီယွာ၊သင်တန်ိုးကပိုးသူ စသည်) 

က  ယပ်  င် 

လ ပ်ငန်ား 
    

 

   ြေင့််                  လတ ်   

န ြေ့်် 

အလ ပ်သြေ ား/ 

ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််                  လတ ်  

န ြေ့်် 

 

၁၁ 

လ ်လီ-လ ် ွာိုးကရွာင်ိုးဝယ်ကရိုး 

က  ယပ်  င် 

လ ပ်ငန်ား 
      

 ြေင့််                 လတ ်

 န ြေ့််  

အလ ပ်သြေ ား/ 

ဝန်ထြေ်ား 
      

 ြေင့််                 လတ ်    

န ြေ့််  

 

၁၂ 

ဟ  တယ်နှင်  စွာိုးကသွာ ်ဆ  င် လ ပ်ငန်ိုး 

က  ယပ်  င် 

လ ပ်ငန်ား 
      

 ြေင့််                လတ ်  

န ြေ့်် 

အလ ပ်သြေ ား/ 

ဝန်ထြေ်ား 
      

 ြေင့််               လတ ် 

န ြေ့်် 

ပ  ့်ကဆွာင်ကရိုး၊သ  ကလှွာင်ကရိုးနှင ်ဆ ်သ ယ်ကရိုး 

၁၃ က  ယပ်  င် 

လ ပ်ငန်ား 

       ြေင့််              လတ ် 

န ြေ့်် 

အလ ပ်သြေ ား/ 

ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််              လတ ်     

န ြေ့်် 

၂၈ 

 

 



 

 
 

 

 

စဉ် 

 

 

လ ပ်ငန်ိုး 

ြ ွာိုး 

အဓ   အလ ပ်အ   င် အဓ  ဝင်ကင ရ 

လ ပ်ငန်ိုးြဟ တက်သွာ 

အမခွာိုးဝင်ကင ရ 

လ ပ်ငန်ိုးအမဖစ ်

လ ပ်   င်သူ(ဦိုးကရ) 

အဓ  လ ပ်ငန်ိုး၏ 

ရပ်တညန်  င်ြှု 

(ြှတ်ခ  ်    

ကသခ ွာစ ွာဖတ်မပီိုး 

ြှနရ်ွာတစ်ခ    သွာ 

ကရ ိုးရန်။) 

 

အ ြ ်

ကထွာင် 

စ  

 

ြ သွာိုးစ  

ဝင် 

လ ပ်သွာိုး 

အြ   ိုးအြီိုး 

ဦိုးကဆွာင် 

သည ်အ ြ ်

ကထွာင်စ  

ဦိုးကရ 
  ွာိုး ြ 

၁၄ ကင ကခ ိုးဝန်ကဆွာင်ြှုလ ပ်ငန်ိုး(ဘဏ်နှင် ကင ကခ ိုးမခင်ိုးအပါအဝင်ကင က  ိုးဝန်ကဆွာင်ြှုလ ပ်ငန်ိုး) 

 က  ယပ်  င် 

လ ပ်ငန်ား 
       ြေင့််                လတ ်   

န ြေ့်် 

အလ ပ်သြေ ား/ 

ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််                 လတ ်  

န ြေ့်် 

 

၁၅ 

အ ြခ်ခံကမြ၊ ယွာဉ် ၊စ ်  ရ ယွာ၊ ကရွာင်ိုးဝယ် ငှွာိုးရြ်ိုးမခင်ိုးနှင်  ဆ ်စပက်သွာ လ ပ်ငန်ိုးြ ွာိုး 

က  ယပ်  င် 

လ ပ်ငန်ား 
       ြေင့််                လတ ်         

န ြေ့်် 

အလ ပ်သြေ ား/ 

ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််                 လတ ်       

န ြေ့်် 

 

၁၆ 

မပည်သူဝန်ကဆွာင်ြှုလ ပ်ငန်ိုးြ ွာိုး(အ ပခ်  ပ်ကရိုး၊  ွာ  ယ်ကရိုးနှင်  ကဘိုး င်ိုးလံ ခခံ ကရိုး) 

က  ယပ်  င် 

လ ပ်ငန်ား 
       ြေင့််                 လတ ်     

န ြေ့်် 

အလ ပ်သြေ ား/ 

ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််                  လတ ်  

န ြေ့်် 

၁၇ ပညွာကရိုး 

 က  ယပ်  င် 

လ ပ်ငန်ား 
       ြေင့််                  လတ ်      

န ြေ့်် 

အလ ပ်သြေ ား/ 

ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််                  လတ ် 

န ြေ့််  

၁၈   န်ိုးြွာကရိုး 

 က  ယပ်  င် 

လ ပ်ငန်ား 
       ြေင့််                  လတ ်    

န ြေ့်် 

အလ ပ်သ

ြေ ား/ 

ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််                  လတ ်     

န ြေ့််  

၂၉ 



 

 
 

 

 

လ ပ်ငန်ိုး 

ြ ွာိုး 

အဓ   အလ ပ်အ   င်  အဓ  ဝင်ကင ရ 

လ ပ်ငန်ိုးြဟ တက်သွာ 

အမခွာိုးဝင်ကင ရ 

လ ပ်ငန်ိုးအမဖစ် 

လ ပ်   င်သူ(ဦိုးကရ) 

အဓ  လ ပ်ငန်ိုး၏ 

ရပ်တညန်  င်ြှု 

(ြှတ်ခ  ်    

ကသခ ွာစ ွာဖတ်မပီိုး 

ြှနရ်ွာတစ်ခ    သွာ 

ကရ ိုးရန်။) 

 

အ ြ ်

ကထွာင် 

စ  

 

ြ သွာိုးစ  

ဝင် 

လ ပ်သွာိုး 

အြ   ိုးအြီိုး 

ဦိုးကဆွာင် 

သည ်အ ြ ်

ကထွာင်စ  

ဦိုးကရ 

စဉ်   ွာိုး ြ 

၁၉ လူြှုကရိုးလ ပ်ငန်ိုးြ ွာိုး 

 က  ယပ်  င် 

လ ပ်ငန်ား 
       ြေင့််                လတ ်   

န ြေ့်် 

 အလ ပ်သ

ြေ ား/ 

ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််                လတ ်     

န ြေ့်် 

 

 

၂၀ 

အ ြြ် ွာိုးတ င် အငှွာိုးလ   ်လ ပသူ်ြ ွာိုးနှင်  အြ   ိုးအြည် ြကဖွာ်မပန  င်ကသွာ လ ပ်ငန်ိုးြ ွာိုး 

က  ယပ်  င် 

လ ပ်ငန်ား 
       ြေင့််                လတ ်     

န ြေ့်် 

အလ ပ်သ

ြေ ား/ 

ဝန်ထြေ်ား 

၅၁   ၉၀      ြေင့််                လတ ်   Â 

န ြေ့််  

၂၁ မပင်ပအဖ ွဲြို့အစည်ိုးြ ွာိုးနှင်    ြပဏီြ ွာိုးတ င် လ ပ်   င်သူြ ွာိုး 

 က  ယပ်  င် 

လ ပ်ငန်ား 
       ြေင့််             လတ ်     

န ြေ့်် 

အလ ပ်သ

ြေ ား/ 

ဝန်ထြေ်ား 

       ြေင့််              လတ ်      

န ြေ့်် 

 စ စ ကပါင်ား        
ရင်ား ြေစ…် (၁) အ ြေက်ထ င်စ စ ရင်ား ကက က်ယူြေှု၊ (၂) ကက ားရ  အ ပစ်  အ ပခ်  ပ်ကရားြေှြူားရ  ား။ 

ြေှတ်ခ က်။    ။ အ ခ ားဝင်ကငွရလ ပ်ငန်ားအ ဖစ် လ ပ်က  င်သူြေ  ား အကရအတွက်တင်ွ 'ြေ သ ားစ ဝင်ကငွ 

လ ပ်အ ား' ထပ်ြေ ထည့််သွင်ားကက က်ယူ ခင်ား ြေ ပ ရပါ။' ရပတ်ည်န  င်ြေှု (န ြေ့််၊ လတ်၊  ြေင့််)'ဆ  သညြ်ေှ  ကဖ ် ပပါ 

လ ပ်ငန်ားတစ်ခ တွင် က  ယ်ပ  င်လ ပင်န်ားလ ပ်လ  သူ (သ  ့်ြေဟ တ)် အလ ပ်သြေ ား/ဝန်ထြေ်ားအ ဖစ် လ ပ်က  င်လ  သူ 

ြေ  ားအတွက် အလ ပ်အက  င် အခွင့််အလြေ်ား ရရှ န  င်ြေှု၊ဝင်ကငွစသည့်် အက ခအကနက   ဆ  လ  ပါသည။်ဥပြေ -

'စ  က်ပ   ားကရား'ကဏ္ဍ၏ 'က  ယ်ပ  င်လ ပင်န်ား'တွင် ရပတ်ညန်  င်ြေှု ' ြေင့််'ဆ  ပါက အဆ  ပါလ ပင်န်ားတွင် က  ယ်ပ  င် 

လ ပ်ငန်ားတစ်ခ  လ ပ်က  င်ရန် အခွင့််အလြေ်ားြေ  ားကနသည် ဝင်ကငွကက င်ား သညဟ်  ဆ  လ  ပါသည။် 

 

Â 

 

၃၀ 



 

 
 

၃၁ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင် လယ်သြေ ားက  ယပ်  င်(၅၄)ဦား၊ လယ်ယ  လ ပ်ငန်ားတွင် 

အလ ပ်သြေ ား အ ဖစ်လ ပ်က  င်သူ(၅၁)ဦား၊ြေ သ ားစ ဝင်လ ပ်အ ား(၁၇၄)ဦား  တ  ့်ရှ  ကဖပ ား ြေ သ ားစ  ရပ်တညြ်ေှု 

အက ခအကနြေ ှ အသင့််အတင့််ရှ က က င်ား ကတွွံ့ရှ ရပါသည။် 

(ခ-၂) လ ပ်ငန်ိုးနှင်    ွာိုး၊ြ အလ   ် အနည်ိုးဆံ ိုးနှင်  အြ ွာိုးဆံ ိုး လ ပ်အွာိုးခနှုန်ိုးထွာိုး 

ဇယွာိုး(၃) လ ပ်ငန်ိုးနှင်    ွာိုး၊ြအလ   ် အနည်ိုးဆံ ိုးနင်ှ  အြ ွာိုးဆံ ိုး လ ပ်အွာိုးခနှုနိ်ုးထွာိုး 

စဉ် အလ ပ်အ   င် ကရတ  ် 

ပံ  

အြ ွာိုးဆံ ိုး(  ပ)် အနည်ိုးဆံ ိုး(  ပ)် 

  ွာိုး ြ   ွာိုး ြ 

၁ လယ်ယ စ  က်ပ   ားကရား ကန့်စ ား ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တ ရစဆ န်ကြွေား ြေြူကရား ကန့်စ ား     

၃ ငါားလ ပင်န်ား(ကရခ   /ကရငန်ငါားဖြေ်ား ခင်ား၊  

ကြွေား ြေြူ ခင်ား) 

ကန့်စ ား     

၄ သတတ တူားကဖ ်ကရား၊ကက  က်ထ တ်လ ပက်ရား 

နှင့််သဘ ဝရင်ား ြေစ်ြေ  ားထ တ်လ ပ် ခင်ား 

ကန့်စ ား     

၅ ထ တ်က န်လ ပ်ငန်ား ကန့်စ ား     

၆ ကဆ က်လ ပက်ရား၊လက်သြေ ား၊ပန်ားရ လ ပင်န်ား ကန့်စ ား     

၇ ယ ဉ်၊စက်က ရ ယ ၊ အ ြေသ်  ားပစစည်ားြေ  ား 

 ပင်ဆငက်ရား 

ကန့်စ ား     

၈ လက်လ -လက်က ား ကရ င်ားဝယ်ကရား ကန့်စ ား     

၉ ကျွြေ်ားက င်ပည ရှင်ြေ  ား(ဆ ပင်၊အလှ ပင်၊ 

အပ်ခ  ပ်၊သင်တန်ားကပားသူစသည်) 

ကန့်စ ား     

၁၀ ဟ  တယ်နှင့်် စ ားကသ က်ဆ  င်လ ပင်န်ား ကန့်စ ား     

ရင်ား ြေစ…် ဦားတညအ် ပစ်  ကဆွားကနွား ခင်ား-ရပြ်ေ ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊အြေ   ားသြေ ား အ ပစ် ၊လယ်သြေ ား အ ပစ် ။ 

ြေှတ်ခ က် (၁) လခစ ား အလ ပ်သြေ ားြေ  ား၏ တစ်ရက်ဝင်ကငွ=(လစ ÷၂၂.၇၅) 

    (၂) နာရ တက်ွ ဖင့်် ရကသ  အလ ပ်သြေ ားြေ  ား၏ တစ်ရက်ဝင်ကငွ=(တစ်နာရ ဝင်ကငွ_၈) 

 



 

 
 

၃၂ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင်လယ်ယ စ  က်ပ   ားကရားအတွက် ကန့်စ ားလ ပ်အ ားခ အြေ  ား ဆ  ား 

က  ား (၅၀၀၀)က ပ်၊ အနည်ားဆ  ား(၄၀၀၀)က ပ်၊ အြေ  ားဆ  ား ြေ (၅၀၀၀)က ပ်၊ အနည်ားဆ  ား (၄၀၀၀)က ပ် 

ရရှ က က င်ား ကတွွံ့ရှ ရပါသည။်  

(ဂ) သဘွာဝရင်ိုးမြစ်ြ ွာိုး 

(ဂ-၁) စ   ်ပ   ိုးန  င်ကသွာ ကမြဧရ ယွာ 

ဇယွာိုး(၄) က  ိုးရ ွာ၏ စ   ်ပ   ိုးကမြ ပ  င်ဆ  င်ြှု 

ကမြအြ   ိုးအစွာိုး ဧရ ယွာ ကမြဆီလ ွာအရညအ်ကသ ိုး(ြေှနရ် တစ်ခ က  သ  ကရ ားရန်) 

လယ်က ြေ ၃၅၉ ကက င်ား          သင့််   Âည ့် 

ယ က ြေ/ကတ င်ယ က ြေ  ကက င်ား          သင့််             ည ့် 

ဥယ  ဉ်ခခ က ြေ  ကက င်ား          သင့််       ည ့် 

က  င်ား/ကျွန်ားက ြေ  ကက င်ား          သင့််              ည ့် 

ဓန ကတ က ြေ  ကက င်ား          သင့််             ည ့် 

စ ားက က်က ြေ  ကက င်ား          သင့််             ည ့် 

က ြေလွတ၊်က ြေလပ်            ကက င်ား          သင့််              ည ့် 

စ စ ကပါင်ိုး ၃၅၉  

 

ရင်ား ြေစ…် (၁)အ ြေက်ထ င်စ စ ရင်ားကက က်ယူြေှု၊(၂) ဦားတည်အ ပစ် ကဆွားကနွား ခင်ား- လယ်သြေ ားအ ပစ် ၊ 

(၃) လယ်ယ က ြေစ ြေ ခန့််ခွဲကရားနှင့်် စ ရင်ားအင်ားဦားစ ားဌ န၊ (၄) ကက ားရ  အ ပစ်  အ ပခ်  ပ်ကရားြေှြူားရ  ား။ 

ြေှတ်ခ က်။ ။က ြေလွတက် ြေလပ်ဆ  သည်ြေှ  ယခင်က သ ားစ ားခ ယူလ ပ်က  င်လ ခဲ့်ဖပ ား အက က င်ား 

အြေ   ားြေ   ားက က င့်် စွန့််လွတ်ထ ားသည့်် သ ားစ ားခ ယူ လ ပ်က  င်သူြေရှ ကသ  စ  က်ပ   ားကရား(သ  ့်) ကြွေား ြေြူကရား 

လ ပ်က  င်န  င်သည့်် က ြေနှင့်် န  င်င ကတ ်က သ ားသန့််လ  ထ ားသတ်ြှေတသ်ည့်် က ြေြေ  ားက   ဆ  သည။် 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။         ။ကက ားရ  တွင်လယ်က ြေဧက(၃၅၉)ဧကနှင့်စ် ားက က်က ြေြေရှ ပါက ြေလွတ်၊ က ြေလပ် 

ဧကြေရှ ပါ စ စ ကပါင်ားဧက(၃၅၉)ဧကရှ ပါသည။်က ြေဆ လွှ အရညအ်ကသွားြေှ  အသင့််အတင့််ရှ ပါသည။် 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

(ဂ-၂) ဓါတ်သတတ နှင်  အမခွာိုးသဘွာဝရင်ိုးမြစ်ြ ွာိုး 

ဇယွာိုး(၅) ဓါတ်သတတ နှင်  အမခွာိုးသဘွာဝရင်ိုးမြစ်ြ ွာိုး 

 
 

အြ   ိုးအစွာိုး 
က  ိုးရ ွာနှင် အနီိုးပတ် 

ဝန်ိုး  င် 
တ င်သဘွာဝအတ  င်ိုး 

ကတ ြို့ရှ န  င်ြှု 
(ြှနရ်ွာတစ်ခ    သွာ 

ကရ ိုးရန)် 

အသံ ိုးခ န  င်ြှု 
(ြှနရ်ွာတစ်ခ    သွာ 

ကရ ိုးရန)် 
 

လ န်ခွဲ ကသွာ(၁၀)နှစ် 
 အကမခအကန 

(ြှနရ်ွာတစ်ခ     သွာ 
ကရ ိုးရန)် 

 

သတတ နှင့််အ ခ ားတွင်ား
ထွက်သယ ဇ တြေ  ား(
ဓါတ်ကငွွံ့၊ 
ကရန ၊ကက  က်ြေ က်စသ
ည။်) 

 
ြေ  ား              သင့််       
နည်ား             ြေရှ  Â 

 

လွယ်                 ခက် Â 

 
 
အသ  ားြေ ပ န  င်ပါ 

ကလ  ့်        တ  ား 
 
အက ပ င်ားအလဲြေရှ  

ကက  က်၊သဲ၊ 
ကက  က်စရစ်  
စသည်ြေ  ား 

ြေ  ား     သင့််      နည်ား     

ြေရှ  Â 

 

 လွယ်                ခက် Â 

 
အသ  ားြေ ပ န  င်ပါ 

ကလ  ့်        တ  ား 
 

အက ပ င်ားအလဲြေရှ  

သဘ ဝ 
အပင်ြေ   ားစ တ်ြေ  ား 
(နွာားစ ၊ကဆားဘက်ဝင် 
အပင်ြေ  ား) 

ြေ  ား       သင့် ်Â 

 

နည်ား     ြေရှ  

 လွယ် Â 

           ခက် 
အသ  ားြေ ပ န  င်ပါ 

ကလ  ့်        တ  ား 
 

အက ပ င်ားအလဲြေရှ  

သဘ ဝ 
တ ရစဆ န်ြေ   ားစ တ်ြေ  ား 

ြေ  ား     သင့််       နည်ား Â 

  ြေရှ  

လွယ်      ခက် Â 

 
အသ  ားြေ ပ န  င်ပါ 

ကလ  ့်        တ  ား 
 

အက ပ င်ားအလဲြေရှ  
ကရ-က ြေကအ က်ကရ 
(အင်ား၊အ  င်၊ကန်၊ ြေစ် 
ကခ  ငာ်း၊စ ြေ့််စြော်း) 

ြေ  ား     သင့််       နည်ား Â 

 ြေရှ  

လွယ်      ခက် Â 

 
အသ  ားြေ ပ န  င်ပါ 

ကလ  ့်        တ  ား 
 

အက ပ င်ားအလဲြေရှ  
ကရ-က ြေကအ က်ကရ 
(တွင်ားတ ြ်ေ၊တွင်ားနက်၊ 
လက်တာူးတွင်ား) 

ြေ  ား     သင့််       နည်ား Â 

  ြေရှ  

လွယ်      ခက် Â 

 
အသ  ားြေ ပ န  င်ပါ 

ကလ  ့်        တ  ား 
 

အက ပ င်ားအလဲြေရှ  
သစ်ကတ - 
အပူပ  င်ားသစ်ကတ  

ြေ  ား     သင့််       နည်ား Â 

  ြေရှ  

လွယ်      ခက် Â 

 
အသ  ားြေ ပ န  င်ပါ 

ကလ  ့်        တ  ား 
 

အက ပ င်ားအလဲြေရှ  
သစ်ကတ - 
ဒ ကရကတ ြေ  ား 

ြေ  ား     သင့််       နည်ား Â 

  ြေရှ  

လွယ်      ခက် Â 

 
အသ  ားြေ ပ န  င်ပါ 

ကလ  ့်        တ  ား 
 

အက ပ င်ားအလဲြေရှ  

ရင်ား ြေစ…် ဦားတည်အ ပစ်  ကဆွားကနွား ခင်ား - ရပြ်ေ ရပ်ဖ အ ပစ် ၊ သစ်ကတ ဦားစ ားဌ န၊ အကထွကထွအ ပခ်  ပ် 

ကရားဦားစ ားဌ န။ 

 

 

 



 

 
 

၃၄ 

ကလ့်လ ကတွွံ့ရှ ခ က်။  ။ကက ားရ  တွင် သတတ နှင့််အ ခ ားတွင်ားထွက်သယ ဇ တြေ  ား၊ ကက  က်၊ 

သဲ၊ကက  က်စရစ်စသညတ်  ့်ထွက်ရှ ြေှုြေရှ ပါ။ နွာားစ ြေ  ားအသင့််တင့််ရှ ဖပ ား အလွယ်တကူရှ ကဖွန  င် 

က က င်ားကတွွံ့ရှ ရပါသည်။ သဘ ဝတ ရ စဆ န်ြေ   ားစ တ်ြေ  ား အနည်ားငယ်ြေျှရှ က က င်ား ကလ့်လ ကတွွံ့ရှ  ရပါသည။် 

 

 (ဃ) ဥစစွာဓနအဆင်  အကမခအကန 

ဇယွာိုး(၆) ဥစစွာဓနအဆင်  အကမခအကန 

 

အက  ွာင်ိုးအရွာ 

သတ်ြှတစ်ံနှုန်ိုး 

အဆင်ကမပကသွာ 

အ ြက်ထွာင်စ  

အလယ်အလတ ်

ရှ ကသွာ 

အ ြက်ထွာင်စ  

ြကမပလည်ကသွာ 

အ ြက်ထွာင်စ  

အလ န်ြကမပ 

လည်ကသွာ 

အ ြက်ထွာင်စ  

က ြေယ ပ  င်ဆ  င်ြေှု ြေ  ား အသင့််အတင့်် နည်ား အလွန်နည်ား/ြေရှ  

အ ြေအ်က ခအကန အလွန်ကက င်ား အသင့််အတင့်် 

ကက င်ား 

ည ့် အလွန်ည ့် 

က န်ထ တ်လ ပ်ြေှုနှင့်် 

ဆ  င်ကသ ပ  င်ဆ  င်ြေှု 

ြေ  ား အသင့််အတင့်် နည်ား ြေရှ  

အဓ ကစ ားပွ ားကရား 

လ ပ်ငန်ား 

စ ားပွ ား(ဝင်ကငွ) 

အလွန်ကက င်ား 

စ ားပွ ား(ဝင်ကငွ) 

အသင့််အတင့်် 

စ ားပွ ား(ဝင်ကငွ) 

နည်ား 

စ ားပွ ား(ဝင်ကငွ) 

အလွန်နည်ား 

အ ြေက်ထ င်စ  ၁၈ ၅၀ ၁၇ ၃၅ 

 

ရင်ား ြေစ…် (၁) ကက ားရ  လ  ားကျွတ် အစည်ားအကဝား  ပ လ ပ် ခင်ား။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင် အ ြေက်ထ င်စ ကပါင်ား (၁၂၀)စ ရှ ၍ ၎င်ားတ  ့်တွင် အဆင်က ပကသ  

အ ြေက်ထ င်စ (၁၈)စ တ  ့်သည် စ  က်ပ   ားဧက (၆ ြှေ ၈ ဧက) အတွင်ားရှ ဖပ ား၊ တ  က်ခ အ ြေ ်ဖင့်် ကနထ  င် ကဖပ ား၊ 

အလယ်အလတ်ရှ ကသ  အ ြေက်ထ င်စ (၅၀)စ  စ  က်ပ   ားဧက(၃ ြှေ ၅) အထ  ရှ ဖပ ား၊ သွပြ်ေ  ားပ ဉ်ကထ င်အ ြေ် ဖင့်် 

ကနထ  င်ဖပ ား ြေက ပလည်ကသ  အ ြေက်ထ င်စ (၁၇) စ  စ  က်ပ   ားဧက(၁ ြှေ ၂) ဧက အထ ရှ ၍ သွပြ်ေ  ားဝါား ထရ က  ဖင့်် 

ကနထ  င်ဖပ ား အလွန်ြေက ပလည်ကသ  အ ြေက်ထ င်စ  (၃၅) စ  ရှ ဖပ ား အြေ  ားစ ြေ ှ ဝါားအ ြေ်ြေ  ား ဖင့်် 

ကနထ  င် ကပါသည။် ထ  ့်က က င့်် ကက ားရ  တွင် ြေက ပလည်ကသ  အ ြေက်ထ င်စ နှင့််အလွန်ြေက ပလည်ကသ  

အ ြေက်ထ င်စ ြေ  ားစွ  ကတွွံ့ရှ ရပါသည။် 

(င) ထ ခ   ်လ ယ်ြှု 

(င-၁) ဝြ်ိုးစွာ ဖူလံ ြှု 

ဇယွာိုး(၇) ဆင်ိုးရွဲကသွာ အ ြက်ထွာင်စ ြ ွာိုး၏ ဝြ်ိုးစွာဖူလံ ြှု အကမခအကန (ဥစစွာ ဓနအဆင်  '၃' နှင်  '၄' 

အ ြက်ထွာင်စ ကပါင်ိုး၏ ၃၀ ရွာခ  င်နှုန်ိုးစီ) 

 

 



 

 
 

၃၅ 

အခ  န် ွာလ အ ြက်ထွာင်စ  

အကရအတ  ် 

အြ   ိုးသြိီုး 

ဦိုးကဆွာင်သည ် 

အ ြက်ထွာင်စ  

အကရအတ  ် 

ကမဖရှင်ိုးသည် နညိ်ုးဗ ျူဟွာ (ကမဖရှင်ိုးနည်ိုး 

တစ်ခ စီအလ   ် 

အ ြက်ထွာင်စ  အကရအတ  ်ြ ွာိုး    ကဖွာ်မပရန်) 

၃ လကအ က် 

ဝြ်ေားစ ဖူလ  ြေှု 

၁၁ 

 

 

 

 

 

အ ခ ားအစ က ပ င်ားလဲစ ား =   

အစ ကလျှ ့်စ ား                = 

အကထ က်အပ ့်ယူ            =  ၄ 

ကခ ားယ ူ                          =   ၃              

 လ ပ်အ ားခကက  ယူ            =   ၃               

 

၃လနှင့််၆လ က ား 

ဝြ်ေားစ ဖူလ  ြေှု 

 

 

၁၄ 

 

 

 

အ ခ ားအစ က ပ င်ားလဲစ ား  =   

အစ ကလျှ ့်စ ား                 = 

အကထ က်အပ ့်ယူ             =  ၅ 

ကခ ားယ ူ                           =  ၅               

လ ပ်အ ားခကက  ယူ              =  ၅ 

 

၆လြေှ၁၂လအထ  

ဝြ်ေားစ ဖူလ  ြေှု 

 

 

၂၉ 

 

 

 

အ ခ ားအစ က ပ င်ားလဲစ ား   =   

အစ ကလျှ ့်စ ား                  = 

အကထ က်အပ ့်ယူ              =  

ကခ ားယ ူ                            =  ၁၀               

လ ပ်အ ားခကက  ယူ               = ၁၀ 

ရင်ား ြေစ…် ဥစစ ဓနအဆင့်် '၃' နှင့်် '၄' အ ြေက်ထ င်စ ကပါင်ား၏ ၃၀ ရ ခ  င်နှုန်ားစ အ ား စစ်တြော်းကက က်ယူ ခင်ား။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  အတွင်ား (၃)လကအ က် ဝြ်ေားစ ဖူလ  ြေှု အ ြေ်ကထ င်စ  (၁၁)စ  ရှ ဖပ ား 

ကခ ားကငွနှင့်် လ ပ်အ ားခ ကက  ယူရက က င်ား၊ အ ြေက်ထ င်စ  (၁၄)စ သည် ၃ လနှင့်် ၆ လ က ား 

ဝြ်ေားစ ဖူလ  ၍ကခ ားကငွယူရဖပ ား အ ြေက်ထ င်စ (၂၉)စ ြေှ  (၆)လြေှ (၁၂)လအထ  ဝြ်ေားစ ဖူလ  ၍ အခ   ွံ့ြေ ှ 

ကခ ားကငွယူရဖပ ား အခ   ွံ့ြေ ှ ကခ ားကငွြေယရူက က င်ား ကတွွံ့ရှ ရပါသည်။ ကက ားရ  တွင် အြေ  ားစ ကသ  

အ ြေက်ထ င်စ သည ် ကခ ားယူ ခင်ား၊လ ပ်အ ားခကက  ယူ ခင်ားတ  ့် ရှ  ခင်ားက က င့်် အြေ  ားစ ြေ ှ စ ားပွ ားကရား 

 ကပ်တည်ားက က င်ား ကတွွံ့ရှ ရပါသည။် 

(င-၂)  ူညီကစွာင် ကရှွာ ြ်ှု အထူိုးလ  အပ်ကသွာ အ ပစ် ြ ွာိုး၏ ထ ခ   ်လ ယ်ြှု အကမခအကန 

ဇယွာိုး(၈)  ူညီကစွာင် ကရှွာ ်ြှု အထူိုးလ  အပ်ကသွာ အ ပ်စ ြ ွာိုး၏ ထ ခ   ်လ ယ်ြှု အကမခအကန 

 

 



 

 
 

၃၆ 

အက  ွာင်ိုးအရွာ   ွာိုး ြ ကပါင်ိုး 

ြေ သ ားစ ကစ င့််ကရှ က်ြေှုြေရှ ကသ  သက်ကက ားရ ယ်အ   ၆၄ နှစ်နှင့််အထက်    

ြေ သ ားစ /ရပရ်  ၏ ကစ င့််ကရှ က်ြေှုြေရှ ကသ  ြေသန်စွြေ်ားသည့်် ပ ဂဂ  လ်    

 အ ြက်ထွာင်စ အကရအတ  ် 

ဆင်ားရဲ၍ြေ သ ားစ ဦားကရြေ  ားသည့်် အြေ   ားသြေ ားဦားကဆ င် အ ြေက်ထ င်စ   

ဆင်ားရဲ၍ ြေ သ ားစ ဦားကရြေ  ားသည့်် ြေ ဆ  ားဖ  /တစ်ခ လပ် အ ြေက်ထ င်စ   

အ ခ ားကဒသသ  ့်  က  ြေင့််စွ  သွ ားကရ က် ကနထ  င်လ ပ်က  င်ကနသည့်် 

ဆင်ားရဲသည့်် အ ြေက်ထ င်စ  

 

ရင်ား ြေစ…်ဦားတည်အ ပစ်  ကဆွားကနွား ခင်ား- ရပ်ြေ ရပ်ဖ အ ပ်စ ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင် ြေ သ ားစ ကစ င့််ကရှ က်ြေှုြေရှ ကသ  (၆၄)နှစ်အထက် 

သက်ကက ားရ ယ်အ   (၆)ဦားရှ ပါသည။် အ ခ ားကဒသသ  ့်  က  ြေင့််စွ  သွ ားကရ က် ကနထ  င်လ ပ်က  င်ကနကသ  

ဆင်ားရဲသည့်် အ ြေက်ထ င်စ (၁၁)စ ရှ ပါသည။် 

(င-၃) က  ိုးရ ွာ၏ ထ ခ   ်သ ်ကရွာ ်လ ယ်ြှု အကမခအကန 

ဇယွာိုး(၉) က  ိုးရ ွာ၏ ထ ခ   ်သ ်ကရွာ ်လ ယ်ြှု အကမခအကန 
စဉ် ထ ခ   ်လ ယ်ြှု အြ   ိုးအစွာိုး ထ ခ   ်လ ယ်ြှု အကမခအကန 

(ြေှနရ် တစ်ခ က  သ ကရ ားရန်) 

စ ြိ်ုးကဆွာင်န  င်ြှုကဘိုးအနတရွာယ် 

ကလ ွာ ခ ကရိုးနှင ် လ   ်ကလ ွာညီ 

ကထ မဖစ်ကအွာင် အစအီြံြ ွာိုး 

 သဘ ဝကဘားအနတရ ယ်ြေ  ား န ြေ့် ် လတ်  ြေင့်် န ြေ့်် လတ်  ြေင့်် 

၁  ြေစ်ကရကက ားြေှု       

၂ ကရကက ား ခင်ား  Â     

၃ ြေ နတ်  င်ား  Â     

၄ ဆူနာြေ   Â     

၅ တ  င်ဖနွ်ားြေ နတ်  င်ား  Â     

၆ ကလဆင်နှာကြေ င်ား  Â     

၇ ငလ င်  Â     

၈ အပူလွန်ကဲ ခင်ား       

၉ စ  က်ပ   ားက ြေြေ  ားတွင်ဆ ားငန် 

ကရဝင်ကရ က်ြေှု 

      

၁၀ အကအားလွန်ကဲ ခင်ား       

၁၁ ြေ  ားသ ားြေ နတ်  င်ား       



 

 
 

စဉ် ထ ခ   ်လ ယ်ြှု အြ   ိုးအစွာိုး ထ ခ   ်လ ယ်ြှု အကမခအကန 
(ြေှနရ် တစ်ခ က  သ ကရ ားရန်) 

စ ြိ်ုးကဆွာင်န  င်ြှုကဘိုးအနတရွာယ် 
ကလ ွာ ခ ကရိုးနှင ် လ   ်ကလ ွာညီ 
ကထ မဖစ်ကအွာင် အစအီြံြ ွာိုး 

 သဘ ဝကဘားအနတရ ယ်ြေ  ား န ြေ့် ် လတ်  ြေင့်် န ြေ့်် လတ်  ြေင့်် 

၁၂ ြေ  ားကခါင် ခင်ား       

၁၃ ကတ ြေ ားကလ င် ခင်ား  Â 

 
    

၁၄  ြေစ်ကြေ်ားပါားဖပ   ခင်ား       

၁၅ ကြေ်ားရ  ားတန်ားတ  က်စ ားြေှု       

၁၆ က ြေဖပ   ခင်ား       

 လူက က င့်် ဖစ်တဲ့်ကဘား 
အနတရ ယ်ြေ  ား 

န ြေ့် ် လတ်  ြေင့်် န ြေ့်် လတ်  ြေင့်် 

၁၇ စ ားနပ်ရ ကခ ြေဖူလ  ြေှု   Â 

 
   

၁၈ သဘ ဝအရင်ားအ ြေစ် ရှ ားပါားြေှု 
(က ြေ၊ ကရ) 

      

၁၉ က ြေဖပ   ခင်ား၊ က ြေဆ လွှ  
ပ က်စ ား ခင်ား 

      

၂၀ သစ်ကတ  ပ န်ားတ ား ခင်ား       

၂၁ ငှက်ဖ  ားကရ ဂါ  Â     

၂၂ တ ဘ ကရ ဂါ  Â     

၂၃ က  ယခ် အ ားက ဆင်ားြေှုကရ ဂါ       

၂၄ ကူားစက်ကရ ဂါ       

၂၅  ပည်တင်ွား ပဋ ပကခ       

၂၆ တ ရစဆ န် ကူားစက်ကရ ဂါ 
က ကရ က်ြေှု 

 Â 

 
    

၂၇ လူက န်ကူား ခင်ား       

၂၈ ကဝားလ ကခါင်သ /လြေ်ားပန်ားဆက်
သွယ်ကရား ခက်ခဲ ခင်ား စသည ်

      

ရင်ား ြေစ…် ဦားတညအ် ပစ်  ကဆွားကနွား ခင်ား-ရပြ်ေ ရပ်ဖ အ ပ်စ ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင် ထ ခ  က်သက်ကရ က်လွယ်ြေှု အက ခအကနြေ ှ စ ားနပ် 

ရ ကခ ဖူလ  ြေှု၊ သဘ ဝရင်ား ြေစ်ရ ှားပါားြေှု၊ ကရကက ား ခင်ား၊ ြေ  ားကခါင် ခင်ား၊ အကအားလွန်ကဲ ခင်ား၊ သစ်ကတ   

 

 

 

၃၇ 



 

 
 

၃၈ 

 ပ န်ားတ ား ခင်ား၊ ြေ နတ်  င်ား၊ ကဝားလ ကခါင်သ ၊ လြေ်ားပန်ားဆက်သွယ်ကရားတွင် ခက်ခဲကရားစသညတ်  ့်တွင်  

အလယ်အလတ် အကနအထ ားရှ ဖပ ား ငလျှင်၊ ြေ ားကဘား၊ ဌက်ဖ  ားကရ ဂါ၊ တ ဘ ကရ ဂါနှင့်် တ ရစဆ န်  

ကူားစက်ကရ ဂါ က ကရ က်ြေှုတ  ့်တွင် န ြေ့််ပါားပါသည။် ဆ ားငန်ကရဝင် ခင်ား၊ က ြေဖပ   ခင်ား၊ က  ယခ် အ ား 

က ဆင်ားြေှုကရ ဂါ၊  ပည်တင်ွား ပဋ ပကခနှင့်် လူက န်ကူား ခင်ား ြေရှ က က င်ား ကလ့်လ ကတွွံ့ရှ ရပါသည။် 

(င-၄) ထ ခ   ်သ ်ကရွာ ်ြှု ခံရန  င်သည် သူြ ွာိုး 

ဇယွာိုး(၁၀) ထ ခ   ်သ ်ကရွာ ်ြှု ခံရန  င်သည် သူြ ွာိုး 

စဉ် ထ ခ   ်သ ်ကရွာ ်ြှု 

ခံရန  င်သည် သူြ ွာိုး 

ထ ခ   ်လ ယ်ြှု အကမခအကန 

(ြေှနရ် တစ်ခ က  သ ကရ ားရန်) 

စ ြိ်ုးကဆွာင်န  င်ြှုကဘိုးအနတရွာယ် 

ကလ ွာ ခ ကရိုးနှင ် လ   ်ကလ ွာညီ 

ကထ မဖစ်ကအွာင် အစအီြံြ ွာိုး 

 သဘွာဝကဘိုးအနတရွာယ်ြ ွာိုး န ြ  ် လတ ် မြင ် န ြ  ် လတ ် မြင ် 

၁ လူငယ ်       

၂ အြေ   ားသြေ ားဦားကဆ င်သည့််ဆင်ားရဲ

သည့််အ ြေက်ထ င်စ  

  
Â 

   

၃ ဆင်ားရဲသ ားကတ င်သူ   
Â 

   

၄ အ ြေက်ထ င်စ /ကူားစက်ကရ ဂါ 

ထူက ပ ကသ ကဒသတွင် 

ကနထ  င်သူ 

Â 

 
     

၅ ပင်လယ်/ ြေစ်ကြေ်ားကဘား 

ကနထ  င်သူြေ  ား 

      

၆ ြေကတ ်တဆြေှု ဖစ်န  င်က ခြေ  ား 

ကသ ကနရ (Prone to 

accident)တွင် ကနထ  င်သူြေ  ား 

      

၇  ပည်တင်ွားကနရပစ်ွန့််ခွ ကရ ွံ့က ပ င်ား

ခ ရသူြေ  ား(IDP) 

      

၈ က ြေန ြ်ေ့်ပ  င်ား ကနထ  င်သူြေ  ား       

၉ ငါားကန်ပ  င်ရှင်ြေ  ား       

၁၀ လက်လ ပလ်က်စ ားြေ  ား၊က ပန်ားြေ  ား   
Â 

 
   



 

 
 

စဉ် ထ ခ   ်သ ်ကရွာ ်ြှု 

ခံရန  င်သည် သူြ ွာိုး 

ထ ခ   ်လ ယ်ြှု အကမခအကန 

(ြေှနရ် တစ်ခ က  သ ကရ ားရန်) 

စ ြိ်ုးကဆွာင်န  င်ြှုကဘိုးအနတရွာယ် 

ကလ ွာ ခ ကရိုးနှင ် လ   ်ကလ ွာညီ 

ကထ မဖစ်ကအွာင် အစအီြံြ ွာိုး 

 သဘွာဝကဘိုးအနတရွာယ်ြ ွာိုး န ြ  ် လတ ် မြင ် န ြ  ် လတ ် မြင ် 

၁၁ လူနည်ားစ လူြေ   ားြေ  ား       

၁၂ ကဒသတွင်ားပဋ ပကခ ဧရ ယ တွင် 

ကနထ  င်သူြေ  ား 

      

၁၃ နယ်စပ်ကဒသတွင် ကနထ  င်သူြေ  ား       

၁၄ ကရ တွင်ားလ ပ်သ ားြေ  ား       

၁၅ လှည့််လညသွ် ားလ ၍ 

က ားကရ င်ားသူြေ  ား 

      

၁၆ ကနရပ ်ပန ်အက ခခ သူြေ  ား       

၁၇ ကရ ွံ့က ပ င်ားလ ပ်သ ားြေ  ား       

၁၈ က ားကြေ င်ားဖပ ား အသက်ကြေွားသြူေ  ား       

 

ရင်ား ြေစ…် ဦားတညအ် ပစ်  ကဆွားကနွား ခင်ား-ရပြ်ေ ရပ်ဖ အ ပ်စ ။ 

ြေှတ်ခ က်။ ။ ထ ခ  က်လွယ်ြေှု အနတရ ယ် န ြေ့််၊ လတ်၊  ြေင့်် သတ်ြှေတ်ရ တွင် ပထြေဦားစွ  ြေ ြေ  ကက ားရ  တွင် 

ထ ခ  က်ခ ရန  င်သည့််သူြေ  ား သတ်ြှေတပ်ါ၊ ထ  ့်ကနာက် ၎င်ားပ ဂဂ  လ်ြေ  ားအလ  က် ထ ခ  က်န  င် သည့်် 

အနတရ ယ်အြေ   ားအစ ားကဖ ် ပ၍ န ြေ့််၊ လတ်၊  ြေင့်် သတ်ြေှတ်ရန်  ဖစ်သည။် 

 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင် အလ ပ်အက  င်အခွင့််အလြေ်ားြေ  ား နညာ်းပါားသ ဖင့်် ဆင်ားရဲသ ား 

ကတ င်သူြေ  ားနှင့််လက်လ ပ်လက်စ ားက ပန်ားြေ  ားအတွက် ထ ခ  က်လွယ်ြေှု ြေင့််ြေ ားပါသည။် လူငယ်ြေ  ားအတွက် 

အရက်ကသစ ကသ က်စ ားြေှုက က င့်် အလယ်အလတ်ထ ခ  က်န  င်က  ကရ ွံ့က ပ င်ား လ ပ်သ ားြေ  ားအတွက် 

အဆင်ြေက ပြေှုနညာ်းပါားသ ဖင့်် ထ ခ  က်လွယ်ြေှုန ြေ့််ပါားပါသည။် 

 

 

(၂) က  ိုးရ ွာ၏ လ ်ရှ  ဖ ြံို့မဖ  ိုးကရိုး အကမခအကန 

( ) ဖ ြံို့မဖ  ိုးကရိုးအဖ ွဲြို့အစည်ိုးြ ွာိုး အကမခအကန 

( -၁) က  ိုးရ ွာတ င်ိုးရှ  လူထ အကမခမပ  အဖ ွဲြို့အစည်ိုးြ ွာိုး 

ဇယွာိုး(၁၁) က  ိုးရ ွာတ င်ိုးရှ  လူထ အကမခမပ  အဖ ွဲြို့အစညိ်ုးြ ွာိုး 

 

၃၉ 



 

 
 

ရင်ား ြေစ…် ဦားတညအ် ပစ်  ကဆွားကနွား ခင်ား - ရပြ်ေ ရပ်ဖ အ ပစ် ၊ အြေ   ားသြေ ား အ ပစ် ။ 
အ ပစ် အြေ   ားအစ ား 
(၁) စ ားပွ ားကရားအက ခခ ကသ အ ပစ် - လယ်သြေ ားအဖွွဲံ့၊ ကငွစ ကငွကခ ားအဖွွဲံ့ စသည့််။ 
(၂) လူြေှုကရားအဖွွဲံ့ - ဥပြေ  - အြေ   ားသြေ ားအဖွွဲံ့ ၊ လူငယ်အဖွွဲံ့၊ က  ယထ်ူက  ယထ်အဖွွဲံ့။ 
(၃) ဘ သ ကရားနှင့််ယဉ်ကက ားြေှုအဖွွဲံ့။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင်ရပ်ကရားရ  ကရားနှင့်် လူြေှုကရားြေ  ားကဆ င်ရ က်ရ တွင် အဖွွဲံ့ 

အစည်ားြေ  ားဖွွဲံ့၍စညာ်းလ  ားည ညွတစ်ွ ကဆ င်ရ က် ကပါသည။် လူငယ်အဖွွဲံ့အ ဖစ်(၁၀) ဖင့််က န်ားြေ ကရား 

လ ပ်ငန်ားြေ  ား၊ ဘ သ ကရားလ ပ်ငန်ားြေ  ား ကဆ င်ရ က်လ က်ရှ ပါသည။် 

 

 

 

 
 

စဉ် 

 
အဖ ွဲြို့ 

အစည်ိုး 
အြည် 

 
အြ   ိုးအစွာိုး 
(ြေှနရ် တစ်ခ 

က  သ ) 
ကရ ားရန် 

အဖ ွဲြို့ဝင်ဦိုးကရ  
လ ပ်ငန်ိုးတွာဝန် 

(အနည်ားဆ  ားတစ်ခ နှင့်် အထက် 
ကရ ားန  င်သည်) 

စ ြိ်ုးကဆွာင် 
န  င်ြှု 

(ြေှနရ် တစ ်
ခ က  သ  
ကရ ားရန်) 

 
  ွာိုး 

 
ြ 

 
ကပါင်ိုး 

၁ လူငယ် 
အဖွွဲံ့ 

၁       ၂   Â 

 ၃ 
၇ ၃ ၁၀ ပည ကရား          ကငွက ကား 

က န်ားြေ ကရား   Â 

ဘ သ ကရား  
စ  က်ပ   ားကြွေား ြေြူကရား  
သ ကရား/နာကရား၊လူြေှုဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရား 
လ  ခခ  ကရားနှင့််က ကွယ်ကရား 

ကက င်ား 
သင့််      
ည ့်        Â 

 

၂  ၁          ၂            
၃ 

   ပည ကရား          ကငွက ကား 
က န်ားြေ ကရား      ဘ သ ကရား  
စ  က်ပ   ားကြွေား ြေြူကရား  
သ ကရား/နာကရား၊လူြေှုဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရား 
လ  ခခ  ကရားနှင့််က ကွယ်ကရား 

ကက င်ား 
သင့််      
ည ့်         

၃  ၁          ၂            
၃ 

   ပည ကရား          ကငွက ကား 
က န်ားြေ ကရား      ဘ သ ကရား  
စ  က်ပ   ားကြွေား ြေြူကရား  
သ ကရား/နာကရား၊လူြေှုဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရား 
လ  ခခ  ကရားနှင့််က ကွယ်ကရား 

ကက င်ား 
သင့််      
ည ့်         

၄  ၁          ၂            
၃ 

   ပည ကရား          ကငွက ကား 
က န်ားြေ ကရား      ဘ သ ကရား  
စ  က်ပ   ားကြွေား ြေြူကရား  
သ ကရား/နာကရား၊လူြေှုဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရား 
လ  ခခ  ကရားနှင့််က ကွယ်ကရား 

ကက င်ား 
သင့််      
ည ့်         

  

၄၀ 

  

  

  



 

 
 

၄၁ 

( -၂) က  ိုးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ိုးကရိုး ကဆွာင်ရ  ်ကနကသွာ မပင်ပအဖ ွဲြို့အစည်ိုးြ ွာိုး 

ဇယွာိုး(၁၂) က  ိုးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ိုးကရိုး ကဆွာင်ရ  ်ကနကသွာ မပင်ပအဖ ွဲြို့အစည်ိုးြ ွာိုး 

 

စဉ် 

 

အြည် 

အဖ ွဲြို့အစည်ိုး အြ   ိုးအစွာိုး 

(ြေှနရ် တစ်ခ က  သ  ကရ ားရန်) 

အဖ ွဲြို့အစည်ိုး၏လ ပင်န်ိုးတွာဝန်ြ ွာိုးနှင် အစီ

အစဉ ်

(အနညာ်းဆ  ားတစ်ခ နှင့််အထက်ကရ ားန  င်သည်) 

၁ - ၁      ၂       ၃       ၄       ၅       ၆      ၇ ပည ကရား          ကငွက ကား 

က န်ားြေ ကရား      ဘ သ ကရား 

စ  က်ပ   ားကြွေား ြေြူကရား 

သ ကရား/နာကရား၊လူြေှုဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရား 

၂ - ၁       ၂        ၃       ၄       ၅       ၆      ၇ ပည ကရား          ကငွက ကား 

က န်ားြေ ကရား      ဘ သ ကရား 

စ  က်ပ   ားကြွေား ြေြူကရား 

သ ကရား/နာကရား၊လူြေှုဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရား 

 

၃ - ၁      ၂       ၃       ၄       ၅       ၆      ၇ ပည ကရား          ကငွက ကား 

က န်ားြေ ကရား      ဘ သ ကရား 

စ  က်ပ   ားကြွေား ြေြူကရား 

သ ကရား/နာကရား၊လူြေှုဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရား 

၄ - ၁       ၂        ၃       ၄       ၅       ၆      ၇ ပည ကရား          ကငွက ကား 

က န်ားြေ ကရား      ဘ သ ကရား 

စ  က်ပ   ားကြွေား ြေြူကရား 

သ ကရား/နာကရား၊လူြေှုဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရား 

 

 

ရင်ား ြေစ…် ဦားတညအ် ပစ်  ကဆွားကနွား ခင်ား - ရပြ်ေ ရပ်ဖ အ ပစ် ။ 

ြေှတ်ခ က်။ (၁) ဘ သ ကရားနှင့်် ပတ်သက်ကသ  အဖွွဲံ့အစည်ား( ပညတ်ွင်ား/ ပည်ပ) (ဥပြေ  -  

ဓြေမစကူားလ် ကဖ င်ကဒားရှင်ား၊Christian Aid Missions စသည်) 

(၂) အစ  ားရြေဟ တက်သ  အဖွွဲံ့အစည်ား ( ပညတ်ွင်ား/ ပည်ပ) (ဥပြေ  - Care Inter- 

national,Save the Children,Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃) အရပဘ်က်လူြေှုအဖွွဲံ့အစည်ား 

 



 

 
 

                                                ၄၂ 

(၄) န  င်င အြေ  ား၏ ရန်ပ  ကငွ ဖင့်် ကဆ င်ရ က်ကသ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရား အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား (ဥပြေ -

က လသြေဂဂ အဖွွဲံ့၊ကြ္ေ ့်ဘဏ်၊ အ ရှဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားဘဏ်) 

(၅) န  င်င တစ်ခ ၏ ရန်ပ  ကငွ ဖင့်် ကဆ င်ရ က်ကသ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားအဖွွဲံ့ အစည်ားြေ  ား (ဥပြေ -GIZ, 

UKAid,USAid,စသည်) 

(၆) ပရဟ တအဖွဲွံ့( ပည်တင်ွား/ ပည်ပ) 

(၇) ပ ဂဂလ က အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား 

န  င်င ကတ ်ြေ ှကဒသအက   ား၊   ပည်သူူ့အက   ားက    ထ ကရ က်စွ   ထြေ်ားကဆ င်န  င်ကစရန် အလ  ့်ငှ  ဥပကဒ၊  

နည်ားဥပကဒ၊  လြေ်ားညွှန်ခ က်ြေ  ား ဖင့််   ပဌ န်ားက    ဖွဲွံ့စညာ်းကပားထ ားကနကသ   အဖွွဲံ့အစည်ား၊  အသင်ား  

အဖွွဲံ့ြေ  ား (ဥပြေ  - သြေဝါယြေဦားစ ားဌ န၏ သြေဝါယြေအသင်ား၊  ကက ားလက်ကဒသဖွ ွံ့ဖဖ  ားတ  ားတက်ကရား  

ဦားစ ားဌ န၏  ြေစ ြေ်ားကရ င်စသည်)တ  ့်က   ဤဇယ ားတွင် ထည့််သွင်ားကဖ ် ပ ခင်ား ြေ ပ ပါရန်။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင်ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားကဆ င်ရ က်ကနကသ  ပညတ်ွင်ား/  ပည်ပ ြှေ 

အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ား ြေရှ ပါ။ 

( ခ) စီိုးပ ွာိုးကရိုးနှင်  အသ ်ကြ ိုးြှု အကမခအကန 

(ခ-၁) သီိုးနှံထ တ်လ ပ်ကရိုး 

(၁) စ   ်ပ   ိုးကမြပ  င်ဆ  င်ြှု 

ဇယ ား(၁၃) က  ိုးရ ွာ၏ စ   ်ပ   ိုးကမြ ပ  င်ဆ  င်ြှု၊ ကမြယွာပ  င်ဆ  င်သည်  အ ြက်ထွာင်စ  

စဉ် ကမြပ  င်ဆ  င်ြှုအရ ယ်အစွာိုး အ ြက်ထွာင်စ  

အကရအတ  ် 

အြ   ိုးသြိီုး 

ဦိုးကဆွာင်သည ် 

အ ြက်ထွာင်စ  

အကရအတ  ် 

ဖ ြံို့မဖ  ိုးကရိုးအမြင်သတ်ြှတ်ခ  ် 

၁ က ြေယ ြေဲ့် ၅၁  က ြေြဲေ့်ယ ြေဲ့် 

၂ ၂.၅ ဧကကအ က် ၁၆  ဆင်ားရဲသ ားကတ င်သူ 

၃ ၂.၅ ဧကြေှ ၅ ဧက  က ား ၂၇  ကတ င်သူငယ် 

၄ ၅ ဧကြေှ ၁၂.၅ ဧက  က ား ၁၈  ကတ င်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက် ၈  ကတ င်သူကက ား 

က  ိုးရ ွာရှ အ ြ်ကထွာင်စ  စ စ ကပါင်ိုး ၁၀၅   

 

ရင်ား ြေစ…်(၁) အ ြေက်ထ င်စ စ ရင်ား ကက က်ယူြေှု၊ (၂) ကက ားရ  အ ပစ်  အ ပခ်  ပ်ကရားြေှြူားရ  ား။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင်  က ြေယ ြေဲ့်  အ ြေက်ထ င်စ  (၅၁)စ ၊   ၅ ဧကြေ ှ၁၂.၅ ဧက 

 က ားအ ြေက်ထ င်စ (၁၈)စ နှင့်် ၂.၅ဧကြေှ၅ဧက က ား အ ြေက်ထ င်စ (၂၇)စ ၊    ၂.၅ဧကကအ က်အ ြေက်ထ င်စ   

(၁၆)အ ြေက်ထ င်စ ရှ ဖပ ား က ြေယ ြေဲ့်အ ြေက်ထ င်စ နှင့််       ဆင်ားရဲသ ား ကတ င်သူ  အ ြေ်ကထ င်စ ဦားကရားသည် 

 



 

 
 

၄၃ 

ပ  ြေ  ြေ  ား ပ ား၍ ကတ င်သူငယ်၊ ကတ င်သူလတ်၊ ကတ င်သူကက ား အ ြေက်ထ င်စ ဦားကရားသည် 

အသင့််အတင့််ရှ က က င်ား ကလ့်လ ကတွွံ့ရှ ရပါသည။် 

 

 (၂) အစ  ိုးရနှင်  ပ ဂဂလ   ကရအရင်ိုးအမြစ်ြ ွာိုးြှ ကရသ င်ိုးန  င်သည်  ဧရ ယွာ 

ဇယွာိုး (၁၄) က  ိုးရ ွာ၏ ကရအရင်ိုးအမြစ်နှင်  ကရသ င်ိုးဧရ ယွာ 

 

စဉ် 

 

အရင်ိုးအမြစ် 

 

ကရ 

ကသွာ ် 

(ဧ ) 

ကရရရှ န  င်ြှု 

တစ်နှစ်ပတ်လံ ိုး/ 

ရွာသီအလ   ် 

(ြေှနရ် တစ်ခ က   

သ ကရ ားရန်) 

လံ ကလွာ ်ြှု 

(ရှ /ြရှ ) 

(ြေှနရ် တစ်ခ က   

သ ကရ ားရန်) 

လ န်ခွဲ ကသွာ(၁၀)နှစ်

 အကမခအကန 

(ြှနရ်ွာတစ်ခ    သွာ 

ကရ ိုးရန)် 

၁ ဆည ် - တစ်နှစ်ပတ်လ  ား       

ရ သ အလ  က်  

ြေက ဖဆ  ပါ 

ရှ       ြေရှ  

ြေက ဖဆ  ပါ 

ကလ  ့်         တ  ား 

အက ပ င်ားအလဲြေရှ  

၂ ကရလွှဲဆည် - တစ်နှစ်ပတ်လ  ား       

ရ သ အလ  က်  

ြေက ဖဆ  ပါ 

ရှ       ြေရှ  

ြေက ဖဆ  ပါ 

ကလ  ့်         တ  ား 

အက ပ င်ားအလဲြေရှ  

၃  ြေစ်ကရတင် 

စ ြေ က န်ား 

- တစ်နှစ်ပတ်လ  ား       

ရ သ အလ  က်  

ြေက ဖဆ  ပါ 

ရှ       ြေရှ  

ြေက ဖဆ  ပါ 

ကလ  ့်         တ  ား 

အက ပ င်ားအလဲြေရှ  

၄ ကရသွင်ားက ြေ င်ား  တစ်နှစ်ပတ်လ  ား       

ရ သ အလ  က်  

ြေက ဖဆ  ပါ 

ရှ       ြေရှ  

ြေက ဖဆ  ပါ 

ကလ  ့်         တ  ား 

အက ပ င်ားအလဲြေရှ  

၅ အဝ စ တွင်ား  တစ်နှစ်ပတ်လ  ား       

ရ သ အလ  က်  

ြေက ဖဆ  ပါ 

ရှ       ြေရှ  

ြေက ဖဆ  ပါ 

ကလ  ့်         တ  ား 

အက ပ င်ားအလဲြေရှ  



 

 
 

 

စဉ် 

 

အရင်ိုးအမြစ် 

 

ကရ 

ကသွာ ် 

(ဧ ) 

ကရရရှ န  င်ြှု 

တစ်နှစ်ပတ်လံ ိုး/ 

ရွာသီအလ   ် 

(ြေှနရ် တစ်ခ က   

သ ကရ ားရန်) 

လံ ကလွာ ်ြှု 

(ရှ /ြရှ ) 

(ြေှနရ် တစ်ခ က   

သ ကရ ားရန်) 

လ န်ခွဲ ကသွာ(၁၀)နှစ်

 အကမခအကန 

(ြှနရ်ွာတစ်ခ    သွာ 

ကရ ိုးရန)် 

၆ လက်ငင်ကရတွင်ား 

 

- တစ်နှစ်ပတ်လ  ား       

ရ သ အလ  က်  

ြေက ဖဆ  ပါ 

ရှ       ြေရှ  

ြေက ဖဆ  ပါ 

ကလ  ့်         တ  ား 

အက ပ င်ားအလဲြေရှ  

၇ စ ြေ့််စြော်းကရ  တစ်နှစ်ပတ်လ  ား       

ရ သ အလ  က်  

ြေက ဖဆ  ပါ 

ရှ       ြေရှ  

ြေက ဖဆ  ပါ 

ကလ  ့်         တ  ား 

အက ပ င်ားအလဲြေရှ  

၈ ကခ  ငာ်းကရ - တစ်နှစ်ပတ်လ  ား       

ရ သ အလ  က်  

ြေက ဖဆ  ပါ 

ရှ       ြေရှ  

ြေက ဖဆ  ပါ 

ကလ  ့်         တ  ား 

အက ပ င်ားအလဲြေရှ  

ရင်ား ြေစ…်(၁)ဦားတည်အ ပ်စ ကဆွားကနွား ခင်ားလယ်သြေ ားအ ပစ် ၊(၂)ဆညက် ြေ င်ားဦားစ ားဌ န၊စ  က်ပ   ားကရားဦားစ ားဌ န။ 
ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင် အဝ စ တွင်ား အသ  ား ပ ၍ တစ်နှစ်ပတ်လ  ား ကရအရင်ားအ ြေစ် 
လ  ကလ က်ြေှု ရှ ပါသည။် 
(၃) အဓ  သီိုးနှံြ ွာိုးနှင်  အထ  ်နှုန်ိုး 
ဇယွာိုး(၁၅) အဓ  သီိုးနှံြ ွာိုးနှင်  အထ  ်နှုန်ိုး 

 
 
 

သီိုးနှံ 

 
စ စ  

ကပါင်ိုး 
စ   ် 
ဧ  

 
တစ်ဧ  အထ  ်နှုန်ိုး 

သီိုးနှံ 
စ   ်ပ   ိုး 

သည်  
 ွာလ 

သ င်ိုးအွာိုးစ  
လ  အပ်ခ  ် 

(ြေှနရ်  
တစ်ခ က   

သ  ကရ ားရန်) 

အမြတ် 
ရရှ န  င်ြှု 
(ြေှနရ်  

တစ်ခ က  သ  
ကရ ားရန်) 

ထ ခ  က် 
သက်ကရ က်ြေှု 
(ြေှနရ် တစ်ခ  

က  သ ကရ ားရန်) 

ယ ူ
နစ ်

အနညာ်း 
ဆ  ား 

အြေ  ား 
ဆ  ား 

ပ ြေ်ား 
ြေျှ 

ြှေ ထ  

စပါား ၃၅၉ တင်ား ၄၀ ၅၅ ၄၇  

နယ န်
လ 

 
 

ဝါကခါင်
လ 

 ြေင့်် Â 

 လတ ်    
န ြေ့်် 

 ြေင့််     လတ ်   

န ြေ့်် Â 

 

 ြေင့်် Â 

 လတ ်    
န ြေ့်် 

ြေတ်
ပဲ 

၂၅၀ တင်ား ၅ ၁၀ ၇  
တန ်

ကဆ င်
ြေ နာ်း 

တန်ခူား  ြေင့််       လတ ်

Â 

န ြေ့်် 

 ြေင့််      လတ ်   

န ြေ့်် Â 

 

 ြေင့်် Â 

 လတ ်    
န ြေ့်် 

ရင်ား ြေစ…် ဦားတညအ် ပစ်  ကဆွားကနွား ခင်ား - လယ်သြေ ား အ ပစ် ။ 

၄၄ 



 

 
 

၄၅ 

၃ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင် စပါားစ  က်ဧက (၃၄၀) ဧကရှ ဖပ ား အနည်ားဆ  ား(၁) ဧက 

အထွက်နှုန်ား (၄၀) တင်ား၊ အြေ  ားဆ  ား (၅၅) တင်ားထွက်ရှ ဖပ ား ပ ြေ်ားြေျှတစ်ဧက စပါားတင်ား(၄၇) တင်ားခန့်် 

ထွက်ရှ ပါသည။် ကက ားရ  တွင် သ ားထပ်သ ားနှ ြေတ်ပ ဲစ  က်ဧက(၂၀၀) ဧက ရှ ဖပ ား အနည်ားဆ  ား တစ်ဧက(၅) တင်ား၊ 

အြေ  ားဆ  ား (၁၀) တင်ားနှုန်ားထွက်၍ ပ ြေ်ားြေျှ ြေတ်ပဲတစ်ဧက လျှင်(၇) တင်ားနှုန်ား ထွက်ရှ က က င်ား 

ကတွွံ့ရှ ရပါသည။် 

(၄) လယ်ယွာသံ ိုး စ ်  ရ ယွာြ ွာိုး 

ဇယ ား(၁၆) ကက ားရ  ၏ စ  က်ပ   ားကရားသ  ား က ရ ယ ြေ  ား ပ  င်ဆ  င်ြေှု 

စ ်အြ   ိုးအစွာိုး တစ်ဦိုးခ င်ိုး 

ပ  င် 

ရ ွာပ  င် အဖ ွဲြို့ပ  င် ငှွာိုးရြ်ိုးလ ပ ်  င်ကနကသွာ ကတွာင်သူ 

အကရအတ  ် 

ထွန်စက် ၁   ၁၅ 

လက်တနွ်ားထွန်စက် ၆    

အကစ့်ခ  က ရ ယ      

ရ တသ် ြော်းက ခွကလှ့်စက်     

ရ တသ် ြော်းစက်     

က ခွကလှ့်စက် ၂    

ကရစ ပ်စက်     

က ခနငာ်းကရတင်စက်     

 ြေက်ရ တ်စက် ၅    

ရင်ား ြေစ…်(၁)အ ြေက်ထ င်စ စ ရင်ားကက က်ယူြေှု၊(၂)ဦားတည်အ ပစ် ကဆွားကနွား ခင်ား - လယ်သြေ ားအ ပစ် ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။     ကက ားရ  တွင်လယ်လ ပ်က  င်ကသ အ ြေက်ထ င်စ (၅၄)စ ရှ ပါသည။်  ထွန်ားစက်(၁)စ ား 

(၁၅)ဦား ြေှငှ ားရြော်းလ ပ်က  င်ရပါသည။်လက်တနွ်ားထွန်စက်(၆)စ ား နှင့််  ြေက်ရ တ်စက်(၅)လ  ား 

ရှ က က င်ားလည်ားကတွွံ့ရှ ရပါသည။် 

 

 

 (၅) သီိုးနှံအထ  ်နှုန်ိုး တ  ိုးကစရန်အတ  ် အခ င် အလြ်ိုးြ ွာိုး 

ဇယွာိုး (၁၇) သီိုးနှံအထ  ်နှုန်ိုး တ  ိုးကစရန်အတ  ် အခ င် အလြ်ိုးြ ွာိုး 

 

အခ င် အလြ်ိုး 

ကဖွာ်မပခ  ်/ရှင်ိုးလင်ိုးခ  ် 

(ြေှနရ် တစ်ခ က  သ  ကရ ားရန်။ 

ဇယ ား၁၇နှင့််၁၈က  ခ  တ်ဆက်စစ်ကဆားဖပ ားြေှ က ဖဆ  ရန်။) 

သဘ ဝကရက ြေရ သ ဥတ  အကနအထ ား အလွန်ကက င်ား     ကက င်ား     သင့််တင့််ြေျှတÂ   မဖ ြေဆ ိုပါ 

 

လယ်ယ က ြေ အသ  ားခ န  င်ြေှု အလွန်ကက င်ား     ကက င်ား     သင့််တင့််ြေျှတ    မဖ ြေဆ ိုပါ 



 

 
 

 

အခ င် အလြ်ိုး 

 

ကဖွာ်မပခ  ်/ရှင်ိုးလင်ိုးခ  ် 

(ြေှနရ် တစ်ခ က  သ  ကရ ားရန်။ 

ဇယ ား၁၇နှင့််၁၈က  ခ  တ်ဆက်စစ်ကဆားဖပ ားြေှ က ဖဆ  ရန်။) 

စ  က်ပ   ားကရ အရင်ားအ ြေစ် ကပါြေ  ား Â 

       အသင့််အတင့််ရှ        ြေက ဖဆ  ပါ    

ကခ ားကငွနှင့်် ကငွက ကားဝန်ကဆ င်ြေှု အလွယ်တကူရသည်           ရသည်  Â 

     မဖ ြေဆ ိုပါ 

သ ားနှ ြေ   ားကစ့် ရရှ န  င်ြေှု ြေ   ားကက င်ားြေ   ားသန့််ြေ  ားက  လွယ်ကူစွ ဝယ်ယူန  င်သည် 
သ ားနှ ြေ   ားကစ့်ြေ  ား ဝယ်ယူရရှ န  င်သည် Â 

  မဖ ြေဆ ိုပါ 

သဘ ဝက ြေကဆွား/ကအ က်ဂဲနစ်က ြေ သဇ  

နှင့််အ ခ ားကအ ်ဂဲနစ် သွင်ားအ ားစ ြေ  ား 

လွယ်ကူစွ ဝယ်ယူ/ရန  င်သည်       ဝယ်ယူရန  င်သည ်Â 

 

မဖ ြေဆ ိုပါ 

ဓ တ ပ  ားသတ်ကဆား၊ဓ တ်က ြေ သဇ နှင့်် 

အ ခ ား ဓ တ ကဗဒ သွင်ားအ ားစ ြေ  ား 

လွယ်ကူစွ ဝယ်ယူ/ရန  င်သည်       ဝယ်ယူရန  င်သည ်Â 

 

မဖ ြေဆ ိုပါ 

လ ပ်သ ားရရှ န  င်ြေှု အလွယ်တကူ ရန  င်သည်        ရန  င်သည ်Â  မဖ ြေဆ ိုပါ 

နည်ားပည ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ား အလွယ်တကူ ရန  င်သည်        ရန  င်သည ်Â   မဖ ြေဆ ိုပါ 

 

သ ားနှ က ားကွက်နှင့်် က န်သွယ်ြေှု 

သ ားနှ ြေ  ားက   လွယ်ကူစွ နှင့်် က ားနှုန်ားြေှန်ကန်စွ  ဖင့််  

ကရ င်ားခ န  င်သည်         သ ားနှ ြေ  ားက   ကရ င်ားခ န  င်သည် Â 

မဖ ြေဆ ိုပါ 

ရ သ ဥတ အက ခအကန က ပ င်ားလဲြေှု 

(အပူခ  န်၊ြေ  ားရ  သွန်ားြေှု) 

ထ ခ  က်သည ်         ြေထ ခ  က်ပါ              ြေက ဖဆ  ပါ 

ရင်ား ြေစ…်(၁) ဦားတည်အ ပစ်  ကဆွားကနွား ခင်ား - လယ်သြေ ား အ ပစ်  ၊( ၂) သက်ဆ  င်ရ  ဖြေ  ွံ့နယ်အစ  ားရ 
ဦားစ ားဌ နြေ  ား။ 
ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင် သ ားနှ အထွက်နှုန်ား တ  ားကစရန်အတွက် သဘ ဝကရက ြေ 
ရ သ ဥတ  အကနအထ ားနှင့်် လယ်ယ က ြေ အသ  ားခ န  င်ြေှု သင့််တင့််ြေျှတသည။် စ  က်ပ   ားကရအရငာ်း 
အ ြေစ်ကပါြေ  ား၍ ကခ ားကငွနှင့်် ကငွက ကားဝန်ကဆ င်ြေှု ရန  င်ဖပ ား သ ားနှ ြေ   ားကစ့်ြေ  ား ဝယ်ယူန  င်သည။် 
သဘ ဝက ြေကဆွား၊ ကအ က်ဂဲနစ် က ြေ သဇ ၊ အ ခ ားကအ ်ဂဲနစ် သွင်ားအ ားစ ြေ  ား ဝယ်ယူန  င်သည်။ ဓါတ  
ပ  ားသတ်ကဆား၊ဓါတ်က ြေ သဇ ၊ အ ခ ားဓ တ ကဗဒြေ  ား ဝယ်ယူန  င်သည။် လ ပ်သ ားရရှ န  င်ြေှု၊ နည်ားပည  
ဝန်ကဆ င်ြေှု ရန  င်သည်။ သ ားနှ က ားကွက်နှင့်် က န်သွယ်ြေှုြေ ှ သ ားနှ ြေ  ားက   ကရ င်ားခ န  င်က က င်ား ကတွွံ့ရ သည။် 
 
 
 

၄၆ 



 

 
 

 (၆) သီိုးနှံထ တ်လ ပ်ြှုအတ  ် မပဿနှာနှင်  အခ ်အခွဲြ ွာိုး 

ဇယ ား(၁၈) သ ားနှ ထ တ်လ ပ်ြေှုအတွက်  ပဿနာနှင့်် အခက်အခဲြေ  ား 

 
 

မပဿနှာနှင်  အခ ်အခွဲြ ွာိုး 
ကဖွာ်မပခ  ်/ရှင်ိုးလင်ိုးခ  ် 

(အနည်ားဆ  ားတစ်ခ နှင့်် အထက် ကရ ားန  င်သည်။ 
ဇယ ား ၁၇ နှင့်် ၁၈ က   ခ  တ်ဆက် စစ်ကဆားဖပ ားြေ ှက ဖဆ  ရန်။) 

သဘ ဝကရက ြေရ သ ဥတ အကနအထ ား က ြေဆ  သဇ ြေကက င်ား       ရ သ ဥတ ြေြေှန် Â ြေက ဖဆ  ပါ 

 
လယ်ယ က ြေ အသ  ားခ န  င်ြေှု 

လယ်ယ က ြေတ  ားခ ဲွံ့န  င်ြေှုြေရှ ပါ                     
လယ်ယ က ြေဆ  ားရ ှုားြေှုြေ  ားသည် 
လယ်ယ က ြေဆ  ားရ ှုားြေှု အသင့််အတင့်် ရှ သည် 
ပလပ်က ြေြေ  ားရှ သည် 
ပလပ်က ြေ အသင့််အတင့််ရှ သည်                    
ြေက ဖဆ  ပါ 

စ  က်ပ   ားကရ အရင်ားအ ြေစ် အလွယ်တကူြေရန  င်          လ  ားဝြေရ          ြေက ဖဆ  ပါ 

ကခ ားကငွနှင့်် ကငွက ကားဝန်ကဆ င်ြေှု အလွယ်တကူြေရန  င်         လ  ားဝြေရ           ြေက ဖဆ  ပါ 

သ ားနှ ြေ   ားကစ့် ရရှ န  င်ြေှု အလွယ်တကူြေရန  င်          လ  ားဝြေရ          ြေက ဖဆ  ပါ 

သဘ ဝက ြေကဆွား/ကအ ်ဂဲနစ်က ြေ သဇ  
နှင့််အ ခ ားကအ က်ဂဲနစ်သွင်ားအ ားစ ြေ  ား 

အလွယ်တကူြေရန  င်          လ  ားဝြေရ          ြေက ဖဆ  ပါ 

ဓ တ ပ  ားသတ်ကဆား၊ဓ တ်က ြေ သဇ  
နှင့််အ ခ ားဓ တ ကဗဒ သွင်ားအ ားစ ြေ  ား 

အလွယ်တကူြေရန  င်           လ  ားဝြေရ          ြေက ဖဆ  ပါ 

လ ပ်သ ားရရှ န  င်ြေှု အလွယ်တကူြေရန  င်           လ  ားဝြေရ          ြေက ဖဆ  ပါ 

နည်ားပည ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ား အလွယ်တကူြေရန  င်           လ  ားဝြေရ          ြေက ဖဆ  ပါ 

သ ားနှ က ားကွက်နှင့်် က န်သွယ်ြေှု သ ားနှ ြေ  ားက  လွယ်ကူစွ နှင့််က ားနှုန်ားြေှနက်န်စွ  ဖင့်် 
ြေကရ င်ားခ န  င်ပါ  
သ ားနှ ြေ  ားက   ကရ င်ားခ ရန်က ားကွက်ြေရှ ပါ         ြေက ဖဆ  ပါ 

ဖ က်ပ  ားနှင့်် ကရ ဂါက ကရ က်ြေှု ဆ  ားရ  ားစွ က        အသင့််အတင့််က          အနည်ားငယ် 
ြေက ဖဆ  ပါ 

ရင်ား ြေစ…်(၁) ဦားတည်အ ပစ်  ကဆွားကနွား ခင်ား - လယ်သြေ ား အ ပစ် ၊ (၂) သက်ဆ  င်ရ ဖြေ  ွံ့နယ်အစ  ားရ 
ဦားစ ားဌ နြေ  ား။ 
ကလ့်လ ကတွွံ့ရှ ခ က်။  ။ကက ားရ  တွင် သ ားနှ ထ တ်လ ပ်ြေှုအတွက်  ပဿနာနှင့်် အခက်အခဲ ြေ  ားြေှ  
သဘ ဝကရက ြေရ သ ဥတ  အကနအထ ား၊ ရ သ ဥတ  ြေြှေန်ပါ။ လယ်ယ က ြေ အသ  ားခ န  င်ြေှုတွင် 
လယ်ယ က ြေတ  ားခ ဲွံ့န  င်ြေှု ြေရှ ပါ။ စ  က်ပ   ားကရအရင်ားအ ြေစ်၊ ကခ ားကငွနှင့်် ကငွက ကားဝန်ကဆ င်ြေှု၊ သဘ ဝက ြေကဆွား၊ 
ကအ ်ဂဲနစ် က ြေ သဇ နှင့်် အ ခ ားကအ က်ဂဲနစ်သင်ွားအ ားစ ြေ  ား၊ ဓါတ ပ  ားသတ်ကဆား၊ ဓါတ်က ြေ သဇ နှင့်် 
အ ခ ားဓါတ ကဗဒသွင်ားအ ားစ ြေ  ား၊ လ ပ်သ ားရရှ န  င်ြေှုနှင့်် နည်ားပည  ဝန်ကဆ င်ြေှု ြေ  ားြေှ  အလွယ်တကူ 
ြေရန  င်ပါ။သ ားနှ က ားကွက်နှင့််က န်သွယ်ြေှုြေှ သ ားနှ ြေ  ားက  လွယ်ကူစွ နှင့််ကစ ားနှုန်ားြေှန်ကန်စွ   ဖင့််ြေကရ င်ားခ န  င် 
ပါ။ဖ  က် ပ  ားနှင့််ကရ ဂါကရ က်ြေှုတွင် အသင့််အတင့်် က ကရ က် က က င်ားတ  ့်က   ကလ့်လ ကတွွံ့ရှ ရပါသည။် 

Â 

၄၇ 



 

 
 

(ခ-၂) ကြ ိုးမြျူကရိုးလ ပင်န်ိုး 

(၁) ကြ ိုးမြျူကရိုးနင်  ငါိုးလ ပင်န်ိုး ကဆွာင်ရ  ်ြှု အကမခအကန 

ဇယ ား(၁၉) ကြွေား ြေြူကရားနှင့်် ငါားလ ပင်န်ား ကဆ င်ရ က်ြေှု အက ခအကန 

ကြ ိုးမြျူကရိုးနှင် ငါိုးလ ပင်န်ိုး ကြ ိုးမြျူကရိုးနှင်  ငါိုးလ ပင်န်ိုး 

လ ပ်   င်ကနကသွာ အ ြက်ထွာင်စ  

က ွာင်ကရ 

ကြ ိုးမြျူကရိုး 

နွာား ၄၃ ၈၆ 

န  ့်စ ားနွာား   

ကျွဲ   

 ြေင်ား ၄ ၅ 

 ြေည်ား   

လ ား   

ဆ တ ် ၁ ၈ 

သ  ား   

ဝက် ၃၅ ၇ 

 ကက် ၁၆၀ ၁၅၃၈ 

ဘဲ ၁၈ ၁၈၂ 

နွာားကနာက်   

ငါိုးလ ပင်န်ိုး 

ငါားကန်   

ပ ဇနွ်ကန်   

ဂဏန်ား ကြွေား ြေြူကရားလ ပ်ငန်ား   

ကရခ    ငါားဖြေ်ားလ ပ်ငန်ား   

ကြေ်ားလွန် ငါားဖြေ်ားလ ပ်ငန်ား   

ရင်ား ြေစ…် (၁) အ ြေက်ထ င်စ စ ရင်ား ကက က်ယူြေှု၊ (၂) ဦားတည်အ ပစ်  ကဆွားကနွား ခင်ား - လယ်သြေ ား အ ပစ် ။ 
ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင် ကြွေား ြေြူကရားနှင့််ပတ်သက်၍ ြေ သ ားစ တစ်ပ  င်တစ်န  င် 
ကြွေား ြေြူ ကပါသည်။စ ားပွ ား ဖစ်ကြွေား ြေြူသူြေှရ ပါ။ဝက်ကြွေား ြေြူကရားလ ပ်က  င်သူြေ  ား  ပ ားခဲ့်ကသ ်လည်ား 
အစ ားဘ  ားြေ  ားက ားကက ား ြေင့်် ခင်ား၊က ားကွက်နည်ားပါား ခင်ားက က င့်် ကြွေား ြေြူကရားလ ပ်က  င်သူ နည်ားပါား 
လ က က င်ားကတွွံ့ရှ ရပါသည။် 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

၄၈ 



 

 
 

(၂) ကြ ိုးမြျူကရိုးနှင်  သွာိုးငါိုးထ တလ် ပ်ြှု တ  ိုးတ ်ကစရန်အတ  ် အခ င် အလြ်ိုးြ ွာိုး 
ဇယ ား(၂၀) ကြွေား ြေြူကရားနှင့်် သ ားငါားထ တလ် ပ်ြေှု တ  ားတက်ကစရန်အတွက် အခွင့််အလြေ်ားြေ  ား 
 

အခ င် အလြ်ိုး ကဖွာ်မပခ  ်/ရှင်ိုးလင်ိုးခ  ်(ြေှနရ် တစ်ခ က  သ ကရ ားရန်။ 
ဇယ ား၂၀နင်ှ့်၂၁ က   ခ  တ်ဆက် စစ်ကဆားဖပ ားြေ ှစစ်ကဆားရန်။) 

ကြ ိုးမြျူကရိုး 

စ ားက က်က ြေ ကပါြေ  ား      အသင့််အတင့်် Â ြေက ဖဆ  ပါ 

ကရရရှ ြေှု အလ  အကလ က်ရန  င် Â အသင့််အတင့််ရန  င်     ြေက ဖဆ  ပါ 

ြေ   ားတ ရစဆ န် လက်လှြေ်ားြေ ြေှု ြေ   ားကက င်ားတ ရစဆ န်ြေ  ား လွယ်ကူစွ ဝယ်ယူရန  င် 
ြေ   ားကက င်ားတ ရစဆ န်ြေ  ားအသင့််အတင့််ဝယယ်ူရန  င်        ြေက ဖဆ  ပါ 

ကခ ားကငွ ကခ ားကငွလွယ်ကူစွ ရန  င်      ကခ ားကငွအသင့််အတင့််ရန  င် Â   ြေက ဖဆ  ပါ 

သွင်ားအ ားစ (ကြွေား ြေြူကရားအစ ၊ 
ကဆားစသည်)က ားကွက် 

သွင်ားအ ားစ ြေ  ား လွယ်ကူစွ  ဝယ်ယူန  င်သည် 
သွင်ားအ ားစ ြေ  ား ဝယ်ယူန  င်သည ်Â   ြေက ဖဆ  ပါ 

ဝန်ကဆ င်ြေှုနှင့််နညာ်းပည ပ ့်ပ  ားြေှု နည်ားပည ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ား အလွယ်တကူ ရန  င်သည် 
နည်ားပည ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ား ရန  င်သည် Â    ြေက ဖဆ  ပါ 

ထ တ်က န်ကရ င်ားဝယ်ြေှု ထ တ်က န်ြေ  ားက   လွယ်ကူစွ နှင့််က ားနှုန်ားြေ န်ကန်စွ  ဖင့်် 
ကရ င်ားခ န  င်သည် 
ထ တ်က န်ြေ  ားက   ကရ င်ားခ န  င်သည ်Â ြေက ဖဆ  ပါ 

အ ြေခ်ခ ဝင်ားအတွင်ား က ြေကနရ  
လ  ကလ က်ြေှု 

အလ  အကလ က်ရှ သည်         အသင့််အတင့််ရှ သည် Â     ြေက ဖဆ  ပါ 

ငါိုးလ ပင်န်ိုး 

ငါား/ပ ဇနွ်ကြွေား ြေြူရန် ကရက ြေ 
အကနအထ ား 

အလွန်ကက င်ား      ကက င်ား       သင့််တင့််ြေျှတ           ြေက ဖဆ  ပါ 

ငါား/ပ ဇနွ်သ ားကပါက် 
လက်လှြော်းြေ ြေှု 

လ  သကလ က်လွယ်ကူစွ ဝယ်ယူရရှ န  င်သည် 
ဝယ်ယူရန  င်သည ်              ြေက ဖဆ  ပါ 

ကခ ားကငွ လ  သကလ က်လွယ်ကူစွ  ကခ ားကငွရန  င်သည် 
ကခ ားကငွရန  င်သည်         ြေက ဖဆ  ပါ  

သွင်ားအ ားစ  လက်လှြော်းြေ ြေှု သွင်ားအ ားစ ြေ  ား လွယ်ကူစွ  ဝယ်ယူန  င်သည် 
သွင်ားအ ားစ ြေ  ား ဝယ်ယူန  င်သည ်Â  မဖ ြေဆ ိုပါ 

နည်ားပည  အကူအည နှင့်် 
နည်ားလြေ်ားြေ  ား 

နည်ားပည ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ား အလွယ်တကူ ရန  င်သည် 
နည်ားပည ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ား ရန  င်သည်         ြေက ဖဆ  ပါ  

ထ တ်က န ်ကရ င်ားဝယ်ြေှု ထ တ်က န်ြေ  ားက  လွယ်ကူစွ နှင့််က ားနှုန်ားြေှနက်န်စွ  ဖင့််  
ကရ င်ားခ န  င်သည် 
ထ တ်က န်ြေ  ားက   ကရ င်ားခ န  င်သည ်         ြေက ဖဆ  ပါ 

ငါားဖြေ်ားခွင့်် ရရှ န  င်ြေှု လွယ်ကူသည ်         အသင့််အတင့််လွယ်ကူသည်       ြေက ဖဆ  ပါ 

ရင်ား ြေစ…်ဦားတည်အ ပစ်  ကဆွားကနွား ခင်ား- လယ်သြေ ားအ ပစ် ။ 
ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင် စ ားက က်က ြေအသင့််အတင့််၊ကရရရှ ြေှု အလ  အကလ က် ရန  င်ဖပ ား 
ြေ   ားတ ရစဆ န် လက်လှြေ်ားြေ ြေှု ြေ   ားကက င်ားတ ရစဆ န် အသင့််အတင့်် ဝယ်ယူရန  င်ဖပ ား၊ ကခ ားကငွ ြေရန  င်ပါ။  

၄၉ 



 

 
 

၅၀ 

သွင်ားအ ားစ က ားကွက်ြေ ှ သွင်ားအ ားစ ြေ  ား ဝယ်ယူန  င်သည့်် ထ တ်က န်ကရ င်ားဝယ်ြေှုတင်ွ ထ တ်က န်ြေ  ားက   

ကရ င်ားခ န  င်သည။် အ ြေ်ခခ ဝန်ားအတွင်ား က ြေကနရ  လ  ကလ က်ြေှုြေှ  အသင့််အတင့်် ရှ ဖပ ား ငါား/ပ ဇနွ်ကြွေား ြေြူရန် 

က ြေအကနအထ ား အသင့််အတင့််ြေျှတြေှုရှ ဖပ ား ငါား/ပ ဇွန်သ ားကပါက် လက်လှြေ်ား ြေ ြေှု အခွင့််အလြေ်ားအကန ဖင့်် 

ဝယ်ယူရရှ န  င်ပါသည။် ကခ ားကငွြေ  ား ကခ ားယူရရှ န  င်ပါသည။် သွင်ားအ ားစ  လက်လှြေ်ားြေ ြေှုတင်ွ သွင်ားအ ားစ ြေ  ား 

ဝယ်ယူရရှ န  င်ပါသည။် နညာ်းပည အကူအည နှင့်် နညာ်းလြေ်ားြေ  ား ြေှ ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ား ရရှ န  င်ပါသည။် ငါား/ပ ဇနွ် 

ထ တ်က န်ကရ င်ားဝယ်ြေှုတွင် ထ တ်က န်ြေ  ားက   ကရ င်ားခ  န  င်ပါသည။် ငါားဖြေ်ားခွင့််ရရှ န  င်ြေှု အလွယ်တကူ 

ရရှ န  င်သညက်   ကတွွံ့ရှ ရပါသည။် 

(၃) ကြ ိုးမြျူကရိုးနှင်  သွာိုးငါိုးထ တလ် ပ်ြှု တ  ိုးတ ်ကစရန်အတ  ် မပဿနနှင်  စ န်ကခေါ်ြှုြ ွာိုး 

ဇယ ား(၂၁) ကြွေား ြေြူကရားနှင့်် သ ားငါားထ တလ် ပ်ြေှု တ  ားတက်ကစရန်အတွက်  ပဿနာနှင့်် စ န်ကခေါ်ြေှုြေ  ား 

မပဿနှာနှင်  

အခ ်အခွဲြ ွာိုး 

ကဖွာ်မပခ  ်/ရှင်ိုးလင်ိုးခ  ်(အနည်ားဆ  ားတစ်ခ နှင့််အထက် ကရ ားန  င်သည်။ 

ဇယ ား ၂၀ နှင့်် ၂၁ က   ခ  တ်ဆက် စစ်ကဆားဖပ ားြေှ က ဖဆ  ရန်။) 

ကြ ိုးမြျူကရိုး 

စ ားက က်က ြေ စ ားက က်က ြေရ ှားပါားသည်      စ ားက က်က ြေလ  ားဝြေရှ ပါ       ြေက ဖဆ  ပါ 

ကရရရှ ြေှု ကရရ ှားပါားသည ်            ကရလ  ားဝြေရှ ပါ            ြေက ဖဆ  ပါ 

ြေ   ားတ ရစဆ န် 

လက်လှြော်းြေ ြေှု 

ြေ   ားကက င်ားတ ရစဆ န်ြေ  ားလွယ်ကူစွ ဝယ်ယူြေရန  င်ပါ Â 

ြေ   ားကက င်ားတ ရစဆ န်ြေ  ားလ  ားဝဝယ်ယြူေရပါ          ြေက ဖဆ  ပါ  

ကခ ားကငွ ကခ ားကငွလွယ်ကူစွ  ြေရန  င်ပါ          ကခ ားကငွလ  ားဝြေရပါ  Â ြေက ဖဆ  ပါ 

သွင်ားအ ားစ (ကြွေား ြေြူကရား 

အစ ၊ကဆား စသည်) 

က ားကွက် 

သွင်ားအ ားစ ြေ  ား လွယ်ကူစွ  ြေရန  င်ပါ Â 

သွင်ားအ ားစ ြေ  ား လ  ားဝ ဝယ်ယူြေရပါ          ြေက ဖဆ  ပါ 

ဝန်ကဆ င်ြေှုနှင့်် 

နည်ားပည ပ ့်ပ  ားြေှု 

နည်ားပည ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ား အလွယ်တကူ ြေရန  င်ပါ Â 

နည်ားပည ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ား ြေရပါ        ြေက ဖဆ  ပါ   

ထ တ်က န်ကရ င်ားဝယ်ြေှု ထ တ်က န်ြေ  ားက   လွယ်ကူစွ နှင့်် က ားနှုန်ားြေှန်ကန်စွ  ဖင့်် ြေကရ င်ားခ န  င်ပါ  Â 

ထ တ်က န်ြေ  ားက   ြေကရ င်ားခ န  င်ပါ          ြေက ဖဆ  ပါ    

အ ြေခ်ခ ဝင်ားအတွင်ား 

က ြေကနရ  လ  ကလ က်ြေှု 

အလ  အကလ က်ြေရှ ပါ Â လ  ားဝြေရှ ပါ        ြေက ဖဆ  ပါ 

ငါိုးလ ပင်န်ိုး 

ငါား/ပ ဇနွ်ကြွေား ြေြူရန် 

ကရက ြေ အကနအထ ား 

ကရက ြေအကနအထ ား ြေကက င်ားပါ       ြေက ဖဆ  ပါ 

ငါား/ပ ဇနွ် သ ားကပါက် 

လက်လှြော်းြေ ြေှု 

လ  သကလ က် လွယ်ကူစွ  ဝယ်ယူြေရပါ Â        လ  ားဝဝယ်ယြူေရပါ 

ြေက ဖဆ  ပါ  



 

 
 

မပဿနှာနှင်  

အခ ်အခွဲြ ွာိုး 

ကဖွာ်မပခ  ်/ရှင်ိုးလင်ိုးခ  ်(အနည်ားဆ  ားတစ်ခ နှင့််အထက် ကရ ားန  င်သည်။ 

ဇယ ား ၂၀ နှင့်် ၂၁ က   ခ  တ်ဆက် စစ်ကဆားဖပ ားြေှ က ဖဆ  ရန်။) 

ကခ ားကငွ လ  သကလ က်လွယ်ကူစွ ကခ ားကငွြေရပါ Â   လ  ားဝကခ ားကငွြေရပါ       ြေက ဖဆ  ပါ 

သွင်ားအ ားစ  

လက်လှြော်းြေ ြေှု 

သွင်ားအ ားစ ြေ  ား လွယ်ကူစွ  ဝယ်ယူြေရပါ  Â 

သွင်ားအ ားစ ြေ  ား ဝယ်ယူြေရပါ       ြေက ဖဆ  ပါ  

နည်ားပည  အကူအည  

နှင့်် နည်ားလြေ်ားြေ  ား 

နည်ားပည ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ား အလွယ်တကူ ြေရပါ Â 

နည်ားပည ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ား ြေရပါ            ြေက ဖဆ  ပါ    

ထ တ်က န ်ကရ င်ားဝယ်ြေှု ထ တ်က န်ြေ  ားက   လွယ်ကူစွ နှင့်် က ားနှုန်ားြေှနက်န်စွ  ဖင့်် ြေကရ င်ားခ န  င်ပါ Â 

ထ တ်က န်ြေ  ားက   လ  ားဝ ြေကရ င်ားခ န  င်ပါ           ြေက ဖဆ  ပါ    

ငါားဖြေ်ားခွင့်် ရရှ န  င်ြေှု လွယ်ကူပါသည ်        ြေလွယ်ကူပါ             ြေက ဖဆ  ပါ 

ရင်ား ြေစ…်(၁) ဦားတည်အ ပ်စ  ကဆွားကနွား ခင်ား - လယ်သြေ ား အ ပစ် ၊ (၂) ဖြေ  ွံ့နယ် ကြွေား/က  ဦားစ ားဌ န၊ 

ဖြေ  ွံ့နယ်ငါားလ ပင်န်ား ဦားစ ားဌ န။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ ကက ားရ  တွင် ကြွေား ြေြူကရားနှင့်် သ ားငါားထ တလ် ပ်ြေှု တ  ားတက်ကစရန် 

 ပဿနာနှင့်် စ န်ကခေါ်ြေှုြေ  ားြေှ  စ ားက က်က ြေ ရှ ားပါား၍ ကရလ  ကလ က်စွ  ရန  င်သည။် ြေ   ားကက င်ား တ ရစဆ န်ြေ  ား 

လွယ်ကူစွ  ဝယ်ယူြေရန  င် ခင်ား၊ နည်ားပည  ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ား အလွယ်တကူ ြေရရှ  န  င် ခင်ား၊ ထ တ်က န်ြေ  ားက   

လွယ်ကူစွ နည်ား က ားနှုန်ားြေှနက်န်စွ  ဖင့်် ြေကရ င်ားခ န  င် ခင်ားနှင့်် အ ြေခ်ခ  ဝန်ားအတွင်ား က ြေကနရ  လ  ကလ က်ြေှု 

ြေရှ  ခင်ား  ဖစ်သည။် ငါားလ ပင်န်ားတွင် ငါား/ပ ဇနွ်သ ားကပါကြ်ေ  ား လ  သကလ က် အလွယ်တကူ 

ဝယ်ယူြေရ ခင်ား၊ကခ ားကငွ လ  သကလ က် လွယ်ကူစွ ြေရ ခင်ား၊ သွင်ားအ ားစ  ြေ  ား လွယ်ကူစွ  ဝယ်ယူြေရ ခင်ား၊ 

နည်ားပည ဝန်ကဆ င်ြေှု အလွယ်တကူ ြေရ ခင်ား၊ ထ တ်က န်ြေ  ားက   လွယ်ကူစွ  က ားနှုန်ားြေှနက်န်စွ  

ြေကရ င်ားခ န  င်သညက်   ကတွွံ့ရှ ရပါသည။် 

(ခ-၃) စ   ်ပ   ိုးကြ ိုးမြျူကရိုးြဟ တက်သွာ စီိုးပ ွာိုးကရိုးလ ပင်န်ိုး ဏ္ဍ 

(၁) စ   ်ပ   ိုးကြ ိုးမြျူကရိုးြဟ တက်သွာ အသ ်ကြ ိုးလ ပ်ငန်ိုးြ ွာိုးအတ  ် အခ င် အလြ်ိုးြ ွာိုး 

ဇယ ား(၂၂) စ   ်ပ   ိုးကြ ိုးမြျူကရိုးြဟ တက်သွာ အသ ်ကြ ိုးလ ပ်ငန်ိုးြ ွာိုးအတ  ် အခ င် အလြ်ိုးြ ွာိုး 

 

အခ င် အလြ်ိုး 

ကဖွာ်မပခ  ်/ရှင်ိုးလင်ိုးခ  ်(ြေှနရ် တစ်ခ က  သ  ကရ ားရန်။ 

ဇယ ား ၂၂ နှင့်် ၂၃ က   ခ  တ်ဆက် စစ်ကဆားဖပ ားြေ ှက ဖဆ  ရန်။) 

လ ပ်သ ားအင်အ ား ရရှ န  င်ြေှု ြေ  ား          အသင့််အတင့်် Â    ြေက ဖဆ  ပါ 

လယ်ယ သ ားငါားထွက်က န်ြေဟ တက်သ  

အ ခ ားကဒသထွက်က န်ြေ  ားက   ကရ င်ားခ  ရန် 

က ားကွက်ရှ  ခင်ား 

က ားကွက်ကက င်ားရှ ရသည်           က ားကွက်အသင့််အတင့်် Â 

ြေက ဖဆ  ပါ 

က ားကွက်ဆ  င်ရ  အသ အ ြေင်ရှ  ခင်ား က ားကွက်အက ခအကနက  ကက င်ားစွ နာားလည်သ ရှ သည် 

အသင့််အတင့်် နာားလည်သည ်Â    ြေက ဖဆ  ပါ 

လြေ်ားပန်ားဆက်သွယ်ကရားအက ခအကန ကက င်ား           သင့််          ြေက ဖဆ  ပါ 

က န် ကြေ်ား ရရှ ြေှု အက ခအကန ကပါြေ  ား           သင့် ်Â     ြေက ဖဆ  ပါ  

လျှပ်စစ်ြေ ား ရရှ ြေှု အက ခအကန ကက င်ား           သင့််         ြေက ဖဆ  ပါ 

၅၁ 



 

 
 

 

အခ င် အလြ်ိုး 

ကဖွာ်မပခ  ်/ရှင်ိုးလင်ိုးခ  ်(ြေှနရ် တစ်ခ က  သ  ကရ ားရန်။ 

ဇယ ား ၂၂ နှင့်် ၂၃ က   ခ  တ်ဆက် စစ်ကဆားဖပ ားြေ ှက ဖဆ  ရန်။) 

ကခ ားကငွ ရရှ ြေှု အက ခအကန လ  သကလ က် လွယ်ကူစွ  ကခ ားကငွရရှ န  င်သည် 

ကခ ားကငွရန  င်သည်      ြေက ဖဆ  ပါ    

အသက်ကြေွားဝြေ်ားကက  င်ား နညာ်းပည  

ဆ  င်ရ နှင့်် အကသားစ ား/အလတ်စ ား 

စ ားပွ ားကရား ဖွ ွံ့ဖဖ  ားတ  ားတက်ြေှုဆ  င်ရ  

ဝန်ကဆ င်ြေှု ရရှ ြေှု အက ခအကန 

နည်ားပည နှင့်် အကသားစ ား/အလတ်စ ား စ ားပွ ားကရား 

ဖွ ွံ့ဖဖ  ားတ  ားတက်ြေှု ဆ  င်ရ  ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ား အလွယ်တကူ 

ရန  င်သည။် 

နည်ားပည နှင့််အကသားစ ား/အလတ်စ ားစ ားပွ ားကရားဖွ ွံ့ဖဖ  ားတ  ား 

တက်ြေှုဆ  င်ရ ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ားရန  င်သည်။ Â ြေက ဖဆ  ပါ 

အလ ပ်နှင့်် လ  က်ကလ  ည ကထွ ဖစ်ကသ  

(သ  ့်ြေဟ တ)် အသက်ကြေွားဝြေ်ားကက  င်ား 

 ပ န  င်ကသ ပည တစ်ခ ခ က   

တတက် ြေ က် ြေှု အက ခအကန 

ကျွြ်ေားက င်စွ  တတ်က ြေ က်သည်        အသင့််အတင့််  Â 

ြေက ဖဆ  ပါ  

အလ ပ်အက  င် အခွင့််အလြေ်ား ြေ  ား       အသင့််အတင့််  Â    ြေက ဖဆ  ပါ 

ရင်ား ြေစ…်(၁) ဦားတည်အ ပ်စ  ကဆွားကနွား ခင်ား - ရပ်ြေ ရပဖ် အ ပစ် ၊ စ  က်ပ   ားကြွေား ြေြူကရားြေဟ တက်သ  ဝင်ကငွရ 

လ ပ်ငန်ားြေ  ား လ ပ်က  င်သူ အ ပစ် ၊ လူငယ်အ ပစ် ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင် စ  က်ပ   ားကရား၊ ကြွေား ြေြူကရား ြေဟ တ်ကသ  အသက်ကြေွားဝြ်ေား 

ကက  င်ားလ ပ်ငန်ားြေ  ားအတွက် အခွင့််အလြေ်ားြေ  ားြေှ  လ ပ်သ ားအင်အ ား ရရှ န  င်ြေှု အသင့််အတင့််၊ 

လယ်ယ သ ားငါားထွက်က န် ြေဟ တက်သ  အ ခ ားကဒသထွက်က န်ြေ  ားက   ကရ င်ားခ ရန် က ားကွက် 

အသင့််အတင့််နှင့်် က ားကွက်ဆ  င်ရ  အသ အ ြေင်ြေ  ားအ ား အသင့််အတင့်် နာားလည်သည။် လြေ်ားပန်ား 

ဆက်သွယ်ကရား အက ခအကနြေ ှ အသင့််အတင့််ရှ ဖပ ား က န် ကြေ်ားရရှ ြေှု အက ခအကနြေ ှ အသင့််အတင့်် 

အကနအထ ား ရှ သည။် လျှပ်စစ်ြေ ားနှင့်် ကခ ားကငွ ြေရရှ ပါ။ အသက်ကြေွားဝြေ်ားကက  င်ား နည်ားပည ဆ  င်ရ  နှင့်် 

အကသားစ ား/ အလတ်စ ား စ ားပွ ားကရားဖွ ွံ့ဖဖ  ားတ  ားတက်ြေှုဆ  င်ရ  ဝန်ကဆ င်ြေှု ရန  င်သည်။ အလ ပ်နှင့်် 

လ  က်ကလ  ည ကထွ ဖစ်ကသ  (သ  ့်ြေဟ တ)် အသက်ကြေွားဝြ်ေားကက  င်ား ပ န  င်ကသ  ပည တစ်ခ ခ က   

စ တတက် ြေ က်ြေှု အက ခအကနနှင့်် အလ ပ်အက  င်အခွင့််အလြေ်ားြေ  ား အသင့််အတင့််ရှ က က င်ား ကတွွံ့ရှ  

ရပါသည။်  

 (၂) စ   ်ပ   ိုးကြ ိုးမြျူကရိုးြဟ တက်သွာ အသ ်ကြ ိုးဝြ်ိုးက  ွာင်ိုးလ ပင်န်ိုးြ ွာိုးအတ  ် မပဿနှာနှင်  

အခ ်အခွဲြ ွာိုး 

ဇယ ား(၂၃) စ  က်ပ   ားကြွေား ြေြူကရားြေဟ တက်သ အသက်ကြွေားဝြေ်ားကက  င်ားလ ပ်ငန်ားြေ  ားအတွက်  ပဿနာ 

နှင့််အခက်အခဲြေ  ား 

 

 

 

၅၂ 



 

 
 

မပဿနှာနှင် အခ ်အခွဲြ ွာိုး ကဖွာ်မပခ  ်/ရှင်ိုးလင်ိုးခ  ်(ြေှနရ် တစ်ခ က  သ  ကရ ားရန်။ 

ဇယ ား ၂၀ နှင့်် ၂၁ က   ခ  တ်ဆက် စစ်ကဆားဖပ ားြေှ က ဖဆ  ရန်။) 

လ ပ်သ ားအင်အ ား ရရှ န  င်ြေှု ရှ ားပါား   Â     လ  ားဝြေရှ         ြေက ဖဆ  ပါ 

လယ်ယ သ ားငါား ထွက်က န်ြေဟ တ် 

ကသ အ ခ ားကဒသထွက်က န်ြေ  ားက   

ကရ င်ားခ ရန် က ားကွက်အက ခအကန 

က ားကွက်ြေကက င်ား   Â  က ားကွက်ြေရှ        ြေက ဖဆ  ပါ 

က ားကွက်ဆ  င်ရ  အသ အ ြေင်ရှ  ခင်ား က ားကွက်အက ခအကနက   ကက င်ားစွ  နာားြေလည ်Â 

လ  ားဝ နာားြေလည်           ြေက ဖဆ  ပါ 

လြေ်ားပန်ားဆက်သွယ်ကရားအက ခအကန ည ့်  Â  အလွန်ည ့်        ြေက ဖဆ  ပါ 

က န် ကြေ်ားရရှ န  င်ြေှု အက ခအကန က န် ကြေ်ားရရှ ြေှုနည်ားသည် Â က န် ကြေ်ားြေရှ ပါ      ြေက ဖဆ  ပါ 

လျှပ်စစ်ြေ ား ရရှ န  င်ြေှု အက ခအကန ပ  ြေှနြ်ေရပါ            လ  ားဝြေရပါ Â    ြေက ဖဆ  ပါ 

ကခ ားကငွ ရရှ န  င်ြေှု အက ခအကန လ  သကလ က်လွယ်ကူစွ ကခ ားကငွြေရရှ ပါ          ကခ ားကငွြေရပါ Â 

ြေက ဖဆ  ပါ 

အသက်ကြေွားဝြေ်ားကက  င်ားနညာ်းပည  

ဆ  င်ရ နှင့်် အကသားစ ား/အလတ်စ ား 

စ ားပွ ားကရား ဖွ ွံ့ဖဖ  ားတ  ားတက်ြေှုဆ  င်ရ  

ဝန်ကဆ င်ြေှု ရရှ န  င်ြေှု အက ခအကန 

နည်ားပည နှင့်် အကသားစ ား/အလတ်စ ား စ ားပွ ားကရား ဖွ ွံ့ဖဖ  ားတ  ား 

တက်ြေှုဆ  င်ရ  ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ား အလွယ်တကူ ြေရပါ  

နည်ားပည နှင့်် အကသားစ ား/အလတ်စ ား စ ားပွ ားကရား ဖွ ွံ့ဖဖ  ားတ  ား 

တက်ြေှုဆ  င်ရ ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ားလ  ားဝြေရပါ          ြေက ဖဆ  ပါ 

အလ ပ်နှင့်် လ  က်ကလ  ည ကထွ ဖစ် 

ကသ (သ  ့်ြေဟ တ)် အသက်ကြွေားဝြ်ေား 

ကက  င်ား ပ န  င်ကသ  ပည တစ်ခ ခ  

က   တတက် ြေ က်ြေှု အက ခအကန 

ကျွြ်ေားက င်စွ  တတ်က ြေ က် ခင်ား ြေရှ   Â  လ  ားဝြေတတ် 

ြေက ဖဆ  ပါ 

အလ ပ်အက  င် အခွင့််အလြေ်ား အလ ပ်အက  င် အခွင့််အလြေ်ားနည်ား  Â 

အလ ပ်အက  င် အခွင့််အလြေ်ား ြေရှ             ြေက ဖဆ  ပါ 

ရင်ား ြေစ…် ဦားတည်အ ပစ်  ကဆွားကနွား ခင်ား - ရပြ်ေ ရပ်ဖ အ ပစ် ၊ စ  က်ပ   ားကြေွား ြေြူကရား ြေဟ တက်သ  ဝင်ကငွရ 

လ ပ်ငန်ားြေ  ား လ ပ်က  င်သူ အ ပစ် ၊ လူငယ်အ ပစ် ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင် စ  က်ပ   ားကရား၊ကြွေား ြေြူကရား ြေဟ တ်ကသ  အသက်ကြေွား 

ဝြ်ေားကက  င်ားလ ပ်ငန်ားြေ  ားအတွက်  ပဿနာနှင့်် အခက်အခဲြေ  ားြေှ  လ ပ်သ ားအင်အ ား ရရှ ြေှု ရှ ားပါား ပါသည။်   

လယ်ယ သ ားငါားထွက်က န်  ြေဟ တ်ကသ    အ ခ ားကဒသ ထွက်က န်ြေ  ားက      ကရ င်ားခ ရန် က ားကွက် 

ြေကက င်ားပါ။ က ားကွက်ဆ  င်ရ  အသ အ ြေင်က   ကက င်ားစွ သ  ြေင် နာားလည်န  င်ြေှု ြေရှ ပါ။ 

လြေ်ားပန်ားဆက်သွယ်ကရားြေကက င်ားပါ။ က န် ကြေ်ားရရှ ြေှု နည်ားပါား၍ လျှပ်စစ်ြေ ား နှင့်် ကခ ားကငွလ  ားဝ ြေရရှ  န  င်ပါ။ 

နည်ားပည နှင့်် အကသားစ ား၊ အလတ်စ ား စ ားပွ ားဖွ ွံ့ဖဖ  ားတ  ားတက်ြေှုဆ  င်ရ  ဝန်ကဆ င်ြေှု အလွယ် တကူြေရ ခင်ား၊ 

ကျွြ်ေားက င်တတက် ြေ က် ခင်ား ြေရှ  ခင်ားနှင့််အလ ပအ်က  င်အခွင့််အလြေ်ားနည်ားပါားက က င်ား ကတွွံ့ရှ ရပါသည်။ 

 ( ဂ) ကရ ြို့ကမပွာင်ိုးလ ပသ်ွာိုးြ ွာိုး 

၅၃ 



 

 
 

၅၄ 

(ဂ-၁) ကရ ြို့ကမပွာင်ိုးသ ွာိုးလွာြှု မဖစ်ကပေါ်လွာပံ ၊ ပံ စံနှင်  အခ  န် ွာလ 

ဇယ ား(၂၄) ကရ ွံ့က ပ င်ားသွ ားလ ြေှု  ဖစ်ကပေါ်လ ပ  ၊ ပ  စ နှင့်် အခ  န်က လ 

 

စဉ ်

 

ပံ စံ 

အ ြ ်

ကထွာင်စ 

အကရ 

အတ  ် 

မပညတ် င်ိုး မပညပ် လူဦိုးကရ 

 

  ွာိုး 

 

ြ 

 

ကပါင်ိုး 

 

  ွာိုး 

 

ြ 

 

ကပါင်ိုး 

 

  ွာိုး 

 

ြ 

 

ကပါင်ိုး 

 

 

၁ 

'ကရ ြို့ကမပွာင်ိုးသွ ား

လ  ကနထ  င်သူ' 

တစ်ဦားအနည်ားဆ  ား

ရှ ကသ  

အ ြေက်ထ င်စ နှင့််

လူဦားကရ 

          

 

 

၂ 

က  ိုးရ ွာမပင်ပသ  ့် ကရ ြို့ကမပွာင်ိုးြှု ွာလ 

၃ လအထ           

၆ လအထ           

၁၂ လအထ           

၁၂ လအထက်          

ရင်ား ြေစ…် (၁) အ ြေက်ထ င်စ စ ရင်ား ကက က်ယူြေှု၊ (၂) ဦားတည်အ ပစ်  ကဆွားကနွား ခင်ား - စ  က်ပ   ားကြေွား ြေြူကရား 

ြေဟ တက်သ  ဝင်ကငွရ လ ပ်ငန်ားြေ  ား လ ပ်က  င်သူ အ ပစ် ၊ လူငယ်အ ပစ် ။ 

ြေှတ်ခ က်။ ။ကရ ွံ့က ပ င်ားသွ ားလ  ခင်ား၏ တရ ားဝင်ြေှု ြေဝင်ြေှု၊ ကရ ွံ့က ပ င်ားသွ ားလ သူ၏ သကဘ  ဆနဒပါြေှု 

ြေပါြေှု စသည် ဖစ့်် ြေခွဲ ခ ားဘဲ ၊ က  ြေင့််ခ  န် အနည်ားအြေ  ား ြေကန့််သတ်ဘဲ ၊ ြေည်သည့်် 

အက က င်ားအရင်ားက က င့်် ကရ ွံ့က ပ င်ားသွ ားလ ရသည ်  ဖစ်ကစက ြေ ူ ြေူလဌ ကန ကဒသတစ်ခ ြေ ှ

န  င်င  ခ ားသ  ့် ဖစ်ကစ၊  ပည်တွင်ား တစ်နယ်တစ်ကက ားသ  ့် ဖစ်ကစ ကရ ွံ့က ပ င်ားသွ ားလ  ကနထ  င်သူတ  င်က   ' 

ကရ ွံ့က ပ င်ားသွ ားလ ကနထ  င်သူ'ဟ  သတ်ြှေတသ်ည။် ယခင်က ကရ ွံ့က ပ င်ားသွ ားလ  ကနထ  င်ခဲ့်ကစက  ြူေ 

ယခ လက်ရှ က လတွင် ြေူလဌ ကနတွင်  ပန်လည်အက ခကနထ  င်လျှက် ရှ သူြေ  ားသည် ဤဇယ ား တွင် 

အက   ားြေဝင်ပါ။ ယခ လတ်တကလ တွင် ခရ ားယ ယ  သွ ားကနသူြေ  ား သညလ်ည်ား ဤဇယ ားတွင် 

အက   ားြေဝင်ပါ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ ပည်ပန  င်င ြေ  ားသ  ့် သွ ားကရ က်လ ပက်  င်သည့်် ဦားကရ တ ဖည်ား ဖည်ား 

 ြေင့််တက်လ ဖပ ား၊  ပည်တွင်ားရှ  အ ခ ားကနရ ြေ  ားသ  ့် သွ ားကရ က်လ ပ်က  င်သည့်် ဦားကရြှေ လည်ား 

ပ  ြေှနတ်  ားပွ ားလျှကရ်ှ ပါသည်။ ကရ ွံ့က ပ င်ားသွ ားလ သူ ခင်ားက က င့်် ကက  ကတွွံ့ရန  င်သည့်် အခက်အခဲြေ  ား 

ကရ ှင်ရန်၊ ကဆ င်ရန်ြေ  ားအ ား အသ ပည  ကပားသင့််ပါသည။် အ ခ ားကနရ ြေ  ားြေှ  ပန်ကရ က်ကနထ  င်ကသ  

သူြေ  ား၏ အကတွွံ့အကက  ြေ  ား ကျွြေ်ားက င်ြေှုြေ  ားက   အက ခခ ၍ ြေ ြေ ရပ်ရ  တွင် က  ယပ်  င် လ ပ်ငန်ား ြေ  ား 

ဖန်တ ားကစရန ်အခွင့််အလြေ်ားြေ  ား ထ ားရှ ကပားသင့််ပါသည။် 



 

 
 

၅၅ 

(ဂ-၂) ကရ ြို့ကမပွာင်ိုးသ ွာိုးလွာရမခင်ိုး၏ အဓ   အက  ွာင်ိုးရင်ိုး 

ဇယ ား(၂၅) ကရ ွံ့က ပ င်ားသွ ားလ ရ ခင်ား၏ အဓ က အက က င်ားရင်ား 

စဉ် အက  ွာင်ိုးရင်ိုး လူဦိုးကရ 

    ွာိုး ြ 

၁ ပ  ြေ  ကက င်ားြေွနက်သ  အလ ပ်အက  င်နှင့်် ဝင်ကငွ အခွင့််အလြေ်ားြေ  ား ရှ ကဖွရန်   

၂ န  င်င ကရားနှင့််ဆ  င်ကသ  အက က င်ားရင်ား   

၃ ကဒသတွင်ား ပဋ ပကခ  ဖစ်ပွ ားြေှုက က င့်် လ  ခခ  ြေှု ြေရှ သည့်် အက က င်ားရင်ား   

၄ လူြေှုကရား၊ က န်ားြေ ကရား က စစြေ  ားက က င့်် (social protection,health)   

၅ အြေ   ားအြေည် ခွဲ ခ ားြေကဖ ် ပန  င် (သ  ့်ြေဟ တ)် အက က င်ားအရင်ားက   က ဖဆ  ထ ား 

 ခင်ား/က ဖဆ  လ   ခင်ားြေရှ  

  

ရင်ား ြေစ…် အ ြေက်ထ င်စ စ ရင်ား ကက က်ယူြေှု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင် ကရ ွံ့က ပ င်ားသွ ားလ ရ ခင်ား၏ အဓ က အက က င်ားအရင်ား 

ြေှ ပ  ြေ  ကက င်ားြေွနက်သ အလ ပ်အက  င်နှင့်် ဝင်ကငွအခွင့််အလြေ်ားြေ  ား ရှ ကဖွရန် သွ ားလ  ခင်ား  ဖစ်သည။်  

ကရ ွံ့က ပ င်ားသွ ားလ ကသ  လူဦားကရ(၁၈) ဦားရှ ဖပ ားက န်တစ်ဦားြေှ  အ ခ ားအက က င်ားက က င့်် သွ ားလ  

ကန ခင်ား ဖစက် က င်ား ကတွွံ့ရှ ရပါသည။် 

(ဂ-၃) ကရ ြို့ကမပွာင်ိုးလ ပ ်  င်သူြ ွာိုးြှ မပန်ပ  ့်ကင  

ဇယ ား (၂၆)  ကရ ွံ့က ပ င်ားလ ပ်က  င်သူြေ  ားြေှ  ပန်ပ  ့်ကငွ 

စဉ် အက  ွာင်ိုးအရွာ အ ြက်ထွာင်စ  အကရအတ  ် 

စ စ ကပါင်ိုး မြင်  လတ် န ြ်  

၁  ပန်ပ  ့်ကငွက   ြေှ ခ  ကနရကသ  အ ြေက်ထ င်စ  အကရအတက်ွ   Â  

 

၂ 

မပန်ပ  ့်ကင  လြ်ိုးက  ွာင်ိုးြ ွာိုး 

- က။ကငွလွှဲလ ပ်ငန်ား(ဟွန်ဒ )   

- ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လူကက   ဖင့်် လွှဲပ  ့် ခင်ား  

ရင်ား ြေစ…်(၁) အ ြေက်ထ င်စ စ ရင်ား ကက က်ယူြေှု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင် ကရ ွံ့က ပ င်ားလ ပ်က  င်သူြေ  ား ြေရှ က က င်ား ကလ့်လ  

ကတွွံ့ရှ ရပါသည။် 

 (ဃ)   န်စည်နှင်  ဝန်ကဆွာင်ြှုက ိုး   ် 

ဇယ ား (၂၇) က န်စည်နှင့်် ဝန်ကဆ င်ြေှု၊ က ားကွက်လက်လှြေ်ားြေ ြေှု အက ခအကန 

 

 

 



 

 
 

က ိုး   ်လ ်လှြိ်ုးြီြှု အနီိုးဆံ ိုးက ိုး 

(အန ားဆ  ားတစ်ခ က  သ  ကဖ ် ပပါရန်) 

အက ီိုးစွာိုးက ိုး   ် 

(အဓ ကတစ်ခ က  သ ကဖ ် ပပါရန်) 

က ားအြေည် (ဖြေ  ွံ့/ရ  ) အင်ပင်  ြေန်ကအ င် 

ရ  ြေှအကွ အကဝား (ြေ  င်) 

(အန ားစပ်ဆ  ား တစ်ခ က   

ခန့််ြှေန်ားဖပ ား ကရ ားခ ယ်ရန)် 

၀ ြှေ ၁ ြေ  င်         ၁ ြှေ ၅ ြေ  င် Â 

၅ ြှေ ၁၀ ြေ  င်        ၁၀ ြှေ ၁၅ ြေ  င် 

၁၅ ြေ  င် အထက် 

၀ ြှေ ၁၀ ြေ  င်       ၁၁ ြှေ ၂၀ ြေ  င်   Â 

၂၁ ြှေ ၃၀ ြေ  င်     ၃၀ ြှေ ၅၀ ြေ  င် 

၅၁ ြှေ ၁၀၀     ၁၀၀ြေ  င်အထက် 

သယ်ယူပ  ့်ကဆ င်ကရား 

နည်ားလြေ်ား 

က ခလ င် Â စက်ဘ ား Â ဆ  င်ကယ် Â 

က ား/ကထ ်လ ဂ   Â 

သ  ားဘ ားဆ  င်ကယ်     ကလ ှ

စက်ကလှ 

က ခလ င်Âစက်ဘ ား Â ဆ  င်ကယ် Â 

က ား/ကထ ်လ ဂ   Â   ရထ ား 

သ  ားဘ ားဆ  င်ကယ် Â ကလှ 

စက်ကလှ 

က န်စည်နှင့််ဝနက်ဆ င်ြေှု 

ရရှ န  င်ြေှု(အနည်ားဆ  ားတစ်ခ  

နှင့််အထက် ကရ ားန  င်သည်။) 

စ ားကသ က်က န်(က န်စ ြ်ေား၊ 

က န်က ခ က်) Â ြေ ားဖ  ကခ  င်သ  ားနှင့်် 

အ ြေသ်  ားပစစည်ား Â အဝတအ်ထည် Â 

ကဆ က်လ ပက်ရားပစစည်ားြေ  ား၊ 

ပရ ကဘ ဂြေ  ား Â 

ပစစည်ားစ   ဝန်ကဆ င်ြေှုစ   ရန  င် 

စ ားကသ က်က န်(က န်စ ြ်ေား၊ 

က န်က ခ က်) Â ြေ ားဖ  ကခ  င်သ  ားနှင့်် 

အ ြေသ်  ားပစစည်ား Â အဝတအ်ထည် 

Â 

ကဆ က်လ ပက်ရားပစစည်ားြေ  ား၊ 

ပရ ကဘ ဂြေ  ား Â 

ပစစည်ားစ   ဝန်ကဆ င်ြေှုစ   ရန  င် Â 

က ားအက ခခ အကဆ က်အဦ ကက င်ား        သင့်် Â   ည ့် ကက င်ား        သင့်် Â    ည ့် 

ဝန်ကဆ င်ြေှု ကက င်ား        သင့်် Â      ည ့် ကက င်ား        သင့်် Â      ည ့် 

ရင်ား ြေစ…် ဦားတညအ် ပစ်  ကဆွားကနွား ခင်ား - ရပြ်ေ ရပ်ဖ အ ပစ် ၊ လယ်သြေ ား အ ပစ်  ၊ အြေ   ားသြေ ား အ ပစ် ၊ 

စ  က်ပ   ားကြွေား ြေြူကရားြေဟ တ်ကသ  ဝင်ကငွရလ ပင်န်ားြေ  ား လ ပ်က  င်သူ အ ပစ် ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင် က န်စည်နှင့်် ဝန်ကဆ င်ြေှု က ားကွက် လက်လှြော်းြေ ြေှု အကန ဖင့်် 

အန ားဆ  ားြေှ  (၆)ြေ  င်ခန့််အင်ပင်က ားရှ ဖပ ား စက်ဘ ား၊ ဆ  င်ကယ်နှင့်် ကထ ်လ ဂ  တ  ့် ဖင့်် သွ ားလ န  င်ပါသည်။ 

က န်စည်နှင့်် ဝန်ကဆ င်ြေှုရန  င်ြေှုတွင် စ ားကသ က်က န်၊ ြေ ားဖ  ကခ  ငသ်  ားပစစည်ား၊ အဝတအ်ထည်နှင့်် 

ကဆ က်လ ပက်ရားပစစည်ားနှင့်် ပရ ကဘ ဂ ြေ  ား ရရှ န  င်ပါသည။် အကက ားဆ  ား က ားကွက်ြေ ှ ကက ားရ  နင့်် (၁၅) ြေ  င်ခန့်် 

ကွ ကဝားကသ   ြေန်ကအ င်ဖြေ  ွံ့ရှ   ြေန်ကအ င်က ားရှ ပါသည။် 

 ( င) ကင က  ိုးလ ်လှြိ်ုးြီြှုနှင်  ဘဏ်လ ပ်ငန်ိုး 

ဇယ ား (၂၈) ကငွက ကားလက်လှြေ်ားြေ ြေှုနှင့်် ဘဏ်လ ပ်ငန်ား 
ကခ ိုးကင ရရှ န  င် 
သည် ကနရွာ 

ကင က  ိုးဝန်ကဆွာင်
ြှုအြ   ိုးအစွာိုး 

မပန်လညက်ပိုးဆပ် 
ရြည်  ွာလ 

အတ  ိုး 
နှုန်ိုး(လ) 

အကပါင်ခံပစစညိ်ုး 
လ  အပ်ြှု 

ကခ ိုးကင ရရန် 
အခ ်အခွဲ 

အစ  ားရဘဏ ်
( ြေန်ြေ ့်လယ်ယ 
ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားဘဏ်/
 ြေန်ြေ ့်စ ားပွ ား 
ကရားဘဏ်) 

က လတ  ကခ ားကငွ Â 
က လလတ်ကခ ားကငွ 
က လရှညက်ခ ားကငွ 

၃-၆ လအတွင်ား 
၆လြေ ှ တစ်နှစ်ထ   Â 
တစ်နှစ်နှင့််အထက် 

အတ  ားြေဲ့် 
၁ြေ ှ၂%           Â 
၂ ြှေ ၅% 
၅ြေ ှ၁၀% 
၁၀%ထက် 

လ  အပ်သည ်Â 
ြေလ  အပ်ပါ 

ရှ သည ်Â 
နညာ်းသည် 
ြေရှ ပါ 

  

၅၆ 



 

 
 

ကခ ိုးကင ရရှ န  င် 

သည် ကနရွာ 

ကင က  ိုးဝန်ကဆွာင်

ြှုအြ   ိုးအစွာိုး 

မပန်လညက်ပိုးဆပ် 

ရြည်  ွာလ 

အတ  ိုး 

နှုန်ိုး(လ) 

အကပါင်ခံပစစညိ်ုး 

လ  အပ်ြှု 

ကခ ိုးကင ရရန် 

အခ ်အခွဲ 

သြေဝါ 

ယြေကခ ားကငွ 

က လတ  ကခ ားကငွ 

က လလတ်ကခ ားကငွ 

က လရှညက်ခ ားကငွ 

၃-၆ လအတွင်ား 

၆လြေ ှတစ်နှစအ်ထ  

တစ်နှစ်နှင့််အထက် 

အတ  ားြေဲ့် 

၁  ြှေ ၂ %               

၂ ြှေ ၅% 

၅ြေ ှ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လ  အပ်သည် 

ြေလ  အပ်ပါ 

ရှ သည် 

နညာ်းသည် 

ြေရှ ပါ 

ပ ဂဂလ ကဘဏ် က လတ  ကခ ားကငွ 

က လလတ်ကခ ားကငွ 

က လရှညက်ခ ားကငွ 

၃-၆ လအတွင်ား 

၆လြေ ှတစ်နှစအ်ထ  

တစ်နှစ်နှင့််အထက် 

အတ  ားြေဲ့် 

၁ြေ ှ၂% 

၂ ြှေ ၅% 

၅ြေ ှ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လ  အပ်သည် 

ြေလ  အပ်ပါ 

ရှ သည် 

နညာ်းသည် 

ြေရှ ပါ 

ပ ဂဂလ က 

အကသားစ ား 

ကခ ားကငွ 

ဝန်ကဆ င်ြေှု 

ကဏ္ဍ 

က လတ  ကခ ားကငွ 

က လလတ်ကခ ားကငွ 

Â 

က လရှညက်ခ ားကငွ 

၃-၆ လအတွင်ား 

၆လြေ ှ တစ်နှစအ်ထ  

Â 

တစ်နှစ်နှင့််အထက် 

အတ  ားြေဲ့် 

၁ြေ ှ၂% 

၂ ြှေ ၅% 

၅ြေ ှ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လ  အပ်သည် 

ြေလ  အပ်ပါ     Â 

ရှ သည ်       Â 

နညာ်းသည် 

ြေရှ ပါ 

အဖွွဲံ့အလ  က် 

ကငွစ /ကငွကခ ား 

အစ အစဉ ်

က လတ  ကခ ားကငွ 

က လလတ်ကခ ားကငွ 

က လရှညက်ခ ားကငွ 

၃-၆ လအတွင်ား 

၆လြေ ှတစ်နှစအ်ထ  

တစ်နှစ်နှင့််အထက် 

အတ  ားြေဲ့် 

၁ြေ ှ၂% 

၂ ြှေ ၅% 

၅ြေ ှ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လ  အပ်သည် 

ြေလ  အပ်ပါ 

ရှ သည် 

နညာ်းသည် 

ြေရှ ပါ 

ကငွကခ ားကပားသူ က လတ  ကခ ားကငွ 

က လလတ်ကခ ားကငွ 

က လရှညက်ခ ားကငွ 

ကန့်စဉ် 

လစဉ်                      

၃-၆ လအတွင်ား 

၆လြေ ှတစ်နှစအ်ထ  

တစ်နှစ်နှင့််အထက် 

အတ  ားြေဲ့် 

၁ြေ ှ၂% 

၂ ြှေ ၅% 

၅ြေ ှ ၁၀   %   

၁၀    %ထက် 

လ  အပ်သည ်

ြေလ  အပ်ပါ 

ရှ သည် 

နညာ်းသည် 

ြေရှ ပါ 

အကပါင်ဆ  င် က လတ  ကခ ားကငွ   

က လလတ်ကခ ားကငွ 

က လရှညက်ခ ားကငွ 

ကန့်စဉ် 

လစဉ်                      

၃-၆လအတွင်ား 

၆လြေ ှတစ်နှစအ်ထ  

တစ်နှစ်နှင့််အထက် 

အတ  ားြေဲ့် 

၁ြေ ှ၂% 

၂ ြှေ ၅% 

၅ြေ ှ ၁၀   %   

၁၀    %ထက် 

လ  အပ်သည ်Â 

ြေလ  အပ်ပါ 

ရှ သည် 

နညာ်းသည် 

ြေရှ ပါ 

၅၇ 

 



 

 
 

ကခ ိုးကင ရရှ န  င် 

သည် ကနရွာ 

ကင က  ိုးဝန်ကဆွာင်

ြှုအြ   ိုးအစွာိုး 

မပန်လညက်ပိုးဆပ် 

ရြည်  ွာလ 

အတ  ိုး 

နှုန်ိုး(လ) 

အကပါင်ခံပစစညိ်ုး 

လ  အပ်ြှု 

ကခ ိုးကင ရရန် 

အခ ်အခွဲ 

ြေ တ်ကဆွနှင့်် 

ကဆွြေ   ားြေ  ား 

က လတ  ကခ ားကငွ 

က လလတ်ကခ ားကငွ 

က လရှညက်ခ ားကငွ 

ကန့်စဉ် 

လစဉ်                      

၃-၆ လအတွင်ား 

၆လြေ ှတစ်နှစအ်ထ  

တစ်နှစ်နှင့််အထက် 

အတ  ားြေဲ့် 

၁ြေ ှ၂% 

၂ ြှေ ၅% 

၅ြေ ှ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လ  အပ်သည် 

ြေလ  အပ်ပါ 

ရှ သည် 

နညာ်းသည် 

ြေရှ ပါ 

ရင်ား ြေစ…်(၁) ဦားတည်အ ပ်စ  ကဆွားကနွား ခင်ား - ရပ်ြေ ရပ်ဖ အ ပစ် ၊ လယ်သြေ ား အ ပစ် ၊ အြေ   ားသြေ ားအ ပ်စ ၊ 

စ  က်ပ   ားကြွေား ြေြူကရား ြေဟ တ်ကသ  ဝင်ကငွရလ ပင်န်ားြေ  ား လ ပ်က  င်သူ အ ပစ် ၊ (၂) သက်ဆ  င်ရ  

ကငွက ကားဝန်ကဆ င်ြေှုကပားကသ  အဖွွဲံ့ြေ  ား။ 

ြေှတ်ခ က်။ ။ ြေန်ြေ ့်စ ားပွ ားကရားဘဏ်၏ သတ်ြှေတခ် က်အရ က လတ  ကခ ားကငွ ဆ  သညြ်ေှဦ 

အနည်ားဆ  ားတစ်ရက်ြေ ှ အြေ  ားဆ  ား တစ်နှစ်အထ ၊ က လလတ်ကခ ားကငွ ဆ  သညြ်ေှ  ၃ နှစ်ြေ ှ ၅ နှစ်အထ ၊ 

က လရှည ်ကခ ားကငွဆ  သညြ်ေှ  ၅ နှစ်ြေ ှ၁၀ နှစ်အထ ဟ  သတ်ြှေတ်ထ ားပါသည။် အကယ်၍ ၁၀နှစ် 

က လအထက် ရှည ်က စွ  ကခ ားကပားကသ  ကခ ားကငွြေ  ား ရှ ခဲ့်ကသ ် က လရှည်ကခ ားကငွတင်ွသ  

ထည့််သွင်ားကပားရန်  ဖစ်ပါသည။် 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ ြေန်ြေ လယ်ယ ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားဘဏ်ြေှက လတ  ကခ ားကငွအ ဖစ်၃-၆လတွင်ား 

အတ  ားနှုန်ား ၁ြှေ၂%ကပားဆပ်ရဖပ ား ကငွကခ ားရ တွင် အကပါင်ပစစည်ားအ ဖစ် ပ  စ (၇)ကပားရပါသည။် 

ကခ ားကငွကခ ားရ တွင် အခက်အခဲရှ ပသည။်သြေဝါယြေကခ ားကငွသညလ်ည်ား က လတ   ကခ ားကငွ ဖစ်ဖပ ား 

၁ြှေ၂%ကပားဆပ်ရပါသည်။ပ ဂဂ လ က အကသားစ ားကခ ားကငွသညလ်ည်ား က လတ  ကခ ားကငွ ဖစ်ပါသည။် 

ကက ားရ  တွင် အ ခ ားကခ ားကငွြေ  ားနှင့်် အကပါင်ဆ  င်ြေ  ားြေှရှ က က င်ားကတွွံ့ရှ ရပါသည်။ 

( စ) ပတ်ဝန်ိုး  င်နှင်  သဘွာဝရင်ိုးမြစ်ြ ွာိုး စီြခံန့််ခ ွဲြှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ိုး  င်နှင်  သဘွာဝရင်ိုးမြစ်ြ ွာိုး စီြခံန့််ခ ွဲြှုအတ  ် လ ်ရှ အကလ အ  င် နှင်  အခ ်အခွဲြ ွာိုး 

ဇယ ား(၂၉) သဘ ဝပတ်ဝန်ားက င်နှင့်် သဘ ဝရင်ား ြေစ် စ ြေ ခန့််ခွဲြေှုအတွက် လက်ရှ အကလ့်အက င့်် နှင့်် 

အခက်အခဲြေ  ား 

 

အက  ွာင်ိုးအရွာ အခ ်အခွဲ အနတရွာယ်ရှ ြှု 

က ြေဆ  သဇ  အက ခအကန ရှ       Â      ြေရှ         ြေင့််           လတ် Â န ြေ့်် 

အပင်ြေ   ားစ တ်ြေ  ား  ရှ                ြေရှ      

Â 

       ြေင့််           လတ်      န ြေ့်် 

ဖ က်ပ  ားနှင့်် ကရ ဂါက ကွယ် 

ထ န်ားခ  ပ်ြေှု 

ရှ                ြေရှ      

Â 

       ြေင့််           လတ်      န ြေ့်် 

၅၈ 

Â

 

Â 



 

 
 

ကရအရငာ်းအ ြေစ် ရှ                ြေရှ    Â        ြေင့််           လတ်             န ြေ့််  

အက  ွာင်ိုးအရွာ အခ ်အခွဲ အနတရွာယ်ရှ ြှု 

ငါားြေ   ားကဲွြေ  ား ရှ                ြေရှ      

Â 

       ြေင့််          လတ်              န ြေ့်် 

အ ခ ားတ ရစဆ န်ြေ   ားကဲွြေ  ား ရှ                ြေရှ      

Â 

       ြေင့််          လတ်              န ြေ့်် 

စွန့််ပစ်ပစစညာ်း စ ြေ ခန့််ခွြဲေှု ရှ                ြေရှ      

Â 

       ြေင့််          လတ်              န ြေ့်် 

ရင်ား ြေစ…် ဦားတညအ် ပစ်  ကဆွားကနွား ခင်ား - ရပြ်ေ ရပ်ဖ ၊ လယ်သြေ ားအ ပစ် ။ 

ကလ့်လ ကတွွံ့ရှ ခ က်။  ။ကက ားရ  တွင် က ြေဆ  သဇ ၊ အပင်ြေ   ားစ တ်ြေ  ား၊ ဖ က်ပ  ားနှင့်် ကရ ဂါ က ကွယ် 

ထ န်ားခ  ပ်ြေှုြေ  ားအတွက် အနတရ ယ်ရှ ြေှု အက ခအကနြေ ှ အလယ်အလတ်အဆင့််ရှ ဖပ ား၊ 

ကရအရငာ်းအ ြေစ်ြေ  ားအတွက် အနတရ ယ်က ကရ က်ြေှု ြေရှ န  င်ပါ။ ငါားြေ   ားကဲွြေ  ား၊ အ ခ ားတ ရ စဆ န် ြေ   ားကဲွြေ  ား၊ 

စွန့််ပစ်ပစစညာ်း စ ြေ ခန့််ခွြဲေှုအတွက် အနတရ ယ်က ကရ က်ြေှုြေ  ားြေှ   ြေင့််ြေ ားက က င်ား ကလ့်လ  ကတွွံ့ရှ ရပါသည။် 

(ဆ) ပညွာကရိုး 

(ဆ-၁) ပညွာကရိုးနှင်  စွာတတက်မြွာ ်ြှု 

ဇယ ား (၃၀) ြေူလတန်ား၊ အလယ်တန်ား၊ အထက်တန်ားနှင့်် တကကသ  လ်အဆင့်် စ တတက် ြေ က်ြေှုနှုန်ား 

အတန်ိုးပညွာ မပီိုးကမြွာ ်ြှု   ွာိုး ြ ကပါင်ိုး 

စ ြေတတ်သူဦားကရ    

ြေူလတန်ားအဆင့််ရှ သူ ဦားကရ ၁၁၅ ၁၄၄ ၂၅၉ 

အလယ်တန်ားအဆင့််ရှ သူ ဦားကရ ၃၄ ၄၅ ၇၉ 

အထက်တန်ားအဆင့််ရှ သူ ဦားကရ ၅ ၈ ၁၃ 

တကကသ  လ/်ကက လ ပ်အဆင့််ရှ သူဦားကရ ၂ ၅ ၇ 

ရင်ား ြေစ…် အ ြေက်ထ င်စ စ ရင်ား ကက က်ယူြေှု။ 

ြေှတ်ခ က်။ ။ဤဇယ ားက    ဖည့််သွင်ားရ တွင်  ပည်ကထ င်စ သြေမတ ြေန်ြေ န  င်င ကတ ်အစ  ားရ၊ ပည ကရား  

ဝန်ကက ားဌ နြေှ အသ အြေှတ် ပ ထ ားကသ  အတန်ားပည တက်ကရ က်ဖပ ား/ တက်ကရ က်ဆဲသြူေ  ား က  သ  

 ဖည့််သွင်ား ရန် ဖစ်ပါသည်။  

 ဥပြေ  - ယခ စ ရင်ားကက က်ယူခ  န်တွင် ကက  င်ားသူတစ်ကယ က်သည် အဌြေတန်ား (Grade-8)တွင် 

ပည သင် က ားကနသညဆ်  ကသ ် ထ  ကက  င်ားသူက   'အလယ်တန်ားအဆင့််ရှ သူဦားကရ' တွင် ထည့််သွင်ားရပါြေည။် 

အဆ  ပါကက  င်ားသ ား/အဆ  ပါ ပ ဂဂ  လ်က   'ြေူလတန်ား အဆင့််ရှ သူဦားကရ'တွင်သ  ထည့််သွင်ားရပါြေည။် 

'ဘ န်ားကက ားကက  င်ားသင် ပည ကရား (ဘက - ကက  င်ား)' က   ဆညာ်းပူားခဲ့်၊ ဆညာ်းပူားဆဲကသ ် 

 

၅၉ 

Â 



 

 
 

၆၀ 

 ကက  င်ားသူ/သ ားြေ  ားက   သက်ဆ  င်ရ အတန်ားပည အဆင့််အလ  က် ထည့််သွင်ားရပါြေည်။ ယခ စ ရင်ား 

ကက က်ယူခ  န်တွင် အက ခခ ပည ြေူလတန်ားပည က   သင်ယူဖပ ားဆ  ား သင့််သည့််အရ ယ်က   ကက  ်လွန်ဖပ ား 

 ဖစ်ကသ ်လည်ား စ လ  ားဝြေတတပ်ါက 'စ ြေတတ်သူဦားကရ'တွင်သ   ဖည့််သွင်ားရန်  ဖစ်ပါသည။် 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင်အတန်ားပည ဖပ ားက ြေ က်ြေှုတွင်ြေလူတန်ားတွင်က  ား(၁၁၅)ဦား၊ 

ြေ(၁၄၄)ဦား၊ စ စ ကပါင်ား (၂၅၉)ဦား၊ အလယ်တန်ား ပည တွင် က  ား(၃၄) ဦား၊ ြေ(၄၅) ဦား၊ စ စ ကပါင်ား(၇၉) ဦား ရှ သည်။ 

အထက်တန်ား တွင်က  ား(၅)ဦား၊ ြေ(၈) ဦား၊စ စ ကပါင်ား (၁၃) ဦား၊တကကသ  လ်အဆင့်ရ်ှ သူက  ား(၂)၊ြေ(၅)ဦားရှ က က င်ား 

ကတွွံ့ရှ ရပါသည။် 

(ဆ-၂)  က  ွာင်ိုးတ ်နှုန်ိုး 

ဇယ ား(၃၁)က  ွာင်ိုးတ ်နှုန်ိုး 

ပညွာကရိုးအဆင် အတန်ိုး   ွာိုး ြ ကပါင်ိုး 

ြေူလတန်ား ၈ ၁၅ ၂၃ 

အလယ်တန်ား ၃ ၅ ၈ 

အထက်တန်ား ၁ ၃ ၄ 

တကကသ  လ/်ကက လ ပ်    

ရင်ား ြေစ…်(၁) ကက  င်ားဝင်စ ရင်ား၊ (၂) ဆယ်အ ြေြ်ေှြူားြေ  ား။ 

ြေှတ်ခ က်။ ။ဤဇယ ားက    ဖည့််သွင်ားရ တွင်  ပညက်ထ င်စ သြေမတ  ြေန်ြေ န  င်င ကတ ်အစ  ားရ၊ 

ပည ကရားဝန်ကက ားဌ နြေှ အသ အြေှတ် ပ ထ ားကသ  စ သင်ကက  င်ားြေ  ား၊ တကကသ  လ်ကက လ ပ်ြေ  ား တွင် 

ပည တက်ကရ က်ကနသြူေ  ားက  သ   ဖည့််သွင်ားရန်  ဖစ်ပါသည။်  

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင် ကက  င်ားတက်နှုန်ားြေှ ြေူလတန်ားတွင် က  ား(၈) ဦား၊ ြေ(၁၅) 

ဦား၊စ စ ကပါင်ား(၂၃) ဦား၊ အလယ်တန်ားတွင် က  ား(၃) ဦား၊ ြေ (၅) ဦား၊ စ စ ကပါင်ား(၈) ဦားရှ ၍ အထက်တန်ား တွင် 

က  ား(၁)ဦား၊ ြေ(၃) ဦား ၊စ စ ကပါင်ား(၄) ဦား၊ တ  ့်သည ် ပည ဆက်လက်ကလ့်လ ဆညာ်းပူားကန သညက်   

ကတွွံ့ရှ ရပါသည။် 

 (ဆ-၃)  စွာသင်က  ွာင်ိုးကဆွာင် အကမခအကနနှင်  ဝန်ကဆွာင်ြှုြ ွာိုး 

ဇယ ား (၃၂) စ သင်ကက  င်ားကဆ င် အက ခအကနနှင့်် ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ား 

အက  ွာင်ိုးအရွာ က  ွာင်ိုးအဆင်  

က။ ကက  င်ားအဆင့်် ြေူလတန်ား           Â              ြေူလွန် 

အလယ်တန်ား(ခွ)ဲ         အလယ်တန်ား 

အထက်တန်ား(ခွ)ဲ         အထက်တန်ား 

ခ။ ရ  ြေ ှအကွ အကဝား (ြေ  င်) ၀ ြှေ ၁ ြေ  င်          Â      ၁ ြေ  င် ြှေ ၃ ြေ  င် 

၁၅ ြေ  င် ြှေ ၂၀ ြေ  င်         ၂၀ ြေ  င် အထက် 



 

 
 

အက  ွာင်ိုးအရွာ က  ွာင်ိုးအဆင်  

ဂ။ သယ်ယူပ  ့်ကဆ င်ကရား ဝန်ကဆ င်ြေှု က ခလ င်     Â          စက်ဘ ား Â 

ဆ  င်ကယ်   Â           က ား 

ဃ။ စ သင်ကက  င်ား၏ စ စ ကပါင်ား  ကြေ်ားခင်ားဧရ ယ  

(စတ ရန်ားကပ)* 

၆၀’  ၃၀’ 

င။ အြေ  ား၊ န ရ ၊ အခင်ား အရညအ်ကသွား ကက င်ား Â         သင့််            ည ့် 

စ။ ကက  င်ားသ  ား ပရ ကဘ ဂ လ  ကလ က်ြေှု လ  ကလ က်ြေှုရှ သည် 

ြေလ  ကလ က်ပါ        Â 

ဆ။ ကက  င်ားအ ြေသ်  အက ခအကန ကက င်ား Â    သင့််          ည ့်          ြေရှ  

ဇ။ ကက  င်ားအ ဟ ရ တ  က်ကကျွားြေှု တ  က်ကကျွားြေှုရှ သည်  

တ  က်ကကျွားြေှု ြေရှ ပါ  Â 

 ။ ကက  င်ားဆရ /ြေ ဦားကရ   ွာိုး ြ ကပါင်ိုး 

အစ  ားရခန့်် ၁ ၂ ၃ 

ကက ားရ  ခန့််    

ရင်ား ြေစ…် (၁) ဦားတည်အ ပ်စ  ကဆွားကနွား ခင်ား - ရပ်ြေ ရပ်ဖ အ  ပ်စ ၊ (၂) ြေ ဘဆရ အသင်ား။ 

ြေှတ်ခ က်။ ။ကက ားရ  တွင် စ သင်ကက  င်ားြေရှ ပါက(က၊ခ၊ဂ)က  သ က ဖဆ  ရပါြေည။် စ သင်ကက  င်ား၏ 

စ စ ကပါင်ား ကြေ်ားခင်ားဧရ ယ  (စတ ရန်ားကပ= အလ  ား×အန ) သည ် စ သင်ကက  င်ား တစ်ကက  င်ားအတွင်ားရှ  

ကက  င်ားအကဆ က်အဦအ ားလ  ား၏ စ စ ကပါင်ားဧရ ယ က   ဆ  လ  သည။် 

ြေှတ်ခ က်။ ။ကက ားရ  တွင်စ သင်ကက  င်ားြေရှ ပါက(က၊ခ၊ဂ)က  သ က ဖဆ  ရပါြေည။်စ သင်ကက  င်ား ၏ 

စ စ ကပါင်ား  ကြေ်ားခင်ားဧရ ယ  (စတ ရန်ားကပ = အလ  ား×အန )သည် စ သင်ကက  င်ားအတွင်ားရှ  

ကက  င်ားအကဆ က်အဦအ ားလ  ား၏ စ စ ကပါင်ားဧရ ယ က   ဆ  လ  သည။်  

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင် စ သင်ကက  င်ား အက ခအကနနှင့်် ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ားြေှ  

ြေူလတန်ားကက  င်ား ဖစ်ဖပ ား ရ  ြေ ှ အကကွ အကဝား (၀ ြှေ ၁ ြေ  င်) ရှ ဖပ ား က ခက င်၊ စက်ဘ ား၊ ဆ  င်ကယ် တ  ့် ဖင့်် 

သွ ားလ န  င်ပါသည။် စ သင်ကက  င်ား၏  ကြေ်ားခင်ားဧရ ယ ြေှ  (၆၀’ ၃၀’)ရှ ပါသည။် အြေ  ား၊ န ရ ၊ 

အခင်ားအရညအ်ကသွားြေှ  ကက င်ားြေွနပ်ါသည။် ကက  င်ားသ  ားပရ ကဘ ဂ လ  ကလ က်ြေှု ြေရှ ပါ။ ကက  င်ားအ ြေသ် ြေှ  

ကက င်ားြေွနြ်ေှု ရှ ပါ သည။် ကက  င်ားဆရ /ြေဦားကရြှေ  က  ား (၁) ဦား၊ ြေ (၂) ဦား၊ ကပါင်ား(၃) ဦား ရှ က က င်ား 

ကတွွံ့ရှ ရပါသည။် 

(ဆ-၄)  ပညွာကရိုး အခ ်အခွဲနှင်  မပဿနှာြ ွာိုး 

ဇယ ား(၃၃) ပညွာကရိုး အခ ်အခွဲနှင်  မပဿနှာြ ွာိုး 

အခ ်အခွဲ/မပဿနှာ ရှင်ိုးလင်ိုးခ  ် 

ကက  င်ားဆရ /ြေ ရရှ န  င်ြေှု လ  ကလ က်            ြေလ  ကလ က်    Â 

တပည့်် - ဆရ  အခ   ား ၄၀:၁ ကအ က်       ၄၀:၁ အထက်   Â 

ြေူလတန်ားပည  ကက  င်ားထွက်နှုန်ား ြေရှ        နည်ား        လတ်           ြေ  ား    Â 

၆၁ 



 

 
 

အခ ်အခွဲ/မပဿနှာ ရှင်ိုးလင်ိုးခ  ် 

ြေသန်စွြော်းသူြေ  ားအတွက် ပည ကရားအထူားအစ အစဉ ် ရှ                   ြေရှ  Â 

ကက  င်ားသ  ားစ အ ပန်ှင့်် စ ကရားက ရ ယ  သ  ားစွဲန  င်ြေှု လ  ကလ က် Â          ြေလ  ကလ က် 

ဆင်ားရဲကသ  ြေ သ ားစ ြေ  ားအတွက် ကက  င်ားစရ တ် 

ြေတတ်န  င်ြေှု 

 ြေင့််              အသင့််အတင့်် Â 

ကက  င်ားအ ားကစ ားဆ  င်ရ  ပစစည်ားြေ  ားလက်လှြေ်ားြေ ြေှု ြေရှ                   နည်ား Â 

ြေ ဘဆရ အသင်ား၏ အခန်ားကဏ္ဍ ကက င်ား Â        သင့််            ည ့် 

ရင်ား ြေစ…်(၁) ဦားတည်အ ပ်စ  ကဆွားကနွား ခင်ား - ရပ်ြေ ရပ်ဖ အ ပစ် ၊ (၂) ြေ ဘဆရ အသင်ား။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင် ပည ကရားအခက်အခဲနှင့််  ပဿနာြေ  ားြေှ  ကက  င်ားဆရ  

/ြေဦားကရ ြေလ  ကလ က်ပါ ဆရ ၊တပည့််အခ   ား(၄၀:၁) အထက်တွင်ရှ ၍ ြေူလတန်ားပည  ကက  င်ားထွက် နှုန်ား 

ြေရှ ပါ။ ြေသန်စွြေ်ားသူြေ  ားအတွက်  ပည ကရားအထူား အစ အစဉ် ြေရှ ပါ။ ကက  င်ားသ  ားစ အ ပန်ှင့်် 

စ ကရားက ရ ယ သ  ားစွဲန  င်ြေှု လ  ကလ က်ပါသည်။ ဆင်ားရဲကသ  ြေ သ ားစ အတွက် ကက  င်ားစရ တ် ြေတတ်န  င်ြေှုြှေ  

အသင့််အတင့််ရှ ၍ ကက  င်ားအ ားကစ ားဆ  င်ရ  ပစစည်ားြေ  ား လက်လှြော်းြေ ြေှု နည်ားပါား၍ ြေ ဘဆရ အသင်ား၏ 

အခန်ားကဏ္ဍသည်ြေ  ားစွ အက   ားရှ က က င်ား ကတွွံ့ရသည။် 

 

( ဇ)   န်ိုးြွာကရိုးနှင်  အွာဟွာရ 

(ဇ-၁) အမဖစ်ြ ွာိုးကသွာ ကရွာဂါြ ွာိုး 

ဇယ ား (၃၄) အမဖစ်ြ ွာိုးကသွာ ကရွာဂါြ ွာိုး 

စဉ် ကရွာဂါ ပ ံြို့နှံ့်ြှု/မဖစ်ပ ွာိုးြှု 

၁ ဝြ်ေားပ က်ဝြ်ေားကလ    ြေင့််           န ြေ့််  Â      ြေရှ  

၂ ကသွားလွန်တ ပ်ကကွား  ြေင့််           န ြေ့််  Â      ြေရှ  

၃ ငှက်ဖ  ား  ြေင့််           န ြေ့််  Â      ြေရှ  

စဉ် ကရွာဂါ ပ ံြို့နှံ့်ြှု/မဖစ်ပ ွာိုးြှု 

၄ အသက်ရှြူလြေ်ားက က င်ား ကူားစက်ကရ ဂါ  ြေင့််           န ြေ့််             ြေရှ  Â 

၅ HIV,AIDS, လ င်ြေတှဆင့်် ကူားစက်န  င်ကသ  ကရ ဂါြေ  ား  ြေင့််           န ြေ့််             ြေရှ  Â 

၆ တ ဘ   ြေင့််           န ြေ့််  Â     ြေရှ  

၇ ဆ ားခ     ြေင့််           န ြေ့်် Â      ြေရှ   

၈ ကသွားတ  ား  ြေင့််          န ြေ့်် Â        ြေရှ  

၉ အသညာ်းကရ ဂါ (ဘ ၊စ )  ြေင့််           န ြေ့််             ြေရှ  Â 

၁၀ အ ဟ ရ ခ   ွံ့တဲ့်ြေှု  ြေင့််           န ြေ့််             ြေရှ  Â 

၁၁ အ ခ ား ကူားစက်န  င်ကသ  ကရ ဂါြေ  ား  ြေင့််           န ြေ့််             ြေရှ  Â 

 

၆၂ 



 

 
 

၆၃ 

ရင်ား ြေစ…်(၁) ဦားတညအ် ပစ်  ကဆွားကနွား ခင်ား - ရပ်ြေ ရပ်ဖ အ ပစ် ၊ အြေ   ားသြေ ား အ ပစ်  (၂) ကက ားလက် 

က န်ားြေ ကရားဌ န/ကက ားလက်က န်ားြေ ကရား ဌ နခွဲ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင် က န်ားြေ ကရားအရ အ ဖစ်ြေ  ားကသ  ကရ ဂါြေ  ားတွင် 

ဝြ်ေားပ က်ဝြ်ေားကလျှ ၊ ကသွားလွန်တ ပ်ကကွား၊ ငှက်ဖ  ား၊ တ ဘ ၊ဆ ားခ   ၊ကသွားတ  ားစသည်ကရ ဂါြေ  ား  ဖစ်ပွ ားြေှု 

နည်ားပါသည်။ အသက်ရှြူလြေ်ားက က င်ား ကူားစက်ကရ ဂါ၊ HIV/AIDS ကရ ဂါြေ  ား၊ အသညာ်းကရ ဂါ(ဘ ၊စ ) 

၊အ ဟ ရခ   ွံ့တဲ့်ြေှုနှင့်် အ ခ ားကူားစက်န  င်ကသ  ကရ ဂါြေ  ား ြေရှ က က င်ား ကလ့်လ ကတွွံ့ရှ ရပါသည။် 

(ဇ-၂) လ န်ခွဲ ကသွာ (၁၂) လအတ င်ိုး  ွာ  ယ်ကဆိုးထ  ိုးနှံြှု 

ဇယ ား (၃၅) လ န်ခွဲ ကသွာ (၁၂) လအတ င်ိုး  ွာ  ယ်ကဆိုးထ  ိုးနှံြှု 

စဉ်  ွာ  ယ်ကဆိုးထ  ိုးမခင်ိုး (ရှ ၊ ြရှ  အြှနမ်ခစ်ရန်) ရှ  ြရှ  

၁ အဆ တက်ရ ဂါ  
Â 

၂ ဆ  ဆ  ့်၊  ကက်ည  ၊ ကြေားခ  င်နှင့်် အသည်ားကရ င် အသ ားဝါ  
Â 

၃ ပ  လ ယ  ကရ ဂါ  
Â 

၄ ကြေားခ  င် (က  ယဝ်န်ကဆ င် က လအတွင်ား)  
Â 

၅ ဝက်သက်ကရ ဂါ  
Â 

၆ အ ခ ား စ ကပါင်ားက ကွယ်ကဆား ထ  ားနှ ြေှု Â 
Â 

၇ အ ဟ ရြေတှ်တြေ်ားယူြေှု(အရပအ် ြေင့််၊အကလားခ  န်၊ လက်ကြေ င်ားပတ်)  
Â 

၈ အ ဟ ရ ပည ကပား အစ အစဉ်  
Â 

ရင်ား ြေစ…်(၁) ဦားတည်အ ပ်စ  ကဆွားကနွား ခင်ား - ရပ်ြေ ရပ်ဖ အ ပစ် ၊ အြေ   ားသြေ ား အ ပစ် ၊ (၂) ကက ားလက် 

က န်ားြေ ကရားဌ န/ကက ားလက်က န်ားြေ ကရားဌ နခွဲ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင် ကက ားလက်က န်ားြေ ကရားဌ နြေှ လွန်ခဲ့်ကသ  (၁၂) လ အတွင်ား 

က ကွယ်ကဆားထ  ားနှ ရ တွင်  ြေရှ က က င်ား ကတွွံ့ရဖပ ား၊ ပ  လ ယ  ကရ ဂါ၊ ကြေားခ  င်(က  ယ်ဝန်ကဆ င် က လအတင်ွား) 

နှင့်် အ ခ ားစ ကပါင်ားက ကွယ်ကဆားထ  ားနှ ြေှု ရှ ပါသည။် 

 (ဇ-၃)   န်ိုးြွာကရိုးအကထွာ ်အပံ ြ ွာိုး (ကဆိုးရံ /ကဆိုးကပိုးခနိ်ုးြ ွာိုး) 

ဇယ ား (၃၆) က န်ားြေ ကရား အကထ က်အပ ့်နှင့်် ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ား 

 

  န်ိုးြွာကရိုး ဝန်ကဆွာင်ြှု ခရီိုးအ  ွာအကဝိုး(ြ  င်) အခန်ိုး/  တင် လံ ကလွာ ်ြှု 

 

ကက ားလက်က န်ားြေ ကရား 

 

၀ ြှေ ၁ ြေ  င်         Â 

၁ ြေ  င် ြှေ ၃ ြေ  င်      

၃ ြေ  င် ြှေ ၅ ြေ  င်      

 

ရှ  

   ြေရှ   Â 



 

 
 

ဌ န/ဌ နခွ ဲ ၅ ြေ  င် ြှေ ၁၀ ြေ  င် 

၁၀ ြေ  င် အထက် 

  န်ိုးြွာကရိုး ဝန်ကဆွာင်ြှု ခရီိုးအ  ွာအကဝိုး(ြ  င်) အခန်ိုး/  တင် လံ ကလွာ ်ြှု 

 
တ  က်နယ ်ကဆားရ   

၀ ြှေ ၁ ြေ  င် 
၁ ြေ  င် ြှေ ၃ ြေ  င် 
၃ ြေ  င် ြှေ ၅ ြေ  င်      
၅ ြေ  င် ြှေ ၁၀ ြေ  င်     Â 
၁၀ ြေ  င် အထက် 

 
      ရှ     

        ြေရှ  Â 

 
ဖြေ  ွံ့နယ ်ကဆားရ   

၀ ြှေ ၁ ြေ  င် 
၁ ြေ  င် ြှေ ၃ ြေ  င် 
၃ ြေ  င် ြှေ ၅ ြေ  င် 
၅ ြေ  င် ြှေ ၁၀ ြေ  င် 
၁၀ ြေ  င် အထက် Â 

 
      ရှ  Â 

 ြေရှ   

ကဆားဆ  င် ရ  တွင်(သ  ့်ြေဟ တ်)ရ  အန ား 
အနာားတွင် ကဆားဆ  င်ရှ သည် 
ရ  တွင်(သ  ့်ြေဟ တ်)ရ  အန ား 
အနာားတွင် ကဆားဆ  င် ြေရှ ပါ Â 

ကဆားဆ  င်တင်ွ ကဆားဝါားြေ  ားက   
စနစ်တက သ  ကလှ င်ထ ားသည် 
ကဆားဆ  င်တင်ွကဆားဝါားြေ  ားက  စနစ် 
တက  သ  ကလှ င် ခင်ားြေရှ ပါ  Â 

 
ရင်ား ြေစ…်(၁) ဦားတည်အ ပ်စ  ကဆွားကနွား ခင်ား - ရပ်ြေ ရပ်ဖ အ ပစ် ၊ အြေ   ားသြေ ား အ ပစ် ၊ (၂) ကက ားလက် 
က န်ားြေ ကရားဌ န/ ကက ားလက်က န်ားြေ ကရား ဌ နခွဲ။ 
ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင် က န်ားြေ ကရား အကထ က်အပ ့်နှင့်် ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ားြေှ  
ကက ားရ  တွင် ကက ားလက်က န်ားြေ ကရားဌ နရှ ဖပ ား အခန်ားက တင် လ  ကလ က်ြေှု ြေရှ ပါ။ ကက ားရ  နှင့်် (၇) 
ြေ  င်ကွ ကဝားကသ  တ  က်နယ်ကဆားရ  တွင် အခန်ားက တင် လ  ကလ က်ြေှုြေရှ ပါ။ 
ဖြေ  ွံ့နယ်ကဆားရ   ဖင့််(၂၀)ြေ  င်ကွ ကဝားဖပ ားအခန်ားက တင် လ  ကလ က်ြေှုရှ ပါသည။် ကဆားဆ  င်အကနအထ ားအရ 
ရ  အန ားအနာားတွင် ကဆားဆ  င် ြေရှ ပါ။  ကဆားဆ  င်တွင် ကဆားဝါားြေ  ားက   စနစ်တက  သ  ကလှ င်ထ ား ခင်ား 
ြေရှ ပါ။က န်ားြေ ကရားအရ အခက် အခဲ ရှ ပါသည်။ 
 
( ) ကရနှင်  ပတ်ဝန်ိုး  င် သန့််ရှင်ိုးကရိုး 
( -၁) ကသွာ ်သံ ိုးကရ ရရှ ြှု 
ဇယ ား(၃၇) ကသ က်သ  ားကရ ရရှ န  င်ြေှု 
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၆၄ 



 

 
 

 
 
 
 

ကရရရှ န  င်ြှု 

 
 
 

အသံ ိုးမပ  
ကသွာ 

အ ြက်ထွာင် 
စ  

ကသွာ ်သံ ိုးကရ 
အရညအ်ကသ ိုး 

စြ်ိုးသပ်စစ်ကဆိုး 
ထွာိုးြှု(စနစ်တက  
စြေ်ားသပ်စစ်ကဆား 

ထ ားြေှုရှ ပါက 
'ရှ '၊ြေရှ ပါက 

'ြေရှ ') 

ကရအရညအ်ကသ ိုး 
(ကသ က်သ  ားကရ 
အရညအ်ကသွား 

စြေ်ားသပ်စစ်ကဆား 
ထ ားြေှုတွင် 'ရှ ' ဟ  
က ဖဆ  ထ ားပါက 

က ဖဆ  ရန်။ 
'ြေရှ 'ဟ က ဖဆ  ထ ား 
ပါက က ဖရန်ြေလ  ) 

ကသွာ ်သံ ိုးကရ ရရှ  
န  င်ြှုနှင်  လံ ကလွာ ် 

ြှုအကမခအကန 
(ရ သ ြေကရ ားရပါက

ကနွ၊ြေ  ားနှင့်် 
ကဆ င်ားရ သ  
သ  ားြေ   ားလ  ားက   

ကရ ားကပားပါရန်) 
 

 
ကရတွင်ား 

 
 

 
ရှ          ြေရှ  Â 

 
ကက င်ား    သင့််      ည ့် 

ကန ွ       
ြေ  ား         
ကဆ င်ား  

အဝ စ တွင်ား/ 

စက်တပ် 

၁၅  

ရှ   Â  ြေရှ   

 

ကက င်ား    သင့််      ည ့် 

ကန ွ      Â 

ြေ  ား        Â 

ကဆ င်ား Â 

အဝ စ တွင်ား/ 

တ  ကင် 

၃၆  

ရှ   Â     ြေရှ   

 

ကက င်ား    သင့််      ည ့် 

ကန ွ      Â 

ြေ  ား        Â 

ကဆ င်ား Â 

ြေ  ားကရ 

သ  ကလှ င်ကန် 

  

ရှ          ြေရှ  

 

ကက င်ား    သင့််      ည ့် 

ကန ွ

ြေ  ား 

ကဆ င်ား 

 ြေစ/်ကခ  ငာ်း 

ကရ 

  

ရှ          ြေရှ  

 

ကက င်ား    သင့််      ည ့် 

ကန ွ

ြေ  ား 

ကဆ င်ား 

ကရကန်   

ရှ          ြေရှ  

 

ကက င်ား    သင့််      ည ့် 

ကန ွ

ြေ  ား 

ကဆ င်ား 

စ ြေ့််စြော်းကရ   

ရှ          ြေရှ  

 

ကက င်ား    သင့််      ည ့် 

ကန ွ

ြေ  ား 

ကဆ င်ား 

 

ရင်ား ြေစ…် (၁) အ ြေက်ထ င်စ စ ရင်ား ကက က်ယူြေှု ၊ (၂) ဦားတည်အ ပစ်  ကဆွားကနွား ခင်ား - ရပြ်ေ ရပ်ဖ အ ပစ် ၊ 

အြေ   ားသြေ ား အ ပစ် ၊ (၃) ကက ားရ  သယ ဇ တ ပက ြေပ  ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင် ကသ က်သ  ားကရ ရရှ န  င်ြေှုတွင် အ ြေ်ကထ င်စ (၁၅) စ သည် 

က  ယပ်  င်အဝ စ တွင်ား/စက်တပ်ြေ  ား ရှ  ကဖပ ား၊ အ ြေက်ထင်စ (၃၆) စ သည် က  ယပ်  င် အဝ စ တွင်ား/ လက်နှ ပ်တွင်ား 

၆၅ 



 

 
 

၆၆ 

ြေ  ားတွင် ကရအသ  ား ပ  ကဖပ ား ရ သ  ြေကရ ား အသ  ား ပ န  င် ကဖပ ား ကရအရည်အကသွား စြေ်ားသပ်စစ်ကဆားထ ား ခင်ား 

ြေရှ က က င်ား ကတွွံ့ရှ ရပါသည။် 

( -၂) သန့််ရှင်ိုးကရိုး အကမခအကန ( အ ြသ်ွာအြ   ိုးအစွာိုးနှင်  အ ြက်ထွာင်စ  အကရအတ  ်) 

ဇယ ား (၃၈) အ ြေသ်  အြေ   ားအစ ား 

သံ ိုးစ ွဲန  င်ကသွာ အ ြသ်ွာ အြ   ိုးအစွာိုး သံ ိုးစ ွဲန  င်ကသွာ အ ြက်ထွာင်စ  

သန့််ရှင်ားကသ  ယင်လ  အ ြေ်သ  သ  ားစွဲြေှု 

ကရဆွဲ အ ြေသ်   

ကရကလ င်ား/ယင်လ  အ ြေသ်  ၁၂၀ 

ြေသန့််ရှင်ားကသ  ယင်လ  အ ြေ်သ  သ  ားစွဲြေှု 

တွင်ား/ဇလ ားအ ြေသ်   

တွင်ားြေရှ  အ ြေသ်   

အ ြေသ် ြေရှ   

ရင်ား ြေစ…် (၁) အ ြေက်ထ င်စ စ ရင်ား ကက က်ယူြေှု၊ (၂) ဦားတည်အ ပစ်  ကဆွားကနွား ခင်ား - ရပြ်ေ ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ 

အြေ   ားသြေ ား အ ပစ် ၊ (၃) ကက ားလက်က န်ားြေ ကရားဌ န/ကက ားလက်က န်ားြေ ကရား ဌ နခွဲ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင် သန့််ရှင်ားကရားအက ခအကနအတွက် ကရကလ င်ား ယင်လ   

အ ြေသ် ြေ  ားအ ား အသ  ား ပ  ကပါသည။် ကက ားလက်က န်ားြေ ကရားဌ နြေှ က န်ားြေ ကရားနှင့်် ပတ်သက် သည့်် 

နည်ားပည ကဟ က ပ ပွြဲေ  ား  ပ လ ပ်သင့််ပါသည။် 
 
(ည)   ွာိုး - ြ ကရိုးရွာ 
ဇယ ား (၃၉) က  ား - ြေ ကရားရ  
 

 
စဉ် 

က  ိုးရ ွာ၏လူြှုစီိုးပ ွာိုးဖ ံြို့မဖ  ိုးကစကရိုးအတ  ် 
အြ   ိုးသြိီုးြ ွာိုး၏ စ ြိ်ုးကဆွာင်ရညမ်ြြှင် သင် ကသွာ 

အခ  ်ြ ွာိုး 

ဦိုးတည်အ ပ်စ ကဆ ိုးကန ိုးပ ွဲတ င်တ ်ကရွာ ် 
သူြ ွာိုးြှြနှ်သညဟ်  ယူဆကသွာ တစ်ခ     

ကရ ိုးကပိုးရန ်

၁ ကက ားရ  ၏ စ ြေ အ ပခ်  ပ်ြေှုစနစ်တွင် အြေ   ားသြေ ား 

ြေ  ား တက်ကကွစွ  ပါဝင်ြေှု/ ကခါင်ားကဆ င်ြေှု 

ရှ  ြေရှ  Â 

၂ ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားလ ပ်ငန်ားြေ  ားနှင့်် အဖွွဲံ့အစည်ား 

ြေ  ားတွင် အြေ   ားသြေ ားြေ  ား တက်ကကွစွ  ပါဝင် 

ကဆ င်ရ က်ြေှု 

 

ရှ  Â 

 

ြေရှ  

၃ လွန်ခဲ့်ကသ  နှစ်အတွင်ား ကက ားရ  အတွင်ားရှ  

ြေ နာ်းကကလားြေ  ား/အြေ   ားသြေ ားြေ  ားအ ား သ သယ 

 ဖစ်ဖွယ ်အ ကြေ်ားဖက်ြေှု (သ  ့်) တ  င် က ားြေှုြေ  ား 

 

ရှ  

 

ြေရှ  Â 



 

 
 

 
စဉ် 

က  ိုးရ ွာ၏လူြှုစီိုးပ ွာိုးဖ ံြို့မဖ  ိုးကစကရိုးအတ  ် 
အြ   ိုးသြိီုးြ ွာိုး၏ စ ြိ်ုးကဆွာင်ရညမ်ြြှင် သင် ကသွာ 

အခ  ်ြ ွာိုး 

ဦိုးတည်အ ပ်စ ကဆ ိုးကန ိုးပ ွဲတ င်တ ်ကရွာ ် 
သူြ ွာိုးြှြနှ်သညဟ်  ယူဆကသွာ တစ်ခ     

ကရ ိုးကပိုးရန ်

၄ အြေ   ားသြေ ားကရားရ အ ကြေ်ားဖက်ြေှုြေ  ားအတွက်ဥပကဒနှင့်် 

တရ ားြေျှတြေှုဆ  င်ရ ြေ  ားအတွက်လူထ ၏အသ အ ြေင်ရှ ြေှု 

           ရှ  ြေရှ  Â 

၅ အြေ   ားသြေ ားြေ  ားသတင်ားအခ က်နှင့််သင်တန်ားြေ  ားလက်လှ

ြေ်ား ြေ ြေှု(ဥပြေ -စ  က်ပ   ားကရားဆ  င်ရ တ  ားခ ဲွံ့ 

ကဆ င်ရ က် ခင်ား ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ား၊ သက်ကြေွား 

သင်တန်ားြေ  ား၊ ကဘားအနတရ ယ် ကက  တင် ပင်ဆင်ြေှု နှင့်် 

အသ အ ြေင် ြေ င့််တင် ခင်ားြေ  ား) 

 

ရှ  

 

ြေရှ  Â 

၆ အြေ   ားသြေ ားြေ  ား၏ ကငွက ကားလက်လှြော်းြေ ြေှု            ရှ           ြေရှ  Â 

၇ စ  က်ပ   ားကရားနှင့််စ  က်ပ   ားကရားြေဟ တက်သ ကဏ္ဍြေ  ားတွင် 

အြေ   ားသ ားနှင့်် အြေ   ားသြေ ားြေ  ားအတွက် တူည ကသ  

အလ ပ်အက  င် အခွင့််အလြေ်ားြေ  ား 

           ရှ           ြေရှ  Â 

၈ အ ြေက်ထ င်စ (သ  ့်)ကက ားရ  ထက်ကက  ်လွန်၍ 

အြေ   ားသြေ ားြေ  ား၏ လှုပ်ရ ှားန  င်ြေှု 

           ရှ           ြေရှ  Â 

ရင်ား ြေစ် (၁) အဖွွဲံ့အစည်ားြေ  ားစ ရင်ား၊ (၂) ဦားတည်အ ပ်စ  ကဆွားကနွား ခင်ား - ရပ်ြေ ရပ်ဖ အ ပစ် ၊ အြေ   ား သြေ ားအ ပစ် ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင် ကက ားရ  စ ြေ အ ပခ်  ပ်ကရားတွင် အြေ   ားသြေ ားြေ  ား တက်ကကွ စွ  

ပါဝင်ြေှု/ကခါင်ားကဆ င်ြေှု အ ားနည်ားပါသည။် ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားလ ပ်ငန်ားြေ  ားနှင့်် အဖွွဲံ့အစည်ား ြေ  ားတွင် 

အြေ   ားသြေ ားြေ  ားသည် အြေ   ားသ ားြေ  ားနှင့်် တန်ားတူ တက်ကကွစွ  ပါဝင်ကဆ င်ရ က်ြေှု ရှ  က ပါသည်။ 

အြေ   ားသြေ ားကရားရ  အ ကြေ်ားဖက်ြေှုြေ  ားတွင် ဥပကဒနှင့်် တရ ားြေျှတြေှုဆ  င်ရ အတွက် လူထ ၏ အသ အ ြေင်ရှ ြေှု 

ြေရှ က က င်ား ကလ့်လ ကတွွံ့ရှ ရပါ သည။် 
(ဋ) အကမခခံ အကဆွာ ်အဦြ ွာိုး အကမခအကန 
(ဋ-၁) က  ိုးရ ွာ၏ လြ်ိုးတညရှ် ြှု 
ဇယ ား (၄၀) ကက ားရ  ၏ လြေ်ားတည်ရှ ြေှု အက ခအကန 

လြ်ိုးအြ   ိုး 

အစွာိုး 

အြ   ိုး 

အစွာိုး 

အရည ်

အကသ ိုး 

တည်ကဆွာ ် 

ခွဲ ကသွာနှစ ်

ရွာသီအလ   ် 

သံ ိုးစ ွဲန  င်ြှု 

လြ်ိုးအရှည် 

(ြ  င်) 

ကဘိုးအနတ 

ရွာယ်ြ ွာိုး 

က  ွာင ် 

ပ  ်စီိုးြှုရှ ပါ 

 ကဖွာ်မပရန် 

ရ  တွင်ားလြေ်ား ၁   Â  ၂              

၃          ၄        

၅ 

ကက င်ား 

သင့််     

ည ့်       

Â 

၆လြေှ ၁နှစ ်

၂နှစ်ြေ ှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် Â 

 

ပွင့််လင်ားရ သ    Â 

တစ်နှစ်ပတ်လ  ား 

၀-၁ ြေ  င်      Â 

၁-၅ ြေ  င် 

၅-၁၀ ြေ  င် 

၁၀ြေ  င်အထက် 

 

ရှ  

ြေရှ    Â 

 

၆၇ 



 

 
 

လြ်ိုးအြ   ိုး 

အစွာိုး 

အြ   ိုး 

အစွာိုး 

အရည ်

အကသ ိုး 

တည်ကဆွာ ် 

ခွဲ ကသွာနှစ ်

ရွာသီအလ   ် 

သံ ိုးစ ွဲန  င်ြှု 

လြ်ိုးအရှည် 

(ြ  င်) 

ကဘိုးအနတ 

ရွာယ်ြ ွာိုး 

က  ွာင ် 

ပ  ်စီိုးြှုရှ ပါ 

 ကဖွာ်မပရန် 

ခ ဉ်ားကပ်လြ်ေား ၁         ၂        

 ၃     ၄      

၅ 

ကက င်ား 

သင့်် 

ည ့်    

၆လြေှ ၁နှစ ်

၂နှစ်ြေ ှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

 

ပွင့််လင်ားရ သ   

တစ်နှစ်ပတ်လ  ား 

၀-၁ ြေ  င်     

၁-၅ြေ  င်     

၅-၁၀ ြေ  င် 

၁၀ြေ  င်အထက် 

 

ရှ  

ြေရှ  

 

ရ  ခ င်ားဆက် 

လြေ်ား 

၁ Â       ၃ 

၄     ၅ 

ကက င်ား 

သင့် ်    

Â 

ည ့်    

၆လြေှ ၁နှစ ်

၂နှစ်ြေ ှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်Â 

 

ပွင့််လင်ားရ သ    Â 

တစ်နှစ်ပတ်လ  ား 

၀-၁ ြေ  င်       

၁-၅ Â 

၅-၁၀ ြေ  င် 

၁၀ြေ  င်အထက် 

ရှ  

ြေရှ  

 

 

ရင်ား ြေစ…် (၁) ဦားတည်အ ပ်စ  ကဆွားကနွား ခင်ား - ရပ်ြေ ရပ်ဖ အ ပစ် ။ 

ြေှတ်ခ က်။ ။က ြေသ ားလြေ်ား - ၁၊ ကက  က်ခင်ားလြေ်ား - ၂၊ ကက  က်ကခ  လြေ်ား-၃၊ ကွန်ကရစ်လြေ်ား-၄၊ 

ကတတရ လြေ်ား - ၅ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင် ရ  တွင်ားလြေ်ားြေှ  က ြေသ ားလြေ်ား ဖစ်ဖပ ား ြေ  ားတွင်ားအခါတွင် 

သွ ားလ ရန်ခက်ခဲပါသည။် တည်ကဆ က်ခဲ့်ကသ  နှစ်ြေ ှ လွန်ခဲ့်ကသ  (၅)နှစ်အထက်ရှ ဖပ ား ပွင်ားလင်ား ရ သ  

တွင်သ  အသ  ား ပ န  င်ဖပ ား (၀-၁) ြေ  င် ရှ ပါသည်။ ရ  ခ င်ားဆက်လြေ်ားြေှ   က ြေသ ားလြေ်ား အြေ   ားအစ ား ဖစ်ဖပ ား (၁-

၄)ြေ  င် ရှ ၍ ပွင့််လင်ားရ သ တွင်သ  အသ  ား ပ န  င်ပါသည။်  

 (ဋ-၂) က  ိုးရ ွာ၏ တံတွာိုးတည်ရှ ြှု 

ဇယ ား (၄၁) ကက ားရ  ၏ တ တ ားတည်ရှ ြေှု အက ခအကန 

တံတွာိုး 

အြ   ိုးအစွာိုး 

အရ ယ်အစွာိုး 

(အလ ွာိုး ၊ 

အနံ၊အမြင် ) 

 

အရညအ်ကသ ိုး 

တည်ကဆွာ ် 

ခွဲ ကသွာနှစ ်

ရွာသီအလ   ် 

သံ ိုးစ ွဲန  င်ြှု 

ကဘိုးအနတ 

ရွာယ်ြ ွာိုး 

က  ွာင ် 

ပ  ်စီိုးြှုရှ ပါ 

 ကဖွာ်မပရန် 

 

ဆ ပခ် တ တ ား 

 ကက င်ား 

သင့်် 

ည ့် 

၆လြေှ ၁နှစ ်

၂နှစ် ြှေ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ပွင့််လင်ားရ သ  

တစ်နှစ်ပတ်လ  ား 

 

ရှ  

ြေရှ  

 

ကွန်ကရစ် 

တ တ ား 

 ကက င်ား 

သင့်် 

ည ့် 

၆လြေှ ၁နှစ ်

၂နှစ် ြှေ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ပွင့််လင်ားရ သ  

တစ်နှစ်ပတ်လ  ား 

ရှ  

ြေရှ  

 

၆၈ 



 

 
 

ရင်ိုးမြစ် …ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးမခင်ိုး-ရပ်ြ ရပ်ဖ အ ပစ် ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင် တ တ ားတညက်ဆ က်ထ ား ခင်ား ြေရှ က က င်ား ကတွွံ့ရှ ရ ပါသည။် 

 (ဋ-၃)  ကရက  ွာင်ိုး သယ်ယူပ  ့်ကဆွာင်ကရိုး 

ဇယ ား(၄၂) ကရက က င်ားသယ်ယူပ  ့်ကဆ င်ကရား (အသ  ားြေ ပ ပါက အကွ အကဝား (ြေ  င်) အကွက်ကအ က်ရှ  

အသ  ားြေ ပ ပါ အကွက်တင်ွ   ခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ  ့်ကဆွာင်ကရိုး အ  ွာအကဝိုး (ြ  င်) ယွာဉ်အြ   ိုးအစွာိုး ရွာသီအလ   ် သံ ိုးစ ွဲန  င်ြှု 

 

 

 ြေစ်က က င်ား 

၀ြှေ၁၀ြေ  င်    ၁၁ြေှ၂၀ြေ  င် 

၂၁ြှေ၅၀ြေ  င်     ၅၀ြေ  င်အထက် 

အသ  ားြေ ပ ပါ       Â 

 

၁        ၂        ၃ 

ပွင့််လင်ားရ သ  

တစ်နှစ်ပတ်လ  ား 

ပင်လယ်ကရက က င်ား ၀ြှေ၁၀ြေ  င်     ၁၁ြေှ၂၀ြေ  င် 

၂၁ြှေ၅၀ြေ  င်    ၅၀ြေ  င်အထက် 

အသ  ားြေ ပ ပါ       Â 

 

၁        ၂        ၃ 

ပွင့််လင်ားရ သ  

တစ်နှစ်ပတ်လ  ား 

တံတွာိုး 

အြ   ိုးအစွာိုး 

အရ ယ်အစွာိုး 

(အလ ွာိုး ၊ 

အနံ၊အမြင် ) 

 

အရညအ်ကသ ိုး 

တည်ကဆွာ ် 

ခွဲ ကသွာနှစ ်

ရွာသီအလ   ် 

သံ ိုးစ ွဲန  င်ြှု 

ကဘိုးအနတ 

ရွာယ်ြ ွာိုး 

က  ွာင ် 

ပ  ်စီိုးြှုရှ ပါ 

 ကဖွာ်မပရန် 

သစ်သ ား 

တ တ ား 

 

 ကက င်ား 

သင့်် 

ည ့်            

၆လြေှ ၁နှစ ်

၂နှစ် ြှေ ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်  

ပွင့််လင်ားရ သ       

တစ်နှစ်ပတ်လ  ား 

 

 

ရှ  

ြေရှ  

ကက  ားတ တ ား  ကက င်ား 

သင့်် 

ည ့် 

၆လြေှ ၁နှစ ်

၂နှစ် ြှေ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ပွင့််လင်ားရ သ  

တစ်နှစ်ပတ်လ  ား 

ရှ  

ြေရှ  

 

ဝါားတ တ ား  ကက င်ား 

သင့်် 

ည ့် 

၆လြေှ ၁နှစ ်

၂နှစ် ြှေ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ပွင့််လင်ားရ သ  

တစ်နှစ်ပတ်လ  ား 

 

ရှ  

ြေရှ  

ကရ ပွန်  ကက င်ား 

သင့်် 

ည ့် 

၆လြေှ ၁နှစ ်

၂နှစ် ြှေ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ပွင့််လင်ားရ သ  

တစ်နှစ်ပတ်လ  ား 

ရှ  

ြေရှ  

 

ကရကက  ်  ကက င်ား 

သင့်် 

ည ့် 

၆လြေှ ၁နှစ ်

၂နှစ် ြှေ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက် 

ပွင့််လင်ားရ သ  

တစ်နှစ်ပတ်လ  ား 

ရှ  

ြေရှ  

 

၆၉ 



 

 
 

၇၀ 

ရင်ား ြေစ…် ဦားတညအ် ပစ်  ကဆွားကနွား ခင်ား - ရပြ်ေ ရပ်ဖ အ ပစ် ။ 

ြေှတ်ခ က်။ ၁ " ကလှ၊ သြေ္ န်၊ ၂ - စက်ကလှ၊ ၃ - သကသြ ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင်  ြေစ်က က င်ားနှင့်် ပင်လယ်ကရက က င်ားြေှ  အသ  ားြေ ပ  က က င်ား 

ကလ့်လ ကတွွံ့ရှ ရပါသည။် 

(ဋ-၄) သယ်ယူပ  ့်ကဆွာင်ကရိုးယွာဉြ် ွာိုးနှင်  ဝန်ကဆွာင်ြှုြ ွာိုး 

ဇယ ား (၄၃) သယ်ယူပ  ့်ကဆ င်ကရားယ ဉ်ြေ  ား 

ယ ဉ်အြေ   ား 

အစ ား 

ကလှ၊ 

သြေ္ န် 

စက် 

ကလ ှ

စက် 

ဘ ား 

ကြေ ်ကတ ် 

ဆ  င်ကယ် 

သ  ားဘ ား 

ဆ  င်ကယ် 

ကထ  ်

လ ဂ   

က ား  ြေင်ား 

လှည်ား 

နွာား 

လှည်ား 

အကရအတွက်   ၂၄ ၆၅     ၆ 

ရင်ား ြေစ…် အ ြေက်ထ င်စ စ ရင်ား ကက က်ယူြေှု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင် သယ်ယူပ  ့်ကဆ င်ကရားယ ဉ်ြေ  ားြှေ  စက်ဘ ား (၂၄) စ ား၊ 

ကြေ ်ကတ ်ဆ  င်ကယ် (၆၅) စ ား၊ရှ က က င်ား ကလ့်လ ကတွွံ့ရှ  ရပါသည။် 

 

 (ဌ) လျှပ်စစ်ြီိုးရရှ ြှု 

ဇယ ား (၄၄) လျှပ်စစ်ြေ ားရရှ ြေှု အက ခအကန 

ရင်ိုးမြစ် အ ြက်ထွာင်စ  မပ မပင်ထ န်ိုးသ ြ်ိုးကရိုးစနစ် အခ ်အခွဲ 

ြေဟ ဓ တ်အ ားလ  င်ား  ကက င်ား      သင့််      ည ့် ရှ         ြေရှ  

ဆ  လ စနစ ် ၉ ကက င်ား      သင့်် Â ည ့် ရှ  Â     ြေရှ  

အကသားစ ားကရအ ားလျှပ်စစ်  ကက င်ား      သင့််      ည ့် ရှ         ြေရှ  

ဒ ဇယ်သ  ားအင်ဂ င် ၃ ကက င်ား      သင့်် Â     ည ့် ရှ  Â        ြေရှ  

ကလစွြော်းအင်  ကက င်ား      သင့််      ည ့် ရှ         ြေရှ  

ဇ ဝကလ င်စ   ကက င်ား      သင့််      ည ့် ရှ         ြေရှ  

အြေ   ားအြေည် ခွဲ ခ ား ကဖ ် ပ ခင်ား 

ြေ ပ န  င်ကသ လျှပ်စစ်ဓ တ်အ ား 

ကပားစနစ် 

 

 

 

ကက င်ား      သင့််      ည ့် Â 

 

ရှ  Â    ြေရှ  

လျှပ်စစ်ြေ ား အသ  ားြေ ပ န  င်ကသ     

ရင်ား ြေစ…် (၁) အ ြေက်ထ င်စ စ ရင်ား ကက က်ယူြေှု၊ (၂) ဦားတည်အ ပစ်  ကဆွားကနွား ခင်ား - ရပြ်ေ ရပ်ဖ အ ပစ် ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင်လျှပ်စစ်ြေ ားသ  ားစွဲြေှုြေရှ ကသားပါ။ ဆ  လ စနစ်ြှေ အသ  ား ပ ကသ  

အ ြေက်ထ င်စ  (၉)စ  အသ  ား ပ ၍  ပ  ပင်ထ န်ားသ ြော်းကရားစနစ်ြေှ  အသင့််အတင့််ရှ ပါသည။် 

အြေ   ားအြေည်ခွဲ ခ ားကဖ ် ပ ခင်ား ြေ ပ န  င်ကသ ဓါတ်အ ားကပားစနစ်တွင်အ ြေက်ထ င်စ  (၃)စ အသ  ား ပ ဖပ ား 

 ပင်ဆငထ် န်ားသ ြော်းြေှုြေရှ က က င်ား ကလ့်လ ကတွွံ့ရှ ရပါသည။် 

 

Â 



 

 
 

၇၁ 

(ဍ) ဆ ်သ ယ်ကရိုးနှင်  သတင်ိုးအခ  ်အလ ်ဆ  င်ရွာ နညိ်ုးပညွာ 

ဇယ ား (၄၅) ဆက်သွယ်ကရားနှင့်် သတင်ားအခ က်အလက် နည်ားပည  အက ခအကန 

စဉ် ဖ နိ်ုး ကရေီယ   တီဗ  ီ မဂ  လ်တ စကလွာင်ိုး အင်တွာန ် 

လ ်လှြိ်ုးြီြှု 

အကရအတွက် ၉၅ ၇ ၃၅ ၃၅ ရှ  

ရင်ား ြေစ…် အ ြေက်ထ င်စ စ ရင်ား ကက က်ယူြေှု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။      ။ကက ားရ  တွင် ဆက်သွယ်ကရားနှင့််သတင်ားအခ က်အလက် နညာ်းပည အက ခအကနြေှ  

ဖ နာ်း(၉၅) လ  ား၊တ ဗွ  (၃၅) လ  ား၊ ဖဂ  လ်တ စကလ င်ား(၃၅) လ  ားနှင့်် ရှ က က င်ား ကလ့်လ ကတွွံ့ရှ ရပါသည။် 

 (ဎ) ယဉ်က  ိုးြှုနှင်  လူငယ်ဖ ံြို့မဖ  ိုးကရိုး 

ဇယ ား (၄၆) ယဉ်ကက ားြေှုနှင့်် လူငယ်ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရား အက ခအကန 

ယဉ်က  ိုးြှုနှင်  လငူယ်ဖ ံြို့မဖ  ိုးကရိုးဆ  င်ရွာြ ွာိုး ဝန်ကဆွာင်ြှု 

လူငယ်ြေ  ား အနာားယူ အပန်ားက ဖရန ်ကနရ ြေ  ား ကပ  ်ပွဲရ င်ပွဲ 

ြေ  ားရှ  ခင်ား 

ရှ         ြေရှ  Â မဖ ြေဆ ိုပါ 

လူြေှုကရားလ ပ်ငန်ားြေ  ားတွင် ပါဝင်ြေှု ကက င်ား     သင့််     ည ့် Â ြေက ဖဆ  ပါ 

ဘ သ ကရားလ ပ်ငန်ားြေ  ားတွင် ပါဝင်ြေှု ကက င်ား Â သင့််     ည ့်      ြေက ဖဆ  ပါ 

အ ားကစ ားနှင့်် က ယကလ့်က င့််ခန်ားြေ  ား  ပ လ ပ်ရန်ကနရ  

နှင့်် အကထ က်အကူ ပ  ပစစညာ်းြေ  ား ရှ  ခင်ား 

ကက င်ား    သင့််     ည ့်      ြေက ဖဆ  ပါ 

ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားလ ပ်ငန်ားြေ  ားတွင် ပါဝင်ြေှု ကက င်ား Â သင့််     ည ့်      ြေက ဖဆ  ပါ 

ရ  ားရ ဓကလ့်ထ  ားစ ြေ  ားနှင့်် ယဉ်ကက ားြေှု အကြွေအနှစ်ြေ  ား 

ထ န်ားသ ြော်းကစ င့််ကရ ှက် ခင်ားတွင် ပါဝင်ြေှု 

       ြေရှ             နည်ား  Â   ြေ  ား 

စ တ်ဝင်စ ားရ ြေ  ားက   ြေ ြေ က  ယတ်  င် ကလ့်လ သင်ယူန  င်ြေည့်် 

ကနရ ြေ  ား၊ လူငယ်ရ ပ်သ ြေ  ား၊ စ  ကည့််တ  က်ြေ  ား စသည် 

တ  ့်တွင် တင်ကရ က် ကလ့်လ သင်ယူန  င် ခင်ား 

ရှ                ြေရှ  Â    မဖ ြေဆ ိုပါ 

ရင်ား ြေစ…် ဦားတညအ် ပစ်  ကဆွားကနွား ခင်ား - လူငယ ်အ ပ်စ ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင် လူငယ်ြေ  ား အနာားယူ အပန်ားက ဖရန် ကနရ ြေ  ား 

ကပ  ်ပွဲရ င်ပွဲြေ  ားနှင့်် စ တ်ဝင်စ ားရ ြေ  ားက   ြေ ြေ တ  ့်က  ယတ်  င် ကလ့်လ သင်ယူန  င်ြေည့်် ကနရ ြေ  ား ၊ 

လူငယ်ရ ပ်သ ြေ  ား၊ စ  ကည့််တ  က်ြေ  ား ြေရှ ပါ။ ဘ သ ကရားလ ပ်ငန်ားြေ  ားနှင့်် ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားလ ပ်ငန်ားြေ  ား ပါဝင်ြေှုြေ  ား 

အသင့််အတင့်် ရှ ပါသည။်လူြေှုကရားလ ပ်ငန်ားြေ  ားတွင် တက်ကကွစွ ပါဝင် ကဆ င်ရ က်  ကပါသည်။ အ ားကစ ားနှင့်် 

က ယကလ့်က င့််ခန်ားြေ  ား  ပ လ ပ်ရန်ကနရ ြေ  ားနည်ားပါသည။် ရ  ားရ  

ဓကလ့်ထ  ားစ ြေ  ား၊ယဉ်ကက ားြေှုအကြွေအနှစ်ြေ  ားထ န်ားသ ြော်းကစ င့််ကရှ က် ခင်ားြေ  ားတွင် ပါဝင်ြေှု နည်ားသည် က   

ကလ့်လ ကတွွံ့ရှ ရပါသည။် 

 



 

 
 

၇၂ 

 (ဏ) က  ိုးရ ွာတည်မင ြက်ရိုးနှင်  ကဘိုး င်ိုးလံ ခခံ ကရိုးအကမခအကန 

(ဏ-၁) လံ ခခံ ကရိုးဆ  င်ရွာ ဝန်ကဆွာင်ြှုြ ွာိုးအွာိုး လ ်လှြိ်ုးြှီြှု 

ဇယွာိုး(၄၇) ကဘိုး င်ိုးလံ ခခံ ကရိုး၊ဝန်ကဆွာင်ြှု အကထွာ ်အ ူြ ွာိုးအွာိုး လ ်လြှ်ိုးြှီြှု 

ဝန်ကဆွာင်ြှုြ ွာိုး   ွာိုး ြ 

တယ်လ ဖ န်ားလ  င်ား၊တယ်လ ဖ နာ်းတ ဝါတ  င်ြေ  ား၊က ကားနန်ားလ  င်ား 

၊အင်တ နက်လ  င်ား၊ရ ပ ်ြေင်သ  က ားလ  င်ား၊ကရဒ ယ  လ  င်ားစကသ  

ဆက်သွယ်ကရားနှင့်် သတင်ားအခ က်အလက်  ဖန့််ကဝ ခင်ား 

ဆ  င်ရ အကထ က်အကူ ပ  အကဆ က်အဦြေ  ားရှ  ခင်ား 

ရှ                 

ြေရှ            Â 

မဖ ြေဆ ိုပါ   

ရှ                 

ြေရှ             Â   

မဖ ြေဆ ိုပါ   

အ ြေခ လ ပ်ငန်ားြေ  ား၏ ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ားက  ရရှ န  င် ခင်ား ရှ                 

ြေရှ             Â   

မဖ ြေဆ ိုပါ   

ရှ                 

ြေရှ             Â  

မဖ ြေဆ ိုပါ   

လူထ အက ခ ပ သဘ ဝကဘားအနတရ ယ်ကလ  ့်ခ ကရား အစ အစဉ ် ရှ                 

ြေရှ            Â 

မဖ ြေဆ ိုပါ   

ရှ                 

ြေရှ           Â 

မဖ ြေဆ ိုပါ   

ဆ  င်ကလ န်ား(သ  ့်)အကရားကပေါ်အက ခအကန အက အကွယ်ြေ  ား 

နှင့် ်လက်လှြေ်ားြေ  ခင်ား 

ရှ                 

ြေရှ            Â 

မဖ ြေဆ ိုပါ   

ရှ                 

ြေရှ            Â 

မဖ ြေဆ ိုပါ   

ြေှုခင်ားြေ  ားက ကွယ်တ ားဆ ားကလ  ့်ခ ကရားအတွက် ရဲဘက်ဆ  င် 

ရ ြေ  ားြေ ှဝန်ကဆ င်ြေှုကပား ခင်ား 

ရှ                 

ြေရှ             Â   

မဖ ြေဆ ိုပါ   

ရှ                 

ြေရှ             Â 

မဖ ြေဆ ိုပါ   

ြေ ားကဘားအနတရ ယ် က ကွယ် ခင်ားဆ  င်ရ  ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ားနှင့်် 

လက်လှြော်းြေ  ခင်ား 

ရှ                 

ြေရှ             Â   

မဖ ြေဆ ိုပါ   

ရှ                 

ြေရှ             Â    

မဖ ြေဆ ိုပါ   

ရင်ိုးမြစ်----ဦိုးတည်အ ပ်စ  ကဆ ိုးကန ိုးမခင်ိုး-ရပ်ြ ရပ်ဖ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ကက ားရ  တွင် လ  ခခ  ကရားဆ  င်ရ ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ားအ ား လက်လှြော်းြေ ြေှုတွင် 

တယ်လ ဖ န်ားလ  င်ား ၊တယ်လ ဖ န်ားတ ဝါတ  င်ြေ  ား ၊က ကားနန်ားလ  င်ား၊ အင်တ နက်လ  င်ား၊ ရ ပ် ြေင် 

သ  က ားလ  င်ား၊ကရဒ ယ  လ  င်ား စကသ ဆက်သွယ်ကရားနှင့််  သတင်ားအခ က်အလက်  ဖန့််ကဝ ခင်ားဆ  င်ရ  

အကထ က်အကူ ပ  အကဆ က်အဦြေ  ား၊အ ြေခ လ ပ်ငန်ားြေ  ား၏ ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ားနှင့်် လူထ အက ခ ပ  

သဘ ဝကဘားအနတရ ယ် ကလ  ့်ခ ကရားအစ အစဉ် ြေရှ ပါ။ြေှုခင်ားြေ  ား က ကွယ်တ ားဆ ား ကလ  ့်ခ ကရား အတွက် 

ရဲဘက်ဆ  င်ရ ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ား ရှ က က င်ားကတွွံ့ရှ ရပါသည။် 

 



 

 
 

၇၃ 

(ဏ) ြှုခင်ိုးမဖစ်ပ ွာိုးြှု 

ဇယ ား (၄၈) ြေှုခင်ား ဖစ်ပွ ားြေှု အက ခအကန 

 

ြေှုခင်ား ဖစ်ပွ ားြေှု 

အက ခအကန 

လူက န်ကူားြေှု ခ  ားြေှု ြေူားယစ်ကဆားသ  ားစွဲြေှု အ ကြေ်ားဖက်ြေှု 

စ  ားရ ြ်ေရသည် 

သ ြေန် 

ြေရှ         Â 

စ  ားရ ြ်ေရသည် 

သ ြေန် 

ြေရှ         Â 

စ  ားရ ြ်ေရသည် 

သ ြေန ်       

Â 

ြေရှ          

စ  ားရ ြ်ေရသည် 

သ ြေန ်

ြေရှ         Â 

ရင်ား ြေစ…် ဦားတညအ် ပစ်  ကဆွားကနွား ခင်ား - ရပြ်ေ ရပ်ဖ အ ပစ် ၊ အြေ   ားသြေ ား အ ပစ် ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကက ားရ  တွင် လူက န်ကူားြေှု၊ ခ  ားြေှု၊  အ ကြေ်ားဖက်ြေှုစသည့်် ြေှုခင်ား  ဖစ်ပွ ား 

ြေှုအက ခအကနြေ  ား ြေရှ က က င်ား နှင့််အရက်ကသစ ကသ က်စ ားြေှုြေ  ား အနည်ားငယ် ြေျှရှ က က င်ား 

ကလ့်လ ကတွွံ့ရှ ရပါသည။် 

 



 

 
 

ဖ ြံို့မဖ  ိုးကရိုးဗ ျူဟွာတည်ကထွာင်ြှု အကမခမပဇယွာိုး 

စဉ် မပဿနှာ အက  ွာင်ိုးအရင်ိုး အကမခအကနက ွာင်ိုးြ ွာိုး အဟန့််အတွာိုးနှင်  

စ န်ကခေါ်ြှု 

ကမဖရှင်ိုးြည်  

နည်ိုးလြ်ိုးြ ွာိုး 

အဆ  မပ စီြခံ  ်နှင်  

လ ပ်ငန်ိုးြ ွာိုး 

 အကဆွာ ်အဦ 

၁  ြေ  ားရ သ တင်ွရ   

တွင်ားလြေ်ားသွ ား 

လ ရနခ်က်ခဲ ခင်ား 

 က ြေသ ားလြေ်ား 

  ဖစ်ကန ခင်ား 

 ကခ  င်ားကက  က်ြေ  ားအ 

လွယ်တကူဝယ်ယူန  င် 

 ခင်ားလ ပ်သ ားအင်ားအ ား 

နှင့်က်ငွက ကားအသင့််အတင့်် 

ထည့််ဝင်န  င် ခင်ား 

 ဌ နဆ  င်ရ ြေ  ား 

နှင့််ခ  တ်ဆက် 

ြေည့််အဖွဲွံ့အစည်ား

ြေ  ား ြေရှ  ခင်ား  

 ကက ားရ  တွင်လြေ်ား 

ကက ်ြေတ ဖွဲွံ့စည်ား၍ 

ဌ နဆ  င်ရ ြေ  ားနှင့်် 

ခ  တ်ဆက်ကဆ င် 

ရ က်န  င် ခင်ား 

ကက ားရ  လြေ်ားကက  က် 

ကရ က ြေန ခင်ား ခင်ား 

၂  ြေ  ားရ သ တင်ွရ   

တွင်ားလြေ်ားသွ ား 

လ ရနခ်က်ခဲ ခင်ား 

 က ြေသ ားလြေ်ား 

  ဖစ်ကန ခင်ား 

 ကခ  င်ားကက  က်ြေ  ားအ 

လွယ်တကူဝယ်ယူန  င် 

 ခင်ားလ ပ်သ ားအင်ားအ ား 

နှင့််ကငွက ကားအသင့််အတင့်် 

ထည့််ဝင်န  င် ခင်ား 

 ဌ နဆ  င်ရ ြေ  ား 

နှင့််ခ  တ်ဆက် 

ြေည့််အဖွဲွံ့အစည်ား

ြေ  ား ြေရှ  ခင်ား  

 ကက ားရ  တွင်လြေ်ား 

ကက ်ြေတ ဖွဲွံ့စည်ား၍ 

ဌ နဆ  င်ရ ြေ  ားနှင့်် 

ခ  တ်ဆက်ကဆ င် 

ရ က်န  င် ခင်ား 

 ကက ားရ  တွင်ားလြေ်ား 

ကခ  ငာ်းကက  က်ခင်ား 

 ခင်ားလ ပ်ငန်ား 

 ကရ ကပိုးကရိုး 

၃  ကသ က်သ  ားကရ 

ရှ ားပါား ခင်ား 

 ကရရ ှားပါား ခင်ား ကက ားရ  ြေှ က ြေကနရ  

လွယ်ကူစွ ရ ခင်ား 

 ဌ နဆ  င်ရ ြေ  ား 

နှင့််ခ  တ်ဆက်ြေှု 

အ ားနည်ား ခင်ား 

 ကက ားရ  သူ/သ ားြေ  ား 

နှင့််ဌ နဆ  င်ရ ြေ  ား 

နှင့််ခ  တ်ဆက်ကပား ခင်ား 

 တွင်ားနက်ကရကပားကရား 

လ ပ်ငန်ားကဆ င်ရ က် ခင်ား 

            

၇၄ 



 

 
 

ဖ ြံို့မဖ  ိုးကရိုးဗ ျူဟွာတည်ကထွာင်ြှု အကမခမပဇယွာိုး 

 

 

 

 

 

 

 

စဉ် မပဿနှာ အက  ွာင်ိုးအရင်ိုး အကမခအကနက ွာင်ိုး  

ြ ွာိုး 

အဟန့််အတွာိုးနှင်  

စ န်ကခေါ်ြှု 

ကမဖရှင်ိုးြည်  

နည်ိုးလြ်ိုးြ ွာိုး 

အဆ  မပ စီြခံ  ်နှင် လ ပ်ငန်ိုး

ြ ွာိုး 

 သ ်ကြ ိုး 

၄  နညာ်းပည  

လ  အပ် ခင်ား 

အလ ပ်အက  င် 

အခွင့််အလြေ်ား ြေရှ  ခင်ား  

သက်ကြေွား 

လ ပ်ငန်ားြေ  ားတွင် 

စ တ်ဝင်စ ားြေှုရှ  ခင်ား 

 

 နည်ားပည  

လ  အပ် ခင်ားနှင့်် 

သင်တန်ား 

လ  အပ် ခင်ား 

 ကက ားရ  သူ/သ ားြေ  ား 

နှင့််ဌ နဆ  င်ရ ြေ  ား 

နှင့််ခ  တ်ဆက်ကပား ခင်ား 

အသက်ကြေွား 

ဝြ်ေားကက  င်ား 

သင်တန်ားကပား ခင်ား 

 ြီိုးလင်ိုးကရိုး 

၅  လျှပ်စစ်ြေ ား 

ြေရရှ  ခင်ား 

ဓါတ်အ ားလ  င်ားနှင့််(၇) 

ြေ  င်ခန့်က်ဝားကွ  ခင်ား 

 

  ရန်ပ  ကငွြေရှ  ခင်ား  ကက ားရ  သူ/သ ားြေ  ား 

နှင့််ဌ နဆ  င်ရ ြေ  ား 

နှင့််ခ  တ်ဆက်ကပား ခင်ား 

လျှပ်စစ်ြေ ားလင်ားကရား 

လ ပ်ငန်ားကဆ င်ရ က် 

 ခင်ား 

၇၅ 



 

 
 

   ိုး ွာိုးစွာရင်ိုး 

၁။ သြေဝါယြေနှင့််ကက ားလက်ဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားဝန်ကက ားဌ န၊ကက ားလက်ကဒသဖွ ွံ့ဖဖ  ားတ  ားတက်ကရား 

ဦားစ ားဌ န၏ ကက ားလက်ကဒသဖွ ွံ့ဖဖ  ားကရားအစ အစဉ်ကရားဆွဲ ခင်ား လြေ်ားညွှန်စ အ ပ၊်၂၀၂၁ 

ခ နှစ် စက်တင်ဘ လ။ 

၂။ ၂၀၂၂ခ နှစ် ြေတ်လက အ  ားလည်ပင်ားကက ားရ  တွင် က င်ားပခဲ့်ကသ  ကက ားရ  အက ခ 

အကနက  ရ  သူ/ရ  သ ား ြေ  ားက  ယတ်  င် ဆန်ားစစ်အကဲ ဖတ်လ ပင်န်ားြေှ ြေှတ်စ ြေ  ား၊ 

၃။ ကက ားရ  အ ပစ်  အ ပခ် ြူပ်ကရားြေှြူား၏ ကက ားရ  ဆ  င်ရ  ရညည်ွှန်ားြေှတ်တြ်ေားစ အ ပ၊် 

 

 

 


