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ြပုစုေရးဆွသဲူ 

 

ေကျးရ�ာဖွံဖိးတိုးတကေ်ရးလုပင်နး်စီမကံနိး် 

   သာယာေအးေကျးရ�ာ  

   မေကွးတုိင်းေဒသကီး၊မေကွးခုိင၊်နတ်ေမာက်မိ 

 

 

 

 

         ေကျးရ�ာဖွံဖိးတုိးတကေ်ရးစာအပု ်

                                   (၂၀၂၂ - ၂၀၂၆ ) 

 

    

ေကျးရ�ာဖံွဖိးတုိးတကေ်ရးလပ်ုငနး်ေကာမ်တီအဖဲွ 

သာယာေအးေကျးရ�ာ၊ နတ်ေမာက်မိနယ် 

(သမဝါယမ ငှ့် ေကျးလကဖ်ွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာန) 

(နတ်ေမာက်မိနယ ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတုိးတကေ်ရးဦးစးီဌာနက ကညီူေရးဆဲွသည်) 

၂၀၂၂ ခုစှ၊် ဩဂတ်ုလ 
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မာတကိာ 

စကားချးီ            

သာယာေအးေကျးရ�ာသယံဇာတြပေြမပံု၊ နတေ်မာက်မိနယ်     

အပိုငး်(က) ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးဗျဟာငှ့် အစအီစ်       

(၁) နဒိါနး်- ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးရည်ရ�ယ်ချက်ငှ့် လမး်�ခံသက်ေရာက်မ    

 (က) ရည်ရ�ယ်ချက်ငှ့်ကျိးေကာငး်ေဖာြ်ပချက် 

     (ခ) စမီကိံနး်၏ လမး်�ခံသက်ေရာက်မ 

(၂)   ေကျးရ�ာ၏ ပထဝီဝင် အေနအထားငှ့် သဘာဝအရငး်အြမစမ်ျား     

(က) တညေ်နရာ၊ ရာသဦတုငှ့် ေြမမျက်�ှသငွြ်ပင ်အေနအထား 

(ခ) သဘာဝအရငး်အြမစမ်ျား 

(၃)   ေကျးရ�ာ၏ လမူဖွံဖိးတိုးတက်ေရး အေြခအေန       

(က)  လဦူးေရဆိုငရ်ာ အချက်လက်များ 

 (ခ)   စးီပာွးေရးအေြခအေန - ဝငေ်င၊ွ ပိုငဆ်ိုငမ်ငှ့် မမတမ 

 (ဂ)   ဆငး်ရဲမွး်ပါးမငှ့် ထခိိုက်နစန်�လယ်ွမ 

(ဃ) ကျနး်မာေရးငှ့် အာဟာရ 

(င)   ပညာေရးငှ့်ကမး်ကျငမ်များ 

(စ)   ကျား-မ ေရးရာကိစဆိုငရ်ာ     

(၄)  ကအသးီသးီ၏လက်ရှိ ဖွံဖိးတိုးတက်မ အေြခအေန      

     (က) ဖွံဖိးေရးဆိုငရ်ာ စမီအုံပခ်ျပမ်စနစ ်

 (ခ)   သးီှံ၊ သားငါး ထတုလ်ပုေ်ရးက 

 (ဂ)   စိုက်ပျိးေမးွြမေရးမဟတုေ်သာ အသက်ေမးွဝမး်ေကျာငး်လပုင်နး်များ 

 (ဃ) ပတဝ်နး်ကျင်ငှ့် သဘာဝအရငး်အြမစမ်ျားဆိုငရ်ာစမီခံန်ခွဲမ 

 (င)  ဘဏ်ငှ့်ေငေွကးဆိုငရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ် 

 (စ)  ပညာေရး၊ ကျနး်မာေရး၊ ေရငှ့်ပတဝ်နး်ကျငသ်န်ရငှး်ေရး 

 (ဆ)   လငူယ်ငှ့် ယ်ေကျးမ 

 (ဇ)   အေြခခအံေဆာက်အဦများအားလက်လမှး်မမီ - လမး်တတံား၊ လပစ်စစ်မွး်အား၊  

        သတငး်ငှ့်ဆက်သယ်ွေရး 

 (စျ)   တည်ငမိေ်အးချမး်မငှ့် ြပည်သူလံု�ခံေရး       

(၅)    ေကျးရ�ာဖွံဖိးတိုးတက်မကုိ အေထာက်အပံ့ြဖစေ်စေသာ အေြခအေနေကာငး်များ၊  
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    အဟန်အတားများငှ့် ေကျာလ်ားရမည့် စနိေ်ခမများ     

 (က) ဖွံဖိးတိုးတက်မကုိ အေထာက်အပံ့ြဖစေ်စေသာ အေြခအေနေကာငး်များ 

 (ခ)  အဟန်အတားများှင့် ေကျာလ်ားရမည့် စနိေ်ခမများ     

(၆)    ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရး ပနး်တိုင်ငှ့် ဗျဟာ        

(၇)   ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးစမီကိံနး်များ အေကာငအ်ထညေ်ဖာရ်ာတငွ ် မိနယ်ငှ့်အထက်အဆင့်မှ 

ကူညီေြဖရငှး်ေပးရမည့် ကိစများ       

(၈)   ဦးစားေပးစမီခံျက်များငှ့်င့် အေကာငအ်ထည်ေဖာေ်ဆာငရ်�က်မည့် အချနိက်ာလ  

 (က)  စှပ်တလ်ည် ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရး အစအီစ် 

   (ခ) က ငှ့် ရငး်ှီးြမပ်ှံမကုိအေြခခ၍ံ စမီခံျက်အပုစ်သုတမ်တှြ်ခငး် 

 (ဂ) ဦးစားေပး စမီခံျက်များ 

 (ဃ) အေကာငအ်ထညေ်ဖာမ်ည့် အချနိက်ာလ  

(၉)   ဘတဂ်ျက်ငှ့် ေငေွကးဆိုငရ်ာ အစအီစ်        

(၁၀)  ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးလပုင်နး်များ အေကာငအ်ထည်ေဖာမ်ည့် နည်းလမး်ငှ့်အစအီစ်များ

  (က) ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးအဖွဲ၏ အခနး်က 

(ခ)  ဖွံဖိးေရး မတိဖ်က် အဖွဲအစည်းများ 

(ဂ) ကနထ်ိုက်ငှ့် ဝနေ်ဆာငမ်ေပးသည့် အဖွဲအစည်းများ 

(ဃ) ေကျးရ�ာ၏ ဖွံဖိးေရးလပုင်နး်များလညပ်တရ်န် ငှ့် ြပြပငထ်နိး်သမိး်ရန ် 

အတက်ွ အဖွဲအစည်းဆိုငရ်ာငှ့် ေငေွကးဆုိငရ်ာ အစအီစ်များ 

(၁၁)  စမီကိံနး် ကီးကပစ်စေ်ဆးြခငး်ငှ့်အကဲြဖတသ်ံုးသပြ်ခငး်     

 (က)ကီးကပစ်စေ်ဆးြခငး် 

(ခ) စှပ်တလ်ည ်ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးစမီကိံနး် ေဆာငရ်�က်ပးီစးီမ အကဲြဖတြ်ခငး် 

(ဂ) နည်းပညာဆိုငရ်ာ အကူအညီ 

ေန�က်ဆက်တွဲ 

ေန�က်ဆက်တွဲ (၁) ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးအေထာက်အကူြပဇယားများ   

ေန�က်ဆက်တွဲ (၂) ေကျးရ�ာ ဖွံဖိးေရးကွငး်ဆက်        

ေန�က်ဆက်တွဲ (၃)ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးအဖွဲ စာရငး်        

ကုိးကားစာရငး်       
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စကားချးီ 

  ဤေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးစမီခံျက်သည် ၂၀၂၂/၂၃ ဘာေရးစှမ်ှ ၂၀၂၆/၂၇ခုစှ ် အထ ိ (၅)စှ် 

ကာ အေကာငအ်ထညေ်ဖာေ်ဆာငရ်�က်မည့် က်ုပတ်ို ေကျးရ�ာ၏ ပထမဦးဆံုးေသာ လအူများပါဝင် 

ေရးဆွဲထားသည့် ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးစမီခံျက် ြဖစပ်ါသည။် ကနဦးအေနြဖင့် စမီခံျက် ြဖစေ်ြမာက် 

ေရးအတက်ွ လိုအပေ်သာ နည်းပညာများ သမဝါယမ ငှ့် ေကျးလကဖံွ်ဖိးေရးဝန်ကီးဌာန ၊ 

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး တိုးတက်ေရးဦးစးီဌာနအား အထးူပင ် ေကျးဇူးတငရ်ှိပါသည်။ 

အေရးကီးေသာ အချက်အလက်များငှ့်အ�ကံ�ာဏမ်ျားကုိ တက်တက် ကွကွ ပံ့ပိုးေပးေသာ 

ေကျးရ�ာအပုစ် ုအပုခ်ျပေ်ရးမှးငှ့် သက်ဆိုငရ်ာ ဝနထ်မး်များကုိလည်း ေကျးဇူးတငရ်ှိပါသည်။ 

  က်ုပတ်ိုေကျးရ�ာတငွ ် က်ုပတ်ိုကုိယ်တိုငရ်ပရ်�ာလပုင်နး်များကုိ စစီ်ချမတှ ် ေဆာငရ်�က် 

ခဲ့ကေသာလ်ည်းလထူအုများ စနစတ်ကျ ပးူေပါငး်ပါဝငေ်ဆာငရ်�က်သည့် နည်းလမး်များှင့် 

လပုထ်ံုးလပုန်ည်းများကုိ မသခိဲ့ကပါ။ လထူကုိုယ်တိုင ် စနစတ်ကျ ပးူေပါငး်ေဆာငရ်�က် နည်းကုိ 

အသံုးြပ၍ က်ုပတ်ိုအချငး်ချငး် တိုငပ်ငေ်ဆွးေးွညိိငး် အေြဖရာှကရာတငွ် ကူညီပံ့ပိုး ေပးသည့် 

အစအီစ်ေရးဆွဲေရးကမး်ကျငသ် ူ အဖွဲတစဖ်ွဲကုိ မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦး 

စးီဌာနမ ှ စစီ်ေဆာငရ်�က်ေပးပါသည်။ ဤလပုင်နး်စ် ေကာင့် က်ုပတ်ိုသည် ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရး 

အစအီစ်ေရးဆွဲရာတငွ ် ကိနး်ဂဏနး်ငှ့်သတငး် အချက် အလက်တို၏ အေရးပါမကုိ သိရှိံု 

သာမက ေကျးရ�ာအပုစ်အုပုခ်ျပေ်ရးမှးံုးက့ဲသိုေသာ ကိနး်ဂဏနး်အချက် အလက်ရရှိိုငေ်သာ 

ေနရာများမလှညး် ေကာက်ယူရရှိခဲ့ပါသည်။ ထိုြပငထ်ပမ်လံိုအပေ်သာ ကိနး်ဂဏနး် ၊ အချက် 

အလက်များငှ့် နည်းပညာပံ့ပိုးမတိုကုိ မိနယ်အဆင့် ဌာနဆိုငရ်ာများမ ှ ရယူရနလ်ိုအပေ်ကာင်း 

ကုိလည်းေကာငး်စာွသရိှိခဲ့ပါ သည။်  

  ယခေုရးဆွဲထားေသာ အစအီစ်ကုိထပမ်ရံရှိသည့် ကိနး်ဂဏနး်အချက်အလက်များ 

ထပြ်ဖည့်ေပးြခငး်ြဖင့် ပိုမိုေကာငး်လာမညမ်ာှေသချာပါသည။် ဤလပုင်နး်သည် ဆက်လက် 
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လပုေ်ဆာငရ်မည့် လပုင်နး်ြဖစ်ပးီ လပုင်နး်ေဆာငရ်�က်ေနမတစဝ်က်ခန်အေရာက်တငွ် လပုင်န်း 

တိုးတက်မ၊ ေပေပါက်လာသည့် အခက်အခမဲျား ငှ့် ဦးစားေပးေရ�းချယ်မများငှ့် လပုင်နး် 

အစအီစ်များကုိ မေူဘာငအ်တငွး် ြပြပငေ်ြပာငး်လမဲများ ဆက်လက်လပုေ်ဆာငသ်ာွးရပါမည်။  

  ဤဖွံဖိးေရးအစအီစ်တငွ ် ေဖာြ်ပပါရှိေသာ ဦးစားေပးလပုင်နး်များ စစုည်းေဆာငရ်�က် 

ိုငရ်နအ်တက်ွ ေကျးရ�ာအပုစ်အုပုခ်ျပေ်ရးမှး၊ ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစးီဌာနတို၏ 

ဆက်လက်ပံ့ပိုးမများ ရရှိိုငမ်ည်ဟု က်ုပတ်ို ေမာလ်င့်ပါသည်။ ဆက်လက်၍ ေန�ငတ်ငွ်လည်း 

က်ုပတ်ို၏ဖွံဖိးေရးဆိုငရ်ာအား ထတုမ်အေြခအေနများကုိ ဆနး်စစသ်ံုးသပရ်န်ငှ့် အကဲြဖတရ်န် 

အတက်ွ ပံ့ပိုးကူညမီများ ရရှိိုငမ်ညြ်ဖစပ်ါေကာငး်ယုံကည်ပါသည်။  

  ဤအစအီစ်တငွအ်ပိုငး်(၂)ပိုငး်ပါရှိပါသည်။ အပိုငး်(က)တငွ ် ဖွံဖိးေရးဗျဟာငှ့် လပု်ငန်း 

အစအီစ်တိုပါဝငပ်ါသည။် အေကာငအ်ထည်ေဖာမ်ည့်ဗျဟာ၊ ဦးစားေပးလပုင်နး် အစအီစ်များ၊ 

ဘတဂ်ျက်ငှ့် ေငေွကးဆိုငရ်ာရရှိိုငမ်ည့် လမး်ေကာငး်ငှ့် လပုင်နး်ေဆာငရ်�က်မ အဆင့်ဆင့်တိုကုိ 

အဓိကေဖာြ်ပထားပါသည။် အပိုငး်(ခ)သည် စမီကိံနး်ဆုိငရ်ာ အချက်အလက်၊ အေကာငး်အရာ 

များြဖစ်ပးီ အဆိုြပစမီကိံနး် လပုင်နး်များ ၏ အေသးစတိ ်အချက်အလက်များ ပါဝငပ်ါ သည။်  

ဩဂတုလ် ၊ ၂၀၂၂ ခုစှ ်           

              

                ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးလပုင်နး်ေကာမ်တ ီ

              သာယာေအးေကျးရ�ာ 

နတေ်မာက်မိနယ်  
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အပိုငး်(က) ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရး ဗျဟာငှ့် လပုင်နး်အစအီစ် 

၁  နဒိါနး် 

(က) ရည်ရ�ယ်ချက် 

  ဤေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးစမီကိံနး်ေရးဆွဲြခငး်သည် အစိုးရဌာနများ၊ ြပည်တငွး်/ ြပည်ပ 

အဖွဲအစည်းများ၏ ိုငင်အံတငွး်ေဆာငရ်�က်ခဲ့ပးီေသာ ဖွံဖိးေရး လပုင်နး် အေတွအ�ကံ များကုိ 

ေလလ့ာသံုးသပ်ပးီ တစ်ိုငင်လံံုးေကျးရ�ာ ဖွံဖိးေရး စမီကိံနး်များ ေရးဆွဲ အေကာင်အထညေ်ဖာ် 

မည့်အစအီစ်သစြ်ဖစေ်ကာငး်သရိှိရပါသည်။ 

ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးစမီကိံနး်ေရးဆွဲြခငး် 

  က်ုပတ်ို၏ ပထမဦးဆံုးေသာ ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးစမီကိံနး်ေရးဆွဲြခငး်ကုိ ိုငင်ေံတာ်၏ 

အကူအညီ ြဖင့်ေရးဆွဲရာတငွ ် ေကျးရ�ာလကုိူယ်တိုင ် တက်ကွစာွပါဝင၍် ေရးဆဲွခဲ့ပါသည်။ 

ယခငက်ဖွံဖိး ေရးအစအီစ်ေရးဆွဲေရး အေတွအ�ကံ မရှိခဲ့ပါ။ ဤအစအီစ် ေရးဆွဲပးီေန�က် 

ေကျးရ�ာ၏ ဖွံဖိး ဆိုငရ်ာကိနး်ဂဏနး်၊ သတငး် အချက်အလက်များြပစရုန ်အေရးကီးပံုကုိအေလး 

ထားမလိာ ကပါသည်။ ထိုအြပင ်ေကျးရ�ာအပုစ် ုအပုခ်ျပေ်ရးမးံုး၊ ဌာနဆိုငရ်ာ များ စသည်တိုထမံှ 

လိုအပ ် ေသာကိနး်ဂဏနး်၊ သတငး်အချက်အလက်များ ရယူရန်ှင့် က်ုပတ်ို၏ ေကျးရ�ာစမီကိံန်း 

အေကာငအ်ထညေ်ဖာရ်န ် လိုအပေ်သာနည်းပညာများရရှိရန ် အေရးကီးေကာင်း ကုိပါ 

သတြိပမပိါသည။် 

  ဤအစအီစ်တငွေ်ကျးရ�ာ၏ လက်ရှိလမူစးီပာွးေရးငှ့် ဖွံဖိးေရးအေြခအေနများ၊ 

�ကံေတွေနရေသာ ြပဿန�များ၊ ထိုြပဿန�များြဖစရ်သည့်အရငး်ခအံချက်များ၊ ဖွံဖိးေရးကုိ အပံ့ 

အပိုငး်ြဖစေ်စေသာ အချက်များ ငှ့် အဟန်အတား ြဖစေ်စေသာအချက်များ၊ (၅)စှတ်ာကာလ 

အပးီတငွ ်ရရှိေအာင် ေဆာငရ်�က် လိုသည့် ရည်မနှး် ချက်များ၊ ထိုရည်မနှး်ချက်များရရှိရန ်က်ုပ်တို 

ေကျးရ�ာအေနငှ့်ေဆာငရ်�က်မည့် နည်းဗျဟာများ ၊စမီံ ချက်များကုိ ရငှး်ရငှး် လငး်လင်း 

ေဖာြ်ပထားပါသည။် ထိုြပင ် ဦးစားေပးလပုင်နး်များလပုေ်ဆာငရ်န ် လိုအပေ်သာအရာများ 

ငှ့်ေငေွကးရရှိိုငမ်ည့်လမး် ေကာငး်များကုိလည်းေဖာြ်ပထားပါသည်။  

  က်ုပတ်ို၏ဖွံဖိးေရးမတိဖ်က်များြဖစေ်သာ အစိုးရဌာနများ၊ အစိုးရမဟုတေ်သာ အဖွဲ 

အစည်းများ၊ အရပဖ်က် လမူေရးအဖွဲအစညး်များ၊ ပဂုလကိက၊ ဘဏမ်ျား၊ စာေပပညာရငှမ်ျား၊ 

သတငး် ငှ့်ြပညသ်ူ ဆက်သယ်ွေရး အဖွဲအစည်းများ၏ အာံုစိုက်မကုိရေစပးီေကျးရ�ာ 
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ဖွံဖိးေရးငှ့်ပတသ်က်သမူနှသ်မတိုသည် ဤအစအီစ်မတှတ်မး်၏အသံုးဝငမ်များ ကုိသိရှိ 

ေစရနေ်မာလ်င့်ပါသည။်  

ိုငင်ေံတာအ်စိုးရအဖွဲများအတက်ွ အသံုးဝငမ် 

က်ုပတ်ို၏ေကျးရ�ာအဆင့်အားထတုမ်များအတက်ွမဝူါဒငှ့်ဖွံဖိးေရးဆိုငရ်ာအကူအညီများ

ကုိစစုည်း ေဆာငရ်�က် ေပးိုငရ်န ်ဤဖွံဖိးေရးစမီခံျက်ကုိမိနယ်အဆင့်၊ ြပည်နယ်ငှ့်တိုငး်အဆင့်၊ 

ြပည်ေထာငစ်အုဆင့် အစိုးရအဖွဲအစည်းများအား တငြ်ပမည်ြဖစပ်ါသည်။ 

  ပဂုလကိကအဖွဲများအတက်ွ အသံုးဝငမ်များအေနြဖင့် ေကျးရ�ာလထူ၏ုလိုလားချက်ငှ့် 

၎ငး်တို၏စးီပာွးေရး ဆိုငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်များ ချတိဆ်က်မဖွံဖိးလာေစရန ် ဗျဟာေြမာက်ေဆာင် 

ရ�က်လာိုငမ်ည်ြဖစသ်ည။်  

  အစိုးရမဟုတေ်သာအဖွဲအစည်းများ (NGOs) ၊ အရပဖ်က်လမူအဖွဲအစည်းများ (CSOs) ငှ့် 

အလှရငှ ် အဖွဲအစညး်များသညေ်ကျးရ�ာလထူ၏ုအမနှတ်ကယ် လိုအပခ်ျက်များငှ့် ဦးစားေပး 

ေဆာငရ်�က်ရမည့်လပုင်နး် များအားပိုမို သရိှိလာိုငမ်ည် ြဖစသ်ည်။  

  ဘဏလ်ပုင်နး်ရငှမ်ျားငှ့် အေသးစားေချးေငလွပုင်နး်ရငှမ်ျားအေနြဖင့် ေကျးလက်ေဒသ 

ရှိေငေွကး ဆိုငရ်ာလိုအပ ် ချက်များအတက်ွ သတငး်အချက်အလက်များ ပိုမိုသရိှိလာိုငမ်ည် 

ြဖစသ်ည်။  

  နည်းပညာအေထာက်အပံ့ေပးမည့် အဖွဲအစည်းများငှ့် တကသိုလမ်ျားအေနြဖင့် 

ကနေ်တာတ်ို ေကျးရ�ာငှ့် ေကျးလက်လထူ၏ု တကိျေသာလိုအပခ်ျက်များအားသရိှိလာြခငး်ေကာင့် 

ကနေ်တာတ်ို ေကျးရ�ာ ငှ့်ဆုိငေ်သာ ၎ငး်တို ၏သေုတသနလပုင်နး်များကုိစစီ်ေဆာင်ရ�က် 

လာိုငမ်ည ်ြဖစသ်ည။် 

 မဒီီယာများ၊ြပန်ကားဆက်သယ်ွေရးငှ့်ြပည်သူအေရးရပတ်ည်မေပးသည့်အဖွဲအစည်းများအေန

ြဖင့်ယုံကညရ်ေလာက် သည့် သတငး်အချက်အလက် များကုိရရှိိုငမ်ည်။ 

ိုငင်တံကာဖွံဖိးေရးမတိဖ်က်များြဖစသ်ည့် ကုလသမဂအဖွဲအစည်းများ ၊ိုငင်တံကာ 

ေငေွကးဆိုငရ်ာ အဖွဲအစညး် များ  (ကမ�ာဘ့ဏ၊် အာရဖှွံဖိးေရးဘဏ)်၊ ိုငင်တံကာ အစိုးရ 

မဟုတေ်သာ အဖွဲအစည်းများငှ့် အလှရငှ ် အဖွဲအစည်း များအေနြဖင့် ၎ငး်တိုအချငး်ချငး် 

ေပါငး်စညး် ေဆာငရ်�က်မပိုမို ေကာငး်မနွေ်စပးီ ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးစမီကိံနး်ေရးဆွဲြခငး် များကုိ 

မိနယ်အဆင့်တငွ ်ေပါငး်စပည်ိိငး်စစီ်မများြပလာိုငပ်ါမည်။  
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(ခ)  စမီကိံနး်၏လမး်�ခံသက်ေရာက်မ   

  ယခငက်ဖွံဖိးေရးအစအီစ်ေရးဆွဲရာတငွ ် အချနိက်ာလတစခ်အုတငွး် က်ုပတ်ိုကုိယ်တိုင် 

တတ်ိုငေ်သာေငေွကး၊ အစိုးရငှ့် အြခားအဖွဲအစည်းများထမံ ှ ရိုငမ်ည့် အကူအညီများ 

ကုိအေြခခကံာဦးစားေပး စမီကိံနး်များချမတှခ်ဲ့ပါသည်။ ယခအုခါ ယငး်သိုမဟုတဘ်ကဲျယ်ြပန်သည့် 

ဖွံဖိးေရးအြမငြ်ဖင့် ေရးဆွဲထား ပါသည်။ 

  လထူဦုးေဆာငပ်ါဝငသ်ည့် လပုကုိ်ငန်ည်းြဖစေ်သာေကာင့် လတူိုငး်ပါဝငခ်ငွ့် ရရှိပးီအြမင် 

ရငှး်လငး်မရေစကာ ဖွံဖိးမြဖစစ််တငွ ် လထူကုိုအဓိကေနရာတငွ ် ထားရှိြခငး်ြဖစပ်ါသည်။ 

ဤသိုြဖင့် လပုင်နး်များ ကုိလထူပုါဝင၍် စစုည်းြခငး်၊ ဦးစားေပးေရ�းချယ် ေဆာငရ်�က်ြခငး်အားြဖင့် 

ေကျးရ�ာလထူ၏ု ဖွံဖိးမကုိ တတိကိျကျ ပံ့ပိုးေပးရာေရာက်ပါသည်။ 

  က်ုပတ်ို၏ ဖွံဖိးေရးအစအီစ်ကုိအေကာငအ်ထည်ေဖာရ်ာတငွ ်  ပစည်းအခက်အခဲ၊ 

ေငေွကး အခက်အခ၊ဲ နည်းပညာအခက်အခမဲျားရှိေနပါသည်။ သိုြဖစ၍် လက်ေတွ အေကာင် 

အထညေ်ဖာရ်ာတငွ ် က်ုပတ်ို ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးလိုအပခ်ျက်များအားအများဆံုးငှ့် အထေိရာက်ဆုံး 

ြဖည့်ဆည်းိုငမ်ည့်စမီကိံနး် များကုိ ဦးစားေပးေရ�းချယ်ေဆာငရ်�က်ပါမည။် က်ုပတ်ို၏စမွး်ရည်ှင့် 

လိုအပေ်သာ အရငး်အှီး များြပည့်စံုမ ေပမတူည်၍ ေန�ငတ်ငွ ် တြဖည်းြဖည်း တိုးချဲေဆာင် 

ရ�က်သာွးမည့် အစအီစ်မျိးြဖစပ်ါသည်။ 

၂။ ပထဝီအေနအထားငှ့် သဘာဝသယံဇာတအရငး်အြမစမ်ျား 

(က) တည်ေနရာ  

နတေ်မာက်မိနယ်သည ် ေြမာက်လတီတဒ်ွ (၂၀) ဒီဂရီငှ့် (၇) မနိစ် မ ှ (၂၀)ဒီဂရ ီ (၁၇) 

မနိစ်ကား၊ အေရှေလာငဂ်ျတီဒ်ွ (၉၅)ဒီဂရီငှ့် (၁၀) မနိစမ် ှ (၉၅)ဒီဂရ ီ (၄၅) မနိစ ် အတငွ်း 

ပငလ်ယ်ေရမျက်�ှြပငအ်ထက် ေပ (၅၇၀) တငွ ် တည်ရှိပါသည်။ နတေ်မာက်မိနယ်၏ 

အကျယ်အဝနး်မာှ (၈၉၁.၉)စတရုနး်မိုင ်ရှိပးီ မိ၏အကျယ်အဝနး်မာှ (၅၇၀၆၂၅) ဧကရှိပါသည်။ 

နယ်နမတိ ်

၄။ နတေ်မာက်မိနယ်၏ အေရှဘက်တငွ ် မတိီလာမိနယ်၊ေပျာဘ်ယ်ွ မိနယ်၊ ရမညး်သင်း 

မိနယ်၊ အေန�က်ဘက်တငွ ် မေကွးမိနယ်၊ ေတာငဘ်က်တငွ် မိသစ်မိနယ်၊ ေြမာက်ဘက်တွင် 

ေကျာက်ပနး်ေတာငး် မိနယ် တိုြဖစပ်ါသည်။ 
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ရာသဦတု 

၈။ နတေ်မာက်မိနယ်သည ် ြမနမ်ာိုငင်အံလယ်ပိုငး် မိုးနည်းရပဝ်နး်အတငွး်၌ တည်ရှိေသာ 

ေကာင့် ပြူပငး်ေြခာက်ေသွေသာ ေဒသြဖစပ်ါသည်။ ေရွာသ၍ီ အပခူျနိ ် (၁၀၀)ဒီဂရဖီာရင်  

ဟုိက်နးီပါးရှိပးီ ေဆာငး်ရာသတီငွ ် (၆၅) ဒီဂရမီ ှ (၇၀)ဒီဂရဖီာရငဟုိ်က်အထ ိ ကျဆငး်လက် 

အပအူေအး လနွကဲ်ေသာ ရာသဦတမုျိးြဖစပ်ါသည်။ 

ေြမမျက်�ှသငွြ်ပင ်

 နတေ်မာက်မိနယ်၏ ေြမမျက်�ှသငွြ်ပင ် အေနအထားမာှ ေတာငေ်ြမာက် 

အေနအထားအရ (၃)ပိုငး် ပိုငး်ြခား၍ မိနယ်၏ အေရှဘက် ေဒသသည် 

ေတာေတာငထ်ထူပသ်ည့်ကုနး်ြမင့် ေဒသပိုငး်အထိ တည်ရှိပးီ၊ အလယ်ိုးမေတာငတ်နး်ှင့် 

ဆက်ယ်ွေနပးီပပုါးေတာငမ် ှ ဆငး်သက်လာေသာေတာငတ်နး် အြဖစေ်တွ ရှိရပါသည်။ 

ယငး်ေတာငတ်နး်၌ သစ်ကီး၊ ဝါးကီးများ တည်ရှိေပါက်ေရာက်ေနေသာေကာင့် အစိုးရသစေ်တာ 

ကိးဝုိငး်အြဖစ ် မတိီလာ သစေ်တာကိးဝုိငး်၊ ေတာငတ်ငွး်ကီးမိနယ် သစေ်တာကိးဝုိငး် ၊ 

ပျ်းမန�း မိနယ် သစေ်တာကိး ဝုိငး်များငှ့် တစဆ်က်တည်း တည်ရှိပါသည်။ ထိုေကာင့် 

အေရှဘက်ြခမး် ေြမမျက်�ှ သငွြ်ပငအ်ေနအထားကုိ �ခံ၍ကည့်လင ် ေတာေတာင ် ထတူပ၍် 

ေတာငကု်နး် ေတာငေ်ကာများ၊ ကုနး်ြမင့် ေဒသများငှ့် ချိင့်ဝှမး်များ ေပါများတည်ရှိပါသည်။ 

ေတာိုငး်တရိိစ�ာနမ်ျား 

 နတေ်မာက်မိနယ်အတငွး်ရှိ ေတာိုငး်တစိ�ာနမ်ျားမာှ ဂျ၊ီ သမင၊် ဖတွ၊် ပဒုတ၊် ငံုး၊ ခါ၊ ကျးီ၊ 

စာကေလး၊ လငး်ို၊ ဇရက်၊ ငက်ှခါး၊ စနွ၊် ဇီးကွက်၊ ကက်တေူရ�း၊ ဟသာတို ရှိပါသည်။ 

သဘာဝပတဝ်နး်ကျင်လက်ရိှအေြခအေန 

၁၁။ နတေ်မာက်မိနယ်၏ လက်ရှိသဘာဝပတဝ်နး်ကျငအ်ေြခအေနမာှ သစေ်တာဖံုးလမး်မမှ 

(၆.၂၈%) ရှိပါသည်။  
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သဘာဝပတဝ်နး်ကျင်ထနိး်သမိး်ေရးလပုင်နး်များ 

နတေ်မာက်မိနယ်သည ်သဘာဝပတဝ်နး်ကျငထ်နိး်သမိး်ေရး လပုင်နး်များ အတက်ွ ကိးဝုိငး်ေတာ 

(၃၅၈၃၄.၁၉) ဧက ထနိး်သမိး်လက်ရှိပါသည်။  

သစေ်တာစိုက်ခငး်တညေ်ထာင်ိုငမ်မာှ ပဂုလကိ ကနး်စိုက်ခငး် (-) ဧက ၊ သစမ်ာ(-)ဧက၊ ေကျးရ�ာ 

ထငး်စိုက်ခငး် (၁၀)ဧကြဖစပ်ါသည။် 

(ခ) သဘာဝအရငး်အြမစ် 

 နတေ်မာက်မိနယ်အတငွး်ေပါက်ေရာက်သည့် သဘာဝေပါက်ပငမ်ျား မာှ ကနး်၊ ပျ်းကတိုး၊ 

သစရ်ာ၊ အင်ကငး်၊ ပေိတာက်၊ ထံုးေပါက်ပင၊် ေဇာငး်ပေလး၊ ဇီးြဖ၊ ဒဟတ၊် လက်ပ၊ံ ကုကိပငမ်ျား 

ေပါက်ေရာက်ပါသည်။ 

၃။ ေကျးရ�ာ၏ လမူဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအေြခအေန 

(က)လဦူးေရဆိုငရ်ာအချက်အလက်များ 

 အမိေ်ထာငစ်ေုပါငး် (၁၃၅) စုငှ့်ကျား(၂၆၀)၊ မ(၃၀၉)ဦးြဖင့်လဦူးေရေပါငး်(၅၆၉)ဦးရှိ 

ပါသည်။  ေကျးရ�ာတငွ ် ဗမာလမူျိးအများစ ု ေနထိုင်ကပးီ အလပုလ်ပု်ိုငေ်သာ အရ�ယ်သည်           

(၄၂၂)  ဦးခန်ရှိသြဖင့် ဝငေ်ငေွကာငး်ပးီ မသိားစစုားဝတေ်နေရး အဆငေ်ြပေကာငး် ေတွရှိရ 

ပါသည်။  

(ခ)   စးီပာွးေရးအေြခအေန - ဝငေ်င၊ွ ပိုငဆ်ိုငမ်ငှ့် မမတမ 

 ေကျးရ�ာ၏ အဓိကလပုင်နး်သည် စိုက်ပျိးေရးြဖစ်ပးီ တစရ်�ာလံုး၏ဝငေ်ငအွေနအထားမှာ 

စိုက်ပျိးေရး လပုင်နး် လပုကုိ်ငြ်ခငး်မရှရှိရလာေသာ ဝငေ်ငသွည ်သာမနအ်ားြဖင့် ေလျာန့ည်းသည်။ 

ဆငး်ရခဲျမး်သာ အဆင့်သတမ်တှမ်တငွ ် အလနွမ်ေြပလညေ်သာအမိေ်ထာငစ် ု (_)စု ၊ 

မေြပလညေ်သာအမိေ်ထာငစ်ု (၄၈)စ၊ု ချမး်သာ သည့်အမိေ်ထာငစ်ု(၁၁)စုငှ့် (၇၆) အမိေ်ထာင်စု 

သည် အလယ်အလတအ်ဆင့် ရှိကသည်ဟု သတမ်တှ်ကသည်။ ေကျးရ�ာတငွ ် လယ်ယာေြမ 

ပိုငဆ်ိုငမ်၊ လက်လမှး်မှီမရှိပးီ စးီပါွးေရးအသင့်အတင့် ရှိကေကာငး်သရိှိရသည်။  
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(ဂ) ဆငး်ရဲမွး်ပါးမငှ့် ထခိိုက်လယ်ွမ 

 ေကျးရ�ာတငွ ် ဆငး်ရေဲသာ မသိားစ ု (၄၈)စရုှိပးီ ဆငး်ရဲမွး်ပါး၍ ထခိိုက်ိုင်ဖွယ် 

မရှိေကာငး် သရိှိရပါသည်။ 

(ဃ) ကျနး်မာေရးငှ့် အာဟာရ 

 ေကျးရ�ာတငွ ် ရ�ာသားအများစသုညသ်ာမနအ်ားြဖင့် ကျနး်မာေရးေကာငး်မနွ်ကပးီ အာဟာရ 

ြပည့်ဝမရှိကသည။် ဝမး်ပျက်ဝမး်ေလာေရာဂါ၊ ေသးွလနွတ်ပုေ်ကွးေရာဂါ၊ ေသးွတိုးေရာဂါငှ့် 

ဆးီချိေရာဂါ၊ အဟာရချိတဲ့ေရာဂါ၊ အြခားကူးစက်ိုငေ်သာေရာဂါ  အနည်းငယ်ြဖစပ်ါွး 

မရှိေကာငး်ေတွရသည။် အမျိးသမးီ၊ လငူယ် လရူ�ယ်၊ သက်ကီးပိုငး်တို သည်လည်း တစကုိ်ယ်ရည် 

သန်ရငှး်ေရးငှ့် ကျနး်မာေရး အသအိြမငမ်ျား ရှိကသည်။ ေကျးရ�ာသ၊ူ ရ�ာသားများအေနြဖင့် 

အေြခခကံျနး်မာေရး ေစာင့်ေရာှက် မများကုိ စိုငေ်ကာငး်ေကျးလက်ကျနး်မာေရးဌာန မှ 

ရရှိိုငပ်ါသည်။ 

(င) ပညာေရးငှ့် ကမး်ကျငမ်များ 

 ေကျးရ�ာ၏ပညာေရးအဆင့်အတနး်သည ် အေတာအ်သင့်ရှိေကာငး်ေတွရှိရပါသည်။ ရ�ာသား 

အများစသုည် အေြခခ ံ အေရး၊ အဖတ၊် အတက်ွတိုကုိ တတေ်ြမာက်ကပီး ဘွဲရအေရအတက်ွ 

အသင့်အတင့်များြပားသည။် ေကျးရ�ာတငွ ် မလူတနး်လနွေ်ကျာငး်ရှိ၍ ပညာေရးအေြခအေန 

ေကာငး်မနွပ်ါသည။် အသက်ေမးွဝမး်ေကျာငး်လပုင်နး်များငှ့် ပတသ်က်၍ တစပ်ိုင်တစ်ိုင် 

ကမး်ကျငသ်မူျား ရှိပါသည်။ 

(စ) ကျား-မ ေရးရာကိစဆိုငရ်ာ 

 ေကျးရ�ာတငွ ် ကျား-မ ေရးရာကိစဆုိငရ်ာအေနအထားမာှလတွလ်ပမ်ရှိသည်။ ကျား-မ 

ေရးရာဆိုငရ်ာ တာဝနယူ်မ အပိုငး်တငွလ်ည်း ေကျးရ�ာလမူအဖွဲအစည်း၏စံနး်များအရ 

ေကာငး်စာွသတမ်တှထ်ားကသည၊်၊ ေကျးရ�ာတငွ ် ကျားငှ့်မအကား ြပငး်ထနေ်သာ အမိတ်ငွး် 

အကမး်ဖက်မငှ့် ခွဲြခားဆက်ဆြံခငး်ကိစများ မေတွရပါ။ 

 ေကျးရ�ာတငွ ် အမျိးသား၊ အမျိးသမးီများသည ် သာမနအ်ားြဖင့်ပညာေရးငှ့် အြခား 

နယ်ပယ်များတငွ ် အခငွ့်အေရးတညီူစာွရရှိသည်ဟု ေယဘယုျေြပာိုငပ်ါသည်။ ပညာေရးငှ့် 
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ဆိုငေ်သာကိနး်ဂဏနး်များတငွ ် အမျိးသားအေရအတက်ွထက် အမျိးသမးီ အေရအတက်ွ 

ပိုများသည်။ 

၄၊၊ကအသးီသးီ၏လက်ရိှဖွံဖိးမအေြခအေနများ 

(က)  ဖွံဖိးေရးဆုိငရ်ာစမီအုံပခ်ျပမ် 

 ေကျးရ�ာတငွ ် ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးဆိုငရ်ာအဖွဲအစည်း (၇) ဖွဲရှိသည်။ ၄ငး် အဖွဲအစည်းများ 

သည် ၄ငး်တို၏ အခနး်ကအလိုက် သက်ဆိုငရ်ာတာ၀နမ်ျားကုိ ထမး်ေဆာငရ်ာ တာ၀နမ်ျားကုိ 

ထမး်ေဆာငလ်က်ရှိသည်။ ေကျးရ�ာရှိ အဆိုပါအဖွဲအစည်းများမာှ တစဖ်ွဲငှ့်တစဖ်ွဲ အကား 

ချတိဆ်က်ေဆာငရ်�က်မ၊ အဖွဲအစည်းဆိုငရ်ာ သေဘာတရားတိုငှ့်ပတသ်က်၍ ေလလ့ာမအား 

ေကာငး်ပါသည။် 

 

(ခ)    သးီှံ၊ သားငါး ထတုလ်ပုေ်ရးက 

 ေကျးရ�ာတငွ ်ေြမပ၊ဲမှး်၊ ပစဲ်းငံု သးီှံများကုိ အဓိကထား စိုက်ပျိးပါသည် ။ 

 ေတာငသ်အူများစသုည ် လယ်ယာလပုင်နး်ခငွအ်တက်ွ အလပုသ်မားမလံုေလာက်မ 

ြပဿန�ကုိ ရငဆုိ်ငရ်တတ်ပးီ လပုအ်ားခ ပိုမိုေပးေသာလ်ည်း အလပုသ်မားများကုိ 

ငာှးရမး်ရရှိိုငမ်နည်းသည်။ ကုနက်ျစရတိ ် ြမင့်မားပးီ ေတာငသ်မူျားသည ် ဝငေ်ငွငှ့်ထက်ွေငွ 

မညီမမများ �ကံေတွရသည။်  

 ေကျးရ�ာတငွ ်  ဆတိေ်မးွြမသည့်အမိေ်ထာငစ် ု (၈)စုငှ့် ကက်ေမးွြမသည့် အမိေ်ထာငစ်ု 

(၁၀၇)စ၊ုဝက်ေမးွြမေသာအမိေ်ထာငစ်(ု၄၃)စ ု ရှိ၍ ခိုငး်�ွးေမးွြမသည့် အမိေ်ထာငစ် ု  (၁၀၇)စု 

ရှိပးီ လယ်ယာလပုင်နး် အတက်ွ အသံုးြပရနသ်ာ ေမးွြမကသည်။ နည်းပညာဝန် 

ေဆာငမ်ရရှိိုငရ်န် ခက်ခ ဲ သည်။ ေမးွြမေရး လပုင်နး်ပိုငး်ဆိုငရ်ာ အဟန်အတားများအေနြဖင့် 

ေကျးရ�ာတငွ ် စားကျက်ေြမ အသင့်အတင့်ရှိြခငး်၊ ဆငး်ရေဲသာ အမိေ်ထာငစ်မုျားက 

ေမးွြမေရးလပုင်နး် တညေ်ထာင၊် တိုးချဲေဆာငရ်�က်ရန ်ေချးေငကုိွ အသင့်အတင့် ရရှိိုင်ကသည် ။  
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(ဂ) စိုက်ပျိးေမးွြမေရးမဟုတေ်သာ အသက်ေမးွဝမး်ေကျာငး်လပုင်နး်များ  

 ေကျးရ�ာတငွ ် အဆငမ်ေြပေသာမသိားစမုျားအချိမာှ ကျပနး်လပုင်နး်များ လပုကုိ်င် 

လက်ရှိသည။် အြခားဝငေ်ငရွလပုင်နး်များမာှ ေနစားအလပုမ်ျား၊ သယ်ယူပိုေဆာငေ်ရး 

ဝနေ်ဆာငမ်များ၊ ေစျးေရာငး်၊ ေခါငး်ရ�က် ဗျက်ထိုး၊ပနး်ရ၊ံလက်သမား၊စက်ချပ ် လပုင်နး်တို 

ြဖစ်ကသည။် အြခားလပုင်နး်အများစမုာှ ရာသဦတုငှ့် အမျိးအစား အလိုက် တက်ွေြခကုိက်မ 

အနညး်အပါးမှ အသင့်အတင့်အေနအထားတငွရ်ှိသည။် မိေပတငွ ် သက်ေမးွဝမး်ေကျာငး် 

သငတ်နး် အချိကုိ ဝနေ်ဆာငမ် ေပးိုငေ်သာလပုင်နး်များ ရှိကသည်။ အပခ်ျပ၊် ဆပံငအ်လြှပင် 

စသည်တိုသည် သက်ေမးွဝမး်ေကျာငး် သငတ်နး်များ ြဖစ်ကေသာလ်ည်း ရ�ာသားအများစသုည် 

အဆုိပါသငတ်နး် များ ငှ့် အထအိေတွ နည်းပါးကသည်။ လပုင်နး်ခငွသ်ံုး ပညာအရည်အချင်း 

ပိုငး်တငွလ်ည်း အနည်းငယ်နမိ့်ကျကပးီ သငတ်နး်စရတိ ် အကုနအ်ကျခရံန်ငှ့် လပုင်နး်ထေူထာင် 

ရနလ်ည်း မတတ်ိုင်ကေချ။ ေငေွကးအဆငေ်ြပေသာ အမိေ်ထာငစ်အုချိသာ အပခ်ျပ၊် စက်ြပင် 

စေသာ သငတ်နး်များသို အခေကးေငအွကုနအ်ကျခကံာ ပိုလတ ်သင်ကားကသည်။  

(ဃ)သဘာဝပတဝ်နး်ကျင်ငှ့်သယံဇာတစမီခံန်ခွဲမ 

 ေကျးရ�ာတငွ ် ေတာငသ်မူျားအေနြဖင့် ဘက်စံုပိုးမားှိမ်ငှး်ေရးစနစအ်စား ဓါတပုိုးသတ် 

ေဆးများ ကုိသာ အသံုးြပမများြပားသည်။ စနွ်ပစပ်စည်းစမီခံန်ခွဲမတငွလ်ည်း ပလပစ်တစအ်တိ်ခွံ၊ 

ပလုငး်ခွံ၊ ဗးူခွံများကုိ စနစတ်ကျ မစနွ်ပစ်ကသြဖင့် သဘာဝပါတဝ်နး်ကျင ် ဆိုငရ်ာအသိပညာ 

ေပးလပုင်နး်များ ြမင့်တငေ်ဆာငရ်�က်ေပးသင့်သည်။ အခါအားေလျာစ်ာွမိုးေခါငြ်ခငး် ကလည်း 

သဘာ၀ေဘး အ�ရာယ်တစခ် ုအေနြဖင့် ေတွ�ကံေနဆြဲဖစသ်ည်။ 

(င)  ဘဏ်ငှ့်ေငေွကးဆုိငရ်ာ ဝန်ေဆာငမ် 

 ေကျးရ�ာမေှတာငသ်မူျားသည ် ြမနမ်ာလ့ယ်ယာဖွံဖိးေရးဘဏမ် ှ ထတုေ်ချးေသာေချးေငကုိွ 

တစ်စှ ်အတိုးနး် (၁ မ ှ၂ )ကျပတ်ိုး၊ တစဧ်က တစသ်နိး်ကျပ်နး်ြဖင့် အများဆံုး ဆယ်ဧကအတွက် 

ေချးယူိုင်ကသည်။  
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(စ)  ပညာေရး၊ ကျနး်မာေရး၊ ေရငှ့်ပတဝ်နး်ကျင်သန်ရှငး်ေရး 

 ေကျးရ�ာတငွ ် မလူတနး်လနွေ်ကျာငး်ရှိပးီ အတိုငး်အတာမာှ ၃၈၇၀၀ စေပ ရှိပါသည် ။ 

ေကျာငး်တငွ ်ပရေိဘာဂများ လိုအပလ်က်ရှိပါသည် ။ အစိုးရခန် ဆရာမ (၅) ဦး  ရှိပးီ ေကျာငး်တငွ်  

မလူတနး်ေကျာငး်သား ဦးေရ (၈၃)ဦးငှ့် အလယ်တနး်ေကျာငး်သားဦးေရ(၇၄)ဦး  ရှိ၍ 

ေကျာငး်ဆရာ/မ အငအ်ား လိုအပလ်ျက် ရှိပါသည် ။ 

 ေကျးရ�ာတငွ ် ကုိယ်ပိုင ် စက်ေရတငွး် (၂၇)တငွး်ငှ့် အများပိုငစ်က်ေရတငွး် (၁)တငွး်ရှိပီး 

အမိေ်ထာငစ် ု (၁၃၅)စမု ှသံုးေရအြဖစအ်သံုးြပကပးီ ေြမသားေရကန ် (၁)ကနမ် ှေသာက်ေရအြဖစ် 

တစရ်�ာလံုးအသံုးြပကပးီတစ်စှပ်တလ်ံုး လံုေလာက်မရှိပါသည်  ။ တစရ်�ာလံုး ယငလ်ံုအမိ်သာ 

ေဆာက်လပု ် သံုးစွဲကသြဖင့် ေရေကာင့်ဆက်စပြ်ဖစပ်ာွးတတေ်သာ ေရာဂါြဖစပ်ါွးမ များ 

နည်းပါးသည်။ စာသငေ်ကျာငး် တငွလ်ည်း ေကျာငး်အမိသ်ာ ေဆာက်လပုထ်ားပးီ ေကျာငး်သ/ူ သား 

များအတက်ွ အသံုးြပရန ်လယ်ွကူသည်။  

(ဆ)လငူယ်ငှ့် ယ်ေကျးမ 

 လငူယ်များအတက်ွ အပနး်ေြဖအန�းယူိုငမ်ည့်အေနအထားသးီသန်မရှိေပ။ လငူယ်များ 

သည် ေကျးရ�ာရှိ လမူေရးလပုင်နး်များတငွ် တက်ကွစာွပါဝငေ်ဆာငရ်�က်ကပီး၊ ေလလ့ာသငယူ်ိုင် 

မည့် စာကည့်တိုက် လိုအပလ်ျက်ရှိေပသည်။ 

(ဇ)  အေြခခံ အေဆာက်အဦ - လမး်တတံား၊ လပစ်စစ်မွး်အား၊ သတငး်ငှ့် ဆက်သယ်ွေရး 

 ေကျးရ�ာတငွ် မးီရရှိေရးအတက်ွ  ဆိုလာစနစမ်အှသံုးြပကသည်။ ေကျးရ�ာတငွ်း 

လမး်အများစ ု မာှ ေြမသားလမး် များြဖစ်ပးီ သယ်ယူပိုေဆာငေ်ရးအတက်ွ စက်ဘးီ (၅) ၊ 

ေမာေ်တာဆ်ိုငက်ယ်( ၁၁၂)စးီ၊ ကား (၆)စးီ ငှ့် �ွးလည်ှး (၇၀) စးီ တိုကုိ အသံုးြပလျက် 

ရှိကသည်။ 

 ေကျးရ�ာတငွ ် မိုဘိုငး်ဖနုး်ဆက်သယ်ွေရးကုိ ေစျးကွက်ှင့် အြခားလမူ ဝနေ်ဆာငမ် လပုင်နး် 

များအတက်ွ လက်လမှး်မ ီ အသံုးြပိုင်ကသည်။ ေကျးရ�ာတငွ ် အငတ်ာနက် အသံုးြပိုငမ်မာှ အား 

နည်းလျက်ရှိေပသည။် 
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(စျ) တည်ငမိေ်အးချမး်မငှ့်ြပညသ်ူလံု�ခံေရး 

 ေကျးရ�ာတငွ ် ရာဇဝတမ်ခငး်ြဖစပ်ါွးမနည်းပါးပးီ တည်ငမိေ်အးချမး်မေကာင့် ကုနစ်ည်ကူး 

သနး် ေရာငး် ဝယ်မကုိ ေချာေမွေစသည။်သိုေသာ် ရ�ာသားများသည ် မိုဘိုငး် တယ်လဖီုနး် 

ဆက်သယ်ွေရးကုိ အသံုးြပ ိုင်ကပးီ လိုအပေ်သာ သတငး်အရငး်အြမစမ်ျားအတက်ွ 

အငတ်ာနက်ဆက်သွယ်မ အားနည်းလျက်ရှိေပသည်။ ေကျးရ�ာတငွ ် သဘာဝေဘးအ�ရာယ် 

ေလျာပ့ါးေရး အစအီစ် သးီသန် ေရးဆွဲထားြခငး် မရှိပါ။  

၅၊၊ ဖွံဖိးေရးအတွက် အေထာက်ပံ့ြဖစေ်စမည့် အေြခေနေကာငး်များ၊ အဟန်အတားှင့် 

စနိေ်ခမများ 

(က) ဖွံဖိးေရးအတက်ွ အေထာက်ပံ့ြဖစေ်စမည့် အေြခေနများ 

 ေကျးရ�ာတငွ ် နတေ်မာက်မိနယ်ငှ့် အလမှး်ေဝးေသာလ်ညး် လမး်ေဘးတငွ ် ဖွံဖိးမ 

အသင့်တင့် ေကာငး်မနွပ်ါသည။် 

 ေကျးရ�ာတငွ ် အလယ်တနး်ေကျာငး်ရှိ၍ လငူယ်ပညာတတမ်ျားရှိပးီ ဘွဲရ အေရအတွက် 

အသင့်အတင့်ရှိပးီ ကမး်ကျငမ်ငှ့် သက်ေမးွဝမး်ေကျာငး်သငတ်နး်များကုိ လငူယ်များကုိ ေလက့ျင့် 

သင်ကားေပးြခငး်ြဖင့် လသူားအရငး်အြမစမ်ျားကုိ တိုးတက်ေကာငး်မနွေ်စပါမည်။  

  ေကျးရ�ာတငွ ် ရာဇဝတမ်ခငး်ြဖစပ်ာွးမနည်းပါးပးီ တည်ငမိေ်အးချမး်မေကာင့် 

ကုနစ်ည်ကူး သနး် ေရာငး်ဝယ်မကုိ ေချာေမွေစသည။် ေကျးရ�ာတငွ ် မိုဘိုငး်ဖနုး်ဆက်သယ်ွေရးကုိ 

ေစျးကွက်ှင့် အြခားလမူ ဝနေ်ဆာငမ်လပုင်နး်များအတက်ွ လက်လမှး်မ ီ အသံုးြပိုင်ကသည်။ 

ေကျးရ�ာတငွ ်အငတ်ာနက် အသံုးြပိုငမ်မာှ အသင့်အတင့်မသာ ချတိဆ်က် အသံုးြပ ိုငသ်ည်။ 

(ခ) အဟန်အတားငှ့် စနိေ်ခမ 

 ေကျးရ�ာရှိ လယ်ယာေြမများမာှ ေြမဆလီာ အသင့်အတင့်ေကာငး်မနွသ်ည်မအှပ အြခား 

သယံဇာတများမထက်ွရှိပါ။ လယ်ယာေြမကုိ ထပမ်တံိုးချဲရနမ်ာှ မြဖစ်ိုငသ်ြဖင့် လယ်သမား 

များအဖို အထက်ွနး် တိုးြမင့်ေအာင ် အားစိုက်ရေပမည်။ ဘဏမ်ျားမ ှ ေကျးရ�ာအေရာက် 

ဝနေ်ဆာငမ် ေပးေသာစနစလ်ညး်မရှိြခငး်၊ ေချးေငလွိုအပေ်သာ အမိေ်ထာငစ်မုျားမာှ ဘဏမ်ျားမှ 

ေငေွချးရန ် စာရ�က်စာတမး် လိုအပခ်ျက်များ ြဖည့်စက်ွ ရာများတငွ ် အခက်အခ�ဲကံေတွရ 
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တတသ်ည်။ေကျးရ�ာတငွ ် အမိတ်ငွး်မထတုကု်န ် လပုင်နး်မရှိ သြဖင့် အလပု ် အကုိင်ှင့် 

ဝငေ်ငပွံုမနှရ်ရှိေရး အတက်ွ အကန်အသတရ်ှိေနပါသည်။  

၆၊၊ ပနး်တိုင်ငှ့် မဟာဗျဟာ 

(က) ဖွံဖိးေရးပနး်တိုင ်

 ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစးီဌာနမအှဖွဲငှ့်တိုငပ်ငည်ိိငး်ပးီလာမည့်ငါးစှတ်ာ

ကာလအတက်ွ  ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးပနး်တိုငမ်ျားကုိ ေအာက်ပါအတိုငး် ချမတှထ်ားပါသည။်  

(က.၁) က်ုပတ်ိုေကျးရ�ာသည် ရာသမီေရ�း လယ်ွကူစာွြဖတသ်နး်သာွးလာိုငေ်စရနအ်တွက် 

လက်ရှိ ေကျးရ�ာတငွး်လမး်အား ကွနက်ရစလ်မး်အဆင့်သို အဆင့်ြမင့်တိုးြမင့် 

ေဆာငရ်�က်သာွးပါမည် ။ 

(က.၂) က်ုပတ်ိုေကျးရ�ာသည် လေူနမအဆင့်အတနး်ြမင့်မားလာေစရန ်လပစ်စမ်းီသယ်ွတနး် ြခငး် 

လပုင်နး် ေဆာငရ်�က်သာွးပါမည ်။ 

(က.၃) က်ုပတ်ိုေကျးရ�ာသည ် အမျိးသမးီများ အုိးမကွာ၊အမိမ်ကွာ ဝငေ်ငရွရှိေစေရးအတွက် 

အသက်ေမးွေကျာငး်အေထာက်အကူြပ အေြခခစံက်ချပသ်ငတ်နး်ဖငွ့်လစှ ်ေဆာငရ်�က်သာွးပါမည် ။ 

(က-၄) က်ုပတ်ိုေကျးရ�ာသည် လငူယ်များ ကုိယ်ကာယအားကစားေလက့ျင့်ရနအ်တက်ွ 

အားကစား ကွငး်တညေ်ဆာက်ြခငး်လပုင်နး် ေဆာငရ်�က်သာွးပါမည် ။  

(က-၅) က်ုပတ်ိုေကျးရ�ာသည်  ကျနး်မာေရး ဝနေ်ဆာငမ်များငှ့် ေစာင့်ေရာှက်မများ 

ရရှိေစေရးအတက်ွ ေကျးလက်ကျနး်မာေရးေဆးေပးခနး် ေဆာက်လပုသ်ာွး ပါမည။်  

(က.၆) က်ုပတ်ိုေကျးရ�ာသည် ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား တစပ်ိုငတ်စ်ိုင ် အေသးစားကုန် 

ထတုလ်ပုင်နး်များ ေဆာငရ်�က်ိုငေ်စရန်ငှ့် အုိးမကွာ၊အမိမ်ကွာ ဝငေ်ငရွရှိေစေရး အတွက် 

အသက်ေမးွေကျာငး်အေထာက်အကူြပ လသူံုးကုနထ်တုလ်ပုန်ည်းပညာ သငတ်နး် ဖငွ့်လှစ် 

ေဆာငရ်�က်သာွးပါမည ်။ 

(က.၇) က်ုပတ်ိုေကျးရ�ာသည် ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား ေသာက်သံုးေရ တစ်စှပ်တလ်ံုးဖလူံုစွာ 

ရရှိေစရနအ်တက်ွ ေြမသားေရကန ်တိုးချဲြပြပငြ်ခငး်လပုင်နး် ေဆာငရ်�က်သာွးပါမည် ။ 
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(က.၈) က်ုပတ်ိုေကျးရ�ာသည် ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား ၏ သးီှံထက်ွကုန်များ လယ်ွကူစွာ 

သယ်ပိုိုငေ်စရနအ်တက်ွ ေကျးလက်ကုနထ်တုလ်မး်ေဖာက်လပုြ်ခငး်လပုင်နး် ေဆာငရ်�က်သွား 

ပါမည ်။ 

၇။ ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးစမီကိံနး်များ ေကာငအ်ထညေ်ဖာရ်ာတငွ ် မိနယ်ငှ့် အထက်အဆင့်မှ 

ကူညီေြဖရှငး်ေပးရမည့် ကိစများ 

 အစိုးရ၏မဝူါဒငှ့် လပုင်နး်အစအီစ်တိုကုိ ရငး်ှီးကမး်ဝင်ပးီေသာ အစိုးရဌာန 

ဆိုငရ်ာများငှ့် ေကျးလက် ေဒသဖွံဖိးတိုး တက်ေရးဦးစးီဌာန၏ နည်းပညာ အ�ကံေပးအဖွဲတို၏ 

အ�ကံြပချက်အရ ြပစု ေဖာြ်ပထားပါသည။် ဤအဖွဲအစည်းများအေနြဖင့် ိုငင်ေံတာအ်ဆင့်မသှည် 

ေဒသဆိုငရ်ာအဆင့်၊ ထိုမတှစဆ်င့် က်ုပတ်ိုေကျးရ�ာ အဆင့်ထပိံ့ပိုးမေပးိုငမ်ည့် အစိုးရဌာနများ 

ငှ့် အဖွဲအစည်းများကုိ ရာှေဖေွဖာထ်တုေ်ပးိုင်ကပါသည်။ 

 (က)  ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးရည်မနှး်ချက်ေရးဆဲွြခငး်ငှ့် ပံုမနှစ်စိစြ်ခငး် 

ဤေကျးရ�ာဖွံဖိးေရး အစအီစ်လပုင်နး်အား နည်းပညာအေထာက်အပံ့များ ပံ့ပိုးေပးမသည် 

အလနွအ်ေရးပါပါသည။် အန�ဂတတ်ငွလ်ည်း ေရရည်ှတည်တံ့မည့် အေထာက်အပံ့များကုိ 

ိုငင်ေံတာအ်စိုးရ ထမံ ှ ရရှိမညဟု် ေမာလ်င့်ပါသည။် ကနေ်တာတ်ို ေကျးရ�ာသားများကုိယ်တိုင် 

အားထတုလ်ပုကုိ်ငရ်ရှိခဲ့မများကုိ ြပနလ်ည်စစိစြ်ခငး်၊ ေန�က်ဆံုးအတည်ြပထားသည့် ဖွံဖိးေရး 

အစအီစ်များကုိလညး် သတမ်တှက်ာလ အတိုငး် ပံုမနှစ်စိစသ်ာွးိုငပ်ါမည်။ အေရးကီးသည့် 

အချက်မာှ ဦးစားေပးစမီခံျက်များငှ့် ဘတဂ်ျတပ်မာဏ ပါဝငသ်ည့် စှပ်တလ်ည်ဖွံဖိးေရး 

စမီခံျက်ြပငဆ်ငရ်နြ်ဖစသ်ည။်  

၈။ စမီကိံနး်၊ စမီခံျက်များငှ့် အေကာငအ်ထည်ေဖာေ်ဆာငရ်�က်မအချနိက်ာလ 

စမီခံျက်များသည ် အေကာငအ်ထည်ေဖာမ်ည့်ဗျဟာများကုိ လပုင်နး်ေဆာငရ်�က်မများအြဖစ ်

သေဘာထား န�းလည်ိုငေ်စမည့် ေဖာထ်တုထ်ားချက်များြဖစသ်ည်။ ထိုေကာင့် စမီခံျက်များသည် 

ငါးစှတ်ာ စမီခံျက်ကာလအတငွး် ချမတှထ်ားေသာ ပနး်တိုငမ်ျားကုိေရာက်ရှိရန ် ပါဝငေ်ပးမည့် 

ဖွံဖိးေရး လပုင်နး်အေကာငအ်ထည်ေဖာမ်ဆိုငရ်ာ အဓိက ေသာခ့ျက်များြဖစသ်ည်။  
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(က) စှပ်တလ်ည်ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးစမီကိံနး်ေရးဆွဲြခငး် 

ေကျးရ�ာလထူကု ငါးစှတ်ာစမီခခံျက်ကာလအတက်ွ ြပငဆ်ငြ်ပစုကသည့်ကာလက 

ေဖာထ်တု၊် ဦးစားေပးတနး်စခီဲ့ကသည့် စမီခံျက်များသည် မည်သိုမ ြပည့်စံုမမရှိိုငပ်ါ။ ဤသည်မာှ 

ေကျးရ�ာလထူသုည ် စှ်စှ၊် သံုးစှတ်ာကာလ စမီခံျက်များအတက်ွ ေမာမ်နှး်ေရးဆွဲ 

ထားိုင်ကေသာ ် လညး် ငါးစှတ်ာကာလ တစေ်လာက်လံုးတငွ ် ေန�က်ထပေ်ဆာငရ်�က်မည့် 

ဦးစားေပးလပုင်နး်များ ကုိလည်း ေဖာထ်တုသ်ာွးကပါမည။် သိုပါေသာေကာင့် ေရးဆွဲထားသည့် 

ငါးစှတ်ာစမီခံျက်သည် ြပငး်ထနေ်သာသဘာဝေဘးအ�ရာယ်က့ဲသို ထခိိုက်စရာများ  

မေပေပါက်ပါက အနည်းငှ့် အများဆိုသလို ေြပာငး်လမဲမရှိိုငပ် ဲ ေန�က်ထပ ် တိုးလာမည့် 

လပုင်နး်စမီခံျက်များသာ ပါဝငလ်ာ ိုငပ်ါမည်။ထိုေကာင့် ငါးစှတ်ာကာလ ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရး 

စမီခံျက်၏ ဗျဟာေြမာက်မေူဘာငအ်တငွး် စှပ်တလ်ည ် ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရး အစအီစ်ကုိ 

ေဆာငရ်�က်သာွးကပါမည။် 

(ခ)ကငှ့် ရငး်ှီးြမပ်ှံမအမျိးအစားကုိ အေြခခ၍ံ စမီခံျက်ကုိ အပုစ်ခုွဲြခားြခငး် 

စမီကိံနး်၊ စမီခံျက်များကုိ စမီခံျက်ဆိုငရ်ာအချက်အလက်များကုိ စစီစစ်တိြ်ဖာိုင်ရန် 

လပုင်နး်ရပ ် ဆိုငရ်ာငှ့်ရငး်ှီးြမပ်ှံမကုိ အေြခခံပးီ အပုစ်ခုွဲသည်။ လပုင်နး်ကကုိ အေြခခံ၍ 

စမီကိံနး် အပုစ်သုတ ် မတှြ်ခငး်(Functional classification)ြဖင့် ဝန်ကီးဌာနများ၊ ဦးစးီဌာန 

များအတက်ွ သက်ဆိုငရ်ာ လပုင်နး်များအလိုက် ေဆာငရ်�က်ဖယ်ွရာများကုိ သရိှိန�းလည် 

ေစိုငသ်ည်။ ရငး်ှီးြမပ်ှံမ အမျိးအစား ကုိအေြခခ၍ံ အပုစ်သုတမ်တှြ်ခငး် (Economic 

classification)သည ် စမီခံျက်ကုိ အကဲြဖတရ်ာတငွ ် စးီပာွးေရးအကျိးြဖစထ်နွး်မငှ့် အကျိးသက် 

ေရာက်မဆိုငရ်ာ ေငလွံုးေငရွငး်အသံုးစရတိ၊် စမွး်ေဆာငရ်ည် ြမင့်တငေ်ရး၊ လသူားချငး်ဆိုင်ရာ 

ေထာက်ပံ့မတိုကုိ ခွဲြခားသရိှိေစရန ်အေထာက်အကူြပသည်။  

လပုင်နး်ကကုိ အေြခခ၍ံ စမီကိံနး်အပုစ်သုတမ်တှြ်ခငး်(Functional classification)− 

ဝန်ကီးဌာန များ၊ ဦးစးီဌာနများက ယငး်တို၏လပုင်နး်တာဝနမ်ျားအလိုက် ေဖာထ်တုထ်ားေသာ 

လပုင်နး်က အပိုငး်အြခား များကုိ သရိှိေစိုငသ်ည်။ ရငး်ှီးြမပ်ှံမအမျိးအစားကုိအေြခခံ၍ 

စမီကိံနး်အုပစ်သုတမ်တှြ်ခငး် (Economic classifi -cation) တငွ ် သာမနအ်သံုးစရိတ၊် 

ေငလွံုးေငရွငး်အသံုးစရတိ၊် စမွး်ေဆာငရ်ည်ြမင့်တငေ်ရး အသံုးစရတိ ် ငှ့်လသူားချငး်စာန�မဆိုင်ရာ 

အေထာက်အပံ့တို ပါဝငသ်ည။် 

 



 

19 
 

(ဂ) ဦးစားေပးစမီခံျက်များ 

 စမီခံျက်များအလိုက် ဦးစားေပးအစအီစ်များကုိ ဇယားြဖင့်ေဖာြ်ပထားပါသည။် ေကျးရ�ာ 

လထူသုည် စှသ်က်ရာအမတှေ်ပးအဆင့်ခွဲြခငး်စနစြ်ဖင့် ရ�ာလံုးကတအ်စည်းအေဝးတွင် 

စမီခံျက်များ ဦးစားေပး အစအီစ်ကုိ ေဖာထ်တုထ်ားပါသည။် တချိစမီခံျက်များကုိ ေရးဆဲွရာတွင် 

မိနယ်အဆင့် ဌာနဆုိငရ်ာအဖွဲအစည်းများငှ့် အြခားေအဂျငစ်မီျားထမံ ှနည်းပညာ အကူအညီများ 

ရှိရနလ်ည်း လိုအပပ်ါသည။် ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးအစည်းအေဝးတငွ ် သေဘာတူ သတမ်တှထ်ားေသာ 

ဦးစားေပးစမီခံျက်လပုင်နး်များမာှ ေအာက်ပါအတိုငး် ြဖစပ်ါသည်။ 

(ဃ) အေကာငအ်ထညေ်ဖာမ်ည့် အချနိက်ာလ 

 ေကျးရ�ာလထူကု ေဖာထ်တုေ်ရးဆွဲထားေသာ ဦးစားေပးစမီခံျက်များကုိ အေကာငအ်ထည် 

ေဖာ ်ေဆာငရ်�က်ရန ်စမီကိံနး်ကာလကုိ ကွငး်ဆငး်ေဆာငရ်�က်ချက်များအား အေြခခ၍ံ ေရးဆွဲထား 

ပါသည်။ ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးစမီကိံနး်ကာလများကုိ စှစ်် ြပြပငေ်ရးဆဲွပါမည်။ စမီကိံနး်ကာလ 

အပိုငး်အြခားများကုိ ေအာက်ပါဇယားတငွ် ေဖာြ်ပထားပါသည။် 

စ ် စီမခံျကအ်မည ်
၂၀၂၂-

၂၃ 

၂၀၂၃-

၂၄ 

၂၀၂၄-

၂၅ 

၂၀၂၅-

၂၆ 

၂၀၂၆-

၂၇ 

၁ 
ေကျးရ�ာတွင်းကန်ွကရစ်လမး် ခငး်ြခငး် 

လုပင်န်း 
√ 

     

၂ လပစ်စ်မးီလင်းြခင်း လုပင်နး်  
√ 

    

၃ အေြခခစံကခ်ျပသ်င်တနး်  
√ 

    

၄ အားကစားကင်ွး 
  

√ 

 
 
  

၅ 
ေကျးလကေ်ဆးေပးခန်းတညေ်ဆာကြ်ခငး်.

လုပင်န်း   
√ 

  

 

 

၆ လူသံုးကန်ုထုတ်လုပန်ညး်ပညာသငတ်နး် 
   

√ 
  

၇ ေြမသားေရကန်တုိးချဲြပြပင်ြခငး်လုပင်နး် 
   

√ 
  

၈ ကန်ုထုတ်လမး်ေဖာကလု်ပြ်ခငး်လုပင်နး် 
    

√ 
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၉။ ဘတဂ်ျတ်ငှ့်ေငေွကးဆိုငရ်ာအစအီစ် 

ေအာက်ပါဇယားတငွ ်ေဖြပထားေသာစမီခံျက်အလိုက် ဘတဂ်ျက်ပမာဏများသည ်ရည်နး် 

နမနူ�(indicative)အြဖစ ် ကုိးကားရန ် ပမာဏသာ ြဖစပ်ါသည်။ အမနှတ်ကယ် လိုအပေ်သာ 

ဘတဂ်ျက်ပမာဏတက်ွချက်ိုငရ်န ် အေသးစတိဆ်က်လက်၍ ေဆာငရ်�က်ရမည်ြဖစပ်ါသည်။ 

ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရး အဖွဲသည် တချိစမီခံျက်များကုိ ေရးဆဲွရာတငွ ် မိနယ်အဆင့် 

ဌာနဆိုငရ်ာအဖွဲများအစည်းများငှ့် ဝနေ်ဆာငမ်ေပးသည့်လပုင်နး်များထမံ ှ ဘတဂ်ျတ ် အပါအဝင် 

စမီခံျက်ြပစေုရးဆွဲေရး အကူအညီများ ရရှိရနလ်ည်း လိုအပပ်ါသည်။ ေဖာ်ြပထားေသာ 

ရည်နး်ဘတဂ်ျက်ပမာဏတငွ ် ေကျးရ�ာလထူ၏ု ေငသွားမဟတုေ်သာ ထည့်ဝငမ်များကုိ 

ထည့်သငွး်ေဖြပထားြခငး် မရှိပါ။ (ေငသွားမဟတုေ်သာထည့်ဝငမ်၊ ဥပမာ - လပုအ်ား၊သ၊ဲေကျာက်၊ 

ပစည်းကိရယိာ၊အချနိ ်စသည)် 

စမီခံျက်ဘတဂ်ျတ(်အကမး်တက်ွချက်မများသာြဖစပ်ါသည်− သတဆ်ိုငရ်ာဌာနများမ ှ နည်းပညာ 

အကူအညီငှ့် အေသးစတိတ်က်ွချက်မ၊ အ�ကံြပချက်များေတာငး်ဆိုပါသည်) 

၁၀။ ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးလပုင်နး်များအေကာငအ်ထည်ေဖာမ်ည့် နည်းလမး်ငှ့် အစအီစ်များ 

ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးစမီကိံနး်ေရးဆွဲြခငး်ကုိ ေကျးရ�ာလထူကု ဦးေဆာငအ်ေကာင ် အထညေ်ဖာ် 

မည် ြဖစသ်ြဖင့် လပုင်နး်ေအာငြ်မငေ်ရးငှ့် ရည်မနှး်ချက်များသို ေရာက်ရှိေရးမာှ ေကျးရ�ာတွင် 

တာဝနရ်ှိပါသည်။ 

(က) ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးအဖွဲ၏ အခနး်က 

 ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးစမီကိံနး်ေရးဆွဲြခငး်တငွ ်ပါဝငေ်သာစမီကိံနး်လပုင်နး်များကုိ အထေိရာက်ဆံုး 

အေကာငအ်ထည် ေဖာရ်နတ်ာဝနမ်ာှ က်ုပတ်ိုေကျးရ�ာလထူ၏ု တာဝနြ်ဖစပ်ါသည်။ က်ုပတ်ို 

ေကျးရ�ာ ဖွံဖိးေရး အဖွဲသညေ်ပါငး်စပည်ိ ိငး်ေရးငှ့် စမီခံန်ခွဲေရးတာဝနကုိ်အဓိကယူပါမည်။ 

အဖွဲအစည်း အသးီသးီ၊ ေကာမ်တအီသးီသးီအား တာဝနမ်ျားခွဲေဝအပ်ငှး်၍ သက်ဆိုငရ်ာ 

စမီကိံနး်များ ေဆာငရ်�က်ိုငရ်န ်ဦးေဆာငပ်ါမည။် ဥပမာ-မဘိဆရာအသငး်သည် ေကျးရ�ာမလူတနး် 

ေကျာငး် ၏ပညာေရးအရညအ်ေသးွေကာငး်မနွတ်ိုးတက်ရန် တာဝနယူ်ေဆာငရ်�က်ေစ၍ 

လယ်သမားအဖွဲက ေကျးရ�ာလယ်ယာကုနထ်တုလ်မး် အဆင့်ြမင့်ြခငး်လပုင်နး်ကုိတာဝန်ယူ 

ေဆာငရ်�က်ေစြခငး်ြဖစ ်သည်။  
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(ခ) ဖွံဖိးေရးမတိဖ်က်အဖွဲအစည်း 

 က်ုပတ်ိုေကျးရ�ာအဖွဲများကဖွံဖိးေရးစမီကိံနး်များ အေကာငအ်ထည်ေဖာရ်ာတငွ ်ဦးေဆာင် 

စမီ ံ ခန်ခွဲမတာဝန် ယူေဆာငရ်�က်ေသာလ်ညး်အြခားေသာ ဖွံဖိးေရးမတိဖ်က်အဖွဲများ ကုိလည်း 

ရာှေဖဆွက်သယ်ွ ပးူေပါငး်ရနလ်ိုပါမည်။ က်ုပတ်ို ကုိယ်တိုငမ်တတ်ိုငေ်သာ အကူအညီများ 

ရယူေဆာင ် ရ�က်ရနြ်ဖစပ်ါသည။် ဥပမာ-မဘိဆရာအသငး်သည ် မလူတနး်ပညာေရးသင်ကားမ 

အရည်အေသးွတိုးတက်ေရးေဆာငရ်�က်ရန ် မိနယ်ပညာေရးဌာနငှ့် ချတိဆ်က်ညိိငး် ေဆာင်ရ�က် 

ရပါမည်။ လယ်သမားအဖွဲအစည်းကလည်းလယ်ယာ ကုနထ်တုလ်ပုင်နး်အေထာက် အကူြပလမ်း 

အဆင့်ြမင့်တငရ်န ် မိနယ်ေဆာက်လပုေ်ရးဌာနငှ့်ဆက်သယ်ွ၍ အငဂ်ျငန်ယီာဒီဇုိင်းပံုစံှင့် 

တက်ွချက်မ ဆိုငရ်ာ အကူအညီများရယူရပါမည်။ 

(ဂ)  ကနထ်ိုက်ငှ့် ဝနေ်ဆာငမ်ေပးသည့် အဖွဲအစည်းများ 

 စမီကိံနး်လပုင်နး်များ၏ အေသးစပိလ်ပုင်နး်အမျိးအစားေဖာြ်ပချက်တငွ ် တငဒ်ါေခယူ 

ေဆာငရ်�က်ရမည့် ကိစ များကုိလညး်ေတွရပါမည်။ ဤလပုင်နး်အမျိးအစားများအတက်ွ ေအာက်ပါ 

အဖွဲ အစည်း/ပဂုိလ ်များ၏ ပါဝင် မမာှအမနှပ်င ်လိုအပပ်ါမည်။ 

• ေဆာက်လပုေ်ရး၊ ကီးကပေ်ရးစသည့် လပုင်နး်များအတက်ွ ကနထ်ိုက်များ 

• စိုက်ပျိးေရး၊ ေမးွြမေရးစသည့် သငတ်နး်များအတက်ွ နည်းပညာဆိုငရ်ာှင့် 

စမီခံန်ခွဲမဆိုငရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ် ေပးသည့်အဖွဲများ(ိုငင်တံကာဖွံဖိးမအဖွဲအစည်းများ၊ 

ေဒသဖွံဖိးေရးအဖွဲ အစည်းများ၊ ပဂုလကိ အဖွဲအစည်းများ၊ လထူအုဖွဲအစည်းများ) 

 ကနထ်ိုက်ငှ့်ဝနေ်ဆာငမ်ေပးသည့် အဖွဲအစည်းများကစမီကိံနး်လပုင်နး်တငွ ် ေဖြပထား 

ေသာ သတသ်တမ်တှမ်တှကိ်စများကုိသာကီးကပမ်ေပးမည်ြဖစ်ပးီလပုင်နး်တစခ်လုံုး လမး်�ခံ 

ကီးကပရ်န ် တာဝန် မာှက်ုပတ်ို ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးအဖွဲကတာဝနေ်ပးထားေသာအဖွဲခွဲ၏ 

တာဝနသ်ာ ြဖစပ်ါသည။် အချိကိစများတငွ ် ကီးကပေ်ရးတာဝန ်

မာှမိနယ်သက်ဆိုငရ်ာဦးစးီဌာနကတာဝန ် ယူပါမည်။ဤကိစမျိးတငွေ်ကျးရ�ာ ဖွံဖိးေရးအဖွဲသည် 

တာဝနေ်ပးထားေသာ အဖွဲခွဲကုိ ဦးေဆာင၍် မိနယ်ဌာနဆုိငရ်ာအဖွဲအစည်းများငှ့် နးီနးီကပက်ပ် 

ပးူေပါငး် ေဆာငရ်�က်ပါမည်။ 
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(ဃ) ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးလပုင်နး်များလည်ပတရ်န်ငှ့် ြပြပငထ်နိး်သမိး်ရနအ်တက်ွအဖွဲအစည်း 

ဆိုငရ်ာ အစအီစ်များငှ့် ေငေွကးဆိုငရ်ာအစအီမမံျား 

က်ုပတ်ိုေကာမ်တအီေနြဖင့် လပုင်နး်တစခ်ခုျငး်စအီတက်ွ ေရရည်ှတည်တံ့ေရး အစီအစ် 

များ ထားရှိ မည။် ဥပမာအားြဖင့် တတံားေဆာက်လပုြ်ခငး်လပုင်နး်တငွ ် အသံုးြပသမူျားထံမ ှ

အသံုးြပခေကာက်ခြံခငး်၊ ေစတန� အေလျာက်ထည့်ဝငလ်ိုသမူျားထမံ ှ အလှေငေွကာက်ခြံခင်း 

တိုကုိ ေဆာငရ်�က်မည။် ထိုအြပင ် တတံားေပြဖတသ်နး်သာွးလာ သယ်ယူမည့်ပစည်းများ 

၏ပမာဏကုိကန်သတြ်ခငး်က့ဲသိုေသာစည်းကမး်များ သတမ်တှမ်ည်။  

ဖွံဖိးေရးလပုင်နး်များေရရည်ှတည်တံ့ေရးအတက်ွ လပုင်နး်အလိုက် သက်ဆိုငရ်ာအဖွဲခွဲအား 

တာဝနအ်ပ်ငှး် ေဆာငရ်�က်မည ် ြဖစပ်ါသည်။ ဥပမာအားြဖင့် တတံားြပြပငထ်နိး်သမိး်ေရးအတွက် 

လမး်ေကာမ်တ၊ီ စာသငေ်ကျာငး်ြပြပငထ်နိး်သမိး်ေရးအတက်ွ မဘိဆရာအသငး် စသည်ြဖင့် 

ေဆာငရ်�က်မည်။ 

၁၁။ စမီကိံနး်အားစ်ဆက်မြပတေ်လလ့ာဆနး်စစြ်ခငး်ငှ့် အကဲြဖတသ်ံုးသပြ်ခငး် 

က်ုပတ်ို၏ ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးစမီကိံနး်ေရးဆွဲြခငး်အေကာငအ်ထညေ်ဖာ်ရာတငွ ် တိုးတက်မ 

အေြခ အေနများအားစနစတ်ကျ ကီးကပစ်စေ်ဆး အကဲြဖတ်ကပါမည်။ အစ ကနဦး၌ ကီးကပ် 

စစေ်ဆး အကဲြဖတြ်ခငး် လပုင်နး်ကုိိုးရငှး် လယ်ွကူေသာနည်းလမး်များြဖင့် ေဆာငရ်�က်ပါမည်။ 

သိုမသှာ ရညရ်�ယ်သည့် အတိုငး် ကီးကပ ် စစေ်ဆးအကဲြဖတသ်ည့် လပုင်နး်ကုိပးီေြမာက်ေအာင် 

ေဆာငရ်�က်ိုငပ်ါလမိ့်မည်။ 

လထူဗုဟိုြပ၍အားလံုးပးူေပါငး်ပါဝငေ်သာ ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရး စမီကိံနး်ေရးဆွဲြခငး် 

အေကာငအ်ထည ် ေဖာေ်သာနညး်လမး်ကုိ လက်ကုိငက်ျင့်သံုးသည့်အေလျာက်က်ုပတ်ိုသည် 

ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရး လပုင်နး်များကုိ ကီးကပစ်စေ်ဆးသံုးသပရ်ာတငွေ်ကျးရ�ာ အတငွး်ရှိအဖွဲ 

အစည်းများ၊ အမိေ်ထာငစ်မုျား တက်ကွစာွ အတပူးူ ေပါငး်ေဆာငရ်�က်ရနပ်မည်။ ဤသိုေဆာငရ်�က် 

ိုငရ်န ်သင့်ေတာေ်သာအဖွဲအစညး်စနစ၊် လပုထ်ံုးလပုင်နး်များ တည်ေဆာက် ပါမည်။ 
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(က) ကီးကပစ်စေ်ဆးြခငး်(Monitoring) 

အထးူသြဖင့် က်ုပတ်ိုသည် က်ုပတ်ို ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးစမီကိံနး်ေရးဆွဲြခငး်၏ လပုင်နး် 

ပိုငး်ဆိုငရ်ာ တိုးတက်မငှ့် ေငေွကးဆိုငရ်ာ တိုးတက်မတိုကုိစနစတ်ကျ ကီးကပစ်စေ်ဆးပါမည်။ 

၄ငး်စစေ်ဆးြခငး်ကုိ (၃)လပတ ် အစအီစ်ြဖင့် ေဆာငရ်�က်ပါမည်။ ကီးကပစ်စေ်ဆးြခင်း 

လပုင်နး်ကုိေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးအဖွဲ၏ စစီ်မြဖင့် သက်ဆုိငရ်ာ စမီကိံနး်လပုင်နး်အလိုက် တာဝန်ယူ 

ေဆာငရ်�က်ေနေသာအဖွဲအသးီသးီ၊ ေကာမ်တအီသးီသးီတိုကမမိတိို တာဝနက်ျရာ ကအလိုက် 

စစေ်ဆးသံုးသပ်ပါမည။် 

 အဖွဲခွဲအသးီသးီသည ် မမိတိို၏ စမီကိံနး်ဆိုငရ်ာကနဦးသတငး်အချက်အလက်များ ရရှိေအာင် 

ေဆာငရ်�က်ကပါ မည။် ယငး်အေြခခသံတငး်အချက်အလက်များသည် စမီကိံနး်၏ တိုးတက်မကုိ 

တိုငး်တာမည့် အနး်ကိနး်များြဖစပ်ါမည်။ (၃)လပတ ် ကုနဆုံ်းချနိတ်ိုငး်တငွ ် အဖွဲငှ့် အဖွဲခွဲ 

အသးီသးီ သည် ၄ငး်တို၏ ကီးကပစ်စေ်ဆးေတွရှိမ အစရီငခ်စံာကုိရ�ာလထူ ု အစညး်အေဝး 

၌အစရီငခ်တံငြ်ပပါမည။် ဆက်လက်ညိိငး် ေဆာငရ်�က်ရမည့်ကိစများ ကုိေကျးရ�ာဖွံဖိးေရး 

အဖွဲမဦှးေဆာငပ်ါမည။်(၃)လပတ်ကီးကပစ်စေ်ဆးမ အစရီငခ် ံ စာသည ် ေအာက်ပါအချက်များ 

အေပ ဦးတညပ်ါမည။် 

(၁) လပုင်နး်ပိုငး်ဆိုငရ်ာတိုးတက်မ 

• စမီကိံနး်လပုင်နး်များလပုင်နး်ပိုငး်တိုးတက်မငှ့် ပးီေြမာက်မအတိုငး်အတာ 

• အေကာင်အထညေ်ဖရာတွင် �ကံေတွရေသာ အခကအ်ခအဲဟန်အတားများငှ့်ြပြပင်သင့်ေသာ 

အဆိုြပချကမ်ျား၊ 

• ြပြပငေ်ြပာငး်လေဲဆာငရ်�က်ရန ် လိုအပေ်သာဖွံဖိးေရးဗျဟာငှ့်စမီကိံနး်များ၊(၂) ေငေွကး 

ဆိုငရ်ာ တိုးတက်မ 

• ေငွသားှင့်ေငွသားမဟတ်ုေသာအရငး်အှီးလုိအပခ်ျကမ်ျားစစုညး်ပးီစးီမ 

(မလူလျာထားချက်ငှ့် ိင်းယှ၍်)၊ 

• (၃)လပတကု်နတ်ငွရ်ှိေသာေငသွားငှ့် အြခားပစည်းလက်ကျန၊် 

• ေငွသားှင့်ေငွသားမဟတ်ုေသာအရငး်အြမစမ်ျားစေုဆာငး်ရာတငွ�်ကံေတွေနရေသာအခကအ်ခဲ

များ၊ြပဿန�များ၊ 

• ေငေွကးစေုဆာငး်ြပငဆ်ငမ်တိုးတက်ရန ်အဆုိြပနည်းလမး်များ၊ 
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 ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးအဖွဲသည် (၃)လပတ်ကီးကပစ်စေ်ဆးမအစရီငခ်စံာ အစှခ်ျပကုိ်ြပစု 

ြပငဆ်င်ပးီသက်ဆိုငရ်ာ ေကျးရ�ာအပုစ်ဥုကဌငှ့် သက်ဆိုငရ်ာမိနယ်ဦးစးီဌာနများသိုအစရီင် 

ခေံပးပိုပါမည။် အစရီငခ်စံာသည ် စာမျက်�ှ ၂-၃ မျက်�ှ ခန်ပါဝင၍် ေအာက်ပါအချက်များ 

ကုိအဓိကထား ေဖာြ်ပပါမည်။ ၄ငး်အစရီငခ်စံာတငွ ် အခက်အခဲငှ့် ရငဆ်ိုငေ်ကျာလ်ားမများ၊ 

ေကျးရ�ာသ/ူသားများြပြပငေ်ြပာငး်လေဲဆာငရ်�က်မည့် အစအီစ်များ၊ လိုအပေ်သာ အကူအညီ 

အေထာက်အပံ့များစသည်တို ပါဝငပ်ါမည်။ 

(ခ) စှပ်တလ်ညေ်ကျးရ�ာဖွံဖိးေရးစမီကိံနး်ေရးဆွဲြခငး်အကဲြဖတပ်ွဲ 

 စမီကိံနး်ကာလစှတ်စ်စှကု်နဆ်ံုးချနိတ်ငွ ် စမီကိံနး်၏တိုးတက်မအေြခအေနကုိ ဘက်စံု 

ေထာင့်မ ှ ြပနလ်ည ် သံုးသပအ်ကဲြဖတ်ကပါမည်။ ဤစှပ်တလ်ည် သံုးသပေ်တွဆံုပွဲ၏ 

ရည်ရ�ယ်ချက်မာှ က်ုပ်တို ေဆာငရ်�က်ေသာ ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးလပုင်နး်များ၏ တိုးတက်မအေြခ 

အေနများ ကုိေအာက်ပါအဖွဲအစညး်/ ပဂုိလမ်ျားအား က်ုပတ်ိုေကျးရ�ာက ဖတိ်ကားအသေိပး တငြ်ပ 

ိုငေ်သာ အခငွ့်အလမး်ဖနတ်းီိုငရ်န ်ြဖစပ်ါသည်။ ဖတိ်ကား မည့်အဖွဲအစည်းများမာှ- 

• ေကျးရ�ာအပုစ်အုပုခ်ျပေ်ရးအဖွဲ၊မိနယ်အပုခ်ျပေ်ရးငှ့်အြခားသက်ဆုိငရ်ာအဖွဲအစည်းများ

(ေငေွကးထည့် ဝငသ်မူျား၊ပဂုလကိလပုင်နး်ရငှမ်ျား)၊ သတငး်မဒီီယာများ၊ ဖွံဖိးေရး 

အဖွဲအစည်းများ စသည ်တိုြဖစပ်ါ သည်။ 

 စှပ်တလ်ည်သံုးသပပ်ွဲမကှ်ုပတ်ို၏ဖွံဖိးေရးမတိဖ်က်အဖွဲအစည်းများငှ့်အြခားပါဝင ်

သက်ဆိုငသ် ူ များထမံအှ�ကံြပချက်၊သံုးသပခ်ျက်များရယူိုငေ်သာအခငွ့်အလမး်ကုိလည်းရရှိပါမည်။ 

ဤအ�ကံြပ ချက်များြဖင့် က်ုပတ်ို၏ ဖွံဖိးေရးအစအီစ်ကုိြပန်လည်ြပြပင ် ေဆာငရ်�က်ိုင်မည် 

ြဖစပ်ါသည။် 

(ဂ) နည်းပညာဆိုငရ်ာ အကူအညီ 

ယခက့ဲုသို ဖွံဖိးေရးအစအီစ်ေရးဆဲွြခငး်ငှ့် စမီေံဆာငရ်�က်စ် အစကနဦး ကာလတငွ် 

အချနိပ်ိုငး်အလိုက် ေလလ့ာေစာင့်ကည့်ြခငး်ငှ့် အကဲြဖတြ်ခငး်ဆုိငရ်ာက့ဲသို နည်းပညာ 

အကူအညီများကုိ မိနယ် အဖွဲအစည်း များထမံလှိုအပမ်ည်ြဖစသ်ည်။ 
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ေန�ကဆ်က်တဲွ (၂) 

ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးအေထာကအ်ကြူပဇယားများ 

(၁)   ေကျးရ�ာလမူစီးပွားေရးအေြခအေန 

(က)  လဦူးေရငှ့်လူဦးေရဆိုငရ်ာအချကအ်လကမ်ျား 

ဇယား ( ၁) လဦူးေရငှ့်လူဦးေရဆိုငရ်ာအချကအ်လကမ်ျား 

အသကအ်ပု်စု ကျား မ စုစုေပါင်း 

မသနစွ်မး်သူ 

အေရအတွက် 

ကျား မ 

၁ စ်ှ ေအာက် ိုစုိအရ�ယ် ၇ ၆ ၁၃   

၁ စ်ှမ ှ၄ ှစ်  ၅ စ်ှေအာက်ကေလးငယ် ၁၂ ၁၂ ၂၄   

၅ စ်ှမ ှ၉ ှစ်  မလူတနး်ေကျာငး်သားအရ�ယ် ၁၇ ၂၇ ၄၄   

၁၀ စ်ှမ ှ၁၄ စ်ှ  အလယ်တနး်ေကျာငး်သားအရ�ယ် ၂၂ ၂၃ ၄၅   

၁၅ စ်ှမ ှ၆၄ စ်ှ  အလပုလ်ပု်ိုင်သည့်အရ�ယ် ၁၉၄ ၂၂၈ ၄၂၂  ၃ 

၆၅ စ်ှ ငှ့် အထက် သက်ကးီရ�ယ်ကးီ ၈ ၁၃ ၂၁  ၂ 

စုစုေပါင်း ၂၆၀ ၃၉၀ ၅၆၉  ၅ 

စုစုေပါင်း အမိ်ေထာငစု် ၁၃၅ 

ေလလ့ာေတွရှိချက။်      ။ နတ်ေမာက်မိနယ်၊ ေကျာက်တနး်ေကျးရ�ာအပု်စု၊ သာယာေအးေကျးရ�ာတွင် 

အမိေ်ထာင်စု (၁၃၅)စုရှိပီး လဦူးေရမာှ (၅၆၉)ဦးရိှပါသည ် ။ သက်ကးီရ�ယ်အို အနညး်ငယ်သာရိှ၍ အလပုလ်ုပ်ိုငေ်သာ 

လဦူးေရများြပားေကာင်း ေတွရှိရပါသည် ။ 

(ခ)  အလပုလ်ပု်ိုင်သအူငအ်ား 

(ခ-၁) လပုသ်ားအငအ်ားငှ့်ဝငေ်ငရွလပုင်နး်အမျိးအစား 

ဇယား (၂) လုပသ်ားအငအ်ားငှ့်ဝငေ်ငရွလုပင်နး်အမျိးအစား 

စ ် လပုင်နး်များ 

အဓကိ အလပု်အကိုင် အဓကိ ဝငေ်ငွရ 

လပုင်နး်မဟုတ် 

ေသာအြခားဝငေ်ငရွ 

လပုင်နး် အြဖစ် 

လပုက်ိုငသ် ူ(ဦးေရ)  

ရပတ်ည်ိုငမ် 

 

(မတ်ှချကက်ို

ေသချာစွာဖတ်

ပးီမနှရ်ာတစ်ခု

ကိုသာေရ�းရန်။)  

အမိ ်

ေထာင်

စု 

မသိားစု 

ဝငလ်ပု်

အား 

အမျိးသမီး 

ဦးေဆာင် 

သည့်အမိ် 

ေထာငစု် 

ဦးေရ 

ကျား မ 

စုိကပ်ျိးစီးပာွး လပုင်နး်များ 

၁ 

လယ်ယာစုိက်ပျိးေရး 

ကိုယ်ပိုင ်

လပုင်နး် 
၁၃၅ ၂၇၅ ၁၅ ၁၃၈ ၁၄၀  

ြမင့်   လတ်√ 

  နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
၂၀ ၆၂  ၃၀ ၃၂  

ြမင့်   လတ်√ 

  နမိ့်  
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စ ် လပုင်နး်များ 

အဓကိ အလပု်အကိုင် အဓကိ ဝငေ်ငွရ 

လပုင်နး်မဟုတ် 

ေသာအြခားဝငေ်ငရွ 

လပုင်နး် အြဖစ် 

လပုက်ိုငသ် ူ(ဦးေရ)  

ရပတ်ည်ိုငမ် 

 

(မတ်ှချကက်ို

ေသချာစွာဖတ်

ပးီမနှရ်ာတစ်ခု

ကိုသာေရ�းရန်။)  

အမိ ်

ေထာင်

စု 

မသိားစု 

ဝငလ်ပု်

အား 

အမျိးသမီး 

ဦးေဆာင် 

သည့်အမိ် 

ေထာငစု် 

ဦးေရ 

ကျား မ 

၂ 

တရိစ�ာန ်ေမွးြမေရး  

ကိုယ်ပိုင ်

လပုင်နး် 

 

၁၅ 

 

၄၀ 

  

၁၅ 

 

၂၅  
ြမင့်   လတ်  

နမိ့် √ 

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

၃ 

ငါးလပုင်နး် (ေရချိ/ေရငနင်ါး/ပစွုန ်စေသာ ေရသတဝါများ ဖမ်းြခငး်၊ ေမွးြမြခငး်) 

ကိုယ်ပိုင ်

လပုင်နး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

၄ 

သစ်ေတာလပု်ငနး် 

ကိုယ်ပိုင ်

လပုင်နး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

စုိကပ်ျိးေမွးြမေရးမဟတ်ုေသာ အြခားဝင်ေငရွလပုင်နး်များ 

၅ 

သတတူးေဖာ်ေရး၊ ေကျာက်ထတ်ုလပုေ်ရးငှ့် သဘာဝရငး်ြမစ်များ ထုတ်လပုြ်ခငး် 

ကိုယ်ပိုင ်

လပုင်နး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

၆ 

ထတ်ုကနုလ်ပု်ငနး် 

ကိုယ်ပိုင ်

လပုင်နး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

၇ 

လပစ်စ်၊ ဓာတ်ေငွ ငှ့် ေရေပးေဝေရး 

ကိုယ်ပိုင ်

လပုင်နး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  
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စ ် လပုင်နး်များ 

အဓကိ အလပု်အကိုင် အဓကိ ဝငေ်ငွရ 

လပုင်နး်မဟုတ် 

ေသာအြခားဝငေ်ငရွ 

လပုင်နး် အြဖစ် 

လပုက်ိုငသ် ူ(ဦးေရ)  

ရပတ်ည်ိုငမ် 

 

(မတ်ှချကက်ို

ေသချာစွာဖတ်

ပးီမနှရ်ာတစ်ခု

ကိုသာေရ�းရန်။)  

အမိ ်

ေထာင်

စု 

မသိားစု 

ဝငလ်ပု်

အား 

အမျိးသမီး 

ဦးေဆာင် 

သည့်အမိ် 

ေထာငစု် 

ဦးေရ 

ကျား မ 

၈ 

ေဆာကလ်ပု်ေရး၊ လကသ်မား၊ ပန်းရံ လပု်ငနး် 

ကိုယ်ပိုင ်

လပုင်နး် 
၅ ၅ 

   
 

ြမင့်   လတ်√ 

  နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
၂၀ ၂၀  ၂၀   

ြမင့်   လတ်  

နမိ့် √ 

၉ 

ယာ၊် စကက်ိရယိာငှ့် တာရညှခ်အံမိသ်ံုးပစညး်များ ြပငဆ်ငေ်ရး  

ကိုယ်ပိုင ်

လပုင်နး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

၁၀ 

ကမး်ကျင်ပညာရငှမ်ျား (ဆပံင၊် အလြှပင၊် အပခ်ျပ၊် အင်ဂျငန်ယီာ၊ သငတ်နး်ေပးသ ူစသည်) 

ကိုယ်ပိုင ်

လပုင်နး် 

 

၁ 

 

၁ 

   
 

ြမင့်   လတ် 

 နမိ့် √ 

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

၁၁ 

လကလ်ီ- လကက်ား ေရာင်းဝယ်ေရး 

ကိုယ်ပိုင ်

လပုင်နး် 
 

 

၄ 

 

၆ 

  
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့် √ 

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

    
 

ြမင့်   

လတ်နမိ့်  

၁၂ 

ဟိုတယ ်ငှ့် စားေသာကဆ်ိုင် လပုင်နး် 

ကိုယ်ပိုင ်

လပုင်နး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

၁၃ 

ပိုေဆာငေ်ရး၊ သိုေလာှငေ်ရးငှ့် ဆကသ်ယ်ွေရး 

ကိုယ်ပိုင ်

လပုင်နး် 
 

   
  

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

   
 ၄  

ြမင့်   လတ် 

  နမိ့်  

၁၄ ေငေွချး ဝနေ်ဆာငမ် လပုင်နး် (ဘဏ ်ငှ့် ေငေွချးြခငး် အပါအဝင ်ေငွေကးဝနေ်ဆာငမ် လပုင်နး်) 
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စ ် လပုင်နး်များ 

အဓကိ အလပု်အကိုင် အဓကိ ဝငေ်ငွရ 

လပုင်နး်မဟုတ် 

ေသာအြခားဝငေ်ငရွ 

လပုင်နး် အြဖစ် 

လပုက်ိုငသ် ူ(ဦးေရ)  

ရပတ်ည်ိုငမ် 

 

(မတ်ှချကက်ို

ေသချာစွာဖတ်

ပးီမနှရ်ာတစ်ခု

ကိုသာေရ�းရန်။)  

အမိ ်

ေထာင်

စု 

မသိားစု 

ဝငလ်ပု်

အား 

အမျိးသမီး 

ဦးေဆာင် 

သည့်အမိ် 

ေထာငစု် 

ဦးေရ 

ကျား မ 

ကိုယ်ပိုင ်

လပုင်နး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

၁၅ 

အမိ�်ခေံြမ၊ ယာ၊် စကက်ရိိယာ၊ ေရာင်းဝယ် ငာှးရမး်ြခင်းငှ့် ဆကစ်ပ်ေသာ လပုင်နး်များ 

ကိုယ်ပိုင ်

လပုင်နး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

၁၆ 

ြပညသ်ဝူနေ်ဆာငမ်လပုင်နး်များ (အပုခ်ျပ်ေရး၊ကာကယ်ွေရးငှ့်ေဘးကငး်လံု�ခံေရး) 

ကိုယ်ပိုင ်

လပုင်နး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

   
  

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

၁၇ 

ပညာေရး  

ကိုယ်ပိုင ်

လပုင်နး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

  
   

ြမင့်   လတ် 

  နမိ့်  

၁၈ 

ကျနး်မာေရး 

ကိုယ်ပိုင ်

လပုင်နး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ် 

  နမိ့်  

၁၉ 

လမူေရး လပု်ငနး်များ 

ကိုယ်ပိုင ်

လပုင်နး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

၂၀ 
အမိမ်ျားတွင ်အငာှးလိုကလ်ုပသ်မူျားငှ့် အမျိးအမည် မေဖာြ်ပိုငေ်သာ လပုင်နး်များ 

ကိုယ်ပိုင ်        
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စ ် လပုင်နး်များ 

အဓကိ အလပု်အကိုင် အဓကိ ဝငေ်ငွရ 

လပုင်နး်မဟုတ် 

ေသာအြခားဝငေ်ငရွ 

လပုင်နး် အြဖစ် 

လပုက်ိုငသ် ူ(ဦးေရ)  

ရပတ်ည်ိုငမ် 

 

(မတ်ှချကက်ို

ေသချာစွာဖတ်

ပးီမနှရ်ာတစ်ခု

ကိုသာေရ�းရန်။)  

အမိ ်

ေထာင်

စု 

မသိားစု 

ဝငလ်ပု်

အား 

အမျိးသမီး 

ဦးေဆာင် 

သည့်အမိ် 

ေထာငစု် 

ဦးေရ 

ကျား မ 

လပုင်နး် 

အလပုသ်မား 

/ ကျပနး် / 

ရာသအီလိုက ်

အလပုသ်မား 

 

    

 

၂၁ 

ြပငပ်အဖွဲအစညး်များငှ့်ကုမဏမီျားတွင်လပုက်ိုငသ်မူျား 

ကိုယ်ပိုင ်

လပုင်နး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

  
   

ြမင့်   

လတ်  နမိ့်  

 စုစုေပါင်း        

ေလလ့ာေတွရှိချက။်     ။ ေကျးရ�ာတွင ် လယ်ယာစုိက်ပျိးေရးအား အဓကိ လပု်ကိုငသ်မူျားြပားပးီ၊ ပနး်ရ၊ံလကသ်မား၊ 

အပခ်ျပ၊် ေစျး ေရာငး်သ ူငှ့်   ေမးွြမေရးလုပင်နး်မျာလည်း  လပုက်ိုင်ေကာငး် ေတွရှိရပါသည ်။ 

(ခ-၂)  လပုင်နး်ငှ့်ကျား၊မအလိုကအ်နညး်ဆံုးငှ့်အများဆံုးလပုအ်ားခနး်ထား 

ဇယား (၃)  လပုင်နး်ငှ့်ကျား၊မအလိုက်အနညး်ဆံုးငှ့်အများဆံုးလပု်အားခနး်ထား 

# အလပုအ်ကိုင် ေရတွကပ်ံု 
အများဆံုး (ကျပ)် အနညး်ဆံုး (ကျပ)် 

ကျား မ ကျား မ 

၁ လယ်ယာစုိက်ပျိးေရး ေနစား ၆၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တိရစ�ာနေ်မးွြမေရး ေနစား     

၃ 
ငါးလပုင်နး် 

(ေရချိ/ေရငနင်ါးဖမ်းြခငး်၊ေမးွြမြခငး်) 
ေနစား     

၄ 

သတတူးေဖာ်ေရး၊ေကျာက်ထတ်ု 

လပုေ်ရး ငှ့် သဘာဝရငး်ြမစ်များ 

ထတ်ုလပုြ်ခငး် 

ေနစား     

၅ ထတ်ုကနုလ်ပု်ငနး် ေနစား     

၆ 
ေဆာကလ်ပု်ေရး၊ လကသ်မား၊ 

ပနး်ရလံပုင်နး် 
ေနစား ၁၂၀၀၀ ၈၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၆၀၀၀ 

၇ 
ယာ၊် စက်ကိရယိာ၊ အမိသ်ံုးပစညး် 

များ ြပငဆ်ငေ်ရး 
ေနစား     

၈ လကလ်ီ-လက်ကား ေရာငး်ဝယေ်ရး ေနစား     
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# အလပုအ်ကိုင် ေရတွကပ်ံု 
အများဆံုး (ကျပ)် အနညး်ဆံုး (ကျပ)် 

ကျား မ ကျား မ 

၉ 

ကမး်ကျငပ်ညာရငှမ်ျား (ဆပံင၊် 

အလြှပင၊် အပ်ချပ၊် အငဂ်ျငန်ယီာ၊ 

သငတ်နး် ေပးသ ူစသည်) 

ေနစား  ၅၀၀၀  ၄၀၀၀ 

၁၀ ဟိုတယ်ငှ့် စားေသာကဆ်ိုင် လပုင်နး် ေနစား     

ေလလ့ာေတွရှိချက။်      ။ ပနး်ရလံကသ်မားလပုင်နး်တွင ် ကျား၊ မလပုအ်ားခ နး်ထားများ အနညး်ငယ် 

ကာွဟမရှိေကာငး် ေတွရှိရပါသည ်။ 

(ဂ)  သဘာဝရငး်ြမစ်များ 

(ဂ-၁)  စုိကပ်ျိးိုငေ်သာေြမဧရိယာ 

ဇယား (၄) ေကျးရ�ာ၏စုိက်ပျိးေြမပိုငဆ်ိုင်မ 

ေြမအမျိးအစား ဧရယိာ (ဧက) ေြမဆလီာအရညအ်ေသွး(မနှရ်ာတစ်ခကုိုသာေရ�းရန်) 

လယ်ေြမ ၁၄               ေကာငး်            သင့်√           ညံ့  

ယာေြမ / ေတာငယ်ာေြမ ၆၄၉                ေကာငး်            သင့်√           ညံ့  

ဥယျာ�်ခေံြမ  ေကာငး်            သင့်           ညံ့  

ကိုငး်/ကနး်ေြမ  ေကာငး်            သင့်           ညံ့  

ဓနေိတာေြမ  ေကာငး်            သင့်           ညံ့  

စားကျက်ေြမ ၁၀ ေကာငး်            သင့်           ညံ့ √ 

ေြမလတွ်ေြမလပ် ၁၅ ေကာငး်            သင့်           ညံ့ √ 

စုစုေပါင်း ၆၈၈  

 

ေလလ့ာေတွရှိချက။်      ။ ေကျးရ�ာတငွ် လယ်ေြမ၊ ယာေြမများအသင့်အတင့်ရှိေသာလ်ည်း ေြမဆလီာ 

အရညအ်ေသွး မာှ အသင့်အတင့်သာရှိ၍ သးီှံထကွ်နး်နညး်ပါေကာငး်၊ စုိကပ်ျိးေရ အနညး်ငယ်ရရှိ၍ စပါး စုိက်သူ 

အေတာ်အသင့်ရှိပါသည။်  ဥယျာ�်ခံငှ့် ကိုငး်စုိကပ်ျိးမ မရှိေသာေကာင့် သးီှံများ ဝယ်ယူစားသံုးေကာင်း ေတွရှိရ 

ပါသည ်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတငှ့်အြခားသဘာဝရင်းြမစ်များ 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတငှ့်အြခားသဘာဝရငး်ြမစ်များ 

အမျိးအစား 

ေကျးရ�ာငှ့်အနးီပတ်ဝနး်

ကျငတွ်ငသ်ဘာဝအတုိငး်

ေတွရိှိုငမ် 

(မနှရ်ာတစ်ခုကိုသာ 

ေရ�းရန်) 

အသံုးချိုငမ် 

(မနှရ်ာတစ်ခုကိုသာ 

ေရ�းရန်) 

လနွခ်ဲ့ေသာ(၁၀)စ်ှက

အေြခအေန(မှနရ်ာ 

တစ်ခကုိုသာေရ�းရန)် 

သတငှ့်အြခားတွင်းထကွ်

သယံဇာတများ 

(ဓာတ်ေငွ၊ေရန၊ံေကျာကမ်ျ

များ     သင့်   နညး်     

မရှိ √ 

 

လယ်ွ  ခက် 

အသံုးမြပိုငပ်ါ √ 

ေလျာ ့ တိုး  

အေြပာငး်အလမဲရှိ √ 
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အမျိးအစား 

ေကျးရ�ာငှ့်အနးီပတ်ဝနး်

ကျငတွ်ငသ်ဘာဝအတုိငး်

ေတွရိှိုငမ် 

(မနှရ်ာတစ်ခုကိုသာ 

ေရ�းရန်) 

အသံုးချိုငမ် 

(မနှရ်ာတစ်ခုကိုသာ 

ေရ�းရန်) 

လနွခ်ဲ့ေသာ(၁၀)စ်ှက

အေြခအေန(မှနရ်ာ 

တစ်ခကုိုသာေရ�းရန)် 

ကစ်သည။်) 

ေကျာက၊်သ၊ဲေကျာက်စရစ်စ

သညမ်ျား 

များ √    သင့် နညး်  

မရှိ  

လယ်ွ √ 

ခက်အသံုးမြပိုငပ်ါ  

ေလျာ ့√ တုိး 

အေြပာင်းအလမဲရှိ  

သဘာဝအပငမ်ျိးစိတ်များ 

(�ွးစာ၊ေဆးဘကဝ်ငအ်ပင်

များ)  

များ     သင့်√ နညး်     

မရှိ  

လယ်ွ  

ခက်√အသံုးမြပိုငပ်ါ  

ေလျာ ့√ တိုး  

အေြပာငး်အလမဲရှိ  

သဘာဝတိရစ�ာနမ်ျိးစိတ်များ 
များ     သင့်   နညး်     

မရှိ √ 
 

ေလျာ ့ တိုး  

အေြပာငး်အလမဲရှိ √ 

ေရ - ေြမေပေရ 

(အငး်၊အိုင်၊ကန၊်ေချာငး်၊ြမစ်၊

စိမ့်စမး်) 

များ     သင့်√   နညး်     

မရှိ  

လယ်ွ√ခက် 

အသံုးမြပိုငပ်ါ  

ေလျာ ့ တိုး √ 

အေြပာငး်အလမဲရှိ  

ေရ - ေြမေအာကေ်ရ 

(တွငး်တိမ၊်တွငး်နက၊်လက်

တူးတွငး်) 

များ√   သင့်  နညး်     

မရှိ  

လယ်ွ √ ခက် 

 အသံုးမြပိုငပ်ါ  

ေလျာ ့ တိုး √ 

အေြပာငး်အလမဲရှိ  

သစ်ေတာ - 

အပပူိုငး်သစ်ေတာ 

များ     သင့်√    နညး်     

မရှိ  

လယ်ွ √  ခက် 

အသံုးမြပိုငပ်ါ  

ေလျာ ့ တိုး  

အေြပာငး်အလမဲရှိ  

သစ်ေတာ - ဒီေရေတာများ 
များ     သင့်   နညး်     

မရှိ  

လယ်ွ  ခက် 

အသံုးမြပိုငပ်ါ  

ေလျာ ့ တိုး  

အေြပာငး်အလမဲရှိ  

ရငး်ြမစ် … ဦးတညအ်ပု်စုေဆးွေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အပု်စု၊သစ်ေတာဦးစီးဌာန၊အေထွေထအွပုခ်ျပ်ေရးဦးစီးဌာန။ 

ေလလ့ာေတွရှိချက။်    ။ ေကျးရ�ာတွင ် �ွးစာ ေဆးဘကဝ်ငအ်ပင်များ အသင့်အသင့် ရှိပါသည။် ထိုေန�က ် ကန်ငှ့် 

သစ်ေတာများ အသင့်အသင့်ရှိပါသည၊် အသံုးချိုငရ်န ် အတွက် လမး်ပနး်ဆက်သယ်ွေရးခက်ခ၍ဲ စကက်ိရယိာများ 

လိုအပပ်ါသည် ။ ေြမေအာက်ေရရရှိမ များြပား ပါသည် ။ 
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(ဃ) ဥစာဓနအဆင့်အေြခအေန 

ဇယား (၆) ဥစာဓနအဆင့်အေြခအေန 

အေကာငး်အရာ 

သတ်မတ်ှစံနး် 

အဆငေ်ြပ

ေသာ 

အမိေ်ထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ

ေသာအမိ်ေထာငစု် 

မေြပလညေ်သာ 

အမိေ်ထာင်စု 

အလနွမ်ေြပလညေ်သာ

အမိေ်ထာင်စု 

ေြမယာပိုငဆ်ိုငမ် များ အသင့်အတင့် နညး် အလနွန်ညး် (သို) မရှိ 

အမိအ်ေြခအေန အလနွေ်ကာင်း အသင့်အတင့်ေကာင်း ညံ့ အလနွည်ံ့ 

ကနုထ်တ်ုလပု်မငှ့်ဆို

ငေ်သာပိုငဆ်ိုင်မ 
များ အသင့်အတင့် နညး် မရိှ 

အဓကိစီးပာွးေရး 

လပုင်နး် 

စီးပာွး (ဝင်ေငွ) 

အလနွေ်ကာင်း 

စီးပာွး (ဝင်ေငွ) 

အသင့်အတင့် 

စီးပာွး (ဝင်ေငွ) 

နညး် 

စီးပာွး (ဝင်ေငွ) 

အလနွန်ညး် 

အမိေ်ထာင်စု ၁၁ ၇၆ ၄၈  

ေလလ့ာေတွရှိချက။်။ အဆငေ်ြပေသာ အမိေ်ထာင်စု အသင့်အတင့်ရှိပးီ၊ အလယ်အလတ်ရှိေသာ အမိေ်ထာငစု် များပီး 

လယ်ယာစုိက်ပျိးေရးကိုအဓိကလပုက်ိုင်ကပါသည် ။ မေြပလညေ်သာ အမိေ်ထာငစု်နညး်ပးီ ကျပနး်အလုပ် 

လပုက်ိုငေ်ကာငး် ေတွရှိရပါသည ်။ 

 

(င)  ထခိိုကလ်ယွမ် 

(င-၁)  ဝမး်စာဖလူံုမ 

ဇယား (၇) ေချးငာှးြခငး်မရှိဘတဲစ်ေနလငအ်နညး်ဆံုးှစ်နပစ်ားိုငသ်ည့်အမိေ်ထာင်စုများ (ဥစာဓနအဆင့် “၃” ငှ့် “၄” 

အမိေ်ထာင်စုေပါငး်၏၃၀ရာခိုင်နး်စီ) 

အချနိက်ာလ 
အမိေ်ထာင်စုအ

ေရအတွက် 

အမျိးသမီးဦး

ေဆာငသ်ည့်အိ

မေ်ထာင်စုအ

ေရအတွက် 

ေြဖရှငး်သည့်နညး်ဗျဟာ(ေြဖရှငး်နညး်တစ်ခစီုအလိုက်

အမိေ်ထာင်စုအေရအတကွ်များကိုေဖာြ်ပရန်) 

၃လေအာကဝ်မး်

စာဖလူံုမ 
 

 အြခားအစာေြပာငး်လဲစား     = ___________ 

အစာေလာစ့ား                    = ___________ 

အေထာက်အပံ့ယူ      = ___________ 

ေချးယူ                       = ___________ 

လပုအ်ားခကိယူ                 = ___________ 

၃လငှ့်၆လကားဝ

မး်စာဖလူံုမ 
 

 အြခားအစာေြပာငး်လဲစား     = ___________ 

အစာေလာစ့ား                    = ___________ 

အေထာက်အပံ့ယူ      = ___________ 

ေချးယူ                       = ___________ 

လပုအ်ားခကိယူ                 = ___________ 
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အချနိက်ာလ 
အမိေ်ထာင်စုအ

ေရအတွက် 

အမျိးသမီးဦး

ေဆာငသ်ည့်အိ

မေ်ထာင်စုအ

ေရအတွက် 

ေြဖရှငး်သည့်နညး်ဗျဟာ(ေြဖရှငး်နညး်တစ်ခစီုအလိုက်

အမိေ်ထာင်စုအေရအတကွ်များကိုေဖာြ်ပရန်) 

၆လမှ၁၂လအထိ 

ဝမး်စာဖလူံုမ 
 

 အြခားအစာေြပာငး်လဲစား     = ___________ 

အစာေလာစ့ား                    = ___________ 

အေထာက်အပံ့ယူ      = ___________ 

ေချးယူ                       = ___________ 

လပုအ်ားခကိယူ                = ___________ 

ေလလ့ာေတွရှိချက။်။ .............................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................. 

(င-၂)  ကညူေီစာင့်ေရာှကမ်အထးူလိုအပ်ေသာအပုစု်များ၏ထခိိုကလ်ယ်ွမအေြခအေန 

ဇယား (၈) ကူညေီစာင့်ေရာှကမ်အထးူလိုအပေ်သာအုပ်စုများ၏ထခိိုကလ်ယ်ွမအေြခအေန 

အေကာငး်အရာ ကျား မ ေပါငး် 

မသိားစုေစာင့်ေရာှကမ်မရှိေသာသက်ကးီရ�ယ်အို၆၄ှစ်ငှ့်အထက ်    

မသိားစု/ရပရ်�ာ၏ေစာင့်ေရာှကမ်မရှိေသာမသနစွ်မး်သည့်ပဂုိလ ်    

 အမိေ်ထာင်စုအေရအတွက် 

ဆငး်ရဲ၍မသိားစုဦးေရများသည့်အမျိးသမီးဦးေဆာငအ်မိ်ေထာငစု်  

ဆငး်ရဲ၍မသိားစုဦးေရများသည့်မဆုိုးဖို/ တစ်ခလုပအ်မိ်ေထာငစု်  

အြခားေဒသသိုကာြမင့်စွာသာွးေရာက်ေနထိုငလ်ပုက်ိုငေ်နသည့်ဆငး်ရဲ 

သည့်အမိေ်ထာငစု် 
 

ေလလ့ာေတွရှိချက။်   ။ ေကျးရ�ာတွင် ကညူေီစာင့်ေရှာကမ် အထူးလိုအပေ်သာ အပုစု်များ မရှိေကာငး် ေလ့လာေတွရှိရပါ 

သည ်။ 

(င-၃)  ေကျးရ�ာ၏ထခိိုကသ်ကေ်ရာကလ်ွယမ်အေြခအေန 

ဇယား (၉) ေကျးရ�ာ၏ထခိိုကသ်ကေ်ရာကလ်ယ်ွမအေြခအေနငှ့်ေဘးအ�ရာယ်ေလျာခ့ျေရးအစီအမမံျား 

စ ် ထခိိုကလ်ယွမ်အမျိးအစား ထခိိုကလ်ယ်ွမအေြခအေန 

(မနှရ်ာတစ်ခုကိုသာေရ�းရန်) 

စွမး်ေဆာင်ိုင်မ 

(ထခိိုကမ်ေလျာန့ညး်ေရးငှ့်လိုက်

ေလျာညီေထြွဖစ်ေစမည့်အစီအမံ

များ) 

 သဘာဝေဘးအ�ရာယမ်ျား နမိ့် လတ် ြမင့် နမိ့် လတ် ြမင့် 

၁ ြမစ်ေရကီးမ 
 

     

၂ လပတ်ြပတ်ေရကးီြခငး် 
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စ ် ထခိိုကလ်ယွမ်အမျိးအစား ထခိိုကလ်ယ်ွမအေြခအေန 

(မနှရ်ာတစ်ခုကိုသာေရ�းရန်) 

စွမး်ေဆာင်ိုင်မ 

(ထခိိုကမ်ေလျာန့ညး်ေရးငှ့်လိုက်

ေလျာညီေထြွဖစ်ေစမည့်အစီအမံ

များ) 

၃ မနုတုိ်ငး်ဒီေရ 
 

     

၄ ဆနူ�မီ       

၅ တုိငဖ်နုး်မနုတုိ်ငး်       

၆ ေလဆင်�ှေမာငး်       

၇ ငလျင ်       

၈ အပလူိငး်  √  √   

၉ စုိကပ်ျိးေြမများတငွ်ေရငဝံင်ေရာကမ်       

၁၀ အေအးလိငး်       

၁၁ မိုးသးီေကကွျမ       

၁၂ မိုးေခါငြ်ခငး်  √  √   

၁၃ ေတာမီးေလာငြ်ခငး် √   √   

၁၄ ြမစ်ကမ်းပါးပိြခငး်       

၁၅ ကမး်ုိးတနး်တုိကစ်ားမ       

၁၆ ေြမပိြခငး်       

 လေူကာင့်ြဖစ်တ့ဲေဘးအ�ရာယမ်ျား နမိ့် လတ် ြမင့် နမိ့် လတ် ြမင့် 

၁၇ စားနပရ်ိကာမဖလူံုမ       

၁၈ 
သဘာဝအရငး်အြမစ်ရှားပါးမ 

(ေြမ၊ေရ) 
 

     

၁၉ ေြမပိြခငး်၊ေြမဆလီာပျက်စီးြခငး်       

၂၀ သစ်ေတာြပနး်တီးြခငး်  √  √   

၂၁ ငကှဖ်ျားေရာဂါ       

၂၂ တီဘေီရာဂါ       

၂၃ ကိုယ်ခအံားကျဆငး်မေရာဂါ       

၂၄ ကပေ်ရာဂါ       

၂၅ ြပညတ်ငွး်ပဋိပက       
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စ ် ထခိိုကလ်ယွမ်အမျိးအစား ထခိိုကလ်ယ်ွမအေြခအေန 

(မနှရ်ာတစ်ခုကိုသာေရ�းရန်) 

စွမး်ေဆာင်ိုင်မ 

(ထခိိုကမ်ေလျာန့ညး်ေရးငှ့်လိုက်

ေလျာညီေထြွဖစ်ေစမည့်အစီအမံ

များ) 

၂၆ တိရစ�ာနက်းူစကေ်ရာဂါကျေရာကမ်  √     

၂၇ လကူနုက်းူြခင်း       

၂၈ 
ေဝးလံေခါငသ်ီ/လမး်ပနး်ဆကသ်ယ်ွ

ေရးခကခ်ြဲခငး်စသည် 
 

     

ေလလ့ာေတွရှိချက။်။ အပလူနွက်ြဲခငး်ငှ့် မိုးေခါငြ်ခငး်၊ ေတာမးီေလာငြ်ခင်း၊သစ်ေတာြပနး်တီးြခငး်ငှ့် တိရစိ�ာန် 

ကးူစကေ်ရာဂါ ကျေရာက်မများကို  အသင့်အတင့် ေလလ့ာေတွရှိပါသည ်။  

(င-၄)  ထခိိုက်သကေ်ရာကမ်ခရံိုငသ်ည့်သမူျား 

ဇယား (၁၀) ထခိိုကသ်ကေ်ရာကမ်ခရံိုင်သည့်သမူျား 

စ ် ထခိိုကလ်ယွမ်အမျိးအစား ထခိိုကလ်ယ်ွမအေြခအေန 

(မနှရ်ာတစ်ခုကိုသာေရ�းရန်) 

စွမး်ေဆာင်ိုင်မ 

(ထခိိုကမ်ေလျာန့ညး်ေရးငှ့်လို

ကေ်လျာညေီထြွဖစ်ေစမည့်အစီ

အမမံျား) 

 သဘာဝေဘးအ�ရာယမ်ျား နမိ့် လတ် ြမင့် နမိ့် လတ် ြမင့် 

၁ လငူယ် 
 

     

၂ အမျိးသမီးဦးေဆာငသ်ည့်ဆငး်ရသဲည့် 

အမိေ်ထာင်စု 

√   √   

၃ ဆငး်ရဲသားေတာငသ်ူ √   √   

၄ သဘာဝေဘးဒဏဆ်ိုးရ�ားစွာကျေရာက်ို

ငေ်သာအမိ်ေထာငစု်/ 

ကးူစကေ်ရာဂါထေူြပာေသာေဒသတွင်

ေနထိုငသ် ူ

 

     

၅ ပငလ်ယ်/ြမစ်ကမး်ေဘးေနထိုငသ်မူျား       

၆ မေတာ်တဆမြဖစ်ိုငေ်ချများေသာေနရာ

တွငေ်နထိုငသ်ူများ 
 

     

၇ ြပညတ်ငွး်ေနရပစွ်နခ်ါွေရ�ေြပာငး်ခရံသူ

များ (IDP) 
 

     

၈ ေြမနမိ့်ပိုငး်ေနထိုငသ်မူျား       
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စ ် ထခိိုကလ်ယွမ်အမျိးအစား ထခိိုကလ်ယ်ွမအေြခအေန 

(မနှရ်ာတစ်ခုကိုသာေရ�းရန်) 

စွမး်ေဆာင်ိုင်မ 

(ထခိိုကမ်ေလျာန့ညး်ေရးငှ့်လို

ကေ်လျာညေီထြွဖစ်ေစမည့်အစီ

အမမံျား) 

 သဘာဝေဘးအ�ရာယမ်ျား နမိ့် လတ် ြမင့် နမိ့် လတ် ြမင့် 

၉ ငါးကနပ်ိုငရ်ငှ်များ       

၁၀ လကလ်ပုလ်ကစ်ားများ၊ကျပနး်များ √   √   

၁၁ လနူညး်စုလမူျိးများ       

၁၂ 
ေဒသတွင်းပဋိပကဧရိယာတွငေ်နထိုငသ်ူ

များ 
 

     

၁၃ နယ်စပေ်ဒသတွငေ်နထိုငသ်ူများ       

၁၄ ေရ�တွင်းလပု်သားများ       

၁၅ လညှ့်လညသ်ွားလာ၍ေဈးေရာငး်သမူျား       

၁၆ ေနရပြ်ပနအ်ေြခချသမူျား       

၁၇ ေရ�ေြပာငး်လုပသ်ားများ       

၁၈ ကားေမာငး်ပီးအသကေ်မွးသူများ √   √   

 

ေလလ့ာေတွရှိချက။်။ ေကျးရ�ာတွင် အသပိညာေလလ့ာမအားနညး်ြခငး်၊ အမျိးသမးီငှ့် ဆငး်ရသဲားေတာငသ်မူျား 

ပငပ်နး်ဆငး်ရဲစွာလပုက်ိုငရ်ေသာေကာင့် ထခိိုကမ်များ အနညး်ငယ်ရှိေကာငး်ေလ့လာ ေတွရှိရပါသည ်။ 

(၂)       ေကျးရ�ာ၏လကရ်ှိဖွံဖိးေရးအေြခအေန 

(က) ဖွံဖိးေရးအဖွဲအစည်းများအေြခအေန 

(က-၁) ေကျးရ�ာတွငး်ရှိလထူအုေြခြပအဖွဲအစညး်များ 

ဇယား (၁၁) ေကျးရ�ာတွင်းရှိလထူအုေြခြပအဖွဲအစညး်များ 

စ ်
အဖွဲအစညး်

အမည် 

အမျိးအစား 

(မနှရ်ာတစ်ခု

ကိုသာေရ�းရန်

) 

အဖွဲဝငဦ်းေရ 
လပုင်နး်တာဝန် 

(အနညး်ဆံုးတစ်ခုငှ့်အထကေ်ရ�း

ိုငသ်ည။်) 

စွမး်ေဆာင်ိုင်မ(

မနှရ်ာတစ်ခုကို

သာေရ�းရန်) ကျား မ ေပါငး် 

၁ အပုခ်ျပေ်ရး ၁၂√၃ ၁၂  ၁၂ 

ပညာေရးေငေွကးကျန်းမာေရး

ဘာသာေရး 

စုိကပ်ျိးေမွးြမေရး 

သာေရး/န�ေရး၊လမူဖွံဖိးေရး 

လံု�ခံေရးငှ့်ကာကယ်ွေရး√ 

ေကာင်း 

သင့်√ 

ညံ့ 
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စ ်
အဖွဲအစညး်

အမည် 

အမျိးအစား 

(မနှရ်ာတစ်ခု

ကိုသာေရ�းရန်

) 

အဖွဲဝငဦ်းေရ 
လပုင်နး်တာဝန် 

(အနညး်ဆံုးတစ်ခုငှ့်အထကေ်ရ�း

ိုငသ်ည။်) 

စွမး်ေဆာင်ိုင်မ(

မနှရ်ာတစ်ခုကို

သာေရ�းရန်) ကျား မ ေပါငး် 

၂ ရပမ်ရိပဖ် ၁၂√၃ ၅  ၅ 

ပညာေရးေငေွကး 

ကျနး်မာေရးဘာသာေရး 

စုိကပ်ျိးေမွးြမေရး 

သာေရး/န�ေရး၊လမူဖွံဖိးေရး√ 

လံု�ခံေရးငှ့်ကာကယ်ွေရး 

ေကာင်း 

သင့်√ 

ညံ့ 

၃ 
လမး်ေကာမ်

တီ 
၁၂√၃ ၇ ၄ ၁၁ 

ပညာေရးေငေွကး 

ကျနး်မာေရးဘာသာေရး 

စုိကပ်ျိးေမွးြမေရး 

သာေရး/န�ေရး၊လမူဖွံဖိးေရး√ 

လံု�ခံေရးငှ့်ကာကယ်ွေရး 

ေကာင်း√ 

သင့် 

ညံ့ 

၄ 
ေကျာငး် 

ေကာမ်တီ 
၁၂၃√ ၅ ၅ ၁၀ 

ပညာေရး√ေငွေကး 

ကျနး်မာေရးဘာသာေရး 

စုိကပ်ျိးေမွးြမေရး 

သာေရး/န�ေရး၊လမူဖွံဖိးေရး 

လံု�ခံေရးငှ့်ကာကယ်ွေရး 

ေကာင်း 

သင့်√ 

ညံ့ 

၅ ပရဟတိ ၁၂√၃ ၁၀ ၅ ၁၅ 

ပညာေရးေငေွကး 

ကျနး်မာေရးဘာသာေရး√ 

စုိကပ်ျိးေမွးြမေရး 

သာေရး/န�ေရး၊လမူဖွံဖိးေရး 

လံု�ခံေရးငှ့်ကာကယွ်ေရး 

ေကာင်း 

သင့်√ 

ညံ့ 

၆ မးီသတ်အဖွဲ ၁၂√၃ ၅  ၅ 

ပညာေရးေငေွကး 

ကျနး်မာေရးဘာသာေရး 

စုိကပ်ျိးေမွးြမေရး 

သာေရး/န�ေရး၊လမူဖွံဖိးေရး√ 

လံု�ခံေရးငှ့်ကာကယ်ွေရး 

ေကာင်း 

သင့်√ 

ညံ့ 

၇ ပရဟတိ ၁၂√၃ ၉  ၂ 

ပညာေရးေငေွကး 

ကျနး်မာေရးဘာသာေရး 

စုိကပ်ျိးေမွးြမေရး 

သာေရး/န�ေရး၊လမူဖွံဖိးေရး√ 

လံု�ခံေရးငှ့်ကာကယ်ွေရး 

ေကာင်း√ 

သင့် 

ညံ့ 
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စ ်
အဖွဲအစညး်

အမည် 

အမျိးအစား 

(မနှရ်ာတစ်ခု

ကိုသာေရ�းရန်

) 

အဖွဲဝငဦ်းေရ 
လပုင်နး်တာဝန် 

(အနညး်ဆံုးတစ်ခုငှ့်အထကေ်ရ�း

ိုငသ်ည။်) 

စွမး်ေဆာင်ိုင်မ(

မနှရ်ာတစ်ခုကို

သာေရ�းရန်) ကျား မ ေပါငး် 

၈ 
ေရ 

ေကာမ်တီ 
၁၂√၃ ၁၀  ၁၀ 

ပညာေရးေငေွကး 

ကျနး်မာေရးဘာသာေရး 

စုိကပ်ျိးေမွးြမေရး 

သာေရး/န�ေရး၊လမူဖွံဖိးေရး√ 

လံု�ခံေရးငှ့်ကာကယ်ွေရး 

ေကာင်း 

သင့်√ 

ညံ့ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ ေကျးရ�ာတွင ် အဖွဲအစညး်အားလံုးစညး်လံုးညီတ်ွကပးီ ချတ်ိဆကေ်ဆာငရ်�ကေ်သာ ေကာင့် 

စွမး်ေဆာငရ်ည ်သင့်တင့်မရှိေကာငး် ေတွရှိရပါသည်။ 

(က-၂) ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးေဆာငရ်�ကေ်နေသာြပငပ်အဖွဲအစည်းများ 

ဇယား (၁၂) ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးေဆာင်ရ�က်ေနေသာြပငပ်အဖွဲအစညး်များ 

စ ် အမည် 
အဖွဲအစည်းအမျိးအစား(မှနရ်ာတစ်

ခကုိုသာေရ�းရန)် 

အဖွဲအစညး်၏လပုင်နး်တာဝနမ်ျားငှ့်

အစီအစ်(အနညး်ဆံုးတစ်ခုငှ့်အထ

ကေ်ရ�းိုငသ်ည)် 

၁ စုိကပ်ျိးေရးဘဏ ် ၁၂√၃၄၅၆၇ 

ပညာေရးေငေွကး√ 

ကျနး်မာေရးဘာသာေရး 

စုိကပ်ျိးေမွးြမေရး√ 

သာေရး/န�ေရး၊လမူဖွံဖိးေရး 

၂ Pact Myanmar ၁၂√၃၄၅၆၇ 

ပညာေရးေငေွကး√ 

ကျနး်မာေရးဘာသာေရး 

စုိကပ်ျိးေမွးြမေရး√ 

သာေရး/န�ေရး၊လမူဖွံဖိးေရး 

၃ BNK အဖွဲ ၁၂√၃၄၅၆၇ 

ပညာေရးေငေွကး√ 

ကျနး်မာေရးဘာသာေရး 

စုိကပ်ျိးေမွးြမေရး√ 

သာေရး/န�ေရး၊လမူဖွံဖိးေရး 

 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်   ။ ေကျးရ�ာတွင ် Pact Myanmar အဖွဲ၊ စုိက်ပျိးေရးဘဏ်ှင့် BNK အဖွဲ မ ှ ေငွေကးေချးေပးပးီ 

ေချးေငြွဖင့် စုိကပ်ျိးေရးကို လပုက်ိုင ်စားေသာက်ကပါသည ်။ 
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(ခ)      စီးပာွးေရးငှ့် အသကေ်မွးမ အေြခအေန  

(ခ-၁)  သးီှံထတ်ုလပုေ်ရး 

(၁) စုိကပ်ျိးေြမပိုင်ဆိုငမ်အရ�ယ်အစား (ေြမပိုင်ဆိုငသ်ည့်အမိ်ေထာငစု်များ) 

ဇယား (၁၃) စုိကပ်ျိးေြမပိုင်ဆိုငမ် 

စ ် ေြမပိုငဆ်ိုငမ်အရ�ယအ်စား 
အမိေ်ထာင်စုအ

ေရအတွက် 

အမျိးသမီးဦး

ေဆာငသ်ည့်အမိ်

ေထာငစု်အေရ

အတွက် 

ဖွံဖိးေရးအြမငသ်တ်မတ်ှချက် 

၁ ေြမယာမဲ့  ၆ ေြမမဲ့ယာမဲ့ 

၂ ၂.၅ဧကေအာက ်  ၁ ဆငး်ရဲသားေတာငသ်ူ 

၃ ၂.၅ဧကမ၅ှဧကကား ၂၅ ၈ ေတာငသ်ငူယ် 

၄ ၅ဧကမ၁ှ၂.၅ဧကကား ၇၃  ေတာငသ်လူတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၃၇           ေတာငသ်ူကီး 

ေကျးရ�ာရိှအမိ်ေထာငစု်စုစုေပါငး် ၁၃၅   

 

ေလလ့ာေတွရှိချက။်။ ေကျးရ�ာတွင ်ေြမယာမဲ့အိမ်ေထာငစု် မရိှေသာလ်ညး် ရာသဉီတုအေြခအေနေကာင့် ေြပလည ်မ 

နညး်ပါးေကာငး် ေလ့လာေတွရှိရပါသည် ။ 

(၂)   အစုိးရှင့်ပဂုလကိေရအရငး်အြမစ်များမှေရသငွ်းိုငသ်ည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ေကျးရ�ာ၏ေရအရငး်အြမစ်ှင့်ေရသငွး်ဧရိယာ 

စ ် အရငး်အြမစ် 
ေရေသာက် 

(ဧက) 

ေရရရိှိုငမ် 

တစ်စ်ှပတ်လံုး/ 

ရာသအီလိုက(်မနှရ်ာ

တစ်ခကုိုသာေရ�းရန)် 

လံုေလာကမ် 

(ရိှ/မရိှ) 

(မနှရ်ာတစ်ခုကိုသာ

ေရ�းရန်) 

လနွခ်ဲ့ေသာ(၁၀)စ်ှက

အေြခအေန(မှနရ်ာတစ်

ခကုိုသာေရ�းရန)် 

၁ ဆည ်  

တစ်စ်ှပတ်လံုး 

       ရာသအီလိုက် 

မေြဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆိုပါ
 

ေလျာ့တုိးအေြပာ

ငး်အလမဲရိှ 

၂ ေရလဲဆည် 

 တစ်စ်ှပတ်လံုးရာ

သအီလိုက် 

မေြဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆိုပါ
 

ေလျာ့တုိးအေြပာ

ငး်အလမဲရိှ 

၃ 
ြမစ်ေရတင် 

စီမကံနိး် 

 တစ်စ်ှပတ်လံုးရာ

သအီလိုက် 

မေြဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆိုပါ
 

ေလျာ့တုိးအေြပာ

ငး်အလမဲရိှ 

၄ ေရသငွး်ေြမာင်း 

 တစ်စ်ှပတ်လံုးရာ

သအီလိုက် 

မေြဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆိုပါ
 

ေလျာ့တုိးအေြပာ

ငး်အလမဲရိှ 
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စ ် အရငး်အြမစ် 
ေရေသာက် 

(ဧက) 

ေရရရိှိုငမ် 

တစ်စ်ှပတ်လံုး/ 

ရာသအီလိုက(်မနှရ်ာ

တစ်ခကုိုသာေရ�းရန)် 

လံုေလာကမ် 

(ရိှ/မရိှ) 

(မနှရ်ာတစ်ခုကိုသာ

ေရ�းရန်) 

လနွခ်ဲ့ေသာ(၁၀)စ်ှက

အေြခအေန(မှနရ်ာတစ်

ခကုိုသာေရ�းရန)် 

၅ အဝစိီတွင်း 

 တစ်စ်ှပတ်လံုးရာ

သအီလိုက် 

မေြဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆိုပါ
 

ေလျာ့တုိးအေြပာ

ငး်အလမဲရိှ 

၆ 
လကင်င် 

ေရတငွ်း 

 တစ်စ်ှပတ်လံုးရာ

သအီလိုက် 

မေြဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆိုပါ
 

ေလျာ့တုိးအေြပာ

ငး်အလမဲရိှ 

၇ စိမ့်စမး်ေရ 

 တစ်စ်ှပတ်လံုးရာ

သအီလိုက် 

မေြဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆိုပါ
 

ေလျာ့တုိးအေြပာ

ငး်အလမဲရိှ 

၈ ေချာငး်ေရ 

 တစ်စ်ှပတ်လံုးရာ

သအီလိုက် 

မေြဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆိုပါ
 

ေလျာ့တုိးအေြပာ

ငး်အလမဲရိှ 

ရငး်ြမစ် … (၁) ဦးတည်အပု်စုေဆွးေးွြခင်း - လယ်သမားအပု်စု၊ (၂) ဆညေ်ြမာငး်ဦးစီးဌာန၊စုိကပ်ျိးေရးဦးစီးဌာန။ 

ေလလ့ာေတွရှိချက။်။ ေကျးရ�ာတွင် ေကျးရ�ာ၏ ေရအရငး်အြမစ်ငှ့် ေရသငွ်းဧရယိာ မရှိေကာငး်ေလလ့ာ 

ေတွရှိရပါသည။် 

 

(၃)    အဓကိသးီှံများငှ့်အထကွ်နး် 

ဇယား (၁၅) အဓကိသးီှံများငှ့်အထကွ်နး် 

သးီှံ 

စုစုေပါ

ငး်စုိက်

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နး် 

သးီှံ 

စုိကပ်ျိးသည့်

ကာလ 

သငွး်အားစု

လိုအပခ်ျက် 

(မနှရ်ာတစ်ခု

ကိုသာေရ�းရ

န်) 

အြမတ် 

ရရိှိုငမ်(မနှ်

ရာတစ်ခကုို

သာေရ�းရန်) 

ထခိိုကလ်ယ်ွ

မ(မနှရ်ာတစ်

ခကုိုသာေရ�း

ရန်) ယနူစ် 
အနညး်

ဆံုး 

အများ

ဆံုး 

ပမး်

မ 
မှ ထိ 

ေြမပဲ ၃၀၀ တငး် ၂၀ ၃၅ ၂၅ ၅ ၇ 
ြမင့်လတ်√ 

နမိ့် 

ြမင့်လတ်√ 

နမိ့် 

ြမင့်လတ် 

နမိ့်√ 

မှး် ၃၄၉ တငး် ၃ ၅ ၅ ၄ ၇ 
ြမင့်လတ်√ 

နမိ့် 

ြမင့်လတ်√ 

နမိ့် 

ြမင့်လတ် 

နမိ့်√ 

ပစဲငး်ငံု ၂၀၀ တငး် ၅ ၇ ၆ ၅ ၁၂ 
ြမင့်လတ် 

နမိ့်√ 

ြမင့်လတ်√ 

နမိ့် 

ြမင့်လတ်√ 

နမိ့် 

ေလလ့ာေတွရှိချက။်   ေကျးရ�ာတွင် စုိကပ်ျိးသီးှံများအေနြဖင့် ေြမပ၊ဲ မှ်းငှ့်  ပစဲင်းငံု သးီှံများအားအဓိကထား 

စုိကပ်ျိးပါသည။် စပါးအနညး်ငယ်စုိက်ေသာလ်ညး် မိုးေခါငေ်သာ စ်ှများတွင ်အထွက်နး်နညး်ပါးပါသည ်။ 
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(၄)   လယ်ယာသံုးစကက်ရိိယာများ 

ဇယား (၁၆) ေကျးရ�ာ၏စုိက်ပျိးေရးသံုးကိရယိာများပိုင်ဆိုငမ် 

စကအ်မျိးအစား တစ်ဦးချငး်ပိုင် ရ�ာပိုင် အဖွဲပိုင် 
ငာှးရမ်းလပု်ကိုငေ်နေသာေတာငသ်ူ 

အေရအတွက် 

ထနွစ်က် ၁   ၁၂၀ 

လကတွ်နး်ထွနစ်က်     

အေစ့ချကရိိယာ     

ရိတ်သမိ်းေခေွလှစက်     

ရိတ်သမိ်းစက်     

ေခေွလှစက်     

ေရစုပ်စက်     

ေြခနငး်ေရတငစ်က်     

ြမကရိ်တ်စက်     

ေလလ့ာေတွရှိချက။်။ ေကျးရ�ာတွင် ကိုယ်ပိုငထ်ွနစ်က(်၁)စီး ရှိပးီတြခားအိမေ်ထာင်စုများမှ ငါှးရမ်းသံုးစဲွရေကာင်း 

ေလလ့ာေတွရှိရပါသည ်။ 

 

(၅)    သးီှံအထကွ်နး်တုိးေစရနအ်တွက်အခငွ့်အလမး်များ 

ဇယား (၁၇) သးီှံအထကွ်နး်တုိးေစရန်အတကွအ်ခငွ့်အလမး်များ 

အခငွ့်အလမး် 

ေဖာြ်ပချက်/ရှငး်လငး်ချက် 

(မနှရ်ာတစ်ခုကိုသာေရ�းရန်။ဇယား၁၇ငှ့်၁၈ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆးပးီမှ

ေြဖဆိုရန။်ေြဖဆိုရနမ်လိုအပဟ်ယူုဆေသာအချကမ်ျားရှိပါက 

“မေြဖဆိုပါ” ဟေူသာအကွကက်ိုေရ�းရန။်) 

သဘာဝေရေြမရာသဦတအုေနအထား အလနွေ်ကာင်းေကာငး်သင့်တင့်မတ√မေြဖဆိုပါ 

လယ်ယာေြမအသံုးချိုငမ် အလနွေ်ကာင်းေကာငး်သင့်တင့်မတ√မေြဖဆိုပါ 

စုိကပ်ျိးေရအရငး်အြမစ် ေပါများအသင့်အတင့်ရိှ√မေြဖဆိုပါ 

ေချးေငွငှ့်ေငွေကးဝနေ်ဆာငမ် အလယ်ွတကူရသည်ရသည√်မေြဖဆိုပါ 

သးီှံမျိးေစ့ရရှိိုငမ် 
မျိးေကာငး်မျိးသနမ်ျားကိုလွယ်ကစွူာဝယ်ယူိုငသ်ည်သးီှံမျိးေစ့များ

ဝယ်ယူရရိှိုငသ်ည်√မေြဖဆိုပါ 

သဘာဝေြမေဆးွ / 

ေအာဂ်နဲစ်ေြမသဇာှင့်အြခားေအာ်ဂနဲစ်

သငွး်အားစုများ 

လယ်ွကူစွာဝယ်ယူ/ရိုငသ်ည်ဝယ်ယူရိုငသ်ည်√မေြဖဆိုပါ 

ဓာတုပိုးသတ်ေဆး၊ဓာတ်ေြမသဇာငှ့်အ

ြခားဓာတေုဗဒသငွး်အားစုများ 
လယ်ွကူစွာဝယ်ယူ/ရိုငသ်ည်ဝယ်ယူရိုငသ်ည်√မေြဖဆိုပါ 

လပုသ်ားရရှိိုငမ် အလယ်ွတကူရိုငသ်ည်ရိုငသ်ည်√မေြဖဆိုပါ 

နညး်ပညာ၊အုပခ်ျပေ်ရးပိုငး်ဆိုငရ်ာဝန် အလယ်ွတကူရိုငသ်ည်ရိုငသ်ည်မေြဖဆိုပါ√ 
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အခငွ့်အလမး် 

ေဖာြ်ပချက်/ရှငး်လငး်ချက် 

(မနှရ်ာတစ်ခုကိုသာေရ�းရန်။ဇယား၁၇ငှ့်၁၈ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆးပးီမှ

ေြဖဆိုရန။်ေြဖဆိုရနမ်လိုအပဟ်ယူုဆေသာအချကမ်ျားရှိပါက 

“မေြဖဆိုပါ” ဟေူသာအကွကက်ိုေရ�းရန။်) 

ေဆာငမ်များ 

သးီှံေစျးကွက်ငှ့်ကနုသ်ယ်ွမ 
သးီှံများကိုလွယ်ကစွူာငှ့်ေစျးနး်မနှက်နစွ်ာြဖင့်ေရာငး်ချိုငသ်ည် 

သးီှံများကိုေရာငး်ချိုငသ်ည√်မေြဖဆိုပါ 

ရာသဦတအုေြခအေနေြပာငး်လမဲ 

(အပခူျနိ၊်မိုးေရချနိ)် 
ထခိိုကသ်ည်√     မထခိိုကပ်ါ          မေြဖဆိုပါ 

ေလလ့ာေတွရှိချက။်။ သးီှံအထကွ်နး်တိုးလာေစရနအ်တွက ် မျိးေကာင်းမျိးသနမ်ျား စုိကပ်ျိးြခငး်၊ �ွးေချး၊ 

ေြမဩဇာများကို အဓကိထားသံုးစဲွြခငး်ကို ေတွရှိရပးီ နညး်ပညာငှ့်အပုခ်ျပေ်ရးပိုင်းဆိုင်ရာဝနေ်ဆာငမ် ရရှိပါက 

ပိုမိုအထကွ်နး်တုိးလာိုငေ်ကာငး် ေတွရှိရပါသည။် 

 

(၆)  သးီှံထုတလ်ပုမ်အတွကြ်ပဿန�ငှ့်အခကအ်ခမဲျား 

ဇယား (၁၈) သးီှံထတ်ုလုပမ်အတွကြ်ပဿန�ငှ့်အခကအ်ခမဲျား 

ြပဿန�ငှ့်အခကအ်ခမဲျား 

ေဖာြ်ပချက်/ရှငး်လငး်ချက် 

(အနညး်ဆံုးတစ်ခုငှ့်အထကေ်ရ�းိုငသ်ည။်ဇယား၁၇ငှ့်၁၈ကိုချတ်ိ

ဆကစ်စ်ေဆးပးီမေှြဖဆိုရန။်ေြဖဆိုရနမ်လိုအပဟ်ယူုဆေသာအချ

ကမ်ျားရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟေူသာအကွကက်ိုေရ�းရန။်) 

သဘာဝေရေြမရာသဦတအုေနအထား ေြမဆီသဇာမေကာင်း√ရာသဦတုမမနှ်မေြဖဆိုပါ 

လယ်ယာေြမအသံုးချိုငမ် 

လယ်ယာေြမတုိးချဲိုငမ်မရိှပါလယ်ယာေြမဆံုးံးမများသည် 

လယ်ယာေြမဆံုးံးမအသင့်အတင့်ရိှသည်√ပလပေ်ြမများရိှသည် 

ပလပေ်ြမအသင့်အတင့်ရိှသည်မေြဖဆိုပါ 

စုိကပ်ျိးေရအရငး်အြမစ် အလယ်ွတကူမရိုင်√လံုးဝမရမေြဖဆိုပါ 

ေချးေငွငှ့်ေငွေကးဝနေ်ဆာငမ် အလယ်ွတကူမရိုင√်လံုးဝမရမေြဖဆိုပါ 

သးီှံမျိးေစ့ရရှိိုငမ် အလယ်ွတကူမရိုင်√လံုးဝမရမေြဖဆိုပါ 

သဘာဝေြမေဆးွ / ေအာဂ်နဲစ်ေြမသဇာ 

ငှ့်အြခားေအာဂဲ်နစ်သငွး်အားစုများ 
အလယ်ွတကူမရိုင်√လံုးဝမရမေြဖဆိုပါ 

ဓာတုပိုးသတ်ေဆး၊ဓာတ်ေြမသဇာငှ့်အ

ြခားဓာတေုဗဒသငွး်အားစုများ 
အလယ်ွတကူမရိုင√်လံုးဝမရမေြဖဆိုပါ 

လပုသ်ားရရှိိုငမ် အလယ်ွတကူမရိုင်√လံုးဝမရမေြဖဆိုပါ 

နညး်ပညာ၊အုပခ်ျပေ်ရးပိုငး်ဆိုငရ်ာဝန ်

ေဆာငမ်များ 
အလယ်ွတကူမရိုင်လံုးဝမရ√မေြဖဆိုပါ 

သးီှံေစျးကွက်ငှ့်ကနုသ်ယ်ွမ 
သးီှံများကိုလွယ်ကစွူာငှ့်ေစျးနး်မနှက်နစွ်ာြဖင့်မေရာငး်ချိုငပ်ါ√ 

သးီှံများကိုေရာငး်ချရန်ေစျးကကွမ်ရိှပါမေြဖဆိုပါ 

ဖျကပ်ိုးငှ့်ေရာဂါကျေရာကမ် ဆိုးရ�ားစွာကျအသင့်အတင့်ကျ√အနည်းငယ်မေြဖဆိုပါ 
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ြပဿန�ငှ့်အခကအ်ခမဲျား 

ေဖာြ်ပချက်/ရှငး်လငး်ချက် 

(အနညး်ဆံုးတစ်ခုငှ့်အထကေ်ရ�းိုငသ်ည။်ဇယား၁၇ငှ့်၁၈ကိုချတ်ိ

ဆကစ်စ်ေဆးပးီမေှြဖဆိုရန။်ေြဖဆိုရနမ်လိုအပဟ်ယူုဆေသာအချ

ကမ်ျားရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟေူသာအကွကက်ိုေရ�းရန။်) 

ရာသဦတုဒဏခ်ံိုငသ်ည့်သးီှံများငှ့်ပတ် 

သကေ်သာသတငး်အချက်အလကလ်က ်

လမှး် မမီ 

အလယ်ွတကူမရိုင်√လံုးဝမရမေြဖဆိုပါ 

ရာသီအလိုက်ရာသဦတုခနမ်နှး်ချကမ်ျားငှ့်

သးီှံစီမခံနခ်ွဲမဆိုငရ်ာအ�က�ံာဏမ်ျားလက်

လမှး်မမီ 

အလယ်ွတကူမရိုင်√လံုးဝမရမေြဖဆိုပါ 

 

ေလလ့ာေတွရှိချက။်          ။ ေကျးရ�ာတွင ် ရာသဦတုဒဏခ်ံိုငေ်သာ ေြမပဲငှ့်ပစဲး်ငံုကိုသာ အဓိကစုိကပ်ျိးေကာင်း 

ေလလ့ာေတွရှိရပါသည ်။ 

 

(ခ-၂)   ေမးွြမေရးလုပင်နး် 

(၁)   ေမွးြမေရးငှ့်ငါးလုပင်နး်ေဆာငရ်�က်မအေြခအေန 

ဇယား (၁၉) ေမးွြမေရးငှ့်ငါးလပုင်နး်ေဆာငရ်�ကမ်အေြခအေန 

ေမးွြမေရးငှ့်ငါးလပုင်နး် 
ေမးွြမေရးငှ့်ငါးလပုင်နး်လုပက်ိုငေ်န

ေသာအမိ်ေထာငစု် 
ေကာင်ေရ 

ေမးွြမေရး 

�ွး ၁၀၇ ၅၀၆ 

ိုစား�ွး   

က ဲ   

ြမငး်   

ြမညး်   

လား   

ဆတ်ိ ၈ ၁၄၅ 

သိုး   

ဝက ် ၄၃ ၂၅၂ 

ကက ် ၁၀၇ ၁၃၁၈ 

ဘဲ   

�ွးေန�က်   

ငါးလပုင်နး် 

ငါးကန်   

ပဇွုနက်န ်   

ဂဏနး်ေမွးြမေရးလပုင်နး်   
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ေမးွြမေရးငှ့်ငါးလပုင်နး် 
ေမးွြမေရးငှ့်ငါးလပုင်နး်လုပက်ိုငေ်န

ေသာအမိ်ေထာငစု် 
ေကာင်ေရ 

ေရချိငါးဖမ်းလပုင်နး်   

ကမး်လနွင်ါးဖမး်လပုင်နး်   

ေလလ့ာေတွရှိချက။်        ။ ေမးွြမေရးအတွက်�ွး၊ ဝက်ငှ့် ကက်ကိုေမွးြမပါသည ်။ �ွးေမွးြမသူ (၁၀၇)ဦးသာရှိ  

ပါသည် ။ လယ်ယာလပုင်န်းလပုက်ိုငရ်န်ငှ့် မျိးပာွးရန် �ွးမများကို တစ်ပိုင်တစ်ိုငေ်မးွြမကပါသည ် ။ စားကျက်ေြမ 

နညး်ပါး ေသာေကာင့် ဆတ်ိကို အနညး်ငယ်သာ ေမးွြမသညက်ို ေတွရှိရပါသည ်။ 

 

(၂) ေမးွြမေရးငှ့်သားငါးထုတ်လပုမ်တုိးတကေ်စရနအ်တွကအ်ခငွ့်အလမး်များ 

ဇယား (၂၀) ေမးွြမေရးငှ့်သားငါးထတ်ုလပုမ်တုိးတကေ်စရနအ်တွကအ်ခငွ့်အလမး်များ 

အခငွ့်အလမး် 

ေဖာြ်ပချက်/ 

ရငှး်လင်းချက်(မနှရ်ာတစ်ခုကိုသာေရ�းရန်။ဇယား၂၀ငှ့်၂၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆးပးီမှ

ေြဖဆိုရန။်ေြဖဆိုရနမ်လိုအပဟ်ယူုဆေသာအချကမ်ျားရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” 

ဟေူသာအကွကက်ိုေရ�းရန။်) 

ေမးွြမေရး 

စားကျက်ေြမ ေပါများအသင့်အတင့်√မေြဖဆိုပါ 

ေရရရိှမ အလံုအေလာကရ်ိုင√်အသင့်အတင့်ရိုင်မေြဖဆိုပါ 

မျိးတိရစ�ာန်လကလ်မှး်မမီ 
မျိးေကာငး်တိရစ�ာနမ်ျားလွယ်ကစွူာဝယ်ယူရိုင်မျိးေကာင်းတရိစ�ာနမ်ျားအသင့်အ

တင့်ဝယယူ်ရိုင်√မေြဖဆိုပါ 

ေချးေငွ ေချးေငလွယ်ွကစွူာရိုင်ေချးေငွအသင့်အတင့်ရိုင√်မေြဖဆိုပါ 

သငွး်အားစု (ေမးွြမေရးအစာ၊ 

ေဆးစသည)်ေစျးကွက် 

သငွး်အားစုများလယ်ွကူစွာဝယ်ယူိုငသ်ည်√ 

သငွး်အားစုများဝယ်ယူိုငသ်ည်မေြဖဆိုပါ 

ဝနေ်ဆာင်မငှ့်နညး်ပညာ 

ပံ့ပိုးမ 

နညး်ပညာငှ့်အပုခ်ျပေ်ရးဆိုငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်များအလွယ်တကူရိုငသ်ည။် 

နညး်ပညာငှ့်အပုခ်ျပေ်ရးဆိုငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်များရိုငသ်ည။် 

မေြဖဆိုပါ√ 

ထတ်ုကနုေ်ရာငး်ဝယမ် 
ထတ်ုကနုမ်ျားကိုလယ်ွကူစွာငှ့်ေစျးနး်မနှ်ကနစွ်ာြဖင့်ေရာငး်ချိုငသ်ည် 

ထတ်ုကနုမ်ျားကိုေရာင်းချိုင်သည√်မေြဖဆိုပါ 

အမိ�်ခဝံငး်အတွငး်ေြမေနရာလံု

ေလာကမ် 
အလံုအေလာကရိှ်သည်အသင့်အတင့်ရိှသည√်မေြဖဆိုပါ 

ငါးလပုင်နး် 

ငါး/ပုဇွနေ်မွးြမရနေ်ရေြမအေန

အထား 
အလနွေ်ကာင်းေကာငး်သင့်တင့်မတမေြဖဆိုပါ 

ငါး/ပုဇွနသ်ားေပါက် 

လကလ်မှး်မီမ 

လိုသေလာက်လယ်ွကူစွာဝယ်ယူရရိှိုငသ်ည်ဝယ်ယူရိုငသ်ည် 

မေြဖဆိုပါ 

ေချးေငွ 
လိုသေလာက်လယ်ွကူစွာေချးေငရွရိှိုငသ်ည်ေချးေငွရိုငသ်ည် 

မေြဖဆိုပါ 
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အခငွ့်အလမး် 

ေဖာြ်ပချက်/ 

ရငှး်လင်းချက်(မနှရ်ာတစ်ခုကိုသာေရ�းရန်။ဇယား၂၀ငှ့်၂၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆးပးီမှ

ေြဖဆိုရန။်ေြဖဆိုရနမ်လိုအပဟ်ယူုဆေသာအချကမ်ျားရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” 

ဟေူသာအကွကက်ိုေရ�းရန။်) 

သငွး်အားစုလကလ်မှး်မမီ 
သငွး်အားစုများလယ်ွကူစွာဝယ်ယူိုငသ်ည် 

သငွး်အားစုများဝယ်ယူိုငသ်ည်မေြဖဆိုပါ 

နညး်ပညာအကအူညီငှ့်နညး်

လမး်များ 

နညး်ပညာငှ့်အပုခ်ျပေ်ရးဆိုငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်များအလွယ်တကူရိုငသ်ည။် 

နညး်ပညာငှ့်အပုခ်ျပေ်ရးဆိုငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်များရိုငသ်ည။် 

မေြဖဆိုပါ 

ထတ်ုကနုေ်ရာငး်ဝယမ် 
ထတ်ုကနုမ်ျားကိုလယ်ွကူစွာငှ့်ေစျးနး်မနှ်ကနစွ်ာြဖင့်ေရာငး်ချိုငသ်ည် 

ထတ်ုကနုမ်ျားကိုေရာင်းချိုင်သည်မေြဖဆိုပါ 

ငါးဖမ်းခငွ့်ရရိှိုငမ် လယွက်သူည်အသင့်အတင့်လယ်ွကသူည်မေြဖဆိုပါ 

ရာသဦတအုေြခအေနေြပာငး်

လမဲ(အပခူျနိ၊်မိုးေရချနိ)် 
ထခိိုကသ်ည်     မထခိိုက်ပါ          မေြဖဆိုပါ 

ေလလ့ာေတွရှိချက။်။ �ွးေမးွြမရန်အတကွ ် အမိ�်ခေံြမအတွငး် ေြမေနရာရှိြခငး်၊ စားကျကေ်ြမအသင့် 

အတင့်ရှိေသာေကာင့် �ွးေမးွြမေရးတုိးတကေ်စရန ်အခငွ့်အလမး်ရှိပါသည ်။ 

(၃)    ေမွးြမေရးငှ့်သားငါးထတ်ုလပုမ်တုိးတက်ေစရန်အတွကြ်ပဿန�ငှ့်စိနေ်ခမများ 

ဇယား (၂၁) ေမးွြမေရးငှ့်သားငါးထတ်ုလပုမ်တုိးတကေ်စရနအ်တွကြ်ပဿန�ငှ့်စိနေ်ခမများ 

ြပဿန�ငှ့်အခကအ်ခမဲျား 

ေဖာြ်ပချက်/ 

ရှငး်လင်းချက်(အနညး်ဆံုးတစ်ခုငှ့်အထကေ်ရ�းိုငသ်ည။်ဇယား၂၀ှင့်

၂၁ကိုချတ်ိဆကစ်စ်ေဆးပးီမေှြဖဆိုရန။်ေြဖဆိုရနမ်လိုအပဟ်ယူုဆ

ေသာအချကမ်ျားရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကကွ်ကိုေရ�းရန။်) 

ေမးွြမေရး 

စားကျက်ေြမ စားကျက်ေြမရှားပါးသည်√စားကျက်ေြမလံုးဝမရိှပါမေြဖဆိုပါ 

ေရရရိှမ ေရရှားပါးသည√်ေရလံုးဝမရိှပါမေြဖဆိုပါ 

မျိးတိရစ�ာန်လကလ်မှး်မမီ မျိးေကာငး်တိရစ�ာနမ်ျားလွယ်ကစွူာဝယ်ယူမရိုငပ်ါ√မျိးေကာငး် 

တိရစ�ာနမ်ျားလံုးဝဝယ်ယူမရပါမေြဖဆိုပါ 

ေချးေငွ ေချးေငလွယ်ွကစွူာမရိုငပ်ါ√ေချးေငလွံုးဝမရပါမေြဖဆိုပါ 

သငွး်အားစု 

(ေမးွြမေရးအစာ၊ေဆးစသည်)ေစျးကွက် 
သငွး်အားစုများလယ်ွကူစွာဝယ်ယူမရိုငပ်ါ√ 

သငွး်အားစုများလံုးဝဝယ်ယူမရပါမေြဖဆိုပါ 

ဝနေ်ဆာငမ်ငှ့်နညး်ပညာပံ့ပိုးမ 

နညး်ပညာငှ့်အပုခ်ျပေ်ရးဆိုငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်များအလွယ်တကမူရိုင်

ပါ√ 

နညး်ပညာငှ့်အပုခ်ျပေ်ရးဆိုငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်များမရပါမေြဖဆိုပါ 

ထတ်ုကနုေ်ရာငး်ဝယမ် 
ထတ်ုကနုမ်ျားကိုလယ်ွကူစွာငှ့်ေစျးနး်မနှ်ကနစွ်ာြဖင့်မေရာငး်ချိုငပ်ါ√ 

ထတ်ုကနုမ်ျားကိုမေရာင်းချိုငပ်ါမေြဖဆိုပါ 

အမိ�်ခဝံငး်အတွငး်ေြမေနရာလံုေလာကမ် အလံုအေလာကမ်ရိှပါလံုးဝမရိှပါမေြဖဆိုပါ√ 
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ြပဿန�ငှ့်အခကအ်ခမဲျား 

ေဖာြ်ပချက်/ 

ရှငး်လင်းချက်(အနညး်ဆံုးတစ်ခုငှ့်အထကေ်ရ�းိုငသ်ည။်ဇယား၂၀ှင့်

၂၁ကိုချတ်ိဆကစ်စ်ေဆးပးီမေှြဖဆိုရန။်ေြဖဆိုရနမ်လိုအပဟ်ယူုဆ

ေသာအချကမ်ျားရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကကွ်ကိုေရ�းရန။်) 

ငါးလပုင်နး် 

ငါး/ပုဇွနေ်မွးြမရနေ်ရေြမအေနအထား ေရေြမအေနအထားမေကာငး်ပါမေြဖဆိုပါ 

ငါး/ပုဇွနသ်ားေပါကလ်ကလ်ှမး်မမီ 
လိုသေလာက်လယ်ွကူစွာဝယ်ယူမရပါလံုးဝဝယ်ယူမရပါ 

မေြဖဆိုပါ 

ေချးေငွ 
လိုသေလာက်လယ်ွကူစွာေချးေငမွရပါလံုးဝေချးေငမွရပါ 

မေြဖဆိုပါ 

သငွး်အားစုလကလ်မှး်မမီ 
သငွး်အားစုများလယ်ွကူစွာဝယ်ယူမရပါသငွး်အားစုများဝယ်ယူမရပါ

မေြဖဆိုပါ 

နညး်ပညာအကအူညီငှ့်နညး်လမး်များ 
နည်းပညာင့်ှအပ်ုချပ်ေရးဆိုင်ရာဝနေ်ဆာင်မများအလယ်ွတကူမရပါနည်း

ပညာင့်ှအပ်ုချပ်ေရးဆိုင်ရာဝနေ်ဆာင်မများမရပါမေြဖဆိုပါ 

ထတ်ုကနုေ်ရာငး်ဝယမ် 
ထတ်ုကနုမ်ျားကိုလယ်ွကူစွာငှ့်ေစျးနး်မနှ်ကနစွ်ာြဖင့်မေရာငး်ချိုငပ်ါ 

ထတ်ုကနုမ်ျားကိုလံုးဝမေရာငး်ချိုငပ်ါမေြဖဆိုပါ 

ငါးဖမ်းခငွ့်ရရိှိုငမ် မလယ်ွကပူါမေြဖဆိုပါ 

ေဘးအ�ရာယ်များင့်ှြပင်းထနေ်သာရာသဦတုအ

ေြခအေနများ(ဥပမာ-

ေရကးီြခင်းငှ့်မိုးေခါင်ြခင်း) 

ထခိိုကသ်ည်     မထခိိုက်ပါ          မေြဖဆိုပါ 

အပခူျနိေ်ြပာင်းလမဲပိုြမနြ်ခငး် နညး်      များ   မရိှ          မေြဖဆိုပါ 

မိုးရ�ာသနွး်မပိုများြခငး် နညး်      များ   မရိှ          မေြဖဆိုပါ 

ရာသအီလိုက်ရာသဦတုခနမ်နှး်ချကမ်ျားငှ့်ပင်

လယ်ငါးဖမး်ြခငး်ငှ့်ငါးေမးွြမေရးလပုင်နး်စီမံ

ခနခ်ွဲမဆိုငရ်ာ 

အ�က�ံာဏမ်ျားလကလ်မှ်းမြီခငး် 

အလယ်ွတကူမရ      လံုးဝမရ            မေြဖဆိုပါ 

ေလလ့ာေတွရှိချက။်။ မျိးေကာင်းမျိးသနမ်ျား လကလ်မှး်မမီမရှိြခငး်၊ ေချးေငွလယ်ွကူစွာမရရှိြခငး်၊ သငွး်အားစုှင့် 

နညး်ပညာပံ့ပိုးမ အားနညး်ြခငး်တုိေကာင့် အခကအ်ခရဲှိပါသည ်။ 
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.(ခ-၃)  စုိကပ်ျိးေမွးြမေရးမဟတုေ်သာစီးပာွးေရးလပုင်နး်က 

(၁)   စုိကပ်ျိးေမးွြမေရးမဟတ်ုေသာအသကေ်မွးလပု်ငနး်များအတွကအ်ခငွ့်အလမး်များ 

ဇယား (၂၂) စုိကပ်ျိးေမးွြမေရးမဟုတ်ေသာအသကေ်မွးလပုင်နး်များအတွကအ်ခငွ့်အလမး်များ 

အခငွ့်အလမး် 

ေဖာြ်ပချက်/ 

ရှငး်လင်းချက်(မနှရ်ာတစ်ခုကိုသာေရ�းရန်။ဇယား၂၂ငှ့်၂၃ကိုချတ်ိဆက်စ

စ်ေဆးပးီမှေြဖဆိုရန။်ေြဖဆိုရနမ်လိုအပဟ်ုယူဆေသာအချကမ်ျားရှိပါက 

“မေြဖဆိုပါ” ဟေူသာအကွကက်ိုေရ�းရန။်) 

လပုသ်ားအင်အားရရှိိုငမ် များအသင့်အတင့်√မေြဖဆိုပါ 

လယ်ယာသားငါးထကွ်ကနုမ်ဟတ်ု

ေသာအြခားေဒသထကွက်နု်များကို 

ေရာငး်ချရနေ်စျးကွကရ်ှိြခငး် 

ေစျးကွကေ်ကာငး်ရိှသည်ေစျးကကွအ်သင့်အတင့်√မေြဖဆိုပါ 

ေစျးကကွဆ်ိုင်ရာအသအိြမငရ်ှိြခငး် 
ေစျးကွကအ်ေြခအေနကိုေကာငး်စွာန�းလညသ်ရိှိသည် 

အသင့်အတင့်န�းလညသ်ည်√မေြဖဆိုပါ 

လမး်ပနး်ဆက်သယွေ်ရးအေြခအေန ေကာင်းသင့်√မေြဖဆိုပါ 

ကနု်ကမး်ရရှိိုငြ်ခငး် ေပါများသင့်√မေြဖဆိုပါ 

လပစ်စ်မီးရရှိိုငြ်ခငး် ေကာင်းသင့်√မေြဖဆိုပါ 

ေချးေငရွရှိိုငြ်ခငး် 
လိုသေလာက်လယ်ွကူစွာေချးေငရွရိှိုငသ်ည်ေချးေငွရိုငသ်ည√်မေြဖ

ဆိုပါ 

အသကေ်မွးဝမး်ေကျာငး်နညး်ပညာဆိုင်

ရာငှ့်အေသးစား/အလတ်စားစီးပာွးေရး

ဖွံဖိးတုိးတက်မဆိုငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်ရရှိ

ြခငး် 

နညး်ပညာငှ့်အေသးစား/အလတ်စားစီးပာွးေရးဖွံဖိးတုိးတကမ်ဆိုငရ်ာ

ဝနေ်ဆာငမ်များအလယ်ွတကရူိုငသ်ည။် 

နညး်ပညာငှ့်အေသးစား/အလတ်စားစီးပာွးေရးဖွံဖိးတုိးတကမ်ဆိုငရ်ာ

ဝနေ်ဆာငမ်များရိုငသ်ည။်√မေြဖဆိုပါ 

အလပု်ငှ့်လိုကေ်လျာညီေထြွဖစ်ေသာ 

(သို) အသက်ေမးွဝမ်းေကျာငး်ြပိုင ်

ေသာပညာတစ်ခခုကုိုတတ်ေြမာကြ်ခငး် 

ကမး်ကျင်စွာတတ်ေြမာက်သည်အသင့်အတင့်√ 

မေြဖဆိုပါ 

အလပုအ်ကိုင်အခငွ့်အလမး် များအသင့်အတင့်√မေြဖဆိုပါ 

ေလလ့ာေတွရှိချက။် ။ ေကျးရ�ာတွင် စုိကပ်ျိးေရးေမးွြမေရးမဟတုေ်သာ အြခားဝငေ်ငရွ အသကေ်မးွ ဝမး်ေကျာငး် 

လပုင်နး်လပု်ကိုငမ်နညး်ပါးပါသည ်။ အသကေ်မွးဝမး်ေကျာငး်ပညာအားနညး်ေကာငး်ေတွရှိရပါသည ်။ 
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(၂) စုိကပ်ျိးေမးွြမေရးမဟုတေ်သာအသကေ်မွးလပုင်န်းများအတွကြ်ပဿန�ငှ့်အခကအ်ခမဲျား 

ဇယား (၂၃) စုိကပ်ျိးေမးွြမေရးမဟုတ်ေသာအသကေ်မွးလပုင်နး်များအတွကြ်ပဿန�ငှ့်အခကအ်ခမဲျား 

ြပဿန�ငှ့်အခကအ်ခမဲျား 

ေဖာြ်ပချက်/ 

ရှငး်လင်းချက်(အနညး်ဆံုးတစ်ခုငှ့်အထကေ်ရ�းိုငသ်ည။်ဇယား၂၀ှင့်၂

၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆးပးီမေှြဖဆိုရန။်ေြဖဆိုရနမ်လိုအပဟ်ယူုဆေသာ

အချကမ်ျားရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကကွက်ိုေရ�းရန။်) 

လပုသ်ားအင်အားရရှိိုငမ် ရှားပါး√လံုးဝမရိှမေြဖဆိုပါ 

လယ်ယာသားငါးထကွ်ကနုမ်ဟတ်ုေသာ

အြခားေဒသထကွက်နုမ်ျားကိုေရာငး်ချ 

ရနေ်စျးကွကရ်ှိြခငး် 

ေစျးကွကမ်ေကာငး်√ေစျးကကွမ်ရိှမေြဖဆိုပါ 

ေစျးကကွဆ်ိုင်ရာအသအိြမငရ်ှိြခငး် 
ေစျးကွကအ်ေြခအေနကိုေကာငး်စွာန�းမလည√် 

လံုးဝန�းမလည်မေြဖဆိုပါ 

လမး်ပနး်ဆက်သယွေ်ရးအေြခအေန ညံ့√အလနွည်ံ့မေြဖဆိုပါ 

ကနု်ကမး်ရရှိိုငြ်ခငး် ကနု်ကမး်ရရိှမနညး်သည√်ကနု်ကမး်မရိှပါမေြဖဆိုပါ 

လပစ်စ်မီးရရှိိုငြ်ခငး် ပံုမနှမ်ရပါလံုးဝမရပါ√မေြဖဆိုပါ 

ေချးေငရွရှိိုငြ်ခငး် လိုသေလာက်လယ်ွကူစွာေချးေငမွရရိှပါ√ေချးေငမွရပါမေြဖဆိုပါ 

အသကေ်မွးဝမး်ေကျာငး်နညး်ပညာဆိုင်

ရာငှ့်အေသးစား/အလတ်စားစီးပာွးေရး

ဖွံဖိးတုိးတက်မဆိုငရ်ာဝနေ်ဆာငမ် 

ရရှိြခငး် 

နညး်ပညာငှ့်အေသးစား/အလတ်စားစီးပာွးေရးဖွံဖိးတုိးတကမ်ဆိုငရ်ာ

ဝနေ်ဆာငမ်များအလယွ်တကမူရပါ√နည်းပညာငှ့်အေသးစား/အလတ် 

စားစီးပာွးေရးဖွံဖိးတုိးတက်မဆိုငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်များလံုးဝမရပါမေြဖ

ဆိုပါ 

အလပု်ငှ့်လိုကေ်လျာညီေထြွဖစ်ေသာ 

(သို)အသကေ်မးွဝမး်ေကျာငး် 

ြပိုငေ်သာ 

ပညာတစ်ခခုကုိုတတ်ေြမာကြ်ခငး် 

ကမး်ကျင်စွာတတ်ေြမာကြ်ခငး်မရိှ√လံုးဝမတတ်မေြဖဆိုပါ 

အလပုအ်ကိုင်အခငွ့်အလမး် 
အလပုအ်ကိုင်အခငွ့်အလမး်နညး်√အလပု်အကိုငအ်ခငွ့်အလမး်မရိှ 

မေြဖဆိုပါ 

ေလလ့ာေတွရှိချက။်။ လမး်ပနး်ဆက်သယ်ွေရးမေကာငး်ြခငး်၊ လပစ်စ်မီး မရရှိေသးြခငး်၊ အသကေ်မွးဝမး်ေကျာင်း 

ပညာရပတ်တ်ေြမာကမ်အားနညး်ြခငး် ၊ေချးေငွ လယ်ကစွူာ မရရှိိုငြ်ခငး်တုိေကာင့် အသက်ေမးွဝမး်ေကျာငး်လပုင်န်း 

တုိးတကရ်နအ်တွက ်ြပဿန�ငှ့်အခကအ်ခမဲျားရှိေကာငး် ေတွရှိရပါသည ်။ 
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(ဂ)   ေရ�ေြပာငး်လပုသ်ားများ 

(ဂ-၁)  ေရ�ေြပာငး်သာွးလာမြဖစ်ေပလာပံု၊ပံုစံငှ့်အချနိ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) ေရ�ေြပာင်းသာွးလာမြဖစ်ေပလာပံု၊ပံုစံငှ့်အချနိက်ာလ 

စ ် ပံုစံ 
အမိေ်ထာင်စု 

အေရအတွက် 

ြပညတွ်ငး် ြပညပ် လဦူးေရ 

ကျား မ ေပါငး် ကျား မ ေပါငး် ကျား မ ေပါငး် 

၁ 

“ေရ�ေြပာငး်သွားလာ

ေနထိုငသ်”ူတစ်ဦး 

အနညး်ဆံုး ရှိေသာ 

အမိေ်ထာင်စုှင့်လူ

ဦးေရ 

၃၁ ၇ ၉ ၁၆ ၁၅  ၁၅ ၂၂ ၉ ၃၁ 

၂ 

ေကျးရ�ာြပငပ်သိုေရ�ေြပာငး်မကာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ  ၁ ၁     ၁ ၁ 

၁၂လအထိ ၁ ၂ ၃    ၁ ၂ ၃ 

၁၂လအထက် ၇ ၆ ၁၂ ၁၅  ၁၅ ၂၁ ၆ ၂၇ 

ေလလ့ာေတွရှိချက။်။ ြပညတွ်ငး်ြပညပ်သာွးေရာကလ်ပုက်ိုငသ်ူများသည် မသိားစုဝင်ေငွရရှိေစရနအ်တွက် 

သာွးေရာကအ်လပုလ်ပုက်ိုင်ကေကာငး် ေတွရှိရပါသည် ။ 

 

(ဂ-၂)   ေရ�ေြပာငး်သာွးလာရြခငး်၏အဓိကအေကာင်းရငး် 

ဇယား (၂၅) ေရ�ေြပာင်းသာွးလာရြခငး်၏အဓကိအေကာငး်ရင်း 

စ ် အေကာငး်ရင်း လဦူးေရ 
  ကျား မ 

၁ ပိုမိုေကာင်းမနွ်ေသာအလပု်အကိုင်ငှ့်ဝငေ်ငအွခငွ့်အလမး်များရာှေဖရွန ် ၂၁ ၆ 

၂ ိုငင်ေံရးငှ့်ဆိုငေ်သာအေကာငး်ရငး်   

၃ ေဒသတွင်းပဋိပကြဖစ်ပာွးမေကာင့်လံု�ခံမမရှိသည့်အေကာငး်ရငး်   

၄ လမူေရး၊ကျနး်မာေရးကစိများေကာင့် (social protection, health)   

၅ 
အမျိးအမညခ်ွဲြခားမေဖာြ်ပိုင် (သိုမဟတ်ု) အေကာင်းအရငး်ကိုေြဖဆိုထားြခငး်/ 

ေြဖဆိုလိုြခငး်မရှိ 

  

ေလလ့ာေတွရှိချက။်။ ေရ�ေြပာင်းသာွးလာရြခငး် အဓကိအေကာင်းအရငး်မာှ ပိုမိုေကာငး်မနွေ်သာ အလပုအ်ကိုင ် ှင့် 

အခငွ့်အလမး်များ ရာှေဖရွန ်သာွးေရာက်ကြခငး်ြဖစ်ေကာငး် ေတွရှိရပါသည ်။ 
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(ဂ- ၃)    ေရ�ေြပာငး်လပု်ကိုငသ်မူျားမြှပန်ပိုေင ွ

ဇယား (၂၆)  ေရ�ေြပာငး်လုပက်ိုငသ်မူျားမှြပနပ်ိုေင ွ

စ ် အေကာငး်အရာ 
အမိေ်ထာင်စုအေရအတွက် 

စုစုေပါင်း ြမင့် လတ် နမိ့် 

၁ ြပနပ်ိုေငကွိုမှီခိုေနရေသာအမိ်ေထာငစု်အေရအတကွ် ၁၅  ၁၅  

၂ 

ြပနပ်ိုေငလွမး်ေကာငး်များ 

- က။ေငလွဲလပု်ငနး် (ဟနွဒ်ီ)  

 - ခ။ဘဏ် ၁၅ 

- ဂ။လ�ူကံြဖင့်လဲပိုြခငး်  

ေလလ့ာေတွရှိချက။်။ ေရ�ေြပာင်းလုပက်ိုငသ်မူျားမှ ဘဏြ်ဖင့် ေငွလဲေကာငး် ေတွရှိရပါသည် ။  

(ဃ)   ကနုစ်ည်ငှ့်ဝနေ်ဆာငမ်ေစျးကကွ် 

ဇယား (၂၇) ကနုစ်ည်ငှ့်ဝနေ်ဆာငမ်၊ေစျးကကွလ်ကလ်ှမး်မမီအေြခအေန 

ေစျးကွကလ်ကလ်မှး်မမီ 
အနးီဆံုးေစျး 

(အနးီဆံုးတစ်ခကုိုသာေဖာြ်ပပါရန်) 

အကးီစားေစျးကကွ် 

(အဓကိတစ်ခကုိုသာေဖာြ်ပပါရန်) 

ေစျးအမည ်(မိ/ ရ�ာ) စုိငေ်ကာငး် ေပျာဘ်ယ်ွ 

ရ�ာမအှကာွအေဝး (မိုင်) 

(အနးီစပဆ်ံုးတစ်ခကုိုခနမ်ှ

နး်ပးီေရ�းချယ်ရန်) 

၀မ၁ှမိုင်၁မှ၅မိုင√် 

၅မ၁ှ၀မိုင်၁၀မ၁ှ၅မိုင် 

၁၅မိုငအ်ထက် 

၀မ၁ှ၀မိုင်၁၁မ၂ှ၀မိုင် 

၂၁မ၃ှ၀မိုင်၃၀မ၅ှ၀မိုင်√ 

၅၁မ၁ှ၀၀၁၀၀မိုင်အထက် 

သယ်ယူပိုေဆာငေ်ရးနညး်

လမး် 

ေြခလျင်စက်ဘီးဆိုင်ကယ်√ကား/

ေထာ်လာဂျ√ီရထားသံုးဘီးဆိုင်ကယ်√

ေလှစက်ေလှ 

ေြခလျင်စက်ဘီးဆိုင်ကယ်√ကား/ေထာ်

လာဂျ√ီရထားသံုးဘီးဆိုင်ကယ်√ေလှစက်

ေလှ 

ကနုစ်ည်ငှ့်ဝနေ်ဆာငမ်ရရှိ

ိုငမ်(အနညး်ဆံုးတစ်ခုငှ့်

အထကေ်ရ�းိုငသ်ည။်) 

စားေသာက်ကုန် 

(ကနုစိ်မး်၊ကနု်ေြခာက)်  

မးီဖိုေချာငသ်ံုးငှ့်အမိသ်ံုးပစညး်အ

ဝတအ်ထည် 

ေဆာကလ်ပု်ေရးပစည်းများ၊ပရေိဘာဂ

များ 

ပစညး်စုံဝနေ်ဆာငမ်စုံရိုင်√ 

စားေသာက်ကုန် (ကနုစိ်မး်၊ကနုေ်ြခာက်)        

မးီဖိုေချာငသ်ံုးငှ့်အမိသ်ံုးပစညး်အဝ

တ်အထည် 

ေဆာကလ်ပု်ေရးပစည်းများ၊ပရေိဘာဂများ
 
ပစညး်စုံဝနေ်ဆာငမ်စုံရိုင်√ 

ေစျးအေြခခအံေဆာကအ်ဦ ေကာငး်သင့်√ညံ့ ေကာငး်သင့်√ညံ့ 

ဝနေ်ဆာငမ် ေကာငး်သင့်√ညံ့ ေကာငး်သင့်√ညံ့ 

ေလလ့ာေတွရှိချက။်။ ကနုစ်ည်ငှ့်ဝနေ်ဆာငမ် ၊ေဈးကကွလ်က်လမှး်မမီအေနြဖင့် ေကျးရ�ာှင့်  (၃)မိုငခ်န် ေဝးေသာ 

စုိငေ်ကာငး်ေကျးရ�ာေဈးသိုအများဆံုးသာွးေရာက်ေကာငး် ေတွရှိရပါသည ်။ 
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(င)    ေငေွကးလကလ်ှမ်းမမီငှ့်ဘဏလ်ပုင်နး် 

ဇယား (၂၈) ေငေွကးလက်လမှး်မမီငှ့်ဘဏလ်ပုင်နး် 

ေချးေငရွရှိိုင် 

သည့်ေနရာ 

ေငေွကးဝန်

ေဆာငမ်အမျိး

အစား 

ြပနလ်ညေ်ပးဆပ်

ရမည့်ကာလ 

အတုိးနး် 

(လ) 

အေပါငခ် ံ

ပစညး်လိုအပ်

မ 

ေချးေငရွရန ်

အခကအ်ခဲ

များ 

အစုိးရဘဏ် (ြမနမ်ာ့ 

လယ်ယာဖွံဖိးေရးဘဏ်/ 

ြမနမ်ာစီ့းပာွး ေရးဘဏ)် 

ကာလတုိေချး

ေငွ √ကာလ 

လတေ်ချးေငွ

ကာလရညှေ်ချး

ေငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမတှစ်စ်ှထိ√ 

တစ်စ်ှငှ့် 

အထက် 

အတုိးမဲ့ 

၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%√  

၅မ၁ှ၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပသ်ည် 

မလိုအပပ်ါ√ 

နညး်သည်√ 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

သမဝါယမေချးေငွ 

ကာလတုိေချး

ေငွကာလ 

လတေ်ချးေငွ

ကာလရညှေ်ချး

ေငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမတှစ်စ်ှထိ

တစ်စ်ှငှ့် 

အထက် 

အတုိးမဲ့ 

၁မ၂ှ   

၂မ၅ှ%      

၅မ၁ှ၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပသ်ည် 

မလိုအပပ်ါ 

နညး်သည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပဂုလကိဘဏ် 

ကာလတုိေချး

ေငွကာလ 

လတေ်ချးေငွ

ကာလရညှေ်ချး

ေငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမတှစ်စ်ှ 

ထိတစ်စ်ှှင့် 

အထက် 

အတုိးမဲ့ 

၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%      

၅မ၁ှ၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပသ်ည် 

မလိုအပပ်ါ 

နညး်သည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပဂုလကိအေသးစား

ေချးေငဝွန်ေဆာင ်

မက 

ကာလတုိေချး

ေငွကာလ 

လတေ်ချးေငွ 

ကာလရညှေ်ချး

ေငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမတှစ်စ်ှထိ
 
တစ်စ်ှငှ့် 

အထက် 

အတုိးမဲ့ 

၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%      

၅မ၁ှ၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပသ်ည် 

မလိုအပပ်ါ 

နညး်သည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အဖွဲအလိုက်ေငစုွ/ 

ေငေွချးအစီအစ ်

ကာလတုိေချး

ေငွ 

ကာလလတ်

ေချးေငွကာ

လရညှေ်ချး 

ေငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမတှစ်စ်ှထိ
 
တစ်စ်ှငှ့်အ 

ထက် 

အတုိးမဲ့ 

၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%      

၅မ၁ှ၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပသ်ည် 

မလိုအပပ်ါ 

နညး်သည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ေငေွချးေပးသူ 

ကာလတုိေချး

ေငွ 

ကာလလတ်

ေချးေငွ√ 

ကာလရညှေ်ချး

ေငွ 

ေနစ် 

လစ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမတှစ်စ်ှထိ√

တစ်စ်ှငှ့်အထ

က် 

အတုိးမဲ့ 

၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%     √ 

၅မ၁ှ၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပသ်ည်√

မလိုအပပ်ါ 

နညး်သည် 

ရှိသည်√ 

မရှိပါ 
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ေချးေငရွရှိိုင် 

သည့်ေနရာ 

ေငေွကးဝန်

ေဆာငမ်အမျိး

အစား 

ြပနလ်ညေ်ပးဆပ်

ရမည့်ကာလ 

အတုိးနး် 

(လ) 

အေပါငခ် ံ

ပစညး်လိုအပ်

မ 

ေချးေငရွရန ်

အခကအ်ခဲ

များ 

အေပါငဆ်ိုင် 

ကာလတုိေချး

ေငွ 

ကာလလတ်

ေချးေငွကာ

လရညှေ်ချးေငွ
 

ေနစ် 

လစ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမတှစ်စ်ှထိ
 
တစ်စ်ှငှ့်အထ

က် 

အတုိးမဲ့ 

၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%      

၅မ၁ှ၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပသ်ည် 

မလိုအပပ်ါ 

နညး်သည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

မတ်ိေဆွငှ့်ေဆမွျိးများ 

ကာလတုိေချး

ေငွ 

ကာလလတ်

ေချးေငွကာ

လရညှေ်ချးေငွ
 

ေနစ် 

လစ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမတှစ်စ်ှထိ
 
တစ်စ်ှငှ့်အထ

က် 

အတုိးမဲ့ 

၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%      

၅မ၁ှ၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပသ်ည် 

မလိုအပပ်ါ 

နညး်သည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

 

ေလလ့ာေတွရှိချက။်။ ကာလတိုေချးေပးသည့် ေငွေချးအဖွဲအစည်းများငှ့် ချတိ်ဆကေ်ဆာငရ်�ကပ်ါသည် ။ 

(စ)  ပတ်ဝနး်ကျင်ငှ့်သဘာဝရငး်ြမစ်များစီမခံန်ခွဲမ 

(စ-၁) ပတ်ဝနး်ကျင်ငှ့်သဘာဝရငး်ြမစ်များစီမခံန်ခွဲမအတွကလ်က်ရိှအေလအ့ကျင့်ငှ့်အခကအ်ခမဲျား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝနး်ကျင်ငှ့်သဘာဝရငး်ြမစ်စီမခံန်ခွဲမအတွကလ်က်ရိှအေလအ့ကျင့်ငှ့်အခကအ်ခမဲျား 

အေြခအေန အခကအ်ခဲ 

အ�ရာယ်ရိှမ 

(အခကအ်ခ“ဲရိှ” ဟေုြဖဆိုထားပါကေြဖဆိုရန။် 

“မရိှ” ဟုေြဖဆိုထားပါကေြဖရနမ်လို။)) 

ေြမဆီသဇာအေြခအေန ရိှ√မရိှ ြမင့်လတ်√နိမ့် 

အပငမ်ျိးစိတ်များ ရိှမရိှ√ ြမင့်လတ်နမိ့် 

ဖျကပ်ိုးငှ့်ေရာဂါကာကွယ်ထနိး်ချပမ် ရိှ√မရိှ ြမင့်လတ်√နိမ့် 

ေရအရင်းအြမစ် ရိှ√မရိှ ြမင့်လတ်√နိမ့် 

ငါးမျိးကွဲများ ရိှမရိှ ြမင့်လတ်နမိ့် 

အြခားတိရစ�ာနမ်ျိးကွဲများ ရိှမရိှ ြမင့်လတ်နမိ့် 

စွန်ပစ်ပစညး်စီမခံနခ်ွဲမ ရိှ√မရိှ ြမင့်လတ်√နိမ့် 

ရငး်ြမစ် … ဦးတညအ်ပု်စုေဆးွေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အပု်စု၊လယ်သမားအပုစု်။ 

ေလလ့ာေတွရှိချက။်         ။ သးီထပစုိ်ကပ်ျိးြခငး်၊ ဓါတုေဆးများအသံုးြပြခငး်ေကင့် ေြမအရညအ်ေသးွကျ ဆငး်လာ 

ပါသည ် ။ စွနပ်စ်ပစညး်များ စီမခံနခ်ွဲမအားနညး်ေသာေကာင့် ေရအရငး်အြမစ်ှင့် ေြမဆလီာ အရညအ်ေသးွကျ 

ဆငး်လာေကာငး် ေတွရှိရပါသည ်။ 
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(ဆ)   ပညာေရး 

(ဆ-၁)  ပညာေရးငှ့်စာတတ်ေြမာက်မ 

ဇယား (၃၀) မူလတနး်၊အလယတ်နး်၊အထကတ်နး်ငှ့်တကသိုလအ်ဆင့်စာတတ်ေြမာကမ်နး် 

အတနး်ပညာပးီေြမာကမ် ကျား မ ေပါငး် 

စာမတတသ်ဦူးေရ  ၃ ၃ 

မလူတနး်အဆင့်ရှိသဦူးေရ ၁၄၀ ၁၅၆ ၂၉၆ 

အလယ်တနး်အဆင့်ရှိသဦူးေရ ၇၅ ၈၄ ၁၅၉ 

အထကတ်နး်အဆင့်ရှိသဦူးေရ ၁၄ ၂၆ ၄၀ 

တကသိုလ/်ေကာလပိအ်ဆင့်ရှိသဦူးေရ ၉ ၁၃ ၃၀ 

 

ေလလ့ာေတွရှိချက။်။ ေကျးရ�ာတွင ် အေြခခပံညာမလူတနး်လနွ်ေကျာငး်ရှိေသာေကာင့် ေကျာငး်ထကွ်နး် နညး်ပါး၍ 

စာမတကသ်ဦူးေရ နညး်ပါးေကာငး် ေလလ့ာေတွရှိရပါသည ်။ 

(ဆ-၂) ေကျာင်းတက်နး် 

ဇယား (၃၁) ေကျာငး်တက်နး် 

ပညာေရးအဆင့်အတနး် ကျား မ ေပါငး် 

မလူတနး် ၃၈ ၄၅ ၈၃ 

အလယ်တနး် ၃၃ ၄၁ ၇၄ 

အထကတ်နး် ၃ ၁၁ ၁၄ 

တကသိုလ/်ေကာလပိ် ၃ ၇ ၁၀ 

ေလလ့ာေတွရှိချက။်။ မလူတနး်ေကျာငး် ရှိေသာ်လညး် ေကျာငး်ေဆာင်ငှ့် ပရေိဘာဂလံုေလာကမ် မရှိပါ ။ 

ဆရာအငအ်ား လံုေလာက်မမရှိေကာငး်ငှ့် ဝနထ်မး်အမိ်ယာများလိုအပလ်ျကရ်ှိေကာငး် ေတွရှိရပါသည ်။ 

 

(ဆ-၃) စာသငေ်ကျာင်းေဆာငအ်ေြခအေနငှ့်ဝနေ်ဆာငမ်များ 

ဇယား (၃၂) စာသငေ်ကျာင်းေဆာငအ်ေြခအေနငှ့်ဝနေ်ဆာငမ်များ 

အေကာငး်အရာ ေကျာင်းအဆင့် 

က။ေကျာငး်အဆင့် 
မလူတနး်မူလနွ√်အလယ်တနး်(ခွဲ) အလယ်တနး် 
အထကတ်နး်(ခွဲ)  အထက်တနး် 

ခ။ရ�ာမအှကာွအေဝး (မိုင)် 

၀မ၁ှမိုင√် 
၁မိုငမ်၃ှမိုင် 
၁၅မိုငမ်၂ှ၀မိုင် 
၂၀မိုငအ်ထက် 

ဂ။သယ်ယူပိုေဆာငေ်ရးဝနေ်ဆာငမ် 
ေြခလျင√်စက်ဘးီ 
ဆိုငက်ယ်ကား 
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အေကာငး်အရာ ေကျာင်းအဆင့် 

ဃ။စာသင်ေကျာငး်၏စုစုေပါငး်ကမ်းခငး်ဧရယိာ 
(စတုရနး်ေပ)* 

 

င။အမိုး၊နရံ၊ံအခငး်အရညအ်ေသးွ ေကာငး်√သင့်ညံ့ 

စ။ေကျာငး်သံုးပရေိဘာဂလံုေလာကမ် 
လံုေလာကမ်ရှိသည် 
မလံုေလာက်ပါ√ 

ဆ။ေကျာင်းအိမသ်ာအေြခအေန 
ေကာငး်√သင့် 
ညံ့မရှိ 

စျ။ေကျာင်းအာဟာရတိုက်ေကးမ 
တုိကေ်ကးမရှိသည် 
တုိကေ်ကးမမရှိပါ√ 

ဇ။ေကျာငး်ဆရာ/မဦးေရ  ကျား မ ေပါငး် 

အစုိးရခန် ၂ ၃ ၅ 
ေကျးရ�ာခန်    

ေလလ့ာေတွရှိချက။်။ ေကျာငး်အဆင့်မာှ မလူတနး်လနွေ်ကျာငး်ြဖစ်ပါသည်။ ေကျာငး်ှင့် ရ�ာနးီကပ်ပါသည ် ။ 

စာသငေ်ကျာင်းေဆာငလ်ံုေလာကြ်ခငး်၊ ပရေိဘာဂ၊ အမိသ်ာလံုေလာကြ်ခငး်ငှ့် ဆရာအငအ်ား မလံုေလာကြ်ခငး် များ 

ရှိေကာငး်ေတွရှိရပါသည ်။ 

 

(ဆ-၄) ပညာေရးအခက်အခဲှင့်ြပဿန�များ 

ဇယား (၃၃) ပညာေရးအခကအ်ခဲငှ့်ြပဿန�များ 

အခကအ်ခဲ/ ြပဿန� ရှငး်လင်းချက် 

ေကျာငး်ဆရာ/မရရှိိုငမ် လံုေလာက်မလံုေလာက် 

တပည့် - ဆရာအချိး ၄၀: ၁ေအာက်၄၀: ၁အထက√် 

မလူတနး်ပညာေကျာငး်ထွက်နး် မရှိ√နညး်လတ်များ 

မသနစွ်မး်သမူျားအတွကပ်ညာေရးအထူးအစီအစ် ရှိမရှိ 

ေကျာငး်သံုးစာအပု်ငှ့်စာေရးကရိယိာ လံုေလာက√်မလံုေလာက် 

ဆငး်ရဲေသာမိသားစုများအတွကေ်ကျာင်းစရိတ်မတတ်ိုငမ် ြမင့်အသင့်အတင့်√ 

ေကျာင်းအားကစားဆိုငရ်ာပစညး်များလကလ်မှး်မမီ မရှိ√နညး် 

မဘိဆရာအသငး်၏အခနး်က ေကာငး်သင့်√ညံ့ 

ေဘးအ�ရာယ်ေကာင့်ပျကစီ်းြခငး် မရှိနညး်လတ်များ 

ေလလ့ာေတွရှိချက။်။ ေကျာငး်အားကစားဆိုငရ်ာပစညး်များလကလ်မှး်မမီမရှိြခငး်၊ အားကစားကငွ်း သးီသန် 

မရှိေကာငး် ေတွရှိရပါသည် ။ 
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(ဇ)   ကျန်းမာေရးငှ့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အြဖစ်များေသာေရာဂါများ 

ဇယား (၃၄) အြဖစ်များေသာေရာဂါများ 

# ေရာဂါ ပျံှံမ/ြဖစ်ပာွးမ 

၁ ဝမး်ပျကဝ်မး်ေလာ ြမင့် နမိ့်√ မရိှ 

၂ ေသးွလနွတု်ပ်ေကးွ ြမင့် နမိ့်√ မရိှ 

၃ ငကှဖ်ျား ြမင့် နမိ့် မရိှ√ 

၄ အသက�်ှလမး်ေကာင်းကးူစက်ေရာဂါ ြမင့် နမိ့် မရိှ√ 

၅ HIV, AIDS, လငိမ်တှဆင့်ကးူစက်ိုငေ်သာေရာဂါများ ြမင့် နမိ့် မရိှ√ 

၆ တီဘီ ြမင့် နမိ့် မရိှ√ 

၇ ဆးီချိ ြမင့် နမိ့်√ မရိှ 

၈ ေသးွတိုး ြမင့် နမိ့်√ မရိှ 

၉ အသညး်ေရာဂါ ( ဘ၊ီစီ) ြမင့်      နမိ့်√              မရိှ 

၁၀ အာဟာရချိတ့ဲမ ြမင့်      နမိ့်√              မရိှ 

၁၁ အြခားကးူစက်ိုငေ်သာေရာဂါများ ြမင့်       နမိ့်√             မရိှ 

ေလလ့ာေတွရှိချက။်      ။ ရာသအီလိုကြ်ဖစ်ပာွးတတ်ေသာ ေရာဂါ များငှ့် အြခားကးူစက်ေရာဂါ ြဖစ်ပွားမ 

အနညး်ငယ်ရှိပါသည။် မိုးရာသတွီင ်ဝမး်ေရာဂါ ြဖစ်ပာွးမ အနညး်ငယ် ရှိေကာငး် ေတွရှိရပါသည် ။ 

 

(ဇ-၂)   လနွခ်ဲ့ေသာ (၁၂) လအတွငး်ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ 

ဇယား (၃၅)  လနွခ်ဲ့ေသာ (၁၂) လအတွင်းကာကယ်ွေဆးထိုးှံမ 

စ ် ကာကယ်ွေဆးထိုးြခငး်(ရိှ၊မရိှအမနှြ်ခစ်ရန)် ရှိ မရှိ 

၁ အဆတ်ုေရာဂါ √  

၂ ဆံုဆို၊ကကည်ာ၊ေမးခိုင်ငှ့်အသညး်ေရာင်အသားဝါ √  

၃ ပိုလယုိီေရာဂါ √  

၄ ေမးခိုင် (ကိုယ်ဝနေ်ဆာငက်ာလအတငွး်) √  

၅ ဝကသ်ကေ်ရာဂါ √  

၆ အြခားစုေပါင်းကာကယ်ွေဆးထိုးှံမ √  

၇ အာဟာရမတ်ှတမး်ယမူ (အရပအ်ြမင့်၊အေလးချနိ်၊လကေ်မာငး်ပတ်) √  

၈ အာဟာရပညာေပးအစီအစ် √  

ေလလ့ာေတွရှိချက။်။ လနွခ်ေဲသာ (၁၂)လအတွငး် ကာကယ်ွေဆးထိုးှံမများ ရှိေကာငး် ေတွရှိရပါသည ်။ 
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(ဇ-၃)  ကျန်းမာေရးအေထာကအ်ပံ့များ(ေဆးုံ/ေဆးေပးခန်းများ) 

ဇယား (၃၆) ကျနး်မာေရးအေထာက်အပံ့ငှ့်ဝနေ်ဆာငမ်များ 

ကျနး်မာေရးဝနေ်ဆာငမ် ခရီးအကာွအေဝး (မိုင)် အခနး်/ကတုင်လံုေလာကမ် 

ေကျးလကက်ျနး်မာေရးဌာန/ 

ဌာနခွဲ 

၀မ၁ှမိုင်  ၁မိုငမ်၃ှမိုင√် 

၃မိုငမ်၅ှမိုင်  ၅မိုငမ်၁ှ၀မိုင် 

၁၀မိုငအ်ထက် 

ရှိ 

မရှိ√ 

တုိကန်ယ်ေဆးံု 

၀မ၁ှမိုင်       ၁မိုငမ်၃ှမိုင် 

၃မိုငမ်၅ှမိုင်   ၅မိုငမ်၁ှ၀မိုင် 

၁၀မိုငအ်ထက် 

ရှိ 

မရှိ 

မိနယ်ေဆးံု 

၀မ၁ှမိုင်         ၁မိုငမ်၃ှမိုင် 

၃မိုငမ်၅ှမိုင်    ၅မိုငမ်၁ှ၀မိုင် 

၁၀မိုငအ်ထက်√ 

ရှိ√ 

မရှိ 

ေဆးဆိုင် 
ရ�ာတွင ်(သိုမဟတ်ု)ရ�ာအနးီအန�းတွင ်

ေဆးဆိုငရ်ှိသည်ရ�ာတွင ်(သို) 

ရ�ာအနးီအန�းတွင ်ေဆးဆိုင်မရှိပါ√ 

ေဆးဆိုငတ်ငွ်ေဆးဝါးများကိုစနစ်တ

ကျ သိုေလာှင်ထားသည်ေဆးဆိုင ်

တွငေ်ဆးဝါးများကိုစနစ်တကျသို

ေလာှငထ်ားြခငး်မရှိပါ√ 

ေလလ့ာေတွရှိချက။်။ ေကျးရ�ာငှ့် (၃)မိုငခ်နေ်ဝးေသာ စုိငေ်ကာငး်ေကျးရ�ာတွင ် ေကျးလကက်ျနး်မာေရးဌာနရှိပီး 

နတ်ေမာက်မိငှ့်အနညး်ငယေ်ဝးေသာေကာင့် ေဆးံုသာွးရန် အနညး်ငယ် အခကအ်ခရဲှိ ေကာငး်ေတွရှိရပါသည ်။ 

(စျ)    ေရငှ့်ပတ်ဝနး်ကျင်သန်ရငှး်ေရး 

(စျ-၁)  ေသာကသ်ံုးေရရရှိမ 

ဇယား (၃၇) ေသာကသ်ံုးေရရရှိိုငမ် 

ေရရရိှိုငမ် 
အသံုးြပေသာ 
အမိေ်ထာင်စု 

ေသာကသ်ံုးေရ 
အရညအ်ေသးွ စမ်း 
သပ ်စစ်ေဆးထားမ 
(စနစ်တကျ စမး်သပ ်

စစ်ေဆး ထားမ 
ရှိပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 

“မရိှ” ) 

ေရ အရညအ်ေသးွ 
(ေသာကသ်ံုးေရ အရည ်
အေသးွ စမ်းသပစ်စ်ေဆး 
ထားမတွင် “ရိှ” ဟ ုေြဖ 
ဆို ထားပါက ေြဖဆိုရန။် 

“မရိှ” ဟ ုေြဖဆိုထား 
ပါက ေြဖရနမ်လို) 

ေသာကသ်ံုးေရ ရရိှ 
ိုငမ်ငှ့် လံုေလာက ်မ 

အေြခအေန 
(ရာသမီေရ�း ရပါက ေွ၊ 

မိုးငှ့် ေဆာင်း 
ရာသသီံုးမျိးလံုးကို 

ေရ�းေပးပါရန်) 

ေရတွငး်  ရှိ        မရှိ ေကာငး်  သင့်  ညံ့ 
 ေ ွ             
 မိုး               
 ေဆာငး်        

အဝစိီတွင်း/ 

စကတ်ပ် 
၁၃၅ ရှိ        မရှိ√ ေကာငး်  သင့်  ညံ့ 

ေ ွ            √ 
 မိုး              √ 
 ေဆာငး်       √ 

အဝစိီတွင်း/  

တုံကင် 
 ရှိ        မရှိ ေကာငး်  သင့်  ညံ့ 

 ေ ွ             
 မိုး               
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ေရရရိှိုငမ် 
အသံုးြပေသာ 
အမိေ်ထာင်စု 

ေသာကသ်ံုးေရ 
အရညအ်ေသးွ စမ်း 
သပ ်စစ်ေဆးထားမ 
(စနစ်တကျ စမး်သပ ်

စစ်ေဆး ထားမ 
ရှိပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 

“မရိှ” ) 

ေရ အရညအ်ေသးွ 
(ေသာကသ်ံုးေရ အရည ်
အေသးွ စမ်းသပစ်စ်ေဆး 
ထားမတွင် “ရိှ” ဟ ုေြဖ 
ဆို ထားပါက ေြဖဆိုရန။် 

“မရိှ” ဟ ုေြဖဆိုထား 
ပါက ေြဖရနမ်လို) 

ေသာကသ်ံုးေရ ရရိှ 
ိုငမ်ငှ့် လံုေလာက ်မ 

အေြခအေန 
(ရာသမီေရ�း ရပါက ေွ၊ 

မိုးငှ့် ေဆာင်း 
ရာသသီံုးမျိးလံုးကို 

ေရ�းေပးပါရန်) 

 ေဆာငး်        

မိုးေရ 

သိုေလာှငက်န်  
 ရှိ        မရှိ ေကာငး်  သင့်  ညံ့ 

 ေ ွ             
 မိုး               
 ေဆာငး်        

ြမစ်/ေချာငး်ေရ  ရှိ        မရှိ ေကာငး်  သင့်  ညံ့ 
 ေ ွ             
 မိုး               
 ေဆာငး်        

ေရကန် ၁၃၅ ရှိ        မရှိ√ ေကာငး်  သင့်  ညံ့ 
 ေ ွ            √ 
 မိုး              √ 
 ေဆာငး်       √ 

စိမ့်စမး်ေရ  ရှိ        မရှိ ေကာငး်  သင့်  ညံ့ 
 ေ ွ             
 မိုး               
ေဆာငး်        

ေလလ့ာေတွရှိချက။်။ ကိုယပ်ိုင ် စကေ်ရတွင်း (၂၇)တွငး် ရှိ၍ နးီစပရ်ာ အမိမ်ျားမှ   ေသာက်သံုးေရ အြဖစ် 

အသံုးြပကပါသည် ။ အများပိုငအ်ေနြဖင့် စက်ေရတွငး် (၁)တွငး် မ ှ အမိ်ေထာငစု် (၁၃၅)စု မ ှ  သံုးေရအြဖစ် 

အသံုးြပေကာငး်၊  ေသာက်သံုးေရကန်(၁)ကနရ်ှိပးီ အမိ်ေထာငစု် (၁၃၅)စုမှ ေသာကေ်ရအြဖစ် အသံုးြပကေကာငး်ှင့် 

တစ်စ်ှပတ်လံုး ေရလံုေလာကမ် ရှိေကာငး်ေလလ့ာေတွရှိရပါသည် ။ 

(စျ-၂) သန်ရှင်းေရးအေြခအေန (အမိသ်ာအမျိးအစားငှ့်အမိေ်ထာင်စုအေရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အမိသ်ာအမျိးအစား 

သံုးစဲွိုငေ်သာအမိသ်ာအမျိးအစား သံုးစဲွိုငေ်သာအမိေ်ထာင်စု 

သန်ရှငး်ေသာယငလ်ံုအမိသ်ာသံုးစဲွမ 

ေရဆွဲအမိသ်ာ  

ေရေလာင်း/ယငလ်ံုအမိသ်ာ ၁၃၅ 

မသန်ရှငး်ေသာယငလ်ံုအမိ်သာသံုးစဲွမ 

တွငး်/ဇလားအမိသ်ာ  

တွငး်မရှိအမိ်သာ  

အမိသ်ာမရှိ  

ေလလ့ာေတွရှိချက။်။ ယငလ်ံုအမိသ်ာများ ေဆာက်လပုအ်သံုးြပကေကာငး် ေတွရှိရပါသည် ။ 
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(ည)   ကျား −  မေရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျား − မေရးရာ 

စ် 
ေကျးရ�ာ၏လူမစီးပွားဖွံဖိးေစေရးအတကွ်အမျိးသမီးများ၏စွ

မး်ေဆာင်ရညြ်မင့်သင့်ေသာအချကမ်ျား 

ဦးတညအ်ပု်စုေဆးွေးွပွဲတွငတ်ကေ်ရာက်သူ
များမမှနှသ်ည်ဟယူုဆေသာတစ်ခကုိုေရ�းေပး

ပါရန် 

၁ 
ေကျးရ�ာစီမအံုပခ်ျပမ်စနစ်တငွအ်မျိးသမီးများတက်ကွစွာ 
ပါဝငမ်/ေခါငး်ေဆာငမ် 

ရိှ မရိှ 

၂ 
ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးလပုင်နး်များငှ့်အဖွဲအစညး်များတွငအ်မျိး
သမးီများတက်ကစွွာပါဝင်ေဆာငရ်�ကမ် 

ရိှ√ မရိှ 

၃ 
လနွခ်ဲ့ေသာစ်ှအတွငး်ေကျးရ�ာအတွငး်ရှိမနိ်းကေလးများ/အ
မျိးသမးီများအားသသံယြဖစ်ဖယွ်အကမး်ဖကမ် 
(သို)တိုင်ကား မများ 

ရိှ မရိှ√ 

၄ 
အမျိးသမးီေရးရာအကမး်ဖကမ်များအတွကဥ်ပေဒငှ့်တရား
မတမဆိုငရ်ာများအတွက်လထူ၏ုအသအိြမငရ်ှိမ 

ရှိ မရှိ√ 

၅ 

အမျိးသမးီများသတငး်အချကအ်လက်ငှ့်သငတ်နး်များလက်
လမှး်မမီ (ဥပမာ- စုိကပ်ျိးေရးဆိုငရ်ာတုိးချဲပညာေပး 
ဝနေ်ဆာငမ်များ၊အမိတ်ငွ်းမသကေ်မွးသင်တနး်များ၊ေဘးအ�
ရာယ်ကိတငြ်ပငဆ်ငမ်ငှ့်အသအိြမငြ်မင့်တငြ်ခငး်များ) 

ရှိ√ မရှိ 

၆ 
အမျိးသမးီများ၏ဘဏ်ငှေ်ငေွကးဝနေ်ဆာငမ်များ 
လကလ်မှး်မမီ 

ရှိ√ မရှိ 

၇ 
စုိကပ်ျိးေရးငှ့်စုိကပ်ျိးေရးမဟတ်ုေသာကများတွငအ်မျိး
သားငှ့်အမျိးသမးီများအတွကတူ်ညီေသာအလပုအ်ကိုင်အခငွ့်
အလမး်များ 

ရှိ မရှိ√ 

၈ 
အမိေ်ထာင်စု (သို) ေကျးရ�ာထက ် ေကျာလ်နွ၍်အမျိးသမးီ 
များ၏  ဦးေဆာငလ်ပရ်ာှးမ 

ရှိ မရှိ√ 

ေလလ့ာေတွရှိချက။် ။ဖွံဖိးေရးလပုင်နး်များတွင ်အမျိးသမးီများ တက်ကစွွာ ပူးေပါင်းပါဝင်ကေကာငး် ေတွရှိရပါသည ်။ 
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(ဋ)     အေြခခအံေဆာက်အဦများအေြခအေန 

(ဋ-၁)  ေကျးရ�ာ၏လမး်တည်ရှိမ 

ဇယား (၄၀) ေကျးရ�ာ၏လမး်တညရ်ှိမအေြခအေန 

လမး်အမျိးအစား 
အမျိးအ

စား 

အရညအ်

ေသးွ 

တညေ်ဆာက် 

ခဲ့ေသာစ်ှ 

ရာသအီလို

ကသ်ံုးစဲွိုငမ် 

လမး်အရှည ်

(မိုင)် 

ေဘးအ�ရာ

ယ်များေကာင့် 

ပျကစီ်းမရိှပါ

ကေဖာြ်ပရန် 

ရ�ာတွငး်လမး် 
၁√၂၃

၄၅ 

ေကာင်း

သင့်√ညံ့ 

၆လမှ၁စ်ှ 

၂စ်ှမ၅ှစ်ှ 

၅စ်ှအထက် 

ပငွ့်လငး်ရာ

သ√ီတစ်ှစ်ပ

တ်လံုး 

၀−၁မိုင်√ 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုငအ်ထ

က် 

ရိှ 

မရိှ√ 

ချး်ကပလ်မ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်း

သင့်ညံ့
 

၆လမှ၁စ်ှ 

၂စ်ှမ၅ှစ်ှ 

၅စ်ှအထက် 

ပငွ့်လငး်ရာ

သီတစ်စ်ှ

ပတ်လံုး 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုငအ်ထ

က် 

 

ရိှ 

မရိှ 

ရ�ာချငး်ဆက်လမး် 
၁√၂၃

၄၅ 

ေကာင်း

သင့်ညံ့√ 

၆လမှ၁စ်ှ 

၂စ်ှမ၅ှစ်ှ 

၅စ်ှအထက်√ 

ပငွ့်လငး်ရာ

သီ√တစ်ှစ် 

ပတ်လံုး 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင်√ 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုငအ်ထ

က် 

ရိှ√ 

မရိှ 

ကနုထ်တ်ုလမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်း

သင့်ညံ့
 

၆လမှ၁စ်ှ 

၂စ်ှမ၅ှစ်ှ 

၅စ်ှအထက် 

ပငွ့်လငး်ရာ

သီတစ်စ်ှ

ပတ်လံုး 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုငအ်ထ

က် 

ရိှ 

မရိှ 

ေလလ့ာေတွရှိချက။်။ ေကျးရ�ာလမ်းများမာှ ေြမသားလမး်ြဖစ်ပးီ မိုးတွင်းကာလတွင ်သာွးလာရခကခ်ပဲါသည် ။ 
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(ဋ-၂)   ေကျးရ�ာ၏တံတားတညရ်ှိမ 

ဇယား (၄၁) ေကျးရ�ာ၏တံတားတညရ်ှိမအေြခအေန 

တံတားအမျိး

အစား 

အရ�ယအ်စား 

(အလျား၊အန၊ံအြမင့်) 
အရညအ်ေသးွ 

တညေ်ဆာက် 

ခဲ့ေသာစ်ှ 

ရာသအီလိုက်

သံုးစဲွိုငမ် 

ေဘးအ�ရာယ်

များေကာင့် 

ပျကစီ်းမရိှပါက

ေဖာြ်ပရန် 

ဆပိခ်တံံတား 

 ေကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁စ်ှ 
၂စ်ှမ၅ှစ်ှ 
၅စ်ှအထက် 

ပငွ့်လငး်ရာသီ
တစ်စ်ှပတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

ကနွက်ရစ်တံ
တား 

 ေကာင်း 
သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁စ်ှ 
၂စ်ှမ၅ှစ်ှ 
၅စ်ှအထက် 

ပငွ့်လငး်ရာသီ
တစ်စ်ှပတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

သစ်သား 
တံတား 

 ေကာင်း 
သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁စ်ှ 
၂စ်ှမ၅ှစ်ှ 
၅စ်ှအထက် 

ပငွ့်လငး်ရာသီ
တစ်စ်ှပတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

ကိးတံတား 

 ေကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁စ်ှ 

၂စ်ှမ၅ှစ်ှ 
၅စ်ှအထက် 

ပငွ့်လငး်ရာသီ
တစ်စ်ှပတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါးတံတား 

 ေကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁စ်ှ 

၂စ်ှမ၅ှစ်ှ 
၅စ်ှအထက် 

ပငွ့်လငး်ရာသီ
တစ်စ်ှပတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

ေရပနွ ်

 ေကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁စ်ှ 

၂စ်ှမ၅ှစ်ှ 
၅စ်ှအထက် 

ပငွ့်လငး်ရာသီ
တစ်စ်ှပတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

ေရေကျာ် 
 ေကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁စ်ှ 
၂စ်ှမ၅ှစ်ှ 

၅စ်ှအထက် 

ပငွ့်လငး်ရာသီ
တစ်စ်ှပတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

ေလလ့ာေတွရှိချက။်။ ေကျးရ�ာတွင ်တံတားလပုင်နး်မရှိပါ။ 
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(ဋ-၃)  ေရေကာငး်သယယူ်ပိုေဆာင်ေရး 

ဇယား (၄၂) ေရေကာငး်သယယူ်ပိုေဆာငေ်ရး (အသံုးမြပပါက အကာွအေဝး (မိုင)် အကွကေ်အာကရိှ်အသံုးမြပပါ 

အကကွတွ်င်ြခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပိုေဆာငေ်ရး အကာွအေဝး  (မိုင)် ယာအ်မျိးအစား ရာသအီလိုက်သံုးစဲွိုငမ် 

ြမစ်ေကာင်း 

၀မ၁ှ၀မိုင်၁၁မ၂ှ၀မိုင် 

၂၁မ၅ှ၀မိုင်၅၀မိုင ်
အထက်အသံုးမြပပါ 

၁၂၃ 
ပငွ့်လငး်ရာသီတစ်စ်ှပတ်
လံုး 

ပငလ်ယ်ေရေကာငး် 
၀မ၁ှ၀မိုင်၁၁မ၂ှ၀မိုင် 

၂၁မ၅ှ၀မိုင်၅၀မိုင ်
အထက်အသံုးမြပပါ 

၁၂၃ 
ပငွ့်လငး်ရာသီ 
တစ်စ်ှပတ်လံုး 

အြခား 

(ေချာငး်၊ေြမာငး်၊ 
အငး်၊အိုင)် 

၀မ၁ှ၀မိုင်၁၁မ၂ှ၀မိုင် 

၂၁မ၅ှ၀မိုင်၅၀မိုင ်
အထက်အသံုးမြပပါ 

၁၂၃ 
ပငွ့်လငး်ရာသီ 
တစ်စ်ှပတ်လံုး 

ေလလ့ာေတွရှိချက။်။ ေကျးရ�ာတွင ်ေရေကာင်းလမး်မရှိပါ။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပိုေဆာငေ်ရးယာမ်ျားငှ့်ဝနေ်ဆာငမ်များ 

ဇယား (၄၃) သယယူ်ပိုေဆာငေ်ရးယာမ်ျား 

ယာအ်မျိး

အစား 

ေလ၊ှသ

မ�ာန် 

စက်

ေလှ 

စက်

ဘးီ 

ေမာေ်တာ်

ဆိုငက်ယ် 

သံုးဘးီ  

ဆိုငက်ယ် 

ေထာလ်ာ

ဂျ ီ
ကား ြမငး်လညှး် �ွးလညှး် 

အေရအတွက်   ၅ ၁၁၂   ၆  ၇၀ 

ေလလ့ာေတွရှိချက။်။ ေကျးရ�ာတွင ်သယ်ယူပိုေဆာငေ်ရးယာမ်ျား အသင့်အတင့်ရှိ၍ သာွးလာရလယ်ွကူမ ရှိေကာင်း 

ေတွရှိရပါသည ်။ 

(ဌ)  လပစ်စ်မီးရရှိမ 

ဇယား (၄၄) လပစ်စ်မီးရရှိမအေြခအေန 

ရငး်ြမစ် အမိေ်ထာင်စု 

အမျိးသမီးဦး

ေဆာငသ်ည့် 

အမိေ်ထာင်စု 

ြပြပငထ်နိး်သမိး်ေရးစနစ် အခကအ်ခဲ 

မဟာဓာတ်အားလိုငး်   ေကာငး်သင့်ညံ့မေြဖဆို
 

ရှိမရှိ 

ဆိုလာစနစ်  ၁၃၅ ၁၅ ေကာငး်သင့်√ညံ့မေြဖဆို
 

ရှိမရှိ√ 

အေသးစားေရအားလပစ်စ်   ေကာငး်သင့်ညံ့မေြဖဆို
 

ရှိမရှိ 

ဒဇီယ်သံုးအင်ဂျင ် ၁၆  ေကာငး်သင့်√ညံ့မေြဖဆို
 

ရှိမရှိ 

ေလစွမ်းအင်   ေကာငး်သင့်ညံ့မေြဖဆို ရှိမရှိ 
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ရငး်ြမစ် အမိေ်ထာင်စု 

အမျိးသမီးဦး

ေဆာငသ်ည့် 

အမိေ်ထာင်စု 

ြပြပငထ်နိး်သမိး်ေရးစနစ် အခကအ်ခဲ 

 

ဇီဝေလာင်စာ ၁  ေကာငး်သင့်√ညံ့မေြဖဆို
 

ရှိမရှိ 

အမျိးအမညခ်ွဲြခားေဖာြ်ပြခ

ငး်မြပိုငေ်သာလပစ်စ်ဓာ

တအ်ားေပးစနစ် 

 

 
ေကာငး်သင့်ညံ့မေြဖဆို
 

ရှိမရှိ 

လပ်စစမီ်းအသံုးမြပိုင်ေသာ     

ေလလ့ာေတွရှိချက။်။ ေကျးရ�ာတွင ်လပစ်စ်မီးမရရှိေသးသြဖင့် ဆိုလာြဖင့်သာ အသံုးြပကေကာငး် ေတွရှိရပါသည ်။ 

 

(ဍ)  ဆကသ်ယွေ်ရးငှ့်သတငး်အချက်အလကဆ်ိုငရ်ာနညး်ပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆကသ်ယွေ်ရးငှ့်သတငး်အချကအ်လကန်ညး်ပညာအေြခအေန 

စ ် ဖနုး် ေရဒယုိီ တီဗွီ ဂိလတု်စေလာငး် 
အငတ်ာနက်လကလ်မှး်မီ 

သည့်အမိေ်ထာငစု် 

အေရအတွက် 
၂၃၃ ၃၁ ၂၀ ၂၀ ၁၃၅ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ ေကျးရ�ာတွင် ဆကသ်ယ်ွေရးငှ့် တသငး်အချက်အလကဆ်ိုငရ်ာ နညး်ပညာလကလ်မှး်မှီ 

ေသာေကာငး် ဆကသ်ယွေ်ရးေကာင်းမနွး်ေကာငး် ေလလ့ာေတွရှိရပါသည ်။ 

(ဎ)  ယေ်ကျးမငှ့်လငူယဖ်ွံဖိးေရး 

ဇယား (၄၆) ယေ်ကျးမငှ့်လငူယ်ဖွံဖိးေရးအေြခအေန 

 ယေ်ကျးမငှ့်လငူယ်ဖွံဖိးေရးဆိုငရ်ာများ ဝနေ်ဆာငမ် 
လငူယ်များအန�းယူအပနး်ေြဖရနေ်နရာများေပျာ်ပဲွရ�င်ပဲွများရိှြခင်း ရှိမရှိ√မေြဖဆိုပါ 

လမူေရးလပုင်နး်များတွငပ်ါဝငမ် ေကာငး်√သင့်ညံ့မေြဖဆိုပါ 

ဘာသာေရးလုပင်နး်များတငွ်ပါဝငမ် ေကာငး်√သင့်ညံ့မေြဖဆိုပါ 

အားကစားငှ့်ကာယေလက့ျင့်ခနး်များြပလပုရ်နေ်နရာငှ့် 

အေထာက်အကြူပပစညး်များရှိြခငး် 
ေကာငး်သင့်√ညံ့မေြဖဆိုပါ 

ဖွံဖိးေရးလပု်ငနး်များတွငပ်ါဝငမ် ေကာငး်√သင့်မေြဖဆိုပါ 

ိုးရာဓေလထ့ံုးစံများငှ့်ယ်ေကျးမအေမအွစ်ှများထနိး်သမိး်

ေစာင့်ေရာှကြ်ခငး်တွငပ်ါဝင်မ 
မရှိနညး်များ√ 

စိတ်ဝင်စားရာများကိုမမိိကိုယ်တုိင်ေလလ့ာသငယူ်ိုငမ်ည့်ေနရာ

များ၊လငူယ်ရိပသ်ာများ၊စာကည့်တုိက်များစသည်တုိတွငဝ်င ်

ေရာက်ေလလ့ာသငယူ်ိုငြ်ခငး် 

ရှိမရှိ√မေြဖဆိုပါ 

ေလလ့ာေတွရှိချက။်။ ေကျးရ�ာရှိလငူယမ်ျားအေနြဖင့် ဖွံဖိးေရးလပုင်နး်များငှ့် ဘာသာေရးလပုင်နး်များတွင် 

တက်ကွစွာ ပါဝငေ်ဆာငရ်�က်ကပးီ ေလလ့ာိုငေ်စရန ်စာကည့်တုိကမ်ျား လိုအပ်ေကာငး် ေတွရှိ ရပါသည် ။ 
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(ဏ)  ေကျးရ�ာတည်ငမိေ်ရးငှ့်ေဘးကင်းလံု�ခံေရးအေြခအေန 

(ဏ-၁) လံု�ခံေရးဆိုင်ရာဝနေ်ဆာင်မများအားလကလ်မှး်မမီ 

ဇယား (၄၇) ေဘးကငး်လံု�ခံေရး၊ဝနေ်ဆာငမ်အေထာက်အကမူျားအားလကလ်မှး်မီမ 

ဝနေ်ဆာငမ်များ ကျား မ 

တယ်လဖီနုး်လိုငး်၊တယလ်ီဖနုး်တာဝါတုိင်များ

၊ေကးနနး်လိုင်း၊အင်တာနက်လိုငး်၊ုပြ်မင်သံ

ကားလိုငး်၊ေရဒယုိီလိုငး်စေသာဆကသ်ယ်ွ

ေရးငှ့်သတင်းအချက်အလကြ်ဖနေ်ဝြခငး် 

ဆိုငရ်ာအေထာကအ်ကြူပအေဆာကအ်ဦများ

ရိှြခငး်ငှ့်လကလ်မှး်မြီခငး် 

ရိှ√မရိှမေြဖဆိုပါ ရိှ√မရိှမေြဖဆိုပါ 

အာမခလံပုင်နး်များ၏ဝနေ်ဆာငမ်များကိုရရိှ

ိုငြ်ခငး် 
ရိှမရိှမေြဖဆိုပါ√ ရိှမရိှမေြဖဆိုပါ√ 

လထူအုေြခြပသဘာဝေဘးအ�ရာယေ်လာ့

ချေရးအစီအစ ်
ရိှမရိှ√မေြဖဆိုပါ ရိှမရိှ√မေြဖဆိုပါ 

ဆိုငက်လနုး် (သို) အေရးေပအေြခအေန 

အကာ အကွယမ်ျားငှ့်လကလ်မှး်မြီခငး် 
ရိှမရိှ√မေြဖဆိုပါ ရိှမရိှ√မေြဖဆိုပါ 

မခငး်များကာကယွတ်ားဆးီေလျာခ့ျေရးအတွ

ကရဲ်ဘကဆ်ိုင်ရာများမဝှနေ်ဆာငမ်ေပးြခင်း 
ရိှမရိှ√မေြဖဆိုပါ ရိှမရိှ√မေြဖဆိုပါ 

မးီေဘးအ�ရာယ်ကာကွယြ်ခငး်ဆိုငရ်ာဝန်

ေဆာငမ်များှင့်လကလ်မှး်မြီခငး် 
ရိှမရိှ√မေြဖဆိုပါ ရိှမရိှ√မေြဖဆိုပါ 

ေလလ့ာေတွရှိချက။်။ ေကျးရ�ာတွင် ေရဒီယုိ၊ စေလာင်းများ အသံုးြပြခငး် ဖနုး်တာဝါ တုိငမ်ျားရှိေသာေကာင့် 

အငတ်ာနက်ဆကသ်ယ်ွေရးေကာင်းေကာငး်၊ သဘာဝေဘးအ�ရာယေ်လာခ့ျေရးအစီအစ် များ မရှိေကာင်း 

မခူငး်ကာကွယ်တားဆီးေရး ဝနေ်ဆာင်မငှ့် မးီေဘးအ�ရာယ်ဆိုငရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ်များ လကလ်မှး်မမီ မရှိေကာင်း 

ေတွရှိရပါသည ်။ 

 

(ဏ-၂)   မခင်းြဖစ်ပာွးမ 

ဇယား (၄၈) မခငး်ြဖစ်ပာွးမအေြခအေန 

မခငး်ြဖစ်ပာွးမအေြခအေန 

လကူနုက်းူမ ခိုးမ မးူယစ်ေဆးသံုးစဲွမ အကမး်ဖကမ် 

စုိးရမိရ်သည် 

သာမန်မရှိ√ 

စုိးရမိရ်သည် 

သာမန်မရှိ√ 

စုိးရမိရ်သည် 

သာမန်မရှိ√ 

စုိးရမိရ်သည် 

သာမန်မရှိ√ 

ေလလ့ာေတွရှိချက။်။ ေကျးရ�ာတွင် မခငး်ြဖစ်ပွားမအ�ရာယ်များ မရှိေကာငး်၊ တည်ငမိေ်အးချမး်မရှိေကာင်း 

ေတွရှိရပါသည ်။ 

 


