
1 
 

ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖ ိျေးကရျေး စီ မကံနိ ျေး 

လံိုျေးတိို င ကက ျေးရ ွာ 

ရှမ ျေးပြ ည နယ ကတွာ င ြိိုင ျေး၊ ကတ ွာင ကကီျေးဖမိ  ွံ့နယ   

 

ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးစမီံခ က (၂၀၂၂− ၂၀၂၃) 

ပြ စိုကရျေးဆ ွဲသူ 

ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးကကွာ မတ ီ

လံိုျေးတိိုင ကက ျေးရ ွာ၊  ကတွာင ကကီျေးဖမိ ွံ့နယ  

(သမဝါယမနှင   ကက ျေးလက ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးဝန ကကီျေးဌွာန) 

                   (ကက ျေးလက ကေသဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးတိိုျေးတက ကရျေး ဦျေးစီျေးဌွာနကကညူီကရျေးဆ ွဲသည ) 

 

မွာတကိွာ 

စက ားခ  ား 

လ ိုားတ ိုငက်က ားရ  သယ ဇ တပြကပြေြ ို၊ ကတ င်ကက ားမြေ  ြို့နယ ်

အြ ိုငာ်း(က)ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရားဗ ျူဟ န ှင ်အစ အစဉ ်
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(၁) န ဒါန်ား−ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရားရညရ် ယခ် ကန်ှင လ် ြော်းခခ   သကက်ရ ကြ်ေှု 

  (က) ရညရ် ယ်ခ က်နှင က်   ားက က င်ားကဖ ပ်ြခ က ်

  (ခ) စ ြေ က နာ်း၏လွှြော်းခခ  သကက်ရ က်ြေှု 

(၂) ကက ားရ  ၏ြထဝ အကနအထ ားနှင သ်ဘ ၀အရငာ်းအပြေစ်ြေ  ား 

  (က) တည်ကနရ ၊ ရ သ ဥတိုနှင  ်ကပြေြေ က်နှှာသ င်ပြငအ်ကနအထ ား  

  (ခ) သဘ ၀အရင်ားအပြေစ်ြေ  ား 

(၃) ကက ားရ  ၏လြူေှုဖ  ြို့မဖ  ားတ ိုားတကက်ရ ားအကပခအကန 

  (က) လူဦားကရဆ ိုငရ် အခ ကအ်လက်ြေ  ား 

  (ခ) စ ားြ  ားကရားအကပ ခအကနဝငက်င ၊ ြ ိုငဆ် ိုင်ြေှုနှင ်ြေြေျှတြေှု 

  (ဂ) ဆငာ်းရနဲ ြေ်ားြါားြေှုနှင ထ် ခ ိုက်နစန်ှာ လ ယ်ြေှု 

  (ဃ) က န်ားြေ ကရားနှင အ် ဟ ရ 

  (င) ြည ကရားနှင က်ျွြ်ေားက င်ြေှုြေ  ား 

  (စ) က  ားြေဆ ိုငရ် ဆကန် ယြ်ေှု 

(၄) ကဏ္ဍအသ ားသ ား၏ လကရ်ှ ဖ  ြို့မဖ  ားတ ိုားတက်ြေှုအကပခအကန 

  (က) ဖ  ြို့မဖ  ားကရားဆ ိုင်ရ  စ ြေ အိုြ်ခ  ြြ်ေှုစနစ ်

  (ခ) သ ားနှ ၊ သ ားငါားထိုတ်လိုြက်ရ ားကဏ္ဍ 

  (ဂ) စ ိုကြ်   ား ကြေ ားပြေျူကရားြေဟိုတ်ကသ   အသကက်ြေ ား၀ြေ်ားကက  င်ားလိုြင်န်ားြေ  ား 

  (ဃ) ြတ်၀န်ားက ငန်ှင သ်ဘ ဝအရင်ားအပြေစ်ြေ  ားဆ ိုငရ် စ ြေ ခန ခ် ြဲေှု 

  (င) ဘဏန်ှင က်င က ကားဆ ိုင်ရ ၀နက်ဆ င်ြေှု 

  (စ) ြည ကရား၊ က န်ားြေ ကရ ား၊ ကရနှင ြ်တ်၀န်ားက ငသ်န ရ်ှင်ားကရ ား  

  (ဆ) လူငယန်ှင ် ယဉက်က ားြေှု 

(ဇ) အကပခခ အကဆ က်အဦားြေ  ားအ ားလက်လှြော်းြေ ြေှုလြေ်ားတ တ ား၊ 

လျှြ်စစ်စ ြေ်ားအ ား၊ သတငာ်းနှင ် ဆက်သ ယ်ကရား 

 (စ ) တည်မင ြ်ေကအားခ ြေ်ားြေှုနှင ပ်ြည်သူူ့လ ိုခခ  ကရ ား 
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(၅) ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားတ ိုားတကြ်ေှုက ိုအကထ က်အြ  ပဖစက်စကသ အကပခအကနကက င်ားြေ  ား 

အဟန ်အတ ား ြေ  ား နှင  ်ကက  ်လွှ ားရြေည ် စ န်ကခေါ်ြေှုြေ  ား 

 (က) ဖ  ြို့မဖ  ားတ ိုားတက်ြေှုက ို အကထ က်အြ  ပဖစ်ကစက သ  အကပခအကနကက င်ားြေ  ား 

 (ခ) အဟန ်အတ ားြေ  ားန ှင ် ကက  ်လွှ ားရြေည စ် နက်ခေါ်ြေှုြေ  ား 

(၆) ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရားြန်ားတ ိုင်နှင ်ဗ ျူဟ  

(၇) ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားတ ိုားတကြ်ေှုက စစရြ်ြေ  ားနှင ဗ်ဟ ိုအဆင ်ြေဝူါဒြေ  ားအ က ား အစ အစဉ ်က ကသ  

ခ  တဆ်ကြ်ေှုြေ  ား 

(၈) ဦားစ ားက ြားစ ြေ ခ က်ြေ  ားနငှ ် အကက ငအ်ထည်ကဖ ်ကဆ ငရ် က်ြေည အ်ခ  နက် လ 

  (က) နှစ်ြတ်လည် ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရ ားအစ အစဉ ်နငှ ် 

ဘဏ္ဍ က င လ  ထ ားကရားအစ အစဉ ်

  (ခ) ကဏ္ဍနှင  ်ရင်ားနှ ားပြေ ြ်နှ ြေှုက ို အကပ ခခ ၍ စ ြေ ခ က်အိုြစ်ိုသတ်ြေတှ်ပခငာ်း 

  (ဂ) ဦားစ ားက ြားစ ြေ ခ က်ြေ  ား 

  (ဃ) အကက င်အထညက်ဖ ်ြေည ်အခ  နက် လ  

(၉) ဘတဂ် ကန်ှင က်င က ကားဆ ိုင်ရ အစ အစဉ ်

(၁ ၀) ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရားလိုြ်ငန်ားြေ  ားအကက ငအ်ထညက်ဖ ်ြေည န်ည်ား လြေ်ားနှင ် အစ အစဉ ်ြေ  ား 

  (က) ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရားကက ြ်ေတ ၏ အခန်ားကဏ္ဍ 

  (ခ) ဖ  ြို့မဖ  ားကရားြေ တဖ်က်အဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ား 

  (ဂ) ကန်ထရ ိုကန်ှင ၀်န်ကဆ ငြ်ေှုကြားသည ် အဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ား 

  (ဃ) ကက ားရ  ၏ဖ  ြို့မဖ  ားကရားလိုြ်ငန်ားြေ  ားလညြ်တရ်နန်ှင ပ်ြ ပြင်ထ န်ားသ ြေ်ားရန်  

 အတ ကအ်ဖ ြဲို့အစညာ်းဆ ိုငရ် နှင ် ကင က ကားဆ ိုင်ရ အစ  အစဉ ်ြေ  ား 

(၁ ၁) စ ြေ က နာ်းကက ား ကြစ်စက်ဆားပခငာ်းနှင ် အကပဲဖတသ် ိုားသြ်ပခင်ား 

  (က) ကက ား ကြ်စစ်ကဆားပခင်ား 

  (ခ) နှစ်ြတ်လည် ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရားစ ြေ က န်ားကဆ ငရ် က်မြ ားစ ားြေှုအကပဲဖတ်ပခငာ်း 

  (ဂ) နည ်ားြည ဆ ိုငရ်  အကအူည  

ကနှာက်ဆက်တ  ဲ
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ကနှာက်ဆက်တ (ဲ၁)စ ြေ က န်ားဇယ ားြေ  ား 

(၁) လူြေှုစ ားြ  ားကရားအကပခအကန 

ဇယ ား ၁ လူဦားကရနှင  ်လူဦားကရဆ ိုငရ် အခ ကအ်လကြ်ေ  ား 

ဇယ ား ၂ လိုြသ် ားအငအ် ားနှင ်ဝင်ကင ရ လိုြင်န်ားအြေ   ားအစ ား 

ဇယ ား၃ လိုြင်န်ားနှင  ်က  ား၊ြေအလ ိုက် အနည ်ားဆ ိုားနငှ ်အြေ  ားဆ ိုား လိုြ်အ ားခနှုန်ားထ ား 

ဇယ ား ၄ ကက ားရ  ၏ စ ိုကြ်   ားကပြေြ ိုငဆ် ိုင်ြေှု 

ဇယ ား၅ ဓ တ်သတတ နှင ် အပခ ားသဘ ၀အရင်ားအပြေစ်ြေ  ား 

ဇယ ား၆ ဥစ စ ဓနအဆင အ်ကပခအကန 

ဇယ ား၇ ကခ  ားငှ ားပခင်ားြေရှ ဘတဲစက်န လျှင်အနည်ားဆ ိုားနှစန်ြစ် ားန ိုငသ်ည ်အ ြေက်ထ ငစ်ိုြေ  ား 

ဇယ ား၈ ကူည ကစ င က်ရ ှက်ြေှုအထူားလ ိုအြ်ကသ  အိုြစ်ိုြေ  ား၏ ထ ခ ိုက်လ ယ်ြေှုအကပခ အကန 

ဇယ ား၉ ကက ားရ  ၏ ထ ခ ိုကသ်က်ကရ က်လ ယ်ြေှုအကပ ခအကန 

ဇယ ား၁ ၀ ထ ခ ိုကသ်ကက်ရ ကြ်ေှုခ ရန ိုင်သည ် အိုြစ်ို 

(၂) ကဏ္ဍအသ ားသ ား၏ လကရ်ှ ဖ  ြို့မဖ  ားြေှုအကပခအကန 

ဇယ ား၁ ၁ ကက ားရ  တ ငာ်းရှ  လူထိုအကပခပ ြ အဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ား 

ဇယ ား၁ ၂ ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရားကဆ ငရ် ကက်နကသ  ပြင်ြအဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ား 

ဇယ ား၁ ၃ ကက ားရ  ၏ စ ိုကြ်   ားကပြေြ ိုငဆ် ိုင်ြေှု၊ ကပြေယ ြ ိုငဆ် ိုငသ်ည ် အ ြေက်ထ ငစ်ို 

ဇယ ား၁ ၄ ကက ားရ  ၏ ကရအရင်ားအပြေစ်နငှ  ်ကရသ ငာ်းဧရ ယ  

ဇယ ား၁ ၅ အဓ ကသ ားနှ ြေ  ားနှင ် အထ ကန်ှုန်ား 

ဇယ ား၁ ၆ ကက ားရ  ၏ စ ိုကြ်   ားကရားသ ိုားက ရ ယ ြေ  ားြ ိုင်ဆ ိုင်ြေှု 

ဇယ ား၁ ၇ သ ားနှ ထိုတ်လိုြ်ြေှုတ ိုားတက်ကစရနအ်တ က် အခ င အ်လှြော်းြေ  ား 

ဇယ ား၁ ၈ သ ားနှ ထိုတ်လိုြ်ြေှုအတ က် ပြဿနှာန ှင ် စ နက်ခေါ်ြေှုြေ  ား 

ဇယ ား၁ ၉ ကြေ ားပြေျူကရားနှင ် ငါားလိုြင်န်ား ကဆ ငရ် က်ြေှုအကပခအကန 

ဇယ ား၂၀ ကြေ ားပြေျူကရားကဏ္ဍထိုတလ်ိုြြ်ေှုတ ိုားတကက်စရနအ်တ က် အခ င အ်လြေ်ားြေ  ား 

ဇယ ား၂၁ ကြေ ားပြေျူကရားနှင ် သ ားငါားထိုတ်လိုြြ်ေှုအတ က ်ပြဿနှာန ှင ် စ နက်ခေါ်ြေှုြေ  ား 
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ဇယ ား၂၂ စ ိုကြ်   ားကြေ ားပြေျူကရားြေဟိုတ်ကသ  အသက်ကြေ ားလိုြ်ငန်ားြေ  ား 

ဇယ ား၂၃က စ ိုကြ်   ားကြေ ားပြေျူကရားြေဟိုတ်ကသ စ  ားြ  ားကရ ားလိုြ်ငန်ားြေ  ားအတ က်အခ င ်အလြေ်ား ြေ  ား 

ဇယ ား၂၃ခ စ ိုကြ်   ားကြေ ားပြေျူကရားြေဟိုတ်ကသ စ  ားြ  ားကရ ားလိုြ်ငန်ားြေ  ားအတ က် 

ပြဿနှာနှင အ်ခက်အခြဲေ  ား 

ဇယ ား၂၄ ကရ  ြို့ကပြ ငာ်းသ  ားလ ြေှုပဖစ်ကြေါ်လ ြ ို၊ ြ ိုစ နှင  ်အခ  န်က လ 

ဇယ ား၂၅ ကရ  ြို့ကပြ ငာ်းသ  ားလ ရပခငာ်း၏အဓ ကအက က င်ားအရင်ား 

ဇယ ား၂၆ ကရ  ြို့ကပြ ငာ်းလိုြက် ိုငသူ်ြေ  ားြေှ ပြန်ြ ို ကင  

ဇယ ား၂၇ ကိုန်စညန်ှင ် ၀န်ကဆ ငြ်ေှု၊ ကစ  ားက က်လက်လှြော်းြေ ြေှုအကပခအကန 

ဇယ ား၂၈ ကင က ကားလကလှ်ြော်းြေ ြေှုနှင  ်ဘဏ်လိုြင်န်ား 

ဇယ ား၂၉ သဘ ဝြတ၀်န်ားက ငန်ငှ ်သဘ ဝအရင်ားအပြေစစ် ြေ ခန ခ် ကဲရ ားအတ က် လက်ရှ အကလ   

အက င ်နှင ် အခက်အခဲြေ  ား 

ဇယ ား၃၀ ြေူလတန်ား၊ အလယ်တန်ား၊ အထကတ်န်ားနှင  ် တကကသ ိုလ်အဆင စ် တက်ကပြေ က်ြေှု 

နှုန်ား 

ဇယ ား၃၁ ကက  ငာ်းတကန်ှုန်ား 

ဇယ ား၃၂ စ သငက်က  င်ားကဆ ငအ်ကပခအကနနှင  ်၀န်ကဆ င်ြေှုြေ  ား 

ဇယ ား၃၃ ြည ကရားအခကအ်ခနဲှင  ်ပြဿနှာြေ  ား 

ဇယ ား၃၄ အပဖစြ်ေ  ားကသ  ကရ ဂါြေ  ား 

ဇယ ား၃၅ လ န်ခဲ ကသ  (၁ ၂)လအတ ငာ်းက က ယ်ကဆားထ ိုားနှ ြေှုနှင ် အ ဟ ရဆန်ားစစ်ြေှု 

ဇယ ား၃၆ က န်ားြေ ကရားအထ ကအ်ြ  နှင  ်၀နက်ဆ င်ြေှုြေ  ား 

ဇယ ား၃၇ ကသ က်သ ိုားကရရရှ ြေှု 

ဇယ ား၃၈ အ ြေသ် အြေ   ားအစ ား 

ဇယ ား၃၉ က  ား၊ြေက စစရြဆ် ိုင်ရ   

ဇယ ား၄၀ ကက ားရ  ၏လြေ်ားတညရ်ှ ြေှုအကပခအကန 

ဇယ ား၄၁ ကက ားရ  ၏တ တ ားတညရ်ှ ြေှုအကပခအကန 
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ဇယ ား၄၂ ကရက က င်ားသယယ်ူြ ို ကဆ ငက်ရ ား 

ဇယ ား၄၃ သယယ်ူြ ို ကဆ င်ကရားယ ဉ ်ြေ  ား 

ဇယ ား၄၄ လျှြ်စစ်ြေ ားရရှ ြေှုအကပခအကန 

ဇယ ား၄၅ ဆကသ် ယ်ကရားနှင  ်သတင်ားအခ ကအ်လက်၊ နည်ားြည အကပခအကန 

ဇယ ား၄၆ ယဉ ်ကက ားြေှုနှင ် လူငယဖ်  ြို့မဖ  ားကရားအကပခအကန 

ဇယ ား၄၇ ကဘ ားကင်ားလ ိုခခ  ကရ ား၊ ၀နက်ဆ င်ြေှုအကထ က်အကူြေ  ားအ ား လက်လှြော်းြေ ြေှု 

ဇယ ား၄၈ ြေှုခင်ားပဖစ်ြ  ားြေှုအကပခအကန 

ကနှာက်ဆက်တ (ဲ၂)ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားတ ိုားတကက်ရ ားက ိုအကထ က်အြ  ပဖစ်ကစြေည ်အကပခအကနကက င်ား

ြေ  ား၊အဟန အ်တ ားနှင  ် ရင်ဆ ိုငက်က  ်လွှ ားရ ြေည စ် နက်ခေါ်ြေှုြေ  ားကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားတ ိုားတက်ကရားက ို 

အကထ က်ြ  ပဖစက်စကသ  အကပခအကနကက င်ားြေ  ား  ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားတ ိုားတကက်ရ ားအတ က်  

အဟန ်အတ ားနငှ ်ရငဆ် ိုင ် ကက  ်လွှ ားရြေည ်စ နက်ခ ေါ်ြေှုြေ  ား  ကနှာကဆ်က်တ (ဲ၃)ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရ ား  

က င်ားဆက် (ပြဿနှာဆန်ားစစ်ပခငာ်းြေှ ကပ ဖရှင်ားနည်ားအထ )က ိုားက ားစ ရငာ်း 

စကွာျေးခ ျီေး 

ဤကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရားစ ြေ က န်ားသည ် ၂၀၂၂/၂၀၂၃ ဘဏ္ဍ ကရ ားနှစြ်ေှ ၂၀၂၇/၂၀၂၈ 

ဘဏ္ဍ ကရားနစှ် အထ (၅)နှစ်အ က အကက ငအ်ထညက်ဖ ်ကဆ ငရ် ကြ်ေည ်  ကျွန်ိုြတ် ို ကက ားရ  ၏  

ကက ားရ  သ/ူ သ ား ြေ  ားြါဝင်ကရားဆ ဲထ ားသည  ် ြထြေဦားဆ ိုားကသ  ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရားစ ြေ က န်ား 

ပဖစ်ြါသည်။ ကနဦားအကနပဖင  ် စ ြေ က န်ားပဖစ်ကပြေ က်လ ိုအြ်ကသ နည ်ားြည ြေ  ားြ  ြ ိုားကြားသည ်  

သြေဝါယြေနှင ် ကက ားလက်ဖ  ြို့မဖ  ားကရားဝန်ကက ားဌ န၊ ကက ားလက်ကဒသဖ  ြို့မဖ  ားတ ိုားတကက်ရ ားဦားစ ားဌ န  

အ ားအထူားြငက်က ားဇူားတင်ရှ ြါသည။် အကရ ားကက ားကသ အခ က်အလက်ြေ  ားနငှ ်  အကက ဉ ဏ်ြေ  ားက ို 

တကတ်က်ကက ကက ြ  ြ ိုားကြားကသ  ကက ားရ  အိုြစ်ိုအိုြခ်  ြ်ကရားြေှျူားနှင  ် မြေ  ြို့နယက်က ားလက်ကဒသဖ  ြို့မဖ  ား  

တ ိုားတက်ကရားဦားစ ားဌ နြေ ှ သက်ဆ ိုင်ရ ၀န်ထြေ်ားြေ  ားက ိုလည်ားကက ားဇူားတငရ်ှ ြါသည်။ 

ကျွန်ိုြ်တ ို ကက ားရ  တ  င် ကျွန်ိုြ်တ ို က ိုယတ် ိုင်ရြ်ရ  တ  ိုားတကက်ရားလိုြင်န်ြေ  ားက ို ယခင်  

က လြေ  ားက စ စဉခ် ြေတှ်ကဆ ငရ် ကခ်ဲ  ကကသ ်လည်ား လူထိုအြေ  ားပဖင  ် စနစတ်က  ြူားကြါင်ားြါဝင် 

ကဆ င်ရ က်သည  ် နည်ားလြေ်ားြေ  ားနငှ ် လိုြ်ထ ိုားလိုြန်ည်ားြေ  ားက ိုြေသ ခဲ  ကြါ။ လူထိုက ိုယတ် ိုင်  

စနစတ်က ြူားကြါငာ်းကဆ င်ရ က်နည်ားက ိုအသ ိုားပြ ၍  ကျွန်ိုြ်တ ို အခ င်ားခ င်ားတ ိုငြ်င်ကဆ ားကန ားည  န ှုငာ်း  

အကပဖရ ှ ကရ တ င ် ကူည ြ  ြ ိုားကြားသည  ် အစ အစဉက်ရားဆ ဲကရားကျွြော်းက ငသူ်အဖ ြဲို့တစ်ဖ ဲြို့က ို  

ကက ားလကက်ဒသဖ  ြို့မဖ  ားတ ိုားတက်ကရားဦားစ ားဌ န ြေှစ စဉက်ဆ င်ရ က်ကြားခဲ ြါသည်။ ဤလိုြ်ငန်ားစဉ ်  
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က က င ်ကျွန်ိုြ်တ ို သည ် ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရားအစ အစဉ ်ကရားဆ ရဲ တ ငက် နာ်းဂဏန်ားနှင  ် အခ က်အလ က်  

တ ို ၏အကရားြါြေှုက ိုသ ရှ ရ ိုသ ြေက ကက ားရ  အိုြစ်ိုအိုြခ်  ြ်ကရားြေှျူားရ ိုားကဲ သ ို ကသ က န်ား ဂဏန်ားအခ က်  

အလကရ်ရှ န ိုငက်သ  ကနရ ြေ  ားြေှလည်ား  ကက ကယ်ရူရ ှ ခဲ ြါသည်။ ထ ို ပြင်ထြြ်ေ လ ိုအြ်ကသ  

က န်ားဂဏန်ားအခ က်အလက်ြေ  ားနှင  ်နည်ားြည ြ  ြ ိုားြေှုတ ို က ို မြေ  ြို့နယအ်ဆင ်ဌ န ဆ ိုင်ရ ြေ  ားြေရှယူမြ ား  

ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရားလိုြင်န်ားစဉ ်ြေ  ားအတ က်သကဆ် ိုင်ရ  မြေ  ြို့နယ်ဦားစ ားဌ နြေ  ားနှင ် အတတူက  

ခ  တဆ်ကလ်ိုြက်ဆ င်ရန်လ ိုအြ်က က င်ား က ိုလည်ားကက ငာ်းစ  နှာားလည် သ ရှ ခဲ ြါသည။် 

ယခိုကရားဆ ဲထ ားက သ အစ အစဉ ်သည် လကရ်ှ က လအတ ငာ်းရရ ှ သည  ် အခ က်အလက်ြေ  ား 

က ိုသ အ ားပြ ထ ားကသ လ်ည်ား ကနှာ ငက် လြေ  ားတ ငထ်ြ်ြေ ရရှ သည ်  က န်ားဂဏန်ားအခ က ်

အလက်ြေ  ားထြပ်ဖည် ကြားပခင်ားပဖင ြ် ိုြေ ိုကက င်ားြေ န်လ ြေည်ြေ ှကသခ  ြါသည်။ ဤစ  ြေ က န်ားတ င်  

ြါဝင်ကသ လိုြ်ငန်ားြေ  ားသည ် ဆက်လက်လိုြက်ဆ င်သ  ားရြေည ်လိုြင်န်ားစဉ ်ြေ  ားပဖစမ်ြ ား လိုြင်န်ား 

ကဆ င်ရ က်ကနြေှု တစ်ဝက်ခန ် အကရ ကတ် ငလ်ိုြင်န်ားတ ိုားတက်မြ ားစ ားြေှု၊ကြေါ်ကြါကလ် ြေည  ် 

အခကအ်ခြဲေ  ား၊ဦားစ ားကြားကရ ားခ ယ်ကြားြေှု ြေ  ားနှင လ်ိုြင်န်ားအစ အစဉြ်ေ  ားက ို အကပခအကနက လ 

အကြေါ်ြေူတည၍်ပ ြ ပြငက်ပြ င်ားလဲြေှုြေ  ား ဆက်လက ်လိုြက်ဆ င ်သ  ားရနလ်ည်ားလ ိုအြ်ကနြါြေည်။ 

ဤကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရား အစ အစဉတ် ငက်ဖ ်ပ ြြါရှ ကသ  ဦ ားစ ားကြားလိုြင်န်ားြေ  ားစိုစည်ား  

ကဆ င်ရ က်န ိုငရ်န်အတ က် ကက ားရ  အိုြစ်ိုအိုြခ်  ြက်ရားြေျှူား၊ မြေ  ြို့နယက်က ားလကက်ဒသဖ  ြို့မဖ  ား 

တ ိုားတက်ကရားဦားစ ားဌ န၊ မြေ  ြို့နယအ်ကထ ကထ အိုြ်ခ  ြက်ရားဦားစ ားဌ န၊ မြေ  ြို့နယအ်ဆင အ်စ ိုားရဌ နြေ  ား၏ 

အကက ပြ ခ ကြ်ေ  ား၊ ဆက်လက်ြ  ြ ိုားြေှုြေ  ားရရ ှ န ိုငြ်ေည ဟ်ို ကျွန်ိုြ်တ ို ကြေျှ ်လင ်ြါသည်။ ဆကလ်က်၍ 

ကနှာင်တ ငလ်ည်ားကျွန်ိုြ်တ ို ကက ားရ  ၏ ဖ  ြို့မဖ  ားတ ိုားတက်ကရားဆ ိုင်ရ  အ ားထိုတ်ြေှုအကပခအကနြေ  ားက ို  

ဆန်ားစစ်သ ိုားသြရ်နန်ှင  ် အကပဲဖတရ်နအ်တ က် ြ  ြ ိုားကညူ ြေှုြေ  ားရရှ န ိုငြ်ေညပ်ဖစြ်ါက က င် ား 

ယ ို ကညြ်ါသည်။ 

ဤစ  ြေ ခ က်တ ငအ်ြ ိုငာ်း(၂)ြ ိုင်ားြါရ  ှြါသည်။အြ ိုင်ား(က)တ ငဖ်  ြို့မဖ  ားကရားဗ ျူဟ နငှ ်လိုြင်န်ားအစ အစ

ဉ ်တ ို ြါဝငြ်ါသည်။ အကက င်အထညက်ဖ ်ြေည ်ဗ ျူဟ ၊ ဦားစ ားက ြားလိုြင်န်ား အစ အစဉြ်ေ  ား၊ 

ဘတဂ် ကန်ှင  ် ကင က ကားဆ ိုင်ရ ရရှ န ိုငြ်ေည ် လြော်းက က င်ားနငှ ် လိုြင်နာ်းကဆ ငရ် က်ြေည ် အဆင ဆ် င ်  

တ ို က ို အဓ ကကဖ ပ်ြထ ားြါသည်။ အြ ိုငာ်း(ခ)သည် စ ြေ ခ က်ဆ ိုငရ် အခ ကအ်လက် ၊ 

အက က င်ားအရ ြေ  ားပ ဖစမ်ြ ား အဆ ိုပြ စ ြေ ခ ကလ်ိုြင်န်ားြေ  ား၏ အကသားစ တ် အခ ကအ်လက်ြေ  ား 

ြါဝင်ြါသည်။ 
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ကဖကဖေါ်ဝါရီလ၊ ၂၀၂၃ခိုနစှ ။          

                                                                                     ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးကကွာ မတ ီ

              ကက ွာင ျေးကတွာ ကက ျေးရ ွာ 

              ကတွာင ကကီျေးဖမိ ွံ့နယ  

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 
 

                            လံိုတိိုင ကပမွာက ကက ျေးရ ွာ၊ ကက ျေးရ ွာသယံဇွာတပြကပမြံို 

 

 

 

 

ကတွာင ကကီျေးဖမိ ွံ့နယ ၊ ကက ွာင ျေးကတွာ ကက ျေးရ ွာတ င  ပြ လိုြ ကသွာ ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖ ိျေးကရျေး မံကိန ျေးကရျေးဆ ွဲပခင ျေး 

အစီအစဉ တ င ကက ျေးရ ွာသူ/သွာျေးမ ွာျေးကိိုယ တိိုင  ြူျေးကြါင ျေးအကွဲပဖတ ပခင ျေးမ ှရယူသည ။ (ကဖကဖေါ်ဝါရီလ၊  

၂၀၂၃ခိုနစှ )         
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                          ကက ျေးရ ွာအတ င ျေးအပြင အဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေးခ တိ ဆက ကဆွာင ရ က မှု     

                                                          

ကက ျေးရ ွာရွာသီခ င ပြဇယွာျေး 

အြိိုင ျေး(က) ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးဗ ျူဟွာနှင  လိုြ ငန ျေးစဉ  

(၁) နိေါန ျေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးရည ရ ယ ခ က နှင   လွှမ ျေးခခံ သက ကရွာက မှု 

(က) ရည ရ ယ ခ က နှင   က  ိျေးက ကွာင ျေးကဖွာ ပြခ က  

 ဤကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရားအစ အစဉ ်သည် အစ ိုားရဌ နြေ  ား၊ ပြည်တ င်ား/ပြညြ်အဖ ဲြို့အစည်ား ြေ  ား၏ 

န ိုငင် အတ ငာ်း ကဆ ငရ် က်ခဲ မြ ားကသ ဖ  ြို့မဖ  ားကရ ားလိုြင်န်ားအကတ ြို့အကက  ြေ  ားက ို ကလ လ သ ိုားသြမ်ြ ားတစ် 

န ိုငင် လ ိုား ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရ ားစ ြေ က န်ားြေ  ားကရားဆ ဲအကက ငအ်ထည်ကဖ ်ြေည ်  အစ အစဉသ်စ်ပဖ စ် 

က က င်ား သ ရှ ရြါသည။် 

 ကျွန်ိုြ်တ ို ၏ြထြေဦားဆ ိုားကသ ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရားအစ အစဉ ်က ို ကတ င်ကက ားမြေ  ြို့နယ် 

ကက ားလကက်ဒသဖ  ြို့မဖ  ားတ ိုားတက်ကရားဦားစ ားဌ န၏ အကအူည ပဖင က်ရ ားဆ ဲရ တ  င်ကက ားရ  လူထို 

က ိုယတ် ိုင်တက်ကက စ  ြါဝင၍်ကရ ားဆ ဲခဲ ြါသည။်ယခငက်ဖ  ြို့မဖ  ားကရားအစ အစဉ ်ကရားဆ ကဲရ ား  အကတ ြို့ 

အကက  ြေရှ ခဲ ြါ။ဤအစ အစဉ ်ကရားဆ မဲြ ားကနှာက်ကက ားရ  ၏ဖ  ြို့မဖ  ားကရ ားဆ ိုင်ရ  က န်ားဂဏန်ား၊ သတင်ား 

အခ ကအ်လက်ြေ  ားပ ြ စိုရန် အကရားကက ားြ ိုက ို အကလားထ ားြေ လ  ကြါသည်။ 

 ဤအစ အစဉတ် င ် ကက ားရ  ၏ လကရ်ှ လူြေှုစ ားြ  ားကရားနှင  ် ဖ  ြို့မဖ  ားကရ ားအကပခအကနြေ  ား၊ 

ကက  ကတ ြို့ကနရကသ ပြဿနှာြေ  ား၊ ထ ိုပြဿနှာ ြေ  ားပ ဖစ် ရသည အ်ရင်ားခ အခ က်ြေ  ား၊ ဖ  ြို့မဖ  ားကရားက ို 

အြ  အြ ိုားပဖစက်စကသ အခ က်ြေ  ားနှင ် အဟန ်အတ ားပဖစက်စကသ အခ က်ြေ  ား၊ (၅)နစှ်တ က လ  

အမြ ားတ ငရ်ရှ ကအ ငက်ဆ ငရ် က်ြေည ်နည်ားဗ ျူဟ ြေ  ား၊ စ ြေ ခ က်ြေ  ားက ိုရှင်ားရှင်ား လငာ်းလငာ်းကဖ ပ်ြ  

ထ ားြါသည်။ထ ို ပြင် ဦားစ ားကြားလိုြင်န်ားြေ  ားလိုြ်ကဆ င်ရန်လ ိုအြ်ကသ  အရ ြေ  ားနှင  ် ကင က ကား  
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ရရ ှ န ိုငြ်ေည ် လြေ်ားက က ငာ်းြေ  ားက ိုလည်ားကဖ ်ပ ြထ ားြါသည်။ ကျွန်ိုြ်တ ို ၏ဖ  ြို့မဖ  ားကရား  ြေ တ်ဖက်ြေ  ား  

ပဖစက်သ  အစ ိုားရဌ န ြေ  ား၊ အစ ိုားရ ြေဟိုတက်သ အဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ား၊ အရြဖ်က်လူြေှုကရား  အဖ ြဲို့အစည်ား 

ြေ  ား၊ ြိုဂဂလ ကကဏ္ဍ၊ ဘဏ်ြေ  ားစ ကြြည ရငှြ်ေ  ား၊ သတင်ားနှင  ် ပြည်သူူ့ဆကသ် ယက်ရားအဖ ြဲို့  

အစည်ားြေ  ား၏ အ ရ ိုစ ိုကြ်ေှုက ိုရကစ မြ ားကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရားနှင ် ြတ်သက်သူြေနှ်သြေျှတ ို သည်        

ဤအစ အစဉြ်ေှတတ်ြေ်ား၏ အသ ိုားဝငြ်ေှု ြေ  ားက ိုသ ရှ ကစရန်ကြေျှ ်လင ြ်ါသည်။ 

(ခ) နိိုင ငကံတွာ အစိိုျေးရအဖ ွဲွံ့မ ွာျေးအတ က  အသံိုျေးဝင မှု 

  ကျွန်ိုြ်တ ို ၏ကက ားရ  အဆင ်အ ားထိုတ်ြေှုြေ  ားအတ က် ြေူဝါဒနှင ဖ်  ြို့မဖ  ားကရားဆ ိုင်ရ  

အကအူည ြေ  ားက ိုစိုစည်ားကဆ င်ရ က်ကြားန ိုငရ်န ် ဤဖ  ြို့မဖ  ားကရားစ ြေ ခ က်က ို မြေ  ြို့နယအ်ဆင ်၊ 

ပြညန်ယ်နှင တ် ိုင်ားအဆင ်၊ ပြညက်ထ ငစ်ိုအဆင ်အစ ိုားရအဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ားအ ားတငပ်ြြေည် ပဖစ်ြါ 

သည်။ြိုဂဂလ ကကဏ္ဍ အဖ ြဲို့ြေ  ားအတ ကအ်သ ိုားဝငြ်ေှုြေ  ားအကနပဖင  ်ကက ားရ  လူထို၏လ ိုလ ားခ က ်နှင်  

၎ငာ်းတ ို ၏စ ားြ  ားကရားဆ ိုင်ရ ၀န်ကဆ ငြ်ေှုြေ  ားခ  တဆ်ကြ်ေှုဖ  ြို့မဖ  ားလ ကစရန ် ဗ ျူဟ ကပ ြေ က ်

ကဆ င်ရ က်လ န ိုငြ်ေည်ပဖစ်ြါ သည်။ 

 အစ ိုားရြေဟိုတ်ကသ အဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ား ၊ အရြ်ဖက်လူြေှုအဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ားနှင ် အလှျူရှင ် အဖ ြဲို့ 

အစည်ားြေ  ားသည်ကက ားရ  လူထို၏ အြေနှ်တကယ်လ ိုအြ်ခ က်ြေ  ားနှင ် ဦားစ ားက ြားကဆ ငရ် ကရ်ြေည ် 

လိုြင်န်ားြေ  ားအ ားြ ိုြေ ိုသ ရှ လ န ိုငြ်ေည်ပဖစ်သည်။ ဘဏ်လိုြင်န်ားရငှြ်ေ  ားနှင  ် အကသားစ ားကခ ားကင  

လိုြင်န်ားရှင်ြေ  ားအကနပဖင ် ကက ားလက်ကဒသရှ ကင က ကားဆ ိုင်ရ  လ ိုအြ်ခ က်ြေ  ားအတ က် သတငာ်း 

အခ ကအ်လက ်ြေ  ားြ ိုြေ ိုသ ရှ လ န ိုငြ်ေည်ပဖစ်သည်။ 

 နည ်ားြည အကထ ကအ်ြ  ကြားြေည ်  အဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ားန ှင ် တကကသ ိုလ်ြေ  ားအကနပဖင ် 

ကျွန်ကတ တ် ို ကက ားရ  နငှ ် ကက ားလက်လူထို၏တ က ကသ လ ိုအြခ် က်ြေ  ားအ ား သ ရှ လ ပခင်ား 

က က င ်ကျွန်ကတ တ် ို ကက ားရ  နှင ဆ် ိုင်ကသ ၎ငာ်းတ ို ၏သိုကတသနလိုြ်ငန်ားြေ  ားက ိုစ စဉက်ဆ င်ရ က်  

လ န  ိုင် ြေညပ်ဖစသ်ည။် 

 ြေ ဒ ယ ြေ  ား၊ ပြန် က ားဆကသ် ယ်ကရားနှင ပ်ြညသူ်ူ့အကရ ားရြတ်ည်ြေှုကြားသည ် အဖ ြဲို့ အစည်ား 

ြေ  ားအကန ပဖင  ်ယ ို ကညရ်က လ က်သည ် သတင်ားအခ ကအ်လက်ြေ  ားက ို ရရ ှ န ိုငြ်ေည်။ 

 န ိုငင် တက ဖ  ြို့မဖ  ားကရားြေ တ်ဖက်ြေ  ားပ ဖစ်သည ် ကိုလသြေဂဂအဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ား၊ န ိုငင် တက  

ကင က ကားဆ ိုငရ် အဖ ဲြို့အစည ်ားြေ  ား(ကြေ္  ဘဏ်၊ အ ရှဖ  ြို့မဖ  ားကရ ားဘဏ်)၊ န ိုငင် တက အစ ိုားရ ြေဟိုတ်  

ကသ အဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ားနငှ ် အလှျူရှင်အဖ ဲြို့အစညာ်းြေ  ားအကနပဖင ် ၎ငာ်းတ ို အခ င်ားအခ င်ား ကြါင်ားစည်ား 

ည  န ှုင်ား စ စဉစ် စဉ ်ြေှုြေ  ားပြ လ န  ိုင်ြါြေည်။ 

(ဂ) စီမံကိန ျေး၏ လွှမ ျေးခခံ သက ကရွာက မှု 
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 ယခငက် ဖ  ြို့မဖ  ားကရားအစ အစဉ ်ကရားဆ ရဲ တ င ် အခ  န်က လတစ်ခိုအတ ငာ်း ကျွန်ိုြ်တ ို  

က ိုယတ် ိုင် ထည ဝ်ငန် ိုငက်သ က င က ကား၊ အစ ိုားရနှင ် အပခ ားအဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ားထ ြေရှရှ န ိုငြ်ေည ် 

အကအူည ြေ  ားက ို အကပခခ  က ဦားစ ားက ြားစ ြေ က န်ားြေ  ားခ ြေတှ်ခဲ  ကြါသည်။ ယခိုအခါယငာ်းသ ို  

ြေဟိုတဘ်ဲ က ယပ်ြန  ်သည ်ဖ  ြို့မဖ  ားကရား အပြေင်ပဖင က်ရ ားဆ ဲထ ားြါသည်။ 

 လူထိုဦားကဆ ငြ်ါဝငသ်ည ်လိုြက် ိုငန်ည်ားပဖစ်ကသ က က င်  လူတ ိုငာ်းြါဝငခ် င ်ရရှ မြ ားအပြေင ်

ရှင်ား လငာ်းကစက ဖ  ြို့မဖ  ားြေှုပဖစစ်ဉတ် ငလူ်ထိုက ိုအဓ ကကနရ တ  င်ထ ားရှ ပခငာ်းပဖစ်ြါသည။် ဤသ ို ပဖင ် 

လိုြင်န်ားြေ  ားက ိုလူထိုြါဝင၍် စိုစည်ားပခင်ား၊ ဦားစ ားကြားကရ  ားခ ယ်ကဆ ငရ် က်ပခင်ားအ ားပဖင ် ကက ားရ   

လူထို၏ဖ  ြို့မဖ  ားြေှုက ိုတ တ က က ြ  ြ ိုားကြားရ ကရ က်ြါသည်။ 

 ကျွန်ိုြ်တ ို ၏ဖ  ြို့မဖ  ားကရ ားအစ အစဉ ်က ိုအကက ငအ်ထညက်ဖ ရ် တ င ် ြစစည်ားအခက်အခဲ၊  

ကင က ကားအခကအ်ခဲ၊ နည်ားြည အခကအ်ခဲြေ  ားရ ှ ကန ြါသည။် သ ို ပဖစ၍်လက်ကတ ြို့အကက င်  

အထညက်ဖ ်ရ  တ ငက်ျွန်ိုြ်တ ို ကက ားရ  ၏ ဖ  ြို့မဖ  ားကရားလ ိုအြ်ခ က်ြေ  ားအ ား အြေ  ားဆ ိုားနှင  ်

အထ ကရ က်ဆ ိုားပဖည ဆ်ည်ားန ိုငြ်ေည ် စ ြေ က န်ားြေ  ားက ိုနစှ်အလ ိုက်ဦားစ ားကြားကရ ားခ ယ် ကဆ င်ရ က ်

ြါြေည။်ကျွန်ိုြ်တ ို ၏စ ြေ်ားရညန်ှင ် လ ိုအြ်ကသ အရင်ားအနှ ားြေ  ားပြည ်စ ိုြေှုအကြေါ်ြေတူည်၍ ကနှာ ငတ် င်  

တပဖည်ားပဖည်ားတ ိုားခ ဲြို့ကဆ ငရ် က်သ  ားြေည ် အစ အစဉ ် ြေ   ားပဖစ်ြါသည။် 

(၂) ကက ျေးရ ွာ၏ြထဝီဝင အကနအထွာျေးနှင   သဘွာဝအရင ျေးအပမစ မ ွာျေး 

(က) တည ကနရွာ၊ ရွာသီဥတိုနှင   ကပမမ က နှှာသ င ပြင အကနအထွာျေး 

ကျွန်ိုြ်တ ို  လ ိုတ ိုင်ကပြေ က်ကက ားရ  သည ် ကတ ငက်က ားမြေ  ြို့နယ်၊ ကနှာငက် ားကက ားရ  အိုြ်စို 

တ ငြ်ါဝင်မြ ား ကတ င်ကက ားမြေ  ြို့ြေှ (၁၀)ြေ ိုငခ်န  ်က  တ င်တညရ်ှ မြ ား ကက ားရ  ၏ အကရ ှြို့ဘကတ် င် 

ထ ဟနက်ဆ ြို့ကက ားရ  ၊ အကနှာကဘ်ကတ် င် ြ ိုအငာ်းကက ားရ   ကပြေ ကဘ်ကတ် င ် ကအ ငြ်ေ ျူားကက ားရ   

နှင  ်ကတ ငဘ်က်တ င် ကည ငဝ် ိုင်ားဆက်စြလ်ျှက်ရှ ြါသည်။  

(ခ) သဘွာဝအရင ျေးအပမစ မ ွာျေး 

ကျွန်ိုြ်တ ို ကက ားရ  သည ် သဘ ၀အရင်ားအပြေစအ်ပဖစ်ကက ားရ  ြေထှ န်ားသ ြော်းထ ားက သ  

သစ်ကတ ရှ မြ ား စ ိုကြ်   ားကရားအတ က် ၁ ၂လရ သ က လြတ်လ ိုားကရလ ိုကလ က်စ  ရရှ ြါသည်။ 

ကက ားရ  ြ ိုင ် စ ြေ် စြေ်ားကရထ ကြ်ေှကရက ိုလည်ားကသ က် သ ိုားကရနှင် စ ိုက်ြ   ားကရအပဖစ်လည်ား အသ ိုားပြ   

 ကြါသည်။ ကက ားရ  ရှ  ြေ သ ားစ ိုြေ  ားြေ ှစ  ိုက်ြ   ားကရားက ိုသ က ိုအဓ ကထ ားလိုြက် ိုင ်ကြါသည်။ 

(၃) ကက ျေးရ ွာ၏ လူမှုဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးတိိုျေးတက ကရျေးအကပခအကန 

(က) လူဦျေးကရဆိိုင ရွာအခ က အလက မ ွာျေး 
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 ကက ားရ  တ ငက်နထ ိုင်ကသ  အ ြေက်ထ ငစ်ို(၄၆)စိုရှ မြ ားလူဦားကရကြါင်ား(၁၅၅)ဦ ား ရှ ြါသည။် 

ြအ ို ဝ်လူြေ  ား သ ကန ထ ိုင် ကြါသည်။ အသက ် (၁ ၅)နစှ်ြေ ှ (၆၄)နစှ်အထ  အလိုြလ်ိုြန် ိုငက်သ  

လူဦားကရြေ ှ(၉၄)ဦားရှ ကသ က က င ် ကက ားရ   ဖ  ြို့မဖ  ားတ ိုားတက်ကရားအတ က ် ကက ငာ်းြေ နက်သ  

အကပခအကနကက ငာ်းြေ  ားလည်ားရှ ြါသည်။ (၁ ၅)နှစ်  ကအ က်လူဦားကရနှင အ်သက ် (၆၅)နစှ်  

အထက်လူဦားကရြှေ (၆၂)ဦ ားသည် ရငခ် င်ြ ိုက ် ကကလား၊ ြည သင် က ား  ကကလားသူငယ်ြေ  ားနှင ် 

ြေ သ ားစ ိုက ိုြေှ ခ ိုကနရကသ  အသက်ကက ားြ ိုငာ်း လူဦားကရ ြေ  ားပဖစ ်ကြါသည်။ 

(ခ) စီျေးြ ွာျေးကရျေးအကပခအကန ဝင ကင ၊ ြိိုင ဆိိုင မှုနငှ   မမျှတမှု 

 ကက ားရ  ြေ သ ားစ ိုြေ  ား၏အဓ ကဝငက်င ရလိုြ်ငန်ားြေှ   ကက်သ န်ပဖျူ ၊ကပ ြ င်ား စြါား 

လိုြင်န်ားြေ  ားက ိုအ ားပ ြ လိုြက် ိုငက်သ က က င်  တစ်ရ  လ ိုား၏ဝငက်င ြေ ှ ြေ သ ားစ ို 

စ ားဝတက်နကရ ားအတ က ် ကလ က်ငရှ ိုသ  ရှ ကသ က  က င်  သ ြေနအ် ားပဖင ် ၀ငက်င ကလ   နည်ား က 

ြါသည်။ ကက ားရ   ြေ သ ားစ ိုြေ  ား၏  ဥစစ ဓနအဆင်  သတြ်ေှတရ် တ င ် ကက ားရ  ရ ှ ကရှြို့ြေ ကနှာက်ြေ  

ကက ားရ  ၏အက က ငာ်းက ိုဂဃနဏသ ရှ သ  ရြ်ြေ  ရြ်ဖြေ  ား၊ ကက ားရ  အိုြစ်ိုအိုြခ်  ြ်ကရားြေျှူား၊ 

ကက ားရ  အိုြ်ခ  ြက်ရားြေျှူား (သူကက ား)တ ို ြေ ှသတ်ြေှတ ်ကမြ ား အ ြေ်ကထ င်စို(၄၆)စိုတ င် အဆငက်ပြကသ  

အ ြေက်ထ င်စို(၁ ၀)စို၊ အလယ်  အလတ် အဆင် (၂၆)စို၊ ြေကပ ြလညက်သ  အ ြေ်ကထ င်စို(၁၀) 

ရှ သည်ဟိုသတ်ြေှတ ်  ကြါသည်။ ဥစ စ ဓနအဆင်  သတြ်ေှတြ်ေှုြှေ   ကျွန်ိုြ်တ ို  ရ  ကက ားရ  သူ 

/သ ားြေ  ား၏ ဥယ  ဉ ်ခခ ကပြေ  ြ ိုငဆ် ိုင်ြေှု၊ အ ြေအ်ကပခအကန၊ ကြေ က်တ က် ား၊ ဆ ိုင်ကယ် ၊ လက်က ိုင်ဖိုန်ား  

စသညတ် ို ကြေါ် ြေတူည၍် အဓ က ထ ားတ ိုင်ားတ ြါသည်။ 

(ဂ) ဆင ျေးရွဲန မ ျေးြါျေးမှုနှင   ထိခိိုက လ ယ မှု 

 ကက  ငာ်းကတ ကက ားရ  တ င ် ြေကပ ြလညက်သ  အ ြေက်ထ ငစ်ို(၁ ၀)စို ရှ ြါသည်။ ကက ားရ   

တ ငြ်ေကြေျှ ်ြေှန်ားန ိုငက်သ  သဘ ဝကဘားအနတရ ယြ်ေ  ား က ကရ ကလ် ြါကအဆငက်ပ ြကသ  

အ ြေက်ထ င်စိုြေ  ားနှင် အသင် အတင် ရှ ကသ  အ ြေ်ကထ ငစ်ိုြေ  ားအကန ပဖင်  ပြနလ်ညရ်ိုန်ားထန ိုငက်သ  

အကပခအကနြေ  ားရှ ကသ လ်ည်ား အဆငြ်ေကပ ြနှင် အလ န်အဆငြ်ေကပြကသ  အ ြေက်ထ င်စိုြေ  ား  

အကနပဖင်  ထ ခ ိုက်လ ယ်ြေှု စ ိုားရ ြေြ်ေှုရှ ြါက က င်ား ကတ ြို့ရှ ရြါသည်။ သက်ကက ားရ ယ်အ ို(၆၄)နှစ် 

အထက်သကက်က ားရ ယအ် ိုြေ  ားရှ  ကမြ ား အတကူန ြေ သ ားစ ိုဝငြ်ေ  ားြေှ ကစ င ်ကရှ က်ြေှုကြားလျှက်ရှ  

ြါသည်။ဆငာ်းရဲမြ ားအြေ   ားသြေ ားဦားကဆ င် ကသ အ ြေက်ထ င်စိုအနည်ားငယ်ရှ မြ ား လယယ် လိုြ်ငန်ား 

တ င ်အင ှားလ ိုကပ်ခငာ်းပဖင ် ြေ သ ားစို စ ား၀တ်ကနကရားအဆငက်ပြကအ ငက်ဆ င်ရ က်ကန ကရြါသည်။  

(ဃ) က န ျေးမွာကရျေးနှင  အွာဟွာရ 

 ကက ားရ  တ ငယ်ခိုအခ  နထ် ထ ခ ိုကဒ်ဏရ် ရရ ှ ြေှုနငှ ်ကရ ဂ ါကက ားကက ားြေ ားြေ ားပဖစ်ြ  ားြေှုြေရှ ြါ။ 
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ကက ားရ  လူထိုအကနပဖင် ရ သ ဥတိုအကပခအကနအရပဖစ်ြ  ား သည် ရ သ တိုြ်ကက ား၊ နှှာကစား၊ 

ကခ   င်ားဆ ိုားပဖစ်ြ  ားတတသ်ည်က ိုကတ ြို့ရှ ရ ြါသည။် ကက ားရ  တ ငာ်း က န်ားြေ ကရားကစ င် ကရှ က်ြေှု 

အကနပဖင်  က နာ်းြေ ကရ ားသူနှာပြ ဆရ ြေြေ  ားြေှလစဉ ် ကက ားရ  တ ငအ်ခ  န်ြ ိုင်ားတ ဝနပ်ဖင်  

လ ကရ က်ကိုသကြားပခငာ်းြေ  ားရ ှ ြါသည်။ က န်ားြေ ကရား ပြသ နှာ ကက ားကက ား ြေ ားြေ ားြေရှ ကသ ်လည်ား 

ကက ားရ  သ/ူသ ား ြေ  ားအကနပဖင်  တစ်က ိုယရ်ည ် သန် ရှင်ားကရား၊ က န်ားြေ ကရ ားနှင် ည ည တ်သည်  

အစ ားအစ ြေ  ားစ ားသ ိုားကရား၊ အရက်ကသစ ကသ က်သ ိုားပခင်ား၏ အနတရ ယ်၊  က ြ်ေားစ ားပခငာ်း၏ 

အနတရ ယ်စသည်  အကပခခ က န်ားြေ ကရ ား အသ ြေ  ားတ ိုားြ  ားရန ် လ ိုအြ်ကန သည်ဟို ကက ားရ  လူထို၏ 

ကန ထ ိုင်ြေှုြ ိုစ က ို ကလ လ ပ ခငာ်းပဖင်  သ န ိုငြ်ါသည။်  

(င) ြညွာကရျေးနှင   ကျွမ ျေးက င မှု 

 ကက ားရ  တ ငလ် ိုားဝစ ြေတတ် သူဦားကရ က  ား(၅) က က င်ားသ ရှ ရ ြါသည။် ြေူလတန်ားအဆင်  

တတက်ပ ြေ က်သူဦားကရြေ ှ(၄၀)ဦ ား၊ အလယတ်န်ားအဆင ် ြည  သင ်က ားတတက်ပ ြေ က ် သူ(၃၀)ဦား၊  

အထကတ်န်ားအဆင ်ြည သင ်က ားတက်ကပြေ က်သူ (၂၀)ဦားသ ရှ ြါသည်။ တကကသ ိုလ်အဆင ် 

တကက်ပ ြေ က်သူဦကရ က  ား( ၂)၊ ြေ( ၃) ရှ က က ငာ်းကတ ြို့ရြါသည်။  

(စ) က ွာျေး၊ မဆိိုင ရွာ ဆက န ယ မှု  

 ကက ားရ  တ ငအ်ြေ   ားသ ားနှင ် အြေ   ားသြေ ားအြေ  ားစိုြေှ  ြေလူတန်ားြည အဆင် ၊ အလယတ်န်ား  

ြည အဆင ်ပဖင ်သ  အတနာ်းြည မြ ားဆ ိုားခဲ ကသ ်လည်ား အြေ   ားသ ားဦားကရြေှ  အြေ   ားသြေ ားဦားကရ 

ထကြူ်ေလတန်ားြည အဆင ် သ တကက်ပ ြေ က်ြေှုြေ  ားပြ ားက က င်ား ကတ ြို့ရှ ရြါသည်။ ကက ားရ  တ  ငာ်း  

အဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ား(ရြ်ြေ ရြ်ဖအဖ ြဲို့၊ လူငယ်ြရဟ တအ ဖ ဲြို့၊ ကက ားရ   အိုြခ်  ြ်ကရားအဖ ြဲို့၊ 

ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားြေှုအဖ ဲြို့) စသညတ် ို တ င် အြေ   ားသြေ ားြေ  ားြါဝငြ်ေှုအ ားနည်ား က က င်ားကတ ြို့ရှ ရြါသည်။ 

(၄) ကဏ္ဍအသီျေးသီျေး၏ လက ရိှဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးမှုအကပခအကန 

ကက  ငာ်းကတ ကက ားရ  ၏ လက်ရှ ဖ  ြို့မဖ  ားြေှုအကနအထ ားက ို သ ရှ ပခ ငာ်းအ ားပဖင ် န ိုငင် ကတ န်ှင  ်

ကဒသဆ ိုင်ရ အဖ ဲြို့အစည်ားြေ  ား၏ ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရားလိုြ်ငန်ားြေ  ားခ  ြေတှ ် အကက ငအ်ထညက်ဖ ရ်  

တ င ်ြ ိုြေ ိုကက င်ားြေ နက်စရန်ြေ  ားစ   အကထ က်အကူပြ န ိုငြ်ါသည်။  

 

(က) ဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးဆိိုင ရွာစီမအံိုြ ခ  ြ မှုစနစ  
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ကက ားရ  တ ငာ်း၌ ရြ်ြေ ရြဖ်အဖ ဲြို့၊ လူငယြ်ရဟ တအဖ ြဲို့၊ ကက ားရ  အိုြခ်  ြက်ရားအဖ ဲြို့၊ ကက ားရ   

ဖ  ြို့မဖ  ားြေှုအဖ ြဲို့စသည်  အသငာ်းအဖ ဲြို့ြေ  ားရှ ြါသည်။ ရြက်ရ ားရ  ကရားက စစြေ  ားက ို အိုြခ်  ြက်ရ ား အဖ ြဲို့နငှ်  

ရြ်ြေ ရြ်အဖ ဲြို့ြေ  ားက အဓ ကထ ား ကဆ ငရ် က် ကြါသည်။ 

(ခ) သီျေးနှံ၊ သွာျေးငါျေးထိုတ လိုြ ကရျေးကဏ္ဍ 

ကက ားရ  ၏ အဓ ကစ ိုကြ်   ားသ ားနှ ြှေ   ကက်သ န်ပဖျူ၊ ကပ ြ ငာ်း၊ စြါား စသညတ် ို စ ိုကြ်   ား ကမြ ား 

ကတ ငယ်  က ပ ြေဧက(၅၂)ဧကရှ ြါသည။်   စ ိုက်ြ   ားရ တ  င် သ ားနှ  ကစ  ားက က်ြေတည်မင ြေ်ြေှု၊ 

ရ သ ဥတိုြေြေှန်ြေှုြေ  ားန ှင်  ရင်ဆ ိုငရ်ြါသည်။ ထ ို အပြင ် သ ားနှ စ ိုကခ်ငာ်း ြေ  ားတ င ် ဖ က်ြ ိုား  

က ကရ က်ြေှုြေ  ားရှ ကန သည အ်တ က ် ြ ိုားသတ်ကဆားသ ိုားစ ရဲ  တ ငြ် ိုားသတ်ကဆား (အတို) 

ဝယယ်ူြေ ပခ ငာ်း၊ စနစ်တက  အသ ိုားပြ ြ ိုနှင  ် နှ ြေန်ှင်ား ရြေည ်နည်ားစနစြ်ေ  ား  ြေသ ရှ ပခင်ား တ ို က က င ် 

နည ်ားစနစ် ကက င်ားြေ  ားနှင ်ြေနှ်ကန်ကသ  ြ ိုားသတ်ကဆား ြေ  ားရရှ ကရားတ ို  အတ က် 

လ ိုအြ်လျှက်ရှ ြါသည။်  

(ဂ) စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေးမဟိုတ ကသွာ အသက ကမ ျေး၀မ ျေးကက ွာင ျေးလိုြ ငန ျေးမ ွာျေး 

ကက ားရ  တ င ် ကက ားရ  သူ၊ ကက ားရ  သ ားြေ  ားသည် စ ိုကြ်   ားကရားလိုြင်န်ားက ိုသ  အဓ က 

လိုြက် ိုင ်ကမြ ား အပခ ားဝငက်င ရလိုြ်ငန်ားသည ် န ိုငင် ရြပ်ခ ား (ြေကလားရှ ား/ထ ိုင်ား) န ိုငင် ြေ  ားသ ို သ  ား  

ကရ က်လိုြက် ိုင ်ကသူြေ  ားပ ြ ားသည်။ အပခ ားအသက်ကြေ ား၀ြေ်ားကက  င်ားလိုြင်န်ားအကနပဖင် ကက ားရ   

ပြင်ြတ င ် ကန စ ားအင ှားလ ိုက်ပခင်ား၊ လက်သြေ ား၊ ြန်ားရ လိုြ်သ ားအပဖစ် လိုြက် ိုင် 

ပခ ငာ်းစသည်တ ို သ  လိုြက် ိုင ်ကြါသည။်  

(ဃ) ြတ ၀န ျေးက င နှင   သဘွာဝအရင ျေးအပမစ မ ွာျေးဆိိုင ရွာစီမခံန  ခ ွဲမှု 

ကပ ြ င်ားနှင်  အပခ ားသ ားနှ ြေ  ားစ ိုက်ြ   ားရ တ  ငအ်သ ိုားပြ ကသ  ြ ိုားသတက်ဆားြေ  ားသည် အရည် 

အကသ ားန ြေ် ပခင်ား၊ အတိုအြြေ  ားသ ိုားစ ဲြေ ပခင်ား၊ ြ ိုားသတက်ဆားြေ  ား စနစတ်က ြေသ ိုားစ တဲတပ်ခင်ား  

တ ို က က င်  ြတ်ဝနာ်းက င် ညစည်ြေ်ားြေှုနှင်  သဘ ဝ ကပ ြေဆ ကပြေလွှ ြေ  ား အရည်အကသ ား  

က ဆငာ်းပခင်ားြေ  ားခ  စ ားရြါသည်။ ကရရ ှားြါားပခငာ်း၊ ကဆ ငာ်းရ သ တ င်ရ သ ဥတိုကဖ က်ပြန်က  

အကအားလ န်ကပဲခ ငာ်းတ ို က က င်  သ ားနှ စ ိုက်ခငာ်းြေ  ား ြ က်စ ားပခ ငာ်းတ ို ပဖစ်ကြေါ်လျှက်ရှ ြါသည်။  

(င) ဘဏ နှင  ကင က ကျေးဆိိုင ရွာ ၀န ကဆွာင မှု 

ကက ားရ  တ ငက်ခ ားကင ၀နက်ဆ င်ြေှုကြားကသ  အဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ားလ ကရ ကြ်ေှု ြေရှ ။ ကက ားရ  သူ၊ 

ကက ားရ  သ ားြေ  ားသည် စ ားြ  ားကရား၊ လူြေှုကရားနှင  ် က န်ားြေ ကရားတ ို အတ က ် ကခ ားကင ရရ ှ ြေှု အခက်ခ ဲ

ြေ  ားနှင က်က  ကတ ြို့ရြါကကက ားရ   အတ ငာ်းအဆငက်ပြကသ  အ ြေက်ထ င်စိုြေ  ား ထ ြေကှင ရှငန်ှင  ် ကခ  ားကင  

သကဘ တညူ ခ ကပ်ဖင  ်   ကင (၁၀၀)က ြ်လျှင ် အတ ိုားကင ရကင (၃)က ြ၊် (၄)က ြ်ပဖင ်ကသ ်လည်ား 
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ကက ငာ်း၊ ြ စဲ ားြေ  ားထ ြှေလည်ား ကင (၁ ၀၀)က ြလ်ျှင် အတ ိုားကင (၃)က ြပ်ဖင က်သ ်  လည်ားကက ငာ်း  

ကခ  ားယကူနရြါသည်။  

(စ) ြညွာကရျေး၊ က န ျေးမွာကရျေး၊ ကရနှင   ြတ ဝန ျေးက င သန  ရှင ျေးကရျေး 

ကက ားရ  တ ငြ်ည ကရားအကနပဖင ် စ သငက်က  ငာ်းြေရှ ြါ။ 

က န်ားြေ ကရားကစ င က်ရ ှက်ြေှုအကန ပဖင ် ကက ားရ  ကဆားကြားခနာ်းြေရှ ြါ။ သ ြေနက်န ြေကက င်ား 

ပဖစ်ြါက ကက ားရ  ၏ကတ င်ဖက်ရှ ကက ားရ  နှင်  (၁ /၀)ြေ ိုငခ်န် ရှ သည  ် ကက ားလက်က နာ်းြေ ကရ ား ဌ န  

ကိုသ ကရြါသည်။ 

ကသ က်သ ိုားကရအတ က ် ကက ားရ  ၏ စ ြေ် စြေ်ားကရထ က်ြေ ှ ကရက ိုအပြေင် တငစ်နစ် 

ပဖင် သ ယ်တန်ားမြ ား ကရစိုကန်တ င်သ ိုကလှ င၍်  အသ ိုားပြ  ကြါသည်။ တစရ်  လ ိုားယငလ် ိုအ ြေသ်  

(ကရကလ င်ားအ ြေသ် ) အသ ိုားပြ  ကြါသည်။ ကရကလ င်ားအ ြေ်သ အသ ိုားပြ  ကကသ လ်ည်ား 

စနစတ်က အသ ိုားပြ ရနန်ှင ် က န်ားြေ ကရားအသ ြည ြေ  ားသ ရှ ြေှု အ ားနည်ားလျှကရ်ှ ြါသည်။ 

အဆငက်ပ ြကသ  အ ြေက်ထ င်စို ြေ  ားြေှ  အ ြေသ် ြေ  ားက ိုအိုတ်ပဖင တ်ညက်ဆ က် ကမြ ားြေတတ်န ိုင်  

သူြေ  ားကဝါားအ ြေသ် ြေ  ားက ို ကဆ ကလ်ိုြ ်ကြါသည်။  

(ဆ) လူငယ နှင   ယဉ ကက ျေးမှု 

လူငယ်ြေ  ားအတ ကအ် ားလြ်ခ  နတ် ငအ်ြန်ားကပ ဖန ိုငစ်ရ ကနရ ြေရှ ြါ။ အဘ ိုားအဘ  ားြေ  ား 

ဥြိုလ်သ လ ကဆ ကတ်ည် ကကသ က လြေ  ားနငှ ်သ ကရားနှာကရားြ ဲြေ  ားတ င်  လူငယအ်ဖ ြဲို့ြေှ လူကက ား  

ြေ  ားနှင  ်အတ ူတက်တက်ကက ကက ြါဝင ်ကညူ  ကြါသည်။ 

(ဇ) အကပခခအံကဆွာက အဦျေးမ ွာျေးလက လှမ ျေးမီမှု လမ ျေး၊ တတံွာျေး၊ လျှြ စစ စ မ ျေးအွာျေး၊ သတင ျေးနှင   

ဆက သ ယ ကရျေး 

ကက ားရ  ရှ ရ  လည်လြေ်ားနှင ် ရ  တ  ငာ်းလြေ်ားြေ ှ ကပ ြေလြေ်ားပဖစ်ြါသည်။ ကတ င်ကက ားမြေ  ြို့ြေ ှ

ကက ားရ  သ ို  သ  ားသည် လြေ်ားြေှ   ကတတရ လြော်းပဖစ် မြ ား သ  ားလ ရ အဆငက်ပြကခ  ကြေ ြို့ြါသည။်  

သ  ားလ ကရားအတ က ် ဆ ိုင်ကယ်(၃၀)စ ား၊ က ား (၂)စ ားက ိုအသ ိုားပြ  ကြါသည်။ 

ကက ားရ  ရှ အ ြေက်ထ ငစ်ိုအြေ  ားစိုြေှ မဟွာဓါတ အွာျေးလိိုင ျေးကိို အသ ိုားပြ  ကြါသည်။ ကက ားရ  ရှ  

အ ြေက်ထ င်စို ြေ  ြေှ (အြေ်ြ တ ၊ တယ်လ ကနှာ ၊ ကအ ရ  ဒူား၊ ြေ ိုငတ်ဲ) အသ ိုားပြ  ကြါသည်။ 

ဆကသ် ယ်ကရားက နယ်က်ြေ  ားအကနပဖင  ်  (အြေ်ြ တ ၊တယ်လ ကနှာ ်၊ြေ ိုငတ်ဲ) လ ိုင်ားြေ  ားအသ ိုားပြ ရ  

အဆငက်ပ ြြါသည်။ ဖိုနာ်းပဖင ်အင်တ နက ် သ ိုားစ  ဲကကသ ်လည်ား facebook သ အသ ိုားပြ  ကမြ ား  

အပခ ားသတင်ားအခ ကအ်လက်ြေ  ားအသ ိုားပြ သူနည ်ားြါားသည်။ 
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(စ ) တည ဖငိမ ကအျေးခ မ ျေးမှုနှင   ပြည သူလံိုခခံ ကရျေး 

 ကက ားရ  အတ ငာ်းြေှုခင်ားပဖစ်ြ  ားြေှု ကက ားကက ားြေ ားြေ ားြေရှ ၍  တည်မင ြ်ေကအားခ ြေ်ားြေှုရှ ြါသည်။ 

အကရားကြေါ်ကြေါ်ကြါက်လ ြါက ရစဲခန ်ားသ ို  အလ ယ်အတခူ  တဆ်က ် ကဆ င်ရ က်န ိုငြ်ါသည။် 

ကက ားရ   အတ ငာ်း အြေ   ားသြေ ားြေ  ားအ ား အ ကြေ်ားဖက်ခ ရြေှုြေ  ားလည်ားြေရှ ြါ။  

(၅) ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိိုျေးတက မှုကိို အကထွာက အြံ ပဖစ ကစကသွာ အကပခအကနကကွာင ျေးမ ွာျေးအဟန   

အတွာျေးမ ွာျေးနှင  ကက ွာ လွှွာျေးရမည  စိန ကခေါ်မှုမ ွာျေး 

(က) ဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးတိိုျေးတက မှုကိို အကထွာက အြံ ပဖစ ကစကသွာ အကပခအကနကကွာင ျေးမ ွာျေး 

 သ ားနှ စ ိုက်ြ   ားကရားအတ က် ကက င်ားြေ နက်သ  ြေ ိုားရ  သ န်ားြေှုြ ိုစ ရှ ပခင်ား၊ သ ားနှ စ ို ပဖစ်ထ န်ား  

န ိုငက်သ  အြခူ  န်၊ သဘ ဝြတ၀်န်ားက ငစ်သည ် ရ သ ဉတိုအကပခအကန  ကက င်ားြေ  ား 

ရှ ပခငာ်းက က င  ် ကစ  ားက က်ဝငသ် ားနှ စ ို စ ိုက်ြ   ားထိုတ်လိုြန် ိုငက်သ  အလ ားအလ  ကက င်ားြေ  ား  

ရှ ြါသည်။ ကက ားရ  ၏ အဓ ကစ ားြ  ားကရားလိုြင်န်ားြှေ  ကပြ င်ားက ိုစ ိုကြ်   ား ကရ င်ားခ သည ် 

ပဖစ်သည ်အတ က ် သ ားနှ ကရ ငာ်းဝယက်ဖ က်က ား ြေှုကစ  ားက က်၊ သ ားနှ ြ ရဲ ို၊ အ၀ယ်ဒ ိုင် ြေ  ားထ ား 

ရှ ရန်လ ိုအြ်ြါ သည်။ ထ ိုပြင်လြေ်ားြန်ားဆက်သ ယက်ရ ား ၊ ကိုန်စည် ြ ို ကဆ င် ကရား  

၀န်ကဆ ငြ်ေှုြေ  ားရရ ှ  ရန် ခကခ်ဲြေှုရှ ကသ ကက ားရ  ပ ဖစ်ြါသည်။ ကက ားရ  သူ၊ ကက ားရ  သ ားြေ  ား 

ြေှ လည်ားဘ ိုဘ  ားစဉ ်ဆက် စ ိုကြ်   ားကရားက ိုသ  လိုြက် ိုငခ်ဲ ကသ ကဒသပဖစ်သည အ်ကလျှ က် သ ားနှ  

စ ိုကြ်   ားကရ ားလိုြ်ငန်ားက ို ကျွြ်ေားက င်ြေှုရှ  ကြါသည်။ ကက ားရ  ြတ၀်န်ားက ငတ် င ် သဘ ဝ 

သယ ဇ တ ြေ  ားပ ဖစ်သည ်  ကိုန်ားပြေင  ် ယ ကပြေနှင ် ဥယ ဉ ်ခခ ြေ  ားစ ိုက်ြ   ားန ိုင်သည  ် ကပြေသယ  

ဇ တြေ  ားရှ ပခင်ား၊ စ ားက က်ကပြေအပဖစ်အသ ိုားပြ န ိုငသ်ည ် သဘ ဝသစက်တ ကပ ြေြေ  ား  ရှ ပခ ငာ်းက က င ်  

သ ားနှ ထိုတ်လိုြ်ကရားနှင  ် တ ရ စဆ နက်ြေ ားပြေျူကရားတ ို လိုြက် ိုငြ်ေညဆ် ိုြါက လိုြက် ိုငန် ိုငြ်ေည်အကပခ  

အကနကက င်ားြေ  ား  လညာ်းရှ ြါသည်။  

 ကျွန်ိုြ်တ ို ကက ားရ  သည ် ရှြေ်ားပြည်နယက်တ င်ြ ိုငာ်း ကတ ငက်က ားမြေ  ြို့နှင  ် (၁ ၀/ ၀)ြေ ိုင် ခန် သ  

က  ကဝားမြ ားအကက ားဆ ိုားကစ ားက ကပ်ဖစ်ကသ  ကတ ငက်က ားမြေ  ြို့နှင်  န ားစြ်သည် ကက ားရ  ပ ဖစ်သည်  

အတ ကက်ဒသ အကနအထ ားအရ က ယပ်ြန က်သ ကစ ားက က်သ ို  လြေ်ားြန်ားဆက်သ ယ်ကရားနှင ် 

သယယ်ူြ ို ကဆ င်ကရား၀နက်ဆ င်ြေှုကက င်ားြေ  ားအ ား လက်လှြော်းြေ ြေှုအကပ ခအကနကက င်ားြေ  ားလည် ား   

ရှ ြါသည်။  

(ခ)အဟန  အတွာျေးမ ွာျေးနငှ   ကက ွာ လွှွာျေးရမည   စိန ကခေါ်မှုမ ွာျေး 

 သ ားနှ စ ိုစ ိုကြ်   ားြေှုဖ  ြို့မဖ  ားတ ိုားတက်ကစကရားအတ က် အဟန ်အတ ားတစခ်ိုြေှ  ရ သ ဥတို  

ကပ ြ င်ားလဲြေှုအရ သစက်တ ပြ န်ားတ ားလ ပခင်ား၊ ြေ ိုားကခ ါငြ်ေှုြေ  ားကက  ကတ ြို့လ ရပခ ငာ်း၊ တစ်နစှ်ြတလ် ိုား  
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သ ားြငစ် ားြင်ြေ  ား စ ိုကြ်   ားန ိုင်ကရားအတ ကစ် ိုကြ်   ားကရရရ ှ ကရား အစ အစဉ ်ြေ  ားရှ ကဖ ကဖ ထ်ိုတရ်န်  

လ ိုအြ်ြါြေည်။  

 ကက ားရ  ရှ ဝငက်င နည်ားကသ ြေ သ ားစိုြေ  ားြေှ သ ားနှ စ ိုကြ်   ားစရ တ်၊ တ ရ စဆ နက်ြေ ားပြေျူစရ တ်၊ 

အကသားစ ားလိုြ်ငန်ားငယြ်ေ  ားတညက်ထ ငလ်ည်ြတ် လိုြက် ိုငရ်န ် စရ တတ် ို အတ က် 

သင ်ကလ  က်သ  ကခ  ားကင ၊ ကင က ကား၀န်ကဆ ငြ်ေှုြေရရ ှ ပခငာ်းြေ ှလည်ား ကက ားရ  လူထိုဖ  ြို့မဖ  ားကရား 

အတ က ် အဟန အ်တ ားပဖစ်ြါသည်။ န ိုငင် တက အဖ ဲြို့အစည်ားြေ  ား ကဒသတ ငာ်းဌ နဆ ိုင်ရ ြေ  ားြှေ 

ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရားအစ အစဉ ်အကန ပဖင ် လ ကရ ကက်ညူ ကဆ ငရ် ကက်ြားြေည်ဆ ိုြါက ကက ားရ   

လူထို၏လ ိုအြ်ခ က်ြေ  ားအ ား ထ ကရ ကစ်  ပဖည ်ဆည်ားကြားန ိုငြ်ေည ် အစ အစဉ ်ြေ   ား ပဖစ်ရန်လ ိုအြ်  

လျှက်ရှ ြါသည်။  

ကြေ ားပြေျူကရားလိုြ်ငနာ်းကဆ င်ရ က်ြေည်ဆ ိုြါကလည်ား သြေရ ိုားက ကြေ ားပြေျူနည်ားသ  သ ရှ ကသ  

က က င်  ကက ားထ  ားြေှုကနှာက်က ပခင်ားနှင်  စနစတ်က ကြေ ားပြေျူနည်ား ြေသ ရှ ပခင်ားတ ို က က င်  စ ားြ  ားပဖစ် 

ကြေ ားပြေျူရနန်ှင်  အက   ားအပြေတ်ရရှ ရန် အဟန်  အတ ားတစရ်ြ် ပဖစက်န ြါသည်။ 

(၆) ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးြန ျေးတိိုင နှင  ဗ ျူဟွာ 

(က) ရည မနှ ျေးခ က ြန ျေးတိိုင  

ကျွန်ိုြ်တ ို ကက ားရ  သူ၊ ကက ားရ  သ ားြေ  ားသည ် ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားတ ိုားတက်ကစကရားအတ က ်

ရညြ်ေှန်ားခ က်ြေ  ား  ခ ြေတှ်ရ တ  င် ကက ားလကက်ဒသဖ  ြို့မဖ  ားတ ိုားတကက်ရဦားစ ားဌ နြေှ က င်ားဆငာ်း 

ကဆ င်ရ က်ကသ အဖ ြဲို့နငှ ်တ ိုင်ြင်မြ ားကအ က်ြါရည်ြေနှ်ား ခ က်ြေ  ားက ိုခ ြေတှ်ထ ားြါသည်- 

(၁) ကက ားရ  လူြေှုစ ားြ  ားဘဝဖ  ြို့မဖ  ားတ ိုားတက်လ ကစရန် ကက ားရ   ြေ ားလငာ်း ကရားနှင  ်

ကက ားရ   အကပခခ အကဆ က်အဦားြေ  ားဖ  ြို့မဖ  ား တ ိုားတကက်သ  ကက ားရ   ပဖစ်လ ကရ ား၊ 

(၂) ကျွန်ိုြ်တ ို ကက ားရ  တ  င် သ ားနှ ထိုတ်လိုြပ်ခင်ား၊ တ ရ စဆ နက်ြေ ားပြေျူကရား လိုြင်န်ားြေ  ား 

ကဆ င်ရ က်ပခငာ်း၊ စက်ြေှုလက်ြေှုလိုြင်န်ားနှင  ် အပခ ားဝငက်င ရ ဖ  ြို့မဖ  ားလ မ ြ ား ကက ားရ   

ြေ သ ားစ ိုြေ  ား၏ ဝငက်င တ ိုားတက်လ ကရ ား ၊  

(၃)  ကက ားရ  ကရရညှ်ဖ  ြို့မဖ  ားတ ိုားတက်ကရားအတ က်ြတ်၀န်ားက ငန်ှင်  သဘ ဝ 

ြတ်၀န်ားက င် ကက င်ားြေ  ား ြ ိုငဆ် ိုင်ကသ က က ားရ  ပဖစ်လ ကစကရား ။ 

(ခ) နည ျေးဗ ျူဟွာ 

(၁) ကျွန်ိုြ်တ ို  ခ ြေတှ်ထ ားကသ  ရည်ြေနှ်ားခ က်ြန်ားတ ိုင်ြေ  ားသ ို  ကရ ကရ်ှ ကရား အတ က် 

ယခိုလက်ရှ ဖ ြဲို့စည်ားလ ိုက်ကသ  ကက ားရ  ကက ြ်ေတ သည်အစ ိုားရ ဌ န ြေ  ား၊ အပခ ား 
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ပြင်ြ အဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ား ၊ ြိုဂဂ  လ်လိုြင်န်ားရငှြ်ေ  ားနှင  ် ဆက်သ ယ၍် ကက ားရ   

ဖ  ြို့မဖ  ားကရားစ ြေ  ခ က်ြေ  ားအ ားဦားကဆ ငအ်ကက င် အထညက်ဖ ်ကဆ ငရ် က်ြေည် ။ 

ပြင်ြြေှနည်ားြည ၊ ကင က ကားစသည  ် ၀နက်ဆ င်ြေှုအကအူည ြေ  ားရရ ှ ကရ ား 

အတ ကဦ်ားကဆ င်သ  ားြေည် ပဖစ်သည်။ ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရားကက ြ်ေတ သည် 

ကက ားရ  အတ ငာ်းရှ အပခ ားအဖ ဲြို့၊ ကက ်ြေတ ြေ  ားန ှင ်လည်ား ည  န ှုငာ်းတ ိုင်ြင်၍ 

လိုြင်န်ားတ ၀န်ြေ  ား ခ ကဲဝအြန်ှင်ား ကဆ ငရ် က်ြေည်။ 

(၂) သ ားနှ စ ိုက်ြ   ားြေှုတ ငလ်ည်ားြေ ရ ိုားဖလ စ ိုကြ်   ားနည်ားက ိုသ  အ ားြေက ိုားြ ဲ ကဒသရ သ  

ဥတိုနှင က် ိုကည် သည ် စ ိုကြ်   ားန ိုငက်သ  နစှ်ရညှ်သ ားြငြ်ေ  ားပဖစ်သည  ် ကထ ြတ်၊ 

သရက်ကဲ သ ို ကသ  သ ားြင်ြေ  ားက ို သ ြပ နည်ားက  စ ိုကြ်   ား လိုြက်ဆ င် ရ တ  င် 

ြေ   ားကက င်ားြေ   ားသန ြ်ေ  ား ရရှ ၍အထ ကန်ှုန်ားတ ိုားတက်လ ကစရန ် လိုြက်ဆ င ်

သ  ားြေည်ပဖစ်မြ ား စ ိုကြ်   ားကရားကဏ္ဍြှေလက်ရှ  ထိုတ်လိုြက်န သည ်ကိုန် ကြ်ေားြေ  ားက ို 

ကိုန်ကခ  အပဖစ်သ ို  ပြေ င တ်င်ထိုတလ်ိုြန် ိုငရ်န ် ကဆ ငရ် က်သ  ားြေည်။ လ ိုအြ်သည ် 

နည ်ားြည နှင ် ဗဟိုသိုတြေ  ားက ို ရယနူ ိုငရ်န်ဌ န ဆ ိုငရ် ြေ  ား ြိုဂဂလ ကလိုြင်န်ားရှင် 

ြေ  ားနှင  ် ဆက်သ ယ၍်ကက ားရ  တ ငာ်း သငတ်န်ားြေ  ားဖ င ်လှစ် ြ ို ခ ပခင်ား ကဆ င်ရ က် 

သ  ားြေည်။  

(၃) တ ရ စဆ န်ကြေ ားပြေျူကရ ားကဏ္ဍတ င်လည်ား ကျွ၊ဲ န ှာား၊ ဝက၊်  ကက် ကြေ ားပြေျူလ န ိုင ်

ကစရနက်ရရညှ်စ ြေ ခ က်ြေ  ားခ  ြေတှ၍် ကက ားရ  သူ၊ ကက ားရ  သ ားြေ  ားအ ား လိုြက် ိုင ်

ခ င်စ တ်ရှ လ ကစရန် စည်ားရ ိုား အကက င ်အထည်ကဖ ် ကဆ ငရ် က်သ  ားြေည် ။ 

(၄) ကက ားရ  လူထို(လူကက ား၊ လူလတ်၊ လူငယ)်ြေ  ားအတ က ်  အလိုြအ်က ိုင် 

အခ င အ်လြေ်ား ြေ  ားြ ိုြေ ိုက ယပ်ြန ်လ ကရားအတ က် သ ားနှ ြေ  ားန ှင  ် ကြေ ားပြေျူကရ ား 

ထ ကက်ိုန်ြေ  ား ထိုတ်လိုြ ်  ကရ ငာ်းခ ကရ ားဆ ိုင်ရ  အကသားစ ားလိုြင်န်ားြေ  ား 

တည်ကထ င်ပခင်ား ၎ငာ်းလိုြင်န်ားြေ  ား လိုြက် ိုငရ်န ် ကက ားရ  လထူိုအတ က် 

စ ြေ်ားရညပ်ြေ င ်တငက်ရားနှင  ်ဖ  ြို့မဖ  ားကရားစ ြေ က န်ားရရ ှ  ကအ င် မြေ  ြို့နယ ် ဌ နဆ ိုင်ရ  ြေ  ားသ ို  

တင်ပြကတ င်ားဆ ိုြေည်။  

(၅) သက်ဆ ိုင်ရ ဌ နြေ  ား၏ အကအူည က ို ရယူ၍ ကက ားရ  လူငယ်ြေ  ား၏ ကက  င်ား 

ြည ကရားနှင  ် အသက်ကြေ ား၀ြေ်ားကက  င်ားြည ြေ  ား တ ိုားတက်လ ကရား ၊ ကရနှင  ်

သဘ ဝြတ၀်န်ားက ငသ်န ရ်ှင်ားြေှု တ ိုားတက်လ ကရားအတ က် ကရရှညစ် ြေ ခ က်ြေ  ား က ို 

ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရားကက ြ်ေတ နှင ် အပခ ားသက်ဆ ိုငရ်  ကက ်ြေတ တ ို  ြူားကြါင်ား ကရားဆ  ဲ

အကက င်အထညက်ဖ ်ြေည်။  



20 
 

(၆) ကပ ြေဆ လွှ ထ န်ားသ ြော်းကရား၊ ြတ်၀န်ားက ငရ်ှ သဘ ဝကြါက်ြငန်ှင ် သစ်ကတ ြေ  ား 

ပြ န်ားတ ားြေှုကလ   ခ ကရားတ ို အတ က် သကဆ် ိုငရ် ဌ နြေ  ား၏ အကူအည ယူ၍ 

သဘ ဝ ြတ်၀န်ားက ငထ် န်ားသ ြော်းကရား သငတ်နာ်းြေ  ားရယပူခ ငာ်း၊ စ ြေ က န်ားြေ  ား ကရားဆ  ဲ

အကက င် အထည်ကဖ ်ပခင်ား၊  

(၇) ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားတ ိုားတကြ်ေှုက စစရြ်ြေ  ားနှင  ် ဗဟ ိုအဆင ်ြေဝူါဒြေ  ားအ က ား 

အစ အစဉ ်က ကသ  ခ  တ်ဆကြ်ေှုြေ  ားန ိုငင် ကတ ်အစ ိုားရ၏ ြေူဝါဒနှင ် ကရြှို့လိုြင်န်ားစဉ ် 

ြေ  ားက ိုရညန်ှ ား ကျွြ်ေားဝငမ်ြ ားကသ အစ ိုားရဌ နဆ ိုင်ရ ြေ  ားနှင  ် ကက ားလက်ကဒသ 

ဖ  ြို့မဖ  ားတ ိုားတကက်ရ ားဦားစ ားဌ န၏ ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရ ားစ ြေ က န်ားအတ က် တ ၀နယ် ူ

ကဆ င်ရ က်သည ် အကက ကြားအဖ ြဲို့တ ို ၏ အကက ပြ ခ က်ြေ  ားအရ ဤအခနာ်းက ိုပြ စို  

ကဖ ပ်ြထ ားြါသည်။ကဖ ်ပ ြြါ အဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ားသည် ကျွန်ိုြတ် ို ကက ားရ  ၏ 

လ ိုအြ်ခ က်ြေ  ားအ ား န ိုငင် ကတ ်အဆင ်ြေသှည ် ကဒသဆ ိုင်ရ အဆင ် ထ ိုြှေတဆင ် 

ကျွန်ိုြ်တ ို ကက ားရ  အဆင ်အထြ  ြ ိုားြေှုကြားန ိုငြ်ေညအ်စ ိုားရဌ န ြေ  ားန ှင ် အဖ ြဲို့အစည်ား 

ြေ  ားက ို အကက ပြ ကဖ ်ထိုတ် ကြားန ိုင်ခဲ  ကြါသည်။  

(က) ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးရည မနှ ျေးခ က ကရျေးဆ ွဲပခင ျေးနှင   ြံိုမှန စစီစ ပခင ျေး 

 ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရားစ ြေ က န်ား၊ ဦားစ ားကြားလိုြင်န်ားစ ြေ ခ က်အစ အစဉ ်အ ား နည်ားြည  

အကထ က်အြ  ြေ  ားြ  ြ ိုားကြားြေှုသည် အလ န်အကရားြါြါသည်။  အနှာဂါတတ် ငလ်ည်ား ကရရညှ် 

တည်တ  ြေည အ်ကထ ကအ်ြ  ြေ  ားက ို န ိုငင် ကတ အ်စ ိုားရထ ြှေရရှ ြေည်ဟိုကြေျှ ်လင ်ြါသည။် ကျွန်ိုြ်တ ို  

ကက ားရ   သူ၊ ကက ားရ  သ ားြေ  ား က ိုယတ် ိုင်အ ားထိုတ်လိုြက် ိုငရ်ရှ ခဲ ြေှုြေ  ားက ို ပြန်လည်စ စစပ်ခ ငာ်း  

ကနှာက်ဆ ိုား အတည်ပြ ထ ားသည ်ဖ  ြို့မဖ  ားကရ ားအစ အစဉ ်ြေ  ားြါဦားစ ားကြား  လိုြင်န်ားစ ြေ ခ က်ြေ  ားက ို 

လည်ားသတ်ြေတှ်က လအတ ိုင်ားြ ိုြေှန်စ စစက်ဆ ငရ် က်သ  ားြါြေည်။ အကရ ားကက ားသည ် အခ က်ြှေ  

ဦားစ ားက ြားစ ြေ ခ က်ြေ  ားနငှ ်  ဘတ်ဂ က်ြြေ ဏြါဝင်သည  ် နစှ်ြတ်လည်ဖ  ြို့မဖ  ားကရ ားစ ြေ ခ က်  

ပြင်ဆငရ်န်ပဖစ်သည်။ 

(ခ) နည ျေးြညွာအကူအညီကြျေးကရျေး၀န ကဆွာင မှုလိုြ ငန ျေးမ ွာျေး 

ကက ားရ  လူထိုအကနပဖင  ် သ ားနှ စ ိုက်ြ   ားထိုတ်လိုြြ်ေှုကဏ္ဍတ င ် ကစ ားက က၀်င် နှစရ်ညှ်သ ားနှ  

ြင်ြေ  ားစ  ိုက်ြ   ားကရ ား၊ ဟငာ်းသ ားဟင်ားရ က်သ ားနှ စ ိုစ ိုက်ြ   ားကရား ယငာ်းသ ားနှ ြေ  ားအ ား  သြေရ ိုားက  ြေဟိုတြ်ဲ 

သ ြပ နည်ားက စ ိုက်ြ   ားထိုတ်လိုြက်ရား ၊ ထ ကက်ိုနသ် ားနှ ြေ  ား အ ားထိုတ်ြ ိုားြေှု၊ သ ိုကလှ င ် သ ြော်းဆည်ားြေှု 

ဆ ိုင်ရ အသ ိုားပြ ြေှုနည်ားြည နှင  ် နည်ားစနစြ်ေ  ား  ကဖ ်ပ ြြါ ထိုတ်ကိုန်ြေ  ား အ ား 

ကိုန်ကခ  ထိုတ်လိုြြ်ေှု ဆ ိုင်ရ နည်ားြည ြေ  ားစသည် တ ို တတ်ကျွြ်ေားနှာလညက်ရ ားနှင ် အသ ိုားခ န ိုင်  
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က ရ ား အတ ကန်ည်ားြည  ၀နက်ဆ င်ြေှုြေ  ား လ ိုအြ်ြါသည။် အလ ားတူြင ် ကြေ ားပြေျူကရ ား ကဏ္ဍတ င်  

လည်ား တ ရ စဆ န်ကရ ဂါ က က ယ် ကိုသကရ ားတန ိုငတ်ြ ိုင်ကြေ ားပြေျူကရား စနစပ်ဖင က်ြေ ားပြေျူနည်ားြေ  ား ၊ 

ကျွြ်ေားက င်ြေှုဆ ိုငရ်  နည ်ားြည ြေ  ားလည်ား လ ိုအြ်ြါြေည်။ မြေ  ြို့နယ်အဆင ဌ် နဆ ိုင်ရ  

အဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ား အကနပဖင ်ကဖ ်ပ ြြါ က စစရြ ် ြေ  ားအတ ကက်က ားရ  လူထို၏ လ ိုအြ်ခ က်ြေ  ားအ ား 

ထ ကရ ကစ်   ကညူ ြ  ြ ိုားကြား န ိုငြ်ေည  ်အစ အစဉြ်ေ  ား လ ိုအြ်ြါြေည်။ 

(ဂ)ထိုတ လိုြ မှုလိုြ ငန ျေးမ ွာျေးတိိုျေးတက ရန ြိုဂဂလိကရင ျေးနှီျေးပမြှြ နှမံှုမ ွာျေးတိိုျေးတက ကရျေး 

 မြေ  ြို့နယ်အဆင တ် ငအ်ကသားစ ားနှင အ်လတ်စ ားစ ားြ  ားကရား ကိုန်ထိုတ် လိုြင်န်ားြေ  ားဖ  ြို့မဖ  ား 
ြေှသ  ကက ားရ  ထိုတက်ိုန်နှင  ် ၀နက်ဆ င်ြေှုလိုြင်န်ားြေ  ားအတ က ် ကိုန်စညစ် ားဆငာ်းြေှုြေ  ား  
ကက ငာ်းြေ န်ြေညပ်ဖစ်ြါသည်။ ထ ို က က င ်သ ားနှ ထိုတ်လိုြက်ရ ား၊ ထိုတ်ကိုနြ်ေ  ားသ ိုကလှ ငက်ရား ၊ 
ကရ င်ား၀ယက်ဖ က်က ား ကရ ားတ ို အတ ကြ်ိုဂဂလ ကရင်ားနှ ားပြေ ြန်ှ ြေှုြေ  ား ဖ  ြို့မဖ  ားရန် အကပခအက န  
ကက ငာ်းြေ  ား ဖနတ် ားန ိုင်ြေည ် ြေဝူါဒ ြေ  ား လ ိုအြြ်ါသည်။ 

(ဃ) ကင ကရျေးက ကျေးကရျေးနှင   ဘဏ လိုြ ငန ျေးမ ွာျေး 

အစ ိုားရဘဏ်လိုြင်န်ား၊ ြိုဂဂလ ကဘဏ်လိုြ်ငန်ားြေ  ားက ိုလည်ား အဆငြ်ေကပ ြကသ  
ကတ င်သူနှင  ် ဝငက်င အသင အ်တင ရ်ှ ကသ ကတ င်သူ၊ ဝငက်င အလယအ်လတ်ရှ ကသ  
ကတ င်သူကက ားြေ  ားအတ က် လ ိုအြ်ကသ  ကခ ားကင ရရ ှ ရနန်ည်ားစနစြ်ေ  ားက ို ကပြ ငာ်းလဲခ  
ြေှတ်သင ်သည်။ အထူားသပဖင ် ကတ ငယ် စ  ိုကြ်   ားကရား လယ်သြေ ားြေ  ားနှင ် အကသားစ ားလိုြ်ငန်ား  
ရှင်ြေ  ားသညစ် ိုကြ်   ားကရားနှင ် အကသားစ ားစ ားြ  ားကရ ား လိုြင်န်ားြေ  ားအတ က ် အထ ိုက်အကလ  က်  
ြေ  ားပြ ားသည ် ကခ  ားကင လ ိုအြ် ြါသည်။  

 

 

(၈) ဦျေးစွာျေးကြျေးစီမံခ က မ ွာျေးနငှ   အကကွာင အထည ကဖွာ ကဆွာင ရ က မည   အခ နိ ကွာလ  

စ ြေ ခ က်ြေ  ားသည် ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရားလိုြ်ငနာ်းက ို လက်ကတ ြို့အကက င်အထညက်ဖ ် 
ကဆ င်ရ က်န ိုငက်စ ြေည န်ည်ားဗ ျူဟ ြေ  ားအပဖစ်သ ို  ကရ ကရ်ှ လ ကအ င် ကအ ကက်ပခအထ  လိုြက် ိုင် 
ကဆ င်ရ က် ကရြေည်ပဖစ်ြါသည်။ ယခိုကရားဆ ဲထ ားက သ  စ ြေ က နာ်းငါားနစှ်တ က လ 
ကက  ်လ နခ်  န်တ ငက်ဖ ်ပြြါြန်ားတ ိုင်ြေ  ားက ို မြ ားကပ ြေ ကက်အ င် ကဆ ငရ် က်န ိုင်ရန ် အဆ ိုြါ  
စ ြေ ခ က်ြေ  ားသည် ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရားလ ိုအြခ် ကြ်ေ  ားအပဖစ် ြေရှ ြေပဖစ်လ ိုအြ်ြါသည်။  

(က) နှစ ြတ လည ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအစအီစဉ နှင  ဘဏ္ဍွာကင လ ွာထွာျေးကရျေးအစီအစဉ  
 ကျွန်ိုြ်တ ို ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားတ ိုားတက်ကရားအတ က ် ကက ားရ  လူထိုနှင  ် ငါားနှစတ်  က လ 
အတ က ် ကရားဆ ဲထ ားသည ် ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရားစ ြေ ခ ကတ် င ် စ စစ်ကရားဆ ဲထ ားသည ် ဦားစ ားကြား 
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စ ြေ ခ က်ြေ  ားြေ ှ ပြည စ် ိုလ ိုကလ က်န ိုငြ်ေည် ြေဟိုတက်သားြါ၊ ကက ားရ  လူထို အကနပဖင စ် ြေ ခ က်ြေ  ား  
က ို အကက ငအ်ထည် ကဖ ်ကဆ ငရ် က်ြေှု (၂)နစှ်၊ (၃)နှစက် လကက  ်လ န် လ ခ  နတ် င် စ ြေ က န် ား 
ငါားနှစတ် က လအတ ငာ်း ဦားစ ားကြားလိုြင်န်ားြေ  ား ထြ်ြေ ကဖ ်ထိုတ်လိုြက်ဆ ငရ်န ် လ ိုအြ်လ  
ြါြေည်၊ ဆ ိုားရ  ား ကသ  သဘ ဝ ကဘားအနတရ ယ်က ကရ က်ြေှုြေ  ား ြေရှ ခဲ လျှငင်ါားနစှတ်  
ဖ  ြို့မဖ  ားကရားစ ြေ ခ က်သည် ကပ ြ င်ားလဲြေှုရှ ြေည် ြေဟိုတ်ကသ ် လည်ား ကက ားရ  ၏အြှေန်လ ိုအြခ် က်အရ 
စ ြေ က နာ်းငါားနစှ်တ  အတ ငာ်းထြတ် ိုားစ ြေ ခ ကြ်ေ  ားရှ လ န  ိုင်ြါသည်။ ထ ို က က င ်  ဤကက ားရ   
ဖ  ြို့မဖ  ားကရားစ ြေ ခ က်သညန်ှစ်အလ ိုကဘ်ဏ္ဍ ကရားနစှ်ကင က ကားစ ြေ ြေှုဆ ိုင်ရ ကရ ားခ ယ်ပခင်ား၊ အစ အစဉ ် 
နှင  ် စ ြေ ခ က်ြေ  ားအ ားပ ြ ပြင်ြေ ြော်းြေ န ိုငပ်ခင်ားတ ို က ိုပြ ပြငရ်လ ယ်ကကူစရန ် ဦားတည်ြါသည်။ 
ကက ားရ  တ င ် ပဖစက်ြေါ်လ က သ ဖ  ြို့မဖ  ားကရ ား လ ိုအြ်ခ က်သဘ ဝကဘ ားအနတရ ယ် ၊ အပခ ားအကရား 
ကြေါ်က စစြေ  ားနှင  ် ဘတဂ် က်ြေ  ားကြေါ်ြေူတည၍် စ ြေ ခ က်ြါဦားစ ားကြား အစ အစဉ ်ြေ  ားက ိုကပ ြ င်ား  
လဲရန်ပဖစ်ြါသည။် သ ို ပဖစ်ြါ၍ ကျွန်ိုြ်တ ို ကက ားရ   ၏ငါားနစှတ် အတ ကက်ရ ားဆ ဲထ ားကသ   
ဖ  ြို့မဖ  ားကရားရည်ြေနှ်ားခ ကြ်ေကူဘ ငတ် င ် နစှ်အလ ိုက ် အကက င ် အထညက်ဖ က်ဆ င်ရ က်ြေည ် 
နှစ်ြတ်လည်ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရ ားအစ အစဉ ်က ို ပြငဆ်ငရ်ြေည် ပဖစ်ြါ သည်။  

 

(ခ) ဦျေးစွာျေးကြျေးစီမံခ က  

ကျွန်ိုြ်တ ို ကက ားရ  ၏ ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရားအစည်ားအကဝားတ င် အိုြ်စိုဖ ြဲို့ကဆ ားကန ား ြေှုြေ  ားြေှ  

ကက ားရ  တ င ်ကဆ င်ရ က်သင ်သည  ်လိုြင်န်ားကက င်ားစဉ ်ြေ  ား ထ က်ကြေါ်လ ြါြေည်။ ယငာ်းလိုြင်န်ား  

ြေ  ားအနက ် တကက်ရ က်သူ ကက ားရ  သ ား၊ ကက ားရ  သ ူ အိုြ်စို(၅)အိုြစ်ိုရှ  အဖ ြဲို့ဝငြ်ေ  ားြေ ှ ဦားစ ား 

ကြားရြေည ် စ ြေ ခ က်ြေ  ားက ို အြေတှ်ကြား ကြါသည်။ အခ   ြို့ကသ စ ြေ ခ ကြ်ေ  ားက ို ကဆ င်ရ က်ရ တ င် 

နည ်ားြည  ြ ိုငဆ် ိုငရ် နငှ ် ကင က ကားအကသားစ တအ်ကထ က်အြ  ြေ  ားက ို မြေ  ြို့နယ ် အဆင ်အစ ိုားရဌ န 

ြေ  ားနှင  ် အပခ ားအဖ ဲြို့အစည ်ားြေ  ားထ ြေ ှ ပြည ်ပြည ်ဝဝရရှ ရန် လ ိုအြ်ြါသည်။ ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရား 

အစည်ားအကဝားတ င ် သကဘ တသူတ်ြေတှ်ထ ားက သ  ဦားစ ားကြားစ ြေ ခ က် လိုြင်န်ားြေ  ားြေှ  

ကအ က်ြါ အတ ိုင်ားပဖစ်ြါသည်- 

(ဂ) အကကွာင အထည ကဖွာ မည  အခ နိ ကွာလ 

ကက ားရ  လူထိုြေ ှ ကဖ ်ထိုတ်ကရားဆ ဲထ ားကသ  ဦားစ ားကြားစ ြေ ခ က်ြေ  ားက ို အကက င်အထည် 

ကဖ က်ဆ င်ရ က်ရန်စ ြေ က န်ားက လက ို က ငာ်းဆင်ားကဆ ငရ် က ် ခ က်ြေ  ားအ ားအကပခခ ၍  

ကရ ားဆ ဲထ ားြါသည်။ ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရားစ ြေ က နာ်း က လြေ  ားက ိုလညာ်း  နှစ်စဉ ်ပြ ပြင် ကရားဆ ဲသ  ား  

ြါြေည။် စ ြေ က န်ားက လအြ ိုငာ်း အပခ ားြေ  ားက ို ကအ က်ြါဇယ ားပဖင ် ကဖ ပ်ြထ ားြါသည်- 
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စဉ် စီမံချက်/လုပ်ငန််းအမည်
ဦ်းစ ်းပပ်း

အဆင ်
၂၂-၂၃ ၂၃-၂၄ ၂၄-၂၅ ၂၅-၂၆ ၂၆-၂၇

၁ မူကက ြိုကက ျောင််းတည်က ျောက်ခြင််း (၃၅' ×၃၀' ×၁၂') ၁ ✓

၂ ရ ျောတွင််းကက ျောက်ကြ ျောလမ််းြင််းခြင််း (၁၈၀၀') ၂ ✓

၃ ကရပ ိုက်( ၂ '')လဲလှယ်ခြင််း (၅၀၀၀') ၃ ✓

၄ မူကက ြိုကက ျောင််းသန ်စင်ြန််း (၄)ြန််း ၄ ✓

၅ မူကက ြိုကက ျောင််းခြြံစည််းရ ို်းကျောရြံခြင််း ၅ ✓

ပတ င်ကကီ်းမမ  ြို့နယ်ပကျ်းလက်ပေသဖ ံြို့မဖ  ်းတ ု်းတက်ပ ်းဦ်းစီ်းဌ န

ပနောင်က ်းပကျ်း   အုပ်စု၊လုံတ ုင် (ပ မ က်)ပကျ်း    ပကျ်း   ဖ ံြို့မဖ  ်းပ ်းစီမံက န််း

နှစ်အလ ုက်ဦ်းစ ်းပပ်းစီမံချက်မျ ်း

 

၉။ ဘတ ဂ က နှင   ကင က ကျေးဆိိုင ရွာအစီအစဉ  

ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရားစ ြေ က န်ားအစ အစဉက်ရ ားဆ ဲရ တ င် စ ြေ က န်ားတ ငြ်ါဝငက်သ  အကက င်  

အထညက်ဖ ်ကဆ ငရ် ကြ်ေည ်လိုြင်န်ားြေ  ားအတ က် ဦားစ ားကြားကဆ ငရ် က်ြေည  ် လိုြင်န်ားြေ  ားက ို  

ကဖ ်ထိုတ်မြ ားပဖစ်ြါသည။်စ ြေ က န်ားနှင  ် သကဆ် ိုင်ကသ  အက က ငာ်းအရ ြေ  ားက ို လိုြင်န်ား 

တစခ်ိုခ  င်ား စ အလ ိုက်အကသားစ တက်ဖ ်ပ ြထ ားြါသည်။ ၎ငာ်းထဲတ ငစ် ြေ ခ က်၏ ရညရ် ယခ် က် ၊ 

အက   ားခ စ ားဦားကရ ၊ အကက ငအ်ထညက်ဖ က်ဆ င်ရ က်ြေည ်ြ ိုစ နှင အ်စ အစဉ ်၊ စ ြေ ခ က်အကက င်  

အထညက်ဖ ်  ကဆ ငရ် က်ြေည ် က လ၊ အကပခခ  အကဆ ကအ်ဦက ိုပြ ပြငထ် န်ားသ ြော်းြေည ်  

ဘတဂ် ကန်ှင  ် ကင ကရားက ကားကရားအစ အစဉ ်ြေ  ားြါဝင်ြါသည်။ အခ   ြို့ကသ  စ ြေ ခ က်ြေ  ားက ို 

ကဆ င်ရ က်ရ တ  င်နည်ားြည ဆ ိုငရ် အကသားစ တ်အကထ က်အြ  ြေ  ားက ို မြေ  ြို့နယ်အဆင ်  

အစ ိုားရဌ န ြေ  ားန ှင ် အပခ ားအဖ ဲြို့အစည်ား ြေ  ားထ ြေပှြည ်ပြည ်ဝဝရရ ှ ရန်လ ိုအြ်ြါသည်။ စ ြေ ခ က်ြေ  ား 

အကက င်အထညက်ဖ ်ကဆ ငရ် က်ရန် ဦားစ ားကြားသတ်ြေှတရ် တ ငဘ်တဂ် က်၊ ကင က ကား  

ရရ ှ န ိုငြ်ေှုအကြေါ်အကပခခ မြ ား နှစစ်ဉပ်ြ ပြင်ကပြ ငာ်းလဲန ိုင်သည်။ ကဒသတ ငာ်း ပဖစ်ကြေါ်လ ကသ  

ဖ  ြို့မဖ  ားကရားလ ိုအြခ် က်၊ သဘ ဝကဘားအနတရ ယ်၊ အပခ ားအကရ ားကြေါ် က စစရြ်ြေ  ားနှင ် အစ ိုားရ 

ဘတဂ် က်ြေ  ားအကြေါ်ြေတူည်မြ ား ဦားစ ားကြားအစ အစဉ ်ြေ  ားက ို ကပ ြ င်ားလဲရန်ပဖစ်ြါသည်။ 

ကက ားရ  လူထိုြေငှါားနစှတ် က လအတ က်ကရားဆ ဲထ ားကသ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရ ားရညြ်ေှန်ားခ က်  ြေူကဘ ငတ် င်  
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နှစ်အလ ိုကအ်ကက င်အထညက်ဖ က်ဆ င်ရ က်ြေည ်လိုြင်န်ားအစ အစဉြ်ေ  ားအတ က် ပြင်ဆငရ်ြေည် 

ပဖစ်သည်။ 

၁၀။ ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးလိုြ ငန ျေးမ ွာျေးအကကွာင အထည ကဖွာ မည  နည ျေးလမ ျေးနငှ   အစအီစဉ မ ွာျေး 

ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရားအစ အစဉ ်က ိုကက ားရ  လူထိုြေ ှ ဦားကဆ ငအ်ကက ငအ်ထညက်ဖ ်ြေညပ်ဖစ်  

သပဖင  ် လိုြ်ငန်ားကအ င်ပြေင်ကရားနှင  ် ရည်ြေနှ်ားခ က်ြေ  ားသ ို  ကရ က်ရှ ကရ ားြေှ  ကက ားရ  တ င ် တ ၀န်ရှ  

ြါသည်။ 

(က) ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးကကွာ မတီ၏ အခန ျေးကဏ္ဍ 

 ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရားအစ အစဉ ်ြေ  ားတ ငြ်ါဝငက်သ  စ ြေ က န်ားလိုြင်န်ားြေ  ားက ို အထ ကရ က်ဆ ိုား  

ကအ င်ပြေငက်အ င်ကဆ ငရ် ကရ်နတ် ၀န်ြေ ှကျွန်ိုြ်တ ို  ကက ားရ  လူထို၏ တ ၀နပ်ဖစြ်ါသည်။ 

ကျွန်ိုြ်တ ို  ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရ ားကက ်ြေတ သည ် ကြါင်ားစြည်  န ှုငာ်းကရားနငှ ် စ ြေ ခန ခ် ကဲရ ားက ိုအဓ က  

တ ဝနယ်ူကဆ ငရ် ကရ်ြါြေည။် အဖ ြဲို့အစည်ားအသ ားသ ား၊ ကက ်ြေတ အသ ားသ ားအ ား တ ၀န်ြေ  ားခ ကဲဝ  

အြ်နှင်ားမြ ား သကဆ် ိုင်ရ  စ ြေ က န်ားြေ  ား ကဆ င်ရ က်ရန် ဦားကဆ င်ြါြေည်။ 

(ခ) ဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးမိတ ဖက အဖ ွဲွံ့အစည ျေး 

ကျွန်ိုြ်တ ို ကက ားရ  က က ြ်ေတ အဖ ဲြို့ြေ  ားက  ဖ  ြို့မဖ  ားကရားစ ြေ က န်ားြေ  ား  အကက ငအ်ထည်ကဖ ်ရ  

တ ငဦ်ားကဆ င်စ ြေ ခန ခ် ဲြေှု တ ၀နယ်ကူဆ င်ရ ကက်သ ်လည်ား အပခ ားကသ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရ ားြေ တ်ဖက်အဖ ဲ ြို့  

ြေ  ားက ိုလည်ား ရှ ကဖ ဆကသ် ယ်ြာူးကြါင်ား ရန်လ ိုြါြေည်။ ကျွန်ိုြတ် ို က ိုယတ် ိုင်ြေတကန် ိုငက်သ  

အကအူည ြေ  ား  ရယကူဆ င်ရ က်ရနပ်ဖစြ်ါသည်။ 

(ဂ) ကန ထရိိုက နှင   ဝန ကဆွာင မှုကြျေးသည   အဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေး 

စ ြေ က နာ်းလိုြင်န်ားြေ  ား၏ အကသားစ တ်လိုြင်န်ားအြေ   ားအစ ားကဖ ပ်ြခ ကတ် င် တင်ဒါကခေါ်ယ ူ

ကဆ င်ရ က်ရြေည ်က စစြေ  ားက ိုလည်ားကတ ြို့ရြါြေည။် ဤလိုြ်ငန်ား အြေ   ားအစ ားြေ  ားအတ က် 

ကအ က်ြါ အဖ ြဲို့အစညာ်း/ ြိုဂဂ  လ်ြေ  ား၏ ြါဝငြ်ေှုြှေ အြေှန်ြငလ် ိုအြ်ြါြေည်။ ကဆ က်လိုြ်ကရား၊ 

ကက ား ကြ်ကရား စသည လ်ိုြင်န်ားြေ  ားအတ က် ကန်ထရ ိုကြ်ေ  ားစ ိုကြ်   ားကရ ား၊ ကြေ ားပြေျူကရားစသည ် 

သငတ်န်ားြေ  ား အတ က ် နည ်ားြည ဆ ိုငရ် န ှင ် စ ြေ ခန ခ် ဲြေှုဆ ိုင်ရ   ၀နက်ဆ င်ြေှုကြားသည ်အဖ ြဲို့ြေ  ား 

(န ိုငင် တက  ဖ  ြို့မဖ  ားြေှုအဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ား၊ ကဒသဖ  ြို့မဖ  ားကရားအဖ ဲြို့အစည်ားြေ  ား၊ ြိုဂဂလ ကအဖ ြဲို့အစည်ား 

ြေ  ား၊ လူထိုအဖ ဲြို့အစည်ားြေ  ား)ကနထ်ရ ိုကန်ှင  ် ၀နက်ဆ င်ြေှုကြားသည ် အဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ားက စ ြေ က န်ား 

လိုြင်န်ား တ င ် ကဖ ်ပ ြထ ားက သ သတသ်တ်ြေတှြ်ေှတ်  က စစြေ  ားက ိုသ ကက ား ကြ်ြေှုကြားြေည ် ပဖစ်မြ ား 

လိုြင်န်ား တစခ်ိုလ ိုားလွှြေ်ားခခ   ကက ား ကြ်ရန်တ ၀န်ြေှ ကျွန်ိုြတ် ို  ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရ ား ကက ်ြေတ က  

တ ၀န်ကြားထ ားကသ  အဖ ြဲို့၏တ ၀န်သ ပဖစ်ြါသည်။ အခ   ြို့က စစြေ  ားတ င် ကက ား ကြက်ရ ား 
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တ ၀န်ြေ ှမ ြေ  ြို့နယ်သကဆ် ိုင်ရ ဦ ားစ ားဌ နကတ ၀နယ်ူြါြေည်။ ဤက စစြေ   ားတ င် ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရား  

ကက ြ်ေတ သည် တ ၀နက်ြားထ ားကသ ကက ်ြေတ က ို ဦားကဆ င၍် မြေ  ြို့နယဌ် နဆ ိုင်ရ အဖ ြဲို့အစည်ား 

ြေ  ားနှင  ်န ားန ား ကြ်ကြ်ြူားကြါငာ်းကဆ င်ရ က်ြါြေည်။ 

(ဃ) ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးလိုြ ငန ျေးမ ွာျေးလည ြတ ရန နှင  ပြ ပြင ထိန ျေးသိမ ျေးရန အတ က  အဖ ွဲွံ့အစည ျေး 

ဆိိုင ရွာအစီအစဉ မ ွာျေးနငှ  ကင က ကျေးဆိိုင ရွာ အစအီမံမ ွာျေး 

ကိုန်ားြေ ို ကက ားရ  ကက ြ်ေတ အကန ပဖင ် စ ြေ ခ က်ြါလိုြင်န်ားတစခ်ိုခ  င်ားစ အတ က်နစှ် အလ ိုက်  

ရရ ှ ကရ ားနှင ရ်ရှ လ ြေည်စ ြေ ခ က်ြါ လိုြင်န်ားြေ  ားအ ားကရရညှ်တညတ်  ကရား အစ အစဉ ်ြေ  ား  ထ ားရှ  

ကဆ င်ရ က်သ  ားြေည။် ဥြြေ အ ားပ ဖင  ် ကက ားရ  ကိုန်ထိုတ်လြေ်ားလိုြင်န်ားတ င် လြေ်ားကရရညှ်  

တည်တ  ကရ ားနှင ် ပြ ပြငထ် န်ားသ ြော်းပခင်ားလိုြင်န်ားြေ  ား အတ ကက်က ားရ  ရှ  အ ြေ်ကထ င်စိုြေ  ားထ ြေှ 

ကင အ ား/လူအ ားအခ   ားက  က ခ ကစ၍ ကဆ င်ရ က်သ  ားြေည်။   

ဖ  ြို့မဖ  ားကရားလိုြ်ငန်ားြေ  ားနစှ်အလ ိုက်ရရ ှ ရနလ်ိုြင်နာ်းအလ ိုက် သကဆ် ိုင်ရ  ကက ်ြေတ  

အဖ ြဲို့ြေ  ားအ ား  တ ၀နအ်ြ်နှင်ားကဆ ငရ် က်ြေညပ်ဖစ်ြါသည်။ ဥြြေ အ ားပ ဖင ် လြေ်ားပြ ပြင ်ထ န်ားသ ြော်း  

ကရ ားအတ ကလ်ြေ်ားကက ြ်ေတ ၊ ကရကြားကရားလိုြ်ငန်ားအတ က ် ကရက ြားကရားကက ြေတ  

စသညပ်ဖင် ကဆ င်ရ ကသ်  ားြါြေည်။ 

၁၁။ စီမံကိန ျေးကကီျေး ကြ စစ ကဆျေးပခင ျေးနှင   အကွဲပဖတ သံိုျေးသြ ပခင ျေး 

ကက ားရ  ၏ဖ  ြို့မဖ  ားကရားအစ အစဉ ် အကက ငအ်ထညက်ဖ ရ် တ င် တ ိုားတက်ြေှုအကပခအကန 

ြေ  ားအ ား  စနစ်တက ကစ င ် ကည က်က : ကြ်စစ်ကဆားအကပဲဖတ ်ကြါသည်။ အကဲပဖတ်ပခငာ်း 

လိုြင်န်ား က ိုရ ိုားရှင်ားလ ယ်ကကူသ နည်ားလြေ်ားက ိုအသ ိုားပြ ြါြေည။် သ ို ြေသှ ရညရ် ယသ်ည အ်တ ိုင် ား 

ကက ား ကြ ်စစ်ကဆားအကဲပဖတ်ပခင်ားလိုြင်န်ားက ို မြ ားကပ ြေ ကက်အ င် ကဆ ငရ် က်န ိုင် ြါလ ြေ ြ်ေည်။ 

 ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရားအစ အစဉ ် အကက င်အထည်ကဖ က်သ နည်ားလြေ်ားက ို ကဆ ငရ် က်ရ  

တ င ် ကက ားရ  လူထိုဗဟ ိုပြ ၍ အ ားလ ိုားြာူးကြါငာ်းြါဝငက်သ အဖ ြဲို့ပဖင  ် ကက ားရ  အတ ငာ်းရှ  

အဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ား၊ အ ြေ်ကထ င်စိုြေ  ား တကက်က စ  ြူားကြါင်ားြါဝငလ် ကအ င် စည်ားရ ိုားကဆ ငရ် ကြ်ါ 

ြေည်။  

(က) ကက:ီ ကြ စစ ကဆျေးပခင ျေး 

ကျွန်ိုြ်တ ို သည် ကျွန်ိုြ်တ ို ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရ ားအစ အစဉ ်၏ လိုြင်န်ားြ ိုငာ်း ဆ ိုင်ရ တ  ိုားတက် ြေှု 

နှင  ် ကင က ကားဆ ိုငရ် တ ိုားတက်ြေှုတ ို က ိုစနစတ်က ကက ား ကြ်ကစြါြေည်။ ၎ငာ်းစစက်ဆားပခင်ား က ို 

(၃)လြတအ်စ အစဉ ်ပဖင က်ဆ င်ရ က်ြါြေည်။ ကက ား ကြစ်စ်ကဆားပခင်ားလိုြင်န်ားက ိုကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရား 

ကက ြ်ေတ ၏ စ စဉ ်ြေှုပဖင ် သက်ဆ ိုင်ရ  စ ြေ  ခ က်လိုြင်န်ားအလ ိုက်တ ၀နယ်ူကဆ ငရ် ကက်န သ  
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အဖ ြဲို့ အသ ားသ ားတ ို က ြေ ြေ တ ို  တ ၀န်က ရ ကဏ္ဍအလ ိုက်စစက်ဆားသ ိုားသြ်ြါြေည်။ အဖ ြဲို့အသ ားသ ား ၊ 

ကက ြ်ေတ  အသ ားသ ားသည် ြေ ြေ တ ို ၏ စ ြေ က န်ားဆ ိုင်ရ ကနဦ ား သတင်ားအခ ကအ်လက်ြေ  ားရရှ  

ကအ င်ကဆ ငရ် က် ကြါြေည်။ ယငာ်းအကပခခ   သတင်ားအခ ကအ်လကြ်ေ  ားသည် စ ြေ က န်ား၏ 

တ ိုားတက်ြေှုက ိုတ ိုင်ားတ ြေည ် အညွှန်ားက န်ားြေ  ားပဖစ်ြါသည်။ (၃)လြတ် ကိုနဆ် ိုားခ  န်တ ိုငာ်းတ င် 

ကက ြ်ေတ ၏ အဖ ြဲို့အသ ားသ ားသည၎်ငာ်းတ ို ၏ ကက ား ကြ်စစ်ကဆားကတ ြို့ရှ ြေှုအစ ရငခ် စ က ို 

ကက ားရ  လူထို အစည်ားအကဝား၌ အစ ရငခ် တငပ်ြြါြေည်။ ဆကလ်ကည်  န ှုင်ားကဆ ငရ် ကရ်ြေည ် 

က စစြေ  ားက ို ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရား ကက ်ြေတ ကဦားကဆ င်ြါြေည်။ (၃)လြတ်ကက : ကြစ်စက်ဆားြေှု 

အစ ရငခ် စ သည် ကအ က်ြါ အခ က ်ြေ  ား ကြေါ်တ င ်ဦားတည်ြါြေည်-  

(၁) လိုြ ငန ျေးြိိုင ဆိိုင ရွာ တိိုျေးတက မှု 

စ ြေ က နာ်းလိုြင်န်ားြေ  ားလိုြ်ငန်ားြ ိုငတ် ိုားတက်ြေှုနှင  ် မြ ားကပ ြေ က်ြေှု အတ ိုင်ား 

အတ ၊ အကက ငအ်ထညက်ဖ ရ် တ ငက်က  ကတ ြို့ရက သ အခကအ်ခဲ ၊ အဟန ် 

အတ ားြေ  ား နှင  ် ပြ ပြင်သင ်ကသ အဆ ိုပြ ခ က်ြေ  ား၊ ပြ ပြငက်ပ ြ င်ားလဲ ကဆ ငရ် က ်

ရန်လ ိုအြ်ကသ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရားနည်ားဗ ျူဟ  နှင  ်စ ြေ ခ က်ြေ  ား၊ 

 (၂) ကင က ကျေးဆိိုင ရွာတိိုျေးတက မှု 

ကင သ ားနှင က်င သ ားြေဟိုတ်ကသ အရင်ားအနှ ားလ ိုအြ်ခ က်ြေ  ား စိုစည်ားမြ ားစ ြေှု၊ 

(၃)လြတ်ကိုနတ် ငရ်ှ ကသ  ကင သ ားနငှ ် အပခ ားြစစည်ား လကက် န် ၊ ကင သ ားနှင ် 

ကင သ ား ြေဟိုတ်ကသ  အရင်ားအပြေစ်ြေ  ား စိုကဆ င်ားရ တ  င် ကက  ကတ ြို့ရက သ  

အခကအ်ခြဲေ  ားပြဿနှာြေ  ား၊ ကင က ကားစိုကဆ င်ားပြင်ဆငြ်ေှု တ ိုားတကရ်န ် အဆ ိုပြ  

နည ်ားလြေ်ားြေ  ား ၊ ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရားကက ်ြေတ သည် (၃)လြတ်ကက : ကြ ်စစ ် ကဆားြေှု 

အစ ရငခ် စ အနစှ်ခ  ြ်က ိုပြ စိုပြင်ဆငမ်ြ ား သကဆ် ိုင်ရ  ကက ားရ  အိုြ်စို အိုြခ်  ြက်ရား 

ြေှျူားနှင သ်ကဆ် ိုင်ရ  မြေ  ြို့နယ ်ဦားစ ားဌ နြေ  ားသ ို အစ ရငခ် က ြားြ ို ြါြေည်။ အစ ရငခ် စ  

တ င ် အခက်အခဲနှင ် ရင်ဆ ိုငက်က  ်လွှ ားြေှုြေ  ား ကက ားရ  သူ၊ ကက ားရ  သ ားြေ  ား 

ပြ ပြငက်ပ ြ င်ားလဲကဆ ငရ် က်ြေည  ် အစ အစဉ ်ြေ  ား ၊ လ ိုအြ်ကသ  အကအူည  

ကထ က်အြ  ြေ  ား စသညတ် ို ြါဝင်ြါြေည။် 

(ခ) နှစ ြတ လည ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးစီမံကိန ျေးကဆွာင ရ က ဖြီ:စီျေးမှုအကွဲပဖတ ြ ွဲ 

စ ြေ က နာ်းက လနှစတ်စန်ှစ်ကိုန်ဆ ိုားမြ ားခ  န်တ င ် စ ြေ က န်ား၏တ ိုားတကြ်ေှု အကပခအကနက ို 

ဘကက်ြါင်ားစ ိုြေ ှ ပြနလ်ည်သ ိုားသြအ်ကပဲဖတ ်ကြါြေည်။ နှစြ်တ်လည ် သ ိုားသြ်ကတ ြို့ဆ ိုြ ၏ဲ  

ရညရ် ယ်ခ က်ြှေ ကဆ ငရ် က်ကနသ  ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရားလိုြင်န်ားြေ  ား၏ တ ိုားတက်ြေှုအကပခအကန  
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ြေ  ားက ို ကအ က်ြါအဖ ြဲို့အစည်ား/ ြိုဂဂ  လ်ြေ  ား ဖ တ် က ားအသ ကြားတင်ပြန ိုငက်သ  အခ င ်အလှြော်း 

ဖန်တ ား န ိုငရ်န် ပဖစ်ြါသည်။ ဖ တ ်က ားြေည ် အဖ ြဲို့ အစည်ားြေ  ားြေ ှ- 

• ကက ားရ  အိုြ်စိုအိုြခ်  ြက်ရားအဖ ဲြို့ 

• မြေ  ြို့နယ်အိုြ်ခ  ြ်ကရားနှင  ် အပခ ားသက်ဆ ိုင်ရ အဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ား (ကင က ကား 

ထည ်ဝင်  သူြေ  ား ၊ ြိုဂဂ  လ်က လိုြင်န်ားရှင်ြေ  ား) 

• ကက ားရ  ဖ  ြို့မဖ  ားကရားစ ြေ က န်ားြေ  ားနှင ် သကဆ် ိုင်ကသ  မြေ  ြို့နယဦ်ားစ ားဌ န ြေ  ား  

• သတင်ားြေ ဒ ယ ြေ  ား  

• ဖ  ြို့မဖ  ားကရားြေ တဖ်က်အဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ား(ဥြြေ  မြေ  ြို့နယအ်တ ငာ်းရှ  NEO ၊ INGO 

အဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ား စသညတ် ို ပဖစ်ြါသည်။ 

နှစ်ြတ်လည်သ ိုားသြ်ြ တဲ င် ထ ိုကဲ သ ို  ဖ တ ်က ားပခင်ားပဖင ် ကက ားရ  ၏ ဖ  ြို့မဖ  ားကရားြေ တဖ်က် 

အဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ားန ှင ် အပခ ားြါဝငသ်က်ဆ ိုင်သူြေ  ားထ ြှေ အကက ပြ ခ က်၊ သ ိုားသြ်ခ က်ြေ  ားရယ ူ

န ိုငက်သ အခ င ်အလြေ်ားက ိုရရ ှ ြေည် ပဖစ်ြါသည။် ဤအကက ပြ ခ က်ြေ  ားပဖင  ် ကက ားရ  ၏ဖ  ြို့မဖ  ားကရား 

အစ အစဉ ်က ိုပြန်လည်ပြ ပြင်ကဆ ငရ် ကန် ိုငြ်ေည်ပဖစ်ြါသည်။ 

(ဂ) နည ျေးြညွာြိိုင ျေးဆိိုင ရွာအကအူည ီ

ယခိုကဲ သ ို  ဖ  ြို့မဖ  ားပခင်ားအစ အစဉက်ရ ားဆ ဲပခင်ားနှင  ် စ ြေ ကဆ ငရ် ကစ်ဉ ် အစကနဦား က လတ င ်

အခ  နြ် ိုငာ်းအလ ိုကက်လ လ ကစ င  ်ကည ်ပခင်ားနငှ  ်အက ဲ

ပဖတ်ပခင်ားဆ ိုင်ရ ကဲ သ ို  နည ်ားြည  အကအူည  ြေ  ား က ိုမြေ  ြို့နယအ်ဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ား ထ ြေ ှ

လ ိုအြ်ြေည်ပဖစ်သည်။ 

 

 

ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအကထွာက အကူပြ ဇယွာျေးမ ွာျေး 

(၁)   ကက ျေးရ ွာလမူှုစီျေးြ ွာျေးကရျေးအကပခအကန 
(က)  လူဦျေးကရနှင  လူဦျေးကရဆိိုင ရွာအခ က အလက မ ွာျေး 
ဇယွာျေး ( ၁) လူဦျေးကရနှင  လူဦျေးကရဆိိုင ရွာအခ က အလက မ ွာျေးt 

အသက အိုြ စို က ွာျေး မ စိုစိုကြါင ျေး 

မသန စ မ ျေးသူ 
အကရအတ က  

က ွာျေး မ 

၁ နစှ် က အ က ် န ို စ ို အရ ယ ်  ၁ ၁   

၁ နစှ်ြှေ ၄ နှစ ် ၅ နစှ်က အ က်ကက လားငယ ် ၅ ၉ ၁၄   
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အသက အိုြ စို က ွာျေး မ စိုစိုကြါင ျေး 

မသန စ မ ျေးသူ 
အကရအတ က  

က ွာျေး မ 

၅ နစှ်ြှေ ၉ နှစ်  ြူေလတ န်ားကက  င်ားသ ားအရ ယ ် ၈ ၉ ၁၇   

၁၀ နှစ်ြှေ ၁၄ နှစ ် အလယတ် န်ားကက  င်ားသ ားအရ ယ ် ၅ ၇ ၁၂   

၁၅ နစှ်ြှေ ၆၄ နှစ်  အလိုြ်လိုြ်န ိုင်သည် အရ ယ ် ၄၄ ၅၀ ၉၄   

၆၅ နစှ် နှင ် အထက ် သက်ကက ားရ ယ ်ကက ား ၇ ၁၁ ၁၈   

စိုစိုကြါင ျေး ၆၉ ၈၆ ၁၅၅   

စိုစိုကြါင ျေး အိမ ကထွာင စို ၄၆  

ရင ျေးပမစ  … ( ၁) အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအိုြ စိုအိုြ ခ  ြ ကရျေးမှျူျေးရံိုျေး။ 

မှတ ခ က ။ ။အသက အိုြ စို၁နစှ ကအွာက ဆိိုသည မှွာ ကမ ျေးကင ျေးစမှအသက  (၁) နှစ မပြည  မီအရ ယ ၊  ၁နှစ မှ၄နှစ ဆိိုသည မှွာ 
အသက  (၁) နှစ ပြည  အရ ယ မှ (၅) နှစ မပြည  မီအရ ယ ၊ ၅နှစ မှ၉နှစ ဆိိုသည မှွာအသက  (၅) နှစ ပြည  သည မှအသက  
(၁၀)နှစ မပြည  မီအရ ယ ၊ ၁၀နစှ မှ၁၄နှစ ဆိိုသည မှွာအသက  (၁၀) နှစ ပြည  သည မှအသက  (၁၅) နှစ မပြည  မီအရ ယ ၊ 
၁၅နှစ မှ၆၄နှစ ဆိိုသည မှွာ အသက (၁၅)နှစ ပြည  သည မှ အသက  (၆၅) နှစ မပြည  မီအရ ယ ၊  အသက ၆၅နှစ နှင   
အထက ဆိိုသည မှွာ အသက  (၆၅) နှစ ပြည  အရ ယ နှင  ၎င ျေးထက အသက ကကီျေးသည  အရ ယ မ ွာျေးကိိုဆိိုလိိုသည ။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

 

(ခ)  အလိုြ လိုြ နိိုင သအူင အွာျေး 
(ခ-၁) လိုြ သွာျေးအင အွာျေးနှင  ဝင ကင ရလိုြ ငန ျေးအမ  ိျေးအစွာျေး 
ဇယွာျေး (၂) လိုြ သွာျေးအင အွာျေးနှင  ဝင ကင ရလိုြ ငန ျေးအမ  ိျေးအစွာျေး 

စဉ  လိုြ ငန ျေးမ ွာျေး 

အဓိက အလိုြ အကိိုင  အဓိက ဝင ကင ရ 
လိုြ ငန ျေးမဟိုတ  

ကသွာအပခွာျေးဝင ကင ရ 
လိုြ ငန ျေး အပဖစ  

လိုြ ကိိုင သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရြ တည နိိုင မှု 
 

(ြှေတ်ခ က်က ို
က သခ  စ  ဖတ ်

မြ ားြှေန်ရ တ စ်ခို
က ိုသ က ရ ားရန။်)  

အိမ  
ကထွာင 

စို 

မိသွာျေးစို 
ဝင လိုြ 

အွာျေး 

အမ  ိျေးသမီျေး 
ဦျေးကဆွာင  

သည  အိမ  
ကထွာင စို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

စိိုက ြ  ိျေးစီျေးြ ွာျေး လိုြ ငန ျေးမ ွာျေး 

၁ 

လယ ယွာစိိုက ြ  ိျေးကရျေး 

က ိုယ်ြ ိုင် 
လိုြ်ငန်ား 

၃၅ ၇ ၀ 
 ၂၆ ၄၄ 

 
ပြေင်    လတ ်✓ 
န ြ်ေ   

အလိုြ်သြေ ား 
/ ဝနထ်ြ်ေား 

၁၀ ၂၈ 
 ၁၀ ၁၈ 

 
ပြေင်    လတ ်✓ 
န ြ်ေ   

၂ တိရစဆွာန  ကမ ျေးပမျူကရျေး  
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စဉ  လိုြ ငန ျေးမ ွာျေး 

အဓိက အလိုြ အကိိုင  အဓိက ဝင ကင ရ 
လိုြ ငန ျေးမဟိုတ  

ကသွာအပခွာျေးဝင ကင ရ 
လိုြ ငန ျေး အပဖစ  

လိုြ ကိိုင သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရြ တည နိိုင မှု 
 

(ြှေတ်ခ က်က ို
က သခ  စ  ဖတ ်

မြ ားြှေန်ရ တ စ်ခို
က ိုသ က ရ ားရန။်)  

အိမ  
ကထွာင 

စို 

မိသွာျေးစို 
ဝင လိုြ 

အွာျေး 

အမ  ိျေးသမီျေး 
ဦျေးကဆွာင  

သည  အိမ  
ကထွာင စို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

က ိုယ်ြ ိုင် 
လိုြ်ငန်ား 

 
    

 
ပြေင်    လတ်  

န ြ်ေ   

အလိုြ်သြေ ား 
/ ဝနထ်ြ်ေား 

 
    

 
ပြေင်    လတ်  

န ြ်ေ   

၃ 

ငါ ျေးလိုြ ငန ျေး (ကရခ  ိ/ကရငန ငါျေး/ြိုစ န  စကသွာ ကရသတတဝါမ ွာျေး ဖမ ျေးပခင ျေး၊ ကမ ျေးပမျူပခင ျေး) 

က ိုယ်ြ ိုင် 
လိုြ်ငန်ား 

 
    

 
ပြေင်    လတ်  
န ြ်ေ   

အလိုြ်သြေ ား 
/ ဝနထ်ြ်ေား 

 
    

 
ပြေင်    လတ်  
န ြ်ေ   

၄ 

သစ ကတွာလိုြ ငန ျေး 

က ိုယ်ြ ိုင် 
လိုြ်ငန်ား 

 
    

 
ပြေင်    လတ်  
န ြ်ေ   

အလိုြ်သြေ ား 
/ ဝနထ်ြ်ေား 

 
    

 
ပြေင်    လတ်  
န ြ်ေ   

စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေးမဟိုတ ကသွာ အပခွာျေးဝင ကင ရလိုြ ငန ျေးမ ွာျေး 

၅ 

သတတ တူျေးကဖွာ ကရျေး၊ ကက ွာက ထိုတ လိုြ ကရျေးနှင   သဘွာဝရင ျေးပမစ မ ွာျေး ထိုတ လိုြ ပခင ျေး 

က ိုယ်ြ ိုင် 
လိုြ်ငန်ား 

 
    

 
ပြေင်    လတ်  
န ြ်ေ   

အလိုြ်သြေ ား 
/ ဝနထ်ြ်ေား 

 
    

 
ပြေင်    လတ်  
န ြ်ေ   

၆ 

ထိုတ ကိုန လိုြ ငန ျေး 

က ိုယ်ြ ိုင် 
လိုြ်ငန်ား 

 
    

 
ပြေင်    လတ်  
န ြ်ေ   

အလိုြ်သြေ ား 
/ ဝနထ်ြ်ေား 

 
    

 
ပြေင်    လတ်  
န ြ်ေ   

၇ 

လျှြ စစ ၊ ဓွာတ ကင ွံ့ နငှ   ကရကြျေးကဝကရျေး 

က ိုယ်ြ ိုင် 
လိုြ်ငန်ား 

 
    

 
ပြေင်    လတ်  
န ြ်ေ   

အလိုြ်သြေ ား 
/ ဝနထ်ြ်ေား 

 
    

 
ပြေင်    လတ်  
န ြ်ေ   

၈ 

ကဆွာက လိုြ ကရျေး၊ လက သမွာျေး၊ ြန ျေးရံ လိုြ ငန ျေး 

က ိုယ်ြ ိုင် 
လိုြ်ငန်ား 

    
 

 
ပြေင်    လတ ်✓ 
န ြ်ေ   

အလိုြ်သြေ ား 
/ ဝနထ်ြ်ေား 

 ၁၀   
၁၀ 

 
ပြေင်    လတ ်✓ 
န ြ်ေ   
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စဉ  လိုြ ငန ျေးမ ွာျေး 

အဓိက အလိုြ အကိိုင  အဓိက ဝင ကင ရ 
လိုြ ငန ျေးမဟိုတ  

ကသွာအပခွာျေးဝင ကင ရ 
လိုြ ငန ျေး အပဖစ  

လိုြ ကိိုင သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရြ တည နိိုင မှု 
 

(ြှေတ်ခ က်က ို
က သခ  စ  ဖတ ်

မြ ားြှေန်ရ တ စ်ခို
က ိုသ က ရ ားရန။်)  

အိမ  
ကထွာင 

စို 

မိသွာျေးစို 
ဝင လိုြ 

အွာျေး 

အမ  ိျေးသမီျေး 
ဦျေးကဆွာင  

သည  အိမ  
ကထွာင စို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

၉ 

ယွာဉ ၊ စက ကရိိယွာနငှ   တွာရှည ခံအမိ သံိုျေးြစစည ျေးမ ွာျေး ပြင ဆင ကရျေး  

က ိုယ်ြ ိုင် 
လိုြ်ငန်ား 

 
    

 
ပြေင်    လတ်  
န ြ်ေ   

အလိုြ်သြေ ား 
/ ဝနထ်ြ်ေား 

 
    

 
ပြေင်    လတ်  
န ြ်ေ   

၁၀ 

ကျွမ ျေးက င ြညွာရှင မ ွာျေး (ဆံြင ၊ အလှပြင ၊ အြ ခ  ြ ၊ အင ဂ င နီယွာ၊ သင တန ျေးကြျေးသူ စသည ) 

က ိုယ်ြ ိုင် 
လိုြ်ငန်ား 

 
    

 
ပြေင်    လတ ်✓ 
န ြ်ေ   

အလိုြ်သြေ ား 
/ ဝနထ်ြ်ေား 

 
    

 
ပြေင်    လတ်  
န ြ်ေ   

၁၁ 

လက လီ- လက ကွာျေး ကရွာင ျေးဝယ ကရျေး 

က ိုယ်ြ ိုင် 
လိုြ်ငန်ား 

၂ ၂   ၂  
ပြေင်    လတ ်✓ 
န ြ်ေ   

အလိုြ်သြေ ား 
/ ဝနထ်ြ်ေား 

 
    

 
ပြေင်    
လတ ်န ြ်ေ   

၁၂ 

ဟိိုတယ  နှင   စွာျေးကသွာက ဆိိုင  လိုြ ငန ျေး 

က ိုယ်ြ ိုင် 
လိုြ်ငန်ား 

 
    

 
ပြေင်    လတ်  
န ြ်ေ   

အလိုြ်သြေ ား 
/ ဝနထ်ြ်ေား 

 
    

 
ပြေင်    လတ်  
န ြ်ေ   

၁၃ 

ြိို ကဆွာင ကရျေး၊ သိိုကလှွာင ကရျေးနငှ   ဆက သ ယ ကရျေး 

က ိုယ်ြ ိုင် 
လိုြ်ငန်ား 

 
   

  
ပြေင်    လတ်  
န ြ်ေ   

အလိုြ်သြေ ား 
/ ဝနထ်ြ်ေား 

 
   

  
ပြေင်    လတ်  
န ြ်ေ   

၁၄ 

ကင ကခ ျေး ဝန ကဆွာင မှု လိုြ ငန ျေး (ဘဏ  နှင   ကင ကခ ျေးပခင ျေး အြါအဝင  ကင က ကျေးဝန ကဆွာင မှု လိုြ ငန ျေး) 

က ိုယ်ြ ိုင် 
လိုြ်ငန်ား 

 
    

 
ပြေင်    လတ်  
န ြ်ေ   

အလိုြ်သြေ ား 
/ ဝနထ်ြ်ေား 

 
    

 
ပြေင်    လတ်  
န ြ်ေ   

၁၅ 

အိမ ခခံကပမ၊ ယွာဉ ၊ စက ကရိိယွာ၊ ကရွာင ျေးဝယ  ငွှာျေးရမ ျေးပခင ျေးနှင   ဆက စြ ကသွာ လိုြ ငန ျေးမ ွာျေး 

က ိုယ်ြ ိုင် 
လိုြ်ငန်ား 

 
    

 
ပြေင်    လတ်  
န ြ်ေ   

အလိုြ်သြေ ား 
/ ဝနထ်ြ်ေား 

 
    

 
ပြေင်    လတ်  
န ြ်ေ   
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စဉ  လိုြ ငန ျေးမ ွာျေး 

အဓိက အလိုြ အကိိုင  အဓိက ဝင ကင ရ 
လိုြ ငန ျေးမဟိုတ  

ကသွာအပခွာျေးဝင ကင ရ 
လိုြ ငန ျေး အပဖစ  

လိုြ ကိိုင သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရြ တည နိိုင မှု 
 

(ြှေတ်ခ က်က ို
က သခ  စ  ဖတ ်

မြ ားြှေန်ရ တ စ်ခို
က ိုသ က ရ ားရန။်)  

အိမ  
ကထွာင 

စို 

မိသွာျေးစို 
ဝင လိုြ 

အွာျေး 

အမ  ိျေးသမီျေး 
ဦျေးကဆွာင  

သည  အိမ  
ကထွာင စို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

၁၆ 

ပြည သူဝန ကဆွာင မှုလိုြ ငန ျေးမ ွာျေး (အိုြ ခ  ြ ကရျေး၊ကွာက ယ ကရျေးနှင  ကဘျေးကင ျေးလံိုခခ ံကရျေး) 

က ိုယ်ြ ိုင် 
လိုြ်ငန်ား 

 
    

 
ပြေင်    လတ်  
န ြ်ေ   

အလိုြ်သြေ ား 
/ ဝနထ်ြ်ေား 

 
   

  
ပြေင်    လတ်  
န ြ်ေ   

၁၇ 

ြညွာကရျေး  

က ိုယ်ြ ိုင် 
လိုြ်ငန်ား 

 
    

 
ပြေင်    လတ်  
န ြ်ေ   

အလိုြ်သြေ ား 
/ ဝနထ်ြ်ေား 

 
၁  ၁ 

  
ပြေင်    လတ ်✓ 
န ြ်ေ   

၁၈ 

က န ျေးမွာကရျေး 

က ိုယ်ြ ိုင် 
လိုြ်ငန်ား 

 
    

 
ပြေင်    လတ်  
န ြ်ေ   

အလိုြ်သြေ ား 
/ ဝနထ်ြ်ေား 

 
    

 
ပြေင်    လတ်  
န ြ်ေ   

၁၉ 

လူမှုကရျေး လိုြ ငန ျေးမ ွာျေး 

က ိုယ်ြ ိုင် 
လိုြ်ငန်ား 

 
    

 
ပြေင်    လတ်  
န ြ်ေ   

အလိုြ်သြေ ား 
/ ဝနထ်ြ်ေား 

 
    

 
ပြေင်    လတ်  
န ြ်ေ   

၂၀ 

အိမ မ ွာျေးတ င  အငွှာျေးလိိုက လိုြ သူမ ွာျေးနှင   အမ  ိျေးအမည  မကဖွာ ပြနိိုင ကသွာ လိုြ ငန ျေးမ ွာျေး 

က ိုယ်ြ ိုင် 
လိုြ်ငန်ား 

 
    

 

 
အလိုြ်သြေ ား 
/ က ြန်ား / 
ရ သ အလ ိုက ်
အလိုြ်သြေ ား 

 

    

 

၂၁ 

ပြင ြအဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေးနှင  ကိုမပဏီမ ွာျေးတ င လိုြ ကိိုင သမူ ွာျေး 

က ိုယ်ြ ိုင် 
လိုြ်ငန်ား 

 
    

 
ပြေင်    လတ်  
န ြ်ေ   

အလိုြ်သြေ ား 
/ ဝနထ်ြ်ေား 

 
    

 
ပြေင်    လတ်  
န ြ်ေ   

 စိုစိုကြါင ျေး        

ရင ျေးပမစ  … ( ၁) အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအိုြ စိုအိုြ ခ  ြ ကရျေးမှျူျေးရံိုျေး။ 

မှတ ခ က ။။ “အပခွာျေးဝင ကင ရလိုြ ငန ျေးအပဖစ  
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လိုြ ကိိုင သမူ ွာျေး”အက ရအတ  က်တ င်“မိသွာျေးစိုဝင လိုြ အွာျေး”ထြ မံထည  သ င ျေးက က ကယ် ူပခင်ား ြေပြ ရြါ။  “ရြ တည နိိုင မှု 
(နိမ  ၊လတ ၊ပမင  )” ဆ ိုသည်ြှေ က ဖ ပ်ြြါလိုြ်ငန်ားတစ်ခိုတ  ငက် ိုယ်ြ ိုင်လိုြ်ငန်ားလိုြ်လ ိုသူ (သ ို ြေဟိုတ ်) အလိုြ်သြေ ား/ 
ဝနထ်ြ်ေားအပဖစလ်ိုြ်က ိုင်လ ိုသူြေ  ားအတ  က်အလိုြ်အက ိုင်အခ င ်အလြ်ေားရရှ န ိုင်ြေှုအက ပခအကနက ိုဆ ိုလ ိုြါသည်။ဥ ြြေ  -
“စိိုက ြ  ိျေးကရျေး” ကဏ္ဍ၏ “ကိိုယ ြိိုင လိုြ ငန ျေး”တ  င် ရြ်တညန် ိုင်ြေှု “ပမင  ” ဆ ိုြါက အဆ ိုြါလိုြ်ငန်ားတ င်  က ိုယ်ြ ိုင်လိုြ်ငန်ား  
တ စ်ခိုလိုြ်က ိုင်ရန်အခ င ်အလြ်ေားြေ  ားက နသညဟ်ိုဆ ိုလ ို ြါသည်။ 
ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ခ-၂)  လိုြ ငန ျေးနှင  က ွာျေး၊မအလိိုက အနည ျေးဆံိုျေးနှင  အမ ွာျေးဆံိုျေးလိုြ အွာျေးခနှုန ျေးထွာျေး 

ဇယွာျေး (၃)  လိုြ ငန ျေးနငှ  က ွာျေး၊မအလိိုက အနည ျေးဆံိုျေးနငှ  အမ ွာျေးဆံိုျေးလိုြ အွာျေးခနှုန ျေးထွာျေး 

# အလိုြ အကိိုင  ကရတ က ြံို 
အမ ွာျေးဆံိုျေး (က ြ ) အနည ျေးဆံိုျေး (က ြ ) 

က ွာျေး မ က ွာျေး မ 

၁ လယ ်ယ စ ိုကြ်   ားကရား က န စ ား ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တ  ရစဆ န်က ြေ ားပြေျူက ရား က န စ ား     

၃ 
ငါားလိုြ်ငန်ား 
(က ရခ   /က ရငန်င ါားဖြ်ေားပခင်ား၊က ြေ ားပြေျူပခင်ား) 

က န စ ား     

၄ 
သတ တ တ ူားက ဖ က် ရား၊က က  ကထ်ိုတ် 
လိုြ်က ရား နငှ်  သဘ ဝရင်ားပြေစြ်ေ  ား 
ထိုတ်လိုြ်ပခင်ား 

က န စ ား     

၅ ထိုတ်ကိုနလ်ိုြ်ငန်ား က န စ ား     

၆ 
က ဆ က်လိုြ်က ရား၊ လက်သြေ ား၊ 
ြန်ားရ လိုြ်ငန်ား 

က န စ ား ၁၃၀၀၀  ၆၀၀၀  

၇ 
ယ  ဉ၊် စက်က ရ ယ  ၊ အ ြ်ေသ ိုားြစစည်ား 
ြေ  ား ပြင်ဆငက် ရား 

က န စ ား     

၈ လက်လ -လက်က ား ကရ င်ားဝယ ်က ရား က န စ ား     

၉ 
ကျွြော်းက င်ြည ရငှ်ြေ  ား (ဆ ြင်၊  
အလှပြင်၊  အြ်ခ  ြ၊် အငဂ် င ်န ယ  ၊ 
သင်တ န်ား က ြားသူ စသည်) 

က န စ ား     

၁၀ ဟ ိုတယ ်နငှ်  စ ားက သ က်ဆ ိုင် လိုြ်ငန်ား က န စ ား     

ရင ျေးပမစ  … ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို၊လယ သမွာျေးအိုြ စို။ 

မှတ ခ က (၁) လခစွာျေးအလိုြ သမွာျေးမ ွာျေး၏တစ ရက ဝင ကင  = (လစွာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နှာရီတ က ပဖင  ရကသွာအလိုြ သမွာျေးမ ွာျေး၏တစ ရက ဝင ကင  = (တစ နှာရီဝင ကင ×၈) 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ လယ ယွာစိိုက ြ  ိျေးကရျေးလိုြ ငန ျေးတ င  အလိုြ သမွာျေးမ ွာျေး၏ တစ ရက ဝင ကင မှွာ (၅၀၀၀ မှ  

၅၅၀၀)က ြ ပဖစ ဖြီျေး လက သမွာျေးြန ျေးရံ လိုြ ငန ျေး၏ တစ ရက ဝင ကင မှွာ အမ ွာျေးဆံိုျေး (၁၃၀၀၀မှ အနွဲဆံိုျေး ၆၀၀၀ က ြ )  

ရရိှြါသည ။ အလိုြ ခ နိ မှွာ မနက (၈)နှာရီမှ ညကန (၅)နှာရီအထိ ပဖစ ြါသည ။ 

(ဂ)  သဘွာဝရင ျေးပမစ မ ွာျေး 
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(ဂ-၁)  စိိုက ြ  ိျေးနိိုင ကသွာကပမဧရိယွာ 
ဇယွာျေး (၄) ကက ျေးရ ွာ၏စိိုက ြ  ိျေးကပမြိိုင ဆိိုင မှု 

ကပမအမ  ိျေးအစွာျေး ဧရိယွာ (ဧက) ကပမဆီလွှွာအရည အကသ ျေး(ြှေနရ် တ စ်ခိုက ိုသ က ရ ားရန)် 

လယ ကပမ  က က င်ား            သင ်✓         ည    

ယွာကပမ / ကတွာင ယွာကပမ ၅၂ က က င်ား            သင ်✓           ည    

ဥယ ွာဉ ခခကံပမ  က က င်ား            သင ်           ည    

ကိိုင ျေး/ကျွန ျေးကပမ  က က င်ား            သင ်           ည    

ဓနကိတွာကပမ  က က င်ား            သင ်           ည    

စွာျေးက က ကပမ  က က င်ား            သင ်           ည    

ကပမလ တ ကပမလြ   က က င်ား            သင ်           ည    

စိုစိုကြါင ျေး ၅၂  

ရင ျေးပမစ  … ( ၁) အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သမွာျေးအိုြ စို၊  (၃) လယ ယွာ

ကပမစမံီခန  ခ ွဲကရျေးနှင  စွာရင ျေးအင ျေးဦျေးစျီေးဌွာန၊ (၄) ကက ျေးရ ွာအိုြ စိုအိုြ ခ  ြ ကရျေးမှျူျေးရံိုျေး။ 

မှတ ခ က ။ ။ ကပမလ တ ကပမလြ ဆိိုသည မှွာ ယခင ကသီျေးစွာျေးခယံူလိုြ ကိိုင လွာခွဲ ဖြျီေး အက ကွာင ျေးအမ  ိျေးမ  ိျေးက ကွာင   

စ န  လ တ ထွာျေးသည   သီျေးစွာျေးခယံူလိုြ ကိိုင သမူရိှကသွာစိိုက ြ  ိျေးကရျေး (သိို ) ကမ ျေးပမျူကရျေးလိုြ ကိိုင နိိုင သည  ကပမနငှ   နိိုင ငံကတွာ က 

သီျေးသန  လ ွာထွာျေးသတ မှတ သည   ကပမမ ွာျေးကိိုဆိိုသည ။ 

 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ လယ ယွာစိိုက ြ  ိျေးကပမမှလွှွဲ၍အပခွာျေးကပမလ တ ကပမလြ မ ွာျေးမရိှြါ။ 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဂ-၂)    ဓွာတ သတတ နှင  အပခွာျေးသဘွာဝရင ျေးပမစ မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၅) ဓွာတ သတတ နှင  အပခွာျေးသဘွာဝရင ျေးပမစ မ ွာျေး 

အမ  ိျေးအစွာျေး 

ကက ျေးရ ွာနှင  အနီျေးြတ ဝန ျေး
က င တ င သဘွာဝအတိိုင ျေး

ကတ ွံ့ရှိနိိုင မှု 
(ြှေန်ရ တ စ်ခိုက ိုသ ကရ ားရန)် 

အသံိုျေးခ နိိုင မှု 
(ြှေန်ရ တ စ်ခိုက ိုသ ကရ ားရ

န)် 

လ န ခွဲ ကသွာ(၁၀)နှစ က
အကပခအကန(ြှေန်ရ တစ်

ခိုက ိုသ ကရ ားရန)် 

သတတ နှင  အပခွာျေးတ င ျေးထ က 
သယံဇွာတမ ွာျေး 
(ဓွာတ ကင ွံ့၊ကရန၊ံကက ွာက မ 
က စသည ။) 

ြေ  ား     သင ်   နည်ား     
ြေရှ  ✓ 

လ ယ်  ခက် 
အသ ိုားြေပြ န ိုင်ြါ ✓ 

က လ     တ  ိုား  
အက ပြ င်ားအလဲြေရှ  ✓ 

ကက ွာက ၊သွဲ၊ကက ွာက စရစ စ
သည မ ွာျေး 

ြေ  ား     သင ်   နည်ား 
✓ြေရှ   

လ ယ်  
ခက်အသ ိုားြေပြ န ိုင်ြါ ✓ 

က လ     တ  ိုား 
အကပြ င ်ားအလဲြေရှ  ✓ 

သဘွာဝအြင မ  ိျေးစတိ မ ွာျေး 
(န ှာျေးစွာ၊ကဆျေးဘက ဝင အြင 
မ ွာျေး)  

ြေ  ား     သင ်   နည်ား     
ြေရှ   

လ ယ်  ခက် 
အသ ိုားြေပြ န ိုင်ြါ  

က လ     တ  ိုား  
အက ပြ င်ားအလဲြေရှ   

သဘွာဝတိရစဆွာန မ  ိျေးစိတ မ ွာျေး 
ြေ  ား     သင ်   နည်ား   

ြေရှ  ✓ 
 

က လ     တ  ိုား  
အက ပြ င်ားအလဲြေရှ  ✓ 
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အမ  ိျေးအစွာျေး 

ကက ျေးရ ွာနှင  အနီျေးြတ ဝန ျေး
က င တ င သဘွာဝအတိိုင ျေး

ကတ ွံ့ရှိနိိုင မှု 
(ြှေန်ရ တ စ်ခိုက ိုသ ကရ ားရန)် 

အသံိုျေးခ နိိုင မှု 
(ြှေန်ရ တ စ်ခိုက ိုသ ကရ ားရ

န)် 

လ န ခွဲ ကသွာ(၁၀)နှစ က
အကပခအကန(ြှေန်ရ တစ်

ခိုက ိုသ ကရ ားရန)် 

ကရ - ကပမကြေါ်ကရ 
(အင ျေး၊အိိုင ၊ကန ၊ကခ ွာင ျေး၊ပမစ ၊
စိမ  စမ ျေး) 

ြေ  ား     သင ်✓    နည်ား     
ြေရှ   

လ ယ် ✓ ခက် 
အသ ိုားြေပြ န ိုင်ြါ  

က လ     တ  ိုား 
✓အက ပြ င်ားအလဲြေရှ   

ကရ - ကပမကအွာက ကရ 
(တ င ျေးတိမ ၊တ င ျေးနက ၊လက 
တူျေးတ င ျေး) 

ြေ  ား     သင ်   နည်ား     
ြေရှ  ✓ 

လ ယ်  ခက် 
အသ ိုားြေပြ န ိုင်ြါ  

က လ     တ  ိုား  
အက ပြ င်ားအလဲြေရှ   

သစ ကတွာ - 
အြြိူိုင ျေးသစ ကတွာ 

ြေ  ား     သင ်   နည်ား     
ြေရှ  ✓ 

လ ယ်  ခက် 
အသ ိုားြေပြ န ိုင်ြါ ✓ 

က လ     တ  ိုား  
အက ပြ င်ားအလဲြေရှ  ✓ 

သစ ကတွာ - ေကီရကတွာမ ွာျေး 
ြေ  ား     သင ်   နည်ား     

ြေရှ  ✓ 
လ ယ်  ခက် 

အသ ိုားြေပြ န ိုင်ြါ ✓ 
က လ     တ  ိုား  

အက ပြ င်ားအလဲြေရှ  ✓ 

ရင ျေးပမစ  … ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊သစ ကတွာဦျေးစီျေးဌွာန၊အကထ ကထ အိုြ ခ  ြ ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ ကက ျေးရ ွာြတ ဝန က င တ င  ဓါတ သတတျူနငှ   ကက ွာက မ က ထ က ရိှပခင ျေး လိုြ ကိိုင ပခင ျေးမရိှြါ။  

စိိုက ြ  ိျေးကရျေး နငှ  ကသွာက သံိုျေးကရအတ က  ကရတ င ျေးကရကန မ ွာျေးြိိုတိိုျေးလွာပခင ျေးကတ ွံ့ရှြိါသည ။  

 

(ဃ) ဥစစွာဓနအဆင  အကပခအကန 

ဇယွာျေး (၆) ဥစစွာဓနအဆင  အကပခအကန 

အက ကွာင ျေးအရွာ 

သတ မှတ စံနှုန ျေး 

အဆင ကပြကသွာ 
အိမ ကထွာင စို 

အလယ အလတ 
ရိှကသွာအိမ ကထွာ

င စို 

မကပြလည ကသွာ 
အိမ ကထွာင စို 

အလ န မကပြလည ကသွာ
အိမ ကထွာင စို 

ကပမယွာြိိုင ဆိိုင မှု မ ွာျေး အသင  အတင   နည ျေး အလ န်နည်ား (သ ို ) ြေရှ  

အိမ အကပခအကန အလ န ကကွာင ျေး 
အသင  အတင   

ကကွာင  ျေး 
ညံ  အလ န ညံ  

ကိုန ထိုတ လိုြ မှုနှင  
ဆိိုင ကသွာြိိုင ဆိိုင မှု 

မ ွာျေး အသင  အတင   နည ျေး မရိှ 

အဓိကစီျေးြ ွာျေးကရျေးလို
ြ ငန ျေး 

စီျေးြ ွာျေး (ဝင ကင ) 
အလ န ကကွာင ျေး 

စီျေးြ ွာျေး (ဝင ကင ) 
အသင  အတင   

စီျေးြ ွာျေး (ဝင ကင ) နည ျေး 
စီျေးြ ွာျေး (ဝင ကင ) 

အလ န နည ျေး 

အိမ ကထွာင စို ၁၀ ၂၆ ၁၀  

ရင ျေးပမစ  … ( ၁) ကက ျေးရ ွာလံိုျေးကျွတ အစည ျေးအကဝျေးပြ လိုြ ပခင ျေး။ 
ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(င)  ထိခိိုက လ ယ မှု 
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(င-၁)  ဝမ ျေးစွာဖူလံိုမှု 

ဇယွာျေး (၇) ကခ ျေးငှွာျေးပခင ျေးမရိှဘွဲတစ ကန လျှင အနည ျေးဆံိုျေးနှစ နြ စွာျေးနိိုင သည  အိမ ကထွာင စိုမ ွာျေး (ဥစစွာဓနအဆင   “၃” နှင   “၄” 

အိမ ကထွာင စိုကြါင ျေး၏၃၀ရွာခိိုင နှုန ျေးစီ) 

အခ နိ ကွာလ 
အိမ ကထွာင စိုအ

ကရအတ က  

အမ  ိျေးသမီျေးဦျေးကဆွာင 
သည  အိမ ကထွာင စိုအ

ကရအတ က  

ကပဖရှင ျေးသည  နည ျေးဗ ျူဟွာ(ကပဖရှင ျေးနည ျေးတစ ခိုစအီ
လိိုက အိမ ကထွာင စိုအကရအတ က မ ွာျေးကိိုကဖွာ ပြရန ) 

၃လကအွာက ဝမ ျေး
စွာဖူလံိုမှု 

၁၀  

အပခွာျေးအစွာကပြွာင ျေးလွဲစွာျေး     = ___________ 
အစွာကလျှွာ စွာျေး                    = ___________ 
အကထွာက အြံ ယ ူ      = ___________ 
ကခ ျေးယ ူ                       = ___________ 
လိုြ အွာျေးခကက ိယူ                 = ___________ 

၃လနှင  ၆လ ကွာျေးဝ
မ ျေးစွာဖူလံိုမှု 

၂၆  

အပခွာျေးအစွာကပြွာင ျေးလွဲစွာျေး     = ___________ 
အစွာကလျှွာ စွာျေး                    = ___________ 
အကထွာက အြံ ယ ူ      = ___________ 
ကခ ျေးယ ူ                       = ___________ 
လိုြ အွာျေးခကက ိယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအထိဝ
မ ျေးစွာဖူလံိုမှု 

၁၀  

အပခွာျေးအစွာကပြွာင ျေးလွဲစွာျေး     = ___________ 
အစွာကလျှွာ စွာျေး                    = ___________ 
အကထွာက အြံ ယ ူ      = ___________ 
ကခ ျေးယ ူ                       = ___________ 
လိုြ အွာျေးခကက ိယူ                = ___________ 

ရင ျေးပမစ ..ဥစစွာဓနအဆင   “၃” နှင   “၄” အိမ ကထွာင စိုကြါင ျေး၏၃၀ရွာခိိုင နှုန ျေးစအီွာျေးစစ တမ ျေးကကွာက ယူပခင ျေး။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ ဝမ ျေးစွာဖူလံိုျေးမှုကကွာင ျေးသူမှွာ လယ ယွာကပမြိိုင ဆိိုင တွဲ သူပဖစ ဖြီျေး ဝမ ျေးစွာဖူလံိုမှုနည ျေးသူမှွာ 

လယ ယွာကပမြိိုင ဆိိုင မှုမရိှပခင ျေး ြံိုမှန ဝင ကင မရိှပခင ျေးက ကွာင  ပဖစ ြါသည ။  

(င-၂)  ကညူီကစွာင  ကရှွာက မှုအထူျေးလိိုအြ ကသွာအိုြ စိုမ ွာျေး၏ထိခိိုက လ ယ မှုအကပခအကန 
ဇယွာျေး (၈) ကူညကီစွာင  ကရှွာက မှုအထူျေးလိိုအြ ကသွာအိုြ စိုမ ွာျေး၏ထိခိိုက လ ယ မှုအကပခအကန 

အက ကွာင ျေးအရွာ က ွာျေး မ ကြါင ျေး 

မိသွာျေးစိုကစွာင  ကရှွာက မှုမရိှကသွာသက ကကီျေးရ ယ အိို၆၄နှစ နငှ  အထက     

မိသွာျေးစို/ရြ ရ ွာ၏ကစွာင  ကရှွာက မှုမရိှကသွာမသန စ မ ျေးသည  ြိုဂဂိ လ     

 အိမ ကထွာင စိုအကရအတ က  

ဆင ျေးရွဲ၍မိသွာျေးစိုဦျေးကရမ ွာျေးသည  အမ  ိျေးသမီျေးဦျေးကဆွာင အိမ ကထွာင စို  

ဆင ျေးရွဲ၍မိသွာျေးစိုဦျေးကရမ ွာျေးသည  မိုဆိိုျေးဖိို/ တစ ခိုလြ အိမ ကထွာင စို  

အပခွာျေးကေသသိို  ကွာပမင  စ ွာသ ွာျေးကရွာက ကနထိိုင လိုြ ကိိုင ကနသည  ဆင ျေးရွဲသ
ည  အိမ ကထွာင စို 

 

ရင ျေးပမစ  … ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို။ 
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ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

 

(င-၃)  ကက ျေးရ ွာ၏ထိခိိုက သက ကရွာက လ ယ မှုအကပခအကန 

ဇယွာျေး (၉) ကက ျေးရ ွာ၏ထိခိိုက သက ကရွာက လ ယ မှုအကပခအကနနှင  ကဘျေးအနတရွာယ ကလ ွာ ခ ကရျေးအစီအမံမ ွာျေး 

စဉ  ထိခိိုက လ ယ မှုအမ  ိျေးအစွာျေး ထိခိိုက လ ယ မှုအကပခအကန 
(မှန ရွာတစ ခိုကိိုသွာကရ ျေးရန ) 

စ မ ျေးကဆွာင နိိုင မှု 
(ထ ခ ုက်မှုကလ ွာ နည ျေးကရ ျေးနှင  လိိုက 

ကလ ွာညီကထ ပဖစ ကစမည  အစီအမံမ ွာျေး
) 

 သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ မ ွာျေး နိမ   လတ  ပမင   နိမ   လတ  ပမင   

၁ ပမစ ကရကကီျေးမှု 
 

     

၂ လျှြ တပြတ ကရကကီျေးပခင ျေး 
 

     

၃ မိုန တိိုင ျေးေကီရ 
 

     

၄ ဆူနှာမ ီ       

၅ တိိုင ဖိုန ျေးမိုန တိိုင ျေး       

၆ ကလဆင နှှာကမွာင ျေး       

၇ ငလ င        

၈ အြလိူှုင ျေး       

၉ စိိုက ြ  ိျေးကပမမ ွာျေးတ င ကရငဝံင ကရွာက မှု       

၁၀ အကအျေးလိှုင ျေး       

၁၁ မိိုျေးသီျေးက က က မှု       

၁၂ မိိုျေးကခါင  ပခင ျေး       

၁၃ ကတွာမီျေးကလွာင ပခင ျေး       

၁၄ ပမစ ကမ ျေးြါျေးဖြ ိပခင ျေး       

၁၅ ကမ ျေးရိိုျေးတန ျေးတိိုက စွာျေးမှု       

၁၆ ကပမဖြိ ပခင ျေး       

 လူက ကွာင  ပဖစ တွဲ ကဘျေးအနတရွာယ မ ွာျေး နိမ   လတ  ပမင   နိမ   လတ  ပမင   

၁၇ စွာျေးနြ ရိကခွာမဖူလံိုမှု 
✓      

၁၈ သဘွာဝအရင ျေးအပမစ ရှွာျေးြါျေးမှု       
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စဉ  ထိခိိုက လ ယ မှုအမ  ိျေးအစွာျေး ထိခိိုက လ ယ မှုအကပခအကန 
(မှန ရွာတစ ခိုကိိုသွာကရ ျေးရန ) 

စ မ ျေးကဆွာင နိိုင မှု 
(ထ ခ ုက်မှုကလ ွာ နည ျေးကရ ျေးနှင  လိိုက 

ကလ ွာညီကထ ပဖစ ကစမည  အစီအမံမ ွာျေး
) 

(ကပမ၊ကရ) 

၁၉ ကပမဖြိ ပခင ျေး၊ကပမဆီလွှွာြ က စီျေးပခင ျေး       

၂၀ သစ ကတွာပြ န ျေးတီျေးပခင ျေး       

၂၁ ငှက ဖ ွာျေးကရွာဂါ       

၂၂ တီဘီကရွာဂါ       

၂၃ ကိိုယ ခအံွာျေးက ဆင ျေးမှုကရွာဂါ       

၂၄ ကြ ကရွာဂါ       

၂၅ ပြည တ င ျေးြဋိြကခ       

၂၆ တိရစဆွာန ကူျေးစက ကရွာဂါက ကရွာက မှု       

၂၇ လူကိုန ကူျေးပခင ျေး       

၂၈ 
ကဝျေးလံကခါင သီ/လမ ျေးြန ျေးဆက သ ယ 
ကရျေးခက ခွဲပခင ျေးစသည  

 
     

ရင ျေးပမစ  … ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို၊လူငယ အိုြ စို။ 

မှတ ခ က ။ ။ ထိခိိုက သက ကရွာက လ ယ မှုဆိိုရွာ၌  ကက ျေးရ ွာတ  င စွာျေးနြ ရိကခွာမဖူလံိုပခင ျေး၊  ကရကကီျေးပခင ျေး၊မိိုျေးကခါင  ပခင ျေး 

စသည   အကပခအကနမ ွာျေးပဖစ ကြေါ်ပခင ျေးရိှြါက ယင ျေးပဖစ စဉ မ ွာျေးအတ က  ကက ျေးရ ွာသူရ ွာသွာျေးမ ွာျေး ထိခိိုက သက ကရွာက မှု 

ရိှနိိုင ြါသလွာျေး။ ထိခိိုက မှုရိှြါက ကက ျေးရ ွာ၏မည သိို ကသွာ အိမ ကထွာင စိုမ ွာျေးနှင   အိမ ကထွာင စိုမည မျှ  

ထိခိိုက သက ကရွာက မှု ခံစွာျေး ကရြါသလွဲ။ (ဥြမွာ။ ။ အိမ ကထွာင စို၁၀၀တ င ၂၅အိမ ကထွာင စိုကအွာက  −  နိမ   

အိမ ကထွာင စို၁၀၀တ င ၂၅မှ၅၀အိမ ကထွာင စို −  လတ ၊ အိမ ကထွာင စို၁၀၀တ င ၅၀အိမ ကထွာင စိုအထက  −  ပမင  ) 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(င-၄)  ထိခိိုက သက ကရွာက မှုခံရနိိုင သည  သူမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၀) ထိခိိုက သက ကရွာက မှုခရံနိိုင သည  သူမ ွာျေး 
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စဉ  ထိခိိုက လ ယ မှုအမ  ိျေးအစွာျေး ထိခိိုက လ ယ မှုအကပခအကန 
(မှန ရွာတစ ခိုကိိုသွာကရ ျေးရန ) 

စ မ ျေးကဆွာင နိိုင မှု 
(ထ ခ ုက်မှုကလ ွာ နည ျေးကရျေးနှင  လိိုက 

ကလ ွာညီကထ ပဖစ ကစမည  အစအီမမံ ွာျေး) 

 သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ မ ွာျေး နိမ   လတ  ပမင   နိမ   လတ  ပမင   

၁ လူငယ   
 

     

၂ အမ  ိျေးသမီျေးဦျေးကဆွာင သည  ဆင ျေးရွဲသည   
အိမ ကထွာင စို 

✓      

၃ ဆင ျေးရွဲသွာျေးကတွာင သ ူ ✓      

၄ သဘွာဝကဘျေးေဏ ဆိိုျေးရ ွာျေးစ ွာက ကရွာက 
နိိုင ကသွာအိမ ကထွာင စို/ ကူျေးစက ကရွာဂါ  
ထူကပြွာကသွာကေသတ င ကနထိိုင သူ 

 
     

၅ ြင လယ /ပမစ ကမ ျေးကဘျေးကနထိိုင သမူ ွာျေး       

၆ မကတွာ တဆမှုပဖစ နိိုင ကခ မ ွာျေးကသွာကန
ရွာတ င ကနထိိုင သူမ ွာျေး 

 
     

၇ ပြည တ င ျေးကနရြ စ န  ခ ါကရ ွံ့ကပြွာင ျေးခံရသူ
မ ွာျေး (IDP) 

 
     

၈ ကပမနမိ  ြိိုင ျေးကနထိိုင သူမ ွာျေး       

၉ ငါ ျေးကန ြိိုင ရှင မ ွာျေး       

၁၀ လက လိုြ လက စွာျေးမ ွာျေး၊က ြန ျေးမ ွာျေး       

၁၁ လူနည ျေးစိုလူမ  ိျေးမ ွာျေး 
✓   ✓   

၁၂ 
ကေသတ င ျေးြဋိြကခဧရိယွာတ င ကနထိိုင 
သူမ ွာျေး ✓ 

     

၁၃ နယ စြ ကေသတ င ကနထိိုင သမူ ွာျေး       

၁၄ ကရ တ င ျေးလိုြ သွာျေးမ ွာျေး       

၁၅ 
လှည  လည သ ွာျေးလွာ၍က ျေးကရ ွာင ျေးသူ
မ ွာျေး 

 
     

၁၆ ကနရြ ပြန အကပခခ သူမ ွာျေး       

၁၇ ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးလိုြ သွာျေးမ ွာျေး       

၁၈ ကွာျေးကမွာင ျေးဖြီျေးအသက ကမ ျေးသူမ ွာျေး       

ရင ျေးပမစ  … ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို။ 

မှတ ခ က ။ ။ကက ျေးရ ွာရှိလူငယ မ ွာျေး၊ အမ  ိျေးသမီျေးဦျေးကဆွာင ကသွာ  အမိ ကထွာင စိုမ ွာျေးစသည တိို သည  မည သိို ကသွာ 

အကပခအကနမ ွာျေးတ င  လ ယ လ ယ ကူကူထိခိိုက သက ကရွာက မှုရိှနိိုင ြါသလွာျေး။ ထိခိိုက မှုရိှြါကမည မျှအထိ ထိခိိုက  က 

ြါသနည ျေး။ 
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ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ စွာနြ ရိကခွာမဖူလံိုသည   အိမ ကထွာင စိုအနည ျေးငယ သွာရိှြါသည ။  

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

 

 

(၂)       ကက ျေးရ ွာ၏လက ရိှဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအကပခအကန 

(က) ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေးအကပခအကန 

(က-၁) ကက ျေးရ ွာတ  င ျေးရိှလူထိုအကပခပြ အဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၁) ကက ျေးရ ွာတ င ျေးရိှလူထိုအကပခပြ အဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေး 

စဉ  
အဖ ွဲွံ့အစည ျေး

အမည  

အမ  ိျေးအစွာျေး(
ြှေန်ရ တ စခ်ို

က ိုသ က ရ ားရ
န)် 

အဖ ွဲွံ့ဝင ဦျေးကရ 
လိုြ ငန ျေးတွာဝန  

(အနည်ားဆ ိုားတ စ်ခိုနငှ ်အထကက် ရ ား
န ိုင်သည်။) 

စ မ ျေးကဆွာင နိိုင မှု(
ြှေန်ရ တ စခ်ိုက ို

သ က ရ ားရန)် က ွာျေး မ ကြါင ျေး 

၁ 
ရွာအိမ မှျူျေး၊
ဆယ အိမ 
မှျူျေး 

၁၂၃ ၁၂ ၁၂  

ြညွာကရျေး✓ကင က ကျေးက န ျေးမွာကရျေး
✓ဘွာသွာကရျေး✓ 
စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 
သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လူမှုဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး✓ 
လံိုခခ ံကရျေးနှင  ကွာက ယ ကရျေး 

ကကွာင  ျေး 
သင  ✓ 
ညံ  

၂ ရြ မိရြ ဖ ၁၂၃ ၅ ၄ ၉ 

ြညွာကရျေး✓ကင က ကျေး 
က န ျေးမွာကရျေး✓ဘွာသွာကရျေး 
စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေး✓သွာကရျေး/နှာ
ကရျေး၊လူမှုဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး 
လံိုခခ ံကရျေးနှင  ကွာက ယ ကရျေး 

ကကွာင  ျေး 
သင  ✓ 
ညံ  

၃ 
လူငယ  အိုြ 
စိုအဖ ွဲွံ့ 

၁၂၃ ၂၀  ၂၀ 

ြညွာကရျေးကင က ကျေး 
က န ျေးမွာကရျေး✓ဘွာသွာကရျေး 
စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေး✓ 
သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လူမှုဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး✓ 
လံိုခခ ံကရျေးနှင  ကွာက ယ ကရျေး✓ 

ကကွာင  ျေး 
သင  ✓ 
ညံ  

၄ 
အမ  ိျေးသမီျေး 
အိုြ စို 

၁၂၃  ၂၀ ၂၀ 

ြညွာကရျေး✓ကင က ကျေး 
က န ျေးမွာကရျေး✓ဘွာသွာကရျေး✓ 
စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 
သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လူမှုဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး✓ 
လံိုခခ ံကရျေးနှင  ကွာက ယ ကရျေး 

ကကွာင  ျေး 
သင  ✓ 
ညံ  
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စဉ  
အဖ ွဲွံ့အစည ျေး

အမည  

အမ  ိျေးအစွာျေး(
ြှေန်ရ တ စခ်ို

က ိုသ က ရ ားရ
န)် 

အဖ ွဲွံ့ဝင ဦျေးကရ 
လိုြ ငန ျေးတွာဝန  

(အနည်ားဆ ိုားတ စ်ခိုနငှ ်အထကက် ရ ား
န ိုင်သည်။) 

စ မ ျေးကဆွာင နိိုင မှု(
ြှေန်ရ တ စခ်ိုက ို

သ က ရ ားရန)် က ွာျေး မ ကြါင ျေး 

၅ 
စိိုက ြ  ိျေးကရျေး 
အဖ ွဲွံ့ 

၁၂၃ ၃၀ ၃၀  

ြညွာကရျေး✓ကင က ကျေး✓က န ျေးမွာကရျေး
✓ဘွာသွာကရျေး 
စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 
သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လူမှုဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး 
လံိုခခ ံကရျေးနှင  ကွာက ယ ကရျေး 

ကကွာင  ျေး 
သင  ✓ 
ညံ  

၆  ၁၂၃    

ြညွာကရျေးကင က ကျေး 
က န ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 
စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 
သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လူမှုဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး 
လံိုခခ ံကရျေးနှင  ကွာက ယ ကရျေး 

ကကွာင  ျေး 
သင   
ညံ  

၇  ၁၂၃    

ြညွာကရျေးကင က ကျေး 
က န ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 
စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 
သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လူမှုဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး 
လံိုခခ ံကရျေးနှင  ကွာက ယ ကရျေး 

ကကွာင  ျေး 
သင   
ညံ  

ရင ျေးပမစ  … ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို။ 

အိုြ စိုအမ  ိျေးအစွာျေး 
(၁) စီျေးြ ွာျေးကရျေးအကပခခံကသွာအိုြ စို- လယ သမွာျေးအဖ ွဲွံ့၊ကင စိုကင ကခ ျေးအဖ ွဲွံ့စသည  ။ 
(၂) လူမှုကရျေးအဖ ွဲွံ့ - ဥြမွာ - အမ  ိျေးသမီျေးအဖ ွဲွံ့၊လူငယ အဖ ွဲွံ့၊ကိိုယ ထူကိိုယ ထအဖ ွဲွံ့။ 
(၃) ဘွာသွာကရျေးနှင  ယဉ ကက ျေးမှုအဖ ွဲွံ့။ 
ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(က-၂) ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးကဆွာင ရ က ကနကသွာပြင ြအဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၂) ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖ ိျေးကရျေးကဆွာင ရ က ကနကသွာပြင ြအဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေး 
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စဉ  အမည  
အဖ ွဲွံ့အစည ျေးအမ  ိျေးအစွာျေး(ြှေနရ် တ စ်

ခိုက ိုသ ကရ ားရန)် 

အဖ ွဲွံ့အစည ျေး၏လိုြ ငန ျေးတွာဝန မ ွာျေးနှင  
အစီအစဉ (အနည်ားဆ ိုားတ စ်ခိုနငှ ်အထ

က်ကရ ားန ိုင်သည်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညွာကရျေးကင က ကျေး 
က န ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 
စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 
သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လူမှုဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညွာကရျေးကင က ကျေး 
က န ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 
စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 
သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လူမှုဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညွာကရျေးကင က ကျေး 
က န ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 
စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 
သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လူမှုဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညွာကရျေးကင က ကျေး 
က န ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 
စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 
သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လူမှုဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညွာကရျေးကင က ကျေး 
က န ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 
စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 
သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လူမှုဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညွာကရျေးကင က ကျေး 
က န ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 
စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 
သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လူမှုဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး 

ရင ျေးပမစ  … ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို။ 

မှတ ခ က ။ 
(၁)  ဘွာသွာကရျေးနှင  ြတ သက ကသွာအဖ ွဲွံ့အစည ျေး (ပြည တ င ျေး/ ပြည ြ) (ဥြမွာ −ဓမမစကူျေးလ ကဖွာင ကေျေးရှင ျေး၊ Christian 

Aid Missions စသည )  
(၂)  အစိိုျေးရမဟိုတ ကသွာအဖ ွဲွံ့အစည ျေး (ပြည တ င ျေး/ပြည ြ) (ဥြမွာ − C are  Inter nati onal, Save the  Childre n, Gre t, 

Pact Myanmar စသည ) 
(၃)  အရြ ဘက လူမှုအဖ ွဲွံ့အစည ျေး  
(၄)  နိိုင ငံအမ ွာျေး၏ရန ြံိုကင ပဖင  ကဆွာင ရ က ကသွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေး (ဥြမွာ-

ကိုလသမဂဂအဖ ွဲွံ့၊ကမ္ွာ ဘဏ ၊အွာရှဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးဘဏ ) 
(၅)  နိိုင ငတံစ ခို၏ရန ြံိုကင ပဖင  ဖ ွဲွံ့စည ျေးထွာျေးကသွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေး (ဥြမွာ GIZ, UKAid, USAid, စသည ) 
(၆)  ြရဟိတအဖ ွဲွံ့ (ပြည တ င ျေး/ ပြည ြ) 
(၇)  ြိုဂဂလိကအဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေး 
နိိုင ငံကတွာ မှကေသအက  ိျေး၊ပြည သူူ့အက  ိျေးကိိုထိကရွာက စ ွာထမ ျေးကဆွာင နိိုင ကစရန အလိို ငွှာဥြကေ၊ နည ျေးဥြကေ၊ လမ ျေးညွှန ခ 
က မ ွာျေးပဖင  ပြဌွာန ျေးကွာဖ ွဲွံ့စည ျေးကြျေးထွာျေးကနကသွာအဖ ွဲွံ့အစည ျေး၊အသင ျေးအဖ ွဲွံ့မ ွာျေး (ဥြမွာ - သမဝါယ မဦျေးစီျေးဌွာန၏ 
သမဝါယ မအသင ျေး၊ကက ျေးလက ကေသဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိိုျေးတက ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန၏ပမစမိ ျေးကရွာင စသည ) တိို ကိို ဤဇယွာျေးတ င  
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ထည  သ င ျေးကဖွာ ပြပခင ျေးမပြ ြါရန ။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

 

 

 

 

 

(ခ)      စီျေးြ ွာျေးကရျေးနှင   အသက ကမ ျေးမှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သီျေးနှံထိုတ လိုြ ကရျေး 

(၁) စိိုက ြ  ိျေးကပမြိိုင ဆိိုင မှုအရ ယ အစွာျေး (ကပမြိိုင ဆိိုင သည  အိမ ကထွာင စိုမ ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၁၃) စ ုကပ်ျ   ်းပ မပ ငုဆ် ုင်မှု 

စဉ  ကပမြိိုင ဆိိုင မှုအရ ယ အစွာျေး 
အိမ ကထွာင စိုအ

ကရအတ က  

အမ  ိျေးသမီျေးဦျေးကဆွာင 
သည  အိမ ကထွာင စို 

အကရအတ က  
ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအပမင သတ မှတ ခ က  

၁ ကပမယွာမွဲ  ၆  ကပမမွဲ ယွာ မွဲ  

၂ ၂.၅ဧကကအွာက  ၆  ဆင ျေးရွဲသွာျေးကတွာင သ ူ

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကွာျေး ၂၀  ကတွာင သငူယ  

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကွာျေး ၄  ကတွာင သလူတ  

၅ ၁၂.၅ဧကအထက    ကတွာင သကူကီျေး 

ကက ျေးရ ွာရှိအိမ ကထွာင စိုစိုစိုကြါင ျေး ၄၆   

ရင ျေးပမစ  … ( ၁) အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအိုြ စိုအိုြ ခ  ြ ကရျေးမှျူျေးရံိုျေး။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ ကပမယွာမွဲ အခ  ိျေးမှွာ လက သမွာျေး၊ြန ျေးရံ၊ ကစ ျေးကရွာင ျေးသူမ ွာျေးပဖစ ဖြီျေး က န ရိှ ကပမယွာမွဲ မ ွာျေးမှွာ 

က ြန ျေးအလိုြ သမွာျေး၊ကန စွာျေးအလိုြ သမွာျေးမ ွာွာျေးပဖစ  ကြါသည ။  

(၂)   အစိိုျေးရနှင  ြိုဂဂလိကကရအရင ျေးအပမစ မ ွာျေးမှကရသ င ျေးနိိုင သည  ဧရိယွာ 

ဇယွာျေး (၁၄) ကက ျေးရ ွာ၏ကရအရင ျေးအပမစ နှင  ကရသ င ျေးဧရိယွာ 

စဉ  အရင ျေးအပမစ  
ကရကသွာက (

ဧက) 

ကရရရိှနိိုင မှု 

တစ နှစ ြတ လံိုျေး/ 
ရွာသီအလိိုက (ြှေနရ် 

တ စ်ခိုက ိုသ က ရ ားရန)် 

လံိုကလွာက မှု (ရိှ/မရိှ) 
(ြှေန်ရ တ စ်ခိုက ိုသ 

က ရ ားရန)် 

လ န ခွဲ ကသွာ(၁၀)နှစ က
အကပခအကန(ြှေန်ရ တစ်

ခိုက ိုသ ကရ ားရန)် 

၁ ဆည  
 တစ နှစ ြတ လံိုျေးရွာ

သီအလိိုက  
မကပဖဆိိုြါ 

ရိှမရိှမကပဖဆိိုြါ
 

ကလ ွာ တိိုျေး 
အကပြွာင ျေးအလွဲမရိှ 

၂ ကရလွှွဲဆည  
 တစ နှစ ြတ လံိုျေးရွာ

သီအလိိုက  
ရိှမရိှမကပဖဆိိုြါ
 

ကလ ွာ တိိုျေး 
အကပြွာင ျေးအလွဲမရိှ 
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စဉ  အရင ျေးအပမစ  
ကရကသွာက (

ဧက) 

ကရရရိှနိိုင မှု 

တစ နှစ ြတ လံိုျေး/ 
ရွာသီအလိိုက (ြှေနရ် 

တ စ်ခိုက ိုသ က ရ ားရန)် 

လံိုကလွာက မှု (ရိှ/မရိှ) 
(ြှေန်ရ တ စ်ခိုက ိုသ 

က ရ ားရန)် 

လ န ခွဲ ကသွာ(၁၀)နှစ က
အကပခအကန(ြှေန်ရ တစ်

ခိုက ိုသ ကရ ားရန)် 

မကပဖဆိိုြါ 

၃ 
ပမစ ကရတင  
စီမံကိန ျေး 

 တစ နှစ ြတ လံိုျေးရွာ
သီအလိိုက  

မကပဖဆိိုြါ 

ရိှမရိှမကပဖဆိိုြါ
 

ကလ ွာ တိိုျေး 
အကပြွာင ျေးအလွဲမရိှ 

၄ ကရသ င ျေးကပမွာင ျေး 
 တစ နှစ ြတ လံိုျေးရွာ

သီအလိိုက  
မကပဖဆိိုြါ 

ရိှမရိှမကပဖဆိိုြါ
 

ကလ ွာ တိိုျေး 
အကပြွာင ျေးအလွဲမရိှ 

၅ အဝီစိတ င ျေး 
 တစ နှစ ြတ လံိုျေးရွာ

သီအလိိုက  
မကပဖဆိိုြါ 

ရိှမရိှမကပဖဆိိုြါ
 

ကလ ွာ တိိုျေး 
အကပြွာင ျေးအလွဲမရိှ 

၆ 
လက ငင ကရတ 
င ျေး 

 တစ နှစ ြတ လံိုျေးရွာ
သီအလိိုက  

မကပဖဆိိုြါ 

ရိှမရိှမကပဖဆိိုြါ
 

ကလ ွာ တိိုျေး 
အကပြွာင ျေးအလွဲမရိှ 

၇ စိမ  စမ ျေးကရ 
 

၁ 
 

တစ နှစ ြတ လံိုျေးရွာ
သီအလိိုက  

မကပဖဆိိုြါ 

ရိှမရိှမကပဖဆိိုြါ
 

ကလ ွာ တိိုျေး 
အကပြွာင ျေးအလွဲမရိှ 

၈ ကခ ွာင ျေးကရ 
 တစ နှစ ြတ လံိုျေးရွာ

သီအလိိုက ✓ 
မကပဖဆိိုြါ 

ရိှမရိှ✓မကပဖဆိိုြါ
 

ကလ ွာ တိိုျေး 
အကပြွာင ျေးအလွဲမရိှ✓ 

ရင ျေးပမစ  … ( ၁) ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သမွာျေးအိုြ စို၊ (၂) ဆည ကပမွာင ျေးဦျေးစီျေးဌွာန၊စိိုက ြ  ိျေးကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ ကက ျေးရ ွာတ  င ကရသ င ျေး ဧရိယွာနှင   ကရကသွာက ဧရိယွာအတ က််ကရလံိုကလွာက မှု မရိှက ကွာင ျေး 

ကတ ွံ့ရြါသည ။...........................................................................................................................................................

....................... 

(၃)    အဓိကသီျေးနှံမ ွာျေးနှင  အထ က နှုန ျေး 

ဇယွာျေး (၁၅) အဓိကသီျေးနှံမ ွာျေးနှင  အထ က နှုန ျေး 

သီျေးနှ ံ
စိုစိုကြါ

င ျေးစိိုက 
ဧက 

တစ ဧကအထ က နှုန ျေး 
သီျေးနှ ံ

စိိုက ြ  ိျေးသည  
ကွာလ 

သ င ျေးအွာျေးစို
လိိုအြ ခ 

က  
(ြှေန်ရ တ စ်

ခိုက ိုသ 
က ရ ားရန)် 

အပမတ  
ရရိှနိိုင မှု(

ြှေန်ရ တ
စ်ခိုက ိုသ 

က ရ ားရန်) 

ထိခိိုက လ ယ မှု
(ြှေန်ရ တ စ်ခို

က ိုသ က ရ ားရန)် ယူ
နစ  

အနည ျေး
ဆံိုျေး 

အမ ွာျေး
ဆံိုျေး 

ြျှမ ျေး
မျှ 

မှ ထိ 

ကပြွာင ျေး ၃၀ ြိဿွာ ၆၀၀ ၁ ၅၀ ၀ ၈၀ ၀ ဇ န်လ 
ဒ ဇင် ဘ 

လ 

ပမင  လတ 
✓နိမ   

ပမင  လတ 
✓ နိမ   

ပမင  လတ  
နိမ  ✓ 

        
ပမင  လတ 
✓နိမ   

ပမင  လတ 
 နိမ  ✓ 

ပမင  လတ  
နိမ  ✓ 

 ကက သ န ၁၀ ြိဿွာ ၂၀၀ ၄၀၀ ၃၀၀ န ိုဝ င်
ဘ  ဧမြ  ပမင  လတ ပမင  လတ ပမင  လတ  
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သီျေးနှ ံ
စိုစိုကြါ

င ျေးစိိုက 
ဧက 

တစ ဧကအထ က နှုန ျေး 
သီျေးနှ ံ

စိိုက ြ  ိျေးသည  
ကွာလ 

သ င ျေးအွာျေးစို
လိိုအြ ခ 

က  
(ြှေန်ရ တ စ်

ခိုက ိုသ 
က ရ ားရန)် 

အပမတ  
ရရိှနိိုင မှု(

ြှေန်ရ တ
စ်ခိုက ိုသ 

က ရ ားရန်) 

ထိခိိုက လ ယ မှု
(ြှေန်ရ တ စ်ခို

က ိုသ က ရ ားရန)် ယူ
နစ  

အနည ျေး
ဆံိုျေး 

အမ ွာျေး
ဆံိုျေး 

ြျှမ ျေး
မျှ 

မှ ထိ 

ပဖျူ နိမ    နိမ   နိမ   

        
ပမင  လတ 
✓နိမ   

ပမင  လတ 
 နိမ  ✓ 

ပမင  လတ  
နိမ  ✓ 

       
 ပမင  လတ 

နိမ   
ပမင  လတ 
 နိမ   

ပမင  လတ  
နိမ   

       
 ပမင  လတ 

နိမ   
ပမင  လတ 
 နိမ   

ပမင  လတ  
နိမ   

ရင ျေးပမစ  … ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သမွာျေးအိုြ စို။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ သီျေးနှံထ က နှုန ျေးမှွာ မ  ိျေးကစ  ရွာသီဥတိုအကပခအကနကြေါ်မူတည ၍ သီျေးနှံထ က နှုန ျေး 

အကပြွာင ျေးအလွဲရိှြါသည ။ 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

(၄)   လယ ယွာသံိုျေးစက ကရိိယွာမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၆) ကက ျေးရ ွာ၏စိိုက ြ  ိျေးကရျေးသံိုျေးကိရိယွာမ ွာျေးြိိုင ဆိိုင မှု 

စက အမ  ိျေးအစွာျေး 
တစ ဦျေးခ င ျေး 

ြိိုင  
ရ ွာြိိုင  အဖ ွဲွံ့ြိိုင  

ငှွာျေးရမ ျေးလိုြ ကိိုင ကနကသွာကတွာင သူ 
အကရအတ က  

ထ န စက      

လက တ န ျေးထ န စက  ၂    

အကစ ခ ကိရိယွာ     

ရိတ သိမ ျေးက ခ ကလှ စက      

ရိတ သိမ ျေးစက      

က  ခ က လှ စက ်     

က ရစိုြ်စက ် ၂    

က ပခနင်ားက ရတ င်စက ်     

ပမက ရိတ စက  ၃    

ရင ျေးပမစ … ( ၁) အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သမွာျေးအိုြ စို။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ ကရှွံ့ထ က သီျေးနှံ၏ အပမတ ကင သည  ကနှာက ထြ စိိုက ြ  ိျေးမည  သီျေးနှံ၏ အရင ျေးကင သွာရိှဖြီျေး 

ြိိုကင နည ျေးြါျေးပခင ျေးက ကွာင   လယ ယွာသံိုျေးစက ကရိိယွာမ ွာျေး အလံိုအကလွာက ဝယ ယူမှုမရိှပခင ျေးနှင   ဌွာျေးရမ ျေးလိုြ ကိိုင  

ကနရပခင ျေး ပဖစ ြါက ကွာင ျေး ကလ လွာကတ ွံ့ရှရိြါသည ။  

(၅)    သီျေးနှံအထ က နှုန ျေးတိိုျေးကစရန အတ က အခ င  အလမ ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၇) သီျေးနှံအထ က နှုန ျေးတိိုျေးကစရန အတ က အခ င  အလမ ျေးမ ွာျေး 
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အခ င  အလမ ျေး 

ကဖွာ ပြခ က /ရှင ျေးလင ျေးခ က  
(ြှေန်ရ တ စ်ခိုက ိုသ ကရ ားရန။် ဇယ  ား၁၇နငှ ်၁၈က ိုခ  တ ်ဆက်စစ်က ဆားမြ ား  

ြှေက ပဖဆ ိုရန်။က ပဖဆ ိုရန်ြေလ ိုအြ်ဟိုယူဆက သ အခ က်ြေ  ားရှ ြါက 
“ြေက ပဖဆ ိုြါ” ဟူက သ အက ကက် ိုကရ ားရန။်) 

သဘ ဝကရက ပြေရ သ ဥတ ိုအကနအထ ား အလ န ကကွာင ျေးကကွာင ျေးသင  တင  မျှတ✓မကပဖဆိိုြါ 

လယ ်ယ က ပြေအသ ိုားခ န ိုင်ြေှု အလ န ကကွာင ျေးကကွာင ျေးသင  တင  မျှတ✓မကပဖဆိိုြါ 

စ ိုကြ်   ားကရအရင်ားအပြေစ ် ကြါမ ွာျေးအသင  အတင  ရိှ✓မကပဖဆိိုြါ 

က ခ ားကင နှင က်င က  ကားဝနက် ဆ င်ြေှု အလ ယ တကူရသည ရသည မကပဖဆိိုြါ✓ 

သ ားနှ ြေ   ားကစ ရရှ န ိုင်ြေှု 
မ  ိျေးကကွာင  ျေးမ  ိျေးသန  မ ွာျေးကိိုလ ယ ကူစ ွာဝယ ယူနိိုင သည သီျေးနှံမ  ိျေးကစ မ ွာျေး
ဝယ ယူရရိှနိိုင သည ✓မကပဖဆိိုြါ 

သဘ ဝကပြေက ဆ ား / 
က အ ဂ်ဲနစက် ပြေ သဇ နှင အ်ပခ ားက အ ဂ်ဲနစ်
သ င်ားအ ားစိုြေ  ား 

လ ယ ကူစ ွာဝယ ယူ/ရနိိုင သည ဝယ ယူရနိိုင သည မကပဖဆိိုြါ 

ဓ တ ိုြ ိုားသတ ်က ဆား၊ဓ တ ်က ပြေ သဇ နှင အ်
ပခ ားဓ တ ိုက ဗဒသ င်ားအ ားစိုြေ  ား 

လ ယ ကူစ ွာဝယ ယူ/ရနိိုင သည ဝယ ယူရနိိုင သည ✓မကပဖဆိိုြါ 

လိုြ်သ ားရရှ န ိုင်ြေှု အလ ယ တကူရနိိုင သည ရနိိုင သည မကပဖဆိိုြါ 

နည်ားြည ၊အိုြ်ခ  ြ်က ရားြ ိုင်ားဆ ိုင်ရ ဝန်
က ဆ င်ြေှုြေ  ား 

အလ ယ တကူရနိိုင သည ရနိိုင သည မကပဖဆိိုြါ 

သ ားနှ ကစ ားက က်နငှ် ကိုန်သ ယ ်ြေှု 
သီျေးနှံမ ွာျေးကိိုလ ယ ကစူ ွာနငှ  ကစ ျေးနှုန ျေးမှန ကန စ ွာပဖင  ကရွာင ျေးခ နိိုင သည  
သီျေးနှံမ ွာျေးကိိုကရွာင ျေးခ နိိုင သည ✓မကပဖဆိိုြါ 

ရ သ ဥတ ိုအက ပခအက နက ပြ င်ားလဲြေှု 
(အြခူ  န်၊ြေ ိုားက ရခ  န်) 

ထိခိိုက သည      မထ ခ ုက်ပါ          မကပဖဆိိုြါ✓ 

ရင ျေးပမစ  … ( ၁) ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သမွာျေးအိုြ စို၊ (၂) သက ဆိိုင ရွာဖမ ိွံ့နယ အစိိုျေးရဦျေးစီျေးဌွာနမ ွာျေး။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(၆)  သီျေးနှံထိုတ လိုြ မှုအတ က ပြဿနှာနှင  အခက အခွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၈) သီျေးနှံထိုတ လိုြ မှုအတ က ပြဿနှာနှင  အခက အခွဲမ ွာျေး 

ပြဿနှာနှင  အခက အခွဲမ ွာျေး 

ကဖွာ ပြခ က /ရှင ျေးလင ျေးခ က  
(အနည်ားဆ ိုားတ စ်ခိုနငှ ်အထကက် ရ ားန ိုင်သည်။ဇယ  ား၁၇နှင ်၁၈က ိုခ  တ ်

ဆက်စစက် ဆားမြ ားြှေက ပဖဆ ိုရန်။က ပဖဆ ိုရန်ြေလ ိုအြ်ဟိုယ ူဆကသ အခ 
က်ြေ  ားရှ ြါက “ြေက ပဖဆ ိုြါ” ဟူက သ အက ကက် ိုကရ ားရန။်) 

သဘ ဝကရက ပြေရ သ ဥတ ိုအကနအထ ား ကပမဆီ သဇွာမကကွာင ျေးရွာသီဥတိုမမှန ✓မကပဖဆိိုြါ 

လယ ်ယ က ပြေအသ ိုားခ န ိုင်ြေှု 

လယ ယွာကပမတိိုျေးခ ွဲွံ့နိိုင မှုမရိှြါ✓လယ ယွာကပမဆံိုျေးရံှုျေးမှုမ ွာျေးသည  
လယ ယွာကပမဆံိုျေးရံှုျေးမှုအသင  အတင  ရိှသည  
ြလြ ကပမမ ွာျေးရိှသည  
ြလြ ကပမအသင  အတင  ရိှသည မကပဖဆိိုြါ 
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ပြဿနှာနှင  အခက အခွဲမ ွာျေး 

ကဖွာ ပြခ က /ရှင ျေးလင ျေးခ က  
(အနည်ားဆ ိုားတ စ်ခိုနငှ ်အထကက် ရ ားန ိုင်သည်။ဇယ  ား၁၇နှင ်၁၈က ိုခ  တ ်

ဆက်စစက် ဆားမြ ားြှေက ပဖဆ ိုရန်။က ပဖဆ ိုရန်ြေလ ိုအြ်ဟိုယ ူဆကသ အခ 
က်ြေ  ားရှ ြါက “ြေက ပဖဆ ိုြါ” ဟူက သ အက ကက် ိုကရ ားရန။်) 

စ ိုကြ်   ားကရအရင်ားအပြေစ ် အလ ယ တကူမရနိိုင ✓လံိုျေးဝမရမကပဖဆိိုြါ 

က ခ ားကင နှင က်င က  ကားဝနက် ဆ င်ြေှု အလ ယ တကူမရနိိုင လံိုျေးဝမရမကပဖဆိိုြါ 

သ ားနှ ြေ   ားကစ ရရှ န ိုင်ြေှု အလ ယ တကူမရနိိုင လံိုျေးဝမရမကပဖဆိိုြါ✓ 

သဘ ဝကပြေက ဆ ား / က အ ်ဂဲနစက် ပြေ သဇ နှင ်  
အပခ ားက အ ဂ်ဲနစ်သ င်ားအ ားစိုြေ  ား 

အလ ယ တကူမရနိိုင လံိုျေးဝမရမကပဖဆိိုြါ✓ 

ဓ တ ိုြ ိုားသတ ်က ဆား၊ဓ တ ်က ပြေ သဇ နှင ်အပခ ား 
ဓ တ ိုက ဗဒသ င်ားအ ားစိုြေ  ား 

အလ ယ တကူမရနိိုင လံိုျေးဝမရမကပဖဆိိုြါ 

လိုြ်သ ားရရှ န ိုင်ြေှု အလ ယ တကူမရနိိုင လံိုျေးဝမရမကပဖဆိိုြါ 

နည်ားြည ၊အိုြ်ခ  ြ်က ရားြ ိုင်ားဆ ိုင်ရ ဝနက် ဆ 
င်ြေှုြေ  ား 

အလ ယ တကူမရနိိုင လံိုျေးဝမရမကပဖဆိိုြါ 

သ ားနှ ကစ ားက က်နငှ် ကိုန်သ ယ ်ြေှု 
သီျေးနှံမ ွာျေးကိိုလ ယ ကစူ ွာနငှ  ကစ ျေးနှုန ျေးမှန ကန စ ွာပဖင  မကရွာင ျေးခ နိိုင ြါ✓ 
သီျေးနှံမ ွာျေးကိိုကရွာင ျေးခ ရန ကစ ျေးက က မရိှြါမကပဖဆိိုြါ 

ဖ က်ြ ိုားနှင ်က ရ ဂါက က ရ က်ြေှု ဆိိုျေးရ ွာျေးစ ွာက အသင  အတင  က အနည ျေးငယ  မကပဖဆိိုြါ 

ရ သ ဥတ ိုဒဏ်ခ န ိုင်သည သ် ားနှ ြေ  ားနှင ်ြတ ်သ
က်ကသ သတင်ားအခ ကအ်လက်လက်  
လှြ်ေားြေ ြေှု 

အလ ယ တကူမရနိိုင လံိုျေးဝမရမကပဖဆိိုြါ 

ရ သ အလ ိုကရ် သ ဥတ ိုခန ်ြှေန်ားခ က်ြေ  ားနှင ်
သ ားနှ စ ြေ ခန ်ခ ဲြေှုဆ ိုင်ရ အကက ဉ ဏ်ြေ  ားလက်
လှြ်ေားြေ ြေှု 

အလ ယ တကူမရနိိုင လံိုျေးဝမရမကပဖဆိိုြါ 

ရင ျေးပမစ  (၁) ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သမွာျေးအိုြ စို၊ (၂) သက ဆိိုင ရွာဖမ ိွံ့နယ အစိိုျေးရဦျေးစီျေးဌွာနမ ွာျေး။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ခ-၂)   ကမ ျေးပမျူကရျေးလိုြ ငန ျေး 

(၁)   ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင  ငါျေးလိုြ ငန ျေးကဆွာင ရ က မှုအကပခအကန 

ဇယွာျေး (၁၉) ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင  ငါျေးလိုြ ငန ျေးကဆွာင ရ က မှုအကပခအကန 

ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင  ငါ ျေးလိုြ ငန ျေး 
ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင  ငါ ျေးလိုြ ငန ျေးလိုြ ကိိုင ကန

ကသွာအိမ ကထွာင စို 
ကကွာင  ကရ 

ကမ ျေးပမျူကရျေး 

န ှာျေး ၇ ၁၅ 

နိို စွာျေးန ှာျေး   

ကျွွဲ ၁ ၃ 

ပမင ျေး   
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ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင  ငါ ျေးလိုြ ငန ျေး 
ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင  ငါ ျေးလိုြ ငန ျေးလိုြ ကိိုင ကန

ကသွာအိမ ကထွာင စို 
ကကွာင  ကရ 

ပြေည်ား   

လ ား   

ဆ တ ်   

သ ိုား   

ဝက ် ၄ ၁၆ 

 ကက ်   

ဘဲ   

န ှာားက နှာက ်   

ငါ ျေးလိုြ ငန ျေး 

ငါားကန ်   

ြိုဇ န်ကန ်   

ဂဏန်ားက ြေ ားပြေျူက ရားလိုြ်ငန်ား   

က ရခ   ငါားဖြ်ေားလိုြ်ငန်ား   

ကြ်ေားလ န်ငါားဖြ်ေားလိုြ်ငန်ား   

ရင ျေးပမစ … ( ၁) အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သမွာျေးအိုြ စို။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။     သီျေးသန  ကမ ျေးပမျူထွာျေးပခင ျေးမ ွာျေးမရိှြါ။ တစ နိိုင တ စ ြိိုင ကမ ျေးပမျူပခင ျေးသွာရိှြါသည ။ 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

(၂) ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင  သွာျေးငါ ျေးထိုတ လိုြ မှုတိိုျေးတက ကစရန အတ က အခ င  အလမ ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၀) ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင  သွာျေးငါ ျေးထိုတ လိုြ မှုတိိုျေးတက ကစရန အတ က အခ င  အလမ ျေးမ ွာျေး 

အခ င  အလမ ျေး 
ကဖွာ ပြခ က / 

ရှင ျေးလင ျေးခ က (ြှေန်ရ တ စခ်ိုက ိုသ က ရ ားရန။် ဇယ  ား၂၀နငှ ်၂၁က ိုခ  တ ်ဆကစ်စ်ကဆားမြ ားြှေက ပဖဆ ိုရန်။က ပဖဆ ိုရန်ြေလ ိုအြဟ်ိုယ ူဆက သ အခ က်ြေ  ားရှ ြါက 
“ြေက ပဖဆ ိုြါ” ဟူက သ အက ကက် ိုကရ ားရန။်) 

ကမ ျေးပမျူကရျေး 

စွာျေးက က ကပမ ကြါမ ွာျေးအသင  အတင  ✓မကပဖဆိိုြါ 

ကရရရိှမှု အလံိုအကလွာက ရနိိုင အသင  အတင  ရနိိုင ✓မကပဖဆိိုြါ 

ြေ   ားတ ရစဆ န်လက်လှြ်ေားြေ ြေှု မ  ိျေးကကွာင  ျေးတိရစဆွာန မ ွာျေးလ ယ ကူစ ွာဝယ ယူရနိိုင မ  ိျေးကကွာင ျေးတိရစဆွာန မ ွာျေးအသင  အတင  ဝယ ယူရနိိုင ✓မကပဖဆိိုြါ 

က ခ ားကင  ကခ ျေးကင လ ယ ကူစ ွာရနိိုင ကခ ျေးကင အသင  အတင  ရနိိုင မကပဖဆိိုြါ 

သ င်ားအ ားစို (ကမ ျေးပမျူကရျေးအစွာ၊ ကဆျေးစသည ) 
က စ ားက က ်

သ င ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယ ကူစ ွာဝယ ယူနိိုင သည  
သ င ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးဝယ ယူနိိုင သည ✓မကပဖဆိိုြါ 

ဝနက် ဆ င်ြေှုနငှ ်နည်ားြည ြ  ြ ိုားြေှု 
နည ျေးြညွာနငှ  အိုြ ခ  ြ ကရျေးဆိိုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးအလ ယ တကူရနိိုင သည ။ 
နည ျေးြညွာနငှ  အိုြ ခ  ြ ကရျေးဆိိုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးရနိိုင သည ။ 
မကပဖဆိိုြါ 

ထိုတ်ကိုနက် ရ င်ားဝယ ်ြေှု 
ထိုတ ကိုန မ ွာျေးကိိုလ ယ ကူစ ွာနငှ  ကစ ျေးနှုန ျေးမှန ကန စ ွာပဖင  ကရွာင ျေးခ နိိုင သည  
ထိုတ ကိုန မ ွာျေးကိိုကရွာင ျေးခ နိိုင သည မကပဖဆိိုြါ 
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အခ င  အလမ ျေး 
ကဖွာ ပြခ က / 

ရှင ျေးလင ျေးခ က (ြှေန်ရ တ စခ်ိုက ိုသ က ရ ားရန။် ဇယ  ား၂၀နငှ ်၂၁က ိုခ  တ ်ဆကစ်စ်ကဆားမြ ားြှေက ပဖဆ ိုရန်။က ပဖဆ ိုရန်ြေလ ိုအြဟ်ိုယ ူဆက သ အခ က်ြေ  ားရှ ြါက 
“ြေက ပဖဆ ိုြါ” ဟူက သ အက ကက် ိုကရ ားရန။်) 

အိမ ခခံဝင ျေးအတ င ျေးကပမကနရွာလံိုကလွာက မှု အလံိုအကလွာက ရိှသည အသင  အတင  ရိှသည မကပဖဆိိုြါ 

ငါ ျေးလိုြ ငန ျေး 

ငါ ျေး/ြိုဇ န ကမ ျေးပမျူရန ကရကပမ အကနအထွာျေး အလ န ကကွာင ျေးကကွာင ျေးသင  တင  မျှတမကပဖဆိိုြါ 

ငါ ျေး/ြိုဇ န သွာျေးကြါက  
လက လှမ ျေးမီမှု 

လိိုသကလွာက လ ယ ကူစ ွာဝယ ယူရရိှနိိုင သည ဝယ ယူရနိိုင သည  
မကပဖဆိိုြါ 

ကခ ျေးကင  
လိိုသကလွာက လ ယ ကူစ ွာကခ ျေးကင ရရိှနိိုင သည ကခ ျေးကင ရနိိုင သည  
မကပဖဆိိုြါ 

သ င ျေးအွာျေးစိုလက လှမ ျေးမီမှု 
သ င ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယ ကူစ ွာဝယ ယူနိိုင သည  
သ င ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးဝယ ယူနိိုင သည မကပဖဆိိုြါ 

နည်ားြည အကူအည နှင် နည်ားလြ်ေားြေ  ား 
နည ျေးြညွာနငှ  အိုြ ခ  ြ ကရျေးဆိိုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးအလ ယ တကူရနိိုင သည ။ 
နည ျေးြညွာနငှ  အိုြ ခ  ြ ကရျေးဆိိုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးရနိိုင သည ။ 
မကပဖဆိိုြါ 

ထိုတ်ကိုနက် ရ င်ားဝယ ်ြေှု 
ထိုတ ကိုန မ ွာျေးကိိုလ ယ ကူစ ွာနငှ  ကစ ျေးနှုန ျေးမှန ကန စ ွာပဖင  ကရွာင ျေးခ နိိုင သည  
ထိုတ ကိုန မ ွာျေးကိိုကရွာင ျေးခ နိိုင သည မကပဖဆိိုြါ 

ငါ ျေးဖမ ျေးခ င  ရရိှနိိုင မှု လ ယ ကူသည အသင  အတင  လ ယ ကူသည မကပဖဆိိုြါ 

ရ သ ဥတ ိုအက ပခအက နက ပြ င်ားလဲြေှု(အြခူ  န်၊ြေ ိုားက ရခ  န်) ထိခိိုက သည      မထ ခ ုက်ပါ          မကပဖဆိိုြါ 

ရင ျေးပမစ  … ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သမွာျေးအိုြ စို။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ သွာျေးငါ ျေးထိုတ လိုြ မှု မရိှြါ။ 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

(၃)    ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင  သွာျေးငါ ျေးထိုတ လိုြ မှုတိိုျေးတက ကစရန အတ က ပြဿနှာနှင  စိန ကခေါ်မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၁) ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင  သွာျေးငါ ျေးထိုတ လိုြ မှုတိိုျေးတက ကစရန အတ က ပြဿနှာနှင  စိန ကခေါ်မှုမ ွာျေး 

ပြဿနှာနှင  အခက အခွဲမ ွာျေး 
ကဖွာ ပြခ က / 

ရှင ျေးလင ျေးခ က (အနည်ားဆ ိုားတစ်ခိုနှင ်အထကက် ရ ားန ိုင်သည်။ဇယ  ား၂၀နငှ ်၂၁က ိုခ  တ ်ဆကစ်စ်က ဆားမြ ားြှေက ပဖဆ ိုရန။်က ပဖဆ ိုရန်ြေလ ိုအြ်ဟိုယူဆက သ အခ က်ြေ  ားရှ ြါက 
“ြေက ပဖဆ ိုြါ” ဟူက သ အက ကက် ိုကရ ားရန။်) 

ကမ ျေးပမျူကရျေး 

စွာျေးက က ကပမ စွာျေးက က ကပမရှွာျေးြါျေးသည ✓စွာျေးက က ကပမလံိုျေးဝမရိှြါမကပဖဆိိုြါ 

ကရရရိှမှု ကရရှွာျေးြါျေးသည ကရလံိုျေးဝမရိှြါမကပဖဆိိုြါ 

ြေ   ားတ ရစဆ န်လက်လှြ်ေားြေ ြေှု 
မ  ိျေးကကွာင  ျေးတိရစဆွာန မ ွာျေးလ ယ ကူစ ွာဝယ ယူမရနိိုင ြါမ  ိျေးကကွာင  ျေးတိရစဆွာန မ ွာျေးလံိုျေးဝဝယ ယူမရြါမကပဖဆိိုြါ 

က ခ ားကင  ကခ ျေးကင လ ယ ကူစ ွာမရနိိုင ြါကခ ျေးကင လံိုျေးဝမရြါမကပဖဆိိုြါ 
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ပြဿနှာနှင  အခက အခွဲမ ွာျေး 
ကဖွာ ပြခ က / 

ရှင ျေးလင ျေးခ က (အနည်ားဆ ိုားတစ်ခိုနှင ်အထကက် ရ ားန ိုင်သည်။ဇယ  ား၂၀နငှ ်၂၁က ိုခ  တ ်ဆကစ်စ်က ဆားမြ ားြှေက ပဖဆ ိုရန။်က ပဖဆ ိုရန်ြေလ ိုအြ်ဟိုယူဆက သ အခ က်ြေ  ားရှ ြါက 
“ြေက ပဖဆ ိုြါ” ဟူက သ အက ကက် ိုကရ ားရန။်) 

သ င်ားအ ားစို (ကမ ျေးပမျူကရျေးအစွာ၊ကဆျေးစသည )ကစ ားက က ် သ င ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယ ကူစ ွာဝယ ယူမရနိိုင ြါ 
သ င ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလံိုျေးဝဝယ ယူမရြါမကပဖဆိိုြါ 

ဝနက် ဆ င်ြေှုနငှ ်နည်ားြည ြ  ြ ိုားြေှု 
နည ျေးြညွာနငှ  အိုြ ခ  ြ ကရျေးဆိိုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးအလ ယ တကူမရနိိုင ြါ 
နည ျေးြညွာနငှ  အိုြ ခ  ြ ကရျေးဆိိုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးမရြါမကပဖဆိိုြါ 

ထိုတ်ကိုနက် ရ င်ားဝယ ်ြေှု 
ထိုတ ကိုန မ ွာျေးကိိုလ ယ ကူစ ွာနငှ  ကစ ျေးနှုန ျေးမှန ကန စ ွာပဖင  မကရွာင ျေးခ နိိုင ြါ 
ထိုတ ကိုန မ ွာျေးကိိုမကရွာင ျေးခ နိိုင ြါမကပဖဆိိုြါ 

အိမ ခခံဝင ျေးအတ င ျေးကပမကနရွာလံိုကလွာက မှု အလံိုအကလွာက မရိှြါလံိုျေးဝမရိှြါမကပဖဆိိုြါ 

ငါ ျေးလိုြ ငန ျေး 

ငါ ျေး/ြိုဇ န ကမ ျေးပမျူရန ကရကပမအကနအထွာျေး ကရကပမအကနအထွာျေးမကကွာင ျေးြါမကပဖဆိိုြါ 

ငါ ျေး/ြိုဇ န သွာျေးကြါက လက လှမ ျေးမီမှု 
လိိုသကလွာက လ ယ ကူစ ွာဝယ ယူမရြါလံိုျေးဝဝယ ယူမရြါ 
မကပဖဆိိုြါ 

ကခ ျေးကင  
လိိုသကလွာက လ ယ ကူစ ွာကခ ျေးကင မရြါလံိုျေးဝကခ ျေးကင မရြါ 
မကပဖဆိိုြါ 

သ င ျေးအွာျေးစိုလက လှမ ျေးမီမှု 
သ င ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယ ကူစ ွာဝယ ယူမရြါသ င ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးဝယ ယူမရြါ 
မကပဖဆိိုြါ 

နည်ားြည အကူအည နှင် နည်ားလြ်ေားြေ  ား 
နည ျေးြညွာနငှ  အိုြ ခ  ြ ကရျေးဆိိုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးအလ ယ တကူမရ ြါ 
နည ျေးြညွာနငှ  အိုြ ခ  ြ ကရျေးဆိိုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးမရြါမကပဖဆိိုြါ 

ထိုတ်ကိုနက် ရ င်ားဝယ ်ြေှု 
ထိုတ ကိုန မ ွာျေးကိိုလ ယ ကူစ ွာနငှ  ကစ ျေးနှုန ျေးမှန ကန စ ွာပဖင  မကရွာင ျေးခ နိိုင ြါ 
ထိုတ ကိုန မ ွာျေးကိိုလံိုျေးဝမကရွာင ျေးခ နိိုင ြါမကပဖဆိိုြါ 

ငါ ျေးဖမ ျေးခ င  ရရိှနိိုင မှု မလ ယ ကူြါမကပဖဆိိုြါ 

ကဘျေးအနတရွာယ မ ွာျေးနှင  ပြင ျေးထန ကသွာရွာသီဥတိုအကပခအကနမ ွာျေး (ဥြမွာ-ကရကကီျေးပခင ျေးနငှ   မိိုျေးကခါင  ပခင ျေး) ထိခိိုက သည      မထ ခ ုက်ပါ          မကပဖဆိိုြါ 

အြခူ နိ ကပြွာင ျေးလွဲမှုြိိုပမန ပခင ျေး နည််း      မျ ်း   မ ှ           မကပဖဆိိုြါ 

မိိုျေးရ ွာသ န ျေးမှုြိိုမ ွာျေးပခင ျေး နည််း      မျ ်း   မ ှ           မကပဖဆိိုြါ 

ရ သ အလ ိုကရ် သ ဥတ ိုခန ်ြှေန်ားခ က်ြေ  ားနှင ် ြင်လယင်ါားဖြ်ေားပခင်ားနငှ ်င ါားက ြေ ားပြေျူက ရားလိုြ်ငနာ်းစ ြေ ခန ်ခ ဲြေှုဆ ိုင်ရ  
အကက ဉ ဏြ်ေ  ား လက်လှြ်ေား ြေ ပခင်ား 

အလ ယတ်ကူမ       လုံ်းဝမ             မကပဖဆိိုြါ 

ရင ျေးပမစ  … ( ၁) ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သမွာျေးအိုြ စို၊ (၂) ဖမ ိွံ့နယ ကမ ျေး/ကိုဦျေးစီျေးဌွာန၊ 

ဖမ ိွံ့နယ ငါ ျေးလိုြ ငန ျေးဦျေးစီျေးဌွာန။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

 

(ခ-၃)  စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေးမဟိုတ ကသွာစီျေးြ ွာျေးကရျေးလိုြ ငန ျေးကဏ္ဍ 

(၁)   စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေးမဟိုတ ကသွာအသက ကမ ျေးလိုြ ငန ျေးမ ွာျေးအတ က အခ င  အလမ ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၂) စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေးမဟိုတ ကသွာအသက ကမ ျေးလိုြ ငန ျေးမ ွာျေးအတ က အခ င  အလမ ျေးမ ွာျေး 



50 
 

အခ င  အလမ ျေး 

ကဖွာ ပြခ က / 
ရှင ျေးလင ျေးခ က (ြှေန်ရ တ စခ်ိုက ိုသ က ရ ားရန။် ဇယ  ား၂၂နှင ်၂၃က ိုခ  တ ်ဆက်စ

စ်က ဆားမြ ားြှေက ပဖဆ ိုရန။်က ပဖဆ ိုရန်ြေလ ိုအြ်ဟိုယူဆက သ အခ က်ြေ  ားရှ ြါက 
“ြေက ပဖဆ ိုြါ” ဟူက သ အက ကက် ိုကရ ားရန။်) 

လိုြ်သ ားအင်အ ားရရှ န ိုင်ြေှု မ ွာျေးအသင  အတင  မကပဖဆိိုြါ 

လယ ်ယ သ ားငါားထ က်ကိုန်ြေဟိုတ ်
က သ အပခ ားက ဒသထ ကက်ိုန်ြေ  ားက ိုကရ 
င်ားခ ရန်က စ ားက ကရ်ှ ပခင်ား 

ကစ ျေးက က ကကွာင ျေးရိှသည ကစ ျေးက က အသင  အတင  မကပဖဆိိုြါ 

က စ ားက ကဆ် ိုင်ရ အသ အပြေငရ်ှ ပခင်ား 
ကစ ျေးက က အကပခအကနကိိုကကွာင ျေးစ ွာနှာျေးလည သိရိှသည  
အသင  အတင  နှာျေးလည သည မကပဖဆိိုြါ 

လြ်ေားြန်ားဆက်သ ယ်က ရားအက ပခအက န ကကွာင  ျေးသင  မကပဖဆိိုြါ 

ကိုန် ကြ်ေားရရှ န ိုင်ပခင်ား ကြါမ ွာျေးသင  မကပဖဆိိုြါ 

လျှြ်စစ်ြေ ားရရှ န ိုင်ပခင်ား ကကွာင  ျေးသင  မကပဖဆိိုြါ 

က ခ ားကင ရရှ န ိုငပ်ခင်ား 
လိိုသကလွာက လ ယ ကူစ ွာကခ ျေးကင ရရိှနိိုင သည ကခ ျေးကင ရနိိုင သည မကပဖ
ဆိိုြါ 

အသက်ကြေ ားဝြ်ေားကက  င်ားနည်ားြည ဆ ိုင်
ရ နှင ်အက သားစ ား/အလတ ်စ ားစ ားြ  ားက ရား
ဖ  ြို့မဖ  ားတ  ိုားတ က်ြေှုဆ ိုင်ရ ဝနက်ဆ င်ြေှုရရှ 
ပခင်ား 

နည ျေးြညွာနငှ  အက သားစ ား/အလတ ်စ ားစ ားြ  ားက ရားဖ  ြို့မဖ  ားတ  ိုားတ က်ြေှုဆ ိုင်ရ 
ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးအလ ယ တကူရနိိုင သည ။ 
နည ျေးြညွာနငှ  အက သားစ ား/အလတ ်စ ားစ ားြ  ားက ရားဖ  ြို့မဖ  ားတ  ိုားတ က်ြေှုဆ ိုင်ရ 
ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးရနိိုင သည ။မကပဖဆိိုြါ 

အလိုြ်နှင ်လ ိုကက် လ  ည က ထ ပဖစ်က သ  
(သ ို ြေဟိုတ ်) 
အသက်ကြေ ားဝြ်ေားကက  င်ားပြ န ိုင်က သ ြ
ည တ စ်ခိုခိုက ိုတတ ်ကပြေ က်ပခင်ား 

ကျွမ ျေးက င စ ွာတတ ကပမွာက သည အသင  အတင   
မကပဖဆိိုြါ 

အလိုြ်အက ိုငအ်ခ င အ်လြ်ေား မ ွာျေးအသင  အတင  မကပဖဆိိုြါ 

ရင ျေးပမစ  … ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - 
ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေးမဟိုတ ကသွာဝင ကင ရလိုြ ငန ျေးမ ွာျေးလိုြ ကိိုင သအူိုြ စို၊လူငယ အိုြ စို။ 
ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(၂) စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေးမဟိုတ ကသွာအသက ကမ ျေးလိုြ ငန ျေးမ ွာျေးအတ က ပြဿနှာနှင  အခက အခွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၃) စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေးမဟိုတ ကသွာအသက ကမ ျေးလိုြ ငန ျေးမ ွာျေးအတ က ပြဿနှာနှင  အခက အခွဲမ ွာျေး 

ပြဿနှာနှင  အခက အခွဲမ ွာျေး 

ကဖွာ ပြခ က / 
ရှင ျေးလင ျေးခ က (အနည်ားဆ ိုားတစ်ခိုနှင ်အထကက် ရ ားန ိုင်သည်။ဇယ  ား၂၀နငှ ်၂

၁က ိုခ  တ ်ဆကစ်စ်ကဆားမြ ားြှေက ပဖဆ ိုရန်။က ပဖဆ ိုရန်ြေလ ိုအြဟ်ိုယ ူဆက သ 
အခ က်ြေ  ားရှ ြါက “ြေက ပဖဆ ိုြါ” ဟူက သ အက ကက် ိုက ရ ားရန။်) 

လိုြ်သ ားအင်အ ားရရှ န ိုင်ြေှု ရှွာျေးြါျေးလံိုျေးဝမရိှမကပဖဆိိုြါ 
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ပြဿနှာနှင  အခက အခွဲမ ွာျေး 

ကဖွာ ပြခ က / 
ရှင ျေးလင ျေးခ က (အနည်ားဆ ိုားတစ်ခိုနှင ်အထကက် ရ ားန ိုင်သည်။ဇယ  ား၂၀နငှ ်၂

၁က ိုခ  တ ်ဆကစ်စ်ကဆားမြ ားြှေက ပဖဆ ိုရန်။က ပဖဆ ိုရန်ြေလ ိုအြဟ်ိုယ ူဆက သ 
အခ က်ြေ  ားရှ ြါက “ြေက ပဖဆ ိုြါ” ဟူက သ အက ကက် ိုက ရ ားရန။်) 

လယ ်ယ သ ားငါားထ က်ကိုန်ြေဟိုတက် သ 
အပခ ားက ဒသထ ကက်ိုန်ြေ  ားက ိုက ရ င်ားခ ရ
န်က စ ားက က်ရှ ပခင်ား 

ကစ ျေးက က မကကွာင ျေးကစ ျေးက က မရိှမကပဖဆိိုြါ 

က စ ားက ကဆ် ိုင်ရ အသ အပြေငရ်ှ ပခင်ား 
ကစ ျေးက က အကပခအကနကိိုကကွာင ျေးစ ွာနှာျေးမလည  
လံိုျေးဝနှာျေးမလည မကပဖဆိိုြါ 

လြ်ေားြန်ားဆက်သ ယ်က ရားအက ပခအက န ညံ အလ န ညံ မကပဖဆိိုြါ 

ကိုန် ကြ်ေားရရှ န ိုင်ပခင်ား ကိုန  ကမ ျေးရရိှမှုနည ျေးသည ကိုန  ကမ ျေးမရိှြါမကပဖဆိိုြါ 

လျှြ်စစ်ြေ ားရရှ န ိုင်ပခင်ား ြံိုမှန မရြါလံိုျေးဝမရြါမကပဖဆိိုြါ 

က ခ ားကင ရရှ န ိုငပ်ခင်ား 
လိိုသကလွာက လ ယ ကူစ ွာကခ ျေးကင မရရိှြါကခ ျေးကင မရြါ 
မကပဖဆိိုြါ 

အသက်ကြေ ားဝြ်ေားကက  င်ားနည်ားြည ဆ ိုင်
ရ နှင ်အက သားစ ား/အလတ ်စ ားစ ားြ  ားက ရား
ဖ  ြို့မဖ  ားတ  ိုားတ က်ြေှုဆ ိုင်ရ ဝနက်ဆ င်ြေှုရရှ ပခ
င်ား 

နည ျေးြညွာနငှ  အက သားစ ား/အလတ ်စ ားစ ားြ  ားက ရားဖ  ြို့မဖ  ားတ  ိုားတ က်ြေှုဆ ိုင်  
ရ ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးအလ ယ တကူမရြါ 
နည ျေးြညွာနငှ  အက သားစ ား/အလတ ်စ ားစ ားြ  ားက ရားဖ  ြို့မဖ  ားတ  ိုားတ က်ြေှုဆ ိုင်  
ရ ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးလံိုျေးဝမရြါမကပဖဆိိုြါ 

အလိုြ်နှင ်လ ိုကက် လ  ည က ထ ပဖစ်က သ  
(သ ို ြေဟိုတ ်) 
အသက်ကြေ ားဝြ်ေားကက  င်ားပြ န ိုင်က သ ြ
ည တ စ်ခိုခိုက ိုတတ ်ကပြေ က်ပခင်ား 

ကျွမ ျေးက င စ ွာတတ ကပမွာက ပခင ျေးမရိှလံိုျေးဝမတတ  
မကပဖဆိိုြါ 

အလိုြ်အက ိုငအ်ခ င အ်လြ်ေား 
အလိုြ အကိိုင အခ င  အလမ ျေးနည ျေး 
အလိုြ အကိိုင အခ င  အလမ ျေးမရိှမကပဖဆိိုြါ 

ရင ျေးပမစ  … ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - 
ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေးမဟိုတ ကသွာဝင ကင ရလိုြ ငန ျေးမ ွာျေးလိုြ ကိိုင သအူိုြ စို၊လူငယ အိုြ စို။ 
ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 
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(ဂ)   ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးလိုြ သွာျေးမ ွာျေး 

(ဂ-၁)  ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးသ ွာျေးလွာမှုပဖစ ကြေါ်လွာြံို၊ြံိုစနံှင  အခ နိ ကွာလ 

ဇယွာျေး (၂၄) ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးသ ွာျေးလွာမှုပဖစ ကြေါ်လွာြံို၊ြံိုစံနငှ  အခ နိ ကွာလ 

# ြံိုစ ံ
အိမ ကထွာင စိုအ

ကရအတ က  

ပြည တ င ျေး ပြည ြ လူဦျေးကရ 

က ွာျေး မ ကြါင ျေး က ွာျေး မ ကြါင ျေး က ွာျေး မ ကြါင ျေး 

၁ 

“ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးသ  ား
လ က နထ ိုင်သူ” 
တ စဦ် ားအနည်ားဆ ိုားရှ 
က သ အ ြ်ေက ထ င်စိုနှ
င် လူဦ ားက ရ 

၁၀    ၁၇ ၁၉ ၃၆ ၁၇ ၁၉ ၃၆ 

၂ 

ကက ျေးရ ွာပြင ြသိို ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးမှုကွာလ 

၃လအထ           

၆လအထ           

၁၂လအထ           

၁၂လအထက ်    ၁၇ ၁၉ ၃၆ ၁၇ ၁၉ ၃၆ 

ရင ျေးပမစ  … ( ၁) အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - 

စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေးမဟိုတ ကသွာဝင ကင ရလိုြ ငန ျေးမ ွာျေးလိုြ ကိိုင သအူိုြ စို၊လူငယ အိုြ စို။ 

မှတ ခ က ။ ။ က ရ ြို့က ပြ င်ားသ  ားလ ပခင်ား၏  တ ရ ားဝင်ြေှုြေဝင်ြေှု၊  က ရ ြို့က ပြ င်ားသ  ားလ သူ၏ သက ဘ ဆနဒြါြေှု 

ြေြါြေှုစသည်ပဖင  ် ြေခ ပဲခ ားဘဲ၊   က ပြေင ်ခ  နအ်နည်ားအြေ  ား ြေကန ်သတဘဲ်၊ ြေည်သည ်အက  က င်ားအရင်ားက က င  ်  

က ရ ြို့က ပြ င်ားသ  ားလ ရသည်ပဖစ်က စက ြူေြူေလဌ ကနကဒသတစ်ခိုြှေန ိုင်င  ပခ ားသ ို ပဖစက် စ၊ပြညတ်  င်ားတ စ်နယတ် စ်က ကားသ ို ပဖစ်

က စက ရ ြို့က ပြ င်ားသ  ားလ က နထ ိုင်သတူ  ိုင်ားက ို“ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးသ ွာျေးလွာကနထိိုင သူ” ဟိုသတ ်ြှေတ ်သည။်  န ိုငင် ကတ ်တ ဝန်၊  

အဖ ဲြို့အစည်ားတ ဝနပ်ဖင က် ရ ြို့က ပြ င်ားအက ပခခ က နရသူြေ  ားသည်လည်ား ဤဇယ  ားတ  င်အက   ားဝင်ြါသည်။ သ ားသြေ ားနှင က် ဆ  

ြေ   ားြေ  ားထ တ င်ခ ိုလ ှုရန၊်ြေှ ခ ိုရနသ်  ားက ရ က်အက ပခခ က နက သ ၊က န်ားြေ က ရားအရအမြဲေတ ြ်ေားက ရ ြို့ က ပြ င်ားက နထ ိုငက် သ ြိုဂဂ  လ်  

ြေ  ားသည်ဤဇယ  ားတ  င်အက   ားဝင်ြါသည်။က ခတတြည သ  ားက ရ က်သင် က ားက နသူြေ  ား၊ကခတတက န်ားြေ က ရားကိုသြှေခ ယ ူ  

က နသူြေ  ားသည်ဤဇယ ားတ  ငအ်က   ားြေဝင်ြါ ။ယ ခင်ကက ရ ြို့က ပြ င်ားသ  ားလ က နထ ို ငခ်ဲ က စက ြူေယခိုလက်ရှ က လတ  င်ြေူ

လဌ က နတ  င်ပြန်လည်အက ပခခ က နထ ိုင်လျှက်ရှ သူြေ  ားသညဤ်ဇယ  ားတ  င်အက   ားြေဝင်ြါ။ယ ခိုလတ ်တက လ တ  င်ခရ ား  

ယ  ယ  သ  ားက နသူြေ  ားသည်လည်ား ဤဇယ ားတ  င်အက   ားြေဝငြ်ါ။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဂ-၂)   ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးသ ွာျေးလွာရပခင ျေး၏အဓိကအက ကွာင ျေးရင ျေး 
ဇယွာျေး (၂၅) ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးသ ွာျေးလွာရပခင ျေး၏အဓိကအက ကွာင ျေးရင ျေး 
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စဉ  အက ကွာင ျေးရင ျေး လူဦျေးကရ 
  က ွာျေး မ 

၁ ြ ိုြေ ိုကက င်ားြေ န်ကသ အလိုြ်အက ိုင်နှင် ဝငက် င အခ င် အလြ်ေားြေ  ားရ ှက ဖ ရန ် ၁၇ ၁၉ 

၂ န ိုင်င က ရားနှင် ဆ ိုင်က သ အက  က င်ားရင်ား   

၃ က ဒသတ  င်ားြဋ ြကခပဖစ်ြ  ားြေှုက က င် လ ိုခခ  ြေှုြေရှ သည် အက  က င်ားရင်ား   

၄ လူြေှုက ရား၊က န်ားြေ က ရားက စစြေ  ားက  က င ် (social protection, health)   

၅ 
အြေ   ားအြေည်ခ ပဲခ ားြေက ဖ ပ်ြန ိုင် (သ ို ြေဟိုတ ်) အက  က င်ားအရင်ားက ိုကပဖဆ ိုထ ားပခင်ား/ 
က ပဖဆ ိုလ ိုပခင်ားြေရှ  

  

ရင ျေးပမစ  … အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးသ ွာျေးလွာရပခင ျေးမှွာအလိုြ လိုြ ရန ကင ရှွာရန ပဖစ ြါသည ၊ 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဂ- ၃)    ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးလိုြ ကိိုင သူမ ွာျေးမှပြန ြိို ကင  

ဇယွာျေး (၂၆)  ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးလိုြ ကိိုင သူမ ွာျေးမှပြန ြိို ကင  

စဉ  အက ကွာင ျေးအရွာ 
အိမ ကထွာင စိုအကရအတ က  

စိုစိုကြါင ျေး ပမင   လတ  နိမ   

၁ ပြနြ် ို က င က ိုြှေ ခ ိုကနရက သ အ ြ်ေက ထ င်စိုအက ရအတ  က ် ၅    

၂ 

ပြနြ် ို က င လြ်ေားက  က င်ားြေ  ား 

- က။ကင လွှဲလိုြ်ငန်ား (ဟ နဒ် )  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။ လူကက  ပဖင် လွှဲြ ို ပခင်ား ၅ 

ရင ျေးပမစ  … ( ၁) အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးလိုြ ကိိုင သ ူ ၂၆ အမိ ကထွာင စိုမ ှ ၎င ျေးအမိ ကထွာင စို ၅စိုမှ ပြန ြိို ကင ကိို မီှခိိုကနရကသွာ  

အိမ ကထွာင စိုမ ွာျေးပဖစ ြါသည ။......................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................  

(ဃ)   ကိုန စည နငှ  ဝန ကဆွာင မှုကစ ျေးက က  

ဇယွာျေး (၂၇) ကိုန စည နှင  ဝန ကဆွာင မှု၊ကစ ျေးက က လက လှမ ျေးမီမှုအကပခအကန 

ကစ ျေးက က လက လှမ ျေးမီမှု 
အနီျေးဆံိုျေးကစ ျေး 

(အနီျေးဆံိုျေးတစ ခိုကိိုသွာကဖွာ ပြြါရန ) 
အကကီျေးစွာျေးကစ ျေးက က  

(အဓိကတစ ခိုကိိုသွာ ကဖွာ ပြြါရန ) 

ကစ ျေးအမည  (ဖမ ိွံ့/ ရ ွာ) က နှာင်က ားက စ ား  

ရ ွာမှအက ွာအကဝျေး (မိိုင ) 
(အနီျေးစြ ဆံိုျေးတစ ခိုကိိုခန  မှ
န ျေးဖြျီေးကရ ျေးခ ယ ရန ) 

၀ြှေ၁ြေ ိုင်✓၁ြှေ၅ြေ ိုင် 
၅ြှေ၁၀ြေ ိုင်၁၀ြှေ၁၅ြေ ိုင် 
၁၅ြေ ိုင်အထက် 

၀ြှေ၁၀ြေ ိုင်✓၁၁ြှေ၂၀ြေ ိုင် 
၂၁ြှေ၃၀ြေ ိုင်၃၀ြှေ၅၀ြေ ိုင် 
၅၁ြှေ၁၀၀၁၀၀ြေ ိုငအ်ထက် 

သယ ယူြိို ကဆွာင ကရျေးနည ျေး
လမ ျေး 

က ပခလ င်စက်ဘ ားဆ ိုင်ကယ ်✓က ား/
က ထ ်လ ဂ  ✓ရထ ားသ ိုားဘ ားဆ ိုင်ကယ ်
က လှစက်ကလှ 

က ပခလ င်စက်ဘ ားဆ ိုင်ကယ ်✓က ား/
က ထ ်လ ဂ  ✓ရထ ားသ ိုားဘ ားဆ ိုင်ကယ ်
က လှစကက် လှ 

ကိုန စည နငှ  ဝန ကဆွာင မှုရရိှ စ ားက သ က်ကိုန် စ ားက သ က်ကိုန် (ကိုန်စ ြ်ေား၊ကိုန်က ပခ က်)        
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ကစ ျေးက က လက လှမ ျေးမီမှု 
အနီျေးဆံိုျေးကစ ျေး 

(အနီျေးဆံိုျေးတစ ခိုကိိုသွာကဖွာ ပြြါရန ) 
အကကီျေးစွာျေးကစ ျေးက က  

(အဓိကတစ ခိုကိိုသွာ ကဖွာ ပြြါရန ) 

နိိုင မှု(အနည်ားဆ ိုားတစ်ခိုနှင ်
အထကက် ရ ားန ိုင်သည။်) 

(ကိုန်စ ြ်ေား၊ကိုန်က ပခ က)်  
✓ြေ ားဖ ိုကခ  င်သ ိုားနငှ ်အ ြေသ် ိုားြစစည်ားအ
ဝတ်အထည်✓ 
က ဆ က်လိုြ်က ရားြစစည်ားြေ  ား၊ြရ က ဘ ဂ
ြေ  ား 
ြစစည်ားစ ိုဝန်က ဆ င်ြေှုစ ိုရန ိုင် 

ြေ ားဖ ိုကခ  င်သ ိုားနှင ်အ ြ်ေသ ိုားြစစည်ားအဝ
တ ်အထည် 
က ဆ က်လိုြ်က ရားြစစည်ားြေ  ား၊ြရ က ဘ ဂြေ  ား
 
ြစစည်ားစ ိုဝန်က ဆ င်ြေှုစ ိုရန ိုင် 

ကစ ျေးအကပခခံအကဆွာက အဦ က က င်ားသင ်ည   က က င်ားသင ်ည   

ဝန ကဆွာင မှု က က င်ားသင ်ည   က က င်ားသင ်ည   

ရင ျေးပမစ  … ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊ လယ သမွာျေးအိုြ စို၊  အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို၊ စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 
မဟိုတ ကသွာဝင ကင ရလိုြ ငန ျေးမ ွာျေးလိုြ ကိိုင သအူိုြ စို။ 
ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(င)    ကင က ကျေးလက လှမ ျေးမီမှုနှင  ဘဏ လိုြ ငန ျေး 
ဇယွာျေး (၂၈) ကင က ကျေးလက လှမ ျေးမီမှုနှင  ဘဏ လိုြ ငန ျေး 

ကခ ျေးကင ရရိှနိိုင သည   
ကနရွာ 

ကင က ကျေးဝန  
ကဆွာင မှုအမ  ိျေး

အစွာျေး 

ပြန လည ကြျေးဆြ 
ရမည  ကွာလ 

အတိိုျေးနှုန ျေး 
(လ) 

အကြါင ခံ 
ြစစည ျေးလိိုအြ 

မှု 

ကခ ျေးကင ရရန  
အခက အခွဲ

မ ွာျေး 

အစ ိုားရဘဏ် 
(ပြေန်ြေ  လယယ် ဖ  ြို့မဖ  ား
က ရားဘဏ်/ 
ပြေနြ်ေ  စ ားြ  ားက ရားဘဏ်) 

က လတ ိုက ခ ား
က င  
က လလတ ်
က ခ ားကင ✓က 
လရညှ်က ခ ားက င 
 

၃− ၆လအတ  င်ား 
၆လြှေတစ်နှစထ် 
✓ 
တ စ်နှစန်ငှ ်အထ
က် 

အတ  ိုားြဲေ  
၁ြှေ၂ %    ✓ 
၂ြေ၅ှ%      
၅ြှေ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လ ိုအြ်သည်✓ 
ြေလ ိုအြ်ြါ 

နည်ားသည်✓ 
ရှ သည် 
ြေရှ ြါ 

သြေဝါယ ြေက ခ ားက င  

က လတ ိုက ခ ား
က င  
က လလတ ်
က ခ ားကင က 
လရညှ်က ခ ားက င 
 

၃− ၆လအတ  င်ား 
၆လြှေတစ်နှစထ် 
 
တ စ်နှစန်ငှ ်အထ
က် 

အတ  ိုားြဲေ  
၁ြှေ၂ %     
၂ြေ၅ှ%      
၅ြှေ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လ ိုအြ်သည် 
ြေလ ိုအြ်ြါ 

နည်ားသည် 
ရှ သည် 
ြေရှ ြါ 

ြိုဂဂလ ကဘဏ် 

က လတ ိုက ခ ား
က င  
က လလတ ်
က ခ ားကင က 
လရညှ်က ခ ားက င 
 

၃− ၆လအတ  င်ား 
၆လြှေတစ်နှစထ် 
 
တ စ်နှစန်ငှ ်အထ
က် 

အတ  ိုားြဲေ  
၁ြှေ၂ %     
၂ြေ၅ှ%      
၅ြှေ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လ ိုအြ်သည် 
ြေလ ိုအြ်ြါ 

နည်ားသည် 
ရှ သည် 
ြေရှ ြါ 

ြိုဂဂလ ကအက သားစ ား က လတ ိုက ခ ား ၃− ၆လအတ  င်ား အတ  ိုားြဲေ  လ ိုအြ်သည် နည်ားသည် 
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ကခ ျေးကင ရရိှနိိုင သည   
ကနရွာ 

ကင က ကျေးဝန  
ကဆွာင မှုအမ  ိျေး

အစွာျေး 

ပြန လည ကြျေးဆြ 
ရမည  ကွာလ 

အတိိုျေးနှုန ျေး 
(လ) 

အကြါင ခံ 
ြစစည ျေးလိိုအြ 

မှု 

ကခ ျေးကင ရရန  
အခက အခွဲ

မ ွာျေး 

က ခ ားကင ဝနက် ဆ င်ြေှုက
ဏ္ဍ 

က င  
က လလတ ်
က ခ ားကင က 
လရညှ်က ခ ားက င 
 

၆လြှေတစ်နှစထ် 
 
တ စ်နှစန်ငှ ်အထ
က် 

၁ြှေ၂ %     
၂ြေ၅ှ%      
၅ြှေ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

ြေလ ိုအြ်ြါ ရှ သည် 
ြေရှ ြါ 

အဖ ဲြို့အလ ိုကက် င စို/ 
က င က ခ ားအစ အစဉ ်

က လတ ိုက ခ ား
က င  
က လလတ ်
က ခ ားကင က 
လရညှ်က ခ ားက င 
 

၃− ၆လအတ  င်ား 
၆လြှေတစ်နှစထ် 
 
တ စ်နှစန်ငှ ်အထ
က် 

အတ  ိုားြဲေ  
၁ြှေ၂ %     
၂ြေ၅ှ%      
၅ြှေ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လ ိုအြ်သည် 
ြေလ ိုအြ်ြါ 

နည်ားသည် 
ရှ သည် 
ြေရှ ြါ 

က င က ခ ားက ြားသူ 

က လတ ိုက ခ ား
က င  
က လလတ ်
က ခ ားကင က 
လရညှ်က ခ ားက င 
 

က န စဉ် 
လစဉ် 
၃− ၆လအတ  င်ား 
၆လြှေတစ်နှစထ် 
 
တ စ်နှစန်ငှ ်အထ
က် 

အတ  ိုားြဲေ  
၁ြှေ၂ %     
၂ြေ၅ှ%      
၅ြှေ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လ ိုအြ်သည် 
ြေလ ိုအြ်ြါ 

နည်ားသည် 
ရှ သည် 
ြေရှ ြါ 

အက ြါင်ဆ ိုင ်

က လတ ိုက ခ ား
က င  
က လလတ ်
က ခ ားကင က 
လရညှ်က ခ ားက င 
 

က န စဉ် 
လစဉ် 
၃− ၆လအတ  င်ား 
၆လြှေတစ်နှစထ် 
 
တ စ်နှစန်ငှ ်အထ
က် 

အတ  ိုားြဲေ  
၁ြှေ၂ %     
၂ြေ၅ှ%      
၅ြှေ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လ ိုအြ်သည် 
ြေလ ိုအြ်ြါ 

နည်ားသည် 
ရှ သည် 
ြေရှ ြါ 

ြေ တ်က ဆ နငှ် က ဆ ြေ   ားြေ  ား 

က လတ ိုက ခ ား
က င  
က လလတ ်
က ခ ားကင က 
လရညှ်က ခ ားက င 
 

က န စဉ် 
လစဉ် 
၃− ၆လအတ  င်ား 
၆လြှေတစ်နှစထ် 
 
တ စ်နှစန်ငှ ်အထ
က် 

အတ  ိုားြဲေ  
၁ြှေ၂ %     
၂ြေ၅ှ%      
၅ြှေ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လ ိုအြ်သည် 
ြေလ ိုအြ်ြါ 

နည်ားသည် 
ရှ သည် 
ြေရှ ြါ 

ရင ျေးပမစ  … ( ၁) ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊လယ သမွာျေးအိုြ စို၊ အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို၊ စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမျူကရျေး  
မဟိုတ ကသွာဝင ကင ရလိုြ ငန ျေးမ ွာျေးလိုြ ကိိုင သအူိုြ စို၊ (၂) သက ဆိိုင ရွာကင က ကျေးဝန ကဆွာင မှုကြျေးကသွာအဖ ွဲွံ့မ ွာျေး။ 

မှတ ခ က ။။ပမန မွာ စီျေးြ ွာျေးကရျေးဘဏ ၏သတ မှတ ခ က အရကွာလတိိုကခ ျေးကင ဆိိုသည မှွာအနည ျေးဆံိုျေးတစ ရက မှအမ ွာျေးဆံိုျေး
တစ နှစ အထိ၊ကွာလလတ ကခ ျေးကင ဆိိုသည မှွာ၃နှစ မှ၅နှစ အထိ၊ကွာလရှည ကခ ျေးကင ဆိိုသည မှွာ၅နှစ မှ၁၀နစှ အထိဟိုသတ 
မှတ ထွာျေးြါသည ။အကယ ၍၁၀နစှ ကွာလအထက ရှည  ကွာစ ွာကခ ျေးကြျေးကသွာကခ ျေးကင မ ွာျေးရိှခွဲ ကသွာကွာလရှည ကခ ျေးကင တ 
င သွာထည  သ င ျေးကြျေးရန ပဖစ ြါသည ။ 
ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 
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..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(စ)  ြတ ဝန ျေးက င နငှ  သဘွာဝရင ျေးပမစ မ ွာျေးစီမံခန  ခ ွဲမှု 

(စ-၁) ြတ ဝန ျေးက င နှင  သဘွာဝရင ျေးပမစ မ ွာျေးစီမံခန  ခ ွဲမှုအတ က လက ရိှအကလ အက င  နငှ  အခက အခွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၉) သဘွာဝြတ ဝန ျေးက င နှင  သဘွာဝရင ျေးပမစ စီမံခန  ခ ွဲမှုအတ က လက ရိှအကလ အက င  နှင  အခက အခွဲမ ွာျေး 

အကပခအကန အခက အခွဲ 

အနတရွာယ ရိှမှု 

(အခက အခွဲ“ရိှ” ဟိုကပဖဆိိုထွာျေးြါကကပဖဆိိုရန ။ 

“မရိှ” ဟိုကပဖဆိိုထွာျေးြါကကပဖရန မလိို။)) 

ကပမဆီ သဇွာအကပခအကန ရိှ✓မရိှ ပမင  လတ ✓နိမ   

အြင မ  ိျေးစိတ မ ွာျေး ရိှ✓မရိှ ပမင  လတ ✓နိမ   

ဖ က ြိိုျေးနှင  ကရွာဂါကွာက ယ ထနိ ျေးခ  ြ မှု ရိှ✓မရိှ ပမင  လတ ✓နိမ   

ကရအရင ျေးအပမစ  ရိှ✓မရိှ ပမင  လတ ✓နိမ   

ငါ ျေးမ  ိျေးက ွဲမ ွာျေး ရိှ✓မရိှ ပမင  လတ နိမ   

အပခွာျေးတိရစဆွာန မ  ိျေးက ွဲမ ွာျေး ရိှ✓မရိှ ပမင  လတ နိမ   

စ န  ြစ ြစစည ျေးစီမံခန  ခ ွဲမှု ရိှမရိှ✓ ပမင  လတ နိမ   

ရင ျေးပမစ  … ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊လယ သမွာျေးအိုြ စို။ 
ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဆ)   ြညွာကရျေး 

(ဆ-၁)  ြညွာကရျေးနှင  စွာတတ ကပမွာက မှု 

ဇယွာျေး (၃၀) မူလတန ျေး၊အလယ တန ျေး၊အထက တန ျေးနှင  တကကသိိုလ အဆင  စွာတတ ကပမွာက မှုနှုန ျေး 

အတန ျေးြညွာဖြျီေးကပမွာက မှု က ွာျေး မ ကြါင ျေး 

စ ြေတတ ်သူဦ ားက ရ ၅  ၅ 

ြူေလတ န်ားအဆင ်ရှ သူဦ ားကရ ၁၂ ၂၈ ၄၀ 

အလယတ် န်ားအဆင ်ရှ သူဦ ားကရ ၁၃ ၁၇ ၃၀ 

အထက်တန်ားအဆင ်ရှ သူဦ ားကရ ၉ ၁၁ ၂၀ 

တ ကကသ ိုလ်/က က လ ြ်အဆင ရ်ှ သူဦ ားက ရ ၂ ၃ ၅ 

ရင ျေးပမစ  … အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု။ 

မှတ ခ က ။ ။ ဤဇယ  ားက ိုပဖည ်သ င်ားရ တ  င ် ပြည်ကထ င်စိုသြေမတ ပြေနြ်ေ န ိုင်င ကတ  ်အစ ိုားရ၊  ြညွာကရျေးဝန ကကီျေးဌွာနမှ 

အသိအမှတ ပြ ထွာျေးကသွာအတ န်ားြည တ ကက် ရ က်မြ ား/တ ကက် ရ က်ဆဲသူြေ  ားက ိုသ ပဖည ်သ င်ားရန်ပဖစ်ြါသည်။ကဖွာ ပြ

ြါ အခ က နှင  ကိိုက ညီခ င ျေးမရိှခွဲ ကသွာ  ဇယွာျေးတ င ပဖည  သ င ျေးပခင ျေးမရိှဘွဲ ကလ လွာကတ ွံ့ရှခိ က တ င သွာ  မှတ ခ က အကနပဖင   
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ကဖွာ ပြရန ပဖစ ြါသည ။ အတန ျေးြညွာဖြျီေးကပမွာက မှုဆိိုသည မှွာ  တစ ဦျေးတစ ကယွာက ၏ ဘဝတ င သင ယကူလ လွာခွဲ ကသွာ  

ကနှာက ဆံိုျေးြညွာကရျေးအဆင  / အကပခအကနကိိုဆိိုလိိုြါသည ။ဥြမွာ - ယခိုစွာရင ျေးကကွာက ယူခ နိ တ င အဋ္ဌမတန ျေး (Grade 

8)တ င ြညွာသင  ကွာျေးကနသည ြါက“အလယ တန ျေးအဆင  ရိှသူဦျေးကရ”တ င လည ျေးကကွာင ျေးတတယိတန ျေး(Grade 3) တ င  

ြညွာသင  ကွာျေးကနြါက(သိို မဟိုတ )ကရျေးတတ ဖတ တတ အဆင  သွာ (ဥြမွာ-ဘိုန ျေးကကီျေးကက ွာင ျေးထ က )ရိှသည ဆိိုြါက 

“မူလတန ျေးအဆင  ရိှသူဦျေးကရ”တ င သွာထည  သ င ျေးရြါမည ။“ဘိုန ျေးကကီျေးကက ွာင ျေးသင ြညွာကရျေး (ဘက-ကက ွာင ျေး)”ကိို 

ဆည ျေးြူျေးခွဲ ၊ ဆည ျေးြူျေးဆွဲပဖစ ြါက သက ဆိိုင ရွာအတန ျေးြညွာအဆင  အလိိုက  ထည ်သ င်ားရြါြေည်။  စတ ိုတထတ န်ား(Grade4) 

ကအွာင ပမင ဖြီျေးအလယ တန ျေးြညွာဆက လက သင  ကွာျေးပခင ျေးမရိှြါက“မူလတန ျေးအဆင  ရိှသူဦျေးကရ”တ င သွာထည  သ င ျေးရြါ

မည ။အကပခခြံညွာမူလတန ျေးြညွာကိိုသင ယ ူဖြီျေးဆံိုျေးသင  သည  အရ ယ ကိိုကက ွာ လ န ဖြီျေးပဖစ ကသွာ လည ျေးစွာလံိုျေးဝမတတ ြါ

က“စွာမတတ သူဦျေးကရ”တ င သွာပဖည  သ င ျေးရန ပဖစ ြါသည ။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဆ-၂) ကက ွာင ျေးတက နှုန ျေး 

ဇယွာျေး (၃၁) ကက ွာင ျေးတက နှုန ျေး 

ြညွာကရျေးအဆင  အတန ျေး က ွာျေး မ ကြါင ျေး 

ြူေလတ န်ား ၁၁ ၁၇ ၂၈ 

အလယတ် န်ား ၂  ၂ 

အထက်တန်ား    

တ ကကသ ိုလ်/က က လ ြ်    

ရင ျေးပမစ  … ( ၁) ကက ွာင ျေးဝင စွာရင ျေး၊ (၂) ဆယ အိမ မှျူျေးမ ွာျေး။ 

မှတ ခ က ။ ။ ဤဇယ  ားက ိုပဖည ်သ င်ားရ တ  င ် ပြည်ကထ ငစ်ိုသြေမတပြေနြ်ေ န ိုင်င ကတ  ်အစ ိုားရ၊  ြည က ရားဝနက်က ားဌ နြှေ 

အသ အြှေတ်ပြ ထ ားက သ စ သင်က က  င်ားြေ  ား၊  တ ကကသ ိုလ်က က လ ြ်ြေ  ားတ  င်  ြည တ ကက် ရ ကက် နသူြေ  ားက ိုသ  

ပဖည သ် င်ားရန်ပဖစ်ြါသည။် ၄င ျေးအပြင “ဘိုန ျေးကကီျေးကက ွာင ျေးသင ြညွာကရျေး”ကိိုသင ယူဆည ျေးြူျေးကနကသွာကက ွာင ျေးသူ/သွာျေးမ ွာျေး

ကိိုအကပခခံြညွာဦျေးစီျေးဌွာနမှသတ မှတ ထွာျေးကသွာြညွာကရျေးစနစ /အဆင  သတ မှတ ခ က မ ွာျေးနှင  အညီသတ မှတ ပဖည  သ င ျေး

ရန ပဖစ ြါသည ။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ လက ရိှြညွာသင  ကွာျေးကနကသွာ ကက ွာင ျေးသွာျေး/သူ ဦျေးကရပဖစ ြါသည ။    ............................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

(ဆ-၃) စွာသင ကက ွာင ျေးကဆွာင အကပခအကနနှင  ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၂) စွာသင ကက ွာင ျေးကဆွာင အကပခအကနနှင  ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေး 

အက ကွာင ျေးအရွာ ကက ွာင ျေးအဆင   

က။ ကက  င်ားအဆင်  
ြူေလတ န်ားြူေလ န်အလယတ် န်ား(ခ ဲ) ✓အလယတ် န်ား 
အထက်တန်ား(ခ ဲ) အထကတ် န်ား 
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အက ကွာင ျေးအရွာ ကက ွာင ျေးအဆင   

ခ။ ရ  ြှေအက  အက ဝား (ြေ ိုင်) 

၀ြှေ၁ြေ ိုင် 
၁ြေ ိုင်ြှေ၃ြေ ိုင် 
၁၅ြေ ိုင်ြှေ၂၀ြေ ိုင် 
၂၀ြေ ိုင်အထက် 

ဂ။ သယ ်ယူြ ို က ဆ ငက် ရားဝနက်ဆ င်ြေှု 
က ပခလ င်✓စက်ဘ ား✓ 
ဆ ိုင်ကယ ်✓က ား 

ဃ။ စ သငက် က  င်ား၏စိုစိုက ြါင်ား ကြ်ေားခင်ားဧရ ယ  
(စတ ိုရနာ်းက ြ)* 

 

င။ အြေ ိုား၊န ရ ၊အခင်ားအရည်အကသ ား က က င်ားသင ်ည   

စ။ ကက  င်ားသ ိုားြရ က ဘ ဂလ ိုကလ က်ြေှု 
လ ိုကလ က်ြေှုရှ သည် 
ြေလ ိုကလ က်ြါ 

ဆ။ က က  င်ားအ ြ်ေသ အက ပခအက န 
က က င်ားသင ် 
ည  ြေရှ  

စ ။က က  င်ားအ ဟ ရတ  ိုကက်ကျွားြေှု 
တ  ိုကက် ကျွားြေှုရှ သည် 
တ  ိုကက် ကျွားြေှုြေရှ ြါ 

ဇ။ ကက  င်ားဆရ /ြေဦ ားက ရ  က ွာျေး မ ကြါင ျေး 

အစ ိုားရခန်     
က က ားရ  ခန်     

ရင ျေးပမစ  … ( ၁) ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊ (၂) မိဘဆရွာအသင ျေး။ 

မှတ ခ က ။။ကက ျေးရ ွာတ င စွာသင ကက ွာင ျေးမရိှြါက (က၊ခ၊ဂ) 

ကိိုသွာကပဖဆိိုရြါမည ။စွာသင ကက ွာင ျေး၏စိုစိုကြါင ျေး ကမ ျေးခင ျေးဧရိယွာ (စတိုရန ျေးကြ = အလ ွာျေး × အန)ံ 

သည စွာသင ကက ွာင ျေးတစ ကက ွာင ျေးအတ င ျေးရိှကက ွာင ျေးအကဆွာက အဦ အွာျေးလံိုျေး၏စိုစိုကြါင ျေးဧရိယွာကိိုဆိိုလိိုသည ။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ လံိုတိိုင (မ)ကက ျေးရ ွာတ  င  စွာသင ကက ွာင ျေးမရိှြါ။ ကက ျေးရ ွာ ၏ အကရှွံ့ကပမွာက ဘက တ င  ရိှကသွာ  

ထီဟန ကဆ ွံ့ကက ျေးရ ွာ အလက(ခ ွဲ)ကက ွာင ျေးတ င  တက ကရွာက  ကြါသည ။  

(ဆ-၄) ြညွာကရျေးအခက အခွဲနှင  ပြဿနှာမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၃) ြညွာကရျေးအခက အခွဲနှင  ပြဿနှာ မ ွာျေး 

အခက အခွဲ/ ပြဿနှာ ရှင ျေးလင ျေးခ က  

က က  င်ားဆရ /ြေရရှ န ိုင်ြေှု လ ိုကလ က်ြေလ ိုကလ က် 

တ ြည်  - ဆရ အခ   ား ၄၀: ၁က အ က်၄၀: ၁အထက် 

ြူေလတ န်ားြည က က  င်ားထ ကန်ှုန်ား ြေရှ နည်ားလတ ်ြေ  ား 

ြေသန်စ ြ်ေားသူြေ  ားအတ  က်ြည က ရားအထူားအစ အစဉ် ရှ ြေရှ  

က က  င်ားသ ိုားစ အိုြ်နှင် စ က ရားက ရ ယ  လ ိုကလ က်ြေလ ိုကလ က် 

ဆင ျေးရွဲကသွာမိသွာျေးစိုမ ွာျေးအတ က ကက ွာင ျေးစရိတ မတတ နိိုင မှု ပြေင ်အသင ်အတ င ် 

ကက ွာင ျေးအွာျေးကစွာျေးဆိိုင ရွာြစစည ျေးမ ွာျေးလက လှမ ျေးမီမှု ြေရှ နည်ား 

မိဘဆရွာအသင ျေး၏အခန ျေးကဏ္ဍ က က င်ားသင် ည   
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အခက အခွဲ/ ပြဿနှာ ရှင ျေးလင ျေးခ က  

ကဘျေးအနတရွာယ က ကွာင  ြ က စျီေးပခင ျေး ြေရှ နည်ားလတ ်ြေ  ား 

ရင ျေးပမစ  … ( ၁) ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊ (၂) မိဘဆရွာအသင ျေး။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဇ)   က န ျေးမွာကရျေးနငှ  အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ မ ွာျေးကသွာကရွာဂါမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၄) အပဖစ မ ွာျေးကသွာကရွာဂါမ ွာျေး 

# ကရွာဂါ ြ ံွံ့နှံ မှု/ပဖစ ြ ွာျေးမှု 

၁ ဝြ်ေားြ က်ဝြ်ေားက လျှ  ပမင   နိမ  ✓ မရိှ 

၂ က သ ားလ န်တိုြက် က ား ပမင   နိမ   မရိှ 

၃ ငှက်ဖ  ား ပမင   နိမ   မရိှ 

၄ အသက်ရှျူလြ်ေားက က င်ားကာူးစက်ကရ ဂါ ပမင   နိမ   မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လ င်ြေတှဆင် ကူားစက်န ိုငက် သ က ရ ဂါြေ  ား ပမင   နိမ   မရိှ 

၆ တ  ဘ  ပမင   နိမ   မရိှ 

၇ ဆ ားခ    ပမင   နိမ  ✓ မရိှ 

၈ က သ ားတ  ိုား ပမင   နိမ  ✓ မရိှ 

၉ အသည်ားက ရ ဂါ ( ဘ ၊စ ) ပမင           နိမ                    မရိှ 

၁၀ အ ဟ ရခ   ြို့တ ဲ ြေှု ပမင           နိမ            မရိှ 

၁၁ အပခ ားကူားစကန် ိုငက် သ က ရ ဂါြေ  ား ပမင                 နိမ                မရိှ 

ရင ျေးပမစ  … ( ၁) ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို (၂) ကက ျေးလက က န ျေးမွာကရျေးဌွာန/ 

ကက ျေးလက က န ျေးမွာကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ ဆီခ  ိကသ ျေးတိိုျေးကရွာဂါနှင   ရွာသီအကပြွာင ျေးအလွဲက ကွာင  ဝမ ျေးြ က ဝမ ျေးကလ ွာ ၊ရွာသတီိုြ ကက ျေး 

ကရွာဂါတိို အနည ျေးငယ ပဖစ ြါသည ။ 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဇ-၂)   လ န ခွဲ ကသွာ (၁၂) လအတ င ျေးကွာက ယ ကဆျေးထိိုျေးနှံမှု 

ဇယွာျေး (၃၅)  လ န ခွဲ ကသွာ (၁၂) လအတ င ျေးကွာက ယ ကဆျေးထိိုျေးနှံမှု 

စဉ  ကွာက ယ ကဆျေးထိိုျေးပခင ျေး(ရိှ၊မရိှအမှန ပခစ ရန ) ရိှ မရိှ 

၁ အဆိုတက် ရ ဂါ ✓  

၂ ဆ ိုဆ ို ၊ ကက်ည  ၊က ြေားခ ိုင်နငှ် အသည်ားက ရ င်အသ ားဝါ ✓  

၃ ြ ိုလ ယ ိုကရ ဂါ ✓  

၄ က ြေားခ ိုင် (က ိုယ်ဝန်က ဆ ငက် လအတ  င်ား) ✓  

၅ ဝကသ်က်ကရ ဂါ ✓  
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စဉ  ကွာက ယ ကဆျေးထိိုျေးပခင ျေး(ရိှ၊မရိှအမှန ပခစ ရန ) ရိှ မရိှ 

၆ အပခ ားစိုက ြါင်ားကွာက ယ ကဆျေးထိိုျေးနှံမှု   

၇ အ ဟ ရြှေတတ် ြ်ေားယ ူြေှု (အရြ်အပြေင ်၊အက လားခ  န်၊လက်ကြေ င်ားြတ)် ✓  

၈ အ ဟ ရြည က ြားအစ အစဉ ်   

ရင ျေးပမစ  … ( ၁) ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို၊ (၂) ကက ျေးလက က န ျေးမွာကရျေးဌွာန/ 

ကက ျေးလက က န ျေးမွာကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ ကက ျေးလက က န ျေးမွာကရျေးဌွာနမှ အခ နိ ကွာလအလိိုက ကွာက ယ ကဆျေးထိိုျေးနှံလျှက ရိှြါသည ။ 

..................................................................................................................................................................................

.(ဇ-၃)  က န ျေးမွာကရျေးအကထွာက အြံ မ ွာျေး(ကဆျေးရံို/ကဆျေးကြျေးခန ျေးမ ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၃၆) က န ျေးမွာကရျေးအကထွာက အြံ နငှ  ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေး 

က န ျေးမွာကရျေးဝန ကဆွာင မှု ခရီျေးအက ွာအကဝျေး (မိိုင ) အခန ျေး/ကိုတင လံိုကလွာက မှု 

က က ားလက်က န်ားြေ က ရားဌ န/ 

ဌ နခ  ဲ

၀ြှေ၁ြေ ိုင်✓ 
၁ြေ ိုင်ြှေ၃ြေ ိုင် 
၃ြေ ိုင်ြေ၅ှြေ ိုင် 
၅ြေ ိုင်ြှေ၁၀ြေ ိုင် 
၁၀ြေ ိုင်အထက် 

ရှ  

ြေရှ ✓ 

တ  ိုကန်ယက် ဆားရ  ို 

၀ြှေ၁ြေ ိုင် 
၁ြေ ိုင်ြှေ၃ြေ ိုင် 
၃ြေ ိုင်ြေ၅ှြေ ိုင် 
၅ြေ ိုင်ြှေ၁၀ြေ ိုင်✓၁၀ြေ ိုင်အထက် 

ရှ ✓ 

ြေရှ  

မြေ  ြို့ နယ ်က ဆားရ  ို 

၀ြှေ၁ြေ ိုင် 
၁ြေ ိုင်ြှေ၃ြေ ိုင် 
၃ြေ ိုင်ြေ၅ှြေ ိုင် 
၅ြေ ိုင်ြှေ၁၀ြေ ိုင် 
၁၀ြေ ိုင်အထက✓် 

ရှ  

ြေရှ  

က ဆားဆ ိုင ်

ရ  တ  င် (သ ို ြေဟိုတ ်) 
ရ  အန ားအနှာားတ  င်က ဆားဆ ိုင်ရှ သည် 
 
ရ  တ  င် (သ ို ြေဟိုတ ်) 
ရ  အန ားအနှာားတ  င်က ဆားဆ ိုင်ြေရှ ြါ✓ 

က ဆားဆ ိုငတ်  ငက် ဆားဝါားြေ  ားက ိုစနစ်တ
က သ ိုကလှ င်ထ ားသည် 
 
က ဆားဆ ိုငတ်  ငက် ဆားဝါားြေ  ားက ိုစနစ်တ
က သ ိုကလှ င်ထ ားပခင်ားြေရှ ြါ 

ရင ျေးပမစ  … ( ၁) ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို၊ (၂) ကက ျေးလက က န ျေးမွာကရျေးဌွာန/ 

ကက ျေးလက က န ျေးမွာကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(စ )    ကရနှင  ြတ ဝန ျေးက င သန  ရှင ျေးကရျေး 
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(စ -၁)  ကသွာက သံိုျေးကရရရိှမှု 

ဇယွာျေး (၃၇) ကသွာက သံိုျေးကရရရိှနိိုင မှု 

ကရရရိှနိိုင မှု 
အသံိုျေးပြ ကသွာ 

အိမ ကထွာင စို 

ကသွာက သံိုျေးကရ 
အရည အကသ ျေး စမ ျေး 

သြ  စစ ကဆျေးထွာျေးမှု 
(စနစ တက  စမ ျေးသြ  

စစ ကဆျေး ထွာျေးမှု 
ရိှြါက “ရိှ”၊ မရိှြါက 

“မရိှ” ) 

ကရ အရည အကသ ျေး 
(ကသွာက သံိုျေးကရ အရည  

အကသ ျေး စမ ျေးသြ စစ ကဆျေး 
ထွာျေးမှုတ င  “ရိှ” ဟို ကပဖ 

ဆိို ထွာျေးြါက ကပဖဆိိုရန ။ 
“မရိှ” ဟို ကပဖဆိိုထွာျေး 

ြါက ကပဖရန မလိို) 

ကသွာက သံိုျေးကရ ရရိှ 
နိိုင မှုနှင   လံိုကလွာက  မှု 

အကပခအကန 
(ရွာသီမကရ ျေး ရြါက ကန ၊ 

မိိုျေးနှင   ကဆွာင ျေး 
ရွာသီသံိုျေးမ  ိျေးလံိုျေးကိို 

ကရ ျေးကြျေးြါရန ) 

က ရတ င်ား ၂ ရှ         ြေရှ  က က င်ား  သင ်  ည   
 က န              ✓ 
 ြေ ိုား              ✓ 
 က ဆ င်ား       ✓ 

အဝ စ တ င်ား/ 
စက်တြ ်

 ရှ         ြေရှ  က က င်ား  သင ်  ည   
 က န              ✓ 
 ြေ ိုား              ✓ 
 က ဆ င်ား       ✓ 

အဝ စ တ င်ား/  
တ  ိုကင ်

 ရှ         ြေရှ  က က င်ား  သင ်  ည   
 က န              ✓ 
 ြေ ိုား              ✓ 
 က ဆ င်ား       ✓ 

ြေ ိုားက ရ 
သ ိုကလှ င်ကန်  

 ရှ         ြေရှ  က က င်ား  သင ်  ည   
 က န               
 ြေ ိုား               
 က ဆ င်ား        

ပြေစ/်က ခ  င်ားက ရ  ရှ         ြေရှ  က က င်ား  သင ်  ည   
 က န               
 ြေ ိုား               
 က ဆ င်ား        

က ရကန်  ရှ         ြေရှ  က က င်ား  သင ်  ည   
 က န               
 ြေ ိုား               
 က ဆ င်ား        

စ ြေ ်စြ်ေားက ရ ၄၄ ရှ         ြေရှ  က က င်ား  သင ်  ည   
 က န              ✓ 
 ြေ ိုား              ✓ 
 က ဆ င်ား       ✓ 

ရင ျေးပမစ … ( ၁) အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို၊ 

(၃) ကက ျေးရ ွာသယံဇွာတပြကပမြံို။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ ကရကန အသံိုျေးပြ သည  အိမ ကထွာင စိုမွှာ (နတလ)အမ ွာျေးသံိုျေးကရကန တ င  သံိုျေးစ ွဲပခင ျေးပဖစ ဖြီျေး 

ကန အခါ ကရလံိုကလွာက မှုမရိှြါ။ အပခွာျေးကရတ င ျေး ကရကန မရိှသည   အိမ ကထွာင စိုမ ွာျေးမှွာ အဝစီိတြ တ င ျေးအနီျေး ြတ ဝန က င  

အိမ မ ွာျေးမှ ဆ ွဲယူသံိုျေးစ ွဲပခင ျေးပဖစ ြါသည ။ 
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(စ -၂) သန  ရှင ျေးကရျေးအကပခအကန (အိမ သွာအမ  ိျေးအစွာျေးနငှ  အမိ ကထွာင စိုအကရအတ က ) 

ဇယွာျေး (၃၈) အိမ သွာအမ  ိျေးအစွာျေး 

သံိုျေးစ ွဲနိိုင ကသွာအိမ သွာအမ  ိျေးအစွာျေး သံိုျေးစ ွဲနိိုင ကသွာအိမ ကထွာင စို 

သန  ရှင ျေးကသွာယင လံိုအိမ သွာသံိုျေးစ ွဲမှု 

က ရဆ ဲအ ြ်ေသ   

က ရကလ င်ား/ယ င်လ ိုအ ြ်ေသ  ၄၆ 

မသန  ရှင ျေးကသွာယင လံိုအိမ သွာသံိုျေးစ ွဲမှု 

တ  င်ား/ဇလ ားအ ြ်ေသ   

တ  င်ားြေရှ အ ြ်ေသ   

အ ြ်ေသ ြေရှ   

ရင ျေးပမစ … ( ၁) အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို၊ 

(၃) ကက ျေးလက က န ျေးမွာကရျေးဌွာန/ကက ျေးလက က န ျေးမွာကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ အိမ သွာမရိှသည  အိမ မ ွာျေးမှ အိမ ဝင ျေးတစ ဝင ျေးအတ င ျေး အမိ ကထွာင စို (၂)စို (၃)စို စိုကြါင ျေး 

ကနထိိုင ပခင ျေးက ကွာင  ပဖစ ြါသည ။ 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ည)   က ွာျေး −  မကရျေးရွာ 
ဇယွာျေး (၃၉) က ွာျေး − မကရျေးရွာ 

# 
ကက ျေးရ ွာ၏လူမှုစီျေးြ ွာျေးဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကစကရျေးအတ က အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေး၏ 

စ မ ျေးကဆွာင ရည ပမြှင  သင  ကသွာအခ က မ ွာျေး 

ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးြ ွဲတ င တက ကရွာက သူ
မ ွာျေးမှမှန သည ဟိုယူဆကသွာတစ ခိုကိိုကရ ျေးကြျေး

ြါရန  

၁ 
ကက ျေးရ ွာစီမအံိုြ ခ  ြ မှုစနစ တ င အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးတက  က စ ွာြါ  
ဝင မှု/ကခါင ျေးကဆွာင မှု 

ရိှ✓ မရိှ 

၂ 
ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးလိုြ ငန ျေးမ ွာျေးနှင  အဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေးတ င အမ  ိျေး
သမီျေးမ ွာျေးတက  က စ ွာြါဝင ကဆွာင ရ က မှု 

ရိှ✓ မရိှ 

၃ 
လ န ခွဲ ကသွာနှစ အတ င ျေးကက ျေးရ ွာအတ င ျေးရိှမိန ျေးကကလျေးမ ွာျေး/ 
အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးအွာျေး သံသယပဖစ ဖ ယ အ ကမ ျေးဖက မှု (သိို ) 
တိိုင  ကွာျေးမှုမ ွာျေး 

ရိှ မရိှ✓ 

၄ 
အမ  ိျေးသမီျေးကရျေးရွာအ ကမ ျေးဖက မှုမ ွာျေးအတ က ဥြကေနှင  တရွာျေးမျှ
တမှုဆိိုင ရွာမ ွာျေးအတ က လူထို၏အသိအပမင ရိှမှု 

ရိှ✓ မရိှ 

၅ 

အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးသတင ျေးအခ က အလက နငှ  သင တန ျေးမ ွာျေးလက 
လှမ ျေးမီမှု (ဥြမွာ- စိိုက ြ  ိျေးကရျေးဆိိုင ရွာ တိိုျေးခ ွဲွံ့ြညွာကြျေး 
ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေး၊အိမ တ င ျေးမှုသက ကမ ျေးသင တ န ျေးမ ွာျေး၊ကဘျေးအနတ  
ရွာယ ကက ိတင ပြင ဆင မှုနငှ  အသိအပမင ပမြှင  တင ပခင ျေးမ ွာျေး) 

ရိှ မရိှ✓ 

၆ 
အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေး၏ဘဏ နှင ကင က ကျေးဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးလက လှမ ျေး
မီမှု 

ရိှ မရိှ 
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# 
ကက ျေးရ ွာ၏လူမှုစီျေးြ ွာျေးဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကစကရျေးအတ က အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေး၏ 

စ မ ျေးကဆွာင ရည ပမြှင  သင  ကသွာအခ က မ ွာျေး 

ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးြ ွဲတ င တက ကရွာက သူ
မ ွာျေးမှမှန သည ဟိုယူဆကသွာတစ ခိုကိိုကရ ျေးကြျေး

ြါရန  

၇ 
စိိုက ြ  ိျေးကရျေးနှင  စိိုက ြ  ိျေးကရျေးမဟိုတ ကသွာကဏ္ဍမ ွာျေးတ င အမ  ိျေး  
သွာျေးနှင  အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးအတ က တူညကီသွာအလိုြ အကိိုင အခ င  
အလမ ျေးမ ွာျေး 

ရိှ✓ မရိှ 

၈ 
အိမ ကထွာင စို (သိို ) ကက ျေးရ ွာထက ကက ွာ လ န ၍ အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေး  
၏ ဦျေးကဆွာင လှုြ ရှွာျေးမှု 

ရိှ မရိှ✓ 

ရင ျေးပမစ  (၁) အဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေးစွာရင ျေး၊ (၂) ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး- ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဋ)     အကပခခအံကဆွာက အဦမ ွာျေးအကပခအကန 
(ဋ-၁)  ကက ျေးရ ွာ၏လမ ျေးတည ရိှမှု 
ဇယွာျေး (၄၀) ကက ျေးရ ွာ၏လမ ျေးတည ရိှမှုအကပခအကန 

လမ ျေးအမ  ိျေးအစွာျေး 
အမ  ိျေးအ

စွာျေး 
အရည အ

ကသ ျေး 
တည ကဆွာက  

ခွဲ ကသွာနှစ  
ရွာသီအလိို

က သံိုျေးစ ွဲနိိုင မှု 
လမ ျေးအရှည  

(မိိုင ) 

ကဘျေးအနတရွာ
ယ မ ွာျေးက ကွာင   

ြ က စီျေးမှုရိှြါ
ကကဖွာ ပြရန  

ရ ွာတ  င ျေးလမ ျေး 
၁✓၂၃
၄၅ 

ကကွာင  ျေး
သင  ညံ ✓ 

၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ  
၅နှစ အထက ✓ 

ြ င  လင ျေးရွာ
သီတစ နစှ 
ြတ လံိုျေး✓ 

၀−၁မိိုင  
၁−၅မိိုင  
၅−၁၀မိိုင  
၁၀မိိုင အထ
က  

ရိှ✓ 
မရိှ 

ခ ဉ ျေးကြ လမ ျေး 
၁၂၃
၄၅ 

ကကွာင  ျေး
သင  ညံ ✓ 

၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ  
၅နှစ အထက ✓ 

ြ င  လင ျေးရွာ
သီ✓တစ နှစ 
ြတ လံိုျေး 

၀−၁မိိုင ✓ 
၁−၅မိိုင  
၅−၁၀မိိုင  
၁၀မိိုင အထ
က  
 

ရိှ✓ 
မရိှ 

ရ ွာခ င ျေးဆက လမ ျေး 
၁✓၂၃
၄၅ 

ကကွာင  ျေး
သင  ညံ ✓ 

၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ  
၅နှစ အထက ✓ 

ြ င  လင ျေးရွာ
သီ✓တစ နှစ 
ြတ လံိုျေး 

၀−၁မိိုင ✓ 
၁−၅မိိုင  
၅−၁၀မိိုင  
၁၀မိိုင အထ
က  

ရိှ✓ 
မရိှ 

ကိုန ထိုတ လမ ျေး ၁၂၃ ကကွာင  ျေး ၆လမှ၁နှစ  ြ င  လင ျေးရွာ ၀−၁မိိုင ✓ ရိှ✓ 
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လမ ျေးအမ  ိျေးအစွာျေး 
အမ  ိျေးအ

စွာျေး 
အရည အ

ကသ ျေး 
တည ကဆွာက  

ခွဲ ကသွာနှစ  
ရွာသီအလိို

က သံိုျေးစ ွဲနိိုင မှု 
လမ ျေးအရှည  

(မိိုင ) 

ကဘျေးအနတရွာ
ယ မ ွာျေးက ကွာင   

ြ က စီျေးမှုရိှြါ
ကကဖွာ ပြရန  

၄၅ သင  ညံ ✓ ၂နှစ မှ၅နှစ  
၅နှစ အထက ✓ 

သီ✓တစ နှစ 
ြတ လံိုျေး 

၁−၅မိိုင  
၅−၁၀မိိုင  
၁၀မိိုင အထ
က  

မရိှ 

ရင ျေးပမစ … ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို။ 

မှတ ခ က ။။ကပမသွာျေးလမ ျေး - ၁၊က က ွာက ခင ျေးလမ ျေး - ၂၊ကက ွာက ကခ ွာလမ ျေး - ၃၊က န ကရစ လမ ျေး - ၄၊ကတတရွာလမ ျေး - ၅ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ ခ ဉ ျေးကြ လမ ျေးနှင  ကိုန ထိုတ လမ ျေးမှွာ ကပမသွာျေးလမ ျေးပဖစ ဖြျီေး ရ ွာတ  င ျေးလမ ျေးနှင   

ရ ွာခ င ျေးဆက လမ ျေးမှွာ ကက ွာက ခင ျေးလမ ျေးပဖစ ြါသည ။မိိုျေးကရတိိုက စွာျေးမှုက ကွာင   ြ က စီျေးမှုအနည ျေးငယ ရိှြါသည ။  

(ဋ-၂)   ကက ျေးရ ွာ၏တတံွာျေးတည ရိှမှု 

ဇယွာျေး (၄၁) ကက ျေးရ ွာ၏တတံွာျေးတည ရိှမှုအကပခအကန 

တံတွာျေးအမ  ိျေး
အစွာျေး 

အရ ယ အစွာျေး 
(အလ ွာျေး၊အနံ၊အပမင  ) 

အရည အကသ ျေး 
တည ကဆွာက  

ခွဲ ကသွာနှစ  
ရွာသီအလိိုက  

သံိုျေးစ ွဲနိိုင မှု 

ကဘျေးအနတရွာ
ယ မ ွာျေးက ကွာင   

ြ က စီျေးမှုရိှြါ
ကကဖွာ ပြရန  

ဆ ြ်ခ တ  တ ား 

 
ကကွာင  ျေး 
သင   
ညံ  

၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ  
၅နှစ အထက  

ြ င  လင ျေးရွာသီ
တစ နှစ ြတ လံိုျေး
 

ရိှ 
မရိှ 

က န်ကရစတ်  
တ  ား 

 ကကွာင  ျေး 
သင   
ညံ  

၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ  
၅နှစ အထက  

ြ င  လင ျေးရွာသီ
တစ နှစ ြတ လံိုျေး
✓ 

ရိှ 
မရိှ 

သစ်သ ား 
တ  တ ား 

 ကကွာင  ျေး 
သင   
ညံ  

၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ  
၅နှစ အထက  

ြ င  လင ျေးရွာသီ
တစ နှစ ြတ လံိုျေး
 

ရိှ 
မရိှ 

ကက  ားတ  တ  ား 
 ကကွာင  ျေး 

သင   
ညံ  

၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ  
၅နှစ အထက  

ြ င  လင ျေးရွာသီ
တစ နှစ ြတ လံိုျေး
 

ရိှ 
မရိှ 

ဝါားတ  တ ား 
 ကကွာင  ျေး 

သင   
ညံ  

၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ  
၅နှစ အထက  

ြ င  လင ျေးရွာသီ
တစ နှစ ြတ လံိုျေး
 

ရိှ 
မရိှ 

က ရ ြ န ်
 ကကွာင  ျေး 

သင   
ညံ  

၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ  
၅နှစ အထက  

ြ င  လင ျေးရွာသီ
တစ နှစ ြတ လံိုျေး
 

ရိှ 
မရိှ 

က ရကက   ်
 ကကွာင  ျေး 

သင   
၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ  

ြ င  လင ျေးရွာသီ
တစ နှစ ြတ လံိုျေး

ရိှ 
မရိှ 
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တံတွာျေးအမ  ိျေး
အစွာျေး 

အရ ယ အစွာျေး 
(အလ ွာျေး၊အနံ၊အပမင  ) 

အရည အကသ ျေး 
တည ကဆွာက  

ခွဲ ကသွာနှစ  
ရွာသီအလိိုက  

သံိုျေးစ ွဲနိိုင မှု 

ကဘျေးအနတရွာ
ယ မ ွာျေးက ကွာင   

ြ က စီျေးမှုရိှြါ
ကကဖွာ ပြရန  

ညံ  ၅နှစ အထက   

ရင ျေးပမစ … ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ တံတွာျေးစိုစိုကြါင ျေး (၄)စင ျေးရိှဖြီျေး သစ သွာျေးတတံွာျေး(၂)ခိုနငှ   ကရ ြ န မှွာ ကရတိိုက စွာျေးမှုက ကွာင   

ြ က စီျေးခ  ိွံ့ယ င ျေးလျှက ရိှြါသည ။ 

(ဋ-၃)  ကရက ကွာင ျေးသယ ယူြိို ကဆွာင ကရျေး 

ဇယွာျေး (၄၂) ကရက ကွာင ျေးသယ ယူြိို ကဆွာင ကရျေး (အသံိုျေးမပြ ြါက အက ွာအကဝျေး (မိိုင ) အက က ကအွာက ရိှ  

အသံိုျေးမပြ ြါအက က တ င ✓ပခစ ြါ)။ 

သယ ယူြိို ကဆွာင ကရျေး အက ွာအကဝျေး  (မိိုင ) ယွာဉ အမ  ိျေးအစွာျေး ရွာသီအလိိုက သံိုျေးစ ွဲနိိုင မှု 

ပြေစက်  က င်ား 

၀ြှေ၁၀ြေ ိုင် 
၁၁ြှေ၂၀ြေ ိုင် 

၂၁ြှေ၅၀ြေ ိုင် 
၅၀ြေ ိုင်အထက် 

အသ ိုားြေပြ ြါ 

၁၂၃ 
ြ င် လင်ားရ သ တ စ်နစှ်ြတ ်
လ ိုား 

ြင်လယက် ရက က င်ား 

၀ြှေ၁၀ြေ ိုင် 
၁၁ြှေ၂၀ြေ ိုင် 

၂၁ြှေ၅၀ြေ ိုင် 
၅၀ြေ ိုင်အထက် 

အသ ိုားြေပြ ြါ 

၁၂၃ 
ြ င် လင်ားရ သ  
တ စ်နှစြ်တ ်လ ိုား 

အပခ ား 
( က ခ  င်ား၊က ပြေ င်ား၊ 
အင်ား၊အ ိုင်) 

၀ြှေ၁၀ြေ ိုင် 
၁၁ြှေ၂၀ြေ ိုင် 

၂၁ြှေ၅၀ြေ ိုင် 
၅၀ြေ ိုင်အထက် 

အသ ိုားြေပြ ြါ 

၁၂၃ 
ြ င် လင်ားရ သ  
တ စ်နှစြ်တ ်လ ိုား 

ရင ျေးပမစ … ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို။ 

မှတ ခ က ။၁ – က လှ၊သြ္ေ န်၊၂ - စက်ကလှ၊၃ - သက ဘဘ ။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ ကက ျေးရ ွာအတ  င ျေးရိှ ကလှမ ွာျေးသည  က ျီေးပဖျူကန အတ င ျေးရံဖန ရံခါ ငါ ျေးရှွာယူဖမ ျေးစွာျေးမှုသွာ 

အသံိုျေးပြ ြါသည ။  

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 
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(ဋ-၄)  သယ ယူြိို ကဆွာင ကရျေးယွာဉ မ ွာျေးနှင  ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၄၃) သယ ယူြိို ကဆွာင ကရျေးယွာဉ မ ွာျေး 

ယွာဉ အမ  ိျေး
အစွာျေး 

ကလှ၊သ
မ္ွာန  

စက 
ကလှ 

စက 
ဘီျေး 

ကမွာ ကတွာ 
ဆိိုင ကယ  

သံိုျေးဘီျေးဆိို
င ကယ  

ကထွာ လွာ
ဂ  ီ

ကွာျေး ပမင ျေးလှည ျေး န ှာျေးလှည ျေး 

အကရအတ က    ၅ ၃၀   ၂   

ရင ျေးပမစ …အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဌ)  လျှြ စစ မီျေးရရိှမှု 

ဇယွာျေး (၄၄) လျှြ စစ မီျေးရရိှမှုအကပခအကန 

ရင ျေးပမစ  အိမ ကထွာင စို 
အမ  ိျေးသမီျေးဦျေး 

ကဆွာင သည   
အိမ ကထွာင စို 

ပြ ပြင ထနိ ျေးသိမ ျေးကရျေးစနစ  အခက အခွဲ 

မဟွာဓွာတ အွာျေးလိိုင ျေး   က က င်ားသင ်ည  ြေက ပဖဆ ို
 

ရှ ြေရှ  

ဆ ိုလ စနစ ်  ၄၆ ၃ က က င်ားသင ်✓ည  ြေက ပဖဆ ို
 

ရှ ြေရှ  

အက သားစ ားက ရအ ားလျှြ်စစ်   က က င်ားသင ်ည  ြေက ပဖဆ ို
 

ရှ ြေရှ  

ဒ ဇယ ်သ ိုားအင်ဂ င ်   က က င်ားသင ်ည  ြေက ပဖဆ ို
 

ရှ ြေရှ  

က လစ ြ်ေားအင ်   က က င်ားသင ်ည  ြေက ပဖဆ ို
 

ရှ ြေရှ  

ဇ ဝကလ င်စ    က က င်ားသင ်ည  ြေက ပဖဆ ို
 

ရှ ြေရှ  

အြေ   ားအြေည်ခ ပဲခ ားက ဖ ်ပြပခ
င်ားြေပြ န ိုငက် သ လျှြ်စစ်ဓ 
တ ်အ ားက ြားစနစ ်

 
 

က က င်ားသင ်ည  ြေက ပဖဆ ို
 

ရှ ြေရှ  

လျှြ စစ မီျေးအသံိုျေးမပြ နိိုင 
ကသွာ 

 
 

  

ရင ျေးပမစ … ( ၁) အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။     လျှြ စစ မီျေးရရိှရန က န ရိှက သွာအိမ ကထွာင စို(၉)စိုရိှြါသည ။ 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 
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(ဍ)  ဆက သ ယ ကရျေးနငှ  သတင ျေးအခ က အလက ဆိိုင ရွာနည ျေးြညွာ 

ဇယွာျေး (၄၅) ဆက သ ယ ကရျေးနငှ  သတင ျေးအခ က အလက နည ျေးြညွာအကပခအကန 

စဉ  ဖိုန ျေး ကရေီယ ိို တီဗ  ီ ဖဂိ လ တိုစကလွာင ျေး 
အင တွာနက လက လှမ ျေးမီ 

သည  အိမ ကထွာင စို 

အကရအတ က  
၄၀  ၁၀  ၂၀ 

ရင ျေးပမစ … အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဎ)  ယဉ ကက ျေးမှုနှင  လူငယ ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး 

ဇယွာျေး (၄၆) ယဉ ကက ျေးမှုနငှ  လူငယ  ဖ ံွံ့ဖဖ ိျေးကရျေးအကပခအကန 

 ယဉ ကက ျေးမှုနှင  လူငယ ဖ ံဖဖိ ျေးကရျေးဆိိုင ရွာမ ွာျေး ဝန ကဆွာင မှု 

လူငယ ်ြေ  ားအနှာားယ ူအြန်ားက ပဖရနက် နရ ြေ  ားက ြ  ်ြ ဲရ င်ြ ဲြေ  ားရှ ပခ
င်ား 

ရှ ြေရှ ✓ြေက ပဖဆ ိုြါ 

လူြေှုက ရားလိုြ်ငန်ားြေ  ားတ  င်ြါဝင်ြေှု က က င်ား✓သင ်ည  ြေက ပဖဆ ိုြါ 

ဘ သ က ရားလိုြ်ငန်ားြေ  ားတ  ငြ်ါဝင်ြေှု က က င်ားသင ်ည  ြေက ပဖဆ ိုြါ 

အ ားကစ ားနှင ်က ယက လ က င ်ခန်ားြေ  ားပြ လိုြ်ရနက် နရ နငှ အ်
က ထ ကအ်ကူပြ ြစစည်ားြေ  ားရှ ပခင်ား 

က က င်ားသင ်ည  ြေက ပဖဆ ိုြါ 

ဖ  ြို့မဖ  ားက ရားလိုြ်ငန်ားြေ  ားတ  င်ြါဝင်ြေှု က က င်ား✓သင ်✓ည  ြေကပဖဆ ိုြါ 

ရ  ိုားရ ဓက လ ထ ိုားစ ြေ  ားနှင ယ် ဉက်က ားြေှုအက ြေ အနှစ်ြေ  ားထ န်ားသ ြ်ေား
က စ င ်ကရ ှက်ပခင်ားတ  င်ြါဝင်ြေှု 

ြေရှ နည်ားြေ  ား✓ 

စ တ်ဝငစ် ားရ ြေ  ားက ိုြေ ြေ က ိုယ ်တ ိုငက် လ လ သငယ် ူန ိုင်ြေည ်က နရ 
ြေ  ား၊လငူယ ်ရ ြ်သ ြေ  ား၊စ  ကည ်တ ိုက်ြေ  ားစသညတ်  ို တ  င်ဝင်က ရ 
က်ကလ လ သငယ် ူန ိုင်ပခင်ား 

ရှ ြေရှ ✓ြေက ပဖဆ ိုြါ 

ရင ျေးပမစ … ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လူငယ အိုြ စို။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 
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(ဏ)  ကက ျေးရ ွာတည ဖငိမ ကရျေးနငှ  ကဘျေးကင ျေးလံိုခခ ံကရျေးအကပခအကန 

(ဏ-၁) လံိုခခ ံကရျေးဆိိုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးအွာျေးလက လှမ ျေးမီမှု 

ဇယွာျေး (၄၇) ကဘျေးကင ျေးလံိုခခ ံကရျေး၊ဝန ကဆွာင မှုအကထွာက အကူမ ွာျေးအွာျေးလက လှမ ျေးမီမှု 

ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေး က ွာျေး မ 

တယ လီဖိုန ျေးလိိုင ျေး၊တယ လီဖိုန ျေးတွာဝါတိိုင မ ွာျေး
၊က ကျေးနန ျေးလိိုင ျေး၊အင တွာနက လိိုင ျေး၊ရိုြ ပမင သံ
 ကွာျေးလိိုင ျေး၊ကရေီယ ိိုလိိုင ျေးစကသွာဆက သ ယ 
ကရျေးနှင  သတင ျေးအခ က အလက ပဖန  ကဝပခင ျေးဆိို
င ရွာအကထွာက အကူပြ အကဆွာက အဦမ ွာျေးရိှ
ပခင ျေးနှင  လက လှမ ျေးမီပခင ျေး 

ရိှမရိှမကပဖဆိိုြါ ရိှမရိှမကပဖဆိိုြါ 

အွာမခံလိုြ ငန ျေးမ ွာျေး၏ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးကိိုရရိှ
နိိုင ပခင ျေး 

ရိှမရိှမကပဖဆိိုြါ ရိှမရိှမကပဖဆိိုြါ 

လူထိုအကပခပြ သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ ကလျှွာ  
ခ ကရျေးအစီအစဉ  

ရိှမရိှမကပဖဆိိုြါ ရိှမရိှမကပဖဆိိုြါ 

ဆိိုင ကလိုန ျေး (သိို ) အကရျေးကြေါ်အကပခအကန 
အကွာအက ယ မ ွာျေးနှင  လက လှမ ျေးမီပခင ျေး 

ရိှမရိှမကပဖဆိိုြါ ရိှမရိှမကပဖဆိိုြါ 

မှုခင ျေးမ ွာျေးကွာက ယ တွာျေးဆီျေးကလ ွာ ခ ကရျေးအတ 
က ရွဲဘက ဆိိုင ရွာမ ွာျေးမှဝန ကဆွာင မှုကြျေးပခင ျေး 

ရိှမရိှမကပဖဆိိုြါ ရိှမရိှမကပဖဆိိုြါ 

မီျေးကဘျေးအနတရွာယ ကွာက ယ ပခင ျေးဆိိုင ရွာဝန  
ကဆွာင မှုမ ွာျေးနှင  လက လှမ ျေးမီပခင ျေး 

ရိှမရိှမကပဖဆိိုြါ ရိှမရိှမကပဖဆိိုြါ 

ရင ျေးပမစ … ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖ။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဏ-၂)   မှုခင ျေးပဖစ ြ ွာျေးမှု 

ဇယွာျေး (၄၈) မှုခင ျေးပဖစ ြ ွာျေးမှုအကပခအကန 

မှုခင ျေးပဖစ ြ ွာျေးမှုအကပခအကန 

လူကိုန ကူျေးမှု ခိိုျေးမှု မူျေးယစ ကဆျေးသံိုျေးစ ွဲမှု အ ကမ ျေးဖက မှု 

စိိုျေးရိမ ရသည  
သွာမန         
မရိှ            ✓ 

စိိုျေးရိမ ရသည  
သွာမန         
မရိှ            ✓ 

စိိုျေးရိမ ရသည  
သွာမန         
မရိှ            ✓ 

စိိုျေးရိမ ရသည  
သွာမန         
မရိှ            ✓ 

ရင ျေးပမစ … ဦျေးတည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို။ 

ကလ လွာကတ ွံ့ရှိခ က ။။ လံိုတိိုင ကပမွာက ကက ျေးရ ွာတ  င မခူင ျေးပဖစ ြ ွာျေးမှုမရိှြါ။ 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 
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