
 

  

လက်ပံပငက်က ျေးရ ွာ 

ကရကကညမ်   ြို့နယ် 

ကက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ ်

(၂၀၂၄-၂၀၂၅) 

 

 
ကက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးကကွာ ်တ ီ 

ပပန ်ကေ ကက ျေးရ ွာ၊ကရကကည်မ   ြို့နယ် 

(ေ ဝ ါယ နှင ်ကက ျေးလက်ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဝန်ကကီျေးဌွာန၊ကက ျေးလက်ကေေဖ ံြို့မဖ  ျေးတ  ျေးတက်ကရျေး  

ဦျေးစီျေးဌွာနက ကူညီကရျေးဆ ွဲေည်)

ပ ြုစုရ ေးဆ ွဲသူ 

၂၀၂၄ ခ နှစ်၊ ကအွာက်တ  ဘွာ လ 



 

1 
 

 ွာတ ကွာ 

မာတကိာ            

အတိိုကကာက ်စကာားလ ိုားမ ာား       

စကာားခ   ား            

လက ်ပ ပင်ကက  ားရ ာအရင်ားအမမစ်မပကမမ ပ ို၊ ကရကက ည်မမိ ြို့နယ်               

အပ  င်ျေး(က) ကက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရ ျေးဗ ျူဟွာ နှ င် အစီအစဉ ်       

(၁) န ေါန်ျေး- ကက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးရည်ရ ယ်ခ က်နှင် လွှ ျ်ေးခခံ ေက်ကရွာက် ှု   

 (က) ရည်ရ ယ်ခ က်နှင ်က  ိားကကက ာင်ားက ာ်မပခ က် 

 (ခ) စ မ ကိန်ား၏လွှမာ်းခခ  သ က်ကရာက ်မှု 

(၂) ကက ျေးရ ွာ၏ပထဝီဝင်အကနအထွာျေးနှင် ေဘ ွာဝအရငျ်ေးအပ စ ် ွာျေး    

 (က) တည်ကနရာနှင က်မမမ က်နှှာသွင်မပင်အကနအ ထာား 

 (ခ) ရာသ ဥတိုနှင  ်သဘာ ဝ အရင်ားအမမစ်မ ာား 

 (၃) ကဏ္ဍအေီျေးေီျေး၏လ က်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေးတ  ျေးတက် ှု အကပခအကန      

 (က)  ွ ြို့မ ိ ားကရားဆိိုင်ရာစ မ ခ န ်ခွွဲမှုအကမခအ ကန 

 (ခ) စ ားပွာားကရားနှင ်အသက်ကမွားမှုအကမခအ ကန 

 (ဂ) အက မခခ အက ဆာကအ်ဦနှင ်ဝန်ကဆာင် မှုမ ာား 

 (ဃ) ဘဏ်နင်ှ ကငွကကကားဆိိုင်ရာဝန်ကဆာင်မှု 

 (င) ပညာကရား 

 (စ) က နာ်းမာကရား 

 (ဆ) ကဘားအ နတရာယ်မ ာားနငှ ် သဘာဝပတ် ဝန်ားက င် ထိန်ားသိမ်ားကရား 

 (ဇ) က ာား-မကရားရာ 

 (၄) ဦျေးစွာျေးကပျေးကဆွာင်ရ က်  ည ်ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးလ ပ်ငန်ျေး  ွာျေး 

ကနောက်ဆက်တ ွဲ   ွာျေး           

ကနောက်ဆက်တ ွဲ (၁) စီ ံက န်ျေးဇယွာျေး  ွာျေး        

(၁) လူ ှုစီျေးပ ွာျေးကရျေးအကပခအကန 

  ဇယာား ၁ လူဦားက ရ နှင် လူဦားက ရဆိိုင်ရာအခ က ်အလက်မ ာား 

  ဇယာား ၂ လိုပသ်ာားအင်အာားနှင် ဝ င်ကငွရလိုပ်ငန်ားအမ  ိား အစာား 

  ဇယာား ၃ လိုပင်န်ားနင်ှ က ာား၊မအ လိိုက်အနည်ားဆ ိုားနှင် အမ ာားဆ ိုားလိုပ်အာားခနှုန်ား ထာား 

  ဇယာား ၄ ကက  ားရ ာ၏စိိုက်ပ  ိားကမမပိိုင်ဆိိုင်မှု 

  ဇယာား ၅ ဓာတ်သတတ  နှင် အမခာား သဘာဝအရင်ားအမမစ်မ  ာား 
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  ဇယာား ၆ ဥစစာဓနအဆင ်အကမခအ ကန 

  ဇယာား ၇ ကခ ားငှာားမခင်ားမရှိဘွဲတစ် ကန လျှင်အနည်ားဆ ိုားနှစန်ပ်စာားနိိုင် သည် အိမ်ကထာင်စို 

     မ ာား 

  ဇယာား ၈ ကူည ကစာင ်ကရှာက်မှုအထ ူားလိိုအပက်သာအိုပ်စိုမ ာား၏ထိခိိုက်လွယ်မှုအကမခအ ကန 

  ဇယာား ၉ ကက  ားရ ာ၏ထိခိိုက်သက်ကရာက ်လွယ်မှုအကမခအကန 

  ဇယာား ၁၀ ထိခိိုက်သက်ကရာက ်မှုခ ရနိိုင်သည ်သူမ ာား 

(၂) ကဏ္ဍအေီျေးေီျေး၏လ က်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရ ျေးအကပခအကန 

  ဇယာား ၁၁ ကက  ားရ ာတွင်ားရှလိူထိုအ ကမခမပ အ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာား     

  ဇယာား ၁၂ ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားကဆာင်ရ က်ကနကသာမပင်ပ အ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာား    

  ဇယာား ၁၃ ကက  ားရ ာ၏စိိုက်ပ  ိားကမမပိိုင်ဆိိုင်မှု၊ကမမယာပိို င် ဆိိုင်သည် အိမ်ကထာင် စို   

  ဇယာား ၁၄ ကက  ားရ ာ၏ကရအရင်ားအမမစန်ှင် ကရသွင်ားဧရိ ယာ  

  ဇယာား ၁၅ အဓိကသ ားနှ မ ာားနင်ှ အ ထွက ်နှုန်ား       

  ဇယာား ၁၆ ကက  ားရ ာ၏စိိုက်ပ  ိားကရားသ ိုားကိရိယာမ ာားပိိုင်ဆိို င်မှု     

  ဇယာား ၁၇ သ ားနှ ထိုတ်လိုပ်မှု တိိုားကစရန်အတကွ် အခွင် အလမ်ားမ ာား     

  ဇယာား ၁၈ သ ားနှ ထိုတ်လိုပ်မှုအတွ က်မပဿနှာနင်ှ စနိ်ကခေါ် မှုမ ာား     

  ဇယာား ၁၉ ကမာွးမမြူကရားနှင် င ားလိုပ်ငန်ားကဆာင်ရ က်မှုအကမခအ ကန     

  ဇယာား ၂၀ ကမာွးမမြူကရားနှင ် သာားင ား ထိုတ်လိုပ်မှုတိိုားတက်က စရန်အတကွ် အခွင် အလမ်ားမ ာား 

  ဇယာား၂၁ ကမာွးမမြူကရားနှင ် သာားင ား ထိုတ်လိုပ်မှု တိိုားတက်က စရန် အတွက်မပဿနှာ 

နှင ်စနိ်ကခေါ်မှု မ ာား   

 ဇယာား ၂၂ စိိုက်ပ  ိားကမာွးမမ ြူကရားမ ဟိုတ်ကသာ အသက်ကမွ ား လိုပင်န်ားမ ာားအတကွ် အခွင ်     

    အလ မ်ားမ ာား            

 ဇယာား ၂၃ စိိုက်ပ  ိားကမာွးမမ ြူကရားမ ဟိုတ်ကသာအသက်ကမွ ားလိုပင်န်ားမ ာားအတကွ် မ ပဿနှာနင်ှ  

    အခက်အခွဲမ ာား  

  ဇယာား ၂၄ ကရ ြို့က မပာင်ားသွာားလာမှုမ  စ်ကပေါ်လာပ ို၊ပ ိုစ နှ င် အ ခ နိ်ကာလ 

  ဇယာား ၂၅ ကရ ြို့က မပာင်ားသွာားလာရမခင်ား၏အဓကိအက ကကာင်ားရင်ား 

  ဇယာား ၂၆ ကရ ြို့က မပာင်ားလိုပ်ကိိုင်သူမ ာားမှမ ပန်ပိို က ငွ 

  ဇယာား ၂၇ ကိုန်စည်နှင် ဝန်ကဆာင် မှု၊ကစ ားကွက်လကလ်ှမာ်းမ မှုအကမခအ ကန 

  ဇယာား ၂၈ ကငကွကက ားလက ်လှမ်ားမ မှုနှင် ဘဏ်လိုပ် ငန်ား 

  ဇယာား ၂၉ သဘာဝပတ်ဝန်ားက င် နှင် သဘာဝရ င်ားမမစ်စ မ ခန် ခွွဲမှုအတွက်လက ်ရှအိက လ  

     အက  င် နင်ှ အခက ်အခွဲမ ာား     

  ဇယာား ၃၀ မူလတနာ်း၊အ လယ်တနာ်း၊အ ထက ်တန်ားနင်ှ တကကသိိုလ်အဆင် စာတတက်မမာက်မှု 

     နှုန်ား 

  ဇယာား ၃၁ ကက  ာင်ားတက်နှုန်ား 

  ဇယာား ၃၂ စာသင်ကက  ာင်ားကဆာင်အက မခအက နနှင ်ဝန်ကဆာင်မှုမ ာား 
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  ဇယာား ၃၃ ပညာကရားအ ခက ်အခွဲနင်ှ မပဿနှာ မ ာား 

  ဇယာား ၃၄ အမ စမ် ာားကသာကရာဂ မ ာား 

 ဇယာား ၃၅ လွန်ခွဲ ကသာ (၁၂) လအတွင်ားကာက ွယ်ကဆားထိိုားနှ မှုနှင ်အာဟာရဆ န်ားစစ်မှု 

 ဇယာား ၃၆ က နာ်းမာကရားအ ကထာက်အပ  နှင် ဝန်ကဆာင် မှု မ ာား 

 ဇယာား ၃၇ ကသာက်သ ိုားကရရရှိနိိုင်မှု 

 ဇယာား ၃၈ အိမ်သာအ မ  ိားအစာ ား 

 ဇယာား ၃၉ က ာား-မကိစစရပ်ဆိိုင်ရာ 

 ဇယာား ၄၀ ကက  ားရ ာ၏လမ်ားတည်ရှိမှုအကမခအ ကန 

 ဇယာား ၄၁ ကက  ားရ ာ၏တ တာားတည်ရှိမှုအကမခအ ကန 

 ဇယာား ၄၂ ကရကကက ာင်ား သယ်ယူပိို က ဆာင်ကရား 

 ဇယာား ၄၃ သယ်ယူပိို က ဆာင်ကရား ယာဉ ်မ ာား 

 ဇယာား ၄၄ လျှပ်စစမ် ားရရှမိှုအကမခအ ကန 

 ဇယာား ၄၅ ဆက်သွယ်ကရားနှင် သတင်ားအခ က ်အလက်နည်ားပညာအ ကမခအ ကန 

 ဇယာား ၄၆ ယဉ ်ကက  ားမှုနှင် လူငယ် ွ ြို့မ ိ ားကရား အက မခအက န 

 ဇယာား ၄၇ ကဘားက င်ားလ ိုခခ  ကရား၊ ဝန်ကဆာင်မှုအကထ ာက်အက ူမ ာားအာားလက ်လမ်ှားမှ မှု 

 ဇယာား ၄၈ မှုခင်ားမ စ် ပွာားမှုအကမခအ ကန       

ကနောက်ဆက်တ ွဲ(၂)ကက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးတ  ျေးတက် ကရျေးက  အကထွာက်အပံ ပဖစ်ကစ ည် အကပခအကန ကကွာင်ျေး  ွာျေး၊  

အဟန ်အတွာျေးနှင် ရ င်ဆ  င်ကက ွာ်လွှွာျေးရ ည် စ နက်ခေါ် ှု  ွာျေး         

 ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတ က်ကရားက ိိုအကထာကအ်ပ  မ စ်ကစကသာအက မခအက န ကက ာင်ားမ ာား 

 ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတ က်ကရားအတွက် အဟန ်အတာားနှင် ရင်ဆိို င်ကက  ာ်လွှာားရမည် စိန်ကခေါ်မှု မ ာား 

က  ျေးကွာျေးစွာရင်ျေး                 
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အတ  ကကွာက်စကွာျေးလံ ျေး  ွာျေး  

AIDS ခိုခ အာားက  ဆင်ားမှုကရာဂ  

DRD ကက  ားလက်ကေသ ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်ကရားဦားစ ားဌာန 

HIV  ခိုခ အာားက  ဆင်ားမှုကရာဂ မ စ်ကစကသာဗိို င်ားရပ်စ် 

MADB မမန်မာ လယ်ယာ ွ ြို့မ ိ  ား ကရားဘဏ် 

MEB မမန်မာ စ ားပွာားကရားဘဏ် 

MMK မမန်မာက ပ် 

MoALI စိိုက်ပ  ိားကရား ၊ ကမာွးမမြူက ရား နှင် ဆည်ကမမာင်ားဝ န်က က ားဌာန 

NGO အစိိုားရမဟိုတ်ကသာအ  ွွဲြို့အစည်ား 

PRA ကက  ားရ ာအကမခအကနက ိိုရ ာသူရ ာသာားမ ာား ကိိုယတ်ိိုင်ဆန်ားစစ်အ ကွဲမ တမ်ခင်ား 

SLRD ကကက ားတိိုင်နှင် ကမမစာရ င်ားဦားစ ားဌာန 

STD လိငမှ်တဆ င် ကူားစက်တတ်ကသာကရာဂ မ ာား 

PTA မိဘဆရာအသင်ား 

TB  တ ဘ ကရာဂ  

VDG ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအ  ွွဲြို့ 
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စကွာျေးခ ျီေး 

 ဤကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားစ မ ခ က်သည်  ၂၀ ၂၄-၂၀ ၂၅ဘဏ္ဍာကရားနှစမှ် ၂၀၂၈-၂၀၂၉ခိုနှစအ်ထ ိ (၅)နှစက်ကာ 

အက ကာင်အထည်က ာက်ဆာင်ရ က်မည်  ကျွန်ိုပ်တိို က က ားရ ာ၏      ပထမဦားဆ ိုားကသာ    လအူမ ာားပ ဝ င် ကရားဆွွဲ  

ထာားသည်  ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားစ မ ခ က်မ စ်ပ သည်။ ကနဦားအကနမ င်  စ မ ခ က်မ စ်ကမ မာ က်ကရား အတွက ်

လိိုအပ်ကသာ နည်ားပညာမ ာားပ  ပိိုားကပားက သာ သမဝ ယမနှ င ်ကက ားလက် ွ ြို့မ ိ ားကရားဝန်ကက ားဌာန၊ ကက ားလက ်

ကေသ ွ ြို့မ ိ ား တိိုားတက်ကရားဦားစ ားဌာနအ ာား      အထူားပင်ကက  ားဇူားတင်ရှိပ သည်။ အက ရားကက ားကသာ အခ က ်

အလ က်မ ာားနင်ှ  အကက ဉာဏ်မ ာားကိို  တက်တက်ကကွကကွပ  ပိိုားကပားကသာ  ကက  ားရ ာအိုပ်စို အိုပခ်  ပ်ကရားမှြူား နှ င်  

သက်ဆိိုင်ရာဝန်ထမ်ား မ ာားကိိုလည်ား  ကက  ားဇူားတင်ရှိပ သည်။ 

 ကျွန်ိုပ်တိို က က ားရ ာတွင်    ကျွန်ိုပ်တိို က ိိုယတ်ိိုင်ရပ်ရ ာလိုပ်ငန်ား မ ာား ကိို       စ စဉ်ခ မှတ်ကဆာင်ရ က်ခွဲ ကက  

ကသာလ်ည်ား လူထိုအမ ာားစနစ်တက  ပူားက ပ င်ားပ ဝ င်ကဆာင်ရ က် သ ည် နည်ားလမာ်းမ ာားနင်ှ  လိုပထ် ိုားလိုပန်ည်ား  

မ ာားကိို မသိခွဲ ကကပ ။  လူထိုက ိိုယတ်ိိုင် စနစတ်က ပူားကပ င်ား ကဆာင်ရ က်နည်ားကိိုအသ ိုားမပ ၍  ကျွန်ို ပ် တိို   

အခ င်ားခ င်ား တိို င်ပင် ကဆွားကနွားည နိိှုင်ားအကမ ရှာကကရာတင်ွ  ကူည ပ  ပိိုားကပားသည်   အစ အစဉ ်ကရားဆွွဲကရား  

ကျွမ်ားက င်သူ အ ွွဲြို့ တစ် ွွဲြို့ကိို   မမိ ြို့နယ်ကက  ားလက်ကေသ ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်ကရားဦားစ ားဌာနမှ စ စဉ ်ကဆာင်ရ က်  

ကပားပ သည်။ ဤလိုပင်န်ားစဉ်ကကကာင်  ကျွန်ိုပ်တိို သည်ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအ စ အစဉ ်  ကရားဆွွဲရာတွ င်  

ကိန်ားဂဏနာ်းနှင် သတ င် ား  အခ က်အလက်တိို ၏အက ရားပ မှုကိိုသိရှိရ ိုသာမက  ကက  ားရ ာအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပ်ကရားမှြူား ရ ိုား  

ကွဲ သိို က သာ ကိန်ားဂဏန်ားအခ က်အလက်ရရှိနိိုင်ကသာ  ကနရာမ  ာားမှလည်ားကက ာက်ယူရရှိခွဲ ပ သည်။  ထိို မပ င်  

ထပ်မ လိိုအပက်သာ ကိန်ားဂဏနာ်း၊  အခ က်အလက်မ ာားနင်ှ  နည်ားပညာပ  ပိိုားမှု တိို ကိို  မမိ ြို့နယ်အဆ င်  

ဌာနဆိိုင်ရာမ ာား မှ ရယူရန်လိိုအပ်ကကကာင်ားကိိုလည်ားကက ာင်ားစွာသိရှိခွဲ ပ သည်။ 

 ယခိုကရားဆွွဲထာားကသာအစ အစဉ ်ကိိုထပ်မ ရရှသိည်  ကိန်ားဂဏနာ်းအခ က်အလ က်မ ာားထပ်မ ည် ကပ ား  

မခင်ားမ င်  ပိို မိိုကကာင်ားလာမည်မှာကသခ ာ ပ သည်။ဤလိုပ်ငန်ား သည်  ဆက်လက ်လိုပ်ကဆာင်ရမည်  

လိုပင်န်ားမ စ်မ ပ ား လိုပင်န်ားကဆာင်ရ က်ကနမှု တစ်ဝက်ခန် အက ရာကတ်င်ွ လိုပင်န်ားတိိုား တ က်မှု၊  ကပေါ်ကပ က်  

လာသည် အခက်အခွဲမ ာားနှင်  ဦားစာားကပားကရ ားခ ယမ်ှုမ ာားနှ င်  လိုပင် န်ားအစ အစဉ ်မ ာားကိို  မူကဘာင်အတွင်ား  

မပ မပ င်ကမပာင်ားလွဲမှု မ ာား ဆက်လက ်လိုပ်ကဆာင်သွာားရပ မည်။ 

 ဤ ွ ြို့မ ိ ားကရားအ စ အစဉ ်တွင်က ာ်မပပ ရှကိသာ  ဦားစာားကပားလိုပ်ငန်ားမ ာား စိုစည်ားကဆာင်ရ က်နိိုင်ရ န်  

အတွက်ကက  ားရ ာအိုပ်စိုအိုပခ်  ပ်ကရားမှြူား၊ ကက  ားလက ်ကေသ ွ ြို့မ ိ ားတိိုား တက်ကရားဦားစ ားဌာန  တိို ၏ ဆက်လက ် 

ပ  ပိိုားမှု မ ာားရရှိနိိုင် မည် ဟိုကျွန်ိုပ်တိို က မျှာ်လင် ပ သည်။ဆက်လက်၍ ကနှာငတ်င်ွလည်ား ကျွန်ိုပ်တိို ၏ ွ ြို့မ ိ ား  

ကရားဆိိုင်ရာအာားထိုတ်မှုအကမခအ ကနမ ာားကိို  ဆန်ားစစသ် ိုား သပ်ရနန်ှင် အက ွဲမ တရ်န်အတကွ် ပ  ပိိုားကူည မှုမ  ာ ား  

ရရှိနိိုင်မည်မ စ် ပ ကကကာင်ားယ ိုကကည်ပ သည်။ 



 

6 
 

 ဤအစ အစဉ ်တွင် အပိိုင်ား(၂)ပိိုင်ားပ ရှိ ပ သည ်။အပိိုင်ား(က)တင်ွ  ွ ြို့မ ိ ားကရားဗ  ြူဟာ နှင် လိုပင်န်ားအစ  

အစဉ ်တိို ပ ဝင်ပ  သည်။ အကက ာင်အထညက် ာ်မည် ဗ ြူဟာ၊ဦားစာားကပားလိုပင်န်ားအစ အစဉ ်မ ာား၊ ဘတဂ် က်  

နှင် ကငကွကက ားဆိိုင်ရာရရှိ နိိုင်မည် လမ်ားကကကာင်ား နှင်  လိုပင်န်ားကဆ ာင်ရ က်မှုအဆင် ဆင် တိို ကိို အဓိက  

က ာမ်ပထာားပ သည်။အ ပိိုင်ား(ခ)သည်စ မ ကိန်ား ဆိိုင်ရာ အခ က်အလ က် မ ာား၏ အက ကကာင်ားအရာမ ာား 

မ စ်မပ ားအဆိိုမပ စ မ ကိန် ားလိုပင်န်ားမ ာား၏အကသ ားစိတ်အခ က ်အလက်မ ာားပ ဝင် ပ သည်။ 

 

 

ကအ ာက်တိိုဘာလ၊၂၀ ၂၄ခိုနှစ ်

           ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအ ွွဲြို့ 

    လက ်ပ ပင်ကက  ားရ ာ၊  လက ်ပ ပင်ကက  ားရ ာအိုပ်စို 

                     ကရကက ည် မမိ ြို့နယ်
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လက်ပံပင်ကက ျေးရ ွာ သယံဇွာတပပကပြေပံုံ 
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လကပ်ံပင်ကက ျေးရ ွာ ရွာေီခ င်ပပပပကခေ န် 
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လက်ပံပင်ကက ျေးရ ွာအဖ ွဲြို့အစည်ျေးခ  တဆ်က်ပပပံ ၊ ကရကကည်မ   ြို့နယ် 

 

အိုပခ်  ပ်ကရား

အ ွွဲြို့ 

 

ရပ်မ/ိ  

အ ွွဲြို့ 

 

 

ကထွ/အိုပ ်

 

ကက  ား 

လက ်

 

မိခင ်နှင  ် 

ကကလား 

အဖ ွဲြို့အစညျ်ေးခ  တ်ဆက်ပပဇယွာျေး 

ကက ျေးရ ွာတ ငျ်ေးအဖ ွဲြို့အစည်ျေး 

- အိုပ်ခ  ပ်က ရားအ ွွဲြို့ 

- ရပ်မိ/ရပ ်အ ွွဲြို့ 

- မမ စိမ်ားကရာ ငက်ကာမ်တ  

- မ ားလင်ား ကရားကကာ်မတ  

- ပညာကရားကကာ်မတ  

- မပ ည်သူူ့စစ်အ ွွဲြို့ 

- မိခငန်ှင ်ကကလား 

- မ ားသ တ ်

- မိုေ တာက ာင်ကေားရှင်ား 

ကက ျေးရ ွာပပငပ်အဖ ွဲြို့အစည်ျေး 

- ကက ားလက်ဦားစ ားဌ ာန 

- ကထွ/အိုပ ်

- စထာပ  နှာအ ွွဲြို့ 

- မ   ြို့နယ်ပညာရ ေး 

- မ   ြို့နယ်  ေးသတ်တပဖ်  ြို့ 

- မ   ြို့နယ်အ    ေးသ  ေးရ ေး ာ 

 

 

ပညာကရား

ကကာ်မတ  

 

စထာပ နှာ

အ ွွဲြို့ 

မိုေ တာ 

က ာင ်ကေ ား  

ရှင ်ား 
 

မ ားသတ် 

 

မ ပည်သူူ့စစ ် 

အ ွွဲြို့ 

 

မမစ ိမ်ားက ရာင ် 

ကကာ်မတ  

 

မ ားလင ်ားက ရား 

က ကာ်မတ  

 

မမိ ြို့နယ် 

အမ  ိ ားသမ ား  

က ရားရာ 

 

မမိ ြို့နယ ်

ပညာ ကရား 

 

မ မိ ြို့နယ်မ ား 

သတ် တပ် ွွဲြို့ 
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အပ  င်ျေး(က) ကက ျေးရ ွာ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဗ ျူဟွာ နှင် လ ပ်ငန်ျေးအစီအစ ဉ် 

၁ န ေါန်ျေး 

၁.၁ ရည်ရ ယ်ခ က ်

ဧရာဝတ တိိုင်ားကေ သက က ား၊ က   ကပ ာ် ခရိိုင်၊ ကရကက ည် မမိ ြို့နယ်၊ လက ်ပ ပင်ကက  ားရ ာအိုပ်စို၊ 

လက ်ပ ပင်ကက  ားရ ာသ ည် အိမက်မခနှင ်လူဦားကရ အာားမ င မ် ာားကသာ်လည်ား   ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်မှု နည်ားပ ား  

ကနမခငာ်းတိို ကကက ာင ် ဤအစ အစဉ ်တွင် ပ ဝင်ရမခ င်ားမ စ် ပ သည် ။ ဤကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအ စ အစဉ ်သည်  

အစိိုားရဌာနမ ာား၊  မပည်တင်ွား/မပည်ပအ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာား၏ နိိုင်င အတွင်ားကဆာင်ရ က်ခွဲ မပ ားကသာ   ွ ြို့မ ိ  ားကရ ား  

လိုပင်န်ားအကတွြို့အကက   မ ာားကိို ကလ လာသ ိုားသပ်မပ ား တစ်နိို င်င လ ို ားကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရား စ မ ကိန်ားမ ာားကရားဆွွဲ  

အကက ာင်အထည်က ာမ်ည်  အစ အစဉ ်သစ်မ စ်ကကကာင်ားသိရှိရပ သည ်။ 

ယခငက် ွ ြို့မ ိ ားကရားအ စ အစဉ ်ကရားဆွွဲကရားအကတြွို့အ ကက  မရှိခွဲ ပ ။ ထိို ကကက ာင ် ကျွန်ိုပ်တိို ၏ပထမဦား  

ဆ ိုားကသာ  ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအ စ အစဉ ်ကိိုနိိုင်င ကတာ၏်  အက ူအည မ င် ကရားဆွွဲရာတွင်က က ားရ ာလူထိုပ ဝင်မှု  

အာားနည်ားရပ သည်။ ဤအစ အစဉ ်ကရားဆွွဲမပ ားကနှာက်ကက  ားရ ာ၏ ွ ြို့မ ိ ား ကရားဆိိုင်ရာကိ န်ားဂဏနာ်း၊  သတ င်ား  

အခ က်အလက်မ ာားမပ စိုရန်  အက ရားကက ားပ ိုကိိုအကလ ားထာားမိလာကကပ သည်။ထိို အ မပင်ကက  ားရ ာ အိုပစ်ိုအိုပ်ခ  ပ်  

ကရားမြှူားရ ိုား၊ ဌာနဆိိုင်ရာ မ ာားစသည်တိို ထ မလှိို အပ်ကသာကိန်ားဂဏနာ်း၊  သတင်ားအခ က ် အလ က်မ ာားရယရူန်နှ င ်  

ကျွန်ိုပ်တိို ၏ကက  ားရ ာစ မ ကိန်ား  အက ကာင်အ ထည်က ာ်ရန်လိိုအပ်ကသာ နည်ားပညာမ ာားရရှိရနအ်က ရားကက ား  

ကကက ာင်ားကိိုပ သတမိပ  မိပ သည်။ သိို က သာ်  အလ ွယ်တကူတက်ကျွမာ်းမှုမရှိ၍ စ စဉ်ကဆာင်ရ က်ရာတင်ွ 

ခက ်ခွဲပ သမ င ် မိမိတိို  ဉာဏ်ရည်ဉာဏ်ကသွား ပူားကပ င်ား ပ ဝ င်မှုမ  ာားမ င  ်မပ စိုတ င်မပ သွာားမ ည်မ စ်ပ သည်။ 

ဤအစ အစဉ ်တွင်ကက  ားရ ာ၏  လက ်ရှိလမူှုစ ားပွာားကရားနှင်  ွ ြို့မ ိ ားက ရားအက မခအက နမ ာား၊ ကက  ကတွြို့  

ကနရကသာမပဿနှာမ ာ ား၊  ထိိုမပဿနှာမ ာားမ စ်ရသည် အရင်ားခ အခ က်မ ာား၊   ွ ြို့မ ိ ားကရားက ိိုအပ  အပိိုားမ စ်ကစ  

ကသာအခ က်မ ာားနှင်  အဟန ် အတာားမ စ်ကစကသာအခ က်မ ာား၊ (၅)နှစတ်ာကာလအမပ ားတင်ွ ရရှိကအာင်  

ကဆာင်ရ က်လိိုသည် ရည်မှန်ားခ က်မ ာား၊  ထိိုရည်မှန်ားခ က်မ ာားရရှိရန်  ကျွန်ိုပ်တိို က က ားရ ာအကနနှင်  ကဆာင်ရ က် 

မည ်နည်ားဗ ြူဟ ာမ ာား၊  စ မ ခ က်မ ာားကိို ရှင်ားရှင်ားလငာ်းလင်ားက ာ်မပထ ာားပ သည်။ထိို မပင် ဦားစ ာားကပားလိုပ်ငန်ားမ ာ ား 

လိုပက်ဆာင်ရန်လိိုအပ် ကသာအရာမ ာားနင်ှ  ကငကွကက ားရရှိနိိုင်မည် လမာ်းကကက ာင်ားမ ာားကိိုလည်ား  က ာမ်ပထာား 

ပ သည်။ 

ကျွန်ိုပ်တိို ၏ ွ ြို့မ ိ ားကရားမိ တ ်က်မ ာားမ စ်က သာအစိိုားရဌာနမ ာား၊ အစိိုားရမဟိုတ်ကသာအ ွွဲြို့အစည်ားမ ာား၊ 

အရပ် က်လူမှုကရားအ ွွဲြို့အစည်ားမ ာား၊  ပိုဂဂလိက ကဏ္ဍ၊  ဘဏ်မ ာား၊ စာကပပညာရှငမ် ာား၊  သတင်ားနှ င်  မပည်သူူ့ 

ဆက်သွယ်ကရားအ  ွွဲြို့အစည်ားမ ာား၏  အာရ ိုစိို က်မှု ကိိုရကစမပ ား ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားနှင် ပတ် သက်သူမှန် သမျှတိို   

သည် ဤအစ အစဉ ်မှတ်တမ်ား၏အသ ိုားဝ င်မှု မ ာားကိိုသိရှိကစရနက်မျှာ် လင် ပ သည်။ 
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အစ  ျေးရနှင ်အပခွာျေးအဖ ွဲြို့ အစည်ျေး  ွာျေးအတ က်အေံ ျေးဝ င် ှု 

ကျွန်ိုပ်တိို ၏  ကက  ားရ ာအဆင် အာားထ ိုတ်မှုမ ာား အတွက်  မူဝ ေနှင်  ွ ြို့မ ိ ားကရားဆိိုင်ရာအက ူအည မ ာားကိို  

စိုစည်ားကဆာင်ရ က်ကပားနိိုင်ရန ် ဤ ွ ြို့မ  ိ ားကရား စ မ ခ က်က ိို  မမိ ြို့နယ်အဆင် ၊  မပည်နယ်နှ င်  တိိုင်ားအဆင် ၊  

မပည်ကထ ာင်စိုအဆင် အစိိုားရအ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာားအာားတင်မပမည်မ  စ်ပ သည်။ 

ပိုဂဂလိက ကဏ္ဍအ ွွဲြို့မ ာားအတွက်  အသ ိုားဝင်မှု မ ာားအကနမ င်  ကက  ားရ ာလူထို၏လိိုလာားခ က ်နှင်  

၎င်ားတိို ၏စ ားပွာားကရားဆိို င်ရာ  ဝန်ကဆာင်မှု မ ာား ခ တိဆ်က်မှု ွ ြို့မ ိ  ားလာကစရန်  ဗ ြူဟာကမမာက် ကဆာင်ရ က်လာနိိုင်  

မည်မ စ်သည်။ 

အစိိုားရမဟိုတ်ကသာအ  ွွဲြို့အစည်ားမ ာား (NGOs)၊  အရပ် က်လူမှုအ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာား (CSOs) နှင်  

အလ ှြူရင်ှအ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာားသည်  ကက  ားရ ာလူထို၏အမှနတ်ကယလ်ိိုအပ်ခ က်မ ာားနင်ှ  ဦားစာားကပားကဆာင်ရ က်  

ရမည် လိုပ်ငန်ားမ ာားအာ ား  ပိိုမိိုသိရှိလာနိိုင် မည်မ  စ်သည်။ 

ဘဏ်လိုပ်ငန်ားရှင် မ ာားနှင်  အကသားစာားက ခ ားကငလွိုပင်န်ားရှင် မ ာားအကနမ င်  ကက  ားလက်ကေသရှ ိ

ကငကွကက ားဆိိုင်ရာလိိုအပခ် က်မ ာားအတွက်  သတင်ားအခ က ်အ လက ်မ ာား  ပိိုမိို သိရှိလာနိိုင်မည်မ စ်သည် ။  

သိို မှသာတစ်နိို င်င လ ိုား အတိိုင်ားအတာအရ ပ ဝင်လှြူေ န်ား မည်ဆိိုပ က ပိိုမိိုထိကရာက ်နိိုင်မည် မ စ်ပ  သည်။  

နည်ားပညာအ ကထာကအ်ပ  ကပားမည်  အ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာားနင်ှ တကက သိိုလ်မ ာားအကနမ င်  ကျွန်ကတာ်တိို   

ကက  ားရ ာနှင်  ကက  ားလက ်လူထို၏တိက ကသာ  လိိုအပ်ခ က်မ ာားအာားသိရှိလာမခင်ားကကကာင်  ကျွန်ကတာ်တိို  

ကက  ားရ ာနှင် ဆိိုင်ကသာ ၎င်ားတိို ၏သိုကတသန လိုပင်န်ားမ ာားကိိုစ စဉ ်ကဆာင်ရ က်လာနိိုင်မည်မ  စ်သည်။   

လိုပင်န်ားအကက ားစာားမ ာား မဟိုတ်ဘွဲ လူထိုက ိိုယတ်ိိုင်ပ ဝင်ကဆာ င်ရ က်နိိုင်သည ် လိုပင်န်ား အက သားစာ ား  

မ ာားမ စ်၍  လူထိုမှလည်ားထိိုက်သင ်သည ် လိုပအ်ာားမ ာား ထည ်ဝင်နိိုင်မခင်ား၊ စိတ်ပ  ဝ င်စာားမှု၊ ကိိုယ် တိို င်  

ပ ဝင်ကဆာ င်ရ က်နိိုင်မှု၊  စိတ်အာားထက်သန်မှုနှင ် အကတွြို့ အကက   မ ာားလည်ား ရရှိနိိုင်မည် မ စ် ပ သည်။ 

မ ေ ယာမ ာား၊ မပန်က ကာားဆက်သွယ်ကရား  နှင် မပည်သူူ့အကရားရပတ်ည်မှုကပား သည်  အ ွွဲြို့အ စည်ား 

မ ာားအကနမ င်  ယ ိုကက ည်ရကလ ာက်သည် သတင်ား အခ က်အလက်မ ာားကိိုရရှိနိိုင်မည်။ 

နိိုင်င တကာ ွ ြို့မ ိ  ားကရားမိ တ ်က်မ ာားမ စ် သည်  ကိုလသမဂဂအ ွွဲြို့အစည်ားမ ာား၊ နိိုင်င တကာကငကွကက ား 

ဆိိုင်ရာအ ွွဲြို့အစည်ားမ ာ ား  (ကမ္ာ ဘဏ်၊အာရှ ွ ြို့မ ိ ားကရားဘဏ်)၊ နိို င်င တကာအစိိုားရမဟို တက်သာအ ွွဲြို့အစည်ား  

မ ာားနင်ှ အလှြူရှင်အ ွွဲြို့ အစည်ားမ ာားအက နမ င်  ၎င်ားတိို အ ခ င်ားခ င်ားကပ င်ားစည်ား ကဆာင်ရ က်မှုပိိုမိို ကက ာင်ားမွ န်  

ကစမပ ား ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအ စ အစဉ ်မ ာားကိိုမမိ ြို့နယ်အဆင် တွင် ကပ  င်ား စပ်ည ိနိှုင်ားစ စဉ ်မှုမ  ာား  မပ လာနိိုင်ပ  မည်။ 

၁.၂စီ ံက န်ျေး၏လွှ ်ျေးခခံ  ေက်ကရွာက် ှု 

ယခငက် ွ ြို့မ ိ ားကရားအ စ အစဉ ်ကရားဆွွဲရာတွင် အခ နိ်ကာလ တစ်ခိုအတွင်ား  ကျွန်ိုပ်တိို ကိိုယတ်ိို င်  

တတ်နိိုင်ကသာက ငွကကကား၊ အစိိုားရနှင် အမခာားအ ွွဲြို့အစည်ားမ ာားထ မှ  ရနိိုင်မည် အက ူအည မ ာားကိိုအကမခခ ကာ  

ဦားစာားကပားစ မ ကိန်ားမ ာား ခ မှတ်ခွဲ ပ သည်။  ယခိုအခ ယင်ားသိို မဟို တဘ်ွဲ  က ယမ်ပန် သည်  ွ ြို့မ ိ ားကရားအ မမ င်  

မ င် ကရားဆွွဲထာားပ သည် ။ 
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လူထိုဦားကဆာင်ပ ဝင် သည်  လိုပက်ိိုင်န ည်ားမ စ်ကသာကကက ာင်  လူတိိုင်ားပ ဝ င်ခွ င် ရရှိမပ ားအမမ င်  

ရှင်ားလငာ်းမှုရကစကာ ွ ြို့မ ိ ားမှုမ  စ်စဉ်တင်ွ လူထိုက ိိုအဓကိကနရာတင်ွထာားရှိမခင်ားမ စ် ပ သည်။  ဤသိို မ င်  

လိုပင်န်ားမ ာားကိို လူထိုပ ဝင်၍စိုစည်ားမခ င်ား၊  ဦားစာားကပားကရ ားခ ယက်ဆာင်ရ က်မခငာ်းအာားမ င်  ကက  ားရ ာ  

လူထို၏ ွ ြို့မ ိ ားမှုကိိုတိ တကိ က ပ  ပိိုားကပားရာက ရာက်ပ သည်။ 

ကျွန်ိုပ်တိို ၏  ွ ြို့မ ိ ားကရား အစ အစဉ ်ကိို  အကကာင်အထည်က ာ်ရာတင်ွ ပ စစည်ားအခက ်အခွဲ၊ ကငကွကက ား 

အခက်အခွဲ  ၊ နည်ားပညာအ ခက ်အခွဲမ ာားရှိနိိုင်ပ သည်။သိို မ စ်၍ လက ်ကတြွို့အ ကကာင်အထည်က ာ်ရာတွင်  

ကျွန်ိုပ်တိို က က ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရား  လိိုအပ်ခ ကမ် ာားအာားအမ ာားဆ ိုားနှ င်  အထ ိကရာက ်ဆ ိုားမ ည် ဆည်ားနိိုင်မ ည်  

စ မ ကိန်ားမ ာားကိို ဦား စာားကပားကရ ားခ ယ်ကဆာင်ရ က်ပ မည်။  ကျွန်ို ပ်တိို ၏  စွမ်ားရည်နှင် လိိုအပ်ကသာအရင်ား  

အနှ ားမ ာားမပည် စ ိုမှုကပ ေါ် မူတည်၍  ကနှာငတ်င်ွတမ ည်ားမ  ည်ားတိိုား ခ ွဲြို့ကဆာင်ရ က်သွာားမ ည်  အစ အစဉ ်မ  ိား  

မ စ်ပ သည်။ 

၂။ ပထဝီအကနအထွာျေးနှင် ေဘွာဝေယံ ဇွာတအ ရငျ်ေးအပ စ ် ွာျေး 

(က) တည်ကနရွာနှင် ကပ   က်နှောေ င်ပပင်အကနအ ထွာျေး 

လက ်ပ ပင်ကက  ားရ ာသည် ဧရာဝတ တိိုင်ားကေ သကက ား၊  က   ကပ ာ် ခရိိုင် ၊  ကရကက ည်မမိ ြို့နယ်၊  လက ်ပ ပင် 

ကက  ားရ ာအိုပစ်ိုတွင်ပ ဝင်မပ ား ရ ာတင်ွားလမ်ား(၁)လမ်ားရှိပ သည်။ ရ ာ၏အကရှြို့ဘက်တင်ွ ရပ်သာကက ားကက  ားရ ာ 

နှင ်စပ်ဆက်မပ ား ကမမာ က်ဘက်တွင် ကကပ်ကိုန်ားကက  ားရ ာ ကတာင်ဘက်တွင် ရိုပ်ကသားကိုန်ား ကက  ားရ ာနှင  ် ထိဆက်  

ကနပ သည်။ ရ ာခ င်ား ဆ က်လမာ်းမ ာားမှာ ကမမ သ ာား လမ်ားမ စမ်ပ ား လမ်ား မှ ာပ က်စ ားကနပ သမ  င ်  မိိုားတွင်ားကာလ တင်ွ  

သွာားလာရ အနည်ားငယ ်ခက ်ခွဲပ သည်။ ကမမမ က်နှှာသွင်မပင် မှာ မပန ်မ  ြူားပ သည်။ 

(ခ) ရွာေီဥတ နှင  ်ေဘွာ ဝ အရင်ျေးအပ စ် 

ကက  ားရ ာသည် ရာသ ဥတိုအကနအထာားအရ အသင ်အတင ်ကကာင်ားမွန်ကသာကေသ မ  စ်ပ သည်။ နှစစ်ဉ ် 

မိိုားကရခ နိ်(၈၀)နှင ် (၁၀၀) လက်မကကာားရ ာသွန်ားကလ ရှိမပ ား အပူခ နိ်အနည်ားငယ်မ ာားကသ ာ ကေသမ စ်ပ သည်။ 

စိိုက်ပ  ိားကရားကိို အဓကိထာားလိုပက်ိိုင်ကကမပ ား ကမာွးမမြူကရားလိုပင်န်ားကိို တစ်ပိိုင်တစ်နိိုင် လိုပက်ိိုင် ကကပ သည်။ 

ကက  ားရ ာတင်ွ သဘာဝရှုခင်ားမ ာားမ  င ် သာယာလှပလ က်ရှိပ သည်။ 

၃ ။ ကဏ္ဍအေီျေးေီျေး၏လ က်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေး ှုအကပခအကန  ွာျေး 

(က) ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဆ  င်ရွာစီ ံခ န ်ခ ွဲ ှုအကပခအကန 

 ကက  ားရ ာတင်ွ လူမှုကရားဆိိုင်ရာအ ွွဲြို့အစည်ားမ ာားရှိပ သည်။ အိုပခ်  ပ်ကရားအ ွွဲြို့၊ ရပ် မိရပ် အ ွွဲြို့၊ 

ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားကက ာ်မတ အ ွွဲြို့မ ာားရှိ ပ သည်။ ကက  ားရ ာအ ွွဲြို့အစည်ား မ ာားသည် တစ် ွွဲြို့နှင ် တစ် ွွဲြို့ခ တိဆ်က်  

ကဆာင်ရ က်လျှက်ရှိပ သည်။ 
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(ခ) စီျေးပ ွာျေးကရ ျေးနှင ်အေက် က  ျေး ှုအကပခအကန 

 ကက  ားရ ာ၏ အဓိကစ ားပွာားကရားလိုပင်န်ားမှာ စပ ား ၊မတ်ပွဲ  ကိိုသာ အဓိကထ ာားစိိုက်ပ  ိားကက ပ သည်။  

အမခာားဝင်ကငွရလိုပ်ငန် ားအက နမ င ် လက ်သမာားပန်ားရ လိုပ်င န်ား၊ လက ်လ လက်ကာားက ရာင်ားဝယ်ကရား မ ာားကိို  

လိုပက်ိိုင် ကကပ သည်။ 

(ဂ) အကပခခံအကဆွာက်အဦနှင ် ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာျေး 

 ကက  ားရ ာတွင် အက မခခ အက ဆာက်အဦမ ာားမရှိပ ။ 

(ဃ) ဘဏ်နငှ ်ကင ကကကျေးဝ န်က ဆွာင် ှု 

 ကက  ားရ ာ၏ ကငကွကက ားဝန်ကဆာင်မှုအကနမ င ် ကတာင်သူလယ်သ မ ာားမ ာားအတကွ်  မမန် မာ လယ်ယာ 

 ွ ြို့မ ိ ားကရားဘဏ်မှ ကာလတိိုကခ ားကငွမ င ် ကငွ ကကက ားကထာက်ပ  ကပားပ သည်။ ထိို မပင် သမ ဝ ယမကခ ားကငွမှလည်ား  

ကတာင်သူလယ်သ မာား မ ာား အတွက် ရာသ က ပေါ်ကခ ားကငွအမ စ် က ာလလ တ် ကခ ားကင၊ွ  ပိုဂဂလိက အက သား စာား 

ကခ ားကငွဝန်ကဆာင်မှုက ဏ္ဍမှ ကာလတိိုကခ ားကငွ၊ အ ွွဲြို့အ လိိုက်ကငွစို/ကငကွခ ားအစ အစဉ် မ ာားမှလည်ား က ာလတိို 

ကခ ားကငွမ ာားရရှိပ သည် ။ 

(င)  ပညွာကရျေး 

 ကက  ားရ ာ၏ ပညာကရားအဆင ်မှာ အသင ်အ တင ် ကက ာင်ားမွန်ပ သ ည်။ ကက  ားရ ာတွင် စာသင်ကက  ာင်ား 

အက နမ င ် မူလတနာ်းက က ာင်ားတစ်ကက ာင်ားရှပိ သည်။ 

(စ) က န်ျေး ွာကရျေး 

 ကက  ားရ ာတွင်က န်ားမာ ကရားအ ကနမ င ် ရာသ အလိိုက်မ စ်ကပေါ်တတ် ကသာ ကသာွးလွန်တိုပ်ကက ွားကရာဂ  

မ ာားမ စ် ပွာားကလ ရှိပ သည ်။ လူကက  ားမ ာားတွင် ကသာွးတိိုား၊ ဆ ားခ  ိကရာဂ  မ ာား အနည်ားငယ်မ စ် ပွာားကလ ရှိပ သည် ။ 

က နာ်းမာကရားဌ ာနမှ အသိပညာကပားကဟာကမ ပာပွွဲမ ာားနှင ် ကာကွယ်ကဆားထိိုားနှ မှုမ ာား  လာကရာက်မပ လိုပ် 

ကလ ရှိကသာ်လည်ား ကက ားရ ာရိှမပည်သူမ ာား၏ က နာ်းမာကရားဗဟိုသို တနည်ားပ ားမခင်ားကကကာ င ် အသက်ဆ ိုားရ ှုားမှု  

မ ာားလည်ားရှိပ သည်။ 

(ဆ) ကဘားအ နတရာယ်မ ာားနငှ ်  သဘာဝပတ် ဝန်ားက င် ထိန်ားသိမ်ားကရား 

 ကက  ားရ ာတွင် မိိုားတွင်ား ကာလတစ်ခ တစ်ရ  ကလမပင်ားတိိုက်မခငာ်းမ ာား၊  ကရကက  ားကရလျှ  မှုမ ာားမ စ်ကပေါ်ကလ  

ရှိပ သည်။ ရာသ ဥ တိုက ာက်မပန်မှု၊ ပိိုား မွှာားမ ာား   က်ဆ ားမှုကကကာင ် သ ား နှ အထွက ်နှုန်ားကလ ာ နည်ားမှုကိို ကက  ကတွ ြို့  

ရပ သည်။ စွန ်ပစ်ပစစ ည်ားမ ာားကိို အလ ွယ်တကူစွန ်ပစ်ကသာကကက ာင ် ပတဝ်န်ားက င် တင်ွ အ နတရာယ်မ စ်ကပေါ်က စ  

နိိုင်သမ င ် နည်ားပညာ ပိိုင်ားဆိိုင်ရာ အ သိပည ာကပားကဟာကမပာပွွဲ မ ာား မပ လိုပက်ပား ပ က ကက  ားရ ာကနမပည်သူလူထို 

မ ာား အသပိညာဗ ဟို သိုတမ ာား မ ပည ်စ ိုမပ ား  ွ ြို့ မ ိ ားတိိုားတက်ကသာကက  ားရ ာတစ်ရ ာမ စ်လာမ ည်မ စ်ပ သည်။ 
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(စ ) က ွာျေး ကရျေးရွာ 

 ကက  ားရ ာတွင် က ာား/မကရားရာနှင ် ပတ် သ က်၍ တန်ားတူအခွင အ်က ရားရရှိပ သည်။ ကက  ားရ ာတွင် 

မည်သည ်ကိစစမဆိို အ မ  ိားသ မ ားမ  ာား တန်ားတူ ပ ဝင် ဆာင်ရ က်ကကပ သည်။ ကက  ားရ ာတွင်လိုပ်အာားနှင ်ပတ် သက် 

၍ အမ  ိားသ မ ားမ ာား သ ည် အမ  ိားသာားမ  ာားထက်လိုပ်အာားခအ နည်ားငယ်ကလ ာ ၍ရရှပိ သည်။ 

 

 ကက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးစီ  ံက န်ျေး 

၄။ ဦျေးစွာျေးကပျေးကဆွာင်ရ က်  ည ် ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးလ ပ်ငန် ျေး  ွာျေး 

စ မ ခ က်မ ာားအလိိုက ် ဦားစာားကပားအစ အစဉ ်မ ာားကိို  ဇယာားမ င် က ာမ်ပထာားပ သည်။  က က ားရ ာလူထို 

သည်  နှစသ်က်ရာအမတှက်ပားအဆင် ခွွဲမခငာ်းစ နစ်မ င်  ရ ာလ ိုားကျွတ်အစည်ားအကဝားတွင်စ မ ခ က်မ ာား  ဦားစာားကပ ား  

အစ အစဉ ်ကိို က ာထ်ိုတ်ထာားပ သည်။  တခ  ိြို့စ မ ခ က်မ ာားကိိုက ရားဆွွဲရာတွင် မမိ ြို့န ယ်အဆင် ဌာနဆိိုင်ရ ာ  

အ ွွဲြို့ အစည်ားမ ာားနှင်  အမခာားက အဂ င်စ မ ာား ထ မှ နည်ားပညာအ ကူအည မ ာားရရှိရနလ်ည်ား  လိိုအပ်ပ သည်။  

ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအစည်ားအကဝားတင်ွ သကဘာတသူတ် မှတ်ထာားကသာ ဦားစာားကပားစ မ ခ က်လိုပ်ငန်ားမ ာားမှာ 

ကအ ာက်ပ အတိိုင်ားမ စ် ပ သည်- 

စဉ် ကဏ္ဍ စီ ံခ က်နှင ်လ ပ်ငန်ျေးစ ဉ်  ွာျေး 
ကဆွာင်ရ က် ည  ်

ဘဏ္ဍွာကရျေးနှစ် 

ဦျေးစွာျေးကပျေး 

အဆင ် 

၁ မ ားလငာ်းကရား လျှပ်စစမ် ားလငာ်းကရားလိုပ်ငန်ား ၂၀ ၂၄-၂၀ ၂၅ ၁ 

၂ အက မခခ အက ဆာကအ်ဦ ရက ေး  ာခနေ်း တည်ရ ာက်ခခင်ေး ၂၀ ၂၈-၂၀ ၂၉ ၂ 

၃ အက မခခ အက ဆာကအ်ဦ ရက ေး  ာခ င်ေး က်လ ေ်း ၂၀ ၂၇-၂၀ ၂၈ ၃ 

၄ ကရကပားကရား ရ သန ်တ င်ေးတ ေးရဖာ်ခခင်ေး ၂၀ ၂၈-၂၀ ၂၉ ၄ 

၅ ပညာကရား ရက ာင်ေးရ ာင်သစ်ရ ာက်လုပခ်ခင်ေး ၂၀ ၂၈-၂၀ ၂၉ ၅ 

၆ ပညာကရား စသင်ရက ာင်ေးခခြံစည်ေးရ ုေးကာ ြံခခင်ေး ၂၀ ၂၈-၂၀ ၂၉ ၆ 

၇ လ ငယန်ှင ်အာေးကစာေး စာကကည ်တ ုက်တည်ရ ာက်ခခင်ေး ၂၀ ၂၈-၂၀ ၂၉ ၇ 
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၅။ ကက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရ ျေးလ ပ်ငန်ျေး  ွာျေးအကကွာင်အ ထည်ကဖွာ် ည် နည်ျေးလ ်ျေးနှင် အစီအစဉ်  ွာျေး 

ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအစ အစဉ ်ကိို  ကက ားရ ာလထူို က ဦားကဆာင်အကကာင်ထည်က ာ်မည်မ စ်သမ  င ်  

လိုပင်န်ားကအာင်မမင်ကရ ားနှင ်ရည်မှန်ားခ က်မ ာား သိို က ရာက်ရှိကရားမှာ  ကက ားရ ာတွင်တာဝန်ရှ ိပ  သည်။ 

(က) ကက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရ ျေးကကွာ် တီ၏အခန်ျေးကဏ္ဍ 

ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအ စ အစဉ ်တွင်ပ ဝင်က သာ  စ မ ကိန်ားလိုပ်ငန်ား မ ာားကိို  အထ ိကရာက်ဆ ိုား  

အက ကာင်အထည်က ာရ်န်တာဝန်မှာ  ကျွန်ိုပ်တိို က က ားရ ာလူထို၏တာဝန်မ စ် ပ သည်။  ကျွန်ို ပ် တိို   

ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားကက ာ်မတ သည်  ကပ  င်ား စပ်ည ိနိှုင်ားကရားနှင် စ မ ခ န် ခ ွွဲကရားတာဝန်ကိိုအဓိကယူပ မည် ။ 

အ ွွဲြို့အ စည်ားအသ ားသ ား၊  ကက ာ်မတ အသ ားသ ား အာား  တာဝန်မ ာားခွွဲက ဝအပ်နှင်ား၍ သက်ဆိို င်ရာစ မ ကိန် ား 

မ ာားကဆာင်ရ က်နိိုင်ရန်  ဦားကဆာင်ပ မည်။  ဥပမာ-မိဘဆရာအ သင်ားသည်ကက  ားရ ာ အထ က်တန်ား  

ကက  ာင်ား၏ ပညာကရား အရည်အကသာွး ကက ာင်ားမွန်တိိုားတက်ရန ် တာဝန်ယူကဆာင်ရ က်ကစ၍ လယ်သမာ ား 

အ ွွဲြို့က ကက  ားရ ာလယယ်ာကိုန်ထိုတ်လမာ်း  အဆင် မမ င် မခ င်ားလိုပ်ငန် ားကိို  တာဝန်ယူကဆာင် ရ က်ကစမခင် ား 

မ စ်ပ သည်။ 

(ခ) ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး  တ်ဖက်အဖ ွဲ ြို့အစည်ျေး 

ကျွန်ိုပ်တိို ကက  ားရ ာကကာ်မတ အ ွွဲြို့မ ာားက  ွ ြို့မ ိ ားကရားစ မ ကိန်ားမ ာား အကက ာင်အထည်က ာ်ရ ာ 

တင်ွဦားကဆာင်စ မ ခန် ခ ွွဲမှု တာဝန်ယူကဆာ င်ရ က်ကသာလ်ည်ား  အမခာားက သာ ွ ြို့မ ိ ားကရား မိတ် က်အ ွွဲ ြို့  

မ ာားကိိုလည်ား  ရှာက ွဆက်သွယ်ပူားကပ င်ားရန် လိိုပ မည်။က ျွန်ိုပ်တိို က ိိုယတ်ိိုင်မတ တန်ိိုင်ကသ ာ  အက ူအည  

မ ာားရယူကဆာင်ရ က်ရ န်မ စ်ပ သည်။  ဥပမာ-မိဘဆရာအသင်ားသည်  ပညာကရားသင်ကကာား မှု  

အရည ်အကသွားတိိုားတက်ကရားကဆာင်ရ က်ရန ် မမိ ြို့နယ်ပညာကရားဌာနနှင် ခ တိဆ်က် ည ိနိှု င်ားကဆာင်ရ က် ရ 

ပ မည်။လယ်သမာားအ  ွွဲြို့အစည်ားကလ ည်ား  လယ်ယာက ိုန်ထိုတ်လိုပ်ငန်ား အက ထာက ်အက ူမပ လမ် ား 

အဆင် မမ င် တင်ရန်  ကက  ားလက်ကေသ ွ ြို့မ ိ ားတိိုား တက်ကရားဦားစ ားဌာန၊  ကက  ားလကလ်မ်ား ွ ြို့မ ိ ား က ရ ား 

ဦားစ ားဌာနနှင် ဆက်သွယ်၍ အင်ဂ င်န ယာေ ဇိို င်ားပ ိုစ နှင် တကွ်ခ က်မှုဆိိုင်ရာအက ူ  အည  မ ာားရယရူပ မည်။ 

(ဂ) ကန်ထရ  က်နှင် ဝန်ကဆွာင် ှုကပျေးေည် အဖ ွဲြို့အစ ည်ျေး  ွာျေး 

 စ မ ကိန်ားလိုပ်ငန်ားမ ာား ၏  အက သားစိတ်လိုပင်န်ားအမ  ိားအစာားက ာ်မ ပ ခ က်တွင် တင်ေ ကခ ေါ် ယူ  

ကဆာင်ရ က်ရမည်  ကစိစမ ာားကိိုလည်ား  ကတွြို့ရပ မည်။ဤလိုပ်ငန်ား အမ  ိားအစာားမ ာားအတွ က်  ကအ ာက်ပ   

အ ွွဲြို့အ စည်ား/ပိုဂဂိ လ်မ ာား၏ပ ဝင်မှုမှာအမနှ် ပ င်လိိုအပပ် မည်။ 

• ကဆာက်လိုပ်ကရား၊ကက  ားကကပ်ကရားစသည် လိုပ်င န်ားမ ာားအတကွ်ကန်ထရိိုက်မ ာား ၊ 
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• စိိုက်ပ  ိားကရား၊ ကမာွးမမြူကရားစသည်  သင်တန်ားမ  ာားအတကွ်နည်ားပညာဆိိုင်ရာနှင်  စ မ ခန် ခွွဲမှု ဆိိုင်ရ ာ 

ဝန်ကဆာင်မှုက ပားသည် အ ွွဲြို့မ ာား (နိိုင်င တကာ ွ ြို့မ ိ ားမှုအ ွွဲြို့အစည်ားမ ာ ား၊ ကေသ ွ ြို့မ ိ ားကရားအ ွွဲြို့ အစည်ားမ ာား၊  

ပိုဂဂလိက အ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာား၊ လူထိုအ  ွွဲြို့အစညာ်းမ ာား) ကန်ထရိိုက်နှင်  ဝန်ကဆာင်မှုက ပားသည်  

အ ွွဲြို့အစည်ားမ ာားက စ မ ကိန်ားလိုပင်န်ားတင်ွက  ာ်မပထာားကသာ သတသ်တ် မှတ်မှတ် ကိစစမ ာားကိိုသာ 

ကက ားကကပ်မှုကပားမည်မ စ် မပ ား လိုပင်န်ားတစ်ခို လ ိုား လွှမာ်းခခ  ကက ားကကပ်ရန်တာဝန် မှာ ကျွ န်ိုပ်တိို က က ားရ ာ  

 ွ ြို့မ ိ ားကရားကက ာ်မတ က  တာဝန်ကပားထာားကသ ာအ ွွဲြို့၏  တာဝန်သာမ  စ်ပ သည်။  အခ  ိြို့ကစိစမ ာား တွ င်  

ကက ားကက ပ်ကရားတာဝန်မှာ  မမိ ြို့နယ်သက်ဆိိုင်ရာဦားစ ားဌာနက  တာဝန်ယူပ မည်။  ဤကိစစမ  ိားတွ င်  

ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားကက ာ်မတ သည်  တာဝန်ကပားထာားကသာကက ာ်မတ ကိို ဦားကဆာင် ၍မမိ ြို့နယ်ဌာန  

ဆိိုင်ရာအ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာားနှင် န ားန ားကပက်ပ်ပူားက ပ င်ားကဆာ င်ရ က်ပ မည် ။ 

(ဃ) ကက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရ ျေးလ ပ်ငန်ျေး  ွာျေးလည်ပတရ်န်နှင ်ပပ ပ ပင်ထ န်ျေးေ  ်ျေးရ န်အတ က်အဖ ွဲြို့အစည်ျေး  

ဆ  င်ရွာအစီအစဉ်  ွာျေးနှင ်ကင ကကကျေးဆ  င်ရွာအစီအ ံ  ွာျေး 

ကျွန်ိုပ်တိို ကက ာ်မတ အကနမ င ်  လိုပင်န်ားတစ် ခိုခ င်ားစ အတကွ်ကရရှည်တည်တ  ကရား အစ အစဉ ် 

မ ာားထာားရှိမည်။ဥပမာ အာားမ င ် အသ ိုားမပ သူ မ ာားထ မှအသ ိုားမပ ခကက ာက်ခ မခင်ား၊  ကစတနှာ အက လ ာ က်  

ထည ်ဝင်လိိုသူမ ာားထ မှ  အလ ှြူကငွကက ာက်ခ မခင်ားတိို က ိို  ကဆာင်ရ က်မည်။ 

 ွ ြို့မ ိ ားကရားလိုပ်ငန်ား မ ာား  ကရရှည်တည်တ  ကရားအတွက်  လိုပ်ငန်ားအလိိုက ်သက်ဆိိုင်ရ ာ  

ကက ာ်မတ အ ွွဲြို့အ ာား တာဝန်အပ်နှင်ားက ဆာင်ရ က်မည်မ စ်ပ သည်။ ဥပမာအာားမ င  ် မ ားလင် ားကရားဆိိုင်ရ ာ 

မပ မပ င် ထိန်ားသိမ်ားကရား အတွက် မ ားကက ာ်မတ ၊  စာသင်ကက  ာင်ားမပ မပင် ထိန်ားသိမ်ားကရားအတွက်  မိဘဆ ရ ာ  

အသင်ား စသည်မ င ်ကဆာင်ရ က်ပ မည်။ 

၆။ စီ ံက န်ျေးအွာျေးစဉ်ဆက် ပပတက်လ လွာဆန် ျေးစ စ်ပခင်ျေးနှင ်အကွဲပဖတ်ေံ ျေးေပ်ပခ င်ျေး 

ကျွန်ိုပ်တိို ၏ ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအစ အစဉ ် အကက ာင်အထည်က ာရ်ာတင်ွ တိိုားတက်မှု အကမခ 

အကနမ ာားအာား စနစ် တက ကက ားကကပ်စစ်ကဆား အကွဲမ တက်ကပ မည် ။ အစကနဦား၌ ကက ားကကပ်စစ်ကဆား 

အကွဲမ တ်မခင်ားလိုပ်ငန် ားကိို ရိိုားရှင်ားလွယ်ကကူသာနည်ားလမ်ားမ ာားမ င်  ကဆာင်ရ က်ပ မည် ။  သိို မှသာ  

ရည်ရ ယ်သည် အတိိုင်ား ကက ားကက ပ်စစက်ဆားအက ွဲမ တသ်ည် လိုပ်ငန်ား ကိို  မပ ားကမမာက်ကအာင် ကဆာင်ရ က်  

နိိုင်ပ လိမ် မည်။ 

လူထိုဗဟိိုမပ ၍ အာားလ  ိုားပူားကပ င်ားပ ဝင်ကသာ ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအ စ အစဉ ်အကကာ င်  

အထ ည်က ာက်သာနည်ားလမ်ားကိို လကက်ိိုင်က င် သ ိုားသည ်  အက လ ာက်ကျွန်ိုပ်တိို သည် ကက  ားရ ာ 

 ွ ြို့မ ိ ားကရားလိုပင်န်ားမ ာားကိို ကက ားကကပ်စစ်ကဆားသ ိုားသပ်ရာတင်ွ ကက  ား ရ ာအတွင်ားရှအိ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာား၊  အိမ်  

ကထာင်စိုမ ာား တက်က ကွစွာအတူပူားကပ င်ားက ဆာင်ရ က်ပ မည်။ဤ သိို က ဆာင်ရ က်နိိုင်ရန်  သင် ကတာ်က သ ာ  

အ ွွဲြို့အ စည်ားစနစ၊်လ ိုပ်ထ ိုားလိုပ်ငန်ားမ ာားတည် ကဆာက်ပ မည်။ 
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(၆-၁) ကကီျေးကကပ်စစက်ဆျေးပခင်ျေး(Monitoring) 

အထ ူားသမ င်  ကျွ န်ိုပ်တိို သည်ကျွန်ိုပ်တိို က က ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားအ စ အစဉ ်၏  လိုပင်န်ားပိိုင် ား  

ဆိိုင်ရာတိိုားတက်မှု (physical progress) နှင် ကငွကကကားဆိိုင်ရာ တိိုားတက်မှု(financial progress) 

တိို ကိိုစနစ်တက  ကက ားကက ပ်စစက်ဆားပ မည်။၄ င်ားစစက်ဆ ားမခငာ်းကိို (၃)လပတအ်စ အစဉ ်မ င်  

ကဆာင်ရ က်ပ မည်။ကက  ားကကပ်စစ်ကဆားမခငာ်းလိုပင်န်ားကိိုကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ား ကရားကက ာ်မတ ၏  စ စဉ်မှုမ  င်  

သက်ဆိိုင်ရာ စ မ ကိန်ားလိုပ်ငန်ားအလိိုက ် တာဝန်ယူကဆာင်ရ က်ကနကသာ အ ွွဲြို့အ သ ားသ ား ၊  

ကက ာ်မတ အသ ားသ ားတိို က  မိမိတိို တာဝန်က ရ ာကဏ္ဍအလိိုက်စစ်ကဆားသ ိုားသပ်ပ မည်။ 

အ ွွဲြို့အ သ ားသ ား၊  ကက ာ်မတ အသ ားသ ား သည်မိ မိတိို ၏  စ မ ကိန်ားဆိို င်ရာကနဦားသတင်ားအ ခ က်  

အလ က်မ ာား (Baseline) ရရှိကအာငက်ဆာင်ရ က်ကကပ မည်။ ယင်ားအကမခခ   သတင်ားအခ  က်  

အလ က်မ ာားကပေါ်မူတ ည်၍ တိိုားတ က်မှုကိိုတိိုင်ားတာသည် အညွှနာ်းကိန်ား (indicator)ကိို 

တည်ကဆာက်ရပ မည် ။(၃)လပတ်ကိုန်ဆ ိုားခ နိ်တိိုင်ားတွင်  ကက ာ်မတ နှင် အ ွွဲြို့အသ ားသ ားသည်  ၄င်ား တိို  ၏  

ကက ားကက ပ်စစက်ဆားကတြွို့ရှိမှုအစ ရင်ခ စာ(monitoring report)ကိိုရ ာလထူိုအစည်ားအက ဝား၌  

အစ ရငခ် တင်မပပ မည် ။ဆက်လက ်ည ိနိှုင်ားကဆာင်ရ က်ရမည် ကိစစမ ာားကိို  ကက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ား မှု  

ကက ာ်မတ မှဦားကဆာင် ပ မည်။ (၃)လပတ်ကက ားကကပ်စစက်ဆားမှုအစ ရင်ခ စာသည်  ကအ ာက်ပ  အခ က်မ ာ ား  

အက ပေါ်ဦားတည်ပ မည် - 

(က) လ ပင်န်ျေးပ  င်ျေးဆ  င်ရွာတ  ျေးတက် ှု(Physical progress) 

• စ မ ကိန်ားလိုပ်ငန်ားမ ာား လိုပင်န်ားပိိုင်ား တိိုားတက် မှုနှင် မပ ားကမ မာက်မှုအတိို င်ားအတာ 

• အက ကာင်အထည်က ာရ်ာတင်ွ ကက  ကတွြို့ရကသာအခက ်အခွဲ ၊  အဟန ် အတာား  

မ ာားနင်ှ မ ပ မပ င်သင် ကသ ာအဆိိုမပ ခ က်မ ာား၊ 

• မပ မပ င်ကမပာင်ားလွဲကဆာ င်ရ က်ရန် လိိုအပ်ကသာ ွ ြို့မ ိ ားကရားဗ ြူဟာနှ င်  စ မ ကိန်ား မ ာား၊ 

      (ခ)  ကင ကကကျေးဆ  င်ရွာတ  ျေးတ က် ှု(Financial progress) 

• ကငသွာားနှင် ကငွ သာားမ ဟိုတ်ကသာအရင်ားအနှ ား လိိုအပ်ခ က်မ ာားစိုစည်ားမပ ားစ ားမှု 

(မူလလ ာထာားခ က်နှင် နိှုင်ားယှဉ်၍)၊ 

• (၃)လပတ်ကိုန်တွင်ရှိကသာကငသွာားနှင် အမခာ ားပစစည်ားလက ်က န်၊ 

• ကငသွာားနှင် ကငွ သာားမ ဟိုတ်ကသာအရင်ားအမမ စ်မ ာားစိုကဆာင်ားရာ တင်ွ ကက  ကတွြို့  

ကနရကသာအခက ်အခွဲမ ာား၊မပဿနှာ မ ာား၊ 

• ကငကွကက ားစိုကဆာင်ားမပင် ဆင်မှုတိိုား တက်ရန်အဆိိုမပ နည်ားလမာ်း မ ာား၊ 

ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားကက ာ်မတ သည် (၃)လပတ် ကက ားကက ပ်စစက်ဆားမှု အစ ရငခ် စ ာ             

အနှစ်ခ  ပ်ကိို မပ စိုမပင်ဆ င်မပ ားသက်ဆိို င် ရာကက  ားရ ာ  အိုပစ်ိုအိုပခ်  ပ်ကရားမှ ြူားနှင် သက်ဆိိုင်ရ ာ  

မမိ ြို့နယ်ဦားစ ားဌာနမ ာား သိို အ စ ရင်ခ ကပားပိို ပ မ ည်။ အစ ရငခ် စာသည် စာမ က်နှှာ၂ မ က်နှှာ၊ ၃  
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မ က်နှှာခန် ပ ဝင်၍  ကအ ာက်ပ အခ က်မ ာားကိို  အဓိကထာားက ာ် မပပ မည်။၄င်ား အစ ရငခ် စာ တွ င်  

အခက်အခွဲနှင်  ရင်ဆိိုင်ကက  ာ်လွှာားရမည်  အခ က်အလက ်မ ာားအပ အဝင် ယင်ားအကမခခ  သတ င် ား  

အခ က်အလက်မ ာားကပေါ်မူတည်၍ တိိုားတက်မှုကိိုတိိုင်ားတာသည် အညွှန်ားကိန်ား (indicator)ကိို 

တည်ကဆာက်ရပ မည် ။ 

(၆-၂) နှစပ်တလ်ည်ကက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးစီ  ံက န်ျေးကဆွာင်ရ က်မပီျေးစီျေး ှုအကွဲပဖတပ်ခင်ျေး 

စ မ ကိန်ားကာလ နှစတ်စ်နစှ်ကိုန်ဆ ိုားခ နိ်တွ င် စ မ ကိန်ား၏တိိုားတက်မှုအကမခအကနကိို  ဘက်စ ိုရှု  

ကထာင် မှ မပန်လည်သ ိုားသပ်အက ွဲမ တက်က ပ မည်။ဤနှစ် ပတလ် ည်  သ ိုားသပ်ကတြွို့ဆ ို ပွွဲ၏ရည်ရ ယ်  

ခ က်မာှကျွန်ိုပ်တိို ကဆာင်ရ က်ကသာ ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားလိုပင်န်ားမ ာား၏ တိိုားတက်မှုအကမခအကနမ ာား 

ကိိုကအာက်ပ  အ ွွဲြို့အစည်ား/ပိုဂဂိ လ်မ ာားအာား  ကျွန်ိုပ်တိို က က ားရ ာက   ိတ်ကကာားအ သိကပားတ င်မပ နိိုင်က သ ာ  

အခွင် အလမ်ား န်တ ားနိို င်ရန်မ စ်ပ သည်။ ိ တက် ကာားမည် အ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာားမှာ- 

• ကက  ားရ ာအိုပစ်ိုအိုပ်ခ  ပ် ကရားအ ွွဲြို့၊မမိ ြို့နယ်အိုပ်ခ  ပ်ကရားနှင်  အမခာားသက်ဆိိုင်ရာအ ွွဲြို့အစည်ား မ ာား 

(ကငကွကက ားထည် ဝင်သူမ ာား၊ပိုဂဂလိက လိုပင်န်ား ရှင်မ ာား)၊သတင်ား မ ေ ယ ာမ ာား၊ ွ ြို့မ ိ ားကရား  

အ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာားစသည်တိို မ စ်ပ သည်။ 

နှစပ်တလ်ည်သ ိုားသပ်ပွွဲ မှ ကျွန်ိုပ်တိို ၏ ွ ြို့မ ိ  ားကရားမတိ ်က်အ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာားနင်ှ  အမခ ာား ပ  ဝင်  

သက်ဆိိုင်သူမ ာားထ မှအကက  မပ ခ က်၊  သ ိုားသပ်ခ က်မ ာားရယနူိို င်ကသာအခွင် အလမ်ားကိိုလည်ား  ရရှိ ပ   

မည်။ဤအကက မပ ခ က်မ ာားမ င်  ကျွန်ို ပ်တိို ၏ ွ ြို့မ ိ ားကရားအ စ အစဉ ်ကိို  မပန်လည်မပ မပ င်ကဆာင်ရ က်  

နိိုင်မည်မ စ် ပ သည်။
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ကနောက်ဆက်တ ွဲ(၁) 

ကက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရ ျေးအကထွာက်အကူပပ ဇယွာျေး  ွာျေး 

(၁) ကက ျေးရ ွာလူ ှုစီျေးပ ွာျေးကရ ျေးအကပခအကန 

(က) လူဦျေးကရနငှ ်လူဦျေးကရဆ  င်ရွာအခ က်အလက်  ွာျေး 

ဇယာား(၁) လူဦားက ရနှင လ်ူဦားက ရဆိိုင်ရာအခ က ်အလက်မ ာား 

အသက်အိုပ်စို က ာား မ စိုစိုကပ င်ား 

မသန်စမ်ွား သူ 

အက ရအတွက ်

က ာား မ 

၁ နှစက်အ ာက ် နိို စိို အရ ယ ် ၄ ၁ ၅   

၁ နှစမှ် ၄ နှစ ် ၅ နှစက်အ ာက်ကကလားငယ် ၁၀ ၁၅ ၂၅   

၅ နှစမှ် ၉ နှစ် မူလတနာ်းကက  ာင်ားသာား အရ ယ် ၂၁ ၂၅ ၄၆   

၁၀ နှစမှ် ၁၄ နှစ် အလ ယ်တန်ားကက ာင်ားသာားအရ ယ် ၁၉ ၂၃ ၄၂   

၁၅ နှစမှ် ၆၄ နှစ် အလ ိုပ်လိုပ်နိိုင်သည ်အ ရ ယ် ၂၄၆ ၂၅၉ ၅၀၅ ၄  

၆၅ နှစ ်နှင  ်အထ က် သက်ကက ားရ ယ်ကက ား ၂၈ ၃၇ ၆၅   

စိုစိုကပ င်ား ၃၂၈ ၃၆၀ ၆၈၈   

စိုစိုကပ င်ား အိမက်ထာင် စို ၂၃၆ 

 

 

ရင်ားမမစ် … (၁) အိမက်ထာင်စိုစာရင်ားကက ာကယ်ူမှု၊ (၂) ကက  ားရ ာအိုပစ်ိုအိုပ်ခ  ပ်ကရားမှ ြူားရ ိုား။ 

 ှတ်ခ က်။ ။အသက်အိုပ်စို၁နစှ်ကအာက ်ဆိိုသည်မှာ  ကမာွးကင်ားစမှအသက်(၁)နှစ ် မမပည ်မ အရ ယ်၊  

၁နှစ်မှ၄နစှ်ဆိို သည်မှာ  အသက် (၁) နှစမ်ပည ်အရ ယ်မှ (၅) နှစမ်မပည ်မ အရ ယ်၊  ၅နစှ်မှ၉နှ စ်ဆိိုသည်မှာ အသက် 

(၅)နှစမ်ပည ်သည်မှ အသက်(၁၀)နှစမ်မပည ်မ အရ ယ်၊ ၁၀ နှစမှ်၁၄နှစဆ်ိိုသည်မှာ  အသက်(၁၀)နှစမ်ပည ်သည် မှ  

အသက်(၁၅)နှစမ်မပည ်မ အရ ယ်၊ ၁၅နှစမှ်၆၄နှစ်ဆိိုသည်မှာ အ သက်(၁၅)နှစမ်ပည ်သည်မှ အသက်(၆၅)နှ စ်  

မမပည ်မ အရ ယ်၊  အသက်၆၅နစှ်အထက ်ဆိိုသည်မှာ အသက်(၆၅)နှစမ်ပည ်အရ ယ်နှင ်  ၄င်ားထက ်အသက်ကက ား  

သည ် အရ ယ်မ ာားကိိုဆိိုလိိုသည်။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ ကက  ားရ ာတွင်အိမ်ကထာင်စို( ၂၃၆)စိုရှိမပ ား (၁) နှစက်အ ာကက်ကလားငယ်အနည်ားငယသ်ာ 

ရှိမပ ား မူလတနာ်း၊ အလ ယ်တန်ားအရ ယ် အသင ်အတင ်ရှကိာ အလ ိုပ်လိုပ်နိိုင်သည ်အရ ယ် အမ ာားအမပာားရှမိပ ား 

သက်ကက ားရ ယ်အိိုအနည်ားငယ်နှင ် ကက  ားရ ာတင်ွ မသ န်စမ်ွား သူ(၄)ဦားရှိကကကာင်ားကတွြို့ရှိရပ သည်။ 
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(ခ) အလ ပ်လ ပ်န  င်ေူအင်အွာျေး 

(ခ-၁) လ ပေ်ွာျေးအင်အ ွာျေးနှင ်ဝင်ကင ရလ ပင်န် ျေးအ    ျေးအစွာျေး 

ဇယာား(၂) လိုပသ်ာားအင်အာားနှင ်ဝင်ကငွရလို ပ် ငန်ားအမ  ိားအစာား 

စဉ် လိုပ်ငန်ားမ ာ ား 

အ ဓိကအ လိုပ်အကိိုင် အ ဓိကဝင်ကငွရ 

လိုပ်ငန်ားမဟို တ ်

ကသာ အ မခာ ားဝင်ကငွရ 

လိုပ်ငန်ားအ မ စ ်

လိုပ်ကိိုင်သူ(ဦားကရ) 

ရပတ်ညန်ိိုင်မှု 

(မှတ်ခ က်ကိို 

ကသခ ာ စွာ  တမ်ပ ား 

မှနရ်ာ တစ်ခိုကိို 

သာ ကရ ားရန်။) 

အ ိမ ်

ကထာ င် စို 

မိသာ ားစို 

ဝင်လိုပ ်

အ ာ ား 

အ မ  ိားသ မ ား 

ဦားကဆာ င် 

သည  ်

အ ိမက်ထာ င်စို 

ဦားကရ 

က ာား မ 

စ  က်ပ   ျေးစီျေးပ ွာျေး လ ပ်ငန်ျေး  ွာျေး 

၁ 

လယ်ယွာ စ  က်ပ   ျေးကရျေး 

ကိိုယပ်ိိုင် 

လိုပ်ငန်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

အ လိုပ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

၂ 

တ ရစဆွာန် က  ျေးပ ျူကရျေး 

ကိိုယပ်ိိုင် 

လိုပ်ငန်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

အ လိုပ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

၃ 

ငါျေးလ ပင်န်ျေး(ကရခ   /ကရငန်ငါျေး/ပ စ န် စေွာ ကရေတတဝါ  ွာျေး ဖ ်ျေးပခင်ျေး ၊ က  ျေးပ ျူပခင်ျေး) 

ကိိုယပ်ိိုင် 

လိုပ်ငန်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

အ လိုပ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

၄ 

ေစ်ကတွာလ ပ်ငန်ျေး 

ကိိုယပ်ိိုင် 

လိုပ်ငန်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

အ လိုပ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

စ  က်ပ   ျေးကရျေးက  ျေးပ ျူကရျေး ဟ တ်ကေွာ အပခွာ ျေးဝင်ကင ရလ ပ်ငန်ျေး  ွာျေး 

၅ 

ေတတ တူျေးကဖွာ်ကရျေး၊ ကက ွာက်ထ တ်လ ပက်ရျေးနှင ် ေ ဘွာဝရင်ျေးပ စ်  ွာျေးထ တ်လ ပ်ပခင်ျေး 

ကိိုယပ်ိိုင် 

လိုပ်ငန်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

အ လိုပ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

၆ 

ထ တ်က န်လ ပ်ငန်ျေး 

ကိိုယပ်ိိုင် 

လိုပ်ငန်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

အ လိုပ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 
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စဉ် လိုပ်ငန်ားမ ာ ား 

အ ဓိကအ လိုပ်အကိိုင် အ ဓိကဝင်ကငွရ 

လိုပ်ငန်ားမဟို တ ်

ကသာ အ မခာ ားဝင်ကငွရ 

လိုပ်ငန်ားအ မ စ ်

လိုပ်ကိိုင်သူ(ဦားကရ) 

ရပတ်ညန်ိိုင်မှု 

(မှတ်ခ က်ကိို 

ကသခ ာ စွာ  တမ်ပ ား 

မှနရ်ာ တစ်ခိုကိို 

သာ ကရ ားရန်။) 

အ ိမ ်

ကထာ င် စို 

မိသာ ားစို 

ဝင်လိုပ ်

အ ာ ား 

အ မ  ိားသ မ ား 

ဦားကဆာ င် 

သည  ်

အ ိမက်ထာ င်စို 

ဦားကရ 

က ာား မ 

၇ 

လျှပ်စစ်ဓွာတ်ကင ြို့နှင ် ကရကပျေးကဝကရျေး 

ကိိုယပ်ိိုင် 

လိုပ်ငန်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

အ လိုပ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

၈ 

ကဆွာက်လ ပက်ရျေး၊ လက်ေ ွာျေး၊ ပန်ျေးရံ လ ပ်ငန်ျေး 

ကိိုယပ်ိိုင် 

လိုပ်ငန်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

အ လိုပ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

၉ 

ယွာဉ် ၊ စက်က ရ ယွာနှင ် တွာရှည်ခံအ  ေံ် ျေးပစစည်ျေး  ွာျေးပပင်ဆင်ကရျေး 

ကိိုယပ်ိိုင် 

လိုပ်ငန်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

အ လိုပ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

၁၀ 

ကျွ ်ျေးက င်ပညွာရှ င်  ွာျေး(ဆံပင်၊အလှပပင်၊အပ်ခ  ပ်၊အင်ဂ င်နီယွာ၊ေင်တန်ျေးကပျေးေစူေည်) 

ကိိုယပ်ိိုင် 

လိုပ်ငန်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

အ လိုပ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

၁၁ 

လက်လီ - လက် ကွာျေး ကရွာင်ျေးဝယ်ကရျေး 

ကိိုယပ်ိိုင် 

လိုပ်ငန်ား 

၁၁၀ ၂၂၂ ၃ ၁၃၂ ၉၀ ၁၂၆ မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

အ လိုပ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 

၂၀ ၇၄  ၄၀ ၃၄ ၁၁၁ မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

၁၂ 

ဟ  တယန်ှင ် စွာ ျေးကေွာက်ဆ  င်လ ပင်န်ျေး 

ကိိုယပ်ိိုင် 

လိုပ်ငန်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

အ လိုပ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

၁၃ 

ပ   ကဆွာင်ကရျေး ၊ ေ  ကလွှာင်ကရျေးနှင ် ဆက်ေ ယ်ကရျေး 

ကိိုယပ်ိိုင် 

လိုပ်ငန်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

အ လိုပ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

 

 

Â 
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စဉ် လိုပ်ငန်ားမ ာ ား 

အ ဓိကအ လိုပ်အကိိုင် အ ဓိကဝင်ကငွရ 

လိုပ်ငန်ားမဟို တ ်

ကသာ အ မခာ ားဝင်ကငွရ 

လိုပ်ငန်ားအ မ စ ်

လိုပ်ကိိုင်သူ(ဦားကရ) 

ရပတ်ညန်ိိုင်မှု 

(မှတ်ခ က်ကိို 

ကသခ ာ စွာ  တမ်ပ ား 

မှနရ်ာ တစ်ခိုကိို 

သာ ကရ ားရန်။) 

အ ိမ ်

ကထာ င် စို 

မိသာ ားစို 

ဝင်လိုပ ်

အ ာ ား 

အ မ  ိားသ မ ား 

ဦားကဆာ င် 

သည  ်

အ ိမက်ထာ င်စို 

ဦားကရ 

က ာား မ 

၁၄ 

ကင ကခ ျေးဝန်ကဆွာင် ှုလ ပ်ငန်ျေး (ဘဏ်နှင ်  ကင ကခ ပခင်ျေးအ ပါအဝင်ကင ကကကျေးဝန်ကဆွာင် ှုလ ပ်ငန်ျေး) 

ကိိုယပ်ိိုင် 

လိုပ်ငန်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

အ လိုပ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

၁၅ 

အ  ခ်ခံကပ ၊ယွာ ဉ်၊စက်က ရ ယွာ၊ကရွာင်ျေးဝယ်ငှွာျေးရ ်ျေးပခင်ျေးနှင ်ဆကစ်ပ်ကေွာလ ပ်ငန်ျေး  ွာျေး 

ကိိုယပ်ိိုင် 

လိုပ်ငန်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

အ လိုပ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

၁၆ 

ပပည်ေူဝန်ကဆ ွာင် ှုလ ပ်ငန် ျေး  ွာျေး(အ ပခ်  ပ်ကရျေး၊ကွာက ယ်ကရျေးနှင ်ကဘျေးကင်ျေးလံ ခခံ ကရျေး) 

ကိိုယပ်ိိုင် 

လိုပ်ငန်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

အ လိုပ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

၁၇ 

ပညွာကရျေး 

ကိိုယပ်ိိုင် 

လိုပ်ငန်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

အ လိုပ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

၁၈ 

က န်ျေး ွာကရျေး 

ကိိုယပ်ိိုင် 

လိုပ်ငန်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

အ လိုပ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

၁၉ 

လူ ှုကရျေးလ ပ်ငန်ျေး  ွာျေး 

ကိိုယပ်ိိုင် 

လိုပ်ငန်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

အ လိုပ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

၂၀ 

အ   ် ွာျေးတ င်အငှွာျေးလ  က်ေူ  ွာျေးနှင ် အ    ျေးအ ည် ကဖွာ်ပပန  င်ကေွာ လ ပ်ငန်ျေး  ွာျေး 

ကိိုယပ်ိိုင် 

လိုပ်ငန်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

အ လိုပ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 
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စဉ် လိုပ်ငန်ားမ ာ ား 

အ ဓိကအ လိုပ်အကိိုင် အ ဓိကဝင်ကငွရ 

လိုပ်ငန်ားမဟို တ ်

ကသာ အ မခာ ားဝင်ကငွရ 

လိုပ်ငန်ားအ မ စ ်

လိုပ်ကိိုင်သူ(ဦားကရ) 

ရပတ်ညန်ိိုင်မှု 

(မှတ်ခ က်ကိို 

ကသခ ာ စွာ  တမ်ပ ား 

မှနရ်ာ တစ်ခိုကိို 

သာ ကရ ားရန်။) 

အ ိမ ်

ကထာ င် စို 

မိသာ ားစို 

ဝင်လိုပ ်

အ ာ ား 

အ မ  ိားသ မ ား 

ဦားကဆာ င် 

သည  ်

အ ိမက်ထာ င်စို 

ဦားကရ 

က ာား မ 

၂၁ 

ပပင်ပအဖ ွဲြို့အစည်ျေး  ွာျေးနှင ် က  ပဏီ  ွာျေးတ င် လ ပ် က  င်ေူ  ွာျေး 

ကိိုယပ်ိိုင် 

လိုပ်ငန်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

အ လိုပ်သမာား/ 

ဝန်ထမ်ား 

      မမင  ်       လတ် 

နိမ ် 

စ စ ကပါင်ျေး ၁၃၀ ၂၉၆ ၃ ၁၇၂ ၁၂၄ ၂၃၇  

 

 

ရင်ားမမစ် … (၁) အိမက်ထာင်စိုစာရင်ားကက ာကယ်ူမှု၊(၂)ကက  ားရ ာအိုပ်စိုအိုပခ်  ပ်ကရားမှြူား ရ ိုား။ 

 ှတ်ခ က်။ ။“အပခွာျေးဝင်က င ရလ ပ်ငန်ျေးအပဖစလ် ပက်  င်ေူ  ွာျေး”အက ရအတွက်တွင်“  ေွာ ျေးစ ဝင်လ ပ်အွာျေး” 

ထပ်မ  ထည ်သွင်ားကက ာက်ယူမခင်ားမမပ ရပ ။“ရ ပ်တည်န  င် ှု(န   ်၊လတ်၊ပ င ်)”ဆိို သ ည်မှာက ာ်မပပ  လိုပ်ငန် ား  

တစ်ခိုတွင်ကိိုယ်ပိိုင်လို ပ်ငန်ားလိုပ်လိိုသူ (သိို မ ဟိုတ်) အလ ိုပ်သမာား/ ဝန်ထမာ်းအမ စလ်ိုပ် ကိိုင်လိိုသူ မ ာားအတွ က်  

အလ ိုပ်အက ိိုင်အခွင အ်လမ်ားရရှိနိိုင်မှု  အက မခအက နကိိုဆိိုလိိုပ သည်။ဥပမာ-“စ  က်ပ   ျေးကရျေး” ကဏ္ဍ၏  

“က  ယပ်  င်လ ပ်ငန်ျေး”တွ င်ရပ်တည်နိိုင်မှု‘အပ င ်”ဆိိုပ က  အဆိိုပ လိုပ်ငန်ားတွင်ကိို ယ်ပိိုင်လိုပ်ငန် ား  

တစ်ခိုလိုပ်ကိိုင်ရန်အခွင ်အလမ်ားမ ာားကနသည် ဟိုဆိိုလိိုပ သည်။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ ကက ျေးရ ွာတ င် အဓ ကလ ပင်န်ျေးအပဖစ ် အ ကရွာင်ျေးအဝယ်က  ယပ်  င်လ ပင်န်ျေးလ ပက်  င်ေူ 

အေင ်အတင ်ရှ မပီျေး အလ ပ်ေ ွာျေးအပဖစလ် ပ်က  င်ေူ   ွာျေးလည်ျေးအေင ်အတင ်ရှ ကွာ အပခွာျေးဝင်ကင ရလ ပ်ငန် ျေး 

လ ပက်  င်ေူ အ  ွာျေးအပပွာျေးရှ ကကကွာင်ျေး ကလ လ ွာကတ ြို့ရှ ရပါေည်။ 

(ခ-၂) လ ပင်န်ျေးနှ င ်က ွာျေး၊ အလ  က်အနည်ျေးဆံ ျေးနှင ်အ  ွာျေးဆံ ျေးလ ပအ်ွာျေးခနှု န်ျေးထွာျေး 

ဇယာား(၃)လိုပင်န်ားနငှ ် က ာား၊မအလ ိိုက်အနညာ်းဆ ိုားနှင ်အမ ာား ဆ ိုားလိုပ် အာားခနှုနာ်းထာား 

စဉ် အလ ပ်အက  င် ကရတ က်ပံ  
အ  ွာျေးဆံ ျေး(က ပ)် အနည်ျေးဆံ ျေး(က ပ)် 

က ွာျေး   က ွာျေး   

၁ လယ်ယာစိိုက် ပ  ိားကရား ကန စာား ၈ ၀၀၀ ၆၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀ ၀ 

၂ တိရစဆာန်ကမွားမမြူကရား ကန စာား - - - - 

၃ င ားလို ပင်န်ား  

(ကရခ  ိ/ကရငန်င  ား မာ်းမခင် ား၊ကမာွးမမြူမခင် ား) 

ကန စာား 
- - - - 

၄ သတတ တူားက ာက်ရား၊ ကက ာကထ်ိုတ် 

လိုပက်ရားနငှ ် သဘာဝရင်ား မမစ်မ ာား 

ထိုတ်လိုပ်မခင်ား 

ကန စာား 

- - - - 
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၅ ထိုတ်ကိုန်လိုပ်ငန်ား ကန စာား - - - - 

၆ ကဆာကလ်ိုပက်ရား၊ လက် သမာား၊ ပန် ားရ လိုပ် ငန်ား ကန စာား ၁၅၀၀၀ - ၁၂၀၀၀ - 

၇ ယာဉ်၊ စက်ကိရယိာ၊ အိ မသ် ိုားပစစ ည်ားမ ာား  

မပင်ဆင်ကရား 

ကန စာား - - - - 

၈ လက်လ -လက်ကာား  ကရာ င်ားဝယ်ကရား ကန စာား ၁၀၀၀၀ ၅၀၀၀ ၈၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၉ ကျွမာ်းက င်ပညာရှ င်မ ာား (ဆ ပင်၊ အလှမ ပင်၊ 

အပ်ခ  ပ်၊ အင်ဂ ငန် ယာ၊ သင်တန်ားကပား သူ 

စသည်) 

ကန စာား - - - - 

၁၀ ဟိိုတယ်နှင ် စာားက သာက် ဆိိုင်လိုပ်ငန် ား ကန စာား - - - - 

       
ရင်ားမမစ်… ဦားတည်အိုပ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရပ် မိရပ် အိုပစ်ို၊အမ   ိားသ မ ားအိုပ်စို၊လယ်သမာား အိုပစ်ို။ 

 ှတ်ခ က် (၁) လခစာားအလ ိုပ်သမာားမ ာား၏တစ်ရက်ဝင်ကငွ = ( လစာ÷၂၂.၇၅ ) 

(၂) နှာရ တွက်မ င ်ရကသာ အလ ိုပ်သမာားမ ာား၏ တ စ်ရက်ဝင်ကငွ= (တစ်နှာရ ဝင်ကငွ×၈) 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ လ ပအ်ွာျေးခနှုနျ်ေးထွာ ျေးေည် ရ ွာပတ်ဝန်ျေးက င်လ ပ်အွာျေးခနှုန်ျေးထွာျေးအွာျေး ပ  ်ျေး ျှကဖွာ် 

ပပထွာျေးပခင်ျေးပ ဖစ်ပါေည် ။ ကက ျေးရ ွာတ င် လ ပင်န်ျေး  ွာျေးအလ  က် ကန စွာျေး က ွာျေး အ  ွာျေးဆံ ျေး (၁၅၀၀၀) အနည်ျေးဆံ ျေး 

(၁၂၀၀၀) နှင  ်ကန စွာျေး   လ ပအ်ွာျေး ှွာ အ  ွာျေး ဆံ ျေး(၇၀၀၀) အနည်ျေးဆံ ျေး (၅၀၀၀) ရရှ  ကကကွာင်ျေး ကတ ြို့ရှ ရပါ ေည်။ 

(ဂ) ေဘွာဝရင်ျေးပ  စ်  ွာျေး 

(ဂ-၁) စ  က်ပ   ျေးန  င်ကေွာက ပ ဧ ရ ယွာ 

ဇယာား(၄) ကက  ားရ ာ၏စိိုက်ပ  ိားကမမပိို င်ဆိိုင်မှု 

ကပြေအြေ   ျေးအစွာျေး ဧရ ယွာ(ဧက)

လယ်ရခ ၃၄၂ ရကာင်ေး သင ် ညြံ 

ယာရခ /ရတာင်ရခ ရကာင်ေး သင ် ညြံ 

ဥယ ာဉ်ခခြံရခ ၁၃၂ ရကာင်ေး သင ် ညြံ 

က ုင်ေး/ကျွန်ေးရခ ၁၄၂ ရကာင်ေး သင ် ညြံ 

ဓန ရတာရခ ရကာင်ေး သင ် ညြံ 

စာေးက က်ရခ ရကာင်ေး သင ် ညြံ 

ရခ လ တရ်ခ လပ် ရကာင်ေး သင ် ညြံ 

စုံစုံကပေါင်ျေး ၆၁၆

ကပြေဆီလ ွာအရည်အကသ ျေး ( ြှေန်ရွာတစ်ခုံက ုံသွာကရ ျေးရန် )

x  
 

ရင်ားမမစ် … (၁) အိမက်ထာင်စိုစာရင်ားကက ာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတညအ်ိုပစ်ိုကဆွားကနွားမခင်ား - လယ်သမာားအိုပစ်ို၊ (၃) 

လယ်ယာကမမစ မ ခန ်ခွွဲကရားနှင ်စာရင်ားအငာ်းဦားစ ားဌာန၊ (၄) ကက ားရ ာအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပ်ကရားမှြူားရ ိုား။ 
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 ှတ်ခ က်။ ။ကမမလွတ်ကမမလပ်ဆိို သည်မှာယခင်က  သ ားစာားခ ယူလိုပ်ကိိုင်လာခွဲ မပ ားအကကက ာင်ားအမ  ိား မ  ိ ား  

ကကက ာင ်စနွ ်လွတထ်ာားသည ်  သ ားစာားခ ယူလိုပ်ကိိုင်သူမရှိကသာ  စိို က်ပ  ိားကရား(သိို ) ကမာွးမမြူကရားလိုပ်ကိိုင်နိိုင်သ ည ်  

ကမမနှင ်နိိုင် င ကတာက်  သ ားသန ်လ ာထာားသတ်မှတ်သည ်ကမမ မ ာားကိိုဆိိုသည်။ 

 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ ကက ျေးရ ွာ၏ စ  က်ပ   ျေးကပ ပ  င်ဆ  င် ှု တ င် လ ယ်ကပ (၃၄၂)ဧကနှင ် ဥယ ွာဉ်ခခံကပ (၁၃၂) 

ဧက နှင ် က  င်ျေးကျွန်ျေးကပ  (၁၄၂)ဧက ရှ မပီျေး စပါျေးနငှ ် ပွဲက  ေွာ အဓ က စ  က်ပ   ျေးကကပါေည။် ကပ ဆလီွှွာ 

အရည်အကေ ျေး ှွာ ကကွာင်ျေး  န် ပါေည်။ 

(ဂ-၂) ဓွာတ်ေတတ နှင ်အပခွာျေးေဘွာ၀ရင်ျေးပ  စ်  ွာျေး 

ဇယာား(၅) ဓာတ်သတတ  နှင ်အမခာားသဘာဝရင်ားမ မစ်မ ာား 

အြေ   ျေးအစွာျေး

သတတ နှင ် အခခာေးတ င်ေးထ က်သယြံ ရလ ာ တ ုေး

ဇာတ  ာေး(ဓာတ်ရင ြို့ ၊ ရ နြံ၊ အရခပာင်ေးအလ   ှ 

ရက ာက်  က် စသည်။)

ရက ာက် ၊ သ  ၊ ရက ာက်စ စ် ရလ ာ တ ုေး

စသည်  ာေး အရခပာင်ေးအလ   ှ 

သဘာ၀အပင်    ေးစ တ်  ာေး ရလ ာ တ ုေး

(န  ေးစာ၊ ရ ေးဘက်ဝင်အပင်  ာေး ) အရခပာင်ေးအလ   ှ 

သဘာ၀တ  စဆာန်    ေးစ တ်  ာေး    ာေး  သင ်  နည်ေး    ှ ရလ ာ တ ုေး

ရ -ရခ ရပေါ်ရ ရလ ာ တ ုေး

(အင်ေး၊အ ုင်၊ကန်၊ရခ ာင်ေး၊ခ စ်၊စ   ်စ ်ေး ) အရခပာင်ေးအလ   ှ 

ရ -ရခ ရအာက်ရ ရလ ာ တ ုေး

(တ င်ေးတ  ်၊တ င်ေးနက်၊လက်တ ေးတ င်ေး ) အရခပာင်ေးအလ   ှ 

သစ်ရတာ-အပ ပ ုင်ေးသစ်ရတာ ရလ ာ တ ုေး

အရခပာင်ေးအလ   ှ 

သစ်ရတာ-ဒ ရ ရတာ  ာေး ရလ ာ တ ုေး

အရခပာင်ေးအလ   ှ 

ကက ျေးရ ွာနှင ်အနီျေးပတ်ဝန်ျေးက င် 

တ င်သဘွာ၀အတ ုံင်ျေးကတ ွေ့ရှ န ုံင်ြေှု

(ြှေန်ရွာတစ်ခုံက ုံသွာ ကရ ျေးရန်)

အသံုံျေးခ န ုံင်ြေှု

(ြှေန်ရွာတစ်ခုံက ုံသွာ ကရ ျေးရန်)

   ာေး  သင ်  နည်ေး    ှ လ ယ် ခက် အသြုံေး ခပ န ုင်ပါ

အသြုံေး ခပ န ုင်ပါ

   ာေး  သင ်  နည်ေး    ှ လ ယ် ခက် အသြုံေး ခပ န ုင်ပါ

   ာေး  သင ်  နည်ေး    ှ လ ယ် ခက်

အသြုံေး ခပ န ုင်ပါ

   ာေး  သင ်  နည်ေး    ှ လ ယ် ခက် အသြုံေး ခပ န ုင်ပါ

   ာေး  သင ်  နည်ေး    ှ လ ယ်

လ န်ခ  ကသွာ(၁၀)နှစ်က

အကပခအကန

(ြှေန်ရွာတစ်ခုံက ုံသွာ

ကရ ျေးရန်)

ခက် အသြုံေး ခပ န ုင်ပါ

   ာေး  သင ်  နည်ေး    ှ လ ယ် ခက် အသြုံေး ခပ န ုင်ပါ

   ာေး  သင ်  နည်ေး    ှ လ ယ်

ခက်

✓ ✓

✓

✓

✓                                                              
ရင်ားမမစ် … ဦားတည်အိုပ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရပ်မိရပ် အိုပ် စို၊သစ်ကတာဦားစ ားဌာန၊  အက ထွကထွအိုပ်ခ  ပ်  

ကရားဦားစ ားဌာန။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က် ။ ။ကက ားရ ာ၏ ဓာတ်သတတ  နှင ် အမခာ ားသဘာဝရ င်ားမ မစမ် ာားအကနမ င ် သတတ နှင ်အမခာားတွင် ားထွ က် 

သယ ဇာတမ ာား၊ ကက ာ က်၊သွဲ၊ကက ာက်စရစ်မ ာား၊ အပူပိိုင်ား သစ်ကတာ၊ ေ ကရကတာမ ာား မရှိပ ။ သ ဘာဝအပင်မ  ိားစတိ်မ ာား ကိို  

သဘာဝအတိိုင်ား အန ည်ားင ယ်ကတွြို့ရှိရ၍ အ သ ိုားခ နိိုင်ရန်ခက်ခွဲပ သ ည်။ သဘာဝတိရစဆာန် မ  ိားစတိ်မ ာား၊  ကမမကပေါ်က ရကိို 

သဘာဝအတိိုင်ားအန ည်ား ငယ်ကတွြို့ရှိရ၍ အသ ိုားခ နိိုင်ရန်လွယ်ကူပ  သ ည်။ ကမမကအာက်ကရကိိုလ ည်ား အသ င ်အတင က်တွြို့ရှိရ၍  

အသ ိုားခ နိိုင်ရန် လွ ယ်ကူ ပ သ ည်။ 
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(ဃ) ဥစစွာဓနအဆင ်အကပခ အကန 

ဇယာား(၆) ဥစစာဓနအဆင ်အကမခအ ကန 

အလ န်နည်ေး(သ ု )
  ှ 

အသင ်အတင ်
ရကာင်ေး

ကုန်ထုတ်လုပ် ှုနှင ်

  ုင်ရသာ ပ ုင်  ုင် ှု

အဓ ကစ ေးပ ာေးရ ေး စ ေးပ ာေး(ဝင်ရင ) စ ေးပ ာေး(ဝင်ရင ) စ ေးပ ာေး(ဝင်ရင ) စ ေးပ ာေး(ဝင်ရင )

လုပ်ငန်ေး အလ န်ရကာင်ေး အသင ်အတင ် နည်ေး အလ န်နည်ေး

အ ြ်ေက ွာင်စုံ ၂၅ ၁၀၄ ၆၃ ၄၄

  ာေး အသင ်အတင ် နည်ေး   ှ 

အ  ်အရခခအရန အလ န်ရကာင်ေး ညြံ အလ န်ညြံ 

ရခ ယာပ ုင်  ုင် ှု   ာေး အသင ်အတင ် နည်ေး

အက ကွာင်ျေးအရွာ

သတ်ြှေတ်စံနှုန်ျေး

အဆင်ကပပကသွာ

အ ြ်ေက ွာင်စုံ

အလယ်အလတ်ရှ  

ကသွာအ ြ်ေက ွာင်စုံ

ြေကပပလည်ကသွာ

အ ြ်ေက ွာင်စုံ

အလ န်ြေကပပလည် 

ကသွာအ ြ်ေက ွာင်စုံ

 
 

ရင်ားမမစ် . . . (၁) ကက ားရ ာလ ိုားကျွတ်အစည်ားအကဝားမပ လိုပမ်ခင်ား 

 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က် ။ ။ ဥစစာဓနအဆင ် အက မခအက နအာား မိမိကက  ားရ ာတစ်ရ ာအတွင်ားသာ နိိုင်ားယှဉ်  

က ာမ်ပထာားမခင်ားမ စ် ပ သည်။  ကက  ားရ ာတွင် အဆင်ကမပကသာအိ မ်ကထာင် စို(၂၅စို၊ အလ ယ်အလတရ်ှိကသာ 

အိမက်ထာင်စို(၁၀ ၄)စို၊ မကမပလည်ကသာ အိမက်ထာင်စို (၆၃)စိုနှင  ် အလ ွန်မကမပလည်ကသာ အိမက်ထာင်စို(၄၄)စို 

ရှိကကကာင်ား ကတွြို့ရှိရပ သည်။ 
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(င) ထ ခ  က်လ ယ် ှု 

(င-၁) ၀ ်ျေးစွာ ဖူလံ  ှု 

ဇယာား(၇) ကခ ားငှာားမခင်ားမရှိဘွဲတစ်ကန လျှင်အနည်ားဆ ိုားနှစန်ပ်စာား နိိုင်သည ်အိမ်ကထာင်စို မ ာား (ဥစစာဓနအဆင ် ‘၃’ 

နှင ် ‘၄’ အိမက်ထာင်စိုကပ င်ား၏၃၀ ရာခိိုင်နှုန်ားစ ) 

အခခာေးအစာရခပာင်ေးလ စာေး =
အစာရလ ာ စာေး =
အရထာက်အပြံ ယ =
ရခ ေးယ = ၂၄
လုပ်အာေးခကက  ယ = ၈

အခခာေးအစာရခပာင်ေးလ စာေး =
အစာရလ ာ စာေး =
အရထာက်အပြံ ယ =
ရခ ေးယ =
လုပ်အာေးခကက  ယ =

အခခာေးအစာရခပာင်ေးလ စာေး =
အစာရလ ာ စာေး =
အရထာက်အပြံ ယ =
ရခ ေးယ =
လုပ်အာေးခကက  ယ =

ကပြေရှင်ျေးသည ်နည်ျေးဗ ျူဟွာ (ရခဖ ှင်ေးနည်ေးတစ်ခုစ အလ ုက်

အ  ်ရထာင်စုအရ အတ က်  ာေးက ု ရဖာ်ခပ န် )

၃ လရအာက် 

ဝ ်ေးစာဖ လြုံ ှု
၃၂

အြေ   ျေးသြီေျေး

ဦျေးကဆွာင်သည ်

အ ြ်ေက ွာင်စုံ

အကရအတ က်

၄

အခ  န်ကွာလ
အ ြ်ေက ွာင်စုံ

အကရအတ က်

၆ လ ှ ၁၂ လ အထ  

ဝ ်ေးစာ ဖ လြုံ ှု

၃ လနှင ် ၆လ 

ကကာေးဝ ်ေးစာ ဖ လြုံ ှု

 
 

ရင်ားမမစ် … ဥစစာဓနအဆင  ်‘၃’နှင  ်‘၄’ အိမက်ထာင်စိုကပ င်ား၏၃၀ ရာခိိုင်နှုန်ားစ အာားစစ်တမ်ား ကက ာက်ယူမခင်ား။ 

 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ ကက ျေးရ ွာတ င် ဥစစွာဓနအဆင ် “၃”နှင “်၄”ရှ ကေွာ အ  က်ထွာငစ် ကပါင်ျေး၏ ၃၀ ရွာခ  င်နှုန်ျေး 

တ င်  အ  ်ကထွာင်စ (၃၂)စ ရှ ပါေည်။ ၃လကအွာက်ဝ ်ျေးစွာဖူလံ  ှုတ င် အ  က်ထွာ င်စ (၂၄)စ  ှွာကခ ျေးယူမပီျေး   

က န်အ  ်ကထွာင်စ  ှွာ လ ပအ်ွာျေးကက  ယူလျှက ် ဝ ်ျေးစွာ ဖူလံ ကရျေးအတ က် ကပဖရှင်ျေးကကကွာင်ျေးက တ ြို့ရှ  ရပါေည်။ 
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(င-၂) ကူညီကစွာင ်ကရှွာက် ှုအထူျေးလ  အပ်ကေွာအ ပစ်   ွာျေး၏ထ ခ  က်လ ယ် ှုအကပခအကန 

ဇယာား(၈) ကူည ကစာင ်ကရှာက်မှုအထ ူားလိိုအပက်သာအိုပ်စိုမ ာား၏ထိခိို က်လွယ်မှုအကမခအ ကန 

အက ကွာင်ျေးအရွာ က ွာျေး ြေ ကပေါင်ျေး

  သာေးစုရစာင ်ရ ှာက် ှု  ှ ရသာ သက်ကက ေး  ယ်အ ု ၆၄နှစ်နှင ် အထက်

  သာေးစု/ ပ်  ာ၏ ရစာင ်ရ ှာက် ှု  ှ ရသာ  သန်စ  ်ေးသည ် ပုဂ္  လ်

 င်ေး  ၍  သာေးစုဦေးရ   ာေးသည ် အ    ေးသ  ေးဦေးရ ာင် အ  ်ရထာင်စု

 င်ေး  ၍  သာေးစုဦေးရ   ာေးသည ်  ု  ုေးဖ ု/တစ်ခုလပ် အ  ်ရထာင်စု

အခခာေးရဒသသ ု  ကကာခ င ်စ ာ သ ာေးရ ာက်ရနထ ုင်လုပ်က ုင်ရနသည ်

 င်ေး  သည ် အ  ်ရထာင်စု

အ ြ်ေက ွာင်စုံအကရအတ က်

၄

 
ရင်ားမမစ် . . .  ဦားတည်အိုပ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရပ်မိရပ် အိုပစ်ို။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ကက ားရ ာတွင ် ကူည က စာင ်ကရာှကမ်ှုအ ထာူးလိိုအ ပက်သာ အမ  ိားသမ ားဦား ကဆာင်အမိက်ထ ာင်စို၊ 

မိုဆိိုား ိို/တစ်ခိုလပ် အိမ်က ထာင်စို၊ အမခာ ားကေသ သိို သွာားကရာက်လို ပက်ိိုင်ကန ရသည ် အိ မက်ထာင်စို မ ာ ား အနည်ား ငယ်ရှိကကက ာင် ား 

ကလ လာ ကတွြို့ရှိရပ သည်။ 

(င-၃) ကက ျေးရ ွာ၏ထ ခ  က်ေက်ကရွာက်လ ယ ်ှုအကပခအကန 

ဇယာား(၉)ကက  ားရ ာ၏ထိခိိုက်သက်ကရာကလ်ယွ်မှုအကမခအ ကန နှင  ်ကဘားအ နတရာယ်ကလ ာ ခ ကရားအ စ အမ မ ာား 

စဉ် ထ ခ  က်လ ယ် ှု အ    ျေးအ စွာျေး 
ထ ခ  က်လ ယ် ှုအ ကပခအကန 

( နှ်ရွာတစ်ခ က  ေွာကရ ျေးရ န်) 

စ  ်ျေးကဆွာင်န  င် ှု 

(ထ ခ  က် ှုကလ ွာ န ည်ျေးကရျေး နှင ် 

လ  က်ကလ ွာညီကထ ပ ဖစက် စ ည ် 

အစီအ  ံ ွာျေး) 

  ေဘွာဝကဘျေး အနတရွာယ်  ွာျေး န    ် လတ် ပ င ် န    ် လတ် ပ င ် 

၁ မမစ်ကရားကက ားမှု Â    
  

၂ လျှပတ်မပတ်ကရကက ားမခ င်ား  Â   Â 
 

၃ မိုန်တိိုင်ားေ ကရ     
  

၄ ဆူနှာမ      
  

၅ တိိုင် ိုန်ားမိုန်တိိုင်ား     
  

၆ ကလဆင်နှှာကမာ င်ား     
  

၇ ငလ င်     
  

၈ အပူလိှုင်ား     
  

၉ စိိုကပ်  ိားကမမမ ာ ားတွင်ကရင ဝင်ကရာက်မှု     
  

၁၀ အကအားလိှုင်ား     
  



 

29 

 

၁၁ မိိုားသ ားကကကကွ မှု     
  

၁၂ မိိုားကခ င် မခင်ား     
  

၁၃ ကတာမ ားကလာင်မခင်ား     
  

၁၄ မမစ်ကမ်ားပ  ားမ ပ ိမခ င်ား     
  

၁၅ ကမ်ားရိိုားတန်ားတိိုက်စာား မှု     
  

၁၆ ကမမမပိ မခင်ား     
  

 လကူကကွာင ် ပဖစ်တွဲ ကဘျေး ကဘျေးအနတရွာယ်  ွာျေး       

၁၇ စာားနပရ်ိကခာမ  လူ ိုမှု Â    Â 
 

၁၈ သဘာဝအရင်ား အမမစရ်ှာ ား ပ ားမှု(က မမ၊ကရ)       

၁၉ ကမမမပိ မခင်ား၊ကမမဆ လွှာပ က်စ ားမခင်ား       

၂၀ သစ်ကတာမပ န် ားတ ားမခင်ား       

၂၁ ငှက်  ာားကရာဂ        

၂၂ တ ဘ  ကရာဂ      
  

၂၃ ကိိုယ်ခ အာားက ဆင်ား မှုက ရာဂ      
  

၂၄ ကပ်ကရာဂ      
 

၂၅ မပည်တွင်ား ပဋိပကခ     
  

၂၆ တိရစဆာန်ကာူးစကက်ရာဂ က ကရာကမ်ှု     
  

၂၇ လကူိုန်ကာူးမခင်ား     
  

၂၈ ကဝားလ ကခ င် သ /လမ်ားပန် ား ဆက်သွယ်ကရား 

ခက်ခွဲမခင်ားစသည် 

    
  

 

ရင်ားမမစ် . . . ဦားတည်အိုပ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရပ်မိရပ် အိုပစ်ို။  

 ှတ်ခ က်။ ။ထိခိိုက်သက်ကရာကလ်ွယ်မှုဟိုဆိိုရာ၌ကက  ားရ ာတွင်စာားနပ်ရိကခာမ  ူလ ိုမခင်ား၊ကရကက  ားမခင်ား  

၊မိိုားကခ င်မခင်ားစသည ်အ ကမခအ ကနမ ာားမ စ်ကပေါ်မ ခငာ်းရှိပ ကယငာ်းမ စ်စဉ် မ ာားအတကွ်ကက  ားရ ာသူရ ာသာားမ  ာားထိခိိုက်

သက်ကရာက ်မှုရှိနိိုင်ပ သလာား။ထိခိိုက်မှုရှိပ ကကက  ားရ ာ၏မည်သိို ကသာအိမက်ထာင်စိုမ ာားနှ င ်အိမ်  

ကထာင်စိုမည်မျှထိခိိုက်သက်ကရာက ်မှုခ စာားကကရပ သလွဲ။ 

(ဥပမာ။။ အိမက်ထာင်စို၁၀၀ တင်ွ၂၅အိမ်ကထာင်စိုကအ ာက် - နိမ ် 

အိမက်ထာင်စို၁၀၀ တင်ွ၂၅မှ၅၀အိမ်ကထာင်စို - လတ် 

အိမက်ထာင်စို၁၀၀ တင်ွ၅၀အိမ်ကထာင်စိုအထက် - မမင  ်) 
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ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က် ။ ။ ကက  ားရ ာ၏ ထိခိိုကသ်က်ကရာက ်လွ ယ်မှုအကမခအ ကန မ ာားတင်ွ သ က်ကရာက ်မှု နိမ မ်ပ ား 

တစ်ခ တစ်ရ  လျှပ်တမ ပတက်ရကက  ားမခင်ား အနည်ားငယ်ခ စာားရကကက ာင်ား ကတွြို့ရှိရပ သည်။  

 

(င-၄) ထ ခ  က်ေက်ကရွာက် ှုခံရန  င်ေည ်ေူ  ွာျေး 

ဇယာား (၁၀) ထိခိိုကသ်က်ကရာက ်မှုခ ရနိိုင်သည ်သူမ ာား 

စဉ် ထ ခ  က်လ ယ် ှု အ    ျေးအ စွာျေး 
ထ ခ  က်လ ယ် ှုအ ကပခအကန 

( နှ်ရွာတစ်ခ က  ေွာကရ ျေးရ န်) 

စ  ်ျေးကဆွာင်န  င် ှု 

(ထ ခ  က် ှုကလ ွာ န ည်ျေးကရျေး နှင ် 

လ  က်ကလ ွာညီကထ ပ ဖစက် စ ည ် 

အစီအ  ံ ွာျေး) 

  ေဘွာဝကဘျေး အနတရွာယ်  ွာျေး န    ် လတ် ပ င ် န    ် လတ် ပ င ် 

၁ လငူယ် Â   Â 
  

၂ အမ  ိားသမ ားဦားကဆာ င်သ ည ်ဆင်ားရွဲ သည ် 

အိမ်ကထာင်စို 

Â   Â 
  

၃ ဆင်ားရွဲသာ ားကတာင်သူ Â   Â 
  

၄ သဘာဝကဘားေဏ်ဆိိုားရ ာ ားစာွက ကရာက် 

နိိုင်ကသာ အိ မက်ထာ င်စို/ကူားစက်ကရာဂ  

ထကူမပာကသာကေသတွင်  ကနထိိုင်သူ 

    
  

၅ ပင်လယ်/မမစ်က မာ်းကဘား ကနထိိုင်သူမ ာ ား     
  

၆ မကတာ်တဆမှုမ စန်ိိုင်ကခ  မ ာားကသာ 

ကနရာတွင်ကနထိိုင်သူ မ ာား 

    
  

၇ မပည်တွင်ားကနရ ပစ်ွန ်ခွ က ရ ြို့ကမပာင်ားခ ရ 

သူမ ာား(IDP) 

    
  

၈ ကမမနိမ ်ပိို င်ားကနထိိုင် သူမ ာ ား     
  

၉ င ားကန် ပိိုင်ရှင်မ ာား     
  

၁၀ လက်လိုပ်လက်စာ ားမ ာား၊ က ပန်ားမ ာား Â   Â 
  

၁၁ လနူည်ားစိုလူ မ  ိားမ ာား     
  

၁၂ ကေသတွငာ်းပဋ ိပကခဧရိ ယ ာတွင်ကနထိိုင် 

သူမ ာား 

    
  

၁၃ နယ်စပ်ကေသတွ င်ကနထိို င်သူမ ာား     
  

၁၄ ကရ တွင်ားလိုပသ် ာားမ ာား     
  

၁၅ လညှ ်လ ည်သွာား လာ၍က  ားကရာင်ား သူမ ာား     
  

၁၆ ကနရပ်မပနအ်ကမခခ သူမ ာ ား     
  

၁၇ ကရ ြို့ကမပာင်ား လိုပသ်ာ ားမ ာား     
  

၁၈ ကာားကမာင်ားမပ ား အသက်က မာွးသူမ ာား     
  

 

ရင်ားမမစ်  … ဦားတည်အိုပ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရပ်မိရပ် အိုပစ်ို။ 
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 ှတ်ခ က်။ ။ကက  ားရ ာရိှလူငယ်မ ာား ၊အ မ  ိားသမ ားဦားကဆာ င်ကသာအိမက်ထာင်စိုမ ာားစ သည်တိို သည်မည်သိို  

ကသာအကမခအ ကနမ ာားတွင်လွယ်လွယ်ကူကထူိခိိုက်သက်ကရာက ်မှုရှိနိိုင်ပ သလာား။ထိခိိုကမ်ှုရှိပ ကမည်မျှအ ထိထိ

ခိိုက်ကက ပ သနည်ား။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ ကက  ားရ ာတင်ွ ထိခိိုက်သက်ကရာက ်မှုခ ရနိိုင်သည ်သူမ ာား အက နမ င ် လူငယ၊် အမ  ိားသမ ား 

ဦားကဆာင်သည ်အိမ်က ထာင်စို ဆင်ားရွဲ သာားကတာင်သူ၊ ပင်လယ/်မမစ်ကမ်ားကဘားကနထိိုင်သူ၊ လက်လိုပ်လက်စာားမ ာား၊ 

က ပန်ားမ ာား အနည်ားင ယ်ရှမိပ ား ၎င်ားတိို အ တကွ် ထိခိိုက်မှုကလ ာ နည်ားကစကရား အစ အမ မ ာား အာားနည်ားကကကာင်ား  

ကလ လာကတွြို့ရှိရပ သည်။ 

(၂) ကက ျေးရ ွာ၏လကရ်ှ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအကပခအကန 

(က) ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအဖ ွဲြို့အစည်ျေး  ွာျေးအကပခအကန 

(က-၁) ကက ျေးရ ွာအတ င်ျေးရှ လူထ အကပခပပ အဖ ွဲြို့အစည်ျေး  ွာျေး 

ဇယာား(၁၁) ကက  ားရ ာတင်ွားရှလိူထိုအ ကမခမပ အ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာား 

ပညာရ ေး ရင ရကကေး

က န်ေး ာရ ေး ဘာသာရ ေး ရကာင်ေး

၁ ၁ ၂ ၃ ၃ ၃ စ ုက်ပ   ေးရ  ေးခ ြူရ ေး သင ်

သာရ ေး/န ရ ေး၊ လ  ှုဖ ြံြို့မဖ  ေးရ ေး ညြံ 

လြုံခခြံ ရ ေးနှင ်ကာက ယ်ရ ေး

ပညာရ ေး ရင ရကကေး

က န်ေး ာရ ေး ဘာသာရ ေး ရကာင်ေး

၂ ၁ ၂ ၃ ၂၀ ၁၀ ၃၀ စ ုက်ပ   ေးရ  ေးခ ြူရ ေး သင ်

သာရ ေး/န ရ ေး၊ လ  ှုဖ ြံြို့မဖ  ေးရ ေး ညြံ 

လြုံခခြံ ရ ေးနှင ်ကာက ယ်ရ ေး

ပညာရ ေး ရင ရကကေး

က န်ေး ာရ ေး ဘာသာရ ေး ရကာင်ေး

၃ ၁ ၂ ၃ စ ုက်ပ   ေးရ  ေးခ ြူရ ေး သင ်

သာရ ေး/န ရ ေး၊ လ  ှုဖ ြံြို့မဖ  ေးရ ေး ညြံ 

လြုံခခြံ ရ ေးနှင ်ကာက ယ်ရ ေး

ပညာရ ေး ရင ရကကေး

က န်ေး ာရ ေး ဘာသာရ ေး ရကာင်ေး

၄ ၁ ၂ ၃ စ ုက်ပ   ေးရ  ေးခ ြူရ ေး သင ်

သာရ ေး/န ရ ေး၊ လ  ှုဖ ြံြို့မဖ  ေးရ ေး ညြံ 

လြုံခခြံ ရ ေးနှင ်ကာက ယ်ရ ေး

 ုဒ တာ 

ရဖာင်ရဒေး ှင်ေး

စဉ်

အြေ  ွေ့

အစည်ျေး

အြေည်

အုပ်ခ  ပ်ရ ေးအဖ  ြို့

ကပေါင်ျေး

အြေ  ွေ့ဝင်ဦျေးကရ

ခ စ  ်ေးရ ာင် 

ရကာ် တ 

  ေးလင်ေးရ ေး  

ရကာ် တ 

လုံပ်ငန်ျေးတွာဝန်

(အနည်ေး ြုံေးတစ်ခုနှင ်အထက်

ရ  ေးန ုင်သည်။)

စ ြ်ေျေးကဆွာင်

န ုံင်ြေှု

( ှန် ာတစ်

ခုက ုသာ

ရ  ေး န်။)

က ွာျေး ြေ

အြေ   ျေးအစွာျေး

( ှန် ာတစ်ခု

က ုသာ

ရ  ေး န်
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ရင်ားမမစ် . . . ဦားတည်အိုပ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရပ်မိရပ် အိုပစ်ို၊အမ  ိား သမ ားအိုပ်စို။ 

အ ပစ် အ    ျေးအစွာျေး 

(၁) စ ားပွာားကရားအက မခခ အိုပ်စို - လယ်သမာားအ ွွဲြို့၊ ကငစွိုကငွကခ ားအ ွွဲြို့စသည် ။ 

(၂) လူမှုကရားအ  ွွဲြို့ - ဥပမာ- အမ  ိားသမ ားအ  ွွဲြို့၊လ ူငယ်အ ွွဲြို့၊ ကိိုယထ်ကူိိုယထ်အ  ွွဲြို့။ 

(၃) ဘာသာကရားနှင ်ယဉ်ကက  ားမှုအ ွွဲြို့ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ ကက  ားရ ာတွင် လူထိုအ ကမခမပ အ ွွဲြို့အ စည်ား မ ာားအမ စ ် ကက  ားရ ာ၏ အိုပခ်  ပ်ကရားအ ွွဲြို့ ၊ 

လူမှု ွ ြို့မ ိ ားကရား နှင ် သက်ဆိိုင်ကသာကိစစရပ်မ  ာား အတွက်  မမစိမ်ားကရာင်ကက ာ်မတ ၊ မ ားလငာ်းကရား ကက ာ်မတ  

မိုေ တာက ာင်ကေားရှ င်ား၊ မိခင်နှင ်ကကလ ား၊ မ ားသတ၊် မပည်သူူ့စစ်အ ွွဲြို့ တိို ရှိကကကာင်ား ရလ လာကတြွို့ရှိရပ သည်။ 

(က-၂) ကက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးကဆွာင်ရ က်ကနက ေွာပပင်ပအဖ ွဲြို့အစည်ျေး  ွာျေး 

ဇယာား(၁၂) ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားကဆာင်ရ က်ကနကသာမပင် ပအ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာား 

ပညာရ ေး ရင ရကကေး a

က န်ေး ာရ ေး ဘာသာရ ေး

စ ုက်ပ   ေးရ  ေးခ ြူရ ေး

သာရ ေး/န ရ ေး၊လ  ှုဖ ြံြို့မဖ  ေးရ ေး

ပညာရ ေး ရင ရကကေး

က န်ေး ာရ ေး ဘာသာရ ေး

စ ုက်ပ   ေးရ  ေးခ ြူရ ေး

သာရ ေး/န ရ ေး၊လ  ှုဖ ြံြို့မဖ  ေးရ ေး

ပညာရ ေး ရင ရကကေး

က န်ေး ာရ ေး ဘာသာရ ေး

စ ုက်ပ   ေးရ  ေးခ ြူရ ေး

သာရ ေး/န ရ ေး၊လ  ှုဖ ြံြို့မဖ  ေးရ ေး

စထာပါန အဖ  ြို့ ၁ ၂ ၃

အြေ  ွေ့အစည်ျေး၏လုံပ်ငန်ျေးတွာဝန်ြေ ွာျေးနှင ်

အစီအစဉ် (အနည်ေး ြုံေးတစ်ခုနှင ်အထက်

ရ  ေးန ုင်သည်။)

၅ ၆ ၇

၁ ၆ ၇

အြေည်
အြေ  ွေ့အစည်ျေးအြေ   ျေးအစွာျေး

( ှန် ာတစ်ခုက ုသာရ  ေး န်)

၂ ၃ ၄ ၅

၇၁ ၂ ၃

a

၄ ၅ ၆

၄

 
 

ရင်ားမမစ် . . . ဦားတည်အိုပ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရပ်မိရပ် အိုပစ်ို။ 

 ှတ်ခ က်။ 

(၁) ဘာသာကရားနှင ်ပတ် သ က်ကသာအ ွွဲြို့အ စည်ား(မပည်တင်ွား/ မပည်ပ) (ဥပမာ-ဓမမစကူားလ် က ာင်ကေားရှင်ား၊ 

Christian  Aid  Missions စသည် ) 

(၂) အစိိုားရမဟိုတ်ကသာအ  ွွဲြို့အစည်ား (မပည်တင်ွား/ မပည်ပ) (ဥပမာ- Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည် ) 

(၃) အရပ်ဘက်လူမှုအ ွွဲြို့အ စည်ား 
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(၄) နိိုင်င အမ ာား၏ရန် ပ ိုကငွမ  င ်ကဆာင်ရ က်ကသာ ွ ြို့ မ ိ ားကရားအ  ွွဲြို့အစည်ားမ ာား (ဥပမာ-

ကိုလသမဂဂအ ွွဲြို့၊က မ္ာ ဘဏ်၊အ ာရှ ွ ြို့မ ိ ားကရားဘဏ်) 

(၅) နိိုင်င တစ်ခို၏ရန်ပ ိုက ငွမ  င ် ွွဲြို့စည်ားထာားကသာ ွ ြို့မ  ိားကရားအ  ွွဲြို့အစည်ားမ ာား (ဥပမာ - GIZ, UKAid, US Aid, 

စသည် ) 

(၆) ပရဟိတအ ွွဲြို့ (မပည် တင်ွား/ မပည်ပ) 

(၇) ပိုဂဂိလိကအ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာား 

နိိုင်င ကတာမှ်ကေ သအက   ိား၊မပည်သူူ့အက  ိားကိိုထိကရာက ်စွာထမ်ားကဆာင်နိိုင်ကစရန်အလိို ငှာဥပကေ၊  

နည်ားဥပကေလမ်ားညွှန်ခ  က်မ ာားမ င ်မ ပဋ္ဌ ာန်ားကာ ွွဲြို့စည်ားကပားထာားကနကသာအ ွွဲြို့အ စည်ား၊အ သင်ားအ ွွဲြို့မ ာား (ဥပမာ - 

သမဝ ယ မဦားစ ားဌာန၏သမဝ ယ မအသင်ား၊က က ားလက်ကေသ ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်ကရားဦားစ ားဌာန၏  မမစိမ်ားကရာင်  

စသည်) တိို ကိိုဤဇယာားတွင်ထည ်သွင်ားက ာ်မ ပမခင်ားမမ ပ ပ  ရန်။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ ကက  ားရ ာတင်ွ ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားလိုပင် န်ားအတွက် ကငကွကက ားထိုတ်ကခ ားကပားသည ်  

မပင်ပအ ွွဲြို့အ စည်ား (၁)ခိုနှင  ်ခ တိဆ်က်ကဆာ င်ရ က်လျှ က်ရှိ ကကကာင်ား ကလ လာကတွြို့ရှိရပ သည်။ 

(ခ) စီျေးပ ွာျေးကရ ျေးနှင ်အေက် က  ျေး ှုအကပခအကန 

(ခ-၁)  ေီျေးနှံထ တ်လ ပ်ကရျေး 

(၁) စ  က်ပ   ျေးကပ ပ  င်ဆ  င် ှု အရ ယ်အစွာျေး (ကပ ပ  င်ဆ  င်ေည ်အ  ်ကထွာင်စ   ွာျေး) 

ဇယာား(၁၃) စိိုက်ပ  ိားကမမပိိုင်ဆိိုင်မှု          

စဉ် ကပြေပ ုံင်ဆ ုံင်ြေှုအရ ယ်အစွာျေး
အ ြ်ေက ွာင်စုံ

အကရအတ က်

အြေ   ျေးသြီေျေးဦျေးကဆွာင်သည ်

အ ြ်ေက ွာင်စုံအကရအတ က်
ြေ ံွေ့ဖြေ  ျေးကရျေးအပြေင်သတြှ်ေတခ် က်

၁ ရခ ယာ   ၁၃၄ ၄ ရခ    ယာ   

၂ ၂.၅ ဧကရအာက် ၂၀  င်ေး  သာေးရတာင်သ 

၃ ၂.၅ ဧက  ှ ၅ ဧက ၁၈ ရတာင်သ ငယ်

၄ ၅ ဧက  ှ ၁၂.၅ ဧက ၃၃ ရတာင်သ လတ်

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက် ၃၁ ရတာင်သ ကက ေး

၂၃၆ ၄ကက ျေးရ ွာရှ အ ြ်ေက ွာင်စုံစုံစုံကပေါင်ျေး
 

ရင်ားမမစ် . . . (၁) အိမက်ထာင်စိုစာရင်ားကက ာကယ်ူမှု၊ (၂) ကက  ားရ ာအိုပစ်ိုအိုပ်ခ  ပ်ကရားမှ ြူားရ ိုား။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ကက  ားရ ာ၏ စိိုက်ပ  ိားကမမပိိုင်ဆိို င်မှုတွ င် စိိုက်ပ  ိားကမမမပိိုင်ဆိို င် သည ် အိမက်ထာင်စို  

( ၁၃၄)စို၊  ၂.၅ဧကက အာက် ပိိုင်ဆိိုင်ကသာ အိမက်ထာင်စို(၂၀)စို၊ ၂.၅ဧကမှ ၅ဧက ကကာားပိိုင်ဆိိုင်ကသာ အိမက်ထာင် စို 

( ၁၈ )စို၊  ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကကာားပိိုင်ဆိိုင်က သာ အိမက်ထာင်စို( ၃၃)စို နှင ် ၁၂.၅ဧက  အထ က်ပိိုင်ဆိိုင်ကသာ 

အိမက်ထာင်စို(၃၁ )စိုရှိမပ ား ပ မ်ား မျှအ ာားမ င ် ကမမ ယာမွဲ အိမ်ကထာင်စို အမ ာားအမပာားရှိကကကာင်ား ကတြွို့ရှိရပ သည်။ 
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(၂) အစ  ျေးရနှင ်ပ ဂဂလ ကကရအရင်ျေးအပ စ ် ွာျေး ှကရ ေ င်ျေးန  င်ေည ်ဧရ ယွာ 

ဇယာား (၁၄) ကက  ားရ ာ၏ကရအ ရင်ားအမမစ်နှင ်ကရသွင်ားဧရိယာ 

စဉ် အရငျ်ေးအပ စ ်
ကရကေွာက ်  

(ဧက) 

ကရရရှ န  င် ှု 

တစ်နှစ်ပတ်လံ ျေး/ 

ရွာေီအလ  က(်မနှ်ရာ  

တစ်ခိုကိိုသာကရ ားရန)် 

လံ ကလွာက် ှု  (ရှ / ရှ ) 

(မနှ်ရာတစ်ခိုကိိုသာ 

ကရ ားရန)် 

လ န်ခွဲ ကေွာ(၁၀)နှစ်

က အကပခအကန 

(မနှ်ရာတစ်ခိုကိိုသာ 

ကရ ားရန)် 

၁ ဆည်  တစ်နှစ်ပတ်လ ိုား  

ရာသ အလိိုက ်  

မကမ ဆိိုပ     a 

ရှိ                         

မရှိ             

မကမ ဆိိုပ   

ကလ ာ                      

တိိုား    

အကမပာင် ားအလွဲမရှိ 

၂ ကရလွှွဲဆည်   တစ်နှစ်ပတ်လ ိုား  

ရာသ အလိိုက ်  

မကမ ဆိိုပ     a 

ရှိ                         

မရှိ             

မကမ ဆိိုပ   

ကလ ာ                      

တိိုား    

အကမပာင် ားအလွဲမရှိ 

၃ မမစ်ကရတင ်

စ မ ကိနာ်း 

  တစ်နှစ်ပတ်လ ိုား  

ရာသ အလိိုက ်  

မကမ ဆိိုပ     a 

ရှိ                         

မရှိ             

မကမ ဆိိုပ   

ကလ ာ                      

တိိုား    

အကမပာင် ားအလွဲမရှိ 

၄ ကရသွင်ားကမမ ာင်ား   တစ်နှစ်ပတ်လ ိုား  

ရာသ အလိိုက ်  

မကမ ဆိိုပ     a 

ရှိ                         

မရှိ             

မကမ ဆိိုပ   

ကလ ာ                      

တိိုား    

အကမပာင် ားအလွဲမရှိ 

၅ အဝ စိတွင်ား ၁၂.၃ တစ်နှစ်ပတ်လ ိုား    Â 

ရာသ အလိိုက ်  

မကမ ဆိိုပ      

ရှ ိ Â                       

မရှိ             

မကမ ဆိိုပ   

ကလ ာ                      

တိိုား    

အကမပာင် ားအလွဲမရှိ 

၆ လက်ငင် 

ကရတွငာ်း 

၀.၅ တစ်နှစ်ပတ်လ ိုား  Â 

ရာသ အလိိုက ်  

မကမ ဆိိုပ     a 

ရှ ိ Â                      

မရှိ             

မကမ ဆိိုပ   

ကလ ာ                      

တိိုား    

အကမပာင် ားအလွဲမရှိ 

၇ စိမ ်စမ်ားကရ 

  

တစ်နှစ်ပတ်လ ိုား  

ရာသ အလိိုက ်  

မကမ ဆိိုပ     a 

ရှိ                         

မရှိ             

မကမ ဆိိုပ   

ကလ ာ                      

တိိုား    

အကမပာင် ားအလွဲမရှိ 

၈ ကခ ာင်ားကရ 

  

တစ်နှစ်ပတ်လ ိုား  

ရာသ အလိိုက ်  

မကမ ဆိိုပ     a 

ရှိ                         

မရှိ             

မကမ ဆိိုပ   

ကလ ာ                      

တိိုား    

အကမပာင် ားအလွဲမရှိ 

ရင်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အိုပ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - လယ်သမာားအိုပစ်ို၊  

                (၂) ဆည်ကမမာင်ားဦားစ ားဌာန၊စိိုက်ပ  ိ ားကရားဦားစ ားဌာန။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ကက  ားရ ာတင်ွ အဓိကကရအရင်ားအမမစ်အမ စ် အဝ စတိင်ွားကိိုသာား သ ိုားစွွဲကကမပ ား၊ 

စိိုက်ပ  ိားကရားအ ာား တစ်နှစ်ပတလ် ိုားလ ိုကလာက်စွာရရှိကကကာင်ား ကလ လာကတွြို့ရှိရပ သည်။ 
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(၃) အဓ ကေီျေးနှံ  ွာျေးနှ င ်အထ က်နှုန်ျေး 

ဇယာား(၁၅) အဓိကသ ားနှ မ ာားနငှ ်အထွက ်နှုန်ား 

ယူ 

နစ်

အ 

နည်ျေး

 ဆံုံျေး

အ 

ြေ ွာျေး

 ဆံုံျေး

ပ ြ်ေျေး 

ြေျှ
ြှေ   

စပါေး ၃၄၂ တင်ေး ၅၀ ၁၀၀ ၇၀ ဇ န် ရအာက်တ ုဘာ ခ င် လတ် န  ် ခ င် လတ် န  ် ခ င ် လတ် န  ် 

 တ်ပ ၂၇၄ တင်ေး ၁၅ ၂၅ ၂၀ န ုဝင်ဘာ ရဖရဖာ်ဝါ  ခ င် လတ် န  ် ခ င် လတ် န  ် ခ င ် လတ် န  ် 

ခ င် လတ် န  ် ခ င် လတ် န  ် ခ င ် လတ် န  ် 

ထ ခ ုက်လ ယ် ှု

( ှန် ာတစ်ခုက ု

သာရ  ေး န်)

အပြေတ်ရရှ န ုံင်ြေှု 

(ြှေန်ရွာတစ်ခုံက ုံသွာ 

ကရ ျေးရန်)

သီျေးနံှ

စုံစုံ 

ကပေါင်ျေး 

စ ုံက် 

ဧက

တစ်ဧက အ  က်နှုန်ျေး
သီျေးနံှစ ုံက်ပ   ျေး 

သည်  ကွာလ သ င်ျေးအွာျေးစုံ လ ုံအပ်ခ က်

 (ြှေန်ရွာတစ်ခုံ 

က ုံသွာကရ ျေးရန်)

ရင်ားမမစ် . . . ဦားတည်အိုပ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - လယ်သမာားအိုပစ်ို 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ ကက  ားရ ာတွင် မိိုားစပ ား စိိုက်ပ  ိားမှုဧကကပ င်ား( ၃ ၄၂)ဧက နှင ် မတပ်ွဲစိိုက်ပ  ိားဧက(၂၇၄)ဧက  

စိိုက်ပ  ိားကကမပ ား သ ားနှ အ ထွက ်နှုန်ားမ ာားမှာ အသ င ်အတင ်ကကာင်ားမွန်ကက ကာင်ား ကလ လာ ကတွြို့ရှရိပ သည်။  

(၄) လယ်ယွာေံ ျေးစကက် ရ ယွာ  ွာျေး 

ဇယာား (၁၆) ကက  ားရ ာ၏စိိုက်ပ  ိားကရားသ ိုားကိရိယာမ ာားပိိုင်ဆိိုင် မှု 

ထ န်စက် ၅ ၇၂

လက်တ န်ေးထ န်စက် ၁၅

အရစ ခ က   ယာ

  တသ်  ်ေးရ ခ ရလှ စက် ၄ ၇၂

  တသ်  ်ေးစက် ၃

ရ ခ ရလှ စက် ၁

ရ စုပ်စက် ၃၈

ရခခနင်ေးရ တင်စက် ၅

ခ က်  တစ်က် ၂၁

အြေ  ွေ့ပ ုံင်
ငှွာျေးရြ်ေျေးလုံပ်က ုံင်ကနကသွာ ကတွာင်သူ

အကရအတ က်
စက်အြေ   ျေးအစွာျေး တစ်ဦျေး ခ င်ျေးပ ုံင် ရ ွာပ ုံင်

 
ရင်ားမမစ်... (၁)အိမက်ထာင်စိုစာရင်ားကက ာက်ယူမှု၊(၂) ဦားတည်အိုပ်စိုကဆာွးကနွားမခင်ား - လယ်သ မာားအိုပစ်ို 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ကက  ားရ ာ၏ စိိုက်ပ  ိားကရားသ ိုားကိရိယာမ ာားပိို င်ဆိိုင်မှု တင်ွ ထွနစ် က်(၅)စ ား၊  လက်တွန်ား 

ထွန်စက် (၁၅)လ  ိုား၊   တသ်  ်ေးရ ခ ရလှ စက်(၄)လြံုေး၊   တ်သ  ်ေးစက်(၃)လြံုေး၊ ရ ခ ရလှ စက်(၁)ကရစိုပ်စက် (၃၈)လ ိုား၊ 

ခခနင်ေးရ တင်စက်(၅)လြံုေးနှင  ် မမက်ရိတ်စက်(၂၁)လ ိုားပိိုင်ဆိိုင်ကကမပ ား က နလ်ိိုအပ်သည ်စက်က ိရိယာ မ ာားအာ ား 

မပင်ပ မှ ငှ ားရ မ်ားသ ိုားစွွဲက ကမပ ား ငှ ားရမ်ားလိုပ်ကိိုင် သူကတာင်သူ( ၇၂)ဦ ားရှိ ကကက ာင်ား ကလ လာ ကတွြို့ရှ ိရပ သည်။ 
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(၅) ေီျေးနှံအထ က်နှုန်ျေးတ  ျေးက စရန်အတ က်အခ င ်အလ ်ျေး  ွာျေး 

ဇယာား(၁၇)သ ားနှ အထ ွက်နှုန်ားတိိုားကစရနအ်တွက်အခွင ်အလမ်ားမ ာား 

 

သဘာဝရ ရခ  ာသ ဥတုအရနအထာေး အလ န်ရကာင်ေး ရကာင်ေး သင ်တင်  တ  ရခဖ  ုပါ

လယ်ယာရခ အသြုံေးခ န ုင် ှု အလ န်ရကာင်ေး ရကာင်ေး သင ်တင်  တ  ရခဖ  ုပါ

စ ုက်ပ   ေးရ  အ င်ေးအခ စ် ရပါ  ာေး အသင ်အတင ် ှ  ရခဖ  ုပါ

ရခ ေးရင နှင ် ရင ရကကေးဝန်ရ ာင် ှု အလ ယ်တက  သည်  သည်  ရခဖ  ုပါ

သ ေးနှြံ    ေးရစ   ာေး ၀ယ်ယ   ှ န ုင်သည်               ရခဖ  ုပါ

သဘာဝရခ ရ  ေး/ရအာ်ဂ နစ် ရခ ကသဇာ

နှင ် အခခာေး ရအာ်ဂ နစ်သ င်ေးအာေးစု  ာေး
လ ယ်က စ ာ၀ယ်ယ / န ုင်သည်        ၀ယ်ယ  န ုင်သည်         ရခဖ  ုပါ

ဓာတပု ုေးသတရ် ေး ၊ ဓာတရ်ခ ကသဇာနှင ်

အခခာေးဓာတရုေဒသ င်ေးအာေးစု  ာေး
လ ယ်က စ ာ၀ယ်ယ / န ုင်သည်        ၀ယ်ယ  န ုင်သည်         ရခဖ  ုပါ

လုပ်သာေး  ှ န ုင် ှု အလ ယ်တက  န ုင်သည်  န ုင်သည်  ရခဖ  ုပါ

နည်ေးပညာ၊ အုပ်ခ  ပ်ရ ေးပ ုင်ေး  ုင် ာ

ဝန်ရ ာင် ှု  ာေး
အလ ယ်တက  န ုင်သည်  န ုင်သည်  ရခဖ  ုပါ

သ ေးနှြံရ ေးက က်နှင ်ကုန်သ ယ် ှု
သ ေးနှြံ  ာေးက ုလ ယ်က စ ာနှင ် 

ရ ေးနှုန်ေး  ှန်ကန်စ ာခဖင်  

ရ ာင်ေးခ န ုင်သည်။

သ ေးနှြံ  ာေးက ုရ ာင်ေးခ န ုင်သည်  ရခဖ  ုပါ

 ာသ ဉတုအရခခအရနရခပာင်ေးလ  ှု

(အပ ခ  န်၊  ုေးရ ခ  န် )
ထ ခ ုက်သည်  ထ ခ ုက်ပါ  ရခဖ  ုပါ

အခ င ်အလြ်ေျေး

ကြေွ်ာပပခ က် / ရှင်ျေးလင်ျေးခ က် ( ှန် ာတစ်ခုက ုသာရ  ေး န်။ ဇယာေး ၁၇ နှင ် ၁၈ က ု 

ခ  တ် က်စစ်ရ ေးမပ ေး ှ ရခဖ  ု န်။ ရခဖ  ု န် လ ုအပ်ဟု ယ  ရသာ

အခ က်  ာေး ှ ပါက ' ရခဖ  ုပါ' ဟ ရသာအက က်က ုရ  ေး န်။)

သ ေးနှြံ    ေးရစ    ှ န ုင် ှု
    ေးရကာင်ေး    ေးသန ်  ာေးက ု လ ယ်က စ ာဝယ်ယ န ုင်သည်

 

ရင်ားမမစ် …(၁) ဦားတည်အိုပ်စိုကဆွားကဆာွးမခင် ား - လယ်သမာားအိုပစ်ို၊ (၂) သက်ဆိိုင်ရာမမိ ြို့န ယ်အစိိုားရဦားစ ားဌာနမ ာား။ 

 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ သ ားနှ အထ ွက်တိိုားကစရန် အခွင ်အလှမာ်းမ ာား အသင ်အတင ် ကက ာင်ားမွန် ကကက ာင်ား  

ကလ လာကတွြို့ရှိရပ သည်။ 
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(၆) ေီျေးနှံထ တ်လ ပ် ှု အတ က်ပပဿနောနငှ ် အခက်အခွဲ  ွာျေး 

ဇယာား(၁၈) သ ားနှ ထိုတလ်ိုပမ်ှုအတွက်မပ ဿနှာနငှ ်အခက ်အခွဲမ ာား 

ပပဿနော နှင ်အခက်အခွဲ  ွာျေး 

ကဖွာ်ပပခ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ က် 

(အနည်ျေးဆံ ျေးတစ်ခ နှင ်အထက်ကရ ျေးန  င်ေည။်ဇယွာ ျေး၁၇ နှင ်၁၈က   

ခ  တ်ဆကစ်စ်ကဆျေးမပီျေး ကှပဖဆ  ရန်။ ကပဖဆ  ရန် လ  အပ် ဟ ယူဆက ေွာ 

အခ က်  ွာျေးရှ ပါက " ကပဖ ဆ  ပါ" ဟူကေွာအက က်က   ကရ ျေးရန်။) 

သဘာ ဝကရကမမရာသ ဥတို အ ကနအထာ ား 
ကမမဆ ဩဇာ မကကာ င်ား                  ရာ သ ဥတို မမှန်                  

မကမ ဆိိုပ    Â 

လယ်ယာ ကမမအသ ိုားခ နိိုင်မှု လယ်ယာ ကမမတိိုားခ ွဲြို့နိိုင်မှု မ ရှိပ     Â  လယ်ယာ ကမမဆ ိုား ရ ှုားမှုမ ာား သည ်  

လယ်ယာ ကမမဆ ိုားရ ှုားမှုအသ င ်အတင ်ရှသိည်              

ပလပ်ကမမမ ာားရှိ သည ်              ပလပ်ကမ မအသင ်အတ င ်ရှသိည ်

မကမ ဆိိုပ   

စိိုက်ပ  ိ ားကရအရငာ်းအ မမစ်  အ လွယ်တကူမရနိိုင်             လ ိုား ဝမရ             မက မ ဆိိုပ      Â 

ကခ ားကငွနှ င ်ကငွ ကကက ားဝန်ကဆ ာ င်မှု  အ လွယ်တကူမရနိိုင်  a             လ ိုားဝမရ                 မကမ ဆိိုပ   

သ ားနှ မ  ိားကစ ရရှိနိို င်မှု  အ လွယ်တကူမရနိိုင်              လ ိုားဝမရ                 မကမ ဆိိုပ   

သဘာ ဝကမမကဆ ွား/ကအာ ်ဂွဲနစ်ကမမဩဇာ နှင ် 

အ မခာ ားကအာ ်ဂွဲနစ်သင်ွားအ ာ ားစိုမ ာ ား 

 အ လွယ်တကူမရနိိုင်    a          လ ိုားဝမရ                 မကမ ဆိိုပ   

ဓာ တိုပိိုားသတ်ကဆ ား၊  ဓာ တ်က မမဩဇာ နှင ် အ မခာ ား 

ဓာ တိုကဗေသွင် ားအ ာ ားစိုမ ာ ား 

 အ လွယ်တကူမရနိိုင်              လ ိုားဝမရ             မ ကမ ဆိိုပ   

လိုပ်သာ ားရရှိနိိုင်မှု  အ လွယ်တကူမရနိိုင်  a            လ ိုားဝမရ             မ ကမ ဆိိုပ   

နည်ားပညာ ၊ အ ိုပခ်  ပ်ကရားပိို င် ားဆ ိိုင်ရာ  ဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ား  အ လွယ်တကူမရနိိုင်             လ ိုား ဝမရ             မက မ ဆိိုပ   

သ ားနှ က ား ကွက်နှ င ်ကို််န သွ ယ်မှု သ ားနှ မ ာား ကိိုလွယ်ကူစွာ နှင ် က ားနှုန်ားမှနက်န်စွာ မ င ် မက ရာ င်ားခ နိိုင်ပ  

သ ားနှ မ ာား ကိိုကရာ င်ားခ ရန်က  ားကွက်မရိှ ပ                 မကမ  ဆိိုပ    

  က်ပိို ားနှင ်ကရာ ဂ က ကရာ က်မှု ဆ ိိုားရ ာ ားစွာ က                အ သင ်အတင ် က     a        အ နည်ားငယ်            

မကမ ဆိိုပ  

ရာ သ ဥတိုေဏ်ခ နိိုင်သည ် သ ားနှ မ ာားနှ င ်ပတ်သ က်ကသာ 

သတင်ားအ ခ က်အလက်လက်လှမာ်းမ မှု 

 အ လွယ်တကူမရနိိုင်              လ ိုားဝမရ                  မကမ  ဆိိုပ   

ရာ သ အလိိုက်ရာ သ ဥတိုခန မ်ှနာ်းခ က်မ  ာားနှင ် 

သ ားနှ စ မ ခန ခ်ွွဲမှုဆ ိိုင်ရာ အ ကက ဉာ ဏ်မ ာ ားလက်လှမာ်းမှ မှု 

 အ လွယ်တကူမရနိိုင်  a              လ ို ားဝမရ             မကမ ဆိိုပ   

ရင်ားမမစ်(၁) ဦားတည်အိုပ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - လ ယ်သမာားအိုပစ်ို၊ (၂)သ က်ဆိိုင်ရာမမိ ြို့နယ်အစိိုား ရဦားစ ားဌာနမ ာား     

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။  ကက  ားရ ာတွင် သ ားနှ ထိုတ်လိုပ်မှုအတွ က် မပဿနှာနငှ ်အခ က်အခွဲမ ာားအက နမ င ် 

လယ်ယာကမမတိိုားခ ွဲြို့နိိုင်မှုမရှိမခင်ား၊ ကခ ားကငွနှ င ် ဝန်ကဆာင်မှုမ ာား အလ ွယ်တကူမရရှိနိိုင်ကကကာင်ား ကလ လာကတွြို့ရှိ 

ရပ သည်။ 
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(ခ-၂) က  ျေးပ ျူကရျေးလ ပ်ငန်ျေး 

(၁) က  ျေးပ ျူကရ ျေးနှင ်ငါ ျေးလ ပင်န်ျေးကဆွာ င်ရ က် ှုအကပခအကန 

ဇယာား(၁၉) ကမာွးမမြူကရားနှင ်င ားလိုပ်ငန်ားကဆာင် ရ က်မှုအက မခအက န 

က  ျေးပ ျူကရျေးနှင ်ငါျေးလ ပင်န် ျေး 
က  ျေးပ ျူကရျေးနှင ်ငါျေးလ ပင်န် ျေး 

လ ပက်  င်ကန ကေွာ  အ  က် ထွာင်စ  
ကကွာင်ကရ 

က  ျေးပ ျူကရျေး     

နွှာား ၇ ၃၀ 

နိို စာားနွှာား     

ကျွွဲ ၂  ၈ 

မမင်ား   

မမည်ား     

လာား     

ဆိတ် ၁ ၂ 

သိိုား     

ဝက ် ၈ ၂၂ 

ကကက် ၂၄ ၁၂၃ 

ဘ ွဲ ၁ ၅ 

နွှာားကနှာက်     

ငါျေးလ ပင်န်ျေး     

င ားကန်     

ပိုဇွန်ကန်     

ဂဏန်ားကမွားမ မြူကရားလိုပ် င န်ား     

ကရခ  ိင ား မာ်းလို ပင်န်ား     

ကမ်ားလနွ်င  ား မာ်းလိုပ် ငန်ား     

 

 

ရင်ားမမစ်…(၁) အိမက်ထာင်စိုစာရင်ားကက ာကယ်ူမှု၊ (၂)ဦားတည်အိုပ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - လယ်သမာားအိုပစ်ို။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ကက  ားရ ာတွင် နွှာား၊ ဆတိ၊် ဝက်၊ ကကက ်၊ ဘွဲ အနည်ားငယ်ကမွား မမြူကကမပ ား စ ားပွာားမ  စ် 

ကမာွးမမြူကရား လိုပင်န်ား လိုပက်ိိုင်သူမရှိပ ။   
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(၂) က  ျေးပ ျူကရျေးနှင ် ေွာျေးငါျေး ထ တ်လ ပ် ှုတ  ျေးတက်ကစရနအ်တ က်အခ င ်အလ ်ျေး  ွာျေး 

ဇယာား (၂၀) ကမာွးမမြူကရားနှင ်သာားင  ားထိုတ်လိုပ်မှုတိိုားတက်ကစရန်အ တကွ်အခွင အ်လ မ်ားမ ာား 

အခ င ်အလ ်ျေး 

ကဖွာ်ပပခ က်/                                              

ရှင်ျေးလင်ျေးခ က်( ှနရ်ွာတစ်ခ က  ေွာ ကရ ျေးရန်။ဇယွာ ျေး ၂၀နှင ်၂၁က  ခ   တ်ဆက ်

စစ်ကဆျေးမပီျေး  ှကပဖဆ  ရန်။ကပဖဆ  ရန် လ  အပ်ဟ ယူဆကေွာအခ က်  ွာျေးရှ ပါက 

" ကပဖဆ  ပါ"ဟူကေွာအက က်က  ကရ ျေးရန်။) 

က  ျေးပ ျူကရျေး   

စွာ ျေးက က်ကပ  ကပ မ ာ ား                          အ သင ်အတင ်                    မကမ  ဆိိုပ  

ကရရရှ  ှု အ လ ိုအ ကလာ က်ရနိိုင်        အ သင ်အတင ်ရနိိုင်             မကမ  ဆိိုပ  

မ  ိားတိရစဆာန်လကလ်ှမ်ားမ မှု မ  ိားက ကာ င်ား တိရစဆာန်မ ာ ားလွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရနိိုင် 

မ  ိားက ကာ င်ား တိရစဆာန်မ ာ ားအ သင ်အတင ်ဝယယ်ူရနိိုင်           မကမ ဆိိုပ     Â 

ကခ ားကငွ ကခ ားကငွလွယ် ကူစွာ ရနိိုင်                     ကခ  ားက ငွအသင ် အ တင ်ရနိိုင်       Â         
မကမ ဆိိုပ  

သွင်ားအ ာ ားစို 

(က  ျေးပ ျူကရျေးအစွာ၊ကဆျေးစေည်)က ားကွ က် 

သွင်ားအ ာ ားစိုမ ာ ားလွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိိုင်သည ်               

သွင်ားအ ာ ားစိုမ ာ ားဝယ်ယူနိို င် သည ်                   မကမ ဆ ိိုပ   Â 

ဝန်ကဆ ာ င်မှုနှင် ်နည်ားပညာ ပ  ပိိုားမှု နည်ားပညာ နှင ်အိုပ်ခ  ပ် ကရားဆ ိိုင်ရာ ဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ားအလွယ်တကူရနိိုင်သည်  

နည်ားပညာ နှင ်အိုပ်ခ  ပ် ကရားဆ ိိုင်ရာ ဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ားရနိိုင်သည ်                 

မကမ ဆိိုပ    Â 

ထိုတ်ကိုန်ကရာ င်ားဝယ်မှု ထိုတ်ကိုန်မ ာားကိိုလွယ်ကူစွ ာ နှင ်က ားနှုန်ားမှနက်န်စွာ မ င ်  ကရာင်ားခ နိိုင်သည ်

ထိုတ်ကိုန်မ ာားကိိုကရာ င် ားခ နိို င်သည ်                မကမ  ဆ ိိုပ    Â 

အ  ခ်ခံဝင်ျေးအ တ င်ျေးက ပ ကနရွာလံ ကလွာက် ှု အ လ ိုအ ကလာ က်ရှိသည ်                        အ သင ်အတ င ်ရှသိည ်  Â                

မကမ ဆိိုပ  

ငါျေးလ ပင်န်ျေး   

ငါျေး/ပ ဇ န်က  ျေးပ ျူရန်ကရကပ အက နအထွာျေး အ လွန်ကကာ င်ား                      ကကာ င်ား                    သင ်တင ် မျှတ      a                

မကမ ဆိိုပ    Â 

ငါျေး/ပ ဇ န်ေွာျေးကပါက်လက်လှ ျ်ေး ီ ှု လိိုသကလာ က်လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရှိနိိုင်သည ်             ဝယ်ယူရရှိနိိုင်သည်  

မကမ ဆိိုပ   Â 

ကခ ျေးကင  လိိုသကလာ က်လွယ်ကူစွာ ကခ ားကငွရရှနိိို င်သည်                ကခ ားကငွရရှနိိိုင် သည်  

မကမ ဆိိုပ   Â 

ေ င်ျေးအ ွာျေးစ လကလ်ှ ်ျေး ီ ှု သွင်ားအ ာ ားစိုမ ာ ားလွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိိုင်သည ်          သွ င်ားအ ာ ားစိုမ ာ ားဝယ်ယူနိိုင် သ ည ်                                 

မကမ ဆိိုပ    Â 

နည်ားပညာ အ ကူအည နှင ် န ညာ်းလမ်ားမ ာ ား နည်ားပညာ နှင ်အိုပ်ခ  ပ် ကရားဆ ိိုင်ရာ ဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ားအလွယ်တကူရနိိုင်သည်  

နည်ားပညာ နှင ်အိုပ်ခ  ပ် ကရားဆ ိိုင်ရာ ဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ားရနိိုင်သည ်               

မကမ ဆိိုပ    Â 

ထိုတ်ကိုန်ကရာ င်ားဝယ်မှု ထိုတ်ကိုန်မ ာားကိိုလွယ်ကူစွ ာ နှင ်က ားနှုန်ားမှနက်န်စွာ မ င ်  ကရာင်ားခ နိိုင်သည ်

ထိုတ်ကိုန်မ ာားကိိုကရာ င် ားခ နိို င်သည ်                              မကမ ဆိိုပ   Â 

ငါျေးဖ ်ျေးခ င ်ရရှ န  င် ှု  လွယ်ကူသည်                  အ သင ်အတင ်လွယ်ကူသ ည ်             မကမ  ဆိိုပ    Â 

ရာ သ ဥတိုအကမခအ ကနကမပာင်ားလွဲမှု             

(အ ပူခ နိ်၊ မိိုားကရခ နိ်) 

ထိခိိုက်သည ်                   မထိခိိုက်ပ                         မကမ  ဆိိုပ      Â 

 

ရင်ားမမစ်…ဦားတည်အိုပ် စိုကဆွားကနွားမခင်ား - လယ်သမာားအိုပစ်ို။ 

Â 

Â 
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ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ ကက  ားရ ာ၏ ကမာွးမမြူ ကရားနှင ်သာားင ားထိုတ် လိုပမ်ှုတိိုားတက်ကစရန် အတွက် အခွင ်အလမာ်း  

မ ာားအကနမ င ် ကမာွးမ မြူကရားနှင ်င ားလိုပ်ငန်ား ကိို စ ားပွာားမ စ်ကဆာ င်ရ က်လိုပက်ိိုင်ကနကသာ အိမက်ထာင်စိုမ ာား 

မရှိကကကာင်ား ကလ လွာကတြွို့ရှိရပ သည်။ 

(၃) က  ျေးပ ျူကရျေးနှင ် ေွာျေးငါျေး ထ တ်လ ပ် ှုတ  ျေးတက်ကစရနအ်တ က်ပပဿနောနငှ ်စ န်ကခေါ် ှု   ွာျေး 

ဇယာား (၂၁) ကမာွးမမြူကရားနှင ်သာားင  ားထိုတ်လိုပ်မှုတိိုားတက်ကစရန်အ တကွ်မပဿနှာနငှ ်စနိ်က ခေါ်မှုမ ာား 

ပပဿနော နှင ်အခက်အခွဲ  ွာျေး 

ကဖွာ်ပပခ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ က် (အနည်ျေးဆံ ျေးတစ်ခ နှင ်အထက်ကရ ျေးန  င်ေည။်  

ဇယွာ ျေး ၂၀နှင ်၂၁က  ခ  တ်ဆ က် စစ်ကဆျေးမပီျေး  ှကပဖဆ  ရန်။ ကပဖဆ  ရန် လ  အပ်ဟ  

ယူဆကေွာအခ က်  ွာျေးရှ ပါက " ကပဖဆ  ပါ"ဟူကေွာအက က်က  ကရ ျေးရန် ။) 

က  ျေးပ ျူကရျေး   

စွာ ျေးက က်ကပ  ကပ မ ာ ား                          အ သင ်အတင ်                    မကမ  ဆိိုပ       Â 

ကရရရှ  ှု အ လ ိုအ ကလာ က်ရနိိုင်        အ သင ်အတင ်ရနိိုင်   Â         မ ကမ ဆိိုပ  

မ  ိားတိရစဆာန်လကလ်ှမ်ားမ မှု မ  ိားက ကာ င်ား တိရစဆာန်မ ာ ားလွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရနိိုင် 

မ  ိားက ကာ င်ား တိရစဆာန်မ ာ ားအ သင ်အတင ်ဝယယ်ူရနိိုင်           မကမ ဆိိုပ     Â 

ကခ ားကငွ ကခ ားကငွလွယ် ကူစွာ ရနိိုင်                     ကခ  ားက ငွအသင ် အ တင ်ရနိိုင်       Â         
မကမ ဆိိုပ  

သွင်ားအ ာ ားစို 

(က  ျေးပ ျူကရျေးအစွာ၊ကဆျေးစေည်)က ားကွ က် 

သွင်ားအ ာ ားစိုမ ာ ားလွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိိုင်သည ်               

သွင်ားအ ာ ားစိုမ ာ ားဝယ်ယူနိို င် သည ်                   မကမ ဆ ိိုပ   Â 

ဝန်ကဆ ာ င်မှုနှင် ်နည်ားပညာ ပ  ပိိုားမှု နည်ားပညာ နှင ်အိုပ်ခ  ပ် ကရားဆ ိိုင်ရာ ဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ားအလွယ်တကူရနိိုင်သည်  

နည်ားပညာ နှင ်အိုပ်ခ  ပ် ကရားဆ ိိုင်ရာ ဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ားရနိိုင်သည ်                 

မကမ ဆိိုပ    Â 

ထိုတ်ကိုန်ကရာ င်ားဝယ်မှု ထိုတ်ကိုန်မ ာားကိိုလွယ်ကူစွ ာ နှင ်က ားနှုန်ားမှနက်န်စွာ မ င ်  ကရာင်ားခ နိိုင်သည ်

ထိုတ်ကိုန်မ ာားကိိုကရာ င် ားခ နိို င်သည ်                မကမ  ဆ ိိုပ    Â 

အ  ခ်ခံဝင်ျေးအ တ င်ျေးက ပ ကနရွာလံ ကလွာက် ှု အ လ ိုအ ကလာ က်ရှိသည ်                        အ သင ်အတ င ်ရှသိည ်  Â                

မကမ ဆိိုပ  

ငါျေးလ ပင်န်ျေး   

ငါျေး/ပ ဇ န်က  ျေးပ ျူရန်ကရကပ အက နအထွာျေး အ လွန်ကကာ င်ား                      ကကာ င်ား                    သင ်တင ် မျှတ      a                

မကမ ဆိိုပ    Â 

ငါျေး/ပ ဇ န်ေွာျေးကပါက်လက်လှ ျ်ေး ီ ှု လိိုသကလာ က်လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရှိနိိုင်သည ်             ဝယ်ယူရရှိနိိုင်သည်  

မကမ ဆိိုပ   Â 

ကခ ျေးကင  လိိုသကလာ က်လွယ်ကူစွာ ကခ ားကငွရရှနိိို င်သည်                ကခ ားကငွရရှနိိိုင် သည်  

မကမ ဆိိုပ   Â 

ေ င်ျေးအ ွာျေးစ လကလ်ှ ်ျေး ီ ှု သွင်ားအ ာ ားစိုမ ာ ားလွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိိုင်သည ်          သွ င်ားအ ာ ားစိုမ ာ ားဝယ်ယူနိိုင် သ ည ်                                 

မကမ ဆိိုပ    Â 

နည်ားပညာ အ ကူအည နှင ် န ညာ်းလမ်ားမ ာ ား နည်ားပညာ နှင ်အိုပ်ခ  ပ် ကရားဆ ိိုင်ရာ ဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ားအလွယ်တကူရနိိုင်သည်  

နည်ားပညာ နှင ်အိုပ်ခ  ပ် ကရားဆ ိိုင်ရာ ဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ားရနိိုင်သည ်               

မကမ ဆိိုပ    Â 

ပပဿနော နှင ်အခက်အခွဲ  ွာျေး 

က ာ ်မပခ က်/ရှင် ားလင် ားခ က် (အ နည်ားဆ  ိုားတစ်ခိုနှင ်အထက်ကရ ားနိိုင် သည။်   

ဇယာ ား ၂၀နှင ် ၂၁ကိိုခ တိ်ဆ က် စစ်ကဆားမပ ားမှ  ကမ ဆိိုရန် ။ ကမ ဆိိုရန်မလိိုအပ်ဟို 

ယူဆကသာ အ ခ က်မ ာ ားရှိပ က "မကမ ဆိိုပ "ဟူကသာ အ ကွက်ကိို ကရ ားရန်။) 
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ထိုတ်ကိုန်ကရာ င်ားဝယ်မှု ထိုတ်ကိုန်မ ာားကိိုလွယ်ကူစွ ာ နှင ်က ားနှုန်ားမှနက်န်စွာ မ င ်  ကရာင်ားခ နိိုင်သည ်

ထိုတ်ကိုန်မ ာားကိိုကရာ င် ားခ နိို င်သည ်                              မကမ ဆိိုပ   Â 

ငါျေးဖ ်ျေးခ င ်ရရှ န  င် ှု  လွယ်ကူသည်                  အ သင ်အတင ်လွယ်ကူသ ည ်             မကမ  ဆိိုပ    Â 

ကဘားအ နတရာ ယ်မ ာားနှင ် မပင်ား ထန်ကသာ 

ရာ သ ဥတိုအ ကမခအ ကနမ ာ ား (ဥပမာ- 

ကရကက ား မခင် ားနှင ် မိိုားကခ င် မခင် ား) 

ထိခိိုက်သည ်                   မထိခိိုက်ပ                         မကမ  ဆိိုပ      Â 

အ ပူခ နိ်ကမပာင်ားလွဲမှုပိိုမ မန်မခ င်ား နည်ား                မ ာ ား                      မရှိ                     မကမ ဆိိုပ      Â 

မိိုားရ ာ သွန်ားမှုပိို မ ာ ားမခင် ား နည်ား                မ ာ ား                      မရှိ                     မကမ ဆိိုပ      Â 

ရာ သ အလိိုက် ရာ သ ဥတိုခန မ်ှနာ်းခ က်မ ာ ား  

နှင ် ပင်လယ် င ား မ် ားမခ င်ားနှင ်  င ားကမွ ားမမြူ  

ကရား လိုပ်ငန် ား စ မ ခန ်ခွွဲမှုဆိို င်ရာ  အ ကက  

ဉာ ဏ်မ ာ ား လက်လှမာ်းမ မခ င် ား 

အ လွယ်တကူမရ                     လ ိုားဝမရ                      မ ကမ ဆိိုပ      Â 

 

ရင်ားမမစ်…(၁) ဦားတည်အိုပ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - လယ်သမာားအိုပစ်ို၊ (၂) မမိ ြို့နယ်ကမွား/ 

ကိုဦားစ ားဌာန၊မမိ ြို့နယ်င ားလိုပင်န်ားဦားစ ားဌာန။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ ကက  ားရ ာတွင် ကမာွးမမြူကရားနှင င်  ား မ်ား လိုပင်န်ားကိို စ ားပွာားမ  စ်လိုပ်ကိိုင်ကနကသာ 

အိမက်ထာင်စိုမ ာားမရှိကက ကာင်ား ကလ လာကတွြို့ရှရိပ သည်။ 

(ခ-ခ) စ  က်ပ   ျေးက  ျေးပ  ျူကရျေး  ဟ တ်ကေွာစီ ျေးပ ွာ ျေးကရျေးလ ပင်န်ျေးကဏ္ဍ 

(၁) စ  က်ပ   ျေးက  ျေးပ  ျူကရျေး  ဟ တ်ကေွာအ ေက်က  ျေးလ ပင်န်ျေး  ွာျေးအတ က်အခ င ်အလ ်ျေး  ွာျေး 

ဇယာား(၂၂) စိိုက်ပ  ိားကမာွးမမ ြူကရားမ ဟိုတ်ကသာအသက်ကမွ ားလိုပင်န်ားမ ာားအတကွ် အခွင ်အလမ်ားမ ာား 

အခ င ်အလ ်ျေး 

ကဖွာ်ပပခ က်/                                              

ရှင်ျေးလင်ျေးခ က်( ှနရ်ွာတစ်ခ က  ေွာ ကရ ျေးရန်။ဇယွာ ျေး ၂၂နှင ်၂၃က  ခ  တ်ဆက ်

စစ်ကဆျေးမပီျေး  ှကပဖဆ  ရန်။ကပဖဆ  ရန် လ  အပ်ဟ ယူဆကေွာအခ က်  ွာျေးရှ ပါက 

" ကပဖဆ  ပါ"ဟူကေွာအက က်က  ကရ ျေးရန်။) 

လိုပ်သာ ားအ င်အာ ားရရှိနိိုင်မှု မ ာ ား            အ သ င ်အတင ်              မက မ ဆိိုပ   Â 

လယ်ယာ သာ ားင ား ထွက်ကို န် မဟိုတက် သာ  

အ မခာ ားကေသ ထွက် ကိုန်မ ာား ကိို ကရာားခ ရန် 

က ားကွက်ရှိ မခင် ား 

က ားကွက် ကကာ င်ားရှိ သည ်            က ားကွ က်အသင ်အ တင ်        မကမ  ဆိိုပ     Â 

က ားကွက်ဆိိုင်ရာ အ သိအမမ င်ရှိမခင် ား က ားကွက်အကမခအ ကန ကိိုက ကာ င်ားစွာ နှာ ားလည်သိရှိသည် 

အ သင ်အတင ်နှာ ားလည်သ ည ်              မက မ ဆိိုပ     Â     

လမ်ားပန်ားဆ က် သွယ်ကရားအ ကမခအ ကန ကကာ င်ား               သ င ်   Â         မကမ ဆိိုပ  

ကိုန်ကကမ် ားရရှိနိိုင် မခင်ား ကပ မ ာ ား               သင ်               မကမ ဆိိုပ      Â 

လျှ ပ်စစ်မ ားရရှိနိိုင်မခင် ား ကကာ င်ား               သ င ်              မကမ ဆိိုပ      Â 

အ ခွင ်အလ မ်ား 

က ာ ်မပခ က်/                                              

ရှင်ားလင် ားခ က်(မှနရ်ာ တစ်ခိုကိိုသာ ကရ ားရန်။ဇယာ ား  ၂၂နှ င ်၂၃ ကိိုခ တိ်ဆက ်

စစ်ကဆားမပ ားမှ  ကမ ဆိိုရန်။က မ  ဆိိုရန်မလိိုအပ်ဟိုယူဆကသာ အ ခ က်မ ာ ားရှိပ က 

"မကမ ဆိိုပ "ဟူကသာ အ ကွက်ကိိုကရ ားရန်။) 

ကခ ားကငွရရှနိိို င်မခင် ား လိိုသကလာ က်လွယ်ကူစွာ ရရှိနိိုင်သည ်       ကခ ားကငွရနိို င်သည ်   Â   မကမ ဆိိုပ    
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အ သက်ကမွားဝ မ်ားက က ာင်ားန ညာ်းပညာ ဆ ိိုင်ရာ  

နှင ် အ ကသ ားစာ ား/အ လတ်စာ ား စ ားပွာားကရ ား  

 ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်မှုဆ ိိုင်ရာ  ဝန်ကဆ ာ င်မှု  

ရရှိမခင်ား 

နည်ားပညာ နှင ် အ ကသ ားစာ ား/အ လတ်စာ ား စ ားပွာားကရား  ွ ြို့မ  ိ ားတိို ားတက် မှုဆိိုင်ရာ  

ဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ားအ လွယ်တကူရနိိုင်သည်          

နည်ားပညာ နှင ် အ ကသ ားစာ ား/အ လတ်စာ ား စ ားပွာားကရား  ွ ြို့မ  ိ ားတိို ားတက် မှုဆိိုင်ရာ  

ဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ားရနိိုင်သည်          မက မ ဆိိုပ    Â 

အ လိုပ်နှင ် လိိုက်ကလ ာ ည ကထွမ စ်ကသာ  

(သိို မဟိုတ)် အ သက် ကမွားဝမ် ားကက ာင် ား  

မပ နိိုင် ကသာ  ပညာ တစ်ခိုခိုကိို တတ်ကမမာက်  

မခင်ား 

ကျွမ်ား က င်စွာ တတ်က မမာက် သည ်           အ သ င ်အတင ်            မ ကမ ဆိိုပ    Â 

အ လိုပ်အကိိုင်အခွင ်အလ မ်ား မ ာ ား          အ သ င ်အတင ်   Â       မက မ ဆိိုပ       

ရင်ားမမစ် … ဦားတည်အိုပ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရပ်မိရပ် အို ပ် စို၊စိိုက်ပ  ိားကမာွးမမြူကရားမ ဟိုတ်ကသာ  ဝင်က ငွရ  

လိုပင်န်ားမ ာား လိုပက်ိိုင်သူအိုပ်စို၊လူငယအ်ိုပစ်ို ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ ကက  ားရ ာတွင် စိိုက်ပ   ိားကမာွးမမြူကရား မဟိုတ်က သာ အသက်ကမွားဝမ်ား ကက  ာင်ားလိုပ် ငန်ားမ ာ ား  

အမ စ ် ရာသ အလိိုကက် ပန်ားမ ာားလိုပက်ိိုင်က က ကကက ာင်ား ကလ လာကတြွို့ရှိရ ပ သည်။ 

 

(၂) စ  က်ပ   ျေးက  ျေးပ  ျူကရျေး  ဟ တ်ကေွာအ ေက်က  ျေးလ ပင်န်ျေး  ွာျေးအတ က်ပပဿနောနငှ ်အခက်အခွဲ  ွာျေး 

ဇယာား(၂၃) စိိုက်ပ  ိားကမာွးမမြူကရားမ ဟိုတ်ကသာ အသက်ကမွားလိုပ်ငန်ားမ ာားအတွက်မပဿနှာနငှ ် အခက်အခွဲမ ာား 

မပဿနှာ နှင ်အခက်အခွဲမ ာ ား 

က ာ ်မပခ က်/                                              

ရှင်ားလင် ားခ က်(အ နည်ားဆ  ိုားတစ်ခိုနှင ်အထ က်ကရ ားနိိုင် သ ည။် ဇယာ ား ၂၀နှ င ်၂၁ ကိို 

ခ တိ်ဆက ်စစ်ကဆားမပ ားမှ က မ  ဆိိုရန်။ ကမ ဆိိုရန်မလိိုအပ်ဟိုယူဆကသာ 

အ ခ က်မ ာ ားရှိပ က "မက မ ဆ ိိုပ "ဟူကသာ အ ကွက်ကိိုက ရ ားရန်။) 

လိုပ်သာ ားအ င်အာ ားရရှိနိိုင်မှု မ ာ ား            အ သ င ်အတင ်              မက မ ဆိိုပ   Â 

လယ်ယာ သာ ားင ား ထွက် ကို န် မဟိုတက် သာ  

အ မခာ ားကေသ ထွက် ကိုန်မ ာားကိို ကရာားခ ရန်  

က ားကွက်ရှိ မခင် ား 

က ားကွက် ကကာ င်ားရှိ သည ်            က ားကွ က်အသင ်အ တင ်        မကမ  ဆိိုပ     Â 

က ားကွက်ဆိိုင်ရာ အ သိအမမ င်ရှိမခင် ား က ားကွက်အကမခအ ကန ကိိုက ကာ င်ားစွာ နှာ ားလည်သိရှိသည် 

အ သင ်အတင ်နှာ ားလည်သ ည ်              မက မ ဆိိုပ     Â     

လမ်ားပန်ားဆ က် သွယ်ကရားအ ကမခအ ကန ကကာ င်ား               သ င ်   Â         မကမ ဆိိုပ  

ကိုန်ကကမ် ားရရှိနိိုင် မခင်ား ကပ မ ာ ား               သင ်               မကမ ဆိိုပ      Â 

လျှ ပ်စစ်မ ားရရှိနိိုင်မခင် ား ကကာ င်ား               သ င ်              မကမ ဆိိုပ      Â 

ကခ ားကငွရရှနိိို င်မခင် ား လိိုသကလာ က်လွယ်ကူစွာ ရရှိနိိုင်သည ်       ကခ ားကငွရနိို င်သည ်        မ ကမ ဆိိုပ     Â  

အ သက်ကမွားဝ မ်ားက က ာင်ားန ညာ်းပညာ ဆ ိိုင်ရာ  

နှင ် အ ကသားစာ ား/အ လတ်စာ ား စ ားပွာား ကရား 

 ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်မှုဆ ိိုင်ရာ  ဝ န်ကဆာ င်မှု 

ရရှိမခင်ား 

နည်ားပညာ နှင ် အ ကသ ားစာ ား/အ လတ်စာ ား စ ားပွာားကရား  ွ ြို့မ  ိ ားတိို ားတက် မှုဆိိုင်ရာ  

ဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ားအ လွယ်တကူရနိိုင်သည်          

နည်ားပညာ နှင ် အ ကသ ားစာ ား/အ လတ်စာ ား စ ားပွာားကရား  ွ ြို့မ  ိ ားတိို ားတက် မှုဆိိုင်ရာ  

ဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ားရနိိုင်သည်          မက မ ဆိိုပ    Â 

အ လိုပ်နှင ် လိိုက်ကလ ာ ည ကထွမ စ်ကသာ  

(သိို မဟိုတ)် အ သက် ကမွားဝမ် ားကက ာင် ား  

မပ နိိုင် ကသာ  ပညာ တစ်ခိုခိုကိို တတ်ကမမာက်  

မခင်ား 

ကျွမ်ား က င်စွာ တတ်က မမာက် သည ်           အ သ င ်အတင ်            မ ကမ ဆိိုပ    Â 

အ လိုပ်အကိိုင်အခွင ်အလ မ်ား မ ာ ား          အ သ င ်အတင ်          မက မ ဆိိုပ      Â 
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ရင်ားမမစ်…ဦားတည်အိုပ် စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရပ် မိရပ် အိုပစ်ို၊စိိုက်ပ  ိားက မွားမမြူကရားမ ဟိုတ်ကသာ ဝင်ကငွရလိုပ်ငန်ား မ ာား 

လိုပက်ိိုင်သူအိုပ်စို၊လူင ယ်အိုပ်စို။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ကက  ားရ ာတွင် စိိုက်ပ  ိားကမာွးမမြူကရား မဟိုတ်က သာ အသက်ကမွားလိုပ်ငန်ားမ ာား လိုပက်ိိုင် သူ 

အတွက် အလ ိုပ်အက ိိုင်အခွင အ်လ မ်ား မ ာားန ည်ားပ ားကကက ာင်ား ကလ လာကတွြို့ရှိရပ သည်။ 

(ဂ) ကရ ြို့ကပပွာင်ျေးလ ပ်ေွာျေး  ွာျေး 

(ဂ-၁) ကရ ြို့ကပပွာင်ျေးေ ွာျေးလွာ ှုပဖစ်ကပေါ်လွာပံ ၊ ပံ စနံှင ်အ ခ  န်ကွာလ 

ဇယာား(၂၄) ကရ ြို့က မပာင်ားသွာားလာမှုမ စ်ကပ ေါ်လာပ ို၊ပ ိုစ နှင် အခ နိ်ကာ လ 

ကက ျေးရ ွာပပင်ပသ ုံို့ကရ ွေ့ကပပွာင်ျေးြေှုကွာလ

၁ ၃ ၄ ၂ ၂

၄ ၈ ၁၂ ၂ ၂

၃ ၃ ၆ ၄ ၁ ၅ ၁၄ ၁၅ ၂၉

က ွာျေး ြေ ကပေါင်ျေး
စဉ် ပံုံစံ

အ ြ်ေက ွာင်စုံ

 အကရ

အတ က်
က ွာျေး

၂

၃လ အထ 

၆လ အထ 

၁၂လ အထ 

၂၉

၁

၁၂လ အထက်

၁၄ ၁၅

လူဦျေးကရ

က ွာျေး ြေ ကပေါင်ျေး

ရ  ြို့ရခပာင်ေးသ ာေးလာရန 

ထ ုင်သ တစ်ဦေးအနည်ေး ြုံေး

 ှ ရသာအ  ်ရထာင်

စုနှင ်လ ဦေးရ 

၁၃ ၈ ၁၄ ၂၂ ၆

ြေ ကပေါင်ျေး

ပပည်တ င်ျေး ပပည်ပ

၁ ၇

 

ရင်ားမမစ် … (၁) အိမက်ထာင်စိုစာရင်ားကက ာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတညအ်ိုပစ်ိုကဆွားကနွားမခင်ား - 

စိိုက်ပ  ိားကမာွးမမ ြူကရားမ ဟိုတ်ကသာဝ င်ကငွရလို ပ်ငန်ားမ ာားလိုပ်ကိိုင်သူအိုပစ်ို၊လူငယ်အိုပ်စို။ 

 

 ှတ်ခ က်။ ။ကရ ြို့က မပာင်ားသွာားလာမ ခငာ်း၏တရာားဝင်မှု/ မဝင်မှု၊ကရ ြို့ ကမပာ င်ားသွာားလာသူ၏  သကဘာ 

ဆနဒပ မှု/မပ  မှုစသည်မ င ် မခွွဲမခာားဘွဲ၊က ကာမမင ်ခ နိ်အနည်ားအမ ာားမကန ်သတဘ်ွဲ၊ မည်သည ်အကကက ာင်ား 

အရင်ားကကက ာင ် ကရ ြို့ကမပာင်ားသွာားလာရသည်မ စ်ကစကာမူ  မူလဌာနကေသတစ်ခိုမှနိိုင် င မခာားသိို မ စ်ကစ၊ 

မပည်တင်ွားတစ်နယ် တစ်ကကကားသိို မ စက်စကရ ြို့ကမပာင်ားသွာားလာကနထ ိိုင်သူတိိုင်ားကိို  ‘ကရ ြို့ကပပွာင်ျေးေ ွာ ျေးလွာ  

ကနထ  င်ေူ’ဟို သတမှ် တသ်ည်။နိိုင်င ကတာ် တ ာဝန်၊  အ ွွဲြို့အ စည်ားတာဝန်မ င ်ကရ ြို့ကမပ ာင်ားအကမခခ  ကနရသူမ ာ ား  

သည်လည ်ား ဤဇယာားတွင်အက    ား ဝင်ပ သည်။ သာားသ မ ား နှင ်ကဆွမ  ိားမ ာားထ တွ င်  ခိိုလ ှုရန်၊မှ ခိိုရန်  

သွာားကရာက ်အကမခခ  ကနကသာ၊  က နာ်းမာကရားအ ရအမမွဲတမ်ားကရ ြို့ကမပာင်ားကနထိိုင်ကသာ  ပိုဂဂိ လ်မ ာားသည် ဤ  

ဇယာားတွင်အက    ားဝ င်ပ  သည်။ ကခတတပညာသာွ ားကရာက ်သင်ကကာားကနသူမ ာား၊  ကခတတက န်ားမာကရားက ိုသ  

မှုခ ယူကနသူမ ာား သည်  ဤဇယာားတွင် အက    ားမဝင်ပ  ။ယခင် က  ကရ ြို့ကမပာင်ားသွာားလာကနထ ိိုင်ခွဲ ကစကာမူ 
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ယခိုလက ်ရှိကာလတွင်မူလဌာကနတင်ွ  မပန်လည်အကမခခ ကနထိိုင်လျှကရ်ှိသူမ ာား သည် ဤဇယ ာားတင်ွ  

အက    ားမဝင်ပ  ။ ယခိုလတ်တကလာတင်ွ ခရ ား ယာယ သွာားကနသူမ ာား သည်လည ်ား  ဤဇယာားတွင်အက    ား မဝ င်ပ ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ ကက ျေးရ ွာတ င် ပပည် တ င်ျေး၊ပ ပည်ပ ကရ ြို့ကပ ပွာ င်ျေးေ ွာ ျေးလွာေည ် အ  ်ကထွာငစ်  အနည်ျေးငယ်  

ရှ ကကကွာင်ျေး ကလ လွာကတ ြို့ရှ ရပါေည်။  

(ဂ-၂) ကရ ြို့ကပပွာင်ျေးေ ွာျေးလွာရပ ခငျ်ေး၏အဓ ကအကကကွာင်ျေးအရင်ျေး 

ဇယာား(၂၅) ကရ ြို့က မပာင်ားသွာားလာရမခင်ား၏အဓကိအက ကကာင်ားအရငာ်း 

စဉ် အက ကွာင်ျေးအရင်ျေး

က ွာျေး ြေ

၁ ပ ု  ုရကာင်ေး  န်ရသာ အလုပ်အက ုင်နှင ် ဝင်ရင အခ င ်အလ ်ေး  ာေး  ှာရဖ  န် ၁၄ ၁၅

၂ န ုင်ငြံရ ေးနှင ်  ုင်ရသာ အရကကာင်ေးအ င်ေး

၃ ရဒသတ င်ေး ပဋ ပကခခဖစ်ပ ာေး ှုရကကာင ် လြုံခခြံ  ှု  ှ သည ်အရကကာင်ေးအ င်ေး

၄ လ  ှုရ ေး ၊ က န်ေး ာရ ေး က စစ  ာေးရကကာင ် ( Social protection, health )

၅
အ    ေးအ ည် ခ  ခခာေး ရဖာ်ခပန ုင် (သ ု  ဟုတ)် အရကကာင်ေးအ င်ေးက ု 

ရခဖ  ုထာေး ခခင်ေး/ ရခဖ  ုလ ုခခင်ေး  ှ 

လူဦျေးကရ

 
ရင်ားမမစ်… အိမက်ထာင်စိုစာရင်ားကက ာက်ယူမှု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ကက ျေးရ ွာတ င် ကရ ြို့ကပပွာင်ျေးေ ွာျေးလွာေည ်  အ  က်ထွာငစ် အနည်ျေးငယ်ရှ မပီျေး အလ ပ် 

အက   င်နှင ်ဝင်ကင အခ င ်အလ ်ျေး  ွာျေးရှွာကဖ ရန် ေ ွာျေးရပခငျ်ေးပ ဖစ်ကကကွာင်ျေး ကလ လွာကတ ြို့ရှ ရပါေည်။  

(ဂ-၃) ကရ ြို့ကပပွာင်ျေးလ ပ်က  င်ေူ  ွာျေး ှပပန် ပ   ကင  

ဇယာား(၂၆) ကရ ြို့က မပာင်ားလိုပ်ကိိုင်သူမ ာား မှမပန် ပိို က ငွ 

စုံစုံကပေါင်ျေး ပြေင ် လတ် န ြေ ်

၁ ခပန်ပ ု ရင က ု  ှ ခ ုရန ရသာ အ  ်ရထာင်စုအရ အတ က် ၁၃ Â

ခပန်ပ ု ရင လ ်ေးရကကာင်ေး  ာေး

-က။ ရင လ  လုပ်ငန်ေး ( ဟ န်ဒ  ) ၁၃

၂ -ခ ။ ဘဏ်

- ဂ။ လ ကကြံ ခဖင ် လ  ပ ု ခခင်ေး

အ ြ်ေက ွာင်စုံအကရအတ က်
စဉ် အက ကွာင်ျေးအရွာ

 
 

ရင်ားမမစ် …(၁) အိမက်ထာင်စိုစာရင်ားကက ာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦားတည်အိုပ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရပ်မိရပ် အိုပစ်ို။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ ကက ျေးရ ွာတ င် ကရ ြို့ကပပွာင်ျေးေ ွာျေးလွာေည ်  အ  က်ထွာငစ် အနည်ျေးငယ်ရှ မပီျေး ပပန် ပ   ကင  

  ွာျေးအွာျေး ကင လွှွဲလ ပ်ငန်ျေး(ဟ န်ေ)ီပဖင ် အ  ွာျေး အေံ ျေးပပ ကကကကကွာင်ျေး က လ လွာကတ ြို့ရှ ရပါေည်။  
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(ဃ) က န်စည်နှင ်ဝန်ကဆွာင် ှုကစ ျေးက က် 

ဇယာား(၂၇) ကိုန်စည်နငှ ်ဝန်ကဆာင် မှု၊ကစ ားကွက်လက်လှမ်ားမ မှုအကမခအကန 

က ားက ွက်လက်လှမ်ားမ မှု 
အန ားဆ ိုားက ား 

(အန ားဆ ိုားတစ်ခိုကိိုသာက ာမ်ပပ ရန်) 

အကက  ားစာားက ားကကွ် 

(အဓိကတစ်ခိုကိိုသာက ာ်မပပ  ရန်) 

က ားအ မည်(မမိ ြို့/ရ ာ) ငသိိုင်ားကခ ာင်ားက ား ငသိိုင်ားကခ ာင်ားက ား 

ရ ာမှအက ွာအကဝား(မိိုင်) 

(အန ားစပ်ဆ ိုားတစ်ခိုကိို 

ခန ်မှန်ားမပ ားကရ ားခ ယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မိိုင်         ၁ မှ ၅ မိိုင်   

၅ မှ ၁၀ မိိုင်   Â     ၁၀ မှ ၁၅ မိိုင် 

၁၅ မိိုင်အထက် 

၀ မှ ၁၀ မိိုင်  Â     ၁၁မ ှ၂၀ မိိုင် 

၂၁မ ှ၃၀ မိိုင်       ၃၀ မှ ၅၀ မိိုင် 

၅၁မှ၁၀ ၀       ၁၀ ၀ မိိုင်အထက ်

သယ်ယူပိို က ဆာင်ကရား 

နည်ားလမာ်း 

ကမခလ  င်      စက်ဘ ား      ဆိိုင်ကယ်  

ကာား/ကထာ်လာဂ    Â    ရထာား      

သ ိုားဘ ဆိိုင်ကယ်     ကလှ     စက်ကလ ှ

ကမခလ  င်      စက်ဘ ား      ဆိိုင်ကယ်  

ကာား/ကထာ်လာဂ    Â    ရထာား      

သ ိုားဘ ဆိိုင်ကယ်     ကလှ     စက်ကလ ှ

ကိုန်စည်နှင ်ဝန်ကဆာင် မှုရရှိ 

နိိုင်မှု(အနည်ားဆ ိုားတစ် ခိုနှင  ်

အထ က် ကရ ားနိိုင်သည်။) 

စာားကသာက်ကိုန်(ကိုနစ်ိမ်ား၊ 

ကိုန်ကမခာက်) Â  မ ား ိိုကခ ာငသ် ိုားနငှ ် အိ မ် 

သ ိုားပစစည်ား  Â  အဝတ် အထ ည်       

ကဆာက်လိုပ်ကရားပစစည်ားမ ာား၊ပရိကဘာဂ 

မ ာား      ပစစည်ားစ ိုဝန်ကဆာင်မှုစ ိုရနိို င် 

စာားကသာက်ကိုန်(ကိုနစ်ိမ်ား၊ 

ကိုန်ကမခာက်) Â  မ ား ိိုကခ ာငသ် ိုားနငှ ် အိ မ် 

သ ိုားပစစည်ား  Â  အဝတ် အထ ည်       

ကဆာက်လိုပ်ကရားပစစည်ားမ ာား၊ပရိကဘာဂ 

မ ာား      ပစစည်ားစ ိုဝန်ကဆာင်မှုစ ိုရနိို င် 

က ားအ ကမခခ အ ကဆာက်အဦ ကက ာင်ား          သင  ် Â       ည   ကက ာင်ား          သင  ် Â       ည   

ဝန်ကဆာင်မှု  ကက ာင်ား          သင  ် Â       ည    ကက ာင်ား          သင  ် Â       ည   

 

ရင်ားမမစ်…ဦားတည်အိုပ် စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရပ်မိရပ် အိုပစ်ို၊ လယ်သမာားအိုပစ်ို၊အမ   ိားသမ ားအို ပ်စို၊  စိိုက်ပ  ိား  

ကမာွးမမြူကရားမဟို တက်သ ာဝင်ကငွရလိုပ်ငန်ား မ ာား လိုပက်ိိုင်သူအိုပ်စို။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ ကက ျေးရ ွာ၏ အနီျေးဆံ ျေးနှ င ်အကကီျေးဆံ ျေးက ျေး ှွာ ငေ  င်ျေးကခ ွာင်ျေးမ    ြို့က ျေးပ ဖစ်ပါေည်။ 

ထ  က ျေး ှွာ အကပခခံအကဆွာက်အဦအေင ်အတင ်ရှ မပီျေး ပစစည်ျေးစံ ဝန် ကဆွာ င် ှုရရှ န  င်မ ပီျေး က က ျေးရ ွာနှင  ် (၈.၁)    င်ခန   ်

ကဝျေးက ွာ ပါေည်။ ငေ  င်ျေးကခ ွာင်ျေးက ျေးေ    တစ်နှစပ်တလ်ံ ျေးက န်ျေးလ ် ျေးပ ဖင ်  ေ ွာျေးလွာန  င်ကကကွာငျ်ေးကတ ြို့ရှ ရပါ ေည်။  
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(င) ကင ကကကျေးလက်လှ ်ျေး ီ ှုနှင ်ဘဏ်လ ပ်ငန်ျေး 

ဇယာား(၂၈) ကငကွကက ားလက ်လှမ်ားမ မှုနှင ်ဘ ဏ်လိုပ်ငန်ား 

ကခ ားကငွရရှိနိိုင်သည ် 

ကနရာ 

ကငကွကက ားဝန် 

ကဆာင်မှု 

အမ  ိားအစာား 

မပန်လည်ကပား 

ဆပ်ရမည ် 

ကာလ 

အတိိုားနှုန်ား 

(လ) 

အက ပ င်ခ  

ပစစည်ား 

လိိုအပ်မှု 

ကခ ားကငွရရန် 

အခက်အခွဲ 

မ ာား 

အစိိုားရဘဏ ်

(မမန်မာ လယ်ယာ ွ ြို့မ ိ ား 

ကရားဘဏ်/မမန်မာ  

စ ားပွာားကရားဘဏ်) 

ကာလတိိုကခ ားကငွ 

 Â     ကာလလ တ ်

ကခ ားကင ွ ကာလ 

ရှည်ကခ ားကင ွ

၃-၆လအ တင်ွား Â  

၆လမတှစ်နှစ်ထိ 

        တစ်နှစ်နှင  ်

အထ က ်

အတိိုားမွဲ  

၁ မှ၂ %  Â 

၂ မှ၅ % 

၅မှ၁၀% 

၁၀%ထက ်

လိိုအပ်သည် 

မလိိုအပ်ပ   Â 

နည်ားသည် 

ရှိသည် 

မရှပိ Â 

သမဝ ယ မကခ ား ကငွ ကာလတိိုကခ ားကငွ  

      ကာလလတ် 

ကခ ားကင ွ Â ကာလ 

ရှည်ကခ ားကင ွ

၃-၆လအ တင်ွား  

၆လမတှစ်နှစ်ထိ 

   Â    တစ်နှစ်နှင  ်

အထ က ်

အတိိုားမွဲ  

၁ မှ၂ %  Â 

၂ မှ၅ % 

၅မှ၁၀% 

၁၀%ထက ်

လိိုအပ်သည် 

မလိိုအပ်ပ    Â 

နည်ားသည် 

ရှိသည် 

မရှိပ   Â 

ပိုဂဂလိကဘဏ် ကာလတိိုကခ ားကငွ  

      ကာလလတ် 

ကခ ားကင ွ ကာလ 

ရှည်ကခ ားကင ွ

၃-၆လအ တင်ွား  

၆လမတှစ်နှစ်ထိ 

        တစ်နှစ်နှင  ်

အထ က ်

အတိိုားမွဲ  

၁ မှ၂ % 

၂ မှ၅ % 

၅မှ၁၀% 

၁၀%ထက ်

လိိုအပ်သည် 

မလိိုအပ်ပ  

နည်ားသည် 

ရှိသည် 

မရှိပ  

ပိုဂဂလိက အက သားစာား 

ကခ ားကငွဝန်ကဆာင်မှု 

က ဏ္ဍ 

ကာလတိိုကခ ားကငွ  

 Â     ကာလလ တ် 

ကခ ားကငွ ကာလ 

ရှည်ကခ ားကင ွ

၃-၆လအ တင်ွား Â  

၆လမတှစ်နှစ်ထိ 

        တစ်နှစ်နှင  ်

အထ က ်

အတိိုားမွဲ  

၁ မှ၂ % 

၂ မှ၅ %  Â 

၅မှ၁၀% 

၁၀%ထက ်

လိိုအပ်သည် 

မလိိုအပ်ပ   Â 

နည်ားသည် 

ရှိသည်  Â 

မရှိပ  

အ ွွဲြို့အ လိိုက်ကငွစို/ 

ကငကွခ ားအစ အစဉ ်

ကာလတိိုကခ ားကငွ  

      ကာလလတ် 

ကခ ားကငွ ကာလ 

ရှည်ကခ ားကင ွ

၃-၆လအ တင်ွား  

၆လမတှစ်နှစ်ထိ 

        တစ်နှစ်နှင  ်

အထ က ်

အတိိုားမွဲ  

၁ မှ၂ % 

၂ မှ၅ % 

၅မှ၁၀% 

၁၀%ထက ်

လိိုအပ်သည် 

မလိိုအပ်ပ  

နည်ားသည် 

ရှိသည် 

မရှိပ  

ကငကွခ ားကပားသူ ကာလတိိုကခ ားကငွ  

      ကာလလတ် 

ကခ ားကငွ ကာလ 

ရှည်ကခ ားကင ွ

ကန စဉ်      လ စဉ ်

၃-၆လအ တင်ွား  

၆လမတှစ်နှစ်ထိ 

        တစ်နှစ်နှင  ်

အထ က ်

အတိိုားမွဲ  

၁ မှ၂ % 

၂ မှ၅ % 

၅မှ၁၀% 

၁၀%ထက ်

လိိုအပ်သည် 

မလိိုအပ်ပ  

နည်ားသည် 

ရှိသည် 

မရှိပ  
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ကခ ားကငွရရှိနိိုင်သည ် 

ကနရာ 

ကငကွကက ားဝန် 

ကဆာင်မှု 

အမ  ိားအစာား 

မပန်လည်ကပား 

ဆပ်ရမည ် 

ကာလ 

အတိိုားနှုန်ား 

(လ) 

အက ပ င်ခ  

ပစစည်ား 

လိိုအပ်မှု 

ကခ ားကငွရရန် 

အခက်အခွဲ 

မ ာား 

အက ပ င်ဆိိုင် ကာလတိိုကခ ားကငွ  

      ကာလလတ် 

ကခ ားကငွ ကာလ 

ရှည်ကခ ားကင ွ

ကန စဉ်      လ စဉ ်

၃-၆လအ တင်ွား  

၆လမတှစ်နှစ်ထိ 

        တစ်နှစ်နှင  ်

အထ က ်

အတိိုားမွဲ  

၁ မှ၂ % 

၂ မှ၅ % 

၅မှ၁၀% 

၁၀%ထက ်

လိိုအပ်သည် 

မလိိုအပ်ပ  

နည်ားသည် 

ရှိသည် 

မရှိပ  

မိတ်ကဆနွှင ်ကဆွား မ  ိား မ ာား ကာလတိိုကခ ားကငွ  

      ကာလလတ် 

ကခ ားကငွ ကာလ 

ရှည်ကခ ားကင ွ

ကန စဉ်      လ စဉ ်

၃-၆လအ တင်ွား  

၆လမတှစ်နှစ်ထိ 

        တစ်နှစ်နှင  ်

အထ က ်

အတိိုားမွဲ  

၁ မှ၂ % 

၂ မှ၅ % 

၅မှ၁၀% 

၁၀%ထက ်

လိိုအပ်သည် 

မလိိုအပ်ပ  

နည်ားသည် 

ရှိသည် 

မရှိပ  

 

ရင်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အိုပ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရပ်မိရပ် အိုပစ်ို၊လယ်သမာားအိုပစ်ို၊  အမ  ိား သမ ားအိုပ်စို၊ 

စိိုက်ပ  ိား  ကမာွးမ မြူကရားမ ဟိုတ်ကသာဝ င်ကငွရလို ပ်ငန်ားမ ာားလိုပ်ကိိုင်သူအိုပစ်ို၊ (၂) သက်ဆိိုင်ရာကငွကကကား  ဝန်ကဆာင်မှု  

ကပားကသာအ ွွဲြို့မ ာား။ 

 ှတ်ခ က်။ ။မမန်မာ စ ား ပွာားကရားဘ ဏ်၏သတမှ် တခ် က်အ ရ  ကွာလတ  ကခ ျေးကင ဆိို သည်မှာ အ နည်ားဆ ိုား 

တစ်ရက်မအှမ ာားဆ ိုား တစ်နှစ်အထိ ၊ကွာလလတ်ကခ ျေးကင ဆိိုသည် မှာ ၃နှစမှ် ၅နှ စ်အထိ ၊ကွာလရှည်ကခ ျေးကင  

ဆိိုသည်မှာ၅နစှ် မှ၁၀ နှစအ်ထ ိဟို သတ် မှတ်ထာားပ သည်။အ ကယ်၍  ၁၀ နှစက်ာလထ က်ရညှ်ကကာစွာ  

ကခ ားကပားကသာကခ ားကငွမ ာားရှိခွဲ ကသာ်  ကာလရှည်ကခ  ားကငွတွင်သာထ ည ်သွင်ားကပားရန်မ စ် ပ သည်။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ ကက  ားရ ာ၏ ကငကွကက ားလက ်လှမ်ားမ မှုနှင ်ဘ ဏ်လိုပ်ငန်ား တင်ွ  မမန် မ ာ လယ်ယာ  ွ ြို့မ ိ ားကရား 

ဘဏ်၊  သမဝ ယ မကခ ားကငကွ ဏ္ဍမ ာားနှင  ် မပ င်ပကငကွခ ားအ ွွဲြို့အစည်ားမ ာား တင်ွ ကငကွခ ားယူ နိိုင်ကကက ာင်ား ကလ လ ာ 

ကတွြို့ရှိရပ သည်။ 
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(စ) ပတဝ်န်ျေးက င်နှင ်ေဘ ွာဝအရငျ်ေးပ စ်   ွာျေးစီ ံခ န ်ခ ွဲ ှု 

(စ-၁) ပတဝ်န်ျေးက င်နှင ်ေဘ ွာ၀ရင်ျေးပ စ်   ွာျေးစီ ံခန ် ခ ွဲ ှုအတ က်လက်ရှ အကလ အက  င ်နငှ ်အခကအ်ခွဲ  ွာျေး 

ဇယာား(၂၉) သဘာ၀ ပတဝ်န်ားက င်နှင ် သဘာ ဝအရင်ားအမမစ်စ မ ခန ်ခွွဲ မှုအတွက်လက ်ရှိအကလ အက င ်နငှ ် 

အခက်အခွဲမ ာား 

ရခ   ကသဇာအရခခအရန  ှ   ှ ခ င ် လတ် န   ်

အပင်    ေးစ တ ် ာေး  ှ   ှ ခ င ် လတ် န   ်

ဖ က်ပ ုေးနှင ် ရ ာဂါကာက ယ်ထ န်ေးခ  ပ် ှု  ှ   ှ ခ င ် လတ် န   ်

ရ အ င်ေးအခ စ်  ှ   ှ ခ င ် လတ် န   ်

ငါေး    ေးက   ှ   ှ ခ င ် လတ် န   ်

အခခာေးတ  စဆာန်    ေးက    ာေး  ှ   ှ ခ င ် လတ် န   ်

စ န ်ပစ်ပစစည်ေး စ  ြံခန ်ခ   ှု  ှ   ှ ခ င ် လတ် န   ်

အကပခအကန အခက်အခ 

အနတရွာယ်ရှ ြေှု

(အခက်အခ  'ရှ ' ဟုရခဖ  ုထာေးပါက 

ရခဖ  ု န်။ 'ြေရှ ' ဟုရခဖ  ုထာေးပါက 

ကပြေရန်ြေလ ုံ။)

 
ရင်ားမမစ်… ဦားတည်အိုပ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရပ် မိရပ် အိုပစ်ို၊လယ်သ မာားအိုပစ်ို။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ကက ျေးရ ွာ၏  သဘာ၀ပတဝ်န်ားက င်နှ င ် သ ဘာဝရင်ား မမစ်စ မ ခန ်ခွွဲမှုအတွက်  လက ်ရှ ိ

အက လ အက င ်နငှ ်အခက်အခွဲမ ာား တင်ွ ကမမဆ ဩဇာအကမခအ ကန၊  အပင်မ  ိားစိတ် မ ာား ၊ ကရအ ရင်ားအမမစ်၊  

င ားမ  ိားကွွဲမ ာား၊ စွန ်ပစ်ပ စစည်ားစ မ ခန ်ခွွဲမှုမှာ တွ င် အခက်အခွဲမရှိကကကာင်ား ကတွြို့ရှိရမပ ား    က် ပိိုားနငှ ်ကရာဂ ကာကွ ယ်  

ထိန်ားခ  ပ်မှု၊ အမခာားတိ ရစဆာန ်မ  ိားကွွဲမ ာား တင်ွ  အနတရာယ်ရှိမှုသည် အ လယ်အလတ်ရှိကကက ာင်ား ကတွြို့ရှိရပ သည်။ 

(ဆ) ပညွာကရျေး 

(ဆ-၁) ပညွာကရျေးနငှ ်စ ွာတတ်ကပ ွာက် ှု 

ဇယာား(၃၀) မူလတနာ်း၊အလ ယ်တန်ား၊အထကတ်န်ားနှင ်တကကသိိုလ်အ ဆင ်စာတတက်မ မာက်မှု နှုနာ်း 

အတန်ျေးပညွာဖပီျေးကပြေွာက်ြေှု က ွာျေး ြေ ကပေါင်ျေး

စာ တတသ် ဦေးရ 

  လတန်ေးအ င ် ှ သ  ဦေးရ ၁၃၇ ၁၈၁ ၃၁၈

အလယ်တန်ေးအ င ် ှ သ  ဦေးရ ၁၁၀ ၁၁၆ ၂၂၆

အထက်တန်ေးအ င ် ှ သ  ဦေးရ ၆၄ ၇၇ ၁၄၁

တကကသ ုလ်/ရကာလ ပ်အ င ် ှ သ  ဦေးရ ၂၁ ၃၆ ၅၇
 

ရင်ားမမစ်.. အိမက်ထာင်စိုစာရင်ားကက ာက်ယူမှု။ 

 ှတ်ခ က်။ ။ဤဇယာားကိိုမ ည ်သွင်ားရာတွင် မ ပည်ကထ ာင်စိုသမမတမ မန်မာ နိို င်င ကတာအ်စိိုားရ၊  ပညွာကရျေး  

ဝန်ကကီျေးဌွာန အှေ အ  ှတ်ပပ ထွာျေးကေွာ  အတန်ားပညာတ က်ကရာက ်မပ ား/ တက်ကရာက ်ဆွဲသူမ ာား ကိိုသာ  

မ ည ်သွင်ားရန ် မ စ် ပ သည်။က ာ်မ ပပ အခ က်နှင ်ကိိုက်ည ခ င်ားမရှိခွဲ ကသာ်  ဇယာားတွင်မ ည ်သွင်ားမခ င်ားမ ရှိ ဘွဲ  
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ကလ လာကတွြို့ရှိခ က်တင်ွသာ  မှတ်ခ က် အက နမ င ်က ာ်မပရန်မ  စ်ပ သည်။အ တန်ားပည ာမပ ားကမမာက်မှုဆိိုသည ်  

မှာတစ်ဦားတစ်ကယာက်၏ဘဝတင်ွ သ င် ယူကလ လာခွဲ ကသာကနှာက်ဆ ိုားပညာကရားအ ဆင ်/ အက မခအက နကိို  

ဆိိုလိိုပ သည်။ 

 ဥပမာ - ယခ စွာရင်ျေးကကွာက ်ယူခ  နတ် င် အဋ္ဌ မတန်ား(Grade-8)တင်ွပညာသင်ကကာား ကနပ က  

‘အလယ်တန်ျေး အဆင ်ရှ ေူဦျေးကရ’တွ င်လည်ားကက ာင်ား၊ တတိယတန်ား (Grade-3) တင်ွပညာသ င်ကကာား  

ကနပ က(သိို မဟိုတ်) ကရျေးတတ်ဖတ်တတ်အဆင ် ေွာ (ဥပ ွာ-ဘ န်ျေးက ကီျေးကက ွာင်ျေးထ က်) ရှိသည် 

ဆိိုပ က‘ ူလတနျ်ေးအ ဆင ်ရှ ေူဦျေးကရ’တွ င်သာထည ်သွင်ားရပ မည်။‘ဘ န်ျေးကကီျေးကက ွာင်ျေးေင်ပညွာကရျေး (ဘက-

ကက ွာင်ျေး)’ကိိုဆည်ားပူားခွဲ ၊ဆည်ားပူားဆွဲမ စ်ပ က  သက ဆ်ိိုင်ရာအ တန်ားပညာအ ဆင ်အ လိိုက်  ထည ်သွင်ား  

ရပ မည်။စတိုတထ တန်ား (Grade-4) ကအ ာင်မမင်မပ ားအလယ် တန်ားပညာဆက်လက်သင်ကကာားမခင်ားမရှိ ပ က  

‘ ူလတနျ်ေးအဆင ်ရှ ေူဦျေးကရ” တင်ွသာထ ည ်သွင်ားရပ မည်။  အက မခခ ပညာမလူတန်ားပည ာကိို  သင်ယူမပ ားဆ ို ား  

သင ်သည ် အရ ယ်ကိိုကက  ာ်လွနမ်ပ ားမ စ်ကသာ်လည်ားစာလ ိုားဝမတတ်ပ က‘စွာ တတ်ေူဦျေးကရ’ တင်ွ သ ာ  

မ ည ်သွင်ားရန်မ  စ်ပ သ ည်။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ကက  ားရ ာ၏ ပညာကရားနှင ်စာတတက်မမာက် မှုတွင် အမ ာားစို သည် မူလတနာ်းအဆင ် 

မပ ားကမမာက်ကကမပ ား၊ အလ ယ်တန်ား၊ အထ ကတ်န်ား၊ အဆင ်တွင် တ က်ကရာက ်ကနသူမ ာား အနည်ားငယ်ရှိမပ ား ပည ာကရား 

အသင ်အတင ်ကကာင်ား မွန်ကာ တကကသ ုလ်(၅၇)ဦေးနှင  ်စာမတသူ်ဦားက ရ မရှကိကက ာင်ား ကလ လာကတွြို့ရှ ိရပ သည်။ 

(ဆ-၂)  ကက ွာင်ျေးတက်နှုနျ်ေး 

ဇယာား (၃၁) ကက  ာင်ားတက်နှုနာ်း 

ပညွာကရျေးအဆင် အတန်ျေး က ွာျေး ြေ ကပေါင်ျေး

  လတန်ေး ၂၉ ၂၇ ၅၆

အလယ်တန်ေး ၁၉ ၁၇ ၃၆

အထက်တန်ေး ၁၇ ၁၂ ၂၉

တကကသ ုလ်/ရကာလ ပ် ၉ ၁၀ ၁၉
 

ရင်ားမမစ် … (၁) ကက  ာင်ားဝင်စာရင်ား၊ (၂) ဆ ယ်အိမ်မှြူားမ ာား။ 

 ှတ်ခ က်။ ။ ဤဇယာားကိိုမ ည ်သွင်ား ရာတင်ွ မပ ည်ကထ ာင်စိုသမမတမမ န် မာနိိုင်င ကတာအ်စိိုားရ၊  

ပညာကရားဝန်ကက ားဌာနမှ အသိအမှတ်မပ ထာားကသာ  စာသင် ကက  ာင်ားမ ာား၊  တကကသိိုလ်ကက ာလိပမ် ာားတွ င် 

ပညာတက်ကရာက ်ကနသူမ ာားကိိုသာ မ  ည ်သွင် ားရန် မ စ်ပ သ ည်။၄င်ားအမပင် ‘ဘ န်ျေးကကီျေးကက ွာင်ျေးေင်  

ပညွာကရျေး’ကိိုသင်ယူ ဆည်ားပူားကနကသာ  ကက  ာင်ားသူ/သာားမ  ာားကိို အကပခခံပညွာဦျေးစီျေးဌွာန ေှတ် ှတ် ထွာျေးက ေွာ  

ပညွာကရျေးစနစ်/ အဆ င ်ေတ် ှတ်ခ က်  ွာျေးနှင ် အည  သတမှ်တ်မ  ည ် သွင်ားရန်မ စ် ပ သည်။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ ကက  ားရ ာ၏ လက ်ရှိကက ာင်ားတက်နှုန်ား မှာ  မူလတနာ်းတွ င်(၅၆)ဦား၊ အလ ယ်တန်ားတွင် 

(၃၆)ဦား၊ အထက ်တန်ားတွင် (၂၉)ဦားရှိမပ ား  တကကသိိုလက်က  ာင်ားတက်သူ(၁၉)ဦ ားရှိကကကာင်ား ကလ လာကတွြို့ရှိ 

ရ ပ သည်။ 



 

50 

 

(ဆ-၃) စွာေင်ကက ွာင်ျေးကဆွာ င်အကပခအကနနငှ ်ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာျေး 

ဇယာား(၃၂) စာသင်ကက  ာင်ားကဆာင်အကမခအ ကနနှင ်ဝန်ကဆာင် မှုမ ာား 

အက ကွာင်ျေးအရွာ

က။ရက ာင်ေးအ င ်   လတန်ေး   လ န် အလယ်တန်ေး(ခ  ) အလယ်တန်ေး

အထက်တန်ေး(ခ  ) အထက်တန်ေး

ခ။  ာ ှအက ာအရဝေး(  ုင်) ၀ ှ၁  ုင် ၁  ုင် ှ၃  ုင် ၁၅  ုင် ှ၂၀  ုင် ၂၀  ုင်အထက်

ဂ။သယ်ယ ပ ု ရ ာင်ရ ေးဝန်ရ ာင် ှု ရခခလ င် စက်ဘ ေး   ုင်ကယ် ကာေး

ဃ။စာသင်ရက ာင်ေး၏စုစုရပါင်ေးကက ်ေးခင်ေးဧ  ယာ  (စတု န်ေးရပ)

င။အ  ုေး၊နြံ ြံ၊အခင်ေးအ ည်အရသ ေး ရကာင်ေး သင ် ညြံ 

စ။ရက ာင်ေးသြုံေးပ  ရဘာဂလြုံရလာက် ှု လြုံရလာက် ှု ှ သည်  လြုံရလာက်ပါ

 ။ရက ာင်ေးအ  ်သာအရခခအရန ရကာင်ေး သင ် ညြံ   ှ 

ဇ။ရက ာင်ေးအာဟာ တ ုက်ရကျွေး ှု တ ုက်ရကျွေး ှု ှ သည် တ ုက်ရကျွေး ှု  ှ ပါ

 ။ရက ာင်ေး  ာ/ ဦေးရ က ွာျေး ြေ

အစ ုေး ခန ် ၆

ရက ေး  ာခန ်

ကက ွာင်ျေးအဆင ်

ကပေါင်ျေး

၆

၁၂၀၀စတု န်ေးရပ

Â

Â

Â

Â

Â

Â

 
 

ရင်ားမမစ်… (၁) ဦားတည်အိုပ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရပ်မိရပ် အိုပစ်ို၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ား 

 ှတ်ခ က်။ ။ကက  ားရ ာတွင်စာသင်က က ာင်ားမရှိပ က (က၊ခ၊ဂ) ကိိုသာကမ ဆိိုရမည်။  စာသင်ကက  ာ င်ား၏  

စိုစိုကပ င်ားကကမ်ားခင်ားဧရိ ယာ (စတိုရန်ားကပ = အလ  ာား×အန ) သည်စာသင်ကက  ာင်ား တစ်ကက  ာင်ား အတွင် ားရှိ  

ကက ွာင်ျေးအကဆွာက်အဦျေးအွာျေးလံ ျေး၏စ စ ကပါင်ျေးဧရ ယွာက  ဆိိုလိိုသည်။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ ကက ျေးရ ွာတ င် ြူေလတန်ျေးစွာေင်ကက ွာင်ျေးတစ်ကက ွာင်ျေးရှ မပီျေး အကဆွာက်အဦျေး ှွာ 

ပ က်စီျေးကနမပီပဖစ် ေပဖင ်  စွာေင်ကက ွာင်ျေးအွာျေး ပ ပ ပပင်ရန်လ  အပက်ကကွာင်ျေး ကလ လွာကတ ြို့ရှ ရပါ ေည်။ 
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(ဆ-၄) ပညွာကရျေးအခက်အခွဲနှင ်ပပဿနော  ွာျေး  

ဇယာား(၃၃) ပညာကရားအခက်အခွဲနှင ်မပဿနှာမ ာား 

အခက်အခ / ပပဿနာ

ရက ာင်ေး  ာ /     ှ န ုင် ှု လြုံရလာက်  လြုံရလာက်

တပည ် -   ာ အခ   ေး ၄၀ : ၁ ရအာက် ၄၀ : ၁ အထက်

  လတန်ေးပညာ ရက ာင်ေးထ က်နှုန်ေး   ှ            နည်ေး                လတ်                 ာေး

 သန်စ  ်ေးသ   ာေးအတ က် ပညာရ ေးအထ ေးအစ အစဉ်  ှ   ှ 

ရက ာင်ေးသြုံေးစာအုပ်နှင ် စာရ ေးက   ယာ လြုံရလာက်  လြုံရလာက်

ကက ွာင်ျေးအွာျေးကစွာျေးဆ ုံင်ရွာ ပစစည်ျေးြေ ွာျေးလက်လှြ်ေျေးြီေြေှု   ှ    နည်ေး

ြေ ဘဆရွာအသင်ျေး၏ အခန်ျေးကဏ္ဍ ရကာင်ေး             သင ်                       ညြံ 

ကဘျေးနတရွာယ်က ကွာင ်ပ က်စီျေးပခင်ျေး   ှ            နည်ေး          လတ်                ာေး

အသင ်အတင ်

ရှင်ျေးလင်ျေးခ က်

ခ င ်
ဆင်ျေးရ ကသွာ ြေ သွာျေးစုံြေ ွာျေးအတ က် ကက ွာင်ျေးစရ တ်

ြေတတ်န ုံင်ြေှု

Â

Â

Â

Â

Â

Â

Â

Â

Â  
ရင်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အိုပ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရပ်မိရပ် အိုပစ်ို၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ား။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ ကက ျေးရ ွာ၏ ပညွာကရျေးအခက်အခွဲနှင ်ပပဿနောအကနပဖင  ် ဆ င်ျေးရွဲကေွာ   ေွာျေးစ   ွာျေး  

အတ က်ကက ွာင်ျေးစရ တ် တတ်န  င်ပခင်ျေး  ွာျေး ကကံ ကတ ြို့ရမပီျေး ကက ွာင်ျေးေံ ျေးစကရျေးက ရ ယွာ  ွာျေး လံ ကလွာက် ှု 

 ရှ ကကကွာင်ျေး ကလ လွာကတ ြို့ရှ ရပါေည်။ 

(ဇ) က န်ျေး ွာကရျေးနှင ်အွာဟွာရ 

(ဇ-၁) အပဖစ ် ွာျေးကေွာကရွာဂါ   ွာျေး 

ဇယာား (၃၄) အမ စမ် ာားကသာကရာဂ မ ာား 

စဉ် ကရွာဂေါ

၁ ဝ ်ေးပ က်ဝ ်ေးရလ ာ ခ င ် န   ်   ှ 

၂ ရသ ေးလ န်တုပ်ရက ေး ခ င ် န   ်   ှ 

၃ ငှက်ဖ ာေး ခ င ် န   ်   ှ 

၄ အသက်ရှြူလ ်ေးရကကာင်ေးက ေးစက်ရ ာဂါ ခ င ် န   ်   ှ 

၅ HIV,AIDS, လ င် ှတ င ်က ေးစက်န ုင်ရသာရ ာဂါ  ာေး ခ င ် န   ်   ှ 

၆ တ ဘ ခ င ် န   ်   ှ 

၇   ေးခ   ခ င ် န   ်   ှ 

၈ ရသ ေးတ ုေး ခ င ် န   ်   ှ 

၉ အသည်ေးရ ာဂါ (ဘ  ၊ စ  ) ခ င ် န   ်   ှ 

၁၀ အာဟာ ခ   ြို့တ   ှု ခ င ် န   ်   ှ 

၁၁ အခခာေးက ေးစက်န ုင်ရသာ ရ ာဂါ  ာေး ခ င ် န   ်   ှ 

ပ ံွေ့နံှို့ြေှု/ ပြေစ်ပ ွာျေးြေှု

✓
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ရင်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အိုပ်စိုကဆာွးကနွားမခင်ား - ရပ်မိရပ် အို ပ်စို၊အမ  ိားသ မ ားအိုပ်စို (၂) ကက  ားလက် က နာ်းမာကရား  

ဌာန/ ကက  ားလကက် နာ်းမာကရားဌ ာနခွွဲ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ကက ျေးရ ွာတ င်    ျေးရွာ ေီ၌ ရံဖန်ရံခါဝ ်ျေးပ က်ဝ ်ျေးကလျှွာကရွာ ဂါ၊ ကေ ျေးလ န်တ ပ်ကက ျေး 

ကရွာဂါ အနည်ျေးငယ်ပ ဖစ်ပ ွာျေးမ ပီျေး ကေ ျေးတ  ျေးက ရွာဂါပဖစပ် ွာျေး ှုလည်ျေး  အနည်ျေးငယ်ရှ မပီျေး အပခွာျေးကူျေးစက်န  င်ကေွာ 

ကရွာဂါ  ွာျေး ှွာ ပဖစ်ပ ွာ ျေး ှု ရှ ကကကွာငျ်ေး ကလ လွာ ကတ ြို့ရှ ရပါေည်။ 

 

(ဇ-၂) လ န်ခွဲ ကေွာ (၁၂) လအတ င်ျေးကွာက ယ်ကဆျေးထ  ျေးနှံ ှု 

ဇယာား (၃၅) လွန်ခွဲ ကသာ (၁၂) လအ တင်ွားကာက ွယ်ကဆားထိိုားနှ မှု 

စဉ် ကွာက ယ်ကဆျေး  ုံျေးပခင်ျေး (ရှ  ၊ ြေရှ  အြှေန်ပခစ်ရန် ) ရှ ြေရှ 

၁ အ ုတ်ရ ာဂါ ✓

၂  ြုံ  ု  ၊ ကကက်ည ာ ၊ ရ ေးခ ုင်နှင ် အသည်ေးရ ာင်အသာေးဝါ ✓

၃ ပ ုလ ယ ုရ ာဂါ ✓

၄ ရ ေးခ ုင် (က ုယ်ဝန်ရ ာင် ကာလအတ င်ေး) ✓

၅ ဝက်သက်ရ ာဂါ ✓

၆ အခခာေး စုရပါင်ေးကာက ယ်ရ ေး ထ ုေးနှြံ ှု ✓

၇ အာဟာ  ှတ်တ ်ေးယ  ှု(အ ပ်အခ င ်၊အရလေးခ  န်၊လက်ရ ာင်ေးပတ်) ✓

၈ အာဟာ ပညာရပေး အစ အစဉ် ✓  
 

ရင်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အိုပ်စိုကဆွား ကနွားမခင်ား - ရပ် မိရ ပ် အိုပစ်ို၊အမ  ိားသမ ား အိုပစ်ို (၂) ကက  ားလက် 

က နာ်းမာကရားဌ ာန/ ကက  ားလက်က န်ားမာကရားဌာနခွွဲ။ 

 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ ကက  ားရ ာ၏ လွန်ခွဲ ကသာ(၁၂) လအ တင်ွား  ကာကွယ်ကဆားထိိုားနှ မှုအကနမ င ်  ဆ ိုဆိို ၊ 

ကကက ်ည ာ၊ကမားခိိုင်နှင ် အသည်ားကရာင်အသာားဝ ၊ ပိိုလ ယိိုကရာဂ ၊ ဝက်သက်ကရာဂ ၊  ကမားခိိုင်(ကိိုယဝ်န်ကဆာ င် 

ကာလအ တင်ွား)၊ အာဟာရမှတ်တ မ်ားယူမှု မ ာား ရှိကကကာင်ားကတွြို့ရှိရပ သည်။   
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(ဇ-၃) က န်ျေး ွာကရျေးအကထွာက်အပံ   ွာျေး (ကဆျေးရံ / ကဆျေးကပျေးခန်ျေး  ွာျေး) 

ဇယာား (၃၆) က နာ်းမာကရားအ ကထာကအ်ပ  နှင ်ဝန်ကဆာင်မှု မ ာား 

 

က န်ျေးြေွာကရျေးဝန်ကဆွာင်ြေှု ခရီျေးအက ွာအကဝျေး(ြေ ုံင်) အခန်ျေး/ကုံတင်လံုံကလွာက်ြေှု

၀  ှ ၁   ုင်

၁   ုင်  ှ ၃   ုင်  ှ 

၃   ုင်  ှ ၅   ုင်   ှ 

၅   ုင်  ှ ၁၀   ုင်

၁၀   ုင်အထက်

၀  ှ ၁   ုင်

၁   ုင်  ှ ၃   ုင်  ှ 

၃   ုင်  ှ ၅   ုင်   ှ 

၅   ုင်  ှ ၁၀   ုင်

၁၀   ုင်အထက်

၀  ှ ၁   ုင်

၁   ုင်  ှ ၃   ုင်  ှ 

၃   ုင်  ှ ၅   ုင်   ှ 

၅   ုင်  ှ ၁၀   ုင်

၁၀   ုင်အထက်

  ာတ င်(သ ု  ဟုတ်)  ာအန ေးတ င် ရ ေး  ုင်တ င်ရ ေးဝါေး  ာေးက ု 

ရ ေး  ုင် ှ သည် စနစ်တက သ ုရလှာင်ထာေးသည်။

  ာတ င်(သ ု  ဟုတ်)  ာအန ေးတ င် ရ ေး  ုင်တ င်ရ ေးဝါေး  ာေးက ု စနစ်

ရ ေး  ုင်  ှ ပါ။ တက သ ုရလှာင်ထာေးခခင်ေး  ှ ပါ။

ရက ေးလက်က န်ေး ာရ ေး

ဌာန/ ဌာနခ  

တ ုက်နယ်ရ ေးရြုံ

မ   ြို့နယ်ရ ေးရြုံ

ရ ေး  ုင်

 
 

ရင်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အိုပ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရပ်မိရ ပ် အိုပစ်ို၊အမ  ိားသမ ား အိုပစ်ို၊(၂) ကက  ားလက် 

က နာ်းမာကရားဌ ာန/ ကက  ားလက်က န်ားမာကရားဌာနခွွဲ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ ကက ျေးရ ွာတ င် က န်ျေး ွာကရျေးအတ က် တ  က်နယ်ကဆျေးရံ ေည် ကက  ျေးရ ွာ ှ (၁    င်)ခန   ်

ကဝျေးက ွာမပီျေး မ   ြို့နယ်က ဆျေးရံ ေည် ကက ျေးရ ွာနှင ် ၈    င်ခန ်ကဝျေးက ွာပါေည်။ ကက ျေးရ ွာတ င် အနီျေးတ င် ကဆျေးဆ  င်ရှ မ ပီျေး 

ကဆျေးဝါျေး  ွာျေးက   ကေခ ွာစ ွာေ  ်ဆည် ျေးထွာျေးကက ကွာင်ျေး ကလ လွာကတ ြို့ရှ ရပါေည်။ 

 



 

54 

 

(စ ) ကရနှင ်ပတ၀်န်ျေးက င်ေန ်ရှင်ျေးကရျေး 

(စ -၁) ကေွာက်ေံ ျေးကရရရှ  ှု 

ဇယာား(၃၇) ကသာက်သ ိုားကရရရှိနိိုင်မှု 

ရန   ုေး

ရ ာင်ေး

ရန   ုေး

ရ ာင်ေး

ရန   ုေး

ရ ာင်ေး

ရန   ုေး

ရ ာင်ေး

ရန   ုေး

ရ ာင်ေး

ရန   ုေး

ရ ာင်ေး

ရန   ုေး

ရ ာင်ေး

 သင ်   ညြံ ရကာင်ေး          

၇၁
 ှ             ှ ရကာင်ေး          

စ   ်စ ်ေးရ 

၈၉  ှ             ှ 

ကရရှ န ုံင်ြေှု

အသံုံျေး ပပ ကသွာ

အ ြ်ေ က ွာင်

စုံ

ကသွာက်သံုံျေးကရ

အရည်အကသ ျေး စြ်ေျေး

သပ်စစ်ကဆျေးြေှု

(စနစ်တက  စ ်ေးသပ်

စစ်ရ ေးထာေး ှု

 ှ ပါက ' ှ '၊   ှ ပါက

'  ှ ')

 ှ             ှ 

 ှ             ှ 

အဝ စ တ င်ေး/

စက်တပ်

အဝ စ တ င်ေး/

တြုံကင်

  ုေးရ 

သ ုရလှာင်ကန်

ခ စ်/ရခ ာင်ေးရ 

ရ ကန်

ကသွာက်သံုံျေးကရ ရရှ 

န ုံင်ြေှုနှင ် လံုံကလွာက်

ြေှု အကပခအကန

( ာသ  ရ  ေး ပါက

ရန  ၊   ုေး နှင ် ရ ာင်ေး

 ာသ သြုံေး    ေးလြုံေးက ု

ရ  ေးရပေးပါ န်။)

ရ တ င်ေး ၅  ှ             ှ ရကာင်ေး           သင ်   ညြံ 

ကရအရည်အကသ ျေး

(ရသာက်သြုံေးရ  အ ည်

အရသ ေး စ ်ေးသပ်စစ်ရ ေး

ထာေး ှုတ င် ' ှ 'ဟု​ရခဖ

  ုထာေးပါက ရခဖ  ု န်။

'  ှ 'ဟုရခဖ  ုထာေး

ပါက ရခဖ န် လ ု)

 သင ်   ညြံ 

 ှ             ှ ရကာင်ေး           သင ်   ညြံ 

၇၁  ှ             ှ ရကာင်ေး           သင ်

ရကာင်ေး           သင ်   ညြံ 

 သင ်   ညြံ 

  ညြံ 

ရကာင်ေး          

ရင်ားမမစ် … (၁) အိမက်ထာင်စိုစာရင်ားကက ာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတညအ်ိုပစ်ိုကဆွားကနွားမခင်ား - 

ရပ်မိရပ် အိုပစ်ို၊အမ  ိား သမ ားအိုပ်စို၊ (၃) ကက  ားရ ာသယ ဇာတမပကမ မပ ို။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ ကက  ားရ ာတွင် ကရတွင်ား အသ ိုားမပ  ကသာ အိမက်ထာင်စို( ၅)စို၊  အဝ စတိင်ွား/စက်တ ပ်  

အသ ိုားမပ ကသာအိမ်ကထ ာင်စို(၈၉)စို၊ အဝ စိတွင်ား/တ ိုကင ် အသ ိုားမပ ကသာအိမ်ကထ ာင်စို (၇၁)စိုနှင ်  

ကရက န်အသ ိုားမပ အိမက်ထာင်စို(၇၁) စို ရှိမပ ား ကနွ၊မိိုား၊ကဆာင်ား အသ ိုားမပ နိိုင်၍ ကရအ ရည်အက သွား စမ်ားသပ်စစက်ဆ ား  

ထာားမှု မရှိကကကာင်ား ကလ လာကတွြို့ရှိရပ သည်။   

(စ -၂) ေန ်ရှင်ျေးကရျေးအ ကပခအကန (အ  ေ်ွာအ    ျေးအစွာျေးနငှ ်အ  ်ကထွာင်စ အကရအတ က်) 

ဇယာား(၃၈) အိမသ်ာအမ  ိားအစာား 

သံုံျေးစ  န ုံင်ကသွာ အ ြ်ေသွာအြေ   ျေးအစွာျေး သံုံျေးစ  န ုံင်ကသွာ အ ြ်ေက ွာင်စုံ

သနိ်ု့ရှင်ျေးကသွာ ယင်လံုံအ ြ်ေသွာသံုံျေးစ  ြေှု

ရ    အ  ်သာ ၂

ရ ရလာင်ေး / ယင်လြုံအ  ်သာ ၂၃၀

ြေသနိ်ု့ရှင်ျေးကသွာ ယင်လံုံအ ြ်ေသွာသံုံျေးစ  ြေှု

တ င်ေး/ ဇလာေး အ  ်သာ

တ င်ေး  ှ  အ  ်သာ

အ  ်သာ  ှ ၄
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ရင်ားမမစ်… (၁) အိမက်ထာင်စိုစာရင်ားကက ာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အိုပ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရပ်မိရ ပ် အိုပစ်ို၊  

အမ  ိားသ မ ားအိုပ်စို၊ (၃) ကက  ားလကက် နာ်းမာကရားဌ ာန/ ကက  ားလကက် န်ားမာကရားဌ ာနခွွဲ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။  ကက  ားရ ာတွင် ကရကလ ာင်ား/ယင်လ ိုအိမ်သာမ  ာားကိိုသာ အမ ာားဆ ိုား သ ိုားစွွဲကကမပ ား အိမသ်ာ  

မရှိကသာ အိမ်ကထာင်စို (၄) စိုရှိကကကာင်ား ကလ လာကတြွို့ရှိ  ရပ သည်။ 

(ည) က ွာျေး -  ကရျေးရွာ 

ဇယာား (၃၉) က ာား - မကရားရာ 

အ    ေးသ  ေး  ာေးသတင်ေးအခ က်အလက်နှင ်သင်တန်ေးလက်လှ ်ေး   ှု

(ဉပ ာ-စ ုက်ပ   ေးရ ေး  ုင် ာတ ုေးခ  ြို့ပညာရပေးဝန်ရ ာင် ှု  ာေး၊အ  ်တ င်ေး

 ှုသက်ရ  ေးသင်တန်ေး  ာေး၊ရဘေးအနတ ာယ်ကက  တင်ခပင် င် ှုနှင ်

အသ အခ င်ခ  င ်တင်ခခင်ေး  ာေး)

၆ အ    ေးသ  ေး  ာေး၏ဘဏ်နှင ်ရင ရကကေးဝန်ရ ာင် ှုလက်လှ ်ေး   ှု  ှ   ှ 

စ ုက်ပ   ေးရ ေးနှင ်စ ုက်ပ   ေးရ ေး ဟုတ်ရသာကဏ္ဍ  ာေးတ င် အ    ေးသာေးနှင ်

အ    ေးသ  ေး  ာေးအတ က်တ ည ရသာအလုပ်အက ုင်အခ င ်အလ ်ေး  ာေး

အ  ်ရထာင်စု(သ ု )ရက ေး  ာထက်ရက ာ်လ န်၍အ    ေးသ  ေး  ာေး၏

ဦေးရ ာင်လှုပ် ှာေး ှု

ကက ျေးရ ွာ၏ လူြေှုစီျေးပ ွာျေးြေ ံွေ့ဖြေ  ျေးကစကရျေးအတ က်

အြေ   ျေးသြီေျေးြေ ွာျေး၏ စ ြ်ေျေးကဆွာင်ရည်ပြေြှင ်သင ်ကသွာ

အခ က်ြေ ွာျေး

ဦျေးတည်အုံပ်စုံကဆ ျေးကန ျေးပ  တ င် တက်ကရွာက်

သူြေ ွာျေးြှေ ြှေန်သည်ဟုံ ယူဆကသွာ တစ်ခုံက ုံ

ကရ ျေးကပျေးပေါရန်

 ှ   ှ 

 ှ   ှ 

စဉ်

  ှ ၄

၃

၂

၁
ရက ေး  ာစ  ြံအုပ်ခ  ပ် ှုစနစ်တ င် အ    ေးသ  ေး  ာေး

တက်ကက စ ာ ပါဝင် ှု/ရခါင်ေးရ ာင် ှု

ရက ေး  ာဖ ြံြို့မဖ  ေးရ ေးလုပ်ငန်ေး  ာေးနှင ် အဖ  ြို့အစည်ေး  ာေး

တ င် အ    ေးသ  ေး  ာေး တက်ကက စ ာပါဝင်ရ ာင်  က် ှု

လ န်ခ  ရသာနှစ်အတ င်ေး ရက ေး  ာအတ င်ေး ှ  

  န်ေးကရလေး  ာေး /အ    ေးသ  ေး  ာေးအာေး သြံသယခဖစ်

ဖ ယ် အကက ်ေးဖက် ှု (သ ု ) တ ုင်ကကာေး ှု  ာေး

အ    ေးသ  ေးရ ေး ာ အကက ်ေးဖက် ှု  ာေးအတ က် ဥပရဒ

နှင ် တ ာေး  တ ှု  ုင် ာ  ာေးအတ က် လ ထု၏ အသ 

အခ င် ှ  ှု

 ှ   ှ 

 ှ 

၅

၇

၈

 ှ   ှ 

 ှ   ှ 

 ှ   ှ 

✓

 
ရင်ားမမစ်(၁) အ ွွဲြို့အ စည်ားမ ာားစာရင်ား၊ (၂) ဦားတည်အိုပ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရပ်မိရ ပ် အိုပစ်ို၊ အမ  ိားသ မ ားအိုပ်စို 

 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ကက  ားရ ာတင်ွ အမ  ိား သမ ားမ  ာားသည် ကက  ားရ ာစ မ အိုပ်ခ  ပ်မှုစနစ် ၊  ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရား  

လိုပင်န်ားမ ာားနှ င ်အ ွွဲြို့ အစည်ားမ ာား ၊   အမ  ိားသ မ ားကရားရာအကက မ်ား က်မှုမ ာား အတွ က် ဥပကေနငှ တ်ရာားမျှတ မှု  

ဆိိုင်ရာမ ာား၊  စိိုက်ပ  ိ ားကရားနှင ် စိိုက်ပ  ိားကရားမဟိုတ်ကသာ က ဏ္ဍမ ာားတင်ွ ပ ဝ င်မှုရှိမ ပ ား ဘဏ်နငှ ်ကငွကကကား  

ဝန်ကဆာင်မှုလက ်လှမ် ားမ မှု ၊ အိမက်ထာင်စို(သိို )ကက  ားရ ာထက ်ကက  ာ်လွန၍် ဦားကဆာင်လှုပ်ရှာားမှု၊  

လွန်ခွဲ ကသာနှစအ်တွင်ား  ကက  ားရ ာအတွင်ားရှ ိ မိန်ားကကလ ားမ ာား/အမ  ိားသ မ ားမ ာားအာား  သ သယမ စ်  ွယ်  
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အကက မ်ား က်မှုမ ာား၊  သတင်ားအခ က ်အလက်နှင ်  သင်တ န်ားမ ာား လက ်လှမ်ား မ မှုတွင်      ပ ဝင်မှုမရှိကကကာင် ား  

ကတွြို့ရှိရပ သည်။ 

(ဋ) အကပခခံအကဆွာက်အဦ  ွာျေးအကပခအကန 

(ဋ-၁) ကက ျေးရ ွာ၏လ ်ျေးတည်ရှ  ှု 

ဇယာား (၄၀) ကက ားရ ာ၏လမ်ားတည်ရှိမှုအကမခအ ကန 

ရကာင်ေး ၆ လ  ှ ၁ နှစ် ၀-၁   ုင်

၁ ၂ ၃ သင ် ၂ နှစ်  ှ ၅ နှစ် ပ င ်လင်ေး ာသ ၁-၅   ုင်

၄ ၅ ညြံ ၅ နှစ် အထက် တစ်နှစ်ပတ်လြုံေး ၅-၁၀   ုင်

၁၀   ုင်အထက်

ရကာင်ေး ၆ လ  ှ ၁ နှစ် ၀-၁   ုင်

၁ ၂ ၃ သင ် ၂ နှစ်  ှ ၅ နှစ် ပ င ်လင်ေး ာသ ၁-၅   ုင်

၄ ၅ ညြံ ၅ နှစ် အထက် တစ်နှစ်ပတ်လြုံေး ၅-၁၀   ုင်

၁၀   ုင်အထက်

ရကာင်ေး ၆ လ  ှ ၁ နှစ် ၀-၁   ုင်

၁ ၂ ၃ သင ် ၂ နှစ်  ှ ၅ နှစ် ပ င ်လင်ေး ာသ ၁-၅   ုင်

၄ ၅ ညြံ ၅ နှစ် အထက် တစ်နှစ်ပတ်လြုံေး ၅-၁၀   ုင်

၁၀   ုင်အထက်

ရကာင်ေး ၆ လ  ှ ၁ နှစ် ၀-၁   ုင်

၁ ၂ ၃ သင ် ၂ နှစ်  ှ ၅ နှစ် ပ င ်လင်ေး ာသ ၁-၅   ုင်

၄ ၅ ညြံ ၅ နှစ် အထက် တစ်နှစ်ပတ်လြုံေး ၅-၁၀   ုင်

၁၀   ုင်အထက်

တည်ကဆွာက်

ခ  ကသွာနှစ်

ရွာသီအလ ုံက်

သံုံျေးစ  န ုံင်ြေှု
အြေ   ျေးအစွာျေး

ကုန်ထုတ်

လ ်ေး

လြ်ေျေးအရှည်

(ြေ ုံင်)

  ာတ င်ေး

လ ်ေး

လြ်ေျေး 

အြေ   ျေးအစွာျေး

အရည်

အကသ ျေး

 ှ 

  ှ 

 ှ 

  ှ 

ခ ဉ်ေးကပ်

လ ်ေး

  ာခ င်ေး

 က်လ ်ေး

ရဘေးအနတ ာယ်  ာေး

ရကကာင ်ပ က်စ ေး ှု

 ှ ပါကရဖာ်ခပ န်

  ှ 

 ှ 

 ှ 

  ှ 

 

ရင်ားမမစ် … ဦားတည်အိုပ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရပ် မိရပ် အိုပစ်ို။ 

 ှတ်ခ က်။ ။ကမမသာားလမ်ား-၁၊ ကက  ာက်ခင်ားလမာ်း-၂၊က က ာက်ကခ ာလမာ်း-၃၊က ွနက်ရစ်လမ်ား-၄၊       

ကတတရာလမ်ား-၅ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ ကက  ားရ ာတွင်ားလမာ်း မှာ ကွန်ကရစ်လမ်ားမ စ်မပ ား  တစ်နှစ်ပ တ် လ ိုား သွာားလာနိိုင်၍  

လမ်ားအရည်အက သွားမှာ အသင ်အတင ်ရှပိ  သည ်။ ကက  ားရ ာခ င်ားဆက်လမာ်းမှာလည်ား ကက ာက်ခငာ်း လမ်ားမ စ်မပ ား  

တစ်ခ  ိြို့က နရာမ ာား မှာ အလ ွန်ပ က်စ ားကနမပ မ စ်သမ င ် လ မ်ားမပ မ ပင် ကပားပ က သွာားလာရ ပိိုမိိုကကာင်ားမွန်လာမ ည် 

မ စ်ပ သည်။ 
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(ဋ-၂) ကက ျေးရ ွာ၏တံတွာျေးတ ည်ရှ  ှု 

ဇယာား (၄၁) ကက  ားရ ာ၏တ တာားတည်ရှိမှုအ ကမခအ ကန 

ရကာင်ေး ၆ လ  ှ ၁ နှစ်

သင ် ၂ နှစ်  ှ ၅ နှစ် ပ င ်လင်ေး ာသ 

ညြံ ၅ နှစ် အထက် တစ်နှစ်ပတ်လြုံေး

ရကာင်ေး ၆ လ  ှ ၁ နှစ်

သင ် ၂ နှစ်  ှ ၅ နှစ် ပ င ်လင်ေး ာသ 

ညြံ ၅ နှစ် အထက် တစ်နှစ်ပတ်လြုံေး

ရကာင်ေး ၆ လ  ှ ၁ နှစ်

သင ် ၂ နှစ်  ှ ၅ နှစ် ပ င ်လင်ေး ာသ 

ညြံ ၅ နှစ် အထက် တစ်နှစ်ပတ်လြုံေး

ရဘေးအနတ ာယ်  ာေးရကကာင ်

ပ က်စ ေး ှု  ာေး ှ ပါက

ရဖာ်ခပ န်

 ှ                       ှ 

 ှ                       ှ 

 ှ                       ှ 

က န်က စ်

တြံတာေး

သစ်သာေး

တြံတာေး

အရည်

အကသ ျေး

တည်ကဆွာက်

ခ  ကသွာနှစ်

ရွာသီအလ ုံက်

သံုံျေးစ  န ုံင်ြေှု

  ပ်ခြံတြံတာေး

တံတွာျေး

အြေ   ျေးအစွာျေး

အရ ယ်အစွာျေး

(အလ ွာျေး၊အနံ

၊အပြေင ်)

ရကာင်ေး ၆ လ  ှ ၁ နှစ်

သင ် ၂ နှစ်  ှ ၅ နှစ် ပ င ်လင်ေး ာသ 

ညြံ ၅ နှစ် အထက် တစ်နှစ်ပတ်လြုံေး

ရကာင်ေး ၆ လ  ှ ၁ နှစ်

သင ် ၂ နှစ်  ှ ၅ နှစ် ပ င ်လင်ေး ာသ 

ညြံ ၅ နှစ် အထက် တစ်နှစ်ပတ်လြုံေး

ရကာင်ေး ၆ လ  ှ ၁ နှစ်

သင ် ၂ နှစ်  ှ ၅ နှစ် ပ င ်လင်ေး ာသ 

ညြံ ၅ နှစ် အထက် တစ်နှစ်ပတ်လြုံေး

ရကာင်ေး ၆ လ  ှ ၁ နှစ်

သင ် ၂ နှစ်  ှ ၅ နှစ် ပ င ်လင်ေး ာသ 

ညြံ ၅ နှစ် အထက် တစ်နှစ်ပတ်လြုံေး

 ှ                       ှ 

 ှ                       ှ 

 ှ                       ှ 

 ှ                       ှ ရ ရက ာ်

ဝါေးတြံတာေး

ရ  ပ န်

ကက  ေးတြံတာေး

 
 

ရင်ားမမစ် … ဦားတည်အိုပ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရပ် မိရပ် အိုပစ်ို။ 

 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ကက ျေးရ ွာတ င် တတံွာျေး ရှ ပါ။ 
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(ဋ-၃) ကရကကကွာင်ျေးေယ်ယူပ   ကဆွာင်ကရျေး 

ဇယာား(၄၂) ကရကကကာင်ားသယ်ယူပိို က ဆာင်က ရား (အသ ိုားမမပ ပ  ကအ ကွာအကဝား (မိိုင်) အက ွကက်အ ာက်ရှ ိ

အေံ ျေး ပပ ပါ  အက ွက်တွင်✓မခစ်ပ ။) 

ေယ်ယူပ   ကဆွာင်ကရျေး အက ွာအကဝျေး(   င်) 
ယွာဉ်အ    ျေးအစွာျေး 

ရွာေီအလ  က်ေံ ျေးစ ွဲန  င် ှု 

မမစ်ကကကာ င် ား ၀မှ၁၀မိို င်                      

၁၁မှ၂၀မိို င်                   

၂၁မှ၅၀မိို င်             

၅၀မိိုင်အထက်              

အ သ ိုားမမပ  ပ      

၁         ၂        ၃ ပွင ်လင်ားရာ သ   

တစ်နှစ်ပတ်လ ိုား  

ပင်လယ်ကရကက ကာ င်ား ၀မှ၁၀မိို င်                        

၁၁မှ၂၀မိို င်                   

၂၁မှ၅၀မိို င်             

၅၀မိိုင်အထက်                

အ သ ိုားမမပ  ပ      

၁        ၂         ၃ ပွင ်လင်ားရာ သ   

တစ်နှစ်ပတ်လ ိုား 

အ မခာ ား (ကခ ာငာ်း၊ ကမမာင်ား၊  

အ င်ား၊ အ ိိုင်) 

၀မှ၁၀မိို င်                        

၁၁မှ၂၀မိို င်                   

၂၁မှ၅၀မိို င်             

၅၀မိိုင်အထက်                

အ သ ိုားမမပ  ပ      

၁         ၂         ၃ ပွင ်လင်ားရာ သ   

တစ်နှစ်ပတ်လ ိုား 

 

ရင်ားမမစ် … ဦားတည်အိုပ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရပ် မိရပ် အိုပစ်ို။ 

 ှတ်ခ က်။၁" ကလှ၊သမ္ာန်၊၂- စက်ကလ ှ၊၃- သကဘဘာ"။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။  ကက  ားရ ာတင်ွ ကရကကကာင်ားမ င  ် ခရ ားသွာားလာ မှုမရှိကကကာင်ား ကလ လာ ကတွြို့ရှရိပ သည်။   

(ဋ-၄) ေယ်ယူပ   ကဆွာ င်ကရျေးယွာဉ်  ွာျေးနှင ်ဝန်ကဆွာ င် ှု  ွာျေး 

ဇယာား (၄၃) သယ်ယူပိို က ဆာင်ကရားယာဉ ်မ ာား 

အကရအတ က် ၉၈ ၁၈၁ ၁၃ ၁၈ ၁၉

သံုံျေးဘီျေး

ဆ ုံင်ကယ်

က ွ်ာ

လွာဂ ီ
ကွာျေး

ပြေင်ျေး

လှည်ျေး
န ာျေးလှည်ျေး

ကြေွ်ာကတွ်ာ

ဆ ုံင်ကယ်
ယွာဉ်အြေ   ျေးအစွာျေး

ကလှ၊

သြေဘွာန်

စက်

ကလှ

စက်

ဘီျေး

 

ရင်ားမမစ်. . . အိမက်ထာင်စိုစာရင်ားကက ာက်ယူမှု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ကက  ားရ ာ၏ သယ်ယူပိို က ဆာင်ကရား ယာဉ ်မ ာားအကနမ င ် စက် ဘ ား(၉၈ )စ ား၊  ကမာက်တာ် 

ဆိိုင်ကယ် (၁၈ ၁ )စ ားနှင ် သ ိုားဘ ားဆိိုင်က ယ် (၁၃)စ ား၊ ကထာလ်ာဂ  (၁၈ )စ ားနှင ် ကာား(၁၉)စ ား ရှိကကကာင်ား 

ကလ လာ ကတွြို့ရှိရပ သည်။ 
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(ဌ) လျှပ်စစ ီ်ျေးရရှ  ှု 

ဇယာား (၄၄) လျှပ်စစမ် ားရရှမိှုအကမခအ ကန 

ရင်ျေးပြေစ်
အ ြ်ေ

က ွာင်စုံ

အြေ   ျေးသြီေျေးဦျေး

ကဆွာင်သည ်အ ြ်ေ

 ဟာဓာတ်အာေးလ ုင်ေး ရကာင်ေး သင ် ညြံ  ရခဖ  ု  ှ   ှ 

  ုလာစနစ် ၁၈၅ ရကာင်ေး သင ် ညြံ  ရခဖ  ု  ှ   ှ 

အရသေးစာေးရ အာေးလ ပ်စစ် ရကာင်ေး သင ် ညြံ  ရခဖ  ု  ှ   ှ 

ဒ ဇယ်သြုံေးအင်ဂ င် ၄၁ ရကာင်ေး သင ် ညြံ  ရခဖ  ု  ှ   ှ 

ရလစ  ်ေးအင် ရကာင်ေး သင ် ညြံ  ရခဖ  ု  ှ   ှ 

ဇ ဝရလာင်စာ ရကာင်ေး သင ် ညြံ  ရခဖ  ု  ှ   ှ 

အ    ေးအ ည်ခ  ခခာေးရဖာ်ခပခခင်ေး ခပ န ုင်

ရသာလ ပ်စစ်ဓာတ်အာေးရပေးစနစ်
ရကာင်ေး သင ် ညြံ  ရခဖ  ု  ှ   ှ 

လျှပ်စစ်ြီေျေးအသံုံျေးြေပပ န ုံင်ကသွာ

ပပ ပပင်  န်ျေးသ ြ်ေျေးကရျေးစနစ် အခက်အခ 

x x

✓ ✓

✓ ✓

 
 

ရင်ားမမစ် … (၁) အိမက်ထာင်စိုစာရင်ားကက ာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦားတည်အိုပ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား-ရပ်မိရ ပ် အိုပစ်ို 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ ကက  ားရ ာတွင် လျှပ်စစမ် ားအကနမ င ် ဆိိုလာ အသ ိုားမပ ကသာ အိမက် ထာင်စို (၁၈ ၅)စို ရှမိပ ား 

ေ ဇယ်သ ိုားအင်ဂ င်အသ ို ားမပ ကသာအိမ်ကထာင်စို (၄၁) စိုရှိကကက ာင်ား ကလ လာ ကတွြို့ရှ ိရပ သည်။ 

(ဍ) ဆက်ေ ယ်ကရျေးနှင ် ေတင်ျေးအခ က်အလကဆ်  င်ရွာနည်ျေးပညွာ 

ဇယာား (၄၅) ဆက်သွယ်ကရားနှင ်သတင်ားအခ က်အလက်နည်ားပညာအက မခအက န 

စဉ် ြေုံန်ျေး ကရဒီယ ုံ တဗီ ီ ဖဂ  လ်တုံစကလွာင်ျေး

အင်တွာနက်လက်

လှြ်ေျေးြီေသည ် 

အ ြ်ေက ွာင်စုံ
အကရအတ က် ၃၄၉ ၂၄ ၉၁ ၈၁ ၂၃၆

 
 

ရင်ားမမစ် … အိမက်ထာင်စိုစာရင်ားကက ာက်ယူမှု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ ကက  ားရ ာ၏ ဆက်သွယ်ကရားနှင ်သတင်ားအခ က်အလက်နည်ားပညာအ ကမခအ ကန တင်ွ  

 ိုန်ား(၃၄၉)လ  ိုား၊ ကရေ ယိို(၂၄)လ  ိုား၊ တ ဗွ ( ၉၁)လ ိုား၊ မဂိ လ်တိုစကလာင်ား(၈၁) လ ိုားရှိမပ ား အင်တာနက်လ က်လှမ်ားမ သည ် 

အိမက်ထာင်စို ( ၂၃၆) ရှကိကက ာင်ား ကလ လာ ကတွြို့ရှိရပ သည်။ 
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(ဎ) ယဉ်ကက ျေး ှုနှင ်လူငယ်ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

ဇယာား (၄၆) ယဉ ်ကက  ားမှုနှင ်လူငယ် ွ ြို့မ  ိ ားကရား အက မခအက န 

ယဉ်ကက ျေးြေှုနှင ် လူငယ်ြေ ံွေ့ဖြေ  ျေးကရျေးဆ ုံင်ရွာြေ ွာျေး

လ ငယ်  ာေး အန ေးယ  အပန်ေးရခဖ န်ရန ာ  ာေး ရပ ာ်ပ    င်ပ    ာေး ှ ခခင်ေး  ှ  ရခဖ  ုပါ

လ  ှုရ ေးလုပ်ငန်ေး  ာေးတ င် ပါဝင် ှု ရကာင်ေး သင ် ညြံ   ရခဖ  ုပါ

ဘာသာရ ေးလုပ်ငန်ေး  ာေးတ င် ပါဝင် ှု ရကာင်ေး သင ် ညြံ   ရခဖ  ုပါ

အာေးကစာေးနှင ် ကာယရလ က င ်ခန်ေး  ာေး ခပ လုပ် န်ရန ာ

နှင ် အရထာက်အက ခပ ပစစည်ေး  ာေး  ှ ခခင်ေး
ရကာင်ေး သင ် ညြံ   ရခဖ  ုပါ

ဖ ြံြို့မဖ  ေးရ ေးလုပ်ငန်ေး  ာေးတ င် ပါဝင် ှု ရကာင်ေး သင ် ညြံ   ရခဖ  ုပါ

ရ ုေး ာဓရလ ထြုံေးစြံ  ာေးနှင ် ယဉ်ရက ေး ှု အရ  အနှစ်  ာေး

ထ န်ေးသ  ်ေးရစာင ်ရ ှာက်ခခင်ေးတ င် ပါဝင် ှု
  ှ   ာေး

ဝန်ကဆွာင်ြေှု

  ှ  

စ တ်ဝင်စာေးစ ာ  ာေးက ု     က ုယ်တ ုင် ရလ လာသင်ယ န ုင် ည ်ရန ာ  ာေး ၊ လ ငယ် 

  ပ်သာ  ာေး ၊ စာကကည ်တ ုက်  ာေး စသည်တ ု တ င် ဝင်ရ ာက်ရလ လာသင်ယ န ုင်ခခင်ေး
  ှ  ရခဖ  ုပါ

နည်ေး

 ှ 

✓

 
ရင်ားမမစ် …. ဦားတည်အိုပ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - လူ ငယ်အိုပ်စို။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ကက  ားရ ာတွင် လူငယ် မ ာားအတကွ်  အပနာ်းကမ အနှာားယူနိိုင်သည ်ကန ရာ သ ားသန ်မရှိပ  ။  

လူငယမ် ာားအကနမ င ်  လူမှုကရား၊  ဘာသာကရားလိုပင်န်ားမ ာားနှ င ်   ွ ြို့မ ိ ားကရားလိုပ်ငန်ား မ  ာားတွင် အသင ်အတ င ်  

ပူားကပ င်ား ပ ဝ င် ကဆာင်ရ က်ကကပ သည်။  ရိိုားရာဓကလ ထ ိုားစ မ ာားနငှ ် ယဉ ်က က ားမှုအကမွအနှစ်မ ာား 

ထိန်ားသိမ်ားကစာင ်ကရှာ က်မခင်ားတွင် ပ ဝ င်မှု မရှိကကကာင်ား ကတွြို့ရှိရပ သည်။ လူငယမ် ာား အတွက် စိတ်ဝင်စာား  

စရာမ ာားကိို မိမိကိိုယ်တိိုင်ကလ လာသင်ယူနိို င်မည ်ကနရာမ ာား၊  စာက ကည ်တိိုက်မ ာားမရှိကကကာင်ား ကတွြို့ရှိရပ သည် ။ 

 

(ဏ) ကက ျေးရ ွာတည်မင  ်ကရျေးနှင ်ကဘျေးကင်ျေးလံ ခခံ ကရ ျေးအကပခအကန 

(ဏ-၁) လံ ခခံ ကရျေးဆ  င်ရွာဝန်က ဆွာင် ှု   ွာျေးအွာျေးလက်လှ ်ျေး ီ ှု 

ဇယာား (၄၇) ကဘားက င်ားလ ိုခခ  ကရား၊ ဝန်ကဆာင်မှု အက ထာက ်အကူမ ာားအာားလက ်လှမ်ားမ မှု 

ဝန်ကဆွာင်ြေှုြေ ွာျေး

တယ်လ ဖုန်ေးလ ုင်ေး၊တယ်လ ဖုန်ေးတာဝါတ ုင်  ာေး၊ရကကနန်ေးလ ုင်ေး၊အင်

တာနက်လ ုင်ေး ၊ရုပ်ခ င်သြံကကာေးလ ုင်ေး ၊ ရ ဒ ယ ု လ ုင်ေးစရသာ 

 က်သ ယ်ရ ေးနှင ် သတင်ေးအခ က်အလက် ခဖန ်ရဝခခင်ေး  ုင် ာ 

အရထာက်အက ခပ  အရ ာက်အဦ  ာေး  ှ ခခင်ေး

 ှ   ှ  ရခဖ  ုပါ  ှ   ှ  ရခဖ  ုပါ

အာ ခြံလုပ်ငန်ေး၏ ဝန်ရ ာင် ှု  ာေးက ု   ှ န ုင်ခခင်ေး  ှ   ှ  ရခဖ  ုပါ  ှ   ှ  ရခဖ  ုပါ

လ ထုအရခခခပ  သဘာဝရဘေးအနတ ာယ်ရလ ာ ခ ရ ေး အစ အစဉ်  ှ   ှ  ရခဖ  ုပါ  ှ   ှ  ရခဖ  ုပါ

  ုင်ကလုန်ေး(သ ု )အရ ေးရပေါ်အရခခအရနအကာအက ယ်  ာေးနှင ်

လက်လှ ်ေး  ခခင်ေး
 ှ   ှ  ရခဖ  ုပါ  ှ   ှ  ရခဖ  ုပါ

 ှုခင်ေး  ာေး ကာက ယ်တာေး  ေး ရလ ာ ခ ရ ေးအတ က်   ဘက်  ုင်

 ာ  ာေး ှ ဝန်ရ ာင် ှုရပေးခခင်ေး
 ှ   ှ  ရခဖ  ုပါ  ှ   ှ  ရခဖ  ုပါ

  ေးရဘေးအနတ ာယ်ကာက ယ်ခခင်ေး  ုင် ာဝန်ရ ာင် ှု  ာေးနှင ်လက်လှ ်ေး  ခခင်ေး  ှ   ှ  ရခဖ  ုပါ  ှ   ှ  ရခဖ  ုပါ

က ွာျေး ြေ

✓

 
 

ရင်ားမမစ် … ဦားတည်အိုပ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရပ် မိရပ် ။ 
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ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ ကက  ားရ ာတွင် မှုခင်ား မ ာားကာက ွယ်တာားဆ ား ကလျှာ ခ ကရားအတကွ ် ရွဲဘက်ဆိိုင်ရာမ ာား မှ  

ဝန်ကဆာင်မှုက ပားမခငာ်းမ ာားရှိပ သည်။  အာ မခ လိုပင်န်ားမ ာား၏ဝန် ကဆာင်မှုမ  ာား၊  ဆ က်သွယ်ကရားနှင ်သတင်ား  

အခ က်အလက်ဆိိုင်ရာ  အက ထာကအ်က ူမပ အက ဆာက်အဦမ ာား၊ လူထိုအ ကမခမပ  သဘာဝကဘားအနတရာယ်  

ကလျှာ ခ ကရား အစ အစဉ ်၊ ဆိိုင်ကလ ိုန်ား(သိို )  အက ရားကပေါ်အက မခအက နအက ာအကွယ်မ ာား၊  မ ားကဘားအနတရာယ်  

ကာကွယ်မခင်ားဆိိုင်ရာ  ဝန်ကဆာင်မှု မ ာား မရှိကက ကာင်ား ကတွြို့ရှိရပ သည် ။ 

 

(ဏ-၂)  ှုခင်ျေးပ ဖစ်ပ ွာျေး ှု 

ဇယာား (၄၈) မှုခင်ားမ စ်ပွာားမှုအကမခအ ကန 

လူကုံန်ကူျေးြေှု ခ ုံျေးြေှု ြူေျေးယစ်ကဆျေးသံုံျေးစ  ြေှု အ ကြ်ေျေးြေက်ြေှု

 စ ုေး   ် သည်  စ ုေး   ် သည်  စ ုေး   ် သည်  စ ုေး   ် သည်

 သာ န်  သာ န်  သာ န်  သာ န်

   ှ    ှ    ှ    ှ 

ြေှုခင်ျေးပြေစ်ပ ွာျေးြေှု

အကပခအကန

✓ ✓  
ရင်ားမမစ် … ဦားတည်အိုပ်စိုကဆွားကနွားမခင်ား - ရပ် မိရပ် အိုပစ်ို၊အမ   ိားသ မ ားအိုပ်စို။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ကက  ားရ ာတွင် လူက ိုန်ကူားမှု၊ ခိိုားမှု၊ မူားယစ်ကဆားသ ိုားစွွဲမှု၊ အ ကကမ်ား က ်မှုမ ာားမရှိကကကာင်ား 

ကတွြို့ရှိရပ သည်။
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ကက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရ ျေးစီ ံက န်ျေး 

ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး ဟွာဗ ျူဟွာဇယွာျေး(ပပဿနောဆန်ျေးစစ်ပခင်ျေး ှကပ ဖရှင်ျေးနည် ျေးအထ ) 

စဉ် ပပဿနော အကကကွာင်ျေးရ င်ျေး 
အကပခအကနကက ွာင်ျေး 

  ွာျေး 

အဟန ်အတွာျေးနှင ်

စ န်ကခေါ် ှု 
ကပဖရှင်ျေး ည ်န ည်ျေးလ ျ်ေး  ွာျေး 

အဆ  ပပ စီ ံခ က် 

နှင ်လ ပ်ငန်ျေး  ွာျေး 

၁ ကဏ္ဍ-  ျီေးလင်ျေး ကရျေး 

 ကက ားရ ာ ရှိအိမ်ကထာ င်စို 

အ ာ ားလ ိုား မ ားမ သ ိုားစွွဲနိိုင်မခင် ား 

မ ားမသ ို ားစွွဲနိိုင်သ ည ် အ ိမက် ထာ င်စို 

မ ာ ားအ တွက်  ွ ြို့မ ိ  ား မှု ကနှှာင ် 

ကနှားမခင် ား 

ကက ားရ ာ မှလိုပ်သာ ား  

အ င်အာ ားနှင ်ကငွအာ ား 

အ နည်ားငယ်ထည ဝ်င်  

နိိုင်မခင် ား။  

ကက ားရ ာရန်ပ ိုကငွ  

မ င ်မကဆာင်ရ 

က် နိိုင် မခင် ား 

 

ကက ားရ ာ ဆ ပ်ကကာ ်မတ  ွွဲြို့စ ညာ်းမပ ား 

သက်ဆိိုင်ရာ ဌာ နမ ာား၊အ လြှူရှင်မ ာ ား၊  

မပညတ်ွင်ား/မပည် ပအ ွွဲြို့အစညာ်းမ ာ ားနှင ်  

ခ တိ်ဆကက်ဆာ င်ရ က်မခင် ား၊  

လျှပ်စစ်မ ားကဆာင် 

ရ က်ကပားရန် 

၂ ကဏ္ဍ- အကပခခအံ ကဆွာ က်အဦ 

 အစည်ေးအရဝေးခပ လုပ် န် 

ရန ာခက်ခ ခခင်ေး 

 

ရက ေး  ာခန်ေး  လ ုအပ်ခခင်ေး 

 

အစည်ေးအရဝေး  လ စု 

လ ရဝေး ရ ာင်  က် န် 

အ င်ရခပခခင်ေး 

 

ကက ားရ ာရန်ပ ိုကငွ  

မ င ်  မကဆာင်ရ က် 

နိိုင်မခင် ား 

 

ကက ားရ ာ ဆ ပ်ကကာ ်မတ  ွွဲြို့စ ညာ်းမပ ား 

သက်ဆိိုင်ရာ ဌာ နမ ာား၊အ လြှူရှင်မ ာ ား၊  

မပညတ်ွင်ား/မပည် ပအ ွွဲြို့အစညာ်းမ ာ ားနှင ်  

ခ တိ်ဆကက်ဆာ င်ရ က်မခင် ား၊  

ကက ားရ ာခန်ားမ 

တညက်ဆာက်မခင်ား 

၃ ကဏ္ဍ- အကပခခအံ ကဆွာ က်အဦ 

 ကက ားရ ာ တစ်ရ ာနှင ်တစ်

ရ ာ  သွာ ားလာ ရခက်ခွဲမခင်ား 

ကက ားရ ာ ခ င် ားဆ က်လမ်ားမ ာ ားမှာ 

အ လွန်ပ က်စ ားကနမပ မ စ်ပ သမ င ်  

အ ကရားကပေါ်သွာ ားလာ ရ ခက် ခွဲမခင်ား 

ကက ားရ ာ မှလိုပ်သာ ား  

အ င်အာ ားနှင ်ကငွအာ ား 

အ နည်ားငယ်ထည ဝ်င်  

နိိုင်မခင် ား။  

ကက ားရ ာရန်ပ ိုကငွ  

မ င ်မကဆာင်ရ က် 

နိိုင်မခင် ား 

 

ကက ားရ ာ ဆ ပ်ကကာ ်မတ  ွွဲြို့စ ညာ်းမပ ား 

သက်ဆိိုင်ရာ ဌာ နမ ာား၊အ လြှူရှင်မ ာ ား၊  

မပညတ်ွင်ား/မပည် ပအ ွွဲြို့အစညာ်းမ ာ ားနှင ်  

ခ တိ်ဆကက်ဆာ င်ရ က်မခင် ား၊  

ကက ားရ ာခ င် ားဆက် 

လမ်ား က ာက်လိုပ်  

မခင်ား 

၄ ကဏ္ဍ- ကရကပျေးကရျေး 

 သန ်ရှင်ားက သာ ကသာ က်

သ ိုားကရမလ ိုကလာ က်မခ င်ား 

ကက ားရ ာ ရှိ တ ိုတ င်တင်ွ ားမ ာ ားမှာ 

သန ်ရှင်ားက သာ ကသာ က်သ ို ားက ရမ

ရှိမခင်ားက ကကာ င ် က န်ားမ ာ ကရား 

အ တွက် အ နတရာ ယ်မ ာားမခင်ား 

ကက ားရ ာ မှလိုပ်သာ ား  

အ င်အာ ားနှင ်ကငွအာ ား 

အ နည်ား ငယ်ထည ဝ် င်  

နိိုင်မခင် ား။  

• ကက ားရ ာရန်ပ ိုကငွ  

မ င ်  မကဆာင်ရ က် 

နိိုင်မခင် ား 

 

ကက ားရ ာ ဆ ပ်ကကာ ်မတ  ွွဲြို့စ ညာ်းမပ ား 

သက်ဆိိုင်ရာ ဌာ နမ ာား၊အ လြှူရှင်မ ာ ား၊  

မပညတ်ွင်ား/မပည် ပအ ွွဲြို့အစညာ်းမ ာ ားနှင ်  

ခ တိ်ဆကက်ဆာ င်ရ က်မခင် ား၊  

ကက ားရ ာတွင် 

ကရသန ်စင်စက်  

ကဆာင်ရ က်ကပားရန် 
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စဉ် ပပဿနော အကကကွာင်ျေးရ င်ျေး 
အကပခအကနကက ွာင်ျေး 

  ွာျေး 

အဟန ်အတွာျေးနှင ်

စ န်ကခေါ် ှု 
ကပဖရှင်ျေး ည ်န ည်ျေးလ ျ်ေး  ွာျေး 

အဆ  ပပ စီ ံခ က် 

နှင ်လ ပ်ငန်ျေး  ွာျေး 

၅ ကဏ္ဍ- ပ ညွာကရျေး 

 လက်ရှစိာ သင်ကက ာင် ား 

ကဆာ င် ပ က်စ ား ကနမခင် ား 

ကက ာ င်ား သာ ား/သူမ ာ ား  ပ ညာ 

သင်က ကာ ားရန် အ ဆ င်ကမပ မခ င်ား 

ပညာ ကရားအ ဆ င ်အ တန်ား 

မမင မ်ာားလာ ကစမခင် ား 

ကငွကကကားအ ရင် ားအ

နှ ား မရှိမခ င်ား 

သက်ဆိိုင်ရာ ဦားစ ား ဌာ နနှင ်ခ တိ်ဆက ်

ကဆာ င်ရ က်နိိုင်မခင် ား 

စာ သင်ကက ာ င် ား 

ကဆာ င်ကဆာ က် 

လိုပ်မခင်ား 

 စာသင်ရက ာင်ေးရ ာင် 

ခခြံစည်ေးရ ုေးပ က်စ ေးရန 

ခခင်ေး 

ရက ာင်ေးလြံုခခြံ ရ ေးတ က် 

ခခြံစည်ေးရ ုေးကာ န်လ ုအပ်ခခင်ေး 

 

ရက ာင်ေးလြံုခခြံ ရ ေး 

ရကာင်ေး  န်ခခင်ေး 

 

ရက ေး  ာ န်ပြံုရင ခဖင ်

 ရ ာင်  က်န ုင် 

ခခင်ေး 

သက်ဆိိုင်ရာ ဦားစ ား ဌာ နနှင ်ခ တိ်ဆက ်

ကဆာ င်ရ က်နိိုင်မခင် ား 

စာသင်ရက ာင်ေး 

ခခြံစည်ေးရ ုေးကာ ြံ 

ခခင်ေး 

၆ ကဏ္ဍ- လငူယ်နှင ် အွာျေးကစွာျေး 

 စာ ကပဗဟိုသိုတ 

အ ာ ားနည်ားမခင်ား 

လူငယ်စာ ကပကလ လာ မှု 

မရရှိမခင်ား 

ကမမကနရာ ရှိမခင်ား၊ 

လူငယ်မ ာားစာ ကပ 

ကလ လာ လိိုစိတ်ရှမိခင်ား 

ကက ားရ ာရန်ပ ိုကငွ  

မ င ်  မကဆာင်ရ က် 

နိိုင်မခင် ား 

သက်ဆိိုင်ရာ ဦားစ ား ဌာ နနှင ်ခ တိ်ဆက ်

ကဆာ င်ရ က်နိိုင်မခင် ား 

စာကကည ်တိိုက် 

တညက်ဆာက်မခင်ား 
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က  ျေးကွာျေးစွာရင်ျေး 

၁။ သမဝ ယ မနှင ်  ကက  ားလက် ွ ြို့မ ိ ားကရားဝန်ကက ားဌာန ၊ ကက  ားလက်ကေသ ွ ြို့မ ိ  ားတိိုားတက်ကရားဦားစ ား  ဌာန၏  

ကက  ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားကရားစ မ ကိန်ားကရားဆွွဲကရားလကစ်ွွဲ ( သတတမအ ကကိမမ် ပင်ဆင် မ ည် စွက်ခ က်)  ၂၀ ၂၃ ခိုနှစ၊် 

ကအ ာက်တိိုဘာလ ။ 

၂။ ၂၀ ၂၄ ခို ကအ ာကတ်ိိုဘာ လက  လကပ် ပင်ကက  ားရ ာတွင် က င်ားပခွဲ ကသာ ကက  ားရ ာအကမခအကနက ိို 

ရ ာသူရ ာသာားမ  ာား ကိိုယတ်ိိုင် ဆန်ားစစအ်က ွဲမ တမ်ခင်ားလိုပ် ငန်ားမှ မှ တစ်ိုမ ာား။ 

၃။ ကက  ားရ ာအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပ် ကရားမြှူား၏ ကက  ားရ ာဆိိုင်ရာရည်ညွှန်ားမှတ် တ မ်ားစာအိုပ်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


