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၂၀၁၆     စ ၊     င      

 

       

            
စ                   
ရွာသာကုန်း         င     စ         ၊   င                 

    င  ( )                           င   စ   စ    

(၁)          
 ( )  ည           င           င                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
 (  ) စ        ၏                     
(၂)      င          င          ဇ     င     စ         

( )  ည     ၊          င               င   င          
(  )        င     စ  

(၃)        ၏                                    
( )        ဆ  င                  

      (  )  စ                - င  င ၊   င ဆ  င     င         
 (ဂ)   ဆ င                င           စ          

      (ဃ)              င         
       (င)    ည      င          င         
(၄)          ၏                                    

( )             ဆ  င    စ              စ စ  
      (  )        ၊   င                 

 (ဂ)   စ            ၊                                   င      င        
      (ဃ)          င   င        င     စ      ဆ   င   စ             
      (င)        င   င     ဆ   င        ဆ  င    
      (စ)    ည    ၊           ၊     င          င        င      
      (ဆ)     င    င    ဉ        
      (ဇ)            ဆ                          -         ၊     စစ စ       ၊   င   
                င   ဆ           
      (ဈ)   ည  င               င     ည               
(၅)                                          စ  စ              င      ၊           
      င              ည   စ               

( )                                   စ  စ              င       
      (  )                 င              ည   စ             
(၆)        င   င         
     ( )                    င  
     (  )     င   ည      ည        
(၇)                    စ                 င   ည         င            င        ဆ င     



 

       ည      င       ည    စ      
( )                      ည             ဆ     င    င          စ စစ   င   

      (  )  စ                        စ             င     
       (ဂ)    င             င          င        
(၈)   စ     စ             င       င   ည      ဆ င      ည               

( )   စ     ည                       စ  စဉ  
      (  )      င    င                          ၍ စ           စ           င   

 (ဂ)     စ     စ            
      (ဃ)      င   ည      ည             
(၉)     ဂ     င    င     ဆ   င     စ  စဉ     
(၁၀)                        င            င   ည      ည    ည        င   စ  စဉ      
 ( )                           ၏         
 ( )                           စ ည       
 (ဂ)            င       ဆ  င       ည         စ ည       

(ဃ )       ၏                 င        ည         င        င                    
              စ ည  ဆ   င     င   င     ဆ   င    စ  စဉ      

၇ ။ စ                 စစ  ဆ    င    င                  င       
( )         စစ  ဆ    င   
(  )  ည   ည ဆ  င       ည   

     ဆ       

     ဆ       (၁)                    စ                    ဇ          

ဇ      ၁             င         ဆ   င                      
ဇ     ၂         င      င    င  င       င          စ   
ဇ    ၃     င     င      ၊          ည  ဆ      င        ဆ                         
ဇ    ၄        ၏စ               င ဆ   င          
ဇ    ၅           င               င     စ          
ဇ    ၆  စ     ဆ င                 
ဇ    ၇     င     င          စ      င    ည  ဆ      စ     စ     င  ည          င စ  
ဇ    ၈   ည  စ င                            စ     ၏                      
ဇ    ၉        ၏                                  
ဇ    ၁၀                         င  ည      စ  
ဇ    ၁၁          င                        စ ည           
ဇ    ၁၂                     ဆ  င             င        စ ည          
ဇ    ၁၃        ၏ စ               င ဆ   င   ၊         င ဆ  င  ည          င စ    
ဇ    ၁၄        ၏     င     စ   င       င            
ဇ    ၁၅                 င               
ဇ    ၁၆        ၏ စ                              င ဆ  င        
ဇ    ၁၇                       စ            င               
ဇ    ၁၈                              င   စ                 



 

ဇ    ၁၉             င  င      င    ဆ  င                   
ဇ    ၂၀                                စ            င             
ဇ    ၂၁              င      င                         င  စ              
ဇ    ၂၂ စ                                         င           
ဇ    ၂၃ စ                            စ             င                င       ၊ 

       င              
ဇ    ၂၄         င             စ         ၊    စ   င             
ဇ    ၂၅         င           င  ၏          င   င   
ဇ    ၂၆         င         င                   င      
ဇ    ၂၇     စည   င       ဆ  င   ၊  စ                              
ဇ    ၂၈  င                    င          င         
ဇ    ၂၉              င   င         င     စ  စ                          

       င    င                     
ဇ    ၃၀        ၊         ၊           င            ဆ င   စ                  
ဇ    ၃၁     င                   
ဇ    ၃၂ စ  င     င   ဆ င          င       ဆ  င           
ဇ    ၃၃  ည              င                  
ဇ    ၃၄    စ            ဂ       
ဇ    ၃၅            ၁၂    င          ဆ                    
ဇ    ၃၆                       င       ဆ  င            
ဇ    ၃၇                   င            
ဇ    ၃၈              စ   
ဇ    ၃၉     ၊          စ    ဆ  င           
ဇ     ၄၀        ၏      ည              
ဇ     ၄၁        ၏       ည                   
ဇ     ၄၂       င             ဆ  င           
ဇ     ၄၃           ဆ  င      ဉ             
ဇ    ၄၄     စစ                          
ဇ    ၄၅ ဆ             င     င            ည   ည            
ဇ     ၄၆  ဉ         င    င                           
ဇ    ၄၇     င            ၊     ဆ  င                                    
ဇ     ၄၈    င    စ                     

     ဆ       (၂)                      င  ဆ   (     ဆ   စစ   င          င         )  

     ဆ       (၃)   စ       ဆ င           ဆ      စ           င        

     ဆ       (၄)                          င     စ   င        

       စ  င              

 



 

စ        

                      စ        ည  ၂၀၁ ၅-၂၀၁၆         စ    ၂၀ ၁၉-၂၀၂၀    စ  

        စ    (၅)  စ         င   ည       ဆ င      ည                      ၏ 

   ဆ                 င     ဆ      ည                      စ         စ    ည ။      

     င   စ         စ                           ည   ည                    

        င                               ၊                                စ         

     င      ဇ   င       ည ။          ဆ                    င       ည          

                                     စ                   င      ဆ  င    

               ည       ဇ    င       ည ။ 

                      င                     င            င           စ စဉ         ဆ င      

          ည             စ စ           င     င  ဆ င      ည    ည            င   

             ည                    ။             င  စ စ           င   ဆ င      ည      

        ၍               င    င      င  င  ဆ       ည    င                င    ည            ည   

 စ  စဉ    ဆ              င         စ                                               

  စ        စ စဉ  ဆ  င           ည ။      င    စဉ     င               ည                      

 စ  စဉ    ဆ       င       ဂ      င     င               ၏                          

           စ                                      ဂ                     င              

   ည                    ည ။       င                      ဂ    ၊                င   

 ည   ည                           ဆ င      ဆ   င                          င      ည      င  စ   

           ည ။  

        ဆ          စ   စဉ               ည        ဂ                  

     ည       င    င            င     ည             ည ။      င     ည  ဆ       

     ဆ  င   ည       င     စ          င    ဆ  င           စ                 င  

    င            ၊            ည             ၊   စ                     င       င    

 စ  စဉ              င    င        င     င           ဆ           ဆ င         ည ။  

                စ   စဉ   င                   စ         င       စ စည    ဆ င      

   င                     စ                 ၊                                စ         ၏ 

ဆ                           င  ည                      င     ည ။ ဆ      ၍    င   င  ည   

           ၏            ဆ  င                            ဆ    စစ             င              

               ည               င  ည   စ       င        ည    ည ။  

    စ  စဉ   င      င  (၂)   င           ည ။     င  ( )  င                     င   

    င    စ  စဉ         င    ည ။     င   ည      ည       ၊   စ         င    

 စ  စဉ     ၊    ဂ     င    င     ဆ   င           င  ည          င    င       င    ဆ  င        

 ဆ င  ဆ င                          ည ။     င  ( ) ည  စ        ဆ   င            ၊ 



 

     င           စ       ဆ      စ             င       ၏     စ                 

   င    ည ။  

 
 
                                          
                     ရွာသာကုန်း        
                           င              



 

ရွာသာကုန်း          င     စ         ၊   င              

 

 

 
 

 

 

    ရွာသာကုန်းကကျေးရွာ သယံဇာတပြကပြေြံု 



 

    င  ( )                             င       င    စ  စ   

၁။         

( )             

                     စ   စဉ  ည   စ           ၊   ည   င  /   ည        စည       ၏ 
   င င    င    ဆ င                                င                                      
 စ    င င                         စ               ဆ      င  ည      ည     စ  စဉ  စ  
  စ     င            ည ။ 
            ၏      ဆ                            စ   စဉ        င င     ၏     ည   င   
   ဆ      င                   င       စ     င ၍    ဆ        ည ။   င                
 စ  စဉ    ဆ                          ။   စ  စဉ     ဆ                   ၏             
ဆ   င         ဂ    ၊   င                  စ                              
       ည ။        င             စ                    ၊    ဆ   င       စ ည          
              ဂ    ၊   င                         င              ၏       စ         
    င  ည                   ည   ည                           င                   
 ည ။ 
   စ  စဉ   င         ၏          စ           င                          ၊ 
                        ၊               စ   ည     င             ၊                 
           စ  စ              င              စ  စ            ၊ (၅)  စ    
          င         င  ဆ  င         ည    ည              ၊     ည                      
                       င    ဆ င      ည   ည           ၊ စ                 င    င   င   င   
            ည ။       င    စ         င             ဆ  င                       င   
 င            င  ည           င          ည               ည ။  
            ၏                          စ      စ           ၊  စ             
      စ ည      ၊                     စည      ၊   ဂ      ၊        ၊ 
စ    ည   င     ၊   င    င    ည    ဆ                 စ ည      ၏      စ            စ     
                     င                       ည    စ  စဉ          ၏       င           
      စ          င     ည ။  
 

   င င      စ                         င    

            ၏         ဆင                            င              ဆ  င        ည  
        စ စည   ဆ င           င                  စ                    ဆ င  ၊ 
  ည      င     င   ဆ င  ၊   ည    င စ  ဆ င    စ          စည           င    ည    စ    ည ။ 
   ဂ                           င            င              ၏             င    
၎င      ၏  စ         ဆ  င       ဆ င               ဆ                စ                 
 ဆ င          င  ည    စ  ည ။  

 စ                  စည      (NGOs)၊                  စ ည       (CSOs)  င   
      င       စည       ည             ၏                          င     စ      
 ဆ င       ည       င                           င  ည    စ  ည ။  



 

       င     င       င       စ       င     င     င          င                  
 င     ဆ   င                          င                                င  ည    စ  ည ။  
   ည   ည               ည         စ ည        င                    င   
                      င              ၏                                   င      င   
                      င  ဆ  င     ၎င      ၏            င           စ စဉ  ဆ  င      
     င  ည    စ  ည ။ 
            ၊         ဆ            င     ည            ည       ည         စ ည       
     င        ည        ည     င                          င  ည ။ 

   င င                             စ  ည        ဂ       စ ည      ၊    င င     
 င     ဆ  င         စည       (        ၊                    )၊    င င      စ             
      စ ည        င         င       စ ည           င   ၎င         င    င      င  စည   ဆ င        
         င       စ                          စ  စဉ                  ဆ င    င     င  စ  ည    င   
စ စဉ                င    ည ။  

 

( )  စ                               

   င               စ   စဉ    ဆ       င            စ      င                       င  
      င     င     ၊  စ      င              စ ည               င  ည       ည         
           စ     စ                         ည ။         င                        ည   
                င   င      ဆ        ည ။ 

       ဆ င    င  ည          င  ည    စ        င        င     င   င           

   င   င   င      စ                စ စဉ   င                   င          င     စ    ည ။ 

       င       င                  င ၍ စ စည    င  ၊   စ               ဆ င       င       င   

           ၏                                             ည ။ 

            ၏             စ   စဉ         င   ည         င    စ ည         ၊ 

 င             ၊  ည   ည                    ည ။       စ ၍             င  

  ည         င                                                        ဆ     င           ဆ    

  ည  ဆည     င  ည   စ                  စ              ဆ င        ည ။            ၏စ     ည   င   

            င              ည  စ          ည ၍    င   င     ည    ည            ဆ င      

     ည    စ  စဉ         စ    ည ။ 

၂။              င          ဇ    င     စ      

( )        ၊         င               င   င          

        ည    င              ဆ                        ည ။         ည  
             င   ည                             င      င           စ              င   
              င           စ      ည ။    ၏  စ   စ                            ၄၀   ၈၀ 
     င   င          စ                င               င    င                ည ။ 
        ည       ည      င     င    င   ည                     င           င              င     
                  စ  ည ။                 စ   ၊       စ  ၊       င   င                       



 

စ              ည ။ ၂၀၁၅    စ   င           င       င               ၊            င   
              င    စ     င            စ       စ  ဆ               ည ။         င              ည    
     ည  စ            ဆ င               င    င ဆ  င         ည ။ 

( )       င     စ  

           င    င                       စ       ဆ    င    င      င       
 ည ။          င    ဇ            ။    င        စ       ဇ        င       
ဆ ည     င           (၂၈၁)            င  စ            င  ည ။                         
  င    င                      ၊        စ   ၊ င                စ              ည ။ 

၃ ။                                         

( )       ဆ   င                  

        င စ    င   (၂၃၇)စ   င       (၄၆၆)  ၊  (၄ ၇ ၆)    င           င   (၉၄၂)      
 စ        င   င          (၄)                  င င     ၏  စ        င              (၅)      
      ည     ည ။          င                      င                    င           ည   
                   င  ၏ ၆၈     င            င          င     စ    င    စ      စ    
  င               င   င                စ                    င  စ     ဆ  င    င  ည ။  

( ) စ                - င  င    င ဆ  င     င         

     င  င      င    ည  စ              စ       စ        ၏  င  င                   
     င         ည   ည ။ဆ င    ၊        ဆ င              င         င စ        ၏ 
၆၇      င       ည  ဆ င      င       ဆင           င စ        စ                ဆ င   ည  
၁၇      င      ၊              ဆ င   ည  ၃၃      င            ည ။         င         
    စ           င ဆ  င      ည  င         ဆ ည      င  စ                   င              ၏ 
စ                       င    င     င       ည    ဆ      င    ည ။            
       င စ         င                င စ           ည          ၊ ဆ        စ    င  
 ည      င  ဆ  င        ည ။  င                င စ         င    စ                  ည   
 င    ၊           င    င    ဆ င         ည ။  င           ဆ င     ဆ င   ည  
         င       ဆ      စ             ည  င     င ဆ  င            ၊           စ  ၊ 
 ဆ              င     င               င                   င စ         င  ည ။          င  
                င စ             င          ၇ ၀     င                    ဆင     ဆ င      
       င စ        စ      ည ။  

(ဂ) ဆ င                င                 

         ည                    င စ              ည                    
    င   ၊  ဆ              င   ၊     ၊    င                  င         င  ဆ        စ  ၊ 
 စ    င  စ    င                င         င         င          င      ည ။          င  ဆ င      င   
     ဆင           င စ     ၏ ၃၀      င        စ            င စ  (၆၀)စ           
ဆ    စစ       င      ၏ ၂၀      င           စ               င     င  ၊ 
     င  င      စ    င        င          စ   စ          င     င               ည ။        င စ  
၃၅     င             စ              င      ၃      စ         င     င  ၊        င စ  
၈၀     င          ၃    ၅     စ         င    ၊        င စ  ၂၄     င          ၆    ၁၂      
   စ             င   စ                စ         င       င            ည ။       င        င  



 

    ဆ                င စ         ည       ဆ          ၁ ၅၀၀၀၀၀၊   ည  ဆ         ၇ ၀၀၀၀   
 င           ည ။        င စ        ၏ ၁၂     င           ည              ဆ င     
       င စ       စ                   င စ         ဆ င            စ               ည ။ 
              င   စ        င    င                                 င စ (၅)စ  
      ည ။   ဆ      ၊  စ          ဆ င        င စ  (၃)စ  ည  ဆ င     ည                  
       င စ        စ    ည ။                            င စ              စ       
(၄)    င        စ   စ င                  ည         စ  ည                 ၂၅       
  စ    ည ။    င                      င  င                                   င  ည   
  င  /           ည    င    စ ဆင      စ      ည     ဂ      ၊       င      စ  ဆ     
    စ                          ည ။ 

(ဃ)             င         

          /         စ  ည            င                င                   
  ည             ည ။     င        စ  ည               ည ။                  
   ဂ  ည       စ    င    င          စ                 င             ည ။            င  /       / 
          င      ည  ည                 င       င                 ည    င      
        ည ။                      င                     စ င                           င   
၉   င                           င              င               ည ။          င  
            င ၊              င   င                                 စ     င        
        ၊        ၊           ၊ စ        င    ဂ       စ         ည  င                 ည ။ 

(င)         င         င        

          င   ည     ဆ င        ည         င         င              ည ။     
        ည                      ၊                                        
  င    င       ည ။          င         ည                             င    င  
 င        င    ည ။                 င    ည            ဆ     စ       င                   
         င     င             ည     ဆ   စ  ည ။ 

(စ)     /        စ ဆ  င    

          င      /        စ ဆ  င                             ည ။ 
    /       ဆ   င                င    င  ည                    စ ည  ၏ စ             
  င    င      င       ည                   ည ။         င        င          င      
          င               င          ဆ   ဆ   င    စ              ။ 
          င           ၊                ည            င    ည      င               
      င     င        ည စ        ည                  င    ည ။  ည      င   ဆ  င     
     ဂ          င          ဆ င  ၌                      ည            
                                   ည      င                             
                    ည ။           င                                      
  ည  င            ည                ည ။             င                 ည   ည  င       
ဆ   င       င                င   စ      ည ။                  င                         
                            ည ။         င               စ              ည      ည   
               ည                                  ည              ည ။               
     စ ည        င                    င          ည              ည ။     -         ည      



 

  င         ၍     ည      င          င   င  ဆ  င          င    င       -         
ည                                                   စ      င    ည ။ 

 

၄ ။                                          

( )             ဆ   င   စ               

          င         ဆ   င         စ ည  (၃)              င    ဉ       ဆ  င        (၁) 
      င   စ         ဆ  င        (၂)            ည ။  င                  င         စည            
       ဆ   င           စ  ည                                    ဆ င        ည   ည ။       
  ည     င             စ      င             င            ဆ င                 
         ဆ င             င   ည ။                စ    င              NGO   င     
      စ ည                 စ          င        ည     ဆ  င             ည ။         
    ဆ           စ ည           စ       င    စ                ဆ   ဆ  င              စ ည  ဆ   င  
                 င         ၍     ည                           စ ည       စ     ဆ င  ည  
   င   င     င                 င                 ဆ  င    စ                               င     င   
         င    ည ။ 

( )       ၊   င                 

          င  စ   ၊       စ  တို့ကုိ         စ            ည ။     စ    (၂၉၃)           
         စ         (၁၂၀)    င       စ    (၂၀၀)   စ            ည ။     ၊ စ    
                (၅ ၂)  င    င       စ   (၆၀) င    င          (၅) င                      ည ။ 
   စ      (၂)        ဇ       ဆ ည        င  စ            ည ။ 
 စ              စ         ည   ည     ဆ  င         င   စ             စ ည               
 ည      င                 ဆ  င           ည ။    င        စ  ည           င    
  င                                        င ဆ  င                              
                 င              င            စ      င       ည ။          င           
                    င         စ      င                          င     စ   စ        င         
စ စ            ည ။    င        ည          င                  ည       င ဆ  င      ည ။ 
       စ     င        င               င                        င                င      ည  စ စ     
        ည ။ 
          င                      င စ              စ        ၏ ၁၅     င          
  င                                            ည ။             ည          င စ  ည   
 ည    စ        ၏ ၄၀      င                   ဈ                  ည ။              စ      
          စ       ဂ             င        ည        ဂ  ည    စ          
   ဂ     င     ဆ        စ                ည ။  ည   ည     ဆ  င                         
စ              င      ည                         င             ဆ  င           င        ည   
 ည ။                င      င ဆ  င                     င   ဆ င               င စ       
              င    ည    င          ဆ  င              င                      င      ။ 
         င                    င     င  ည                  င        ည ။          င  
                   ဆ င            င   င                င       င   စ         
       င    ည ။ 



 

(ဂ) စ            ၊                                   င      င        

          င        င                      င         ။      င  င      င           
   စ           ၊           ဆ  င         ဆ  င       ၊  ဈ    င  ၊    င              ၊  စ     
           င          စ    ည ။          င        စ              င          စ         
                 ည           င    င            င     ည ။           စ   
                 စ                   င             င                         င  
         င   င   င  င        င      င                   ည      ည ။ 
          င              င                                            ၏      
      င    စ      စ  ည ။           င  ည                   င   င          
    ဆ  င           င        ။    င     င      ည   ည    င     င    င  ည    ည  င          
        င     စ                    င       င        င    င     ည          င      ။ 
 င          ည            င စ                    င                င             
            င        ည ။ 

(ဃ)             င   င      ဇ  စ             

          င        စ     င        င                          င      င   
        ဆ    င           ဇ     စ               င      ဆ      ည        ဆ င       င  
 ည ။    င            င      စ                င      စ                ဆ                  
              ည ။ စ     စ  စ ည  စ              င  ည       စ စ        ၊   င     ၊              
စ စ      စ     စ      င                င ဆ   င        ည        င           င   င  
 ဆ င         င   ည ။  
   င               င  ၂၀၁၅     စ       င       င                 င              
                င      င     ည ။                    င       ည                      
 ည ။            စ                        င    င                စ       စ     
  ဆ    စ    ည ။  

(င)      င   င      ဆ   င        ဆ  င    

              င        ည                                            င      
            စ          စ    ၁၅၀၀၀၀       င        ဆ     ၁၀            င  ည ။  စ       
       င စ                 င         စ              စ    င              စ    
 စ ဆ        င   ည     င  ၊      ဆ  ၊     စ            စ    ၃              င   ၎င         
   င       ည ။          င          င          စည       င           ။  
              င စ                  င         စ               စ   စ            ၆၀ 
     င        င    ည     င  ၊      ဆ  ၊     စ  င          ၁၅               င   ည     င   
         င    ည ။          င          င          စည       င           ။ 
                စ  ည       င          င    င       စ  (     ၊          ၊  ည    ) 
                 င   စ                                      င       င            
            င             ည ။         င                            ဆ   စစ      
      င     ဆ င      င       ဆင                ည                       င  ၇ ၀၀၀၀    
၁၅၀၀၀၀၀                 င              ည ။ 

 



 

 

 

(စ)       ၊          ၊    င          င       င      

                  စ  င     င   ဆ င       ၅၈      ၃၀                        
၊             င    ဂ     င      င   ဆ င   င   င         ည ။                 
                               ၏ ၂၂     င                       င   ည                
   ည ။         ဆ င       င       ည     င      ည ။            င    င  ဆ     ၅      
 ည ။   ည  ဆ         ည             င     /     င   ၇ ၃        င       င  ဆ     
              ည ။                င    င                   င                       
စ           င        င      စ                                 ည ။ 
          င                      ဆ               င     င                         
       ည ။       စ   ၍    င င          င           ဆ        (    ) ဆ           င  
 င            င    စ          ည          ည       င     ည ။ 

(ဆ)   င    င            

   င                              င  ည                       ။        ည  
                      င         င                င  ဆ  င                            
      င  ည                 င    င ဆ                         ဆ  င             ည ။ 
                    င              ဆ င      ည                   င                ဆ  င    င   င   
      ။ 

(ဇ)         ဆ        -         ၊    စစ စ       ၊  င    င   ဆ           

                      င  ကုန်းကဇာင်း                 င  ဆ        ည   င   င      
       င        စ                             င        ဆ  င              စ    ည ။  
၂၀၁၅              င  ၎င              စ         စ      ၍         ဆ           
    င        ။      င                          စ            ဂ                     င    င   
   ည ။                                    ဆ                        ဆ   င    (၁၈၃) 
စ    င   ထနွ်စက်(၁)စီး၊လယ်ထွန်စက်(၁၂)စီး၊က ျွေကလှေ့စက်(၃)လုံးနှေင့်စ      (၁၄၂)စ                   
          ည ။ 
          င     စစ        ၂၀၀၉    စ    စ ၍ ဆ                                    င စ  
       ၏  ၅၆     င           ည                           စ  ည ။          င        င        
ဆ               ဈ       င                ဆ င       င                                
   င    ည ။          င    င                 င         င    င         င                 
  င                          ဆ             င  ည ။            ည    င  စ ၊ 
ဂ             ည                     စ            င       င               င     င   
ဆ                     င      င          င              ည ။ 

(ဈ)     င                 င                     

          င    ဇ      င     စ         ည           ည  င                 င       စည  
          င                    စ  ည ။                     ည        င             
ဆ                         င                    င    င     စ                      
ဆ               င  ည ။      စ စ           ဆ              င      ည        ဆ   ဆ  င      



 

              င   စ  ည ။          င                             စ  စဉ  
           ဆ       င         ။            ည    စ                       ဆ     င      
         င    ဇ        စ       င    ည      ည ။ 

 

၅။                          စ  စ               င      ၊            င   စ             

( )                              စ  စ                 

          င      စစ                     င          ဆ      စ     င    င   
 င        ည       စစ         င              င  ၊     င    /    င               
စ                      စ   င  စ           ဆ င          င                
               ည ။  င   ည                            စ ၏ ၆၈      င          
            င                စ      ည ။                    င    င         
       င     င                   င    င               င               င   င         
  င    င          င     စ                   င       စ   ည ။            ၏            
                      င      င                             စ ည       င       ဆ  င        
    ည        ၍      င   င                     ည ။                    င    
စ             ဆ                  ည     င      ဆ                                  
        င    ည ။          င  စ  င     င   ဆ  င   င           စ ည                 ည     
                              စ  င  ဆ  င     ည       င      င       င   စ   င  
  ဉ      င       ည ။  
       င     စ             ည               စ         ဆ  ဇ   င    င   
   င              ည ။    င        ည                                  
     ဆ  င       င  ည ။                   စ     င    ဆ င           စ                        
  စ  ည ။          င    ဇ       ဆ ည        စ   (၂၀၀)             င  စ            င  ည ။ 
         င    င     ၊ စ င    င    င     ၊                                  င                 
   င  ည ။        ဆ             င         င                                    င        င  
     င  ည ။ 
          င                        င        ဈ        င     င       ၊     င   
                              င          ည ။              /    စ                  
 ည   ည    င  ဆ   င                 ည          င   ဆ  င                   ည ။ 

( )            င  စ         

                              ဆ      င    င      င       ည      
        ဇ                 ။                                    စ    င    င   
                                   င     င     စ        ည ။ 
   ဇ       ဆ ည        င  စ            င      ည           င    င       င      င           
 ဆ                င  စ            င  ည   စ              စ     ဆ င      င     ည ။        င  
        ဆ                 င                  ည  ည          စ     င        င          
    ည ။         စ              စ         ည   ည ဆ  င       ဆ င              င      ည   
               င      င         ၍        စ       င   ည             စ  စဉ  
         ။    င             င      စ                 င       င         င                    



 

               ည ။          င   င                       ည                   င         
 ည ။                            ဆ  င          စ စ  ည              င            
       င စ         စ                                     င        စ     စ                 
       ည  စ       င                       ည ။ 
          င        င                 င          င            င   င   
 င  င                               ည ။      င  ည         င                 င    
               ၊     ည ၊      ည          ည     ည ။  

 

၆၊၊        င   င            

( )                    င   

                                စ               င     င  င ည    င          ည  င    စ    
                                    င                    င               ည - 
( .၁)                      င           င  ဆ            င   င      စ ဆင                    

ဆ          င      စ               စ ည          ည    ဈ                            စ 
  င    င    ဈ    င         စ              င  ည    စ  ည ။ 

( .၂)             ဆ         ည  ဆ င                                   စ        စ 
  ည   စ      စ  င     င   ဆ င          ဆ                   င     /       
စ                  င စ   စ  င        င  စ  ည ။ 

 ( )     င                   

             ည        င                                        င                     
           င   ည                ဆ င            ည - 
( .၁)          င  ဆ             င    င                         စည                      

         စ       င        ဆ  ၍  ဆ င            ည ။  
( .၂)   ဆ         ဆ           င                               စ       င        ဆ  ၍ 

စ  င     င   ဆ င            င              ည      စ       င                စ   
          င        ဆ   ဆ  င            ည ။ 

( .၃)                     င  စ                    စ            စ                  စ      ည  
ဆ       စ            ၊              င     ဆ င    စ                   င    င          
       ၏ စ                    ည    စ    ည ။ 

( .၄) စ                     စ        စ   ၊ စ                  စ       ဆ  င           
  င        ဆ    ဆ င            ည ။ 

၇။                    စ                 င             င            င        ဆ င     

         င            စ      

  စ    ၏       င      င    စ  စဉ          င            င          စ        
ဆ   င         င                                  စ     ၏  ည   ည                  ၏ 
                 စ             ည ။        စည           င      င င      ဆ င     ည  
   ဆ   င     ဆ င  ၊       စ ဆ င                      ဆ င                    င  ည    စ             င   
      စ ည                               င    ည ။ 
 



 

( )                                   ဆ     င     င          စ စစ   င   

                     စ   စဉ     င        ည   ည                             ည  
            ည ။    ဂ     င  ည       ည  ည     ည                        င င      
 စ              ည          င     ည ။                                    င          
       င                       ည စ စစ   င  ၊      ဆ     ည        ည                 စ  စဉ  
        ည                       င             စ စစ        င    ည ။            ည             
  စ     စ             င      ဂ          င  ည     စ      ည             စ          င ဆ င     
  စ  ည ။  

( ) စ                        စ             င     

          င  စ      င                      စ  စ            ည ။    င        
                              င   ည             စ      စ                    စ   
      င            ည  စ စ                ည                င            င ဆ  င     စ   
          ဆ  င                 ည   စ                     စ ည          င     ည     ဂ     
    င  ဆ   င                                ည ။                    ည          ဆ            
     င စ               င                       စ      င    င  င       ည       စ  စ ည   
 ည   ည                       င                င       ည   ည   စ               
စ              စ         စ            င     ည ။ 

(ဂ)  င             င         င        

        င           ည   ဆ င       င                င     င      င        
                        င         စ စ          င           င   ည ။        င   
         င       စ      င     င      ည  စ              င       စ  စ              င        
                             ည        င          ည ။          င           င   
    စည       င          င                   င         င                          
     င  စ  စဉ      ဆ င      င   ည ။ 

၈ ။ စ        ၊စ             င       င          ဆ  င                  

 စ            ည      င   ည      ည                    င    ဆ င        
       စ             ည    င  စ ည                        စ  ည ။         င   စ        
     ည  ၅  စ    စ            င                      င                        င     ည   
                င        င   ည       ဆ   င                        စ  ည ။ 

( )   စ                          စ           ဆ     င   

              ၅  စ    စ                  င ဆ င    စ    ည         
           စ         စ       ည   စ            ည   ည          ည  စ            င   ။  ည     
            ည  ၂  စ  ၃  စ       စ                          ဆ  င      ည   
  စ         င           ည                    ည ။              င      ဆ      ည   ၅ 
  စ   စ        ည    င                                      စ                    
  ည    င            င              င                   ည       င   စ                     
           င    င     စ     ည                       စ  စဉ      ဆ င              ည ။ 

( )     င   င                       စ              စ               စ          င   



 

 စ        စ                စ       ဆ  င                    စ စစ စ         င         င    
   ဆ  င     င    င                                  စ     ည              ၍ စ            စ      
      င  (Functional Classification)  င                 ၊   စ                  ဆ  င    
    င               ဆ င                            ည  စ   င  ည   င                  
       စ            ၍     စ          င  (Functional Classification) ည  စ           
           င  စ                 စ          င                   ဆ  င     င      င  င   
     စ     စ     ဆ င  ည    င   င            င  ဆ   င                                   စ    
             ည ။ 
     င               ၍ စ            စ           င  (Functional Classification) 
              ၊   စ            င      ၏    င                                   
    င         င                     စ   င  ည ။ င                        စ            ၍ 
စ            စ          င   (Functional Classification)  င   
  _            စ     
  _   င      င  င        စ     
  _  စ     ဆ င  ည    င   င          စ     
  _         င  စ     ဆ  င                      င  ည ။ 

(ဂ)   စ      စ             

 စ                စ      စ  စဉ         ဇ     င               ည ။             ည  
  စ               ဆင            င  စ စ   င               စည        င  စ              စ      စ  
 စဉ                   ည ။       စ                  ဆ      င           ဆင     ဆ  င         စည   
      င           ဂ င စ           ည   ည     ည              ည            ည ။                     
 စည        င                        စ     စ           င                      င   
  စ    ည ။ 

 

(ဃ)     င                        

                         ဆ           စ     စ                   င   ည      
 ဆ င         စ                 င  ဆင   ဆ င                       ၍    ဆ        ည ။ 
                   စ                     စ စဉ       င    ဆ     ည ။ စ                င               
       ဇ     င              ည ။ 
 

စ    စ             စ    ဆ င    ၂၀ ၁၇  ၂၀ ၁၈  ၂၀ ၁၉  ၂၀ ၂၀  ၂၀ ၂၁ 

        

၁          င  ဆ           င   င    ၁                   

၂  ဆ              ဆ င       င    ၂                

၃            င   ဆ  င           ၃                 

 ဆ င       င      

၄ စ                    စ           ၄                

၅ စ                  ၅           



 

 

၉။    ဂ     င    င     ဆ   င    စ  စ   

       ဇ     င            စ                 ဂ            ည  
 ည              စ                    စ  ည ။                        ဂ    
                င         စ   ဆ      ၍   ဆ င       ည    စ    ည ။         
                  ည        စ                  ဆ      င           ဆ င      ဆ   င         စ ည       
  င       ဆ  င       ည      င               ဂ        င စ           စ    ဆ          ည  
             ည            ည ။                ည              ဂ          င          
    ၏  င              ည   င            ည    င             င         ။ 

 

 

 

 

 

စ

   

 

 

 

 

စ         

 

 

 

 

       

 င  

 

 

       

      

စ      

 

 

 င      င  င   

      စ      

 

 

စ      ဆ င 

 ည     င   င 

    

 

 

       င   

စ       

      

     

၁  

         င  ဆ           င   င   

     

၂  

 ဆ          ဆ            

     

၃  

           င   ဆ  င          ဆ င   

      

     

၄  

စ                                  

     

၅ စ                       

 

   

၁။                        င            င                        င    စ  စ       

                    စ   စဉ                     ဆ င     င  ည      ည  
  စ    င       င      င   င      င    ည                                           င  
           ည ။ 

 

(                                       

                     စ  စဉ   င     င     စ            င                   ဆ    
    င   ည                                        ၏        စ    ည ။             
                           ည     င  စ  ည    င       င   စ                               ည ။ 



 

      စည         ၊                                      င  ၍     ဆ   င   စ             
 ဆ င        င        ဆ  င    ည ။     -    ဆ     င   ည                    င  ၏ 
 ည      ည          င                         ဆ  င      စ၍               
                          ဆ င     င    င      င               ဆ  င       င     စ    
 ည ။ 

( )                           စ     

  င     ဆ   င    စ         

                                          စ                 င   ည         င  
   ဆ င  စ                     ဆ င          ည                                            
 ည          ဆ             င            ည ။                     င        င         ည  
        ဆ င           စ    ည ။      -   ဆ     င   ည          ည     င        
  ည                  ဆ င                  ည         င        ဆ  ည    င    ဆ င      
    ည ။              စ ည    ည                    င                     
 ဆ င     င   င              ဆ               င   ဆ       ၍  င ဂ င       ဇ  င     စ   င        
      ဆ   င        ည             ည ။ 

(ဂ)            င      ဆ  င                 စ         

 စ            င       ၏     စ       င          စ              င   င         
 ဆ င       ည     စ         ည           ည ။      င          စ                    
       စည  /  ဂ         ၏    င             င           ည ။ 
 _  ဆ          ၊           စ ည       င                           
 _ စ            ၊          စ ည   င                ည   ည ဆ  င     င   စ         ဆ  င  
           ဆ  င       ည           (   င င                      စ ည      ၊                  
                   စ ည      ၊   ဂ           စ ည      ၊           စ ည      ) 
            င       ဆ  င       ည         စ ည        စ            င     င         
                       စ                         ည   စ          င    စ                  
                                                                                 ၏       
    စ    ည ။         စ       င                                 ဆ   င      စ       
          ည ။    စ       င                           ည                             
   ဆ င ၍            ဆ   င          စ ည        င                      င   ဆ င        ည ။ 

(ဃ)                        င                  င        င                          စ              

ဆ   င    စ  စ        င    င     ဆ   င     စ         

                       င       င    စ     င  စ           ည  ည         စ  စဉ  
           ည ။          င             င       င   င      င     င      င               
 စ             ည   င                    င           င          ဆ င      ည ။ 
       င                               ည    စ ည      ၏                 င   
           စည                   ည ။                 င           ည  ည             
    င             ဆ  င           ၊                    င   ဆ င      ည    စ    ည ။ 
         င             င                                ၊ စ  င     င       င  
                      ဆ     င   စ ည   င    ဆ င        ည ။ 



 

 

 

၁၁။ စ           စ   ဆ             ဆ    စစ   င    င                  င   

           ၏                     စ   စဉ      င   ည        င            
               စ စ             စစ  ဆ               ည ။  စ    ၌          
စစ  ဆ           င      င              င              ည            င    ဆ င        ည ။  
           ည      ည      င           စစ  ဆ           ည      င                    င  
 ဆ င        င         ည ။ 

           ၍               င     င                         စ   စဉ      င   ည  
         ည                 င   င       ည                      ည                      
    င                   စစ  ဆ             င            င           စည      ၊         င စ      
     စ            င    ဆ င        ည ။         ဆ င        င     င          
      စ ည  စ စ ၊               င         ည  ဆ      ည ။  

(           စစ  ဆ    င  (Monitoring) 

       င               ည                                  စ   စဉ ၏     င       င  ဆ   င    
          (physical progress)  င    င     ဆ   င             (financial progress)        
စ စ             စစ  ဆ     ည ။ ၄င  စစ  ဆ   င       ၃      စ  စဉ   င    ဆ င      
   ည ။         စစ  ဆ    င      င                                 ၏ စ စဉ     င      ဆ  င    
စ             င                  ဆ  င                       ၊                      
                           စစ  ဆ           ည ။ 

( )        ဆ   င           

                         စ   စဉ    ဆ     င    င   စ    ဆ  င     စဉ           င         
   င               စ င    ည    င    င            င  ဆ   င            ည   ည      ည         
              စ ည                  ည   စ    ည ။ 

 

 

 

       စ  င   

၁။ စုိက်ြျေ ိုးကရး၊ကြွေးပြေူကရးနှေင့်ဆည်ကပြောင်း          ၊ ကကျေးလက်ကဒသဖွံ့ ဖဖိုး တိးုတက်ကရးဦးစီး 
ဌာန၊ ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးစီြေံကိန်းကရးဆွဲကရးလကစ်ွဲ၊  ၂၀၁၆၊ နိုဝင်ဘာလ 

၂။   င             ၊ ရွာသာကုန်း         င  ၂၀၁၆    စ ၊     င      င               
                                         င  ဆ    စစ          င       င          
    စ      

၃။ ကကျေးရွာအုြစ်ုအုြ ်ျေုြက်ရးြေှေူး၏ ကကျေးရွာဆိုင်ရာရညည်ွှန်းြေှေတ်တြ်ေးစာအုြ် 
၄။ ြွင့်ပဖူဖြေို့နယ်၊ရွာသာကုန်းျျေကကျေးရွာ၊ ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးစီြေကိံန်းစာအုြ(်၂၀၁၆-၂၀၂၀) 

  

 



 

ေ ျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေထာ ်အ ူပပု ဇယာဵမျောဵ 

(၁)   ေ ျေဵရွာ  လူမှုစီဵပွာဵေရဵ အေပြေအေန 

( )  လူဦဵေရနှငဴ် လူဦဵေရဆိုင်ရာ အြေျေ ်အလ မ်ျောဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှင်ဴ လူဦဵေရဆိုင်ရာ အြေျေ ်အလ ်မျောဵ 

အသ ်အုပစ်ု  ျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ စုစုေပါင်ဵ၏% 

၁ နှစ် ေောက် နို့စို့ေရွယ် ၁၂ ၉ ၂၁ ၂.၂% 

၁ နှစ်မ ှ၄ နှစ် ေထိ ၅ နှစ်ေောက်ကေလဵငယ် ၃၆ ၃၇ ၇၃ ၉% 

၅ နှစ်မ ှ၉ နှစ် ေထိ မူလတန်ဵေကျောင်ဵသာဵေရွယ် ၂၄ ၄၃ ၆၇ ၈% 

၁၀နှစ်မ၁ှ၄နှစ်ေထိ ေလယ်တန်ဵေကျောင်ဵသာဵေရွယ် ၃၂ ၃၅ ၆၇ ၈% 

၁၅နှစ်မ ှ၆၄နှစ်ေထိ ေလုပ်လုပန်ိုင်သည်ဴေရွယ် ၂၈၁ ၃၀၈ ၅၈၉ ၇၁.၄% 

၆၅ နှစ် ေထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၅၁ ၆၅ ၁၁၆ ၁.၆% 

စုစုေပါင်ဵ ၄၄၆ ၄၉၇ ၉၄၃ ၁၀၀% 

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု -၂၂၄ တစ်အိမေ်ထာင်ရိှပျေမ်ဵမျှဦဵေရ ၄% 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပစ်ု အုပြ်ေျေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။       ။ အိမေ်ထာင်စုေပါင်ဵ (၂၂၄)စုတွင်  ျောဵ(၄၄၆)၊မ(၄၉၇)ဦဵတို့ပဖင်ဴ 

လူဦဵေရေပါင်ဵ(၉၄၃)ဦဵရှိ ာ တစ်အိမ်ေထာင်လျှင် ပျေမ်ဵ မျှ(၄)ရာြေိုင်နှုန်ဵရိှဖပီဵ နိုင်ငဳေတာ်၏ တစ်အိမ် 

ေထာင် ပျေမ်ဵ မျှ၅ရာြေိုင်နှုန်ဵထ ် ေလျောဴနည်ဵ သည်။ေ ျေဵရွာတွင် ဗမာလူမျေ ို ဵမျောဵ ေနထိုင်က ဖပီဵ 

အလုပ်လုပန်ိုင်ေသာ အရွယ်သည ် ေ ျေဵရွာရှိလူဦဵေရေပါင်ဵ၏ ၇၁.၄ရာြေိုင်နှုန်ဵြေန့်ရိှသပဖင်ဴ လူသာဵ 

အရင်ဵအပမစ်ေ ာင်ဵ တစ်ရပ်ပဖစ် ာ လူငယ်မျောဵ ုိ ေလဴ ျေင်ဴသင်က ာဵေပဵဖပီဵ ေဒသစီဵပွာဵေရဵ 

ဖွဳ့ ဖဖိုဵတိုဵ တ ်ေအာင် စွမ်ဵေဆာင်နိုင်သည။် အလုပ်လုပေ်သာအရွယ်ရိှ အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေရသည် 

အမျေ ို ဵသာဵဦဵေရထ  ် ၁ရာြေိုင်နှုန်ဵမျှပုိမျောဵသည။်တစ်အိမေ်ထာင်လျှင် ပျေမ်ဵ မျှ လူဦဵေရ ၄ဦဵရှိသပဖငဴ် 

နိုင်ငဳေတာ်မှ သတ်မှတထ်ာဵေသာ လူဦဵေရ ပပည်ဴမီှမှု မရိှေက ာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ြေ)     အလုပ်လုပန်ိုင်သူ အင်အာဵ 

(ြေ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ် ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ် ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

စ

ဉ ်
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  

အလုပ်အ ိုင် 

အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပြောဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တညန်ိုင်မှု  

 (မှတ်ချေက်ကုိ 
ေသချောစွာ ဖတပ်ပီဵ 
မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ ်

ေထာင်

စ ု

မိသာဵ 

စု ဝင် 

လုပ်အာဵ 

စို ်ပျေ ို ဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ လယ်ယာစို ်ပျေ ို ဵေရဵ 



 

စ

ဉ ်
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  

အလုပ်အ ိုင် 

အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပြောဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တညန်ိုင်မှု  

 (မှတ်ချေက်ကုိ 
ေသချောစွာ ဖတပ်ပီဵ 
မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ ်

ေထာင်

စ ု

မိသာဵ 

စု ဝင် 

လုပ်အာဵ 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၉၇ ၉၇  မမငဴ် လတ်Â နိမ်ဴ 

ေလုပ်သမာဵ/ဝန်ထမ်ဵ ၁၁၀ ၁၇၀ ၃၉ မမငဴ် လတ်Â နိမ်ဴ 

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵပမူေရဵ  

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ  
 

 
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

ေလုပ်သမာဵ /ဝန်ထမ်ဵ  
 

 
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရြေျေ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစနွ် စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵပြေင်ဵ၊ ေမွဵပမူပြေင်ဵ) 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ  
 

 
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

ေလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ  
 

 
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ  
 

 
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

ေလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ  
 

 
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပြောဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေ ျော ်ထုတ်လုပေ်ရဵနှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်ပြေင်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ  
 

 
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

ေလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ    
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

၆ 

ထုတ် ုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ  
 

 
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

ေလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ ၁ ၁             ၃ 
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှငဴ် ေရေပဵေဝေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ  
 

 
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

ေလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ ၁ ၁ ၂ မမငဴ် လတ် 



 

စ

ဉ ်
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  

အလုပ်အ ိုင် 

အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပြောဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တညန်ိုင်မှု  

 (မှတ်ချေက်ကုိ 
ေသချောစွာ ဖတပ်ပီဵ 
မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ ်

ေထာင်

စ ု

မိသာဵ 

စု ဝင် 

လုပ်အာဵ 

နိမ်ဴ 

၈ 

ေဆာ ်လုပ်ေရဵ၊ လ ်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ  
 

 
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

ေလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ ၂ ၂  
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှငဴ် တာရှည်ြေဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ မျောဵ ပပင်ဆငေ်ရဵ  

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ  
 

 
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

ေလုပ်သမာဵ/ဝန်ထမ်ဵ  ၈  ၈   
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

၁၀ 

 ျွမ်ဵ ျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ြေျေုပ်၊ အင်ဂျေငန်ီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ 

စသည်) 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ     မမငဴ် လတ် နိမ်ဴÂ 

ေလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ  
 

၃ 
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

၁၁ 

လ လ်ီ- လ  ်ာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၇ ၈ ၂ 
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

ေလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ  
 

 
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

၁၂ 

ဟုိတယ ်နှငဴ် စာဵေသာ ်ဆိုင် လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ  
 

 
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

ေလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ  
 

 
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

၁၃ 

ပို့ေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှငဴ် ဆ ်သွယ်ေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ   ၂ 
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

ေလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ    
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

၁၄ ေငွေြေျေဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှငဴ် ေငွေြေျေဵပြေင်ဵ အပါအဝင် ေငွေက ဵဝန်ေဆာင်မှု 



 

စ

ဉ ်
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  

အလုပ်အ ိုင် 

အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပြောဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တညန်ိုင်မှု  

 (မှတ်ချေက်ကုိ 
ေသချောစွာ ဖတပ်ပီဵ 
မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ ်

ေထာင်

စ ု

မိသာဵ 

စု ဝင် 

လုပ်အာဵ 

လုပ်ငန်ဵ) 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ  
 

 
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

ေလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ  
 

 
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

၁၅ 

အိမခ်ြေဳေပမ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵပြေင်ဵနှငဴ် ဆ ်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ  
 

 
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

ေလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ  
 

 
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အုပြ်ေျေုပ်ေရဵ၊  ာ ွယ်ေရဵနှင်ဴ ေဘဵ င်ဵလုဳခြေုဳေရဵ) 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ  
 

 
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

ေလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ    
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ  
 

 
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

ေလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ ၂ ၂ ၆ 
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

၁၈ 

 ျေန်ဵမာေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ  
 

 
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

ေလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ  
 

 
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ  
 

 
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

ေလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ  
 

 
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

၂၀ 
အိမမ်ျောဵတွင် အငှာဵလို ်လုပ်သူမျောဵနှငဴ် အမျေ ို ဵအမည် မေဖာ်ပပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ     



 

စ

ဉ ်
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  

အလုပ်အ ိုင် 

အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပြောဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တညန်ိုင်မှု  

 (မှတ်ချေက်ကုိ 
ေသချောစွာ ဖတပ်ပီဵ 
မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ ်

ေထာင်

စ ု

မိသာဵ 

စု ဝင် 

လုပ်အာဵ 

ေလုပ်သမာဵ / 
ကျေပန်ဵ/ရာသီေလိုက် 
ေလုပ်သမာဵ 

   

၂၁ 

ပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ်  ုမ္ပဏီမျောဵတွင် လုပ် ုိင်သူမျောဵ  

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ  
 

 
မမငဴ် လတ် 

နိမ်ဴ 

ေလုပ်သမာဵ/ ဝန်ထမ်ဵ ၁ 
 
၁ ၂ 

ထိုင်ဵ(၅)မေလဵ(၁) 
ကုမ္ပဏီ(၃)တရုတ(်

၁) 

 စုစုေပါင်ဵ ၂၃၇ ၄၇၀   

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပစ်ု အုပြ်ေျေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။       ။  ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာတွင် စို ်ပျေ ို ဵေရဵနှင်ဴ လယ်ယာလုပ်ငန်ဵတွင်  ုိယ် 

ပိင်ုလုပ် ုိင်သူ အိမေ်ထာင်စု စုစုေပါင်ဵမှာ(၁၁၈)အိမေ်ထာင်စုရိှဖပီဵ၊ မိသာဵစုဝင်လုပ်အာဵမှာ (၂၃၁)ဦဵ 

ရိှ၍ ၅၀ ရာြေိုင်နှုန်ဵရိှပါသည။် မိသာဵစုဝင်လုပအ်ာဵမှာ တစ်အိမလ်ျှင ် ပျေမ်ဵ မျှ(၂)ဦဵနှုန်ဵရိှပါသည။် 

ရာသီ အလုိ ်  ျေဘမ်ဵအလုပသ်မာဵ အိမေ်ထာင်စု စုစုေပါင်ဵမှာ (၁၁၅)အိမေ်ထာင်စုရိှဖပီဵ 

မိသာဵစုဝင်လုပ် အာဵမှာ (၂၃၄)ဦဵရှ၍ိ (၄၈.၅)ရာြေိုင်နှုန်ဵရိှပါသည်။ မိသာဵစုဝင်လုပအ်ာဵမှာ 

တစ်အိမေ်ထာင်လျှင် ပျေမ်ဵ မျှ (၂)ဦဵနှုန်ဵရိှပါသည။် ပညာေရဵဝန်ထမ်ဵအပဖစ် အိမေ်ထာင်စု(၄)စုတွင် 

ေ ျောင်ဵဆရာ (၁) ေယာ ်၊ေ ျောင်ဵဆရာမ(၂) စုစုေပါင်ဵ (၃)ဦဵရှပိါသည။် 

ပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵပဖစ်ေသာ INGO အဖွဲ့ အစည်ဵ တွင် အိမေ်ထာင်စု(၁)စုမာှ 

ေယာ ျော်ဵေလဵ(၁)ဦဵအလုပ်လုပ ုိ်င်လျှ ်ရှိပါသည်။  

(ြေ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ်  ျောဵ၊ မအလို ် အနည်ဵဆဳုဵနငဴ်ှ အမျောဵဆုဳဵ လုပ်အာဵြေနှုန်ဵထာဵ  

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ်  ျောဵ၊ မအလို ် အနည်ဵဆုဳဵနငဴ်ှ အမျောဵဆုဳဵ လုပ်အာဵြေနှုန်ဵထာဵ 

# အလုပ်အ ိုင် 
ေရတွ

 ်ပုဳ 

အမျောဵဆုဳဵ ( ျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ ( ျေပ)် 

 ျောဵ မ  ျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျေ ိုဵေရဵ ေန့စာဵ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ ၂၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာနေ်မွဵမမူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချေ ို/ေရငန် ငါဵဖမ်ဵ 
မခင်ဵ၊ ေမွဵမမူမခင်ဵ) 

ေန့စာဵ     

၄ သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျောက်ထုတ် ေန့စာဵ     



 

# အလုပ်အ ိုင် 
ေရတွ

 ်ပုဳ 

အမျောဵဆုဳဵ ( ျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ ( ျေပ)် 

 ျောဵ မ  ျောဵ မ 

လုပ်ေရဵ နှငဴ် သဘာဝရင်ဵမမစ်မျောဵ 
ထုတ်လုပ်မခင်ဵ 

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာက်လုပေ်ရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 
ပန်ဵရဳလုပင်န်ဵ 

ေန့စာဵ ၇၀၀၀  ၅၀၀၀  

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 
ေိမသဳု်ဵပစ္စည်ဵ မျောဵ မပင်ဆငေ်ရဵ 

ေန့စာဵ     

၈ 
လကလ်ီ-လကက်ာဵ 
ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ေန့စာဵ     

၉ 

ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ 
ေလှမပင်၊ ေပ်ချေုပ၊် 
ေင်ဂျေငန်ီယာ၊ သင်တန်ဵ ေပဵသူ 
စသည်) 

ေန့စာဵ     

၁၀ 
ဟုိတယန်ှငဴ် စာဵေသာက်ဆိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

ေန့စာဵ     

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပစ်ု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပစ်ု၊ လယ်သမာဵ အုပစ်ု။ 

မှတ်ြေျေ ်  (၁) လြေစာဵ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

(၂) နာရီတ ်ွပဖငဴ် ရေသာ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ × ၈) 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။   ။  ကျွန်ေတာ်တို့ေကျေဵရွာတွင် ကျေပန်ဵ၊လယ်ယာလုပ်ငန်ဵ၏ ေယာကျေ်ာဵေလဵ 

(၁)ေယာက် ေမျောဵဆုဳဵဝင်ေငွမာှ၅၀၀၀ကျေပ်၊မိန်ဵကေလဵတစ်ေယာက်၏ ေမျောဵဆုဳဵဝင်ေငွမှာ ၃၀၀၀ 

ကျေပ်မဖစ်ပပီဵ ေဆာက်လုပေ်ရဵလက်သမာဵ (၁)ေယာက်၏ ဝင်ေငွမာှ တစ်ေန့လျှင် ၇၀၀၀ကျေပ ်

ေနည်ဵဆုဳဵ ၅၀၀၀ကျေပ် ရရိှပါသည။် လယ်ယာလုပ်ငန်ဵ လုပ်ကုိင်ကကေသာ ကျေဘန်ဵမျောဵနှင်ဴ 

ေဆာက်လုပေ်ရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် လုပကုိ်င်သူမျောဵမှာ ပုမဳှနေ်လုပ်မရှိ၍ ပုမဳှနဝ်င်ေငွ မရှိကကပါ။ 

(ဂ)  သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

(ဂ-၁)  စို ်ပျေ ို ဵနိုင်ေသာ ေပမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေ ျေဵရွာ၏စို ်ပျေ ို ဵေပမ ပိင်ုဆိုင်မှု 

ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ 
ဧရိယာ 

(ဧ ) 

ေပမဆီလွှာ အရညအ်ေသွဵ (မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ 

ေရွဵရန်) 

လယ်ေပမ ၂၉၁ ေကာင်ဵ           သင်ဴÂ          ညဳဴ  

ယာေပမ / ေတာင်ယာေပမ ၃၃.၅ ေကာင်ဵ           သငဴ်Â          ညဳဴ  

ဥယျောဉ်ခြေဳေပမ ၁၁၃ ေကာင်ဵ           သင်ဴÂ          ညဳဴ  

 ုိင်ဵ/ ျွန်ဵေပမ ၁၉၈.၅ ေကာင်ဵ           သင်ဴÂ          ညဳဴ  



 

ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ 
ဧရိယာ 

(ဧ ) 

ေပမဆီလွှာ အရညအ်ေသွဵ (မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ 

ေရွဵရန်) 

ဓနိေတာေပမ  ေကာင်ဵ           သင်ဴ          ညဳဴ  

စာဵ ျေ ်ေပမ           ေကာင်ဵ           သင်ဴ          ညဳဴ  

ေပမလွတ် ေပမလပ်           ေကာင်ဵ           သင်ဴ          ညဳဴ  

စုစုေပါင်ဵ ၃၄၃  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စ ု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵ 

အုပစ်ု၊  (၃) လယ်ယာေပမစီမဳြေန့်ြေွဲေရဵနှငဴ် စာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေ ျေဵရွာအုပစ်ု 

အုပြ်ေျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

မှတ်ြေျေ ်။       ။ ေပမလွတ်ေပမလပ် ဆိုသညမ်ှာ ယြေင်  သီဵစာဵြေဳယူလုပ် ုိင်လာြေဲဴဖပီဵ 

အေက ာင်ဵအမျေ ို ဵမျေ ို ဵ ေက ာငဴ် စွန့်လွတထ်ာဵသညဴ် သီဵစာဵြေဳယူလုပ် ုိင်သူမရိှေသာ စို ်ပျေ ို ဵေရဵ (သ့ုိ) 

ေမွဵပမူေရဵလုပ် ိုင်နိုင်သည်ဴ ေပမနှင်ဴ နိုင်ငဳေတာ်  သီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှတ်သည်ဴ ေပမမျောဵ ုိ 

ဆိုသည။် 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။ ။   ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာတွင် လယ်ေပမဧ  ၂၉၁ဧ ရိှဖပီဵ ေပမဆီလွှာမှာ 

အသင်ဴအတင်ေ ာင်ဵမွနပ်ါသည။် မဲဇလီေရလွှဲဆညမ်ှ ေရမျောဵရရိှပါသည။် ဥယျောဉ်ခြေဳေပမ 

စုစုေပါင်ဵမှာ ၁၁၃ဧ ရိှဖပီဵ ေပမဆီလွှာမှာ အသင်ဴအတင်ေ ာင်ဵမွနပ်ါသည်။ အဝီစိတွင်ဵမျောဵပဖင်ဴ 

ေရမျောဵစုပယ်ူ ရရိှပါသည။် ေရွ့ေပပာင်ဵေတာင်ယာေပမမှာ ၃၃.၅၀ရိှဖပီ ေပမဆီလွှာမှာ 

ေပမညဳပဖစ်ပါသည။်ေရမရရိှပါ။  ုိင်ဵ၊ ျွန်ဵေပမ ဧ စုစုေပါင်ဵမှာ ၁၉၈.၅၀ရိှပါသည။် ေပမဆီလွှာ 

သင်ဴတင်၍ ေြေျောင်ဵေရတွင်မျောဵ ရယ ူ ာ သီဵနဳှမျောဵ စို ်ပျေ ို ဵနိုင်ပါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှငဴ် အပြောဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှငဴ် အပြောဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေ ျေဵရွာနှငဴ် 

အနီဵပတဝ်န်ဵ ျေင်တင်ွ 

သဘာဝအတိုင်ဵ ေတွ့ရိှနိုင်မှု  

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်) 

အသဳုဵြေျေနုိင်မှု  

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်) 

သတ္တုနှင်ဴ 

အပြောဵတွင်ဵထွ ်သယဳ 

ဇာတမျောဵ (ဓာတ်ေငွ့၊ ေရနဳ၊ 

ေ ျော ်မျေ ် စသည်။) 

မျောဵ  သင်ဴ  နည်ဵ  မရ 
လွယ်  ခက် 
ေသဳုဵမမပုနိုင်ပါ 

ေ ျော ်၊ သဲ၊ ေ ျော ်စရစ် 

စသည်မျောဵ 
မျောဵ  သင်ဴ  နည်ဵ  မရ 

လွယ်  ခက် 
ေသဳုဵမမပုနိုင်ပါ 



 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေ ျေဵရွာနှငဴ် 

အနီဵပတဝ်န်ဵ ျေင်တင်ွ 

သဘာဝအတိုင်ဵ ေတွ့ရိှနိုင်မှု  

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်) 

အသဳုဵြေျေနုိင်မှု  

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်) 

သဘာဝ အပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 

(နွာဵစာ၊ေဆဵဘ ်ဝင်အပင် 

မျောဵ)  

မျောဵ  သင်ဴ  နည်ဵ  မရ 
လွယ်  ခက် 
ေသဳုဵမမပုနိုင်ပါ 

သဘာဝ တိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ မျောဵ  သင်ဴ  နည်ဵÂ  မရှိ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊ 

အေထွေထွအုပ်ြေျေုပ်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။       ။ ေကျေဵရွာတင်ွ ေချောင်ဵ၊ေမမာင်ဵ၊လယ်ကွင်ဵမျောဵတွင် သဘာဝ တိရိစ္ဆာနမ်ဖစ် 
ေသာ ငါဵမျေ ိုဵစုဳတို့ောဵ ကျေဉ်စကမ်ျောဵ ေသဳုဵမပုကာ သတ်မဖတေ်နေသာေကကာငဴ် ေလွန်ပင် နည်ဵပါဵ 
သွာဵပါသည။် သဘာဝ ေဆဵဘက်ဝင် ေပင်မျောဵ နွာဵစာဵမျောဵ ေပါမျောဵပါသည။် 
 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေပြေအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေပြေအေန 

အေက ာင်ဵအရာ 

သတ်မှတစ်ဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမေ်ထာင်စု 

အလယ်အလတ် 

ရိှ ေသာ 

အိမေ်ထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမေ်ထာင်စု 

အလွန်မေပပလည် 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

ေပမယာပိင်ုဆိုင်မှု ၃၁၃ ၂၀၀ ၁၂၃  

အိမအ်ေပြေအေန  

တိ ်ု/သစ်သာဵ

အိမ ်

ပျေဉ် ာ 

သစ်သာဵအိမ် 

သွပမ်ိုဵ  
သွပမ်ိုဵ  

ထရဳ ာ 

သွပမ်ိုဵ  

လုပ်ငန်ဵသဳုဵ ရိိ 

ယာပိင်ုဆိုင်မှု 

လ တ်ွန်ဵ 

ထွန်စ ် 

ထယ် 

 လ တ်ွန်ဵ 

ထွန်စ ် 

ထယ် 

  

သဳုဵဘီဵဆိုင် 

ယ်၊ေထာလ်ာဂျေ ီ

     

       ေပါ ်ပပာဵ 

    ေပါ ်တူ 

တဳဇဉ် 

 ုန်ထုတ်လုပမ်ှု

နှင်ဴမဆိုင်ေသာ 

ပိင်ုဆိုင်မှု 

ေရြေဲTV.နှငဴ်ဖုန်ဵ 

ဆိုင် ယ် 

ဖုန်ဵ  

TV 

ဖုန်ဵ ၊ေရဒီယို 

ဆိုင် ယ် 

  

ဖုန်ဵ ၊ေရဒီယို 

စ ်ဘီဵ 

 

အဓိ စီဵပွာဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵ 
ေတာင်သူ ေတာင်သူ 

ေတာင်သူ 

 ျေပန်ဵ 
 ျေပန်ဵ 

အိမေ်ထာင်စု - ၅၃ ၂၂ ၄၈ ၁၀၉ 



 

အေက ာင်ဵအရာ 

သတ်မှတစ်ဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမေ်ထာင်စု 

အလယ်အလတ် 

ရိှ ေသာ 

အိမေ်ထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမေ်ထာင်စု 

အလွန်မေပပလည် 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

၁၄၂ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေ ျေဵရွာလုဳဵ ျွတ် အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပြေင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။       ။ ေ ျေဵရွာတွင် အဆင်ေပပေသာ အိမေ်ထာင်စုမျောဵမှာ ၅၃အိမရိှ်ဖပီဵ 

တိ ်ုအိမ် ၇ အိမ၊်သစ်သာဵအိမ ်၄၆လုဳဵရိှပါသည။် အဓိ  အလုပ်အ ိုင်မှာ လယ်ယာလုပ်ငန်ဵပဖစ်ဖပီဵ 

စပါဵ၊နှမ်ဵ ၊ပဲမျေ ို ဵစဳု အဓိ  စို ်ပျေ ို ဵက ပါသည်။ အလယ်အလတ်အိမေ်ထာင်စု အိမေ်ပြေ မှာ 

(၂၂)အိမပ်ဖစ်ဖပီဵ သစ်သာဵအိမမ်ျောဵ ပဖစ်က ပါသည။် လယ်ယာလုပ်ငန်ဵပဖင်ဴ အသ ်ေမွဵက သညဴ် 

ဆင်ဵရဲေသာေတာင်သူငယ်မျောဵမှာ ၄၈အိမရိှ်ပါသည်။ သစ်သာဵအိမမ်ျောဵပဖစ်က ပါသည။် အဓိ စီဵပွာဵ 

ေရဵလုပ်ငန်ဵမှာ လယ်ယာလုပ်ငန်ဵပဖစ်ဖပီဵ အပြောဵဝင်ေငွရ အလုပ်အ ိုင်မျောဵလည်ဵ  လုပ်က ပါသည။် 

အလွန်ဆင်ဵရဲေသာအိမေ်ထာင်စုမှာ ၁၀၉အိမပ်ဖစ်ဖပီဵ လူ ူလီ ျေပန်ဵ အလုပ်မျောဵနှငဴ် 

အသ ်ေမွဵက ရပါသည။် အိမမ်ျောဵမှာ သစ်သာဵအိမမ်ျောဵ ပဖစ်ဖပီဵ ၎င်ဵတို့၏ ပိင်ုဆိုင်မှုမျောဵမှာ  တူရွန်ဵ၊ 

ေပါ ်ပပာဵ၊တဇဉ်မျောဵ ပဖစ်ဖပီဵ အနည်ဵငယ် တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ေမွဵပမူေရဵမျောဵလည်ဵ လုပ် ုိင်က ရ 

ပါသည။် 

(င)  ထိြေို ်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာ ဖူလုမဳှု 

ဇယာဵ (၇) ေြေျေဵငှာဵပြေင်ဵမရိှဘဲ တစ်ေန့လျှင် အနည်ဵဆုဳဵ နှစ်နပစ်ာဵနိုင်သည်ဴ အိမေ်ထာင်စုမျောဵ (ဥစ္စာ 

ဓနအဆင်ဴ “၃” နှငဴ် “၄” အိမေ်ထာင်စုေပါင်ဵ၏ ၃၀ ရာြေိုင်နှုန်ဵစီ) 

အြေျေနိ် ာလ 
အိမေ်ထာင်စု 

အေရအတွ ် 

ေပဖရှင်ဵသည်ဴ နည်ဵဗျေူဟာ (ေပဖရှင်ဵနည်ဵ တစ်ြေုစီအလို ် 

အိမေ်ထာင်စု အေရအတွ ်မျောဵ ုိ ေဖာ်ပပရန်) 

၃လေအာ ် 

ဝမ်ဵစာဖူလုမဳှု 
၄၅ 

အပြောဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ  = ___________ 

အစာေလျှာစဴာဵ                 = ___________ 

အေထာ ်အပဳယဴူ      = ___________ 

ေြေျေဵယူ                      = ___________ 

လုပ်အာဵြေက ိုယူ              = ___________ 

၃လနငဴ်ှ၆လက ာဵ 

ဝမ်ဵစာဖူလုမဳှု 
၁၀ 

အပြောဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ  = ___________ 

အစာေလျှာစဴာဵ                 = ___________ 

အေထာ ်အပဳယဴူ      = ___________ 

ေြေျေဵယူ                      = ___________ 

လုပ်အာဵြေက ိုယူ              = ___________ 

၆လမ ှ၁၂လအထိ 

ဝမ်ဵစာဖူလုမဳှု 
၄ 

အပြောဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ  = ___________ 

အစာေလျှာစဴာဵ                 = ___________ 



 

အြေျေနိ် ာလ 
အိမေ်ထာင်စု 

အေရအတွ ် 

ေပဖရှင်ဵသည်ဴ နည်ဵဗျေူဟာ (ေပဖရှင်ဵနည်ဵ တစ်ြေုစီအလို ် 

အိမေ်ထာင်စု အေရအတွ ်မျောဵ ုိ ေဖာ်ပပရန်) 

အေထာ ်အပဳယဴူ      = ___________ 

ေြေျေဵယူ                      = ___________ 

လုပ်အာဵြေက ိုယူ              = ___________ 

ရင်ဵပမစ် ... ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃”နှငဴ်“၄” အိမေ်ထာင်စုေပါင်ဵ၏ ၃၀ရာြေိုင်နှုန်ဵစီအာဵ စစ်တမ်ဵ  

ေ ာ ်ယူပြေင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။       ။ ဝမ်ဵစာဵဖူလုမဳှုတွင် ၃လေအာ ်ေလျောဴစာဵေသာ အိမေ်ထာင်စု ၁၉ 

ရာြေိုင်နှုန်ဵရိှဖပီဵ ၃လနင်ဴှ၆လေအာ ်တွင်ရိှေသာ ထိြေို ်လွယ်ေသာ အိမေ်ထာင်စုမှာ၄ ရာြေိုင်နှုန်ဵ နှင်ဴ 

၆လမ ှ ၁၂လအထိ ဝမ်ဵစာဖူလုမဳှု ၄ရာြေိုင်နှုန်ဵရိှသည် ုိ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် ၎င်ဵမိသာဵစုမျောဵ 

အဆင်ေပပေြေျောင်ဵလည်လာေစရန် ေပဖရှင်ဵမည်ဴနည်ဵ ဗျေူဟာမှာ ၎င်ဵမိသာဵစုမျောဵ စိ ်ုပျေ ို ဵေရဵ၊ 

ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ အပြောဵစီဵပွာဵေရဵ ဏ္ဍမျောဵတွင်  ျေင်လည်စွာ လုပ်ေဆာင်နိုင်ရန် နိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ 

အေနပဖင်ဴ အေသဵစာဵေငွေြေျေဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ၊လုပေ်ဆာင်မညဴ် နည်ဵဗျေူဟာမျောဵ ေဟာေပပာေပဵပြေင်ဵ 

လုပ်ငန်ဵစဉ် နည်ဵလမ်ဵေ ာင်ဵမျောဵ ေဖာ်ညွန်ဵေပဵပြေင်ဵပဖင်ဴ ၎င်ဵမိသာဵစုမျောဵ၏ စာဵဝတ်ေနေရဵ ုိ 

ေြေျောင်လည်ေစမည် ပဖစ်ပါသည။် 

(င-၂)   ူညီေစာင်ဴေရှာ ်မှု အထူဵလိုအပ်ေသာ အုပစ်ုမျောဵ၏ ထိြေို ်လွယ်မှု အေပြေအေန 

ဇယာဵ (၈)  ူညီေစာင်ဴေရှာ ်မှု အထူဵလိုအပ်ေသာ အုပစ်ုမျောဵ၏ ထိြေို ်လွယ်မှု အေပြေအေန 

အေက ာင်ဵအရာ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာ ်မှုမရိှေသာ သ ်က ီဵရွယ်အို  ၆၄ 

နှစ်နှငဴ်အထ ် 

၆ ၅ ၁၁ 

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှာ ်မှုမရိှေသာ မသန်စွမ်ဵ သညဴ် 

ပုဂ္ဂို လ် 

- - - 

 အိမေ်ထာင်စု အေရအတွ ် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴ အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင် 

အိမေ်ထာင်စု   
၅ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴ မုဆိုဵဖိ/ု တစ်ြေုလပ် 

အိမေ်ထာင်စု 
- 

အပြောဵေဒသသ့ုိ က ာပမငဴ်စွာ သွာဵေရာ ် 

ေနထိုင်လုပ် ုိင်ေနသညဴ် ဆင်ဵရဲသည်ဴ အိမေ်ထာင်စု 
၁၉ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပစ်ု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။     ။ ေ ျေဵရွာတွင် မိသာဵစု ေစာငဴ်ေရှာ ်မှုမရိှေသာ သ ်က ီဵရွယ်အို 

 ျောဵ(၆)ဦဵ မ(၅)ဦဵ ရိှပါသည။် ဆင်ဵရဲ၍ အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာအိမေ်ထာင်စု(၅)စုရိှပါသည်။ 

အပြောဵေဒသသ့ုိ က ာပမင်ဴစွာ သွာဵေရာ ်ေနထိုင် လုပ် ုိင်သည်ဴ ဆင်ဵရဲသညဴ် အိမေ်ထာင်စု ၁၉စု 



 

ရိှပါသည်။ 

(င-၃)  ေ ျေဵရွာ၏ ထိြေို ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှု အေပြေအေန 

ဇယာဵ (၉) ေ ျေဵရွာ၏ ထိြေို ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှု အေပြေအေန 

စဉ် ထိြေို ်လွယ်မှု အမျေ ို ဵအစာဵ ထိြေို ်လွယ်မှု (မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်) 

၁ စာဵနပ်ရိ ္ခာ မဖူလုဳမှု        မမငဴ််Â      လတ််     နိမ်ဴ်    မရှိ 

၂ 
သဘာဝရင်ဵပမစ် ရှာဵပါဵမှု (ေပမ၊ 

စို ်ပျေ ို ဵေရ) 

       မမငဴ််   လတ်Â     နိမ်ဴ်    မရှိ 

၃ ေရက ီဵပြေင်ဵ        မမင်ဴ      လတ်Â     နိမ်ဴ်    မရှိ 

၄ မိုဵ ေြေါင်ပြေင်ဵ မမင်ဴ      လတ်Â     နိမ်ဴ်    မရှိ 

၅ အေအဵလွန် ဲပြေင်ဵ မမင်ဴ      လတ်     နိမ်ဴ်Â    မရှိ 

၆ မုနတ်ိင်ုဵ မမင်ဴ      လတ်     နိမ်ဴ်Â    မရှိ 

၇ ငလျေင်         မမင်ဴ      လတ်     နိမ်ဴ်Â     မရှိ 

၈ မီဵေဘဵ မမင်ဴ      လတ်     နိမ်ဴ်Â    မရှိ 

၉ ဆာဵငန်ေရဝင်ေပမ မမင်ဴ      လတ်     နိမ်ဴ်Â    မရှိ 

၁၀ ေပမဖပိုပြေင်ဵ၊ ေပမဆီလွှာ ပျေ ်ယွင်ဵမှု မမင်ဴ      လတ်Â     နိမ်ဴ်    မရှိ 

၁၁ သစ်ေတာပပုန်ဵတီဵပြေင်ဵ မမင်ဴÂ      လတ်     နိမ်ဴ်    မရှိ 

၁၂ ငှ ်ဖျောဵေရာဂါ မမင်ဴ      လတ်     နိမ်ဴ်Â    မရှိ 

၁၃ တီဘီေရာဂါ မမင်ဴ      လတ်Â     နိမ်ဴ်    မရှိ 

၁၄  ုိယ်ြေဳအာဵ ျေဆင်ဵမှုေရာဂါ        မမင်ဴ      လတ်     နိမ်ဴÂ်    မရှိ 

၁၅ ပပည်တွင်ဵ ပဋပိ ္ခ        မမင်ဴ      လတ်     နိမ်ဴÂ်    မရှိ 

၁၆ တိရစ္ဆာန်  ူဵစ ်ေရာဂါ  ျေေရာ ်မှု        မမင်ဴ      လတ်     နိမ်ဴÂ်    မရှိ 

၁၇ လူ ုန် ူဵပြေင်ဵ        မမင်ဴ      လတ်     နိမ်ဴÂ်    မရှိ 

၁၈ 
ေဝဵလဳေြေါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵ 

ဆ ်သွယ်ေရဵ ြေ ်ြေဲ စသည ်

       မမင်ဴ      လတ်     နိမ်ဴÂ်    မရှိ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပစ်ု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။ ။   ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာ၏ ထိြေို ်လွယ် သ ်ေရာ ်မှု အေပြေအေနမျောဵမှာ 

စာဵနပ်ရိ ္ခာ မဖူလုဳမှုတွင် စိုဵရိမအ်ေပြေအေနသို့ ေရာ ်ရိှေနပါသည်။ သဘာဝအရင်ဵအပမစ် ရှာဵပါဵမှု 

မှာ သင်ဴတငဴ်သည ်အေနအထာဵတွင် ရိှပါသည။် ေရက ီဵပြေင်ဵ အေပြေအေန မစိုဵ ရိမရ်ေသာ်လည်ဵ ေပမနု 

 ုိင်ဵ၊ ျွန်ဵမျောဵ  မ်ဵပါဵဖပိုမှု အန္တရာယ်မျောဵ စိုဵရိမ်ေနရပါသည်။ တိရိစ္ဆာန်မျောဵ  ူဵစ ်ေရာဂါမျောဵ 

 ျေေရာ ်မှုလည်ဵ ရိှေနပါသည။် ြေွာနာဵ၊လျောနာဵမျောဵ ပဖစ်ေနပါသည်။  ျွန်ေတာ်တို့ ေ ျေဵရွာသည ်

ရန် ုန်၊မန္တေလဵ  တ္တရာလမ်ဵနှင်ဴ (၆)မိငု် အ ွာအေဝဵတွင် တည်ရိှဖပိဵ လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေရဵ 

မေ ာင်ဵမွနပ်ါ။ 

(င-၄)  ထိြေို ်သ ်ေရာ ်မှု ြေဳရနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိြေို ်သ ်ေရာ ်မှု ြေဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 



 

စဉ် ထိြေို ်သ ်ေရာ ်မှု ြေဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 
ထိြေို ်လွယ်မှု (မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ 

ေရွဵရန်) 

၁ လူငယ ် မမင်ဴ     လတ်Â     နိမ်ဴ     မရှိ 

၂ 
အမျေ ို ဵသမီဵ ဦဵေဆာင်သည်ဴ ဆင်ဵရဲသည်ဴ 

အိမေ်ထာင်စု  
မမင်ဴ     လတ်Â     နိမ်ဴ     မရှိ 

၃ ေပမယာမဲ၊ဴ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ မမင်ဴ    လတ်     နိမ်ဴÂ     မရှိ 

၄ 

သဘာဝေဘဵဒဏ် ဆုိဵရွာဵစွာ 

 ျေေရာ ်နိုင်ေသာ အိမေ်ထာင်စု/ 

 ူဵစ ်ေရာဂါ ထူေပပာေသာေဒသတွင် 

ေနထိုင်သူ 

မမင်ဴ     လတ်     နိမ်ဴÂ     မရှိ 

၅ ပမစ် မ်ဵေဘဵ ေနထိုင်သူမျောဵ မမင်ဴ     လတ်     နိမ်ဴÂ     မရှိ 

၆ 
မေတာ်တဆမှုပဖစ်နိုင်ေပြေမျောဵေသာ ေနရာ 

(Prone to accident) တွင် ေနထိုင်သူမျောဵ 

   မမင်ဴ     လတ်     နိမ်ဴÂ     မရှိ 

၇ 
ပပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ြေွာေရွှေ့ေပပာင်ဵြေဳရသူမျောဵ 

(IDP) 

   မမင်ဴ     လတ်     နိမ်ဴÂ     မရှိ 

၈ ေပမနိမဴ်ပိင်ုဵ ေနထိုင်သူမျောဵ   မမင်ဴ     လတ်     နိမ်ဴÂ     မရှိ 

၉ ငါဵ န်ပိုင်ရှင်မျောဵ   မမင်ဴ     လတ်     နိမ်ဴÂ     မရှိ 

၁၀ လ လ်ုပ်လ ်စာဵမျောဵ၊  ျေပန်ဵမျောဵ မမငဴ်     လတ်Â     နိမ်ဴ     မရှိ 

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျေ ို ဵမျောဵ   မမင်ဴ     လတ်     နိမ်ဴÂ     မရှိ 

၁၂ ေဒသတွင်ဵပဋပိ ္ခ ဧရိယာတွင် ေနထိုင်သူမျောဵ   မမင်ဴ     လတ်     နိမ်ဴÂ     မရှိ 

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင် ေနထိုင်သူမျောဵ   မမင်ဴ     လတ်     နိမ်ဴÂ     မရှိ 

၁၄ ေရွှေတငွ်ဵလုပ်သာဵမျောဵ   မမင်ဴ     လတ်     နိမ်ဴÂ     မရှိ 

၁၅ ေဆဵစွဲသူမျောဵ   မမင်ဴ     လတ်     နိမ်ဴÂ     မရှိ 

၁၆  ူဵစ ်ေရာဂါရနိုင်ေပြေရှိေသာသူမျောဵ   မမင်ဴ     လတ်     နိမ်ဴÂ     မရှိ 

၁၇ လှညဴ်လညသွ်ာဵလာ၍ ေစျေဵေရာင်ဵသူမျောဵ   မမင်ဴ     လတ်     နိမ်ဴÂ     မရှိ 

၁၈ ေနရပ်ပပန် အေပြေြေျေသူမျောဵ   မမင်ဴ     လတ်     နိမ်ဴÂ     မရှိ 

၁၉ ေရွ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ   မမင်ဴ     လတ်     နိမ်ဴÂ    မရှိ 

၂၀  ာဵေမာင်ဵဖပီဵ အသ ်ေမွဵသူမျောဵ   မမင်ဴ     လတ်Â     နိမ်ဴ     မရှိ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပစ်ု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။  ။  ျွန်ေတာ်တို့တွင် လူငယ်ေလဵမျောဵသည် မျောဵေသာအာဵပဖင်ဴ ယဉ်ေ ျေဵ 

လိမ္မာက ပါသည်။ အမျေ ို ဵသမီဵ ဦဵေဆာင်သညဴ် ဆင်ဵရဲေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵ အနည်ဵငယ်မျှသာရှိပါ 

သည။် ေပမယာမဲဴ ဆင်ဵရဲေသာ ေတာင်သူမျောဵမှာ မျောဵပပာဵလှပါသည်။ သဘာဝေဘဵဒဏ် ဆုိဵဝါဵစွာ 

 ျေေရာ ်နိုင်ေသာအိမေ်ထာင်စု ပမင်ဴမာ၍  ူဵစ ်ေရာဂါမျောဵ  ျေေရာ ်မှုနည်ဵပါဵပါသည။် 

ေဒသတွင် ေနထိုင်သူမျောဵပါသည။် ငါဵ န်လုပ်ငန်ဵ လုပ် ုိင်သူ ၁ဦဵရှပိါသည။် လ လ်ုပ်လ ်စာဵ 



 

 ျေဘမ်ဵ လူ ူလီမျောဵ မျောဵပပာဵလွန်လှပါသည။် ေရွ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵမှာလည်ဵ  အသင်ဴအတင်ဴ ရိှ 

ပါသည။် 

(၂)       ေ ျေဵရွာ၏ လ ရိှ် ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵ အေပြေအေန 

( ) ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵအဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵ အေပြေအေန 

( -၁) ေ ျေဵရွာတွင်ဵရိှ လူထုအေပြေပပု အဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေ ျေဵရွာတွင်ဵရိှ လူထုအေပြေပပု အဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵ 

စ

ဉ ်

အဖွဲ့ အစည်ဵ  

 အမည် 

အမျေ ို ဵ 

အစာဵ  

(မှနရ်ာ 
တစ်ခု 
ကုိသာ  
ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ ဝင်ဦဵေရ 

လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(ေနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴ  
ေထက ် ေရွဵနိင်ုသည။်) 

စွမ်ဵ ေဆာင် 

နိုင်မှု 

(မှနရ်ာ 
တစ်ခ ု
ကုိသာ 
ေရွဵရန်) 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 
ပ ်စ်ပမန်မ

ာ 
၁Â ၂ ၃ ၆  ၆ 

ပညာေရဵ-  ေငွေက ဵ       Â 

 ျေန်ဵမာေရဵ  ဘာသာေရဵ  

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 
 
လုဳခြေုဳေရဵနှင်ဴ  ာ ွယ်ေရဵ     
 

ေ ာင်ဵÂ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၂ 
သာမဂ္ဂီသု

တ 
၁ ၂Â ၃ ၇၀  ၇၀ 

ပညာေရဵ  ေငွေက ဵ        

 ျေန်ဵမာေရဵ  ဘာသာေရဵÂ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ - 

လုဳခြေုဳေရဵနှင်ဴ  ာ ွယ်ေရဵ     
 

ေ ာင်ဵÂ 

သင်ဴ 

ညဳဴ 

၃ 
ဝတ်အသင်ဵ 

အဖွဲ့  
၁ ၂ ၃Â ၃၀ ၂၀ ၅၀ 

ပညာေရဵ  ေငွေက ဵ        

 ျေန်ဵမာေရဵ-  ဘာသာေရဵÂ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 
 
လုဳခြေုဳေရဵနှင်ဴ  ာ ွယ်ေရဵ     
 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဳဴ 



 

စ

ဉ ်

အဖွဲ့ အစည်ဵ  

 အမည် 

အမျေ ို ဵ 

အစာဵ  

(မှနရ်ာ 
တစ်ခု 
ကုိသာ  
ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ ဝင်ဦဵေရ 

လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(ေနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴ  
ေထက ် ေရွဵနိင်ုသည။်) 

စွမ်ဵ ေဆာင် 

နိုင်မှု 

(မှနရ်ာ 
တစ်ခ ု
ကုိသာ 
ေရွဵရန်) 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၄ 
မူက ိုေ ာ်

မတ ီ 
၁ ၂ ၃Â ၉ ၄ ၁၃ 

ပညာေရဵÂ  ေငွေက ဵ        

 ျေန်ဵမာေရဵ-  ဘာသာေရဵ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 
 
လုဳခြေုဳေရဵနှင်ဴ  ာ ွယ်ေရဵ     
 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဳဴ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပစ်ု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပစ်ု။ 

အုပစ်ုအမျေ ို ဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွာဵေရဵအေပြေြေဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖွဲ့ ၊ ေငွစုေငွေြေျေဵအဖွဲ့  စသည်ဴ။  

(၂) လူမှုေရဵအဖွဲ့  - ဥပမာ - အမျေ ို ဵသမီဵအဖွဲ့ ၊ လူငယ်အဖွဲ့ ၊  ုိယ်ထူ ုိယ်ထအဖွဲ့ ။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှင်ဴ ယဉ်ေ ျေဵမှုအဖွဲ့။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။       ။  ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာတွင် လူထုအေပြေအေနပပုအဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵမှာ ၄ဖွဲ့  

ရိှပါသည်။ ဘာသာေရဵ ဝတ်အဖွဲ့မှ လွှဲ၍  ျေန်ေသာအဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵမှာ ဖွဳ့ ဖဖိုဵမှု ေနှဵေ ွဵလျေ ်ရိှပါ 

သည။် 

( -၂) ေ ျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွ ်ေနေသာ ပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျေဵရွာဖဳွ့ပဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွကေ်နေသာ မပင်ပေဖွဲ့ေစည်ဵမျောဵ 

စ

ဉ ်
အမည် 

အဖွဲ့ အစည်ဵ  အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ အစည်ဵ ၏ 

လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှင်ဴ အစီအစဉ် 

(ေနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴေထက်ေရွဵ 
နိုင်သည်) 

၁ 

 
 
 

၂ 

 
 

ပ ်ပမန်မာ 

 
 
 
Save the 
Children 
 

၁ ၂ Â၃ ၄ ၅ ၆ ၇ 

 
 
 
 

၁ ၂  ၃ ၄ ၅ ၆ 

၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေက ဵ    Â 

 ျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵ 
 
ပညာေရဵ           ေငွေက ဵ     

 ျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 



 

စ

ဉ ်
အမည် 

အဖွဲ့ အစည်ဵ  အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ အစည်ဵ ၏ 

လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှင်ဴ အစီအစဉ် 

(ေနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴေထက်ေရွဵ 
နိုင်သည်) 

၃ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

စို ်သမ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

၁ ၂၃ ၄၅ ၆ ၇ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ  

ပညာေရဵ           ေငွေက ဵ    

 ျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ  

 
 
 
 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပစ်ု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု။ 

မှတ်ြေျေ ်။ 

(၁)  ဘာသာေရဵနှင်ဴပတ်သ ်ေသာအဖွဲ့ အစည်ဵ  (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစ ူဵလ် 

ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုဵရမဟုတေ်သာအဖွဲ့ အစည်ဵ (ပပည်တငွ်ဵ/ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save 

the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘ ်လူမှုအဖွဲ့အစည်ဵ   

(၄)  နိုင်ငဳအမျောဵ၏ ရန်ပုဳေငွပဖင်ဴေဆာင်ရွ ်ေသာ ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵ အဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵ (ဥပမာ-

 ုလသမဂ္ဂအဖွဲ့ ၊  မ္ဘာဴဘဏ်၊ အာရှဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငဳတစ်ြေု၏ ရန်ပုဳေငွပဖင်ဴ ဖွဲ့ စည်ဵထာဵေသာ ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖွဲ့ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိ အဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵ 

နိုင်ငဳေတာ်မှ ေဒသအ ျေ ို ဵ၊ ပပည်သ့ူအ ျေ ို ဵ ုိ ထိေရာ ်စွာထမ်ဵေဆာင်နိုင်ေစရန်အလို့ငှာ ဥပေဒ၊ 

နည်ဵဥပေဒ၊ လမ်ဵညွှန်ြေျေ ်မျောဵပဖင်ဴ ပပဌာန်ဵ ာ ဖွဲ့ စည်ဵေပဵထာဵေနေသာ အဖွဲ့ အစည်ဵ ၊ 

အသင်ဵအဖွဲ့ မျောဵ (ဥပမာ - သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသင်ဵ၊ 

ေ ျေဵလ ေ်ဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵ တ ်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန၏ ပမစိမ်ဵေရာင်  စသည်) တို့ ုိ ဤဇယာဵတွင် 

ထညဴ်သွင်ဵေဖာ်ပပပြေင်ဵ မပပုပါရန်။ 



 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။   ။ေ ျေဵရွာတွင် ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွ ်ေနေသာ ပပင်ပအဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵ 

အေနပဖင်ဴ Pat Myanmar ေငွစုေငွေြေျေဵအဖွဲ့ ရိှပါသည။် ေ ျေဵရွာဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵအတွ ် 

အေသဵစာဵ ေငွေြေျေဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ုိင်ပါသည်။ WORTH အဖွဲ့ တွင်လည်ဵ 

ေငွသင်ဵေငွေြေျေဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ုိင်က သည်။ 

 

(ြေ)      စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသ ်ေမွဵမှု အေပြေအေန  

(ြေ-၁)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁)      စို ်ပျေ ို ဵေပမပုိင်ဆိုင်မှု 

ဇယာဵ (၁၃) ေကျေဵရွာ၏စို ်ပျေ ို ဵေပမ ပိင်ုဆိုင်မှု၊ ေပမယာပိင်ုဆိုင်သည်ဴ အိမေ်ထာင်စု 

စ

ဉ ်

ေပမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ် 

အစာဵ 
အိမေ်ထာင်စု အေရအတွ ် ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵအပမင် သတ်မှတ်ြေျေ ် 

၁ ေပမယာမဲဴ  ၁၀၉ ေပမမဴဲယာမဲဴ 

၂ ၂.၅ ဧ ေအာ ် ၃၄ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧ မှ ၅ ဧ  က ာဵ ၄၇ ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧ မှ ၁၂.၅ ဧ  က ာဵ  ၄၁ ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အထ ်  ၆ ေတာင်သူက ီဵ 

ေ ျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စု 

စုစုေပါင်ဵ 
၂၃၇  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပစ်ု အုပြ်ေျေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။      ။ ေ ျေဵရွာတွင် ေပမယာမဲဴ အလွန်ဆင်ဵရဲ အိမေ်ထာင်စု ၁၀၉ဦဵ ရိှဖပီဵ ၊၃၄ 

ရာြေိုင်နှုန်ဵရိှဖပီ၊ဆင်ဵရဲအဆင်ဴတင်ွ ၃၄ဦဵ ၁၁ ရာြေိုင်နှုန်ဵအထိ ရိှသည ိ်ု ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

အလယ်အလတ်အဆင်ဴရိှေသာ အိမေ်ထာင်စုမှာ၄၁ အိမေ်ထာင်စု ၁၄ရာြေိုင်နှုန်ဵ ရိှဖပီ၊ ေတာင်သူငယ် 

အိမေ်ထာင်စုမှာ ၄၇အိမေ်ထာင်စု ၁၄ရာြေိုင်နှုန်ဵ ပဖစ်ပါသည်။ ေတာင်သူက ီဵအဆင်ဴ ပဖစ်ေသာ 

ေြေျောင်လည်အဆင်ဴမှာ ၆ဦဵ ၂ရာြေိုင်နှုန်ဵသာ ရိှေက ာငဴ် ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည။် 

 

(၂)   အစုိဵရနှငဴ် ပုဂ္ဂလိ  ေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵမှ ေရသွင်ဵနိုင်သည်ဴ ဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျေဵရွာ၏ ေရေရင်ဵေမမစ်နှငဴ် ေရသွင်ဵဧရိယာ 

စ

ဉ ်
အရင်ဵအပမစ် 

ေရေသာ

 ်(ဧ ) 

ေရရရိှနိုင်မှု  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ ရာသီအလို ် 

(မှနရ်ာ တစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်) 

လုဳေလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာေရွဵရ
န)် 

၁ ဆည ်  တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  ရိှ   မရိှ   မေပဖဆိုပါ 



 

စ

ဉ ်
အရင်ဵအပမစ် 

ေရေသာ

 ်(ဧ ) 

ေရရရိှနိုင်မှု  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ ရာသီအလို ် 

(မှနရ်ာ တစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်) 

လုဳေလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာေရွဵရ
န)် 

ရာသီအလို ် 

မေပဖဆိုပါ 

၂ ေရလွှဲဆည် 

 

၂၉၁ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ   

ရာသီအလို ် Â 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှ Â  မရိှ   မေပဖဆိုပါ 

၃ 
ပမစ်ေရတင် 

စီမ ိဳန်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ    

ရာသီအလို ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှ  မရိှ  မေပဖဆိုပါ 

၄ 
ေရသွင်ဵ 

ေပမာင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ    

ရာသီအလို ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှ  မရိှ  မေပဖဆိုပါ 

၅ အဝီစိတွင်ဵ 

 

   ၁၃၃ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ   

ရာသီအလို ် Â 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှ Â  မရိှ   မေပဖဆိုပါ 

၆ 
လ င်င် 

ေရတွင်ဵ 

 
 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ    

ရာသီအလို ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှ  မရိှ  မေပဖဆိုပါ 

၇ စိမဴ်စမ်ဵ ေရ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ    

ရာသီအလို ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှ  မရိှ  မေပဖဆိုပါ 

၈ ေြေျောင်ဵေရ 

 

၁၉၈.၅  
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ    

ရာသီအလို ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှ  မရိှ Â  မေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပစ်ု၊ (၂) ဆညေ်ပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ 

စို ်ပျေ ို ဵေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။        ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာတွင် ေ ျေဵရွာ၏ ေရအရင်ဵအပမစ်နှင်ဴ ေရသွင်ဵဧရိယာ 

မျောဵမှာ အစုိဵရမှ ေပဵလွှတေ်သာ မဲဇလီေရလွှဲဆညမ်ှ ဧ ေပါင်ဵ ၂၉၁ဧ  ေရရရိှပါသည်။ စို ်ပျေ ို ဵေရ 

မှာ မလုဳေလာ ်ပါ။ ယာေပမမျောဵတွင်လည်ဵ အဝီစိတွင်ဵမျောဵ တူ၍ စ ်ေရတင်စနစ်ပဖင်ဴ ဥယျောဉ်ခြဳေ 

မျောဵ စို ်ပျေ ို ဵေနသညဴ် ဧ မှာ၁၁၃ဧ ရိှဖပီဵ ေြေျောင်ဵမျောဵမှ ေရတင်စနစ်ပဖင်ဴ စို ်ပျေ ို ဵေသာ ိုင်ဵ ျွန်ဵ 

ဧ မှာ ၁၉၈.၅ရိှပါသည်။ အာဵလုဳေသာ ဧ မျောဵမှာ ရာသီအလို ် စို ်ပျေ ို ဵက ပါသည။် 



 

(၃)    အဓိ သီဵနှဳမျောဵနှငဴ် အထွ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိ သီဵနှဳမျောဵနှငဴ် အထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စုစု 

ေပါင်ဵ 

စို ် ဧ  

တစ်ဧ  အထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စို ်ပျေ ို ဵ သည်ဴ  

 ာလ 
သွင်ဵအာဵစု 

လိုအပ်ြေျေ ် 

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိ 
သာ ေရွဵရန်) 

အပမတ ်

ရရိှနိုင်မှု 

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိ 
သာ ေရွဵရန်) 

ယ ူ

နစ် 

အ 

နည်ဵ 

ဆုဳဵ 

အ 

မျောဵ 

ဆုဳဵ 

ပျှမ်ဵ 

မျှ 
မှ ထ ိ

စပါဵ ၂၉၁ တင်ဵ   ၆၀ ဧပပီ 
ဒီဇင် 
ဘာ 

ပမင်ဴ Â လတ်  

နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ် 

နိမဴÂ် 

ပဲမျေ ို ဵစုဳ ၁၉၈.၅ တင်ဵ   ၃၀ မတ ် ဇွန် 
ပမင်ဴ  လတ် Â 

နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ် 

နိမဴÂ် 

ငှ ်ေပျော ၁၁၃     ၁နှစ်  
ပမင်ဴ Â လတ်  

နိမဴ် 

ပမင်ဴလတ် 

နိမဴÂ် 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပစ်ု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။       ။ ေ ျေဵရွာတွင် အဓိ  သီဵနှဳအေနပဖင်ဴ စပါဵ၊ပဲမျေ ို ဵစုဳ၊နှမ်ဵနင်ဴှ ငှ ်ေပျောတို့ 

စို ်ပျေ ို ဵက ပါသည။် စပါဵစို ်ဧ  ၂၉၁ဧ ရှိဖပီဵ တစ်ဧ လျှင ် ပျေမ်ဵ မျှ ၆၀တင်ဵရိှပါသည်။ 

ဧဖပီလတင်ွ စို ်၍ ဒီဇင်ဘာလတွင် ရိတသိ်မ်ဵက ရပါသည။် ပဲမျေ ို ဵစုဳစို ်သညဴ် ဧ ေပါင်ဵမှာ 

၁၉၈.၅ရိှဖပီဵ တစ်ဧ  လျှင ် ပျေမ်ဵမျှတင်ဵ ၃၀ထွ ်ရိှပါသည။် မတ်လတွင် စို ်၍ ဇွန်လတွင် 

သိမ်ဵ က ရပါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသဳုဵ စ ် ိရိယာမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေ ျေဵရွာ၏ စို ်ပျေ ို ဵေရဵသဳုဵ  ိရိယာမျောဵ ပိင်ုဆိုင်မှု 

စ ်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵ 

ြေျေင်ဵ ပိင်ု 
ရွာပိုင်  အဖွဲ့ ပုိင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ ်ိုင်ေနေသာ 

ေတာင်သူ အေရအတွ ် 

ထွန်စ ် ၃   ၂၃၄ 

လ တ်ွန်ဵထွန်စ ် ၄၅    

အေစဴြေျေ  ိရိယာ     

ရိတသိ်မ်ဵ ေ ြေေလှ့စ ်      

ရိတသိ်မ်ဵ စ ်     

ေ ခေလှ့စက် ၃   ၂၃၄ 

ေရစုပစ်က် ၇၉    

ေမခနင်ဵ ေရတင်စက်     



 

စ ်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵ 

ြေျေင်ဵ ပိင်ု 
ရွာပိုင်  အဖွဲ့ ပုိင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ ်ိုင်ေနေသာ 

ေတာင်သူ အေရအတွ ် 

ပမ ်ရိတ်စ ်      

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စ ု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵ 

အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။       ။  ျွန်ေတာ်တို့ရွာတွင် ထွန်ဵစ ်သဳုဵစီဵ ေ ြေေလှ့စ ် ၃လဳုဵလ ်တနွ်ဵ 

ထွန်ဵစ ် ၄၅စီဵ ေစု၌စ် ် ၇၉လုဳဵ ရိှပါသည်။ ထွန်ဵစ ် ၃စီဵနှင်ဴ ေ ြေေလှစ ် ၃လုဳဵတို့အာဵ 

 ျေန်ေသာ ေတာင်သူ ၂၃၄ဦဵသည် သီဵနှဳရိတသိ်မ်ဵ ြေျေနိ်၌ ငှာဵရမ်ဵအသဳုဵပပုက ရပါသည။် 

(၅)    သီဵနှဳအထွ ်နှုန်ဵ တိုဵ ေစရန်အတွ ် အြေွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳအထွ ်နှုန်ဵ တိုဵ ေစရန်အတွ ် အြေွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အြေွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေ ်/ရှင်ဵလင်ဵ ြေျေ ်  

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှင်ဴ ၁၈ ကုိ 
ချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵပပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် 

မလိုေပ်ဟု ယူဆေသာ ေချေက်မျောဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” 
ဟူေသာ ေကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေမမရာသီဥတု 
ေေနေထာဵ 

အလွန်ေ ာင်ဵ    ေ ာင်ဵ     သင်ဴတင်ဴမျှတ Â    

မေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာေမမ ေသဳုဵချေနိုင်မှု 
အလွန်ေ ာင်ဵ    ေ ာင်ဵ     သင်ဴတင်ဴမျှတ Â    

မေပဖဆိုပါ 

စိုက်ပျေ ိုဵေရ ေရင်ဵေမမစ် 
ေပါမျောဵ                    အသင်ဴအတင်ဴရှိ Â          

မေပဖဆိုပါ 

ေချေဵေငွနှင်ဴ ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တ ူရသည်  ရသည်      မေပဖဆိုပါ    

သီဵနှဳမျေ ိုဵေစဴ ရရိှနိုင်မှု 
မျေ ို ဵေ ာင်ဵမျေ ို ဵသန့်မျောဵ ုိ လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည ်    

 သီဵနဳှမျေ ို ဵေစဴမျောဵ ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည် မေပဖဆိုပါ     

သဘာဝေမမေဆွဵ / ေော်ဂဲနစ် 
ေမမကသဇာ နှင်ဴ ေမခာဵ ေော်ဂဲနစ် 
သွင်ဵောဵစုမျောဵ 

လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်  ဝယ်ယူရနိုင်သည်  

မေပဖဆိုပါ  

ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ 
ဓာတ်ေမမကသဇာနှင်ဴ ေမခာဵ ဓာတုေဗဒ 
သွင်ဵောဵစုမျောဵ 

လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေပဖ

ဆိုပါ  

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တ ူ ရနိုင်သည်ရနိုင်သည် -မေပဖဆိုပါ  



 

အြေွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေ ်/ရှင်ဵလင်ဵ ြေျေ ်  

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှင်ဴ ၁၈ ကုိ 
ချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵပပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် 

မလိုေပ်ဟု ယူဆေသာ ေချေက်မျောဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” 
ဟူေသာ ေကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

နည်ဵပညာ၊ ေုပခ်ျေုပေ်ရဵ ပိင်ုဵဆိုင်ရာ 
ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အလွယ်တ ူ ရနိုင်သည်          ရနိုင်သည် Â      

မေပဖဆိုပါ  

သီဵနှဳေစျေဵကွက်နှငဴ် ကုန်သွယ်မှု 

သီဵနဳှမျောဵ ုိ လွယ် ူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴ 

ေရာင်ဵြေျေနုိင်သည် သီဵနှဳမျောဵ ုိ ေရာင်ဵြေျေနိုင်သည်  Â                 

မေပဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ် …(၁)ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု၊(၂)သ ်ဆိုင်ရာဖမို့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵ 

ဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။        ။  ျွန်ေတာ်တိုဵေ ျေဵရွာတွင် စို ်ပျေ ို ဵသီဵနှဳမျောဵအတွ ် တိုဵ ေစရန ်ေပမဨ 

ဇာမျောဵ ဝယ်ယူအသုဳဵပပုက ရပါသည။် စို ်ပျေ ို ဵေရဵအတွ ် မဲဇလီေရလွှဲဆည်မှ ေရေပဵေသာ်လည်ဵ 

လုဳေလာ ်မှု မရိှပါ။ အပြောဵေသာ ေပမဨဇာအပဖစ် ဓါတ ုင်ဵေသာ ေ ာ ်ရိုဵေဆွဵ နွာဵေြေျေဵမျောဵ ုိ 

လည်ဵ အသဳုဵပပုက ရပါသည။် ဖမို့နယ်စို ်ဘဏ်မှ ေြေျေဵေပဵေသာ် ေြေျေဵေငွမျောဵနည်ဵအတိုဵ နှုန်ဵမျောဵ၍ 

ပပန်ဆပ်ရသညဴ်  ာလမှာ ေစာေနပါသည်။ နည်ဵပညာမျောဵ ိုလည်ဵ အစိုဵရမှ  ုိယ်တုိင်သင်က ာဵ 

ညွန်က ာဵမှု မရိှပဲ အပြောဵ  ုမ္မဏီမျောဵပဖစ်ေသာ ေရွှေဒဳုပျေ/ဳေရွှေနဂါဵ ုမ္မဏီမျောဵမှ နည်ဵပညာေပဵေဟာ 

ေပပာပွမဲျောဵ ပပုလုပ်ေပဵပါသည။် ဓါတေ်ပမဨဇာမျောဵ ုိ ပွင်ဴပဖူဖမို့-စလင်ဵဖမို့၊မင်ဵဘူဵဖမို့က ီဵမျောဵသို့ 

သွာဵေရာ ်ဝယ်ယူသဳုဵစွဲေနရေသာေက ာင်ဴ  ုန် ျေစရတိ်မျောဵပပာဵလှပါသည်။  ုန်ထုတ်လုပမ်ှုနှင်ဴ 

ေဈဵ ွ ်အေနပဖင်ဴ ပွင်ဴပဖူဖမို့သ့ုိ(၉)မိင်ု စလင်ဵသ့ုိ(၁၆)မိင်ု မင်ဵဘူဵသို့ (၃၂)မိင်ုြေရီဵမျောဵပဖင်ဴ 

ေရာ ် ာ ေရာင်ဵြေျေက ရပါသည်။ လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေရဵမှာ (၆)မိင်ု ြေရီဵ အထိဆိုဵရွာေသာ 

လမ်ဵြေရီဵ  ုိ ပဖတသ်န်ဵ၍ သွာဵက ရပါသည်။ 

(၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွ ် ပပဿနာနှငဴ် အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွ ် ပပဿနာနှငဴ် အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴ အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေ ်/ရှင်ဵလင်ဵ ြေျေ ် 

(ေနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴ ေထက ် ေရွဵနိင်ုသည။် ဇယာဵ 
၁၇ နှင်ဴ ၁၈ ကုိ ချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵပပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ 
ေမဖဆိုရန် မလိုေပ်ဟု ယူဆေသာ ေချေက်မျောဵရှိပါက 

“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ ေကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေမမရာသီဥတု ေေနေထာဵ ေပမဆီကသဇာမေ ာင်ဵ Âရာသီဥတုမမှန်မေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာေမမ ေသဳုဵချေနိုင်မှု 
လယ်ယာေပမတိုဵြေျေဲ့နိုင်မှုမရိှပါ                             Â 

လယ်ယာေပမဆုဳဵရှုဳဵမှုမျောဵသည်                            



 

ပပဿနာနှင်ဴ အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေ ်/ရှင်ဵလင်ဵ ြေျေ ် 

(ေနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴ ေထက ် ေရွဵနိင်ုသည။် ဇယာဵ 
၁၇ နှင်ဴ ၁၈ ကုိ ချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵပပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ 
ေမဖဆိုရန် မလိုေပ်ဟု ယူဆေသာ ေချေက်မျောဵရှိပါက 

“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ ေကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

လယ်ယာေပမဆုဳဵရှုဳဵမှု အသင်ဴအတင်ဴရှိသည်            

ပလပ်ေပမမျောဵရိှသည်                                         

ပလပ်ေပမအသင်ဴအတင်ဴရိှသည်      မေပဖဆိုပါ     

စိုက်ပျေ ိုဵေရ ေရင်ဵေမမစ် အလွယ်တ ူမရနိုင် Â လုဳဵဝမရ    မေပဖဆိုပါ  

ေချေဵေငွနှင်ဴ ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင် Â လုဳဵဝမရ    မေပဖဆိုပါ  

သီဵနှဳမျေ ိုဵေစဴ ရရိှနိုင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင် Â လုဳဵဝမရ    မေပဖဆိုပါ  

သဘာဝေမမေဆွဵ / ေော်ဂဲနစ်ေမမကသဇာ 
နှင်ဴ ေမခာဵ ေော်ဂဲနစ် သွင်ဵောဵစုမျောဵ 

အလွယ်တ ူမရနိုင် Â လုဳဵဝမရ    မေပဖဆိုပါ  

ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ ဓာတ်ေမမကသဇာနှင်ဴ 
ေမခာဵ ဓာတုေဗဒ သွင်ဵောဵစုမျောဵ 

အလွယ်တ ူမရနိုင် Â လုဳဵဝမရ    မေပဖဆိုပါ  

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင် Â လုဳဵဝမရ    မေပဖဆိုပါ  

နည်ဵပညာ၊ ေုပခ်ျေုပေ်ရဵ ပိင်ုဵဆိုင်ရာ 
ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အလွယ်တ ူမရနိုင်  လုဳဵဝမရ    မေပဖဆိုပါ  

သီဵနှဳေစျေဵကွက်နှငဴ် ကုန်သွယ်မှု 

သီဵနဳှမျောဵ ုိ လွယ် ူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴ 

မေရာင်ဵြေျေနုိင်ပါ  

သီဵနှဳမျောဵ ုိေရာင်ဵြေျေရန်ေစျေဵ ွ ်မရိှပါမေပဖဆိုပါ 
 

ဖျေက်ပိုဵနှင်ဴ ေရာဂါကျေေရာက်မှု 
ဆိုဵရွာဵစွာ ျေ   အသင်ဴအတင်ဴ ျေ   အနည်ဵငယ်  

        မေပဖဆိုပါ        

ရင်ဵပမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု၊ (၂) သ ်ဆိုင်ရာဖမို့နယ် 

အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။       ။  ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာတွင် စို ်ပျေ ို ဵေပမတိုဵြေျေဲ့နိုင်ပြေင်ဵမရိှပါ။ ယာ၊ ိုင် 

 ျွန်ဵမျောဵအာဵ မုန်ဵ  မ်ဵပါလွန်စွာဖဲပြေင်ဵ၊လူဦေရဵမျောဵ ပပာဵလာပြေင်ဵ ေပမလွတ်ေပမရိင်ုဵ မရိှပြေင်ဵ၊ထ့ုိ 

ေက ာင်ဴ စို ်ပျေ ို ဵေပမမျောဵ မတိုဵြေျေဲ့နိုင်ပါသည။် ေပမဆီလွှာမှာအသင်ဴအတင်ဴ ရိှပါသည။် 

သီဵနှဳစို ်ပျေ ို ဵြေျေနိ်တွင်လည်ဵ ေငွတိုဵေြေျေဵဖပိဵ စို ်ပျေ ို ဵရေသာေက ာင်ဴ အရင်ဵအနီှဵမျောဵ အဆမတန် ုန် 

က ရပါသည။် ရွာ၏ စီဵပွာဵေရဵ  ျေဆင်ဵမှုေက ာငဴ် လုပ်သာဵမျောဵသညလ်ည်ဵ ရပ်ရွာ ုိ စွန့်ြေွာ၍ 

တရုတ၊်မေလဵရှာဵ၊ ထိုင်ဵစသည် အိမ်ဵ နီြေျေင်ဵနိုင်ငဳမျောဵသ့ုိ ရပ်ရွာစွန့်ြေွာသွာဵရေသာေက ာင်ဴ လုပ်သာဵ 

ရှာဵပါဵမှု ပပသာနာမျောဵနှင်ဴလည်ဵ ရင်ဆိုင်ေနရပါသည။် စို ်ပျေ ို ဵေရဵအတွ ် မဲဇလီေရလွဲဆည၊် 

မုန်ဵ ေြေျောင်ဵ၊အဝီစိတွင်မျောဵမှ ေရမျောဵရရိှပါသည။် သီဵနှဳမျောဵသညလ်ည်ဵ ရာသီဥတုေဖာ ်ပပန်ပြေင်ဵ 



 

ေက ာင်ဴ ေရာဂါပိုဵမွှာဵမျောဵက ေရာ ်က ပါသည။် ေဈဵ ွ ်သ့ုိ တင်ပို့ရာတွင်လည်ဵ  အနီဵဆဳုဵ ၉မိင်ု 

အေဝဵဆဳုဵ ၃၂မိင်ု ပဖစ်ပါသည။် 

(ြေ-၂)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွ ်မှုအေပြေအေန  

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွ ်မှု အေပြေအေန 

ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

လုပ် ုိင်ေနေသာ အိမေ်ထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွာဵ  ၁၆၂ 

နို့စာဵနွာဵ ၁၄၂ ၂၄၄ 

 ျွဲ ၂ ၁၂ 

ပမင်ဵ ၉ ၆ 

မမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ ်   

သုိဵ   

ဝက် ၃၅ ၄၁ 

ကကက် ၉၅ ၇၁၉ 

ဘဲ ၅ ၄၆ 

နွာဵေနာက်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန် ၁ ၆၅၀ 

ပုဇနွ်ကန်  - - 

ဂဏန်ဵ ေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ  - - 

ေရချေ ို ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ  - - 

ကမ်ဵလွန် ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ  - - 

ရင်ဵပမစ်(၁)အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ- လယ်သမာဵ အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။   ။ ေ ျေဵရွာတွင် ြေိုင်ဵနွာဵ ၁၆၂ေ ာင်ရိှပါသည်။ နွာဵေမွဵပမူထာဵေသာ 

အိမေ်ထာင်စု ၁၄၂စ ု ရိှပါသည။် ပမင်ဵ ၆ေ ာင်၊ဝ ် ၄၁ ေ ာင်နှငဴ် က  ်ေ ာင်ေရ 

၇၁၉ဘဲေ ာင်ေရ ၄၆နှင်ဴ ငါဵေ ာင်ေရ၆၅၀ ုိ ေမွဵပမူဵထာဵသည် ုိ ေတွ့ရိှရပါသည်။ နွာဵ ုိ 

လယ်၊ယာေပမလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် အသဳုဵပပုရန်အတွ ် တစ်ပိုင် တစ်နိုင် ေမွဵပမူက ပြေင်ဵ ပဖစ်သည်။ 

(၂) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵ တ ်ေစရန်အတွ ်  အြေွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵ တ ်ေစရန်အတွ ် အြေွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 



 

အြေွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵ ြေျေ ် (မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ 

၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကုိ ချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵပပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် 
မလိုေပ်ဟု ယူဆေသာ ေချေက်မျောဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ 

ေကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေပမ ေပါမျောဵ                               အသင်ဴအတင်ဴ Â  မေပဖဆိုပါ   

ေရရရိှမှု 
အလုဳအေလာ ်ရနိုင် Â       အသင်ဴအတင်ဴရနိုင်          

မေပဖဆိုပါ 

မျေ ိုဵတိရစ္ဆာန ်လကလ်ှမ်ဵမီမှု 

မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ လွယ် ူစွာဝယ်ယူ ရနိုင်    Â            

မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴဝယယ်ူ ရနိုင် Â 

မေပဖဆိုပါ 

ေချေဵေငွ 
ေြေျေဵေငွလွယ် ူစွာရနိုင်    ေြေျေဵေငွ အသင်ဴအတငဴ်ရနိုင် Â 

မေပဖဆိုပါ 

သွင်ဵောဵစု (ေမွဵပမူေရဵ 

အစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျေဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်            Â 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ ဝယ်ယူနိုင်သည်  မေပဖဆိုပါ 

ဝန်ေဆာင်မှု နှင်ဴ 
နည်ဵပညာပဴဳပိုဵမှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပြ်ေျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တ ူ 

ရနိုင်သည်။   နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပြ်ေျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရနိုင်သည်။   

မေပဖဆိုပါ     

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ လွယ် ူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴ 

ေရာင်ဵြေျေနုိင်သည်   

ထုတ် ုန်မျောဵ ို ေရာင်ဵြေျေနိုင်သည်       မေပဖဆိုပါ  

အိမခ်ြေဳဝင်ဵအတွင်ဵ ေပမေနရာ 

လုဳေလာ ်မှု 

အလုဳအေလာ ်ရိှသည် Â       အသင်ဴအတင်ဴရှိသည်        

မေပဖဆိုပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇနွ်ေမွဵပမူရန် ေရေပမ 

အေနအထာဵ 
အလွန်ေ ာင်ဵ   ေ ာင်ဵ   သင်ဴတင်ဴမျှတ   မေပဖဆိုပါ 

ငါဵ/ပုဇနွ်သာဵေပါ ် 

လ လ်ှမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာ ် လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်      

ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ   

ေြေျေဵေငွ 
လိုသေလာ ် လွယ် ူစွာ ေြေျေဵေငွရရှိနိုင်သည်      

ေြေျေဵေငွရနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ   

သွင်ဵအာဵစု လ လ်ှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်          

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ ဝယ်ယူနိုင်သည်      မေပဖဆိုပါ   



 

အြေွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵ ြေျေ ် (မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ 

၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကုိ ချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵပပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် 
မလိုေပ်ဟု ယူဆေသာ ေချေက်မျောဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ 

ေကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

နည်ဵပညာ ေကူေညနီှငဴ် 
နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပြ်ေျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တ ူ 

ရနိုင်သည်။ နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပြ်ေျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ရနိုင်သည်။ မေပဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴ 

ေရာင်ဵြေျေနုိင်သည်    

ထုတ် ုန်မျောဵ ိုေရာင်ဵြေျေနိုင်သည်                     မေပဖဆိုပါ 

ငါဵဖမ်ဵြေွငဴ် ရရိှနိုင်မှု 
လွယ် ူသည်  အသင်ဴအတင်ဴလွယ် ူသည်    မေပဖဆိုပါ   

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပစ်ု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။       ။  ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာတွင် ေမွဵပမူေရဵ  ဏ္ဍထုတလ်ုပ်မှု 

တိုဵ တ ်ေစရန် အတွ ် အြေွင်ဴအလမ်ဵမှာ လွန်စွာနည်ဵပါဵလှပါသည။် မည်သ့ုိဆိုေသာ် 

စာဵ ျေ ်ေပမမရှိပြေင်ဵ၊ေရရရိှမှု ရိှေသာ်လည်ဵ အရင်ဵအနီှဵမရိှပြေင်ဵ တိရိစ္ဆာန်လ လ်ှမ်ဵမီမှု 

နည်ဵပါပြေင်ဵ နိုင်ငဳေတာ်မှ ေြေျေဵေငွမရရိှပြေင်ဵ သွင်ဵအာဵစုေဈဵ ွ ်မရိှပြေင်ဵ ထုတ်လုပ်ေရာင်ဵဝယ်မှု 

မတင်ွဵ ျေယ်ပြေင်ဵ၊ အိမခ်ြေဳဝန်ဵ မ ျေယ်ပြေင်ဵ နည်ဵပညာ အ ူအညနီှင်ဴ နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

မသိရိှက ပြေင်ဵတို့ေက ာင်ဴ ပဖစ်ပါသည။် 

(၃)    ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵ တ ်ေစရန်အတွ ် ပပဿနာနှငဴ် စိန်ေြေါ်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵ တ ်ေစရန်အတွ ် ပပဿနာနှင်ဴ စိန်ေြေါ်မှုမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴ 

အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵ ြေျေ ် (ေနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴ ေထက ် 

ေရွဵနိင်ုသည။် ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကုိ ချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵပပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ 
ေမဖဆိုရန် မလိုေပ် ဟု ယူဆေသာ ေချေက်မျောဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” 

ဟူေသာ ေကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေပမ စာဵ ျေ ်ေပမ ရှာဵပါဵသည်     စာဵ ျေ ်ေပမ လုဳဵဝမရိှပါ     

မေပဖဆိုပါ  

ေရရရိှမှု ေရ ရှာဵပါဵသည်             ေရ လုဳဵဝမရိှပါ         မေပဖဆိုပါ  

မျေ ိုဵတိရစ္ဆာန ်
လကလ်ှမ်ဵမီမှု 

မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ လွယ် ူစွာဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ            

မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ လုဳဵဝ ဝယ်ယ ူမရပါ                    မေပဖဆိုပါ  
 

ေချေဵေငွ ေြေျေဵေငွလွယ် ူစွာ မရနိုင်ပါ Â    ေြေျေဵေငွ လုဳဵဝ မရပါ       မေပဖဆိုပါ  
 



 

ပပဿနာနှင်ဴ 

အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵ ြေျေ ် (ေနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴ ေထက ် 

ေရွဵနိင်ုသည။် ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကုိ ချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵပပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ 
ေမဖဆိုရန် မလိုေပ် ဟု ယူဆေသာ ေချေက်မျောဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” 

ဟူေသာ ေကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

သွင်ဵောဵစု 

(ေမွဵပမူေရဵ အစာ၊ 

ေဆဵ စသည်) 

ေစျေဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ် ူစွာ ဝယ်ယ ူမရနိုင်ပါ သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လုဳဵဝ 

ဝယ်ယူမရပါ          မေပဖဆိုပါ  

ဝန်ေဆာင်မှုနှင်ဴ 
နည်ဵပညာ ပဳပဴိုဵ မှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပြ်ေျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တ ူ 

မရနိုင်ပါ Â 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပြ်ေျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ မရပါ     

မေပဖဆိုပါ   

ထုတ်ကုန် 
ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵြေျေနုိင်ပါ  

ထုတ် ုန်မျောဵ ို မေရာင်ဵြေျေနုိင်ပါ                             မေပဖဆိုပါ     

အိမခ်ြေဳဝင်ဵအတွင်ဵ 

ေပမေနရာ 

လုဳေလာ ်မှု 

အလုဳအေလာ ်မရိှပါ              လုဳဵဝ မရိှပါ            မေပဖဆိုပါ   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇနွ်ေမွဵပမူရန် 

ေရေပမ အေနအထာဵ 
ေရေပမအေနအထာဵ မေ ာင်ဵပါ                              မေပဖဆိုပါ   

ငါဵ/ပုဇနွ်သာဵေပါ ် 

လ လ်ှမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာ ် လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူမရပါ       လုဳဵဝ ဝယ်ယူမရပါ   

မေပဖဆိုပါ   

ေြေျေဵေငွ 
လိုသေလာ ် လွယ် ူစွာ ေြေျေဵေငွမရပါ      လုဳဵဝ ေြေျေဵေငွမရပါ     

မေပဖဆိုပါ   

သွင်ဵအာဵစု 

လ လ်ှမ်ဵမီမှု 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူမရပါ  သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

ဝယ်ယူမရပါ   

မေပဖဆိုပါ   

နည်ဵပညာ ေကူ 
ေညနီှငဴ် 
နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ြေျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူ မရပါ     
 
နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပြ်ေျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ မရပါ    

မေပဖဆိုပါ  

ထုတ်ကုန် 
ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ လွယ် ူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴ မေရာင်ဵြေျေနုိင်ပါ     

ထုတ် ုန်မျောဵ ို လုဳဵဝ မေရာင်ဵြေျေနိုင်ပါ                 မေပဖဆိုပါ  



 

ပပဿနာနှင်ဴ 

အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵ ြေျေ ် (ေနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴ ေထက ် 

ေရွဵနိင်ုသည။် ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကုိ ချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵပပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ 
ေမဖဆိုရန် မလိုေပ် ဟု ယူဆေသာ ေချေက်မျောဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” 

ဟူေသာ ေကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

ငါဵဖမ်ဵြေွငဴ် ရရိှနိုင်မှု မလွယ် ူပါ                     မေပဖဆိုပါ   

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပစ်ု၊ (၂) ဖမို့နယ် ေမွဵ/ ု ဦဵစီဵဌာန၊ 

ဖမို့နယ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။       ။  ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာ၏ ေမွဵပမူေရဵ ဏ္ဍအတွ ် နိုင်ငဳေတာ်မှ ေြေျေဵေငွ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ေဆာင်ေပဵပြေင်ဵ မရိှပါ။ေမွဵပမူဵေရဵ တိရိစ္ဆာန်မျောဵတွင်လည်ဵ  ူဵစ ်ေရာဂါပဖစ်ပွာဵ 

မှုနည်ဵပါသည။် နည်ဵပညာနှင်ဴ အြေွင်ဴအလမ်ဵမျောဵမှာလည်ဵ လ လ်ှမ်ဵမီမှုမရိှပါ။ ထို့ေက ာင်ဴ 

နိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရမှ ေမွဵပမူဵေရဵလုပ် ုိင်သူမျောဵအတွ ် နည်ဵပညာမျောဵ ေြေျေဵေငွလုပင်န်ဵမျောဵ 

လုပ်ေဆာင်ေပဵပြေင်ဵပဖင်ဴ ေမွဵပမူေရဵ ဏ္ဍငါဵထုတ်လုပ်မှု ပပသာနာမျောဵအာဵ ေပပလည် ေ ာင်ဵမွနတ်ိုဵ  

တ ်လာမှာပဖစ်ပါသည်။ 

(ြေ-၃)  စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ဏ္ဍ 

(၁)   စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာ  အသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ် အြေွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာ ေသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵေတွက် ေခွငဴ်ေလမ်ဵမျောဵ 

အြေွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵ ြေျေ ် (မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်။ 

ဇယာဵ ၂၂ နှင်ဴ ၂၃ ကုိ ချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵပပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ 
ေမဖဆိုရန် မလိုေပ်ဟု ယူဆေသာ ေချေက်မျောဵရှိပါက 

“မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ ေကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵေင်ောဵ ရရိှနိုင်မှု မျောဵ            အသင်ဴအတင်ဴ                   မေပဖဆိုပါ      

လယ်ယာသာဵငါဵ ထွက်ကုန် 
မဟုတ် ေသာ 
ေမခာဵေဒသထွက်ကုန်မျောဵကုိ 
ေရာင်ဵချေရန် ေစျေဵကွက်ရှိမခင်ဵ  

ေစျေဵ ွ ်ေ ာင်ဵရိှသည်         ေစျေဵ ွ ် အသင်ဴအတင်ဴ 

           မေပဖဆိုပါ    

ေစျေဵကွက်ဆိုင်ရာ 
ေသိေမမင်ရှိမခင်ဵ 

ေစျေဵ ွ ်အေပြေအေန ုိ ေ ာင်ဵစွာနာဵလည် သိရိှသည်      
 
အသင်ဴအတင်ဴ နာဵလည်သည ်                မေပဖဆိုပါ       

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵေေမခ
ေေန 

ေ ာင်ဵ                     သင်ဴ                  မေပဖဆိုပါ    

ကုန်ကကမ်ဵ ရရိှနိုင်မခင်ဵ ေပါမျောဵ                      သင်ဴ                   မေပဖဆိုပါ    

လျှပ်စစ်မီဵ ရရိှနိုင်မခင်ဵ ေ ာင်ဵ                      သင်ဴ   မေပဖဆိုပါ   

ေချေဵေငွ ရရှိနိုင်မခင်ဵ လိုသေလာ ် လွယ် ူစွာ ေြေျေဵေငွရရှိနိုင်သည်       



 

အြေွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵ ြေျေ ် (မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ ေရွဵရန်။ 

ဇယာဵ ၂၂ နှင်ဴ ၂၃ ကုိ ချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵပပီဵမှ ေမဖဆိုရန်။ 
ေမဖဆိုရန် မလိုေပ်ဟု ယူဆေသာ ေချေက်မျောဵရှိပါက 

“မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ ေကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

ေြေျေဵေငွရနိုင်သည်  မေပဖဆိုပါ 

ေသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵ ပ
ညာဆိုင်ရာနှင်ဴ 
ေေသဵစာဵ/ေလတ်စာဵ 
စီဵပွာဵေရဵ 
ဖွဳ့ ပဖိုဵတိုဵ တက်မှုဆိုင်ရာ 
ဝန်ေဆာင်မှု ရရိှမခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ ေေသဵစာဵ/ေလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ 

ဖွဳ့ ပဖိုဵတိုဵ တက်မှု ဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တ ူ 

ရနိုင်သည်။              

နည်ဵပညာနှင်ဴ ေေသဵစာဵ/ေလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ 

ဖွဳ့ ပဖိုဵတိုဵ တက်မှု ဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရနိုင်သည်။  

မေပဖဆိုပါ    

ေလုပ်နှင်ဴ လုိက်ေလျောညီေထွမဖစ် 
ေသာ (သ့ုိမဟုတ်) သက်ေမွဵဝမ်ဵ 
ေကျောင်ဵမပုနိုင်ေသာပညာတစ်ခုခု 
ကုိ  တတ်ေမမာက်မခင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေင်စွာ တတ်ေပမာ ်သည်       အသင်ဴအတင်ဴ    

မေပဖဆိုပါ 

ေလုပ်ေကိုင် ေခွင်ဴေလမ်ဵ မျောဵ                 အသင်ဴအတင်ဴ  မေပဖဆိုပါ   

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ 

ဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ုိင်သူ အုပစ်ု၊ လူငယ ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။       ။  ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာတွင် ေဆာ ်လုပ်ေရဵလ သ်မာဵအဖွဲ့ ရိှပါသည။် 

အဖွဲ့ လုပ်သာဵဦဵေရဵမှာ၅ဦဵရိှ၍ အလုပ်သညလ်ည်ဵ မတင်ွဵ ျေယ်လှပါ။ ဆဳပင်အလှပပင်လုပ်သာဵ၂ဦဵ 

ရိှပါသည်။ သ့ုိေသာ်အလုပ်မှာ သိပဖ်ပီဵ မတင်ွဵ ျေယ်ပါ။ ထို့အပပင်  ျွန်ေတာ်တို့ ေ ျေဵရွာ၌ ေဈဵဆုိင် 

၄ဆုိင်ရှိပါသည်။ ေရာင်ဵအာဵ အသင်ဴအတင်ဴရိှပါသည်။ ပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵ မျောဵပဖစ်ေသာ INGOsအဖွဲ့  

တွင်  ျွန်ေတာ်တို့ရွာမှ ဝန်ထမ်ဵလုပသ်ာဵတစ်ဦဵလည်ဵ ရိှပါသည်။ 

(၂) စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာ အသ ်ေမွဵလုပင်န်ဵမျောဵအတွ ် ပပဿနာနှငဴ် အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာ ေသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵေတွက် ပပဿနာနှငဴ်အြေ ် 

အြေဲမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴ အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵ ြေျေ ် (ေနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴ ေထက ် 

ေရွဵနိင်ုသည။် ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကုိ ချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵပပီဵမှ 
ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် မလိုေပ်ဟု ယူဆေသာ 

ေချေက်မျောဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ ေကွက်ကို 
ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵေင်ောဵ ရရိှနိုင်မှု ရှာဵပါဵ   -လုဳဵဝမရိှ               မေပဖဆိုပါ     

လယ်ယာသာဵငါဵ 
ထွက်ကုန်မဟုတ် ေသာ ေမခာဵ 
ေဒသထွက်ကုန်မျောဵကုိ 

ေစျေဵ ွ ်မေ ာင်ဵ   ေစျေဵ ွ ်မရိှ        မေပဖဆိုပါ    



 

ပပဿနာနှင်ဴ အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵ ြေျေ ် (ေနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴ ေထက ် 

ေရွဵနိင်ုသည။် ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကုိ ချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵပပီဵမှ 
ေမဖဆိုရန်။ ေမဖဆိုရန် မလိုေပ်ဟု ယူဆေသာ 

ေချေက်မျောဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာ ေကွက်ကို 
ေရွဵရန်။) 

ေရာင်ဵချေရန် ေစျေဵကွက်ရှိမခင်ဵ  

ေစျေဵကွက်ဆိုင်ရာ 
ေသိေမမင်ရှိမခင်ဵ 

ေစျေဵ ွ ်အေပြေအေန ုိ ေ ာင်ဵစွာ နာဵမလည်    

လုဳဵဝ နာဵမလည်                        မေပဖဆိုပါ     

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵေေမခေေ
ေ  

ညဳဴ                       အလွန်ညဳဴ     မေပဖဆိုပါ   

ကုန်ကကမ်ဵ ရရိှနိုင်မခင်ဵ  ုန်က မ်ဵရရိှမှု နည်ဵသည်   ုန်က မ်ဵ မရိှပါ  မေပဖဆိုပါ  
 

လျှပ်စစ်မီဵ ရရိှနိုင်မခင်ဵ ပုမဳှနမ်ရပါ                  လုဳဵဝ မရပါ     မေပဖဆိုပါ   

ေချေဵေငွ ရရှိနိုင်မခင်ဵ 
လိုသေလာ ် လွယ် ူစွာ ေြေျေဵေငွမရရိှပါ  

ေြေျေဵေငွမရပါ    -မေပဖဆိုပါ    

ေသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵ ပည
 ာဆိုင်ရာ နှင်ဴ 
ေေသဵစာဵ/ေလတ်စာဵ 
စီဵပွာဵေရဵ ဖွဳ့ ပဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိုင်ရာ 
ဝန်ေဆာင်မှု ရရိှမခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ ေေသဵစာဵ/ေလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖွဳ့ ပဖိုဵတိုဵ  

တက်မှုဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တ ူ မရပါ       

နည်ဵပညာနှင်ဴ ေေသဵစာဵ/ေလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ 

ဖွဳ့ ပဖိုဵတိုဵ တက် မှုဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ လုဳဵဝ မရပါ        

မေပဖဆိုပါ     

ေလုပ်နှင်ဴ လုိက်ေလျောညီေထွ မဖစ် 
ေသာ (သ့ုိမဟုတ်) ေသက်ေမွဵ 
ဝမ်ဵ ေကျောင်ဵမပုနိုင်ေသာ 
ပညာတစ်ခုခုကုိ  
တတ်ေမမာက်မခင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေင်စွာ တတ်ေပမာ ်ပြေင်ဵ မရိှ       လုဳဵဝ မတတ်   

မေပဖဆိုပါ   

ေလုပ်ေကိုင် ေခွင်ဴေလမ်ဵ 
အလုပ်အ ိုင်အြေွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵ   

အလုပ်အ ိုင် အြေွင်ဴအလမ်ဵ မရိှ             မေပဖဆိုပါ      

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ 

ဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ုိင်သူ အုပစ်ု၊ လူငယ ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။  ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာတွင် စို ်ပျေ ို ဵေရဵ၊ေမွဵပမူဵေရဵမဟုတေ်သာ အပြောဵ 

စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ ပဖစ်ေသာလ ်သမာဵ၊ဆဳပင်အလှပပင်သူ ေဈဵသည ်စသညလ်ုပ်သာဵမျောဵသည် 

အရင်ဵအနီှဵမရိှ၍ ၎င်ဵနည်ဵပညာ နည်ဵပါဖပီဵ အပမင်မ ျေယ်၍ လုပင်န်ဵမျောဵ တွင်ဵ ျေယ်ေအာင် မလုပ် 

ေဆာင်နိုင်က ပါ။ 

 (ဂ)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှု ပဖစ်ေပါ်လာပုဳ၊ ပုစဳဳနှငဴ် အြေျေနိ် ာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှု ပဖစ်ေပါ်လာပုဳ၊ ပုစဳဳနှငဴ် အြေျေနိ် ာလ 



 

# ပုစဳဳ 

အိမေ်ထာင်

စ ုအေရ 

အတွ ် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵ 

လာ ေနထိုင်သူ” 
တစ်ဦဵေနည်ဵဆုဳဵ 
ရှိေသာ 
ေိမေ်ထာင် စ ု
နှငဴ်လူဦဵေရ 

၁၂  ၅၄ ၃၂ ၈၆ ၂၅ ၉ ၃၄ ၂၉ ၂၃ ၅၂ 

၂ 

ေ ျေဵရွာပပင်ပသ့ုိ ေရွှေ့ေပပာင်ဵမှု ာလ  

၃ လ ေထိ ၃၄ ၂၃ ၅၇ ၈ ၂ ၁၀ ၂၆ ၂၁ ၄၇ 

၆ လ ေထိ          

၁၂ လ ေထိ          

၁၂ လ ေထက် ၂၀ ၉ ၂၉ ၁၇ ၇ ၂၄ ၃ ၂ ၅ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - 

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ုိင်သူ အုပစ်ု၊ လူငယ် အုပစ်ု။ 

မှတ်ြေျေ ်။ ။ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာမခင်ဵ၏ တရာဵဝင်မှု မဝင်မှု၊ ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာသူ၏ 

သေဘာဆန္ဒ ပါမှု မပါမှု စသည်မဖင်ဴ မခွမဲခာဵဘဲ၊ ကကာမမင်ဴချေနိ် ေနည်ဵေမျောဵ မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သညဴ် 

ေေကကာင်ဵေရင်ဵေကကာင်ဴ ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာရသည် မဖစ်ေစကာမူ မူလဌာေနေဒသတစ်ခုမှ 

နိုင်ငဳမခာဵသုိ့မဖစ်ေစ၊ မပည်တွင်ဵ တစ်နယ ်တစ်ေကကဵသ့ုိမဖစ်ေစ ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်သူတိုင်ဵကုိ 

“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်သူ” ဟု သတ် မှတ်သည။် ယခင်က 

ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်ခဲဴေစကာမူ ယခုလက်ရှိကာလတွင် မူလဌာေနတွင် မပန်လည် 

ေေမခချေေနထိုင်လျှက်ရှိသူမျောဵသည် ဤဇယာဵတွင် ေကျေုဳဵမဝင်ပါ။ ယခုလတ်တေလာတွင် 

ခရီဵယာယ ီသွာဵေနသူမျောဵသညလ်ည်ဵ ဤဇယာဵတွင် ေကျေုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။       ။ ။ ျွန်ေတာ်တို့ ေ ျေဵရွာတွင် 

ေရွ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵတစ်ဦဵအနည်ဵဆဳုဵရှေိသာ အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ်မာှ ၁၂အိမေ်ထာင်စုရိှဖပီဵ 

 ျောဵ၅၄ဦဵနှင်ဴမ၃၂ဦဵ ေပါင်ဵ၈၆ဦဵရှပိါသည။် ပပညတ်ွင်ဵ လုပ် ိုင်ေသာ  ျောဵစုစုေပါင်ဵမှာ ၂၅ဦဵရှ၍ိ 

မမှာ၉ဦဵရှပိါသည်။ ပပည်တွင်ဵလုပ် ုိင်ေသာ  ျောဵစုစုေပါင်ဵမှာ၂၅ဦဵရှ၍ိ မမှာ ၉ဦဵရှပိါသည်။ 

စုစုေပါင်ဵ ပပည်တွင်ဵ  ျောဵမ ၃၄ဦဵရှပိါသည်။ ပပည်ပ တွင် လုပ် ုိင်ေသာ  ျောဵမ ၂၉ဦဵ မ၂၃ဦဵေပါင်ဵ 

၅၂ဦဵရှပိါသည။် လုပ် ိုင်ေသာဦဵေရ၏ ၃ပု၁ဳပုဳမှာ ပပညတ်ွင်ဵလုပ်သာဵပဖစ်၍  ျေန်၂ပုမဳှာ ပပည်ပတွင် 

အလုပ်လုပ ုိ်င်က သည။် လုပ် ုိင်သူမျောဵ၏ ၃ပုဳ ၁ပုဳမှာ ၃လအထိပဖစ်သည။်  ျေန်၂ပုဳ၁ပုမဳှာ ၃လမှ 

၆လပဖစ်၍  ျေန်တစ်ပုမဳျော ၁၂၀အထ ် ပဖစ်က  ပါသည။် 

 

(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပြေင်ဵ၏ အဓိ  အေက ာင်ဵရင်ဵ 



 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရမခင်ဵ၏ ေဓိက ေေကကာင်ဵရင်ဵ 

စဉ် အေက ာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

၁ ပိမုိေုကာင်ဵမွနေ်သာ ေလုပေ်ကုိင်နှငဴ် ဝင်ေငွ ေခွငဴ်ေလမ်ဵမျောဵ ရှာေဖွရန် ၈၅ 

၂ နိုင်ငဳေရဵနှငဴ်ဆိုင်ေသာ ေေကကာင်ဵရင်ဵ  

၃ ေဒသတွင်ဵ ပဋပိက္ခမဖစ်ပွာဵမှုေကကာငဴ် လုဳခခုဳမှု မရှိသည်ဴ ေေကကာင်ဵရင်ဵ  

၄ လူမှုေရဵ၊ ကျေန်ဵမာေရဵ ကိစ္စမျောဵေကကာင်ဴ (social protection, health)  

၅ 
ေမျေ ိုဵေမည် ခွဲမခာဵမေဖာ်မပနိင်ု (သ့ုိမဟုတ်) ေေကကာင်ဵေရင်ဵကုိ 
ေမဖဆိုထာဵမခင်ဵ/ ေမဖဆိုလိုမခင်ဵမရှိ 

 

ရင်ဵပမစ် … အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။       ။  ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာတွင် ေရွ့ေပပာင်ဵသွာဵလာပြေင်ဵ၏ အဓိ အေက ာင်ဵ 

ရင်မှာ ပိမုိေု ာင်ဵမွနေ်သာ အလုပ်အ ိုင်နှင်ဴ ဝင်ေငွရ အြေွင်ဴအလမ်ဵမျောဵေက ာင်ဴ နယ်ေဝဵေပမပြောဵ၊ 

နိုင်ငဳပြောဵမျောဵသ့ုိ အလုပလ်ုပ် ုိင်သဦူဵေရမှာ ၈၅ဦဵပဖစ်ပါသည။် 

 

(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ် ုိင်သူမျောဵမှ ပပန်ပ့ုိေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်ကုိင်သူမျောဵမှမပန်ပို့ေငွ 

စ

ဉ ်
အေက ာင်ဵအရာ 

အိမေ်ထာင်စု အေရအတွ ် 

စုစုေပါင်ဵ ပမငဴ် လတ် နိမ် ဴ

၁ 
မပန်ပ့ုိေငွကုိ မှခီိုေနရေသာ ေိမေ်ထာင်စု 
ေေရေတွက် 

၆၁    

၂ 

မပန်ပ့ုိေငွ လမ်ဵေကကာင်ဵမျောဵ  

- က။ ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ)  

 

- ခ။ ဘဏ်  

- ဂ။ လူကကုဳမဖငဴ်လွှဲပုိ့မခင်ဵ ၆၁ 

- ဃ။ ေထက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) ေနက်မ ှ
နည်ဵလမ်ဵနှစ်မျေ ိုဵ ကုိ ေသဳုဵမပု၍ 

 

- င။ ေထကပ်ါ (က၊ ခ၊ ဂ) ေနက်မ ှ
နည်ဵလမ်ဵသဳုဵမျေ ိုဵ လုဳဵကုိ ေသဳုဵမပု၍ 

 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စ ု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ 

အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။       ။  ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာ၏ ေရွ့ေပပာင်ဵလုပ် ုိင်သူမျောဵ၏ ပပန်ပ့ုိေငွမျောဵမှာ 

ပမင်ဴ၂၁ေယာ ်၊လတ်၂၆ေယာ ်နိမ်ဴ ၁၄ေယာ ်တို့ပဖစ်က ဖပီဵ အာဵလုဳဵ၏ ပပန့်ပို့ေငွလမ်ဵေက ာင်ဵမျောဵ 

ဘဏ်နှင်ဴလူက ုဳတို့ပဖင်ဴ ပို့က ပါသည်။ 

 (ဃ)    ုန်စည်နှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵ ွ ် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှု၊ ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု ေေမခေေန 



 

ေစျေဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 

အနီဵဆဳုဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵ 

တစ်ြေု ုိသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အက ီဵစာဵေစျေဵ ွ ် 

(အဓိ တစ်ြေု ိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

ေစျေဵအမည် (ဖမို့/ ရွာ) ပွငဴ်မဖူေစျေဵ မင်ဵဘူဵ/မေကွဵေစျေဵ 

ရွာမှအ ွာအေဝဵ (မိင်ု) 

(အနီဵစပ်ဆုဳဵ တစ်ြေု ုိ 

ြေန့်မှန်ဵ ဖပီဵ ေရွဵြေျေယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မိင်ု     ၁ မှ ၅ မိင်ု   Â 
၅ မှ ၁၀ မိင်ု  ၁၀မှ ၁၅မိုင်  
၁၅ မိင်ု ေထက ်  

၀ မှ ၁၀ မိင်ု   ၁၁ မှ ၂၀ မိင်ု  
၂၁ မှ ၃၀ မိင်ု Â  ၃၀မှ ၅၀ မိင်ု  
၅၁ မှ ၁၀၀ ၁၀၀ မုိင် ေထက်  

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ    

နည်ဵလမ်ဵ  

ေမခလျေင်စက်ဘီဵ Â ဆုိင်ကယ် 
Â ကာဵ/ေထာလ်ာဂျေ ီÂ ရထာဵ 
သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်  ေလှ 
စက်ေလှ 

ေမခလျေင်စက်ဘီဵဆိုင်ကယ် 
ကာဵ/ေထာလ်ာဂျေ ီ Â ရထာဵ 
သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်  ေလှ 
စက်ေလှ 

 ုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှု 

ရရိှနိုင်မှု 

(ေနည်ဵဆုဳဵတစ်ခု 
နှင်ဴေထက်  
ေရွဵနိင်ုသည။်) 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ 
ကုန်ေမခာက်) Â မီဵဖိေုချောင်သဳုဵနှင်ဴ 
ေိမသဳု်ဵပစ္စည်ဵ Â 
ေဝတ်ေထည် 
ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျော ၊ဵ 
ပရိေဘာဂမျောဵ 
ပစ္စည်ဵစဳု ဝန်ေဆာင်မှုစဳု ရနုိင်  

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ ကုန် 
ေမခာက်)         
မီဵဖိေုချောင်သဳုဵနှင်ဴ 
ေိမသဳု်ဵပစ္စည်ဵ 
ေဝတ်ေထည် 
ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျော ၊ဵ 
ပရိေဘာဂမျောဵ  
ပစ္စည်ဵစဳု ဝန်ေဆာင်မှုစဳု ရနုိင် Â 

ေစျေဵအေပြေြေဳအေဆာ ် 

အဦ 
ေကာင်ဵ      သင်ဴ Â       ညဳဴ ေကာင်ဵ      သင်ဴ Â     ညဳဴ 

ဝန်ေဆာင်မှု ေကာင်ဵ      သင်ဴ Â        ညဳဴ ေကာင်ဵ      သင်ဴ Â        ညဳဴ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ လယ်သမာဵ အုပစ်ု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပစ်ု၊ 

စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ုိင်သူ အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။  ။  ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာမှ အနီဵဆုဳဵ နု်စည်နှင်ဴ 

ဝန်ေဆာင်မှုေဈဵ ွ ်မာှ ပွင်ဴပဖူဖမို့ပဖစ်ပါသည်။ အက ီဵစာဵေဈဵ ွ ်မျော စလင်ဵ၊မင်ဵဘူဵဖမို့မျောဵ 

ပဖစ်က ပါသည်။ ၎င်ဵဖမို့မျောဵသ့ုိ ရွာမှေန ာဵ သဳုဵဘီဵ၊ဆိုင် ယ်မျောဵပဖင်ဴ ၆မိုင်ြေရီဵ ေ ျော ်ြေင်ဵလမ်ဵ 

 ုိ ပဖတ ်ာ မင်ဵဘူဵ၊စလင်ဵ ၊ပွင်ဴပဖူစသည်ဖမို့မျောဵသ့ုိ  တ္တရာလမ်ဵပဖင်ဴ သွာဵလာ ေရာင်ဵြေျေက ရပါ 

သည။် ေရာင်ဵြေျေရေသာ သီဵနှဳမျောဵမှာ စို ်ပျေ ို ဵေရဵသီနှဳအပဖစ် စပါဵ၊ပဲမျေ ို ဵစုဳ၊နှမ်ဵ 

၊ငှ ်ေပျောမျောဵပဖစ်က ပါ သည။် ေရာင်ဵရေသာ ေဈဵမှာ ဆိုင်တန်ဵမျောဵ ၊ေဈဵရုဳဵက ီဵမျောဵ ပဖစ်က ပါသည။် 

(င)    ေငွေက ဵလ လ်ှမ်ဵမီမှုနှငဴ် ဘဏ်လုပင်န်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေကကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ် ဘဏ်လုပင်န်ဵ 



 

ေြေျေဵေငွ 

ရရိှနိုင်သည်ဴ  

ေနရာ 

ေငွေက ဵ 

ဝန်ေဆာင်မှု 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ပပန်လည် 

ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 

 ာလ 

အတိုဵ နှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ြေဳ 

ပစ္စည်ဵ 

လိုအပ်မှု 

ေြေျေဵေငွရရန် 

အြေ ်အြေဲ

မျောဵ 

ေစိုဵရဘဏ် 
(မမန်မာဴ လယ်ယာ 
ဖဳွ ပ့ဖိုဵ ေရဵဘဏ်/ 
မမန်မာဴစီဵ ပွာဵေရဵ 
ဘဏ်) 

ကာလတိုေချေဵေငွ 
 
ကာလလတ်ေချေဵ
ေငွ  
ကာလရှည်ေချေဵ
ေငွ 

၃-၆လေတွင်ဵ 
 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ 
Â 
တစ်နှစ်နှင်ဴေထ
က်  

၀မှ၂%  - 
၂မှ၅%  Â 
၅မှ၁၀% 
၁၀%ထက်
 

လိုေပ်သည် 
Â 
မလိုေပ်ပါ  
 

နည်ဵသည် 
 
ရှိသည် 
မရှိပါ Â 

သမဝါယမေချေဵေငွ 

ကာလတိုေချေဵေငွ
 
ကာလလတ်ေချေဵ
ေငွ  
ကာလရှည်ေချေဵ
ေငွ 

၃-
၆လေတွင်ဵ 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင်ဴေထ
က်  

၀မှ၂%   
၂မှ၅%   
၅မှ၁၀% 
၁၀%ထက်
 

လိုေပ်သည်
မလိုေပ်
ပါ   

နည်ဵသည်
 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတိုေချေဵေငွ
 
ကာလလတ်ေချေဵ
ေငွ  
ကာလရှည်ေချေဵ
ေငွ 

၃-
၆လေတွင်ဵ 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင်ဴေထ
က်  

၀မှ၂%   
၂မှ၅%   
၅မှ၁၀% 
၁၀%ထက်
 

လိုေပ်သည်
မလိုေပ်
ပါ   

နည်ဵသည်
 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိက 
ေေသဵစာဵ 
ေချေဵေငွဝန်ေဆာင်
မှု ကဏ္ဍ 

ကာလတိုေချေဵေငွ
 
ကာလလတ်ေချေဵ
ေငွ  
ကာလရှည်ေချေဵ
ေငွ 

၃-
၆လေတွင်ဵ 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင်ဴေထ
က်  

၀မှ၂%   
၂မှ၅%   
၅မှ၁၀% 
၁၀%ထက်
 

လိုေပ်သည်
မလိုေပ်
ပါ   

နည်ဵသည်
 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

ေဖွဲ့ ေလိုက် 
ေငွစု/ ေငွေချေဵ 
ေစီေစဉ် 

ကာလတိုေချေဵေငွ
 
ကာလလတ်ေချေဵ
ေငွ  
ကာလရှည်ေချေဵ
ေငွ 

၃-
၆လေတွင်ဵ 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင်ဴေထ
က်  

၀မှ၂%   
၂မှ၅%   
၅မှ၁၀% 
၁၀%ထက်
 

လိုေပ်သည်
မလိုေပ်
ပါ   

နည်ဵသည်
 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

ေငွေချေဵေပဵသူ 

ကာလတိုေချေဵေငွ
 
ကာလလတ်ေချေဵ
ေငွ  
ကာလရှည်ေချေဵ
ေငွ 

၃-
၆လေတွင်ဵ 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင်ဴေထ
က်  

၀မှ၂%   
၂မှ၅%   
၅မှ၁၀% 
၁၀%ထက်
 

လိုေပ်သည်
မလိုေပ်
ပါ   

နည်ဵသည်
 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

ေေပါင်ဆိုင် ကာလတိုေချေဵေငွ
 

၃- ၀မှ၂%   လိုေပ်သည် နည်ဵသည်
 



 

ေြေျေဵေငွ 

ရရိှနိုင်သည်ဴ  

ေနရာ 

ေငွေက ဵ 

ဝန်ေဆာင်မှု 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ပပန်လည် 

ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 

 ာလ 

အတိုဵ နှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ြေဳ 

ပစ္စည်ဵ 

လိုအပ်မှု 

ေြေျေဵေငွရရန် 

အြေ ်အြေဲ

မျောဵ 

ကာလလတ်ေချေဵ
ေငွ  
ကာလရှည်ေချေဵ
ေငွ 

၆လေတွင်ဵ 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင်ဴေထ
က်  

၂မှ၅%   
၅မှ၁၀% 
၁၀%ထက်
 

မလိုေပ်
ပါ   

ရှိသည် 
မရှိပါ 

မိတ်ေဆွနှငဴ်ေဆွမျေ ိုဵ
မျောဵ 

ကာလတိုေချေဵေငွ
 
ကာလလတ်ေချေဵ
ေငွ  
ကာလရှည်ေချေဵ
ေငွ 

၃-
၆လေတွင်ဵ 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင်ဴေထ
က်  

၀မှ၂%   
၂မှ၅%   
၅မှ၁၀% Â 
၁၀%ထက်
 

လိုေပ်သည်
မလိုေပ်
ပါ   

နည်ဵသည်
 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ လယ်သမာဵ အုပစ်ု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ 

အုပစ်ု၊ စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ုိင်သူ အုပစ်ု၊ (၂) သ ်ဆိုင်ရာ 

ေငွေက ဵ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖွဲ့ မျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။       ။  ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာ၏ ေငွေက ဵလ လ်ှမ်ဵမီမှု ဘဏ်လုပင်န်ဵမျောဵမှာ 

စို ်ပျေ ို ဵေငွထုတ်ေြေျေဵပြေင်ဵအတွ ် နိုင်ငဳေတာ်မှ ဖွင်ဴလှစ်ေပဵေသာ လယ်ဘဏ်၌ ေငွမျောဵ ထုတ်ေြေျေဵ 

ြေွင်ဴရပါသည။် ပပန်လညေ်ပဵဆပ်ရမည်ဴ  ာလ ၆လပဖစ်ပါသည။် အတိုဵ နှုန်ဵမှာ တစ် ျေပ်၅၀ပပာဵပဖင်ဴ 

တစ်ဧ လျှင် ၁၅၀၀၀၀နှုန်ဵ ထုတ်ေြေျေဵပါသည်။ အေပါင်ဵြေဳပစ္စည်ဵအေနပဖင်ဴ လယ်ယာေပမပုစဳဳ(၇) ုိ 

မိတ္တူဆွဲ၍ ေပဵရပါသည်။ သ့ုိေသာ် ထုတ်ေြေျေဵသညဴ်  ာလမှာ အြေျေနိ်ေနှာင်ဵ၍ ပပန်ဆပ်ရ 

မည်ဴ ာလမှာ ေစာေနပါသည။် အတိုဵ မျောဵ၍ ထုတ်ေြေျေဵေငွနည်ဵ ပါသည်။ အပြောဵေသာ အဖွဲ့  လို ်ေငွ 

ေြေျေဵသညဴ်လုပင်န်ဵပဖစ်ေသာ ရွာမှ ပ ်ပမန်မာဴအဖွဲ့တွင်လည်ဵ ေြေျေဵက ရပါသည။် ပပန်ဆပ်ရမည်ဴ 

 ာလသည် ၂လတစ်က ိမ်ပဖစ်၍ အတိုဵ နှုန်ဵမှာ၅ ျေပ်ပဖစ်ပါသည်။ ထုတ်ေြေျေဵေငွမာှလည်ဵ လိုသ 

ေလာ ်မရပါ။ 

(စ)  ပတဝ်န်ဵ ျေင်နှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ စီမြဳေန့်ြေွဲမှု 

(စ-၁) ပတဝ်န်ဵ ျေင်နှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ စီမြဳေန့်ြေွဲမှုအတွ ် လ ရိှ်အေလဴအ ျေငဴ်နှငဴ် 

အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ် စီမြဳေန့်ြေွဲမှုအတွ ် လ ်ရိှအေလဴအ ျေင်ဴနှငဴ် 

အြေ ်အြေဲမျောဵ 

အြေ ်အြေဲ အန္တရာယ်ရှိမှု 

ေပမဆီကသဇာ အေပြေအေန ပမင်ဴ Â             လတ်             နိမ်ဴ 

အပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ ပမင်ဴ              လတ် Â             နိမ်ဴ 

ဖျေ ်ပိုဵနှငဴ်ေရာဂါ ာ ွယ် 

ထိန်ဵြေျေုပ်မှု 
ပမင်ဴ Â             လတ်              နိမ်ဴ 



 

အြေ ်အြေဲ အန္တရာယ်ရှိမှု 

ေရအရင်ဵအပမစ် ပမင်ဴ              လတ် Â           နိမ်ဴ  

ငါဵမျေ ို ဵ ဲွမျောဵ           ပမင်ဴ Â              လတ်               နိမ်ဴ 

အပြောဵတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵ ဲွမျောဵ ပမင်ဴ Â             လတ်             နိမ်ဴ  

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ စီမြဳေန့်ြေွဲမှု           ပမင်ဴ               လတ်                နိမ်ဴ Â   

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပစ်ု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ လယ်သမာဵ အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။      ။  ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာသဘာဝပတဝ်န် ျေင်နှင်ဴသဘာဝ အရင်ဵအပမစ် 

စီမြဳေန့်ြေွဲမှုအတွ ် လ ရိှ်အေလဴအထနင်ဴှ အြေ ်အြေဲမျောဵမှာ ေပမဆီလွှာမျောဵ ပျေ ်စီဵပြေင်ဵ အပင်မျေ ို ဵ 

ေစဴမျောဵလည်ဵ ဓါတုေဆဵမျောဵသဳုဵစွဲပြေင်ဵေက ာင်ဴ မျေ ို ဵတုဳဵ  လုနီဵပါဵပဖစ်ေနပါသည။် ရာသီဥတု 

ေဖာ ်ပပန် ပြေင်ဵမျောဵေက ာငဴ် စို ်ြေင်ဵမျောဵတွင် ဖျေ ်ပိုဵမျောဵ  ျေေရာ ် လျေ ်ရိှပါသည်။ 

ေရရင်ဵပမစ်မှာ ေပါဵမျောဵ ပါသည်။ ငါဵမျေ ို ဵတွဲမျောဵမှာ  ျေဉ်စ ်သမာဵမျောဵ စည်ဵ မ်ဵမဴဲ 

ဖမ်ဵယူေနပြေင်ဵေက ာင်ဴ မျေ ို ဵတုဳဵ လုနီဵပါဵ ပဖစ်ေနပါသည။် အပြောဵတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵ ဲွမျောဵမှာ မပဖုန်ဵတီဵပါ။ 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ မျောဵလည်ဵ စည်ဵ မ်ဵမဲစဴွာ စွန့်ပစ်ေနက ပါသည်။ 

(ဆ)    ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှငဴ် စာတတ်ေပမာ ်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊ ေလယ်တန်ဵ၊ ေထကတ်န်ဵနှငဴ် တက္ကသုိလ်ေဆငဴ် စာတတေ်မမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာ ဖပီဵေပမာ ်မှု  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၈ ၃၁ ၃၉ 

မူလတန်ဵေဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၁၃၆ ၁၃၆ ၂၇၃ 

ေလယ်တန်ဵေဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၅၉ ၅၄ ၁၁၃ 

ေထကတ်န်ဵေဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၂၈ ၁၆ ၄၄ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် ေဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၁၃ ၁၈ ၃၁ 

ရင်ဵပမစ် … အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု။မှတ်ြေျေ ်။    ။ ဤဇယာဵကုိ မဖည်ဴသွင်ဵရာတင်ွ 

မပည်ေထာင်စုသမ္မတ မမန်မာနိင်ုငဳေတာ်ေစိုဵရ၊ ပညာေရဵ ဝန်က ီဵဌာနမှ အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာ 

ေတန်ဵပညာ တက်ေရာက်ပပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသူမျောဵကုိသာ မဖည်ဴ သွင်ဵရန်မဖစ်ပါသည။်  

ေဖာ်ပပပါအြေျေ ်နှင်ဴ  ုိ ်ညီြေျေင်ဵမရိှြေဲဴေသာ် ဇယာဵတွင် ပဖည်ဴသွင်ဵပြေင်ဵမရိှဘဲ ေလဴလာ 

ေတွ့ရိှြေျေ ်တင်ွသာ မှတ်ြေျေ ်အေနပဖင်ဴ ေဖာ်ပပရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

အတန်ဵပညာဖပီဵေပမာ ်မှုဆိုသညမ်ှာ တစ်ဦဵ တစ်ေယာ ်၏ ဘဝတွင် သင်ယူေလဴလာြေဲဴေသာ 

ေနာ ် ဆဳုဵပညာေရဵအဆင်ဴ/ အေပြေအေန ုိ ဆိုလိုပါသည။် ဥပမာ - ယြေု စာရင်ဵေ ာ ်ယူြေျေနိ်တွင် 

ေ ျောင်ဵသူတစ်ေယာ ်သည် အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8) တွင် ပညာသင်က ာဵေနသညဆ်ိုေသာ် 

ထိုေ ျောင်ဵသူ ို “အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ” တွင် ထညဴ်သွင်ဵရပါ မည်။ ယြေု 

စာရင်ဵေ ာ ်ယူြေျေနိ်တွင် ေ ျောင်ဵသာဵတစ်ေယာ ်သည် တတိယတန်ဵ (Grade 3) တွင် ပညာ 



 

သင်က ာဵေနသည် ဆုိေသာ်၊ သ့ုိမဟုတ် ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆင်ဴသာ (ဥပမာ - 

ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵထွ ်) ရိှသညဆ်ိုေသာ် အဆုိပါေ ျောင်ဵသာဵ/ အဆုိပါပုဂ္ဂို လ် ုိ 

“မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ” တွင်သာ ထညဴ်သွင်ဵ ရပါမည်။ “ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ 

(ဘ -ေ ျောင်ဵ)” ုိ ဆည်ဵ ပူဵြေဲဴ၊ ဆည်ဵ ပူဵဆဲေသာ ေ ျောင်ဵ သူ/သာဵမျောဵ ုိ 

သ ်ဆိုင်ရာအတန်ဵပညာအဆငဴ်အလုိ ် ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။ ယြေုစာရင်ဵေ ာ ်ယူြေျေနိ်တွင် 

အေပြေြေဳပညာမူလတန်ဵပညာ ုိ သင်ယူဖပီဵဆုဳဵသင်ဴသညဴ်အရွယ် ုိ ေ ျော်လွန်ဖပီဵပဖစ်ေသာ်လည်ဵ 

စာလုဳဵဝ မတတ်ပါ  “စာမတတ်သူဦဵေရ” တွင်သာ ပဖည်ဴသွင်ဵရန် ပဖစ်ပါသည်။  

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။ ။ ေ ျေဵရွာတွင် စာမတတ်သူဦဵေရ ၁ရာြေိုင်နှုန်ဵရိှဖပီဵဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵ 

ပညာတတ်ေပမာ ်သူဦဵေရ ၅ရာြေိုင်နှုန်ဵရိှပါသည်။ မူလတန်ဵ ပညာမဖပီဵဆုဳဵသမူှာ ၁၅ဦဵရှိဖပီဵ 

မူလတန်ဵ ပညာေရဵဖပီဵဆုဳဵသ ူ ၃၃ရာြေိုင်ဵနှုန်ဵနှင်ဴ အထ တ်န်ဵပညာဖပီဵဆုဳဵသ ူ ဦဵေရမှာ ၅ရာြေိုင်နှုန်ဵ 

ရိှပါသည်။ တ ္ကသုိလ် ပညာဖပီဵဆုဳဵသဦူဵေရ ၄ရာြေိုင်နှုန်ဵရိှပါသည။်  

(ဆ-၂) ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ  ၃၄ ၂၇ ၆၁ 

ေလယ်တန်ဵ  ၂၇ ၁၈ ၄၅ 

ေထကတ်န်ဵ  ၈ ၁၂ ၂၀ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် ၁၁ ၈ ၁၉ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေ ျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမမ်ှူဵမျောဵ။ 

မှတ်ြေျေ ်။    ။ဤဇယာဵကုိ မဖည်ဴသွင်ဵရာတင်ွ မပည်ေထာင်စုသမ္မတ မမန်မာနိုင်ငဳေတာ်ေစိုဵရ၊ 

ပညာေရဵဝန်ကကီဵ ဌာနမှ ေသိေမှတ်မပုထာဵေသာ စာသင်ေကျောင်ဵမျောဵ၊ 

တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျောဵတွင် ပညာတက်ေရာက်ေန သူမျောဵကုိသာ မဖညဴ်သွင်ဵရန်မဖစ်ပါသည။် 

၄င်ဵအပပင် “ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ”  ုိ သင်ယူဆည်ဵပူဵ ေနေသာ ေ ျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵ ုိ 

အေပြေြေဳပညာဦဵစီဵဌာနမှ သတ်မှတထ်ာဵေသာ ပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴ သတ်မှတြ်ေျေ ်မျောဵနှင်ဴအညီ 

သတ်မှတပ်ဖည်ဴသွင်ဵရန် ပဖစ်ပါသည။် 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။       ။ ေ ျေဵရွာတွင် ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵမှာ မူလတန်ဵအရွယ်ေ ျောင်ဵသာဵေလဵ 

မျောဵမှာ  ၄၂ ရာြေိုင်နှုန်ဵရိှဖပီဵ အလယ်တန်ဵ ၃၁ ရာြေိုင်နှုန်ဵနှင်ဴ အထ ်တန်ဵ ၁၄ ရာြေိုင်နှုန်ဵ ရိှပါသည။် 

တ ္ကသုိလ်ေ ျောင်ဵတ ်ေနေသာ ေ ျောင်ဵသူ/ေ ျောင်ဵသာဵ ဦဵေရစုစုေပါင်ဵမှာ ၁၃ ရာြေိုင်နှုန်ဵ 

ရိှေက ာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဆ-၃)    စာသင်ေ ျောင်ဵေဆာင် အေပြေအေနနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင် ေေမခေေနနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 



 

အေက ာင်ဵအရာ  (၁) (၂) (၃) 

 ။ ေကျောင်ဵေဆငဴ် 

မူလတန်ဵ        Â      
မူလွန ်             
ေလယ်တန်ဵ(ခွဲ)  
ေလယ်တန်ဵ       
ေထကတ်န်ဵ(ခွဲ)  
ေထကတ်န်ဵ       

မူလတန်ဵ        Â      
မူလွန ်             
ေလယ်တန်ဵ(ခွဲ)  
ေလယ်တန်ဵ       
ေထကတ်န်ဵ(ခွဲ)  
ေထကတ်န်ဵ       

မူလတန်ဵ        Â      
မူလွန ်             
ေလယ်တန်ဵ(ခွ)ဲ 
ေလယ်တန်ဵ      
ေထကတ်န်ဵ(ခွ)ဲ 
ေထကတ်န်ဵ      

ြေ။ ရွာမှ ေကွာေေဝဵ (မိင်ု) 

၀ မှ ၁ မိင်ု          Â 
၁ မိင်ု မှ ၃ မိင်ု      
၁၅ မိင်ု မှ ၂၀ မိင်ု  
၂၀ မိင်ု ေထက ်   

၀ မှ ၁ မိင်ု          Â 
၁ မိင်ု မှ ၃ မိင်ု      
၁၅ မိင်ု မှ ၂၀ မိင်ု  
၂၀ မိင်ု ေထက ်   

၀ မှ ၁ မိင်ု         Â 
၁ မိင်ု မှ ၃ မိင်ု     
၁၅ မိင်ုမ၂ှ၀ မိင်ု  
၂၀ မိင်ုေထက်   

ဂ။သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 

ဝန်ေဆာင်မှု  

ေမခလျေင်             Â 
စက်ဘီဵ              
ဆိုင်ကယ်           
ကာဵ                  

ေမခလျေင်             Â  
စက်ဘီဵ              
ဆိုင်ကယ်           
ကာဵ                  

ေမခလျေင်            Â  
စက်ဘီဵ             
ဆိုင်ကယ်          
ကာဵ                 

ဃ။ စာသင်ေကျောင်ဵ၏ 

စုစုေပါင်ဵကကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ 
(စတုရန်ဵေပ)* 

 ၉၉-၆၉   

င။ ေမိုဵ ၊ နဳရဳ၊ ေခင်ဵ 

ေရည်ေေသွဵ 

ေကာင်ဵ   သင်ဴ Â 
ညဳဴ 

ေကာင်ဵသင်ဴ Â 
ညဳဴ 

ေကာင်ဵ  သင်ဴ Â 
ညဳဴ 

စ။ ေကျောင်ဵသဳုဵ ပရိေဘာဂ 

လုဳေလာက်မှု  

လုဳေလာက်မှုရှိသည် 
  
မလုဳေလာက်ပါ      Â 

လုဳေလာက်မှုရှိသည်
 
မလုဳေလာက်ပါ      
Â 

လုဳေလာက်မှုရှိသည်
 
မလုဳေလာက်ပါ      
Â 

ဆ။ ေကျောင်ဵေိမသ်ာ 

ေေမခေေန 

ေကာင်ဵ  Â  သင်ဴ  
ညဳဴ   မရှိ    

ေကာင်ဵ Â   သင်ဴ 
ညဳဴ   မရှိ    

ေကာင်ဵ  Â သင်ဴ  
ညဳဴ   မရှိ    

စျေ။ေကျောင်ဵောဟာရတိုက်ေကျွ

 ဵမှု  

တိက်ုေကျွဵမှုရှိသည် 
Â 
တိက်ုေကျွဵမှု မရှိပါ 
 

တိက်ုေကျွဵမှုရှိသည် 
Â 
တိက်ုေကျွဵမှု မရှိပါ 
 

တိက်ုေကျွဵမှုရှိသည် 
Â 
တိက်ုေကျွဵမှုမရှိပါ 

ဇ။ ေကျောင်ဵဆရာ/မ ဦဵေရ   ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

ေစိုဵရခန့်  ၅ ၅  ၅ ၅  ၅ ၅ 

ေကျေဵရွာခန့်          

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ြေျေ ်။      ။ ေ ျေဵရွာတွင် စာသင်ေဆာင်(၂)ေဆာင်ရိှဖပီဵ ေ ျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ 

စာသင်ရန်အတွ ် ေနရာလုဳေလာ ်မှုရှိသည်။ ေ ျောင်ဵသုဳဵပရိေဘာဂမှာ လုဳေလာ ်မှုမရိှပါ။ 

ေ ျောင်ဵအာဟာရ တိ ်ုေ ျွဵမှု(၄)က ိမရိှ်ြေဲဴဖပီဵ မုန့် ဟင်ဵြေါဵ၊ က ာဇဳဟင်ဵြေါဵ၊ က  ်သာဵဆန်ပပုတ်၊ 

ပဲနို ့တို့ေ ျွဵေမွဵြေဲဴပါ သည။် 



 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။  ။ ေ ျေဵရွာတွင်ရှိေသာ မူလတန်ဵေ ျောင်ဵမှာ ေ ျေဵရွာအတွင်ဵတည်ရိှ 

ဖပီဵ ေပြေလျေင်သွာဵလာက ပါသည။် ေ ျောင်ဵ၏ အလျောဵမှာ ၅၈’ရိှဖပီ အနဳ ၃၀’နှင်ဴအပမင်ဴ ၁၅’ရိှပါသည။် 

ေ ျောင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂမျောဵမှာ လုဳေလာ ်မှုမရိှပါ။ သင်ေထာ ် ူပစ္စည်ဵမျောဵလည်ဵ မလုဳေလာ ်ပါ။ 

ေ ျောင်ဵသဳုဵအိမသ်ာမျောဵမှာလည်ဵ လွန်စွာမှ  ညဳဴဖျေင်ဵလှပါသည။် ေ ျောင်ဵအာဟာရတို ်ေ ျွဵမှုမှာ 

လည်ဵ သာ ူြေျေ ို  တစ်နှစ်လျှင် နှစ်က ိမ်တုိ ်ေ ျွဵပါသည။် ေ ျောင်ဵတွင်ဵ ေ ျောင်ဵဆရာမ၅ေယာ ် 

နှင်ဴ သင် ူဝန်ထမ်ဵေယာ ျော်ဵေလဵတစ်ဦဵရိှပါသည်။ ေ ျောင်ဵသာဵအင်ဵအာဵနှင်ဴ ေ ျောင်ဵဆရာ မျှတ 

ေသာ်လည်ဵ ေ ျောင်ဵနှင်ဴေ ျောင်ဵသာဵမျောဵမှာ မျှတမှုမရိှပါ။ KGတန်ဵ တစ်တန်ဵတိုဵလာသညဴ်အတွ ် 

ေ ျောင်ဵေဆာင်မလုေဳလာ ်ပြေင်ဵ ပပသာနာမျောဵနှင်ဴ ရင်ဆိုင်ေနရပါသည်။ 

(ဆ-၄)  ပညာေရဵ အြေ ်အြေဲနှငဴ် ပပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵ ေခက်ေခဲနှငဴ် မပဿနာမျောဵ 

အြေ ်အြေဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵ ြေျေ ် 

ေကျောင်ဵဆရာ/မ ရရှိနိုင်မှု လုဳေလာက် Â မလုဳေလာက်              

တပညဴ် - ဆရာ ေချေ ိုဵ ၇၀: ၅ ေောက်       ၈: ၁ ေထက ် Â 

မူလတန်ဵပညာ ေကျောင်ဵထွက်နှုန်ဵ မရှိ  Â နည်ဵ        လတ်        မျောဵ    

မသန်စွမ်ဵ သူမျောဵေတွက် 
ပညာေရဵေထူဵေစီေစဉ် 

ရှိ               မရှိ             Â 

ေကျောင်ဵသဳုဵစာေုပန်ှငဴ် စာေရဵကိရိယာ လုဳေလာက် Â     မလုဳေလာက်           

ဆင်ဵရဲေသာ မိသာဵစုမျောဵအတွ ် 

ေ ျောင်ဵစရတိ် မတတ်နိုင်မှု 
မမင်ဴ       ေသင်ဴေတင်ဴ        Â 

ေ ျောင်ဵအာဵ စာဵဆိုင်ရာ 

ပစ္စည်ဵမျောဵလ လ်ှမ်ဵမီမှု 
မရှိ        နည်ဵ                  Â 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အြေန်ဵ ဏ္ဍ ေကာင်ဵ       Â       သငဴ်         ညဳ ဴ        

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။    ။ ေ ျေဵရွာတွင် ေ ျောင်ဵဆရာ/ဆရာမဦဵေရ ၅ဦဵ ရိှပါသည။် 

ဆရာ/တပည်ဴ အြေျေ ို ဵမှာ ၈အြေျေ ို ဵ၁ပဖစ်ပါသည်။ မူလတန်ဵေ ျောင်ဵ ထွ ်နှုန်ဵမရိှပါ။ ေ ျောင်ဵသဳုဵ 

စာအုပန်ှင်ဴ ေ ျောင်ဵသဳုဵ ိရိယာ အသင်ဴအတင်ဴ လုဳေလာ ်မှုရှိပါသည်။ ေ ျောင်ဵအာဵ စာဵဆိုင်ရာ 

ပစ္စည်ဵမျောဵ လ လ်ှမ်ဵမှီမှု မရိှေသဵပါ။  

 (ဇ)    ျေန်ဵမာေရဵနှငဴ် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အပဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 

# ေရာဂါ ပျေ ဳ့နှဳ့မှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျေက်ဝမ်ဵေလျှာ ပမင်ဴ      နိမဴ် Â     မရိှ 

၂ ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵ ပမင်ဴ      နိမဴ် Â     မရိှ 



 

# ေရာဂါ ပျေ ဳ့နှဳ့မှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၃ ငှက်ဖျောဵ ပမင်ဴ      နိမဴ် Â     မရိှ 

၄ ေသက်ရှူလမ်ဵေကကာင်ဵ ကူဵစက်ေရာဂါ ပမင်ဴ      နိမဴ် Â     မရိှ  

၅ 
HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ် 
ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျောဵ 

ပမင်ဴ      နိမဴ် Â     မရိှ 

၆ တီဘီ ပမင်ဴ      နိမဴ ်     မရိှ Â 

၇ ဆီဵချေ ို ပမင်ဴ Â      နိမဴ ်     မရိှ 

၈ ေသွဵတိုဵ ပမင်ဴ Â      နိမဴ ်     မရိှ 

၉ ေသည်ဵ ေရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ    ပမင်ဴ     နိမဴ ်Â          မရိှ Â 

၁၀  ောဟာရ ချေ ို့တဲမဴှု    ပမင်ဴ Â     နိမဴ ်          မရိှ Â 

၁၁ ေမခာဵ ကူဵစက်နိုင်ေသာ ေရာဂါမျောဵ     ပမင်ဴ              နိမဴ်          မရိှ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပစ်ု (၂) 

ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာ ေရဵဌာန/ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵ ဌာနြေွဲ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။       ။  ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာသည် မိုဵ တွင်ဵ ာလတွင် 

ေသွဵလွန်တုပ်ေ ွဵေရာဂါမျောဵ အပဖစ်မျောဵပါသည။် ဝမ်ဵပျေ ်ဝမ်ဵေလျော/ငှ ်ဖျောဵ 

အသ ်ရှုလမ်ဵေက ာင်ဵမှ  ူဵစ ်တတ်ေသာ ေရာဂါ၊တီဘီ၊ဆီဵြေျေ ို ၊ အသည်ဵ ေရာဂါ၊ အာဟာရ 

ြေျေ ို ့တဲမဴှုနှင်ဴ အပြောဵ ူဵစ ်ေရာဂါမျောဵ အပဖစ်နည်ဵ ပါသည။် 

(ဇ-၂)   လွန်ြေဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ  ာ ွယ်ေဆဵထိုဵနဳှမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ြေဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ  ာ ွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု 

စ

ဉ ်

 ာ ွယ်ေဆဵထိုဵပြေင်ဵ (ရိှ၊ မရိှ အမှနပ်ြေစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ ေဆုတေ်ရာဂါ Â  

၂ ဆုဳဆ့ုိ၊ ကကက်ညှာ၊ ေမဵခိုင်နှငဴ် ေသည်ဵ ေရာင် ေသာဵဝါ Â  

၃ ပိလုီယိုေရာဂါ Â  

၄ ေမဵခိုင် (ကုိယ်ဝန်ေဆာင် ကာလေတွင်ဵ) Â  

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ Â  

၆ ေမခာဵ စုေပါင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵ ထိုဵနဳှမှု Â  

၇ 
ောဟာရ မှတ်တမ်ဵယူမှု (ေရပ်ေမမင်ဴ၊ ေေလဵချေနိ်၊ 
လကေ်မာင်ဵပတ်) 

 Â 

၈ ောဟာရ ပညာေပဵ ေစီေစဉ်  Â 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပစ်ု၊ (၂) 

ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာ ေရဵဌာန/ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာနြေွဲ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။  ။  ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာတွင် အဆုတေ်ရာဂါ၊ဆုဳဆို၊က  ်ညှာ၊ေမဵြေိုင် 

အသည်ဵ ေရာင်၊အသာဵဝါ၊ပိုလီယိုေရာဂါ၊ဝ ်သ ်ေရာဂါ၊အပြောဵစုေပါင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵထိုဵနုိင်မှု 



 

အာဟာရ မှတ်တမ်ဵတင်ယူမှုနှင်ဴ ပညာေပဵေဟာေပပာပွဲမျောဵ ေ ျေဵလ သ်ာဵဖွာဵဆရာမတစ်ဦဵမှ 

ပုမဳှနေ်ဆဵထိုဵေဆဵေ ျွဵ ေဟာေပပာပွမဲျောဵ လုပ်ပါသည။်  

(ဇ-၃)   ျေန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဳမဴျောဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵြေန်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျေန်ဵမာေရဵ ေေထာက်ေပဳနဴှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵ ဝန်ေဆာင်မှု ြေရီဵ  အ ွာအေဝဵ (မိင်ု) အြေန်ဵ/ ုတင် လုဳေလာ ်မှု 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵ  

ဌာန/ ဌာနခွဲ 

၁ မိင်ု မှ ၃ မိင်ု           
 

မရှိ      

တိက်ုနယ် ေဆဵရု ဳ

၀ မှ ၁ မိင်ု                
၁ မိင်ု မှ ၃ မိင်ု           
၃ မိင်ု မှ ၅ မိင်ု           
၅ မိင်ု မှ ၁၀ မိင်ု        
၁၀ မိင်ုေထက်         

ရှိ        

မရှိ    

ပမို့နယ် ေဆဵရု ဳ

၀ မှ ၁ မိင်ု                
၁ မိင်ု မှ ၃ မိင်ု           
၃ မိင်ု မှ ၅ မိင်ု           
၅ မိင်ု မှ ၁၀ မိင်ု        
၁၀ မိင်ုေထက်         

ရှိ     မရှိ      

ေဆဵဆိုင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာေနီဵ 
ေနာဵတွင် ေဆဵဆိုင် ရှိသည ် 
 
 
ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာေနီဵ 
ေနာဵတွင် ေဆဵဆိုင် မရှိပါ   
 

ေဆဵဆိုင်တင်ွ ေဆဵဝါဵမျောဵကုိ 
စနစ်တကျေ သုိေလှာင်ထာဵသည်    
 
 
ေဆဵဆိုင်တင်ွ ေဆဵဝါဵမျောဵကုိ 
စနစ ်တကျေ သုိေလှာင်ထာဵမခင်ဵ 
မရှိပါ    

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပစ်ု၊ (၂) 

ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာ ေရဵဌာန/ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵ ဌာနြေွဲ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။  ။  ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာမှ ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာနသို့ ြေရီဵ  ၁မိင်ု 

၃ဖာလုဳေဝဵပါသည်။ ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာနတွင်လည်ဵ သာဵဖွာဵဆရာမ တစ်ဦဵသာရိှဖပီဵ ေဆဵ 

ပစ္စည်ဵမျောဵ လုဳေလာ ်မှု မရိှပါ။ ဖမို့နယ်ေဆဵရဳုဵသို့  ျွန်ေတာ်တို့ရွာမှ ၉မိင်ုြေရီဵအထိ 

ေဝဵ ွာပါသည်။ လူနာ ၇၀ရာြေိုင်နှုန်ဵမှာ ေဆဵပစ္စည်ဵ မလုဳေလာ ်၍ ၃၂မိင်ုေဝဵေသာ ြေရိုင်ေဆဵရုဳဵ 

မျောဵသ့ုိ လွဲေပပာင်ဵြေဳေနရပါသည။် 



 

(စျေ)    ေရနှငဴ် ပတဝ်န်ဵ ျေင် သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(စျေ-၁)  ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှမှု  

ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှနိုင်မှု 

ေရရရိှနိုင်မှု 

အသဳုဵပပု 

ေသာ 

အိမေ်ထာ

င်စု 

ေသာ ်သဳုဵေရ 

အရညအ်ေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တ ျေ 

စမ်ဵသပ် စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှု ရိှပါ  “ရိှ”၊ 

မရိှပါ  “မရိှ” ) 

ေရ အရညအ်ေသွဵ 

(ေသာ ်သဳုဵေရ အရည ်

အေသွဵ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတင်ွ “ရိှ” ဟု ေပဖ 

ဆို ထာဵပါ  

ေပဖဆိုရန်။ “မရိှ” ဟု 

ေပဖဆိုထာဵ ပါ  

ေပဖရန်မလို) 

ေသာ ်သဳုဵေရ 

ရရိှ နိုင်မှုနှင်ဴ 

လုဳေလာ ် မှု 

အေပြေအေန 

(ရာသီမေရွဵ 

ရပါ  ေနွ၊ မိုဵ နှင်ဴ 

ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလုဳဵ

 ုိ ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ  ရှိ        မရှိ 
ေကာင်ဵ   သင်ဴ   

ညဳ ဴÂ 

 ေနွ             Â 
 မိုဵ               Â 
ေဆာင်ဵ       Â 

ေဝီစိတွင်ဵ/ 
စက်တပ် 

၁၁၀ ရှိ        မရှိ 
ေကာင်ဵ   သင်ဴ  

ညဳ ဴÂ 

 ေနွ             Â 

 မိုဵ               Â 

ေဆာင်ဵ       Â 

ေဝီစိတွင်ဵ/  
တုကဳင် 

၅၈ ရှိ        မရှိ 
ေကာင်ဵ Â  သင်ဴ  

ညဳဴ 

ေနွ             Â 

 မိုဵ               Â 

ေဆာင်ဵ       Â 

မိုဵ ေရ 
သုိေလှာင်ကန်  

 - ရှိ        မရှိ 
ေကာင်ဵ  သင်ဴ  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ                
 ေဆာင်ဵ        

မမစ/်ေချောင်ဵေ
ေ  

 ရှိ        မရှိ 
ေကာင်ဵ  သင်ဴ  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ                
 ေဆာင်ဵ        

ေရကန်  ရှိ        မရှိ 
ေကာင်ဵ  သင်ဴ  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ                
 ေဆာင်ဵ        

စိမဴ်စမ်ဵ ေရ  ရှိ        မရှိ 
ေကာင်ဵ  သင်ဴ  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ                
ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ 

အုပစ်ု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပစ်ု၊ (၃) ေ ျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပဳု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။       ။ ေ ျေဵရွာတွင်ဵ အဝီစိ စ ်တပ်တွင်ဵ ၁၁၀တွင်ဵရိှဖပီ ေနွ၊မုိဵ၊ေဆာင်ဵ၊ ၃ 



 

ရာသီ လုဳဵ အလုဳအေလာ ်သဳုဵစွဲရပါသည။် အဝီစိ တု ဳင်တွင်ဵမျောဵမှာ ၅၈လုဳဵရိှဖပီဵ အဆင်ေပပစွာ 

အလုဳ အေလာ ်သဳုဵစွဲနိုင်ပါသည။်  

(စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵ အေပြေအေန (အိမသ်ာအမျေ ို ဵအစာဵနှငဴ် အိမေ်ထာင်စု အေရအတွ ်) 

ဇယာဵ (၃၈) ေိမသ်ာ ေမျေ ိုဵေစာဵ 

သဳုဵစွဲနိုင်ေသာ အိမသ်ာ အမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစွဲနိုင်ေသာ အိမေ်ထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လုဳအိမ်သာ သဳုဵစွဲမှု 

ေရဆဲွ ေိမသ်ာ  

ေရေလာင်ဵ/ယင်လုဳေိမသ်ာ  ၁၈၁ 

မသန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လုဳအိမသ်ာ သဳုဵစွဲမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵေိမသ်ာ  

တွင်ဵမရှိ ေိမသ်ာ  

ေိမသ်ာမရှိ ၁၅  

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ 

အုပစ်ု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပစ်ု၊ (၃) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာနြေွဲ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။       ။ ေ ျေဵရွာတွင်ရိှေသာ အိမေ်ထာင်စု ၁၈၁စုလုဳဵ ယင်လုဳအိမ်သာ ုိ 

အသဳုဵပပုလာက ပါသည်။ သ့ုိေသာ် ၁၈၁လုဳဵ၏ ၈၀ရာြေိုင်နှုနဵသည ် လွန်စွာမှ 

ပျေ ်စီဵယိုဵယွင်ဵေနသည် မျောဵ ုိ ေတွ့ရပါသည်။  ျေင်ဵတ ်မှာ ၁၈ဦဵရှပိါသည။် ေတာထိုင်မှာ 

၁၅ဦဵရှ၍ိ ၎င်ဵပုဂ္ဂို လ်မျောဵသည ် ယင်လုဳအိမ်သာ ဝယ်ယူသဳုဵစွဲနိုင်ပြေင်ဵမရိှေသာေက ာင်ဴ မိသာဵစု 

၄/၅ဦဵသည် အိမသ်ာတစ်လုဳဵတည်ဵ  ုိ သာ အသဳုဵပပုေနရပြေင်ဵမျောဵ ုိ ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည။် 

(ည)    ျောဵ −  မ ေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) ကျောဵ − မ ေရဵရာ  

# 
ေ ျေဵရွာ၏ လူမှုစီဵပွာဵ ဖွဳ့ ဖဖိုဵေစေရဵအတွ ် 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ စွမ်ဵ ေဆာင်ရညပ်မှင်ဴသင်ဴေသာ 
အြေျေ ်မျောဵ  

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပွတဲွင် တ ်ေရာ ် 
သူမျောဵမှ မှနသ်ည်ဟု ယူဆေသာ တစ်ြေု ုိ 

ေရွဵေပဵပါရန် 

၁ 
ေကျေဵရွာ စီမေဳုပခ်ျေုပမ်ှုစနစ်တွင် ေမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ 
တက်ကကစွာ ပါဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု  

ရိှ     Â မရိှ     

၂ 
ေကျေဵရွာဖဳွ့ပဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှငဴ် 
ေဖွဲ့ ေစည်ဵ မျောဵ တွင် ေမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ 
တက်ကကစွာ ပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု  

ရိှ     Â မရိှ      

၃ 

လွန်ြေဲဴေသာနှစ်အတွင်ဵ ေ ျေဵရွာအတွင်ဵရိှ 
မိန်ဵ  ေလဵမျောဵ/အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအာဵ 
သဳသယပဖစ် ဖွယ ်အက မ်ဵဖ ်မှု (သ့ုိ) 
တိင်ုက ာဵမှုမျောဵ 

ရိှ      မရိှ    Â 

၄ 
အမျေ ို ဵသမီဵေရဵရာ အက မ်ဵဖ ်မှုမျောဵအတွ ် 
ဥပေဒ နှငဴ် တရာဵမျှတမှုဆိုင်ရာမျောဵအတွ ် 

ရိှ      မရိှ    Â 



 

# 
ေ ျေဵရွာ၏ လူမှုစီဵပွာဵ ဖွဳ့ ဖဖိုဵေစေရဵအတွ ် 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ စွမ်ဵ ေဆာင်ရညပ်မှင်ဴသင်ဴေသာ 
အြေျေ ်မျောဵ  

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပွတဲွင် တ ်ေရာ ် 
သူမျောဵမှ မှနသ်ည်ဟု ယူဆေသာ တစ်ြေု ုိ 

ေရွဵေပဵပါရန် 
လူထု၏ အသိ အပမင်ရိှမှု 

ရင်ဵပမစ် (၁) အဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊ 

အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။        ။  ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာ စီမြဳေန့်ြေွဲမှုစနစ်တွင် အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ တ ်က စွာ 

ပါဝင်မှုရှိပါသည်။ ဘာသာေရဵ၊နာေရဵ၊ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵမျောဵတွင် အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ တ ်က စွာ 

ပါဝင်က ပါသည်။ ေ ျေဵရွာအတွင်ဵ လူငယ်မျောဵသည်လည်ဵ စာရိတ္တေ ာင်ဵမွန်ပါေသာေက ာင်ဴ အမျေ ို ဵ 

သမီဵေရဵရာ အက မ်ဵဖ ်မှုမျောဵ မရိှပါ။ 

(ဋ)     အေပြေြေဳ အေဆာ ်အဦမျောဵ အေပြေအေန 

(ဋ-၁)  ေ ျေဵရွာ၏ လမ်ဵတညရိှ်မှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေကျေဵရွာ၏ လမ်ဵတညရ်ှိမှု ေေမခေေန 

လမ်ဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

အမျေ ို ဵ 

အစာဵ  
အရညအ်ေသွဵ 

တညေ်ဆာ ် 

ြေဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလို

 ် 

သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 

(မိင်ု) 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 

၁   ၂   

၃ Â ၄    

၅ 

ေ ာင်ဵ Â သင်ဴ     

 ညဳ ဴ 

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် Â 

ပွငဴ်လင်ဵ 

ရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုဳဵ Â 

၀−၁မိင်ု     

၁−၅မိင်ု 

၅−၁၀မိုင်  

၁၀မိုင်အထ

 ် 

ြေျေဉ်ဵ ပ်လမ်ဵ 

၁ Â   ၂    

၃ ၄    

၅ 

ေ ာင်ဵ သင်ဴ     

 ညဳ ဴÂ 

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် Â 

ပွငဴ်လင်ဵ 

ရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုဳဵ Â 

၀−၁မိင်ု     

၁−၅မိင်ု 

၅−၁၀မိုင်  

၁၀မိုင်အထ

 ် 

ရွာြေျေင်ဵဆ ်

လမ်ဵ 

၁    ၂     

၃ Â ၄    

၅ 

ေ ာင်ဵ Â သင်ဴ     

 ညဳ ဴ 

၆လမှ ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

 

၅နှစ်အထ ်Â 

ပွငဴ်လင်ဵ 

ရာသီ   

 

တစ်နှစ်ပတ်

လုဳဵ Â 

၀−၁မိင်ု     

၁−၅မိင်ု 

၅−၁၀မိုင်  

၁၀မိုင် 

အထ ် 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု။ 

မှတ်ြေျေ ်။ ။ေပမသာဵလမ်  ဵ - ၁၊   ေ ျော ်ြေင်ဵလမ်  ဵ - ၂၊  ေ ျော ်ေြေျောလမ်  ဵ - ၃၊  ွန် ရစ်လမ်  ဵ - ၄၊ 

 တ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 



 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။   ။  ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာတွင် လမ်ဵအဆင်ဴမှာ ၃ပဖစ်၍ 

လမ်ဵဆုိဵပါသည။် လမ်ဵ၏အရှည်မာှ ၁မိင်ုြေွဲြေန့်ရှိဖပီဵ ေပမသာဵလမ်ဵပဖစ်ပါသည်။ ရွာြေျေင်ဵဆ ်လမ်ဵ၏ 

အမျေ ို ဵအစာဵမျော ၃အဆင်ဴပဖစ်ဖပီဵ လွန်စွာမှ ဆိုဵဝါဵပါသည။်  ျေဉ်ဵေပမာင်ဵပါသည။် လမ်ဵ၏အရှည်မာှ 

၁မိင်ု၃ဖာလုဳရိှဖပီဵ ရွာတွင်ဵလမ်ဵ၊ရွာြေျေင်ဵဆ ်လမ်ဵမျောဵ အာဵလုဳဵသည် ၂၀၁၅ေရေဘဵအတွင်ဵ၌ 

အာဵလုဳဵပျေ ်စီဵယိုဵယွင်ဵသွာဵြေဲဴရပါသည်။ 

(ဋ-၂)   ေ ျေဵရွာ၏ တဳတာဵတညရိှ်မှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေကျေဵရွာ၏ တဳတာဵတညရ်ှိမှု ေေမခေေန 

တဳတာဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမငဴ်

) 

အရညအ်ေသွဵ 
တညေ်ဆာ ် 

ြေဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလို ် 

သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

ဆိပခ်ဳတဳတာ
 ဵ 

 
 

ေ ာင်ဵ     

သင်ဴ          

ညဳဴ            

၆လမှ၁နှစ်    

၂နှစ်မှ၅နှစ်   

၅နှစ်အထ ်  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ        

 
 

ကွန်ကရစ် 
တဳတာဵ 

 ၃၀’ ေ ာင်ဵ     

သင်ဴ          

ညဳဴ            

၆လမှ၁နှစ်    

၂နှစ်မှ၅နှစ်   

၅နှစ်အထ ်  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ        

သစ်သာဵ  
တဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ     

သင်ဴ          

ညဳဴ            

၆လမှ၁နှစ်    

၂နှစ်မှ၅နှစ်   

၅နှစ်အထ ်  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ        

ကကိုဵတဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ     

သင်ဴ          

ညဳဴ            

၆လမှ၁နှစ်    

၂နှစ်မှ၅နှစ်   

၅နှစ်အထ ်  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ        

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ     

သင်ဴ          

ညဳဴ            

၆လမှ၁နှစ်    

၂နှစ်မှ၅နှစ်   

၅နှစ်အထ ်  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ        

ေရ ပန် 

 
 ၁၂’x ၄’ 

ေ ာင်ဵ     

သင်ဴ          

ညဳဴ            

၆လမှ၁နှစ်    

၂နှစ်မှ၅နှစ်   

၅နှစ်အထ ်  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ        

ေရေကျော် 

 ေ ာင်ဵ     

သင်ဴ          

ညဳဴ            

၆လမှ၁နှစ်    

၂နှစ်မှ၅နှစ်   

၅နှစ်အထ ်  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ        

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။       ။  ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာတွင် တဳတာဵ ၄ြေုရိှပါသည်။ ရွာအဝင်ေပမာင်ဵ ူဵ 



 

တဳတာဵ၊ရွာ၏ အေနာ ်ေတာင်ဘ ်တွင် ေြေျောင်ဵ ူတတဳာဵ၊ရွာ၏အေရှ့ေတာင်လ ်တွင် လူ ူဵ 

တဳတာဵပဖစ်ဖပီဵ ရွာ၏ ေပမာ ်ဘ ်တွင် ေရြေလုပ်တဳတာဵဟူ၍ ၄ြေုရိှပါသည်။ ရွာအဝင်တတဳာဵမှာ 

အလျောဵ၁၀’အနဳ၅’ရိှဖပီဵ ၁၉၉၇ြေုနှစ်တွင် တညေ်ဆာ ်ြေဲဴပါသည်။ တဳတာဵအမျေ ို ဵအစာဵမှာ  ွန် ရစ် 

တဳတာဵပဖစ်ပါသည။် အေနာ ်ေတာင်ဘ ်မှ  ုန်ထုတ်လမ်ဵအပဖစ် အသဳုဵပပုေသာ ေြေျောင်ဵတဳတာဵမှ 

အလျောဵ၈’အနဳ၇’ပဖစ်ဖပီဵ  ွန် ရစ်တဳတာဵပဖစ်ပါသည။် ၎င်ဵတဳတာဵ ုိ ၂၀၀၁ြေုနှစ်တွင် တည် 

ေဆာ ်ြေဲဴပါသည်။ အေရှိေ့တာင်မှ လူ ူဵေြေျောင်ဵတဳတာဵသည် အလျောဵ၇ေပအနဳ၄ေပပဖစ်ပါသည်။ 

၂၀၀၈ြေုနှစ်တွင် တညေ်ဆာ ်ြေဲဴဖပီဵ  ွန် ရစ်တဳတာဵပဖစ်ပါသည်။ ရွာ၏ေပမာ ်ဘ ်မှ ေရြေလုပ် 

တဳတာဵသည် အလျောဵ ၇’အနဳ၅’ရိှဖပီဵ လယ် ုန်ထုတ်လမ်ဵတဳတာဵအပဖစ် အသဳုဵပပုပါသည်။ သ့ုိေသာ် 

တဳတာဵမှာ ညဳဴပါသည။် 

(ဋ-၃)  ေရေက ာင်ဵ သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ရေေက ာင်ဵ သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ (ေသဳုဵမမပုပါက ေကွာေေဝဵ (မိင်ု) 

ေကွက်ေောက် ရိှ အသဳုဵမပပုပါေကွက်တွင် Â ပါ)။  

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 
အ ွာအေဝဵ  

(မိင်ု) 
ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ 

ရာသီအလို ် 

သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

မမစ်ေကကာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မိင်ု      
၁၁ မှ ၂၀ မိင်ု    
၂၁ မှ ၅၀ မိင်ု    
၅၀မိင်ု ေထက်  
ေသဳုဵမမပုပါ    

၁         ၂          ၃  
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ      
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ    

ပင်လယ်ေရေကကာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မိင်ု      
၁၁ မှ ၂၀ မိင်ု    
၂၁ မှ ၅၀ မိင်ု    
၅၀မိင်ု ေထက်  
ေသဳုဵမမပုပါ    

၁        ၂           ၃  
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ      
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ    

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု။ 

မှတ်ြေျေ ်။     ၁ – ေလှ၊ သမ္ဘာန်၊ ၂ - စက်ေလှ၊ ၃ - သေဘော။   

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။     ။ ေ ျေဵရွာသည် ေလှ ၃စီဵရိှေသာ်လည်ဵ ေရလမ်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 

အတွ ် အသဳုဵမပပုက ပါ။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 



 

ယာဉ်အမျေ ို ဵ 

အစာဵ 

ေလှ၊ 

သမ္ဘာန် 

စ ်

ေလှ 

စ ် 

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ် 

ဆိုင် ယ် 

သဳုဵဘီဵ 

ဆိုင် 

ယ ်

ေထ

ာ ်

လာ

ဂျေ ီ

 ာဵ 
ပမင်ဵ 

လှည်ဵ 
နွာဵလှည်ဵ 

အေရအတွ

 ် 
၃  

၁၄၂ ၁၈၃ 
၅  

၇ 
၂ 

၈၆ 

ရင်ဵပမစ်…အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။        ။  ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာတွင် သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရယာဉ်မျောဵအေနပဖင်ဴ ေလှ 

၃စီဵ၊စ ်ဘီဵ ၁၄၂စီဵ၊ ေမာ်ေတာ်ဆိုင် ယ် ၁၈၃စီဵ၊သဳုဵဘီဵဆိုင် ယ်နှင်ဴ ေထာလ်ာဂျေမီှာ 

၅စီဵ၊ ာဵ၇စီဵ၊ နွာဵလည်ဵ ၈၆စီဵရိှပါသည။် သယ်ယူပုိ့ေဆာင်ေရဵ ဝန်ေဆာင်မှုအေနပဖငဴ် ေလှ ၃စီဵမှ 

လွှဲ၍  ျေန်ေသာ ယာဉ်မျေ ို ဵစုဳတို့သည် သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵအေနပဖင်ဴ အသဳုဵပပုလျှ ရိှ်ပါသည။် 

 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု အေပြေအေန 

ရင်ဵပမစ် 
အိမေ်ထာင်

စ ု
ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵ ေရဵစနစ် အြေ ်အြေဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလိုင်ဵ ၁၃၃ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဳ ဴÂ  
မေမဖဆို 

ရှ ိ    မရှိ Â 

ဆိုလာစနစ်  ၈ 
ေကာင်ဵ  သင်ဴÂ  ညဳ ဴ  
မေမဖဆို 

ရှ ိ    မရှိ Â 

ေေသဵစာဵေရောဵလျှပ်စစ်  
ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဳ ဴ
မေမဖဆို 

ရှ ိ    မရှိ  

ဒီဇယ်သဳုဵေင်ဂျေင်  
ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဳ ဴ  
မေမဖဆို 

ရှ ိ    မရှိ  

ေလစွမ်ဵေင်  
ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဳ ဴ  
မေမဖဆို 

ရှ ိ    မရှိ  

ဇီဝေလာင်စာ ၃၆ 
ေကာင်ဵ  သင်ဴÂ  ညဳ ဴ  
မေမဖဆို 

ရှ ိ    မရှိ Â 

ေမျေ ိုဵေမည်ခဲွမခာဵ  
ေဖာ်မပမခင်ဵမမပုနုိင် ေသာ 
လျှပ်စစ်ဓာတ်ောဵေပဵစနစ် 

 
ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဳ ဴ  
မေမဖဆို 

ရှ ိ     မရှိ 

လျှပ်စစ်မီဵ 

အသဳုဵမပပုနိုင်ေသာ 
   

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ 

အုပစ်ု။ 



 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။     ။  ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာတွင် မဟာဓါတအ်ာဵလိုင်ဵအေနပဖင်ဴ လျှပ်စစ်မီဵသုဳဵစဲွ 

ေသာအိမ်ေထာင်စု စုစုေပါင်ဵမှာ ၁၃၃ အိမေ်ထာင်စုရိှဖပီဵ ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵ ေရဵမှာလည်ဵ ညဳဴပါသည်။ 

၎င်ဵအေနပဖင်ဴ အြေ ်အြေဲမျောဵမျော ယြေုအြေျေနိ်ထိမီတာေပါ ်မရိှပြေင်ဵ၊  ုိယ်ထူ ုိယ်ထလျှပ်စစ်မီဵပဖစ် 

၍ ရွာလုဳဵ ျွတ်မီဵ လင်ဵ မှုမရိှေသဵပြေင်ဵ၊ နိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရအာဵ တရာဵဝင်မအပ်နှဳနိုင်ေသဵပြေင်ဵ စေသာ 

အြေ ်အြေဲမျောဵရိှေနပါသည။် ဆိုလာစနစ်အေနပဖင်ဴ အိမေ်ထာင်စု ၈စ ု သဳုဵစွဲလျှ ်ရိှပါသည။် ပပုပပင် 

ထိန်ဵသိမ်ဵ ေရဵစနစ်မှာ အသင်ဴအတင်ဴရိှဖပီဵ အြေ ်အြေဲမရိှပါ။ 

(ဍ)  ဆ ်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵအြေျေ ်အလ ဆ်ိုင်ရာ နည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆ ်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵအြေျေ ်အလ ် နည်ဵပညာ အေပြေအေန 

စဉ် ဖုန်ဵ  ေရဒီယို တီဗီွ ဖဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 

အေရအတွ ် ၃၀၇ ၄၂ ၉၇ ၁၀ 

     

ရင်ဵပမစ်… အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။       ။ ေ ျေဵရွာတွင် ဆ ်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵအြေျေ ်အလ ဆ်ိုင်ရာ 

နည်ဵပညာအေပြေအေနမျောဵ ုိ ေလဴလာရာတွင် ဖုန်ဵ (၃၀၇)၊ ေရဒီယို (၄၂)၊ တီဗီွ (၉၇)၊ 

ဖဂိုလ်တုစေလာင်ဵ (၁၀)ပဖငဴ် ေ ျေဵရွာ၏ သတင်ဵအြေျေ ်အလ မ်ျောဵ ုိ ေလဴလာေတွ့ ရိှရပါသည။် 

(ဎ)  ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေပြေအေန 

 ယဉ်ေ ျေဵမှုနှင်ဴ လူငယ်ဖွဳဖဖိုဵေရဵ ဆိုင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျောဵ ေနာဵယူ ေပန်ဵေမဖရန် ေနရာမျောဵ 
ေပျော်ပဲွရွှေင်ပွဲ မျောဵ ရိှမခင်ဵ 

ရှ ိ                  မရ Â  မေမဖဆိုပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သငဴ် Â ညဳဴ    
မေမဖဆိုပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ Â    သင်ဴ     ညဳဴ    
မေမဖဆိုပါ 

ောဵကစာဵနှင်ဴ ကာယေလဴကျေင်ဴခန်ဵမျောဵ 
မပုလုပ်ရန်ေနရာ နှင်ဴ ေေထာက်ေကူမပုပစ္စည်ဵမျောဵ 
ရှိမခင်ဵ 

ေကာင်ဵ    သင်ဴ    ညဳဴ Â   
မေမဖဆိုပါ 

ဖွဳ့ ပဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ   သင်ဴ Â   ညဳ ဴ မေမဖဆိုပါ 

ရိုဵရာဓေလဴထုဳဵစဳမျောဵနှင်ဴ ယဉ်ေကျေဵမှု ေေမွေနှစ်မျောဵ 
ထိန်ဵသိမ်ဵ ေစာင်ဴေရှာက်မခင်ဵတွင် ပါဝင်မှု 

ရှ ိ         နည်ဵ Â          မျောဵ  

စိတ်ဝင်စာဵရာမျောဵကုိ မိမိကုိယ်တုိင် 
ေလဴလာသင်ယူနိုင်မည်ဴ ေနရာမျောဵ၊ လူငယ်ရိပသ်ာမျောဵ၊ 
စာကကညဴ်တိုက်မျောဵ စသည် တို့တင်ွ ဝင်ေရာက် 
ေလဴလာသင်ယူနိုင်မခင်ဵ 

ရှ ိ        Â          မရှိ        
မေမဖဆိုပါ 



 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - လူငယ် အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။       ။  ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာ၏ ယဉ်ေ ျေဵမှုနှင်ဴ လူငယ်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအေနပဖင်ဴ 

အပန်ဵေပဖနိုင်သညဴ် ေနရာမျောဵ လ လ်ှမ်ဵမီမှုမှာ လူငယ်အမျောဵစုသည် Sky Net ရုပသဳ်လိုင်ဵမျောဵ 

က ညဴ်ရှုပြေင်ဵ၊အငတ်ာန ်အသဳုဵပပုပြေင်ဵပဖင်ဴ အပန်ဵေပဖက ပါသည်။ လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်လည်ဵ 

လူငယ်မျောဵ တ ်က စွာ ပါဝင်က ပါသည်။ ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵလည်ဵ လူငယ်မျောဵဦဵစီဵ၍ လုပ် 

 ုိင်ေဆာင်ရွ ်က ပါသည်။ အာဵ စာဵလ လ်ှမ်ဵမီမှုမှာ အာဵနည်ဵပါသည။် ပြေင်ဵဝိုင်ဵ၊ေဘာလုဳဵဝိုင်ဵ 

စသည်ဴမျောဵ တွင်ဵ ျေယ်စွာ မ စာဵက ပါ။ ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်လည်ဵ လူငယ်မျောဵသည် ၉၀ 

ရာြေိုင်နှုန်ဵပဖင်ဴ တ ်က စွာ ပါဝင်က ပါသည်။ ရိုဵရာယဉ်ေ ျေဵမှုထိန်ဵသမိ်ဵေရဵအေနပဖင်ဴ 

အလှူအလည်က ိုမျောဵ၊ဆီဵမီဵထွန်ဵပွမဲျောဵတွင်လည်ဵ တ ်က စွာ ပါဝင်၍ ရိုဵရာယဉ်ေ ျေဵမှုအာဵ ထိန်ဵ 

သိမ်ဵ ထာဵလျှ ်ရိှပါသည။် 

(ဏ)  ေ ျေဵရွာတည်ဖငိမ်ေရဵနှငဴ် ေဘဵ င်ဵလုဳခြေုဳေရဵ အေပြေအေန 

(ဏ-၁) လုဳခြေုဳေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵ လ လ်ှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵ င်ဵလုဳခြေုဳေရဵ၊ ဝန်ေဆာင်မှု အေထာ ်အ ူမျောဵအာဵ လ လ်ှမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရှင်ဵလင်ဵ ြေျေ ် 

တယ်လီဖနု်ဵလိုင်ဵ၊ တယ်လီဖနု်ဵတာဝါတိုင်မျောဵ၊ ေက ဵနန်ဵ 

လိုင်ဵ၊ အင်တာန ်လိုင်ဵ၊ ရုပပ်မင်သဳက ာဵလိုင်ဵ၊ 

ေရဒီယိလုိုင်ဵ စေသာ ဆ ်သွယ်ေရဵနှင်ဴ 

သတင်ဵအြေျေ ်အလ ် ပဖန့်ေဝပြေင်ဵ ဆိုင်ရာ 

အေထာ ်အ ူပပု အေဆာ ်အဦမျောဵရှိပြေင်ဵ 

ရိှ   Â မရိှ         မေပဖဆိုပါ    

အာမြေဳလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ုိ ရရိှနိုင်ပြေင်ဵ ရိှ           မရိှ Â မေပဖဆိုပါ 

လူထုအေပြေပပု သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ေလျှာြဴေျေေရဵ 

အစီအစဉ် 
ရိှ   Â        မရိှ       မေပဖဆိုပါ    

မှုြေင်ဵမျောဵ  ာ ွယ်တာဵဆီဵ ေလျောဴြေျေေရဵအတွ ် 

ရဲဘ ်ဆိုင် ရာမျောဵမှ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵပြေင်ဵ 
ရိှ  Â မရိှ       မေပဖဆိုပါ    

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။       ။   ျွန်ေတာ်တို့ရွာ ေဘဵ င်ဵလုဳခြေုဳေရဵ၊ဝနေ်ဆာင်မှုအေထာ ်အ ူမျောဵ 

လ လ်ှမ်ဵမီမှုမျော ဆ ်သွယ်ေရဵဆိုင်ရာ အေဆာ ်အဦဵ တာဝါတိုင်နှင်ဴ ၆မိင်ုေဝဵပါသည။် အာဵမြဳေ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ လ လ်ှမ်ဵမီမှုမရိှပါ။ လူထုအေပြေပပု သဘာဝ ေဘဵအန္တရာယ်အေလျောဴြေျေေရဵအစီအစဉ် 

ပဖင်ဴ အရဳမီဵ သတ်တပ်ဖဲွ့နှင်ဴ သာမဂ္ဂီသုြေနာမူ  ူညီေရဵ လူငယ်အဖွဲ့ အစည်ဵ တို့ရိှပါသည။် ရဲစြေန်ဵ 

လ လ်ှမ်ဵမီမှုမှာ လည်ဵရွာမှ ၉မိင်ုအ ွာတွင် တညရိှ်ပါသည။် 

(ဏ-၂)   မှုြေင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုြေင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု အေပြေအေန 



 

မှုြေင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 

အေပြေအေန 

လူ ုန် ူဵမှု ြေိုဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှု အက မ်ဵဖ ်မှု 

စိုဵရိမရ်သည်   

သာမန်         Â 

မရိှ                

စိုဵရိမရ်သည်     

သာမန်            Â 

မရိှ                  

စိုဵရိမရ်သည်     

သာမန်     မရိှ                 

Â 

စိုဵရိမရ်သည်     

သာမန်             

မရိှ                 Â 

 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပစ်ု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှြေျေ ်။       ။ ေ ျေဵရွာတွင် မူြေင်ဵပဖစ်ပွာဵမှုအေပြေအေနမျော သာမန်အဆင်ဴေလာ ်သာ 

ရိှပါသည်။ က ီဵ ျေယ်ေသာ မှုြေင်ဵမျောဵ မရိှပါ။ 

 

 

 

 

 

 



စဉ် ပြဿနာ အ ကြောငး်ရငး် အ ပြေအ န ြောငး်များ
အဟန့်အတားနှင့်

စနိ ်ြေါ်မှု

​ ပြေရှငး်မည့်နည်း

လမ်းများ
အဆုိပြုစမံီြေျြေနှ်င့်လုြ်ငနး်များ

၁ စိုြေြ်ျ ို း ရးြေဏ္ဍ

-နည်ဵပညာနငှဴ်အသဳုဵြပုမှု -နည်ဵပညာဝနေ်ဆာင် -စိုကပ်ျ ိုဵေရဵဌာနရှိြြင်ဵ -ေရေြမာင်ဵ မျာဵအာဵ -ဆည်ေြမာင်ဵ ဌာနနငှဴ် -စိုကပ်ျ ိုဵေရဵ လဳုေလာကစ်ာွရရှိေရဵ

  အာဵနည်ဵြြင်ဵ မှုအာဵနည်ဵြြင်ဵ  ြပနလ်ည်ြပုြပငမ်ှု ြျတိဆ်ကေ်ဆာငရ်ကွြ်ြင်ဵ သကဆုိ်ငရ်ာဌာနမျာဵသ့ုိ တငြ်ပြြင်ဵ

အာဵနည်ဵြြင်ဵ -ေတာငသူ်မျာဵမှ ကိုယ်ထူ   '-ေြမာင်ဵ လကတ်ကမ်ျာဵ တူဵ ေဖာ်ရန ်

-ဆည်ေြမာင်ဵ ဌာနနငှဴ် ကိုယ်ထပါဝငက်ညီူ အတကွဆ်ည်ေြမာင်ဵ ဌာနသ့ုိ 

ြျတိဆ်ကေ်ဆာငရ်ကွ် ေဆာငရ်ကွြ်ြင်ဵ တငြ်ပြြင်ဵ

မှု မရှိြြင်ဵ

၂ ြေျနး်မာ ရးြေဏ္ဍ

-ရာသီအလုိက ်ေရာဂါမျာဵ -ေကျဵလကေ်ဆဵေပဵ -ကျန်ဵ မာေရဵဦဵစီဵ ဌာနရှိ -ကျန်ဵ မာေရဵဦဵစီဵ ဌာန -မမို့နယ် ကျန်ဵ မာေရဵဦဵ -ေဆဵေပဵြန်ဵ ေဆာကလု်ပ်ြြင်ဵ

ြဖစြ်ြင်ဵ   ြန်ဵ မရှိြြင်ဵ ေနြြင်ဵ သ့ုိ မတငြ်ပတတြ်ြင်ဵ စီဵ ဌာနနငှဴ်ြျတိဆ်က် -ကျန်ဵ မာေရဵဦဵစီဵ ဌာနသ့ုိ တငြ်ပြြင်ဵ

-ကျန်ဵ မာေရဵ ဗဟသုု ေဆာငရ်ကွြ်ြင်ဵ -ေကျဵရာွဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့မှ ဦဵေဆာင်

တ နည်ဵြြင်ဵ  ၍ NGO အဖဲွ့မျာဵနငှဴ် ြျတိဆ်ကန်ိုင်

ေဆာငရ်ကွြ်ြင်ဵ

၃

-ေကျဵရွာြျင်ဵဆကလ်မ်ဵ -ေြမသာဵလမ်ဵြဖစ် -ေကျဵရာွတငွ ်လုပ်သာဵ -ေကျဵလကဌ်ာနသ့ုိ -ေကျဵလကဦ်ဵစီဵ ဌာနမှ -ရာွတငွ်ဵ လမ်ဵ အဆငဴ်ြမှငဴ်တငန်ိုင်

   မေကာင်ဵ ြြင်ဵ   ေနြြင်ဵ အင်ဵ အာဵမျာဵ ရှိြြင်ဵ တငြ်ပမှု မရှိေသဵြြင်ဵ ေကျဵရာွနငှဴ် ကိုကညီ် ေရဵ ေဆာငရ်ကွြ်ြင်ဵ

-လမ်ဵကျဉ်ဵ ေြမာင်ဵ -ေကျဵလကဦ်ဵစီဵ ဌာနမျာဵ၊ - NGO အဖဲွ့အစည်ဵ သည်ဴ ေကျာကေ်ြျာလမ်ဵ -လမ်ဵေကာ်မတမီျာဵ ဖဲွ့စည်ဵမပီဵ

ြြင်ဵ NGO အဖဲွ့မျာဵနငှဴ်ြျတိဆ်က် မျာဵနငှဴ် ြျတိဆ်ကမ်ှု မျာဵ ြင်ဵ ေပဵြြင်ဵ လမ်ဵမျာဵြပုြပင ်ထိန်ဵ သိမ်ဵြြင်ဵ

-မုိဵတငွ်ဵ ကာလတငွ ် ေဆာငရ်ကွန်ိုငြ်ြင်ဵ အာဵနည်ဵြြင်ဵ -ေကျဵရာွတငွ ်လုပ်သာဵ -ေကျဵရာွလူထုမှ ပူဵေပါင်ဵ ေဆာင်

သွာဵလာမှုြကြ်ြဲြင်ဵ အင်ဵ အာဵြဖငဴ် ပူဵေပါင်ဵ ရကွြ်ြင်ဵ

ေဆာငရ်ကွြ်ြင်ဵ -ေကျဵလကဦ်ဵစီဵ ဌာနအကအူညီြဖငဴ်

 ေဆာငရ်ကွြ်ြင်ဵ

ရွာသာြေနုး် ြေျးရွာြံွေ့ဖြိေုး ရးြေငွး်ဆြေ်

လမ်းြနး်ဆြေသွ်ယ် ရးြေဏ္ဍ



၄

-စာသငေ်ကျာင်ဵ ေဆာင် -ေကျာင်ဵ သာဵဦဵေရဵ -မမို့နယ်ပညာေရဵဌာန -ေကျဵရာွလူထုတငွ ် -ပညာေရဵဌာနနငှဴ် -မူလတန်ဵ ေကျာင်ဵ ေဆာင ်တိုဵ ြျဲ့ 

 ကျဉ်ဵ ေြမာင်ဵ ြြင်ဵ  မျာဵလာြြင်ဵ ရှိေနြြင်ဵ ေငွေ ကဵမြပည်ဴစုဳြြင်ဵ ြျတိဆ်ကေ်ဆာငရ်ကွ် ေဆာငရ်ကွြ်ြင်ဵ

ြြင်ဵ -ပညာေရဵဌာန၊NGOအဖဲွ့မျာဵသ့ုိ 

တငြ်ပြြင်ဵ

-ေကျာင်ဵ ေကာ်မတနီငှဴ်ေကျဵရာွလူထု

ပူဵေပါင်ဵ ေဆာငရ်ကွြ်ြင်ဵ

၅

-ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ တိုဵ ြျဲ့ -စာကျကေ်ြမမရှိြြင်ဵ -ေကျဵရာွလူထုမှ ေမွဵြမူေရဵ  -မုန်ဵ ေြျာင်ဵ ေရတိုကစ်ာဵ  -ေြမစာရင်ဵ ဦဵစီဵ ဌာန၊ေမွဵ -စာကျကေ်ြမရရှိရနအ်တကွေ်ကျဵရာွ 

လုပ်ကိုငန်ိုငမ်ှုမရှိြြင်ဵ လုပ်ငန်ဵ မျာဵတိုဵ ြျဲ့ မှုေ ကာငဴ်စာကျကေ်ြမ ကဦုဵစီဵ ဌာနတိ့ုနငှဴ် ြျတိ် လူထုနငှဴ်ေြမစာရင်ဵ ဦဵစီဵ ဌာန 

လုပ်ကိုငလုိ် ကြြင်ဵ မျာဵနစှစ်ဉ ်ေလျာဴပါ ဆကေ်ဆာငရ်ကွြ်ြင်ဵ တိ့ုပူဵေပါင်ဵ ေဆာငရ်ကွေ်ရဵ

ေနြြင်ဵ

 မွးပမူ ရးြေဏ္ဍ

အ ပြေြေအံ ဆာြေအ်ဦ



စဉ် အမည် အဘအမည် မှတပံု်တင်အမှတ် ပညာအရည်အချင်း တာဝန် ဖုနး်နပံါတ် အလပ်ုအကုိင် နနရပ် မှတခ်ျက်

၁ ဦးလမှြင့်သိနး် ဦးေ ျော်ေေး ၈/ပဖန(နိုင်)၀၄၄၁၅၉ ၈တနး်ေောင် ဥ ္ကဌ ၀၉-၉၇၉၉၂၉၀၈၂ ေတာင်သူ ရွာသာ ုနး်

၂ ဦးလြှင်းဦး ဦးေသာင်းေဌး ၈/ပဖန(နိုင်)၀၈၀၇၁၁ ၇တနး်ေောင် ေတင်ွးေရးြှူး ၀၉-၂၅၈၀၉၀၄၃၀ ေတာင်သူ ရွာသာ ုနး်

၃ ဦးမြင့်ေောင် ဦးဟနည်နွ့် ၈/ပဖန(နိုင်)၀၄၄၄၂၂ ၇တနး်ေောင် ဘဏ္ဍာေရးြှူး ၀၉-၄၅၉၉၄၁၄၉၈ ေတာင်သူ ရွာသာ ုနး်

၄ ေဒါ်မြင့်မြင့်ဦး ဦးထနွး်ရှင် ၈/ပဖန(နိုင်)၀၄၄၄၇၁ ပထြနစှ် စာရင်း ုိင် ၀၉-၉၅၇၆၂၇၆၃၉ ေတာင်သူ ရွာသာ ုနး်

၅ ဦးေြာင်ေြာင်နိုင် ဦးဝင်း ၈/ပဖန(နိုင်)၀၄၄၂၃၅ ၄တနး်ေောင် ေသာ့ ုိင် ၀၉-၄၄၄၁၂၇၉၇၈ ေတာင်သူ ရွာသာ ုနး်

၆ ဦးသ ်နိုင်ဦး ဦးေ ျော်စနိ် ၈/ပဖန(နိုင်)၀၄၄၄၈၁ ၉တနး်ေောင် ေဖဲွ့ဝင် ၀၉-၇၇၄၁၈၇၁၉ ေတာင်သူ ရွာသာ ုနး်

၇ ဦးလြ်ွးြုိးေောင် ဦးမြင့်ေောင် ၈/ပဖန(နိုင်)၁၂၀၉၂၅ ၁၀တနး်ေောင် ေဖဲွ့ဝင် ၀၉-၈၉၈၁၄၉၃၄၃ ေတာင်သူ ရွာသာ ုနး်

၈ ဦးဖဖိုးသူထနွး် ဦးေ ျော်စနိဝ်င်း ၈/ပဖန(နိုင်)၁၄၃၆၉၄ ၁၀တနး်ေောင် ေဖဲွ့ဝင် ၀၉-၇၉၉၂၀၉၆၄၁ ေတာင်သူ ရွာသာ ုနး်

၉ ဦးေြာင်ေြာင််မြင့် ဦးထနွး်ရှင် ၈/ပဖန(နိုင်)၀၇၀၀၁၈ ၄တနး်ေောင် ေဖဲွ့ဝင် ၀၉-၇၈၇၈၆၄၅၇၆ ေတာင်သူ ရွာသာ ုနး်

ပွင့်ဖဖူမမို့နယန်ကျးလက်နေသဖံွ့မဖိုးတိုးတက်နရးဦးစးီဌာန

နညာင်ခခုံနကျးရွာအပ်ုစ၊ုရွာသာကုနး်နကျးရွာ နကျးရွာဖံွ့မဖိုးတိုးတက်နရးစးီမံကိနး်(VDP)နကာမ်တစီာရင်း


