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မာတိကာ 

မာတိကာ            

စကားချးီ            

စည်သာေကျးရ�ာသယံဇာတြပေြမပံု၊ နတ်ေမာက်မိနယ်     

အပိုင်း(က) ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးဗျဟာှင့် အစီအစ ်       

(၁) နိဒါန်း- ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးရည်ရ�ယ်ချကှ်င့် လမး်�ခံသကေ်ရာကမ်    

 (က) ရည်ရ�ယ်ချကှ်င့်ကျိးေကာင်းေဖာ်ြပချက ်

     (ခ) စီမကံန်ိး၏ လမး်�ခံသကေ်ရာကမ် 

(၂)   ေကျးရ�ာ၏ ပထဝဝီင် အေနအထားှင့် သဘာဝအရင်းအြမစ်များ     

(က) တည်ေနရာ၊ ရာသီဥတုှင့် ေြမမျကှ်�သွင်ြပင် အေနအထား 

(ခ) သဘာဝအရင်းအြမစ်များ 

(၃)   ေကျးရ�ာ၏ လူမဖွံဖိးတုိးတကေ်ရး အေြခအေန       

(က)  လူဦးေရဆုိင်ရာ အချကလ်ကမ်ျား 

 (ခ)   စီးပာွးေရးအေြခအေန - ဝင်ေငွ၊ ပိုင်ဆုိင်မှင့် မမတမ 

 (ဂ)   ဆင်းရွဲမး်ပါးမှင့် ထိခိုကန်စ်န�လွယ်မ 

(ဃ) ကျန်းမာေရးှင့် အာဟာရ 

(င)   ပညာေရးှင့်ကမး်ကျင်မများ 

(စ)   ကျား-မ ေရးရာကစိဆုိင်ရာ     

(၄)  ကအသီးသီး၏လကရ်ှိ ဖွံဖိးတုိးတကမ် အေြခအေန      

     (က) ဖွံဖိးေရးဆုိင်ရာ စီမအံပုခ်ျပမ်စနစ် 

 (ခ)   သီးံှ၊ သားငါး ထုတ်လုပေ်ရးက 

 (ဂ)   စုိကပ်ျိးေမးွြမေရးမဟတ်ုေသာ အသကေ်မးွဝမး်ေကျာင်းလုပင်န်းများ 

 (ဃ) ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝအရင်းအြမစ်များဆုိင်ရာစီမခံန်ခွဲမ 

 (င)  ဘဏ်ှင့်ေငွေကးဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မ 

 (စ)  ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ ေရှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန်ရင်ှးေရး 

 (ဆ)   လူငယ်ှင့် ယေ်ကျးမ 

 (ဇ)   အေြခခအံေဆာကအ်ဦများအားလကလှ်မး်မမီ - လမး်တံတား၊ လပစ်စ်စွမး်အား၊  

        သတင်းှင့်ဆကသွ်ယ်ေရး 

 (စျ)   တည်ငိမေ်အးချမး်မှင့် ြပည်သူလုံ�ခံေရး       

(၅)    ေကျးရ�ာဖွံဖိးတုိးတကမ်ကို အေထာကအ်ပံ့ြဖစ်ေစေသာ အေြခအေနေကာင်းများ၊  
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    အဟန်အတားများှင့် ေကျာ်လားရမည့် စိန်ေခမများ     

 (က) ဖွံဖိးတုိးတကမ်ကို အေထာကအ်ပံ့ြဖစ်ေစေသာ အေြခအေနေကာင်းများ 

 (ခ)  အဟန်အတားများှင့် ေကျာ်လားရမည့် စိန်ေခမများ     

(၆)    ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရး ပန်းတုိင်ှင့် ဗျဟာ        

(၇)   ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးစီမကံန်ိးများ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် မိနယ်ှင့်အထကအ်ဆင့်မ ှ

ကညီူေြဖရင်ှးေပးရမည့် ကစိများ       

(၈)   ဦးစားေပးစီမခံျကမ်ျားှင့်င့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရ�ကမ်ည့် အချန်ိကာလ  

 (က)  ှစ်ပတ်လည် ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရး အစီအစ ်

   (ခ) က ှင့် ရင်းီှးြမပံှ်မကိုအေြခခ၍ံ စီမခံျကအ်ပုစု်သတ်မတ်ှြခင်း 

 (ဂ) ဦးစားေပး စီမခံျကမ်ျား 

 (ဃ) အေကာင်အထည်ေဖာ်မည့် အချန်ိကာလ  

(၉)   ဘတ်ဂျကှ်င့် ေငွေကးဆုိင်ရာ အစီအစ ်        

(၁၀)  ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးလုပင်န်းများ အေကာင်အထည်ေဖာ်မည့် နည်းလမး်ှင့်အစီအစမ်ျား

  (က) ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးအဖွဲ၏ အခန်းက 

(ခ)  ဖွံဖိးေရး မတ်ိဖက် အဖွဲအစည်းများ 

(ဂ) ကန်ထုိကှ်င့် ဝန်ေဆာင်မေပးသည့် အဖွဲအစည်းများ 

(ဃ) ေကျးရ�ာ၏ ဖွံဖိးေရးလုပင်န်းများလည်ပတ်ရန် ှင့် ြပြပင်ထိန်းသိမး်ရန်  

အတွက် အဖွဲအစည်းဆုိင်ရာှင့် ေငွေကးဆုိင်ရာ အစီအစမ်ျား 

(၁၁)  စီမကံန်ိး ကးီကပစ်စ်ေဆးြခင်းှင့်အကဲြဖတ်သုံးသပြ်ခင်း     (က) 

 ကးီကပစ်စ်ေဆးြခင်း 

(ခ)  ှစ်ပတ်လည် ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးစီမကံန်ိး ေဆာင်ရ�က်ပးီစီးမ အကြဲဖတ်ြခင်း 

(ဂ)  နည်းပညာဆုိင်ရာ အကအူညီ 

ေန�ကဆ်ကတဲွ် 

ေန�ကဆ်ကတဲွ် (၁) ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးအေထာကအ်ကြူပဇယားများ   

ေန�ကဆ်ကတဲွ် (၂) ေကျးရ�ာ ဖွံဖိးေရးကင်ွးဆက ်        

ေန�ကဆ်ကတဲွ် (၃)ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးအဖွဲ စာရင်း        

ကိုးကားစာရင်း       
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စကားချးီ 

  ဤေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးစီမခံျကသ်ည် ၂၀၂၂/၂၃ ဘာေရးှစ်မ ှ၂၀၂၆/၂၇ ခှုစ် အထိ (၅)ှစ် 

ကာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရ�ကမ်ည့် ကု်ပတုိ် ေကျးရ�ာ၏ ပထမဦးဆုံးေသာ လူအများပါဝင် 

ေရးဆဲွထားသည့် ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးစီမခံျက ် ြဖစ်ပါသည်။ ကနဦးအေနြဖင့် စီမခံျက ် ြဖစ်ေြမာက ်

ေရးအတွက ် လုိအပေ်သာ နည်းပညာများ သမဝါယမ ငှ့် ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာန ၊ 

ေကျးလကေ်ဒသဖွံဖိး တုိးတကေ်ရးဦးစီးဌာနအား အထူးပင် ေကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။ 

အေရးကးီေသာ အချကအ်လကမ်ျားှင့်အ�က�ံာဏ်များကို တကတ်က် ကွက ွ ပံ့ပိုးေပးေသာ 

ေကျးရ�ာအပုစု် အပုခ်ျပေ်ရးမှးှင့် သကဆုိ်င်ရာ ဝန်ထမး်များကိုလည်း ေကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။ 

  ကု်ပတုိ်ေကျးရ�ာတွင် ကု်ပတုိ်ကိုယ်တုိင်ရပရ်�ာလုပင်န်းများကို စီစခ်ျမတ်ှ ေဆာင်ရ�က် 

ခဲ့ကေသာ်လည်းလူထုအများ စနစ်တကျ ပးူေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရ�ကသ်ည့် နည်းလမး်များှင့် 

လုပထုံ်းလုပန်ည်းများကို မသိခဲ့ကပါ။ လူထုကိုယ်တုိင် စနစ်တကျ ပးူေပါင်းေဆာင်ရ�က ် နည်းကို 

အသုံးြပ၍ ကု်ပတုိ်အချင်းချင်း တုိင်ပင်ေဆွးေွးညိိင်း အေြဖရာှကရာတွင် ကညီူပံ့ပိုး ေပးသည့် 

အစီအစေ်ရးဆဲွေရးကမး်ကျင်သူ အဖွဲတစ်ဖွဲကို မိနယ် ေကျးလကေ်ဒသဖွံဖိးတုိးတကေ်ရးဦး 

စီးဌာနမ ှ စီစေ်ဆာင်ရ�ကေ်ပးပါသည်။ ဤလုပင်န်းစ ် ေကာင့် ကု်ပတုိ်သည် ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရး 

အစီအစေ်ရးဆဲွရာတွင် ကန်ိးဂဏန်းှင့်သတင်း အချက ် အလကတုိ်၏ အေရးပါမကို သိရှိုံ 

သာမက ေကျးရ�ာအပုစု်အပုခ်ျပေ်ရးမှးုံးကဲ့သုိေသာ ကန်ိးဂဏန်းအချက ် အလကရ်ရှိုိင်ေသာ 

ေနရာများမလှည်း ေကာကယူ်ရရှိခဲ့ပါသည်။ ထုိြပင်ထပမ်လုိံအပေ်သာ ကန်ိးဂဏန်း ၊ အချက ်

အလကမ်ျားှင့် နည်းပညာပံ့ပိုးမတုိကို မိနယ်အဆင့် ဌာနဆုိင်ရာများမ ှ ရယူရန်လုိအပေ်ကာင်း 

ကိုလည်းေကာင်းစွာသိရှိခဲ့ပါ သည်။  
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  ယခုေရးဆဲွထားေသာ အစီအစက်ိုထပမ်ရံရှိသည့် ကန်ိးဂဏန်းအချကအ်လကမ်ျား 

ထပြ်ဖည့်ေပးြခင်းြဖင့် ပိုမိုေကာင်းလာမည်မာှေသချာပါသည်။ ဤလုပင်န်းသည် ဆကလ်က ်

လုပေ်ဆာင်ရမည့် လုပင်န်းြဖစ်ပးီ လုပင်န်းေဆာင်ရ�ကေ်နမတစ်ဝကခ်န်အေရာကတွ်င် လုပင်န်း 

တုိးတကမ်၊ ေပေပါကလ်ာသည့် အခကအ်ခမဲျား ှင့် ဦးစားေပးေရ�းချယ်မများှင့် လုပင်န်း 

အစီအစမ်ျားကို မေူဘာင်အတွင်း ြပြပင်ေြပာင်းလဲမများ ဆကလ်ကလု်ပေ်ဆာင်သွားရပါမည်။  

  ဤဖွံဖိးေရးအစီအစတွ်င် ေဖာ်ြပပါရှိေသာ ဦးစားေပးလုပင်န်းများ စုစည်းေဆာင်ရ�က ်

ုိင်ရန်အတွက ် ေကျးရ�ာအပု်စုအပုခ်ျပေ်ရးမှး၊ ေကျးလကေ်ဒသဖွံဖိးတုိးတကေ်ရးဦးစီးဌာနတုိ၏ 

ဆကလ်ကပ်ံ့ပိုးမများ ရရှိုိင်မည်ဟ ု ကု်ပတုိ် ေမာ်လင့်ပါသည်။ ဆကလ်က၍် ေန�င်တွင်လည်း 

ကု်ပတုိ်၏ဖွံဖိးေရးဆုိင်ရာအား ထုတ်မအေြခအေနများကို ဆန်းစစ်သုံးသပရ်န်ှင့် အကြဲဖတ်ရန် 

အတွက် ပံ့ပိုးကညီူမများ ရရှိုိင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်းယုံကည်ပါသည်။  

  ဤအစီအစတွ်င်အပိုင်း(၂)ပိုင်းပါရှိပါသည်။ အပိုင်း(က)တွင် ဖွံဖိးေရးဗျဟာှင့် လုပင်န်း 

အစီအစတုိ်ပါဝင်ပါသည်။ အေကာင်အထည်ေဖာ်မည့်ဗျဟာ၊ ဦးစားေပးလုပင်န်း အစီအစမ်ျား၊ 

ဘတ်ဂျကှ်င့် ေငွေကးဆုိင်ရာရရှိုိင်မည့် လမး်ေကာင်းှင့် လုပင်န်းေဆာင်ရ�ကမ် အဆင့်ဆင့်တုိကို 

အဓကိေဖာ်ြပထားပါသည်။ အပိုင်း(ခ)သည် စီမကံန်ိးဆုိင်ရာ အချကအ်လက၊် အေကာင်းအရာ 

များြဖစ်ပးီ အဆုိြပစီမကံန်ိး လုပင်န်းများ ၏ အေသးစိတ် အချကအ်လကမ်ျား ပါဝင်ပါ သည်။  

ုိဝင်ဘာလ ၊ ၂၀၂၂ ခှုစ်           

              

                ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးလုပင်န်းေကာ်မတီ 

                ေရထွကေ်ကျးရ�ာ 

နတ်ေမာက်မိနယ်  
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အပိုင်း(က) ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရး ဗျဟာှင့် လုပင်န်းအစီအစ ်

၁  နိဒါန်း 

(က) ရည်ရ�ယ်ချက ်

  ဤေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးစီမကံန်ိးေရးဆဲွြခင်းသည် အစုိးရဌာနများ၊ ြပည်တွင်း/ ြပည်ပ 

အဖွဲအစည်းများ၏ ုိင်ငံအတွင်းေဆာင်ရ�ကခ်ဲ့ပးီေသာ ဖွံဖိးေရး လုပင်န်း အေတွအ�ကံ များကို 

ေလ့လာသုံးသပ်ပးီ တစ်ုိင်ငံလုံးေကျးရ�ာ ဖွံဖိးေရး စီမကံန်ိးများ ေရးဆဲွ အေကာင်အထည်ေဖာ် 

မည့်အစီအစသ်စ်ြဖစ်ေကာင်းသိရှိရပါသည်။ 

ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးစီမကံန်ိးေရးဆဲွြခင်း 

  ကု်ပတုိ်၏ ပထမဦးဆုံးေသာ ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးစီမကံန်ိးေရးဆဲွြခင်းကို ုိင်ငံေတာ်၏ 

အကအူညီ ြဖင့်ေရးဆဲွရာတွင် ေကျးရ�ာလူကိုယ်တုိင် တက်ကစွွာပါဝင်၍ ေရးဆဲွခဲ့ပါသည်။ 

ယခင်ကဖွံဖိး ေရးအစီအစေ်ရးဆဲွေရး အေတွအ�ကံ မရှိခဲ့ပါ။ ဤအစီအစ ် ေရးဆဲွပးီေန�က ်

ေကျးရ�ာ၏ ဖွံဖိး ဆုိင်ရာကန်ိးဂဏန်း၊ သတင်း အချကအ်လကမ်ျားြပစုရန် အေရးကးီပံုကိုအေလး 

ထားမလိာ ကပါသည်။ ထုိအြပင် ေကျးရ�ာအပုစု် အပုခ်ျပေ်ရးမးုံး၊ ဌာနဆုိင်ရာ များ စသည်တုိထံမှ 

လုိအပ ် ေသာကန်ိးဂဏန်း၊ သတင်းအချကအ်လကမ်ျား ရယူရန်ှင့် ကု်ပတုိ်၏ ေကျးရ�ာစီမံကန်ိး 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန် လုိအပေ်သာနည်းပညာများရရှိရန် အေရးကးီေကာင်း ကိုပါ 

သတိြပမပိါသည်။ 

  ဤအစီအစတွ်င်ေကျးရ�ာ၏ လကရ်ှိလူမစီးပာွးေရးှင့် ဖွံဖိးေရးအေြခအေနများ၊ 

�ကံေတွေနရေသာ ြပဿန�များ၊ ထုိြပဿန�များြဖစ်ရသည့်အရင်းခအံချကမ်ျား၊ ဖွံဖိးေရးကို အပံ့ 

အပိုးြဖစ်ေစေသာ အချကမ်ျား ှင့် အဟန်အတား ြဖစ်ေစေသာအချကမ်ျား၊ (၅)ှစ်တာကာလ 

အပးီတွင် ရရှိေအာင် ေဆာင်ရ�က ်လုိသည့် ရည်မန်ှး ချကမ်ျား၊ ထုိရည်မန်ှးချကမ်ျားရရှိရန် ကု်ပတုိ် 

ေကျးရ�ာအေနှင့်ေဆာင်ရ�ကမ်ည့် နည်းဗျဟာများ ၊စီမံ ချကမ်ျားကို ရင်ှးရင်ှး လင်းလင်း 

ေဖာ်ြပထားပါသည်။ ထုိြပင် ဦးစားေပးလုပင်န်းများလုပေ်ဆာင်ရန် လုိအပေ်သာအရာများ 

ှင့်ေငွေကးရရှိုိင်မည့်လမး် ေကာင်းများကိုလည်းေဖာ်ြပထားပါသည်။  

  ကု်ပတုိ်၏ဖွံဖိးေရးမတ်ိဖကမ်ျားြဖစ်ေသာ အစုိးရဌာနများ၊ အစုိးရမဟတ်ုေသာ အဖွဲ 

အစည်းများ၊ အရပဖ်က ် လူမေရးအဖွဲအစည်းများ၊ ပဂုလိကက၊ ဘဏ်များ၊ စာေပပညာရင်ှများ၊ 

သတင်း ှင့်ြပည်သူ ဆကသွ်ယ်ေရး အဖွဲအစည်းများ၏ အာုံစုိကမ်ကိုရေစပးီေကျးရ�ာ 

ဖွံဖိးေရးှင့်ပတ်သကသူ်မန်ှသမတုိသည် ဤအစီအစမ်တ်ှတမး်၏အသုံးဝင်မများ ကိုသိရှိ 

ေစရန်ေမာ်လင့်ပါသည်။  
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ုိင်ငံေတာ်အစုိးရအဖွဲများအတွက ်အသုံးဝင်မ 

ကု်ပတုိ်၏ေကျးရ�ာအဆင့်အားထုတ်မများအတွကမ်ဝူါဒှင့်ဖွံဖိးေရးဆုိင်ရာအကအူညီများ

ကိုစုစည်း ေဆာင်ရ�က် ေပးုိင်ရန် ဤဖွံဖိးေရးစီမခံျကက်ိုမိနယ်အဆင့်၊ ြပည်နယ်ှင့်တုိင်းအဆင့်၊ 

ြပည်ေထာင်စုအဆင့် အစုိးရအဖွဲအစည်းများအား တင်ြပမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

  ပဂုလိကကအဖွဲများအတွက ် အသုံးဝင်မများအေနြဖင့် ေကျးရ�ာလူထု၏လုိလားချကှ်င့် 

၎င်းတုိ၏စီးပာွးေရး ဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မများ ချတ်ိဆကမ်ဖွံဖိးလာေစရန် ဗျဟာေြမာကေ်ဆာင် 

ရ�ကလ်ာုိင်မည်ြဖစ်သည်။  

  အစုိးရမဟတ်ုေသာအဖွဲအစည်းများ (NGOs) ၊ အရပဖ်ကလူ်မအဖွဲအစည်းများ (CSOs) ှင့် 

အလှရင်ှ အဖွဲအစည်းများသည်ေကျးရ�ာလူထု၏အမန်ှတကယ် လုိအပခ်ျကမ်ျားှင့် ဦးစားေပး 

ေဆာင်ရ�ကရ်မည့်လုပင်န်း များအားပိုမို သိရှိလာုိင်မည် ြဖစ်သည်။  

  ဘဏ်လုပင်န်းရင်ှများှင့် အေသးစားေချးေငွလုပင်န်းရင်ှများအေနြဖင့် ေကျးလကေ်ဒသ 

ရှိေငွေကး ဆုိင်ရာလုိအပ ် ချကမ်ျားအတွက ် သတင်းအချကအ်လကမ်ျား ပိုမိုသိရှိလာုိင်မည် 

ြဖစ်သည်။  

  နည်းပညာအေထာကအ်ပံ့ေပးမည့် အဖွဲအစည်းများှင့် တကသုိလ်များအေနြဖင့် 

ကန်ေတာ်တုိ ေကျးရ�ာှင့် ေကျးလကလူ်ထု၏ တိကျေသာလုိအပခ်ျကမ်ျားအားသိရှိလာြခင်းေကာင့် 

ကန်ေတာ်တုိ ေကျးရ�ာ ှင့်ဆုိင်ေသာ ၎င်းတုိ ၏သုေတသနလုပင်န်းများကိုစီစေ်ဆာင်ရ�က် 

လာုိင်မည် ြဖစ်သည်။ 

 မဒီယီာများ၊ြပန်ကားဆကသွ်ယ်ေရးှင့်ြပည်သူအေရးရပတ်ည်မေပးသည့်အဖွဲအစည်းများအ

ေနြဖင့်ယုံကည်ရေလာက ်သည့် သတင်းအချကအ်လက ်များကိုရရှိုိင်မည်။ 

ုိင်ငံတကာဖွံဖိးေရးမတ်ိဖကမ်ျားြဖစ်သည့် ကလုသမဂအဖွဲအစည်းများ ၊ုိင်ငံတကာ 

ေငွေကးဆုိင်ရာ အဖွဲအစည်း များ  (ကမ�ာ့ဘဏ်၊ အာရဖှွံဖိးေရးဘဏ်)၊ ုိင်ငံတကာ အစုိးရ 

မဟတ်ုေသာ အဖွဲအစည်းများှင့် အလှရင်ှ အဖွဲအစည်း များအေနြဖင့် ၎င်းတုိအချင်းချင်း 

ေပါင်းစည်း ေဆာင်ရ�ကမ်ပိုမို ေကာင်းမန်ွေစပးီ ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးစီမကံန်ိးေရးဆဲွြခင်း များကို 

မိနယ်အဆင့်တွင် ေပါင်းစပည်ိိင်းစီစမ်များြပလာုိင်ပါမည်။  
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(ခ)  စီမကံန်ိး၏လမး်�ခံသကေ်ရာကမ်   

  ယခင်ကဖွံဖိးေရးအစီအစေ်ရးဆဲွရာတွင် အချန်ိကာလတစ်ခအုတွင်း ကု်ပတုိ်ကိုယ်တုိင် 

တတ်ုိင်ေသာေငွေကး၊ အစုိးရှင့် အြခားအဖွဲအစည်းများထံမှ ရုိင်မည့် အကအူညီများ 

ကိုအေြခခကံာဦးစားေပး စီမကံန်ိးများချမတ်ှခဲ့ပါသည်။ ယခုအခါ ယင်းသုိမဟတ်ုဘကဲျယ်ြပန်သည့် 

ဖွံဖိးေရးအြမင်ြဖင့် ေရးဆဲွထား ပါသည်။ 

  လူထုဦးေဆာင်ပါဝင်သည့် လုပက်ိုင်နည်းြဖစ်ေသာေကာင့် လူတုိင်းပါဝင်ခင့်ွ ရရှိပးီအြမင် 

ရင်ှးလင်းမရေစကာ ဖွံဖိးမြဖစ်စတွ်င် လူထုကိုအဓကိေနရာတွင် ထားရှိြခင်းြဖစ်ပါသည်။ 

ဤသုိြဖင့် လုပင်န်းများ ကိုလူထုပါဝင်၍ စုစည်းြခင်း၊ ဦးစားေပးေရ�းချယ် ေဆာင်ရ�ကြ်ခင်းအားြဖင့် 

ေကျးရ�ာလူထု၏ ဖွံဖိးမကို တိတိကျကျ ပံ့ပိုးေပးရာေရာကပ်ါသည်။ 

  ကု်ပတုိ်၏ ဖွံဖိးေရးအစီအစက်ိုအေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင်  ပစည်းအခကအ်ခ၊ဲ 

ေငွေကး အခကအ်ခ၊ဲ နည်းပညာအခကအ်ခမဲျားရှိေနပါသည်။ သုိြဖစ်၍ လကေ်တွ အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ရာတွင် ကု်ပတုိ် ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးလုိအပခ်ျကမ်ျားအားအများဆုံးှင့် အထိေရာကဆုံ်း 

ြဖည့်ဆည်းုိင်မည့်စီမကံန်ိး များကို ဦးစားေပးေရ�းချယ်ေဆာင်ရ�ကပ်ါမည်။ ကု်ပတုိ်၏စွမး်ရည်ှင့် 

လုိအပေ်သာ အရင်းအီှး များြပည့်စုံမ ေပမတူည်၍ ေန�င်တွင် တြဖည်းြဖည်း တုိးချဲေဆာင် 

ရ�ကသွ်ားမည့် အစီအစမ်ျိးြဖစ်ပါသည်။ 

၂။ ပထဝအီေနအထားှင့် သဘာဝသယံဇာတအရင်းအြမစ်များ 

(က) တည်ေနရာ  

နတ်ေမာက်မိနယ်သည် ေြမာကလ်တီတွဒ ် (၂၀) ဒဂီရှီင့် (၇) မနိစ် မ ှ (၂၀)ဒဂီရ ီ (၁၇) 

မနိစ်ကား၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ ် (၉၅)ဒဂီရှီင့် (၁၀) မနိစ်မ ှ (၉၅)ဒဂီရ ီ (၄၅) မနိစ် အတွင်း 

ပင်လယ်ေရမျကှ်�ြပင်အထက် ေပ (၅၇၀) တွင် တည်ရှိပါသည်။ နတ်ေမာက်မိနယ်၏ 

အကျယ်အဝန်းမာှ (၈၉၁.၉)စတုရန်းမိုင် ရှိပးီ မိ၏အကျယ်အဝန်းမာှ (၅၇၀၆၂၅) ဧကရှိပါသည်။ 

နယ်နမတ်ိ 

၄။ နတ်ေမာက်မိနယ်၏ အေရှဘကတွ်င် မတိီလာမိနယ်၊ေပျာ်ဘယ်ွ မိနယ်၊ ရမည်းသင်း 

မိနယ်၊ အေရှေတာင်ဘကတွ်င် တပက်န်ုးမိနယ်၊ အေန�ကဘ်ကတွ်င် မေကးွမိနယ်၊ 

ေတာင်ဘကတွ်င် မိသစ်မိနယ်၊ အေန�က်ေြမာကဘ်ကတွ်င်ေရနံေချာင်းမိနယ်၊  ေြမာကဘ်က ်

တွင် ေကျာကပ်န်းေတာင်း မိနယ် တုိြဖစ်ပါသည်။ 
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ရာသီဥတု 

၈။ နတ်ေမာက်မိနယ်သည် ြမန်မာုိင်ငံအလယ်ပိုင်း မိုးနည်းရပဝ်န်းအတွင်း၌ တည်ရှိေသာ 

ေကာင့် ပြူပင်းေြခာကေ်သွေသာ ေဒသြဖစ်ပါသည်။ ေွရာသီ၍ အပခူျန်ိ (၁၀၀)ဒဂီရဖီာရင်  

ဟိုကနီ်းပါးရှိပးီ ေဆာင်းရာသီတွင် (၆၅) ဒဂီရမီ ှ (၇၀)ဒဂီရဖီာရင်ဟိုကအ်ထိ ကျဆင်းလက ်

အပအူေအး လွန်ကေဲသာ ရာသီဥတုမျိးြဖစ်ပါသည်။ 

ေြမမျကှ်�သွင်ြပင် 

 နတ်ေမာက်မိနယ်၏ ေြမမျကှ်�သွင်ြပင် အေနအထားမာှ ေတာင်ေြမာက ်

အေနအထားအရ (၃)ပိုင်း ပိုင်းြခား၍ မိနယ်၏ အေရှဘက် ေဒသသည် 

ေတာေတာင်ထူထပသ်ည့်ကန်ုးြမင့် ေဒသပိုင်းအထိ တည်ရှိပးီ၊ အလယ်ုိးမေတာင်တန်းှင့် 

ဆကွ်ယ်ေနပးီပပုါးေတာင်မှ ဆင်းသကလ်ာေသာေတာင်တန်း အြဖစ်ေတွ ရှိရပါသည်။ 

ယင်းေတာင်တန်း၌ သစ်ကးီ၊ ဝါးကးီများ တည်ရှိေပါကေ်ရာကေ်နေသာေကာင့် အစုိးရသစ်ေတာ 

ကိးဝိုင်းအြဖစ် မတိီလာ သစ်ေတာကိးဝိုင်း၊ ေတာင်တွင်းကးီမိနယ် သစ်ေတာကိးဝိုင်း ၊ 

ပျး်မန�း မိနယ် သစ်ေတာကိး ဝိုင်းများှင့် တစ်ဆကတ်ည်း တည်ရှိပါသည်။ ထုိေကာင့် 

အေရှဘကြ်ခမး် ေြမမျကှ်� သွင်ြပင်အေနအထားကို �ခံ၍ကည့်လင် ေတာေတာင် ထူတပ၍် 

ေတာင်ကန်ုး ေတာင်ေကာများ၊ ကန်ုးြမင့် ေဒသများှင့် ချိင့်ဝမှး်များ ေပါများတည်ရှိပါသည်။ 

ေတာုိင်းတိရိစ�ာန်များ 

 နတ်ေမာက်မိနယ်အတွင်းရှိ ေတာုိင်းတိစ�ာန်များမာှ ဂျ၊ီ သမင်၊ ဖတ်ွ၊ ပဒုတ်၊ ငုံး၊ ခါ၊ ကျးီ၊ 

စာကေလး၊ လင်းုိ၊ ဇရက၊် ငှကခ်ါး၊ စွန်၊ ဇီးကကွ၊် ကကတူ်ေရ�း၊ ဟသာတုိ ရှိပါသည်။ 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်လကရိှ်အေြခအေန 

၁၁။ နတ်ေမာက်မိနယ်၏ လကရ်ှိသဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အေြခအေနမာှ သစ်ေတာဖံုးလမး်မမ ှ

(၆.၂၈%) ရှိပါသည်။  
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သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမး်ေရးလုပင်န်းများ 

နတ်ေမာက်မိနယ်သည် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမး်ေရး လုပင်န်းများ အတွက် 

ကိးဝိုင်းေတာ (၃၅၈၃၄.၁၉) ဧက ထိန်းသိမး်လကရ်ှိပါသည်။  

သစ်ေတာစုိကခ်င်းတည်ေထာင်ုိင်မမာှ ပဂုလိက ကန်းစုိကခ်င်း (-) ဧက ၊ သစ်မာ(-)ဧက၊ 

ေကျးရ�ာ ထင်းစုိကခ်င်း (၁၀)ဧကြဖစ်ပါသည်။ 

(ခ) သဘာဝအရင်းအြမစ် 

 နတ်ေမာက်မိနယ်အတွင်းေပါကေ်ရာကသ်ည့် သဘာဝေပါကပ်င်များ မာှ ကန်း၊ ပျး်ကတုိး၊ 

သစ်ရာ၊ အင်ကင်း၊ ပေိတာက၊် ထုံးေပါကပ်င်၊ ေဇာင်းပေလး၊ ဇးီြဖ၊ ဒဟတ်၊ လကပ်၊ံ ကကုိပင်များ 

ေပါကေ်ရာကပ်ါသည်။ 

၃။ ေကျးရ�ာ၏ လူမဖွံဖိးတုိးတကေ်ရးအေြခအေန 

(က)လူဦးေရဆုိင်ရာအချကအ်လကမ်ျား 

 အမိေ်ထာင်စုေပါင်း (၁၁၅) စုှင့်ကျား(၁၉၈)၊ မ(၂၀၈)ဦးြဖင့်လူဦးေရေပါင်း(၄၀၆)ဦးရှိ 

ပါသည်။  ေကျးရ�ာတွင် ဗမာလူမျိးအများစု ေနထုိင်ကပးီ အလုပလု်ပုိ်င်ေသာ အရ�ယ်သည်           

( ၂၈၈ )  ဦးခန် ရှိသြဖင့် ဝင်ေငွေကာင်းပးီ မသိားစုစားဝတ်ေနေရး အဆင်ေြပေကာင်း ေတွရှိ 

ရပါသည်။  

(ခ)   စီးပာွးေရးအေြခအေန - ဝင်ေငွ၊ ပိုင်ဆုိင်မှင့် မမတမ 

 ေကျးရ�ာ၏ အဓကိလုပင်န်းသည် စုိကပ်ျိးေရးြဖစ်ပးီ တစ်ရ�ာလုံး၏ဝင်ေငွအေနအထားမာှ 

စုိကပ်ျိးေရး လုပင်န်း လုပက်ိုင်ြခင်းမရှရှိရလာေသာ ဝင်ေငွသည် သာမန်အားြဖင့် ေလျာ့နည်းသည်။ 

ဆင်းရခဲျမး်သာ အဆင့်သတ်မတ်ှမတွင် အလွန်မေြပလည်ေသာအမိေ်ထာင်စု (၅၁)စု ၊ 

မေြပလည်ေသာအမိေ်ထာင်စု (၃၁)စု၊ (၂၄) အမိေ်ထာင်စု သည် အလယ်အလတ်အဆင့် 

ရှိကသည်ဟ ု သတ်မတ်ှကသည်။ ေကျးရ�ာတွင် လယ်ယာေြမ ပိုင်ဆုိင်မ၊ လကလှ်မး်မှီမရှိပးီ 

စီးပါွးေရးအသင့်အတင့် ရှိကေကာင်းသိရှိရသည်။ ေကျးရ�ာတွင် ေြမယာမဲ့ အမိေ်ထာင်စု 

အေရအတွကမ်ာှ ( ၄၉ )စု ရှိပါသည်။ အချိအမိေ်ထာင်စုများမာှ ေြမယာမဲ့များ ြဖစ်ေသာ်လည်း 

မဘိပိုင်ဆုိင်ေသာ ေြမယာများကို လုပက်ိုင်စားေသာက်က၍ စီးပါွးေရးအဆင့်မာှ အလယ် 

အလတ်အဆင့် တွင်ပါဝင်ေကာင်း သိရှိရသည်။ 
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(ဂ) ဆင်းရဲွမး်ပါးမှင့် ထိခိုကလွ်ယ်မ 

 ေကျးရ�ာတွင်ေြမယာမဲ့အမိေ်ထာင်စု(၄၉)စုရှိပးီ ရာသီအလုိက ် လယ်ယာ 

လုပင်န်း၊ေမးွြမေရးလုပင်န်းများတွင် အလုပအ်ကိုင်ရာှေဖရွရှိုိင်ကသည်။ ေကျးရ�ာတွင် 

ဆင်းရေဲသာ မသိားစု (၅၁)စုရှိပးီ ဆင်းရွဲမး်ပါး၍ ထိခိုကုိ်င်ဖယ်ွမရှိေကာင်း သိရှိရပါသည်။ 

(ဃ) ကျန်းမာေရးှင့် အာဟာရ 

 ေကျးရ�ာတွင် ရ�ာသားအများစုသည်သာမန်အားြဖင့် ကျန်းမာေရးေကာင်းမန်ွကပးီ အာဟာရ 

ြပည့်ဝမရှိကသည်။ ေသွးလွန်တုပေ်ကးွေရာဂါ၊ ငှကဖ်ျားေရာဂါ၊ ဆီးချိေရာဂါ ၊ ေသွးတုိးေရာဂါ၊ 

ရာသီ အလုိက် ြဖစ်ပာွးတတ်ေသာ ဝမး်ပျကဝ်မး်ေလာေရာဂါ အနည်းငယ်ြဖစ်ပာွးမ ရိှေကာင်း 

ေတွရိှရပါသည် ။အမျိးသမးီ၊ လူငယ် လူရ�ယ်၊ သက်ကးီပိုင်းတုိ သည်လည်း တစ်ကိုယ်ရည် 

သန်ရင်ှးေရးှင့် ကျန်းမာေရး အသိအြမင်များ ရှိကသည်။ ေကျးရ�ာသူ၊ ရ�ာသားများအေနြဖင့် 

အေြခခကံျန်းမာေရး ေစာင့်ေရာှက ်မများကို  ဖန်းခါးစမး်ေကျးရ�ာ ေကျးလက ်ကျန်းမာေရးဌာန ှင့် 

နတ်ေမာက်မိနယ် တုိကန်ယ်ေဆးုံမ ှရရှိုိင်ပါသည်။ 

(င) ပညာေရးှင့် ကမး်ကျင်မများ 

 ေကျးရ�ာ၏ပညာေရးအဆင့်အတန်းသည် အေတာ်အသင့်ရှိေကာင်းေတွရှိရပါသည်။ ရ�ာသား 

အများစုသည် အေြခခ ံ အေရး၊ အဖတ်၊ အတွကတုိ်ကို တတ်ေြမာက်ကပးီ ဘွဲရအေရအတွက ်

အသင့်အတင့်များြပားသည်။ ေကျးရ�ာတွင် မလူတန်းေကျာင်းရှိ၍ ပညာေရးအေြခအေန 

ေကာင်းမန်ွပါသည်။ အသကေ်မးွဝမး်ေကျာင်းလုပင်န်းများှင့် ပတ်သက၍် တစ်ပိုင်တစ်ုိင် 

ကမး်ကျင်သူများ ရှိပါသည်။ 

(စ) ကျား-မ ေရးရာကစိဆုိင်ရာ 

 ေကျးရ�ာတွင် ကျား-မ ေရးရာကစိဆုိင်ရာအေနအထားမာှလွတ်လပမ်ရှိသည်။ ကျား-မ 

ေရးရာဆုိင်ရာ တာဝန်ယူမ အပိုင်းတွင်လည်း ေကျးရ�ာလူမအဖွဲအစည်း၏စံန်းများအရ 

ေကာင်းစွာသတ်မတ်ှထားကသည်၊၊ ေကျးရ�ာတွင် ကျားှင့်မအကား ြပင်းထန်ေသာ အမိတွ်င်း 

အကမး်ဖကမ်ှင့် ခွဲြခားဆကဆံ်ြခင်းကစိများ မေတွရပါ။ 

 ေကျးရ�ာတွင် အမျိးသား၊ အမျိးသမးီများသည် သာမန်အားြဖင့်ပညာေရးှင့် အြခား 

နယ်ပယ်များတွင် အခင့်ွအေရးတူညီစွာရရှိသည်ဟ ု ေယဘယုျေြပာုိင်ပါသည်။ ပညာေရးှင့် 

ဆုိင်ေသာကန်ိးဂဏန်းများတွင် အလယ်တန်း ှင့် အထကတ်န်းအဆင့် တွင် အမျိးသားအေရ 

အတွကသ်ည် အမျိးသမးီအေရအတွကထ်က ် များပးီ မလူတန်းအဆင့်တွင် အမျိးသမးီ 

အေရအတွက ်ပိုများသည်။ 
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၄၊၊ကအသီးသီး၏လကရိှ်ဖွံဖိးမအေြခအေနများ 

(က)  ဖွံဖိးေရးဆုိင်ရာစီမအံပုခ်ျပမ် 

 ေကျးရ�ာတွင် ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးဆုိင်ရာအဖွဲအစည်း (၅) ဖွဲရှိသည်။ ၄င်း အဖွဲအစည်းများ 

သည် ၄င်းတုိ၏ အခန်းကအလုိက ် သကဆုိ်င်ရာတာ၀န်များကို ထမး်ေဆာင်ရာ တာ၀န်များကို 

ထမး်ေဆာင်လကရ်ှိသည်။ ေကျးရ�ာရှိ အဆုိပါအဖွဲအစည်းများမာှ တစ်ဖွဲှင့်တစ်ဖွဲ အကား 

ချတ်ိဆကေ်ဆာင်ရ�ကမ်၊ အဖွဲအစည်းဆုိင်ရာ သေဘာတရားတုိှင့်ပတ်သက၍် ေလ့လာမအား 

ေကာင်းပါသည်။ 

(ခ)    သီးံှ၊ သားငါး ထုတ်လုပေ်ရးက 

 ေကျးရ�ာတွင် ေြမပ၊ဲ စပါး၊ပစဲး်ငုံ၊ ပတီဲစိမး်ှင့်ှမး်သီးံှများကို အဓကိထား စုိကပ်ျိးပါသည် ။ 

ေတာင်သူအများစုသည် လယ်ယာလုပင်န်းခင်ွအတွက ် အလုပသ်မားမလုံေလာကမ် ြပဿန�ကို 

ရင်ဆုိင်ရတတ်ပးီ လုပအ်ားခ ပိုမိုေပးေသာ်လည်း အလုပသ်မားများကို ငှားရမး်ရရှိုိင်မနည်းသည်။ 

ကန်ုကျစရတ်ိ ြမင့်မားပးီ ေတာင်သူများသည် ဝင်ေငွှင့်ထွကေ်ငွ မညီမမများ �ကံေတွရသည်။  

 ေကျးရ�ာတွင်  ဆိတ်ေမးွြမသည့်အမိေ်ထာင်စု (၃)စုှင့် ကကေ်မးွြမသည့် အမိေ်ထာင်စု 

(၆၉)စု ရှိပါသည် ။ခိုင်းွ�းေမးွြမသည့် အမိေ်ထာင်စု  (၆၆)စု ရှိပးီ လယ်ယာလုပင်န်း အတွက် 

အသုံးြပရန်သာ ေမးွြမကသည်။ နည်းပညာဝန် ေဆာင်မရရှိုိင်ရန် ခကခ် ဲ သည်။ ေမးွြမေရး 

လုပင်န်းပိုင်းဆုိင်ရာ အဟန်အတားများအေနြဖင့် ေကျးရ�ာတွင် စားကျကေ်ြမမရှိြခင်း၊ ဆင်းရေဲသာ 

အမိေ်ထာင်စုများက ေမးွြမေရးလုပင်န်း တည်ေထာင်၊ တုိးချဲေဆာင်ရ�ကရ်န် ေချးေငွကို အလွယ် 

တက ူမရရှိုိင်ကေချ။  

(ဂ) စုိကပ်ျိးေမးွြမေရးမဟတ်ုေသာ အသကေ်မးွဝမး်ေကျာင်းလုပင်န်းများ  

 ေကျးရ�ာတွင် အဆင်မေြပေသာမသိားစုများအချိမာှ ကျပန်းလုပင်န်းများ လုပက်ိုင် 

လကရ်ှိသည်။ အြခားဝင်ေငွရလုပ်ငန်းများမာှ ေနစားအလုပမ်ျား၊ သယ်ယူပိုေဆာင်ေရး 

ဝန်ေဆာင်မများ၊ ေစျးေရာင်း၊ ေခါင်းရ�က် ဗျက်ထုိး၊ပန်းရ၊ံလကသ်မား၊စကခ်ျပ ် လုပင်န်းတုိ 

ြဖစ်ကသည်။ အြခားလုပင်န်းအများစုမာှ ရာသီဥတုှင့် အမျိးအစား အလုိက ် တွကေ်ြခကိုကမ် 

အနည်းအပါးမ ှအသင့်အတင့်အေနအထားတွင်ရှိသည်။ မိေပတွင် သကေ်မးွဝမး်ေကျာင်း 

သင်တန်း အချိကို ဝန်ေဆာင်မ ေပးုိင်ေသာလုပင်န်းများ ရှိကသည်။ အပခ်ျပ၊် ဆံပင်အလှြပင်၊ 

ေမာ်ေတာ် ဆုိင်ကယ်ြပင်၊ ကားေမာင်း၊ ဝပေ်လာ့ စသည်တုိသည် သကေ်မးွဝမး်ေကျာင်း 
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သင်တန်းများ ြဖစ်ကေသာ်လည်း ရ�ာသားအများစုသည် အဆုိပါသင်တန်း များ ှင့် အထိအေတွ 

နည်းပါးကသည်။ လုပင်န်းခင်ွသုံး ပညာအရည်အချင်းပိုင်းတွင်လည်း အနည်းငယ်နိမ့်ကျကပးီ 

သင်တန်းစရတ်ိ အကန်ုအကျခရံန်ှင့် လုပင်န်းထူေထာင်ရန်လည်း မတတ်ုိင်ကေချ။ 

ေငွေကးအဆင်ေြပေသာ အမိေ်ထာင်စုအချိသာ အပခ်ျပ၊် စကြ်ပင် စေသာ သင်တန်းများသုိ 

အခေကးေငွအကန်ုအကျခကံာ ပိုလတ် သင်ကားကသည်။  

(ဃ)သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့်သယံဇာတစီမခံန်ခွဲမ 

 ေကျးရ�ာတွင် ေတာင်သူများအေနြဖင့် ဘကစုံ်ပိုးမားိှမှ်င်းေရးစနစ်အစား ဓါတုပိုးသတ် 

ေဆးများ ကိုသာ အသုံးြပမများြပားသည်။ စွန်ပစ်ပစည်းစီမခံန်ခွဲမတွင်လည်း ပလပစ်တစ်အတ်ိခွံ၊ 

ပလုင်းခွံ၊ ဗးူခွံများကို စနစ်တကျ မစွန်ပစ်ကသြဖင့် သဘာဝပါတ်ဝန်းကျင် ဆုိင်ရာအသိပညာ 

ေပးလုပင်န်းများ ြမင့်တင်ေဆာင်ရ�ကေ်ပးသင့်သည်။ အခါအားေလျာ်စွာမိုးေခါင်ြခင်း ကလည်း 

သဘာ၀ေဘး အ�ရာယ်တစ်ခ ုအေနြဖင့် ေတွ�ကံေနဆဲြဖစ်သည်။ 

(င)  ဘဏ်ှင့်ေငွေကးဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မ 

 ေကျးရ�ာမေှတာင်သူများသည် ြမန်မာ့လယ်ယာဖွံဖိးေရးဘဏ်ှင့် သမဝါမေချးေငွ များ 

ေချးယူကပါသည် ။ 

(စ)  ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ ေရှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန်ရှင်းေရး 

 ေကျးရ�ာတွင် မလူတန်းေကျာင်း  မလူတန်းေကျာင်း၏ စုစုေပါင်းကမး်ခင်းဧရယိာမာှ ၃၆၀၀ 

စေပ ရှိပါသည် ။ ေကျာင်းတွင် ပရေိဘာဂများ လုိအပလ်ကရ်ှိပါသည် ။ မလူတန်းေကျာင်းတွင် 

အစုိးရခန် ဆရာမ (၃) ဦး  ရှိပးီ ေကျာင်းတွင်  မလူတန်းေကျာင်းသား ဦးေရ ( )ဦး ရှိ၍ 

ေကျာင်းဆရာ/မ အင်အား လုံေလာကမ် ရှိပါသည် ။ 

 ေကျးရ�ာတွင် စကေ်ရတွင်း (၄)တွင်းှင့် ေရကန်(၂)ကန်ရှိပးီ စကေ်ရတွင်းှင့်ေရကန်မ ှ

ေသာကေ်ရှင့်သုံးေရအတွက ် တစ်ှစ်ပတ်လုံး လုံေလာကမ် ရှိပါသည်  ။ တစ်ရ�ာလုံး ယင်လုံ 

အမိသ်ာ ေဆာကလု်ပ ် သုံးစဲွကသြဖင့် ေရေကာင့်ဆကစ်ပြ်ဖစ်ပာွးတတ်ေသာ ေရာဂါြဖစ်ပါွးမ များ 

နည်းပါးသည်။ စာသင်ေကျာင်း တွင်လည်း ေကျာင်းအမိသ်ာ ေဆာကလု်ပထ်ားပးီ ေကျာင်းသူ/ သား 

များအတွက ်အသုံးြပရန် လွယ်ကသူည်။ 
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(ဆ)လူငယ်ှင့် ယေ်ကျးမ 

 လူငယ်များအတွက ် အပန်းေြဖအန�းယူုိင်မည့်အေနအထားသီးသန်မရှိေပ။ လူငယ်များ 

သည် ေကျးရ�ာရှိ လူမေရးလုပင်န်းများတွင် တက်ကစွွာပါဝင်ေဆာင်ရ�က်ကပးီ၊ ေလ့လာသင်ယူုိင် 

မည့် စာကည့်တုိက ်လုိအပလ်ျကရ်ှိေပသည်။ 

(ဇ)  အေြခခ ံအေဆာကအ်ဦ - လမး်တံတား၊ လပစ်စ်စွမး်အား၊ သတင်းှင့် ဆကသွ်ယ်ေရး 

 ေကျးရ�ာတွင် မးီရရှိေရးအတွက ် မဟာဓါတ်အားလုိင်းှင့် ဆုိလာစနစ်မအှသုံးြပကသည်။ 

ေကျးရ�ာတွင်း လမး်အများစု မာှ ေြမသားလမး် များြဖစ်ပးီ သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးအတွက်  

ေမာ်ေတာ်ဆုိင်ကယ်( ၄၄ )စီး၊ သုံးဘးီ၊ ကား (၃)စီး ှင့် ွ�းလှည်း (၆၁) စီး တုိကို အသုံးြပလျက် 

ရှိကသည်။ 

 ေကျးရ�ာတွင် မိုဘိုင်းဖန်ုးဆကသွ်ယ်ေရးကို ေစျးကကွှ်င့် အြခားလူမ ဝန်ေဆာင်မ လုပင်န်း 

များအတွက ် လကလှ်မး်မ ီ အသုံးြပုိင်ကသည်။ ေကျးရ�ာတွင် အင်တာနက် အသုံးြပုိင်မမာှ အား 

နည်းလျကရ်ှိေပသည်။ 

(စျ) တည်ငိမေ်အးချမး်မှင့်ြပည်သူလုံ�ခံေရး 

 ေကျးရ�ာတွင် ရာဇဝတ်မခင်းြဖစ်ပါွးမနည်းပါးပးီ တည်ငိမေ်အးချမး်မေကာင့် ကန်ုစည်ကးူ 

သန်းေရာင်း ဝယ်မကို ေချာေမွေစသည်။သုိေသာ် ရ�ာသားများသည် မိုဘိုင်း တယ်လီဖန်ုး 

ဆကသွ်ယ်ေရးကို အသုံးြပ ုိင်ကပးီ လုိအပေ်သာ သတင်းအရင်းအြမစ်များအတွက ်

အင်တာနကဆ်ကသွ်ယ်မ အားနည်းလျကရ်ှိေပသည်။ ေကျးရ�ာတွင် သဘာဝေဘးအ�ရာယ် 

ေလျာ့ပါးေရး အစီအစ ်သီးသန် ေရးဆဲွထားြခင်း မရှိပါ။  

၅၊၊ ဖွံဖိးေရးအတွက ် အေထာကပ်ံ့ြဖစ်ေစမည့် အေြခေနေကာင်းများ၊ အဟန်အတားှင့် 

စိန်ေခမများ 

(က) ဖွံဖိးေရးအတွက ်အေထာကပ်ံ့ြဖစ်ေစမည့် အေြခေနများ 

 ေကျးရ�ာတွင် နတ်ေမာက်မိနယ်ှင့် အလှမး်ေဝးေသာ်လည်း လမး်ေဘးတွင် ဖွံဖိးမ 

အသင့်တင့် ေကာင်းမန်ွပါသည်။ 
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 ေကျးရ�ာတွင် မူလတန်းေကျာင်းရှိ၍ လူငယ်ပညာတတ်များရှိပးီ ဘွဲရ အေရအတွက ်

အသင့်အတင့်ရှိပးီ ကမး်ကျင်မှင့် သကေ်မးွဝမး်ေကျာင်းသင်တန်းများကို လူငယ်များကို ေလ့ကျင့် 

သင်ကားေပးြခင်းြဖင့် လူသားအရင်းအြမစ်များကို တုိးတကေ်ကာင်းမန်ွေစပါမည်။  

  ေကျးရ�ာတွင် ရာဇဝတ်မခင်းြဖစ်ပာွးမနည်းပါးပးီ တည်ငိမေ်အးချမး်မေကာင့် 

ကန်ုစည်ကးူ သန်း ေရာင်းဝယ်မကို ေချာေမွေစသည်။ ေကျးရ�ာတွင် မိုဘိုင်းဖန်ုးဆကသွ်ယ်ေရးကို 

ေစျးကကွှ်င့် အြခားလူမ ဝန်ေဆာင်မလုပင်န်းများအတွက် လက်လှမး်မ ီ အသုံးြပုိင်ကသည်။ 

ေကျးရ�ာတွင် အင်တာနက ်အသုံးြပုိင်မမာှ အသင့်အတင့်မသာ ချတ်ိဆက ်အသုံးြပ ုိင်သည်။ 

(ခ) အဟန်အတားှင့် စိန်ေခမ 

 ေကျးရ�ာရှိ လယ်ယာေြမများမာှ ေြမဆီလာ အသင့်အတင့်ေကာင်းမန်ွသည်မအှပ အြခား 

သယံဇာတများမထွကရ်ှိပါ။ လယ်ယာေြမကို ထပမ်တုိံးချဲရန်မာှ မြဖစ်ုိင်သြဖင့် လယ်သမား 

များအဖို အထွက်န်း တုိးြမင့်ေအာင် အားစုိကရ်ေပမည်။ ဘဏ်များမ ှ ေကျးရ�ာအေရာက် 

ဝန်ေဆာင်မ ေပးေသာစနစ်လည်းမရှိြခင်း၊ ေချးေငွလုိအပေ်သာ အမိေ်ထာင်စုများမာှ ဘဏ်များမ ှ

ေငွေချးရန် စာရ�ကစ်ာတမး် လုိအပခ်ျကမ်ျား ြဖည့်စွက ် ရာများတွင် အခကအ်ခ�ဲကံေတွရ 

တတ်သည်။ေကျးရ�ာတွင် အမိတွ်င်းမထုတ်ကန်ု လုပင်န်းမရှိ သြဖင့် အလုပ ် အကိုင်ှင့် 

ဝင်ေငွပံုမန်ှရရှိေရး အတွက ်အကန်အသတ်ရှိေနပါသည်။  

၆၊၊ ပန်းတုိင်ှင့် မဟာဗျဟာ 

(က) ဖွံဖိးေရးပန်းတုိင် 

 ေကျးလကေ်ဒသဖွံဖိးတုိးတကေ်ရးဦးစီးဌာနမအှဖွဲှင့်တုိင်ပင်ညိိင်းပးီလာမည့်ငါးှစ်တာ

ကာလအတွက်  ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးပန်းတုိင်များကို ေအာကပ်ါအတုိင်း ချမတ်ှထားပါသည်။  

(က.၁) ကု်ပတုိ်ေကျးရ�ာသည် လမး်ပန်းဆကသွ်ယ်ေရးပိုမိုေကာင်းမန်ွမရှိေစရန် လကရ်ှိ 

ေကျးရ�ာတွင်းလမး်အား ကန်ွကရစ်လမး်အဆင့်သုိ အဆင့်ြမင့်တုိးြမင့် ေဆာင်ရ�ကသွ်ားပါမည် ။ 

 (က.၂) ကု်ပတုိ်ေကျးရ�ာသည် ေကျးရ�ာတွင်း ေသာကသုံ်းေရဖလုံူစွာရရှိုိင်ရန်အတွက ်

ေကျးရ�ာရှိေြမသား ေရကန်အားတုိးချဲြပြပင် ေဆာင်ရ�ကသွ်ား ပါမည် ။ 
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(က.၃) ကု်ပတုိ်ေကျးရ�ာသည် ေကျးရ�ာလူေနမအဆင့်အတန်းြမင့်မားလာေစရန် ရည်ရ�ယ်၍ 

လပစ်စ်မးီလင်းေရးလုပင်န်းများ ေဆာင်ရ�ကသွ်ားပါမည် ။ 

 (က.၅) ကု်ပတုိ်ေကျးရ�ာသည် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရာှကမ်များ အလွယ်တကရူရှိုိင်ရန် 

ေကျးလကေ်ဆးေပးခန်းေဆာကလု်ပုိ်င်ရန် ေဆာင်ရ�ကသွ်ား ပါမည် ။ 

(က.၆) ကု်ပတုိ်ေကျးရ�ာသည် ေကျးရ�ာရှိ လူငယ်များ အလုပအ်ကိုင်အခင့်ွအလမး် များ 

ရရှိုိင်ရန်ှင့်အိုးမကာွအမိမ်ကာွ အသကေ်မးွဝမး်ေကျာင်းလုပင်န်းများ ေဆာင်ရ�ကုိ်င်ရန် 

ဆုိင်ကယ်ြပင် သင်တန်း  ဖင့်ွလှစ်ေဆာင်ရ�ကသွ်ားပါမည် ။ 

၇။ ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးစီမကံန်ိးများ ေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် မိနယ်ှင့် အထကအ်ဆင့်မ ှ

ကညီူေြဖရှင်းေပးရမည့် ကစိများ 

 အစုိးရ၏မဝူါဒှင့် လုပင်န်းအစီအစတုိ်ကို ရင်းီှးကမး်ဝင်ပးီေသာ အစုိးရဌာန 

ဆုိင်ရာများှင့် ေကျးလက ် ေဒသဖွံဖိးတုိး တက်ေရးဦးစီးဌာန၏ နည်းပညာ အ�ကေံပးအဖွဲတုိ၏ 

အ�ကြံပချကအ်ရ ြပစု ေဖာ်ြပထားပါသည်။ ဤအဖွဲအစည်းများအေနြဖင့် ုိင်ငံေတာ်အဆင့်မသှည် 

ေဒသဆုိင်ရာအဆင့်၊ ထုိမတှစ်ဆင့် ကု်ပတုိ်ေကျးရ�ာ အဆင့်ထိပံ့ပိုးမေပးုိင်မည့် အစုိးရဌာနများ 

ှင့် အဖွဲအစည်းများကို ရာှေဖေွဖာ်ထုတ်ေပးုိင်ကပါသည်။ 

 (က)  ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးရည်မန်ှးချကေ်ရးဆဲွြခင်းှင့် ပံုမန်ှစိစစ်ြခင်း 

ဤေကျးရ�ာဖွံဖိးေရး အစီအစလု်ပင်န်းအား နည်းပညာအေထာကအ်ပံ့များ ပံ့ပိုးေပးမသည် 

အလွန်အေရးပါပါသည်။ အန�ဂတ်တွင်လည်း ေရရည်ှတည်တ့ံမည့် အေထာကအ်ပံ့များကို 

ုိင်ငံေတာ်အစုိးရ ထံမ ှ ရရှိမည်ဟ ု ေမာ်လင့်ပါသည်။ ကန်ေတာ်တုိ ေကျးရ�ာသားများကိုယ်တုိင် 

အားထုတ်လုပက်ိုင်ရရှိခဲ့မများကို ြပန်လည်စိစစ်ြခင်း၊ ေန�ကဆုံ်းအတည်ြပထားသည့် ဖွံဖိးေရး 

အစီအစမ်ျားကိုလည်း သတ်မတ်ှကာလ အတုိင်း ပံုမန်ှစိစစ်သွားုိင်ပါမည်။ အေရးကးီသည့် 

အချကမ်ာှ ဦးစားေပးစီမခံျကမ်ျားှင့် ဘတ်ဂျတ်ပမာဏ ပါဝင်သည့် ှစ်ပတ်လည်ဖွံဖိးေရး 

စီမခံျကြ်ပင်ဆင်ရန်ြဖစ်သည်။  
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၈။ စီမကံန်ိး၊ စီမခံျကမ်ျားှင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရ�ကမ်အချန်ိကာလ 

စီမခံျကမ်ျားသည် အေကာင်အထည်ေဖာ်မည့်ဗျဟာများကို လုပင်န်းေဆာင်ရ�ကမ်များအြဖစ် 

သေဘာထား န�းလည်ုိင်ေစမည့် ေဖာ်ထုတ်ထားချကမ်ျားြဖစ်သည်။ ထုိေကာင့် စီမခံျကမ်ျားသည် 

ငါးှစ်တာ စီမခံျကက်ာလအတွင်း ချမတ်ှထားေသာ ပန်းတုိင်များကိုေရာကရ်ှိရန် ပါဝင်ေပးမည့် 

ဖွံဖိးေရး လုပင်န်းအေကာင်အထည်ေဖာ်မဆုိင်ရာ အဓကိ ေသာ့ချကမ်ျားြဖစ်သည်။  

(က) ှစ်ပတ်လည်ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးစီမကံန်ိးေရးဆဲွြခင်း 

ေကျးရ�ာလူထုက ငါးှစ်တာစီမခခံျကက်ာလအတွက ် ြပင်ဆင်ြပစုကသည့်ကာလက 

ေဖာ်ထုတ်၊ ဦးစားေပးတန်းစီခဲ့ကသည့် စီမခံျကမ်ျားသည် မည်သုိမ ြပည့်စုံမမရှိုိင်ပါ။ ဤသည်မာှ 

ေကျးရ�ာလူထုသည် ှစ်ှစ်၊ သုံးှစ်တာကာလ စီမခံျကမ်ျားအတွက ် ေမာ်မန်ှးေရးဆဲွ 

ထားုိင်ကေသာ် လည်း ငါးှစ်တာကာလ တစ်ေလာကလုံ်းတွင် ေန�ကထ်ပေ်ဆာင်ရ�ကမ်ည့် 

ဦးစားေပးလုပင်န်းများ ကိုလည်း ေဖာ်ထုတ်သွားကပါမည်။ သုိပါေသာေကာင့် ေရးဆဲွထားသည့် 

ငါးှစ်တာစီမခံျကသ်ည် ြပင်းထန်ေသာသဘာဝေဘးအ�ရာယ်ကဲ့သုိ ထိခိုကစ်ရာများ  

မေပေပါကပ်ါက အနည်းှင့် အများဆုိသလုိ ေြပာင်းလဲမမရှိုိင်ပ ဲ ေန�ကထ်ပ် တုိးလာမည့် 

လုပင်န်းစီမခံျကမ်ျားသာ ပါဝင်လာ ုိင်ပါမည်။ထုိေကာင့် ငါးှစ်တာကာလ 

ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးစီမခံျက၏် ဗျဟာေြမာကမ်ေူဘာင်အတွင်း ှစ်ပတ်လည် ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရး 

အစီအစက်ို ေဆာင်ရ�ကသွ်ားကပါမည်။ 

(ခ)ကှင့် ရင်းီှးြမပံှ်မအမျိးအစားကို အေြခခ၍ံ စီမခံျကက်ို အပုစု်ခွဲြခားြခင်း 

စီမကံန်ိး၊ စီမခံျကမ်ျားကို စီမခံျကဆုိ်င်ရာအချကအ်လကမ်ျားကို စီစစ်စိတ်ြဖာုိင်ရန် 

လုပင်န်းရပ ် ဆုိင်ရာှင့်ရင်းီှးြမပံှ်မကို အေြခခံပးီ အပုစု်ခွဲသည်။ လုပင်န်းကကို အေြခခ၍ံ 

စီမကံန်ိး အပုစု်သတ် မတ်ှြခင်း(Functional classification)ြဖင့် ဝန်ကးီဌာနများ၊ ဦးစီးဌာန 

များအတွက ် သကဆုိ်င်ရာ လုပင်န်းများအလုိက် ေဆာင်ရ�ကဖ်ွယ်ရာများကို သိရှိန�းလည် 

ေစုိင်သည်။ ရင်းီှးြမပံှ်မ အမျိးအစား ကိုအေြခခ၍ံ အပုစု်သတ်မတ်ှြခင်း (Economic 

classification)သည် စီမခံျကက်ို အကြဲဖတ်ရာတွင် စီးပာွးေရးအကျိးြဖစ်ထွန်းမှင့် အကျိးသက ်

ေရာကမ်ဆုိင်ရာ ေငွလုံးေငွရင်းအသုံးစရတ်ိ၊ စွမး်ေဆာင်ရည် ြမင့်တင်ေရး၊ လူသားချင်းဆုိင်ရာ 

ေထာကပ်ံ့မတုိကို ခွဲြခားသိရှိေစရန် အေထာကအ်ကြူပသည်။  

လုပင်န်းကကို အေြခခ၍ံ စီမကံန်ိးအပုစု်သတ်မတ်ှြခင်း(Functional classification)− 

ဝန်ကးီဌာန များ၊ ဦးစီးဌာနများက ယင်းတုိ၏လုပင်န်းတာဝန်များအလုိက ် ေဖာ်ထုတ်ထားေသာ 

လုပင်န်းက အပိုင်းအြခား များကို သိရှိေစုိင်သည်။ ရင်းီှးြမပံှ်မအမျိးအစားကိုအေြခခ၍ံ 

စီမကံန်ိးအပုစု်သတ်မတ်ှြခင်း (Economic classifi -cation) တွင် သာမန်အသုံးစရတ်ိ၊ 

ေငွလုံးေငွရင်းအသုံးစရတ်ိ၊ စွမး်ေဆာင်ရည်ြမင့်တင်ေရး အသုံးစရတ်ိ ှင့်လူသားချင်းစာန�မဆုိင်ရာ 

အေထာကအ်ပံ့တုိ ပါဝင်သည်။ 
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(ဂ) ဦးစားေပးစီမခံျကမ်ျား 

 စီမခံျကမ်ျားအလုိက ် ဦးစားေပးအစီအစမ်ျားကို ဇယားြဖင့်ေဖာ်ြပထားပါသည်။ ေကျးရ�ာ 

လူထုသည် ှစ်သကရ်ာအမတ်ှေပးအဆင့်ခွဲြခင်းစနစ်ြဖင့် ရ�ာလုံးကတ်အစည်းအေဝးတွင် 

စီမခံျကမ်ျား ဦးစားေပး အစီအစက်ို ေဖာ်ထုတ်ထားပါသည်။ တချိစီမခံျကမ်ျားကို ေရးဆဲွရာတွင် 

မိနယ်အဆင့် ဌာနဆုိင်ရာအဖွဲအစည်းများှင့် အြခားေအဂျင်စီများထံမ ှနည်းပညာ အကအူညီများ 

ရှိရန်လည်း လုိအပပ်ါသည်။ ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးအစည်းအေဝးတွင် သေဘာတူ သတ်မတ်ှထားေသာ 

ဦးစားေပးစီမခံျကလု်ပင်န်းများမာှ ေအာကပ်ါအတုိင်း ြဖစ်ပါသည်။ 

(ဃ) အေကာင်အထည်ေဖာ်မည့် အချန်ိကာလ 

 ေကျးရ�ာလူထုက ေဖာ်ထုတ်ေရးဆဲွထားေသာ ဦးစားေပးစီမခံျကမ်ျားကို အေကာင်အထည် 

ေဖာ် ေဆာင်ရ�ကရ်န် စီမကံန်ိးကာလကို ကင်ွးဆင်းေဆာင်ရ�ကခ်ျကမ်ျားအား အေြခခ၍ံ ေရးဆဲွထား 

ပါသည်။ ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးစီမကံန်ိးကာလများကို ှစ်စ ် ြပြပင်ေရးဆဲွပါမည်။ စီမကံန်ိးကာလ 

အပိုင်းအြခားများကို ေအာကပ်ါဇယားတွင် ေဖာ်ြပထားပါသည်။ 

စ် စမီခံျကအ်မည် ၂၀၂၂-၂၃ ၂၀၂၃-၂၄ ၂၀၂၄-၂၅ ၂၀၂၅-၂၆ ၂၀၂၆-၂၇ 

၁ 
ေကျးရ�ာတငွး်ကနွက်ရစလ်မး် 

ခငး်ြခငး် လုပင်နး် 
√ 

     

၂ 
ေြမသားေရကနတ်ိုးချဲြပြပငြ်ခငး် 

လုပင်နး်  
√ 

    

၃ 
လပစ်စမ်းီသွယ်တနး်ြခငး် 

လုပင်နး်   
√ 

   

၄ 
ေကျးလကေ်ဆးေပးခနး်တည်

ေဆာကြ်ခငး်လုပင်နး်    
√ 
  

၅ ဆုိငက်ယ်ြပငသ်ငတ်နး် 
   

 
 

√ 
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၉။ ဘတ်ဂျတ်ှင့်ေငွေကးဆုိင်ရာအစီအစ ်

ေအာကပ်ါဇယားတွင် ေဖြပထားေသာစီမခံျကအ်လုိက ်ဘတ်ဂျကပ်မာဏများသည် ရည်န်း 

နမနူ�(indicative)အြဖစ် ကိုးကားရန် ပမာဏသာ ြဖစ်ပါသည်။ အမန်ှတကယ် လုိအပေ်သာ 

ဘတ်ဂျကပ်မာဏတွကခ်ျကုိ်င်ရန် အေသးစိတ်ဆကလ်က၍် ေဆာင်ရ�ကရ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရး အဖွဲသည် တချိစီမခံျကမ်ျားကို ေရးဆဲွရာတွင် မိနယ်အဆင့် 

ဌာနဆုိင်ရာအဖွဲများအစည်းများှင့် ဝန်ေဆာင်မေပးသည့်လုပင်န်းများထံမ ှ ဘတ်ဂျတ် အပါအဝင် 

စီမခံျကြ်ပစုေရးဆဲွေရး အကအူညီများ ရရှိရန်လည်း လုိအပပ်ါသည်။ ေဖာ်ြပထားေသာ 

ရည်န်းဘတ်ဂျကပ်မာဏတွင် ေကျးရ�ာလူထု၏ ေငွသားမဟတ်ုေသာ ထည့်ဝင်မများကို 

ထည့်သွင်းေဖြပထားြခင်း မရှိပါ။ (ေငွသားမဟတ်ုေသာထည့်ဝင်မ၊ ဥပမာ - လုပအ်ား၊သဲ၊ေကျာက၊် 

ပစည်းကရိယိာ၊အချန်ိ စသည်) 

စီမခံျကဘ်တ်ဂျတ်(အကမး်တွကခ်ျကမ်များသာြဖစ်ပါသည်− သက်ဆုိင်ရာဌာနများမ ှ နည်းပညာ 

အကအူညီှင့် အေသးစိတ်တွကခ်ျကမ်၊ အ�ကြံပချကမ်ျားေတာင်းဆုိပါသည်) 

၁၀။ ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးလုပင်န်းများအေကာင်အထည်ေဖာ်မည့် နည်းလမး်ှင့် အစီအစမ်ျား 

ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးစီမကံန်ိးေရးဆဲွြခင်းကို ေကျးရ�ာလူထုက ဦးေဆာင်အေကာင် အထည်ေဖာ် 

မည် ြဖစ်သြဖင့် လုပင်န်းေအာင်ြမင်ေရးှင့် ရည်မန်ှးချကမ်ျားသုိ ေရာကရ်ှိေရးမာှ ေကျးရ�ာတွင် 

တာဝန်ရှိပါသည်။ 

(က) ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးအဖွဲ၏ အခန်းက 

 ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးစီမကံန်ိးေရးဆဲွြခင်းတွင် ပါဝင်ေသာစီမကံန်ိးလုပင်န်းများကို အထိေရာက်ဆုံး 

အေကာင်အထည် ေဖာ်ရန်တာဝန်မာှ ကု်ပတုိ်ေကျးရ�ာလူထု၏ တာဝန်ြဖစ်ပါသည်။ ကု်ပတုိ် 

ေကျးရ�ာ ဖွံဖိးေရး အဖွဲသည်ေပါင်းစပည်ိ ိင်းေရးှင့် စီမခံန်ခွဲေရးတာဝန်ကိုအဓကိယူပါမည်။ 

အဖွဲအစည်း အသီးသီး၊ ေကာ်မတီအသီးသီးအား တာဝန်များခွဲေဝအပှ်င်း၍ သကဆုိ်င်ရာ 

စီမံကန်ိးများ ေဆာင်ရ�ကုိ်င်ရန် ဦးေဆာင်ပါမည်။ ဥပမာ-မဘိဆရာအသင်းသည် ေကျးရ�ာမလူတန်း 

ေကျာင်း ၏ပညာေရးအရည်အေသွးေကာင်းမန်ွတုိးတကရ်န် တာဝန်ယူေဆာင်ရ�ကေ်စ၍ 

လယ်သမားအဖွဲ ကေကျးရ�ာလယ်ယာကန်ုထုတ်လမး် အဆင့်ြမင့်ြခင်းလုပင်န်းကိုတာဝန်ယူ 

ေဆာင်ရ�ကေ်စြခင်းြဖစ် သည်။  
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(ခ) ဖွံဖိးေရးမတ်ိဖကအ်ဖွဲအစည်း 

 ကု်ပတုိ်ေကျးရ�ာအဖွဲများကဖွံဖိးေရးစီမကံန်ိးများ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် ဦးေဆာင် 

စီမံ ခန်ခွဲမတာဝန် ယူေဆာင်ရ�ကေ်သာ်လည်းအြခားေသာ ဖွံဖိးေရးမတ်ိဖကအ်ဖွဲများ ကိုလည်း 

ရာှေဖဆွကသွ်ယ် ပးူေပါင်းရန်လုိပါမည်။ ကု်ပတုိ် ကိုယ်တုိင်မတတ်ုိင်ေသာ အကအူညီများ 

ရယူေဆာင် ရ�ကရ်န်ြဖစ်ပါသည်။ ဥပမာ-မဘိဆရာအသင်းသည် မလူတန်းပညာေရးသင်ကားမ 

အရည်အေသွးတုိးတကေ်ရးေဆာင်ရ�ကရ်န် မိနယ်ပညာေရးဌာနှင့် ချတ်ိဆကည်ိိင်း ေဆာင်ရ�က် 

ရပါမည်။ လယ်သမားအဖွဲအစည်းကလည်းလယ်ယာ ကန်ုထုတ်လုပင်န်းအေထာက ် အကြူပလမး် 

အဆင့်ြမင့်တင်ရန် မိနယ်ေဆာကလု်ပေ်ရးဌာနှင့်ဆကသွ်ယ်၍ အင်ဂျင်နီယာဒဇုိီင်းပံုစံှင့် 

တွကခ်ျကမ် ဆုိင်ရာ အကအူညီများရယူရပါမည်။ 

(ဂ)  ကန်ထုိကှ်င့် ဝန်ေဆာင်မေပးသည့် အဖွဲအစည်းများ 

 စီမကံန်ိးလုပင်န်းများ၏ အေသးစိတ်လုပင်န်းအမျိးအစားေဖာ်ြပချကတွ်င် တင်ဒါေခယူ 

ေဆာင်ရ�က်ရမည့် ကစိ များကိုလည်းေတွရပါမည်။ ဤလုပင်န်းအမျိးအစားများအတွက ်ေအာကပ်ါ 

အဖွဲ အစည်း/ပဂုိလ် များ၏ ပါဝင် မမာှအမန်ှပင် လုိအပပ်ါမည်။ 

• ေဆာကလု်ပေ်ရး၊ ကးီကပေ်ရးစသည့် လုပင်န်းများအတွက် ကန်ထုိကမ်ျား 

• စုိကပ်ျိးေရး၊ ေမးွြမေရးစသည့် သင်တန်းများအတွက ် နည်းပညာဆုိင်ရာှင့် 

စီမခံန်ခွဲမဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မ ေပးသည့်အဖွဲများ(ုိင်ငံတကာဖွံဖိးမအဖွဲအစည်းများ၊ 

ေဒသဖွံဖိးေရးအဖွဲ အစည်းများ၊ ပုဂလိက အဖွဲအစည်းများ၊ လူထုအဖွဲအစည်းများ) 

 ကန်ထုိကှ်င့်ဝန်ေဆာင်မေပးသည့် အဖွဲအစည်းများကစီမကံန်ိးလုပင်န်းတွင် ေဖြပထား 

ေသာ သတ်သတ်မတ်ှမတ်ှကစိများကိုသာကးီကပမ်ေပးမည်ြဖစ်ပးီလုပင်န်းတစ်ခလုံုး လမး်�ခံ 

ကးီကပရ်န် တာဝန် မာှကု်ပတုိ် ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးအဖွဲကတာဝန်ေပးထားေသာအဖွဲခွဲ၏ 

တာဝန်သာ ြဖစ်ပါသည်။ အချိကစိများတွင် ကးီကပေ်ရးတာဝန် မာှမိနယ်သကဆုိ်င်ရာ 

ဦးစီးဌာနကတာဝန် ယူပါမည်။ဤကစိမျိးတွင်ေကျးရ�ာ ဖွံဖိးေရးအဖွဲသည် တာဝန်ေပးထားေသာ 

အဖွဲခွဲကို ဦးေဆာင်၍ မိနယ်ဌာနဆုိင်ရာအဖွဲအစည်းများှင့် နီးနီးကပက်ပ ် ပးူေပါင်း 

ေဆာင်ရ�ကပ်ါမည်။ 
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(ဃ) ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးလုပင်န်းများလည်ပတ်ရန်ှင့် ြပြပင်ထိန်းသိမး်ရန်အတွကအ်ဖွဲအစည်း 

ဆုိင်ရာ အစီအစမ်ျားှင့် ေငွေကးဆုိင်ရာအစီအမမံျား 

ကု်ပတုိ်ေကာ်မတီအေနြဖင့် လုပင်န်းတစ်ခခုျင်းစီအတွက ် ေရရည်ှတည်တ့ံေရး အစီအစ ်

များ ထားရှိမည်။ ဥပမာအားြဖင့် တံတားေဆာကလု်ပြ်ခင်းလုပင်န်းတွင် အသုံးြပသူများထံမ ှ

အသုံးြပခေကာကခ်ြံခင်း၊ ေစတန� အေလျာကထ်ည့်ဝင်လုိသူများထံမှ အလှေငွေကာကခ်ြံခင်း 

တုိကို ေဆာင်ရ�ကမ်ည်။ ထုိအြပင် တံတားေပြဖတ်သန်းသွားလာ သယ်ယူမည့်ပစည်းများ 

၏ပမာဏကိုကန်သတ်ြခင်းကဲ့သုိေသာစည်းကမး်များ သတ်မတ်ှမည်။  

ဖွံဖိးေရးလုပင်န်းများေရရည်ှတည်တ့ံေရးအတွက ် လုပင်န်းအလုိက ် သကဆုိ်င်ရာအဖွဲခွဲအား 

တာဝန်အပှ်င်း ေဆာင်ရ�ကမ်ည် ြဖစ်ပါသည်။ ဥပမာအားြဖင့် တံတားြပြပင်ထိန်းသိမး်ေရးအတွက် 

လမး်ေကာ်မတီ၊ စာသင်ေကျာင်းြပြပင်ထိန်းသိမး်ေရးအတွက ် မဘိဆရာအသင်း စသည်ြဖင့် 

ေဆာင်ရ�ကမ်ည်။ 

၁၁။ စီမကံန်ိးအားစဆ်ကမ်ြပတ်ေလ့လာဆန်းစစ်ြခင်းှင့် အကြဲဖတ်သုံးသပြ်ခင်း 

ကု်ပတုိ်၏ ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးစီမကံိန်းေရးဆဲွြခင်းအေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် တုိးတကမ် 

အေြခ အေနများအားစနစ်တကျ ကးီကပစ်စ်ေဆး အကြဲဖတ်ကပါမည်။ အစကနဦး၌ ကးီကပ် 

စစ်ေဆး အကြဲဖတ်ြခင်း လုပင်န်းကိုုိးရင်ှး လွယ်ကေူသာနည်းလမး်များြဖင့် ေဆာင်ရ�ကပ်ါမည်။ 

သုိမသှာ ရည်ရ�ယ်သည့် အတုိင်း ကးီကပ် စစ်ေဆးအကဲြဖတ်သည့် လုပင်န်းကိုပးီေြမာကေ်အာင် 

ေဆာင်ရ�ကုိ်င်ပါလိမ့်မည်။ 

လူထုဗဟိုြပ၍အားလုံးပးူေပါင်းပါဝင်ေသာ ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရး စီမကံန်ိးေရးဆဲွြခင်း 

အေကာင်အထည် ေဖာ်ေသာနည်းလမး်ကို လကက်ိုင်ကျင့်သုံးသည့်အေလျာကက်ု်ပတုိ်သည် 

ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရး လုပင်န်းများကို ကးီကပစ်စ်ေဆးသုံးသပရ်ာတွင်ေကျးရ�ာအတွင်းရှိအဖွဲအစည်း 

များ၊ အမိေ်ထာင်စုများ တက်ကစွွာ အတူပးူ ေပါင်းေဆာင်ရ�ကရ်န်ပမည်။ ဤသုိေဆာင်ရ�ကုိ်င်ရန် 

သင့်ေတာ်ေသာအဖွဲအစည်းစနစ်၊ လုပထုံ်းလုပင်န်းများ တည်ေဆာက ်ပါမည်။ 

(က) ကးီကပစ်စ်ေဆးြခင်း(Monitoring) 

အထူးသြဖင့် ကု်ပတုိ်သည် ကု်ပတုိ် ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးစီမကံန်ိးေရးဆဲွြခင်း၏ လုပင်န်း 

ပိုင်းဆုိင်ရာ တုိးတကမ်ှင့် ေငွေကးဆုိင်ရာ တုိးတကမ်တုိကိုစနစ်တကျ ကးီကပစ်စ်ေဆးပါမည်။ 
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၄င်းစစ်ေဆးြခင်းကို (၃)လပတ် အစီအစြ်ဖင့် ေဆာင်ရ�ကပ်ါမည်။ ကးီကပစ်စ်ေဆးြခင်း 

လုပင်န်းကိုေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးအဖွဲ၏ စီစမ်ြဖင့် သကဆုိ်င်ရာ စီမကံန်ိးလုပင်န်းအလုိက ် တာဝန်ယူ 

ေဆာင်ရ�ကေ်နေသာအဖွဲအသီးသီး၊ ေကာ်မတီအသီးသီးတုိကမမိတုိိ တာဝန်ကျရာ ကအလုိက ်

စစ်ေဆးသုံးသပပ်ါမည်။ 

 အဖွဲခွဲအသီးသီးသည် မမိတုိိ၏ စီမကံန်ိးဆုိင်ရာကနဦးသတင်းအချကအ်လကမ်ျား ရရှိေအာင် 

ေဆာင်ရ�က်ကပါ မည်။ ယင်းအေြခခသံတင်းအချကအ်လကမ်ျားသည် စီမကံန်ိး၏ တုိးတကမ်ကို 

တုိင်းတာမည့် အန်းကန်ိးများြဖစ်ပါမည်။ (၃)လပတ် ကန်ုဆုံးချန်ိတုိင်းတွင် အဖွဲှင့် အဖွဲခွဲ 

အသီးသီး သည် ၄င်းတုိ၏ ကးီကပစ်စ်ေဆးေတွရှိမ အစီရင်ခစံာကိုရ�ာလူထု အစည်းအေဝး 

၌အစီရင်ခတံင်ြပပါမည်။ ဆကလ်ကည်ိိင်း ေဆာင်ရ�ကရ်မည့်ကစိများ ကိုေကျးရ�ာဖွံဖိးေရး 

အဖွဲမဦှးေဆာင်ပါမည်။(၃)လပတ်ကးီကပစ်စ်ေဆးမ အစီရင်ခ ံ စာသည် ေအာကပ်ါအချကမ်ျား 

အေပ ဦးတည်ပါမည်။ 

(၁) လုပင်န်းပိုင်းဆုိင်ရာတုိးတကမ် 

• စီမကံန်ိးလုပင်န်းများလုပင်န်းပိုင်းတုိးတကမ်ှင့် ပးီေြမာကမ်အတုိင်းအတာ 

• အေကာငအ်ထည်ေဖရာတငွ ်�ကံေတွရေသာ အခကအ်ခအဲဟန်အတားများငှ့်ြပြပငသ်င့်ေသာ 

အဆုိြပချကမ်ျား၊ 

• ြပြပင်ေြပာင်းလဲေဆာင်ရ�ကရ်န် လုိအပေ်သာဖွံဖိးေရးဗျဟာှင့်စီမကံန်ိးများ၊(၂) ေငွေကး 

ဆုိင်ရာ တုိးတကမ် 

• ေငသွားငှ့်ေငသွားမဟုတေ်သာအရငး်အှီးလုိအပခ်ျကမ်ျားစစုည်းပးီစးီမ 

(မလူလျာထားချက်ငှ့် ိငး်ယှ်၍)၊ 

• (၃)လပတ်ကန်ုတွင်ရှိေသာေငွသားှင့် အြခားပစည်းလကက်ျန်၊ 

• ေငသွားငှ့်ေငသွားမဟုတေ်သာအရငး်အြမစမ်ျားစေုဆာငး်ရာတငွ�်ကံေတွေနရေသာအခကအ်ခဲ

များ၊ြပဿန�များ၊ 

• ေငွေကးစုေဆာင်းြပင်ဆင်မတုိးတကရ်န် အဆုိြပနည်းလမး်များ၊ 

 ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးအဖွဲသည် (၃)လပတ်ကးီကပစ်စ်ေဆးမအစီရင်ခစံာ အှစ်ချပက်ိုြပစု 

ြပင်ဆင်ပးီသကဆုိ်င်ရာ ေကျးရ�ာအပုစု်ဥကဌှင့် သကဆုိ်င်ရာမိနယ်ဦးစီးဌာနများသုိအစီရင် 

ခေံပးပိုပါမည်။ အစီရင်ခစံာသည် စာမျကှ်� ၂-၃ မျကှ်� ခန်ပါဝင်၍ ေအာကပ်ါအချကမ်ျား 

ကိုအဓကိထား ေဖာ်ြပပါမည်။ ၄င်းအစီရင်ခစံာတွင် အခကအ်ခှဲင့် ရင်ဆုိင်ေကျာ်လားမများ၊ 

ေကျးရ�ာသူ/သားများြပြပင်ေြပာင်းလဲေဆာင်ရ�ကမ်ည့် အစီအစမ်ျား၊ လုိအပေ်သာ အကအူညီ 

အေထာကအ်ပံ့များစသည်တုိ ပါဝင်ပါမည်။ 
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(ခ) ှစ်ပတ်လည်ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးစီမကံန်ိးေရးဆဲွြခင်းအကြဲဖတ်ပွဲ 

 စီမကံန်ိးကာလှစ်တစ်ှစ်ကန်ုဆုံးချန်ိတွင် စီမကံန်ိး၏တုိးတကမ်အေြခအေနကို ဘကစုံ် 

ေထာင့်မ ှ ြပန်လည် သုံးသပအ်ကြဲဖတ်ကပါမည်။ ဤှစ်ပတ်လည် သုံးသပေ်တွဆုံပွဲ၏ 

ရည်ရ�ယ်ချကမ်ာှ ကု်ပတုိ် ေဆာင်ရ�ကေ်သာ ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးလုပင်န်းများ၏ တုိးတကမ်အေြခ 

အေနများ ကိုေအာကပ်ါအဖွဲအစည်း/ ပဂုိလ်များအား ကု်ပတုိ်ေကျးရ�ာက ဖတ်ိကားအသိေပး တင်ြပ 

ုိင်ေသာ အခင့်ွအလမး်ဖန်တီးုိင်ရန် ြဖစ်ပါသည်။ ဖတ်ိကား မည့်အဖွဲအစည်းများမာှ- 

• ေကျးရ�ာအပုစု်အပုခ်ျပေ်ရးအဖွဲ၊မိနယ်အပုခ်ျပေ်ရးှင့်အြခားသကဆုိ်င်ရာအဖွဲအစည်းများ

(ေငွေကးထည့် ဝင်သူများ၊ပဂုလိကလုပင်န်းရင်ှများ)၊ သတင်းမဒီယီာများ၊ ဖွံဖိးေရး 

အဖွဲအစည်းများ စသည် တုိြဖစ်ပါ သည်။ 

 ှစ်ပတ်လည်သုံးသပပ်ွဲမကှု်ပတုိ်၏ဖွံဖိးေရးမတ်ိဖကအ်ဖွဲအစည်းများှင့်အြခားပါဝင် 

သကဆုိ်င်သူ များထံမအှ�ကြံပချက၊်သုံးသပခ်ျကမ်ျားရယူုိင်ေသာအခင့်ွအလမး်ကိုလည်းရရှိပါမည်။ 

ဤအ�ကြံပ ချကမ်ျားြဖင့် ကု်ပတုိ်၏ ဖွံဖိးေရးအစီအစက်ိုြပန်လည်ြပြပင် ေဆာင်ရ�ကုိ်င်မည် 

ြဖစ်ပါသည်။ 

(ဂ) နည်းပညာဆုိင်ရာ အကအူညီ 

ယခကုဲ့သုိ ဖွံဖိးေရးအစီအစေ်ရးဆဲွြခင်းှင့် စီမေံဆာင်ရ�ကစ်် အစကနဦး ကာလတွင် 

အချန်ိပိုင်းအလုိက ် ေလ့လာေစာင့်ကည့်ြခင်းှင့် အကြဲဖတ်ြခင်းဆုိင်ရာကဲ့သုိ နည်းပညာ 

အကအူညီများကို မိနယ် အဖွဲအစည်း များထံမလုိှအပမ်ည်ြဖစ်သည်။ 
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ေန�က်ဆက်တဲွ ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးအေထာက်အကူြပဇယားများ 

(၁)   ေကျးရ�ာလမူစီးပာွးေရးအေြခအေန 

(က)  လဦူးေရငှ့်လဦူးေရဆိုငရ်ာအချက်အလက်များ 

ဇယား ( ၁) လဦူးေရငှ့်လဦူးေရဆိုငရ်ာအချက်အလက်များ 

အသက်အပုစု် ကျား မ စုစုေပါငး် 

မသနစွ်မး်သူ 

အေရအတွက ်

ကျား မ 

၁ စ်ှ ေအာက ် ိုစုိအရ�ယ ် ၁ ၄ ၅   

၁ စ်ှမ ှ၄ စ်ှ  ၅ စ်ှေအာကက်ေလးငယ ် ၇ ၁၁ ၁၈   

၅ စ်ှမ ှ၉ စ်ှ  မလူတနး်ေကျာငး်သားအရ�ယ ် ၁၃ ၉ ၂၂   

၁၀ စ်ှမ ှ၁၄ စ်ှ  အလယတ်နး်ေကျာငး်သားအရ�ယ ် ၂၃ ၁၂ ၃၅   

၁၅ စ်ှမ ှ၆၄ စ်ှ  အလပုလ်ပု်ိုငသ်ည့်အရ�ယ ် ၁၃၃ ၁၅၅ ၂၈၈   

၆၅ စ်ှ ငှ့် အထက ် သက်ကီးရ�ယ်ကီး ၂၁ ၁၇ ၃၈   

စုစုေပါငး် ၁၉၈ ၂၀၈ ၄၀၆   

စုစုေပါငး် အမိေ်ထာငစု် ၁၁၅ 

ရငး်ြမစ် … (၁) အမိေ်ထာငစု်စာရငး်ေကာက်ယမူ၊ (၂) ေကျးရ�ာအုပစု်အပုခ်ျပေ်ရးမှးုံး။ 

မတ်ှချက။် ။အသက်အပုစု်၁စ်ှေအာကဆ်ိုသညမ်ာှေမးွကငး်စမအှသက ် (၁) စ်ှမြပည့်မအီရ�ယ၊် ၁စ်ှမ၄ှစ်ှ 

ဆိုသညမ်ာှအသက် (၁) စ်ှြပည့်အရ�ယမ် ှ (၅) စ်ှမြပည့်မအီရ�ယ၊်၅စ်ှမ၉ှစ်ှဆိုသညမ်ာှအသက ် (၅) စ်ှြပည့်သညမ် ှ

အသက ် (၁၀) စ်ှမြပည့်မအီရ�ယ၊်၁၀စ်ှမ၁ှ၄စ်ှဆိုသညမ်ာှအသက် (၁၀) စ်ှြပည့်သညမ်အှသက် (၁၅) စ်ှမြပည့်မ ီ

အရ�ယ၊်၁၅စ်ှမ၆ှ၄စ်ှဆိုသညမ်ာှအသက် (၁၅)စ်ှြပည့်သညမ်အှသက် (၆၅) စ်ှမြပည့်မအီရ�ယ၊်အသက်၆၅စ်ှ 

ငှ့်အထကဆ်ိုသညမ်ာှအသက ်(၆၅) စ်ှြပည့်အရ�ယ်ငှ့်၎ငး်ထကအ်သက်ကးီသည့်အရ�ယမ်ျားကုိဆိုလိုသည။် 

ေလလ့ာေတွရိှချက်။      ။ နတ်ေမာက်မိနယ၊် ေရထကွေ်ကျးရ�ာအပုစု်၊ ေရထကွေ်ကျးရ�ာတွင ် အမိေ်ထာငစု် 

(၁၁၅)စုရှိပးီ လဦူးေရမာှ (၄၀၆)ဦးရှိပါသည်။ သက်ကီးရ�ယအ်ို အနညး်ငယသ်ာရှိ၍ အလပုလ်ပု်ိုငေ်သာ 

လဦူးေရများြပားေကာငး် ေတွရှိရပါသည ်။ 
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(ခ)  အလပုလ်ပု်ိုငသူ်အငအ်ား 

(ခ-၁) လပုသ်ားအငအ်ားငှ့်ဝငေ်ငရွလပုင်နး်အမျိးအစား 

ဇယား (၂) လပုသ်ားအငအ်ားငှ့်ဝငေ်ငရွလပုင်နး်အမျိးအစား 

စ် လပုင်နး်များ 

အဓကိ အလပုအ်ကုိင ် အဓကိ ဝငေ်ငရွ 

လပုင်နး်မဟတ်ု 

ေသာအြခားဝငေ်ငရွ 

လပုင်နး် အြဖစ် 

လပုကုိ်ငသူ် (ဦးေရ)  

ရပတ်ည်ိုငမ် 

 

(မတ်ှချကကုိ်

ေသချာစွာဖတ်

ပးီမနှရ်ာတစ်ခု

ကိုသာေရ�းရန။်)  

အမိ ်

ေထာင်

စု 

မသိားစု 

ဝငလ်ပု်

အား 

အမျိးသမးီ 

ဦးေဆာင ်

သည့်အမိ ်

ေထာငစု် 

ဦးေရ 

ကျား မ 

စုိကပ်ျိးစီးပာွး လပုင်နး်များ 

၁ 

လယယ်ာစုိကပ်ျိးေရး 

ကိုယပ်ိုင ်

လပုင်နး် 
၆၆ ၁၃၂ ၅ ၈၀ ၅၂  

ြမင့်   လတ်√ 

  နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
      

ြမင့်   လတ် 

  နမိ့်√ 

၂ 

တိရစ�ာန ်ေမးွြမေရး  

ကိုယပ်ိုင ်

လပုင်နး် 
၆၆ ၆၇ ၅ ၃၇ ၃၀  

ြမင့်   လတ်√ 

  နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
      

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

၃ 

ငါးလပုင်နး် (ေရချိ/ေရငနင်ါး/ပစွုန ်စေသာ ေရသတဝါများ ဖမး်ြခငး်၊ ေမးွြမြခငး်) 

ကိုယပ်ိုင ်

လပု်ငနး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

၄ 

သစ်ေတာလပုင်နး် 

ကိုယပ်ိုင ်

လပုင်နး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

စုိကပ်ျိးေမးွြမေရးမဟတ်ုေသာ အြခားဝငေ်ငရွလပုင်နး်များ 

၅ 

သတတူးေဖာ်ေရး၊ ေကျာကထ်တ်ုလပုေ်ရးငှ့် သဘာဝရငး်ြမစ်များ ထတ်ုလပုြ်ခငး် 

ကိုယပ်ိုင ်

လပုင်နး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

၆ ထတ်ုကနုလ်ပုင်နး် 
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စ် လပုင်နး်များ 

အဓကိ အလပုအ်ကုိင ် အဓကိ ဝငေ်ငရွ 

လပုင်နး်မဟတ်ု 

ေသာအြခားဝငေ်ငရွ 

လပုင်နး် အြဖစ် 

လပုကုိ်ငသူ် (ဦးေရ)  

ရပတ်ည်ိုငမ် 

 

(မတ်ှချကကုိ်

ေသချာစွာဖတ်

ပးီမနှရ်ာတစ်ခု

ကိုသာေရ�းရန။်)  

အမိ ်

ေထာင်

စု 

မသိားစု 

ဝငလ်ပု်

အား 

အမျိးသမးီ 

ဦးေဆာင ်

သည့်အမိ ်

ေထာငစု် 

ဦးေရ 

ကျား မ 

ကိုယပ်ိုင ်

လပုင်နး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

၇ 

လပစ်စ်၊ ဓာတ်ေငွ ငှ့် ေရေပးေဝေရး 

ကိုယပ်ိုင ်

လပုင်နး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

၈ 

ေဆာကလ်ပုေ်ရး၊ လက်သမား၊ ပနး်ရံ လပုင်နး် 

ကိုယပ်ိုင ်

လပုင်နး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်√ 

  နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့် √ 

၉ 

ယာ်၊ စက်ကိရိယာငှ့် တာရှညခ်အံမိသုံ်းပစညး်များ ြပငဆ်ငေ်ရး  

ကိုယပ်ိုင ်

လပုင်နး် 
      

ြမင့်   လတ်√ 

  နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

၁၀ 

ကမး်ကျငပ်ညာရှငမ်ျား (ဆပံင၊် အလြှပင၊် အပခ်ျပ၊် အငဂ်ျငန်ယီာ၊ သငတ်နး်ေပးသူ စသည)် 

ကိုယပ်ိုင ်

လပုင်နး် 
      

ြမင့်   လတ်√ 

 နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

၁၁ 

လကလ်-ီ လက်ကား ေရာငး်ဝယေ်ရး 

ကိုယပ်ိုင ်

လပုင်နး် 
၃ ၃ ၁  ၃  

ြမင့်   လတ်√ 

 နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

    
 

ြမင့်   

လတ်နမိ့်  

၁၂ 
ဟိုတယ ်ငှ့် စားေသာက်ဆိုင ်လပုင်နး် 

ကိုယပ်ိုင ်       ြမင့်   လတ်  
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စ် လပုင်နး်များ 

အဓကိ အလပုအ်ကုိင ် အဓကိ ဝငေ်ငရွ 

လပုင်နး်မဟတ်ု 

ေသာအြခားဝငေ်ငရွ 

လပုင်နး် အြဖစ် 

လပုကုိ်ငသူ် (ဦးေရ)  

ရပတ်ည်ိုငမ် 

 

(မတ်ှချကကုိ်

ေသချာစွာဖတ်

ပးီမနှရ်ာတစ်ခု

ကိုသာေရ�းရန။်)  

အမိ ်

ေထာင်

စု 

မသိားစု 

ဝငလ်ပု်

အား 

အမျိးသမးီ 

ဦးေဆာင ်

သည့်အမိ ်

ေထာငစု် 

ဦးေရ 

ကျား မ 

လပုင်နး် နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

၁၃ 

ပိုေဆာငေ်ရး၊ သုိေလာှငေ်ရးငှ့် ဆကသွ်ယေ်ရး 

ကိုယပ်ိုင ်

လပုင်နး် 
 

   
 ၄ 

ြမင့်   လတ်√ 

  နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

   
  

ြမင့်   လတ်√ 

  နမိ့်  

၁၄ 

ေငေွချး ဝနေ်ဆာငမ် လပုင်နး် (ဘဏ် ငှ့် ေငေွချးြခငး် အပါအဝင ်ေငေွကးဝနေ်ဆာငမ် လပုင်နး်) 

ကိုယပ်ိုင ်

လပုင်နး် 
      

ြမင့်   လတ်√ 

 နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

၁၅ 

အမိ�်ခေံြမ၊ ယာ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာငး်ဝယ ်ငာှးရမး်ြခငး်ငှ့် ဆက်စပေ်သာ လပုင်နး်များ 

ကိုယပ်ိုင ်

လပုင်နး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

၁၆ 

ြပညသူ်ဝနေ်ဆာငမ်လပုင်နး်များ (အပု်ချပေ်ရး၊ကာကွယေ်ရးငှ့်ေဘးကငး်လံု�ခံေရး) 

ကိုယပ်ိုင ်

လပုင်နး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

   
  

ြမင့်   လတ်√ 

 နမိ့်  

၁၇ 

ပညာေရး  

ကိုယပ်ိုင ်

လပုင်နး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
၁ 

  
 ၁  

ြမင့်   လတ်√ 

  နိမ့်  

၁၈ 

ကျနး်မာေရး 

ကိုယပ်ိုင ်

လပုင်နး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  
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စ် လပုင်နး်များ 

အဓကိ အလပုအ်ကုိင ် အဓကိ ဝငေ်ငရွ 

လပုင်နး်မဟတ်ု 

ေသာအြခားဝငေ်ငရွ 

လပုင်နး် အြဖစ် 

လပုကုိ်ငသူ် (ဦးေရ)  

ရပတ်ည်ိုငမ် 

 

(မတ်ှချကကုိ်

ေသချာစွာဖတ်

ပးီမနှရ်ာတစ်ခု

ကိုသာေရ�းရန။်)  

အမိ ်

ေထာင်

စု 

မသိားစု 

ဝငလ်ပု်

အား 

အမျိးသမးီ 

ဦးေဆာင ်

သည့်အမိ ်

ေထာငစု် 

ဦးေရ 

ကျား မ 

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်√ 

  နမိ့်  

၁၉ 

လမူေရး လပုင်နး်များ 

ကိုယပ်ိုင ်

လပုင်နး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

၂၀ 

အမိမ်ျားတွင ်အငာှးလိုကလ်ပုသူ်များငှ့် အမျိးအမည ်မေဖာ်ြပိုငေ်သာ လပုင်နး်များ 

ကိုယပ်ိုင ်

လပုင်နး် 
 

    
 

 
အလပုသ်မား 

/ ကျပနး် / 

ရာသီအလိုက် 

အလပုသ်မား 

 

    

 

၂၁ 

ြပငပ်အဖွဲအစညး်များငှ့်ကုမဏီများတွငလ်ပုက်ိုငသူ်များ 

ကိုယပ်ိုင ်

လပုင်နး် 
 

    
 

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

အလပုသ်မား 

/ ဝနထ်မး် 
 

  
   

ြမင့်   လတ်  

နမိ့်  

 စုစုေပါငး်        

ရငး်ြမစ် … (၁) အမိေ်ထာငစု်စာရငး်ေကာက်ယမူ၊ (၂) ေကျးရ�ာအပုစု်အပုခ်ျပေ်ရးမှးုံး။ 

မတ်ှချက။်။“အြခားဝငေ်ငရွလပုင်နး်အြဖစ် 

လပုက်ိုငသူ်များ”အေရအတွက်တွင“်မသိားစုဝငလ်ပုအ်ား”ထပမ်ထံည့်သွငး်ေကာကယ်ြူခငး် မြပရပါ။ “ရပတ်ည်ိုငမ် 

(နမိ့်၊လတ်၊ြမင့်)” ဆိုသညမ်ာှေဖာ်ြပပါလပုင်နး်တစ်ခတွုငကုိ်ယပ်ိုငလ်ပုင်နး်လပုလ်ိုသူ (သုိမဟတ်ု) 

အလပုသ်မား/ဝနထ်မး်အြဖစ်လပုက်ိုငလ်ိုသူများအတွကအ်လပုအ်ကိုငအ်ခငွ့်အလမး်ရရှိိုငမ်အေြခအေနကိုဆိုလိုပါသည။်ဥ

ပမာ-“စုိကပ်ျိးေရး” က ၏ “ကိုယပ်ိုငလ်ပုင်နး်”တွင်ရပတ်ည်ိုငမ် “ြမင့်” ဆိုပါက အဆိုပါ လပုင်နး်တွင ်

ကိုယပ်ိုငလ်ပုင်နး်တစ်ခလုပုကုိ်ငရ်နအ်ခငွ့်အလမး်များေနသညဟ်ဆုိုလိုပါသည။် 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်     ။ ေကျးရ�ာတွင ် လယယ်ာစုိကပ်ျိးေရးအား အဓကိ လပုကုိ်ငပ်ါသည ် ။ လကလ်လီကက်ား 

ေရာငး်ဝယေ်ရး၊ပညာေရးဝနထ်မး် အနညး်ငယ ် ရှိပါသည ် ။ ြပညတွ်ငး်၊ ြပညပ် သွားေရာက ် အလပု ် လပုကုိ်ငသူ် 

များလညး်ရှိေကာငး် ေတွရှိရပါသည ်။ 
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(ခ-၂)  လပုင်နး်ငှ့်ကျား၊မအလိုက်အနညး်ဆံုးငှ့်အများဆံုးလပုအ်ားခနး်ထား 

ဇယား (၃)  လပုင်နး်ငှ့်ကျား၊မအလိုက်အနညး်ဆံုးငှ့်အများဆံုးလပုအ်ားခနး်ထား 

# အလပုအ်ကုိင ် ေရတွက်ပံု 
အများဆံုး (ကျပ်) အနညး်ဆံုး (ကျပ်) 

ကျား မ ကျား မ 

၁ လယယ်ာစုိကပ်ျိးေရး ေနစား ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရစ�ာနေ်မးွြမေရး ေနစား     

၃ 
ငါးလပုင်နး် 

(ေရချိ/ေရငနင်ါးဖမး်ြခငး်၊ေမးွြမြခငး်) 
ေနစား     

၄ 

သတတူးေဖာ်ေရး၊ေကျာက်ထတ်ု 

လပုေ်ရး ငှ့် သဘာဝရငး်ြမစ်များ 

ထတ်ုလပုြ်ခငး် 

ေနစား     

၅ ထတ်ုကနုလ်ပုင်နး် ေနစား     

၆ 
ေဆာကလ်ပုေ်ရး၊ လက်သမား၊ 

ပနး်ရလံပုင်နး် 
ေနစား     

၇ 
ယာ်၊ စက်ကရိယိာ၊ အမိသုံ်းပစညး် 

များ ြပငဆ်ငေ်ရး 
ေနစား     

၈ လကလ်-ီလကက်ား ေရာငး်ဝယေ်ရး ေနစား     

၉ 

ကမး်ကျငပ်ညာရငှမ်ျား (ဆပံင၊် 

အလြှပင၊် အပခ်ျပ၊် အငဂ်ျငန်ယီာ၊ 

သငတ်နး် ေပးသူ စသည)် 

ေနစား     

၁၀ ဟိုတယ်ငှ့် စားေသာက်ဆိုင ်လပုင်နး် ေနစား     

ရငး်ြမစ် … ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အပုစု်၊အမျိးသမးီအပုစု်၊လယသ်မားအပုစု်။ 

မတ်ှချက(်၁) လခစားအလပုသ်မားများ၏တစ်ရကဝ်ငေ်င ွ= (လစာ÷၂၂.၇၅) 

             (၂) န�ရတွီက်ြဖင့်ရေသာအလပုသ်မားများ၏တစ်ရက်ဝငေ်င ွ= (တစ်န�ရဝီငေ်ငွ×၈) 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်      ။ ေကျးရ�ာတွင ် လယယ်ာလပုင်နး်အဓကိလပုကုိ်င ် ကပးီ ကျား၊ မလပုအ်ားခ နး်ထား 

အနညး်ငယ ်ကာွဟမရှိေကာငး် ေတွရှိရပါသည ်။ 

(ဂ)  သဘာဝရငး်ြမစ်များ 

(ဂ-၁)  စုိကပ်ျိးိုငေ်သာေြမဧရိယာ 

ဇယား (၄) ေကျးရ�ာ၏စုိက်ပျိးေြမပိုငဆ်ိုငမ် 

ေြမအမျိးအစား ဧရိယာ (ဧက) ေြမဆလီာအရညအ်ေသွး(မနှရ်ာတစ်ခကုိုသာေရ�းရန)် 

လယေ်ြမ                ေကာငး်            သင့်           ညံ့  

ယာေြမ / ေတာငယ်ာေြမ ၃၆၇                ေကာငး်            သင့်√           ညံ့  

ဥယျာ်�ခေံြမ  ေကာငး်            သင့်           ညံ့  

ကိုငး်/ကနး်ေြမ  ေကာငး်            သင့်           ညံ့  

ဓနေိတာေြမ  ေကာငး်            သင့်           ညံ့  
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ေြမအမျိးအစား ဧရိယာ (ဧက) ေြမဆလီာအရညအ်ေသွး(မနှရ်ာတစ်ခကုိုသာေရ�းရန)် 

စားကျကေ်ြမ  ေကာငး်            သင့်           ညံ့  

ေြမလတ်ွေြမလပ ်  ေကာငး်            သင့်           ညံ့  

စုစုေပါငး် ၃၆၇  

ရငး်ြမစ် … (၁) အမိေ်ထာငစု်စာရငး်ေကာက်ယမူ၊ (၂) ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - လယသ်မားအပုစု်၊  (၃) လယယ်ာ

ေြမစီမခံန်ခွဲေရးငှ့်စာရငး်အငး်ဦးစီးဌာန၊ (၄) ေကျးရ�ာအပုစု်အပုခ်ျပေ်ရးမှးုံး။ 

မတ်ှချက။် ။ ေြမလတ်ွေြမလပဆ်ိုသညမ်ာှ ယခငက်သီးစားခယံလူပုကုိ်ငလ်ာခဲ့ပးီ အေကာငး်အမျိးမျိးေကာင့် စွန် 

လတ်ွထားသည့် သီးစားခယံလူပုက်ိုငသူ်မရှိေသာစုိကပ်ျိးေရး (သုိ) ေမးွြမေရးလပုကုိ်င်ိုငသ်ည့် ေြမငှ့် ိုငင်ေံတာ်က 

သီးသန် လျာထားသတ်မတ်ှသည့် ေြမများကုိဆိုသည။် 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်      ။ ေကျးရ�ာတွင ် လယေ်ြမ၊ အသင့်အတင့်ရှိေသာ်လညး် ေြမဆလီာ အရညအ်ေသွး မာှ 

အသင့်အတင့်သာရှိ၍ သီးှံထကွ်နး်နညး်ပါေကာငး်၊ ဥယျာ်�ခံငှ့် ကိုငး်စုိကပ်ျိးမ မရှိေသာေကာင့် သီးှံများ 

ဝယယ်စူားသုံးေကာငး် ေတွရှိရပါသည ်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတငှ့်အြခားသဘာဝရငး်ြမစ်များ 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတငှ့်အြခားသဘာဝရငး်ြမစ်များ 

အမျိးအစား 

ေကျးရ�ာငှ့်အနးီပတ်ဝနး်

ကျငတွ်ငသ်ဘာဝအတုိငး်

ေတွရိှိုငမ် 

(မနှရ်ာတစ်ခကုိုသာ 

ေရ�းရန)် 

အသုံးချိုငမ် 

(မနှရ်ာတစ်ခကုိုသာ 

ေရ�းရန)် 

လနွခ်ဲ့ေသာ(၁၀)စ်ှက

အေြခအေန(မနှရ်ာ 

တစ်ခကုိုသာေရ�းရန)် 

သတငှ့်အြခားတွငး်ထက်ွ

သယဇံာတများ 

(ဓာတ်ေငွ၊ေရန၊ံေကျာက်မျ

ကစ်သည။်) 

များ     သင့်   နညး်     

မရှိ √ 

 

လယွ ် ခက် 

အသုံးမြပိုငပ်ါ √ 

ေလျာ့  တုိး  

အေြပာငး်အလမဲရှိ √ 

ေကျာက၊်သဲ၊ေကျာက်စရစ်စ

သညမ်ျား 

များ     သင့်√ နညး်  

မရှိ  

လယွ ်√ 

ခက်အသုံးမြပိုငပ်ါ  

ေလျာ့  တုိး 

အေြပာငး်အလမဲရှိ √ 

သဘာဝအပငမ်ျိးစိတ်များ 

(�ွးစာ၊ေဆးဘက်ဝငအ်ပင်

များ)  

များ     သင့်   နညး်     

မရှိ √ 

လယွ ် ခက် 

အသုံးမြပိုငပ်ါ √ 

ေလျာ့  တုိး  

အေြပာငး်အလမဲရှိ √ 

သဘာဝတိရစ�ာနမ်ျိးစိတ်များ 
များ     သင့်   နညး်     

မရှိ √ 
 

ေလျာ့  တုိး  

အေြပာငး်အလမဲရှိ √ 

ေရ - ေြမေပေရ 

(အငး်၊အိုင၊်ကန၊်ေချာငး်၊ြမစ်၊

စိမ့်စမး်) 

များ     သင့်   နညး်     

မရှိ √ 

လယွ ် ခက် 

အသုံးမြပိုငပ်ါ √ 

ေလျာ့  တုိး  

အေြပာငး်အလမဲရှိ √ 

ေရ - ေြမေအာကေ်ရ 

(တွငး်တိမ၊်တွငး်နက၊်လက်

များ     သင့်√   နညး်     

မရှိ  

လယွ ်√ ခက် 

 အသုံးမြပိုငပ်ါ  

ေလျာ့  တုိး  

အေြပာငး်အလမဲရှိ √ 
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အမျိးအစား 

ေကျးရ�ာငှ့်အနးီပတ်ဝနး်

ကျငတွ်ငသ်ဘာဝအတုိငး်

ေတွရိှိုငမ် 

(မနှရ်ာတစ်ခကုိုသာ 

ေရ�းရန)် 

အသုံးချိုငမ် 

(မနှရ်ာတစ်ခကုိုသာ 

ေရ�းရန)် 

လနွခ်ဲ့ေသာ(၁၀)စ်ှက

အေြခအေန(မနှရ်ာ 

တစ်ခကုိုသာေရ�းရန)် 

တူးတွငး်)  

သစ်ေတာ - 

အပပူိုငး်သစ်ေတာ 

များ     သင့်   နညး်     

မရှိ √ 

လယွ ် ခက် 

အသုံးမြပိုငပ်ါ √ 

ေလျာ့  တုိး  

အေြပာငး်အလမဲရှိ √ 

သစ်ေတာ - ဒီေရေတာများ 
များ     သင့်   နညး်     

မရှိ √ 

လယွ ် ခက် 

အသုံးမြပိုငပ်ါ √ 

ေလျာ့  တုိး  

အေြပာငး်အလမဲရှိ √ 

ရငး်ြမစ် … ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အပုစု်၊သစ်ေတာဦးစီးဌာန၊အေထေွထအွပုခ်ျပေ်ရးဦးစီးဌာန။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်    ။ ေကျးရ�ာတွင ် ေကျာက၊် ေကျာကစ်ရစ်များ အသင့်အတင့် ထက်ွရှိပါသည ် ။ အသုံးချိုငရ်န ်

အတွက ် လမး်ပနး်ဆက်သွယေ်ရးခက်ခ၍ဲ စကကိ်ရယိာများ လိုအပပ်ါသည ် ။ ေြမေအာကေ်ရရရှိမ အသင့်အတင့် 

ရှိပါသည။် 

(ဃ) ဥစာဓနအဆင့်အေြခအေန 

ဇယား (၆) ဥစာဓနအဆင့်အေြခအေန 

အေကာငး်အရာ 

သတ်မတ်ှစံနး် 

အဆငေ်ြပေသာ 

အမိေ်ထာငစု် 

အလယအ်လတ်ရိှ

ေသာအမိေ်ထာငစု် 

မေြပလညေ်သာ 

အမိေ်ထာငစု် 

အလနွမ်ေြပလညေ်သာ

အမိေ်ထာငစု် 

ေြမယာပိုငဆ်ိုငမ် များ အသင့်အတင့် နညး် အလနွန်ညး် (သုိ) မရှိ 

အမိအ်ေြခအေန အလနွေ်ကာငး် အသင့်အတင့်ေကာငး် ညံ့ အလနွည်ံ့ 

ကနုထ်တ်ုလပုမ်ငှ့်

ဆိုငေ်သာပိုငဆ်ိုငမ် 
များ အသင့်အတင့် နညး် မရိှ 

အဓကိစီးပာွးေရး 

လပုင်နး် 

စီးပာွး (ဝငေ်င)ွ 

အလနွေ်ကာငး် 

စီးပာွး (ဝငေ်င)ွ 

အသင့်အတင့် 

စီးပာွး (ဝငေ်င)ွ 

နညး် 

စီးပာွး (ဝငေ်င)ွ 

အလနွန်ညး် 

အမိေ်ထာငစု် ၉ ၂၄ ၃၁ ၅၁ 

ရငး်ြမစ် … (၁) ေကျးရ�ာလံုးကတ်အစညး်အေဝးြပလပုြ်ခငး်။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ ေကျးရ�ာတွင ် အလနွမ်ေြပလညေ်သာ အမိေ်ထာငစု် များပးီ မေြပလညေ်သာ အမိေ်ထာငစု် 

အသင့်အတင့်ငှ့် အလယအ်လတ်ရှိေသာ အမိေ်ထာငစု် အနညး်ငယ ်ရှိပါသည ်။ မေြပလညေ်သာအမိေ်ထာငစု် အများစုမာှ 

ကျပနး်အလပု ်လပုကုိ်ငေ်ကာငး် ေတွရှိရပါသည ်။ 
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(င)  ထခိိုက်လယွမ် 

(င-၁)  ဝမး်စာဖလူံုမ 

ဇယား (၇) ေချးငာှးြခငး်မရိှဘဲတစ်ေနလငအ်နညး်ဆံုးစ်ှနပစ်ားိုငသ်ည့်အမိေ်ထာငစု်များ (ဥစာဓနအဆင့် “၃” ငှ့် “၄” 

အမိေ်ထာငစု်ေပါငး်၏၃၀ရာခိုင်နး်စီ) 

အချနိက်ာလ 
အမိေ်ထာငစု်အ

ေရအတွက ်

အမျိးသမးီဦး

ေဆာငသ်ည့်အိ

မေ်ထာငစု်အ

ေရအတွက ်

ေြဖရှငး်သည့်နညး်ဗျဟာ(ေြဖရှငး်နညး်တစ်ခစီုအလိုက်

အမိေ်ထာငစု်အေရအတွက်များကိုေဖာ်ြပရန်) 

၃လေအာကဝ်မး်

စာဖလူံုမ 
 

 အြခားအစာေြပာငး်လဲစား     = ___________ 

အစာေလာ့စား                    = ___________ 

အေထာကအ်ပံ့ယ ူ      = ___________ 

ေချးယူ                       = ___________ 

လပုအ်ားခကိယ ူ                = ___________ 

၃လှင့်၆လကား 

ဝမး်စာဖလူံုမ 
 

 အြခားအစာေြပာငး်လဲစား     = ___________ 

အစာေလာ့စား                    = ___________ 

အေထာကအ်ပံ့ယ ူ      = ___________ 

ေချးယူ                       = ___________ 

လပုအ်ားခကိယူ                 = ___________ 

၆လမ၁ှ၂လအထ ိ

ဝမး်စာဖလူံုမ 
 

 အြခားအစာေြပာငး်လဲစား     = ___________ 

အစာေလာ့စား                    = ___________ 

အေထာကအ်ပံ့ယ ူ      = ___________ 

ေချးယူ                       = ___________ 

လပုအ်ားခကိယူ                = ___________ 

ရငး်ြမစ်..ဥစာဓနအဆင့် “၃” ငှ့် “၄” အမိေ်ထာငစု်ေပါငး်၏၃၀ရာခိုင်နး်စီအားစစ်တမး်ေကာကယ်ြူခငး်။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ .............................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................. 

(င-၂)  ကညူေီစာင့်ေရှာက်မအထးူလိုအပေ်သာအပုစု်များ၏ထခိိုက်လယွမ်အေြခအေန 

ဇယား (၈) ကညူေီစာင့်ေရှာက်မအထးူလိုအပေ်သာအပုစု်များ၏ထခိိုက်လယွမ်အေြခအေန 

အေကာငး်အရာ ကျား မ ေပါငး် 

မသိားစုေစာင့်ေရှာကမ်မရိှေသာသက်ကးီရ�ယအ်ို၆၄စ်ှငှ့်အထက ်    

မသိားစု/ရပရ်�ာ၏ေစာင့်ေရှာကမ်မရိှေသာမသနစွ်မး်သည့်ပဂုိလ ်    

 အမိေ်ထာငစု်အေရအတွက် 

ဆငး်ရဲ၍မသိားစုဦးေရများသည့်အမျိးသမးီဦးေဆာငအ်မိေ်ထာငစု် ၇ 
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အေကာငး်အရာ ကျား မ ေပါငး် 

ဆငး်ရဲ၍မသိားစုဦးေရများသည့်မဆုိုးဖို/ တစ်ခလုပအ်မိေ်ထာငစု် ၅ 

အြခားေဒသသုိကာြမင့်စွာသွားေရာကေ်နထိုငလ်ပုက်ိုငေ်နသည့်ဆငး်ရဲသ

ည့်အမိေ်ထာငစု် 
၁၅ 

ရငး်ြမစ် … ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အပုစု်။  

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ ေကျးရ�ာတွင ် ဆငး်ရ၍ဲမသိားစုဦးေရများသည့်မဆုိုးဖို/တစ်ခလုပအ်မိေ်ထာငစု် ငှ့် ဆငး်ရ၍ဲ 

မသိားစုဦးေရများသည့် အမျိးသမးီဦးေဆာငေ်သာအမိေ်ထာငစု် အနညး်ငယရ်ှိေကာငး် ေတွရှိရပါသည ်။ 

(င-၃)  ေကျးရ�ာ၏ထခိိုကသ်ကေ်ရာကလ်ယွမ်အေြခအေန 

ဇယား (၉) ေကျးရ�ာ၏ထခိိုကသ်က်ေရာကလ်ယွမ်အေြခအေနငှ့်ေဘးအ�ရာယေ်လျာ့ချေရးအစီအမမံျား 

စ် ထခိိုက်လယွမ်အမျိးအစား ထခိိုက်လယွမ်အေြခအေန 

(မနှရ်ာတစ်ခကုိုသာေရ�းရန)် 

စွမး်ေဆာင်ိုငမ် 

(ထခိိုက်မေလျာ့နညး်ေရးငှ့်လိုက်

ေလျာညေီထြွဖစ်ေစမည့်အစီအမံ

များ) 

 သဘာဝေဘးအ�ရာယမ်ျား နမိ့် လတ် ြမင့် နမိ့် လတ် ြမင့် 

၁ ြမစ်ေရကးီမ 
 

     

၂ လပတ်ြပတ်ေရကးီြခငး် 
 

     

၃ မနုတုိ်ငး်ဒီေရ 
 

     

၄ ဆနူ�မ ီ       

၅ တုိငဖ်နုး်မနုတုိ်ငး်       

၆ ေလဆင်�ှေမာငး်       

၇ ငလျင ်       

၈ အပူလိငး်  √     

၉ စုိကပ်ျိးေြမများတွငေ်ရငဝံငေ်ရာကမ်       

၁၀ အေအးလိငး်       

၁၁ မိုးသီးေကကွျမ       

၁၂ မိုးေခါငြ်ခငး်  √     

၁၃ ေတာမးီေလာငြ်ခငး်       

၁၄ ြမစ်ကမး်ပါးပိြခငး်       

၁၅ ကမး်ုိးတနး်တုိကစ်ားမ       
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စ် ထခိိုက်လယွမ်အမျိးအစား ထခိိုက်လယွမ်အေြခအေန 

(မနှရ်ာတစ်ခကုိုသာေရ�းရန)် 

စွမး်ေဆာင်ိုငမ် 

(ထခိိုက်မေလျာ့နညး်ေရးငှ့်လိုက်

ေလျာညေီထြွဖစ်ေစမည့်အစီအမံ

များ) 

၁၆ ေြမပိြခငး်       

 လေူကာင့်ြဖစ်တ့ဲေဘးအ�ရာယမ်ျား နမိ့် လတ် ြမင့် နမိ့် လတ် ြမင့် 

၁၇ စားနပရိ်ကာမဖလူံုမ √      

၁၈ 
သဘာဝအရငး်အြမစ်ရှားပါးမ 

(ေြမ၊ေရ) 
 

     

၁၉ ေြမပိြခငး်၊ေြမဆလီာပျကစီ်းြခငး်       

၂၀ သစ်ေတာြပနး်တီးြခငး်  √     

၂၁ ငကှဖ်ျားေရာဂါ       

၂၂ တီဘီေရာဂါ  √     

၂၃ ကိုယခ်အံားကျဆငး်မေရာဂါ       

၂၄ ကပေ်ရာဂါ       

၂၅ ြပညတွ်ငး်ပဋိပက       

၂၆ တိရစ�ာနကူ်းစက်ေရာဂါကျေရာကမ်  √     

၂၇ လကုူနက်းူြခငး်       

၂၈ 
ေဝးလေံခါငသီ်/လမး်ပနး်ဆကသွ်ယ်

ေရးခကခ်ြဲခငး်စသည ်
 

     

ရငး်ြမစ် … ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အပုစု်၊အမျိးသမးီအပုစု်၊လငူယအ်ပုစု်။ 

မတ်ှချက။် ။ ထခိိုက်သက်ေရာက်လယွမ်ဆိုရာ၌ ေကျးရ�ာတွငစ်ားနပရ်ကိာမဖလူံုြခငး်၊ ေရကးီြခငး်၊ မိုးေခါငြ်ခငး် 

စသည့် အေြခအေနများြဖစ်ေပြခင်းရှိပါက ယငး်ြဖစ်စ်များအတွက ် ေကျးရ�ာသူရ�ာသားများ ထခိိုက်သက်ေရာက်မ 

ရှိိုငပ်ါသလား။ ထခိိုက်မရှိပါကေကျးရ�ာ၏ မညသုိ်ေသာအမိေ်ထာငစု်များငှ့် အမိေ်ထာငစု်မညမ် ထခိိုက်သက်ေရာက်မ 

ခစံားကရပါသလဲ။  

(ဥပမာ။။ အမိေ်ထာငစု်၁၀၀တွင၂်၅အမိေ်ထာငစု်ေအာက် − နမိ့်၊ အမိေ်ထာငစု်၁၀၀တွင၂်၅မ၅ှ၀ အမိေ်ထာငစု် − လတ် 

အမိေ်ထာငစု်၁၀၀တွင၅်၀အမိေ်ထာငစု်အထက် − ြမင့်) 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ အပလူနွက်ြဲခငး်ငှ့် မိုးေခါငြ်ခငး်တုိြဖစ်ေပသြဖင့် ေတာငယ်ာလပုင်နး်တွင ် သီးှံများ 

အထကွ်နး်ေလျာ့ကျသြဖင့် ေတာငသူ်အမိေ်ထာငစု်များ ထခိိုက်သက်ေရာက်မများ ရှိပါသည ် ။ စားနပရ်ကိာမဖလူံုမများ 

အနညး်ငယရ်ှိပးီ၊ တစ်ခါတစ်ရ၌ံ တိရစ�ာနမ်ျား ကးူစကေ်ရာဂါကျေရာကမ် ရှိပါသည ်။ 
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(င-၄)  ထခိိုက်သကေ်ရာက်မခရံိုငသ်ည့်သူများ 

ဇယား (၁၀) ထခိိုက်သက်ေရာက်မခရံိုငသ်ည့်သူများ 

စ် ထခိိုက်လယွမ်အမျိးအစား ထခိိုက်လယွမ်အေြခအေန 

(မနှရ်ာတစ်ခကုိုသာေရ�းရန)် 

စွမး်ေဆာင်ိုငမ် 

(ထခိိုက်မေလျာ့နညး်ေရးငှ့်လို

ကေ်လျာညေီထြွဖစ်ေစမည့်အစီ

အမမံျား) 

 သဘာဝေဘးအ�ရာယမ်ျား နမိ့် လတ် ြမင့် နမိ့် လတ် ြမင့် 

၁ လငူယ ်
 

     

၂ အမျိးသမးီဦးေဆာငသ်ည့်ဆငး်ရဲသည့် 

အမိေ်ထာငစု် 

 
√     

၃ ဆငး်ရဲသားေတာငသူ် 
 

√     

၄ သဘာဝေဘးဒဏ်ဆိုးရ�ားစွာကျေရာက်ို

ငေ်သာအမိေ်ထာငစု်/ 

ကးူစကေ်ရာဂါထေူြပာေသာေဒသတွင်

ေနထိုငသူ် 

 

     

၅ ပငလ်ယ/်ြမစ်ကမး်ေဘးေနထိုငသူ်များ       

၆ မေတာ်တဆမြဖစ်ိုငေ်ချများေသာေနရာ

တွငေ်နထိုငသူ်များ 
 

     

၇ ြပညတွ်ငး်ေနရပစွ်နခ်ါွေရ�ေြပာငး်ခရံသူ

များ (IDP) 
 

     

၈ ေြမနမိ့်ပိုငး်ေနထိုငသူ်များ       

၉ ငါးကနပ်ိုငရှ်ငမ်ျား       

၁၀ လက်လပုလ်ကစ်ားများ၊ကျပနး်များ √      

၁၁ လနူညး်စုလမူျိးများ       

၁၂ 
ေဒသတွငး်ပဋိပကဧရိယာတွငေ်နထိုငသူ်

များ 
 

     

၁၃ နယစ်ပေ်ဒသတွငေ်နထိုငသူ်များ       

၁၄ ေရ�တွငး်လပုသ်ားများ       

၁၅ လညှ့်လညသွ်ားလာ၍ေဈးေရာငး်သူများ       

၁၆ ေနရပြ်ပနအ်ေြခချသူများ       
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စ် ထခိိုက်လယွမ်အမျိးအစား ထခိိုက်လယွမ်အေြခအေန 

(မနှရ်ာတစ်ခကုိုသာေရ�းရန)် 

စွမး်ေဆာင်ိုငမ် 

(ထခိိုက်မေလျာ့နညး်ေရးငှ့်လို

ကေ်လျာညေီထြွဖစ်ေစမည့်အစီ

အမမံျား) 

 သဘာဝေဘးအ�ရာယမ်ျား နမိ့် လတ် ြမင့် နမိ့် လတ် ြမင့် 

၁၇ ေရ�ေြပာငး်လပု်သားများ       

၁၈ ကားေမာငး်ပးီအသကေ်မးွသူများ       

ရငး်ြမစ် … ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အပုစု်။ 

မတ်ှချက။်။ေကျးရ�ာရိှလငူယမ်ျား၊အမျိးသမးီဦးေဆာငေ်သာအမိေ်ထာငစု်များစသညတုိ်သညမ်ညသုိ်ေသာအေြခအေနများ

တွငလ်ယွလ်ယွက်ကူူထခိိုကသ်ကေ်ရာကမ်ရိှိုငပ်ါသလား။ထခိိုကမ်ရိှပါကမညမ်အထထိခိိုက်ကပါသနညး်။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ ေကျးရ�ာရှိ အမျိးသမးီဦးေဆာငသ်ည့် ဆငး်ရသဲည့်အမိေ်ထာငစု်များ ၊ ဆငး်ရသဲား ေတာငသူ် 

များငှ့် လကလ်ပုလ်ကစ်ားကျပနး်သမားများ ထခိိုက်သက်ေရာက်မ အနညး်ငယရ်ှိေကာငး် ေတွရှိရ ပါသည ်။ 

(၂)       ေကျးရ�ာ၏လက်ရိှဖွံဖိးေရးအေြခအေန 

(က) ဖွံဖိးေရးအဖွဲအစညး်များအေြခအေန 

(က-၁) ေကျးရ�ာတွငး်ရိှလထူအုေြခြပအဖွဲအစညး်များ 

ဇယား (၁၁) ေကျးရ�ာတွငး်ရိှလထူအုေြခြပအဖွဲအစညး်များ 

စ် 
အဖွဲအစညး်

အမည ်

အမျိးအစား 

(မနှရ်ာတစ်ခု

ကိုသာေရ�း 

ရန)် 

အဖွဲဝငဦ်းေရ 
လပုင်နး်တာဝန ်

(အနညး်ဆံုးတစ်ခုငှ့်အထက်ေရ�း

ိုငသ်ည။်) 

စွမး်ေဆာင်ိုငမ်(

မနှရ်ာတစ်ခကုို

သာေရ�းရန)် ကျား မ ေပါငး် 

၁ အပုခ်ျပေ်ရး ၁၂√၃ ၃  ၃ 

ပညာေရးေငေွကးကျနး်မာေရး

ဘာသာေရး 

စုိကပ်ျိးေမးွြမေရး 

သာေရး/န�ေရး၊လမူဖွံဖိးေရး 

လံု�ခံေရးငှ့်ကာကွယေ်ရး√ 

ေကာငး်√ 

သင့် 

ညံ့ 

၂ ပရဟတိ ၁၂√၃ ၅  ၅ 

ပညာေရးေငေွကး 

ကျနး်မာေရးဘာသာေရး 

စုိကပ်ျိးေမးွြမေရး 

သာေရး/န�ေရး၊လမူဖွံဖိးေရး√ 

လံု�ခံေရးငှ့်ကာကွယေ်ရး 

ေကာငး်√ 

သင့် 

ညံ့ 

၃ ရပမ်ရိပဖ် ၁၂√၃ ၇  ၇ 

ပညာေရး√ေငေွကး 

ကျနး်မာေရးဘာသာေရး 

စုိကပ်ျိးေမးွြမေရး 

သာေရး/န�ေရး၊လမူဖွံဖိးေရး 

ေကာငး်√ 

သင့် 

ညံ့ 
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စ် 
အဖွဲအစညး်

အမည ်

အမျိးအစား 

(မနှရ်ာတစ်ခု

ကိုသာေရ�း 

ရန)် 

အဖွဲဝငဦ်းေရ 
လပုင်နး်တာဝန ်

(အနညး်ဆံုးတစ်ခုငှ့်အထက်ေရ�း

ိုငသ်ည။်) 

စွမး်ေဆာင်ိုငမ်(

မနှရ်ာတစ်ခကုို

သာေရ�းရန)် ကျား မ ေပါငး် 

လံု�ခံေရးငှ့်ကာကွယေ်ရး 

၄ 
လမး် 

ေကာ်မတီ 
၁၂√၃ ၁၀ ၃ ၁၃ 

ပညာေရးေငေွကး 

ကျနး်မာေရးဘာသာေရး 

စုိကပ်ျိးေမးွြမေရး 

သာေရး/န�ေရး၊လမူဖွံဖိးေရး 

လံု�ခံေရးငှ့်ကာကွယေ်ရး 

ေကာငး်√ 

သင့် 

ညံ့ 

၅ 
ေကျာငး်

ေကာ်မတီ 
၁၂√၃ ၇  ၇ 

ပညာေရးေငေွကး 

ကျနး်မာေရးဘာသာေရး 

စုိကပ်ျိးေမးွြမေရး 

သာေရး/န�ေရး၊လမူဖွံဖိးေရး 

လံု�ခံေရးငှ့်ကာကွယေ်ရး 

ေကာငး်√ 

သင့် 

ညံ့ 

ရငး်ြမစ် … ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အပုစု်၊အမျိးသမးီအပုစု်။ 

အပုစု်အမျိးအစား 

(၁) စီးပာွးေရးအေြခခေံသာအပုစု်- လယသ်မားအဖွဲ၊ေငစုွေငေွချးအဖွဲစသည့်။ 

(၂) လမူေရးအဖွဲ - ဥပမာ - အမျိးသမးီအဖွဲ၊လငူယအ်ဖွဲ၊ကိုယထ်ကူိုယထ်အဖွဲ။ 

(၃) ဘာသာေရးငှ့်ယ်ေကျးမအဖွဲ။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက်။။ ေကျးရ�ာတွင ် အဖွဲအစညး်အားလံုးစညး်လံုးညွီတ်ကပးီ ချတ်ိဆကေ်ဆာငရ်�က်ေသာ ေကာင့် 

စွမး်ေဆာငရ်ည ်ေကာငး်မနွေ်ကာငး် ေတွရှိရပါသည။် 

(က-၂) ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးေဆာငရ်�ကေ်နေသာြပငပ်အဖွဲအစညး်များ 

ဇယား (၁၂) ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးေဆာငရ်�ကေ်နေသာြပငပ်အဖွဲအစညး်များ 

စ် အမည ်
အဖွဲအစညး်အမျိးအစား(မနှရ်ာတစ်

ခကုိုသာေရ�းရန်) 

အဖွဲအစညး်၏လပုင်နး်တာဝနမ်ျားငှ့်

အစီအစ်(အနညး်ဆံုးတစ်ခုငှ့်အထ

ကေ်ရ�းိုငသ်ည)် 

၁ Pact Myanmar ၁၂√၃၄၅၆၇ 

ပညာေရးေငေွကး 

ကျနး်မာေရးဘာသာေရး 

စုိကပ်ျိးေမးွြမေရး√ 

သာေရး/န�ေရး၊လမူဖွံဖိးေရး 

ရငး်ြမစ် … ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အပုစု်။ 



 

37 

 

မတ်ှချက။် 
(၁)  ဘာသာေရးငှ့်ပတ်သက်ေသာအဖွဲအစညး် (ြပညတွ်ငး်/ ြပညပ်) (ဥပမာ −ဓမစကးူလေ်ဖာငေ်ဒးရှငး်၊ Christian 

Aid Missions စသည)်  
(၂)  အစုိးရမဟတ်ုေသာအဖွဲအစညး် (ြပညတွ်ငး်/ြပညပ်) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, Gret, 

Pact Myanmar စသည)် 
(၃)  အရပဘ်ကလ်မူအဖွဲအစညး်  
(၄)  ိုငင်အံများ၏ရနပ်ံုေငြွဖင့်ေဆာငရ်�က်ေသာဖွံဖိးေရးအဖွဲအစညး်များ (ဥပမာ-

ကလုသမဂအဖွဲ၊ကမ�ာ့ဘဏ်၊အာရှဖွံဖိးေရးဘဏ်) 
(၅)  ိုငင်တံစ်ခ၏ုရနပ်ံုေငြွဖင့်ဖွဲစညး်ထားေသာဖွံဖိးေရးအဖွဲအစညး်များ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည)် 
(၆)  ပရဟတိအဖွဲ (ြပညတွ်ငး်/ ြပညပ်) 
(၇)  ပဂုလကိအဖွဲအစညး်များိုငင်ေံတာ်မေှဒသအကျိး၊ြပညသူ်အကျိးကုိထေိရာကစွ်ာထမး်ေဆာင်ိုငေ်စရန ်

အလိုငာှဥပေဒ၊နညး်ဥပေဒ၊လမး်နခ်ျကမ်ျားြဖင့်ြပဌာနး်ကာဖွဲစညး်ေပးထားေနေသာအဖွဲအစညး်၊အသငး်အဖွဲ
များ (ဥပမာ -သမဝါယမဦးစီးဌာန၏သမဝါယမအသငး်၊ေကျးလကေ်ဒသဖွံဖိးတုိးတကေ်ရးဦးစီးဌာန၏ 
ြမစိမး်ေရာင် စသည)် တုိကုိဤဇယားတွငထ်ည့်သွငး်ေဖာ်ြပြခငး်မြပပါရန်။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်   ။ ေကျးရ�ာတွင ်Pact Myanmar အဖွဲမ ှေငေွကးေချးေပးပးီ ေချးေငြွဖင့် စုိကပ်ျိးေရးကို လပုက်ိုင ်

စားေသာက်ကပါသည ်။ 

(ခ)      စီးပာွးေရးငှ့် အသကေ်မးွမ အေြခအေန  

(ခ-၁)  သီးှံထတ်ုလပုေ်ရး 

(၁) စုိကပ်ျိးေြမပိုငဆ်ိုငမ်အရ�ယအ်စား (ေြမပိုငဆ်ိုငသ်ည့်အမိေ်ထာငစု်များ) 

ဇယား (၁၃) စုိကပ်ျိးေြမပိုငဆ်ိုငမ် 

စ် ေြမပိုငဆ်ိုငမ်အရ�ယအ်စား 
အမိေ်ထာငစု်အ

ေရအတွက ်

အမျိးသမးီဦး

ေဆာငသ်ည့်အမိ်

ေထာငစု်အေရ

အတွက ်

ဖွံဖိးေရးအြမငသ်တ်မတ်ှချက် 

၁ ေြမယာမဲ့ ၄၉ ၂၁ ေြမမဲ့ယာမဲ့ 

၂ ၂.၅ဧကေအာက ် ၄  ဆငး်ရဲသားေတာငသူ် 

၃ ၂.၅ဧကမ၅ှဧကကား ၃၂ ၂ ေတာငသူ်ငယ် 

၄ ၅ဧကမ၁ှ၂.၅ဧကကား ၂၇  ေတာငသူ်လတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက ် ၃  ေတာငသူ်ကီး 

ေကျးရ�ာရိှအမိေ်ထာငစု်စုစုေပါငး် ၁၁၅ ၂၃  

ရငး်ြမစ် … (၁) အမိေ်ထာငစု်စာရငး်ေကာက်ယမူ၊ (၂) ေကျးရ�ာအပုစု်အပုခ်ျပေ်ရးမှးုံး။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ ေြမယာမဲ့အမိေ်ထာငစု် (၄၉)စုရှိပးီ ၎ငး်တုိအေနြဖင့် ကျပနး်အလပု ် လပုက်ိုငရ်ေသာေကာင့် 

ေြပလညမ် နညး်ပါးေကာငး် ေတွရှိရပါသည ်။ 
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(၂)   အစုိးရငှ့်ပဂုလကိေရအရငး်အြမစ်များမေှရသွငး်ိုငသ်ည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ေကျးရ�ာ၏ေရအရငး်အြမစ်ငှ့်ေရသွငး်ဧရိယာ 

စ် အရငး်အြမစ် 
ေရေသာက ်

(ဧက) 

ေရရရိှိုငမ် 

တစ်စ်ှပတ်လံုး/ 

ရာသီအလိုက(်မနှရ်ာ

တစ်ခကုိုသာေရ�းရန)် 

လံုေလာက်မ 

(ရိှ/မရိှ) 

(မနှရ်ာတစ်ခကုိုသာ

ေရ�းရန)် 

လနွခ်ဲ့ေသာ(၁၀)စ်ှက

အေြခအေန(မနှရ်ာတစ်

ခကုိုသာေရ�းရန်) 

၁ ဆည်  

တစ်စ်ှပတ်လံုးရာ

သီအလိုက် 

မေြဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆိုပါ
 

ေလျာ့တုိးအေြပာ

ငး်အလမဲရိှ 

၂ ေရလဲဆည ်

 တစ်စ်ှပတ်လံုးရာ

သီအလိုက် 

မေြဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆိုပါ
 

ေလျာ့တုိးအေြပာ

ငး်အလမဲရိှ 

၃ 
ြမစ်ေရတင် 

စီမကံနိး် 

 တစ်စ်ှပတ်လံုးရာ

သီအလိုက် 

မေြဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆိုပါ
 

ေလျာ့တုိးအေြပာ

ငး်အလမဲရိှ 

၄ ေရသွငး်ေြမာငး် 

 တစ်စ်ှပတ်လံုးရာ

သီအလိုက် 

မေြဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆိုပါ
 

ေလျာ့တုိးအေြပာ

ငး်အလမဲရိှ 

၅ အဝစိီတွငး်  

တစ်စ်ှပတ်လံုးရာ

သီအလိုက် 

မေြဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆိုပါ
 

ေလျာ့တုိးအေြပာ

ငး်အလမဲရိှ 

၆ 
လကင်င ်

ေရတွငး် 

 တစ်စ်ှပတ်လံုးရာ

သီအလိုက် 

မေြဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆိုပါ
 

ေလျာ့တုိးအေြပာ

ငး်အလမဲရိှ 

၇ စိမ့်စမး်ေရ 

 တစ်စ်ှပတ်လံုးရာ

သီအလိုက် 

မေြဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆိုပါ
 

ေလျာ့တုိးအေြပာ

ငး်အလမဲရိှ 

၈ ေချာငး်ေရ  

တစ်စ်ှပတ်လံုးရာ

သီအလိုက် 

မေြဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆိုပါ
 

ေလျာ့တုိးအေြပာ

ငး်အလမဲရိှ 

ရငး်ြမစ် … (၁) ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - လယသ်မားအပုစု်၊ (၂) ဆညေ်ြမာငး်ဦးစီးဌာန၊စုိကပ်ျိးေရးဦးစီးဌာန။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ ေကျးရ�ာတွင ် စုိကပ်ျိးေရးအတွကမ်ိုးေရကိုသာအဓကိထား၍စုိကပ်ျိးေကာငး် ေတွရိှရပါသည။် 
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(၃)    အဓကိသီးှံများငှ့်အထက်ွနး် 

ဇယား (၁၅) အဓကိသီးှံများငှ့်အထက်ွနး် 

သီးှံ 

စုစုေပါ

ငး်စုိက်

ဧက 

တစ်ဧကအထကွ်နး် 

သီးှံ 

စုိကပ်ျိးသည့်

ကာလ 

သွငး်အားစု

လိုအပခ်ျက် 

(မနှရ်ာတစ်

ခကုိုသာေရ�း

ရန)် 

အြမတ် 

ရရိှိုငမ်(မနှ်

ရာတစ်ခကုို

သာေရ�းရန)် 

ထခိိုက်လယွ်

မ(မနှရ်ာတစ်

ခကုိုသာေရ�း

ရန)် ယနူစ် 
အနညး်

ဆံုး 

အများ

ဆံုး 

ပမး်

မ 
မှ ထ ိ

ေြမပ ဲ ၂၀၀ တငး် ၂၀ ၄၀ ၃၀ 
က 

ဆနု ်

သီတ

ငး်က

တ် 

ြမင့်လတ်√ 

နမိ့် 

ြမင့်လတ်√ 

နမိ့် 

ြမင့်လတ်√ 

နမိ့် 

မှး် ၁၆၇ တငး် ၅ ၈ ၇ 
က 

ဆနု ်

ဝါ 

ေခါင ်

ြမင့်လတ်√ 

နမိ့် 

ြမင့်လတ်√ 

နမိ့် 

ြမင့်လတ်√ 

နမိ့် 

ရငး်ြမစ် … ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - လယသ်မားအပုစု်။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်   ေကျးရ�ာတွင ်စုိကပ်ျိးသီးှံများအေနြဖင့် ေြမပဲငှ့်မှး်ကိုသာ အဓကိထား စုိကပ်ျိးပါသည။်  

(၄)   လယယ်ာသုံးစက်ကရိိယာများ 

ဇယား (၁၆) ေကျးရ�ာ၏စုိက်ပျိးေရးသုံးကိရိယာများပိုငဆ်ိုငမ် 

စကအ်မျိးအစား တစ်ဦးချငး်ပိုင ် ရ�ာပိုင ် အဖွဲပိုင ်
ငာှးရမး်လပုက်ိုငေ်နေသာေတာငသူ် 

အေရအတွက ်

ထနွစ်က် ၃   ၆၃ 

လက်တွနး်ထနွစ်က်     

အေစ့ချကရိိယာ     

ရိတ်သိမး်ေခေွလှစက ်     

ရိတ်သိမး်စက်     

ေခေွလှစက ်     

ေရစုပစ်က်     

ေြခနငး်ေရတငစ်က ်     

ြမကရိ်တ်စက်     

ရငး်ြမစ်… (၁) အမိေ်ထာငစု်စာရငး်ေကာက်ယမူ၊ (၂) ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - လယသ်မားအပုစု်။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ ေကျးရ�ာတွင ် လယယ်ာသုံးစက်ကရိယိာပိုငဆ်ိုငမ်မာှ ထနွစ်က ် (၃)စီးရှိပးိ ထနွစ်က်ကို 

ငာှးရမး်သုံးစဲွကသက့ဲသုိ  �ွးြဖင့် လညး်ထနွယ်ကစုိ်ကပ်ျိးကေကာငး်ေတွရှိရပါသည ်။ 
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(၅)    သီးှံအထကွ်နး်တုိးေစရနအ်တွကအ်ခငွ့်အလမး်များ 

ဇယား (၁၇) သီးှံအထကွ်နး်တုိးေစရနအ်တွကအ်ခငွ့်အလမး်များ 

အခငွ့်အလမး် 

ေဖာ်ြပချက်/ရှငး်လငး်ချက် 

(မနှရ်ာတစ်ခကုိုသာေရ�းရန။်ဇယား၁၇ငှ့်၁၈ကုိချတ်ိဆက်စစ်ေဆးပးီမှ

ေြဖဆိုရန။်ေြဖဆိုရနမ်လိုအပဟ်ယုဆူေသာအချကမ်ျားရှိပါက 

“မေြဖဆိုပါ” ဟေူသာအကွကကုိ်ေရ�းရန။်) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတုအေနအထား အလနွေ်ကာငး်ေကာငး်သင့်တင့်မတမေြဖဆိုပါ√ 

လယယ်ာေြမအသုံးချိုငမ် အလနွေ်ကာငး်ေကာငး်သင့်တင့်မတ√မေြဖဆိုပါ 

စုိကပ်ျိးေရအရငး်အြမစ် ေပါများအသင့်အတင့်ရိှမေြဖဆိုပါ√ 

ေချးေငွငှ့်ေငေွကးဝနေ်ဆာငမ် အလယွတ်ကရူသည်ရသည√်မေြဖဆိုပါ 

သီးှံမျိးေစ့ရရှိိုငမ် 
မျိးေကာငး်မျိးသနမ်ျားကိုလယွက်စွူာဝယယ်ူိုငသ်ည်သီးှံမျိးေစ့များ

ဝယယ်ရူရိှိုငသ်ည√်မေြဖဆိုပါ 

သဘာဝေြမေဆးွ / 

ေအာ်ဂနဲစ်ေြမသဇာငှ့်အြခားေအာ်ဂနဲစ်

သွငး်အားစုများ 

လယွက်စွူာဝယယ်/ူရိုငသ်ည်ဝယယ်ရူိုငသ်ည်√မေြဖဆိုပါ 

ဓာတုပိုးသတ်ေဆး၊ဓာတ်ေြမသဇာငှ့်အ

ြခားဓာတုေဗဒသွငး်အားစုများ 
လယွက်စွူာဝယယ်/ူရိုငသ်ည်ဝယယ်ရူိုငသ်ည်√မေြဖဆိုပါ 

လပုသ်ားရရှိိုငမ် အလယွတ်ကရူိုငသ်ည်ရိုငသ်ည်√မေြဖဆိုပါ 

နညး်ပညာ၊အပုခ်ျပေ်ရးပိုငး်ဆိုငရ်ာဝန်

ေဆာငမ်များ 
အလယွတ်ကရူိုငသ်ည်ရိုငသ်ည်မေြဖဆိုပါ√ 

သီးှံေစျးကကွ်ငှ့်ကနုသွ်ယမ် 
သီးှံများကိုလယွက်စွူာငှ့်ေစျးနး်မနှက်နစွ်ာြဖင့်ေရာငး်ချိုငသ်ည် 

သီးှံများကိုေရာငး်ချိုငသ်ည√်မေြဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုအေြခအေနေြပာငး်လမဲ 

(အပခူျနိ၊်မိုးေရချနိ)် 
ထခိိုက်သည်√     မထခိိုကပ်ါ          မေြဖဆိုပါ 

ရငး်ြမစ် … (၁) ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - လယသ်မားအပုစု်၊ (၂) သကဆ်ိုငရ်ာမိနယအ်စုိးရဦးစီးဌာနများ။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ သီးှံအထကွ်နး်တုိးလာေစရနအ်တွက ် မျိးေကာငး်မျိးသနမ်ျား စုိကပ်ျိးြခငး်၊ �ွးေချး၊ 

ေြမဩဇာများကို အဓကိထားသုံးစဲွြခငး်ကို ေတွရိှရပးီ နညး်ပညာငှ့်အပုခ်ျပေ်ရးပိုငး်ဆိုငရ်ာဝနေ်ဆာငမ် ရရိှပါက 

ပိုမိုအထကွ်နး်တုိးလာိုငေ်ကာငး် ေတွရိှရပါသည။် 
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(၆)  သီးှံထတ်ုလပုမ်အတွကြ်ပဿန�ငှ့်အခက်အခမဲျား 

ဇယား (၁၈) သီးှံထတ်ုလပုမ်အတွကြ်ပဿန�ငှ့်အခက်အခမဲျား 

ြပဿန�ငှ့်အခက်အခမဲျား 

ေဖာ်ြပချက်/ရှငး်လငး်ချက် 

(အနညး်ဆံုးတစ်ခုငှ့်အထက်ေရ�းိုငသ်ည။်ဇယား၁၇ငှ့်၁၈ကိုချတ်ိ

ဆက်စစ်ေဆးပးီမေှြဖဆိုရန။်ေြဖဆိုရနမ်လိုအပဟ်ယုဆူေသာအချ

ကမ်ျားရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟေူသာအကွကကုိ်ေရ�းရန။်) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတုအေနအထား ေြမဆီသဇာမေကာငး်√ရာသီဥတုမမနှ်မေြဖဆိုပါ 

လယယ်ာေြမအသုံးချိုငမ် 

လယယ်ာေြမတုိးချဲိုငမ်မရိှပါလယယ်ာေြမဆံုးံးမများသည် 

လယယ်ာေြမဆံုးံးမအသင့်အတင့်ရိှသည√် 

ပလပေ်ြမများရိှသည် 

ပလပေ်ြမအသင့်အတင့်ရိှသည်မေြဖဆိုပါ 

စုိကပ်ျိးေရအရငး်အြမစ် အလယွတ်ကမူရိုင√်လံုးဝမရမေြဖဆိုပါ 

ေချးေငွငှ့်ေငေွကးဝနေ်ဆာငမ် အလယွတ်ကမူရိုင√်လံုးဝမရမေြဖဆိုပါ 

သီးှံမျိးေစ့ရရှိိုငမ် အလယွတ်ကမူရိုင√်လံုးဝမရမေြဖဆိုပါ 

သဘာဝေြမေဆးွ / 

ေအာ်ဂနဲစ်ေြမသဇာငှ့်အြခားေအာ်ဂနဲစ်သွ

ငး်အားစုများ 

အလယွတ်ကမူရိုင်√လံုးဝမရမေြဖဆိုပါ 

ဓာတုပိုးသတ်ေဆး၊ဓာတ်ေြမသဇာငှ့်အ

ြခားဓာတုေဗဒသွငး်အားစုများ 
အလယွတ်ကမူရိုင√်လံုးဝမရမေြဖဆိုပါ 

လပုသ်ားရရှိိုငမ် အလယွတ်ကမူရိုင√်လံုးဝမရမေြဖဆိုပါ 

နညး်ပညာ၊အပုခ်ျပေ်ရးပိုငး်ဆိုငရ်ာဝန ်

ေဆာငမ်များ 
အလယွတ်ကမူရိုင်လံုးဝမရ√မေြဖဆိုပါ 

သီးှံေစျးကကွ်ငှ့်ကနုသွ်ယမ် 
သီးှံများကိုလယွက်စွူာငှ့်ေစျးနး်မနှက်နစွ်ာြဖင့်မေရာငး်ချိုငပ်ါ√ 

သီးှံများကိုေရာငး်ချရနေ်စျးကွကမ်ရိှပါမေြဖဆိုပါ 

ဖျကပ်ိုးငှ့်ေရာဂါကျေရာကမ် ဆိုးရ�ားစွာကျအသင့်အတင့်ကျ√အနညး်ငယ်မေြဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခံိုငသ်ည့်သီးှံများငှ့်ပတ်သ

ကေ်သာသတငး်အချကအ်လကလ်ကလ်မှး်မီ

မ 

အလယွတ်ကမူရိုင√်လံုးဝမရမေြဖဆိုပါ 

ရာသီအလိုက်ရာသီဥတုခန်မနှး်ချက်များငှ့်

သီးှံစီမခံန်ခွဲမဆိုငရ်ာအ�က�ံာဏ်များလက်

လမှး်မမီ 

အလယွတ်ကမူရိုင√်လံုးဝမရမေြဖဆိုပါ 

ရငး်ြမစ် (၁) ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - လယသ်မားအပုစု်၊ (၂) သကဆ်ိုငရ်ာမိနယအ်စုိးရဦးစီးဌာနများ။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ ရာသီဥတုမမနှြ်ခငး်၊စုိက်ပျိးေရးလံုေလာကစွ်ာ မရရိှြခငး်၊ ေြမဆေီြမဩဇာငှ့် မျိးေကာငး် 

၊မျိးသန် ရရိှမနညး်ပါးြခငး်၊ နညး်ပညာပိုငး်ဆိုငရ်ာအားနညး်ြခငး်တုိေကာင့် သီးှံထတ်ုလပုမ်  ြပဿန�ငှ့် အခကအ်ခ ဲ

များရိှေကာငး် ေတွရိှရပါသည ်။ 
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(ခ-၂)   ေမးွြမေရးလပုင်နး် 

(၁)   ေမးွြမေရးငှ့်ငါးလပုင်နး်ေဆာငရ်�က်မအေြခအေန 

ဇယား (၁၉) ေမးွြမေရးငှ့်ငါးလပုင်နး်ေဆာငရ်�ကမ်အေြခအေန 

ေမးွြမေရးငှ့်ငါးလပုင်နး် 
ေမးွြမေရးငှ့်ငါးလပုင်နး်လပုက်ိုငေ်န

ေသာအမိေ်ထာငစု် 
ေကာငေ်ရ 

ေမးွြမေရး 

�ွး ၆၆ ၁၂၄ 

ိုစား�ွး   

ကဲ   

ြမငး်   

ြမညး်   

လား   

ဆတ်ိ ၃ ၇၂ 

သုိး ၆ ၁၇၁ 

ဝက်   

ကက ် ၆၉ ၇၆၇ 

ဘဲ   

�ွးေန�က ်   

ငါးလပုင်နး် 

ငါးကန ်   

ပဇွုနက်န ်   

ဂဏနး်ေမးွြမေရးလပုင်နး်   

ေရချိငါးဖမး်လပုင်နး်   

ကမး်လနွင်ါးဖမး်လပုင်နး်   

ရငး်ြမစ်… (၁) အမိေ်ထာငစု်စာရငး်ေကာက်ယမူ၊ (၂) ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - လယသ်မားအပုစု်။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ ေကျးရ�ာတွင ် ေမးွြမေရးအေနြဖင့် ဆတ်ိေမးွြမသူ (၇၂)ဦးငှ့်သုိးေမးွြမသူ(၁၇၁)ဦးရှိပးီ၊ 

ကကအ်ား တစ်ပိုငတ်စ်ိုင ် သာ ေမးွြမကေကာငး်၊ �ွးများအား လယယ်ာလပုင်နး် အတွကသ်ာ ေမးွြမကေကာငး် 

ေတွရိှရပါသည။် 
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(၂) ေမးွြမေရးငှ့်သားငါးထတ်ုလပုမ်တုိးတကေ်စရနအ်တွက်အခငွ့်အလမး်များ 

ဇယား (၂၀) ေမးွြမေရးငှ့်သားငါးထတ်ုလပုမ်တုိးတက်ေစရနအ်တွက်အခငွ့်အလမး်များ 

အခငွ့်အလမး် 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှငး်လငး်ချက်(မနှရ်ာတစ်ခကုိုသာေရ�းရန။်ဇယား၂၀ငှ့်၂၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆးပးီမှ

ေြဖဆိုရန။်ေြဖဆိုရနမ်လိုအပဟ်ယုဆူေသာအချကမ်ျားရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” 

ဟေူသာအကွကကုိ်ေရ�းရန။်) 

ေမးွြမေရး 

စားကျကေ်ြမ ေပါများအသင့်အတင့်√မေြဖဆိုပါ 

ေရရရိှမ အလံုအေလာက်ရိုင်အသင့်အတင့်ရိုင√်မေြဖဆိုပါ 

မျိးတိရစ�ာနလ်ကလ်မှး်မမီ 
မျိးေကာငး်တိရစ�ာနမ်ျားလယွက်စွူာဝယယ်ရူိုင်မျိးေကာငး်တိရစ�ာနမ်ျားအသင့်အ

တင့်ဝယယ်ရူိုင√်မေြဖဆိုပါ 

ေချးေင ွ ေချးေငလွယွကူ်စွာရိုင်ေချးေငအွသင့်အတင့်ရိုင√်မေြဖဆိုပါ 

သွငး်အားစု 

(ေမးွြမေရးအစာ၊ေဆးစသည)်

ေစျးကကွ် 

သွငး်အားစုများလယွကူ်စွာဝယယ်ူိုငသ်ည် 

သွငး်အားစုများဝယယ်ူိုငသ်ည√်မေြဖဆိုပါ 

ဝနေ်ဆာငမ်ငှ့်နညး်ပညာ 

ပံ့ပိုးမ 

နညး်ပညာငှ့်အပုခ်ျပေ်ရးဆိုငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်များအလယွတ်ကရူိုငသ်ည။် 

နညး်ပညာငှ့်အပုခ်ျပေ်ရးဆိုငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်များရိုငသ်ည။် 

မေြဖဆိုပါ√ 

ထတ်ုကနုေ်ရာငး်ဝယမ် 
ထတ်ုကနုမ်ျားကိုလယွကူ်စွာငှ့်ေစျးနး်မနှက်နစွ်ာြဖင့်ေရာငး်ချိုငသ်ည် 

ထတ်ုကနုမ်ျားကုိေရာငး်ချိုငသ်ည√်မေြဖဆိုပါ 

အမိ�်ခဝံငး်အတွငး်ေြမေနရာလံု

ေလာက်မ 
အလံုအေလာက်ရိှသည်အသင့်အတင့်ရိှသည√်မေြဖဆိုပါ 

ငါးလပုင်နး် 

ငါး/ပဇုနွေ်မးွြမရနေ်ရေြမအေန

အထား 
အလနွေ်ကာငး်ေကာငး်သင့်တင့်မတမေြဖဆိုပါ 

ငါး/ပဇုနွသ်ားေပါက ်

လက်လမှး်မမီ 

လိုသေလာက်လယွကူ်စွာဝယယ်ရူရိှိုငသ်ည်ဝယယ်ရူိုငသ်ည် 

မေြဖဆိုပါ 

ေချးေင ွ
လိုသေလာက်လယွကူ်စွာေချးေငရွရိှိုငသ်ည်ေချးေငရွိုငသ်ည် 

မေြဖဆိုပါ 

သွငး်အားစုလကလ်မှး်မမီ 
သွငး်အားစုများလယွကူ်စွာဝယယ်ူိုငသ်ည် 

သွငး်အားစုများဝယယ်ူိုငသ်ည်မေြဖဆိုပါ 

နညး်ပညာအကူအညီငှ့်နညး်

လမး်များ 

နညး်ပညာငှ့်အပုခ်ျပေ်ရးဆိုငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်များအလယွတ်ကရူိုငသ်ည။် 

နညး်ပညာငှ့်အပုခ်ျပေ်ရးဆိုငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်များရိုငသ်ည။် 

မေြဖဆိုပါ 

ထတ်ုကနုေ်ရာငး်ဝယမ် 
ထတ်ုကနုမ်ျားကိုလယွက်စွူာငှ့်ေစျးနး်မနှက်နစွ်ာြဖင့်ေရာငး်ချိုငသ်ည် 

ထတ်ုကနုမ်ျားကုိေရာငး်ချိုငသ်ည်မေြဖဆိုပါ 
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အခငွ့်အလမး် 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှငး်လငး်ချက်(မနှရ်ာတစ်ခကုိုသာေရ�းရန။်ဇယား၂၀ငှ့်၂၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆးပးီမှ

ေြဖဆိုရန။်ေြဖဆိုရနမ်လိုအပဟ်ယုဆူေသာအချကမ်ျားရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” 

ဟေူသာအကွကကုိ်ေရ�းရန။်) 

ငါးဖမး်ခငွ့်ရရိှိုငမ် လယွက်သူည်အသင့်အတင့်လယွက်သူည်မေြဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုအေြခအေနေြပာငး်

လမဲ(အပခူျနိ၊်မိုးေရချနိ)် 
ထခိိုက်သည်     မထခိိုက်ပါ          မေြဖဆိုပါ 

ရငး်ြမစ် … ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - လယသ်မားအပုစု်။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ �ွးေမးွြမရနအ်တွက် အမိ�်ခေံြမအတွငး် ေြမေနရာရိှြခငး်၊ စားကျကေ်ြမအသင့် 

အတင့်ရိှေသာေကာင့် �ွးေမးွြမေရးတုိးတက်ေစရန ်အခငွ့်အလမး်ရိှပါသည ်။ 

(၃)    ေမးွြမေရးငှ့်သားငါးထတ်ုလပုမ်တုိးတကေ်စရနအ်တွကြ်ပဿန�ငှ့်စိနေ်ခမများ 

ဇယား (၂၁) ေမးွြမေရးငှ့်သားငါးထတ်ုလပုမ်တုိးတကေ်စရနအ်တွကြ်ပဿန�ငှ့်စိနေ်ခမများ 

ြပဿန�ငှ့်အခက်အခမဲျား 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှငး်လငး်ချက်(အနညး်ဆံုးတစ်ခုငှ့်အထက်ေရ�းိုငသ်ည။်ဇယား၂၀ငှ့်

၂၁ကိုချတ်ိဆကစ်စ်ေဆးပးီမေှြဖဆိုရန။်ေြဖဆိုရနမ်လိုအပဟ်ယုဆူ

ေသာအချကမ်ျားရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟေူသာအကွကက်ိုေရ�းရန။်) 

ေမးွြမေရး 

စားကျကေ်ြမ စားကျကေ်ြမရှားပါးသည√်စားကျက်ေြမလံုးဝမရိှပါမေြဖဆိုပါ 

ေရရရိှမ ေရရှားပါးသည√်ေရလံုးဝမရိှပါမေြဖဆိုပါ 

မျိးတိရစ�ာနလ်က်လမှး်မမီ မျိးေကာငး်တိရစ�ာနမ်ျားလယွက်စွူာဝယယ်မူရိုငပ်ါ√မျိးေကာငး် 

တိရစ�ာနမ်ျားလံုးဝဝယယ်မူရပါမေြဖဆိုပါ 

ေချးေင ွ ေချးေငလွယွကူ်စွာမရိုငပ်ါ√ေချးေငလွံုးဝမရပါမေြဖဆိုပါ 

သွငး်အားစု 

(ေမးွြမေရးအစာ၊ေဆးစသည)်ေစျးကကွ ်
သွငး်အားစုများလယွကူ်စွာဝယယ်မူရိုငပ်ါ√ 

သွငး်အားစုများလံုးဝဝယယ်မူရပါမေြဖဆိုပါ 

ဝနေ်ဆာငမ်ငှ့်နညး်ပညာပံ့ပိုးမ 

နညး်ပညာငှ့်အပုခ်ျပေ်ရးဆိုငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်များအလယွတ်ကမူရိုင်

ပါ√ 

နညး်ပညာငှ့်အပုခ်ျပေ်ရးဆိုငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်များမရပါမေြဖဆိုပါ 

ထတ်ုကနုေ်ရာငး်ဝယမ် 
ထတ်ုကနုမ်ျားကိုလယွက်စွူာငှ့်ေစျးနး်မနှက်နစွ်ာြဖင့်မေရာငး်ချိုငပ်ါ√ 

ထတ်ုကနုမ်ျားကုိမေရာငး်ချိုငပ်ါမေြဖဆိုပါ 

အမိ�်ခဝံငး်အတွငး်ေြမေနရာလံုေလာကမ် အလံုအေလာက်မရိှပါလံုးဝမရိှပါမေြဖဆိုပါ√ 

ငါးလပုင်နး် 

ငါး/ပဇုနွေ်မးွြမရနေ်ရေြမအေနအထား ေရေြမအေနအထားမေကာငး်ပါမေြဖဆိုပါ 

ငါး/ပဇုနွသ်ားေပါကလ်ကလ်မှး်မမီ 
လိုသေလာက်လယွကူ်စွာဝယယ်မူရပါလံုးဝဝယယ်မူရပါ 

မေြဖဆိုပါ 

ေချးေင ွ
လိုသေလာက်လယွကူ်စွာေချးေငမွရပါလံုးဝေချးေငမွရပါ 

မေြဖဆိုပါ 
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ြပဿန�ငှ့်အခက်အခမဲျား 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှငး်လငး်ချက်(အနညး်ဆံုးတစ်ခုငှ့်အထက်ေရ�းိုငသ်ည။်ဇယား၂၀ငှ့်

၂၁ကိုချတ်ိဆကစ်စ်ေဆးပးီမေှြဖဆိုရန။်ေြဖဆိုရနမ်လိုအပဟ်ယုဆူ

ေသာအချကမ်ျားရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟေူသာအကွကက်ိုေရ�းရန။်) 

သွငး်အားစုလကလ်မှး်မမီ 
သွငး်အားစုများလယွကူ်စွာဝယယ်မူရပါသွငး်အားစုများဝယယ်မူရပါ
 
မေြဖဆိုပါ 

နညး်ပညာအကူအညီငှ့်နညး်လမး်များ 
နညး်ပညာငှ့်အပုခ်ျပေ်ရးဆိုငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်များအလယွတ်ကူမရပါ
 
နညး်ပညာငှ့်အပုခ်ျပေ်ရးဆိုငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်များမရပါမေြဖဆိုပါ 

ထတ်ုကနုေ်ရာငး်ဝယမ် 
ထတ်ုကနုမ်ျားကိုလယွက်စွူာငှ့်ေစျးနး်မနှက်နစွ်ာြဖင့်မေရာငး်ချိုငပ်ါ 

ထတ်ုကနုမ်ျားကုိလံုးဝမေရာငး်ချိုငပ်ါမေြဖဆိုပါ 

ငါးဖမး်ခငွ့်ရရိှိုငမ် မလယွက်ပူါမေြဖဆိုပါ 

ေဘးအ�ရာယမ်ျားငှ့်ြပငး်ထနေ်သာရာသီဥတု

အေြခအေနများ (ဥပမာ-

ေရကးီြခငး်ငှ့်မိုးေခါငြ်ခငး်) 

ထခိိုက်သည်     မထခိိုက်ပါ          မေြဖဆိုပါ 

အပခူျနိေ်ြပာငး်လမဲပိုြမနြ်ခငး် နညး်      များ   မရိှ          မေြဖဆိုပါ 

မိုးရ�ာသွနး်မပိုများြခငး် နညး်      များ   မရိှ          မေြဖဆိုပါ 

ရာသီအလိုက်ရာသီဥတုခန်မနှး်ချက်များငှ့်ပင်

လယင်ါးဖမး်ြခငး်ငှ့်ငါးေမးွြမေရးလပုင်နး်စီမံ

ခန်ခွဲမဆိုငရ်ာ 

အ�က�ံာဏ်များလကလ်မှး်မြီခငး် 

အလယွတ်ကမူရ      လံုးဝမရ            မေြဖဆိုပါ 

ရငး်ြမစ် … (၁) ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - လယသ်မားအပုစု်၊ (၂) မိနယေ်မးွ/ကဦုးစီးဌာန၊ 

မိနယင်ါးလပုင်နး်ဦးစီးဌာန။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ မျိးေကာငး်မျိးသနမ်ျား လက်လမှး်မမီမရိှြခငး်၊ ေချးေငလွယွကူ်စွာမရရိှြခငး်၊ သွငး်အားစုငှ့် 

နညး်ပညာပံ့ပိုးမ အားနညး်ြခငး်တုိေကာင့် အခကအ်ခရိှဲပါသည ်။ 

.(ခ-၃)  စုိကပ်ျိးေမးွြမေရးမဟတ်ုေသာစီးပာွးေရးလပုင်နး်က 

(၁)   စုိကပ်ျိးေမးွြမေရးမဟတ်ုေသာအသက်ေမးွလပုင်နး်များအတွကအ်ခငွ့်အလမး်များ 

ဇယား (၂၂) စုိကပ်ျိးေမးွြမေရးမဟတ်ုေသာအသက်ေမးွလပုင်နး်များအတွကအ်ခငွ့်အလမး်များ 

အခငွ့်အလမး် 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှငး်လငး်ချက်(မနှရ်ာတစ်ခကုိုသာေရ�းရန။်ဇယား၂၂ငှ့်၂၃ကိုချတ်ိဆကစ်

စ်ေဆးပးီမေှြဖဆိုရန။်ေြဖဆိုရနမ်လိုအပဟ်ယုဆူေသာအချကမ်ျားရှိပါက 

“မေြဖဆိုပါ” ဟေူသာအကွကကုိ်ေရ�းရန။်) 

လပုသ်ားအငအ်ားရရှိိုငမ် များအသင့်အတင့်√မေြဖဆိုပါ 

လယယ်ာသားငါးထကွကု်နမ်ဟတ်ု

ေသာအြခားေဒသထကွက်နုမ်ျားကိုေရာ

ငး်ချရနေ်စျးကကွရ်ှိြခငး် 

ေစျးကက်ွေကာငး်ရိှသည်ေစျးကွကအ်သင့်အတင့်√မေြဖဆိုပါ 
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အခငွ့်အလမး် 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှငး်လငး်ချက်(မနှရ်ာတစ်ခကုိုသာေရ�းရန။်ဇယား၂၂ငှ့်၂၃ကိုချတ်ိဆကစ်

စ်ေဆးပးီမေှြဖဆိုရန။်ေြဖဆိုရနမ်လိုအပဟ်ယုဆူေသာအချကမ်ျားရှိပါက 

“မေြဖဆိုပါ” ဟေူသာအကွကကုိ်ေရ�းရန။်) 

ေစျးကက်ွဆိုငရ်ာအသိအြမငရ်ှိြခငး် 
ေစျးကက်ွအေြခအေနကိုေကာငး်စွာန�းလညသိ်ရိှသည် 

အသင့်အတင့်န�းလညသ်ည√်မေြဖဆိုပါ 

လမး်ပနး်ဆက်သွယေ်ရးအေြခအေန ေကာငး်သင့်√မေြဖဆိုပါ 

ကနု်ကမး်ရရှိိုင်ြခငး် ေပါများသင့်√မေြဖဆိုပါ 

လပစ်စ်မးီရရှိိုငြ်ခငး် ေကာငး်သင့်√မေြဖဆိုပါ 

ေချးေငရွရှိိုငြ်ခငး် 
လိုသေလာက်လယွကူ်စွာေချးေငရွရိှိုငသ်ည်ေချးေငရွိုငသ်ည်√မေြဖ

ဆိုပါ 

အသကေ်မးွဝမး်ေကျာငး်နညး်ပညာဆိုင်

ရာငှ့်အေသးစား/အလတ်စားစီးပာွးေရး

ဖွံဖိးတုိးတက်မဆိုငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်ရရှိ

ြခငး် 

နညး်ပညာငှ့်အေသးစား/အလတ်စားစီးပာွးေရးဖွံဖိးတုိးတကမ်ဆိုငရ်ာ

ဝနေ်ဆာငမ်များအလယွတ်ကူရိုငသ်ည။် 

နညး်ပညာငှ့်အေသးစား/အလတ်စားစီးပာွးေရးဖွံဖိးတုိးတကမ်ဆိုငရ်ာ

ဝနေ်ဆာငမ်များရိုငသ်ည။်√မေြဖဆိုပါ 

အလပု်ငှ့်လိုကေ်လျာညေီထြွဖစ်ေသာ 

(သုိမဟတ်ု) 

အသကေ်မးွဝမး်ေကျာငး်ြပိုငေ်သာပ

ညာတစ်ခခုကုိုတတ်ေြမာကြ်ခငး် 

ကမး်ကျငစွ်ာတတ်ေြမာက်သည်အသင့်အတင့်√ 

မေြဖဆိုပါ 

အလပုအ်ကုိငအ်ခငွ့်အလမး် များအသင့်အတင့်√မေြဖဆိုပါ 

ရငး်ြမစ် … ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အပုစု်၊စုိကပ်ျိးေမးွြမေရး မဟတ်ုေသာဝငေ်ငရွလပုင်နး်များ 

လပုက်ိုငသူ်အပုစု်၊လငူယအ်ပုစု်။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။် ။ ေကျးရ�ာတွင ် စုိကပ်ျိးေရးေမးွြမေရးမဟတ်ုေသာ အြခားဝငေ်ငရွ အသက်ေမးွ ဝမး်ေကျာငး် 

လပုင်နး်လပုက်ိုငမ်နညး်ပါးပါသည ်။ အသကေ်မးွဝမး်ေကျာငး်ပညာအားနညး်ေကာငး်ေတွရိှရပါသည ်။ 

 

(၂) စုိကပ်ျိးေမးွြမေရးမဟတ်ုေသာအသက်ေမးွလပုင်နး်များအတွက်ြပဿန�ငှ့်အခကအ်ခမဲျား 

ဇယား (၂၃) စုိကပ်ျိးေမးွြမေရးမဟတ်ုေသာအသက်ေမးွလပုင်နး်များအတွကြ်ပဿန�ငှ့်အခက်အခမဲျား 

ြပဿန�ငှ့်အခက်အခမဲျား 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှငး်လငး်ချက်(အနညး်ဆံုးတစ်ခုငှ့်အထက်ေရ�းိုငသ်ည။်ဇယား၂၀ငှ့်

၂၁ကိုချတ်ိဆကစ်စ်ေဆးပးီမေှြဖဆိုရန။်ေြဖဆိုရနမ်လိုအပဟ်ယုဆူ

ေသာအချကမ်ျားရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟေူသာအကွကက်ိုေရ�းရန။်) 

လပုသ်ားအငအ်ားရရှိိုငမ် ရှားပါး√လံုးဝမရိှမေြဖဆိုပါ 

လယယ်ာသားငါးထကွကု်နမ်ဟတ်ုေသာ

အြခားေဒသထကွက်နုမ်ျားကိုေရာငး်ချရန်

ေစျးကက်ွရှိြခငး် 

ေစျးကက်ွမေကာငး်√ေစျးကက်ွမရိှမေြဖဆိုပါ 
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ြပဿန�ငှ့်အခက်အခမဲျား 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှငး်လငး်ချက်(အနညး်ဆံုးတစ်ခုငှ့်အထက်ေရ�းိုငသ်ည။်ဇယား၂၀ငှ့်

၂၁ကိုချတ်ိဆကစ်စ်ေဆးပးီမေှြဖဆိုရန။်ေြဖဆိုရနမ်လိုအပဟ်ယုဆူ

ေသာအချကမ်ျားရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟေူသာအကွက်ကိုေရ�းရန။်) 

ေစျးကက်ွဆိုငရ်ာအသိအြမငရ်ှိြခငး် 
ေစျးကက်ွအေြခအေနကိုေကာငး်စွာန�းမလည√် 

လံုးဝန�းမလည်မေြဖဆိုပါ 

လမး်ပနး်ဆက်သွယေ်ရးအေြခအေန ညံ့√အလနွည်ံ့မေြဖဆိုပါ 

ကနု်ကမး်ရရှိိုငြ်ခငး် ကနု်ကမး်ရရိှမနညး်သည်√ကနု်ကမး်မရိှပါမေြဖဆိုပါ 

လပစ်စ်မးီရရှိိုငြ်ခငး် ပံုမနှမ်ရပါလံုးဝမရပါ√မေြဖဆိုပါ 

ေချးေငရွရှိိုငြ်ခငး် 
လိုသေလာက်လယွကူ်စွာေချးေငမွရရိှပါ√ေချးေငမွရပါ 

မေြဖဆိုပါ 

အသကေ်မးွဝမး်ေကျာငး်နညး်ပညာဆိုင်

ရာငှ့်အေသးစား/အလတ်စားစီးပာွးေရးဖွံ

ဖိးတုိးတကမ်ဆိုငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်ရရှိ ြခငး် 

နညး်ပညာငှ့်အေသးစား/အလတ်စားစီးပာွးေရးဖွံဖိးတုိးတက်မဆိုင်

ရာဝနေ်ဆာငမ်များအလယွတ်ကူမရပါ√ 

နညး်ပညာငှ့်အေသးစား/အလတ်စားစီးပာွးေရးဖွံဖိးတုိးတကမ်ဆိုင်

ရာဝနေ်ဆာငမ်များလံုးဝမရပါမေြဖဆိုပါ 

အလပု်ငှ့်လိုကေ်လျာညေီထြွဖစ်ေသာ 

(သုိ)အသကေ်မးွဝမး်ေကျာငး်ြပ ိုငေ်သာ 

ပညာတစ်ခခုကုိုတတ်ေြမာကြ်ခငး် 

ကမး်ကျငစွ်ာတတ်ေြမာက်ြခငး်မရိှ√လံုးဝမတတ် 

မေြဖဆိုပါ 

အလပုအ်ကုိငအ်ခငွ့်အလမး် 
အလပုအ်ကုိငအ်ခငွ့်အလမး်နညး်√ 

အလပုအ်ကုိငအ်ခငွ့်အလမး်မရိှမေြဖဆိုပါ 

ရငး်ြမစ် … ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အပုစု်၊စုိကပ်ျိးေမးွြမေရးမဟတ်ုေသာ ဝငေ်ငရွလပုင်နး်များ 

လပုက်ိုငသူ်အပုစု်၊လငူယအ်ပုစု်။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ လမး်ပနး်ဆက်သွယေ်ရးမေကာငး်ြခငး်၊ လပစ်စ်မးီ မရရှိေသးြခငး်၊ အသက်ေမးွဝမး်ေကျာငး် 

ပညာရပတ်တ်ေြမာကမ်အားနညး်ြခငး် ၊ေချးေငွ လယက်စွူာ မရရှိိုငြ်ခငး်တုိေကာင့် အသကေ်မးွဝမး်ေကျာငး်လပုင်နး် 

တုိးတကရ်နအ်တွက ်ြပဿန�ငှ့်အခကအ်ခမဲျားရှိေကာငး် ေတွရှိရပါသည ်။ 

(ဂ)   ေရ�ေြပာငး်လပုသ်ားများ 

(ဂ-၁)  ေရ�ေြပာငး်သွားလာမြဖစ်ေပလာပံု၊ပံုစံငှ့်အချနိက်ာလ 

ဇယား (၂၄) ေရ�ေြပာငး်သွားလာမြဖစ်ေပလာပံု၊ပံုစံငှ့်အချနိက်ာလ 

# ပံုစံ 
အမိေ်ထာငစု်အ

ေရအတွက ်

ြပညတွ်ငး် ြပညပ် လဦူးေရ 

ကျား မ ေပါငး် ကျား မ ေပါငး် ကျား မ ေပါငး် 

၁ 

“ေရ�ေြပာငး်သွားလာ

ေနထိုငသူ်” 

တစ်ဦးအနညး်ဆံုးရှိ

ေသာအမိေ်ထာငစု်ငှ့်

လဦူးေရ 

၁၅ ၈ ၇ ၁၅    ၈ ၇ ၁၅ 
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# ပံုစံ 
အမိေ်ထာငစု်အ

ေရအတွက ်

ြပညတွ်ငး် ြပညပ် လဦူးေရ 

ကျား မ ေပါငး် ကျား မ ေပါငး် ကျား မ ေပါငး် 

၂ 

ေကျးရ�ာြပငပ်သုိေရ�ေြပာငး်မကာလ 

၃လအထ ိ  ၂ ၂     ၂ ၂ 

၆လအထ ိ  ၂ ၂     ၂ ၂ 

၁၂လအထ ိ ၈  ၈    ၈  ၈ 

၁၂လအထက ်  ၃ ၃     ၃ ၃ 

   ၈ ၇ ၁၅    ၈ ၇ ၁၅ 

ရငး်ြမစ် … (၁) အမိေ်ထာငစု်စာရငး်ေကာက်ယမူ၊ (၂) ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - စုိက်ပျိးေမးွြမေရး 

မဟတ်ုေသာဝငေ်ငရွလပုင်နး်များလပုကုိ်ငသူ်အပုစု်၊လငူယအ်ပုစု်။ 

မတ်ှချက။်။ေရ�ေြပာငး်သွားလာြခငး်၏တရားဝငမ်မဝငမ်၊ေရ�ေြပာငး်သွားလာသူ၏သေဘာဆပါမမပါမစသညြ်ဖင့်မခွဲြခား

ဘဲ၊ကာြမင့်ချနိအ်နညး်အများမကန်သတ်ဘဲ၊မညသ်ည့်အေကာငး်အရငး်ေကာင့်ေရ�ေြပာငး်သွားလာရသညြ်ဖစ်ေစကာမမူူ

လဌာေနေဒသတစ်ခမုှိုငင်ြံခားသုိြဖစ်ေစ၊ြပညတွ်ငး်တစ်နယတ်စ်ေကးသုိြဖစ်ေစေရ�ေြပာငး်သွားလာေနထိုငသူ်တုိငး်ကို“

ေရ�ေြပာငး်သွားလာေနထိုငသူ်”ဟသုတ်မတ်ှသည။်ိုငင်ေံတာ်တာဝန၊်အဖွဲအစညး်တာဝနြ်ဖင့်ေရ�ေြပာငး်အေြခချေနရသူ

များသညလ်ညး်ဤဇယားတွငအ်ကျံးဝငပ်ါသည။်သားသမးီငှ့်ေဆမွျိးများထတွံငခ်ိုလံရန၊်မှီခိုရနသွ်ားေရာကအ်ေြခချေန

ေသာ၊ကျနး်မာေရးအရအမတဲမး်ေရ�ေြပာငး်ေနထိုငေ်သာပဂုိလမ်ျားသညဤ်ဇယားတွငအ်ကျံးဝငပ်ါသည။်ေခတပညာ

သွားေရာကသ်င်ကားေနသူများ၊ေခတကျနး်မာေရးကသုမခှယံေူနသူများသညဤ်ဇယားတွငအ်ကျံးမဝငပ်ါ။ယခငက်ေရ�

ေြပာငး်သွားလာေနထိုငခ်ဲ့ေစကာမယူခလုက်ရှိကာလတွငမ်လူဌာေနတွငြ်ပနလ်ညအ်ေြခချေနထိုငလ်ကရ်ှိသူများသညဤ်ဇ

ယားတွငအ်ကျံးမဝငပ်ါ။ယခလုတ်တေလာတွငခ်ရးီယာယသွီားေနသူများသညလ်ညး်ဤဇယားတွငအ်ကျံးမဝငပ်ါ။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ ြပညတွ်ငး်ြပညပ်သွားေရာကလ်ပုက်ိုငသူ်များသည ်မသိားစုဝငေ်ငရွရိှေစရနအ်တွက ်သွားေရာက ်

အလပုလ်ပုကုိ်င်ကေကာငး် ေတွရိှရပါသည ်။ 

(ဂ-၂)   ေရ�ေြပာငး်သွားလာရြခငး်၏အဓကိအေကာငး်ရငး် 

ဇယား (၂၅) ေရ�ေြပာငး်သွားလာရြခငး်၏အဓကိအေကာငး်ရငး် 

စ် အေကာငး်ရငး် လဦူးေရ 
  ကျား မ 

၁ ပိုမိုေကာငး်မနွေ်သာအလပုအ်ကုိင်ငှ့်ဝငေ်ငအွခငွ့်အလမး်များရာှေဖရွန ် ၈ ၇ 

၂ ိုငင်ေံရးငှ့်ဆိုငေ်သာအေကာငး်ရငး်   

၃ ေဒသတွငး်ပဋိပကြဖစ်ပာွးမေကာင့်လံု�ခံမမရှိသည့်အေကာငး်ရငး်   

၄ လမူေရး၊ကျနး်မာေရးကစိများေကာင့် (social protection, health)   

၅ 
အမျိးအမညခ်ွဲြခားမေဖာ်ြပိုင ်(သုိမဟတ်ု) အေကာငး်အရငး်ကိုေြဖဆိုထားြခင်း/ 

ေြဖဆိုလိုြခငး်မရှိ 

  

ရငး်ြမစ် … အမိေ်ထာငစု်စာရငး်ေကာက်ယမူ။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ ေရ�ေြပာငး်သွားလာရြခငး် အဓကိအေကာငး်အရငး်မာှ ပိုမိုေကာငး်မနွေ်သာ အလပုအ်ကုိင ် ငှ့် 

အခငွ့်အလမး်များ ရာှေဖရွန ်သွားေရာက်ကြခငး်ြဖစ်ေကာငး် ေတွရှိရပါသည ်။ 
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(ဂ- ၃)    ေရ�ေြပာငး်လပုကုိ်ငသူ်များမြှပနပ်ိုေင ွ

ဇယား (၂၆)  ေရ�ေြပာငး်လပုက်ိုငသူ်များမြှပနပ်ိုေင ွ

စ် အေကာငး်အရာ 
အမိေ်ထာငစု်အေရအတွက် 

စုစုေပါငး် ြမင့် လတ် နမိ့် 

၁ ြပနပ်ိုေငကုိွမှီခိုေနရေသာအမိေ်ထာငစု်အေရအတွက် ၇ ၇   

၂ 

ြပနပ်ိုေငလွမး်ေကာငး်များ 

- က။ေငလွဲလပုင်နး် (ဟနွဒီ်)  

 - ခ။ဘဏ် ၇ 

- ဂ။လ�ူကံြဖင့်လဲပိုြခငး်  

ရငး်ြမစ် … (၁) အမိေ်ထာငစု်စာရငး်ေကာက်ယမူ၊ (၂) ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အပုစု်။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ ေရ�ေြပာငး်လပုက်ိုငသူ်များမ ှဘဏ်ြဖင့် ေငလွဲေကာငး် ေတွရိှရပါသည ်။  

(ဃ)   ကနုစ်ည်ငှ့်ဝနေ်ဆာငမ်ေစျးကွက ်

ဇယား (၂၇) ကနုစ်ည်ငှ့်ဝနေ်ဆာငမ်၊ေစျးကက်ွလက်လမှး်မမီအေြခအေန 

ေစျးကကွလ်က်လမှး်မမီ 
အနးီဆံုးေစျး 

(အနးီဆံုးတစ်ခုကိုသာေဖာ်ြပပါရန်) 

အကးီစားေစျးကကွ် 

(အဓကိတစ်ခကုိုသာေဖာ်ြပပါရန)် 

ေစျးအမည် (မိ/ ရ�ာ) နတ်ေမာက ် နတ်ေမာက ်

ရ�ာမအှကာွအေဝး (မိုင)် 

(အနးီစပဆ်ံုးတစ်ခကုိုခနမ်ှ

နး်ပးီေရ�းချယရ်န)် 

၀မ၁ှမိုင်၁မ၅ှမိုင် 

၅မ၁ှ၀မိုင်၁၀မ၁ှ၅မိုင် 

၁၅မိုငအ်ထက√် 

၀မ၁ှ၀မိုင်၁၁မ၂ှ၀မိုင် 

၂၁မ၃ှ၀မိုင√်၃၀မ၅ှ၀မိုင် 

၅၁မ၁ှ၀၀၁၀၀မိုငအ်ထက် 

သယယ်ပူိုေဆာငေ်ရးနညး်

လမး် 

ေြခလျင်စကဘီ်းဆိုငက်ယ်√ကား

/ေထာ်လာဂျ√ီရထားသုံးဘီးဆိုငက်ယ်

ေလှစကေ်လှ 

ေြခလျင်စကဘီ်းဆိုငက်ယ√်ကား/

ေထာ်လာဂျ√ီရထားသုံးဘီးဆိုငက်ယ်

ေလှစကေ်လှ 

ကနုစ်ည်ငှ့်ဝနေ်ဆာငမ်ရရိှ

ိုငမ်(အနညး်ဆံုးတစ်ခုငှ့်

အထက်ေရ�းိုငသ်ည။်) 

စားေသာကက်နု ်

(ကနုစိ်မး်၊ကနုေ်ြခာက်)  

မးီဖိုေချာငသုံ်းငှ့်အမိသုံ်းပစညး် 

အဝတ်အထည်ေဆာကလ်ပုေ်ရး 

ပစညး်များ၊ပရေိဘာဂများ 

ပစညး်စုံဝနေ်ဆာငမ်စုံရိုင√် 

စားေသာကက်နု ်(ကနုစိ်မး်၊ကနုေ်ြခာက်)        

မးီဖိုေချာငသုံ်းငှ့်အမိသုံ်းပစညး် 

အဝတ်အထည်ေဆာက်လပုေ်ရးပစညး်

များ၊ပရေိဘာဂများ 

ပစညး်စုံဝနေ်ဆာငမ်စုံရိုင√် 

ေစျးအေြခခအံေဆာကအ်ဦ ေကာငး်သင့်√ညံ့ ေကာငး်သင့်√ညံ့ 

ဝနေ်ဆာငမ် ေကာငး်သင့်√ညံ့ ေကာငး်သင့်√ညံ့ 

ရငး်ြမစ် … ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အပုစု်၊လယသ်မားအပုစု်၊အမျိးသမးီအပုစု်၊စုိက်ပျိး 

ေမးွြမေရးမဟတ်ုေသာဝငေ်ငရွလပုင်နး်များလပုကုိ်ငသူ်အပုစု်။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ ကနုစ်ည်ငှ့်ဝနေ်ဆာငမ် ၊ေဈးကကွလ်က်လမှး်မမီအေနြဖင့် ေကျးရ�ာငှ့်  (၂၁)မိုငခ်န ်ေဝးေသာ 

နတ်ေမာက်မိသုိ အများဆံုးသွားေရာကေ်ကာငး် ေတွရိှရပါသည ်။ 
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(င)    ေငေွကးလက်လမှး်မမီငှ့်ဘဏ်လပုင်နး် 

ဇယား (၂၈) ေငေွကးလကလ်မှး်မမီငှ့်ဘဏ်လပုင်နး် 

ေချးေငရွရိှိုငသ်ည့် 

ေနရာ 

ေငေွကးဝန်

ေဆာငမ်အမျိး

အစား 

ြပနလ်ညေ်ပးဆပ်

ရမည့်ကာလ 

အတုိးနး် 

(လ) 

အေပါငခ်ပံစ

ညး်လိုအပမ် 

ေချး

ေငရွရနအ်ခ

ကအ်ခမဲျား 

အစုိးရဘဏ် 

(ြမနမ်ာ့လယယ်ာဖွံဖိး

ေရးဘဏ်/ 

ြမနမ်ာ့စီးပာွးေရးဘဏ်) 

ကာလတုိေချး

ေင√ွ 

ကာလလတ်

ေချးေငွကာ

လရညှေ်ချးေငွ
 

၃−၆လအတွငး် 

၆လမတှစ်စ်ှထ√ိ 

တစ်စ်ှငှ့်အထ

က် 

အတုိးမဲ့ 

၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%√  

၅မ၁ှ၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပသ်ည် 

မလိုအပပ်ါ√ 

နညး်သည√် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

သမဝါယမေချးေင ွ

ကာလတုိေချး

ေင√ွ 

ကာလလတ်

ေချးေငွကာ

လရညှေ်ချးေငွ
 

၃−၆လအတွငး် 

၆လမတှစ်စ်ှထ√ိ 

တစ်စ်ှငှ့်အထ

က် 

အတုိးမဲ့ 

၁မ၂ှ √  

၂မ၅ှ%      

၅မ၁ှ၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပသ်ည် 

မလိုအပပ်ါ√ 

နညး်သည√် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပဂုလကိဘဏ် 

ကာလတုိေချး

ေငွ 

ကာလလတ်

ေချးေငွကာ

လရညှေ်ချးေငွ
 

၃−၆လအတွငး် 

၆လမတှစ်စ်ှထိ
 
တစ်စ်ှငှ့်အထ

က် 

အတုိးမဲ့ 

၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%      

၅မ၁ှ၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပသ်ည် 

မလိုအပပ်ါ 

နညး်သည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပဂုလကိအေသးစား

ေချးေငဝွနေ်ဆာငမ်က

 

ကာလတုိေချး

ေငွ 

ကာလလတ်

ေချးေငွကာ

လရညှေ်ချးေငွ
 

၃−၆လအတွငး် 

၆လမတှစ်စ်ှထိ
 
တစ်စ်ှငှ့်အထ

က် 

အတုိးမဲ့ 

၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%      

၅မ၁ှ၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပသ်ည် 

မလိုအပပ်ါ 

နညး်သည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အဖွဲအလိုက်ေငစုွ/ 

ေငေွချးအစီအစ် 

ကာလတုိေချး

ေငွ 

ကာလလတ်

ေချးေငွကာ

လရညှေ်ချးေငွ
 

၃−၆လအတွငး် 

၆လမတှစ်စ်ှထိ
 
တစ်စ်ှငှ့်အထ

က် 

အတုိးမဲ့ 

၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%      

၅မ၁ှ၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပသ်ည် 

မလိုအပပ်ါ 

နညး်သည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ေငေွချးေပးသူ 

ကာလတုိေချး

ေငွ 

ကာလလတ်

ေချးေင√ွ 

ေနစ် 

လစ် 

၃−၆လအတွငး် 

၆လမတှစ်စ်ှထ√ိ

အတုိးမဲ့ 

၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%     √ 

၅မ၁ှ၀ %  

လိုအပသ်ည√်

မလိုအပပ်ါ 

နညး်သည် 

ရှိသည√် 

မရှိပါ 
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ေချးေငရွရိှိုငသ်ည့် 

ေနရာ 

ေငေွကးဝန်

ေဆာငမ်အမျိး

အစား 

ြပနလ်ညေ်ပးဆပ်

ရမည့်ကာလ 

အတုိးနး် 

(လ) 

အေပါငခ်ပံစ

ညး်လိုအပမ် 

ေချး

ေငရွရနအ်ခ

ကအ်ခမဲျား 

ကာလရညှေ်ချး

ေငွ 

တစ်စ်ှငှ့်အထ

က် 

၁၀% ထက် 

အေပါငဆ်ိုင ်

ကာလတုိေချး

ေငွ 

ကာလလတ်

ေချးေငွကာ

လရညှေ်ချးေငွ
 

ေနစ် 

လစ် 

၃−၆လအတွငး် 

၆လမတှစ်စ်ှထိ
 
တစ်စ်ှငှ့်အထ

က် 

အတုိးမဲ့ 

၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%      

၅မ၁ှ၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပသ်ည် 

မလိုအပပ်ါ 

နညး်သည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

မတ်ိေဆွငှ့်ေဆွမျိးများ 

ကာလတုိေချး

ေငွ 

ကာလလတ်

ေချးေငွကာ

လရညှေ်ချးေငွ
 

ေနစ် 

လစ် 

၃−၆လအတွငး် 

၆လမတှစ်စ်ှထိ
 
တစ်စ်ှငှ့်အထ

က် 

အတုိးမဲ့ 

၁မ၂ှ %     

၂မ၅ှ%      

၅မ၁ှ၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပသ်ည် 

မလိုအပပ်ါ 

နညး်သည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ရငး်ြမစ် … (၁) ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အပုစု်၊လယသ်မားအပုစု်၊အမျိးသမးီအပုစု်၊စုိက်ပျိးေမးွြမေရး 

မဟတ်ုေသာဝငေ်ငရွလပုင်နး်များလပုကုိ်ငသူ်အပုစု်၊ (၂) သက်ဆိုငရ်ာေငေွကးဝနေ်ဆာငမ်ေပးေသာအဖွဲများ။ 

မတ်ှချက။်။ြမနမ်ာ့စီးပာွးေရးဘဏ်၏သတ်မတ်ှချကအ်ရကာလတုိေချးေငဆွိုသညမ်ာှအနညး်ဆံုးတစ်ရကမ်အှများဆံုးတစ်

စ်ှအထ၊ိကာလလတ်ေချးေငွဆိုသညမ်ာှ၃စ်ှမ၅ှစ်ှအထ၊ိကာလရှညေ်ချးေငဆွိုသညမ်ာှ၅စ်ှမ၁ှ၀စ်ှအထဟိသုတ်မတ်ှ

ထားပါသည။်အကယ၍်၁၀စ်ှကာလအထက်ရှည်ကာစွာေချးေပးေသာေချးေငမွျားရိှခဲ့ေသာကာလရှညေ်ချးေငတွွငသ်ာထ

ည့်သွငး်ေပးရနြ်ဖစ်ပါသည။် 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ ကာလတုိေချးေပးသည့် ြမနမ်ာ့လယယ်ာဖွံဖိးေရးဘဏ်၊ သမဝါယမ ေငေွချး 

အဖွဲအစညး်များငှ့် ချတ်ိဆကေ်ဆာငရ်�ကပ်ါသည် ။ 

(စ)  ပတ်ဝနး်ကျင်ငှ့်သဘာဝရငး်ြမစ်များစီမခံန်ခွဲမ 

(စ-၁) ပတ်ဝနး်ကျင်ငှ့်သဘာဝရငး်ြမစ်များစီမခံန်ခွဲမအတွကလ်ကရိှ်အေလအ့ကျင့်ငှ့်အခက်အခမဲျား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝနး်ကျင်ငှ့်သဘာဝရငး်ြမစ်စီမခံန်ခွဲမအတွကလ်ကရိှ်အေလအ့ကျင့်ငှ့်အခကအ်ခမဲျား 

အေြခအေန အခကအ်ခ ဲ

အ�ရာယရိှ်မ 

(အခကအ်ခဲ“ရိှ” ဟေုြဖဆိုထားပါကေြဖဆိုရန။် 

“မရိှ” ဟေုြဖဆိုထားပါကေြဖရနမ်လို။)) 

ေြမဆီသဇာအေြခအေန ရိှ√မရိှ ြမင့်လတ်√နမိ့် 

အပငမ်ျိးစိတ်များ ရိှမရိှ√ ြမင့်လတ်နမိ့် 

ဖျကပ်ိုးငှ့်ေရာဂါကာကယွထ်နိး်ချပမ် ရိှ√မရိှ ြမင့်လတ်√နမိ့် 



 

52 

 

အေြခအေန အခကအ်ခ ဲ

အ�ရာယရိှ်မ 

(အခကအ်ခဲ“ရိှ” ဟေုြဖဆိုထားပါကေြဖဆိုရန။် 

“မရိှ” ဟေုြဖဆိုထားပါကေြဖရနမ်လို။)) 

ေရအရငး်အြမစ် ရိှ√မရိှ ြမင့်လတ်√နမိ့် 

ငါးမျိးကွဲများ ရိှမရိှ√ ြမင့်လတ်နမိ့် 

အြခားတိရစ�ာနမ်ျိးကွဲများ ရိှမရိှ√ ြမင့်လတ်နမိ့် 

စွန်ပစ်ပစညး်စီမခံနခ်ွဲမ ရိှ√မရိှ ြမင့်လတ်√နမိ့် 

ရငး်ြမစ် … ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အပုစု်၊လယသ်မားအပုစု်။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ သီးထပစုိ်ကပ်ျိးြခငး်၊ ဓါတုေဆးများအသုံးြပြခငး်ေကင့် ေြမအရညအ်ေသွးကျ ဆငး်လာပါသည။် 

စွန်ပစ်ပစညး်များ စီမခံန်ခွဲမမရှိြခငး်ေကာင့် ေရအရငး်အြမစ်ငှ့် ေြမဆလီာ အရညအ်ေသွးကျ ဆငး်လာေကာငး် 

ေတွရှိရပါသည ်။ 

(ဆ)   ပညာေရး 

(ဆ-၁)  ပညာေရးငှ့်စာတတ်ေြမာကမ် 

ဇယား (၃၀) မလူတနး်၊အလယတ်နး်၊အထကတ်နး်ငှ့်တကသုိလအ်ဆင့်စာတတ်ေြမာက်မနး် 

အတနး်ပညာပးီေြမာကမ် ကျား မ ေပါငး် 

စာမတတ်သူဦးေရ ၂၁ ၂၈ ၇ 

မလူတနး်အဆင့်ရှိသူဦးေရ ၁၄၄ ၁၃၉ ၂၈၃ 

အလယတ်နး်အဆင့်ရှိသူဦးေရ ၉ ၁၇ ၂၆ 

အထကတ်နး်အဆင့်ရှိသူဦးေရ ၇ ၄ ၅၇ 

တကသုိလ်/ေကာလပိအ်ဆင့်ရှိသူဦးေရ ၂ ၂ ၄ 

ရငး်ြမစ် … အမိေ်ထာငစု်စာရငး်ေကာက်ယမူ။ 

မတ်ှချက။်။ဤဇယားကုိြဖည့်သွငး်ရာတွငြ်ပညေ်ထာငစု်သမတြမနမ်ာိုငင်ေံတာ်အစုိးရ၊ပညာေရးဝန်ကီးဌာနမအှသိအမတ်ှ

ြပထားေသာအတနး်ပညာတကေ်ရာက်ပးီ/တက်ေရာက်ဆသူဲများကိုသာြဖည့်သွငး်ရနြ်ဖစ်ပါသည။်ေဖာ်ြပပါအချက်ငှ့်ကုိ

ကည်ခီျငး်မရိှခဲ့ေသာ်ဇယားတွငြ်ဖည့်သွငး်ြခငး်မရိှဘဲေလလ့ာေတွရိှချက်တွငသ်ာမတ်ှချက်အေနြဖင့်ေဖာ်ြပရနြ်ဖစ်ပါသည။်

အတနး်ပညာပးီေြမာကမ်ဆိုသညမ်ာှတစ်ဦးတစ်ေယာက၏်ဘဝတွငသ်ငယ်ေူလလ့ာခဲ့ေသာေန�ကဆ်ံုးပညာေရးအဆင့်/ 

အေြခအေနကုိဆိုလိုပါသည။် 

 ဥပမာ - ယခစုာရငး်ေကာကယ်ခူျနိတွ်ငအ်မတနး် (Grade 8)တွငပ်ညာသင်ကားေနသညပ်ါက“အလယတ်နး် 

အဆင့်ရိှသူဦးေရ”တွငလ်ညး်ေကာငး်တတိယတနး်(Grade 3) တွငပ်ညာသင်ကားေနပါက(သုိမဟတ်ု)ေရးတတ်ဖတ် 

တတ်အဆင့်သာ (ဥပမာ-ဘုနး်ကးီေကျာငး်ထက်ွ)ရိှသညဆ်ိုပါက“မလူတနး်အဆင့်ရိှသူဦးေရ”တွင် သာထည့်သွငး်ရ 

ပါမည။် “ဘုနး်ကးီ ေကျာငး်သငပ်ညာေရး (ဘက-ေကျာငး်)”ကိုဆညး်ပးူခဲ့၊ဆညး်ပးူဆြဲဖစ်ပါကသကဆ်ိုငရ်ာ အတနး်ပညာ 

အဆင့်အလိုက်ထည့်သွငး်ရပါမည။်စတုတတနး်(Grade4)ေအာငြ်မင်ပးီအလယတ်နး်ပညာဆကလ်က်သင်ကားြခငး်မရိှပါ

က“မလူတနး်အဆင့်ရိှသူဦးေရ”တွငသ်ာထည့်သွငး်ရပါမည။်အေြခခပံညာမလူတနး်ပညာကုိသငယ်ူပးီဆံုးသင့်သည့်အရ�ယ်

ကိုေကျာ်လနွ်ပးီြဖစ်ေသာ်လညး်စာလံုးဝမတတ်ပါက“စာမတတ်သူဦးေရ”တွငသ်ာြဖည့်သွငး်ရနြ်ဖစ်ပါသည။် 
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ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ ေကျးရ�ာတွင ် စာမတတ်သူဦးေရ (၄၉)ဦး၊ မလူတနး်အဆင့်ရိှသူ များပးီ၊ 

အလယတ်နး်အဆင့်ရိှသူ အသင့်အတင့်ရိှ၍ အထကတ်နး်ငှ့် တကသုိလအ်ဆင့်ရိှသူ  ဦးေရ အနညး်ငယသ်ာ ရိှေကာငး် 

ေတွရိှရပါသည။် 

(ဆ-၂) ေကျာငး်တက်နး် 

ဇယား (၃၁) ေကျာငး်တက်နး် 

ပညာေရးအဆင့်အတနး် ကျား မ ေပါငး် 

မလူတနး် ၂၅ ၂၆ ၅၁ 

အလယတ်နး် ၁၆ ၅ ၂၁ 

အထကတ်နး် ၂ ၁ ၃ 

တကသုိလ်/ေကာလပိ ်    

ရငး်ြမစ် … (၁) ေကျာငး်ဝငစ်ာရငး်၊ (၂) ဆယအ်မိမ်ှးများ။ 

မတ်ှချက။်။ဤဇယားကုိြဖည့်သွငး်ရာတွငြ်ပညေ်ထာငစု်သမတြမနမ်ာိုငင်ေံတာ်အစုိးရ၊ပညာေရးဝန်ကီးဌာနမအှသိအမတ်ှ

ြပထားေသာစာသငေ်ကျာငး်များ၊တကသုိလေ်ကာလပိမ်ျားတွငပ်ညာတကေ်ရာကေ်နသူများကိုသာြဖည့်သွငး်ရနြ်ဖစ်ပါသ

ည။်၄ငး်အြပင်“ဘုနး်ကးီေကျာငး်သငပ်ညာေရး”ကိုသငယ်ဆူညး်ပးူေနေသာေကျာငး်သူ/သားများကိုအေြခခပံညာဦးစီးဌာန

မသှတ်မတ်ှထားေသာပညာေရးစနစ်/အဆင့်သတ်မတ်ှချကမ်ျားငှ့်အညသီတ်မတ်ှြဖည့်သွငး်ရနြ်ဖစ်ပါ သည။် 

ေလလ့ာေတွရှိချက်။။ ေကျးရ�ာတွင ် လက်ရှိေကျာငး်တက်နး်အေနြဖင့် ေကျးရ�ာလဦူးေရ၏ (၁၈%)ခန် သာ 

တကေ်ရာက ်မ ရှိေကာငး် ေတွရှိရပါသည ်။ 

(ဆ-၃) စာသငေ်ကျာငး်ေဆာငအ်ေြခအေနငှ့်ဝနေ်ဆာငမ်များ 

ဇယား (၃၂) စာသငေ်ကျာငး်ေဆာငအ်ေြခအေနငှ့်ဝနေ်ဆာငမ်များ 

အေကာငး်အရာ ေကျာငး်အဆင့် 

က။ေကျာငး်အဆင့် 
မလူတနး်√မလူနွ် အလယတ်နး်(ခွဲ) အလယတ်နး် 
အထက်တနး်(ခွဲ)  အထက်တနး် 

ခ။ရ�ာမအှကွာအေဝး (မိုင)် 

၀မ၁ှမိုင√် 
၁မိုငမ်၃ှမိုင် 
၁၅မိုငမ်၂ှ၀မိုင် 
၂၀မိုငအ်ထက် 

ဂ။သယယ်ပူိုေဆာငေ်ရးဝနေ်ဆာငမ် 
ေြခလျင√်စကဘီ်း 
ဆိုငက်ယ်ကား 

ဃ။စာသငေ်ကျာငး်၏စုစုေပါငး်ကမး်ခငး်ဧရယိာ 
(စတုရနး်ေပ)* 

၃၆၀၀ စ/ေပ 

င။အမိုး၊နရံ၊ံအခငး်အရညအ်ေသွး ေကာငး်√သင့်ညံ့ 

စ။ေကျာငး်သုံးပရေိဘာဂလံုေလာကမ် 
လံုေလာက်မရှိသည် 
မလံုေလာက်ပါ√ 
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အေကာငး်အရာ ေကျာငး်အဆင့် 

ဆ။ေကျာငး်အမိသ်ာအေြခအေန 
ေကာငး်√သင့် 
ညံ့မရှိ 

စျ။ေကျာငး်အာဟာရတုိကေ်ကးမ 
တုိက်ေကးမရှိသည် 
တုိက်ေကးမမရှိပါ√ 

ဇ။ေကျာငး်ဆရာ/မဦးေရ  ကျား မ ေပါငး် 

အစုိးရခန် ၂ ၁ ၃ 
ေကျးရ�ာခန်    

ရငး်ြမစ် … (၁) ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အပုစု်၊ (၂) မဘိဆရာအသငး်။ 

မတ်ှချက။်။ေကျးရ�ာတွငစ်ာသငေ်ကျာငး်မရိှပါက (က၊ခ၊ဂ) ကိုသာေြဖဆိုရပါမည။်စာသငေ်ကျာငး်၏စုစုေပါငး်ကမး် 

ခငး်ဧရိယာ (စတုရနး်ေပ = အလျား × အန)ံ သညစ်ာသငေ်ကျာငး်တစ်ေကျာငး်အတွငး်ရိှေကျာငး် အေဆာကအ်ဦ 

အားလံုး၏စုစုေပါငး်ဧရိယာကိုဆိုလိုသည။် 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ ေကျာငး်အဆင့်မာှ မလူတနး်ေကျာငး် ြဖစ်ပးီ ေကျာငး်၏ ကမး်ခငး်ဧရယိာမာှ ၃၆၀၀ စေပ 

ရှိပါသည ်။ စာသငေ်ကျာငး်ေဆာငမ်လံုေလာကြ်ခငး် ရှိေကာငး်ေတွရှိရပါသည ်။ 

(ဆ-၄) ပညာေရးအခက်အခဲငှ့်ြပဿန�များ 

ဇယား (၃၃) ပညာေရးအခက်အခဲငှ့်ြပဿန�များ 

အခကအ်ခဲ/ ြပဿန� ရှငး်လငး်ချက် 

ေကျာငး်ဆရာ/မရရှိိုငမ် လံုေလာက်√မလံုေလာက် 

တပည့် - ဆရာအချိး ၄၀: ၁ေအာက√်၄၀: ၁အထက် 

မလူတနး်ပညာေကျာငး်ထကွ်နး် မရှိ√နညး်လတ်များ 

မသနစွ်မး်သူများအတွက်ပညာေရးအထးူအစီအစ် ရှိမရှိ√ 

ေကျာငး်သုံးစာအပု်ငှ့်စာေရးကရိယိာ လံုေလာက်√မလံုေလာက် 

ဆငး်ရဲေသာမသိားစုများအတွကေ်ကျာငး်စရိတ်မတတ်ိုငမ် ြမင့်အသင့်အတင့်√ 

ေကျာငး်အားကစားဆိုငရ်ာပစညး်များလက်လမှး်မမီ မရှိနညး်√ 

မဘိဆရာအသငး်၏အခနး်က ေကာငး်သင့်ညံ့√ 

ေဘးအ�ရာယေ်ကာင့်ပျက်စီးြခငး် မရှိ√နညး်လတ်များ 

ရငး်ြမစ် … (၁) ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အပုစု်၊ (၂) မဘိဆရာအသငး်။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ ေကျာငး်အားကစားဆိုငရ်ာပစညး်များလက်လမှး်မမီမရှိြခငး်၊ အားကစားကငွး် သီးသန် 

မရှိေကာငး် ေတွရှိရပါသည ်။ 

(ဇ)   ကျနး်မာေရးငှ့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အြဖစ်များေသာေရာဂါများ 

ဇယား (၃၄) အြဖစ်များေသာေရာဂါများ 

# ေရာဂါ ပျံှံမ/ြဖစ်ပာွးမ 

၁ ဝမး်ပျကဝ်မး်ေလာ ြမင့် နမိ့်√ မရိှ 
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# ေရာဂါ ပျံှံမ/ြဖစ်ပာွးမ 

၂ ေသွးလနွတု်ပေ်ကးွ ြမင့် နမိ့်√ မရိှ 

၃ ငကှဖ်ျား ြမင့် နမိ့်√ မရိှ 

၄ အသက�ှ်လမး်ေကာငး်ကးူစကေ်ရာဂါ ြမင့် နမိ့် မရိှ√ 

၅ HIV, AIDS, လငိမ်တှဆင့်ကူးစက်ိုငေ်သာေရာဂါများ ြမင့် နမိ့် မရိှ√ 

၆ တီဘီ ြမင့် နမိ့် မရိှ√ 

၇ ဆးီချိ ြမင့် နမိ့်√ မရိှ 

၈ ေသွးတုိး ြမင့် နမိ့်√ မရိှ 

၉ အသညး်ေရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ြမင့်     နမိ့်               မရိှ√ 

၁၀ အာဟာရချိတ့ဲမ ြမင့်      နမိ့်              မရိှ√ 

၁၁ အြခားကးူစက်ိုငေ်သာေရာဂါများ ြမင့်       နမိ့်             မရိှ√ 

ရငး်ြမစ် … (၁) ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အပုစု်၊အမျိးသမီးအပုစု် (၂) ေကျးလကက်ျနး်မာေရးဌာန/ 

ေကျးလကက်ျနး်မာေရးဌာနခွဲ။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ ေကျးရ�ာတွင ်  တီဘီေရာဂါ၊ ဆးီချိေရာဂါ ၊ ေသွးတုိးေရာဂါ၊ ရာသီ အလိုက ် ြဖစ်ပာွးတတ်ေသာ 

ဝမး်ပျကဝ်မး်ေလာေရာဂါ အနညး်ငယြ်ဖစ်ပာွးမ ရှိေကာငး် ေတွရှိရပါသည ်။ 

(ဇ-၂)   လနွခ်ဲ့ေသာ (၁၂) လအတွငး်ကာကွယေ်ဆးထိုးှံမ 

ဇယား (၃၅)  လနွခ်ဲ့ေသာ (၁၂) လအတွငး်ကာကွယေ်ဆးထိုးှံမ 

စ် ကာကွယေ်ဆးထိုးြခငး်(ရိှ၊မရိှအမနှြ်ခစ်ရန)် ရှိ မရှိ 

၁ အဆတ်ုေရာဂါ √  

၂ ဆံုဆို၊ကက်ညာ၊ေမးခိုင်ငှ့်အသညး်ေရာငအ်သားဝါ √  

၃ ပိုလယီိုေရာဂါ √  

၄ ေမးခိုင ်(ကိုယဝ်နေ်ဆာငက်ာလအတွငး်) √  

၅ ဝကသ်ကေ်ရာဂါ √  

၆ အြခားစုေပါငး်ကာကွယေ်ဆးထိုးှံမ √  

၇ အာဟာရမတ်ှတမး်ယမူ (အရပအ်ြမင့်၊အေလးချနိ၊်လကေ်မာငး်ပတ်) √  

၈ အာဟာရပညာေပးအစီအစ် √  

ရငး်ြမစ် … (၁) ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အပုစု်၊အမျိးသမးီအပုစု်၊ (၂) ေကျးလကက်ျနး်မာေရးဌာန/ 

ေကျးလကက်ျနး်မာေရးဌာနခွဲ။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ လနွခ်ေဲသာ (၁၂)လအတွငး် ကာကွယေ်ဆးထိုးှံမများ ရှိေကာငး် ေတွရှိရပါသည ်။ 

(ဇ-၃)  ကျနး်မာေရးအေထာက်အပံ့များ(ေဆးုံ/ေဆးေပးခနး်များ) 

ဇယား (၃၆) ကျနး်မာေရးအေထာက်အပံ့ငှ့်ဝနေ်ဆာငမ်များ 

ကျနး်မာေရးဝနေ်ဆာငမ် ခရီးအကွာအေဝး (မိုင)် အခနး်/ကတုငလ်ံုေလာကမ် 

ေကျးလကက်ျနး်မာေရးဌာန/ 

ဌာနခွဲ 

၀မ၁ှမိုင် 

၁မိုငမ်၃ှမိုင√် 

၃မိုငမ်၅ှမိုင် 

ရှိ 

မရှိ√ 
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ကျနး်မာေရးဝနေ်ဆာငမ် ခရီးအကွာအေဝး (မိုင)် အခနး်/ကတုငလ်ံုေလာကမ် 

၅မိုငမ်၁ှ၀မိုင် 

၁၀မိုငအ်ထက် 

တုိကန်ယေ်ဆးံု 

၀မ၁ှမိုင် 

၁မိုငမ်၃ှမိုင် 

၃မိုငမ်၅ှမိုင် 

၅မိုငမ်၁ှ၀မိုင် 

၁၀မိုငအ်ထက် 

ရှိ 

မရှိ 

 

မိနယေ်ဆးံု 

၀မ၁ှမိုင် 

၁မိုငမ်၃ှမိုင် 

၃မိုငမ်၅ှမိုင် 

၅မိုငမ်၁ှ၀မိုင် 

၁၀မိုငအ်ထက√် 

ရှိ 

မရှိ√ 

ေဆးဆိုင် 

ရ�ာတွင ်(သုိမဟတ်ု) 

ရ�ာအနးီအန�းတွငေ်ဆးဆိုငရ်ှိသည် 

 

ရ�ာတွင ်(သုိမဟတ်ု) 

ရ�ာအနးီအန�းတွငေ်ဆးဆိုငမ်ရှိပါ 

ေဆးဆိုငတွ်ငေ်ဆးဝါးများကိုစနစ်တ

ကျသုိေလာှငထ်ားသည် 

 

ေဆးဆိုငတွ်ငေ်ဆးဝါးများကိုစနစ်တ

ကျသုိေလာှငထ်ားြခငး်မရှိပါ 

ရငး်ြမစ် … (၁) ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အပုစု်၊အမျိးသမးီအပုစု်၊ (၂) ေကျးလကက်ျနး်မာေရးဌာန/ 

ေကျးလကက်ျနး်မာေရးဌာနခွဲ။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ ကျနး်မာေရးအေထာကအ်ပံ့ငှ့် ဝနေ်ဆာငမ်အေနြဖင့် ေကျးရ�ာမ(ှ၃)မိုငက်ာွေဝးေသာ 

ဖနး်ခါးစမး်ေကျးလကေ်ဆးေပး ခနး်ရှိေကာငး်၊ မိနယ်ေဆးံုအေနြဖင့် ေကျးရ�ာငှ့် (၂၁)မိုငခ်န်ကာွေဝးသည့် 

နတ်ေမာက်မိနယြ်ပညသူ်ေဆးံုသုိ သွားေရာက်ပးီ အခနး်ငှ့် ကတုင ်လံုေလာက်မ မရှိေကာငး် ေတွရှိရပါသည ်။ 

(စျ)    ေရငှ့်ပတ်ဝနး်ကျငသ်န်ရှငး်ေရး 

(စျ-၁)  ေသာက်သုံးေရရရိှမ 

ဇယား (၃၇) ေသာက်သုံးေရရရိှိုငမ် 

ေရရရိှိုငမ် 
အသုံးြပေသာ 
အမိေ်ထာငစု် 

ေသာကသုံ်းေရ 
အရညအ်ေသွး စမး် 
သပ ်စစ်ေဆးထားမ 
(စနစ်တကျ စမး်သပ ်

စစ်ေဆး ထားမ 
ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 

“မရိှ” ) 

ေရ အရညအ်ေသွး 
(ေသာက်သုံးေရ အရည ်
အေသွး စမး်သပစ်စ်ေဆး 
ထားမတွင ်“ရိှ” ဟ ုေြဖ 
ဆို ထားပါက ေြဖဆိုရန။် 

“မရိှ” ဟ ုေြဖဆိုထား 
ပါက ေြဖရနမ်လို) 

ေသာက်သုံးေရ ရရိှ 
ိုငမ်ငှ့် လံုေလာက် မ 

အေြခအေန 
(ရာသီမေရ�း ရပါက ေ၊ွ 

မိုးငှ့် ေဆာငး် 
ရာသီသုံးမျိးလံုးကို 

ေရ�းေပးပါရန)် 

ေရတွငး်  ရှိ        မရှိ√ ေကာငး်  သင့်  ညံ့ 
 ေ ွ             
 မိုး               
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ေရရရိှိုငမ် 
အသုံးြပေသာ 
အမိေ်ထာငစု် 

ေသာကသုံ်းေရ 
အရညအ်ေသွး စမး် 
သပ ်စစ်ေဆးထားမ 
(စနစ်တကျ စမး်သပ ်

စစ်ေဆး ထားမ 
ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 

“မရိှ” ) 

ေရ အရညအ်ေသွး 
(ေသာက်သုံးေရ အရည ်
အေသွး စမး်သပစ်စ်ေဆး 
ထားမတွင ်“ရိှ” ဟ ုေြဖ 
ဆို ထားပါက ေြဖဆိုရန။် 

“မရိှ” ဟ ုေြဖဆိုထား 
ပါက ေြဖရနမ်လို) 

ေသာက်သုံးေရ ရရိှ 
ိုငမ်ငှ့် လံုေလာက် မ 

အေြခအေန 
(ရာသီမေရ�း ရပါက ေ၊ွ 

မိုးငှ့် ေဆာငး် 
ရာသီသုံးမျိးလံုးကို 

ေရ�းေပးပါရန)် 
 ေဆာငး်        

အဝစိီတွငး်/ 

စကတ်ပ် 
၁၁၅ ရှိ        မရှိ√ ေကာငး်  သင့်  ညံ့ 

ေ ွ            √ 
 မိုး              √ 
 ေဆာငး်       √ 

အဝစိီတွငး်/  

တုံကင ်
 ရှိ        မရှိ ေကာငး်  သင့်  ညံ့ 

 ေ ွ             
 မိုး               
 ေဆာငး်        

မိုးေရ 

သုိေလာှငက်န ် 
 ရှိ        မရှိ ေကာငး်  သင့်  ညံ့ 

 ေ ွ             
 မိုး               
 ေဆာငး်        

ြမစ်/ေချာငး်ေရ  ရှိ        မရှိ ေကာငး်  သင့်  ညံ့ 
 ေ ွ             
 မိုး               
 ေဆာငး်        

ေရကန ် ၁၁၅ ရှိ        မရှိ√ ေကာငး်  သင့်  ညံ့ 
 ေ ွ             
 မိုး              √ 
 ေဆာငး်       √ 

စိမ့်စမး်ေရ  ရှိ        မရှိ ေကာငး်  သင့်  ညံ့ 
 ေ ွ             
 မိုး               
ေဆာငး်        

ရငး်ြမစ်… (၁) အမိေ်ထာငစု်စာရငး်ေကာကယ်မူ၊ (၂) ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အပုစု်၊အမျိးသမးီအပုစု်၊ (၃) 

ေကျးရ�ာသယဇံာတြပေြမပံု။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ ေကျးရ�ာတွင ် အများပိုင ် စကေ်ရတွငး် (၃)တွငး် ၊ကိုယပ်ိုငစ်ကေ်ရတွငး်(၁)တွငး်ရှိပးီ 

အများပိုငစ်က်ေရတွငး်(၂)တွငး်မာှ အသုံးြပမရေကာငး်ေတွရှိရပါသည။်ေြမသားေရကန(်၂)ကနရ်ှိပးီ တစ်စ်ှပါတ်လံုး 

ေသာကေ်ရအြဖစ် အသုံးြပ၍ ရေကာငး်  ေတွရှိရပါသည ်။ 

(စျ-၂) သန်ရှငး်ေရးအေြခအေန (အမိသ်ာအမျိးအစားငှ့်အမိေ်ထာငစု်အေရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အမိသ်ာအမျိးအစား 

သုံးစဲွိုငေ်သာအမိသ်ာအမျိးအစား သုံးစဲွိုငေ်သာအမိေ်ထာငစု် 

သန်ရှငး်ေသာယငလ်ံုအမိသ်ာသုံးစဲွမ 

ေရဆွဲအမိသ်ာ  

ေရေလာငး်/ယငလ်ံုအမိသ်ာ ၁၁၅ 

မသန်ရှငး်ေသာယငလ်ံုအမိသ်ာသုံးစဲွမ 
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သုံးစဲွိုငေ်သာအမိသ်ာအမျိးအစား သုံးစဲွိုငေ်သာအမိေ်ထာငစု် 

တွငး်/ဇလားအမိသ်ာ  

တွငး်မရှိအမိသ်ာ  

အမိသ်ာမရှိ  

ရငး်ြမစ်… (၁) အမိေ်ထာငစု်စာရငး်ေကာကယ်မူ၊ (၂) ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အပုစု်၊အမျိးသမးီအပုစု်၊ (၃) 

ေကျးလကက်ျနး်မာေရးဌာန/ေကျးလကက်ျနး်မာေရးဌာနခွဲ။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ ယငလ်ံုအမိသ်ာများ ေဆာကလ်ပုအ်သုံးြပကေကာငး် ေတွရှိရပါသည ်။ 

(ည)   ကျား −  မေရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျား − မေရးရာ 

စ် 
ေကျးရ�ာ၏လမူစီးပာွးဖွံဖိးေစေရးအတွကအ်မျိးသမးီများ၏စွ

မး်ေဆာငရ်ညြ်မင့်သင့်ေသာအချက်များ 

ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွပွဲတွငတ်ကေ်ရာက်သူ
များမမှနှသ်ညဟ်ယုဆူေသာတစ်ခကုိုေရ�းေပး

ပါရန ်

၁ 
ေကျးရ�ာစီမအံပုခ်ျပမ်စနစ်တွငအ်မျိးသမးီများတက်ကွစွာပါဝ
ငမ်/ေခါငး်ေဆာငမ် 

ရိှ မရိှ√ 

၂ 
ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးလပုင်နး်များငှ့်အဖွဲအစညး်များတွငအ်မျိး
သမးီများတက်ကွစွာပါဝငေ်ဆာငရ်�က်မ 

ရိှ မရိှ√ 

၃ 
လနွခ်ဲ့ေသာစ်ှအတွငး်ေကျးရ�ာအတွငး်ရှိမနိး်ကေလးများ/အ
မျိးသမးီများအားသံသယြဖစ်ဖယွအ်ကမး်ဖကမ် (သုိ) 
တုိင်ကားမများ 

ရိှ မရိှ√ 

၄ 
အမျိးသမးီေရးရာအကမး်ဖကမ်များအတွကဥ်ပေဒငှ့်တရား
မတမဆိုငရ်ာများအတွကလ်ထူ၏ုအသိအြမငရ်ှိမ 

ရိှ မရိှ√ 

၅ 

အမျိးသမးီများသတငး်အချကအ်လက်ငှ့်သငတ်နး်များလက်
လမှး်မမီ (ဥပမာ- 
စုိကပ်ျိးေရးဆိုငရ်ာတုိးချဲပညာေပးဝနေ်ဆာငမ်များ၊အမိတွ်ငး်
မသကေ်မးွသငတ်နး်များ၊ေဘးအ�ရာယ်ကိတငြ်ပငဆ်ငမ်ငှ့်
အသိအြမငြ်မင့်တငြ်ခငး်များ) 

ရိှ မရိှ√ 

၆ 
အမျိးသမးီများ၏ဘဏ်ငှေ်ငေွကးဝနေ်ဆာငမ်များလကလ်ှ
မး်မမီ 

ရိှ မရိှ√ 

၇ 
စုိကပ်ျိးေရးငှ့်စုိက်ပျိးေရးမဟတ်ုေသာကများတွငအ်မျိး
သားငှ့်အမျိးသမးီများအတွက်တူညေီသာအလပုအ်ကိုင ်
အခငွ့်အလမး်များ 

ရိှ မရိှ√ 

၈ 
အမိေ်ထာငစု် (သုိ) ေကျးရ�ာထက ် ေကျာ်လနွ၍်အမျိးသမးီ 
များ၏  ဦးေဆာငလ်ပရ်ာှးမ 

ရိှ မရိှ√ 

ရငး်ြမစ် (၁) အဖွဲအစညး်များစာရငး်၊ (၂) ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး်- ရပမ်ရိပဖ်အပုစု်၊အမျိးသမးီအပုစု်။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။် ။ဖွံဖိးေရးလပုင်နး်များ၊ စီမအံပုခ်ျပမ်များတွင် အမျိးသမးီများ ပးူေပါငး် ပါဝငမ်အားနညး်ေကာငး် 

ေတွရှိရပါသည ်။ 
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(ဋ)     အေြခခအံေဆာကအ်ဦများအေြခအေန 

(ဋ-၁)  ေကျးရ�ာ၏လမး်တညရိှ်မ 

ဇယား (၄၀) ေကျးရ�ာ၏လမး်တညရိှ်မအေြခအေန 

လမး်အမျိးအစား 
အမျိး 

အစား 

အရညအ်

ေသွး 

တညေ်ဆာက ်

ခဲ့ေသာစ်ှ 

ရာသီအလို

ကသုံ်းစဲွိုငမ် 

လမး်အရှည် 

(မိုင)် 

ေဘးအ�ရာ

ယမ်ျားေကာင့် 

ပျကစီ်းမရိှပါ

ကေဖာ်ြပရန ်

ရ�ာတွငး်လမး် 
၁√၂၃

၄၅ 

ေကာငး်

သင့်ညံ့√ 

၆လမ၁ှစ်ှ 

၂စ်ှမ၅ှစ်ှ 

၅စ်ှအထက်√
 

ပငွ့်လငး်ရာ

သီ√တစ်စ်ှပ

တ်လံုး 

၀−၁မိုင်√ 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုငအ်ထ

က် 

ရိှ√ 

မရိှ 

ချ်းကပလ်မး် 
၁√၂၃

၄၅ 

ေကာငး်

သင့်ညံ့√ 

၆လမ၁ှစ်ှ 

၂စ်ှမ၅ှစ်ှ 

၅စ်ှအထက်√ 

ပငွ့်လငး်ရာ

သီ√တစ်စ်ှပ

တ်လံုး 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင်√ 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုငအ်ထ

က် 

 

ရိှ√ 

မရိှ 

ရ�ာချငး်ဆက်လမး် 
၁√၂၃

၄၅ 

ေကာငး်

သင့်ညံ့√ 

၆လမ၁ှစ်ှ 

၂စ်ှမ၅ှစ်ှ 

၅စ်ှအထက်√ 

ပငွ့်လငး်ရာ

သီ√တစ်စ်ှ 

ပတ်လံုး 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင√်    

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုငအ်ထ

က√် 

ရိှ√ 

မရိှ 

ကနုထ်တ်ုလမး် 
၁၂၃

၄၅ 

ေကာငး်

သင့်ညံ့
 

၆လမ၁ှစ်ှ 

၂စ်ှမ၅ှစ်ှ 

၅စ်ှအထက် 

ပငွ့်လငး်ရာ

သီတစ်စ်ှ

ပတ်လံုး 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင ်

အထက် 

ရိှ 

မရိှ 

ရငး်ြမစ်… ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အပုစု်။ 

မတ်ှချက။်။ေြမသားလမး် - ၁၊ေကျာက်ခငး်လမး် - ၂၊ေကျာကေ်ချာလမး် - ၃၊ကနွက်ရစ်လမး် - ၄၊ကတရာလမး် - ၅ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ ေကျးရ�ာလမး်များမာှ ေြမသားလမး်ြဖစ်ပးီ မိုးတွငး်ကာလတွင ်သွားလာရခကခ်ပဲါသည ်။ 

 

 

 

 

 



 

60 

 

(ဋ-၂)   ေကျးရ�ာ၏တံတားတညရိှ်မ 

ဇယား (၄၁) ေကျးရ�ာ၏တံတားတညရိှ်မအေြခအေန 

တံတားအမျိး

အစား 

အရ�ယအ်စား 

(အလျား၊အန၊ံအြမင့်) 
အရညအ်ေသွး 

တညေ်ဆာက ်

ခဲ့ေသာစ်ှ 

ရာသီအလိုက်

သုံးစဲွိုငမ် 

ေဘးအ�ရာယ်

များေကာင့် 

ပျကစီ်းမရိှပါက

ေဖာ်ြပရန ်

ဆပိခ်တံံတား 

 ေကာငး် 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမ၁ှစ်ှ 
၂စ်ှမ၅ှစ်ှ 
၅စ်ှအထက် 

ပငွ့်လငး်ရာသီ
တစ်စ်ှပတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

ကနွက်ရစ်တံ
တား 

 ေကာငး် 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမ၁ှစ်ှ 
၂စ်ှမ၅ှစ်ှ 
၅စ်ှအထက် 

ပငွ့်လငး်ရာသီ
တစ်စ်ှပတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

သစ်သား 
တံတား 

 ေကာငး် 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမ၁ှစ်ှ 
၂စ်ှမ၅ှစ်ှ 
၅စ်ှအထက် 

ပငွ့်လငး်ရာသီ
တစ်စ်ှပတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

ကိးတံတား 
 ေကာငး် 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမ၁ှစ်ှ 
၂စ်ှမ၅ှစ်ှ 
၅စ်ှအထက် 

ပငွ့်လငး်ရာသီ
တစ်စ်ှပတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါးတံတား 
 ေကာငး် 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမ၁ှစ်ှ 
၂စ်ှမ၅ှစ်ှ 
၅စ်ှအထက် 

ပငွ့်လငး်ရာသီ
တစ်စ်ှပတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

ေရပနွ ်
 ေကာငး် 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမ၁ှစ်ှ 
၂စ်ှမ၅ှစ်ှ 
၅စ်ှအထက် 

ပငွ့်လငး်ရာသီ
တစ်စ်ှပတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

ေရေကျာ် 
 ေကာငး် 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမ၁ှစ်ှ 
၂စ်ှမ၅ှစ်ှ 
၅စ်ှအထက် 

ပငွ့်လငး်ရာသီ
တစ်စ်ှပတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

ရငး်ြမစ်… ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အပုစု်။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ ေကျးရ�ာတွင ်တံတားလပုင်နး်မရှိပါ။ 
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(ဋ-၃)  ေရေကာငး်သယယ်ပူိုေဆာငေ်ရး 

ဇယား(၄၂) ေရေကာငး်သယယ်ပူိုေဆာငေ်ရး (အသုံးမြပပါက အကာွအေဝး (မိုင)် အကကွေ်အာက်ရိှ အသုံးမြပ 

ပါအကွကတွ်င်ြခစ်ပါ)။ 

သယယ်ပူိုေဆာငေ်ရး အကာွအေဝး  (မိုင)် ယာ်အမျိးအစား ရာသီအလိုကသုံ်းစဲွိုငမ် 

ြမစ်ေကာငး် 

၀မ၁ှ၀မိုင် 
၁၁မ၂ှ၀မိုင် 
၂၁မ၅ှ၀မိုင် 

၅၀မိုငအ်ထက် 
အသုံးမြပပါ 

၁၂၃ 
ပငွ့်လငး်ရာသီတစ်စ်ှပတ်
လံုး 

ပငလ်ယေ်ရေကာငး် 

၀မ၁ှ၀မိုင် 
၁၁မ၂ှ၀မိုင် 

၂၁မ၅ှ၀မိုင် 
၅၀မိုငအ်ထက် 
အသုံးမြပပါ 

၁၂၃ 
ပငွ့်လငး်ရာသီ 

တစ်စ်ှပတ်လံုး 

အြခား 
(ေချာငး်၊ေြမာငး်၊ 
အငး်၊အိုင)် 

၀မ၁ှ၀မိုင် 
၁၁မ၂ှ၀မိုင် 
၂၁မ၅ှ၀မိုင် 

၅၀မိုငအ်ထက် 
အသုံးမြပပါ 

၁၂၃ 
ပငွ့်လငး်ရာသီ 
တစ်စ်ှပတ်လံုး 

ရငး်ြမစ်… ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အပုစု်။ 

မတ်ှချက။်၁ – ေလ၊ှသမ�ာန၊်၂ - စက်ေလ၊ှ၃ - သေဘာ။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ ေကျးရ�ာတွင ်ေရေကာငး်လမး်မရှိပါ။ 

(ဋ-၄)  သယယ်ပူိုေဆာငေ်ရးယာ်များငှ့်ဝနေ်ဆာငမ်များ 

ဇယား (၄၃) သယယ်ပူိုေဆာငေ်ရးယာ်များ 

ယာ်အမျိး

အစား 

ေလ၊ှသ

မ�ာန ်

စက်

ေလ ှ

စက်

ဘီး 

ေမာ်ေတာ်

ဆိုငက်ယ ်

သုံးဘီး 

ဆိုငက်ယ ်

ေထာ်လာ

ဂျ ီ
ကား ြမငး်လညှး် �ွးလညှး် 

အေရအတွက ်   ၁ ၄၄ ၂  ၃  ၆၁ 

ရငး်ြမစ်…အမိေ်ထာငစု်စာရငး်ေကာက်ယမူ။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ ေကျးရ�ာတွင ်သယယ်ပူိုေဆာငေ်ရးယာ်များ အသင့်အတင့်ရှိ၍ သွားလာရလယွကူ်မ ရှိေကာငး် 

ေတွရှိရပါသည ်။ 
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(ဌ)  လပစ်စ်မးီရရိှမ 

ဇယား (၄၄) လပစ်စ်မးီရရိှမအေြခအေန 

ရငး်ြမစ် အမိေ်ထာငစု် 

အမျိးသမးီဦး

ေဆာငသ်ည့် 

အမိေ်ထာငစု် 

ြပြပငထ်နိး်သိမး်ေရးစနစ် အခကအ်ခ ဲ

မဟာဓာတ်အားလိုငး်   ေကာငး်သင့်ညံ့မေြဖဆို
 

ရှိမရှိ 

ဆိုလာစနစ်  ၇၃ ၂၁ ေကာငး်သင့်√ညံ့မေြဖဆို
 

ရှိမရှိ√ 

အေသးစားေရအားလပစ်စ်   ေကာငး်သင့်ညံ့မေြဖဆို
 

ရှိမရှိ 

ဒီဇယသုံ်းအငဂ်ျင ်   ေကာငး်သင့်ညံ့မေြဖဆို
 

ရှိမရှိ 

ေလစွမး်အင ်   ေကာငး်သင့်ညံ့မေြဖဆို
 

ရှိမရှိ 

ဇီဝေလာငစ်ာ   ေကာငး်သင့်ညံ့မေြဖဆို
 

ရှိမရှိ 

အမျိးအမညခ်ွဲြခားေဖာ်ြပြခ

ငး်မြပိုငေ်သာလပစ်စ်ဓာ

တ်အားေပးစနစ် 

 

 
ေကာငး်သင့်ညံ့မေြဖဆို
 

ရှိမရှိ 

လပစ်စ်မးီအသုံးမြပိုင်

ေသာ 
 

 
  

ရငး်ြမစ်… (၁) အမိေ်ထာငစု်စာရငး်ေကာက်ယမူ၊ (၂) ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အပုစု်။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ ေကျးရ�ာတွင ် ဆိုလာမးီအသုံးြပသူ (၇၃)ဦးရှိပးီ ကျနေ်သာ အမိေ်ထာငစု်များမာှ ဆိုလာမးီ 

အသုံးမြပိုငေ်သာအမိေ်ထာငစု်များြဖစ်ေကာငး် ေတွရှိရပါသည ်။ 

(ဍ)  ဆက်သွယေ်ရးငှ့်သတငး်အချက်အလကဆ်ိုငရ်ာနညး်ပညာ  

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယေ်ရးငှ့်သတငး်အချက်အလကန်ညး်ပညာအေြခအေန 

စ် ဖနုး် ေရဒီယို တီဗွီ ဂိလတု်စေလာငး် 
အငတ်ာနကလ်ကလ်မှး်မ ီ

သည့်အမိေ်ထာငစု် 

အေရအတွက ် ၈၆ ၁၀ ၅  ၈၆ 

ရငး်ြမစ်… အမိေ်ထာငစု်စာရငး်ေကာက်ယမူ။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ ေကျးရ�ာတွင ်ဆက်သွယေ်ရးငှ့် သတငး်အချကအ်လကမ်ျား အသင့်အတင့်ရရှိေကာငး် ေတွရှိရ 

ပါသည ်။ 
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(ဎ)  ယ်ေကျးမငှ့်လငူယဖ်ွံဖိးေရး 

ဇယား (၄၆) ယ်ေကျးမငှ့်လငူယဖ်ွံဖိးေရးအေြခအေန 

 ယ်ေကျးမငှ့်လငူယဖ်ွံဖိးေရးဆိုငရ်ာများ ဝနေ်ဆာငမ် 

တယလ်ဖီနုး်လိုငး်၊တယလ်ဖီနုး်တာဝါတုိငမ်ျား

၊ေကးနနး်လိုငး်၊အငတ်ာနကလ်ိုငး်၊ပုြ်မငသံ်

ကားလိုငး်၊ေရဒီယိုလိုငး်စေသာဆက်သွယ်

ေရးငှ့်သတငး်အချကအ်လက်ြဖန်ေဝြခငး်ဆို

ငရ်ာအေထာကအ်ကြူပအေဆာကအ်ဦများရှိ

ြခငး်ငှ့်လက်လမှး်မြီခငး် 

ရိှ√မရိှမေြဖဆိုပါ ရိှ√မရိှမေြဖဆိုပါ 

အာမခလံပုင်နး်များ၏ဝနေ်ဆာငမ်များကိုရရှိ

ိုငြ်ခငး် 
ရိှမရိှ√မေြဖဆိုပါ ရိှမရိှ√မေြဖဆိုပါ 

လထူအုေြခြပသဘာဝေဘးအ�ရာယေ်လာ့

ချေရးအစီအစ် 
ရိှမရိှ√မေြဖဆိုပါ ရိှမရိှ√မေြဖဆိုပါ 

ဆိုငက်လနုး် (သုိ) အေရးေပအေြခအေန 

အကာ အကယွမ်ျားငှ့်လက်လမှး်မြီခငး် 
ရိှမရိှ√မေြဖဆိုပါ ရိှမရိှ√မေြဖဆိုပါ 

မခငး်များကာကယွတ်ားဆးီေလျာ့ချေရး 

အတွကရ်ဘဲက်ဆိုငရ်ာများမဝှနေ်ဆာငမ်ေပး

ြခငး် 

ရိှ√မရိှမေြဖဆိုပါ ရိှ√မရိှမေြဖဆိုပါ 

မးီေဘးအ�ရာယက်ာကယွြ်ခငး်ဆိုငရ်ာဝန်

ေဆာငမ်များငှ့်လကလ်မှး်မြီခငး် 
ရိှ√မရိှမေြဖဆိုပါ ရိှ√မရိှမေြဖဆိုပါ 

ရငး်ြမစ်… ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။်။ ေကျးရ�ာတွင ် အငတ်ာနက ် လက်လမှး်မမီ၊ မခငး်ကာကယွတ်ားဆးီေလျာ့ချေရးအတွက ် ရဘဲက် 

ဆိုငရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ်များ ၊ မးီေဘးအ�ရာယ ်ဝနေ်ဆာငမ်များ လက်လမှး်မမီ ရှိေကာငး်  ေတွရှိရပါသည ်။ 

(ဏ-၂)   မခငး်ြဖစ်ပာွးမ 

ဇယား (၄၈) မခငး်ြဖစ်ပာွးမအေြခအေန 

မခငး်ြဖစ်ပာွးမအေြခအေန 

လကုူနက်းူမ ခိုးမ မးူယစ်ေဆးသုံးစဲွမ အကမး်ဖကမ် 

စုိးရိမရ်သည် 

သာမန်မရိှ√ 

စုိးရိမရ်သည် 

သာမန်မရိှ√ 

စုိးရိမရ်သည် 

သာမန်မရိှ√ 

စုိးရိမရ်သည် 

သာမန်မရိှ√ 

ရငး်ြမစ်… ဦးတညအ်ပုစု်ေဆးွေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အပုစု်၊အမျိးသမးီအပုစု်။ 

ေလလ့ာေတွရိှချက။် ေကျးရ�ာတွင ် မခငး်ြဖစ်ပာွးမအ�ရာယမ်ျား မရှိေကာငး်၊ တည်ငမိေ်အးချမး်မရှိေကာငး် 

ေတွရှိရပါသည ်။ 

 


