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�ပည��ထ�င�စ�သမ�တ�မန�မ����င�င��တ���ပည��ထ�င�စ�သမ�တ�မန�မ����င�င��တ���ပည��ထ�င�စ�သမ�တ�မန�မ����င�င��တ���ပည��ထ�င�စ�သမ�တ�မန�မ����င�င��တ��    

    

စ��က�ပ�����ရ�၊�မ���မ��ရ���င��စ��က�ပ�����ရ�၊�မ���မ��ရ���င��စ��က�ပ�����ရ�၊�မ���မ��ရ���င��စ��က�ပ�����ရ�၊�မ���မ��ရ���င��    ဆည���မ�င��ဝန� က!�ဌ�နဆည���မ�င��ဝန� က!�ဌ�နဆည���မ�င��ဝန� က!�ဌ�နဆည���မ�င��ဝန� က!�ဌ�န    

((((�က��လက��ဒသဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�ဦ�စ!�ဌ�န�က��လက��ဒသဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�ဦ�စ!�ဌ�န�က��လက��ဒသဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�ဦ�စ!�ဌ�န�က��လက��ဒသဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�ဦ�စ!�ဌ�န))))    

ရ�မ���ပည�နယ��က��လက��ဒသဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�ဦ�စ!�ဌ�နရ�မ���ပည�နယ��က��လက��ဒသဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�ဦ�စ!�ဌ�နရ�မ���ပည�နယ��က��လက��ဒသဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�ဦ�စ!�ဌ�နရ�မ���ပည�နယ��က��လက��ဒသဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�ဦ�စ!�ဌ�န    

    

    

    

ဟ��ပ���'မ�� �နယ��က��လက��ဒသဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�ဦ�စ!�ဌ�နဟ��ပ���'မ�� �နယ��က��လက��ဒသဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�ဦ�စ!�ဌ�နဟ��ပ���'မ�� �နယ��က��လက��ဒသဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�ဦ�စ!�ဌ�နဟ��ပ���'မ�� �နယ��က��လက��ဒသဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�ဦ�စ!�ဌ�န    

    

    

    

    

    

    

    

    

    အ�-က�င��အရ�။အ�-က�င��အရ�။အ�-က�င��အရ�။အ�-က�င��အရ�။    ။။။။    ဒ���မ�ခ����က��ရ��၏�က��ရ��ဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�လ�ပ�ငန��စ!မ�က�န��အစ!အစ1�ဒ���မ�ခ����က��ရ��၏�က��ရ��ဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�လ�ပ�ငန��စ!မ�က�န��အစ!အစ1�ဒ���မ�ခ����က��ရ��၏�က��ရ��ဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�လ�ပ�ငန��စ!မ�က�န��အစ!အစ1�ဒ���မ�ခ����က��ရ��၏�က��ရ��ဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�လ�ပ�ငန��စ!မ�က�န��အစ!အစ1�    

            စ�အ�ပ�စ�အ�ပ�စ�အ�ပ�စ�အ�ပ�    

    ရက�စ�2။ရက�စ�2။ရက�စ�2။ရက�စ�2။        ။။။။    ၂၀၁၈၂၀၁၈၂၀၁၈၂၀၁၈ခ���စ�ခ���စ�ခ���စ�ခ���စ�                    ဇန�နဝ8ရ!လဇန�နဝ8ရ!လဇန�နဝ8ရ!လဇန�နဝ8ရ!လ    
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ဒ���မ�ခ����က��ရ��ဒ���မ�ခ����က��ရ��ဒ���မ�ခ����က��ရ��ဒ���မ�ခ����က��ရ��    

ဟ��ပ���'မ�� �နယ�ဟ��ပ���'မ�� �နယ�ဟ��ပ���'မ�� �နယ�ဟ��ပ���'မ�� �နယ�    

    

    

    

�က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�က�န���က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�က�န���က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�က�န���က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�က�န��((((၂၀၁၆၂၀၁၆၂၀၁၆၂၀၁၆----၂၀၁၇၂၀၁၇၂၀၁၇၂၀၁၇////၂၀၂၀၂၀၂၀၂၀၂၀၂၀၂၀----၂၀၂၁၂၀၂၁၂၀၂၁၂၀၂၁))))    

    

    

    

    

    

    

    

�ပ�စ��ရ�ဆ�2သ=�ပ�စ��ရ�ဆ�2သ=�ပ�စ��ရ�ဆ�2သ=�ပ�စ��ရ�ဆ�2သ=    

�က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ��က��မတ!�က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ��က��မတ!�က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ��က��မတ!�က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ��က��မတ!    

ဒ���မ�ခ����က��ရ��၊ဟ��ပ���'မ�� �နယ�ဒ���မ�ခ����က��ရ��၊ဟ��ပ���'မ�� �နယ�ဒ���မ�ခ����က��ရ��၊ဟ��ပ���'မ�� �နယ�ဒ���မ�ခ����က��ရ��၊ဟ��ပ���'မ�� �နယ�    

((((စ��က�ပ�����ရ�၊�မ���မ��ရ���င��စ��က�ပ�����ရ�၊�မ���မ��ရ���င��စ��က�ပ�����ရ�၊�မ���မ��ရ���င��စ��က�ပ�����ရ�၊�မ���မ��ရ���င��    ဆည���မ�င��ဝန� က!�ဌ�န၊ဆည���မ�င��ဝန� က!�ဌ�န၊ဆည���မ�င��ဝန� က!�ဌ�န၊ဆည���မ�င��ဝန� က!�ဌ�န၊    

�က��လက��ဒသဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�ဦ�စ!�ဌ�နက�က��လက��ဒသဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�ဦ�စ!�ဌ�နက�က��လက��ဒသဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�ဦ�စ!�ဌ�နက�က��လက��ဒသဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�ဦ�စ!�ဌ�နက    က=ည!�ရ�ဆ�2သည�က=ည!�ရ�ဆ�2သည�က=ည!�ရ�ဆ�2သည�က=ည!�ရ�ဆ�2သည�))))    
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မ�တ�က� 

အတ���က�က�စက��လ���မ��� 

စက��ခ�!� 

ဒ���မ�ခ����က��ရ��အရင��အ�မစ��ပ��မပ��၊ ဟ��ပ���'မ�� �နယ� 

အပ��င��အပ��င��အပ��င��အပ��င��((((ကကကက))))    �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�ဗ��ဟ���င���က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�ဗ��ဟ���င���က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�ဗ��ဟ���င���က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�ဗ��ဟ���င��    အစ!အစ1�အစ!အစ1�အစ!အစ1�အစ!အစ1�    

၁။ န�ဒ8န��- �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�ရည�ရ�ယ�ခ�က���င�� လ?မ���ခ�� သက��ရ�က�မ@ 

 (က) ရည�ရ�ယ�ခ�က� 

(ခ) �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�က�န���ရ�ဆ�2�ခင�� 

(ဂ) ���င�င��တ��အစ���ရအဖ�2 �မ���အတ�က� အသ���ဝင�မ@ 

(ဃ) စ!မ�က�န��၏ လ?မ���ခ�� သက��ရ�က�မ@ 

၂။၂။၂။၂။    �က��ရ��၏�က��ရ��၏�က��ရ��၏�က��ရ��၏    ပထဝ!ဝင�ပထဝ!ဝင�ပထဝ!ဝင�ပထဝ!ဝင�    အ�နအထ����င��အ�နအထ����င��အ�နအထ����င��အ�နအထ����င��    သဘ�ဝအရင��အ�မစ�မ���သဘ�ဝအရင��အ�မစ�မ���သဘ�ဝအရင��အ�မစ�မ���သဘ�ဝအရင��အ�မစ�မ���    

 (က) တည��နရ�၊ ရ�သ!ဥတ���င�� ��မမ�က����သ�င��ပင� အ�နအထ�� 

 (ခ) သဘ�ဝအရင��အ�မစ�မ��� 

၃၃၃၃။။။။    �က��ရ��၏�က��ရ��၏�က��ရ��၏�က��ရ��၏    လ=မ@ဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�လ=မ@ဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�လ=မ@ဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�လ=မ@ဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�    အ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�န    

 (က) လ=ဦ��ရဆ��င�ရ� အခ�က�အလက�မ��� 

 (ခ) စ!�ပ����ရ�အ��ခအ�န-ဝင��င�၊ ပ��င�ဆ��င�မ@��င�� မမFတမ@ 

 (ဂ) ဆင��ရ2��မ��ပ8�မ@��င�� ထ�ခ��က�နစ�န�လ�ယ�မ@ 

 (ဃ) က�န��မ��ရ���င��အ�ဟ�ရ 

 (င) ပည��ရ���င�� ကGမ��က�င�မ@မ��� 

 (စ) က���-မ �ရ�ရ�က�စHဆ��င�ရ� 

 

၄။၄။၄။၄။    ကJအသ!�သ!�၏ကJအသ!�သ!�၏ကJအသ!�သ!�၏ကJအသ!�သ!�၏လက�ရ��လက�ရ��လက�ရ��လက�ရ��    ဖ�� �'ဖ���တ���တက�မ@ဖ�� �'ဖ���တ���တက�မ@ဖ�� �'ဖ���တ���တက�မ@ဖ�� �'ဖ���တ���တက�မ@    အ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�န    



4 

 

    (က) ဖ�� �'ဖ����ရ�ဆ��င�ရ� စ!မ�အ�ပ�ခ��ပ�မ@စနစ� 

 (ခ) သ!����၊ သ��င8� ထ�တ�လ�ပ��ရ�ကJ 

 (ဂ) စ��က�ပ�����မ���မ��ရ�မဟ�တ��သ� အသက��မ��ဝမ���က��င��လ�ပ�ငန��မ���   

 (ဃ) ပတ�ဝန��က�င���င�� သဘ�ဝအရင��အ�မစ�မ���ဆ��င�ရ�စ!မ�ခန� �ခ�2မ@ 

 (င) ဘဏ���င�� �င��-က�ဆ��င�ရ� ဝန��ဆ�င�မ@ 

 (စ) ပည��ရ�၊ က�န��မ��ရ�၊ �ရ��င��ပတ�ဝန��က�င�သန� �ရ�င���ရ� 

 (ဆ) လ=ငယ���င�� ယ1��က��မ@ 

(ဇ) အ��ခခ�အ�ဆ�က�အဦမ���အ�� လက�လ�မ��မ!မ@-လမ��တ�တ��၊ လFပ�စစ� 

စ�မ��အ��၊ သတင����င��ဆက�သ�ယ��ရ� 

 (စ�) တည�'င�မ��အ�ခ�မ��မ@��င�� �ပည�သ= �လ���ခ�� �ရ� 

၅။၅။၅။၅။    �က��ရ��ဖ�� �'ဖ���တ���တက�မ@က���က��ရ��ဖ�� �'ဖ���တ���တက�မ@က���က��ရ��ဖ�� �'ဖ���တ���တက�မ@က���က��ရ��ဖ�� �'ဖ���တ���တက�မ@က��    အ�ထ�က�အပ���ဖစ��စ�သ�အ�ထ�က�အပ���ဖစ��စ�သ�အ�ထ�က�အပ���ဖစ��စ�သ�အ�ထ�က�အပ���ဖစ��စ�သ�    အ��ခအ�န�က�င��မ���၊အ��ခအ�န�က�င��မ���၊အ��ခအ�န�က�င��မ���၊အ��ခအ�န�က�င��မ���၊    

    အဟန� �အတ��မ�����င��အဟန� �အတ��မ�����င��အဟန� �အတ��မ�����င��အဟန� �အတ��မ�����င��    �က���လ?��ရမည���က���လ?��ရမည���က���လ?��ရမည���က���လ?��ရမည��    စ�န��ခMမ@မ���စ�န��ခMမ@မ���စ�န��ခMမ@မ���စ�န��ခMမ@မ���    

    (က) ဖ�� �'ဖ���တ���တက�မ@က�� အ�ထ�က�အပ���ဖစ��စ�သ� အ��ခအ�န�က�င��မ��� 

 (ခ) အဟန� �အတ��မ�����င�� �က���လ?��ရမည�� စ�န��ခMမ@မ��� 

၆။၆။၆။၆။    �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ��က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ��က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ��က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�    ပန��တ��င���င��ပန��တ��င���င��ပန��တ��င���င��ပန��တ��င���င��    ဗ��ဟ�ဗ��ဟ�ဗ��ဟ�ဗ��ဟ�    

    (က) ဖ�� �'ဖ����ရ�ပန��တ��င� 

 (ခ) အ�က�င�အထည��ဖ��နည��ဗ��ဟ� 

၇။၇။၇။၇။    �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�က�န��မ����က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�က�န��မ����က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�က�န��မ����က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�က�န��မ���    အ�က�င�အထည��ဖ��ရ�တ�င�အ�က�င�အထည��ဖ��ရ�တ�င�အ�က�င�အထည��ဖ��ရ�တ�င�အ�က�င�အထည��ဖ��ရ�တ�င�    'မ�� �နယ���င��'မ�� �နယ���င��'မ�� �နယ���င��'မ�� �နယ���င��    အထက�အထက�အထက�အထက�    

    အဆင��မ�အဆင��မ�အဆင��မ�အဆင��မ�    က=ည!��ဖရ�င���ပ�ရမည��က=ည!��ဖရ�င���ပ�ရမည��က=ည!��ဖရ�င���ပ�ရမည��က=ည!��ဖရ�င���ပ�ရမည��    က�စHမ���က�စHမ���က�စHမ���က�စHမ���    

    (က) �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ� ရည�မ�န��ခ�က��ရ�ဆ�2�ခင����င�� ပ��မ�န�စ�စစ��ခင�� 

 (ခ) စ��က�ပ�����ရ���မမ��� ထ��ရ�က�စ�� အသ���ခ����င��ရ� 

 (ဂ) �င��ရ��-က��ရ���င�� ဘဏ�လ�ပ�ငန��မ��� 
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 (ဃ) �က��လက�အ�သ�စ��စက�မ@လက�မ@လ�ပ�ငန��မ��� ဆ��င�ရ�အ�ထ�က�အပ�� 

 (င) �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�ရည�မ�န��ခ�က��ရ�ဆ�2�ခင����င�� ပ��မ�န�စ�စစ��ခင�� 

၈။၈။၈။၈။    ဦ�စ���ပ�စ!မ�ခ�က�မ�����င��ဦ�စ���ပ�စ!မ�ခ�က�မ�����င��ဦ�စ���ပ�စ!မ�ခ�က�မ�����င��ဦ�စ���ပ�စ!မ�ခ�က�မ�����င��    အ�က�င�အထည��ဖ���ဆ�င�ရ�က�မည��အ�က�င�အထည��ဖ���ဆ�င�ရ�က�မည��အ�က�င�အထည��ဖ���ဆ�င�ရ�က�မည��အ�က�င�အထည��ဖ���ဆ�င�ရ�က�မည��    အခ��န�က�လအခ��န�က�လအခ��န�က�လအခ��န�က�လ    

    (က) ��စ�ပတ�လည� �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ� စ!မ�က�န���ရ�ဆ�2�ခင�� 

 (ခ) ကJ��င�� ရင����!��မN�ပ����မ@က�� အ��ခခ�၍ စ!မ�ခ�က�အ�ပ�စ� ခ�2�ခ���ခင�� 

 (ဂ) ဦ�စ���ပ� စ!မ�ခ�က�မ��� 

 (ဃ) အ�က�င�အထည��ဖ��မည�� အခ��န�က�လ 

၉။၉။၉။၉။    ဘတ�ဂ�က���င��ဘတ�ဂ�က���င��ဘတ�ဂ�က���င��ဘတ�ဂ�က���င��    �င��-က�ဆ��င�ရ��င��-က�ဆ��င�ရ��င��-က�ဆ��င�ရ��င��-က�ဆ��င�ရ�    အစ!အစ1�အစ!အစ1�အစ!အစ1�အစ!အစ1�    

၁၀။၁၀။၁၀။၁၀။    �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�လ�ပ�ငန��မ����က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�လ�ပ�ငန��မ����က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�လ�ပ�ငန��မ����က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�လ�ပ�ငန��မ���    အ�က�င�အထည��ဖ��မည��အ�က�င�အထည��ဖ��မည��အ�က�င�အထည��ဖ��မည��အ�က�င�အထည��ဖ��မည��    နည��လမ����င��နည��လမ����င��နည��လမ����င��နည��လမ����င��        

    အစ!အစ1�မ���အစ!အစ1�မ���အစ!အစ1�မ���အစ!အစ1�မ���    

    (က) �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ��က��မတ!၏ အခန��ကJ 

 (ခ) ဖ�� �'ဖ����ရ� မ�တ�ဖက�အဖ�2 �အစည��မ��� 

 (ဂ) ကန�ထQ��က���င�� ဝန��ဆ�င�မ@�ပ�သည�� အဖ�2 �အစည��မ��� 

 (ဃ) �က��ရ��၏ ဖ�� �'ဖ����ရ�လ�ပ�ငန��မ���လည�ပတ�ရန���င�� �ပ��ပင�ထ�န��သ�မ��ရန� 

  အတ�က�  အဖ�2 �အစည��ဆ��င�ရ���င�� �င��-က�ဆ��င�ရ�အစ!အမ�မ��� 

၁၁။၁၁။၁၁။၁၁။    စ!မ�က�န��စ!မ�က�န��စ!မ�က�န��စ!မ�က�န��     က!�-ကပ�စစ��ဆ��ခင����င�� က!�-ကပ�စစ��ဆ��ခင����င�� က!�-ကပ�စစ��ဆ��ခင����င�� က!�-ကပ�စစ��ဆ��ခင����င��    အက2�ဖတ�သ���သပ��ခင��အက2�ဖတ�သ���သပ��ခင��အက2�ဖတ�သ���သပ��ခင��အက2�ဖတ�သ���သပ��ခင��    

    (က)  က!�-ကပ�စစ��ဆ��ခင�� 

 (ခ) ��စ�ပတ�လည� �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�က�န�� �ရ�ဆ�2�ခင�� အက2�ဖတ�ပ�2 

 (ဂ) နည��ပည�ဆ��င�ရ�အက=အည! 
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�န�က�ဆက�တ�2�န�က�ဆက�တ�2�န�က�ဆက�တ�2�န�က�ဆက�တ�2((((၁၁၁၁))))စ!မ�က�န��ဇယ��မ���စ!မ�က�န��ဇယ��မ���စ!မ�က�န��ဇယ��မ���စ!မ�က�န��ဇယ��မ���    

၁။၁။၁။၁။    လ=မ@စ!�ပ����ရ�အ��ခအ�နလ=မ@စ!�ပ����ရ�အ��ခအ�နလ=မ@စ!�ပ����ရ�အ��ခအ�နလ=မ@စ!�ပ����ရ�အ��ခအ�န    

ဇယ��  ၁ လ=ဦ��ရ��င�� လ=ဦ��ရဆ��င�ရ� အခ�က�အလက�မ��� 

ဇယ��  ၂ လ�ပ�သ��အင�အ����င�� ဝင��င�ရလ�ပ�ငန��အမ����အစ�� 

ဇယ��  ၃ လ�ပ�ငန����င��က���၊မအလ��က�အနည��ဆ�����င��အမ���ဆ���လ�ပ�အ��ခ�@န��ထ�� 

ဇယ��  ၄ �က��ရ��၏ စ��က�ပ������မပ��င�ဆ��င�မ@ 

ဇယ��  ၅ ဓ�တ�သတS ���င�� အ�ခ��သဘ�ဝရင���မစ�မ��� 

ဇယ��  ၆ ဥစH�ဓနအဆင��အ��ခအ�န 

ဇယ��  ၇ �ခ��င����ခင��မရ��ဘ2တစ��န �လFင� အနည��ဆ�����စ�နပ�စ�����င�သည��အ�မ��ထ�င�စ�မ��� 

ဇယ��  ၈ က=ည!�စ�င���ရ��က�မ@အထ=�လ��အပ��သ�အ�ပ�စ�မ���၏ ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@အ��ခအ�န 

ဇယ��  ၉ �က��ရ��၏ ထ�ခ��က�သက��ရ�က�လ�ယ�မ@ အ��ခအ�န 

ဇယ��  ၁၀ ထ�ခ��က�သက��ရ�က�မ@ ခ�ရ���င�သည��သ=မ��� 

၂။၂။၂။၂။    �က��ရ��၏�က��ရ��၏�က��ရ��၏�က��ရ��၏    လက�ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�လက�ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�လက�ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�လက�ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�    အ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�န    

ဇယ��  ၁၁ �က��ရ��အတ�င��ရ�� လ=ထ�အ��ခ�ပ� အဖ�2 �အစည��မ��� 

ဇယ��  ၁၂ �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ��ဆ�င�ရ�က��န�သ� �ပင�ပအဖ�2 �အစည��မ��� 

ဇယ��  ၁၃ �က��ရ��၏စ��က�ပ������မပ��င�ဆ��င�မ@၊ ��မယ�ပ��င�ဆ��င�သည�� အ�မ��ထ�င�စ� 

ဇယ��  ၁၄ �က��ရ��၏ �ရအရင��အ�မစ���င�� �ရ�သ�င��ဧရ�ယ� 

ဇယ��  ၁၅ အဓ�ကသ!����မ�����င�� အထ�က��@န�� 

ဇယ��  ၁၆ �က��ရ��၏ စ��က�ပ�����ရ�သ���က�ရ�ယ�မ��� ပ��င�ဆ��င�မ@ 

ဇယ��  ၁၇ သ!����အထ�က��@န��တ����စရန�အတ�က� အခ�င��အလမ��မ��� 

ဇယ��  ၁၈ သ!����ထ�တ�လ�ပ�မ@အတ�က� �ပဿန���င�� အခက�အခ2မ��� 

ဇယ��  ၁၉ �မ���မ��ရ���င�� င8�လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က�မ@အ��ခအ�န 
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ဇယ��  ၂၀ �မ���မ��ရ���င�� သ��င8�ထ�တ�လ�ပ�မ@ တ���တက��စရန�အတ�က�အခ�င��အလမ��မ��� 

ဇယ��  ၂၁ �မ���မ��ရ���င��  သ��င8�ထ�တ�လ�ပ�မ@ တ���တက��စရန�အတ�က� �ပဿန���င�� 

စ�န��ခMမ@မ��� 

ဇယ��  ၂၂ စ��က�ပ�����မ���မ��ရ�မဟ�တ��သ�  အသက��မ��လ�ပ�ငန��မ���အတ�က�အခ�င�� 

   အလမ��မ���  

ဇယ��  ၂၃ စ��က�ပ�����မ���မ��ရ�မဟ�တ��သ�အသက��မ��လ�ပ�ငန��မ���အတ�က��ပဿန���င�� 

   အခက�အခ2မ��� 

ဇယ��  ၂၄ �ရ� ���ပ�င��သ���လ�မ@ �ဖစ��ပMလ�ပ��၊ ပ��စ���င�� အခ��န�က�လ 

ဇယ��  ၂၅ �ရ? ���ပ�င��သ���လ�ရ�ခင��၏ အဓ�က အ�-က�င��အရင�� 

ဇယ��  ၂၆ �ရ? ���ပ�င��လ�ပ�က��င�သ=မ���မ� �ပန�ပ�� ��င� 

ဇယ��  ၂၇ က�န�စည���င�� ဝန��ဆ�င�မ@၊ �စ��က�က�လက�လ�မ��မ!မ@ အ��ခအ�န 

ဇယ��  ၂၈ �င��-က�လက�လ�မ��မ!မ@��င�� ဘဏ�လ�ပ�ငန�� 

ဇယ��  ၂၉ ပတ�ဝန��က�င���င�� သဘ�ဝရင���မစ�မ��� စ!မ�ခန� �ခ�2မ@အတ�က� လက�ရ��အ�လ�အက�င�� 

   ��င�� အခက�အခ2မ��� 

ဇယ��  ၃၀ မ=လတန��၊အလယ�တန��၊အထက�တန����င��တကV သ��လ�အဆင�� စ�တတ���မ�က�မ@�@န�� 

ဇယ��  ၃၁ �က��င��တက��@န�� 

ဇယ��  ၃၂ စ�သင��က��င���ဆ�င� အ��ခအ�န��င�� ဝန��ဆ�င�မ@မ��� 

ဇယ��  ၃၃ ပည��ရ� အခက�အခ2��င�� �ပဿန�မ��� 

ဇယ��  ၃၄ အ�ဖစ�မ����သ� �ရ�ဂ8မ��� 

ဇယ��  ၃၅ လ�န�ခ2��သ� (၁၂)လအတ�င�� က�က�ယ��ဆ�ထ������မ@ 

ဇယ��  ၃၆ က�န��မ��ရ� အ�ထ�က�အပ����င�� ဝန��ဆ�င�မ@မ��� 

ဇယ��  ၃၇ �သ�က�သ����ရ ရရ�����င�မ@ 
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ဇယ��  ၃၈ အ�မ�သ�အမ����အစ�� 

ဇယ��  ၃၉ က���-မ �ရ�ရ� 

ဇယ��  ၄၀ �က��ရ��၏ လမ��တည�ရ��မ@ အ��ခအ�န 

ဇယ��  ၄၁ �က��ရ��၏ တ�တ��တည�ရ��မ@ 

ဇယ��  ၄၂ �ရ�-က�င�� သယ�ယ=ပ�� ��ဆ�င��ရ� 

ဇယ��  ၄၃ သယ�ယ=ပ�� ��ဆ�င��ရ�ယ�1�မ�����င�� ဝန��ဆ�င�မ@မ��� 

ဇယ��  ၄၄ လFပ�စစ�မ!�ရရ��မ@ အ��ခအ�န 

ဇယ��  ၄၅ ဆက�သ�ယ��ရ���င�� သတင��အခ�က�အလက�ဆ��င�ရ� နည��ပည�အ��ခအ�န 

ဇယ��  ၄၆ ယ1��က��မ@��င�� လ=ငယ�ဖ�� �'ဖ����ရ� 

ဇယ��  ၄၇ �ဘ�ကင��လ���ခ�� �ရ�၊ ဝန��ဆ�င�မ@ အ�ထ�က�အက=မ���အ�� လက�လ�မ��မ!မ@ 

ဇယ��  ၄၈ မ@ခင���ဖစ�ပ���မ@ အ��ခအ�န 

�န�က�ဆက�တ�2�န�က�ဆက�တ�2�န�က�ဆက�တ�2�န�က�ဆက�တ�2((((၂၂၂၂))))ဖ�� �'ဖ����ရ�ဗ��ဟ�ဖ�� �'ဖ����ရ�ဗ��ဟ�ဖ�� �'ဖ����ရ�ဗ��ဟ�ဖ�� �'ဖ����ရ�ဗ��ဟ�    တည��ဆ�က�မ@တည��ဆ�က�မ@တည��ဆ�က�မ@တည��ဆ�က�မ@    အ��ခ�ပဇယ��က�င��ဆက�အ��ခ�ပဇယ��က�င��ဆက�အ��ခ�ပဇယ��က�င��ဆက�အ��ခ�ပဇယ��က�င��ဆက�    

ဇယ��  ၄၉ �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�က�င��ဆက� 

�န�က�ဆက�တ�2�န�က�ဆက�တ�2�န�က�ဆက�တ�2�န�က�ဆက�တ�2((((၃၃၃၃))))�က��ရ��၏�က��ရ��၏�က��ရ��၏�က��ရ��၏    ဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�က��ဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�က��ဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�က��ဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�က��    အ�ထ�က�အပ���ဖစ��စမည��အ�ထ�က�အပ���ဖစ��စမည��အ�ထ�က�အပ���ဖစ��စမည��အ�ထ�က�အပ���ဖစ��စမည��    အ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�န    

�က�င��မ���၊�က�င��မ���၊�က�င��မ���၊�က�င��မ���၊    အဟန� �အတ����င��အဟန� �အတ����င��အဟန� �အတ����င��အဟန� �အတ����င��    ရင�ဆ��င��က���လ?��ရမည��ရင�ဆ��င��က���လ?��ရမည��ရင�ဆ��င��က���လ?��ရမည��ရင�ဆ��င��က���လ?��ရမည��    စ�န��ခMမ@မ���စ�န��ခMမ@မ���စ�န��ခMမ@မ���စ�န��ခMမ@မ���    

ဇယ��  ၅၀ �က��ရ��ဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�က�� အ�ထ�က�အပ���ဖစ��စ�သ� အ��ခအ�န 

   �က�င��မ��� 

ဇယ��  ၅၁ �က��ရ��ဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�အတ�က� အဟန� �အတ����င��ရင�ဆ��င��က���လ?�� 

   ရမည��စ�န��ခMမ@မ��� 

    

က���က��စ�ရင��က���က��စ�ရင��က���က��စ�ရင��က���က��စ�ရင��    
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အတ���က�က�စက��လ���မ���အတ���က�က�စက��လ���မ���အတ���က�က�စက��လ���မ���အတ���က�က�စက��လ���မ���    

AIDS  ခ�ခ�အ��က�ဆင��မ@�ရ�ဂ8 

DRD  �က��လက��ဒသဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�ဦ�စ!�ဌ�န 

HIV  ခ�ခ�အ��က�ဆင��မ@�ရ�ဂ8�ဖစ��စ�သ�ဗ��င��ရပ�စ� 

MADB �မန�မ��လယ�ယ�ဖ�� �'ဖ����ရ�ဘဏ� 

MEB  �မန�မ��စ!�ပ����ရ�ဘဏ� 

MMK �မန�မ�က�ပ� 

MoALI စ��က�ပ�����ရ�၊ �မ���မ��ရ���င�� ဆည���မ�င��ဝန� က!�ဌ�န 

NGO  အစ���ရမဟ�တ��သ�အဖ�2 �အစည�� 

PRA  �က��ရ��အ��ခအ�နက�� ရ��သ=ရ��သ��မ���က��ယ�တ��င�ဆန��စစ�အက2�ဖတ��ခင�� 

SLRD �-က�တ��င���င�� ��မစ�ရင��ဦ�စ!�ဌ�န 

STD  လ�င�မ�တဆင��က=�စက�တတ��သ��ရ�ဂ8မ��� 

PTA  မ�ဘဆရ�အသင�� 

TB  တ!ဘ!�ရ�ဂ8 

VDG  �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�အဖ�2 � 
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စက��ခ�!�စက��ခ�!�စက��ခ�!�စက��ခ�!�    

    ဤ�က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�ခ�က�သည�၂၀၁၆/၂၀၁၇ ဘJ��ရ���စ�မ� ၂၀၂၀/၂၁ ခ���စ�အထ� (၅)��စ� 

-က�အ�က�င�အထည��ဖ���ဆ�င�ရ�က�မည�� ကG���ပ�တ�� ��က��ရ��၏ ပထမဦ�ဆ����သ� လ=အမ���ပ8ဝင� 

�ရ�ဆ�2ထ��သည�� �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�ခ�က��ဖစ�ပ8သည�။ ကနဦ�အ�န�ဖင�� စ!မ�ခ�က��ဖစ���မ�က��ရ� 

အတ�က�လ��အပ��သ� နည��ပည�မ���ပ��ပ����ပ��သ� စ��က�ပ�����ရ�၊�မ���မ��ရ���င�� ဆည���မ�င�ဝန� က!�ဌ�န၊ 

�က��လက��ဒသဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�ဦ�စ!�ဌ�နအ�� အထ=�ပင��က��ဇ=�တင�ရ��ပ8သည�။ အ�ရ� က!��သ� 

အခ�က�အလက�မ�����င�� အ-က�ဉ�ဏ�မ���က�� တက�တက�kကkက ပ��ပ����ပ��သ� �က��ရ��အ�ပ�စ� အ�ပ�ခ��ပ��ရ� 

မ�����င�� သက�ဆ��င�ရ�ဝန�ထမ��မ���က��လည�� �က��ဇ=�တင�ရ��ပ8သည�။ 

 ကG���ပ�တ�� ��က��ရ��တ�င� ကG���ပ�တ�� � က��ယ�တ��င�ရပ�ရ��လ�ပ�ငန��မ���က�� စ!စ1�ခ�မ�တ��ဆ�င�ရ�က�ခ2�-က 

�သ��လည�� လ=ထ�အမ��� စနစ�တက�ပ=��ပ8င��ပ8ဝင��ဆ�င�ရ�က�သည�� နည��လမ��မ�����င�� လ�ပ�ထ���လ�ပ� 

နည��မ���က�� မသ�ခ2�-ကပါ။ လ=ထ�က��ယ�တ��င� စနစ�တက� ပ=��ပ8င���ဆ�င�ရ�က�သည��နည��က�� အသ����ပ�၍ 

ကG���ပ�တ�� �အခ�င��ခ�င�� တ��င�ပင��ဆ������ ညN��mင�� အ��ဖရ��-ကရ�တ�င� က=ည!ပ��ပ����ပ�သည�� အစ!အစ1� �ရ� 

ဆ�2�ရ� ကGမ��က�င�သ=အဖ�2 �တစ�ဖ�2 �က�� 'မ�� �နယ��က��လက��ဒသဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�ဦ�စ!�ဌ�နမ� စ!စ1��ဆ�င� 

ရ�က��ပ�ပ8သည�။ ဤလ�ပ�ငန��စ1��-က�င�� ကG���ပ�တ�� �သည� �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ� အစ!အစ1��ရ�ဆ�2ရ�တ�င� 

က�န��ဂဏန����င�� သတင��အခ�က�အလက�တ�� �၏ အ�ရ�ပ8မ@က�� သ�ရ��Q���သ�မက �က��ရ��အ�ပ�စ� အ�ပ�ခ��ပ��ရ� 

မ���Q���က2�သ�� ��သ� က�န��ဂဏန��အခ�က�အလက�ရရ�����င��သ� �နရ�မ���မ�လည���က�က�ယ=ရရ��ခ2�ပ8သည�။ 

ထ�� ��ပင�ထပ�မ�လ��အပ��သ� က�န��ဂဏန��၊ အခ�က�အလက�မ�����င�� နည��ပည� ပ��ပ���မ@တ�� �က�� 'မ�� �နယ�အဆင�� 

ဌ�နဆ��င�ရ�မ���မ� ရယ=ရန� လ��အပ��-က�င��က��လည�� �က�င��စ��သ�ရ��ခ2�ပ8သည�။ 

 ယခ��ရ�ဆ�2ထ���သ� အစ!အစ1�က�� ထပ�မ�ရရ��သည�� က�န��ဂဏန��အခ�က�အလက�မ��� ထပ��ဖည�� 

�ပ��ခင���ဖင�� ပ��မ���က�င��လ�မည�မ���သခ��ပ8သည�။ ဤလ�ပ�ငန��သည� ဆက�လက�လ�ပ��ဆ�င�ရမည�� 

လ�ပ�ငန���ဖစ�'ပ!� လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က��နမ@တစ�ဝက�ခန� �အ�ရ�က�တ�င� လ�ပ�ငန�� တ���တက�မ@၊ �ပM�ပ8က� 

လ�သည�� အခက�အခ2မ�����င�� ဦ�စ���ပ� �ရ��ခ�ယ�မ@မ�����င�� လ�ပ�ငန��အစ!အစ1�မ���က�� မ=�ဘ�င�အတ�င�� 

�ပ��ပင���ပ�င��လ2မ@မ��� ဆက�လက�လ�ပ��ဆ�င�သ���ရပ8မည�။ 

 ဤဖ�� �'ဖ����ရ�အစ!အစ1�တ�င� �ဖ���ပပ8ရ���သ� ဦ�စ���ပ�လ�ပ�ငန��မ��� စ�စည���ဆ�င�ရ�က����င�ရန�အ 

တ�က� �က��ရ��အ�ပ�စ�အ�ပ�ခ��ပ��ရ�မ���၊ �က��လက��ဒသဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�ဦ�စ!�ဌ�နတ�� �၏ ဆက�လက� 

ပ��ပ���မ@မ���ရရ�����င�မည�ဟ� ကG���ပ�တ�� ��မF��လင��ပ8သည�။ ဆက�လက�၍ �န�င�တ�င�လည�� ကG���ပ�တ�� �၏ ဖ�� �'ဖ��� 

�ရ�ဆ��င�ရ�အ��ထ�တ�မ@ အ��ခအ�နမ���က�� ဆန��စစ�သ���သပ�ရန���င�� အက2�ဖတ�ရန�အတ�က� ပ��ပ���က=ည!မ@ 

မ���ရရ�����င�မည��ဖစ�ပ8�-က�င�� ယ��-ကည�ပ8သည�။ 

 ဤအစ!အစ1�တ�င� အပ��င��(၂)ပ��င��ပ8ရ��ပ8သည�။ အပ��င��(က)တ�င� ဖ�� �'ဖ����ရ�ဗ��ဟ���င��လ�ပ�ငန��အစ! 

အစ1�တ�� �ပ8ဝင�ပ8သည�။ အ�က�င�အထည��ဖ��မည�� ဗ��ဟ�၊ ဦ�စ���ပ�လ�ပ�ငန��အစ!အစ1�မ���၊ ဘတ�ဂ�က� 
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��င�� �င��-က�ဆ��င�ရ�ရရ�����င�မည�� လမ���-က�င����င�� လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က�မ@အဆင��ဆင��တ�� �က�� အဓ�က�ဖ���ပ 

ထ��ပ8သည�။ အပ��င��(ခ)သည� စ!မ�က�န��ဆ��င�ရ� အခ�က�အလက�၊ အ�-က�င��အရ�မ����ဖစ�'ပ!� အဆ���ပ� 

စ!မ�က�န��လ�ပ�ငန��မ���၏ အ�သ�စ�တ�အခ�က�အလက�မ��� ပ8ဝင�ပ8သည�။ 

ဇန�နဝ8ရ!၊ ၂၀၁၈ 

�က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�အဖ�2 � 

    ဒ���မ�ခ����က��ရ�� 

      ဟ��ပ���'မ�� �နယ� 
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ဒ���မ�ခ����က��ရ��ဒ���မ�ခ����က��ရ��ဒ���မ�ခ����က��ရ��ဒ���မ�ခ����က��ရ��    အရင��အ�မစ��ပ��မပ��၊အရင��အ�မစ��ပ��မပ��၊အရင��အ�မစ��ပ��မပ��၊အရင��အ�မစ��ပ��မပ��၊    ဟ��ပ���'မ�� �နယ�ဟ��ပ���'မ�� �နယ�ဟ��ပ���'မ�� �နယ�ဟ��ပ���'မ�� �နယ�    
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အပ��င��အပ��င��အပ��င��အပ��င��((((ကကကက) ) ) ) �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ��က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ��က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ��က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�    ဗ��ဟ���င��ဗ��ဟ���င��ဗ��ဟ���င��ဗ��ဟ���င��    လ�ပ�ငန��အစ!အစ1�လ�ပ�ငန��အစ!အစ1�လ�ပ�ငန��အစ!အစ1�လ�ပ�ငန��အစ!အစ1�    

၁။၁။၁။၁။    န�ဒ8န��န�ဒ8န��န�ဒ8န��န�ဒ8န��    

((((ကကကက))))    ရည�ရ�ယ�ခ�က�ရည�ရ�ယ�ခ�က�ရည�ရ�ယ�ခ�က�ရည�ရ�ယ�ခ�က�    

ဤ�က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�က�န���ရ�ဆ�2�ခင��သည� အစ���ရဌ�နမ���၊ �ပည�တ�င��/�ပည�ပ 

အဖ�2 �အစည�� မ���၏ ���င�င�အတ�င���ဆ�င�ရ�က�ခ2�'ပ!��သ� ဖ�� �'ဖ����ရ�လ�ပ�ငန��အ�တ� �အ-က�� မ���က�� 

�လ�လ�သ���သပ�'ပ!� တစ����င�င�လ����က��ရ��ဖ�� �'ဖ���ရ�စ!မ�က�န��မ��� �ရ�ဆ�2အ�က�င�အထည��ဖ�� 

မည��အစ!အစ1�သစ��ဖစ��-က�င�� သ�ရ��ရပ8သည�။ 

((((ခခခခ))))    �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�က�န���ရ�ဆ�2�ခင���က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�က�န���ရ�ဆ�2�ခင���က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�က�န���ရ�ဆ�2�ခင���က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�က�န���ရ�ဆ�2�ခင��    

ကG���ပ�တ�� �၏ ပထမဦ�ဆ����သ� �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ� စ!မ�က�န���ရ�ဆ�2�ခင��က�� 

���င�င��တ��၏အက=အည!�ဖင���ရ�ဆ�2ရ�တ�င� �က��ရ��လ=ထ�က��ယ�တ��င�တက�kကစ��ပ8ဝင�၍ �ရ�ဆ�2ခ2� 

ပ8သည�။ ယခင�ကဖ�� �'ဖ����ရ�အစ! အစ1��ရ�ဆ�2�ရ� အ�တ� �အ-က�� မရ��ခ2�ပ8။ ဤအစ!အစ1��ရ�ဆ�2'ပ!� 

�န�က� �က��ရ��၏ဖ�� �'ဖ����ရ�ဆ��င�ရ�က�န��ဂဏန��၊ သတင��အခ�က�အလက�မ����ပ�စ�ရန� အ�ရ� က!� 

ပ��က�� အ�လ�ထ�� မ�လ�-ကပ8သည�။ ထ�� �အ�ပင� �က��ရ��အ�ပ�စ�အ�ပ�ခ��ပ��ရ�မ���Q���၊ ဌ�နဆ��င�ရ�မ��� 

စသည�တ�� �ထ�မ�လ��အပ��သ�က�န��ဂဏန��၊ သတင��အခ�က�အလက�မ���ရယ=ရန���င�� ကG���ပ�တ�� �၏ 

�က��ရ��စ!မ�က�န��အ�က�င�အထည��ဖ��ရန�လ��အပ��သ� နည��ပည�မ���ရရ��ရန� အ�ရ� က!� 

�-က�င��က��ပ8  သတ��ပ�မ�ပ8သည�။ 

ဤအစ!အစ1�တ�င� �က��ရ��၏ လက�ရ��လ=မ@စ!�ပ����ရ���င�� ဖ�� �'ဖ����ရ�အ��ခအ�န 

မ���၊ -က�� �တ� ��နရ�သ��ပဿန�မ���၊ ထ���ပဿန�မ����ဖစ�ရသည��အရင��ခ�အခ�က�မ���၊ ဖ�� �'ဖ����ရ� 

က�� အပ��အပ����ဖစ��စ�သ�အခ�က�မ�����င�� အဟန� �အတ���ဖစ��စ�သ�အခ�က�မ���၊ (၅)��စ�တ� 

က�လအ'ပ!�တ�င� ရရ���အ�င��ဆ�င�ရ�က�လ��သည�� ရည�မ�န��ခ�က�မ���၊ ထ��ရည�မ�န��ခ�က�မ���ရရ��ရန� 

ကG���ပ�တ�� � �က��ရ��အ�န��င���ဆ�င�ရ�က�မည�� နည��ဗ��ဟ�မ���၊ စ!မ�ခ�က�မ���က�� ရ�င��ရ�င�� 

လင��လင���ဖ���ပထ��ပ8သည�။ ထ�� ��ပင� ဦ�စ���ပ�လ�ပ�ငန��မ���လ�ပ��ဆ�င�ရန� လ��အပ��သ�အရ� 

မ�����င�� �င��-က�ရရ�����င�မည�� လမ���-က�င��မ���က��လည�� �ဖ���ပထ��ပ8သည�။ 

ကG���ပ�တ�� �၏ ဖ�� �'ဖ����ရ�မ�တ�ဖက�မ����ဖစ��သ� အစ���ရဌ�နမ���၊ အစ���ရမဟ�တ��သ� 

အဖ�2 �အစည��မ���၊ အရပ�ဖက�လ=မ@�ရ�အဖ�2 �အစည��မ���၊ ပ�ဂnလ�ကကJ၊ ဘဏ�မ���၊ စ��ပ 

ပည�ရ�င�မ���၊ သတင����င�� �ပည�သ= �ဆက�သ�ယ��ရ�အဖ�2 �အစည��မ���၏ အ�Q��စ��က�မ@က��ရ�စ'ပ!� 

�က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ���င�� ပတ�သက�သ=မ�န� သမFတ�� �သည� ဤအစ!အစ1�မ�တ�တမ��၏ အသ���ဝင�မ@မ���က�� 

သ�ရ���စရန� �မF��လင��ပ8သည�။ 
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((((ဂဂဂဂ))))    ���င�င��တ��အစ���ရအဖ�2 �မ���အတ�က����င�င��တ��အစ���ရအဖ�2 �မ���အတ�က����င�င��တ��အစ���ရအဖ�2 �မ���အတ�က����င�င��တ��အစ���ရအဖ�2 �မ���အတ�က�    အသ���ဝင�မ@အသ���ဝင�မ@အသ���ဝင�မ@အသ���ဝင�မ@    

ကG���ပ�တ�� �၏ �က��ရ��အဆင��အ��ထ�တ�မ@မ���အတ�က� မ=ဝ8ဒ��င�� ဖ�� �'ဖ����ရ�ဆ��င�ရ� 

အက=အည!မ���က�� စ�စည���ဆ�င�ရ�က��ပ����င�ရန� ဤဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�ခ�က�က�� 'မ�� �နယ�အဆင��၊ �ပည�နယ� 

��င��တ��င��အဆင��၊�ပည��ထ�င�စ�အဆင�� အစ���ရအဖ�2 �အစည��မ���အ�� တင��ပမည��ဖစ�ပ8သည�။ 

ပ�ဂnလ�ကကJအဖ�2 �မ���အတ�က� အသ���ဝင�မ@မ���အ�န�ဖင�� �က��ရ��လ=ထ�၏ 

လ��လ��ခ�က���င�� ၎င��တ�� �၏စ!�ပ����ရ�ဆ��င�ရ�ဝန��ဆ�င�မ@မ��� ခ��တ�ဆက�မ@ဖ�� �'ဖ���လ��စရန� ဗ��ဟ� 

��မ�က��ဆ�င�ရ�က�လ����င�မည��ဖစ�သည�။ အစ���ရမဟ�တ�သ� အဖ�2 �အစည�� (NGOs)၊ အရပ� 

ဖက�လ=မ@အဖ�2 �အစည��မ��� (CSOs)��င�� အလ��ရ�င� အဖ�2 �အစည��မ���သည� �က��ရ��လ=ထ�၏ အမ�န� 

တကယ� လ��အပ�ခ�က�မ�����င�� ဦ�စ���ပ��ဆ�င� ရ�က�ရမည�� လ�ပ�ငန��မ���အ�� ပ��မ��သ�ရ��လ����င�မည� 

�ဖစ�သည�။ 

ဘဏ�လ�ပ�ငန��ရ�င�မ�����င�� အ�သ�စ���ခ���င�လ�ပ�ငန��ရ�င�မ���အ�န�ဖင�� �က��လက� 

�ဒသရ�� �င��-က�ဆ��င�ရ�လ��အပ�ခ�က�မ���အတ�က� သတင��အခ�က�အလက�မ��� ပ��မ��သ�ရ��လ����င� 

မည��ဖစ�သည�။ 

နည��ပည�အ�ထ�က�အပ���ပ�မည�� အဖ�2 �အစည��မ�����င�� တကV သ��လ�မ���အ�န�ဖင�� 

ကGန��တ��တ�� � �က��ရ����င�� �က��လက�လ=ထ�၏ တ�က��သ�လ��အပ�ခ�က�မ���အ��သ�ရ��လ��ခင�� 

�-က�င��  ကGန��တ��တ�� � �က��ရ����င��ဆ��င��သ� ၎င��တ�� �၏သ��တသနလ�ပ�ငန��မ���က�� စ!စ1��ဆ�င� 

ရ�က�လ����င�မည��ဖစ�သည�။ မ!ဒ!ယ�မ���၊ �ပန�-က��ဆက�သ�ယ��ရ���င�� �ပည�သ= �အ�ရ�ရပ�တည�မ@ 

�ပ�သည�� အဖ�2 �အစည��မ���အ�န�ဖင�� ယ��-ကည�ရ�လ�က�သည�� သတင��အခ�က�အလက�မ��က�� ရရ�� 

���င�မည�။ 

���င�င�တက�ဖ�� �'ဖ����ရ� မ�တ�ဖက�မ����ဖစ�သည�� က�လသမဂn အဖ�2 �အစည��မ���၊ ���င�င� 

တက� �င��-က�ဆ��င�ရ�အဖ�2 �အစည��မ��� ( ကမr��ဘဏ�၊ အ�ရ�ဖ�� �'ဖ����ရ�ဘဏ�)၊ ���င�င�တက� 

အစ���ရမဟ�တ��သ� အဖ�2 �အစည��မ�����င�� အလ��ရ�င�အဖ�2 �အစည��မ���အ�န�ဖင�� ၎င��တ�� �အခ�င��ခ�င�� 

�ပ8င��စည���ဆ�င�ရ�က�မ@ ပ��မ���က�င��မ�န��စ'ပ!� �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�က�န���ရ�ဆ�2�ခင��မ���က�� 

'မ�� �နယ�အဆင��တ�င� �ပ8င��စပ�ညN��mင��စ!စ1�မ@မ����ပ�လ����င�ပ8မည�။ 
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((((ဃဃဃဃ))))    စ!မ�က�န��၏စ!မ�က�န��၏စ!မ�က�န��၏စ!မ�က�န��၏    လ?မ���ခ�� သက��ရ�က�မ@လ?မ���ခ�� သက��ရ�က�မ@လ?မ���ခ�� သက��ရ�က�မ@လ?မ���ခ�� သက��ရ�က�မ@    

ယခင�ကဖ�� �'ဖ����ရ�အစ!အစ1��ရ�ဆ�2ရ�တ�င� အခ��န�က�လတစ�ခ�အတ�င�� 

ကG���ပ�တ�� �က��ယ�တ��င� တတ����င��သ� �င��-က�၊ အစ���ရ��င�� အ�ခ��အဖ�2 �အစည��မ���ထ�မ� ရ���င�မည�� 

အက=အည!မ���က�� အ��ခခ�က� ဦ�စ���ပ�စ!မ�က�န��မ���ခ�မ�တ�ခ2�ပ8သည�။ ယခ�အခ8 

ယင��သ�� �မဟ�တ�ဘ2 က�ယ��ပန� �သည�� ဖ�� �'ဖ����ရ�အ�မင� �ဖင�� �ရ�ဆ�2ထ��ပ8သည�။ 

လ=ထ�ဦ��ဆ�င�ပ8ဝင�သည�� လ�ပ�က��င�နည���ဖစ��သ��-က�င�� လ=တ��င��ပ8ဝင�ခ�င��ရရ��'ပ!� 

အ�မင� ရ�င��လင��မ@ရ�စက� ဖ�� �'ဖ���မ@�ဖစ�စ1�တ�င� လ=ထ�က��အဓ�က�နရ�တ�င� ထ��ရ���ခင���ဖစ�ပ8 

သည�။ ဤသ�� ��ဖင��လ�ပ�ငန��မ���က�� လ=ထ�ပ8ဝင�၍ စ�စည���ခင��၊ ဦ�စ���ပ��ရ��ခ�ယ� �ဆ�င�ရ�က��ခင�� 

အ���ဖင�� �က��ရ��လ=ထ�၏ ဖ�� �'ဖ���မ@က��တ�တ�က�က�ပ��ပ����ပ�ရ��ရ�က�ပ8သည�။ ကG���ပ�တ�� �၏ 

ဖ�� �'ဖ����ရ�အစ!အစ1�က�� အ�က�င�အထည��ဖ��ရ�တ�င� ပစHည��အခက�အခ2၊ �င��-က�အ ခက�အခ2၊ 

နည��ပည�အခက�အခ2မ���ရ���နပ8သည�။ သ�� ��ဖစ�၍ လက��တ� �အ�က�င�အထည��ဖ��ရ�တ�င� 

ကG���ပ�တ�� ��က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�လ��အပ�ခ�က�မ���အ�� အမ���ဆ�����င�� အထ��ရ�က�ဆ��� �ဖည��ဆည�����င� 

မည�� စ!မ�က�န��မ���က�� ဦ�စ���ပ��ရ��ခ�ယ��ဆ�င�ရ�က�ပ8မည�။ ကG���ပ�တ�� �၏ စ�မ��ရည���င��လ��အပ� 

�သ� အရင��အ��!�မ��� �ပည��စ��မ@�ပMမ=တည�၍ �န�င�တ�င� တ�ဖည���ဖည�� တ���ခ�2 ��ဆ�င�ရ�က�သ��� 

မည�� အစ!အစ1�မ�����ဖစ� ပ8သည�။ 

၂။၂။၂။၂။    ပထဝ!အ�နအထ����င��ပထဝ!အ�နအထ����င��ပထဝ!အ�နအထ����င��ပထဝ!အ�နအထ����င��    သဘ�ဝသယ�ဇ�တအရင��အ�မစ�မ���သဘ�ဝသယ�ဇ�တအရင��အ�မစ�မ���သဘ�ဝသယ�ဇ�တအရင��အ�မစ�မ���သဘ�ဝသယ�ဇ�တအရင��အ�မစ�မ���    

((((ကကကက))))    တည��နရ�၊တည��နရ�၊တည��နရ�၊တည��နရ�၊    ရ�သ!ဥတ���င��ရ�သ!ဥတ���င��ရ�သ!ဥတ���င��ရ�သ!ဥတ���င��    ��မမ�က����သ�င��ပင�အ�နအထ����မမ�က����သ�င��ပင�အ�နအထ����မမ�က����သ�င��ပင�အ�နအထ����မမ�က����သ�င��ပင�အ�နအထ��    

ဒ���မ�ခ����က��ရ��သည� ပအ��ဝ��က��ယ�ပ��င�အ�ပ�ခ��ပ�ခ�င��ရ�ဒသ၊ဟ��ပ���'မ�� �နယ���င�� (၄)မ��င� 

သ��ဝ�'ပ!� ဆက�သ�ယ�သ���လ�ရလ�ယ�က=သည�။ �က��ရ��သည� က�န��အနည��ငယ��စ�င���သ� 

အသ�င�ရ��'ပ!� အဓ�က အသက��မ��ဝမ���က��င�� လ�ပ�ငန��မ���မ�� စ��က�ပ�����ရ��ဖစ�'ပ!� �မ���မ��ရ�က�� 

လည��တ���င�တပ��င��မ���မ�-ကပ8သည�။ �က��ရ��သည� ��မ�ပန� ��ဖစ�သ�ဖင�� �ခ��င���ရ က!��ခင��မ� 

လ�တ�ကင��သည�။ �က��ရ��အန!�တ�င��တ��တ�င�မ���ရ��သည�။ �က��ရ��မ� စ��က�ပ�����ရ�တ�င� 

��ပ�င��၊ န��င��၊ �ဆ�ဂမ�န��၊ပ2စ1��င��တ�� �က��အမ���ဆ���စ��က�ပ����-ကသည�။  

((((ခခခခ))))    သဘ�ဝအရင��အ�မစ�သဘ�ဝအရင��အ�မစ�သဘ�ဝအရင��အ�မစ�သဘ�ဝအရင��အ�မစ�    

လယ�ယ���မအသင��အတင��ရ��'ပ!� က�န��အနည���စ�င��က� ��မဆ!အသင��အတင�� 

�က�င��မ�န�သည�။ သ�� ��သ�� ဓ�တ���မ-သဇ�မ���အစ�မ���ဖင�� အထ�က��@န���က�င���အ�င� �ပ��ပင� 

စ��က�ပ����-ကသည�။ �က��ရ��တ�င�  သယ�ဇ�တမ�����င�� ဓ�တ�သတS �မ���မထ�က�ရ���သ��လည�� 

�က��က�၊သ2၊�က��က�စရစ�မ��� သည� �က��ရ��အသ����ပ����င�ရန�သ�ရ��'ပ!� စ!�ပ����ဖစ� မထ�တ�လ�ပ����င� 

�ပ။ �တ�င�သ=အမ���စ�သည� �တ�င�ယ�က��သ�စ��က�ပ����-ကသည�။ �ရအရင��အ�မစ�မရ���သ� 
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�-က�င�� �ရမလ���လ�က�မ@�ပဿန���င�� ��စ�စ1�-က�� �တ� ��နရသည�။ ထ�န�ယက�စ��က�ပ�������င��သ� ဧက 

(၇၂၉.၆)၊ လယ���မ( ၁၅ )ဧက��င�� ဥယ��1��ခ���မ ( ၁၄)ဧက ရ��ပ8သည�။ ��ပ�င��က��သ� အဓ�က 

စ��က�ပ����-က'ပ!� စပ8�၊ န��င��၊ �ဆ�ဂမ�န��မ���လည��စ��က�ပ���� -ကသည�။ 

၃။၃။၃။၃။    �က��ရ��၏�က��ရ��၏�က��ရ��၏�က��ရ��၏    လ=မ@ဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�အ��ခအ�နလ=မ@ဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�အ��ခအ�နလ=မ@ဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�အ��ခအ�နလ=မ@ဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�အ��ခအ�န    

((((ကကကက))))    လ=ဦ��ရဆ��င�ရ�လ=ဦ��ရဆ��င�ရ�လ=ဦ��ရဆ��င�ရ�လ=ဦ��ရဆ��င�ရ�    အခ�က�အလက�မ���အခ�က�အလက�မ���အခ�က�အလက�မ���အခ�က�အလက�မ���    

အ�မ��ထ�င�စ��ပ8င�� ( ၁၆၃ )စ���င�� က���( ၃၇၃ )၊ မ( ၃၈၃) ဦ��ဖင�� လ=ဦ��ပ8င��      

(၇၅၆)ဦ�ရ��က� တစ�အ�မ��ထ�င�လFင� ပ�မ��မF ( ၄.၆၅ )ဦ��@န��ရ��'ပ!�  ���င�င��တ��၏ တစ�အ�မ��ထ�င� 

ပ�မ��မF�@န�� (၅)ဦ� ထက� �လ���နည��သည�။ �က��ရ��တ�င� ပအ��ဝ��လ=မ����မ����နထ��င�-က'ပ!� 

အလ�ပ�လ�ပ����င� �သ� အရ�ယ�သည� �က��ရ��လ=ဦ��ရ၏ ( ၆၉.၀၅% ) ရ��သ�ဖင�� 

လ=သ��အရင��အ�မစ��က�င��တစ�ရပ� �ဖစ�က� လ=ငယ�မ���က�� �လ�က�င��ပ�����ထ�င��ပ�'ပ!� 

�ဒသစ!�ပ����ရ�တ���တက�အ�င� စ�မ���ဆ�င����င�သည�။ အလ�ပ�လ�ပ����င��သ� အရ�ယ�ရ�� 

အမ����သမ!�ဦ��ရသည� အမ����သ��ဦ��ရထက� ( ၂.၁၁% )ပ��မ���သည�။ 

((((ခခခခ))))    စ!�ပ����ရ�အ��ခအ�နစ!�ပ����ရ�အ��ခအ�နစ!�ပ����ရ�အ��ခအ�နစ!�ပ����ရ�အ��ခအ�န----ဝင��င�၊ပ��င�ဆ��င�မ@��င��ဝင��င�၊ပ��င�ဆ��င�မ@��င��ဝင��င�၊ပ��င�ဆ��င�မ@��င��ဝင��င�၊ပ��င�ဆ��င�မ@��င��    မမFတမ@မမFတမ@မမFတမ@မမFတမ@    

အဓ�ကဝင��င�ရလ�ပ�ငန��သည� စ��က�ပ�����ရ��ဖစ�'ပ!� တစ�ရ��လ���၏ ဝင��င�အ�န 

အထ��မ�� သ�မန�အ���ဖင���လ���နည��သည�။ ဆင��ရ2ခ�မ��သ�အဆင��သတ�မ�တ�မ@တ�င� အ�မ��ထ�င�စ� 

အ��လ���၏( ၇၅.၅% ) သည� ဆင��ရ2��င��အလ�န�ဆင��ရ2�သ�အ�မ��ထ�င�စ�အဆင�� အ�ဖစ�ခ�ယ=-က'ပ!� 

( ၁၅.၃% ) သည� ခ�မ��သ�သည�� အဆင��၊ ( ၉.၂% )သည� အလယ�အလတ�အဆင��ရ��-ကသည� 

ဟ�သတ�မ�တ�-ကသည�။ �က��ရ�� တ�င� လယ�ယ���မပ��င�ဆ��င�မ@၊ လက�လ�မ��မ!မ@၊ လယ�ယ�သ���စက� 

က�ရ�ယ�မ���ပ��င�ဆ��င�မ@တ�� ��-က�င�� �က��ရ��စ!�ပ����ရ�အ�နအထ��မ�� အသင��အတင���က�င��သည� 

ဟ���ပ����င�သည�။ ခ�မ��သ�သည��အ�မ��ထ�င�စ�မ���အ�ပင� အ�ခ��အ�မ��ထ�င�စ�အခ��� �မ�� 

လက�သမ��၊ ပန��ရ�၊ ဆန� က�တ�စက�၊ အ�မ�ဆ��င�၊ ဆ��င�ကယ��ပင�ဆ��င� စ�သ� အ�သ�စ��အ�မ�တ�င�� 

လ�ပ�ငန��မ���က��လည�� လ�ပ�က��င�-ကသည�။ �င��ခ���သ�အ�မ��ထ�င�စ�အခ��� ���င�� အစ���ရဝန�ထမ�� 

အခ��� �လည�� အသင��အတင��အဆင���ပသည�။  

ယင��တ�� �အနက� ဆင��ရ2��င�� အလ�န�ဆင��ရ2�သ�အ�မ��ထ�င�စ�အဆင��သည� �က��ရ�� 

တ�င� အမ���ဆ����ဖစ�'ပ!���မယ�အနည��ငယ�ပ��င��သ� �တ�င�သ=မ���၊ လက�လ�ပ�လက�စ��မ�����င�� 

��မယ�မ2�အ�မ��ထ�င�စ�မ���ပ8ဝင�သည�။ �က��ရ��တ�င� ��မယ�မ2�အ�မ��ထ�င�စ� အ�ရအတ�က�မ�� ( 

၁၃.၅% )ရ��က� ဆင��ရ2��င�� အလ�န�ဆင��ရ2အဆင��ရ�� အ�မ��ထ�င�စ�မ����ဖစ�-ကသည�။ �က��ရ��တ�င� 

��မယ�မ2�မ���ရ���သ��လည�� ရ�သ!အလ��က��တ�င�ယ�လ�ပ�ငန��၊ �ဆ�က�လ�ပ��ရ�လ�ပ�ငန��၊ 

ဆန� က�တ�စက�၊ တစ�န�င�တစ�ပ��င��မ���မ��ရ�လ�ပ�ငန��မ���တ�င� အလ�ပ�အက��င�ရ���ဖ�ရရ�����င�-ကသည�။ 
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ဝင��င�နည��ပ8��သ� အခ��� �အ�မ��ထ�င�စ�ဝင�မ���သည� ���င�င��ပင�ပထ�က�၍ အသက��မ��ဝမ���က��င�� 

လ�ပ�က��င��ဆ�င�ရ�က�-ကပ8သည�။  

 ((((ဂဂဂဂ))))        ဆင��ရ2��မ��ပ8�မ@��င��ဆင��ရ2��မ��ပ8�မ@��င��ဆင��ရ2��မ��ပ8�မ@��င��ဆင��ရ2��မ��ပ8�မ@��င��    ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@    

�က��ရ��တ�င� ��မယ�မ2�အ�မ��ထ�င�စ�မ���ရ���သ��လည�� ရ�သ!အလ��က�စ��က�ပ�����ရ�  

�န �စ��လ��က�သ=မ���၊ �ဆ�က�လ�ပ��ရ�လ�ပ�ငန��ခ�င�မ���တ�င� လက�သမ��၊ ပန��ရ���င�� ��မဧကမ��� 

�သ� အ�မ��ထ�င�စ�မ���မ� မစ��က�ပ�����သ� ��မယ�မ���တ�င� အလ�ပ�အက��င�ရ���ဖ�လ�ပ�က��င�က��င�-က 

သည�။ �က��ရ��မ� ဆင��ရ2��င�� အလ�န�ဆင��ရ2အ�မ��ထ�င�စ�မ���၏ (၃၀%)�ဖစ��သ� အ�မ��ထ�င�စ� ( 

၃၅)စ�က�� �လ�လ�ဆန��စစ�မ@အရ အ�မ��ထ�င�စ� ( ၁၆)စ�သည� မ�ခ��မင�8�ပ2 (၃)လခန� �စ�����င� 

�-က�င�� က�န��သ� (၉)လမ�� �ဆ�မ����၊ မ�တ��ဆ�မ���၊�င�တ����ခ��သ=မ���ထ�မ� �ခ��ယ=စ��သ����န 

�-က�င��သ�ရသည�။ အ�မ��ထ�င�စ�( ၁၉)စ�သည� မ�ခ��မင�8�မ2 (၃)လမ� (၆)လအထ� စ�����င��-က�င��  

က�န��သ�( ၆ )လမ�� �ဆ�မ����၊ မ�တ��ဆ�မ��� ၊�င�တ����ခ��သ=မ���ထ�မ� �ခ��ယ=စ��သ����န�-က�င�� 

သ�ရသည�။ အ�kက�တင�ရ��မ@တ�င� ဆန��စစ�ခ2��သ� အ�မ��ထ�င�စ�အ��လ���သည� အ�kက� (၂)သ�န��မ� 

(၈)သ�န��အထ� တင�ရ���န-ကသည�။ 

  

((((ဃဃဃဃ))))    က�န��မ��ရ���င��က�န��မ��ရ���င��က�န��မ��ရ���င��က�န��မ��ရ���င��    အ�ဟ�ရအ�ဟ�ရအ�ဟ�ရအ�ဟ�ရ    

�က��ရ��တ�င� ရ��သ��အမ���စ�သည� သ�မန�အ���ဖင�� က�န��မ��ရ��က�င��မ�န�-က 

'ပ!� အ�ဟ�ရ�ပည��ဝမ@ရ��-ကသည�။ က�လ�ငယ�မ���မ��လည�� �က��ရ��က�န��မ���ရ�ဌ�နခ�2မ� 

ပ��လ!ယ��၊ ဝက�သက�၊ ခ���က�တ��၊ �မ�ခ��င�စ�သ� က�က�ယ��ဆ�မ��� လစ1�က�က�ယ��ဆ�တ��က�၊ �ဆ� 

ထ���စ�သ� က�လ�က�န��မ��ရ�ဝန��ဆ�င�မ@�ဆ�င�ရ�က��ပ��ခင���-က�င�� က�န��မ��ရ��က�င��ပ8 

သည�။ �သ��လ�န�တ�ပ��က��၊ င�က�ဖ���၊ တ!ဘ!စ�သ� �ရ�ဂ8မ��� �ဖစ�ပ���ပ8ကလည�� �က��လက� 

က�န��မ��ရ�ဌ�နသ�� � သ����ရ�က�က�သသ�ဖင�� သက�သ��ပ��က�ကင���-က�င���တ� �ရ��ရပ8သည�။ 

အမ����သမ!�မ���၊ လ=ငယ�လ=ရ�ယ�၊ သက� က!�ပ��င��တ�� �သည� က�န��မ��ရ�အသ�ပည�လ��အပ�မ@ရ��-က 

သည�။ �က��ရ��သ��မ���အ�န�ဖင�� �က��ရ��တ�င� က�န��မ��ရ�ဌ�နခ�2ရ��'ပ!� (၄)မ��င�သ�က���ဝ�'ပ!� 

က��လမ���ဖင�� အလ�ယ�တက=သ���လ����င��သ� 'မ�� �နယ��ဆ�Q��၊ �ဆ�ဆ��င�မ�����င��လည��လက�လ�မ�� 

မ!သည�။ 

�က��ရ��တ�င� အဝ!စ�တ�င��၊ စက�တပ�၊ လက����ပ�တ��ကင�၊ �ရ�ခ��င��(၁)�ခ��င��မ���မ� 

�ရက�� အသင��အတင��ရ���င�-က'ပ!� ဝမ��ပ�က�၊ ဝမ���လF�၊ အစ�အ�မ��ရ�င�စ�သ��ရ�ဂ8�ဖစ�ပ���မ@မ��� 

နည��ပ8��-က�င���တ� �ရသည�။ 
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((((ငငငင))))    ပည��ရ���င��ပည��ရ���င��ပည��ရ���င��ပည��ရ���င��    ကGမ��က�င�မ@မ���ကGမ��က�င�မ@မ���ကGမ��က�င�မ@မ���ကGမ��က�င�မ@မ���    

�က��ရ��၏ ပည��ရ�အဆင��အတန��သည� အ�တ��အတင��ရ���-က�င���တ� �ရ��ရ 

ပ8သည�။ ရ��သ��အမ���စ�သည� အ��ခခ�အ�ရ�၊ အဖတ�၊ အတ�က� တ�� �က�� တတ���မ�က�-က'ပ!� 

စ�မတတ�သ= ဦ��ရ အနည��ငယ�ရ���-က�င���တ� �ရပ8သည�။ ဘ�2 �ရအ�ရအတ�က�လည��အနည��ငယ� 

ရ��သည�။ �က��ရ��တ�င� အ��ခခ�ပည��ရ�က�� ရ��ထ2ရ�� အလယ�တန���က��င��ခ�2တ�င�တက��ရ�က� 

သင�-က�����င�-ကသည�။ သ�� ��သ�� အသက��မ��ဝမ���က��င��ကGမ��က�င�မ@မ���မ�� န�မ��က�ဆ2�ဖစ�'ပ!� 

လ=ငယ�လ=ရ�ယ�မ���အတ�က� အလ�ပ�အက��င� အခ�င��အလမ��မ���နည��ပ8�ဆ2�ဖစ�သည�။ 

 ((((စစစစ))))    က���မဆ��င�ရ�ဆက���ယ�မ@က���မဆ��င�ရ�ဆက���ယ�မ@က���မဆ��င�ရ�ဆက���ယ�မ@က���မဆ��င�ရ�ဆက���ယ�မ@    

�က��ရ��တ�င� က���မဆ��င�ရ�ဆက���ယ�မ@အ�နအထ��မ�� လ�တ�လပ�မ@ရ��သည�။ 

က���မဆ��င�ရ�တ�ဝန�ယ=မ@အပ��င��တ�င�လည�� �က��ရ��လ=မ@ အဖ�2 �အစည��၏ စ��@န��မ���အရ �က�င�� 

စ��သတ�မ�တ� ထ��-ကသည�။ �က��ရ��တ�င� က�����င��မအ-က�� �ပင��ထန��သ� အ�မ�တ�င��အ-ကမ�� 

ဖက���င�� ခ�2�ခ��ဆက�ဆ��ခင��က�စHမ���မ�တ� �ရပ8။ 

�က��ရ��တ�င� အမ����သ��၊ အမ����သမ!�မ���သည� သ�မန�အ���ဖင�� ပည��ရ���င�� 

အ�ခ��နယ�ပယ�မ���တ�င� အခ�င��အ�ရ�တ=ည!စ��ရရ��သည�ဟ� �ယဘ�ယ���ပ����င�ပ8သည�။ ပည��ရ� 

��င��ဆ��င��သ� က�န��ဂဏန��မ���တ�င� မ=လတန��အဆင��၊ အလယ�တန��အဆင����င�� အထက�တန�� 

အဆင��၌ မ�န��က�လ�အ�ရအတ�က�သည� �ယ�က�����လ�အ�ရအတ�က�ထက�မ����န�-က�င�� 

�တ� �ရ��ရသည�။ �က��ရ���န �တ�က�လ�ပ�အ��ခမ���မ�� အမ����သ��မ���ပ��ရပ8သည�။ ဥပမ�အ���ဖင�� 

လ�ပ�အ��သဘ�ဝ��င�� အင�အ��စ��က�ထ�တ�မ@ တ=ည!-က�သ��လည�� အမ����သမ!�မ���သည� အမ����သ�� 

မ���ထက� လ�ပ�အ��ခနည��လ�က�ရ��သည�။ က���-မ တန��တ=ည!မFမ@��င�� ပတ�သက�၍ အသ�ပည��ပ� 

�ခင��မ��� �မNင��တင��ဆ�င�ရ�က��ပ��ခင���ဖင�� က���-မတန��တ=ည!မFမ@ ဖ�� �'ဖ���မ@တ�� �အတ�က� ပ��မ��အ 

�ထ�က�အပ���ဖစ�လ����င�ပ8သည�။ 

၄။၄။၄။၄။    ကJအသ!�သ!�၏ကJအသ!�သ!�၏ကJအသ!�သ!�၏ကJအသ!�သ!�၏    လက�ရ��ဖ�� �'ဖ���မ@အ��ခအ�နမ���လက�ရ��ဖ�� �'ဖ���မ@အ��ခအ�နမ���လက�ရ��ဖ�� �'ဖ���မ@အ��ခအ�နမ���လက�ရ��ဖ�� �'ဖ���မ@အ��ခအ�နမ���    

    ((((ကကကက))))    ဖ�� �'ဖ����ရ�ဆ��င�ရ�စ!မ�အ�ပ�ခ��ပ�မ@ဖ�� �'ဖ����ရ�ဆ��င�ရ�စ!မ�အ�ပ�ခ��ပ�မ@ဖ�� �'ဖ����ရ�ဆ��င�ရ�စ!မ�အ�ပ�ခ��ပ�မ@ဖ�� �'ဖ����ရ�ဆ��င�ရ�စ!မ�အ�ပ�ခ��ပ�မ@    

�က��ရ��တ�င� လ=မ@�ရ�ဆ��င�ရ�အဖ�2 �အစည��(၃)ဖ�2 ���င�� ဘ�သ��ရ���င��ယ1��က��မ@ဆ��င� 

ရ���င�� စ!�ပ����ရ�ဆ��င�ရ�(၁)ဖ�2 �ရ��ပ8သည�။ �က��ရ��ရ�� အဖ�2 �အစည��အ��လ���သည� �က��ရ��လ=မ@�ရ�၊ 

ဘ�သ��ရ�၊သ��ရ�န��ရ� စသည�တ�� �တ�င� တစ�ဖ�2 ���င��တစ�ဖ�2 �ခ��တ�ဆက�၍ �က��ရ��၏ လ�ပ�ငန�� 

မ���တ�င� တက�ည!လက�ည! ပ=��ပ8င��ပ8ဝင�လ�ပ��ဆ�င�-ကသည�။ ယင��အဖ�2 �မ���တ�င� အမ����သမ!� 

မ���ပ8ဝင�လ@ပ�ရ����ဆ�င�ရ�က�မ@အ��နည��သည�။ ပည��ရ�ကJတ�င� �က��င��အက�����တ���ဆ�င� 
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အဖ�2 �မ� �က��ရ��အလယ�တန���က��င��ခ�2၏ ဖ�� �'ဖ����ရ�က�� တက�ည!လက�ည!က=ည!�ဆ�င�ရ�က��ပ� 

သည�။ 

 ((((ခခခခ))))    သ!����၊သ!����၊သ!����၊သ!����၊    သ��င8�သ��င8�သ��င8�သ��င8�    ထ�တ�လ�ပ��ရ�ကJထ�တ�လ�ပ��ရ�ကJထ�တ�လ�ပ��ရ�ကJထ�တ�လ�ပ��ရ�ကJ    

�က��ရ��တ�င� ��ပ�င��က�� အဓ�ကထ��စ��က�ပ����-ကသည�။ ��ပ�င��စ��က�ဧက(၁၀၀)ရ�� 

'ပ!�န��င��(၅၀)ဧက၊ �ဆ�ဂမ�န��(၅၀)ဧက��င�� စပ8�(၃၀)ဧက စ��က�ပ����-ကသည�။ ��ပ�င��ပ�မ��မFအ 

ထ�က�မ�� (၁၁၅၀)ပ�ဿ�၊ န��င��(၃၀၀)ပ�ဿ�၊�ဆ�ဂမ�န��(၃၀၀၀)ပ�ဿ���င�� စပ8�(၁၈)တင���@န�� 

တ�� �ထ�က�ရ��ပ8သည�။ 

စ��က�ပ�����ရ�ပစHည��က�မvဏ!မ���မ�လည�� �တ�င�သ=မ���က�� �က��ရ��အ�ရ�က�ဝန� 

�ဆ�င�မ@မ��� �ပ�လ�ပ��ပ�သည�။ �တ�င�သ=အမ���စ�သည� စ��က�ပ�����ရ�လ�ပ�ငန��ခ�င�အတ�က� �င� 

�-က�အရင��အ��!�မ�ပည��စ��မ@��င�� စ��က�ပ�����ရ�အသ�ပည�အ��နည��မ@ �ပဿန�က�� ရင�ဆ��င�ရတတ�'ပ!� 

�င��-က�အရင��အ��!�အတ�က� သ!����ပ�2စ��မ���ထ�မ� အတ����ပ�'ပ!� �င��-က�အရင��အ��!�မ���က�� င�8� 

ရမ��ရရ�����င�-ကက� က�န�က�စရ�တ��မင��မ��ရသည�။ 

�က��ရ��တ�င� ကG2�မ���မ�သ= အ�မ��ထ�င�စ�အ�ရအတ�က�မ�� တစ�ရ��လ���၏ (၆.၁%) 

ဝန��က�င�သ�ရ��'ပ!� �ဒသမ� ကG2မ����မ���က�� �မ���မ�-ကသည�။ စ��က�က���မမရ���သ��-က�င�� ၎င�� 

�မ���မ�သ=ဦ��ရနည��ပ8��ခင���ဖစ�သည�။ ဝက��မ���မ�သ=အ�မ��ထ�င�စ�အ�ရအတ�က�မ�� တစ�ရ��လ��� 

၏( ၂၃.၉%)ရ��ပ8သည�။ ဝက�သ���ပ8က�တစ��က�င�လFင� ( ၆၀၀၀၀ )က�ပ�မ� ( ၇၀၀၀၀ )က�ပ�အ 

ထ�ရ���သ��-က�င��လည���က�င��၊ တစ�ခ8တစ�ရ��ရ�ဂ8က��ရ�က�တတ��သ��-က�င��လည���က�င�� 

�မ���မ�သ=ဦ��ရ နည��ပ8�ရ�ခင���ဖစ�သည�။ ဝက�မ����မ��လည���ဒသမ����သ��မ���မ�-က'ပ!� �စ��က�က� 

တ�င�ဝယ�လ��အ��ရ��သည�။ ရ�သ!အလ��က��ဖစ�ပ���တတ��သ� တ�ရ စw�န��ရ�ဂ8မ����-က�င�� �သဆ��� 

ပ�က�စ!�မ@မ���ရ��တတ�သည�။ နည��ပည�ဝန��ဆ�င�မ@က�� 'မ�� �နယ��မ���မ��ရ���င��က�သ�ရ�ဦ�စ!�ဌ�နမ� 

ရရ���သ��လည�� ဝန�ထမ��အင�အ��မလ���လ�က�မ@�-က�င�� �ဆ�င�ရ�က��ပ����င�မ@ အ��နည��သည�။ 

�မ���မ��ရ�ဆ��င�ရ�အဟန� �အတ��မ���အ�န�ဖင�� ဆင��ရ2�သ�အ�မ��ထ�င�စ�မ���သည� �မ���မ��ရ� 

လ�ပ�ငန��က�� တ���ခ�2 ��ဆ�င�ရ�က�ရန� �ခ���င���င�� နည��ပည�က�� အလ�ယ�တက=မရရ�����င��ခ�။ 

���င�င��တ��အ�န�ဖင�� ��စ�ရ�ည��ခ���င�မ��� ထ�တ��ခ��လFင�အဆင���ပ���င�သည�။ 

�က��ရ��ထ2မ� �င��ခ��င�8�သ=မ���ထ�တ�င� �ခ��င�8�လFင�လည�� အတ����@န�� �မင��မ��တတ�သည�။ -ကက� 

�မ���မ�သ=(၅)ဦ�သ�ရ��'ပ!� �က��ရ��တ�င� �မ���မ�ရန� �ရ��မ�နရ�အဆင�မ��ပ�သ��-က�င�� င8��မ�� 

�မ��ရ�လ�ပ�ငန��မ���မရ��ပ8။ 
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((((ဂဂဂဂ))))    စ��က�ပ�����မ���မ��ရ�မဟ�တ��သ�စ��က�ပ�����မ���မ��ရ�မဟ�တ��သ�စ��က�ပ�����မ���မ��ရ�မဟ�တ��သ�စ��က�ပ�����မ���မ��ရ�မဟ�တ��သ�    အသက��မ��ဝမ���က��င��လ�ပ�ငန��မ���အသက��မ��ဝမ���က��င��လ�ပ�ငန��မ���အသက��မ��ဝမ���က��င��လ�ပ�ငန��မ���အသက��မ��ဝမ���က��င��လ�ပ�ငန��မ���    

�က��ရ��အ�မ�တ�င��က�န�ထ�တ�လ�ပ�ငန��မရ��ပ8။ အ�ခ��ဝင��င�ရလ�ပ�ငန��မ���မ�� ပန��ရ� 

�န �စ��၊ လက�သမ���န �စ��၊ �ထ��လ�ဂ�!အင�8�လ��က�သ=မ���၊ ဆန� က�တ�စက�လ�ပ�ငန��၊ ဆ��င�ကယ� 

�ပ��ပင��ရ�လ�ပ�ငန��၊ အ�မ�ဆ��င�ဖ�င��က� စ���သ�က�က�န���င�� လ=သ���က�န�အ�ရ�င��ဆ��င�မ���၊ အစ���ရ 

ဝန�ထမ��မ����ဖစ�-ကသည�။ အ�ခ��လ�ပ�ငန��အမ���စ�မ�� ရ�သ!ဥတ���င�� အမ����အစ��အလ��က�တ�က� 

��ခက��က�မ@အနည��အပ8�မ� အသင��အတင��အ�နအထ��တ�င�ရ��သည�။ လက�လ�ပ�လက�စ��မ���မ�� 

စ��က�ပ����ရ�သ!တ�င�သ� အလ�ပ�အက��င�မ���'ပ!� က�န�အခ��န�မ���တ�င� အလ�ပ�အက��င���င��ဝင��င�မမ�န� 

�ခင���-က�င�� တ�က���ခက��က�မ@နည��ပ8�သည�။  

�က��ရ��တ�င� အလ�ပ�လ�ပ����င��သ� ဦ��ရမ����ပ���ခင���-က�င�� ထ��အ��ခအ�နမ�� 

�က��ရ��၏ အလ��လ��က�င��တစ�ရပ��ဖစ�သည�။ 'မ�� ��ပMတ�င�အသက��မ��ဝမ���က��င��သင�တန��  

အခ��� �က��ဝန��ဆ�င�မ@�ပ����င��သ�လ�ပ�ငန��မ���ရ��-ကသည�။ အပ�ခ��ပ�၊ ဆ�ပင�အလ��ပ��ပင��ရ�၊ မ�န� � 

လ�ပ�နည��၊ �မ���တ��ဆ��င�ကယ��ပ��ပင��ခင��၊ မ��ဘ��င��ဖ�န���ပ��ပင��ခင��၊ ဝပ��လF��လ�ပ�ငန�� စသည��တ�� � 

သည� အသက��မ��ဝမ���က��င��သင�တန��မ����ဖစ�-က�သ��လည�� ရ���သ��အမ���စ�သည� အဆ��ပ8 

သင�တန��မ�����င�� အထ�အ�တ� �နည��ပ8�-ကသည�။ လ�ပ�ငန��ခ�င�သ���ပည�အရည�အခ�င��ပ��င��တ�င� 

လည�� အနည��ငယ�န�မ��က�-က'ပ!� သင�တန��စရ�တ�အက�န�အက�ခ����င�ရန���င�� လ�ပ�ငန��ထ=�ထ�င�ရန� 

လည�� မတတ����င�-က�ခ�။အဆင���ပ�သ�အ�မ��ထ�င�စ�အခ��� �သ� စက�ခ��ပ�၊ စက��ပင�စ�သ� သင� 

တန��မ���သ�� � အခ�-က��င� အက�န�က�ခ�က� ပ�� �လ?တ�သင�-က��-ကသည�။ �ဒသစ!�ပ����ရ�လ�ပ�ငန�� 

အ��နည���ခင���-က�င�� ဝင��င�နည��ပ8��သ� မ�သ��စ�ဝင�အခ��� �သည� �ပည�ပ���င�င�သ�� � အသက��မ�� 

ဝမ���က��င��လ�ပ�ငန��မ���သ����ရ�က� လ�ပ�က��င��ဆ�င�ရ�က�မ@မ���လည��ရ��ပ8သည�။ 

 ((((ဃဃဃဃ))))    သဘ�ဝပတ�ဝန��က�င���င��သဘ�ဝပတ�ဝန��က�င���င��သဘ�ဝပတ�ဝန��က�င���င��သဘ�ဝပတ�ဝန��က�င���င��    သယ�ဇ�တစ!မ�ခန� �ခ�2မ@သယ�ဇ�တစ!မ�ခန� �ခ�2မ@သယ�ဇ�တစ!မ�ခန� �ခ�2မ@သယ�ဇ�တစ!မ�ခန� �ခ�2မ@    

�က��ရ��တ�င� စ��က�ပ����သ!����မ���အထ�က�တ����စရန�အတ�က� ဓ�တ���မ-သဇ�သ���စ�2မ@ 

မ����ပ��သ�ဖင�� ��မဆ!လ?�အရည�အ�သ�� က�ဆင��လ����င�သည�။ မ�န��တ��င���ဘ�အ�Sရ�ယ�တ�� �နည�� 

ပ8�သည�။ အ���ပ����သ� မ�န�တ��င��ဝင��ရ�က�မ@သ�တစ�ခ8တစ�ရ�-က�� �တ� �ရတတ�သည�။ အခ8အ�� 

�လ���စ��က��ရ�က�တတ��သ� မ����ခ8င��ခင��က သဘ�ဝအ�Sရ�ယ�တစ�ရပ�အ�န�ဖင�� ရ���နဆ2�ဖစ�ပ8 

သည�။ 

 ((((ငငငင))))    ဘဏ���င��ဘဏ���င��ဘဏ���င��ဘဏ���င��    �င��-က�ဆ��င�ရ��င��-က�ဆ��င�ရ��င��-က�ဆ��င�ရ��င��-က�ဆ��င�ရ�    ဝန��ဆ�င�မ@ဝန��ဆ�င�မ@ဝန��ဆ�င�မ@ဝန��ဆ�င�မ@    

�က��ရ��မ� �တ�င�သ=မ���သည� သမဝ8ယမဦ�စ!�ဌ�နမ� ထ�တ��ခ���သ� �ခ���င�က�� 

(၆)လတ�င�အတ����@န��(၂)က�ပ��ဖင�� အတ���ရင���ပန�လည�ဆပ�ရ�သ��-က�င�� အဆင�မ��ပမ@မ�����င�� 

-က�� �တ� �ရပ8သည�။ ထ���-က�င�� ရ��တ�င���င�တ����ခ��သ=မ���ထ�မ� အတ����@န��(၅)က�ပ��ဖင�� �ခ��ယ='ပ!� 
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စ��ဝတ��န�ရ���ဖရ�င��-ကရသည�။ �က��ရ��တ�င� �မန�မ��လယ�ယ�ဖ�� �'ဖ����ရ�ဘဏ�မ� �ခ���င�က�� 

�ခ��ယ=�ခင��မရ��ပ8။ �က��ရ��သ��အမ���စ�သည� �ခ���င�က�� အ�-က�င��အရင��မ����စ�� (စ��ဝတ��န 

�ရ�၊ က�န��မ��ရ�၊ ပည��ရ� ) တ�� �အတ�က� အထ=�သ�ဖင�� စ��ဝတ��န�ရ�အတ�က� �ခ��ယ=-ကရ'ပ!� 

�က��ရ��တ�င� �ခ���င�လ��အပ�ခ�က�မ����ပ���-က�င���တ� �ရ��ရပ8သည�။ �က��ရ��တ�င� အ�kက�တင�ရ�� 

မ@က�� �လ�လ�ဆန��စစ�ခ�က�အရ ဆင��ရ2��င�� အလ�န�ဆင��ရ2အ�မ��ထ�င�စ�မ���သည� အ�kက��င� 

(၂)သ�န��မ� (၈)သ�န�� အထ��ခ��ယ=�-က�င���တ� �ရ��ရပ8သည�။ ထ��အ�မ��ထ�င�စ�မ���၏ ( ၄၉.၂%) 

သည� အ�kက��င� (၅)သ�န���အ�က� �ခ��ယ=ထ��'ပ!� ( ၅၀.၈%)သည� (၅)သ�န��အထက��ခ��ယ= 

ထ���-က�င���တ� �ရ��ရပ8သည�။ 

 ((((စစစစ))))    ပည��ရ�၊ပည��ရ�၊ပည��ရ�၊ပည��ရ�၊    က�န��မ��ရ�၊က�န��မ��ရ�၊က�န��မ��ရ�၊က�န��မ��ရ�၊    �ရ��င��ပတ�ဝန��က�င�သန� �ရ�င���ရ��ရ��င��ပတ�ဝန��က�င�သန� �ရ�င���ရ��ရ��င��ပတ�ဝန��က�င�သန� �ရ�င���ရ��ရ��င��ပတ�ဝန��က�င�သန� �ရ�င���ရ�    

�က��ရ��တ�င� အလယ�တန���က��င��ခ�2က�� (၄၈၀၀)စတ�ရန���ပအရ�ယ�ရ�� သ�ပ�မ���၊ 

အ�တ�က�၊အဂx�တအခင���က��င���ဆ�င�တ�င� သင�-က���ပ�သည�။ �က��င���ဆ�င�အ�ရအတ�က� 

လ���လ�က�မ@မရ���ခင����င�� �က��င��သ���ပရ��ဘ�ဂမ���လည�� လ���လ�က�မ@မရ���-က�င���တ� �ရပ8 

သည�။ ရ��သ��အ��လ���မ���ရ�တတ� ၊ဖတ�တတ�-က'ပ!� လ=ဦ��ရအ��လ���၏ ( ၂၀.၂၆%)သည� 

စ�တတ�သ=ဦ��ရ�ဖစ�သည�။ မ=လတန���အ�င�ရ�ခ��င��@န��လည���မင��မ��သည�။ ဆရ�၊ဆရ�မဦ��ရ 

မ��(၁၃)ဦ�ရ��သ�ဖင�� ဆရ�အင�အ��လ���လ�က�မ@ရ��သည�။လ�န�ခ2��သ��က��င��ဖ�င��ရ�သ!က မ=လတန�� 

�က��င��သ��မ���အတ�က� �က��င��သ����ပဌ�န��စ�အ�ပ�မ�����င�� ဗလ�စ�အ�ပ�မ��� အခမ2�ပ��ပ����ပ�ခ2� 

သည�။ 

�က��ရ��တ�င� �က��လက�က�န��မ��ရ�ဌ�နခ�2တစ�ခ�ရ��ပ8သည�။ �သ�က��ရ၊သ����ရအ 

တ�က� လက����ပ�တ��ကင�၊ အဝ!စ�တ�င��၊စက�တပ�(၂)တ�င��ရ���သ��လည�� မ���ရ�သ!တ�င�သ��ရလ�� 

�လ�က�ပ8သည�။ �က��ရ��မ� (၄)မ��င�က���ဝ��သ�စ�မ��စမ���ရသည� ���၊မ���၊�ဆ�င��ရရ���သ��လည�� 

�ရပ��က�အခက�အခ2�-က�င�� ���ရ�သ!တ�င��ရခက�ခ2မ@��င��-က�� �တ� �ရသည�။ ခ�မ��သ��သ� အ�မ��ထ�င� 

စ�မ���မ�� အ�မ�သ�က�� အ�တ��ဖင���ဆ�က�လ�ပ�-က'ပ!� ဆင��ရ2�သ� အ�မ�မ���မ�� ��မက�င���ဖင�� ယင�လ�� 

အ�မ�သ�မ��� �ဆ�က�လ�ပ�သ���စ�2-ကသည�။ အ�မ��ထ�င�စ�မ���ထ2မ� (၄)အ�မ�သည� တ�င���ဖင��သ�သ���စ�2 

�န�သ��-က�င���တ� �ရသည�။ တစ�ရ��လ���န!�ပ8�ယင�လ��အ�မ�သ�သ���စ�2-ကသ�ဖင�� �ရ�-က�င��ဆက�စပ� 

�ဖစ�ပ���တတ��သ� �ရ�ဂ8�ဖစ�ပ���မ@နည��ပ8�သည�။ စ�သင��က��င��တ�င�လည�� �က��င��အ�မ�သ� 

မ���က�� စနစ�တက��ဆ�က�လ�ပ��ပ�ထ��သ�ဖင�� �က��င��သ=/သ��မ��� အသ����ပ�ရန� လ�ယ�က=သည�။ 

 ((((ဆဆဆဆ))))    လ=ငယ���င��လ=ငယ���င��လ=ငယ���င��လ=ငယ���င��    ယ1��က��မ@ယ1��က��မ@ယ1��က��မ@ယ1��က��မ@    

လ=ငယ�မ���အတ�က� အပန����ဖအန��ယ=���င�သည�� အ�နအထ��သ!�သန� �မရ���ပ။ 

၎င��တ�� �သည� �က��ရ��ရ�� လ=မ@�ရ�လ�ပ�ငန��မ���တ�င� တက�kကစ��ပ8ဝင��ဆ�က�ရ�က�-က'ပ!� ဘ�သ� 

�ရ�ပ�2၊ အလ��ပ�2မ���တ�င� အ���စည�၊ ဗ���မ�င��စသည�တ�� ��ဖင�� �ပ����ပ���ပ8�ပ8� ပ8ဝင�-ကသည�။ 
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�က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�လ�ပ�ငန��မ���အတ�က� �ဆ�င�ရ�က�သည�� ဖ�� �'ဖ����ရ�လ�ပ�ငန��သ!�သန� ��ဖ���ဆ�င� 

�ခင��မရ���သ��ခ�။ 

 ((((ဇဇဇဇ))))    အ��ခခ�အ�ဆ�က�အဦအ��ခခ�အ�ဆ�က�အဦအ��ခခ�အ�ဆ�က�အဦအ��ခခ�အ�ဆ�က�အဦ    ----လမ��တ�တ��၊လFပ�စစ�စ�မ��အ��၊လမ��တ�တ��၊လFပ�စစ�စ�မ��အ��၊လမ��တ�တ��၊လFပ�စစ�စ�မ��အ��၊လမ��တ�တ��၊လFပ�စစ�စ�မ��အ��၊    သတင����င��ဆက�သ�ယ��ရ�သတင����င��ဆက�သ�ယ��ရ�သတင����င��ဆက�သ�ယ��ရ�သတင����င��ဆက�သ�ယ��ရ�    

(၂၀၀၅)ခ���စ�က �ပ (၀၀၀၀၀)အရ�ည�ရ�� ရ��တ�င���က��က��ခ��လမ��က���ပ�လ�ပ��ပ� 

ခ2�'ပ!� �က��ရ��ရန�ပ���င��ဖင�� တ�တ��ငယ�(၁)စင�� �ဆ�က�လ�ပ�ခ2�ပ8သည�။ ရ��ခ�င��ဆက�လမ��မ���မ�� 

�က��က�သ�ခင��ထ���သ��-က�င�� မ���တ�င��က�လတ�င� သ���လ�ရန�အတ�က� လမ��မ���က�1�� 

��မ�င��'ပ!� သ���လ��ရ�ခက�ခ2မ@မ���ရ���နပ8သည�။ �ရလမ��ခရ!�အသ����ပ�မ@မရ��ပ2 လမ��ပန��ဆက� 

သ�ယ��ရ�အတ�က� �မ���တ��ဆ��င�ကယ� (၁၅၆)စ!�၊ စက�ဘ!� (၅)စ!�၊ �ထ��လ�ဂ�!(၂၂)စ!���င��က�� 

(၁၉)စ!�တ�� �က�� အသ����ပ�လFက�ရ��-ကသည�။ ၂၀၁၇ ခ���စ�မ�စ၍ လFပ�စစ�မ!�က�� စတင�သ�ယ�တန��အသ��� 

�ပ��န'ပ!�ဖစ��သ��လည�� အ�မ���ခ(၁၀၀)သ�သ���စ�2���င�'ပ!� က�န�အ�မ��ထ�င�စ�မ���မ��ဆ��လ�စနစ�သ� 

အသ����ပ�-ကသည�။ ဆင��ရ2�သ� အ�မ��ထ�င�စ�မ���အတ�က� က�န�က�စရ�တ�ခက�ခ2�သ��-က�င���ဖစ� 

သည�။ မ��ဘ��င��ဖ�န��ဆက�သ�ယ��ရ�က�� �စ��က�က���င�� အ�ခ��လ=မ@ဝန��ဆ�င�မ@လ�ပ�ငန��မ���အတ�က� 

လက�လ�မ��မ�!အသ����ပ����င�သည�။ အင�တ�နက�အသ����ပ����င�မ@မ�� အသင��အတင��မFသ� �က�င��မ�န�'ပ!� 

အ�ခ��သတင��အခ�က�အလက�မ���အတ�က� ခ��တ�ဆက�အသ����ပ����င�သည�။ လ=ငယ�လ=ရ�ယ�မ��� 

သည� စ��ပဖတ�Q@မ@အ��နည���သ��လည�� တစ�ရ��လ���အတ��င��အတ��ဖင�� တယ�လ!ဖ�န����င�� သတင�� 

ဆက�သ�ယ��ရ�မ�� အ�တ��အသင�� �က�င��မ�န��-က�င���တ� �ရ��ရပ8သည�။ 

 ((((စ�စ�စ�စ�))))    တည�'င�မ��အ�ခ�မ���ရ���င��တည�'င�မ��အ�ခ�မ���ရ���င��တည�'င�မ��အ�ခ�မ���ရ���င��တည�'င�မ��အ�ခ�မ���ရ���င��    �ပည�သ= �လ���ခ�� �ရ��ပည�သ= �လ���ခ�� �ရ��ပည�သ= �လ���ခ�� �ရ��ပည�သ= �လ���ခ�� �ရ�    

�က��ရ��တ�င� ရ�ဇင�ဝတ�မ@ခင�� �ဖစ�ပ���မ@နည��ပ8�'ပ!� တည�'င�မ��အ�ခ�မ��မ@�-က�င�� 

က�န�စည�က=�သန���ရ�င��ဝယ�မ@က�� �ခ���မ� ��စသည�။ သ�� ��သ�� ရ��သ=/သ��မ���သည� မ��ဘ��င��ဖ�န�� 

ဆက�သ�ယ��ရ�က�� အသ����ပ����င�-က'ပ!� လ��အပ��သ� သတင��အခ�က�အလက�မ���အတ�က� လ��အပ�သ 

လ�� ဆက�သ�ယ�သ�ရ�����င�သည�။ �က��ရ��တ�င� သဘ�ဝ�ဘ��လF��ခ��ရ� အစ!အစ1�က�� သ!�သန� ��ရ� 

ဆ�2�ခင��မရ��ပ8။ 'မ�� �နယ�ရ2စခန����င�� အလ�ယ�တက= ခ��တ�ဆက����င�'ပ!� �က��ရ��တ�င� ရ�ဇဝတ�မ@ခင�� 

�ဖစ�ပ���မ@ နည��ပ8�သည�။ 

၅။၅။၅။၅။    ဖ�� �'ဖ����ရ�အတ�က�အ�ထ�က�အပ���ဖစ��စမည��အ��ခအ�န�က�င��မ���၊အဟန� �ဖ�� �'ဖ����ရ�အတ�က�အ�ထ�က�အပ���ဖစ��စမည��အ��ခအ�န�က�င��မ���၊အဟန� �ဖ�� �'ဖ����ရ�အတ�က�အ�ထ�က�အပ���ဖစ��စမည��အ��ခအ�န�က�င��မ���၊အဟန� �ဖ�� �'ဖ����ရ�အတ�က�အ�ထ�က�အပ���ဖစ��စမည��အ��ခအ�န�က�င��မ���၊အဟန� �အတ����င��အတ����င��အတ����င��အတ����င��    

စ�န��ခMမ@မ���စ�န��ခMမ@မ���စ�န��ခMမ@မ���စ�န��ခMမ@မ���    

    ((((ကကကက))))    ဖ�� �'ဖ����ရ�အတ�က�ဖ�� �'ဖ����ရ�အတ�က�ဖ�� �'ဖ����ရ�အတ�က�ဖ�� �'ဖ����ရ�အတ�က�    အ�ထ�က�အပ���ဖစ��စမည��အ�ထ�က�အပ���ဖစ��စမည��အ�ထ�က�အပ���ဖစ��စမည��အ�ထ�က�အပ���ဖစ��စမည��    အ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�န�က�င���က�င���က�င���က�င��မ���မ���မ���မ���    

            �က��ရ��တ�င� လFပ�စစ�မ!�က�� မဟ�ဓ�တ�အ��လ��င��မ� ခ��တ�ဆက�သ���စ�2���င�-ကသ�ဖင�� 

ထင��သက�သ�သည�� လFပ�စစ�မ!�ဖ���ဖင�� ခ�က��ပ�တ��ခင��၊ �က��င��သ=/သ��မ���အတ�က�စ�-ကည��ခ��န� 

အ�ထ�က�အပ���ဖစ��ခင��၊ ရ��သ=/သ��မ���အတ�က�လည�� တ!ဗ!၊ဗ!ဒ!ယ��၊ Sky Net Q�ပ�သ�လ��င��မ���မ� 
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ဇ�တ�လမ��-ကည��Q@'ပ!� အပန����ဖ���င�သည��အ�ပင� သ�တ၊ ရသ��င�� စ�တ��ပ���ရ?င�မ@တ�� � ရရ���စ'ပ!� 

�က��ရ��အတ�က� ပည��ရ�၊စ!�ပ����ရ�၊ လ=မ@�ရ�၊ က�န��မ��ရ�တ�� �က�� အ�ထ�က�အက=�ပ��နပ8 

သည�။ 

   �က��ရ��တ�င� လ=ငယ�ပည�တတ�မ���ရ��'ပ!� လ=ဦ��ရ၏ ( ၆၉.၀၅%)သည� အလ�ပ� 

လ�ပ����င�သည�� အရ�ယ�မ����ဖစ�သ�ဖင�� �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�လ�ပ�ငန��မ���တ�င� စ�တ�အ��ထက�သန��သ� 

�-က�င�� အသက��မ��ဝမ���က��င��သင�တန��မ���က�� လ=ငယ�မ���က�� �လ�က�င��သင�-က���ပ��ခင���ဖင�� 

လ=သ�အရင��အ�မစ�မ���က�� တ���တက��က�င��မ�န��စပ8သည�။ �က��ရ��လ=ထ�၏ က�န��မ��ရ�အ��ခ 

အ�နမ���ယဘ�ယ�အ���ဖင�� �က�င��မ�န�'ပ!� က�န��မ��ရ�ပ��ပ���မ@��င�� ဝန��ဆ�င�မ@မ���မ�� 'မ�� ���င��လက� 

လ�မ��မ�!သ�ဖင�� အဆင���ပပ8သည�။ �က��ရ��၏ အလယ�တန���က��င��ခ�2တ�င� �က��င���ဆ�င���င�� 

�က��င��သ���ပရ��ဘ�ဂမ���မ�� လက�ရ��အ��ခအ�နတ�င� လ���လ�က�မ@မရ���သ��-က�င�� �က��င��အ�� 

�က��င���ဆ�င�မ���တ���ခ�2 ��ပင�ဆင�စရ�တ���င�� KGစ�သင��ဆ�င� �ဆ�က�လ�ပ��ပ����င�ပ8က လက�ရ�� 

အ��ခအ�နထက�မ���စ�� ဖ�� �'ဖ���တ���တက�လ����င�ပ8သည�။ 

   သဘ�ဝအရင��အ�မစ�မ���တ�င�လည�� ��မဆ!-သဇ�အသင��အတင���က�င��မ�န�သည�။ 

လယ�ယ�ထ�က�က�န�မ���က��လည�� �ထ��လ�ဂ�!၊ က��မ����ဖင�� အလ�ယ�တက=သယ�ယ=ပ�� ��ဆ�င��ပ� 

���င�-ကသည�။ �က��ရ��သည�ဟ��ပ���-�တ�င� က!� စ�သ�'မ�� �မ���သ�� �  က��လမ���ဖင��သ���လ����င�သည�။ 

ဆက�သ�ယ��ရ�အသင��အတင���က�င��မ�န��သ��-က�င�� �က��ရ��ထ�က�က�န�မ���က��အလ�ယ�တက= 

တင�ပ�� ����င�-ကသည�။ �က��ရ��တ�င� ရ�ဇဝတ�မ@ခင���ဖစ�ပ���မ@နည��ပ8�'ပ!� တည�'င�မ��အ�ခ�မ��မ@ 

�-က�င�� က�န�က=�သန���ရ�င��ဝယ��ရ�လ�ယ�က=ပ8သည�။ မ��ဘ��င��ဖ�န��ဆက�သ�ယ��ရ��က�င��မ�န�ပ8 

သ�ဖင�� �က��ရ��၏ စ!�ပ����ရ�၊ လ=မ@�ရ�လ�ပ�ငန��မ���အတ�က� လက�လ�မ��မ!အသ����ပ����င�-ကသည�။ 

အင�တ�နက�လ��င��မ���လည�� �က�င��မ�န�သ�ဖင�� အ�ခ��သတင��အခ�က�အလက�မ��� ရယ=���င�'ပ!� 

မ�မ�လ��ရ�ခ��တ�ဆက� အသ����ပ����င�-ကသည�။ 

 ((((ခခခခ))))    အဟန� �အတ����င��အဟန� �အတ����င��အဟန� �အတ����င��အဟန� �အတ����င��    �က���လ?��ရမည���က���လ?��ရမည���က���လ?��ရမည���က���လ?��ရမည��စ�န��ခMမ@စ�န��ခMမ@စ�န��ခMမ@စ�န��ခMမ@မ���မ���မ���မ���    

            �က��ရ��၏ ရ��လယ�လမ��မ က!�မ�� �က��က��ခ��လမ���ဖစ�'ပ!� တစ���စ�ပတ�လ��� 

သ���လ����င�'ပ!� ရ��ခ�င��ဆက�လမ��မ���မ�� မ���တ�င��က�လတ�င� လမ��မ���က�1����မ�င��'ပ!� သ��� 

လ�ရခက�ခ2�ခင��မ���ရ��သည�။ �က��ရ��တ�င�လယ�ယ���မမ���မ�� ��မဆ!လ?� အသင��အတင���က�င�� 

မ�န�သည�မ�အပအ�ခ��သယ�ဇ�တမ��� မထ�က�ရ��ပ8။ �မ���မ��ရ�လ�ပ�က��င�ရန�အတ�က� အရင��အ��!� 

လ���လ�က�မ@မရ���ခင��၊ နည��ပည�အ�ထ�က�အပ����င�� �မ���မ��ရ�နည��ပည� အ��နည���ခင���-က�င�� 

အခက�အခ2�ဖစ��ပMလFက�ရ��ပ8သည�။ �က��ရ��တ�င��ရအရင��အ�မစ�မရ���သ��-က�င�� ရ��မ� (၄)မ��င� 

အက��မ� �ရသ�ယ�ယ=�သ��လည�� �ရပ��က�အခက�အခ2�-က�င�� ��စ�စ1��ရမလ���လ�က�မ@�ပဿန��ဖစ� 

�နရသည�။ အလယ�တန���က��င��ခ�2တ�င�လည�� �က��င��သ��ဦ��ရ��င�� �က��င���ဆ�င�မမFတမ@၊ 
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�က��င��သ���ပရ��ဘ�ဂမ��� မလ���လ�က�မ@မ�����င�� -က�� �တ� ��နရသည�။ KG�က��င���ဆ�င�သည� 

လည�� သ�ပ�မ���၊ ထရ�က�၊ -ကမ��ခင��ထ��'ပ!� လက�ရ��အ��ခအ�နမ�� ထရ�မ���ပ�က�စ!��န�ခင��၊ တ��င� 

မ���မ�� ဝ8��ဖင�� �ပ�လ�ပ�ထ���သ��-က�င�� မခ��င�ခန� ��ခင��၊ -ကမ��ခင��မ���မ��လည�� ပ�က�စ!��န�ခင�� 

စ�သ� အခက�အခ2မ���ရ���နပ8သည�။ စ��က�ပ�����ရ�လ�ပ�က��င��န�သ� �တ�င�သ=မ���သည� စ��က�ပ���� 

�ရ�သ�င��အ��စ�မ���အတ�က� �င��-က�မ�ပည��စ���ခင���-က�င�� သ!����ပ�2စ��မ���ထ�မ� အတ����@န���မင��မ�� 

စ���ဖင�� �ခ��ယ=ရသည�။ စ��က�ပ�����ရ�နည��ပည� အ�ထ�က�အပ��အ��နည���ခင��၊ စ��က�ပ�����ရ�အသ� 

ပည�အ��နည���ခင��တ�� ��-က�င�� စ��ဝတ��န�ရ� မ��ပလည��သ� မ�သ��စ�ဝင�မ���အခ��� �သည� �ပင�ပ 

���င�င�မ���သ�� � သ����ရ�က�သက��မ��ဝမ���က��င���ပ��န-ကရသည�။ �က��ရ��တ�င� �င�တ����ခ��သ=မ��� 

ရ���သ��လည�� အတ����@န��မ���မင��မ��တတ�သည�။ 

   �က��ရ��တ�င� အ�မ�တ�င��မ@ထ�တ�က�န�လ�ပ�ငန��မရ��သ�ဖင�� အလ�ပ�အက��င���င�� ဝင��င�ပ�� 

မ�န�ရရ���ရ�အတ�က�အကန� �အသတ�ရ���နပ8သည�။အ�မ�တ�င��မ@က�န�ထ�တ�လ�ပ�ငန��အတ�က� က�န�-ကမ��၊ 

အတတ�ပည� အထ�အ�တ� �အ��နည��ပ8သည�။ 

 

၆။၆။၆။၆။    ပန��တ��င���င��ပန��တ��င���င��ပန��တ��င���င��ပန��တ��င���င��    မဟ�ဗ��ဟ�မဟ�ဗ��ဟ�မဟ�ဗ��ဟ�မဟ�ဗ��ဟ�    

    ((((ကကကက))))    ဖ�� �'ဖ����ရ�ပန��တ��င�ဖ�� �'ဖ����ရ�ပန��တ��င�ဖ�� �'ဖ����ရ�ပန��တ��င�ဖ�� �'ဖ����ရ�ပန��တ��င�    

            �က��လက��ဒသဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�ဦ�စ!�ဌ�န��င�� တ��င�ပင�ညN��mင��'ပ!� လ�မည�� င8� 

��စ�တ� က�လအတ�က� �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�ပန��တ��င�မ���က�� �အ�က�ပ8အတ��င�� ခ�မ�တ�ထ��ပ8သည�- 

(က.၁) ကG���ပ�တ�� ��က��ရ��လ=ထ�သည� �က��ရ��၏ စ!�ပ����ရ�၊ ပည��ရ�၊ 

က�န��မ��ရ�၊ဘ�သ��ရ� စသည���က��ရ��၏ လ=မ@စ!�ပ���ဘဝဖ�� �'ဖ����ရ� 

ကJဘက�စ��တ���တက�လ��စရမည�။ 

(က.၂) ကG���ပ�တ�� ��က��ရ��လ=ထ�သည� စ�တတ���မ�က�မ@��င�� ပ��မ���က�င��မ�န��သ� 

ပည��ရ�မ� တဆင�� က�လ�ငယ�မ���၏ လ=သ��ဆ��င�ရ�စ�မ���ဆ�င�ရည� 

နယ�ပယ�က�� က�ယ�ဝန��လ��စရမည�။ 

(က.၃) ကG���ပ�တ�� ��က��ရ��လ=ထ�သည� လယ�ယ�ကJ၊ �မ���မ��ရ�ကJ၊ စ��က�ပ���� 

�ရ�ကJမ��� တဆင��'ပ!�တဆင�� တ���တက�လ��စရန� �က��လက��ဒသဖ�� � 

'ဖ���တ���တက��ရ�ဦ�စ!�ဌ�န��င�� ခ��တ�ဆက�'ပ!� စ�မ���ဆ�င�ရည��မင��မ��လ� 

�စရန� �ဆ�င�ရ�က�မည�။ 
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((((ခခခခ))))    အ�က�င�အထည��ဖ��နည��ဗ��ဟ�အ�က�င�အထည��ဖ��နည��ဗ��ဟ�အ�က�င�အထည��ဖ��နည��ဗ��ဟ�အ�က�င�အထည��ဖ��နည��ဗ��ဟ�    

ကG���ပ�တ�� �သည� အထက�တ�င��ဖ���ပထ���သ��က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�ပန��တ��င�မ���က�� 

�ရ�က�    ရ��ရန��အ�က�ပ8 အ�က�င�အထည��ဖ��မ@မ���က�� �ဆ�င�ရ�က�သ���-ကမည�- 

(ခ.၁) �က��ရ��တ�င� စ�မ��စမ���ရ�ပ��ရ�အ�� �ရပ��က�မ���လ2လ�ယ�၍ �က��ရ��အ 

�ရ�က��ရမ���ရရ���အ�င� �က��ရ��မ� လ�ပ�အ��ထည��ဝင�၍လ�ပ�ငန��အ�က�င� 

အထည��ဖ���ဆ�င�ရ�က�မည�။ 

(ခ.၂) �က��ရ��တ�င� အစ���ရအလယ�တန���က��င��ခ�2တ�င� �က��င���ဆ�င�သစ�မ��� 

တ���ခ�2 ��ဆ�င�ရ�က��ခင����င�� KG�က��င���ဆ�င��ဆ�က�လ�ပ��ခင���ဖင��က�လ� 

ငယ�မ���၏ အရည�အခ�င��တ����မင��လ��စရန��ဆ�င�ရ�က�မည�၊ ပည��ရ� 

ဌ�န��င�� ခ��တ�ဆက�'ပ!� အထက�တန���က��င��ခ�2ဖ�င��လ�စ����င��ရ�တ�� �အတ�က� 

�ဆ�င�ရ�က�သ���မည�။ 

(ခ.၃) �က��ရ��တ�င� ရ��ခ�င��ဆက�လမ��မ����က�င��မ�န��စရန� ခ�2 �ထ�င��ခင����င�� 

လမ��တစ�ဆင���မNင��တင��ခင��မ����ဆ�င�ရ�က�မည�။ 

(ခ.၄) �က��ရ��တ�င� မဟ�ဓ�တ�အ��လ��င��မ� က�န�က�စရ�တ�ခက�ခ2�သ� မ�သ��စ� 

မ���အတ�က� သက�ဆ��င�ရ�ဦ�စ!�ဌ�နမ���သ�� � ခ��တ�ဆက�'ပ!� က�န�ရ���သ� အ�မ� 

�ထ�င�စ�မ��� မ!�လင���ရ� အ�က�င�အထည��ဖ���ဆ�င�ရ�က�သ���မည�။ 

(ခ.၅) �က��ရ��တ�င� စ��က�ပ�����ရ�လ�ပ�ငန����င�� �မ���မ��ရ�လ�ပ�ငန��မ���အတ�က� 

အရင��အ��!��င�၊ နည��ပည�အသ���ခ����င�စ�မ��ရရ���ရ�တ�� �က�� �ဆ�င�ရ�က�'ပ!� 

လ�ပ�ငန��မ���တ���ခ�2 ��ဆ�င�ရ�က�သ���မည�။ အ�သ�စ���င��-က�လ�ပ�ငန����င�� 

�ခ���င�မ���အတ�က� 'မ�� �နယ�ရ�� ဘဏ�မ���၊ ရင����!��င�ရရ�����င�ရ�အ�ခ���နရ� 

မ�����င�� ခ��တ�ဆက��ပ�မည�။အရင��အ��!��င�မ���ရရ��လ�ပ8က စ��က�ပ�����ရ�၊ 

�မ���မ��ရ�လ�ပ�ငန��မ���အတ�က� ခ�2�ဝခ�ထ���ပ�မည�။ အလ��တ=ပင� 

�က��ရ��တ�င� စ��က�ပ�����ရ�၊ �မ���မ��ရ�နည��ပည��ပ�သင�တန��မ���တက� 

�ရ�က����င��ရ�အတ�က� သက�ဆ��င�ရ�နည��ပည�ဌ�နမ�����င�� ခ��တ�ဆက� 

�ဆ�င�ရ�က�သ���မည�။ သင�တန��တက�ထ��သ=မ���ကတဖန� �က��ရ��တ�င� 

ရရ��ထ���သ� နည��ပည�မ���က�� မF�ဝ�ပ�'ပ!� မ�မ�တ�� �က��ယ�တ��င�ကလည�� 

က��ယ�ပ��င�လ�ပ�ငန��မ���တ�င� အသ���ခ�က� ထ�တ�လ�ပ�မ@ တ���တက��စမည�။ 

(ခ.၆) ကG���ပ�တ�� �သည� အပ�ခ��ပ�၊ ဇ�ထ���ပန��ထ���၊ ယ����င�� မ�န� �လ�ပ�နည��၊စက��ပင�၊ 

�မ���တ��ဆ��င�ကယ��ပ��ပင��ခင����င�� မ��ဘ��င��ဖ�န���ပင��ခင��စ�သ� သင�တန�� 
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မ���တက��ရ�က����င�ရန� သင���တ���သ� သင�တန��သ��မ���က�� တက� 

�ရ�က����င�ရန� စ!စ1��ပ�မည�။ ထ��သင�တန��မ���သည� သင�တန��သ��မ���အ 

တ�က� ကGမ��က�င�မ@မ���က�� တ���ပ���ရရ���စ'ပ!� ဝင��င�ရလ�ပ�ငန��မ��� ထ= 

�ထ�င�တ���ခ�2 ����င�ရန� အရင��အ��!�လ�ပ�ငန��အစ!အစ1���င�� ခ��တ�ဆက��ပ�မည�။ 

(ခ.၇) �က��ရ��တ�င� က�န��မ��ရ���င�� ပတ�သက�၍ ဗဟ�သ�တမ���တ���ပ����စရန� 

က�န��မ��ရ�အသ�ပည��ပ�သင�တန��မ���ဖ�င��လ�စ����င�ရန� သက�ဆ��င�ရ�က�န�� 

မ��ရ�ဌ�န��င��ခ��တ�ဆက��ပ�မည�။ 

၇။၇။၇။၇။    �က��ရ��ဖ�� �'ဖ���တ���တက��က��ရ��ဖ�� �'ဖ���တ���တက��က��ရ��ဖ�� �'ဖ���တ���တက��က��ရ��ဖ�� �'ဖ���တ���တက�မ@မ@မ@မ@    က�စHရပ�မ�����င��က�စHရပ�မ�����င��က�စHရပ�မ�����င��က�စHရပ�မ�����င��    ဗဟ��အဆင��ဗဟ��အဆင��ဗဟ��အဆင��ဗဟ��အဆင��    မ=ဝ8ဒမ���အ-က��အစ!အစ1�က��သ�မ=ဝ8ဒမ���အ-က��အစ!အစ1�က��သ�မ=ဝ8ဒမ���အ-က��အစ!အစ1�က��သ�မ=ဝ8ဒမ���အ-က��အစ!အစ1�က��သ�    

ခ��တ�ဆက�မ@မ���ခ��တ�ဆက�မ@မ���ခ��တ�ဆက�မ@မ���ခ��တ�ဆက�မ@မ���    

        အစ���ရ၏မ=ဝ8ဒ��င�� လ�ပ�ငန��အစ!အစ1�တ�� �က�� ရင����!�ကGမ��ဝင�'ပ!��သ� အစ���ရဌ�နဆ��င�ရ� 

မ�����င�� �က��လက��ဒသဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�ဦ�စ!�ဌ�န၏နည��ပည�အ-က��ပ�အဖ�2 �တ�� �၏ အ-က��ပ�ခ�က�အ 

ရ �ပ�စ��ဖ���ပထ��ပ8သည�။ ဤအဖ�2 �အစည��မ���အ�န�ဖင�� ���င�င��တ��အဆင��မ�တည� �ဒသဆ��င�ရ�အဆင��၊ 

ထ��မ�တစ�ဆင�� ကG���ပ�တ�� ��က��ရ��အဆင��ထ� ပ��ပ���မ@�ပ����င�မည�အစ���ရဌ�နမ�����င�� အဖ�2 �အစည��မ���က�� ရ�� 

�ဖ��ဖ��ထ�တ��ပ����င�-ကပ8သည�။ 

 ((((ကကကက))))    �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�ရည�မ�န��ခ�က��ရ�ဆ�2�ခင����င���က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�ရည�မ�န��ခ�က��ရ�ဆ�2�ခင����င���က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�ရည�မ�န��ခ�က��ရ�ဆ�2�ခင����င���က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�ရည�မ�န��ခ�က��ရ�ဆ�2�ခင����င��    ပ��မ�န�စ�စစ��ခင��ပ��မ�န�စ�စစ��ခင��ပ��မ�န�စ�စစ��ခင��ပ��မ�န�စ�စစ��ခင��    

�က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�အစ!အစ1�လ�ပ�ငန��မ���အ�� နည��ပည�အ�ထ�က�အပ��မ��� ပ��ပ��� 

မ@သည� အလ�န�အ�ရ�ပ8ပ8သည�။ အန�ဂတ�တ�င�လည�� �ရရ�ည�တည�တ��မည�� အ�ထ�က�အပ��မ��� 

က�� ���င�င��တ��အစ���ရထ�မ� ရရ��မည�ဟ� �မF��လင��ပ8သည�။ ကG���ပ�တ�� ��က��ရ��သ��မ���က��ယ�တ��င� 

အ��ထ�တ�လ�ပ�က��င�ရရ��ခ2�မ@မ���က�� �ပန�လည�စ�စစ��ခင��၊ �န�က�ဆ���အတည��ပ�ထ��သည�� ဖ�� �'ဖ����ရ� 

အစ!အစ1�မ���က��လည�� သတ�မ�တ�က�လအတ�င�� ပ��မ�န�စ�စစ�သ������င�ပ8မည�။ အ�ရ� က!�သည�� 

အခ�က�မ�� ဦ�စ���ပ�စ!မ�ခ�က�မ�����င�� ဘတ�ဂ�က�ပမ�ဏပ8ဝင�သည�� ��စ�ပတ�လည�ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ� 

ခ�က��ပင�ဆင�ရန��ဖစ�သည�။ 

 ((((ခခခခ))))    စ��က�ပ�����ရ���မမ���စ��က�ပ�����ရ���မမ���စ��က�ပ�����ရ���မမ���စ��က�ပ�����ရ���မမ���    ထ��ရ�က�စ��ထ��ရ�က�စ��ထ��ရ�က�စ��ထ��ရ�က�စ��    အသ���ခ����င��ရ�အသ���ခ����င��ရ�အသ���ခ����င��ရ�အသ���ခ����င��ရ�    

�က��ရ��တ�င� ��ပ�င��အ�ပင� စပ8�၊ န��င��၊ �ဆ�ဂမ�န�� တ�� �က��လည��စ��က�ပ����-က 

သည�။ စ��က�ပ�����ရ�မ�� အထ�က��@န��ပ��မ�န�ရ��'ပ!� နည��ပည�အ�ထ�က�အပ����င�� စ��က�ပ�����ရ�အသ� 

ပည�အ��နည��မ@�-က�င�� �တ�င�သ=မ��� ဝင��င��လ���နည��မ@�ဖစ��စသည�။ နည��ပည�အသ����ပ�ပ�� 

မ��� အပ8အဝင�စ��က�ပ�����ရ�အသ�ပည�မ���ရရ���ရ�အတ�က� စ��က�ပ�����ရ�ဦ�စ!�ဌ�နမ� ဦ�စ!�ဦ� 

�ဆ�င��ပ�သင��ပ8သည�။ 
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 ((((ဂဂဂဂ))))    �င��ရ��-က��ရ���င���င��ရ��-က��ရ���င���င��ရ��-က��ရ���င���င��ရ��-က��ရ���င��    ဘဏ�လ�ပ�ငန��မ���ဘဏ�လ�ပ�ငန��မ���ဘဏ�လ�ပ�ငန��မ���ဘဏ�လ�ပ�ငန��မ���    

ဘဏ�လ�ပ�ငန��မ���က��လည�� ဆင��ရ2�တ�င�သ=၊ အလယ�အလတ��တ�င�သ=��င�� 

�တ�င�သ= က!�မ���အတ�က� လ��အပ��သ��ခ���င�ရရ��ရန� စနစ�မ�����ပ�င��လ2ခ�မ�တ�သင��သည�။ 

အထ=�သ�ဖင�� �တ�င�သ=��င�� အ�သ�စ��လ�ပ�ငန��ရ�င�မ���သည� စ��က�ပ�����ရ���င�� အ�သ�စ��လ�ပ�ငန�� 

မ���အတ�က� အထ��က�အ�လ��က�မ����ပ��သည���ခ���င�လ��အပ�ပ8သည�။ �က��ရ��တ�င� 'မ�� �နယ�   

သမဝ8ယမအသင��အဖ�2 �မ� ထ�တ��ခ���င��သ��ခ���င�သည� (၆)လတ�င�အတ���ရင���ပန�ဆပ�ရ�သ� 

�-က�င���တ�င�သ=မ���အ�န�ဖင���ပန�လည�ဆပ�ရန�အခက�အခ2�ဖစ��သ��-က�င�� �က��ရ��တ�င��ခ��ယ= 

သ=အနည��ငယ�သ�က�န�ရ���တ��သည�။ ထ�� ��-က�င���က��ရ��တ�င���စ�ရ�ည��ခ���င�အစ!အစ1�က���ဆ�င� 

ရ�က�သင��သည�။ 

    ((((ဃဃဃဃ))))    �က��လက�အ�သ�စ��စက�မ@လက�မ@လ�ပ�ငန��မ���ဆ��င�ရ�အ�ထ�က�အပ���က��လက�အ�သ�စ��စက�မ@လက�မ@လ�ပ�ငန��မ���ဆ��င�ရ�အ�ထ�က�အပ���က��လက�အ�သ�စ��စက�မ@လက�မ@လ�ပ�ငန��မ���ဆ��င�ရ�အ�ထ�က�အပ���က��လက�အ�သ�စ��စက�မ@လက�မ@လ�ပ�ငန��မ���ဆ��င�ရ�အ�ထ�က�အပ��    

�က��ရ��တ�င�� အ�သ�စ��စက�မ@လက�မ@လ�ပ�ငန��မ���ဖ�� �'ဖ���လ����င�မည�� အလ�� 

အလ�ရ��'ပ!� အလ�ပ�အက��င���င�� အ�မတ�အစ�န��မ���ရရ��ရန� အထ=�သ�ဖင�� လ=ငယ���င�� အမ����သမ!�မ��� 

အတ�က� အခ�င��အလမ��ရ��ပ8သည�။ သ�� ��သ��၎င��တ�� �တ�င� လ�ပ�ငန��ဆ��င�ရ� စ!မ�အ�ပ�ခ��ပ�နည��ပည�၊ 

�စ��က�က�၊ သတင��အခ�က�အလက�မ���လက�လ�မ��မ!မ@တ�င� အ��နည��ပ8သည�။ �က��ရ��တစ�ခ�လ��� 

၏ အမ����မ����က�2�ပ���န�သ� လ�ပ�ငန��မ���( က�န�ထ�တ��ခင��၊ စက�မ@၊ လက�မ@လ�ပ�ငန�� )အတ�က� 

လ�ပ�ငန��စ!မ�ခန� �ခ�2�ရ��ထ�က�ပ���ခင��က�� �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�က�န���ရ�ဆ�2�ခင��တ�င� ထည��သ�င���ရ� 

ဆ�2ရန�ခက�ခ2ပ8သည�။ ကG���ပ�တ�� ��က��ရ��မ� အ�သ�စ��လ�ပ�ငန��မ���အတ�က� အက�����ဖစ�ထ�န���စ 

မည��လ�ပ�ငန��သစ�မ��� ယခ�အခ8 အဆင�သင��မ�တ� �ရ�သ�ပ8။ ���င�င��တ��အစ���ရအ�န�ဖင��လည�� 

စ!�ပ����ရ�လ�ပ�ငန��ဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ� အ�ထ�က�အက=�ပ�အဖ�2 �တစ�ခ�ထ=�ထ�င�'ပ!� 'မ�� �နယ�အဆင�� 

စ!မ�ခန� �ခ�2�ရ��အ�က�တ�င� ထ��ရ��က� တစ���စ�ပတ�လ���ဝန��ဆ�င�မ@ ရရ���အ�င� �ဆ�င�ရ�က��ပ�ရန� 

လ��အပ�ပ8သည�။ ထ��အဖ�2 �တ�င� ကGမ��က�င�ပည�ရ�င�တစ�ခ��� ���င�� တ���ခ�2 �ပည��ပ��ရ� ဝန�ထမ��အခ��� � 

ပ8ဝင�'ပ!�၊ 'မ�� �နယ��ဒသသည� �က��ရ��အထ�လ��အပ��သ� စ!�ပ����ရ�လ�ပ�ငန��၊ စ!မ�ခန� �ခ�2မ@အ�ထ�က� 

အက=�ပ�လ�ပ�ငန��မ���က�� �ဆ�င�ရ�က�ရန�အတ�က� လ���လ�က��သ� ရန�ပ���င�လည��ရ��ရပ8မည�။ 

((((ငငငင))))    �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�ရည�မ�န��ခ�က��ရ�ဆ�2�ခင����င���က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�ရည�မ�န��ခ�က��ရ�ဆ�2�ခင����င���က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�ရည�မ�န��ခ�က��ရ�ဆ�2�ခင����င���က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�ရည�မ�န��ခ�က��ရ�ဆ�2�ခင����င��    ပ��မ�န�စ�စစ��ခင��ပ��မ�န�စ�စစ��ခင��ပ��မ�န�စ�စစ��ခင��ပ��မ�န�စ�စစ��ခင��    

ဤ�က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�အစ!အစ1�လ�ပ�ငန��အ�� နည��ပည�အ�ထ�က�အပ��မ���ပ��ပ��� 

�ပ�မ@သည� အလ�န�အ�ရ�ပ8ပ8သည�။ အန�ဂတ�တ�င�လည�� �ရရ�ည�တည�တ��မည��အ�ထ�က�အပ�� 

မ���က�� ���င�င��တ��အစ���ရထ�မ� ရရ��မည�ဟ��မF��လင��ပ8သည�။ ကG���ပ�တ�� ��က��ရ��သ��မ���က��ယ�တ��င� 

အ��ထ�တ�လ�ပ�က��င�ရရ��ခ2�မ@မ���က�� �ပန�လည�စ�စစ��ခင��၊ �န�က�ဆ��� အတည��ပ�ထ��သည�� ဖ�� �'ဖ����ရ� 

အစ!အစ1�မ���က��လည�� သတ�မ�တ�က�လအတ��င�� ပ��မ�န�စ�စစ�သ������င�ပ8မည�။ အ�ရ� က!�သည��အ 
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ခ�က�မ�� ဦ�စ���ပ�စ!မ�ခ�က�မ�����င�� ဘတ�ဂ�တ�ပမ�ဏ ပ8ဝင�သည�� ��စ�ပတ�လည�ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�ခ�က� 

�ပင�ဆင�ရန��ဖစ�သည�။ 

၈။၈။၈။၈။    စ!မ�က�န��၊စ!မ�က�န��၊စ!မ�က�န��၊စ!မ�က�န��၊    စ!မ�ခ�က�မ�����င��စ!မ�ခ�က�မ�����င��စ!မ�ခ�က�မ�����င��စ!မ�ခ�က�မ�����င��    အ�က�င�အထည��ဖ���ဆ�င�ရ�က�မ@အ�က�င�အထည��ဖ���ဆ�င�ရ�က�မ@အ�က�င�အထည��ဖ���ဆ�င�ရ�က�မ@အ�က�င�အထည��ဖ���ဆ�င�ရ�က�မ@    အခ��န�က�လအခ��န�က�လအခ��န�က�လအခ��န�က�လ    

        စ!မ�ခ�က�မ���သည� အ�က�င�အထည��ဖ��မည�� ဗ��ဟ�မ���က�� လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က�မ@မ���အ 

�ဖစ� သ�ဘ�ထ��န��လည����င��စမည�� �ဖ��ထ�တ�ထ��ခ�က�မ����ဖစ�သည�။ ထ���-က�င�� စ!မ�ခ�က�မ���သည� 

င8���စ�တ�စ!မ�ခ�က�က�လအတ�င��ခ�မ�တ�ထ���သ� ပန��တ��င�မ���က�� �ရ�က�ရ��ရန� ပ8ဝင��ပ�မည�� ဖ�� �'ဖ����ရ� 

လ�ပ�ငန�� အ�က�င�အထည��ဖ��မ@ဆ��င�ရ� အဓ�က�သ��ခ�က�မ����ဖစ�သည�။ 

 ((((ကကကက))))    ��စ�ပတ�လည��က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�က�န���ရ�ဆ�2�ခင����စ�ပတ�လည��က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�က�န���ရ�ဆ�2�ခင����စ�ပတ�လည��က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�က�န���ရ�ဆ�2�ခင����စ�ပတ�လည��က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�က�န���ရ�ဆ�2�ခင��    

�က��ရ��လ=ထ�က င8���စ�တ�စ!မ�ခ�က� က�လအတ�က� �ပင�ဆင��ပ�စ�-ကသည��က�လ 

က �ဖ��ထ�တ� ဦ�စ���ပ��ရ��ခ�ယ�ခ2�-ကသည�� စ!မ�ခ�က�မ���သည� မည�သ�� �မF�ပည�စ��မ@မရ�����င�ပ8။ဤ 

သည�မ�� �က��ရ��လ=ထ�သည� (၂)��စ�၊ (၃)��စ�တ�က�လ စ!မ�ခ�က�မ���အတ�က� �မF��မ�န���ရ�ဆ�2 

ထ�����င�-က�သ��လည�� (၅)��စ�တ�က�လတစ��လF�က�လ���တ�င� �န�က�ထပ��ဆ�င�ရ�က�မည�� 

ဦ�စ���ပ�လ�ပ�ငန��မ���က��လည�� �ဖ��ထ�တ�သ���-ကပ8မည�။ သ�� �ပ8�သ��-က�င�� �ရ�ဆ�2ထ��သည�� 

(၅)��စ�တ�စ!မ�ခ�က�သည� �ပင��ထန��သ� သဘ�ဝ�ဘ�အ�Sရ�ယ�က2�သ�� � ထ��ခ��က�စရ�မ��� မ�ပM 

�ပ8က�ပ8က အနည����င�� အမ���ဆ��သလ�� ��ပ�င��လ2မ@မရ�����င�ပ2 �န�က�ထပ�တ���လ�မည��လ�ပ�ငန��စ! 

မ�ခ�က�မ���သ�ပ8ဝင�လ����င�ပ8မည�။ ထ�� ��-က�င�� (၅)��စ�တ�က�လ �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�ခ�က�၏ 

ဗ��ဟ���မ�က�မ=�ဘ�င�အတ�င�� ��စ�ပတ�လည� �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ� အစ!အစ1�က�� �ဆ�င�ရ�က�သ��� 

-ကပ8မည�။ 

 ((((ခခခခ))))    ကJ��င��ကJ��င��ကJ��င��ကJ��င��    ရင����!��မN�ပ����မ@အမ����အစ��က��ရင����!��မN�ပ����မ@အမ����အစ��က��ရင����!��မN�ပ����မ@အမ����အစ��က��ရင����!��မN�ပ����မ@အမ����အစ��က��    အ��ခခ�၍အ��ခခ�၍အ��ခခ�၍အ��ခခ�၍    စ!မ�ခ�က�က��စ!မ�ခ�က�က��စ!မ�ခ�က�က��စ!မ�ခ�က�က��    အ�ပ�စ�ခ�2�ခ���ခင��အ�ပ�စ�ခ�2�ခ���ခင��အ�ပ�စ�ခ�2�ခ���ခင��အ�ပ�စ�ခ�2�ခ���ခင��    

စ!မ�က�န��၊ စ!မ�ခ�က�မ���က�� စ!မ�ခ�က�ဆ��င�ရ� အခ�က�အလက�မ���စ�စစ�စ�တ��ဖ����င�ရန� 

လ�ပ�ငန��ရပ�ဆ��င�ရ���င�� ရင����!��မN�ပ����မ@က�� အ��ခခ�'ပ!�အ�ပ�စ�ခ�2သည�။ လ�ပ�ငန��ကJက��အ��ခခ�၍ 

စ!မ�က�န��အ�ပ�စ� သတ�မ�တ��ခင�� ( Functional classification )�ဖင�� ဝန� က!�ဌ�နမ���၊ ဦ�စ!�ဌ�န 

မ���အတ�က� သက�ဆ��င�ရ�လ�ပ�ငန��အလ��က� �ဆ�င�ရ�က�ဖ�ယ�ရ�မ���က�� သ�ရ��န��လည��စ���င�သည�။ 

ရင����!��မN�ပ����မ@အမ����အစ��က�� အ��ခခ�၍ အ�ပ�စ�သတ�မ�တ��ခင�� ( Economic classification ) 

သည� စ!မ�ခ�က�က�� အက2�ဖတ�ရ�တ�င� စ!�ပ����ရ�အက�����ဖစ�ထ�န��မ@��င�� အက����သက��ရ�က�မ@ဆ��င� 

ရ��င�လ����င�ရင��အသ���စရ�တ�၊ စ�မ���ဆ�င�ရည��မNင��တင��ရ�၊ လ=သ��ခ�င��ဆ��င�ရ� �ထ�က�ပ��မ@တ�� �  

က�� ခ�2�ခ��သ�ရ���စရန� အ�ထ�က�အက=�ပ�သည�။ 
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လ�ပ�ငန��ကJက�� အ��ခခ�၍ စ!မ�က�န��အ�ပ�စ�သတ�မ�တ��ခင�� ( Functional 

classification ) ဝန� က!�ဌ�နမ���၊ ဦ�စ!�ဌ�နမ���က ယင��တ�� �၏ လ�ပ�ငန��တ�ဝန�မ���အလ��က� 

�ဖ��ထ�တ�ထ���သ� လ�ပ�ငန��ကJအပ��င��အ�ခ��မ���က�� သ�ရ���စ���င�သည�။ 

ရင����!��မN�ပ����မ@အမ����အစ��က��အ��ခခ�၍စ!မ�က�န��အ�ပ�စ�သတ�မ�တ��ခင��( Economic 

classification ) တ�င�သ�မန�အသ���စရ�တ�၊ �င�လ����င�ရင��အသ���စရ�တ�၊ စ�မ���ဆ�င�ရည��မNင��တင� 

�ရ�အသ���စရ�တ���င�� လ=သ��ခ�င��စ�န�မ@ဆ��င�ရ� အ�ထ�က�အပ��တ�� �ပ8ဝင�သည�။ 

 ((((ဂဂဂဂ))))    ဦ�စ���ပ�စ!မ�ခ�က�မ���ဦ�စ���ပ�စ!မ�ခ�က�မ���ဦ�စ���ပ�စ!မ�ခ�က�မ���ဦ�စ���ပ�စ!မ�ခ�က�မ���    

စ!မ�ခ�က�မ���အလ��က� ဦ�စ���ပ�အစ!အစ1�မ���က�� ဇယ���ဖင���ဖ���ပထ��ပ8သည�။ 

�က��ရ��လ=ထ�သည� ��စ�သက�ရ� အမ�တ��ပ�အဆင�� ခ�2�ခ���ခင��စနစ��ဖင�� ရ��လ���ကGတ�အစည�� 

အ�ဝ�တ�င� စ!မ�ခ�က�မ��� ဦ�စ���ပ�အစ!အစ1�က�� �ဖ��ထ�တ�ထ��ပ8သည�။ တခ��� �စ!မ�ခ�က�မ���က�� 

�ရ�ဆ�2ရ�တ�င� 'မ�� �နယ�အဆင��ဌ�နဆ��င�ရ�အဖ�2 �အစည��မ�����င�� အ�ခ��အင�ဂ�င�စ!မ���ထ�မ� 

နည��ပည� အက=အည!မ���ရရ��ရန�လည��လ��အပ�ပ8သည�။ �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ� အစည��အ�ဝ�တ�င� 

သ�ဘ�တ= သတ�မ�တ�ထ���သ� ဦ�စ���ပ� စ!မ�ခ�က�လ�ပ�ငန��မ���မ�� �အ�က�ပ8အတ��င���ဖစ�ပ8 

သည�-
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�က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�အစည��အ�ဝ�တ�င��က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�အစည��အ�ဝ�တ�င��က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�အစည��အ�ဝ�တ�င��က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�အစည��အ�ဝ�တ�င�    သ�ဘ�တ=သတ�မ�တ�ထ���သ�သ�ဘ�တ=သတ�မ�တ�ထ���သ�သ�ဘ�တ=သတ�မ�တ�ထ���သ�သ�ဘ�တ=သတ�မ�တ�ထ���သ�    ဦ�စ���ပ�စ!မ�ခ�က�မ���ဦ�စ���ပ�စ!မ�ခ�က�မ���ဦ�စ���ပ�စ!မ�ခ�က�မ���ဦ�စ���ပ�စ!မ�ခ�က�မ���    

ကJကJကJကJ////အ�-က�င��အ�-က�င��အ�-က�င��အ�-က�င��    
အရ�အရ�အရ�အရ� 

စ!မ�ခ�က�စ!မ�ခ�က�စ!မ�ခ�က�စ!မ�ခ�က�    အဆင��အဆင��အဆင��အဆင��    
စ!မ�ခ�က�အ�-က�င��စ!မ�ခ�က�အ�-က�င��စ!မ�ခ�က�အ�-က�င��စ!မ�ခ�က�အ�-က�င��    

ရ�င��လင���ဖ���ပခ�က�ရ�င��လင���ဖ���ပခ�က�ရ�င��လင���ဖ���ပခ�က�ရ�င��လင���ဖ���ပခ�က�    
မ�တ�ခ�က�မ�တ�ခ�က�မ�တ�ခ�က�မ�တ�ခ�က�    

ပည��ရ�ကJတ���တက�ပည��ရ�ကJတ���တက�ပည��ရ�ကJတ���တက�ပည��ရ�ကJတ���တက�    
မ@မ@မ@မ@    

၁။ KG စ�သင��က��င���ဆ�က�လ�ပ��ခင�� ၂ - က�လ�ငယ�မ���ပည�ရည��မင��မ���ရ�၊ 
- ရ��အစ���ရအလယ�တန���က��င��ခ�2�က��င�� 

�ဆ�င�မ���တ���ခ�2 ��ပင�ဆင�စရ�တ��တ�င��ခ� 
�ခင�� ။ 

ပည��ရ�/ဦ�စ!� 
၂။ အထက�တန���က��င��ခ�2ဖ�င��လ�စ����င��ရ� ၃ 
၃။ �က��င���ဆ�င�သစ��ဆ�က�လ�ပ��ခင�� ၈ 

လမ��ပန��ဆက�သ�ယ�လမ��ပန��ဆက�သ�ယ�လမ��ပန��ဆက�သ�ယ�လမ��ပန��ဆက�သ�ယ�    
�ရ�ပ��မ���က�င��မ�န�လ��ရ�ပ��မ���က�င��မ�န�လ��ရ�ပ��မ���က�င��မ�န�လ��ရ�ပ��မ���က�င��မ�န�လ�    
�စ�ရ��စ�ရ��စ�ရ��စ�ရ�    

၄။ �က��ရ��ခ�င��ဆက�လမ����င��ရ��တ�င�� 
လမ��ခ�2 �ထ�င��ခင����င�� အဆင���မNင��တင��ခင�� 

၇ - ပ�� ��ဆ�င��ရ�အ��ခခ�အ�ဆ�က�အဦမ��� 
တ���တက�လ��စ�ရ�၊ 

- ရ��ခ�င��ဆက�လမ��မ����က��က��ခ��လမ�� 
ခင��ရန�။ 

�က��လက�လမ��/ဦ�စ!� 

ရ��လ���ကGတ�လFပ�စစ�ရ��လ���ကGတ�လFပ�စစ�ရ��လ���ကGတ�လFပ�စစ�ရ��လ���ကGတ�လFပ�စစ�    
မ!�လင���ရ�မ!�လင���ရ�မ!�လင���ရ�မ!�လင���ရ�    

၅။ �က��ရ��အတ�င��ရ�� မ!�မရရ���သ�သည�� 
အ�မ�မ��� လFပ�စစ�မ!�ရရ���အ�င��ဆ�င�ရ�က� 
�ခင�� 

၅ - က�န�က�စရ�တ�ထည��ဝင�ရန�ခက�ခ2�သ� 
မ�သ��စ�မ���အတ�က� သက�ဆ��င�ရ�ဝန� က!� 
ဌ�နမ� ရန�ပ���င��ထ�က�ပ���ခင�� 

လFပ�စစ�/ဦ�စ!� 

�ခ���င�လက�လ�မ��မ!�ရ��ခ���င�လက�လ�မ��မ!�ရ��ခ���င�လက�လ�မ��မ!�ရ��ခ���င�လက�လ�မ��မ!�ရ�    ၆။ �မစ�မ���ရ�င�စ!မ�က�န��က2�သ�� � ��စ�ရ�ည� 
�ခ���င�ရရ���ရ� 

၄ - သင��တင���သ�အတ����@န���ဖင�� က�လရ�ည� 
�ခ���င��ပ����င�မည�� အဖ�2 ���င��ခ��တ�ဆက��ရ�၊ 

- အတ����@န��သက�သ��ရ�၊ 
- �ခ���င�အတ�က�လ��အပ��သ�အ�ထ�က�အပ�� 

မ����ပင�ဆင��ခင��။ 

�က��လက�/ဦ�စ!� 

ရ��လ���ကGတ��ရလ��ရ��လ���ကGတ��ရလ��ရ��လ���ကGတ��ရလ��ရ��လ���ကGတ��ရလ��    
�လ�က�မ@ရ���စ�ရ��လ�က�မ@ရ���စ�ရ��လ�က�မ@ရ���စ�ရ��လ�က�မ@ရ���စ�ရ�    

၇။ စ�မ��စမ���ရသ�ယ�စနစ�ရရ��ရန��ဆ�င� 
ရ�က��ခင�� 

၁ - စ�မ��စမ���ရသ�ယ�ယ=ရ�တ�င� လက�ရ��ပ�က�စ!� 
�န�သ� �ရပ��က�မ���လ2လ�ယ��ခင���ဖင�� ရ�� 
လ���ကGတ��ရလ���လ�က�စ��ရရ���ရ� 

�က��လက�/ဦ�စ!� 
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ကJကJကJကJ////အ�-က�င��အ�-က�င��အ�-က�င��အ�-က�င��    
အရ�အရ�အရ�အရ� 

စ!မ�ခ�က�စ!မ�ခ�က�စ!မ�ခ�က�စ!မ�ခ�က�    အဆင��အဆင��အဆင��အဆင��    
စ!မ�ခ�က�အ�-က�င��စ!မ�ခ�က�အ�-က�င��စ!မ�ခ�က�အ�-က�င��စ!မ�ခ�က�အ�-က�င��    

ရ�င��လင���ဖ���ပခ�က�ရ�င��လင���ဖ���ပခ�က�ရ�င��လင���ဖ���ပခ�က�ရ�င��လင���ဖ���ပခ�က�    
မ�တ�ခ�က�မ�တ�ခ�က�မ�တ�ခ�က�မ�တ�ခ�က�    

�မ���မ��ရ�လ�ပ�ငန��မ����မ���မ��ရ�လ�ပ�ငန��မ����မ���မ��ရ�လ�ပ�ငန��မ����မ���မ��ရ�လ�ပ�ငန��မ���    
တ�င�က�ယ�စ���ဆ�င�ရ�က�တ�င�က�ယ�စ���ဆ�င�ရ�က�တ�င�က�ယ�စ���ဆ�င�ရ�က�တ�င�က�ယ�စ���ဆ�င�ရ�က�    
လ����င��ရ�လ����င��ရ�လ����င��ရ�လ����င��ရ�    

၈။ �မ���မ��ရ�အသ�ပည��ပ�သင�တန�� 
မ���ဖ�င��လ�စ��ခင�� 

၁၁ - �မ���မ��ရ���င�� ပတ�သက��သ�အသ�ပည� 
�ပ�သင�တန��မ���ရရ���စရန� 

�မ��/က�ဦ�စ!� 

လ�ပ�ငန��ခ�င�သ���ပည�လ�ပ�ငန��ခ�င�သ���ပည�လ�ပ�ငန��ခ�င�သ���ပည�လ�ပ�ငန��ခ�င�သ���ပည�    
အရည�အ�သ��မ����ပည��အရည�အ�သ��မ����ပည��အရည�အ�သ��မ����ပည��အရည�အ�သ��မ����ပည��    
မ!လ��ရ�မ!လ��ရ�မ!လ��ရ�မ!လ��ရ�    

၉။ အသက��မ��ဝမ���က��င��သင�တန��မ��� 
ဖ�င��လ�စ��ခင�� 

၆ - အ�သ�စ��စ!�ပ����ရ�လ�ပ�ငန�� စ!မ�ခန� �ခ�2���င� 
စ�မ��အ��ရရ���စရန� 

�က��လက�/ဦ�စ!� 

က�န��မ��ရ�အသ�က�န��မ��ရ�အသ�က�န��မ��ရ�အသ�က�န��မ��ရ�အသ�ပည�ပည�ပည�ပည�    
မ���တ���ပ���လ��စ�ရ�မ���တ���ပ���လ��စ�ရ�မ���တ���ပ���လ��စ�ရ�မ���တ���ပ���လ��စ�ရ�    

၁၀။ က�န��မ��ရ�ဝန�ထမ��မ��� အခ��န� 
�ပည��တ�ဝန�ထမ���ဆ�င�ရန� �ဆ�င�ရ�က� 
�ပ��ခင�� 

၉ - က�န��မ��ရ�အသ�ပည��ပ�သင�တန��မ��� 
�ဟ���ပ�ပ�2မ���က�င��ပ�ပ��ခင��၊ 
 

က�န��မ��ရ�/ဦ�စ!� 

၁၁။ က�န��မ��ရ�အသ�ပည��ပ��ဟ� 
��ပ�ပ�2မ���က�င��ပ�ခင�� 

၁၀ - က�န��မ��ရ�ဆ��င�ရ�လက�ကမ��စ��စ�င� 
မ����ဖန� ��ဝ�ခင�� 
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 ((((ဃဃဃဃ))))    အ�က�င�အထည��ဖ��မည��အ�က�င�အထည��ဖ��မည��အ�က�င�အထည��ဖ��မည��အ�က�င�အထည��ဖ��မည��    အခ��န�က�လအခ��န�က�လအခ��န�က�လအခ��န�က�လ    

�က��ရ��လ=ထ�မ� �ဖ��ထ�တ��ရ�ဆ�2ထ���သ� ဦ�စ���ပ�စ!မ�ခ�က�မ���က�� အ�က�င� 

အထည��ဖ���ဆ�င�ရ�က�ရန� စ!မ�က�န��က�လက�� က�င��ဆင���ဆ�င�ရ�က�ခ�က�မ���အ�� အ��ခခ�၍ 

�ရ�ဆ�2ထ��ပ8သည�။ �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�က�န��က�လမ���က�� ��စ�စ1��ပ��ပင��ရ�ဆ�2ပ8မည�။ 

စ!မ�က�န��က�လ အပ��င��အ�ခ��မ���က�� �အ�က�ပ8ဇယ��တ�င� �ဖ���ပထ��ပ8သည�- 

ဟ��ပ���'မ�� �နယ�၊ဟ��ပ���'မ�� �နယ�၊ဟ��ပ���'မ�� �နယ�၊ဟ��ပ���'မ�� �နယ�၊    �ပ8င�လင���က��ရ��အ�ပ�စ�၊�ပ8င�လင���က��ရ��အ�ပ�စ�၊�ပ8င�လင���က��ရ��အ�ပ�စ�၊�ပ8င�လင���က��ရ��အ�ပ�စ�၊    ဒ���မ�ဒ���မ�ဒ���မ�ဒ���မ�ခ����က��ရ��၏ခ����က��ရ��၏ခ����က��ရ��၏ခ����က��ရ��၏    ��စ�အလ��က�လ��ထ��ခ�က���စ�အလ��က�လ��ထ��ခ�က���စ�အလ��က�လ��ထ��ခ�က���စ�အလ��က�လ��ထ��ခ�က�    

စ1�စ1�စ1�စ1�    စ!မ�ခ�က�စ!မ�ခ�က�စ!မ�ခ�က�စ!မ�ခ�က�(Project)(Project)(Project)(Project)    အဆင��အဆင��အဆင��အဆင��    ၂၀၁၇၂၀၁၇၂၀၁၇၂၀၁၇    ၂၀၁၈၂၀၁၈၂၀၁၈၂၀၁၈    ၂၀၁၉၂၀၁၉၂၀၁၉၂၀၁၉    ၂၀၂၀၂၀၂၀၂၀၂၀၂၀၂၀    ၂၀၂၁၂၀၂၁၂၀၂၁၂၀၂၁    

၁။ စ�မ��စမ���ရသ�ယ�စနစ�ရရ��ရန��ဆ�င�ရ�က��ခင�� ၁ �     

၂။ KG �က��င���ဆ�င�တည��ဆ�က��ရ� ၂ �     

၃။ အထက�တန���က��င��ခ�2ဖ�င��လ�စ����င��ရ� 
�ဆ�င�ရ�က��ခင�� 

၃    �  

၄။ အရင��အ��!�အတ�က� �မစ�မ���ရ�င�က2�သ�� � 
စ!မ�က�န��မ��� 

၄     

၅။ �က��ရ��တ�င��ရ�� မ!�မရ���သ�သည��အ�မ�မ��� 
လFပ�စစ�မ!�ရရ���အ�င��ဆ�င�ရ�က��ခင�� 

၅  �    

၆။ အသက��မ��ဝမ���က��င��သင�တန��မ��� 
(စက��ပင�၊ဖ�န���ပင�၊အပ�ခ��ပ�၊ဇ�ထ���၊ ပန��ထ���၊ 
စ���သ�က�က�န�) 

၆ � � � � � 

၇။ �က��ရ��ခ�င��ဆက�လမ����င�� ရ��တ�င��လမ�� 
ခ�2 �ထ�င��ခင����င�� အဆင���မNင��တင� �ခင�� 

၇  �   

၈။ �က��င���ဆ�င�သစ��ဆ�က�လ�ပ��ခင�� ၈  �    
၉။ က�န��မ��ရ�ဝန�ထမ��မ��� အခ��န��ပည�� 

တ�ဝန� ထမ���ဆ�င�ရန� 'မ�� �နယ�က�န�� 
မ��ရ�ဦ�စ!�ဌ�န��င��ခ��တ�ဆက��ဆ�င� 
ရ�က��ခင�� 

၉ �     

၁၀။ က�န��မ��ရ�အသ�ပည��ပ��ဟ���ပ� 
ပ�2မ���က�င��ပ�ခင�� 

၁၀ 

၁၁။ �မ���မ��ရ�အသ�ပည��ပ�သင�တန�� မ��� ၁၁ � � � � 
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၉။၉။၉။၉။    ဘတ�ဂ�တ���င��ဘတ�ဂ�တ���င��ဘတ�ဂ�တ���င��ဘတ�ဂ�တ���င��    �င��-က�ဆ��င�ရ�အစ!အစ1��င��-က�ဆ��င�ရ�အစ!အစ1��င��-က�ဆ��င�ရ�အစ!အစ1��င��-က�ဆ��င�ရ�အစ!အစ1�    

        �အ�က�ပ8ဇယ��တ�င��ဖ���ပထ���သ� စ!မ�ခ�က�အလ��က� ဘတ�ဂ�တ�ပမ�ဏသည� ရည���န�� 

နမ=န�အ�ဖစ�က���က��ရန� ပမ�ဏသ��ဖစ�ပ8သည�။ အမ�န�တကယ�လ��အပ��သ� ဘတ�ဂ�တ�ပမ�ဏတ�က� 

ခ�က����င�ရန� အ�သ�စ�တ�ဆက�လက�၍ �ဆ�င�ရ�က�ရမည��ဖစ�ပ8သည�။ �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�အဖ�2 �သည� တခ��� � 

စ!မ�ခ�က�မ���က���ရ�ဆ�2ရ�တ�င� 'မ�� �နယ�အဆင��ဌ�နဆ��င�ရ�အဖ�2 �အစည��မ�����င�� ဝန��ဆ�င�မ@�ပ�သည�� လ�ပ� 

ငန��မ���ထ�မ� ဘတ�ဂ�တ�အပ8အဝင� စ!မ�ခ�က��ပ�စ��ရ�ဆ�2�ရ� အက=အည!မ���ရရ��ရန�လည��လ��အပ�ပ8သည�။ 

�ဖ���ပထ���သ� ရည��?န��ဘတ�ဂ�တ�ပမ�ဏတ�င� �က��ရ��လ=ထ�၏ �င�သ��မဟ�တ��သ� ထည��ဝင�မ@မ��� 

က��ထည��သ�င���ဖ���ပ�ခင��မရ��ပ8။ (�င�သ��မဟ�တ��သ� ထည��ဝင�မ@၊ ဥပမ�လ�ပ�အ��၊ သ2၊ �က��က�၊ ပစHည�� 

က�ရ�ယ�၊ အခ��န�စသည�) 

စ!မ�ခ�က�ဘတ�ဂ�တ�စ!မ�ခ�က�ဘတ�ဂ�တ�စ!မ�ခ�က�ဘတ�ဂ�တ�စ!မ�ခ�က�ဘတ�ဂ�တ�    

စ1�စ1�စ1�စ1�    စ!မ�ခ�က�စ!မ�ခ�က�စ!မ�ခ�က�စ!မ�ခ�က�    
ရန�ပ��ရန�ပ��ရန�ပ��ရန�ပ��    
�င��င��င��င�    

ရင����!��မN�ပ����မ@အရရင����!��မN�ပ����မ@အရရင����!��မN�ပ����မ@အရရင����!��မN�ပ����မ@အရ    အ�ပ�စ�သတ�မ�တ��ခင��အ�ပ�စ�သတ�မ�တ��ခင��အ�ပ�စ�သတ�မ�တ��ခင��အ�ပ�စ�သတ�မ�တ��ခင��((((က�ပ�က�ပ�က�ပ�က�ပ�))))    

သ�မန�အသ���သ�မန�အသ���သ�မန�အသ���သ�မန�အသ���    
စရ�တ�စရ�တ�စရ�တ�စရ�တ�    

�င�လ����င�ရင���င�လ����င�ရင���င�လ����င�ရင���င�လ����င�ရင��    
အသ���စရ�တ�အသ���စရ�တ�အသ���စရ�တ�အသ���စရ�တ�    

စ�မ���ဆ�င�စ�မ���ဆ�င�စ�မ���ဆ�င�စ�မ���ဆ�င�    
ရည��မNင��တင�ရည��မNင��တင�ရည��မNင��တင�ရည��မNင��တင�    

�ရ��ရ��ရ��ရ�    

လ=သ��ခ�င��လ=သ��ခ�င��လ=သ��ခ�င��လ=သ��ခ�င��    
စ�န�မ@အစ�န�မ@အစ�န�မ@အစ�န�မ@အ    

�ထ�က�အပ���ထ�က�အပ���ထ�က�အပ���ထ�က�အပ��    
၁။ စ�မ��စမ���ရသ�ယ�စနစ�ရရ��ရန��ဆ�င� 

ရ�က��ခင�� 
        �             

၂။ KG �က��င���ဆ�င�တည��ဆ�က��ရ�         �             
၃။ အထက�တန���က��င��ခ�2ဖ�င��လ�စ����င��ရ� 

�ဆ�င�ရ�က��ခင�� 
            �         

၄။ အရင��အ��!�အတ�က� �မစ�မ���ရ�င�က2�သ�� � 
စ!မ�က�န��မ��� 

        �             

၅။ �က��ရ��တ�င��ရ�� မ!�မရ���သ�သည��အ�မ� 
မ��� လFပ�စစ�မ!�ရရ���အ�င��ဆ�င�ရ�က� 
�ခင�� 

        �             

၆။ အသက��မ��ဝမ���က��င��သင�တန��မ��� 
(စက��ပင�၊ဖ�န���ပင�၊အပ�ခ��ပ�၊ဇ�ထ���၊ 
ပန��ထ���၊ စ���သ�က�က�န�) 

                
�  

    

၇။ �က��ရ��ခ�င��ဆက�လမ����င�� 
ရ��တ�င��လမ��ခ�2 �ထ�င��ခင����င�� အဆင�� 
�မNင��တင� �ခင�� 

        �             

၈။ �က��င���ဆ�င�သစ��ဆ�က�လ�ပ��ခင��         �             
၉။ က�န��မ��ရ�ဝန�ထမ��မ��� အခ��န��ပည�� 

တ�ဝန� ထမ���ဆ�င�ရန� 'မ�� �နယ�က�န�� 
မ��ရ�ဦ�စ!�ဌ�န��င��ခ��တ�ဆက��ဆ�င� 
ရ�က��ခင�� 

            �         
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စ1�စ1�စ1�စ1�    စ!မ�ခ�က�စ!မ�ခ�က�စ!မ�ခ�က�စ!မ�ခ�က�    
ရန�ပ��ရန�ပ��ရန�ပ��ရန�ပ��    
�င��င��င��င�    

ရင����!��မN�ပ����မ@အရရင����!��မN�ပ����မ@အရရင����!��မN�ပ����မ@အရရင����!��မN�ပ����မ@အရ    အ�ပ�စ�သတ�မ�တ��ခင��အ�ပ�စ�သတ�မ�တ��ခင��အ�ပ�စ�သတ�မ�တ��ခင��အ�ပ�စ�သတ�မ�တ��ခင��((((က�ပ�က�ပ�က�ပ�က�ပ�))))    

သ�မန�အသ���သ�မန�အသ���သ�မန�အသ���သ�မန�အသ���    
စရ�တ�စရ�တ�စရ�တ�စရ�တ�    

�င�လ����င�ရင���င�လ����င�ရင���င�လ����င�ရင���င�လ����င�ရင��    
အသ���စရ�တ�အသ���စရ�တ�အသ���စရ�တ�အသ���စရ�တ�    

စ�မ���ဆ�င�စ�မ���ဆ�င�စ�မ���ဆ�င�စ�မ���ဆ�င�    
ရည��မNင��တင�ရည��မNင��တင�ရည��မNင��တင�ရည��မNင��တင�    

�ရ��ရ��ရ��ရ�    

လ=သ��ခ�င��လ=သ��ခ�င��လ=သ��ခ�င��လ=သ��ခ�င��    
စ�န�မ@အစ�န�မ@အစ�န�မ@အစ�န�မ@အ    

�ထ�က�အပ���ထ�က�အပ���ထ�က�အပ���ထ�က�အပ��    
၁၀။ က�န��မ��ရ�အသ�ပည��ပ��ဟ���ပ� 

ပ�2မ���က�င��ပ�ခင�� 
            �         

၁၁။ �မ���မ��ရ�အသ�ပည��ပ�သင�တန�� 
မ��� 

            �         

    

၁၀။၁၀။၁၀။၁၀။    �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�လ�ပ�ငန��မ����က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�လ�ပ�ငန��မ����က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�လ�ပ�ငန��မ����က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�လ�ပ�ငန��မ���    အ�က�င�အထည��ဖ��မည��အ�က�င�အထည��ဖ��မည��အ�က�င�အထည��ဖ��မည��အ�က�င�အထည��ဖ��မည��    နည��လမ����င��နည��လမ����င��နည��လမ����င��နည��လမ����င��    အစ!အစ1�မ���အစ!အစ1�မ���အစ!အစ1�မ���အစ!အစ1�မ���    

        �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�အစ!အစ1�က�� �က��ရ��လ=ထ�က ဦ��ဆ�င�အ�က�င�အထည��ဖ��မည��ဖစ� 

သ�ဖင�� လ�ပ�ငန���အ�င��မင��ရ���င�� ရည�မ�န��ခ�က�မ���သ�� � �ရ�က�ရ���ရ�မ�� �က��ရ��တ�င�တ�ဝန�ရ��ပ8သည�။ 

 ((((ကကကက))))    �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ��က��မတ!၏�က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ��က��မတ!၏�က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ��က��မတ!၏�က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ��က��မတ!၏    အခန��ကJအခန��ကJအခန��ကJအခန��ကJ    

�က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�က�န���ရ�ဆ�2�ခင��တ�င� ပ8ဝင��သ�စ!မ�က�န��လ�ပ�ငန��မ���က�� 

အထ��ရ�က�ဆ���အ�က�င�အထည��ဖ��ရန�တ�ဝန�မ�� ကG���ပ�တ�� ��က��ရ��လ=ထ�၏ တ�ဝန��ဖစ�ပ8 

သည�။ ကG���ပ�တ�� � �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�အဖ�2 �သည� �ပ8င��စပ�ညN��mင���ရ���င�� စ!မ�ခန� �ခ�2�ရ�တ�ဝန�က�� 

အဓ�ကယ=ပ8မည�။ အဖ�2 �အစည��အသ!�သ!�၊ �က��မတ!အသ!�သ!�အ�� တ�ဝန�ခ�2�ဝအပ���င��၍ သက� 

ဆ��င�ရ� စ!မ�က�န��မ����ဆ�င�ရ�က����င�ရန� ဦ��ဆ�င�ပ8မည�။ ဥပမ�-မ�ဘဆရ�အသင��သည��က��ရ�� 

အလယ�တန���က��င��ခ�2၏ ပည��ရ�အရည�အ�သ���က�င��မ�န�တ���တက�ရန�တ�ဝန�ယ=�ဆ�င�ရ�က� 

�စ၍ လယ�သမ��အဖ�2 �သည� �က��ရ��လယ�ယ�က�န�ထ�တ�လမ��အဆင���မNင���ခင��လ�ပ�ငန��က��တ�ဝန� 

ယ=�ဆ�င�ရ�က��စ�ခင���ဖစ�ပ8သည�။ 

 ((((ခခခခ))))    ဖ�� �'ဖ����ရ�မ�တ�ဖ�� �'ဖ����ရ�မ�တ�ဖ�� �'ဖ����ရ�မ�တ�ဖ�� �'ဖ����ရ�မ�တ�ဖက�အဖ�2 �အစည��ဖက�အဖ�2 �အစည��ဖက�အဖ�2 �အစည��ဖက�အဖ�2 �အစည��    

ကG���ပ�တ�� ��က��ရ��အဖ�2 �မ���က ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�က�န��မ��� အ�က�င�အထည��ဖ��ရ�တ�င� 

ဦ��ဆ�င�စ!မ�ခန� �ခ�2မ@တ�ဝန�ယ=�ဆ�င�ရ�က��သ��လည�� အ�ခ���သ� ဖ�� �'ဖ����ရ�မ�တ�ဖက�အဖ�2 �မ���က�� 

လည�� ရ���ဖ�ဆက�သ�ယ�ပ=��ပ8င��ရန�လ��ပ8မည�။ ကG���ပ�တ�� �က��ယ�တ��င� မတတ����င��သ� အက=အည! 

မ���ရယ=�ဆ�င�ရ�က�ရန��ဖစ�ပ8သည�။ ဥပမ�-မ�ဘဆရ�အသင��သည� အလယ�တန���က��င��ခ�2ပည� 

�ရ�သင�-က��မ@အရည�အ�သ�� တ���တက��ရ��ဆ�င�ရ�က�ရန� 'မ�� �နယ�ပည��ရ�ဌ�န��င�� ခ��တ�ဆက� 

ညN��mင���ဆ�င�ရ�က�ရပ8မည�။ လယ�သမ��အဖ�2 �အစည��ကလည�� လယ�ယ�က�န�ထ�တ�လ�ပ�ငန��အ 
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�ထ�က�အက=�ပ�လမ�� အဆင���မNင��တင�ရန� 'မ�� �နယ��ဆ�က�လ�ပ��ရ�ဌ�န��င�� ဆက�သ�ယ�၍ 

အင�ဂ�င�န!ယ�ဒ!ဇ��င��ပ��စ���င�� တ�က�ခ�က�မ@ဆ��င�ရ� အက=အည!မ���ရယ=ရပ8မည�။ 

 ((((ဂဂဂဂ))))    ကန�ထQ��က���င��ကန�ထQ��က���င��ကန�ထQ��က���င��ကန�ထQ��က���င��    ဝန��ဆ�င�မ@�ပ�သည��ဝန��ဆ�င�မ@�ပ�သည��ဝန��ဆ�င�မ@�ပ�သည��ဝန��ဆ�င�မ@�ပ�သည��    အဖ�2 �အစည��မ���အဖ�2 �အစည��မ���အဖ�2 �အစည��မ���အဖ�2 �အစည��မ���    

စ!မ�က�န��လ�ပ�ငန��မ���၏ အ�သ�စ�တ�လ�ပ�ငန��အမ����အစ���ဖ���ပခ�က�တ�င�တင�ဒ8 

�ခMယ=�ဆ�င�ရ�က�ရမည��က�စHမ���က��လည�� �တ� �ရပ8မည�။ ဤလ�ပ�ငန��အမ����အစ��မ���အတ�က� 

�အ�က�ပ8အဖ�2 �အစည��၊ ပ�ဂn��လ�မ���၏ ပ8ဝင�မ@မ�� အမ�န�ပင��ဖစ�ပ8မည�- 

• �ဆ�က�လ�ပ��ရ�၊  က!�-ကပ��ရ�စသည��လ�ပ�ငန��မ���အတ�က� ကန�ထQ��က� 

မ��� 

• စ��က�ပ�����ရ�၊�မ���မ��ရ�စသည��သင�တန��မ���အတ�က� နည��ပည�ဆ��က�ရ� 

��င��စ!မ�ခန� �ခ�2မ@ဆ��င�ရ� ဝန��ဆ�င�မ@�ပ�သည�� အဖ�2 �မ���(���င�င�တက�ဖ�� �'ဖ���မ@ 

အဖ�2 �အစည��မ���၊ �ဒသဖ�� �'ဖ����ရ�အဖ�2 �အစည��မ���၊ ပ�ဂnလ�က အဖ�2 �အစည�� 

မ���၊ လ=ထ�အဖ�2 �အစည��မ���) 

ကန�ထQ��က���င�� ဝန��ဆ�င�မ@�ပ�သည�� အဖ�2 �အစည��မ���ကစ!မ�က�န��လ�ပ�ငန��တ�င� �ဖ���ပ 

ထ���သ� သတ�သတ�မ�တ�မ�တ�က�စHမ���က��သ�  က!�-ကပ�မ@�ပ�မည��ဖစ�'ပ!� လ�ပ�ငန��တစ�ခ�လ����ခ��  

 က!�-ကပ�ရန�တ�ဝန�မ�� ကG���ပ�တ�� ��က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�အဖ�2 �က တ�ဝန��ပ�ထ���သ� အဖ�2 �ခ�2၏ 

တ�ဝန�သ��ဖစ�သည�။ ဤက�စHမ����တ�င� �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�အဖ�2 �သည� တ�ဝန��ပ�ထ���သ� အဖ�2 �ခ�2 

က�� ဦ��ဆ�င�၍ 'မ�� �နယ�ဌ�နဆ��င�ရ� အဖ�2 �အစည����င�� န!�န!�ကပ�ကပ�ပ=��ပ8င���ဆ�င�ရ�က�ပ8မည�။ 

((((ဃဃဃဃ))))    �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�လ�ပ�ငန��မ���လည�ပတ�ရန���င���က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�လ�ပ�ငန��မ���လည�ပတ�ရန���င���က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�လ�ပ�ငန��မ���လည�ပတ�ရန���င���က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�လ�ပ�ငန��မ���လည�ပတ�ရန���င��    �ပ��ပင�ထ�န��သ�မ��ရန�အတ�က��ပ��ပင�ထ�န��သ�မ��ရန�အတ�က��ပ��ပင�ထ�န��သ�မ��ရန�အတ�က��ပ��ပင�ထ�န��သ�မ��ရန�အတ�က�    အဖ�2 �အစည��အဖ�2 �အစည��အဖ�2 �အစည��အဖ�2 �အစည��    

ဆ��င�ရ�အစ!အစ1�မ�����င��ဆ��င�ရ�အစ!အစ1�မ�����င��ဆ��င�ရ�အစ!အစ1�မ�����င��ဆ��င�ရ�အစ!အစ1�မ�����င��    �င��-က�ဆ��င�ရ�အစ!အမ�မ����င��-က�ဆ��င�ရ�အစ!အမ�မ����င��-က�ဆ��င�ရ�အစ!အမ�မ����င��-က�ဆ��င�ရ�အစ!အမ�မ���    

        ကG���ပ�တ�� ��က��မတ!အ�န�ဖင�� လ�ပ�ငန��တစ�ခ�ခ�င��စ!အတ�က� �ရရ�ည�တည�တ���ရ� 

အစ!အစ1�မ���ထ��ရ��မည�။ ဥပမ�အ���ဖင�� တ�တ���ဆ�က�လ�ပ��ခင��လ�ပ�ငန��တ�င� အသ����ပ�သ=မ��� 

ထ�မ� အသ����ပ�ခ�က�က�ခ��ခင��၊ �စတန�အ�လ��က�ထည��ဝင�လ��သ=မ���ထ�မ� အလ���င��က�က�ခ� 

�ခင��တ�� �က�� �ဆ�င�ရ�က�မည�။ ထ�� �အ�ပင�တ�တ���ပM�ဖတ�သန��သ���လ�သယ�ယ=မည�� ပစHည��မ���၏ 

ပမ�ဏက�� ကန� �သတ��ခင��က2�သ�� ��သ� စည��ကမ��မ���သတ�မ�တ�မည�။ 

  ဖ�� �'ဖ����ရ�လ�ပ�ငန��မ��� �ရရ�ည�တည�တ���ရ�အတ�က� လ�ပ�ငန��အလ��က�သက�ဆ��င�ရ� 

အဖ�2 �ခ�2အ�� တ�ဝန�အပ���င���ဆ�င�ရ�က�မည��ဖစ�ပ8သည�။ ဥပမ�အ���ဖင�� တ�တ���ပ��ပင�ထ�န��သ�မ�� 

�ရ�အတ�က� လမ���က��မတ!၊ စ�သင��က��င���ပ��ပင�ထ�န��သ�မ���ရ�အတ�က� မ�ဘဆရ�အသင��    

စသည���ဖင�� �ဆ�င�ရ�က�ပ8မည�။ 
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၁၁။၁၁။၁၁။၁၁။    စ!မ�က�န��အ��စ1�ဆက�မ�ပတ��လ�လ�ဆန��စစ��ခင����င��စ!မ�က�န��အ��စ1�ဆက�မ�ပတ��လ�လ�ဆန��စစ��ခင����င��စ!မ�က�န��အ��စ1�ဆက�မ�ပတ��လ�လ�ဆန��စစ��ခင����င��စ!မ�က�န��အ��စ1�ဆက�မ�ပတ��လ�လ�ဆန��စစ��ခင����င��    အက2�ဖတ�သ���သပ��ခင��အက2�ဖတ�သ���သပ��ခင��အက2�ဖတ�သ���သပ��ခင��အက2�ဖတ�သ���သပ��ခင��    

        ကG���ပ�တ�� �၏ �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�က�န���ရ�ဆ�2�ခင��အ�က�င�အထည��ဖ��ရ�တ�င�တ���တက� 

မ@အ��ခအ�နမ���အ�� စနစ�တက� က!�-ကပ�စစ��ဆ�အက2�ဖတ�-ကပ8မည�။ အစကနဦ�၌  က!�-ကပ�စစ��ဆ� 

အက2�ဖတ��ခင��လ�ပ�ငန��က�� Q���ရ�င��လ�ယ�က=�သ� နည��လမ��မ����ဖင�� �ဆ�င�ရ�က�ပ8မည�။ သ�� �မ�သ� 

ရည�ရ�ယ�သည��အတ��င��  က!�-ကပ�စစ��ဆ�အက2�ဖတ�သည�� လ�ပ�ငန��က�� 'ပ!���မ�က��အ�င� �ဆ�င�ရ�က����င�ပ8 

လ�မ��မည�။ 

  လ=ထ�ဗဟ���ပ�၍ အ��လ���ပ=��ပ8င��၍ ပ8ဝင��သ� �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�က�န���ရ�ဆ�2�ခင�� 

အ�က�င�အထည��ဖ���သ� နည��လမ��က�� လက�က��င�က�င��သ���သည��အ�လ��က�ကG���ပ�တ�� �သည� �က��ရ��ဖ�� � 

'ဖ����ရ�လ�ပ�ငန��မ���က��  က!�-ကပ�စစ��ဆ�သ���သပ�ရ�တ�င� �က��ရ��အတ�င��ရ�� အဖ�2 �အစည��မ���၊ 

အ�မ��ထ�င�စ�မ���တက�kကစ��အတ=ပ=��ပ8င���ဆ�င�ရ�က�ရန� �ဆ�င�ရ�က�ပ8မည�။ ဤသ�� � �ဆ�င�ရ�က����င�ရန� 

သင���တ���သ� အဖ�2 �အစည��စနစ�၊ လ�ပ�ထ���လ�ပ�ငန��မ���တည��ဆ�က�ပ8မည�။ 

 ((((ကကကက))))     က!�-ကပ�စစ��ဆ��ခင�� က!�-ကပ�စစ��ဆ��ခင�� က!�-ကပ�စစ��ဆ��ခင�� က!�-ကပ�စစ��ဆ��ခင��    ( Monitoring )( Monitoring )( Monitoring )( Monitoring )    

အထ=�သ�ဖင�� ကG���ပ�တ�� �သည� ကG���ပ�တ�� � �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�က�န���ရ�ဆ�2�ခင��၏ 

လ�ပ�ငန��ပ��င��ဆ��င�ရ�တ���တက�မ@��င�� �င��-က�ဆ��င�ရ�တ���တက�မ@တ�� �က�� စနစ�တက� က!�-ကပ� 

စစ��ဆ�ပမည�။ ၎င��စစ��ဆ��ခင��က�� (၃)လပတ� အစ!အစ1��ဖင���ဆ�င�ရ�က�ပ8မည�။  က!�-ကပ� 

စစ��ဆ�လ�ပ�ငန��က�� �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�အဖ�2 �၏ စ!စ1�မ@�ဖင�� သက�ဆ��င�ရ�စ!မ�က�န��လ�ပ�ငန��အလ��က� 

တ�ဝန�ယ=�ဆ�င�ရ�က��န�သ� အဖ�2 �အသ!�သ!�၊ �က��မတ!အသ!�သ!�တ�� �က မ�မ�တ�� �တ�ဝန�က�ရ� 

ကJအလ��က� စစ��ဆ�သ���သပ�ပ8မည�။ 

အဖ�2 �ခ�2အသ!�သ!�သည� မ�မ�တ�� �၏ စ!မ�က�န��ဆ��င�ရ� ကနဦ�သတင��အခ�က�အလက� 

မ���ရရ���အ�င��ဆ�င�ရ�က�-ကပ8မည�။ ယင��အ��ခခ�အခ�က�အလက�မ���သည� စ!မ�က�န��၏ 

တ���တက�မ@က�� တ��င��တ�မည�� အ�?န��က�န��မ����ဖစ�ပ8သည�။ (၃)လပတ�က�န�ဆ���ခ��န�တ��င��တ�င�အဖ�2 � 

��င�� အဖ�2 �ခ�2အသ!�သ!�သည� ၎င��တ�� �၏  က!�-ကပ�စစ��ဆ��တ� �ရ��မ@ အစ!ရင�ခ�စ�က�� ရ��လ=ထ�အစည�� 

အ�ဝ�၌ အစ!ရင�ခ�စ�တင��ပပ8မည�။ ဆက�လက�ညN��mင���ဆ�င�ရ�က�ရမည�� က�စHမ���က�� �က��ရ�� 

ဖ�� �'ဖ����ရ�အဖ�2 �မ� ဦ��ဆ�င�ပ8မည�။ (၃)လပတ� က!�-ကပ�စစ��ဆ�မ@အစ!ရင�ခ�စ�သည� �အ�က�ပ8အ 

ခ�က�မ���အ�ပM ဦ�တည�ပ8မည�- 
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((((၁၁၁၁) ) ) ) လ�ပ�ငန��ပ��င��ဆ��င�ရ�တ���တက�မ@လ�ပ�ငန��ပ��င��ဆ��င�ရ�တ���တက�မ@လ�ပ�ငန��ပ��င��ဆ��င�ရ�တ���တက�မ@လ�ပ�ငန��ပ��င��ဆ��င�ရ�တ���တက�မ@    

• စ!မ�က�န��လ�ပ�ငန��မ���လ�ပ�ငန��ပ��င��တ���တက�မ@��င�� 'ပ!���မ�က�မ@အတ��င�� 

အတ�၊    

• အ�က�င�အထည��ဖ��ရ�တ�င� -က�� �တ� �ရ�သ� အခက�အခ2 အဟန� �အတ�� 

မ�����င���ပ��ပင�သင���သ� အဆ���ပ�ခ�က�မ���၊ 

• �ပ��ပင���ပ�င��လ2�ဆ�င�ရ�က�ရန� လ��အပ��သ� ဖ�� �'ဖ����ရ�ဗ��ဟ���င��စ!မ�က�န�� 

မ���၊ 

((((၂၂၂၂))))    �င��-က�ဆ��င�ရ�တ���တက�မ@�င��-က�ဆ��င�ရ�တ���တက�မ@�င��-က�ဆ��င�ရ�တ���တက�မ@�င��-က�ဆ��င�ရ�တ���တက�မ@    

• �င�သ����င���င��သ��မဟ�တ��သ� အရင��အ��!�လ��အပ�ခ�က�မ���စ�စည��'ပ!�စ!� 

မ@ (မ=လလ��ထ��ခ�က���င���mင��ယ�1�၍)၊ 

• (၃)လပတ�က�န�တ�င�ရ���သ� �င�သ����င�� အ�ခ��ပစHည��လက�က�န�၊ 

• �င�သ����င�� �င�သ��မဟ�တ��သ� အရင��အ�မစ�မ���စ��ဆ�င��ရ�တ�င� 

-က�� �တ��နရ�သ� အခက�အခ2မ���၊ �ပဿန�မ���၊ 

• �င��-က�စ��ဆ�င���ပင�ဆင�မ@တ���တက�ရန� အဆ���ပ�နည��လမ��မ���။ 

�က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�အဖ�2 �သည� (၃)လပတ� က!�-ကပ�စစ��ဆ�မ@အစ!ရင�ခ�စ�အ��စ�ခ��ပ�က�� 

�ပ�စ��ပင�ဆင� 'ပ!� သက�ဆ��င�ရ��က��ရ��အ�ပ�စ�ဥကV ဌ��င�� သက�ဆ��င�ရ� 'မ�� �နယ�ဦ�စ!�ဌ�နမ���သ�� � 

အစ!ရင�ခ�စ��ပ�ပ�� �ပ8မည�။ အစ!ရင�ခ�စ�သည� စ�မ�က�န�၂-၃ ခန� �ပ8ဝင�၍ �အ�က�ပ8အခ�က�မ���က�� 

အဓ�ကထ���ဖ���ပပ8မည�။ ၎င��အ စ!ရင�ခ�စ�တ�င� အခက�အခ2��င�� ရင�ဆ��င��က���လ?��မ@မ���၊ 

�က��ရ��သ=၊�က��ရ��သ��မ����ပ��ပင���ပ�င��လ2 �ဆ�င�ရ�က�မည�� အစ!အစ1�မ���လ��အပ��သ� 

အက=အည!အ�ထ�က�အပ��မ��� စသည�တ�� �ပ8ဝင�ပ8သည�။ 

 ((((ခခခခ))))    ��စ�ပတ�လည��က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�က�န���ရ�ဆ�2�ခင��အက2�ဖတ�ပ�2��စ�ပတ�လည��က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�က�န���ရ�ဆ�2�ခင��အက2�ဖတ�ပ�2��စ�ပတ�လည��က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�က�န���ရ�ဆ�2�ခင��အက2�ဖတ�ပ�2��စ�ပတ�လည��က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�စ!မ�က�န���ရ�ဆ�2�ခင��အက2�ဖတ�ပ�2    

စ!မ�က�န��က�လ��စ�တစ���စ�က�န�ဆ���ခ��န�တ�င� စ!မ�က�န��၏ တ���တက�မ@အ��ခအ�နက�� 

ဘက�စ��Q@�ထ�င��မ� �ပန�လည�သ���သပ�အက2�ဖတ�-ကပ8မည�။ ဤ��စ�ပတ�လည�သ���သပ��တ� �ဆ��ပ�2၏ 

ရည�ရ�ယ� ခ�က�မ�� ကG���ပ�တ�� ��ဆ�င�ရ�က��သ� �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�လ�ပ�ငန��မ���၏ တ���တက�မ@ အ��ခ 

အ�နမ���က�� �အ�က�ပ8အဖ�2 �အစည��၊ ပ�ဂn��လ�မ���အ�� ကG���ပ�တ�� ��က��ရ��က ဖ�တ�-က��အသ��ပ� 

တင��ပ���င��သ� အခ�င��အလမ��ဖန�တ!����င�ရန��ဖစ�ပ8သည�။ ဖ�တ�-က��မည��အဖ�2 �အစည��မ���မ�� 

�က��ရ��အ�ပ�စ�အ�ပ�ခ��ပ��ရ�မ���အဖ�2 �၊ 'မ�� �နယ�အ�ပ�ခ��ပ��ရ���င��အ�ခ��သက�ဆ��င�ရ�အဖ�2 �အစည��မ��� 

(�င��-က�ထည��ဝင�သ=မ���၊ ပ�ဂnလ�ကလ�ပ�ငန��ရ�င�မ���)၊ သတင��မ!ဒ!ယ�မ���၊ ဖ�� �'ဖ����ရ�အဖ�2 � 

အစည��မ���စသည�တ�� ��ဖစ�ပ8သည�။ ��စ�ပတ�လည�သ���သပ�ပ�2မ� ကG���ပ�တ�� �၏ ဖ�� �'ဖ����ရ�မ�တ�ဖက�အဖ�2 � 
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အစည��မ�����င�� အ�ခ��ပ8ဝင�သက�ဆ��င�သ=မ���ထ�မ� အ-က��ပ�ခ�က�၊ သ���သပ�ခ�က�မ��� ရယ=���င��သ� 

အခ�င��အလမ��က��လည��ရရ��ပ8မည�။ ဤအ-က��ပ�ခ�က�မ����ဖင�� ကG���ပ�တ�� �၏ ဖ�� �'ဖ����ရ�အစ!အစ1�က�� 

�ပန�လည��ပ��ပင��ဆ�င�ရ�က����င�မည��ဖစ�ပ8သည�။ 

 ((((ဂဂဂဂ))))    နည��ပည�ဆ��င�ရ�အက=အည!နည��ပည�ဆ��င�ရ�အက=အည!နည��ပည�ဆ��င�ရ�အက=အည!နည��ပည�ဆ��င�ရ�အက=အည!    

ယခ�က2�သ�� � ဖ�� �'ဖ����ရ�အစ!အစ1��ရ�ဆ�2�ခင����င�� စ!မ��ဆ�င�ရ�က�စ1�အစကနဦ�က�လ 

တ�င� အခ��န�ပ��င��အလ��က� �လ�လ��စ�င��-ကည���ခင����င�� အက2�ဖတ��ခင��ဆ��င�ရ�က2�သ�� �နည��ပည�အက= 

အည!မ���က�� 'မ�� �နယ�အဖ�2 �အစည��မ���ထ�မ� လ��အပ�မည��ဖစ�သည�။ 

    

�န�က�ဆက�တ�2�န�က�ဆက�တ�2�န�က�ဆက�တ�2�န�က�ဆက�တ�2((((၁၁၁၁) ) ) ) �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ��က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ��က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ��က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�    အ�ထ�က�အက=�ပ�အ�ထ�က�အက=�ပ�အ�ထ�က�အက=�ပ�အ�ထ�က�အက=�ပ�    ဇယ��မ���ဇယ��မ���ဇယ��မ���ဇယ��မ���    

((((၁၁၁၁))))    �က��ရ���က��ရ���က��ရ���က��ရ��    လ=မ@စ!�ပ����ရ�လ=မ@စ!�ပ����ရ�လ=မ@စ!�ပ����ရ�လ=မ@စ!�ပ����ရ�    အ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�န    

((((ကကကက))))    လ=ဦ��ရ��င��လ=ဦ��ရ��င��လ=ဦ��ရ��င��လ=ဦ��ရ��င��    လ=ဦ��ရဆ��င�ရ�လ=ဦ��ရဆ��င�ရ�လ=ဦ��ရဆ��င�ရ�လ=ဦ��ရဆ��င�ရ�    အခ�က�အလက�မ���အခ�က�အလက�မ���အခ�က�အလက�မ���အခ�က�အလက�မ���    

ဇယ��(၁) လ=ဦ��ရ��င�� လ=ဦ��ရဆ��င�ရ� အခ�က�အလက�မ��� 

အသက�အ�ပ�စ�အသက�အ�ပ�စ�အသက�အ�ပ�စ�အသက�အ�ပ�စ�    က���က���က���က���    မမမမ    စ�စ��ပ8င��စ�စ��ပ8င��စ�စ��ပ8င��စ�စ��ပ8င��    စ�စ��ပ8င��စ�စ��ပ8င��စ�စ��ပ8င��စ�စ��ပ8င��
%%%%    

၁ ��စ��အ�က� ��� �စ�� �အရ�ယ� ၈ ၁၄ ၂၂ ၂.၉% 
၁ ��စ�မ� ၄ ��စ� ၅ ��စ��အ�က�က�လ�ငယ� ၂၉ ၂၄ ၅၃ ၇.၀၁% 
၅ ��စ�မ� ၉ ��စ� မ=လတန���က��င��သ��အရ�ယ� ၄၀ ၃၅ ၇၅ ၉.၉၂% 
၁၀ ��စ�မ� ၁၄ ��စ� အလယ�တန���က��င��သ��အရ�ယ� ၃၅ ၃၃ ၆၈ ၈.၉၉% 
၁၅ ��စ�မ� ၆၄ ��စ� အလ�ပ�လ�ပ����င�သည��အရ�ယ� ၂၅၃ ၂၆၉ ၅၂၂ ၆၉.၀၅% 
၆၅ ��စ���င��အထက� သက� က!�ရ�ယ� က!� ၈ ၈ ၁၆ ၂.၁၂% 

စ�စ��ပ8င��စ�စ��ပ8င��စ�စ��ပ8င��စ�စ��ပ8င��    ၃၇၃၃၇၃၃၇၃၃၇၃    ၃၈၃၃၈၃၃၈၃၃၈၃    ၇၅၆၇၅၆၇၅၆၇၅၆    ၁၀၀၁၀၀၁၀၀၁၀၀%%%%    
စ�စ��ပ8င��အ�မ��ထ�င�စ�စ�စ��ပ8င��အ�မ��ထ�င�စ�စ�စ��ပ8င��အ�မ��ထ�င�စ�စ�စ��ပ8င��အ�မ��ထ�င�စ�= = = = ၁၆၃၁၆၃၁၆၃၁၆၃    တစ�အ�မ��ထ�င�စ�ပ�မ��မFဦ��ရတစ�အ�မ��ထ�င�စ�ပ�မ��မFဦ��ရတစ�အ�မ��ထ�င�စ�ပ�မ��မFဦ��ရတစ�အ�မ��ထ�င�စ�ပ�မ��မFဦ��ရ----၄၄၄၄....၆၅၆၅၆၅၆၅    

ရင���မစ�…(၁) အ�မ��ထ�င�စ�စ�ရင�� �က�က�ယ=မ@၊(၂) �က��ရ��အ�ပ�စ� အ�ပ�ခ��ပ��ရ�မ���Q���။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။ ။ ဒ���မ�ခ����က��ရ��သည� �ပ8င�လင���က��ရ��အ�ပ�စ�အတ�င��ရ�� �က��ရ��တစ�ရ���ဖစ� 

'ပ!� ဟ��ပ���'မ�� �မ� (၅)မ��င�ခန� �အက��တ�င�တည�ရ��ပ8သည�။ အ�မ��ထ�င�စ��ပ8င��( ၁၆၃ )စ�ရ��'ပ!� လ=ဦ��ရစ�စ��ပ8င�� 

မ�� ( ၇၅၆ )ဦ�ရ��ပ8သည�။ အလ�ပ�လ�ပ����င�သည�� အရ�ယ�မ�� လ=ဦ��ရ၏( ၆၉.၀၅% )ရ��'ပ!� �က��ရ��၏ 

အမ����သမ!� အ�ရအတ�က�မ�� အမ����သ��မ���ထက�မ����ပ���န'ပ!� �မန�မ����င�င�၏ တစ�အ�မ��ထ�င�စ� 

ပ�မ��မFဦ��ရမ�� (၅)ဦ��ဖစ�'ပ!�  ဒ���မ�ခ����က��ရ��၏တစ�အ�မ��ထ�င�စ�ပ�မ��မFလ=ဦ��ရမ��( ၄.၆၅ )ဦ��ဖစ� 

သည��အတ�က� က���ခ��ခ�က�မရ���-က�င���တ� �ရ��ရပ8သည�။ 
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((((ခခခခ))))    အလ�ပ�လ�ပ����င�သ=အလ�ပ�လ�ပ����င�သ=အလ�ပ�လ�ပ����င�သ=အလ�ပ�လ�ပ����င�သ=    အင�အ��အင�အ��အင�အ��အင�အ��    

((((ခခခခ----၁၁၁၁))))    လ�ပ�သ��အင�အ����င��လ�ပ�သ��အင�အ����င��လ�ပ�သ��အင�အ����င��လ�ပ�သ��အင�အ����င��    ဝင��င�ရလ�ပ�ငန��ဝင��င�ရလ�ပ�ငန��ဝင��င�ရလ�ပ�ငန��ဝင��င�ရလ�ပ�ငန��    အမ����အစ��အမ����အစ��အမ����အစ��အမ����အစ��    

ဇယ��(၂) လ�ပ�သ��အင�အ����င�� ဝင��င�ရလ�ပ�ငန�� အမ����အစ�� 

စ1�စ1�စ1�စ1�    လ�ပ�ငန��မ���လ�ပ�ငန��မ���လ�ပ�ငန��မ���လ�ပ�ငန��မ���    

အဓ�ကအဓ�ကအဓ�ကအဓ�က    အလ�ပ�အက��င�အလ�ပ�အက��င�အလ�ပ�အက��င�အလ�ပ�အက��င�    တ�2ဖက�လ�ပ�တ�2ဖက�လ�ပ�တ�2ဖက�လ�ပ�တ�2ဖက�လ�ပ�    
က��င�သ=ဦ��ရက��င�သ=ဦ��ရက��င�သ=ဦ��ရက��င�သ=ဦ��ရ    

မ�တ�ခ�က�မ�တ�ခ�က�မ�တ�ခ�က�မ�တ�ခ�က�    
((((�မင���မင���မင���မင��////လတ�လတ�လတ�လတ�////န�မ��န�မ��န�မ��န�မ��))))    

အ�မ�အ�မ�အ�မ�အ�မ�    
�ထ�င�စ��ထ�င�စ��ထ�င�စ��ထ�င�စ�    

မ�သ��စ�ဝင�မ�သ��စ�ဝင�မ�သ��စ�ဝင�မ�သ��စ�ဝင�    
လ�ပ�အ��လ�ပ�အ��လ�ပ�အ��လ�ပ�အ��    

စ��က�ပ����စ!�ပ���လ�ပ�ငန��မ���စ��က�ပ����စ!�ပ���လ�ပ�ငန��မ���စ��က�ပ����စ!�ပ���လ�ပ�ငန��မ���စ��က�ပ����စ!�ပ���လ�ပ�ငန��မ���     

၁ 
လယ�ယ�စ��က�ပ�����ရ�လယ�ယ�စ��က�ပ�����ရ�လယ�ယ�စ��က�ပ�����ရ�လယ�ယ�စ��က�ပ�����ရ�        
က��ယ�ပ��င� လ�ပ�ငန�� ၁၄၁ ၃၅၉ ၁ လတ� 
အလ�ပ�သမ��/ဝန�ထမ�� ၂၁ ၄၀ ၁၈ လတ� 

၂ တ�ရ စw�န��မ���မ��ရ�တ�ရ စw�န��မ���မ��ရ�တ�ရ စw�န��မ���မ��ရ�တ�ရ စw�န��မ���မ��ရ�        
က��ယ�ပ��င� လ�ပ�ငန��   ၈ (ကG2၊ဝက�၊-ကက�) 

တစ�ပ��င�တစ����င��မ���မ��ရ� 
(လတ�) 

အလ�ပ�သမ��/ဝန�ထမ��     
၃ င8�လ�ပ�ငန��င8�လ�ပ�ငန��င8�လ�ပ�ငန��င8�လ�ပ�ငန��((((�ရခ����ရခ����ရခ����ရခ���////�ရငန�င8��ရငန�င8��ရငန�င8��ရငန�င8�////ပ�စ�န�ပ�စ�န�ပ�စ�န�ပ�စ�န�    စ�သ�စ�သ�စ�သ�စ�သ�    �ရသတS ဝ8မ����ရသတS ဝ8မ����ရသတS ဝ8မ����ရသတS ဝ8မ���    ဖမ���ခင��၊�မ���မ��ခင��ဖမ���ခင��၊�မ���မ��ခင��ဖမ���ခင��၊�မ���မ��ခင��ဖမ���ခင��၊�မ���မ��ခင��)))) 

က��ယ�ပ��င�လ�ပ�ငန��     
အလ�ပ�သမ��/ဝန�ထမ��     

၄ သစ��တ�လ�ပ�ငန��သစ��တ�လ�ပ�ငန��သစ��တ�လ�ပ�ငန��သစ��တ�လ�ပ�ငန��        
က��ယ�ပ��င�လ�ပ�ငန��     
အလ�ပ�သမ��/ဝန�ထမ��     

စ��က�ပ�����ရ��မ���မ��ရ�မဟ�တ��သ�စ��က�ပ�����ရ��မ���မ��ရ�မဟ�တ��သ�စ��က�ပ�����ရ��မ���မ��ရ�မဟ�တ��သ�စ��က�ပ�����ရ��မ���မ��ရ�မဟ�တ��သ�    အ�ခ��ဝင��င�ရလ�ပ�ငန��မ���အ�ခ��ဝင��င�ရလ�ပ�ငန��မ���အ�ခ��ဝင��င�ရလ�ပ�ငန��မ���အ�ခ��ဝင��င�ရလ�ပ�ငန��မ���    
၅ သတS �တ=��ဖ���ရ�၊သတS �တ=��ဖ���ရ�၊သတS �တ=��ဖ���ရ�၊သတS �တ=��ဖ���ရ�၊    �က��က�ထ�တ�လ�ပ��ရ���င���က��က�ထ�တ�လ�ပ��ရ���င���က��က�ထ�တ�လ�ပ��ရ���င���က��က�ထ�တ�လ�ပ��ရ���င��    သဘ�ဝရင���မစ�မ���သဘ�ဝရင���မစ�မ���သဘ�ဝရင���မစ�မ���သဘ�ဝရင���မစ�မ���    ထ�တ�လ�ပ��ခင��ထ�တ�လ�ပ��ခင��ထ�တ�လ�ပ��ခင��ထ�တ�လ�ပ��ခင�� 

က��ယ�ပ��င�လ�ပ�ငန��     
အလ�ပ�သမ��/ဝန�ထမ��     

၆ ထ�တ�က�န�လ�ပ�ငန��ထ�တ�က�န�လ�ပ�ငန��ထ�တ�က�န�လ�ပ�ငန��ထ�တ�က�န�လ�ပ�ငန��        
က��ယ�ပ��င�လ�ပ�ငန��   ၁ ဆန�စက�(လတ�) 
အလ�ပ�သမ��/ဝန�ထမ��     

၇ လFပ�စစ�၊လFပ�စစ�၊လFပ�စစ�၊လFပ�စစ�၊    ဓ�တ��င� ���င��ဓ�တ��င� ���င��ဓ�တ��င� ���င��ဓ�တ��င� ���င��    �ရ�ပ��ဝ�ရ��ရ�ပ��ဝ�ရ��ရ�ပ��ဝ�ရ��ရ�ပ��ဝ�ရ� 
က��ယ�ပ��င�လ�ပ�ငန��     
အလ�ပ�သမ��/ဝန�ထမ��     
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၈ �ဆ�က�လ�ပ��ရ�၊လက�သမ��၊�ဆ�က�လ�ပ��ရ�၊လက�သမ��၊�ဆ�က�လ�ပ��ရ�၊လက�သမ��၊�ဆ�က�လ�ပ��ရ�၊လက�သမ��၊    ပန��ရ�ပန��ရ�ပန��ရ�ပန��ရ�    လ�ပ�ငန��လ�ပ�ငန��လ�ပ�ငန��လ�ပ�ငန�� 
က��ယ�ပ��င�လ�ပ�ငန��     
အလ�ပ�သမ��/ဝန�ထမ��     

စ1�စ1�စ1�စ1�    လ�ပ�ငန��မ���လ�ပ�ငန��မ���လ�ပ�ငန��မ���လ�ပ�ငန��မ���    

အဓ�ကအဓ�ကအဓ�ကအဓ�က    အလ�ပ�အက��င�အလ�ပ�အက��င�အလ�ပ�အက��င�အလ�ပ�အက��င�    တ�2ဖက�လ�ပ�တ�2ဖက�လ�ပ�တ�2ဖက�လ�ပ�တ�2ဖက�လ�ပ�    
က��င�သ=ဦ��ရက��င�သ=ဦ��ရက��င�သ=ဦ��ရက��င�သ=ဦ��ရ    

မ�တ�ခ�က�မ�တ�ခ�က�မ�တ�ခ�က�မ�တ�ခ�က�    
((((�မင���မင���မင���မင��////လတ�လတ�လတ�လတ�////န�မ��န�မ��န�မ��န�မ��))))    အ�မ�အ�မ�အ�မ�အ�မ�    

�ထ�င�စ��ထ�င�စ��ထ�င�စ��ထ�င�စ�    
မ�သ��စ�ဝင�မ�သ��စ�ဝင�မ�သ��စ�ဝင�မ�သ��စ�ဝင�    
လ�ပ�အ��လ�ပ�အ��လ�ပ�အ��လ�ပ�အ��    

၉ ယ�1�၊ယ�1�၊ယ�1�၊ယ�1�၊    စက�က�ရ�ယ���င��စက�က�ရ�ယ���င��စက�က�ရ�ယ���င��စက�က�ရ�ယ���င��    တ�ရ�ည�ခ�အ�မ�သ���ပစHည��မ���တ�ရ�ည�ခ�အ�မ�သ���ပစHည��မ���တ�ရ�ည�ခ�အ�မ�သ���ပစHည��မ���တ�ရ�ည�ခ�အ�မ�သ���ပစHည��မ���    �ပင�ဆင��ရ��ပင�ဆင��ရ��ပင�ဆင��ရ��ပင�ဆင��ရ� 
က��ယ�ပ��င�လ�ပ�ငန��     
အလ�ပ�သမ��/ဝန�ထမ��   ၁ ဆ��င�ကယ��ပင�(လတ�) 

၁၀ ကGမ��က�င�ပည�ရ�င�မ���ကGမ��က�င�ပည�ရ�င�မ���ကGမ��က�င�ပည�ရ�င�မ���ကGမ��က�င�ပည�ရ�င�မ���    ((((ဆ�ပင�၊ဆ�ပင�၊ဆ�ပင�၊ဆ�ပင�၊    အလ��ပင�၊အလ��ပင�၊အလ��ပင�၊အလ��ပင�၊    အပ�ခ��ပ�၊အပ�ခ��ပ�၊အပ�ခ��ပ�၊အပ�ခ��ပ�၊    အင�ဂ�င�န!ယ�၊အင�ဂ�င�န!ယ�၊အင�ဂ�င�န!ယ�၊အင�ဂ�င�န!ယ�၊    သင�တန���ပ�သ=စသည�သင�တန���ပ�သ=စသည�သင�တန���ပ�သ=စသည�သင�တန���ပ�သ=စသည�)))) 
က��ယ�ပ��င�လ�ပ�ငန��     
အလ�ပ�သမ��/ဝန�ထမ��     

၁၁ လက�လ!လက�လ!လက�လ!လက�လ!----လက�က��လက�က��လက�က��လက�က��    �ရ�င��ဝယ��ရ��ရ�င��ဝယ��ရ��ရ�င��ဝယ��ရ��ရ�င��ဝယ��ရ� 
က��ယ�ပ��င�လ�ပ�ငန��   ၅ က�န�စ��ဆ��င� (လတ�) 
အလ�ပ�သမ��/ဝန�ထမ��     

၁၂ ဟ��တယ�ဟ��တယ�ဟ��တယ�ဟ��တယ�    ��င����င����င����င��    စ���သ�က�ဆ��င�လ�ပ�ငန��စ���သ�က�ဆ��င�လ�ပ�ငန��စ���သ�က�ဆ��င�လ�ပ�ငန��စ���သ�က�ဆ��င�လ�ပ�ငန��    

 က��ယ�ပ��င�လ�ပ�ငန��     
 အလ�ပ�သမ��/ဝန�ထမ��     
၁၃ ပ�� ��ဆ�င��ရ�၊ပ�� ��ဆ�င��ရ�၊ပ�� ��ဆ�င��ရ�၊ပ�� ��ဆ�င��ရ�၊    သ���လ��င��ရ���င��သ���လ��င��ရ���င��သ���လ��င��ရ���င��သ���လ��င��ရ���င��    ဆက�သ�ယ��ရ�ဆက�သ�ယ��ရ�ဆက�သ�ယ��ရ�ဆက�သ�ယ��ရ� 

က��ယ�ပ��င�လ�ပ�ငန��     
အလ�ပ�သမ��/ဝန�ထမ��     

၁၄ �င��ခ��ဝန��ဆ�င�မ@လ�ပ�ငန���င��ခ��ဝန��ဆ�င�မ@လ�ပ�ငန���င��ခ��ဝန��ဆ�င�မ@လ�ပ�ငန���င��ခ��ဝန��ဆ�င�မ@လ�ပ�ငန��    ((((ဘဏ���င��ဘဏ���င��ဘဏ���င��ဘဏ���င��    �င��ခ���ခင���င��ခ���ခင���င��ခ���ခင���င��ခ���ခင��    အပ8အဝင�အပ8အဝင�အပ8အဝင�အပ8အဝင�    �င��-က�ဝန��ဆ�င�မ@လ�ပ�ငန���င��-က�ဝန��ဆ�င�မ@လ�ပ�ငန���င��-က�ဝန��ဆ�င�မ@လ�ပ�ငန���င��-က�ဝန��ဆ�င�မ@လ�ပ�ငန��    
က��ယ�ပ��င�လ�ပ�ငန��     
အလ�ပ�သမ��/ဝန�ထမ��     

၁၅ အ�မ��ခ���မ၊အ�မ��ခ���မ၊အ�မ��ခ���မ၊အ�မ��ခ���မ၊    ယ�1�၊စက�က�ရ�ယ�၊ယ�1�၊စက�က�ရ�ယ�၊ယ�1�၊စက�က�ရ�ယ�၊ယ�1�၊စက�က�ရ�ယ�၊    �ရ�င��ဝယ�င�8�ရမ���ခင����င���ရ�င��ဝယ�င�8�ရမ���ခင����င���ရ�င��ဝယ�င�8�ရမ���ခင����င���ရ�င��ဝယ�င�8�ရမ���ခင����င��    ဆက�စပ��သ�ဆက�စပ��သ�ဆက�စပ��သ�ဆက�စပ��သ�    လ�ပ�ငန��မ���လ�ပ�ငန��မ���လ�ပ�ငန��မ���လ�ပ�ငန��မ��� 

က��ယ�ပ��င�လ�ပ�ငန��     
အလ�ပ�သမ��/ဝန�ထမ��     

၁၆ �ပည�သ=ဝန��ဆ�င�မ@လ�ပ�ငန��မ����ပည�သ=ဝန��ဆ�င�မ@လ�ပ�ငန��မ����ပည�သ=ဝန��ဆ�င�မ@လ�ပ�ငန��မ����ပည�သ=ဝန��ဆ�င�မ@လ�ပ�ငန��မ���    ((((အ�ပ�ခ��ပ��ရ�၊အ�ပ�ခ��ပ��ရ�၊အ�ပ�ခ��ပ��ရ�၊အ�ပ�ခ��ပ��ရ�၊    က�က�ယ��ရ���င��က�က�ယ��ရ���င��က�က�ယ��ရ���င��က�က�ယ��ရ���င��    �ဘ�ကင��လ���ခ�� �ရ��ဘ�ကင��လ���ခ�� �ရ��ဘ�ကင��လ���ခ�� �ရ��ဘ�ကင��လ���ခ�� �ရ�)))) 

က��ယ�ပ��င�လ�ပ�ငန��     
အလ�ပ�သမ��/ဝန�ထမ��   ၁ စ��ရ�('မ�� �နယ��ထ�အ�ပ�)(လတ�) 

၁၇ ပည��ရ�ပည��ရ�ပည��ရ�ပည��ရ�        
က��ယ�ပ��င�လ�ပ�ငန��     
အလ�ပ�သမ��/ဝန�ထမ��   ၃ ဆရ�မ(မ= က��)(လတ�) 
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ရင���မစ�…(၁) အ�မ��ထ�င�စ�စ�ရင�� �က�က�ယ=မ@၊(၂) �က��ရ��အ�ပ�စ� အ�ပ�ခ��ပ��ရ�မ���Q���။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။    ။။။။    ဒ���မ�ခ����က��ရ��သည� စ��က�ပ�����ရ�က��အဓ�ကလ�ပ�က��င�-က'ပ!� �မ���မ��ရ�က�� 

တစ����င�တစ�ပ��င��မ���မ�-ကပ8သည�။ �က��ရ��မ�'မ�� �နယ�အ�ထ��ထ�အ�ပ�ခ��ပ��ရ�ဦ�စ!�ဌ�နတ�င� ဝန�ထမ�� 

တစ�ဦ�၊ �က��ရ��တ�င�ဆရ�မ(၃)ဦ�ရ���-က�င���တ� �ရ��ရပ8သည�။ ဆန�စက��ဖင��အသက��မ��ဝမ���က��င�� 

�ပ�သ=(၁)ဦ�၊ ဆ��င�ကယ��ပင�ဆ��င�ဖ�င��လ�စ�ထ���သ�သ=(၁)ဦ�ရ���-က�င���တ� �ရ��ရပ8သည�။ 

((((ခခခခ----၂၂၂၂) ) ) ) လ�ပ�ငန����င��လ�ပ�ငန����င��လ�ပ�ငန����င��လ�ပ�ငန����င��    က���၊က���၊က���၊က���၊    မအလ��က�မအလ��က�မအလ��က�မအလ��က�    အနည��ဆ�����င��အနည��ဆ�����င��အနည��ဆ�����င��အနည��ဆ�����င��    အမ���ဆ���အမ���ဆ���အမ���ဆ���အမ���ဆ���    လ�ပ�အ��ခ�@န��ထ��လ�ပ�အ��ခ�@န��ထ��လ�ပ�အ��ခ�@န��ထ��လ�ပ�အ��ခ�@န��ထ��    

ဇယ�� (၃) လ�ပ�ငန����င�� က���၊ မအလ��က� အနည��ဆ�����င�� အမ���ဆ��� လ�ပ�အ��ခ�@န��ထ�� 

စ1�စ1�စ1�စ1�    အလ�ပ�အက��င�အလ�ပ�အက��င�အလ�ပ�အက��င�အလ�ပ�အက��င�    
�ရတ�က��ရတ�က��ရတ�က��ရတ�က�    

ပ��ပ��ပ��ပ��    
အမ���ဆ���အမ���ဆ���အမ���ဆ���အမ���ဆ���((((က�ပ�က�ပ�က�ပ�က�ပ�))))    အနည��ဆ���အနည��ဆ���အနည��ဆ���အနည��ဆ���((((က�ပ�က�ပ�က�ပ�က�ပ�))))    
က���က���က���က���    မမမမ    က���က���က���က���    မမမမ    

၁ လယ�ယ�စ��က�ပ�����ရ� �န �စ�� ၅၀၀၀ ၃၅၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 
၂ တ�ရ စw�န��မ���မ��ရ� �န �စ�� ၂၇၅၀ - - - 
၃ င8�လ�ပ�ငန��(�ရခ���/�ရငန�င8� 

ဖမ���ခင��၊�မ���မ��ခင��) 
�န �စ�� - - - - 

၄ သတS �တ=��ဖ���ရ�၊�က��က� 
ထ�တ�လ�ပ��ရ���င�� သဘ�ဝ 
ရင���မစ�မ���ထ�တ�လ�ပ��ခင�� 

�န �စ�� 

- - - - 

၁၈    က�န��မ��ရ�က�န��မ��ရ�က�န��မ��ရ�က�န��မ��ရ�        

က��ယ�ပ��င�လ�ပ�ငန��     
အလ�ပ�သမ��/ဝန�ထမ��     

၁၉ လ=မ@�ရ�လ=မ@�ရ�လ=မ@�ရ�လ=မ@�ရ�    လ�ပ�ငန��မ���လ�ပ�ငန��မ���လ�ပ�ငန��မ���လ�ပ�ငန��မ���        
က��ယ�ပ��င�လ�ပ�ငန��     
အလ�ပ�သမ��/ဝန�ထမ��     

၂၀ အ�မ�မ���တ�င�အ�မ�မ���တ�င�အ�မ�မ���တ�င�အ�မ�မ���တ�င�    အင�8�လ��က�သ=မ�����င��အင�8�လ��က�သ=မ�����င��အင�8�လ��က�သ=မ�����င��အင�8�လ��က�သ=မ�����င��    အမ����အမည�အမ����အမည�အမ����အမည�အမ����အမည�    မ�ဖ���ပ���င��သ�မ�ဖ���ပ���င��သ�မ�ဖ���ပ���င��သ�မ�ဖ���ပ���င��သ�    လ�ပ�ငန��မ���လ�ပ�ငန��မ���လ�ပ�ငန��မ���လ�ပ�ငန��မ��� 
က��ယ�ပ��င�လ�ပ�ငန�� ၁ ၂  ထ��င�����င�င�သ�� �သ����ရ�က�လ�ပ�က��င�

�ခင��(လတ�) 

အလ�ပ�သမ��/က�ပန��/ 
ရ�သ!အလ��က� 
အလ�ပ�သမ�� 

  ၄၄ ထ��င�����င�င�သ�� �သ����ရ�က�လ�ပ�က��င�
�ခင��(လတ�) 

၂၁ �ပင�ပအဖ�2 �အစည��မ�����င���ပင�ပအဖ�2 �အစည��မ�����င���ပင�ပအဖ�2 �အစည��မ�����င���ပင�ပအဖ�2 �အစည��မ�����င��    က�မvဏ!မ���တ�င�က�မvဏ!မ���တ�င�က�မvဏ!မ���တ�င�က�မvဏ!မ���တ�င�    လ�ပ�က��င�သ=မ���လ�ပ�က��င�သ=မ���လ�ပ�က��င�သ=မ���လ�ပ�က��င�သ=မ��� 
က��ယ�ပ��င�လ�ပ�ငန��     
အလ�ပ�သမ��/ဝန�ထမ��     

 စ�စ��ပ8င��စ�စ��ပ8င��စ�စ��ပ8င��စ�စ��ပ8င��    ၁၆၃၁၆၃၁၆၃၁၆၃    ၄၀၁၄၀၁၄၀၁၄၀၁    ၈၂၈၂၈၂၈၂     
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၅ ထ�တ�က�န�လ�ပ�ငန�� �န �စ��     
၆ �ဆ�က�လ�ပ��ရ�၊လက�သမ��၊ 

ပန��ရ�လ�ပ�ငန�� 
�န �စ�� 

၉၀၀၀ - ၆၀၀၀ - 

၇ ယ�1�၊စက�က�ရ�ယ�၊အ�မ�သ��� 
ပစHည��မ��� �ပင�ဆင��ရ� 

�န �စ�� ၅၀၀၀ - ၃၀၀၀  

၈ လက�လ!-လက�က���ရ�င�� 
ဝယ��ရ� 

�န �စ�� 

- - - - 

၉ ကGမ��က�င�ပည�ရ�င�မ��� (ဆ� 
ပင�၊ အလ��ပင�၊ အပ�ခ��ပ�၊ အင� 
ဂ�င�န!ယ�၊ သင�တန���ပ�သ= 
စသည�) 

�န �စ�� ၃၀၀၀ - ၂၀၀၀  

၁၀ ဟ��တယ���င�� စ���သ�က�ဆ��င� 
လ�ပ�ငန�� 

�န �စ�� - - - - 

ရင���မစ�… ဦ�တည�အ�ပ�စ� �ဆ�������ခင��- ရပ�မ�ရပ�ဖအ�ပ�စ�၊ အမ����သမ!� အ�ပ�စ�၊လယ�သမ��အ�ပ�စ�။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။    ။။။။    ပန��ရ�၊လက�သမ��လ�ပ�ငန��တ�င� ဝင��င��ခ��န��ရ�ခင��မ�� ကGမ��က�င�မ@ 

အ�ပMမ=တည��ခင���ဖစ�သည�။ က���/မဝင��င�က���ခ��ရ�ခင��မ�� လ�ပ�အ��စ��က�ထ�တ����င�မ@�ပMမ=တည�၍ 

က���ခ��ရ�ခင���ဖစ�သည�။    

((((ဂဂဂဂ))))    သဘ�ဝရင���မစ�မ���သဘ�ဝရင���မစ�မ���သဘ�ဝရင���မစ�မ���သဘ�ဝရင���မစ�မ���    

((((ဂဂဂဂ----၁၁၁၁))))    စ��က�ပ�������င��သ�စ��က�ပ�������င��သ�စ��က�ပ�������င��သ�စ��က�ပ�������င��သ�    ��မဧရ�ယ���မဧရ�ယ���မဧရ�ယ���မဧရ�ယ�    

ဇယ��(၄) �က��ရ��၏ စ��က�ပ������မ ပ��င�ဆ��င�မ@ 

 

 

 

 

 

ရင���မစ�… (၁) အ�မ��ထ�င�စ�စ�ရင�� �က�က�ယ=မ@၊ (၂) ဦ�တည�အ�ပ�စ� �ဆ�������ခင�� - လယ�သမ�� အ�ပ�စ� 

(၃) လယ�ယ���မစ!မ�ခန� �ခ�2�ရ���င�� စ�ရင��အင��ဦ�စ!�ဌ�န၊(၄) �က��ရ��အ�ပ�စ� အ�ပ�ခ��ပ��ရ�မ���Q���။ 

��မအမ����အစ����မအမ����အစ����မအမ����အစ����မအမ����အစ��    ဧရ�ယ�ဧရ�ယ�ဧရ�ယ�ဧရ�ယ�((((ဧကဧကဧကဧက))))    
��မဆ!လ?�အရည�အ�သ����မဆ!လ?�အရည�အ�သ����မဆ!လ?�အရည�အ�သ����မဆ!လ?�အရည�အ�သ��((((�က�င���က�င���က�င���က�င��                

////သင��သင��သင��သင��////ည��ည��ည��ည��))))    
လယ���မ ၁၅ သင�� 
ယ���မ/�တ�င�ယ���မ ၇၂၉.၆ သင�� 
ဥယ��1��ခ���မ ၁၄ သင�� 
က��င��/ကGန����မ -  
ဓန��တ���မ -  
စ��က�က���မ -  
��မလ�တ� ��မလပ� -  
စ�စ��ပ8င��စ�စ��ပ8င��စ�စ��ပ8င��စ�စ��ပ8င��    ၇၅၈၇၅၈၇၅၈၇၅၈....၆၆၆၆     
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�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။    ။။။။    ဒ���မ�ခ����က��ရ��တ�င� လယ���မ (၁၅)ဧက၊ ယ���မ(၇၂၉.၆)ဧက��င�� ဥယ��1� 

�ခ���မ (၁၄)ဧကရ���-က�င����င�� ��မအမ����အစ��အလ��က� ��မဆ!လ?�အရည�အ�သ��မ�� သင��တင���သ� 

အရည�အ�သ��သ�ရ���-က�င�� �တ� �ရ��ရပ8သည�။ 

((((ဂဂဂဂ----၂၂၂၂))))    ဓ�တ�သတS ���င��ဓ�တ�သတS ���င��ဓ�တ�သတS ���င��ဓ�တ�သတS ���င��    အ�ခ��သဘ�ဝရင���မစ�မ���အ�ခ��သဘ�ဝရင���မစ�မ���အ�ခ��သဘ�ဝရင���မစ�မ���အ�ခ��သဘ�ဝရင���မစ�မ���    

ဇယ�� (၅) ဓ�တ�သတS ���င�� အ�ခ��သဘ�ဝရင���မစ�မ��� 

အမ����အစ��အမ����အစ��အမ����အစ��အမ����အစ��    
ရရ�����င�မ@ရရ�����င�မ@ရရ�����င�မ@ရရ�����င�မ@    

((((မ���မ���မ���မ���////သင��သင��သင��သင��////နည��နည��နည��နည��////မရ��မရ��မရ��မရ��))))    
အသ���ခ����င�မ@အသ���ခ����င�မ@အသ���ခ����င�မ@အသ���ခ����င�မ@    

((((လ�ယ�လ�ယ�လ�ယ�လ�ယ�////ခက�ခက�ခက�ခက�////အသ���မ�ပ����င�ပ8အသ���မ�ပ����င�ပ8အသ���မ�ပ����င�ပ8အသ���မ�ပ����င�ပ8))))    
သတS ���င��အ�ခ��တ�င��ထ�က�သယ�ဇ�တ 
မ��� (ဓ�တ��င� �၊ �ရန�၊ �က��က�မ�က� 
စသည�။) 

မရ�� လက�လ�မ��မမ! 

�က��က�၊သ2၊�က��က�စရစ�စသည� မ��� သင�� စ!�ပ����ဖစ�ထ�တ�လ�ပ�ရန�ခက�ခ2 
သဘ�ဝ အပင�မ����စ�တ�မ���(���� စ�၊ 
�ဆ�ဘက�ဝင�အပင�မ���) 

မရ��  

သဘ�ဝ တ�ရ စw�န�မ����စ�တ�မ��� နည�� ခက� 
ရင���မစ�…ဦ�တည�အ�ပ�စ��ဆ�������ခင�� -ရပ�မ�ရပ�ဖအ�ပ�စ�၊ သစ��တ�ဦ�စ!�ဌ�န၊ အ�ထ��ထ�အ�ပ�ခ��ပ��ရ� 

ဦ�စ!�ဌ�န။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။    ။။။။    �က��က�၊ သ2၊ �က��က�စရစ�မ���တည�ရ���နမ@ အသင��တင��ရ���န'ပ!� စ!�ပ����ဖစ�ထ�တ� 

လ�ပ����င�ရန�ခက�ခ2ပ8သည�။ �က��ရ��အတ�က�သ� အသ����ပ����င�ရန�သ�ရ��သ�ဖင�� စ!�ပ����ဖစ�မလ�ပ����င�ပ8။ 

ဓ�တ�သတS �မ�����င�� အ�ခ��သဘ�ဝ ရင���မစ�မ��� မထ�က�ရ���-က�င�� �တ� �ရ��ရပ8သည�။ 
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((((ဃဃဃဃ))))    ဥစH�ဓနအဆင��ဥစH�ဓနအဆင��ဥစH�ဓနအဆင��ဥစH�ဓနအဆင��    အ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�န    

ဇယ��(၆) ဥစH�ဓနအဆင�� အ��ခအ�န 

အ�-က�င��အရ�အ�-က�င��အရ�အ�-က�င��အရ�အ�-က�င��အရ�    

သတ�မ�တ�စ��@န��သတ�မ�တ�စ��@န��သတ�မ�တ�စ��@န��သတ�မ�တ�စ��@န��    

အဆင���ပ�သ�အဆင���ပ�သ�အဆင���ပ�သ�အဆင���ပ�သ�    
အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�    

အလယ�အလတ�အလယ�အလတ�အလယ�အလတ�အလယ�အလတ�    
ရ���သ�အ�မ��ထ�င�စ�ရ���သ�အ�မ��ထ�င�စ�ရ���သ�အ�မ��ထ�င�စ�ရ���သ�အ�မ��ထ�င�စ�    

မ��ပလည��သ�မ��ပလည��သ�မ��ပလည��သ�မ��ပလည��သ�    
အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�    

အလ�န�အလ�န�အလ�န�အလ�န�    
မ��ပလည�မ��ပလည�မ��ပလည�မ��ပလည�    

�သ��သ��သ��သ�    
အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�    

��မယ�ပ��င�ဆ��င�မ@ ၁၂ ဧက ��င��အထက� ၄ ဧကမ� ၁၂ ဧကထ� ၁ဧကမ� ၃ဧကထ� မပ��င� 
အ�မ�အ��ခအ�န တ��က�အ�မ�(၂-၃)အ�မ� တ��က�ပ� (၁)ထပ� 

(၁)အ�မ� 
ထရ�အ�မ� 
 

ထရ�အ�မ�၊ 
ဝ8�အ�မ� 

က�န�ထ�တ�လ�ပ�မ@��င�� 
ဆ��င��သ� ပ��င�ဆ��င� 
မ@ 

ဆန�စက�(၁)လ���၊ထ�န� 
စက�၊ခ��င��ကG2(၃-၄)၊ 
����(၄၀)၊က�န�စ��ဆ��င�။ 

��ပ�င����ခစက�၊ 
လက�တ�န��၊�မ��ကG2 
(၆)�က�င�၊����(၂၀) 

ထ�န�စက�၊လက� 
တ�န��ထ�န�စက�(င�8�
ရမ��)၊ဝက�(၄-၅) 
�က�င� 

 မပ��င� 

အဓ�ကစ!�ပ����ရ� 
လ�ပ�ငန�� 

ယ�ခင��/လယ�ခင��၊ 
စပ8�၊��ပ�င��၊န��င��၊ 
ပ2စ1��င��၊သရက�၊ 
�ထ�ပတ�၊ 
သနပ�ဖက�) 

ယ�ခင��၊��ပ�င��၊ 
��စ�ရ�ည�ပင� 

ယ�၊လက�မ@ပည� 
��င��အသက��မ��ဝမ�� 
(က�ပန��) 

-က�� ရ� 
က�ပန�� 

အ�ခ�� က��(၁)စ!�၊ဆ��င� 
ကယ�(၂-၃)စ!�၊ဖ�န�� 

ဖ�န��(အ�မ��နလ=ဦ� 
�ရ၏ ၂/၃ပ��င�ဆ��င�) 

အ�မ�တစ�လ���တ�င� 
ဖ�န��(၁)စ!ရ�� 

- 

အ�မ��ထ�င�စ�-၁၆၃ ၂၅ 
(၁၅.၃%) 

၁၅ 
(၉.၂%) 

၄၉ 
(၃၀.၁%) 

၇၄ 
(၄၅.၄%) 

ရင���မစ�… (၁) �က��ရ��လ���ကGတ� အစည��အ�ဝ��ပ�လ�ပ��ခင��။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။        ။။။။    ဒ���မ�ခ����က��ရ��တ�င� အလယ�အလတ�ရ���သ� အ�မ��ထ�င�စ�မ���မ�� 

��မယ�မ���ပ��င�ဆ��င�မ@မ���၍ အလ�န�ဆင��ရ2�သ� အ�မ��ထ�င�စ�မ���မ�� ��မယ�မ��� မပ��င��-က�င���တ� �ရပ8 

သည�။ အ�မ�အ��ခအ�နမ��အဆင���ပ�သ�အ�မ��ထ�င�စ�မ���၏ အ�မ�မ���မ�� သ�ပ�မ���၊အ�တ�/ပ�1�က�မ����ဖစ� 

၍ က�န�အ�မ��ထ�င�စ�မ���မ�� သ�ပ�မ���၊ဝ8�ထရ�က�မ����ဖစ��-က�င����င�� လ�ပ�ငန��သ���စက�က�ရ�ယ�ပ��င�ဆ��င�မ@ 

မ�� အဆင���ပ�သ�အ�မ��ထ�င�စ���င�� အလယ�အလတ�ရ���သ� အ�မ��ထ�င�စ�မ���သ� ပ��င�ဆ��င��-က�င���တ� � 

ရ��ရသည�။ အ�မ��ထ�င�စ�မ����သ�အ���ဖင�� ဆ��င�ကယ�မ���ပ��င�ဆ��င�၍ အဆင���ပ�သ� အ�မ��ထ�င�စ���င�� 

အလယ�အလတ�ရ���သ� အ�မ��ထ�င�စ�မ���၏ အဓ�က စ!�ပ����ရ�လ�ပ�ငန��မ�� လယ�ယ�စ��က�ပ�����ရ��ဖစ�'ပ!� 

က�န�အ�မ��ထ�င�စ�မ���မ�� စ��က�ပ�����ရ��န �စ��လ�ပ�က��င�သ=မ���၊က�ပန��လ�ပ�က��င�သ=မ�����င�� အဆင���ပ�သ� 

အ�မ��ထ�င�စ�မ���မ� မစ��က�ပ�����သ� ��မက�က�မ���တ�င�စ��က�ပ����လ�ပ�က��င��န-က�-က�င�� �တ� �ရ��ရပ8သည�။ 
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        ((((ငငငင))))    ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@    

((((ငငငင----၁၁၁၁))))    ဝမ��စ�ဝမ��စ�ဝမ��စ�ဝမ��စ�    ဖ=လ��မ@ဖ=လ��မ@ဖ=လ��မ@ဖ=လ��မ@    

ဇယ�� (၇) �ခ��င�8��ခင��မရ��ဘ2 တစ��န �လFင� အနည��ဆ��� ��စ�နပ�စ�����င�သည�� အ�မ��ထ�င�စ�မ��� (ဥစH�ဓန 

ဆင�� ‘ ၃’ ��င�� ‘၄’ အ�မ��ထ�င�စ��ပ8င��၏ ၃၀ ရ�ခ��င��@န��စ!) 

အခ��န�က�လအခ��န�က�လအခ��န�က�လအခ��န�က�လ    
အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�    
အ�ရအတ�က�အ�ရအတ�က�အ�ရအတ�က�အ�ရအတ�က�    

အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�%%%%    ��ဖရ�င��သည����ဖရ�င��သည����ဖရ�င��သည����ဖရ�င��သည��    နည��ဗ��ဟ�နည��ဗ��ဟ�နည��ဗ��ဟ�နည��ဗ��ဟ�    

၃ လ�အ�က� ဝမ��စ�ဖ=လ��မ@ ၁၆ ၄၈.၆၅% ၃လ�အ�က�ဝမ��စ�ဖ=လ�� 
�သ�အ�မ��ထ�င�စ�အမ���စ� 
သည�စ��က�ပ�����ရ��န �စ�� 
လ�ပ�က��င�သ=မ�����င��က�ပန�� 
လ�ပ�က��င�သ=မ����ဖစ�-ကသည�။ 
 

၃ လ��င�� ၆ လ-က��ဝမ��စ� 
ဖ=လ��မ@ 

၁၉ ၅၁.၃၅% ၃လ��င��၆လ-က��ဝမ��စ�ဖ=လ�� 
�သ�အ�မ��ထ�င�စ�အမ���စ� 
သည� ရ�က��အတ�က��င��ခ�� 
က� စ��က�ပ����က�န�မ����ရ�င�� 
ခ�ရသည��ဝင��င�ရလFင�ရခ�င�� 
�ပန�လည��ပ�ဆပ�-ကသည�။ 

၆ လ မ� ၁၂ လအထ� ဝမ��စ� 
ဖ=လ��မ@ 

   

ရင���မစ�… ဥစH�ဓနအဆင�� ‘၃’��င�� ‘၄’ အ�မ��ထ�င�စ��ပ8င��၏ ၃၀ ရ�ခ��င��@န��စ!အ�� စစ�တမ���က�က� 

ယ=�ခင��။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။        ။။။။ ဒ���မ�ခ����က��ရ��တ�င� ၃ လ�အ�က�ဝမ��စ�ဖ=လ���သ�အ�မ��ထ�င�စ� အမ��� 

စ� သည�စ��က�ပ�����ရ��န �စ�� လ�ပ�က��င�သ=မ�����င��က�ပန�� လ�ပ�က��င�သ=မ����ဖစ�'ပ!� ၃ လ��င�� ၆ လ-က�� 

ဝမ��စ�ဖ=လ���သ�အ�မ��ထ�င�စ�အမ���စ�သည� ရ�က��အတ�က��င��ခ�� က� စ��က�ပ����က�န�မ����ရ�င�� ခ�ရသည�� 

ဝင��င�ရလFင�ရခ�င�� �ပန�လည��ပ�ဆပ�ရ�-က�င���တ� �ရ��ရသည�။ 
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((((ငငငင----၂၂၂၂))))    က=ည!�စ�င���ရ��က�မ@က=ည!�စ�င���ရ��က�မ@က=ည!�စ�င���ရ��က�မ@က=ည!�စ�င���ရ��က�မ@    အထ=�လ��အပ��သ�အထ=�လ��အပ��သ�အထ=�လ��အပ��သ�အထ=�လ��အပ��သ�    အ�ပ�စ�မ���၏အ�ပ�စ�မ���၏အ�ပ�စ�မ���၏အ�ပ�စ�မ���၏    ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@အ��ခအ�နထ�ခ��က�လ�ယ�မ@အ��ခအ�နထ�ခ��က�လ�ယ�မ@အ��ခအ�နထ�ခ��က�လ�ယ�မ@အ��ခအ�န    

ဇယ��(၈) က=ည!�စ�င���ရ��က�မ@ အထ=�လ��အပ��သ� အ�ပ�စ�မ���၏ ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@အ��ခအ�န 

အ�-က�င��အရ�အ�-က�င��အရ�အ�-က�င��အရ�အ�-က�င��အရ�    က���က���က���က���    မမမမ    �ပ8င���ပ8င���ပ8င���ပ8င��    
မ�သ��စ��စ�င���ရ��က�မ@မရ���သ� သက� က!�ရ�ယ�အ�� ၆၄��စ���င��အထက� - - - 
မ�သ��စ�/ရပ�ရ��၏�စ�င���ရ��က�မ@မရ���သ� မသန�စ�မ��သည��ပ�ဂn��လ�    
 အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�    အ�ရအတ�က�အ�ရအတ�က�အ�ရအတ�က�အ�ရအတ�က�    
ဆင��ရ2၍ မ�သ��စ�ဦ��ရမ���သည�� အမ����သမ!� ဦ��ဆ�င�အ�မ��ထ�င�စ� ၁၀ 
ဆင��ရ2၍မ�သ��စ�ဦ��ရမ���သည�� မ�ဆ���ဖ��/ တစ�ခ�လပ� အ�မ��ထ�င�စ� - 
အ�ခ���ဒသသ�� � -က��မင��စ��သ����ရ�က� �နထ��င�လ�ပ�က��င��နသည�� 
ဆင��ရ2သည�� အ�မ��ထ�င�စ� 

- 

ရင���မစ�… ဦ�တည�အ�ပ�စ� �ဆ�������ခင�� - ရပ�မ�ရပ�ဖ အ�ပ�စ�။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။        ။။။။ ဒ���မ�ခ����က��ရ��တ�င� မ�သ��စ��စ�င���ရ��က�မ@မရ���သ� သက� က!�ရ�ယ�အ�� 

��င�� မ�သ��စ�/ရပ�ရ��၏ �စ�င���ရ��က�မ@မရ���သ� မသန�စ�မ��သည�� ပ�ဂn��လ�မရ���-က�င���တ� �ရ��ရသည�။ ဆင��ရ2 

၍ မ�သ��စ�ဦ��ရမ���သည�� အမ����သမ!�အ�မ��ထ�င�စ�မ�� (၁၀)အ�မ�သ�ရ��၍ မ�ဆ���ဖ��/တစ�ခ�လပ� ဦ��ဆ�င� 

သည�� အ�မ��ထ�င�စ���င�� အ�ခ���ဒသသ�� � -က��မင��စ�� သ����ရ�က��နထ��င�လ�ပ�က��င��နသည�� ဆင��ရ2သည�� 

အ�မ��ထ�င�စ� မရ���-က�င�� �တ� �ရ��ရပ8သည�။ 

            ((((ငငငင----၃၃၃၃))))    �က��ရ��၏�က��ရ��၏�က��ရ��၏�က��ရ��၏    ထ�ခ��က�သက��ရ�က�လ�ယ�မ@ထ�ခ��က�သက��ရ�က�လ�ယ�မ@ထ�ခ��က�သက��ရ�က�လ�ယ�မ@ထ�ခ��က�သက��ရ�က�လ�ယ�မ@    အ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�န    

ဇယ��(၉) �က��ရ��၏ ထ�ခ��က�သက��ရ�က�လ�ယ�မ@ အ��ခအ�န 

စ1�စ1�စ1�စ1�    ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@    အမ����အစ��အမ����အစ��အမ����အစ��အမ����အစ��((((အ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�န))))    
ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@    

((((�မင���မင���မင���မင��////လတ�လတ�လတ�လတ�////န�မ��န�မ��န�မ��န�မ��////မရ��မရ��မရ��မရ��))))    
မ�တ�ခ�က�မ�တ�ခ�က�မ�တ�ခ�က�မ�တ�ခ�က�    

၁ စ��နပ�ရ�က�� မဖ=လ��မ@ လတ�  
၂ သဘ�ဝရင���မစ� ရ���ပ8�မ@ (��မ၊ စ��က�ပ�����ရ) လတ�  
၃ �ရ က!��ခင�� မရ��  
၄ မ����ခ8င��ခင�� မရ��  
၅ အ�အ�လ�န�က2�ခင�� မရ��  
၆ မ�န�တ��င�� မရ��  
၇ ငလ�င� မရ��  
၈ မ!��ဘ� မရ��  
၉ ဆ��ငန��ရဝင���မ မရ��  
၁၀ ��မ'ပ���ခင��၊ ��မဆ!လ?� ပ�က�ယ�င��မ@ မရ��  
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စ1�စ1�စ1�စ1�    ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@    အမ����အစ��အမ����အစ��အမ����အစ��အမ����အစ��((((အ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�န))))    
ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@    

((((�မင���မင���မင���မင��////လတ�လတ�လတ�လတ�////န�မ��န�မ��န�မ��န�မ��////မရ��မရ��မရ��မရ��))))    
မ�တ�ခ�က�မ�တ�ခ�က�မ�တ�ခ�က�မ�တ�ခ�က�    

၁၁ သစ��တ��ပ�န��တ!��ခင�� မရ��  
၁၂ င�က�ဖ����ရ�ဂ8 မရ��  
၁၃ တ!ဘ!�ရ�ဂ8 မရ��  
၁၄ က��ယ�ခ�အ��က�ဆင��မ@�ရ�ဂ8 မရ��  
၁၅ �ပည�တ�င��ပဋ�ပက� မရ��  
၁၆ တ�ရ စw�န� က=�စက��ရ�ဂ8 က��ရ�က�မ@ မရ��  
၁၇ လ=က�န�က=��ခင�� မရ��  
၁၈ �ဝ�လ��ခ8င�သ!/လမ��ပန�� ဆက�သ�ယ��ရ�ခက�ခ2စသည� မရ��  
ရင���မစ�… ဦ�တည�အ�ပ�စ� �ဆ�������ခင��-ရပ�မ�ရပ�ဖအ�ပ�စ�။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။    ။။။။    သဘ�ဝရင���မစ� (စ��က�ပ������မ) နည��ပ8��ခင��၊ သ!����ထ�က��@န��ပ��မ�န�မရ���ခင��၊ 

သ!����ထ�က� က�န�မ��� �ရ�င���စ��မ���ပ��မ�န�မရ���ခင��၊ စသည�တ�� ��-က�င�� စ��နပ�ရ�က��မဖ=လ��မ@�ဖစ��နရပ8 

သည�။ တ!ဘ! �ရ�ဂ8က=�စက�ခ�ရမ@မ���အ�� က�န��မ��ရ�ဦ�စ!�ဌ�နမ� လမ���?န�မ@��င�� �သ�က�သ���ရမည�� 

�ဆ�ဝ8�မ��� အ�� �သ�က�သ���က� �ရ�ဂ8�ပ��က�ကင���အ�င�က�သလFက�ရ��ပ8သည�။ တ�ရ�စw�န�မ��� 

က=�စက��ရ�ဂ8မ��� က��ရ�က�မ@ရ���သ��လည�� �မ���မ��ရ���င��က�သ�ရ�ဦ�စ!�ဌ�နမ� လ��ရ�က�က�သမ@�ပ� 

သ�ဖင�� ထ�ခ��က�မ@မရ�� �-က�င���တ� �ရ��ရသည�။ 

((((ငငငင----၄၄၄၄))))    ထ�ခ��က�သက��ရ�က�မ@ထ�ခ��က�သက��ရ�က�မ@ထ�ခ��က�သက��ရ�က�မ@ထ�ခ��က�သက��ရ�က�မ@    ခ�ရ���င�သည��သ=မ���ခ�ရ���င�သည��သ=မ���ခ�ရ���င�သည��သ=မ���ခ�ရ���င�သည��သ=မ���    

ဇယ��(၁၀) ထ�ခ��က�သက��ရ�က�မ@ ခ�ရ���င�သည��သ=မ��� 

စ1�စ1�စ1�စ1�    ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@    အမ����အစ��အမ����အစ��အမ����အစ��အမ����အစ��((((အ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�န))))    
ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@    

((((�မင���မင���မင���မင��////လတ�လတ�လတ�လတ�////န�မ��န�မ��န�မ��န�မ��////မရ��မရ��မရ��မရ��))))    
မ�တ�ခ�က�မ�တ�ခ�က�မ�တ�ခ�က�မ�တ�ခ�က�    

၁ လ=ငယ� မရ��  
၂ အမ����သမ!� ဦ��ဆ�င�သည�� ဆင��ရ2သည�� အ�မ��ထ�င�စ� �မင��  
၃ ��မယ�မ2�၊ ဆင��ရ2သ���တ�င�သ= �မင��  

၄ 
သဘ�ဝ�ဘ�ဒဏ� ဆ���ရ���စ�� က��ရ�က����င��သ�အ�မ� 
�ထ�င�စ�/ က=�စက��ရ�ဂ8 ထ=��ပ��သ��ဒသတ�င� �န 
ထ��င�သ= 

မရ�� 
 

၅ �မစ�ကမ���ဘ� �နထ��င�သ=မ��� မရ��  

၆ 
မ�တ��တဆမ@�ဖစ����င���ခမ����သ� �နရ�(Prone to 
accident)တ�င� �နထ��င�သ=မ��� 

မရ��  

၇ �ပည�တ�င���နရပ�စ�န� �ခ���ရ? ���ပ�င��ခ�ရသ=မ���(IDP) မရ��  
၈ ��မန�မ��ပ��င�� �နထ��င�သ=မ��� မရ��  
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ရင���မစ�… ဦ�တည�အ�ပ�စ� �ဆ�������ခင��-ရပ�မ�ရပ�ဖ အ�ပ�စ�။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။    ။။။။    အမ����သမ!�ဦ��ဆ�င��သ� ဆင��ရ2သည�� အ�မ��ထ�င�စ�မ���၊ ဆင��ရ2သ���တ�င� 

သ=မ���၊ လက�လ�ပ�လက�စ��သမ��မ���မ�� စ��နပ�ရ�က��မဖ=လ��သည�� အ��ခအ�နမ���-က�� �တ� �လ�ပ8က 

တ�ခ���သ�သ=မ���ထက� ပ��မ��ထ�ခ��က�ခ�စ��လ�ယ�ပ8သည�။ အဆ��ပ8အ��ခအ�နမ���တ�င� အ�ခ��သ=မ���ထ�မ� 

�ခ��ယ=�ခင���ဖင�� ��ဖရ�င��-ကပ8သည�။ တ!ဘ!�ရ�ဂ8က=�စက�ခ�ရသ=အနည��ငယ�ရ��ပ8သည�။ 

((((၂၂၂၂))))    �က��ရ��၏�က��ရ��၏�က��ရ��၏�က��ရ��၏    လက�ရ��လက�ရ��လက�ရ��လက�ရ��    ဖ�� �'ဖ����ရ�ဖ�� �'ဖ����ရ�ဖ�� �'ဖ����ရ�ဖ�� �'ဖ����ရ�    အ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�န    

((((ကကကက))))    ဖ�� �'ဖ����ရ�အဖ�2 �အစည��မ���ဖ�� �'ဖ����ရ�အဖ�2 �အစည��မ���ဖ�� �'ဖ����ရ�အဖ�2 �အစည��မ���ဖ�� �'ဖ����ရ�အဖ�2 �အစည��မ���    အ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�န    

((((ကကကက----၁၁၁၁))))        �က��ရ��တ�င��ရ���က��ရ��တ�င��ရ���က��ရ��တ�င��ရ���က��ရ��တ�င��ရ��    လ=ထ�အ��ခ�ပ�လ=ထ�အ��ခ�ပ�လ=ထ�အ��ခ�ပ�လ=ထ�အ��ခ�ပ�    အဖ�2 �အစည��မ���အဖ�2 �အစည��မ���အဖ�2 �အစည��မ���အဖ�2 �အစည��မ���    

ဇယ��(၁၁) �က��ရ��အတ�င��ရ�� လ=ထ�အ��ခ�ပ� အဖ�2 �အစည��မ��� 

စ1�စ1�စ1�စ1�    
အဖ�2 �အစည��အဖ�2 �အစည��အဖ�2 �အစည��အဖ�2 �အစည��    

အမည�အမည�အမည�အမည�    
အမ����အမ����အမ����အမ����    
အစ��အစ��အစ��အစ��    

အဖ�2 �ဝင�ဦ��ရအဖ�2 �ဝင�ဦ��ရအဖ�2 �ဝင�ဦ��ရအဖ�2 �ဝင�ဦ��ရ    
လ�ပ�ငန��တ�ဝန�လ�ပ�ငန��တ�ဝန�လ�ပ�ငန��တ�ဝန�လ�ပ�ငန��တ�ဝန�    

စ�မ��စ�မ��စ�မ��စ�မ��    
�ဆ�င��ဆ�င��ဆ�င��ဆ�င�    
���င�မ@���င�မ@���င�မ@���င�မ@    က���က���က���က���    မမမမ    �ပ8င���ပ8င���ပ8င���ပ8င��    

၁ �က��ရ�� 
ရပ�မ�ရပ�ဖ 

၂ ၅၀  ၅၀ ပည��ရ�၊က�န��မ��ရ�၊ 
စ��က�ပ�����မ���မ��ရ�၊ 
ဘ�သ��ရ�၊ သ��ရ�၊ 
န��ရ�၊လ=မ@ဖ�� �'ဖ����ရ� လ�� 
�ခ�� �ရ���င��က�က�ယ��ရ� 

သင�� 

စ1�စ1�စ1�စ1�    ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@    အမ����အစ��အမ����အစ��အမ����အစ��အမ����အစ��((((အ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�န))))    
ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@ထ�ခ��က�လ�ယ�မ@    

((((�မင���မင���မင���မင��////လတ�လတ�လတ�လတ�////န�မ��န�မ��န�မ��န�မ��////မရ��မရ��မရ��မရ��))))    
မ�တ�ခ�က�မ�တ�ခ�က�မ�တ�ခ�က�မ�တ�ခ�က�    

၉ င8�ကန�ပ��င�ရ�င�မ��� မရ��  
၁၀ လက�လ�ပ�လက�စ��မ���၊ က�ပန��မ��� မရ��  
၁၁ လ=နည��စ�လ=မ����မ��� မရ��  
၁၂ �ဒသတ�င��ပဋ�ပက� ဧရ�ယ�တ�င� �နထ��င�သ=မ��� မရ��  
၁၃ နယ�စပ��ဒသတ�င� �နထ��င�သ=မ��� မရ��  
၁၄ �ရ?တ�င��လ�ပ�သ��မ��� မရ��  
၁၅ �ဆ�စ�2သ=မ��� မရ��  
၁၆ က=�စက��ရ�ဂ8ရ���င���ခရ���သ�သ=မ��� န�မ��  
၁၇ လည��လည�သ���လ�၍ �စ���ရ�င��သ=မ��� မရ��  
၁၈ �နရပ��ပန� အ��ခခ�သ=မ��� မရ��  
၁၉ �ရ?��ပ�င��လ�ပ�သ��မ��� မရ��  
၂၀ က���မ�င��'ပ!� အသက��မ��သ=မ��� မရ��  



49 

 

စ1�စ1�စ1�စ1�    
အဖ�2 �အစည��အဖ�2 �အစည��အဖ�2 �အစည��အဖ�2 �အစည��    

အမည�အမည�အမည�အမည�    
အမ����အမ����အမ����အမ����    
အစ��အစ��အစ��အစ��    

အဖ�2 �ဝင�ဦ��ရအဖ�2 �ဝင�ဦ��ရအဖ�2 �ဝင�ဦ��ရအဖ�2 �ဝင�ဦ��ရ    
လ�ပ�ငန��တ�ဝန�လ�ပ�ငန��တ�ဝန�လ�ပ�ငန��တ�ဝန�လ�ပ�ငန��တ�ဝန�    

စ�မ��စ�မ��စ�မ��စ�မ��    
�ဆ�င��ဆ�င��ဆ�င��ဆ�င�    
���င�မ@���င�မ@���င�မ@���င�မ@    

က���က���က���က��� မမမမ �ပ8င���ပ8င���ပ8င���ပ8င�� 

၂ လ=ငယ�အဖ�2 � ၁ ၂၀ ၂၀ ၄၀ ဘ�သ��ရ�၊ သ��ရ�၊ 
န��ရ�၊ လ=မ@ဖ�� �'ဖ����ရ� 
လ���ခ�� �ရ���င�� က�က�ယ� 
�ရ� 

သင�� 

၃ က�န��မ��ရ� 
�က��မတ! 

၂ ၂ - ၂ က�န��မ��ရ� သင�� 

၄ �က��င��အက���� 
�တ���ဆ�င� 

၂ ၄ - ၄ ပည��ရ� သင�� 

ရင���မစ�… ဦ�တည�အ�ပ�စ� �ဆ�������ခင��-ရပ�မ�ရပ�ဖအ�ပ�စ�၊ အမ����သမ!� အ�ပ�စ�။ 

အ�ပ�စ�အမ����အစ��အ�ပ�စ�အမ����အစ��အ�ပ�စ�အမ����အစ��အ�ပ�စ�အမ����အစ��    

(၁) စ!�ပ����ရ� အ��ခခ��သ�အ�ပ�စ�- လယ�သမ��အဖ�2 �၊ �င�စ��င��ခ��အဖ�2 �စသည��။ 

(၂) လ=မ@�ရ�အဖ�2 �-ဥပမ�- အမ����သမ!�အဖ�2 �၊ လ=ငယ�အဖ�2 �၊ က��ယ�ထ=က��ယ�ထအဖ�2 �။ 

(၃) ဘ�သ��ရ���င�� ယ1��က��မ@အဖ�2 �။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။        ။။။။    ပည��ရ�၊က�န��မ��ရ�၊ သ��ရ�/န��ရ�၊ ဘ�သ��ရ���င�� လ���ခ�� �ရ� 

က�စHမ��� အ�� �က��ရ��ရပ�မ�ရပ�ဖမ���မ� ဦ��ဆ�င�က� �ပ8င��စပ��ဆ�င�ရ�က�လFက�ရ��ပ8သည�။ �ဆ�င�ရ�က� 

�ပ����င�မ@ အသင��အတင��ရ��ပ8သည�။ �ပ8င��စပ��ဆ�င�ရ�က�ရ�တ�င� အမ����သမ!� ပ8ဝင�မ@အ��နည���-က�င�� 

�တ� �ရ��ပ8သည�။ �က��ရ��အတ�င��ရ��လ=ထ�အ��ခ�ပ�အဖ�2 �အစည��မ�� (၄)ဖ�2 �ရ��'ပ!� လ�ပ�ငန��တ�ဝန�မ�� �က��ရ�� 

၏ ဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�မ���က�� လ�ပ��ဆ�င�-က�-က�င�� �တ� �ရ��ရပ8သည�။    

((((ကကကက----၂၂၂၂))))        �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ��က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ��က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ��က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�    �ဆ�င�ရ�က��န�သ��ဆ�င�ရ�က��န�သ��ဆ�င�ရ�က��န�သ��ဆ�င�ရ�က��န�သ�    �ပင�ပအဖ�2 �အစည��မ����ပင�ပအဖ�2 �အစည��မ����ပင�ပအဖ�2 �အစည��မ����ပင�ပအဖ�2 �အစည��မ���    

ဇယ��    (၁၂) �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ� �ဆ�င�ရ�က��န�သ� �ပင�ပအဖ�2 �အစည��မ��� 

စ1�စ1�စ1�စ1�    အမည�အမည�အမည�အမည�    
အဖ�2 �အစည��အဖ�2 �အစည��အဖ�2 �အစည��အဖ�2 �အစည��    
အမ����အစ��အမ����အစ��အမ����အစ��အမ����အစ��    

အဖ�2 �အစည��၏အဖ�2 �အစည��၏အဖ�2 �အစည��၏အဖ�2 �အစည��၏    လ�ပ�ငန��တ�ဝန�မ�����င��လ�ပ�ငန��တ�ဝန�မ�����င��လ�ပ�ငန��တ�ဝန�မ�����င��လ�ပ�ငန��တ�ဝန�မ�����င��    
အစ!အစ1�အစ!အစ1�အစ!အစ1�အစ!အစ1�    

    
    

ရင���မစ�… ဦ�တည�အ�ပ�စ� �ဆ�������ခင��- ရပ�မ�ရပ�ဖ အ�ပ�စ�။ 
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မ�တ�ခ�က�။မ�တ�ခ�က�။မ�တ�ခ�က�။မ�တ�ခ�က�။ 

(၁) ဘ�သ��ရ���င��ပတ�သက��သ�အဖ�2 �အစည�� (�ပည�တ�င��/�ပည�ပ) (ဥပမ�-ဓမ�စက=�လ� �ဖ�င��ဒ� 

ရ�င��၊Christian Aid Missions စသည�) 

(၂) အစ���ရမဟ�တ��သ� အဖ�2 �အစည�� (�ပည�တ�င��/�ပည�ပ) (ဥပမ�-Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည�) 

(၃) အရပ�ဘက�လ=မ@ အဖ�2 �အစည�� 

(၄) ���င�င�အမ���၏ ရန�ပ���င��ဖင���ဆ�င�ရ�က��သ� ဖ�� �'ဖ����ရ� အဖ�2 �အစည��မ��� (ဥပမ�-က�လသမဂnအဖ�2 �၊ 

ကမr��ဘဏ�၊ အ�ရ�ဖ�� �'ဖ����ရ�ဘဏ�) 

(၅) ���င�င�တစ�ခ�၏ ရန�ပ���င��ဖင�� ဖ�2 �စည��ထ���သ� ဖ�� �'ဖ����ရ� အဖ�2 �အစည��မ��� (ဥပမ�- GIZ,UKAid, 

USAid, စသည�) 

(၆) ပရဟ�တအဖ�2 � (�ပည�တ�င��/�ပည�ပ) 

(၇) ပ�ဂnလ�ကအဖ�2 �အစည��မ��� 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။        ။။။။    ဒ���မ�ခ����က��ရ��တ�င� �ပင�ပအဖ�2 �အစည��မ�����င��လက�ရ��အ��ခအ�နတ�င� 

ခ��တ�ဆက��ဆ�င�ရ�က�မ@မရ��ပ8�-က�င�� �လ�လ��တ� �ရ��ရပ8သည�။    

((((ခခခခ))))    စ!�ပ����ရ���င��စ!�ပ����ရ���င��စ!�ပ����ရ���င��စ!�ပ����ရ���င��    အသက��မ��မ@အသက��မ��မ@အသက��မ��မ@အသက��မ��မ@    အ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�န    

((((ခခခခ----၁၁၁၁) ) ) ) သ!����ထ�တ�လ�ပ��ရ�သ!����ထ�တ�လ�ပ��ရ�သ!����ထ�တ�လ�ပ��ရ�သ!����ထ�တ�လ�ပ��ရ�    

((((၁၁၁၁))))    စ��က�ပ������မပ��င�ဆ��င�မ@စ��က�ပ������မပ��င�ဆ��င�မ@စ��က�ပ������မပ��င�ဆ��င�မ@စ��က�ပ������မပ��င�ဆ��င�မ@    

ဇယ��(၁၃) �က��ရ��၏ စ��က�ပ������မ ပ��င�ဆ��င�မ@၊ ��မယ�ပ��င�ဆ��င�သည�� အ�မ��ထ�င�စ� 

စ1�စ1�စ1�စ1�    ��မပ��င�ဆ��င�မ@အရ�ယ�အစ����မပ��င�ဆ��င�မ@အရ�ယ�အစ����မပ��င�ဆ��င�မ@အရ�ယ�အစ����မပ��င�ဆ��င�မ@အရ�ယ�အစ��    အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�    
အ�ရအတ�က�အ�ရအတ�က�အ�ရအတ�က�အ�ရအတ�က�    

အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�    
ရ�ခ��င��@န��ရ�ခ��င��@န��ရ�ခ��င��@န��ရ�ခ��င��@န��    

ဖ�� �'ဖ����ရ�အ�မင�ဖ�� �'ဖ����ရ�အ�မင�ဖ�� �'ဖ����ရ�အ�မင�ဖ�� �'ဖ����ရ�အ�မင�    
သတ�မ�တ�ခ�က�သတ�မ�တ�ခ�က�သတ�မ�တ�ခ�က�သတ�မ�တ�ခ�က�    

၁ ��မယ�မ2� ၂၂ ၁၃.၅% ��မမ2�ယ�မ2� 
၂ ၂.၅ ဧက�အ�က� ၅၀ ၃၀.၆၇% ဆင��ရ2သ���တ�င�သ= 
၃ ၂.၅ ဧကမ� ၅ ဧက-က�� ၂၈ ၁၇.၁၈% �တ�င�သ=ငယ� 
၄ ၅ ဧကမ� ၁၂.၅ ဧက-က�� ၄၁ ၂၅.၁၅% �တ�င�သ=လတ� 
၅ ၁၂.၅ဧက အထက� ၂၂ ၁၃.၅% �တ�င�သ= က!� 

�က��ရ��ရ��အ�မ��ထ�င�စ��က��ရ��ရ��အ�မ��ထ�င�စ��က��ရ��ရ��အ�မ��ထ�င�စ��က��ရ��ရ��အ�မ��ထ�င�စ�    စ�စ��ပ8င��စ�စ��ပ8င��စ�စ��ပ8င��စ�စ��ပ8င��    ၁၆၃၁၆၃၁၆၃၁၆၃      
ရင���မစ�…(၁) အ�မ��ထ�င�စ�စ�ရင�� �က�က�ယ=မ@၊ (၂) �က��ရ��အ�ပ�စ� အ�ပ�ခ��ပ��ရ�မ���Q���။ 
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�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။        ။။။။    ဒ���မ�ခ����က��ရ��တ�င� �တ�င�သ=လတ���င���တ�င�သ= က!�အနည��ငယ�ရ��'ပ!� 

��မယ�မ2���င�� ဆင��ရ2သ���တ�င�သ=မ����ပ���-က�င���တ� �ရ��ရပ8သည�။ 

((((၂၂၂၂))))    အစ���ရ��င��အစ���ရ��င��အစ���ရ��င��အစ���ရ��င��    ပ�ဂnလ�ကပ�ဂnလ�ကပ�ဂnလ�ကပ�ဂnလ�က    �ရအရင��အ�မစ�မ���မ��ရအရင��အ�မစ�မ���မ��ရအရင��အ�မစ�မ���မ��ရအရင��အ�မစ�မ���မ�    �ရသ�င�����င�သည��ဧရ�ယ��ရသ�င�����င�သည��ဧရ�ယ��ရသ�င�����င�သည��ဧရ�ယ��ရသ�င�����င�သည��ဧရ�ယ�    

ဇယ��(၁၄) �က��ရ��၏ �ရအရင��အ�မစ���င�� �ရသ�င��ဧရ�ယ� 

စ1�စ1�စ1�စ1�    အရင��အ�မစ�အရင��အ�မစ�အရင��အ�မစ�အရင��အ�မစ�    
�ရ�သ�က��ရ�သ�က��ရ�သ�က��ရ�သ�က�    

((((ဧကဧကဧကဧက))))    

�ရရရ�����င�မ@�ရရရ�����င�မ@�ရရရ�����င�မ@�ရရရ�����င�မ@    
တစ���စ�ပတ�လ���တစ���စ�ပတ�လ���တစ���စ�ပတ�လ���တစ���စ�ပတ�လ���/ / / / 

ရ�သ!အလ��က�ရ�သ!အလ��က�ရ�သ!အလ��က�ရ�သ!အလ��က�    
လ���လ�က�မ@လ���လ�က�မ@လ���လ�က�မ@လ���လ�က�မ@((((ရ��ရ��ရ��ရ��////မရ��မရ��မရ��မရ��))))    

၁ ဆည� မရ�� -  
၂ �ရလ?2ဆည� မရ�� -  
၃ �မစ��ရတင�စ!မ�က�န�� မရ�� -  
၄ �ရသ�င����မ�င�� မရ�� -  
၅ အဝ!စ�တ�င�� မရ�� -  
၆ လက�ငင��ရတ�င�� မရ�� -  
၇ စ�မ��စမ���ရ မရ�� -  
၈ �ခ��င���ရ ရ�� ရ�သ!အလ��က� လ���လ�က�မ@မရ�� 

ရင���မစ�… (၁) ဦ�တည�အ�ပ�စ��ဆ�������ခင��-လယ�သမ��အ�ပ�စ�၊(၂)ဆည���မ�င��ဦ�စ!�ဌ�န၊စ��က�ပ�����ရ� 

ဦ�စ!�ဌ�န။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။        ။။။။    �က��ရ��တ�င��ရအရင��အ�မစ�မရ���သ��-က�င�� န!�စပ�ရ��က��ရ��မ��ရရယ= 

�သ��လည���ရရရ��ရန�ပ��က�သ�ယ�တန��ရ�တ�င�အခက�အခ2ရ���နပ8သည�။ မ���ရ�သ!သ� �ရလ���လ�က�'ပ!� 

က�န�ရ�သ!မ���တ�င�လ���လ�က�မ@မရ���-က�င�� �တ� �ရ��ရပ8သည�။ 

            ((((၃၃၃၃))))    အဓ�ကသ!����မ�����င��အဓ�ကသ!����မ�����င��အဓ�ကသ!����မ�����င��အဓ�ကသ!����မ�����င��    အထ�က��@န��အထ�က��@န��အထ�က��@န��အထ�က��@န��    

ဇယ��(၁၅) အဓ�ကသ!����မ�����င�� အထ�က��@န�� 

သ!����သ!����သ!����သ!����    

စ�စ�စ�စ�စ�စ�စ�စ�    
�ပ8င���ပ8င���ပ8င���ပ8င��    
စ��က�စ��က�စ��က�စ��က�    
ဧကဧကဧကဧက    

တစ�ဧကတစ�ဧကတစ�ဧကတစ�ဧက    အထ�က��@န��အထ�က��@န��အထ�က��@န��အထ�က��@န��    

သ!����သ!����သ!����သ!����    
စ��က�ပ����စ��က�ပ����စ��က�ပ����စ��က�ပ����    
သည��သည��သည��သည��    
က�လက�လက�လက�လ    

သ�င��အ��သ�င��အ��သ�င��အ��သ�င��အ��    
စ�စ�စ�စ�    

လ��အပ�လ��အပ�လ��အပ�လ��အပ�    
ခ�က�ခ�က�ခ�က�ခ�က�    

အ�မတ�အ�မတ�အ�မတ�အ�မတ�    
ရရ�����င�မ@ရရ�����င�မ@ရရ�����င�မ@ရရ�����င�မ@    

ယ=နစ�ယ=နစ�ယ=နစ�ယ=နစ�    အနည��အနည��အနည��အနည��    
ဆ���ဆ���ဆ���ဆ���    

အမ���အမ���အမ���အမ���
ဆ���ဆ���ဆ���ဆ���    

ပFမ��မFပFမ��မFပFမ��မFပFမ��မF    မ�မ�မ�မ�    ထ�ထ�ထ�ထ�    

��ပ�င�� ၁၀၀ ပ�ဿ� ၈၀၀ ၁၅၀၀ ၁၁၅၀ ဇ�န� ���ဝင�ဘ� န�မ�� လတ� 
န��င�� ၅၀ ပ�ဿ� ၁၀၀ ၅၀၀ ၃၀၀ မတ� �ဖ�ဖ��ဝ8ရ! န�မ�� လတ� 

�ဆ�ဂမ�န�� ၅၀ ပ�ဿ� ၂၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ ဇ�န� �ဖ�ဖ��ဝ8ရ! လတ� လတ� 
စပ8� ၃၀ တင�� ၁၀ ၂၅ ၁၈ ဇ�န� �အ�က�တ��ဘ� န�မ�� န�မ�� 
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ရင���မစ�…ဦ�တည�အ�ပ�စ� �ဆ�������ခင��-လယ�သမ��အ�ပ�စ�။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။        ။။။။ �က��ရ��တ�င���ပ�င��စ��က�ပ�����ရ�မ�� အထ�က��@န��ပ��မ�န�ရ��'ပ!� သ�င��အ��စ� 

လ��အပ�ခ�က� နည��က� အ�မတ�ရရ��မ@လည�� နည��ပ8�ပ8သည�။ န��င��၊�ဆ�ဂမ�န����င��စပ8� စ��က�ပ�����ရ�မ�� 

လည��အထ�က��@န�� တစ���စ���င��တစ���စ� �ခ��န��မ@ အသင��အတင��ရ��'ပ!� သ�င��အ��စ� လ��အပ�ခ�က�နည��ပ8� 

ပ8သည�။ �ဆ�ဂမ�န��စ��က�ပ����မ@မ�� အ�မတ�မ����သ��လည�� �က��ရ��တ�င�အရင��အ��!�မလ���လ�က��သ� 

�-က�င�� အသင��အတင��သ�စ��က�ပ�����-က�င���တ� �ရ��ရပ8သည�။    

            ((((၄၄၄၄))))    လယ�ယ�သ���လယ�ယ�သ���လယ�ယ�သ���လယ�ယ�သ���    စက�က�ရ�ယ�မ���စက�က�ရ�ယ�မ���စက�က�ရ�ယ�မ���စက�က�ရ�ယ�မ���    

ဇယ��(၁၆) �က��ရ��၏ စ��က�ပ�����ရ�သ��� က�ရ�ယ�မ��� ပ��င�ဆ��င�မ@ 

စက�အမ����အစ��စက�အမ����အစ��စက�အမ����အစ��စက�အမ����အစ��    
တစ�ဦ�ခ�င��တစ�ဦ�ခ�င��တစ�ဦ�ခ�င��တစ�ဦ�ခ�င��    

ပ��င�ပ��င�ပ��င�ပ��င�    
ရ��ပ��င�ရ��ပ��င�ရ��ပ��င�ရ��ပ��င�    အဖ�2 �ပ��င�အဖ�2 �ပ��င�အဖ�2 �ပ��င�အဖ�2 �ပ��င�    

င�8�ရမ��လ�ပ�က��င��နင�8�ရမ��လ�ပ�က��င��နင�8�ရမ��လ�ပ�က��င��နင�8�ရမ��လ�ပ�က��င��န    
�သ��သ��သ��သ�    �တ�င�သ=အ�ရ�တ�င�သ=အ�ရ�တ�င�သ=အ�ရ�တ�င�သ=အ�ရ    

အတ�က�အတ�က�အတ�က�အတ�က�    
ထ�န�စက� ၈ - - ၂၁ 
လက�တ�န��ထ�န�စက� ၃၁ - - ၁၇ 
အ�စ�ခ� က�ရ�ယ� - - - - 
ရ�တ�သ�မ����ခ�လ� �စက� ၂ - - ၄ 
ရ�တ�သ�မ��စက� - - - ၁ 
��ခ�လ� �စက� ၄ - - ၁၇ 

�ရစ�ပ�စက� ၃ - - ၁ 
��ခနင���ရတင�စက� - - - - 
�မက�ရ�တ�စက� ၂ - - ၁ 
ရင���မစ�…(၁)အ�မ��ထ�င�စ�စ�ရင���က�က�ယ=မ@၊ (၂)ဦ�တည�အ�ပ�စ� �ဆ�������ခင�� -လယ�သမ��အ�ပ�စ�။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။        ။။။။ ဒ���မ�ခ����က��ရ��၏ စ��က�ပ�����ရ�သ���က�ရ�ယ�မ���ပ��င�ဆ��င�မ@မ�� 

ထ�န�စက�(၈)စ!�၊ လက�တ�န��ထ�န�စက�(၃၁)စ!�၊ ရ�တ�သ�မ����ခ�လ� �စက�(၂)စ!�၊ ��ခ�လ� �စက�(၄)စ!�၊ �ရစ�ပ� 

စက� (၃)စ!���င�� �မက�ရ�တ�စက�(၂)စ!�ရ��'ပ!� င�8�ရမ��လ�ပ�က��င��သ��တ�င�သ=မ���အတ�က� ထ�န�စက� 

တစ�န�ရ!လFင� (၂၅၀၀၀)က�ပ��ဖစ�'ပ!� လက�တ�န��ထ�န�စက� တစ�န�ရ!လFင� (၄၀၀၀)က�ပ��ပ�ရ�-က�င�� 

�တ� �ရ��ရပ8သည�။    
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            ((((၅၅၅၅))))    သ!����အထ�က��@န��သ!����အထ�က��@န��သ!����အထ�က��@န��သ!����အထ�က��@န��    တ����စရန�အတ�က�တ����စရန�အတ�က�တ����စရန�အတ�က�တ����စရန�အတ�က�    အခ�င��အလမ��မ���အခ�င��အလမ��မ���အခ�င��အလမ��မ���အခ�င��အလမ��မ���    

ဇယ��(၁၇) သ!����အထ�က��@န�� တ����စရန�အတ�က� အခ�င��အလမ��မ��� 

အခ�င��အလမ��အခ�င��အလမ��အခ�င��အလမ��အခ�င��အလမ��    ရ�င��လင��ခ�က�ရ�င��လင��ခ�က�ရ�င��လင��ခ�က�ရ�င��လင��ခ�က�////�ဖ���ပခ�က��ဖ���ပခ�က��ဖ���ပခ�က��ဖ���ပခ�က�    
သဘ�ဝ �ရ��မရ�သ!ဥတ� အ�နအထ�� သင��တင��မFတ 
လယ�ယ���မ အသ���ခ����င�မ@ သင��တင��မFတ 
စ��က�ပ�����ရ အရင��အ�မစ� မရ�� 
�ခ���င���င�� �င��-က�ဝန��ဆ�င�မ@ ပ�2စ��မ���ထ�မ� �ခ���င�မ���ရရ���ခင�� 

သ!����မ�����စ� ရရ�����င�မ@ သ!����မ�����စ�မ���ဝယ�ယ=ရရ�����င��ခင�� 
သဘ�ဝ��မ�ဆ��/ �အ��ဂ2နစ� ��မ-သဇ���င�� အ�ခ�� 
�အ��ဂ2နစ� သ�င��အ��စ�မ��� 

 

ဓ�တ�ပ���သတ��ဆ�၊ဓ�တ���မ-သဇ���င�� အ�ခ�� 
ဓ�တ��ဗဒ သ�င��အ��စ�မ��� 

 

လ�ပ�သ��ရရ�����င�မ@ �က��ရ��တ�င�စ��က�ပ�����ရ�လ�ပ�သ��မ���ရရ�����င��ခင�� 

နည��ပည�၊အ�ပ�ခ��ပ��ရ�ပ��င��ဆ��င�ရ�ဝန��ဆ�င�မ@မ��� စ��က�ပ�����ရ�နည��ပည�မ���လ��အပ��ခင�� 
သ!�����စ��က�က���င�� က�န�သ�ယ�မ@ သ!����မ���က�� �ရ�င��ခ����င��ခင�� 
ရင���မစ�…(၁)ဦ�တည�အ�ပ�စ� �ဆ�������ခင��-လယ�သမ��အ�ပ�စ�၊ (၂)သက�ဆ��င�ရ�'မ�� �နယ�အစ���ရဦ�စ!� 

ဌ�နမ���။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။        ။။။။ ဒ���မ�ခ����က��ရ��တ�င� သ!����အထ�က��@န��တ���တက��စရန�အတ�က� အခ�င�� 

အလမ��မ��သင��တင���သ� ��မဆ!-သဇ�ရ���ခင��၊ သဘ�ဝဓ�တ���မ-သဇ�မ��� လ�ယ�က=စ�� ဝယ�ယ=ရရ���သ�� 

လည�� စ��က�ပ�����ရ�နည��ပည�မ��� လ��အပ��န�ခင����င�� စ��က�ပ�����ရ�အတ�က�က�န�က�မည���င��-က�အရင�� 

အ��!�မ���အ�� သ!����ပ�2စ��မ���ထ�မ� က��တင�ရယ=���င��-က�င�� �တ� �ရ��ရပ8သည�။ 

            ((((၆၆၆၆))))    သ!����ထ�တ�လ�ပ�မ@အတ�က�သ!����ထ�တ�လ�ပ�မ@အတ�က�သ!����ထ�တ�လ�ပ�မ@အတ�က�သ!����ထ�တ�လ�ပ�မ@အတ�က�    �ပဿန���င���ပဿန���င���ပဿန���င���ပဿန���င��    အခက�အခ2မ���အခက�အခ2မ���အခက�အခ2မ���အခက�အခ2မ���    

ဇယ��(၁၈) သ!����ထ�တ�လ�ပ�မ@အတ�က� �ပဿန���င�� အခက�အခ2မ��� 

�ပဿန���င��အခက�အခ2မ����ပဿန���င��အခက�အခ2မ����ပဿန���င��အခက�အခ2မ����ပဿန���င��အခက�အခ2မ���    �ဖ���ပခ�က��ဖ���ပခ�က��ဖ���ပခ�က��ဖ���ပခ�က�////ရ�င��လင��ခ�က�ရ�င��လင��ခ�က�ရ�င��လင��ခ�က�ရ�င��လင��ခ�က�    

သဘ�ဝ �ရ��မရ�သ!ဥတ� အ�နအထ�� ရ�သ!ဥတ�မမ�န��ခင�� 
လယ�ယ���မ အသ���ခ����င�မ@ လယ�ယ���မမ���တ���ခ�2 ����င�မ@မရ���ခင�� 
စ��က�ပ�����ရ အရင��အ�မစ� စ��က�ပ�����ရ အလ�ယ�တက=မရ���င��ခင�� 
�ခ���င���င�� �င��-က�ဝန��ဆ�င�မ@ သ!����ပ�2စ��မ���ထ�မ� အတ����@န�� က!�စ���ဖင���ခ���င� 

ယ=ရ�ခင�� 
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�ပဿန���င��အခက�အခ2မ����ပဿန���င��အခက�အခ2မ����ပဿန���င��အခက�အခ2မ����ပဿန���င��အခက�အခ2မ���    �ဖ���ပခ�က��ဖ���ပခ�က��ဖ���ပခ�က��ဖ���ပခ�က�////ရ�င��လင��ခ�က�ရ�င��လင��ခ�က�ရ�င��လင��ခ�က�ရ�င��လင��ခ�က�    

သ!����မ�����စ� ရရ�����င�မ@  သ!����မ�����စ� အလ�ယ�တက=မရ���င��ခင�� 

သဘ�ဝ��မ�ဆ��/ �အ��ဂ2နစ� ��မ-သဇ���င�� 
အ�ခ�� �အ��ဂ2နစ� သ�င��အ��စ�မ��� 

 

ဓ�တ�ပ���သတ��ဆ�၊ဓ�တ���မ-သဇ���င�� အ�ခ�� 
ဓ�တ��ဗဒ သ�င��အ��စ�မ��� 

 

လ�ပ�သ��ရရ�����င�မ@ အလ�ယ�တက=မရ���င��ခင�� 
နည��ပည�၊အ�ပ�ခ��ပ��ရ�ပ��င��ဆ��င�ရ�ဝန��ဆ�င�
မ@မ��� 

စ��က�ပ�����ရ�နည��ပည�ဗဟ�သ�တနည��ပ8��ခင�� 

သ!�����စ��က�က���င�� က�န�သ�ယ�မ@ သ!����မ���က�� လ�ယ�က=စ����င�� �စ���@န��မ�န�ကန�စ�� 
�ဖင�� မ�ရ�င��ခ����င�ပ8။ 

ဖ�က�ပ�����င�� �ရ�ဂ8က��ရ�က�မ@ အဖ�က�ပ�����င�� �ရ�ဂ8က��ရ�က�မ@အနည��ငယ� 
ရ���ခင�� 

ရင���မစ�…(၁)ဦ�တည�အ�ပ�စ��ဆ�������ခင��-လယ�သမ��အ�ပ�စ�၊(၂)သက�ဆ��င�ရ�'မ�� �နယ� အစ���ရဦ�စ!�ဌ�န။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။        ။။။။ ဒ���မ�ခ����က��ရ��တ�င� စ��က�ပ�����ရ အရင��အ�မစ�မရ���ခင��၊ �အ��ဂ2နစ�ဓ�တ� 

��မ-သဇ� နည��ပည�ဝန��ဆ�င�မ@မ���မရ���ခင��၊ ရ�သ!ဥတ�မမ�န��ခင���-က�င��သ!����မ��� ပ��မ�န��စ��က�က� 

မရ���ခင����င�� ဖ�က�ပ�����င�� �ရ�ဂ8 အနည��ငယ�ရ���-က�င���တ� �ရ��ရပ8သည�။    

        ((((ခခခခ----၂၂၂၂))))    �မ���မ��ရ�လ�ပ�ငန���မ���မ��ရ�လ�ပ�ငန���မ���မ��ရ�လ�ပ�ငန���မ���မ��ရ�လ�ပ�ငန��    

            ((((၁၁၁၁) ) ) ) �မ���မ��ရ���င���မ���မ��ရ���င���မ���မ��ရ���င���မ���မ��ရ���င��    င8�လ�ပ�ငန��င8�လ�ပ�ငန��င8�လ�ပ�ငန��င8�လ�ပ�ငန��    �ဆ�င�ရ�က�မ@အ��ခအ�န�ဆ�င�ရ�က�မ@အ��ခအ�န�ဆ�င�ရ�က�မ@အ��ခအ�န�ဆ�င�ရ�က�မ@အ��ခအ�န    

ဇယ��(၁၉) �မ���မ��ရ���င�� င8�လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က�မ@အ��ခအ�န 

�မ���မ��ရ���င���မ���မ��ရ���င���မ���မ��ရ���င���မ���မ��ရ���င��    င8�လ�ပ�ငန��င8�လ�ပ�ငန��င8�လ�ပ�ငန��င8�လ�ပ�ငန��    
�မ���မ��ရ���င���မ���မ��ရ���င���မ���မ��ရ���င���မ���မ��ရ���င��    င8�လ�ပ�ငန��င8�လ�ပ�ငန��င8�လ�ပ�ငန��င8�လ�ပ�ငန��    

လ�ပ�က��င��န�သ�လ�ပ�က��င��န�သ�လ�ပ�က��င��န�သ�လ�ပ�က��င��န�သ�    အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�    
�က�င��ရ�က�င��ရ�က�င��ရ�က�င��ရ    

�မ���မ��ရ�မ���မ��ရ�မ���မ��ရ�မ���မ��ရ    -  
���� -  
��� �စ������ -  
ကG2  ၁၀ ၄၁ 
�မင�� -  
�မည�� - - 
လ�� - - 
ဆ�တ� - - 
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သ��� - - 
ဝက� ၃၉ ၂၂၀ 
-ကက� ၅ ၃၁ 
ဘ2 - - 
�����န�က� - - 
င8�လ�ပ�ငန��င8�လ�ပ�ငန��င8�လ�ပ�ငန��င8�လ�ပ�ငန��    - - 
င8�ကန� - - 
ပ�စ�န�ကန� - - 
ဂဏန���မ���မ��ရ�လ�ပ�ငန�� - - 
�ရခ���င8�ဖမ��လ�ပ�ငန�� - - 
ကမ��လ�န�င8�ဖမ��လ�ပ�ငန�� - - 
ရင���မစ�…(၁) အ�မ��ထ�င�စ�စ�ရင�� �က�က�ယ=မ@၊ (၂) ဦ�တည�အ�ပ�စ� �ဆ�������ခင��-လယ�သမ��အ�ပ�စ�။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။    ။။။။    ဒ���မ�ခ����က��ရ��တ�င� ကG2၊ဝက�၊-ကက��မ���မ��ရ�က�� တစ����င�တစ�ပ��င� 

သ��မ���မ�-ကပ8သည�။ စ��က�က���မမ���မရ���သ��-က�င�� စ!�ပ����ဖစ�မ�မ���မ����င��-က�င���တ� �ရ��ရပ8 

သည�။    

((((၂၂၂၂))))    �မ���မ��ရ���င���မ���မ��ရ���င���မ���မ��ရ���င���မ���မ��ရ���င��    သ��င8�ထ�တ�လ�ပ�မ@သ��င8�ထ�တ�လ�ပ�မ@သ��င8�ထ�တ�လ�ပ�မ@သ��င8�ထ�တ�လ�ပ�မ@    တ���တက��စရန�အတ�က�တ���တက��စရန�အတ�က�တ���တက��စရန�အတ�က�တ���တက��စရန�အတ�က�    အခ�င��အလမ��မ���အခ�င��အလမ��မ���အခ�င��အလမ��မ���အခ�င��အလမ��မ���    

ဇယ��(၂၀) �မ���မ��ရ���င�� သ��င8�ထ�တ�လ�ပ�မ@ တ���တက��စရန�အတ�က� အခ�င��အလမ��မ��� 

အခ�င��အလမ��အခ�င��အလမ��အခ�င��အလမ��အခ�င��အလမ��    �ဖ���ပခ�က��ဖ���ပခ�က��ဖ���ပခ�က��ဖ���ပခ�က�////ရ�င��လင��ခ�က�ရ�င��လင��ခ�က�ရ�င��လင��ခ�က�ရ�င��လင��ခ�က�    
�မ���မ��ရ��မ���မ��ရ��မ���မ��ရ��မ���မ��ရ�     
စ��က�က���မ စ�က�က���မမ���မရ���ခင�� 
�ရရရ��မ@ အသင��အတင��သ�ရ���င� 
မ����တ�ရ စw�န� လက�လ�မ��မ!မ@  
�ခ���င�  
သ�င��အ��စ�(�မ���မ��ရ�အစ�၊�ဆ�စသည�) �စ��က�က�  
ဝန��ဆ�င�မ@��င�� နည��ပည�ပ��ပ���မ@  
ထ�တ�က�န� �ရ�င��ဝယ�မ@  
အ�မ��ခ�ဝင��အတ�င�� ��မ�နရ�လ���လ�က�မ@  
င8�လ�ပ�ငန��င8�လ�ပ�ငန��င8�လ�ပ�ငန��င8�လ�ပ�ငန��     
င8�/ပ�စ�န��မ���မ�ရန� �ရ��မ အ�နအထ��  
င8�/ပ�စ�န�သ���ပ8က� လက�လ�မ��မ!မ@  
�ခ���င�  
သ�င��အ��စ� လက�လ�မ��မ!မ@  
နည��ပည�အက=အည!��င�� နည��လမ��မ���  
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ထ�တ�က�န��ရ�င��ဝယ�မ@  
င8�ဖမ��ခ�င�� ရရ�����င�မ@  
ရင���မစ�…ဦ�တည�အ�ပ�စ��ဆ�������ခင��-လယ�သမ�� အ�ပ�စ�။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။        ။။။။  ဒ���မ�ခ����က��ရ��တ�င� ကG2၊ဝက�၊-ကက��မ���မ��ရ�က�� တစ����င�တစ�ပ��င� 

သ��မ���မ�-က�-က�င���တ� �ရ��ရပ8သည�။    

((((၃၃၃၃))))    �မ���မ���မ���မ���မ��ရ���င���မ��ရ���င���မ��ရ���င���မ��ရ���င��    သ��င8�ထ�တ�လ�ပ�မ@သ��င8�ထ�တ�လ�ပ�မ@သ��င8�ထ�တ�လ�ပ�မ@သ��င8�ထ�တ�လ�ပ�မ@    တ���တက��စရန�အတ�က�တ���တက��စရန�အတ�က�တ���တက��စရန�အတ�က�တ���တက��စရန�အတ�က�    �ပဿန���င��စ�န��ပဿန���င��စ�န��ပဿန���င��စ�န��ပဿန���င��စ�န��ခMမ@မ����ခMမ@မ����ခMမ@မ����ခMမ@မ���    

ဇယ��(၂၁) �မ���မ��ရ���င�� သ��င8�ထ�တ�လ�ပ�မ@ တ���တက��စရန�အတ�က� �ပဿန���င��စ�န��ခMမ@မ��� 

�ပဿန���င��အခက�အခ2မ����ပဿန���င��အခက�အခ2မ����ပဿန���င��အခက�အခ2မ����ပဿန���င��အခက�အခ2မ���    �ဖ���ပခ�က��ဖ���ပခ�က��ဖ���ပခ�က��ဖ���ပခ�က�////ရ�င��လင��ခ�က�ရ�င��လင��ခ�က�ရ�င��လင��ခ�က�ရ�င��လင��ခ�က�    
�မ���မ��ရ��မ���မ��ရ��မ���မ��ရ��မ���မ��ရ�     
စ��က�က���မ စ��က�က���မလ���ဝမရ��ပ8 
�ရရရ��မ@ �ရရ���ပ8�သည� 
မ����တ�ရ စw�န� လက�လ�မ��မ!မ@  
�ခ���င� �ခ���င�လ�ယ�က=စ��မရရ�����င� 
သ�င��အ��စ�(�မ���မ��ရ�အစ�၊�ဆ�စသည�) 
�စ��က�က� 

သ�င��အ��စ�မ���လ�ယ�က=စ�� ဝယ�ယ=မရ���င�ပ8 

ဝန��ဆ�င�မ@��င�� နည��ပည�ပ��ပ���မ@ နည��ပည���င�� အ�ပ�ခ��ပ��ရ�ဆ��င�ရ� ဝန��ဆ�င�မ@ 
မ���နည��ပ8��ခင�� 

ထ�တ�က�န� �ရ�င��ဝယ�မ@  
အ�မ��ခ�ဝင��အတ�င�� ��မ�နရ�လ���လ�က�မ@ အလ��အ�လ�က�မရ��ပ8 
င8�လ�ပ�ငန��င8�လ�ပ�ငန��င8�လ�ပ�ငန��င8�လ�ပ�ငန��      
င8�/ပ�စ�န��မ���မ�ရန� �ရ��မ အ�နအထ��  
င8�/ပ�စ�န�သ���ပ8က� လက�လ�မ��မ!မ@  
�ခ���င�  
သ�င��အ��စ� လက�လ�မ��မ!မ@  
နည��ပည�အက=အည!��င�� နည��လမ��မ���  
ထ�တ�က�န��ရ�င��ဝယ�မ@  
င8�ဖမ��ခ�င�� ရရ�����င�မ@  
ရင���မစ�…(၁)ဦ�တည�အ�ပ�စ� �ဆ�������ခင�� - လယ�သမ��အ�ပ�စ�၊ (၂) 'မ�� �နယ� �မ��/က� ဦ�စ!�ဌ�န၊'မ�� �နယ� 

င8�လ�ပ�ငန��ဦ�စ!�ဌ�န။    

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။    ။။။။    ဒ���မ�ခ����က��ရ��တ�င� �မ���မ��ရ���င�� သ��င8�ထ�တ�လ�ပ�မ@အတ�က� 

�ပဿန�မ���မ�� အရင��အ��!�လ���လ�က�မ@မရ���ခင��၊ စ��က�က���မမရ���ခင��၊ �ခတ�မ!နည��ပည���င�� နည�� 

လမ��မ���က�� လက�လ�မ��မမ�!�ခင����င�� ထ2ထ2ဝင�ဝင� မသ�ရ���ခင��တ�� � �ဖစ��-က�င�� �တ� �ရ��ရသည�။    
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        ((((ခခခခ----၃၃၃၃))))    စ��က�ပ�����မ���မ��ရ�မဟ�တ��သ�စ��က�ပ�����မ���မ��ရ�မဟ�တ��သ�စ��က�ပ�����မ���မ��ရ�မဟ�တ��သ�စ��က�ပ�����မ���မ��ရ�မဟ�တ��သ�    စ!�ပ����ရ�လ�ပ�ငန��ကJစ!�ပ����ရ�လ�ပ�ငန��ကJစ!�ပ����ရ�လ�ပ�ငန��ကJစ!�ပ����ရ�လ�ပ�ငန��ကJ    

            ((((၁၁၁၁))))    စ��က�ပ�����မ���မ��ရ�မဟ�တ��သ�စ��က�ပ�����မ���မ��ရ�မဟ�တ��သ�စ��က�ပ�����မ���မ��ရ�မဟ�တ��သ�စ��က�ပ�����မ���မ��ရ�မဟ�တ��သ�    အသက��မ��လ�ပ�ငန��မ���အတ�က�အသက��မ��လ�ပ�ငန��မ���အတ�က�အသက��မ��လ�ပ�ငန��မ���အတ�က�အသက��မ��လ�ပ�ငန��မ���အတ�က�        

                အခ�င��အလမ��မ���အခ�င��အလမ��မ���အခ�င��အလမ��မ���အခ�င��အလမ��မ���    

ဇယ��(၂၂) စ��က�ပ�����မ���မ��ရ�မဟ�တ��သ� အသက��မ��လ�ပ�ငန��မ���အတ�က� အခ�င��အလမ��မ��� 

အခ�င��အလမ��အခ�င��အလမ��အခ�င��အလမ��အခ�င��အလမ��    �ဖ���ပခ�က��ဖ���ပခ�က��ဖ���ပခ�က��ဖ���ပခ�က�////ရ�င��လင��ခ�က�ရ�င��လင��ခ�က�ရ�င��လင��ခ�က�ရ�င��လင��ခ�က�    
လ�ပ�သ��အင�အ�� ရရ�����င�မ@                                             အသင��အတင�� 
လယ�ယ�သ��င8� ထ�က�က�န� မဟ�တ��သ� 
အ�ခ���ဒသထ�က�က�န�မ���က�� �ရ�င��ခ�ရန� 
�စ��က�က�ရ���ခင�� 

 

�စ��က�က�ဆ��င�ရ� အသ�အ�မင�ရ���ခင��  
လမ��ပန��ဆက�သ�ယ��ရ�အ��ခအ�န �က�င�� 
က�န�-ကမ�� ရရ�����င��ခင��  
လFပ�စစ�မ!� ရရ�����င��ခင�� �က�င�� 
�ခ���င� ရရ�����င��ခင��  
အသက��မ��ဝမ���က��င��နည��ပည�ဆ��င�ရ���င�� 
အ�သ�စ��/အလတ�စ��စ!�ပ����ရ� ဖ�� �'ဖ���တ��� 
တက�မ@ဆ��င�ရ�ဝန��ဆ�င�မ@ ရရ���ခင�� 

 

အလ�ပ���င�� လ��က��လ��ည!�ထ��ဖစ��သ� (သ�� �) 
အသက��မ��ဝမ���က��င���ပ����င��သ� ပည�တစ� 
ခ�ခ�က�� တတ���မ�က��ခင�� 

အသင��အတင�� 

အလ�ပ�အက��င� အခ�င��အလမ�� အသင��အတင�� 
ရင���မစ�… ဦ�တည�အ�ပ�စ� �ဆ������ခင�� - ရပ�မ�ရပ�ဖ အ�ပ�စ�၊ စ��က�ပ�����မ���မ��ရ�မဟ�တ��သ� ဝင��င�ရ 

လ�ပ�ငန��မ��� လ�ပ�က��င�သ= အ�ပ�စ�၊ လ=ငယ� အ�ပ�စ�။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။        ။။။။    ဒ���မ�ခ����က��ရ��တ�င� စ��က�ပ�����မ���မ��ရ�မဟ�တ��သ� အသက��မ��လ�ပ� 

က��င��န�သ�မ�သ��စ�ဝင�မ���သည� ဆ��င�ကယ��ပင�လ�ပ�ငန��၊�န �စ��လ��က�စ��လ�ပ�က��င�သ=မ�����င� အ�မ�ဆ��င� 

အနည��ငယ�ရ���-က�င���တ� �ရ�� ရသည�။    
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            ((((၂၂၂၂) ) ) ) စ��က�ပ�����မ���မ��ရ�မဟ�တ��သ�စ��က�ပ�����မ���မ��ရ�မဟ�တ��သ�စ��က�ပ�����မ���မ��ရ�မဟ�တ��သ�စ��က�ပ�����မ���မ��ရ�မဟ�တ��သ�    အသက��မ��လ�ပ�ငန��မ���အတ�က�အသက��မ��လ�ပ�ငန��မ���အတ�က�အသက��မ��လ�ပ�ငန��မ���အတ�က�အသက��မ��လ�ပ�ငန��မ���အတ�က�        

                                �ပဿန���င��အခက�အခ2မ����ပဿန���င��အခက�အခ2မ����ပဿန���င��အခက�အခ2မ����ပဿန���င��အခက�အခ2မ���    

ဇယ��(၂၃) စ��က�ပ�����မ���မ��ရ�မဟ�တ��သ� အသက��မ��လ�ပ�ငန��မ���အတ�က� �ပဿန���င��အခက� 

    အခ2မ��� 

အခ�င��အလမ��အခ�င��အလမ��အခ�င��အလမ��အခ�င��အလမ��    �ဖ���ပခ�က��ဖ���ပခ�က��ဖ���ပခ�က��ဖ���ပခ�က�////ရ�င��လင��ခ�က�ရ�င��လင��ခ�က�ရ�င��လင��ခ�က�ရ�င��လင��ခ�က�    
လ�ပ�သ��အင�အ�� ရရ�����င�မ@                                             ရ���ပ8� 
လယ�ယ�သ��င8� ထ�က�က�န� မဟ�တ��သ� 
အ�ခ���ဒသထ�က�က�န�မ���က�� �ရ�င��ခ�ရန� 
�စ��က�က�ရ���ခင�� 

 

�စ��က�က�ဆ��င�ရ� အသ�အ�မင�ရ���ခင�� မရ�� 
လမ��ပန��ဆက�သ�ယ��ရ�အ��ခအ�န  
က�န�-ကမ�� ရရ�����င��ခင�� က�န�-ကမ��မရ��ပ8 
လFပ�စစ�မ!� ရရ�����င��ခင��  
�ခ���င� ရရ�����င��ခင�� လ��သ�လ�က�လ�ယ�က=စ�� �ခ���င�မရရ��ပ8 
အသက��မ��ဝမ���က��င��နည��ပည�ဆ��င�ရ���င�� 
အ�သ�စ��/အလတ�စ��စ!�ပ����ရ� ဖ�� �'ဖ���တ��� 
တက�မ@ဆ��င�ရ�ဝန��ဆ�င�မ@ ရရ���ခင�� 

နည��ပည���င��အ�သ�စ��/အလတ�စ��စ!�ပ����ရ� 
ဖ�� �'ဖ���တ���တက�မ@ဆ��င�ရ� ဝန��ဆ�င�မ@မ���လ���ဝမရ 
ပ8 ။ 

အလ�ပ���င�� လ��က��လ��ည!�ထ��ဖစ��သ� (သ�� �) 
အသက��မ��ဝမ���က��င���ပ����င��သ� ပည�တစ� 
ခ�ခ�က�� တတ���မ�က��ခင�� 

ကGမ��က�င�စ�� တတ���မ�က��ခင��မရ�� 

အလ�ပ�အက��င� အခ�င��အလမ�� အလ�ပ�အက��င�အခ�င��အလမ��မရ�� 
ရင���မစ�… ဦ�တည�အ�ပ�စ� �ဆ�������ခင�� - ရပ�မ�ရပ�ဖ အ�ပ�စ�၊ စ��က�ပ�����မ���မ��ရ�မဟ�တ��သ� ဝင��င�ရ 

လ�ပ�ငန��မ��� လ�ပ�က��င�သ= အ�ပ�စ�၊ လ=ငယ� အ�ပ�စ�။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။        ။။။။ ဒ���မ�ခ����က��ရ��တ�င� စ��က�ပ�����မ���မ��ရ�မဟ�တ��သ� အသက��မ��လ�ပ� 

က��င��န�သ�မ�သ��စ�ဝင�မ���သည� အသက��မ��ဝမ���က��င��နည��ပည�ဆ��င�ရ���င�� အ�သ�စ��/အလတ� 

စ��စ!�ပ����ရ� ဖ�� �'ဖ���တ���တက�မ@ဆ��င�ရ�ဝန��ဆ�င�မ@မရ���ခင��၊ �က��ရ��တ�င� အလ�ပ�အက��င�အခ�င��အလမ�� 

မရ���သ��-က�င�� �ပင�ပအ�ခ���နရ�မ���သ�� � သ����ရ�က�လ�ပ�က��င�သ=မ���ရ���န�-က�င���တ� �ရ��ရပ8သည�။    
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        ((((ဂဂဂဂ) ) ) ) �ရ? ���ပ�င��လ�ပ�သ��မ����ရ? ���ပ�င��လ�ပ�သ��မ����ရ? ���ပ�င��လ�ပ�သ��မ����ရ? ���ပ�င��လ�ပ�သ��မ���    

        ((((ဂဂဂဂ----၁၁၁၁) ) ) ) �ရ� ���ပ�င��သ���လ�မ@�ရ� ���ပ�င��သ���လ�မ@�ရ� ���ပ�င��သ���လ�မ@�ရ� ���ပ�င��သ���လ�မ@    �ဖစ��ပMလ�ပ��၊�ဖစ��ပMလ�ပ��၊�ဖစ��ပMလ�ပ��၊�ဖစ��ပMလ�ပ��၊    ပ��စ���င��ပ��စ���င��ပ��စ���င��ပ��စ���င��    အခ��န�က�လအခ��န�က�လအခ��န�က�လအခ��န�က�လ    

ဇယ��(၂၄) �ရ? ���ပ�င��သ���လ�မ@ �ဖစ��ပMလ�ပ��၊ ပ��စ���င�� အခ��န�က�လ 

စ1�စ1�စ1�စ1�    ပ��စ�ပ��စ�ပ��စ�ပ��စ�    
အ�မ��ထ�င�အ�မ��ထ�င�အ�မ��ထ�င�အ�မ��ထ�င�    

စ�အ�ရစ�အ�ရစ�အ�ရစ�အ�ရ    
အတ�က�အတ�က�အတ�က�အတ�က�    

�ပည�တ�င���ပည�တ�င���ပည�တ�င���ပည�တ�င��    �ပည�ပ�ပည�ပ�ပည�ပ�ပည�ပ    လ=ဦ��ရလ=ဦ��ရလ=ဦ��ရလ=ဦ��ရ    

က���က���က���က���    မမမမ    �ပ8င���ပ8င���ပ8င���ပ8င��    က���က���က���က���    မမမမ    �ပ8င���ပ8င���ပ8င���ပ8င��    က���က���က���က���    မမမမ    �ပ8င���ပ8င���ပ8င���ပ8င��    

၁ ‘�ရ? ���ပ�င��သ��� 
လ��နထ��င�သ=’ 
တစ�ဦ�အနည�� 
ဆ���ရ���သ� အ�မ� 
�ထ�င�စ���င�� 
လ=ဦ��ရ 

၃၁ - ၁ ၁၁၁၁    ၂၂ ၂၃ ၄၅၄၅၄၅၄၅    ၂၂ ၂
၄ 

၄၆၄၆၄၆၄၆    

 �က��ရ���ပင�ပသ�� ��က��ရ���ပင�ပသ�� ��က��ရ���ပင�ပသ�� ��က��ရ���ပင�ပသ�� �    �ရ� ���ပ�င��မ@က�လ�ရ� ���ပ�င��မ@က�လ�ရ� ���ပ�င��မ@က�လ�ရ� ���ပ�င��မ@က�လ    

၂ 

၃ လ အထ� - - - - ၁ ၁ ၂၂၂၂       
၆ လ အထ� - - - - - - -    
၁၂ လ အထ�     ၂ ၁ ၃၃၃၃       

၁၂ လ အထက�   ၁ ၁၁၁၁    ၁၉ ၂၁    ၄၀၄၀၄၀၄၀       
ရင���မစ�…(၁) အ�မ��ထ�င�စ�စ�ရင�� �က�က�ယ=မ@၊ (၂) ဦ�တည�အ�ပ�စ� �ဆ�������ခင��- စ��က�ပ�����မ���မ��ရ� 

မဟ�တ��သ� ဝင��င�ရလ�ပ�ငန��မ��� လ�ပ�က��င�သ= အ�ပ�စ�၊ လ=ငယ�အ�ပ�စ�။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။        ။။။။    �က��ရ��တ�င� ဝင��င�နည��ပ8�က� မ�သ��စ�ဝင�အခ��� �သည� ���င�င��ပင�ပထ�က� 

၍ အသက��မ��ဝမ���က��င��လ�ပ�ငန��မ��� လ�ပ�က��င��ဆ�င�ရ�က�မ@မ���ရ���-က�င�� �တ� �ရ��ရပ8သည�။    

        ((((ဂဂဂဂ----၂၂၂၂) ) ) ) �ရ? ���ပ�င��သ���လ�ရ�ခင��၏�ရ? ���ပ�င��သ���လ�ရ�ခင��၏�ရ? ���ပ�င��သ���လ�ရ�ခင��၏�ရ? ���ပ�င��သ���လ�ရ�ခင��၏    အဓ�ကအဓ�ကအဓ�ကအဓ�က    အ�-က�င��အရင��အ�-က�င��အရင��အ�-က�င��အရင��အ�-က�င��အရင��    

ဇယ�� (၂၅) �ရ� ���ပ�င��သ���လ�ရ�ခင��၏ အဓ�က အ�-က�င��အရင�� 

စ1�စ1�စ1�စ1�    အ�-က�င��ရင��အ�-က�င��ရင��အ�-က�င��ရင��အ�-က�င��ရင��    လ=ဦ��ရလ=ဦ��ရလ=ဦ��ရလ=ဦ��ရ    
၁ ပ��မ���က�င��မ�န��သ� အလ�ပ�အက��င���င�� ဝင��င� အခ�င��အလမ��မ��� ရ���ဖ�ရန� ၄၆ 
၂ ���င�င��ရ���င�� ဆ��င��သ� အ�-က�င��အရင��  
၃ �ဒသတ�င� ပဋ�ပက��ဖစ�ပ���မ@�-က�င�� လ���ခ�� မ@ မရ��သည�� အ�-က�င��ရင��  
၄ လ=မ@�ရ�၊ က�န��မ��ရ�က�စHမ����-က�င��(social protection,health)  
၅ အမ����အမည�ခ�2�ခ��မ�ဖ���ပ���င�(သ�� �မဟ�တ�)အ�-က�င��အရင��က����ဖ ဆ��ထ���ခင��/ 

��ဖဆ��လ���ခင��မရ�� 
 

ရင���မစ�…အ�မ��ထ�င�စ�စ�ရင�� �က�က�ယ=မ@။ 
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�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။    ။။။။    �က��ရ��တ�င� စ��က�ပ�����ရ�သ�အမ���ဆ���လ�ပ�က��င�ရ�သ��-က�င�� မ�သ��စ� 

စ��ဝတ��န�ရ�ပ��မ���က�င��မ�န��စရန� ထ��င�����င�င�သ�� � သ����ရ�က�အလ�ပ�လ�ပ�က��င��န-က�-က�င���တ� � 

ရ��ရပ8သည�။    

        ((((ဂဂဂဂ----၃၃၃၃))))    �ရ� ���ပ�င��လ�ပ�က��င�သ=မ���မ��ရ� ���ပ�င��လ�ပ�က��င�သ=မ���မ��ရ� ���ပ�င��လ�ပ�က��င�သ=မ���မ��ရ� ���ပ�င��လ�ပ�က��င�သ=မ���မ�    �ပန�ပ�� ��င��ပန�ပ�� ��င��ပန�ပ�� ��င��ပန�ပ�� ��င�    

ဇယ��(၂၆) �ရ� ���ပ�င��လ�ပ�က��င�သ=မ���မ� �ပန�ပ�� ��င� 

စ1�စ1�စ1�စ1�    အ�-က�င��အရ�အ�-က�င��အရ�အ�-က�င��အရ�အ�-က�င��အရ�    
အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�    အ�ရအတ�က�အ�ရအတ�က�အ�ရအတ�က�အ�ရအတ�က�    

စ�စ��ပ8င��စ�စ��ပ8င��စ�စ��ပ8င��စ�စ��ပ8င��    �မင���မင���မင���မင��    လတ�လတ�လတ�လတ�    န�မ��န�မ��န�မ��န�မ��    
၁ �ပန�ပ�� ��င�က��မ�!ခ���နရ�သ�အ�မ��ထ�င�စ�အ�ရအတ�က� ၃၁ - ၂၀ ၁၁ 

၂ 

�ပန�ပ�� ��င� လမ���-က�င��မ��� 
-က။ �င�လ?2လ�ပ�ငန��  (ဟ�န�ဒ!) ၂၂    
-ခ။ ဘဏ� ၈    
-ဂ။ လ=-က�� �ဖင�� လ?2ပ�� ��ခင�� ၁    

ရင���မစ�…(၁)အ�မ��ထ�င�စ�စ�ရင�� �က�က�ယ=မ@၊ (၂) ဦ�တည�အ�ပ�စ� �ဆ�������ခင��- ရပ�မ�ရပ�ဖ အ�ပ�စ�။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။        ။။။။ �ပန�ပ�� ��င�က�� မ�!ခ���နရ�သ� အ�မ��ထ�င�စ�အ�ရအတ�က�မ�� (၃၁)အ�မ�ရ��'ပ!� 

�ပန�ပ�� ��င�မ�� န�မ��ပ8�လ�က�ရ���-က�င���တ� �ရ��ရသည�။    

    ((((ဃဃဃဃ))))    က�န�စည���င��က�န�စည���င��က�န�စည���င��က�န�စည���င��    ဝန��ဆ�င�မ@�စ��က�က�ဝန��ဆ�င�မ@�စ��က�က�ဝန��ဆ�င�မ@�စ��က�က�ဝန��ဆ�င�မ@�စ��က�က�    

ဇယ�� (၂၇) က�န�စည���င�� ဝန��ဆ�င�မ@၊ �စ��က�က�လက�လ�မ��မ!မ@ အ��ခအ�န 

�စ��က�က�လပ�လ�မ��မ!မ@�စ��က�က�လပ�လ�မ��မ!မ@�စ��က�က�လပ�လ�မ��မ!မ@�စ��က�က�လပ�လ�မ��မ!မ@    အန!�ဆ����စ��အန!�ဆ����စ��အန!�ဆ����စ��အန!�ဆ����စ��    အ က!�စ���စ��က�က�အ က!�စ���စ��က�က�အ က!�စ���စ��က�က�အ က!�စ���စ��က�က�    
�စ��အမည�('မ�� �/ရ��) ဟ��ပ����စ�� �တ�င� က!��စ�� 
ရ��မ�အက��အ�ဝ�(မ��င�) (၄)မ��င� (၁၆)မ��င�  
သယ�ယ=ပ�� ��ဆ�င��ရ� 
နည��လမ�� 

ဆ��င�ကယ�၊ �ထ��လ�ဂ�! က�� 

က�န�စည���င��ဝန��ဆ�င�မ@  
ရရ�����င�မ@ 

စ���သ�က�က�န�၊မ!�ဖ���ခ��င�သ��� 
��င��အ�မ�သ���ပစHည��၊အဝတ�အထည�၊ 
�ဆ�က�လ�ပ��ရ�ပစHည��မ���၊ 
ပရ��ဘ�ဂမ���၊စက�ပစHည�� မ���။ 

စ���သ�က�က�န�၊မ!�ဖ���ခ��င�သ��� 
��င�� အ�မ�သ���ပစHည��၊အဝတ�အ 
ထည�၊ �ဆ�က�လ�ပ��ရ�ပစHည�� 
မ���၊ ပရ��ဘ�ဂမ���။ 

�စ��အ��ခခ�အ�ဆ�က�အဦ က�န�ကရစ�ခင��၊ အ�တ�က�၊သ�ပ�မ���၊ 
တစ�ထပ�အ�ဆ�က�အဦ 

 

ဝန��ဆ�င�မ@   
ရင���မစ�…ဦ�တည�အ�ပ�စ� �ဆ�������ခင�� - ရပ�မ�ရပ�ဖ အ�ပ�စ�၊ လယ�သမ�� အ�ပ�စ�၊ အမ����သမ!� အ�ပ�စ�၊စ��က� 

ပ�����မ���မ��ရ�မဟ�တ��သ� ဝင��င�ရလ�ပ�ငန��မ��� လ�ပ�က��င�သ=အ�ပ�စ�။ 
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�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။        ။။။။ �က��ရ��၏ အန!�ဆ����စ��မ�� ဟ��ပ����စ���ဖစ�'ပ!� (၄)မ��င�ခန� �က���ဝ�၍ 

အ က!�စ���စ��က�က� �တ�င� က!�မ�� (၁၆)မ��င�က���ဝ��-က�င�� �တ� �ရပ8သည�။ ဟ��ပ����စ��သ�� � ဆ��င�ကယ�၊ 

�ထ��လ�ဂ�!မ����ဖင�� သ���လ�၍ စ���သ�က�က�န�၊မ!�ဖ���ခ��င�သ��� ��င�� အ�မ�သ���ပစHည��၊အဝတ�အထည�၊ 

�ဆ�က�လ�ပ��ရ�ပစHည�� မ���၊ ပရ��ဘ�ဂမ���၊စက�ပစHည��မ��� ဝယ�ယ=-က�-က�င�� �တ� �ရ��ရသည�။ �စ��အ 

�ဆ�က�အဦမ���မ�� အ�တ�ခင��၊အ�တ�က�၊သ�ပ�မ���'ပ!� တစ�ထပ�အ�ဆ�က�အဦ�ဖစ��-က�င�� �တ� �ရ��ရပ8သည�။    

    ((((ငငငင))))    �င��-က�လက�လ�မ��မ!မ@��င���င��-က�လက�လ�မ��မ!မ@��င���င��-က�လက�လ�မ��မ!မ@��င���င��-က�လက�လ�မ��မ!မ@��င��    ဘဏ�လ�ပ�ငန��ဘဏ�လ�ပ�ငန��ဘဏ�လ�ပ�ငန��ဘဏ�လ�ပ�ငန��    

ဇယ��(၂၈) �င��-က�လက�လ�မ��မ!မ@��င�� ဘဏ�လ�ပ�ငန�� 

�ခ���င�ရရ�����င��ခ���င�ရရ�����င��ခ���င�ရရ�����င��ခ���င�ရရ�����င�    
သည���နရ�သည���နရ�သည���နရ�သည���နရ�    

�င��-က��င��-က��င��-က��င��-က�    
ဝန��ဆ�င�မ@ဝန��ဆ�င�မ@ဝန��ဆ�င�မ@ဝန��ဆ�င�မ@    
အမ����အစ��အမ����အစ��အမ����အစ��အမ����အစ��    

�ပန�လည��ပန�လည��ပန�လည��ပန�လည�    
�ပ�ဆပ�ရမည���ပ�ဆပ�ရမည���ပ�ဆပ�ရမည���ပ�ဆပ�ရမည��    

က�လက�လက�လက�လ    

အတ����@န��အတ����@န��အတ����@န��အတ����@န��    
((((လလလလ))))    

အ�ပ8င�ခ�အ�ပ8င�ခ�အ�ပ8င�ခ�အ�ပ8င�ခ�    
ပစHည��ပစHည��ပစHည��ပစHည��    

လ��အပ�မ@လ��အပ�မ@လ��အပ�မ@လ��အပ�မ@    

�ခ���င�ရရန��ခ���င�ရရန��ခ���င�ရရန��ခ���င�ရရန�    
အခက�အခ2အခက�အခ2အခက�အခ2အခက�အခ2    

မ���မ���မ���မ���    
အစ���ရဘဏ�(�မန� 
မ��လယ�ယ�ဖ�� �'ဖ��� 
�ရ�ဘဏ�/�မန�မ�� 
စ!�ပ����ရ�ဘဏ�) 

     

သမဝ8ယမ�ခ���င� က�လတ���ခ���င� ၆လ ၂% မလ��အပ�ပ8 ရ�� 
ပ�ဂnလ�ကဘဏ�      
ပ�ဂnလ�ကအ�သ� 
စ���ခ���င�ဝန� 
�ဆ�င�မ@ကJ 

     

အဖ�2 �အလ��က��င�စ�/ 
�င��ခ�� အစ!အစ1� 

     

�င��ခ���ပ�သ=      
အ�ပ8င�ဆ��င�      
မ�တ��ဆ���င�� 
�ဆ�မ����မ��� 

က�လတ���ခ���င� ၁ ��စ� ၃% မလ��အပ�ပ8 အနည��ငယ�ရ�� 

ရင���မစ�…(၁) ဦ�တည�အ�ပ�စ� �ဆ�������ခင�� - ရပ�မ�ရပ�ဖ အ�ပ�စ�၊ လယ�သမ�� အ�ပ�စ�၊ အမ����သမ!�အ�ပ�စ�၊ 

စ��က�ပ�����မ���မ��ရ�မဟ�တ��သ� ဝင��င�ရလ�ပ�ငန��မ��� လ�ပ�က��င�သ= အ�ပ�စ�၊ (၂) သက�ဆ��င�ရ� �င��-က� 

ဝန��ဆ�င�မ@�ပ��သ� အဖ�2 �မ���။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။        ။။။။ �က��ရ��တ�င� �မန�မ��စ!�ပ���ရ�ဘဏ���င��ပ�ဂnလ�ကဘဏ�မ���မ� �ခ��ယ=မ@မရ�� 

ပ8 ။ သမဝ8ယမမ� �ခ��ယ=မ@ရ��'ပ!� အတ����@န��မ��လည�� သက�သ�ပ8သည�။ သ�� ��သ�� �ခ���င�အ�� လ��အပ� 

သ�လ�က�မရ���သ��-က�င�� မ�တ��ဆ�မ���ထ�မ�အတ����@န�� ၃% �ဖင���ခ��ယ=ရပ8သည�။ အခ��� ��သ��တ�င� 

သ=မ���မ�� သ!����ပ�2စ��မ���ထ�မ� အတ����@န�� ၅% �ဖင�� �ခ��ယ=ရ�-က�င���တ� �ရ��ရပ8သည�။    
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    ((((စစစစ))))    ပတ�ဝန��က�င���င��ပတ�ဝန��က�င���င��ပတ�ဝန��က�င���င��ပတ�ဝန��က�င���င��    သဘ�ဝရင���မစ�မ���သဘ�ဝရင���မစ�မ���သဘ�ဝရင���မစ�မ���သဘ�ဝရင���မစ�မ���    စ!မ�ခန� �ခ�2မ@စ!မ�ခန� �ခ�2မ@စ!မ�ခန� �ခ�2မ@စ!မ�ခန� �ခ�2မ@    

            ((((စစစစ----၁၁၁၁))))        ပတ�ဝန��က�င���င��သဘ�ဝရင���မစ�မ���စ!မ�ခန� �ခ�2မ@အတ�က�ပတ�ဝန��က�င���င��သဘ�ဝရင���မစ�မ���စ!မ�ခန� �ခ�2မ@အတ�က�ပတ�ဝန��က�င���င��သဘ�ဝရင���မစ�မ���စ!မ�ခန� �ခ�2မ@အတ�က�ပတ�ဝန��က�င���င��သဘ�ဝရင���မစ�မ���စ!မ�ခန� �ခ�2မ@အတ�က�    လက�ရ��လက�ရ��လက�ရ��လက�ရ��    အ�လ�အအ�လ�အအ�လ�အအ�လ�အ        

                က�င����င��က�င����င��က�င����င��က�င����င��    အခက�အခ2မ���အခက�အခ2မ���အခက�အခ2မ���အခက�အခ2မ���    

ဇယ��(၂၉) ပတ�ဝန��က�င���င�� သဘ�ဝရင���မစ�မ��� စ!မ�ခန� �ခ�2မ@အတ�က� လက�ရ��အ�လ�အက�င����င�� 

အခက�အခ2 မ��� 

အ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�န    အခက�အခ2အခက�အခ2အခက�အခ2အခက�အခ2    အ�Sရ�ယ�ရ��မ@အ�Sရ�ယ�ရ��မ@အ�Sရ�ယ�ရ��မ@အ�Sရ�ယ�ရ��မ@    
��မဆ!-သဇ� အ��ခအ�န ရ�� �မင�� 
အပင�မ����စ�တ�မ��� မရ��  
ဖ�က�ပ�����င���ရ�ဂ8က�က�ယ� ထ�န��ခ��ပ�မ@ ရ�� လတ� 
�ရအရင��အ�မစ� ရ�� �မင�� 
င8�မ����က�2မ���   
အ�ခ��တ�ရ စw�န�မ����က�2မ���   
စ�န� �ပစ�ပစHည�� စ!မ�ခန� �ခ�2မ@ မရ��  

ရင���မစ�…ဦ�တည�အ�ပ�စ� �ဆ�������ခင��-ရပ�မ�ရပ�ဖ အ�ပ�စ�၊ လယ�သမ�� အ�ပ�စ�။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။        ။။။။ ဒ���မ�ခ����က��ရ��တ�င� ��မဆ!လ?�အ��ခ�နမ�� ဓ�တ���မ-သဇ�အသ����ပ�မ@ 

မ��� �ခင���-က�င�� ��မဆ!လ?�ဆ�တ�ယ�တ�လ�'ပ!� �ရ�ဂ8ပ���မ��� အလ�ယ�တက= က��ရ�က��-က�င����င��  

စ�န� �ပစ�ပစHည��မ���အ�� စနစ�တက�စ�န� �ပစ�-က�-က�င���တ� �ရ��ရပ8သည�။    

    ((((ဆဆဆဆ))))    ပည��ရ�ပည��ရ�ပည��ရ�ပည��ရ�    

        ((((ဆဆဆဆ----၁၁၁၁))))    ပည��ရ���င��ပည��ရ���င��ပည��ရ���င��ပည��ရ���င��    စ�တတ���မ�က�မ@စ�တတ���မ�က�မ@စ�တတ���မ�က�မ@စ�တတ���မ�က�မ@    

ဇယ��(၃၀) မ=လတန��၊ အလယ�တန��၊ အထက�တန����င�� တကV သ��လ�အဆင�� စ�တတ���မ�က�မ@�@န�� 

အတန��ပည�အတန��ပည�အတန��ပည�အတန��ပည�    'ပ!���မ�က�မ@'ပ!���မ�က�မ@'ပ!���မ�က�မ@'ပ!���မ�က�မ@    က���က���က���က���    မမမမ    �ပ8င���ပ8င���ပ8င���ပ8င��    လ=ဦ��ရ၏လ=ဦ��ရ၏လ=ဦ��ရ၏လ=ဦ��ရ၏%%%%    
စ�မတတ�သ=ဦ��ရ ၄၉ ၈၉ ၁၃၈၁၃၈၁၃၈၁၃၈    ၂၀၂၀၂၀၂၀....၂၆၂၆၂၆၂၆%%%%    
မ=လတန��အဆင��ရ��သ= ဦ��ရ ၁၈၆ ၁၂၂ ၃၀၈၃၀၈၃၀၈၃၀၈    ၄၅၄၅၄၅၄၅....၂၂၂၂၂၂၂၂%%%%    
အလယ�တန��အဆင��ရ��သ= ဦ��ရ ၇၆ ၁၁၀ ၁၈၆၁၈၆၁၈၆၁၈၆    ၂၇၂၇၂၇၂၇....၃၁၃၁၃၁၃၁%%%%    
အထက�တန��အဆင��ရ��သ= ဦ��ရ ၂၃ ၂၀ ၄၃၄၃၄၃၄၃    ၆၆၆၆....၃၁၃၁၃၁၃၁%%%%    
တကV သ��လ�/�က�လ�ပ� အဆင��ရ��သ=ဦ��ရ ၂ ၄ ၆၆၆၆    ၀၀၀၀....၈၈၈၈၈၈၈၈%%%%    
၅၅၅၅    ��စ���င��အထက���စ���င��အထက���စ���င��အထက���စ���င��အထက�    လ=ဦ��ရ�ပ8င��လ=ဦ��ရ�ပ8င��လ=ဦ��ရ�ပ8င��လ=ဦ��ရ�ပ8င��    ၃၃၆၃၃၆၃၃၆၃၃၆    ၃၄၅၃၄၅၃၄၅၃၄၅    ၆၈၁၆၈၁၆၈၁၆၈၁    ----    

ရင���မစ�…အ�မ��ထ�င�စ�စ�ရင�� �က�က�ယ=မ@။ 
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�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။        ။။။။ ဒ���မ�ခ����က��ရ��တ�င� စ�မတတ�သ=ဦ��ရမ�� အနည��ငယ�ရ��'ပ!� မ=လတန�� 

ပည��ရ�'ပ!�ဆ���သ=ဦ��ရမ�� လ=ဦ��ရစ�စ��ပ8င��၏ ( ၄၁% ) ရ���-က�င���တ� �ရပ8သည�။ အလယ�တန�� 

ပည��ရ�'ပ!�ဆ���သ=ဦ��ရမ�� ( ၂၅% )ရ��'ပ!�အထက�တန��ပည��ရ�'ပ!�ဆ���သ=ဦ��ရ��င��ဘ�2 �ရဦ��ရမ�� (၆%) 

ခန� �ရ��ပ8သည�။ အမ����သမ!�ဦ��ရသည� အမ����သ��ဦ��ရထက� ပ��မ��မ����ပ���-က�င���တ� �ရ��ရသည�။ 

        ((((ဆဆဆဆ----၂၂၂၂))))    �က��င��တက��@န���က��င��တက��@န���က��င��တက��@န���က��င��တက��@န��    

ဇယ��(၃၁) �က��င��တက��@န�� 

အတန��ပည�အတန��ပည�အတန��ပည�အတန��ပည�    'ပ!���မ�က�မ@'ပ!���မ�က�မ@'ပ!���မ�က�မ@'ပ!���မ�က�မ@    က���က���က���က���    မမမမ    �ပ8င���ပ8င���ပ8င���ပ8င��    
မ=လတန�� ၄၇ ၄၀ ၈၇၇၈၇၇၈၇၇၈၇၇    
အလယ�တန�� ၃၀ ၃၃ ၆၃၆၃၆၃၆၃    
အထက�တန�� ၉ ၉ ၁၈၁၈၁၈၁၈    
တကV သ��လ�/�က�လ�ပ�  - ၃ ၃၃၃၃    

ရင���မစ�…(၁) �က��င��ဝင�စ�ရင��၊(၂) ဆယ�အ�မ�မ���မ���။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။        ။။။။ ဒ���မ�ခ����က��ရ��တ�င� မ=လတန��ပည�သင�ဦ��ရမ�� (၈၇)ဦ�၊ အလယ� 

တန��ပည�သင�ဦ��ရမ�� (၆၃)ဦ�ရ��'ပ!� အထက�တန��ပည�သင�ဦ��ရမ�� (၁၈)ဦ���င�� တကV သ��လ��က��င�� 

သ��(၃)ဦ�ရ��ပ8သည�။ �က��င��တ�င� အန!�အန��ရ�� �က��ရ��(၂)ရ��မ�လည��တက��ရ�က��န�-က�င���တ� �ရ�� 

ရပ8သည�။    

        ((((ဆဆဆဆ----၃၃၃၃))))    စ�သင��က��င���ဆ�င�စ�သင��က��င���ဆ�င�စ�သင��က��င���ဆ�င�စ�သင��က��င���ဆ�င�    အ��ခအ�န��င��အ��ခအ�န��င��အ��ခအ�န��င��အ��ခအ�န��င��    ဝန��ဆ�င�မ@မ���ဝန��ဆ�င�မ@မ���ဝန��ဆ�င�မ@မ���ဝန��ဆ�င�မ@မ���    

ဇယ��(၃၂) စ�သင��က��င���ဆ�င� အ��ခအ�န��င�� ဝန��ဆ�င�မ@မ��� 

ရင���မစ�…(၁) ဦ�တည�အ�ပ�စ� �ဆ�������ခင��-ရပ�မ�ရပ�ဖ အ�ပ�စ�၊ (၂) မ�ဘဆရ�အသင��။ 

အ�-က�င��အရ�အ�-က�င��အရ�အ�-က�င��အရ�အ�-က�င��အရ�    အလယ�တန���က��င��အလယ�တန���က��င��အလယ�တန���က��င��အလယ�တန���က��င��
((((ခ�2ခ�2ခ�2ခ�2))))    

ရ��မ� အက��အ�ဝ�(မ��င�) ရ��တ�င�� 
သယ�ယ=ပ�� ��ဆ�င��ရ�ဝန��ဆ�င�မ@ ��ခလ�င� 
စ�သင��က��င��အရ�ယ�အစ��(အလ���၊အန�၊အ�မင��) 4800စတ�ရန���ပ 
အမ���၊န�ရ�၊အခင�� အရည�အ�သ�� ည�� 
�က��င��သ���ပရ��ဘ�ဂ(လ���လ�က�မ@ရ��/မရ��)��င���က��င��အ�မ�သ�အ��ခအ�န လ���လ�က�မ@မရ�� 
�က��င��အ�ဟ�ရတ��က��ကG�မ@(အ�ဟ�ရအမ����အစ����င�� က�မ��ရ) တ��က��ကG�မ@မရ��ပ8 
�က��င��ဆရ�ဦ��ရ က���က���က���က���    မမမမ    �ပ8င���ပ8င���ပ8င���ပ8င��    
အစ���ရခန� � ၂ ၁၁ ၁၃၁၃၁၃၁၃    
�က��ရ��ခန� � - - - 
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�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။        ။။။။ ဒ���မ�ခ����က��ရ��တ�င� အလယ�တန���က��င��ခ�2သည� ရ��တ�င��တ�င� 

တည�ရ��'ပ!� �က��င��အရ�ယ�အစ��မ�� 4800စတ�ရန���ပ သ�ပ�မ���၊အ�တ�က��ဖစ�'ပ!� �က��င��သ��ဦ��ရ ��င�� 

�က��င���ဆ�င�အ�ရအတ�က�မFတမ@မရ���ခင�� �က��င��သ���ပရ��ဘ�ဂမ���လည��လ���လ�က�မ@မရ���-က�င�� 

�တ� �ရ��ရပ8သည�။  ဆရ�၊ဆရ�မဦ��ရမ�� (၁၃)ဦ��ဖစ��-က�င���တ� �ရ��ရပ8သည�။    

        ((((ဆဆဆဆ----၄၄၄၄))))    ပည��ရ�ပည��ရ�ပည��ရ�ပည��ရ�    အခက�အခ2��င��အခက�အခ2��င��အခက�အခ2��င��အခက�အခ2��င��    �ပဿန�မ����ပဿန�မ����ပဿန�မ����ပဿန�မ���    

ဇယ��(၃၃) ပည��ရ� အခက�အခ2��င�� �ပဿန�မ��� 

အခက�အခ2အခက�အခ2အခက�အခ2အခက�အခ2/ / / / �ပဿန��ပဿန��ပဿန��ပဿန�    ရ�င��လင��ခ�က�ရ�င��လင��ခ�က�ရ�င��လင��ခ�က�ရ�င��လင��ခ�က�    
�က��င��ဆရ�/မ ရရ�����င�မ@ ဆရ�၊ဆရ�မ(၁၃)ဦ�၊လ���လ�က�မ@ရ�� 
တပည��-ဆရ�အခ���� ၄၀:၁ �အ�က� 
မ=လတန��ပည� �က��င��ထ�က��@န�� မ��� 
မသန�စ�မ��သ=မ���အတ�က� ပည��ရ�အထ=�အစ!အစ1� မရ�� 
�က��င��သ���စ�အ�ပ���င�� စ��ရ�က�ရ�ယ� မလ���လ�က� 
ဆင��ရ2�သ� မ�သ��စ�မ���အတ�က� �က��င��စရ�တ� 
မတတ����င�မ@ 

အသင��အတင�� 

�က��င��အ��ကစ��ဆ��င�ရ�ပစHည��မ���လက�လ�မ��မ!မ@ နည�� 
မ�ဘဆရ�အသင��၏ အခန��ကJ သင�� 
ရင���မစ�…(၁) ဦ�တည�အ�ပ�စ� �ဆ�������ခင��-ရပ�မ�ရပ�ဖ အ�ပ�စ�၊ (၂) မ�ဘဆရ�အသင��။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။        ။။။။    ဒ���မ�ခ����က��ရ��တ�င� ဆရ�၊ဆရ�မ(၁၃)ဦ�ရ��၍ လ���လ�က�မ@ရ��ပ8သည�။ 

မ=လတန��ပည��ရ��ဖင�� �က��င��ထ�က��@န��မ����-က�င���တ� �ရ��ရပ8သည�။    

    ((((ဇဇဇဇ))))    က�န��မ��ရ���င��က�န��မ��ရ���င��က�န��မ��ရ���င��က�န��မ��ရ���င��    အ�ဟ�ရအ�ဟ�ရအ�ဟ�ရအ�ဟ�ရ    

            ((((ဇဇဇဇ----၁၁၁၁))))    အ�ဖစ�မ����သ��ရ�ဂ8မ���အ�ဖစ�မ����သ��ရ�ဂ8မ���အ�ဖစ�မ����သ��ရ�ဂ8မ���အ�ဖစ�မ����သ��ရ�ဂ8မ���    

ဇယ��(၃၄) အ�ဖစ�မ����သ� �ရ�ဂ8မ��� 

စ1�စ1�စ1�စ1�    �ရ�ဂ8�ရ�ဂ8�ရ�ဂ8�ရ�ဂ8    
ပ�� ���� �မ@ပ�� ���� �မ@ပ�� ���� �မ@ပ�� ���� �မ@/ / / / �ဖစ�ပ���မ@�ဖစ�ပ���မ@�ဖစ�ပ���မ@�ဖစ�ပ���မ@    

မ�တ�ခ�က�မ�တ�ခ�က�မ�တ�ခ�က�မ�တ�ခ�က�////သ���သပ�ခ�က�သ���သပ�ခ�က�သ���သပ�ခ�က�သ���သပ�ခ�က�    
�မင���မင���မင���မင��    န�မ��န�မ��န�မ��န�မ��    မရ��မရ��မရ��မရ��    

၁ ဝမ��ပ�က�ဝမ���လF�  �  မ���ရ�သ!တ�င� အ�ဖစ�မ���သည� 
၂ �သ��လ�န�တ�ပ��က��  �  မ���ရ�သ!တ�င� အ�ဖစ�မ���သည� 
၃ င�က�ဖ���  �   
၄ အသက�ရ��လမ���-က�င�� 

က=�စက��ရ�ဂ8 
  �   
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စ1�စ1�စ1�စ1�    �ရ�ဂ8�ရ�ဂ8�ရ�ဂ8�ရ�ဂ8    
ပ�� ���� �မ@ပ�� ���� �မ@ပ�� ���� �မ@ပ�� ���� �မ@/ / / / �ဖစ�ပ���မ@�ဖစ�ပ���မ@�ဖစ�ပ���မ@�ဖစ�ပ���မ@    

မ�တ�ခ�က�မ�တ�ခ�က�မ�တ�ခ�က�မ�တ�ခ�က�////သ���သပ�ခ�က�သ���သပ�ခ�က�သ���သပ�ခ�က�သ���သပ�ခ�က�    
�မင���မင���မင���မင�� န�မ��န�မ��န�မ��န�မ�� မရ��မရ��မရ��မရ�� 

၅ HIV,AIDS, လ�င�မ�တဆင�� 
က=�စက����င��သ��ရ�ဂ8မ��� 

  �   

၆ တ!ဘ!  �   
၇ ဆ!�ခ���  �   
၈ �သ��တ��� �    
၉ အသည���ရ�ဂ8 (ဘ!၊စ!)  �   
၁၀ အ�ဟ�ရ ခ��� �တ2�မ@  �   
၁၁ အ�ခ�� က=�စက����င��သ� 

�ရ�ဂ8မ��� 
 �   

ရင���မစ�… ဦ�တည�အ�ပ�စ� �ဆ�������ခင��- ရပ�မ�ရပ�ဖ အ�ပ�စ�၊ အမ����သမ!�အ�ပ�စ� (၂) �က��လက�က�န��မ� 

�ရ�ဌ�န/ �က��လက�က�န��မ��ရ� ဌ�နခ�2။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။        ။။။။ ဒ���မ�ခ����က��ရ��တ�င�ဝမ��ပ�က�ဝမ���လF��ရ�ဂ8��င�� �သ��လ�န�တ�ပ��က�� 

�ရ�ဂ8မ���သည� မ���ရ�သ!တ�င�အ�ဖစ�မ����သ��လည�� �က��လက�က�န��မ��ရ�ဌ�နသ�� � သ����ရ�က�က�သ 

သ�ဖင�� သက�သ��ပ��က�ကင���-က�င���တ� �ရ��ရသည�။ ဆ!ခ����ရ�ဂ8�ဖစ�ပ���မ@ အနည��ငယ�ရ��'ပ!� �သ��တ��� 

�ရ�ဂ8�ဖစ�ပ���မ@မ�� အသက�(၄၀)��စ���င�� အထက� အမ����သမ!�မ���တ�င� �ဖစ�ပ���မ@မ����-က�င����င�� က�သ 

ရ�တ�င�  �ပ��က�ကင��မ@နည��ပ8��-က�င�� �တ� �ရသည�။    

        ((((ဇဇဇဇ----၂၂၂၂))))    လ�န�ခ2��သ�လ�န�ခ2��သ�လ�န�ခ2��သ�လ�န�ခ2��သ�    ((((၁၂၁၂၁၂၁၂))))လလလလ    အတ�င��အတ�င��အတ�င��အတ�င��    က�က�ယ��ဆ�ထ������မ@က�က�ယ��ဆ�ထ������မ@က�က�ယ��ဆ�ထ������မ@က�က�ယ��ဆ�ထ������မ@    

ဇယ��(၃၅) လ�န�ခ2��သ� (၁၂)လအတ�င�� က�က�ယ��ဆ�ထ������မ@ 

စ1�စ1�စ1�စ1�    က�က�ယ��ဆ�ထ����ခင��က�က�ယ��ဆ�ထ����ခင��က�က�ယ��ဆ�ထ����ခင��က�က�ယ��ဆ�ထ����ခင��    ((((ရ��၊မရ��၊မရ��၊မရ��၊မရ��ရ��ရ��ရ��    အမ�န��ခစ�ရန�အမ�န��ခစ�ရန�အမ�န��ခစ�ရန�အမ�န��ခစ�ရန�))))    ရ��ရ��ရ��ရ��    မရ��မရ��မရ��မရ��    
၁ အဆ�တ��ရ�ဂ8 �   
၂ ဆ��ဆ�� �၊ -ကက�ညN�၊ �မ�ခ��င���င�� အသည���ရ�င� အသ��ဝ8 �   
၃ ပ��လ!ယ���ရ�ဂ8 �   
၄ �မ�ခ��င� (က��ယ�ဝန��ဆ�င� က�လအတ�င��) �   
၅ ဝက�သက��ရ�ဂ8 �   
၆ အ�ခ�� စ��ပ8င��က�က�ယ��ဆ� ထ������မ@ �   
၇ အ�ဟ�ရ မ�တ�တမ��ယ=မ@ (အရပ�အ�မင��၊ အ�လ�ခ��န�၊ 

လက��မ�င��ပတ�) 
�   

၈ အ�ဟ�ရ ပည��ပ� အစ!အစ1�  �  
ရင���မစ�…(၁) ဦ�တည�အ�ပ�စ� �ဆ�������ခင��- ရပ�မ�ရပ�ဖ အ�ပ�စ�၊ အမ����သမ!� အ�ပ�စ�၊ (၂) �က��လက� 

က�န��မ��ရ�ဌ�န/ �က��လက�က�န��မ��ရ�ဌ�နခ�2။ 
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�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။        ။။။။    ဒ���မ�ခ����က��ရ��ရ�� က��ယ�ဝန��ဆ�င� မ�ခင���င�� (၅)��စ��အ�က�က�လ�ငယ� 

မ���အ�� �က��လက�က�န��မ��ရ�ဌ�နခ�2တ�င� က�က�ယ��ဆ�မ��� ထ�������ပ��-က�င���တ� �ရ��ရပ8သည�။    

            ((((ဇဇဇဇ----၃၃၃၃))))    က�န��မ��ရ�အ�ထ�က�အပ��မ���က�န��မ��ရ�အ�ထ�က�အပ��မ���က�န��မ��ရ�အ�ထ�က�အပ��မ���က�န��မ��ရ�အ�ထ�က�အပ��မ���((((�ဆ�Q���ဆ�Q���ဆ�Q���ဆ�Q��////�ဆ��ပ�ခန��မ����ဆ��ပ�ခန��မ����ဆ��ပ�ခန��မ����ဆ��ပ�ခန��မ���))))    

ဇယ��(၃၆) က�န��မ��ရ� အ�ထ�က�အပ����င�� ဝန��ဆ�င�မ@မ��� 

က�န��မ��ရ�က�န��မ��ရ�က�န��မ��ရ�က�န��မ��ရ�    ဝန��ဆ�င�မ@ဝန��ဆ�င�မ@ဝန��ဆ�င�မ@ဝန��ဆ�င�မ@    ခရ!�အက��အ�ဝ�ခရ!�အက��အ�ဝ�ခရ!�အက��အ�ဝ�ခရ!�အက��အ�ဝ�    ((((မ��င�မ��င�မ��င�မ��င�))))    
အခန��အခန��အခန��အခန��////က�တင�က�တင�က�တင�က�တင�    လ���လ�က�မ@လ���လ�က�မ@လ���လ�က�မ@လ���လ�က�မ@    

((((ရ��ရ��ရ��ရ��////မရ��မရ��မရ��မရ��))))    
�က��လက�က�န��မ��ရ�ဌ�န/ 
ဌ�နခ�2 

�က��ရ��တ�င�� ရ�� 

တ��က�နယ� �ဆ�Q��   
'မ�� �နယ��ဆ�Q�� (၄)မ��င� ရ�� 
�ဆ�ဆ��င� ရ��အန!�အန��တ�င��ဆ�ဆ��င�ရ��သည� �ဆ�ဆ��င�တ�င� �ဆ�ဝ8�မ���က�� 

စနစ�တက� သ���လ��င�ထ��ပ8 
သည� 

ရင���မစ�…(၁) ဦ�တည�အ�ပ�စ� �ဆ�������ခင��- ရပ�မ�ရပ�ဖအ�ပ�စ�၊ အမ����သမ!� အ�ပ�စ� (၂) �က��လက� 

က�န��မ��ရ�ဌ�န/ �က��လက�က�န��မ��ရ� ဌ�နခ�2။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။        ။။။။    ဒ���မ�ခ����က��ရ��ရ�� �က��လက�က�န��မ���ရ�ဌ�နခ�2တ�င� သ=န��ပ�(၁)ဦ�ရ��  

'ပ!� အခန��/က�တင�လ���လ�က�မ@ရ��ပ8�-က�င���တ� �ရ��ရပ8သည�။ 

    ((((စ�စ�စ�စ�))))    �ရ��င���ရ��င���ရ��င���ရ��င��    ပတ�ဝန��က�င�ပတ�ဝန��က�င�ပတ�ဝန��က�င�ပတ�ဝန��က�င�    သန� �ရ�င���ရ�သန� �ရ�င���ရ�သန� �ရ�င���ရ�သန� �ရ�င���ရ�    

            ((((စ�စ�စ�စ�----၁၁၁၁))))    �သ�က�သ����ရ�သ�က�သ����ရ�သ�က�သ����ရ�သ�က�သ����ရ    ရရ��မ@ရရ��မ@ရရ��မ@ရရ��မ@    

ဇယ��(၃၇) �သ�က�သ����ရ ရရ�����င�မ@ 

�ရရရ�����င�မ@�ရရရ�����င�မ@�ရရရ�����င�မ@�ရရရ�����င�မ@    

အသ����ပ�အသ����ပ�အသ����ပ�အသ����ပ�    
�သ��သ��သ��သ�    

အ�မ��ထ�င�အ�မ��ထ�င�အ�မ��ထ�င�အ�မ��ထ�င�    
စ�စ�စ�စ�    

�သ�က�သ����ရ�သ�က�သ����ရ�သ�က�သ����ရ�သ�က�သ����ရ    
အရည�အ�သ��အရည�အ�သ��အရည�အ�သ��အရည�အ�သ��    

စမ��သပ�စစ��ဆ�စမ��သပ�စစ��ဆ�စမ��သပ�စစ��ဆ�စမ��သပ�စစ��ဆ�    
ထ��မ@ထ��မ@ထ��မ@ထ��မ@((((ရ��ရ��ရ��ရ��////မရ��မရ��မရ��မရ��))))    

�ရအရည��ရအရည��ရအရည��ရအရည�    
အ�သ��အ�သ��အ�သ��အ�သ��    

((((�က�င��၊သင��၊�က�င��၊သင��၊�က�င��၊သင��၊�က�င��၊သင��၊    
ည��ည��ည��ည��))))    

လက�ရ��လက�ရ��လက�ရ��လက�ရ��////လ���လ�က�မ@လ���လ�က�မ@လ���လ�က�မ@လ���လ�က�မ@    
    

������������    မ���မ���မ���မ���    �ဆ�င���ဆ�င���ဆ�င���ဆ�င��    

�ရတ�င�� -      
အဝ!စ�တ�င��/ 
စက�တပ� 

၃ မရ�� သင��  �  

အဝ!စ�တ�င��/ 
တ��ကင� 

၇၁ မရ�� သင��  �  
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�ရရရ�����င�မ@�ရရရ�����င�မ@�ရရရ�����င�မ@�ရရရ�����င�မ@    

အသ����ပ�အသ����ပ�အသ����ပ�အသ����ပ�    
�သ��သ��သ��သ�    

အ�မ��ထ�င�အ�မ��ထ�င�အ�မ��ထ�င�အ�မ��ထ�င�    
စ�စ�စ�စ�    

�သ�က�သ����ရ�သ�က�သ����ရ�သ�က�သ����ရ�သ�က�သ����ရ    
အရည�အ�သ��အရည�အ�သ��အရည�အ�သ��အရည�အ�သ��    

စမ��သပ�စစ��ဆ�စမ��သပ�စစ��ဆ�စမ��သပ�စစ��ဆ�စမ��သပ�စစ��ဆ�    
ထ��မ@ထ��မ@ထ��မ@ထ��မ@((((ရ��ရ��ရ��ရ��////မရ��မရ��မရ��မရ��))))    

�ရအရည��ရအရည��ရအရည��ရအရည�    
အ�သ��အ�သ��အ�သ��အ�သ��    

((((�က�င��၊သင��၊�က�င��၊သင��၊�က�င��၊သင��၊�က�င��၊သင��၊    
ည��ည��ည��ည��))))    

လက�ရ��လက�ရ��လက�ရ��လက�ရ��////လ���လ�က�မ@လ���လ�က�မ@လ���လ�က�မ@လ���လ�က�မ@    
    

������������ မ���မ���မ���မ���    �ဆ�င���ဆ�င���ဆ�င���ဆ�င�� 

မ����ရ 
သ���လ��င�ကန� 

၁၁ မရ�� သင��  �  

�မစ�/�ခ��င���ရ ၃၈ မရ�� သင��  �  
�ရကန� ၂၄ မရ�� သင��  �  
စ�မ��စမ���ရ ၃၂ မရ�� သင�� � � �  
ရင���မစ�…(၁) အ�မ��ထ�င�စ�စ�ရင�� �က�က�ယ=မ@၊ (၂) ဦ�တည�အ�ပ�စ� �ဆ�������ခင�� - ရပ�မ�ရပ�ဖ အ�ပ�စ�၊ 

အမ����သမ!� အ�ပ�စ�၊(၃) �က��ရ��သယ�ဇ�တ�ပ��မပ��။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။        ။။။။ ဒ���မ�ခ����က��ရ��တ�င�က��ယ�ပ��င�အဝ!စ�တ�င��၊စက�တပ�(၂)တ�င��၊ အဝ!စ�တ�င��၊ 

တ��ကင�အမ���ပ��င�(၁)တ�င��၊ တစ�အ�မ�သ���မ����ရ�လ��င�ကန�(၈)ကန�၊ �ခ��င��(၁)�ခ��င��၊ အမ���ပ��င��ရ 

ကန�(၂)ကန�ရ���သ��လည��မ���ရ�သ!တ�င�သ��ရလ���လ�က�မ@ရ��ပ8သည�။�က��ရ��မ� ( ၄  ) မ��င�က���ဝ��သ� 

စ�မ��စမ���ရသည� ���၊မ���၊�ဆ�င��ရရ���သ��လည�� �ရပ��က�အခက�အခ2�-က�င�� ���ရ�သ!တ�င� �ရခက�ခ2မ@ရ�� 

�-က�င���တ� �ရ��ရပ8သည�။    

        ((((စ�စ�စ�စ�----၂၂၂၂))))    သန� �ရ�င���ရ�သန� �ရ�င���ရ�သန� �ရ�င���ရ�သန� �ရ�င���ရ�    အ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�န    ((((အ�မ�သ�အမ����အစ����င��အ�မ�သ�အမ����အစ����င��အ�မ�သ�အမ����အစ����င��အ�မ�သ�အမ����အစ����င��    အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�    အ�ရအတ�က�အ�ရအတ�က�အ�ရအတ�က�အ�ရအတ�က�))))    

ဇယ�� (၃၈) အ�မ�သ� အမ����အစ�� 

သ���သ���သ���သ���စ�2���င��သ�စ�2���င��သ�စ�2���င��သ�စ�2���င��သ�    အ�မ�သ�အ�မ�သ�အ�မ�သ�အ�မ�သ�    အမ����အစ��အမ����အစ��အမ����အစ��အမ����အစ��    သ���စ�2���င��သ�သ���စ�2���င��သ�သ���စ�2���င��သ�သ���စ�2���င��သ�    အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�    
သန� �ရ�င���သ�သန� �ရ�င���သ�သန� �ရ�င���သ�သန� �ရ�င���သ�    ယင�လ��အ�မ�သ�ယင�လ��အ�မ�သ�ယင�လ��အ�မ�သ�ယင�လ��အ�မ�သ�    သ���စ�2မ@သ���စ�2မ@သ���စ�2မ@သ���စ�2မ@     
�ရဆ�2 အ�မ�သ�  
�ရ�လ�င��/ယင�လ��အ�မ�သ� ၁၅၉ 
မသန� �ရ�င���သ�မသန� �ရ�င���သ�မသန� �ရ�င���သ�မသန� �ရ�င���သ�    ယင�လ��အ�မ�သ�ယင�လ��အ�မ�သ�ယင�လ��အ�မ�သ�ယင�လ��အ�မ�သ�    သ���စ�2မ@သ���စ�2မ@သ���စ�2မ@သ���စ�2မ@     
တ�င��/ဇလ��အ�မ�သ� ၄ 
တ�င��မရ��အ�မ�သ�  
အ�မ�သ�မရ��  

ရင���မစ�…(၁) အ�မ��ထ�င�စ�စ�ရင�� �က�က�ယ=မ@၊ (၂) ဦ�တည�အ�ပ�စ� �ဆ�������ခင�� - ရပ�မ�ရပ�ဖ အ�ပ�စ�၊ 

အမ����သမ!� အ�ပ�စ�၊ (၃) �က��လက�က�န��မ��ရ�ဌ�န/ �က��လက�က�န��မ��ရ�ဌ�နခ�2။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။        ။။။။    ဒ���မ�ခ����က��ရ��ရ��အ�မ��ထ�င�စ�( ၁၅၉ )အ�မ�သည� ယင�လ��အ�မ�သ�အသ��� 

�ပ�-က'ပ!� အ�မ��ထ�င�စ� ( ၄  ) အ�မ�သည� တ�င��ရ��အ�မ�သ�အသ����ပ�-က�-က�င���တ� �ရ��ရပ8သည�။    
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    ((((ညညညည))))    က���က���က���က���----    မမမမ    �ရ�ရ��ရ�ရ��ရ�ရ��ရ�ရ�    

ဇယ�� (၃၉) က��� - မ �ရ�ရ� 

စ1�စ1�စ1�စ1�    
�က��ရ��၏�က��ရ��၏�က��ရ��၏�က��ရ��၏    လ=မ@စ!�ပ���လ=မ@စ!�ပ���လ=မ@စ!�ပ���လ=မ@စ!�ပ���    ဖ�� �'ဖ����စ�ရ�အတ�က�ဖ�� �'ဖ����စ�ရ�အတ�က�ဖ�� �'ဖ����စ�ရ�အတ�က�ဖ�� �'ဖ����စ�ရ�အတ�က�    
အမ����သမ!�မ���၏အမ����သမ!�မ���၏အမ����သမ!�မ���၏အမ����သမ!�မ���၏    စ�မ���ဆ�င�ရည��မNင��သင��စ�မ���ဆ�င�ရည��မNင��သင��စ�မ���ဆ�င�ရည��မNင��သင��စ�မ���ဆ�င�ရည��မNင��သင��    

�သ�အခ�က�မ����သ�အခ�က�မ����သ�အခ�က�မ����သ�အခ�က�မ���    
ရ��ရ��ရ��ရ��    မရ��မရ��မရ��မရ��    မ�တ�ခ�က�မ�တ�ခ�က�မ�တ�ခ�က�မ�တ�ခ�က�    

၁ �က��ရ��စ!မ�အ�ပ�ခ��ပ�မ@စနစ�တ�င� အမ����သမ!�မ��� 
တက�kကစ�� ပ8ဝင�မ@/�ခ8င���ဆ�င�မ@ 

 �   

၂ �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�လ�ပ�ငန��မ�����င�� အဖ�2 �အစည�� 
မ���တ�င� အမ����သမ!�မ��� တက�kကစ�� ပ8ဝင� 
�ဆ�င�ရ�က�မ@ 

 �   

၃ လ�န�ခ2��သ���စ�အတ�င�� �က��ရ��အတ�င��ရ�� 
မ�န��က�လ�မ���/ အမ����သမ!�မ���အ�� သ�သယ 
�ဖစ�ဖ�ယ� အ-ကမ��ဖက�မ@(သ�� �) တ��င�-က��မ@မ��� 

 �   

၄ အမ����သမ!��ရ�ရ� အ-ကမ��ဖက�မ@မ���အတ�က� 
ဥပ�ဒ��င�� တရ��မFတမ@ဆ��င�ရ�မ���အတ�က� 
လ=ထ�၏ အသ�အ�မင�ရ��မ@ 

 �   

ရင���မစ�(၁) အဖ�2 �အစည��မ���စ�ရင��၊ (၂) ဦ�တည�အ�ပ�စ� �ဆ�������ခင��- ရပ�မ�ရပ�ဖအ�ပ�စ�၊ အမ����သမ!� 

အ�ပ�စ�။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။        ။။။။ ဒ���မ�ခ����က��ရ��တ�င� အမ����သမ!�မ���သည� �က��ရ��စ!မ�ခန� �ခ�2မ@စနစ�တ�င� 

ပ8ဝင��ခ8င���ဆ�င��ခင��မရ���ခင��၊ �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�လ�ပ�ငန��မ���တ�င�လည��ပ8ဝင�မ@မရ���-က�င���တ� �ရ��ရ 

သည�။ အ-ကမ��ဖက�မ@မ���အတ�က� ဥပ�ဒ��င�� တရ��မFတမ@ဆ��င�ရ�မ���အတ�က� အသ�အ�မင�နည��ပ8� 

�-က�င���တ� �ရ��ရပ8သည�။    
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    ((((ဋဋဋဋ))))    အ��ခခ�အ��ခခ�အ��ခခ�အ��ခခ�    အ�ဆ�က�အဦမ���အ�ဆ�က�အဦမ���အ�ဆ�က�အဦမ���အ�ဆ�က�အဦမ���    အ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�န    

            ((((ဋဋဋဋ----၁၁၁၁))))    �က��ရ��၏�က��ရ��၏�က��ရ��၏�က��ရ��၏    လမ��တည�ရ��မ@လမ��တည�ရ��မ@လမ��တည�ရ��မ@လမ��တည�ရ��မ@    

ဇယ��(၄၀) �က��ရ��၏ လမ��တည�ရ��မ@ အ��ခအ�န 

 

ရင���မစ�…ဦ�တည�အ�ပ�စ� �ဆ�������ခင�� - ရပ�မ�ရပ�ဖ အ�ပ�စ�။ 

မ�တ�ခ�က�။��မသ��လမ��-၁၊�က��က�ခင���ခင��-၂၊�က��က��ခ��လမ��-၃၊က�န�ကရစ�လမ��-၄၊ကတS ရ�လမ��-၅ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။        ။။။။ ဒ���မ�ခ����က��ရ��၏ ရ��တ�င��လမ��မ���မ�� �က��က��ခ��လမ���ဖစ�၍ 

တစ���စ�ပတ�လ���သ���လ����င�ပ8သည�။ ရ��ခ�င��ဆက�လမ��မ���မ�� �က��က�သ�ခင��ထ���သ��-က�င�� မ��� 

တ�င��က�လတ�င�သ���လ�ရန�အတ�က�လမ��မ���က�1����မ�င��'ပ!�ခက�ခ2�-က�င���တ� �ရ��ရပ8သည�။    

            ((((ဋဋဋဋ----၂၂၂၂))))    �က��ရ��၏�က��ရ��၏�က��ရ��၏�က��ရ��၏    တ�တ��တည�ရ��မ@တ�တ��တည�ရ��မ@တ�တ��တည�ရ��မ@တ�တ��တည�ရ��မ@    

ဇယ��(၄၁)  �က��ရ��၏ တ�တ��တည�ရ��မ@ အ��ခအ�န 

တ�တ��တ�တ��တ�တ��တ�တ��    
အမ����အစ��အမ����အစ��အမ����အစ��အမ����အစ��    

အရ�ယ�အစ��အရ�ယ�အစ��အရ�ယ�အစ��အရ�ယ�အစ��    
((((အလ���၊အန�၊အလ���၊အန�၊အလ���၊အန�၊အလ���၊အန�၊    

အ�မင��အ�မင��အ�မင��အ�မင��))))    

အရည�အရည�အရည�အရည�
အ�သ��အ�သ��အ�သ��အ�သ��    

တည��ဆ�က�တည��ဆ�က�တည��ဆ�က�တည��ဆ�က�    
ခ2��သ���စ�ခ2��သ���စ�ခ2��သ���စ�ခ2��သ���စ�    

အသ����ပ����င�အသ����ပ����င�အသ����ပ����င�အသ����ပ����င�    
သည��ရ�သ!သည��ရ�သ!သည��ရ�သ!သည��ရ�သ!    

ပ�င��လင��ပ�င��လင��ပ�င��လင��ပ�င��လင��    
ရ�သ!ရ�သ!ရ�သ!ရ�သ!    

တစ���စ�တစ���စ�တစ���စ�တစ���စ�    
ပတ�လ���ပတ�လ���ပတ�လ���ပတ�လ���    

ဆ�ပ�ခ�တ�တ��      
က�န�ကရစ�တ�တ�� (၇ x ၁၂ x ၄) �က�င�� ၂��စ� မ� ၅��စ�  �  
သစ�သ��တ�တ��      
 က���တ�တ��      
ဝ8�တ�တ��      
�ရ�ပန�      
�ရ�က���      

ရင���မစ�…ဦ�တည�အ�ပ�စ� �ဆ�������ခင�� - ရပ�မ�ရပ�ဖ အ�ပ�စ�။ 

လမ��အမ����အစ��လမ��အမ����အစ��လမ��အမ����အစ��လမ��အမ����အစ��    
အမ����အမ����အမ����အမ����    
အစ��အစ��အစ��အစ��    

((((၁၁၁၁////၂၂၂၂////၃၃၃၃))))    

အရည�အရည�အရည�အရည�    
အ�သ��အ�သ��အ�သ��အ�သ��    
((((�က�င���က�င���က�င���က�င��
သင��၊ည��သင��၊ည��သင��၊ည��သင��၊ည��))))    

တည��ဆ�က�တည��ဆ�က�တည��ဆ�က�တည��ဆ�က�    
ခ2��သ���စ�ခ2��သ���စ�ခ2��သ���စ�ခ2��သ���စ�    

ရ�သ!အလ��က�သ���စ�2ရ�သ!အလ��က�သ���စ�2ရ�သ!အလ��က�သ���စ�2ရ�သ!အလ��က�သ���စ�2    
���င�မ@���င�မ@���င�မ@���င�မ@    လမ��အရ�ည�လမ��အရ�ည�လမ��အရ�ည�လမ��အရ�ည�    

((((မ��င�မ��င�မ��င�မ��င�))))    ပ�င��လင��ပ�င��လင��ပ�င��လင��ပ�င��လင��    
ရ�သ!ရ�သ!ရ�သ!ရ�သ!    

တစ���စ�တစ���စ�တစ���စ�တစ���စ�    
ပတ�လ���ပတ�လ���ပတ�လ���ပတ�လ���    

ရ��တ�င��လမ�� ၃ သင�� (၅)��စ�အထက�  �  (၀-၁)မ��င� 
ခ�1��ကပ�လမ��       
ရ��ခ�င��ဆက�လမ�� ၂ သင�� (၅)��စ�  �  (၁-၅)မ��င� 
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�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။        ။။။။ ဒ���မ�ခ����က��ရ��တ�င� က�န�ကရစ�တ�တ�� (၇ x ၁၂ x ၄)�ပ (၁)စင��ရ��'ပ!� 

�က�င��မ�န�လFက�ရ���-က�င���တ� �ရ��ရပ8သည�။    

            ((((ဋဋဋဋ----၃၃၃၃))))    �ရ�-က�င���ရ�-က�င���ရ�-က�င���ရ�-က�င��    သယ�ယ=ပ�� ��ဆ�င��ရ�သယ�ယ=ပ�� ��ဆ�င��ရ�သယ�ယ=ပ�� ��ဆ�င��ရ�သယ�ယ=ပ�� ��ဆ�င��ရ�    

ဇယ��(၄၂) �ရ�-က�င�� သယ�ယ=ပ�� ��ဆ�င��ရ�  

သယ�ယ=ပ�� ��ဆ�င��ရ�သယ�ယ=ပ�� ��ဆ�င��ရ�သယ�ယ=ပ�� ��ဆ�င��ရ�သယ�ယ=ပ�� ��ဆ�င��ရ�    
အက��အ�ဝ�အက��အ�ဝ�အက��အ�ဝ�အက��အ�ဝ�    

((((မ��င�မ��င�မ��င�မ��င�))))    
ယ�1�အမ����အစ��ယ�1�အမ����အစ��ယ�1�အမ����အစ��ယ�1�အမ����အစ��    

ရ�သ!အလ��က�ရ�သ!အလ��က�ရ�သ!အလ��က�ရ�သ!အလ��က�    သ���စ�2���င�မ@သ���စ�2���င�မ@သ���စ�2���င�မ@သ���စ�2���င�မ@    
ပ�င��လင��ပ�င��လင��ပ�င��လင��ပ�င��လင��    

ရ�သ!ရ�သ!ရ�သ!ရ�သ!    
တစ���စ�တစ���စ�တစ���စ�တစ���စ�    
ပတ�လ���ပတ�လ���ပတ�လ���ပတ�လ���    

�မစ��-က�င�� အသ���မ�ပ�ပ8    
ပင�လယ��ရ�-က�င�� အသ���မ�ပ�ပ8    

ရင���မစ�…ဦ�တည�အ�ပ�စ� �ဆ�������ခင�� - ရပ�မ�ရပ�ဖ အ�ပ�စ�။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။        ။။။။    ဒ���မ�ခ����က��ရ��တ�င� �ရ�-က�င�� သယ�ယ=ပ�� ��ဆ�င��ရ�မရ��ပ8�-က�င�� 

�တ� �ရ��ရပ8သည�။    

            ((((ဋဋဋဋ----၄၄၄၄))))    သယ�ယ=ပ�� ��ဆ�င��ရ�ယ�1�မ�����င��သယ�ယ=ပ�� ��ဆ�င��ရ�ယ�1�မ�����င��သယ�ယ=ပ�� ��ဆ�င��ရ�ယ�1�မ�����င��သယ�ယ=ပ�� ��ဆ�င��ရ�ယ�1�မ�����င��    ဝန��ဆ�င�မ@မ���ဝန��ဆ�င�မ@မ���ဝန��ဆ�င�မ@မ���ဝန��ဆ�င�မ@မ���    

ဇယ��(၄၃)  သယ�ယ=ပ�� ��ဆ�င��ရ�ယ�1�မ�����င�� ဝန��ဆ�င�မ@မ��� 

ယ�1�အမ����ယ�1�အမ����ယ�1�အမ����ယ�1�အမ����    
အစ��အစ��အစ��အစ��    

�လ�၊သမr�န��လ�၊သမr�န��လ�၊သမr�န��လ�၊သမr�န�    
စက�စက�စက�စက�    
�လ��လ��လ��လ�    

စက�စက�စက�စက�    
ဘ!�ဘ!�ဘ!�ဘ!�    

�မ���တ���မ���တ���မ���တ���မ���တ��    
ဆ��င�ကယ�ဆ��င�ကယ�ဆ��င�ကယ�ဆ��င�ကယ�    

သ���ဘ!�သ���ဘ!�သ���ဘ!�သ���ဘ!�    
ဆ��င�ကယ�ဆ��င�ကယ�ဆ��င�ကယ�ဆ��င�ကယ�    

�ထ���ထ���ထ���ထ��    
လ�ဂ�!လ�ဂ�!လ�ဂ�!လ�ဂ�!    

က��က��က��က��    
�မင���မင���မင���မင��    

လ�ည��လ�ည��လ�ည��လ�ည��    
����လည������လည������လည������လည��    

အ�ရအတ�က�အ�ရအတ�က�အ�ရအတ�က�အ�ရအတ�က�    - - ၅ ၁၅၆ - ၂၂ ၁၉ - - 
ရင���မစ�… အ�မ��ထ�င�စ�စ�ရင�� �က�က�ယ=မ@။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။        ။။။။    ဒ���မ�ခ����က��ရ��တ�င� က��၊�မ���တ��ဆ��င�ကယ�၊ စက�ဘ!���င�� �ထ��လ�ဂ�! 

မ���က�� သယ�ယ=ပ�� ��ဆ�င��ရ�အတ�က� အသ����ပ�-က'ပ!� �မ���တ��ဆ��င�ကယ�မ�� အ�မ��ထ�င�စ�တ��င��ပ��င�ဆ��င� 

�-က�င�� �လ�လ��တ� �ရ��ရပ8သည�။    

    ((((ဌဌဌဌ))))    လFပ�စစ�မ!�လFပ�စစ�မ!�လFပ�စစ�မ!�လFပ�စစ�မ!�    ရရ��မ@ရရ��မ@ရရ��မ@ရရ��မ@    

ဇယ�� (၄၄) လFပ�စစ�မ!�ရရ��မ@ အ��ခအ�န 

ရင���မစ�ရင���မစ�ရင���မစ�ရင���မစ�    အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�    
�ပ��ပင�ထ�န��သ�မ���ရ�စနစ��ပ��ပင�ထ�န��သ�မ���ရ�စနစ��ပ��ပင�ထ�န��သ�မ���ရ�စနစ��ပ��ပင�ထ�န��သ�မ���ရ�စနစ�    

((((�က�င���က�င���က�င���က�င��////သင��သင��သင��သင��////ည��ည��ည��ည��))))    
အခက�အခ2အခက�အခ2အခက�အခ2အခက�အခ2((((ရ��ရ��ရ��ရ��////မရ��မရ��မရ��မရ��))))    

မဟ�ဓ�တ�အ��လ��င�� ၁၀၀ �က�င��  
ဆ��လ�စနစ� ၁၉၇ သင��  
အ�သ�စ���ရအ��လFပ�စစ� -   
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ရင���မစ�ရင���မစ�ရင���မစ�ရင���မစ�    အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�အ�မ��ထ�င�စ�    
�ပ��ပင�ထ�န��သ�မ���ရ�စနစ��ပ��ပင�ထ�န��သ�မ���ရ�စနစ��ပ��ပင�ထ�န��သ�မ���ရ�စနစ��ပ��ပင�ထ�န��သ�မ���ရ�စနစ�    

((((�က�င���က�င���က�င���က�င��////သင��သင��သင��သင��////ည��ည��ည��ည��))))    
အခက�အခ2အခက�အခ2အခက�အခ2အခက�အခ2    

((((ရ��ရ��ရ��ရ��////မရ��မရ��မရ��မရ��))))    
ဒ!ဇယ�သ���အင�ဂ�င� -   
�လစ�မ��အင� -   
ဇ!ဝ�လ�င�စ� -   
အမ����အမည�ခ�2�ခ�� �ဖ���ပ �ခင��မ�ပ� 
���င��သ�လFပ�စစ�ဓ�တ�အ���ပ�စနစ� 

-   

လFပ�စစ�မ!� အသ���မ�ပ����င� �သ� ၆၃  ရ�� 
ရင���မစ�…(၁)အ�မ��ထ�င�စ�စ�ရင�� �က�က�ယ=မ@၊ဦ(၂) ဦ�တည�အ�ပ�စ� �ဆ�������ခင�� - ရပ�မ�ရပ�ဖအ�ပ�စ�။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။        ။။။။ ဒ���မ�ခ����က��ရ��ရ�� အ�မ���ခ(၁၆၃)အ�မ�တ�င� အ�မ���ခ(၁၀၀)သ�သည� 

လFပ�စစ�မ!�သ���စ�2���င�'ပ!� က�န�အ�မ��ထ�င�စ�မ���မ��ဆ��လ�စနစ�သ�အသ����ပ�-ကသည�။ ဆင��ရ2�သ�အ�မ� 

�ထ�င�စ�မ���အတ�က� က�န�က�စရ�တ�မ���ထည��ဝင�ရန�ခက�ခ2�န�-က�င���တ� �ရ��ရပ8သည�။    

    ((((ဍဍဍဍ))))    ဆက�သ�ယ��ရ���င��ဆက�သ�ယ��ရ���င��ဆက�သ�ယ��ရ���င��ဆက�သ�ယ��ရ���င��    သတင��အခ�က�အလက�ဆ��င�ရ�သတင��အခ�က�အလက�ဆ��င�ရ�သတင��အခ�က�အလက�ဆ��င�ရ�သတင��အခ�က�အလက�ဆ��င�ရ�    နည��ပည�နည��ပည�နည��ပည�နည��ပည�    

ဇယ�� (၄၅) ဆက�သ�ယ��ရ���င�� သတင��အခ�က�အလက�ဆ��င�ရ� နည��ပည� အ��ခအ�န 

စ1�စ1�စ1�စ1�    ဖ�န��ဖ�န��ဖ�န��ဖ�န��    �ရဒ!ယ���ရဒ!ယ���ရဒ!ယ���ရဒ!ယ��    တ!ဗ�!တ!ဗ�!တ!ဗ�!တ!ဗ�!    'ဂ��လ�တ�စ�လ�င��'ဂ��လ�တ�စ�လ�င��'ဂ��လ�တ�စ�လ�င��'ဂ��လ�တ�စ�လ�င��    
အ�ရအတ�က�အ�ရအတ�က�အ�ရအတ�က�အ�ရအတ�က�    ၂၈၃ - ၃၈ ၄ 

ရင���မစ�… အ�မ��ထ�င�စ�စ�ရင�� �က�က�ယ=မ@။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။    ။။။။ ဒ����မ�ခ����က��ရ��တ�င�ဆက�သ�ယ��ရ�အတ�က� ဖ�န��က�� အသ����ပ�-က'ပ!� သတင�� 

အခ�က�အလက�မ���က�� တ!ဗ�!��င�� 'ဂ��လ�တ�စ�လ�င��တ�� �မ� ဖမ��ယ=-ကည��Q@-က�-က�င�� �တ� �ရပ8သည�။    

    ((((ဎဎဎဎ) ) ) ) ယ1��က��မ@��င��ယ1��က��မ@��င��ယ1��က��မ@��င��ယ1��က��မ@��င��    လ=ငယ�ဖ�� �'ဖ����ရ�လ=ငယ�ဖ�� �'ဖ����ရ�လ=ငယ�ဖ�� �'ဖ����ရ�လ=ငယ�ဖ�� �'ဖ����ရ�    

ဇယ��(၄၆) ယ1��က��မ@��င�� လ=ငယ�ဖ�� �'ဖ����ရ� 

ယ1��က��မ@��င��ယ1��က��မ@��င��ယ1��က��မ@��င��ယ1��က��မ@��င��    လ=ငယ�ဖ�� �'ဖ����ရ�လ=ငယ�ဖ�� �'ဖ����ရ�လ=ငယ�ဖ�� �'ဖ����ရ�လ=ငယ�ဖ�� �'ဖ����ရ�    ဆ��င�ရ�မ���ဆ��င�ရ�မ���ဆ��င�ရ�မ���ဆ��င�ရ�မ���    ဝန��ဆ�င�မ@ဝန��ဆ�င�မ@ဝန��ဆ�င�မ@ဝန��ဆ�င�မ@    
လ=ငယ�မ��� အန��ယ= အပန����ဖရန� �နရ�မ��� �ပ���ပ�2ရ?င�ပ�2 
မ���ရ���ခင�� 

မရ�� 

လ=မ@�ရ�လ�ပ�ငန��မ���တ�င� ပ8ဝင�မ@ ရ�� 
ဘ�သ��ရ�လ�ပ�ငန��မ���တ�င� ပ8ဝင�မ@ ရ�� 
အ��ကစ����င�� က�ယ�လ�က�င��ခန��မ��� �ပ�လ�ပ�ရန��နရ���င�� 
အ�ထ�က�အက=�ပ�ပစHည��မ��� ရ���ခင�� 

- 

ဖ�� �'ဖ����ရ� လ�ပ�ငန��မ���တ�င� ပ8ဝင�မ@ ရ�� 
Q���ရ�ဓ�လ�ထ���စ�မ�����င�� ယ1��က��မ@ အ�မ�အ��စ�မ��� ထ�န�� ရ�� 
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သ�မ���စ�င���ရ��က��ခင��တ�င� ပ8ဝင�မ@ 
စ�တ�ဝင�စ��ရ�မ���က�� မ�မ�က��ယ�တ��င� �လ�လ�သင�ယ=���င�မည�� 
�နရ�မ���၊ လ=ငယ�ရ�ပ�သ�မ���၊ စ�-ကည��တ��က�မ��� စသည�တ�� � 
တ�င� ဝင��ရ�က��လ�လ�သင�ယ=���င��ခင�� 

မရ�� 

ရင���မစ�… ဦ�တည�အ�ပ�စ� �ဆ�������ခင�� - လ=ငယ� အ�ပ�စ�။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။    ။။။။ ဒ���မ�ခ����က��ရ��ရ�� လ=ငယ�မ���မ�� အပန����ဖ���င�သည���နရ�မ���အ�� လက�လ�မ�� 

မ�!မ@မရ��ဘ2 လ=မ@�ရ�၊ ဘ�သ��ရ�၊ �က��ရ��သန� �ရ�င���ရ�လ�ပ�ငန��မ���တ�င� တက�kကစ��ပ8ဝင�မ@ရ���-က�င��တ� �ရ�� 

ရပ8သည�။    

    ((((ဏဏဏဏ) ) ) ) �က��ရ��တည�'င�မ��ရ���င���က��ရ��တည�'င�မ��ရ���င���က��ရ��တည�'င�မ��ရ���င���က��ရ��တည�'င�မ��ရ���င��    �ဘ�ကင��လ���ခ�� �ရ��ဘ�ကင��လ���ခ�� �ရ��ဘ�ကင��လ���ခ�� �ရ��ဘ�ကင��လ���ခ�� �ရ�    အ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�နအ��ခအ�န    

                    ((((ဏဏဏဏ----၁၁၁၁) ) ) ) လ���ခ�� �ရ�ဆ��င�ရ�လ���ခ�� �ရ�ဆ��င�ရ�လ���ခ�� �ရ�ဆ��င�ရ�လ���ခ�� �ရ�ဆ��င�ရ�    ဝန��ဆ�င�မ@မ���အ��ဝန��ဆ�င�မ@မ���အ��ဝန��ဆ�င�မ@မ���အ��ဝန��ဆ�င�မ@မ���အ��    လက�လ�မ��မ!မ@လက�လ�မ��မ!မ@လက�လ�မ��မ!မ@လက�လ�မ��မ!မ@    

ဇယ�� (၄၇) �ဘ�ကင��လ���ခ�� �ရ�၊ ဝန��ဆ�င�မ@ အ�ထ�က�အက=မ���အ�� လက�လ�မ��မ!မ@ 

ဝန��ဆ�င�မ@မ���ဝန��ဆ�င�မ@မ���ဝန��ဆ�င�မ@မ���ဝန��ဆ�င�မ@မ���    ရ�င��လင��ခ�က�ရ�င��လင��ခ�က�ရ�င��လင��ခ�က�ရ�င��လင��ခ�က�    
ဆက�သ�ယ��ရ�ဆ��င�ရ� အ�ဆ�က�အဦမ���အ�� 
လက�လ�မ��မ!မ@ 

MPT/ Ooredoo/ Telenor မ���အသ����ပ� 

အ�မခ�လ�ပ�ငန��မ���အ�� လက�လ�မ��မ!မ@ လက�လ�မ��မမ�! 
လ=ထ�အ��ခ�ပ� သဘ�ဝ�ဘ�အ�Sရ�ယ� �လF��ခ��ရ� 
အစ!အစ1� 

�ဖစ��ပMလ�ပ8က ဟ��ပ���'မ�� ���င��န!�ကပ�သ�ဖင�� လက� 
လ�မ��မ�!ပ8သည�။ �က��ရ��တ�င� လက�ရ��အစ!အစ1�မရ�� 
�သ�ပ8။ 

ရ2စခန��မ���အ�� လက�လ�မ��မ!မ@ (၄)မ��င� ခန� �အက��တ�င� 'မ�� �နယ� ရ2စခန��ရ�� 
ရင���မစ�… ဦ�တည�အ�ပ�စ� �ဆ�������ခင�� - ရပ�မ�ရပ�ဖ။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။    ။။။။ ဒ���မ�ခ����က��ရ��တ�င� MPT/ Ooredoo/ Telenor မ���က��အသ����ပ�၍ �က��ရ����င�� 

(၄)မ��င�ခန� �အက��တ�င� 'မ�� �နယ�ရ2စခန��ရ���-က�င���တ� �ရ��ရပ8သည�။    

        ((((ဏဏဏဏ----၂၂၂၂) ) ) ) မ@ခင���ဖစ�ပ���မ@မ@ခင���ဖစ�ပ���မ@မ@ခင���ဖစ�ပ���မ@မ@ခင���ဖစ�ပ���မ@    

ဇယ��(၄၈) မ@ခင���ဖစ�ပ���မ@ အ��ခအ�န 

မ@ခင���ဖစ�ပ���မ@ 
အ��ခအ�န 

လ=က�န�က=�မ@ ခ���မ@ မ=�ယစ��ဆ�သ���စ�2မ@ အ-ကမ��ဖက�မ@ 
မရ�� မရ�� မရ�� မရ�� 

ရင���မစ�… ဦ�တည�အ�ပ�စ� �ဆ�������ခင�� - ရပ�မ� ရပ�ဖ အ�ပ�စ�၊ အမ����သမ!� အ�ပ�စ�။ 

�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။�လ�လ��တ� �ရ��ခ�က�။    ။။။။ ဒ���မ�ခ����က��ရ��တ�င� လ=က�န�က=�မ@၊ ခ���မ@၊ မ=�ယစ��ဆ�သ���စ�2မ@��င��အ-ကမ��ဖက�မ@ 

မ���မရ���-က�င���တ� �ရ��ရပ8သည�။
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�န�က�ဆက�တ�2�န�က�ဆက�တ�2�န�က�ဆက�တ�2�န�က�ဆက�တ�2((((၂၂၂၂))))ဖ�� �ဖ�� �ဖ�� �ဖ�� �'ဖ����ရ�ဗ��ဟ�'ဖ����ရ�ဗ��ဟ�'ဖ����ရ�ဗ��ဟ�'ဖ����ရ�ဗ��ဟ�    တည��ဆ�က�မ@တည��ဆ�က�မ@တည��ဆ�က�မ@တည��ဆ�က�မ@    အ��ခ�ပဇယ��အ��ခ�ပဇယ��အ��ခ�ပဇယ��အ��ခ�ပဇယ��က�င��ဆက�က�င��ဆက�က�င��ဆက�က�င��ဆက�  

ဇယ��(၄၉) �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ�က�င��ဆက�   

စ1�စ1�စ1�စ1�    �ပဿန��ပဿန��ပဿန��ပဿန�    အ�-က�င��အရင��အ�-က�င��အရင��အ�-က�င��အရင��အ�-က�င��အရင��    အ��ခအ�န�က�င��မ���အ��ခအ�န�က�င��မ���အ��ခအ�န�က�င��မ���အ��ခအ�န�က�င��မ���    အခက�အခ2��င��အခက�အခ2��င��အခက�အခ2��င��အခက�အခ2��င��    
အဟန� �အတ��အဟန� �အတ��အဟန� �အတ��အဟန� �အတ��    

��ဖရ�င��ရန�နည��လမ����ဖရ�င��ရန�နည��လမ����ဖရ�င��ရန�နည��လမ����ဖရ�င��ရန�နည��လမ��    စ!မ�ခ�က�စ!မ�ခ�က�စ!မ�ခ�က�စ!မ�ခ�က�////လ�ပ�ငန��လ�ပ�ငန��လ�ပ�ငန��လ�ပ�ငန��    

၁၁၁၁    ပည��ရ�ကJပည��ရ�ကJပည��ရ�ကJပည��ရ�ကJ         

က - KG က�လ�စ�သင� 
�ဆ�င� လ��အပ��ခင��၊ 

- လက�ရ��KG �က��င��    
�ဆ�င�မ��ထရ�မ��� 
ပ�က�စ!��န�ခင��၊တ��င� 
မ��� မ��ဝ8��ဖင���ပ�လ�ပ� 
ထ���သ��-က�င��မခ��င� 
ခန� ��ခင��၊-ကမ��ခင�� 
မ��� လည��ပ�က�စ!��န 
�ခင��၊ က�လ�သ=ငယ� 
မ���ထ�ခ��က� အန�တရ 
�ဖစ����င��ခင��၊�လဒဏ�၊ 
မ���ဒဏ�ခ�ရ�ခင���-က�င�� 
က�န��မ��ရ� ထ�ခ��က� 
���င��ခင��၊  

- KG �က��င���ဆ�င� 
�ဆ�က�လ�ပ�ရန� �နရ� 
�က�င��ရ���ခင��၊ 

- KG �က��င�� 
�ဆ�င�မ�က�င�� 
�သ��-က�င�� 
က�လ�သ=ငယ� 
မ���အတ�က� 
ပည�သင�-က��ရ� 
တ�င�အခက�အခ2ရ�� 
�ခင��၊ 

- �က��ရ��ဖ�� �'ဖ����ရ� 
ဆပ��က��မတ!��င�� 
�က��လက�ဦ�စ!�ဌ� 
နတ�� �ခ��တ�ဆက�၍ 
ပည��ရ�ဌ�နသ�� � 
တင��ပ�ခင��၊ 

- KG �က��င���ဆ�င� 
�ဆ�က�လ�ပ��ပ��ခင��၊ 

- �က��င��ဝင��သန� �ရ�င�� 
သ�ယ�လ�ပ�ရ�ဖန�� 
တ!��ပ��ခင��၊ 

ခ - �က��ရ��အထက�တန�� 
�က��င��ပည�သင�-က��
ရန� ခက�ခ2�န�ခင��၊ 

 

- မ�သ��စ�စ��ဝတ��န 
�ရ�အခက�အခ2ရ���ခင��၊ 

- အထက�တန���က��င�� 
ဖ�င��လ�စ�ရန�အ��ခအ�န 
ရ���ခင��၊ 

- အထက�တန�� 
�က��င��အဆင��မရ�� 
�ခင��၊ 

- မ�သ��စ�ဝင��င� 
နည��ပ8��ခင�� 
�-က�င�� �က��င�� 
စရ�တ��ထ�က�ပ��မ@ 
မ�ပ����င��ခင��၊ 

- အထက�တန�� 
�က��င��ခ�2အဆင�� 
တ����မNင���ပ�ရန�စ!စ1� 
�ပ��ခင��၊ 

- ပရဟ�တအသင��အ 
ဖ�2 � မ�����င�� ခ��တ� 
ဆက��ဆ�င�ရ�က� 
�ပ�ရန�၊ 

- အထက�တန���က��င��ခ�2 
ဖ�င��လ�စ����င��ရ�အတ�က� 
သက�ဆ��င�ရ�ပည��ရ� 
ဝန� က!�ဌ�န��င��ခ��တ� 
ဆက�သ���ရန��ဆ�င� 
ရ�က��ခင��၊ 



74 

 

ဂ - ပည�သင�-က��ရန�အ 
ခက�အခ2ရ���န�ခင��၊ 

- �က��င��သ��ဦ��ရ��င�� 
�က��င���ဆ�င�မFတ 
မ@မရ���ခင��၊ 

- �က��င��သ���ပရ��ဘ�ဂ 
လ���လ�က�မ@မရ���ခင��၊ 

- �က��င���ဆ�င�တ���ခ�2 � 
ရန�အတ�က� ��မ�နရ� 
လ�တ�မ���ရ���ခင��၊ 

- �က��င��သ���ပရ��ဘ�ဂ 
မ���အလ�ယ�တက=ဝယ� 
ယ=၍ ရ�ခင��၊ 

- �က��င���ဆ�င�အ 
�ရအတ�က�နည�� 
ပ8��ခင����င��  
�က��င��အဂx8ရပ� 
��င��ည!��တ�မ@မရ�� 
�ခင��၊ 

- �က��င���ဆ�င�မ��� 
တ���ခ�2 ����င�ရန�စ!စ1� 
�ပ��ခင��၊ 

- အထက�တန���က��င��ခ�2 
ဖ�င��လ�စ����င��ရ�အတ�က� 
သက�ဆ��င�ရ�ပည��ရ� 
ဝန� က!�ဌ�န��င��ခ��တ� 
ဆက�သ���ရန��ဆ�င� 
ရ�က��ခင��၊ 

    - �က��င��သ���ပရ� 
�ဘ�ဂမ��� 
�ဟ�င����မ��ပ�က� 
စ!��န�ခင��၊ 

- �က��င���ဆ�င�သစ�
တ���ခ�2 ��ဆ�က�လ�ပ� 
သ���ရန���င���က��င�� 
�ဆ�င�မ����ပန� 
လည��ပ��ပင��ဆ�င� 
ရ�က�သ���ရန�စ!စ1� 
�ပ��ခင��၊ 

- �က��င��သ���ပရ� 
�ဘ�ဂပစHည��မ��� 
�ဖည��သ�င���ပ�ရန�စ!
စ1��ပ��ခင��၊ 

- အထက�တန���က��င��ခ�2 
ဖ�င��လ�စ����င��ရ�အတ�က� 
သက�ဆ��င�ရ�ပည��ရ� 
ဝန� က!�ဌ�န��င��ခ��တ� 
ဆက�သ���ရန�၊ 

၂၂၂၂    လမ��ပန��ဆက�သ�ယ��ရ�လမ��ပန��ဆက�သ�ယ��ရ�လမ��ပန��ဆက�သ�ယ��ရ�လမ��ပန��ဆက�သ�ယ��ရ�    
ကJကJကJကJ    

     

က - လမ��ပန��ဆက�သ�ယ��ရ� 
ခက�ခ2�န�ခင��၊ 

- မ���တ�င��က�လ တ�င� 
သ���လ�ရန�ခက�ခ2�ခင�� 
��င��လမ��မ���က�1���ခင�
း 

- လမ���ဖ�က�လ�ပ��ပ� 
ရန���မ�ပ����င��ခင����င�� 
လမ��ခင��ရန�အတ�က� 
လမ��ခင���က��က�အ 
လ�ယ�တက=ရ���င��ခင��၊ 

 - လမ��ခ�2 �ထ�င��ခင����င�� 
လမ��အဆင���မNင�� 
တင��ပ�ရန�၊ 

- သက�ဆ��င�ရ�အဖ�2 �အ 
စည��မ�����င�� ခ��တ� 
ဆက��ဆ�င�ရ�က��ပ�'ပ!� 
ရန�ပ���င�ရရ�����င��ရ� 
�ဆ�င�ရ�က�သ���ရန�၊ 

၃၃၃၃    လFပ�စစ�၊လFပ�စစ�၊လFပ�စစ�၊လFပ�စစ�၊    �က��ရ��မ!�လင���က��ရ��မ!�လင���က��ရ��မ!�လင���က��ရ��မ!�လင��    
�ရ�ကJ�ရ�ကJ�ရ�ကJ�ရ�ကJ    
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ကကကက    - �က��ရ��လ���ကGတ�မ!�မ 
လင�� �ခင�� 

- ရ��လ���ကGတ�လFပ�စစ�မ!
း မရရ���ခင��၊ 

- ရ��သ�� � ဓ�တ�အ��လ��င�� 
ရရ��'ပ!��က��ရ��အတ�င�� 
သ�� � သ�ယ�တန��လFက�ရ�� 
�ခင��၊ 

- က�န�က�စရ�တ�မ 
တတ����င��ခင��၊ 

- �က��ရ��မ!�လင�� 
�ရ��က��မတ!��င�� 
'မ�� �နယ�လFပ�စစ�ဦ� 
စ!�ဌ�န��င��ခ��တ� 
ဆက��ဆ�င�ရ�က� 
သ���ရန�စ!စ1��ပ� 
�ခင��၊ 

- က�န�က�စရ�တ�ထည��ဝင� 
ရန�ခက�ခ2�သ�မ�သ��စ� 
မ���အတ�က� သက�ဆ��င� 
ရ�ဝန� က!�ဌ�နမ�ရန�ပ�� 
�င��ထ�က�ပ���ခင��၊ 

၄၄၄၄    စ��က�ပ�����ရ�ကJစ��က�ပ�����ရ�ကJစ��က�ပ�����ရ�ကJစ��က�ပ�����ရ�ကJ                        
က 
 
 
 
 
 
 
 
 

- စ��က�ပ�����ရ�ထ�တ�လ�ပ�မ@ 
�လ���နည���ခင�� 

- စ��က�ပ�����ရ�သ�င��အ��
စ� 
မ���အတ�က��င��-က� 
မ�ပည��စ���ခင���-က�င�� 
ပ�2စ��ထ�မ�  က��တင� 
�ခ��ယ=ရ�ခင��၊ 

- နည��ပည�အ�ထ�က�
အပ��အ��နည���ခင��၊ 

- စ��က�ပ�����ရ�အသ�ပည� 
အ��နည���ခင��၊ 

- ��မဆ!လ?�အသင��အ 
တင���က�င��မ�န��ခင��၊ 

- လ�ပ�အ��ရ���ခင��၊ 

- ပ�2စ��ဒ��င�မ� �စ�����မ� 
၍ဝယ�ယ=�ခင��၊ 

- အစ���ရထ�မ� အရင�� 
အ��!�အ�ထ�က�အပ�� 
ရရ���စ�ခင��၊ 
 

- အရင��အ��!�အတ�က� 
�မစ�မ���ရ�င�က2�သ�� � 
စ!မ�က�န��မ���ရရ�����င��ရ�၊ 

- စ��က�ပ�����ရ��ခ���င�၊ 
- သမဝ8ယမ�ခ���င� ရရ�� 

���င��ရ��ဆ�င�ရ�က�သ��� 
ရန�။ 

၅၅၅၅    �မ���မ��ရ�ကJ�မ���မ��ရ�ကJ�မ���မ��ရ�ကJ�မ���မ��ရ�ကJ         
က - �မ���မ��ရ�လ�ပ�ငန��မ��� 

တ�င�က�ယ�စ��မ�ဆ�င� 
ရ�က� ���င��ခင�� 

- အရင��အ��!�လ���လ�က� 
မ@မရ���ခင��၊ 

- နည��ပည�အ�ထ�က�
အပ��အ��နည���ခင��၊ 

- �မ���မ��ရ�နည��ပည� 
အ��နည���ခင��၊ 
 

- �က��ရ��အန!�ဝန��က�င� 
တ�င� စ��က�က���မမ��� 
�ခင��၊ 

- �မ���မ��ရ� တ�ရ စw�န� 
�ရ�င��ခ����င�ရန��စ�� 
က�က�ခ��င�မ��ခင��၊ 

- လ�ပ�ငန��ကGမ�� 
က�င�မ@ အ��နည�� 
�ခင��၊ 

- �စ��က�က�ထ��� 
�ဖ�က�မ@ အသ�အ 
�မင�အ��နည���ခင��၊ 

- �မ���မ��ရ���င��ပတ� 
သက��သ� အသ� 
ပည��ပ�သင�တန�� 
မ���ရရ���စ�ခင��၊ 

- လ��အပ��သ� အရင�� 
အ��!�မ���အ�� ရရ�� 
���င��ရ�၊ 

- �မ��/က�သဦ�စ!�ဌ�န��င�� 
ခ��တ�ဆက�၍ အသ� 
ပည��ပ�သင�တန��မ��� 
ပ��ပ����ခင��၊ 

၆၆၆၆    စ��က�ပ�����မ���မ��ရ�မဟ�တ�စ��က�ပ�����မ���မ��ရ�မဟ�တ�စ��က�ပ�����မ���မ��ရ�မဟ�တ�စ��က�ပ�����မ���မ��ရ�မဟ�တ�    
�သ��သ��သ��သ�    ဝင��င�ရဝင��င�ရဝင��င�ရဝင��င�ရ    လ�ပ�ငန��မ���လ�ပ�ငန��မ���လ�ပ�ငန��မ���လ�ပ�ငန��မ���    
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က - လ�ပ�ငန��ခ�င�သ���ပည�အ 
ရည�အ�သ��မ�ပည��မ!�ခင�� 

- �ဒသစ!�ပ����ရ�လ�ပ�ငန�� 
အ��နည���ခင���-က�င�� 
�ပည�ပ���င�င�သ�� �သ��� 
�ရ�က��ခင��၊ 
  

- �ဒသခ�မ��� 
အသ�ပည� 
အတတ�ပည�တတ� 
��မ�က�မ@အ��နည�� 
�ခင��၊ 

- �င�အရင��အ��!�မရ���ခင��
၊ 

- 'မ�� �နယ�/�ဒသတ�င� 
သက��မ��ဝမ���က��င��  

- အလ�ပ�လ�ပ����င�သည�� 
လ=ငယ�အင�အ��ထ� 
မ����ပ���ခင��၊ 

- �က��ရ��တည��နရ� 
အ��သ�ခ�က��-က�င�� 
�စ����င�� လက�လ�မ��မ! 
�ခင��၊ 

- လ�ပ�ငန��ကGမ�� 
က�င�မ@အ��နည�� 
�ခင��၊ 

- အ�သ�စ��စ!�ပ����
ေ� လ�ပ�ငန��စ!မ� 
ခန� �ခ�2���င�စ�မ��အ�� 
နည���ခင��၊ 

- အသ�ပည�မ���ဖ�� � 
'ဖ���တ���တက��အ�င� 
�ဟ���ပ�ပ�2မ���၊ 
�ဆ������ပ�2မ���ရရ�� 
�စ�ခင��၊ 
 

- အရင��အ��!�အတ�က� 
�မစ�မ���ရ�င�က2�သ�� � 
စ!မ�က�န��မ���ရရ�����င��ရ�၊ 

- သက��မ��ဝမ���က��င�� 
သင�တန��မ��� ပ��ပ����ခင��၊ 

 
 

- ��မယ�မ2�သ=မ���အတ�က�
စ��က�ပ�����မ���မ��ရ�       
မဟ�တ��သ� အလ�ပ�အ 
က��င�အခ�င��အလမ��မ��� 
ရ���ပ8��ခင��၊ 

- အ�သ�စ��စ!�ပ����ရ� 
လ�ပ�ငန��မ���အတ�က� 
အရင��အ��!�မရ���င��ခင��၊ 

သင�တန��မ���တက� 
�ရ�က�ရန�ပ��ပ���မ@မရရ�� 
�ခင��၊ 

- အ�သ�စ��စ!�ပ����ရ�
လ�ပ�ငန��စ!မ�ခန� �ခ�2မ@ 
အ�ထ�က�အပ��အ�� 
နည���ခင��၊ 

 - �စ��က�က�ထ��� 
�ဖ�က�မ@အသ�အ 
�မင�အ��နည���ခင��၊ 

- �ခ���င�မ���ရရ�� 
�အ�င��ဆ�င�ရ�က� 
�ပ��ခင��၊ 

- အသက��မ��ဝမ�� 
�က��င��အ�ထ�က� 
အက=�ပ�သင�တန�� 
မ���ရရ���စ�ခင��၊ 

 

၇၇၇၇    လ=ငယ�ကJလ=ငယ�ကJလ=ငယ�ကJလ=ငယ�ကJ      
က - အလ�ပ�အက��င�အခ�င��အ 

လမ��နည��ပ8��ခင��၊    
- လ�ပ�ငန��ခ�င�သ��� 

ပည��ရ�အဆင��အ 
တန��န�မ���ခင��၊ 

- မ�သ��စ�၏စ��ဝတ��န 
�ရ�အတ�က� တစ�ဖက� 
တစ�လမ��မ� က=ည!�နရ 
�ခင��၊ 

 

- အလ�ပ�လ�ပ����င�သည�� 
လ=ငယ�၊လ=ရ�ယ�မ��� 
ရ���န�ခင��၊ 

- ပည�သင�ယ=လ��စ�တ� 
ရ���ခင��၊ 

- တက�kကစ��ပ=��ပ8င�� 
သင�ယ=�ဆ�င�ရ�က�လ�� 
စ�တ�ရ���ခင��၊ 

 

- မ�ဘမ���၏ဝင��င� 
အတ�က� က��ယ�တ��င� 
ပ8ဝင��ဆ�င�ရ�က�ရ 
�ခင��၊ 

- ပည�တတ���မ�က� 
မ@နည��ပ8��ခင��၊ 

- လ=ငယ�တစ�ဝက� 
န!�ပ8� ထ��င��သ��� 
၍အလ�ပ�လ�ပ��ခင��၊ 

- အသ�ပည�မ���ဖ�� � 
'ဖ���တ���တက��အ�င� 
�ဟ���ပ�ပ�2မ���၊ 
�ဆ������ပ�2မ���ရရ�� 
�စ�ခင��၊ 

- အသက��မ��ဝမ�� 
�က��င��အ�ထ�က� 
အက=�ပ�သင�တန�� 
မ���ရရ���စ�ခင��၊ 

- အသက��မ��ဝမ�� 
�က��င��သင�တန��မ��� 
ဖ�င��လ�စ��ခင��၊ 

 

၈၈၈၈    အမ����သမ!�ကJအမ����သမ!�ကJအမ����သမ!�ကJအမ����သမ!�ကJ         
က - ရ�သ!အလ��က��ပM�သ� - ရ�သ!အ��ပ�င��အလ2 - �က��ရ��တ�င�က�န��မ� - က�န��မ��ရ�အသ� - က�န��မ��ရ�အသ� - သက�ဆ��င�ရ�က�န��မ� 
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�ရ�ဂ8မ����ဖစ�ပ���ခင��၊ 
- ပည�အရည�အခ�င��တ�င� 

အလယ�တန��အဆင��တ�င� 
ရပ�တန� ��နသ=မ����ခင��၊ 

- အမ����သမ!�ငယ�မ���အ 
အတ�က� အလ�ပ�အက��င� 
နည��ပ8��ခင��၊ 
 

မ���တ�င��(ကဆ�န�၊နယ�န�
) လမ���တ�င� 
အ�ဖစ�မ��� �ခင��၊ 

- �ရခက�ခ2မ@ရ���ခင��၊ 
- 'မ�� �သ�� �သ����ရ�က�၍

�က��င��တက�ရန��င� 
�-က�အခက�အခ2ရ���ခင�
း၊ 

�ရ�ဌ�နခ�2ရ���ခင��၊သ=န� 
�ပ�(၁)ဦ�ရ���ခင��၊ 

- �က��ရ��တ�င�အလယ� 
တန���က��င��ရ���ခင��၊ 
 

ပည�လ��အပ�မ@ရ�� �ခင��၊ 
- �င��-က�မ�ပည��စ�� 

�ခင��၊ �န �ခ�င���ပန� 
�က��င��တက�ရန� 
အခက�အခ2ရ���ခင�� ��င�� 
�နထ��င�မ@ခက�   
ခ2�ခင��၊ 

ပည��ပ�သင�တန�� 
မ���ဖ�င��လ�စ��ခင��၊ 

- က�န��မ��ရ�ဆ��င� 
ရ�လက�ကမ��စ� 
�စ�င�မ����ဖန� ��ဝ 
�ခင��၊ 

- စ�မ��စမ���ရသ�ယ�ယ= 
�ပ��ခင��၊ 
 

�ရ�ဌ�န��င�� ခ��တ�ဆက� ၍ 
က�န��မ��ရ�အသ� 
ပည��ပ�သင�တန��မ��� 
ဖ�င��လ�စ��ခင��၊ 

- စ�မ��စ�မ���ရသ�ယ�ယ=���င� 
ရန�သက�ဆ��င�ရ�အဖ�2 � 
အစည��မ����ဖင�� ဆက� 
သ�ယ��ဆ�င�ရ�က��ပ��ခင��  

     - အလယ�တန�� 
�က��င��အ��အ 
ထက�တန���က��င�� 
သ�� � အဆင���မNင��တင� 
�ခင��(သ�� �)တ�2ဖက� 
အထက�တန�� 
�က��င��ဖ�င��လ�စ��ပ� 
�ခင��၊ 

- အထက�တန���က��င�� ခ�2 
ဖ�င��လ�စ����င��ရ��ဆ�င� 
ရ�က��ခင�� 

- အသက��မ��ဝမ�� 
�က��င��သင�တန��မ��� 
ဖ�င��လ�စ��ခင��၊ 

-  
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�န�က�ဆက�တ�2�န�က�ဆက�တ�2�န�က�ဆက�တ�2�န�က�ဆက�တ�2((((၃၃၃၃))))�က��ရ��၏�က��ရ��၏�က��ရ��၏�က��ရ��၏    ဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�က��ဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�က��ဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�က��ဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�က��    အ�ထ�က�အပ���ဖစ��စမည��အ�ထ�က�အပ���ဖစ��စမည��အ�ထ�က�အပ���ဖစ��စမည��အ�ထ�က�အပ���ဖစ��စမည��    အ��ခအ�န�က�င��မ���အ��ခအ�န�က�င��မ���အ��ခအ�န�က�င��မ���အ��ခအ�န�က�င��မ���    

ဇယ��(၅၀)  

အ�ထ�က�အပ���ဖစ��စမည��အ�ထ�က�အပ���ဖစ��စမည��အ�ထ�က�အပ���ဖစ��စမည��အ�ထ�က�အပ���ဖစ��စမည��    
အ��ခအ�န�က�င��မ���အ��ခအ�န�က�င��မ���အ��ခအ�န�က�င��မ���အ��ခအ�န�က�င��မ���    

ရ�င��လင���ဖ���ပခ�က�ရ�င��လင���ဖ���ပခ�က�ရ�င��လင���ဖ���ပခ�က�ရ�င��လင���ဖ���ပခ�က�    

• သဘ�ဝအရင��အ�မစ�မ��� • ��မဆ!လ?�အရည�အ�သ��သည� အသင��အတင���က�င��မ�န�'ပ!� 
က�န���စ�င��အနည��ငယ�က�သည�။ �တ�င�သ=မ���အတ�က�စ��က� 
ခင��မ���မ� စ��က�ပ�����ရ�ထ�က�က�န�မ���က�� လ�ယ�လင��တက=သယ� 
ပ�� ����င�သည�။    

• မ���ရ��သ�န��မ@လည�� အသင��အတင���က�င��'ပ!� ��ပ�င����င�� အ�ခ�� 
သ!����မ���စ��က�ပ����ရန�အတ�က� သ�မန�အ���ဖင�� သင���လ���သည�။    

• �နရ�တည�ရ��မ@��င�� ပထဝ! 
ဆ��င�ရ�အ��သ�ခ�က�    

• �က��ရ��သည� ဟ��ပ���'မ�� �နယ�မ�(၄/၀)မ��င�အက��တ�င�တည�ရ��ပ8 
သည�။ ထ���-က�င���က��ရ��ထ�တ�က�န�မ����ရ�င��ဝယ��ရ���င�� 
သယ�ယ=ပ�� ��ဆ�င��ရ�တ�� �အတ�က� ထ��ရ�က�မ@ရ���စသည�။ က�န�� 
မ��ရ�က�စHမ���အတ�က�လည��က��လမ��က�� အလ�ယ�တက=အ 
သ����ပ����င�ပ8သည�။     

• �က��ရ��တ�င� ၂၀၁၇ ခ���စ�မ�စ၍ လFပ�စစ�မ!�သ�ယ�တန��ထ��ရ��'ပ!�  
လက�ရ��တ�င� �က��ရ��ရ��အ�မ��ထ�င�စ�အ��လ���၏ ၆၀.၃၅%မ�� 
လFပ�စစ�မ!�သ�ယ�တန��အသ����ပ��န-က'ပ!� လ=�နမ@အဆင��အတန�� 
မ�� အသင��အတင��အ�နအထ��တ�င�ရ��ပ8သည�။    

    
• ရပ�ရ��တည�'င�မ��အ� 

ခ�မ��မ@    
• ရပ�ရ��တ�င� က!�မ���သ�ရ�ဇဝတ�မ@ �ဖစ�ပ����ခင��မရ��ပ8။ �ဒသ 

တ�င��ရပ�ရ��တည�'င�မ��အ�ခ�မ��မ@�-က�င�� �ရ�င���ရ�ဝယ��ရ�၊ 
စ!�ပ����ရ�လ�ပ�ငန��မ���က�� လ���ခ�� စ�တ�ခ�စ���ဖင�� �ဆ�င�ရ�က����င� 
သည�� အ��ခအ�န�က�င���ဖစ�သည�။    

    
• လ=ဦ��ရ    • �ဒသစ!�ပ����ရ�လ�ပ�ငန��မ����ဆ�င�ရ�က����င�ရန�အတ�က� �က�� 

ရ��တ�င� ငယ�ရ�ယ��သ� လ�ပ�သ��အင�အ��ရ��သည�။ ထ��အင�အ�� 
ထ�က�� စ�မ��ရည��မNင��သင�တန����င�� သက��မ��ဝမ���က��င��သင� 
တန��မ����ပ��ခင���ဖင�� လ=အရင��အ�မစ�မ��� ပ��မ��ဖ�� �'ဖ���လ��စ���င� 
ပ8သည�။    

    
• ဆက�သ�ယ��ရ� • �က��ရ��သ��မ���သည� တယ�လ!ဖ�န��ဆက�သ�ယ��ရ�က�န�ရက� 

��င�� ခ��တ�ဆက����င�'ပ!� �က��ရ��ထ�တ�က�န�မ���သ�င��အ��စ�မ��� 
အတ�က� �စ��က�က�သတင��မ���က�� သ�ရ�����င�-ကသည�။ အင�တ� 
နက�က��တခ��� �ရ��သ��မ���ခ��တ�ဆက�အသ����ပ�-ကသည�။အလ�� 
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တ=ပင�အ�ခ��သ�လ���သ�သတင��အခ�က�အလက�၊ က�စHရပ�မ���အ 
တ�က�လည��ဆက�သ�ယ�အသ����ပ����င�-ကသည�။ 

• ပည��ရ�အ�ဆ�က�အအ�� 
��င��ဝန��ဆ�င�မ@မ��� 

• �က��ရ��တ�င� အလယ�တန���က��င��ခ�2ရ��'ပ!� �က��င��သ��မ�ဘ 
မ���အတ�က� ပည��ရ�စရ�တ�က�န�က�မ@သက�သ��စပ8သည�။ 
အလ��တ=အန!�အန��မ� �က��ရ��မ���အတ�က�လည�� အ�ထ�က� 
အက=�ဖစ��စပ8သည�။ သ�� ��သ�� အလယ�တန���က��င��ခ�2က�� 
�က��င���ဆ�င�သစ�တ���ခ�2 ��ခင����င�� အထက�တန���က��င��ခ�2သ�� � 
တ����မNင���ပ����င�ပ8က ပည��ရ�ရလဒ��က�င��မ���တ���တက�လ� 
�စ���င�ပ8မည�။    

• က�န��မ��ရ�အ�ဆ�က� 
အအ����င�� ဝန��ဆ�င�မ@မ��� 

• �က��ရ��တ�င� �က��လက�က�န��မ��ရ�ဌ�နခ�2ရ��'ပ!�အ�ဆ�က�အ 
အ���က�င��မ�န�က� သ=န��ပ�တစ�ဦ�ရ��ပ8သည�။ �က��ရ��သ��မ��� 
အတ�က� က�န��မ��ရ�ဝန��ဆ�င�မ@��င�� က�န��မ��ရ�လ��အပ�ခ�က� 
မ���က�� အသင��အတင���ဖည��ဆည���ပ����င�ပ8သည�။ ထ�� �အ�ပင�အ 
�ရ� က!��သ� က�န��မ���ရ�က�စHမ���ရ��လ�ပ8က ဟ��ပ���'မ�� �နယ� 
�ဆ�Q�� က!�သ�� � သ����ရ�က�က��ဆ�က�သမ@ခ�ယ=���င�-ကပ8သည�။ 
ထ�� ��-က�င�� �က��ရ��တ�င� က�န��မ��ရ�အ�ဆ�က�အအ����င��ဝန� 
�ဆ�င�မ@မ����က�င��မ�န�၍ ဖ�� �'ဖ���မ@အလ��အလ��က�င��တစ� 
ရပ��ဖစ�ပ8သည�။    

• �က��ရ��လFပ�စစ�မ!� • �က��ရ��တ�င� လFပ�စစ�မ!�က�� ၂၀၁၇ ခ���စ� စက�တင�ဘ�လမ�စ 
တင�၍ သ�ယ�တန��သ���စ�2�န'ပ!�ဖစ�သ�ဖင�� �က��ရ��ရ��အ�မ��ထ�င�စ� 
အမ���စ�သည� ခ�က��ပ�တ��ရ�၊ မ!�လင���ရ�က�စHမ���အတ�က� 
အဆင���ပ�စပ8သည�။ �က��င��သ=/သ��မ���အတ�က�လည�� ည 
ဖက�စ�ဖတ�ရန� အ�ထ�က�အပ���ဖစ��စသည�။ ထင���လ�င�စ� 
သ���စ�2မ@၊ ဖ�ယ�င��တ��င�သ���စ�2မ@တ�� � �လ���နည��သ���'ပ!� မ!��ဘ� 
အ�Sရ�ယ��လ���ပ8��စသည�။ �က��ရ��သ��မ���၏ လ=မ@စ!�ပ��� 
အဆင��အတန���မင��မ��လ��ရ�အတ�က� အလ��အလ��က�င�� 
တစ�ရပ��ဖစ�ပ8သည�။    
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�က��ရ��ဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�အတ�က��က��ရ��ဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�အတ�က��က��ရ��ဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�အတ�က��က��ရ��ဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�အတ�က�    အဟန� �အတ����င��အဟန� �အတ����င��အဟန� �အတ����င��အဟန� �အတ����င��    ရင�ဆ��င��က���လ?��ရမည��စ�န��ခMမ@မ���ရင�ဆ��င��က���လ?��ရမည��စ�န��ခMမ@မ���ရင�ဆ��င��က���လ?��ရမည��စ�န��ခMမ@မ���ရင�ဆ��င��က���လ?��ရမည��စ�န��ခMမ@မ���    

ဇယ��(၅၁) 

အဟန� �အတ��မ���၊အဟန� �အတ��မ���၊အဟန� �အတ��မ���၊အဟန� �အတ��မ���၊    
စ�န��ခMမ@မ���စ�န��ခMမ@မ���စ�န��ခMမ@မ���စ�န��ခMမ@မ���    

ရ�င��လင���ဖ���ပခ�က�ရ�င��လင���ဖ���ပခ�က�ရ�င��လင���ဖ���ပခ�က�ရ�င��လင���ဖ���ပခ�က�    

• ဖ�� �'ဖ����ရ�ဆ��င�ရ�စ!မ�ခန� � 
ခ�2မ@ 

• �က��ရ��အတ�င��ရ�� အဖ�2 �အစည��မ���သည� ခ��တ�ဆက��ဆ�င�ရ�က� 
မ@အ��နည���ခင��၊ အဖ�2 �အစည��ဖ�� �'ဖ����ရ�ဆ��င�ရ� သ�ဘ�တရ�� 
မ���အသ�အ�မင�မ���အ��နည���ခင��၊ အမ����သမ!�မ����ပ8င��စပ� 
ပ8ဝင�မ@အ��နည���ခင��တ�� �ရ��က� ရလဒ��က�င��မ���ထ�က�ရ���ရ� 
တ�င� အဟန� �အတ���ဖစ��စပ8သည�။    

• သဘ�ဝအရင��အ�မစ� 
ထ�တ�ယ=သ���စ�2မ@ကန� �သတ�ခ�က� 
မ��� 

• စ��က�ပ������မတ���ခ�2 ����င�မ@��င�� ပတ�သက�'ပ!� ��မလ�တ���မQ��င��မ��� 
ထပ�မ� မတ���ခ�2 ����င��တ��ပ2 လက�ရ����မ�ပMတ�င� ထ�တ�လ�ပ�မ@ တ��� 
�မNင��ရန��ဆ�င�ရ�က�-ကသည�။  

• နည��ပည���င��နည��ပည� 
ဆ��င�ရ�ဝန��ဆ�င�မ@ အလ�မ���ဝ� 
�ခင�� 

• 'မ�� �နယ�စ��က�ပ�����ရ�ဦ�စ!�ဌ�နမ� နည��ပည�ဝန��ဆ�င�မ@�ပ����င� 
�သ��လည�� ပ��မ�န�လ��ရ�က�'ပ!� ဝန��ဆ�င�မ@�ပ��ခင��အ�� 
နည��တတ�သည�။ 

• �ခ���င�ရရ���ရ���င�� င�8� 
ရမ��သ���စ�2�ရ�၊ အ�မခ�စနစ�က2� 
သ�� ��သ� �င��-က�ဆ��င�ရ�ဝန� 
�ဆ�င�မ@မ���အ�� လက�လ�မ��မ�!မ@ 

• �က��ရ��တ�င� �ခ���င�လ��အပ�ပ8က �င�တ����ခ��သ=မ���ထ�မ� အတ��� 
�@န���မင��မ��စ�� �ခ��ယ=ရသည�။ 

• �က��ရ��တ�င� အ�သ�စ���ခ���င�၊ အ�သ�စ���င��-က�လ�ပ�ငန�� 
��င�� အ�မခ�လ�ပ�ငန��မ���မရ��ပ8။ 

• �က��ရ��အ�ရ�က��ဆ�င�ရ�က��ပ�သည��ဘဏ�ဝန��ဆ�င�မ@မ��� 
မရ���သ�ပ8။ 
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က���က��စ�ရင��က���က��စ�ရင��က���က��စ�ရင��က���က��စ�ရင��    

၁။ စ��က�ပ�����ရ�၊ �မ���မ��ရ���င�� ဆည���မ�င��ဝန� က!�ဌ�န၊ �က��လက��ဒသဖ�� �'ဖ���တ���တက��ရ�ဦ�စ!� 

ဌ�န၏ �က��လက��ဒသဖ�� �'ဖ����ရ�အစ!အစ1��ရ�ဆ�2�ခင��လမ���?န�စ�အ�ပ�၊ ၂၀၁၇၊   ။ 

၂။ ၂၀၁၇ ခ� ဒ!ဇင�ဘ�လက ဒ���မ�ခ����က��ရ��တ�င� က�င��ပခ2��သ� �က��ရ��အ��ခအ�နက�� ရ��သ=ရ�� 

သ��မ���က��ယ�တ��င� ဆန��စစ�အက2�ဖတ��ခင��လ�ပ�ငန��မ� မ�တ�စ�မ���၊ 

၃။ �က��ရ��အ�ပ�စ�အ�ပ�ခ��ပ��ရ�မ���၏ �က��ရ��ဆ��င�ရ�ရည��?န��မ�တ�တမ��စ�အ�ပ�။ 

 

 

 

 

         

         

            

    

    

    

    

    

    

    

    

    


