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ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးစီမံ ကိ န ျေး 

အ ောင် မ  ွူးခ  ြားမ ြားကက ျေး ရ ွာ 

ရှမ ျေးပြ ည န ယ က ွာ င ြိို င ျေး၊ က ွာင ကကီျေးဖမိ ွံ့န ယ  

 

 

ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးစီမံခ က (၂၀၂၂− ၂၀၂၃) 

ပြ စိုကရျေးဆ ွဲ သူ 

ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးက ကွာ မ ီ 

က အွာင မ  ျေးက က ျေးရ ွာ ၊  က ွာင ကကီျေးဖမိ ွံ့န ယ  

      (သမဝါယမနှ င  က က ျေးလက ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေး ကရျေး ၀န ကကီ:ဌွာ န 

                   ကက ျေးလက ကေသဖ ံွံ့ဖဖိ ျေး ိိုျေး က ကရျေး ဦျေးစီျေးဌွာနကကူ ညီကရျေးဆ ွဲ သည ) 

 

 

 

 

 

 

 



2 
 

မွာ ိကွာ 

မောတ ိကော 

စကောွူးခ   ွူး 

မဲအ  ောအ် က ွူးရ  ော သ ယံဇော တ ပြအပမြံုံ၊ အတ ောင်ကက ွူး မမိ  ြို့ နယ ်

 ြိုံင်ွူး(က)အက ွူးရ ောဖ ံြို့မဖိ ွူး အရွူးဗ  ဟ ောန င ်  စ  စဉ ် 

(၁) နိဒါန်ွူး−အက ွူးရ ောဖ ံြို့မဖိ ွူးအရ ွူး ရညရ် ယခ်  က်န င ်  မ်ွူးခခ ံ သက်အရော က်မှု 

  (က) ရညရ် ယခ်  က်န င ်က  ိွူးအ  ကောင်ွူးအဖ ောပ်ြခ က် 

  (ခ) စ မံကိန်ွူး၏  ွှမ်ွူးခခ ံ သ က် အရောကမ်ှု 

(၂) အက ွူးရ ော ၏ြ ထဝ  အန  ထ ောွူးန င ် သဘော၀  ရင် ွူး ပမစ်မ ောွူး 

  (က) တ ည်အနရ ော၊ ရော သ ဥတ ုံန င ် အပမမ က်န ှာ သ င်ပြ င ် အန ထ ောွူး  

  (ခ) သဘော၀  ရငွ်ူး  ပမစ်မ  ောွူး 

(၃) အက ွူးရ ော ၏ ူ မှုဖ ံြို့မဖိ ွူးတ ိုံွူးတ က်အရွူး  အပခ အန 

  (က)  ူဦွူးအရ ဆိုံင်ရော  ခ က်   က် မ ောွူး 

  (ခ) စ ွူး ြ ောွူးအ ရွူး  အပခ အနဝ င် အင ၊ ြိုံင်ဆိုံင်မှုန င ်မမျှတ မှု 

  (ဂ) ဆင်ွူးရဲန မ်ွူးြါွူးမှုန င ်ထခိိုံ က်နစ ်နှာ  ယ်မှု 

  (ဃ) က န်ွူး မောအရွူးန  င ်  ောဟောရ 

  (င) ြည ောအရွူးန င က်ျွ မ်ွူးက ငမ်ှု မ ောွူး 

  (စ) က ောွူးမ ဆိုံင်ရော ဆက်န ယ် မှု 

(၄) ကဏ္ဍ သ ွူး သ ွူး၏  က် ရ ိဖ ြံို့ မဖိ ွူးတ ိုံွူးတ က်မှု အပခ  အန 

  (က) ဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး ဆိုံင်ရော စ မံ ုံ ြ် ခ  ြမ်ှုစနစ ် 

  (ခ) သ ွူးန  ံ၊ သောွူးင ါွူးထုံတ် ုံ ြ် အရွူးကဏ္ဍ 

  (ဂ) စိုံက်ြ  ိွူး အမ ွူးပမ အရွူးမဟုံ တ ်အသော   သက်အမ ွူး၀ မ် ွူးအ က ောင်ွူး  ုံြ်ငန်ွူး မ ောွူး 

  (ဃ) ြတ်၀န ်ွူးက င်န င ် သဘောဝ  ရငွ်ူး ပ မစ်မ ောွူးဆိုံင်ရ ော စ မံခန  ်ခ ဲမှု 

  (င) ဘဏ်န င ်အင အ ကွူးဆိုံင်ရ ော ၀န်အဆ ောင် မှု 

  (စ) ြည ောအရွူး၊ က န်ွူး မောအရွူး၊ အရန င ြ်တ်၀န ်ွူးက င် သန ် ရ င်ွူးအရွူး  

  (ဆ)  ူင ယ်န င ် ယဉ ်အက ွူးမှု 

(ဇ)  အပခခံ အဆ ောက ် ဦွူး မ ောွူး  ောွူး က်  မ်ွူး မ မှု  မွ်ူးတ ံတောွူး၊  ျှြစ်စ ်စ မ်ွူး ောွူး၊ 
သတ ငွ်ူးန  င  ်ဆ က်သ ယ်အ ရွူး 
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 (စ  ) တ ည်မငမိ်အ  ွူးခ မ်ွူးမှုန င ်ပ ြည် သူူ့ ံုံခခံ အရွူး 

(၅) အက ွူးရ ောဖ ံြို့မဖိ ွူးတ ိုံွူးတ က်မှု ကိုံ အထ ောက်  ြံ ပဖစ်အစ အသော  အပခ အနအ ကောင် ွူးမ ောွူး 
 ဟန  ်တ ောွူး မ ောွူး န င  ်အက ေ်ာ  ွှောွူးရ မ ည ် စိန်အခေါ် မှုမ ောွူး 

 (က) ဖ ံြို့မဖိ ွူးတ ိုံွူးတ က်မှုကိုံ  အ ထောက်  ြံ ပဖစ်အစအ သော  အပခ အနအက ောင်ွူးမ  ောွူး 

 (ခ)  ဟန  ်တ ောွူးမ ောွူးန င ် အ က ော်  ွှောွူးရ မ ည ်စိန်အခ ေါ် မှု မ ောွူး 

(၆) အက ွူးရ ောဖ ံြို့မဖိ ွူးအရ ွူးြန ်ွူးတ ိုံ ငန် င ဗ်   ဟ ော 

(၇) အက ွူးရ ောဖ ံြို့မဖိ ွူးတ ိုံွူးတ က်မှု ကိစစရြ်မ ောွူးန င ဗ်ဟိုံ  ဆ င ်မူဝါဒ မ ောွူး  က ောွူး  စ  စဉ် က အ သော 
ခ တိ ်ဆက်မှုမ  ောွူး 

(၈) ဦွူး စောွူးအြွူးစ  မံခ က်မ  ောွူးန င ်  အကောင်  ထည်အ ဖေ်ာအ ဆောင်ရ က် မည ်  ခ နိ် ကော   

  (က) န စ်ြတ် ည်အက ွူးရ ော ဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး  စ  စဉ ်န င ် 
ဘဏ္ဍောအင   ောထ ောွူးအရွူး စ  စဉ ် 

  (ခ) ကဏ္ဍန င  ်ရင်ွူးန  ွူးပမ ြ် န ံမှု ကိုံ  အပခခံ၍ စ မံခ က် ုံ ြ်စုံသတ ်မ တ်ပခ ငွ်ူး 

  (ဂ) ဦွူး စောွူးအြွူးစ  မံခ က်မ  ောွူး 

  (ဃ)  အကော င ် ထ ည်အဖေ်ာ မ ည ် ခ  နိ်ကော    

(၉) ဘတ ်ဂ က်န င ်အ င အ ကွူးဆ ိုံ ငရ်ော စ  စဉ် 

(၁ ၀) အက ွူးရ ောဖ ံြို့မဖိ ွူးအရ ွူး ုံြ် င န်ွူး မ ောွူး အ ကော င ် ထည် အဖောမ် ည ်န ည်ွူး  မွ်ူးန  င  ် စ  စဉ ်မ  ောွူး 

  (က) အက ွူးရ ောဖ ံြို့မဖိ ွူးအရ ွူးအ ကော် မ တ  ၏  ခန်ွူး က ဏ္ဍ 

  (ခ) ဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး မိတ်ဖက် ဖ ဲြို့  စည်ွူးမ  ောွူး 

  (ဂ) ကန်ထရိုံက်န င ်၀န်အဆ ော ငမ်ှုအြွူး သည ်  ဖ ဲြို့ စ ည် ွူးမ ောွူး 

  (ဃ) အက ွူးရ ော ၏ဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး  ုံြ် ငန်ွူးမ ောွူး  ည်ြတ်ရန ်န င ်ပ ြ ပြင် ထိန်ွူးသမိ်ွူးရန ်  
  တ က်  ဖ ဲြို့ စ ည်ွူးဆိုံင် ရောန င ် အင အ ကွူး ဆိုံ ငရ်ော  စ  စဉ ်မ  ောွူး 

(၁ ၁) စ မံကိန်ွူးက က ွူး ကြ်စစ်အဆ ွူးပ ခင်ွူးန  င ်  ကဲပဖတ် သံုံွူးသြ်ပခင်ွူး 

  (က) ကက : ကြ်စစ ်အဆွူး ပခ ငွ်ူး 

  (ခ) န စ်ြတ် ည် အက ွူးရ ောဖ ံြို့မ ဖိ ွူးအရ ွူးစ  မံကနိ်ွူး အဆောငရ် က်မြ ွူးစ  ွူးမှု ကဲပဖတ်ပခ ငွ်ူး 

  (ဂ) နညွ်ူးြ ညောဆိုံ ငရ်ော  ကူ  ည  

အနှာကဆ်က်တ  ဲ 

အနှာကဆ်က်တ  ဲ(၁)စ မံကိ န်ွူး ဇယောွူးမ  ောွူး 

(၁)  ူမှုစ ွူးြ ောွူးအရ ွူး အပခ  အ န 

ဇယောွူး ၁  ူဦွူးအရ န င ်  ူဦွူးအရ ဆိုံင် ရော ခ က်  က်မ  ောွူး 
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ဇယောွူး ၂  ုံြ် သောွူး င ် ောွူးန င ဝ် င် အင ရ  ုံြ် ငန်ွူး မ   ိွူး စ ောွူး 

ဇယောွူး၃  ုံြ်ငန်ွူး န င ် က ောွူး၊ မ   ိုံ က်  နည်ွူးဆံုံွူး န င ် မ  ောွူး ဆံုံွူး  ုံြ် ောွူးခန ှုန်ွူးထောွူး 

ဇယောွူး ၄ အက ွူးရ ော ၏ စိုံက်ြ  ိွူးအ ပမ ြိုံ ငဆ်ိုံင်မှု 

ဇယောွူး၅ ဓောတ်သတ တ န င ်  ပခောွူး သ ဘော၀ ရ ငွ်ူး ပမစ်မ  ောွူး 

ဇယောွူး၆ ဥစစောဓန ဆင ်  အပခ အ န 

ဇယောွူး၇ အခ  ွူးင ောွူးပ ခင်ွူးမရ ိဘဲတ စ်အ န  ျှင်  နည်ွူးဆံုံွူး န စ်နြ် စောွူးန ိုံင်သ ည ်  မိ်အ ထော င် စုံမ ောွူး 

ဇယောွူး၈ ကူည အစော င ်အရ ော က်မှု  ထူွူး ိုံ ြ်အသ ော  ုံြ်စုံ မ ောွူး၏ ထိခိုံက်   ယ်မှု  အပခ အန 

ဇယောွူး၉ အက ွူးရ ော ၏ ထိခိုံက် သက် အရောက ် ယ်မှု  အပခ အ န 

ဇယောွူး၁ ၀ ထိခိုံက်သက ်အရောက် မှုခံရ နိုံငသ် ည ်  ုံ ြ်စုံ 

(၂) ကဏ္ဍ သ ွူး သ ွူး၏  က် ရ ိဖ ြံို့ မဖိ ွူးမှု အပခ အန 

ဇယောွူး ၁ ၁ အက ွူးရ ောတ င်ွူးရ ိ  ူ ထုံ အပခ ပြ  ဖ ဲြို့ စ ည်ွူးမ ောွူး 

ဇယောွူး၁ ၂ အက ွူးရ ောဖ ံြို့မဖိ ွူးအရ ွူးအ ဆော င် ရ က်အန အသော ပြ ငြ်  ဖ ဲြို့  စည်ွူးမ  ောွူး 

ဇယောွူး၁ ၃ အက ွူးရ ော ၏ စိုံက်ြ  ိွူးအ ပမ ြိုံ ငဆ်ိုံင်မှု၊ အပမ ယောြိုံ ငဆ်ိုံ င် သ ည ်  မိ်အ ထော ငစ်ုံ 

ဇယောွူး၁ ၄ အက ွူးရ ော ၏ အရ ရငွ်ူး  ပ မစ်န င ် အရသ ငွ်ူးဧရိ ယ ော 

ဇယောွူး၁ ၅  ဓကိ သ ွူးန  ံမ ောွူးန  င ်  ထ ကန်ှုန်ွူး 

ဇယောွူး၁ ၆ အက ွူးရ ော ၏ စိုံက်ြ  ိွူးအ ရွူး သံုံွူးကိရိ ယောမ  ောွူးြိုံ ငဆ်ိုံင် မှု 

ဇယောွူး၁ ၇ သ ွူးန  ံထုံတ်  ုံြ်မှု တ ိုံွူးတ က်အစရန ် တ  က်  ခ င ်    မ်ွူးမ  ောွူး 

ဇယောွူး၁ ၈ သ ွူးန  ံထုံတ်  ုံြ်မှု  တ က် ပြဿန ှာန င  ်စိန်အခေါ်မှု မ ောွူး 

ဇယောွူး၁ ၉ အမ ွူးပမ အရွူးန  င ် ငါွူး  ုံြ်ငန် ွူး အဆောငရ် က်မှု  အပခ အ န 

ဇယောွူး၂ ၀ အမ ွူးပမ အရွူးကဏ္ဍ ထုံတ် ုံ ြ်မှုတ ိုံွူးတ က်အစရန ် တ  က်  ခ င ်  မွ်ူးမ  ောွူး 

ဇယောွူး၂ ၁ အမ ွူးပမ အရွူးန  င ် သ ောွူးငါွူး ထုံ တ ် ုံြ်မှု  တ က် ပြဿ နှာန င ် စိန်အခေါ်မှု မ ောွူး 

ဇယောွူး၂ ၂ စိုံက်ြ  ိွူးအ မ ွူးပမ  အရွူးမဟုံ တ ်အသော  သက်အ မ ွူး ုံ ြ်ငန်ွူး မ ောွူး 

ဇယောွူး၂ ၃ က စိုံက်ြ  ိွူးအ မ ွူးပမ  အရွူးမဟုံ တ ်အသောစ ွူးြ ောွူးအရွူး ုံြ်င န်ွူး မ ောွူး တ က် ခ င ်  မွ်ူး မ ောွူး 

ဇယောွူး၂ ၃ခ စိုံက်ြ  ိွူးအ မ ွူးပမ  အရွူးမဟုံ တ ်အသောစ ွူးြ ောွူးအရွူး ုံြ်င န်ွူး မ ောွူး တ က် 
ပြဿန ှာန င ်  ခက်  ခဲမ  ောွူး 

ဇယောွူး၂ ၄ အရ ြို့အပြောင်ွူးသ ောွူး ော မှုပဖစ် အြေါ် ောြံုံ၊ ြံုံစံန င  ် ခ  နိ် ကော  

ဇယောွူး၂ ၅ အရ ြို့အပြောင်ွူးသ ောွူး ောရပခ င် ွူး၏ ဓိ က  အ က ောင်ွူး  ရင်ွူး 

ဇယောွူး၂ ၆ အရ ြို့အပြောင်ွူး ုံြ် ကိုံင် သူမ ောွူးမ  ပြန်ြိုံ အင  
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ဇယောွူး၂ ၇ ကုံန်စည်န င ် ၀န်အ ဆော ငမ်ှု ၊ အစ ွူးက က် က်  မ်ွူးမ မှု  အပခ အန 

ဇယောွူး၂ ၈ အင အ ကွူး  က်   မ်ွူးမ မှုန င ် ဘဏ် ုံ ြ်ငန်ွူး 

ဇယောွူး၂ ၉ သဘောဝ ြတ်၀န ်ွူးက ငန် င ် သဘောဝ  ရငွ်ူး  ပမစ်စ မံ ခန  ်ခ ဲအရွူး တ  က်  က်ရ ိ အ     
 က င ်န င ်  ခ က် ခဲမ  ောွူး 

ဇယောွူး၃ ၀ မူ တ န်ွူး ၊   ယ်တန ်ွူး၊  ထက်တန်ွူး န င  ်တ ကက သိုံ ်  ဆ င ်စောတက်အပမ ောကမ်ှု နှုန်ွူး 

ဇယောွူး၃၁ အက ော ငွ်ူးတ က် နှုန်ွူး 

ဇယောွူး၃၂ စောသ ငအ်က ောင်ွူးအဆ ောင်  အပခ အန န င  ်၀န်အ ဆော ငမ်ှုမ ောွူး 

ဇယောွူး၃ ၃ ြည ောအရွူး ခက်  ခဲန င ် ပ ြဿနှာမ  ောွူး 

ဇယောွူး ၃ ၄  ပဖစ်မ ောွူးအသ ော အရောဂါမ  ောွူး 

ဇယောွူး၃ ၅   န်ခဲ အသ ော (၁ ၂)  တ ငွ်ူးကောက ယ်အဆွူး ထိုံွူးန  ံမှု န င ်  ောဟ ောရဆန်ွူး စစ ်မှု 

ဇယောွူး၃ ၆ က န်ွူး မောအရွူး  ထ ောက ် ြံ န င ် ၀န်အဆ ော ငမ်ှုမ  ောွူး 

ဇယောွူး၃၇ အသော က်သံုံွူးအရ ရရ  ိမှု 

ဇယောွူး၃ ၈  မိ် သော  မ  ိွူး စောွူး 

ဇယောွူး၃ ၉ က ောွူး၊ မကိစစရြ် ဆိုံင်ရော  

ဇယောွူး၄ ၀ အက ွူးရ ော ၏ မ်ွူး တ ည်ရ ိမှု  အပခ အန 

ဇယောွူး၄၁ အက ွူးရ ော ၏တ ံတောွူးတ ည် ရ ိမှု အပခ  အန 

ဇယောွူး၄၂ အရအ ကောင်ွူး သယ် ယူြိုံ အ ဆောင်အရွူး 

ဇယောွူး၄ ၃ သ ယ်ယူ ြိုံ အဆော ငအ်ရွူးယ ော ဉ ်မ ောွူး 

ဇယောွူး၄ ၄  ျှြစ်စ ်မ ွူးရရ  ိမှု  အပခ အန 

ဇယောွူး၄ ၅ ဆက်သ ယ်အရွူး န င ် သတ ငွ်ူး ခ က်   က်၊ နညွ်ူး ြည ော အပခ  အန 

ဇယောွူး၄ ၆ ယဉ ်အက ွူးမှုန င ်  ူင ယ်ဖ ြံို့ မဖိ ွူးအရ ွူး အပခ  အန 

ဇယောွူး၄၇ အဘ ွူးကငွ်ူး ံုံခခံ အရွူး ၊ ၀န်အဆ ောင်မှု  အ ထောက်  ကူ မ ောွူး  ောွူး  က်   မ်ွူးမ မှု 

ဇယောွူး ၄ ၈ မှုခင်ွူးပဖစ်ြ ောွူးမှု  အပခ အ န 

အနှာကဆ်က်တ  ဲ(၂)အက ွူး ရ ောဖ ံြို့မဖိ ွူးတ ိုံွူးတ က်အရွူး ကိုံ အထ ောက ် ြံ ပဖစ်အစမ ည ် အပခ  အနအက ောင်ွူးမ ောွူး၊ 
 ဟန  ်တ ောွူးန င ရ်င် ဆိုံင် အက ေ်ာ  ွှောွူးရ မ ည ်စိန်အခ ေါ် မှုမ ောွူး အ က ွူး ရ ော ဖ ံြို့မဖိ ွူးတ ိုံွူးတ က်အရွူး ကိုံ  အထ ောကြ် ံ 
ပဖစ်အစ အသော  အပခ အန အကောင်ွူးမ  ောွူး အက  ွူးရ  ောဖ ံြို့မဖိ ွူးတ ိုံွူးတ က်အရွူး  တ က် ဟန  ် တ ောွူးန င ် ရ ငဆ်ိုံ င ်
အက ေ်ာ  ွှောွူးရ မ ည ်စိန်အခေါ် မှုမ ောွူး 

အနှာကဆ်က်တ  ဲ(၃)အက  ွူးရ  ောဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး က ငွ်ူးဆ က်(ပ ြဿနှာဆန်ွူးစ စ်ပခ ငွ်ူးမ  အ ပဖရ င်ွူးနည်ွူး  ထိ) 

ကိုံွူးကောွူးစ ောရင်ွူး 
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စကွာျေးခ ျီေး 

ဤအက  ွူးရ  ောဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး စ မံ ကိန်ွူးသ ည် ၂၀၂၂/၂၀၂၃ ဘဏ္ဍောအရွူး န စ်မ  ၂၀ ၂၆/၂၀၂၇ ဘဏ္ဍောအရွူး န စ် 
 ထိ(၅)န စ်  က ော အ ကောင်  ထ ည်အဖ ောအ်ဆ ော ငရ် က်မ ည ် ကျွန်ုံ ြ်တ ိုံ အက ွူး ရ ော၏အက  ွူးရ  ော သူအက  ွူးရ  ော သောွူး 
မ ောွူးြါ ဝငအ်ရွူးဆ  ဲ ထောွူး သ ည ် ြထ မဦွူးဆံုံွူးအသ ော အ က ွူးရ  ောဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး စ မံကိန်ွူးပ ဖစ်ြါ သည် ။ ကနဦ ွူး အ နပဖင ် 
စ မံကိန်ွူးပ ဖစ်အပမောက်  ိုံ  ြ်အ သောန ည်ွူးြ ညော မ ောွူး ြံ ြိုံွူးအြွူး သ ည ် သမဝါ ယမ န င အ်က ွူး က်ဖ ြံို့ မဖိ ွူးအရ ွူး ၀န်ကက ွူး
ဌောန၊ အက ွူး က်အ ဒသ ဖ ံြို့မဖိ ွူးတ ိုံွူးတ က်အရွူး ဦွူး စ ွူး ဌောန ောွူး ထူွူးြင်အ က ွူးဇ ူွူးတ ငရ် ိြါ သည် ။  အရွူး ကက ွူး 
အသော  ခ က်  က် မ ောွူးန င ်  ကကံဉော ဏ်မ  ောွူး ကိုံ တ က်တက်ကက ကက ြံ ြိုံွူးအြွူး အသ ော အက  ွူးရ  ော  ုံြ် စုံ 
 ုံြ်ခ  ြ်အရွူး မ  ွူးန  င ် မမိ ြို့န ယ်အက ွူး  က်အဒ သဖ ံြို့မ ဖိ ွူးတ ိုံွူးတ က်အရွူး ဦွူး စ ွူး ဌောနမ သက် ဆိုံင်ရော ၀န်ထ မ်ွူးမ ော ွူး 
ကိုံ ည်ွူးအက ွူးဇ ူွူးတ ငရ် ိြ ါ သ ည်။ 

ကျွန်ုံြ်တိုံ အက  ွူးရ  ောတ  င် က ျွန်ုံြ်တိုံ ကိုံ ယ်တိုံင်ရြ်ရ ော တ ိုံွူးတ က်အရွူး  ုံြ်ငန်မ  ောွူး ကိုံ ယခင်က ော မ  ောွူး က 
စ စဉ ်ခ မ တ ်အဆော ငရ် က်ခဲ  ကအသ ော ် ည်ွူး  ူ ထုံ မ ောွူးပဖင ်စနစ်တ က ြူွူးအြါငွ်ူး ြါဝင် အဆော ငရ် က် သ ည ် 
နညွ်ူး မ်ွူးမ  ောွူးန င ်  ုံြ် ထံုံွူး ုံြ်န ည်ွူးမ ောွူးကိုံမ သိ ခဲ  ကြါ။  ူထုံ ကိုံယ်တိုံ ငစ်န စ်တ က ြူွူးအြ ါင်ွူး အဆ ော င် 
ရ က်နည်ွူးကိုံ  သံုံွူးပြ ၍ ကျွန်ုံြ်တိုံ  ခ ငွ်ူးခ  ငွ်ူးတ ိုံင် ြင်အဆ ွူးအန ွူး ည ိနိှု ငွ်ူး အပဖရ ော ကရ ောတ င် ကူ ည ြံ ြိုံ ွူး 
အြွူးသ ည ်  စ  စဉ ်အရ ွူးဆ  ဲအရွူး ကျွမ်ွူးက ငသူ်  ဖ ဲြို့ တ စ်ဖ ဲြို့ကိုံအက ွူး က်အ ဒသဖ ံြို့မဖိ ွူးတ ိုံွူးတ က်အရွူး ဦွူး စ ွူး 
ဌောန မ စ စဉ ်အဆော ငရ် က် အြွူးခဲ ြါသ ည်။ ဤ  ုံြ် ငန်ွူးစ ဉ ်အ ကောင ်က ျွန်ုံြ်တိုံ သ ည်အက ွူးရ ော ဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး   စ   
 စဉ်အရွူး ဆ ဲရောတ င်ကိ န်ွူး ဂဏန်ွူးန  င ်  ခ  က်  က်တိုံ ၏ အရွူး ြါ မှုကိုံ သိရ ိ ရံုံ သော မက အက  ွူးရ  ော  ုံ ြ် စုံ 
 ုံြ်ခ  ြ်အရွူး မ  ွူးရံုံွူးကဲ သိုံ အ သော ကိန်ွူး ဂဏန်ွူး ခ က်  က် ရရ  ိနိုံင်အ သောအ နရ ောမ ောွူးမ  ည်ွူး အက ော က် ယူ 
ရရ  ိခဲ ြါသ ည်။ ထိုံ ပြင် ထြမ်ံ  ိုံ ြ်အ သ ောကနိ်ွူး ဂဏန်ွူး ခ က်   က်မ  ောွူးန င ် န ည်ွူးြည ောြံ ြိုံွူး မှု တ ိုံ ကိုံ 
မမိ ြို့န ယ် ဆင ဌ်ောန ဆိုံင်ရောမ  ောွူးမ ရ ယူမြ ွူးအက  ွူးရ  ောဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး  ုံြ်ငန်ွူး စဉ ် မ ောွူး  တ က် သက်ဆိုံ ငရ် ော 

မမိ ြို့န ယ်ဦွူးစ ွူး ဌောနမ ောွူးန င ်  တူတ က ခ တိ ်ဆက်  ုံြ်အဆ ောင်ရန် ိုံ  ြ်အ ကောင်ွူး ကိုံ ည်ွူးအက ော ငွ်ူးစ  ော 
နှာွူး ည် သိရ ိခဲ ြါ သ ည်။ 

ယခုံအရွူး ဆ ဲထ ောွူးအသ ော စ  စဉ ်သ ည်  က်ရ ိက ော  တ င်ွူးရရ  ိသည ်  ခ က်  က်မ  ောွူးကိုံ သ ော 
 ောွူးပ ြ ထောွူးအ သော်  ည်ွူး အနှာင်က ော မ  ောွူးတ  ငထ် ြ်မရံရ  ိသည ်ကိန်ွူးဂ ဏန်ွူး ခ က်   က်မ  ောွူးထ ြ် ပ ဖ ည်  
အြွူးပခ ငွ်ူးပ ဖင ်ြိုံမိုံအ ကောင်ွူး မ န် ောမ ည်မ ောအ သခ ော ြါ သ ည်။ ဤစ မံကိန်ွူးတ  ငြ်ါဝ ငအ်သ ော ုံ ြ်ငန်ွူး မ  ောွူး သ ည် 
ဆက် က်  ုံြ်အဆ ောင် သ ောွူးရ မ ည ်  ုံြ်ငန်ွူး စဉ ်မ  ောွူးပဖစ်မြ ွူး  ုံြ် ငန်ွူးအ ဆောင်ရ က်အန မှု တ စ် ဝက်ခ န ် 
 အရောက်တ င ်ုံြ် ငန်ွူး တ ိုံွူးတ က်မြ ွူးစ  ွူးမှု၊ အြေါ်အြါ က် ော မည ်  ခက်  ခဲ မ ောွူး ၊ ဦွူး စောွူးအြွူးအရ ွူး ခ ယ်အြွူး မှု 
မ ောွူးန င ်  ုံြ် ငန်ွူး စ  စ ဉ ်မ ောွူးကိုံ  အပခ  အနက ော  အြေါ် မူတည၍်ပ ြ ပြ ငအ်ပြော ငွ်ူး ဲမှုမ  ောွူး ဆက်  က် 

 ုံြ်အဆ ောင် သ ောွူးရန ် ည်ွူး ိုံ  ြ်အနြါ မ ည်။ 

ဤအက  ွူးရ  ောဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး  စ  စဉ ်တ င်အဖ ောပ်ြြါရ ိအ သော ဦွူး စောွူးအြွူး  ုံြ်ငန်ွူး မ ောွူးစုံစ ည်ွူးအဆော ငရ် က်နိုံ င် 
ရန်  တ က်အက ွူးရ ော  ုံ ြ်စုံ ုံြ်ခ  ြ်အရွူး မ  ွူး၊ မမိ ြို့န ယ်အက ွူး  က်အဒ သဖ ံြို့မ ဖိ ွူးတ ိုံွူးတ က်အရွူး ဦွူး စ ွူး ဌောန၊ 
မမိ ြို့န ယ် အ ထ အထ  ုံြ်ခ   ြ်အရွူး ဦွူး စ ွူး ဌောန၊ မမိ ြို့နယ် ဆင ်  စိုံွူးရဌ ော န မ  ောွူး၏  ကကံပြ  ခ က် မ ောွူး၊ 
ဆက် က် ြံ ြိုံွူးမှုမ  ောွူးရရ  ိ နိုံငမ် ည ်ဟုံ ကျွန်ုံြ်တိုံ အ မျှေ်ာ င ်ြါ သ ည်။ ဆ က် က်၍ အနှာ ငတ်  င်  ည် ွူး 
ကျွန်ုံြ်တိုံ အက  ွူးရ  ော ၏ ဖ ံြို့မဖိ ွူးတ ိုံွူးတ က်အရွူး ဆိုံင်ရော  ောွူးထုံတ ် မှု အပခ  အန မ ောွူးကိုံ ဆန်ွူးစ စ်သံုံွူး သြ်ရ န် န င ် 
 ကဲပဖတ်ရန ်  တ က် ြံ ြိုံွူးကူည မှု မ ောွူးရရ  ိနိုံင်မ ည်ပ ဖစ်ြါအ ကော ငွ်ူး ယံုံ က ည်ြ ါသ ည်။ 
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ဤစ မံခ က်တ င်  ြိုံင်ွူး(၂)ြိုံင်ွူးြါရ ိြါ သ ည်။  ြိုံင်ွူး(က)တ  င်ဖ ြံို့ မဖိ ွူးအရ ွူးဗ  ဟော န င  ်ုံြ် ငန်ွူး စ  စဉ်
တ ိုံ ြါဝင်ြ ါသ ည်။  အ ကောင်  ထ ည်အဖ ောမ် ည ်ဗ   ဟော၊ ဦွူး စောွူးအြွူး ုံ ြ်ငန် ွူး  စ  စဉ ်မ ောွူး၊ ဘတ ်ဂ က် 

န င အ်င အ ကွူး ဆိုံ ငရ်ောရရ ိနိုံ ငမ်ည ်  မွ်ူးအ  ကော ငွ်ူးန  င ်  ုံြ်ငန်ွူး အဆော ငရ် က်မ ည ်  ဆ င ်ဆင ်တိုံ ကိုံ  ဓိ က 
အဖောပ်ြထ ောွူးြါ သ ည်။  ြိုံင်ွူး(ခ)သ ည် စ မံခ က်ဆိုံင်ရော  ခ က်  က်၊  အ ကော ငွ်ူး ရော မ ောွူးပဖစ်မြ ွူး 
 ဆိုံပြ စ မံခ  က်  ုံြ်ငန်ွူး မ ောွူး ၏  အ သွူးစ ိတ်  ခ က်  က်မ ောွူး ြါဝင် ြါ သ ည်။ 

 

 

က ကဖ ဖွာ ဝါ ရီ လ၊ ၂၀၂၃ ခိုနှစ ။       ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးက ကွာ မ ီ 

          က အွာင မ  ျေးက က ျေးရ ွာ 

          က ွာင ကကီျေးဖ မိ ွံ့နယ  
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ကအွာ င မှ  ျေးကက ျေး ရ ွာ၊ ကက ျေးရ ွာသယံဇွာ ပြ ကပမြံို 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရည ညွှန ျေး က ွာင ကကီျေးဖ မိ ွံ့နယ ၊  ီ လံိုျေး(မ) ကက ျေးရ ွာ  င  ပြ လိုြ က သွာ က က ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ  ျေးကရျေးစီမံ ကိန ျေး 
ကရျေးဆ ွဲပခင ျေးအစီ အစဉ   င  ကက ျေးရ ွာ သူ၊ က က ျေးရ ွာသွာျေး မ ွာျေးကိို ယ  ိို င  ြူျေးကြါင ျေး အကွဲပဖ  ပခင ျေး မှ 
ရယူသည ။ (ကဖ က ဖ ွာ ဝါရီလ၊ ၂၀၂၃ခိုနှစ ) 
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ကက ျေးရ ွာအ  င ျေး အပြ င အ ဖ ွဲွံ့အစ ည ျေးမ ွာျေးခ  ိ ဆက ကဆွာ င ရ က မှု 
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ကက ျေးရ ွာရွာ သီခ င ပြဇ ယွာ ျေး 
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အြိိုင ျေး(က) ကက ျေး ရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ  ျေးကရျေးဗ  ဟွာနှ င  လိုြ ငန ျေးစ ဉ  

(၁) နိေါန ျေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖ ဖိ ျေးကရျေး ရည ရ ယ ခ က နှင   လွှမ ျေးခခံ သက ကရွာက မှု 

(က) ရည ရ ယ ခ က နှင   က  ိျေးက ကွာင ျေး ကဖွာ ပ ြခ က  

 ဤအက  ွူးရ  ောဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး  စ  စဉ ်သ ည်  စိုံွူးရဌ ော နမ ောွူး၊ ပြည်တ ငွ်ူး/ပြည် ြ ဖ ဲြို့ စ ည်ွူး မ ော ွူး ၏ 
နိုံငင် ံတ ငွ်ူး အဆော ငရ် က်ခဲ မြ ွူးအ သော ဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး  ုံ ြ်ငန်ွူး  အတ ြို့  ကကံ  မ ောွူး ကိုံ အ   ော သံုံွူးသြ်မ ြ ွူးတ စ် 
နိုံငင် ံံုံွူး အက ွူးရ ောဖ ံြို့မဖိ ွူး အရွူးစ  မံကနိ်ွူး မ ောွူးအရွူးဆ  ဲ  အကော င ် ထ ည်အဖေ်ာ မ ည ်  စ  စဉ ် သစ်ပဖစ ်အ ကောင် ွူး 
သိရ ိရြါ သည် ။ 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ ၏ြ ထမဦွူးဆံုံွူး အသောအ က ွူးရ  ောဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး  စ  စဉ ်ကိုံ အတ ော ငက်က ွူးမ မိ ြို့န ယ် အက ွူး က် 
အဒသဖ ံြို့မဖိ ွူးတ ိုံွူးတ က်အရွူး ဦွူး စ ွူး ဌောန ၏  ကူ ည ပ ဖင ်အရွူး ဆ ဲရောတ ငအ်က ွူးရ ော ူ ထုံ ကိုံယ်တိုံ ငတ် က်က က  

စ ောြါဝ င၍်အရွူး ဆ ဲခဲ ြါ သ ည်။ ယခင်ကဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး  စ  စဉ ်အရွူး ဆ ဲအရွူး  အ တ  ြို့ ကကံ မရ ိခဲ ြါ။ ဤ  စ  
 စဉ်အရွူး ဆ ဲမြ ွူးအန ှာကအ် က ွူးရ  ော ၏ဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး ဆိုံင်ရ ော ကိန်ွူးဂဏန်ွူး၊ သတ ငွ်ူး  ခ က်   က်မ ောွူး ပြ စုံရန ် 
 အရွူး ကက ွူး ြံုံကိုံ  အ  ွူးထောွူးမိ  ော က ြါသည် ။ 

 ဤ စ  စဉ်တ င် အက  ွူး ရ ော၏  က်ရ ိ ူ မှုစ ွူးြ ောွူး အရွူးန  င ် ဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး  အပခ အနမ ောွူး၊ ကကံ အတ  ြို့ 
အနရအသောပြ ဿန ှာ မ ောွူး၊ ထိုံပြဿန ှာမ  ောွူးပဖစ်ရ သ ည ် ရ ငွ်ူးခ ံ ခ က် မ ောွူး၊ ဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး ကိုံ ြံ  ြိုံွူး ပဖစ် 
အစအသော  ခ က် မ ောွူးန င ်  ဟန ်  တောွူးပဖစ ်အစ အသော  ခ က် မ ောွူး၊ (၅)န စ်တော ကော   မ ြ ွူးတ  င် 
ရရ  ိအ ောငအ် ဆော ငရ် က်မ ည ်န ည်ွူးဗ  ဟောမ  ောွူး၊ စ မံ ခ က်မ ောွူးကိုံရ င်ွူးရ  င်ွူး  ငွ်ူး င်ွူးအဖ ောပ်ြထ ောွူးြါ သ ည် ။ 
ထိုံ ပြင ် ဦွူး စောွူးအြွူး  ုံြ် ငန်ွူးမ ောွူး  ုံြ်အဆ ောင်ရန်  ိုံ ြ်အ သ ော  ရ ောမ ော ွူးန  င ် အင အ ကွူး ရရ  ိနိုံင်မ ည ် 
 မွ်ူးအ  ကော ငွ်ူးမ ောွူးကိုံ ည်ွူးအဖေ်ာပ ြထ ောွူးြါ သည် ။ ကျွန်ုံြ်တိုံ ၏ဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး မိ တ ်ဖက်မ ောွူးပဖစ်အသ ော  စိုံွူးရ 
ဌောနမ ောွူး၊  စိုံွူးရ မဟုံတ်အသော  ဖ ဲြို့ စ ည်ွူးမ  ောွူး၊  ရြ်ဖက်  ူမှုအရွူး  ဖ ဲြို့ စညွ်ူးမ  ောွူး၊ ြုံဂဂ ကိ က ဏ္ဍ၊ 
ဘဏ်မ ောွူးစောအြ ြည ောရ င် မ ောွူး၊ သတ ငွ်ူးန  င ် ပြ ည် သူူ့ဆက် သ ယ်အရွူး  ဖ ဲြို့  စညွ်ူးမ ောွူး၏  ောရံုံစိုံက် မှု 
ကိုံရအစ မြ ွူးအက ွူးရ  ောဖ ံြို့မဖိ ွူး အရွူးန  င ် ြတ်သက် သူမ န် သမျှတိုံ သ ည်ဤ  စ  စဉ်မ တ်တ မ်ွူး၏  သံုံွူးဝင် မှု 
မ ောွူးကိုံ သိရ ိအစရ န်အမျှ ော ် င ်ြါ သည် ။ 

(ခ) နိိုင ငကံ ွာ အစိိုျေး ရအ ဖ ွဲွံ့မ ွာ ျေးအ  က  အ သံိုျေးဝ င မှု 

  ကျွန်ုံြ်တိုံ ၏အက ွူးရ ော ဆင  ် ောွူးထုံတ်မှု မ ောွူး တ  က် မူဝါဒန င ်ဖ ြံို့ မဖိ ွူးအရ ွူးဆ ိုံင်ရော  ကူ 
 ည မ ောွူးကိုံစုံစညွ်ူးအ ဆ ော ငရ် က်အြွူး နိုံငရ်န ် ဤဖ ံြို့မဖိ  ွူးအ ရွူး စ မံခ က်ကိုံမမိ ြို့န ယ်  ဆင ်၊ ပြ ည်န ယ်န င ် တ ိုံ င် ွူး 
 ဆင ်၊ ပြ ည်အထ ောင်စုံ  ဆင ်  စိုံွူးရ ဖ ဲြို့  စည် ွူးမ ောွူး ောွူးတ ငပ်ြမ ည် ပ ဖ စ်ြါသ ည်။ ြုံဂဂ ကိ က ဏ္ဍ 
 ဖ ဲြို့မ ောွူး တ က်  သံုံွူးဝ ငမ်ှုမ ောွူး အန ပဖ င ် အက ွူး ရ ော ူထုံ ၏  ိုံ ောွူးခ က်န င်  ၎ငွ်ူးတ ိုံ ၏စ ွူး ြ ောွူး အရွူး 
ဆိုံင်ရော၀န်အ ဆောင် မှုမ  ောွူးခ  တိ ်ဆက်မှု ဖ ံြို့မဖိ ွူး ောအစရ န် ဗ  ဟ ောအပမ ောကအ် ဆောင်ရ က်  ောနိုံ ငမ် ည်ပဖ စ်ြါ 
သ ည်။ 

  စိုံွူးရမဟုံတ်အသ ော  ဖ ဲြို့ စညွ်ူးမ  ောွူး ၊  ရြ်ဖ က် မူှု  ဖ ဲြို့ စ ည်ွူးမ ောွူး န င ်     ရ င်  ဖ ဲြို့ 
 စည်ွူးမ  ောွူး သ ည်အက ွူးရ ော ူ ထုံ၏  မ န်တ က ယ် ိုံ  ြ်ခ က်မ ောွူးန င ် ဦွူး စောွူးအြွူးအဆောင်ရ က်ရမ ည ် 
 ုံြ်ငန်ွူး မ  ောွူး  ောွူးြိုံမိုံ သိရ ိ  ောနိုံင် မ ည်ပဖစ်သ ည် ။ ဘဏ် ုံ ြ်ငန်ွူး ရ င်မ  ောွူးန င ်  အ သွူးစ ောွူးအခ  ွူးအ င  
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 ုံြ်ငန်ွူး ရ င် မ ောွူး အနပဖ င ် အက ွူး က်အ ဒသရ ိအ င အ ကွူးဆ ိုံင်ရော  ိုံ ြ်ခ က်မ ောွူး  တ က် သတ င် ွူး 
 ခ က်   က် မ ောွူး ြိုံမိုံ သိရ ိ ောနိုံင်မ ည်ပဖစ် သ ည် ။ 

 နညွ်ူးြ ညော  အထ ောက်  ြံ အြွူးမည ်  ဖ ဲြို့ စ ည်ွူးမ  ောွူးန င တ် ကက သိုံ ် မ ောွူး  အ နပဖင ် ကျွန်အတ ောတ် ိုံ  
အက ွူးရ ောန င  ် အက  ွူး က်  ူထုံ ၏တ ိက  အသ ော ိုံ  ြ်ခ ကမ်  ောွူး ောွူး သိရ ိ  ောပ ခင်ွူး အ ကောင ်က ျွန်အတော် တ ိုံ  
အက ွူးရ ောန င ် ဆိုံင်အ သော ၎င် ွူးတ ိုံ ၏သုံအတ သန  ုံြ်ငန် ွူးမ ောွူးကိုံ စ စဉ ် အဆောငရ် က် ောနိုံ င် မည်ပ ဖစ်သ ည် ။ 

 မ ဒ ယ ောမ  ောွူး၊ ပြန် ကောွူးဆ က်သ ယ်အရွူး န င ပ်ြ ည် သူူ့  အရွူး ရြ်တ ည် မှုအြွူးသ ည ်  ဖ ဲြို့  စည်ွူးမ  ော ွူး 
 အနပဖင  ်ယံုံ က ည်ရအ ောက် သည ် သတ ငွ်ူး ခ  က်  က်မ ောွူးကိုံ ရရ  ိနိုံင် မည်။ 

 နိုံငင်တံ က ောဖ ံြို့မဖိ ွူးအရ ွူးမိ တ ်ဖက်မ ောွူးပဖစ်သ ည ် ကုံ သမဂဂ ဖ ဲြို့ စ ည်ွူးမ ောွူး၊ နိုံငင်တံ က ော 
အင အ ကွူး ဆိုံင်ရ ော ဖ ဲြို့  စ ည်ွူးမ ောွူး(က မ္ော ဘ ဏ်၊  ောရ ဖ ံြို့မဖိ ွူးအရ ွူးဘ ဏ်)၊ နိုံငင်တံ က ော စိုံွူးရ မဟုံ တ ်  
အသော  ဖ ဲြို့ စ ည်ွူးမ  ောွူးန င ်     ရ င ်ဖ ဲြို့  စ ည်ွူး မ ောွူး  အနပဖင ် ၎ငွ်ူးတ ိုံ  ခ ငွ်ူး  ခ ငွ်ူး အြါင်ွူးစ ည် ွူး 

ည ိနိှုင်ွူး စ စဉ ်စ စဉ ်မှုမ ောွူးပြ   ောနိုံ ငြ်ါမ ည်။ 

(ဂ) စီမံကိန ျေး၏ လွှမ ျေးခခံ သက ကရွာ က မှု 

 ယခင်က ဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး  စ  စဉ်အရွူး ဆ ဲရောတ င်  ခ နိ်ကော  တစ ်ခုံ တ ငွ်ူး ကျွန်ုံြ်တိုံ  ကိုံ ယ် တ ိုံ င် 
ထည ်ဝ ငန်ိုံငအ် သ ောအင အ ကွူး၊  စိုံွူးရန  င  ်  ပခောွူး ဖ ြဲို့  စ ည်ွူးမ ောွူးထံမ ရရ ိ နိုံငမ် ည ်  ကူ ည မ  ောွူး ကိုံ 
 အပခခံကောဦွူး စောွူးအြွူးစ  မံ ကိန်ွူးမ ောွူးခ မ တ်ခ ဲ  ကြါ သ ည်။ ယခုံ ခါ ယငွ်ူး သိုံ  မဟုံတ်ဘဲ က  ယ် ပြ န ် 
သ ည ်ဖ ံြို့ မဖိ ွူးအရ ွူး  ပမင်ပဖ င ်အရွူး ဆ ဲထောွူး ြါသည် ။ 

  ူထုံဦွူးအဆ ောင် ြါဝင် သည ် ုံ ြ်ကိုံငန်ညွ်ူးပ ဖစ်အသ ောအ ကောင်   ူတိုံင်ွူးြ ါဝင် ခ င ်ရရ ိမြ ွူး ပ မင် ရ ငွ်ူး 
 ငွ်ူးအစက ောဖ ံြို့မဖိ ွူးမှုပဖစ်စ ဉ ်တ င် ူထုံ ကိုံ ဓိ ကအန ရောတ င်ထ ောွူးရ ိပခ ငွ်ူးပ ဖစ်ြါ သ ည်။ ဤ သိုံ ပဖ င ်  ုံ ြ် 

ငန်ွူးမ ောွူးကိုံ  ူ ထုံြါဝ င၍် စုံစည်ွူးပခ ငွ်ူး၊ ဦွူး စောွူးအြွူးအရ ွူးခ  ယ်အဆ ောင်ရ က်ပခငွ်ူး  ောွူးပ ဖင ် အက  ွူးရ  ော ူ ထုံ ၏ 
ဖ ံြို့မဖိ ွူးမှုကိုံ တ ိတိက က  ြံ ြိုံွူးအြွူးရောအရောက် ြါ သည် ။ 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ ၏ဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး  စ  စဉ ်ကိုံ အက ောင်  ထည်အ ဖေ်ာရ ောတ ငြ်စစ ည်ွူး  ခက် ခဲ၊ အင အ က ွူး 
 ခက် ခဲ၊ န ည်ွူးြ ညော  ခက် ခဲ မ ောွူးရ ိအန ြါသည်။ သိုံ ပဖစ်၍  က်အတ ြို့  အကော င ် ထ ည်အဖေ်ာ ရ ော 
တ  င်ကျွန်ုံြ်တိုံ အ က ွူးရ  ော ၏ ဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး  ိုံ ြ်ခ က်မ ောွူး ောွူး  မ ောွူးဆံုံွူးန  င ်  ထိအရ ောကဆ်ံုံွူးပဖ ည ်ဆ ည် ွူး 
နိုံငမ် ည  ် စ မံကိန်ွူးမ ောွူးကိုံ န စ်  ိုံက်ဦွူး စ ောွူးအြွူးအရ ွူးခ  ယ် အဆော ငရ် က်ြ ါမ ည် ။ ကျွန်ုံြ်တိုံ ၏စ မ်ွူးရ ည်န င ် 
 ိုံ ြ်အ သ ော ရ ငွ်ူး န  ွူး မ ောွူး ပြ ည ်စံုံမှု  အြ ေါ်မူတ ည်၍ အနှာ ငတ်  င်တပ ဖ ည်ွူး ပဖည်ွူး   တ ိုံွူးခ  ဲြို့အဆောင် ရ က် 
သ ောွူးမ ည  ် စ  စဉ် မ  ိွူးပ ဖစ်ြါ သည် ။ 

(၂) ကက ျေးရ ွာ၏ြထဝဝီ င အ က နအထ ွာျေးနှင   သဘွာဝ အ ရင ျေး အပမစ မ ွာျေး 

(က)  ည ကန ရွာ၊ ရ ွာသီဥ ိုနှ င   ကပမမ က နှှာ သ င ပြင အ ကနအထွာျေး 

ကျွန်ုံြ်တိုံ  အ ော ငမ်  ွူး အ က ွူးရ  ော သည် အတ ော ငက်က ွူး မမိ ြို့န ယ်၊ နမ ်ဆ ွူး အက ွူးရ ော  ုံြ်စုံတ င် ြါဝ ငမ်ြ ွူး  
အတ ောင်ကက ွူးမ မိ ြို့မ  (၄)မိုံင် ခန  ်က ောတ  င်တ ည်ရ ိမြ ွူး  အက ွူးရ ော ၏  အရ ြို့ ဘက် တ  င်  ယ်ယ ောအပမမ  ောွူး၊ 
 အနှာက်ဘ က်တ င်  ိုံငွ်ူးအ ငါ က်အက ွူးရ ော၊ အပမောကဘ်က်တ င် က န်အက ော ငွ်ူးအ က ွူးရ  ော  န င ် 
အတ ောင်ဘက်တ င် အဖောင် အတ ောဆ်ိြ်အက  ွူးရ  ောမ  ောွူးန င ် ဆက်စြ် ျှ က်ရ ိြါ သ ည်။  
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(ခ) သဘွာဝ အ ရင ျေး အပမစ မ ွာ ျေး 

ကျွန်ုံြ်တိုံ အက  ွူးရ  ော သည် သဘော၀ ရ င် ွူး ပမစ် ပဖစ်အ က ွူးရ  ောမ ထိန်ွူးသမိ်ွူး ထောွူးအ သ ော 
သစ်အတ ောရ ိအ သော်  ည်ွူး  စိမ် စမ်ွူးအရ ွူးရ ရ ိမြ ွူး  ၁၂ ရော သ ကော  ြတ်  ံုံွူး  ရရ  ိြါသ ည်။ စိုံ က်ြ  ိွူးအ ရွူး  
ကိုံ ဓကိ ထောွူး  ုံြ်ကိုံ င ်ကရ ြါသည် ။  အက ွူး ရ ောြိုံင် စိမ် စမ်ွူးအရ  ထ ကမ် အရကိုံ  ည်ွူးအသ ော က် 
သံုံွူးအရ န င် စိုံက်ြ   ိွူးအ ရ ပ ဖစ် ည်ွူး  သံုံွူးပြ  ကြါသ ည်။ အက  ွူးရ  ောရ ိ မိသောွူးစုံမ  ောွူးမ ော  
စိုံက်ြ  ိွူးအ ရွူး ကိုံ သော ကိုံ  ဓိကထောွူး  ုံြ်ကိုံ င ်ကြါ သ ည်။ 

(၃) ကက ျေးရ ွာ၏ လူ မှုဖ ံွံ့ဖဖိ ျေး ိို ျေး က ကရျေး အကပခ အကန 

(က) လူဦျေးက ရဆိိုင ရွာ အခ က အလက မ ွာျေး 

 အက ွူးရ ောတ င်အန ထိုံငအ် သ ော  မိ်အ ထော ငစ်ုံ(၈၂)စုံရ ိမြ ွူး   ူဦွူးအရ အြါင်ွူး(၂ ၈၂)ဦွူး ရ ိြါသည် ။ 
ြျှမ်ွူးမျှတ စ် ိမ်အ ထော ငစ်ုံ  ျှင်(၄-၅)ဦွူး  ထိရ ိမ ြ ွူး  ြ ိုံဝ်  ူမ  ိွူး မ  ောွူး သော  အန ထိုံင ်ကြ ါသ ည်။  သ က်  
(၁ ၅)န စ်မ  (၆၄)န စ် ထိ   ုံြ် ုံြ်နိုံ ငအ် သော  ူဦွူးအရ မ ော(၁ ၇ ၈)ဦွူး ရ ိအသောအ ကောင ် အက ွူးရ ောဖ ံြို့မ ဖိ ွူး  
တ ိုံွူးတက်အရွူး တ  က် အ ကောငွ်ူးမ န်အသ ော အပခ အနအကောင်ွူးမ ောွူး ည်ွူးရ ိြ ါ သ ည်။ (၁ ၅)န စ်အ ော က်  
 ူဦွူးအရ န င  ် သက်(၆၀)န စ် ထက်  ူဦွူးအရ မ ော(၁ ၀၄)ဦွူး သ ည်ရင်ခ င် ြိုံက် ကအ ွူး၊  ြည ောသင် က ော ွူး  
အနအသော ကအ  ွူးသူ င ယ်မ ောွူးန င ် မိ သောွူးစုံ ကိုံ မ  ခိုံ အနရအသော  သ က်ကက ွူးြိုံငွ်ူး ူဦွူး အရ မ ောွူး ပဖစ် ကြါ  
သ ည်။ 

(ခ) စီျေးြ ွာျေးက ရျေးအ ကပခအ ကန ဝင ကင ၊ ြိိုင ဆိိုင မှုနှ င   မမျှ  မှု 

 အက ွူးရ ောမိ သောွူးစုံ မ ောွူး ၏  ဓကိဝ ငအ်င ရ  ုံြ်ငန်ွူး မ ော အပြောင်ွူး ၊ စြါွူး ၊ကြြ်သနွ်ဖ ြူ ၊ 
၊သနပ် ြ်စိုံက် ြ  ိွူးပခင်ွူး   ုံြ်ငန်ွူး မ  ောွူးကိုံ  ောွူးပ ြ  ုံြ်ကိုံ ငအ်သ ောအ ကောင် တစ ်ရ ော ံုံွူး ၏ဝငအ် င မ ော 

မိသောွူးစုံ  စောွူးဝတ ်အနအ ရွူး  တ က် အ ောကင် ရံုံသ ောရ ိအသ ောအ ကော င် သောမန်  ောွူးပ ဖင ် ၀ ငအ်င အ   ော န ည် ွူး  
 ကြါသည်။ အက  ွူးရ  ောမိ သောွူးစုံမ  ောွူး ၏  ဥစစောဓန  ဆင် သတ ်မ တ်ရ ောတ င်  အက ွူးရ ောရ ိအရ ြို့ မ အနှာ က်မ  
အက ွူးရ ော ၏  အ က ောင် ွူးကိုံ  ဂဃ နဏသိရ ိအ သ ောရြ်မိရြ် ဖမ ောွူး၊ အက ွူး ရ ော ုံြ်စုံ  ုံြ်ခ  ြ်အရွူး မ  ွူး၊ 
အက ွူးရ ော  ုံြ်ခ  ြ်အရွူး မ  ွူး  (သူကက ွူး)တ ိုံ မ  သတ ်မ တ ် ကမြ ွူး  မိ်အထော ငစ်ုံ(၈၂)စုံတ  င်  ဆင်အပြအ သ ော  
 မိ်အထ ောင်စုံ(၁ ၆) စုံ၊   ယ်  တ် ဆင် (၁ ၈)စုံ၊ မအပြ ည်အ သော  မိ်အ ထော ငစ်ုံ (၄ ၈)စ ုံ 
ရ ိသ ည်ဟုံသတ ် မ တ် ကြ ါသ ည်။ ဥစစော ဓန ဆ င်  သတ ်မ တ် မှုမ ော  ကျွန်ုံြ်တိုံ ရ ောအက  ွူးရ  ော သူ 
/သောွူးမ  ောွူး ၏ ဥယ ောဉ်ခခ ံအပမြိုံင်ဆိုံ ငမ်ှု၊  မိ် အပခ  အန၊ အမောအ်တ ောက်ောွူး၊ ဆိုံင်က ယ်၊  က်ကိုံငဖ်ုံန် ွူး၊ 
ဆိုံ ော မ ွူး စသ ည်တိုံ အြေါ် မူတည၍်  ဓိကထ ောွူးတ ိုံ ငွ်ူးတ ောြါ သ ည်။ 

 

 

 

 

 

 



14 
 

(ဂ) ဆင ျေးရွဲန မ ျေးြါျေးမှုနှင   ထိခိိုက လ ယ မှု 

 အ  ော ငမ်  ွူး (မ)အက  ွူးရ  ော တ  င်    န် ဆင်မ အပြအသော  မိ်အ ထော င် စုံ မရ ှိပါ။ အက  ွူးရ  ော  
တ  င်မအမျှေ်ာ မ န်ွူးန ိုံင်အ သော  သဘောဝအ ဘွူး  နတရော ယ်မ  ောွူး က အရ ောက ် ောြါ က ဆင်အပြအ သော   ိ မ်အထ ော င်  
စုံမ ောွူးန င်  သင်  တင် ရ ိ အသော  မိ်အ ထောငစ်ုံ မ ောွူး အနပဖင်  ပြန်  ည်ရုံန်ွူး ထနိုံင်အ သော  အပခ အန မ  ောွူး  
ရ ိအသေ်ာ  ည်ွူး  ဆင် မအ ပြန င်    န် ဆင်မအပြ အသော  မိ် အ ထော ငစ်ုံမ ောွူး   အနပဖင်  ထိခိုံက်   ယ် မှု  
စိုံွူးရ ိမ်မှုရ ိြါအ ကော ငွ်ူး အတ  ြို့ရ ိရြါသ ည်။ သက က ကီျေးရ ယ အိို(၆၅)နှစ  အ ထက သက ကကီျေး ရ ယ အိိုမ ွာျေးရိှ က  
ဖြီျေး အ ူကနမိ သွာျေးစိုဝ င မ ွာျေးမှ ကစွာ င  ကရှွာက မှုကြျေးလျှက ရိှြါသ ည ။ ဆင ျေးရွဲဖြီျေးအမ  ိျေးသမီျေးဦျေးကဆ ွာ င  
ကသွာအိမ ကထ ွာင စို အန ည ျေးင ယ ရိှဖြီျေး စိိုက ြ  ိျေးက ရျေးလိုြ ငန ျေးမ ွာျေးပ ဖင   မိသွာျေးစို  
စွာျေး၀  ကနက ရျေး အဆင ကပ ြကအွာင ကဆွာ င ရ က ကန ကရြါသည ။  

(ဃ) က န ျေးမွာကရျေးနှင  အွာဟ ွာ ရ 

 အက ွူးရ ောတ င် ယခုံ  ခ နိ် ထိထိခိုံက်ဒ ဏ်ရောရရ  ိ မှုန င ်အရောဂါကက ွူး ကက ွူး မ ောွူးမောွူးပ ဖစ်ြ ောွူးမှုမရ ိ ြါ။ 
ကက ျေးရ ွာလူထို အကနပ ဖင  ရ ွာသီဥ ို အကပခ အကန အရပ ဖစ ြ ွာျေး သည  ရွာသီ ို ြ ကက ျေး၊ နှှာကစျေး၊ ကခ ွာ င ျေးဆိိုျေး၊ 
ဝမ ျေးြ က ဝမ ျေး ကလ ွာ ကရွာဂ ါမ ွာျေးသွာ ပ ဖစ ြ ွာျေး    သည ကိိုက  ွံ့ ရိှရြ ါ သ ည်။ အက  ွူးရ ောတ  ငွ်ူး  
က န်ွူးမ ောအရွူးအစောင် အရ ောကမ်ှု အနပ ဖင်  က န်ွူး မောအရွူးသူန ှာပြ ဆရ ောမမ  ောွူးမ  စဉ ် အက ွူးရ ော တ  င်  
 ခ နိ်ြိုံ ငွ်ူးတ ောဝန်ပဖ င်  ောအရောက်ကုံ သအ ြွူးပခင်ွူးမ ောွူးရ ိြါသည် ။ က န်ွူး မောအ ရွူး ပြသောနှာ ကက ွူး ကက ွူး  
မောွူးမောွူးမရ ိအ သ ော ် ည်ွူး အက ွူးရ ောသူ/သောွူး မ ောွူး အနပဖ င်  တ စ်ကိုံယ်ရ ည် သန် ရ င်ွူးအရွူး၊ 
က န်ွူး မောအရွူးန  င် ည ည တ် သ ည်   စောွူး စ ောမ  ောွူးစောွူးသံုံွူးအ ရွူး ၊  ရက်အသစောအ သ ောက် သံုံွူးပခ ငွ်ူး ၏ 
 နတရော ယ်၊  က မ်ွူးစောွူးပ ခင်ွူး၏  နတရော ယ် စ သည်   အပခခံက န်ွူးမ ောအရွူး  သိမ  ောွူးတ ိုံွူးြ ောွူးရ န်  ိုံ  ြ် 
အနသ ည်ဟုံ အက ွူးရ ော  ူ ထုံ၏အန ထိုံင် မှုြံုံစံကိုံ အ    ောပခင်ွူးပဖင်  သိနိုံင်ြ ါ သ ည်။  

(င) ြညွာကရ ျေးနှင   ကျွ မ ျေးက င မှု 

 အက ွူးရ ောတ င် မူ တ န်ွူး မူ  တန ်ွူးအက ော ငွ်ူးမရ  ိြါ ။  မတတ်သူ(၂၅)ဦး၊မူ တ န်ွူး  ဆ င်  
တ တ ်အပမောက် သူဦွူးအရမ ော (၁ ၇ ၈)ဦွူး  ရ ိြါသ ည်။   ယ်တန ်ွူး  ဆင ်  ြ ညော သင ် က ောွူး  
တ တ ်အပမောက် သူ(၂၆) ဦွူး  ရ ိြါသည်။  

(စ) က ွာျေး၊ မဆိိုင ရွာ ဆက န ယ မှု  

 အက ွူးရ ောတ င်  မ   ိွူးသ ောွူးန င ်  မ  ိွူး သမ ွူး  မ ောွူးစုံမ ော မူ တ န်ွူး ြ ညော  ဆ င် ၊   ယ်တန ်ွူး  
ြည ော ဆ င်  ြ ညော သင ် ကောွူး ကမြ ွူး  မ   ိွူးသ ောွူးြ ညောတက် မ ောွူးြိုံ၍မ  ောွူးြါ သ ည်။ အက ွူးရ ောတ ငွ်ူး   ဖ ဲြို့  

 စည်ွူးမ  ောွူး(ရြ်မိရြ် ဖ ဖ ဲြို့၊  ူငယ်ြရဟိတ  ဖ ဲြို့ ၊ အက ွူးရ ော  ုံြ်ခ  ြ်အရွူး  ဖ ဲြို့၊ အက ွူးရ ောဖ ံြို့မဖိ ွူးမှု ဖ ဲြို့) 
စသ ည်တိုံ တ  င်  မ   ိွူး သမ ွူးမ ောွူးြါဝ င် မှု  ောွူးန ည်ွူး အ ကောင်ွူး အတ  ြို့ရ ိရြါ သ ည်။  

(၄) ကဏ္ဍအ သီျေး သီျေး ၏ လက ရိှဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးမှု အကပခ အကန 

အ ောင် မ  ွူး အက  ွူးရ  ော ၏  က်ရ ိဖ ြံို့ မဖိ ွူးမှု အန  ထ ောွူးကိုံ သိရ ိပခင်ွူး ောွူးပဖ င ် နိုံငင်အံတ ောန် င  ် အဒ သ  
ဆိုံင်ရော  ဖ ဲြို့ စ ည်ွူးမ ောွူး ၏ အက ွူးရ ောဖ ံြို့မဖိ ွူးအရ ွူး ုံြ်ငန်ွူး မ  ောွူးခ မ တ်   အကောင်  ထ ည် အဖ ောရ်ော တ  င်  
ြိုံမိုံအကော ငွ်ူးမ န်အစရ န်မ  ောွူး စ ော   အထ ောက်  ကူပြ နိုံ ငြ်ါ သည် ။  
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(က) ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရ ျေးဆိိုင ရွာစီ မံအိုြ ခ  ြ မှုစနစ  

အက ွူးရ ောတ င်ွူး၌ ရြ် မိရြ် ဖ ဖ ဲြို့၊  ူင ယ်ြရ ဟိတ  ဖ ဲြို့၊ အက ွူးရ ော  ုံြ်ခ  ြ်အ ရွူး  ဖ ဲြို့၊ အက ွူးရ ော  
ဖ ံြို့မဖိ ွူးမှု ဖ ဲြို့စသ ည်   သငွ်ူး  ဖ ဲြို့မ ောွူးရ ိြါ သည် ။ ရြ်အရွူးရ  ောအရွူးကိစစမ ော ွူးကိုံ   ုံြ်ခ  ြ်အရွူး  ဖ ဲြို့န  င်  
ရြ်မိရြ် ဖ ဲြို့မ ောွူး က  ဓိ ကထောွူး အဆော ငရ် က် က ြ ါသ ည်။ 

 

(ခ) သီျေးနှံ၊ သွာ ျေးငါျေးထို  လိုြ ကရျေးက ဏ္ဍ 

အက ွူးရ ော ၏  ဓိ ကစိုံ က်ြ  ိွူး သ ွူးန  ံမ ော အပြ ော ငွ်ူး ၊ ကြြ်သနွ်ဖ ြူ စိုံက်ြ   ိွူးပခင်ွူး  
စသ ည်တိုံ စိုံက်ြ  ိွူး  ကမြ ွူး  ယ်အပမ(၁၅၆)ဧက ၊ တတောင်ယောတဖမ(၂၀၈)ဧြ ရ ိြါသည်။ စိုံ က်ြ  ိွူးရ ောတ င်  
သ ွူးန  ံအစ ွူးက က်  မတည်မငိ မ်မှု၊ ရောသ ဥတ ုံမမ န်မှုမ  ောွူးန င် ရ ငဆ်ိုံ ငရ်ြါ သည် ။ 
ထိုံ  ပြ ငသ် ွူးန  ံစိုံ က်ခင်ွူးမ ောွူးတ  င် ဖ က်ြိုံွူး က အရ ောကမ်ှုမ  ောွူး  ရ ိအနသ ည ်  တ က် ြိုံွူးသတ ်အဆ ွူး  
သံုံွူးစ ဲရောတ  င် ြိုံွူးသတ ်အဆ ွူး  ( တုံ) ဝယ် ယူမိပခ ငွ်ူး၊ စန စ်တ က   သံုံ ွူးပ ြ ြံုံန င ် န ိမ်န င်ွူးရ မ ည ်  
နညွ်ူးစ နစ ်မ ောွူးမ သိရ ိပခင်ွူး တ ိုံ အ ကောင ် န ည်ွူးစ နစ ် အကောင်ွူးမ  ောွူးန င ် မ န်ကန်အ သော ြိုံွူးသတ ်အဆွူး မ  ော ွူး  
ရရ  ိအရွူး တ ိုံ  တ က်  ိုံ ြ် ျှက်ရ ိ ြါ သ ည်။ အမ ွူးပ မ အရွူးကဏ္ဍတ င်  အက ွူးရ ောရ ိအတ ောင် သူ  မ ောွူးစုံမ ော  
ဝက်မ ောွူးကိုံ စ ွူး ြ ောွူးပ ဖစ်အမ ွူးပ မ ပခ ငွ်ူး  မဟုံတ်ဘဲ တ စ်ြိုံင်တစ ်နိုံင်သ ော အမ ွူးပမ  ကမြ ွူး အက ွူး ရ ော 
 န ွူးြတ ်ဝန်ွူးက  ငရ် ိ အပမ   တ်အပမရိုံင်ွူးမ  ောွူး  ောွူး စ ောွူးက က်အပမ  ပဖစ်   သံုံွူးပ ြ  ကြါ သ ည်။ 

(ဂ) စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမ  ကရျေးမဟို   ကသွာ အ သက က မ ျေး၀မ ျေး ကက ွာင ျေး လိုြ ငန ျေးမ ွာျေး 

အက ွူးရ ောတ င် အ က ွူးရ  ော သူ၊ အက ွူးရ ော သ ောွူးမ ောွူးသ ည် စိုံက်ြ   ိွူးအ ရွူး  ုံြ် ငန်ွူးကိုံသ ော  ဓိ က  
 ုံြ်ကိုံ င ်ကမြ ွူး  ပခ ောွူးဝငအ်င ရ  ုံြ် ငန်ွူးသ ည် နိုံငင်ရံြ်ပခ ောွူး (ထိုံင်ွူး) နိုံငင်မံ  ောွူး သိုံ သ ော ွူး  
အရောက ်ုံ ြ်ကိုံင ်က သူမ  ောွူးပြောွူးသ ည် ။  

(ဃ) ြ  ၀န ျေးက င နှင   သဘွာ ဝအရင ျေးအပ မစ မ ွာျေးဆိို င ရ ွာစီမခံန  ခ ွဲမှု 

အက ွူးရ ောတ င်အပ မယ ော ုံ ြ် ငန်ွူး အပြောင်ွူး ကိုံ  မ  ောွူးဆံုံွူး စိုံက်ြ  ိွူး ုံ ြ် ကိုံင် ကသပဖ င ် အပမယောစိုံက် ြ  ိ ွူး  
ရန ် တ  က် သစ်ြ ငမ်  ော ွူးခ ုံတ်ထ င် ရ င်ွူး င်ွူးမြ ွူး တ ိုံင်ွူးပြန ် ည် စိုံက်ြ  ိွူး ပခ ငွ်ူး မရ ိပခင်ွူးတ ိုံ အ က ော င်  
သစ်အတ ောပြ န်ွူး တ  ွူးမှုနှုန်ွူး  မ ောွူးဆံုံွူး ပဖစ်ြ ောွူး  ျှက်ရ ိြါ သ ည်။ ထိုံ  ပြ င ် အပြောင်ွူး န င်  
 ပခောွူးစ ိုံက်ြ   ိွူးရ ောတ င်  သံုံွူးပြ အ သော ြိုံွူး သတ ်အ ဆွူး မ ောွူး သ ည်  ရ ည် အသ ွူးန ိမ် ပခ ငွ်ူး၊  တုံ ြ မ ောွူး  
သံုံွူးစ ဲမိပခငွ်ူး၊ ြိုံွူးသတ ်အဆ ွူးမ ောွူး စန စ်တ က မ သံုံွူးစ ဲ တ တ ်ပခငွ်ူး  တ ိုံ အ ကောင်  ြတ်ဝန ်ွူးက င် ညစ် ညမ်ွူးမှု န င်  
သဘောဝ အပမဆ အပ မ  ွှ ောမ ောွူး  ရည်  အသ ွူး က ဆင်ွူးပခ ငွ်ူး  မ ောွူးခံစ ောွူး ရ ြါသည်။ အရရ ောွူးြါွူးပခ ငွ်ူး၊ 
အဆောငွ်ူးရ ော သ တ ငရ်ော သ ဥ တ ုံ အဖောက်ပြန်က ော အ ွူး  န်ကဲပခ ငွ်ူးတ ိုံ အ က ောင်  သ ွူးန  ံစိုံက်ခင်ွူးမ  ော ွူး 
ြ က်စ ွူးပခ ငွ်ူးတ ိုံ ပဖစ်အြ ေါ် ျှက်ရ ိြါသည် ။ အက ွူးရ ော တ  င် သဘ ောဝ ရ ငွ်ူး ပမ စ် မ ောွူးပဖစ်အ သော သစ်အ တ ော ၊ 
ဝါွူးရံုံအတ ောမ  ောွူး မ ောွူးစ ောရ ိမ ြ ွူးထုံတ်ယူ သံုံွူးစ ဲမှုမ  ောွူးပခ င် ွူး၊ ပြန် ည်စိုံက်ြ   ိွူးရ န်   သိမရ ိပခ ငွ်ူးတ ိုံ အ ကော င်  
သစ်အတ ောပြ န်ွူး တ  ွူးမှု မ ောွူး  ပဖစ်အြေါ် ောနိုံ ငသ်ပ ဖင်   မိ်အထ ောင်စုံ   ိုံ က် သစ်အတ ော သစ်ြ င်  ပြန်  ည်  
စိုံက်ြ  ိွူးပခင်ွူး၊ တ စ်ြငခ်ုံ တ ်တစ ်ြင် ပြန် ည်စိုံ က်ြ  ိွူးန ည်ွူးမ ောွူး  သိြ ညောပဖန် အ ဝအြွူးရန ်   ိုံ  ြ်  
 ျှက်ရ  ိြါ သည် ။  
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(င) ဘဏ နှင  ကင က ကျေး ဆိိုင ရွာ ၀န ကဆွာင မှု 

အက ွူးရ ောတ င်အခ  ွူးအ င ၀န်အ ဆောင်မှုအ ြွူးအသ ော  ဖ ဲြို့  စည်ွူးမ  ောွူး  ောအရ ောကမ်ှု မရ ိ။ အက ွူးရ ော သူ၊ 
အက ွူးရ ော သောွူးမ  ောွူး သ ည် စ ွူး ြ ောွူးအ ရွူး ၊  ူမှုအရွူး န င ် က န်ွူး မောအရွူးတ ိုံ  တ က် အခ  ွူးအ င ရရ  ိမှု  ခ က်ခဲ  
မ ောွူးန င က် ကံ အတ  ြို့ရြါကအ က ွူးရ  ော  တ င်ွူး ဆင် အပြအသော  မိ်အ ထော ငစ်ုံ မ ောွူး ထံမ အင ရ င်န င  ် အခ  ွူးအ င  
သအဘ ောတူ ည ခ က်ပဖင ်   အင (၁၀၀)က  ြ်  ျှင်  တိုံွူးအ င ရအင (၃)က ြ်ပဖ င ်အသ ော ် ည်ွူးအက ောင်ွူး၊ 
ြ ဲစောွူးမ ောွူးထံမ  ည်ွူး အင (၁၀၀)က  ြ် ျှ င်  တ ိုံွူးအင (၃)က ြ်ပဖင ်အ သ ော်   ည်ွူးအကော ငွ်ူး  အခ  ွူးယူ  
အနရြါသ ည်။  

 

(စ) ြညွာကရ ျေး၊ က န ျေးမွာကရျေး၊ ကရနှင   ြ  ဝန ျေးက င သန  ရှင ျေးက ရျေး 

အက ွူးရ ောတ င် အက  ော ငွ်ူးမရ  ိ ြါ။ 

က န်ွူး မောအရွူးအ စော င ်အရ ော က်မှု အနပဖ င ် အက ွူးရ ောအဆွူးအ ြွူးခ န်ွူး မရ ိြါ။ သော မန်အန မအက ောင် ွူး  
ပဖစ်ြါက အက ွူးရ ောန င် (၆)မိုံင်ခန ်  အဝွူး အသော ြ ငင်ိုံတြ းရ ော အက ွူး က် က န်ွူး မောအရွူး အဆွူး အြွူးခန ် ွူး  
ရ ိြါသည်။ ထိုံ  ပ ြင်အက  ွူး ရ ော(၁ ၀)မိုံင်ခန ်  က ောတ ငရ် ိအသ ော မမိ ြို့န ယ်အ ဆွူး ရံုံပဖ စ်သ ည်  အတ ော ငက်က ွူး အဆွူး ရံုံ  
သိုံ  ည်ွူး သ ောွူးအရောက် ကုံ သ ကရ ြါ သ ည်။ 

အသော က်သံုံွူးအရ  တ က် အက ွူးရ ော၏  ဝ စ တ  င်ွူးမ ောွူးမ  အရကိုံသ ယ်တန ်ွူး မြ ွူး 
အရစုံကန ်တ င်သိုံအ   ော င် ၍   သံုံွူးပြ  က ြါ သည် ။ တ စ်ရ ော ံုံွူးယင်  ံုံ  မိ် သော (အရအ  ော ငွ်ူး ိမ် သ ော) 

 သံုံွူးပြ  ကြါ သ ည်။  

(ဆ) လူငယ နှင   ယဉ ကက ျေးမှု 

 ူင ယ်မ ောွူး တ က်  ောွူး ြခ် နိ်တ  င ်ြန်ွူး အပဖ နိုံ ငစ်ရ ောအနရော မရ ိြါ။  ဘိုံွူး ဘ ောွူးမ  ော ွူး  
ဥြုံ ် သ   အ ဆောက်တ ည် ကအ သောက ော မ ောွူးန င သ် ောအရွူးနှာအရွူး ြ ဲမ  ောွူးတ  င်   ူင ယ်  ဖ ဲြို့မ   ူကက ွူး  
မ ောွူးန င  ်  တူ တ က်တ က်ကက ကက ြါဝ င် ကူ ည  က ြါသည်။  

(ဇ) အကပခခံအ ကဆွာ က အဦျေး မ ွာျေးလက လှမ ျေးမီ မှု လမ ျေး၊  ံ ွာျေး၊ လျှြ စစ စ မ ျေးအွာျေး၊ သ င ျေး နှ င   
ဆက သ ယ က ရျေး 

အက ွူးရ ောရ ိရ ော  ည် မ်ွူးန  င ်  ရ ောတ င်ွူး မ်ွူးမ ော အပမသ ောွူး  မွ်ူးပ ဖစ်ြါ သ ည် ။ 
အက ွူးရ ော သူ/သ ောွူး သံုံွူးပြ  အနအ သော  မွ်ူးမ ော အကောင်ွူးမ န် မှုမရ ိ သပဖင်  ကိုံယ်ထကူိုံ ယ်ထ  မ်ွူးမ ော ွူး  
ခ ဲြို့ထ ငပ်ခ ငွ်ူး၊ အပမ သောွူး  မွ်ူးအ ဖော က် ုံြ်ပခ ငွ်ူး၊ မိုံွူးရောသ တ ငအ်ရကက ွူး သပဖင်  မွ်ူးမ  ောွူး မ က ောခ ဏ  
ြ က်စ ွူး သပဖင် ပြ ငဆ်င် မှုမ  ောွူး  ခ  နိ်ပြ ည်  အဆ ောင် ရ က်အန ရြါသ ည် ။ အတ ောင်ကက ွူးမ မိ ြို့မ  အက  ွူးရ  ော သိုံ  
သ ောွူး သ ည်  မ်ွူးမ ော အပမသ ောွူး မွ်ူးပ ဖစ်ပခ ငွ်ူး ၊  မွ်ူး က  ယ်က ဉ ်ွူးပခ ငွ်ူး တ ိုံ အ ကောင်  အန ရော သ တ  င်  
သ ောွူး  ောရ  ဆင်အပြအ သော်  ည်ွူး  မိုံွူးရောသ တ င်  မွ်ူးအ ခ ေ်ာပခ ငွ်ူးမ ောွူး ပဖစ်အ ြေါ်အနြါ သပဖ င်   မွ်ူးပ ြ ပြ င်  
ရန ် ိုံ ြ်  ျှက်ရ ိြ ါသ ည်။ သ ောွူး ောအရွူး  တ  က် ဆိုံင်ကယ်(၇ ၅)စ ွူး ၊ ကောွူး (၈)စ ွူး ၊ 
 သံုံွူးပြ  ကြါ သ ည်။ အက ွူးရ ောရ ိ သံုံွူးပြ  အနအ သော ကုံန် ထုံ တ ် မ်ွူးမ ော  အက  ော က်အရော  
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အပမသောွူး  မွ်ူးပ ဖစ်မြ ွူးအ တ ောင်အစော ငွ်ူး မ်ွူးပဖစ်အ သ ော အ ကောင်  တ စ်န စ်တ စ်ခ ါ အက ွူးရ ော ူ ထုံ ၏  ူ ော ွူး  
အင  ောွူးပဖ င် ပြ ပြ ငအ် သော်  ည်ွူး မိုံွူးတ  င်ွူး  ခါ တ  င်သဲမ  ောွူးတ ိုံက်စ ောွူးခံအန ရြါသပဖ င်  အက ွူးရ ော ြင် မ  

ကုံန်ထုံတ် မ်ွူး ောွူး ပြ ပ ြင် ရန ် ိုံ ြ် ျှ က်ရ ိြါ သ ည်။ 

အက ွူးရ ောရ ိ ိ မ်အထ ောင်စုံ  မ ောွူးစုံမ  ဆိုံ ောမ ွူးမ  ောွူး ကိုံ သ ော သံုံွူးပြ နိုံင် ကသ ည်။  

အက ွူးရ ောရ  ိ  မိ်အ ထော ငစ်ုံ မ ောွူးမ  ( မ်ြ တ ၊ တ ယ်   အနှာ၊ အ ောရ ဒူွူး ၊  မိုံင် တ ဲ)  သံုံွူးပြ  က  ြါသည် ။ 
ဆက်သ ယ်အရွူး က န် ယက် မ ောွူး  အနပဖင ်  ( မ်ြ တ ၊ တ ယ်  အနှာ၊် မိုံ ငတ် ဲ)  ိုံငွ်ူးမ ောွူး  သံုံွူးပြ ရ   ဆ င် 
အပြြါသ ည် ။ ဖုံန်ွူးပဖင ် ငတ် ောန က် သံုံွူးစ ဲ ကအ သ ော ် ည်ွူး facebook သော သံုံွူးပြ  ကမ ြ ွူး  
 ပခောွူးသတ ငွ်ူး ခ  က်  က်မ  ောွူး သံုံွူးပြ သူန ည်ွူးြါွူး သည် ။ အက ွူးရ ော တ  င် စော က ည ်တိုံက် ရ ိအ သ ော် 
 ည်ွူး ကအ ွူး  ူင ယ်မ  ောွူး   သိြ ညော  တတ ် ြည ောန င ် ဗဟုံ သုံတမ ောွူး သိရ ိမှုအန ှာ င ်အန ွူး အနြါ ၍  
 ောွူး ြ်ခ နိ်  မ ောွူးတ  င် စောအြဖတ်ရှုနိုံငအ်ရွူး တ ိုံက်တ န်ွူး နိုံွူးအ ဆော်ရန် ိုံ  ြ်ြါ သ ည်။ စော  ုံြမ်  ောွူး  

အထောက် ြံ အြွူး ရန ် ည်ွူး   ိုံ ြ် ြါ သည် ။  

 

(စ )  ည ဖငမိ ကအျေးခ မ ျေး မှုနှင   ပ ြည သူလံိုခခံ ကရျေး 

 အက ွူးရ ော  တ င်ွူးမှုခင်ွူးပဖ စ်ြ ောွူးမှု  ကက ွူး ကက ွူး မောွူး မောွူးမရ  ိ၍  တ ည်မငိ မ်အ  ွူးခ မ်ွူးမှုရ ိြ ါသ ည် ။ 
 အရွူး အြေါ်အြ ေါ်အြါ က် ော ြါက ရဲစခ န်ွူး သိုံ     ယ်  တူခ တိ ်ဆက် အဆော င် ရ က်နိုံင်ြါ သ ည်။ အက ွူးရ ော  
 တ င်ွူး  မ   ိွူးသ မ ွူးမ ောွူး ောွူး   က မ်ွူးဖက်ခံရမှုမ  ောွူး ည်ွူးမရ ိြါ။  

(၅) ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေး ိိုျေး က မှု ကိို အကထ ွာက အြံ ပဖစ က စကသွာ အကပခအ ကနက က ွာင ျေးမ ွာျေး အဟန    
အ ွာျေးမ ွာျေးနှင   ကက ွာ လွှ ွာျေးရမ ည   စိန ကခ ေါ်မှုမ ွာျေး 

(က) ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေး ိိုျေး က မှုကိို အကထွာက အြံ ပဖစ ကစက သွာ အကပခအ ကနကက ွာင ျေး မ ွာျေး 

 သ ွူးန  ံစိုံက်ြ   ိွူးအ ရွူး  တ က် အကောင်ွူးမ န်အသ ော မိုံွူးရ ောသ န်ွူးမှုြံုံစံရ ိပခငွ်ူး၊ သ ွူးန  ံစံုံ ပဖစ်ထ န်ွူး  နိုံငအ် သ ော  
 ြူခ နိ်၊ သဘ ောဝ ြတ်၀န ်ွူးက င်စ သ ည ် ရောသ ဉတ ုံ အပခ  အနအကော ငွ်ူးမ ောွူးရ ိပခ ငွ်ူး အ ကောင ် 
အစ ွူးက က်ဝင် သ ွူးန  ံစံုံ စိုံက် ြ  ိွူးထုံတ်  ုံြ်နိုံင်အ သ ော   ောွူး  ောအက ောင်ွူးမ  ောွူးရ ိြါသည် ။ အက ွူးရ ော ၏  
 ဓကိစ ွူး ြ ောွူးအရွူး ုံြ်ငန် ွူးမ ော စြါွူး၊  ကက်သ န်ပဖ ၊ အပြော ငွ်ူးစ သ ည်  စိုံက်ြ  ိွူးအ ရ ောင်ွူးခ  သ ည ် 
ပဖစ်သ ည ် တ  က် သ ွူးန  ံအရောင်ွူးဝယ်အ ဖောက် ကော ွူး မှုအစ ွူးက က်၊ သ ွူးန  ံြ ဲ ရံုံ၊  ၀ယ်ဒိုံ ငမ် ောွူးထော ွူး  
ရ ိရန ် ိုံ ြ် ြါ သ ည်။ ထိုံ ပြင ်မွ်ူးြ န်ွူး ဆက် သ ယ် အရွူး ၊ ကုံန်စည် ြိုံ အဆောင် အရွူး၀န ်အဆောင်မှု မ ောွူးရရ  ိ 
ရန်ခက်ခဲမှုရ ိအသ ောအက ွူးရ  ောပဖစ်ြါ သ ည်။ အက  ွူးရ  ော သူ၊ အက ွူးရ ော သ ောွူးမ ောွူးမ ော ည်ွူး ဘိုံဘ  ောွူးစ ဉ ်ဆ က်  

စိုံက်ြ  ိွူးအ ရွူး ကိုံ သော  ုံြ်ကိုံ ငခ်ဲ အသ ောအဒ သပဖ စ်သ ည ် အ  ျှောက် သ ွူးန  ံစိုံက်ြ   ိွူးအ ရွူး  ုံြ်ငန်ွူး ကိုံ  
ကျွမ်ွူးက ငမ်ှုရ ိ က ြါ သည် ။ အက ွူးရ ောြတ်၀န်ွူးက င် တ  င် သဘော ဝ သ ယံဇော တ မ ောွူးပဖစ် သ ည ်  ကုံန်ွူးပမ င ်  
ယောအပမန င ် ဥယ ောဉ်ခခ ံမ ော ွူးစ ိုံက်ြ  ိွူးန ိုံင် သ ည ် အပမသ ယံဇောတ မ ောွူးရ ိပခ ငွ်ူး ၊ စောွူး က က်အပမ   ပဖစ်  သံုံွူးပြ   
နိုံငသ် ည  ် သဘ ောဝ သစ်အ တ ောအပမမ ောွူးရ ိပခ ငွ်ူးအ  ကော င ်  သ ွူးန  ံထုံတ် ုံြ်အရွူးန င ် တ ိရိစဆောန်အမ ွူးပ မ အရွူး တ ိုံ  
 ုံြ်ကိုံ င ်မည် ဆိုံြါက  ုံ ြ်ကိုံငန်ိုံင် မ ည် အပခ  အ န အကောင်ွူးမ ောွူး ည်ွူးရ  ိြါ သ ည်။  

  

(ခ)အဟန  အ ွာျေးမ ွာျေးနှင   ကက ွာ လွှ ွာျေးရမ ည   စိန ကခ ေါ်မှုမ ွာျေး 
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 သ ွူးန  ံစံုံစိုံက်ြ   ိွူးမှုဖ ံြို့မဖိ ွူးတ ိုံွူးတ က်အစအရွူး တ  က်  ဟန  ်တောွူးတ စ် ခုံမ ော ရောသ ဥ တ ုံ  
အပြောင်ွူး ဲ မှု ရ သစ်အ တ ောပြ န်ွူး တ  ွူး ောပခင်ွူး၊ မိုံွူးအခ ါင်မှုမ  ောွူးကကံ အတ  ြို့ ောရပခငွ်ူး၊ တ စ်န စ်ြတ် ံုံ ွူး  

သ ွူးြင်စ ောွူးြင်မ  ောွူး စိုံက်ြ  ိွူးန ိုံင်အရွူး  တ က် စိုံ က်ြ  ိွူးအ ရ ရရ  ိအရွူး  စ  စဉ ်မ ောွူးရ ောအဖ အဖ ောထ်ုံ တ ်ရ န်  
 ိုံ ြ် ြါမ ည်။  

 အက ွူးရ ောရ ဝိ ငအ်င န ည်ွူးအ သော မိသောွူးစုံမ ောွူးမ  သ ွူးန  ံစိုံက်ြ  ိွူးစ ရိတ ်၊ တ ိရိစဆောန်အမ ွူး ပမ စရိတ ်၊ 
 အသွူးစ ောွူး ုံြ် ငန်ွူးင ယ် မ ောွူးတ ည်အထ ောင်  ည် ြ တ ်  ုံြ်ကိုံင်ရန်စ ရိတ ်တိုံ  တ က် 
သင ်အ   ောအ်သ ောအခ  ွူးအ င ၊ အင အ ကွူး ၀န်အဆ ောင် မှုမ ရရ  ိပခင်ွူးမ ော ည်ွူး အက ွူး ရ ော ူထုံ ဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး  တ က် 
 ဟန  ်တ ောွူးပဖစ်ြါ သ ည်။ နိုံ ငင်တံ က ော ဖ ဲြို့ စညွ်ူးမ ောွူး အဒ သတ  င်ွူး ဌ ောနဆိုံင်ရ ောမ ောွူး မ  အက  ွူး ရ ော 
ဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး  စ  စဉ ် အန ပဖင ်  ောအရော က်ကူ ည အ ဆောင်ရ က်အ ြွူးမ ည်ဆိုံြါ က အက ွူးရ ော ူ ထုံ၏ ိုံ  ြ် 
ခ က်မ ောွူး ောွူး ထိအရောက် စ ော ပဖည ်ဆ ည်ွူးအြွူးန ိုံင် မ ည ်  စ  စဉ်မ  ိွူး ပဖစ်ရန်  ိုံ ြ်  ျှက်ရ ိြ ါသ ည်။  

အမ ွူးပမ အရွူး ုံြ် ငန်ွူးအဆ ော ငရ် က်မ ည်ဆိုံြါ က ည်ွူး သမရိုံွူးက  အမ ွူးပမ  နည် ွူးသော သိရ ိအသ ော 
အ ကောင်  ကက ွူး ထ ောွူးမှုအနှာ က်က ပခ ငွ်ူးန  င်  စန စ်တ က အမ ွူးပမ န ည်ွူး မ သိရ ိပ ခင်ွူးတ ိုံ အ ကောင်  စ ွူး ြ ောွူး ပဖ စ် 
အမ ွူးပမ ရန ်န င်   က  ိွူး  ပမတ်ရရ  ိရန်  ဟန်   တ ောွူးတ စ်ရြ် ပဖစ်အန ြါ သည် ။ 

(၆) ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးြန ျေး ိို င နှင  ဗ  ဟ ွာ 

(က) ရည မှန ျေးခ က ြန ျေး ိိုင  

ကျွန်ုံြ်တိုံ အက  ွူးရ  ော သူ၊ အက ွူးရ ောသ ောွူးမ ောွူးသ ည် အက ွူးရ ောဖ ံြို့မဖိ ွူးတ ိုံွူး တ က်အစအရွူး တ  က် 
ရညမ် န်ွူးခ  က် မ ောွူးခ မ တ် ရောတ င် အက  ွူး က်အဒ သ ဖ ံြို့မဖိ ွူးတ ိုံွူးတ က်အရ ဦွူး စ ွူး ဌောနမ  က ငွ်ူးဆ င် ွူး 
အဆောငရ် က်အ သ ော ဖ ဲြို့န င ် တ ိုံင်ြင်မြ ွူးအ  ောက် ြါရ ည် မ န်ွူး ခ က်မ ောွူးကိုံခ မ တ် ထောွူးြါ သ ည်- 

(၁) အက ွူးရ ော ူ မှုစ ွူးြ ောွူးဘဝ ဖ ံ ြို့ မဖိ ွူးတ ိုံွူးတ က် ောအစရန ် အက ွူးရ ော မ ွူး င်ွူး အရွူးန  င ် အက ွူးရ ော 
 အပခခံ  အဆ ောက ် ဦွူး မ ောွူးဖ ံြို့မဖိ ွူး တ ိုံွူးတ က်အသ ော အက ွူးရ ော ပဖစ် ောအရွူး၊ 

(၂) ကျွန်ုံြ်တိုံ အက  ွူးရ  ောတ  င် သ ွူးန  ံထုံတ် ုံြ်ပခင်ွူး၊ တ ိရိစဆောန်အမ ွူးပမ အရွူး  ုံြ်ငန်ွူး မ ော ွူး 
အဆောငရ် က်ပခ ငွ်ူး၊ စက်မှု က်မှု  ုံြ်ငန်ွူး န င ်  ပခောွူးဝင်အင ရ ဖ ံြို့မဖိ ွူး  ောမြ ွူး အက ွူးရ ော 
မိသောွူးစုံမ ောွူး ၏ ဝငအ် င တ ိုံွူး တ က် ောအရွူး ၊  

(၃)  အက ွူးရ ောအရရ  ည် ဖ ံြို့မဖိ ွူးတ ိုံွူးတ က်အရွူး  တ က် ြတ်၀ န်ွူး က ငန် င်  သဘ ောဝ ြ တ ်၀န်ွူးက  င် 
အကောင်ွူးမ  ောွူး ြိုံ ငဆ်ိုံင်အ သ ော အက ွူးရ ောပဖစ်  ောအစအရွူး ။ 

 

(ခ) နည ျေးဗ  ဟ ွာ 

(၁) ကျွန်ုံြ်တိုံ  ခ မ တ်ထ ောွူးအ သော ရည် မ န်ွူးခ  က်ြန်ွူး တ ိုံင်မ ောွူးသိုံ  အရောကရ် ိအ ရွူး  တ က် 
ယခုံ က်ရ ိ ဖ ဲြို့စည်ွူး ိုံ က် အသော အက  ွူးရ  ောအက ောမ်တ သ ည်  စိုံွူးရ ဌောနမ  ောွူး၊  ပခ ောွူး ပြငြ် 
 ဖ ဲြို့ စ ည်ွူးမ ောွူး ၊ ြုံဂဂိ  ် ုံြ် ငန်ွူးရ င်မ  ောွူးန င ် ဆက်သ ယ်၍အက  ွူးရ  ော ဖ ံ ြို့ မဖိ ွူးအရ ွူးစ  မံ 
ခ က်မ ောွူး ောွူးဦွူး အဆောင်  အကော င်  ထည်အ ဖေ်ာ အဆောငရ် က် မည် ။ ပြငြ် မ နည်ွူးြ ည ော ၊ 
အင အ ကွူး စသ ည ် ၀န်အ ဆောင်မှု  ကူ  ည မ ောွူးရရ  ိ အရွူး  တ က်ဦွူး အဆော ငသ် ောွူးမ ည် 
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ပဖစ်သ ည်။ အက ွူးရ ော ဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး အကော်မတ သ ည် အက ွူးရ ော တ  င်ွူးရ  ိ  ပခောွူး ဖ ဲြို့၊ 
အကော်မတ မ  ောွူးန င ်  ည်ွူး ည ိနိှုင်ွူးတ ိုံင်ြ င၍်  ုံြ်ငန်ွူး တ ော ၀န်မ ောွူး ခ ဲအဝ ြ်န င် ွူး 

အဆောငရ် က် မည် ။ 

(၂) သ ွူးန  ံစိုံက်ြ   ိွူးမှုတ  င်  ည်ွူး မိရိုံွူးဖ ောစိုံကြ်   ိွူးန ည်ွူး ကိုံသ ော  ောွူးမကိုံွူးြဲ အဒသရော သ  
ဥတ ုံန င ်ကိုံက် ည သည ် စိုံက်ြ  ိွူးန ိုံင်အ သ ော န စ်ရ ည် သ ွူးြင်မ  ောွူးပဖစ် သ ည ် အကော်ဖ ၊ 
အထောြတ်၊ သရက်ကဲ သိုံ အသော သ ွူးြင် မ ောွူးကိုံ သိြပနံ ည်ွူးက  စိုံ က်ြ  ိွူး  ုံြ်အဆ ော င် 
ရောတ င်မ   ိွူးအ ကော ငွ်ူးမ  ိွူး သ န ်မ ောွူး ရရ  ိ၍ ထ က်နှုန် ွူးတ ိုံွူးတ က် ောအစရန ်  ုံြ်အဆ ော င် 
သ ောွူးမ ည်ပဖစ်မြ ွူး စိုံက်ြ   ိွူးအ ရွူး ကဏ္ဍမ  က်ရ ိ ထုံတ် ုံြ်အန သ ည ်ကုံန် ကမ်ွူးမ ောွူး ကိုံ 
ကုံန်အခ  ော  ပဖစ် သိုံ  ပမ င ် တ ငထ်ုံတ် ုံ ြ်နိုံင်ရန် အ ဆောင်ရ က် သ ောွူးမည် ။  ိုံ ြ် သ ည ် 
နညွ်ူးြ ညောန င ် ဗဟုံသုံ တ မ ောွူးကိုံ ရယူနိုံ ငရ်န ်ဌ ောနဆိုံင်ရ ောမ ောွူး ြုံဂဂ ိ က ုံြ် ငန်ွူးရ င် 

မ ောွူးန င ် ဆ က်သ ယ်၍အ က ွူးရ  ောတ  င်ွူး သ ငတ် န်ွူး မ ောွူးဖ င ်  စ် ြိုံ ခ ပခ ငွ်ူး အဆောင် ရ က် 
သ ောွူးမ ည်။  

(၃) တ ိရိစဆောန်အမ ွူးပမ အရွူး က ဏ္ဍတ င် ည်ွူး ကျွ၊ဲ န ှာွူး၊ ဝက်၊  ကက ် အမ ွူးပမ  ောနိုံ င် 
အစရန ် အရရ ည်စ မံခ က်မ ောွူးခ မ တ်၍ အက  ွူးရ  ော သူ၊ အက ွူးရ ော သောွူးမ  ောွူး  ောွူး  ုံြ်ကိုံ င် 
ခ င်စိတ ်ရ ိ ောအစရန ် စညွ်ူးရံုံွူး  အက ောင်  ထ ည် အဖော် အဆော ငရ် က် သ ောွူးမ ည်။ 

(၄) အက ွူးရ ော ူ ထုံ( ူကက ွူး၊  ူ တ ်၊  ူင ယ်)မ ောွူး တ  က်    ုံြ် ကိုံ င ်  ခ င ်   မ် ွူး 
မ ောွူးြိုံ မိုံက ယ်ပြန ်  ောအရွူး  တ က် သ ွူးန  ံမ ောွူးန  င ် အ မ ွူးပမ အရွူး ထ ကက်ုံ န်မ ောွူး ထုံတ် ုံ ြ်  
အရောင်ွူးခ  အရွူးဆ ိုံင်ရ ော  အသွူးစောွူး ုံ ြ်ငန်ွူး မ  ောွူး တ ည်အထ ောင်ပခငွ်ူး ၎ ငွ်ူး ုံြ်ငန်ွူး မ  ော ွူး 

 ုံြ်ကိုံ ငရ်န ် အက ွူးရ ော ူ ထုံ တ  က် စ မ်ွူးရ ည်ပမ င ် တ ငအ်ရွူးန  င ် ဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး စ မံကိန်ွူးရ ရ ိ 
အ ောင် မမိ ြို့န ယ် ဌောနဆိုံ င် ရော မ ောွူး သိုံ  တ ငပ်ြအတ ောင် ွူးဆ ိုံမည်။  

(၅) သက်ဆိုံ ငရ်ောဌ ောနမ ောွူး၏  ကူ ည ကိုံ ရယူ၍ အက ွူးရ ော  ူင ယ်မ ောွူး၏ အက ော င် ွူး 
ြည ောအရွူးန င ်  သ က်အမ ွူး၀မ်ွူးအ က ောင်ွူးြ ည ော မ ောွူး တ ိုံွူးတ က် ောအရ ွူး ၊ အရန င  ်
သဘောဝ ြတ်၀န ်ွူးက င် သ န ်ရ င်ွူးမှု တ ိုံွူးတ က် ောအ ရွူး  တ က် အရရ ည်စ မံ ခ က်မ ောွူး ကိုံ 
အက ွူးရ ောဖ ံြို့မဖိ ွူးအရ ွူးအ ကော် မ တ  န င ်  ပခောွူးသ က်ဆိုံင် ရော အကော်မတ တ ိုံ  ြူွူးအြါ ငွ်ူး အရွူးဆ  ဲ 
 အကော င ် ထ ည်အဖေ်ာ မ ည်။  

(၆) အပမဆ  ွှော ထိန်ွူး သိမ်ွူးအရွူး၊ ြတ်၀န ်ွူးက င်ရ ိ သဘ ောဝအြါက် ြင်န င ် သစ် အတ ောမ ောွူး 
ပြ န်ွူး တ  ွူးမှုအ  ော ခ အရွူး တ ိုံ  တ က် သက် ဆိုံင်ရ ောဌော နမ ောွူး ၏  ကူ  ည ယူ၍ သဘော ဝ 

ြတ်၀န ်ွူးက င် ထိန်ွူးသိ မ်ွူးအ ရွူး သငတ် န်ွူး မ ောွူးရယူပခ ငွ်ူး၊ စ မံကိန်ွူးမ ောွူး အရွူးဆ  ဲ  အကော င် 
 ထ ည်အဖ ောပ်ခ ငွ်ူး၊  

(၇) အက ွူးရ ောဖ ံြို့မဖိ ွူးတ ိုံွူးတ က်မှု ကိစစရြ်မ ောွူးန င ် ဗဟိုံ  ဆင မ်ူဝါ ဒမ ောွူး  က ောွူး  စ  စဉ ်က   
အသော ခ တိ ်ဆ က်မှုမ  ောွူး နိုံ ငင်အံတ ော်  စိုံွူးရ၏ မူဝ ါဒ န င ် အရ ြို့ ုံြ်ငန်ွူး စဉ ်မ ောွူးကိုံ ရညန်  ွူး 
ကျွမ်ွူးဝင်မ ြ ွူးအသ ော စိုံွူးရ ဌောန ဆိုံင်ရော မ ောွူးန င ် အက ွူး က်အ ဒသ ဖ ံြို့မဖိ ွူးတ ိုံွူးတ က်အရွူး 
ဦွူး စ ွူး ဌောန၏ အက ွူးရ ော ဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး စ မံကိန်ွူး တ  က် တ ော၀န်ယူ အဆ ောင်ရ က် သ ည ် 
 ကကံအြွူး ဖ ဲြို့တ ိုံ ၏  ကကံပြ ခ က်မ ောွူး ရ ဤ ခန်ွူး ကိုံပ ြ စုံအဖောပ် ြ ထောွူးြါ သ ည် ။ 
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အဖောပ်ြြါ  ဖ ဲြို့ စ ည်ွူးမ ောွူးသ ည် ကျွန်ုံြ်တိုံ အက  ွူး ရ ော၏  ိုံ  ြ်ခ က်မ ောွူး  ောွူး နိုံင် ငံ 
အတ ော ်ဆ င ်မ သ ည် အဒ သဆိုံင်ရ ော ဆင ် ထိုံ မ တ ဆင ် ကျွန်ုံြ်တိုံ အ က ွူးရ  ော  ဆင ်  ထိ 

ြံ ြိုံွူးမှုအြွူး နိုံငမ် ည် စိုံ ွူးရ ဌောနမ ောွူးန င ်  ဖ ဲြို့ စညွ်ူးမ ောွူးကိုံ  ကကံပြ အဖော် ထုံ တ ် 
အြွူးနိုံငခ်ဲ   ကြါ သည် ။  

 

(က) ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး ရည မှ န ျေးခ က ကရျေးဆ ွဲပခင ျေး နှင   ြံို မှန စီစစ ပခင ျေး 

 အက ွူးရ ောဖ ံြို့မဖိ ွူးအရ ွူးစ  မံကိ န်ွူး ၊ ဦွူး စောွူးအြွူး ုံြ်ငန်ွူး စ မံခ က်  စ  စဉ ်  ောွူး နညွ်ူးြ ည ော 
 အထ ောက ် ြံ မ ောွူးြံ ြိုံွူးအ ြွူးမှုသ ည်    န် အရွူး ြါြါ သ ည်။   နှာဂါတ် တ  င် ည်ွူး အရရ ည်တ ည် တ ံ  
မည  ်  အ ထော က် ြံ မ ောွူးကိုံ နိုံငင်အံတ ော်  စိုံွူးရထံ မ ရရ ိမည်ဟုံအ မျှေ်ာ  င ်ြ ါ သ ည်။ ကျွန်ုံြ်တိုံ  အက  ွူး ရ ော 
သူ၊ အက ွူးရ ောသ ောွူးမ ောွူး ကိုံယ်တိုံင်  ောွူး ထုံတ် ုံ ြ် ကိုံင်ရရ ိခ ဲ မှုမ  ောွူးကိုံ ပြန်  ည်စ စစ ်ပခငွ်ူး ၊ အနှာက် ဆံုံွူး 

 တညပ်ြ  ထ ောွူးသ ည ်ဖ ံြို့မ ဖိ ွူးအရ ွူး စ  စဉ ်မ  ောွူးြါဦွူး စောွူးအြွူး ုံြ် ငန်ွူးစ  မံခ က် မ ောွူးကိုံ  ည်ွူးသတ်မ တ်
ကော  တိုံငွ်ူးြံုံ မ န်စ စစ ် အဆောငရ် က် သ ောွူးြါမ ည်။  အရွူး ကက ွူး သည ်  ခ က်မ ဦွူး စောွူးအြွူးစ  မံခ က် 
မ ောွူးန င ဘ်တ ်ဂ  က်ြ မော ဏြါဝ ငသ် ည ် န စ်ြတ်  ည်ဖ ြံို့ မဖိ ွူး အရွူးစ  မံခ က်ပြ င် ဆင်ရန်ပဖစ် သည် ။ 

 

(ခ) နည ျေးြ ညွာ အကူ အ ညီကြျေးကရျေး၀န ကဆွာ င မှု လိုြ ငန ျေး မ ွာျေး 

အက ွူးရ ော ူ ထုံ  အနပဖင ် သ ွူးန  ံစိုံက်ြ  ိွူးထုံတ် ုံ ြ်မှုကဏ္ဍတ င် အစ ွူးက က်၀င် န စ်ရ ည်သ ွူး န ံ 
ြင်မ ောွူးစိုံက်ြ   ိွူးအ ရွူး ၊ ဟင်ွူးသ ွူးဟငွ်ူးရ  က် သ ွူးန  ံစံုံစိုံ က်ြ  ိွူးအ ရွူး ယငွ်ူး သ ွူးန  ံ မ ောွူး  ောွူး သမရိုံွူးက  မဟုံ တ ်ြဲ 
သိြပနံ ည်ွူးက စိုံ က်ြ  ိွူး ထုံ တ ် ုံြ်အရွူး ၊ ထ ကက်ုံန် သ ွူးန  ံမ ောွူး  ောွူး ထုံတ်ြိုံွူး မှု၊ သိုံအ  ော ငသိ် မ်ွူးဆ ည် ွူးမှု 

ဆိုံင်ရော  သံုံွူးပြ  မှု န ည်ွူးြည ောန င ် န ည်ွူးစ နစ ်မ ောွူး အဖောပ်ြြါ ထုံတ်ကုံန်မ  ောွူး  ောွူး ကုံန်အခ  ော ထုံတ် ုံ ြ် မှု 
ဆိုံင်ရော နညွ်ူးြ ည ောမ ောွူး စသ ည် တ ိုံ တ တ ်ကျွမ်ွူးနှာ ည်အရွူး န င ်  သံုံွူးခ  နိုံ ငအ်ရွူး  တ က်နညွ်ူးြ ည ော 
၀န်အဆ ောင် မှုမ ောွူး  ိုံ ြ်ြါ သည် ။   ောွူးတ ူြ င် အမ ွူးပမ အရွူး ကဏ္ဍတ င် ည်ွူး တ ိရိစဆောန်အရောဂ ါ 
ကောက ယ် ကုံသအရွူး တ နိုံငတ် ြိုံင်အမ ွူးပမ  အရွူး စန စ်ပဖင ်အမ ွူးပ မ န ည်ွူးမ  ောွူး ၊ ကျွမ်ွူးက ငမ်ှုဆိုံ ငရ်ော န ည် ွူး 
ြည ောမ ောွူး ည်ွူး  ိုံ ြ် ြါမ ည်။ မမိ ြို့န ယ် ဆင ် ဌောနဆိုံင်ရ ော  ဖ ဲြို့ စ ည်ွူးမ ောွူး  အနပဖင ်အဖ ောပ် ြြ ါ 
ကိစစရြ် မ ောွူး တ က်အ က ွူးရ  ော ူ ထုံ ၏  ိုံ ြ်ခ  က်မ ောွူး ောွူး ထိအရောက်စ ော ကူည ြံ ြိုံွူးအြွူး နိုံငမ် ည ် 
 စ  စဉ ်မ  ောွူး  ိုံ  ြ်ြ ါ မည်။ 

 

(ဂ)ထို  လို ြ မှုလို ြ ငန ျေးမ  ွာျေး ိိုျေး က ရန ြိုဂဂ လိက ရင ျေးနှီျေးပမြှ ြ နှံမှုမ ွာျေး ိိုျေး က ကရျေး 

 မမိ ြို့န ယ် ဆင တ်  င်  အ သွူးစ ောွူးန င ်   တ ်စ ောွူးစ ွူး ြ ောွူးအ ရွူး ကုံန်ထုံတ်  ုံြ် ငန်ွူး မ ောွူးဖ ံြို့မဖိ ွူးမ သ ော 
အက ွူးရ ောထုံတ ် ကုံန်န င ်၀န် အဆောငမ်ှု  ုံြ် ငန်ွူးမ ောွူး တ  က် ကုံန်စည်စ ွူးဆင်ွူး မှုမ ောွူးအ ကောင်ွူး မ န် မည်ပဖ စ် 
ြါသည်။ ထိုံ အ ကော င ် သ ွူးန  ံထုံတ် ုံြ်အရွူး၊ ထုံ တ ်ကုံန်မ ောွူး သိုံအ   ောငအ်ရွူး ၊ အရောင်ွူး၀ယ်အဖ ောကက် ော ွူး 
အရွူးတ ိုံ  တ က်ြုံဂဂ ိ က ရင်ွူးန  ွူးပမ ြ်န ံမှုမ ောွူး ဖ ံြို့မဖိ ွူးရ န်  အပခ အနအကော ငွ်ူး မ ောွူး ဖန်တ  ွူးန ိုံင်မ ည ် မူဝ ါ ဒ 
မ ောွူး  ိုံ  ြ်ြ ါသ ည်။ 

(ဃ) ကင က ရျေးက ကျေး ကရျေးနှ င   ဘ ဏ လိုြ ငန ျေးမ ွာျေး 
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 စိုံွူးရဘ ဏ် ုံ ြ်ငန်ွူး ၊ ြုံ ဂဂ ိကဘဏ်  ုံြ် ငန်ွူးမ ော ွူးကိုံ ည်ွူး  ဆ ငမ်အပြ အသောအတ ောင် သူန င ် 
ဝငအ်င  သင ် တ င ်ရ ိအ သောအတ ောင် သူ၊ ဝငအ်င   ယ်   တ ်ရ ိ အ သောအ တ ောင် သူကက ွူးမ ောွူး  တ က် 

 ိုံ ြ်အ သ ော အခ  ွူးအ င ရရ  ိရန်နည်ွူးစ နစ ်မ  ောွူးကိုံ အပြောင်ွူး ဲခ မ တ်သ င ်သ ည်။  ထူွူး သပဖ င ် 
အတ ောင် ယောစိုံက် ြ  ိွူးအ ရွူး  ယ် သမ ောွူးမ ောွူးန င ်  အသွူးစ ောွူး ုံြ် ငန်ွူးရ င်မ ောွူးသ ည် စိုံက်ြ   ိွူးအ ရွူး န င ် 
 အသွူးစ ောွူးစ ွူး ြ ောွူးအ ရွူး  ုံြ်ငန်ွူး မ  ောွူး  တ က်  ထိုံက်  အ  ော က်မ ောွူးပ ြောွူးသ ည ် အခ  ွူးအ င  ိုံ  ြ် 
ြါသည်။  

(၈) ဦျေးစွာျေးကြျေးစီ မံခ က မ ွာျေးနှ င   အကက ွာင အထည က ဖွာ ကဆွာ င ရ က မည   အခ နိ ကွာလ  

စ မံခ က်မ  ောွူး သည် အက ွူးရ ောဖ ံြို့မဖိ ွူးအရ ွူး ုံြ် င န်ွူး ကိုံ  က်အတ ြို့  အကောင်  ထ ည်အဖ ော် 
အဆောငရ် က်နိုံ ငအ်စမ ည ်န ည်ွူးဗ  ဟော မ ောွူး ပဖစ် သိုံ  အရောကရ် ိ ောအ  ော င် အ ောက်အပခ  ထိ  ုံ ြ် ကိုံ င် 
အဆောငရ် က် ကရမ ည်ပဖစ် ြါသည်။ ယခုံအရွူး ဆ ဲ ထ ောွူးအသော စ မံကိန်ွူးင ါွူးန  စ်တ ောကော   အက  ော်   န်ခ နိ် 

တ  င်အဖောပ်ြ ြါြန်ွူးတ ိုံင် မ ော ွူးကိုံ မြ ွူးအပမောက်အ ော င် အဆောငရ် က်နိုံင်ရန်  ဆိုံြါစ မံခ ကမ်  ောွူး သ ည် 
အက ွူးရ ောဖ ံြို့မဖိ ွူးအရ ွူး ိုံ  ြ် ခ က်မ ောွူး ပဖစ် မရ ိ မပဖစ်  ိုံ ြ် ြါ သည် ။  

(က) နှစ ြ  လ ည ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖ ဖိ ျေးကရျေး အစီ အစဉ နှင  ဘ ဏ္ဍွာက င လ ွာထွာျေးကရျေးအစီ အစဉ  
 ကျွန်ုံြ်တိုံ အက  ွူးရ  ောဖ ံြို့မဖိ ွူး တ ိုံွူးတ က်အရွူး  တ က် အက ွူးရ ော ူ ထုံန င ် ငါွူးန  စ် တ ော ကော  တ က် 
အရွူးဆ  ဲထောွူး သည ် အက ွူး ရ ောဖ ံြို့မဖိ ွူးအရ ွူး စ မံခ က်တ  င် စ စစ်အရ ွူးဆ  ဲ ထောွူးသည ် ဦွူး စောွူးအြွူးစ  မံခ က်မ ောွူးမ ော 
ပြည ်စံုံ ံုံအ  ော က်နိုံငမ် ည် မဟုံတ်အ သွူးြါ၊ အက ွူးရ ော  ူထုံ  အနပဖင ်စ မံခ က် မ ော ွူး ကိုံ 
 အကော င ် ထ ည် အဖော် အဆောငရ် က် မှု (၂)န စ်၊ (၃)န စ်ကော  အက  ော်   န်  ောခ နိ်တ  င် စ မံကိန် ွူး 
ငါွူးန  စ်တ ောက ော  တ င်ွူး ဦွူး စောွူးအြွူး  ုံြ်ငန်ွူး မ ောွူး ထြမ်ံအဖ ောထ်ုံတ်  ုံြ်အဆ ောင်ရန်   ိုံ  ြ် ောြါ မည် ၊ 

ဆိုံွူးရ  ောွူး အသ ော သဘောဝ အဘ ွူး နတရော ယ်က အရ ော က်မှုမ ောွူး မရ ိခဲ  ျှင်ငါွူးန  စ်တ ောဖ ံြို့မဖိ ွူးအရ ွူးစ  မံခ က် သ ည် 
အပြောင်ွူး ဲ မှုရ ိမ ည် မဟုံတ်အသော်  ည်ွူး  အက ွူးရ ော ၏ မ န် ိုံ  ြ်ခ က် ရ စ မံကိန်ွူးငါွူးန  စ် တ ော 
 တ င်ွူးထ ြ်တိုံွူး  စ မံခ က်မ  ောွူး ရ ိ ော နိုံငြ်ါ သည် ။ ထိုံ အ ကောင ် ဤအက  ွူးရ  ောဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး 
စ မံခ က် သည်န စ်   ိုံက်  ဘဏ္ဍောအရွူး န စ် အင အ ကွူး စ မံမှုဆိုံ ငရ်ောအရ ွူး ခ ယ်ပခငွ်ူး၊  စ  စဉ ်န င ် 
စ မံခ က်မ  ောွူး ောွူးပြ ပြ ငမ် မ်ွူးမံနိုံင်ပခငွ်ူး  တ ိုံ ကိုံပြ ပြင်ရ   ယ် ကူအစရ န် ဦွူး တ ည်ြါသ ည် ။ 
အက ွူးရ ောတ င်ပ ဖစ်အြေါ်  ော အသော ဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး  ိုံ ြ် ခ က်သဘ ောဝ အဘ ွူး နတ ရောယ်၊  ပခောွူး  အရွူး အြ ေါ်  
ကိစစမ ောွူးန င ် ဘတ ်ဂ က် မ ောွူးအြ ေါ်မူတ ည်၍ စ မံခ  က်ြါ ဦွူး စောွူးအြွူး  စ  စဉ ်မ ောွူးကိုံ  အပြ ောင်ွူး  ဲရ န်  
ပဖစ်ြါသ ည်။ သိုံ ပဖစ် ြါ ၍ ကျွန်ုံြ်တိုံ အက  ွူးရ  ော ၏ငါွူးန  စ်တ ော တ  က်အရွူး ဆ ဲထောွူးအ သော  ဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရ ွူး  
ရညမ် န်ွူးခ  က် မူအဘော ငတ်  င် န စ်  ိုံ က်   အ ကောင်  ထ ည်အဖ ောအ်ဆ ော ငရ် က်မ ည ် န စ်ြတ် ည်  

အက ွူးရ ောဖ ံြို့မဖိ ွူးအရ ွူး စ  စဉ ်ကိုံ ပြငဆ်င်ရမ ည် ပဖ စ်ြါ သ ည်။  

(ခ) ဦျေးစွာျေးကြျေးစီ မံခ က  

ကျွန်ုံြ်တိုံ အက  ွူးရ  ော ၏ အက ွူးရ ောဖ ံြို့မဖိ ွူးအရ ွူး  စည်ွူး  အဝွူးတ  င်  ုံြ်စုံဖ ြဲို့ အဆ ွူး အန ွူး မှုမ  ောွူး မ  
အက ွူးရ ောတ င ် အဆ ောင်ရ က်သင ် သ ည ်  ုံ ြ်ငန်ွူး အ ကောင်ွူးစ ဉ ်မ  ောွူး ထ ကအ် ြေါ်  ောြါ မ ည်။ ယ ငွ်ူး ုံြ် င န်ွူး  
မ ောွူး  နက် တ က်အရ ော က်သူ အက  ွူးရ  ော သောွူး၊ အ က ွူးရ  ော သူ  ုံ ြ်စုံ(၅) ုံြ် စုံရ ိ  ဖ ဲြို့ဝင်မ  ောွူးမ  ဦွူး စောွူး  
အြွူးရမည  ် စ မံခ  က်မ  ောွူး ကိုံ  မ တ်အြွူး က ြါ သ ည်။  ခ  ိြို့ အ သောစ မခံ  က် မ ောွူးကိုံ အ ဆောင်ရ က်ရော တ  င် 
နညွ်ူးြ ညော ြိုံင်ဆိုံ ငရ်ောန င ် အင အ ကွူး  အ သွူးစ ိတ် အထ ောက ် ြံ မ ောွူးကိုံ မမိ ြို့န ယ်  ဆင ်  စိုံွူးရဌ ော န 
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မ ောွူးန င  ်  ပခောွူး ဖ ြဲို့  စညွ်ူးမ ောွူးထံမ  ပြ ည ်ပြ ည ်ဝဝရရ ိရန ်  ိုံ  ြ်ြါ သ ည်။ အက ွူးရ ော ဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး  
 စည်ွူး  အဝွူးတ  င် သအ ဘောတ ူသတ ်မ တ် ထောွူးအ သော  ဦွူး စောွူးအြွူးစ  မံခ  က်  ုံြ်ငန်ွူး မ  ောွူးမ ော  အ ောက် ြါ  

 တိုံငွ်ူးပ ဖစ်ြါ သ ည်- 

(ဂ) အကက ွာင အထည က ဖွာ မ ည  အခ နိ က ွာလ 

အက ွူးရ ော ူ ထုံမ  အဖော် ထုံ တ ်အရွူး ဆ ဲထောွူးအ သော ဦွူး စောွူးအြွူးစ  မံခ က်မ  ောွူးကိုံ  အကော င ် ထ ည်  
အဖောအ်ဆော ငရ် က်ရန ် စ မံ ကိန်ွူးကော ကိုံ က ငွ်ူးဆ ငွ်ူးအ ဆောင်ရ က် ခ က်မ  ောွူး  ောွူး အပခ ခံ၍  အရွူးဆ  ဲ ထ ော ွူး  
ြါသည်။ အက  ွူးရ  ောဖ ံြို့မ ဖိ ွူးအရ ွူးစ  မံကနိ်ွူး ကော မ ောွူးကိုံ ည်ွူး  န စ်စဉ ်ပြ ပြင်အရွူး ဆ ဲ သ ောွူးြါ မ ည် ။ 
စ မံကိန်ွူးကော   ြိုံ ငွ်ူး  ပခ ောွူးမ ောွူးကိုံ အ  ောက် ြါဇ ယောွူးပဖ င ် အဖောပ်ြ ထောွူးြါ သ ည်- 

တတ င်ကက ြားမမ  ြို့နယ်တက ြားက်တေသဖ  ြို့မဖ  ြားတ  ြားတက်တ ြားဦြားစ ြားဌ န 

နမ  ဆီျေးကက ျေး ရ ွာအိုြ စို၊ က အွာင မ  ျေး (မ)တက ြား    တက ြား   ဖ  ြို့မဖ  ြားတ  ြားတက်တ ြားစ မ က န်ြား 

စ
ဉ် 

စ မ   က်/လ ပ်ငန်ြားအမည ် ဦြားစ ြားတပြားအဆ
င ် 

၂၀၂
၂ 

၂၀၂
၃ 

၂၀၂
၄ 

၂၀၂
၅ 

၂၀၂
၆ 

၁ စက်အရတ င်ွူးန င ် အရ ကန်တ ညအ်ဆော က်ပခ
င်ွူး 

ပထမ ✓     

၂ အက ွူးရ ောတ င်ွူး  မွ်ူးသဲပ ဗ န်ွူး ခင်ွူးပခင်ွူး ဒုတှိယ  ✓    

၃ အက ွူးရ ောခမ်ွူးမတ ိုံွူးခ  ဲြို့ပခ ငွ်ူး တတှိယ   ✓   

၄  ိမတ်ိုံင်ရော အရောက်အရတိုံင် သ ယ်တန်ပခင် ွူး စတတုထ    ✓  

၅ ဆရောမအန  မိ်တ ည်အဆ ောကပ်ခ ငွ်ူး ပဥ္စမ     ✓ 

 

၉။ ဘ  ဂ က နှင   ကင က ကျေး ဆိိုင ရွာအစီ အစဉ  

အက ွူးရ ောဖ ံြို့မဖိ ွူးအရ ွူးစ  မံကိ န်ွူး  စ  စဉ ်အရွူး ဆ ဲရောတ င် စ မံကိန်ွူးတ  င်ြါဝ င် အသော  အ ကော င်  
 ထ ည်အဖ ောအ်ဆော ငရ် က် မည ်  ုံြ်ငန်ွူး မ  ောွူး  တ က် ဦွူး စောွူးအြွူးအဆောင်ရ က်မည ်  ုံြ်င န်ွူး မ ောွူး ကိုံ  
အဖောထ်ုံတ်မြ ွူးပဖစ် ြါ သည် ။ စ မံကိန်ွူးန  င  ် သက်ဆိုံင် အသော  အ ကော ငွ်ူး ရ ောမ ောွူးကိုံ  ုံြ် ငန်ွူးတ စ်ခ ုံခ င် ွူး  
စ   ိုံက်  အ သွူးစ ိတ်အဖ ောပ်ြထ ောွူးြါ သည် ။ ၎ငွ်ူး ထဲ တ  င်စ မံခ က် ၏ ရ ည်ရ ယ် ခ က်၊  က  ိွူးခ ံစောွူး  ဦွူး အရ ၊ 
 အကော င ် ထ ည်အဖေ်ာအ ဆောင်ရ က် မည ် ြံုံစံန င ်  စ  စဉ်၊ စ မံခ က် အက ောင်  ထ ည်အဖ ော်  

အဆောငရ် က် မည  ် က ော ၊  အပခခံ အဆောက် ဦကိုံ ပြ ပြငထ်ိန်ွူး သိမ်ွူးမ ည ်ဘတ ်ဂ က်န င ် အင အရ ွူး 
အ ကွူးအ ရွူး  စ  စဉ ်မ ောွူးြ ါဝင်ြါ သ ည်။  ခ  ိြို့ အသော စ မံခ က်မ ောွူးကိုံ အဆော ငရ် က်ရောတ င် န ည်ွူးြ ည ော  
ဆိုံင်ရော  အသွူးစ ိတ်  အထောက်  ြံ မ  ောွူးကိုံ မမိ ြို့ နယ် ဆင ်  စိုံွူးရဌ ောနမ  ောွူးန င ်  ပခောွူး ဖ ဲြို့ စ ည်ွူး  
မ ောွူး ထံမ ပြ ည ်ပြ ည ်ဝဝရရ ိ ရန ် ိုံ ြ် ြါ သည် ။ စ မံ ခ က်မ ောွူး  အက ောင်  ထည်အ ဖေ်ာအဆ ောင်ရ က်ရန် 
ဦွူး စောွူးအြွူးသတ်မ တ်ရ ော တ  င် ဘတ ်ဂ က်၊ အင အ ကွူး ရရ  ိနိုံင်မှု  အြေါ်  အပခခံမြ ွူး န စ်စဉ ်ပြ ပြ င်  
အပြောင်ွူး ဲနိုံ င် သည် ။ အဒသတ  င်ွူး ပဖစ်အြေါ်  ောအ သ ော ဖ ံြို့မဖိ ွူး အရွူး  ိုံ ြ်ခ က်၊ သဘောဝအဘ ွူး နတရ ော ယ်၊ 
 ပခောွူး အရွူး အြ ေါ် ကိစစ ရြ်မ ောွူးန င ်  စိုံွူးရဘ တ ် ဂ က်မ ောွူး  အ ြေါ်မူတ ည် မြ ွူး  ဦွူး စောွူးအြွူး စ  စဉ ်  
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မ ောွူးကိုံ အပြ ောင်ွူး ဲရန်ပ ဖစ်ြါ သည် ။ အက ွူးရ ော  ူထုံမ ငါွူးန  စ်တ ောက ော  တ က်  အရွူးဆ  ဲထောွူးအ သ ော  
ဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး ရညမ် န်ွူးခ  က်မူ အဘ ောင်တ င် န စ်   ိုံ က်   အကောင်  ထည်အ ဖေ်ာ အဆောငရ် က် မည ်  ုံြ်င န် ွူး  

 စ  စဉ ်မ  ောွူး  တ က် ပြ ငဆ်င်ရမ ည်ပဖစ် သ ည်။ 

 

၁၀။ ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး လိုြ င န ျေးမ ွာျေးအကကွာင အ ထ ည ကဖွာ မ ည  န ည ျေး လမ ျေးနှင   အစီအစဉ  မ ွာျေး 

အက ွူးရ ောဖ ံြို့မဖိ ွူးအရ ွူး စ  စဉ ်ကိုံအက ွူးရ  ော  ူထုံမ  ဦွူး အဆောင ်အက ောင်  ထ ည်အဖ ောမ် ည်ပဖ စ်  
သပဖင  ်  ုံ ြ်ငန်ွူး အ ောင်ပ မင်အရွူး န င ် ရညမ် န်ွူးခ  က်မ ောွူး သိုံ  အရောကရ် ိအရွူး မ ော အက ွူးရ ောတ င် တ ော၀ န်ရ ိ  
ြါသည်။ 

(က) ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးက ကွာ မ ီ၏ အခန ျေး ကဏ္ဍ 

 အက ွူးရ ောဖ ံြို့မဖိ ွူးအရ ွူး စ  စဉ ်မ ောွူးတ  င် ြါ ဝငအ် သော စ မံကိန်ွူး ုံြ်ငန်ွူး မ  ောွူး ကိုံ  ထိအရ ောကဆ်ံုံ ွူး  
အ ောငပ် မင်အ  ော ငအ်ဆော င် ရ က်ရန ်တော၀န်မ ောကျွန်ုံ ြ် တ ိုံ  အက ွူးရ ော ထူုံ ၏တ ော ၀န်ပဖစ ်ြါ သည် ။ ကျွန်ုံြ် တ ိုံ  
အက ွူးရ ောဖ ံြို့မဖိ ွူးအရ ွူးအ ကော် မ တ  သည် အြါ ငွ်ူးစ ြ် ည ိနိှုင် ွူးအ ရွူး န င ် စ မံခန  ်ခ ဲအရွူးကိုံ ဓကိ  တ ောဝန် ယူအဆ ော င်  
ရ က်ရြါမ ည်။  ဖ ဲြို့ စညွ်ူး သ ွူးသ ွူး၊ အကော် မတ  သ ွူးသ ွူး ောွူး  တ ော၀န်မ ောွူးခ  ဲအဝ ြ်န င်ွူးမ ြ ွူး 
သက်ဆိုံ ငရ်ော စ မံကိန်ွူးမ  ော ွူး အဆောငရ် က်ရန ် ဦွူး အဆော ငြ်ါမ ည်။  

(ခ) ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရ ျေးမိ  ဖက အဖ ွဲွံ့ အစည ျေး 

ကျွန်ုံြ်တိုံ အက  ွူးရ  ောအက ောမ် တ   ဖ ဲြို့မ ောွူးက  ဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး စ မံကိန်ွူးမ ောွူး   အက ောင် ထ ည်အဖ ော် ရ ော  
တ  င်ဦွူးအဆောငစ် မံခန ်ခ ဲမှု  တ ော၀န်ယူအဆ ောင်ရ က် အသေ်ာ  ည်ွူး  ပခောွူးအ သ ော ဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး မိတ်ဖက် ဖ ဲြို့  
မ ောွူးကိုံ  ည်ွူး ရ ောအဖ ဆက်သ ယ်ြူွူးအြ ါင်ွူး ရန ် ိုံြါမ ည်။ က ျွန်ုံြ်တိုံ ကိုံယ်တိုံင် မတက်နိုံင်အ သ ော 
 ကူ ည မ  ောွူး  ရ ယူအဆ ောင်ရ က်ရန်ပဖစ် ြါ သည် ။ 

 

 

(ဂ) ကန ထရိို က နှင   ဝန က ဆွာ င မှုကြျေး သည   အ ဖ ွဲွံ့အစ ည ျေးမ ွာျေး 

စ မံကိန်ွူး ုံြ် ငန်ွူးမ ောွူး၏   အသွူးစ ိတ် ုံ ြ်ငန်ွူး  မ  ိွူး  စောွူးအဖ ောပ်ြခ က် တ  င် တ ငဒ်ါအခေါ် ယူ  
အဆောငရ် က်ရ မည ် ကိစစမ ောွူးကိုံ ည်ွူးအတ  ြို့ရြါမ ည်။ ဤ ုံြ်ငန်ွူး  မ   ိွူး စ ောွူးမ ောွူး  တ က် အ ော က် ြ ါ  
 ဖ ဲြို့ စ ည်ွူး/ ြုံဂဂိ  ်မ  ောွူး၏ ြါ ဝငမ်ှု မ ော  မ န်ြ င ်ိုံ  ြ်ြါ မည် ။ အဆော က် ုံြ်အရွူး ၊ ကက ွူး  ကြ်အ ရွူး  
စသ ည  ် ုံြ်ငန်ွူး မ  ောွူး  တ  က် ကန်ထရိုံက်မ  ောွူးစိုံ က်ြ  ိွူးအ ရွူး ၊ အမ ွူးပမ အရွူးစ သ ည ် သငတ် န်ွူး မ  ောွူး  တ  က် 
နညွ်ူးြ ညောဆိုံ ငရ်ောန င ် စ မံခန  ်ခ ဲမှုဆိုံင်ရ ော  ၀န်အဆ ောင် မှုအြွူး သ ည ် ဖ ဲြို့မ  ောွူး (နိုံငင်ံ တ က ော  
ဖ ံြို့မဖိ ွူးမှု ဖ ဲြို့ စ ည်ွူးမ  ောွူး၊ အဒသဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး  ဖ ဲြို့ စ ည်ွူးမ ောွူး၊ ြုံဂဂ ကိ ဖ ဲြို့ စညွ်ူးမ ောွူး ၊ 
 ူထုံ  ဖ ဲြို့ စ ည်ွူးမ ောွူး)ကန်ထရိုံက်န င ် ၀န်အဆ ော ငမ်ှုအြွူး သည ်  ဖ ဲြို့  စည် ွူးမ ောွူးက စ မံကိန်ွူး  ုံြ်င န် ွူး 
တ  င် အဖောပ်ြ ထောွူးအ သော သတ ်သတ ် မ တ်မ တ်  ကိစစမ ောွူးကိုံ သ ောကက ွူး ကြ် မှုအြွူးမည် ပဖစ်မ ြ ွူး  ုံြ် ငန် ွူး  
တ စ်ခ ုံ ံုံွူး ွှမ်ွူးခခ ံ ကက ွူး  က ြ်ရန်တ ော၀န်မ ောကျွန်ုံ ြ်တိုံ  အက ွူးရ ောဖ ံြို့မဖိ ွူးအရ ွူး အကော်မတ ကတ ော ၀န်  အြွူးထော ွူး  
အသော  ဖ ဲြို့၏တ ော၀န် သော ပဖစ်ြ ါသ ည်။  ခ  ိြို့ ကိစစမ ောွူးတ  င် ကက ွူး  ကြ်အရွူးတ ော၀န်မ ော မမိ ြို့န ယ်  
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သက်ဆိုံ ငရ်ောဦွူးစ ွူး ဌောနက တ ော၀န်ယူ ြါမ ည်။ ဤ ကိစစမ  ိွူးတ  င် အ က ွူးရ  ော ဖ ံ ြို့ မဖိ ွူးအရ ွူး  အကော်မတ သ ည်  
တ ော၀န်အြွူးထ ောွူးအသ ောအ ကောမ်တ ကိုံ ဦွူး အဆော င် ၍ မမိ ြို့န ယ်ဌောနဆိုံငရ် ော  ဖ ဲြို့ စ ည်ွူးမ ောွူးန င ် န ွူး န ွူး  

ကြ်ကြ်ြူွူးအြ ါင်ွူးအဆ ောင် ရ က်ြါမ ည်။ 

(ဃ) ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး လိုြ င န ျေးမ ွာျေးလည ြ  ရန နှင  ပြ  ပြင ထိန ျေး သိမ ျေး ရန အ  က  အဖ ွဲွံ့ အစ ည ျေး 
ဆိိုင ရွာအစီ အစဉ မ ွာျေးနှ င  ကင က ကျေး ဆိိုင ရွာ အစီ အမံ မ ွာျေး 

 ဂနှိုင်ဖ ေားမ းအက ွူးရ ောအ က ောမ်တ  အနပဖ င ် စ မံခ က် ြါ ုံြ် ငန်ွူးတ စ်ခ ုံခ င်ွူးစ   တ  က် န စ်   ိုံ က်  
အရရ ိအရွူးန  င ်ရရ ိ ောမ ည်စ မံခ ကြ်ါ   ုံြ်ငန်ွူး မ  ောွူး  ောွူး အရရ ည်တည်တံ အရွူး  စ  စဉ ်မ ော ွူး  
ထောွူးရ  ိအဆော ငရ် က် သ ောွူးမ ည်။ ဥြမ ော ောွူးပဖင ် အက ွူးရ ောကုံန်ထုံတ်  မွ်ူး  ုံြ် ငန်ွူး တ  င် 
 မွ်ူး အရရ ည်  တ ည်တံ အရ ွူးန  င ် ပြ ပြငထ်ိန်ွူး သိမ်ွူးပခ ငွ်ူး ုံ ြ်င န်ွူး မ ော ွူး 
 တ က်အက  ွူးရ  ောရ ိ ိ မ်အ ထောငစ်ုံ မ ောွူးထံမ  အ င  ောွူး/  ူ  ောွူး  ခ  ိွူး က  က ခံအစ၍ 

အဆောငရ် က် သ ောွူးမည် ။   

ဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး  ုံြ်ငန်ွူး မ  ောွူး န စ်   ိုံက်ရရ ိရန်  ုံြ် ငန်ွူး  ိုံက် သက်ဆိုံ ငရ်ော အ ကောမ်တ  ဖ ဲြို့မ ော ွူး  
 ောွူး  တ ော၀န်  ြ်န ငွ်ူးအ ဆောင်ရ က် မည်ပ ဖစ်ြါ သ ည်။ ဥြ မော  ောွူးပ ဖင ်  မွ်ူးပ ြ ပြင် ထိန်ွူးသိ မ်ွူးအရ ွူး  
 တ က် မ်ွူးအကော်မတ ၊ အရအြွူးအရွူး ုံြ်ငန်ွူး  တ  က် အရအြွူးအရွူးအ ကောမတ   စသည်ပဖ င် အဆော င် ရ က်  
သ ောွူးြ ါမ ည်။ 

၁၁။ စီမံကိန ျေးကကီျေး ကြ စစ ကဆ ျေးပခင ျေးနှင   အကွဲပဖ  သံိုျေး သြ ပခင ျေး 

အက ွူးရ ော ၏ဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး  စ  စဉ်   အကောင်  ထည်အ ဖေ်ာရ ောတ င်  တ ိုံွူးတ က်မှု အပခ  အ န 
မ ောွူး  ောွူး  စန စ်တ က အစ ောင ် က ည ်ကက : ကြ်စစ ်အ ဆွူး  ကဲပဖတ် ကြ ါသ ည် ။  ကဲပဖတ်ပခ ငွ်ူး  ုံ ြ်င န် ွူး 

ကိုံရိုံွူးရ  င်ွူး  ယ်ကူအ သောန ည်ွူး မ်ွူးကိုံ  သံုံွူးပြ ြါ မ ည်။ သိုံ မ သောရ ည်ရ ယ် သ ည ် တ ိုံ ငွ်ူး ကက ွူး  က ြ် 
စစ ်အဆွူး  ကဲပဖတ်ပခ ငွ်ူး  ုံြ်ငန်ွူး ကိုံ မြ ွူးအပမ ောကအ်  ောင် အဆ ောင်ရ က်နိုံင် ြါ  ိမ ်မ ည်။ 

 အက ွူးရ ောဖ ံြို့မဖိ ွူးအရ ွူး စ  စဉ ်   အကော င ် ထည်အ ဖေ်ာအ သောန ည်ွူး မ်ွူးကိုံ အ ဆောင်ရ က်ရ ော တ  င် 
အက ွူးရ ော ူ ထုံဗဟိုံပ ြ ၍  ောွူး ံုံွူး ြူွူးအြါ ငွ်ူးြါဝ ငအ် သော  ဖ ဲြို့ပဖင ် အက ွူးရ ော  တ င်ွူးရ ိ  ဖ ဲြို့ စ ည်ွူးမ  ောွူး၊ 
 မိ်အထ ောင်စုံ မ ောွူး တ က်က က စ ောြူွူးအြါ ငွ်ူးြါဝ င ် ောအ  ောင် စ ည်ွူးရံုံွူးအဆ ောင်ရ က် ြါ မည် ။  

(က) ကက:ီ ကြ စစ ကဆျေးပခင ျေး 

ကျွန်ုံြ်တိုံ သည် က ျွန်ုံြ် တ ိုံ အက ွူးရ ောဖ ံြို့မဖိ ွူးအရ ွူး စ  စဉ်၏  ုံ ြ်ငန်ွူး ြိုံင်ွူး ဆိုံင်ရောတိုံွူးတ က်မှု န င ်  
အင အ ကွူး ဆိုံင်ရ ောတိုံွူးတ က်မှုတိုံ ကိုံစနစ ်တက ကက ွူး  ကြ်အစြါမ ည်။ ၎ ငွ်ူးစ စ်အဆွူးပ ခင်ွူးကိုံ (၃) ြ တ ်  

 စ  စဉ ်ပဖ င ် အဆောငရ် က်ြါမ ည်။ ကက ွူး  ကြ်စစ ်အ ဆွူး ပခ ငွ်ူး ုံြ်ငန်ွူး ကိုံ  အက  ွူးရ  ောဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး  အကော်မတ ၏  
စ စဉ ်မှုပဖင ် သက် ဆိုံင်ရ ော စ မံခ က် ုံ ြ်ငန်ွူး   ိုံက် တ ော၀န်ယူအ ဆော ငရ် က်အန သော  ဖ ဲြို့  သ ွူး သ ွူးတ ိုံ က 
မိမတိ ိုံ  တ ော၀န်က  ရ ောကဏ္ဍ   ိုံ က်စစ ်အဆွူး သံုံွူးသ ြ်ြါမ ည်။  ဖ ဲ ြို့  သ ွူး သ ွူး၊ အကော်မ တ   
 သ ွူး သ ွူးသ ည် မိမတိ ိုံ ၏ စ မံကိန်ွူးဆ ိုံင် ရောကနဦွူး သ တ ငွ်ူး ခ က်   က်မ ောွူး ရရ  ိ 
အ ောငအ် ဆော ငရ် က် ကြ ါ မည်။ ယငွ်ူး အပခ ခံ သတ ငွ်ူး ခ က်   က်မ ောွူး သ ည် စ မံကိန်ွူး ၏ 
တ ိုံွူးတ က်မှုကိုံတ ိုံင်ွူးတ ောမ ည ်  ညွှန်ွူးကိန်ွူးမ  ောွူးပ ဖစ်ြါ သည် ။ (၃) ြ တ ် ကုံန်ဆံုံွူးခ  နိ်တ ိုံင်ွူး တ  င် 
အကော်မတ ၏  ဖ ဲြို့ သ ွူးသ ွူးသ ည်၎ ငွ်ူးတ ိုံ ၏ က က ွူး ကြ်စစ်အဆွူး အတ  ြို့ရ ိမှု စ ရင်ခံစ ောကိုံ အက  ွူးရ  ော  ူ ထုံ  
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 စည်ွူး  အဝွူး၌  စ ရင် ခံတ ငပ်ြြါမ ည်။ ဆက်  က် ည ိနိှုင်ွူးအဆ ောင်ရ က် ရမည ် ကိစစမ  ောွူးကိုံ အက ွူး ရ ော  
ဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး အကော်မတ ကဦွူး အဆောငြ် ါမ ည်။ (၃) ြ တ ်ကက : ကြ်စစ ်အဆွူး မှု စ ရင်ခံစ ောသည် အ ောက် ြ ါ 

 ခ က ်မ  ောွူး အြေါ်တ  င် ဦွူး တ ည်ြါ မည်- 

 (၁) လိုြ ငန ျေး ြိိုင ဆိို င ရ ွာ  ိိုျေး က မှု 

စ မံကိန်ွူး ုံြ် ငန်ွူးမ ောွူး  ုံြ်ငန်ွူး ြိုံ ငတ် ိုံွူးတ က်မှုန င ်မြ :အပမောက် မှု  တိုံငွ်ူး  တော ၊ 
 အကော င ် ထ ည်အဖေ်ာရ ော တ  င်ကကံ အတ  ြို့ရအသော  ခ က် ခဲ ၊  ဟန  ် တ ောွူးမ ောွူးန င ်  
ပြ ပြင ် သ င ်အ သော  ဆိုံပ ြ ခ က်မ  ောွူး၊ ပြ ပြငအ်ပြ ော ငွ်ူး ဲ အဆော ငရ် က်ရန ် ိုံ  ြ်အ သ ော  
ဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး နညွ်ူးဗ  ဟော န င ် စ မံခ က်မ  ောွူး၊ 

 (၂) ကင က ကျေး ဆိိုင ရွာ ိိုျေး က မှု 

အင သောွူးန င အ်င သ ောွူးမဟုံ တ ်အသော  ရငွ်ူး  န  ွူး ိုံ ြ်ခ ကမ်  ောွူး စုံစည်ွူးမြ ွူး စ  မှု၊ 
(၃) ြတ် ကုံန်တ  င်ရ ိအ သော အင သ ောွူးန င ်  ပခ ောွူးြစစည်ွူး  က်က န် ၊ အင သောွူးန င ် 
အင သောွူး မဟုံတ်အသော  ရငွ်ူး ပမစ်မ ောွူး စုံအဆောင်ွူးရ ောတ င် ကကံ အတ  ြို့ရအသ ော 
 ခက် ခဲ မ ောွူး ပြ ဿန ှာ မ ောွူး ၊ အင အ ကွူး စုံအဆ ောင် ွူးပ ြင်ဆငမ်ှု တ ိုံွူးတ က်ရ န်  ဆိုံပြ   
နညွ်ူး မ်ွူးမ  ောွူး ၊ အက ွူးရ ော ဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး အကော်မတ သ ည် (၃) ြတ်ကက : ကြ် စ စ် အဆွူး မှု  
 စ ရင်ခံစော  န စ်ခ  ြ်ကိုံပ ြ စုံပြငဆ် ငမ်ြ ွူး သက် ဆိုံ ငရ်ော အက ွူးရ ော ုံြ်စုံ  ုံ ြ်ခ  ြ်အရွူး  
မ  ွူးန  င ် သက်ဆိုံ ငရ်ော မမိ ြို့န ယ်ဦွူးစ ွူး ဌောနမ  ောွူး သိုံ  စ ရင်ခံအြွူး ြိုံ ြါမ ည် ။  စ ရင်ခံစ ော တ  င်  
 ခက် ခဲန င ် ရင်ဆိုံင် အက ေ်ာ  ွှောွူးမှု မ ောွူး အက ွူး ရ ောသူ၊ အက ွူးရ ော သ ောွူးမ ော ွူး ပြ ပြင်  
အပြောင်ွူး ဲအ ဆော ငရ် က်မ ည ်  စ  စဉ်မ ောွူး ၊  ိုံ ြ်အသ ော  ကူ  ည  အထ ော က် ြံ မ  ော ွူး 

စသ ည်တိုံ ြါဝ ငြ်ါမ ည်။ 

(ခ) နှစ ြ  လ ည ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖ ဖိ ျေးကရျေးစီ မံကိန ျေးက ဆွာ င ရ က ဖြီ:စီျေးမှုအ ကွဲပဖ  ြ ွဲ 

စ မံကိန်ွူးကော  န စ်တ စ်န စ်ကုံန်ဆံုံွူး မြ ွူးခ  နိ်တ  င် စ မံကိန်ွူး၏တိုံွူးတ က် မှု  အပခ အန ကိုံ  
ဘက်အြါင်ွူးစ ံုံမ  ပြန်  ည် သံုံွူးသြ်  ကဲပဖတ် က ြါမ ည်။ န စ်ြတ် ည် သံုံွူးသ ြ်အတ ြို့ဆံုံြ ဲ ၏ ရည် ရ ယ်  
ခ က်မ ော အ ဆော ငရ် က်အ နသော အ က ွူးရ  ော ဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး  ုံြ်ငန်ွူး မ  ောွူး ၏  တ ိုံွူးတ က်မှု အပခ  အ နမ ောွူး ကိုံ 
အ ောက် ြါ ဖ ဲြို့ စ ည်ွူး/ ြုံဂဂိ  ်မ  ောွူး ဖိတ် ကောွူး  သိအြွူးတ ငပ်ြနိုံ ငအ် သော  ခ င ်   မ်ွူး ဖန်တ  ွူး  နိုံငရ်န ်  
ပဖစ်ြါသ ည်။ ဖိတ် ကောွူးမ ည ်  ဖ ဲြို့  စ ည်ွူးမ ောွူးမ ော- 

• အက ွူးရ ော  ုံြ်စုံ ုံ ြ်ခ  ြ်အ ရွူး  ဖ ဲြို့ 

• မမိ ြို့န ယ် ုံ ြ်ခ  ြ်အရွူး န င ်  ပခောွူးသက် ဆိုံင်ရော  ဖ ဲြို့ စ ည်ွူးမ ောွူး (အ င အ က ွူး 
ထည ်ဝ င ် သူမ  ောွူး ၊ ြုံဂဂိ  ်က  ုံြ် ငန်ွူးရ င်မ  ောွူး) 

• အက ွူးရ ောဖ ံြို့မဖိ ွူးအရ ွူးစ  မံကိ န်ွူး မ ောွူးန င ် သက်ဆိုံ ငအ်သ ော မမိ ြို့န ယ်ဦွူးစ ွူး ဌောနမ  ောွူး  
• သတ ငွ်ူးမ ဒ ယ ောမ ောွူး  
• ဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး မိတ်ဖက် ဖ ဲြို့  စည်ွူးမ  ောွူး(ဥြမ ော မမိ ြို့န ယ် တ  ငွ်ူးရ  ိ NEO ၊ INGO 

 ဖ ဲြို့ စ ည်ွူးမ ောွူး စသ ည် တ ိုံ ပဖစ်ြါသ ည်။ 
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န စ်ြတ် ည်သံုံွူး သြ်ြ ဲ တ  င် ထိုံကဲ သိုံ  ဖိတ် က ောွူးပခ ငွ်ူးပ ဖင ် အက  ွူးရ  ော ၏ ဖ ံြို့မဖိ ွူး 
အရွူးမိတ ်ဖက်  ဖ ဲြို့ စ ည်ွူးမ ောွူးန င ်  ပခောွူးြါ ဝင် သက်ဆိုံ ငသူ် မ ောွူးထံမ   ကကံပြ ခ က်၊ 

သံုံွူးသ ြ်ခ က် မ ောွူး ရ ယူ နိုံ ငအ်သ ော ခ င ်  မွ်ူးကိုံ ရ ရ ိမည် ပဖစ် ြါ သည် ။ ဤ က ကံပြ   
ခ က်မ ောွူးပဖင ် အက  ွူးရ  ော ၏ဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး  စ  စဉ ် ကိုံ ပြန် ည်ပြ ပြ ငအ်ဆော ငရ် က်နိုံင် မ ည် 
ပဖစ်ြါသ ည်။ 

(ဂ) နည ျေးြ ညွာ ြိိုင ျေးဆိို င ရ ွာ အကူအညီ 

ယခုံကဲ သိုံ  ဖ ံြို့မဖိ ွူးပ ခင်ွူး စ  စဉ ်အရွူး ဆ ဲပခငွ်ူးန  င ် စ မံအဆောင်ရ က်စဉ ်  စ ကနဦ ွူး ကော တ  င်  
 ခ နိ်ြိုံ ငွ်ူး  ိုံက် အ   ောအစော င ် က ည ်ပခင်ွူးန  င ်  ကဲပဖတ်ပခ ငွ်ူးဆ ိုံ ငရ်ောကဲ သိုံ  န ည်ွူးြည ော  ကူ  ည  
မ ောွူး ကိုံမမိ ြို့န ယ် ဖ ဲြို့  စ ည်ွူးမ ောွူး ထံမ  ိုံ ြ် မ ည်ပဖစ်သ ည်။ 
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ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအကထွာက အကူပြ ဇယွာျေးမ ွာျေး 

(၁)   ကက ျေးရ ွာလမူှုစီျေးြ ွာျေးကရျေးအကပခအကန 
(က)  လူဦျေးကရနှင  လူဦျေးကရဆိိုင ရွာအခ က အလက မ ွာျေး 
ဇယွာျေး ( ၁) လူဦျေးကရနှင  လူဦျေးကရဆိိုင ရွာအခ က အလက မ ွာျေး 

အသက အိုြ စို က ွာျေး မ စိုစိုကြါင ျေး 

မသန စ မ ျေးသူ 
အကရအ  က  

က ွာျေး မ 

၁ န စ် အ  ောက ် နိုံ စိုံ  ရ ယ ် ၄ ၄ ၈   

၁ န စ်မ  ၄ န စ ် ၅ န စ်အ  ောက်ကအ  ွူးငယ ် ၁၀ ၁၈ ၂၈   

၅ န စ်မ  ၉ န စ်  မူ တ န်ွူးအက ောင်ွူးသောွူး ရ ယ ် ၁၂ ၅ ၁၇   

၁၀ န စ်မ  ၁၄ န စ ်   ယတ် န်ွူးအက ောင်ွူးသောွူး ရ ယ ် ၁၁ ၁၅ ၂၆   

၁၅ န စ်မ  ၆၄ န စ်    ုံြ် ုံြ်နိုံင်သည်  ရ ယ ် ၈၆ ၉၂ ၁၇၈ ၃ ၂ 

၆၅ န စ် န င ်  ထက ် သက်ကက ွူးရ ယ ်ကက ွူး ၈ ၁၇ ၂၅   

စိုစိုကြါင ျေး ၁၃၁ ၁၅၁ ၂၈၂   

စိုစိုကြါင ျေး အိမ ကထွာင စို ၂၆ 

ရင ျေးပမစ  … (၁) အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအိုြ စိုအိုြ ခ  ြ ကရျေးမှ ျေးရံိုျေး။ 

မှ  ခ က ။ ။အသက အိုြ စို၁နစှ ကအွာက ဆိိုသည မှွာ  ကမ ျေးကင ျေးစမှအသက  (၁) နှစ မပြည  မီအရ ယ ၊ ၁နှစ မှ၄နှစ ဆိိုသည မှွာ 
အသက  (၁) နှစ ပြည  အရ ယ မှ (၅) နစှ မပြည  မီအရ ယ ၊  ၅နှစ မှ၉နှစ ဆိိုသည မှွာအသက  (၅) နှစ ပြည  သည မှအသက  
(၁၀)နှစ မပြည  မီအရ ယ ၊  ၁၀နစှ မှ၁၄နှစ ဆိိုသည မှွာအသက  (၁၀) နှစ ပြည  သည မှအသက  (၁၅) နှစ မပြည  မီအရ ယ ၊ 
၁၅နှစ မှ၆၄နှစ ဆိိုသည မှွာ အသက (၁၅)နှစ ပြည  သည မှ အသက  (၆၅) နှစ မပြည  မီအရ ယ ၊ အသက ၆၅နှစ နှင   
အထက ဆိိုသည မှွာ အသက  (၆၅) နှစ ပြည  အရ ယ နှင  ၎င ျေးထက အသက ကကီျေးသည  အရ ယ မ ွာျေးကိိုဆိိုလိိုသည ။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 
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(ခ)  အလိုြ လိုြ နိိုင သအူင အွာျေး 
(ခ-၁) လိုြ သွာျေးအင အွာျေးနှင  ဝင ကင ရလိုြ ငန ျေးအမ  ိျေးအစွာျေး 
ဇယွာျေး (၂) လိုြ သွာျေးအင အွာျေးနှင  ဝင ကင ရလိုြ ငန ျေးအမ  ိျေးအစွာျေး 

စဉ  လိုြ ငန ျေးမ ွာျေး 

အဓိက အလိုြ အကိိုင  အဓိက ဝင ကင ရ 
လိုြ ငန ျေးမဟို   

ကသွာအပခွာျေးဝင ကင ရ 
လိုြ ငန ျေး အပဖစ  

လိုြ ကိိုင သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရြ  ည နိိုင မှု 
 

(မ တ်ခ က်ကိုံ
အ သခ ောစ ောဖတ ်

မြ ွူးမ န်ရော တ စ်ခုံ
ကိုံသော အ ရ ွူးရန။်)  

အိမ  
ကထွာင 

စို 

မိသွာျေးစို 
ဝင လိုြ 

အွာျေး 

အမ  ိျေးသမီျေး 
ဦျေးကဆွာင  

သည  အိမ  
ကထွာင စို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

စိိုက ြ  ိျေးစီျေးြ ွာျေး လိုြ ငန ျေးမ ွာျေး 

၁ 

လယ ယွာစိိုက ြ  ိျေးကရျေး 

ကိုံယ်ြိုံင် 
 ုံြ်ငန်ွူး 

  
၃   

 
ပမင်  ✓   တ ်  
နိမ်   

  ုံြ်သမောွူး 
/ ဝနထ်မ်ွူး 

  
၃   

 
ပမင်     တ ် ✓  
နိမ်   

၂ 

 ိရစဆွာန  ကမ ျေးပမ ကရျေး  

ကိုံယ်ြိုံင် 
 ုံြ်ငန်ွူး 

 
    

 
ပမင်    တ ်  

နိမ်  ✓ 

  ုံြ်သမောွူး 
/ ဝနထ်မ်ွူး 

 
    

 
ပမင်     တ်  

နိမ်  ✓ 

၃ 

ငါ ျေးလိုြ ငန ျေး (ကရခ  ိ/ကရငန ငါျေး/ြိုစ န  စကသွာ ကရသ တဝါမ ွာျေး ဖမ ျေးပခင ျေး၊ ကမ ျေးပမ ပခင ျေး) 

ကိုံယ်ြိုံင် 
 ုံြ်ငန်ွူး 

 
    

 
ပမင်     တ်  
နိမ်  ✓ 

  ုံြ်သမောွူး 
/ ဝနထ်မ်ွူး 

 
    

 
ပမင်     တ်  
နိမ်  ✓ 

၄ 

သစ က ွာလိုြ ငန ျေး 

ကိုံယ်ြိုံင် 
 ုံြ်ငန်ွူး 

 
    

 
ပမင်     တ်  
နိမ်  ✓ 

  ုံြ်သမောွူး 
/ ဝနထ်မ်ွူး 

 
    

 
ပမင်     တ်  
နိမ်  ✓ 

စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟို  ကသွာ အပခွာျေးဝင ကင ရလိုြ ငန ျေးမ ွာျေး 

၅ 

သ တ  ူျေးကဖွာ ကရျေး၊ ကက ွာက ထို  လိုြ ကရျေးနှင   သဘွာဝရင ျေးပမစ မ ွာျေး ထို  လိုြ ပခင ျေး 

ကိုံယ်ြိုံင် 
 ုံြ်ငန်ွူး 

 
    

 
ပမင်     တ်  
နိမ်  ✓ 

  ုံြ်သမောွူး 
/ ဝနထ်မ်ွူး 

 
    

 
ပမင်     တ်  
နိမ်  ✓ 

၆ ထို  ကိုန လိုြ ငန ျေး 
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စဉ  လိုြ ငန ျေးမ ွာျေး 

အဓိက အလိုြ အကိိုင  အဓိက ဝင ကင ရ 
လိုြ ငန ျေးမဟို   

ကသွာအပခွာျေးဝင ကင ရ 
လိုြ ငန ျေး အပဖစ  

လိုြ ကိိုင သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရြ  ည နိိုင မှု 
 

(မ တ်ခ က်ကိုံ
အ သခ ောစ ောဖတ ်

မြ ွူးမ န်ရော တ စ်ခုံ
ကိုံသော အ ရ ွူးရန။်)  

အိမ  
ကထွာင 

စို 

မိသွာျေးစို 
ဝင လိုြ 

အွာျေး 

အမ  ိျေးသမီျေး 
ဦျေးကဆွာင  

သည  အိမ  
ကထွာင စို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

ကိုံယ်ြိုံင် 
 ုံြ်ငန်ွူး 

 
    

 
ပမင်     တ်  
နိမ်   

  ုံြ်သမောွူး 
/ ဝနထ်မ်ွူး 

 
    

 
ပမင်     တ်  
နိမ်   

၇ 

လျှြ စစ ၊ ဓွာ  ကင ွံ့ နငှ   ကရကြျေးကဝကရျေး 

ကိုံယ်ြိုံင် 
 ုံြ်ငန်ွူး 

 
    

 
ပမင်     တ်  
နိမ်   

  ုံြ်သမောွူး 
/ ဝနထ်မ်ွူး 

 
    

 
ပမင်     တ်  
နိမ်   

၈ 

ကဆွာက လိုြ ကရျေး၊ လက သမွာျေး၊ ြန ျေးရံ လိုြ ငန ျေး 

ကိုံယ်ြိုံင် 
 ုံြ်ငန်ွူး 

 
    

 
ပမင်     တ်  
နိမ်   

  ုံြ်သမောွူး 
/ ဝနထ်မ်ွူး 

 
    

 
ပမင်     တ်  
နိမ်   

၉ 

ယွာဉ ၊ စက ကရိိယွာနငှ    ွာရှည ခံအမိ သံိုျေးြစစည ျေးမ ွာျေး ပြင ဆင ကရျေး  

ကိုံယ်ြိုံင် 
 ုံြ်ငန်ွူး 

 
    

 
ပမင်     တ်  
နိမ်   

  ုံြ်သမောွူး 
/ ဝနထ်မ်ွူး 

 
    

 
ပမင်     တ်  
နိမ်   

၁၀ 

ကျွမ ျေးက င ြညွာရှင မ ွာျေး (ဆံြင ၊ အလှပြင ၊ အြ ခ  ြ ၊ အင ဂ င နီယွာ၊ သင  န ျေးကြျေးသူ စသည ) 

ကိုံယ်ြိုံင် 
 ုံြ်ငန်ွူး 

 
    

 
ပမင်     တ်  
နိမ်   

  ုံြ်သမောွူး 
/ ဝနထ်မ်ွူး 

 
    

 
ပမင်     တ်  
နိမ်   

၁၁ 

လက လီ- လက ကွာျေး ကရွာင ျေးဝယ ကရျေး 

ကိုံယ်ြိုံင် 
 ုံြ်ငန်ွူး 

 
    

 
ပမင်     တ်  
နိမ်   

  ုံြ်သမောွူး 
/ ဝနထ်မ်ွူး 

 
    

 
ပမင်     တ်  
နိမ်   

၁၂ 

ဟိို ယ  နှင   စွာျေးကသွာက ဆိိုင  လိုြ ငန ျေး 

ကိုံယ်ြိုံင် 
 ုံြ်ငန်ွူး 

 
    

 
ပမင်     တ်  
နိမ်   

  ုံြ်သမောွူး 
/ ဝနထ်မ်ွူး 

 
    

 
ပမင်     တ်  
နိမ်   

၁၃ ြိို ကဆွာင ကရျေး၊ သိိုကလှွာင ကရျေးနငှ   ဆက သ ယ ကရျေး 
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စဉ  လိုြ ငန ျေးမ ွာျေး 

အဓိက အလိုြ အကိိုင  အဓိက ဝင ကင ရ 
လိုြ ငန ျေးမဟို   

ကသွာအပခွာျေးဝင ကင ရ 
လိုြ ငန ျေး အပဖစ  

လိုြ ကိိုင သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရြ  ည နိိုင မှု 
 

(မ တ်ခ က်ကိုံ
အ သခ ောစ ောဖတ ်

မြ ွူးမ န်ရော တ စ်ခုံ
ကိုံသော အ ရ ွူးရန။်)  

အိမ  
ကထွာင 

စို 

မိသွာျေးစို 
ဝင လိုြ 

အွာျေး 

အမ  ိျေးသမီျေး 
ဦျေးကဆွာင  

သည  အိမ  
ကထွာင စို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

ကိုံယ်ြိုံင် 
 ုံြ်ငန်ွူး 

 
   

  
ပမင်     တ်  
နိမ်   

  ုံြ်သမောွူး 
/ ဝနထ်မ်ွူး 

 
   

  
ပမင်     တ်  
နိမ်   

၁၄ 

ကင ကခ ျေး ဝန ကဆွာင မှု လိုြ ငန ျေး (ဘဏ  နှင   ကင ကခ ျေးပခင ျေး အြါအဝင  ကင က ကျေးဝန ကဆွာင မှု လိုြ ငန ျေး) 

ကိုံယ်ြိုံင် 
 ုံြ်ငန်ွူး 

 
    

 
ပမင်     တ်  
နိမ်   

  ုံြ်သမောွူး 
/ ဝနထ်မ်ွူး 

 
    

 
ပမင်     တ်  
နိမ်   

၁၅ 

အိမ ခခံကပမ၊ ယွာဉ ၊ စက ကရိိယွာ၊ ကရွာင ျေးဝယ  ငွှာျေးရမ ျေးပခင ျေးနှင   ဆက စြ ကသွာ လိုြ ငန ျေးမ ွာျေး 

ကိုံယ်ြိုံင် 
 ုံြ်ငန်ွူး 

 
    

 
ပမင်     တ်  
နိမ်  Â 

  ုံြ်သမောွူး 
/ ဝနထ်မ်ွူး 

 
    

 
ပမင်     တ်  
နိမ်   

၁၆ 

ပြည သူဝန ကဆွာင မှုလိုြ ငန ျေးမ ွာျေး (အိုြ ခ  ြ ကရျေး၊ကွာက ယ ကရျေးနှင  ကဘျေးကင ျေးလံိုခခ ံကရျေး) 

ကိုံယ်ြိုံင် 
 ုံြ်ငန်ွူး 

 
    

 
ပမင်     တ်  
နိမ်   

  ုံြ်သမောွူး 
/ ဝနထ်မ်ွူး 

 
   

  
ပမင်     တ်  
နိမ်   

၁၇ 

ြညွာကရျေး  

ကိုံယ်ြိုံင် 
 ုံြ်ငန်ွူး 

 
    

 
ပမင်     တ်  
နိမ်   

  ုံြ်သမောွူး 
/ ဝနထ်မ်ွူး 

 
   

  
ပမင်     တ်  
နိမ်   

၁၈ 

က န ျေးမွာကရျေး 

ကိုံယ်ြိုံင် 
 ုံြ်ငန်ွူး 

 
    

 
ပမင်     တ်  
နိမ်   

  ုံြ်သမောွူး 
/ ဝနထ်မ်ွူး 

 
    

 
ပမင်     တ်  
နိမ်   

၁၉ 

လူမှုကရျေး လိုြ ငန ျေးမ ွာျေး 

ကိုံယ်ြိုံင် 
 ုံြ်ငန်ွူး 

 
    

 
ပမင်     တ်  
နိမ်   

  ုံြ်သမောွူး 
/ ဝနထ်မ်ွူး 

 
    

 
ပမင်     တ်  
နိမ်   

၂၀ 
အိမ မ ွာျေး  င  အငွှာျေးလိိုက လိုြ သူမ ွာျေးနှင   အမ  ိျေးအမည  မကဖွာ ပြနိိုင ကသွာ လိုြ ငန ျေးမ ွာျေး 

ကိုံယ်ြိုံင်        
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စဉ  လိုြ ငန ျေးမ ွာျေး 

အဓိက အလိုြ အကိိုင  အဓိက ဝင ကင ရ 
လိုြ ငန ျေးမဟို   

ကသွာအပခွာျေးဝင ကင ရ 
လိုြ ငန ျေး အပဖစ  

လိုြ ကိိုင သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရြ  ည နိိုင မှု 
 

(မ တ်ခ က်ကိုံ
အ သခ ောစ ောဖတ ်

မြ ွူးမ န်ရော တ စ်ခုံ
ကိုံသော အ ရ ွူးရန။်)  

အိမ  
ကထွာင 

စို 

မိသွာျေးစို 
ဝင လိုြ 

အွာျေး 

အမ  ိျေးသမီျေး 
ဦျေးကဆွာင  

သည  အိမ  
ကထွာင စို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

 ုံြ်ငန်ွူး 

  ုံြ်သမောွူး 
/ က ြန်ွူး / 
ရောသ   ိုံက ်
  ုံြ်သမောွူး 

 

    

 

၂၁ 

ပြင ြအဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေးနှင  ကိုမပဏီမ ွာျေး  င လိုြ ကိိုင သမူ ွာျေး 

ကိုံယ်ြိုံင် 
 ုံြ်ငန်ွူး 

 
    

 
ပမင်     တ်  
နိမ်   

  ုံြ်သမောွူး 
/ ဝနထ်မ်ွူး 

 
    

 
ပမင်     တ်  
နိမ်   

 စိုစိုကြါင ျေး        

ရင ျေးပမစ  … (၁) အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအိုြ စိုအိုြ ခ  ြ ကရျေးမှ ျေးရံိုျေး။ 

မှ  ခ က ။။“အပခွာျေးဝင ကင ရလိုြ ငန ျေးအပဖစ  
လိုြ ကိိုင သမူ ွာျေး” အ ရ တ  က်တ င်“မိသွာျေးစိုဝင လိုြ အွာျေး”ထြ မံထည  သ င ျေးအ ကောကယ် ူပခင်ွူး မပြ ရြါ။  “ရြ  ည နိိုင မှု 
(နိမ  ၊လ  ၊ပမင  )” ဆိုံသည်မ ောအ ဖောပ်ြြါ ုံြ်ငန်ွူးတစ်ခုံတ  ငက်ိုံယ်ြိုံင် ုံြ်ငန်ွူး ုံြ် ိုံသူ (သိုံ မဟုံတ)်   ုံြ်သမောွူး/ 
ဝနထ်မ်ွူး ပဖစ ်ုံြ်ကိုံင် ိုံသူမ ောွူး တ  က်  ုံြ် ကိုံင် ခ င ်  မ်ွူးရရ ိနိုံင်မှု အ ပခ အနကိုံဆိုံ ိုံြါသည်။ဥ ြမော -
“စိိုက ြ  ိျေးကရျေး” ကဏ္ဍ၏ “ကိိုယ ြိိုင လိုြ ငန ျေး”တ  င် ရြ်တညန်ိုံင်မှု “ပမင  ” ဆိုံြါက  ဆိုံြါ ုံြ်ငန်ွူးတ င်  ကိုံယ်ြိုံင် ုံြ်ငန်ွူး  
တ စ်ခုံ ုံြ်ကိုံင်ရန် ခ င ်  မ်ွူးမ ောွူးအ နသညဟ်ုံဆိုံ ိုံ ြါသည်။ 
ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ခ-၂)  လိုြ ငန ျေးနှင  က ွာျေး၊မအလိိုက အနည ျေးဆံိုျေးနှင  အမ ွာျေးဆံိုျေးလိုြ အွာျေးခနှုန ျေးထွာျေး 

ဇယွာျေး (၃)  လိုြ ငန ျေးနငှ  က ွာျေး၊မအလိိုက အနည ျေးဆံိုျေးနငှ  အမ ွာျေးဆံိုျေးလိုြ အွာျေးခနှုန ျေးထွာျေး 

စဉ ် အလိုြ အကိိုင  ကရ  က ြံို 
အမ ွာျေးဆံိုျေး (က ြ ) အနည ျေးဆံိုျေး (က ြ ) 

က ွာျေး မ က ွာျေး မ 

၁  ယ ်ယောစိုံကြ်  ိွူးအရွူး အ န စောွူး ၁၀၀၀၀ ၆၀၀၀ ၇ ၀၀၀ ၆၀၀၀ 

၂ တ ိရစဆောန်အ မ ွူးပမ အ ရွူး အ န စောွူး     

၃ 
ငါွူး ုံြ်ငန်ွူး 
(အ ရခ  ိ/အ ရငန်င ါွူးဖမ်ွူးပခင်ွူး၊အ မ ွူးပမ ပခင်ွူး) 

အ န စောွူး     

၄ 
သတ တ တ ူွူးအ ဖောအ် ရွူး၊အ က ောကထ်ုံတ် 
 ုံြ်အ ရွူး န င်  သဘောဝရင်ွူးပမစမ် ောွူး 

အ န စောွူး     
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စဉ ် အလိုြ အကိိုင  ကရ  က ြံို 
အမ ွာျေးဆံိုျေး (က ြ ) အနည ျေးဆံိုျေး (က ြ ) 

က ွာျေး မ က ွာျေး မ 

ထုံတ် ုံြ်ပခင်ွူး 

၅ ထုံတ်ကုံန ်ုံြ်ငန်ွူး အ န စောွူး     

၆ 
အ ဆောက် ုံြ်အ ရွူး၊  က်သမောွူး၊ 
ြန်ွူးရ ံုံြ်ငန်ွူး 

အ န စောွူး ၁၀၀၀၀ - ၈၀၀၀ - 

၇ 
ယ ောဉ၊် စက်ကရိယိ ော၊  ိမ်သံုံွူးြစစည်ွူး 
မ ောွူး ပြင်ဆငအ် ရွူး 

အ န စောွူး     

၈  က်  - က်ကောွူး အရောင်ွူးဝယ ်အ ရွူး အ န စောွူး     

၉ 
ကျွမွ်ူးက င်ြညောရ င်မ ောွူး (ဆံြင်၊  
   ပြင်၊   ြ်ခ  ြ၊်  ငဂ် င ်န ယ ော၊ 
သင်တ န်ွူး အ ြွူးသူ စသည်) 

အ န စောွူး     

၁၀ ဟိုံတယ ်န င်  စောွူးအ သောက်ဆိုံင်  ုံြ်ငန်ွူး အ န စောွူး     

ရင ျေးပမစ  … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို၊လယ သမွာျေးအိုြ စို။ 

မှ  ခ က (၁) လခစွာျေးအလိုြ သမွာျေးမ ွာျေး၏ စ ရက ဝင ကင  = (လစွာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နှာရီ  က ပဖင  ရကသွာအလိုြ သမွာျေးမ ွာျေး၏ စ ရက ဝင ကင  = ( စ နှာရီဝင ကင ×၈) 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

 
(ဂ)  သဘွာဝရင ျေးပမစ မ ွာျေး 
(ဂ-၁)  စိိုက ြ  ိျေးနိိုင ကသွာကပမဧရိယွာ 
ဇယွာျေး (၄) ကက ျေးရ ွာ၏စိိုက ြ  ိျေးကပမြိိုင ဆိိုင မှု 

ကပမအမ  ိျေးအစွာျေး ဧရိယွာ (ဧက) ကပမဆီလွှွာအရည အကသ ျေး(မ နရ်ောတ စ်ခုံကိုံသောအ ရ ွူးရန)် 

လယ ကပမ ၂၀ အ ကောင်ွူး            သင ် ✓           ညံ   

ယွာကပမ / က ွာင ယွာကပမ ၆၀ အ ကောင်ွူး            သင ်               ညံ   

ဥယ ွာဉ ခခကံပမ ၄ အ ကောင်ွူး            သင ် ✓          ညံ   

ကိိုင ျေး/ကျွန ျေးကပမ  အ ကောင်ွူး            သင ်            ညံ   

ဓနကိ ွာကပမ  အ ကောင်ွူး            သင ်            ညံ   

စွာျေးက က ကပမ  အ ကောင်ွူး            သင ်             ညံ   

ကပမလ   ကပမလြ   အ ကောင်ွူး            သင ်           ညံ   

စိုစိုကြါင ျေး ၈၄  

ရင ျေးပမစ  … (၁) အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သမွာျေးအိုြ စို၊  (၃) လယ ယွာ

ကပမစမံီခန  ခ ွဲကရျေးနှင  စွာရင ျေးအင ျေးဦျေးစျီေးဌွာန၊ (၄) ကက ျေးရ ွာအိုြ စိုအိုြ ခ  ြ ကရျေးမှ ျေးရံိုျေး။ 

မှ  ခ က ။ ။ ကပမလ   ကပမလြ ဆိိုသည မှွာ ယခင ကသီျေးစွာျေးခယံူလိုြ ကိိုင လွာခွဲ ဖြျီေး အက ကွာင ျေးအမ  ိျေးမ  ိျေးက ကွာင   

စ န  လ   ထွာျေးသည   သီျေးစွာျေးခံယူလိုြ ကိိုင သမူရိှကသွာစိိုက ြ  ိျေးကရျေး (သိို ) ကမ ျေးပမ ကရျေးလိုြ ကိိုင နိိုင သည  ကပမနငှ   

နိိုင ငံက ွာ က သီျေးသန  လ ွာထွာျေးသ  မှ  သည   ကပမမ ွာျေးကိိုဆိိုသည ။ 
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ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဂ-၂)    ဓွာ  သ တ နှင  အပခွာျေးသဘွာဝရင ျေးပမစ မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၅) ဓွာ  သ တ နှင  အပခွာျေးသဘွာဝရင ျေးပမစ မ ွာျေး 

အမ  ိျေးအစွာျေး 

ကက ျေးရ ွာနှင  အနီျေးြ  ဝန ျေး
က င   င သဘွာဝအ ိိုင ျေး

က  ွံ့ရှိနိိုင မှု 
(မ န်ရောတ စ်ခုံကိုံသော အရ ွူးရန)် 

အသံိုျေးခ နိိုင မှု 
(မ န်ရောတ စ်ခုံကိုံသော အရ ွူးရ

န)် 

လ န ခွဲ ကသွာ(၁၀)နှစ က
အကပခအကန(မ န်ရော တစ်

ခုံကိုံသော အရ ွူးရန)် 

သ တ နှင  အပခွာျေး  င ျေးထ က 
သယံဇွာ မ ွာျေး 
(ဓွာ  ကင ွံ့၊ကရန၊ံကက ွာက မ 
က စသည ။) 

မ ောွူး     သင ်   နည်ွူး     
မရ ိ ✓ 

  ယ်  ခက် 
 သံုံွူးမပြ နိုံင်ြါ ✓ 

အ   ော   တ ိုံွူး  
 အ ပြောင်ွူး  ဲမရ ိ  

ကက ွာက ၊သွဲ၊ကက ွာက စရစ စ
သည မ ွာျေး 

မ ောွူး     သင ်    နည်ွူး     
မရ ိ ✓   

  ယ်  ခက်  
 သံုံွူးမပြ နိုံင်ြါ ✓ 

အ   ော   တ ိုံွူး  
 အ ပြောင်ွူး  ဲမရ ိ Â 

သဘွာဝအြင မ  ိျေးစ ိ မ ွာျေး 
(န ှာျေးစွာ၊ကဆျေးဘက ဝင အြင 
မ ွာျေး)  

မ ောွူး     သင ် ✓   နည်ွူး ✓    
မရ ိ ✓   

  ယ်  ခက် 
 သံုံွူးမပြ နိုံင်ြါ ✓ 

အ   ော   တ ိုံွူး     
 အ ပြောင်ွူး  ဲမရ ိ  

သဘွာဝ ိရစဆွာန မ  ိျေးစိ  မ ွာျေး 
မ ောွူး     သင ်   နည်ွူး     

မရ ိ ✓ 
  ယ်  ခက်✓ 

 သံုံွူးမပြ နိုံင်ြါ ✓ 
အ   ော   တ ိုံွူး  

 အ ပြောင်ွူး  ဲမရ ိ ✓ 

ကရ - ကပမကြေါ်ကရ 
(အင ျေး၊အိိုင ၊ကန ၊ကခ ွာင ျေး၊ပမစ ၊
စိမ  စမ ျေး) 

မ ောွူး     သင ်✓   နည်ွူး     
မရ ိ  

  ယ်  ခက်✓ 
 သံုံွူးမပြ နိုံင်ြါ  

အ   ော   
တ ိုံွူး✓ အ ပြောင်ွူး  ဲမရ ိ 
 

ကရ - ကပမကအွာက ကရ 
(  င ျေး ိမ ၊  င ျေးနက ၊လက 
 ူျေး  င ျေး) 

မ ောွူး     သင ်   နည်ွူး ✓    
မရ ိ  

  ယ်  
ခက်✓ သံုံွူးမပြ နိုံင်ြါ  

အ   ော   တ ိုံွူး ✓ 
 အ ပြောင်ွူး  ဲမရ ိ  

သစ က ွာ - 
အြြိူိုင ျေးသစ က ွာ 

မ ောွူး     သင ်   နည်ွူး     
မရ ိ  

  ယ်  ခက် 
 သံုံွူးမပြ နိုံင်ြါ  

အ   ော   တ ိုံွူး  
 အ ပြောင်ွူး  ဲမရ ိ  

သစ က ွာ - ေကီရက ွာမ ွာျေး 
မ ောွူး     သင ်   နည်ွူး     

မရ ိ  
  ယ်  ခက် 

 သံုံွူးမပြ နိုံင်ြါ  
အ   ော   တ ိုံွူး  

 အ ပြောင်ွူး  ဲမရ ိ  

ရင ျေးပမစ  … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊သစ က ွာဦျေးစီျေးဌွာန၊အကထ ကထ အိုြ ခ  ြ ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 
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(ဃ) ဥစစွာဓနအဆင  အကပခအကန 

ဇယွာျေး (၆) ဥစစွာဓနအဆင  အကပခအကန 

အက ကွာင ျေးအရွာ 

သ  မှ  စံနှုန ျေး 

အဆင ကပြကသွာ 
အိမ ကထွာင စို 

အလယ အလ  ရိှ
ကသွာအိမ ကထွာင စို 

မကပြလည ကသွာ 
အိမ ကထွာင စို 

အလ န မကပြလည ကသွာ
အိမ ကထွာင စို 

ကပမယွာြိိုင ဆိိုင မှု မ ွာျေး  အသင  အ င   ✓ နည ျေး     န်နည်ွူး (သိုံ ) မရ  ိ

အိမ အကပခအကန အလ န ကကွာင ျေး 
အသင  အ င   

ကကွာင  ျေး ✓ 
ညံ  အလ န ညံ  

ကိုန ထို  လိုြ မှုနှင  
ဆိိုင ကသွာြိိုင ဆိိုင မှု 

မ ွာျေး အသင  အ င   ✓ နည ျေး မရိှ  

အဓိကစီျေးြ ွာျေးကရျေးလို
ြ ငန ျေး 

စီျေးြ ွာျေး (ဝင ကင ) 
အလ န ကကွာင ျေး 

စီျေးြ ွာျေး (ဝင ကင ) 
‚အသင  အ င   ✓ 

စီျေးြ ွာျေး (ဝင ကင ) နည ျေး 
စီျေးြ ွာျေး (ဝင ကင ) 

အလ န နည ျေး 

အိမ ကထွာင စို     

ရင ျေးပမစ  … (၁) ကက ျေးရ ွာလံိုျေးကျွ  အစည ျေးအကဝျေးပြ လိုြ ပခင ျေး။ 
ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(င)  ထိခိိုက လ ယ မှု 

(င-၁)  ဝမ ျေးစွာဖူလံိုမှု 

ဇယွာျေး (၇) ကခ ျေးငှွာျေးပခင ျေးမရိှဘွဲ စ ကန လျှင အနည ျေးဆံိုျေးနှစ နြ စွာျေးနိိုင သည  အိမ ကထွာင စိုမ ွာျေး (ဥစစွာဓနအဆင   “၃” နငှ   

“၄” အိမ ကထွာင စိုကြါင ျေး၏၃၀ရွာခိိုင နှုန ျေးစီ) 

အခ နိ ကွာလ 
အိမ ကထွာင စိုအ

ကရအ  က  

အမ  ိျေးသမီျေးဦျေးကဆွာင 
သည  အိမ ကထွာင စိုအ

ကရအ  က  

ကပဖရှင ျေးသည  နည ျေးဗ  ဟွာ(ကပဖရှင ျေးနည ျေး စ ခိုစအီ
လိိုက အိမ ကထွာင စိုအကရအ  က မ ွာျေးကိိုကဖွာ ပြရန ) 

၃လကအွာက ဝမ ျေး
စွာဖူလံိုမှု 

၅၀ 

၃ အပခွာျေးအစွာကပြွာင ျေးလွဲစွာျေး     = ___________ 
အစွာကလျှွာ စွာျေး                    = ___________ 
အကထွာက အြံ ယ ူ      = ____ _______ 
ကခ ျေးယ ူ                       = __ _______ 
လိုြ အွာျေးခကက ိယူ                 = ___________ 

၃လနှင  ၆လ ကွာျေးဝ
မ ျေးစွာဖူလံိုမှု 

 
 အပခွာျေးအစွာကပြွာင ျေးလွဲစွာျေး     = ___________ 

အစွာကလျှွာ စွာျေး                    = ___________ 
အကထွာက အြံ ယ ူ      = ___________ 
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အခ နိ ကွာလ 
အိမ ကထွာင စိုအ

ကရအ  က  

အမ  ိျေးသမီျေးဦျေးကဆွာင 
သည  အိမ ကထွာင စိုအ

ကရအ  က  

ကပဖရှင ျေးသည  နည ျေးဗ  ဟွာ(ကပဖရှင ျေးနည ျေး စ ခိုစအီ
လိိုက အိမ ကထွာင စိုအကရအ  က မ ွာျေးကိိုကဖွာ ပြရန ) 

ကခ ျေးယ ူ                       = __ _________ 
လိုြ အွာျေးခကက ိယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအထိဝ
မ ျေးစွာဖူလံိုမှု 

 

 အပခွာျေးအစွာကပြွာင ျေးလွဲစွာျေး     = ___________ 
အစွာကလျှွာ စွာျေး                    = ___________ 
အကထွာက အြံ ယ ူ
                       = ___________ 
ကခ ျေးယ ူ                       = __ _________ 
လိုြ အွာျေးခကက ိယူ                = ___________ 

    

ရင ျေးပမစ ..ဥစစွာဓနအဆင   “၃” နှင   “၄” အိမ ကထွာင စိုကြါင ျေး၏၃၀ရွာခိိုင နှုန ျေးစအီွာျေးစစ  မ ျေးကကွာက ယူပခင ျေး။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(င-၂)  ကညူီကစွာင  ကရှွာက မှုအထူျေးလိိုအြ ကသွာအိုြ စိုမ ွာျေး၏ထိခိိုက လ ယ မှုအကပခအကန 
ဇယွာျေး (၈) ကူညကီစွာင  ကရှွာက မှုအထူျေးလိိုအြ ကသွာအိုြ စိုမ ွာျေး၏ထိခိိုက လ ယ မှုအကပခအကန 

အက ကွာင ျေးအရွာ က ွာျေး မ ကြါင ျေး 

မိသွာျေးစိုကစွာင  ကရှွာက မှုမရိှကသွာသက ကကီျေးရ ယ အိို၆၄နှစ နငှ  အထက     

မိသွာျေးစို/ရြ ရ ွာ၏ကစွာင  ကရှွာက မှုမရိှကသွာမသန စ မ ျေးသည  ြိုဂဂိ လ     

 အိမ ကထွာင စိုအကရအ  က  

ဆင ျေးရွဲ၍မိသွာျေးစိုဦျေးကရမ ွာျေးသည  အမ  ိျေးသမီျေးဦျေးကဆွာင အိမ ကထွာင စို  

ဆင ျေးရွဲ၍မိသွာျေးစိုဦျေးကရမ ွာျေးသည  မိုဆိိုျေးဖိို/  စ ခိုလြ အိမ ကထွာင စို  

အပခွာျေးကေသသိို  ကွာပမင  စ ွာသ ွာျေးကရွာက ကနထိိုင လိုြ ကိိုင ကနသည  ဆင ျေးရွဲသ
ည  အိမ ကထွာင စို 

 

ရင ျေးပမစ  … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ စှိုြပ် ှိ းတဖမရ ေားပါးဖ င်း၊ ြုနတ် းနှုန်းဖမင့််တြ်ဖ င်း၊ထုတြ်နု်တ းန ှိမ်ဖ င်းတကြောင့််  

 

(င-၃)  ကက ျေးရ ွာ၏ထိခိိုက သက ကရွာက လ ယ မှုအကပခအကန 

ဇယွာျေး (၉) ကက ျေးရ ွာ၏ထိခိိုက သက ကရွာက လ ယ မှုအကပခအကနနှင  ကဘျေးအနတရွာယ ကလ ွာ ခ ကရျေးအစီအမံမ ွာျေး 
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စဉ  ထိခိိုက လ ယ မှုအမ  ိျေးအစွာျေး ထိခိိုက လ ယ မှုအကပခအကန 
(မှန ရွာ စ ခိုကိိုသွာကရ ျေးရန ) 

စ မ ျေးကဆွာင နိိုင မှု 
(ထ    က်မှုကလ ွာ နည ျေးကရ ျေးနှင  လိိုက 

ကလ ွာညီကထ ပဖစ ကစမည  အစီအမံမ ွာျေး
) 

 သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ မ ွာျေး နိမ   လ   ပမင   နိမ   လ   ပမင   

၁ ပမစ ကရကကီျေးမှု ✓   ✓   

၂ လျှြ  ပြ  ကရကကီျေးပခင ျေး ✓   ✓   

၃ မိုန  ိိုင ျေးေကီရ ✓   ✓   

၄ ဆူနှာမ ီ ✓   ✓   

၅  ိိုင ဖိုန ျေးမိုန  ိိုင ျေး ✓   ✓   

၆ ကလဆင နှှာကမွာင ျေး ✓   ✓   

၇ ငလ င  ✓   ✓   

၈ အြလိူှုင ျေး ✓   ✓   

၉ စိိုက ြ  ိျေးကပမမ ွာျေး  င ကရငဝံင ကရွာက မှု       

၁၀ အကအျေးလိှုင ျေး       

၁၁ မိိုျေးသီျေးက က က မှု       

၁၂ မိိုျေးကခါင  ပခင ျေး       

၁၃ က ွာမီျေးကလွာင ပခင ျေး       

၁၄ ပမစ ကမ ျေးြါျေးဖြ ိပခင ျေး       

၁၅ ကမ ျေးရိိုျေး န ျေး ိိုက စွာျေးမှု       

၁၆ ကပမဖြိ ပခင ျေး       

 လူက ကွာင  ပဖစ  ွဲ ကဘျေးအနတရွာယ မ ွာျေး နိမ   လ   ပမင   နိမ   လ   ပမင   

၁၇ စွာျေးနြ ရိကခွာမဖူလံိုမှု  ✓     

၁၈ 
သဘွာဝအရင ျေးအပမစ ရှွာျေးြါျေးမှု 
(ကပမ၊ကရ) 

 ✓     

၁၉ ကပမဖြိ ပခင ျေး၊ကပမဆီလွှွာြ က စီျေးပခင ျေး       

၂၀ သစ က ွာပြ န ျေး ီျေးပခင ျေး    ✓   

၂၁ ငှက ဖ ွာျေးကရွာဂါ ✓      

၂၂  ီဘီကရွာဂါ       

၂၃ ကိိုယ ခအံွာျေးက ဆင ျေးမှုကရွာဂါ       

၂၄ ကြ ကရွာဂါ       

၂၅ ပြည   င ျေးြဋိြကခ       
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စဉ  ထိခိိုက လ ယ မှုအမ  ိျေးအစွာျေး ထိခိိုက လ ယ မှုအကပခအကန 
(မှန ရွာ စ ခိုကိိုသွာကရ ျေးရန ) 

စ မ ျေးကဆွာင နိိုင မှု 
(ထ    က်မှုကလ ွာ နည ျေးကရ ျေးနှင  လိိုက 

ကလ ွာညီကထ ပဖစ ကစမည  အစီအမံမ ွာျေး
) 

၂၆  ိရစဆွာန ကူျေးစက ကရွာဂါက ကရွာက မှု       

၂၇ လူကိုန ကူျေးပခင ျေး 
 

     

၂၈ 
ကဝျေးလံကခါင သီ/လမ ျေးြန ျေးဆက သ ယ 
ကရျေးခက ခွဲပခင ျေးစသည  

 
     

ရင ျေးပမစ  … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို၊လူငယ အိုြ စို။ 

မှ  ခ က ။ ။ ထိခိိုက သက ကရွာက လ ယ မှုဆိိုရွာ၌  ကက ျေးရ ွာ  င စွာျေးနြ ရိကခွာမဖူလံိုပခင ျေး၊  ကရကကီျေးပခင ျေး၊မိိုျေးကခါင  ပခင ျေး 

စသည   အကပခအကနမ ွာျေးပဖစ ကြေါ်ပခင ျေးရိှြါက ယင ျေးပဖစ စဉ မ ွာျေးအ  က  ကက ျေးရ ွာသူရ ွာသွာျေးမ ွာျေး ထိခိိုက သက ကရွာက မှု 

ရိှနိိုင ြါသလွာျေး။ ထိခိိုက မှုရိှြါက ကက ျေးရ ွာ၏မည သိို ကသွာ အိမ ကထွာင စိုမ ွာျေးနှင   အိမ ကထွာင စိုမည မျှ  

ထိခိိုက သက ကရွာက မှု ခံစွာျေး ကရြါသလွဲ။ (ဥြမွာ။  ။ အိမ ကထွာင စို၁၀၀  င ၂၅အိမ ကထွာင စိုကအွာက  − နိမ   

အိမ ကထွာင စို၁၀၀  င ၂၅မှ၅၀အိမ ကထွာင စို − လ  ၊ အိမ ကထွာင စို၁၀၀  င ၅၀အိမ ကထွာင စိုအထက  − ပမင  ) 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(င-၄)  ထိခိိုက သက ကရွာက မှုခံရနိိုင သည  သူမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၀) ထိခိိုက သက ကရွာက မှုခရံနိိုင သည  သူမ ွာျေး 

စဉ  ထိခိိုက လ ယ မှုအမ  ိျေးအစွာျေး ထိခိိုက လ ယ မှုအကပခအကန 
(မှန ရွာ စ ခိုကိိုသွာကရ ျေးရန ) 

စ မ ျေးကဆွာင နိိုင မှု 
(ထ    က်မှုကလ ွာ နည ျေးကရျေးနှင  လိိုက 

ကလ ွာညီကထ ပဖစ ကစမည  အစအီမမံ ွာျေး) 

 သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ မ ွာျေး နိမ   လ   ပမင   နိမ   လ   ပမင   

၁ လူငယ         

၂ အမ  ိျေးသမီျေးဦျေးကဆွာင သည  ဆင ျေးရွဲသည   
အိမ ကထွာင စို 

✓      

၃ ဆင ျေးရွဲသွာျေးက ွာင သ ူ       

၄ သဘွာဝကဘျေးေဏ ဆိိုျေးရ ွာျေးစ ွာက ကရွာက 
နိိုင ကသွာအိမ ကထွာင စို/ ကူျေးစက ကရွာဂါ  
ထူကပြွာကသွာကေသ  င ကနထိိုင သူ 

      

၅ ြင လယ /ပမစ ကမ ျေးကဘျေးကနထိိုင သမူ ွာျေး       

၆ မက ွာ  ဆမှုပဖစ နိိုင ကခ မ ွာျေးကသွာကန
ရွာ  င ကနထိိုင သူမ ွာျေး 
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စဉ  ထိခိိုက လ ယ မှုအမ  ိျေးအစွာျေး ထိခိိုက လ ယ မှုအကပခအကန 
(မှန ရွာ စ ခိုကိိုသွာကရ ျေးရန ) 

စ မ ျေးကဆွာင နိိုင မှု 
(ထ    က်မှုကလ ွာ နည ျေးကရျေးနှင  လိိုက 

ကလ ွာညီကထ ပဖစ ကစမည  အစအီမမံ ွာျေး) 

 သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ မ ွာျေး နိမ   လ   ပမင   နိမ   လ   ပမင   

၇ ပြည   င ျေးကနရြ စ န  ခ ါကရ ွံ့ကပြွာင ျေးခံရသူ
မ ွာျေး (IDP) 

      

၈ ကပမနမိ  ြိိုင ျေးကနထိိုင သူမ ွာျေး       

၉ ငါ ျေးကန ြိိုင ရှင မ ွာျေး       

၁၀ လက လိုြ လက စွာျေးမ ွာျေး၊က ြန ျေးမ ွာျေး       

၁၁ လူနည ျေးစိုလူမ  ိျေးမ ွာျေး       

၁၂ 
ကေသ  င ျေးြဋိြကခဧရိယွာ  င ကနထိိုင 
သူမ ွာျေး 

      

၁၃ နယ စြ ကေသ  င ကနထိိုင သမူ ွာျေး       

၁၄ ကရ   င ျေးလိုြ သွာျေးမ ွာျေး       

၁၅ 
လှည  လည သ ွာျေးလွာ၍က ျေးကရ ွာင ျေးသူ
မ ွာျေး 

      

၁၆ ကနရြ ပြန အကပခခ သူမ ွာျေး ✓      

၁၇ ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးလိုြ သွာျေးမ ွာျေး       

၁၈ ကွာျေးကမွာင ျေးဖြီျေးအသက ကမ ျေးသူမ ွာျေး       

ရင ျေးပမစ  … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို။ 

မှ  ခ က ။ ။ကက ျေးရ ွာရှိလူငယ မ ွာျေး၊ အမ  ိျေးသမီျေးဦျေးကဆွာင ကသွာ  အမိ ကထွာင စိုမ ွာျေးစသည  ိို သည  မည သိို ကသွာ 

အကပခအကနမ ွာျေး  င  လ ယ လ ယ ကူကူထိခိိုက သက ကရွာက မှုရိှနိိုင ြါသလွာျေး။ ထိခိိုက မှုရိှြါကမည မျှအထိ ထိခိိုက  က 

ြါသနည ျေး။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။  

(၂)       ကက ျေးရ ွာ၏လက ရိှဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအကပခအကန 

(က) ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေးအကပခအကန 

(က-၁) ကက ျေးရ ွာ  င ျေးရိှလူထိုအကပခပြ အဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၁) ကက ျေးရ ွာ  င ျေးရိှလူထိုအကပခပြ အဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေး 

စဉ  
အဖ ွဲွံ့အစည ျေး

အမည  

အမ  ိျေးအစွာျေး(
မ န်ရော တ စခ်ုံ

ကိုံသော အ ရ ွူးရ
န)် 

အဖ ွဲွံ့ဝင ဦျေးကရ 
လိုြ ငန ျေး ွာဝန  

( နည်ွူးဆံုံွူးတ စ်ခုံန င ် ထကအ် ရ ွူး
နိုံင်သည်။) 

စ မ ျေးကဆွာင နိိုင မှု(
မ န်ရော တ စခ်ုံကိုံ

သော အ ရ ွူးရန)် က ွာျေး မ ကြါင ျေး 



39 
 

စဉ  
အဖ ွဲွံ့အစည ျေး

အမည  

အမ  ိျေးအစွာျေး(
မ န်ရော တ စခ်ုံ

ကိုံသော အ ရ ွူးရ
န)် 

အဖ ွဲွံ့ဝင ဦျေးကရ 
လိုြ ငန ျေး ွာဝန  

( နည်ွူးဆံုံွူးတ စ်ခုံန င ် ထကအ် ရ ွူး
နိုံင်သည်။) 

စ မ ျေးကဆွာင နိိုင မှု(
မ န်ရော တ စခ်ုံကိုံ

သော အ ရ ွူးရန)် က ွာျေး မ ကြါင ျေး 

၁ 
ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့
ဖဖျိေးကရျေးအ
ဖ ွဲ ံ 

၁  ၂၃    

ြညွာကရျေး 
ကင က ကျေးက န ျေးမွာကရျေး  
ဘွာသွာကရျေး 

စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 

သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လူမှုဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး  
လံိုခခ ံကရျေးနှင  ကွာက ယ ကရျေး  

ကကွာင  ျေး  
သင    
ညံ  

ရင ျေးပမစ  … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို။ 

အိုြ စိုအမ  ိျေးအစွာျေး 
(၁) စီျေးြ ွာျေးကရျေးအကပခခံကသွာအိုြ စို- လယ သမွာျေးအဖ ွဲွံ့၊ကင စိုကင ကခ ျေးအဖ ွဲွံ့စသည  ။ 
(၂) လူမှုကရျေးအဖ ွဲွံ့ - ဥြမွာ - အမ  ိျေးသမီျေးအဖ ွဲွံ့၊လူငယ အဖ ွဲွံ့၊ကိိုယ ထူကိိုယ ထအဖ ွဲွံ့။ 
(၃) ဘွာသွာကရျေးနှင  ယဉ ကက ျေးမှုအဖ ွဲွံ့။ 
ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(က-၂) ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးကဆွာင ရ က ကနကသွာပြင ြအဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၂) ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖ ိျေးကရျေးကဆွာင ရ က ကနကသွာပြင ြအဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေး 

စဉ  အမည  
အဖ ွဲွံ့အစည ျေးအမ  ိျေးအစွာျေး(မ နရ်ောတ စ်

ခုံကိုံသော အရ ွူးရန)် 

အဖ ွဲွံ့အစည ျေး၏လိုြ ငန ျေး ွာဝန မ ွာျေးနှင  
အစီအစဉ ( နည်ွူးဆံုံွူးတ စ်ခုံန င ် ထ

က်အရ ွူးနိုံင်သည်) 

၁ မုဒှိတော ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညွာကရျေးကင က ကျေး  
က န ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 
စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 
သွာကရျေး/နှာကရျေး၊လူမှုဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး 

ရင ျေးပမစ  … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို။ 

မှ  ခ က ။ 
(၁)  ဘွာသွာကရျေးနှင  ြ  သက ကသွာအဖ ွဲွံ့အစည ျေး (ပြည   င ျေး/ ပြည ြ) (ဥြမွာ −ဓမမစကူျေးလ ကဖွာင ကေျေးရှင ျေး၊ Christian 

Aid Missions စသည )  
(၂)  အစိိုျေးရမဟို  ကသွာအဖ ွဲွံ့အစည ျေး (ပြည   င ျေး/ပြည ြ) (ဥြမွာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည ) 
(၃)  အရြ ဘက လူမှုအဖ ွဲွံ့အစည ျေး  
(၄)  နိိုင ငံအမ ွာျေး၏ရန ြံိုကင ပဖင  ကဆွာင ရ က ကသွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေး (ဥြမွာ-

ကိုလသမဂဂအဖ ွဲွံ့၊ကမ္ွာ ဘဏ ၊အွာရှဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးဘဏ ) 
(၅)  နိိုင င ံစ ခို၏ရန ြံိုကင ပဖင  ဖ ွဲွံ့စည ျေးထွာျေးကသွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေး (ဥြမွာ GIZ, UKAid, USAid, စသည ) 
(၆)  ြရဟိ အဖ ွဲွံ့ (ပြည   င ျေး/ ပြည ြ) 
(၇)  ြိုဂဂလိကအဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေး 



40 
 

နိိုင ငံက ွာ မှကေသအက  ိျေး၊ပြည သူူ့အက  ိျေးကိိုထိကရွာက စ ွာထမ ျေးကဆွာင နိိုင ကစရန အလိို ငွှာဥြကေ၊ နည ျေးဥြကေ၊ လမ ျေးညွှန ခ 
က မ ွာျေးပဖင  ပြဌွာန ျေးကွာဖ ွဲွံ့စည ျေးကြျေးထွာျေးကနကသွာအဖ ွဲွံ့အစည ျေး၊အသင ျေးအဖ ွဲွံ့မ ွာျေး (ဥြမွာ - သမဝါယ မဦျေးစီျေးဌွာန၏ 
သမဝါယ မအသင ျေး၊ကက ျေးလက ကေသဖ ံွံ့ဖဖိ ျေး ိိုျေး က ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန၏ပမစမိ ျေးကရွာင စသည )  ိို ကိို ဤဇယွာျေး  င  
ထည  သ င ျေးကဖွာ ပြပခင ျေးမပြ ြါရန ။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

 

(ခ)      စီျေးြ ွာျေးကရျေးနှင   အသက ကမ ျေးမှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သီျေးနှံထို  လိုြ ကရျေး 

(၁) စိိုက ြ  ိျေးကပမြိိုင ဆိိုင မှုအရ ယ အစွာျေး (ကပမြိိုင ဆိိုင သည  အိမ ကထွာင စိုမ ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၁၃) စ  ကပ်   ြားတခမပ  ငဆ်  င်မှု 

စဉ  ကပမြိိုင ဆိိုင မှုအရ ယ အစွာျေး 
အိမ ကထွာင စိုအ

ကရအ  က  

အမ  ိျေးသမီျေးဦျေးကဆွာင 
သည  အိမ ကထွာင စို 

အကရအ  က  
ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအပမင သ  မှ  ခ က  

၁ ကပမယွာမွဲ  ၃၀ ၆ ကပမမွဲ ယွာ မွဲ  

၂ ၂.၅ဧကကအွာက  ၁၀  ဆင ျေးရွဲသွာျေးက ွာင သ ူ

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကွာျေး ၃၀  က ွာင သငူယ  

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကွာျေး ၉  က ွာင သလူ   

၅ ၁၂.၅ဧကအထက  ၃  က ွာင သကူကီျေး 

ကက ျေးရ ွာရှိအိမ ကထွာင စိုစိုစိုကြါင ျေး ၈၂   

ရင ျေးပမစ  … (၁) အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအိုြ စိုအိုြ ခ  ြ ကရျေးမှ ျေးရံိုျေး။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 
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(၂)   အစိိုျေးရနှင  ြိုဂဂလိကကရအရင ျေးအပမစ မ ွာျေးမှကရသ င ျေးနိိုင သည  ဧရိယွာ 

ဇယွာျေး (၁၄) ကက ျေးရ ွာ၏ကရအရင ျေးအပမစ နှင  ကရသ င ျေးဧရိယွာ 

စဉ  အရင ျေးအပမစ  
ကရကသွာက (

ဧက) 

ကရရရိှနိိုင မှု 

 စ နှစ ြ  လံိုျေး/ 
ရွာသီအလိိုက (မ နရ်ော

တ စ်ခုံကိုံသော အ ရ ွူးရန)် 

လံိုကလွာက မှု (ရိှ/မရိှ) 
(မ န်ရောတ စ်ခုံကိုံသော

အ ရ ွူးရန)် 

လ န ခွဲ ကသွာ(၁၀)နှစ က
အကပခအကန(မ န်ရော တစ်

ခုံကိုံသော အရ ွူးရန)် 

၁ ဆည  
  စ နှစ ြ  လံိုျေးရွာ

သီအလိိုက  
မကပဖဆိိုြါ 

ရိှမရိှမကပဖဆိိုြါ
 

ကလ ွာ  ိိုျေး 
အကပြွာင ျေးအလွဲမရိှ 

၂ ကရလွှွဲဆည  
  စ နှစ ြ  လံိုျေးရွာ

သီအလိိုက  
မကပဖဆိိုြါ 

ရိှမရိှမကပဖဆိိုြါ
 

ကလ ွာ  ိိုျေး 
အကပြွာင ျေးအလွဲမရိှ 

၃ 
ပမစ ကရ င  
စီမံကိန ျေး 

  စ နှစ ြ  လံိုျေးရွာ
သီအလိိုက  

မကပဖဆိိုြါ 

ရိှမရိှမကပဖဆိိုြါ
 

ကလ ွာ  ိိုျေး 
အကပြွာင ျေးအလွဲမရိှ 

၄ ကရသ င ျေးကပမွာင ျေး 
  စ နှစ ြ  လံိုျေးရွာ

သီအလိိုက  
မကပဖဆိိုြါ 

ရိှမရိှမကပဖဆိိုြါ
 

ကလ ွာ  ိိုျေး 
အကပြွာင ျေးအလွဲမရိှ 

၅ အဝီစိ  င ျေး 
  စ နှစ ြ  လံိုျေး✓ရွာသီ

အလိိုက  
မကပဖဆိိုြါ 

ရိှ✓မရိှမကပဖဆိိုြါ
 

ကလ ွာ  ိိုျေး✓အကပြွာ
င ျေးအလွဲမရိှ 

၆ 
လက ငင ကရ  
င ျေး 

  စ နှစ ြ  လံိုျေးရွာ
သီအလိိုက  

မကပဖဆိိုြါ 

ရိှမရိှမကပဖဆိိုြါ
 

ကလ ွာ  ိိုျေး 
အကပြွာင ျေးအလွဲမရိှ 

၇ စိမ  စမ ျေးကရ 
  စ နှစ ြ  လံိုျေး  

ရွာသီအလိိုက  
မကပဖဆိိုြါ 

ရိှ ရိှမကပဖဆိိုြါ 
ကလ ွာ  ိိုျေး 

အကပြွာင ျေးအလွဲမရိှ  

၈ ကခ ွာင ျေးကရ 
  စ နှစ ြ  လံိုျေးရွာ

သီအလိိုက ✓ 
မကပဖဆိိုြါ 

ရိှ 

✓မရိှမကပဖဆိိုြါ 
ကလ ွာ  ိိုျေး 

အကပြွာင ျေးအလွဲမရိှ 

ရင ျေးပမစ  … (၁) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သမွာျေးအိုြ စို၊ (၂) ဆည ကပမွာင ျေးဦျေးစီျေးဌွာန၊စိိုက ြ  ိျေးကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။  
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( ၃)    အဓိကသီျေးနှံမ ွာျေးနှင  အထ က နှုန ျေး 

ဇယွာျေး (၁၅) အဓိကသီျေးနှံမ ွာျေးနှင  အထ က နှုန ျေး 

သီျေးနှ ံ
စိုစိုကြါ

င ျေးစိိုက (
ဧက 

 စ ဧကအထ က နှုန ျေး 

သီျေးနှ ံ
စိိုက ြ  ိျေး

သည  
ကွာလ 

သ င ျေးအွာျေးစို
လိိုအြ ခ က  
(မ န်ရောတ စ်ခုံ

ကိုံသော အ ရ ွူးရ
န)် 

အပမ   
ရရိှနိိုင မှု(မ န်

ရော တ စ်ခုံကိုံ
သော အ ရ ွူးရန)် 

ထိခိိုက လ ယ မှု
(မ န်ရောတ စ်ခုံ

ကိုံသော အ ရ ွူးရန)် 

ယူနစ  
အနည ျေး

ဆံိုျေး 
အမ ွာျေး

ဆံိုျေး 
ြျှမ ျေး

မျှ 
မှ ထိ 

တဖပောင်း ၂၀၈ ပှိသော ၅၀၀ 
၁၀၀
၀ 

၈၀၀ 

 

က
ဆုံ

န်
 

မ   

သ 
တ

င်ွူး
ကျွ
တ ်

ပမင   
လ  နိမ  
✓ 

ပမင  လ  ✓ 
နိမ    

ပမင    လ  ✓ 
နိမ   

စြါျေး ၁၅၆  င ျေး ၄၀ ၆၀ 
၅၀ 
 

ဝါ
ဆိုံ 

န
အ တော ်

 

ပမင   
လ  နိမ  
 

ပမင  လ   
နိမ    

ပမင    လ   
နိမ   

        
ပမင   
လ  နိမ  
 

ပမင  လ   
နိမ    

ပမင    လ   
နိမ   

        
ပမင   
လ  နိမ  
 

ပမင  လ   
နိမ    

ပမင    လ   
နိမ   

       
 ပမင   
လ  နိမ  
 

ပမင  လ   
နိမ    

ပမင    လ   
နိမ   

       
 ပမင   
လ  နိမ  
 

ပမင  လ   
နိမ    

ပမင    လ   
နိမ   

ရင ျေးပမစ  … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သမွာျေးအိုြ စို။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။  

( ၄)   လယ ယွာသံိုျေးစက ကရိိယွာမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၆) ကက ျေးရ ွာ၏စိိုက ြ  ိျေးကရျေးသံိုျေးကိရိယွာမ ွာျေးြိိုင ဆိိုင မှု 

စက အမ  ိျေးအစွာျေး 
 စ ဦျေးခ င ျေး 

ြိိုင  
ရ ွာြိိုင  အဖ ွဲွံ့ြိိုင  

ငှွာျေးရမ ျေးလိုြ ကိိုင ကနကသွာက ွာင သူ 
အကရအ  က  

ထ န စက  ၂    

လက   န ျေးထ န စက  ၆၀    

အကစ ခ ကိရိယွာ     

ရိ  သိမ ျေးက ခ ကလှ စက      

ရိ  သိမ ျေးစက      

အ  ခ အ    စက ်     

အ ရစုံြ်စက ် ၅    
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စက အမ  ိျေးအစွာျေး 
 စ ဦျေးခ င ျေး 

ြိိုင  
ရ ွာြိိုင  အဖ ွဲွံ့ြိိုင  

ငှွာျေးရမ ျေးလိုြ ကိိုင ကနကသွာက ွာင သူ 
အကရအ  က  

အ ပခနင်ွူးအ ရတ င်စက ်     

ပမက ရိ  စက  ၁    

ရင ျေးပမစ … (၁) အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သမွာျေးအိုြ စို။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

 

(၅)    သီျေးနှံအထ က နှုန ျေး ိိုျေးကစရန အ  က အခ င  အလမ ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၇) သီျေးနှံအထ က နှုန ျေး ိိုျေးကစရန အ  က အခ င  အလမ ျေးမ ွာျေး 

အခ င  အလမ ျေး 

ကဖွာ ပြခ က /ရှင ျေးလင ျေးခ က  
(မ န်ရောတ စ်ခုံကိုံသော အရ ွူးရန။် ဇယ ောွူး၁၇န င ်၁၈ကိုံခ တိ ်ဆက်စစ်အ ဆွူးမြ ွူး  

မ အ ပဖဆိုံရန်။အ ပဖဆိုံရန်မ ိုံ ြ်ဟုံယူဆအ သော ခ က်မ ောွူးရ ြိါက 
“မအ ပဖဆိုံြါ” ဟူအ သော က ကက်ိုံအရ ွူးရန။်) 

သဘောဝအရအ ပမရောသ ဥတ ုံ အန ထောွူး အလ န ကကွာင ျေးကကွာင ျေးသင   င  မျှ   မကပဖဆိိုြါ 

 ယ ်ယောအ ပမ သံုံွူးခ နိုံင်မှု အလ န ကကွာင ျေးကကွာင ျေး သင   င  မျှ   မကပဖဆိိုြါ 

စိုံကြ်  ိွူးအရ ရင်ွူး ပမစ ် ကြါမ ွာျေးအသင  အ င  ရိှ ✓ မကပဖဆိိုြါ 

အ ခ ွူးအင န င အ်င အ  ကွူးဝနအ် ဆောင်မှု အလ ယ  ကူရသည ရသည   မကပဖဆိိုြါ  

သ ွူးန ံမ  ိွူးအစ ရရ ိနိုံင်မှု 
မ  ိျေးကကွာင  ျေးမ  ိျေးသန  မ ွာျေးကိိုလ ယ ကူစ ွာဝယ ယူနိိုင သည ✓သီျေးနှံမ  ိျေးကစ မ ွာျေး
ဝယ ယူရရိှနိိုင သည ✓မကပဖဆိိုြါ 

သဘောဝအပမအ ဆ ွူး / 
အ  ောဂ်ဲနစအ် ပမ သဇောန င  ်ပခောွူးအ  ောဂ်ဲနစ်
သ င်ွူး ောွူးစုံမ ောွူး 

လ ယ ကူစ ွာဝယ ယူ/ရနိိုင သည ဝယ ယူရနိိုင သည  Â မကပဖဆိိုြါ 

ဓောတ ုံြိုံွူးသတ ်အ ဆွူး၊ဓောတ ်အ ပမ သဇော န င  ်
ပခောွူးဓောတ ုံအ ဗဒသ င်ွူး ောွူးစုံမ ောွူး 

လ ယ ကူစ ွာဝယ ယူ/ရနိိုင သည ဝယ ယူရနိိုင သည  ✓မကပဖဆိိုြါ  

 ုံြ်သောွူးရရ ိနိုံင်မှု အလ ယ  ကူရနိိုင သည ရနိိုင သည  ✓ မကပဖဆိိုြါ  

နည်ွူးြညော ၊ ုံြ်ခ  ြ်အ ရွူးြိုံင်ွူးဆိုံင်ရောဝန်
အ ဆောင်မှုမ ောွူး 

အလ ယ  ကူရနိိုင သည ရနိိုင သည  ✓ မကပဖဆိိုြါ  

သ ွူးန ံအစ ွူးက က်န င် ကုံန်သ ယ ်မှု 
သီျေးနှံမ ွာျေးကိိုလ ယ ကစူ ွာနငှ  ကစ ျေးနှုန ျေးမှန ကန စ ွာပဖင  ကရွာင ျေးခ နိိုင သည  
သီျေးနှံမ ွာျေးကိိုကရွာင ျေးခ နိိုင သည  ✓ မကပဖဆိိုြါ  

ရောသ ဥတ ုံ အ ပခ အ နအ ပြောင်ွူး ဲမှု 
( ြခူ နိ်၊မိုံွူးအ ရခ နိ်) 

ထိခိိုက သည    မထ    က်ပါ ✓       မကပဖဆိိုြါ 

ရင ျေးပမစ  … (၁) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သမွာျေးအိုြ စို၊ (၂) သက ဆိိုင ရွာဖမ ိွံ့နယ အစိိုျေးရဦျေးစီျေးဌွာနမ ွာျေး။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 
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(၆)  သီျေးနှံထို  လိုြ မှုအ  က ပြဿနှာနှင  အခက အခွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၈) သီျေးနှံထို  လိုြ မှုအ  က ပြဿနှာနှင  အခက အခွဲမ ွာျေး 

ပြဿနှာနှင  အခက အခွဲမ ွာျေး 

ကဖွာ ပြခ က /ရှင ျေးလင ျေးခ က  
( နည်ွူးဆံုံွူးတ စ်ခုံန င ် ထကအ် ရ ွူးနိုံင်သည်။ဇယ ောွူး၁၇န င ်၁၈ကိုံခ တိ ်

ဆက်စစအ် ဆွူးမြ ွူးမ အ ပဖဆိုံရန်။အ ပဖဆိုံရန်မ ိုံ ြ်ဟုံယ ူဆအသော ခ 
က်မ ောွူးရ ိြါက “မအ ပဖဆိုံြါ” ဟူအ သော က ကက်ိုံအရ ွူးရန။်) 

သဘောဝအရအ ပမရောသ ဥတ ုံ အန ထောွူး ကပမဆီ သဇွာမကကွာင ျေးရွာသီဥ ိုမမှန   မကပဖဆိိုြါ 

 ယ ်ယောအ ပမ သံုံွူးခ နိုံင်မှု 
လယ ယွာကပမ ိိုျေးခ ွဲွံ့နိိုင မှုမရိှြါလယ ယွာကပမဆံိုျေးရံှုျေးမှုမ ွာျေးသည  
လယ ယွာကပမဆံိုျေးရံှုျေးမှုအသင  အ င  ရိှသည  ✓ြလြ ကပမမ ွာျေးရိှသည  
ြလြ ကပမအသင  အ င  ရိှသည မကပဖဆိိုြါ 

စိုံကြ်  ိွူးအရ ရင်ွူး ပမစ ် အလ ယ  ကူမရနိိုင  လံိုျေးဝမရ မကပဖဆိိုြါ 

အ ခ ွူးအင န င အ်င အ  ကွူးဝနအ် ဆောင်မှု အလ ယ  ကူမရနိိုင  ✓လံိုျေးဝမရ  မကပဖဆိိုြါ 

သ ွူးန ံမ  ိွူးအစ ရရ ိနိုံင်မှု အလ ယ  ကူမရနိိုင  ✓ လံိုျေးဝမရ မကပဖဆိိုြါ 

သဘောဝအပမအ ဆ ွူး / အ  ော်ဂဲနစအ် ပမ သဇောန င ်  
 ပခောွူးအ  ောဂ်ဲနစ်သ င်ွူး ော ွူးစုံမ ောွူး 

အလ ယ  ကူမရနိိုင  ✓လံိုျေးဝမရ မကပဖဆိိုြါ 

ဓောတ ုံြိုံွူးသတ ်အ ဆွူး၊ဓောတ ်အ ပမ သဇောန င ် ပခောွူး 
ဓောတ ုံအ ဗဒသ င်ွူး ောွူးစုံမ ောွူး 

အလ ယ  ကူမရနိိုင  ✓ လံိုျေးဝမရ  မကပဖဆိိုြါ  

 ုံြ်သောွူးရရ ိနိုံင်မှု အလ ယ  ကူမရနိိုင  ✓ လံိုျေးဝမရ  မကပဖဆိိုြါ  

နည်ွူးြညော ၊ ုံြ်ခ  ြ်အ ရွူးြိုံင်ွူးဆိုံင်ရောဝနအ် ဆော
င်မှုမ ောွူး 

အလ ယ  ကူမရနိိုင  ✓ လံိုျေးဝမရ  မကပဖဆိိုြါ  

သ ွူးန ံအစ ွူးက က်န င် ကုံန်သ ယ ်မှု 
သီျေးနှံမ ွာျေးကိိုလ ယ ကစူ ွာနငှ  ကစ ျေးနှုန ျေးမှန ကန စ ွာပဖင  မကရွာင ျေးခ နိိုင ြါ ✓ 
သီျေးနှံမ ွာျေးကိိုကရွာင ျေးခ ရန ကစ ျေးက က မရိှြါ  မကပဖဆိိုြါ  

ဖ က်ြိုံွူးန င ်အ ရောဂါက အ ရောက်မှု ဆိိုျေးရ ွာျေးစ ွာက အသင  အ င  က  အနည ျေးငယ  ✓ မကပဖဆိိုြါ 

ရောသ ဥတ ုံဒဏ်ခနံိုံင်သည သ် ွူးန ံမ ောွူးန င ်ြတ ်သ
က်အသောသတင်ွူး ခ က ် က် က်  
  မ်ွူးမ မှု 

အလ ယ  ကူမရနိိုင   လံိုျေးဝမရမကပဖဆိိုြါ ✓ 

ရောသ   ိုံကရ်ောသ ဥတ ုံခန ်မ န်ွူးခ က်မ ောွူးန င ်
သ ွူးန ံစ မံခန ်ခ ဲမှုဆိုံင်ရော ကကံဉောဏ်မ ောွူး က်
  မ်ွူးမ မှု 

အလ ယ  ကူမရနိိုင   လံိုျေးဝမရမကပဖဆိိုြါ  

ရင ျေးပမစ  (၁) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သမွာျေးအိုြ စို၊ (၂) သက ဆိိုင ရွာဖမ ိွံ့နယ အစိိုျေးရဦျေးစီျေးဌွာနမ ွာျေး။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 
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(ခ-၂)   ကမ ျေးပမ ကရျေးလိုြ ငန ျေး 

(၁)   ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင  ငါျေးလိုြ ငန ျေးကဆွာင ရ က မှုအကပခအကန 

ဇယွာျေး (၁၉) ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင  ငါျေးလိုြ ငန ျေးကဆွာင ရ က မှုအကပခအကန 

ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင  ငါ ျေးလိုြ ငန ျေး 
ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင  ငါ ျေးလိုြ ငန ျေးလိုြ ကိိုင ကန

ကသွာအိမ ကထွာင စို 
ကကွာင  ကရ 

ကမ ျေးပမ ကရျေး 

န ှာျေး ၃၀ ၉၀ 

နိို စွာျေးန ှာျေး   

ကျွွဲ   

ပမင ျေး   

ပမည်ွူး   

 ောွူး   

ဆိတ ်   

သိုံွူး   

ဝက ် ၂ ၁၀ 

 ကက ်   

ဘဲ   

န ှာွူးအ နှာက ်   

ငါ ျေးလိုြ ငန ျေး 

ငါွူးကန ်   

ြုံဇ န်ကန ်   

ဂဏန်ွူးအ မ ွူးပမ အ ရွူး ုံြ်ငန်ွူး   

အ ရခ  ိငါွူးဖမ်ွူး ုံြ်ငန်ွူး   

ကမ်ွူး  န်ငါွူးဖမ်ွူး ုံြ်ငန်ွူး   

ရင ျေးပမစ … (၁) အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သမွာျေးအိုြ စို။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 
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(၂) ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင  သွာျေးငါ ျေးထို  လိုြ မှု ိိုျေး က ကစရန အ  က အခ င  အလမ ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၀) ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင  သွာျေးငါ ျေးထို  လိုြ မှု ိိုျေး က ကစရန အ  က အခ င  အလမ ျေးမ ွာျေး 

အခ င  အလမ ျေး 

ကဖွာ ပြခ က / 
ရှင ျေးလင ျေးခ က (မ န်ရောတ စခ်ုံကိုံသော အ ရ ွူးရန။် ဇယ ောွူး၂၀န င ်၂၁ကိုံခ တိ ်ဆကစ်စ်အဆွူးမြ ွူးမ 

အ ပဖဆိုံရန်။အ ပဖဆိုံရန်မ ိုံ ြဟ်ုံယ ူဆအ သော ခ က်မ ောွူးရ ိြါက “မအ ပဖဆိုံြါ” 
ဟူအ သော က ကက်ိုံအရ ွူးရန။်) 

ကမ ျေးပမ ကရျေး 

စွာျေးက က ကပမ ကြါမ ွာျေးအသင  အ င   မကပဖဆိိုြါ✓ 

ကရရရိှမှု အလံိုအကလွာက ရနိိုင   အသင  အ င  ရနိိုင ✓ မကပဖဆိိုြါ 

မ  ိွူးတိရစဆောန် က်  မ်ွူးမ မှု 
မ  ိျေးကကွာင  ျေး ိရစဆွာန မ ွာျေးလ ယ ကူစ ွာဝယ ယူရနိိုင   
မ  ိျေးကကွာင  ျေး ိရစဆွာန မ ွာျေးအသင  အ င  ဝယ ယူရနိိုင  ✓မကပဖဆိိုြါ  

အ ခ ွူးအင  ကခ ျေးကင လ ယ ကူစ ွာရနိိုင ကခ ျေးကင အသင  အ င  ရနိိုင  မကပဖဆိိုြါ ✓ 

သ င်ွူး ောွူးစုံ (ကမ ျေးပမ ကရျေးအစွာ၊ 
ကဆျေးစသည ) အစ ွူးက က ်

သ င ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယ ကူစ ွာဝယ ယူနိိုင သည ✓ 
သ င ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးဝယ ယူနိိုင သည   မကပဖဆိိုြါ  

ဝနအ် ဆောင်မှုန င ်နည်ွူးြညော ြံ ြိုံွူး
မှု 

နည ျေးြညွာနငှ  အိုြ ခ  ြ ကရျေးဆိိုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးအလ ယ  ကူရနိိုင သည ။ 
နည ျေးြညွာနငှ  အိုြ ခ  ြ ကရျေးဆိိုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးရနိိုင သည   
မကပဖဆိိုြါ ✓ 

ထုံတ်ကုံနအ် ရောင်ွူးဝယ ်မှု 
ထို  ကိုန မ ွာျေးကိိုလ ယ ကူစ ွာနငှ  ကစ ျေးနှုန ျေးမှန ကန စ ွာပဖင  ကရွာင ျေးခ နိိုင သည  
ထို  ကိုန မ ွာျေးကိိုကရွာင ျေးခ နိိုင သည  ✓မကပဖဆိိုြါ  

အိမ ခခံဝင ျေးအ  င ျေးကပမကနရွာလံို
ကလွာက မှု 

အလံိုအကလွာက ရိှသည အသင  အ င  ရိှသည   မကပဖဆိိုြါ  

ငါ ျေးလိုြ ငန ျေး 

ငါ ျေး/ြိုဇ န ကမ ျေးပမ ရန ကရကပမ 
အကနအထွာျေး 

အလ န ကကွာင ျေးကကွာင ျေးသင   င  မျှ   မကပဖဆိိုြါ  

ငါ ျေး/ြိုဇ န သွာျေးကြါက  
လက လှမ ျေးမီမှု 

လိိုသကလွာက လ ယ ကူစ ွာဝယ ယူရရိှနိိုင သည ဝယ ယူရနိိုင သည   
မကပဖဆိိုြါ  

ကခ ျေးကင  
လိိုသကလွာက လ ယ ကူစ ွာကခ ျေးကင ရရိှနိိုင သည ကခ ျေးကင ရနိိုင သည   
မကပဖဆိိုြါ‚ 

သ င ျေးအွာျေးစိုလက လှမ ျေးမီမှု 
သ င ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယ ကူစ ွာဝယ ယူနိိုင သည  
သ င ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးဝယ ယူနိိုင သည   မကပဖဆိိုြါ 
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အခ င  အလမ ျေး 

ကဖွာ ပြခ က / 
ရှင ျေးလင ျေးခ က (မ န်ရောတ စခ်ုံကိုံသော အ ရ ွူးရန။် ဇယ ောွူး၂၀န င ်၂၁ကိုံခ တိ ်ဆကစ်စ်အဆွူးမြ ွူးမ 

အ ပဖဆိုံရန်။အ ပဖဆိုံရန်မ ိုံ ြဟ်ုံယ ူဆအ သော ခ က်မ ောွူးရ ိြါက “မအ ပဖဆိုံြါ” 
ဟူအ သော က ကက်ိုံအရ ွူးရန။်) 

နည်ွူးြညော  ကူ ည န င် နည်ွူး
 မ်ွူးမ ောွူး 

နည ျေးြညွာနငှ  အိုြ ခ  ြ ကရျေးဆိိုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးအလ ယ  ကူရနိိုင သည ။ 
နည ျေးြညွာနငှ  အိုြ ခ  ြ ကရျေးဆိိုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးရနိိုင သည   
မကပဖဆိိုြါ 

ထုံတ်ကုံနအ် ရောင်ွူးဝယ ်မှု 
ထို  ကိုန မ ွာျေးကိိုလ ယ ကူစ ွာနငှ  ကစ ျေးနှုန ျေးမှန ကန စ ွာပဖင  ကရွာင ျေးခ နိိုင သည   
ထို  ကိုန မ ွာျေးကိိုကရွာင ျေးခ နိိုင သည   မကပဖဆိိုြါ 

ငါ ျေးဖမ ျေးခ င  ရရိှနိိုင မှု လ ယ ကူသည အသင  အ င  လ ယ ကူသည  မကပဖဆိိုြါ 

ရောသ ဥတ ုံ အ ပခ အ နအ ပြောင်ွူး
 ဲမှု( ြခူ နိ်၊မိုံွူးအ ရခ နိ်) 

ထိခိိုက သည      မထ    က်ပါ        မကပဖဆိိုြါ 

 

ရင ျေးပမစ  … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သမွာျေးအိုြ စို။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ ရ ောတငွ်းစည်းြမ်းအရ အဆင်မတဖပမှု 

( ၃)    ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင  သွာျေးငါ ျေးထို  လိုြ မှု ိိုျေး က ကစရန အ  က ပြဿနှာနှင  စိန ကခေါ်မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၁) ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင  သွာျေးငါ ျေးထို  လိုြ မှု ိိုျေး က ကစရန အ  က ပြဿနှာနှင  စိန ကခေါ်မှုမ ွာျေး 

ပြဿနှာနှင  အခက အခွဲမ ွာျေး 

ကဖွာ ပြခ က / 
ရှင ျေးလင ျေးခ က ( နည်ွူးဆံုံွူးတစ်ခုံန င ် ထကအ် ရ ွူးနိုံင်သည်။ဇယ ောွူး၂၀န 

င ်၂၁ကိုံခ တိ ်ဆက်စစအ် ဆွူးမြ ွူးမ အ ပဖဆိုံရန်။အ ပဖဆိုံရန်မ ိုံ ြ်ဟုံယူဆ
အ သော ခ က်မ ောွူးရ ိြါက “မအ ပဖဆိုံြါ” ဟူအ သော က ကက်ိုံအရ ွူးရန။်) 

ကမ ျေးပမ ကရျေး 

စွာျေးက က ကပမ စွာျေးက က ကပမရှွာျေးြါျေးသည  ✓ စွာျေးက က ကပမလံိုျေးဝမရိှြါမကပဖဆိိုြါ 

ကရရရိှမှု ကရရှွာျေးြါျေးသည  ကရလံိုျေးဝမရိှြါမကပဖဆိိုြါ 

မ  ိွူးတိရစဆောန် က်  မ်ွူးမ မှု မ  ိျေးကကွာင  ျေး ိရစဆွာန မ ွာျေးလ ယ ကူစ ွာဝယ ယူမရနိိုင ြါ ✓ 
မ  ိျေးကကွာင  ျေး ိရစဆွာန မ ွာျေးလံိုျေးဝဝယ ယူမရြါမကပဖဆိိုြါ 

အ ခ ွူးအင  ကခ ျေးကင လ ယ ကူစ ွာမရနိိုင ြါ ✓ကခ ျေးကင လံိုျေးဝမရြါမကပဖဆိိုြါ  

သ င်ွူး ောွူးစုံ 
(ကမ ျေးပမ ကရျေးအစွာ၊ကဆျေးစသည )အစ ွူးက က ်

သ င ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယ ကူစ ွာဝယ ယူမရနိိုင ြါ ✓ 
သ င ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလံိုျေးဝဝယ ယူမရြါမကပဖဆိိုြါ  

ဝနအ် ဆောင်မှုန င ်နည်ွူးြညော ြံ ြိုံွူးမှု 
နည ျေးြညွာနငှ  အိုြ ခ  ြ ကရျေးဆိိုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးအလ ယ  ကူမရနိို
င ြါ✓နည ျေးြညွာနှင  အိုြ ခ  ြ ကရျေးဆိိုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးမရြါမကပဖ
ဆိိုြါ  

ထုံတ်ကုံနအ် ရောင်ွူးဝယ ်မှု 
ထို  ကိုန မ ွာျေးကိိုလ ယ ကူစ ွာနငှ  ကစ ျေးနှုန ျေးမှန ကန စ ွာပဖင  မကရွာင ျေးခ နိိုင ြါ 
 
ထို  ကိုန မ ွာျေးကိိုမကရွာင ျေးခ နိိုင ြါမကပဖဆိိုြါ  

အိမ ခခံဝင ျေးအ  င ျေးကပမကနရွာလံိုကလွာက မှု အလံိုအကလွာက မရိှြါ  လံိုျေးဝမရိှြါမကပဖဆိိုြါ  

ငါ ျေးလိုြ ငန ျေး 

ငါ ျေး/ြိုဇ န ကမ ျေးပမ ရန ကရကပမအကနအထွာျေး ကရကပမအကနအထွာျေးမကကွာင ျေးြါ မကပဖဆိိုြါ 

ငါ ျေး/ြိုဇ န သွာျေးကြါက လက လှမ ျေးမီမှု 
လိိုသကလွာက လ ယ ကူစ ွာဝယ ယူမရြါ  လံိုျေးဝဝယ ယူမရြါ 
မကပဖဆိိုြါ  
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ပြဿနှာနှင  အခက အခွဲမ ွာျေး 

ကဖွာ ပြခ က / 
ရှင ျေးလင ျေးခ က ( နည်ွူးဆံုံွူးတစ်ခုံန င ် ထကအ် ရ ွူးနိုံင်သည်။ဇယ ောွူး၂၀န 

င ်၂၁ကိုံခ တိ ်ဆက်စစအ် ဆွူးမြ ွူးမ အ ပဖဆိုံရန်။အ ပဖဆိုံရန်မ ိုံ ြ်ဟုံယူဆ
အ သော ခ က်မ ောွူးရ ိြါက “မအ ပဖဆိုံြါ” ဟူအ သော က ကက်ိုံအရ ွူးရန။်) 

ကခ ျေးကင  
လိိုသကလွာက လ ယ ကူစ ွာကခ ျေးကင မရြါ  လံိုျေးဝကခ ျေးကင မရြါ 
မကပဖဆိိုြါ✓ 

သ င ျေးအွာျေးစိုလက လှမ ျေးမီမှု 
သ င ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယ ကူစ ွာဝယ ယူမရြါ 
✓သ င ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးဝယ ယူမရြါ 
မကပဖဆိိုြါ 

နည်ွူးြညော  ကူ ည န င် နည်ွူး မ်ွူးမ ောွူး 
နည ျေးြညွာနငှ  အိုြ ခ  ြ ကရျေးဆိိုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးအလ ယ  ကူမရ 
ြါ ✓နည ျေးြညွာနှင  အိုြ ခ  ြ ကရျေးဆိိုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးမရြါ  
မကပဖဆိိုြါ 

ထုံတ်ကုံနအ် ရောင်ွူးဝယ ်မှု 
ထို  ကိုန မ ွာျေးကိိုလ ယ ကူစ ွာနငှ  ကစ ျေးနှုန ျေးမှန ကန စ ွာပဖင  မကရွာင ျေးခ နိိုင ြါ 
✓ 
ထို  ကိုန မ ွာျေးကိိုလံိုျေးဝမကရွာင ျေးခ နိိုင ြါမကပဖဆိိုြါ 

ငါ ျေးဖမ ျေးခ င  ရရိှနိိုင မှု မလ ယ ကူြါ  မကပဖဆိိုြါ 

ကဘျေးအနတရွာယ မ ွာျေးနှင  ပြင ျေးထန ကသွာရွာသီဥ
 ိုအကပခအကနမ ွာျေး (ဥြမွာ-ကရကကီျေးပခင ျေးနှင   
မိိုျေးကခါင  ပခင ျေး) 

ထိခိိုက သည      မထ    က်ပါ          မကပဖဆိိုြါ  

အြခူ နိ ကပြွာင ျေးလွဲမှုြိိုပမန ပခင ျေး နည်ြား   မ  ြား မ             မကပဖဆိိုြါ 

မိိုျေးရ ွာသ န ျေးမှုြိိုမ ွာျေးပခင ျေး နည်ြား      မ  ြား   မ             မကပဖဆိိုြါ  

ရောသ   ိုံကရ်ောသ ဥတ ုံခန ်မ န်ွူးခ က်မ ောွူးန င ် ြ
င် ယင်ါွူးဖမ်ွူးပခင်ွူးန င ်င ါွူးအ မ ွူးပမ အ ရွူး ုံြ်ငန်ွူးစ 
မံခန ်ခ ဲမှုဆိုံင်ရော  ကကံ ဉောဏမ် ောွူး  က်  မ်ွူး 
မ ပခင်ွူး 

အလ ယတ်ကူမ     လ  ြားဝမ   ✓       မကပဖဆိိုြါ  

ရင ျေးပမစ  … (၁) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သမွာျေးအိုြ စို၊ (၂) ဖမ ိွံ့နယ ကမ ျေး/ကိုဦျေးစီျေးဌွာန၊ 

ဖမ ိွံ့နယ ငါ ျေးလိုြ ငန ျေးဦျေးစီျေးဌွာန။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

(ခ-၃)  စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟို  ကသွာစီျေးြ ွာျေးကရျေးလိုြ ငန ျေးကဏ္ဍ 

(၁)   စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟို  ကသွာအသက ကမ ျေးလိုြ ငန ျေးမ ွာျေးအ  က အခ င  အလမ ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၂) စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟို  ကသွာအသက ကမ ျေးလိုြ ငန ျေးမ ွာျေးအ  က အခ င  အလမ ျေးမ ွာျေး 

အခ င  အလမ ျေး 

ကဖွာ ပြခ က / 
ရှင ျေးလင ျေးခ က (မ န်ရောတ စခ်ုံကိုံသော အ ရ ွူးရန။် ဇယ ောွူး၂၂န င ်၂၃ကိုံခ တိ ်ဆက်စ

စ်အ ဆွူးမြ ွူးမ အ ပဖဆိုံရန။်အ ပဖဆိုံရန်မ ိုံ ြ်ဟုံယူဆအ သော ခ က်မ ောွူးရ ိြါက 
“မအ ပဖဆိုံြါ” ဟူအ သော က ကက်ိုံအရ ွူးရန။်) 

 ုံြ်သောွူး င် ောွူးရရ ိနိုံင်မှု မ ွာျေးအသင  အ င    မကပဖဆိိုြါ✓ 
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အခ င  အလမ ျေး 

ကဖွာ ပြခ က / 
ရှင ျေးလင ျေးခ က (မ န်ရောတ စခ်ုံကိုံသော အ ရ ွူးရန။် ဇယ ောွူး၂၂န င ်၂၃ကိုံခ တိ ်ဆက်စ

စ်အ ဆွူးမြ ွူးမ အ ပဖဆိုံရန။်အ ပဖဆိုံရန်မ ိုံ ြ်ဟုံယူဆအ သော ခ က်မ ောွူးရ ိြါက 
“မအ ပဖဆိုံြါ” ဟူအ သော က ကက်ိုံအရ ွူးရန။်) 

 ယ ်ယောသောွူးငါွူးထ က်ကုံန်မဟုံတ ်
အ သော ပခောွူးအ ဒသထ ကက်ုံန်မ ောွူးကိုံအရော
င်ွူးခ ရန်အ စ ွူးက ကရ် ိပခင်ွူး 

ကစ ျေးက က ကကွာင ျေးရိှသည ကစ ျေးက က အသင  အ င  ✓ မကပဖဆိိုြါ 

အ စ ွူးက ကဆိ်ုံင်ရော သိ ပမငရ် ိပခင်ွူး 
ကစ ျေးက က အကပခအကနကိိုကကွာင ျေးစ ွာနှာျေးလည သိရိှသည  
အသင  အ င  နှာျေးလည သည  Â မကပဖဆိိုြါ 

 မ်ွူးြန်ွူးဆက်သ ယ်အ ရွူး အ ပခ အ န ကကွာင  ျေးသင   ✓ မကပဖဆိိုြါ 

ကုံန် ကမ်ွူးရရ ိနိုံင်ပခင်ွူး ကြါမ ွာျေး  သင   ✓ မကပဖဆိိုြါ 

 ျှြ်စစ်မ ွူးရရ ိနိုံင်ပခင်ွူး ကကွာင  ျေး သင  ✓မကပဖဆိိုြါ 

အ ခ ွူးအင ရရ ိနိုံငပ်ခင်ွူး 
လိိုသကလွာက လ ယ ကူစ ွာကခ ျေးကင ရရိှနိိုင သည ကခ ျေးကင ရနိိုင သည ✓ 
မကပဖဆိိုြါ 

 သက်အမ ွူးဝမ်ွူးအက ောင်ွူးနည်ွူးြညော ဆိုံင်
ရောန င ် အ သွူးစောွူး/  တ ်စောွူးစ ွူးြ ောွူးအ ရွူး
ဖ ံြို့မဖိ ွူးတ ိုံွူးတ က်မှုဆိုံင်ရောဝနအ်ဆောင်မှုရရ ိ
ပခင်ွူး 

နည ျေးြညွာနငှ   အ သွူးစောွူး/  တ ်စောွူးစ ွူးြ ောွူးအ ရွူးဖ ံြို့မဖိ ွူးတ ိုံွူးတ က်မှုဆိုံင်ရော
ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးအလ ယ  ကူရနိိုင သည  
နည ျေးြညွာနငှ   အ သွူးစောွူး/  တ ်စောွူးစ ွူးြ ောွူးအ ရွူးဖ ံြို့မဖ ိွူးတိုံွူးတက်မှုဆိုံင်
ရော ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးရနိိုင သည   မကပဖဆိိုြါ✓ 

  ုံြ်န င ် ိုံကအ်   ောည အ ထ ပဖစ်အ သော 
(သိုံ မဟုံတ ်) 
 သက်အမ ွူးဝမ်ွူးအက ောင်ွူးပြ နိုံင်အ သောြ
ညောတ စ်ခုံခုံကိုံတတ ်အပမောက်ပခင်ွူး 

ကျွမ ျေးက င စ ွာ   ကပမွာက သည အသင  အ င   မကပဖဆိိုြါ 

  ုံြ် ကိုံင ်ခ င  ် မ်ွူး မ ွာျေးအသင  အ င  မကပဖဆိိုြါ 

ရင ျေးပမစ  … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - 
ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟို  ကသွာဝင ကင ရလိုြ ငန ျေးမ ွာျေးလိုြ ကိိုင သအူိုြ စို၊လူငယ အိုြ စို။ 
ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

 

(၂) စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟို  ကသွာအသက ကမ ျေးလိုြ ငန ျေးမ ွာျေးအ  က ပြဿနှာနှင  အခက အခွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၃) စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟို  ကသွာအသက ကမ ျေးလိုြ ငန ျေးမ ွာျေးအ  က ပြဿနှာနှင  အခက အခွဲမ ွာျေး 

ပြဿနှာနှင  အခက အခွဲမ ွာျေး 

ကဖွာ ပြခ က / 
ရှင ျေးလင ျေးခ က ( နည်ွူးဆံုံွူးတစ်ခုံန င ် ထကအ် ရ ွူးနိုံင်သည်။ဇယ ောွူး၂၀န င ်၂

၁ကိုံခ တိ ်ဆကစ်စ်အဆွူးမြ ွူးမ အ ပဖဆိုံရန်။အ ပဖဆိုံရန်မ ိုံ ြဟ်ုံယ ူဆအ သော
 ခ က်မ ောွူးရ ိြါက “မအ ပဖဆိုံြါ” ဟူအ သော က ကက်ိုံအ ရ ွူးရန။်) 

 ုံြ်သောွူး င် ောွူးရရ ိနိုံင်မှု ရှွာျေးြါျေး လံိုျေးဝမရိှမကပဖဆိိုြါ✓ 
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ပြဿနှာနှင  အခက အခွဲမ ွာျေး 

ကဖွာ ပြခ က / 
ရှင ျေးလင ျေးခ က ( နည်ွူးဆံုံွူးတစ်ခုံန င ် ထကအ် ရ ွူးနိုံင်သည်။ဇယ ောွူး၂၀န င ်၂

၁ကိုံခ တိ ်ဆကစ်စ်အဆွူးမြ ွူးမ အ ပဖဆိုံရန်။အ ပဖဆိုံရန်မ ိုံ ြဟ်ုံယ ူဆအ သော
 ခ က်မ ောွူးရ ိြါက “မအ ပဖဆိုံြါ” ဟူအ သော က ကက်ိုံအ ရ ွူးရန။်) 

 ယ ်ယောသောွူးငါွူးထ က်ကုံန်မဟုံတအ် သော
 ပခောွူးအ ဒသထ ကက်ုံန်မ ောွူးကိုံအ ရောင်ွူးခ ရ
န်အ စ ွူးက က်ရ ိပခင်ွူး 

ကစ ျေးက က မကကွာင ျေး  ကစ ျေးက က မရိှ  မကပဖဆိိုြါ ✓ 

အ စ ွူးက ကဆိ်ုံင်ရော သိ ပမငရ် ိပခင်ွူး 
ကစ ျေးက က အကပခအကနကိိုကကွာင ျေးစ ွာနှာျေးမလည  ✓ 
လံိုျေးဝနှာျေးမလည မကပဖဆိိုြါ 

 မ်ွူးြန်ွူးဆက်သ ယ်အ ရွူး အ ပခ အ န ညံ  ✓ အလ န ညံ မကပဖဆိိုြါ 

ကုံန် ကမ်ွူးရရ ိနိုံင်ပခင်ွူး ကိုန  ကမ ျေးရရိှမှုနည ျေးသည  ✓ကိုန  ကမ ျေးမရိှြါမကပဖဆိိုြါ 

 ျှြ်စစ်မ ွူးရရ ိနိုံင်ပခင်ွူး ြံိုမှန မရြါ ✓ လံိုျေးဝမရြါမကပဖဆိိုြါ 

အ ခ ွူးအင ရရ ိနိုံငပ်ခင်ွူး 
လိိုသကလွာက လ ယ ကူစ ွာကခ ျေးကင မရရိှြါ ✓ ကခ ျေးကင မရြါ 
မကပဖဆိိုြါ 

 သက်အမ ွူးဝမ်ွူးအက ောင်ွူးနည်ွူးြညော ဆိုံင်
ရောန င ် အ သွူးစောွူး/  တ ်စောွူးစ ွူးြ ောွူးအ ရွူး
ဖ ံြို့မဖိ ွူးတ ိုံွူးတ က်မှုဆိုံင်ရောဝနအ်ဆောင်မှုရရ ိပခ
င်ွူး 

နည ျေးြညွာနငှ   အ သွူးစောွူး/  တ ်စောွူးစ ွူးြ ောွူးအ ရွူးဖ ံြို့မဖိ ွူးတ ိုံွူးတ က်မှုဆိုံင်  
ရော ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးအလ ယ  ကူမရြါ  
နည ျေးြညွာနငှ   အ သွူးစောွူး/  တ ်စောွူးစ ွူးြ ောွူးအ ရွူးဖ ံြို့မဖိ ွူးတ ိုံွူးတ က်မှုဆိုံင်  
ရော ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးလံိုျေးဝမရြါမကပဖဆိိုြါ✓ 

  ုံြ်န င ် ိုံကအ်   ောည အ ထ ပဖစ်အ သော 
(သိုံ မဟုံတ ်) 
 သက်အမ ွူးဝမ်ွူးအက ောင်ွူးပြ နိုံင်အ သောြ
ညောတ စ်ခုံခုံကိုံတတ ်အပမောက်ပခင်ွူး 

ကျွမ ျေးက င စ ွာ   ကပမွာက ပခင ျေးမရိှ လံိုျေးဝမ    
မကပဖဆိိုြါ✓ 

  ုံြ် ကိုံင ်ခ င  ် မ်ွူး 
အလိုြ အကိိုင အခ င  အလမ ျေးနည ျေး  
အလိုြ အကိိုင အခ င  အလမ ျေးမရိှ✓မကပဖဆိိုြါ 

ရင ျေးပမစ  … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - 
ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟို  ကသွာဝင ကင ရလိုြ ငန ျေးမ ွာျေးလိုြ ကိိုင သအူိုြ စို၊လူငယ အိုြ စို။ 
ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

 

 

 

(ဂ)   ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးလိုြ သွာျေးမ ွာျေး 

(ဂ-၁)  ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးသ ွာျေးလွာမှုပဖစ ကြေါ်လွာြံို၊ြံိုစနံှင  အခ နိ ကွာလ 

ဇယွာျေး (၂၄) ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးသ ွာျေးလွာမှုပဖစ ကြေါ်လွာြံို၊ြံိုစံနငှ  အခ နိ ကွာလ 
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# ြံိုစ ံ
အိမ ကထွာင စိုအ

ကရအ  က  

ပြည   င ျေး ပြည ြ လူဦျေးကရ 

က ွာျေး မ ကြါင ျေး က ွာျေး မ ကြါင ျေး က ွာျေး မ ကြါင ျေး 

၁ 

“ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးသ ောွူး
 ောအ နထိုံင်သူ” 
တ စဦ် ွူး နည်ွူးဆံုံွူးရ ိ
အ သော ိမ်အ ထောင်စုံန 
င်  ူဦ ွူးအ ရ 

၂၀    ၉ ၁၁ ၂၀    

၂ 

ကက ျေးရ ွာပြင ြသိို ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးမှုကွာလ 

၃  ထိ          

၆  ထိ          

၁၂  ထိ          

၁၂  ထက ်    ၉ ၁၁ ၂၀    

ရင ျေးပမစ  … (၁) အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - 

စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟို  ကသွာဝင ကင ရလိုြ ငန ျေးမ ွာျေးလိုြ ကိိုင သအူိုြ စို၊လူငယ အိုြ စို။ 

မှ  ခ က ။ ။ အ ရ ြို့အ ပြောင်ွူးသ ောွူး ောပခင်ွူး၏  တ ရောွူးဝင်မှုမဝင်မှု၊ အ ရ ြို့အ ပြောင်ွူးသ ောွူး ောသူ၏ သအ ဘောဆနဒြါမှု 

မြါမှုစသည်ပဖင  ် မခ ပဲခောွူးဘဲ၊   ကောပမင ်ခ နိ ်နည်ွူး မ ောွူး မကန ်သတဘဲ်၊  မည်သည ် အ  ကောင်ွူး ရင်ွူးအ ကောင  ်  

အ ရ ြို့အ ပြောင်ွူးသ ောွူး ောရသည်ပဖစ်အ စကောမူမူ ဌောအနအဒသတစ်ခုံမ နိုံင်င ံပခောွူးသိုံ ပဖစအ် စ၊ပြညတ်  င်ွူးတ စ်နယတ် စ်အ ကွူးသိုံ ပဖစ်

အ စအ ရ ြို့အ ပြောင်ွူးသ ောွူး ောအ နထိုံင်သတူ ိုံင်ွူးကိုံ“ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးသ ွာျေးလွာကနထိိုင သူ” ဟုံသတ ်မ တ ်သည။်  နိုံငင်ံအတော်တောဝန်၊  

 ဖ ဲြို့ စည်ွူးတောဝနပ်ဖင အ် ရ ြို့အ ပြောင်ွူး အ ပခခ အ နရသူမ ောွူးသည် ည်ွူး ဤဇယ ောွူးတ  င် က ံ ွူးဝင်ြါသည်။ သောွူးသမ ွူးန င အ် ဆ  

မ  ိွူးမ ောွူးထံတ င်ခိုံ ံှုရန၊်မ  ခိုံရနသ် ောွူးအ ရောက် အ ပခခ အ နအ သော၊က န်ွူးမောအ ရွူး ရ မမဲတ မ်ွူးအ ရ ြို့ အ ပြောင်ွူးအ နထိုံငအ် သောြုံဂဂိ  ်  

မ ောွူးသည်ဤဇယ ောွူးတ  င် က  ံွူးဝင်ြါသည်။အ ခတတြညော သ ောွူးအ ရောက်သင် ကောွူးအ နသူမ ောွူး၊အခတတက န်ွူးမောအ ရွူးကုံသမ ခယံ ူ  

အ နသူမ ောွူးသည်ဤဇယောွူးတ  င ်က ံ ွူးမဝင်ြါ ။ယ ခင်ကအ ရ ြို့အ ပြောင်ွူးသ ောွူး ောအ နထိုံ ငခ်ဲ အ စကောမူယခုံ က်ရ ကိော တ  င်မူ

 ဌောအ နတ  င်ပြန် ည် အ ပခခ အ နထိုံင် ျှက်ရ ိသူမ ောွူးသည်ဤဇယ ောွူးတ  င် က ံ ွူးမဝင်ြါ။ယ ခုံ တ ်တအ  ောတ  င်ခရ ွူး  

ယ ောယ  သ ောွူးအ နသူမ ောွူးသည် ည်ွူး ဤဇယောွူးတ  င် က  ံွူးမဝငြ်ါ။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

 

 

 

 

(ဂ-၂)   ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးသ ွာျေးလွာရပခင ျေး၏အဓိကအက ကွာင ျေးရင ျေး 
ဇယွာျေး (၂၅) ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးသ ွာျေးလွာရပခင ျေး၏အဓိကအက ကွာင ျေးရင ျေး 

စဉ  အက ကွာင ျေးရင ျေး လူဦျေးကရ 
  က ွာျေး မ 
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စဉ  အက ကွာင ျေးရင ျေး လူဦျေးကရ 
  က ွာျေး မ 

၁ ြိုံမိုံအကောင်ွူးမ န်အသော  ုံြ် ကိုံင်န င် ဝငအ် င  ခ င်   မ်ွူးမ ောွူးရ ောအ ဖ ရန ် ၉ ၁၁ 

၂ နိုံင်ငအံ ရွူးန င် ဆိုံင်အ သော အ  ကောင်ွူးရင်ွူး   

၃ အ ဒသတ  င်ွူးြဋိြကခပဖစ်ြ ောွူးမှုအ ကောင်  ံုံခခံ မှုမရ ိသည်  အ  ကောင်ွူးရင်ွူး   

၄  ူမှုအ ရွူး၊က န်ွူးမောအ ရွူးကိစစမ ောွူးအ  ကောင ် (social protection, health)   

၅ 
 မ  ိွူး မည်ခ ပဲခောွူးမအ ဖောပ်ြနိုံင် (သိုံ မဟုံတ ်)  အ  ကောင်ွူး ရင်ွူးကိုံအပဖဆိုံထောွူးပခင်ွူး/ 
အ ပဖဆိုံ ိုံပခင်ွူးမရ  ိ

  

ရင ျေးပမစ  … အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဂ- ၃)    ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးလိုြ ကိိုင သူမ ွာျေးမှပြန ြိို ကင  

ဇယွာျေး (၂၆)  ကရ ွံ့ကပြွာင ျေးလိုြ ကိိုင သူမ ွာျေးမှပြန ြိို ကင  

စဉ  အက ကွာင ျေးအရွာ 
အိမ ကထွာင စိုအကရအ  က  

စိုစိုကြါင ျေး ပမင   လ   နိမ   

၁ ပြနြိ်ုံ အ င ကိုံမ  ခိုံအနရအ သော ိမ်အ ထောင်စုံ အ ရ တ  က ်    ✓ 

၂ 

ပြနြိ်ုံ အ င  မ်ွူးအ  ကောင်ွူးမ ောွူး 

- က။အင  ွှဲ ုံြ်ငန်ွူး (ဟ နဒ် )  

 - ခ။ဘဏ် ✓ 

- ဂ။  ူကကံ ပဖင်  ွှဲြိုံ ပခင်ွူး  

ရင ျေးပမစ  … (၁) အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 
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(ဃ)   ကိုန စည နငှ  ဝန ကဆွာင မှုကစ ျေးက က  

ဇယွာျေး (၂၇) ကိုန စည နှင  ဝန ကဆွာင မှု၊ကစ ျေးက က လက လှမ ျေးမီမှုအကပခအကန 

ကစ ျေးက က လက လှမ ျေးမီမှု 
အနီျေးဆံိုျေးကစ ျေး 

(အနီျေးဆံိုျေး စ ခိုကိိုသွာ ကဖွာ ပြြါရန ) 
အကကီျေးစွာျေးကစ ျေးက က  

(အဓိက စ ခိုကိိုသွာကဖွာ ပြြါရန ) 

ကစ ျေးအမည  (ဖမ ိွံ့/ ရ ွာ) ဟိုံြံုံွူး တတောင်ကြ း 

ရ ွာမှအက ွာအကဝျေး (မိိုင ) 
(အနီျေးစြ ဆံိုျေး စ ခိုကိိုခန  မှ
န ျေးဖြျီေးကရ ျေးခ ယ ရန ) 

၀မ ၁မိုံင်၁မ ၅မိုံင်✓၅မ ၁၀မိုံင် 
၁၀မ ၁၅မိုံင် 
၁၅မိုံင် ထက ် 

၀မ ၁၀မိုံင် ✓ ၁၁မ ၂၀မိုံင် 
၂၁မ ၃၀မိုံင်၃၀မ ၅၀မိုံင် 
၅၁မ ၁၀၀  ၁၀၀မိုံင ်ထက် 

သယ ယူြိို ကဆွာင ကရျေးနည ျေး
လမ ျေး 

အ ပခ  င်စက်ဘ ွူးဆိုံင်ကယ ်ကောွူး/
အ ထော် ောဂ   
✓ရထောွူးသံုံွူးဘ ွူးဆိုံင်ကယ်အ   စ
က်အ   

အ ပခ  င်စက်ဘ ွူးဆိုံင်ကယ ် ✓ 
ကောွူး/အ ထော် ောဂ   ✓ 
ရထောွူးသံုံွူးဘ ွူးဆိုံင်ကယ ်အ  စက်
အ    

ကိုန စည နငှ  ဝန ကဆွာင မှုရရိှ
နိိုင မှု( နည်ွူးဆံုံွူးတစ်ခုံန င ်
 ထကအ် ရ ွူးနိုံင်သည။်) 

စောွူးအ သောက်ကုံန် 
(ကုံန်စိမ်ွူး၊ကုံန်အ ပခောက)်  ✓ 
မ ွူးဖိုံအခ ော င်သံုံွူးန င ် ိမသံ်ုံွူးြစစည်ွူး ဝ
တ ် ထည ် 
အ ဆောက် ုံြ်အ ရွူးြစစည်ွူးမ ောွူး၊ြရအိ ဘောဂ
မ ောွူး  
ြစစည်ွူးစံုံဝန်အ ဆောင်မှုစံုံရနိုံင်  

စောွူးအ သောက်ကုံန် (ကုံန်စိမ်ွူး၊ကုံန်အ ပခောက်)        
✓ 
မ ွူးဖိုံအခ ော င်သံုံွူးန င ် ိမသံ်ုံွူးြစစည်ွူး ဝတ ်
 ထည် ✓ 
အ ဆောက် ုံြ်အ ရွူးြစစည်ွူးမ ောွူး၊ြရအိ ဘောဂမ ောွူး 
ြစစည်ွူးစံုံဝန်အ ဆောင်မှုစံုံရနိုံင✓် 

ကစ ျေးအကပခခံအကဆွာက အဦ အ ကောင်ွူးသင  ်ညံ ✓ အ ကောင်ွူး  သင ်  ညံ  

ဝန ကဆွာင မှု အ ကောင်ွူးသင  ် ညံ  အ ကောင်ွူး  သင ်  ညံ  

ရင ျေးပမစ  … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊ လယ သမွာျေးအိုြ စို၊  အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို၊ စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 
မဟို  ကသွာဝင ကင ရလိုြ ငန ျေးမ ွာျေးလိုြ ကိိုင သအူိုြ စို။ 
ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 
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(င)    ကင က ကျေးလက လှမ ျေးမီမှုနှင  ဘဏ လိုြ ငန ျေး 
ဇယွာျေး (၂၈) ကင က ကျေးလက လှမ ျေးမီမှုနှင  ဘဏ လိုြ ငန ျေး 

ကခ ျေးကင ရရိှနိိုင သည   
ကနရွာ 

ကင က ကျေးဝန  
ကဆွာင မှုအမ  ိျေး

အစွာျေး 

ပြန လည ကြျေးဆြ 
ရမည  ကွာလ 

အ ိိုျေးနှုန ျေး 
(လ) 

အကြါင ခ ံ
ြစစည ျေးလိိုအြ 

မှု 

ကခ ျေးကင ရရန  
အခက အခွဲ

မ ွာျေး 

 စိုံွူးရဘဏ် 
(ပမန်မော  ယယ်ောဖ ံြို့မဖ ိွူး
အ ရွူးဘဏ်/ 
ပမနမ်ော စ ွူးြ ောွူးအ ရွူးဘဏ်) 

ကော တိုံအ ခ ွူး
အ င   
ကော  တ ်
အ ခ ွူးအင ကော
 ရ ည်အ ခ ွူးအ င 
 

၃−၆  တ  င်ွူး 
၆ မ တစ်န စထိ်
 
တ စ်န စန် င ် ထ
က် 

 တ ိုံွူးမဲ  
၁မ ၂ %     
၂မ ၅%      
၅မ ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

 ိုံ ြ်သည် 
မ ိုံ ြ်ြါ 

နည်ွူးသည် 
ရ ိသည် 
မရ ိြါ 

သမဝါယ မအ ခ ွူးအ င  

ကော တိုံအ ခ ွူး
အ င  
ကော  တ ်
အ ခ ွူးအင ကော
 ရ ည်အ ခ ွူးအ င 
 

၃−၆  တ  င်ွူး 
၆ မ တစ်န စထိ်
 
တ စ်န စန် င ် ထ
က် 

 တ ိုံွူးမဲ  
၁မ ၂ %     
၂မ ၅%      
၅မ ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

 ိုံ ြ်သည် 
မ ိုံ ြ်ြါ 

နည်ွူးသည် 
ရ ိသည် 
မရ ိြါ 

ြုံဂဂ ိကဘဏ် 

ကော တိုံအ ခ ွူး
အ င  
ကော  တ ်
အ ခ ွူးအင ကော
 ရ ည်အ ခ ွူးအ င 
 

၃−၆  တ  င်ွူး 
၆ မ တစ်န စထိ်
 
တ စ်န စန် င ် ထ
က် 

 တ ိုံွူးမဲ  
၁မ ၂ %     
၂မ ၅%      
၅မ ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

 ိုံ ြ်သည် 
မ ိုံ ြ်ြါ 

နည်ွူးသည် 
ရ ိသည် 
မရ ိြါ 

ြုံဂဂ ိက အ သွူးစောွူး
အ ခ ွူးအင ဝနအ် ဆောင်မှုက
ဏ္ဍ 

ကော တိုံအ ခ ွူး
အ င  
ကော  တ ်
အ ခ ွူးအင ကော
 ရ ည်အ ခ ွူးအ င 
 

၃−၆  တ  င်ွူး 
၆ မ တစ်န စထိ်
 
တ စ်န စန် င ် ထ
က် 

 တ ိုံွူးမဲ  
၁မ ၂ %     
၂မ ၅%      
၅မ ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

 ိုံ ြ်သည် 
မ ိုံ ြ်ြါ 

နည်ွူးသည် 
ရ ိသည် 
မရ ိြါ 

 ဖ ဲြို့  ိုံကအ် င စုံ/ 
အ င အ ခ ွူး စ  စဉ ်

ကော တိုံအ ခ ွူး
အ င  
ကော  တ ်
အ ခ ွူးအင ကော
 ရ ည်အ ခ ွူးအ င 
 

၃−၆  တ  င်ွူး 
၆ မ တစ်န စထိ်
 
တ စ်န စန် င ် ထ
က် 

 တ ိုံွူးမဲ  
၁မ ၂ %     
၂မ ၅%      
၅မ ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

 ိုံ ြ်သည် 
မ ိုံ ြ်ြါ 

နည်ွူးသည် 
ရ ိသည် 
မရ ိြါ 

အ င အ ခ ွူးအ ြွူးသူ 

ကော တိုံအ ခ ွူး
အ င  
ကော  တ ်
အ ခ ွူးအင ကော

၃−၆  တ  င်ွူး 
၆ မ တစ်န စထိ်
 
တ စ်န စန် င ် ထ

 တ ိုံွူးမဲ  
၁မ ၂ %     
၂မ ၅%      
၅မ ၁၀ %  

 ိုံ ြ်သည် 
မ ိုံ ြ်ြါ 

နည်ွူးသည် 
ရ ိသည် 
မရ ိြါ 
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ကခ ျေးကင ရရိှနိိုင သည   
ကနရွာ 

ကင က ကျေးဝန  
ကဆွာင မှုအမ  ိျေး

အစွာျေး 

ပြန လည ကြျေးဆြ 
ရမည  ကွာလ 

အ ိိုျေးနှုန ျေး 
(လ) 

အကြါင ခ ံ
ြစစည ျေးလိိုအြ 

မှု 

ကခ ျေးကင ရရန  
အခက အခွဲ

မ ွာျေး 

 ရ ည်အ ခ ွူးအ င 
 

က် ၁၀% ထက် 

 အ ြါင်ဆိုံင ်

ကော တိုံအ ခ ွူး
အ င  
ကော  တ ်
အ ခ ွူးအင ကော
 ရ ည်အ ခ ွူးအ င 
 

၃−၆  တ  င်ွူး 
၆ မ တစ်န စထိ်
 
တ စ်န စန် င ် ထ
က် 

 တ ိုံွူးမဲ  
၁မ ၂ %     
၂မ ၅%      
၅မ ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

 ိုံ ြ်သည် 
မ ိုံ ြ်ြါ 

နည်ွူးသည် 
ရ ိသည် 
မရ ိြါ 

မိတ်အ ဆ န င် အ ဆ မ  ိွူးမ ောွူး 

ကော တိုံအ ခ ွူး
အ င  
ကော  တ ်
အ ခ ွူးအင ကော
 ရ ည်အ ခ ွူးအ င 
 

၃−၆  တ  င်ွူး 
၆ မ တစ်န စထိ်
 
တ စ်န စန် င ် ထ
က် 

 တ ိုံွူးမဲ  
၁မ ၂ %     
၂မ ၅%      
၅မ ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

 ိုံ ြ်သည် 
မ ိုံ ြ်ြါ 

နည်ွူးသည် 
ရ ိသည် 
မရ ိြါ 

ရင ျေးပမစ  … (၁) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊လယ သမွာျေးအိုြ စို၊  အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို၊ စိိုက ြ  ိျေးကမ ျေးပမ ကရျေး  
မဟို  ကသွာဝင ကင ရလိုြ ငန ျေးမ ွာျေးလိုြ ကိိုင သအူိုြ စို၊ (၂) သက ဆိိုင ရွာကင က ကျေးဝန ကဆွာင မှုကြျေးကသွာအဖ ွဲွံ့မ ွာျေး။ 

မှ  ခ က ။။ပမန မွာ စီျေးြ ွာျေးကရျေးဘဏ ၏သ  မှ  ခ က အရကွာလ ိိုကခ ျေးကင ဆိိုသည မှွာအနည ျေးဆံိုျေး စ ရက မှအမ ွာျေးဆံိုျေး
 စ နှစ အထိ၊ကွာလလ  ကခ ျေးကင ဆိိုသည မှွာ၃နှစ မှ၅နှစ အထိ၊ကွာလရှည ကခ ျေးကင ဆိိုသည မှွာ၅နှစ မှ၁၀နစှ အထိဟိုသ  
မှ  ထွာျေးြါသည ။အကယ ၍၁၀နစှ ကွာလအထက ရှည  ကွာစ ွာကခ ျေးကြျေးကသွာကခ ျေးကင မ ွာျေးရိှခွဲ ကသွာကွာလရှည ကခ ျေးကင   
င သွာထည  သ င ျေးကြျေးရန ပဖစ ြါသည ။ 
ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(စ)  ြ  ဝန ျေးက င နငှ  သဘွာဝရင ျေးပမစ မ ွာျေးစီမံခန  ခ ွဲမှု 

(စ-၁) ြ  ဝန ျေးက င နှင  သဘွာဝရင ျေးပမစ မ ွာျေးစီမံခန  ခ ွဲမှုအ  က လက ရိှအကလ အက င  နငှ  အခက အခွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၉) သဘွာဝြ  ဝန ျေးက င နှင  သဘွာဝရင ျေးပမစ စီမံခန  ခ ွဲမှုအ  က လက ရိှအကလ အက င  နှင  အခက အခွဲမ ွာျေး 

အကပခအကန အခက အခွဲ 

အနတရွာယ ရိှမှု 

(အခက အခွဲ“ရိှ” ဟိုကပဖဆိိုထွာျေးြါကကပဖဆိိုရန ။ 

“မရိှ” ဟိုကပဖဆိိုထွာျေးြါကကပဖရန မလိို။)) 

ကပမဆီ သဇွာအကပခအကန ရိှ  မရိှ ပမင   လ   Â နိမ    

အြင မ  ိျေးစိ  မ ွာျေး ရိှ  မရိှ✓ ပမင   လ   Â နိမ    

ဖ က ြိိုျေးနှင  ကရွာဂါကွာက ယ ထနိ ျေးခ  ြ မှု ရိှ ✓ မရိှ ပမင   ✓လ    နိမ    

ကရအရင ျေးအပမစ  ရိှ ✓ မရိှ  ပမင   လ    နိမ   ✓ 

ငါ ျေးမ  ိျေးက ွဲမ ွာျေး ရိှ  မရိှ ✓ ပမင    လ  နိမ   
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အကပခအကန အခက အခွဲ 

အနတရွာယ ရိှမှု 

(အခက အခွဲ“ရိှ” ဟိုကပဖဆိိုထွာျေးြါကကပဖဆိိုရန ။ 

“မရိှ” ဟိုကပဖဆိိုထွာျေးြါကကပဖရန မလိို။)) 

အပခွာျေး ိရစဆွာန မ  ိျေးက ွဲမ ွာျေး ရိှ  မရိှ  ပမင    လ  နိမ   

စ န  ြစ ြစစည ျေးစီမံခန  ခ ွဲမှု ရိှ  မရိှ ✓ ပမင    လ  နိမ   

ရင ျေးပမစ  … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊လယ သမွာျေးအိုြ စို။ 
ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

 

(ဆ)   ြညွာကရျေး 

(ဆ-၁)  ြညွာကရျေးနှင  စွာ   ကပမွာက မှု 

ဇယွာျေး (၃၀) မူလ န ျေး၊အလယ  န ျေး၊အထက  န ျေးနှင   ကကသိိုလ အဆင  စွာ   ကပမွာက မှုနှုန ျေး 

အ န ျေးြညွာဖြျီေးကပမွာက မှု က ွာျေး မ ကြါင ျေး 

စောမတတ ်သူဦ ွူးအ ရ  ၂၅ ၂၅ 

မူ တ န်ွူး ဆင ်ရ ိသူဦ ွူးအရ ၈၆ ၉၂ ၁၇၈ 

  ယတ် န်ွူး ဆင ်ရ သူိဦ ွူးအရ ၁၁ ၁၅ ၂၆ 

 ထက်တန်ွူး ဆင ်ရ ိသူဦ ွူးအရ   ၃၇ 

တ ကကသိုံ ်/အ ကော ိြ် ဆင ရ် ိသူဦ ွူးအ ရ    

ရင ျေးပမစ  … အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု။ 

မှ  ခ က ။ ။ ဤဇယ ောွူးကိုံပဖည ်သ င်ွူးရောတ  င ် ပြည်အထောင်စုံသမမတ ပမနမ်ောနိုံင်ငအံတ ော် စိုံွူးရ၊  ြညွာကရျေးဝန ကကီျေးဌွာနမှ 

အသိအမှ  ပြ ထွာျေးကသွာ တ န်ွူးြညောတ ကအ် ရောက်မြ ွူး/တ ကအ် ရောက်ဆဲသူမ ောွူးကိုံသောပဖည ်သ င်ွူးရန်ပဖစ်ြါသည်။ကဖွာ ပြ

ြါ အခ က နှင  ကိိုက ညီခ င ျေးမရိှခွဲ ကသွာ  ဇယွာျေး  င ပဖည  သ င ျေးပခင ျေးမရိှဘွဲ ကလ လွာက  ွံ့ရှခိ က   င သွာ  မှ  ခ က အကနပဖင   

ကဖွာ ပြရန ပဖစ ြါသည ။  အ န ျေးြညွာဖြျီေးကပမွာက မှုဆိိုသည မှွာ  စ ဦျေး စ ကယွာက ၏ ဘဝ  င သင ယကူလ လွာခွဲ ကသွာ  

ကနှာက ဆံိုျေးြညွာကရျေးအဆင  / အကပခအကနကိိုဆိိုလိိုြါသည ။ဥြမွာ - ယခိုစွာရင ျေးကကွာက ယူခ နိ   င အဋ္ဌမ န ျေး (Grade 

8)  င ြညွာသင  ကွာျေးကနသည ြါက“အလယ  န ျေးအဆင  ရိှသူဦျေးကရ”  င လည ျေးကကွာင ျေး  ယိ န ျေး(Grade 3)   င  

ြညွာသင  ကွာျေးကနြါက(သိို မဟို  )ကရျေး   ဖ     အဆင  သွာ (ဥြမွာ-ဘိုန ျေးကကီျေးကက ွာင ျေးထ က )ရိှသည ဆိိုြါက 

“မူလ န ျေးအဆင  ရိှသူဦျေးကရ”  င သွာထည  သ င ျေးရြါမည ။“ဘိုန ျေးကကီျေးကက ွာင ျေးသင ြညွာကရျေး (ဘက-ကက ွာင ျေး)”ကိို 

ဆည ျေးြူျေးခွဲ ၊ ဆည ျေးြူျေးဆွဲပဖစ ြါက သက ဆိိုင ရွာအ န ျေးြညွာအဆင  အလိိုက  ထည ်သ င်ွူးရြါမည်။ စတ ုံတထတ န်ွူး(Grade4) 

ကအွာင ပမင ဖြီျေးအလယ  န ျေးြညွာဆက လက သင  ကွာျေးပခင ျေးမရိှြါက“မူလ န ျေးအဆင  ရိှသူဦျေးကရ”  င သွာထည  သ င ျေးရြါ

မည ။အကပခခြံညွာမူလ န ျေးြညွာကိိုသင ယ ူဖြီျေးဆံိုျေးသင  သည  အရ ယ ကိိုကက ွာ လ န ဖြီျေးပဖစ ကသွာ လည ျေးစွာလံိုျေးဝမ   ြါ

က“စွာမ   သူဦျေးကရ”  င သွာပဖည  သ င ျေးရန ပဖစ ြါသည ။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................
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..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဆ-၂) ကက ွာင ျေး က နှုန ျေး 

ဇယွာျေး (၃၁) ကက ွာင ျေး က နှုန ျေး 

ြညွာကရျေးအဆင  အ န ျေး က ွာျေး မ ကြါင ျေး 

မူ တ န်ွူး ၁၂ ၅ ၁၈ 

  ယတ် န်ွူး ၁၁ ၁၅ ၂၆ 

 ထက်တန်ွူး    

တ ကကသိုံ ်/အ ကော ိြ်    

ရင ျေးပမစ  … (၁) ကက ွာင ျေးဝင စွာရင ျေး၊ (၂) ဆယ အိမ မှ ျေးမ ွာျေး။ 

မှ  ခ က ။ ။ ဤဇယ ောွူးကိုံပဖည ်သ င်ွူးရောတ  င ် ပြည်အထောငစ်ုံသမမတပမနမ်ောနိုံင်ငအံတ ော် စိုံွူးရ၊  ြညောအ ရွူးဝနက်က ွူးဌောနမ  

 သိ မ တ်ပြ ထောွူးအ သောစောသင်အ က ောင်ွူးမ ောွူး၊  တ ကကသိုံ ်အ ကော ိြ်မ ောွူးတ  င်  ြညောတ ကအ် ရောကအ် နသူမ ောွူးကိုံသော 

ပဖည သ် င်ွူးရန်ပဖစ်ြါသည။် ၄င ျေးအပြင “ဘိုန ျေးကကီျေးကက ွာင ျေးသင ြညွာကရျေး”ကိိုသင ယူဆည ျေးြူျေးကနကသွာကက ွာင ျေးသူ/သွာျေးမ ွာျေး

ကိိုအကပခခံြညွာဦျေးစီျေးဌွာနမှသ  မှ  ထွာျေးကသွာြညွာကရျေးစနစ /အဆင  သ  မှ  ခ က မ ွာျေးနှင  အညီသ  မှ  ပဖည  သ င ျေး

ရန ပဖစ ြါသည ။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

 

 

 

 

(ဆ-၃) စွာသင ကက ွာင ျေးကဆွာင အကပခအကနနှင  ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၂) စွာသင ကက ွာင ျေးကဆွာင အကပခအကနနှင  ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေး 

အက ကွာင ျေးအရွာ ကက ွာင ျေးအဆင   

က။ အက ောင်ွူး ဆင်  
မူ တ န်ွူး  မူ  န်   ယ ်တန်ွူး(ခ ဲ)   ယ ်တန်ွူး 
 ထက်တန်ွူး(ခ ဲ)  ထကတ် န်ွူး 

ခ။ ရ ောမ  က ော အ ဝွူး (မိုံင်) 
၀မ ၁မိုံင်  
၁မိုံင်မ ၃မိုံင ်၁၅မိုံင်မ ၂၀မိုံင် 
၂၀မိုံင် ထက် 

ဂ။ သယ ်ယူြိုံ အ ဆောငအ် ရွူးဝနအ်ဆောင်မှု 
အ ပခ  င ်စက်ဘ ွူး 
ဆိုံင်ကယ ်  ကောွူး 
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အက ကွာင ျေးအရွာ ကက ွာင ျေးအဆင   

ဃ။ စောသငအ် က ောင်ွူး၏စုံစုံအ ြါင်ွူး ကမ်ွူးခင်ွူးဧရယိော 
(စတ ုံရနွ်ူးအ ြ)* 

၁၈၀၀ 

င။  မိုံွူး၊နံရ၊ံ ခင်ွူး ရည် အသ ွူး အ ကောင်ွူး  သင ်  ညံ  

စ။ အက ောင်ွူးသံုံွူးြရအိ ဘောဂ ံုံအ ောက်မှု 
 ံုံအ ောက်မှုရ ိသည် 
မ ံုံအ ောက်ြါ  

ဆ။ အ က ောင်ွူး ိမ်သော အ ပခ အ န 
အ ကောင်ွူးသင  ် 
ညံ မရ ိ 

စ ။အ က ောင်ွူး ော ဟောရတ ိုံကအ်ကျွွူးမှု 
တ ိုံကအ် ကျွွူးမှုရ ိသည် 
တ ိုံကအ် ကျွွူးမှုမရ ိြါ  

ဇ။ အက ောင်ွူးဆရော/မဦ ွူးအ ရ  က ွာျေး မ ကြါင ျေး 

 စိုံွူးရခန်     
အ က ွူးရ ောခန်     

ရင ျေးပမစ  … (၁) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊ (၂) မိဘဆရွာအသင ျေး။ 

မှ  ခ က ။။ကက ျေးရ ွာ  င စွာသင ကက ွာင ျေးမရိှြါက (က၊ခ၊ဂ) 

ကိိုသွာကပဖဆိိုရြါမည ။စွာသင ကက ွာင ျေး၏စိုစိုကြါင ျေး ကမ ျေးခင ျေးဧရိယွာ (စ ိုရန ျေးကြ = အလ ွာျေး × အန)ံ 

သည စွာသင ကက ွာင ျေး စ ကက ွာင ျေးအ  င ျေးရိှကက ွာင ျေးအကဆွာက အဦအွာျေးလံိုျေး၏စိုစိုကြါင ျေးဧရိယွာကိို ဆိိုလိိုသည ။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

 

 

 

(ဆ-၄) ြညွာကရျေးအခက အခွဲနှင  ပြဿနှာမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၃) ြညွာကရျေးအခက အခွဲနှင  ပြဿနှာ မ ွာျေး 

အခက အခွဲ/ ပြဿနှာ ရှင ျေးလင ျေးခ က  

အ က ောင်ွူးဆရော/မရရ ိနိုံင်မှု  ံုံအ ောက်✓မ ံုံအ  ောက်  

တ ြည်  - ဆရော ခ  ိွူး ၄၀: ၁အ  ောက်၄၀: ၁ ထက်  

မူ တ န်ွူးြညောအ က ောင်ွူးထ ကန်ှုန်ွူး မရ  ိ✓ နည်ွူး တ ်  မ ောွူး 

မသန်စ မ်ွူးသူမ ောွူး တ  က်ြညောအ ရွူး ထူွူး စ  စဉ် ရ ိမရ  ိ✓ 

အ က ောင်ွူးသံုံွူးစော ုံြ်န င် စောအ ရွူးကိရိယော  ံုံအ ောက်✓မ ံုံအ  ောက်  

ဆင ျေးရွဲကသွာမိသွာျေးစိုမ ွာျေးအ  က ကက ွာင ျေးစရိ  မ   နိိုင မှု ပမင ် သင ် တ င  ်✓ 

ကက ွာင ျေးအွာျေးကစွာျေးဆိိုင ရွာြစစည ျေးမ ွာျေးလက လှမ ျေးမီမှု မရ ိနည်ွူး ✓ 

မိဘဆရွာအသင ျေး၏အခန ျေးကဏ္ဍ အ ကောင်ွူးသင်  ✓  ညံ  

ကဘျေးအနတရွာယ က ကွာင  ြ က စျီေးပခင ျေး မရ  ိ✓နည်ွူး    တ ်မ ောွူး 
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ရင ျေးပမစ  … (၁) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊ (၂) မိဘဆရွာအသင ျေး။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

 

 

 

 (ဇ)   က န ျေးမွာကရျေးနှင  အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ မ ွာျေးကသွာကရွာဂါမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၄) အပဖစ မ ွာျေးကသွာကရွာဂါမ ွာျေး 

စဉ ် ကရွာဂါ ြ ံွံ့နှံ မှု/ပဖစ ြ ွာျေးမှု 

၁ ဝမ်ွူးြ က်ဝမ်ွူးအ  ျှော ပမင   နိမ   ✓ မရိှ  

၂ အ သ ွူး  န်တုံြအ် က ွူး ပမင   နိမ    မရိှ ✓ 

၃ င က်ဖ ောွူး ပမင   နိမ   ✓ မရိှ  

၄  သက်ရ   မ်ွူးအ ကောင်ွူးကွူူးစက်အရောဂါ ပမင   နိမ    မရိှ ✓ 

၅ HIV, AIDS,  ိင်မ တဆင် ကူွူးစက်နိုံငအ် သောအ ရောဂါမ ောွူး ပမင   နိမ    မရိှ ✓ 

၆ တ  ဘ  ပမင   နိမ    မရိှ ✓ 

၇ ဆ ွူးခ  ိ ပမင   နိမ    မရိှ ✓ 

၈ အ သ ွူးတ ိုံွူး ပမင   နိမ   ✓ မရိှ  

၉  သည်ွူးအ ရောဂါ ( ဘ ၊စ )  

၁၀  ော ဟောရခ  ိြို့တ ဲ မှု  

၁၁  ပခောွူးကူွူးစကန်ိုံငအ် သောအ ရောဂါမ ောွူး  

ရင ျေးပမစ  … (၁) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို (၂) ကက ျေးလက က န ျေးမွာကရျေးဌွာန/ 

ကက ျေးလက က န ျေးမွာကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဇ-၂)   လ န ခွဲ ကသွာ (၁၂) လအ  င ျေးကွာက ယ ကဆျေးထိိုျေးနှံမှု 

ဇယွာျေး (၃၅)  လ န ခွဲ ကသွာ (၁၂) လအ  င ျေးကွာက ယ ကဆျေးထိိုျေးနှံမှု 

စဉ  ကွာက ယ ကဆျေးထိိုျေးပခင ျေး(ရိှ၊မရိှအမှန ပခစ ရန ) ရိှ မရိှ 

၁  ဆုံတအ် ရောဂါ  ✓ 

၂ ဆံုံဆိုံ ၊ ကက်ည ော၊အ မွူးခိုံင်န င်  သည်ွူးအ ရောင် သောွူးဝါ  ✓ 

၃ ြိုံ  ယိုံအရောဂါ  ✓ 

၄ အ မွူးခိုံင် (ကိုံယ်ဝန်အ ဆောငက်ော  တ  င်ွူး)  ✓ 

၅ ဝကသ်က်အရောဂါ  ✓ 

၆  ပခောွူးစုံအ ြါင်ွူးကွာက ယ ကဆျေးထိိုျေးနှံမှု ✓  

၇  ော ဟောရမ တတ် မ်ွူးယ ူမှု ( ရြ် ပမင ်၊ အ  ွူးခ နိ်၊ က်အမောင်ွူးြတ ်) ✓  

၈  ော ဟောရြညောအ ြွူး စ  စဉ ် ✓  

ရင ျေးပမစ  … (၁) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို၊ (၂) ကက ျေးလက က န ျေးမွာကရျေးဌွာန/ 

ကက ျေးလက က န ျေးမွာကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 
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ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

(ဇ-၃)  က န ျေးမွာကရျေးအကထွာက အြံ မ ွာျေး(ကဆျေးရံို/ကဆျေးကြျေးခန ျေးမ ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၃၆) က န ျေးမွာကရျေးအကထွာက အြံ နငှ  ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေး 

က န ျေးမွာကရျေးဝန ကဆွာင မှု ခရီျေးအက ွာအကဝျေး (မိိုင ) အခန ျေး/ကို င လံိုကလွာက မှု 

အ က ွူး က်က န်ွူးမောအ ရွူးဌောန/ 

ဌောနခ  ဲ

၀မ ၁မိုံင်  
၁မိုံင်မ ၃မိုံင် 
၃မိုံင်မ ၅မိုံင် ၅မိုံင်မ ၁၀မိုံင်  
၁၀မိုံင် ထက် 

ရ ိ 

မရ ိ  

တ ိုံကန်ယအ် ဆွူးရ ံုံ 

၀မ ၁မိုံင် 
၁မိုံင်မ ၃မိုံင် 
၃မိုံင်မ ၅မိုံင် 
၅မိုံင်မ ၁၀မိုံင် 
၁၀မိုံင် ထက် 

ရ ိ 

မရ ိ 

မမ ိြို့ နယ ်အ ဆွူးရ ံုံ 

၀မ ၁မိုံင် 
၁မိုံင်မ ၃မိုံင် 
၃မိုံင်မ ၅မိုံင် 
၅မိုံင်မ ၁၀မိုံင် 
၁၀မိုံင် ထက် Â 

ရ  ိ 

မရ ိ 

အ ဆွူးဆိုံင ်

ရ ောတ  င် (သိုံ မဟုံတ ်) 
ရ ော န ွူး နှာွူးတ  င်အ ဆွူးဆိုံင်ရ သိည်✓ 
ရ ောတ  င် (သိုံ မဟုံတ ်) 
ရ ော န ွူး နှာွူးတ  င်အ ဆွူးဆိုံင်မရ ိြါ 

အ ဆွူးဆိုံငတ်  ငအ် ဆွူးဝါွူးမ ောွူးကိုံစနစ်တ
က သိုံအ  ောင်ထောွူးသည ် 

 
 
အ ဆွူးဆိုံငတ်  ငအ် ဆွူးဝါွူးမ ောွူးကိုံစနစ်တ
က သိုံအ  ောင်ထောွူးပခင်ွူးမရ ိြါ 

ရင ျေးပမစ  … (၁) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို၊ (၂) ကက ျေးလက က န ျေးမွာကရျေးဌွာန/ 

ကက ျေးလက က န ျေးမွာကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 
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(စ )    ကရနှင  ြ  ဝန ျေးက င သန  ရှင ျေးကရျေး 

(စ -၁)  ကသွာက သံိုျေးကရရရိှမှု 

ဇယွာျေး (၃၇) ကသွာက သံိုျေးကရရရိှနိိုင မှု 

ကရရရိှနိိုင မှု 
အသံိုျေးပြ ကသွာ 

အိမ ကထွာင စို 

ကသွာက သံိုျေးကရ 
အရည အကသ ျေး စမ ျေး 

သြ  စစ ကဆျေးထွာျေးမှု 
(စနစ  က  စမ ျေးသြ  

စစ ကဆျေး ထွာျေးမှု 
ရိှြါက “ရိှ”၊ မရိှြါက 

“မရိှ” ) 

ကရ အရည အကသ ျေး 
(ကသွာက သံိုျေးကရ အရည  

အကသ ျေး စမ ျေးသြ စစ ကဆျေး 
ထွာျေးမှု  င  “ရိှ” ဟို ကပဖ 

ဆိို ထွာျေးြါက ကပဖဆိိုရန ။ 
“မရိှ” ဟို ကပဖဆိိုထွာျေး 

ြါက ကပဖရန မလိို) 

ကသွာက သံိုျေးကရ ရရိှ 
နိိုင မှုနှင   လံိုကလွာက  မှု 

အကပခအကန 
(ရွာသီမကရ ျေး ရြါက ကန ၊ 

မိိုျေးနှင   ကဆွာင ျေး 
ရွာသီသံိုျေးမ  ိျေးလံိုျေးကိို 

ကရ ျေးကြျေးြါရန ) 

အ ရတ င်ွူး  ရ  ိ✓      မရ ိ အ ကောင်ွူး   သင ်✓  ညံ  
 အ န               

 မိုံွူး               
 အ ဆောင်ွူး        

 ဝ စိတ င်ွူး/ 
စက်တြ ်

 ရ ✓ိ        မရ  ိ အ ကောင်ွူး  သင ်✓  ညံ  
 အ န               
 မိုံွူး               
 အ ဆောင်ွူး        

 ဝ စိတ င်ွူး/  
တ ံုံကင ်

 ရ ိ        မရ  ိ✓ အ ကောင်ွူး  သင ်  ညံ  
 အ န               
 မိုံွူး               
 အ ဆောင်ွူး        

မိုံွူးအ ရ 
သိုံအ  ောင်ကန်  

 ရ ိ        မရ  ိ✓ အ ကောင်ွူး  သင ်  ညံ  
 အ န               
 မိုံွူး               
 အ ဆောင်ွူး        

ပမစ/်အ ခ ောင်ွူးအ ရ  ရ ိ        မရ  ိ✓ အ ကောင်ွူး  သင ်  ညံ  
 အ န               
 မိုံွူး               
 အ ဆောင်ွူး        

အ ရကန်  ရ ✓ိ        မရ  ိ အ ကောင်ွူး✓  သင ်  ညံ  
 အ န               
 မိုံွူး               
 အ ဆောင်ွူး        

စိမ ်စမ်ွူးအ ရ  ရ  ိ✓       မရ ိ အ ကောင်ွူး  သင ်✓ ညံ  
 အ န               
 မိုံွူး               
အ ဆောင်ွူး        

ရင ျေးပမစ … (၁) အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို၊ 

(၃) ကက ျေးရ ွာသယံဇွာ ပြကပမြံို။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 
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(စ -၂) သန  ရှင ျေးကရျေးအကပခအကန (အိမ သွာအမ  ိျေးအစွာျေးနငှ  အမိ ကထွာင စိုအကရအ  က ) 

ဇယွာျေး (၃၈) အိမ သွာအမ  ိျေးအစွာျေး 

သံိုျေးစ ွဲနိိုင ကသွာအိမ သွာအမ  ိျေးအစွာျေး သံိုျေးစ ွဲနိိုင ကသွာအိမ ကထွာင စို 

သန  ရှင ျေးကသွာယင လံိုအိမ သွာသံိုျေးစ ွဲမှု 

အ ရဆ ဲ ိမ်သော  

အ ရအ ောင်ွူး/ယ င် ံုံ ိမ်သော ၈၂ 

မသန  ရှင ျေးကသွာယင လံိုအိမ သွာသံိုျေးစ ွဲမှု 

တ  င်ွူး/ဇ ောွူး ိမ်သော  

တ  င်ွူးမရ ိ ိမ်သော  

 ိမ်သောမရ  ိ  

ရင ျေးပမစ … (၁) အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို၊ 

(၃) ကက ျေးလက က န ျေးမွာကရျေးဌွာန/ကက ျေးလက က န ျေးမွာကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

 

 

 

 

 

 

 

(ည)   က ွာျေး −  မကရျေးရွာ 
ဇယွာျေး (၃၉) က ွာျေး − မကရျေးရွာ 

စ
ဉ် 

ကက ျေးရ ွာ၏လူမှုစီျေးြ ွာျေးဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကစကရျေးအ  က အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေး၏ 
စ မ ျေးကဆွာင ရည ပမြှင  သင  ကသွာအခ က မ ွာျေး 

ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးြ ွဲ  င  က ကရွာက သူ
မ ွာျေးမှမှန သည ဟိုယူဆကသွာ စ ခိုကိိုကရ ျေးကြျေး

ြါရန  

၁ 
ကက ျေးရ ွာစီမအံိုြ ခ  ြ မှုစနစ   င အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေး က  က စ ွာြါ  
ဝင မှု/ကခါင ျေးကဆွာင မှု 

ရိှ  မရိှ ✓ 

၂ 
ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးလိုြ ငန ျေးမ ွာျေးနှင  အဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေး  င အမ  ိျေး
သမီျေးမ ွာျေး က  က စ ွာြါဝင ကဆွာင ရ က မှု 

ရိှ ✓ မရိှ  

၃ 
လ န ခွဲ ကသွာနှစ အ  င ျေးကက ျေးရ ွာအ  င ျေးရိှမိန ျေးကကလျေးမ ွာျေး/ 
အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးအွာျေး သံသယပဖစ ဖ ယ အ ကမ ျေးဖက မှု (သိို ) 
 ိိုင  ကွာျေးမှုမ ွာျေး 

ရိှ  မရိှ ✓ 

၄ 
အမ  ိျေးသမီျေးကရျေးရွာအ ကမ ျေးဖက မှုမ ွာျေးအ  က ဥြကေနှင   ရွာျေးမျှ
 မှုဆိိုင ရွာမ ွာျေးအ  က လူထို၏အသိအပမင ရိှမှု 

ရိှ ✓ မရိှ  
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စ
ဉ် 

ကက ျေးရ ွာ၏လူမှုစီျေးြ ွာျေးဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကစကရျေးအ  က အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေး၏ 
စ မ ျေးကဆွာင ရည ပမြှင  သင  ကသွာအခ က မ ွာျေး 

ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးြ ွဲ  င  က ကရွာက သူ
မ ွာျေးမှမှန သည ဟိုယူဆကသွာ စ ခိုကိိုကရ ျေးကြျေး

ြါရန  

၅ 

အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးသ င ျေးအခ က အလက နငှ  သင  န ျေးမ ွာျေးလက 
လှမ ျေးမီမှု (ဥြမွာ- စိိုက ြ  ိျေးကရျေးဆိိုင ရွာ   ိိုျေးခ ွဲွံ့ြညွာကြျေး 
ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေး၊အိမ   င ျေးမှုသက ကမ ျေးသင  န ျေးမ ွာျေး၊ကဘျေးအနတ  
ရွာယ ကက ိ င ပြင ဆင မှုနငှ  အသိအပမင ပမြှင   င ပခင ျေးမ ွာျေး) 

ရိှ ✓ မရိှ  

၆ 
အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေး၏ဘဏ နှင ကင က ကျေးဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးလက လှမ ျေး
မီမှု 

ရိှ ✓ မရိှ Â 

၇ 
စိိုက ြ  ိျေးကရျေးနှင  စိိုက ြ  ိျေးကရျေးမဟို  ကသွာကဏ္ဍမ ွာျေး  င အမ  ိျေး  
သွာျေးနှင  အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးအ  က  ူညကီသွာအလိုြ အကိိုင အခ င  
အလမ ျေးမ ွာျေး 

ရိှ ✓ မရိှ  

၈ 
အိမ ကထွာင စို (သိို ) ကက ျေးရ ွာထက ကက ွာ လ န ၍ အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေး  
၏ ဦျေးကဆွာင လှုြ ရှွာျေးမှု 

ရိှ✓ မရိှ Â 

ရင ျေးပမစ  (၁) အဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေးစွာရင ျေး၊ (၂) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး- ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

 

 

 

 

 

 

(ဋ)     အကပခခအံကဆွာက အဦမ ွာျေးအကပခအကန 
(ဋ-၁)  ကက ျေးရ ွာ၏လမ ျေး ည ရိှမှု 
ဇယွာျေး (၄၀) ကက ျေးရ ွာ၏လမ ျေး ည ရိှမှုအကပခအကန 

လမ ျေးအမ  ိျေးအစွာျေး 
အမ  ိျေးအ

စွာျေး 
အရည အ

ကသ ျေး 
 ည ကဆွာက  

ခွဲ ကသွာနှစ  
ရွာသီအလိို

က သံိုျေးစ ွဲနိိုင မှု 
လမ ျေးအရှည  

(မိိုင ) 

ကဘျေးအနတရွာ
ယ မ ွာျေးက ကွာင   

ြ က စီျေးမှုရိှြါ
ကကဖွာ ပြရန  
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လမ ျေးအမ  ိျေးအစွာျေး 
အမ  ိျေးအ

စွာျေး 
အရည အ

ကသ ျေး 
 ည ကဆွာက  

ခွဲ ကသွာနှစ  
ရွာသီအလိို

က သံိုျေးစ ွဲနိိုင မှု 
လမ ျေးအရှည  

(မိိုင ) 

ကဘျေးအနတရွာ
ယ မ ွာျေးက ကွာင   

ြ က စီျေးမှုရိှြါ
ကကဖွာ ပြရန  

ရ ွာ  င ျေးလမ ျေး 
၁✓၂  
၃၄၅
 

ကကွာင  ျေး
သင   ✓ညံ  
 

၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ  
၅နှစ အထက ✓  

ြ င  လင ျေးရွာ
သီ  
 စ နှစ ြ  
လံိုျေး ✓ 

၀−၁မိိုင  
၁−၅မိိုင  ✓ 
၅−၁၀မိိုင  
၁၀မိိုင အထ
က  

ရိှ  မရိှ✓ 

ခ ဉ ျေးကြ လမ ျေး 
၁၂၃
၄၅ 

ကကွာင  ျေး
သင   
✓ညံ  

၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ  
၅နှစ အထက  ✓ 

ြ င  လင ျေးရွာ
သီ စ နစှ 
ြ  လံိုျေး ✓ 

၀−၁မိိုင ✓ 
၁−၅မိိုင  Â 
၅−၁၀မိိုင  
၁၀မိိုင အထ
က  
 

ရိှ 
မရိှ ✓ 

ရ ွာခ င ျေးဆက လမ ျေး 
၁✓၂  ၃ 

 ၄၅ 

ကကွာင  ျေး
သင   ✓ ညံ  
 

၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ   
၅နှစ အထက  ✓ 

ြ င  လင ျေးရွာ
သီ 

 စ နစှ ြ
  လံိုျေး ✓ 

၀−၁မိိုင  
၁−၅မိိုင  ✓ 
၅−၁၀မိိုင   
၁၀မိိုင အထ
က   

ရိှ  
မရိှ✓ 

ကိုန ထို  လမ ျေး 
၁ 

၂၃၄
၅ 

ကကွာင  ျေး
သင  ညံ  
✓ 

၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ  
၅နှစ အထက  Â 

ြ င  လင ျေးရွာ
သီ  
 စ နှစ ြ  
လံိုျေး Â 

၀−၁မိိုင  
၁−၅မိိုင   
၅−၁၀မိိုင  Â 
၁၀မိိုင အထ
က   

ရိှ Â 
မရိှ 

ရင ျေးပမစ … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို။ 

မှ  ခ က ။။ကပမသွာျေးလမ ျေး - ၁၊က က ွာက ခင ျေးလမ ျေး - ၂၊ကက ွာက ကခ ွာလမ ျေး - ၃၊က န ကရစ လမ ျေး - ၄၊က တရွာလမ ျေး - ၅ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

 

 

 

 

(ဋ-၂)   ကက ျေးရ ွာ၏  ံွာျေး ည ရိှမှု 

ဇယွာျေး (၄၁) ကက ျေးရ ွာ၏  ံွာျေး ည ရိှမှုအကပခအကန 
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 ံ ွာျေးအမ  ိျေး
အစွာျေး 

အရ ယ အစွာျေး 
(အလ ွာျေး၊အနံ၊အပမင  ) 

အရည အကသ ျေး 
 ည ကဆွာက  

ခွဲ ကသွာနှစ  
ရွာသီအလိိုက  

သံိုျေးစ ွဲနိိုင မှု 

ကဘျေးအနတရွာ
ယ မ ွာျေးက ကွာင   

ြ က စီျေးမှုရိှြါ
ကကဖွာ ပြရန  

ဆိြ်ခတံ ံတောွူး 

 
ကကွာင  ျေး 
သင   
ညံ  

၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ  
၅နှစ အထက  

ြ င  လင ျေးရွာသီ
 စ နှစ ြ  လံိုျေး
 

ရိှ 
မရိှ 

က န်ကရစတ် ံ
တ ောွူး 

 ကကွာင  ျေး 
သင    
ညံ  

၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ  ✓ 
၅နှစ အထက  

ြ င  လင ျေးရွာသီ
 စ နှစ ြ  လံိုျေး 
✓ 

ရိှ  
မရိှ ✓ 

သစ်သောွူး 
တ ံတောွူး 

 ကကွာင  ျေး 
သင    
ညံ  

၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ  
၅နှစ အထက   

ြ င  လင ျေးရွာသီ
 စ နှစ ြ  လံိုျေး 
 

ရိှ  
မရိှ 

ကကိ ွူးတတံ ောွူး 
 ကကွာင  ျေး 

သင   
ညံ  

၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ  
၅နှစ အထက  

ြ င  လင ျေးရွာသီ
 စ နှစ ြ  လံိုျေး
 

ရိှ 
မရိှ 

ဝါွူးတ ံတောွူး 
 ကကွာင  ျေး 

သင   
ညံ  

၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ  
၅နှစ အထက  

ြ င  လင ျေးရွာသီ
 စ နှစ ြ  လံိုျေး
 

ရိှ 
မရိှ 

အ ရ ြ န ်
 ကကွာင  ျေး 

သင    
ညံ  

၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ   
၅နှစ အထက  

ြ င  လင ျေးရွာသီ 

 စ နစှ ြ  
လံိုျေး 

ရိှ  
မရိှ 

အ ရအက ော ်
 ကကွာင  ျေး 

သင   
ညံ  

၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ  
၅နှစ အထက  

ြ င  လင ျေးရွာသီ
 စ နှစ ြ  လံိုျေး
 

ရိှ 
မရိှ 

ရင ျေးပမစ … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 
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(ဋ-၃)  ကရက ကွာင ျေးသယ ယူြိို ကဆွာင ကရျေး 

ဇယွာျေး (၄၂) ကရက ကွာင ျေးသယ ယူြိို ကဆွာင ကရျေး (အသံိုျေးမပြ ြါက အက ွာအကဝျေး (မိိုင ) အက က ကအွာက ရိှ  

အသံိုျေးမပြ ြါအက က   င ✓ပခစ ြါ)။ 

သယ ယူြိို ကဆွာင ကရျေး အက ွာအကဝျေး  (မိိုင ) ယွာဉ အမ  ိျေးအစွာျေး ရွာသီအလိိုက သံိုျေးစ ွဲနိိုင မှု 

ပမစအ်  ကောင်ွူး 

၀မ ၁၀မိုံင် 
၁၁မ ၂၀မိုံင် 

၂၁မ ၅၀မိုံင် 
၅၀မိုံင် ထက် 

 သံုံွူးမပြ ြါ 

၁၂၃ 
ြ င်  င်ွူးရောသ တ စ်န စ်ြတ ်
 ံုံွူး 

ြင် ယအ် ရအ ကောင်ွူး 

၀မ ၁၀မိုံင် 
၁၁မ ၂၀မိုံင် 

၂၁မ ၅၀မိုံင် 
၅၀မိုံင် ထက် 

 သံုံွူးမပြ ြါ 

၁၂၃ 
ြ င်  င်ွူးရောသ  
တ စ်န စြ်တ ် ံုံွူး 

 ပခောွူး 
( အ ခ ောင်ွူး၊အ ပမောင်ွူး၊ 
 င်ွူး၊ ိုံင်) 

၀မ ၁၀မိုံင် 
၁၁မ ၂၀မိုံင် 

၂၁မ ၅၀မိုံင် 
၅၀မိုံင် ထက် 

 သံုံွူးမပြ ြါ 

၁၂၃ 
ြ င်  င်ွူးရောသ  
တ စ်န စြ်တ ် ံုံွူး 

ရင ျေးပမစ … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို။ 

မှ  ခ က ။၁ – အ   ၊သမ္ောန်၊၂ - စက်အ  ၊၃ - သအ ဘဘော။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဋ-၄)  သယ ယူြိို ကဆွာင ကရျေးယွာဉ မ ွာျေးနှင  ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၄၃) သယ ယူြိို ကဆွာင ကရျေးယွာဉ မ ွာျေး 

ယွာဉ အမ  ိျေး
အစွာျေး 

ကလှ၊သ
မ္ွာန  

စက 
ကလှ 

စက 
ဘီျေး 

ကမွာ က ွာ 
ဆိိုင ကယ  

သံိုျေးဘီျေးဆိို
င ကယ  

ကထွာ လွာ
ဂ  ီ

ကွာျေး ပမင ျေးလှည ျေး န ှာျေးလှည ျေး 

အကရအ  က     ၂၀   ၂၄   

ရင ျေးပမစ …အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။  

..................................................................................................................................................................................
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..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

 

 

(ဌ)  လျှြ စစ မီျေးရရိှမှု 

ဇယွာျေး (၄၄) လျှြ စစ မီျေးရရိှမှုအကပခအကန 

ရင ျေးပမစ  အိမ ကထွာင စို 
အမ  ိျေးသမီျေးဦျေး 

ကဆွာင သည   
အိမ ကထွာင စို 

ပြ ပြင ထနိ ျေးသိမ ျေးကရျေးစနစ  အခက အခွဲ 

မဟွာဓွာ  အွာျေးလိိုင ျေး 
၅၂ ၃ အ ကောင်ွူးသင  ်

✓ညံ မအ ပဖဆိုံ 
ရ ✓ိမရ  ိ 

ဆိုံ ောစနစ ်  ၃၀ 
၃ အ ကောင်ွူးသင  ်Â ညံ  

မအ ပဖဆိုံ✓ 
ရ  ိ မရ ✓ိ 

 အ သွူးစောွူးအ ရ ောွူး ျှြ်စစ်   အ ကောင်ွူးသင ်ညံ မအ ပဖဆိုံ
 

ရ ိမရ ိ 

ဒ ဇယ ်သံုံွူး င်ဂ င ်   အ ကောင်ွူးသင ်ညံ မအ ပဖဆိုံ
 

ရ ိမရ ိ 

အ  စ မ်ွူး င ်   အ ကောင်ွူးသင ်ညံ မအ ပဖဆိုံ
 

ရ ိမရ ိ 

ဇ ဝအ ောင်စော   အ ကောင်ွူးသင ်ညံ မအ ပဖဆိုံ
 

ရ ိမရ ိ 

 မ  ိွူး မည်ခ ပဲခောွူးအ ဖော်ပြပခ
င်ွူးမပြ နိုံငအ် သော ျှြ်စစ်ဓော
တ ် ောွူးအ ြွူးစနစ ်

 
 

အ ကောင်ွူးသင ်ညံ မအ ပဖဆိုံ
 

ရ ိမရ ိ 

လျှြ စစ မီျေးအသံိုျေးမပြ နိိုင 
ကသွာ 

 
 

  

ရင ျေးပမစ … (၁) အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

(ဍ)  ဆက သ ယ ကရျေးနငှ  သ င ျေးအခ က အလက ဆိိုင ရွာနည ျေးြညွာ 

ဇယွာျေး (၄၅) ဆက သ ယ ကရျေးနငှ  သ င ျေးအခ က အလက နည ျေးြညွာအကပခအကန 

စဉ  ဖိုန ျေး ကရေီယ ိို  ီဗ  ီ ဖဂိ လ  ိုစကလွာင ျေး 
အင  ွာနက လက လှမ ျေးမီ 

သည  အိမ ကထွာင စို 

အကရအ  က  
၈၂  ၃  ၁၀ 

ရင ျေးပမစ … အိမ ကထွာင စိုစွာရင ျေးကကွာက ယူမှု။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 
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..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဎ)  ယဉ ကက ျေးမှုနှင  လူငယ ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး 

ဇယွာျေး (၄၆) ယဉ ကက ျေးမှုနငှ  လူငယ  ဖ ံွံ့ဖဖ ိျေးကရျေးအကပခအကန 

 ယဉ ကက ျေးမှုနှင  လူငယ ဖ ံဖဖိ ျေးကရျေးဆိိုင ရွာမ ွာျေး ဝန ကဆွာင မှု 

 ူငယ ်မ ောွူး နှာွူးယ ူ ြန်ွူးအ ပဖရနအ် နရောမ ောွူးအ ြ ော်ြ ဲရ င်ြ ဲမ ောွူးရ ိပခ
င်ွူး 

ရ ိမရ ိ ✓မအ ပဖဆိုံြါ 

 ူမှုအ ရွူး ုံြ်ငန်ွူးမ ောွူးတ  င်ြါဝင်မှု အ ကောင်ွူး  သင ် ✓ ညံ မအ ပဖဆိုံြါ 

ဘောသောအ ရွူး ုံြ်ငန်ွူးမ ောွူးတ  ငြ်ါဝင်မှု အ ကောင်ွူး ✓ သင  ် ညံ မအ ပဖဆိုံြါ 

 ော ွူးကစောွူးန င ်ကောယအ   က င ်ခန်ွူးမ ောွူးပြ  ုံြ်ရနအ် နရောန င  ်
အ ထောက ်ကူပြ ြစစည်ွူးမ ောွူးရ ိပခင်ွူး 

အ ကောင်ွူး  သင ်ညံ  ✓မအ ပဖဆိုံြါ  

ဖ ံြို့မဖိ ွူးအ ရွူး ုံြ်ငန်ွူးမ ောွူးတ  င်ြါဝင်မှု အ ကောင်ွူးသင ်✓ညံ  မအ ပဖဆိုံြါ 

ရ ိုံွူးရောဓအ   ထံုံွူးစံမ ောွူးန င ယ် ဉအ်က ွူးမှု အ မ  န စ်မ ောွူးထိန်ွူးသိမ်ွူး
အ စောင ်အရ ောက်ပခင်ွူးတ  င်ြါဝင်မှု 

မရ ိနည်ွူးမ ောွူး ✓ 

စိတ်ဝငစ်ောွူးရောမ ောွူးကိုံမိမိကိုံယ ်တိုံငအ်    ောသငယ် ူနိုံင်မည ်အ နရော
မ ောွူး၊ ငူယ ်ရိြ်သောမ ောွူး၊စော ကည ်တိုံက်မ ောွူးစသညတ် ိုံ တ  င်ဝင်အ ရော
က်အ   ောသငယ် ူနိုံင်ပခင်ွူး 

ရ ိမရ ိ ✓မအ ပဖဆိုံြါ 

ရင ျေးပမစ … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လူငယ အိုြ စို။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဏ)  ကက ျေးရ ွာ ည ဖငိမ ကရျေးနငှ  ကဘျေးကင ျေးလံိုခခ ံကရျေးအကပခအကန 

(ဏ-၁) လံိုခခ ံကရျေးဆိိုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးအွာျေးလက လှမ ျေးမီမှု 

ဇယွာျေး (၄၇) ကဘျေးကင ျေးလံိုခခ ံကရျေး၊ဝန ကဆွာင မှုအကထွာက အကူမ ွာျေးအွာျေးလက လှမ ျေးမီမှု 

ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေး က ွာျေး မ 

 ယ လီဖိုန ျေးလိိုင ျေး၊ ယ လီဖိုန ျေး ွာဝါ ိိုင မ ွာျေး
၊က ကျေးနန ျေးလိိုင ျေး၊အင  ွာနက လိိုင ျေး၊ရိုြ ပမင သံ
 ကွာျေးလိိုင ျေး၊ကရေီယ ိိုလိိုင ျေးစကသွာဆက သ ယ 
ကရျေးနှင  သ င ျေးအခ က အလက ပဖန  ကဝပခင ျေးဆိို
င ရွာအကထွာက အကူပြ အကဆွာက အဦမ ွာျေးရိှ
ပခင ျေးနှင  လက လှမ ျေးမီပခင ျေး 

ရိှမရိှ မကပဖဆိိုြါ✓ ရိှမရိှ မကပဖဆိိုြါ✓ 

အွာမခံလိုြ ငန ျေးမ ွာျေး၏ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးကိိုရရိှ
နိိုင ပခင ျေး 

ရိှမရိှ  မကပဖဆိိုြါ✓ ရိှမရိှ  မကပဖဆိိုြါ✓ 

လူထိုအကပခပြ သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ ကလျှွာ  
ခ ကရျေးအစီအစဉ  

ရိှမရိှ ✓ မကပဖဆိိုြါ ရိှမရိှ ✓ မကပဖဆိိုြါ 
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ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေး က ွာျေး မ 

ဆိိုင ကလိုန ျေး (သိို ) အကရျေးကြေါ်အကပခအကန 
အကွာအက ယ မ ွာျေးနှင  လက လှမ ျေးမီပခင ျေး 

ရိှ  မရိှ Â မကပဖဆိိုြါ ရိှ  မရိှ Â မကပဖဆိိုြါ 

မှုခင ျေးမ ွာျေးကွာက ယ  ွာျေးဆီျေးကလ ွာ ခ ကရျေးအ  
က ရွဲဘက ဆိိုင ရွာမ ွာျေးမှဝန ကဆွာင မှုကြျေးပခင ျေး 

ရိှ  မရိှမကပဖဆိိုြါ ✓ ရိှမရိှမကပဖဆိိုြါ ✓ 

မီျေးကဘျေးအနတရွာယ ကွာက ယ ပခင ျေးဆိိုင ရွာဝန  
ကဆွာင မှုမ ွာျေးနှင  လက လှမ ျေးမီပခင ျေး 

ရိှ  မရိှ✓မကပဖဆိိုြါ  ရိှမရိှ✓မကပဖဆိိုြါ  

ရင ျေးပမစ … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖ။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဏ-၂)   မှုခင ျေးပဖစ ြ ွာျေးမှု 

ဇယွာျေး (၄၈) မှုခင ျေးပဖစ ြ ွာျေးမှုအကပခအကန 

မှုခင ျေးပဖစ ြ ွာျေးမှုအကပခအကန 

လူကိုန ကူျေးမှု ခိိုျေးမှု မူျေးယစ ကဆျေးသံိုျေးစ ွဲမှု အ ကမ ျေးဖက မှု 

စိိုျေးရိမ ရသည  
သွာမန         
မရိှ            ✓ 

စိိုျေးရိမ ရသည  
သွာမန         
မရိှ            ✓ 

စိိုျေးရိမ ရသည  
သွာမန         
မရိှ            ✓ 

စိိုျေးရိမ ရသည  
သွာမန         
မရိှ            ✓ 

ရင ျေးပမစ … ဦျေး ည အိုြ စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရြ မိရြ ဖအိုြ စို၊အမ  ိျေးသမီျေးအိုြ စို။ 

ကလ လွာက  ွံ့ရှိခ က ။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

  

 

  


