
 
 

ပ ြုစုရ ေးဆ ွဲသူ 
ရ  ေး  ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးတ ုေးတ ်ရ ေးလု ်ငန်ေးရ ွာမ်တ ီ

ဓနိခ  ျောင ်းရ  ေး  ွာ၊ လ  တတွာဖမ ြုွံ့နယ် 

( သမဝါယမနှင  ်ရ  ေးလ ဖ်  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးဝန်က ီေးဌွာန၊ 

ရ  ေးလ ်ရေသဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးတ ုေးတ ရ် ေးဦေးစီေးဌွာန   ူညရီ ေးဆ ွဲသည် ) 

 

၂၀၂၂ ခုနစှ်၊ အ ောက်တ ဘုောလ 

 

ဓနိခ  ျောင ်းရ  ေး  ွာ 

လ  တတွာဖမ ြုွံ့နယ ်
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မာတိကာ 

စကာားခ  ား 

ဓနိခခ ာင ားခက ားရ ာ သ ယံဇာတပြခပမြံုံ 

ဓနိခခ ာင ားခက ားရ ာ ရာသ  ခွင ပြခပမြံုံ 

ဓနိခခ ာင ားခက ားရ ာ( Venn Diagram) အဖွ ွဲ့အစည ားပြခပမြံုံ 

အြိုံင ား(က) ခက ားရ ာ၏လက ရှိဖွံွဲ့ဖဖိ ားခ ရားအခပခအခနနှင   ဦား စာားခ ြားခ  ာင ရ က မည   ဖွံွဲ့ဖဖိ ားခ ရား 

လုံြ ငန ားမ ာ ား 

၁ ။ တည ခနရာနှင   ြထဝ ဝင  အခနအထာား 

၂။ ရာသ  ဥတုံနှင   သ ဘာဝ အရင ားအပမစ မ  ာ ား 

၃။ ဖွံွဲ့ဖဖိ ားခ ရား ိုံင ရာ  စ မံခန  ခွ မ ှု အခပခအခန 

၄။ စ ားြွာားခရားနှင   အသက ခမ ွား မ ှု အခပခအခန 

 (က) သ  ားနှ ံစိုံက ြ  ိားခရား 

 (ခ) ခမာွးပမြူခ ရားလုံြ ငန ား 

 (ဂ) ဘဏ နှင   ခငွခ ကား ိုံင ရာ ဝန ခ ာင မှု 

၅။ အခပခခံအခ ာက အဦနှင   ဝန ခ ာ င မှုမ ာား 

 (က) ခက ားလက  သ ယ ယူြိုံ ခ ာ င ခရား 

 (ခ) ခက ားရ ာ မ ားလင ားခ ရား 

 (ဂ) သ တင ားနှင    က သယွ ခရား 

၆။ ြညာခရား 

၇။ က န ားမ ာားခရား ၊ ခရနှင   ြတ ဝန ားက င သ န  ရငှ ားခ ရား 

၈။ ခဘားအနတရာယ မ ာား နငှ   သ ဘာဝြတ ဝန ားက င ထိန ားသ ိမ ားခရား 

၉ ။ က ာား- မ ခရား ရာ ကစိစရြ  ိုံင ရာ 

၁ ၀ ။ ဦား စာားခြားခ ာင ရ က မည   အ ိုံပြ  စ မခံ က လုံြ ငန ားမ  ာ ား 



 

 

အြိုံင ား (ခ) စ မံခ က  ိုံင ရာ အခ က အလက မ ာ ား 

စ မံခ က  အ ိုံပြ လ ာ (၁) 

ခနောက ဆက တ ွဲ 

ခနောက  က တွ  (၁) ခက ားရ ာဖွံွဲ့ဖဖိ ားခ ရားခကာ မတ ဝင မ ာ ားစာရင ား 

ခနောက  က တွ (၂) ခက ားရ ာဖွံွဲ့ဖဖိ ားခ ရား အခထာက အကူပြ  ဇယာား မ ာ ား 

ခနောက  က တွ  (၃) ခက ားရ ာ ဖွံွဲ့ဖဖ ိ ားခ ရားဗ  ြူ ဟာ တည ခ ာ က မှု အခပခပြဇယာား 
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စကျော်း   ်း 

 ဤခက ားရ ာဖွံွဲ့ဖဖိ ားတိုံားတက ခရားလုံြ ငန ားစ မံကိန ားသ ည   ၂၀ ၂၂ -၂၀ ၂ ၃ ဘဏ္ဍာခရားနှစ မှ 

၂၀ ၂၆-၂၀ ၂၇ ခုံနှစ  အထိ (၅)နှစ  ကာ အခကာင အထည ခဖ ာ ခ  ာင ရ က မည   ကျွန ုံြ တိုံ   

ခက ားရ ာ၏ ြထမဦား  ံုံားခသ ာ လူထုံအမ ာား စုံခြေါင ား ြေါဝင ခရား  ွ ထာားသ ည   ခက ားရ ာဖွံွဲ့ဖဖိ ား 

တိုံားတက ခရား လုံြ ငန ားစ မံကိန ားပဖ စ ြေါသည ။ ကနဦားအခနပဖင   စ မံကိန ားပဖ စ  ခပမာက ခရား အ တွ က  

လိုံအြ ခသ ာ နည ားြညာမ  ာား ြံ ြိုံားခြားခသ ာ သ မဝေါယမနှင  ခက ားလက ဖွံွဲ့ဖဖိ ားခရားဝန ကက ားဌ ာန၊ 

ခက ားလက  ခေသဖွံွဲ့ဖဖ ိ ားတိုံားတက ခရားဦ ားစ ားဌ ာနအာား အထူားြ င ခက ားဇူားတင ရှိြေါသည ။ အခရားကက ား 

ခသ ာ အခ က  အလက မ ာ ားနှင   အကကဉံာဏ မ ာား ကိုံ တက တက ကကကွကွ ြံ ြိုံားခြားခသ ာ ခက ားရ ာ 

အုံြ စုံ အုံြ ခ  ြ ခရားမြှူ ား နှင   သ က  ိုံင ရာ ဝန ထမ ား မ ာ ားကိုံလည ား ခက ားဇူားတင  ရှြိေါသ သ ည ။ 

 ကျွန ုံြ တိုံ ခက ား ရ ာတငွ  ကျွန ုံြ တိုံ ကိုံယ တိုံင  ရြ ရ ာလုံြ ငန ားမ ာားကိုံ စ စဉ ခ မ ှတ ခ ာင ရ က  

ခ   ကခသ ာ လည ား လူထုံအမ ာ ား စနစ တက  ြူားခြေါင ားြ ေါဝင ခ ာင ရ က သည   နည ားလမ ားမ  ာားနှ င   

လုံြ ထံုံား၊ လုံြ နည ားမ ာားကိုံ မသ ိခ   ကြေါ။ လူထုံကိုံယ တိုံင  စ န စ တက ြူားခြေါင ားခ  ာင ရ က နည ား ကိုံ 

အသံုံားပြ  ၍ ကျွန ုံြ တိုံ  အခ င ားခ င ားတိုံင ြင ခ ွားခ နွားည နိိှုင ား အခပဖ ရာှ ကရာတွင  သ င တန ား 

လုံြ ခ ာင  ခြ ားရံုံသာမ ကာ နည ားခြ ားလမ ားပြ ကူည ြံ ြ ိုံားခြားသ ည   ဖမ ိ ွဲ့ နယ ခက ားလက  ခေသဖွံွဲ့ဖဖိ ား 

တိုံားတက ခရား ဦား စ ားဌာနမ ှ ဝန ထမ ားမ  ာား က စ စဉ ခ ာင ရ က ခြားြ ေါသ ည ။ ဤလုံြ ငန ား စဉ ခ  ကာ င   

ကျွန ုံြ တိုံ သ ည  ခက ားရ ာ ဖွွံဲ့ ဖဖ ိ ားခရား စ မကံိန ားခ ရား ွ ရာတွင  ကိန ားဂဏာန ားနှင   သ တင ားအခ က  

အလက တိုံ ၏ အခရားြ ေါမှုကိုံ သ ိရှိရံုံသာမ က ခက ား ရ ာအုံြ စုံ အုံြ ခ  ြ ခ ရားမြှူ ား ရံုံားက  သိုံ ခသာ 

ကိန ားဂဏာန ား အခ က အလက  ရရှိနိုံင ခ သ ာ ခနရာမ ာ ားမှလည ား ခကာက ယူရရှခိ   ြေါသ ည ။ ထိုံ ပြင  

ထြ မ ံလိုံအြ ခသ ာ ကိန ားဂဏာန ား၊ အခ က အလက မ ာ ားနှင   နည ားြညာြ ံ ြိုံားမှုတိုံ ကိုံ ဖမ ိ ွဲ့ နယ အ  င   

ဌ ာန ိုံင ရာမ  ာား မ ှရယူရန လိုံအြ  ခ ကာင ားကိုံလည ား ခကာင ားစွာ သ ိရှိခ  ြေါသ ည ။ 

 ယခုံခရား  ွ ထာားခသာ အစ အစဉ ကိုံ ထြ မ ံရရှသိ ည   ကနိ ားဂဏာန ားအခ က အလက မ ာ ား 

ထြ ပဖ ည  ခြားပခ င ားပဖင   ြိုံမိုံခကာင ားလာမည မှာ ခသ ခ ာြေါသည ။ ဤလုံြ ငန ားသည   က လက လုံ ြ  

ခ ာင ရမည   လုံြ ငန ားပဖ စ ဖြ ား လုံြ ငန ားခ ာင ရ က မှု တစ ဝက ခန  အခရာက တွင  လုံြ ငန ားတိုံ ား 

တက မှု၊ ခြေါ်ခြ ေါက လာသ ည   အခက အခ မ ာ ားနှင   ဦား စာားခြား ခရ ား ခ ယ မှုမ ာ ားနှင   လုံြ ငန ားအစ အစဉ  

မ ာ ားကိုံ မူခဘာင အတွင ား ပြ  ပြင ခပြာင ားလ မှုမ ာား  က လက လုံြ ခ ာင သာွား ရြေါမည ။ 

 ဤဖွံွဲ့ဖဖိ ားခ ရားအစ အစဉ တွင  ခဖာ ပြြေါရှခိသ ာ ဦား စာားခြားလုံြ ငန ားမ  ာ ား စုံစည ားခ ာ င ရ က  

နိုံင ရန အတွက  ခက ားရ ာအုံြ စုံအုံြ ခ  ြ ခရားမ ှြူား ၊ ဖမ ိ ွဲ့ နယ အ င  တွင လည ား အခထွခထွအုံြ ခ  ြ ခရ ား 

ဦား စ ားဌာန၊ ခက ားလက ခေသ ဖွွံဲ့ ဖဖ ိ ားတိုံားတက ခရားဦ ားစ ားဌ ာနစသည   သ က  ိုံင ရာဦား စ ားဌ ာန အသ  ားသ  ား 

တိုံ ၏  က လက ြံ ြိုံားမ ှုမ ာား ရရှိနိုံင မည ဟုံ ကျွန ုံြ တိုံ ခမ  ာ လင  ြေါသ ည ။  က လက ၍  ခနောင တွင  

လည ား ကျွန ုံြ တိုံ ၏ ဖွံွဲ့ဖဖိ ားခ ရား ိုံင ရာ အာားထုံတ မှု အခပခအခနမ ာား ကိုံ  န ား စစ သ ံုံား သြ ရန နှင   

အက ပဖတ ရန အတွက  ြံ ြိုံားကူည မှုမ ာား ရရှိနိုံင မည ပဖ စ ြေါခ  ကာင ား ယံုံ ကည ြေါသည ။ 



 

 

 ဤအစ အစဉ တွင  အဓိကအာား ပဖ င   ခက ား ရ ာ၏ လက ရှိဖွွံဲ့ ဖဖ ိ ားခရား အခပခအခန၊ ဦားစာား ခြား 

ခ ာင ရ က မည   ဖွံွဲ့ဖဖ ိ ားခ ရားလုံြ ငန ားမ ာ ား၊ နှစ စဉ  ဦား စာားခြားစ မံခ က  အ ိုံပြ လ ာ၊ ခက ားရ ာ 

ဖွံွဲ့ဖဖိ ားခ ရား ဗ ြူ ဟာတည ခ ာ က မှု အခပခပြ ဇယာား စသည တိုံ ကိုံ အဓိကထာား ခဖ ာ ပြ ထာားြေါ 

သ ည ။ 

 

 

စက တင ဘာလ၊ ၂၀ ၂၂         ခက ားရ ာဖ ွွံဲ့ ဖဖ ိ ားတိုံားတက ခရားလုံြ ငန ားစ မံကနိ ားခကာ မတ  

         ဓနိခခ ာင ားခက ားရ ာ 

              လြွတတာဖမိ ွဲ့ နယ  
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အပိိုင ်း (က) 

ခက ်းရ ျော၏လက ရိှဖ  ွံ့ဖဖိ ်းခရ်းအခ  အခနနှင   

ဦ်းစျော်းခပ်းခဆျောင ရ က မည   ဖ  ွံ့ဖဖိ ်းခရ်းလိုပ ငန ်းမ ျော်း 
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၁။ တည ခနရျောနှင   ပထဝ ဝင  အခနအထျော ်း 

 ဓနိခခ ာင ားခက ားရ ာသ ည  ဧရာဝတ တိုံင ားခ ေသ ကက ား၊လြွတတာဖမ ိ ွဲ့ နယ ၊ ကုံကိ္ ခက ားရ ာအုံြ စုံ 

တွင တည ရှိြေါသ ည ။ ဓနိခခ ာင ားခက ားရ ာ၏ရ ာတွင ားလမ ားမာှမ  ာ ားခသာအာားပဖ င   ခခ  ာ င ားဝြိုံင ားမှ 

ရ ာလယ  လမ ားြ ိုံင ားထ ိ အုံြ ည ြ သ ခလာင ားထာားဖ ြ ား က န လမ ားြ ိုံင ားမ ာ ားမှာ သ  အိတ မ ာား ပဖင   ခင ား ၍ 

သ ွာား ကြေါသ ည ။ စုံစုံခြ ေါင ားလမ ားအရှည မာှ(၂၃ ၉၀)ခြ ရှြိေါသ ည ။ခ က ားရ ာ ၏အခရွှဲ့ ဘက တွင  ဘိတတွ  

ခက ားရ ာရှိဖြ ား ပြ န မမခလာပမစ ကိုံပဖတ ၍သ ွာားရြေါသ ည ။ ပြန မခ လာပမ စ ခဘားတွင ရှိခသာ ခ ကာင   

ေ ခရ ခတာမ ာ ားကိုံ ပြန လည တည ခထာင ရြေါသ ည ။ နှစ စဉ ခရကက ားပခင ားေဏ ကိုံကကံ  ခတွွဲ့ရြေါသ ည ။ 

ခက ားရ ာတွင  စိုံက ြ  ိားခရား နှင  ငေါားသခ လာက ြိုံက ခ ပခင ားတိုံ ပဖင   စ ားြွာားရှာ ရြေါသ ည ။ 

၂။ ရျောသ ဥတိုနှင   သဘျောဝအရင ်းအ မစ မ ျော်း 

 နှစ စဉ မိုံားခရခ  နိ လက မမ ှာ (၈၀)ခန  ပဖစ ဖြ ား နှစ စဉ  ြ မ  ားမ  ခနြ ူခ နိ  (၃၂ °C) အထက ရရှိသည ။ 

ခက ားရ ာတွင  ခဖခဖာ ဝေါရ လ၊ မတ လ၊ ဧဖြ  လမ ာ ားတွင  ခနြ ူရှနိ ြူပြ င ား၍ ဇွန လ၊ ဇူလိုံင လ၊ ဩ ဂုံတ လ ၊ 

စက တင ဘာလမ ာား တွင မိုံားမ  ာားခသ ာခ  ကာင  မိုံားခရခ ကာင ားစွာရရှိြေါသ ည ။ ခက ားရ ာတွင လယ သမ ာား 

မ ာ ားနှင  လယ လုံြ သာား မ ာား၊အခ  ိွဲ့မ ှာငေါားဖမ ားလုံြ ငန ားမ  ာား လုံြ ကိုံင  ကြေါသ ည ။က န အမိ ခထာင စုံမ ာားမှာ 

လက လုံြ လက စာားမ  ာ ားပဖ စ  ကြေါသ ည ။ ခက ားရ ာတွင  စိုံက ြ  ိား ဧကခြေါင ား (၈၁ ၃.၁ ၃)ဧကရှိ၍ 

စိုံက ြ  ိားခပမမ ာား၏ ခပမ  လ ာအရည အခသ ွားမှာ အသင  အတင   ခကာင ားမ ွန ခသ ာ လည ား ဓာတုံ 

ခပမဩဇာ သ ံုံားစွ မှသာလ င  စြေါား ထွက နှုန ားခကာင ားမ ွ န ြေါသ ည ။ ထိုံက  သ ိုံ  စြေါား အထွက  နှုန ားခ ကာင ား 

မွန ရန အတွက  နှစ စဉ ဓာတုံခ ပမ ဩဇာမ  ာားသ ံုံားစွ မှုခ ကာင   ယခုံအခေါ ခေသမ  ိား ရင ားပဖစ ခသ ာ ခြ ေါ န  

(စြေါား)မ ာား မာှအရည အခသ ွားမ ာ ား က  င ားလာသ ည  ကိုံ လယ သမ ာား မ ာ ားကကံ ခတွွဲ့ခ ံစာား 

လာရြေါသ ည ။ ၎င ားသ က ခရာက မ ှုခ ကာင  စြေါားခ  ားနှုန ားမ ာ ားက  င ား၍ လယ သမာား မ ာား သ ွင ား အာားစုံ 

မ ာ ားပမင  တက ၍အက  ိားအပမတ နည ားြေါခ  ကာင ားခတွွဲ့ ရှိရြေါသည ။ 

၃။ ဖ  ွံ့ဖဖိ ်းခရ်းဆိိုင ရျော စ မ  န    ွဲမှု အခ  အခန 

 ခက ားရ ာအတွင ားရှိ လူထုံအခပခပြ   အဖွ ွဲ့အစည ားမ ာ ားတွင  ခက ားရ ာ တွင  အုံြ ခ  ြ ခရား အဖွ ွဲ့ မာှ 

အမ  ိားသာ ား (၁ ၁)ဦား နငှ   ခက ားရ ာဖ ွွံဲ့ ဖဖိ ားခ ရားလုံြ ငန ားစ မံကိန ားခကာ မတ တွင  အမ  ိားသ ာား (၅)ဦားနှင   အမ  ိား 

သ မ ား (၂)ဦ ား သ ည  ခက ားရ ာဖွံွဲ့ဖဖိ ားခ ရားလုံြ ငန ားမ ာ ားကိုံ စည ားရံုံားလုံြ ခ  ာ င ြေါသ ည ။ ခက ာင ား အက  ိား 

ခတာ ခ  ာင အဖွ ွဲ့တငွ  အမ  ိားသာား (၄)ဦား၊ အမ  ိားသမ  ား (၃)ဦား တိုံ ရှိဖြ ား ရ ာရှ ိစာသ င ခက ာင ားတွင   ရာ/ 

 ရာ မမ ာ ားနှင   ြာူးခြေါင ား၍ ခက ားရ ာ၏ ြညာခရားကဏ္ဍတိုံားတက  ခအာင ခ ာင ရ က  လ က ရှိြေါသ ည ။ 

ခဂေါြကအဖွ ွဲ့ တွင  အမ  ိားသာ ား (၉)ဦ ား ၊ အမ  ိားသမ  ား (၇)ဦား ရှိဖြ ား ခက ားရ ာဘုံန ား ခတာ ကက ားခက ာင ား တွင  

ဘာသ ာခ ရားနှင  တရာားဓမမလုံြ ငန ားမ  ာား ပြ န  ြွာားခ အာင ခ ာင  ရ က လ က ရှိြေါ သည ။ 



 

 

အမ  ိားသမ  ားခ ရားရာအဖွ ွဲ့တွင အမ  ိားသ မ ား(၅)ဦ ား ရှိဖြ ားကိုံယ ဝန ခ ာ င  မိခင မ ာ ား နှင  ကခလားငယ  

မ ာ ားက န ားမာခရား ကစိစမ ာ ားကိုံ ခ ာင ရ က ခြ ားြ ေါသ ည ။ ခက ားရ ာတွင  ပြ ည သူူ့စစ ၊ မ ားသ တ အဖွ ွဲ့တွင  

အမ  ိားသာ ား (၁ ၀)ဦား ရှိဖြ ား ခက ားရ ာ၏ တည ဖငိမ ခ ရားနှင   ဖငမိ ဝြ ြိပြာား ခရားလုံြ ငန ားမ ာ ားတွင  အုံြ ခ  ြ  

ခရား ြိုံင ား နှင  တွ လ က  ကူည လုံြ ခ ာင  ခြားလ က ရှိ ကြေါသ ည ။ ခက ားရ ာတွင အုံြ ခ  ြ ခရား ၊ ဖွွံဲ့ ဖဖ ိ ားခရား 

လုံြ ငန ားမ ာ ားနှင   ိုံင  ခသ ာဘာသ ာခ ရား။ နောခရားလုံြ ငန ားကစိစမ ာ ားတွင  ဝိုံင ားဝန ားခ  ာ င ရ က  ကခ သ ာ 

လူငယ အဖွ ွဲ့၊ြရဟိတအဖွ ွဲ့ ၊ဘာသ ာခရား ိုံင ရာအဖွ ွဲ့၊ခက ား ရ ာဖွံွဲ့ဖဖိ ားြိုး‌ခရားခကာ မတ တိုံ မ ှာ ခ ာင ရ က မူ 

အာားခ ကာင ား ခ ကာင ားခ တွွဲ့ရှိရ ြေါသ ည ။ြညာခရား ိုံင ရာကိစစရြ မ ာားနှင  ြတ သတ ၍ ခက ာင ားခကာ  

မတ အဖွ ွဲ့ကိုံလည ား ဖွ ွဲ့စည ားထာားြေါသ ည ။ခက ားရ ာတွင ၊ သ ာခရား၊နောခရား လူမူခရား ကိစစကက ား ငယ ခြ ေါ် 

ခြ ေါက လ င  ရ ာသ ာားမ ာ ား စည ားလံုံားည ည တ စွာဝိုံင ား ဝန ားခ ာင ရ က ခသ ာ အခလ အက င   ခကာင ား 

မ ာ ားရှြိေါသ ည ။ 

 ဓနိခခ ာင ားခက ားရ ာ၏ ပြ င ြအဖွ ွဲ့ အစည ားမ ာ ားအခနပဖင   Pact Myanmar မ ှ အမိ ခထာင စုံရှိ 

အမ  ိားသမ  ားမ  ာား အာား အခသ ားစာား ခငစွုံ/ခငွခခ ားလုံြ ငန ားမ  ာ ားအာား ခ ာင ရ က  ခြ ားြေါသ ည ။ 

ထိုံ အဖွ ွဲ့အစည ားမှ စိုံက ြ  ိား ခရားခ ခ ားခ င၊ွ ြညာခရားခ ခ ားခ င၊ွ က န ားမ ာခ ရားခ ခ ားခ ငနွှင   စက မှုလုံြ ငန ား 

ခခ  ား ခင ွစခသ ာခခ ေါင ားစဉ  မ ာား ပဖင   ခခ ား ယူသံုံားစွ  ကြေါသ ည ။ 

၄။ စ ်းပ ျော်းခရ်းနှင   အသက ခမ ်းမှုအခ  အခန 

(က) သ ်းနှ စိိုက ပ  ိ်းခရ်း 

 ဓနိခခ ာင ားခက ားရ ာတွင  (၅)ဧကမှ(၇၀)ဧက ကာားခ တာင သ(ူ၁ ၄)ဦားသ ာရှိဖြ ား အဓိကအာား ပဖ င   

စြေါား နှင  သ ားနှံအနည ားငယ စိုံက ြ  ိားလုံြ ကိုံင  ကြေါသ ည ။ ခက ားရ ာ ၏ အဓိကဝင ခငွမှာလယ ယာ 

စိုံက ြ ြိူ ားခရား နှင  ခရလုံြ ငန ားပဖ စ ခသာခ  ကာင   ခပမ  လ ာအရည အခသ ွားအာားပဖင   အသင  အတင  ရှိ 

ခသ ာခက ားရ ာ ပဖ စ ၍ စိုံက ြ  ိားလယ ဧကြိုံင  ိုံင မှုမှာ(၃၂၃.၃)ဧကရှြိေါသ ည ။ 

 ဓနိခခ ာင ားခက ားရ ာသ ည  စိုံက ြ  ိားခပမြိုံင  ိုံင မှုအိမ ခထာင စုံမှာ(၁ ၄)ဦားသ ာရှဖိြ  ား ခပမဧက 

ြိုံင  ိုံင မှုမှာ အနည ား ံုံား(၂)ဧကမှအမ ာား  ံုံားဧက(၁ ၂)ဦား ထြိိုံင  ိုံင  ကဖြ ား ခပမယာမ   အိမ ခ ထာင စုံ 

(၄၆)ခန  ရှိဖြ ား ၎င ားတိုံ မှာ ခန စာားက ြန ားခရလုံြ ငန ားအခရာင ားအဝယ နငှ  ပြည တွင ားမ ှ လုံြ ကိုံင  က သ ည  

ကိုံ ခတွွဲ့ရြေါသ ည ။ခ က ားရ ာ ၏စြေါားစိုံက ဧက(၈၁ ၃.၁ ၃)ဧကအာားလံုံားအတွက  ခရအရင ားအပမ စ ကိုံ 

 ည ခပမာင ားဦား စ ားဌ ာနမှ တည ခ ာက ခြ ားထာားခသ ာြတ တာအတွင ားမ ိုံားခရခံ၍ခ ရလ  ြိုး‌ခရတံခေါားမှ 

အခလ ာ  အတင ားပြ  လုံြ ၍သ ံုံားစွ ြေါသ ည ။၎င ားြ တ တာအတွင ားရှိ ခရအရင ားအပမ စ မ ာ ားသ ည  မိုံားရာသ   

ကုံန   ံုံားခ နိ မ ှခနွစြေါားစိုံက ြ  ိားမရရှိဘ  မိုံားစြ ေါားတစ မ  ိားသ ာစိုံက ြ  ိားရြေါသ ည ။ 
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 ထိုံ ခ ကာ င   ဓနိခခ ာင ား ခက ားရ ာြိုံင  လယ ခပမ မ ာ ားတွင  စြေါားတစ မ  ိားတည ားသာ အဓိက စိုံက ြ  ိား 

နိုံင ဖြ  ား စြေါား အထွက နှုန ားမ ှာလည ားနှစ စဉ  ရာသ  ဥတုံခြေါ်မူတည ၍ အတွက နှုန ား မတူည ခြ။ ြ မ  ားမ  

အထွက နှုန ားမ ှာ တစ ဧကလ င  တင ား (၅၀)ခန  သာထွက ရှိြေါသည ။ ခက ားရ ာ၏ စိုံက ြ  ိားခရား ကိရယိာ 

ြိုံင  ိုံင မှုအခပခအခနမ ာား မာှ လက တွန ားထွန စက  (၁ ၀)စ ားနှင   ခခ ျွခလှ စက  (၅)စ ားတိုံ သ ာ ြိုံင  ိုံင မှု 

ရှိ ကဖြ ား လယ သမာားအမ ာား စုံမှာ စိုံက ြ  ိားခရား သ ံုံားြစစည ားမ ာ ားကိုံ ဌ ာား ရမ ားအသံုံား ပြ  ကရ ြေါသ ည ။ 

 ခရလုံြ ငန ားလုံြ ကိုံင သူမ  ာား၏ ြိုံင  ိုံင မှုအခပခအခနမ ှာ ခရလုံြ ငန ားလုံြ ကိုံင ရာတွင  ခလှ 

(၁ ၉) စင ား၊စက တြ  ခလှ (၁ ၈)စ ားရှိဖြ  ား သ က ခမာွးဝမ ားခ  ကာင ားမ ှုပြ  ကြေါသ ည ။ ခက ားရ ာရှ ိ အမ  ိားသမ ား 

အမ ာား စုံ သ ည  အပခာား ဝင ခငွရ လုံြ ငန ားအခနပဖင    ကက ၊ဝက ၊ဘ  တိုံ ကိုံ တစ ြိုံင ၊ တစ နိုံင  ခမ ွားပမြူ  က 

ြေါသ ည ။ အခ  ိွဲ့မှာ ခခ ေါင ားရ က ဗ က ထိုံား ခစ ားခ ရာင ားသ ူမ ာ ားရှိသက  သိုံ  ခစ ား ိုံင ငယ မ ာား ၊ စက ခ  ြ   

လုံြ ငန ားမ ာ ား လုံြ ကိုံင ဖြ  ား ဝင ခငွရှာခဖ ွ ကြေါသ ည ။ အစိုံားရဝန ထမ ား လုံြ သမူ ာ ား ရှိသက  သိုံ  အခ  ိွဲ့ သ ူ 

မ ာ ားမှာ ရန ကုံန ၊  ဝင ခငွရရှရိန  ခရ ွဲ့ခပြ ာင ားသ ွာားခရာ က လုံြ ကိုံင သ ူမ ာား လည ား ရှိ က ြေါသ ည ။ နိုံင ငရံြ  

ပခာ ားသ ိုံ  သ ွာားခရာ က  အလုံြ လုံြ ကိုံင ဖြ ား ဝင ခငရွှာခ ဖွ ကသအူနည ားငယ ရှိခ ကာင ား လည ား ခတွွဲ့ ရှိရ 

ြေါသ ည ။ 

( ) ခမ ်း မြူခရ်းလိုပ ငန ်း 

 ခက ားရ ာတွင အိမ ခထာင စုံ(၁၇၀)ရှိဖြ ား  ကက ခကာင ခရ (၁၂၀)၊ ဘ (၁၅၀)ခကာင နှင  ဝက (၁ ၅) 

ခကာင တိုံ တစ နိုံင တစ ြိုံင ခမ ွားပမြူခရား ကိုံလုံြ ကိုံင ခန ကြ ေါသည ။ခခ  ာ င ားခပမ ာင ားမ ာား တွင  ငေါားဖမ ားပခင ား ၊ 

ဂဏန ားခ ထာင ပခင ားတိုံ ပဖ င   အသက ခမ ွားဝမ ားခ  ကာင ားလုံြ ကိုံင သူမ  ာားလည ားရှိြေါသည ။ 

(ဂ) စိိုက ပ  ိ်းခမ ်း မြူခရ်း မဟိုတ ခသျော အ  ျော်းဝင ခင ရ လိုပ ငန ်းမ ျော်း 

 ဓနိခခ ာင ားခက ားရ ာသ ည  တစ ြိုံင တစ နိုံင  ခစ ား ိုံင ငယ မ ာား ပဖ င   အခရာ င ားအဝယ  လုံြ ငန ား 

မ ာ ားကိုံ ဦား စာားခြ ားလုံြ ကိုံင  ကြေါသ ည ။ ခက ားရ ာ တွင စိုံက ြ  ိား ခမ ွားပမြူခရား မဟုံတ ခသ ာ အပခာားဝင  ခငွရ 

လုံြ ငန ားမ ာ ား လုံြ ကိုံင  ကခသ ာ မသိ ာားစုံမ ာ ားသ ည  အခသ ားစာားနှင   စက မှုလက မှု လုံြ ငန ားမ ာား မရှိ 

သ ပဖ င   ရာသ  အလိုံက  က ြ န ားလုံြ ငန ားမ  ာ ားကိုံ လုံြ ကိုံင  ကရသ ပဖ င   မသိ ာား စုံဝင ခငွနည ားြ ေါားပခင ားတိုံ  

ခ ကာင   လယ ယာမ   လက လုံြ လက စာား မိသာ ားစုံအမ ာ ားစုံမှာ စ ားြွာားခရားက ြ  တည ားမ ှု မ ာ ားရှိြေါသ ည ။ 

ခရာ င ားခ ခရား ဝန ခ ာ င မှုအရ ခစ ားကကွ  အသင  အတင  ရှခိသ ာ လည ား ခေသထွက ကုံန ရာှား ြေါားလ ာ 

ပခင ား ခစ ားနှုန ားမတည ဖငိမ မ ှုမ ာား ခ ကာင  လည ား အမိ ခထာင စုံ အမ ာားစုံတိုံ မာှ အက ြ  အတည ားမ  ာားနှင   

ရင  ိုံင  ကရြေါသ ည ။ 

 



 

 

(ဃ) ဘဏ နှင   ခင ခ က်းဆိိုင ရျောဝန ခဆျောင မှု 

 ခငွခရားခ ကားခရား ဝန ခ ာင မှုအခနပဖင   ခတာင သူလယ သမာားမ  ာားအတွက  လိုံအြ ခသ ာခခ  ား 

ခငွကိုံ မိုံားစြေါားစိုံက ြ  ိားနိုံင ရန  ပမ န မာ လယ ယာဖ ွံွဲ့ဖဖ ိ ားခ ရားဘဏ မ ှ တစ ဧကလ င  (၁ ၀၀၀၀၀)က ြ  နှုန ား 

ပဖ င   ခငွထုံတ ခခ ားြ ေါသ ည ။ ြုံဂဂလကိ ခငခွ ကားအဖွ ွဲ့ အစည ားအခနပဖင   Pact Myanmar အခသ ားစာား 

ခခ  ား ခငွအဖွ ွဲ့ အစည ားအခနပဖင   ခက ားရ ာရှိအမ  ိားသမ ားအဖွ ွဲ့မ ာ ားသ ိုံ  ခခ  ားခငွမ ာားထုံတ ခခ  ား လ က ရှိ 

ြေါသ ည ။ 

 ခက ားရ ာသ ာား အမ ာ ားစုံသည  ခခ ား ခငွကိုံအဓိကအာား ပဖ င   ရိကခာ၊ ဝင ခငွရလုံြ ငန ားမ ာ ား၊ က န ားမာ 

ခရား ၊ ြညာခရား ိုံင ရာ ကိစစရြ မ ာ ားအတွက  ခခ  ားယူ ကဖြ  ား ခက ားရ ာတွင ားတွင  ခခ  ား ခငွလိုံ အြ ခ က  

မ ာ ားပြာားခ ကာင ားခတွွဲ့ ရှိရြေါသ ည ။  င ားရ ၊ အလွန  င ားရ  အမိ ခထာင စုံမ ာားသ ည  (၃ က ြ  တိုံားနှုန ားမှ 

၁ ၀ က ြ တိုံားနှုန ား)အထ ိတိုံားယူ ကရခ ကာင ားခ တွွဲ့ရြေါသ ည ။ 

 အစိုံားရ၏ လံုံခလာက ခသ ာ ခခ  ားခငွကိုံ အခ နိ မှ မရပခင ား ကာလတိုံခခ ား ခငွပဖစ ခနပခင ားတိုံ  

ခ ကာင   ြုံဂဂလကိခခ ား ခငွမ ာား ပဖ စ သ ည  အတွက  စြေါား ခစ ားပမ င  ခသ ာ ဇွန လ၊ ဇူလိုံင လအထိ သ ိုံခလှာင  

မထာားနိုံင ဘ  ခစာလ င စွာ ခရာ င ားခ  က၍ ခခ  ား ခငွပြဿနောမ ာ ားကိုံ ခပဖရှင ား  ကရြေါသည ။ 

၅။ အခ    အခဆျောက အအ ိုနငှ   ဝန ခဆျော င မှုမ ျော်း 

(က) ခက ်းလက သယ ယူပိို ခဆျောင ခရ်း 

 ခက ားရ ာတွင   ြိ ခတံံတာား မှာ ဝေါတံတာား ပဖ စ ဖြ ား ရ ာတွင ားဝေါားတံတာ ားခ က ားရ ာသ ူ ခက ားရ ာ 

သ ာား မ ာ ားခ ာက လုံြ ထာားဖြ  ား အခ နိ ကာလအာားပဖ င  (၁)နှစ ခန  ရှိြေါသ ည ။ ခက ားရ ာသ ည ပြန မခလာ 

ပမ စ ခဘားတွင ရှိခသ ာခ ကာင  ပမ စ ခ ကာင ား အသံုံားပြ  ပခင ားအာားပဖ င  ခရ ားသ ည နှင  ကုံန စည ြိုံ ခ  ာ င ခရား 

အပဖစ  စက ခလှမ ာ ား သခဘာမ  ာား ပဖင  န ားစြ  ရာဖမ ိ ွဲ့ ကက ားမ  ာားသ ိုံ  တင ြိုံ ပခင ားတစ နှစ ြတ  လံုံားလုံြ ကိုံင  

 ကြေါသ ည ။ 

 သ ယ ယူြိုံ ခ ာင ခရားအတွက ခရလမ ားခ  ကာင ားကိုံအသ ံုံားပြ  ရဖြ ား သ ယ ယူြိုံ ခ ာင ခရားယာဉ   

အသံုံားပြ  မှုမှာ ခလှ(၁၂ ၅)စင ား၊ စက ခလ(ှ၄)စင ားရှိြေါသ ည ။ ခက ားရ ာတွင ခသ ာက သံုံားခ ရ အခနပဖ င   

ခပမသာား ခရကန ကိုံအဓိကထာား ဖြ  ားသ ံုံားစွ ခနရြ ေါသ ည ။ စ ားြာွားပဖ စ ခမွားပမြူခ ရားလုံြ ကိုံင ရန  တိရစဆာန အ 

စာားခ မွားပမြူ နိုံင ခသ ာခပမ ခနရာခရာင ားခ ရန ခ ားကွက နှင   အပခာားခ ားကွက ခရာ င ားခ နိုံင မှုအခပခ 

အခနမှာ အသင  အတင  ခကာင ားမ ွန လွယ ကသူ ည   အခနအထာားတွင ရှိ ခသာ လည ား ကုံန က စရိတ  

နှင  အသ ာား ခ ားမ ှာစ ားြွာားခ ရားအရ တွက ခ က ကိုံက ည မှု မရှိခသ ာ ခ ကာင  တစ နိုံင တစ ြိုံင  ခမာွးပမြူခ ရား 
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အ င  သာ ရှိြေါသည ။ပြ န မခလာပမ စ ခဘားတွင တည ရှိခသ ာခ ကာင   လြွတတာဖမ ိ ွဲ့သ ိုံ  လိုံင ားသ ဘဘာမ ာ ား 

ပဖ င  သွာ ားလာခန ကရြေါသ ည ။ 

( ) ခက ်းရ ျောမ ်းလင ်းခရ်း 

 ဓနိခခ ာင ားခက ားရ ာသ ည  မဟာဓေါတ အာားလိုံင ားမ ရရှိခသားခ ကာင   အမိ ခထာင စုံအမ ာ ားစုံမှာ 

ြုံဂဂလကိအင ဂ င မ ားကိုံသ ာ အသံုံားပြ  ကရြေါသ ည ။ ြုံဂဂလကိမ ားစက မှာညခန၆နောရ မှ ည၁၀ နောရ ထိ 

သ ာရြ ေါသ ည ။ထိုံခ ကာင  တ ဗွ  ကည  ပခင ား၊ မ ားထွန ားခ လာက သ ာအသံုံားပြ ရဖြ ား ခ က ပြ  တ ခရား အတွက  

လုံြ ငန ားတွင  ထင ားမ  ားနှင  မ ားခ သ ွားကိုံခလာင စာအပဖစ အသံုံားပြ  ရြေါသ ည ။ 

(ဂ) သတင ်းနှင   ဆက သ ယ ခရ်း 

 ဓနိခခ ာင ားခက ားရ ာတွင   က သ ွယ ခရားနှင   သ တင ားအခ က အလက မ ာ ားကိုံ ဖုံန ား (၁ ၃ ၇)လံုံား၊ 

တိဗွ  (၁ ၀)လံုံားစသည  တိုံ ရှိသ ည  အတွက  က သ ွယ ခရား  ိုံင ရာ သ တင ားအခ က  အလက မ ာား ကိုံ 

ခန စဉ   က သ ွယ ခစာင   ကည  ဖြ ား ရယူ ကြေါသ ည ။ ထိုံ ခ ကာင    က သ ွယ ခရား ကဏ္ဍအခနပဖင   

အတန အသင  ရှိခ ကာင ား ခတွွဲ့ရှိရြေါသ ည ။ 

၆။ ပညျောခရ်း 

 ဓနိခခ ာင ားခက ားရ ာ၏ ြညာခရားအ င  အတန ားသ ည  အတင   အသင  ရှိြေါသ ည ။ ခက ာင ားသ ာား/ 

သ ူ မူလတန ားအ င  တွင (၁၇၀)ဦား နှင  အ လယ တန ား အ င  တွင (၁ ၀)ဦ ား ၊ အထက တန ား  င  တွင  

(၇)ဦ ား ရှြိေါသ ည ။တက္သိုံလ /ခကာလိြ ြညာခရား အာားြ ုံသ ိမ ဖမိ ွဲ့ သ ိုံ သ ွာား ခရာ က တက  ရြေါ သ ည ။ 

ဓနိခခ ာင ားခက ားရ ာ၏ခက ာင ားတက နှုန ားမှာ မူလတန ားအ င  နှင  မူလွန  အ င  သ ိုံ သာရှိဖြ ား ခက ာ င ား 

ခနရ ယ ကခလားမ  ာ ား၏ ခက ာင ားတက မှုနှုန ားမှာ တိုံားတက ခကာင ား မွန ခ ကာင ားခ တွွဲ့ရြေါ သ ည ။ 

ဓနိခခ ာင ားခက ားရ ာ၏ စာတက ခပမ ာက မှုသံုံားသ ြ ြေါက(၉ ၅%) ခန  တက ခပမာက ခ ကာင ားခတွွဲ့ ရှိရြေါ 

သ ည ။ 

ခက ာင ားသ ံုံားစာအုံြ နငှ  ခက ာ င ားသ ံုံားကိရရယိာသ ံုံားစွ နိုံင မှုအသ င  အတင  ရှိြေါသ ည ။ခက ားရ ာ ၏ရြ မရြ ဖ

မ ာ ားအဖွ ွဲ့ မ ာ ား ခက ာင ားသ ာား မိဘမ ာ ား၏ြညာခရားအာား ခြားအာားခပမာက မှုရှိပခင ားတိုံ ခ ကာင   ခက ားရ ာ၏ 

ြညာခရားအခပခအခနမှာစာတက ခပမာက မှုခကာင ားမ ွန ခ ကာင ားခ တွွဲ့ရှိရြေါသ ည ။ 

၇။ က န ်းမျောခရ်း၊ ခရနှင   ပတ ဝန ်းက င  သန  ရှင ်းခရ်း 

 ဓနိခခ ာင ားခက ားရ ာတွင  ခက ားလက က န ားမ ာခ ရားဌ ာန ခွ မရှိြေါ။ ခက ားလက က န ားမ ာခ ရားဌ ာန 

ခွ မရှိခသ ာခ  ကာင   ဘ တတွ ခက ားရ ာခ က ားလက က န ားမာခ ရားဌ ာနခွ သ ိုံ  သ ွာားခ ရာက ပြသ ပခင ား 



 

 

ပြ  လုံြ  ကရဖြ  ား အခရား ခြေါ်ပဖ စ ခြေါ်လာြေါက လြွတတာဖမ ိ ွဲ့(၃)မိုံင ခ ား ရံုံားသ ိုံ ြိုံ  ခ ာင  ကရြေါသ ည ။ 

ထိုံ သ ိုံ ြိုံ ခ ာ င ရာတငွ  ခက ားရ ာရှိစက ခလှြိုံင ရှင မ ာား မှအသနောားခ ံဖြ ား အကူအည ခတာင ား ကရြ ေါသ ည ။ 

ထိုံခ ကာင   အခရားခြေါ်လူနောမ  ာားအတွက  အခရားခြေါ်ယာဉ   လိုံအြ လ က ရှိြေါသ ည ။ခက ားရ ာတွင ားရှ ိ

ကခလားမ ိခင မ ာား အာား လစဉ အလိုံက  ကာကွယ ခ ားထိုံားနှံ တိုံက ခကျွ ားပခ င ား၊ ကိုံဗစ ကာကွယ ခ ား 

မ ာ ားကိုံ အသ က အရ ယ ြိုံင ားပခ ာား အလိုံက ထိုံားနှံခြ ားလ က ရှိြေါသ ည ။ မိုံားရာ သ  ကာလတွင  ခသ ွားလွန  

တုံတ ခကွားခ ရာဂေါပဖစ ြွာား ခလ ရှိဖြ ားခ ားရံုံခ ားခန ားသ ိုံ သာွား ခရာက ၍ ခ ားကုံသမှုခံယူရြေါသ ည ။ 

  သ ာမ န လူနောမ ာား နှင   သ ာမန ရိုံားရိုံားခမွားလူနောမ  ာားကိုံလည ား ဘ တတွ က န ားမ ာ 

ခရား ဌ ာနခွ တွင  လာခရာ က ကုံသပခင ား၊ ခမ ွားဖွာားပခင ားတိုံ ကိုံလည ား ပြ  လုံြ ခြားြေါသ ည ။ အကယ ၍ 

အခရားခ ြေါ် အခပခ အခနမ  ာ ားနှင   ကကံ ရလ င လည ား လြွတတာဖမ ိ ွဲ့(၃)မိုံင  ခ ားရံုံသိုံ  လ  ခပြာင ား ကုံသခစခ   

ြေါသ ည ။ ထိုံသ ိုံ  လ  ခပြာင ားခြားရာ တငွ  ခ ားခန ားြိုံင  လူနောလ  ခပြ ာင ားရန  (သ ွာားခရာ က ရန ) 

ယာဉ  မရှိပခင ား ခ ကာင   လူနော မ ာ ား အတွက  အခက အခ မ ာား စွာရှခိ ကာင ားခတွွဲ့ ရှိရြေါသ ည ။ 

 ခက ားရ ာသ ူ/သ ာားမ ာ ားအခနနငှ   က န ားမ ာခရားစနစ တိုံားတက ခကာင ားမ ွန ခသာ လည ား  င ားရ သူ 

မိသာ ားစုံမ ာားခ သာခ  ကာင   အခ  ိွဲ့မ ှာ က န ားမ ာခ ရားအသိြညာအာားနည ားခနခသ ားခ  ကာင   ခလ လာ 

ခတွွဲ့ရှိရြ ေါသ ည ။ အဟာရခ  ိွဲ့တ  မှုရှခိသာ ကခလားမ ာားမရှိခသာ လည ား ကိုံယ ခံအာား ခ  ိွဲ့တ  မှု ခ ကာင   

မ ကာခဏ မက န ားမာခသ ာ ကခလားမ ာား ကိုံလည ား ခလ လာခတွွဲ့ရှိရြေါသ ည ။ ထိုံ ခ ကာင   ရ ာသ ူ/ 

သ ာား မ ာ ား အခနနငှ   က န ားမ ာခ ရား အသြိညာအာားနည ားမ ှုမ ာား ရှခိနခ သ ားခ ကာင ား ခလ လာခ တွွဲ့ ရှိရြေါ 

သ ည ။ 

 ဓနိခခ ာင ားခက ားရ ာသ ည  အမိ ခထာင စုံ (၁၇၀)ရှိဖြ ား သ န  ရှင ားခသ ာ ယင လံုံအမိ သာ 

သ ံုံားစွ သ ူဦားခ ရမှာ (၁၉)ရှိဖြ ား တွင ားမရှိအိမ သာ(၂)ခန  ရှိြေါသည ။ က န  အမိ ခထာင စုံမ ာ ားမာှ အမိ သာ 

ခ ာက လုံြ မှု မရှိ ကဘ  ကကံ သ လိုံကိစစဖ ြ ား ကခ ကာင ား ခတွွဲ့ရှိ ရြေါ သ ည ။ ထိုံ ခ ကာင   ကကိ  ်မ ခ ခ ာ င ား 

ခက ားရ ာရှိပြည သမူ ာားသ ည  အမိ သ ာနှင   ြတ သက ၍ ဗဟုံသ ုံတ ရှိခသာ လည ား လိုံက နောမ ှု အသိအာား 

နည ားခ  ကာင ားခတွွဲ့ ရှရိြေါသ ည ။ 

၈။ ခဘ်းအနတရျောယ မ ျော်းနှင   သဘျောဝပတ ဝန ်းက င  ထိန ်းသိမ ်းခရ်း 

 ခက ားရ ာတွင နစှ စဉ  မိုံားမ  ာားခသ ာခ  ကာင   ခရကက ားနစ ပမ   ြ မှုမ ာ ားပဖစ ခြေါ်ြေါသ ည ။ ခရလ မ ားမ ိုံ ား 

သ ပဖ င   ခက ားရ ာရှိ လယ ခပမ သ  ားြင မ ာ ား ြ က   ား ံုံားရံှုားမ ှုမ ာားရှိြေါသ ည ။ ခက ားရ ာရှိ ရ ာသ ူ/ သ ာားမ ာား 

သ ည  ဘူားခွံ၊ ြလြ စတစ ၊ အမိှုက မ ာ ားကိုံ စနစ တက  စွန  ြစ သ ည   အခလ အက င  မရှိခသ ာ ခ ကာင   

လည ား သ ဘာဝြတ ဝန ားက င ညစ နွမ ားရပခ င ားပဖ စ ြေါသ ည ။ 
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 ဓနိခခ ာင ားခက ားရ ာသ ည  ခခ  ာ င ားကမ ားခ ဘားတွင တည ရှိခနသပဖင   ခခ  ာ င ားခရတိုံက စာားမ ှု 

ခ ကာင   ခပမမ ာားဖြ ိ က ကာ ရ ာလမ ားမကက ား ဖြ ိ က ၊ ြ  က မ ှုမ ာ ား ရှိခနြေါသ ည ။ သ ိုံ အတွက ခ ကာင   ထိုံ 

ခပမဖြိ  က  ခသ ာခ နရာအာား ခရကာ တိုံင မ ာ ား စိုံက ထူဖြ  ား သ  ခပမပဖန  ဖ ိုံ ပခင ား၊ အမိှုက မ ာား စွန  ြစ ပခင ား 

တိုံ ပြ  လုံြ ခ   ပခင ားခ ကာင   ရ ာလမ ားမ မှာ အခတာ အသင  ပြန လည  ခကာ င ားမ ွန ခ  ခသ ာ လည ား ခရကက ား 

ခ နိ  တွင  ခရခ ရာက ရှိမှုခ  ကာင   အမိှုက မ ာား စုံပြံ ခနပခင ား၊ စွန ြစ အမိှုက မ ာ ား ခ ကာင   ြတ ဝန ားက င  

ညစ နွမ ားခ န မှုမ ာားရှိခနြေါသ ည ။ လူခနအိမ မ  ာ ားတွင လည ား စွန  ြစ ြစစည ားမ ာားကိုံ စနစ တက   

စွန  ြစ သ ည  အခလ အထနည ားပခ င ားတိုံ ခ ကာင  လည ား သဘာဝြတ ဝန ားက င ကိုံ ညစ နွမ ားခ စခသ ာ 

အခ ကာင ားတစ ရြ ပဖစ  ြေါသ ည ။ သ ိုံ ပဖစ ြေါ၍ သ ဘာဝ ြတ ဝန ားက င  ိုံင ရာ အသိြညာခြားဖြ ား အမိှုက  

မ ာ ားစွန ြစ ရန  နည ား လမ ားမ  ာား စနစ တက စွန  ြစ ရန  ခနရာ မ ာ ား ကိုံ ည န ပြခြ ားပခင ားပဖင   အမိှုက မ ာား 

စနစ တက စွန  ြစ  တက လာဖြ  ား သ ဘာဝြတ ဝန ား က င ထိန ားသ ိမ ားခရား  ိုံင ရာ နည ားလမ ားမ  ာားအာား 

လိုံက နောက င  သံုံားတက  လာမည ပဖစ ြေါသည ။ 

၉။ က ျော်း- မ ခရ်းရျော ကိစစရပ ဆိိုင ရျော 

 ခက ားရ ာတွင လဦူားခရားအာား ပဖ င   အမ  ိားသာား (၃၉ ၆)ဦ ား ၊ အမ  ိားသ မ ား (၄၄၀)ဦ ား ရှြိေါသ ည ။ အလုံြ  

လုံြ နိုံင သ ည   လူဦားခရမှာ အမ  ိားသာား (၂၇၆)ဦ ား ၊ အမ  ိားသ မ ား (၂၉ ၂)ဦားရှိြေါသ ည ။ က ာား/မ ခရား ရာနှင   

ြတ သက ၍ တန ားတူအခွင  အခရား ရှိြေါသ ည ။ လယ ယာစိုံက ြ  ိားခ နိ ၊ ရိတ သမိ ားခ နိ မ ာားတွင  ခန စာား၊ 

ြုံတ ပြတ ၊ လပြတ  စသည ပဖ င   ဌ ာား ရမ ားလုံြ ကိုံင  ကြေါသ ည ။တစ ရက လ င  လုံြ အာားခ အမ ာား  ံုံားမ ှ ာ 

(၄၀၀၀ က ြ  မှ ၇၀၀၀ က ြ  )အထိ ခန စာား ခ ရရှိ၍ အနည ား ံုံားလုံြ အာား ခ (၃၀၀၀ က ြ   မ ှ ၅၀၀၀ 

က ြ  )အထိ ရ ကြေါသ ည ။ လယ ယာလုံြ ငန ားခွင ရာသ  တငွ သ ာ အလုံြ သမာားမ  ာ ား လုံြ အာား ခ 

ရရှိ ကခသ ာ လည ား က န ရာသ  ခ နိ မ ာ ားတငွ  အလုံြ အကိုံင ရှာားြ ေါားမ ှုခ ကာင   ပမ စ ၊ ခခ  ာ င ား မ ာ ားတွင ား 

တွင  ြိုံက ထိုံား၊ ဂဏ္ဍာန ားခထာင  လုံြ ငန ားမ ာား ကိုံ လုံြ ကိုံင  ကရြေါသ ည ။ 

 အမ  ိားသမ  ားမ  ာား သ ည  အမိ မှုွဲ့ ကိစစမ ာား အပြင  လယ ယာလုံြ ငန ားခွင တွင လည ား စိုံက ြ  ိားပခင ား၊ 

ရိတ သိမ  ားပခင ားမ ာားဝင ခရာ က  လုံြ ကိုံင  ကြေါသ ည ။ လယ ယာစိုံက ြ  ိားမှုဖြ  ား ံုံားခ နိ မ ာ ားတွင မူ ခခ ေါင ား 

ရ က ၊ဗ က ထိုံားခ စ ားခ ရာင ားခ ပခင ား၊ ဓနိခုံတ ပခင ား၊ အခ  ိွဲ့မ ှာ ြိုံက ထိုံား၊ ဂဏ္ဍာန ားခထာင ပခင ားလုံြ ငန ားမ  ာ ားကိုံ 

ခယာကဘ ာား မ ာ ားနှင   ရင ခဘာင တန ား၍ လုံြ ခ ာင  ကြေါသ ည ။ 

 စ မံအုံြ ခ  ြ မ ှုစနစ တငွ  အမ  ိားသမ ားမ ာ ားသည အခတွွဲ့အကကံ နည ားြ ေါား၍ ြေါဝင မှုနည ားဖြ ား အမ  ိား 

သ ာား အမ ာား စုံသာ ဦား ခ ာင ဦား ရ က အုံြ ခ  ြ   ကြေါသ ည ။ခ က ားရ ာဖ ွံွဲ့ဖဖ ိ ားခ ရားလုံြ ငန ားမ  ာ ားတွင  အမ  ိား 

သ မ ားမ ာ ား တက ကကစွွာြူခြ ေါင ားခ ာင ရ က  ကြေါသ ည ။ ခက ား ရ ာတွင  လူကုံန ကူားမှု၊အ ကမ ား ဖက မြှူ 

မ ာ ား လံုံားဝမရှိြေါ။ မာူးယစ ခ ား သ ံုံားစွ မှုနငှ  ြတ သတ ၍ အရက ခသ စာခသာက စာားပခင ား အနည ားငယ မ   



 

 

သ ာရှိြေါသ ည ။ ခိုံား ိုံားလုံယက မှုမ  ာ ားမရှြိေါ။မ ူလတန ားခ က ာ င ားြညာခရားမှ တကသ္ ိုံလ ြညာခရားထိ 

က ာား/မတန ားတူအခငွ  အခရား ရှိြေါသ ည ။ 

 

၁၀။ ဓနိခ  ျောင ်းခက ်းရ ျော ဦ်းစျော်းခပ်းခဆျောင ရ က မည   အဆိို ပ  စ မ   က လိုပ ငန ်းမ ျော်း 

စဉ  ကဏ္ဍ ခဆျောင ရ က မည  ဖ  ွံ့ဖဖိ ်းခရ်းလိုပ ငန ်း ဦ်းစျော်းခပ်းအဆင   

၁ အခပခခံအခ ာက အဦ အုံတ ခဘာင စ သ  ခင ားပခ င ား ၁ 

၂ အခပခခံအခ ာက အဦ ခခ  ာ င ားကူားတံတာား ၂ 

၃ အခပခခံအခ ာက အဦ ခက ာင ားခ ာင သစ  ၃ 

၄ အခပခခံအခ ာက အဦ ခရခ ြားခ ရား ၄ 

၅ အခပခခံအခ ာက အဦ စိုံက ြ  ိားခရား နည ားြညာသ င တန ား ၅ 
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အပိိုင ်း ( ) 

စ မ   က ဆိိုင ရျော အ  က အလက မ ျော်း 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

စ မ   က  အဆိို ပ လ ျော (သိို ) စ မ   က  အခ ကျောင ်းအရျော (၁) 

ခက ်းရ ျော                        - ဓနိခခ ာင ား 

ခက ်းရ ျောအိုပ စို                - ကကိ္  

ဖမိ ွံ့နယ                          - လပ တတျော 

တိိုင ်းခေသကက ်း/ ပည နယ   - ဧရျောဝတ  

စ မ   က အမည  - ခ မသျော်းလမ ်း (၁၁၀ ၀’×၈’×၆’’)အျော်း အိုတ ခဘျောင စ သွဲ င ်း 

လမ ်းအဆင  သိို  မြှင  တင   င ်း 

စ မ   က ခဆျောင ရ က ရန  လိိုအပ ခ ကျောင ်း ရှင ်းလင ်းခဖျော  ပ  က  (သိို )လက ရှိအခ  အခန 

. ယခုံလက ရှိလမ ားမ ှာ ခပမသ ာားလမ ားပဖစ ဖြ ား မိုံားကက ားသ ည  အခေါတွင  လမ ားခြေါ်ခရခက ာ ကာ ဗွက အိုံင  

  မ ာ ား ပဖ စ ခြေါ်၍ သ ွာားလာရ ခက ခ ြေါသ ည ၊ 

. ခက ာင ားသာား/သ ူမ ာား အခနပဖင   လမ ားတငွ ဗွက မ ာ ား၊ ခ  ိင  မ ာား ပဖစ ခနခသာခ ကာ င   ခက ာင ားသ ွာား/  

  ပြ န  အခက အခ မ ာားရှိခနြ ေါသ ည ၊ 

. ထိုံအပြင  မိုံားတွင ားကာ လမ ားြ န ား က သ ွယ ခရား ခက ခ ခသာခ ကာင   က န ားမာခရား ိုံင ရာ အခရားခြ ေါ် 

  အခပခအခန ပဖ စ ခြေါ်လာြေါက အသက အနတတရာယ  ထိခိုံက နိုံင ြေါသ ည ၊ 

စ မ   က ရည ရ ယ   က (လက ရှိအခ  အ ခနအျော်း ပိိုမိိုခကျောင ်းခအျောင  ခဆျောင ရ က လိိုသ ည   

ဆနဒခဖျော  ပရန ) 

. မိုံားတွင ားကာလ မိုံားကက ားသည  အခေါတွင  လမ ားခ ြေါ်ခရခ က ာ မ ှုမ ာ ား ကင ားခ ဝားခ စရန နှင   ဗွက မ ာ ား၊ ခ  ိင   

  မ ာ ားမရှိခစရန ၊ 

.  ခက ာင ားသ ာား/သမူ ာား ြညာသ င ယူမှုတငွ  သ ွာားလာရ အ င ခပြခစရန ၊ 

. က န ားမ ာခ ရား အခရားခြ ေါ်အခပခအခနမ ာ ားတွင  သ ွာားလာရ အ င ခပြ၍ အသက အနတရာယ  ကင ားခ ဝား 

  ခစရန ၊ 

ခမ ျော မှန ်းအက  ိ်းရလျောေ  (လက ငင ်းရည ရ ယ   က  ခရျောက ရှဖိပ ်းခနောက  ထပ ဆင  ရရှိလျောမည   အက  ိ်း 

ခက ်းဇူ်းမ ျော်း) 

. အုံတ ခဘာင စ သ  လမ ားခင ားဖြ  ားခနောက  ခရခ က ာ မှုမ ာား ကင ားခ ဝားဖြ  ား ဗွက မ ာ ား၊ ခ  ိင  မ ာား မရှိသပဖ င  

သ ွာားလာမ ှု ြိုံမိုံ အ င ခပြလွယ ကလူာမည ။ 

. ခက ာင ားသာား/သ ူမ ာား ြညာသ င ယူမှုတငွ  သ ွာားလာရ အ င ခပြခစရန ။ 

. က န ားမ ာခ ရား အခရားခြ ေါ်အခပခအခနမ ာ ားတွင  သ ွာားလာရ အ င ခပြ၍ အသက အနတတရာယ  ကင ားခ ဝား 

  ခစရန ။ 

စ မ   က ဆိိုင ရျော အ  က အလက ခဖျော  ပ  င ်း (ဘျောလိုပ မည ၊ ဘယ ခလျောက  ပမျောဏလိုပ ရမည ) 
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.ဓနိခခ ာင ားခက ားရ ာတွင ား ခပမသ ာားလမ ား (၁ ၁၀ ၀ ’×၈’×၆’’) အာား အုံတ ခဘာင စ သ  လမ ား 

အ င  သိုံ ပမ  င  တင ပခင ား 

.  

စ မ   က  ကိုန က စရိတ ထည  ဝင မှု 

 န  မှန ်းကိုန က စရိ တ (က ပ ) ထည  ဝင မည   အစ အစဉ  

. ၁၀ ၀၀၀၀၀ ဝိ/- (ခငွသာ ား) 

.   ၁ ၅၀၀၀၀ဝ/ိ- (ခငွသာ ား) 

. ခက ားလက ခေသ ဖွံွဲ့ဖဖိ ားတိုံားတက ခရားဦား စ ားဌ ာန 

. ခက ားရ ာ 

 

အက  ိ်း  စျော်းသူဦ်းခရ 

လူဦ်းခရ ဆင ်းရွဲ  မ ်းသျောမှု အဆင  အတန ်း (အမိ ခ  ) 

က ျော်း မ ခပေါင ်း     ခပေါင ်း 

ခက ်းရ ျောအဆင   ၁၁၀ ၁၀၉ ၂၁၉  ၁ ၅  ၄၅ ၆၀ 

အက  ိ်း  စျော်းမည  သူ 

ဦ်းခရ 

၁၁၀ ၁၀၉ ၂၁၉  ၁ ၅  ၄၅ ၆၀ 

မှတ ခ က ၊ ခခ ာ င လည အ င  -၁ ၊ အလ ယ အလတ အ င  -၂၊  င ားရ -၃၊ အလွန  င ားရ -၄ 

စ မ   က  အခကျောင အထည ခဖျော မည   နည ်းလမ ်းနှင   အစ အစ ဉ မ ျော်း 

(၁) တျောဝန ယူအခ ကျောင အထည ခဖျော မည   အဖ ွဲွံ့အစည ်း(မ ျော်း) 

. ဓနိခခ ာင ားခက ားရ ာ ခက ားရ ာဖွံွဲ့ဖဖိ ားတိုံားတက ခရားလုံြ ငန ားစ မကံိန ားခ ကာ မတ  

. ဖမ ိ ွဲ့ နယ ခက ား လက ခေသ ဖွွံဲ့ ဖဖ ိ ားတိုံားတက ခရား ဦား စ ားဌ ာန 

(၂)စ မ   က စတင မည   အ  နိ  န  မှန ်း -၁၅-၁၂-၂၀၂၁ 

(၃) စ မ   က ဖပ ်းစ ်းမည  အ  နိ -  ၃၁-၁-၂၀၂၂ 

(၄) ခက ်းရ ျောထည  ဝင မှု ရရှခိအျောင  ခဆျောင ရ က မည   အစ အစ ဉ - 

. ခက ားရ ာဖွံွဲ့ဖဖိ ားတိုံားတက ခရားလုံြ ငန ားစ မံကိန ားခ ကာ မတ မှ ခက ားရ ာ လံုံားကျွ တ  အစည ားအခဝားခ ခေါ်ယ ူ

  ဖြ  ား လုံြ ငန ားအစ အစဉ မ  ာ ားကိုံ ြွင  လင ားစွာ ခ ပြခ ာွးခ နွားတိုံင ြင ြေါမည ။ 

 

(၁) တျောဝန ယူအခ ကျောင အထည ခဖျော မည   အဖ ွဲွံ့အစည ်း(မ ျော်း) 

. ဓနိခခ ာင ားခက ားရ ာ ခက ားရ ာဖွံွဲ့ဖဖိ ားတိုံားတက ခရားလုံြ ငန ားစ မကံိန ားခ ကာ မတ  

. ဖမ ိ ွဲ့ နယ ခက ား လက ခေသ ဖွွံဲ့ ဖဖ ိ ားတိုံားတက ခရား ဦား စ ားဌ ာန 

(၅) လိုပ ငန ်းလည ပတ ခရ်း၊  ပ  ပင ထိန ်းသိမ ်းခရ်းတိို အတ က  အဖ ွဲွံ့အစည ်းဆိိုင ရျော နှင   ခင ခ က်းဆိိုင  

      ရျောအစ အစဉ မ ျော်း 

. လုံြ ငန ားမ ာ ား ခကာင ားမ ွန စွာ အခကာင အထည ခဖ ာ  ခ ာ င ရ က နိုံင ခရား အတွက  လုံြ ငန ားအ င   



 

 

  အလိုံက  ခက ားရ ာလူထုံအာား အစည ားအခဝားခ ခေါ်ယဖူြ  ား ခ ွားခနွားတိုံင ြင ြေါမည ။ 

. လုံြ ငန ားမ ာ ား အခကာင အထည ခဖ ာ ဖြ  ားြ ေါကလည ား လုံြ ငန ားဖြ  ား  ံုံားမ ှု အလ  အခပြာင ား လုံြ ခ ာင  

  ပခင ားနှင   ဖွင  လှစ ြွ မ ာ ား ခ ာင ရ က ခွင  ရှြိေါက ခ ာင ရ က သာွား ြေါမည ။ 

. လမ ားအခပ ခအခနအာား ခရရှည ခကာင ားမ ွန ခိုံင ခံ ခစခရား အတကွ  လိုံအြ ခသ ာ ပြ  ပြင ထိန ားသ ိမ ားမှု 

  လုံြ ငန ားမ ာား ကိုံ ဖမိ ွဲ့နယ ခက ား လက ခေသ ဖွံွဲ့ဖဖ ိ ားတိုံားတက ခရားဦ ားစ ားဌာန၏ အကူအည ပဖင   အစ အစဉ  

  မ ာ ားခ ရားဖြ  ား ခက ား ရ ာဖ ွံွဲ့ဖဖိ ားတိုံားတက ခရားလုံြ ငန ားစ မံကိန ားခကာ မတ မှ ဦားခ ာင ၍ လုံြ ခ ာင သွာား 

  ြေါမည ။ 

. ပြ  ပြင ထိန ားသ ိမ ားခရားအတွက  လိုံအြ မည   ကုံန က စရိတ မ ာားကိုံလည ား ခက ားရ ာအတွင ားရှိ ရ ာသ ူ/ 

  သာား မ ာ ား လုံြ ငန ားရှင မ ာား ထံမ ှအလှြူခငွ (သ ိုံ )စုံခြေါင ားလုံြ အာားပဖ င   ခ ာ င ရ က သ ွာားြ ေါမည ။ 

 

 



 
 

ဓနိခ  ျောင ်းခက ်းရ ျော၊ ကိုကိ္ ခက ်းရ ျောအိုပ စို၊ခက ်းရ ျောဖ  ွံ့ဖဖိ ်းတိို်းတက ခရ်း 

လိုပ ငန ်းခကျော မတ စျောရင ်း 

စဉ  အမည  အဘအမည  မှတ ပ ိုတင အမှတ  အသက  တျောဝန  ဖိုန ်းန ပေါတ  

 

၁ ဦ်းစတင ်း ဦ်းခက ျော ခအ်း ၁၄/ပစလ(နိိုင )၀၄၀၇၃၄ ၅၅ ဉက္ဌ ၀၉-၆၈၇၄၀၄၄၀၈ 

 

၂ ခေေါ်အိအိခထ ်း ဦ်းဟန  ကည  ၁၄/လပတ(နိိုင )၃၁၆၈၄၀ ၂၉ အတ င ်းခရ်းမှြူ်း ၀၉-၆၅၀၇၆၄၉၅၄ 

 

၃ ဦ်းတင  ခဇျော  ဦ်းစန ်းဝင ်း ၁၄/ပစလ(နိိုင )၀၇၂၀၂၄ ၄၅ ဘဏ္ဍျောခရ်းမှြူ်း ၀၉-၄၄၃၈၀၁၈၇၂ 

 

၄ ဦ်းခမျောင ခမျောင  ဦ်းဟန  မင   ၁၄/လပတ(နိိုင )၀၁၅၀၄၈ ၅၉ စျောရင ်းကိိုင  ၀၉-၆၈၉၂၈၈၄၀၇ 

 

၅ ဦ်းခဇယ ျောဦ်း ဦ်းတင  မင   ၁၄/မမန(နိိုင )၁၇၆၉၁၀ ၃၉ အဖ ွဲွံ့ဝင  ၀၉-၉၈၁၄၀၀၇၁၁ 

 

၆ ခေေါ်ခမ ျော ခမျော  ဦ်းခသျောင ်းစိန   ၄၉ အဖ ွဲွံ့ဝင  ၀၉- 

 

၇ ခေေါ်တင တင  ိိုင  ဦ်းတင လှ  ၄၇ အဖ ွဲွံ့ဝင  ၀၉- 

 



 
 

ရနော ဆ် ်တ ွဲ (၂) 

ရ  ေး  ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအရ ွာ ်အ ူပ ြုဇယွာေးမ ွာေး 

(၁)   ရ  ေး  ွာလမူှုစီေး  ွာေးရ ေးအရပြေအရန 

( )  လဦူေးရ နှင် လူဦေးရ ဆ ုင် ွာအြေ  ်အလ ်မ ွာေး 

ဇယွာေး ( ၁) လဦူေးရ နှင ်လဦူေးရ ဆ ုင် ွာအြေ  ်အလ ်မ ွာေး 

အသ ်အ ုစ်ု   ွာေး မ စုစုရ ါင်ေး 

မသန်စ မ်ေးသူ 

အရ အတ  ် 

  ွာေး မ 

၁ နှစ ်အ ောက် န  ို့စ  ို့ ရွယ် ၁၆ ၁၀ ၂၆   

၁ နှစမ် ှ၄ နှစ ် ၅ နစှ်အ ောက်ကအ ေး င ယ် ၄၃ ၃၃ ၇၆   

၅ နစှ်မှ ၉ နှစ ် မ ူတန်ေးအက ောင်ေး သောေး  ရွယ် ၅၀ ၅၅ ၁၀၅   

၁၀ နှစမ် ှ၁၄  နှစ ်   ယ်တန်ေးအက ောင် ေးသောေး ရွယ် ၅၉ ၄၆ ၁၄၅   

၁၅ နစှ်မှ ၆၄ နှစ ်    ပ်  ပ်န  င်သ ည့်် ရွ ယ် ၂၇၆ ၂၉၂ ၅၆၈   

၆၅ နစှ် နှင့််  ထက် သက်ကက ေးရွယ် ကက ေး ၁၁ ၄ ၁၅ ၁၁ ၄ 

စုစုရ ါင်ေး ၃၉၆ ၄၄၀ ၈၃၆ ၁၁ ၄ 

စုစုရ ါင်ေး အ မ်ရ ွာင်စု ၂၂၀ 

 င်ေးပမစ ်…ြိုး‌(၁) အ မ်ရ ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ရ  ေး  ွာအု ်စုအု ်ြေ ြု ရ် ေးမ ှေးရ ုေး။ 

မတှ်ြေ  ်။။အသ ်အ ု်စု၁နှစ်ရအွာ ်ဆ ုသည်မှွာရမ ေး င်ေးစမှအသ ် (၁) နှစ်မပ ည ်မီ အ  ယ်၊၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆ ုသည် 

မွှာအသ  ် (၁) နှစ်ပ ည ်အ  ယ်မှ (၅) နှစ်မပ ည ်မ ီအ  ယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆ ုသည်မှွာအသ ် (၅) နှစ်ပ ည ်သည်မှအသ ် 

(၁၀)၁၈ နှစ်မ ပ ည ်မ ီ အ  ယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆ သုည် မွှာအသ ် (၁၀) နှစ်ပ ည ်သည်မှအသ ် (၁၅) 

နှစ်မပ ည ်မအီ  ယ်၊၁ ၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆ သုည်မှွာအသ ် (၁၅)နှစ်ပ ည ်သည်မှအသ ် (၆၅) နှစ်မပ ည ်မီအ  ယ်၊ 

အသ ်၆၅နှစ်နှင ် အ  ်ဆ ုသည်မှွာအသ ် (၆၅) နှစ်ပ ည ်အ  ယ်နှင ်၎င်ေး  ်အသ ်က ီေးသည ် အ  ယ်မ ွာေး 

  ုဆ ုလ ုသည်။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ဓနိခ  ျောင ်း ခက ်းရ ျောသည  အလိုပ လိုပ နိိုင ခသျော အသက အရ ယ ရှိလဦူ်းခရမ ျော်းခသျော လည ်း 

အလိုပ လိုပ ကိို င အတည တက မရှိ  င ်း၊ အလိုပ အကိိုင ရှျော်းပေါ်း  င ်းတ ိို ခ ကျောင   မှိ ိိုသူမ ျော်းသကွဲ သိို   ဖစ ခန သ ဖ င   

ဖ  ွံ့ဖဖိ ်းတိို်းတက မှုခနောက ခနှ်း  င ်းအခနအထျော်း တိို ခတ ွံ့ရှိရခ ကျောင ်းခလ လျောခတ ွံ့ရှိရပေါသည ။ 
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(ြေ)  အလု ်လု ်န ုင်သူအင်အွာေး 

(ြေ-၁) လ ုသ်ွာေးအင်အွာေးနှင် ဝင်ရင  လု ်ငန်ေးအမ  ြုေးအစွာေး 

ဇယွာေး (၂) လ ုသ်ွာေးအင်အွာေးနှင် ဝင်ရင  လု ်ငန်ေးအမ  ြုေးအစွာေး 

စဉ် လ ုင်န်ေးမ ွာေး 

အဓ   အလ ုအ်  ုင် အဓ   ဝင်ရင   

လ ုင်န်ေးမဟုတ် 

ရသွာအပြေွာေးဝင်ရင   

လ ုင်န်ေး အပဖစ် 

လ ု ် ုင်သူ (ဦေးရ )  

  တ်ညန် ုင်မှု 

 

(မတှ်ခ က်က  

အသခ ောစ ောဖတ်

ပပ ေးမနှ်ရောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရန်။)  

အ မ် 

ရ ွာင်

စ ု

မ သွာေးစု 

ဝင်လ ု်

အွာေး 

အမ  ြုေးသမေီး 

ဦေးရဆွာင် 

သည ်အ မ် 

ရ ွာင်စု 

ဦေးရ  

  ွာေး မ 

စ ု  ်  ြုေးစီေး  ွာေး လု ်ငန်ေးမ ွာေး 

၁ 

လယ်ယွာစ ု ်   ြုေးရ ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
၂၉ ၂၄ 

၁ ၅၅ ၅၄ 
 

မမင့််   တ် Â   

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
၈ ၉ ၁၃၇ 

 ၄၃ ၅၅ 
 

မမင့််    တ် 

 န မ့်် Â 

၂ 

တ  စဆွာန် ရမ ေးပမ ရ ေး  

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၃ 

ငါေးလ ုင်န်ေး (ရ ြေ  ြု/ရ ငန်ငါေး/ စု န် စရသွာ ရ သတတဝါမ ွာေး ဖမေ်းပြေင်ေး၊ ရမ ေးပမ ပြေင်ေး) 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
၁၂၅ 

၁၂၅    
 

မမင့််    တ် 

Â   န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၄ 

သစ်ရတွာလ ု်ငန်ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟုတ်ရသွာ အပြေွာေးဝင်ရင  လ ုင်န်ေးမ ွာေး 



 

 

စဉ် လ ုင်န်ေးမ ွာေး 

အဓ   အလ ုအ်  ုင် အဓ   ဝင်ရင   

လ ုင်န်ေးမဟုတ် 

ရသွာအပြေွာေးဝင်ရင   

လ ုင်န်ေး အပဖစ် 

လ ု ် ုင်သူ (ဦေးရ )  

  တ်ညန် ုင်မှု 

 

(မတှ်ခ က်က  

အသခ ောစ ောဖတ်

ပပ ေးမနှ်ရောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရန်။)  

အ မ် 

ရ ွာင်

စ ု

မ သွာေးစု 

ဝင်လ ု်

အွာေး 

အမ  ြုေးသမေီး 

ဦေးရဆွာင် 

သည ်အ မ် 

ရ ွာင်စု 

ဦေးရ  

  ွာေး မ 

၅ 

သတတြုတူေးရဖွ်ာရ ေး၊ ရ  ွာ  ်တု်လု ်ရ ေးနှင်  သဘွာဝ ငေ်းပမစ်မ ွာေး  ုတ်လု ်ပြေင်ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၆ 

 တု် ုန်လု ်ငန်ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၇ 

လျှ စ်စ်၊ ဓွာတ်ရင ွံ့ နှင်  ရ ရ ေးရဝရ ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၈ 

ရဆွာ လ် ုရ် ေး၊ လ ်သမွာေး၊  န်ေး   လ ုင်န်ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ် 

 န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ် 

 န မ့််  

၉ 

ယွာဉ်၊ စ  ်   ယွာနင်ှ  တွာ ှည်ြေ အ မသ် ုေး စစည်ေးမ ွာေး ပ င်ဆင်ရ ေး  

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ် 

 န မ့်် Â 

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ် 

   န မ့််   

၁၀ 

 ျွမေ်း  င် ညွာ ှင်မ ွာေး (ဆ  င်၊ အလှပ င်၊ အ ်ြေ ြု ၊် အင်ဂ င်နီယွာ၊ သင်တန်ေးရ ေးသ ူစသည်) 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ် 

Â န မ့််  

   ပ်သမ ောေး       မမင့််    တ်  
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စဉ် လ ုင်န်ေးမ ွာေး 

အဓ   အလ ုအ်  ုင် အဓ   ဝင်ရင   

လ ုင်န်ေးမဟုတ် 

ရသွာအပြေွာေးဝင်ရင   

လ ုင်န်ေး အပဖစ် 

လ ု ် ုင်သူ (ဦေးရ )  

  တ်ညန် ုင်မှု 

 

(မတှ်ခ က်က  

အသခ ောစ ောဖတ်

ပပ ေးမနှ်ရောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရန်။)  

အ မ် 

ရ ွာင်

စ ု

မ သွာေးစု 

ဝင်လ ု်

အွာေး 

အမ  ြုေးသမေီး 

ဦေးရဆွာင် 

သည ်အ မ် 

ရ ွာင်စု 

ဦေးရ  

  ွာေး မ 

/ ဝန်ထမ် ေး န မ့််  

၁၁ 

လ ်လီ- လ ် ွာေး ရ ွာင်ေးဝယ်ရ ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
၁ 

၁    
 

မမင့််    တ် 

Â  န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််   

 တ်န မ့််  

၁၂ 

ဟ ုတယ် နင်ှ  စွာေးရသွာ ်ဆ င်ု လု ်ငန်ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၃ 

  ုို့ရဆွာင်ရ ေး၊ သ ုရလွှာင်ရ ေးနှင်  ဆ ်သ ယ်ရ ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

   
  

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

   
  

မမင့််    တ် 

  န မ့််  

၁၄ 

ရင ရြေ ေး ဝန်ရဆွာင်မှု လု င်န်ေး (ဘဏ ်နှင်  ရင ရြေ ေးပြေင်ေး အ ါအဝင် ရင ရ  ေးဝန်ရဆွာင်မှု လု င်န်ေး) 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၅ 

အ မ်ခြေ ရပမ၊ ယွာဉ်၊ စ ်    ယွာ၊ ရ ွာင်ေးဝယ် ငှွာေး မေ်းပြေင်ေးနှင်  ဆ စ် ရ်သွာ လ ု်ငန်ေးမ ွာေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ် 

  န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၆ 

ပ ည်သူဝန်ရဆွာင်မှုလု ်ငန်ေးမ ွာေး (အု ်ြေ ြု ်ရ ေး၊ ွာ  ယ်ရ ေးနှင ်ရဘေး င်ေးလ ုခြေ ြုရ ေး) 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  



 

 

စဉ် လ ုင်န်ေးမ ွာေး 

အဓ   အလ ုအ်  ုင် အဓ   ဝင်ရင   

လ ုင်န်ေးမဟုတ် 

ရသွာအပြေွာေးဝင်ရင   

လ ုင်န်ေး အပဖစ် 

လ ု ် ုင်သူ (ဦေးရ )  

  တ်ညန် ုင်မှု 

 

(မတှ်ခ က်က  

အသခ ောစ ောဖတ်

ပပ ေးမနှ်ရောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရန်။)  

အ မ် 

ရ ွာင်

စ ု

မ သွာေးစု 

ဝင်လ ု်

အွာေး 

အမ  ြုေးသမေီး 

ဦေးရဆွာင် 

သည ်အ မ် 

ရ ွာင်စု 

ဦေးရ  

  ွာေး မ 

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

   
  

မမင့််    တ်  

န မ့်် Â 

၁၇ 

 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

   
  

မမင့််    တ် 

Â န မ့််  

၁၈ 

  န်ေးမွာရ ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ် 

Â  န မ့််  

၁၉ 

လမူှုရ ေး လု ်ငန်ေးမ ွာေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၂၀ 

အ မ်မ ွာေးတ င် အငှွာေးလ ု ်လု ်သူမ ွာေးနှင်  အမ  ြုေးအမည် မရဖွ်ာပ န ုင်ရသွာ လု ်ငန်ေးမ ွာေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

 
   ပ်သမ ောေး 

/ က ပန်ေး / 

ရောသ     က ်

   ပ်သမ ောေး 

၁၂၅ 

    

 

၂၁ 

ပ င် အဖ ွဲွံ့အစည်ေးမ ွာေးနှင်  ုမပဏီမ ွာေးတ ငလ် ု်  ုင်သူမ ွာေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမ ောေး 

/ ဝန်ထမ် ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  
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စဉ် လ ုင်န်ေးမ ွာေး 

အဓ   အလ ုအ်  ုင် အဓ   ဝင်ရင   

လ ုင်န်ေးမဟုတ် 

ရသွာအပြေွာေးဝင်ရင   

လ ုင်န်ေး အပဖစ် 

လ ု ် ုင်သူ (ဦေးရ )  

  တ်ညန် ုင်မှု 

 

(မတှ်ခ က်က  

အသခ ောစ ောဖတ်

ပပ ေးမနှ်ရောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရန်။)  

အ မ် 

ရ ွာင်

စ ု

မ သွာေးစု 

ဝင်လ ု်

အွာေး 

အမ  ြုေးသမေီး 

ဦေးရဆွာင် 

သည ်အ မ် 

ရ ွာင်စု 

ဦေးရ  

  ွာေး မ 

 စုစုရ ါင်ေး ၂၂၀ ၆၉၆      

 င်ေးပမစ ်…ြိုး‌(၁) အ မ်ရ ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ရ  ေး  ွာအု ်စုအု ်ြေ ြု ရ် ေးမ ှေးရ ုေး။ 

မတှ်ြေ  ်။။“အပြေွာေးဝင်ရင  လု ်ငန်ေးအပဖစ် 

လ ု ် ုင်သူမ ွာေး” အရ တ က်တ င“်မ သွာေးစုဝင်လု ်အွာေး”  ်မ  ည် သ င်ေးအကောက်ယူမခ င်ေး မ မပြုရပ ါ။ “  တ်ညန် ုင်မှု 

(န မ ်၊လတ်၊ပမင ်)”  ဆ  သည် မေှာအ ဖေ်ာမပပ ါ  ပ် ငန်ေးတစ်ခ တ  င်က  ယ်ပ  င်  ပ် ငန်ေး  ပ်    သူ (သ  ို့မ ဟ တ်) 

   ပ်သမ ောေး/ဝန်ထမေ်း  မဖစ ် ပက်  င်   သူ မ ောေး  တ က်   ပ် က  င် ခ င့််  မ်ေးရရှ န  င်မှု အမ ခ အနက  ဆ     ပါ သ

ည်။ဥပမော -“စ ု ်   ြုေးရ ေး” ကဏ္ဍ ၏ “  ုယ်  ုင်လု င်န်ေး”တ ငရ်ပ် တညန်  င်မှု “ပမင် ” ြိုး‌

ဆ  ပါက ဆ  ပ ါ  ပ် ငန်ေး တ ငက်  ယ်ပ  င်   ပင်န် ေးတစ်ခ   ပ်က  င်ရန် ခ င့််   မ်ေးမ ောေးအန သည်ဟ ဆ     ပါသ ည်။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ဓနိခ  ျောင ်း ခက ်းရ ျောတ င ရျောသ အလိိုက  လိုပ ကိို င သူလူဦ်းခရမ ျော်း ပျော်းခန  င ်းခ ကျောင   အ လို ပ  

လိုပ ကိိုင အ  င   အလမ ်းရရှိမှုနည ်းပေါ်းဖပိ  ်း ခက ်းရ ျောဖ  ွံ့ဖဖိ ်းတိို်းတက ခရ်းခနှောက ခနှ်း  င ်းတိို   ဖစ ခ ကျောင ်း ခလ လ ျော 

ခတ ွံ့ရှိရ ပေါ သည ။ 

(ြေ-၂)  လ ုင်န်ေးနှင်   ွာေး၊မအလ ု ်အနည်ေးဆ ုေးနှင် အမ ွာေးဆ ုေးလ ုအ်ွာေးြေနှုန်ေး ွာေး 

ဇယွာေး (၃)  လ ုင်န်ေးနှင်   ွာေး၊မအလ ု အ်နည်ေးဆ ုေးနှင် အမ ွာေးဆ ုေးလ ုအ်ွာေးြေနှုန်ေး ွာေး 

# အလု ်အ  ုင် ရ တ  ်  ု 
အမ ွာေးဆ ုေး (   )် အနည်ေးဆ ုေး (   )် 

  ွာေး မ   ွာေး မ 

၁  ယ်ယောစ  က် ပ  ြုေးအရေး အနို့စောေး ၇၀၀၀ ၅၀၀ ၀ ၆၀၀၀ ၄၀၀ ၀ 

၂ တ ရစဆောန်အမ ေးမမြူအရေး အနို့စောေး     

၃ 
ငါေး  ပင်န်ေး 

(အရခ  ြု/အရငန်င ါေးဖ မေ်းမခင် ေး၊အမ ေးမမြူမခ င်ေး) 
အနို့စောေး ၁၀၀၀ ၀  ၈ ၀၀၀  

၄ 

သတတြုတူေးအဖောအ်ရေး၊အက ော က်ထ တ် 

  ပအ်ရေး နှင့်် သဘောဝရင် ေးမမစမ် ောေး 

ထ တ်  ပ်မခင်ေး 

အနို့စောေး     

၅ ထ တ်က န်  ပ်ငန်ေး အနို့စောေး     



 

 

# အလု ်အ  ုင် ရ တ  ်  ု 
အမ ွာေးဆ ုေး (   )် အနည်ေးဆ ုေး (   )် 

  ွာေး မ   ွာေး မ 

၆ 
အဆောက ် ပအ်ရေး၊  က် သမောေး၊ 

ပနေ်းရ ံ ပ် ငန်ေး 
အနို့စောေး ၁၅၀၀ ၀  ၁၀၀၀ ၀  

၇ 
ယောဉ်၊ စကက် ရ ယော၊   မသံ် ေးပစစ ည်ေး 

မ ောေး မပ င်ဆင်အရေး 
အနို့စောေး     

၈  က်  - က်ကောေး  အရော င်ေးဝယ်အရေး အနို့စောေး     

၉ 

ကျွ မေ်းက င်ပညောရှ င်မ ောေး (ဆံပင်၊ 

  ှမပင်၊  ပ်ခ ြုပ်၊  င် ဂ င်န ယော၊ 

သင်တန်ေး အပေး သူ စသည်) 

အနို့စောေး     

၁၀ ဟ  တယ်နှင့်် စောေးအ သောက် ဆ  င်   ပ် ငန်ေး အနို့စောေး     

 င်ေးပမစ ်…ြိုး‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု၊လယ်သမွာေးအု ်စု။ 

မတှ်ြေ  ်(၁) လြေစွာေးအလ ုသ်မွာေးမ ွာေး၏တစ်  ်ဝင်ရင  = (လစွာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နော ီတ  ်ပဖင်  ရသွာအလ ု်သမွာေးမ ွာေး၏တစ်  ်ဝင်ရင  = (တစ်နော ီဝင်ရင ×၈) 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခက ်းရ ျောမျှောအလိုပ အကိိုင အ  င  အလ မ ်းနည ်းပေါ်းသည ကိိုခတ ွံ့ ရှိရပေါသည ။ ခက ်းရ ျောခန စျော်း 

လိုပ အျော်း မှျောအ သင  တင  ရှိဖပ ်းလယ ယျောလို ပ ငန ်း လိုပ ကိိုင   နိ တ င အလို ပ အကိိုင ခပေါမ ျော်းဖပ ်း လယ ယျောလိုပ ငန ်းလိုပ ငန ်း 

ဖပ ်းဆ ို်း  နိ တ င အလိုပ အကိိုင ရှျော်းပေါ်းပေါသည ။ 

(ဂ-၁)  စ ု  ်  ြုေးန ုင်ရသွာရပမဧ  ယွာ 

ဇယွာေး (၄) ရ  ေး  ွာ၏စ ု  ်  ြုေးရပမ  ုင်ဆ ုင်မှု 

ရပမအမ  ြုေးအစွာေး ဧ  ယွာ (ဧ ) ရပမဆီလ ွာအ ည်အရသ ေး(မနှ်ရောတစ်ခ က  သောအရွေး ရန်) 

လယ်ရပမ ၅၀၀ အကောင်ေး            သင့််Â           ညံ့်  

ယွာရပမ / ရတွာင်ယွာရပမ  အကောင်ေး            သင့််           ညံ့်  

ဥယ ွာဉ်ခြေ ရပမ  အကောင်ေး            သင့််          ညံ့်  

  ုင်ေး/ ျွန်ေးရပမ  အကောင်ေး            သင့််          ညံ့်  
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ရပမအမ  ြုေးအစွာေး ဧ  ယွာ (ဧ ) ရပမဆီလ ွာအ ည်အရသ ေး(မနှ်ရောတစ်ခ က  သောအရွေး ရန်) 

ဓန ရတွာရပမ ၁၀ အကောင်ေး            သင့် ်Â           ညံ့်  

စွာေး   ်ရပမ  အကောင်ေး            သင့််          ညံ့်  

ရပမလ တ်ရပမလ ်  အကောင်ေး            သင့််           ညံ့်  

စုစုရ ါင်ေး ၅၁၀  

 င်ေးပမစ ်…ြိုး‌ (၁) အ မရ် ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - လယ်သမွာေးအု ်စု၊  (၃) လယ်ယွာ

ရပမစီမ ြေန်ို့ြေ ွဲရ ေးနှင် စွာ င်ေးအငေ်းဦေးစီေးဌွာန၊ (၄) ရ  ေး  ွာအု ်စုအု ်ြေ ြု ရ် ေးမ ှေးရ ုေး။ 

မတှ်ြေ  ်။။ရပမလ တ်ရပမလ ်ဆ ုသည်မွှာယြေင် သီေးစွာေးြေ ယူလု ်  င်ုလွာြေွဲ ဖ ေီးအရ  ွာင်ေးအမ  ြုေးမ  ြုေးရ  ွာင် စ နိ်ု့လ တ်

 ွာေးသည် သီေးစွာေးြေ ယူလု  ် ုင်သူမ ှ ရသွာစ ု ်   ြုေးရ ေး (သ ုို့) 

ရမ ေးပမ ရ ေးလ ု ် ုင်န ုင်သည် ရပမနင်ှ န ုင်င ရတွာ် သီေးသန်ို့လ ွာ ွာေးသတ်မှတ်သည်  ရပမမ ွာေး  ုဆ ုသည်။ 

 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခက ်းရ ျောသည  အဓိက ဝ င ခင မှျော လ ယ ယျောစိိုက ပ  ိ်းခရ်းလိုပ ငန ်း ဖစ ခသျော ခ ကျောင   ခ မဆ လ ျော 

အရည အခသ ်း ဖ င   အ သင  အတင  ရှိခသျော ခ က ်းရ ျော ဖစ ၍ စိိုက ပ  ိ်းလဉ ဧကပိိုင ဆိိုင မှုမျှော(၅ ၀၀)ဧကနှင   ဓနိခ မ(၁ ၀) 

ဧကရှိဖပ ်း  ခ မလပ မ ရှိခ ကျောင ်း ခလ လျောခတ ွံ့ရှိရပေါသည ။ 

(ဂ-၂)    ဓွာတ်သတတြုနှင် အပြေွာေးသဘွာဝ င်ေးပမစမ် ွာေး 

ဇယွာေး (၅) ဓွာတ်သတတြုနှင် အပြေွာေးသဘွာဝ ငေ်းပမစ်မ ွာေး 

အမ  ြုေးအစွာေး 

ရ  ေး  ွာနှင ်အနီေး တ်ဝန်ေး

  င်တ င်သဘွာဝအတ ုင်ေး

ရတ ွံ့ ှ န ုင်မှု 

(မနှ်ရောတစ်ခ က  သောအရွေး ရန်

) 

အသ ုေးြေ န ုင်မှု 

(မနှ်ရောတစ်ခ က  သောအရွေး ရ

န)် 

လ န်ြေွဲ ရသွာ(၁၀)နှစ် 

အရပြေအရန(မနှ်ရောတစ်

ခ က  သောအရွေးရန)် 

သတတြုနငှ ်အပြေွာေးတ င်ေး   ်

သယ ဇွာတမ ွာေး 

(ဓွာတ်ရင ွံ့၊ရ န ၊ရ  ွာ ်မ 

 ်စသည်။) 

မ ောေး     သင့််   န ည်ေး     

မရှ  Â 

  ယ်  ခက်  

 သံ ေးမမ ပြုန  င်ပါ Â  

အ  ော့်  တ  ေး  

 အမပောင် ေး  မဲရှ  Â 

ရ  ွာ ၊်သွဲ၊ရ  ွာ စ် စ်စ မ ောေး     သင့််   န ည်ေး   ယ်  ခက် Â အ  ော့်  တ  ေး Â 



 

 

အမ  ြုေးအစွာေး 

ရ  ေး  ွာနှင ်အနီေး တ်ဝန်ေး

  င်တ င်သဘွာဝအတ ုင်ေး

ရတ ွံ့ ှ န ုင်မှု 

(မနှ်ရောတစ်ခ က  သောအရွေး ရန်

) 

အသ ုေးြေ န ုင်မှု 

(မနှ်ရောတစ်ခ က  သောအရွေး ရ

န)် 

လ န်ြေွဲ ရသွာ(၁၀)နှစ် 

အရပြေအရန(မနှ်ရောတစ်

ခ က  သောအရွေးရန)် 

သည်မ ွာေး မရှ  Â  သံ ေးမမ ပြုန  င်ပါ   အမပောင် ေး  မဲရှ   

သဘွာဝအ င်မ  ြုေးစ တ်မ ွာေး 

(န ောေးစွာ၊ရဆေးဘ ်ဝင်အ င်

မ ွာေး)  

မ ောေး     သင့် ်Â   န ည် ေး 

    မရှ  Â 

  ယ် Â ခက် 

 သံ ေးမမ ပြုန  င်ပါ  

အ  ော့်  တ  ေး Â 

 အမပောင် ေး  မဲရှ   

သဘွာဝတ  စဆွာန်မ  ြုေးစ တ်မ ွာေး မ ောေး     သင့် ်Â    န ည်ေး 

    မရှ   
 

အ  ော့်  တ  ေး  

 အမပောင် ေး  မဲရှ  Â 

ရ  - ရပမရ ေါ်ရ  

(အင်ေး၊အ ုင်၊ န်၊ရြေ ွာင်ေး၊ပမစ၊်

စ မ ်စမ်ေး) 

မ ောေး     သင့် ်Â  န ည်ေး      

မရှ   

  ယ်  ခက် Â 

 သံ ေးမမ ပြုန  င်ပါ  

အ  ော့်  တ  ေး  

 အမပောင် ေး  မဲရှ  Â 

ရ  - ရပမရအွာ ်ရ  

(တ ငေ်းတ မ်၊တ င်ေးန ်၊လ ်

တူေးတ ငေ်း) 

မ ောေး     သင့် ်Â   န ည် ေး 

    မရှ   

  ယ်  ခက် Â 

 သံ ေးမမ ပြုန  င်ပါ  

အ  ော့်  တ  ေး Â 

 အမပောင် ေး  မဲရှ   

သစ်ရတွာ - 

အ ူ  ုင်ေးသစ်ရတွာ 
မ ောေး     သင့် ်Â    န ည်ေး 

    မရှ   

  ယ်  ခက် Â 

 သံ ေးမမ ပြုန  င်ပါ  

အ  ော့်  တ  ေး Â 

 အမပောင် ေး  မဲရှ   

သစ်ရတွာ - ေီရ ရတွာမ ွာေး မ ောေး     သင့််   န ည်ေး     

မရှ  Â 

  ယ်  ခက် 

 သံ ေးမမ ပြုန  င်ပါ Â 

အ  ော့်  တ  ေး  

 အမပောင် ေး  မဲရှ  Â 

 င်ေးပမစ ်…ြိုး‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု၊သစ်ရတွာဦေးစီေးဌွာန၊အရ  ရ  အု ်ြေ ြု ်ရ ေးဦေးစီေးဌွာန။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခက ်းရ ျောတ င  သတတြူနှင  အ  ျော်းတ င ်းထ က သယ ဇျောတမ ျော်းမရှိသည  အ တ က  ၎င ်းတ ိို နှင   

ပတ သက ဆက န ယ ခသျော လိုပ ငန ်းမ ျော်း အ သ ို်း ပ လိုပ ကိိုင   င ်းမရှိပေါ။ 

(ဃ) ဥစစွာဓနအဆင ်အရပြေအရန 

ဇယွာေး (၆) ဥစစွာဓနအဆင ်အရပြေအရန 
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အရ  ွာင်ေးအ ွာ 

သတ်မှတ်စ နှုနေ်း 

အဆင်ရပ ရသွာ 

အ မ်ရ ွာင်စု 

အလယ်အလတ် ှ 

ရသွာအ မ်ရ ွာင်စု 
မရပ လည်ရသွာ 

အ မ်ရ ွာင်စု 

အလ န်မရပ လည်ရသွာ

အ မ်ရ ွာင်စု 

ရပမယွာ  ုင်ဆ ုင်မှု 
၂၀ဧ မ၂ှ၅ဧ 

   
၁၀ဧ မှ၁၂ဧ    ၅ဧ မှ၁၀ဧ    ၂ဧကမှ၅ဧကထ  

အ မ်အရပြေအရန 
ဓန မ ုေး၊  ဉ်ြေင်ေး၊ဓ

န  ွာ 
ဓန မ ုေး၊ဓန  ွာ ဓန မ ုေး၊ဓန  ွာ  ဝါေးအ မ၊်ဓန မ ုေး/ ွာ 

 ုန် ုတ်လု ်မှုနှင ်

ဆ ုင်ရသွာ  ုင်ဆ ုင်မှု 

စ ်ရလ၊ှ  န်စ

 ် 
စ ်ရလ/ှရလှ ရလှ မ ှ  

အဓ  စီေး  ွာေးရ ေးလု

 င်န်ေး 

စ ု  ်  ြုေးရ ေး/ရ 

လ ုင်န်ေး 

စ ု  ်  ြုေးရ ေး/ရ လ ု်

ငန်ေး/ရ ေးရ ွာင် 
   နေ်း    နေ်း 

အ မ်ရ ွာင်စု ၂၀ ၃၀ ၇၀ ၁၀၀ 

 င်ေးပမစ ်…ြိုး‌(၁) ရ  ေး  ွာလ ုေး ျွတ်အစည်ေးအရဝေးပ ြုလ ုပ်ြေင်ေး။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခက ်းရ ျောအိမ ခထျောင စို အ ျော်း ဖင  (၂၂၀)အိမ ရှိဖပ ်း အ ဆင ခ ပခသျောအိမ ခထ ျော င စိုမ ျော်းခ ကျောင ်း 

စသည ရ်ောသ ီ လ ုက်ကက ြုံရော ကျပန််း လုပ်ငန််းမျော်းဖြင  ်လုပ်က ငုက်ကပါသည။် 

(င-၁)  ဝမ်ေးစွာဖလူ ုမှု 

ဇယွာေး (၇) ရြေ ေးငှွာေးပြေင်ေးမ ှ ဘွဲတစ်ရနို့လျှင်အနည်ေးဆ ုေးနှစ်န စ်ွာေးန ုင်သည် အ မ်ရ ွာင်စုမ ွာေး (ဥစစွာဓနအဆင ် “၃” နှင်  

“၄” အ မ်ရ ွာင်စုရ ါင်ေး၏၃၀ ွာြေ င်ုနှုန်ေးစီ) 

အြေ  န် ွာလ 
အ မ်ရ ွာင်စုအ

ရ အတ  ် 

အမ  ြုေးသမေီးဦေး

ရဆွာင်သည ်အ 

မရ် ွာင်စုအ

ရ အတ  ် 

ရပဖ ှင်ေးသည် နည်ေးဗ  ဟွာ(ရပဖ ှင်ေးနည်ေးတစ်ြေုစီအလ ု ်

အ မ်ရ ွာင်စုအရ အတ  ်မ ွာေး  ုရဖွ်ာပ  န်) 

၃လရအွာ ်ဝမေ်း

စွာဖူလ ုမှု 
၄၁ 

၄ အပြေွာေးအစွာရပ ွာင်ေးလွဲစွာေး     = ___________ 

အစွာရလျှွာ စွာေး                    = ___________ 

အရ ွာ ်အ   ယူ      = ___________ 



 

 

အြေ  န် ွာလ 
အ မ်ရ ွာင်စုအ

ရ အတ  ် 

အမ  ြုေးသမေီးဦေး

ရဆွာင်သည ်အ 

မရ် ွာင်စုအ

ရ အတ  ် 

ရပဖ ှင်ေးသည် နည်ေးဗ  ဟွာ(ရပဖ ှင်ေးနည်ေးတစ်ြေုစီအလ ု ်

အ မ်ရ ွာင်စုအရ အတ  ်မ ွာေး  ုရဖွ်ာပ  န်) 

ရြေ ေးယူ                       = Â  

လ ုအ်ွာေးြေက  ြုယူ                 = ___________ 

၃လနင်ှ ၆လ  ွာေးဝ

မေ်းစွာဖူလ ုမှု 
 

 အပြေွာေးအစွာရပ ွာင်ေးလွဲစွာေး     = ___________ 

အစွာရလျှွာ စွာေး                    = ___________ 

အရ ွာ ်အ   ယူ      = ___________ 

ရြေ ေးယူ                       = ___________ 

လ ုအ်ွာေးြေက  ြုယူ                 = _ Â 

၆လမှ၁၂လအ  ဝ

မေ်းစွာဖူလ ုမှု 
၁၅ 

 အပြေွာေးအစွာရပ ွာင်ေးလွဲစွာေး     = ___________ 

အစွာရလျှွာ စွာေး                    = ___________ 

အရ ွာ ်အ   ယူ      = ___________ 

ရြေ ေးယူ                       = ___________ 

လ ုအ်ွာေးြေက  ြုယူ                = Â _ 

 င်ေးပမစ.်.ဥစစွာဓနအဆင  ်“၃”ြိုး‌နှင်  “၄”ြိုး‌အ မ်ရ ွာင်စုရ ါင်ေး၏၃၀ ွာြေ င်ုနှုန်ေးစီအွာေးစစ်တမ်ေးရ ွာ ်ယူပြေင်ေး။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။ဓန ရြေ ွာင်ေးရ  ေး  ွာသည် အ မရ် ွာင်စု(၂၂၀)စု ှ သည ်အန ် လု င်န်ေးရဆွာင် ွာမ ွာေး၌   ုယ်တ ုင် 

ဦေးရဆွာင်ဦေး   ် လ ု ် ုင်  သည်  ရုတ ွံ့ ှ   ါသည်။  
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(င-၂)   ူညီရစွာင ်ရ ှွာ ်မှုအ ူေးလ ုအ ရ်သွာအု ်စုမ ွာေး၏  ြေ ု လ် ယ်မှုအရပြေအရန 

ဇယွာေး (၈)  ူညီရစွာင ်ရ ှွာ ်မှုအ ူေးလ ုအ ရ်သွာအု ်စုမ ွာေး၏  ြေ ု ်လ ယ်မှုအရပြေအရန 

အရ  ွာင်ေးအ ွာ   ွာေး မ ရ ါင်ေး 

မ သွာေးစုရစွာင် ရ ှွာ ်မှုမ ှ ရသွာသ ်က ီေး  ယ်အ ု၆၄နှစ်နှင် အ  ်    

မ သွာေးစု/   ် ွာ၏ရစွာင် ရ ှွာ ်မှုမ ှ ရသွာမသန်စ မ်ေးသည ် ုဂ္ ြုလ်    

 အ မ်ရ ွာင်စုအရ အတ  ် 

ဆင်ေး ွဲ၍မ သွာေးစုဦေးရ မ ွာေးသည် အမ  ြုေးသမေီးဦေးရဆွာင်အ မရ် ွာင်စု  

ဆင်ေး ွဲ၍မ သွာေးစုဦေးရ မ ွာေးသည် မုဆ ုေးဖ ု/ တစ်ြေုလ အ် မ်ရ ွာင်စု  

အပြေွာေးရေသသ ုို့  ွာပမင် စ ွာသ ွာေးရ ွာ ရ်န  ုင်လ ု ် ုင်ရနသည် ဆင်ေး ွဲသ

ည် အ မ်ရ ွာင်စု 
 

 င်ေးပမစ ်…ြိုး‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခက ်းရ ျောတ င  မသိျော်းစိုခစျောင  ခရှျောက မှု မရှိခသျော သက ကက ်းရ  ယ အိိုမ ရှိပေါ။ ဆင ်းရ ွဲ၍ 

မသိျော်းစိုဦ်းခရမ ျော်းသည   အမ  ိ်းသမ ်းဦ်းခဆျောင အိ မ ခထျောင စို မရှိပေါသည ။ မိုဆိို်းဖိိုတစ  ိုလပ အိမ ခထ ျောင စိုရှိဖပ ်း ခက ်းရ ျောတ င  

အဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ျော်း ၏ လူ မှုခရ်းလိုပ ငန ်းခဆျောင ရ က မှုအျော်းခကျောင ်း  င ်းထိို ခ ကျောင   ၎င ်းတ ိို ၏ထ ိိို က လ ယ မှု အခ  အ ခ န 

မျှော စိို်းရ မ စရျောမရှိသည   အခနအထျော်း ဖစ ခ ကျောင ်းခလ လျောခတ ွံ့ရှိရပေါသည ။ 

(င-၃)  ရ  ေး  ွာ၏  ြေ ု ်သ ်ရ ွာ လ် ယ်မှုအရပြေအရန 

ဇယွာေး (၉) ရ  ေး  ွာ၏  ြေ ု ်သ ်ရ ွာ လ် ယ်မှုအရပြေအရနနှင ်ရဘေးအနတ ွာယ်ရလ ွာ ြေ ရ ေးအစီအမ မ ွာေး 

စဉ်   ြေ ု ်လ ယ်မှုအမ  ြုေးအစွာေး 
  ြေ ု ်လ ယ်မှုအရပြေအရန 

(မနှ် ွာတစ်ြေု  ုသွာရ  ေး န်) 

စ မ်ေးရဆွာင်န ုင်မှု 

(  ြေ ု ်မှုရလ ွာ နည်ေးရ ေးနှင ်လ ု ်

ရလ ွာညီရ  ပဖစ်ရစမည ်အစီအမ 

မ ွာေး) 

 သဘွာဝရဘေးအနတ ွာယ်မ ွာေး န မ  ် လတ် ပမင ် န မ  ် လတ ် ပမင ် 

၁ ပမစ်ရ က ေီးမှု  Â   Â  

၂ လျှ တ်ပ တ်ရ က ေီးပြေင်ေး  Â   Â  

၃ မနု်တ ုင်ေးေရီ    Â Â   



 

 

စဉ်   ြေ ု ်လ ယ်မှုအမ  ြုေးအစွာေး 
  ြေ ု ်လ ယ်မှုအရပြေအရန 

(မနှ် ွာတစ်ြေု  ုသွာရ  ေး န်) 

စ မ်ေးရဆွာင်န ုင်မှု 

(  ြေ ု ်မှုရလ ွာ နည်ေးရ ေးနှင ်လ ု ်

ရလ ွာညီရ  ပဖစ်ရစမည ်အစီအမ 

မ ွာေး) 

၄ ဆူနောမီ   Â Â   

၅ တ ုင်ဖုန်ေးမုန်တ ုင်ေး   Â Â   

၆ ရလဆင်နှောရမွာင်ေး   Â Â   

၇ ငလ င်   Â Â   

၈ အ ူလ ှုင်ေး   Â Â   

၉ စ ု  ်  ြုေးရပမမ ွာေးတ င်ရ င ဝင်ရ ွာ မ်ှု   Â Â   

၁၀ အရအေးလ ှုင်ေး   Â  Â  

၁၁ မ ုေးသီေးရ     မှု   Â Â   

၁၂ မ ုေးရြေါငပ်ြေင်ေး   Â Â   

၁၃ ရတွာမေီးရလွာင်ပြေင်ေး Â   Â   

၁၄ ပမစ် မ်ေး ါေးဖ  ြုပြေင်ေး Â   Â   

၁၅  မ်ေးရ ုေးတနေ်းတ ု ်စွာေးမှု Â   Â   

၁၆ ရပမဖ  ြုပြေင်ေး Â   Â   

 လရူ  ွာင ်ပဖစ်တွဲ ရဘေးအနတ ွာယ်မ ွာေး န မ  ် လတ် ပမင ် နိမ ့် လတ ် ပမင ် 

၁၇ စွာေးန ်   ခွာမဖူလ ုမှု  Â   Â Â 

၁၈ 
သဘွာဝအ င်ေးအပမစ် ှွာေး ါေးမှု 

(ရပမ၊ရ ) 

 Â    Â 

၁၉ ရပမဖ  ြုပြေင်ေး၊ရပမဆလီ ွာ   ်စီေးပြေင်ေး Â   Â   
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စဉ်   ြေ ု ်လ ယ်မှုအမ  ြုေးအစွာေး 
  ြေ ု ်လ ယ်မှုအရပြေအရန 

(မနှ် ွာတစ်ြေု  ုသွာရ  ေး န်) 

စ မ်ေးရဆွာင်န ုင်မှု 

(  ြေ ု ်မှုရလ ွာ နည်ေးရ ေးနှင ်လ ု ်

ရလ ွာညီရ  ပဖစ်ရစမည ်အစီအမ 

မ ွာေး) 

၂၀ သစ်ရတွာပ ြုန်ေးတီေးပြေငေ်း Â    Â  

၂၁ ငှ ်ဖ ွာေးရ ွာဂါ Â   Â   

၂၂ တီဘီရ ွာဂါ Â   Â   

၂၃   ုယ်ြေ အွာေး  ဆင်ေးမှုရ ွာဂါ Â   Â   

၂၄   ်ရ ွာဂါ Â   Â   

၂၅ ပ ည်တ င်ေး ဋ   ခ  Â  Â   

၂၆ တ  စဆွာန် ူေးစ ်ရ ွာဂါ  ရ ွာ မ်ှု  Â  Â   

၂၇ လ ူုန် ေူးပြေင်ေး Â   Â   

၂၈ 
ရဝေးလ ရြေါငသီ်/လမ်ေး န်ေးဆ ်သ ယ်

ရ ေးြေ ်ြေွဲပြေင်ေးစသည် 

Â Â  Â   

        

        

 င်ေးပမစ ်…ြိုး‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု၊လူငယ်အု စ်ု။ 

မတှ်ြေ  ်။

 ။  ြေ ု ်သ ်ရ ွာ လ် ယ်မှုဆ ု ွာ၌ရ  ေး  ွာတ င်စွာေးန ်   ခွာမဖူလ ုပြေင်ေး၊ရ က ေီးပြေင်ေး၊မ ုေးရြေါင်ပြေင်ေးစသ

ည ်အရပြေအရနမ ွာေးပဖစ်ရ ေါ်ပြေင်ေး ှ  ါ ယင်ေးပဖစစ်ဉ်မ ွာေးအတ  ်ရ  ေး  ွာသူ  ွာသွာေးမ ွာေး  ြေ ု ်သ ်ရ ွာ ်မှု ှ န ုင် ါသ

လွာေး။  ြေ ု မ်ှု ှ  ါ ရ  ေး  ွာ၏မည်သ ုို့ရသွာအ မရ် ွာင်စုမ ွာေးနှင ်အ မရ် ွာင်စုမည်မျှ  ြေ ု ်သ ်ရ ွာ ်မှုြေ စွာေး   

 ါသလွဲ။ (ဥ မွာ။။ 

အ မ်ရ ွာင်စု၁၀၀တ င်၂၅အ မ်ရ ွာင်စုရအွာ ် − ြိုး‌န မ  ်

အ မ်ရ ွာင်စု၁၀၀တ င်၂၅မ၅ှ၀အ မ်ရ ွာင်စု − ြိုး‌လတ် 

အ မ်ရ ွာင်စု၁၀၀တ င်၅၀အ မ်ရ ွာင်စုအ  ် − ြိုး‌ပမင )် 



 

 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခက ်းရ ျောတ င  ခ မဆ လ ျောပ က စ ်းမှုအနည ်းငယ ခ တ ွံ့ကက  ရပေါသည ။  ကိို ယ   အျော်းက ဆင ်းမှု 

ခရျောဂေါမ ျော်းမရှိပေါ။ခက ်းရ ျော၏ ထ ိိိုက လ ယ မှု အ ခ  အခနမှျော ကက ်းကက ်းမျော်းမျော်းမ ဖစ နိိုင ၍ စိို်းရိမ ရသည   အခနအထျော်း 

မရှိခ ကျောင ်းခလ လ ျောခတ ွံ့ရှိရပေါသည ။ 

(င-၄)    ြေ ု ်သ ်ရ ွာ ်မှုြေ  န ုင်သည် သူမ ွာေး 

ဇယွာေး (၁၀)   ြေ ု ်သ ်ရ ွာ ်မှုြေ  န ုင်သည ်သူမ ွာေး 

စဉ်   ြေ ု ်လ ယ်မှုအမ  ြုေးအစွာေး 
  ြေ ု ်လ ယ်မှုအရပြေအရန 

(မနှ် ွာတစ်ြေု  ုသွာရ  ေး န်) 

စ မ်ေးရဆွာင်န ုင်မှု 

(  ြေ ု ်မှုရလ ွာ နည်ေးရ ေးနှင ်လ ု

 ်ရလ ွာညီရ  ပဖစ်ရစမည ်အစီ

အမ မ ွာေး) 

 သဘွာဝရဘေးအနတ ွာယ်မ ွာေး န မ  ် လတ် ပမင ် န မ  ် လတ် ပမင ် 

၁ လငူယ် 
 

 Â Â   

၂ အမ  ြုေးသမေီးဦေးရဆွာင်သည ်ဆင်ေး ွဲသည ်အ 

မရ် ွာင်စု 

 
 Â Â   

၃ ဆင်ေး ွဲသွာေးရတွာင်သူ 
 

 Â Â   

၄ သဘွာဝရဘေးေဏ်ဆ ုေး  ွာေးစ ွာ  ရ ွာ န် ု

င်ရသွာအ မ်ရ ွာင်စု/ 

 ူေးစ ်ရ ွာဂါ ရူပ ွာရသွာရေသတ င်

ရန  ုင်သူ 

Â 

  Â   

၅  င်လယ်/ပမစ် မေ်းရဘေးရန  ုင်သူမ ွာေး Â   Â   

၆ မရတွာ်တဆမှုပဖစန် ုင်ရြေ မ ွာေးရသွာရန ွာ

တ ငရ်န  ုင်သူမ ွာေး 
Â 

    Â 

၇ ပ ည်တ င်ေးရန  ်စ နို့်ြေ ါရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးြေ  သူ

မ ွာေး (IDP) 
Â 

  Â   

၈ ရပမန မ ်  ုင်ေးရန  ုင်သူမ ွာေး Â   Â   

၉ ငါေး န်  ုင် ှငမ် ွာေး Â   Â   

၁၀ လ ်လု ်လ ်စွာေးမ ွာေး၊   နေ်းမ ွာေး   Â Â   
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စဉ်   ြေ ု ်လ ယ်မှုအမ  ြုေးအစွာေး 
  ြေ ု ်လ ယ်မှုအရပြေအရန 

(မနှ် ွာတစ်ြေု  ုသွာရ  ေး န်) 

စ မ်ေးရဆွာင်န ုင်မှု 

(  ြေ ု ်မှုရလ ွာ နည်ေးရ ေးနှင ်လ ု

 ်ရလ ွာညီရ  ပဖစ်ရစမည ်အစီ

အမ မ ွာေး) 

 သဘွာဝရဘေးအနတ ွာယ်မ ွာေး န မ  ် လတ် ပမင ် န မ  ် လတ် ပမင ် 

၁၁ လနူည်ေးစုလူမ  ြုေးမ ွာေး  
Â   Â  

၁၂ 
ရေသတ ငေ်း ဋ   ခဧ  ယွာတ င်ရန  ုင်သူ

မ ွာေး 

Â   Â   

၁၃ နယ်စ ်ရေသတ ငရ်န  ုင်သူမ ွာေး Â   Â   

၁၄ ရ  တ င်ေးလု ်သွာေးမ ွာေး Â   Â   

၁၅ လညှ ်လည်သ ွာေးလွာ၍ရ ေးရ ွာင်ေးသူမ ွာေး   Â Â   

၁၆ ရန  ပ် န်အရပြေြေ သူမ ွာေး Â   Â   

၁၇ ရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးလု ်သွာေးမ ွာေး  
Â  Â   

၁၈  ွာေးရမွာင်ေးဖ ေီးအသ ်ရမ ေးသူမ ွာေး Â   Â   

 င်ေးပမစ ်…ြိုး‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု။ 

မတှ်ြေ  ်။။ရ  ေး  ွာ ှ လူငယ်မ ွာေး၊အမ  ြုေးသမေီးဦေးရဆွာင်ရသွာအ မ်ရ ွာင်စုမ ွာေးစသည်တ ုို့သည်မည်သ ုို့ရသွာအရပြေအရန

မ ွာေးတ ငလ် ယ်လ ယ် ူ ူ  ြေ ု သ် ်ရ ွာ မ်ှု ှ န င်ု ါသလွာေး။  ြေ ု မ်ှု ှ  ါ မည်မျှအ    ြေ ု ်   ါသနည်ေး။ 

 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ လငူယ မ ျော်းအခန ဖင   ဌက ဖ ျော်းခရျောဂေါနှင   တိဘ ခရျောဂေါ ထ ိိိုက သက ခရျောက မှု အနည ်း 

ငယ ရှိပေါသည ။အမ  ိ်းသမ ်းဦ်းခဆျောင သည  ဆင ်းရ ွဲသျော်း အိမ ခထျောင စိုမ ျော်း သည  ဝမ ်းစျောဖ ူ လ ို မှုမရှိ နိိုင ပေါ။ တိရစဆျောန  ခမ ်း မြူ 

သူမ ျော်းသည  တိရစဆျော န ကူ်းစက ခရျောဂေါက ခရျောက မှုအျော်းမ ျော်းခသျော အျော်း ဖင   အနည ်းင ယ  ဖစ ပ ျော်း ခ ကျောင ်းခလ လ ျော 

ခတ ွံ့ရှိရ ပေါသည ။ 

(၂)       ရ  ေး  ွာ၏လ ် ှ ဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအရပြေအရန 

( ) ဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအဖ ွဲွံ့အစည်ေးမ ွာေးအရပြေအရန 

( -၁) ရ  ေး  ွာတ ငေ်း ှ လူ ုအရပြေပ ြုအဖ ွဲွံ့အစည်ေးမ ွာေး 

ဇယွာေး (၁၁) ရ  ေး  ွာတ င်ေး ှ လူ ုအရပြေပ ြုအဖ ွဲွံ့အစည်ေးမ ွာေး 



 

 

စဉ် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ေး

အမည် 

အမ  ြုေးအ

စွာေး(မနှ်ရော

တစ်ခ က  

သောအရွေးရန်

) 

အဖ ွဲွံ့ဝင်ဦေးရ  

လ ုင်န်ေးတွာဝန် 

( နည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်

အရွေးန  င်သ ည်။) 

စ မ်ေးရဆွာင်န ုင်မှု(

မနှ်ရောတစ်ခ က  

သောအရွေးရန)်   ွာေး မ ရ ါင်ေး 

၁ 
ခက ာင ားခကာ 

မတ  

၁  ၂ Â  

၃ 
၃ ၄ ၇ 

 ညွာရ ေး Â 

ရင ရ  ေး  န်ေးမွာရ ေး 

ဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး  

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

လ ုခြေ ြုရ ေးနှင ် ွာ  ယ်ရ ေးÂ 

ရ ွာင်ေး 

သင  ်Â 

ည   

၂ ခဂေါြက ၁၂ Â ၃ ၁၀ ၅ ၁၅ 

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး 

  န်ေးမွာရ ေးဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး Â 

လ ုခြေ ြုရ ေးနှင ် ွာ  ယ်ရ ေး 

ရ ွာင်ေး Â 

သင  ် ည   

၃ အရန မ ားသတ  ၁၂ Â ၃ ၅ - ၅ 

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး 

  န်ေးမွာရ ေးဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

လ ုခြေ ြုရ ေးနှင ် ွာ  ယ်ရ ေး Â 

ရ ွာင်ေး 

သင  ်Â 

ည   

၄ 
က န ားမာခရား 

ခကာ မတ  
၁၂ Â ၃ ၇ ၃ ၁၀ 

 ညွာရ ေး  ရင ရ  ေး 

  န်ေးမွာရ ေး Â ဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

လ ုခြေ ြုရ ေးနှင ် ွာ  ယ်ရ ေး 

ရ ွာင်ေး 

သင  ်Â 

ည   

၅ 
အုံြ ခ  ြ ခရားအ

ဖွ ွဲ့ 
၁၂ Â ၃ ၅  ၅ 

 ညွာရ ေး Â ရင ရ  ေး Â 

  န်ေးမွာရ ေး Â ဘွာသွာရ ေး Â 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး Â 

လ ုခြေ ြုရ ေးနှင ် ွာ  ယ်ရ ေး  

ရ ွာင်ေး 

သင  ်Â 

ည   
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စဉ် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ေး

အမည် 

အမ  ြုေးအ

စွာေး(မနှ်ရော

တစ်ခ က  

သောအရွေးရန်

) 

အဖ ွဲွံ့ဝင်ဦေးရ  

လ ုင်န်ေးတွာဝန် 

( နည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်

အရွေးန  င်သ ည်။) 

စ မ်ေးရဆွာင်န ုင်မှု(

မနှ်ရောတစ်ခ က  

သောအရွေးရန)်   ွာေး မ ရ ါင်ေး 

၆ 
ခက ားရ ာားဖံွွဲ့ဖဖိ  ား

ခရားကာ မတ  
၁၂ Â ၃ ၄ ၃ ၇ 

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး 

  န်ေးမွာရ ေးဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး Â 

လ ုခြေ ြုရ ေးနှင ် ွာ  ယ်ရ ေး 

ရ ွာင်ေး 

သင  ်Â 

ည   

၇ လငူယ အ ဖွ ွဲ့ ၁၂ Â ၃ ၉ ၃ ၁၂ 

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး 

  န်ေးမွာရ ေး  ဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး Â 

လ ုခြေ ြုရ ေးနှင ် ွာ  ယ်ရ ေး 

ရ ွာင်ေး 

သင  ်Â 

ည   

၈  ၁၂  ၃    

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး 

  န်ေးမွာရ ေး  ဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

လ ုခြေ ြုရ ေးနှင ် ွာ  ယ်ရ ေး  

ရ ွာင်ေး 

သင  ် 

ည   

 င်ေးပမစ ်…ြိုး‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု။ 

အု ်စုအမ  ြုေးအစွာေး 

(၁) စီေး  ွာေးရ ေးအရပြေြေ ရသွာအု ်စု- လယ်သမွာေးအဖ ွဲွံ့၊ရင စုရင ရြေ ေးအဖ ွဲွံ့စသည ်။ 

(၂) လမူှုရ ေးအဖ ွဲွံ့ - ဥ မွာ - အမ  ြုေးသမေီးအဖ ွဲွံ့၊လငူယ်အဖ ွဲွံ့၊  ုယ်  ူ ုယ် အဖ ွဲွံ့။ 

(၃) ဘွာသွာရ ေးနှင ်ယဉ်ရ  ေးမှုအဖ ွဲွံ့။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခက ်းရ ျောတ င ်းအိုပ    ပ ခ ရ်းအပိိုင ်း၌ပိိုဖပ ်းအျော်းခကျောင ်း၍အ  ျော်းအဖ ွဲွံ့ အစည ်း မ ျော်းမျှောလည ်း 

၎င ်းတ ိို နှင  သက ဆိိုင သည   ဖ  ွံ့ဖ ဖ ိ်းခရ်းလိုပ ငန ်းမ ျော်းခဆျောင ရ က  ကပေါ သည ။ ခက ်းရ ျောတ င လှုမှုအဖ ွဲွံ့အစ ည ်းမ ျော်းဖပ ်း 

စည ်းလ ို်းည ည တ မှုသင  တင  ခကျောင ်းမ န ခ ကျောင ်း ခလ လျောခတ ွံ့ရှိရပေါသည ။ 

( -၂) ရ  ေး  ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးရဆွာင်   ်ရနရသွာပ င် အဖ ွဲွံ့အစည်ေးမ ွာေး 

ဇယွာေး (၁၂) ရ  ေး  ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးရဆွာင်   ်ရနရသွာပ င် အဖ ွဲွံ့အစည်ေးမ ွာေး 



 

 

စဉ် အမည် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ေးအမ  ြုေးအစွာေး(မနှ်ရောတစ်

ခ က  သောအရွေးရန)် 

အဖ ွဲွံ့အစည်ေး၏လ ုင်န်ေးတွာဝန်မ ွာေးနှင ်

အစီအစဉ်( နည်ေးဆံ ေး တစ်ခ နှင့်် ထ

က်အရွေးန  င်သ ည်) 

၁ PactMyanmar ၁ Â ၂  ၃၄၅၆၇ 

 ညွာရ ေး Â ရင ရ  ေး Â 

  န်ေးမွာရ ေး Â ဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး Â 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

  ၁  ၂ ၃၄၅၆၇ 

 ညွာရ ေး  ရင ရ  ေး  

  န်ေးမွာရ ေး  ဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး  

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

  ၁၂  ၃၄၅၆၇ 

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး 

  န်ေးမွာရ ေးဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး   

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး  

  ၁၂  ၃၄၅၆၇ 

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး  

  န်ေးမွာရ ေးဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး 

  န်ေးမွာရ ေးဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး 

  န်ေးမွာရ ေးဘွာသွာရ ေး 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 
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 င်ေးပမစ ်…ြိုး‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု။ 

မတှ်ြေ  ်။ 
(၁)  ဘွာသွာရ ေးနှင ် တ်သ ်ရသွာအဖ ွဲွံ့အစည်ေး (ပ ည်တ င်ေး/ ပ ည် ) (ဥ မွာ −ဓမမစ ူေးလ်ရဖွာင်ရေေး ှင်ေး၊ Christian 

Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစ ေုး မဟတု်ရသွာအဖ ွဲွံ့အစည်ေး (ပ ည်တ င်ေး/ပ ည် ) (ဥ မွာ − ြိုး‌ Careြိုး‌ International, ြိုး‌ Save ြိုး‌ t he ြိုး‌ Childre n, ြိုး‌

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အ  ်ဘ ်လူမှုအဖ ွဲွံ့အစည်ေး  
(၄)  န ုင်င အမ ွာေး၏ န်  ုရင ပဖင ်ရဆွာင်   ်ရသွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအဖ ွဲွံ့အစည်ေးမ ွာေး (ဥ မွာ-

 ုလသမဂအ္ဖ ွဲွံ့၊ မ္ွာ ဘဏ၊်အွာ ှဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးဘဏ်) 
(၅)  န ုင်င တစ်ြေု၏ န်  ုရင ပဖင ်ဖ ွဲွံ့စည်ေး ွာေးရသွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအဖ ွဲွံ့အစည်ေးမ ွာေး (ဥ မွာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)    ဟ တအဖ ွဲွံ့ (ပ ည်တ င်ေး/ ပ ည် ) 
(၇)   ဂု္လ  အဖ ွဲွံ့အစည်ေးမ ွာေး 

န ုင်င ရတွာ်မှရေသအ   ြုေး၊ပ ည်သူူ့အ   ြုေး  ု  ရ ွာ စ် ွာ မ်ေးရဆွာင်န ုင်ရစ န်အလ ုို့ငှွာဥ ရေ၊နည်ေးဥ ရေ၊လမေ်းည နြ်ေ 

 ်မ ွာေးပဖင ်ပ ဌွာနေ်း ွာဖ ွဲွံ့စည်ေးရ ေး ွာေးရနရသွာအဖ ွဲွံ့အစည်ေး၊အသင်ေးအဖ ွဲွံ့မ ွာေး (ဥ မွာ - 

သမဝါယမဦေးစီေးဌွာန၏သမဝါယမအသင်ေး၊ရ  ေးလ ်ရေသဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးတ ုေးတ ်ရ ေးဦေးစီေးဌွာန၏ပမစ မ်ေးရ ွာင်စသည်) 

တ ုို့  ုဤဇယွာေးတ င် ည ်သ င်ေးရဖွာပ် ပြေင်ေးမပ ြု ါ န်။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခက ်းရ ျောအတ င ်း ပင ပအ ဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ျော်းနှင  စိိုက ပ  ိ်းခရ်းခ  ်းခင ၊ အခသ်းစျော်းခ  ်းခင နှ င   

အကက ်းစျော်း ခ  ်းခင စသည   ခ ေါင ်းစဉ မ ျော်း ဖင  ခ  ်းယူသ ို်းစ ွဲ ကပေါသည ။ ထိို အဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ျော ခ ကျောင   ခ  ်းခင နှင   ပတ သက  

သည   မ ျော်းမှျော ခက ်းရ ျော လထူို အတ က  အသင  အ တင  အဆင ခ ပခ ကျောင ်းခတ ွံ့ရှိရပေါသည ။ 

 

(ြေ)      စီေး  ွာေးရ ေးနှင ် အသ ်ရမ ေးမှု အရပြေအရန  

(ြေ-၁)  သီေးနှ  ုတ်လု ်ရ ေး 

(၁) စ ု  ်  ြုေးရပမ  ုင်ဆ ုင်မှုအ  ယ်အစွာေး (ရပမ  ုင်ဆ ုင်သည် အ မ်ရ ွာင်စုမ ွာေး) 

ဇယွာေး (၁၃) စ ု  ်  ြုေးရပမ  ုင်ဆ ုင်မှု 

စဉ် ရပမ  ုင်ဆ ုင်မှုအ  ယ်အစွာေး 
အ မ်ရ ွာင်စုအ

ရ အတ  ် 

အမ  ြုေးသမေီးဦေး

ရဆွာင်သည ်အ မ်

ရ ွာင်စုအရ 

အတ  ် 

ဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအပမင်သတ်မှတ်ြေ  ် 

၁ ရပမယွာမွဲ  ၁၀၀  ရပမမွဲ ယွာမွဲ  

၂ ၂.၅ဧ ရအွာ ် ၂၁  ဆင်ေး ွဲသွာေးရတွာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧ မှ၅ဧ   ွာေး ၂၁  ရတွာင်သူငယ် 



 

 

စဉ် ရပမ  ုင်ဆ ုင်မှုအ  ယ်အစွာေး 
အ မ်ရ ွာင်စုအ

ရ အတ  ် 

အမ  ြုေးသမေီးဦေး

ရဆွာင်သည ်အ မ်

ရ ွာင်စုအရ 

အတ  ် 

ဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအပမင်သတ်မှတ်ြေ  ် 

၄ ၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ   ွာေး ၄၇  ရတွာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧ အ  ် ၃၀  ရတွာင်သူက ီေး 

ရ  ေး  ွာ ှ အ မ်ရ ွာင်စုစုစုရ ါင်ေး ၂၂၀   

 င်ေးပမစ ်…ြိုး‌(၁) အ မ်ရ ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ရ  ေး  ွာအု ်စုအု ်ြေ ြု ရ် ေးမ ှေးရ ုေး။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခက ်းရ ျောတ င  ခ မယျော ပိိုင ဆိိုင မှုနှင  ပတ သတ ၍ခ မယျောမွဲ ဆ င ်းရ ွဲွံ့သျော်းလ က လိုပ လက  စျော်းမ ျော ်း  

 ပျော်း လ က ရှိသ ဖင  ဖ  ွံ့ဖဖိ ်း မှုခနှောက ခနှ်း ခ က ျောင  ခတ ွံ့ရှိရသည ။ 

 

(၂)   အစ ေုး နှင်  ုဂ္လ  ရ အ ငေ်းအပမစမ် ွာေးမရှ သ င်ေးန ုင်သည် ဧ  ယွာ 

ဇယွာေး (၁၄) ရ  ေး  ွာ၏ရ အ ငေ်းအပမစန်ှင် ရ သ င်ေးဧ  ယွာ 

 

 

 

စဉ် အ ငေ်းအပမစ ်
ရ ရသွာ (်

ဧ ) 

ရ   ှ န င်ုမှု 

တစ်နှစ် တ်လ ုေး/ 

 ွာသီအလ ု (်မနှ်ရော

တစ်ခ က  သောအရွေးရန)် 

လ ုရလွာ ်မှု ( ှ /မ ှ ) 

(မနှ်ရောတစ်ခ က  သော

အရွေးရန)် 

လ န်ြေွဲ ရသွာ(၁၀)နှစ် 

အရပြေအရန(မနှ်ရောတစ်

ခ က  သောအရွေးရန)် 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ် တ်လ ုေး 

 ွာသီအလ ု ် 

မရပဖဆ ု ါ 

 ှ မ ှ မရပဖဆ ု ါ

 

ရလ ွာ တ ုေးအရပ ွာ

င်ေးအလွဲမ ှ  

၂ ရ လ ွဲဆည် 

 တစ်နှစ် တ်လ ုေး ွာ

သီအလ ု ် 

မရပဖဆ ု ါ 

 ှ မ ှ မရပဖဆ ု ါ

 

ရလ ွာ တ ုေးအရပ ွာ

င်ေးအလွဲမ ှ  
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စဉ် အ ငေ်းအပမစ ်
ရ ရသွာ (်

ဧ ) 

ရ   ှ န င်ုမှု 

တစ်နှစ် တ်လ ုေး/ 

 ွာသီအလ ု (်မနှ်ရော

တစ်ခ က  သောအရွေးရန)် 

လ ုရလွာ ်မှု ( ှ /မ ှ ) 

(မနှ်ရောတစ်ခ က  သော

အရွေးရန)် 

လ န်ြေွဲ ရသွာ(၁၀)နှစ် 

အရပြေအရန(မနှ်ရောတစ်

ခ က  သောအရွေးရန)် 

၃ 
ပမစ်ရ တင် 

စီမ   နေ်း 

 တစ်နှစ် တ်လ ုေး ွာ

သီအလ ု ် 

မရပဖဆ ု ါ 

 ှ မ ှ မရပဖဆ ု ါ

 

ရလ ွာ တ ုေးအရပ ွာ

င်ေးအလွဲမ ှ  

၄ ရ သ င်ေးရပမွာင်ေး 

 တစ်နှစ် တ်လ ုေး ွာ

သီအလ ု ် 

မရပဖဆ ု ါ 

 ှ မ ှ မရပဖဆ ု ါ

 

ရလ ွာ တ ုေးအရပ ွာ

င်ေးအလွဲမ ှ  

၅ အဝီစ တ င်ေး 

 တစ်နှစ် တ်လ ုေး ွာ

သီအလ ု ် 

မရပဖဆ ု ါ 

 ှ မ ှ မရပဖဆ ု ါ

 

ရလ ွာ တ ုေးအရပ ွာ

င်ေးအလွဲမ ှ  

၆ 
လ ်ငင်ရ တ 

င်ေး 

 တစ်နှစ် တ်လ ုေး ွာ

သီအလ ု ် 

မရပဖဆ ု ါ 

 ှ မ ှ မရပဖဆ ု ါ

 

ရလ ွာ တ ုေးအရပ ွာ

င်ေးအလွဲမ ှ  

၇ စ မ ်စမ်ေးရ  

 တစ်နှစ် တ်လ ုေး ွာ

သီအလ ု ် 

မရပဖဆ ု ါ 

 ှ မ ှ မရပဖဆ ု ါ

 

ရလ ွာ တ ုေးအရပ ွာ

င်ေးအလွဲမ ှ  

၈ ရြေ ွာင်ေးရ  

၅၀၀ တစ်နှစ် တ်လ ုေး Â 

 ွာသီအလ ု ် 

မရပဖဆ ု ါ 

 ှ မ ှ မရပဖဆ ု ါ

 

ရလ ွာ တ ုေးအရပ ွာ

င်ေးအလွဲမ ှ  

 င်ေးပမစ ်…ြိုး‌(၁) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - လယ်သမွာေးအု ်စု၊ (၂) ဆည်ရပမွာင်ေးဦေးစီေးဌွာန၊စ ု ်   ြုေးရ ေးဦေးစီေးဌွာန။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခက ်းရ ျော၏စပေါ်းစိိုက ဧက(၅၀၀)ဧက အျော်းလ ို်းအတ က  ခရအရင ်းအ မစ ကိိုဆည ခရ မှ 



 

 

အသ ို်း ပ ရပေါသည ။၎င ်းခ  ျောင ်းခရမှျောခဆျော င ်းရ ျောသ နှင  ခန ရျော သ မ ျော်းတ င  ခရငန ်းအနည ်းင ယ စိ မ  ဝင တက ခသျောခ ကျော င   

လယ လိုပ ငန ်းအတ က  အသ ို်း ပ   င ်းမရှိနိိုင ခ က ျောင ်းခလ လျောခတ ွံ့ရှိရပေါသည ။ 

(၃)    အဓ  သီေးနှ မ ွာေးနှင် အ   ်နှုနေ်း 

ဇယွာေး (၁၅) အဓ  သီေးနှ မ ွာေး”နှင် အ   ်နှုနေ်း 

သီေးနှ  

စုစုရ ါ

င်ေးစ ု ်

ဧ  

တစ်ဧ အ   ်နှုန်ေး 

သီေးနှ  

စ ု  ်  ြုေး

သည် 

 ွာလ 

သ င်ေးအွာေးစု

လ ုအ ်ြေ  ် 

(မနှ်ရောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရ

န)် 

အပမတ် 

  ှ န င်ုမှု(မနှ်

ရောတစ်ခ က  

သောအရွေးရန်) 

  ြေ ု ်လ ယ်မှု

(မနှ်ရောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရန)် 

ယူနစ ်
အနည်ေး

ဆ ုေး 

အမ ွာေး

ဆ ုေး 

 ျှမေ်း

မျှ 
မှ    

စြေါား ၅၀၀ တင ား ၃၀ ၄၀ ၃၀ Aug DE

c 

ပမင ် 

လတ် န မ  ်

Â 

ပမင  ် 

လတ် န မ ် Â 

ပမင ်လတ်  

န မ ် Â 

        

ပမင ် လတ် 

 န မ ် 

ပမင  ် လတ ်

 န မ ် 

ပမင ်  လတ် 

 န မ ် 

        
ပမင ်  

လတ်န မ ် 

ပမင ်လတ်  

န မ ် 

ပမင ် 

လတ်န မ ် 

        
ပမင ်လတ်

န မ ်  

ပမင ်လတ်န 

မ ်  

ပမင ်လတ်န 

မ  

       
 ပမင ်လတ်

န မ ်  

ပမင ်လတ်န 

မ ်  

ပမင ်လတ်န 

မ ်  

       
 ပမင ်လတ် 

 န မ ် 

ပမင ်လတ်  

န မ ် 

ပမင ်လတ်  

န မ ် 

 င်ေးပမစ ်…ြိုး‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - လယ်သမွာေးအု ်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခက ်းရ ျော၏အဓိကစိိုက ပ  ိ်းခရမျှောစပေါ်း ဖစ ပေါသ ည ။ စပေါ်းထ က နှုန ်းမှျော နှစ စဉ ပ ိုမှန မရှိရျောသိဉ 

တိုခပေါ်မတူည ဖပ ်း ထ က ရှိပေါသည ။စပေါ်း(၁)ဧ ကပ မ ်းမ ထ က နှုန ်းမှျော တင ်း(၄၀) န  သျောထ က ရှိဖပ ်း အသ ို်း ပ နိိုင ခသျော 

စက ကိရိ ယျော လ ိုခလ ျော က မှုမရှိ  င ်းတ ိို ခ ကျောင   သ ်းနှ အထ က နှုန ်းနည ်းပေါ်းခ ကျောင ်းခလ လျောခတ ွံ့ရှိရပေါသည ။ 
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(၄)   လယ်ယွာသ ုေးစ ်    ယွာမ ွာေး 

ဇယွာေး (၁၆) ရ  ေး  ွာ၏စ ု  ်  ြုေးရ ေးသ ုေး    ယွာမ ွာေး  ုင်ဆ ုင်မှု 

စ ်အမ  ြုေးအစွာေး 
တစ်ဦေးြေ ငေ်း  ု

င် 
  ွာ  ုင် အဖ ွဲွံ့  ုင် 

ငှွာေး မေ်းလ ု ် ုင်ရနရသွာရတွာင်သူအ

ရ အတ  ် 

  န်စ  ်     

လ ်တ န်ေး  န်စ ် ၁၀    

အရစ ြေ     ယွာ     

  တ်သ မ်ေးရ ြေ ရလိှု့စ ်     

  တ်သ မ်ေးစ ်     

အ ခ အ ှို့စက ် ၅    

အရစ ပ်စက ် ၁    

အမခနင်ေးအရတင်စက်     

ပမ ်  တ်စ ်     

 င်ေးပမစ…်ြိုး‌(၁) အ မ်ရ ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - လယ်သမွာေးအု ်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခက ်းရ ျောတ င လယ ယျော သ ို်းစက ကိရိယျောမ ျော်းနည ်းပေါ်း  င ်းခ ကျောင   အ   နိ မှ ဖပ ်းစ ်းမှု နည ်းပေါ်း 

သ ဖင   သ ်းနှ ထ က နှုန ်းနည ်း ပေါ်းဖပ ်း ဆ ို်းရ ှု်းမှုမ ျော်းခ ကျောင ်းခလ လျောခတ  ရှိရပေါသည ။ 

(၅)    သီေးနှ အ   ်နှုန်ေးတ ုေးရစ န်အတ  ်အြေ င ်အလမ်ေးမ ွာေး 

ဇယွာေး (၁၇) သီေးနှ အ   ်နှုနေ်းတ ုေးရစ န်အတ  ်အြေ င ်အလမ်ေးမ ွာေး 

အြေ င ်အလမ်ေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ ှင်ေးလင်ေးြေ  ် 

(မနှ်ရောတစ်ခ က  သောအရွေး ရန်။ဇယောေး၁၇နှင့််၁၈က  ခ   တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှ

အမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆအသော  ခ က်မ ောေးရှ ပါက 

“ မအမဖဆ  ပါ”ြိုး‌ဟူအ သော က က်က  အရေွးရန။်) 

သဘောဝအရအမမရော သ ဥ တ  အန ထောေး အလ န်ရ ွာင်ေးရ ွာင်ေး သင ်တင ်မျှတ  မရပဖဆ ု ါ Â 



 

 

အြေ င ်အလမ်ေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ ှင်ေးလင်ေးြေ  ် 

(မနှ်ရောတစ်ခ က  သောအရွေး ရန်။ဇယောေး၁၇နှင့််၁၈က  ခ   တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှ

အမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆအသော  ခ က်မ ောေးရှ ပါက 

“ မအမဖဆ  ပါ”ြိုး‌ဟူအ သော က က်က  အရေွးရန။်) 

 ယ်ယောအ မမ သံ ေးခ န  င် မှု အလ န်ရ ွာင်ေးရ ွာင်ေး  သင ်တင ်မျှတ Â မရပဖဆ ု ါ 

စ  ကပ်  ြုေးအရ ရင်ေး  မမစ် ရ ါမ ွာေး  အသင ်အတင ် ှ  Â မရပဖဆ ု ါ 

အခ ေးအင နှင့််အင အ ကေး ဝန်အ ဆောင်မှု အလ ယ်တ ူ သည်၊ သည်  မရပဖဆ ု ါ Â 

သ ေးနှံမ  ြုေးအစ့်ရရှ န  င်မှု 
မ  ြုေးရ ွာင်ေးမ  ြုေးသနို့်မ ွာေး  ုလ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူန ုင်သည်  

သီေးနှ မ  ြုေးရစ မ ွာေးဝယ်ယူ  ှ န င်ုသည် Â မရပဖဆ ု ါ 

သဘောဝအမမအဆ ေး / 

အ ေ်ာဂဲနစ်အမမ သ ဇောနှင့််  မခောေးအ ေ်ာဂဲနစ်

သ င်ေး ောေးစ မ ောေး 

လ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူ/ န ုင်သည်ဝယ်ယူ န ုင်သည် မရပဖဆ ု ါ Â  

ဓောတ ပ  ေးသတ်အဆေး၊ဓော တ်အမမ သဇောနှ င့်် 

မခောေးဓောတ အေဒ သ င်ေး  ောေး စ မ ောေး 
လ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူ/ န ုင်သည်  ဝယ်ယူ န ုင်သည် Â မရပဖဆ ု ါ  

  ပသ်ောေးရရှ န  င်မှု အလ ယ်တ ူ န ုင်သည် န ုင်သည် မရပဖဆ ု ါ Â  

နည်ေးပ ညော၊  ပခ် ြု ပအ်ရေး ပ  င်ေးဆ  င်ရ ောဝန်

အဆောင်မှုမ ောေး 
အလ ယ်တ ူ န ုင်သည် န ုင်သည် Â မရပဖဆ ု ါ 

သ ေးနှံအစ ေးက က်နှင့််က န် သ ယ်မှု 
သီေးနှ မ ွာေး  ုလ ယ် ူစ ွာနှင ်ရစ ေးနှုန်ေးမနှ် န်စ ွာပဖင ်ရ ွာင်ေးြေ န ုင်သည်  

သီေးနှ မ ွာေး  ုရ ွာင်ေးြေ န ုင်သည် Â မရပဖဆ ု ါ 

ရောသ ဥတ  အမခ အနအမ ပောင်ေး ဲ မှု 

( ပူခ  န်၊မ  ေးအရခ  န်) 
  ြေ ု သ်ည် Â     မ  ြေ ု ် ါ          မရပဖဆ ု ါ 

 င်ေးပမစ ်…ြိုး‌(၁) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - လယ်သမွာေးအု ်စု၊ (၂) သ ်ဆ င်ု ွာဖမ ြုွံ့နယ်အစ ုေး ဦေးစီေးဌွာနမ ွာေး။ 

 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခက ်းရ ျောသည  သဘျော ဝ ခရခ မရျောသ ဉတိုနှင  လယ ယျော ခ မအ သ ို်း  နိိုင မူသည  အ သင  အတ င   
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မ တမှုရှိပေါသည ။ သ ်းနှ စိိုက ပ  ိ်းမှုတ င  ရျောသ ဉ တိုအမှ  ပ ရ  င ်း နည ်းပ ညျောဆိိုင ရျောစိိုက ပ  ိ်းမှုအျော်းနည ်း  င ်း မ  ိ်းခကျောင ်း 

မ  ိ်းသန   ဝ ယ ယူရန  က  ွဲ  င ်း စိိုက ပ  ိ်းစရိတ လ ယ ကူမရ  င ်းတ ိို ခ ကျောင   သ ်းနှ အထ က တိို်းရန အ  င  အလန ်း နည ်းပေါ ်း 

ခ ကျောင ်း ခလ လျောခတ ွံ့ရှိ ရပေါသည ။ 

(၆)  သီေးနှ  ုတ်လု ်မှုအတ  ်ပ ဿနောနှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

ဇယွာေး (၁၈) သီေးနှ  ုတ်လ ုမ်ှုအတ  ်ပ ဿနောနှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

ပ ဿနောနှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ ှင်ေးလင်ေးြေ  ် 

( နည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်အရွေးန  င်သ ည်။ဇယ ော ေး၁၇နှင့််၁၈က  ခ  တ်

ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမအှမ ဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ် ဟ ယူဆအသော ခ 

က်မ ောေးရှ ပါက “ မအမဖဆ  ပါ”ြိုး‌ဟူအသော က က်က  အရွေးရန်။) 

သဘောဝအရအမမရော သ ဥ တ  အန ထောေး ရပမဆီ သဇွာမရ ွာင်ေး ွာသီဥတုမမှန ်Â မရပဖဆ ု ါ 

 ယ်ယောအ မမ သံ ေးခ န  င် မှု 

လယ်ယွာရပမတ ုေးြေ ွဲွံ့န င်ုမှုမ ှ  ါ Â လယ်ယွာရပမဆ ုေးရ ှုေးမှုမ ွာေးသည် 

လယ်ယွာရပမဆ ုေးရ ှုေးမှုအသင ်အတင  ်ှ သည် 

 လ ရ်ပမမ ွာေး ှ သည် 

 လ ရ်ပမအသင ်အတင ် ှ သည်မရပဖဆ ု ါÂ 

စ  ကပ်  ြုေးအရ ရင်ေး  မမစ် အလ ယ်တ ူမ န ုင်Âလ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါ 

အခ ေးအင နှင့််အင အ ကေး ဝန်အ ဆောင်မှု အလ ယ်တ ူမ န ုင်Âလ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါ 

သ ေးနှံမ  ြုေးအစ့်ရရှ န  င်မှု အလ ယ်တ ူမ န ုင် Â လ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါ 

သဘောဝအမမအဆ ေး / 

အ ေ်ာဂဲနစ်အမမ သ ဇောနှင့််  မခောေးအ ေ်ာဂဲနစ် သ 

င်ေး ောေးစ မ ောေး 

အလ ယ်တ ူမ န ုင်Âလ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါ 

ဓောတ ပ  ေးသတ်အဆေး၊ဓော တ်အမမ သဇောနှ င့်် 

မခောေးဓောတ အေဒ သ င်ေး  ောေး စ မ ောေး 
အလ ယ်တ ူမ န ုင်Âလ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါ 

  ပသ်ောေးရရှ န  င်မှု အလ ယ်တ ူမ န ုင်Âလ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါ 

နည်ေးပ ညော၊  ပခ် ြု ပအ်ရေး ပ  င်ေးဆ  င်ရ ောဝန်အဆော အလ ယ်တ ူမ န ုင်Âလ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါ 



 

 

ပ ဿနောနှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ ှင်ေးလင်ေးြေ  ် 

( နည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်အရွေးန  င်သ ည်။ဇယ ော ေး၁၇နှင့််၁၈က  ခ  တ်

ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမအှမ ဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ် ဟ ယူဆအသော ခ 

က်မ ောေးရှ ပါက “ မအမဖဆ  ပါ”ြိုး‌ဟူအသော က က်က  အရွေးရန်။) 

င်မှုမ ောေး 

သ ေးနှံအစ ေးက က်နှင့််က န် သ ယ်မှု 
သီေးနှ မ ွာေး  ုလ ယ် ူစ ွာနှင ်ရစ ေးနှုန်ေးမနှ် န်စ ွာပဖင ်မရ ွာင်ေးြေ န ုင် ါÂ

သီေးနှ မ ွာေး  ုရ ွာင်ေးြေ  န်ရစ ေး   ်မ ှ  ါမရပဖဆ ု ါ 

ဖ က်ပ  ေးနှင့််အရောဂ ါက အရော က်မှု ဆ ုေး  ွာေးစ ွာ  အသင ်အတင  ် အနည်ေးငယ်Âမရပဖဆ ု ါ 

ရောသ ဥတ ဒဏ်ခံန  င် သ ည့််သ ေးနှံမ ော ေးနငှ့််ပတ် သ

က်အသောသတင်ေး  ခ က်  က် က် ှမ် ေးမ 

မှု 

အလ ယ်တ ူမ န ုင်Âလ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါ 

ရောသ     ကရ်ော သ ဥတ ခနို့မ်နှ်ေးခ က်မ ောေးနှင့််

သ ေးနှံစ မံခနိ်ု့ခ ဲမှုဆ  င်ရော ကကဉံောဏ်မ ောေး က်

 မှေ်းမ မှု 

အလ ယ်တ ူမ န ုင်လ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါÂ 

 င်ေးပမစ ်(၁) ဦေးတညအ်ု စ်ုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - လယ်သမွာေးအု ်စု၊ (၂) သ ်ဆ ုင် ွာဖမ ြုွံ့နယ်အစ ုေး ဦေးစီေးဌွာနမ ွာေး။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခက ်းရ ျောသည  သ ်းနှ ထိုတ လိုပ မှုအတ က   ပ ဿျောနောနှင   အ က အ ွဲမ ျော်းခ မျောက မ ျော်း စ ျော ရှိ 

ခသျော လ ည ်းအဓိကအ က အ ွဲမှျော လိုပ သျော်းရှျော်းပေါ်း  င ်း၊ စက ယနတရျော်းမ ျော်း ပည  စ ိုလ ို ခလ ျောက မှုမ ရှိ  င ်း၊ ခ  ်းခင နှင  ဝန  

ခဆျောင မှုကိိုအ  နိ မှ လ ိုခလျောက စ ျော မရရှိ  င ်း စသည   အ  က မ ျော်းသည  အဓိကက ခသျော အဟန   အတျော်းနှင   အ က အ  ွဲ 

မ ျော်း ဖစ သည ကိို ခလ လ ျော ခတ ွံ့ရှိရပေါသည ။ 

(ြေ-၂)   ရမ ေးပမ ရ ေးလ ုင်န်ေး 

(၁)   ရမ ေးပမ ရ ေးနှင် ငါေးလ ုင်န်ေးရဆွာင်   ်မှုအရပြေအရန 

ဇယွာေး (၁၉) ရမ ေးပမ ရ ေးနှင် ငါေးလ ုင်န်ေးရဆွာင်   ်မှုအရပြေအရန 

ရမ ေးပမ ရ ေးနှင် ငါေးလ ုင်န်ေး 
ရမ ေးပမ ရ ေးနှင ်ငါေးလ ုင်န်ေးလ ု ် ုင်ရန

ရသွာအ မ်ရ ွာင်စု 
ရ ွာင်ရ  

ရမ ေးပမ ရ ေး 
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ရမ ေးပမ ရ ေးနှင် ငါေးလ ုင်န်ေး 
ရမ ေးပမ ရ ေးနှင ်ငါေးလ ုင်န်ေးလ ု ် ုင်ရန

ရသွာအ မ်ရ ွာင်စု 
ရ ွာင်ရ  

န ောေး ၅ ၂၀ 

န ုို့စွာေးန ောေး   

 ျွွဲ ၂ ၁၀ 

ပမင်ေး   

မမည်ေး   

 ောေး   

ဆ တ် ၁ ၁ 

သ  ေး   

ဝက ် ၇ ၁၁ 

 ကက် ၅၆ ၄၁၂ 

ဘ ဲ ၁၃ ၁၀၀ 

န ောေးအနောက်   

ငါေးလ ုင်န်ေး 

ငါေးကန်   

ပ ဇ န်ကန ်   

ဂဏန်ေးအမ ေးမ မြူအရေး  ပ် င န်ေး   

အရခ  ြုငါေးဖ မေ်း  ပင်န်ေး   

ကမ်ေး  န်င ါေးဖ မေ်း  ပ် ငန်ေး   

 င်ေးပမစ…်ြိုး‌(၁) အ မ်ရ ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - လယ်သမွာေးအု ်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခမ ်း မြူခရ်းနှင  ခရလိုပ ငန ်းကိိုစ ်းပ ျော်း ဖစ အဓိကလိုပ ကိိုင သူမ ျော်း အနည ်းင ယ သျောရှိဖပ ်း၊ အ မ ျော်း 



 

 

စိုမှျော တစ နိိုင တစ ပိိုင အခမ ်း မြူခရ်းလိုပ ငန ်းမ ျော်းနှင  ခ  ျောင ်းခ မျောင ်းမ ျော်းတ င  ငေါ်းဖမ ်းသူမ ျော်း ရှိ ကခ ကျောင ်း ခလ လ ျောခတ ွံ့ ရှိ 

ရပေါသည ။ 

(၂) ရမ ေးပမ ရ ေးနှင ်သွာေးငါေး တု်လု ်မှုတ ုေးတ ်ရစ န်အတ  ်အြေ င် အလမ်ေးမ ွာေး 

ဇယွာေး (၂၀) ရမ ေးပမ ရ ေးနှင ်သွာေးငါေး ုတ်လ ုမ်ှုတ ုေးတ ်ရစ န်အတ  အ်ြေ င် အလမ်ေးမ ွာေး 

အြေ င် အလမ်ေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ 

 ှင်ေးလင်ေးြေ  ်(မနှ်ရောတစ်ခ က  သောအရွေးရန်။ဇယော ေး ၂၀နှင့််၂၁က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေး

မအှမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ     ပ်ဟ ယူဆအသ ော ခ က်မ ောေးရှ ပါက “ မအမ ဖ ဆ  ပါ”ြိုး‌

ဟူအသော က က်က  အရေွးရ န်။) 

ရမ ေးပမ ရ ေး 

စွာေး   ်ရပမ ရ ါမ ွာေးအသင ်အတင ်မရပဖဆ ု ါÂ 

ရ   ှ မှု အလ ုအရလွာ ် န ုင်အသင ်အတင  ်န ုင်Âမရပဖဆ ု ေါ် 

မ  ြုေးတ ရစဆောန် က် ှမ် ေးမ မှု 
မ  ြုေးရ ွာင်ေးတ  စဆွာန်မ ွာေးလ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူ န ုင်မ  ြုေးရ ွာင်ေးတ  စဆွာန်မ ွာေးအသင ်

အတင ်ဝယ်ယူ န ုင်Âရပဖဆ ု ါမ 

အခ ေးအင  ရြေ ေးရင လ ယ် ူစ ွာ န ုင်မရြေ ေးရင အသင အ်တင ် န ုင်Âမမရပဖဆ ု ါ 

သ င်ေး ောေးစ  

(ရမ ေးပမ ရ ေးအစွာ၊ရဆေးစသ

ည်)အစ ေးက က် 

သ င်ေးအွာေးစုမ ွာေးလ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူန ုင်သည် 

သ င်ေးအွာေးစုမ ွာေးဝယ်ယူန ုင်သည်Âမရပဖဆ ု ါ 

ဝန်အဆောင်မှုနှ င့််နည်ေး ပညောပံ့်

ပ  ေးမှု 

နည်ေး ညွာနှင ်အု ်ြေ ြု ရ် ေးဆ ုင် ွာဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေးအလ ယ်တ ူ န ုင်သည်။ 

နည်ေး ညွာနှင ်အု ်ြေ ြု ရ် ေးဆ ုင် ွာဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေး န ုင်သည်။  

မရပဖဆ ု ါ Â  

ထ တ်က န်အရောင်ေးဝ ယ်မှု 
 တု် ုန်မ ွာေး  ုလ ယ် ူစ ွာနှင ်ရစ ေးနှုန်ေးမနှ် န်စ ွာပဖင ်ရ ွာင်ေးြေ န ုင်သည် 

 တု် ုန်မ ွာေး  ုရ ွာင်ေးြေ န ုင်သည်Âမရပဖဆ ု ါ 

အ မ်ခြေ ဝင်ေးအတ င်ေးရပမရန ွာ

လ ုရလွာ ်မှု 
အလ ုအရလွာ ် ှ သည်Âအသင ်အတင  ်ှ သည်မရပဖဆ ု ါ 
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အြေ င် အလမ်ေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ 

 ှင်ေးလင်ေးြေ  ်(မနှ်ရောတစ်ခ က  သောအရွေးရန်။ဇယော ေး ၂၀နှင့််၂၁က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေး

မအှမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ     ပ်ဟ ယူဆအသ ော ခ က်မ ောေးရှ ပါက “ မအမ ဖ ဆ  ပါ”ြိုး‌

ဟူအသော က က်က  အရေွးရ န်။) 

ငါေးလ ုင်န်ေး 

ငါေး/ ဇု န်ရမ ေးပမ  န်ရ ရပမအ

ရနအ ွာေး 
အလ န်ရ ွာင်ေးရ ွာင်ေးသင ်တင ်မျှတမရပဖဆ ု ါÂ 

ငါေး/ ဇု န်သွာေးရ ါ ် 

လ ်လှမ်ေးမီမှု 

လ ုသရလွာ လ် ယ် ူစ ွာဝယ်ယူ  ှ န င်ုသည်ဝယ်ယူ န ုင်သည် 

မရပဖဆ ု ါÂ 

ရြေ ေးရင  
လ ုသရလွာ လ် ယ် ူစ ွာရြေ ေးရင   ှ န င်ုသည်ရြေ ေးရင  န ုင်သည် 

မရပဖဆ ု ါÂ 

သ င်ေးအွာေးစုလ ်လှမ်ေးမီမှု 
သ င်ေးအွာေးစုမ ွာေးလ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူန ုင်သည် 

ွ င်ေးအွာေးစုမ ွာေးဝယ်ယူန ုင်သည်မရပဖဆ ု ါÂ 

နည်ေးပ ညော ကူ ည နှင့်် န

ည်ေး မ် ေးမ ောေး 

နည်ေး ညွာနှင ်အု ်ြေ ြု ရ် ေးဆ ုင် ွာဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေးအလ ယ်တ ူ န ုင်သည်။ 

နည်ေး ညွာနှင ်အု ်ြေ ြု ရ် ေးဆ ုင် ွာဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေး န ုင်သည်။Â 

မရပဖဆ ု ါ 

ထ တ်က န်အရောင်ေးဝ ယ်မှု 
 တု် ုန်မ ွာေး  ုလ ယ် ူစ ွာနှင ်ရစ ေးနှုန်ေးမနှ် န်စ ွာပဖင ်ရ ွာင်ေးြေ န ုင်သည် 

 တု် ုန်မ ွာေး  ုရ ွာင်ေးြေ န ုင်သည် Â မရပဖဆ ု ါ  

ငါေးဖမ်ေးြေ င်   ှ န င်ုမှု လ ယ် ူသည ်Â အသင ်အတင ်လ ယ် ူသည်မရပဖဆ ု ါ 

ရောသ ဥတ  အမခ အနအမ ပော

င်ေး မဲှု( ပူခ  န်၊မ  ေးအရခ  န်) 
  ြေ ု သ်ည် Â    မ  ြေ ု ် ါ          မရပဖဆ ု ါ  

 င်ေးပမစ ်…ြိုး‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - လယ်သမွာေးအု ်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခမ ်း မြူခရ်းနှင  သျော်းငေါ်းထို တ လိုပ မှုအတ က  စျော်း က က ခ မနှင  အ   ျော်းအရင ်း အ မစ မ ျော်းအသင   

အတင   ရှိသည ကိို ခတ ွံ့ရှိရပေါသည ။ခမ ်း မြူ ခရ်းလိုပ ငန ်း အတ က  တိို်းတက ခစရန  အတ က အ  င   အလမ ်းမ ျော်း ရှိဖပ ်း တ စ  



 

 

ပိိုင တစ နိိုင ငေါ်းဖမ ်းလိုပ ကိိုင  ကသူမ ျော်းအတ က  အ  င  အလမ ်းမရှိခ ကျောင ်းခလ လျောခတ ွံ့ရှိရပေါသည ။ 

(၃)    ရမ ေးပမ ရ ေးနှင ်သွာေးငါေး တု်လု ်မှုတ ုေးတ ရ်စ န်အတ  ်ပ ဿနောနငှ ်စ နရ်ြေေါ်မှုမ ွာေး 

ဇယွာေး (၂၁) ရမ ေးပမ ရ ေးနှင ်သွာေးငါေး ုတ်လ ုမ်ှုတ ုေးတ ်ရစ န်အတ  ်ပ ဿနောနငှ ်စ နရ်ြေေါ်မှုမ ွာေး 

ပ ဿနောနှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ 

 ှင်ေးလင်ေးြေ  ်( နည်ေး ဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်အရွေး န  င်သည်။ဇ ယောေး၂ ၀နှ

င့််၂၁က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှအမ ဖဆ  ရန်။အမဖ ဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆ

အသော ခ က်မ ောေးရှ ပ ါက “ မအမဖဆ  ပါ”ြိုး‌ဟူအ သော က က်က  အရေွးရန။်) 

ရမ ေးပမ ရ ေး 

စွာေး   ်ရပမ စွာေး   ်ရပမ ှွာေး ါေးသည်စွာေး   ်ရပမလ ုေးဝမ ှ  ါ Â  

မရပဖဆ ု ါ 

ရ   ှ မှု ရ  ှွာေး ါေးသည်Âရ လ ုေးဝမ ှ  ါမရပဖဆ ု ါ 

မ  ြုေးတ ရစဆောန် က် ှမ် ေးမ မှု မ  ြုေးရ ွာင်ေးတ  စဆွာန်မ ွာေးလ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူမ န ုင် ါ 

မ  ြုေးရ ွာင်ေးတ  စဆွာန်မ ွာေးလ ုေးဝဝယ်ယူမ  ါမရပဖဆ ု ါ Â 

အခ ေးအင  ရြေ ေးရင လ ယ် ူစ ွာမ န ုင် ါ Â ရြေ ေးရင လ ုေးဝမ  ါမရပဖဆ ု ါ 

သ င်ေး ောေးစ  

(ရမ ေးပမ ရ ေးအစွာ၊ရဆေးစသည်)အစ ေးက က် 

သ င်ေးအွာေးစုမ ွာေးလ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူမ န ုင် ါ 

သ င်ေးအွာေးစုမ ွာေးလ ုေးဝဝယ်ယူမ  ါမရပဖဆ ု ါ Â 

ဝန်အဆောင်မှုနှ င့််နည်ေး ပညောပံ့်ပ  ေးမှု 

နည်ေး ညွာနှင ်အု ်ြေ ြု ရ် ေးဆ ုင် ွာဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေးအလ ယ်တ ူမ န ု

င် ါ  

နည်ေး ညွာနှင ်အု ်ြေ ြု ရ် ေးဆ ုင် ွာဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေးမ  ါမရပဖဆ ု ါ

Â 

ထ တ်က န်အရောင်ေးဝ ယ်မှု 

 တု် ုန်မ ွာေး  ုလ ယ် ူစ ွာနှင ်ရစ ေးနှုန်ေးမနှ် န်စ ွာပဖင ်မရ ွာင်ေးြေ န ုင် ါ 

Â  

 တု် ုန်မ ွာေး  ုမရ ွာင်ေးြေ န ုင် ါမရပဖဆ ု ါ  

အ မ်ခြေ ဝင်ေးအတ င်ေးရပမရန ွာလ ုရလွာ ်မှု အလ ုအရလွာ ်မ ှ  ါလ ုေးဝမ ှ  ါမရပဖဆ ု ါ Â 

ငါေးလ ုင်န်ေး 
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ပ ဿနောနှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ 

 ှင်ေးလင်ေးြေ  ်( နည်ေး ဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်အရွေး န  င်သည်။ဇ ယောေး၂ ၀နှ

င့််၂၁က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှအမ ဖဆ  ရန်။အမဖ ဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆ

အသော ခ က်မ ောေးရှ ပ ါက “ မအမဖဆ  ပါ”ြိုး‌ဟူအ သော က က်က  အရေွးရန။်) 

ငါေး/ ဇု န်ရမ ေးပမ  န်ရ ရပမအရနအ ွာေး ရ ရပမအရနအ ွာေးမရ ွာင်ေး ါမရပဖဆ ု ါ Â  

ငါေး/ ဇု န်သွာေးရ ါ လ် ်လှမ်ေးမီမှု 
လ ုသရလွာ လ် ယ် ူစ ွာဝယ်ယူမ  ါÂလ ုေးဝဝယ်ယူမ  ါ 

မရပဖဆ ု ါ Â 

ရြေ ေးရင  
လ ုသရလွာ လ် ယ် ူစ ွာရြေ ေးရင မ  ါÂလ ုေးဝရြေ ေးရင မ  ါ 

မရပဖဆ ု ါ Â 

သ င်ေးအွာေးစုလ ်လှမ်ေးမီမှု 

သ င်ေးအွာေးစုမ ွာေးလ ယ် ူစ ွာဝယ်ယူမ  ါသ င်ေးအွာေးစုမ ွာေးဝယ်ယူမ 

 ါ 

မရပဖဆ ု ါ Â 

နည်ေးပ ညော ကူ ည နှင့်် နည်ေး မ် ေးမ ောေး 

နည်ေး ညွာနှင ်အု ်ြေ ြု ရ် ေးဆ ုင် ွာဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေးအလ ယ်တ ူမ  ါ

 

နည်ေး ညွာနှင ်အု ်ြေ ြု ရ် ေးဆ ုင် ွာဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေးမ  ါမရပဖဆ ု ါ

Â 

ထ တ်က န်အရောင်ေးဝ ယ်မှု 

 တု် ုန်မ ွာေး  ုလ ယ် ူစ ွာနှင ်ရစ ေးနှုန်ေးမနှ် န်စ ွာပဖင ်မရ ွာင်ေးြေ န ုင် ါ

 

 တု် ုန်မ ွာေး  ုလ ုေးဝမရ ွာင်ေးြေ န ုင် ါမရပဖဆ ု ါÂ 

ငါေးဖမ်ေးြေ င်   ှ န င်ုမှု မလ ယ် ူ ါမရပဖဆ ု ါÂ 

ရဘေးအနတ ွာယ်မ ွာေးနှင ်ပ င်ေး န်ရသွာ ွာသီ

ဥတုအရပြေအရနမ ွာေး (ဥ မွာ-

ရ က ေီးပြေင်ေးနှင ်မ ုေးရြေါင်ပြေင်ေး) 

  ြေ ု သ်ည်     မ  ြေ ု ် ါ          မရပဖဆ ု ါÂ 

အ ူြေ  န်ရပ ွာင်ေးလွဲမှု  ုပမန်ပြေင်ေး နည်ေး      မ ွာေး Â မ ှ           မရပဖဆ ု ါ 

မ ုေး  ွာသ န်ေးမှု  ုမ ွာေးပြေင်ေး နည်ေး   မ ွာေး Â  မ ှ           မရပဖဆ ု ါ  



 

 

ပ ဿနောနှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ 

 ှင်ေးလင်ေးြေ  ်( နည်ေး ဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်အရွေး န  င်သည်။ဇ ယောေး၂ ၀နှ

င့််၂၁က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှအမ ဖဆ  ရန်။အမဖ ဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆ

အသော ခ က်မ ောေးရှ ပ ါက “ မအမဖဆ  ပါ”ြိုး‌ဟူအ သော က က်က  အရေွးရန။်) 

ရောသ     ကရ်ော သ ဥတ ခနို့မ်နှ်ေးခ က်မ ောေးနှင့််

ပင် ယ် ငါ ေးဖမေ်း မခင်ေးနှ င့််င ါေးအမ ေးမ မြူအရေး  ပ် င

န်ေးစ မံခနိ်ု့ခ ဲမှုဆ  င်ရော 

 ကကံဉောဏ်မ ောေး  က် ှ မေ်းမ မခင် ေး 

အလ ယ်တ ူမ    လ ုေးဝမ             မရပဖဆ ု ါ Â 

 င်ေးပမစ ် …ြိုး‌ (၁) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - လယ်သမွာေးအု ်စု၊ (၂) 

ဖမ ြုွံ့နယ်ရမ ေး/ ုဦေးစီေးဌွာန၊ဖမ ြုွံ့နယ်ငါေးလ ု်ငန်ေးဦေးစီေးဌွာန။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခက ်းရ ျောသည  သဘျောဝ ခရခ မရျောသ ဉတိုနှင  လယ ယျော ခ မအ သ ို်း  နိိုင မှု သည  တင သင  မ တ 

မှုရှိခ ကျောင ်း  ခလ လျောခ တ ွံ့ရှိရပေါသည ။ 

(ြေ-၃)  စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟတု်ရသွာစေီး  ွာေးရ ေးလ ုင်န်ေး ဏ္ဍ 

(၁)   စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟတု်ရသွာအသ ်ရမ ေးလ ုင်န်ေးမ ွာေးအတ  ်အြေ င် အလမ်ေးမ ွာေး 

ဇယွာေး (၂၂) စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟတု်ရသွာအသ ်ရမ ေးလ ုင်န်ေးမ ွာေးအတ  ်အြေ င် အလမ်ေးမ ွာေး 

အြေ င် အလမ်ေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ 

 ှင်ေးလင်ေးြေ  ်(မနှ်ရောတစ်ခ က  သော အရွေးရန်။ဇယော ေး ၂၂နငှ့််၂၃က  ခ  တ်ဆက်စ

စ်အဆေးပပ ေးမအှမ ဖဆ  ရန်။အမ ဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆ အသော ခ က်မ ောေးရှ ပ ါက 

“ မအမဖဆ  ပါ”ြိုး‌ဟူအ သော က က်က  အရေွးရန။်) 

  ပသ်ောေး  င် ောေးရရှ န  င် မှု မ ွာေးအသင ်အတင Â်မရပဖဆ ု ါ 

 ယ်ယော သောေး ငါ ေးထ က် က န်မဟ တ်

အသော မခောေးအ ဒသထ က် က န်မ ောေးက  အရော

င်ေးခ ရန်အစ ေးက ကရ်ှ မခင်ေး 

ရစ ေး   ်ရ ွာင်ေး ှ သည်ရစ ေး   ်အသင ်အတင Â်မရပဖဆ ု ါ 

အစ ေးက က်ဆ  င်ရော သ  မမင်ရှ မခ င်ေး 
ရစ ေး   ်အရပြေအရန  ုရ ွာင်ေးစ ွာနောေးလည်သ  ှ သည် 

အသင ်အတင န်ောေးလည်သည်Âမရပဖဆ ု ါ 

 မ်ေးပနေ်းဆက် သ ယ်အရေး  အမခ အန ရ ွာင်ေးသင Â်မရပဖဆ ု ါ 
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အြေ င် အလမ်ေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ 

 ှင်ေးလင်ေးြေ  ်(မနှ်ရောတစ်ခ က  သော အရွေးရန်။ဇယော ေး ၂၂နငှ့််၂၃က  ခ  တ်ဆက်စ

စ်အဆေးပပ ေးမအှမ ဖဆ  ရန်။အမ ဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆ အသော ခ က်မ ောေးရှ ပ ါက 

“ မအမဖဆ  ပါ”ြိုး‌ဟူအ သော က က်က  အရေွးရန။်) 

က န် ကမ်ေးရရှ န  င်မခ င်ေး ရ ါမ ွာေးသင Â်မရပဖဆ ု ါ 

 ျှပစ်စ်မ ေးရရှ န  င်မခင်ေး ရ ွာင်ေးသင Â်မရပဖဆ ု ါ 

အခ ေးအင ရရှ န  င်မခင်ေး 
လ ုသရလွာ လ် ယ် ူစ ွာရြေ ေးရင   ှ န င်ုသည်ရြေ ေးရင  န ုင်သည်Âမရပဖ

ဆ ု ါ 

 သက်အမ ေးဝ မေ်းအက ောင်ေး နည်ေးပ ညောဆ  င်

ရောနငှ့်် အသေးစ ောေး/  တ်စောေးစ ေးပ ောေးအရေး

ဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ  ေးတက်မှုဆ  င်ရော ဝန်အဆောင်မှုရရှ 

မခင်ေး 

နည်ေး ညွာနှင ် အသေးစ ော ေး/  တ်စောေးစ ေးပ ောေးအရ ေး ဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ  ေးတက်မှုဆ  င်ရော

ဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေးအလ ယ်တ ူ န ုင်သည်။ 

နည်ေး ညွာနှင ် အသေးစ ော ေး/  တ်စောေးစ ေးပ ောေးအရ ေး ဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ  ေးတက်မှုဆ  င်ရော

ဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေး န ုင်သည်။မရပဖဆ ု ါÂ 

   ပ်နှင့််   ကအ်   ောည အထ မဖစ်အသော 

(သ  ို့မဟ တ်) 

 သက်အမ ေးဝ မေ်းအက ောင်ေး မ ပြုန  င်အ သောပ

ညောတစ်ခ ခ က  တတ်အမမောကမ်ခင်ေး 

 ျွမေ်း  င်စ ွာတတ်ရပမွာ ်သည်အသင ်အတင ်Â 

မရပဖဆ ု ါ  

   ပ် က  င် ခ င့််  မ်ေး မ ွာေးအသင ်အတင  ်Â မရပဖဆ ု ါ  

 င်ေးပမစ ် …ြိုး‌ ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - 

  မ်   ဖ်အု ်စု၊စ ု ်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟတု်ရသွာဝင်ရင  လု င်န်ေးမ ွာေးလု  ် ုင်သူအု စ်ု၊လူငယ်အု စ်ု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ စိိုက ပ  ိ်းခရ်းနှင  ခမ ်း မြူခ ရ်းမဟိုတ ခသျော အ  ျော်းစ ်း ပ ျော်း ခရ်းကဏ္ဍတ င  အလိုပ နှင   လိိုက ခလ ျော 

ည  ခထ  ဖစ ခသျော အသက ခမ ်းပညျောတစ  ို ိုကိို တက ခ မျောက ခသျော လ ည ်း ခ  ်းခင ရရ နိိုင ရန   က  ွဲ  င ်း၊ ကိုန  ကမ ်းရ နိိုင မှု 

 က  ွဲ  င ်း၊ခ ်းက က အ က အ ွဲရှိ  င ်းတ ိို ခ ကျောင   တိို်းတက ခမှုခနှောက ခနှ်းခ ကျောင ်းခလ လျောခတ  ရှိရပေါသည ။ 

 (၂) စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟတု်ရသွာအသ ်ရမ ေးလ ုင်န်ေးမ ွာေးအတ  ်ပ ဿနောနှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

ဇယွာေး (၂၃) စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟတု်ရသွာအသ ်ရမ ေးလ ု်ငန်ေးမ ွာေးအတ  ်ပ ဿနောနင်ှ အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 



 

 

ပ ဿနောနှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ 

 ှင်ေးလင်ေးြေ  ်( နည်ေး ဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်အရွေး န  င်သည်။ဇ ယောေး၂ ၀နှင့််၂

၁က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှအမဖဆ  ရန်။အမ ဖဆ  ရန် မ    ပဟ် ယူဆအ သော

 ခ က်မ ောေးရှ ပါက “မအမ ဖဆ  ပါ”ြိုး‌ဟူအသ ော က က်က  အရွေးရန်။) 

  ပသ်ောေး  င် ောေးရရှ န  င် မှု  ှွာေး ါေးÂလ ုေးဝမ ှ မရပဖဆ ု ါ 

 ယ်ယော သောေး ငါ ေးထ က် က န်မဟ တ်အသော

 မခောေးအဒသထ က်က န်မ ောေးက  အရောင်ေးခ ရ

န်အစ ေးက ကရ်ှ မခင်ေး 

ရစ ေး   ်မရ ွာင်ေးÂရစ ေး   ်မ ှ မရပဖဆ ု ါ 

အစ ေးက က်ဆ  င်ရော သ  မမင်ရှ မခ င်ေး 
ရစ ေး   ်အရပြေအရန  ုရ ွာင်ေးစ ွာနောေးမလည 

လ ုေးဝနောေးမလည်မရပဖဆ ု ါÂ 

 မ်ေးပနေ်းဆက် သ ယ်အရေး  အမခ အန ည  အလ န်ည  မရပဖဆ ု ါÂ 

က န် ကမ်ေးရရှ န  င်မခ င်ေး  ုန်  မ်ေး  ှ မှုနည်ေးသည်Â ုန်  မ်ေးမ ှ  ါမရပဖဆ ု ါ 

 ျှပစ်စ်မ ေးရရှ န  င်မခင်ေး   ုမှန်မ  ါလ ုေးဝမ  ါမရပဖဆ ု ါÂ 

အခ ေးအင ရရှ န  င်မခင်ေး 
လ ုသရလွာ လ် ယ် ူစ ွာရြေ ေးရင မ  ှ  ါရြေ ေးရင မ  ါ 

မရပဖဆ ု ါÂ 

 သက်အမ ေးဝ မေ်းအက ောင်ေး နည်ေးပ ညောဆ  င်

ရောနငှ့်် အသေးစ ောေး/  တ်စောေးစ ေးပ ောေးအရေး

ဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ  ေးတက်မှုဆ  င်ရော ဝန်အဆောင်မှုရရှ မခ

င်ေး 

နည်ေး ညွာနှင ် အသေးစ ော ေး/  တ်စောေးစ ေးပ ောေးအရ ေး ဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ  ေးတက်မှုဆ  င်ရော

ဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေးအလ ယ်တ ူမ  ါ 

နည်ေး ညွာနှင ် အသေးစ ော ေး/  တ်စောေးစ ေးပ ောေးအရ ေး ဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ  ေးတက်မှုဆ  င်ရော

ဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေးလ ုေးဝမ  ါမရပဖဆ ု ါÂ 

   ပ်နှင့််   ကအ်   ောည အထ မဖစ်အသော 

(သ  ို့မဟ တ်) 

 သက်အမ ေးဝ မေ်းအက ောင်ေး မ ပြုန  င်အ သောပ

ညောတစ်ခ ခ က  တတ်အမမောကမ်ခင်ေး 

 ျွမေ်း  င်စ ွာတတ်ရပမွာ ်ပြေင်ေးမ ှ  

လ ုေးဝမတတ်မရပဖဆ ု ါÂ 

   ပ် က  င် ခ င့််  မ်ေး အလု ်အ  ုင်အြေ င ်အလမ်ေးနည်ေးÂ 
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ပ ဿနောနှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

ရဖွ်ာပ ြေ  ်/ 

 ှင်ေးလင်ေးြေ  ်( နည်ေး ဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်အရွေး န  င်သည်။ဇ ယောေး၂ ၀နှင့််၂

၁က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှအမဖဆ  ရန်။အမ ဖဆ  ရန် မ    ပဟ် ယူဆအ သော

 ခ က်မ ောေးရှ ပါက “မအမ ဖဆ  ပါ”ြိုး‌ဟူအသ ော က က်က  အရွေးရန်။) 

အလု ်အ  ုင်အြေ င ်အလမ်ေးမ ှ မရပဖဆ ု ါÂ 

 င်ေးပမစ ် …ြိုး‌ ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - 

  မ်   ဖ်အု ်စု၊စ ု ်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟတု်ရသွာဝင်ရင  လု င်န်ေးမ ွာေးလု  ် ုင်သူအု စ်ု၊လူငယ်အု စ်ု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခက ်းရ ျောသည စ ်းပ ျော်းခရ်းအဆင  တ င  နည ်းပေါသ ည  အတ က  အလိုပ လိုပ ကိိုင  အ  င  အလမ ်းခ ပ ေါ 

မ ျော်းသည   ဖ မ ိွံ့ ကက ်းမ ျော်းသိို သ ျော်းခရျောက လိုပ ကိို င  ခနထိိုင သူမ ျော်း လျောဖ ပ ်းစိိုက ပ  ိ်းခရ်း မဟိုတ ခသျော အ သက ခမ ်းဝမ ်း 

လိုပ ငန ်းမ ျော်းအတ က  ပ သျောနောနှင  အ က အ ွဲအ နည ်းငယ သျောရှိခ ကျောင ်း ခလ လျောခတ ွံ့ရှိရပေါသည ။ 

(ဂ)   ရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးလု ်သွာေးမ ွာေး 

(ဂ-၁)  ရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးသ ွာေးလွာမှုပဖစ်ရ ေါ်လွာ  ု၊  ုစ နှင် အြေ  န် ွာလ 

ဇယွာေး (၂၄) ရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးသ ွာေးလွာမှုပဖစရ် ေါ်လွာ  ု၊  ုစ နှင် အြေ  န် ွာလ 

#   ုစ  
အ မ်ရ ွာင်စုအ

ရ အတ  ် 

ပ ည်တ င်ေး ပ ည်  လဦူေးရ  

  ွာေး မ ရ ါင်ေး   ွာေး မ ရ ါင်ေး   ွာေး မ ရ ါင်ေး 

၁ 

“ရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးသ ောေး

 ောအနထ  င် သူ”ြိုး‌

တစ်ဦေး နည်ေးဆံ ေးရှ 

အသော  မ်အထ ောင်စ နှ

င့်် ူဦေးအရ 

          

၂ 

ရ  ေး  ွာပ င် သ ုို့ရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးမှု ွာလ 

၃  ထ           

၆  ထ           

၁၂  ထ           

၁၂  ထက်          

 င်ေးပမစ ် …ြိုး‌ (၁) အ မရ် ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - 



 

 

စ ု  ်  ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟုတ်ရသွာဝင်ရင  လု ်ငန်ေးမ ွာေးလု ်  င်ုသူအု ်စု၊လူငယ်အ ုစ်ု။ 

မတှ်ြေ  ်။

 ။အရ ွံ့အမပောင်ေး သ ောေး  ောမခင် ေး၏တရောေးဝင် မှုမဝ င်မှု၊အရ ွံ့အမပောင်ေး သ ောေး  ောသူ ၏သ အဘောဆနဒပါမှုမ ပါမှုစ သ ည်မဖ

င့််မခ ဲမခောေးဘဲ၊ ကော မမင့််ခ  န်  နည်ေး မ ော ေးမကနိ်ု့သ တ်ဘ ဲ၊မည်သည့်် အ က ော င်ေး ရင်ေးအ  ကောင့််အရ ွံ့အမ ပ ောင်ေးသ ောေး ောရ သည်မ ဖ

စ်အစကောမမူ ူဌောအနအဒ သတစ်ခ မှန  င်ငံမခ ောေးသ  ို့မ ဖ စ်အစ၊မပည်တ င်ေးတစ်နယ် တစ်အ ကေး သ  ို့မဖစ်အစအရ ွံ့ အမပောင်ေး သ ောေး  ောအနထ  

င်သူတ  င်ေးက  “ရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးသ ွာေးလွာရန  ုင်သူ”ြိုး‌

ဟ သတ်မှတ်သည်။န  င် ငံ အတော်တောဝန၊် ဖ ဲွံ့ စ ည်ေးတောဝန်မဖ င့််အရ ွံ့အမပော င် ေး အမခခ အနရသူမ ောေးသ ည် ည်ေး ဤ ဇယောေးတ င်

 က ံြုေးဝင်ပ ါသ ည်။ သော ေး သမ ေးနငှ့််အဆ မ  ြုေးမ ော ေးထံ တ ငခ်   ံှုရန်၊မှ ခ  ရနသ် ောေး အရောက ်အမခခ အနအသော၊ က န်ေးမောအရေး ရ ပ မဲ

တမ်ေးအရ ွံ့အမပောင်ေးအန ထ  င် အသောပ ဂ္ ြု ်မ ောေး သည် ဤဇယောေးတ င ်က ံြု ေးဝင် ပါသ ည်။ အခတ တပညော သ ောေး အရောကသ်င် က ောေးအနသူ

မ ောေး၊အခတ တက န်ေးမောအရေး က သမခှံယူအန သူမ ောေးသ ည် ဤဇယော ေးတ င် က ံြုေး မဝင်ပ ါ။ယခင်ကအရ ွံ့အမ ပ ောင်ေးသ ောေး ောအန ထ  င်ခဲ့်

အစကောမူယခ  က်ရှ ကော  တ င်မူ ဌောအနတ င်မ ပ န် ည် အမခခ အနထ  င်  ျှက်ရှ သူမ ောေး သည်ဤဇ ယောေးတ င ်က ံြု ေးမဝ င်

ပါ။ယခ  တ်တအ ောတ င်ခရ ေးယော ယ သ ော ေးအနသူမ  ောေးသည် ည်ေး ဤဇ ယောေး တ င ်က ံြုေးမဝ င်ပါ။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခေသတ င အ လိုပ အကိိုင အ  င  အလမ ်းနည ်းပေါ်း  င ်းလိုပ အျော်း  လစျောခလ ျော နည ်း  င ်း စသ ည   

တိို ခ ကျောင   လမူှု စ ်းပ ျော်းခ ရ်း နိမ  က ကျောအ က အ ွဲမ ျော်းစ ျော ရင ဆိိုင ကက  ခ တ ွံ့ရဖပ ်း  ပည တ င ်း၊  ပည ပခရ ွံ့ခ ပျောင ်း လိုပ သျော ်း 

မ ျော်း   ဖစ ခပေါ် လျောပေါ သည ။ ကိုမပဏ မ ျော်း၏ ဆက သ ယ ခဆျော င ရ က ခပ်း မှု ဖင    ပည  ပနိို င င မ ျော်းသိို  သ ျော်းခရျောက  လိုပ ကိို င  

သူမ ျော်းရှိသလိို  ပည တ င ်းခ ပျောင ်းခရ ွံ့လိုပ ကိို င သူမ ျော်းသည လ ည ်း မမိတိိို ၏ န ်းစပ ရျော ဆက သ ယ မှုမ ျော်း  ဖင  အဆ င ခ ပ 

သလိိုသ ျော်းခရျောက  လို ပ ကိိုင  ကပေါသ ည ။ 

(ဂ-၂)   ရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးသ ွာေးလွာ ပြေင်ေး၏အဓ  အရ  ွာင်ေး င်ေး 

ဇယွာေး (၂၅) ရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးသ ွာေးလွာ ပြေင်ေး၏အဓ  အရ  ွာင်ေး င်ေး 

စဉ် အရ  ွာင်ေး င်ေး လဦူေးရ  

    ွာေး မ 

၁ ပ  မ  အကောင် ေးမ န်အသော    ပ ်က  င်နှ င့််ဝင်အ င  ခ င့််  မ်ေး မ ောေးရှောအဖ ရန်   

၂ န  င်ငံအရေးနှင့််ဆ  င်အသ ော အ ကောင်ေးရင် ေး   

၃ အဒသတ ငေ်းပဋ  ပကခမ ဖစပ် ောေးမှုအ ကော င့်် ံ ခခံြု မှုမရှ သ ည့်် အ ကော င်ေးရင်ေး   

၄  မူှုအရေး၊က န်ေးမောအရေးက စစမ ောေးအ ကောင့်် (social protection, health)   

၅ 
 မ  ြုေး မ ည်ခ ဲမခောေး မအဖေ်ာ မပန  င် (သ  ို့မဟ တ်)  အ ကောင်ေး ရင် ေးက  အမဖဆ  ထောေးမခင် ေး/ 

အမဖဆ     မခင်ေး မရှ  

  

 င်ေးပမစ ်…ြိုး‌အ မ်ရ ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု။ 
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ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခက ်းရ ျောမခှ ပျောင ်းခရ ွံ့ သ ျော်းလျော  င ်း၏ အ ဓိ ကအခ ကျောင ်းအရင ်းမှျော ပိိုမိိုခက ျောင ်းမ န  

ခသျောအလို ပ  အကိိုင နှ င  ဝင ခင အ  င  အလ မ ်းမ ျော်းရရှိ၍ မသိျော်းစို၏စျော်းဝတ ခနခရ်းအတ က  တစ ဖက တစ လမ ်းမှ ခထျော က  

ပ  မှုမ ျော်း ခပ်းနိိုင ရန  အတ က ခရ ွံ့ ခ ပျော င ်းသ ျော်း လျောလိုပ  ကိိုင ရ  င ်း ဖစ ခ က ျောင ်းခတ ွံ့ရှိရပေါသည ။ 

(ဂ- ၃)    ရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးလု  ် ုင်သူမ ွာေးမှပ န ် ုို့ရင  

ဇယွာေး (၂၆)  ရ  ွံ့ရပ ွာင်ေးလု ်  င်ုသူမ ွာေးမပှ န်  ုို့ရင  

စဉ် အရ  ွာင်ေးအ ွာ 

အ မ်ရ ွာင်စုအရ အတ  ် 

စုစုရ ါင်ေး ပမင်  လတ ် န မ်  

၁ မပန်ပ  ို့အင က  မှ ခ  အနရအသော  မ်အထော င်စ  အရ တ က် ၄၄  Â  

၂ 

မပန်ပ  ို့အင  မေ်းအ ကော င်ေးမ ောေး 

- က။အင   ဲ  ပ် ငန်ေး (ဟ န် ဒ )  

 - ခ။ဘ ဏ် Â 

- ဂ။ ူကကံြုမဖ င့််  ဲပ  ို့မခ င်ေး  

 င်ေးပမစ ်…ြိုး‌(၁) အ မ်ရ ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခက ်းရ ျောသည   ပည တ င ်း ပည ပသိို သ ျော်းခရျော က လိုပ ကိိုင ခသျောသူမ ျော်း သည  အ မ ျော်းဆ ို်း 

ယ ို ကည  စိတ   ရ ခသျော ဘဏ မ ျော်းမှ လ ွဲပိို  ကဖပ ်း အ   ိွံ့တ င  လူ ကက  မ ျော်း ဖ င   လ ွဲပိို  က ခ ကျောင ်းခလ လျောခတ  ရှိရပေါသည ။ 

 (ဃ)    ုန်စည်နှင် ဝန်ရဆွာင်မှုရစ ေး   ် 

ဇယွာေး (၂၇)  ုန်စည်နှင် ဝန်ရဆွာင်မှု၊ရစ ေး   ်လ ်လှမ်ေးမီမှုအရပြေအရန 

ရစ ေး   ်လ ်လှမ်ေးမီမှု 
အနီေးဆ ုေးရစ ေး 

(အနီေးဆ ုေးတစ်ြေု  ုသွာရဖွ်ာပ  ါ န်) 

အက ီေးစွာေးရစ ေး   ် 

(အဓ  တစ်ြေု  ုသွာရဖွာပ်  ါ န်) 

ရစ ေးအမည် (ဖမ ြုွံ့/   ွာ) ဘ တ ွတ  လြွတတာ 

  ွာမအှ  ွာအရဝေး (မ ုင်) 

(အနီေးစ ်ဆ ေုးတစ်ြေု  ုြေနို့မ်ှ

န်ေးဖ ေီးရ  ေးြေ ယ် န်) 

၀မ၁ှမ  င်  

၁မှ၅မ  င Â  

၅မှ၁၀မ  င်၁၀မ၁ှ ၅မ  င်  

၁၅မ  င် ထက် 

၀မ၁ှ၀ မ  င်၁၁မှ၂ ၀မ  င် Â  

၂၁မှ၃၀မ  င် ၃ ၀မ၅ှ၀ မ  င် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မ  င် ထက် 

သယ်ယူ  ုို့ရဆွာင်ရ ေးနည်ေး အမခ  င်စက်ဘ ေးဆ  င်ကယ်ကောေး/ အမခ  င်စက်ဘ ေးဆ  င်ကယ်ကောေး/



 

 

ရစ ေး   ်လ ်လှမ်ေးမီမှု 
အနီေးဆ ုေးရစ ေး 

(အနီေးဆ ုေးတစ်ြေု  ုသွာရဖွ်ာပ  ါ န်) 

အက ီေးစွာေးရစ ေး   ် 

(အဓ  တစ်ြေု  ုသွာရဖွာပ်  ါ န်) 

လမ်ေး အထေ်ာ ောဂ    

ရထောေးသံ ေးဘ ေးဆ  င်က ယ်အ ှစက်

အ  ှÂ 

အထေ်ာ ောဂ   Â 

ရထောေးသံ ေးဘ ေးဆ  င်က ယ်အ  ှÂ 

စက်အ ှ Â 

 ုန်စည်နှင် ဝန်ရဆွာင်မှု  ှ 

န ုင်မှု( န ည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နှ င့််

 ထကအ်ရွေးန  င်သ ည်။) 

စောေးအသောကက် န် 

(က န်စ မေ်း၊က န်အမခောက)်  Â 

မ ေးဖ  အခ ောင် သံ ေးနှင့််  မသံ် ေး ပစစည်ေး ဝ

တ် ထည် 

အဆောက်  ပ်အရေးပစစ ည်ေးမ  ောေး၊ပရ အဘောဂ

မ ောေး 

ပစစည်ေးစံ ဝန်အဆောင်မှုစံ ရန  င် Â 

စောေးအသောကက် န ်(က န်စ မ်ေး၊က န်အမခောက်)        

Â 
မ ေးဖ  အခ ောင် သံ ေးနှင့််  မသံ် ေး ပစစည်ေး ဝတ်

 ထည် 

အဆောက်  ပ်အရေးပစစ ည်ေးမ  ောေး၊ပရ အဘောဂမ ောေး

 

ပစစည်ေးစံ ဝန်အဆောင်မှုစံ ရန  င် Â 

ရစ ေးအရပြေြေ အရဆွာ ်အဦ အကောင်ေးသ င့် ်Â ညံ့် အကောင်ေးသ င့် ်Â ညံ့် 

ဝန်ရဆွာင်မှု အကောင်ေးသ င့် ်ညံ့် Â အကောင်ေးသ င့် ် ညံ့် Â 

 င်ေးပမစ ် …ြိုး‌ ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - 

  မ်   ဖ်အု ်စု၊လယ်သမွာေးအု ်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု၊စ ု ်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟုတ်ရသွာဝင်ရင  လု ်ငန်ေးမ ွာေးလု ်  င်ုသူအု

 စ်ု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခက ်းရ ျော ပစစည ်းစ ိုဝန ခဆျောင မှုလ ပ တတျောဖမိ ွံ့သိို  စက ခလ ှဖင  သ ျော်းခရျောက ဝယ  ယူရခ ကျော င ်း 

ခလ လျောခတ ွံ့ရှိရပေါသည ။န ်းဆ ို်းခ ်းက က မှျော(၅)မိိုင ခက ျော ခဝ်းခသျောဘ တ တ ခက ်းရ  ျောသိို  ခရျောက ရဖပ ်း စက ခလမှ ျော်း ဖင   

သ ျော်းခရျောက ဝယ ယူခရျော င ်း   ရခ ကျောင ်း ခလ လ ျော ခတ ွံ့ရှိရပေါသည ။ 

(င)    ရင ရ  ေးလ ်လှမေ်းမမီှုနှင် ဘဏ်လု င်န်ေး 

ဇယွာေး (၂၈) ရင ရ  ေးလ ်လှမ်ေးမီမှုနှင် ဘဏ်လ ု်ငန်ေး 

ရြေ ေးရင   ှ န င်ုသည် ရန

 ွာ 

ရင ရ  ေးဝန်

ရဆွာင်မှုအမ  ြုေး

အစွာေး 

ပ န်လည်ရ ေးဆ ်

 မည ် ွာလ 

အတ ုေးနှုန်ေး 

(လ) 

အရ ါင်ြေ  စစ

ည်ေးလ ုအ မ်ှု 

ရြေ ေး

ရင   န်အြေ

 ်အြေွဲမ ွာေး 

 စ  ေးရဘဏ် 

(မမန်မော့် ယ်ယ ောဖ ံွံ့ပဖ ြုေး
ကော တ  အခ ေး ၃− ၆  တ ငေ်း  တ  ေးမဲ့်     ပ်သ ည် 

နည်ေးသ ည် 
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ရြေ ေးရင   ှ န င်ုသည် ရန

 ွာ 

ရင ရ  ေးဝန်

ရဆွာင်မှုအမ  ြုေး

အစွာေး 

ပ န်လည်ရ ေးဆ ်

 မည ် ွာလ 

အတ ုေးနှုန်ေး 

(လ) 

အရ ါင်ြေ  စစ

ည်ေးလ ုအ မ်ှု 

ရြေ ေး

ရင   န်အြေ

 ်အြေွဲမ ွာေး 

အရေးဘဏ်/ 

မမန်မော့်စ ေး ပ ောေးအရေးဘဏ်) 

အင  Â 

ကော  တ်

အခ ေးအင ကော

 ရည်ှအခ ေးအင 

 

၆ မှတစ်နှစ်ထ  

Â 

တစ်နှစ်နှင့်် ထ

က် 

၁မှ၂ %    Â 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

Â 

မ    ပပ် ါ 

ရှ သည် Â  

မရှ ပါ  

သမဝါ ယမအခ ေးအင  

ကော တ  အခ ေး

အင  

ကော  တ်

အခ ေးအင ကော

 ရည်ှအခ ေးအင 

 

၃− ၆  တ ငေ်း 

၆ မှတစ်နှစ်ထ 

 

တစ်နှစ်နှင့်် ထ

က် 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

    ပ်သ ည် 

မ    ပပ် ါ 

နည်ေးသ ည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

ပ ဂ္  ကဘဏ် 

ကော တ  အခ ေး

အင  

ကော  တ်

အခ ေးအင ကော

 ရည်ှအခ ေးအင 

 

၃− ၆  တ ငေ်း 

၆ မှတစ်နှစ်ထ 

 

တစ်နှစ်နှင့်် ထ

က် 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

    ပ်သ ည် 

မ    ပပ် ါ 

နည်ေးသ ည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

ပ ဂ္  က အသေးစ ောေး

အခ ေးအင ဝနအ်ဆောင်မှုက

ဏ္ဍ 

ကော တ  အခ ေး

အင  

ကော  တ်

အခ ေးအင  Â 

ကော ရှည်အခ ေး

အင  

၃− ၆  တ ငေ်း 

၆ မှတစ်နှစ်ထ  

Â 

တစ်နှစ်နှင့်် ထ

က် 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %    Â 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

    ပ်သ ည် 

မ    ပပ် ါ Â 

နည်ေးသ ည် 

ရှ သည်  

မရှ ပါ Â 



 

 

ရြေ ေးရင   ှ န င်ုသည် ရန

 ွာ 

ရင ရ  ေးဝန်

ရဆွာင်မှုအမ  ြုေး

အစွာေး 

ပ န်လည်ရ ေးဆ ်

 မည ် ွာလ 

အတ ုေးနှုန်ေး 

(လ) 

အရ ါင်ြေ  စစ

ည်ေးလ ုအ မ်ှု 

ရြေ ေး

ရင   န်အြေ

 ်အြေွဲမ ွာေး 

 ဖ ဲွံ့    ကအ်င စ / 

အင အခ ေး စ  စဉ် 

ကော တ  အခ ေး

အင  

ကော  တ်

အခ ေးအင ကော

 ရည်ှအခ ေးအင 

 

၃− ၆  တ ငေ်း 

၆ မှတစ်နှစ်ထ 

 

တစ်နှစ်နှင့်် ထ

က် 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

    ပ်သ ည် 

မ    ပပ် ါ 

နည်ေးသ ည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

အင အခ ေးအပေးသူ 

ကော တ  အခ ေး

အင  

ကော  တ်

အခ ေးအင ကော

 ရည်ှအခ ေးအင 

 

အနို့စဉ် 

 စဉ် 

၃− ၆  တ ငေ်း 

၆ မှတစ်နှစ်ထ 

 

တစ်နှစ်နှင့်် ထ

က် 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

    ပ်သ ည် 

မ    ပပ် ါ 

နည်ေးသ ည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

 အပါင်ဆ  င် 

ကော တ  အခ ေး

အင  

ကော  တ်

အခ ေးအင ကော

 ရည်ှအခ ေးအင 

 

အနို့စဉ် 

 စဉ် 

၃− ၆  တ ငေ်း 

၆ မှတစ်နှစ်ထ 

 

တစ်နှစ်နှင့်် ထ

က် 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

    ပ်သ ည် 

မ    ပပ် ါ 

နည်ေးသ ည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

မ တ်အဆ နှင့််အဆ မ  ြုေးမ ော ေး ကော တ  အခ ေး အနို့စဉ်  တ  ေးမဲ့်     ပ်သ ည် နည်ေးသ ည် 
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ရြေ ေးရင   ှ န င်ုသည် ရန

 ွာ 

ရင ရ  ေးဝန်

ရဆွာင်မှုအမ  ြုေး

အစွာေး 

ပ န်လည်ရ ေးဆ ်

 မည ် ွာလ 

အတ ုေးနှုန်ေး 

(လ) 

အရ ါင်ြေ  စစ

ည်ေးလ ုအ မ်ှု 

ရြေ ေး

ရင   န်အြေ

 ်အြေွဲမ ွာေး 

အင  

ကော  တ်

အခ ေးအင Â 

ကော ရှည်အခ ေး

အင  ွ အွ 

 စဉ် 

၃− ၆  တ ငေ်း 

၆ မှတစ်နှစ်ထ  

Â 

တစ်နှစ်နှင့်် ထ

က် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

Â 

မ    ပပ် ါ ရှ သည် 

မရှ ပါ 

 င်ေးပမစ ် …ြိုး‌ (၁) ဦေးတည်အ ုစ်ုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - 

  မ်   ဖ်အု ်စု၊လယ်သမွာေးအု ်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု၊စ ု ်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟုတ်ရသွာဝင်ရင  လု ်ငန်ေးမ ွာေးလု ်  င်ုသူအု

 စ်ု၊ (၂) သ ်ဆ င်ု ွာရင ရ  ေးဝန်ရဆွာင်မှုရ ေးရသွာအဖ ွဲွံ့မ ွာေး။ 

မတှ်ြေ  ်။။ပမနမ်ွာ စီေး  ွာေးရ ေးဘဏ၏်သတ်မှတ်ြေ  ်အ  ွာလတ ုရြေ ေးရင ဆ ုသည်မှွာအနည်ေးဆ ုေးတစ်  ်မအှမ ွာေးဆ ုေး

တစ်နှစ်အ  ၊ ွာလလတ်ရြေ ေးရင ဆ ုသည်မှွာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အ  ၊ ွာလ ှည်ရြေ ေးရင ဆ ုသည်မှွာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အ  ဟုသ

တ်မှတ် ွာေး ါသည်။အ ယ်၍၁၀နှစ် ွာလအ  ် ှည်  ွာစ ွာရြေ ေးရ ေးရသွာရြေ ေးရင မ ွာေး ှ ြေွဲ ရသွာ ွာလ ှည်ရြေ ေးရင 

တ ငသ်ွာ ည ်သ င်ေးရ ေး န်ပဖစ ်ါသည်။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခက ်းရ ျောတ င  ခ  ်းခင ရရ ှိရန  လက လှမ ်းမှ မှုနည ်းပေါ်း  င ်းတ ိို ခ ကျောင  လည ်း ရင ်းနှ ်း မြှပ နှ မှု 

 ပ ရန အ က အ ွဲရှိသ ဖင   စ ်းပ ျော်းခရ်းဖ  ွံ့ဖဖိ ်းတိို်းတက ရန  ခနှောက ခနှ်း  င ်းမ ျော်းခတ ွံ့ရှိရခ ကျောင ်း ခလ လျောခတ ွံ့ရှိရပေါသည ။ 

(စ)   တ်ဝန်ေး  င်နှင် သဘွာဝ ငေ်းပမစ်မ ွာေးစီမ ြေန်ို့ြေ ွဲမှု 

(စ-၁)  တ်ဝန်ေး  င်နှင် သဘွာဝ ငေ်းပမစ်မ ွာေးစီမ ြေန်ို့ြေ ွဲမှုအတ  ်လ ် ှ အရလ အ  င် နှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

ဇယွာေး (၂၉) သဘွာဝ တ်ဝန်ေး  င်နင်ှ သဘွာဝ င်ေးပမစစ်ီမ ြေန်ို့ြေ ွဲမှုအတ  ်လ ် ှ အရလ အ  င် နှင် အြေ ်အြေွဲမ ွာေး 

အရပြေအရန အြေ ်အြေွဲ 

အနတ ွာယ် ှ မှု 

(အြေ ်အြေွဲ“ ှ ” ဟုရပဖဆ ု ွာေး ါ ရပဖဆ ု န်။ 

“မ ှ ” ဟုရပဖဆ ု ွာေး ါ ရပဖ န်မလ ု။)) 

ရပမဆီ သဇွာအရပြေအရန  ှ  Â မ ှ   ပမင ်လတ ်Â န မ်   

အ င်မ  ြုေးစ တ်မ ွာေး  ှ  မ ှ  Â  ပမင ်လတ် Â န မ်  



 

 

အရပြေအရန အြေ ်အြေွဲ 

အနတ ွာယ် ှ မှု 

(အြေ ်အြေွဲ“ ှ ” ဟုရပဖဆ ု ွာေး ါ ရပဖဆ ု န်။ 

“မ ှ ” ဟုရပဖဆ ု ွာေး ါ ရပဖ န်မလ ု။)) 

ဖ   ် ုေးနှင် ရ ွာဂါ ွာ  ယ်  န်ေးြေ ြု မ်ှု  ှ   မ ှ  Â ပမင ်လတ် Â န မ်  

ရ အ ငေ်းအပမစ ်  ှ  Â မ ှ   ပမင ်လတ ်Â န မ်   

ငါေးမ  ြုေး  ွဲမ ွာေး  ှ   မ ှ  Â ပမင ်လတ် Â န မ်  

အပြေွာေးတ  စဆွာန်မ  ြုေး  ွဲမ ွာေး  ှ   မ ှ  Â ပမင ်လတ် Â န မ်  

စ န်ို့ စ် စစည်ေးစီမ ြေနို့်ြေ ွဲမှု  ှ  မ ှ  Â  ပမင ်လတ် န မ်  Â 

 င်ေးပမစ ်…ြိုး‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု၊လယ်သမွာေးအု စ်ု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ သဘျောဝပတ ဝန က င နှ င  သဘျောဝရင ်း မစ စ မ  န   ွဲွံ့မှုတ င  အခလ အက င  န ည ်းပေါ်း  င ်းခ ကျော င   

အနတရျောယ က ခရျောက  မှုတ င  အသင  အတင  ထ ိိို က မှုရှိနိိုင ပေါသ ည ။ တိရစဆျောန မ  ိ်းက ွဲမ ျော်း အပင မ  ိ်း စိတ က ွဲမ ျော်း ထနိ ်းသိ မ ်း 

ခစျောင   ခရှျောက   င ်းစ န  ပ စ အမိှုက စ မ  န    ွဲမှုအျော်းန ည ်းသည ကိို ခတ ွံ့ရပေါသည ။ ဖ က ပိို်းနှင   ခရျောဂေါကျောက ယ  ထနိ ်း   ပ  

မှုသည  နှစ စဉ ဆ ို်းရ ှု်းမှုမ ျော်းရှိခသျော လည ်း ထ်ူးထ်ူး  ျော်း  ျော်းပ က စ ်းမှု မရှိခသ်းခ ကျောင ်း ခတ ွံ့ရပေါ သည ။ လ ပ တတျောဖမိ ွံ့န ယ  

ခက ်းလက ခေသဖ  ွံ့ဖဖိ ်းတိို်းတက ခရ်းဦ်းစ ်းဌျောန၏ လမ ်းည န မှု မ ျော်း ဖင   အမိှုက စ မ  န    ွဲမှုစနစ မ ျော်းအျော်း ခက ်းရ ျော သူ/ 

သျော်းမ ျော်း၏ စနစ တက  စ န  ပစ တက ရန အတ က  ပညျော ခပ်းခဟျောခ ပျောထျော်းဖပ ်း အမိှုက ကင ်းစ င  ခက ်းရ ျော အ ဖစ  

ခဆျောင ရ က  လ က ရှိပေါ သည ။ 

(ဆ)    ညွာရ ေး 

(ဆ-၁)   ညွာရ ေးနှင် စွာတတ်ရပမွာ ်မှု 

ဇယွာေး (၃၀) မလူတန်ေး၊အလယ်တန်ေး၊အ  ်တန်ေးနှင် တ ကသ ုလ်အဆင် စွာတတ်ရပမွာ မ်ှုနှုန်ေး 

အတန်ေး ညွာဖ ေီးရပမွာ ်မှု   ွာေး မ ရ ါင်ေး 

စောမတတ ်သူဦေးအရ    

မ ူတန်ေး ဆင့််ရှ သူ ဦေးအ ရ ၄၁ ၃၈ ၇၉ 

  ယ်တန်ေး ဆင့််ရှ သူ ဦေးအရ ၁၂ ၁၂ ၂၄ 

 ထက်တန်ေး ဆင့််ရှ သူ ဦေးအရ ၅ ၈ ၁၃ 
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အတန်ေး ညွာဖ ေီးရပမွာ ်မှု   ွာေး မ ရ ါင်ေး 

တကကသ   ်/အကော  ပ ် ဆင့််ရှ သူဦေးအရ ၄ ၄ ၈ 

 င်ေးပမစ ်…ြိုး‌အ မ်ရ ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု။ 

မတှ်ြေ  ်။။ဤဇယောေးက  မ ဖည့််သ င်ေးရောတ င် မ ပည်အ ထောင်စ သ မမတမမနမ်ောန  င် ငံအတော် စ  ေးရ၊ ညွာရ ေးဝန်က ီေးဌွာနမှအသ အ

မတှ်ပ ြု ွာေးရသွာ တန် ေးပညောတက်အရောက်ပ ပ ေး/တက်အရောက်ဆသူဲမ ောေး က  သော မဖ ည့််သ င်ေးရန်မဖစ် ပါသ ည်။ရဖွ်ာပ  ါအြေ 

 ်နှင ်  ု ်ညီြေ င်ေးမ ှ ြေွဲ ရသွာဇ်ယွာေးတ င်ပဖည ်သ င်ေးပြေငေ်းမ ှ ဘွဲရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်တ င်သွာမှတ်ြေ  ်အရနပဖင ်ရဖွ်ာပ  န်

ပဖစ် ါသည်။အတန်ေး ညွာဖ ေီးရပမွာ ်မှုဆ ုသည်မှွာတစ်ဦေးတစ်ရယွာ ၏်ဘဝတ ငသ်င်ယူရလ လွာြေွဲ ရသွာရနော ဆ် ုေး 

ညွာရ ေးအဆင ်/ အရပြေအရန  ုဆ ုလ ု ါသည်။ 

 ဥ မွာ - ယြေုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူြေ  န်တ င်အဋ္ဌမတန်ေး (Grade 

8)တ င ်ညွာသင်  ွာေးရနသည် ါ “အလယ်တန်ေးအဆင ် ှ သူဦေးရ ”တ ငလ်ည်ေးရ ွာင်ေးတတ ယတန်ေး(Grade 3) 

တ င ်ညွာသင်  ွာေးရန ါ (သ ုို့မဟုတ်)ရ ေးတတ်ဖတ်တတ်အဆင ်သွာ (ဥ မွာ-

ဘုန်ေးက ေီးရ  ွာင်ေး   ်) ှ သည်ဆ ု ါ “မလူတန်ေးအဆင ် ှ သူဦေးရ ”တ ငသ်ွာ ည ်သ င်ေး  ါမည်။“ဘုန်ေးက ေီးရ  ွာင်ေးသ

င် ညွာရ ေး (ဘ -

ရ  ွာင်ေး)”  ုဆည်ေး ူေးြေွဲ ၊ဆည်ေး ူေးဆွဲပဖစ ်ါ သ ်ဆ ုင် ွာအတန်ေး ညွာအဆင် အလ ု ်ထ ည့််သ င်ေးရပါမည်။စတ  တထတ န်ေး

(Grade4)ရအွာင်ပမင်ဖ ေီးအလယ်တန်ေး ညွာဆ ်လ ်သင်  ွာေးပြေင်ေးမ ှ  ါ “မလူတန်ေးအဆင ် ှ သူဦေးရ ”တ ငသ်ွာ 

ည ်သ င်ေး  ါမည်။အရပြေြေ  ညွာမူလတန်ေး ညွာ  ုသင်ယူဖ ီေးဆ ုေးသင ်သည ်အ  ယ်  ရု  ွာလ် န်ဖ ေီးပဖစ်ရသွာ်လည်ေးစွာလ ေုး

ဝမတတ် ါ “စွာမတတ်သူဦေးရ ”တ ငသ်ွာပဖည ်သ င်ေး န်ပဖစ ်ါသည်။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခက ်းရ ျောသည ပညျောခရ်းနှင  စျောတက ခ မ ျောက မှုအ ခ  အခနမှျော စျောမတ က သူမရှိပေါ ။အမ ျော်း 

အျော်း ဖင   မူလတန ်းဆင  ပညျောခရ်းအဆင  ထိတက ခ မျောက  က သူမ ျော်း ဖစ  က ခ ကျောင ်းခလ လျော ခ တ ွံ့ရှိ ရပေါသည ။ 

(ဆ-၂) ရ  ွာင်ေးတ ်နှုနေ်း 

ဇယွာေး (၃၁) ရ  ွာင်ေးတ ်နှုနေ်း 

 ညွာရ ေးအဆင် အတန်ေး   ွာေး မ ရ ါင်ေး 

မ ူတန်ေး ၁၃ ၁၇ ၃၀ 

  ယ်တန်ေး ၂ ၁ ၃ 

 ထက်တန်ေး ၁ ၁ ၂ 

တကကသ   ်/အကော  ပ် ၄ ၂ ၆ 

 င်ေးပမစ ်…ြိုး‌(၁) ရ  ွာင်ေးဝင်စွာ င်ေး၊ (၂) ဆယ်အ မမ် ှေးမ ွာေး။ 



 

 

မတှ်ြေ  ်။။ဤဇယောေးက  မ ဖည့််သ င်ေးရောတ င် မ ပည်အ ထောင်စ သ မမတမမနမ်ောန  င် ငံအတော် စ  ေးရ၊ပညောအရေး ဝန်ကက ေးဌောနမှ သ  

မတှ်မပြုထော ေးအသောစ ောသင် အက ောင်ေးမ ောေး၊တ ကကသ   ် အကော  ပ်မ ောေးတ င် ပညော တက်အရောက်အနသူမ ောေး က  သော မဖ ည့််သ င်ေးရန်မဖ

စ်ပါသ ည်။၄င်ေးအပ င်“ဘုန်ေးက ီေးရ  ွာင်ေးသင် ညွာရ ေး”  ုသင်ယူဆည်ေး ူေးရနရသွာရ  ွာင်ေးသူ/သွာေးမ ွာေး  ုအရပြေြေ  

ညွာဦေးစီေးဌွာနမသှတ်မှတ် ွာေးရသွာ ညွာရ ေးစနစ်/အဆင ်သတ်မှတ်ြေ  ်မ ွာေးနှင ်အညီသတ်မှတ်ပဖည ်သ င်ေး န်ပဖစ ်ါသ

ည်။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခက ်းရ ျော၏ခက ျောင ်းတ က နှုန ်းမျှော မလူတန ်းအဆင  မှ အလယ တ န ်းအဆင  ထိခက ်းရ ျော 

ခက ျောင ်းတ င တက ရခသျောခ ကျောင  ခက ျောင ်းတ က နှု န ်းမှျော တိို်းတက ခကျောင ်းမ န ခ ကျောင ်း ခလ လျောခ တ ွံ့ရှိရပေါသည ။ 

(ဆ-၃) စွာသင်ရ  ွာင်ေးရဆွာင်အရပြေအရနနှင ်ဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေး 

ဇယွာေး (၃၂) စွာသင်ရ  ွာင်ေးရဆွာင်အရပြေအရနနှင ်ဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေး 

အရ  ွာင်ေးအ ွာ ရ  ွာင်ေးအဆင ် 

 ။အက ောင်ေး ဆင့်် 
မ ူတန်ေး  မ ူ န် Â   ယ်တန်ေး(ခ ဲ)   ယ်တန်ေး 

 ထက်တန်ေး(ခ ဲ)   ထက်တန်ေး  

ြေ။ရွောမ ှက ော အဝ ေး (မ  င်) 

၀မ၁ှမ  င် Â 

၁မ  င်မှ၃ မ  င် 

၁၅မ  င်မှ၂ ၀မ  င် 

၂၀မ  င် ထက် 

ဂ။သယ်ယူ ပ  ို့အဆောင်အရ ေး ဝန်အဆောင်မှု 
အမခ  င ်Â စက်ဘ ေး  

ဆ  င်ကယ်ကောေး 

ဃ။စောသင်အက ောင် ေး၏စ စ အပါင်ေး  ကမ်ေးခင် ေးဧရ ယ ော 
(စတ ရန်ေးအပ)* 

  

င။ မ  ေး၊နံရံ၊ ခ င်ေး ရ ည် အသ ေး အကောင်ေး Â သ င့်် ညံ   မရ ိ 

စ။အက ောင်ေးသံ ေး ပရ အဘောဂ  ံ အ ောကမ်ှု 
 ံ အ ောကမ်ှုရှ သ ည် 

မ ံ အ ောကပ် ါ Â 

ဆ။အက ောင်ေး  မ် သော အမ ခ အန အကောင်ေး  သ င့်် Â ညံ့်မရှ  

စ ။အက ောင်ေး ောဟောရတ  က်အကျွေးမှု တ  က်အကျွေးမှုရှ သည် တ  က်အကျွေးမှုမရှ ပါ Â 
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အရ  ွာင်ေးအ ွာ ရ  ွာင်ေးအဆင ် 

ဇ။အက ောင်ေးဆရော/မဦေးအရ    ွာေး မ ရ ါင်ေး 

 စ  ေးရခန်ို့  ၁ ၁ 

အက ေးရွောခန်ို့    

 င်ေးပမစ ်…ြိုး‌(၁) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု၊ (၂) မ ဘဆ ွာအသင်ေး။ 

မတှ်ြေ  ်။။ရ  ေး  ွာတ ငစ်ွာသင်ရ  ွာင်ေးမ ှ  ါ  ( ၊ြေ၊ဂ) 

  ုသွာရပဖဆ ု  ါမည်။စွာသင်ရ  ွာင်ေး၏စုစုရ ါင်ေး  မေ်းြေင်ေးဧ  ယွာ (စတု န်ေးရ  = ၆၀အလ ွာေး ၂၀ အန ) 

သည်စွာသင်ရ  ွာင်ေးတစ်ရ  ွာင်ေးအတ င်ေး ှ ရ  ွာင်ေးအရဆွာ ်အဦအွာေးလ ုေး၏စစုုရ ါင်ေးဧ  ယွာ  ုဆ ုလ ုသည်။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ဘ တ တ အထက တန ်းခက ျောင ်း ဖစ သည  အတ က  ဆရျောအင အျော်းနှင   ခက  ျောင ်းသျော်းအင အျော်းမ   

တလ ိုခလျောက မှုမရှိခ က ျောင ်း ခလ လျောခတ ွံ့ရှိရပေါသည ။ 

(ဆ-၄)  ညွာရ ေးအြေ ်အြေွဲနှင် ပ ဿနောမ ွာေး 

ဇယွာေး (၃၃)  ညွာရ ေးအြေ ်အြေွဲနှင် ပ ဿနောမ ွာေး 

အြေ ်အြေွဲ/ ပ ဿနော  ှင်ေးလင်ေးြေ  ် 

အက ောင်ေးဆရော/မရရှ န  င်မှု  ံ အ ောက်မ ံ အ  ော က်Â 

တပည့်် - ဆရော ခ  ြု ေး ၄၀: ၁အ ောက်၄ ၀: ၁  ထကÂ 

မ ူတန်ေးပညောအက ောင်ေး ထ က်နှုနေ်း မရှ Âနည်ေးÂ တ်မ ော ေး 

မသန်စ မ်ေး သူမ ောေး တ က်ပညောအရေး ထေူး စ  စဉ် ရှ မရှ Â 

အက ောင်ေးသံ ေးစ ော  ပ်နှင့််စ ောအရေးက ရ ယော  ံ အ ောက်မ ံ အ  ော က်Â 

ဆင်ေး ွဲရသွာမ သွာေးစုမ ွာေးအတ  ်ရ  ွာင်ေးစ  တ်မတတ်န ုင်မှု မမင့်Â် သင့်် တင့်် 

ရ  ွာင်ေးအွာေး စွာေးဆ ုင် ွာ စစည်ေးမ ွာေးလ ်လှမ်ေးမမီှု မရှ Âနည်ေး 

မ ဘဆ ွာအသင်ေး၏အြေန်ေး ဏ္ဍ အကောင်ေးသ င့််Â်ညံ့် 

ရဘေးအနတ ွာယ်ရ  ွာင ်   ်စီေးပြေင်ေး မရှ နည်ေးÂ တ်မ ော ေး 

 င်ေးပမစ ်…ြိုး‌(၁) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု၊ (၂) မ ဘဆ ွာအသင်ေး။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခက ်းရ ျောအိုပ စိုခက ျောင ်း တ င  မသန စ မ ်းသူမ ျော်း အတ က  ပညျော သင  က ျော်းခရ်း အထူ်းအစ အစဉ  



 

 

မရှိ  င ်း၊ခက ျောင ်းသ ို်းစျော အိုပ နှင  စျောခရ်းကိရ ယျော သ ို်းစ ွဲနိိုင မှု ပ ည  စ ိုမှုမရှိ  င ်းမှလ ွဲ၍ အ  ျော်းအ က အ ွဲနှင    ပဿျောန ောမ ျော ်း 

မရှိခ ကျောင ်းခလ လ ျောခတ ွံ့ရှိရပေါသည ။ 

 

 

(ဇ)     န်ေးမွာရ ေးနှင် အွာဟွာ  

(ဇ-၁)    အပဖစမ် ွာေးရသွာရ ွာဂါမ ွာေး 

ဇယွာေး (၃၄) အပဖစမ် ွာေးရသွာရ ွာဂါမ ွာေး 

# ရ ွာဂါ    ွံ့နှ ို့မှု/ပဖစ်  ွာေးမှု 

၁ ဝမ်ေးပ က်ဝမေ်းအ  ျှော ပမင ် န မ Â် မ  

၂ အသ ေး  န်တ ပအ်က ေး ပမင ် န မ Â် မ ှ  

၃ ငှက်ဖ ောေး ပမင ် န မ Â် မ ှ  

၄  သက်ရှြူ မ်ေးအ ကော င်ေး ကူေးစက်အရောဂါ ပမင ် န မ ် မ ှ Â 

၅ HIV, AIDS,   င်မှတဆင့််ကေူးစက်န  င်အသောအရ ောဂါမ  ောေး ပမင ် န မ ် မ ှ Â 

၆ တ ဘ   ပမင ် န မ Â် မ ှ Â 

၇ ဆ ေးခ  ြု ပမင ် န မ Â် မ ှ  

၈ အသ ေးတ  ေး ပမင ် န မ Â် မ ှ  

၉  သည်ေးအရ ောဂါ ( ဘ ၊စ ) ပမင ်န မ ်မ ှ Â 

၁၀  ောဟောရခ  ြုွံ့တ ဲ့်မှု ပမင ်န မ ်မ ှ Â 

၁၁  မခောေးကူေးစက်န  င်အ သော အရောဂါမ ောေး ပမင ်န မ ်မ ှ Â 

 င်ေးပမစ ် …ြိုး‌ (၁) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု (၂) 

ရ  ေးလ ်  န်ေးမွာရ ေးဌွာန/ရ  ေးလ ်  န်ေးမွာရ ေးဌွာနြေ ွဲ။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခက ်းရ ျောအတ င ်း ခဆ်းခပ်း န ်းမရှိပေါ။လစဉ ကျောက ယ ခဆ်းထိို်းနှ   င ်း က န ်းမျော ခရ်း အ သိ 

ပညျော ခပ်း ခဟျော ခ ပျော   င ်းမ ျော်းအလ င ်းသင  သလိို ခဆျောင ရ က မှုရှိခ သျောခ ကျောင   က န ်းမျောခရ်းဆိိုင ရျော  ပဿျောနော မ ျော်း မ ရှိ 

ခ ကျောင ်းခလ လျောခတ  ရှိရပေါသည ။ 

(ဇ-၂)   လ န်ြေွဲ ရသွာ (၁၂) လအတ ငေ်း ွာ  ယ်ရဆေး  ုေးနှ မှု 
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ဇယွာေး (၃၅)  လ န်ြေွဲ ရသွာ (၁၂) လအတ ငေ်း ွာ  ယ်ရဆေး  ုေးနှ မှု 

စဉ်  ွာ  ယ်ရဆေး  ုေးပြေငေ်း( ှ ၊မ ှ အမနှ်ပြေစ် န်)  ှ  မ ှ  

၁  ဆ တ်အရောဂါ Â  

၂ ဆံ ဆ  ို့၊ ကကည် ော၊အမေးခ  င် နှင့်် သ ည်ေးအရောင်  သော ေးဝါ Â  

၃ ပ    ယ  အရောဂ ါ Â  

၄ အမေးခ  င် (က  ယ်ဝနအ်ဆော င်ကော  တ ငေ်း) Â  

၅ ဝကသ်က်အရောဂါ Â  

၆  မခောေးစ အပ ါင်ေး ွာ  ယ်ရဆေး  ုေးနှ မှု Â  

၇  ောဟောရမှတ်တ မေ်းယူ မှု ( ရပ် မမ င့််၊ အ ေးခ  န် ၊ ကအ်မောင်ေး ပတ်) Â  

၈  ောဟောရပည ောအပေး စ  စဉ် Â  

 င်ေးပမစ ် …ြိုး‌ (၁) ဦေးတညအ်ု စ်ုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု၊ (၂) 

ရ  ေးလ ်  န်ေးမွာရ ေးဌွာန/ရ  ေးလ ်  န်ေးမွာရ ေးဌွာနြေ ွဲ။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခက ်းရ ျောအတ င ်း က န ်းမျောခရ်းဌျောနမှလအလိိုက  ကျောက ယ ခဆ်းထိို်းနှ   င ်း နှင  အျောဟျောရတိို က  

ခက ်း  င ်းတ ိို ကိို ပ ိုမှန  ပ လိုပ ခ ကျောင ်းခလ လျောခ တ  ရှိရပေါသည ။ 

(ဇ-၃)    န်ေးမွာရ ေးအရ ွာ ်အ   မ ွာေး(ရဆေးရ ု/ရဆေးရ ေးြေန်ေးမ ွာေး) 

ဇယွာေး (၃၆)   န်ေးမွာရ ေးအရ ွာ ်အ   နှင် ဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေး 

  န်ေးမွာရ ေးဝန်ရဆွာင်မှု ြေ ီေးအ  ွာအရဝေး (မ ုင်) အြေန်ေး/ ုတငလ် ုရလွာ ်မှု 

အက ေး က်က န်ေးမောအရေး ဌောန/ 

ဌောနခ  ဲ

၀မ၁ှမ  င်  

၁မ  င်မှ၃ မ  င် Â 

၃မ  င်မှ၅ မ  င် 

၅မ  င်မှ၁ ၀မ  င် 

၁၀မ  င် ထက် 

ရှ   

မရှ  Â 

တ  က်နယ်အဆေးရံ  ၀မ၁ှမ  င် ရှ  



 

 

  န်ေးမွာရ ေးဝန်ရဆွာင်မှု ြေ ီေးအ  ွာအရဝေး (မ ုင်) အြေန်ေး/ ုတငလ် ုရလွာ ်မှု 

၁မ  င်မှ၃ မ  င် 

၃မ  င်မှ၅ မ  င် 

၅မ  င်မှ၁ ၀မ  င် 

၁၀မ  င် ထက်  

မရှ  

ပမ ြုွံ့နယ်အဆ ေးရံ  

၀မ၁ှမ  င် 

၁မ  င်မှ၃ မ  င် 

၃မ  င်မှ၅ မ  င 

၅မ  င်မှ၁ ၀မ  င် Â 

၁၀မ  င် ထက် 

ရှ Â 

မရှ  

အဆေးဆ  င် 

ရွောတ င ်(သ  ို့မဟ တ်) 

ရွော န ေး နောေးတ င်အဆ ေး ဆ  င်ရှ သည်   

 

ရွောတ င ်(သ  ို့မဟ တ်) 

ရွော န ေး နောေးတ င်အဆ ေး ဆ  င်မရှ ပါ Â 

အဆေးဆ  င်တ င်အဆေးဝ ါေးမ ောေးက  စနစတ်

က သ  အ ေှာင်ထ ောေးသ ည် 

 

အဆေးဆ  င်တ င်အဆေးဝ ါေးမ ောေးက  စနစတ်

က သ  အ ေှာင်ထ ောေးမခင် ေးမ ရှ ပါÂ 

 င်ေးပမစ ် …ြိုး‌ (၁) ဦေးတညအ်ု စ်ုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု၊ (၂) 

ရ  ေးလ ်  န်ေးမွာရ ေးဌွာန/ရ  ေးလ ်  န်ေးမွာရ ေးဌွာနြေ ွဲ။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ဘ တ တ က န ်းမျောခရ်းဌျောနရှိဖပ ်း ဆရျောမအင အ ျော်းအသင  အတင  ရှိခသျော လည ်း ခဆ်းဆိိုင  

မရှိ  င ်း ခ ကျောင   က န ်းမ ျောခရ်းအတ က လိိုအပ ခသျော ခဆ်းဝေါ်းအ  နိ မှ မရရှိနိိုင ခ ကျောင  ခလ လ ျောခတ ွံ့ရှိ ရပေါသည ။ 

(စ )    ရ နှင်  တ်ဝန်ေး  င်သန်ို့ ှငေ်းရ ေး 

(စ -၁)  ရသွာ သ် ုေးရ   ှ မှု 

ဇယွာေး (၃၇) ရသွာ ်သ ုေးရ   ှ န င်ုမှု 
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ရ   ှ န င်ုမှု 
အသ ုေးပ ြုရသွာ 

အ မ်ရ ွာင်စု 

ရသွာ သ် ုေးရ  

အ ညအ်ရသ ေး စမ်ေး 

သ  ်စစ်ရဆေး ွာေးမှု 

(စနစ်တ   စမေ်းသ  ်

စစ်ရဆေး  ွာေးမှု 

 ှ  ါ  “ ှ ”၊ မ ှ  ါ  

“မ ှ ”ြိုး‌) 

ရ  အ ည်အရသ ေး 

(ရသွာ ်သ ုေးရ  အ ည ်

အရသ ေး စမ်ေးသ ်စစ်ရဆေး 

 ွာေးမှုတ င ်“ ှ ”ြိုး‌ဟု ရပဖ 

ဆ ု  ွာေး ါ  ရပဖဆ ု န်။ 

“မ ှ ”ြိုး‌ဟု ရပဖဆ ု ွာေး 

 ါ  ရပဖ န်မလ ု) 

ရသွာ သ် ုေးရ    ှ  

န ုင်မှုနှင ် လ ုရလွာ ် မှု 

အရပြေအရန 

( ွာသီမရ  ေး   ါ  ရန ၊ 

မ ုေးနှင ် ရဆွာင်ေး 

 ွာသီသ ုေးမ  ြုေးလ ုေး  ု 

ရ  ေးရ ေး ါ န်) 

အရတ ငေ်း  ရှ         မရှ  အကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 

 အန               
 မ  ေး               
 အဆောင်ေး        

 ဝ စ တ င်ေး/ 

စက်တပ ်
 ရှ         မရှ  အကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 

 အန               
 မ  ေး               
 အဆောင်ေး        

 ဝ စ တ င်ေး/  

တံ ကင် 
 ရှ         မရှ  အကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 

 အန               
 မ  ေး               
 အဆောင်ေး        

မ  ေးအရ 

သ  အ ှောင်ကန်   
၂၂၀ ရှ         မရှ Â အကောင်ေး  သင့််  ညံ့်Â 

 အန               
 မ  ေး              Â 
 အဆောင်ေး       Â 

မမစ/်အခ ောင်ေးအရ  ရှ         မရှ  အကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 

 အန               
 မ  ေး               
 အဆောင်ေး        

အရကန်  
ရှ         မရှ  

 

အကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 

 

 အန               
 မ  ေး               
 အဆောင်ေး        
 

စ မ့််စမ်ေးအရ  ရှ         မရှ  အကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 

 အန               
 မ  ေး               
အဆောင်ေး        

 င်ေးပမစ…်ြိုး‌ (၁) အ မရ် ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု စ်ု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု၊ 

(၃) ရ  ေး  ွာသယ ဇွာတပ ရပမ  ု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခက ်းရ ျောသည ခရကန မ ျော်းသည  ရ ျောနှင  အနည ်းင ယ လှမ ်းသ ဖ င   ခရလ ိုခလျောက စ ျော ရရှိခသျော  

လည ်း ခန ရျောသ တ င ခသျောက ခရလ ိုခလျောက မှုအ တ က  အ က အ ွဲရှိခ ကျောင ်း ခလ လျောခတ ွံ့ရှိရပေါသည ။ 

(စ -၂) သန်ို့ ှငေ်းရ ေးအရပြေအရန (အ မ်သွာအမ  ြုေးအစွာေးနှင် အ မ်ရ ွာင်စုအရ အတ  ်) 

ဇယွာေး (၃၈) အ မ်သွာအမ  ြုေးအစွာေး 

သ ုေးစ ွဲန ုင်ရသွာအ မ်သွာအမ  ြုေးအစွာေး သ ုေးစ ွဲန ုင်ရသွာအ မ်ရ ွာင်စု 



 

 

သ ုေးစ ွဲန ုင်ရသွာအ မ်သွာအမ  ြုေးအစွာေး သ ုေးစ ွဲန ုင်ရသွာအ မ်ရ ွာင်စု 

သန်ို့ ှငေ်းရသွာယင်လ ုအ မသ်ွာသ ုေးစ ွဲမှု 

အရဆ ဲ  မ်သော  

အရအ ောင်ေး/ယင်  ံ   မ် သော ၅၀ 

မသန်ို့ ှငေ်းရသွာယင်လ ုအ မ်သွာသ ုေးစ ွဲမှု 

တ ငေ်း/ဇ ော ေး  မ် သော ၂ 

တ ငေ်းမရှ   မ် သော ၁၂၀ 

  မ်သောမရှ  ၅၀ 

 င်ေးပမစ…်ြိုး‌ (၁) အ မရ် ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု စ်ု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု၊ 

(၃) ရ  ေးလ ်  န်ေးမွာရ ေးဌွာန/ရ  ေးလ ်  န်ေးမွာရ ေးဌွာနြေ ွဲ။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခက ်းရ ျောတ င  ခရဆ ွဲအိမ သျော(၅၀)လ ို်း၊ယင လ ို အိမ သျော(၁၂၀)နှင  အိမ သျော မရှိသူ(၅၀)ဦ်း 

ရှိခ ကျောင ်းခလ လျောခတ ွံ့ ရှိရပေါသည ။ 

(ည)     ွာေး −  မရ ေး ွာ 

ဇယွာေး (၃၉)   ွာေး − မရ ေး ွာ 

စဉ့် 
ရ  ေး  ွာ၏လမူှုစီေး  ွာေးဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရစရ ေးအတ  ်အမ  ြုေးသမေီးမ ွာေး၏စ 

မေ်းရဆွာင် ညပ်မြှင ်သင ်ရသွာအြေ  ်မ ွာေး 

ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေး  ွဲတ င်တ ်ရ ွာ သူ်
မ ွာေးမမှနှ်သည်ဟုယူဆရသွာတစ်ြေု  ုရ  ေးရ ေး

 ါ န် 

၁ 
အက ေးရွောစ မံ  ပခ် ြုပ် မှုစ နစ်တ င် မ  ြုေးသမ ေးမ ောေး တက်ကက စ ောပါဝ
င်မှု/အခ ါင်ေးအဆော င်မှု 

 ှ ွှွ  မ ှ Â 

၂ 
အက ေးရွောဖ ံွံ့ပဖ ြု ေးအရေး  ပ် င န်ေးမ ောေးနှင့်် ဖ ဲွံ့ စည်ေး မ ောေးတ င ်မ  ြုေး
သမ ေးမ ောေးတက်ကက စ ောပ ါဝ င်အဆောင်ရွကမ်ှု 

 ှ ွှွ Â မ ှ  

၃ 
လ န်ြေွဲ ရသွာနစှ်အတ င်ေးရ  ေး  ွာအတ င်ေး ှ မ န်ေး ရလေးမ ွာေး/အ
မ  ြုေးသမေီးမ ွာေးအွာေးသ သယပဖစ်ဖ ယ်အ  မ်ေးဖ ်မှု (သ ုို့) 
တ ုင်  ွာေးမှုမ ွာေး 

 ှ  မ ှ Â 

၄ 
အမ  ြုေးသမေီးရ ေး ွာအ  မ်ေးဖ ်မှုမ ွာေးအတ  ်ဥ ရေနင်ှ တ ွာေး
မျှတမှုဆ ုင် ွာမ ွာေးအတ  ်လူ ု၏အသ အပမင် ှ မှု 

 ှ Â မ ှ  
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စဉ့် 
ရ  ေး  ွာ၏လမူှုစီေး  ွာေးဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရစရ ေးအတ  ်အမ  ြုေးသမေီးမ ွာေး၏စ 

မေ်းရဆွာင် ညပ်မြှင ်သင ်ရသွာအြေ  ်မ ွာေး 

ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေး  ွဲတ င်တ ်ရ ွာ သူ်
မ ွာေးမမှနှ်သည်ဟုယူဆရသွာတစ်ြေု  ုရ  ေးရ ေး

 ါ န် 

၅ 

အမ  ြုေးသမေီးမ ွာေးသတင်ေးအြေ  ်အလ ်နှင ်သင်တန်ေးမ ွာေးလ ်
လမှေ်းမမီှု (ဥ မွာ- 
စ ု  ်  ြုေးရ ေးဆ ုင် ွာတ ုေးြေ ွဲွံ့ ညွာရ ေးဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေး၊အ မ်တ င်ေး
မှုသ ်ရမ ေးသင်တန်ေးမ ွာေး၊ရဘေးအနတ ွာယ်က  ြုတင်ပ င်ဆင်မှုနှင ်
အသ အပမင်ပမြှင ်တင်ပြေင်ေးမ ွာေး) 

 ှ ွှွ  Â မ ှ  

၆ 
အမ  ြုေးသမေီးမ ွာေး၏ဘဏ်နှင်ရင ရ  ေးဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေးလ ်လှ
မေ်းမမီှု 

 ှ Â မ ှ  

၇ 
စ ု  ်  ြုေးရ ေးနှင ်စ  ု်   ြုေးရ ေးမဟတု်ရသွာ ဏ္ဍမ ွာေးတ ငအ်မ  ြုေး
သွာေးနှင ်အမ  ြုေးသမေီးမ ွာေးအတ  ်တူညီရသွာအလု အ်  င်ုအြေ 
င ်အလမ်ေးမ ွာေး 

 ှ   မ ှ  Â  

၈ 
အ မ်ရ ွာင်စု (သ ုို့) 
ရ  ေး  ွာ  ်ရ  ွာလ် န်၍အမ  ြုေးသမေီးမ ွာေး၏ဦေးရဆွာင်လှု ် ှွာေး
မှု 

 ှ  မ ှ  Â  

 င်ေးပမစ ်(၁) အဖ ွဲွံ့အစည်ေးမ ွာေးစွာ င်ေး၊ (၂) ဦေးတည်အ ုစ်ုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း-   မ်   ဖ်အု ်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခက ်းရ ျောသည  စ မ အို ပ    ပ မှုအ ခန ဖင   အမ  ိ်းသမ ်းမ ျော်းမှ စ မ အိုပ    ပ မှုမ ရှိပေါ။သိိုခသျော လည ်း 

လမူှုဖ  ွံ့ဖ ဖ ိ်းခရ်းဆိိုင ရျော အ ဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ျော်းတ င  က ျော်း/မ ပေါဝင မှုအ   ိ်းမ တစ ျော ရှိခ ကျောင ်းခလ လျောခတ ွံ့ ရှိရပေါသည ။ 

(ဋ)     အရပြေြေ အရဆွာ ်အဦမ ွာေးအရပြေအရန 

(ဋ-၁)  ရ  ေး  ွာ၏လမ်ေးတည် ှ မှု 

ဇယွာေး (၄၀) ရ  ေး  ွာ၏လမ်ေးတည် ှ မှုအရပြေအရန 

လမ်ေးအမ  ြုေးအစွာေး 
အမ  ြုေးအ

စွာေး 

အ ညအ်

ရသ ေး 

တညရ်ဆွာ ် 

ြေွဲ ရသွာနစှ် 

 ွာသီအလ ု

 ်သ ုေးစ ွဲန ုင်မှု 

လမ်ေးအ ှည် 

(မ ုင်) 

ရဘေးအနတ ွာ

ယ်မ ွာေးရ  ွာင ် 

   စ်ီေးမှု ှ  ါ

 ရဖွ်ာပ  န် 

  ွာတ ငေ်းလမ်ေး 
၁၂၃

၄၅Â 

ရ ွာင်ေး

သင ်ည  Â 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  Â် 

  င် လင်ေး ွာ

သီတစ်နှစ်

 တ်လ ုေးÂ 

၀−၁မ ုင်် 

၁−၅မ ုင်Â 

၅−၁၀မ င်ု 

၁၀မ င်ုအ 

 ် 

 ှ Â 

မ ှ  



 

 

လမ်ေးအမ  ြုေးအစွာေး 
အမ  ြုေးအ

စွာေး 

အ ညအ်

ရသ ေး 

တညရ်ဆွာ ် 

ြေွဲ ရသွာနစှ် 

 ွာသီအလ ု

 ်သ ုေးစ ွဲန ုင်မှု 

လမ်ေးအ ှည် 

(မ ုင်) 

ရဘေးအနတ ွာ

ယ်မ ွာေးရ  ွာင ် 

   စ်ီေးမှု ှ  ါ

 ရဖွ်ာပ  န် 

ြေ ဉ်ေး  ်လမေ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ရ ွာင်ေး

သင ်ည  

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  ် 

  င် လင်ေး ွာ

သီတစ်နှစ်

 တ်လ ုေး 

၀−၁မ ုင် 

၁−၅မ ုင် 

၅−၁၀မ င်ု 

၁၀မ င်ုအ 

 ် 

 

 ှ  

မ ှ  

  ွာြေ ငေ်းဆ ်လမေ်း 
၁Â၂၃

၄၅ 

ရ ွာင်ေး

သင Â်ည   

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  Â် 

  င် လင်ေး ွာ

သီတစ်နှစ်

 တ်လ ုေးÂ 

၀−၁မ ုင်Â 

၁−၅မ ုင် 

၅−၁၀မ င်ု 

၁၀မ င်ုအ 

 ် 

 ှ Â 

မ ှ  

 ုန် ုတ်လမ်ေး 
၁Â၂၃

၄၅ 

ရ ွာင်ေးÂ

သင ်ည  

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  Â် 

  င် လင်ေး ွာ

သီတစ်နှစ်

 တ်လ ုေးÂ 

၀−၁မ ုငÂ 

၁−၅မ ုင် 

၅−၁၀မ င်ု 

၁၀မ င်ုအ 

 ် 

 ှ  

မ ှ Â 

 င်ေးပမစ…်ြိုး‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု။ 

မတှ်ြေ  ်။။ရပမသွာေးလမေ်း - ၁၊ရ  ွာ ်ြေင်ေးလမေ်း - ၂၊ရ  ွာ ်ရြေ ွာလမေ်း - ၃၊  န်  စ်လမေ်း - ၄၊ တတ ွာလမေ်း - ၅ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခက ်းရ ျောရ ျောတ င ်းလမ ်းမ ျော်းသည  သွဲခ မမ ျော်း  ဖစ ဖ ပ ်းမိို်းအ ေါတ င  ဆိိုင က ယ စက ဘ ်းသ ျော်းလျော 

မ ျော်းခသျောခ ကျောင  လမ ်းမ ျော်းပ က စ ်းလ ယ ဖပ ်းသ ျော်း လျောရ  က  ွဲလ က ရှိခ ကျောင ်းခလ လျောခတ ွံ့ရှိရပေါသည ။ 

(ဋ-၂)   ရ  ေး  ွာ၏တ တွာေးတည် ှ မှု 

ဇယွာေး (၄၁) ရ  ေး  ွာ၏တ တွာေးတည် ှ မှုအရပြေအရန 

တ တွာေးအမ  ြုေး

အစွာေး 

အ  ယ်အစွာေး 

(အလ ွာေး၊အန ၊အပမင် ) 
အ ညအ်ရသ ေး 

တညရ်ဆွာ ် 

ြေွဲ ရသွာနစှ် 

 ွာသီအလ ု ်

သ ုေးစ ွဲန ုင်မှု 

ရဘေးအနတ ွာယ်

မ ွာေးရ  ွာင ် 

   စ်ီေးမှု ှ  ါ 

ရဖွ်ာပ  န် 
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တ တွာေးအမ  ြုေး

အစွာေး 

အ  ယ်အစွာေး 

(အလ ွာေး၊အန ၊အပမင် ) 
အ ညအ်ရသ ေး 

တညရ်ဆွာ ် 

ြေွဲ ရသွာနစှ် 

 ွာသီအလ ု ်

သ ုေးစ ွဲန ုင်မှု 

ရဘေးအနတ ွာယ်

မ ွာေးရ  ွာင ် 

   စ်ီေးမှု ှ  ါ 

ရဖွ်ာပ  န် 

ဆ ပ်ခံတံတ ောေး 

၂၀’ြိုး‌×၁၂ ’ြိုး‌×၁၀ ’ 
ရ ွာင်ေး 

သင ် 

ည   

၆လမှ၁နှစ 

 

၂နှစ်မှ၅နှစ 

၅နှစ်အ  ် 

  င် လင်ေး ွာသီ

တစ်နှစ် တ်လ ုေး
 

 

 ှ  

မ ှ  

 

က န်ကရစ်တံ

တောေး 

 ရ ွာင်ေး 

 

သင ် 

ည   

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  ် 

 

  င် လင်ေး ွာသီ

တစ်နှစ် တ်လ ုေး
 

 

 ှ  

မ ှ  

 

သစ်သောေး 

တံတ ောေး 

 ရ ွာင်ေး 

သင ် 

ည   

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  ် 

  င် လင်ေး ွာသီ

တစ်နှစ် တ်လ ုေး
 

 ှ  

မ ှ  

ကက ြုေးတံတောေး 

 ရ ွာင်ေး 

သင ် 

ည   

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  ် 

  င် လင်ေး ွာသီ

တစ်နှစ် တ်လ ုေး
 

 ှ  

မ ှ  

ဝါေးတံတောေး 

၄၀’ြိုး‌×၂ ’ြိုး‌×၁၀ ’ ရ ွာင်ေး 

သင ် 

ည   Â 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် Â 

၅နှစ်အ  ် 

  င် လင်ေး ွာသီ

တစ်နှစ် တ်လ ုေး 
Â 

 

 ှ  

မ ှ  

အရ ပ န ်

 ရ ွာင်ေးသင ်
 

ည   

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  ် 

  င် လင်ေး ွာသီ

တစ်နှစ် တ်လ ုေး 
 

 ှ   

မ ှ  



 

 

တ တွာေးအမ  ြုေး

အစွာေး 

အ  ယ်အစွာေး 

(အလ ွာေး၊အန ၊အပမင် ) 
အ ညအ်ရသ ေး 

တညရ်ဆွာ ် 

ြေွဲ ရသွာနစှ် 

 ွာသီအလ ု ်

သ ုေးစ ွဲန ုင်မှု 

ရဘေးအနတ ွာယ်

မ ွာေးရ  ွာင ် 

   စ်ီေးမှု ှ  ါ 

ရဖွ်ာပ  န် 

အရအက ော ်

 ရ ွာင်ေး 

သင ် 

ည   

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ  ် 

  င် လင်ေး ွာသီ

တစ်နှစ် တ်လ ုေး
 

 ှ  

မ ှ  

 င်ေးပမစ…်ြိုး‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခက ်းရ ျောရှိက န ကရစ တ တျော်းမျှော တ တျော်းရင ်းတ  င  ခက ျောက တ ိုမ ျော်း မ ည ည တ   င ်း သွဲခလျောင ်း 

ခသျော လ ည ်းက  က   င ်း၊ တ တျော်းက ဉ ်း  င ်း၊ တ တျော်းခဆျောင ပ ိုမှျော လ ည ်းပ က စ ်း ခနခ ကျောင ်း ခလ လျော ခတ ရှိရပေါသည ။ 

(ဋ-၃)  ရ ရ  ွာင်ေးသယ်ယူ  ုို့ရဆွာင်ရ ေး 

ဇယွာေး (၄၂) ရ ရ  ွာင်ေးသယ်ယူ  ုို့ရဆွာင်ရ ေး (အသ ုေးမပ ြု ါ  အ  ွာအရဝေး (မ ုင်) 

အ   ်ရအွာ ် ှ အသ ုေးမပ ြု ါအ   ်တ င်✓ပြေစ် ါ)။ 

သယ်ယူ  ုို့ရဆွာင်ရ ေး အ  ွာအရဝေး  (မ ုင်) ယွာဉ်အမ  ြုေးအစွာေး  ွာသီအလ ု သ် ုေးစ ွဲန ုင်မှု 

မမစ်အ ကောင် ေး 

၀မ၁ှ၀ မ  င် 

၁၁မှ၂၀မ  င်Â 

၂၁မှ၅၀မ  င် 

၅၀မ  င် ထက် 

 သံ ေးမမ ပြုပ ါ 

၁၂Â၃ 
ပ င့်် င် ေးရောသ တစ်နှစ် ပတ်

 ံ ေးÂ 

ပင် ယ်အရအ  ကောင်ေး 

၀မ၁ှ၀ မ  င် 

၁၁မှ၂၀မ  င် 

၂၁မှ၅၀မ  င် 

၅၀မ  င် ထက် 

 သံ ေးမမ ပြုပ ါ 

၁၂၃ 
ပ င့်် င် ေးရောသ  

တစ်နှစ်ပတ် ံ ေး 
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သယ်ယူ  ုို့ရဆွာင်ရ ေး အ  ွာအရဝေး  (မ ုင်) ယွာဉ်အမ  ြုေးအစွာေး  ွာသီအလ ု သ် ုေးစ ွဲန ုင်မှု 

 မခောေး 

(အခ ောင်ေး၊အမမော င်ေး၊ 

 င်ေး၊   င် ) 

၀မ၁ှ၀ မ  င် 

၁၁မှ၂၀မ  င် 

၂၁မှ၅၀မ  င် 

၅၀မ  င် ထက် 

 သံ ေးမမ ပြုပ ါ Â 

၁၂၃ 
ပ င့်် င် ေးရောသ  

တစ်နှစ်ပတ် ံ ေး 

 င်ေးပမစ…်ြိုး‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု။ 

မတှ်ြေ  ်။၁ – အ ၊ှသမဘ ောန၊်၂ - စက်အ ှ၊၃ - သအ ဘဘော။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။ ဓနိခ  ျောင ်းခက ်းရ ျောကိုန ဆ ကူ်းသန ်းခရျောင ်းဝယ ခ ကျောင ်းခလ လျောခတ ွံ့ရှိရပေါသည ။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူ  ုို့ရဆွာင်ရ ေးယွာဉ်မ ွာေးနှင် ဝနရ်ဆွာင်မှုမ ွာေး 

ဇယွာေး (၄၃)  

ယွာဉ်အမ  ြုေး

အစွာေး 

ရလ၊ှသ

မွ္ာန် 

စ ်

ရလှ 

စ ်

ဘီေး 

ရမွ်ာရတွာ်

ဆ ုင် ယ် 

သ ုေးဘီေးဆ ု

င် ယ် 

ရ ွ်ာလွာ

ဂ  ီ
 ွာေး ပမင်ေးလှည်ေး န ောေးလည်ှေး 

အရ အတ  ် ၁၉ ၃        

 င်ေးပမစ…်အ မ်ရ ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ သယ ယူပိို ခဆျော င ခရ်းလိုပ ငန ်းအတ က  ခရ လမ ်းကိိုသျောအသ ို်း ပ  ရပေါသည ။ ခက ်းရ ျော ၏ 

အိမ ခထျောင စိုဦ်းခရအ   ိ်းအစျော်းအရခလှ၊စက ခလှ အသ ို်း ပ မှုနှုန ်းမှ ျောခလှ(၁ ၉)စက ခလ(ှ၃)စ ်း၊ရှိဖပ်ိးရ ျော  င ်းဆက ခက ်းရ ျော

မ ျော်းသိို သ ျော်းလျောခရ်းလ ယ ကူရန အတ က  ခမျော ခတျော ဆိိုင ကယ  ကိိုအမ ျော်း အသ ို်း ပ ခ ကျောင ်းခ လ လျောခတ ွံ့ရှိရပေါသည ။ 

(ဌ)  လျှ စ်စ်မီေး  ှ မှု 

ဇယွာေး (၄၄) လျှ စ်စ်မီေး  ှ မှုအရပြေအရန 

 င်ေးပမစ ် အ မ်ရ ွာင်စု 

အမ  ြုေးသမေီးဦေး

ရဆွာင်သည ်အ 

မရ် ွာင်စု 

ပ ြုပ င်  န်ေးသ မေ်းရ ေးစနစ် အြေ ်အြေွဲ 

မဟွာဓွာတ်အွာေးလ ုင်ေး 
  အကောင်ေးသ င့််ညံ့်မ အမဖဆ  

 
ရှ မရှ  

ဆ   ောစနစ ်   
 အကောင်ေးသ င့််ညံ့်မ အမဖဆ  

 
ရှ   မရှ  



 

 

 င်ေးပမစ ် အ မ်ရ ွာင်စု 

အမ  ြုေးသမေီးဦေး

ရဆွာင်သည ်အ 

မရ် ွာင်စု 

ပ ြုပ င်  န်ေးသ မေ်းရ ေးစနစ် အြေ ်အြေွဲ 

 အသေးစောေးအရ ောေး ျှ ပ် စစ်  
 အကောင်ေးသ င့််ညံ့်မ အမဖဆ  

 
ရှ မရှ  

ဒ ဇယ်သံ ေး  င်ဂ င် ၂၂၀ 
 အကောင်ေးÂသ င့််ညံ့်မအ မဖဆ  

 
ရှ  Â မရှ  

အ စ မေ်း င်  
 အကောင်ေးသ င့််ညံ့်မ အမဖဆ  

 
ရှ မရှ  

ဇ ဝအ ောင်စော  
 အကောင်ေးသ ငညံ့်မ အမဖဆ  

 
ရှ မရှ  

 မ  ြုေး မ ည်ခ ဲမခောေးအ ဖေ်ာမ ပမခ

င်ေးမမပ ြုန  င်အ သော ျှပ်စစ် ဓော

တ် ောေးအပေးစနစ် 

 

 
အကောင်ေးသ င့််ညံ့်မ အမဖဆ  

 
ရှ မရှ  

လျှ စ်စ်မီေးအသ ုေးမပ ြုန ုင်

ရသွာ 
 

 
  

 င်ေးပမစ…်ြိုး‌(၁) အ မ်ရ ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခက ်းရ ျောတ င  လ ပ စစ မ ်း မရရှိပေါ ခက ်းရ ျော၏စ ်းပ ျော်းခရ်းက ပ  တည ်းမှုအခ  အခနမ ျော်းခ ကျောင   

လ ပ စစ မ ်းမသ ို်းစ ွဲနိိုင ခသျောအိမ ခထ ျောင စိုမ ျော်း ပျော်းခ နခ ကျောင ်းခလ လျောခတ ွံ့ ရှိရပေါသည ။ 

(ဍ)  ဆ ်သ ယ်ရ ေးနှင် သတင်ေးအြေ  ်အလ ်ဆ ုင် ွာနည်ေး ညွာ 

ဇယွာေး (၄၅) ဆ ်သ ယ်ရ ေးနှင် သတင်ေးအြေ  ်အလ ်နည်ေး ညွာအရပြေအရန 

စဉ် ဖနု်ေး ရ ေယီ ု တီဗ  ီ ဖဂ ြုလတ်ုစရလွာင်ေး 
အင်တွာန ်လ ်လှမ်ေးမ ီ

သည ်အ မ်ရ ွာင်စု 

အရ အတ  ် 
၁၃၈ ၁ ၁၀ ၁  

 င်ေးပမစ…်ြိုး‌အ မ်ရ ွာင်စုစွာ င်ေးရ ွာ ်ယူမှု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ တယ လ ဖိုန ်း၊ခရေ ယိို၊တ ဗ  သ ို်းစ ွဲသူအမ ျော်းအ ပျော်းရှိသည  အတ က  ဆက သ ယ ခရ်း၊ သတင ်း 

အ  က အလက နှင  နည ်း ပညျောအခ  အခနမ ျောရှိဖပ ်း ခ တ နှင  ခလ ျောည စ ျော ခ နထိိုင နိိုင ခသျော ခက ်းရ ျောတစ ရ ျော ဖစ ပေါသည ။ 

(ဎ)  ယဉ်ရ  ေးမှုနှင် လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 
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ဇယွာေး (၄၆) ယဉ်ရ  ေးမှုနှင် လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအရပြေအရန 

 ယဉ်ရ  ေးမှုနှင ်လူငယ်ဖ  ဖဖ ြုေးရ ေးဆ ုင် ွာမ ွာေး ဝန်ရဆွာင်မှု 

 ငူယ်မ ော ေး နောေး ယူ ပ န်ေးအမဖရန်အနရောမ ောေးအ ပ ော် ပ ဲရ င်ပ ဲမ ောေးရှ မခ

င်ေး 
ရှ မရှ Âမအမဖဆ  ပ ါ 

 မူှုအရေး  ပ် ငန်ေးမ ောေးတ င်ပါဝ င်မှု အကောင်ေးသ င့်Â်ညံ့်မအ မဖဆ  ပါ 

ဘောသောအရေး  ပ် ငန်ေးမ ော ေး တ ငပ်ါဝ င်မှု အကောင်ေးÂသ င့််ညံ့်မအ မဖဆ  ပါ 

 ောေးကစောေးနှ င့််ကောယအ  ့်က င့််ခန်ေးမ ောေးမ ပြု  ပရ် န်အနရောနှင့်် 

အထောက် ကူမပ ြုပစစည် ေးမ  ောေးရှ မခင်ေး 
အကောင်ေးသ င်ညံ့်မ အမဖဆ  ပါÂ 

ဖ ံွံ့ပဖ ြုေးအရ ေး  ပ် ငန်ေးမ ောေးတ င်ပါဝ င်မှု အကောင်ေးသ င့်Â်ညံ့်မအ မဖဆ  ပါ 

ရ  ေးရောဓအ ့်ထံ ေးစမံ ောေးနှ င့်် ယဉ်အက ေးမှု အမ  နစှ်မ  ောေးထ န်ေးသ မ် ေး

အစောင့််အရေှာကမ်ခင် ေးတ င်ပ ါ ဝင်မှု 
မရှ နည်ေးÂမ ော ေး 

စ တ်ဝင်စောေးရောမ ော ေးက  မ မ က  ယ်တ  င်အ ့် ော သင် ယူန  င်မ ည့််အနရော

မ ောေး၊ ူငယရ် ပ်သ ောမ ောေး၊ စော ကည့််တ  က်မ ောေးစ သ ည်တ  ို့တ ငဝ်င်အရော

က်အ ့် ောသင်ယူန  င်မခ င်ေး 

ရှ မရှ Âမအမဖဆ  ပ ါ 

 င်ေးပမစ…်ြိုး‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း - လငူယ်အု ်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခက ်းရ ျောတ င လငူယ မ ျော်းအခန ဖင   ယဉ ခက ်းမှု ဓခလ ရိို်းရျောမ ျော်းနှင  ဖ  ွံ့ဖဖိ ်းခရ်းလိုပ ငန မ ျော်းတ င  

ပေါဝင မှုအ ျော်းနည ်းခ ကျောင ်း  ခလ လျောခတ ွံ့ရှိရပေါသည ။ 

(ဏ)  ရ  ေး  ွာတညဖ်င မ်ရ ေးနှင် ရဘေး င်ေးလ ုခြေ ြုရ ေးအရပြေအရန 

(ဏ-၁) လ ုခြေ ြုရ ေးဆ ုင် ွာဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေးအွာေးလ ်လှမ်ေးမီမှု 

ဇယွာေး (၄၇) ရဘေး င်ေးလ ုခြေ ြုရ ေး၊ဝနရ်ဆွာင်မှုအရ ွာ ်အ ူမ ွာေးအွာေးလ ်လှမ်ေးမီမှု 

ဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေး   ွာေး မ 

တယ်လီဖုန်ေးလ ုင်ေး၊တယ်လဖီနု်ေးတွာဝါတ ုင်မ ွာေး

၊ရ  ေးနန်ေးလ ုင်ေး၊အငတ်ွာန ်လ ုင်ေး၊ရု ်ပမင်သ 

  ွာေးလ ုင်ေး၊ရ ေီယ ုလ ုင်ေးစရသွာဆ သ် ယ်

ရ ေးနှင ်သတင်ေးအြေ  ်အလ ်ပဖနို့ရ်ဝပြေင်ေးဆ ု

င် ွာအရ ွာ ်အ ူပ ြုအရဆွာ အ်ဦမ ွာေး ှ 

ပြေင်ေးနှင ်လ ်လှမ်ေးမီပြေင်ေး 

 မ ှ မရပဖဆ ု ါÂ  ှ မ ှ မရပဖဆ ု ါÂ 



 

 

ဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေး   ွာေး မ 

အွာမြေ လု ်ငန်ေးမ ွာေး၏ဝန်ရဆွာင်မှုမ ွာေး  ု  ှ 

န ုင်ပြေင်ေး 
 ှ မ ှ  Â မရပဖဆ ု ါ  ှ မ ှ Âမရပဖဆ ု ါ 

လ ူအုရပြေပ ြုသဘွာဝရဘေးအနတ ွာယ်ရလျှွာ 

ြေ ရ ေးအစီအစဉ ်
 ှ မ ှ  Â မရပဖဆ ု ါ  ှ  Â မ ှ မရပဖဆ ု ါ 

ဆ ုင် လုန်ေး (သ ုို့) 

အရ ေးရ ေါ်အရပြေအရနအ ွာအ  ယ်မ ွာေးနှင ်

လ ်လှမ်ေးမီပြေင်ေး 

 ှ မ ှ Âမရပဖဆ ု ါ  ှ မ ှ  Â မရပဖဆ ု ါ 

မှုြေင်ေးမ ွာေး ွာ  ယ်တွာေးဆီေးရလ ွာ ြေ ရ ေးအတ 

 ် ွဲဘ ်ဆ င်ု ွာမ ွာေးမဝှန်ရဆွာင်မှုရ ေးပြေင်ေး 
 ှ  Â မ ှ မရပဖဆ ု ါ  ှ  Â မ မရပဖဆ ု ါ 

မေီးရဘေးအနတ ွာယ် ွာ  ယ်ပြေင်ေးဆ ုင် ွာဝန်

ရဆွာင်မှုမ ွာေးနှင ်လ ်လှမေ်းမပီြေင်ေး 
 ှ မ ှ  Â မရပဖဆ ု ါ  ှ မ ှ  Â မရပဖဆ ု ါ 

 င်ေးပမစ…်ြိုး‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ခက ်းရ ျောသည သတင ်းအ   က အလက ဆိိုင ရျောပစစည ်းမ ျော်းကိို ခကျောင ်း စ ျောအသ ို်း  ပ နိို င  

ပေါသည ။ ခက ်းရ ျောတ င အျောမ  လိုပ ငန ်းနှင  ပတ သတ ၍ဝန ခဆျောင မှုမ ျော်းမရှိ ခ ကျောင ်းခလ လျောခတ ွံ့ရှိ ရပေါသည ။ 

(ဏ-၂)   မှုြေင်ေးပဖစ်  ွာေးမှု 

ဇယွာေး (၄၈) မှုြေင်ေးပဖစ ် ွာေးမှုအရပြေအရန 

မှုြေင်ေးပဖစ ် ွာေးမှုအရပြေအ

ရန 

လ ူုန် ေူးမှု ြေ ုေးမှု 
မေူးယစ်ရဆေးသ ုေး

စ ွဲမှု 
အ  မ်ေးဖ ်မှု 

စ ုေး  မ် သည်သွာမန်

 

မ ှ Â 

စ ုေး  မ် သည်သွာ

မန ်Â မ   

 

စ ုေး  မ် သည် 

သွာမန် 

မ ှ  Â 

စ ုေး  မ် သည်သွာမန်

 

မ ှ Â 

 င်ေးပမစ…်ြိုး‌ဦေးတညအ်ု ်စုရဆ ေးရန ေးပြေငေ်း -   မ်   ဖ်အု ်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ်။။ ဓနခိ  ျောင ်း ခက ်းရ ျောတ င လကူိုန က်ူးမှုလ ို်းဝမရှိပေါ။တစ  ေါတစ ရ  ိို်းဝှက မှုမ ျော်း အနည ်းငယ  ရှိပေါ 

သည ။လူငယ မ ျော်းသည  အရက ခသစျောခသျောက စ ျော်း  င ်း နည ်းငယ ရှိပေါသည ။ အ  ျော်းမူ်းယစ ခဆ်း သ ို်းစ ွဲမှု အ ကမ ်း ဖက မှု 
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စသည  အမှုမ ျော်း မျှော ဖစ ပ ျော်းခလ မရှိခ ကျောင ်း ခ လ လျောခတ ွံ့ရှိရပေါသည ။ 

 

 

 

           

န



 
 

ခနော

က 

ဆ

က 

တ ွဲ

(

၃

) 



 
 

ခက ်းရ ျောဖ  ွံ့ဖဖိ ်းခရ်းဗ  ဟျော တည ခဆျောက မှုအခ   ပဇယျော်း 

 ပဿနော  ပဿနော ဖစ ရသည   

အခ ကျောင ်းရင ်းဇစ  မ

စ  

အခ  အခနခကျောင ်း

မ ျော်း 

ခက ်းရ ျောဖ  ွံ့ဖဖိ ်းခရ်းအ

တ က  

အဟန  အတျော်းမ ျော်း 

 ဖစ နိိုင ဖ ယ ရျောခ ဖ

ရှင ်း 

နည ်းလမ ်းမ ျော်း 

ခဆျောင ရ က မည   

ဖ  ွံ့ဖဖိ ်းခရ်းလိုပ ငန ်း 

ကဏ္ဍ-အခ     အခဆျောက အဦ 

မိို်းရျောသ တ င  

ခက ်းရ ျောတ င ်း

သ ျော်း 

လျောရန  

 က  ွဲ  င ်း 

ခ မသျော်းလမ ်း ဖစ ၍ 

မိို်းရျောသ တ င လမ ်း 

ခပေါ်မိို်းခရမ ျော်းခရ

ခက ျော   င ်းဗ  ွံ့ထူ  င ်း 

ခက ်းရ ျောမှလမ ်း င ်း

ရန ခင အျော်း၊လိုပ  

အျော်းေေါနနှင   

ခင ခ က်း 

ထည  ဝင ကူည  

ခပ်းနိိုင   င ်း၊ 

ခက ်းရ ျောမှလ ိုခလျောက 

ခသျောခင ခ က်းမ 

တက နိိုင   င ်းရ ျော 

ဝင /တ င ်းလမ ်းအဆ င  

 မြှင  တင ခရ်းစ မ   က  

ခရ်းဆ ွဲခဆျောင ရ က မှုမ

ရှိ  င ်း 

ရ ျောလမ ်းအဆင   မြှင   

တင ခရ်းစ မ   က  

ခရ်းဆ ွဲခဆျောင ရ က 

  င ်း၊ ပင ပအကူ 

အည ရှျောခဖ  

  င ်း၊ခက ်းရ ျောမှခင  

စိုခဆျောင   င ်း 

ရ ျောဝင လမ ်းက န ကရ စ လမ ်း င ်းနိို

င ခရ်းစ မ   က  

ကဏ္ဍ- အခ     အခဆျောက အဦ 

ခက ်းရ ျောမှဆိပ    

တ တျော်းဝေါ်းတ 

တျော်း ဖစ ခန  င  

ဝေါ်းမ ျော်းပ က စ ်းခန  

င ်း 

ခက ်းရ ျောမှလိုပ အျော်း 

ခင အျော်းတက အျော်း 

သခရ ွံ့ကညူ နိိုင   င ်း

ကိုန ထိုတ လမ ်းအ

တ က ခ မခနရျောရှ ိ

  င ်း 

ခက ်းရ ျောမှလ ိုခလျောက 

ခသျောခင ခ က်းမတက  

နိိုင   င ်း၊ခက ်းရ ျောမှ 

သက ဆိိုင ရျောဦ်းစ ်းဌျောန

သိို ထိခရျောက စ ျောတင  

 ပမှုမရှိ  င ်း 

ခက ်းရ ျောတ င ခကျော  

မတ ဖ ွဲွံ့စည ်း၍ 

သက ဆိိုင ရျောဌျောန 

နှင    တိ ဆက  

ရ က််  င ်းအလှြူရှင 

ရှျောခဖ   င ်း 

ဆိပ   တ တျော်း 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 ပဿနော  ပဿနော ဖစ ရသည   

အခ ကျောင ်းရင ်းဇစ  မ

စ  

အခ  အခနခကျောင ်း

မ ျော်း 

ခက ်းရ ျောဖ  ွံ့ဖဖိ ်းခရ်းအ

တ က  

အဟန  အတျော်းမ ျော်း 

 ဖစ နိိုင ဖ ယ ရျောခ ဖ

ရှင ်း 

နည ်းလမ ်းမ ျော်း 

ခဆျောင ရ က မည   

ဖ  ွံ့ဖဖိ ်းခရ်းလိုပ ငန ်း 

ကဏ္ဍ-အခ     အခဆျောက အဦ 

ခ မခနရျောမရှိ  

င ်း 

စျောဖတ မည  သမူရှိ  

င ်း၊အ  ျော်းအ  နိ  ဖ န ်း 

စရျောမ ျော်းစ ျောရှ ိ င ်း 

ခက ်းရ ျောမှလိုပ အျော်း 

ခင ခ က်းပ  ပိို်းနိိုင   

င ်း၊ခကျော မတ ဖ ွဲွံ့စ

ည ်း  င ်း 

လ ိုခလျောက ခင ပမျောဏ 

မတက နိိုင   င ်းသက  

ဆိိုင ရျောဌျောနမ ျော်းသိို တ

င  ပနိိုင   င ်းမရှိ  င ်း 

သက ဆိိုင ရျောဌျောန 

မ ျော်းသိို တင  ပ  င ်း၊ 

အလှြူရှင ရှျောခဖ  

  င ်း၊ခကျော မတ ဖ ွဲွံ့ 

စည ်း  င ်း 

စျော ကည  တိိုက  

ကဏ္ဍ-လ ပ  

လ ပ စစ မ ်းမသ  ို်း 

စ ွဲနိိုင   င ်း 

 

မဟျောဓျောတ အျော်း 

လိိုင ်း နှင  ခ ဝ်းက ျော 

  င ်း ခင ခ က်းမ 

တက နိိုင    င ်း 

ခက ်းရ ျောမှလိုပ အျော်း 

ခင ခ က်းပ  ပိို်းနိိုင  

  င ်း၊ခကျော မတ ဖ ွဲွံ့ 

စည ်း  င ်း 

လ ိုခလျောက ခင ပမျောဏ 

မတက နိိုင   င ်းသက  

ဆိိုင ရျောဌျောနမ ျော်းသိို တ

င  ပနိိုင   င ်းမရှိ  င ်း 

နည ်းပညျောမရှိ  င ်း 

ခကျော မတ ဖ ွဲွံ့စည ်း 

၍သက ဆိိုင ရျော

ခက ်းလက ဦ်း 

စ ်းဌျောနမ ျော်းသိို တင 

 ပ  င ်း 

ဆိိုလျောမ ်းလင ်းခရ်း 

ကဏ္ဍ-အခ     အခဆျောက အဦ 

ခ မခနရျော က  ွဲ 

  င ်း 

ဖမိ ွံ့နငှ  အလှမ ်းက ျော 

ခဝ်း  င ်း၊က န ်းမျော 

ခရ်းကိစစခပေါ်ခပေါက  

ခက ်းရ ျောမှလိုပ အျော်း 

ခင ခ က်းပ  ပိို်းနိိုင   

င ်း၊ခကျော မတ ဖ ွဲွံ့စ

လ ိုခလျောက ခင ပမျောဏ 

မတက နိိုင   င ်းသက  

ဆိိုင ရျောဌျောနမ ျော်းသိို တ

သက ဆိိုင ရျောဌျောန 

မ ျော်းသိို တင  ပ  င ်း၊ 

အလှြူရှင ရှျောခဖ  

ခဆ်းခပ်း န ်း 
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လျောလ င သ ျော်းလျော

ရ က  ွဲ  င ်း 

ည ်း  င ်း င  ပနိိုင   င ်းမရှိ  င ်း   င ်း၊ခကျော မတ ဖ ွဲွံ့ 

စည ်း  င ်း 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


