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စကွာ်းခ ်ီး 

  ဤကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးစီမံကိန်ျေးသည် ၂၀၂၂-၂၀၂၃ခု ဘဏ္ဍွာကရျေးနှစ်မှ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ခုဘဏ္ဍွာ ကရျေးနှစ်အထိ (၅)နှစ်ကကွာ အကကွာင်အထည်ကဖွာက် ွာငရ် က်မည့်် ကျွန်ုပ်တိုို့ 

ကက ျေးရ ွာ၏ ပထမဦျေး ံုျေးကသွာ လူထုအမ ွာျေးစုကပေါင်ျေးပေါဝငက်ရျေး  ွဲထွာျေးသည့်် 

ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးစီမံကိန်ျေးဖဖစ်ပေါသည်။ ကနဦျေးအကနဖဖင့်် စီမံကိန်ျေးဖဖစ်ကဖမွာက်ကရျေးအတ က် 

လိုအပ်ကသွာ နည်ျေးပညွာမ ွာျေးပံ့်ပိုျေးကပျေးကသွာ သမဝေါယမနှင့်် ကက ျေးလက်ဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးဝန်ကကီျေးဌွာန၊ 

ကက ျေးလက်ကေသဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနအွာျေး အထူျေးပင ် ကက ျေးဇူျေးတင် ရှိပေါသည်။ 

အကရျေးကကီျေးကသွာ အခ က်အလက်မ ွာျေးနှင့်် အကကံဉွာဏ်မ ွာျေးကို တက်တက်ကက ကက ပံ့်ပိုျေးကပျေး 

ကသွာ ကက ျေးရ ွာအုပ်စုအုပ်ခ  ပ်ကရျေးမှ ျေးနှင့််  သက် ိုငရ်ွာ ဝန်ထမ်ျေးမ ွာျေးကိုလည်ျေး 

ကက ျေးဇူျေးတငရ်ှိပေါသည်။ 

  ကျွန်ုပ်တိုို့ကက ျေးရ ွာတ င် ကျွန်ုပ်တိုို့ကိုယ်တိုင် ရပ်ရ ွာလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးကို 

စီစဉ်ခ မတှ်က ွာင်ရ က်ခွဲ့်ကကကသွာလ်ည်ျေး လူထုအမ ွာျေးစနစ်တက ပူျေးကပေါငျ်ေး ပေါဝင် က ွာငရ် က် 

သည့်် နညျ်ေးလမ်ျေးမ ွာျေးနှင့်် လုပ်ထံုျေး လုပ်နည်ျေးမ ွာျေးကို မသိခွဲ့်ကကပေါ။ လူထုကိုယ်တိုင် စနစ်တက  

ပူျေးကပေါငျ်ေးက ွာင်ရ က်နည်ျေးကို အသုံျေးဖပ ၍ ကျွန်ုပ်တိုို့ အခ ငျ်ေးခ ငျ်ေးတိုင်ပင် က  ျေးကန ျေးည ိနိှိုင်ျေး 

အကဖဖရှွာကကရွာတ င် သငတ်န်ျေးလုပ်က ွာင်ကပျေးရံု သွာမက နညျ်ေးကပျေးလမ်ျေးဖပ 

ကူညီပံ့်ပိုျေးကပျေးသည့်် ဖမိ ွံ့နယ်ကက ျေးလက်ကေသဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနမှ ဝန်ထမ်ျေးမ ွာျေးက 

စီစဉ်က ွာငရ် က်ကပျေးပေါသည်။ ဤလုပ်ငန်ျေးစဉ်ကကကွာင့်် ကျွန်ုပ်တိုို့သည် ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး 

စီမံကိန်ျေးကရျေး  ွဲရွာတ င် ကိန်ျေးဂဏန်ျေးနှင့်် သတင်ျေးအခ က်အလက်တိုို့၏ အကရျေးပေါမှိုကိုသိရှိရံု 

သွာမက ကက ျေးရ ွာအုပ်စုအပု်ခ  ပ်ကရျေးမှ ျေးရံုျေးကွဲ့်သုိို့ကသွာ ကိန်ျေးဂဏန်ျေးအခ က်အလက် ရရှိနိုင် 

ကသွာ ကနရွာမ ွာျေးမှလည်ျေးကကွာက်ယူ ရရှိခွဲ့်ပေါသည်။ ထိိုု့ဖပငထ်ပ်မလံိုအပ်ကသွာ ကိန်ျေးဂဏန်ျေး၊ 

အခ က်အလက်မ ွာျေးနှင့်် နညျ်ေးပညွာပံ့်ပုိျေးမှိုတိုို့ကို ဖမိ ွံ့နယ်အ င့််ဌွာန ိုငရ်ွာမ ွာျေးမှ ရယူရန် 

လိအုပ်ကကကွာင်ျေးကိုလည်ျေး ကကွာင်ျေးစ ွာ သိရှိခွဲ့်ပေါသည်။  

  ယခုကရျေး  ွဲထွာျေးကသွာ အစီအစဉ်ကို ထပမ်ံရရှိသည့်် ကိန်ျေးဂဏန်ျေးအခ က်အလက်မ ွာျေး 

ထပဖ်ဖည့်် ကပျေးဖခငျ်ေးဖဖင့်် ပိုမိုကကွာငျ်ေးလွာမည်မှွာ ကသခ ွာပေါသည်။ ဤလုပ်ငန်ျေးသည်  က်လက် 

လုပ်က ွာင်ရမည့်် လုပ်ငန်ျေးဖဖစ်ဖပီျေး လုပ်ငန်ျေးက ွာငရ် က်ကနမှို တစ်ဝက်ခန်ို့အကရွာက်တ င် 

လုပ်ငန်ျေးတိုျေးတက်မှို၊ ကပေါ်ကပေါက် လွာသည့်် အခက်အခွဲမ ွာျေးနှင့်် ဦျေးစွာျေးကပျေးကရ ျေးခ ယ်မှိုမ ွာျေးနှင့်် 

လုပ်ငန်ျေးအစီအစဉ်မ ွာျေးကို မူကဘွာင်အတ ငျ်ေး ဖပ ဖပငက်ဖပွာငျ်ေးလွဲမှိုမ ွာျေး  က်လက်လပု်က ွာင် 

သ ွာျေးရပေါမည်။ 

  ဤဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ်တ င် ကဖွာဖ်ပပေါရှိကသွာ ဦျေးစွာျေးကပျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး စုစည်ျေး 

က ွာငရ် က်နိုငရ်န်အတ က် ကက ျေးရ ွာအပု်စုအုပ်ခ  ပ်ကရျေးမှ ျေး၊ ဖမိ ွံ့နယ်အ င့််တ င်လည်ျေး 

အကထ ကထ အုပ်ခ  ပ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန၊ ကက ျေးလက်ကေသဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနစသည့်် 
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သက် ိုငရ်ွာဦျေးစီျေးဌွာန အသီျေးသီျေးတိုို့၏  က်လက် ပံ့်ပုိျေးမှိုမ ွာျေးရရှိနိုင်မည်ဟု ကျွန်ုပ်တိုို့ 

ကမ ွာ်လင့််ပေါသည်။  က်လက်၍ ကနောင်တ င်လည်ျေး ကျွန်ုပ်တိုို့၏ ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး  ိုင်ရွာ 

အွာျေးထုတ်မှိုအကဖခအကနမ ွာျေးကိ ု န်ျေးစစ်သုံျေးသပ်ရန်နှင့်် အကွဲဖဖတ်ရန်အတ က် ပံ့်ပုိျေးကူညီမှိုမ ွာျေး 

ရရှိနိုင်မည်ဖဖစ်ပေါကကကွာင်ျေး ယုံကကည်ပေါသည်။  

  ဤအစီအစဉ်တ င် အဓိကအွာျေးဖဖင့်် ကက ျေးရ ွာ၏ လက်ရှိဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအကဖခအကန၊ 

ဦျေးစွာျေးကပျေးက ွာင်ရ က်  မည့်် ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး၊ နှစ်စဉ်ဦျေးစွာျေးကပျေးစီမံခ ကအ် ိုဖပ လ ွာ၊ 

ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးဗ  ဟွာ တည်က ွာက်မှိုအကဖခဖပဇယွာျေးစသည်တိုို့ကို အဓကိထွာျေး 

ကဖွာဖ်ပထွာျေးပေါသည် 

 

ဇန်နဝေါရီ ၊ ၂၀၂၃ 

         ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအဖ ွဲွံ့  

         ထင်ျေးရှ ျေးကုန်ျေးကက ျေးရ ွာ 

            ကကလွာဖမိ ွံ့နယ် 
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 ွာတ ကွာ 

စကွာ်းခ ်ီး            

ကက ်းရ ွာအ ရင ်း အပ စ ပ က ပ  ံု၊ ကက  ွာမ   ြို့န ယ                 

(၁) တ ည ကန ရွာ ၊ ရွာ သီဥ တုန င ့် ကပ   က န ှာ သ င ပ င  အကန အထွာ်း    ၁ 

(၂) သဘွာဝ အရင ်းအပ  စ   ွာ်း         ၂ 

(၃) ဖ ံြို့မ ဖ  ်းကရ်းဆ ုင ရွာစီ  ံ ခန  ခ ွဲ ှုအကပခအ ကန       ၃ 

(၄) စီ်း  ွာ်းက ရ်းန င့်  အ သက က  ်း ှု အကပခအ ကန      ၄ 

 (က) သီျေးနှံစိုက်ပ  ိျေးကရျေး 

 (၂) ကမ ျေးဖမ ကရျေးလုပ်ငန်ျေး 

 (ဂ) ငေါျေးလုပ်ငန်ျေး 

 (ဃ) စိုက်ပ  ိျေးကရျေးကမ ျေးဖမ ကရျေးမဟုတ်ကသွာ အဖခွာျေးဝငက်င ရလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ၅ 

 (င) ဘဏ်နှင့်် ကင ကကကျေး ိုင်ရွာ ဝန်က ွာင်မှို 

၅။ အကပခခံအက ဆွာက အ ဦန င့်  ဝန ကဆွာ င  ှု  ွာ်း      ၆ 

 (က) ကက ျေးလက် သယ်ယူပိိုု့က ွာင်ကရျေး 

 (ခ) ကက ျေးရ ွာမီျေးလင်ျေးကရျေး 

 (ဂ) သတငျ်ေးနှင့််  က်သ ယ်ကရျေး       ၇ 

၆။  ညွာ ကရ်း           ၈ 

၇။ က န ်း ွာကရ်း၊က ရန င့်   တ ဝန ်းက င  သန  ရ င ်း က ရ်း      ၉ 

၈။ ကဘ်းအနတရွာ ယ   ွာ်းန င့်  သဘွာ ဝ တ ဝန ်းက င ထ န ်းသ   ်းကရ်း    

 ၉ 

၉။ က ွာ်း −   ကရ်းရ ွာ က စစရ  ဆ ုင ရ ွာ        ၉ 

၁၀။ ဦ်းစွာ်းက ်းစီ ံခ က   ွာ်း         ၁၀ 

ကနှာက ဆ က တ ွဲ 

ကနှာက ဆ က တ ွဲ (၁) ကက  ်းရ ွာဖ ံြို့မဖ  ်း ကရ်း ကကွာ  တီ ဝင   ွာ်း စွာ ရင ်း 

ကနှာက ဆ က တ ွဲ(၂)  ကက ်းရ ွာဖ ံြို့မဖ  ်းက ရ်း အကထွာက အကူပ   ဇ ယွာ်း  ွာ်း 

ကနှာက ဆ က တ ွဲ (၃) ကက  ်းရ ွာဖ ံြို့မဖ  ်း ကရ်း ဗ  ဟွာ တ ည ကဆ ွာက  ှု အကပခပ ဇ ယွာ်း  

 က ု်းကွာ်းစ ွာရင ်း  

 



 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5 

 

ထင ်းရ  ်းကနု ်း ကက ်းရ ွာသယံဇွာတပ ကပ  ံု၊ က က  ွာမ   ြို့န ယ  
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၁။ တည ကနရွာ၊ရွာသီဥတုန င ့်ကပ   က န ှာသ င ပ င အကနအထွာ ်း  

ထင်ျေးရှ ျေးကုန်ျေးကက ျေးရ ွာသည် ကကလွာဖမိ ွံ့နယ်၊ ငုံျေးသုံကက ျေးရ ွာအုပစ်ုတ င်ပေါဝင်ဖပီျေး လ န်ခွဲ့် ကသွာ 

နှစ်ကပေါင်ျေးမ ွာျေးစ ွာကပင် တည်ရှိကသွာကက ျေးရ ွာ ဖဖစ်ပေါသည်။ ထင်ျေးရှ ျေးကုန်ျေးကက ျေးရ ွာသည်  

စီျေးပ ွာျေးကရျေးအရ အခ က်အဖခွာက ကသွာ ကအွာင်ပနျ်ေးဖမိ ွံ့နှင့်် (၇)မိင်ုက ွာသွာကဝျေးသည။် 

လမ်ျေးပန်ျေး က်သ ယ်ကရျေး ကကွာင်ျေးမ န်သဖဖင့်် သ ွာျေးလွာရလ ယ် ကူသည။် ကက ျေးရ ွာတည်ရှိရွာသည် 

ကုန်ျေးဖပင်ဖမင့််၊ကဖမဖပန်ို့ဖဖစ်သည။် ကက ျေးရ ွာအနီျေးဝန်ျေးက င်တ င် ကက ျေးရ ွာမ ွာျေးသွာတည်ရှိဖပီျေး 

ကက ျေးရ ွာအနီျေးတဝိုက်တ င် ကတွာင်ကုန်ျေး၊ ကတွာင်တန်ျေးမ ွာျေးရှိပေါသည။်  

၂။ ရွာသီဥတုန င့်  သဘွာဝအရ င ်းအ ပ စ်် 

 ကက ျေးရ ွာသည် အကအျေးပိင်ုျေးကေသဖဖစ်ဖပီျေး ရွာသီဥတုကကွာင်ျေးမ နပ်ေါသည။် သုိို့ကသွာ် သစ်ကတွာ 

မ ွာျေးဖပ န်ျေးတီျေးလွာမှိုကကကွာင့်် ရွာသီဥတုကဖွာက်ဖပွာျေးတတ်ပေါသည။် သဘွာဝရင်ျေးဖမစ်မ ွာျေးအကနဖဖင့််  သွဲ 

ကတွာင် ကက ွာက်ကတွာင်မ ွာျေးရှိပေါသည။် ကက ျေးရ ွာမှအသုံျေးဖပ နိုင်သည့််အတ က် ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေး လုပ် 

ငန်ျေးမ ွာျေးတ င် မ ွာျေးစ ွာအကထွာက်အကူဖပ ပေါသည်။ သွဲ၊ကက ွာက်ကတွာင်ရှိသဖဖင့်် တိက်ုအိမမ် ွာျေးကုိ 

က ွာက်လုပန်ိုင်ကကသည။် ကက ျေးရ ွာအနီျေးရှိကတွာင်တန်ျေးမ ွာျေးသည် သဘွာဝကပေါက်ပင်မ ွာျေး စံုလင်စ ွာ 

ကပေါကက်ရွာက်ဖပီျေး ကက ျေးရ ွာလူထုအတ က် ထင်ျေး၊ဝေါျေး၊သက်ငယ်၊ က ျေးဖက်ဝင်အပင်နှင့်် န ောျေးစွာမ ွာျေး 

ရရှိသည။် စွာျေးက က်ကဖမသီျေးသန်ို့မရှိဘွဲ သဘွာဝတရိစဆွာန်မ  ိျေးစိတ်မ ွာျေးလည်ျေး ရရှိနိင်ုမှိုနည်ျေးပေါျေး သ ွာျေး 

ဖပီဖဖစ်သည။် က ျေးဘက်ဝင်အပင်မ ွာျေးမှွာ သွာမန်ကတ ွံ့ရမ ွာျေးကသွာအပင်မ ွာျေးသွာ ရှိသည။်  

၃။  ဖ ြံို့မဖ  ်းက ရ်းဆ  ုင ရွာ စီ ခံန  ခ ွဲ ှုအကပခအကန 

 ထင်ျေးရှ ျေးကုန်ျေးကက ျေးရ ွာတ င် အိမက်ထွာင်စုကပေါင်ျေး (၁၂၉)စုနှင့််က ွာျေး(၂၆၇)၊ မ(၂၆၇)ဦျေးဖဖင့်် လူဦျေး 

ကရကပေါင်ျေး(၅၃၄)ဦျေးရှိပေါသည်။ ကက ျေးရ ွာတ င် ပအိုဝ်ျေးလူမ  ိျေးမ ွာျေးကနထိုင်ကကဖပီျေး အလုပ်လုပန်ိုင်သည့်် 

အရ ယ်သည ် ကက ျေးရ ွာရှိလူဦျေးကရအွာျေးလံုျေး၆၃%ရှိဖပီျေး အမ  ိျေးသွာျေးနှင့််အမ  ိျေးသမီျေးဦျေးကရမှွာ မ ွာျေးစ ွာက ွာ 

ဖခွာျေးမှိုမရှိသည့််အတ က် အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးလုပ်ကုိင်နိုင်သည့်် အလုပ်မ ွာျေးကုိပေါထည့််သ င်ျေးစဉ်ျေးစွာျေးဖပီျေး 

အလုပ်အကုိင်မ ွာျေးကုိ ဖန်တီျေးကပျေးနိုင်ပေါက လူူ့စ မျ်ေးအွာျေးအရင်ျေးအဖမစ်ကုိ ထိကရွာက်စ ွာအသုံျေးခ နိုင်ဖပီျေး 

ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအတ က် ပိမုိအုကထွာက်အအကူဖပ ကစနိုင်ပေါမည်။ ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေး အ 

တ က်အသင်ျေးအဖ ွဲွံ့မ ွာျေး သီျေးဖခွာျေးဖ ွဲွံ့စည်ျေးထွာျေးဖခင်ျေးမရှိကသွာ်လည်ျေး ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေး၊ လူမှိုကရျေး၊ သွာ 

ကရျေးနောကရျေးတိိုု့တ င် တက်ကက စ ွာ စုကပေါင်ျေးက ွာင်ရ က်ကကဖပီျေး ပညွာကရျေး၊က န်ျေးမွာကရျေး၊ကွာက ယ်ကရျေးတိိုု့ 

တ င်လိုအပ်လ က်ရှိကနပေါသည။် 
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 ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးက ွာင်ရ က်ကနကသွာ ဖပင်ပအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးဖဖစ်ကသွာ Pact Myanmarအဖ ွဲွံ့ 

သွာရှိဖပီျေး ကက ျေးရ ွာသူ/သွာျေးမ ွာျေး၏ ကင ကကကျေးကဏ္ဍအတ က်လိုအပ်ကသွာကခ ျေးကင မ ွာျေးကုိ ထုတ်ကခ ျေးနိုင် 

ပေါသည။်အဖခွာျေးဖပင်ပအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးဝင်ကရွာက်ဖခင်ျေးမရှိပွဲ က န်ရှိကသွာကဏ္ဍမ ွာျေးပေါ တိျုေးတက်လွာ 

ရန်အတ က် အဖခွာျေးကသွာသက် ိုင်ရွာအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးနှင့်် ခ တိ် က်ရန်လိုအပ်ကနပေါသည်။ 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

၄။ စီ်း  ွာ်းကရ်းန င့် အသက က  ်း ှုအကပခအကန 

(က) သီ်းန ံ စ ုက     ်းက ရ်း 

 ထင်ျေးရှ ျေးကုန်ျေးကက ျေးရ ွာတ င် စိုက်ပ  ိျေးနိုင်ကသွာကဖမဧရိယွာမှွာ လယ်ကဖမ(၅၀)ဧကနှင့် ် ယွာကဖမ 

(၁၇၀)ဧကစုစုကပေါင်ျေး(၂၂၀)ဧကရှိပေါသည်။ ကဖမယွာမွဲ့်အိမက်ထွာင်စု(၁၂)စု၊  ၂.၅ဧကကအွာက်  င်ျေးရွဲ 

သွာျေးကတွာင်သူ(၅၇)အိမက်ထွာင်စု၊ ၂.၅ဧကမ၅ှဧကကကွာျေးကတွာင်သူငယ်(၄၉)အိမ်ကထွာင်စု၊ ၅ဧကမ ှ

၁၂.၅ဧကကကွာျေးကတွာင်သူလတ်(၆)အိမက်ထွာင်စု၊ ၁၂.၅ဧကအထက်ကတွာင်သူကကီျေး(၅)အိမက်ထွာင်စု 

စသည်တိုို့ရှိကကဖပီျေး အဓိကအွာျေးဖဖင့်် အွာလူျေး၊ ကတွာင်ယွာစပေါျေး၊ကဖမပွဲ၊ဂ င်ျေးတိိုု့ကုိစိုက်ပ  ိျေးကကသည။် 

ကဖမယွာမွဲ့်အိမက်ထွာင်စုနှင့််  င်ျေးရွဲကသွာအိမ ် ကထွာင်စုမ ွာျေးမှွာ ကနို့စွာျေးက ပန်ျေးနှင့်် ရွာသီအလိုက် လုပ် 

ငန်ျေးခ င်မ ွာျေးတ င် ဝင်ကရွာက်လုပ်ကုိင်ကက ပေါ သည။် 

 စီျေးပ ွာျေးကရျေးအကနဖဖင့်် သင့််တင့််မ တသည်ဟု ိုနိုင်ကသွာ်လည်ျေး စိုက်ပ  ိျေးကရျေးကုိအကဖခခံကသွာ 

ကက ျေး ရ ွာဖဖစ်သည့််အတ က် သီျေးနှံက ျေးက က်ကပေါ်မူတည်ကနပေါသည်။   န်စပေါျေးကုိဝမ်ျေးစွာဖူလံကုရျေး 

အတ က် စိုက်ပ  ိျေးကကဖပီျေး က ျေးက က်သုိို့တင်ပိုို့ကရွာင်ျေးခ နိုင်စ မ်ျေးမရှိဖခင်ျေး၊ ကဖမ ီလ ွာမကကွာင်ျေးဖခင်ျေး၊ သီျေးနှံ 

ပိျုေးမ ွာျေးကရွာဂေါက ကရွာက် ဖခင်ျေးမ ွာျေးရှိကနပေါသည်။ 

 ကက ျေးရ ွာ၏စိုက်ပ  ိျေးကရျေးမှွာ မိျုေးကရကုိသွာအဓိကထွာျေးစိုက်ပ  ိျေးလုပ်ကုိင်ကကပေါသည။် အခ  ိွံ့ကသွာ 

လယ်ကဖမမ ွာျေးမှွာ အင်ျေးကခေါင်ျေး ညက်ရလ ွဲကခ ွာင်ျေးမှကရကုိ ကရသ င်ျေး၍အနည်ျေးငယ်စိုက်ပ  ိျေးနိုင်ကကသည။်  

စပေါျေး၊ အွာလူျေးတိိုု့ကုိ အဓိကထွာျေးစိုက်ပ  ိျေးဖပီျေး ဂ င်ျေး၊ကဖမပွဲ၊ပန်ျေးနှမျ်ေး၊ကဖပွာင်ျေးနှင့်် ရွာသီကပေါ်သီျေးနှံမ  ိျေးစံု 

ကုိသီျေးထပ်သီျေးည ပ်စိုက်ပ  ိျေးကကသည။် သီျေးနှအံထ က်နှိုန်ျေးမှွာအသင့််အတင့််သွာရှိပေါသည။် လယ်သွာသုံျေး 

ပစစည်ျေးအကနဖဖင့်် ထ န်စက်ကကီျေး(၂)စီျေး၊ လက်တ န်ျေးထ န်စက်(၁၁)စီျေး၊ ကရစုပ်စက်(၂)ခနုှင့်် ဖမက်ရိတ် 

စက်(၁)ခုတိိုု့ကုိ ပိုင် ိုင်ကကသည။် စက်ပစစည်ျေးမ ိုင်သူမ ွာျေးက လူအွာျေးဖဖင့််ကသွာ်လည်ျေးကကွာင်ျေး ငှွာျေး 

ရမျ်ေး၍ကသွာ်လည်ျေးကကွာင်ျေး လုပ်ကုိင်ကကသည်။ 

 သီျေးနှံအထ က်တိုျေးကစရန် သဘွာဝကဖမက  ျေး၊ ကအွာ်ဂွဲနစ်ကဖမကသဇွာနှင့်် သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး၊ဓေါတု ပိျုေး 

သတက် ျေးစသည်မ ွာျေးကုိ ကအွာင်ပနျ်ေးဖမိ ွံ့နှင့််ဟွဲဟုိျေးဖမိ ွံ့တိိုု့တ င် လ ယ်ကူစ ွာဝယ်ယူရရှိနိင်ုကကပေါသည်။ 



 

8 

 

သီျေးနှံက ျေး က က်နှင့််ဝနက် ွာင်မှိုတ င် ကုန်သည်ပ ွဲစွာျေးမ ွာျေးမှတ င့်် ကရွာင်ျေးခ နိုင်ကကသည။် ကနို့စွာျေး 

အလုပ်သမွာျေးမ ွာျေးလည်ျေးငှွာျေးရမျ်ေးရလ ယ်ကူပေါသည်။ စိုက်ပ  ိျေးကဖမမ ွာျေးတ င် ကဖမဩဇွာမ ွာျေးအသုံျေးဖပ မှို 

မ ွာျေးဖပွာျေးလွာဖခင်ျေးကကကွာင့်် ကဖမ ီလ ွာပ က်စီျေးဖခင်ျေး၊ ပိုျေးမ ွာျေးကရွာဂေါမ ွာျေးက ကရွာက်တတဖ်ခင်ျေး၊ စိုက်ပ  ိျေး 

ကဖမမတိျုေးခ ွဲွံ့နိုင်ဖခင်ျေးမ ွာျေးရှိကနပေါသည်။သီျေးနှံထုတ်လုပ်မှိုအတ က် ဖပဿနောမ ွာျေးမှွာ ကဖမအရည်အကသ ျေး 

မကကွာင်ျေးဖခင်ျေး၊ စိုက်ပ  ိျေးကရျေး ဓေါတုကဖမဩဇွာအသုံျေးဖပ မှိုနည်ျေးမမှန်ဖခင်ျေး၊ မ  ိျေးမကကွာင်ျေးဖခင်ျေး၊ က ျေးက က် 

ခက်ခွဲဖခင်ျေးတိိုု့ဖဖစ်ပေါသည။် 

 

(ခ) က  ်းပ  ကရ်း ု  ငန ်း 

 ထင်ျေးရှ ျေးကုန်ျေးကက ျေးရ ွာတ င် န ောျေးကမ ျေးဖမ ထွာျေးကသွာအိမက်ထွာင်စု(၁၀၅)စရုှိဖပီျေး န ောျေးကကွာင်ကရ 

(၁၁၆)ကကွာင်၊ ကျွွဲကမ ျေးဖမ ထွာျေးကသွာအိမက်ထွာင်စု(၅)စုရှိဖပီျေးကျွွဲကကွာင်ကရ(၂၂)ကကွာင်၊ ဝက်ကမ ျေးဖမ  

ထွာျေးကသွာအိမက်ထွာင်စု(၄)စုရှိဖပီျေး ဝက်ကကွာင်ကရ(၇)ကကွာင်ရှိပေါသည။် အမ ွာျေးစုမှွာ တစ်ပုိင်တစ်နိင်ု 

ကမ ျေးဖမ သည့်် အိမက်ထွာင်စုမ ွာျေးဖဖစ်ကကဖပီျေး ဝက်ကုိစုဗူျေးအဖဖစ်ကမ ျေးဖမ ကကသည။် ကျွွဲ၊န ောျေးမ ွာျေးကုိ 

စိုက်ပ  ိျေးကရျေး လုပ်ငန်ျေးတ င် အသုံျေးဖပ ရန် ကမ ျေးဖမ ကကဖခင်ျေးဖဖစ်သည။် 

 ကက ျေးရ ွာတ င်စွာျေးက က်ကဖမ အသင့််အတင့််ရှဖိပီျေး ကဖမကနရွာလံုကလွာက်မှိုရှိပေါသည။် မ  ိျေးကကွာင်ျေး 

မ  ိျေးသနိ်ု့မ ွာျေးဝယ်ယူနိုင်ကကပေါသည။် ကမ ျေးဖမ ကရျေးလုပ်ငန်ျေးက ွာင်ရ က်နိုင်ရန်အတ က် အခက်အခွဲ ဖပဿ 

နောမ ွာျေးမှွာ အရင်ျေးအနှီျေးနညျ်ေးပေါျေးဖခင်ျေး၊ တိရစိဆွာန်ကရွာဂေါက ကရွာက်မှိုနှင့််ပတ်သက်၍ နည်ျေးပညွာ ိုင်ရွာ 

သိရှိမှိုမ ွာျေးအွာျေးနည်ျေးဖပီျေး ကမ ျေးဖမ ကရျေး ိုင်ရွာဝန်က ွာင်မှိုလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးပံုမှန် မရရှိကပ။ စီျေးပ ွာျေးဖဖစ်ကမ ျေးဖမ  

ကရျေး လုပ်ငန်ျေးလုပ်ကုိင်မည ်ိုပေါက ကမ ျေးဖမ ကရျေးနညျ်ေးပညွာနှင့််ပတ်သက်သည့်် အကတ ွံ့အကကံ ၊ အသိ 

ပညွာမ ွာျေး အွာျေးနည်ျေးကကသည။် 

(ဂ) ငါ်း ု  ငန ်း 

 ကက ျေးရ ွာသည် ကတွာင်ကပေါ်တ င်တည်ရှိကသွာကကကွာင့်် ငေါျေးလုပင်န်ျေးက ွာင်ရ က်မှိုမရှိပေါ။  

(ဃ) စ ုက     ်းက ရ်း ၊က  ်းပ  ကရ်း ဟုတ ကသွာ အပခွာ ်းဝင ကင ရ ု  ငန ်း  ွာ်း 

 ကက ျေးရ ွာတ င် အဖခွာျေးဝင်ကင ရလုပင်န်ျေးမ ွာျေးလုပ်ကုိင်သူနည်ျေးပေါျေးပေါသည။် က ပန်ျေးလုပ်သွာျေးမ ွာျေး 

လသည ် အမ ွာျေး ံုျေးအွာျေးဖဖင့်် ဝင်ကင ရရှရိန် စိုက်ပ  ိျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးခ င်မ ွာျေးတ င် ကနို့စွာျေးအဖဖစ် ဝင်ကရွာက် 

လုပ်ကုိင်ကကပေါသည်။ အခ င့််အလမ်ျေးအကနဖဖင့်် လုပ်သွာျေးအင်အွာျေးရှိဖခင်ျေး၊ က ျေးက က်အသင့််ရှိပေါသည်။ 

လ ပ်စစ်မီျေးမရရှိသည့််အတ က်လည်ျေး မိသွာျေးစုအပိဝုင်ကင ရရှနိိုင်ရန်အတ က် က ွာင်ရ က်နိုင်ဖခင်ျေးမရှိပွဲ  
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အသက်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက ွာင်ျေးပညွာရပမ် ွာျေး တတက်ဖမွာက်မှိုမရှိသည့််အတ က် ဝင်ကင နွဲပေါျေးပေါသည။်  ကက ျေး 

ရ ွာတ င် စိုက်ပ  ိျေးကရျေးကုိသွာ အဓိကလုပ်ကုိင်ကကဖခင်ျေးကကကွာင့်် အဖခွာျေးဝင်ကင ရလုပ်ငန်ျေးလုပ်ကုိင်ရန် စိတ် 

ဝင်စွာျေးသူနညျ်ေးပေါျေးပေါသည်။ 

(င) ဘဏ န င့် ကင က က်းဆ  ုင ရွာ ဝန ကဆ ွာင  ှု  

ကက ျေးရ ွာတ င်ကခ ျေးကင ကုိ Pact Myanmarမှကခ ျေးယူနိုင်ကကကသွာ်လည်ျေး ဘက်စံုလိုအပ်မှို 

အတ က် က  မ  ိျေးမ ွာျေးထံမှ ဘက်စံုလိုအပ်မှိုအတ က်ကခ ျေးယူကကသည။် က  မ  ိျေးမ ွာျေးထံတ င် ကခ ျေးငှွာျေး ရွာ၌ 

အကပေါင်ခံပစစညျ်ေးမလိုအပ်ပွဲ အတိျုေးအနည်ျေးငယ်သွာကပျေး၍ ကဖပလည်ခ နိ် မှသွာဖပန်လညက်ပျေး ပ် 

ကကသည်။ ကခ ျေးကင ကုိ စွာျေးဝတက်နကရျေး၊ ပညွာကရျေး၊က န်ျေးမွာကရျေးနှင့်် ဝင်ကင ရ လုပ်ငန်ျေးလုပ်ကုိင်ရန် 

အတ က် ကခ ျေးယူကကပေါသည။် ကက ျေးရ ွာအတ င်ျေး ကခ ျေးကင လိုအပ်ခ က်မ ွာျေးဖပွာျေး မှိုကကကွာင့်် အစိုျေးရဘဏ်/ 

ပုဂဂလိကဘဏ်မ ွာျေးမှ အတိျုေးနှိုန်ျေးသက်သွာစ ွာဖဖင့်် ကွာလရှည်ကခ ျေးကင မ ွာျေး ထုတ်ကပျေးပေါက မိသွာျေးစု 

စွာျေးဝတက်နကရျေးနှင့်် စီျေးပ ွာျေးကရျေး ိုင်ရွာကိစစမ ွာျေးအတ က် မှခီိုအ င်ကဖပ နိုင်ပေါသည။် 

၅၊၊ အကပခခံအကဆွာက အဦန င့် ဝန ကဆ ွာင  ှု  ွာ်း 

(က)  ကက ်း က သယ ယူ  ု ကဆွာင ကရ်း 

 ကက ျေးရ ွာ၏ သယ်ယူပုိို့က ွာင်ကရျေးနှင့််သ ွာျေးလွာရလ ယ်ကူကရျေးအတ က် ကမွာ်ကတွာ် ိုင်ကယ် 

မ ွာျေး၊ ကွာျေး၊ ကထွာ်လွာဂ မီ ွာျေး၊ န ောျေးလှည်ျေးမ ွာျေးကုိသွာ အဓိကထွာျေးအသုံျေးဖပ ကကသည။် လမ်ျေးပန်ျေး 

 က်သ ယ်ကရျေး အသင့််အတင့််ကကွာင်ျေးမ နဖ်ခင်ျေးကကကွာင့်် ကုန်စည်စီျေး င်ျေးမှိုမှွာလညျ်ေး လ င်ဖမန်လွာ 

ပေါသည။် သုိို့ရွာတ င် အခ  ိွံ့အိမက်ထွာင်စုမ ွာျေးမှွာ ကုိယ်ပိင်ုပိင်ု ိုင်သည့်် ယွာဉ်မရှဖိခင်ျေးကကကွာင့်် အကရျေး 

ကပေါ် ဖပဿနောမ ွာျေးဖဖစ်ကပေါ် လွာသည့််အခေါ အခက်အခွဲမ ွာျေး ဖဖစ်ကနရပေါသည။် 

 ကက ျေးရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေးမှွာ ကဖမသွာျေးလမ်ျေးမ ွာျေးသွာဖဖစ်ဖပီျေး မိျုေးကွာသီကွာလတ င်သ ွာျေးလွာရခက်ခွဲ 

ပေါသည။် ကက ျေးရ ွာခ ဉ်ျေးကပ်လမ်ျေးမှွာလညျ်ေး ကဖမသွာျေးလမ်ျေး၊ကက ွာက်ကခ ွာလမ်ျေးဖဖစ်၍ မိျုေးတ င်ျေးကွာလ 

၌သွာ အနည်ျေးငယ်ခက်ခွဲတတပ်ေါသည။် ၊ကအွာင်ပနျ်ေး(Kfw)သုိို့ ကုန်စည်တင်ပိုို့သည့််လမ်ျေးမှွာ ကတတရွာ 

လမ်ျေး ဖဖစ်သည့််အတ က် သ ွာျေးလွာရလ ယ်ကူပေါသည။် 

(ခ) ကက ်းရ ွာ ီ်း င ်းက ရ်း 

 ကက ျေးရ ွာရှ ိ အိမက်ထွာင်စု(၁၂၉)စမုှွာ  ိုလွာမီျေးကုိသွာ အသုံျေးဖပ ကကသည။်ကင ကကကျေး 

မတတ်နိင်ုဖခင်ျေး၊လက်ရှိမဟွာဓေါတ်အွာျေးလိုင်ျေးနှင့််ကဝျေးက ွာဖခင်ျေးတိိုု့ကကကွာင့််  ိုလွာမီျေးကုိသွာ အသုံျေးဖပ ကက 

ရပေါသည။် လ ပ်စစ်မီျေးမရရှိဖခင်ျေးကကကွာင့်် ခ က်ဖပ တ်ကရျေးအတ က် ထင်ျေးခုတ်ယူမ ွာျေးရှိကနပေါသည်။ ထင်ျေး 
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ခုတ်ယူမှိုမ ွာျေးဖပွာျေးဖခင်ျေးကကကွာင့်် သစ်ကတွာမ ွာျေးဖပ န်ျေးတီျေးလွာဖပီျေး ရွာသီဥတု မ ွာျေးကဖွာက်ဖပန်လွာပေါသည။် 

လ ပ်စစ်မီျေးရရှိမည ်ိုပေါက ကက ျေးရ ွာတ င်ျေးရှိ ကက ွာင်ျေးသွာျေး/သူမ ွာျေး၏ ပညွာကရျေးဖမင့််မွာျေးလွာဖခင်ျေး၊ 

လံုခခံ မှိုပုိမုိအွာျေးကကွာင်ျေးလွာဖခင်ျေး၊ အိမရ်ှင်မမ ွာျေးအကနဖဖင့်် အခ နိ်မခီ က် ဖပ တ်နိုင်ဖခင်ျေး၊ အကသျေးစွာျေး 

စီျေးပ ွာျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး မ ွာျေးက ွာင်ရ က်လွာနိုင်ဖခင်ျေးစသညတ်ိိုု့ကုိ အကထွာက် အပံ့်ကပျေးလွာနိုင်ပေါလိမ့်မ်ည်။ 

(ဂ) သတင ်းန င့် ဆက သ ယ ကရ်း 

 ကက ျေးရ ွာတ င်   က်သ ယ်ကရျေးနှင့််သတင်ျေးအခ က်အလက်မ ွာျေးကုိ ဖုနျ်ေး(၂၀၀)လံုျေး၊ ကရေီယိ(ု၂)၊ 

တီဗ (ီ၃၀)လံုျေးနှင့် ် ဖဂိ လ်တုစကလွာင်ျေး(၁)ခုတိိုု့မရှရှိပေါသည။် ဖုနျ်ေးလိုင်ျေးရရှိသည့််အတ က် သတင်ျေးနှင့်် 

 က်သ ယ်ကရျေးတိိုု့အတ က် အ င်ကဖပပေါသည။် 

(ဃ)  ညွာကရ်း 

 ကက ျေးရ ွာတ င် မူလတန်ျေးပညွာကုိသင်ကကွာျေးနိုင်ကကဖပီျေး အထက်တန်ျေးပညွာကုိ က အွာင်ပနျ်ေးတ င် 

ကသွာ်၎င်ျေး၊ အခ  ိွံ့ကင ကကကျေးတတန်ိုင်ကသွာအိမက်ထွာင်စုမ ွာျေးမှွာ ကဘွာ်ေေါက ွာင်မ ွာျေးထွာျေး၍ ပညွာကုိ သင် 

ကကွာျေးကကပေါသည်။ ယခင်ခ နိ်က ကက ျေးရ ွာသူ/သွာျေးအမ ွာျေးစုမွှာ ပညွာကရျေးအကပေါ်တ င် စိတ်ဝင်စွာျေးမှို 

နည်ျေးပေါျေးဖခင်ျေးကကကွာင့်် မူလတန်ျေးပညွာကရျေးကုိသွာရရှိကကဖပီျေး လူဦျေးကရအနညျ်ေးငယ်သွာ အလယ်တန်ျေး၊ 

အထက်တန်ျေးပညွာကုိရရှိကကသည။် ကက ွာင်ျေး ရွာ/ ရွာမအင်အွာျေး လံုကလွာက်မှိုရှိကသွာ်လည်ျေး 

ကက ွာင်ျေးပရိကဘွာဂမ ွာျေး၊ အွာျေးကစွာျေး ိုင်ရွာပစစည်ျေးမ ွာျေးလက်လှမျ်ေးမှမီှို အွာျေးနည်ျေးကနပေါသည။် ကက ွာင်ျေး 

သွာျေးဦျေးကရမ ွာျေးဖပွာျေးသည့််အတ က် အိမသ်ွာမ ွာျေးလိုအပ်ခ က်ရှိကနပေါသည်။ ကက ွာင်ျေးကနရ ယ်ကကလျေးမ ွာျေး 

ကက ွာင်ျေးကနကပ ွာ်ကစရန်အတ က် ကက ွာင်ျေးအွာျေးကစွာျေးက င်ျေးကဖွာ်က ွာင်နိုင်ရန်လိုအပ်လ က်ရှိပေါသည။် 

၇။ က န ်း ွာ ကရ်း၊ ကရန င့်  တ ဝန ်းက င သန  ရ င ်းက ရ်း 

 ထင်ျေးရှ ျေးကုန်ျေးကက ျေးရ ွာတ င် က န်ျေးမွာကရျေးဝန်က ွာင်မှိုကုိ ကက ျေးရ ွာနှင့််(၆)မိုင်ခနို့်က ွာကဝျေးသည့်် 

ငံ ု ျေးသံ ကု ျေးကပျေးခန်ျေးတ င်ရရှိနိင်ုပေါသည။် ရ ွာသူ/သွာျေးမ ွာျေးတ င် ကရွာဂေါအနတရွာယ်ကကီျေးမွာျေးစ ွာ 

က ကရွာက်မှိုမရှိပွဲ သွာမန်ရွာသီအလိုက်ဖဖစ်ပ ွာျေးတတက်သွာ ဖ ွာျေးနောဖခင်ျေး၊  ီျေးခ  ိ၊ ကသ တိုျေးတိိုု့သွာ အဖဖစ် 

မ ွာျေးပေါသည။် ကက ျေးလက် ရွာမမှ ကက ျေးရ ွာသုိို့လွာကရွာက်၍ လိုအပ်သည့််ကွာက ယ်က ျေးမ ွာျေး ထိုျေးနှံ 

ကပျေးဖခင်ျေးမ ွာျေးက ွာင်ရ က်ကပျေးပေါသည။် က န်ျေးမွာကရနှင့််ပတ်သက်၍ ကရွာဂေါဖပင်ျေးထန်သည့်် လူနောမ ွာျေး 

သည ် ကတွာင်ကကီျေးဖမိ ွံ့သုိို့လည်ျေးကကွာင်ျေး၊ ကအွာင်ပနျ်ေးကုတင်(၇၀၀)က ျေးရုံသုိို့လည်ျေးကကွာင်ျေး သ ွာျေး 

ကရွာက် ကုသမှိုခံယူကကရပေါသည။် 

 ကက ျေးရ ွာတ င် ကသွာက်သုံျေးကရအတ က် မိျုေးရွာသီကွာလတ င်သွာ လံုကလွာက်စ ွာသုံျေးစ ွဲနိုင်ကကပေါ 

သည။် အိမမ် ွာျေးတ င် ဘိလပ်ကဖမဖဖင့််ကခ ထွာျေးကသွာ ကရကန်ငယ်မ ွာျေးဖဖင့််သွာ အသုံျေးဖပ ကကပေါသည။် 
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သုံျေးကရအတ က် ကဖမသွာျေးကရကန်မကှရကုိ သုံျေးစ ွဲကကပေါသည။် မိုျေးရွာသီနှင့်် က ွာင်ျေးရွာသီကွာလတ င် 

ကသွာက်သုံျေးကရလံုကလွာက်မှို ရှိကသွာ်လည်ျေး ကန ရွာသီကွာလတ င် ကရအလ န်ရှွာျေးပေါျေးတတပ်ေါသည်။ကက ျေး 

ရ ွာအနီျေးတ င်ကရထ က်မ ွာျေးမရှိဖခင်ျေး ၊ အဝီစိတ င်ျေးတူျေးကဖွာ်ကသွာ်လည်ျေးကအွာင်ဖမင်မှိုမရှိဖခင်ျေးတိိုု့ကကကွာင့်် 

ကန ရွာသီတ င်ကရအလ န်ရှွာျေးပေါျေးကွာ ရှမ်ျေးဖပည်နယ်အစိုျေးရအဖ ွဲွံ့၊ ကကလွာဖမိ ွံ့နယ်ကက ျေးလက်ကေသ 

ဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးတုိျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနနှင့်် အလှ ရှင်မ ွာျေးမှ ကက ျေးရ ွာသုိို့လွာကရွာက်၍ ကရလှ ေေါန်ျေးကပျေးပေါ သည်။ 

 ထင်ျေးရှ ျေးကုန်ျေးကက ျေးရ ွာတ င် ယင်လံုအိမသ်ွာအသုံျေးဖပ ကသွာအိမက်ထွာင်စု(၁၄၅)စ ု ရှိပေါသည။် 

က န်ျေးမွာကရျေးအတ က် ကကိ တင် ကွာက ယ်ကသွာအကနဖဖင့်် ကက ျေးရ ွာသူ/သွာျေးမ ွာျေးအတ က် ဝမ်ျေးကရွာဂေါနှင့်် 

ပတ်သက်သည့်် ကရွာဂေါမ ွာျေး၊က န်ျေးမွာကရျေးနှင့််ပတ်သက်ကသွာ ကဟွာကဖပွာပ ွဲမ ွာျေးကုိ ဖပ လုပ်ရန် 

လိုအပ်ကနပေါသည်။ 

၈ ။ ကဘ်းအ နတရွာယ န င့်  သဘွာဝ တ ဝန ်းက င ထ န ်းသ   ်းက ရ ်း 

 ကက ျေးရ ွာတ င် ယခုလက်ရှိအခ နိ်အထိ သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်ကကီျေးမွာျေးစ ွာက ကရွာက်မှိုမရှိ ပေါ။ 

ကဘျေးအနတရွာယ်က ကရွာက်လွာပေါလညျ်ေး ကွာက ယ်ရန်နည်လမ်ျေးမ ွာျေးလည်ျေး ထွာျေးရှိမှိုမရိှပေါ။ အမိှိုက် 

စ နိ်ု့ပစရ်ွာတ င်လည်ျေး စနစ်တက စ နို့်ပစမ်ှိုမရှိကသျေးပေါ။ သဘွာဝပတ်ဝန်ျေးက င်ထိန်ျေးသိမ်ျေးကရျေး နှင့််ပတ် 

သက်သည့်် ပညွာကပျေးရန်လိုအပ်ကနပေါသည်။ ထိုမှသွာလ င် ကက ျေးရ ွာသူ/သွာျေးမ ွာျေးအကနဖဖင့််  ကကွာင်ျေး 

က  ိျေး၊   ိုျေးက  ိျေးမ ွာျေးကုိခ ွဲဖခွာျေးလွာနိုင်ဖပီျေး သဘွာဝပတ်ဝန်ျေးက င်ထိန်ျေးသိမ်ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးကုိ တက် 

ကက စ ွာ ပေါဝင်လုပက် ွာင်လွာမည်ဖဖစ်ပေါသည။် 

၉။ က ွာ်း- ကရွာ်းရွာက စစရ  ဆ ုင ရွာ 

 ကက ျေးရ ွာတ င် အလုပ်လုပ်နိုင်ကသွာအမ  ိျေးသမီျေးဦျေးကရနှင့််အမ  ိျေးသွာျေးဦျေးမှွာ မ ွာျေးစ ွာကသွာက ွာဟမှို 

မရှိပေါ။ ကက ျေးရ ွာရှိအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးတ င် အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးအကနဖဖင့်် ပေါဝင်နိုင်မှိုည်ျေးပေါျေးပေါသည်။ 

ကက ျေးရ ွာအုပခ်  ပ်ကရျေးပိုင်ျေးတ င် အမ  ိျေးသမီျေးပေါဝင်မှို မရှိသကလွာက်နည်ျေးပေါျေးကသွာ်လည်ျေး ကက ျေးရ ွာ 

သွာကရျေးနောကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င် တက်ကက စ ွာပေါဝင်လှိုပ်ရှွာျေးကကပေါသည်။ အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးသည် လုပ် 

ငန်ျေးခ င်တ င်လည်ျေး လုပ်အွာျေးခရရှိမှိုမွှာ အမ  ိျေးသွာျေးမ ွာျေးထပ်နညျ်ေးပေါျေးပေါသည်။ ထိုမတူညီကသွာ လုပ် 

အွာျေးခမ ွာျေးသည ် အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေး၏ စိတ်ဓေါတ်အရည်အကသ ျေးကုိ ကလ ွာ့်က ကစပေါသည။်  အမ  ိျေးသမီျေး 

မ ွာျေး၏ စိတ်ဓေါတ်အရညအ်ကသ ျေးကုိဖမင့််တင်ကပျေးဖပီျေး  ကက ျေးရ ွာရှိစီျေးပ ွာျေးကရျေး လူမှိုကရျေး အုပခ်  ပ်ကရျေး 

စသည်တိုို့တ င်ပေါဝင်လွာနိုင်ရန်အတ က် ပညွာကပျေးကဟွာကဖပွာပ ွဲမ ွာျေးဖပ လုပ်၍ အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးပေါဝင် 

ကအွာင်စညျ်ေးရုံျေးလုပ်က ွာင်ရန် လိုအပ်ကနပေါသည်။ 

၁၀။  ူငယ န င့် ယဉ ကက ်း ှု 
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 ကက ျေးရ ွာရှိလူငယ်မ ွာျေးမှွာ  ဘွာသွာကရျေးနှင့််ရုိျေးရွာဓကလ့်ထံုျေးတမ်ျေးမ ွာျေးကုိ ကစွာင့််ကရွှာက်မှို ရှိပေါ 

သည။် ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င် လူငယ်မ ွာျေးဦျေးက ွာင်ဦျေးရ က်ဖပ က ွာင်ရ က်လွာနိုင်ရန် 

အတ က် လက်တ ွဲကခေါ်ယူရန်လိုအပ်ပေါသည။် လူငယ်မ ွာျေးအတ က် မူယစ်အနတရွာယ်မ ွာျေးမဖဖစ်ကပေါ် ကစ 

ကရျေးနှင့်် စွာကပဗဟုသုတအကပေါ်စိတဝ်င်တစွာျေးရှိလွာကစရန်အတ က် ပညွာကပျေးကဟွာကဖပွာပ ွဲမ ွာျေးဖပ  

လုပ်ကပျေးနိုင်ရန ် လိုအပ်ပေါသည။် လူငယ်မ ွာျေးအတ က် အလုပ်အကုိင်အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေးရရှိလွာကစရန် 

နှင့် ်အသက်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက ွာင်ျေးပညွာရပမ် ွာျေးသင်ကကွာျေးကပျေးနိုင်ရန် လိုအပ်လ က်ရှိပေါသည။် 
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၁၃။ ဦ်းစွာ်းက ်းကဆ ွာင ရ က  ည ့်  အ ဆ ုပ   စီ ံခ က   ု ငန ်း  ွာ်း 

စ

ဉ  
စ ီံခ က  ( Project ) 

ဦ်းစွာ်း

က ်း 

အဆင ့် 

၂၀၂၂

-

၂၀၂

၃ 

၂၀၂၃

-

၂၀၂၄ 

၂၀၂၄

-

၂၀၂

၅ 

၂၀၂၅

-

၂၀၂၆ 

၂၀၂၆

-

၂၀၂

၇ 

၁ ကက ျေးရ ွာတ င်ျေးလမျ်ေးက န်ကရစ်ခင်ျေးဖခင်ျေး ၁          

၂ စွာသငက်က ွာင်ျေးခခံစည်ျေးရိုျေးကွာဖခင်ျေး ၂         

၃ ကက ျေးရ ွာစွာကကည့််တိုက် ၃     

၄ 
ဘုန်ျေးကကီျေးကက ွာင်ျေးသ ွာျေးလမ်ျေးကက ွာက်ကခ ွာခ

ငျ်ေးဖခင်ျေး 
၄       

၅  ရွာ/မဝန်ထမျ်ေးအိမ်ယွာတည်က ွာက်ဖခငျ်ေး ၅     

       
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အ  ုင ်း (ခ)   

စီ ံခ က ဆ ုင ရွာ အခ က အ က   ွာ်း 

စ ီံခ က အဆ ပု    ွာ(သ ု ) စ ီံခ က အက ကွာင ်းအရွာ ( Project Profile ) 

ကက ျေးရ ွာ                  -ထင်ျေးရှ ျေးကုန်ျေးကက ျေးရ ွာ 

ကက ျေးရ ွာအပု်စု          -  ငံုျေးသုံကက ျေးရ ွာအုပ်စု 

ဖမိ ွံ့နယ်                   -  ကကလွာဖမိ ွံ့နယ ်

တိငု်ျေး/ဖပည်နယ်        -  ရှမ်ျေးဖပည်နယ်(ကတွာငပ်ိုင်ျေး) 

 

စ ီံခ က အ ည          -  ကက ်းရ ွာတ င ်း   ်း က န ကရစ ခင ်းပခင ်း(၇ ၅၀'×၁ ၂'×၆") 

 

 

စ ီံခ က ကဆွာင ရ က ရန    ုအ  က ကွာင ်း ရ င ်း င ်းကဖွာ ပ ခ က  (သ ု )  က ရ  အကပခအကန 

              ကက ျေးရ ွာတ င ် လက်ရှိတ င် ရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေးသည် ပ က်စီျေးကနသဖဖင့်် သ ွာျေးလွာရခက်ခွဲသည့်် 

အတ က် အခက်အခွဲဖဖစက်ပေါ်လ က်ရိှပေါသည်။သုိို့ဖဖစ်ပေါ၍ ကက ျေးရ ွာတ င်ျေး က န်ကရစ်ခင်ျေးဖခင်ျေးလုပင်နျ်ေး 

တည်က ွာက်ရန် လိအုပ်လ က်ရိှသဖဖင့်် စမီံကိနျ်ေးက ွာင်ရ က် လိုအပ်ရဖခင်ျေး ဖဖစပ်ေါသည်။ 

 

စ ီံခ က ရည ရ ယ ခ က  ( က ရ  အကပခအကနအွာ်း   ုကကွာင ်းကအွာင  ကဆွာင ရ က   ုသည ့် ဆနဒ 

ကဖွာ ပ ရန ) 

ကက ျေးရ ွာရှ ိ ကက ွာင်ျေးသွာျေး/သူမ ွာျေးနှင့်် သက်ကကီျေးရ ယ်အို ကကလျေးသူငယမ် ွာျေး ရ ွာသူ/သွာျေးမ ွာျေး 

အတ က် သ ွာျေးလွာရ အခက်အခွဲမ ွာျေးအ င်ကဖပကစရန် ရည်ရ ယပ်ေါသည်။ 

 

က  ွာ   န ်းအက   ်းရ ေ  ( က ငင ်းရည ရ ယ ခ က  ကရွာက ရ  မ ီ်းကနှာက ထ  ဆင ့်ရရ   ွာ ည ့် 

အက   ်းကက ်းဇူ်း  ွာ်း ) 

ကက ျေးရ ွာသ/ူသွာျေးမ ွာျေး သ ွာျေးလွာရ  အ ငက်ဖပလွာကစမည့််အဖပင ် ကဘျေးကင်ျေးလံုခခံ ကရျေးနငှ့် ်

သက်သွာကခ ွာင်ခ ကိရျေးအတ က်လည်ျေး အကထွာက်အကူဖဖစက်စမည် ဖဖစပ်ေါသည။် 
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စ ီံခ က ဆ ုင ရွာ အခ က အ က ကဖွာ ပ ပခင ်း (ဘွာ  ု  ည ၊  ဘယ က ွာက    ွာဏ  ု  ရ ည  ) 

ကက ်းရ ွာတ င ်း   ်းက န ကရစ ခင ်းပခင ်း(၇ ၅၀'×၁ ၂'×၆") 

 

စ ီံခ က  ကုန က စရ တ ထည ့်ဝင  ှု 

ခန    န ်းကုန က စရ တ  (က   ) ထည ့်ဝင  ည ့် အစအီစဉ  

 ၁၀၀၀၀၀၀ဝ/ိ-(ကင သွာျေး) 

                     (ကင သွာျေး) 

  ၃၅၀၀၀၀၀/-(ပစစည်ျေး/လုပအ်ွာျေး) 

 ကက ျေးလက်ဦျေးစျီေး 

 ကက ျေးရ ွာ 

 ကက ျေးရ ွာ 

 

အက   ်းခံစွာ်းသူဦ်းကရ 
 ူဦ်းကရ 

ဆင ်းရွဲခ   ်းသွာ ှု အဆင ့်အတန ်း 

(အ   ကပခ) 

က ွာ်း   က ါင ်း ၁ ၂ ၃ ၄ က ါင ်း 

ကက ျေးရ ွာအ င့််         

အက  ိျေးခံစွာျေးမည့််သူ ဦျေးကရ         

မှတခ် က။်  ကခ ွာငလ်ည်အ င့်် - ၁ ၊ အလယ်အလတ်အ င့်် -၂၊  င်ျေးရွဲ-၃၊ အလ န် င်ျေးရွဲ - ၄ 

စီ ံခ က  အကက ွာင အထည ကဖွာ  ည ့် နည ်း   ်းန င ့် အစီအစဉ    ွာ်း 

(၁)   တွာဝန ယူအကကွာင အထည ကဖွာ  ည ့် အဖ ွဲြို့အစည ်း (   ွာ်း ) 

- ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖ ိျေးတိျုေးတက်ကရျေးလုပင်နျ်ေးကကွာ်မတီ 

- ကက ျေးရ ွာလထူ ု

- ကက ျေးလက်ကေသဖ ံွံ့ဖဖ ိျေးတိုျေးတက်ကရျေးဦျေးစျီေးဌွာန 

(၂)   စ ီံခ က စတင  ည ့် အခ  န ခန    န ်း - (၂၁.၆.၂၀၂၂) 

(၃)   စ ီံခ က  မ ်ီးစ်ီး ည ့် အခ  န  - (၃၀.၁၁.၂၀၂၃ ) 

(၄)   ကက ်းရ ွာထည ့်ဝင  ှု ရရ  ကအွာင  ကဆွာင ရ က  ည ့် အစီအစဉ  - 

ကက ျေးရ ွာသ/ူသွာျေးမ ွာျေး လုပအ်ွာျေးကပျေးရနအ်တ က် ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးကကွာ်မတမီှ ကက ျေးရ ွာ 

အတ င်ျေးအသခံ ွဲွံ့စက်ဖဖင့််လည်ျေးကကွာင်ျေး၊ သက် ိုင်ရွာ ရွာအိမမ်ှ ျေးမ ွာျေး၊  ယအ်ိမမ်ှ ျေးမ ွာျေးမ ှ

အပိငု်ျေးလိုက် နိှိုျေးက ွာ်၍လည်ျေးကကွာင်ျေး က ွာငရ် က်သ ွာျေးပေါမည်။ 
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(၅)   ု ငန ်း ည  တ ကရ်း၊ ပ  ပ င ထ န ်းသ   ်းကရ်းတ  ုအတ က  အဖ ွဲြို့အစည ်းဆ ငု ရွာန င ့် ကင က က်း 

ဆ ငု ရွာ အစီအစဉ   ွာ်း 

ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးကကွာမ်တီ၊ ရပမ်ိရပဖ်မ ွာျေးနှင့််ရ ွာသူရ ွာသွာျေးမ ွာျေး ပူျေးကပေါင်ျေး၍ လုပင်နျ်ေး 

မ ွာျေးအခ နိမ်ီဖပီျေးစျီေးကရျေး၊ အရည်အကသ ျေးဖပည့််မှကီရျေးတိိုု့ကုိ က ွာင်ရ က်သ ွာျေးမည်ဖဖစဖ်ပီျေး 

ကက ျေးရ ွာတ င်ျေးသွဲဖဗ နျ်ေးခင်ျေးဖခင်ျေးလုပ်ငနျ်ေးအွာျေး ကက ျေးရ ွာသုိို့  လုပ်ငနျ်ေးလ ွဲကဖပွာင်ျေးကပျေးသ ွာျေးမည် 

ဖဖစပ်ေါသည်။ 
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ကက ်းရ ွာဖ ြံို့မဖ  ်းကရ်းအကထွာက အကူပ  ဇယွာ်း  ွာ်း 

(၁)   ကက ်းရ ွာ  ူှုစီ်း  ွာ်းကရ်းအကပခအကန 

(က)   ူဦ်းကရန င ့် ူဦ်းကရဆ ုင ရွာအခ က အ က   ွာ်း 

ဇယွာ်း ( ၁)  ူဦ်းကရန င့်  ူဦ်းကရဆ ုင ရွာအခ က အ က   ွာ်း 

အသက အု  စ ု က ွာ်း   စုစုက ါင ်း 

 သန စ   ်းသူ 

အကရအတ က  

က ွာ်း   

၁ နစှ် ကအွာက ် နိုို့စိုို့အရ ယ ် ၆ ၁၀ ၁၆ - - 

၁ နစှ်မှ ၄ နစှ်  ၅ နှစ်ကအွာက်ကကလျေးငယ ် ၁၁ ၁၆ ၂၇ - - 

၅ နှစ်မှ ၉ နစှ်  မူလတန်ျေးကက ွာင်ျေးသွာျေးအရ ယ ် ၃၅ ၃၁ ၈၆ - - 

၁၀ နစှ်မှ ၁၄ နစှ်  အလယတ်န်ျေးကက ွာင်ျေးသွာျေးအရ ယ ် ၃၉ ၄၂ ၈၁ - - 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နစှ်  အလုပ်လုပ်နိငု်သည့််အရ ယ ် ၁၇၂ ၁၆၁ ၃၃၃ - - 

၆၅ နှစ် နှင့်် အထက ် သက်ကကီျေးရ ယ်ကကီျေး ၄ ၇ ၁၁ - - 

စုစုက ါင ်း ၂၆၇ ၂၆၇ ၅၃၄   

စုစုက ါင ်း အ   ကထွာင စ ု  

ရင ်းပ စ  … (၁) အ   ကထွာင စစုွာရင ်းကကွာက ယူ ှု၊ (၂) ကက ်းရ ွာအု  စအုု  ခ    ကရ်း   ်းရုံ်း။ 

  တ ခ က ။ ။အသက အု  စ၁ုန စ ကအွာက ဆ ုသည   ွာ က  ်းကင ်းစ  အသက  (၁) န စ  ပ ည့်  ီအရ ယ ၊ ၁န စ   ၄န စ ဆ ုသည   ွာ  

အသက  (၁) န စ ပ ည့် အရ ယ    (၅) န စ  ပ ည့်  ီအရ ယ ၊ ၅န စ   ၉န စ ဆ ုသည   ွာအသက  (၅) န စ ပ ည့် သည   အသက  

(၁ ၀)န စ  ပ ည့်  ီအရ ယ ၊ ၁၀န စ   ၁၄န စ ဆ ုသည   ွာအသက  (၁ ၀) န စ ပ ည့် သည   အသက  (၁ ၅) န စ  ပ ည့်  ီအရ ယ ၊ 

၁ ၅န စ   ၆၄န စ ဆ ုသည   ွာ အသက (၁ ၅)န စ ပ ည့် သည    အသက  (၆၅) န စ  ပ ည့်  ီအရ ယ ၊ အသက ၆၅န စ န င့်  

အထက ဆ ုသည   ွာ အသက  (၆၅) န စ ပ ည့် အရ ယ န င့် ၎င ်းထက အသက ကကီ်းသည့် အရ ယ   ွာ်းက ု ဆ ု  ုသည ။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာတ  င   ူဦ်းကရဆ ုင ရွာအခ က အ က အကနပဖင့်  က ွာ်း(၂၆၇)ဦ်း၊  (၂၆၇)ဦ ်း စုစုက ါင ်း 

(၅၃၄)ဦ်းရ  မ ီ်း  ူဦ်းကရ(၇၂%)ခန  သည  အ ု   ု  န ငု သည့် ဦ်းကရ  ွာ်းပဖစ  ါသည ။ က ွာ်း  ူဦ်းကရက ွာဟ ှု  ရ  က ။  

(ခ)  အ ု   ု  န ငု သအူင အွာ်း 

(ခ-၁)  ု  သွာ်းအင အွာ်းန င ့်ဝင ကင ရ ု  ငန ်းအ    ်းအစွာ်း 

ဇယွာ်း (၂)  ု  သွာ်းအင အွာ်းန င ့်ဝင ကင ရ ု  ငန ်းအ    ်းအစွာ်း 

စဉ   ု  ငန ်း  ွာ်း 

အဓ က အ ု  အက ငု  အဓ က ဝင ကင ရ 

 ု  ငန ်း ဟုတ  

ကသွာအပခွာ်းဝင ကင ရ 

 ု  ငန ်း အပဖစ  

 ု  က ငု သ ူ(ဦ်းကရ)  

ရ  တည န ငု  ှု 

 

(မှတ်ခ က်ကို

ကသခ ွာစ ွာဖတ်

ဖပျီေးမှန်ရွာတစ်ခု

ကိုသွာကရ ျေးရန။်)  

အ    

ကထွာင 

စု 

  သွာ်းစု 

ဝင  ု  

အွာ်း 

အ    ်းသ ီ်း 

ဦ်းကဆွာင  

သည့် အ    

ကထွာင စ ု

ဦ်းကရ 

က ွာ်း   

စ ုက     ်းစီ်း  ွာ်း  ု  ငန ်း  ွာ်း 

၁ 

 ယ ယွာစ ုက     ်းကရ်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
၁၂၉ ၃၁၁     

ဖမင့််   လတ် 

နိမ့််  
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စဉ   ု  ငန ်း  ွာ်း 

အဓ က အ ု  အက ငု  အဓ က ဝင ကင ရ 

 ု  ငန ်း ဟုတ  

ကသွာအပခွာ်းဝင ကင ရ 

 ု  ငန ်း အပဖစ  

 ု  က ငု သ ူ(ဦ်းကရ)  

ရ  တည န ငု  ှု 

 

(မှတ်ခ က်ကို

ကသခ ွာစ ွာဖတ်

ဖပျီေးမှန်ရွာတစ်ခု

ကိုသွာကရ ျေးရန။်)  

အ    

ကထွာင 

စု 

  သွာ်းစု 

ဝင  ု  

အွာ်း 

အ    ်းသ ီ်း 

ဦ်းကဆွာင  

သည့် အ    

ကထွာင စ ု

ဦ်းကရ 

က ွာ်း   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
      

ဖမင့််   လတ် 

နိမ့််  

၂ 

တ ရစဆွာန  က  ်းပ  ကရ်း  

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၃ 

ငါ ်း ု  ငန ်း (ကရခ   /ကရငန ငါ်း/ ုစ န  စကသွာ ကရသတတဝါ  ွာ်း ဖ  ်းပခင ်း၊ က  ်းပ  ပခင ်း) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၄ 

သစ ကတွာ ု  ငန ်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  

စ ုက     ်းက  ်းပ  ကရ်း ဟုတ ကသွာ အပခွာ်းဝင ကင ရ ု  ငန ်း  ွာ်း 

၅ 

သတတ တူ်းကဖွာ ကရ်း၊ ကက ွာက ထုတ  ု  ကရ်းန င ့် သဘွာဝရင ်းပ စ   ွာ်း ထုတ  ု  ပခင ်း 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၆ 

ထုတ ကုန  ု  ငန ်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၇ 

    စစ ၊ ဓွာတ ကင ြို့ န င ့် ကရက ်းကဝကရ်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  
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စဉ   ု  ငန ်း  ွာ်း 

အဓ က အ ု  အက ငု  အဓ က ဝင ကင ရ 

 ု  ငန ်း ဟုတ  

ကသွာအပခွာ်းဝင ကင ရ 

 ု  ငန ်း အပဖစ  

 ု  က ငု သ ူ(ဦ်းကရ)  

ရ  တည န ငု  ှု 

 

(မှတ်ခ က်ကို

ကသခ ွာစ ွာဖတ်

ဖပျီေးမှန်ရွာတစ်ခု

ကိုသွာကရ ျေးရန။်)  

အ    

ကထွာင 

စု 

  သွာ်းစု 

ဝင  ု  

အွာ်း 

အ    ်းသ ီ်း 

ဦ်းကဆွာင  

သည့် အ    

ကထွာင စ ု

ဦ်းကရ 

က ွာ်း   

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၈ 

ကဆွာက  ု  ကရ်း၊  က သ ွာ်း၊  န ်းရံ  ု  ငန ်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၉ 

ယွာဉ ၊ စက က ရ ယွာန င ့် တွာရ ည ခံအ   သုံ်း စစည ်း  ွာ်း ပ င ဆင ကရ်း  

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
  

   
 

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၁ ၀ 

ကျွ  ်းက င  ညွာရ င   ွာ်း (ဆံ င ၊ အ  ပ င ၊ အ  ခ    ၊ အင ဂ င နီယွာ၊ သင တန ်းက ်းသူ စသည ) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၁ ၁ 

 က  ီ-  က ကွာ်း ကရွာင ်းဝယ ကရ်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
      

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင့််   

လတ်နိမ့််  

၁ ၂ 

ဟ ုတယ  န င ့် စွာ်းကသွာက ဆ ုင   ု  ငန ်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
  

   
 

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၁ ၃ 

  ု ကဆွာင ကရ်း၊ သ ုက  ွာင ကရ်းန င ့် ဆက သ ယ ကရ်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

   
  

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလုပ်သမွာျေး       ဖမင့််   လတ်  
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စဉ   ု  ငန ်း  ွာ်း 

အဓ က အ ု  အက ငု  အဓ က ဝင ကင ရ 

 ု  ငန ်း ဟုတ  

ကသွာအပခွာ်းဝင ကင ရ 

 ု  ငန ်း အပဖစ  

 ု  က ငု သ ူ(ဦ်းကရ)  

ရ  တည န ငု  ှု 

 

(မှတ်ခ က်ကို

ကသခ ွာစ ွာဖတ်

ဖပျီေးမှန်ရွာတစ်ခု

ကိုသွာကရ ျေးရန။်)  

အ    

ကထွာင 

စု 

  သွာ်းစု 

ဝင  ု  

အွာ်း 

အ    ်းသ ီ်း 

ဦ်းကဆွာင  

သည့် အ    

ကထွာင စ ု

ဦ်းကရ 

က ွာ်း   

/ ဝနထ်မ်ျေး နိမ့််  

၁ ၄ 

ကင ကခ ်း ဝန ကဆွာင  ှု  ု  ငန ်း (ဘဏ  န င ့် ကင ကခ ်းပခင ်း အ ါအဝင  ကင က က်းဝန ကဆွာင  ှု  ု  ငန ်း) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၁ ၅ 

အ   ခခံကပ ၊ ယွာဉ ၊ စက က ရ ယွာ၊ ကရွာင ်းဝယ  င ွာ်းရ  ်းပခင ်းန င ့် ဆက စ  ကသွာ  ု  ငန ်း  ွာ်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၁ ၆ 

ပ ည သူဝန ကဆွာင  ှု ု  ငန ်း  ွာ်း (အု  ခ    ကရ်း၊ကွာက ယ ကရ်းန င့် ကဘ်းကင ်း ုံခခ ံကရ်း) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

   
  

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၁ ၇ 

 ညွာကရ်း  

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
  

  
  

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၁ ၈ 

က န ်း ွာကရ်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၁ ၉ 

 ူ ှုကရ်း  ု  ငန ်း  ွာ်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
  

   
 

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  



 

21 

 

စဉ   ု  ငန ်း  ွာ်း 

အဓ က အ ု  အက ငု  အဓ က ဝင ကင ရ 

 ု  ငန ်း ဟုတ  

ကသွာအပခွာ်းဝင ကင ရ 

 ု  ငန ်း အပဖစ  

 ု  က ငု သ ူ(ဦ်းကရ)  

ရ  တည န ငု  ှု 

 

(မှတ်ခ က်ကို

ကသခ ွာစ ွာဖတ်

ဖပျီေးမှန်ရွာတစ်ခု

ကိုသွာကရ ျေးရန။်)  

အ    

ကထွာင 

စု 

  သွာ်းစု 

ဝင  ု  

အွာ်း 

အ    ်းသ ီ်း 

ဦ်းကဆွာင  

သည့် အ    

ကထွာင စ ု

ဦ်းကရ 

က ွာ်း   

၂၀ 

အ     ွာ်းတ င  အင ွာ်း  ုက  ု  သူ  ွာ်းန င ့် အ    ်းအ ည   ကဖွာ ပ န ုင ကသွာ  ု  ငန ်း  ွာ်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

 
အလုပ်သမွာျေး 

/ က ပန်ျေး / 

ရွာသအီလုိက ်

အလုပ်သမွာျေး 

      

၂၁ 

ပ င  အဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်းန င ့်ကု ပဏီ  ွာ်းတ င  ု  က ငု သ ူ ွာ်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
 

    
 

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလုပ်သမွာျေး 

/ ဝနထ်မ်ျေး 
 

    
 

ဖမင့််   လတ်  

နိမ့််  

 စုစုက ါင ်း ၁ ၂၉       

ရင ်းပ စ  … (၁) အ   ကထွာင စစုွာရင ်းကကွာက ယူ ှု၊ (၂) ကက ်းရ ွာအု  စအုု  ခ    ကရ်း   ်းရုံ်း။ 

  တ ခ က ။။“အပခွာ်းဝင ကင ရ ု  ငန ်းအပဖစ   ု  က ငု သ ူ ွာ်း”အကရအတ ကတ် င်“  သွာ်းစုဝင   ု အွာ်း”ထ   ံထည ့်သ င ်း 

ကကွာကယ်ူဖခင်ျေး မဖပ ရပေါ။ “ရ  တည န ငု  ှု (န  ့် ၊ တ ၊ပ င့် )”  ုိသည်မှွာကဖွာ်ဖပပေါလုပ်ငနျ်ေးတစ်ခတု င်ကိယု်ပုိင်လုပ်ငန်ျေး လုပ်လုိသူ 

(သုိို့မဟတု်) အလုပ်သမွာျေး/ ဝနထ်မ်ျေးအဖဖစလု်ပ်ကိငု်လိုသူမ ွာျေးအတ က်အလုပ်အကိုငအ်ခ င့်အ်လမ်ျေးရရိှနိုင်မှို 

အကဖခအကနကို ုိလုိပေါသည်။ဥပမွာ -“စ ုက     ်းကရ်း” ကဏ္ဍ၏ “က ုယ   ငု   ု ငန ်း”တ င်ရပ်တည်နိငု်မှို “ပ င ့်”  ုိပေါက 

အ ိုပေါလုပ်ငန်ျေးတ င် ကိယု်ပုိငလု်ပ်ငန်ျေး တစ်ခလုုပ်ကိငု်ရန်အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေးကနသည်ဟု ုိလုိပေါသည်။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာတ  င   ယ /ယွာစ ုက     ်းကရ်း ု  ငန ်းက ု အဓ ကထွာ်း ု  က ငု  ကသပဖင့်  အပခွာ်း 

င ကင ရ ု  ငန ်း  ွာ်း  ု  က ငု သူ  ွာ်း အနည ်းငယ သွာရ   ါသည ။ 

(ခ-၂)   ု  ငန ်းန င ့်က ွာ်း၊ အ  ုက အနည ်းဆုံ်းန င ့်အ  ွာ်းဆုံ်း ု  အွာ်းခနှုန ်းထွာ်း 

ဇယွာ်း (၃)   ု  ငန ်းန င ့်က ွာ်း၊ အ  ုက အနည ်းဆုံ်းန င ့်အ  ွာ်းဆုံ်း ု  အွာ်းခနှုန ်းထွာ်း 

# အ ု  အက ငု  ကရတ က  ုံ 
အ  ွာ်းဆုံ်း (က   ) အနည ်းဆုံ်း (က   ) 

က ွာ်း   က ွာ်း   

၁ လယ်ယွာစိုကပ်  ိျေးကရျေး ကနို့စွာျေး ၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၂ တိရစဆွာန်ကမ ျေးဖမ ကရျေး ကနို့စွာျေး - - - - 

၃ 
ငေါျေးလုပ်ငန်ျေး 

(ကရခ  ိ/ကရငန်ငေါျေးဖမ်ျေးဖခင်ျေး၊ကမ ျေးဖမ ဖခင်ျေး) 
ကနို့စွာျေး - - - - 

၄ 
သတတ တူျေးကဖွာက်ရျေး၊ကက ွာကထု်တ် 

လုပ်ကရျေး နငှ့်် သဘွာဝရင်ျေးဖမစမ် ွာျေး 
ကနို့စွာျေး - - - - 
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# အ ု  အက ငု  ကရတ က  ုံ 
အ  ွာ်းဆုံ်း (က   ) အနည ်းဆုံ်း (က   ) 

က ွာ်း   က ွာ်း   

ထုတ်လုပ်ဖခင်ျေး 

၅ ထုတ်ကုနလု်ပ်ငန်ျေး ကနို့စွာျေး ၁၀၀၀၀ - ၉၀၀၀ - 

၆ 
က ွာက်လုပ်ကရျေး၊ လက်သမွာျေး၊ 

ပန်ျေးရလုံပ်ငန်ျေး 
ကနို့စွာျေး ၁၃၀၀၀ ၅၀၀၀ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယွာဉ်၊ စက်ကရိယိွာ၊ အိမ်သုံျေးပစစည်ျေး 

မ ွာျေး ဖပင် ငက်ရျေး 
ကနို့စွာျေး ၁၀၀၀၀ - ၅၀၀၀ - 

၈ လက်လီ-လက်ကွာျေး ကရွာင်ျေးဝယ်ကရျေး ကနို့စွာျေး - ၅၀၀၀ - ၅၀၀၀ 

၉ 

ကျွမျ်ေးက င်ပညွာရငှ်မ ွာျေး ( ံပင်၊ 

အလှဖပင်၊ အပခ်  ပ်၊ အငဂ် င်နယီွာ၊ 

သင်တန်ျေး ကပျေးသူ စသည်) 

ကနို့စွာျေး - 
- 

 
- - 

၁၀ ဟိုတယ်နငှ့်် စွာျေးကသွာက် ုိင် လုပ်ငန်ျေး ကနို့စွာျေး     

ရင ်းပ စ  … ဦ်းတည အု  စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ    ရ  ဖအု  စု၊အ    ်းသ ီ်းအု  စု၊ ယ သ ွာ်းအု  စု။ 

  တ ခ က (၁)  ခစွာ်းအ ု  သ ွာ်း  ွာ်း၏တစ ရက ဝင ကင  = ( စွာ÷၂၂.၇၅) 

            (၂) နှာရီတ က ပဖင ့်ရကသွာအ ု  သ ွာ်း  ွာ်း၏တစ ရက ဝင ကင  = (တစ နှာရီဝင ကင ×၈) 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာတ  င   ု  ငန ်းအ    ်းအစွာ်းအ  ုက   ု  သွာ်း  ွာင ါ်းရ  ်းရွာ၌     ်း  အွာ်းပဖင့်  

အ    ်းသွာ်း  ွာ်းသည က   (၅၀၀၀)  (၁၃၀၀၀)အထ ရရ  ကသွာ  ည ်း အ    ်းသ ီ်း  ွာ်းသည က   (၅၀၀၀)ဝန ်းက င ခန  သွာ 

 ု  အွာ်းခရရ  က ကွာင ်း ကတ ြို့ရ  ရ ါသည ။ က ွာ်း-   ု  အွာ်းခရရ   ှု အနည ်းငယ  က ွာဟ ှုရ   ါသည ။  

(ဂ)  သဘွာဝရင ်းပ စ   ွာ်း 

(ဂ-၁)  စ ုက     ်းန ုင ကသွာကပ ဧရ ယွာ 

ဇယွာ်း (၄) ကက ်းရ ွာ၏စ ကု     ်းကပ   ုင ဆ ုင  ှု 

ကပ အ    ်းအစွာ်း ဧရ ယွာ (ဧက) ကပ ဆီ  ွာအရည အကသ ်း(မှနရ်ွာတစ်ခကုိုသွာကရ ျေးရန)် 

 ယ ကပ  ၅၀ ကကွာင်ျေး            သင့််            ညံ့်  

ယွာကပ  / ကတွာင ယွာကပ  ၁ ၇၀ ကကွာင်ျေး            သင့််            ညံ့်  

ဥယ ွာဉ ခခကံပ   ကကွာင်ျေး            သင့််           ညံ့်  

က ုင ်း/ကျွန ်းကပ  - ကကွာင်ျေး            သင့််           ညံ့်  

ဓန ကတွာကပ  - ကကွာင်ျေး            သင့််           ညံ့်  

စွာ်းက က ကပ  - ကကွာင်ျေး            သင့််           ညံ့်  

ကပ   တ ကပ     - ကကွာင်ျေး            သင့််           ညံ့်  

စုစုက ါင ်း ၂၂၀  

ရင ်းပ စ  … (၁) အ   ကထွာင စုစွာရင ်းကကွာက ယူ ှု၊ (၂) ဦ်းတည အု  စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း -  ယ သ ွာ်းအု  စု၊  (၃)  ယ ယွာ

ကပ စ ံီခန  ခ ွဲကရ်းန င ့်စွာရင ်းအင ်းဦ်းစီ်းဌွာန၊ (၄) ကက ်းရ ွာအု  စုအု  ခ    ကရ်း   ်းရုံ်း။ 

  တ ခ က ။ ။ ကပ   တ ကပ    ဆ ုသည   ွာ ယခင ကသီ်းစွာ်းခယံ ုူ  က ငု  ွာခွဲ့်မ ီ်း အက ကွာင ်းအ    ်း    ်းက ကွာင ့် 

စ န    တ ထွာ်းသည ့် သီ်းစွာ်းခယံူ ု  က ငု သ ူရ  ကသွာစ ုက     ်းကရ်း (သ ု ) က  ်းပ  ကရ်း  ု  က ငု န ုင သည ့်ကပ န င ့် န ုင ငံကတွာ က 

သီ်းသန    ွာထွာ်းသတ   တ သည ့် ကပ   ွာ်းက ုဆ ုသည ။ 
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က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။ကက ်းရ ွာတ  င   ယ ကပ (၅၀)ဧကန င့်  ယွာကပ (၁ ၇၀)ဧက စုစုက ါင ်းစ ကု     ်းကပ (၉၇၃)ဧက ရ  သပဖင့်  

စ ုက     ်းကပ  ုံက ွာက  ှုရ   ါသည ။ စ ုက     ်းကပ   ွာ်းသည  ကပ ဆီဩဇွာအသင့် အတင့်  ကကွာင ်း  န   က က ကွာင ်း 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ရ ါသည ။ 

(ဂ-၂)    ဓွာတ သတတ န င ့်အပခွာ်းသဘွာဝရင ်းပ စ   ွာ်း 

ဇယွာ်း (၅) ဓွာတ သတတ န င ့်အပခွာ်းသဘွာဝရင ်းပ စ   ွာ်း 

အ    ်းအစွာ်း 

ကက ်းရ ွာန င့် အနီ်း တ ဝန ်းက 

င တ  င သဘွာဝအတ ငု ်းကတ ြို့ရ  

န ုင  ှု 

(မှန်ရွာတစ်ခကုိုသွာကရ ျေးရန)် 

အသုံ်းခ န ုင  ှု 

(မှန်ရွာတစ်ခကုိုသွာကရ ျေး 

ရန)် 

  န ခွဲ့်ကသွာ(၁ ၀)န စ က

အကပခအကန(မှန်ရွာတစ်

ခုကိုသွာကရ ျေးရန)် 

သတတ န င့် အပခွာ်းတ င ်းထ က 

သယံဇွာတ  ွာ်း (ဓွာတ ကင ြို့၊ 

ကရနံ၊ကက ွာက   က စသည ။) 

မ ွာျေး     သင့််   နည်ျေး     

မရှိ  

လ ယ်  ခက် 

အသုံျေးမဖပ နိုင်ပေါ  

ကလ ွာ့်  တိုျေး  

အကဖပွာင်ျေးအလွဲမရှိ  

ကက ွာက ၊သွဲ၊ကက ွာက စရစ စ

သည   ွာ်း 

မ ွာျေး     သင့််   နည်ျေး     

မရှိ  

လ ယ်  ခက် 

အသုံျေးမဖပ နိုင်ပေါ  

ကလ ွာ့်  တိုျေး  

အကဖပွာင်ျေးအလွဲမရှိ  

သဘွာဝအ င     ်းစ တ   ွာ်း 

(န ှာ်းစွာ၊ကဆ်းဘက ဝင အ င 

  ွာ်း)  

မ ွာျေး     သင့််   နည်ျေး  

မရှိ  

လ ယ်  ခက် 

အသုံျေးမဖပ နိုင်ပေါ  

ကလ ွာ့်  တိုျေး  

အကဖပွာင်ျေးအလွဲမရှိ  

သဘွာဝတ ရစဆွာန     ်းစ တ   ွာ်း 
မ ွာျေး     သင့််   နည်ျေး  

မရှိ  
 

ကလ ွာ့်  တိုျေး  

အကဖပွာင်ျေးအလွဲမရှိ  

ကရ - ကပ က ေါ်ကရ 

(အင ်း၊အ ုင ၊ကန ၊ကခ ွာင ်း၊ပ စ ၊

စ  ့် စ  ်း) 

မ ွာျေး     သင့််   နည်ျေး 

မရှိ  

လ ယ်  ခက်  

အသုံျေးမဖပ နိုင်ပေါ  

ကလ ွာ့်  တိုျေး  

အကဖပွာင်ျေးအလွဲမရှိ  

ကရ - ကပ ကအွာက ကရ 

(တ င ်းတ   ၊တ င ်းနက ၊ က 

တူ်းတ င ်း) 

မ ွာျေး     သင့််   နည်ျေး  

မရှိ  

လ ယ်  ခက် 

အသုံျေးမဖပ နိုင်ပေါ  

ကလ ွာ့်  တိုျေး  

အကဖပွာင်ျေးအလွဲမရှိ  

သစ ကတွာ - 

အ  ူ ုင ်းသစ ကတွာ 

မ ွာျေး     သင့််   နည်ျေး     

မရှိ  

လ ယ်  ခက်  

အသုံျေးမဖပ နိုင်ပေါ  

ကလ ွာ့်  တိုျေး  

အကဖပွာင်ျေးအလွဲမရှိ  

သစ ကတွာ - ေကီရကတွာ  ွာ်း 
မ ွာျေး     သင့််   နည်ျေး     

မရှိ  

လ ယ်  ခက် 

အသုံျေးမဖပ နိုင်ပေါ  

ကလ ွာ့်  တိုျေး  

အကဖပွာင်ျေးအလွဲမရှိ  

ရင ်းပ စ  … ဦ်းတည အု  စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ    ရ  ဖအု  စု၊သစ ကတွာဦ်းစီ်းဌွာန၊အကထ ကထ အု  ခ    ကရ်းဦ်းစီ်းဌွာန။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာတ  င   သဘွာဝအရင ်းအပ စ အကနပဖင့်  ကက ွာက ၊ သွဲ  ွာ်း က ါ  ွာ်းမ ီ်း အသုံ်းခ ရန  

  ယ ကူ ါသည ။ သဘွာဝအ င     ်းစ တ   ွာ်း၊ ကပ က ေါ်/ ကပ ကအွာက ကရန င့်  သစ ကတွာတ ု က ု ည ်း အနည ်းငယ  

ကတ ြို့ရ  ရကသွာ  ည ်း အသုံ်းခ ရန ခက ခွဲ ါသည ။ အပခွာ်းအရင ်းအပ စ   ွာ်း   ရ   ါ။  

(ဃ) ဥစစွာဓနအဆင့် အကပခအကန 

ဇယွာ်း (၆) ဥစစွာဓနအဆင့် အကပခအကန 

အက ကွာင ်းအရွာ သတ   တ စံနှုန ်း 
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အဆင ကပ ကသွာ 

အ   ကထွာင စ ု

အ ယ အ တ ရ  

ကသွာအ   ကထွာင စ ု

 ကပ  ည ကသွာ 

အ   ကထွာင စ ု

အ  န  ကပ  ည ကသွာ

အ   ကထွာင စ ု

ကပ ယွာ  ုင ဆ ုင  ှု   ွာ်း အသင့် အတင့်  နည ်း အလ န်နည်ျေး (သုိို့) မရှ ိ

အ   အကပခအကန အ  န ကကွာင ်း 
အသင့် အတင့်  

ကကွာင  ်း 
ညံ့် အ  န ညံ့် 

ကုန ထုတ  ု   ှုန င့် 

ဆ ုင ကသွာ  ငု ဆ ငု  ှု 
  ွာ်း အသင့် အတင့်  နည ်း  ရ   

အဓ ကစီ်း  ွာ်းကရ်း ု

  ငန ်း 

စီ်း  ွာ်း (ဝင ကင ) 

အ  န ကကွာင ်း 

စီ်း  ွာ်း (ဝင ကင ) 

အသင့် အတင့်  
စီ်း  ွာ်း (ဝင ကင ) နည ်း 

စီ်း  ွာ်း (ဝင ကင ) 

အ  န နည ်း 

အ   ကထွာင စ ု ၁ ၀ ၁၀၅ ၂၀ ၄ 

ရင ်းပ စ  … (၁) ကက ်းရ ွာ ံု်းကျွတ အစည ်းအကဝ်းပ   ု  ပခင ်း။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာရ   အ   ကထွာင စု  ွာ်းအွာ်း ဥစစွာဓနအဆင့် သတ   တ ရွာတ င  အ  ွာ်းစုသည  
 ကပ  ည ကသွာအ   ကထွာင စ ု ွာ်းပဖစ  ကမ ီ်း အ ယ အ တ ရ  ကသွာအ   ကထွာင စနု င့်  အ  န ဆင ်းရွဲကသွာအ   ကထွာင စု 
အသင့် အတင့်  ကတ ြို့ရ  ရ ါသည ။ စ ုက     ်းကရ်း ု  ငန ်းက ုသွာ အဓ က ု  က ုင  ကသပဖင့်  ခ   ်းသွာကသွာအ   ကထွာင စု 
နည ်း ါ်း ါသည ။ 

(င)  ထ ခ ုက   ယ  ှု 

(င-၁)  ဝ  ်းစွာဖူ ုံ ှု 

ဇယွာ်း (၇) ကခ ်းင ွာ်းပခင ်း ရ  ဘွဲတစ ကန   င အနည ်းဆုံ်းန စ န  စွာ်းန ုင သည ့်အ   ကထွာင စု  ွာ်း (ဥစစွာဓနအဆင့်  “၃” န င ့် “၄” 

အ   ကထွာင စုက ါင ်း၏၃၀ရွာခ ငု နှုန ်းစီ) 

အခ  န ကွာ  
အ   ကထွာင စုအ

ကရအတ က  

အ    ်းသ ီ်းဦ်းကဆွာင 

သည့် အ   ကထွာင စုအ

ကရအတ က  

ကပဖရ င ်းသည ့်နည ်းဗ  ဟွာ(ကပဖရ င ်းနည ်းတစ ခစုအီ

  ုက အ   ကထွာင စုအကရအတ က   ွာ်းက ုကဖွာ ပ ရန ) 

၃ ကအွာက ဝ  ်း 

စွာဖူ ုံ ှု 
  

အပခွာ်းအစွာကပ ွာင ်း ွဲစွာ်း     = ၀ 

အစွာက  ွာ့်စွာ်း                    = ၀ 

အကထွာက အ ံ့်ယ ူ      = ၀ 

ကခ ်းယ ူ                      = ၀ 

 ု  အွာ်းခကက  ယူ                 = ၀ 

၃ န င ့်၆  ကွာ်းဝ

  ်းစွာဖူ ုံ ှု 
 - 

အပခွာ်းအစွာကပ ွာင ်း ွဲစွာ်း     = ၀ 

အစွာက  ွာ့်စွာ်း                    = ၀ 

အကထွာက အ ံ့်ယ ူ      = ၀ 

ကခ ်းယ ူ                      = ၀ 

 ု  အွာ်းခကက  ယူ                 = ၀ 

၆   ၁၂ အထ ဝ

  ်းစွာဖူ ုံ ှု 
၁ ၂  

အပခွာ်းအစွာကပ ွာင ်း ွဲစွာ်း     = ၀ 

အစွာက  ွာ့်စွာ်း                    = ၀ 

အကထွာက အ ံ့်ယ ူ      = ၀ 

ကခ ်းယ ူ                      = ၀ 

 ု  အွာ်းခကက  ယူ                 = ၁ ၂ 
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ရင ်းပ စ ..ဥစစွာဓနအဆင့်  “၃” န င ့် “၄” အ   ကထွာင စုက ါင ်း၏၃၀ရွာခ ငု နှုန ်းစအီွာ်းစစ တ  ်းကကွာက ယူပခင ်း။ 

 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာတ  င  ဥစစွာဓနအဆင့် (၃)န င့် (၄)အ   ကထွာင စ(ု၃၀%)၏ ဝ  ်းစွာဖူ ုံ ှု အကပခအကနအွာ်း 

က ့် ွာခွဲ့်ရွာ အ  ွာ်းစုသည  ဝ  ်းစွာဖူ ုံ ကမ ီ်း အ   ကထွာင စု(၂၂)စုသည  (၃) ကအွာက   (၁ ၂)  ကွာ်းသွာ ဝ  ်းစွာ ဖူ ုံက ကွာင ်း 

ကတ ြို့ရ  ရ ါသည ။ အခက အခွဲ  ွာ်းအွာ်း ကင က က်းကခ ်းယူပခင ်းပဖင့်  ကပဖရ င ်း ကက ကွာင ်း သ ရ  ရ ါသည ။ 

(င-၂)  ကူညီကစွာင့် ကရ ွာက  ှုအထူ်း  ုအ  ကသွာအု  စု  ွာ်း၏ထ ခ ုက   ယ  ှုအကပခအကန 

ဇယွာ်း (၈) ကူညီကစွာင့် ကရ ွာက  ှုအထူ်း  ုအ  ကသွာအု  စ ု ွာ်း၏ထ ခ ုက   ယ  ှုအကပခအကန 

အက ကွာင ်းအရွာ က ွာ်း   က ါင ်း 

  သွာ်းစုကစွာင ့်ကရ ွာက  ှု ရ  ကသွာသက ကကီ်းရ ယ အ ု၆၄န စ န င ့်အထက  - - - 

  သွာ်းစု/ရ  ရ ွာ၏ကစွာင ့်ကရ ွာက  ှု ရ  ကသွာ သန စ   ်းသည့်  ုဂ္     - - - 

 အ   ကထွာင စုအကရအတ က  

ဆင ်းရွဲ၍  သွာ်းစုဦ်းကရ  ွာ်းသည ့်အ    ်းသ ီ်းဦ်းကဆွာင အ   ကထွာင စ ု - 

ဆင ်းရွဲ၍  သွာ်းစုဦ်းကရ  ွာ်းသည ့် ုဆ ု်းဖ ု/ တစ ခ ု  အ   ကထွာင စ ု - 

အပခွာ်းကေသသ ု  ကွာပ င ့်စ ွာသ ွာ်းကရွာက ကနထ ငု   ု က ငု ကနသည ့်ဆင ်းရွဲသ

ည ့်အ   ကထွာင စ ု
- 

ရင ်းပ စ  … ဦ်းတည အု  စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ    ရ  ဖအု  စု။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာတ  င  ကညူီကစွာင့် ကရ ွာက  ှုအထူ်း  ုအ  ကသွာအု  စု  ွာ်းပဖစ ကသွာ   သွာ်းစု 

ကစွာင့် ကရ ွာက  ှု ရ  ကသွာ သက ကကီ်းရ ယ အ (ု၆၄)န စ န င့် အထက  အဘ ု်း၊ အဘ ွာ်း  ွာ်းန င့်   ုဆ ု်းဖ ု၊  ုဆ ု်း   ွာ်း  ရ  က ကွာင ်း 

ကတ ြို့ရ  ရ ါသည ။ 

(င-၃)  ကက ်းရ ွာ၏ထ ခ ုက သက ကရွာက   ယ  ှုအကပခအကန 

ဇယွာ်း (၉) ကက ်းရ ွာ၏ထ ခ ုက သက ကရွာက   ယ  ှုအကပခအကနန င့် ကဘ်းအနတရွာယ က  ွာ့်ခ ကရ်းအစီအ ံ  ွာ်း 

စဉ  ထ ခ ုက   ယ  ှုအ    ်းအစွာ်း 
ထ ခ ုက   ယ  ှုအကပခအကန 

(  န ရွာတ စ ခုက ုသွာကရ ်းရန ) 

စ   ်းကဆွာင န ငု  ှု 

(ထ ခ ုက  ှုက  ွာ့်နည ်းကရ်းန င့်   ုက 

က  ွာညီကထ ပဖစ ကစ ည့် အစီအ ံ  ွာ်း

) 

 
သဘွာဝကဘ်းအနတရွာယ   ွာ်း န  ့်   တ  ပ င့်  န  ့်   တ  ပ င့်  

၁ ပ စ ကရကကီ်း ှု 
 

     

၂     တပ တ ကရကကီ်းပခင ်း 
 

     

၃  ုန တ ုင ်းေကီရ 
 

     

၄ ဆူနှာ  ီ
 

     

၅ တ ုင ဖုန ်း ုန တ ုင ်း 
 

     

၆ က ဆင န ှာက ွာင ်း 
 

     

၇ င  င  
 

     

၈ အ  ူ ှုင ်း 
 

     

၉ စ ုက     ်းကပ   ွာ်းတ င ကရငံဝင ကရွာက  ှု 
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စဉ  ထ ခ ုက   ယ  ှုအ    ်းအစွာ်း 
ထ ခ ုက   ယ  ှုအကပခအကန 

(  န ရွာတ စ ခုက ုသွာကရ ်းရန ) 

စ   ်းကဆွာင န ငု  ှု 

(ထ ခ ုက  ှုက  ွာ့်နည ်းကရ်းန င့်   ုက 

က  ွာညီကထ ပဖစ ကစ ည့် အစီအ ံ  ွာ်း

) 

၁ ၀ အကအ်း  ှုင ်း 
 

     

၁ ၁   ု်းသီ်းက က က  ှု 
 

     

၁ ၂   ု်းကခါင  ပခင ်း       

၁ ၃ ကတွာ ီ်းက ွာင ပခင ်း       

၁ ၄ ပ စ က  ်း ါ်းမ   ပခင ်း 
 

     

၁ ၅ က  ်းရ ု်းတန ်းတ ုက စွာ်း ှု 
 

     

၁ ၆ ကပ မ   ပခင ်း 
 

     

 
 ူက ကွာင့် ပဖစ တွဲ့်ကဘ်းအနတရွာယ   ွာ်း န  ့်   တ  ပ င့်  န  ့်   တ  ပ င့်  

၁ ၇ စွာ်းန  ရ ကခွာ ဖူ ုံ ှု       

၁ ၈ 
သဘွာဝအရင ်းအပ စ ရ ွာ်း ါ်း ှု 

(ကပ ၊ကရ) 
      

၁ ၉ ကပ မ   ပခင ်း၊ကပ ဆီ  ွာ  က စီ်းပခင ်း 
 

     

၂၀ သစ ကတွာပ  န ်းတီ်းပခင ်း 
 

     

၂၁ င က ဖ ွာ်းကရွာဂါ 
 

     

၂၂ တီဘီကရွာဂါ 
 

     

၂၃ က ုယ ခအံွာ်းက ဆင ်း ှုကရွာဂါ 
 

     

၂၄ က  ကရွာဂါ       

၂၅ ပ ည တ င ်း ဋ  ကခ 
 

     

၂၆ တ ရစဆွာန ကူ်းစက ကရွာဂါက ကရွာက  ှု 
 

     

၂၇  ူကုန ကူ်းပခင ်း 
 

     

၂၈ 
ကဝ်း ံကခါင သီ/   ်း န ်းဆက သ ယ  

ကရ်းခက ခွဲပခင ်းစသည   
     

ရင ်းပ စ  … ဦ်းတည အု  စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ    ရ  ဖအု  စု၊အ    ်းသ ီ်းအု  စု၊ ူငယ အု  စု။ 

  တ ခ က ။ ။ ထ ခ ုက သက ကရွာက   ယ  ှုဆ ုရွာ၌ ကက ်းရ ွာတ င စွာ်းန  ရ ကခွာ ဖူ ုံပခင ်း၊ ကရကကီ်းပခင ်း၊  ု်းကခါင  ပခင ်း စသည့်  

အကပခအကန  ွာ်းပဖစ က ေါ်ပခင ်းရ   ါက ယင ်းပဖစ စဉ   ွာ်းအတ က  ကက ်းရ ွာသူရ ွာသွာ်း  ွာ်း ထ ခ ုက သက ကရွာက  ှု ရ  န ုင  ါသ ွာ်း။ 

ထ ခ ုက  ှုရ   ါက ကက ်းရ ွာ၏ ည သ ု ကသွာ အ   ကထွာင စု  ွာ်းန င့်  အ   ကထွာင စု ည    ထ ခ ကု သက ကရွာက  ှု ခံစွာ်း ကရ ါသ ွဲ။ 

(ဥ  ွာ။ ။ အ   ကထွာင စု၁၀၀တ င ၂၅အ   ကထွာင စုကအွာက  − န  ့်  

အ   ကထွာင စု၁၀၀တ င ၂၅   ၅၀အ   ကထွာင စု −  တ ၊ အ   ကထွာင စ၁ု၀၀တ င ၅၀အ   ကထွာင စုအထက  − ပ င့် ) 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာသည  သဘွာဝကဘ်းအနတရွာယ   ွာ်းက ကွာင့်  ထ ခ ကု သက ကရွာက  ှု နည ်း ါ်း ါသည ။   ု်းကခါင  ၊ 

ကတွာ ီ်းက ွာင ပခင ်း၊ သစ ကတွာပ  န ်းတီ်းပခင ်း၊ စွာ်းန  ရ ကခွာ ဖူ ုံ ှု အနည ်းငယ  ကက ံကတ ြို့ရကသွာ  ည ်း ကက ်းရ ွာ အတ င ်းရ   

အဖ ွဲြို့အစည ်းအသီ်းသီ်း   ကဘ်းအနတရွာယ က  ွာ့်ခ ကရ်းန င့်    ုက က  ွာညီကထ ပဖစ ကစရန အတ က  အစီအ ံ  ွာ်း 

စ   ်းကဆွာင န ငု  ှုအသင့် အတင့် အွာ်းကကွာင ်းသပဖင့်  ထ ခ ုက  ှု  ကကံ ကတ ြို့ရပခင ်း  ရ  ကသ်း ါ။ 

(င-၄)  ထ ခ ုက သက ကရွာက  ှုခံရန ုင သည ့်သူ  ွာ်း 
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ဇယွာ်း (၁ ၀) ထ ခ ုက သက ကရွာက  ှုခရံန ုင သည့် သူ  ွာ်း 

စဉ  ထ ခ ုက   ယ  ှုအ    ်းအစွာ်း 
ထ ခ ုက   ယ  ှုအကပခအကန 

(  န ရွာတစ ခကု ုသွာကရ ်းရန ) 

စ   ်းကဆွာင န ငု  ှု 

(ထ ခ ုက  ှုက  ွာ့်နည ်းကရ်းန င့်   ုက 

က  ွာညီကထ ပဖစ ကစ ည့် အစအီ  ံ ွာ်း) 

 
သဘွာဝကဘ်းအနတရွာယ   ွာ်း န  ့်   တ  ပ င့်  န  ့်   တ  ပ င့်  

၁  ူငယ   
 

     

၂ အ    ်းသ ီ်းဦ်းကဆွာင သည့် ဆင ်းရွဲသည့်  

အ   ကထွာင စ ု
 

  
 

 
 

၃ ဆင ်းရွဲသွာ်းကတွာင သ ူ       

၄ သဘွာဝကဘ်းေဏ ဆ ု်းရ ွာ်းစ ွာက ကရွာက 

န ုင ကသွာအ   ကထွာင စု/ ကူ်းစက ကရွာဂါ 

ထူကပ ွာကသွာကေသတ င ကနထ ုင သူ 
 

 

  

 

 

၅  င  ယ /ပ စ က  ်းကဘ်းကနထ ငု သ ူ ွာ်း 
 

     

၆  ကတွာ တဆ ှုပဖစ န ငု ကခ   ွာ်းကသွာကန

ရွာတ င ကနထ ုင သူ  ွာ်း  

     

၇ ပ ည တ င ်းကနရ  စ န  ခ ါကရ ြို့ကပ ွာင ်းခံရသူ

  ွာ်း (IDP)  

     

၈ ကပ န  ့်   ုင ်းကနထ ုင သူ  ွာ်း 
 

     

၉ ငါ ်းကန   ုင ရ င   ွာ်း 
 

     

၁ ၀  က  ု   က စွာ်း  ွာ်း၊က  န ်း  ွာ်း 
 

     

၁ ၁  ူနည ်းစု ူ    ်း  ွာ်း 
 

     

၁ ၂ 
ကေသတ င ်း ဋ  ကခဧရ ယွာတ င ကနထ ုင 

သူ  ွာ်း  

     

၁ ၃ နယ စ  ကေသတ င ကနထ ငု သ ူ ွာ်း 
 

     

၁ ၄ ကရ တ င ်း ု  သွာ်း  ွာ်း 
 

     

၁ ၅ 
  ည့်  ည သ ွာ်း ွာ၍က ်းကရ ွာင ်းသူ

  ွာ်း  

  
 

  

၁ ၆ ကနရ  ပ န အကပခခ သူ  ွာ်း 
 

     

၁ ၇ ကရ ြို့ကပ ွာင ်း ု  သွာ်း  ွာ်း 
 

     

၁ ၈ ကွာ်းက ွာင ်းမ ီ်းအသက က  ်းသူ  ွာ်း 
 

     

ရင ်းပ စ  … ဦ်းတည အု  စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ    ရ  ဖအု  စု။ 

  တ ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာရ   ူငယ    ွာ်း၊ အ    ်းသ ီ်းဦ်းကဆွာင ကသွာ အ   ကထွာင စု  ွာ်းစသည တ ု သည   ည သ ု ကသွာ 

အကပခအကန  ွာ်းတ င    ယ   ယ ကူကူထ ခ ကု သက ကရွာက  ှုရ  န ုင  ါသ ွာ်း။ ထ ခ ုက  ှုရ   ါက ည   အထ  ထ ခ ုက  က  ါသနည ်း။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာတ  င  ကဘ်းအနတရွာယ   ွာ်း ကကံ ကတ ြို့ ွာ ါက ဆင ်းရွဲကသွာကတွာင သ ူ ွာ်း၊ အ   ်းသ ီ်း 

ဦ်းကဆွာင မ ီ်း ဆင ်းရွဲသည့် အ   ကထွာင စု  ွာ်းစသည့် အု  စု  ွာ်းသည  ထ ခ ုက သက ကရွာက  ှု  ွာ်း ကကံ ကတ ြို့န ငု သည့်  အ ု စ ု   ွာ ်း 

ပဖစ  ါသည ။ 
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(၂)       ကက ်းရ ွာ၏ က ရ  ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းအကပခအကန 

(က) ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းအဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်းအကပခအကန 

(က-၁) ကက ်းရ ွာတ  င ်းရ   ူထုအကပခပ  အဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၁) ကက ်းရ ွာတ င ်းရ   ူထုအကပခပ  အဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်း 

စဉ  
အဖ ွဲြို့အစည ်း

အ ည  

အ    ်းအစွာ်း(

မှန်ရွာတစခ်ု

ကိုသွာကရ ျေးရ

န)် 

အဖ ွဲြို့ဝင ဦ်းကရ 
 ု  ငန ်းတွာဝန  

(အနည်ျေး ုံျေးတစ်ခနုငှ့််အထကက်ရ ျေး

နိုင်သည်။) 

စ   ်းကဆွာင န ငု  ှု(

မှန်ရွာတစခ်ုကို

သွာကရ ျေးရန)် 
က ွာ်း   က ါင ်း 

၁ 

စွာသင  

ကက ွာင ်း 

ကကွာ  တ ီ

၁၂၃ ၆ ၃ ၉ 

 ညွာကရ်း ကင က က်း 

က န ်း ွာကရ်း ဘွာသွာကရ်း 

စ ုက     ်းက  ်းပ  ကရ်း 

သွာကရ်း/နှာကရ်း၊  ူှုဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း 

 ုံခခ ံကရ်းန င့် ကွာက ယ ကရ်း 

ကကွာင  ်း 

သင့်  

ညံ့် 

၂  ူငယ   ၁၂၃ ၁ ၅ ၁ ၅ ၃၀ 

 ညွာကရ်း ကင က က်း 

က န ်း ွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ုက     ်းက  ်းပ  ကရ်း 

သွာကရ်း/နှာကရ်း၊  ူှုဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း 

 ုံခခ ံကရ်းန င့် ကွာက ယ ကရ်း 

ကကွာင  ်း 

သင့်  

ညံ့် 

၃ ရ    ရ  ဖ ၁၂၃ ၆  ၆ 

 ညွာကရ်း ကင က က်း 

က န ်း ွာကရ်း ဘွာသွာကရ်း 

စ ုက     ်းက  ်းပ  ကရ်း 

သွာကရ်း/နှာကရ်း၊  ူှုဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း 

 ုံခခ ံကရ်းန င့် ကွာက ယ ကရ်း 

ကကွာင  ်း 

သင့်  

ညံ့် 

ရင ်းပ စ  … ဦ်းတည အု  စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ    ရ  ဖအု  စု၊အ    ်းသ ီ်းအု  စု။ 

အု  စုအ    ်းအစွာ်း 

(၁) စီ်း  ွာ်းကရ်းအကပခခံကသွာအု  စ-ု  ယ သ ွာ်းအဖ ွဲြို့၊ကင စုကင ကခ ်းအဖ ွဲြို့စသည့် ။ 

(၂)  ူ ှုကရ်းအဖ ွဲြို့ - ဥ  ွာ - အ    ်းသ ီ်းအဖ ွဲြို့၊ ူငယ အဖ ွဲြို့၊က ယု ထူက ယု ထအဖ ွဲြို့။ 

(၃) ဘွာသွာကရ်းန င့် ယဉ ကက ်း ှုအဖ ွဲြို့။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာတ  င  ကတ ြို့ကကံ ရသည့်  က စစအဝဝက ု ရွာအ      ်း၊ ဆယ အ      ၊ ရ    ရ  ဖ  ွာ်းန င့်  

ကက ်းရ ွာသူ/သွာ်းတ ု  ဝ ုင ်းဝန ်းကဆွာင ရ က  က ါသည ။ ကက ်းရ ွာရ   အဖ ွဲြို့အစည ်း/ကကွာ  တီ  ွာ်းအခ င ်းခ င ်း ခ  တ ဆက  

ကဆွာင ရ က န ငု  ှု အွာ်းနည ်း က ါသည ။ 
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(က-၂) ကက ်းရ ွာဖ ြံို့မဖ  ်းကရ်းကဆွာင ရ က ကနကသွာပ င  အဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၂) ကက ်းရ ွာဖ ြံို့မဖ  ်းကရ်းကဆွာင ရ က ကနကသွာပ င  အဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်း 

စဉ  အ ည  
အဖ ွဲြို့အစည ်းအ    ်းအစွာ်း(မှနရ်ွာတစ်

ခုကိုသွာကရ ျေးရန)် 

အဖ ွဲြို့အစည ်း၏ ု  ငန ်းတွာဝန   ွာ်းန င့် 

အစီအစဉ (အနည်ျေး ုံျေးတစ်ခနုငှ့််အထ

က်ကရ ျေးနိုင်သည်) 

၁ Pact myanmar ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရ်းကင က က်း 

က န ်း ွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ုက     ်းက  ်းပ  ကရ်း 

သွာကရ်း/နှာကရ်း၊  ူှုဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း 

၂ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရ်းကင က က်း 

က န ်း ွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ုက     ်းက  ်းပ  ကရ်း 

သွာကရ်း/နှာကရ်း၊  ူှုဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း 

၃ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရ်းကင က က်း 

က န ်း ွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ုက     ်းက  ်းပ  ကရ်း 

သွာကရ်း/နှာကရ်း၊  ူှုဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း 

၄ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရ်းကင က က်း 

က န ်း ွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ုက     ်းက  ်းပ  ကရ်း 

သွာကရ်း/နှာကရ်း၊  ူှုဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း 

 

၅ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရ်းကင က က်း 

က န ်း ွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ုက     ်းက  ်းပ  ကရ်း 

သွာကရ်း/နှာကရ်း၊  ူှုဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း 

၆ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရ်းကင က က်း 

က န ်း ွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ုက     ်းက  ်းပ  ကရ်း 

သွာကရ်း/နှာကရ်း၊  ူှုဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း 

ရင ်းပ စ  … ဦ်းတည အု  စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ    ရ  ဖအု  စု။ 

  တ ခ က ။ 

(၁)  ဘွာသွာကရ်းန င့်  တ သက ကသွာအဖ ွဲြို့ အစည ်း (ပ ည တ င ်း/ ပ ည  ) (ဥ  ွာ −ဓ မစကူ်း  ကဖွာင ကေ်းရ င ်း၊ Christian Aid 

Missions စသည )  
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(၂)  အစ ု်းရ ဟုတ ကသွာအဖ ွဲြို့အစည ်း (ပ ည တ င ်း/ပ ည  ) (ဥ  ွာ − Care International, Save the Children, Gret, Pact 

Myanmar စသည ) 

(၃)  အရ  ဘက  ူ ှုအဖ ွဲြို့အစည ်း  

(၄)  န ုင ငံအ  ွာ်း၏ရန  ုံကင ပဖင့် ကဆွာင ရ က ကသွာဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းအဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်း (ဥ  ွာ-

ကု သ ဂ္အဖ ွဲြို့၊က ္ွာ့်ဘဏ ၊အွာရ ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းဘဏ ) 

(၅)  န ုင ငတံစ ခ၏ုရန  ုံကင ပဖင့် ဖ ွဲြို့စည ်းထွာ်းကသွာဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းအဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်း (ဥ  ွာ GIZ, UKAid, USAid, စသည ) 

(၆)   ရဟ တအဖ ွဲြို့ (ပ ည တ င ်း/ ပ ည  ) 

(၇)   ုဂ္  ကအဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်း 

န ုင ငံကတွာ   ကေသအက   ်း၊ပ ည သူူ့အက   ်းက ုထ ကရွာက စ ွာထ  ်းကဆွာင န ုင ကစရန အ  ု င ွာဥ ကေ၊နည ်းဥ ကေ၊   ်းည န ခ က   ွာ်းပဖ

င့် ပ ဌွာန ်းကွာဖ ွဲြို့စည ်းက ်းထွာ်းကနကသွာအဖ ွဲြို့အစည ်း၊အသင ်းအဖ ွဲြို့  ွာ်း (ဥ  ွာ - သ ဝါယ ဦ်းစီ်းဌွာန၏ သ ဝါယ  အသင ်း၊ 

ကက ်း က ကေသဖ ံြို့မဖ  ်းတ ု်းတက ကရ်းဦ်းစီ်းဌွာန၏ပ စ   ်းကရွာင စသည )တ ု က ု ဤဇယွာ်းတ င  ထည့် သ င ်းကဖွာ ပ  ပခင ်း  ပ   ါရန ။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာ၌  ပ င  အဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်းအကနပဖင့်  Pact myanmarအဖ ွဲြို့(၁)ခတုည ်းသွာ 

ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း ု  ငန ်း  ွာ်းအတ က  ကခ ်းကင   ွာ်းဝင ကရွာက ကဆွာင ရ က က ်း ှုရ  သပဖင့်  ကက ်းရ ွာသည  ပ င   အဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်းန င့်  

 က     ်း ီ ှုအွာ်းနည ်း ါသည ။ 

(ခ)      စီ်း  ွာ်းကရ်းန င့်  အသက က  ်း ှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သီ်းန ံထုတ  ု  ကရ်း 

(၁ ) စ ုက     ်းကပ   ုင ဆ ုင  ှုအရ ယ အစွာ်း (ကပ   ုင ဆ ုင သည ့်အ   ကထွာင စု  ွာ်း) 

ဇယွာ်း (၁၃) စ ုက     ်းကပ   ုင ဆ ုင  ှု 

စဉ  ကပ   ုင ဆ ုင  ှုအရ ယ အစွာ်း 
အ   ကထွာင စုအ

ကရအတ က  

အ    ်းသ ီ်းဦ်းကဆွာင 

သည့် အ   ကထွာင စု 

အကရအတ က  

ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းအပ င သတ   တ ခ က  

၁ ကပ ယွာ ွဲ့် ၁ ၂ - ကပ  ွဲ့်ယွာ  ွဲ့် 

၂ ၂.၅ဧကကအွာက  ၆၁ - ဆင ်းရွဲသွာ်းကတွာင သ ူ

၃ ၂.၅ဧက  ၅ဧက ကွာ်း ၄၅ - ကတွာင သငူယ  

၄ ၅ဧက  ၁၂.၅ဧက ကွာ်း ၆ - ကတွာင သ ူတ  

၅ ၁ ၂.၅ဧကအထက  ၅ - ကတွာင သကူကီ်း 

ကက ်းရ ွာရ  အ   ကထွာင စုစုစုက ါင ်း ၁ ၂၉   

ရင ်းပ စ  … (၁) အ   ကထွာင စစုွာရင ်းကကွာက ယူ ှု၊ (၂) ကက ်းရ ွာအု  စအုု  ခ    ကရ်း   ်းရုံ်း။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာသည  စ ုက     ်းကရ်း ု  ငန ်းအဓ က ု  က ငု သည့်  ကက ်းရ ွာပဖစ သပဖင့်  စ ုက     ်းကပ  

အသင့် အတင့် ရ   ါသည ။ အ   ကထွာင စု(၁၅၈)စုတ င  စ ုက     ်းကပ   ွာ်း  ုင ဆ ုင  ကမ ီ်း အ   ကထွာင စ(ု၁ ၇)စသုည  အပခွာ်း 

ဝင ကင ရ ု  ငန ်း ု  က ငု  ကသပဖင့်  ကပ ယွာ ွဲ့်အ   ကထွာင စု  ွာ်းပဖစ  ါသည ။ ကက ်းရ ွာ ထုူန င့်  စ ုက     ်းကပ    တ 

 ုံက ွာက  ှုရ   ါသည ။ 

(၂)   အစ ု်းရန င ့် ုဂ္  ကကရအရင ်းအပ စ   ွာ်း  ကရသ င ်းန ငု သည ့်ဧရ ယွာ 

ဇယွာ်း (၁၄) ကက ်းရ ွာ၏ကရအရင ်းအပ စ န င ့်ကရသ င ်းဧရ ယွာ 

စဉ  အရင ်းအပ စ  ကရကသွာက  ကရရရ  န ုင  ှု 
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(ဧက) 
တစ န စ  တ  ုံ်း/ 

ရွာသီအ  ုက (မှနရ်ွာ

တစ်ခကုိုသွာကရ ျေးရန)် 

 ုံက ွာက  ှု 

(ရ  / ရ  ) 

(မှန်ရွာတစ်ခကုိုသွာ

ကရ ျေးရန)် 

  န ခွဲ့်ကသွာ(၁ ၀)န စ က

အကပခအကန(မှန်ရွာတစ်

ခုကိုသွာကရ ျေးရန)် 

၁ ဆည  

 တစ န စ  တ  ုံ်းရွာ

သီအ  ုက  

 ကပဖဆ ု ါ 

ရ   ရ   ကပဖဆ ု ါ
 

က  ွာ့်တ ု်း 

အကပ ွာင ်းအ ွဲ ရ   

၂ ကရ  ွဲဆည  

 တစ န စ  တ  ုံ်းရွာ

သီအ  ုက  

 ကပဖဆ ု ါ 

ရ   ရ   ကပဖဆ ု ါ
 

က  ွာ့်တ ု်း 

အကပ ွာင ်းအ ွဲ ရ   

၃ 
ပ စ ကရတင  

စီ ံက န ်း 

 တစ န စ  တ  ုံ်းရွာ

သီအ  ုက  

 ကပဖဆ ု ါ 

ရ   ရ   ကပဖဆ ု ါ
 

က  ွာ့်တ ု်း 

အကပ ွာင ်းအ ွဲ ရ   

၄ ကရသ င ်းကပ ွာင ်း  

တစ န စ  တ  ုံ်းရွာ

သီအ  ုက  

 ကပဖဆ ု ါ 

ရ   ရ   ကပဖဆ ု ါ
 

က  ွာ့်တ ု်း 

အကပ ွာင ်းအ ွဲ ရ   

၅ အဝီစ တ င ်း 

 တစ န စ  တ  ုံ်းရွာ

သီအ  ုက  

 ကပဖဆ ု ါ 

ရ   ရ   ကပဖဆ ု ါ
 

က  ွာ့်တ ု်း 

အကပ ွာင ်းအ ွဲ ရ   

၆ 
 က ငင ကရတ 

င ်း 

 တစ န စ  တ  ုံ်းရွာ

သီအ  ုက  

 ကပဖဆ ု ါ 

ရ   ရ   ကပဖဆ ု ါ
 

က  ွာ့်တ ု်း 

အကပ ွာင ်းအ ွဲ ရ   

၇ စ  ့် စ  ်းကရ 

 တစ န စ  တ  ုံ်းရွာ

သီအ  ုက  

 ကပဖဆ ု ါ 

ရ   ရ   ကပဖဆ ု ါ
 

က  ွာ့်တ ု်း 

အကပ ွာင ်းအ ွဲ ရ   

၈ ကခ ွာင ်းကရ  

တစ န စ  တ  ုံ်း 

ရွာသီအ  ုက  

 ကပဖဆ ု ါ 

ရ    ရ   

 ကပဖဆ ု ါ 

က  ွာ့် တ ု်း 

အကပ ွာင ်းအ ွဲ ရ   

ရင ်းပ စ  … (၁) ဦ်းတည အု  စကုဆ ်းကန ်းပခင ်း -  ယ သ ွာ်းအု  စု၊ (၂) ဆည ကပ ွာင ်းဦ်းစ်ီးဌွာန၊စ ုက     ်းကရ်းဦ်းစီ်းဌွာန။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာရ    ယ ကပ   ွာ်းသည  ကခ ွာင ်းကရပဖင့်  ကရသ င ်းစ ုက     ်းရမ ်ီး တစ န စ  တ  ုံ်း 

အသုံ်းပ  ရသည့် အပ င   ယ ကပ အနည ်းငယ သွာရ  သပဖင့်  စ ုက     ်းကရအတ က  ကရ ုံက ွာက  ှု ရ   ါသည ။ 

(၃)    အဓ ကသီ်းန ံ  ွာ်းန င ့်အထ က နှုန ်း 

ဇယွာ်း (၁ ၅) အဓ ကသီ်းန ံ  ွာ်းန င ့်အထ က နှုန ်း 

သီ်းန  ံ

စုစုက ါ

င ်းစ ုက ဧ

က 

တစ ဧကအထ က နှုန ်း 

သီ်းန  ံ

စ ုက     ်းသ

ည ့်ကွာ  

သ င ်းအွာ်းစု

  ုအ  ခ က  

(မှန်ရွာတစ်ခု

အပ တ  

ရရ  န ုင  ှု(မှန်

ရွာတစ်ခကုို

ထ ခ ုက   ယ  ှု

(မှန်ရွာတစ်ခု

ကိုသွာကရ ျေးရန်
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ယူနစ  
အနည ်း

ဆုံ်း 

အ  ွာ်း 

ဆုံ်း 

    ်း 

   
   ထ  

ကိုသွာကရ ျေးရ

န)် 

သွာကရ ျေးရန)် ) 

စ ါ်း ၂၄၇ တင ်း ၅၀ ၇၀ ၅၅ ကမ ဩ 
ပ င့်  တ 

န  ့်  

ပ င့်  တ  

န  ့်  

ပ င့်  တ  

န  ့်  

ကပ ွာင ်း ၅၂၆   ဿွာ ၈၀၀ 
၁၀၀

၀ 

၉၀

၀ 
ကမ ဩ 

ပ င့်  တ 

န  ့်  

ပ င့်  တ  

န  ့်  

ပ င့်  တ  

န  ့်  

အွာ ူ်း ၂၀၀   ဿွာ 
၁၂၀

၀ 

၁၆၀

၀ 

၁ ၅

၀၀ 
ဧဖပ ီ ဇ န ်

ပ င့်  တ 

န  ့်  

ပ င့်  တ  

န  ့်  

ပ င့်  တ  

န  ့်  

       
 ပ င့်  တ 

န  ့်  

ပ င့်  တ  

န  ့်  

ပ င့်  တ  

န  ့်  

       
 ပ င့်  တ 

န  ့်  

ပ င့်  တ  

န  ့်  

ပ င့်  တ  

န  ့်  

       
 ပ င့်  တ 

န  ့်  

ပ င့်  တ  

န  ့်  

ပ င့်  တ  

န  ့်  

ရင ်းပ စ  … ဦ်းတည အု  စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း -  ယ သ ွာ်းအု  စ။ု 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။            ။ကက ်းရ ွာတ င  ကပ ွာင ်းသီ ်းန ံ်း အဓ ကစ ုက     ်း ကမ ီ ်း ယခုန စ   ွာ     ်းကစ့်  ွာ်း၊ ဓ ါတ ကပ ဩဇွာ၊ 

စက သုံ်းဆီန င့် စွာ်းကသွာက ကနု က ်းနှုန ်း  ွာ်း အဆ တန ပ င့် တက ကနသပဖင့်  စ ုက     ်းကရ ်း ု  ငန ်း   အပ တ ရရ  န ုင  ှု နည ်း ါသည ။ 

(၄)    ယ ယွာသုံ်းစက က ရ ယွာ  ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁ ၆) ကက ်းရ ွာ၏စ ကု     ်းကရ်းသုံ်းက ရ ယွာ  ွာ်း  ုင ဆ ငု  ှု 

စက အ    ်းအစွာ်း 
တစ ဦ်းခ င ်း 

  ုင  
ရ ွာ  ငု  အဖ ွဲြို့  ငု  

င ွာ်းရ  ်း ု  က ငု ကနကသွာကတွာင သ ူ

အကရအတ က  

ထ န စက  ၂ - -  

 က တ န ်းထ န စက  ၁ ၁ - - - 

အကစ့်ခ က ရ ယွာ - - - - 

ရ တ သ   ်းက ခ က   စက  - - - - 

ရ တ သ   ်းစက  - - - - 

က ခ ကလှို့စက ် - - - - 

ကရစပ်ုစက ် ၂ - - - 

ကဖခနင်ျေးကရတင်စက ် - - - - 

ပ က ရ တ စက  ၁ - - - 

ရင ်းပ စ … (၁) အ   ကထွာင စစုွာရင ်းကကွာက ယူ ှု၊ (၂) ဦ်းတည အု  စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း -  ယ သ ွာ်းအု  စု။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာရ   ကတွာင သအူ  ွာ်းစုသည  စ ုက     ်းကရ်းစက က ရ ယွာ  ွာ်း  ုင ဆ ုင  ကမ ီ်း ဆင ်းရွဲကသွာ 

ကတွာင သ ူ ွာ်းသည  စ ကု     ်းခ  န တ င  နီ်းစ  ရွာ  ွာ င ါ ်းရ  ်း ု  က ငု  က ါသည ။ 

 

 

(၅)    သီ်းန ံအထ က နှုန ်းတ ု်းကစရန အတ က အခ င့် အ   ်း  ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၇) သီ်းန ံအထ က နှုန ်းတ ု်းကစရန အတ က အခ င့် အ   ်း  ွာ်း 
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အခ င့် အ   ်း 

ကဖွာ ပ ခ က /ရ င ်း င ်းခ က  

(မှန်ရွာတစ်ခကုိုသွာကရ ျေးရန။်ဇယွာျေး၁၇နငှ့််၁၈ကိုခ တိ် ကစ်စ်က ျေးဖပျီေး 

မှကဖဖ ုိရန်။ကဖဖ ုိရန်မလုိအပ်ဟုယူ ကသွာအခ က်မ ွာျေးရှပိေါက 

“မကဖဖ ုိပေါ” ဟူကသွာအက ကက်ိုကရ ျေးရန။်) 

သဘွာဝကရကဖမရွာသီဥတုအကနအထွာျေး အ  န ကကွာင ်းကကွာင ်းသင့် တင့်   တ ကပဖဆ ု ါ 

လယ်ယွာကဖမအသုံျေးခ နိငု်မှို အ  န ကကွာင ်းကကွာင ်းသင့် တင့်   တ ကပဖဆ ု ါ 

စိုကပ်  ိျေးကရအရင်ျေးအဖမစ ် က ါ  ွာ်းအသင့် အတင့် ရ    ကပဖဆ ု ါ 

ကခ ျေးကင နှင့်က်င ကကကျေးဝန်က ွာင်မှို အ  ယ တကူရသည ရသည   ကပဖဆ ု ါ 

သီျေးနှံမ  ိျေးကစ့်ရရိှနိုင်မှို 
    ်းကကွာင  ်း    ်းသန    ွာ်းက ု  ယ ကူစ ွာဝယ ယူန ငု သည  သီ်းန ံ    ်းကစ့် 

  ွာ်းဝယ ယူရရ  န ငု သည   ကပဖဆ ု ါ 

သဘွာဝကဖမက  ျေး / 

ကအွာဂ်ွဲနစက်ဖမကသဇွာနှင့်အ်ဖခွာျေးကအွာဂ်ွဲနစ်

သ င်ျေးအွာျေးစမု ွာျေး 

  ယ ကူစ ွာဝယ ယူ/ရန ငု သည ဝယ ယူရန ုင သည   ကပဖဆ ု ါ 

ဓွာတုပုိျေးသတ်က ျေး၊ဓွာတက်ဖမကသဇွာနှင့်အ်

ဖခွာျေးဓွာတုကဗေသ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး 
  ယ ကူစ ွာဝယ ယူ/ရန ငု သည ဝယ ယူရန ုင သည    ကပဖဆ ု ါ 

လုပ်သွာျေးရရိှနိုင်မှို အ  ယ တကူရန ငု သည ရန ငု သည   ကပဖဆ ု ါ 

နည်ျေးပညွာ၊အုပ်ခ  ပ်ကရျေးပုိင်ျေး ုိင်ရွာဝန်

က ွာင်မှိုမ ွာျေး 
အ  ယ တကူရန ငု သည ရန ငု သည   ကပဖဆ ု ါ 

သီျေးနှံကစ ျေးက က်နငှ့််ကုန်သ ယ်မှို 
သီ်းန ံ  ွာ်းက ု  ယ ကစူ ွာန င့် ကစ ်းနှုန ်း  န ကန စ ွာပဖင့် ကရွာင ်းခ န ငု သည  

သီ်းန ံ  ွာ်းက ုကရွာင ်းခ န ုင သည   ကပဖဆ ု ါ 

ရွာသဦတုအကဖခအကနကဖပွာင်ျေးလွဲမှို 

(အပခူ နိ်၊မုိျေးကရခ နိ်) 
ထ ခ ုက သည       ထ ခ ကု  ါ           ကပဖဆ ု ါ 

ရင ်းပ စ  … (၁) ဦ်းတည အု  စကုဆ ်းကန ်းပခင ်း -  ယ သ ွာ်းအု  စု၊ (၂) သက ဆ ုင ရွာမ   ြို့နယ အစ ု်းရဦ်းစီ်းဌွာန  ွာ်း။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာတ  င  သီ်းန အံထ က နှုန ်းတ ု်းတက ရန အတ က    အု    က ရ  ကသွာ သဘွာဝ ကပ ဩဇွာ  ွာ်း၊ 

ကရအရင ်းအပ စ   ွာ်း၊ သီန  ံ   ်းကစ့်  ွာ်းန င့်  ကခ ်းကင   ွာ်းရန ုင သပဖင့်   သီ်းန ံအထ က တ ု်းရန အခ င့် အ   ်း  ွာ်း 

ပဖစ  ါသည ။သီ်းန ံ  ွာ်းကရွာင ်းခ ရန  က ်းက က   ွာ်း  က     ်း ီ ှုရ   ါသည ။ 

(၆)  သီ်းန ံထုတ  ု   ှုအတ က ပ ဿနှာန င ့်အခက အခွဲ  ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁ ၈) သီ်းန ံထုတ  ု   ှုအတ က ပ ဿနှာန င ့်အခက အခွဲ  ွာ်း 

ပ ဿနှာန င ့်အခက အခွဲ  ွာ်း 

ကဖွာ ပ ခ က /ရ င ်း င ်းခ က  

(အနည်ျေး ုံျေးတစ်ခနုငှ့််အထကက်ရ ျေးနိုင်သည်။ဇယွာျေး၁၇နှင့်၁်၈ကိုခ တိ်

 က်စစက် ျေးဖပျီေးမှကဖဖ ုိရန်။ကဖဖ ုိရန်မလုိအပ်ဟယုူ ကသွာအခ 

က်မ ွာျေးရှိပေါက “မကဖဖ ုိပေါ” ဟူကသွာအက ကက်ိုကရ ျေးရန။်) 

သဘွာဝကရကဖမရွာသီဥတုအကနအထွာျေး ကပ ဆီ သဇွာ ကကွာင ်းရွာသီဥတု   န   ကပဖဆ ု ါ  

လယ်ယွာကဖမအသုံျေးခ နိငု်မှို 

 ယ ယွာကပ တ ု်းခ ွဲြို့န ုင  ှု ရ   ါ  ယ ယွာကပ ဆုံ်းရံှု်း ှု  ွာ်းသည  

 ယ ယွာကပ ဆုံ်းရံှု်း ှုအသင့် အတင့် ရ  သည  

    ကပ   ွာ်းရ  သည  
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ပ ဿနှာန င ့်အခက အခွဲ  ွာ်း 

ကဖွာ ပ ခ က /ရ င ်း င ်းခ က  

(အနည်ျေး ုံျေးတစ်ခနုငှ့််အထကက်ရ ျေးနိုင်သည်။ဇယွာျေး၁၇နှင့်၁်၈ကိုခ တိ်

 က်စစက် ျေးဖပျီေးမှကဖဖ ုိရန်။ကဖဖ ုိရန်မလုိအပ်ဟယုူ ကသွာအခ 

က်မ ွာျေးရှိပေါက “မကဖဖ ုိပေါ” ဟူကသွာအက ကက်ိုကရ ျေးရန။်) 

    ကပ အသင့် အတင့် ရ  သည   ကပဖဆ ု ါ 

စိုကပ်  ိျေးကရအရင်ျေးအဖမစ ် အ  ယ တကူ ရန ုင   ုံ်းဝ ရ ကပဖဆ ု ါ 

ကခ ျေးကင နှင့်က်င ကကကျေးဝနက် ွာင်မှို အ  ယ တကူ ရန ုင   ုံ်းဝ ရ ကပဖဆ ု ါ 

သီျေးနှံမ  ိျေးကစ့်ရရိှနိုင်မှို အ  ယ တကူ ရန ုင  ုံ်းဝ ရ ကပဖဆ ု ါ 

သဘွာဝကဖမက  ျေး/ ကအွာ်ဂွဲနစက်ဖမကသဇွာနှင့်် 

အဖခွာျေးကအွာဂ်ွဲနစ်သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး 
အ  ယ တကူ ရန ုင   ုံ်းဝ ရ ကပဖဆ ု ါ 

ဓွာတုပုိျေးသတ်က ျေး၊ဓွာတက်ဖမကသဇွာနှင့််အဖခွာျေး 

ဓွာတကုဗေသ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး 
အ  ယ တကူ ရန ုင  ုံ်းဝ ရ ကပဖဆ ု ါ 

လုပ်သွာျေးရရိှနိုင်မှို အ  ယ တကူ ရန ုင  ုံ်းဝ ရ ကပဖဆ ု ါ 

နည်ျေးပညွာ၊အုပ်ခ  ပ်ကရျေးပုိင်ျေး ုိင်ရွာဝနက် ွာ

င်မှိုမ ွာျေး 
အ  ယ တကူ ရန ုင   ုံ်းဝ ရ ကပဖဆ ု ါ 

သီျေးနှံကစ ျေးက က်နငှ့််ကုန်သ ယ်မှို 
သီ်းန ံ  ွာ်းက ု  ယ ကစူ ွာန င့် ကစ ်းနှုန ်း  န ကန စ ွာပဖင့်  ကရွာင ်းခ န ုင  ါ 

သီ်းန ံ  ွာ်းက ုကရွာင ်းခ ရန ကစ ်းက က  ရ   ါ ကပဖဆ ု ါ 

ဖ က်ပုိျေးနှင့််ကရွာဂေါက ကရွာက်မှို ဆ ု်းရ ွာ်းစ ွာက အသင့် အတင့် က  အနည ်းငယ  ကပဖဆ  ုါ 

ရွာသဦတုေဏ်ခနံိငု်သည့်သီ်ျေးနှံမ ွာျေးနှင့််ပတ်သ

က်ကသွာသတင်ျေးအခ ကအ်လက်လက် 

လှမ်ျေးမီမှို 

အ  ယ တကူ ရန ုင   ုံ်းဝ ရ  ကပဖဆ ု ါ 

ရွာသအီလုိကရ်ွာသီဥတုခနို့်မှန်ျေးခ က်မ ွာျေးနှင့််

သီျေးနှံစမံီခနို့်ခ ွဲမှို ုိင်ရွာအကကံဉွာဏ်မ ွာျေးလက်

လှမ်ျေးမီမှို 

အ  ယ တကူ ရန ုင   ုံ်းဝ ရ  ကပဖဆ ု ါ 

ရင ်းပ စ  (၁) ဦ်းတည အု  စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း -  ယ သ ွာ်းအ ု စု၊ (၂) သက ဆ ငု ရွာမ   ြို့နယ  အစ ု်းရဦ်းစီ်းဌွာန  ွာ်း။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာတ  င  သီ်းန ံထုတ  ု   ှုတ ု်းတက ရန အတ က  ကကံ ကတ ြို့ရသည့်  ပ ဿနှာန င့်  အခက အခွဲ  ွာ်း  ွာ 

သ င ်းအွာ်းစု၏က ်းနှုန ်း  ွာ်းပ င ့်တက  ွာပခင ်း၊ စ ုက     ်းကပ တ ်ုးခ ွဲြို့၍ ရန ုင ပခင ်းန င့်  န စ စဉ သီ်းန ံဖ က   ု်း 

  ွာ်းက ကရွာက  ှုရ  ပခင ်းတ ု က ကွာင့်  ပဖစ  ါသည ။ 

(ခ-၂)   က  ်းပ  ကရ်း ု  ငန ်း 

(၁)   က  ်းပ  ကရ်းန င ့်ငါ်း ု  ငန ်းကဆွာင ရ က  ှုအကပခအကန 

ဇယွာ်း (၁ ၉) က  ်းပ  ကရ်းန င ့်ငါ်း ု  ငန ်းကဆွာင ရ က  ှုအကပခအကန 

က  ်းပ  ကရ်းန င ့်ငါ ်း ု  ငန ်း 
က  ်းပ  ကရ်းန င့် ငါ ်း ု  ငန ်း ု  က ုင ကန

ကသွာအ   ကထွာင စ ု
ကကွာင  ကရ 

က  ်းပ  ကရ်း 

န ှာ်း ၁၀၅ ၁၁၆ 

န ု စွာ်းန ှာ်း - - 

ကျွွဲ ၅ ၉ 
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က  ်းပ  ကရ်းန င ့်ငါ ်း ု  ငန ်း 
က  ်းပ  ကရ်းန င့် ငါ ်း ု  ငန ်း ု  က ုင ကန

ကသွာအ   ကထွာင စ ု
ကကွာင  ကရ 

ပ င ်း - - 

ဖမည်ျေး - - 

လွာျေး - - 

 ိတ ် - - 

သုိျေး - - 

ဝက ် ၄ ၁၀ 

ကကက ် - - 

ဘွဲ - - 

န ောျေးကနောက ် - - 

ငါ ်း ု  ငန ်း 

ငေါျေးကန ် - - 

ပုဇ န်ကန ် - - 

ဂဏန်ျေးကမ ျေးဖမ ကရျေးလုပ်ငန်ျေး - - 

ကရခ  ိငေါျေးဖမ်ျေးလုပ်ငန်ျေး - - 

ကမ်ျေးလ န်ငေါျေးဖမ်ျေးလုပ်ငန်ျေး - - 

ရင ်းပ စ … (၁) အ   ကထွာင စစုွာရင ်းကကွာက ယူ ှု၊ (၂) ဦ်းတည အု  စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း -  ယ သ ွာ်းအု  စု။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာတ  င  စ ုက     ်းကရ်း ု  ငန ်းက ုသွာ အဓ ကအသက က  ်းဝ  ်းကက ွာင ်း ပ   ကသပဖင့်  

က  ်းပ  ကရ်း ု  ငန ်းအွာ်း စီ်း  ွာ်းပဖစ  ု  က ငု ပခင ်း  ရ   ါ။  

(၂) က  ်းပ  ကရ်းန င့် သွာ်းငါ်းထုတ  ု   ှုတ ု်းတက ကစရန အတ က အခ င ့်အ   ်း  ွာ်း 

ဇယွာ်း (၂၀) က  ်းပ  ကရ်းန င့် သွာ်းငါ ်းထုတ  ု   ှုတ ု်းတက ကစရန အတ က အခ င ့်အ   ်း  ွာ်း 

အခ င ့်အ   ်း 

ကဖွာ ပ ခ က / 

ရ င ်း င ်းခ က (မှန်ရွာတစခ်ကုိုသွာကရ ျေးရန။်ဇယွာျေး၂၀နှင့််၂၁ကိုခ တိ် က်စစ်က ျေးဖပျီေးမှကဖဖ ုိ

ရန။်ကဖဖ ုိရန်မလုိအပ်ဟယု ူကသွာအခ က်မ ွာျေးရှိပေါက “မကဖဖ ုိပေါ” 

ဟူကသွာအက ကက်ိုကရ ျေးရန။်) 

က  ်းပ  ကရ်း 

စွာ်းက က ကပ  က ါ  ွာ်းအသင့် အတင့်   ကပဖဆ ု ါ 

ကရရရ   ှု အ ုံအက ွာက ရန ုင  အသင့် အတင့် ရန ုင   ကပဖဆ ု ါ 

မ  ိျေးတိရစဆွာန်လက်လှမ်ျေးမီမှို 
    ်းကကွာင  ်းတ ရစဆွာန   ွာ်း  ယ ကူစ ွာဝယ ယူရန ငု     ်းကကွာင ်းတ ရစဆွာန   ွာ်းအသင့် အတင့် 

ဝယ ယူရန ုင   ကပဖဆ ု ါ 

ကခ ျေးကင  ကခ ်းကင   ယ ကူစ ွာရန ငု  ကခ ်းကင အသင့် အတင့် ရန ုင   ကပဖဆ ု ါ 

သ င်ျေးအွာျေးစ ု(က  ်းပ  ကရ်းအစွာ၊ 

ကဆ်းစသည ) ကစ ျေးက က ်

သ င ်းအွာ်းစု  ွာ်း  ယ ကူစ ွာဝယ ယူန ငု သည  

သ င ်းအွာ်းစု  ွာ်းဝယ ယူန ငု သည   ကပဖဆ ု ါ 

ဝနက် ွာင်မှိုနငှ့််နည်ျေးပညွာပံ့်ပုိျေးမှို 
နည ်း ညွာန င့် အု  ခ    ကရ်းဆ ငု ရွာဝန ကဆွာင  ှု  ွာ်းအ  ယ တကူရန ုင သည ။ 

နည ်း ညွာန င့် အု  ခ    ကရ်းဆ ငု ရွာဝန ကဆွာင  ှု  ွာ်းရန ုင သည ။ 
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အခ င ့်အ   ်း 

ကဖွာ ပ ခ က / 

ရ င ်း င ်းခ က (မှန်ရွာတစခ်ကုိုသွာကရ ျေးရန။်ဇယွာျေး၂၀နှင့််၂၁ကိုခ တိ် က်စစ်က ျေးဖပျီေးမှကဖဖ ုိ

ရန။်ကဖဖ ုိရန်မလုိအပ်ဟယု ူကသွာအခ က်မ ွာျေးရှိပေါက “မကဖဖ ုိပေါ” 

ဟူကသွာအက ကက်ိုကရ ျေးရန။်) 

 ကပဖဆ ု ါ 

ထုတ်ကုနက်ရွာင်ျေးဝယ်မှို 
ထုတ ကုန   ွာ်းက ု  ယ ကူစ ွာန င့် ကစ ်းနှုန ်း  န ကန စ ွာပဖင့် ကရွာင ်းခ န ုင သည  

ထုတ ကုန   ွာ်းက ကုရွာင ်းခ န ငု သည   ကပဖဆ ု ါ 

အ   ခခံဝင ်းအတ င ်းကပ ကနရွာ ုံ

က ွာက  ှု 
အ ုံအက ွာက ရ  သည အသင့် အတင့် ရ  သည   ကပဖဆ  ုါ 

ငါ ်း ု  ငန ်း 

ငါ ်း/ ုဇ န က  ်းပ  ရန ကရကပ  

အကနအထွာ်း 
အ  န ကကွာင ်း ကကွာင ်း သင့် တင့်   တ  ကပဖဆ ု ါ 

ငါ ်း/ ုဇ န သွာ်းက ါက  

 က     ်း ီ ှု 

  ုသက ွာက   ယ ကူစ ွာဝယ ယူရရ  န ုင သည ဝယ ယူရန ငု သည  

 ကပဖဆ ု ါ 

ကခ ်းကင  
  ုသက ွာက   ယ ကူစ ွာကခ ်းကင ရရ  န ုင သည ကခ ်းကင ရန ငု သည  

 ကပဖဆ ု ါ 

သ င ်းအွာ်းစု က     ်း ီ ှု 
သ င ်းအွာ်းစု  ွာ်း  ယ ကူစ ွာဝယ ယူန ငု သည  

သ င ်းအွာ်းစု  ွာ်းဝယ ယူန ငု သည   ကပဖဆ ု ါ 

နည်ျေးပညွာအကူအညီနှင့််နည်ျေးလ

မ်ျေးမ ွာျေး 

နည ်း ညွာန င့် အု  ခ    ကရ်းဆ ငု ရွာဝန ကဆွာင  ှု  ွာ်းအ  ယ တကူရန ုင သည ။ 

နည ်း ညွာန င့် အု  ခ    ကရ်းဆ ငု ရွာဝန ကဆွာင  ှု  ွာ်းရန ုင သည ။ 

 ကပဖဆ ု ါ 

ထုတ်ကုနက်ရွာင်ျေးဝယ်မှို 
ထုတ ကုန   ွာ်းက ု  ယ ကူစ ွာန င့် ကစ ်းနှုန ်း  န ကန စ ွာပဖင့် ကရွာင ်းခ န ုင သည  

ထုတ ကုန   ွာ်းက ကုရွာင ်းခ န ငု သည  ကပဖဆ ု ါ 

ငါ ်းဖ  ်းခ င ့်ရရ  န ုင  ှု   ယ ကူသည  အသင့် အတင့်   ယ ကူသည   ကပဖဆ ု ါ 

ရွာသဦတုအကဖခအကနကဖပွာင်ျေးလွဲ

မှို(အပခူ နိ်၊မုိျေးကရခ နိ်) 
ထ ခ ုက သည       ထ ခ ုက  ါ           ကပဖဆ ု ါ 

ရင ်းပ စ  … ဦ်းတည အု  စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း -  ယ သ ွာ်းအု  စ။ု 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာတ င  က  ်းပ  ကရ ်းန င့်  သွာ်းငါ ်းထုတ  ု   ှုတ ု်းတက ကစရန အတ က  အခ င ့်အ   ်း  ွာ်း  ွာ 

ကရအသင့် အတင့် ရရ  န ုင ပခင ်း၊ စွာ်းက က ကပ အသင့် အတင့် ရ  မ ီ်း သ င ်းအွာ်းစု  ွာ်းဝယ ယူရရ  န ုင ပခင ်းတ ု ပဖစ  ါသည ။ 

(၃)    က  ်းပ  ကရ်းန င့် သွာ်းငါ်းထုတ  ု   ှုတ ု်းတက ကစရန အတ က ပ ဿနှာန င့် စ န ကခေါ် ှု  ွာ်း 

ဇယွာ်း (၂၁) က  ်းပ  ကရ်းန င့် သွာ်းငါ ်းထုတ  ု   ှုတ ု်းတက ကစရန အတ က ပ ဿနှာန င့် စ န ကခေါ် ှု  ွာ်း 

ပ ဿနှာန င ့်အခက အခွဲ  ွာ်း 

ကဖွာ ပ ခ က /ရ င ်း င ်းခ က (အနည်ျေး ုံျေးတစခ်ုနငှ့််အထကက်ရ ျေးနိုင်သည်။ဇယွာျေး

၂၀နှင့််၂၁ကိုခ တိ် က်စစက် ျေးဖပျီေးမှကဖဖ ုိရန်။ကဖဖ ုိရန်မလုိအပ်ဟုယူ 

ကသွာအခ က်မ ွာျေးရှိပေါက “မကဖဖ ုိပေါ” ဟူကသွာအက ကက်ိကုရ ျေးရန။်) 

က  ်းပ  ကရ်း 

စွာ်းက က ကပ  စွာ်းက က ကပ ရ ွာ်း ါ်းသည  စွာ်းက က ကပ  ုံ်းဝ ရ   ါ  ကပဖဆ ု ါ 
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ပ ဿနှာန င ့်အခက အခွဲ  ွာ်း 

ကဖွာ ပ ခ က /ရ င ်း င ်းခ က (အနည်ျေး ုံျေးတစခ်ုနငှ့််အထကက်ရ ျေးနိုင်သည်။ဇယွာျေး

၂၀နှင့််၂၁ကိုခ တိ် က်စစက် ျေးဖပျီေးမှကဖဖ ုိရန်။ကဖဖ ုိရန်မလုိအပ်ဟုယူ 

ကသွာအခ က်မ ွာျေးရှိပေါက “မကဖဖ ုိပေါ” ဟူကသွာအက ကက်ိကုရ ျေးရန။်) 

ကရရရ   ှု ကရရ ွာ်း ါ်းသည  ကရ ုံ်းဝ ရ   ါ  ကပဖဆ ု ါ 

မ  ိျေးတိရစဆွာန်လက်လှမ်ျေးမီမှို 
    ်းကကွာင  ်းတ ရစဆွာန   ွာ်း  ယ ကူစ ွာဝယ ယူ ရန ငု  ါ 

    ်းကကွာင  ်းတ ရစဆွာန   ွာ်း ုံ်းဝဝယ ယူ ရ ါ  ကပဖဆ ု ါ 

ကခ ျေးကင  ကခ ်းကင   ယ ကူစ ွာ ရန ငု  ါ ကခ ်းကင  ံု်းဝ ရ ါ   ကပဖဆ ု ါ 

သ င်ျေးအွာျေးစ(ုက  ်းပ  ကရ်းအစွာ၊ကဆ်းစသည ) 

ကစ ျေးက က ်

သ င ်းအွာ်းစု  ွာ်း  ယ ကူစ ွာဝယ ယူ ရန ုင  ါ 

သ င ်းအွာ်းစု  ွာ်း ုံ်းဝဝယ ယူ ရ ါ  ကပဖဆ ု ါ 

ဝနက် ွာင်မှိုနငှ့််နည်ျေးပညွာပံ့်ပုိျေးမှို 

နည ်း ညွာန င့် အု  ခ    ကရ်းဆ ငု ရွာဝန ကဆွာင  ှု  ွာ်းအ  ယ တကူ ရ 

န ုင  ါ နည ်း ညွာန င့် အု  ခ    ကရ်းဆ ုင ရွာဝန ကဆွာင  ှု  ွာ်း ရ ါ 

 ကပဖဆ ု ါ 

ထုတ်ကုနက်ရွာင်ျေးဝယ်မှို 
ထုတ ကုန   ွာ်းက ု  ယ ကူစ ွာန င့် ကစ ်းနှုန ်း  န ကန စ ွာပဖင့်  ကရွာင ်းခ န ုင  ါ 

ထုတ ကုန   ွာ်းက ု ကရွာင ်းခ န ငု  ါ ကပဖဆ ု ါ 

အ   ခခံဝင ်းအတ င ်းကပ ကနရွာ ုံက ွာက  ှု အ ုံအက ွာက  ရ   ါ ုံ်းဝ ရ   ါ ကပဖဆ ု ါ 

ငါ ်း ု  ငန ်း 

ငါ ်း/ ုဇ န က  ်းပ  ရန ကရကပ အကနအထွာ်း ကရကပ အကနအထွာ်း ကကွာင ်း ါ  ကပဖဆ ု ါ 

ငါ ်း/ ုဇ န သွာ်းက ါက  က     ်း ီ ှု 
  ုသက ွာက   ယ ကူစ ွာဝယ ယူ ရ ါ  ုံ်းဝဝယ ယူ ရ ါ 

 ကပဖဆ ု ါ 

ကခ ်းကင  
  ုသက ွာက   ယ ကူစ ွာကခ ်းကင  ရ ါ ုံ်းဝကခ ်းကင  ရ ါ 

 ကပဖဆ ု ါ 

သ င ်းအွာ်းစု က     ်း ီ ှု 
သ င ်းအွာ်းစု  ွာ်း  ယ ကူစ ွာဝယ ယူ ရ ါ သ င ်းအွာ်းစု  ွာ်းဝယ ယူ  ရ ါ 

 ကပဖဆ ု ါ 

နည်ျေးပညွာအကူအညီနှင့််နည်ျေးလမ်ျေးမ ွာျေး 
နည ်း ညွာန င့် အု  ခ    ကရ်းဆ ငု ရွာဝန ကဆွာင  ှု  ွာ်းအ  ယ တကူ ရ  ါ 

နည ်း ညွာန င့် အု  ခ    ကရ်းဆ ငု ရွာဝန ကဆွာင  ှု  ွာ်း ရ ါ  ကပဖဆ ု ါ 

ထုတ်ကုနက်ရွာင်ျေးဝယ်မှို 
ထုတ ကုန   ွာ်းက ု  ယ ကူစ ွာန င့် ကစ ်းနှုန ်း  န ကန စ ွာပဖင့်  ကရွာင ်းခ န ုင  ါ 

ထုတ ကုန   ွာ်းက ု ုံ်းဝ ကရွာင ်းခ န ုင  ါ ကပဖဆ ု ါ 

ငါ ်းဖ  ်းခ င ့်ရရ  န ုင  ှု    ယ ကူ ါ  ကပဖဆ ု ါ 

ကဘ်းအနတရွာယ   ွာ်းန င့် ပ င ်းထန ကသွာရွာသီဥတု

အကပခအကန  ွာ်း (ဥ  ွာ-ကရကကီ်းပခင ်းန င့်  

  ု်းကခါင  ပခင ်း) 

ထ ခ ုက သည       ထ ခ ုက  ါ           ကပဖဆ ု ါ 

အ ခူ  န ကပ ွာင ်း ွဲ ှု  ုပ န ပခင ်း နည ်း        ွာ်း    ရ             ကပဖဆ ု ါ 

  ု်းရ ွာသ န ်း ှု  ု  ွာ်းပခင ်း နည ်း        ွာ်း    ရ             ကပဖဆ ု ါ 

ရွာသအီလုိကရ်ွာသီဥတုခနို့်မှန်ျေးခ က်မ ွာျေးနှင့််ပင်

လယ်ငေါျေးဖမ်ျေးဖခင်ျေးနငှ့်င်ေါျေးကမ ျေးဖမ ကရျေးလုပ်ငန်ျေးစီမံ

ခနို့်ခ ွဲမှို ုိင်ရွာ အကကံဉွာဏ်မ ွာျေး 

အ  ယ တကူ ရ       ုံ်းဝ ရ             ကပဖဆ ု ါ 
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ပ ဿနှာန င ့်အခက အခွဲ  ွာ်း 

ကဖွာ ပ ခ က /ရ င ်း င ်းခ က (အနည်ျေး ုံျေးတစခ်ုနငှ့််အထကက်ရ ျေးနိုင်သည်။ဇယွာျေး

၂၀နှင့််၂၁ကိုခ တိ် က်စစက် ျေးဖပျီေးမှကဖဖ ုိရန်။ကဖဖ ုိရန်မလုိအပ်ဟုယူ 

ကသွာအခ က်မ ွာျေးရှိပေါက “မကဖဖ ုိပေါ” ဟူကသွာအက ကက်ိကုရ ျေးရန။်) 

လက်လှမ်ျေးမီဖခင်ျေး 

ရင ်းပ စ  … (၁) ဦ်းတည အု  စကုဆ ်းကန ်းပခင ်း -  ယ သ ွာ်းအု  စု၊ (၂) မ   ြို့နယ က  ်း/ကုဦ်းစီ်းဌွာန၊ မ   ြို့နယ  ငါ်း ု  ငန ်းဦ်းစီ်းဌွာန။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာတ  င  စ ုက     ်းကရ်း ု  ငန ်းက ုသွာအဓ ကအသက က  ်းဝ  ်းကက ွာင ်းပ   ကမ ီ်း က  ်းပ  ကရ်း 

ဆ ုင ရွာနည ်း ညွာဝန ကဆွာင  ှု  ွာ်း ရရ  ပခင ်း၊ က  ်းပ  ကရ်းထုတ ကုန   ွာ်းအွာ်း က ်းနှုန ်း  န ကန စ ွာကရွာင ်းခ န ုင သည့်  

က ်းက က  ရ  ပခင ်းန င့်  ကရွာဂါ  ွာ်းက ကရွာက  ါက အခ  န  ီ ကုသန ုင ပခင ်းတ ု က ကွာင့်  က  ်းပ  ကရ်း ု  ငန ်း ု  က ငု ရန  

စ တ ဝင စွာ်းသူ  ွာ်း နည ်းသပဖင့်  က  ်းပ  ကရ်းန င့် သွာ်းငါ ်းထုတ  ု   ှုတ ု်းတက ကစရန အတ က  ကကံ ကတ ြို့ကနရသည့်  

ပ ဿနှာန င့် စ န ကခေါ် ှု  ွာ်း ပဖစ  ါသည ။  

(ခ-၃)  စ ုက     ်းက  ်းပ  ကရ်း ဟုတ ကသွာစီ်း  ွာ်းကရ်း ု  ငန ်းကဏ္ဍ 

(၁)   စ ုက     ်းက  ်းပ  ကရ်း ဟတု ကသွာအသက က  ်း ု  ငန ်း  ွာ်းအတ က အခ င ့်အ   ်း  ွာ်း 

ဇယွာ်း (၂၂) စ ုက     ်းက  ်းပ  ကရ်း ဟုတ ကသွာ အသက က  ်း ု  ငန ်း  ွာ်းအတ က  အခ င ့်အ   ်း  ွာ်း 

အခ င ့်အ   ်း 

ကဖွာ ပ ခ က /ရ င ်း င ်းခ က (မှန်ရွာတစ်ခကုိုသွာကရ ျေးရန။်ဇယွာျေး၂၂နှင့််၂၃ကို

ခ တိ် က်စစ်က ျေးဖပျီေးမှကဖဖ ုိရန။်ကဖဖ ုိရန်မလုိအပ်ဟယု ူကသွာအခ 

က်မ ွာျေးရှိပေါက “မကဖဖ ုိပေါ” ဟူကသွာအက ကက်ိုကရ ျေးရန။်) 

လုပ်သွာျေးအင်အွာျေးရရိှနိုင်မှို   ွာ်း အသင့် အတင့်    ကပဖဆ ု ါ 

လယ်ယွာသွာျေးငေါျေးထ က်ကုန်မဟုတ်

ကသွာအဖခွာျေးကေသထ ကက်ုန်မ ွာျေးကိုကရွာ

င်ျေးခ ရန်ကစ ျေးက ကရ်ှိဖခင်ျေး 

ကစ ်းက က ကကွာင ်းရ  သည  ကစ ်းက က အသင့် အတင့်   ကပဖဆ ု ါ 

ကစ ျေးက က ုိ်င်ရွာအသိအဖမငရ်ှိဖခင်ျေး 
ကစ ်းက က အကပခအကနက ကုကွာင ်းစ ွာနှာ်း ည သ ရ  သည  

အသင့် အတင့် နှာ်း ည သည   ကပဖဆ ု ါ 

လမ်ျေးပန်ျေး က်သ ယ်ကရျေးအကဖခအကန ကကွာင  ်း  သင့်    ကပဖဆ ု ါ 

ကုန်ကကမ်ျေးရရိှနိုင်ဖခင်ျေး က ါ  ွာ်း  သင့်    ကပဖဆ ု ါ 

လ ပ်စစ်မီျေးရရိှနိုင်ဖခင်ျေး ကကွာင  ်း  သင့်   ကပဖဆ ု ါ 

ကခ ျေးကင ရရှိနိငုဖ်ခင်ျေး 
  ုသက ွာက   ယ ကူစ ွာကခ ်းကင ရရ  န ုင သည  ကခ ်းကင ရန ငု သည  

 ကပဖဆ ု ါ 

အသက်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက ွာင်ျေးနည်ျေးပညွာ ုိင်

ရွာနှင့််အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေး

ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်မှို ုိင်ရွာဝနက် ွာင်မှိုရရှိ

ဖခင်ျေး 

နည ်း ညွာန င့် အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေးဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်မှို ုိင်ရွာ

ဝန ကဆွာင  ှု  ွာ်းအ  ယ တကူရန ုင သည ။ 

နည ်း ညွာန င့် အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေးဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်မှို ုိင်ရွာ

ဝန ကဆွာင  ှု  ွာ်းရန ငု သည ။  ကပဖဆ ု ါ 

အလုပ်နှင့် ်လုိကက်လ ွာညီကထ ဖဖစက်သွာ 

(သုိို့မဟတု်)အသကက်မ ျေးဝမ်ျေးကက ွာင်ျေးဖပ 

နိုင်ကသွာပညွာတစ်ခခုုကိတုတ်ကဖမွာက ်

ဖခင်ျေး 

ကျွ  ်းက င စ ွာတတ ကပ ွာက သည  အသင့် အတင့်    ကပဖဆ ု ါ 

အလုပ်အကိငုအ်ခ င့်အ်လမ်ျေး   ွာ်း အသင့် အတင့်   ကပဖဆ ု ါ 

ရင ်းပ စ  … ဦ်းတည အု  စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ    ရ  ဖအု  စု၊စ ုက     ်းက  ်းပ  ကရ်း ဟုတ ကသွာဝင ကင ရ ု  ငန ်း  ွာ်း 
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 ု  က ငု သအူု  စု၊  ူငယ  အ ု စု။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာတ  င     ်း န ်းဆက သ ယ ကရ်းကကွာင ်း  န မ ီ်း ကုန  က  ်း  ွာ်း၊  ု  သွာ်းအင အွာ်း  ွာ်း 

ရရ  န ုင သပဖင့်  စ ုက     ်းက  ်းပ  ကရ်း  ဟုတ ကသွာ အပခွာ်းအသက က  ်း ု  ငန ်း  ွာ်း  ု  က ငု ရန အတ က  အခ င့် အ   ်း  ွာ ်း 

ပဖစ  ါသည ။ 

(၂) စ ုက     ်းက  ်းပ  ကရ်း ဟတု ကသွာအသက က  ်း ု  ငန ်း  ွာ်းအတ က ပ ဿနှာန င ့်အခက အခွဲ  ွာ်း 

ဇယွာ်း (၂၃) စ ုက     ်းက  ်းပ  ကရ်း ဟုတ ကသွာအသက က  ်း ု  ငန ်း  ွာ်းအတ က ပ ဿနှာန င ့်အခက အခွဲ  ွာ်း 

ပ ဿနှာန င ့်အခက အခွဲ  ွာ်း 

ကဖွာ ပ ခ က / 

ရ င ်း င ်းခ က (အနည်ျေး ုံျေးတစ်ခနုှင့််အထကက်ရ ျေးနိငု်သည်။ဇယွာျေး၂၀နှ

င့််၂၁ကိုခ တိ် ကစ်စ်က ျေးဖပျီေးမှကဖဖ ုိရန်။ကဖဖ ုိရန်မလုိအပ်ဟုယူ 

ကသွာအခ က်မ ွာျေးရှိပေါက “မကဖဖ ုိပေါ” ဟူကသွာအက ကက်ိကုရ ျေးရန။်) 

လုပ်သွာျေးအင်အွာျေးရရိှနိုင်မှို ရ ွာ်း ါ်း ုံ်းဝ ရ   ကပဖဆ ု ါ 

လယ်ယွာသွာျေးငေါျေးထ က်ကုန်မဟုတက်သွာ 

အဖခွာျေးကေသထ ကက်ုန်မ ွာျေးကိကုရွာင်ျေးခ ရန်

ကစ ျေးက ကရ်ှဖိခင်ျေး 

ကစ ်းက က  ကကွာင ်းကစ ်းက က  ရ   ကပဖဆ ု ါ 

ကစ ျေးက က ုိ်င်ရွာအသိအဖမငရ်ှိဖခင်ျေး 
ကစ ်းက က အကပခအကနက ကုကွာင ်းစ ွာနှာ်း  ည  

 ုံ်းဝနှာ်း  ည   ကပဖဆ ု ါ 

လမ်ျေးပန်ျေး က်သ ယ်ကရျေးအကဖခအကန ညံ့် အ  န ညံ့် ကပဖဆ ု ါ 

ကုန်ကကမ်ျေးရရိှနိုင်ဖခင်ျေး ကုန  က  ်းရရ   ှုနည ်းသည  ကုန  က  ်း ရ   ါ  ကပဖဆ ု ါ 

လ ပ်စစ်မီျေးရရိှနိုင်ဖခင်ျေး  ုံ  န  ရ ါ ုံ်းဝ ရ ါ  ကပဖဆ ု ါ 

ကခ ျေးကင ရရှိနိငုဖ်ခင်ျေး 
  ုသက ွာက   ယ ကူစ ွာကခ ်းကင  ရရ   ါ ကခ ်းကင  ရ ါ 

 ကပဖဆ ု ါ 

အသက်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက ွာင်ျေးနည်ျေးပညွာ ုိင်ရွာ

နှင့််အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေးဖ ံွံ့ဖဖိ ျေး

တိုျေးတက်မှို ုိင်ရွာဝန်က ွာငမ်ှိုရရှိဖခင်ျေး 

နည ်း ညွာန င့် အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေးဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်မှို ုိင် 

ရွာဝန ကဆွာင  ှု  ွာ်းအ  ယ တကူ ရ ါ 

နည ်း ညွာန င့် အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေးဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်မှို ုိင် 

ရွာဝန ကဆွာင  ှု  ွာ်း ုံ်းဝ ရ ါ  ကပဖဆ ု ါ 

အလုပ်နှင့််လုိကက်လ ွာညီကထ ဖဖစ်ကသွာ 

(သုိို့မဟတု်)အသကက်မ ျေးဝမ်ျေးကက ွာင်ျေးဖပ  

နိုင်ကသွာပညွာတစ်ခခုုကိတုတ်ကဖမွာက်ဖခင်ျေး 

ကျွ  ်းက င စ ွာတတ ကပ ွာက ပခင ်း ရ    ုံ်းဝ တတ  

 ကပဖဆ ု ါ 

အလုပ်အကိငုအ်ခ င့်အ်လမ်ျေး 
အ ု  အက ငု အခ င့် အ   ်းနည ်း 

အ ု  အက ငု အခ င့် အ   ်း ရ    ကပဖဆ ု ါ 

ရင ်းပ စ  … ဦ်းတည အု  စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ    ရ  ဖအု  စု၊စ ုက     ်းက  ်းပ  ကရ်း ဟုတ ကသွာဝင ကင ရ ု  ငန ်း  ွာ်း 

 ု  က ငု သအူု  စု၊ ူငယ အု  စု။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။   ။ကက ်းရ ွာတ  င  စ ုက     ်းက  ်းပ  ကရ်း  ဟုတ ကသွာ အပခွာ်းဝင ကင ရ ု  ငန ်း  ွာ်းပဖစ သည့်  

အသက က  ်းဝ  ်းကက ွာင ်း ု  ငန ်း  ွာ်း(၊ ဝ  ကရ ွာ့်၊ အ  ခ    ၊  က သ ွာ်း၊ ကေသထ က ကနု   ွာ်း အဆင့် ပ င့် တင ပခင ်း 

စသည့် ....)ကွဲ့်သ ု ကသွာ ဝင ကင ရ ု  ငန ်း  ွာ်းတ ု်းတက ရန အတ က  သက /က  ်းသင တ န ်းဖ င့်   စ က ်းရန န င့်  ကေသထ က ကုန  

  ွာ်းအွာ်း က ်းကကွာင ်းကရွာင ်းခ န ုင သည့်  က ်းက က   ွာ်း ခ  တ ဆက က ်းရန   ုအ    က ရ   ါသည ။ စ ုက     ်းက  ်းပ  ကရ်း 
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 ဟုတ ကသွာ အသက က  ်း ု  ငန ်း  ွာ်းအတ က  အသ  ညွာဗဟုသုတ  ွာ်း၊ ဝန ကဆွာင  ှု  ွာ်းန င့်   က     ်း ီ ှု အွာ်းနည ်းက ကွာင ်း 

ကတ ြို့ရ  ရ ါသည ။ 

(ဂ)   ကရ ြို့ကပ ွာင ်း ု  သွာ်း  ွာ်း 

(ဂ-၁)  ကရ ြို့ကပ ွာင ်းသ ွာ်း ွာ ှုပဖစ က ေါ် ွာ ုံ၊ ုံစနံ င ့်အခ  န ကွာ  

ဇယွာ်း (၂၄) ကရ ြို့ကပ ွာင ်းသ ွာ်း ွာ ှုပဖစ က ေါ် ွာ ုံ၊ ုံစနံ င ့်အခ  န ကွာ  

#  ုံစ ံ
အ   ကထွာင စုအ

ကရအတ က  

ပ ည တ င ်း ပ ည    ူဦ်းကရ 

က ွာ်း   က ါင ်း က ွာ်း   က ါင ်း က ွာ်း   က ါင ်း 

၁ 

“ကရ ြို့ကပ ွာင ်းသ ွာျေး

လွာကနထုိင်သူ” 

တစဦ်ျေးအနည်ျေး ုံျေးရှိ

ကသွာအိမ်ကထွာင်စုနှ

င့််လူဦျေးကရ 

          

၂ 

ကက ်းရ ွာပ င  သ ု ကရ ြို့ကပ ွာင ်း ှုကွာ  

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက ်          

ရင ်းပ စ  … (၁) အ   ကထွာင စုစွာရင ်းကကွာက ယူ ှု၊ (၂) ဦ်းတည အု  စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - 

စ ုက     ်းက  ်းပ  ကရ်း ဟုတ ကသွာဝင ကင ရ ု  ငန ်း  ွာ်း ု  က ငု သအူု  စ၊ု ငူယ အု  စု။ 

  တ ခ က ။ ။ ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာဖခင်ျေး၏ တရွာျေးဝင်မှိုမဝင်မှို၊ ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာသူ၏ သကဘွာ နဒပေါမှို မပေါမှိုစသည်ဖဖင့်် 

မခ ွဲဖခွာျေးဘွဲ၊ ကကွာဖမင့််ခ နိ်အနည်ျေးအမ ွာျေး မကနို့်သတ်ဘွဲ၊ မည်သည့််အကကကွာင်ျေးအရင်ျေးကကကွာင့်် 

ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရသည်ဖဖစ်ကစကွာမူမူလဌွာကနကေသတစ်ခမှုနိငု်ငံဖခွာျေးသုိို့ဖဖစက်စ၊ဖပညတ် င်ျေးတစ်နယတ်စ်ကကကျေးသုိို့ဖဖစ်ကစကရ ွံ့

ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာကနထုိင်သူတိငု်ျေးကို“ကရ ြို့ကပ ွာင ်းသ ွာ်း ွာကနထ ုင သူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။ နိုငင်ံကတွာတ်ွာဝန၊် 

အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးတွာဝနဖ်ဖင့်က်ရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးအကဖခခ ကနရသူမ ွာျေးသည်လည်ျေးဤဇယွာျေးတ င်အက ံ ျေးဝင်ပေါသည်။သွာျေးသမီျေးနှင့််က   

မ  ိျေးမ ွာျေးထံတ င်ခိုလံှိုရန၊်မှီခိုရနသ် ွာျေးကရွာက်အကဖခခ ကနကသွာ၊က န်ျေးမွာကရျေးအရအဖမွဲတမ်ျေးကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးကနထုိငက်သွာပုဂဂိ လ် 

မ ွာျေးသည်ဤဇယွာျေးတ င်အက  ံျေးဝင်ပေါသည်။ကခတတပညွာသ ွာျေးကရွာက်သင်ကကွာျေးကနသူမ ွာျေး၊ကခတတက န်ျေးမွာကရျေးကုသမှခယံူ 

ကနသူမ ွာျေးသည်ဤဇယွာျေးတ ငအ်က ံ ျေးမဝင်ပေါ။ယခင်ကကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာကနထုိငခ်ွဲ့်ကစကွာမူယခုလက်ရိှကွာလတ င်မလူဌွာကန

တ င်ဖပန်လည်အကဖခခ ကနထုိငလ် က်ရိှသူမ ွာျေးသည်ဤဇယွာျေးတ ငအ်က ံ ျေးမဝင်ပေါ။ယခုလတတ်ကလွာတ င်ခရျီေး 

ယွာယီသ ွာျေးကနသူမ ွာျေးသည်လည်ျေးဤဇယွာျေးတ င်အက  ံျေးမဝငပ်ေါ။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာတ  င  ကရ ြို့ကပ ွာင ်းသ ွာ်း ွာကနထ ုင သူ ရ   ါ 

ဇယွာ်း (၂၅) ကရ ြို့ကပ ွာင ်းသ ွာ်း ွာရပခင ်း၏အဓ ကအက ကွာင ်းရင ်း 

စဉ  အက ကွာင ်းရင ်း  ူဦ်းကရ 

  
က ွာ်း   

၁ ပုိမုိကကွာင်ျေးမ န်ကသွာအလုပ်အကိုင်နှင့််ဝငက်င အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေးရွှာကဖ ရန ်   

၂ နိုင်ငကံရျေးနှင့်် ုိင်ကသွာအကကကွာင်ျေးရင်ျေး   

၃ ကေသတ င်ျေးပဋိပကခဖဖစ်ပ ွာျေးမှိုကကကွာင့််လုံခခံ မှိုမရှိသည့််အကကကွာင်ျေးရင်ျေး   
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စဉ  အက ကွာင ်းရင ်း  ူဦ်းကရ 

  
က ွာ်း   

၄ လူမှိုကရျေး၊က န်ျေးမွာကရျေးကိစစမ ွာျေးကကကွာင့်် (social protection, health)   

၅ 
အမ  ိျေးအမည်ခ ွဲဖခွာျေးမကဖွာဖ်ပနိငု် (သုိို့မဟတု်) အကကကွာင်ျေးအရင်ျေးကိုကဖဖ ုိထွာျေးဖခင်ျေး/ 

ကဖဖ ုိလုိဖခင်ျေးမရှ ိ

  

ရင ်းပ စ  … အ   ကထွာင စုစွာရင ်းကကွာက ယူ ှု။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာတ  င  ကရ ြို့ကပ ွာင ်းသ ွာ်း ွာကနထ ုင သူ ရ   ါ 

 (ဂ- ၃)    ကရ ြို့ကပ ွာင ်း ု  က ငု သ ူ ွာ်း  ပ န   ု ကင  

ဇယွာ်း (၂၆)  ကရ ြို့ကပ ွာင ်း ု  က ုင သူ  ွာ်း  ပ န   ု ကင  

စဉ  အက ကွာင ်းအရွာ 
အ   ကထွာင စုအကရအတ က  

စုစုက ါင ်း ပ င ့်  တ  န   ့် 

၁ ဖပနပုိ်ို့ကင ကိုမီှခုိကနရကသွာအိမ်ကထွာင်စုအကရအတ က ် - - - - 

၂ 

ဖပနပုိ်ို့ကင လမ်ျေးကကကွာင်ျေးမ ွာျေး 

- က။ကင လ ွဲလုပ်ငန်ျေး (ဟ နေ်ီ) - 

 - ခ။ဘဏ် - 

- ဂ။လူကကံ ဖဖင့််လ ွဲပုိို့ဖခင်ျေး - 

ရင ်းပ စ  … (၁) အ   ကထွာင စစုွာရင ်းကကွာက ယူ ှု၊ (၂) ဦ်းတည အု  စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ    ရ  ဖအု  စု။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာတ  င  ကရ ြို့ကပ ွာင ်းသ ွာ်း ွာကနထ ုင သူ ရ   ါ 

 
 
 

(ဃ)   ကုန စည န င ့်ဝန ကဆွာင  ှုကစ ်းက က  

ဇယွာ်း (၂၇) ကုန စည န င ့်ဝန ကဆွာင  ှု၊ကစ ်းက က  က     ်း ီ ှုအကပခအကန 

ကစ ်းက က  က     ်း ီ ှု 
အနီ်းဆုံ်းကစ ်း 

(အနီ်းဆုံ်းတစ ခုက ုသွာ ကဖွာ ပ  ါရန ) 

အကကီ်းစွာ်းကစ ်းက က  

(အဓ ကတစ ခကု ုသွာ ကဖွာ ပ  ါရန ) 

ကစ ်းအ ည  (မ   ြို့/ ရ ွာ) ကအွာင်ပန်ျေးက ျေး ကအွာင်ပန်ျေးက ျေး 

ရ ွာ  အက ွာအကဝ်း (  ုင ) 

(အနီ်းစ  ဆုံ်းတစ ခကု ုခန    

န ်းမ ်ီးကရ ်းခ ယ ရန ) 

၀မှ၁မုိင်  ် ၁မှ၅မုိင် 

၅မှ၁၀မုိင် ၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထက် 

၀မှ၁၀မုိင်  ် ၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင် ၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ ယူ  ု ကဆွာင ကရ်းနည ်း

   ်း 

ကဖခလ င်စက်ဘီျေး ုိင်ကယ် 

ကွာျေး/ကထွာ်လွာဂ ီရထွာျေးသုံျေးဘီျေး ုိင်

ကယ်ကလှစက်ကလှ 

ကဖခလ င်စက်ဘီျေး ုိင်ကယ် 

ကွာျေး/ကထွာ်လွာဂ ီရထွာျေး 

သုံျေးဘီျေး ုိင်ကယ်ကလှစက်ကလှ 

ကုန စည န င ့်ဝန ကဆွာင  ှုရရ  

န ုင  ှု(အနည်ျေး ုံျေးတစ်ခနုှင့််

အထကက်ရ ျေးနိငု်သည်။) 

စွာျေးကသွာက်ကနု(်ကုန်စိမ်ျေး၊ကနု်ကဖခွာက်)  

 မီျေးဖုိကခ ွာင်သံုျေးနှင့််အိမ်သုံျေးပစစည်ျေး 

အဝတ်အထည် က ွာက်လုပ်ကရျေး 

ပစစည်ျေးမ ွာျေး၊ပရကိဘွာဂမ ွာျေး 

ပစစည်ျေးစံုဝန်က ွာင်မှိုစံုရနိုင် 

စွာျေးကသွာက်ကနု် (ကုန်စိမ်ျေး၊ကုန်ကဖခွာက်) 

မီျေးဖုိကခ ွာင်သံုျေးနငှ့််အိမသုံ်ျေးပစစည်ျေး 

အဝတ်အထည်က ွာက်လုပ်ကရျေးပစစည်ျေး

မ ွာျေး၊ 

ရကိဘွာဂမ ွာျေးပစစည်ျေးစံုဝန်က ွာင်မှိုစံုရနိုင် 
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ကစ ်းက က  က     ်း ီ ှု 
အနီ်းဆုံ်းကစ ်း 

(အနီ်းဆုံ်းတစ ခုက ုသွာ ကဖွာ ပ  ါရန ) 

အကကီ်းစွာ်းကစ ်းက က  

(အဓ ကတစ ခကု ုသွာ ကဖွာ ပ  ါရန ) 

ကစ ်းအကပခခံအကဆွာက အဦ ကကွာင်ျေးသင့််ညံ့် ကကွာင်ျေးသင့််ညံ့် 

ဝန ကဆွာင  ှု ကကွာင်ျေးသင့််ညံ့် ကကွာင်ျေးသင့််ညံ့် 

ရင ်းပ စ  … ဦ်းတည အု  စကုဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ    ရ  ဖ အု  စု၊  ယ သ ွာ်းအု  စ၊ု အ    ်းသ ီ်းအု  စု၊ စ ုက     ်းက  ်းပ  ကရ်း  
 ဟုတ ကသွာဝင ကင ရ ု  ငန ်း  ွာ်း ု  က ငု သအူု  စု။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာအတ  င ်း၌ က ်းရ  မ ီ်း ကွာ်း/ဆ ုင ကယ တ ု ပဖင့်  သယ ယူ  ု ကဆွာင  ှုပ   ု   က ါသည ။ 

က  ွာ ဘကီ ်းတ င  ဝယ ယကူရွာင ်းခ ၍ ရန ုင သည့်  ကုန စည   ွာ်းက ု ကညွာင ကရ က ်းသ ု  သ ွာ်းကရွာက  ဝယ ယူကရွာင ်းခ န ုင  သပဖင့်  

ကုန စည န င့် ဝန ကဆွာင  ှုန င့်  က ်းက က  က     ်း ီ ှု အသင့် အတင့် ရ   ါသည ။ 

(င)    ကင က က်း က     ်း ီ ှုန င ့်ဘဏ  ု  ငန ်း 

ဇယွာ်း (၂၈) ကင က က်း က     ်း ီ ှုန င ့်ဘဏ  ု  ငန ်း 

ကခ ်းကင ရရ  န ုင သ

ည ့် ကနရွာ 

ကင က က်းဝန  

ကဆွာင  ှုအ    ်းအစွာ်း 

ပ န  ည က ်းဆ  

ရ ည့် ကွာ  

အတ ု်းနှုန ်း 

( ) 

အက ါင ခ ံ

 စစည ်း  ုအ  

 ှု 

ကခ ်းကင ရရန  

အခက အခွဲ 

  ွာ်း 

အစိုျေးရဘဏ် (ဖမန်မွာ့် 

လယယ်ွာဖ ွံံ့ဖဖ ိျေးကရျေး

ဘဏ်/ ဖမနမ်ွာ့်စီျေးပ ွာျေး 

ကရျေးဘဏ်) 

ကွာလတိကုခ ျေးကင  

ကွာလလတက်ခ ျေးကင 

ကွာလရှညက်ခ ျေးကင 
 

၃−၆လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ငှ့််အထက်
 

အတိုျေးမွဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပေါ 

နည်ျေးသည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

သမဝေါယမကခ ျေးကင  

ကွာလတိကုခ ျေးကင  

ကွာလလတက်ခ ျေးကင 

ကွာလရှညက်ခ ျေးကင 
 

၃−၆လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ငှ့််အထက်
 

အတိုျေးမွဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပေါ 

နည်ျေးသည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

ပုဂဂလိကဘဏ် 

ကွာလတိကုခ ျေးကင  

ကွာလလတက်ခ ျေးကင 

ကွာလရှညက်ခ ျေးကင 
 

၃−၆လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ငှ့််အထက်
 

အတိုျေးမွဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပေါ 

နည်ျေးသည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

ပုဂဂလိကအကသျေး 

စွာျေးကခ ျေးကင  

ဝနက် ွာင်မှိုကဏ္ဍ 

ကွာလတိကုခ ျေးကင  

ကွာလလတက်ခ ျေးကင 

ကွာလရှညက်ခ ျေးကင 
 

၃−၆လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ငှ့််အထက်
 

အတိုျေးမွဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပေါ 

နည်ျေးသည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

အဖ ွဲွံ့အလုိကက်င စု/ 

ကင ကခ ျေးအစအီစဉ ်

ကွာလတိကုခ ျေးကင  

ကွာလလတက်ခ ျေးကင 

ကွာလရှညက်ခ ျေးကင 

ကနို့စဉ်လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နှစထိ် 

အတိုျေးမွဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပေါ 

နည်ျေးသည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 
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ကခ ်းကင ရရ  န ုင သ

ည ့် ကနရွာ 

ကင က က်းဝန  

ကဆွာင  ှုအ    ်းအစွာ်း 

ပ န  ည က ်းဆ  

ရ ည့် ကွာ  

အတ ု်းနှုန ်း 

( ) 

အက ါင ခ ံ

 စစည ်း  ုအ  

 ှု 

ကခ ်းကင ရရန  

အခက အခွဲ 

  ွာ်း 
 တစ်နှစန်ငှ့််အထက်

 
၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

ကင ကခ ျေးကပျေးသူ 

ကွာလတိကုခ ျေးကင  

ကွာလလတက်ခ ျေးကင 

ကွာလရှညက်ခ ျေးကင 
 

၃−၆လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ငှ့််အထက်
 

အတိုျေးမွဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပေါ 

နည်ျေးသည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

အကပေါင် ိငု ်

ကွာလတိကုခ ျေးကင  

ကွာလလတက်ခ ျေးကင 

ကွာလရှညက်ခ ျေးကင 
 

ကနို့စဉ်လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ငှ့််အထက်
 

အတိုျေးမွဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပေါ 

နည်ျေးသည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

မိတ်က  နငှ့််က  မ  ိျေး

မ ွာျေး 

ကွာလတိကုခ ျေးကင  

ကွာလလတက်ခ ျေးကင 

ကွာလရှညက်ခ ျေးကင 
 

ကနို့စဉ်လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နှစထိ်

တစ်နှစန်ငှ့််အထက်
 

အတိုျေးမွဲ့်    

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပေါ 

နည်ျေးသည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

ရင ်းပ စ  … (၁) ဦ်းတည အု  စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ    ရ  ဖအု  စု၊ ယ သ ွာ်းအု  စု၊ အ    ်းသ ီ်းအု  စု၊ စ ုက     ်းက  ်းပ  ကရ်း  

 ဟုတ ကသွာဝင ကင ရ ု  ငန ်း  ွာ်း ု  က ငု သအူု  စု၊ (၂) သက ဆ ုင ရွာကင က က်းဝန ကဆွာင  ှုက ်းကသွာအဖ ွဲြို့  ွာ်း။ 

  တ ခ က ။။ပ န  ွာ့်စီ်း  ွာ်းကရ်းဘဏ ၏သတ   တ ခ က အရကွာ တ ကုခ ်းကင ဆ ုသည   ွာအနည ်းဆုံ်းတစ ရက   အ  ွာ်းဆုံ်းတစ န စ အ

ထ ၊ကွာ  တ ကခ ်းကင ဆ ုသည   ွာ ၃န စ   ၅န စ အထ ၊ကွာ ရ ည ကခ ်းကင ဆ ုသည   ွာ၅န စ   ၁၀န စ အထ ဟုသတ   တ ထွာ်း ါသည ။

အကယ ၍၁၀န စ ကွာ အထက ရ ည  ကွာစ ွာကခ ်းက ်းကသွာကခ ်းကင   ွာ်းရ  ခွဲ့်ကသွာကွာ ရ ည ကခ ်းကင တ င သွာထ ည့် သ င ်းက ်းရန ပဖစ 

 ါသည ။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာကနပ ည သူ  ွာ်းသည  ကင က က်းန င့်  တ သက ၍ အခက အခွဲ  ွာ်းပဖစ က ေါ် ါက 

UNDPကခ ်းကင က ု ည ်းကကွာင ်း၊ ကက ်းရ ွာရ   ကင တ ု်းကခ ်းက ်းသူ  ွာ်းန င့်    တ ကဆ /ကဆ     ်း  ွာ်းထံတ င  ည ်းကကွာင ်း 

အတ ု်း(၂)က      (၅)က   အထ  က ်း၍ ကခ ်းယူ ကမ ီ်း သီ်းန ံက ေါ်ခ  န တ င  အရင ်း  ွာ်းပ န  ည က ်းဆ   က ါသည ။ ကင က က်းန င့်  

ဘဏ  ု  ငန ်း က     ်း ီ ှု အွာ်းနည ်း က ါသည ။ 

 

 

 

(စ)   တ ဝန ်းက င န င ့်သဘွာဝရင ်းပ စ   ွာ်းစီ ံခန  ခ ွဲ ှု 

(စ-၁)  တ ဝန ်းက င န င ့်သဘွာဝရင ်းပ စ   ွာ်းစီ ံခန  ခ ွဲ ှုအတ က  က ရ  အက ့်အက င ့်န င ့်အခက အခွဲ  ွာ်း 

ဇယွာ်း (၂၉) သဘွာဝ တ ဝန ်းက င န င ့်သဘွာဝရင ်းပ စ စီ ံခန  ခ ွဲ ှုအတ က  က ရ  အက ့်အက င ့်န င ့်အခက အခွဲ  ွာ်း 
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အကပခအကန အခက အခွဲ 

အနတရွာယ ရ   ှု 

(အခက အခွဲ“ရ  ” ဟုကပဖဆ ုထွာ်း ါကကပဖဆ ုရန ။ 

“ ရ  ” ဟုကပဖဆ ုထွာ်း ါကကပဖရန    ု။)) 

ကပ ဆီ သဇွာအကပခအကန ရ   ရ   ပ င့်  တ န   ့် 

အ င     ်းစ တ   ွာ်း ရ   ရ   ပ င့်  တ န   ့် 

ဖ က   ု်းန င ့်ကရွာဂါကွာက ယ ထ န ်းခ     ှု ရ   ရ   ပ င့်  တ န   ့် 

ကရအရင ်းအပ စ  ရ   ရ   ပ င့်  တ န   ့် 

ငါ ်း    ်းက ွဲ  ွာ်း ရ   ရ   ပ င့်  တ န   ့် 

အပခွာ်းတ ရစဆွာန     ်းက ွဲ  ွာ်း ရ   ရ   ပ င့်  တ န   ့် 

စ န   စ  စစည ်းစီ ံခန  ခ ွဲ ှု ရ   ရ   ပ င့်  တ န   ့် 

ရင ်းပ စ  … ဦ်းတည အု  စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ    ရ  ဖအု  စု၊ ယ သ ွာ်းအု  စု။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာတ  င  န စ စဉ စ ုက ခင ်း  ွာ်းတ င  ဖ က   ု်းန င့် ကရွာဂါကွာက ယ ထ န ်းခ     ှုတ င  

အခက အခွဲရ  သပဖင့်  အနတရွာယ အနည ်းငယ ကကံ ကတ ြို့ရမ ီ်း သဘွာဝ တ ဝန ်းက င န င့်  သဘွာဝအရင ်းအပ စ စီ ံခန  ခ ွဲြို့ ှုန င ့် 

 တ သက ၍ အပခွာ်းကကံ ကတ ြို့ရသည့်  အခက အခွဲ  ွာ်း  ရ   ါ။   

(ဆ)    ညွာကရ်း 

(ဆ-၁)   ညွာကရ်းန င ့်စွာတတ ကပ ွာက  ှု 

ဇယွာ်း (၃၀)  ူ တန ်း၊အ ယ တန ်း၊အထက တန ်းန င ့်တကကသ ု  အဆင ့်စွာတတ ကပ ွာက  ှုနှုန ်း 

အတန ်း ညွာမ ်ီးကပ ွာက  ှု က ွာ်း   က ါင ်း 

စွာမတတ်သူဦျေးကရ ၁၄ ၁၅ ၂၉ 

မူလတန်ျေးအ င့််ရိှသူဦျေးကရ ၂၄၈ ၂၄၄ ၄၉၂ 

အလယတ်န်ျေးအ င့််ရှသူိဦျေးကရ ၃ ၄ ၇ 

အထက်တန်ျေးအ င့််ရိှသူဦျေးကရ ၂ ၄ ၆ 

တကကသုိလ်/ကကွာလိပ်အ င့်ရ်ှိသူဦျေးကရ    

ရင ်းပ စ  … အ   ကထွာင စုစွာရင ်းကကွာက ယူ ှု။ 

  တ ခ က ။ ။ ဤဇယွာျေးကိုဖဖည့််သ င်ျေးရွာတ င ် ဖပည်ကထွာငစ်ုသမမတဖမန်မွာနိုငင်ံကတွာအ်စိုျေးရ၊  ညွာကရ်းဝန ကကီ်းဌွာန   
အသ အ  တ ပ  ထွာ်းကသွာအတန်ျေးပညွာတကက်ရွာက်ဖပီျေး/တကက်ရွာက် ွဲသူမ ွာျေးကိုသွာဖဖည့််သ င်ျေးရန်ဖဖစ်ပေါသည်။ကဖွာ ပ  ါ 
အခ က န င့် က ုက ညီခ င ်း ရ  ခွဲ့်ကသွာ  ဇယွာ်းတ င ပဖည့် သ င ်းပခင ်း ရ  ဘွဲ က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က တ င သွာ   တ ခ က အကနပဖင့်  
ကဖွာ ပ ရန ပဖစ  ါသည ။ အတန ်း ညွာမ ်ီးကပ ွာက  ှုဆ ုသည   ွာ တစ ဦ်းတစ ကယွာက ၏ ဘဝတ င သင ယူက ့် ွာခွဲ့်ကသွာ 
ကနှာက ဆုံ်း ညွာကရ်းအဆင့် / အကပခအကနက ုဆ ု  ု ါသည ။ဥ  ွာ - ယခုစွာရင ်းကကွာက ယူခ  န တ င အဋ္ဌ တန ်း (Grade 
8)တ င  ညွာသင  ကွာ်းကနသည  ါက“အ ယ တန ်းအဆင့် ရ  သူဦ်းကရ”တ င  ည ်းကကွာင ်းတတ ယတန ်း(Grade 3) တ င  
 ညွာသင  ကွာ်းကန ါက(သ ု  ဟုတ )ကရ်းတတ ဖတ တတ အဆင့် သွာ (ဥ  ွာ-ဘုန ်းကကီ်းကက ွာင ်းထ က )ရ  သည ဆ ု ါက 
“ ူ တန ်းအဆင့် ရ  သူဦ်းကရ”တ င သွာထည့် သ င ်းရ ါ ည ။“ဘုန ်းကကီ်းကက ွာင ်းသင  ညွာကရ်း (ဘက-ကက ွာင ်း)”က ု ဆည ်း ူ်းခွဲ့်၊ 
ဆည ်း ူ်းဆွဲပဖစ  ါက သက ဆ ုင ရွာအတန ်း ညွာအဆင ့်အ  ုက  ထည့််သ င်ျေးရပေါမည်။ စတတုထတန်ျေး(Grade4) 
ကအွာင ပ င မ ီ်းအ ယ တန ်း ညွာဆက  က သင  ကွာ်းပခင ်း ရ   ါက“ ူ တန ်းအဆင့် ရ  သူဦ်းကရ”တ င သွာထည့် သ င ်းရ ါ ည ။အ
ကပခခံ ညွာ ူ တန ်း ညွာက သုင ယ ူမ ီ်းဆုံ်းသင့် သည့် အရ ယ က ကုက ွာ   န မ ီ်းပဖစ ကသွာ  ည ်းစွာ ံ်ုးဝ တတ  ါက“စွာ တတ သူ
ဦ်းကရ”တ င သွာပဖည့် သ င ်းရန ပဖစ  ါသည ။ 

က ့် ွာ ကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ယခင တ င  ကက ်းရ ွာ၌  ူ တန ်းကက ွာင ်းသွာရ  သပဖင့်   ူ တန ်းကက ွာင ်းထ က နှုန ်း  ွာ်းမ ီ်း 

တကကသ ု  /ကကွာ    အဆင့် ကက ွာင ်းမ ်ီးသူ ရ   ါ။စွာတတ ကပ ွာက  ှုနှုန ်းနည ်း ါသည ။ 
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(ဆ-၂) ကက ွာင ်းတက နှုန ်း 

ဇယွာ်း (၃၁) ကက ွာင ်းတက နှုန ်း 

 ညွာကရ်းအဆင ့်အတန ်း က ွာ်း   က ါင ်း 

မူလတန်ျေး ၁၄ ၂၁ ၃၅ 

အလယတ်န်ျေး ၁ ၁ ၂ 

အထက်တန်ျေး ၁ ၁ ၂ 

တကကသုိလ်/ကကွာလိပ်    

ရင ်းပ စ  … (၁) ကက ွာင ်းဝင စွာရင ်း၊ (၂) ဆယ အ      ်း  ွာ်း။ 

  တ ခ က ။ ။ ဤဇယွာျေးကိုဖဖည့််သ င်ျေးရွာတ င ် ဖပည်ကထွာငစ်ုသမမတဖမန်မွာနိုငင်ံကတွာအ်စိုျေးရ၊ ပညွာကရျေးဝနက်ကီျေးဌွာနမှ 

အသိအမှတ်ဖပ ထွာျေးကသွာစွာသင်ကက ွာင်ျေးမ ွာျေး၊ တကကသုိလ်ကကွာလိပ်မ ွာျေးတ င ် ပညွာတက်ကရွာကက်နသူမ ွာျေးကိုသွာ 

ဖဖည့်သ် င်ျေးရန်ဖဖစ်ပေါသည်။၄င ်းအပ င “ဘုန ်းကကီ်းကက ွာင ်းသင  ညွာကရ်း”က ုသင ယူဆည ်း ူ်းကနကသွာကက ွာင ်းသူ/သွာ်း  ွာ်းက ုအကပခ

ခံ ညွာဦ်းစီ်းဌွာန  သတ   တ ထွာ်းကသွာ ညွာကရ်းစနစ /အဆင့် သတ   တ ခ က   ွာ်းန င့် အညီသတ   တ ပဖည့် သ င ်းရန ပဖစ  ါသည ။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ က ရ   ကက ်းရ ွာတ  င  ကက ွာင ်းကနအရ ယ  ကက ်း  ွာ်းအွာ်း ုံ်း ကက ွာင ်း ညွာသင ယ ူ  က ရ  မ ီ်း 

 က ရ  ကက ွာင ်းတက နှုန ်း အသင့် အတင့် ကကွာင ်း ါသည ။ 

(ဆ-၃) စွာသင ကက ွာင ်းကဆွာင အကပခအကနန င့် ဝန ကဆွာင  ှု  ွာ်း 

ဇယွာ်း (၃၂) စွာသင ကက ွာင ်းကဆွာင အကပခအကနန င့် ဝန ကဆွာင  ှု  ွာ်း 

အက ကွာင ်းအရွာ ကက ွာင ်းအဆင့်  

က။ကက ွာင်ျေးအ င့်် 
မူလတန်ျေးမူလ န် အလယတ်န်ျေး(ခ ွဲ) အလယတ်န်ျေး 

အထက်တန်ျေး(ခ ွဲ)  အထကတ်န်ျေး 

ခ။ရ ွာမှအက ွာအကဝျေး (မုိင်) 
၀မှ၁မုိင်  ၁မုိင်မှ၃မုိင်  ၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 

၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယယ်ူပုိို့က ွာငက်ရျေးဝနက် ွာင်မှို ကဖခလ င် စက်ဘီျေး  ုိင်ကယ် ကွာျေး ကလှ 

ဃ။စွာသငက်က ွာင်ျေး၏စစုုကပေါင်ျေးကကမ်ျေးခင်ျေးဧရယိွာ 

(စတရုနျ်ေးကပ)* 
၂၅၀၀  စ/ကပ 

င။အမိုျေး၊နံရ၊ံအခင်ျေးအရညအ်ကသ ျေး ကကွာင်ျေး သင့်် ညံ့် 

စ။ကက ွာင်ျေးသုံျေးပရကိဘွာဂလံကုလွာက်မှို လုံကလွာက်မှိုရိှသည် မလုံကလွာက်ပေါ 

ဆ။ကက ွာင်ျေးအိမ်သွာအကဖခအကန ကကွာင်ျေး သင့်် ညံ့်မရှိ 

စ ။ကက ွာင်ျေးအွာဟွာရတိုကက်ကျွျေးမှို တိုကက်ကျွျေးမှိုရိှသည် တိုကက်ကျွျေးမှိုမရှိပေါ 

ဇ။ကက ွာင်ျေး ရွာ/မဦျေးကရ  က ွာ်း   က ါင ်း 

အစိုျေးရခန်ို့  ၅ ၅ 

ကက ျေးရ ွာခန်ို့ - - - 

ရင ်းပ စ  … (၁) ဦ်းတည အု  စကုဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ    ရ  ဖအု  စု၊ (၂)   ဘဆရွာအသင ်း။ 

  တ ခ က ။။ကက ်းရ ွာတ င စွာသင ကက ွာင ်း ရ   ါက (က၊ခ၊ဂ) က ုသွာကပဖဆ ုရ ါ ည ။စွာသင ကက ွာင ်း၏စုစုက ါင ်း က  ်းခင ်း ဧရ ယွာ 
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(စတုရန ်းက  = အ  ွာ်း × အန)ံ သည စွာသင ကက ွာင ်းတစ ကက ွာင ်းအတ င ်းရ  ကက ွာင ်းအကဆွာက အဦအွာ်း ုံ်း၏ 

စုစုက ါင ်းဧရ ယွာက ုဆ ု  ုသည ။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာရ   အထက တန ်းကက ွာင ်း၏အကဆွာက အဦ်းအကပခအကနသည  အသင့် အတင့်  

ကကွာင  ်း  န   က ရ  မ ီ်း ကက ွာင ်း ညွာကရ်းန င့်  တ သက ၍ ဝန ကဆွာင  ှု  ွာ်း အပ ည့် အစံုရရ   ါသည ။ 

(ဆ-၄)  ညွာကရ်းအခက အခွဲန င ့်ပ ဿနှာ  ွာ်း 

ဇယွာ်း (၃၃)  ညွာကရ်းအခက အခွဲန င ့်ပ ဿနှာ   ွာ်း 

အခက အခွဲ/ ပ ဿနှာ ရ င ်း င ်းခ က  

ကက ွာင်ျေး ရွာ/မရရိှနိငု်မှို လုံကလွာက် မလုံကလွာက် 

တပည့်် -  ရွာအခ  ိျေး ၄၀: ၁ကအွာက် ၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်ျေးပညွာကက ွာင်ျေးထ ကန်ှိုန်ျေး မရှိ နည်ျေး လတ် မ ွာျေး 

မသန်စ မ်ျေးသူမ ွာျေးအတ က်ပညွာကရျေးအထူျေးအစီအစဉ ် ရှိ မရှိ 

ကက ွာင်ျေးသုံျေးစွာအုပ်နှင့််စွာကရျေးကိရိယွာ လုံကလွာက် မလုံကလွာက် 

ဆင ်းရွဲကသွာ  သွာ်းစု  ွာ်းအတ က ကက ွာင ်းစရ တ  တတ န ုင  ှု ဖမင့််အသင့််အတင့်် 

ကက ွာင ်းအွာ်းကစွာ်းဆ ုင ရွာ စစည ်း  ွာ်း က     ်း ီ ှု မရှိနည်ျေး 

  ဘဆရွာအသင ်း၏အခန ်းကဏ္ဍ ကကွာင်ျေး သင့်် ညံ့် 

ကဘ်းအနတရွာယ က ကွာင့်   က စ်ီးပခင ်း မရှိနည်ျေးလတ်မ ွာျေး 

ရင ်းပ စ  … (၁) ဦ်းတည အု  စကုဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ    ရ  ဖအု  စု၊ (၂)   ဘဆရွာအသင ်း။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာတ  င   ညွာကရ်းကဏ္ဍတ ု်းတက ရန အတ က  ကက ်းရ ွာ၌ ဆရွာ/ အင ်းအွာ်းပ ဖည့် တင ်း က ်းပခင ်း၊ 

ကက ွာင ်းစရ တ  တတ န ငု သည့်    သွာ်းစု  ွာ်းအွာ်း ကက ွာင ်းစရ တ ကထွာက  ံ့်က ်းပခင ်းစသည တ ု က ု ကဆွာင ရ က က ်းရန  

  ုအ    က ရ   ါသည ။ 

(ဇ)   က န ်း ွာကရ်းန င ့်အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ   ွာ်းကသွာကရွာဂါ  ွာ်း 

ဇယွာ်း (၃၄) အပဖစ   ွာ်းကသွာကရွာဂါ  ွာ်း 

စဉ  ကရွာဂါ   ံြို့န ံ  ှု/ပဖစ   ွာ်း ှု 

၁ ဝမ်ျေးပ က်ဝမ်ျေးကလ ွာ ပ င့်  န  ့်   ရ   

၂ ကသ ျေးလ န်တုပက်က ျေး ပ င့်  န  ့်   ရ   

၃ ငှက်ဖ ွာျေး ပ င့်  န  ့်   ရ   

၄ အသက်ရှ လမ်ျေးကကကွာင်ျေးကျူေးစက်ကရွာဂေါ ပ င့်  န  ့်   ရ   

၅ HIV, AIDS, လိင်မတှ င့််ကူျေးစက်နိငုက်သွာကရွာဂေါမ ွာျေး ပ င့်  န  ့်   ရ   

၆ တီဘီ ပ င့်  န  ့်   ရ   

၇  ီျေးခ  ိ ပ င့်  န  ့်   ရ   

၈ ကသ ျေးတိုျေး ပ င့်  န  ့်   ရ   

၉ အသည်ျေးကရွာဂေါ ( ဘီ၊စီ) ပ င့်      န  ့်                 ရ   

၁ ၀ အွာဟွာရခ  ိွံ့တွဲ့်မှို ပ င့်      န  ့်                 ရ   

၁ ၁ အဖခွာျေးကူျေးစကန်ိုငက်သွာကရွာဂေါမ ွာျေး ပ င့်      န  ့်                 ရ   

ရင ်းပ စ  … (၁) ဦ်းတည အု  စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ    ရ  ဖအု  စု၊အ    ်းသ ီ်းအု  စု (၂) ကက ်း က က န ်း ွာကရ်းဌွာန/ 
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ကက ်း က က န ်း ွာကရ်းဌွာနခ ွဲ။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာတ  င  ကသ ်းတ ု်း၊ ဆီ်းခ    ခံစွာ်းကနရသူ အနည ်းငယ ရ  မ ီ်း အပခွာ်းကရွာဂါ ပဖစ   ွာ်း ှု  ရ   ါ။ 

(ဇ-၂)     န ခွဲ့်ကသွာ (၁ ၂)  အတ င ်းကွာက ယ ကဆ်းထ ု်းန ံ ှု 

ဇယွာ်း (၃၅)    န ခွဲ့်ကသွာ (၁၂)  အတ င ်းကွာက ယ ကဆ်းထ ု်းန ံ ှု 

စဉ  ကွာက ယ ကဆ်းထ ု်းပခင ်း(ရ  ၊ ရ  အ  န ပခစ ရန ) ရ    ရ   

၁ အ တုက်ရွာဂေါ   

၂  ုံ ုိို့၊ကကက်ည ွာ၊ကမျေးခိငု်နှင့််အသည်ျေးကရွာင်အသွာျေးဝေါ   

၃ ပုိလီယိုကရွာဂေါ   

၄ ကမျေးခိငု် (ကိုယ်ဝန်က ွာငက်ွာလအတ င်ျေး)   

၅ ဝကသ်က်ကရွာဂေါ   

၆ အဖခွာျေးစကုပေါင်ျေးကွာက ယ ကဆ်းထ ု်းန ံ ှု   

၇ အွာဟွာရမှတတ်မ်ျေးယူမှို (အရပ်အဖမင့််၊အကလျေးခ နိ်၊လကက်မွာင်ျေးပတ်)   

၈ အွာဟွာရပညွာကပျေးအစအီစဉ ်   

ရင ်းပ စ  … (၁) ဦ်းတည အု  စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ    ရ  ဖအု  စု၊အ    ်းသ ီ်းအု  စု၊ (၂) ကက ်း က က န ်း ွာကရ်းဌွာန/ 

ကက ်း က က န ်း ွာကရ်းဌွာနခ ွဲ။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာတ  င    န ခွဲ့်ကသွာ(၁၂) အတ င ်း က  န ်း ွာက ရ်းဌွာန   က ုယ ဝန ကဆွာင ကွာ အတ င ်း 

က ်းခ ငု ကွာက ယ ကဆ်း၊ ဝက သက ကွာက ယ ကဆ်းန င့်  က ုဗစ ကွာက ယ ကဆ်း  အ  အပခွာ်းကွာက ယ ကဆ်း  ွာ်း  ွာကရွာက  

ထ ု်းန ံက ်းပခင ်း ရ  က ကွာင ်း ကတ ြို့ရ  ရ ါသည ။  

(ဇ-၃)  က န ်း ွာကရ်းအကထွာက အ ံ့်  ွာ်း(ကဆ်းရုံ/ကဆ်းက ်းခန ်း  ွာ်း) 

ဇယွာ်း (၃၆) က န ်း ွာကရ်းအကထွာက အ ံ့်န င ့်ဝန ကဆွာင  ှု  ွာ်း 

က န ်း ွာကရ်းဝန ကဆွာင  ှု ခရီ်းအက ွာအကဝ်း (  ုင ) အခန ်း/ကုတင  ံုက ွာက  ှု 

ကက ျေးလက်က န်ျေးမွာကရျေးဌွာန/ 

ဌွာနခ ွဲ(ငံုျေးသုံကက ျေးရ ွာ) 

၀မှ၁မုိင်   ၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မိုင်မ၅ှမုိင်  ၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

တိုကန်ယက် ျေးရံု 

(ကအွာငပ်န်ျေးကက ျေးရ ွာ) 

၀မှ၁မုိင်  ၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မိုင်မ၅ှမုိင်  ၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ဖမ ိွံ့နယ်က ျေးရံု(ကကလွာ) 

၀မှ၁မုိင်   ၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မိုင်မ၅ှမုိင်  ၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

က ျေး ုိင ်

ရ ွာတ င် (သုိို့မဟတု်) 

ရ ွာအနီျေးအနောျေးတ င်က ျေး ုိင်ရှသိည် 

ရ ွာတ င် (သုိို့မဟတု်) 

ရ ွာအနီျေးအနောျေးတ င်က ျေး ုိင်မရှိပေါ 

က ျေး ုိငတ် ငက် ျေးဝေါျေးမ ွာျေးကိစုနစ်တ

က သုိကလှွာင်ထွာျေးသည် 

က ျေး ုိငတ် ငက် ျေးဝေါျေးမ ွာျေးကိစုနစ်တ

က သုိကလှွာင်ထွာျေးဖခင်ျေးမရှိပေါ 

ရင ်းပ စ  … (၁) ဦ်းတည အု  စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ    ရ  ဖအု  စု၊အ    ်းသ ီ်းအု  စု၊ (၂) ကက ်း က က န ်း ွာကရ်းဌွာန/ 

ကက ်း က က န ်း ွာကရ်းဌွာနခ ွဲ။ 
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က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာသည  မ   ြို့န င့် အ    ်းကဝ်းမ ်ီး က န ်း ွာကရ်းဌွာန ရ  သပဖင့်  အကရ်းက ေါ်အကပခအကန  ွာ်း တ င  

တ ုက နယ ကဆ်းရုံ၊ ကတွာင ကကီ်းပ ည သူူ့ကဆ်းရုံသ ု  သ ွာ်းကရွာက ကသုရသပဖင့်  ကဆ်းဝါ်းကုသရန  က     ်း ီ ှု အွာ်းနည ်း 

 က ါသည ။ 

 

(စ )    ကရန င ့် တ ဝန ်းက င သန  ရ င ်းကရ်း 

(စ -၁)  ကသွာက သုံ်းကရရရ   ှု 

ဇယွာ်း (၃၇) ကသွာက သုံ်းကရရရ  န ုင  ှု 

ကရရရ  န ုင  ှု 
အသုံ်းပ  ကသွာ 

အ   ကထွာင စ ု

ကသွာက သုံ်းကရ 

အရည အကသ ်း စ  ်း 

သ   စစ ကဆ်းထွာ်း ှု 

(စနစ တက  စ  ်းသ   

စစ ကဆ်း ထွာ်း ှု 

ရ   ါက “ရ  ”၊  ရ   ါက 

“ ရ  ” ) 

ကရ အရည အကသ ်း 

(ကသွာက သုံ်းကရ အရည  

အကသ ်း စ  ်းသ  စစ ကဆ်း 

ထွာ်း ှုတ င  “ရ  ” ဟု ကပဖ 

ဆ ု ထွာ်း ါက ကပဖဆ ုရန ။ 

“ ရ  ” ဟု ကပဖဆ ုထွာ်း 

 ါက ကပဖရန    )ု 

ကသွာက သုံ်းကရ ရရ   

န ုင  ှုန င့်   ုံက ွာက   ှု 

အကပခအကန 

(ရွာသီ ကရ ်း ရ ါက ကန ၊ 

  ု်းန င့်  ကဆွာင ်း 

ရွာသီသုံ်း    ်း ုံ်းက ု 

ကရ ်းက ်း ါရန ) 

ကရတ င်ျေး  ရှိ        မရှိ ကကွာင်ျေး  သင့််  ညံ့် 

 ကန               

 မုိျေး               

 က ွာင်ျေး        

အဝီစိတ င်ျေး/ 

စက်တပ ်
 ရှိ        မရှိ ကကွာင်ျေး  သင့််  ညံ့် 

 ကန               

 မုိျေး               

 က ွာင်ျေး        

အဝီစိတ င်ျေး/  

တံုကင ်
- ရှိ        မရှိ ကကွာင်ျေး  သင့််  ညံ့် 

 ကန               

 မုိျေး               

 က ွာင်ျေး        

မုိျေးကရ 

သုိကလှွာင်ကန်  
၁၂၉ ရှိ        မရှိ ကကွာင်ျေး  သင့််  ညံ့် 

 ကန               

 မုိျေး               

 က ွာင်ျေး        

ဖမစ/်ကခ ွာင်ျေးကရ - ရှိ        မရှိ ကကွာင်ျေး  သင့််  ညံ့် 

 ကန               

 မုိျေး               

 က ွာင်ျေး        

ကရကန်  ရှိ        မရှိ ကကွာင်ျေး  သင့််  ညံ့် 

 ကန              

 မုိျေး               

 က ွာင်ျေး        

စိမ့််စမ်ျေးကရ - ရှိ        မရှိ ကကွာင်ျေး  သင့််  ညံ့် 

 ကန               

 မုိျေး               

 က ွာင်ျေး        

ရင ်းပ စ … (၁) အ   ကထွာင စုစွာရင ်းကကွာက ယူ ှု၊ (၂) ဦ်းတည အု  စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ    ရ  ဖအု  စု၊အ    ်းသ ီ်းအု  စု၊ (၃) 

ကက ်းရ ွာသယံဇွာတပ ကပ  ုံ။ 
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က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာတ င  ကသွာက သုံ်းကရက ု   ု်းကရက  ွာင ကန ကရက  ု အ  ွာ်းဆုံ်း အသုံ်းပ   ကမ ်ီး ကရတ င ်းန င့်  

ကရကန အသုံ်းပ  သည့်  အ   ကထွာင စု  ွာ်းရ   ါသည ။   ု်းကရက  ွာင ကန သည့်  တစ န စ  တ  ုံ်း ကရ ုံက ွာက  ှုရ  ကသွာ  ည ်း 

တ င ်းကရအသုံ်းပ  သူ  ွာ်း ကရ ုံက ွာက  ှု ရ   ါ။ သန  ရ င ်းကသွာ ကသွာက သုံကရရရ  ရန    အု    က ရ   ါသည ။ 

(စ -၂) သန  ရ င ်းကရ်းအကပခအကန (အ   သွာအ    ်းအစွာ်းန င ့်အ   ကထွာင စအုကရအတ က ) 

ဇယွာ်း (၃၈) အ   သွာအ    ်းအစွာ်း 

သုံ်းစ ွဲန ုင ကသွာအ   သွာအ    ်းအစွာ်း သုံ်းစ ွဲန ုင ကသွာအ   ကထွာင စ ု

သန  ရ င ်းကသွာယင  ံုအ   သွာသုံ်းစ ွဲ ှု 

ကရ  ွဲအိမ်သွာ - 

ကရကလွာင်ျေး/ယင်လံအုိမ်သွာ ၁၂၉ 

 သန  ရ င ်းကသွာယင  ံုအ   သွာသုံ်းစ ွဲ ှု 

တ င်ျေး/ဇလွာျေးအိမ်သွာ  

တ င်ျေးမရှိအိမ်သွာ - 

အိမ်သွာမရှ ိ - 

ရင ်းပ စ … (၁) အ   ကထွာင စုစွာရင ်းကကွာက ယူ ှု၊ (၂) ဦ်းတည အု  စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ    ရ  ဖအု  စု၊အ    ်းသ ီ်းအု  စု၊ (၃) 

ကက ်း က က န ်း ွာကရ်းဌွာန/ကက ်း က က န ်း ွာကရ်းဌွာနခ ွဲ။ 

က ့် ွာကတ ြို့ ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာရ   အ   ကထွာင စုအွာ်း ုံ်းသည  ယင  ံအု   သွာက အုသုံ်းပ   က ါသည ။ က န ်း ွာကရ်း ဌွာန   

က န ်း ွာကရ်းန င့်   တ သက ၍ အသ  ညွာက ်းည န  ကွာ်းခ က   ွာ်း/ဝန ကဆွာင  ှု  ွာ်း   ုက နှာ ကသပ ဖင့်  က န ်း ွာ 

သန  ရ င ်းကရ်းအတ က  အသ အပ င ရ  ကသွာကက ်းရ ွာ ပ ဖစ  ါသည ။ 

(ည)   က ွာ်း −   ကရ်းရွာ 

ဇယွာ်း (၃၉) က ွာ်း −  ကရ်းရွာ 

# 
ကက ်းရ ွာ၏ ူ ှုစီ်း  ွာ်းဖ ံြို့မဖ  ်းကစကရ်းအတ က အ    ်းသ ီ်း  ွာ်း၏ 

စ   ်းကဆွာင ရည ပ ြှင့် သင့် ကသွာအခ က   ွာ်း 

ဦ်းတည အု  စုကဆ ်းကန ်း  ွဲတ င တက ကရွာက သူ

  ွာ်း    န သည ဟုယူဆကသွာတစ ခကု ကုရ ်းက ်း

 ါရန  

၁ 
ကက ်းရ ွာစီ အံု  ခ     ှုစနစ တ င အ    ်းသ ီ်း  ွာ်းတက  က စ ွာ ါ 

ဝင  ှု/ကခါင ်းကဆွာင  ှု 
ရ    ရ   

၂ 
ကက ်းရ ွာဖ ြံို့မဖ  ်းကရ်း ု  ငန ်း  ွာ်းန င ့်အဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်းတ င အ    ်း

သ ီ်း  ွာ်းတက  က စ ွာ ါဝင ကဆွာင ရ က  ှု 
ရ    ရ   

၃ 

  န ခွဲ့်ကသွာန စ အတ င ်းကက ်းရ ွာအတ င ်းရ    န ်းကက ်း  ွာ်း/ 

အ    ်းသ ီ်း  ွာ်းအွာ်း သံသယပဖစ ဖ ယ အ က  ်းဖက  ှု (သ ု ) 

တ ုင  ကွာ်း ှု  ွာ်း 

ရ    ရ   

၄ 
အ    ်းသ ီ်းကရ်းရွာအ က  ်းဖက  ှု  ွာ်းအတ က ဥ ကေန င ့်တရွာ်း  

တ ှုဆ ုင ရွာ  ွာ်းအတ က  ူထု၏အသ အပ င ရ   ှု 
ရ    ရ   

၅ 

အ    ်းသ ီ်း  ွာ်းသတင ်းအခ က အ က န င့် သင တန ်း  ွာ်း က 

    ်း ီ ှု (ဥ  ွာ- စ ကု     ်းကရ်းဆ ုင ရွာ တ ု်းခ ွဲြို့ ညွာက ်း 

ဝန ကဆွာင  ှု  ွာ်း၊အ   တ င ်း ှုသက က  ်းသင တ န ်း  ွာ်း၊ကဘ်းအနတ 

ရွာယ ကက  တင ပ င ဆင  ှုန င့် အသ အပ င ပ ြှင့် တင ပခင ်း  ွာ်း) 

ရ    ရ   

၆ အ    ်းသ ီ်း  ွာ်း၏ဘဏ န င ကင က က်းဝန ကဆွာင  ှု  ွာ်း က     ်း ီ ရ    ရ   
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# 
ကက ်းရ ွာ၏ ူ ှုစီ်း  ွာ်းဖ ံြို့မဖ  ်းကစကရ်းအတ က အ    ်းသ ီ်း  ွာ်း၏ 

စ   ်းကဆွာင ရည ပ ြှင့် သင့် ကသွာအခ က   ွာ်း 

ဦ်းတည အု  စုကဆ ်းကန ်း  ွဲတ င တက ကရွာက သူ

  ွာ်း    န သည ဟုယူဆကသွာတစ ခကု ကုရ ်းက ်း

 ါရန  

 ှု 

၇ 

စ ုက     ်းကရ်းန င့် စ ုက     ်းကရ်း ဟုတ ကသွာကဏ္ဍ  ွာ်းတ င အ    ်း 

သွာ်းန င့် အ    ်းသ ီ်း  ွာ်းအတ က တူညကီသွာအ ု  အက ုင အခ င့် 

အ   ်း  ွာ်း 

ရ    ရ   

၈ 
အ   ကထွာင စု (သ ု ) ကက ်းရ ွာထက ကက ွာ   န ၍ အ    ်းသ ီ်း  ွာ်း  

၏ ဦ်းကဆွာင  ှု  ရ ွာ်း ှု 
ရ    ရ   

ရင ်းပ စ  (၁) အဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်းစွာရင ်း၊ (၂) ဦ်းတည အု  စကုဆ ်းကန ်းပခင ်း- ရ    ရ  ဖအု  စု၊အ    ်းသ ီ်းအု  စု။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာရ   အ    ်းသ ီ်း  ွာ်းသည  ကက ်းရ ွာစီ ံအု  ခ     ှုတ င  ါဝင  ှု ရ  ကသွာ  ည ်း ကက ်းရ ွာ 

ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း ု  ငန ်းကဆွာင ရ က  ှုကဏ္ဍတ င  ည ်းကကွာင ်း၊ အပခွာ်းကဏ္ဍ  ွာ်းတ င  ည ်းကကွာင  ်း အ    ်းသွာ်း  ွာ်းန င့်  တန ်းတ ူ

 ါဝင ကဆွာင ရ က  ှုရ   ါသည ။ 

 

 

(ဋ)     အကပခခံအကဆွာက အဦ  ွာ်းအကပခအကန 

(ဋ-၁)  ကက ်းရ ွာ၏   ်းတည ရ   ှု 

ဇယွာ်း (၄၀) ကက ်းရ ွာ၏   ်းတည ရ   ှုအကပခအကန 

   ်းအ    ်းအစွာ်း 
အ    ်းအ

စွာ်း 

အရည အ

ကသ ်း 

တည ကဆွာက  

ခွဲ့်ကသွာန စ  

ရွာသီအ  ု

က သုံ်းစ ွဲန ုင  ှု 

   ်းအရ ည  

(  ုင ) 

ကဘ်းအနတရွာ

ယ   ွာ်းက ကွာင့်  

  က စီ်း ှုရ   ါ

ကကဖွာ ပ ရန  

ရ ွာတ  င ်း   ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ကကွာင  ်း

သင့် ညံ့်
 

၆   ၁န စ  

၂န စ   ၅န စ  

၅န စ အထက  

  င ့် င ်းရွာ

သီ 

တစ န စ  တ 

 ုံ်း 

၀−၁  ုင  

၁−၅  ငု  

၅−၁၀  ုင  

၁၀  ုင အထ

က  

ရ   

 ရ   

ခ ဉ ်းက     ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ကကွာင  ်း

သင့် ညံ့်
 

၆   ၁န စ  

၂န စ   ၅န စ  

၅န စ အထက  

  င ့် င ်းရွာ

သီ 

တစ န စ  တ 

 ုံ်း 

၀−၁  ုင  

၁−၅  ငု  

၅−၁၀  ုင  

၁၀  ုင အထ

က  

 

ရ   

 ရ   

ရ ွာခ င ်းဆက    ်း 

၁ ၂ 

၃၄ 

၅ 

ကကွာင  ်း

သင့်  

ညံ့် 

၆   ၁န စ  

၂န စ   ၅န စ  

၅န စ အထက  

  င ့် င ်းရွာ

သီတစ န စ 

 တ  ုံ်း 

၀−၁  ုင  

၁−၅  ငု  

၅−၁၀  ုင  

ရ   

 ရ   
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   ်းအ    ်းအစွာ်း 
အ    ်းအ

စွာ်း 

အရည အ

ကသ ်း 

တည ကဆွာက  

ခွဲ့်ကသွာန စ  

ရွာသီအ  ု

က သုံ်းစ ွဲန ုင  ှု 

   ်းအရ ည  

(  ုင ) 

ကဘ်းအနတရွာ

ယ   ွာ်းက ကွာင့်  

  က စီ်း ှုရ   ါ

ကကဖွာ ပ ရန  

၁၀  ုင အထ

က  

ကုန ထုတ    ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ကကွာင  ်း

သင့် ညံ့်
 

၆   ၁န စ  

၂န စ   ၅န စ  

၅န စ အထက  

  င ့် င ်းရွာ

သီတစ န စ 

 တ  ုံ်း 

၀−၁  ုင  

၁−၅  ငု  

၅−၁၀  ုင  

၁၀  ုင အထ

က  

ရ   

 ရ   

ရင ်းပ စ … ဦ်းတည အု  စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ    ရ  ဖအု  စု။ 

  တ ခ က ။။ကပ သွာ်း   ်း - ၁၊ကက ွာက ခင ်း   ်း - ၂၊ကက ွာက ကခ ွာ   ်း - ၃၊က န ကရစ    ်း - ၄၊ကတတရွာ   ်း - ၅ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာတ  င ်း   ်း  ွာ်း၊ ကုန ထုတ    ်း  ွာ်းသည  ကပ သွာ   ်း  ွာ်းပဖစ  ကမ ီ်း ရ ွာခ င ်းဆက  

   ်း  ွာ်းသည  ကတတရွာ   ်းပဖစ သပဖင့်     ်း န ်းဆက သ ယ ကရ်းအသင့် အတင့် ကကွာင ်း  န  ါသည ။ ရ ွာတ င ်း   ်း  ွာ်းန င့်  

ကုန ထုတ    ်း  ွာ်းက ု အဆင့် ပ င့် တင က ်းရန    ုအ    က ရ   ါသည ။ 

 

(ဋ-၂)   ကက ်းရ ွာ၏တတံွာ်းတည ရ   ှု 

ဇယွာ်း (၄၁) ကက ်းရ ွာ၏တတံွာ်းတည ရ   ှုအကပခအကန 

တံတွာ်းအ    ်း

အစွာ်း 

အရ ယ အစွာ်း 

(အ  ွာ်း၊အနံ၊အပ င ့်) 
အရည အကသ ်း 

တည ကဆွာက  

ခွဲ့်ကသွာန စ  

ရွာသီအ  ုက  

သုံ်းစ ွဲန ုင  ှု 

ကဘ်းအနတရွာ

ယ   ွာ်းက ကွာင့်  

  က စီ်း ှုရ   ါ

ကကဖွာ ပ ရန  

 ိပ်ခတံံတွာျေး - 

ကကွာင  ်း 

သင့်  

ညံ့် 

၆   ၁န စ  

၂န စ   ၅န စ  

၅န စ အထက  

  င ့် င ်းရွာသီ

တစ န စ  တ  ုံ်း
 

ရ   

 ရ   

က န်ကရစတ်ံ

တွာျေး 
- 

ကကွာင  ်း 

သင့်  

ညံ့် 

၆   ၁န စ  

၂န စ   ၅န စ  

၅န စ အထက  

  င ့် င ်းရွာသီ

တစ န စ  တ  ုံ်း
 

ရ   

 ရ   

သစ်သွာျေး 

တံတွာျေး 
- 

ကကွာင  ်း 

သင့်  

ညံ့် 

၆   ၁န စ  

၂န စ   ၅န စ  

၅န စ အထက  

  င ့် င ်းရွာသီ

တစ န စ  တ  ုံ်း
 

ရ   

 ရ   

ကကိ ျေးတတံွာျေး - 

ကကွာင  ်း 

သင့်  

ညံ့် 

၆   ၁န စ  

၂န စ   ၅န စ  

၅န စ အထက  

  င ့် င ်းရွာသီ

တစ န စ  တ  ုံ်း
 

ရ   

 ရ   

ဝေါျေးတံတွာျေး  ကကွာင  ်း ၆   ၁န စ    င ့် င ်းရွာသီ ရ   
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တံတွာ်းအ    ်း

အစွာ်း 

အရ ယ အစွာ်း 

(အ  ွာ်း၊အနံ၊အပ င ့်) 
အရည အကသ ်း 

တည ကဆွာက  

ခွဲ့်ကသွာန စ  

ရွာသီအ  ုက  

သုံ်းစ ွဲန ုင  ှု 

ကဘ်းအနတရွာ

ယ   ွာ်းက ကွာင့်  

  က စီ်း ှုရ   ါ

ကကဖွာ ပ ရန  

သင့်  

ညံ့် 

၂န စ   ၅န စ  

၅န စ အထက  

တစ န စ  တ  ုံ်း
 

 ရ   

ကရ ပ န ် - 

ကကွာင  ်း 

သင့်  

ညံ့် 

၆   ၁န စ  

၂န စ   ၅န စ  

၅န စ အထက  

  င ့် င ်းရွာသီ

တစ န စ  တ  ုံ်း
 

ရ   

 ရ   

ကရကက ွာ ် - 

ကကွာင  ်း 

သင့်  

ညံ့် 

၆   ၁န စ  

၂န စ   ၅န စ  

၅န စ အထက  

  င ့် င ်းရွာသီ

တစ န စ  တ  ုံ်း
 

ရ   

 ရ   

ရင ်းပ စ … ဦ်းတည အု  စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ    ရ  ဖအု  စု။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာတ  င  တည ကဆက အသုံ်းပ    က ရ  သည့်  တတံွာ်း  ွာ်း  ရ   ါ။ 

 

(ဋ-၃)  ကရက ကွာင ်းသယ ယူ  ု ကဆွာင ကရ်း 

ဇယွာ်း (၄၂) ကရက ကွာင ်းသယ ယူ  ု ကဆွာင ကရ်း (အသုံ်း ပ   ါက အက ွာအကဝ်း (  ုင ) အက က ကအွာက ရ   

အသုံ်း ပ   ါအက က တ င ပခစ  ါ)။ 

သယ ယူ  ု ကဆွာင ကရ်း အက ွာအကဝ်း  (  ုင ) ယွာဉ အ    ်းအစွာ်း ရွာသီအ  ုက သုံ်းစ ွဲန ုင  ှု 

ဖမစက်ကကွာင်ျေး 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသုံျေးမဖပ ပေါ 

၁ ၂ ၃ 
ပ င့််လင်ျေးရွာသီတစ်နစှ်ပတ်

လုံျေး 

ပင်လယက်ရကကကွာင်ျေး 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသုံျေးမဖပ ပေါ 

၁၂၃ 
ပ င့််လင်ျေးရွာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လုံျေး 

အဖခွာျေး 

(ကခ ွာင်ျေး၊ ကဖမွာင်ျေး၊ 

အင်ျေး၊ အိုင်) 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသုံျေးမဖပ ပေါ 

၁၂၃ 
ပ င့််လင်ျေးရွာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လုံျေး 

ရင ်းပ စ … ဦ်းတည အု  စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ    ရ  ဖအု  စု။ 

  တ ခ က ။၁ – ကလှ၊သမဘွာန်၊၂ - စကက်လှ၊၃ - သကဘဘွာ။ 
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က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာသည  ကုန ်းက ေါ်တ င တည ရ  ကသွာ ကက ်းရ ွာပဖစ သပ ဖင့်  ကရ   ်း က ကွာင ်း အသုံ်းပ  ပခင ်း  ရ   ါ။ 

(ဋ-၄)  သယ ယူ  ု ကဆွာင ကရ်းယွာဉ   ွာ်းန င ့်ဝန ကဆွာင  ှု  ွာ်း 

ဇယွာ်း (၄၃) သယ ယူ  ု ကဆွာင ကရ်းယွာဉ   ွာ်း 

ယွာဉ အ    ်း

အစွာ်း 

က  ၊သ

 ္ွာန  

စက 

က   

စက 

ဘီ်း 

က ွာ ကတွာ 

ဆ ုင ကယ  

သုံ်းဘီ်းဆ ု

င ကယ  

ကထွာ  ွာ

ဂ  ီ
ကွာ်း ပ င ်း  ည ်း န ှာ်း  ည ်း 

အကရအတ က  -  ၃၅ ၄၅ - ၁၅ ၉ - - 

ရင ်းပ စ …အ   ကထွာင စုစွာရင ်းကကွာက ယူ ှု။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာတ  င  က ွာ ကတွာ ဆ ငု ကယ အ  ွာ်းဆုံ်း  ုင ဆ ုင  ကမ ီ်း သယ ယူ  ု ကဆွာ င ကရ်းယွာဉ  အကနပဖင့်  

ကထ  ွာဂ ၊ီ ကွာ်းစသည တ ု က  ုအဓ ကအသုံ်းပ   က ါသည ။ 

(ဌ)      စစ  ီ်းရရ   ှု 

ဇယွာ်း (၄၄)     စစ  ီ်းရရ   ှုအကပခအကန 

ရင ်းပ စ  အ   ကထွာင စ ု

အ    ်းသ ီ်းဦ်း 

ကဆွာင သည့်  

အ   ကထွာင စ ု

ပ  ပ င ထ န ်းသ   ်းကရ်းစနစ  အခက အခွဲ 

 ဟွာဓွာတ အွာ်း  ုင ်း  - ကကွာင်ျေးသင့််ညံ့်မကဖဖ ုိ ရှိမရှိ 

 ုိလွာစနစ ်  ၁၂၉ - ကကွာင်ျေးသင့််ညံ့်မကဖဖ ုိ ရှိမရှိ 

အကသျေးစွာျေးကရအွာျေးလ ပ်စစ် - - ကကွာင်ျေးသင့််ညံ့်မကဖဖ ုိ ရှိမရှိ 

ေီဇယ်သုံျေးအင်ဂ င ်  - ကကွာင်ျေးသင့််ညံ့်မကဖဖ ုိ ရှိမရှိ 

ကလစ မ်ျေးအင ် - - ကကွာင်ျေးသင့််ညံ့်မကဖဖ ုိ ရှိမရှိ 

ဇီဝကလွာင်စွာ - - ကကွာင်ျေးသင့််ညံ့်မကဖဖ ုိ ရှိမရှိ 

အမ  ိျေးအမည်ခ ွဲဖခွာျေးကဖွာ်ဖပဖခင်ျေးမ

ဖပ နိုငက်သွာလ ပ်စစ်ဓွာတ်အွာျေး

ကပျေးစနစ ်

- - ကကွာင်ျေးသင့််ညံ့်မကဖဖ ုိ ရှိမရှိ 

    စစ  ီ်းအသုံ်း ပ  န ုင ကသွာ  -   

ရင ်းပ စ … (၁) အ   ကထွာင စစုွာရင ်းကကွာက ယူ ှု၊ (၂) ဦ်းတည အု  စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ    ရ  ဖအု  စု။ 

 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာသည   ဟွာဓါတ အွာ်း  ုင ်းကရွာက ရ  သပဖင့်  အသုံ်းပ  ရအဆင ကပ  ါသည ။ 

ဇယွာ်း (၄၅) ဆက သ ယ ကရ်းန င ့်သတင ်းအခ က အ က နည ်း ညွာအကပခအကန 

စဉ  ဖုန ်း ကရေီယ   ု တီဗ  ီ မဂ    တစုက ွာင ်း 
အင တွာနက  က     ်း ီ 

သည့် အ   ကထွာင စ ု

အကရအတ က  ၃၁၁ - - - ၃၁၁ 

ရင ်းပ စ … အ   ကထွာင စုစွာရင ်းကကွာက ယူ ှု။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။ကက ်းရ ွာတ  င  အ   ကထွာင စတု ုင ်း  က က ငု ဖုန ်း  ွာ်း က ုင ကဆွာင န ုင  ကမ ီ်း အင တွာနက  

 က     ်း ီ ှုရ  သပဖင့်  သတင ်းစ်ီးဆင ်း ှု အခ  န န င့် တကပ ်းညီ ရရ  န ုင သပဖင့်  ကက ်းရ ွာဖ ြံို့မဖ  ်းကရ်းအတ က  အကထွာက အကူ 

ပဖစ ကစ ါသည ။ 
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(ဎ)  ယဉ ကက ်း ှုန င ့် ူငယ ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း 

ဇယွာ်း (၄၆) ယဉ ကက ်း ှုန င ့် ူငယ  ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းအကပခအကန 

 ယဉ ကက ်း ှုန င့်  ူငယ ဖ ံမဖ  ်းကရ်းဆ ုင ရွာ  ွာ်း ဝန ကဆွာင  ှု 

လူငယ်မ ွာျေးအနောျေးယူအပန်ျေးကဖဖရနက်နရွာမ ွာျေးကပ ွာ်ပ ွဲရ င်ပ ွဲမ ွာျေးရှိဖခင်ျေး ရှိ မရှိ မကဖဖ ုိပေါ 

လူမှိုကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င်ပေါဝင်မှို ကကွာင်ျေး သင့်် ညံ့် မကဖဖ ုိပေါ 

ဘွာသွာကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ ငပ်ေါဝင်မှို ကကွာင်ျေး သင့်် ညံ့် မကဖဖ ုိပေါ 

အွာျေးကစွာျေးနှင့််ကွာယကလ့်က င့််ခန်ျေးမ ွာျေးဖပ လုပ်ရနက်နရွာနငှ့်အ်ကထွာ

က်အကူဖပ ပစစည်ျေးမ ွာျေးရှိဖခင်ျေး 
ကကွာင်ျေး သင့်် ညံ့် မကဖဖ ုိပေါ 

ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င်ပေါဝင်မှို ကကွာင်ျေး သင့်် ညံ့် မကဖဖ ုိပေါ 

ရိုျေးရွာဓကလ့်ထုံျေးစံမ ွာျေးနှင့်ယ်ဉက်က ျေးမှိုအကမ အနှစ်မ ွာျေးထိန်ျေးသိမ်ျေးကစွာင့််

ကရွှာကဖ်ခင်ျေးတ င်ပေါဝင်မှို 
မရှိနည်ျေး မ ွာျေး 

စိတ်ဝငစ်ွာျေးရွာမ ွာျေးကိုမိမိကိယု်တိငုက်လ့်လွာသငယ်ူနိငု်မည့််ကနရွာမ ွာျေး၊

လူငယ်ရိပ်သွာမ ွာျေး၊စွာကကည့်တ်ိုကမ် ွာျေးစသညတ်ိုို့တ င်ဝငက်ရွာက်ကလ့်

လွာသငယ်ူနိုင်ဖခင်ျေး 

ရှိမရှိ မကဖဖ ုိပေါ 

ရင ်းပ စ … ဦ်းတည အု  စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း -  ူငယ အု  စု။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာတ  င   ူငယ   ွာ်းအတ က  က  ွာ   ွဲရ င   ွဲ  ွာ်းန စ စဉ  က င ်း က ်းက ့်ရ   ါသည ။ ဘွာသွာကရ်း၊ 

 ူ ှုကရ်းန င့်  ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းက စစ  ွာ်းတ င  တက  က စ ွာ ူ်းက ါင ်း  ါဝင အွာ်းကကွာင ်း ါသည ။ 

(ဏ)  ကက ်းရ ွာတည မင   ကရ်းန င ့်ကဘ်းကင ်း ုံခခ ံကရ်းအကပခအကန 

(ဏ-၁)  ုံခခ ံကရ်းဆ ုင ရွာဝန ကဆွာင  ှု  ွာ်းအွာ်း က     ်း ီ ှု 

ဇယွာ်း (၄၇) ကဘ်းကင ်း ုံခခ ံကရ်း၊ဝန ကဆွာင  ှုအကထွာက အကူ  ွာ်းအွာ်း က     ်း ီ ှု 

ဝန ကဆွာင  ှု  ွာ်း က ွာ်း   

တယ  ီဖုန ်း  ငု ်း၊တယ  ီဖုန ်းတွာဝါတ ငု   ွာ်း

၊က က်းနန ်း  ုင ်း၊အင တွာနက   ုင ်း၊ရု  ပ င သံ

 ကွာ်း  ုင ်း၊ကရေီယ  ု ၐ ုင ်းစကသွာဆက သ ယ 

ကရ်းန င့် သတင ်းအခ က အ က ပဖန  ကဝပခင ်းဆ ု

င ရွာအကထွာက အကူပ  အကဆွာက အဦ  ွာ်းရ  

ပခင ်းန င့်  က     ်း ီပခင ်း 

ရ   ရ   ကပဖဆ ု ါ ရ   ရ   ကပဖဆ ု ါ 

အွာ ခံ ု  ငန ်း  ွာ်း၏ဝန ကဆွာင  ှု  ွာ်းက ုရရ  

န ုင ပခင ်း 
ရ   ရ   ကပဖဆ ု ါ ရ   ရ   ကပဖဆ ု ါ 

 ူထုအကပခပ  သဘွာဝကဘ်းအနတရွာယ က  ွာ့် 

ခ ကရ်းအစီအစဉ  
ရ   ရ   ကပဖဆ ု ါ ရ   ရ   ကပဖဆ ု ါ 

ဆ ုင က ုန ်း (သ ု ) အကရ်းက ေါ်အကပခအကန 

အကွာအက ယ   ွာ်းန င့်  က     ်း ီပခင ်း 
ရ   ရ   ကပဖဆ ု ါ ရ   ရ   ကပဖဆ ု ါ 

 ှုခင ်း  ွာ်းကွာက ယ တွာ်းဆီ်းက  ွာ့်ခ ကရ်းအတ 

က ရွဲဘက ဆ ုင ရွာ  ွာ်း  ဝန ကဆွာင  ှုက ်းပခင ်း 
ရ   ရ   ကပဖဆ ု ါ ရ   ရ   ကပဖဆ ု ါ 
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ဝန ကဆွာင  ှု  ွာ်း က ွာ်း   

 ီ်းကဘ်းအနတရွာယ ကွာက ယ ပခင ်းဆ ုင ရွာဝန  

ကဆွာင  ှု  ွာ်းန င့်  က     ်း ီပခင ်း 
ရ   ရ   ကပဖဆ ု ါ ရ   ရ   ကပဖဆ ု ါ 

ရင ်းပ စ … ဦ်းတည အု  စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ    ရ  ဖ။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာတ  င  ကဘ်းကင ်း ုံခခ ံကရ်းအတ က   ူခင ်းကွာက ယ တွာ်းဆီကရ်း၊  ီ်းကဘ်းအနတရွာယ  

ကွာက ယ က ယ ကရ်းစသည့်  ဝန ကဆွာင  ှု  ွာ်းအွာ်း သက ဆ ုင ရွာဌွာန  ွာ်း    ွာကရွာက ကဟွာကပ ွာက ်းပခင ်း၊ သင တ န ်းဖ င့်  

  စ ပခင ်း  ွာ်းပ   ု  က ်းသပဖင့်  ကဘ်းကင ်း ုံခခ ံကရ်း အကထွာက အကနူ င့်  ဝန ကဆွာင  ှု  ွာ်းက ု  က     ်း ီ ှုရ   ါသည ။ 

(ဏ-၂)    ှုခင ်းပဖစ   ွာ်း ှု 

ဇယွာ်း (၄၈)  ှုခင ်းပဖစ   ွာ်း ှုအကပခအကန 

 ှုခင ်းပဖစ   ွာ်း ှုအကပခအကန 

 ူကုန ကူ်း ှု ခ ်ုး ှု  ူ်းယစ ကဆ်းသုံ်းစ ွဲ ှု အ က  ်းဖက  ှု 

စ ု်းရ   ရသည  

သွာ န         

 ရ               

စ ု်းရ   ရသည  

သွာ န         

 ရ               

စ ု်းရ   ရသည  

သွာ န         

 ရ               

စ ု်းရ   ရသည  

သွာ န         

 ရ               

ရင ်းပ စ … ဦ်းတည အု  စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရ    ရ  ဖအု  စု၊အ    ်းသ ီ်းအု  စု။ 

က ့် ွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာသည  သတ   တ ထွာ်းသည့်  စည ်းက  ်း  ွာ်း  ုက နှာက င့် သုံ်းကနထ ုင  ကသပဖင့်  

တရွာ်းဥ ကေစ ု်း  ု်းကသွာကက ်းရ ွာပဖစ ၍   ှုခင ်းပဖစ   ွာ်း ှု  ွာ်း  ရ   ါ။ 
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ဖ ြံို့မဖ  ်းက ရ်းဗ  ဟွာတည ကဆွာက  ှုအကပခပ ဇယွာ ်း ( ငုံ်း သုံကက ်းရ ွာအု  စု၊ ထင ်းရ  ်းကုန ်းကက ်းရ ွာ ) 

စ

ဉ  
ပ ဿနှာ အက ကွာင ်းရင ်း 

အကပခအကန

ကကွာင  ်း  ွာ်း 

အဟန  အတွာ်း

န င့်  

စ န ကခေါ် ှု  ွာ်း 

ကပဖရ င ်း ည့် နည ်း   ်း

  ွာ်း 

အဆ ုပ  စီ ံခ 

က န င့်  

 ု  ငန ်း  ွာ်း 

စ ုက     ်းကရ်း၊ က  ်းပ  ကရ်းအဖ ွဲြို့ 

၁

။ 

 သီျေးနှံအထ က်နှိုန်ျေးနည်ျေးဖခ

င်ျေး 

ဖပဿနောကကံ ကတ ွံ့ကနရ 

ပေါသည်။ 

 မ  ိျေးကကွာင်ျေးမ  ိျေးသနိ်ု့

မ ွာျေးရရိှရန်နှင့််စိကု်

ပ  ိျေးကမ ျေးဖမ ကရျေး 

နည်ျေးပညွာမ ွာျေးရရိှ

ရန ်

လုိအပ်ဖခင်ျေးတိုို့

ကကကွာင့်် 

ဖဖစပ်ေါသည်။ 

 

 ကက ျေးရ ွာရှိ 

အိမ်ကထွာင်

စ ု

အွာျေးလုံျေးနီျေး

ပေါျေးသည့်် 

စိုက်ပ  ိျေးကရျေး

ကတွာင်သူ

မ ွာျေး 

ဖဖစပ်ေါသည်

။ 

 ဌွာန ုိင်ရွာ

မ ွာျေးနှင့််ခ တိ် 

 က်မှိုအွာျေးန

ည်ျေးပေါသည်။ 

 သက် ုိင်ရွာ ဌွာနမ ွာျေး 

နှင့်် ခ တိ် က်၍ 

မ  ိျေးကကွာင်ျေး 

မ  ိျေးသနိ်ု့မ ွာျေးနှင့််စိုကပ်  ိျေး

ကမ ျေးဖမ ကရျေးနည်ျေးပညွာ

မ ွာျေးဖဖနို့်ကဝကထွာက်ပံ့်

ကပျေးနိုငက်ရျေး 

တင်ဖပသ ွာျေးပေါမည်။ 

 မ  ိျေးကကွာင်ျေး

မ  ိျေးသနိ်ု့မ ွာျေး 

ကထွာက်ပံ့်

ကပျေးဖခင်ျေးနငှ့်် 

စိုကပ်  ိျေးကရျေး၊ 

ကကက်၊ 

ဝကက်မ ျေးဖမ 

ကရျေးနည်ျေးပ

ညွာသငတ်န်ျေး

မ ွာျေး ဖ င့် ်

လှစ်ဖခင်ျေး။ 

အ    ်းသ ီ်းအဖ ွဲြို့ 

၂

။ 

 ကကလျေးမိခင်မ ွာျေးစိတ် 

ကအျေးခ မ်ျေးစ ွာလပ်ုငန်ျေးခ င်

မ ွာျေးသုိို့ဝင်ကရွာက်လုပ်ကို

င်နိုင်သည့်ဦ်ျေးကရနည်ျေးပေါျေး

ပေါသည်။ 

 ကကလျေးငယ်မ ွာျေး

အွာျေး 

ကနို့ကက ွာင်ျေးထွာျေး

နိုင်ရန ် အတ က် 

မူကကိ ၊ KG 

ကက ွာင်ျေးမရှိဖခင်ျေး

တိုို့ကကကွာင့်် 

ဖဖစပ်ေါသည်။ 

 မူကကိ ၊ KG 

ကက ွာင်ျေး 

က ွာင်တ

ည်က ွာ

က်ရန် 

ကဖမကနရွာ 

ရရိှနိုင်ပေါ 

သည်။ 

 ရနပုံ်ကင ရရှိရ

န်လုိအပ် 

လ က်ရိှဖပီျေး 

သက် ုိင်ရွာ 

ဌွာနမ ွာျေးနှင့််

ခ တိ် က်မှို 

အွာျေးနည်ျေးကက

ပေါသည်။ 

 

 ပညွာကရျေးဌွာန၊ 

လူမှိုဝန်ထမ်ျေး 

ဌွာနတိုို့နငှ့််ခ တိ် က်၍ 

ရနပုံ်ကင ရရှရိန ် တင်ဖပ 

ကတွာင်ျေးခသံ ွာျေးပေါမည်။ 

 မူကကိ ကက ွာင်ျေး

တည် 

က ွာကဖ်ခင်ျေး။ 

၃

။ 

 ရွာသအီကူျေးအကဖပွာင်ျေး

မ ွာျေးတ င် 

ကကလျေးငယ်မ ွာျေး 

ကသ ျေးလ န်တုပက်က ျေး၊ 

ဝမ်ျေးပ က်ဝမ်ျေးကလ ွာမ ွာျေး

ဖဖစပ် ွာျေးလ က်ရိှဖပီျေး 

အခ  ိွံ့နှစ်မ ွာျေးတ င် 

အသက် ုံျေးရံှိုျေးရသည့်အ်

ထိကကံ ကတ ွံ့ရပေါသည်။ 

 

 

 က ျေးရံု၊ 

က ျေးခန်ျေးမ ွာျေးနှင့်် 

အလှမ်ျေးကဝျေးဖပျီေး 

ကက ျေးရ ွာ တ င ်

ကက ျေးလကက် ျေး 

ကပျေးခန်ျေးမ ွာျေးလ

ည်ျေး မရှ ိ

ဖခင်ျေးတိုို့ကကကွာင့်ဖ်ဖ

စ်ပေါ သည်။ 

 က ျေးကပျေးခ

န်ျေးတည်

က ွာက်

ကပျေးပေါက 

ကက ျေးရ ွာမှ 

က ျေးခန်ျေး 

တည်

က ွာက်မ

ည့််ကဖမကန

ရွာနှင့်် 

လုပ်သွာျေး 

 ကင ကကကျေးအင်

အွာျေးနှင့််နည်ျေး

ပညွာရရိှရန်

လုိအပ် 

ပေါသည်။ 

 က န်ျေးမွာကရျေးဌွာနနှင့််ခ ိ

တ ်  က်၍ 

ရနပုံ်ကင ရရှကိရျေး 

တင်ဖပကတွာင်ျေးခသံ ွာျေးပေါ

မည်။ 

 က ျေးကပျေးခန်ျေး

တည် 

က ွာကဖ်ခင်ျေး။ 
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စ

ဉ  
ပ ဿနှာ အက ကွာင ်းရင ်း 

အကပခအကန

ကကွာင  ်း  ွာ်း 

အဟန  အတွာ်း

န င့်  

စ န ကခေါ် ှု  ွာ်း 

ကပဖရ င ်း ည့် နည ်း   ်း

  ွာ်း 

အဆ ုပ  စီ ံခ 

က န င့်  

 ု  ငန ်း  ွာ်း 

 အင်အွာျေး

မ ွာျေး 

ပူျေးကပေါင်ျေး 

ပေါဝင်ကပျေး

နိုင်ပေါသ

ည်။ 

ရ    ရ  ဖအဖ ွဲြို့ 

၄

။ 

 ကက ျေးရ ွာသည် ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေး 

သင့််သည်ထက ် ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးမှို 

ကနောက်က လ က်ရိှပေါသ

ည်။ 

 မဟွာဓေါတအ်ွာျေး

လုိင်ျေးမ 

ကရွာကရ်ှိကသျေးဖခ

င်ျေးကကကွာင့်ဖ်ဖစပ်ေါ

သည်။ 

 လုပ်သွာျေး

အင်အွာျေး

မ ွာျေး 

ကက ျေးရ ွာမှ 

ပူျေးကပေါင်ျေးပေါ 

ဝင်မှိုအွာျေး

ကကွာင်ျေးပေါ

သည်။ 

 

 

 

 လ ပ်စစ်မီျေးသ 

ယ်တန်ျေးရန ်

အလှမ်ျေးကဝျေး

ပေါသည်။ 

 

 ဌွာန ုိင်ရွာမ ွာျေးနှင့်် 

ခ တိ်  က်၍လွာမည့် ်

ဘဏ္ဍွာ 

ကရျေးနှစ်မ ွာျေးတ င် သက ်

 ုိင်ရွာဌွာနမ ွာျေး၏ 

ရနပုံ်ကင လ ွာထွာျေးခ က်

စွာရင်ျေးမ ွာျေးတ င်ပေါဝင်

လွာ 

ကအွာငတ်င်ဖပသ ွာျေးပေါမ

ည်။ 

 လ ပ်စစ်မီျေး

သ ယ်တန်ျေး 

ဖခင်ျေး။ 

၅

။ 

 မုိျေးရွာသတီ င်သ ွာျေးလွာရန် 

ခက်ခွဲဖခင်ျေးကက ံကတ ွံ့ကနရ 

ပေါသည်။ 

 ရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေးမ ွာျေး

သည် 

ကဖမသွာျေးလမ်ျေးမ ွာျေး

သွာ 

ဖဖစဖ်ခင်ျေးကကကွာင့််

ဖဖစပ်ေါ သည်။ 

 ကဖမသွာျေးမှ 

ကက ွာက်ခ

င်ျေး 

လမ်ျေးအဖဖ

စ်သုိို့ 

က ွာင် 

ရ က်ပေါက 

သတ်မှတ် 

လမ်ျေးအ

က ယ်နငှ့်် 

လုပ်အွာျေး

မ ွာျေး 

ရရိှနိုင်ပေါ 

သည်။ 

 

 သွဲ၊ 

ကက ွာက်မ ွာျေး

ဝယယ်ူ 

ရနခ်က်ခွဲပေါ

သည်။ 

 ဌွာန ုိင်ရွာမ ွာျေးခ တိ်

 က်ကတွာင်ျေးခ၍ံလ

ည်ျေးကကွာင်ျေး၊ 

ကိုယ်ထူကိယု်ထ 

ဖဖင့််လည်ျေးကကွာင်ျေး 

က ွာင် 

ရ က်သ ွာျေးပေါမည်။ 

 ရ ွာတ င်ျေးလ

မ်ျေးမ ွာျေးကက ွာ

က်ခင်ျေးဖခင်ျေး။ 

စ ုက     ်းက  ်းပ  ကရ်း ဟုတ ကသွာ က  န ်းအဖ ွဲြို့ 
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စ

ဉ  
ပ ဿနှာ အက ကွာင ်းရင ်း 

အကပခအကန

ကကွာင  ်း  ွာ်း 

အဟန  အတွာ်း

န င့်  

စ န ကခေါ် ှု  ွာ်း 

ကပဖရ င ်း ည့် နည ်း   ်း

  ွာ်း 

အဆ ုပ  စီ ံခ 

က န င့်  

 ု  ငန ်း  ွာ်း 

၆

။ 

အလုပ်အကိငု် ရွှာျေးပေါျေး 

ဖခင်ျေးကကံ ကတ ွံ့ကနရပေါသ

ည်။ 

 ခိငု်မွာသည့် ်

အလုပ် အကိငု် 

အခ င့််အလမ်ျေးမရှ ိ

ဖခင်ျေးနငှ့်် 

လုပ်အွာျေးခ 

နည်ျေးပေါျေးဖခင်ျေး 

တိုို့ကကကွာင့်် 

ဖဖစပ်ေါသည်။ 

 ခိငု်မွာ

ကသွာ 

သက်/ကမ ျေး 

လုပ်ငန်ျေးခ 

င ် တစ်ခ ု

ဖန်တီျေး

ကပျေးပေါက 

အလုပ် 

လုပ်ကိငု်

လုိစတိ်ရိှ

သူ 

မ ွာျေးဖပွာျေးပေါ

သည်။ 

 

 ဌွာန ုိင်ရွာနှ

င့််  က ်

သ ယ်က ွာင်

ရ က်မှို အွာျေး 

နည်ျေးပေါသည်

။ 

 ကက ျေးလကဦ်ျေးစီျေးဌွာန၊ 

စက်မှို/လက်မှိုဦျေးစီျေးဌွာ

န၊ သမဦျေးစီျေးဌွာနတိုို့နငှ့်် 

 က ်

သ ယ်၍တပုိင်တနိုင်လု

ပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

လုပ်ကိငု်နိုင်ရန ်

အသိပညွာ/အတတ်ပ

ညွာမ ွာျေး 

ရရိှကအွာငက် ွာင် 

ရ က်ကပျေးနိုငက်ရျေး တင်ဖပ 

သ ွာျေးပေါမည်။ 

 လ ပ်စစ်ဝေါ

ယွာသ ယ် 

တန်ျေးဖခင်ျေး 

သင်တန်ျေး 

ဖ င့််လှစ်ဖခင်ျေး

။ 

 ူငယ   

၇

။ 

 သွာကရျေးနောကရျေးပ ွဲမ ွာျေး၊ 
ကပ ွာ်ပ ွဲရ င်ပ ွဲမ ွာျေးက င်ျေးပ 
ပေါက ကနရွာခကခ်ွဲဖခင်ျေး 
ကကံ ကတ ွံ့ကနရပေါသည်။ 

 မုိျေးကလကင်ျေးဖပီျေး 
က ယ် 
ဝနျ်ေးသည့််အက ွာ
က်အဦျေးမရှိဖခင်ျေး
တိုို့ကကကွာင့်် 
ဖဖစပ်ေါသည်။ 

 ခန်ျေးမ
က ွာင်တ
ည်က ွာ
က်ကပျေးပေါ
က 
ကဖမကနရွာ 
နှင့်် 
လုပ်သွာျေး
အင်အွာျေး 
မ ွာျေးကို 
ကက ျေးရ ွာမှ 
ထည့််ဝင်
ကပျေးပေါမည်
။ 

 ကက ျေးရ ွာတ င် 
ကျွမျ်ေးက င် 
လက်သမွာျေး၊ 
ပန်ျေးရရံွှာျေး 
ပေါသည်။ 

 ကက ျေးရ ွာရွာအိမ်မှ ျေးမှဦျေး 
က ွာင်၍ ရ ွာသူ/သွာျေး 
မ ွာျေးနှင့််အတူ အကကွာင ်
အထည်ကဖွာ်က ွာင်ရ 
က်သ ွာျေးပေါမည်။ 

 ကက ျေးရ ွာခန်ျေး
မက ွာင် 
တညက် ွာ
က်ဖခင်ျေး။ 

၈

။ 

 ဝနထ်မ်ျေးအိမ်ရွာမလုံ

ကလွာက်မှိုဖဖစ်ကပေါ်လ က်

ရှိပေါ သည်။ 

  ရွာ/မအငအ်ွာျေး

တိုျေးလွာ 

ဖခင်ျေးကကကွာင့််ဖဖစ်

ပေါသည်။ 

 ဝနထ်မ်ျေး

အိမ်ရွာတ

ည် 

က ွာက်ရ

န်အတ က် 

ကဖမကနရွာ

ရရိှနိုင်ပေါ

 ကင ကကကျေးအင်

အွာျေးရရိှရန ်

လုိအပ်ပေါသ

ည်။ 

 ပညွာကရျေးနငှ့်က်က ျေးလ

က်ဦျေးစီျေးဌွာနသုိို့ 

ရနပုံ်ကင ရရှ ိ

ကရျေးတင်ဖပကတွာင်ျေးခံ

သ ွာျေး ပေါမည်။ 

 ဝနထ်မ်ျေးအိမ်

ရွာတည် 

က ွာကဖ်ခ

င်ျေး။ 
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စ

ဉ  
ပ ဿနှာ အက ကွာင ်းရင ်း 

အကပခအကန

ကကွာင  ်း  ွာ်း 

အဟန  အတွာ်း

န င့်  

စ န ကခေါ် ှု  ွာ်း 

ကပဖရ င ်း ည့် နည ်း   ်း

  ွာ်း 

အဆ ုပ  စီ ံခ 

က န င့်  

 ု  ငန ်း  ွာ်း 

သည်။ 
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က  ိုးကာိုးစာရင ိုး 

၁။ သမဝါယမနှင  ကက ိုးလက ဖ  ွံ့ဖဖ  ိုးကရိုးဝန ကက ိုးဌာန၊ ကက ိုးလက ကေသ ဖ  ွံ့ဖဖ  ိုးတ  ိုးတက ကရိုး ဦိုးစ ိုးဌာန ၏ 

ကက ိုးလက ကေသဖ  ွံ့ဖဖ  ိုးကရိုးအစ အစဉ ကရိုးဆ ွဲခြင ိုးလမ ိုးညွှန စာအ ပ  

၂။ ၂၀၂၁ြ  ေ ဇင ဘာလ က ထင ိုးရှ ိုးက န ိုး ကက ိုးရ ာတ င  က င ိုးပြွဲ ကသာ ကက ိုးရ ာအကခြအကနက   

ရ ာသူရ ာသာိုးမ ာိုးက  ယ တ  င  ဆန ိုးစစ အကွဲခဖတ ခြင ိုးလ ပ ငန ိုးမှမတှ စ မ ာိုး၊ 

၃။ ကက ိုးရ ာအ ပ စ အ ပ ြ  ပ ကရိုးမှ ိုး၏ကက ိုးရ ာဆ  င ရာရည ညွှန ိုးမတှ တမ ိုးစာအ ပ ၊ 

 


