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တံခွန်တိုင်က ျေးရွာ 

ကော်လမေိုင် ျွန်းမေို့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

ပြုစုကရးဆွသူဲ 

က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးက ာ်ေတီ  

 တံခနွတ်ိင်ုက ျေးရွာ၊ ကော်လမေိုင် ျွန်းမေို့နယ် 

( သေဝါယေနှင့် က ျေးလ ်ဖွံ့မဖိုးကရးဝနက် ီးဌာန၊ 

က ျေးလ ်ကေသဖွံ့မဖိုးတိးုတ ်ကရးဦးစးီဌာန   ူညီကရးဆွသဲည် ) 

 

၂၀၂၂ခုနှစ်၊ ဩဂတု်လ 



ောတိ ာ 

စကားချးီ ၀၂ မှ ၀၃ ထိ 

တံခွန်တိုင်ကကျးရွာ သယံဇာတပြကပမြုံ 

တံခွန်တိုင်ကကျးရွာ ရာသီခွင်ပြကပမြုံ 

တံခွန်တိုင်ကကျးရွာ ဖွဲ့စည်းချတ်ဆက်မှုပြဇယား 

 

အြုိငး်( ) 

က ျေးရွာ၏လ ်ရိှဖွံ့မဖိုးကရးအကပခအကနနှင့် ဦးစားကြးကဆာငရ်ွ ်ေည့် ဖွံ့မဖိုးကရး လုြ်ငန်းေျေား 

၁။ တည်ကနရာနှင့် ြထဝီဝင် အကနအထား ၀၈ မှ ၀၈ ထိ 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရငး်အပမစ်များ ၀၈ မှ ၀၈ ထိ 

၃။ ဖွံ့ဖဖိုးကရးဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမှု အကပခအကန ၀၈ မှ ၀၈ ထိ 

၄။ စီးြွားကရးနှင့် အသက်ကမွးမှုအကပခအကန ၀၉ မှ ၁၀ ထိ 

(က) သီးနှံစိုက်ြျ ိုးကရး  

(ခ) ကမွးပမူကရးလုြ်ငန်း  

(ဂ) စိုက်ြျ ိုးကမွးပမူကရး မဟုတ်ကသာ အပခားဝငက်ငွရ လုြ်ငန်းများ  

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငကွ ကးဆိုင်ရာဝန်ကဆာငမ်ှု  

၅။ အကပခခံအကဆာက်အအုံနှင့် ဝန်ကဆာင်မှုများ ၁၀ မှ ၁၀ထိ 

(က) ကကျးလက်သယ်ယူြို့ကဆာင်ကရး  

(ခ) ကကျးရွာမီးလင်းကရး  

(ဂ) သတငး်နှင့် ဆက်သွယ်ကရး  

၆။ ြညာကရး ၁၁ မှ ၁၁ ထိ 

၇။ ကျန်းမာကရး၊ ကရနှင့် ြတ်ဝန်းကျင် သန့်ရှင်းကရး ၁၁ မှ ၁၁ ထိ 

၈။ ကဘးအန္တရာယ်များနှင့် သဘာဝြတ်ဝန်းကျင် ထိန်းသိမ်းကရး ၁၁ မှ ၁၁ ထိ 

၉။ ကျား- မ ကရးရာ ကိစ္စရြ်ဆိုငရ်ာ ၁၂ မှ ၁၂ ထိ 

၁၀။တံခွန်တိုင်ကကျးရွာ ဦးစားကြးကဆာင်ရွက်မည့် အဆိုပြု စီမံချက်လုြ်ငန်းများ ၁၂ မှ ၁၂ ထိ 
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အြုိငး်(ခ)စီေံချေ ်ဆိုငရ်ာအချေ ်အလ ်ေျေား 

စီမံချက် အဆိပုြုလွှာ ၁၄ မှ ၁၅ ထိ 

ကနာက်ဆကတ်ွဲ(၁)တံခွန်တိုင်ကကျးရွာ ကကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးလုြ်ငန်းစီမံကနိ်း ၁၆ မှ ၁၆ ထိ 

ကကာ်မတီဝငမ်ျားစာရငး် 

ကနာက်ဆက်တွဲ(၂)ကကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးအကထာက်အကူပြုဇယားများ ၁၇ မှ ၆၀ ထိ 

ကနာက်ဆက်တွဲ(၃)ကကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးဗျူဟာတည်ကဆာက်မှု အကပခပြဇယား ၆၁ မှ ၆၁ ထိ 
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စ ားချေးီ 

  ဤကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးလုြ်ငန်းစီမံကိန်းသည်  ၂၀၂၂ -၂၀၂၃ဘဏ္ဍာကရးနှစ်မှ 

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ခုနစှ် အထိ (၅)နှစ် ကာ အကကာင်အထည်ကဖာ်ကဆာငရွ်က်မည့် ကျွနု်ြတ်ို့ ကကျးရွာ၏ 

ြထမဦးဆုံးကသာ လူထုအများစုကြါငး် ြါဝင်ကရးဆွဲထားသည့် ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရး 

လုြ်ငန်းစီမံကိန်းပဖစ်ြါသည်။ ကနဦးအကနပဖင့် စီမံကိန်းပဖစ် ကပမာက်ကရးအတွက် လိအုြ်ကသာ 

နညး်ြညာများ ြံ့ြုိးကြးကသာ သမဝါယမနှင့် ကကျးလက်ဖွံ့ ဖဖိုးကရးဝန်ကကီးဌာန၊ ကကျးလက် 

ကေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနအား အထူးြငက်ကျးဇူးတင်ရိှြါသည်။ အကရးကကီးကသာ အချက် 

အလက်များနှင့် အကကံဉာဏ်များကို တက်တက်ကကကက ြံ့ြုိးကြးကသာ ကကျးရွာအြု်စုအြု်ချုြ်ကရးမှူး 

နှင့် သက်ဆိုငရ်ာ ဝန်ထမ်း များကိုလည်း ကကျးဇူးတငရိှ်ြါသသည်။ 

  ကျွနု်ြတ်ို့ကကျးရွာတွင် ကျွန်ုြ်တို့ကိုယ်တိုင် ရြ်ရွာလုြ်ငန်းများကို စီစဉ်ချမှတ် 

ကဆာင်ရွက် ခဲ့ ကကသာ်လည်း လူထုအများ စနစ်တကျ ြူးကြါင်းြါဝငက်ဆာငရ်ွက်သည့် 

နညး်လမ်းများနှင့် လုြ်ထုံး၊ လုြ်နည်းများကို မသိခဲ့ ကြါ။ လူထုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျ 

ြူးကြါင်းကဆာင်ရွက်နည်းကို အသုံးပြု၍ ကျွနု်ြတ်ို့ အချငး်ချငး်တိုငြ်ငက်ဆွးကနွးညှိနှိုင်း 

အကပဖရှာ ကရာတွင် သငတ်န်းလုြ်ကဆာင် ကြးရုံသာမကာ နညး်ကြးလမး်ပြ ကူညီြံ့ြုိးကြးသည့် 

ဖမို့နယ်ကကျးလက်ကေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရး ဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက စီစဉ်ကဆာင်ရွက် 

ကြးြါသည်။ ဤလုြ်ငန်းစဉ်က ကာင့် ကျွနု်ြ်တို့သည် ကကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးစီမံကနိ်းကရးဆွဲရာတွင် 

ကိန်းဂဏာန်းနှင့် သတငး်အချက်အလက်တို့၏ အကရး ြါမှုကို သိရိှရုံ သာမက ကကျးရွာအြု်စု 

အြု်ချုြ်ကရးမှူးရုံးကဲ့သ့ုိကသာ ကိန်းဂဏာန်းအချက်အလက် ရရိှနုိင်ကသာ ကနရာများမှလည်း 

ကကာက်ယူရရိှခဲ့ြါသည်။ ထို့ပြင်ထြမ်ံလိုအြ်ကသာ ကိန်းဂဏာန်း၊ အချက်အလက်များနှင့် 

နညး်ြညာြံြ့ိုးမှုတို့ကို ဖမို့နယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာများမှ ရယူရန်လိအုြ် က ကာင်းကိုလည်း 

ကကာငး်စွာ သိရှိခဲ့ြါသည်။ 

  ယခုကရးဆွဲထားကသာ အစီအစဉ်ကို ထြမ်ံရရိှသည့် ကိန်းဂဏာန်းအချက်အလက်များ 

ထြပ်ဖည့်ကြးပခင်းပဖင့် ြိုမိုကကာင်းလာမည်မှာ ကသချာြါသည်။ ဤလုြ်ငန်းသည် ဆက်လက်လုြ် 

ကဆာင်ရမည့် လုြ်ငန်းပဖစ်ဖြီး လုြ်ငန်းကဆာငရွ်က်မှု တစ်ဝက်ခန့်အကရာက်တွင် လုြ်ငန်းတိုးတက်မှု၊ 

ကြါ်ကြါက်လာသည့် အခက်အခဲများနှင့် ဦးစားကြး ကရွးချယ်မှုများနှင့် လုြ်ငန်းအစီအစဉ်များကုိ 

မူကဘာင်အတွင်း ပြုပြငက်ပြာငး်လဲမှုများ ဆက်လက်လြု်ကဆာင်သွား ရြါမည်။ 

  ဤဖွံ့ဖဖိုးကရး အစီအစဉ်တွင် ကဖာ်ပြြါရိှကသာ ဦးစားကြး လုြ်ငန်းများ စုစည်း 

ကဆာင်ရွက် နုိင်ရန်အတွက် ကကျးရွာအြု်စုအြု်ချုြ်ကရးမှူး၊ ဖမို့နယ်အဆင့တ်ွင်လည်း 

အကထွကထွအြု်ချုြ်ကရးဦးစီးဌာန၊ ကကျးလက်ကေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနစသည့် သက်ဆိုင်ရာ 

ဦးစီးဌာန အသီးသီး တို့၏ ဆက်လက်ြံ့ြုိးမှုများရရိှနိုငမ်ည်ဟု ကျွနု်ြတ်ို့ ကမျှော်လင့်ြါသည်။ 
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ဆက်လက်၍  ကနာင်တွငလ်ည်း ကျွနု်ြတ်ို့၏ ဖွံ့ဖဖိုးကရးဆိုင်ရာ အားထုတ်မှု အကပခအကနများကို ဆန်း 

စစ်သံုးသြ်ရန်နှင့် အကဲပဖတ်ရန်အတွက် ြံ့ြုိးကူညီမှုများ ရရှိနိုင်မည်ပဖစ်ြါက ကာငး် ယံု ကည်ြါသည်။ 

  ဤအစီအစဉ်တွင် အဓိကအားပဖင့် ကကျးရွာ၏ လက်ရိှဖွံ့ဖဖိုးကရး အကပခအကန၊ 

ဦးစားကြး ကဆာငရွ်က်မည့် ဖွံ့ဖဖိုးကရးလုြ်ငန်းများ၊ နှစ်စဉ် ဦးစားကြးစီမံချက် အဆိပုြုလွှာ၊ 

ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးဗျူဟာတည်ကဆာက်မှု အကပခပြဇယား စသည်တို့ကို အဓကိထား 

ကဖာ်ပြထားြါသည်။ 

 

 

ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးလုြ်ငန်းစီမံကနိ်းကကာ်မတီ 

တံခွန်တိုင်ကကျးရွာ 

 ကမာ်လဖမိုင်ကျွန်းဖမို့နယ် 
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အြိုင်း ( ) 

က ျေးရာွ၏လ ်ရိှဖွံ့မဖိုးကရးအကပခအကနနှင့် 

ဦးစားကြးကဆာင်ရွ ေ်ည့် ဖွံ့မဖိုးကရးလုြ်ငန်းေျေား 
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၁။ တည်ကနရာနှင့် ြထဝီဝင် အကနအထား 

  တံခွန်တိုင်ကကျးရွာသည် ဧရာဝတီတုိင်းကေသကကီး၊ လြွတ္တာခရုိင်၊ ကမာ်လဖမိုင်ကျွန်း 

ဖမို့နယ်၊ တံခွန်တုိင်ကျု ံဝါးကကျးရွာအုြ်စုတွင် တည်ရိှြါသည်။ တံခွန်တိုင်ကကျးရွာသည် ကချာင်းကဘးတွင် 

တည်ရိှဖြီး ကမာ်လဖမိုင်ကျွန်းဖမို့နှင့် ကုန်းမုိင် (၂၀.၀၈၇)မုိင်ခန့် ကဝးြါသည်။ ကကျးရွာ ြတ်ဝန်းကျင်တွင် 

လယ်ယာကပမများစွာရိှသည်။ သွားလာဆက်သွယ်ကရးလမ်းများမှာ ယခင်က ကရလမ်းကုိ အသံုးပြုရဖြီး 

ယခုအခါ ကုန်းလမ်းကုိအဓိကထား သွားလာရြါသည်။  

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအပေစ်ေျေား 

  နှစ်စဉ်မိးုကရချနိ်လက်မမှာ (၈၀)ခန့်ပဖစ်ဖြီး နှစ်စဉ် ြျမး်မျှေ ကနြူချနိ် (၂၈ °C) အထက် 

ရရိှြါသည်။ ကကျးရွာတွင် ကဖကဖာ်ဝါရီလ၊ မတ်လ၊ ဧဖြီလများတွင် ကနြူရိှန်ြူပြငး်၍ ဇွန်လ၊ ဇူလိငု်လ၊ 

ဩဂုတ်လ၊ စက်တငဘ်ာလများတွင် မိုးများကသာက ကာင့် ကရအနည်းငယ် ကကီးကလ့ ရိှြါသည်။ 

ထို့က ကာင့် ကကျးရွာရိှ ကတာငသူ် လယ်သမား အချ ို့မှာ သီးနှံစိုက်ခင်းများ ြျက်ဆီးကလ ့ ရိှြါသည်။ 

လယ်ယာကပမများမှ ကပမဩဇာ အကပခအကနမှာ အသင့်အတင့် ကကာငး်မွန်ြါသည်။ မိုးစြါးသီးနံှ 

စိုက်ြျ ိုးနိုငက်သာ လယ်ဧကကြါငး် (၁၈၀.၅၇)ဧက ရိှဖြီး တစ်ချ ို့ကသာ ကတာငသူ်များမှာ တစ်ြိုင် 

တစ်နိုင် ရာသီကြါ်သီးနံှများ လုြ်ကိုင ်ကဖြီး ဥယျာဉ်ခခံကပမများ ြိုင်ဆိုင် ကြါသည်။ 

၃။ ဖွံ့မဖိုးကရးဆိငု်ရာ စေံီခန့်ခွေဲှု အကပခအကန 

  တံခွန်တိုင်ကကျးရွာအတွငး်ရှိ လူထုအကပခပြု အဖဲွ့အစည်းများတွင် ကကျးရွာတွငး် 

အြု်ချုြ်ကရးအဖွဲ့မှာ အမျ ိုးသား (၁၁)ဦးနှင့် ကကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးလုြ်ငန်းစီမံကိန်း 

ကကာ်မတီတွင ် အမျ ိုးသား (၅)ဦး၊ အမျ ိုးသမီး (၄)ဦးသည် ကကျးရွာဖွံဖဖိုးကရးလုြ်ငန်းများကို 

စညး်ရုံးလုြ်ကဆာင်ြါသည်။ ကကျာင်းအကျ ိုးကဆာင်အဖွဲ့တွင် အမျ ိုးသား (၅)ဦး၊ အမျ ိုးသမီး 

(၄)ဦးသည် ကကျးရွာစာသငက်ကျာင်းရိှ ဆရာ/မများနှင့် ြူးကြါင်း၍ ကကျးရွာ၏ ြညာကရးကဏ္ဍ 

တိုးတက်လာကစကရး လုြ်ကဆာင်လျက်ရိှြါသည်။ ကဂါြကအဖဲွ့တွင် အမျ ိုးသား (၁၅)ဦးနှင့် အမျ ိုး 

သမီး (၅)ဦးတို့သည် ကကျးရွာ၏ ဘာသာကရးလုြ်ငန်းများနှင့် သာသနာ တိုးတက်ပြန့်ြွားကအာင် 

ကဆာင်ရွက်လျက်ရှိြါသည်။ 
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၄။ စီးြွားကရးနှင့် အသ ်ကေွးေှုအကပခအကန 

( ) သီးနံှစုိ ်ြျေ ိုးကရး 

  တံခွန်တိုင်ကကျးရွာ၏ အဓိကဝင်ကငွမှာ လယ်ယာစုိက်ြျ ိုးကရးနှင့် ကရလုြ်ငန်း ပဖစ်ကသာ

က ကာင့် ကပမဆီလွှာ အရည်အကသွးအားပဖင့် အသင့်အတင့်ရိှကသာ ကကျးရွာပဖစ်၍ လယ်ဧက ြုိင်ဆုိင်မှုမှာ 

(၆.၈၇၅)မုိင်ခန့် ရိှြါသည်။ ြုဂံြံု ကန့စား၊ ကျြန်း၊ ကရလုြ်ငန်း၊ အကရာင်းအဝယ်၊ ပြည်တွင်းသ့ုိ 

သွားကရာက်လုြ်ကုိင် ကသည်ကုိ ကတွ့ရြါသည်။ ကကျးရွာ၏ စြါးစုိက်ဧက အားလံုးအတွက် 

ကရအရင်းအပမစ်ကုိ မုိးကရနှင့် ကချာင်းများမှ ရရိှသံုးစဲွြါသည်။ မုိးစြါး တသီးသာ နှစ်စဉ်ရရိှြါသည်။ 

စြါးတစ်ဧက ထွက်နှုန်းမှာ (၁၀၀) တင်းခန့်သာ ထွက်ြါသည်။ ကကျးရွာ၏ စုိက်ြျ ိုးကရးကိရိယာ 

ြုိင်ဆုိင်မှုမှာ လက်တွန်းထွန်စက်(၃၀)စီး၊ ကချွကလ့ှစက် (၁၅)စီး ကရစုြ်စက်(၂၀)လံုး၊ မျက်ရိတ်စက်(၆)လံုး 

ရိှက ကာင်းကတွ့ရြါသည်။ တစ်ချ ို့လယ်သမားများသည် စုိက်ြျ ိုးကရးသံုး စက်ြစ္စည်းများကုိ 

ဌားရမ်းအသံုးပြု လုြ်ကုိင် ကြါသည်။ ကကျးရွာရိှ အမျ ိုးသမီးအများစုသည် အပခားဝင်ကငွရ 

လုြ်ငန်းအကနပဖင့်  ကက်၊ ဝက်၊    ဘဲများ ကမွးပမ  ူကြါသည်။ တစ်ချ ို့ကသာ အိမ်ကထာင်စု များမှာ 

ရန်ကုန်ဖမို့သ့ုိ သွားကရာက်၍ အလုြ်လုြ်ကုိင် ကြါသည်။ 

(ခ) ကေွးပေူကရးလုြ်ငန်း 

  ကကျးရွာတွင် နွားကမွးပမူထားသည့် အိမ်ကထာင်စု (၅)အိမ်ကထာင်စုရိှဖြီး နွားအကကာင်ကရ 

(၉)ကကာင်၊  ကက်ကမွးပမူထားသည့် အိမ်ကထာင်စု (၁၀၀)အိမ်ကထာင်စုရိှဖြီး  ကက်အကကာင်ကရ 

(၂၅၀)ကကာင်၊ ဝက်ကမွးပမူထားကသာ အိမ်ကထာင်စု (၂၅)စုရိှဖြီး ဝက်အကကာင်ကရ (၇၀)ကကာင်၊ 

ဘဲကမွးပမူထားကသာ အိမ်ကထာင်စု (၂၅)ရိှဖြီး  ဘဲအကကာင်အကရ (၁၀၀)ကကာင်၊ ကျဲွကမွးပမူကသာ 

အိမ်ကထာင်စု (-)စုသာရိှဖြီး ကျဲွအကကာင်ကရ (-) ကကာင်၊ ဆိတ်ကမွးပမူသည့် အိမ်ကထာင်စု(-)စု 

ရိှဖြီးဆိတ်ကကာင်ကရ(-)ကကာင် စသည်ပဖင့် တစ်ြုိင်တစ်နုိင် ကမွးပမူကရးကုိ လုြ်ကုိင်ကန ကြါသည်။ 

(ဂ) စို ်ြျေ ိုးကေွးပေူကရး ေဟုတ်ကသာ အပခားဝငက်ငွရ လုြ်ငန်းေျေား 

  ကကျးရွာတွင် လယ်လုြ်ပခင်း၊ သားငါးရှာကဖွပခင်း၊ ကန့စားလုြ်ကိုငပ်ခင်းစကသာ 

အသက်ကမးွမှုဆိုင်ရာ အလုြ်များသာ အဓကိ လုြ်ကိုင ်ကြါသည်။ လမး်ြမ်းဆက်သွယ်ကရးမှာ 

ကရလမ်းခရီးသာများကသာက ကာင့် စိုက်ြျ ိုးကရး ကမွးပမူကရး မဟုတ်ကသာ အပခားဝငက်ငရွ 

လုြ်ငန်းများမှာ အားနညး်ြါသည်။ 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငကွ  းဆိုင်ရာဝန်ကဆာငေ်ှု 

  ကငကွ ကးကရး ဝန်ကဆာင်မှုအကနပဖင့် ကတာင်သူလယ်သမားများအတွက် လိအုြ်ကသာ 

ကချးကငကွို မိုးစြါးစိုက်ြျ ိုးချနိ်တွင် ပမန်မာ့စီးြွားကရးဘဏ်မှာ တစ်ဧကလျှေင် ကျြ် (၁၅၀၀၀၀)နှုန်း 
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ထုတ်ကချးကြးြါသည်။ ကကျးရွာတွင ် ဖွံ့ဖဖိုးကရးဆိုင်ရာ ရန်ြုံကငမွှာ အလွန်နည်းြါးက ကာငး် ကတွ့ရ 

ြါသည်။ 

၅။ အကပခခံအကဆာ ်အအံုနှင့် ဝနက်ဆာင်ေှုေျေား 

( ) က ျေးလ ်သယ်ယူြို့ကဆာင်ကရး 

  သယ်ယူြို့ကဆာငက်ရး အကနပဖင့် ကုန်းလမး်ကို အဓကိထားအသံုးပြုရြါသည်။ ယာဉ် 

အသံုးချမှုများမှာ ကိုယ်ြိုင်ရှိ ကသလို ဌားရမ်း၍လည်း အသံုးပြုရြါသည်။ ကမာ်လဖမိုင်ကျွန်းဖမို့သ့ုိ 

သွားရန်အတွက် ဆိုင်ကယ်၊ ကားတို့ပဖင့် သွားလာရြါသည်။ 

(ခ) က ျေးရွာေီးလင်းကရး 

  တံခွန်တိုင်ကကျးရွာသည် မီးလင်းကရးအတွက် ဆုိလာကုိသာ အဓိက  အသံုးပြု က 

ြါသည်။ ချက်ပြုတ်ကရးအတွက် ထင်းမီးကုိသာ အသံုးပြုြါသည်။ ကကျးရွာအတွင်း မီးလင်းကရးအတွက် 

လျှေြ်စစ်ဓာတ်အားလုိင်းများ လုိအြ်ြါသည်။ လျှေြ်စစ်မီးရရိှြါက ကကျးရွာ၏ လူမှုကရး၊ စီးြွားကရး၊ 

ြညာကရး အဆင်ကပြဖြီး လူကနမှုအဆင့်အတန်း ြုိမုိပမင့်မားလာနုိင်ြါသည်။ 

(ဂ) သတငး်နှင့် ဆ ်သွယ်ကရး 

  သတငး်အချက်အလက်များ အချနိ်နှင့်အမျှေ သိရိှနုိင်ကစရန်အတွက် သတငး်စာများ၊ 

စာကစာငမ်ျားနှင့်လည်း အလှမ်းကဝးလှြါသည်။ တီဗွနှီင့် ကရေီယုိရိှကသာ အမိ်ကထာင်စု အကရအတွက် 

မှာလည်း အလွန်နည်းြါသည်။ ဆက်သွယ်ကရးအကနနှင့် ဖုန်းအသံုးပြရကသာ အမိ်ကထာင်စုများမှာ 

အင်တာနက်လိုငး်ဆွဲအား မကကာငး်သပဖင့် ဆက်သွယ်ကရးအားနည်းက ကာငး် ကတွ့ရြါသည်။ 

၆။ ြညာကရး 

  ကကျးရွာ၏ ြညာကရးအဆင့်အတန်းသည် အထက်တန်းကကျာင်းခွဲ ရိှြါသည်။ 
မူလတန်း ကကျာင်းသား ဦးကရမှာ ကျား(၆၀)ဦး၊ မ (၆၃)ဦး သာရိှြါသည်။ အလယ်တန်းကကျာငး်သား 

ဦးကရမှာ ကျား(၃၃)ဦး၊ မ(၃၅)ဦးသာ ရိှြါသည်။ အထက်တန်းကကျာငး်သား ဦးကရမှာ ကျား(၃၀)ဦး၊ 

မ(၃၃)ဦး ရိှြါသည်။ တက္ကသုိလ်ကကာလိြ် ဦးကရမှာ ကျား(၄)ဦး၊ မ(၅)ဦး ရိှြါသည်။ 

၇။  ျေနး်ောကရး၊ ကရနှင့် ြတ်ဝနး် ျေင် သန့်ရှင်းကရး 

  ကကျးရွာတွင် ကကျးလက်ကျန်းမာကရးဌာနခဲွ ရိှြါ။ အကရးကြါ်အကပခအကနပဖစ်ကနကသာ 

လူနာများကုိ ကမာ်လဖမိုင်ကျွန်းဖမို့ ကုတင်(၁၀၀)ကဆးရံုကကီးသ့ုိ သွားကရာက်ကုသရြါသည်။ ကကျးရွာ၏ 

ကျန်းမာကရးအကပခအကနမှာ တစ်ခါတစ်ရံ ရာသီဖျားနာပခင်း၊ ကသွးလွန်တုတ်ကကွး၊ ရာသီတုတ်ကကွး 

ပဖစ်ပခင်းများကုိ ကကျးရွာကဆးကြးခန်းတွင်  ကုသမှု ခံယူနုိင်ြါသည်။ ကကျးရွာတွင် ကရအသံုးပြုမှုမှာ 
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သံုးကရအတွက် ကချာင်းကရကုိသာအသံုးပြုဖြီး ကသာက်သံုးကရအတွက် ရွာအနီး တစ်ဝုိက်ရိှ 

ကသာက်ကရကန်များသ့ုိ သွားကရာက်ခြ်ယူ ရြါသည်။ ြတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းကရး အကနပဖင့် 

အမှိုက်ကင်းစင် ကကာ်မတီအဖဲွ့များ ဖဲွ့၍ အလှည့်ကျ အြတ်စဉ် သန့်ရှင်းကရး လုြ်ကဆာင် ကြါသည်။ 

၈။ ကဘးအန္တရာယ်ေျေားနင့်ှ သဘာဝြတ်ဝနး် ျေင် ထိန်းသိေ်းကရး 

  ကကျးရွာတွင် နှစ်စဉ်မိုးများကသာ်လည်း ကရကကီးကရလျှေ ံပခငး်များ ပဖစ်ကြါ်ပခငး် နညး်ြါး 

ြါသည်။ တစ်ခါတရံ ကလဖအိားနည်း ရြ်ဝန်းများ ပဖစ်ကြါ်တတ်ြါသည်။ သဘာဝ ြတ်ဝန်းကျင် 

အကနနှင့် ကပမနုကျွန်းပဖစ်၍ နံုးကပမများပခင်းက ကာင့် ကပမဆီကပမနှစ်မှာ အသင့်အတင့်သာ ကကာင်းြါသည်။ 

၉။  ျေား- ေ ကရးရာ  ိစ္စရြ်ဆိုင်ရာ 

  တံခွန်တိုင်ကကျးရွာတွင် ကျား/မကရးရာနှင့်ြတ်သတ်၍ တန်းတူအခွင့်အကရး 

ရိှြါသည်။ လယ်ယာစိုက်ြျ ိုးကရးလုြ်ငန်း၊ ကရလုြ်ငန်းနငှ့် ကန့စားအလုြ် လုြ်ကိုငပ်ခငး်သာရှိြါသည်။ 

ကန့စားလုြ်ခနှုန်းထားမှာ အများဆုံးကျြ် အမျ ိုးသား (၇၀၀၀)၊ အမျ ိုးသမီး (၇၀၀၀)၊ အနည်းဆုံးကျြ် 

အမျ ိုးသား (၅၀၀၀)၊ အမျ ိုးသမီး (၅၀၀၀)ကျြ ် သတ်မှတ်ထားြါသည်။ အမျ ိုးသမးီများမှာ 

ဝငက်ငွရရှိမှု အလွန်နည်းြါသည်။  

  စီမံအုြ်ချုြ်မှုစနစ်တွင် အမျ ိုးသမီးများသည် အကတွ့အကကုံနည်းြါး၍ ြါဝင်မှုနည်းဖြီး 

အမျ ိုး သားအများစုကသာ ဦးကဆာငဦ်းရွက် အြု်ချုြ် ကြါသည်။ ကကျးရွာတွင် လူကနု်ကူးမှု၊ 

အ ကမ်းဖက်မှုများ လံုးဝမရိှြါ။ မူးယစ်ကဆးဝါးသံုးစဲွမှုနှင့် ြတ်သက်၍ အရက်ကသစာ ကသာက်စားပခင်း 

အနည်းငယ်သာရိှြါသည်။ ကကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးလုြ်ငန်းများတွင် အမျ ိုးသမီးများသည် တက်ကကစွာ 

ြါဝင်လုြ်ကဆာင်  ကြါသည်။ 
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၁၀။ တံခွန်တိုင်က ျေးရွာ ဦးစားကြးကဆာင်ရွ ်ေည့် အဆိုပြု စေံီချေ ်လုြ်ငန်းေျေား 

စဉ်  ဏ္ဍ ကဆာင်ရွ ်ေည့်ဖွံ့မဖိုးကရးလုြ်ငန်း ဦးစားကြးအဆင့် 

၁ အကပခခံအကဆာက်အအံုကဏ္ဍ ကွန်ကရစ်လမး်ခငး်ပခင်း ၁ 

၂ မီးလင်းကရးကဏ္ဍ ကကျးရွာမီးလင်းကရး ၂ 

၃ အကပခခံအကဆာက်အအံုကဏ္ဍ အိမ်သွယ်ကရတိုင် ၃ 

၄ အကပခခံအကဆာက်အအံုကဏ္ဍ စာ ကည့်တိုက်တည်ကဆာက်ပခငး် ၄ 

၅ အကပခခံအကဆာက်အအံုကဏ္ဍ ဘက်စုံသံုးခန်းမတည်ကဆာက်ပခငး် ၅ 
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အြိုင်း (ခ) 

စေီံချေ ်ဆိုင်ရာ အချေ ်အလ ်ေျေား 
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စေီံချေ ် အဆုိပြုလွှာ (သ့ုိ) စီေံချေ ် အက  ာငး်အရာ (၁) 

က ျေးရွာ                        - တံခွန်တိုင် 

က ျေးရွာအြု်စု                - တံခွန်တိုင် ျေုံဝါး 

မေို့နယ ်                        - ကော်လမေိုင် ျွန်း 

တိုင်းကေသက ီး/ပြည်နယ်  - ဧရာဝတီ 

စီေံချေ ်အေည် - က ျေးရွာတွင်းလေ်း ွန် ရစ်လေ်းခင်းပခင်း (၁၁၄၀'x၄'x၆") 

စီေံချေ ်ကဆာငရ်ွ ်ရန် လိအုြ်က  ာငး် ရှင်းလင်းကဖာပ်ြချေ ် (သ့ုိ)လ ်ရှိအကပခအကန 

. ယခုလက်ရိှ လမး်မှာ ကပမသားလမး်ပဖစ်သပဖင့် မိုးရာသီတွင်သွားလာကရး ခက်ခဲကစြါသည်။ 

. ကကျာင်းသား/သူများ အကနပဖင့ ်လမး်တွင် ဗွက်များ၊ ချ ိုင့်များ ပဖစ်ကနကသာက ကာင့် ကကျာငး်သွား/ 
  ကကျာင်းပြန် အခက်အခဲများ ရိှြါသည်။ 
. ရဟန်းသဃံာများ၊ သက်ကကီးရွယ်အုိများနှင့် ကကလးသူငယ်များလည်း သွားလာရာတွင်                   
.    အလွန်ခက်ခဲမှုများလည်းရှိြါသည်။ 

စီေံချေ ်ရည်ရွယ်ချေ ်(လ ်ရိှအကပခအကနအား ြုိေုိက ာင်းကအာင် ကဆာင်ရွ ်လုိသည့် ဆန္ဒကဖာ်ပြရန်) 

မိုးတွင်းကာလ အဆငက်ပြကချာကမွ့စွာ သွားလာနုိငရ်န် 
. ကကျာင်းသား/သူများ ြညာသင်ယူရန် ကကျာငး်သို့သွားကရာက်ရာတွင် အဆင်ကပြ၍ စိတ်ချမ်းသာ 
  စွာ သွားကရာက်နုိငက်စရန်၊ 
. ကျန်းမာကရး အကရးကြါ်အကပခအကနများတွင် လမ်းကကာင်းမွန်ဖြီး အပမန်ဆုံးကဆးကုသမှုခံယူနိုင် 
  ကစရန်၊ 
.ရဟန်း၊ သံဃာများလည်း လွယ်ကူစွာသွားလာနုိင်ကသာက ကာင့် ယဉ်ကကျးမှု၊ ဘာသာ၊ သာသနာလည်း  
       တုိးတက်ပြန့်ြွားကအာင် ကဆာင်ရွက်နုိင်ြါသည်။ 

ကေျှော်ေှန်းအ ျေ ိုးရလာေ် (လ ်ငငး်ရည်ရွယ်ချေ ် ကရာ ်ရှမိြီးကနာ ် ထြဆ်င့ရ်ရှလိာေည့် အ ျေ ိုး 

က ျေးဇူးေျေား) 

 .ကွန်ကရစ် ဘီးလမ်းဖြီးကနာက် သွားလာမှု အဆင်ကပြလွယ်ကူလာမည်။ 

. ကကျာင်းသား/သူများ ြညာသင်ယူမှုတွင် သွားလာကရး အခက်အခဲများ မရိှသပဖင့် ကကျာငး်ြျက် 
  နှုန်းနည်းလာဖြီး ြညာတက်ကပမာက်သူဦးကရ များလာမည်။ 
. ကျန်းမာကရး အကရးကြါ်အကပခအကနများတွင်လည်း လမး်ြန်းဆက်သွယ်ကရးကကာငး်မွန်ကသာ 
  က ကာင့ ်နီးစြ်ရာ ကဆးရုံ၊ ကဆးကြးခန်းများသို့ အချနိ်မှ ီသွားကရာက်နုိင်ဖြီး မကတာ်တဆကသဆုံးမှု 
  များ ကလျာ့ကျလာမည်။ 
. ထို့အပြင ်ကနွရာသီတွင် မီးကဘးအန္တ္တရာယ် ပဖစ်ကြါ်လာြါက လမး်ကကာငး်မွန်ကနကသာက ကာင့်    
  လွယ်ကူစွာအချနိ်မှီတားဆီးနိုင်မည်။ 

စီေံချေ ်ဆိုငရ်ာ အချေ ်အလ ်ကဖာ်ပြပခငး် (ဘာလြု်ေည်၊ ဘယ်ကလာ ် ြောဏလုြ်ရေည်) 
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တံခွန်တိုင်ကကျးရွာတွင်း ကကျးရွာတွငး်လမ်းကွန်ကရစ်ခင်းပခငး် (၈၈၀'x၆'x၆") 

စီေံချေ ်  ုန် ျေစရိတ်ထည့်ဝငေ်ှု 

ခန့်ေှန်း ုန် ျေစရိတ်( ျေြ)် ထည့်ဝငေ်ည့် အစီအစဉ် 

. ၁၀၀၀၀၀၀ဝိ/ (ကငသွား) 

.  ၂၀၀၀၀၀ဝ/ိ (ကငသွား) 

. ကကျးလက်ကေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာန 

. ကကျးရွာ 

 

အ ျေ ိုးခံစားသူဦးကရ 

လူဦးကရ ဆင်းရဲချေေ်းသာေှု အဆင့်အတန်း (အေိ်ကပခ) 

 ျေား ေ ကြါငး် ၁ ၂ ၃ ၄ ကြါငး် 

က ျေးရွာအဆင့် ၃၂၅ ၃၉၅ ၇၂၀ ၄၃ ၁၂၀ ၃၅ ၅ ၁၉၃ 

အ ျေ ိုးခံစားေည့်သူ 

ဦးကရ 

၃၂၅ ၃၉၅ ၇၂၀      

မှတ်ချက်၊ ကချာင်လည်အဆင့်-၁၊ အလယ်အလတ်အဆင့်-၂၊ ဆင်းရဲ-၃၊ အလွန်ဆငး်ရဲ-၄ 

စီေံချေ ် အက ာင်အထည်ကဖာ်ေည့် နညး်လေ်းနှင့် အစီအစဉ်ေျေား 

(၁) တာဝန်ယူအက ာင်အထည်ကဖာ်ေည့် အဖဲွ့အစညး်(ေျေား) 

. တံခွန်တိုင်ကကျးရွာ ကကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးလုြ်ငန်းစီမံကိန်းကကာ်မတီ 

. ဖမို့နယ်ကကျးလက်ကေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာန 

(၂) စီေံချေ ်စတငေ်ည့် အချေနိ်ခန့်ေှန်း- ၁.၉.၂၀၂၂ 

(၃) စီေံချေ ်မြီးစီးေည့်အချေနိ်- ၁၁.၂.၂၀၂၂ 

(၄) က ျေးရွာထည့်ဝငေ်ှု ရရှိကအာင် ကဆာငရ်ွ ်ေည့် အစီအစဉ်- 

. ကကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးကကာ်မတီမှ ကကျးရွာလံုးကျွတ် အစည်းအကဝးကခါ်ယူဖြီး လုြ်ငန်းအစီအစဉ်များ  

  ကုိ ြွင့်လင်းစွာ ချပြတုိင်ြင်ကဆွးကနွးြါမည်။ 

. တံခွန်တိုင်ကကျးရွာမှ ကကျးရွာသူ/သားများမှ ကငွက ကးကျြ် (၂၀)သိန်း အားြူးကြါင်း ထည့်ဝင် ြါမည်။ 

. လုိအြ်ြါက လုြ်အားထည့်ဝင်နုိင်ကရး ကကိုးစားကဆာင်ရွက်ြါမည်။ 

(၅) လုြ်ငန်းလည်ြတ်ကရး၊ ပြုပြငထ်ိန်းသိေ်းကရးတို့အတွ ် အဖဲွ့အစည်းဆိုင်ရာနှင့် ကငကွ  းဆိုင် 

      ရာ အစီအစဉ်ေျေား 

. လုြ်ငန်းများ ကကာငး်မွန်စွာ အကကာငအ်ထည်ကဖာ်ကဆာငရွ်က်နုိငက်ရးအတွက် လုြ်ငန်းအဆင့် 
  အလိုက်ကကျးရွာလူထုအား အစည်းအကဝးကခါ်ယူဖြီး ကဆွးကနွးတိုင်ြင်ြါမည်။ 
. လုြ်ငန်းများ အကကာင်အထည်ကဖာ်ဖြီးြါကလည်း လုြ်ငန်းဖြီးဆုံးမှု အလွှဲအကပြာငး် လုြ်ကဆာင် 
  ပခငး်နှင့် ဖွင့်လှစ်ြွဲကို ကဆာငရ်ွက်ခွင့်ရိှြါက လုြ်ကဆာငြ်ါမည်။ 
. လမ်းအကပခအကနအား ကရရှည်တည့်တ့ံကကာင်းမွန်ကစကရးအတွက် လုိအြ်ကသာ ပြ ပုြင်ထိန်းသိမ်း 
  မှုများကုိ အစီအစဉ်ကရးဆဲွဖြီး ကကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရးလုြ်ငန်းစီမံကိန်းကကာ်မတီများမှ      
  ဦးကဆာင်၍ ကကျးလက်ကေသဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရးဦးစီးဌာနမှ အကူအညီပဖင့် ကဆာင်ရွက်သွား ြါမည်၊ 

. ပြုပြငထ်ိန်းသိမ်းကရးအတွက် လိအုြ်မည့် ကုန်ကျစရိတ်များကိုလည်း ကကျးရွာအတွင်းရှိ ရွာသူ/ 
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  သားများ၊ လုြ်ငန်းရှငမ်ျားထံမှ အလှူကငွ(သုိ့)စုကြါင်းလုြ်အားပဖင့် ကဆာင်ရွက်သွားြါမည်။ 
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တံခွန်တိုင်က ျေးရွာ က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးလုြ်ငန်းစီေံ ိန်းက ာ်ေတီဝင်ေျေားစာရင်း 

 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ြုံတင်အမှတ် အသက် တာဝန် 
ဖုန်းနံြါတ် 

 

၁ ဦးတငထ်ွန်း ဦးမိုး ၁၄/မမက(နုိင်)၁၀၂၆၉၆ ၅၄ ဥက္ကဌ ၀၉-၇၈၂၀၁၆၄၁၄ 

၂ ဦးသန်းထွန်း ဦးစနိ်ထွန်း ၁၄/မမက(နုိင်)၁၄၈၅၃၇ ၄၈ အတွင်းကရးမှူး ၀၉-၆၈၃၄၁၅၅၈၃ 

၃ ဦးဝငး်ဗိုလ် ဦးကျငဝ်ငး် ၁၄/မမက(နုိင်)၁၅၇၄၉၉ ၄၅ ဘဏ္ဍာကရးမှူး ၀၉-၆၆၄ ၅၅၇ ၂ ၀၀ 

၄ ဦးပမင့်စိန် ဦးကငသိွန်း ၁၄/မမက(နုိင်)၁၅၃၃၆၂ ၄၆ ဝယ်ယူကရး ၀၉-၆၉၃ ၉၃၆၇ ၉၉ 

၅ ကေါ်စန်းကရွှေ ဦးမိုး ၁၄/မမက(နုိင်)၁၀၂၉၆၈ ၅၆ စာရင်းကိုင်(၁) ၀၉-၂ ၅၀ ၅၉၁၁၄၆ 

၆ ကေါ်ရီရီခိုင် ဦးပမခိုင် ၁၄/မမက(နုိင်)၀၁၉၁၈၈ ၅၁ စာရင်းကိုင်(၂) ၀၉-၇ ၉၀၅၇ ၉ ၉ ၀၇ 

၇ ဦးမျ ိုးဝငး်ကအာင် ဦးြနိ်ကသး ၁၄/မမက(နုိင်)၂၅၇၅၇၂ ၄၃ အဖဲွ့ဝင် ၀၉-၆၆၀ ၆၃၅၄ ၄၉ 

၈ ဦးကိုကိုနိုင် ဦးကမာင်သက် ၁၄/မမက(နုိင်)၁၀၂၈၁၉ ၅၅ အဖဲွ့ဝင် ၀၉-၈၈ ၈၀၁၉၈၂ ၅ 

၉ ကေါ်သန်းသန်းစိုး ဦးစိုးကမာင် ၁၄/မမက(နုိင်)၁၁၄၃၁၄ ၄၉ အဖဲွ့ဝင် ၀၉-၆၆၂ ၈၇ ၀ ၀၆၃ 

၁၀                     ၁၄/မမက(နုိင်)၁၅၇၆၁၆ ၄၆ အဖဲွ့ဝင ် ၀၉-၆၇ ၈၁၇ ၅၃ ၄၈ 

၁၁                             ၁၄/မမက(နုိင်)၃၂၁၂၉၀ ၂ ၁ အဖဲွ့ဝင် ၀၉-၆၉၃ ၈၃၇ ၁၇ ၆ 
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ကနာက်ဆက်တွဲ (၂) 

က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအကထာ ်အ ူပြုဇယားေျေား 
(၁)   က ျေးရွာလူေှုစီးြွားကရးအကပခအကန 

( )  လူဦးကရနှင့်လူဦးကရဆုိင်ရာအချေ ်အလ ်ေျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးကရနှင့်လူဦးကရဆုိင်ရာအချေ ်အလ ်ေျေား 

အသ ်အုြ်စု  ျေား ေ စုစုကြါင်း 

ေသန်စွေ်းသူ 

အကရအတွ ် 

 ျေား ေ 

၁ နှစ် ကအာက် န့ုိစုိအ့ရွယ် ၁၄ ၁၆ ၃၀   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ကအာက်ကကလးငယ် ၁၂ ၁၁ ၁၃   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်းကကျာင်းသားအရွယ် ၁၇ ၂၉ ၄၆   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်းကကျာင်းသားအရွယ် ၅၁ ၄၁ ၉၂   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုြ်လုြ်နိုင်သည့်အရွယ် ၂၁၀ ၂၁၇ ၄၂၇   

၆၅ နှစ် နှင့် အထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၂၁ ၈၁ ၁၀၂   

စုစုကြါင်း ၃၂၅ ၃၉၅ ၇၂၀   

စုစုကြါင်း အိေ်ကထာင်စု ၁၉၃ 

ရင်းပေစ် … (၁) အိေ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူေှု၊ (၂) က ျေးရွာအုြ်စုအုြ်ချေုြ်ကရးေှူးရုံး။ 

ေှတ်ချေ ်။  ။ အသ ်အုြ်စု၁နှစ်ကအာ ်ဆုိသည်ေှာကေွး င်းစေှအသ ် (၁) နှစ်ေပြည့ေီ်အရွယ်၊ ၁နှစ်ေှ၄ 

နှစ်ဆုိသည်ေှာအသ ် (၁) နှစ်ပြည့်အရွယ်ေှ (၅) နှစ်ေပြည့ေီ်အရွယ်၊ ၅နှစ်ေှ၉နှစ ် ဆုိသည်ေှာအသ ် (၅) 

နှစ်ပြည့်သည်ေှ အသ ် (၁၀) နှစ်ေပြည့်ေီအရွယ်၊ ၁၀နှစ်ေှ၁၄နှစ်ဆုိသည်ေှာအသ ် (၁၀) နှစ်ပြည့်သည်ေှအသ ် 

(၁၅) နှစ်ေပြည့ေီ်အရွယ်၊ ၁၅နှစ်ေှ၆၄နှစ်ဆုိသည်ေှာအသ ် (၁၅)နှစ်ပြည့်သည်ေှအသ ် (၆၅) နှစ်ေပြည့်ေီအရွယ်၊ 

အသ ် ၆၅နှစ်နှင့်အထ ်ဆုိသည်ေှာအသ ် (၆၅) နှစ်ပြည့်အရွယ်နှင့် ၎င်းထ  ် အသ ်က ီးသည့် 

အရွယ်ေျေား ုိဆုိလုိသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကကျးရွာတွင် လူဦးကရအားပဖင့် (၇၂၀)ကကျာ် ရိှကသာကကျးရွာပဖစ်သည်။ ကကျးရွာတွင် 

ဗမာလူမျ ိုးများကနထုိင် ကြါသည်။ ကကျးရွာတွင် အလုြ်လုြ်နိုင်သဦူးကရများပြားကသာ်လည်း လက်လုြ်လက်စား 

လူတန်းစားများ ကနထုိင် ကသပဖင့် ဝမ်းစာဖူလံုမှု လုိအြ်လျှေက်ရှိဖြီး စးီြွားကရးဖံွ့ဖဖိုးမှုအားနည်းြါသည်။ 
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(ခ)  အလုြ်လုြ်နိုင်သူအင်အား 

(ခ-၁) လုြ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွရလုြ်ငန်းအေျေ ိုးအစား 

ဇယား (၂) လုြ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွရလုြ်ငန်းအေျေ ိုးအစား 

စဉ ် လုြ်ငန်းေျေား 

အဓိ  အလုြ်အ ိင်ု အဓိ  ဝင်ကငွရ 

လုြ်ငန်းေဟုတ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွရ 

လုြ်ငန်း အပဖစ် 

လုြ် ိငု်သ ူ(ဦးကရ)  

ရြ်တည်နိုင်ေှု 

 

(မှတ်ချက်ကိုကသချာ

စွာဖတ်ဖြီးမှန်ရာတ

စ်ခုကိုသာကရွးရန်။)  

အိေ် 

ကထာင်

စ ု

ေိသားစု 

ဝင်လုြ်

အား 

အေျေ ိုးသေီး 

ဦးကဆာင် 

သည့်အိေ် 

ကထာင်စု 

ဦးကရ 

 ျေား ေ 

စို ြ်ျေ ိုးစီးြာွး လုြ်ငန်းေျေား 

၁ 

လယ်ယာစုိ ြ်ျေ ိုးကရး 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 

၃၀ ၈၀  ၅၅ ၂၅  ပမင့်   လတ်  

နိမ့် ☑ 

အလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 

၅၀ ၁၀၂  ၆၂ ၄၀  ပမင့်   လတ်  

နိမ့် ☑ 

၂ 

 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၃ 

ငါးလုြ်ငန်း (ကရချေ ို/ကရငန်ငါး/ြုစွန ်စကသာ ကရသတ္တဝါေျေား ဖေ်းပခင်း၊ ကေွးပေူပခင်း) 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၄ 

သစ်ကတာလုြ်ငန်း 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

စို ြ်ျေ ိုးကေွးပေူကရးေဟုတ်ကသာ အပခားဝင်ကငွရလုြ်ငန်းေျေား 

၅ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ က ျော ်ထုတ်လုြ်ကရးနှင့် သဘာဝရင်းပေစ်ေျေား ထုတ်လုြ်ပခင်း 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့် 
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စဉ ် လုြ်ငန်းေျေား 

အဓိ  အလုြ်အ ိင်ု အဓိ  ဝင်ကငွရ 

လုြ်ငန်းေဟုတ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွရ 

လုြ်ငန်း အပဖစ် 

လုြ် ိငု်သ ူ(ဦးကရ)  

ရြ်တည်နိုင်ေှု 

 

(မှတ်ချက်ကိုကသချာ

စွာဖတ်ဖြီးမှန်ရာတ

စ်ခုကိုသာကရွးရန်။)  

အိေ် 

ကထာင်

စ ု

ေိသားစု 

ဝင်လုြ်

အား 

အေျေ ိုးသေီး 

ဦးကဆာင် 

သည့်အိေ် 

ကထာင်စု 

ဦးကရ 

 ျေား ေ 

၆ 

ထုတ် ုနလု်ြ်ငန်း 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၇ 

လျှေြ်စစ၊် ဓာတ်ကငွ့ နှင့် ကရကြးကဝကရး 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၈ 

ကဆာ ်လုြ်ကရး၊ လ ်သေား၊ ြန်းရံ လုြ်ငန်း 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှင့် တာရှည်ခအိံေ်သံုးြစ္စည်းေျေား ပြင်ဆင်ကရး  

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 

      ပမင့်   လတ် 

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 

      ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၀ 

 ျွေ်း ျေင်ြညာရှင်ေျေား (ဆံြင်၊ အလှပြင်၊ အြ်ချေုြ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်းကြးသူ စသည်) 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၁ 

လ ်လီ- လ ် ား ကရာင်းဝယ်ကရး 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 

      ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 

      ပမင့်   

လတ်နိမ့်  
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စဉ ် လုြ်ငန်းေျေား 

အဓိ  အလုြ်အ ိင်ု အဓိ  ဝင်ကငွရ 

လုြ်ငန်းေဟုတ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွရ 

လုြ်ငန်း အပဖစ် 

လုြ် ိငု်သ ူ(ဦးကရ)  

ရြ်တည်နိုင်ေှု 

 

(မှတ်ချက်ကိုကသချာ

စွာဖတ်ဖြီးမှန်ရာတ

စ်ခုကိုသာကရွးရန်။)  

အိေ် 

ကထာင်

စ ု

ေိသားစု 

ဝင်လုြ်

အား 

အေျေ ိုးသေီး 

ဦးကဆာင် 

သည့်အိေ် 

ကထာင်စု 

ဦးကရ 

 ျေား ေ 

၁၂ ဟိုတယ် နှင့် စားကသာ ်ဆုိင် လုြ်ငန်း 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၃ 

ြ့ုိကဆာင်ကရး၊ သုိကလှာင်ကရးနှင့် ဆ ်သွယ်ကရး 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

   
  

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
      

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၄ 

ကငွကချေး ဝန်ကဆာင်ေှု လုြ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ကငွကချေးပခင်း အြါအဝင် ကငွက  းဝန်ကဆာင်ေှု လုြ်ငန်း) 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၅ 

အိေ်ခခံကပေ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ကရာင်းဝယ် ငှားရေ်းပခင်းနှင့် ဆ ်စြ်ကသာ လုြ်ငန်းေျေား 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၆ 

ပြည်သူဝန်ကဆာင်ေှုလုြ်ငန်းေျေား (အုြ်ချေုြ်ကရး၊ ာ ွယ်ကရးနှင့်ကဘး င်းလံုခခုံကရး) 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 

      ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 

      ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၇ 

ြညာကရး  

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 

      ပမင့်   လတ် 

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 

      ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၈  ျေန်းောကရး 
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စဉ ် လုြ်ငန်းေျေား 

အဓိ  အလုြ်အ ိင်ု အဓိ  ဝင်ကငွရ 

လုြ်ငန်းေဟုတ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွရ 

လုြ်ငန်း အပဖစ် 

လုြ် ိငု်သ ူ(ဦးကရ)  

ရြ်တည်နိုင်ေှု 

 

(မှတ်ချက်ကိုကသချာ

စွာဖတ်ဖြီးမှန်ရာတ

စ်ခုကိုသာကရွးရန်။)  

အိေ် 

ကထာင်

စ ု

ေိသားစု 

ဝင်လုြ်

အား 

အေျေ ိုးသေီး 

ဦးကဆာင် 

သည့်အိေ် 

ကထာင်စု 

ဦးကရ 

 ျေား ေ 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၉ 

လူေှုကရး လုြ်ငန်းေျေား 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၂၀ 

အိေ်ေျေားတွင် အငှားလုိ လု်ြ်သူေျေားနှင့် အေျေ ိုးအေည် ေကဖာ်ပြနိုင်ကသာ လုြ်ငန်းေျေား 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

 
ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
      

၂၁ 

ပြင်ြအဖွဲ့အစည်းေျေားနှင့် ုေ္ပဏီေျေားတွင်လုြ် ိငု်သေူျေား 

ရာသီအလုိက်

အလုြ်သမား 
      

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

 စုစုကြါင်း ၈၀ ၁၈၂  ၁၁၇ ၆၅   

ရင်းပေစ် … (၁) အိေ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူေှု၊ (၂) က ျေးရွာအုြ်စုအုြ်ချေုြ်ကရးေှူးရုံး။ 

ေှတ်ချေ ်  ။ ။“အပခားဝင်ကငွရလုြ်ငန်းအပဖစ် လုြ် ိငု်သေူျေား”အကရအတွက်တွင်“ေိသားစုဝင်လုြ်အား”ထြ်ေံ 

ထည့်သွင်းကကာက်ယူပခင်း မပြုရြါ။ “ရြ်တည်နုိင်ေှု (နိေ့်၊လတ်၊ပေင့်)” ဆုိသည်မှာကဖာ်ပြြါလုြ်ငန်းတစ်ခတွုင် 

ကိုယ်ြုိင်လုြ်ငန်းလုြ်လုိသူ (သ့ုိမဟုတ်) အလုြ်သမား/ဝနထ်မ်းအပဖစ်လုြ်ကိငု်လိုသူများအတွက် အလုြ်အကိင်ုအခွင့် 

အလမ်း ရရိှနိုင်မှု အကပခအကနကို ဆုိလုိြါသည်။ဥြမာ -“စို ြ်ျေ ိုးကရး” ကဏ္ဍ ၏ “ ိုယ်ြုိင်လုြ်ငန်း”တွင်ရြ်တည်နုိင်မှု 

“ပေင့်” ဆုိြါကအဆုိြါလုြ်ငန်းတွင်ကုိယ်ြိငု်လြ်ုငန်းတစ်ခလုုြ်ကိငု်ရန်အခွင့်အလမ်းများကနသည်ဟုဆုိလုိြါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကကျးရွာတွင် လယ်ယာစိုကြ်ျ ိုးကရးလုြ်ငန်းအား အဓိကလုြ်ကုိင်ဖြးီ တြုိင်တစ်နိုင် 

ကမွးပမူကရးလုြ်ငန်း၊ ငါးဖမ်းပခင်းစသည့်အလုြ်များ လုြ်ကိငု် ကြါသည်။ မိသားစုဝင်ကငွအကနပဖင့် မိသားစုြုိင်လယ်ယာ 

ြုိင်ဆုိင်သူများမှာ စီးြွားကရးအသင့်အတင့်ရှိဖြီး ကမွးပမူကရးနှင့် ငါးဖမ်းလုြ်ငန်းလုြ်ကိငု်သမူျားမှာ စီးြွားကရး 

နိမ့်ကျမှုရိှက ကာင်း ကတွ့ရှိရြါသည်။ 

(ခ-၂)  လုြ်ငန်းနှင့် ျေား၊ေအလုိ အ်နည်းဆံုးနှင့်အေျေားဆံုးလုြ်အားခနှုန်းထား 
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ဇယား (၃)  လုြ်ငန်းနှင့် ျေား၊ေအလုိ အ်နည်းဆံုးနှင့်အေျေားဆံုးလုြ်အားခနှုန်းထား 

စဉ ် အလုြ်အ ုိင် ကရတွ ်ြံု 
အေျေားဆံုး ( ျေြ်) အနည်းဆံုး ( ျေြ်) 

 ျေား ေ  ျေား ေ 

၁ လယ်ယာစိုက်ြျ ိုးကရး ကန့စား ၇၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ကမွးပမူကရး ကန့စား     

၃ 
ငါးလုြ်ငန်း 

(ကရချ ို/ကရငန်ငါးဖမ်းပခင်း၊ကမွးပမူပခင်း) 
ကန့စား     

၄ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ကကျာက်ထုတ် 

လုြ်ကရး နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်များ 

ထုတ်လုြ်ပခင်း 

ကန့စား     

၅ ထုတ်ကုနလု်ြ်ငန်း ကန့စား     

၆ 
ကဆာက်လုြ်ကရး၊ လက်သမား၊ 

ြန်းရံလုြ်ငန်း 
ကန့စား ၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၇၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သံုးြစ္စည်း 

များ ပြင်ဆင်ကရး 
ကန့စား     

၈ လက်လီ-လက်ကား ကရာင်းဝယ်ကရး ကန့စား ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၉ 

ကျွမ်းကျင်ြညာရှင်များ (ဆံြင်၊ 

အလှပြင်၊ အြ်ချုြ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 

သင်တန်း ကြးသူ စသည်) 

ကန့စား     

၁၀ ဟိုတယ်နှင့် စားကသာက်ဆုိင် လုြ်ငန်း ကန့စား     

ရင်းပေစ် … ဦးတည်အြ်ုစုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အေျေ ိုးသေီးအုြ်စု၊လယ်သေားအုြစ်ု။ 

ေှတ်ချေ ်(၁) လခစားအလုြ်သေားေျေား၏တစ်ရ ်ဝင်ကငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတွ ်ပဖင့်ရကသာအလုြ်သေားေျေား၏တစ်ရ ်ဝင်ကငွ = (တစ်နာရဝီင်ကငွ×၈) 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကကျးရွာတွင် ကန့စားလုြ်အားခနှုန်းထားမှာ အသင့်အတင့်ရှိကသာ်လည်း ရာသီ 

သီးနံှကြါ်ချနိ်တွင်သာ လုြ်ကိင်ု ကရသပဖင့် ကကျးရွာရှိ အလုြ်လက်မ့ဲများ၏ မိသားစုဝင်ကငွမာှ နည်းြါးကာ 

ဝမ်းစာအတွက် ကျဘမ်းအလုြ်များကို လုြ်ကိင်ုကန ကရြါသည်။ 

(ဂ)  သဘာဝရင်းပေစေ်ျေား 

(ဂ-၁)  စို ြ်ျေ ိုးနုိင်ကသာကပေဧရိယာ 

ဇယား (၄) က ျေးရွာ၏စုိ ြ်ျေ ိုးကပေြုိင်ဆုိင်ေှု 

ကပေအေျေ ိုးအစား ဧရိယာ (ဧ ) ကပေဆီလွှာအရည်အကသွး(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာကရွးရန်) 

လယ်ကပေ ၁၈၀.၀၈ ကကာင်း            သင့်☑           ညံ့  

ယာကပေ / ကတာင်ယာကပေ  ကကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဥယျောဉ်ခခံကပေ  ကကာင်း            သင့်           ညံ့  

 ိုင်း/ ျွန်းကပေ  ကကာင်း            သင့်          ညံ့  

ဓနကိတာကပေ  ကကာင်း            သင့်           ညံ့  
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ကပေအေျေ ိုးအစား ဧရိယာ (ဧ ) ကပေဆီလွှာအရည်အကသွး(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာကရွးရန်) 

စား ျေ ်ကပေ  ကကာင်း            သင့်           ညံ့  

ကပေလွတ်ကပေလြ်  ကကာင်း            သင့်           ညံ့  

စုစကုြါင်း ၁၈၀.၀၈  

ရင်းပေစ် … (၁) အိေ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သေားအုြ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ကပေစေံီခန့်ခွဲကရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) က ျေးရွာအုြ်စုအုြ်ချေုြ်ကရးေှူးရုံး။ 

ေှတ်ချေ ်။။ကပေလွတ်ကပေလြ်ဆုိသည်ေှာ ယခင် သီးစားခံယူလုြ် ိငု်လာခဲမ့ြးီအက  ာင်းအေျေ ိုးေျေ ိုးက  ာင့်စနွ့်လွတ် 

ထားသည့်သီးစားခံယူလုြ် ိငု်သေူရိှကသာစုိ ြ်ျေ ိုးကရး (သ့ုိ) ကေွးပေူကရးလုြ် ိင်ုနိုင်သည့် ကပေနှင့်နုိင်ငံကတာ်  

သီးသန့်လျောထားသတ်ေှတ်သည့် ကပေေျေား ုိဆုိသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ တံခနွ်တုိင်ကကျးရွာတွင် အိမ်ကထာင်စု (၂၁၂)စု ခန့်ကနထုိင်ဖြးီ အိမ်ကထာင်စု (၇၅) ခန့်သာ 

လယ်ယာြုိင်ဆုိင် ကသည်။ ကပမဆီအရည်အကသွး ကကာင်းမနွ်ကသာ်လည်း မျ ိုးကကာင်းမျ ိုးသန့်နှင့် စိုကြ်ျ ိုးကရး 

သွင်းအားစု လက်လှမ်းမှီ အသံုးပြုမှု နည်းြါးြါသည်။ 

 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပခားသဘာဝရင်းပေစ်ေျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပခားသဘာဝရင်းပေစေ်ျေား 

အေျေ ိုးအစား 

က ျေးရွာနှင့်အနီးြတ်ဝန်း

 ျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်း

ကတွ့ရိှနိုင်ေှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်) 

အသံုးချေနိုင်ေှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်) 

လွန်ခ့ဲကသာ(၁၀)နှစ် 

အကပခအကန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာကရွးရန်) 

သတ္တုနှင့်အပခားတွင်းထွ ်

သယံဇာတေျေား 

(ဓာတ်ကငွ့၊ကရနံ၊က ျော ်ေျေ

 ်စသည်။) 

များ     သင့်   နည်း     

မရှိ☑ 

လွယ်  ခက် 

အသံုးမပြုနုိင်ြါ ☑ 

ကလျာ့  တိုး  

အကပြာင်းအလဲမရိှ ☑ 

က ျော ်၊သဲ၊က ျော ်စရစ်စ

သည်ေျေား 

များ     သင့်   နည်း 

မရှိ ☑ 

လွယ်  

ခက်အသံုးမပြုနုိင်ြါ☑ 

ကလျာ့တိုး  

အကပြာင်းအလဲမရိှ ☑ 

သဘာဝအြင်ေျေ ိုးစိတ်ေျေား 

(နွားစာ၊ကဆးဘ ်ဝင်အြင်

ေျေား)  

များ     သင့်   နည်း ☑    

မရှိ  

လွယ် ခက် ☑

အသံုးမပြုနုိင်ြါ  

ကလျာ့ ☑ တိုး  

အကပြာင်းအလဲမရိှ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်ေျေ ိုးစိတ်ေျေား 
များ     သင့်   နည်း     

မရှိ ☑ 
 

ကလျာ့ တိုး  

အကပြာင်းအလဲမရိှ ☑ 

ကရ - ကပေကြါ်ကရ 

(အင်း၊အုိင်၊ န်၊ကချောင်း၊ပေစ်၊

စိေ့်စေ်း) 

များ     သင့်☑   နည်း     

မရှိ  

လွယ်  ခက်☑ 

အသံုးမပြုနုိင်ြါ  

ကလျာ့  တိုး  

အကပြာင်းအလဲမရိှ ☑ 

ကရ - ကပေကအာ ်ကရ 

(တွင်းတိေ်၊တွင်းန ်၊လ ်

တူးတွင်း) 

များ    သင့်   နည်း     

မရှိ ☑ 

လွယ်  ခက် 

အသံုးမပြုနုိင်ြါ ☑ 

ကလျာ့  တိုး  

အကပြာင်းအလဲမရိှ ☑ 
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အေျေ ိုးအစား 

က ျေးရွာနှင့်အနီးြတ်ဝန်း

 ျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်း

ကတွ့ရိှနိုင်ေှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်) 

အသံုးချေနိုင်ေှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်) 

လွန်ခ့ဲကသာ(၁၀)နှစ် 

အကပခအကန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာကရွးရန်) 

သစ်ကတာ - 

အြြုိူင်းသစ်ကတာ 

များ     သင့်   နည်း     

မရှိ ☑ 

လွယ်  ခက်☑ 

အသံုးမပြုနုိင်ြါ ☑ 

ကလျာ့  တိုး  

အကပြာင်းအလဲမရိှ ☑ 

သစ်ကတာ - ေီကရကတာေျေား 
များ     သင့်   နည်း     

မရှိ ☑ 

လွယ် ခက် 

အသံုးမပြုနုိင်ြါ ☑ 

ကလျာ့  တိုး  

အကပြာင်းအလဲမရိှ ☑ 

ရင်းပေစ် … ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊သစ်ကတာဦးစီးဌာန၊အကထွကထွအုြ်ချေုြ်ကရးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကကျးရွာတွင် သတ္တုနှင့် တွင်းထကွ်သယံဇာတများ မရိှသည့်အတွက ် ၎င်းနှင့် 

ြတ်သတ်ကသာ အလုြ်များမရှိြါ။ သဲ၊ ကကျာက်စရစ် များ ဝယ်ယူရရှိနုိင်ဖြးီ သဘာဝ တိရစာ္ဆန်မျ ိုးစိတ်များ 

ရှားြါးြါသည်။ ြင်လယ်နှင့်နီးစြ်ကသာကေသပဖစ်၍ ကနွရာသီတွင် ကနက်ရကုိသာ အဓိကထား ကသာက်သံုး ကြါသည်။ 

 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့်အကပခအကန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့်အကပခအကန 

အက  ာင်းအရာ 

သတ်ေှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ကပြကသာ 

အိေ်ကထာင်စ ု

အလယ်အလတ်ရိှ 

ကသာအိေ်ကထာင်စ ု

ေကပြလည်ကသာ 

အိေ်ကထာင်စု 

အလွန်ေကပြလည်ကသာ

အိေ်ကထာင်စု 

ကပေယာြုိင်ဆုိင်ေှု ေျေား အသင့်အတင့် နည်း အလွန်နည်း (သ့ုိ) မရိှ 

အိေ်အကပခအကန အလွန်က ာင်း အသင့်အတင့်က ာင်း ညံ ့ အလွန်ည့ံ 

 ုန်ထုတ်လုြ်ေှုနှင့်

ဆုိင်ကသာြုိင်ဆုိင်ေှု 
ေျေား အသင့်အတင့် နည်း ေရိှ 

အဓိ စီးြာွးကရးလု

ြ်ငန်း 

စီးြွား (ဝင်ကငွ) 

အလွန်က ာင်း 

စီးြွား (ဝင်ကငွ) 

အသင့်အတင့် 
စီးြွား (ဝင်ကငွ) နည်း 

စီးြွား (ဝင်ကငွ) 

အလွန်နည်း 

အိေ်ကထာင်စ ု ၇ ၂၅ ၇၀ ၉၇ 

ရင်းပေစ် … (၁) က ျေးရွာလံုး ျွတ်အစည်းအကဝးပြုလုြ်ပခင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ တံခနွ်တိုင်ကကျးရွာတွင် လူနည်းစုကသာ ကပမယာြုိင်ဆုိင်မှုရှိဖြီး အများစုမှာ 

လက်လုြ်လက်စားလူတန်းစားများ ပဖစဖ်ြးီ၊ ကုန်ထုတ်လုြ်ငန်းများ မရှိသည့်အတွက် အလုြ်အကုိင် ရှားြါးက ကာင်း 

သံုးသြ်ကတွ့ရိှရြါသည်။ 

. 

(င)  ထိခို ်လွယ်ေှု 

(င-၁)  ဝေ်းစာဖူလံုေှု 

ဇယား (၇) ကချေးငှားပခင်းေရိှဘဲတစ်ကန့လျှေင်အနည်းဆံုးနှစ်နြ်စားနုိင်သည့်အိေ်ကထာင်စုေျေား (ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် 

“၄” အိေ်ကထာင်စုကြါင်း၏၃၀ရာခိင်ုနှုန်းစီ) 
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အချေနိ် ာလ 
အိေ်ကထာင်စုအ

ကရအတွ  ်

အမျ ိုးသမီးဦး 

ကဆာင်သည့်အိမ်

ကထာင်စုအကရအ

တွက် 

ကပဖရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ(ကပဖရှင်းနည်းတစ်ခစုီအလုိ ်

အိေ်ကထာင်စုအကရအတွ ်ေျေား ုိကဖာ်ပြရန်) 

၃လကအာ ်ဝေ်း 

စာဖူလံုေှု 
၄၈ 

 အပခားအစာကပြာင်းလဲစား     =  

အစာကလျှော့စား                    =  

အကထာ ်အြ့ံယူ     =      ၃ 

ကချေးယူ                        =     ၂၀ 

လုြ်အားခက ိုယူ                 =     ၂၅ 

၃လနှင့်၆လ  ားဝ

ေ်းစာဖူလံုေှု 
၄၈ 

 အပခားအစာကပြာင်းလဲစား     = 

အစာကလျှော့စား                    =  

အကထာ ်အြ့ံယူ     =     ၃ 

ကချေးယူ                        =    ၂၀ 

လုြ်အားခက ိုယူ                 =     ၂၅ 

၆လေှ၁၂လအထိဝေ်

းးစာဖူလံုေှု 
၄၈ 

 အပခားအစာကပြာင်းလဲစား     =  

အစာကလျှော့စား                     = 

အကထာ ်အြ့ံယူ      =    ၃ 

ကချေးယူ                        =    ၂၀ 

လုြ်အားခက ိုယူ                 =    ၂၅ 

ရင်းပေစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိေ်ကထာင်စုကြါင်း၏၃၀ရာခုိင်နှုန်းစီအားစစ်တေ်းက ာ ်ယူပခင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကကျးရွာရှိ အိမ်ကထာင်စု အများစုသည် လက်လုြ်လက်စားများပဖစ်သည့်အတွက ်

အများအား ဝမ်းစာဖူလံုမှုရှိကသာ်လည်း သဘာ၀ကဘးအန္တရယ်ကျကရာက်လျှေင် ထိခိုက်မှုများမည်ပဖစ်က ကာင်း 

ကလ့လာကတွ့ရှိရ ြါသည်။ 

 

(င-၂)   ူညီကစာင့်ကရှာ ်ေှုအထူးလုိအြ်ကသာအုြ်စုေျေား၏ထိခို ်လွယ်ေှုအကပခအကန 

ဇယား (၈)  ူညီကစာင့်ကရှာ ်ေှုအထူးလုိအြ်ကသာအုြ်စုေျေား၏ထိခို ်လွယ်ေှုအကပခအကန 

အက  ာင်းအရာ  ျေား ေ ကြါင်း 

ေိသားစုကစာင့်ကရှာ ်ေှုေရိှကသာသ ်က ီးရွယ်အို၆၄နှစ်နှင့်အထ ်    

ေိသားစု/ရြ်ရွာ၏ကစာင့်ကရှာ ်ေှုေရိှကသာေသန်စွေ်းသည့်ြုဂ္ဂိုလ်    

 အိေ်ကထာင်စုအကရအတွ ် 

ဆင်းရဲ၍ေိသားစုဦးကရေျေားသည့်အေျေ ိုးသေီးဦးကဆာင်အိေ်ကထာင်စု ၁၀ 

ဆင်းရဲ၍ေိသားစုဦးကရေျေားသည့်ေုဆုိးဖုိ/ တစ်ခလုြ်အိေ်ကထာင်စု ၅ 

အပခားကေသသ့ုိ  ာပေင့်စာွသွားကရာ ်ကနထုိင်လုြ် ိင်ုကနသည့်ဆင်းရဲသ

ည့်အိေ်ကထာင်စ ု
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ရင်းပေစ် … ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကကျးရွာတွင် ဆင်းရဲ၍မိသားစုများသည် အမျ ိုးသမီးဦးကဆာင်ကသာ အိမ်ကထာင်စု 

(၁၁)စုရှိဖြီး ဆင်းရဲ၍ မိသားစုများသည့် မုဆုိးဖုိ/ တစ်ခလုြ် အိမ်ကထာင်စု (၅)စု ရှိြါသည်။ အခက်အခဲများက ကာင့် 

အပခားကနရာများသို့ သွားကရာက်အလုြ်လုြ်ကိင်ုရသပဖင့် သက်ကကီးရွယ်အိုများအား ကသချာဂရုစိကု် ကစာင့်ကရှာက် 

နုိင်ပခင်း နည်းြါးက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရြါသည်။ 

 

(င-၃)  က ျေးရွာ၏ထိခို ်သ ်ကရာ ်လွယ်ေှုအကပခအကန 

ဇယား (၉) က ျေးရွာ၏ထိခို ်သ ်ကရာ ်လွယ်ေှုအကပခအကနနှင့်ကဘးအန္တရာယ်ကလျော့ချေကရးအစီအေံေျေား 

စဉ ် ထိခို ်လွယ်ေှုအေျေ ိုးအစား 
ထိခို ်လွယ်ေှုအကပခအကန 

(ေှန်ရာတစ်ခ ုိုသာကရွးရန်) 

စွေ်းကဆာင်နိုင်ေှု 

(ထိခို ်ေှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လုိ ်

ကလျောညီကထွပဖစ်ကစေည့်အစီအေံ 

ေျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်ေျေား နိေ့် လတ် ပေင့် နိေ့် လတ် ပေင့် 

၁ ပေစက်ရက ီးေှု       

၂ လျှေြ်တပြတ်ကရက ီးပခင်း       

၃ ေုန်တုိင်းေီကရ       

၄ ဆူနာေ ီ       

၅ တုိင်ဖုန်းေုန်တုိင်း       

၆ ကလဆင်နှာကောင်း       

၇ ငလျေင်       

၈ အြလူှိုင်း       

၉ စို ြ်ျေ ိုးကပေေျေားတွင်ကရငဝံင်ကရာ ်ေှု 
 

     

၁၀ အကအးလှိုင်း 
 

     

၁၁ ေုိးသီးက   ျေေှု       

၁၂ ေုိးကခါင်ပခင်း       

၁၃ ကတာေီးကလာင်ပခင်း       

၁၄ ပေစ ်ေ်းြါးမြို ပခင်း       

၁၅  ေ်းရုိးတန်းတို ်စားေှု       

၁၆ ကပေမြိုပခင်း       

 
လူက  ာင့်ပဖစ်တ့ဲကဘးအန္တရာယ်ေျေား နိေ့် လတ် ပေင့် နိေ့် လတ် ပေင့် 

၁၇ စားနြ်ရိ ္ခာေဖူလံုေှု 
 

     

၁၈ 
သဘာဝအရင်းအပေစ်ရှားြါးေှု 

(ကပေ၊ကရ)  

     

၁၉ ကပေမြိုပခင်း၊ကပေဆီလွှာြျေ ်စီးပခင်း       

၂၀ သစ်ကတာပြုန်းတီးပခင်း       

၂၁ ငှ ်ဖျေားကရာဂါ       
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စဉ ် ထိခို ်လွယ်ေှုအေျေ ိုးအစား 
ထိခို ်လွယ်ေှုအကပခအကန 

(ေှန်ရာတစ်ခ ုိုသာကရွးရန်) 

စွေ်းကဆာင်နိုင်ေှု 

(ထိခို ်ေှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လုိ ်

ကလျောညီကထွပဖစ်ကစေည့်အစီအေံ 

ေျေား) 

၂၂ တီဘီကရာဂါ       

၂၃  ိုယ်ခအံား ျေဆင်းေှုကရာဂါ       

၂၄  ြ်ကရာဂါ       

၂၅ ပြည်တွင်းြဋိြ ္ခ       

၂၆ တိရစ္ဆာန် ူးစ ်ကရာဂါ ျေကရာ ်ေှု       

၂၇ လူ ုန ်ူးပခင်း       

၂၈ 
ကဝးလံကခါင်သီ/လေ်းြန်းဆ ် 

သွယ်ကရးခ ်ခပဲခင်းစသည်  

     

ရင်းပေစ် … ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အေျေ ိုးသေီးအုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

ေှတ်ချေ ်။ ။ထိခို ်သ ်ကရာ ်လွယ်ေှုဆုိရာ၌က ျေးရွာတွင်စားနြ်ရိ ္ခာေဖူလံုပခင်း၊ 

ကရက ီးပခင်း၊ေုိးကခါင်ပခင်းစသည့် အကပခအကနေျေားပဖစ်ကြါ်ပခင်းရိှြါ  ယင်းပဖစစ်ဉ်ေျေားအတွ ်က ျေးရွာသူ ရွာသားေျေား 

ထိခို ်သ ်ကရာ ်ေှု ရိှနိုင်ြါသလား။ ထိခို ်ေှုရိှြါ က ျေးရွာ၏ေည်သ့ုိကသာ အိေ်ကထာင်စုေျေားနှင့် အိေ်ကထာင်စု 

ေည်ေျှေထခိိ ်ုသ ်ကရာ ်ေှု ခံစား  ရြါသလဲ။ (ဥြော။အိေ်ကထာင်စ၁ု၀၀တွင်၂၅ အိေ်ကထာင်စုကအာ ် −  နိေ့် 

အိေ်ကထာင်စ ု၁၀၀တွင် ၂၅ေှ၅၀ အိေ်ကထာင်စ ု− လတ် အေ်ိကထာင်စ၁ု၀၀တွင်၅၀အိေ်ကထာင်စုအထ ် − ပေင့)် 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ သဘာဝကဘးအန္တရယ် ကကုံလာြါက ခိလုှုံကရှာင်တိမ်းရန်နှင့် လတ်တကလာရင်ဆုိင်နိုင်ရန် 

အစီအမံများ စီမံကဆာင်ရွက်မှု အားနည်းပခင်းက ကာင့် ထိခိုက်လွယ် အိမ်ကထာင်စုများမှာ ထိခိုက်သက်ကရာက်မှု 

ြုိများနုိင်ြါသည်။ 

 

(င-၄)  ထိခို ်သ ်ကရာ ်ေှုခရံနိုင်သည့်သူေျေား 

ဇယား (၁၀) ထိခို ်သ ်ကရာ ်ေှုခရံနိုင်သည့်သူေျေား 

စဉ ် ထိခို ်လွယ်ေှုအေျေ ိုးအစား 
ထိခို ်လွယ်ေှုအကပခအကန 

(ေှန်ရာတစ်ခ ုိုသာကရွးရန်) 

စွေ်းကဆာင်နိုင်ေှု 

(ထိခို ်ေှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လုိ

 ်ကလျောညီကထွပဖစ်ကစေည့်အစီ

အေေံျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်ေျေား နိေ့် လတ် ပေင့် နိေ့် လတ် ပေင့် 

၁ လူငယ်       

၂ အေျေ ိုးသေီးဦးကဆာင်သည့်ဆင်းရဲသည့် 

အိေ်ကထာင်စ ု  
     

၃ ဆင်းရဲသားကတာင်သူ 
 

     

၄ သဘာဝကဘးေဏဆုိ်းရွားစွာ ျေကရာ ် 

နုိင်ကသာအိေ်ကထာင်စု/  ူးစ ်ကရာဂါ 

ထူကပြာကသာကေသတွင် ကနထုိင်သူ 
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စဉ ် ထိခို ်လွယ်ေှုအေျေ ိုးအစား 
ထိခို ်လွယ်ေှုအကပခအကန 

(ေှန်ရာတစ်ခ ုိုသာကရွးရန်) 

စွေ်းကဆာင်နိုင်ေှု 

(ထိခို ်ေှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လုိ

 ်ကလျောညီကထွပဖစ်ကစေည့်အစီ

အေေံျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်ေျေား နိေ့် လတ် ပေင့် နိေ့် လတ် ပေင့် 

၅ ြင်လယ်/ပေစ ်ေ်းကဘးကနထုိင်သူေျေား       

၆ ေကတာ်တဆေှုပဖစ်နုိင်ကချေေျေားကသာကနရာ

တွင်ကနထုိင်သူေျေား 

 
     

၇ ပြည်တွင်းကနရြ်စွန့ခ်ွါကရွှေ့ကပြာင်းခံရသူ 

ေျေား (IDP) 
      

၈ ကပေနေ့်ိြုိင်းကနထုိင်သူေျေား       

၉ ငါး န်ြုိင်ရှင်ေျေား       

၁၀ လ ်လုြ်လ ်စားေျေား၊ ျေြန်းေျေား       

၁၁ လူနည်းစုလူေျေ ိုးေျေား       

၁၂ 
ကေသတွင်းြဋိြ ္ခဧရိယာတွင်ကနထုိင်သူ

ေျေား 

 
     

၁၃ နယ်စြ်ကေသတွင်ကနထုိင်သူေျေား       

၁၄ ကရွှေတွင်းလြ်ုသားေျေား       

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍ကေးကရာင်းသူေျေား       

၁၆ ကနရြ်ပြန်အကပခချေသူေျေား       

၁၇ ကရွှေ့ကပြာင်းလုြ်သားေျေား       

၁၈  ားကောင်းမြီးအသ ်ကေွးသူေျေား       

ရင်းပေစ် … ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု။ 

ေှတ်ချေ ်။ ။က ျေးရွာရိှလူငယ်ေျေား၊ အေျေ ိုးသေီးဦးကဆာင်ကသာအိေ်ကထာင်စုေျေား စသည်တ့ုိသည်ေည်သ့ုိကသာ         

အကပခအကနေျေား တွင်လွယ်လွယ် ူ ူထိခို ်သ ်ကရာ ်ေှုရိှနိုင်ြါသလား။ ထိခို ်ေှုရိှြါ ေည်ေျှေ အထိထိခို ်   

ြါသနည်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကကျးရွာရှိ အိမ်ကထာင်စုများသည ် သဘာဝကဘးအန္တရာယ်ကျကရာက်ပခင်း၊ ကူးစက်ကရာဂါ 

များက ကာင့် ထိခိုက်သက်ကရာက်မှု ရှိနိုင်ဖြးီ၊ ရှာကဖွစားကသာက်မှုများတွင် ကကီးမားကသာ ခက်ခဲမှုများနှင့် 

ရင်ဆုိင်ရနုိင်သည်။ 

 

 

 

(၂)       က ျေးရွာ၏လ ်ရိှဖံွ့မဖိုးကရးအကပခအကန 

( ) ဖံွ့မဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းေျေားအကပခအကန 

( -၁) က ျေးရွာတွင်းရိှလူထုအကပခပြုအဖွဲ့အစည်းေျေား 

ဇယား (၁၁) က ျေးရွာတွင်းရိှလူထုအကပခပြုအဖဲွ့အစည်းေျေား 
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စဉ ်
အဖွဲ့အစည်း

အေည် 

အေျေ ိုးအစား 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာကရွးရ

န)် 

အဖွဲ့ဝင်ဦးကရ 
လုြ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထက်ကရွး

နုိင်သည်။) 

စွေ်းကဆာင်နိုင်ေှု

(မှန်ရာတစ်ခကုို

သာကရွးရန်) 
 ျေား ေ ကြါင်း 

၁ 
အုြ်ချေုြ်ကရး

အဖွဲ့ 
၁☑၂၃ ၁၁ - ၁၁ 

ြညာကရးကငွက  း ျေန်းောကရး

ဘာသာကရး 

စို ြ်ျေ ိုးကေွးပေူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးကရး☑ 

လံုခခုံကရးနှင့် ာ ွယ်ကရး☑ 

 

က ာင်း 

သင့်☑ 

ညံ့ 

၂ 
ဘာသာကရး

အဖွဲ့ 
၁၂၃☑ ၁၅ ၅ ၂၀ 

ြညာကရးကငွက  း 

 ျေန်းောကရးဘာသာကရး☑ 

စို ြ်ျေ ိုးကေွးပေူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့် ာ ွယ်ကရး 

က ာင်း 

သင့်☑ 

ညံ့ 

၃ 

က ျောင်း 

က ာ်ေတီ 

အဖွဲ့ 

၁၂☑၃ ၅ ၄ ၉ 

ြညာကရးကငွက  း 

 ျေန်းောကရး☑ဘာသာကရး 

စို ြ်ျေ ိုးကေွးပေူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့် ာ ွယ်ကရး 

က ာင်း 

သင့်☑ 

ညံ့ 

 

၄ 
အေျေ ိုးသေီး 

ကရးရာအဖဲွ့ 
၁၂၃    

ြညာကရးကငွက  း 

 ျေန်းောကရးဘာသာကရး 

စို ြ်ျေ ိုးကေွးပေူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့် ာ ွယ်ကရး 

က ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၅ 
ေိခင်နှင့် 

ကလးအဖဲွ့ 
၁၂၃    

ြညာကရးကငွက  း 

 ျေန်းောကရးဘာသာကရး 

စို ြ်ျေ ိုးကေွးပေူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးကရး☑ 

လံုခခုံကရးနှင့် ာ ွယ်ကရး 

က ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆ လူငယ်အဖွဲ့ ၁၂☑၃ ၂၅ ၁၅ ၄၀ 

ြညာကရးကငွက  း 

 ျေန်းောကရး☑ဘာသာကရး 

စို ြ်ျေ ိုးကေွးပေူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့် ာ ွယ်ကရး☑ 

က ာင်း 

သင့်☑ 

ညံ့ 
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စဉ ်
အဖွဲ့အစည်း

အေည် 

အေျေ ိုးအစား 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာကရွးရ

န)် 

အဖွဲ့ဝင်ဦးကရ 
လုြ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထက်ကရွး

နုိင်သည်။) 

စွေ်းကဆာင်နိုင်ေှု

(မှန်ရာတစ်ခကုို

သာကရွးရန်) 
 ျေား ေ ကြါင်း 

 
 ၁၂၃    

ြညာကရးကငွက  း 

 ျေန်းောကရးဘာသာကရး 

စို ြ်ျေ ိုးကေွးပေူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့် ာ ွယ်ကရး 

က ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

  ၁၂၃    

ြညာကရးကငွက  း 

 ျေန်းောကရးဘာသာကရး 

စို ြ်ျေ ိုးကေွးပေူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့် ာ ွယ်ကရး 

က ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

ရင်းပေစ် … ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အေျေ ိုးသေီးအုြ်စု။ 

အုြ်စုအေျေ ိုးအစား 

(၁) စီးြွားကရးအကပခခံကသာအုြ်စု- လယ်သေားအဖဲွ့၊ကငွစုကငွကချေးအဖဲွ့စသည့်။ 

(၂) လူေှုကရးအဖွဲ့  - ဥြော - အေျေ ိုးသေီးအဖွဲ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ ိုယ်ထူ ိယ်ုထအဖွဲ့။ 

(၃) ဘာသာကရးနှင့်ယဉ်က ျေးေှုအဖဲွ့။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကကျးရွာအတွင်း အဖွဲ့အစည်းများအကနပဖင့် ကကျးရွာတွင်း အုြ်ချုြ်ကရး၊ ဖံွ့ဖဖိုးကရး၊ 

သဘာဝကဘးအန္တရာယ် ြူးကြါင်းကာကွယ်ကရးလြ်ုငန်းများကို တက်ကကစွာ လုြ်ကိငု်လျှေက်ရိှက ကာင်း ကတွ့ရြါသည်။ 

. 

( -၂) က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးကဆာင်ရွ ်ကနကသာပြင်ြအဖွဲ့အစည်းေျေား 

ဇယား (၁၂) က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးကဆာင်ရွ ်ကနကသာပြင်ြအဖွဲ့အစည်းေျေား 

စဉ ် အေည် 
အဖွဲ့အစည်းအေျေ ိုးအစား(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာကရွးရန်) 

အဖွဲ့အစည်း၏လုြ်ငန်းတာဝန်ေျေားနှင့်

အစီအစဉ်(အနည်းဆံုးတစ်ခနှုင့်အထ

က်ကရွးနုိင်သည)် 

 UNDP ၁၂☑၃၄၅၆၇ 

ြညာကရးကငွက  း☑ 

 ျေန်းောကရးဘာသာကရး 

စို ြ်ျေ ိုးကေွးပေူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးကရး 

           ၁၂☑၃၄၅၆၇ 

ြညာကရးကငွက  း☑ 

 ျေန်းောကရးဘာသာကရး 

စို ြ်ျေ ိုးကေွးပေူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးကရး 
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စဉ ် အေည် 
အဖွဲ့အစည်းအေျေ ိုးအစား(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာကရွးရန်) 

အဖွဲ့အစည်း၏လုြ်ငန်းတာဝန်ေျေားနှင့်

အစီအစဉ်(အနည်းဆံုးတစ်ခနှုင့်အထ

က်ကရွးနုိင်သည)် 

  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာကရးကငွက  း 

 ျေန်းောကရးဘာသာကရး 

စို ြ်ျေ ိုးကေွးပေူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးကရး 

  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာကရးကငွက  း 

 ျေန်းောကရးဘာသာကရး 

စို ြ်ျေ ိုးကေွးပေူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးကရး 

 
 ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာကရးကငွက  း 

 ျေန်းောကရးဘာသာကရး 

စို ြ်ျေ ိုးကေွးပေူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးကရး 

 
 ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာကရးကငွက  း 

 ျေန်းောကရးဘာသာကရး 

စို ြ်ျေ ိုးကေွးပေူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးကရး 

ရင်းပေစ် … ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု။ 

ေှတ်ချေ ်။ 

(၁)  ဘာသာကရးနှင့်ြတ်သ ်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) (ဥြော −ဓေ္မစ ူးလ်ကဖာင်ကေးရှင်း၊ Christian 

Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုးရေဟုတ်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ပြည်ြ) (ဥြော − Care  Inte rnational, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရြ်ဘ ်လူေှုအဖဲွ့အစည်း  

(၄)  နုိင်ငံအေျေား၏ရန်ြံုကငွပဖင့်ကဆာင်ရွ ်ကသာဖံွ့မဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းေျေား (ဥြော-

 ုလသေဂ္ဂအဖဲွ့၊ ေ္ဘာ့ဘဏ်၊အာရှဖံွ့မဖိုးကရးဘဏ်) 

(၅)  နုိင်ငံတစ်ခ၏ုရန်ြံုကငွပဖင့်ဖွဲ့စည်းထားကသာဖံွ့မဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းေျေား (ဥြော GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ြရဟိတအဖဲွ့ (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) 

(၇)  ြုဂ္ဂလိ အဖဲွ့အစည်းေျေား 

နုိင်ငံကတာ်ေှကေသအ ျေ ိုး၊ပြည်သူ့အ ျေ ိုး ုိထိကရာ ်စွာထေ်းကဆာင်နုိင်ကစရန်အလ့ုိငှာဥြကေ၊နည်းဥြကေ၊လေ်းညွှန်ချေ

 ်ေျေားပဖင့်ပြဌာန်း ာဖဲွ့စည်းကြးထားကနကသာအဖွဲ့အစည်း၊အသင်းအဖွဲ့ေျေား (ဥြော - 

သေဝါယေဦးစီးဌာန၏သေဝါယေအသင်း၊က ျေးလ ်ကေသဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်ကရးဦးစီးဌာန၏ပေစေ်ိးကရာင်စသည်) 

တ့ုိ ုိဤဇယားတွင်ထည့်သွင်းကဖာ်ပြပခင်းေပြုြါရန်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကကျးရွာတွင် လယ်ြုိင်ဆုိင်မှုရိှသည့် အိမ်ကထာင်စုမာှနည်းြါးဖြီး၊ သီးစားချလုြ်ကိငု်ပခင်း၊ 

ကန့စားလုြ်ကုိင်ပခင်းများ လုြ်ကိင်ု ကဖြီး တြုိင်တနိုင် ကမွးပမူကရးလုြ်ပခင်းပဖင့် စားဝတ်ကနကရးကုိ အဆင်ကပြကအာင် 
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ရြ်တည်ကနရက ကာင်းကတွ့ရြါသည်။ Pact Myanmar ၏ အကသးစားကချးကငွသာ အနည်းစု အသံုးပြု 

ရြါတည် ကြါသည်။ 

 

(ခ)      စီးြွားကရးနှင့် အသ ်ကေွးေှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သီးနံှထုတ်လုြ်ကရး 

(၁) စို ြ်ျေ ိုးကပေြုိင်ဆုိင်ေှုအရွယ်အစား (ကပေြုိင်ဆုိင်သည့်အိေ်ကထာင်စုေျေား) 

ဇယား (၁၃) စို ြ်ျေ ိုးကပေြုိင်ဆုိင်ေှု 

စဉ ် ကပေြုိင်ဆုိင်ေှုအရွယ်အစား 
အိေ်ကထာင်စုအ

ကရအတွ  ်

အေျေ ိုးသေီးဦး 

ကဆာင်သည့်အိေ်

ကထာင်စုအကရ

အတွ  ်

ဖံွ့မဖိုးကရးအပေင်သတ်ေှတ်ချေ ် 

၁ ကပေယာေ့ဲ ၁၃၇  ကပေေ့ဲယာေ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧ ကအာ ် ၄၀  ဆင်းရဲသားကတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧ ေှ၅ဧ   ား ၂၀  ကတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧ ေှ၁၂.၅ဧ   ား ၁၅  ကတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧ အထ ်   ကတာင်သူက ီး 

က ျေးရွာရိှအိေ်ကထာင်စုစစုုကြါင်း ၂၁၂   

ရင်းပေစ် … (၁) အိေ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူေှု၊ (၂) က ျေးရွာအုြ်စုအြ်ုချေုြ်ကရးေှူးရုံး။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ တံခနွ်တုိင်ကကျးရွာတွင် အိမ်ကထာင်စ ု (၂၁၂)ခန့် ရိှကသာ်လည်း လယ်ယာြုိင်ဆုိင်သူ 

နည်းြါးြါသည်။ ကတာင်သူကကီးအကရအတွက် နည်းြါးကာ ကပမယာမ့ဲများအကနပဖင့် စီးြွားကရးထက် စားဝတ်ကနကရး 

ကိုသာ အဓိကထား ရြ်တည်ကန ကရြါသည်။ 

 

(၂)   အစိုးရနှင့်ြုဂ္ဂလိ ကရအရင်းအပေစ်ေျေားေှကရသွင်းနုိင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) က ျေးရွာ၏ကရအရင်းအပေစ်နှင့်ကရသွင်းဧရိယာ 

စဉ ် အရင်းအပေစ ်
ကရကသာ ်

(ဧ ) 

ကရရရိှနိုင်ေှု 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး/ 

ရာသီအလုိ ်(မှန်ရာတ

စ်ခုကိုသာကရွးရန်) 

လံုကလာ ်ေှု (ရိှ/ေရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ

ကရွးရန်) 

လွန်ခ့ဲကသာ(၁၀)နှစ် 

အကပခအကန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာကရွးရန်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာသီ

အလုိ ် 

ေကပဖဆုိြါ☑ 

ရိှေရိှေကပဖဆုိြါ

☑ 

ကလျော့တုိးအ 

ကပြာင်းအလဲေရိှ☑ 

၂ ကရလွှဲဆည် 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာသီ

အလုိ ် 

ေကပဖဆုိြါ☑ 

ရိှေရိှေကပဖဆုိြါ

☑ 

ကလျော့တုိး 

အကပြာင်းအလဲေရိှ☑ 

၃ 
ပေစက်ရတင် 

စီေံ ိနး် 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာသီ

အလုိ ် 

ရိှေရိှေကပဖဆုိြါ

☑ 

ကလျော့တုိး 

အကပြာင်းအလဲေရိှ☑ 
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စဉ ် အရင်းအပေစ ်
ကရကသာ ်

(ဧ ) 

ကရရရိှနိုင်ေှု 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး/ 

ရာသီအလုိ ်(မှန်ရာတ

စ်ခုကိုသာကရွးရန်) 

လံုကလာ ်ေှု (ရိှ/ေရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ

ကရွးရန်) 

လွန်ခ့ဲကသာ(၁၀)နှစ် 

အကပခအကန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာကရွးရန်) 

ေကပဖဆုိြါ☑ 

၄ ကရသွင်းကပောင်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာသီ

အလုိ ် 

ေကပဖဆုိြါ 

ရိှ 

ေရိှေကပဖဆုိြါ 

ကလျော့တုိး 

အကပြာင်းအလဲေရိှ☑ 

၅ အဝီစိတွင်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာသီ

အလုိ ် 

ေကပဖဆုိြါ☑ 

ရိှေရိှေကပဖဆုိြါ

☑ 

ကလျော့တုိး 

အကပြာင်းအလဲေရိှ☑ 

၆ 
လ ်ငင် 

ကရတွင်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာသီ

အလုိ ် 

ေကပဖဆုိြါ☑ 

ရိှေရိှေကပဖဆုိြါ

☑ 

ကလျော့တုိး 

အကပြာင်းအလဲေရိှ☑ 

၇ စိေ့်စေ်းကရ 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာသီ

အလုိ ် 

ေကပဖဆုိြါ☑ 

ရိှေရိှေကပဖဆုိြါ

☑ 

ကလျော့တုိး 

အကပြာင်းအလဲေရိှ☑ 

၈ ကချောင်းကရ 

 

၁၈၀.၀၈ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး☑ 

ရာသီအလုိ ် 

ေကပဖဆုိြါ 

ရိှ☑

ေရိှေကပဖဆုိြါ 

ကလျော့တုိး 

အကပြာင်းအလဲေရိှ☑ 

 

ရင်းပေစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သေားအုြစ်ု၊ (၂) ဆည်ကပောင်းဦးစီးဌာန၊စို ြ်ျေ ိုးကရးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ တံခန်ွတိုင်ကကျးရွာသည် ကရငန်တင်ကရာက်သည့် ြင်လယ်စြ်ပဖစ်၍ တစ်နှစ်လျှေင် 

တစ်သီးသာ စြါးစိုက်ြျ ိုးနုိင်ဖြးီ၊ မုိးစြါးကုိအဓိကထား စိုကြ်ျ ိုးနုိင်ပခင်း၊ ဆည်၊တာတမံမရှိသပဖင့် 

ကချာင်းကရအတက်အကျကိုသာ အဓိကအားထားစုိကြ်ျ ိုးရြါသည်။ 
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(၃)    အဓိ သီးနံှေျေားနှင့်အထွ ်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိ သီးနှံေျေားနှင့်အထွ ်နှုန်း 

သီးနံှ 

စုစ ု

ကြါင်းစို ်

ဧ  

တစ်ဧ အထွ ်နှုန်း 

သီးနံှ 

စို ြ်ျေ ိုး

သည့် 

းာလ 

သွင်းအားစု

လုိအြ်ချေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာကရွးရ

န)် 

အပေတ် 

ရရိှနိုင်ေှု(မှန ်

ရာတစ်ခကုိ ု

သာကရွးရန်) 

ထိခို ်လွယ်ေှု

(မှနရ်ာတစ်ခု

ကိုသာကရွးရန်) 

ယူနစ ်
အနည်း

ဆံုး 

အေျေား

ဆံုး 

ြျှေေ်း 

ေျှေ 
ေှ ထိ 

စြါး ၁၈၀.၀၈ တင်း ၅၀ ၈၀ ၆၀ 
ဝါ

ဆုိ 

န

တ်

က

က

ာာ

ာ ်

ပေင့်☑

လတ်နိေ့် 

ပေင့်လတ် 

နိေ့်☑ 

ပေင့်☑

လတ်နိေ့် 

        
ပေင့်လတ်

နိေ့် 

ပေင့်လတ် 

နိေ့် 

ပေင့်လတ် 

နိေ့် 

        
ပေင့်လတ်

နိေ့် 

ပေင့်လတ် 

နိေ့် 

ပေင့်လတ် 

နိေ့် 

        
ပေင့်လတ်

နိေ့် 

ပေင့်လတ်နိ

ေ့် 

ပေင့်လတ်နိ

ေ့် 

       
 ပေင့်လတ်

နိေ့် 

ပေင့်လတ်နိ

ေ့် 

ပေင့်လတ်နိ

ေ့် 

       
 ပေင့်လတ်

နိေ့် 

ပေင့်လတ်နိ

ေ့် 

ပေင့်လတ်နိ

ေ့် 

ရင်းပေစ် … ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သေားအုြစ်ု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကကျးရွာသည် မုိးစြါး၊ ကနွစြါး ကိုသာ အဓိကထားစုိကြ်ျ ိုးနုိင်ဖြးီ နည်းစနစ်၊ သွင်းအားစု 

မသံုးနုိင်ပခင်း၊ လယ်ထွက်စြါးကိုသာ မျ ိုးအပဖစ်အသံုးပြုကနရပခင်း၊ ကေးကွက်အလှမ်းကဝးကွာပခင်းတ့ုိက ကာင့် 

လယ်သမားများ အကျ ိုးအပမတ် နည်းြါးြါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသံုးစ ် ိရိယာေျေား 

ဇယား (၁၆) က ျေးရွာ၏စုိ ြ်ျေ ိုးကရးသံုး ိရိယာေျေားြုိင်ဆုိင်ေှု 

စ ်အေျေ ိုးအစား တစ်ဦးချေင်းြိုင် ရွာြုိင် အဖွဲ့ြိင်ု 
ငှားရေ်းလုြ် ိငု်ကနကသာကတာင်သူ 

အကရအတွ ် 

ထွန်စက်     

လက်တွန်းထွန်စက် ၃၀    

အကစ့ချကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်းက ခကလ့ှစက ်     
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စ ်အေျေ ိုးအစား တစ်ဦးချေင်းြိုင် ရွာြုိင် အဖွဲ့ြိင်ု 
ငှားရေ်းလုြ် ိငု်ကနကသာကတာင်သူ 

အကရအတွ ် 

ရိတ်သိမ်းစက်     

က ခကလ့ှစက ် ၁၅    

ကရစုြ်စက ် ၂၀    

ကပခနင်းကရတင်စက်     

ပမက်ရိတ်စက် ၆    

ရင်းပေစ်… (၁) အိေ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သေားအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ တံခန်ွတိုင်ကကျးရွာ ကတာင်သူများအကနပဖင့် လက်တွန်းထွန်စက်၊ က ခကလ့ှစက၊် 

ကရစုြ်စက်များကုိ အသံုးပြုစိုက်ြျ ိုးသူများ ရှိသကဲ့သ့ုိ မိမိြုိင် ကျဲွ၊ နွားများကိ ုအသံုးပြုဖြီး စိုကြ်ျ ိုးသူများလည်းရိှသည်။ 

ခရီးတွင်ကျယ်မှု ကွားပခားကသာ်လည်း စက်ကိရိယာ ဝယ်ယူအသံုးပြုနုိင်သူ နည်းြါးက ကာင်းကတွ့ရှိရြါသည်။ 

 

 

(၅)    သီးနံှအထွ ်နှုန်းတုိးကစရန်အတွ ်အခွင့်အလေ်းေျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွ ်နှုန်းတုိးကစရန်အတွ ်အခွင့်အလေ်းေျေား 

အခွင့်အလေ်း 

ကဖာ်ပြချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာကရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချတ်ိဆက်စစ်ကဆးဖြီး 

မှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆကသာအချက်များရိှြါက 

“မကပဖဆုိြါ” ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရန်။) 

သဘာဝကရကပမရာသီဥတုအကနအထား အလွန်က ာင်းက ာင်းသင့်တင့်ေျှေတ☑ေကပဖဆုိြါ 

လယ်ယာကပမအသံုးချနုိင်မှု အလွန်က ာင်းက ာင်းသင့်တင့်ေျှေတ☑ေကပဖဆုိြါ 

စိုကြ်ျ ိုးကရအရင်းအပမစ် ကြါေျေားအသင့်အတင့်ရိှေကပဖဆုိြါ☑ 

ကချးကငွနှင့်ကငွက ကးဝန်ကဆာင်မှု အလွယ်တ ူရသည်ရသည်ေကပဖဆုိြါ☑ 

သီးနံှမျ ိုးကစ့ရရှိနုိင်မှု 
ေျေ ိုးက ာင်းေျေ ိုးသန့်ေျေား ုိလွယ် ူစာွဝယ်ယူနုိင်သည်☑သီးနံှေျေ ိုးကစ့ 

ေျေားဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ေကပဖဆုိြါ 

သဘာဝကပမကဆွး / 

ကအာဂဲ်နစ်ကပမ သဇာနှင့်အပခားကအာ်ဂဲနစ်

သွင်းအားစုများ 

လွယ် ူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်☑ေကပဖဆုိြါ 

ဓာတုြုိးသတ်ကဆး၊ဓာတ်ကပမ သဇာနှင့် 

အပခားဓာတုကဗေသွင်းအားစုများ 
လွယ် ူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်ေကပဖဆုိြါ☑ 

လုြ်သားရရှိနုိင်မှု အလွယ်တ ူရနိုင်သည်ရနုိင်သည်ေကပဖဆုိြါ☑ 

နည်းြညာ၊အုြ်ချုြ်ကရးြုိင်းဆုိင်ရာဝန် 

ကဆာင်မှုများ 
အလွယ်တ ူရနိုင်သည်ရနုိင်သည်ေကပဖဆုိြါ☑ 

သီးနံှကစျးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်မှု 
သီးနံှေျေား ုိလွယ် ူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းေှန် န်စွာပဖင့်ကရာင်းချေနုိင်သည် 

သီးနံှေျေား ုိကရာင်းချေနုိင်သည်ေကပဖဆုိြါ☑ 
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အခွင့်အလေ်း 

ကဖာ်ပြချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာကရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချတ်ိဆက်စစ်ကဆးဖြီး 

မှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆကသာအချက်များရိှြါက 

“မကပဖဆုိြါ” ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရန်။) 

ရာသီဥတုအကပခအကနကပြာင်းလဲမှု 

(အြခူျနိ်၊မုိးကရချနိ်) 
ထိခို သ်ည်     ေထိခို ်ြါ          ေကပဖဆုိြါ☑ 

ရင်းပေစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သေားအုြစ်ု၊ (၂) သ ်ဆုိင်ရာမေို့နယ်အစိုးရဦးစီးဌာနေျေား။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ လယ်သမားများအကနပဖင့် နည်းြညာ အလှမ်းကွာကဝးပခင်း၊ မုိးကလဝဿရံဖန်ရံခါ 

ကပြာင်းလဲကဖာက်ပြန်ပခင်း၊ ကေးဖြိုင်ဝယ်ယူသည့် ကုန်သည်များမရိှပခင်း၊ ကငွက ကးအရင်းအနီှးလုိအြခ်ျက် 

ကကီးမားမှုက ကာင့် အဆင်ကပြသလုိ ကရာင်းချကနရက ကာင်းကတွ့ရှိရြါသည်။ 

(၆)  သီးနှံထုတ်လုြ်ေှုအတွ ်ပြဿနာနှင့်အခ ်အခဲေျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနံှထုတ်လုြ်ေှုအတွ ်ပြဿနာနှင့်အခ ်အခဲေျေား 

ပြဿနာနှင့်အခ ်အခဲေျေား 

ကဖာ်ပြချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချတ်ိ

ဆက်စစ်ကဆးဖြီးမှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆကသာအချ

က်များရိှြါက “မကပဖဆုိြါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

သဘာဝကရကပမရာသီဥတုအကနအထား ကပေဆီ သဇာေက ာင်းရာသီဥတုေေှန်ေကပဖဆုိြါ☑ 

လယ်ယာကပမအသံုးချနုိင်မှု 

လယ်ယာကပေတုိးချေဲ့နုိင်ေှုေရိှြါလယ်ယာကပေဆံုးရှုံးေှုေျေားသည် 

လယ်ယာကပေဆံုးရှုံးေှုအသင့်အတင့်ရိှသည်☑ 

ြလြ်ကပေေျေားရိှသည် 

ြလြ်ကပေအသင့်အတင့်ရိှသည်ေကပဖဆုိြါ 

စိုကြ်ျ ိုးကရအရင်းအပမစ် အလွယ်တ ူေရနိုင်လံုးဝေရေကပဖဆုိြါ☑ 

ကချးကငွနှင့်ကငွက ကးဝန်ကဆာင်မှု အလွယ်တ ူေရနိုင်☑လံုးဝေရေကပဖဆုိြါ 

သီးနံှမျ ိုးကစ့ရရှိနုိင်မှု အလွယ်တ ူေရနိုင်☑လံုးဝေရေကပဖဆုိြါ 

သဘာဝကပမကဆွး / 

ကအာဂဲ်နစ်ကပမ သဇာနှင့်အပခားကအာ်ဂဲနစ်သွ

င်းအားစုများ 

အလွယ်တ ူေရနိုင်☑လံုးဝေရေကပဖဆုိြါ 

ဓာတုြုိးသတ်ကဆး၊ဓာတ်ကပမ သဇာနှင့် 

အပခားဓာတုကဗေသွင်းအားစုများ 
အလွယ်တ ူေရနိုင်☑လံုးဝေရေကပဖဆုိြါ 

လုြ်သားရရှိနုိင်မှု အလွယ်တ ူေရနိုင်လံုးဝေရေကပဖဆုိြါ☑ 

နည်းြညာ၊အုြ်ချုြ်ကရးြုိင်းဆုိင်ရာဝန်ကဆာ

င်မှုများ 
အလွယ်တ ူေရနိုင်☑လံုးဝေရေကပဖဆုိြါ 

သီးနံှကစျးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်မှု 
သီးနံှေျေား ုိလွယ် ူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းေှန် န်စွာပဖင့်ေကရာင်းချေနုိင်ြါ☑ 

သီးနံှေျေား ုိကရာင်းချေရန်ကစျေး ွ ်ေရိှြါေကပဖဆုိြါ 

ဖျက်ြုိးနှင့်ကရာဂါကျကရာက်မှု ဆုိးရွားစွာ ျေအသင့်အတင့် ျေအနည်းငယ်☑ေကပဖဆုိြါ 

ရာသီဥတုေဏ်ခနံိုင်သည့်သီးနံှများနှင့်ြတ် အလွယ်တ ူေရနိုင်လံုးဝေရ☑ေကပဖဆုိြါ 
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ပြဿနာနှင့်အခ ်အခဲေျေား 

ကဖာ်ပြချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချတ်ိ

ဆက်စစ်ကဆးဖြီးမှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆကသာအချ

က်များရိှြါက “မကပဖဆုိြါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

သက်ကသာသတင်းအချက်အလက်လက်လှ

မ်းမမီှု 

ရာသီအလုိက်ရာသီဥတုခန့မှ်န်းချက်များနှင့်

သီးနံှစမံီခန့်ခွဲမှုဆုိင်ရာအကကံဉာဏ်များလက်

လှမ်းမမီှု 

အလွယ်တ ူေရနိုင်လံုးဝေရ☑ေကပဖဆုိြါ 

ရင်းပေစ် (၁) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သေားအုြ်စု၊ (၂) သ ်ဆုိင်ရာမေို ့နယ်အစိုးရဦးစီးဌာနေျေား။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ တံခနွ်တုိင်ကကျးရွာတွင် ဖုန်းသံုးစွဲသူများပခင်းက ကာင့် အင်တာနက်လုိင်းမှ 

သတင်းအချက်အလက်များ ရရိှကသာ်လည်း ရာသီအလုိက ် သီးနံှစမံီခန့ခ်ွမဲှု၊ အကကံဉာဏ်၊နည်းစနစ် လက်လှမ်းမှီမှု 

အားနည်းမှုက ကာင့် အကျ ိုးခံစားခွင့် ကလျာ့နည်းကနက ကာင်းကတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(ခ-၂)   ကေွးပေူကရးလုြ်ငန်း 

(၁)   ကေွးပေူကရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်းကဆာင်ရွ ်ေှုအကပခအကန 

ဇယား (၁၉) ကေွးပေူကရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်းကဆာင်ရွ ်ေှုအကပခအကန 

ကေွးပေူကရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်း 
ကေွးပေူကရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်းလုြ် ိင်ုကနက

ကးာအိေ်ကထာင်စု 
က ာင်ကရ 

ကေွးပေူကရး 

နွား ၅ ၉ 

န့ုိစားနွား   

 ျဲွ   

ပေင်း   

ပမည်း   

လား   

ဆိတ်   

သုိး   

ဝက ် ၂၅ ၇၀ 

 ကက် ၁၀၀ ၂၅၀ 

ဘဲ ၂၅ ၁၀၀ 

နွားကနာက်   

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါးကန်   

ြုဇွန်ကန်   
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ကေွးပေူကရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်း 
ကေွးပေူကရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်းလုြ် ိင်ုကနက

ကးာအိေ်ကထာင်စု 
က ာင်ကရ 

ဂဏန်းကမွးပမူကရးလုြ်ငန်း   

ကရချ ိုငါးဖမ်းလုြ်ငန်း   

ကမ်းလွန်ငါးဖမ်းလုြ်ငန်း   

ရင်းပေစ်… (၁) အိေ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သေားအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ လယ်လုြ်ငန်းလုြ်ကိင်ုသူများမှာ အကရအတွက် နည်းြါးဖြီး အများစုမှာ ကျဘမ်းလုြ် 

အသက်ကမွးပခင်းပဖင့်  ကက်၊ ဘဲ၊ ဝက၊် ဆိတ် တ့ုိကုိ တနုိင်တြုိင် ကမွးပမူ ကဖြးီ အြိုဝင်ကငွရှာ၍ ရြါတည်ရှင်သန် 

ကန ကြါသည်။ 

 

(၂) ကေွးပေူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုြ်ေှုတိုးတ ်ကစရန်အတွ ်အခွင့်အလေ်းေျေား 

ဇယား (၂၀) ကေွးပေူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုြ်ေှုတိုးတ ်ကစရန်အတွ ်အခွင့်အလေ်းေျေား 

အခွင့်အလေ်း 

ကဖာ်ပြချေ ်/ 

ရှင်းလင်းချေ ်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာကရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်က

ကားဖြီးမကှပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆကသာအချက်များရိှြါက 

“မကပဖဆုိြါ” ဟူကသာအကွက်ကိကုရွးရန်။) 

ကေွးပေူကရး  

စား ျေ ်ကပေ ကြါေျေားအသင့်အတင့်ေကပဖဆုိြါ☑ 

ကရရရိှေှု အလံုအကလာ ်ရနိုင်☑အသင့်အတင့်ရနိုင်ေကပဖဆုိြါ 

မျ ိုးတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်းမမီှု 
ေျေ ိုးက ာင်းတိရစ္ဆာန်ေျေားလွယ် ူစာွဝယ်ယူရနိုင်ေျေ ိုးက ာင်းတိရစ္ဆာန်ေျေား

အသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနိုင်ေကပဖဆုိြါ☑ 

ကချးကငွ ကချေးကငွလယ်ွ ူစာွရနုိင်ကချေးကငွအသင့်အတင့်ရနိုင်ေကပဖဆုိြါ☑ 

သွင်းအားစု 

(ကေွးပေူကရးအစာ၊ကဆးစသည်)ကစျး

ကွက် 

သွင်းအားစုေျေားလွယ် ူစာွဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်းအားစုေျေားဝယ်ယူနုိင်သည်☑ေကပဖဆုိြါ 

ဝနက်ဆာင်မှုနှင့်နည်းြညာြ့ံြုိးမှု 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်ေှုေျေားအလွယ်တ ူရနိုင်သည်။

 
နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်ေှုေျေားရနုိင်သည်။ 

ေကပဖဆုိြါ☑ 

ထုတ်ကုနက်ရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်ေျေား ုိလွယ် ူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းေှန် န်စွာပဖင့်ကရာင်းချေနုိင်သည် 

ထုတ် ုနေ်ျေား ုိကရာင်းချေနုိင်သည်☑ေကပဖဆုိြါ 

အိေ်ခခံဝင်းအတွင်းကပေကနရာလံုကလ

းာ ်ေှု 
အလံုအကလာ ်ရိှသည်အသင့်အတင့်ရိှသည်☑ေကပဖဆုိြါ 

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါး/ြုဇွန်ကေွးပေူရန်ကရကပေအ 

ကနအထား 
အလွန်က ာင်း☑က ာင်းသင့်တင့်ေျှေတေကပဖဆုိြါ 
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အခွင့်အလေ်း 

ကဖာ်ပြချေ ်/ 

ရှင်းလင်းချေ ်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာကရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်က

ကားဖြီးမကှပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆကသာအချက်များရိှြါက 

“မကပဖဆုိြါ” ဟူကသာအကွက်ကိကုရွးရန်။) 

ငါး/ြုဇွန်သားကြါ ် 

လ ်လှေ်းေေီှု 

လုိသကလာ ်လွယ် ူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်☑ 

ေကပဖဆုိြါ 

ကချေးကငွ 
လုိသကလာ ်လွယ် ူစွာကချေးကငွရရိှနိုင်သည်ကချေးကငွရနိုင်သည် 

ေကပဖဆုိြါ☑ 

သွင်းအားစုလ ်လှေ်းေေီှု 
သွင်းအားစုေျေားလွယ် ူစာွဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်းအားစုေျေားဝယ်ယူနုိင်သည်☑ေကပဖဆုိြါ 

နည်းြညာအကူအညီနှင့်နည်းလမ်း

များ 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်ေှုေျေားအလွယ်တ ူရနိုင်သည်။

 
နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်ေှုေျေားရနုိင်သည်။ 

ေကပဖဆုိြါ☑ 

ထုတ်ကုနက်ရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်ေျေား ုိလွယ် ူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းေှန် န်စွာပဖင့်ကရာင်းချေနုိင်သည် 

ထုတ် ုနေ်ျေား ုိကရာင်းချေနုိင်သည်☑ေကပဖဆုိြါ 

ငါးဖေ်းခွင့်ရရိှနိုင်ေှု လွယ် ူသည်☑အသင့်အတင့်လွယ် ူသည်ေကပဖဆုိြါ 

ရာသီဥတုအကပခအကနကပြာင်းလဲမှု(

အြခူျနိ်၊မုိးကရချနိ)် 
ထိခို ်သည် ေထိခို ်ြါ          ေကပဖဆုိြါ☑ 

ရင်းပေစ် … ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သေားအုြစ်ု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ တံခန်ွတိုင်ကကျးရွာသည် ကရလုြ်ငန်းလြ်ုကိင်ုသူများပြားကသာ်လည်း ငါး၊ြုစွန် 

ဖမ်းဆီးပခင်းလုြ်ငန်းကို အဓိကလုြ်ကိင်ု ကသည်။ ကမွးပမူရန်ကပမြုိင်ဆုိင်မှုမရှိပခင်း၊ ကချးကငွအလွယ်တကူ မရရိှပခင်း၊ 

သွင်းအားစုနှင့် နည်းြညာအခက်အခဲများက ကာင့် ဘဝပမင့်မားတုိးတက်မှု မရှိက ကာင်း ကတွ့ရှိရြါသည်။ 

 

 

 

.(၃)    ကေွးပေူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုြ်ေှုတိုးတ ်ကစရန်အတွ ်ပြဿနာနှင့်စနိ်ကခါ်ေှုေျေား 

ဇယား (၂၁) ကေွးပေူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုြ်ေှုတိုးတ ်ကစရန်အတွ ်ပြဿနာနှင့်စနိ်ကခါ်ေှုေျေား 

ပြဿနာနှင့်အခ ်အခဲေျေား 

ကဖာ်ပြချေ ်/ 

ရှင်းလင်းချေ ်(အနည်းဆံုးတစ်ခနှုင့်အထက်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့် 

၂၁ကိုချတိ်ဆက်စစ်ကဆးဖြီးမှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆကသာအခ

ာျက်များရှိြါက “မကပဖဆုိြါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

ကေွးပေူကရး 

စား ျေ ်ကပေ စား ျေ ်ကပေရှားြါးသည်စား ျေ ်ကပေလံုးဝေရိှြါ☑ေကပဖဆုိြါ 

ကရရရိှေှု ကရရှားြါးသည်ကရလံုးဝေရိှြါေကပဖဆုိြါ☑ 

မျ ိုးတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်းမမီှု ေျေ ိုးက ာင်းတိရစ္ဆာန်ေျေားလွယ် ူစာွဝယ်ယူေရနိုင်ြါေျေ ိုးက ာင်းတိရစ္ဆာန်ေ
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ပြဿနာနှင့်အခ ်အခဲေျေား 

ကဖာ်ပြချေ ်/ 

ရှင်းလင်းချေ ်(အနည်းဆံုးတစ်ခနှုင့်အထက်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့် 

၂၁ကိုချတိ်ဆက်စစ်ကဆးဖြီးမှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆကသာအခ

ာျက်များရှိြါက “မကပဖဆုိြါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

းျေားလံုးဝဝယ်ယူေရြါ☑ေကပဖဆုိြါ 

ကချးကငွ ကချေးကငွလယ်ွ ူစာွေရနုိင်ြါ☑ကချေးကငွလံုးဝေရြါေကပဖဆုိြါ 

သွင်းအားစု 

(ကေွးပေူကရးအစာ၊ကဆးစသည်)ကစျး

ကွက် 

သွင်းအားစုေျေားလွယ် ူစာွဝယ်ယူေရနုိင်ြါ 

သွင်းအားစုေျေားလံုးဝဝယ်ယူေရြါ☑ေကပဖဆုိြါ 

ဝနက်ဆာင်မှုနှင့်နည်းြညာြ့ံြုိးမှု 
နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်ေှုေျေားအလွယ်တ ူေရနိုင်ြါ☑ 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်ေှုေျေားေရြါေကပဖဆုိြါ 

ထုတ်ကုနက်ရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်ေျေား ုိလွယ် ူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းေှန် န်စွာပဖင့်ေကရာင်းချေနုိင်ြါ 

ထုတ် ုန်ေျေား ုိေကရာင်းချေနုိင်ြါေကပဖဆုိြါ☑ 

အိေ်ခခံဝင်းအတွင်းကပေကနရာလံုကလ

းာ ်ေှု 
အလံုအကလာ ်ေရိှြါလံုးဝေရိှြါေကပဖဆုိြါ☑ 

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါး/ြုဇွန်ကေွးပေူရန်ကရကပေအကနအ

ထား 
ကရကပေအကနအထားေက ာင်းြါေကပဖဆုိြါ☑ 

ငါး/ြုဇွန်သားကြါ ်လ ်လှေ်းေေီှု 
လုိသကလာ ်လွယ် ူစွာဝယ်ယူေရြါလံုးဝဝယ်ယူေရြါ 

ေကပဖဆုိြါ☑ 

ကချေးကငွ 
လုိသကလာ ်လွယ် ူစွာကချေးကငွေရြါလံုးဝကချေးကငွေရြါ 

ေကပဖဆုိြါ☑ 

သွင်းအားစုလ ်လှေ်းေေီှု 
သွင်းအားစုေျေားလွယ် ူစာွဝယ်ယူေရြါသွင်းအားစုေျေားဝယ်ယူေရြါ 

ေကပဖဆုိြါ☑ 

နည်းြညာအကူအညီနှင့်နည်းလမ်

ားများ 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်ေှုေျေားအလွယ်တ ူေရြါ 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်ေှုေျေားေရြါ☑ေကပဖဆုိြါ 

ထုတ်ကုနက်ရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်ေျေား ုိလွယ် ူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းေှန် န်စွာပဖင့်ေကရာင်းချေနုိင်ြါ 

ထုတ် ုနေ်ျေား ုိလံုးဝေကရာင်းချေနုိင်ြါေကပဖဆုိြါ☑ 

ငါးဖေ်းခွင့်ရရိှနိုင်ေှု ေလွယ် ူြါေကပဖဆုိြါ☑ 

ကဘးအန္တရာယ်ေျေားနှင့်ပြင်းထန်က

ကးာရာသီဥတုအကပခအကနေျေား 

(ဥြော-

ကရက ီးပခင်းနှင့်ေုိးကခါင်ပခင်း) 

ထိခို သ်ည်     ေထိခို ်ြါ          ေကပဖဆုိြါ☑ 

အြခူျေနိ်ကပြာင်းလဲေှုြုိပေန်ပခင်း နည်း      ေျေား   ေရိှ          ေကပဖဆုိြါ☑ 

ေုိးရွာသွန်းေှုြုိေျေားပခင်း နည်း ☑     ေျေား   ေရိှ         ေကပဖဆုိြါ 
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ပြဿနာနှင့်အခ ်အခဲေျေား 

ကဖာ်ပြချေ ်/ 

ရှင်းလင်းချေ ်(အနည်းဆံုးတစ်ခနှုင့်အထက်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့် 

၂၁ကိုချတိ်ဆက်စစ်ကဆးဖြီးမှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆကသာအခ

ာျက်များရှိြါက “မကပဖဆုိြါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

 

ရာသီအလုိက်ရာသီဥတုခန့မှ်န်းချ

က်များနှင့်ြင်လယ်ငါးဖမ်းပခင်းနှင့်

ငါးကမွးပမူကရးလုြ်ငန်းစီမံခန့ခ်ွမဲှုဆုိ

င်ရာ 

အကကံဉာဏ်များလက်လှမ်းမပီခင်း 

 

အလွယ်တ ူေရ ☑     လံုးဝေရ            ေကပဖဆုိြါ 

ရင်းပေစ် … (၁)  ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သေားအုြ်စု၊ (၂) မေို ့နယ်ကေွး/ ုဦးစီးဌာန၊ မေို ့နယ် 

ငါးလုြ်ငန်းဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ တံခနွ်တုိင်ကကျးရွာရှိ ကရလြ်ုငန်းလုြ်ကိငု်သမူျားသည် တနုိင်တြုိင်ငါးဖမ်း ကိရိယာကိုသာ 

အသံုးပြုရှာကဖွနုိင်ပခင်းက ကာင့် စီးြာွးပဖစ် ရှာကဖွနုိင်ပခင်းမရှြိါ။ အဓိက အရင်းအနီှး ကငွက ကး မစုိကထု်တ်နိုင်ပခင်း၊ 

ကချးကငွမရရိှပခင်းတ့ုိက ကာင့် တုိးချဲ့လုြ်ကိင်ုနိုင်ပခင်းမရိှက ကာင်း ကတွ့ရှိရြါသည်။ 

 

(ခ-၃)  စို ြ်ျေ ိုးကေွးပေူကရးေဟုတ်ကသာစီးြာွးကရးလုြ်ငန်း ဏ္ဍ 

(၁)   စို ်ြျေ ိုးကေွးပေူကရးေဟုတ်ကသာအသ ်ကေွးလုြ်ငန်းေျေားအတွ ်အခွင့်အလေ်းေျေား 

ဇယား (၂၂) စို ြ်ျေ ိုးကေွးပေူကရးေဟုတ်ကသာအသ ်ကေွးလုြ်ငန်းေျေားအတွ ်အခွင့်အလေ်းေျေား 

အခွင့်အလေ်း 

ကဖာ်ပြချေ ်/ 

ရှင်းလင်းချေ ်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာကရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကိုချတ်ိဆက်စ

စ်ကဆးဖြီးမကှပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆကသာအချက်များရိှြါက 

“မကပဖဆုိြါ” ဟူကသာအကွက်ကိကုရွးရန်။) 

လုြ်သားအင်အားရရိှနိုင်မှု ေျေားအသင့်အတင့်☑ေကပဖဆုိြါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတ် 

ကသာအပခားကေသထွက်ကုန်များကုိကရာ

င်းချရန်ကစျးကွက်ရှိပခင်း 

ကစျေး ွ ်က ာင်းရိှသည်ကစျေး ွ ်အသင့်အတင့်☑ေကပဖဆုိြါ 

ကစျးကွက်ဆုိင်ရာအသိအပမင်ရှိပခင်း 
ကစျေး ွ ်အကပခအကန ုိက ာင်းစွာနားလည်သိရိှသည် 

အသင့်အတင့်နားလည်သည်☑ေကပဖဆုိြါ 

လမ်းြန်းဆက်သွယ်ကရးအကပခအကန က ာင်းသင့်☑ေကပဖဆုိြါ  

ကုန် ကမ်းရရိှနိုင်ပခင်း ကြါေျေားသင့်ေကပဖဆုိြါ☑ 

လျှေြ်စစမီ်းရရိှနုိင်ပခင်း က ာင်းသင့်ေကပဖဆုိြါ☑ 

ကချးကငွရရိှနုိင်ပခင်း 
လုိသကလာ ်လွယ် ူစွာကချေးကငွရရိှနိုင်သည်ကချေးကငွရနိုင်သည်ေကပဖ

ဆုိြါ☑ 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျာင်းနည်းြညာဆုိင်

ရာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးြွား 

နည်းြညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးြွားကရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရာ

ဝနက်ဆာင်ေှုေျေားအလွယ်တ ူရနိုင်သည်။ 
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အခွင့်အလေ်း 

ကဖာ်ပြချေ ်/ 

ရှင်းလင်းချေ ်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာကရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကိုချတ်ိဆက်စ

စ်ကဆးဖြီးမကှပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆကသာအချက်များရိှြါက 

“မကပဖဆုိြါ” ဟူကသာအကွက်ကိကုရွးရန်။) 

ကရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှု

ရရိှပခင်း 

နည်းြညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးြွားကရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရာ

ဝနက်ဆာင်ေှုေျေားရနုိင်သည်။ေကပဖဆုိြါ☑ 

အလုြ်နှင့်လုိကက်လျာညီကထွပဖစ်ကသာ 

(သ့ုိမဟုတ)် 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျာင်းပြုနုိင်ကသာြ

ညာတစ်ခခုုကိုတတ်ကပမာက်ပခင်း 

 ျွေ်း ျေင်စွာတတ်ကပော ်သည်အသင့်အတင့်☑ 

ေကပဖဆုိြါ 

အလုြ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း ေျေားအသင့်အတင့်ေကပဖဆုိြါ☑ 

ရင်းပေစ် … ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊ စို ်ြျေ ိုးကေွးပေူကရးေဟုတ်ကသာဝင်ကငွရ 

လုြ်ငန်းေျေားလုြ် ိငု်သအူုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကကျးရွာတွင် အခွင့်အလမ်းအကနပဖင့် အသက်ကမွးဝမ်းက ကာင်းမှု နည်းြညာဆုိင်ရာ 

အကသးစား၊ အလတ်စား စီးြွားကရးဖွံ့ ဖဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရာ ဝနက်ဆာင်မှုမရှိပခင်း၊ အလုြ်ကိငု်အခွင့်အလမ်း 

နည်းြါးပခင်းတ့ုိက ကာင့် စီးြွားကရးဖံွ့ဖဖိုးမှု မရှိက ကာင်း ကတွ့ရြါသည်။ 

 

(၂) စို ြ်ျေ ိုးကေွးပေူကရးေဟုတ်ကသာအသ ်ကေွးလုြ်ငန်းေျေားအတွ ်ပြဿနာနှင့်အခ ်အခဲေျေား 

ဇယား (၂၃) စို ြ်ျေ ိုးကေွးပေူကရးေဟုတ်ကသာအသ ်ကေွးလုြ်ငန်းေျေားအတွ ်ပြဿနာနှင့်အခ ်အခဲေျေား 

ပြဿနာနှင့်အခ ်အခဲေျေား 

ကဖာ်ပြချေ ်/ 

ရှင်းလင်းချေ ်(အနည်းဆံုးတစ်ခနှုင့်အထက်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂

၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ကဆးဖြီးမှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆကသာ

အချက်များရိှြါက “မကပဖဆုိြါ” ဟူကသာအကွက်ကိကုရွးရန်။) 

လုြ်သားအင်အားရရိှနိုင်မှု ရှားြါးလံုးဝေရိှေကပဖဆုိြါ☑ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတ်ကသာ

အပခားကေသထွက်ကုန်များကိုကရာင်းချရ

န်ကစျးကွက်ရှိပခင်း 

ကစျေး ွ ်ေက ာင်းကစျေး ွ ်ေရိှေကပဖဆုိြါ☑ 

ကစျးကွက်ဆုိင်ရာအသိအပမင်ရှိပခင်း 
ကစျေး ွ ်အကပခအကန ုိက ာင်းစွာနားေလည် 

လံုးဝနားေလည်ေကပဖဆုိြါ☑ 

လမ်းြန်းဆက်သွယ်ကရးအကပခအကန ညံ့အလွန်ညံ့ေကပဖဆုိြါ☑ 

ကုန် ကမ်းရရိှနိုင်ပခင်း  ုန်  ေ်းရရိှေှုနည်းသည် ုန်  ေ်းေရိှြါေကပဖဆုိြါ☑ 

လျှေြ်စစမီ်းရရိှနုိင်ပခင်း ြံုေှန်ေရြါလံုးဝေရြါေကပဖဆုိြါ☑ 

ကချးကငွရရိှနုိင်ပခင်း 
လုိသကလာ ်လွယ် ူစွာကချေးကငွေရရိှြါကချေးကငွေရြါ 

ေကပဖဆုိြါ☑ 
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ပြဿနာနှင့်အခ ်အခဲေျေား 

ကဖာ်ပြချေ ်/ 

ရှင်းလင်းချေ ်(အနည်းဆံုးတစ်ခနှုင့်အထက်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂

၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ကဆးဖြီးမှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆကသာ

အချက်များရိှြါက “မကပဖဆုိြါ” ဟူကသာအကွက်ကိကုရွးရန်။) 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျာင်းနည်းြညာဆုိင်

ရာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးြွားကရး

ဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုရရိှပခ

င်း 

နည်းြညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးြွားကရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရ

ာာဝနက်ဆာင်ေှုေျေားအလွယ်တ ူေရြါ 

နည်းြညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးြွားကရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရ

ာာဝနက်ဆာင်ေှုေျေားလံုးဝေရြါေကပဖဆုိြါ☑ 

အလုြ်နှင့်လုိကက်လျာညီကထွပဖစ်ကသာ 

(သ့ုိမဟုတ)် 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျာင်းပြုနုိင်ကသာြည

ာာတစ်ခခုုကိုတတ်ကပမာက်ပခင်း 

 ျွေ်း ျေင်စွာတတ်ကပော ်ပခင်းေရိှလံုးဝေတတ် 

ေကပဖဆုိြါ☑ 

အလုြ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း 
အလုြ်အ ုိင်အခွင့်အလေ်းနည်း☑ 

အလုြ်အ ုိင်အခွင့်အလေ်းေရိှေကပဖဆုိြါ 

ရင်းပေစ် … ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊စို ြ်ျေ ိုးကေွးပေူကရးေဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုြ်ငန်းေျေား 

လုြ် ိငု်သအုူြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ တံခနွ်တုိင်ကကျးရွာသည် စိုကြ်ျ ိုးကရးကုိ အဓိကထား၍ ကရလြ်ုငန်းပဖင့် 

အသက်ကမွးသူများဖြီး တနုိင်တြုိင်ကမွးပမူပခင်းကို လုြ်ကိငု် ကဖြီး ရာသီအလုိကက်ျဘမ်းလုြ်ငန်းကို အမှီပြုလုြ်ကိငု် 

 ကရသည်။ 

. 

(ဂ)   ကရွှေ့ကပြာင်းလုြ်သားေျေား 

(ဂ-၁)  ကရွှေ့ကပြာင်းသွားလာေှုပဖစ်ကြါ်လာြံု၊ြံုစနံှင့်အချေန်ိ ာလ 

ဇယား (၂၄) ကရွှေ့ကပြာင်းသွားလာေှုပဖစ်ကြါ်လာြံု၊ြံုစနံှင့်အချေနိ် ာလ 

# ြံုစ ံ
အိေ်ကထာင်စုအ

ကရအတွ  ်

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးကရ 

 ျေား ေ ကြါင်း  ျေား ေ ကြါင်း  ျေား ေ ကြါင်း 

၁ 

“ကရွှေ့ကပြာင်းသွား 

လာကနထုိင်သူ” 

တစ်ဦးအနည်းဆံုးရှိ

ကသာအိမ်ကထာင်စနုှ

င့်လူဦးကရ 

၅ ၈ ၁၀ ၁၈    ၈ ၁၀ ၁၈ 

၂ 

က ျေးရွာပြင်ြသ့ုိကရွှေ့ကပြာင်းေှု ာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက် ၈ ၁၀ ၁၈    ၈ ၁၀ ၁၈ 
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ရင်းပေစ် … (၁) အိေ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - စို ြ်ျေ ိုးကေွးပေူကရးေဟုတ်ကသာ 

ဝင်ကငွရလုြ်ငန်းေျေားလုြ် ုိင်သူအုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

ေှတ်ချေ ်။ ။ ကရွှေ့ကပြာင်းသွားလာပခင်း၏တရားဝင်မှုမဝင်မှု၊ ကရွှေ့ကပြာင်းသွားလာသူ၏ သကဘာဆန္ဒြါမှုမြါမှု 

စသည်ပဖင့်မခဲွပခားဘဲ၊  ကာပမင့်ချနိ်အနည်းအများမကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့်အက ကာင်းအရင်းက ကာင့် ကရွှေ့ကပြာင်း 

သွားလာရသည်ပဖစ်ကစကာမူ မူလဌာကနကေသတစ်ခမှုနိုင်ငံပခားသို့ပဖစ်ကစ၊ ပြည်တွင်းတစ်နယ်တစ်က ကးသ့ုိပဖစ်ကစ 

ကရွှေ့ကပြာင်းသွားလာကနထုိင်သူတုိင်းကို“ကရွှေ့ကပြာင်းသွားလာကနထုိင်သူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။ နုိင်ငံကတာ်တာဝန၊် 

အဖွဲ့အစည်းတာဝန်ပဖင့် ကရွှေ့ကပြာင်းအကပခချကနရသူများသညလ်ည်း ဤဇယားတွင်အကျုံးဝင်ြါသည်။သားသမီးနှင့် 

ကဆွမျ ိုးများထံတွင် ခိလုှုံရန်၊မီှခုိရန်သွားကရာက်အကပခချကနကသာ၊ ကျန်းမာကရးအရအဖမဲတမ်းကရွှေ့ကပြာင်းကနထုိင်ကသာ 

ြုဂ္ဂိုလ်များသည် ဤဇယားတွင်အကျုံးဝင်ြါသည်။ ကခတ္တြညာသွားကရာက်သင် ကားကနသူများ၊ ကခတ္တကျန်းမာကရး 

ကုသမှခယူံကနသူများသည် ဤဇယားတွင်အကျုံးမဝင်ြါ။ ယခင်ကကရွှေ့ကပြာင်းသွားလာကနထုိင်ခဲက့စကာမူ ယခုလက်ရိှ 

ကာလတွင် မူလဌာကနတွင်ပြန်လည်အကပခချကနထုိင်လျှေက်ရိှသူများသည် ဤဇယားတွင်အကျုံးမဝင်ြါ။ ယခု 

လတ်တကလာတွင် ခရီးယာယီသွားကနသမူျားသည်လည်း ဤဇယားတွင်အကျုံးမဝင်ြါ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကကျးရွာတွင်ကနထုိင်ကသာ လူငယ်လူရွယ်များသည် ကေသတွင်း အလုြ်အကုိင် အခွင့် 

အလမ်းနည်းြါးပခင်း၊ အလုြ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းများရိှကသာ်လည်း လုြ်ခလစာနည်းြါးပခင်း၊ လုြ်ငန်းငန်းခွင် လံုခခုံမှု 

မရှိပခင်းတ့ုိက ကာင့်  လံုခခုံစိတ်ချရကသာ ကေသများသ့ုိ ကပြာင်းကရွှေ့ လုြ်ကိငု် ကရက ကာင်း ကတွ့ရြါသည်။ 

 

(ဂ-၂)   ကရွှေ့ကပြာင်းသွားလာရပခင်း၏အဓိ အက  ာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ကရွှေ့ကပြာင်းသွားလာရပခင်း၏အဓိ အက  ာင်းရင်း 

စဉ ် အက  ာင်းရင်း လူဦးကရ 

  
 ျေား ေ 

၁ ြုိမုိကကာင်းမွန်ကသာအလုြ်အကိင်ုနှင့်ဝင်ကငွအခွင့်အလမ်းများရှာကဖွရန် ၂၀ ၁၀ 

၂ နုိင်ငံကရးနှင့်ဆုိင်ကသာအက ကာင်းရင်း   

၃ ကေသတွင်းြဋိြက္ခပဖစ်ြွားမှုက ကာင့်လံုခခုံမှုမရှိသည့်အက ကာင်းရင်း   

၄ လူမှုကရး၊ကျန်းမာကရးကိစ္စများက ကာင့် (social protection, health)   

၅ 
အမျ ိုးအမည်ခွဲပခားမကဖာ်ပြနိုင် (သ့ုိမဟုတ်) အက ကာင်းအရင်းကိုကပဖဆုိထားပခင်း/ 

ကပဖဆုိလုိပခင်းမရှ ိ

  

ရင်းပေစ် … အိေ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူေှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကပြာင်းကရွှေ့အိမက်ထာင်စုများအကနပဖင့် စားဝတ်ကနကရးအခက်အခဲကုိ ကပဖရှင်းရန် 

အလုြ်အကုိင် ြုိမုိကကာင်းမွန်ကသာ ကေသများသို့ ကပြာင်းကရွှေ့လြ်ုကိင်ုကနဖြီး ကကျးရွာကနမိသားစုကုိ 

ကထာက်ြ့ံကညီူ ကရြါသည်။ ကကျးရွာတွင် အလုြ်ကုိင်အခွင့်အလမ်းနည်းြါးပခင်း သည် အဓိကအချက်ပဖစ်သည်။ 

 

(ဂ- ၃)    ကရွှေ့ကပြာင်းလုြ် ုိင်သူေျေားေှပြန်ြ့ုိကငွ 

ဇယား (၂၆)  ကရွှေ့ကပြာင်းလုြ် ိင်ုသူေျေားေှပြန်ြ့ုိကငွ 

စဉ ် အက  ာင်းအရာ 
အိေ်ကထာင်စုအကရအတွ ် 

စုစုကြါင်း ပေင့် လတ် နိေ့် 

၁ ပြနြ့ုိ်ကငွကုိမီှခုိကနရကသာအိမ်ကထာင်စုအကရအတွက် ၁၀    
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စဉ ် အက  ာင်းအရာ 
အိေ်ကထာင်စုအကရအတွ ် 

စုစုကြါင်း ပေင့် လတ် နိေ့် 

၂ 

ပြနြ့ုိ်ကငွလမ်းက ကာင်းများ 

- က။ကငွလွှဲလုြ်ငန်း (ဟွန်ေီ)  

 - ခ။ဘဏ် ၁၂ 

- ဂ။လူကကုံပဖင့်လွှဲြ့ုိပခင်း  

ရင်းပေစ် … (၁) အိေ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ တံခနွ်တုိင်ကကျးရွာမှ ကပြာင်းကရွှေ့လြ်ုကိငု်သမူျားအကနပဖင့် လုြ်အားခကုိ 

ကေသမိသားစုထံသ့ုိ လူကကုံပဖင့်လည်းကကာင်း၊ ကငွလွှဲလုြ်ငန်းပဖင့်လည်းကကာင်း ကြးြ့ုိ ကရသည်။ 

 

(ဃ)    ုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်ေှုကစျေး ွ ် 

ဇယား (၂၇)  ုန်စည်နှင့်ဝနက်ဆာင်ေှု၊ကစျေး ွ ်လ ်လှေ်းေေီှုအကပခအကန 

ကစျေး ွ ်လ ်လှေ်းေေီှု 
အနီးဆံုးကစျေး 

(အနီးဆုံးတစ်ခ ုိုသာကဖာ်ပြြါရန်) 

အက ီးစားကစျေး ွ ် 

(အဓိ တစ်ခ ုိုသာကဖာ်ပြြါရန)် 

ကစျေးအေည် (မေို ့/ ရွာ) ကျ ိုက်ြိ ကမာ်လဖမို င်ကျွန်းဖမို့ 

ရွာေှအ ွာအကဝး (ေုိင်) 

(အနီးစြ်ဆံုးတစ်ခ ုိုခန့်ေှ

န်းမြးီကရွးချေယ်ရန)် 

၀မှ၁မုိင်၁မှ၅မုိင်☑ 

၅မှ၁၀မုိင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထက် 

၀မှ၁၀မုိင်☑၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင်☑ 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူြ့ုိကဆာင်ကရးနည်း

လေ်း 

ကပခလျင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ်ကား/

ကထာ်လာဂျီရထားသံုးဘီးဆုိင်က

ယ်ကလှစက်ကလှ☑ 

ကပခလျင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ် 

ကား/ကထာ်လာဂျီရထားသံုးဘီးဆုိင်

ကယ်ကလှစက်ကလှ☑ 

 ုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်ေှုရရိှ

နုိင်ေှု(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်

အထက်ကရွးနုိင်သည်။) 

စားကသာက်ကုန ်

(ကုန်စိမ်း၊ကုန်ကပခာက်)  ☑

မီးဖိုကချာင်သံုးနှင့်အိမ်သံုးြစ္စည်း☑

အဝတ်အထည်☑ 

ကဆာက်လုြ်ကရးြစ္စည်းများ၊ြရိကဘာဂ 

များ 

ြစ္စည်းစံုဝန်ကဆာင်မှုစံုရနုိင် 

စားကသာက်ကုန် (ကုန်စမ်ိး၊ကုန်ကပခာက်)        

☑မီးဖိုကချာင်သံုးနှင့်အိမ်သံုးြစ္စည်း☑ 

အဝတ်အထည်☑ 

ကဆာက်လုြ်ကရးြစ္စည်းများ၊ြရိကဘာဂများ

☑ 
ြစ္စည်းစံုဝန်ကဆာင်မှုစံုရနုိင်☑ 

ကစျေးအကပခခံအကဆာ ်အဦ ကကာင်း☑သင့်ည့ံ ကကာင်း☑သင့်ည 

ဝနက်ဆာင်ေှု ကကာင်းသင့်☑ည့ံ ကကာင်းသင့်☑ည့ံ 

ရင်းပေစ် … ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊လယ်သေားအုြ်စု၊အေျေ ိုးသေီးအုြ်စု၊ စို ြ်ျေ ိုး 

ကေွးပေူကရးေဟုတ်ကသာ ဝင်ကငွရလုြ်ငန်းေျေားလုြ် ိငု်သအူုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ တံခနွ်တုိင်ကကျးရွာသည် စားကသာက်ကုနသီ်းနံှ၊ အိမ်သံုးကစ္စည်းများ၊ မီးဖိုကချာင်သံုးနှင့် 

အကဆာက်အအုံသံုးြစ္စည်းများကို ကမာ်လဖမို င်ကျွန်းဖမို့မကေးမှ အဓိကဝယ်ယူ သံုးစွဲမှုရှိြါသည်။ ဝနက်ဆာင်မှုအား 

စက်ကလှအသံုးပြုပခင်းပဖင့် ကရာင်းဝယ် ကသည်။ 
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(င)    ကငွက  းလ ်လှေ်းေေီှုနှင့်ဘဏ်လုြ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ကငွက  းလ ်လှေ်းေေီှုနှင့်ဘဏ်လုြ်ငန်း 

ကချေးကငွရရိှနိုင်သည့်ကန

ရာ 

ကငွက  းဝန်က

ကးာင်ေှုအေျေ ိုး

အစား 

ပြနလ်ည်ကြးဆြ်

ရေည့် ာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အကြါင်ခံြစ္စ

ည်းလုိအြ်ေှု 

ကချေးကငွ 

ရရန်အခ  ်

အခဲေျေား 

အစိုးရဘဏ် 

(ပမန်မာ့လယ်ယာဖံွ ဖ့ဖိုးကရး

ဘဏ်/ 

ပမနမ်ာ့စီးြွားကရးဘဏ်) 

ကာလတုိကချး

ကငွ☑ 

ကာလလတ်ကချး

ကငွကာလရှ

ည်ကချးကငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

☑ 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %    ☑ 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအြ်သည် 

မလုိအြ်ြါ 

နည်းသည်☑ 

ရှိသည် 

မရှိြါ 

သမဝါယမကချးကငွ 

ကာလတုိကချး

ကငွ 

ကာလလတ်ကချး

ကငွကာလရှ

ည်ကချးကငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအြ်သည် 

မလုိအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိြါ 

ြုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိကချး

ကငွ 

ကာလလတ်ကချး

ကငွ☑

ကာလရှည်ကချး

ကငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

☑ 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%     ☑ 

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအြ်သည် 

မလုိအြ်ြါ☑ 

နည်းသည်☑ 

ရှိသည် 

မရှိြါ 

ြုဂ္ဂလိကအကသးစား 

ကချးကငွဝန်ကဆာင်မှုက

ဏ္ဍ 

ကာလတုိကချး

ကငွ 

ကာလလတ်ကချး

ကငွကာလရှ

ည်ကချးကငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအြ်သည် 

မလုိအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိြါ 

အဖွဲ့အလုိကက်ငွစု/ 

ကငွကချးအစီအစဉ ်

ကာလတုိကချး

ကငွ 

ကာလလတ်ကချး

ကငွကာလရှ

ည်ကချးကငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအြ်သည် 

မလုိအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိြါ 

ကငွကချးကြးသူ 

ကာလတုိကချး

ကငွ 

ကာလလတ်ကချး

ကငွကာလရှ

ကန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

လုိအြ်သည် 

မလုိအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိြါ 
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ကချေးကငွရရိှနိုင်သည့်ကန

ရာ 

ကငွက  းဝန်က

ကးာင်ေှုအေျေ ိုး

အစား 

ပြနလ်ည်ကြးဆြ်

ရေည့် ာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အကြါင်ခံြစ္စ

ည်းလုိအြ်ေှု 

ကချေးကငွ 

ရရန်အခ  ်

အခဲေျေား 

ည်ကချးကငွ တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

၁၀% ထက် 

အကြါင်ဆုိင် 

ကာလတုိကချး

ကငွ 

ကာလလတ်ကချး

ကငွကာလရှ

ည်ကချးကငွ 

ကန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအြ်သည် 

မလုိအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိြါ 

မိတ်ကဆွနှင့်ကဆွမျ ိုးများ 

ကာလတုိကချးင

☑ 
ကာလလတ်ကချး

ကငွကာလရှ

ည်ကချးကငွ 

ကန့စဉ်☑ 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက☑် 

လုိအြ်သည် 

မလုိအြ်ြါ☑ 

နည်းသည် 

ရှိသည်☑ 

မရှိြါ 

ရင်းပေစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊လယ်သေားအုြ်စု၊ အေျေ ိုးသေီးအုြ်စု၊ 

စို ြ်ျေ ိုးကေွးပေူကရးေဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုြ်ငန်းေျေားလုြ် ိင်ုသူအုြ်စု၊ (၂) သ ်ဆုိင်ရာကငွက  း ဝနက်ဆာင်ေှု 

ကြးကသာအဖဲွ့ေျေား။ 

ေှတ်ချေ ်။ ။ ပေနေ်ာ့စီးြွားကရးဘဏ်၏သတ်ေှတ်ချေ ်အရ  ာလတုိကချေးကငွဆုိသည်ေှာ အနည်းဆံုးတစ်ရ ်ေှ 

အေျေားဆံုးတစ်နှစ်အထိ၊  ာလလတ်ကချေးကငွဆုိသည်ေှာ၃နှစ်ေှ၅နှစ်အထိ၊  ာလရှည်ကချေးကငွဆုိသည်ေှာ 

၅နှစ်ေှ၁၀နှစ်အထိဟ ု သတ်ေှတ်ထားြါသည်။ အ ယ်၍၁၀နှစ် ာလအထ ်ရှည်  ာစွာကချေးကြးကသာ 

ကချေးကငွေျေားရိှခ့ဲကသာ ာလရှည်ကချေးကငွတွင်သာထည့်သွင်းကြးရန်ပဖစ်ြါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ တံခန်ွတိုင်ကကျးရွာကန လယ်သမားများအကနပဖင့် ပမန့်မာ့လယ်ယာဖံွ့ဖဖိုးကရးဘဏ်မှ 

ကချးကငွ(ကာလလတ်)ကချးယူနုိင်ဖြးီ၊ ကေသတွင်းလုိအြ်သည့်ကငွက ကးကုိ အတုိးနှုန်းပမင့်မားစွာ ကချးယူ ကရသည်။  

ကငွက ကးလုိအြ်သူများမှာ ကရွှေးချယ်ရန်မရှိသပဖင့် အတုိးနှုန်းကကီးပမင့်ကသာ်လည်း ကချးယူသံုးစွဲ ကရသည်။ ကေသတွင် 

ကချးကငွအတိုးနှုန်းမှာ ၅% မှ၃၀% နှုန်းအထိ ပမင့်မားက ကာင်းကတွ့ရသည်။ 

 

(စ)  ြတ်ဝန်း ျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပေစ်ေျေားစီေံခန့် ခွေဲှု 

(စ-၁) ြတ်ဝန်း ျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပေစေ်ျေားစီေံခန့်ခွဲေှုအတွ ်လ ်ရိှအကလ့အ ျေင့်နှင့်အခ ်အခဲေျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝြတ်ဝန်း ျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပေစစီ်ေံခန့် ခွေဲှုအတွ ်လ ်ရိှအကလ့အ ျေင့်နှင့်အခ ်အခဲေျေား 

အကပခအကန အခ ်အခ ဲ

အန္တရာယ်ရိှေှု 

(အခ ်အခဲ“ရိှ” ဟုကပဖဆုိထားြါ ကပဖဆုိရန်။ 

“ေရိှ” ဟုကပဖဆုိထားြါ ကပဖရန်ေလုိ။)) 
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အကပခအကန အခ ်အခ ဲ

အန္တရာယ်ရိှေှု 

(အခ ်အခဲ“ရိှ” ဟုကပဖဆုိထားြါ ကပဖဆုိရန်။ 

“ေရိှ” ဟုကပဖဆုိထားြါ ကပဖရန်ေလုိ။)) 

ကပေဆီ သဇာအကပခအကန ရိှ☑ေရိှ ပေင့်လတ်☑နိေ့် 

အြင်ေျေ ိုးစိတ်ေျေား ရိှ☑ေရိှ ပေင့်လတ်☑နိေ့် 

ဖျေ ်ြုိးနှင့်ကရာဂါ ာ ွယ်ထိန်းချေုြ်ေှု ရိှေရိှ☑  ပေင့်လတ်နိေ့်☑ 

ကရအရင်းအပေစ ် ရိှ☑ေရိှ ပေင့်လတ်☑နိေ့်   

ငါးေျေ ိုး ဲွေျေား ရိှ☑ေရိှ ပေင့်လတ်☑နိေ့် 

အပခားတိရစ္ဆာန်ေျေ ိုး ဲွေျေား ရိှေရိှ☑ ပေင့်လတ်နိေ့်☑ 

စွန့်ြစ်ြစ္စည်းစီေံခန့ခ်ွေဲှု ရိှေရိှ ပေင့်လတ်☑နိေ့် 

ရင်းပေစ် … ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊လယ်သေားအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ သဘာဝြတ်ဝန်းကျင်အကနပဖင့် ကပမဆီကပမ ဿဇာ နည်းြါးပခင်း၊ ဖျက်ြုိးများ 

ဝင်ကရာက်ပခင်းနှင့် သီးနံှအထွက်နှုန်းကျဆင်းပခင်းများ ပဖစ်ကြါ်က ကာင်း ကတွ့ရှိရြါသည်။ 

 

(ဆ)   ြညာကရး 

(ဆ-၁)  ြညာကရးနှင့်စာတတ်ကပော ်ေှု 

ဇယား (၃၀) ေူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထ ်တန်းနှင့်တ ္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ကပော ်ေှုနှုန်း 

 

အတန်းြညာမြးီကပော ်ေှု  ျေား ေ ကြါင်း 

စာမတတ်သူဦးကရ    

မူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ ၈၇ ၇၆ ၁၆၃ 

အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ ၆၉ ၆၀ ၁၂၉ 

အထက်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ ၁၄၉ ၄၇ ၁၉၆ 

တက္ကသုိလ်/ကကာလိြ်အဆင့်ရှိသူဦးကရ ၁၅ ၁၉ ၃၄ 

ရင်းပေစ် … အိေ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူေှု။ 

ေှတ်ချေ ်။ ။ ဤဇယားကိုပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်ကထာင်စုသမ္မတပမန်မာနိုင်ငံကတာ်အစိုးရ၊ ြညာကရး ဝန်က ီးဌာနေှ 

အသိအေှတ်ပြုထားကသာ အတန်းြညာတက်ကရာက်ဖြီး/တက်ကရာက်ဆဲသူများကိုသာ ပဖည့သွ်င်းရန်ပဖစ်ြါသည်။ 

ကဖာ်ပြြါအချေ ်နှင့် ို ်ညီပခင်း ေရိှခ့ဲကသာ်ဇယားတွင်ပဖည့သွ်င်းပခင်းေရိှဘဲ ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်တွင်သာေှတ်ချေ ် 

အကနပဖင့် ကဖာ်ပြရန်ပဖစ်ြါသည်။ အတန်းြညာမြီးကပော ်ေှုဆုိသည်ေှာ တစ်ဦးတစ်ကယာ ်၏ ဘဝတွင်သင်ယူ 

ကလ့လာခ့ဲကသာ ကနာ ်ဆံုး ြညာကရးအဆင့်/ အကပခအကန ိုဆုိလုိြါသည်။ 

 ဥြော - ယခုစာရင်းက ာ ်ယူချေနိ်တွင်အဋ္ဌေတန်း (Grade 8) တွင် ြညာသင်  ားကနသည်ြါ  

“အလယ်တန်းအဆင့်ရိှသူ ဦးကရ”တွင်လည်းက ာင်းတတိယတန်း(Grade 3) တွင်ြညာသင်  ားကနြါ  

(သ့ုိေဟုတ)်ကရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥြော-ဘုန်းက ီးက ျောင်းထွ ်)ရိှသည် ဆုိြါ  

“ေူလတန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ” တွင်သာထည့်သွင်းရြါေည်။ “ဘုန်းက ီးက ျောင်းသင်ြညာကရး (ဘ -

က ျောင်း) ” ုိဆည်းြးူခဲ့၊ ဆည်းြူးဆဲပဖစ်ြါ  သ ်ဆုိင်ရာအတန်းြညာအဆင့်အလုိ ် ထည့်သွင်းရြါမည်။ 
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စတုတ္ထတန်း(Grade4) ကအာင်ပေင်မြီးအလယ်တန်း 

ြညာဆ ်လ ်သင်  ားပခင်းေရိှြါ “ေူလတန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ”တွင်သာထည့်သွင်းရြါေည်။အကပခခံြညာေူလတန်

းးြညာ ုိသင်ယူမြီးဆံုးသင့်သည့်အရွယ် ိကု ျော်လွန်မြီးပဖစက်သာ်လည်းစာလံုးဝေတတ်ြါ “စာေတတ်သူဦးကရ”တွ

င်သာ ပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ြါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကကျးရွာတွင် အထက်တန်းကကျာင်းခွဲနှင့် ဘုန်းကတာ်ကကီးသင် ဘကကကျာင်းရှိကသာက ကာင့် 

ကကျးရွာတွင် စာမတက်သူများမရှိဘဲ အတန်းြညာအသင့်သင့်ရိှ ကက ကာင်း ကတွ့ရိှရြါသည်။ 

(ဆ-၂) က ျောင်းတ ်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) က ျောင်းတ ်နှုန်း 

ြညာကရးအဆင့်အတန်း  ျေား ေ ကြါင်း 

မူလတန်း ၆၀ ၆၃ ၁၂၃ 

အလယ်တန်း ၃၃ ၃၅ ၆၈ 

အထက်တန်း ၃၀ ၃၃ ၆၃ 

တက္ကသုိလ်/ကကာလိြ် ၄ ၅ ၉ 

ရင်းပေစ် … (၁) က ျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိေ်ေှူးေျေား။ 

ေှတ်ချေ ်။ ။ ဤဇယားကုိပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်ကထာင်စုသမ္မတပမန်မာနိုင်ငံကတာ်အစိုးရ၊ ြညာကရးဝန်ကကီး ဌာနမှ 

အသိအမှတ်ပြုထားကသာ စာသင်ကကျာင်းများ၊ တက္ကသုိလ်ကကာလိြ်များတွင်ြညာတက်ကရာက်ကန သူများကုိသာ 

ပဖည့သွ်င်းရန်ပဖစ်ြါသည်။ ၎င်းအပြင်“ဘုန်းက ီးက ျောင်းသင်ြညာကရး” ို သင်ယူဆည်းြူးကနကသာ က ျောင်းသူ/ 

သားေျေား ုိ အကပခခံြညာဦးစီးဌာနေှ သတ်ေှတ်ထားကသာ ြညာကရးစနစ်/အဆင့် သတ်ေှတ်ချေ ်ေျေားနှင့်အညီ 

သတ်ေှတ်ပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ြါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ တံခနွ်တုိင်ကကျးရွာမှ ကကျာင်းသား/သူများသည ် ကကျးရွာ အထက်တန်းကကျာင်းခဲွတွင် 

ြညာသင်ယူရနုိင်ကသာ်လည်း အလယ်တန်းနှင့် အထက်တန်းကုိ ကငွက ကးတက်နုိင်ကသာ မိသားစုများမှ 

ကျ ိုက်ြိကကျးရွာနှင့် ကမာ်လဖမို င်ကျွန်းဖမို ့ကြါ်ရိှ ကကျာင်းများတွင်  တက်ကရာက် ြညာသင် ကား ကက ကာင်း 

ကလ့လာကတွ့ရှိရြါသည်။ 

(ဆ-၃) စာသင်က ျောင်းကဆာင်အကပခအကနနှင့်ဝန်ကဆာင်ေှုေျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်က ျောင်းကဆာင်အကပခအကနနှင့်ဝန်ကဆာင်ေှုေျေား 

အက  ာင်းအရာ က ျောင်းအဆင့် 

 ။ ကကျာင်းအဆင့် 
မူလတန်းမူလွန်အလယ်တန်း(ခဲွ) အလယ်တန်း 

အထက်တန်း(ခဲွ) အထက်တန်း☑ 

ခ။ ရွာမှအကွာအကဝး (မုိင်) 

၀မှ၁မုိင်☑ 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 

၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူြ့ုိကဆာင်ကရးဝန်ကဆာင်မှု 
ကပခလျင်☑စက်ဘီး☑ 

ဆုိင်ကယ်ကား 
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အက  ာင်းအရာ က ျောင်းအဆင့် 

ဃ။ စာသင်ကကျာင်း၏စုစုကြါင်း ကမ်းခင်းဧရိယာ 

(စတုရန်းကြ)* 
(၂၇၀၀) ကြ 

င။ အမိုး၊နံရံ၊အခင်းအရည်အကသွး ကကာင်းသင့်☑ည့ံ 

စ။ ကကျာင်းသံုးြရိကဘာဂလုံကလာက်မှု 
လံုကလာက်မှုရှိသည် 

မလံုကလာက်ြါ☑ 

ဆ။ ကကျာင်းအိမ်သာအကပခအကန 
ကကာင်းသင့်☑ 

ညံ့မရှိ 

စျေ။ ကကျာင်းအာဟာရတုိကက်ကျွးမှု 
တုိကက်ကျွးမှုရှိသည်☑ 

တုိကက်ကျွးမှုမရှိြါ 

ဇ။ ကကျာင်းဆရာ/မဦးကရ   ျေား ေ ကြါင်း 

အစိုးရခန့် ၃ ၁၄ ၁၇ 

ကကျးရွာခန့်  ၁ ၁ 

ရင်းပေစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊ (၂) ေိဘဆရာအသင်း။ 

ေှတ်ချေ ်။ ။ က ျေးရွာတွင်စာသင်က ျောင်းေရိှြါ  ( ၊ခ၊ဂ)  ုိသာကပဖဆုိရြါေည်။စာသင်က ျောင်း၏ 

စုစုကြါင်း  ေ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်းကြ = အလျေား × အန)ံ သည်စာသင်က ျောင်းတစ်က ျောင်းအတွင်းရှ 

းိက ျောင်းအကဆာ ်အဦအားလံုး၏စုစုကြါင်းဧရိယာ ုိဆုိလုိသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ တံခနွ်တုိင်ကကျးရွာ အထက်တန်းကကျာင်းခဲွတွင် အစိုးရခန့် ဆရာ၊ဆရာမ (၁၃)ဦး 

ရှိကသာ်လည်း ဆရာအင်အားမလံုကလာက်သပဖင့် ကကျးရွာခန့် ဆရာမတစ်ဦးအား ငှားရမ်းသင် ကားကနရြါသည်။ 

(ဆ-၄) ြညာကရးအခ ်အခဲနှင့်ပြဿနာေျေား 

ဇယား (၃၃) ြညာကရးအခ ်အခဲနှင့်ပြဿနာေျေား 

အခ ်အခဲ/ ပြဿနာ ရှင်းလင်းချေ ် 

ကကျာင်းဆရာ/မရရှိနုိင်မှု လံုကလာက်မလံုကလာက်☑ 

တြည့် - ဆရာအချ ိုး ၄၀: ၁ကအာက်☑၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်းြညာကကျာင်းထွက်နှုန်း မရှိနည်းလတ်များ☑ 

မသန်စွမ်းသူများအတွက်ြညာကရးအထူးအစီအစဉ် ရှိမရှိ☑ 

ကကျာင်းသံုးစာအုြ်နှင့်စာကရးကိရိယာ လံုကလာက်မလံုကလာက်☑ 

ဆင်းရဲကသာေိသားစုေျေားအတွ ်က ျောင်းစရိတ်ေတတ်နုိင်ေှု ပမင့်☑အသင့်အတင့် 

က ျောင်းအား စားဆုိင်ရာြစ္စည်းေျေားလ ်လှေ်းေေီှု မရှိ☑နည်း 

ေိဘဆရာအသင်း၏အခန်း ဏ္ဍ ကကာင်းသင့်☑ည့ံ 

ကဘးအန္တရာယ်က  ာင့်ြျေ ်စီးပခင်း မရှိနည်းလတ်☑များ 

ရင်းပေစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊ (၂) ေိဘဆရာအသင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ တံခနွ်တုိင်ကကျးရွာ အ.ထ.ကတွင် ဆရာ/မ လံုကလာက်မှု မရှိ က ကာင်းကလ့လာ ကတွ့ရှ ိ

ရြါသည်။ 

(ဇ)    ျေန်းောကရးနှင့်အာဟာရ 
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(ဇ-၁)    အပဖစ်ေျေားကသာကရာဂါေျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်ေျေားကသာကရာဂါေျေား 

# ကရာဂါ ြျေ ံ့န့ံှေှု/ပဖစြွ်ားေှု 

၁ ဝမ်းြျက်ဝမ်းကလျှော ပေင့် နိေ့် ေရိှ☑ 

၂ ကသွးလွန်တုြ်ကကွး ပေင့် နိေ့်☑ ေရိှ 

၃ ငှက်ဖျား ပေင့် နိေ့် ေရိှ☑ 

၄ အသက်ရှူလမ်းက ကာင်းကူးစက်ကရာဂါ ပေင့် နိေ့်☑ ေရိှ  

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့်ကူးစက်နုိင်ကသာကရာဂါများ ပေင့် နိေ့် ေရိှ☑ 

၆ တီဘီ ပေင့် နိေ့်☑ ေရိှ 

၇ ဆီးချ ို ပေင့်☑ နိေ့် ေရိှ 

၈ ကသွးတုိး ပေင့်☑ နိေ့် ေရိှ 

၉ အသည်းကရာဂါ ( ဘီ၊စ)ီ  ပေင့်     နိေ့်☑              ေရိှ 

၁၀ အာဟာရချ ို့တဲ့မှု  ပေင့်      နေ့်ိ             ေရိှ☑ 

၁၁ အပခားကူးစက်နိုင်ကသာကရာဂါများ  ပေင့်      နိေ့်☑           ေရိှ 

ရင်းပေစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အေျေ ိုးသေီးအုြ်စု (၂) က ျေးလ ် ျေန်းောကရးဌာန/ 

က ျေးလ ် ျေန်းောကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကျန်းမာကရးအကနနှင့် ဝမ်းြျက်ဝမ်းကလျာကရာဂါ၊ ကသွးလွန်တုတ်ကကွးကရာဂါများ 

တစ်ခါတစ်ရံ ပဖစ်တတ်ြါသည်။ ဆီးချ ို/ကသွးချ ိုနှင့် ကသွးတုိးကရာဂါများ အပဖစ်များ၍ အပခားကူးစက်ကရာဂါများမှာ 

အပဖစ်နည်းြါသည်။ 

(ဇ-၂)   လွန်ခ့ဲကသာ (၁၂) လအတွင်း ာ ွယ်ကဆးထုိးနံှေှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခ့ဲကသာ (၁၂) လအတွင်း ာ ွယ်ကဆးထုိးနံှေှု 

စဉ ်  ာ ွယ်ကဆးထုိးပခင်း(ရိှ၊ေရိှအေနှ်ပခစ်ရန်) ရိှ ေရိှ 

၁ အဆတ်ုကရာဂါ   

၂ ဆံုဆ့ုိ၊ ကက်ညှာ၊ကမးခိုင်နှင့်အသည်းကရာင်အသားဝါ   

၃ ြုိလီယိုကရာဂါ   

၄ ကမးခိုင် (ကိုယ်ဝန်ကဆာင်ကာလအတွင်း)   

၅ ဝကသ်က်ကရာဂါ   

၆ အပခားစုကြါင်း ာ ွယ်ကဆးထုိးနံှေှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်းယူမှု (အရြ်အပမင့်၊အကလးချနိ်၊လက်ကမာင်းြတ်)   

၈ အာဟာရြညာကြးအစီအစဉ်   

ရင်းပေစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အေျေ ိုးသေီးအုြ်စု၊ (၂) က ျေးလ ် ျေန်းောကရး 

ဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းောကရးဌာနခွ။ဲ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကာကွယ်ကဆးထုိးနံှမှု တစ်ခါတစ်ရံ ရှိက ကာင်း ကတွ့ရြါသည်။ 

ဇ-၃)   ျေန်းောကရးအကထာ ်အြ့ံေျေား(ကဆးရံု/ကဆးကြးခန်းေျေား) 
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ဇယား (၃၆)  ျေန်းောကရးအကထာ ်အြ့ံနှင့်ဝနက်ဆာင်ေှုေျေား 

 ျေန်းောကရးဝန်ကဆာင်ေှု ခရီးအ ွာအကဝး (ေုိင်) အခန်း/ ုတင်လံုကလာ ်ေှု 

ကကျးလက်ကျန်းမာကရးဌာန/ 

ဌာနခွ ဲ

၀မှ၁မုိင်☑ 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ☑ 

တုိကန်ယ်ကဆးရုံ 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ဖမို ့နယ်ကဆးရုံ 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက်☑ 

ရှိ☑ 

မရှိ 

ကဆးဆိုင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာအနီးအနားတွင်ကဆးဆုိင်ရိှသည် 

 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာအနီးအနားတွင်ကဆးဆုိင်မရှိြါ☑ 

ကဆးဆိုင်တွင်ကဆးဝါးများကုိစနစ ်

တကျသုိကလှာင်ထားသည်☑ 

 

ကဆးဆိုင်တွင်ကဆးဝါးများကုိစနစတ်

ကျသုိကလှာင်ထားပခင်းမရှြိါ 

ရင်းပေစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အေျေ ိုးသေီးအုြ်စု၊ (၂) က ျေးလ ် ျေန်းောကရးဌာန/ 

က ျေးလ ် ျေန်းောကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကကျးလက်ကျန်းမာကရးဌာနတွင် သာမန်ကရာဂါများကုိ သွားကရာက်ကသုနုိင်ကသာ်လည်း 

ခွစဲိတ်လူနာနှင့် အကရးကကီးလူနာများအား ကမာ်လဖမို င်ကျွန်းကုတင် (၁၀၀) ကဆးရံုသ့ုိ သွားကရာက်ကုသ ကရသည်။ 

 

(စျေ)    ကရနှင့်ြတ်ဝန်း ျေင်သန့်ရှင်းကရး 

(စျေ-၁)  ကသာ ်သံုးကရရရိှေှု 

ဇယား (၃၇) ကသာ ်သံုးကရရရိှနိုင်ေှု 
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ကရရရိှနိုင်ေှု 
အသံုးပြုကသာ 

အိေ်ကထာင်စု 

ကသာ ်သံုးကရ 

အရည်အကသွး စေ်း 

သြ် စစ်ကဆးထားေှု 

(စနစ်တ ျေ စေ်းသြ် 

စစ်ကဆး ထားေှု 

ရိှြါ  “ရိှ”၊ ေရိှြါ  

“ေရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 

(ကသာ ်သံုးကရ အရည် 

အကသွး စေ်းသြ်စစ်ကဆး 

ထားေှုတွင် “ရိှ” ဟု ကပဖ 

ဆုိ ထားြါ  ကပဖဆုိရန်။ 

“ေရိှ” ဟု ကပဖဆုိထား 

ြါ  ကပဖရန်ေလုိ) 

ကသာ ်သံုးကရ ရရိှ 

နုိင်ေှုနှင့် လံုကလာ ် ေှု 

အကပခအကန 

(ရာသီေကရွး ရြါ  ကနွ၊ 

ေုိးနှင့် ကဆာင်း 

ရာသီသံုးေျေ ိုးလံုး ိ ု

ကရွးကြးြါရန်) 

ကရတွင်း  ရှိ        မရှိ☑ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ကနွ              

 မုိး               

 ကဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/ 

စက်တြ် 
 ရှိ        မရှိ☑ ကကာင်း  သင့်☑  ညံ့ 

 ကနွ             ☑ 

 မုိး              ☑ 

 ကဆာင်း       ☑ 

အဝီစိတွင်း/  

တံုကင် 
 ရှိ        မရှိ☑ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ကနွ              

 မုိး               

 ကဆာင်း        

မုိးကရ 

သုိကလှာင်ကန်  
 ရှိ       မရှိ☑ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ကနွ              

 မုိး               

 ကဆာင်း        

ပမစ/်ကချာင်းကရ ၁၉၃ ရှိ       မရှိ☑ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ကနွ              

 မုိး               

 ကဆာင်း        

ကရကန်  ရှိ        မရှိ ကကာင်း  သင့်☑  ညံ့ 

 ကနွ              

 မုိး                

 ကဆာင်း         

စိမ့်စမ်းကရ  ရှိ        မရှိ☑ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ကနွ              

 မုိး               

ကဆာင်း        

ရင်းပေစ်… (၁) အိေ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အေျေ ိုးသေီးအုြ်စု၊ 

(၃) က ျေးရွာသယံဇာတပြကပေြံု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။                                                                          
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(စျေ-၂) သန့်ရှင်းကရးအကပခအကန (အိေ်သာအေျေ ိုးအစားနှင့်အိေ်ကထာင်စုအကရအတွ ်) 

ဇယား (၃၈) အိေ်သာအေျေ ိုးအစား 

သံုးစွဲနုိင်ကသာအိေ်သာအေျေ ိုးအစား သံုးစွဲနုိင်ကသာအိေ်ကထာင်စု 

သန့်ရှင်းကသာယင်လံုအိေ်သာသံုးစွဲေှု 

ကရဆဲွအိမ်သာ  

ကရကလာင်း/ယင်လံုအိမ်သာ ၁၉၃ 

ေသန့်ရှင်းကသာယင်လံုအိေ်သာသံုးစဲွေှု 

တွင်း/ဇလားအိမ်သာ  

တွင်းမရိှအိမ်သာ  

အိမ်သာမရှိ  

ရင်းပေစ်… (၁) အိေ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အေျေ ိုးသေီးအုြ်စု၊ 

(၃) က ျေးလ ် ျေန်းောကရးဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းောကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကကျးရွာတွင် သန့်ရှင်းကသာ ယင်လံုအိမ်သာ အသံုးပြုသူများ ပဖစ် ကြါသည်။ 

(ည)    ျေား −  ေကရးရာ 

ဇယား (၃၉)  ျေား −  ေကရးရာ 

စဉ် 
က ျေးရွာ၏လူေှုစီးြွားဖံွ့မဖိုးကစကရးအတွ ်အေျေ ိုးသေီးေျေား၏ 

စွေ်းကဆာင်ရည်ပေငှ့်သင့်ကသာအချေ ်ေျေား 

ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးြွဲတွင်တ ်ကရာ ်သူ

ေျေားေှေှန်သည်ဟုယူဆကသာတစ်ခ ုိုကရွးကြး

ြါရန ်

၁ 
ကကျးရွာစီမံအုြ်ချုြ်မှုစနစ်တွင်အမျ ိုးသမီးများတက်ကကစွာြါဝ

င်မှု/ကခါင်းကဆာင်မှု 
ရိှ ေရိှ☑ 

၂ 
ကကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးလုြ်ငန်းများနှင့်အဖွဲ့အစည်းများတွင်အမျ ိုး

သမီးများတက်ကကစွာြါဝင်ကဆာင်ရွက်မှု 
ရိှ☑ ေရိှ 

၃ 

လွန်ခ့ဲကသာနှစ်အတွင်းက ျေးရွာအတွင်းရိှေိန်း ကလးေျေား/ 

အေျေ ိုးသေီးေျေား အားသံသယပဖစ်ဖွယ်အ  ေ်းဖ ်ေှု (သ့ုိ) 

တုိင်  ားေှုေျေား 

ရိှ ေရိှ☑ 

၄ 
အေျေ ိုးသေီးကရးရာအ  ေ်းဖ ်ေှုေျေားအတွ ်ဥြကေနှင့်တရား

ေျှေတေှုဆုိင်ရာေျေားအတွ ်လူထု၏အသိအပေင်ရိှေှု 
ရိှ ေရိှ☑ 

၅ 

အေျေ ိုးသေီးေျေားသတင်းအချေ ်အလ ်နှင့်သင်တန်းေျေားလ ်

လှေ်းေေီှု (ဥြော- 

စို ြ်ျေ ိုးကရးဆုိင်ရာတုိးချေဲ့ြညာကြးဝန်ကဆာင်ေှုေျေား၊အိေ်တွင်း

ေှုသ ်ကေွးသင်တန်းေျေား၊ကဘးအန္တရာယ်က ိုတင်ပြင်ဆင်ေှုနှင့်

အသိအပေင်ပေှင့်တင်ပခင်းေျေား) 

ရိှ☑ ေရိှ 

၆ 
အေျေ ိုးသေီးေျေား၏ဘဏ်နှင်ကငွက  းဝန်ကဆာင်ေှုေျေားလ ်လှေ်

းးေေီှု 
ရိှ ေရိှ☑ 
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စဉ် 
က ျေးရွာ၏လူေှုစီးြွားဖံွ့မဖိုးကစကရးအတွ ်အေျေ ိုးသေီးေျေား၏ 

စွေ်းကဆာင်ရည်ပေငှ့်သင့်ကသာအချေ ်ေျေား 

ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးြွဲတွင်တ ်ကရာ ်သူ

ေျေားေှေှန်သည်ဟုယူဆကသာတစ်ခ ုိုကရွးကြး

ြါရန ်

၇ 

စို ြ်ျေ ိုးကရးနှင့်စို ်ြျေ ိုးကရးေဟုတ်ကသာ ဏ္ဍေျေားတွင်အေျေ ိုး

သားနှင့်အေျေ ိုးသေီးေျေားအတွ ်တူညီကသာအလုြ်အ ုိင်အခွ

င့်အလေ်းေျေား 

ရိှ☑ ေရိှ 

၈ 

အိေ်ကထာင်စ ု (သ့ုိ) 

က ျေးရွာထ ်က ျော်လွန်၍အေျေ ိုးသေီးေျေား၏ဦးကဆာင်လှုြ်ရှာ

းးေှု 

ရိှ ေရိှ☑ 

ရင်းပေစ် (၁) အဖွဲ့အစည်းေျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း- ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အေျေ ိုးသေီးအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကကျးရွာအတွင်း အမျ ိုးသမီးများ အဖွဲ့အစည်းများတွင် ြူးကြါင်းြါဝင်လုိမှု ရှိက ကာင်း 

ကတွ့ရှိရြါသည်။ 

(ဋ)     အကပခခံအကဆာ ်အဦေျေားအကပခအကန 

(ဋ-၁)  က ျေးရွာ၏လေ်းတည်ရိှေှု 

ဇယား (၄၀) က ျေးရွာ၏လေ်းတည်ရိှေှုအကပခအကန 

လေ်းအေျေ ိုးအစား အေျေ ိုးအစား 
အရည်အ

ကသွး 

တည်ကဆာ ် 

ခဲက့သာနှစ ်

ရာသီအလုိ ်

သံုးစွဲနုိင်ေှု 

လေ်းအရှည် 

(ေုိင်) 

ကဘးအန္တရာ

ယ်ေျေားက  ာင့် 

ြျေ ်စီးေှုရိှြါ

 ကဖာ်ပြရန် 

ရွာတွင်းလေ်း 

၁☑

၂၃၄

၅ 

က ာင်း

သင့်☑

ညံ့ 

၆လေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ်☑ 

ြွင့်လင်းရာ

သီတစ်နှစ်

ြတ်လံုး☑ 

၀−၁ေုိင် 

၁−၅ေုိင်☑ 

၅−၁၀ေုိင် 

၁၀ေုိင်အထ

 ် 

ရိှ 

ေရိှ☑ 

ချေဉ်း ြ်လေ်း 
၁၂၃

၄၅ 

က ာင်း

သင့်ညံ့

 

၆လေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ြွင့်လင်းရာ

သီတစ်နှစ်

ြတ်လံုး 

၀−၁ေုိင် 

၁−၅ေုိင် 

၅−၁၀ေုိင် 

၁၀ေုိင်အထ

 ် 

 

ရိှ 

ေရိှ 

ရွာချေင်းဆ ်လေ်း 
၁၂၃

၄☑၅ 

က ာင်း

သင့်☑

ညံ့ 

၆လေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ေှ၅နှစ☑် 

၅နှစ်အထ ် 

ြွင့်လင်းရာ

သီတစ်နှစ်

ြတ်လံုး 

၀−၁ေုိင် 

၁−၅ေုိင်☑

၅−၁၀ေုိင် 

၁၀ေုိင်အထ

 ် 

ရိှေရိှ☑ 

 ုန်ထုတ်လေ်း ၁၂၃ က ာင်း ၆လေှ၁နှစ် ြွင့်လင်းရာ ၀−၁ေုိင် ရိှ 
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လေ်းအေျေ ိုးအစား အေျေ ိုးအစား 
အရည်အ

ကသွး 

တည်ကဆာ ် 

ခဲက့သာနှစ ်

ရာသီအလုိ ်

သံုးစွဲနုိင်ေှု 

လေ်းအရှည် 

(ေုိင်) 

ကဘးအန္တရာ

ယ်ေျေားက  ာင့် 

ြျေ ်စီးေှုရိှြါ

 ကဖာ်ပြရန် 

၄၅ သင့်ညံ့

 

၂နှစ်ေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

သီတစ်နှစ်

ြတ်လံုး 

၁−၅ေုိင် 

၅−၁၀ေုိင် 

၁၀ေုိင်အထ

 ် 

ေရိှ 

ရင်းပေစ်… ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု။ 

ေှတ်ချေ ်။။ကပေသားလေ်း - ၁၊က ျော ်ခင်းလေ်း - ၂၊က ျော ်ကချောလေ်း - ၃၊ ွန် ရစ်လေ်း - ၄၊ တ္တရာလေ်း - ၅ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။                                                                            

(၃ ၁၅၀’ )                                                                  (၁၁၄ ၀’ )                          (၂၀၁၀’) 

                                              

(ဋ-၂)   က ျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှေှု 

ဇယား (၄၁) က ျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှေှုအကပခအကန 

တံတားအေျေ ိုး

အစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အပေင့်) 
အရည်အကသွး 

တည်ကဆာ ် 

ခဲက့သာနှစ ်

ရာသီအလုိ ်သံု

းးစွဲနုိင်ေှု 

ကဘးအန္တရာယ်ေျေ

းားက  ာင့် 

ြျေ ်စီးေှုရိှြါ က

ကးာ်ပြရန် 

ဆိြ်ခတံံတား 

 က ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး

 

ရိှ 

ေရိှ 

ကွန်ကရစ်တံ

တား 

 က ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး

 

ရိှ 

ေရိှ 

သစ်သား 

တံတား 

 က ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး

 

ရိှ 

ေရိှ 

ကကိုးတံတား 

 က ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး

 

ရိှ 

ေရိှ 

ဝါးတံတား 

 က ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး

 

ရိှ 

ေရိှ 

ကရ ြန်  က ာင်း ၆လေှ၁နှစ် ြွင့်လင်းရာသီ ရိှ 
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တံတားအေျေ ိုး

အစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အပေင့်) 
အရည်အကသွး 

တည်ကဆာ ် 

ခဲက့သာနှစ ်

ရာသီအလုိ ်သံု

းးစွဲနုိင်ေှု 

ကဘးအန္တရာယ်ေျေ

းားက  ာင့် 

ြျေ ်စီးေှုရိှြါ က

ကးာ်ပြရန် 

သင့် 

ညံ့ 

၂နှစ်ေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး

 

ေရိှ 

ကရကကျာ် 

 က ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး

 

ရိှ 

ေရိှ 

ရင်းပေစ်… ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကကျးရွာတွင် ဆိြ်ခတံံတား၊ ကွန်ကရစ်တံတားများ မရိှြါ။ 

 

 (ဋ-၃)  ကရက  ာင်းသယ်ယူြ့ုိကဆာင်ကရး 

ဇယား (၄၂) ကရက  ာင်းသယ်ယူြ့ုိကဆာင်ကရး (အသံုးေပြုြါ  အ ွာအကဝး (ေုိင်) အ ွ ်ကအာ ်ရိှ 

အသံုးေပြုြါအ ွ ်တွင်ပခစ်ြါ)။ 

သယ်ယူြ့ုိကဆာင်ကရး အ ွာအကဝး  (ေုိင်) ယာဉ်အေျေ ိုးအစား ရာသီအလုိ ်သံုးစွဲနိုင်ေှု 

ပမစက် ကာင်း 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင်☑ 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသံုးမပြုြါ 

၁၂☑၃ 
ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး☑ 

ြင်လယ်ကရက ကာင်း 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင်☑ 

၅၀မုိင်အထက် 

အသံုးမပြုြါ 

၁၂☑၃ 
ြွင့်လင်းရာသီ☑ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး 

အပခား 

(ကချာင်း၊ကပမာင်း၊ 

အင်း၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင်☑ 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသံုးမပြုြါ 

၁၂☑၃ 
ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး☑ 

ရင်းပေစ်… ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု။ 

ေှတ်ချေ ်။၁ – ကလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ကလှ၊၃ - သကဘော။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကကျးရွာတွင် သယ်ယူြ့ုိကဆာင်ကရး အကနပဖင့် ကရလမ်းက ကာင်းမာှ အဓိက ပဖစ်ြါသည်။ 

စက်ကလှကိသုာ အများဆံုး အသံုးပြု ကြါသည်။ 
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(ဋ-၄)  သယ်ယူြ့ုိကဆာင်ကရးယာဉ်ေျေားနှင့်ဝန်ကဆာင်ေှုေျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူြ့ုိကဆာင်ကရးယာဉ်ေျေား 

ယာဉ်အေျေ ိုး

အစား 

ကလှ၊သ

ေ္ဘာန် 

စ ်

ကလှ 

စ ်

ဘီး 

ကော်ကတာ်

ဆုိင် ယ် 

သံုးဘီးဆုိ

င် ယ် 

ကထာ်လာ

ဂျေ ီ
 ား ပေင်းလှည်း နွားလှည်း 

အကရအတွ ်   ၁၀ ၂၆  ၄ ၄   

ရင်းပေစ်…အိေ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူေှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ သယ်ယူြ့ုိကဆာင်ကရးအတွက် ယာဉ်အကနပဖင့် ကား၊ ဆုိင်ကယ်၊ ကထာ်လာဂျတ့ုိီကုိ 

အသံုးပြု ကရြါသည်။ 

 

(ဌ)  လျှေြ်စစ်ေီးရရိှေှု 

ဇယား (၄၄) လျှေြ်စစေီ်းရရိှေှုအကပခအကန 

ရင်းပေစ် အိေ်ကထာင်စ ု

အေျေ ိုးသေီးဦး 

ကဆာင်သည့် 

အိေ်ကထာင်စ ု

ပြုပြင်ထိန်းသိေ်းကရးစနစ် အခ ်အခ ဲ

ေဟာဓာတ်အားလုိင်း 
  ကကာင်းသင့်ည့ံမကပဖဆုိ

 
ရှိမရှိ 

ဆုိလာစနစ ်  ၁၀၀  
ကကာင်းသင့်☑

ညံ့မကပဖဆုိ 
ရှိမရှိ☑ 

အကသးစားကရအားလျှေြ်စစ်  
 ကကာင်းသင့်ည့ံမကပဖဆုိ

 
ရှိမရှိ 

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျင် ၁၃ 
 ကကာင်းသင့်☑

ညံ့မကပဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

ကလစွမ်းအင်  
 ကကာင်းသင့်ည့ံမကပဖဆုိ

 
ရှိမရှိ 

ဇီဝကလာင်စာ  
 ကကာင်းသင့်ည့ံမကပဖဆုိ

 
ရှိမရှိ 

အမျ ိုးအမည်ခွဲပခားကဖာ်ပြပခင်း

မပြုနုိင်ကသာလျှေြ်စစ်ဓာတ်အ

ာားကြးစနစ် 

 

 
ကကာင်းသင့်ည့ံမကပဖဆုိ

 
ရှိမရှိ 

လျှေြ်စစေီ်းအသံုးေပြုနုိင်ကသာ ၈၀    

ရင်းပေစ်… (၁) အိေ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ လျှေြ်စစမီ်းရရိှမှု အကနပဖင့် ဆုိလာစနစ်ကိုသာ အများဆံုး အသံုးပြု ကြါသည်။ 
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(ဍ)  ဆ ်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအချေ ်အလ ်ဆုိင်ရာနည်းြညာ 

ဇယား (၄၅) ဆ ်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအချေ ်အလ ်နည်းြညာအကပခအကန 

စဉ ် ဖုန်း ကရေီယုိ တီဗီွ မဂိုလ်တုစကလာင်း 
အင်တာန ်လ ်လှေ်းေ ီ

သည့်အိေ်ကထာင်စု 

အကရအတွ ် ၇၀ ၂ ၁၅ ၁၅ ၆၀ 

ရင်းပေစ်… အိေ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူေှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ တယ်လီဖုန်း၊ ကရေီယို၊ ရုြ်ပမင်သ ံကား စက်များ အသင့်အတင့်ရှိ၍ သတင်းအချက်အလက် 

နည်းြညာ ရယူသံုးစွဲမှုအတွက် အသင့်အတင့် ကကာင်းမွန်ြါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်က ျေးေှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့မဖိုးကရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်က ျေးေှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့မဖိုးကရးအကပခအကန 

 ယဉ်က ျေးေှုနှင့်လူငယ်ဖံွမဖိုးကရးဆိုင်ရာေျေား ဝနက်ဆာင်ေှု 

လူငယ်များအနားယူအြန်းကပဖရန်ကနရာများကြျာ်ြဲွရွှေင်ြွဲများ 

ရှိပခင်း 
ရှိမရှိ☑မကပဖဆုိြါ 

လူမှုကရးလြ်ုငန်းများတွင်ြါဝင်မှု ကကာင်းသင့်☑ည့ံမကပဖဆုိြါ 

ဘာသာကရးလုြ်ငန်းများတွင်ြါဝင်မှု ကကာင်း☑သင့်ည့ံမကပဖဆုိြါ 

အားကစားနှင့်ကာယကလ့ကျင့်ခန်းများပြုလုြ်ရန်ကနရာနှင့် 

အကထာက်အကူပြုြစ္စည်းများရိှပခင်း 
ကကာင်းသင့်ည့ံ☑မကပဖဆုိြါ 

ဖံွ့ဖဖိုးကရးလုြ်ငန်းများတွင်ြါဝင်မှု ကကာင်းသင့်☑ည့ံမကပဖဆုိြါ 

ရိုးရာဓကလ့ထံုးစံများနှင့်ယဉ်ကကျးမှုအကမွအနှစ်များထိန်းသိမ်း 

ကစာင့်ကရှာက်ပခင်းတွင်ြါဝင်မှု 
မရှိနည်း☑များ 

စိတ်ဝင်စားရာများကုိမိမိကိယ်ုတိုင်ကလ့လာသင်ယူနိုင်မည့်ကနရာ

များ၊လူငယ်ရိြ်သာများ၊စာ ကည့်တုိကမ်ျားစသည်တ့ုိတွင်ဝင်ကရ

ာာက်ကလ့လာသင်ယူနုိင်ပခင်း 

ရှိမရှိ☑မကပဖဆုိြါ 

ရင်းပေစ်… ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လူငယ်အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ လူငယ်များအကနပဖင့် အနားယူအြန်းကပဖရန် ကနရာများ၊ ကြျာ်ြဲွရွှေင်ြဲွများ နည်းြါးြါသည်။ 

(ဏ)  က ျေးရွာတည်မငိေ်ကရးနှင့်ကဘး င်းလံုခခုံကရးအကပခအကန 

(ဏ-၁) လံုခခုံကရးဆုိင်ရာဝနက်ဆာင်ေှုေျေားအားလ ်လှေ်းေေီှု 

ဇယား (၄၇) ကဘး င်းလံုခခုံကရး၊ဝန်ကဆာင်ေှုအကထာ ်အ ူေျေားအားလ ်လှေ်းေေီှု 

ဝနက်ဆာင်ေှုေျေား  ျေား ေ 

တယ်လီဖုန်းလုိင်း၊တယ်လီဖုန်းတာဝါတုိင် 

ေျေား၊က  းနန်းလုိင်း၊အင်တာန ်လုိင်း၊ရုြ်ပေင်

သံ  ားလုိင်း၊ကရေီယိုလုိင်းစကသာဆ ်သွယ်

ကရးနှင့်သတင်းအချေ ်အလ ်ပဖန့်ကဝပခင်းဆုိ

င်ရာအကထာ ်အ ူပြုအကဆာ ်အဦေျေား 

ရိှပခင်းနှင့်လ ်လှေ်းေပီခင်း 

ရိှ 

ေရိှ☑ 

ေကပဖဆုိြါ 

ရိှ 

ေရိှ☑ 

ေကပဖဆုိြါ 
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ဝနက်ဆာင်ေှုေျေား  ျေား ေ 

အာေခံလုြ်ငန်းေျေား၏ဝန်ကဆာင်ေှုေျေား ုိရရိှ

နုိင်ပခင်း 

ရိှ 

ေရိှေကပဖဆုိြါ☑ 

ရိှ 

ေရိှေကပဖဆုိြါ☑ 

လူထုအကပခပြုသဘာဝကဘးအန္တရာယ် 

ကလျှော့ချေကရးအစီအစဉ် 
ရိှေရိှ☑ေကပဖဆုိြါ ရိှေရိှ☑ေကပဖဆုိြါ 

ဆုိင် လုန်း (သ့ုိ) 

အကရးကြါ်အကပခအကနအ ာအ ွယ်ေျေားနှင့်

လ ်လှေ်းေပီခင်း 

ရိှေရိှေကပဖဆုိြါ☑ ရိှေရိှေကပဖဆုိြါ☑ 

ေှုခင်းေျေား ာ ွယ်တားဆီးကလျော့ချေကရးအတွ

 ်ရဲဘ ်ဆုိင်ရာေျေားေှဝန်ကဆာင်ေှုကြးပခင်း 
ရိှေရိှေကပဖဆုိြါ☑ ရိှေရိှေကပဖဆုိြါ☑ 

ေီးကဘးအန္တရာယ် ာ ွယ်ပခင်းဆုိင်ရာ 

ဝနက်ဆာင်ေှုေျေားနှင့်လ ်လှေ်းေီပခင်း 
ရိှေရိှ☑ေကပဖဆုိြါ ရိှေရိှ☑ေကပဖဆုိြါ 

ရင်းပေစ်… ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ သဘာ၀ကဘးအန္တရယ်အကနပဖင့် ပြည့်စုံကကာင်းမနွ်ကသာ အကဆာက်အဦးများ မရိှြါ။ 

(ဏ-၂)   ေှုခင်းပဖစ်ြွားေှု 

ဇယား (၄၈) ေှုခင်းပဖစ်ြွားေှုအကပခအကန 

ေှုခင်းပဖစ်ြွားေှုအကပခအကန 

လူ ုန ်ူးေှု ခိးုေှု ေူးယစ်ကဆးသုံးစဲွေှု အ  ေ်းဖ ်ေှု 

စိုးရိေ်ရသည် 

သာေန် 

ေရိှ☑ 

စိုးရိေ်ရသည် 

သာေန်☑ 

ေရိှ 

စိုးရိေ်ရသည် 

သာေန် 

ေရိှ☑ 

စိုးရိေ်ရသည် 

သာေန်  

ေရိှ☑ 

ရင်းပေစ်… ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အေျေ ိုးသေီးအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ ။ ကကျးရွာတွင် မှုခင်းပဖစ်ြွားမှု မရှိက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရြါသည်။ 
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ကနာက်ဆက်တွဲ( ၃ ) 

က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးဗျေူဟာတည်ကဆာ ်ေှု အကပခပြဇယား 

ပြဿနာ 
ပြဿနာပဖစ်ရသည့် 

အက ကာငး်အရငး် 
ဇစ်ပမစ် 

အကပခအကန 
ကကာငး်များ 

ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရး 
အတွက် 

အဟန့်အတားများ 

ပဖစ်နိုင်ဖွယ်ရာ 
ကပဖရှင်းနည်းလမ်းများ 

ကဆာင်ရွက်မည့် 
ဖွံ့ဖဖိုးကရးလုြ်ငန်း 

မိုးရာသီတွင် 

ကကျးရွာတွငး် 
သွားလာရန် 
ခက်ခဲပခငး် 

ကပမသားလမး်ပဖစ်၍ 

မိုးရာသီတွင် 
မိုးကရချနိ်က ကာင့် 
ရံွ့ဗွက် ထူပခင်းက ကာင့် 

ကကျးရွာမှ လမး်ခငး်ရန် 

ကငအွား၊ လုြ်အားေါန 
နှင့် ကငကွ ကးထည့်ဝင် 
ကူညီကြးနိုငပ်ခငး် 

ကကျးရွာမှ 

လုကံလာက်ကသာ 
ကငကွ ကးမတက်နုိငပ်ခငး်၊ 
လမး်အဆင့်ပမှင့်တင်ကရး 
စီမံချက်ကရးဆွဲ 
ကဆာင်ရွက်မှု မရိှပခင်း 

ရွာလမ်းအဆင့် 

ပမှင်တင်ကရး စီမံချက် 
ကရးဆွဲပခင်း၊ ပြငြ် 
အကူအညီ ရှာကဖွပခငး်၊ 
ကကျးရွာမှ ကငွအားစု 
ကဆာငး်ပခင်း 

ကွန်ကရစ်လမး်ခငး်ပခင်း 

၂x(၉၆၀'x၂'x၆") 
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