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 ေနာင်ဵလန်ေ ျေဵရွာ 

တိန်ဵေသာ်ေ ျေဵရွာအုပ်စု၊ ဗန်ဵေမာ်မမို့နယ် 

 ချေင်ပပည်နယ် 

 

 

 

 

 

ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳ ိန်ဵစာတမ်ဵ 

(ေ ျေဵရွာ၏လ ်ရိှဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေပခအေနနှင်ဴ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွ ်မည်ဴ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စီမဳ ိန်ဵပပုစုေရဵသာဵသည်ဴအဖဲွ့ 

ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီ၊ ေနာင်ဵလန်ေ ျေဵရွာ 

(ေ ျေဵလ ်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ ဗန်ဵေမာ်မမို့နယ်၏ အ ူအညီပဖင်ဴ ေရဵဆဲွပါသည်။) 

 

 

 

 

 

 မတ် လ၊ ၂၀၂၂  
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မာတိ ာ 

မာတိ ာ 

၁။ တည်ေနရာနှင်ဴ ပထဝအီေနအထာဵ                                                                         ၅  

၂။ ရာသီဥတုနှင်ဴ သဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵ                                                                   ၅  

၃။ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ စီမဳခန့်ခဲွမှု အေပခအေန                                                                  ၅  

၄။ စီဵပာွဵေရဵနှင်ဴ အသ ်ေမွဵမှု အေပခအေန                                                                  ၅  

( ) သီဵနှဳစို ်ပျေ ိုဵေရဵ                                                                                       ၅  

(ခ)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ                                                                                     ၆  

(ဂ)   စို ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ                             ၆  

(ဃ)  ဘဏ်နှင်ဴ ေငွေ  ဵဆိုင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှု                                                         ၆ 

၅။ အေပခခဳအေဆာ ်အဦနှင်ဴ ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ                                                              ၇ 

      ( )  ေ ျေဵလ ်သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ                                                                   ၇ 

      (ခ )  ေ ျေဵရွာမီဵလင်ဵေရဵ                                                                                     ၇ 

      (ဂ)   သတင်ဵနှင်ဴ ဆ ်သွယ်ေရဵ                                                                            ၇ 

၆။ ပညာေရဵ                                                                                                             ၇ 

၇။  ျေန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှင်ဴ ပတ်ဝန်ဵ ျေင် သန့်ရှင်ဵေရဵ                                                         ၈ 

၈။ ေဘဵအန္တရာယ်နှင်ဴ သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ                                              ၈ 

၉။  ျောဵ-မေရဵရာ  ိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ                                                                                ၈ 

၁၀။ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွ ်မည်ဴ အဆိုပပုစီမဳချေ ်လုပ်ငန်ဵမျောဵ                                            ၉ 

ေနာ ်ဆ ်တွဲ 

      ေနာ ်ဆ ်တဲွ(၁) ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေထာ ်အ ူပပုဇယာဵမျောဵ                         ၁၂ 

      ေနာ ်ဆ ်တဲွ(၂) ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာ တည်ေဆာ ်မှု အေပခပပဇယာဵ            ၇၃ 

      ေနာ ်ဆ ်တဲွ(၃) ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေ ် အဆုိပပုလွှာ                                                ၈၅  
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၁။ တည်ေနရာနှင်ဴ ပထဝီအေနအထာဵ 

 ေနာင်ဵလန်ေ ျေဵရွာသည်  ချေင်ပပည်နယ်၊ပမစ်က ီဵနာဵ-ဗန်ဵေမာ်ခရိုင်ချေင်ဵဆ ်လမ်ဵေပ္ဒ ဧရာဝတီပမစ် 
အေနာ ်ဘ ် မုိဵလဲေချောင်ဵေဘဵ တွင်တည်ရိှသည်။ေ ျေဵရွာသည် ဗန်ဵေမာ်မမို့နှင်ဴ ၃၀ မုိင်ခန့်အ ွာတွင် 

တည်ရိှပါသည်။ ေ ျေဵရွာ၏ ေပမအေနအထာဵမှာ ေ ျေဵရွာသည် ချေ ိုင်ဴဝှမ်ဵတွင်ရိှမပီဵ ေဘဵပတ်လည်တွင် ပမစ် 
ေချောင်ဵ နှင်ဴ လယ် ွင်ဵမျောဵဝန်ဵရဳထာဵသည်။ ေ ျေဵရွာ၏ အေနာ ်ဘ ်တွင် ဘုရာဵေတာင်ရိှသည်။   

၂။ ရာသီဥတုနှင်ဴ သဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵ 

နှစ်စဉ် မုိဵေရချေနိ်လ ်မ(၈၀)ခန့် ရရိှသည်။ ေ ျေဵရွာတွင် သဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵအေနပဖငဴ် 
သတ္ထုနှင်ဴ အပခာဵတွင်ဵထွ ်သယဳဇာတမျောဵမရိှပါ။ ေဆာ ်လုပ်ေရဵအတွ ် သဲနှင်ဴ ေ ျော ်မျောဵ အသင်ဴ 

အတင်ဴရိှမပီဵ အလွယ်တ ူရရိှနိုင်ပါသည်။ သဘာဝေပါ ်ပင်မျောဵအေနပဖင်ဴ နွာဵစာနှင်ဴ ေဆဵဖ ်ဝင် (အမည် 
မသိ)အပင်မျောဵ စွာရိှပါသည်။ စည်ဵ မ်ဵမဲဴခုတ်ယူေသာေ  ာင်ဴရှာဵပါဵလာမပီဵ ထိေရာ ်စွာ အသဳုဵချေနုိင်မှုမရိှပါ။  
သဘာဝေတာရိုင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ ရိှေသာ်လည်ဵ စည်ဵ မ်ဵမဲဴဖမ်ဵယူစာဵေသာ ်  ေသာေ  ာင်ဴ တပဖည်ဵပဖည်ဵ 

ရှာဵပါဵလာမပီဵ မျေ ိုဵသနု်ဵေပျော ် ွယ် ုန်  သည်။  စုိ ်ပျေ ိုဵေရအေနပဖင်ဴ မုိဵေရနှင်ဴေချောင်ဵေရ ို သဳုဵစဲွ   
သည်။ မုိဵလည်ဵ ေချောင်ဵေဘဵတွင် တည်ရိှေသာ်လည်ဵ စို ်ပျေ ိုဵေရအတွ ် ထိေရာ ်စွာ အသဳုဵပပုနိုင်ပခင်ဵ 

မရိှ  ပါ။ စို ်ပျေ ိုဵေပမဧ  စုစုေပါင်ဵ (၂၉၀)ဧ  ရိှမပီဵစပါဵ၊ ေပပာင်ဵ၊နှမ်ဵ နှင်ဴ ပဲအမျေ ိုဵမျေ ိုဵ မျောဵစုိ ်ပျေ ိုဵသည်။ 
ေ ျေဵရွာတွင် သဘာဝသယဳဇာတအရင်ဵအပမစ်မျောဵ အေနပဖင်ဴ ဓါတ်ေငွ့၊ ေရနဳ၊ ေ ျော ်မျေ ်နှင်ဴ အပခာဵ 
တွင်ဵထွ ်သယဳဇာတမျောဵမရိှပါ။  

၃။ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ စီမဳခန့်ခဲွမှု အေပခအေန 

ေနာင်ဵလန် ေ ျေဵရွာအတွင်ဵ အဖွဲ့ေပါင်ဵ (၄) ဖဲွ့ရိှမပီဵ ဖဲွ့ရိှမပီဵအဖွဲ့ (၂) ဖဲွ့မှာ ဘာသာေရဵနှင်ဴ လူမှုေရဵ ို 

အေပခခဳေသာအဖွဲ့မျောဵပဖစ်  မပီဵ ျေန်၂ဖဲွ့ပဖစ်ေသာစီဵပွါဵေရဵ(ေငွေ  ဵ-ေငွစုေငွေချေဵနှင်ဴဘာသာေရဵ) ုိအေပခခဳ 
ေသာအဖွဲ့ပဖစ်သည်။ ရပ်ရွာ၏လုိအပ်ချေ ်အရ ဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာ ရပ်မိရပ်ဖအဖွဲ့နှင်ဴ လူငယ်အဖဲွ့မျောဵမှ 
စွမ်ဵေဆာင်နိင်ုမှု လည်ဵေ ာင်ဵသည်။  ျေန်အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵမှာ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ ို ေလဴလာရာတွင် 

ေ ျေဵရွာ၏ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအတွ ် သီဵပခာဵတာဝန်မျောဵခဲွေဝ လုပ်ေဆာင်ေန  ေသာ်လည်ဵ မိမိတို္ဓေ ျေဵရွာ၏ ဖဳွ့မဖိုဵ 
ေရဵ  ို စနစ်တ ျေ ဦဵေဆာင်နိင်ုပခင်ဵမရိှေသဵဘဲ စွမ်ဵေဆာင်ရည်အာဵနည်ဵေန ေသဵသည် ို ေတွ့ရသည်။ 
၄င်ဵအဖွဲ့မျောဵ၏ အဖဲွ့အ စည်ဵဆိုင်ရာ စီမဳခန့်ခဲွမှု စွမ်ဵရည်ဖဳွ့မဖိုဵရန် လုိအပ်ေနေသဵသည်။ 

၄။  စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသ ်ေမွဵမှုအေပခအေန 

( ) သီဵနဳှစို ်ပျေ ိုဵေရဵ  

 ေ ျေဵရွာတွင် ၁၂.၅ဧ နှင်ဴ ၅ဧ   ာဵ ေတာင်သူလတ် (၂၂) အိမ်ေထာင်စု နှင်ဴ ၅ဧ မှ၂.၅ဧ    ာဵ 

ေတာင်သူငယ် ၁၈ဦဵ နှင်ဴ ၂.၅ဧ ေအာ ် ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ ၁ ဦဵ နှင်ဴ ေပမယာမဴဲ ၇ ဦဵရိှသည်။ အဓိ  
အာဵပဖင်ဴ စပါဵ၊ ေပပာင်ဵနှင်ဴ ပဲတို္ဓ ို အာဵ ုိဵစို ်ပျေ ိုဵ  သည်။ ေပမဆီလွှာ အရည်အေသွဵ အသင်ဴအတင်ဴ 
ေ ာင်ဵသည်။ 

 ေ ျေဵရွာတွင်လယ်အမျောဵစုမှာမုိဵေရနှင်ဴ ေချောင်ဵေရ ို အဓိ ထာဵစုိ ်ပျေ ိုဵ  ရသည်။ စပါဵထွ ်နှုန်ဵ  

မှာ တစ်ဧ  ပျှမ်ဵမျှ (၇၅) တင်ဵထွ ်သည်။ ေပပာင်ဵပျှမ်ဵမျှထွ ်နှုန်ဵ မှာ ေဆာင်ဵေပပာင်ဵ (၅၀)တင်ဵနှငဴ် 

မုိဵေပပာင်ဵ (၂၀) တင်ဵနှုန်ဵထွ ်သည်။  ေပမပဲ ပျှမ်ဵမျှထွ ်နှုန်ဵ မှာ ၄၀တင်ဵနှင်ဴ ေပမေတာ ်ပဲ ပျှမ်ဵမျှထ ်ွနှုန်ဵ  

မှာ ၂၀ တင်ဵ နှုန်ဵထွ ်သည်။ ေ ျေဵရွာတွင်ဵရိှလယ်သမာဵမျောဵတွင် တစ်ဦဵချေင်ဵပိုင်လ ်တွန်ဵထွ ်စ ် ၃၃ 

စင်ဵနှင်ဴ  ပမ ်ရိတ်စ ်၂၀ ခုသာရိှမပီဵ ပုိင်ဆိုင်သူဦဵေရနည်ဵသည်။ လ ်တွန်ဵ ထွန်စ ်ငှာဵရမ်ဵ အသဳုဵပပုမည် 

ဆိုပါ  တစ်ရာသီစပါဵ (၅၀)တင်ဵလျှင် တစ်ရ ်ငှာဵခ (၃၀၀၀၀)ေပဵရသည်။ ေရစုပ်စ ် ုိ  ိုယ်ပုိင် 

အပဖစ်သာ အသဳုဵပပုေလဴရိှသည်။ အလှည်ဴ ျေ အပပန်အလှန် ူညီ  သည်။ ပမ ်ရိတ်စ ် ုိ ငှာဵေလဴမရိှ။ 
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 ုိယ်ပုိင်သာသဳုဵေလဴရှိသည်။ လယ်ယာသဳုဵစ ် ိရိယာပစ္စည်ဵမျောဵ လဳုေလာ ်မှုမရိှေသာေ  ာင်ဴ လယ်ယာ 

သဳုဵစ ် ရိယာမျောဵ အရစ် ျေ ဝယ်ယူလုိ  သည်။ 

စို ်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵလုပ် ိုင်ရာတွင် သဘာဝေရေပမရာသီတုအေနပဖင်ဴ ေပမဆီမေ ာင်ဵ၊ ေပမဆီလွှာ 

မျောဵ ခမ်ဵေပခာ ်လာသည်။ ေချေဵေငွဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တ ူမရရိှနိုင်ပါ။ သီဵနှဳမျေ ိုဵေစဴမျောဵဝယ်ယူ ရရိှနိုင် 
ေသာ်လည်ဵ ေဈဵက ီဵေသာေ  ာင်ဴဝယ်ယူရန်ခ ်ခဲသည်။ သဘာဝေပမေဆွဵ၊ ေအာ်ဂဲနစ် ေပမ သဇာ ဝယ်ယူ 

ရန်ခ ်ခဲသည်။ စုိ ်ပျေ ိုဵေရဵထွ ် ုန်မျောဵ ုိေရာင်ဵချေနိုင်ေသာ်လည်ဵ ေဈနှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴ ေရာင်ဵချေနိုင်ပခင်ဵ 
မရိှပါ။  နည်ဵပညာဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵလည်ဵ  မရိှပါ။ ဖျေ ်ပုိဵနှင်ဴ ေရာဂါအနည်ဵငယ် ျေေရာ ်သည်။ ထုိ္ဓေ  ာငဴ် 

စို ်ပျေ ိုဵေရဵထွ ်နှုန်ဵ  တိုဵေစရန် ဘ ်စုပုိဳဵမွှာဵ ာ ွယ်နည်ဵသင်တန်ဵမျောဵ၊ သဘာဝေပမေဆွဵပပုလုပ်နည်ဵနှငဴ် 
ေပမဆီလွှာပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵနည်ဵသင်တန်ဵမျောဵ လုိအပ်သည်။ 

(ခ)  ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

 ေ ျေဵရွာတွင် အိမ်ေမွဵတိရိစ္ဆာန်မျောဵ ုိ အိမ်တိုင်ဵနီဵပါဵေမွဵပမူ  ေသာ်လည်ဵ စီဵပွါဵပဖစေ်မွဵပမူေလဴ 
မရိှ။ တစ်ပုိင်တစ်နိင်ုသာ ေမွဵပမူေလဴရိှ  သည်။ နွာဵ ိ ု ၂၀ အိမ် မှ ၁၃၅ ေ ာင်၊  ျဲွ ို ၁၂ အိမ်မှ ၇၅ ေ ာင်၊ 
ဝ ် ို ၃၅အိမ်မှ ၄၈ ေ ာင်၊    ် ို ၂၈အိမ်မှ ၂၈၃ေ ာင် ေမွဵပမူ  သည်။  

 ေမွဵပမူေရဵလုပ် ိုင်ရာတွင် စာ ျေ ်ေပမသီဵသန့်မရိှ။ နစှ်စဉ်ရာသီေရာဂါမျောဵ  ျေေရာ ်မပီဵဆုဳဵရှုဳဵမှု 

မျောဵသည်။ ေဈဵနှုန်ဵမနှ် န်စွာပဖင်ဴ ေရာင်ဵချေနုိင်ပခင်ဵမရိှ ။ မျေ ိုဵေ ာင်ဵမျေ ိုဵသန့်မျောဵလည်ဵ ဝယ်ယူ လုိ္ဓ မရရိှပခင်ဵ၊ 
ေချေဵေငွလွယ် ူစွာမရရိှပခင်ဵစသည်ဴ အခ ်အခဲမျောဵရိှသည်။ ထုိ္ဓေ  ာင်ဴ ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵတိုဵတ ်ေစရန် 
ေချေဵေငွနှင်ဴ နည်ဵပညာသင်တန်ဵမျောဵလုိအပ်သည်။ 

(ဂ)  စုိ ်ပျေ ိုဵေရဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 ေ ျေဵရွာတွင် လယ်ယာစို ်ပျေ ိုဵေရဵ ိုသာအဓိ လုပ် ုိင်ေသာေ  ာင်ဴ စုိ ်ေမွဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵ 

ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမှာ ေဆာ ်လုပ်ေရဵလုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ထုတ် ုန်လုပ်ငန်ဵသာရိှသည်။ ေဈဵ ွ ်အေပခအေန 
 ုိေ ာင်ဵစွာနာဵမလည်  ။ေချေဵေငွရရိှရန်ခ ်ခဲသည်။အေသဵစာဵအလတ်စာဵ စီဵပာွဵေရဵဖွဳ့ မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵ 

ဆိုင်ရာဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵလည်ဵအလွယ်တ ူမရရိှ  ပါ။အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵပပုနိုင်ေသာ ပညာတစ်ခုခု 
တတ်ေပမြှော ်မှုတွင်လည်ဵ  ျွမ်ဵ ျေင်စွာတတ်ေပမာ ်ပခင်ဵ မရိှ  ပါ။ ထုိ္ဓေ  ာင်ဴ အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵ 
သင်တန်ဵမျောဵ တ ်ေရာ ်လုိ  သည်။ 

(ဃ) ဘဏ်နှင်ဴ ေငွေ  ဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု 

 သမဝါယမေချေဵေငွ ၊ စို ်ဘဏ် ၊ ုိင်ဵေငွဟူ၍ ေငွေချေဵပခင်ဵ ၃ မျေ ိုဵရိှ သည်။ ၃ခုလဳုဵမှာ  ာလတုိ/ လတ် 

ေချေဵေငွမျောဵပဖစ်မပီဵလုိအပ်သည်ဴအချေနိ်၊လုိအပ်သေလာ ်မရနိုင်  ပါ။ထုိ္ဓေ  ာင်ဴ အတိုဵနှုန်ဵသ ်သာေသာ 
 ာလ ရှည်ေချေဵေငွမျောဵရရိှရန် လုိအပ်သည်။ 

၅။ အေပခခဳအေဆာ ်အဦနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ  

( )  ေ ျေဵလ ် သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ 

 ေ ျေဵရွာတွင် သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵယာဉမ်ျောဵအေနပဖင်ဴ ေလှသမ္ဘာန်၄စင်ဵ၊ စ ်ဘီဵ၄စင်ဵ၊ ေမာ်ေတာ် 
ဆိုင် ယ် ၂၅  စီဵ၊ ေထာ်လာဂျေ ီ၈ စီဵ၊  ာဵ ၃စီဵ  ရိှ သည်။ 

 ေ ျေဵရွာတွင်ဵလမ်ဵမျောဵမှာ ေပမသာဵလမ်ဵမျောဵပဖစ်ေသာေ  ာင်ဴ သွာဵလာရခ ်ခဲသည်။  ထုိ္ဓေ  ာင်ဴ 
ရွာချေင်ဵဆ ်လမ်ဵအဆင်ဴပမြှေင်ဴတင်လုိသည်။ ရွာချေင်ဵဆ ်လမ်ဵမာှလည်ဵ ေပမသာဵလမ်ဵပဖစ်ေသာ်လည်ဵ ယခုခါ 

ပျေ ်စီဵေနမပီပဖစ်ေသာေ  ာင်ဴပပုပပင်ရန်လုိအပ်သည်။   ုန်ထုတ်လမ်ဵမာှ ေပမသာဵလမ်ဵပဖစ်ေသာေ  ာငဴ် 
မုိဵရာသီ တွင်ရဳွ့၊ ဗွ ်မျောဵပဖစ်ေသာေ  ာင်ဴ လယ်ယာထွ ် ုန်မျောဵ သယ်ယူရန်မျောဵစွာခ ်ခဲသည်။ ထုိ္ဓေ  ာငဴ် 
 ုန်ထုတ် လမ်ဵပပုပပင်ရန်လုိအပ်သည်။ 
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 (ခ)  ေ ျေဵရွာမီဵလင်ဵေရဵ 

 ေ ျေဵရွာတွင် အိမ်ေပခ (၅၁) အိမ်ရိှေသာ်လည်ဵ မဟာဓါတ်အာဵလုိင်ဵမ ှ လျှပ်စစမီ်ဵသဳုဵစွဲသူ 
(၂၃)အိမ်သာရိှသည်။ မဟာဓါတ်အာဵလုိင်ဵသွယ်တန်ဵမပီဵပဖစ်ေသာ်လည်ဵ မီတာေဘာ ်တပ်ဆင်ေပဵပခင်ဵ 

မရိှေသဵေသာေ  ာင်ဴ  ျေန်အိမ်ေထာင်စု (၂) မှာ ဆုိလာ ုိသာအသဳုဵပပုေန  သည်။ ဆုိလာ မီဵသဳုဵစွဲရာတွင် 
ဘ ္ထရီ  ုိလည်ဵ ၂ နှစ်တစ်က ိမ်အသစ်လဲေပဵရသပဖင်ဴ အခ ်အခဲရိှသည်။ အချေ ို့ေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵမှာ 
ဒီဇယ် အင်ဂျေင် ို သဳုဵစွဲနိုင်  ပါသည်။ 

 (ဂ)  သတင်ဵနှင်ဴ ဆ ်သွယ်ေရဵ 

 ေ ျေဵရွာတွင် တစ်ရွာလဳုဵဖုန်ဵအသဳုဵပပုနိုင်  မပီဵ တယ်လီဖုန်ဵအေရအတွ ် ၅၁ လဳုဵရိှမပီဵ  အမပီ်တီ၊ 
မုိင်တဲဖုန်ဵမျောဵ ုိ အမျောဵဆဳုဵအသဳုဵပပု  သည်။ တီဗီ ၁၃လဳုဵနှင်ဴ မဂိုလ်တုစလုိင်ဵ (၉) လဳုဵရိှ သည်။  

၆။  ပညာေရဵ 

 ေ ျေဵရွာတွင် မူလတန်ဵေ ျောင်ဵအဆင်ဴသာပဖစ်ရိှသည်။ တို္ဓေ  ာင်ဴ သင်  ာဵေရဵတွင်  ေ ျေဵရွာ၏ 

ပညာေရဵအေပခအေနမှာနိမဴ် ျေေနသည် ို ေတွ့ရသည်။ တ ္ကသုိလ်တ ်ေနသည်ဴ ေ ျောင်ဵသာဵေ ျောင်ဵသူ 
အနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ေ ျောင်ဵပရိေဘာဂမျောဵနှင်ဴေ ျောင်ဵသဳုဵစာအုပ်၊ စာေရဵ ိရိယာမျောဵ လည်ဵလဳုေလာ ် 

မှုမရိှပါ။ ေ ျောင်ဵအာဟာရတို ်ေ ျွဵမှုလည်ဵရိှပါသည်။ေ ျောင်ဵေသာ ်ေရသန့်အေနပဖင်ဴ လဳုေလာ ်မှု 
ရိှေသာ်လည်ဵ ေရအရည်အေသွဵညဴဳေသာေ  ာင်ဴ ေ ျောင်ဵေသာ ်ေရရရိှေရဵနှင်ဴ ေရသန့်စ ်တပ်ဆင်ေပဵရန် 
လုိအပ်ပါသည်။  

၇။  ျေန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှင်ဴ ပတ်ဝန်ဵ ျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

 ေ ျေဵရွာတွင် နှစ်စဉ် ာ ွယ်ေဆဵမျောဵပဳုမှန်ထုိဵေပဵေလဴရိှေသာ်လည်ဵ အာဟာရပညာေပဵ အစီအစဉ ်

မျောဵမရိှပါ။ေ ျေဵရွာတွင်ေရာဂါပဖစ်ပွာဵမှုနိမ်ဴ ာ ျေန်ဵမာေရဵအသင်ဴအတင်ဴေ ာင်ဵမနွ်  သည်။ မမို့နယ်ေဆဵရုဳ 
သုိ္ဓ သွာဵလုိလျှင် မုိင် ၃၀ခန့်ေဝဵသည်။ အေရဵေပ္ဒအေပခအေနမျောဵတွင် မမို့နယ်ေဆဵရုဳမျောဵသို္ဓ ပုိ္ဓေဆာင်ရန် 
လမ်ဵခရီဵ အခ ်အခဲမျောဵရိှ သည်။  

 ေ ျေဵရွာတွင် ေသာ ်ေရတွင်ဵ(၅)တွင်ဵသာရိှမပီဵ အနီဵအနာဵအိမ်မျောဵ  အသဳုဵပပု  ပါသည်။  

အိမ်ေထာင်စု၂၉အိမ်မှာအဝီစိတုဳ င် သဳုဵစွဲ  သည်။  ျေန်အိမ်ေထာင်စု ၁၈ အိမ်ေထာင်စုမှာ ေချောင်ဵေရ 
 ုိအသဳုဵပပု   သည်။  ေ ျေဵရွာတွင် သန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာအေနပဖင်ဴ ေရေလာင်ဵယင်လဳုအိမ်သာ  ုိ ၇ 
အိမ်ေထာင်စုမှသဳုဵစွဲ  မပီဵ ၄၀ အိမ်ေထာင်စုမှာ တွင်ဵ/ဇလာဵအိမသ်ာ ိုသဳုဵစွဲသည်။ စနစ်တ ျေလုိ ်နာ 
သဳုဵစွဲပခင်ဵမရိှေသာ ေ  ာင်ဴ  ျေန်ဵမာေရဵေဟာေပပာပဲွမျောဵ ပပုလုပ်ေပဵရန်လုိအပ်သည်။ 

၈။ ေဘဵအန္တရာယ်နှင်ဴ သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင် ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

 အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဴ ဆင်ဵရဲသည်ဴအိမ်ေထာင်စုနှင်ဴ လ ်လုပ်လ ်စာဵ ျေပန်ဵမျောဵသည် သဘာ 
ဝေဘဵအန္တရာယ်နှင်ဴ စာဵနပရိ် ္ခာမဖူလဳုသည်ဴ အေပခအေနက ုဳေတွ့ပါ  ထိခုိ ်ခဳစာဵရ လွယ် ူနိင်ုပါသည်။ 
ေချောင်ဵ မ်ဵေဘဵတွင် ေနထုိင်သူမျောဵသည်လည်ဵ နှစ်စဉ်ေရက ီဵအန္တရာယ် ျေေရာ ်နိုင်သပဖင်ဴ ထိခို ်ခဳစာဵရ 

လွယ် ူပါသည်။ ေပမဆီလွှာအေပခအေန၊ အပင်မျေ ိုဵစိတမ်ျောဵ၊ ေရအရင်ဵအပမစ်၊ ငါဵမျေ ိုဵ ွဲမျောဵ၊ တိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵ 
 ဲွမျောဵနှင်ဴ စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳခန့်ခဲွမှုတို္ဓတွင် အန္တရာယ်ရိှပမင်ဴသည်။ သဘာဝေပါ ်ပင်နှင်ဴ တိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ 
 ုိ ထုတ်ယူသဳုဵစွဲပခင်ဵေ  ာင်ဴ ရှာဵပါဵလာမပီပဖစ်သည်။ တိရစ္ဆာန် ူဵစ ်ေရာဂါမျောဵ အနည်ဵငယ်ရိှသည်။ 
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၉။   ျောဵ-မေရဵရာ  ိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ 

 ေနာင်ဵလန် ေ ျေဵရွာ၏ ေ ျေဵရွာစီမဳအုပ်ချေုပ်မှုနှင်ဴ ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ မျောဵတွင် အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ 
တ ်က စွာပါဝင်ေဆာင်ရွ ်  သည်။ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵအာဵ အ  မ်ဵဖ ်မှု မရိှေသာ်လည်ဵ အ  မ်ဵဖ ် 

မှုမျောဵတွင်  ာ ွယ်ရမည်ဴ တရာဵဉပေဒဆိုင်ရာအသိပညာမျောဵ အာဵနည်ဵ  ပါသည်။ ထုိ္ဓေ  ာငဴ် 
စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမြှေင်ဴသင်တန်ဵမျောဵ အိမ်တွင်ဵအ  မ်ဵဖ ်မှု ာ  ွယ်ပခင်ဵဉပေဒသင်တန်ဵမျောဵ၊  ာ ွယ် 
ေစာင်ဴေရှာ ်နည်ဵသင်တန်ဵမျောဵ၊  ုိယ်ခဳပညာသင်တန်ဵ မျောဵဖွင်ဴလှစ်ေပဵရန် လုိအပ်ပါသည်။ 

၁၀။ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွ ်မည်ဴ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ(ေနာင်ဵလန်ေ ျေဵရွာ) 

စဉ်  ဏ္ဍ ေဆာင်ရွ ်မည်ဴဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ 
ဦဵစာဵေပဵ 

အဆင်ဴ 

၁ 

လမ်ဵတဳတာဵနှင်ဴ 

အေပခခဳ အေဆာ ် 
အဦဖဳွ့မဖိုဵမှု စီမဳ ိန်ဵ 

၁။ ရွာတွင်ဵလမ်ဵ ွန်ဂရစ်လမ်ဵခင်ဵပခင်ဵ 

၁ 

၂။ ရွာချေင်ဵဆ ်လမ်ဵပပုပပင်ပခင်ဵ 

၃။  ုန်ထုတ်လမ်ဵပပုပပင်ပခင်ဵ 

၄။ ေ ျေဵရွာေဈဵတည်ေဆာ ်ပခင်ဵ 

 

၃ 
 ျေန်ဵမာေရဵဖွဳ့ မဖိုဵမှု 
စီမဳ ိန်ဵ 

၁။ ေဆဵခန်ဵသဳုဵပစ္စည်ဵနှင်ဴ ေဆဵဝါဵ 

၂။  ျေန်ဵမာေရဵေလဴ ျေင်ဴခန်ဵသဳုဵပစ္စည်ဵ 

၃။ အေရဵေပ္ဒလူနာတင်ယာဉ် 

၂ 

၄ 
လူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ  

စီမဳ ိန်ဵ 

၁။ ရိုဵရာတီဵဝုိင်ဵ/ ေခတ်ေပ္ဒတီဵဝိင်ုဵထူေထာင် ပခင်ဵ 

၂။ အာဵ စာဵပစ္စည်ဵမျောဵ ပဴဳပုိဵပခင်ဵ 

၃။ မူဵယစ်ေဆဵ ာ ွယ်တာဵဆီဵေရဵအသပိညာေပဵ သင်တန်ဵ 

၃ 

၅ 
အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵစွမ်ဵ 

ေဆာင်ရည်ဖဳွ့မဖိုဵမှုစီမဳ 
 ိန်ဵ 

၁။ အိမ်တွင်ဵအ  မ်ဵဖ ်မှု  ာ ွယ်ပခင်ဵ ဉပေဒသင်တန်ဵ 

၂။ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵစွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမြှေငဴ်တင်ပခင်ဵသင်တန်ဵ 
၄ 

၆ 

ဘဏ်နှင်ဴ ေငွေ  ဵဝန် 
ေဆာင်မှု ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ  

စီမဳ ိန်ဵ 

၁။ ပမစိမ်ဵေရာင်စီမဳ ိန်ဵ 

၂။ ေမွဵပမူေရဵပမစိမ်ဵေရာင်စီမဳ ိန်ဵ 

၃။ အတိုဵနှုဳဵသ ်သာေသာ နှစ်ရှည်ေချေဵေငွ 

၅ 

၇ 
ေမွဵပမူေရဵနည်ဵပညာ ဖဳွ့ 
မဖိုဵမှုစီမဳ ိန်ဵ 

၁။ တိေမွဵ ုမွမ်ဵမသဳင်တန်ဵ 

၂။  ာ ွယ်ေဆဵထုိဵပခင်ဵ 
၆ 

၈ 
စို ်ပျေ ိုဵေရဵသီဵ နှဳထုတ် 
လုပ်မှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 
စီမဳ ိန်ဵ 

၁။ စပါဵ၊ေပပာင်ဵ၊မဳုညြှေင်ဵ၊နှမ်ဵမျေ ိုဵေ ာင်ဵမျေ ိုဵသန့် ရရိှေရဵ 

၂။လယ်ယာသဳုဵစ ် ရိယာ အရစ် ျေေရာင်ဵချေပခင်ဵ 
၇ 

၉ 
ေသာ ်ေရနှင်ဴသန့်ရှင်ဵ 
မှု ဖဳွမဖိုဵမှု စီမဳ ိန်ဵ 
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၁၀ 

စို ်/ေမွဵမဟုတ်ေသာ 
အသ ်ေမွဵဝမ်ဵ 

ေ ျောင်ဵနည်ဵပညာ 
ဖဳွ့မဖိုဵ မှုစီမဳ ိန်ဵ 

၁။ အလှပပင်သင်တန်ဵ 

၂။ စ ်ချေုပ်/ဒီဇုိင်နာ အဆင်ဴပမြှေင်ဴသင်တန်ဵ 

၃။ အေပခခဳစာဵေသာ ် ုန်နင်ဴှလူသဳုဵ ုန်ထုတ်လုပ်မှု 
သင်တန်ဵ 

၄။ လ ်သမာဵ/ပန်ဵရဳ အဆင်ဴပမြှေင်ဴတင်ေရဵသင်တန်ဵ 

၈ 

၁၁ 
စို ်ပျေ ိုဵေရဵနည်ဵပညာဖဳွ
့ဴမဖိုဵေရဵစီမဳ ိန်ဵ 

၁။ ဘ ်စုပုိဳဵမွှာဵ ာ ွယ်နှမ်ိနှင်ဵမှုသင်တန်ဵ 

၂။ သဘာဝေပမေဆွဵပပုလုပ်နည်ဵသင်တန်ဵ 
၉ 

၁၂ 

အဖွဲ့အစည်ဵဆိုင်ရာစီမဳ 

ခန့်ခဲွမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳ 
 ိန်ဵ 

၁။အဖဲွ့အစည်ဵဆိုင်ရာချေတ်ိဆ ်မှုသင်တန်ဵ 

၂။ ေလဴလာေရဵခရီဵ 

 

၁၀ 

၁၃ 
ပညာေရဵဖွဳ့ မဖိုဵမှု 
စီမဳ ိန်ဵ 

၁။ ေ ျောင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂ 

 

 

၁၁ 

၂။ဆရာ/ဆရာမဝနထ်မ်ဵအိမ်ရာ 

၃။ ေ ျောင်ဵေသာ ်ေရသန့် ရရိှေရဵ ေရသန့်စ ်တပ်ဆင်ပခင်ဵ 

 

 

 

 

၁၄ 
 ျေန်ဵမာေရဵ နည်ဵ 
ပညာ ဖဳွ့မဖိုဵမှုစီမဳ ိန်ဵ 

၁။ အရဳသာဵဖွါဵသင်တန်ဵ 

၂။ ေရှဵဦဵသနူာပပုသင်တန်ဵ 

၃။ တိုင်ဵရင်ဵေဆဵသင်တန်ဵ 

၄။  ျေန်ဵမာေရဵအသပိညာေပဵသင်တန်ဵ 

၁၂ 

၁၅ 
ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 
ဖဳွ့မဖိုဵမှုစီမဳ ိန်ဵ 

၁။ တိရိစ္ဆာန် မျေ ိုဵေ ာင်ဵမျေ ိုဵသန့် ရရိှေရဵ ၁၃ 

၁၆ 
သဘာဝေဘဵေလျှာဴချေ 
ေရဵဖွဳ့ မဖိုဵမှုစီမဳ ိန်ဵ 

၁။ မီဵသတ်ေရ န်ေဆာ ်လုပ်ပခင်ဵနှင်ဴ လ ်ဆွဲမီဵသတ်စ ်  
၁၄ 

၂။ သဘာဝေဘဵေလျှာဴချေေရဵသင်တန်ဵ 

၁၇ 

သဘာဝပါတ်ဝန်ဵ ျေင် 

ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵဖွဳ့ မဖိုဵမှု 
စီမဳ ိန်ဵ 

၁။ ပုဂ္ဂလိ  သစ်ေတာစို ်ခင်ဵထူေထာင်ပခင်ဵ   

၂။ ေ ျေဵရွာအမှို ်ပဳုဵထာဵရိှပခင်ဵ 
၁၅ 

၁၈ 
ေ ျေဵရွာမီဵလင်ဵေရဵဖွဳ့  
မဖိုဵမှုစီမဳ ိန်ဵ 

၁။ မီတာေဘာ ်မျောဵ အပမန်တပ်ဆင်ေပဵရန် ၁၆ 

    



 11 

လူမှုစီဵပွာဵေရဵဆုိင်ရာ  ိန်ဵဂဏန်ဵအချေ ်အလ ်မျောဵ  
(ေနာင်ဵလန်ေ ျေဵရွာ၊တိန်ဵေသာ်ေ ျေဵရွာအုပ်စု၊ဗန်ဵေမာ်မမို့နယ်) 

ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အေထာ ်အ ူပပု ဇယာဵမျောဵ 
(၁)   ေ ျေဵရွာ  လူမှုစီဵပွာဵေရဵ အေပခအေန 

( )  လူဦဵေရနှငဴ် လူဦဵေရဆုိင်ရာ အချေ ်အလ ်မျောဵ 
ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှင်ဴ လူဦဵေရဆုိင်ရာ အချေ ်အလ ်မျောဵ 

အသ ်အုပ်စု  ျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ ရာခုိင်နှုန်ဵ 

၁ နှစ် ေအာ ် နို္ဓစို္ဓအရွယ် ၄ ၁ ၅ ၂.၃ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် အထိ ၅ နှစ်ေအာ ် ေလဵငယ် ၁၃ ၃ ၁၆ ၇.၄ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် အထိ မူလတန်ဵေ ျောင်ဵသာဵအရွယ် ၁၅ ၁၁ ၂၆ ၁၁.၉၈ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်အထိ အလယ်တန်ဵေ ျောင်ဵသာဵအရွယ် ၃ ၇ ၁၀ ၄.၆ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် အထိ အလုပ်လုပ်နိင်ုသညဴ်အရွယ် ၇၆ ၇၆ ၁၅၂ ၇၀.၀၄ 

၆၅ နှစ် အထ ် သ ်က ီဵရွယ်က ီဵ ၃ ၅ ၈ ၃.၇ 

စုစုေပါင်ဵ ၁၁၄ ၁၀၂ ၂၁၇ ၁၀၀ 

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု (၅၁) တစ်အိမ်ေထာင်ပျေမ်ဵမျှလူဦဵေရ=၄.၂  

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေနာင်ဵလန် ေ ျေဵရွာတွင် အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ ၄၇ ရိှမပီဵ လူဦဵေရေပါင်ဵ 

၁၇၅( ျောဵ၁၁၄ + မ၁၀၂) ရိှသည်။ တစ်အိမ်ေထာင်ပျေမ်ဵမျှ ၄.၂ရိှေသာေ  ာင်ဴ လူဦဵေရတိုဵပွါဵမှုမှာ ပမန်မာနိုင်ငဳ 
၏ စဳနှုဳဵ ပဖစ်ေသာ၅ေယာ ်နှုန်ဵ ေတွ့ရသပဖင်ဴ လူဦဵေရတုိဵပွါဵမှုနည်ဵ သည်။ ေ ျေဵရွာတွင် နို္ဓစို္ဓအရွယ် ေလဵ 
ငယ် စုစုေပါင်ဵ၅ဦဵ၊ ၂.၃% သာရိှသပဖင်ဴ ယခုနှစမ်ျောဵတွင်  ေလဵေမွဵဖါွဵနှုန်ဵ  ျေဆင်ဵေနေသဵသည် ုိ 

ေတွ့ရသည်။ ၅ နှစ်ေအာ ်  ေလဵ ၁၆ ဦဵ (၇.၄%) ရိှသည် ို သိရိှပခင်ဵအာဵပဖင်ဴ လူဦဵေရအသင်ဴအတင်ဴရိှမပီဵ 
 ာ ွယ်ေဆဵထုိဵရမည်ဴ  ေလဵနှင်ဴမူက ိုေ ျောင်ဵတ ်ေရာ ်နိုင်သည်ဴ  ေလဵအေရအတွ ် ုိ အတိအ ျေ 

သိနိင်ုမပီဵ  ာ ွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှုေအာင်ပမင်မှု အေပခအေန ုိ အလွယ်တ ူတိုင်ဵတာတွ ်ချေ ်နိင်ုမည်။ မူက ို 
ေ ျောင်ဵ လုိအပ်မှုရိှမရိှ ိုလည်ဵ အလွယ်တ ူ ဆန်ဵစစ်နိင်ုသည်။ မူလတန်ဵအရွယ် ေလဵ၂၆ဦဵ ( ျောဵ ၁၅+ 
မ ၁၁) (၁၁.၉၈%) နှငဴ် အလယ်တန်ဵေ ျောင်ဵသာဵအရွယ် ၁၀ ဦဵ ( ျောဵ ၃+မ ၇) (၄.၆%) သိပခင်ဵပဖငဴ် 

ေ ျောင်ဵေနအရွယ်  ေလဵတုိင်ဵေ ျောင်ဵေနနိုင်ပခင်ဵ ရိှ/မရိှ ုိ အလွယ်တ ူတိုင်ဵတာနိုင်မည်။ အလုပ်လုပ်နိင်ု 
ေသာ အရွယ် ၁၅၂ ( ျောဵ၇၆+ မ၇၆)၊ (၇၀.၀၄%) ရိှေသာေ  ာင်ဴေ ျေဵရွာတွင် အလုပ်လုပ်နိင်ုေသာလူဦဵေရ 

အနည်ဵငယ်မျောဵပပာဵသည် ို ေတွ့ရသည်။ ၄င်ဵတို္ဓ ိုအလုပ်အ ုိင်ဖန်တီဵေပဵပခင်ဵ၊ အသ ်ေမွဵဝမ်ဵလုပ်ငန်ဵ 
မျောဵ  ျွမ်ဵ ျေင်တတ်ေပမာ ်ေအာင် စွမ်ဵရည်ပမြှေင်ဴတင်ေပဵနိုင်ပါ  ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအတွ ်မျောဵစွာ 
အေထာ ်အ ူပဖစ်မည်။ အလုပ်လုပ် ိုင်နိင်ုေသာအရွယ်တွင် အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေရသည် အမျေ ိုဵသာဵဦဵေရ ထ ် 

၁၂ ဦဵ (၅.၅%) နည်ဵ ေနသည် ို ေတွ့ရသည်။ ေ ျေဵရွာတွင် သ ်က ီဵရွယ် က ီဵ ၈ဦဵ ( ျောဵ ၃+မ ၅ ဦဵ) 
(၃.၇%) သာရိှသပဖင်ဴ သ ်က ီဵရွယ်က ီဵအလွန်နည်ဵေနသပဖင်ဴ ေ ျေဵရွာတွင်  ျေန်ဵမာေရဵအေပခအေန 

အနည်ဵငယ်ညဴဳေနသည်ဟု ခန့်မှန်ဵနိင်ုပါသည်။ သ ်က ီဵရွယ်က ီဵ တွင်လည်ဵ အမျေ ိုဵသမီဵ ဦဵေရသည် 
အမျေ ိုဵသာဵဦဵေရထ ် ၄ဦဵ (၂ ဆ) ေ ျော်ပုိမျောဵေနသည် ို ေတွ့ရသပဖင်ဴ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵသည် အမျေ ိုဵသာဵမျောဵ  
ထ ် အသ ်ရှည်သည် ိုေတွ့နိုင် သည်။ 
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(ခ)     အလုပ်လုပ်နိင်ုသူ အင်အာဵ 
(ခ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ် ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ိုဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ် ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ိုဵအစာဵ 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓ ိ အလုပ်အ ုိင် အဓ ိ ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသာ 

အပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 
လုပ် ုိင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိင်ုမှု  

 (မှတ်ချေ ် ုိ ေသချောစွာ 
ဖတ်မပီဵ မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်
စု 

မိသာဵစု 

ဝင် 
လုပ်အာဵ 

စုိ ်ပျေ ိုဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစုိ ်ပျေ ိုဵေရဵ 

 ုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၅၁   ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵပမူေရဵ  

 ုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချေ ို/ေရငန်ငါဵ/ပုစွန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵပခင်ဵ၊ ေမွဵပမူပခင်ဵ) 

 ုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

 ုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

စုိ ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေ ျော ်ထုတ်လုပ်ေရဵနှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်ပခင်ဵ 

 ုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

၆ 

ထုတ် ုန်လုပ်ငန်ဵ 

 ုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှငဴ် ေရေပဵေဝေရဵ 

 ုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

၈ 

ေဆာ ်လုပ်ေရဵ၊ လ ်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

 ုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှငဴ် တာရှည်ခဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ ပပင်ဆင်ေရဵ  

 ုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

၁၀  ျွမ်ဵ ျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓ ိ အလုပ်အ ုိင် အဓ ိ ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသာ 
အပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 
လုပ် ုိင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိင်ုမှု  
 (မှတ်ချေ ် ုိ ေသချောစွာ 

ဖတ်မပီဵ မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ 
ေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 
ဝင် 

လုပ်အာဵ 

 ုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

၁၁ 

လ ်လီ- လ ် ာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

 ုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

၁၂ 

ဟုိတယ် နှငဴ် စာဵေသာ ်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ 

 ုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

၁၃ 

ပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှငဴ် ဆ ်သွယ်ေရဵ 

 ုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

၁၄ 

ေငွေချေဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှငဴ် ေငွေချေဵပခင်ဵ အပါအဝင် ေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

 ုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

၁၅ 

အိမ်ခခဳေပမ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵပခင်ဵနှငဴ် ဆ ်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 ုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အုပ်ချေုပ်ေရဵ၊  ာ ွယ်ေရဵနှင်ဴ ေဘဵ င်ဵလဳုခခုဳေရဵ) 

 ုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

 ုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

၁၈ 

 ျေန်ဵမာေရဵ 

 ုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 ုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

၂၀ 

အိမ်မျောဵတွင် အငှာဵလုိ ်လုပ်သူမျောဵနှငဴ် အမျေ ိုဵအမည် မေဖာ်ပပနုိင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 ုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    

 အလုပ်သမာဵ /  ျေပန်ဵ 

/ ရာသီအလုိ ် 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓ ိ အလုပ်အ ုိင် အဓ ိ ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသာ 
အပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 
လုပ် ုိင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိင်ုမှု  
 (မှတ်ချေ ် ုိ ေသချောစွာ 

ဖတ်မပီဵ မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ 
ေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 
ဝင် 

လုပ်အာဵ 

အလုပ်သမာဵ 

၂၁ 

ပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ်  ုမ္ပဏီမျောဵတွင် လုပ် ုိင်သူမျောဵ  

 ုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမဴ်  

 စုစုေပါင်ဵ ၅၁    

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေ ်။     ။“အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအပဖစ် လုပ် ုိင်သူမျောဵ” အေရအတွ ်တွင် “မိသာဵစုဝင်လုပ်အာဵ” 

ထပ်မဳ ထညဴ်သွင်ဵေ ာ ်ယူပခင်ဵ မပပုရပါ။ “ရပ်တည်နုိင်မှု (နိမ်ဴ၊ လတ်၊ ပမင်ဴ)” ဆုိသည်မှာ ေဖာ်ပပပါ လုပ်ငန်ဵ 
တစ်ခုတွင်  ုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵလုပ်လုိသူ (သုိ္ဓမဟုတ်) အလုပ်သမာဵ/ဝနထ်မ်ဵအပဖစ် လုပ် ုိင်လုိသူ မျောဵအတွ ် 

အလုပ်အ ုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵရရိှနိုင်မှု အေပခအေန ုိ ဆုိလုိပါသည်။ ဥပမာ -“စို ်ပျေ ိုဵေရဵ”  ဏ္ဍ ၏ 
“ ုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ”တွင် ရပ်တည်နိင်ုမှု “ပမငဴ်” ဆိုပါ  အဆိုပါလုပ်ငန်ဵတွင်  ိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ တည်ေထာင် 
လုပ် ုိင်ရန်  အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵေနသည်ဟု ဆုိလုိပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ေနာင်ဵလန် ေ ျေဵရွာတွင် အိမ်ေပခ ၅၁ ရိှသည်ဴအန ် တစ်ရွာလဳုဵ စုိ ်ပျေ ိုဵေရဵ ို 
အဓိ လုပ် ိုင်သူ (၅၁) အိမ်ရိှသည်။   
(ခ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ်  ျောဵ၊ မအလုိ ် အနည်ဵဆဳုဵနှငဴ် အမျောဵဆဳုဵ လုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ  

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ်  ျောဵ၊ မအလုိ ် အနည်ဵဆုဳဵနှငဴ် အမျောဵဆဳုဵ လုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

# အလုပ်အ ုိင် 
ေရတွ ်

ပဳု 

အမျောဵဆဳုဵ ( ျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ ( ျေပ်) 

 ျောဵ မ  ျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစို ်ပျေ ိုဵေရဵ ေန့စာဵ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵပမူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချေ ို/ေရငန် ငါဵဖမ်ဵ 
ပခင်ဵ၊ ေမွဵပမူပခင်ဵ) 

ေန့စာဵ     

၄ 
သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေ ျော ်ထုတ် 
လုပ်ေရဵ နှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 
ထုတ်လုပ်ပခင်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထုတ် ုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာ ်လုပ်ေရဵ၊ လ ်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ     

၇ 
ယာဉ၊် စ ် ိရိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

မျောဵ ပပင်ဆင်ေရဵ 
ေန့စာဵ     

၈ လ ်လီ-လ ် ာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ေန့စာဵ     

၉ 

 ျွမ်ဵ ျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ 

အလှပပင်၊ အပခ်ျေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ 
သင်တန်ဵ ေပဵသ ူစသည်) 

ေန့စာဵ     
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# အလုပ်အ ုိင် 
ေရတွ ်

ပဳု 

အမျောဵဆဳုဵ ( ျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ ( ျေပ်) 

 ျောဵ မ  ျောဵ မ 

၁၀ 
ဟုိတယ်နှငဴ် စာဵေသာ ်ဆိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ     

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်  (၁) လခစာဵ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

              (၂) နာရီတွ ်ပဖငဴ် ရေသာ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ × ၈) 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေနာင်ဵလန်ေ ျေဵရွာတွင် ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမှာ လယ်ယာစို ်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ 
သာရိှသည်။ ေ ျေဵရွာ၏ အဓိ လုပ်ငန်ဵပဖစ်ေသာ လယ်ယာစို ်ပျေ ိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵမှာလည်ဵ တစ်ပုိင် တစ်နိင်ု  

သာလုပ် ိုင်ေလဴရိှမပီဵ စီဵပွါဵပဖစ်မဟုတ်ေသာေ  ာင်ဴ ပဳုမှန်အလုပ်အ ုိင်မရိှ  ပါ။ ရာသီချေနိ်တွင်သာ အလုပ် 
ရ  သည်။ လယ်ယာစို ်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵတွင် အမျေ ိုဵသာဵမျောဵမှာ ၈၀၀၀  ျေပ်ရ  ေသာ်လည်ဵ အမျေ ိုဵသမီဵ 

မျောဵမှာ ၅၀၀၀  ျေပ်သာရ  သပဖင်ဴ  ျောဵ/မ လုပ်အာဵခမျောဵစွာခဲွပခာဵခဳရသည် ို ေတွ့ရသည်။ အလုပ်အ ုိင် 
အခွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵပါဵသည်။ ေပမယာမဴဲမျောဵအတွ ် အလုပ်အ ုိင်ပဳုမှန်မရိှေသာေ  ာင်ဴ ပပည်ပ(တရုတ်)သို္ဓ 
ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာ အလုပ်လုပ် ိုင်  ရသည်။  

 (ဂ)  သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 
(ဂ-၁)  စုိ ်ပျေ ိုဵနိုင်ေသာ ေပမဧရိယာ 
ဇယာဵ (၄) ေ ျေဵရွာ၏စုိ ်ပျေ ိုဵေပမ ပုိင်ဆုိင်မှု 

ေပမအမျေ ိုဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧ ) ေပမဆီလွှာ အရည်အေသွဵ (မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ ေရွဵရန်) 

လယ်ေပမ ၁၇၂ ေ ာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ယာေပမ / ေတာင်ယာေပမ ၁၁၈ ေ ာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ဥယျောဉခ်ခဳေပမ         ေ ာင်ဵ            သင်ဴ            ညဴဳ  

 ုိင်ဵ/ ျွန်ဵေပမ  ေ ာင်ဵ            သင်ဴ            ညဴဳ  

ဓနေိတာေပမ  ေ ာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

စာဵ ျေ ်ေပမ  ေ ာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ေပမလွတ် ေပမလပ်  ေ ာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

စုစုေပါင်ဵ ၂၉၀  

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပွဲ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ေပမစီမဳခန့်ခဲွေရဵနှငဴ် စာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေ ျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေ ်။       ။ ေပမလွတ်ေပမလပ် ဆုိသည်မှာ ယခင်  သီဵစာဵခဳယူလုပ် ုိင်လာခဴဲမပီဵ အေ  ာင်ဵအမျေ ိုဵမျေ ိုဵ 

ေ  ာငဴ် စွန့်လွတ်ထာဵသညဴ် သီဵစာဵခဳယူလုပ် ုိင်သူမရိှေသာ စုိ ်ပျေ ိုဵေရဵ (သုိ္ဓ) ေမွဵပမူေရဵလုပ် ုိင်နိင်ုသညဴ် 

ေပမနှငဴ် နိုင်ငဳေတာ်  သီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှတ်သညဴ် ေပမမျောဵ ုိ ဆုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေနာင်ဵလန်ေ ျေဵရွာတွင်  လယ် ၁၇၂ ဧ ၊ယာေပမ (၁၁၈)ဧ   ရိှသည်။ ေပမဆီလွှာ 
အရည်အေသွဵအေနနှင်ဴ သင်ဴသည် ိုေတွ့ရသည်။ ေ ျေဵရွာတွင် စို ်ပျေ ိုဵေပမတိုဵချေဲ့ရန် ေပမလွတ်ေပမလပ် 

မရိှ  ေတာဴပါ။ စို ်ပျေ ိုဵေပမအမျောဵစုမှာ ပဳုစ ဳ (၇) မရ  ေသဵပါ။ ပဳုစ ဳ (၇) ရရိှ ေရဵ ေပမစာရင်ဵ ဦဵစီဵဌာနသုိ္ဓ 
တင်ပပထာဵေသာ်လည်ဵ ယခုအထိပဳုစဳ (၇) မရ  ေသဵေသာေ  ာင်ဴ အပမန်ရရိှရန်တင်ပပ  ပါသည်။ လ ်ရှိ 
စို ်ပျေ ိုဵေပမမျောဵ ိုလည်ဵ ေပမယာပုိင်ဆိုင်မှု ပဳုစ ဳ (၇) မရရိှေသာ ေ  ာင်ဴ ရွာသူ/သာဵမျောဵမှ မိမိ တို္ဓပုိင်ေပမမျောဵ 

သိမ်ဵဆည်ဵခဳ/ ဆုဳဵရှုဳဵသွာဵ မှာ ုိ အထူဵစိုဵရိမ် ေန  ရ သည်။ ့်စုိ ်ပျေ ိုဵေပမမျောဵမှာ ပဳုစ ဳ (၇) မရေသဵပါ။ 
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ေ ျေဵရွာမှ ပဳုစ ဳ(၇) ရရိှေရဵ တင်ပပ ချေ ်အရ ေပမတိုင်ဵပခင်ဵနှင်ဴ ေပမတိုင်ဵခနှင်ဴ ပဳုစ ဳ(၇) စာရွ ် ထုတ်ယူခတုိ္ဓ ို 
ေပဵ  ရ ေသာ်လည်ဵ ယေန့အထိ အမျောဵစုမှာ စို ်ပျေ ိုဵေပမ ပဳုစ ဳ(၇) မရ  ေသဵပါ။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှငဴ် အပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 
ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှငဴ် အပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

အမျေ ိုဵအစာဵ 
ေ ျေဵရွာနှင်ဴ အနီဵပတ်ဝန်ဵ ျေင်တွင် 

သဘာဝအတုိင်ဵ ေတွ့ရိှနိုင်မှု  

(မှန်ရာတစ်ခု ိုသာ ေရွဵရန်) 

အသဳုဵချေနုိင်မှု  
(မှန်ရာတစ်ခု ိုသာ ေရွဵရန်) 

သတ္တုနှင်ဴ အပခာဵတွင်ဵထွ ်သယဳ 

ဇာတမျောဵ (ဓာတ်ေငွ့၊ ေရနဳ၊ 
ေ ျော ်မျေ ်၊ ေရွှေ စသည်။) 

မျောဵ     သင်ဴ    နည်ဵ    မရိှ 
 

လွယ်  ခ ် အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေ ျော ်၊ သဲ၊ ေ ျော ်စရစ် 

စသည်မျောဵ 
မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     မရိှ 

 
လွယ်  ခ ် အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ အပင်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ 

(နွာဵစာ၊ေဆဵဘ ်ဝင်အပင်မျောဵ)  
မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     မရိှ 

 
လွယ်  ခ ်အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ တိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ မရိှ   

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊ အေထွေထွအုပ်ချေုပ်ေရဵ ဦဵစီဵ 

ဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေနာင်ဵလန်ေ ျေဵရွာတွင် သဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵအေနပဖင်ဴ သတ္ထုနှင်ဴ 
အပခာဵတွင်ဵထွ ် သယဳဇာတမျောဵ မရိှပါ။  ေဆာ ်လုပ်ေရဵအတွ ် သဲနှင်ဴ ေ ျော ်မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ ရိှမပီဵ 

အလွယ်တ ူရရိှနိုင်ပါသည်။ သဘာဝေပါ ်ပင်မျောဵအေနပဖငဴ် နွာဵစာနှင်ဴ ေဆဵဖ ်ဝင် (ဆင်တဳုဵ မနွယ်၊ 
 ျေန်အပင်မျောဵပမန်မာအမည်မသိ  ပါ) အပင်မျောဵစွာရိှသည်။ ထိေရာ ်စွာအသဳုဵချေနုိင်မှုမရိှ။ စည်ဵ မ်ဵမဲဴ 

ခုတ်လဲှထုတ်ယူပခင်ဵ ေ  ာင်ဴ တပဖည်ဵပဖည်ဵ ရှာဵပါဵလာသည်။ သဘာဝေပါ ပ်င်မျောဵ ုိ ထိေရာ ်စွာ 
အသဳုဵချေနုိင်ပခင်ဵမရိှ။ ေဈဵေ ာင်ဵမရ  ဘဲ ထုတ်ယူသဳုဵစွဲမှုမျောဵပခင်ဵေ  ာင်ဴ တပဖည်ဵပဖည်ဵ ရှာဵပါဵလာသည်။ 
သဘာဝေပါ ်ပင်မျောဵ ုိ  ျွမ်ဵ ျေင်မှုမရိှေသာေ  ာင်ဴ အ ျေ ိုဵရိှရိှအသဳုဵမပပုနိုင်   ပါ။ ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

အတွ ် ထိေရာ ်စွာအသဳုဵမပပုနိုင်  ပါ။ တုိင်ဵရင်ဵေဆဵပညာသင်  ာဵနိုင်ပါ  ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအတွ ် 
အ ျေ ိုဵရိှလာ မည်ပဖစ်သည်။ 

 သဘာဝေတာရိုင်ဵတိရစ္ဆာန်အေနပဖင်ဴ (ဂျေ ီ၊ ေတာဝ ်၊ ဆတ်၊ ေမျော ်လွှဲေ ျော်၊ သင်ဵေခွ ျေပ်၊ 
ေတာ   ်၊ ေတာေ  ာင်၊ သစ်ေခါ ်ငှ ်၊ ဗျေ ိုင်ဵမျေ ိုဵစုဳ၊ ချေ ိုဵ၊    ်တူေရွဵ၊ ရှဉဴ်ငေပါ မျောဵစွာရိှေသာ် လည်ဵ 
စည်ဵ မ်ဵမဲဴ ဖမ်ဵယူစာဵေသာ ်  ေသာေ  ာင်ဴ တပဖည်ဵပဖည်ဵရှာဵပါဵလာမပီဵ မျေ ိုဵသနု်ဵေပျော ်  ွယ် 

 ုန်  မပီ ပဖစ်သည်။ သဘာဝေတာရုိင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ ို ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအတွ ် အ ျေ ိုဵရိှရိှအသဳုဵပပုရန် 
ဗဟုသုတနှင်ဴ  ျွမ်ဵ ျေင် မှုမရိှ  ပါ။ 

(ဃ)     ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေပခအေန 
ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေပခအေန 

အေ  ာင်ဵ အရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်

ရိှ 
ေသာအိမ်ေထာင်

စု 

မေပပလည်ေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေပပလည် 
ေသာအိမ်ေထာင်စု 

ေပမယာပုိင်ဆုိင်မှု ၁၅ ဧ အထ ် ၅-၁၅ ၁-၅ ေပမယာမဴဲ 
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အေ  ာင်ဵ အရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်
ရိှ 

ေသာအိမ်ေထာင်
စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေပပလည် 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

ဧ အ  ာဵ ဧ အ  ာဵ 

အိမ်အေပခအေန  
 ာလာသွပ်မုိဵ၊ 
တုိ ်/အုပ်အ  ာ၊ 

ပျေဉ်ေထာင် ပျေဉ်ခင်ဵ 

ရုိဵရိုဵသွပ်မုိဵ၊ 

ပျေဉ်ေထာင်ပျေဉ်ခ
င်ဵ/ထရဳ ာ၊ 
ပျေဉ်ခင်ဵ 

ရုိဵရိုဵသွပ်အမုိဵ/ 
ထရဳ ာ၊   မ်ဵ 

ခင်ဵ၊ 

သ ္ကယ်မုိဵ၊ ထရဳ  ာ၊ 
ေပမစုိ ်/ဝါဵ 

  မ်ဵခင်ဵ 

 ုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင်ဴ 
ဆုိင်ေသာ ပုိင်ဆုိင်မှု 

ထွန်စ ် ၁ စင်ဵ၊ 

လ ်တွန်ဵထွန်စ ် ၁ 
စင်ဵ၊ေရစုပ် စ ် ၁ ခု၊ 
ေထာ် လာဂျေ ီ၁ စီဵ၊ ဂျေစ် 

 ာဵ ၁ စီဵ၊ ျဲွ/ နွာဵ 
၁၀-၁၀ ေ ာင် 

လ ်တွန်ဵထွန် 
စ ် ၁ စင်ဵ၊ ေရ 

စုပ်စ ် ၁ 
ခုရိှ/မရိှ၊ ေထာ် 
လာဂျေ ီ၁ 

စီဵရိှ/မရိှ။ 
 ျဲွ/နွာဵ ၃-၁၀ 

ေ ာင် 

ေထာ်လာဂျေ ီ၁ 

စင်ဵ၊  ျဲွ/နွာဵ ၁-
၃ ေ ာင် 

ေပါ ်တူဵ၊ 
ေပါ ်ပပာဵ၊ ဓါဵ၊ 
တဳဇဉ် နှင်ဴ ဝ ်၊ 

   ် စသည်။ 

 ုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင်ဴ 

မဆုိင်ေသာ ပုိင်ဆုိင်မှု 

 ာဵ ၁-၂ စီဵ၊ ဆုိင် ယ် 
၁-၂ စီဵ၊ တယ်လီဖုန်ဵ ၃ 

-၅လဳုဵ၊ တီ ဗီ ၁ 
ခု၊စေလာင်ဵ 

ပီအ ်အုိင်/စ ုိင်ဵန ် 
၁ ခု။ ေရ ခဲေသတ္တာ ၁ 
ခု၊ 

ဆုိင် ယ် ၁ စီဵ၊ 
တယ်လီဖုန်ဵ ၂-၃ 

လဳုဵ၊ တီဗီ ၁ ခု၊ 
စေလာင်ဵ ၁ ခု။ 

ဆုိင် ယ် ၁စီဵ 

လုိင်စင်မဴဲ၊ စ ် 
ဘီဵ ၁ စီဵ၊ တယ် 

လီဖုန်ဵ ၁-၂ လဳုဵ၊ 
ေခါ ်တီဗီ ၁ ခု၊  

စ ်ဘီဵ ၁ စီဵ၊ ဖုန်ဵ ၁ 
လဳုဵ၊ ေခါ ်တီ ဗီ ၁ 

ခု။ 

အဓ ိစီဵပာွဵေရဵ 
လုပ်ငန်ဵ 

ေတာင်သူက ီဵ/အေရာင်
့ဵအဝယ် 

ေဈဵဆုိင်၊ 
ေတာင်သူလတ် 

ေတာင်သူငယ်/ 
ဆင်ဵရဲသာဵ 

ေတာင်သူ 

 ျေပမ်ဵ၊ ေန့စာဵ 

အိမ်ေထာင်စု (၁၉၃) ၂၉ (၁၅.၆ %) ၆၁ (၃၈.၁၂ %) ၄၁ (၂၅.၆%) ၃၃ (၂၀.၆%) 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေ ျေဵရွာလဳုဵ ျွတ် အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပခင်ဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေနာင်ဵလန် ေ ျေဵရွာတွင် အိမ်ေပခ၅၁ အိမ်ရိှမပီဵ အဆင်ဴ၁ (၃) အိမ်(၀.၀၅ %)၊ အဆငဴ် 

၂(၁၅)အိမ် (၀.၃%)၊ အဆင်ဴ ၃ (၂၁) အိမ် (၀.၄%) အဆင်ဴ(၄)၁၂အိမ် (၀.၂%)ရိှသည်။ စို ်ပျေ ိုဵေပမပုိင်ဆိုင်မှု၊ 
ထုတ်လုပ်မှုနှင်ဴဆိုင်ေသာပစ္စည်ဵပိုင်ဆိုင်မှုနှင်ဴ ထုတ်လုပ်မှုနှငဴ်မဆိုင်ေသာ ပစ္စည်ဵမျောဵပိင်ုဆိုင်မှုမျောဵသည် 
ေ ျေဵရွာစီဵ ပွါဵဉစ္စာဓနအဆင်ဴခဲွရာတွင် အဓိ အေရဵပါသည် ို ေတွ့ရသည်။ ေ ျေဵရွာတွင် အဆငဴ် ၁ 

အေရအတွ ် မှာနည်ဵမပီဵပိုင်ဆိုင်မှုအေနပဖင်ဴလည်ဵ မျောဵပပာဵစွာပုိင်ဆိုင်  မပီဵ ဝမ်ဵစာဖူလဳု  သည်။ အဆင်ဴ 
(၃) အဆင်မေပပနှင်ဴ အဆင်ဴ (၂) အလွန ်အဆင်မေပပ အေရအ တွ ်မှာ အေရအတွ ်အာဵပဖင်ဴမျောဵေသာ်လည်ဵ 

ပုိင်ဆိုင်မှုမှာ အလွန်နည်ဵမပီဵ ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှုမရိှ  ပါ။ ထုိ္ဓေ်  ာင်ဴ ရာသီ အလုိ ်ခ ်ခဲစွာ ရှာေဖွလုပ် ိုင် 
စာဵေသာ ်   ရသည်။ အမျောဵစုပဖစ်ေသာ အဆငဴ် ၂နှင်ဴ အဆင်ဴ ၃ အိမ်ေထာင်စုမျောဵသည် အဆင်ဴ ၁ နှင်ဴ 
အဆငဴ် ၂ အိမ်မျောဵသို္ဓ  ျေပမ်ဵသွာဵေရာ ် လုပ် ုိင်  ရေသာ်လည်ဵ ပဳုမှန်အလုပ်အ ိုင်မရိှ၊ 
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လုပ်အာဵခမှာလည်ဵ အလွန်နည်ဵေသာ ေ  ာင်ဴ ပပင်ပတရုပ်ပပည်သုိ္ဓ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာ လုပ် ုိင်စာဵေသာ ် 
  ရာတွင် လုပ်အာဵခမရပခင်ဵ၊ လူ ုန် ူခဳ ရပခင်ဵမျောဵရိှသည်။ 

(င)  ထိခုိ ်လွယ်မှု 
(င-၁)  ဝမ်ဵစာ ဖူလဳုမှု 

ဇယာဵ (၇) ေချေဵငှာဵပခင်ဵမရိှဘဲ တစ်ေန့လျှင် အနည်ဵဆဳုဵ နှစ်နပ်စာဵနိုင်သညဴ် အိမ်ေထာင်စုမျောဵ (ဥစ္စာ 
ဓနအဆင်ဴ “၃” နှငဴ် “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်ဵစီမှေ ာ ်ယူမည်) 

အချေန်ိ ာလ 
အိမ်ေထာင်စု 
အေရအတွ ် 

ေပဖရှင်ဵသညဴ် နည်ဵဗျေူဟာ (ေပဖရှင်ဵနည်ဵ တစ်ခုစီအလုိ ် အိမ်ေထာင်စု 
အေရအတွ ်မျောဵ ုိ ေဖာ်ပပရန်) 

၃ လေအာ ် 
ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 

 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 
အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 
အေထာ ်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       = ___________ 
လုပ်အာဵခက ိုယူ                 = ___________ 

၃ လနှငဴ် ၆ လ  ာဵ 
ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 

 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 
အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 
အေထာ ်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       = ___________ 
လုပ်အာဵခက ိုယူ                 = ___________ 

၆ လ မှ ၁၂ လအထိ 
ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 

 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 
အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 
အေထာ ်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       = ___________ 
လုပ်အာဵခက ိုယူ                = ___________ 

ရင်ဵပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှငဴ် “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏ ၃၀ ရာခုိင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေ ာ ်ယူပခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ေနာင်ဵလန် ေ ျေဵရွာတွင် အဆင်ဴ (၁) ၃အိမ်နှင်ဴ အဆင်ဴ (၂) ၁၅အိမ်ရိှေသာေ  ာင်ဴ 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှုနှင်ဴ အေက ဵတင်ရိှမှုစစ်တမ်ဵ ုိ အဆငဴ် (၃) မှ ၂၁အိမ် အဆင်ဴ(၄)၁၂အိမ်  ုိ စစ်တမ်ဵေ ာ ်ယူရ 
မည်ပဖစ်သည်။ (စစ်တမ်ဵေ ာ ်ယူေနဆဲ) 

(င-၂)   ူညီေစာင်ဴေရှာ ်မှု အထူဵလုိအပ်ေသာ အုပ်စုမျောဵ၏ ထိခို ်လွယ်မှု အေပခအေန 
ဇယာဵ (၈)  ူညီေစာင်ဴေရှာ ်မှု အထူဵလုိအပ်ေသာ အုပ်စုမျောဵ၏ ထိခုိ ်လွယ်မှု အေပခအေန 

အေ  ာင်ဵအရာ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာ ်မှုမရိှေသာ သ ်က ီဵရွယ်အုိ  ၆၄ နှစ်နှငဴ်အထ ်    

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှာ ်မှုမရိှေသာ မသန်စွမ်ဵသည်ဴ ပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ေထာင်စု အေရအတွ ် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ် အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင် အိမ်ေထာင်စု    

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ် မုဆုိဵဖုိ/ တစ်ခုလပ် အိမ်ေထာင်စု  

အပခာဵေဒသသုိ္ဓ   ာပမငဴ်စာွ သွာဵေရာ ် ေနထုိင်လုပ် ုိင်ေနသညဴ် 

ဆင်ဵရဲသညဴ် အိမ်ေထာင်စု 
- 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
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ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။     ။ ေနာင်လန်ေ ျေဵရွာတွင်  မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာ ်မှုမရိှေသာ သ ်က ီဵရွယ်အို 
မရိှပါသည်။ ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴ အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမ်ေထာင်စုသည် ၉အိမ်(၀.၂%) ရိှသပဖငဴ် 

အိမ်ေထာင်ရှင်အမျေ ိုဵသာဵမရိှေသာ အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဴ အိမ်ေထာင်စုမျောဵေနသည် ိုေတွ့ရသပဖင်ဴ ၄င်ဵ 
အိမ်ေထာင်စုမျောဵအတွ ်  ူညီေစာင်ဴေရှာ ်မှုအထူဵလုိအပ်မပီဵသည်။ အမျေ ိုဵသာဵမျောဵ ေသဆဳုဵမှုမျောဵရပခင်ဵမာှ 

မူဵယစ် ေဆဵသုဳဵစဲွပခင်ဵေ  ာငဴ် အမျောဵဆဳုဵပဖစ်သည်။ ဆင်ဵရဲ၍ မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴ မုဆိုဵဖုိ/တစ်ခုလပ်အိမ်
ေထာင်စု ၂အိမ်ရိှသပဖင်ဴဇနီဵေသ/အိမ်ေထာင် ွဲနည်ဵေနသည် ိုေတွ့ရသည်။ အမျေ ိုဵသမီဵေသဆုဳဵမှုအမျောဵစုမှာ 
 ျေန်ဵမာဵေရဵေစာငဴ်ေရှာ ်မှု အာဵနည်ဵပခင်ဵနှင်ဴ ေဆဵရဳု/ေဆဵခန်ဵသုိ္ဓအချေနိ်မီ မေရာ ်နိင်ုပခင်ဵ ေ  ာင်ဴပဖစ် 

သည်။ 
(င-၃)  ေ ျေဵရွာ၏ ထိခုိ ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှု အေပခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေ ျေဵရွာ၏ ထိခုိ ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှု အေပခအေန 

စဉ် ထိခုိ ်လွယ်မှု အမျေ ိုဵအစာဵ ထိခုိ ်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ ေရွဵရန်) 

၁ စာဵနပ်ရိ ္ခာ မဖူလဳုမှု  ပမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်         မရိှ  

၂ သဘာဝရင်ဵပမစ် ရှာဵပါဵမှု (ေပမ၊ စုိ ်ပျေ ိုဵေရ)  ပမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်          မရိှ  

၃ ေရက ီဵပခင်ဵ  ပမင်ဴ       လတ်             နိမ်ဴ်           မရိှ  

၄ မုိဵေခါင်ပခင်ဵ  ပမင်ဴ       လတ်             နိမ်ဴ်          မရိှ     

၅ အေအဵလွန် ဲပခင်ဵ  ပမင်ဴ       လတ်             နိမ်ဴ်           မရိှ  

၆ မုန်တုိင်ဵ  ပမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်          မရိှ  

၇ ငလျေင်  ပမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်          မရိှ  

၈ မီဵေဘဵ  ပမင်ဴ       လတ်             နိမ်ဴ်           မရိှ  

၉ ဆာဵငန်ေရဝင်ေပမ  ပမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်          မရိှ  

၁၀ ေပမမပိုပခင်ဵ၊ ေပမဆီလွှာ ပျေ ်ယွင်ဵမှု  ပမင်ဴ      လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၁၁ သစ်ေတာပပုန်ဵတီဵပခင်ဵ  ပမင်ဴ       လတ်             နိမ်ဴ်           မရိှ  

၁၂ ငှ ်ဖျောဵေရာဂါ  ပမင်ဴ      လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၁၃ တီဘီေရာဂါ ပမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၁၄  ုိယ်ခဳအာဵ ျေဆင်ဵမှုေရာဂါ  ပမင်ဴ      လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၁၅ ပပည်တွင်ဵ ပဋိပ ္ခ  ပမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်          မရိှ  

၁၆ တိရစ္ဆာန်  ူဵစ ်ေရာဂါ  ျေေရာ ်မှု ပမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၁၇ လူ ုန် ူဵပခင်ဵ  ပမင်ဴ       လတ်             နိမ်ဴ်           မရိှ  

၁၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵ ဆ ်သွယ်ေရဵ 
ခ ်ခဲ စသည် 

 ပမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်          မရိှ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေနာင်လန််ေ ျေဵရွာ၏ ထိခုိ ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှုအေပခအေနအရ  
ေရက ီဵပခင်ဵတွင် နှစ်စဉ်ဧရာဝတီပမစ်ေရက ီဵပခင်ဵ၊ လူနှင်ဴတိရိစ္ဆာန်မျောဵ၊ စို ်ပျေ ိုဵသီဵ နှဳမျောဵသာမ  လူေနအိမ် 

မျောဵပါ ပျေ ်စီဵဆဳုဵရှုဳဵမှုရိှ ေသာေ  ာင်ဴ ထိခုိ ်လွယ်မှုပမင်ဴ ပဖစ်သည်။  
 စာဵနပရိ် ္ခာမဖူလဳုမှု၊ သဘာဝအရင်ဵအပမစ်ရှာဵပါဵရပခင်ဵ၊ သစ်ေတာပပုန်ဵတီဵပခင်ဵ၊ ငှ ်ဖျောဵ ေရာဂါ၊ 

 ုိယ်ခဳအာဵ ျေဆင်ဵမှုေရာဂါ၊ ပပည်တွင်ဵပဍိပ ္ခ၊နှင်ဴလမ်ဵပန်ဵ ဆ ်သွယ်ေရဵ ခ ်ခဲမှု စသည်တို္ဓတွင် ထိခို ် 
သ ်ေရာ ်လွယ်မှု လတ်ရပခင်ဵပဖစ်သည်။ 
 စို ်ပျေ ိုဵေပမနည်ဵပါဵပခင်ဵ၊ ရာသီဉတုေဖါ ်ပပန်ပခင်ဵေ  ာင်ဴ ဖျေ ်ပုိဵ၊ ေရာဂါမျောဵ ျေေရာ ်ပခင်ဵ၊ 

အချေနိ်မီထွန်ယ ်စိ ်ုပျေ ိုဵနိုင်ပခင်ဵမရိှပခင်ဵ၊ သွင်ဵအာဵစုမျောဵအသုဳဵမပပုနိုင်ပခင်ဵနှင်ဴ နည်ဵပညာအာဵ နည်ဵပခင်ဵတို္ဓ 
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ေ  ာငဴ်သီဵနှဳအထွ ်နှုဳဵ နည်ဵပခင်ဵနှင်ဴ ပဳုမှန်အလုပ်အ ုိင်မရိှ၊ အလုပ်အ ုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵပါဵမပီဵ ပဳုမှန်ဝင် 
ေငွမရိှပခင်ဵ၊ ဝင်ေငွနည်ဵပါဵပခင်ဵတို္ဓေ  ာင်ဴ စာဵနပရိ် ္ခာမဖူလဳုမှုတွင် ထိခို ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှု လတ်ရပခင်ဵ    

ပဖစ်သည်။ 
 စို ်ပျေ ိုဵေပမတိုဵချေဲ့ရန် ေပမလွတ်ေပမလပ်မရိှ။ သစ်ေတာပပုန်ဵတီဵလာမပီဵ ေရထွ ်မျောဵနည်ဵ လာပခင်ဵ/ 

ခမ်ဵေပခာ ်လာပခင်ဵတို္ဓေ  ာင်ဴ သဘာဝအရင်ဵအပမစ်ရှာဵပါဵမှုတွင်လည်ဵ ထိခို ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှုလတ်ရ 
ပခင်ဵပဖစ်သည်။ 
 တရာဵမဝင်သစ်ထုတ်ပခင်ဵနှင်ဴ ေရွှေ့ေပပာင်ဵေတာင်ယာစနစ်ေ  ာင်ဴ သစ်ေတာမျောဵ ပပုန်ဵတီဵလာသပဖင်ဴ 

ထိခို ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှု လတ်ရပခင်ဵပဖစ်သည်။ 
 ငှ ်ဖျောဵဇဳုတွင်  ျေေရာ ်မပီဵ ဆင်ဵရဲသာဵမျောဵ ပခင်ေထာင်အသဳုဵမပပုနိုင်ပခင်ဵေ  ာင်ဴ ငှ ်ဖျောဵ 

ေရာဂါတွင်လည်ဵ ထိခုိ ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှု လတ်ရပခင်ဵပဖစ်သည်။ 
 လူငယ်မျောဵ မူဵယစ်ေဆဵသုဳဵစွဲပခင်ဵနှင်ဴ အေပျော်အပါဵလုိ ်စာဵပခင်ဵေ  ာင်ဴ  ုိယ်ခဳအာဵ ျေဆင်ဵမှု 
ေရာဂါတွင်လည်ဵ ထိခုိ ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှု လတ်ရပခင်ဵပဖစ်သည်။ 

 ပပည်တွင်ဵမငိမ်ဵချေမ်ဵေရဵတည်ေဆာင်နိင်ုမှုမရိှေသဵသပဖင်ဴ မ  ာခဏ တို ်ပဲွမျောဵ ပဖစ်ပွါဵမှု ရှ ိ
ေသာေ  ာင်ဴ ပပည်တွင်ဵပဍိပ ္ခတွင်လည်ဵ ထိခို ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှု လတ်ရပခင်ဵပဖစ်သည်။ 
 လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေရဵခ ်ခဲမပီဵ ပဳုမှန်သွာဵလာသည်ဴ ယာဉမ်ရိှေသာေ  ာင်ဴ ထိခို ်သ ် 

ေရာ ်လွယ်မှု လတ်ရပခင်ဵပဖစ်သည်။ 
 မုန်တိုင်ဵ၊ မီဵေဘဵ၊ ေပမဆီလွှာ ပျေ ်ယွင်ဵမှု၊ တီဘီေရာဂါ၊ တိရစ္ဆာန် ူဵစ ်ေရာ ဂါ ျေေရာ ်မှုတို္ဓတွင် 

တခါတရဳ  ျေေရာ ်မှုရိှေသာ်လည်ဵ ပျေ ်စီဵဆုဳဵရှုဳဵမှုမရိှ/ နည်ဵေသာေ  ာင်ဴ ထိ ခို ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှု 
နိမ်ဴပဖစ်သည်။ 
  ျေန်ထိခို ်လွယ်မှု အမျေ ိုဵအစာဵမျောဵမုိဵေခါင်ပခင်ဵ၊ အေအဵလနွ် ဲပခင်ဵ၊ ငလျေင်၊ ဆာဵငန်ေရဝင် ေပမ၊ 

လူ ုန်ဵ ူဵပခင်ဵတုိ္ဓမှာ ထိခို ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှု မရိှ သာလျှင်ပဖစ်သည်။ 
(င-၄)  ထိခုိ ်သ ်ေရာ ်မှု ခဳရနုိင်သညဴ်သူမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခုိ ်သ ်ေရာ ်မှု ခဳရနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 

စဉ် ထိခုိ ်သ ်ေရာ ်မှု ခဳရနုိင်သည်ဴသူမျောဵ ထိခုိ ်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ ေရွဵရန်) 

၁ လူငယ် ပမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၂ အမျေ ိုဵသမီဵ ဦဵေဆာင်သညဴ် ဆင်ဵရဲသညဴ် အိမ်ေထာင်စု  ပမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၃ ေပမယာမဴဲ၊ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ ပမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၄ 
သဘာဝေဘဵဒဏ် ဆုိဵရွာဵစွာ  ျေေရာ ်နုိင်ေသာ 

ေဒသတွင် ေနထုိင်သူ 
ပမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၅ ပမစ် မ်ဵေဘဵ ေနထုိင်သူမျောဵ ပမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်     မရိှ  

၆ 
မေတာ်တဆမှုပဖစ်နုိင်ေပခမျောဵေသာ ေနရာ (Prone to 
accident) တွင် ေနထုိင်သူမျောဵ 

ပမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၇ ပပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ခွာေရွှေ့ေပပာင်ဵခဳရသူမျောဵ (IDP) ပမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၈ ေပမနိမဴ်ပုိင်ဵ ေနထုိင်သူမျောဵ ပမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၉ ငါဵ န်ပုိင်ရှင်မျောဵ ပမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၀ လ ်လုပ်လ ်စာဵမျောဵ၊  ျေပန်ဵမျောဵ ပမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျေ ိုဵမျောဵ ပမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၂ ေဒသတွင်ဵပဋိပ ္ခ ဧရိယာတွင် ေနထုိင်သူမျောဵ ပမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင် ေနထုိင်သူမျောဵ ပမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ ပမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  
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စဉ် ထိခုိ ်သ ်ေရာ ်မှု ခဳရနုိင်သည်ဴသူမျောဵ ထိခုိ ်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ ေရွဵရန်) 

၁၅ ေဆဵစဲွသူမျောဵ ပမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၆  ူဵစ ်ေရာဂါရနုိင်ေပခရိှေသာသူမျောဵ ပမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၇ လှည်ဴလည်သွာဵလာ၍ ေစျေဵေရာင်ဵသူမျောဵ ပမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၈ ေနရပ်ပပန် အေပခချေသူမျောဵ ပမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၉ ေရွ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ ပမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၂၀  ာဵေမာင်ဵမပီဵ အသ ်ေမွဵသူမျောဵ  ပမင်ဴ       လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေနာင်ဵလန်ေ ျေဵရွာတွင် ထိခို ်သ ်ေရာ ်မှု ခဳရနိုင်သည်ဴသူမျောဵတွင် လူငယ်မျောဵ၊ 
အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဴ ဆင်ဵရဲသည်ဴ အိမ်ေထာင်စုမျောဵ၊ ေပမယာမဴဲ၊ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင် သူမျောဵ၊ 

လ ်လုပ်လ ်စာဵမျောဵ၊   ျေပန်ဵမျောဵ၊ ေဆဵစွဲသူမျောဵ၊ လှည်ဴလည်ေဈဵေရာင်ဵသူမျောဵသည် ထိ ခို ်သ ် 
ေရာ ်နိင်ုမှု ပမင်ဴသည်။  

 လူငယ်မျောဵ ထိခိုင်သ ်ေရာ ်နိင်ုမှုပမင်ဴရပခင်ဵမာှ လူငယ်မျောဵသည် မိသာဵစု ဝင်ေငွအတွ ် အဓ ိ   
အလုပ်လုပ် ုိင်ရသူမျောဵပဖစ်မပီဵ မိသာဵစုနှင်ဴ ေဝဵ ွာစွာ သွာဵေရာ ် အလုပ်လုပ် ိုင်ရေသာေ  ာင်ဴ 
 ူဵစ ်ေရာဂါမျောဵ အလွယ်တ ူ  ူဵစ ်ခဳရနိုင်မှုမျောဵပခင်ဵ၊ မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှု ရိှလာပခင်ဵ၊ မူဵယစ် 

ေဆဵဝါဵအန္တရာယ်ရိှပခင်ဵ၊ ယာဉအ်န္တရာယ် အချေနိ်မေရွဵ ျေေရာ ်နိင်ုပခင်ဵ၊ လူ ုန် ူဵ ခဳရနိုင်ေပခမျောဵ ပခင်ဵ၊  
ခို ်ရန်ပဖစ်ပွါဵမှု မျောဵပခင်ဵေ  ာငဴ် ထိခုိ ်သ ် ေရာ ်နိင်ုမှု ပမင်ဴရပခင်ဵပဖစ်သည်။  

 ေပမယာမဴဲနင်ဴှဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူမျောဵ၊ လ ်လုပ်လ ်စာဵမျောဵ၊  ျေပန်မျောဵသည် ထိခို ် သ ် 
ေရာ ်နိင်ုမှုပမင်ဴရပခင်ဵမာှသီဵနှဳအထွ ်နည်ဵပခင်ဵ၊ အလုပ်အ ုိင်အခွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵပါဵပခင်ဵ၊ ပဳုမှန်အလုပ် 
အ ုိင်နှင်ဴ ဝင်ေငွမရိှပခင်ဵ၊ လုပ်အာဵခနည်ဵသပဖင်ဴ မိသာဵစုဝင်ေငွနည်ဵပခင်ဵတို္ဓေ  ာင်ဴ ပဖစ်သည်။ 

 ေဆဵစွဲသူမျောဵမှာ အမျောဵအာဵပဖင်ဴ အသ ်ငယ်နှင်ဴ လူလတ်ပုိင်ဵမျောဵပဖစ်  မပီဵ ထိခုိ ်သ ် 
ေရာ ်နိင်ုမှုပမင်ဴရပခင်ဵမာှ မိသာဵစုဝင်မျောဵနှင်ဴ အပခာဵပါတ်ဝန်ဵ ျေင်လူအမျောဵ၏ လဳုခခုဳမှုနည်ဵလာေသာ ေ  ာငဴ် 

ထိခို ် သ ်ေရာ ်နိင်ုမှု ပမင်ဴရပခင်ဵပဖစ်သည်။ 
 လှည်ဴလည်ေဈဵေရာင်ဵသူမျောဵသည်လည်ဵ ထိခုိ ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှု နိမဴ်အေပခအေနတွင် ရိှရ 
ပခင်ဵမာှ လုပ် ုိင်သူနည်ဵပါဵေသာေ  ာင်ဴ ပဖစ်သည်။ ထုိ္ဓေ  ာင်ဴ ၄င်ဵတို္ဓသည်လည်ဵ ထိခို ်လွယ်မှု နိမ်ဴ သည်။ 

 သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆိုဵရွာဵစွာ ျေေရာ ်နိင်ုေသာ ေဒသတွင်ေနထုိင်သူမျောဵ၊ မေတာ်တဆ ပဖစ်နိငု် 
ေပခမျောဵေသာေနရာတွင် ေနထုိင်သူမျောဵ၊ ေပမနိမဴ်ပုိင်ဵေနထုိင်သူမျောဵ၊  ာဵေမာင်ဵမပီဵအသ ်ေမွဵသူမျောဵ၊ ေဒသ 

တွင်ဵပဍိပ ္ခ ဧရိယာတွင်ေနထုိင်သူမျောဵ၊ လညဴ်လည်ေဈဵေရာင်ဵသူမျောဵသည် ထိခုိ ်သ ်ေရာ ် လွယ်မှု 
နိမဴ်ပဖစ်သည်။  ျေန်လူအုပ်စုမျောဵမှာ ထိခို ်သ ်ေရာ ်နိင်ုမှု မရိှ  ပါ။ 
(၂) ေ ျေဵရွာ၏ လ ်ရိှ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အေပခအေန 

( ) ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ အေပခအေန 
( -၁) ေ ျေဵရွာတွင်ဵရိှ လူထုအေပခပပု အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၁) ေ ျေဵရွာတွင်ဵရိှ လူထုအေပခပပု အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ ်
အဖွဲ့အစည်ဵ 
အမည် 

အမျေ ိုဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခု
 ုိသာ 
ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ လုပ်ငန်ဵတာဝန် 
(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴ အထ ်  

ေရွဵနိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နိင်ုမှု 
(မှန်ရာတစ်ခု 

 ုိသာ ေရွဵရန်) 
 ျော
့ဵ 

မ 
ေပါ
င်ဵ 

၁ 
ေပ္ဒခိန/်မယ်

ခိန် 
၁ ၂ ၃  ၃ ၃ ၆ 

ပညာေရဵ      ေငွေ  ဵ       
 ျေန်ဵမာေရဵ   ဘာသာေရဵ 
 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ      
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စဉ ်
အဖွဲ့အစည်ဵ 
အမည် 

အမျေ ိုဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခု
 ုိသာ 

ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ လုပ်ငန်ဵတာဝန် 
(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴ အထ ်  

ေရွဵနိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နိင်ုမှု 
(မှန်ရာတစ်ခု 

 ုိသာ ေရွဵရန်) 
 ျော
့ဵ 

မ 
ေပါ
င်ဵ 

စို ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ               
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ  ာ ွယ်ေရဵ    

ညဴဳ         

၂ 
လူငယ် 
(အပျေ ို၊ လူပျေ ို 

အဖွဲ့) 

၁  ၂   
၃  

၅၀ ၇၀ ၁၂၀ 

ပညာေရဵ     ေငွေ  ဵ       

 ျေန်ဵမာေရဵ   ဘာသာေရဵ 
 
စို ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ               
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ  ာ ွယ်ေရဵ    

ေ ာင်ဵ 
သင်ဴ      

ညဴဳ         

၃ ရပ်မိရပ်ဖ 
၁  ၂   
၃   

၃ ၄ ၇ 

ပညာေရဵ     ေငွေ  ဵ       
 
 ျေန်ဵမာေရဵ   ဘာသာေရဵ  

စို ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ               
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ  ာ ွယ်ေရဵ    

ေ ာင်ဵ 
သင်ဴ      

ညဴဳ         

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ိုဵအစာဵ 

(၁) စီဵပာွဵေရဵအေပခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ ေငွစုေငွေချေဵအဖဲွ့ စသည်ဴ။  
(၂) လူမှုေရဵအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေ ိုဵသမီဵအဖဲွ့၊ လူငယ်အဖဲွ့၊  ုိယ်ထူ ုိယ်ထအဖဲွ့။ 
(၃) ဘာသာေရဵနှင်ဴ ယဉ်ေ ျေဵမှုအဖဲွ့။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေနာင်လန် ေ ျေဵရွာတွင်ဵ အဖွဲ့ေပါင်ဵ (၃) ဖဲွ့ရိှမပီဵ ဘာသာေရဵနှင်ဴ လူမှုေရဵ ို 
အေပခခဳေသာအဖွဲ့ စီဵပွါဵေရဵ(ေငွေ  ဵ-ေငွစုေငွေချေဵနှင်ဴ ဘာသာေရဵ) ို အေပခခဳေသာအဖွဲ့ပဖစ်သည်။ ၄င်ဵအ 
ဖဲွ့မျောဵအန ်ရပ်ရွာ၏လုိအပ်ချေ ်အရဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာ ရပ်မိရပ်ဖအဖွဲ့နှင်ဴ လူငယ်အဖဲွ့မျောဵမှ စွမ်ဵေဆာင်နိင်ုမှု 

လည်ဵ ေ ာင်ဵသည်။ တာဝန်ယူမှု၊ တာဝန်ခဳမှု အပပည်ဴအဝရိှမပီဵ လူထုနှငဴ်လည်ဵ အချေင်ဵချေင်ဵ အပပန် အလှန ်
ယဳု  ည်မှုရိှသည်။ လုပ်ငန်ဵလုပ်ေဆာင်မှု ေ ာင်ဵမနွ်မပီဵ   ာရှည်လည်ဵ ရပ်တည်နိင်ု   သည်။ 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရအရ  ျောဵ/မ အာဵလဳုဵပါဝင်  ေသာ်လည်ဵ အလုပ်တာဝနခဲွ်ေဝသည်ဴအခါ အမျေ ိုဵသာဵမျောဵ သာ 
အေရဵပါေသာ ဆုဳဵပဖတ်ချေ ်ချေနိုင် ေသာ(ဉ ္ကဌ/အတွင်ဵေရဵမှူဵ စသည်) တာဝန် မျောဵ ုိယူ ေလဴရိှ  မပီဵ 
အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵမှာ အေရဵမပါေသာ (အဖွဲ့ဝင်/ေသာဴထိမ်ဵစသည်) တာဝန်မျောဵ ို  ေပဵေလဴ ရိှ  သည်။ 

စီဵပွါဵေရဵ ို အေပခခဳဖဲွ့စည်ဵေသာ ဖဲွ့မှ ပပင်ပမှလုပ်ငန်ဵလုိအပခ်ျေ ် အရဖဲွ့စည်ဵခဲဴ  ပခင်ဵပဖစ်မပီဵ  ျောဵ/မအချေ ို့ 
ပါဝင်ဖဲွ့စည်ဵ ခဴဲ  သည်။အဖွဲ့အစည်ဵဆိုင်ရာစီမဳခန့်ခဲွမှုနှင်ဴ ေငွစာ ရင်ဵ ထိန်ဵသိမ်ဵမှုတို္ဓ ုိ သင်တန်ဵေပဵထာဵမပီဵ 

လုပ်ေဆာင် ေန  သည်။ ၄င်ဵလ ်ရိှအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ ို ေလဴလာရာတွင် ေ ျေဵရွာ၏ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအတွ ် 
သီဵပခာဵတာဝန်မျောဵ ခွဲေဝလုပ်ေဆာင်ေန  ေသာ်လည်ဵ မိမိတို္ဓေ ျေဵရွာ၏ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ ို စနစ်တ ျေ 
ဦဵေဆာင်နိင်ုပခင်ဵမရိှေသဵဘဲ စွမ်ဵေဆာင်ရည် အာဵနည်ေနေသဵသည် ိုေတွ့ရသည်။ ၄င်ဵအဖွဲ့မျောဵ၏ 

အဖွဲ့အစည်ဵဆိုင်ရာစီမဳခန့်ခွဲမှုစွမ်ဵရည် ဖဳွ့မဖိုဵရန် လုိ အပေ်န ေသဵသည်။ 
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( -၂) ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွ ်ေနေသာ ပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၂) ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွ ်ေနေသာ ပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်ဵ အမျေ ိုဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခု ိုသာ ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏ လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှင်ဴ 

အစီအစဉ် 
(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထ ်ေရွဵနိုင်

သည်) 

၁ အလင်ဵအဖဲွ့ ၁   ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ  ဵ     
 ျေန်ဵမာေရဵ     ဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ                  
သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ  

၂  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ  ဵ     

 ျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 
စုိ ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ  

၃  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ  ဵ     
 ျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ                  
သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ  

၄  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ  ဵ     
 ျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 
စုိ ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ 
(၁)  ဘာသာေရဵနှင်ဴပတ်သ ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) (ဥပမာ − ဓမ္မစ ူဵလ် ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစုိဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘ ်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵ  
(၄)  နုိင်ငဳအမျောဵ၏ ရန်ပဳုေငွပဖင်ဴေဆာင်ရွ ်ေသာ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ- ုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ 

 မ္ဘာဴဘဏ်၊ အာရှဖဳွ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 
(၅)  နုိင်ငဳတစ်ခု၏ ရန်ပဳုေငွပဖင်ဴ ဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

နုိင်ငဳေတာ်မှ ေဒသအ ျေ ိုဵ၊ ပပည်သူ့အ ျေ ိုဵ ုိ ထိေရာ ်စွာထမ်ဵေဆာင်နုိင်ေစရန်အလုိ္ဓငှာ ဥပေဒ၊ နည်ဵဥပေဒ၊ 

လမ်ဵညွှန်ချေ ်မျောဵပဖင်ဴ ပပဌာန်ဵ ာ ဖဲွ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာ အဖဲွ့အစည်ဵ၊ အသင်ဵအဖဲွ့မျောဵ (ဥပမာ - 
သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသင်ဵ၊ ေ ျေဵလ ်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန၏ ပမစိမ်ဵေရာင်  
စသည်) တုိ္ဓ ုိ ဤဇယာဵတွင် ထည်ဴသွင်ဵေဖာ်ပပပခင်ဵ မပပုပါရန်။ 
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ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ေနာင်ဵလန ် ေ ျေဵရွာတွင် လ ်ရိှပပင်ပအဖွဲ့ အစည်ဵမျောဵအေနပဖင်ဴ ေ ျေဵရွာ 
ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအတွ ် အလင်ဵအဖွဲ့မှ  ျေန်ဵမာေရဵ ၊ပညာေရဵနှင်ဴ လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ တို္ဓ ုိ လုပ်ေဆာင်ေပဵေန သည် ိ ု

ေတွ့ရ သည်။ 
 (ခ)      စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသ ်ေမွဵမှု အေပခအေန  

(ခ-၁)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်ေရဵ 
(၁)      စို ်ပျေ ိုဵေပမပုိင်ဆုိင်မှု 
ဇယာဵ (၁၃) ေ ျေဵရွာ၏စို ်ပျေ ိုဵေပမ ပုိင်ဆုိင်မှု၊ ေပမယာပုိင်ဆုိင်သညဴ် အိမ်ေထာင်စု 

စဉ် ေပမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစာဵ အိမ်ေထာင်စု အေရအတွ ် ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအပမင် သတ်မှတ်ချေ ် 

၁ ေပမယာမဴဲ  ၇ ေပမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ ဧ ေအာ ် ၁ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧ မှ ၅ ဧ    ာဵ ၁၈ ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧ မှ ၁၂.၅ ဧ    ာဵ  ၂၂ ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အထ ်  ၃ ေတာင်သူက ီဵ 

ေ ျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စု စုစုေပါင်ဵ ၅၁  

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ေနာင်ဵလန်ေ ျေဵရွာတွင် အိမ်ေပခ ၅၁ အိမ်ရိှသည်ဴအန ် ေပမယာမဴဲ ၇ အိမ်၊ 
ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ ၁ အိမ်၊ ေတာင်သူငယ် ၁၈အိမ်နှင်ဴ ေတာင်သူလတ် ၂၂ အိမ်ရိှသည်။ ေပမယာပုိင်ဆိုင်မှု 

ညီမျှမှု မရိှေ  ာင်ဵ ေတွ့ရသည်။ စို ်ပျေ ိုဵေပမပုိင်ဆိုင်မှုနှင်ဴ စို ်ပျေ ိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵမှာလည်ဵ စီဵပွါဵပဖစ်မဟုတ်ဘဲ 
တစ်ပုိင်တစ်နိင်ုသာ စို ်ပျေ ိုဵ  ေသာေ  ာင်ဴ ေပမယာမဴဲ၊ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူနှင်ဴ ေတာင်သူငယ်မျောဵမှ 
အလုပ်အ ုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵပါဵပခင်ဵနှင်ဴ ေ ျေဵရွာတွင်လုပ်အာဵခနည်ဵေသာေ  ာငဴ် ပပည်ပ(တရုတ်)သုိ္ဓ 

ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာ လုပ် ိုင်စာဵ ေသာ ်  ရသည်။ 
(၂)   အစုိဵရနှငဴ် ပုဂ္ဂလိ  ေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵမှ ေရသွင်ဵနုိင်သညဴ် ဧရိယာ 
ဇယာဵ (၁၄) ေ ျေဵရွာ၏ ေရအရင်ဵအပမစ်နှငဴ် ေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာ ်

(ဧ ) 

ေရရရိှနိုင်မှု  

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ ရာသီအလုိ ် 
(မှန်ရာ တစ်ခု ုိသာ ေရွဵရန်) 

လဳုေလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 
(မှန်ရာတစ်ခု ိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ  

ရာသီအလုိ ် 
မေပဖဆုိပါ 

ရိှ    မရိှ       မေပဖဆုိပါ 
 

၂ ေရလွှဲဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ    

ရာသီအလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှ    မရိှ      မေပဖဆုိပါ 
 

၃ 
ပမစ်ေရတင် 
စီမဳ ိန်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ    
ရာသီအလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှ    မရိှ      မေပဖဆုိပါ 
 

၄ ေရသွင်ဵေပမာင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ    

ရာသီအလုိ ် 
မေပဖဆုိပါ 

ရိှ    မရိှ      မေပဖဆုိပါ 
 

၅ အဝစိီတွင်ဵ ၂၉ တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ    ရိှ      မရိှ    မေပဖဆုိပါ 
 
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စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာ ်

(ဧ ) 

ေရရရိှနိုင်မှု  

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ ရာသီအလုိ ် 
(မှန်ရာ တစ်ခု ုိသာ ေရွဵရန်) 

လဳုေလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 
(မှန်ရာတစ်ခု ိုသာေရွဵရန်) 

ရာသီအလုိ ် 
မေပဖဆုိပါ 

၆ 
လ ်ငင် 

ေရတွင်ဵ 

၁၁ တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ    
ရာသီအလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှ      မရိှ    မေပဖဆုိပါ 
 

၇ စိမ်ဴစမ်ဵေရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ    

ရာသီအလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှ    မရ   မေပဖဆုိပါ  

၈ ေချောင်ဵေရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ    

ရာသီအလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှ      မရိှ   မေပဖဆုိပါ 
 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ စုိ ်ပျေ ိုဵေရဵ 

ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေနာင်ဵလန်ေ ျေဵရွာတွင် လယ်ဧ စုစုေပါင်ဵ ၂၉၀ဧ  ုိ ေချောင်ဵေရ ို 
ရရိှ  သည်။  ိုင်ဵ ျွန်ဵေပမ သည်အဝစီိတွင်ဵမျောဵ ုိအသဳုဵပပု  သည်။။  ေချောင်ဵေရ ုိသာ အာဵ ုိဵစို ်ပျေ ိုဵ 

ရေသာေ  ာင်ဴ  စို ်ပျေ ိုဵ ေရလုိသလုိ မရ  ပါ။ သီဵနဳှအထွ ်နှုန်ဵ နည်ဵသည်။  
(၃)    အဓိ သီဵနဳှမျောဵနှငဴ် အထွ ်နှုန်ဵ 
ဇယာဵ (၁၅) အဓိ သီဵနှဳမျောဵနှငဴ် အထွ ်နှုန်ဵ  

သီဵနဳှ 

စုစ ု
ေပါင်ဵ 

စုိ ် 
ဧ  

တစ်ဧ  အထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနဳှ 

စုိ ်ပျေ ိုဵ သညဴ်  
 ာလ 

သွင်ဵအာဵစု 
လုိအပ်ချေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခု ို 
သာ ေရွဵရန်) 

အပမတ် 
ရရိှနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု ို 
သာ ေရွဵရန်) ယူနစ် 

အနည်ဵ 

ဆဳုဵ 

အမျော
့ဵ 

ဆဳုဵ 

ပျှမ်ဵ 

မျှ 
မှ ထိ 

ေဆာင်ဵ 
ေပပာင်ဵ 

 တင်ဵ ၂၀ ၅၀ ၃၀ 
၉ 
လ 

၂ လ 
ပမင်ဴ လတ် 
နိမ်ဴ 

ပမင်ဴ လတ် 
နိမ်ဴ 

မုိဵေပပာင်ဵ  တင်ဵ ၁၀ ၂၀ ၁၅ ၅ ၉   

စပါဵ   ၆၀ ၇၅ ၆၅ ဇွန် 
ဒီဇဘေ

့ာ 

ပမင်ဴ လတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴ လတ် 

နိမ်ဴ 

ေပမပဲ  တင်ဵ ၂၀  ၄၀ ၃၀   
ပမင်ဴ လတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ေပမေတာ
 ်ပဲ 

 တင်ဵ ၁၀ ၂၀ ၁၅   
ပမင်ဴ လတ် 
နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

        
ပမင်ဴ လတ် 
နိမ်ဴ 

ပမင်ဴ လတ် 
နိမ်ဴ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 
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ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေနာင်ဵလန်ေ ျေဵရွာတွင် အဓိ စို ်ပျေ ိုဵေသာသီဵနှဳမျောဵမှာ စပါဵ၊မုိဵေပပာင်ဵ၊ ေပမပဲနှင်ဴ 
ေပမေတာ ်ပဲတို္ဓပဖစ်ပါသည်။ စပါဵထွ ်နှုန်ဵ  အသင်ဴအတင်ဴရိှသည်။ သွင်ဵအာဵစုလုိ အပခ်ျေ ်မှာ ပမင်ဴပဖစ်မပီဵ 

အပမတ်ရရိှနိုင်မှု လတ်ပဖစ်သည်။  
 ေဆာင်ဵေပပာင်ဵဖူဵ  ို ေဖေဖ္ဒဝါရီလတို္ဓတွင် ရိတ်သိမ်ဵ  သည်။ သွင်ဵအာဵစုလုိအပ်ချေ ် ပမငဴ ်

ပဖစ်မပီဵအပမတ်ရရိှမှုမှာ နိမဴ်ပဖစ်သည်။မုိဵရာသီတွင် ေရက ီဵပခင်ဵေ  ာင်ဴ ပဳုမှန်ထွ ်နှုဳဵ မရ  ပါ။ တခါတရဳေရက ီဵ 
သပဖငဴ် ဘာမှရလုိ ်  ရသည်လည်ဵရိှသည်။ အမျောဵဆဳုဵထွ ်နှုဳဵ မှာ ၂၀ တင်ဵအထိသာရ  သည်။ ေပမတ 
ေနရာတည်ဵတွင် ေပပာင်ဵ ိ ု နှစ်စဉ်ဆ ်တို ် စို ်ပျေ ိုဵပခင်ဵေ  ာင်ဴ စို ်ပျေ ိုဵေပမမျောဵ ေပမဆီလွှာမျောဵ 

တပဖည်ဵပဖည်ဵညဴဳလာမပီဵ တစ်နှစထ် ်တစ်နှစ် သီဵနှဳအထွ ်ေလျောဴလာသည် ိုေတွ့ရသည်။ သွင်ဵအာဵစု 
လုိအပ်ချေ ်ပမင်ဴမပီဵ အပမတ်ရရိှနိုင်မှုနိမဴ်သည်။ သွင်ဵအာဵစ ု လုိအပ်ချေ ်နိမဴ်မပီဵ အပမတ်ရရိှနိုင် မှုပမင်ဴသည်။ စပါဵ၊ 

ေပပာင်ဵ၊နှမ်ဵမျေ ိုဵေ ာင်ဵ မျေ ိုဵသန့် လုိအပ်သည်။ 
 (၄)   လယ်ယာသဳုဵ စ ် ိရိယာမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၆) ေ ျေဵရွာ၏ စို ်ပျေ ိုဵေရဵသုဳဵ  ိရိယာမျောဵ ပုိင်ဆိုင်မှု 

စ ်အမျေ ိုဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေင်ဵ 

ပုိင် 
ရွာပုိင်  အဖဲွ့ပုိင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ် ုိင်ေနေသာ ေတာင်သူ 
အေရအတွ ် 

ထွန်စ ်     

လ ်တွန်ဵထွန်စ ် ၃၃    ုိယ်ပုိင်သဳုဵ 

အေစဴချေ  ိရိယာ     

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလှ္ဓစ ်     

ရိတ်သိမ်ဵစ ်     

ေ ခေလှ္ဓစ ် ၂    

ေရစုပ်စ ် 
၈    ုိယ်ပုိင်အပဖစ်သာ အသဳုဵပပုေလဴရိှသည်။ 

အလှည်ဴ ျေ အပပန်အလှန် ူညီ  သည်။ 

ေပခနင်ဵေရတင်စ ်     

ပမ ်ရိတ်စ ် ၂၀   ငှါဵေလဴမရိှ။ ုိယ်ပုိင်သာသဳုဵေလဴရိှသည်။ 

ရင်ဵပမစ်… (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေနာင်ဵလန် ေ ျေဵရွာတွင် လယ်ယာသဳုဵစ ် ရိယာအေနပဖင်ဴ ။  
လ ်တွန်ဵထွန်စ ်၃၃ရိှမပီဵ ိုယ်ပုိင်အသဳုဵပပု  သည်။ ေ ခေလှ္ဓစ ်၂ ခု ရိှမပီဵငှာဵရမ်ဵခ(၃)တင်ဵေပဵရသည်။ 

အမျောဵအာဵပဖင်ဴ ုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ အတွ ်သာသဳုဵစွဲေလဴရိှသည်။ အချေနိ်မီထွန်ယ ်စိ ်ုပျေ ိုဵနိုင်ရန်လဳုေလာ ်မှု 
ရိှေသာ်လည်ဵ ုန် ျေစရိတ်မျောဵေသာေ  ာင်ဴလယ်ယာသဳုဵစ ် ရိယာအရစ် ျေ ဝယ်ယူလုိ  သည်။ 
(၅)    သီဵနဳှအထွ ်နှုန်ဵ တုိဵေစရန်အတွ ် အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳအထွ ်နှုန်ဵ  တိုဵေစရန်အတွ ် အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ်  
(မှန်ရာတစ်ခု ိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှင်ဴ ၁၈  ို ချေတ်ိဆ ် 

စစ်ေဆဵမပီဵမ ှေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆိုရန် မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အချေ ်မျောဵရိှပါ  “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ အ ွ ် ိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေပမရာသီဥတု အေနအထာဵ 
အလွန်ေ ာင်ဵ    ေ ာင်ဵ     သင်ဴတင်ဴမျှတ     

မေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာေပမ အသဳုဵချေနိုင်မှု 
အလွန်ေ ာင်ဵ    ေ ာင်ဵ     သင်ဴတင်ဴမျှတ     

မေပဖဆုိပါ 
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အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ်  

(မှန်ရာတစ်ခု ိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှင်ဴ ၁၈  ို ချေတ်ိဆ ် 
စစ်ေဆဵမပီဵမ ှေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆိုရန် မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အချေ ်မျောဵရိှပါ  “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ အ ွ ် ိုေရွဵရန်။) 

စို ်ပျေ ိုဵေရ အရင်ဵအပမစ် 
ေပါမျောဵ                        အသင်ဴအတင်ဴရိှ           
မေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွနှင်ဴ ေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တ ူရသည်          ရသည်         မေပဖဆုိပါ    

သီဵနှဳမျေ ိုဵေစဴ ရရိှနိုင်မှု 
မျေ ိုဵေ ာင်ဵမျေ ိုဵသန့်မျောဵ ုိ လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူနုိင်သည်      
သီဵနဳှမျေ ိုဵေစဴမျောဵ ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်          မေပဖဆုိပါ     

သဘာဝေပမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ် ေပမ သဇာ 
နှင်ဴ အပခာဵ ေအာ်ဂဲနစ ်သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်  ဝယ်ယူရနိုင်သည်   
မေပဖဆုိပါ  

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ ဓာတ်ေပမ သဇာနှင်ဴ 
အပခာဵ ဓာတုေဗဒ သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်  ဝယ်ယူရနိုင်သည်   
မေပဖဆုိပါ  

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု 
အလွယ်တ ူ ရနုိင်သည်          ရနုိင်သည်         
မေပဖဆုိပါ  

နည်ဵပညာပုိင်ဵဆိုင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 
အလွယ်တ ူ ရနုိင်သည်          ရနုိင်သည်         

မေပဖဆုိပါ  

သီဵနှဳေစျေဵ ွ ်နှငဴ်  ုန်သွယ်မှု 

သီဵနဳှမျောဵ ုိ လွယ် ူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴ ေရာင်ဵချေနုိင်သည် 
 
သီဵနဳှမျောဵ ုိ ေရာင်ဵချေနုိင်သည်                           မေပဖဆုိပါ 
 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆုိင်ရာမမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵ 

ဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေနာင်ဵလန်ေ ျေဵရွာတွင် သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအထွ ်နှုဳဵ တိုဵေစရန် သဘာဝေရေပမ 

ရာသီဵဉတု၊ လယ်ယာေပမအသဳုချေနိုင်မှု၊ စို ်ပျေ ိုဵေရအရင်ဵအပမစ်နှင်ဴ လယ်ယာေပမအသဳုဵ ချေနုိင်မတို္ဓတွင် 
အသင်ဴအ တင်ဴရိှသည်။  ေချေဵေငွဵနှင်ဴ ေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှုရ  ပါသည်။ သီဵနှဳမျေ ိုဵေစဴဝယ် ယူရရိှနိုင်သည်။ 

သဘာဝေပမေဆွဵ /ေအာ်ဂဲနစ်ေပမ သဇာနှင်ဴအပခာဵေအာ်ဂဲနစ်သွင်ဵအာဵစုမျောဵနှင်ဴပါတ်သ ်၍ေပဖဆိုပခင်ဵမရိှပါ။ 
ဗဟုသုတလည်ဵနည်ဵ သည်။ ဓါတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ ဓါတ်ေပမ သဇာနှင်ဴ အပခာဵ ဓါတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ ို 
ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်။ လုပ်အာဵနှင်ဴ နည်ဵပညာပုိင်ဵဆိုင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ လည်ဵ ရရိှနိုင်သည်။  

ထွ ် ုန်သီဵနှဳမျောဵ ုိလည်ဵ ေရာင်ဵချေနိုင်ပါသည်။ 
(၆)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွ ် ပပဿနာနှငဴ် အခ ်အခဲမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွ ် ပပဿနာနှငဴ် အခ ်အခဲမျောဵ 

ပပဿနာနှငဴ် အခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴ အထ ်  ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၁၇ 
နှင်ဴ ၁၈  ုိ ချေတိ်ဆ ် စစ်ေဆဵမပီဵမ ှေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆိုရန် 

မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အချေ ်မျောဵရိှပါ  “မေပဖဆိုပါ” 

ဟူေသာ အ ွ ် ုိ ေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေပမရာသီဥတု အေနအထာဵ ေပမဆီ သဇာမေ ာင်ဵ  ရာသီဥတုမမှန်    မေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာေပမ အသဳုဵချေနိုင်မှု လယ်ယာေပမတုိဵချဲေ့နိုင်မှုမရိှပါ                                    
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ပပဿနာနှငဴ် အခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴ အထ ်  ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၁၇ 
နှင်ဴ ၁၈  ုိ ချေတိ်ဆ ် စစ်ေဆဵမပီဵမ ှေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆိုရန် 

မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အချေ ်မျောဵရိှပါ  “မေပဖဆိုပါ” 
ဟူေသာ အ ွ ် ုိ ေရွဵရန်။) 

လယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျောဵသည်                                   

လယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှု အသင်ဴအတင်ဴရိှသည်                   
ပလပ်ေပမမျောဵရိှသည်                                                

ပလပ်ေပမအသင်ဴအတင်ဴရိှသည်      မေပဖဆုိပါ            

စို ်ပျေ ိုဵေရ အရင်ဵအပမစ် အလွယ်တ ူမရနုိင်   လဳုဵဝမရ    မေပဖဆုိပါ         

ေချေဵေငွနှင်ဴ ေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တ ူမရနုိင်   လဳုဵဝမရ    မေပဖဆုိပါ         

သီဵနှဳမျေ ိုဵေစဴ ရရိှနိုင်မှု အလွယ်တ ူမရနုိင်   လဳုဵဝမရ    မေပဖဆုိပါ         

သဘာဝေပမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ် ေပမ သဇာနှင်ဴ 

အပခာဵ ေအာ်ဂဲနစ ်သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
အလွယ်တ ူမရနုိင်   လဳုဵဝမရ    မေပဖဆုိပါ         

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ ဓာတ်ေပမ သဇာနှင်ဴ 

အပခာဵ ဓာတုေဗဒ သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
အလွယ်တ ူမရနုိင်   လဳုဵဝမရ    မေပဖဆုိပါ         

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု အလွယ်တ ူမရနုိင် လဳုဵဝမရ    မေပဖဆုိပါ           

နည်ဵပညာပုိင်ဵဆိုင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တ ူမရနုိင်   လဳုဵဝမရ    မေပဖဆုိပါ         

သီဵနှဳေစျေဵ ွ ်နှငဴ်  ုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵ ုိ လွယ် ူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴ မေရာင်ဵချေ 
နုိင်ပါ   

သီဵနဳှမျောဵ ုိေရာင်ဵချေရန်ေစျေဵ ွ ်မရိှပါ    မေပဖဆုိပါ  

ဖျေ ်ပုိဵနှင်ဴ ေရာဂါ ျေေရာ ်မှု 
ဆုိဵရွာဵစွာ ျေ   အသင်ဴအတင်ဴ ျေ       အနည်ဵငယ်          
မေပဖဆုိပါ        

ရင်ဵပမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆုိင်ရာမမို့နယ် အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေနာင်ဵလန် ေ ျေဵရွာတွင် သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွ ် ပပဿနာနှငဴ်အခ ် 

အခဲမျောဵအေနပဖင်ဴ သဘာဝေရေပမရာသီဉတုအေနအထာဵတွင် ေပမဆီ သဇာမေ ာင်ဵ၊ တပဖည်ဵပဖည်ဵညဴဳ 
လာမပီဵ ေပမဆီလွှာမျောဵခမ်ဵေပခာ ် လာသည်။ ဧရာဝတီပမစ်ေရက ီဵချေနိ်တွင်  မ်ဵပါဵေပမမပိုသပဖင်ဴ စို ်ပျေ ိုဵ 
ေပမဆုဳဵရှုဳဵမှုသာမ  လူေနအိမ်မျောဵပါ ဆဳုဵရှုဳဵမှုရိှသည်။ စို ်ပျေ ိုဵေရ ိုလည်ဵ အလွယ်တ  ူမရ နိုင်  ပါ။  

ေချေဵေငွဝန်ေဆာင်မှုလည်ဵ အလွယ်တ ူမရ  ပါ။ ပဳုစ ဳ (၇) မရရိှ ေသာေ  ာင်ဴ ေတာင် သူအမျောဵစုမှာ  
စို ်ဘဏ်မှ ေချေဵေငွမရ  ပါ။ သီဵနဳှမျေ ိုဵေစဴမှာ မျေ ိုဵေစဴဝယ်ယူ အချေန်ိတွင် ေဈဵအရမ်ဵ က ီဵမပီဵ 

အလွယ်တ ူမရနိုင်ပါ။ သဘာဝေပမေဆွဵ/ေအာ်ဂဲနစ်ေပမ သဇာလဳုဵဝ မရပါ။ ဓါတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ ဓါတ်ေပမ သဇာ 
စသည်တို္ဓ ုိလည်ဵ အရင်ဵအနှီဵ မတတ်နိင်ုေသာေ  ာင်ဴ အလွယ်တ ူ မဝယ်နိင်ု  ပါ။ အရင်ဵအနှီဵ 
မရိှေသာေ  ာင်ဴ လုိအပ်ေသာအချေနိ်၊ လုိသေလာ ်ပမာဏ ုိလည်ဵ လဳုေလာ ်စွာ ဝယ်ယူအသဳုဵပပုနိုင်ပခင်ဵ 

မရိှ  ပါ။ ေ ျေဵရွာစို ်ပျေ ိုဵချေန်ိတွင်  ျွမ်ဵ ျေင်လုပ်သာဵ အလုပ်သမာဵရှာဵပါဵ ပခင်ဵ ရိှသည်။ မပီဵခဲဴသည်ဴနစှ်တွင် 
သီဵနှဳဖျေ ်ပုိဵ အသင်ဴအတင်ဴ  ျေေရာ ်ခဲဴမပီဵ နည်ဵပညာနှင်ဴ ဝနေ်ဆာင် မှုမျောဵ  ိုလည်ဵ အလွယ်တ ူမရ  ပါ။ 

ဘ ်စုပုိဳဵမွှာဵ ာ ွယ်နည်ဵ၊ သဘာဝေပမေဆွဵပပုလုပ်နည်ဵ၊ ေပမဆီလွှာ ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵနည်ဵမျောဵ လုိအပ် 
သည်။ စို ်ပျေ ိုဵေရဵထွ ် ုန်ေဈဵ ွ ်အေနပဖင်ဴလည်ဵ ေဈဵနှုန်ဵ မှန် န်စွာပဖင်ဴ ေရာင်ဵချေနိုင်ပခင်ဵမရိှ။ ေဈဵနှုန်ဵ 
မှန် န်စွာ ေရာင်ဵချေနိုင်ပခင်ဵမရိှ။ ေဈဵေ ာင်ဵ မရ  ပါ။ ေဈဵ ွ ် တည်မငိမ်မှုမရိှပါ။  မပီဵခဲဴသည်ဴ နှစ်နင်ဴှယခု 

လ ်ရိှအေပခအေနအရ ေပပာင်ဵသီဵနှဳမျောဵ ဖျေ ်ပုိဵနှင်ဴ ေရာဂါ ဆုိဵဝါဵစွာ  ျေေရာ ်မှုရိှသည်။ 
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(ခ-၂)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 
(၁)   ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွ ်မှုအေပခအေန  

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွ ်မှု အေပခအေန 

ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

လုပ် ုိင်ေနေသာ အိမ်ေထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွာဵ ၂၀ ၁၃၅ 

နုိ္ဓစာဵနွာဵ   

 ျဲွ ၁၂ ၇၅ 

ပမင်ဵ   

ပမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ်   

သုိဵ   

ဝ ် ၃၅ ၄၈ 

   ် ၂၈ ၂၈၃ 

ဘဲ   

နွာဵေနာ ်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ န်   

ပုဇွန် န်   

ဂဏန်ဵ ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချေ ို ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

 မ်ဵလွန် ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵပမစ်… (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ေနာင်ဵလန်ေ ျေဵရွာတွင် အိမ်ေမွဵတိရိစ္ဆာန်မျောဵ ို အိမ်တိုင်ဵနီဵပါဵ ေမွဵပမူ 
  ေသာ်လည်ဵ စီဵပွါဵပဖစ်ေမွဵပမူေလဴမရိှ  ပါ။ နွာဵ၊  ျဲွ၊ ဝ ်နှင်ဴ    ် ို အဓိ  ေမွဵပမူ  မပီဵ နွာဵ ိ ု
၂၀အိမ်မှ ၁၃၅ ေ ာင်၊  ျဲွ ို ၁၂အိမ်မှ ၇၅ေ ာင်၊ ဝ ် ုိ ၃၅ အိမ်မှ ၄၈ ေ ာင်၊    ် ုိ ၂၈အိမ်မှ ၂၈၃ 

ေ ာင်ေမွဵပမူ  သည်။ ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ပါတ်သ ်၍ ေဈဵ ွ ်အလဳုေလာ ်ရိှသပဖင်ဴ တိုဵပမြှေင်ဴေမွဵပမူလုိ   
ေသာ်လည်ဵ ေမွဵပမူေရဵေချေဵေငွမရိှ။ နှစ်စဉ်ရာသီ အလုိ ်ေရာဂါမျောဵ ဆိုဵရွာဵစွာ ျေေရာ ်ေလဴရိှမပီဵ ေ ျေဵရွာ 

တွင် လုိအပ်သည်ဴအချေနိ်တွင် နည်ဵပညာဝနေ်ဆာင်မှု အလွယ်တ ူ မရနိုင်  ေသာေ  ာင်ဴ ဆုဳဵရှုဳဵမှု မျောဵ 
သည်။ အရင်ဵအနှီဵနည်ဵသည်။ ေမွဵပမူထုတ်လုပ်ေရာင်ဵချေရာတွင်လည်ဵ သာဵသတ်လုိင်စင်၏ မတရာဵေခါင်ဵ 
ပဳုပဖတ်မှုခဳရသည်။ လွတ်လပ်စွာေရာင်ဵချေခွငဴ်မရိှ  ေသာေ  ာင်ဴ ေဈဵေ ာင်ဵမရ၊ အ ျေ ိုဵအပမတ် နည်ဵ 

ေနေသဵသည်။  ထုိ္ဓေ  ာင်ဴ သာဵသတ်လုိင်စင်စနစ် ဖျေ ်သိမ်ဵေပဵပါရန်နှင်ဴ ေမွဵပမူေရဵနည်ဵပညာမျောဵ လုိအပ် 
သည်။ (ဉစာဵ/အသာဵစာဵ   ်စဳပပေမွဵပမူပခင်ဵလုိအပ်သည်။) 
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(၂) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တုိဵတ ်ေစရန်အတွ ်  အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တုိဵတ ်ေစရန်အတွ ် အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵချေ ် (မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ 

 ုိ ချေတိ်ဆ ် စစ်ေဆဵမပီဵမ ှေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆိုရန် မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ 
အချေ ်မျောဵရိှပါ  “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ အ ွ ် ို ေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေပမ ေပါမျောဵ                               အသင်ဴအတင်ဴ            မေပဖဆုိပါ       

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာ ်ရနုိင်       အသင်ဴအတင်ဴရနုိင်         မေပဖဆုိပါ      

မျေ ိုဵတိရစ္ဆာန် လ ်လှမ်ဵမမီှု 
မျေ ိုဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ လွယ် ူစွာဝယ်ယူ ရနုိင်                
မျေ ိုဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴဝယ်ယူ ရနုိင်          မေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ 
ေချေဵေငွလွယ် ူစွာရနုိင်            ေချေဵေငွ အသင်ဴအတင်ဴရနိုင်         
မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵပမူေရဵ 
အစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျေဵ ွ ် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူနုိင်သည်               
သွင်ဵအာဵစုမျောဵ ဝယ်ယူနိင်ုသည်           မေပဖဆုိပါ   

ဝနေ်ဆာင်မှု နှင်ဴ 

နည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တ ူ 
ရနုိင်သည်။   

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရနုိင်သည်။   
မေပဖဆုိပါ     

ထုတ် ုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ လွယ် ူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴ ေရာင်ဵချေနုိင်သည်   

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ ေရာင်ဵချေနုိင်သည်                           မေပဖဆုိပါ  

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵ ေပမေနရာ 
လဳုေလာ ်မှု 

အလဳုအေလာ ်ရိှသည်       အသင်ဴအတင်ဴရိှသည်       မေပဖဆုိပါ  

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန် ေရေပမ 

အေနအထာဵ 
အလွန်ေ ာင်ဵ     ေ ာင်ဵ      သင်ဴတင်ဴမျှတ    မေပဖဆုိပါ  

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါ ် 
လ ်လှမ်ဵမီမှု 

လုိသေလာ ် လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူရရိှနုိင်သည်      ဝယ်ယူရနုိင်သည်  
မေပဖဆုိပါ   

ေချေဵေငွ 
လုိသေလာ ် လွယ် ူစွာ ေချေဵေငွရရိှနုိင်သည်      ေချေဵေငွရနုိင်သည်  
မေပဖဆုိပါ   

သွင်ဵအာဵစု လ ်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူနုိင်သည်          
သွင်ဵအာဵစုမျောဵ ဝယ်ယူနိင်ုသည်      မေပဖဆုိပါ   

နည်ဵပညာ အ ူအညီနှငဴ် 
နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တ ူ 
ရနုိင်သည်။  
နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရနုိင်သည်။  

မေပဖဆုိပါ 

ထုတ် ုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ လွယ် ူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴ ေရာင်ဵချေနုိင်သည်    

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ ေရာင်ဵချေနုိင်သည်                            မေပဖဆုိပါ  

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ် ရရိှနိုင်မှု လွယ် ူသည်     အသင်ဴအတင်ဴ လွယ် ူသည်          မေပဖဆုိပါ    

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 
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ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေနာင်ဵလန်ေ ျေဵရွာတွင် ေမွပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတ ်ေစရန် အတွ ် 
အခွင်ဴအလမ်ဵေ ာင်ဵမျောဵအေနပဖင်ဴ စာဵ ျေ ်ေပမသီဵပခာဵမရိှေသာ်လည်ဵ သီဵနှဳမျောဵရိတ်သိမ်ဵမပီဵချေနိ်တွင် ၄င်ဵ 

ေနရာမျောဵတွင် လွှတ်ေ ျောင်ဵနုိင်သပဖင်ဴ စာဵ ျေ ်အသင်ဴအတင်ဴ ရိှသည်။ ေရအသင်ဴအတင်ဴရနိုင်သည်။ မျေ ိုဵ 
တိရစ္ဆာန်မျောဵ ရရိှနိုင်မှု အသင်ဴအတင်ဴရရိှနိုင်သည်။ ေမွဵပမူေရဵထုတ် ုန်မျောဵ ုိလည်ဵ ေရာင်ဵချေရန် ေဈဵ ွ ် 

လည်ဵ အလဳုအေလာ ်ရိှမပီဵ ေရာင်ဵချေနိုင်သည်။ အိမ်တိုင်ဵတွင် ေမွဵပမူရန် ေပမေနရာအသင်ဴအတင်ဴ ရိှ  သည်။ 
(၃)    ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တုိဵတ ်ေစရန်အတွ ် ပပဿနာနှင်ဴ စိန်ေခ္ဒမှုမျောဵ 
ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတ ်ေစရန်အတွ ် ပပဿနာနှင်ဴ စိန်ေခ္ဒမှုမျောဵ 

ပပဿနာနှငဴ် 
အခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵချေ ် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴ အထ ်  ေရွဵနိုင်သည်။ 

ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁  ို ချေတိ်ဆ ် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆိုရန် မလုိအပ် 
ဟု ယူဆေသာ အချေ ်မျောဵရိှပါ  “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ အ ွ ် ုိ ေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေပမ စာဵ ျေ ်ေပမ ရှာဵပါဵသည်      စာဵ ျေ ်ေပမ လဳုဵဝမရိှပါ     မေပဖဆိုပါ  

ေရရရိှမှု ေရ ရှာဵပါဵသည်            ေရ လဳုဵဝမရိှပါ         မေပဖဆိုပါ  

မျေ ိုဵတိရစ္ဆာန် 
လ ်လှမ်ဵမမီှု 

မျေ ိုဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ လွယ် ူစွာဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ              
မျေ ိုဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ လဳုဵဝ ဝယ်ယူ မရပါ                    မေပဖဆိုပါ   

ေချေဵေငွ ေချေဵေငွလွယ် ူစွာ မရနိုင်ပါေချေဵေငွ လဳုဵဝ မရပါ         မေပဖဆိုပါ   

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵပမူေရဵ 
အစာ၊ ေဆဵ စသည်) 

ေစျေဵ ွ ် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ               
သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လဳုဵဝ ဝယ်ယူမရပါ                                    မေပဖဆိုပါ  

ဝနေ်ဆာင်မှုနှင်ဴ 

နည်ဵပညာ ပဴဳပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တ ူ မရနိုင်ပါ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ မရပါ     မေပဖဆိုပါ  

ထုတ် ုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ လွယ် ူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴ မေရာင်ဵချေနုိင်ပါ     
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ မေရာင်ဵချေနိုင်ပါ                             မေပဖဆိုပါ   

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵ 

ေပမေနရာ လဳုေလာ ်မှု 
အလဳုအေလာ ်မရိှပါ             လဳုဵဝ မရိှပါ            မေပဖဆိုပါ  

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန် 
ေရေပမ အေနအထာဵ 

ေရေပမအေနအထာဵ မေ ာင်ဵပါ                              မေပဖဆိုပါ   

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါ ် 

လ ်လှမ်ဵမမီှု 

လုိသေလာ ် လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူမရပါ       လဳုဵဝ ဝယ်ယူမရပါ   

မေပဖဆိုပါ   

ေချေဵေငွ 
လုိသေလာ ် လွယ် ူစွာ ေချေဵေငွမရပါ      လဳုဵဝ ေချေဵေငွမရပါ     

မေပဖဆိုပါ   

သွင်ဵအာဵစု 

လ ်လှမ်ဵမမီှု 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူမရပါ   သွင်ဵအာဵစုမျောဵ ဝယ်ယူမရပါ   

မေပဖဆိုပါ   

နည်ဵပညာ အ ူ 
အညီနှငဴ် နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵအလယ်ွတ ူ မရပါ      
နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ မရပါ    မေပဖဆိုပါ    

ထုတ် ုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ လွယ် ူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴ မေရာင်ဵချေနုိင်ပါ            
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ လဳုဵဝ မေရာင်ဵချေနိုင်ပါ                            မေပဖဆိုပါ  

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ် ရရိှနိုင်မှု မလွယ် ူပါ                     မေပဖဆိုပါ   
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ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) မမို့နယ် ေမွဵ/ ု ဦဵစီဵဌာန၊ မမို့နယ် 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ေနာင်ဵလန် ေ ျေဵရွာတွင် ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတ ်ေစရန် 

အတွ ် ပပဿနာနှင်ဴ စိန်ေခ္ဒမှုမျောဵမှာ စာဵ ျေ ်သီဵသန့်မရိှ၊ ရှာဵပါဵလာသည်။ မျေ ိုဵေ ာင်ဵမျေ ိုဵသန့်  ေမွဵပမူေရဵ 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ လွယ် ူစွာနှင်ဴ ေဈဵနှုန်ဵမှန် န်စွာ ေရာင်ဵချေနုိင်ပခင်ဵမရိှ။ လွတ်လပ်စွာအချေနိ်မေရွဵ ေရာင်ဵချေ 
ခွင်ဴမရ။  

(ခ-၃)  စို ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ဏ္ဍ 
(၁)   စို ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ  အသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ် အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စုိ ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ် အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵချေ ် (မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၂ နှင်ဴ 

၂၃  ုိ ချေတိ်ဆ ် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆိုရန် မလုိအပ်ဟု 
ယူဆေသာ အချေ ်မျောဵရိှပါ  “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ အ ွ ် ို 

ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵ ရရိှနိုင်မှု မျောဵ            အသင်ဴအတင်ဴ                    မေပဖဆုိပါ      

လယ်ယာသာဵငါဵ ထွ ် ုန် မဟုတ် 

ေသာ အပခာဵေဒသထွ ် ုန်မျောဵ ုိ 
ေရာင်ဵ ချေရန် ေစျေဵ ွ ်ရိှပခင်ဵ  

ေစျေဵ ွ ်ေ ာင်ဵရိှသည်           ေစျေဵ ွ ် အသင်ဴအတင်ဴ              
မေပဖဆုိပါ    

ေစျေဵ ွ ်ဆုိင်ရာ အသိအပမင်ရိှပခင်ဵ 
ေစျေဵ ွ ်အေပခအေန ုိ ေ ာင်ဵစွာနာဵလည် သိရိှသည်       
အသင်ဴအတင်ဴ နာဵလည်သည်                  မေပဖဆုိပါ       

လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေရဵအေပခအေန ေ ာင်ဵ                     သင်ဴ                     မေပဖဆုိပါ    

 ုန်  မ်ဵ ရရိှနိုင်ပခင်ဵ ေပါမျောဵ                      သင်ဴ                    မေပဖဆုိပါ    

လျှပ်စစမီ်ဵ ရရိှနိုင်ပခင်ဵ ေ ာင်ဵ                     သင်ဴ                    မေပဖဆုိပါ     

ေချေဵေငွ ရရိှနိုင်ပခင်ဵ 
လုိသေလာ ် လွယ် ူစွာ ေချေဵေငွရရိှနုိင်သည်     ေချေဵေငွရနုိင်သည်   
မေပဖဆုိပါ 

အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵနည်ဵပညာ
ဆိုင်ရာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 

စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့မဖိုဵတိုဵတ ်မှုဆိုင်ရာ 
ဝနေ်ဆာင်မှု ရရိှပခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့မဖိုဵတိုဵတ ်မှု 
ဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တ ူ ရနုိင်သည်။   

နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့မဖိုဵတိုဵတ ်မှု 
ဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရနုိင်သည်။            မေပဖဆုိပါ     

အလုပ်နှင်ဴ လုိ ်ေလျောညီေထွပဖစ် 

ေသာ (သုိ္ဓမဟုတ်) 
အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵပပု နိုင်ေသာ 

ပညာတစ်ခုခု ုိ  တတ်ေပမာ ်ပခင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေင်စွာ တတ်ေပမာ ်သည်             အသင်ဴအတင်ဴ    
မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်အ ုိင် အခွင်ဴအလမ်ဵ မျောဵ                     အသင်ဴအတင်ဴ              မေပဖဆုိပါ   

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စို ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ုိင်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ေနာင်ဵလန် ေ ျေဵရွာတွင် စို ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 
အတွ ် အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵအေနပဖင်ဴ ေဈဵ ွ ်ဆုိင်ရာ အသိအပမင်ဴနင်ဴှပါတ်သ ်၍ ေပဖဆိုပခင်ဵမရိှပါ။ 
လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေရဵအေပခအေန၊  ုန်  မ်ဵရရိှနိုင်မှုသင်ဴသည်။ လျှပ်စစမီ်ဵ ရရိှနိုင်မှု၊ ေချေဵေငွရ ရိှနိုင်မှု၊ 

အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵနည်ဵ ပညာဆုိင်ရာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/ အလတ်စာဵ စီဵပါွဵေရဵဖွဳ့ မဖိုဵတိုဵတ ်မှု ဆိုင်ရာ 
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ဝနေ်ဆာင်မှု ုိ ေ ျေဵလ ်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ရရိှနိုင်ေသာ်လည်ဵ၊ အလုပ်နှင်ဴ လုိ ်ေလျော 
ညီေထွပဖစ်ေသာ အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵ နည်ဵပညာတစ်ခုခုတတ်ေပမာ ်ပခင်ဵ ၄င်ဵတို္ဓနှင်ဴ ပါတ်သ ်၍ 

ေပဖဆိုပခင်ဵမရိှပါ။  အလုပ်အ ုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵ အသင်ဴအတင်ဴသာရိှေသာေ  ာင်ဴ အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵ 
နည်ဵပညာမျောဵ သင်  ာဵရန် စိတ်ဝင်စာဵမှုရိှသည်။  

(၂) စုိ ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ် ပပဿနာနှငဴ် အခ ်အခဲမျောဵ 
ဇယာဵ (၂၃) စို ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ် ပပဿနာနှငဴ်အခ ် အခဲမျောဵ 

ပပဿနာနှငဴ် အခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵချေ ် (အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴ အထ ်  
ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁  ို ချေတ်ိဆ ် စစ်ေဆဵမပီဵမှ 

ေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆိုရန် မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အချေ ်မျောဵရိှပါ  
“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ အ ွ ် ုိ ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵ ရရိှနိုင်မှု ရှာဵပါဵ                        လဳုဵဝမရိှ               မေပဖဆုိပါ     

လယ်ယာသာဵငါဵ ထွ ် ုန်မဟုတ် 
ေသာ အပခာဵ ေဒသထွ ် ုန်မျောဵ ုိ 

ေရာင်ဵချေရန် ေစျေဵ ွ ်ရိှပခင်ဵ  

ေစျေဵ ွ ်မေ ာင်ဵ    ေစျေဵ ွ ်မရိှ             မေပဖဆုိပါ    

ေစျေဵ ွ ်ဆုိင်ရာ အသိအပမင်ရိှပခင်ဵ 
ေစျေဵ ွ ်အေပခအေန ုိ ေ ာင်ဵစွာ နာဵမလည်    
လဳုဵဝ နာဵမလည်                        မေပဖဆုိပါ     

လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေရဵအေပခအေန ညဴဳ                           အလွန်ညဴဳ                မေပဖဆုိပါ   

 ုန်  မ်ဵ ရရိှနိုင်ပခင်ဵ  ုန်  မ်ဵရရိှမှု နည်ဵသည်    ုန်  မ်ဵ မရိှပါ  မေပဖဆုိပါ   

လျှပ်စစမီ်ဵ ရရိှနိုင်ပခင်ဵ ပဳုမှန်မရပါ                  လဳုဵဝ မရပါ             မေပဖဆုိပါ   

ေချေဵေငွ ရရိှနိုင်ပခင်ဵ 
လုိသေလာ ် လွယ် ူစွာ ေချေဵေငွမရရိှပါ    ေချေဵေငွမရပါ     

မေပဖဆုိပါ    

အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵနည်ဵပညာ

ဆိုင်ရာ နှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 
စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့မဖိုဵတိုဵတ ်မှုဆိုင်ရာ 
ဝနေ်ဆာင်မှု ရရိှပခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့မဖိုဵတိုဵ 

တ ်မှုဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တ ူ မရပါ             
နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့မဖိုဵတိုဵတ ် 
မှုဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ လဳုဵဝ မရပါ         မေပဖဆုိပါ     

အလုပ်နှင်ဴ လုိ ်ေလျောညီေထွ ပဖစ် 
ေသာ (သုိ္ဓမဟုတ်) အသ ်ေမွဵ ဝမ်ဵ 

ေ ျောင်ဵပပုနိုင်ေသာ ပညာတစ်ခုခု ို  
တတ်ေပမာ ်ပခင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေင်စွာ တတ်ေပမာ ်ပခင်ဵ မရိှ            လဳုဵဝ မတတ်   

မေပဖဆုိပါ    

အလုပ်အ ုိင် အခွင်ဴအလမ်ဵ 
အလုပ်အ ုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵ   အလုပ်အ ုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵ မရိှ 

                မေပဖဆုိပါ      

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စို ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ုိင်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေနာင်ဵလန် ေ ျေဵရွာတွင် စို ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသ ်ေမွဵ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်ပပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵမှာေ ျေဵရွာတွင် လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်ဴမှု ရှာဵပါဵသည်။ ေစျေဵ 
 ွ ်အေပခအေန ုိ ေ ာင်ဵစွာနာဵမလည်  ပါ။ လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေရဵနှင်ဴ  ုန်  မ်ဵရရိှနိုင်မှု တုိ္ဓတွင်ညဴဳ 

သည်။။ ေ ျေဵရွာသုိ္ဓလျေပ်စစ်မီဵေရာ ်ရိှေသာ်လည်ဵ မီဵပုဳမှန်မရပါ။ အရင်ဵအနှီဵအတွ ် ေချေဵေငွ ိုလုိသ   
ေလာ ်မရ၊ လွယ် ူစွာမရရိှပါ။ နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့မဖိုဵတိုဵတ ်မှုဆိုင်ရာ 
ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ ုိလည်ဵ အလွယ်တ ူမရ  ပါ။   ျွမ်ဵ ျေင်စွာ တတ်ေပမာ ်ပခင်ဵမရိှ။  
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(ဂ)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ  
(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှု ပဖစ်ေပ္ဒလာပဳု၊ ပဳုစနှဳငဴ် အချေနိ် ာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှု ပဖစ်ေပ္ဒလာပဳု၊ ပဳုစနဳှငဴ် အချေနိ် ာလ 

စဉ် ပဳုစဳ 
အိမ်ေထာင်စု 

အေရ 

အတွ ် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵ 
လာ ေနထုိင်သူ” 

တစ်ဦဵအနည်ဵဆဳုဵ 
ရိှေသာ အိမ်ေထာင် 
စု နှငဴ်လူဦဵေရ 

၄ ၁ ၁ ၂ ၂ - ၂    

၂ 

ေ ျေဵရွာပပင်ပသုိ္ဓ ေရွှေ့ေပပာင်ဵမှု ာလ  

၃ လ အထိ          

၆ လ အထိ          

၁၂ လ အထိ          

၁၂ လ အထ ် ၁ ၁ ၂ ၂ - ၂    

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - စုိ ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာ 

ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ုိင်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာပခင်ဵ၏ တရာဵဝင်မှု/မဝင်မှု၊ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒ ပါမှု/ 

မပါမှု စသည်ပဖင်ဴ မခဲွပခာဵဘဲ၊   ာပမင်ဴချေနိ် အနည်ဵအမျောဵ မ န့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည်ဴ အေ  ာင်ဵအရင်ဵေ  ာငဴ် 

ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရသည် ပဖစ်ေစ ာမူ မူလဌာေနေဒသတစ်ခုမှ နိုင်ငဳပခာဵသို္ဓပဖစ်ေစ၊ ပပည်တွင်ဵ တစ်နယ် 

တစ်ေ  ဵသုိ္ဓပဖစ်ေစ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူတိုင်ဵ ုိ “ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူ” ဟု သတ် 

မှတ်သည်။ ယခင်  ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်ခဲဴေစ ာမူ ယခုလ ်ရိှ ာလတွင် မူလဌာေနတွင် ပပန်လည် 

အေပခချေေနထုိင် လျှ ်ရိှသူမျောဵသည် ဤဇယာဵတွင် အ ျေုဳဵမဝင်ပါ။ ယခုလတ်တေလာတွင် ခရီဵယာယီ 

သွာဵေနသူမျောဵသည် လည်ဵ ဤဇယာဵတွင် အ ျေုဳဵ မဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေနာင်ဵလန် ေ ျေဵရွာတွင် ၄အိမ်ေထာင်စုမှ  ျောဵ ၃ဦဵ + မ ၁ ဦဵ သည် ပပည်ပ 
(တရုတ်ပပည်) သုိ္ဓ စုစုေပါင်ဵ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာသူ ၄ ဦဵ ရိှသည်။ ၄င်ဵတို္ဓ အာဵလဳုဵမှာ ၁၂ လ နှင်ဴအထ ် ပပည် 
ပသုိ္ဓ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵသည်။  ရလာဒ်အေနပဖင်ဴ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာ လုပ် ိုင်သူမျောဵ မှာ ရရာအလုပ် ို 

လုပ် ုိင်  ရမပီဵ အမျောဵစုမှာ  ုမ္မဏီမျောဵတွင် ဝင်ေရာ ် အလုပ်လုပ်  ရသည်။ ယခင်  လူ ုန် ူဵခဳရပခင်ဵ၊ 
လုပ်အာဵခမရပခင်ဵ၊အနုိင် ျေင်ဴခဳရပခင်ဵ၊တရာဵဝင်နိင်ုငဳ ူဵလ ်မှတ်မရိှေသာေ  ာင်ဴ အဖမ်ဵခဳရပခင်ဵမျောဵခဳခဴဲ   

ရ သည်။ ယခုေနာ ်ပုိင်ဵအေတွ့အက ုဳရိှလာေသာေ  ာင်ဴ အနည်ဵငယ်ေလျောဴနည်ဵ လာသည်။  ၄င်ဵတို္ဓ၏ 
ရရိှလာေသာ အေတွ့အက ုဳနှင်ဴ  ျွမ်ဵ ျေင်မှုမျောဵ ုိ မိမိတို္ဓ ေ ျေဵရွာတွင်ပပန်လည်အသဳုဵချေနိုင် ပါ ေ ျေဵရွာ 
ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအတွ ် အေထာ ်အ ူပဖစ်လာနိုင်ပါသည်။ ပပည်တွင်ဵေရွှေေပပာင်ဵ သွာဵလာ  သူမျောဵမှ ေရွှေေမှာ်မျောဵ 

သုိ္ဓ သွာဵေရာ ်လုပ် ိုင်  ရမပီဵ ပပည်ပသုိ္ဓ သွာဵေရာ ်သူမျောဵမှာ တရုတ်ပပည်သုိ္ဓ ရာသီလုပ်ငန်ဵမျောဵ ို 
သွာဵေရာ ်လုပ်  ုိင်  ရသည်။ 
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(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏ အဓိ  အေ  ာင်ဵရင်ဵ 
ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏ အဓိ  အေ  ာင်ဵရင်ဵ 

စဉ် အေ  ာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

၁ ပုိမုိေ ာင်ဵမနွ်ေသာ အလုပ်အ ုိင်နှငဴ် ဝင်ေငွ အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ ရှာေဖွရန် ၄ 

၂ နိုင်ငဳေရဵနှငဴ်ဆိုင်ေသာ အေ  ာင်ဵရင်ဵ  

၃ ေဒသတွင်ဵ ပဋိပ ္ခပဖစ်ပွာဵမှုေ  ာငဴ် လဳုခခုဳမှု မရိှသညဴ် အေ  ာင်ဵရင်ဵ  

၄ လူမှုေရဵ၊  ျေန်ဵမာေရဵ  ိစ္စမျောဵေ  ာင်ဴ (social protection, health)  

၅ 
အမျေ ိုဵအမည် ခဲွပခာဵမေဖာ်ပပနိုင် (သုိ္ဓမဟုတ်) အေ  ာင်ဵအရင်ဵ ို ေပဖဆိုထာဵပခင်ဵ/ 

ေပဖဆိုလုိပခင်ဵမရိှ (ပညာသင်) 

 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာသူမျောဵ(၄) ေယာ ် ရိှသည်ဴအန ် အာဵလဳုဵမှာ အလုပ်၊ ဝင်ေငွ 

အတွ ် သွာဵလာ  ပခင်ဵပဖစ်သည်။  

(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ် ုိင်သူမျောဵမှ ပပန်ပုိ္ဓေငွ 
ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ် ိုင်သူမျောဵမှ ပပန်ပုိ္ဓေငွ 

စဉ် အေ  ာင်ဵအရာ 
အိမ်ေထာင်စု အေရအတွ ် 

စုစုေပါင်ဵ ပမငဴ် လတ် နိမဴ် 

၁ ပပန်ပုိ္ဓေငွ ို မီှခိုေနရေသာ အိမ်ေထာင်စု အေရအတွ ် ၄    

၂ 

ပပန်ပုိ္ဓေငွ လမ်ဵေ  ာင်ဵမျောဵ  

-  ။ ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ)  

 

- ခ။ ဘဏ်  

- ဂ။ လူက ုဳပဖငဴ်လွှဲပို္ဓပခင်ဵ  

- ဃ။ အထ ်ပါ ( ၊ ခ၊ ဂ) အန ်မှ နည်ဵလမ်ဵနှစ်မျေ ိုဵ 
 ုိ အသဳုဵပပု၍ 

 

- င။ အထ ်ပါ ( ၊ ခ၊ ဂ) အန ်မှ နည်ဵလမ်ဵသဳုဵမျေ ိုဵ 
လဳုဵ ုိ အသဳုဵပပု၍ 

 

ရင်ဵပမစ် …(၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ေနာင်ဵလန်ေ ျေဵရွာတွင် ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာသူ (၄) အိမ်မှ ပပန်ပုိ္ဓေငွ ို 

ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ)ပဖင်ဴသာအမျောဵဆုဳဵ ေပဵပိ ု မပီဵ အခ ်အခဲ တစ်စုတဳစ်ရာမရိှ  ပါ။ ပပန်ပုိ္ဓ ေငွအေပ္ဒ 
မီှခိုေနရေသာ အိမ်ေထာင်စုမျောဵမှာ ၄အိမ်ေထာင်အန ် ပုိ္ဓေငွအေပ္ဒမီှခိုေနရမှု  လတ် (၄) အိမ် အိမ်ပဖစ် သည်။  
(ဃ)    ုန်စည်နှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵ ွ ် 

ဇယာဵ (၂၇)  ုန်စည်နှငဴ် ဝနေ်ဆာင်မှု၊ ေစျေဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု အေပခအေန 

ေစျေဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵ တစ်ခု ုိသာေဖာ်ပပပါရန်) 
အက ီဵစာဵေစျေဵ ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ုိသာေဖာ်ပပပါရန်) 

ေစျေဵအမည် (မမို့/ ရွာ) ဗန်ဵေမာ် ဗန်ဵေမာ် 

ရွာမှအ ွာအေဝဵ (မုိင်) 
(အနီဵစပ်ဆဳုဵ တစ်ခု ုိ 
ခန့်မှန်ဵမပီဵ ေရွဵချေယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မုိင်    ၁ မှ ၅ မုိင်     
၅ မှ ၁၀ မုိင်  ၁၀မှ ၁၅မုိင်  

၁၅ မုိင် အထ ်   
 

၀ မှ ၁၀ မုိင်    ၁၁ မှ ၂၀ မုိင်   
၂၁ မှ ၃၀ မုိင်  

  ၃၀မှ ၅၀ မုိင်  
၅၁ မှ ၁၀၀   ၁၀၀ မုိင် အထ ်  
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ေစျေဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵ တစ်ခု ုိသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အက ီဵစာဵေစျေဵ ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ုိသာေဖာ်ပပပါရန်) 

သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ    
နည်ဵလမ်ဵ  

ေပခလျေင်စ ်ဘီဵ ဆုိင် ယ်  

 ာဵ/ေထာ်လာဂျေ ီ  ရထာဵ     
သဳုဵဘီဵဆုိင် ယ်        ေလှ     
စ ်ေလှ  

ေပခလျေင် စ ်ဘီဵ ဆိုင် ယ်  

 ာဵ/ေထာ်လာဂျေ ီ    ရထာဵ     
သဳုဵဘီဵဆုိင် ယ်        ေလှ     
စ ်ေလှ  

 ုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှု 
ရရိှနုိင်မှု (အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခု 

နှင်ဴအထ ်  ေရွဵနိုင်သည်။) 

စာဵေသာ ် ုန် ( ုန်စမ်ိဵ၊ 
 ုန်ေပခာ ်)   မီဵဖိုေချောင်သဳုဵနှင်ဴ 

အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ အဝတ်အထည် 
ေဆာ ်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျောဵ၊ 
ပရိေဘာဂမျောဵ 

ပစ္စည်ဵစဳု ဝန်ေဆာင်မှုစဳု ရနုိင် 

စာဵေသာ ် ုန် ( ုန်စမ်ိဵ၊  ုန် 
ေပခာ ်)         မီဵဖိုေချောင်သဳုဵနှင်ဴ 

အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ အဝတ်အထည် 
ေဆာ ်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျောဵ၊ 
ပရိေဘာဂမျောဵ  

ပစ္စည်ဵစဳု ဝန်ေဆာင်မှုစဳု ရနုိင် 

ေစျေဵအေပခခဳအေဆာ ်အဦ ေ ာင်ဵ      သင်ဴ        ညဴဳ ေ ာင်ဵ      သင်ဴ        ညဴဳ 

ဝန်ေဆာင်မှု ေ ာင်ဵ      သင်ဴ        ညဴဳ ေ ာင်ဵ      သင်ဴ        ညဴဳ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု၊ 
စုိ ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ုိင်သူ အုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေနာင်ဵလန်ေ ျေဵရွာတွင် အိမ်ဆိုင်မျောဵသာ ရိှသည်။ အက ီဵစာဵေဈဵအေနပဖင်ဴ 

ဗန်ဵေမာ် ေဈဵပဖစ်မပီဵ ၃၀ မုိင်ေ ျော်ေဝဵသည်။ ဆိုင် ယ်၊ ာဵ၊ ေထာ်လာဂျေတီို္ဓပဖင်ဴ သွာဵလာရသည်။ ဗန်ဵေမာ် 
ေဈဵမှာ  ုန်မျေ ိုဵစုဳအချေနိ်မေရွဵဝယ်ယူရရိှနိုင်မပီဵ ေဈဵဝန်ေဆာင်မှုေ ာင်ဵသည်။ 

(င)    ေငွေ  ဵလ ်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ် ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 
ဇယာဵ (၂၈) ေငွေ  ဵလ ်လှမ်ဵမမီှုနှငဴ် ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချေဵေငွ ရရိှနိုင်သညဴ်  

ေနရာ 

ေငွေ  ဵ 
ဝန်ေဆာင်မှု 
အမျေ ိုဵအစာဵ 

ပပန်လည် 
ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 

 ာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳ 
ပစ္စည်ဵ 

လုိအပ်မှု 

ေချေဵေငွရရန် 
အခ ်အခဲမ

့ျောဵ 

အစိုဵရဘဏ် (ပမန်မာဴ 

လယ်ယာဖဳွ မ့ဖိုဵ ေရဵဘ
ဏ်/ 
ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘ

ဏ်) 

 ာလတုိေချေဵေငွ   
 
 ာလလတ်ေချေ ေငွ 
 
 ာလရှည်ေချေဵေငွ 
 

၃−၆ လအတွင်ဵ      
 
၆လမှ တစ်နှစထိ်     
 
တစ်နှစ်နင်ဴှ 
အထ ်  

အတုိဵမဴဲ      
 
၁ မှ ၂ %    
 
၂ မှ ၅%     
 
၅ မှ ၁၀ % 
 
၁၀% 
ထ ် 

လုိအပ်သည်
 
မလုိအပ်ပါ   
 

နည်ဵသည် 
 
ရိှသည်     
 
မရိှပါ        
 

သမဝါယမေချေဵေငွ 
 

 ာလတုိေချေဵေငွ   
 
 ာလလတ်ေချေ ေငွ 
 
 ာလရှည်ေချေဵေငွ 
 

၃−၆ လအတွင်ဵ      
 
၆လမှ တစ်နှစထိ်    
 
တစ်နှစ်နင်ဴှ 

အထ ်  

အတုိဵမဴဲ      
 
၁ မှ ၂ %    
 
၂ မှ ၅%     
 
၅ မှ ၁၀ % 
 

လုိအပ်သည် 
 
မလုိအပ်ပါ  
 

နည်ဵသည်
 
ရိှသည်     
 
မရိှပါ       
 
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ေချေဵေငွ ရရိှနိုင်သညဴ်  
ေနရာ 

ေငွေ  ဵ 

ဝန်ေဆာင်မှု 
အမျေ ိုဵအစာဵ 

ပပန်လည် 

ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 
 ာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါင်ခဳ 

ပစ္စည်ဵ 
လုိအပ်မှု 

ေချေဵေငွရရန် 

အခ ်အခဲမ
့ျောဵ 

၁၀% 
ထ ် 

ပုဂ္ဂလိ ဘဏ် 

 ာလတုိေချေဵေငွ   
 
 ာလလတ်ေချေ ေငွ 
 
 ာလရှည်ေချေဵေငွ 
 

၃−၆ လအတွင်ဵ      
 
၆လမှ တစ်နှစထိ်    
 
တစ်နှစ်နင်ဴှ 
အထ ်  

အတုိဵမဴဲ      
 
၁ မှ ၂ %    
 
၂ မှ ၅%     
 
၅ မှ ၁၀ % 
 
၁၀% 

ထ ် 

လုိအပ်သည် 
 
မလုိအပ်ပါ   
 

နည်ဵသည် 
 
ရိှသည်      
 
မရိှပါ        
 

ပုဂ္ဂလိ  

အေသဵစာဵ 
ေချေဵေငွဝန်ေဆာင်မှု 
 ဏ္ဍ 

 ာလတုိေချေဵေငွ   
 
 ာလလတ်ေချေ ေငွ 
 
 ာလရှည်ေချေဵေငွ 
 

၃−၆ လအတွင်ဵ      
 
၆လမှ တစ်နှစထိ်    
 
တစ်နှစ်နင်ဴှ 
အထ ်  

အတုိဵမဴဲ      
 
၁ မှ ၂ %    
 
၂ မှ ၅%     
 
၅ မှ ၁၀ % 
 
၁၀% 
ထ ် 

လုိအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ   
 

နည်ဵသည် 
 
ရိှသည်      
 
မရိှပါ        
 

အဖွဲ့အလုိ ် ေငွစု/ 

ေငွေချေဵ အစီအစဉ ်

 ာလတုိေချေဵေငွ   
 
 ာလလတ်ေချေ ေငွ 
 
 ာလရှည်ေချေဵေငွ 
 

၃−၆ လအတွင်ဵ      
 
၆လမှ တစ်နှစထိ်    
 
တစ်နှစ်နင်ဴှ 
အထ ်  

အတုိဵမဴဲ      
 
၁ မှ ၂ %    
 
၂ မှ ၅%     
 
၅ မှ ၁၀ % 
 
၁၀% 
ထ ် 

လုိအပ်သည် 
 
မလုိအပ်ပါ   
 

နည်ဵသည် 
 
ရိှသည်      
 
မရိှပါ        
 

ေငွေချေဵေပဵသူ 

 ာလတုိေချေဵေငွ   
 
 ာလလတ်ေချေ ေငွ 
 
 ာလရှည်ေချေဵေငွ 
 

ေန့စဉ ်                  
 
လစဉ ်                  
 
၃−၆ လအတွင်ဵ      
 
၆လမှ တစ်နှစထိ်    
 
တစ်နှစ်နင်ဴှ 

အတုိဵမဴဲ      
 
၁ မှ ၂ %    
 
၂ မှ ၅%     
 
၅ မှ ၁၀ % 
 
၁၀% 

လုိအပ်သည် 
 
မလုိအပ်ပါ  
 

နည်ဵသည် 
 
ရိှသည်     
 
မရိှပါ        
 
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ေချေဵေငွ ရရိှနိုင်သညဴ်  
ေနရာ 

ေငွေ  ဵ 

ဝန်ေဆာင်မှု 
အမျေ ိုဵအစာဵ 

ပပန်လည် 

ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 
 ာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါင်ခဳ 

ပစ္စည်ဵ 
လုိအပ်မှု 

ေချေဵေငွရရန် 

အခ ်အခဲမ
့ျောဵ 

အထ ်  ထ ် 

အေပါင်ဆိုင် 

 ာလတုိေချေဵေငွ   
 
 ာလလတ်ေချေ ေငွ 
 
 ာလရှည်ေချေဵေငွ 
 

ေန့စဉ ်                  
 
လစဉ ်                  
 
၃−၆ လအတွင်ဵ      
 
၆လမှ တစ်နှစထိ်    
 
တစ်နှစ်နင်ဴှ 
အထ ်  

အတုိဵမဴဲ      
 
၁ မှ ၂ %    
 
၂ မှ ၅%     
 
၅ မှ ၁၀ % 
 
၁၀% 
ထ ် 

လုိအပ်သည် 
 
မလုိအပ်ပါ   
 

နည်ဵသည် 
 
ရိှသည်     
 
မရိှပါ        
 

မိတ်ေဆွနှငဴ်ေဆွမျေ ိုဵမျေ

့ာဵ 

 ာလတုိေချေဵေငွ   
 
 ာလလတ်ေချေ ေငွ 
 
 ာလရှည်ေချေဵေငွ 
 

၃−၆ လအတွင်ဵ      
 
၆လမှ တစ်နှစထိ်    
 
တစ်နှစ်နင်ဴှ 
အထ ်  

အတုိဵမဴဲ      
 
၁ မှ ၂ %    
 
၂ မှ ၅%     
 
၅ မှ ၁၀ % 
 
၁၀% 
ထ ် 

လုိအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ   
 

နည်ဵသည် 
 
ရိှသည်      
 
မရိှပါ        
 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု၊ စို ်ပျေ ိုဵ 

ေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ုိင်သူ အုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆုိင်ရာ ေငွေ  ဵ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵ 
ေသာ အဖဲွ့မျောဵ။ 

မှတ်ချေ ်။   ။ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏ သတ်မှတ်ချေ ်အရ  ာလတုိေချေဵေငွ ဆုိသည်မှာ အနည်ဵဆဳုဵ တစ်ရ ်မှ 

အမျောဵဆဳုဵ တစ်နှစ်အထိ၊  ာလလတ်ေချေဵေငွ ဆုိသည်မှာ ၃ နှစ်မှ ၅ နှစ်အထိ၊  ာလရှည် ေချေဵေငွဆုိသည်မှာ ၅ 
နှစ်မှ ၁၀ နှစ ် အထိဟု သတ်မှတ်ထာဵပါသည်။ အ ယ်၍ ၁၀ နှစ ်  ာလအထ ် ရှည်  ာစွာေချေဵေပဵေသာ 

ေချေဵေငွမျောဵရိှခဴဲေသာ  ာလရှည်ေချေဵေငွတွင်သာ ထည်ဴသွင်ဵေပဵရန် ပဖစ်ပါသည်။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ေနာင်ဵလန် ေ ျေဵရွာတွင် စုိ ်ပျေ ိုဵေရဵဘဏ်မှ (တစ်ဧ  ၁၅၀၀၀၀  ျေပ်) ေတာင်သူ 
ေချေဵေငွရရိှေသာ်လည်ဵ စို ်ပျေ ိုဵေပမပဳုစဳ (၇) ရိှသူလူနည်ဵစုသာ ရ  သည်။ စို ်ဘဏ်ေချေဵေငွမှာ  ာလတို 

ေချေဵေငွပဖစ်မပီဵ အတိုဵနှုန်ဵ နည်ဵေသာ်လည်ဵ ရရိှရန်ခ ်ခဲသည်။ စို ်ဘဏ်ေချေဵေငွမှာလည်ဵ စို ်ပျေ ိုဵချေနိ်မီ 
မရ  ပါ။ ရာသီသီဵနှဳအတွ ်သာ ေချေဵေငွရသပဖင်ဴ နှစ်ရှည်ပင် မျောဵစို ်ပျေ ိုဵနိုင်ပခင်ဵမရိှ။ ပပန်ဆပ်ချေနိ် ို 
သတ်မှတ်ရ ်အတုိင်ဵ မပဖစ်မေန ပပန်ဆပ်  ရသပဖင်ဴ သီဵနှဳေဈဵေ ာင်ဵမရဘဲ မပဖစ်မေနသီဵနှဳေရာင်ဵ 

ပပန်ဆပ်   ရသည်။ ထုိ္ဓေ  ာငဴ် လ ်ရိှစို ်ဘဏ် ေချေဵေငွမူ ဝါဒမှာ ေတာင်သူမျောဵအထ ွ် ထိေရာ ်မှုနှငဴ် 
အ ျေ ိုဵမရိှေသာ ေ  ာင်ဴ လ ်ရိှစို ်ဘဏ် မူဝါဒမျောဵအာဵ ပပန်လည်သဳုဵသပ်၍ ေတာင်သူမျောဵနှငဴ ်

 ုိ ်ညီေသာ နှစ်ရှည်ေချေဵေငွမျောဵ ချေထာဵေပဵရန်လုိအပ်သည်။ စို ်ပျေ ိုဵေပမမျောဵမှာလည်ဵ ပဳုစ(ဳ၇) 
မရိှေသာေ  ာင်ဴ အစုိဵရစို ်ပျေ ိုဵေရဵဘဏ် မှေချေဵေငွမရ  ပါ။ စို ်ဘဏ် ေချေဵေငွမှာရရိှရန် အလွန်ခ ်ခဲသည်။ 
ပဳုစ ဳ (၇) ရရိှရန် တင်ပပထာဵမပီဵ ေတာင်သူမျောဵမှ ေပမတိုင်ဵခနှငဴ် ပဳုစ ဳ (၇) စာရွ ် ထုတ်ယူခတုိ္ဓ ို 

ေပဵေန  ရေသာ်လည်ဵ ပဳုစ ဳ (၇) မရရိှေသဵဘ ဲ အမျောဵစုမှာ က ဳဴ  ာေနေသာ ေ  ာင်ဴ ေတာင်သူမျောဵအေနပဖငဴ် 
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မျောဵစွာနစ်နာမှုရိှသည်။ ထုိ္ဓေ  ာင်ဴ ပဳုစ ဳ (၇) အပမန ် ရရိှရန်တင်ပပ   သည်။ေ ျေဵရွာတွင် သမဝါယမေချေဵေငွ 
လည်ဵရိှမပီဵ  ာလတုိေချေဵေငွပဖစ်သည်။ အတိုဵမှာ ၁-၂% ရိှမပီဵ အမျောဵဆဳုဵ ၂-၃ သိန်ဵအထိသာ 

ေချေဵယူနုိင်  သည်။ အတုိဵ ိ ုလစဉေ်ပဵဆပ်   ရသည်။ အေပါင်ပစ္စည်ဵ မလုိအပ်ေသာ်လည်ဵ လူတိုင်ဵေချေဵ၍ 
မရ  ပါ။ အဖွဲ့ဝင်သူ ိုသာ ေငွေချေဵ   သည်။ ထုိ္ဓေ  ာငဴ် ေတာင်သူမျောဵနှင်ဴ သင်ဴေလျော်ေသာ အတိုဵနှုဳဵ 

သ ်သာသည်ဴ နှစ်ရှည်ေချေဵေငွပဴဳပုိဵ ေပဵရန် တင်ပပ  သည်။ 
(စ)  ပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ စီမဳခန့်ခဲွမှု 
(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ စီမဳခန့်ခဲွမှုအတွ ် လ ်ရိှအေလဴအ ျေင်ဴနှင်ဴ အခ ်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစ် စီမဳခန့်ခဲွမှုအတွ ် လ ်ရိှအေလဴအ ျေင်ဴနင်ဴှ 
အခ ်အခဲမျောဵ 

အေ  ာင်ဵအရာ အန္တရာယ်ရိှမှု 

ေပမဆီ သဇာ အေပခအေန ပမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

အပင်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ ပမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

ဖျေ ်ပုိဵနှငဴ်ေရာဂါ ာ ွယ် ထိန်ဵချေုပ်မှု ပမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

ေရအရင်ဵအပမစ် ပမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

ငါဵမျေ ိုဵ ွဲမျောဵ ပမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

အပခာဵတိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵ ွဲမျောဵ ပမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ စီမဳခန့်ခဲွမှု ပမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ေနာင်ဵလန် ေ ျေဵရွာတွင် သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ် 
စီမဳခန့်ခဲွမှုအတွ ် ေပမဆီ သဇာအေပခအေနတွင် ေပပာင်ဵသီဵနှဳတမျေ ိုဵတည်ဵ ုိ ေပမတစ်ေနရာတည်ဵတွင် 

နှစ်စဉ်ဆ ်တုိ ် စုိ ်ပျေ ိုဵသည်ဴ အေလဴအ ျေင်ဴနင်ဴှ ဓါတ်ေပမ သဇာမျောဵ အလွန်အ ျွသဳုဳဵစွဲပခင်ဵေ  ာငဴ်  
ေပမဆီ သဇာ ေလျောဴနည်ဵလာမပီဵ ေပမဆီလွှာပျေ ်စီဵမှုအန္တရာယ်ရိှမှု လတ်ပဖစ်သည်။ လူအသဳုဵဝင်ေသာ အပင်မျေ ိုဵ 

စိတ်မျောဵ (သစ်၊ ေဆဵဖ ် ဝင်အပင်မျောဵ၊ သစ်ခွ၊ ဝဉမျောဵ စသည်) တုိ္ဓမှာလည်ဵစည်ဵ မ်ဵမဲဴ ထုတ်ယူေရာင်ဵချေ  
ေန  ေသာေ  ာင်ဴ တပဖည်ဵပဖည်ဵရှာဵပါဵလာသပဖင်ဴ အန္တရာယ်ရိှမှုလတ်ပဖစ်သည်။ ရာသီဉတုေဖါ ်ပပန်ပခင်ဵ     
နှင်ဴ ဓာတုေဆဵဝါမျောဵ ုိ စနစ်တ ျေသဳုဵစွဲပခင်ဵမရိှ အလွန်အ ျွသဳုဳဵစွဲေသာ ေ  ာင်ဴ ဖျေ ်ပုိဵနှင်ဴ ေရာဂါ ာ ွယ်      

ထိန်ဵချေုပ်မှုတွင်လည်ဵ အန္တရာယ်ရိှမှုပမင်ဴပဖစ်သည်။ သစ်ေတာပပုန်ဵ တီဵမှုေ  ာင်ဴ ေရထွ ်နှင်ဴ ေရအရင်ဵ  
အပမစ်မျောဵ တပဖည်ဵပဖည်ဵခမ်ဵေပခာ ်လာသပဖင်ဴ ေရအရင်ဵအပမစ် မျောဵ အန္တရာယ်ရိှမှုလတ်ပဖစ်သည်။ ငါဵမျေ ိုဵ 

 ဲွမျောဵနှင်ဴ ပါတ်သ ်၍ အန္တရာယ်ရိှမှုနိမဴ်ပဖစ်သည်။ အပခာဵ ေတာရိုင်ဵတိရိစ္ဆာန်မျောဵမှာလည်ဵ စည်ဵ မ်ဵမဲဴ  
မုဆိုဵလုိ ်ပခင်ဵ၊ တရုတ်ပပည်သုိ္ဓေရာင်ဵချေပခင်ဵနှင်ဴ ထိန်ဵသိမ်ဵမှုအာဵနည်ဵပခင်ဵေ  ာင်ဴ ရှာဵပါဵလာမပီဵ 
အန္တရာယ်ရိှမှု လတ်ပဖစ်သည်။ စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵမျောဵ  ုိလည်ဵ စနစ်တ ျေ စွန့်ပစ်မှုမရိှဘဲ စည်ဵ မ်ဵမဲဴ 

စွန့်ပစ်ေသာေ  ာင်ဴ သဘာဝပါတ်ဝန်ဵ ျေင် ထိခို ်မှုလတ်ပဖစ်သည်။ ထုိ္ဓေ  ာင်ဴ သဘာဝေပမေဆွဵပပုလုပ်ပခင်ဵ၊ 
ဘ ်စုပုိဳဵမွှာဵ ာ ွယ်နှမ်ိနှင်ဵနည်ဵ သင်တန်ဵမျောဵ၊ ေ ျေဵရွာလမ်ဵဆုမဳျောဵတွင် အမှို ်ပခင်ဵထာဵပခင်ဵ/ အမှို ်  
သိမ်ဵယာဉထူ်ေထာင်ပခင်ဵ စသည်တို္ဓလုိ အပသ်ည်။ 

(ဆ)   ပညာေရဵ 
(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှငဴ် စာတတ်ေပမာ ်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊ အလယ်တန်ဵ၊ အထ ်တန်ဵနှငဴ် တ ္ကသုိလ်အဆငဴ် စာတတ်ေပမာ ်မှုနှုန်ဵ  

အတန်ဵပညာ မပီဵေပမာ ်မှု  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၄ ၁ ၅ 
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အတန်ဵပညာ မပီဵေပမာ ်မှု  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူ ဦဵေရ ၁၃ ၃ ၁၆ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူ ဦဵေရ ၃ ၇ ၁၀ 

အထ ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူ ဦဵေရ - ၂ ၂ 

တ ္ကသုိလ်/ေ ာလိပ် အဆင်ဴရိှသူ ဦဵေရ - ၂  

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ 

မှတ်ချေ ်။    ။ ဤဇယာဵ ုိ ပဖည်ဴသွင်ဵရာတွင် ပပည်ေထာင်စုသမ္မတ ပမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ ပညာေရဵ 

ဝန်က ီဵဌာနမှ အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာ အတန်ဵပညာ တ ်ေရာ ်မပီဵ/တ ်ေရာ ်ဆဲသူမျောဵ ုိသာ ပဖည်ဴ 

သွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။  ေဖာ်ပပပါအချေ ်နှင်ဴ  ုိ ်ညီချေင်ဵမရိှခဴဲေသာ် ဇယာဵတွင် ပဖည်ဴသွင်ဵပခင်ဵမရိှဘဲ ေလဴလာ 

ေတွ့ရှိချေ ်တွင်သာ မှတ်ချေ ်အေနပဖင်ဴ ေဖာ်ပပရန် ပဖစ်ပါသည်။ အတန်ဵပညာမပီဵေပမာ ်မှုဆုိသည်မှာ တစ်ဦဵ 

တစ်ေယာ ်၏ ဘဝတွင် သင်ယူေလဴလာခဴဲေသာ ေနာ ် ဆဳုဵပညာေရဵအဆင်ဴ/ အေပခအေန ုိ ဆုိလုိပါသည်။  

 ဥပမာ - ယခု စာရင်ဵေ ာ ်ယူချေန်ိတွင် ေ ျောင်ဵသူတစ်ေယာ ်သည် အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8) တွင် 

ပညာသင်  ာဵေနသည်ဆုိေသာ် ထုိေ ျောင်ဵသူ ုိ “အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ” တွင် ထည်ဴသွင်ဵရပါ မည်။ 

ယခု စာရင်ဵေ ာ ်ယူချေနိ်တွင် ေ ျောင်ဵသာဵတစ်ေယာ ်သည် တတိယတန်ဵ (Grade 3) တွင် ပညာ 

သင်  ာဵေနသည် ဆုိေသာ်၊ သုိ္ဓမဟုတ် ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆင်ဴသာ (ဥပမာ - ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵထွ ်) 

ရိှသည်ဆုိေသာ် အဆုိပါေ ျောင်ဵသာဵ/ အဆုိပါပုဂ္ဂိုလ် ုိ “မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ” တွင်သာ ထည်ဴသွင်ဵ 

ရပါမည်။ “ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘ -ေ ျောင်ဵ)” ုိ ဆည်ဵပူဵခဴဲ၊ ဆည်ဵပူဵဆဲေသာ ေ ျောင်ဵ 

သူ/သာဵမျောဵ ုိ သ ်ဆုိင်ရာအတန်ဵပညာအဆငဴ်အလုိ ် ထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။ ယခုစာရင်ဵေ ာ ်ယူချေန်ိတွင် 

အေပခခဳပညာမူလတန်ဵပညာ ုိ သင်ယူမပီဵဆဳုဵသင်ဴသည်ဴအရွယ် ုိ ေ ျော်လွန်မပီဵပဖစ်ေသာ်လည်ဵ စာလဳုဵဝ 

မတတ်ပါ  “စာမတတ်သူဦဵေရ” တွင်သာ ပဖည်ဴသွင်ဵရန် ပဖစ်ပါသည်။  

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေနာင်ဵလန် ေ ျေဵရွာတွင် ၅ နှစ်အထ ်လူဦဵေရ (၂၁၂) ရိှသည်ဴအန ် စာမတတ်သူ 

၅ ဦဵ ( ျောဵ ၄ + မ ၁)၊ မူလတန်ဵအဆင်ဴ အတန်ဵပညာမပီဵေပမာ ်သူ ၂၆ ( ျောဵ ၁၅၊ မ ၁၁) ဦဵ၊ 
အလယ်တန်ဵအဆင်ဴ အတန်ဵပညာမပီဵေပမာ ်သူ၁၀ ဦဵ ( ျောဵ ၃၊ မ ၇) ဦဵ၊ အထ ်တန်ဵအဆင်ဴ 
အတန်ဵပညာမပီဵေပမာ ်သူ ၂ ဦဵ (မ ၂) ဦဵ၊ တ ္ကသုိလ်၊ ေ ာလိပ် အဆင်ဴ အတန်ဵပညာမပီဵေပမာ ်သူ (၂) (မ ၂) 

ဦဵရိှသပဖင်ဴ ေ ျေဵရွာလူဉီဵေရနှင်ဴ နှိုင်ဵယှဉ် လျှင် ေ ျေဵရွာ၏ စာတတ်ေပမာ ်မှုအေပခအေနမှာ နည်ဵသည် 
 ုိေတွ့ရိှရသည်။  အသ ်က ီဵပိုင်ဵမျောဵတွင် စာမတတ်သူမျောဵသည်။ လူလတ်ပုိင်ဵမျောဵမှာ မူလတန်ဵအဆင်ဴနင်ဴှ 

အလယ်တန်ဵအဆငဴ်သာတတ်ေပမာ ် သူမျောဵသည်။ ယခုလူငယ်ပုိင်ဵတွင် အလယ်တန်ဵ၊ အထ ်တန်ဵနှင်ဴ၊ 
တ ္ကသုိလ်အဆင်ဴထိ ပညာတတ် ေပမာ ်သူမျောဵလာသည်။ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵသည် အမျေ ိုဵသာဵမျောဵထ ် 
ပညာတတ်ေပမာ ်သူဦဵေရ ပုိမျောဵသည် ုိ ေတွ့ရသည်။  ဤသုိ္ဓပဖစ်ရသည်မှာ အမျေ ိုဵသာဵမျောဵမှာ 

အရွယ်ေရာ ်လာပါ  မိသာဵစုဝင်ေငွနှင်ဴ စာဵဝတ် ေနေရဵအတွ ် ေ ျောင်ဵထွ ်အလုပ်လုပ်  ရမပီဵ 
ပညာဆ ်လ ် သင်  ာဵနိုင်ပခင်ဵမရိှေသာေ  ာင်ဴ အမျေ ိုဵသာဵ  မျောဵသည် အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵထ ် 

ပညာတတ်ဦဵ ေရနည်ဵ ပါရပခင်ဵပဖစ်သည်။ အမျေ ိုဵသမီဵသည် အမျေ ိုဵသာဵမျောဵ နှင်ဴတန်ဵတူ ပညာသင်  ာဵခွင်ဴ 
ရ  သည် ိုလည်ဵ ေတွ့ရသည်။ 
(ဆ-၂) ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ  

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ  ၁၅ ၁၁ ၂၆ 
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ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အလယ်တန်ဵ  ၃ ၇ ၁၀ 

အထ ်တန်ဵ   ၂ ၂ 

တ ္ကသုိလ်/ေ ာလိပ်  ၂ ၂ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေ ျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျောဵ။ 

မှတ်ချေ ်။    ။ဤဇယာဵ ုိ ပဖည်ဴသွင်ဵရာတွင် ပပည်ေထာင်စုသမ္မတ ပမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ ပညာေရဵဝန်က ီဵ 

ဌာနမှ အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာ စာသင်ေ ျောင်ဵမျောဵ၊ တ ္ကသုိလ်ေ ာလိပ်မျောဵတွင် ပညာတ ်ေရာ ်ေန 

သူမျောဵ ုိသာ ပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ ၄င်ဵအပပင် “ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ”  ုိ သင်ယူဆည်ဵပူဵ 

ေနေသာ ေ ျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵ ုိ အေပခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှ သတ်မှတ်ထာဵေသာ ပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴ 

သတ်မှတ်ချေ ်မျောဵနှင်ဴအညီ သတ်မှတ်ပဖည်ဴသွင်ဵရန် ပဖစ်ပါသည်။  

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေနာင်ဵလန် ေ ျေဵရွာတွင် မူလတန်ဵေ ျောင်ဵသာဵအရွယ် ၃၁ဦဵသာရိှ ေသာ်လည်ဵ  

လ ်ရိှမူလတန်ဵတ ်ေရာ ်သူမှာ ၃၁ ဦဵတ ်ေရာ ် နိုင်သည် ိုေတွ့ရပခင်ဵမာှ စာရင်ဵေ ာ ်ချေနိ် ျေန်ေန 
ေသာအိမ်ေထာင်စုနင်ဴှ အထ  တိန်ဵေသာ်ေ ျောင်ဵတွင် တ ်ေရာ ်ေသာေ  ာင်ဴပဖစ် သည်။ 

(ဆ-၃)    စာသင်ေ ျောင်ဵေဆာင် အေပခအေနနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေ ျောင်ဵေဆာင် အေပခအေနနှင်ဴ ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 

အေ  ာင်ဵအရာ  (၁) (၂) (၃) 

 ။ ေ ျောင်ဵအဆငဴ် 

မူလတန်ဵ                  
မူလွန်                
အလယ်တန်ဵ(ခဲွ)  
အလယ်တန်ဵ       
အထ ်တန်ဵ(ခွ)ဲ   
အထ ်တန်ဵ       

မူလတန်ဵ                   
မူလွန်                 
အလယ်တန်ဵ(ခွ)ဲ  
အလယ်တန်ဵ       
အထ ်တန်ဵ(ခွ)ဲ  
အထ ်တန်ဵ       

မူလတန်ဵ                   
မူလွန ်                
အလယ်တန်ဵ(ခွ)ဲ  
အလယ်တန်ဵ       
အထ ်တန်ဵ(ခွ)ဲ  
အထ ်တန်ဵ       

ခ။ ရွာမှ အ ွာအေဝဵ (မုိင်) 

၀ မှ ၁ မုိင်           
၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်      
၁၅ မုိင် မှ ၂၀ မုိင်  
၂၀ မုိင် အထ ်    

၀ မှ ၁ မုိင်           
၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်      
၁၅ မုိင် မှ ၂၀ မုိင်  
၂၀ မုိင် အထ ်    

၀ မှ ၁ မုိင်           
၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်      
၁၅ မုိင် မှ ၂၀ မုိင်  
၂၀ မုိင် အထ ်    

ဂ။ သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု  

ေပခလျေင်                
စ ်ဘီဵ               
ဆိုင် ယ်                
 ာဵ                   

ေပခလျေင်                
စ ်ဘီဵ              
 
ဆိုင် ယ်           
      ာဵ                  
 

ေပခလျေင်                
စ ်ဘီဵ               
ဆိုင် ယ်                
 ာဵ                   

ဃ။ စာသင်ေ ျောင်ဵ၏ စုစုေပါင်ဵ 
  မ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ)* 

   

င။ အမုိဵ၊ နဳရဳ၊ အခင်ဵ အရည်အေသွဵ 
ေ ာင်ဵ  သင်ဴ 
ညဴဳ 

ေ ာင်ဵ  သင်ဴ 
ညဴဳ 

ေ ာင်ဵ  သင်ဴ 
ညဴဳ 

စ။ ေ ျောင်ဵသဳုဵ ပရိေဘာဂ 
လဳုေလာ ်မှု  

လဳုေလာ ်မှုရိှသည် 
မလဳုေလာ ်ပါ       

လဳုေလာ ်မှုရိှသည်
 
မလဳုေလာ ်ပါ      
 

လဳုေလာ ်မှုရိှသည် 
မလဳုေလာ ်ပါ       

ဆ။ ေ ျောင်ဵအိမ်သာ အေပခအေန 
ေ ာင်ဵ     သင်ဴ   
ညဴဳ            မရိှ    

ေ ာင်ဵ     သင်ဴ 
  
ညဴဳ            မရိှ   

ေ ာင်ဵ     သင်ဴ   
ညဴဳ            မရိှ    
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အေ  ာင်ဵအရာ  (၁) (၂) (၃) 
 

စျေ။ ေ ျောင်ဵအာဟာရတို ်ေ ျွဵမှု  
တို ်ေ ျွဵမှုရိှသည်
 
တို ်ေ ျွဵမှု မရိှပါ  

တို ်ေ ျွဵမှုရိှသည်
 
တို ်ေ ျွဵမှု မရိှပါ 
 

တို ်ေ ျွဵမှုရိှသည် 
တို ်ေ ျွဵမှု မရိှပါ  

ဇ။ ေ ျောင်ဵဆရာ/မ ဦဵေရ   ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျေ
့ာဵ 

မ ေပါင်ဵ 

အစိုဵရခန့်  ၅ ၅       
ေ ျေဵရွာခန့်          

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ချေ ်။      ။ ေ ျေဵရွာတွင် စာသင်ေ ျောင်ဵမရိှပါ  ( ၊ ခ၊ ဂ)  ုိသာ ေပဖဆုိရပါမည်။ စာသင်ေ ျောင်ဵ၏ 

စုစုေပါင်ဵ  မ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အနဳ) သည် စာသင် ေ ျောင်ဵတစ်ေ ျောင်ဵအတွင်ဵရိှ 

ေ ျောင်ဵအေဆာ ်အဦအာဵလဳုဵ၏ စုစုေပါင်ဵဧရိယာ ုိ ဆုိလုိသည်။  

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ေနာင်ဵလန် ေ ျေဵရွာတွင် မှုလတန်ဵေ ျောင်ဵအဆင်ဴသာရိှမပီဵ ေ ျေဵရွာတွင် 
ေ ျောင်ဵသာဵဦဵေရမှာ () ရိှသည်။ ေ ျောင်ဵေဆာင်တစ်ခုမှာ အသစ်ေဆာ ် လုပ်ေနဆဲပဖစ်သည်။ 
ေ ျောင်ဵသာဵဦဵေရမှာ () ခန့်ရိှေသာေ  ာငဴ် ေ ျောင်ဵေဆာင်လဳုေလာ ်မှုရိှပါသည်။ ဆရာမ ဦဵေရ အစုိဵရခန့်  

ဦဵ ( ျောဵ + မ )ဦဵ ရိှသည်။ အစုိဵရခန့် ဆရာ/ဆရာမ () ဦဵနှင်ဴေ ျောင်ဵသာဵ အေရအတွ ် () ရိှသပဖင်ဴ ဝန်ထမ်ဵ 
အင်အာဵအရ ဆရာလဳုေလာ ်မှုရိှသည်ဟုဆိုင်နိင်ုေသာ်လည်ဵ လ ်ရိှ ခန့်ထာဵေသာ ဆရာ/ ဆရာမမျောဵ မှာ 

ပပင်ပမှခန့်ထာဵေသာ ဆရာ/ဆရာမမျောဵ ပဖစ်ေသာေ  ာင်ဴ ေ ျေဵရွာမှ ဝနထ်မ်ဵအိမ်ရာမျောဵစီစဉ်ေပဵရသည်။ 
ထုိ္ဓေ  ာင်ဴ ဆရာ/ဆရာမဝနထ်မ်ဵ အိမ်ရာလုိအပ်သည်။ ဆရာ/ဆရာမမျောဵ ုိေဒသခဳတုိင်ဵရင်ဵသာဵမျောဵအာဵ 
ဦဵစာဵေပဵခန့်ထာဵေပဵရန်လုိအပ်သည်။ ေ ျောင်ဵအိမ်သာအေပခအေနမှာလဳုေလာ ်မှုရိှသည်။ ေ ျောင်ဵသဳုဵ 

ပရိေဘာဂလည်ဵ လဳုေလာ ်မှုမရိှပါ။ ေ ျောင်ဵအဟာရတို ်ေ ျွဵ မှုရိှပါသည်။  
(ဆ-၄)  ပညာေရဵ အခ ်အခဲနှင်ဴ ပပဿနာမျောဵ 
ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵ အခ ်အခဲနှင်ဴ ပပဿနာမျောဵ 

အခ ်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

ေ ျောင်ဵဆရာ/မ ရရိှနိုင်မှု လဳုေလာ ်           မလဳုေလာ ်              

တပညဴ် - ဆရာ အချေ ိုဵ ၄၀: ၁ ေအာ ်          ၄၀: ၁ အထ ်        

မူလတန်ဵပညာ ေ ျောင်ဵထွ ်နှုန်ဵ  မရိှ          နည်ဵ       လတ်        မျောဵ    

မသန်စွမ်ဵသူမျောဵအတွ ် ပညာေရဵအထူဵ အစီအစဉ် ရိှ                                       မရိှ               

ေ ျောင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှငဴ် စာေရဵ ိရိယာ လဳုေလာ ်                  မလဳုေလာ ်           

ဆင်ဵရဲေသာ မိသာဵစုမျောဵအတွ ် ေ ျောင်ဵစရိတ် 
မတတ်နုိင်မှု 

ပမင်ဴ                            အသင်ဴအတင်ဴ         

ေ ျောင်ဵအာဵ စာဵဆုိင်ရာ ပစ္စည်ဵမျောဵလ ်လှမ်ဵမီမှု မရိှ                              နည်ဵ                   

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵ ဏ္ဍ ေ ာင်ဵ              သငဴ်                ညဴဳ         

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေနာင်ဵလန် ေ ျေဵရွာတွင် တပည်ဴဆရာအချေ ိုဵမှာ ၄၀:၁လဳုေလာ ်မှုရိှနိုင်ေသာ်လည်ဵ 

ဆရာ/ ဆရာမ လဳုေလာ ်မှုရိှပါသည်။ ဆရာ/ဆရာမမျောဵ ုိ ေဒသခဳတုိင်ဵရင်ဵသာဵမျောဵအာဵ ဦဵစာဵေပဵ 
ခန့်ထာဵေပဵရန်လုိအပ်သည်။ မူလတန်ဵပညာေ ျောင်ဵထွ ်နှုန်ဵ မရိှ။ မသန်စွမ်ဵသူမျောဵအတွ ် ပညာေရဵ 
အထူဵအစီအစဉ်မရိှပါ။ေ ျောင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှင်ဴ စာေရဵ ရိယာလဳုေလာ ်မှုမရိှပါ။ ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစု မျောဵ 
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အတွ ် ေ ျောင်ဵစရိတ်မတတ်နိင်ုမှုမှာ အသင်ဴအတင်ဴရိှ သည်။ ေ ျောင်ဵတွင်အာဵ စာဵ ွင်ဵရိှေသာ်လည်ဵ 
အာဵ စာဵပစ္စည်ဵလဳုေလာ ်လ ်လှမ်ဵမမီှုနည်ဵသည်။  မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵ ဏ္ဍမှာ ေဆာင်ရွ ်မှု 

သင်ဴပါသည်။  
(ဇ)    ျေန်ဵမာေရဵနှငဴ် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 
ဇယာဵ (၃၄) အပဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 

စဉ် ေရာဂါ ပျေ ဳ့နှဳ္ဓမှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျေ ်ဝမ်ဵေလျှာ ပမင်ဴ             နိမ်ဴ      မရိှ 

၂ ေသွဵလွန်တုပေ် ွဵ ပမင်ဴ             နိမ်ဴ       မရိှ 

၃ ငှ ်ဖျောဵ ပမင်ဴ             နိမ်ဴ      မရိှ 

၄ အသ ်ရှူလမ်ဵေ  ာင်ဵ  ူဵစ ်ေရာဂါ ပမင်ဴ             နိမ်ဴ      မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ်  ူဵစ ်နုိင်ေသာေရာဂါမျောဵ ပမင်ဴ             နိမ်ဴ      မရိှ 

၆ တီဘီ ပမင်ဴ             နိမ်ဴ      မရိှ 

၇ ဆီဵချေ ို ပမင်ဴ             နိမ်ဴ      မရိှ 

၈ ေသွဵတိုဵ ပမင်ဴ             နိမ်ဴ      မရိှ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊ စီ)     ပမင်ဴ              နိမ်ဴ             မရိှ 

၁၀  အာဟာရ ချေ ို့တဲဴမှု     ပမင်ဴ              နိမ်ဴ             မရိှ 

၁၁ အပခာဵ  ူဵစ ်နိင်ုေသာ ေရာဂါမျောဵ     ပမင်ဴ              နိမ်ဴ             မရိှ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု (၂) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာ ေရဵ 

ဌာန/ ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵ ဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေနာင်ဵလန် ေ ျေဵရွာတွင် အပဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵအာဵလဳုဵမှာ ပဖစ်ပွါဵမှု 

နိမဴ်ပဖစ်သည်။  ေရာဂါပဖစ်ပွါဵမှု ဆိုဵရွာဵစွာပဖစ်ေပ္ဒေလဴမရိှပါ။ 
(ဇ-၂)   လွန်ခဴဲေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ  ာ ွယ်ေဆဵထုိဵနဳှမှု 
ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ  ာ ွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု 

စဉ်  ာ ွယ်ေဆဵထုိဵပခင်ဵ (ရိှ၊ မရိှ အမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆုတ်ေရာဂါ Â  

၂ ဆုဳဆုိ္ဓ၊    ်ညြှော၊ ေမဵခိုင်နှငဴ် အသည်ဵေရာင် အသာဵဝါ Â  

၃ ပုိလီယုိေရာဂါ Â  

၄ ေမဵခိုင် ( ိုယ်ဝန်ေဆာင်  ာလအတွင်ဵ) Â  

၅ ဝ ်သ ်ေရာဂါ Â  

၆ အပခာဵ စုေပါင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵ ထုိဵနဳှမှု Â  

၇ အဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အပမင်ဴ၊ အေလဵချေနိ်၊ လ ်ေမာင်ဵပတ်) Â  

၈ အာဟာရ ပညာေပဵအစီအစဉ်  Â 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၂) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေနာင်ဵလန် ေ ျေဵရွာတွင်  ာ ွယ်ေဆဵမျောဵ ုိ ပဳုမှန်ထုိဵေပဵေလဴရိှ ေသာ်လည်ဵ 

အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်မရိှေသာေ  ာင်ဴအိမ်ေထာင်ရှင်မျောဵ ျေန်ဵမာေရဵနှင်ဴညီညွတ်စွာချေ ်ပပုတ်၊ 



 44 

စာဵေသာ ်နိင်ုမှုမရိှေသာေ  ာင်ဴ မိသာဵစုမျောဵ ျေန်ဵမာေရဵ အနည်ဵငယ် အာဵနည်ဵသည်။ 

(ဇ-၃)   ျေန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဴဳမျောဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵခန်ဵမျောဵ) 
ဇယာဵ (၃၆)  ျေန်ဵမာေရဵ အေထာ ်အပဴဳနငဴ်ှ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵ ဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵ အ ွာအေဝဵ (မုိင်) အခန်ဵ/ ုတင် လဳုေလာ ်မှု 

ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵ  

ဌာန/ ဌာနခဲွ 

၀ မှ ၁ မုိင်                

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်           
၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်           
၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်       

၁၀ မုိင်အထ ်         

ရိှ        

မရိှ      

 

တို ်နယ် ေဆဵရဳု 

၀ မှ ၁ မုိင်                
၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်           

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်           
၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်        

၁၀ မုိင်အထ ်         

ရိှ     

မရိှ      

 

မမို့နယ် ေဆဵရဳု 

၀ မှ ၁ မုိင်                
၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်           

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်           
၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်        

၁၀ မုိင်အထ ်         

ရိှ        

မရိှ      

 

ေဆဵဆုိင် 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) ရွာအနီဵ 
အနာဵတွင် ေဆဵဆုိင် ရိှသည်   

 
ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) ရွာအနီဵ 

အနာဵတွင် ေဆဵဆုိင် မရိှပါ    

ေဆဵဆုိင်တွင် ေဆဵဝါဵမျောဵ ုိ 
စနစ်တ ျေ သုိေလှာင်ထာဵသည်     

 
ေဆဵဆုိင်တွင် ေဆဵဝါဵမျောဵ ုိ စနစ ်

တ ျေ သုိေလှာင်ထာဵပခင်ဵ မရိှပါ   

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၂) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵ ဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ေနာင်ဵလန် ေ ျေဵရွာတွင် ေ ျေဵလ ်ေဆဵခန်ဵမရိှပါ။အချေနိ်မေတာ် 

အေရဵေပ္ဒ ိစ္စပဖစ်ပါ  ေ ျေဵရွာတွင် ျွမ်ဵ ျေင်သူရိှေသာ်လည်ဵ ေဆဵခန်ဵသဳုဵပစ္စည်ဵနှင်ဴ ေဆဵဝါဵမျောဵမရိှ။ 
ေဆဵရုဳနှင်ဴေဝဵေသာေ  ာင်ဴေ ျေဵရွာတွင် အေရဵေပ္ဒမိခင်မျောဵအတွ ်ေဆဵရဳုသုိ္ဓသွာဵ လာ သည်ဴ အခါ 

 ာဵ/ယာဉ် အချေနိ်မီငှါဵရမ်ဵမရပခင်ဵ၊ လမ်ဵ  မ်ဵပခင်ဵတို္ဓေ  ာင်ဴ ေဆဵရုဳသုိ္ဓ အချေနိ်မီမေရာ ် နုိင်သပဖငဴ် 
လမ်ဵခရီဵတွင်အသ ် ဆုဳဵရှုဳဵမှုမျောဵမ  ာခဏက ုဳရသည်။ထုိ္ဓေ  ာငဴ်အေရဵေပ္ဒ လူနာတင်ယာဉ် လုိအပ်သည်။  
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(စျေ)    ေရနှငဴ် ပတ်ဝန်ဵ ျေင် သန့်ရှင်ဵေရဵ 
(စျေ-၁)  ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှမှု  

ဇယာဵ (၃၇) ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှနိုင်မှု 

ေရရရိှနိုင်မှု 

အသဳုဵပပုေ
ေ့ာ 

အိမ်ေထာင်
စု 

ေသာ ်သဳုဵေရ 
အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 
သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 
(စနစ်တ ျေ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု ရိှပါ  
“ရိှ”၊ မရိှပါ  “မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 
(ေသာ ်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 
ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေပဖ 

ဆုိ ထာဵပါ  ေပဖဆုိရန်။ 
“မရိှ” ဟု ေပဖဆုိထာဵ 

ပါ  ေပဖရန်မလုိ) 

ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှ 
နုိင်မှုနှင်ဴ လဳုေလာ ် 

မှု အေပခအေန 
(ရာသီမေရွဵ ရပါ  
ေနွ၊ မုိဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 
ရာသီသဳုဵမျေ ိုဵလဳုဵ ုိ 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ  

 
၅ ရိှ        မရိှ ေ ာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 

 ေန ွ             
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/ 
စ ်တပ် (   ) 

 ရိှ       မရိှ ေ ာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 
 ေန ွ             
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/  
တုဳ င်  

၂၉ ရိှ      မရ ေ ာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 
ေန ွ             
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မုိဵေရ 
သုိေလှာင် န်  

- ရိှ        မရိှ ေ ာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 
 ေန ွ             
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ပမစ်/ေချောင်ဵေရ ၁၈ ရိှ     မရိှ ေ ာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 
ေန ွ             
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ေရ န်    ရိှ        မရ ေ ာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 
 ေန ွ             
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

စိမ်ဴစမ်ဵေရ - ရိှ        မရိှ ေ ာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 
ေန ွ             
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵပမစ်…(၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပွဲ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု၊ 

(၃) ေ ျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပဳု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ေနာင်ဵလန်ေ ျေဵရွာတွင် ေရတွင်ဵ၅တွင်ဵသာရိှမပီဵအနီဵအနာဵအိမ်ေထာင်စုမျောဵ 

သာအသဳုဵပပု  ပါသည်။ အဝီစိတွင်ဵ/စ ်တပ်ေရအသဳုဵပပုသူမျောဵပပာဵသည်။ 
 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵ အေပခအေန (အိမ်သာအမျေ ိုဵအစာဵနှငဴ် အိမ်ေထာင်စု အေရအတွ ်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာ အမျေ ိုဵအစာဵ 

သဳုဵစဲွနိုင်ေသာ အိမ်သာ အမျေ ိုဵအစာဵ သဳုဵစဲွနိုင်ေသာ အိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လဳုအိမ်သာ သဳုဵစဲွမှု 

ေရဆွဲ အိမ်သာ ၇ 
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သဳုဵစဲွနိုင်ေသာ အိမ်သာ အမျေ ိုဵအစာဵ သဳုဵစဲွနိုင်ေသာ အိမ်ေထာင်စု 

ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳုအိမ်သာ  ၄၀ 

မသန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လဳုအိမ်သာ သဳုဵစဲွမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမသ်ာ ၄ 

တွင်ဵမရိှ အိမ်သာ  

အိမ်သာမရိှ  

ရင်ဵပမစ်… (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပွဲ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု၊ 

(၃) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေနာင်ဵလန် ေ ျေဵရွာတွင် (၅၁) အိမ်ရိှသည်ဴအန ် သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လုဳ 
အိမ်သာသဳုဵစွဲမှုအေနပဖင်ဴ ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳု အိမ်သာသဳုဵစွဲသူ၇ အိမ်နှင်ဴ ယင်လဳုအိမ် သာသဳုဵစွဲမှုတွင် တွင်ဵ/ 
ဇလာဵအိမသ်ာသဳုဵစွဲသူ ၄၀အိမ်ရိှသည်။ ေ ျေဵရွာတွင် အိမ်သာရိှမပီဵ အသဳုဵပပု ေန  ေသာ်လည်ဵ စနစ်တ ျေ 

သဳုဵစွဲပခင်ဵမရိှ   ေသဵပါ။  တွင်ဵမရိှအိမ်သာ သဳုဵစွဲသူ(၄)အိမ်ရိှသည်။အိမ်သာမရိှရပခင်ဵမာှ  မ်ဵနာဵေနအိမ် 
မျောဵပဖစ်မပီဵ ေရ  ာပမင်ဴစာွပမုပ်ေနေသာေ  ာင်ဴပဖစ်သည်။ေချောင်ဵေရသဳုဵစွဲသူမျောဵရိှေသာေ  ာင်ဴ အိမ်သာတည် 
ေဆာ ်ရန် အဆင်မေပပေသာေ  ာင်ဴ ပဖစ်သည်။ 

ဇယာဵ (၃၉)  ျောဵ − မ ေရဵရာ  

စဉ် 
ေ ျေဵရွာ၏ လူမှုစီဵပွာဵ ဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွ ် 

အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမြှေင်ဴသင်ဴေသာ 
အချေ ်မျောဵ  

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင် တ ်ေရာ ် 
သူမျောဵမှ မှန်သည်ဟု ယူဆေသာ တစ်ခု ုိ 

ေရွဵေပဵပါရန် 

၁ 
ေ ျေဵရွာ စီမဳအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွင် အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ 
တ ်က စွာ ပါဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု  ရိှ       မရိှ      

၂ 
ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှငဴ် အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 
တွင် အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ တ ်က စွာ ပါဝင်ေဆာင်ရွ ်မှု  ရိှ      မရိှ      

၃ 
လွန်ခဴဲေသာနှစ်အတွင်ဵ ေ ျေဵရွာအတွင်ဵရိှ 
မိန်ဵ ေလဵမျောဵ/အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵအာဵ သဳသယပဖစ် ဖွယ် 
အ  မ်ဵဖ ်မှု (သုိ္ဓ) တုိင်  ာဵမှုမျောဵ 

ရိှ       မရိှ     

၄ 
လွန်ခဴဲေသာနှစ်အတွင်ဵ ေ ျေဵရွာအတွင်ဵရိှ 
မိန်ဵ ေလဵမျောဵ/အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵအာဵ သဳသယပဖစ် ဖွယ် 
အ  မ်ဵဖ ်မှု (သုိ္ဓ) တုိင်  ာဵမှုမျောဵ 

ရိှ     မရိှ       

ရင်ဵပမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေနာင်ဵလန်ေ ျေဵရွာတွင် စီမဳအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွင် အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ ို ေရွဵချေယ် 

တင်ေပမာ ်ပခင်ဵ၊ ေနရာေပဵခန့်ထာဵပခင်ဵမရိှပါ။ ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် တ ်က စွာပါဝင် 
ေဆာင်ရွ ်မှုရိှသည်။ လွန်ခဴဲေသာနှစ်အတွင်ဵ ေ ျေဵရွာအတွင်ဵရိှ မိန်ဵ ေလဵမျောဵ/အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵအာဵ သဳသယ 

ပဖစ်ဖွယ် အ  မ်ဵဖ ်မှု (သုိ္ဓ) တိုင်  ာဵမှုမျောဵနှင်ဴ လွန်ခဴဲေသာနှစ်အတွင်ဵ ေ ျေဵရွာ အတွင်ဵရိှ မိန်ဵ ေလဵ 
မျောဵ/အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵအာဵ သဳသယပဖစ်ဖွယ်အ  မ်ဵဖ ်မှု(သုိ္ဓ) တိုင်  ာဵမှုမျောဵ မရိှခဲဴပါ။ သုိ္ဓေသာ် တိန်ဵေသာ်နှငဴ် 
စင်ဴ င်ေ ျေဵရွာအ  ာဵ ေတာအုပ်မျောဵ ပဖစ်ေနပခင်ဵနှင်ဴ မူဵယစေ်ဆဵသဳုဵစွဲသူမျောဵရိှသပဖင်ဴ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ 

သာမ  အမျေ ိုဵသာဵမျောဵ ုိပါ အ  မ်ဵဖ ်မှုအန္တရာယ် ရိှသပဖင်ဴ သတိထာဵသာွဵလာေန  ရသည်။ 
အိမ်တွင်ဵအ  မ်ဵဖ ်မှုလည်ဵ (အရ ်မူဵလာပါ  ဇနီဵနှငဴ်သာဵသမီဵမျောဵ ုိ ရို ်နှ ်ပခင်ဵ၊ ဆဲဆိုပခင်ဵ၊ 

အနိုင် ျေငဴ်ပခင်ဵမျောဵလည်ဵ အနည်ဵငယ်ရိှသည်။ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ ဖဲွ့စည်ဵပခင်ဵနှင်ဴ စီမဳအုပ်ချေုပ်မှုအပုိင်ဵမျောဵ 
တွင်သာ ပါဝင်မှုနည်ဵပခင်ဵေ  ာင်ဴ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵစွမ်ဵေဆာင် ရည်ပမြှေင်ဴတင်ေရဵသင်တန်ဵမျောဵ၊ 
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အပမင်ဴဖွင်ဴသင်  ာဵပခင်ဵ မျောဵလုိအပ်သည်။ အနာဂါတ်အတွ ် အမျေ ိုဵသမီဵ အိမ်တွင်ဵအ  မ်ဵဖ ်မှုမျောဵမ 
ပဖစ်ေပ္ဒေစရန်အိမ်တွင်ဵ အ  မ်ဵဖ ်မှု ာ ွယ်ေလျှာဴချေေရဵ သင်တန်ဵမျောဵ လည်ဵ လုိအပ်ပါသည်။ 

(ဋ)     အေပခခဳ အေဆာ ်အဦမျောဵ အေပခအေန 
(ဋ-၁)  ေ ျေဵရွာ၏ လမ်ဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေ ျေဵရွာ၏ လမ်ဵတည်ရိှမှု အေပခအေန 

လမ်ဵ အမျေ ိုဵအစာဵ အမျေ ိုဵ အစာဵ  
အရည်အ

ေသွဵ 

တည်ေဆာ ် 

ခဴဲေသာနှစ် 

ရာသီအလုိ ် 

သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 

(မုိင်) 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
၁    ၂    
၃ ၄    ၅ 

ေ ာင်ဵ 
သင်ဴ     
 ညဴဳ       
 

၆လမှ ၁နှစ ်
   
၂နှစ်မှ 
၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ်
 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ 
 
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

၀−၁ မုိင်       
 
၁−၅ မုိင်        

၅−၁၀ မုိင်     
 
၁၀မုိင်အထ ်
 

ချေဉ်ဵ ပ်လမ်ဵ 
၁    ၂  
၃ ၄    ၅ 

ေ ာင်ဵ 
သင်ဴ      

ညဴဳ       
 

၆လမှ ၁နှစ ်
 
၂နှစ်မှ ၅နှစ် 
 
၅နှစ်အထ ်
 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ 
 
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

၀−၁ မုိင်        

၁−၅ မုိင်       
 
၅−၁၀ မုိင်     
 
၁၀မုိင်အထ ်
 

ရွာချေင်ဵဆ ်လမ်ဵ 
၁    ၂   

၃ ၄    ၅ 

ေ ာင်ဵ 
သင်ဴ     

 ညဴဳ       
 

၆လမှ ၁နှစ ်
 
၂နှစ်မှ 

၅နှစ် 
၅နှစ်အထ ် 
 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ 
 
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

၀−၁ မုိင်        
၁−၅ မုိင်       
 
၅−၁၀ မုိင်     
 
၁၀မုိင်အထ ်
 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။    ။ေပမသာဵလမ်ဵ - ၁၊   ေ ျော ်ခင်ဵလမ်ဵ - ၂၊  ေ ျော ်ေချောလမ်ဵ - ၃၊  ွန် ရစ်လမ်ဵ - ၄၊ 
 တ္တရာလမ်ဵ - ၅ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေနာင်ဵလန်ေ ျေဵရွာ၏ ရွာတွင်ဵလမ်ဵမျောဵမှာ ေပမသာဵလမ်ဵ မျောဵပဖစ်သပဖငဴ် 
သွာဵလာရခ ်ခဲသည်။ ထုိ္ဓေ  ာငဴ် ရွာတွင်ဵလမ်ဵမျောဵ ပပုပပင်ရန်လုိအပ်သည်။  ရွာချေင်ဵ ဆ ်လမ်ဵ/ 

ခရုိင်ချေင်ဵဆ ်လမ်ဵမာှလည်ဵ ေပမသာဵလမ်ဵပဖစ်ေသာ်လည်ဵ ယခုခါ ပျေ ်စီဵေနမပီပဖစ်ေသာေ  ာင်ဴ ပပုပပင် 
ရန်လုိအပ်သည်။ရွာချေင်ဵဆ ်လမ်ဵမာှေပမသာဵလမ်ဵပဖစ်မပီဵသွာဵလာရန်ခ ်ခဲသည်။  ုန်ထုတ်လမ်ဵမာှ 
ေပမသာဵ လမ်ဵ ပဖစ်ေသာေ  ာင်ဴ မုိဵရာသီတွင်ရွှေဳ၊ဗွ ်မျောဵ ပဖစ်ေသာေ  ာင်ဴလယ်ယာထွ ် ုန်မျောဵ 

သယ်ယူရန်မျောဵစွာ အခ ်အခဲရိှသည်။ ထုိ္ဓေ  ာင်ဴ  ုန်ထုတ်လမ်ဵလည်ဵ ပပုပပင်ရန် လုိအပ်သည်။ 
(ဋ-၂)   ေ ျေဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေ ျေဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရိှမှု အေပခအေန 

တဳတာဵ 

အမျေ ိုဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမငဴ်) 
အရည်အေသွဵ 

တည်ေဆာ ် 

ခဴဲေသာနှစ် 
ရာသီအလုိ ် သဳုဵစဲွနုိင်မှု  

ဆိပ်ခဳတဳတာဵ  ေ ာင်ဵ      ၆လမှ ၁နှစ်     ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         
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တဳတာဵ 

အမျေ ိုဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမငဴ်) 
အရည်အေသွဵ 

တည်ေဆာ ် 

ခဴဲေသာနှစ် 
ရာသီအလုိ ် သဳုဵစဲွနုိင်မှု  

သင်ဴ           
ညဴဳ            

၂နှစ်မှ ၅နှစ်     
၅နှစ် အထ ်    

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ        

 ွန် ရစ် 
တဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ      
သင်ဴ           
ညဴဳ            

၆လမှ ၁နှစ်     
၂နှစ်မှ ၅နှစ်    
၅နှစ် အထ ်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ       

သစ်သာဵ  
တဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ      
သင်ဴ           
ညဴဳ            

၆လမှ ၁နှစ်     
၂နှစ်မှ ၅နှစ်     
၅နှစ် အထ ်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ        

က ိုဵတဳတာဵ 
 ေ ာင်ဵ      

သင်ဴ           
ညဴဳ            

၆လမှ ၁နှစ်     
၂နှစ်မှ ၅နှစ်     
၅နှစ် အထ ်    

မုိဵရာသီလယ် ွင်ဵသုိ္ဓ  
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ         

ဝါဵတဳတာဵ 
 ေ ာင်ဵ      

သင်ဴ           
ညဴဳ            

၆လမှ ၁နှစ်     
၂နှစ်မှ ၅နှစ်     
၅နှစ် အထ ်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ        

ေရ ပန် 
 ေ ာင်ဵ      

သင်ဴ           
ညဴဳ            

၆လမှ ၁နှစ်     
၂နှစ်မှ ၅နှစ်     
၅နှစ် အထ ်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ        

ေရေ ျော် 
 ေ ာင်ဵ      

သင်ဴ           
ညဴဳ            

၆လမှ ၁နှစ်     
၂နှစ်မှ ၅နှစ်     
၅နှစ် အထ ်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ        

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေနာင်ဵလန် ေ ျေဵရွာတွင် တဳတာဵမရိှပါ။ 

(ဋ-၃)  ေရေ  ာင်ဵ သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ 
ဇယာဵ (၄၂) ေရေ  ာင်ဵ သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမပပုပါ  အ ွာအေဝဵ (မုိင်) အ ွ ်ေအာ ် ရိှ 

အသဳုဵမပပုပါ အ ွ ်တွင်  ပခစ်ပါ)။  

သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ အ ွာအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ိုဵအစာဵ ရာသီအလုိ ် သဳုဵစဲွနုိင်မှု 

ပမစ်ေ  ာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မုိင်       
၁၁ မှ ၂၀ မုိင်      
၂၁ မှ ၅၀ မုိင်     
၅၀မုိင် အထ ်  
အသဳုဵမပပုပါ      

၁          ၂           ၃   
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ     
တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ    

ပင်လယ်ေရေ  ာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မုိင်      
၁၁ မှ ၂၀ မုိင်     
၂၁ မှ ၅၀ မုိင်     
၅၀မုိင် အထ ်  
အသဳုဵမပပုပါ      

၁          ၂           ၃   
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ      
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ    
မုိဵရာသီ              

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။     ၁ – ေလှ၊ သမ္ဘာန်၊ ၂ - စ ်ေလှ၊ ၃ - သေဘော။   
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ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေနာင်ဵလန် ေ ျေဵရွာတွင်သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေဆာင်ယာဉမ်ျောဵအေနပဖင်ဴ 
စ ်ေလှမျောဵ ို မုိဵရာသီမှသာသွာဵလာနိုင်  သည်။ ဗန်ဵေမာ်မမို့သို္ဓ  သွာဵလာမှုရိှေသာ်လည်ဵ ယခုအခါ 

 ုန်ဵလမ်ဵခရီဵမျောဵပဖင်ဴသာ သွာဵလာေန  သပဖင်ဴ ေရေ  ာင်ဵသွာဵလာမှု နည်ဵပါဵသာွဵသည်။ 
 

 
 (ဋ-၄)  သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵယာဉမ်ျောဵ 

ယာဉ်အမျေ ိုဵ 
အစာဵ 

ေလှ၊ 
သမ္ဘာန် 

စ ်
ေလှ 

စ ် 
ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ် 
ဆုိင် ယ် 

သဳုဵဘီဵ 
ဆုိင် ယ် 

ေထာ် 
လာဂျေ ီ

 ာဵ 
ပမင်ဵ 

လှည်ဵ 
နွာဵလှည်ဵ 

အေရအတွ ် - ၄ ၄ ၂၅ - ၈ ၃ - - 

ရင်ဵပမစ်…(၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေနာင်ဵလန် ေ ျေဵရွာတွင် သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵယာဉမ်ျောဵအေနပဖင်ဴ ေလှ၊သမ္ဘာန်၄ 
စီဵ၊ (ဇယာဵ ၄၂ တွင် ေရေ  ာင်ဵသွာဵလာမှုမရိှေသာ်လည်ဵ ယခု ဇယာဵ ၄၃ တွင် ေလှ/သမ္ဘာန် ၄စင်ဵ 

ရိှေနရပခင်ဵမာှ ယခင်  အသဳုဵပပုခဲဴေသာ ယဉမ်ျောဵပဖစ်သည်။) စ ်ဘီဵ ၄ စင်ဵ၊ ေမာ် ေတာ်ဆုိင် ယ် ၂၅ စီဵ၊ 
ေထာ်လာဂျေ ီ ၄ စီဵ၊  ာဵ ၃ စီဵရိှသည်။ သယ်ယူ ပုိ္ဓေဆာင်ရာတွင် အဓိ အာဵပဖင်ဴ စ ်ဘီဵ၊ ဆိုင် ယ်၊ 
ေထာ်လာဂျေနီှင်ဴ  ာဵ ုိ အမျောဵဆဳုဵအသဳုဵ ပပု  မပီဵ  သွာဵလာ  သည်။  

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု 
ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစမီ်ဵရရိှမှု အေပခအေန 

ရင်ဵပမစ် အိမ်ေထာင်စု ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခ ်အခဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ ၂၃ ေ ာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ မေပဖဆို ရိှ   မရိှ 

ဆိုလာစနစ်  ၃၁ ေ ာင်ဵ  သင်ဴ ညဴဳ  မေပဖဆို ရိှ      မရိှ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှပ်စစ်  
ေ ာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ   

မေပဖဆို 
ရိှ      မရိှ 

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျေင် ၈ ေ ာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ  မေပဖဆို ရိှ      မရိှ 

ေလစွမ်ဵအင်  ေ ာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ   မေပဖဆို ရိှ      မရိှ 

ဇီဝေလာင်စာ  ေ ာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ   မေပဖဆို ရိှ      မရိှ 

အမျေ ိုဵ အမည်ခဲွပခာဵ  ေဖာ်ပပပခင်ဵ မပပနုိုင် 
ေသာ လျှပ်စစ်ဓာတ်အာဵေပဵစနစ် 

 ေ ာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ  မေပဖဆို ရိှ      မရိှ 

လျှပ်စစ်မီဵ အသဳုဵမပပုနုိင်ေသာ 

အပခာဵ 
   

ရင်ဵပမစ်… (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေနာင်ဵလန် ေ ျေဵရွာတွင် အိမ်ေပခ (၅၁) ရိှမပီဵ မဟာဓါတ်အာဵလုိင်ဵမှ 
လျေပ်စစ်မီဵသဳုဵစွဲသူ (၂၃) အိမ်သာရိှသည်။ ေ ျေဵရွာသုိ္ဓ မဟာဓါတ်အာဵလုိင်ဵ သွယ်တန်ဵေရာ ်ရိှမပီဵ 
ပဖစ်ေသာ်လည်ဵ မီတာေဘာ ် တပ်ဆင်ေပဵပခင်ဵမရိှေသဵေသာေ  ာင်ဴ တစ်ရွာလဳုဵ  ျေန်အိမ်ေထာင် မျောဵမှာ 

ဆိုလာ ုိသာ အသဳုဵပပု  သည်။ ထုိ္ဓေ  ာင်ဴ မီတာေဘာ ်မျောဵအပမန်ဆဳုဵတပ်ဆင်ေပဵရန် လုိအပ်သည်။ 
လျှပ်စစ်မီဵသဳုဵစွဲမှုတွင် ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ်နှင်ဴ အခ ်အခဲတုိ္ဓ ို ေပဖဆိုပခင်ဵမရိှပါ။ ဆုိလာ 

မီဵအေနပဖင်ဴ ရာသီဉတုမေ ာင်ဵပါ အာဵမပပည်ဴပါ။ ဆိုလာ ုိစာ  ည်ဴမီဵအတွ ်သာ အသဳုဵပပုနိုင်မပီဵ 

အပခာဵအိမ်သဳုဵလျေပ်စစ်ပစ္စည်ဵမျောဵအတွ ် အသဳုဵပပုနိုင်ပခင်ဵမရိှပါ။ ဆုိလာမီဵသဳုဵစွဲ ရာတွင် ဘ ္ထရီ ုိ လည်ဵ ၂ 
နှစ် တစ်က ိမ် အသစ်လဲေပဵရသပဖင်ဴ အခ ်အခဲရိှသည်။ 
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(ဍ)  ဆ ်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵအချေ ်အလ ်ဆုိင်ရာ နည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆ ်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵအချေ ်အလ ် နည်ဵပညာ အေပခအေန   

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒီယုိ တီဗီွ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 

အေရအတွ ် ၅၁ - ၁၃ ၉ 
(ပီအ ်စ်အုိင်/စ ုိင်ဵန ်) 

ရင်ဵပမစ်… (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေနာင်ဵလန် ေ ျေဵရွာတွင် အမပီ်တီ၊ တယ်လီေနာ၊ မုိင်တဲဖုန်ဵမျောဵ ို 
အမျောဵဆဳုဵအသဳုဵပပု  သည်။  တယ်လီဖုန်ဵ ုိ အိမ်တိုင်ဵလုိလုိအသဳုဵ ပပုနိုင်  မပီဵ အင်တာန ်လုိင်ဵအ 

သဳုဵပပု  ေသာ်လည်ဵ ေဖဴစ်ဘုတ်နှင်ဴ ဗုိ ်ဗာ ဲဴသုိ္ဓ လူမှု ွန် ယ ်မျောဵ ုိသာအသဳုဵပပု  သည်။ အေရဵက ီဵ 
သည်ဴ သတင်ဵ၊နိုင်ငဳေရဵ၊ စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အပခာဵေလဴလာစရာ မျောဵ ို အ ျေ ိုဵရိှစာွ အသဳုဵပပုနိုင်ပခင်ဵမရိှ   

ေသဵပါ။ တယ်လီဖုန်ဵအသဳုဵပပုရာတွင်လည်ဵ ဖုန်ဵေဘလ်မှာ အသဳုဵပပုသည်ထ ်ေငွပဖတ်ေတာ ်မှုမျောဵခဳစာဵ 
ေန  ရ ေသာ်လည်ဵအေရဵယူေဆာင်ရွ ်မှုမရိှဘဲ ပပည်သူမျောဵ နစ်နာမှုမျောဵရိှသပဖင်ဴ သ ်ဆုိင်ရာမှ စီစစ ် 
အေရဵယူေပဵရန် တင်ပပအပပ်ါသည်။  

 တီဗီ၁၃ လဳုဵနှင်ဴ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ ၉ လဳုဵ (PSI နှင်ဴစ ုိင်ဵန ်) လုိင်ဵမျောဵ အသဳုဵပပု   ေသာ် လည်ဵ 
ေဖျော်ေပဖမှု၊ ပညာေပဵမှု၊ သတင်ဵေပဵပပန်  ာဵမှုအာဵနည်ဵမပီဵ ေ  ာ်ပငာမျောဵသာ အမျောဵ ဆုဳဵထုတ် လွှင်ဴ 

ေပဵေနေသာေ  ာင်ဴ   ည်ဴရှုသူမျောဵ အချေနိ်မျောဵစွာေပဵရမပီဵ အ ျေ ိုဵရိှမှုနည်ဵသည်။ ၄င်ဵအပပင် လူအမျောဵ 
စိတ်ဝင်စာဵေသာ အာဵ စာဵဗုိလ်လုပဲွမျောဵ၊  မ္ဘာဴဖလာဵပွမဲျောဵနှင်ဴ လ ်ေဝှ္ဓပဲွမျောဵ ုိ စ ုိင်ဵန ်မှ လ ်ဝါဵ 
က ီဵအုပ်ထုတ်လွှင်ဴေပဵေနပခင်ဵနှင်ဴ ညအချေနိ်မရိှ အာဵ စာဵပွမဲျောဵအာဵ လူအမျောဵမှာ ရုပ်ပမင်သဳ  ာဵ ရိှေသာ် 

လည်ဵ   ည်ဴရှုနိုင်ပခင်ဵမရိှ  ပါ။ ထုိ္ဓေ  ာင်ဴ ၄င်ဵပွဲမျောဵ ို အမျောဵပပည် သူသဳုဵ ရုပ်ပမင် သဳ  ာဵလုိင်ဵမျောဵမှ အခမဴဲ 
ထုတ်လွှင်ဴေပဵပါရန် တင်ပပအပပ်ါသည်။ 
(ဎ)  ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အေပခအေန 

 ယဉ်ေ ျေဵမှုနှင်ဴ လူငယ်ဖဳွမဖိုဵေရဵ ဆုိင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျောဵ အနာဵယူ အပန်ဵေပဖရန် ေနရာမျောဵ ေပျော်ပဲွရွှေင်ပဲွ 
မျောဵ ရိှပခင်ဵ 

ရိှ        မရ  မေပဖဆိုပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် ပါဝင်မှု ေ ာင်ဵ    သင်ဴ    ညဴဳ    မေပဖဆိုပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် ပါဝင်မှု ေ ာင်ဵ   သင်ဴ     ညဴဳ    မေပဖဆိုပါ 

အာဵ စာဵနှင်ဴ  ာယေလဴ ျေင်ဴခန်ဵမျောဵ ပပုလုပ်ရန်ေနရာ 
နှင်ဴ အေထာ ်အ ူပပုပစ္စည်ဵမျောဵ ရိှပခင်ဵ 

ေ ာင်ဵ    သင်ဴ    ညဴဳ    မေပဖဆိုပါ 

ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် ပါဝင်မှု ေ ာင်ဵ    သင်ဴ    ညဴဳ  မေပဖဆိုပါ 

ရိုဵရာဓေလဴထဳုဵစဳမျောဵနှင်ဴ ယဉေ် ျေဵမှု အေမွအနှစမ်ျောဵ 

ထိန်ဵသိမ်ဵေစာင်ဴေရှာ ်ပခင်ဵတွင် ပါဝင်မှု 
မရိှ                နည်ဵ                မျောဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျောဵ ုိ မိမိ ုိယ်တိုင် ေလဴလာသင်ယူနိင်ုမည်ဴ 

ေနရာမျောဵ၊ လူငယ်ရိပ်သာမျောဵ၊ စာ  ည်ဴတို ်မျောဵ စသည် 
တို္ဓတွင် ဝင်ေရာ ် ေလဴလာသင်ယူနိင်ုပခင်ဵ 

ရိှ                 မရိှ         မေပဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လူငယ် အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေနာင်ဵလန ် ေ ျေဵရွာတွင် လူငယ်မျောဵအနာဵယူအပန်ဵေပဖရန် သီဵသန့်ေန ရာ 
မရိှေသာ်လည်ဵ လူငယ်အမျောဵစုမှာ တီဗီ (ရာသီပဲွနင်ဴှ ရုပ်ပမင်သဳ  ာဵ  ည်ဴပခင်ဵ၊ အ ်ဖ်အမ်ေရဒီယုိနာဵ  
ေထာင်ပခင်ဵ၊ သီချေင်ဵနာဵေထာင်ပခင်ဵပဖင်ဴ အပန်ဵေပဖေလဴရိှ  သည်။ တီဗီရုပ်ပမင်သဳ  ာဵ  ည်ဴ ရှုသည်ဴအခါ 
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အမျောဵပပည်သူ  ည်ဴရှုနိုင်ေသာ ရုပ်သဳအစီအစဉ်မျောဵမှာ ေ  ာ်ညာမျောဵသာ ထုတ်လွှင်ဴေနမပီဵ ပညာေပဵအစီ 
အစဉ်၊ ေဖျော်ေပဖမှုအစီအစဉ်အရမ်ဵနည်ဵမပီဵအချေနိ်အရမ်ဵ ုန်သည်။ ထုိ္ဓေ  ာင်ဴ လူငယ်မျောဵစိတ်ဝင်စာဵေသာ 

အာဵ စာဵပဲွမျောဵ ုိ အမျောဵပပည်သူ  ည်ဴရှုသည်ဴ ရုပ်သဳလှိုင်ဵမျောဵမှ ထုတ်လွငဴ်ေပဵရန် တင်ပပ  သည်။ 
 ေ ျေဵရွာတွင် မူဵယစ်ေဆဵဝါဵသုဳဵစဲွသူမျောဵပပာဵေနသပဖင်ဴ လူငယ်မျောဵလဳုခခုဳမှုအာဵနည်ဵသည်။ 

လ ်ရိှေ ျေဵရွာတွင် မူဵယစ်ေဆဵ ာ ွယ်တာဵဆီဵမှု၊ အေရဵယူေဆာင်ရွ ်မှုမျောဵ ပပုလုပ်ေနေသာ်လည်ဵ 
တရာဵမဝင်ေဆာင်ရွ ်ရေသာေ  ာင်ဴ အန္တရာယ်မျောဵသည်။ ထိေရာ ်မှုလည်ဵမရိှပါ။ ထုိ္ဓေ  ာင်ဴ လူထုအေပခ 
ပပုမူဵယစ်ေဆဵ ာ ွယ်တာဵဆီဵေရဵအဖဲွ့ ုိ တရာဵဝင်ဖဲွ့စည်ဵခွငဴ်ေပဵရန်လုိအပ်သည်။ 

 ေ ျေဵရွာတွင် စာ  ည်ဴတုိ ်မရိှ။ စာအုပ်မရိှေသာေ  ာင်ဴ လူငယ်မျောဵ ေလဴလာသင်ယူမှုနှငဴ် 
စာဖတ်နည်ဵသည်။ ဖုန်ဵအင်တာန ် အသဳုဵပပု  ေသာ်လည်ဵ အ ျေ ိုဵရိှရိှ အသဳုဵမပပုနိုင်  ဘဲ ေဖဴစ်ဘုတ် နှငဴ် 

ဗုိ ်ဗာမျောဵသာ အသဳုဵပပုေန  မပီဵ ေလဴလာသင်ယူမှု အာဵနည်ဵသည်။ လျေပ်စစ်မီဵလည်ဵရရိှထာဵမပီဵ၊ 
ဖုန်ဵလုိင်ဵလည်ဵရရိှထာဵမပီဵ ပဖစ်ေသာေ  ာင်ဴ ေခတ်မီစာ  ည်ဴတုိ ်ထူေထာင်ပခင်ဵ၊ အင်တာန ်အ ျေ ိုဵရိှရှိ 
အသဳုဵပပုနည်ဵ သင်တန်ဵလုိအပ်သည်။  

(ဏ)  ေ ျေဵရွာတည်မငိမ်ေရဵနှင်ဴေဘဵ င်ဵလဳုခခုဳေရဵ အေပခအေန 
(ဏ-၁) လဳုခခုဳေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵ လ ်လှမ်ဵမီမှု 
ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵ င်ဵလဳုခခုဳေရဵ၊ ဝနေ်ဆာင်မှု အေထာ ်အ ူမျောဵအာဵ လ ်လှမ်ဵမမီှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

တယ်လီဖုန်ဵလုိင်ဵ၊ တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင်မျောဵ၊ ေ  ဵနန်ဵ လုိင်ဵ၊ 

အင်တာန ်လုိင်ဵ၊ ရုပ်ပမင်သဳ  ာဵလုိင်ဵ၊ ေရဒီယုိလုိင်ဵ စေသာ 
ဆ ်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵအချေ ်အလ ် ပဖန့်ေဝပခင်ဵ ဆုိင်ရာ 
အေထာ ်အ ူပပု အေဆာ ်အဦမျောဵရိှပခင်ဵ 

ရိှ             မရိှ          မေပဖဆုိပါ    

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ုိ ရရိှနုိင်ပခင်ဵ ရိှ           မရိှ         မေပဖဆုိပါ  

လူထုအေပခပပု သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ေလျှာဴချေေရဵ အစီအစဉ် ရိှ           မရိှ         မေပဖဆုိပါ    

မှုခင်ဵမျောဵ  ာ ွယ်တာဵဆီဵ ေလျောဴချေေရဵအတွ ် ရဲဘ ်ဆုိင် 
ရာမျောဵမှ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵပခင်ဵ 

ရိှ           မရိှ         မေပဖဆုိပါ    

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေနာင်ဵလန ် ေ ျေဵရွာတွင် ဆ ်သွယ်ေရဵအေနပဖင်ဴ အမပီ်တီ၊ တယ် လီေနာ၊ 

မုိင်တဲလုိင်ဵမျောဵအသုဳဵပပုနိုင်မပီဵ ဆ ်သွယ်ေရဵ လုိင်ဵအာဵအသင်ဴအတင်ဴေ ာင်ဵသည်။ ဆ ်သွယ်ေရဵ 

အေဆာ ် အဦဵ လဳုေလာ ်မှုရိှသည်။   

 လူထုအေပခပပု သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ေလျှာဴချေေရဵ အစီအစဉမ်ျောဵ မရိှေသဵပါ။ ဗဟုသုတ 

လည်ဵ မရိှေသဵပါ။ မီဵအန္တရာယ်မှာ အချေနိ်မေရွဵ၊ ရာသီမေရွဵ ျေေရာ ်နိင်ုေသာေ  ာင်ဴ ေ ျေဵရွာ 

အုပ်စုအတွ ် ေ ျေဵရွာအုပ်စု သေန္ဓေမီဵသတ်တပ်ဖဲွ့နှင်ဴ မီဵသတ် ာဵထူေထာင်ေပဵရန်နှင်ဴ ေ ျေဵရွာအတွ ် 

မီဵသတ်ေရ န်နှင်ဴ လ ်ဆွဲမီဵသတ်စ ် လုိအပ်သည်။ 

 မှုခင်ဵမျောဵ  ာ ွယ်တာဵဆီဵေလျောဴချေေရဵအတွ ်  ရဲဘ ်ဆိုင်ရာမျောဵမှ ဝနေ်ဆာင်မှုေပဵ 

ေသာ်လည်ဵလဳုေလာ ်မှုမရိှပါ။ ေ ျေဵရွာအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵမှ အဓိ တာဝန်ယူေဆာင်ရွ ်ေနရသည်။ လူထုမှဦဵ 

ေဆာင်၍ မူဵယစ်ေဆဵ ာ ွယ်တာဵဆီဵမှုမျောဵ ပပုေနေသာ်လည်ဵ တရာဵဝင်လုပ် ိုင်ရပခင်ဵ 

မဟုတ်ေသာေ  ာင်ဴ ထိေရာ ်မှုမရိှဘဲ တာဵဆီဵ ာ ွယ်ေရဵေဆာင်ရွ ်သူမျောဵအတွ ် အန္တရာယ်မျောဵ 

သည်။  
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(ဏ-၂)   မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 
ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု အေပခအေန 

မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 

အေပခအေန 

လူ ုန် ူဵမှု ခုိဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစဲွမှု အ  မ်ဵဖ ်မှု 

စုိဵရိမ်ရသည်     
သာမန်             
မရိှ                  

စုိဵရိမ်ရသည်     
သာမန်             
မရိှ                  

စုိဵရိမ်ရသည်     
သာမန်             
မရိှ                  

စုိဵရိမ်ရသည်     
သာမန်             
မရိှ                  

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ေနာင်ဵလန် ေ ျေဵရွာတွင် မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု အေပခအေနမျောဵမှာ လူ ုန် ူဵမှုနှငဴ် 
အ  မ်ဵဖ ်မှုမရိှပါ။ ခိုဵမှုမှာ မ  ာခဏရိှေနမပီဵ သာမန်အဆင်ဴပဖစ်သည်။ မူဵယစ်ေဆဵ သဳုဵစွဲသူမျောဵလာမပီဵ 

မူဵယစ်ေဆဵသုဳဵစဲွမှုမှာ စိုဵရိမ်ရသည်ဴ အေပခအေနတွင်ရိှသည်။ ရွာတွင်အ  မ်ဵဖ ် ခဳရမှုမှာလည်ဵ 
(တိန်ဵေသာ်နှငဴ် စင်ဴ င်ရွာ  ာဵ ၃ မုိင်ေဝဵမပီဵ ေတာထူသည်။ မူဵယစ်ေဆဵသုဳဵစွဲသူလည်ဵ မျောဵလာ 

ေသာေ  ာင်ဴ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵသာမ  အမျေ ိုဵသာဵမျောဵပါ လဳုခခုဳေရဵစိုဵရိမ်ရသည်။) ထုိ္ဓေ  ာင်ဴ စိုဵရိမ်ရ 
အေပခအေနတွင်ရိှသည်။ လူထုမှဦဵေဆာင်၍ မူဵယစ်ေဆဵ ာ ွယ် တာဵဆီဵမှုမျောဵပပုေနေသာ်လည်ဵ 
တရာဵဝင်လုပ် ိုင်ရပခင်ဵမ ဟုတ်ေသာေ  ာင်ဴ ထိေရာ ်မှုမရိှဘဲ တာဵဆီဵ ာ ွယ်ေရဵ ေဆာင်ရွ ်သူ 

မျောဵအတွ ် အန္တရာယ်မျောဵသည်။  မူဵယစ် ေဆဵ ာ ွယ်တာဵဆီဵမှု ုိ လူထု ုိ အေပခခဳ ေသာအဖဲွ့ တရာဵ 
ဝင်ဖဲွ့စည်ဵခွငဴ်ပပုရန် တင်ပပအပပ်ါသည်။ မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှုအပါအဝင် မှုခင်ဵပဖစ်ပွါဵမှု အေပခအေန 

ေ ာင်ဵမနွ်ေစရန် မငိမ်ဵချေမ်ဵေရဵ အထူဵလုိ အပ်သည်။  
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ေနာ ်ဆ ်တဲွ (၁) 
ဖဳွ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာဇယာဵ (ေနာင်ဵလန်ေ ျေဵရွာ၊ တိန်ဵေသာ်ေ ျေဵရွာအုပ်စု၊ ဗန်ဵေမာ်မမို့နယ်၊  ချေင်ပပည်နယ်) 

ပပဿနာ 
ပပဿနာပဖစ်ရသည်ဴ 

အေ  ာင်ဵ ရင်ဵဇစ်ပမစ် 

ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအတွ ် 
အ ေထာ ်အ ူပဖစ်ေစ 

မည်ဴ 
ပုိင်ဆုိင်ေနသည်.အရင်ဵအ
နီှဵမျောဵ/အေပခအေနေ ာင်

့ဵမျောဵ 

ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအတွ ် 
အဟန့်အတာဵမျောဵ 

ပဖစ်နိင်ုဖွယ်ရာေပဖရှ
င်ဵနည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

ေဆာင်ရွ ်မည်ဴ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 
လုပ်ငန်ဵ 

၁။ အဖဲွ့အစည်ဵဆိုင်ရာစီမဳခန့်ခဲွမှု 

ေ ျေဵရွာရိှအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 
စွမ်ဵေဆာင်ရည်အာဵ 

နည်ဵသည်။   

ေခါင်ဵေဆာင်တစ်ဦဵတ
ည်ဵ သာဆဳုဵပဖတ်ချေ ်

ချေ မှတ်မပီဵ ျေန်ရွာသူ/ 
သာဵမျောဵ   
လုိ ်လုပ်ေနရပခင်ဵ။အဖွဲ

့ ဴ
အစည်ဵဆုိင်ရာအေပခခဳနှ

င်ဴ ဆုိင်ေသာဗဟုသုတ 
အာဵနည်ဵပခင်ဵ 
 

ေ ျေဵရွာတွင်ေ ျေဵရွာ၏ဖဳွ့ 
မဖိုဵေရဵ ိသီုဵပခာဵစီတာဝန်

ခွဲလုပ် ုိင်ေန  ေသာအဖွဲ
့ဴအစည်ဵမျောဵစွာရိှသည်။ 
 

လူတိုင်ဵေမွဵရာပါလူ့စွမ်ဵရ
ည်ရိှ ေ  ာင်ဵ 

သတိမပပုမိ   
ပခင်ဵ။လူ့စွမ်ဵရည်ပမင်ဴေစသ
ည်ဴအခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵမရိှပခ

င်ဵ။ 
 

ေ ျေဵရွာအဖွဲ့အစည်ဵ
မျောဵစွမ်ဵရည်ပမြှေင်ဴတင်

မပီဵ စုေပါင်ဵ 
ဆုဳဵပဖတ်ချေ ် 
ချေမှတ်မှု၊သတင်ဵအချေ

 ်အလ ်ပဖန့်ေဝမှု၊ 
ေပါင်ဵစပ်ညြှေိနှိုင်ဵမှုစန

စ ်
မျောဵပိမုိုေ ာင်ဵမနွ်ေ
ေ့ာင်ေဆာင်ရွ ်ပခင်

့ဵ။ 
 

 အဖဲွ့အစည်ဵ ဆုိင်ရာ စီမဳ 
ခန့်ခဲွမှု ဖဳွ့ 

မဖိုဵေရဵသင်တန်ဵမျောဵ 
၁။ အဖွဲ့အစည်ဵဆုိင်ရာ စီမဳ 
ခန့်ခဲွမှုသင်တန်ဵ 

၂။ ေလဴလာေရဵခရီဵ 

၂။  ဏ္ဍ - ပညာေရဵဖဳွ့မဖိုဵမှု စီမဳ ိန်ဵ 

ေ ျောင်ဵသဳုဵပရိ 
ေဘာဂလဳုေလာ ် မှုမရိှ။ 

ေ ျောင်ဵသာဵအေရအတွ
 ် 

တိုဵလာပခင်ဵနှင်ဴပရိေဘာ
ဂအချေ ို့ေဟာင်ဵနွမ်ဵပျေ ်

စီဵပခင်ဵ။ 

မိဘဆရာအသင်ဵ 
ပညာေရဵ ရဳပဳုေငွနည်ဵ / 

မရိှ။ 

မိဘဆရာအသင်ဵမ
့ှေ ျေဵရွာအတွင်ဵအလှ

့ူေငွေ ာ ်ခဳပခင်ဵ။ပ
ညာေရဵဌာနသုိ္ဓအခ ်

အခဲမျောဵတင်ပပပခင်ဵ။အ

ေ ျောင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂ 
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 ပခာဵေဒသတွင်ဵရိှပညာ
ေရဵဖွဳ့ မဖိုဵေရဵအဖွဲ့ မျောဵ

နှင်ဴချေတ်ိဆ ်အ ူအ
ညီ ေတာင်ဵခဳပခင်ဵ 

ေသာ ်ေရအရည်အေသွဵ
ညဴဳ/လဳုေလာ ်မှုမရိှ။ 

လ ်ရိှေ ျောင်ဵေသာ ်
ေရမှာ ထဳုဵဓါတ်မျောဵ 

သည်။ (သုိ္ဓ) 
ေရလဳုေလာ ်မှုမရိှ။ 

ေ ျောင်ဵအဝီစီတွင်ဵတူဵေဖ
့္ဒထာဵ မပီဵပဖစ်သည်။ 

ေရသန့်စ ်ေဒသအတွင်ဵ
အလွယ်တ ူ ဝယ်ယူ 
ရရိှနိုင်မပီဵ တပ် 

ဆင်နိင်ုသည်။ 

ေငွေ  ဵအရင်ဵအနှီဵ၊ 
ပညာေရဵ ရဳပဳုေငွမရိှ။ 

ပညာေရဵဌာနနှင်ဴချေတိ်
ဆ ်ေဆာင်ရွ ်ပခင်ဵ

အလှူရှင်အဖဲွ့အစည်ဵမ
့ျောဵနှင်ဴချေတ်ိဆ ်ပခင်ဵ
ေဆာင်ရွ ်ပခင်ဵ 

ေ ျောင်ဵေသာ ်ေရ 
သန့် ရရိှေရဵ ေရသန့် 

စ ်တပ် ဆင်ပခင်ဵ 

စာသင်ေ ျောင်ဵလဳုခခုဳမှုမရိှ

ပါ။ 

စာသင်ေ ျောင်ဵခခဳစည်ဵရို

့ဵ 
ေဟာင်ဵနွမ်ဵပျေ ်စီဵေန
သည်။ 

ေဆာ ်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵ 

မျောဵ ေဒ သအတွင်ဵ အလဳု 
အေလာ ် ဝယ် ယူရရိှနိုင် 
သည်။ ေ ျေဵရွာမှလုပ်အာဵ 

ထည်ဴဝင်နိင်ုသည်။ 

ေငွေ  ဵအရင်ဵအနှီဵ၊ 

ပညာေရဵ ရဳပဳုေငွမရိှ။ 

ပညာေရဵဌာနနှင်ဴ 

ချေတိ်ဆ ် 
ေဆာင်ရွ ်ပခင်ဵ 

ေ ျောင်ဵခခဳစည်ဵရိုဵ  ာရဳ 

ပခင်ဵ 

၃။  ဏ္ဍ-  ျေန်ဵမာေရဵဖဳွ့မဖိုဵမှု စီမဳ ိန်ဵ 

ေ ျေဵရွာတွင်  ျွမ်ဵ 
 ျေင်ေသာ အရဳသာဵဖွါဵ ရိှ 
ေသာ်လည်ဵ မိခင် မျောဵအ 

တွ ် ဝန်ေဆာင်မှုလဳု 
ေလာ ်စွာမရနိုင်။ 

ေဆဵခန်ဵသဳုဵပစ္စည်ဵနှင်ဴ 
ေဆဵဝါဵလဳုေလာ ်မှုမရိှ
။ 

ေဆဵခန်ဵသဳုဵပစ္စည်ဵနှင်ဴ 
ေဆဵဝါဵမျောဵ ုိ ေဒသ 
အတွင်ဵဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်

။ 
အရဳသာဵဖွါဵမှ ျွမ်ဵ ျေင်စွာ 

အသဳုဵပပုနိုင်သည်။ 

ေငွေ  ဵမတတ်နိင်ု  ပါ။ ေမွဵမခိင်မျောဵထဳမှ 
ေ ာ ်ခဳပခင်ဵနှင်ဴ 
 ျေန်ဵမာဵေရဵဖွဳ့ မဖိုဵေရဵ

အဖွဲ့/ဌာနသုိ္ဓတင်ပပပခင်
့ဵ 

ေဆဵခန်ဵသဳုဵပစ္စည်ဵနှင်ဴ 
ေဆဵဝါဵ 

ရွာသူ/သာဵမျောဵ 
 ျေန်ဵမာေရဵအာဵနည်ဵသ

ည်။ 

ေလဴ ျေငဴ်ခန်ဵပပုလုပ် 
သညဴ် အေလဴအ ျေင်ဴမရိှ။ 

 ျေန်ဵမာေရဵေလဴ ျေငဴ် 
ခန်ဵသဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵမရိှ။ 

ရွာသူ/သာဵမျောဵမှ  ျေန်ဵမာ 
ေရဵ ေလဴ ျေင်ဴခန်ဵပပုလုပ် 

ရန် စိတ်ဝင်စာဵမှုရိှသည်။ 

ေငွေ  ဵမတတ်နိင်ု  ပါ။  ျေန်ဵမာေရဵဖွဳ့ မဖိုဵေရ
အဖွဲ့မျောဵ နှင်ဴ 

ချေတ်ဆ ်အ ူ 
အညီေတာင်ဵခဳပခင်ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵေလဴ ျေငဴ်ခ
န်ဵသဳုဵပစ္စည်ဵ 

အေရဵေပ္ဒလူနာမျောဵ အေရဵေပ္ဒလူနာတင်ယ အေရဵေပ္ဒလူနာတင်ယဉ် ေငွေ  ဵမတတ်နိင်ု  ပါ။ ေ ျေဵလ ်ဦဵစီဵဌာနသုိ္ဓ အေရဵေပ္ဒလူနာတင်ယ
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ေဆဵရုဳ/ေဆဵခန်ဵသုိ္ဓ 
အချေနိ်မီ ပုိ္ဓေဆာင်နိင်ု ပခင်ဵ 

မရိှေသာေ  ာင်ဴ 
မ  ာခဏ 

အသ ်ဆုဳဵရှုဳဵမှုရိှသည်။ 

ဉမ်ရိှ။ 
 

 ုိ ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်။ 
 

တင်ပပ အ ူအညီ 
ေတာင်ဵခဳပခင်ဵ။ 

ဉ် ထူေထာင်ပခင်ဵ 

၄။  ဏ္ဍ-  ျေန်ဵမာေရဵနည်ဵပညာဖဳွ့မဖိုဵမှု စီမဳ ိန်ဵ 

ေ ျေဵရွာတွင် ဆီချေ ို၊ 
ေသွဵတိုဵ   
ေရာဂါအပဖစ်မျောဵ 

မပီဵေဆဵဝါဵ  ုသ 
စရိတ်မျောဵသည်။ 

ဓါတုေဆဵဝါဵမ င်ဵေသ
့ာ 
အသာဵငါဵ၊အသီဵအရွ ် 

မျောဵ ုိေန့စဉမ်လွှဲမေရှာ
င်ာ 

စာဵသုဳဵေန  ရမပီဵ ျေန်ဵ
မာေရဵဗဟုသုတမရိှပခင်ဵ
။ 

 ျေန်ဵမာေရဵအသပိညာေပ
့ဵ 
ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖွဲ့ အစည်ဵမျောဵ 

ေဒသ အတွင်ဵရိှသည်။  
 

 ျေန်ဵမာေရဵဗဟုသုတ 
နည်ဵ သည်။  

ေဒသအတွင်ဵရိှ ျေန်ဵမ
့ာေရဵအသပိညာေပဵဖွဳ
့ဴမဖိုဵေရဵအဖွဲ့ အစည်ဵမျေ

့ာဵချေတ်ိဆ ်ေဆာင်ရွ
 ်ပခင်ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵအသ ိ 
ပညာေပဵေဟာေပပာပခင်
့ဵ။ 

 

မိခင်မျောဵ ျေန်ဵမာေရဵ 
ဝနေ်ဆာင်မှု 

လဳုေလာ ်စွာ မရ 
  သပဖင်ဴေမွဵမခိင် 
ေသဆုဳဵမှုမျောဵသည်။ 

ေ ျေဵရွာတွင်ေဆဵခန်ဵ 
မရိှ။ 

လ ်ရိှ ျွမ်ဵ ျေင်သည်ဴ
အရဳ သာဵဖွါဵ/အရပ် 
လ ်သည်ရိှေသာ်လည်ဵ 

အသ ်က ီဵေနမပီပဖစ် 
သည်။ 

ေ ျေဵရွာတွင် အရဳသာဵဖွာဵ 
သင်တန်ဵတ ်ေရာ ်ရန် 

အရည်အချေင်ဵမသူီမျောဵရိှသ
ည်။ 

သင်တန်ဵတ ်ေရာ ်ရန် 
ေငွေ  ဵမတတ်နိင်ု။အချေ ိ

တ်အဆ ်မရိှ။ 

 ျေန်ဵမာေရဵဌာနှင်ဴဖဳွ့မဖို
့ဵ 

ေရဵအဖွဲ့ မျောဵနှင်ဴချေတိ်ဆ
 ်ေဆာင်ရွ ်ပခင်ဵ 

အရဳသာဵဖွါဵသင်တန်ဵ 

၅။  ဏ္ဍ- သန့်ရှင်ဵေသာ ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှေရဵဖွဳ့ မဖိုဵမှု စီမဳ ိန်ဵ 

၆။  ဏ္ဍ- လမ်ဵတဳတာဵနှင်ဴ အေပခခဳ အေဆာ ်အဦဖဳွ့မဖိုဵမှု စီမဳ ိန်ဵ 

လ ်ရိှရွာတွင်ဵ လမ်ဵ၊ 
 ုန်ထုတ်လမ်ဵမျောဵမှာ ေပမ 
သာဵလမ်ဵမျောဵပဖစ်မပီဵမိုဵရာ

သီတွင်သွာဵလာရအလွန်ခ

ရွာတွင်ဵလမ်ဵနှင်ဴ  ုန် 
ထုတ်လမ်ဵမျောဵမှာေပမသ
့ာဵလမ်ဵမျောဵပဖစ်ေနေသ

့ာေ  ာငဴ်ပျေ ်စီဵေနမပီဵ

လမ်ဵပပင်ရန်သဲနှင်ဴ 
ေ ျော ်  ို ေဒသအတွင်ဵ 
အလွယ် 

တ ူအလဳုေလာ ်ရရိှနိုင် 

လမ်ဵမျောဵပပုပပင်ရန် ေငွ 
ေ  ဵ မတတ်နိင်ု  ပါ။ 

ေ ျေဵလ ်ဦဵစီဵဌာနသုိ္ဓ 
တင်ပပအ ူအညီေတာ
င်ဵ ခဳပခင်ဵ 

ရွာတွင်ဵ ွန်ဂရစ်လမ်ဵခ
င်ဵ ပခင်ဵ/  ုန်ထုတ်လမ်ဵ 
ပပုပပင်ပခင်ဵ 
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 ်ခဲသည်။ မုိဵရာသီတွင်သွာဵလာရခ
 ်ခဲသည်။ 

သည်။ 

ရွာချေင်ဵဆ ်လမ်ဵမာှ 
သွာဵလာရ ခ ်ခဲေန 

သည်။ 

ရွာချေင်ဵဆ ်လမ်ဵ/ခရုိင်
ချေင်ဵဆ ်လမ်ဵ ိုအစုိဵရ 

မှေပမသာဵလမ်ဵခင်ဵထာဵ 
ေသာ်လည်ဵ ယခုအခါ 

ပျေ ်စီဵေနမပီ ပဖစ်သည်။ 

အစိုဵရပုိင် လမ်ဵပိုင်ဵပဖစ် 
သည်။ေဒသအတွင်ဵေဆာ

 ်လုပ် ေရဵ 
လုပ်ငန်ဵအတွ ် 

သဲ၊ေ ျော ်အလဳုအေလာ
 ်ရ နိုင် သည်။ 

ေငွေ  ဵမတတ်နိင်ု  ပါ။ ေ ျေဵလ ်လမ်ဵဉီဵစီဵဌ
့ာန နှင်ဴချေတ်ိဆ ်၍ 

ေ ျေဵရွာ နှင်ဴ 
ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွ ် 

ပခင်ဵ 

ရွာချေင်ဵဆ ်လမ်ဵ/ 
ခရုိင်ချေင်ဵဆ ် လမ်ဵ 

ပပုပပင်ပခင်ဵ 

၇။  ဏ္ဍ-လျှပ်စစ်မီဵလင်ဵေရဵ ဖဳွ့မဖိုဵမှုစီမဳ ိန်ဵ 

ရွာတွင်ဵလျှပ်စစ ်မီဵ 
သွယ်တန်ဵမပီဵ 

ပဖစ်ေသာ်လည်ဵ 
အိမ်အမျောဵစုမှာ 
လျေပ်စစ်မီဵသဳုဵစွဲ 

နိုင်ပခင်ဵမရိှ ေသဵ ပါ။ 

မီတာလဳုေလာ ်မှုမရိှ 
ေသာေ  ာင်ဴ တပ်ဆင် 

ေပဵပခင်ဵမရိှ ေသဵပါ။ 

ထရန်စေဖာ်မာတပ်ဆင်မပီဵ
၊ ဓါတ်တိုင်စိ ်ုထူမပီဵ၊ 

အဓိ  မိန်ဵလုိင်ဵက ိုဵ 
တပ်ဆင်မပီဵ ေ ျေဵရွာမှ 
အိမ်အချေ ို့ မီဵလင်ဵ မပီဵ 

ပဖစ်သည်။ 

လျှပ်စစဌ်ာနမှမီတာ 
ေဘာ ်အချေနိ်မီလဳုေလာ

 ် စွာပဖန့်ပဖူဵ နိုင်ပခင်ဵမရိှ။ 

မီဵလင်ဵေရဵေ ာ်မတီမှ 
ဦဵေဆာင်၍ 

မမို့နယ်လျှပ်စစ ်
ဦဵစီဵဌာန အဖဲွ့အစည်ဵ 
/ ုမ္ပဏီမျောဵနှင်ဴ 

ချေတိ်ဆ ် ၍ 
အရစ် ျေစနစ်ပဖင်ဴ 

ေရာင်ဵ ချေေပဵနိုင်ရန် 
ညြှေိနှိုင်ဵေဆာင်ရွ ်ပခင်ဵ
။ 

လျှပ်စစမီ်ဵမတီာအပမန်
ဆုဳဵ တပ်ဆင်ေပဵပခင်ဵ 

၈။  ဏ္ဍ-စုိ ်ပျေ ိုဵေရ ရရီှေရဵ ဖဳွ့မဖိုဵမှု စီမဳ ိန်ဵ 

မုိဵေရ ိုသာအာဵ ုိဵေန

  ရမပီဵ လုိအပ်သလုိ 
စို ်ပျေ ိုဵေရ မရနိုင်  ပါ။ 

ဧရာဝတီပမစ်နှင်ဴ နီဵမပီဵ 

ပမစ်အတွင်ဵ တစ်နှစပ်ါတ် 
လဳုဵ ေရလဳုေလာ ်စွာ 
ရရိှနိုင်သည်။ 

ေဒသအတွင်ဵေဆာ ်လုပ် 
ေရဵ လုပ်ငန်ဵသဳုဵ သဲ၊ 

ေ ျော ်ပစ္စည်ဵ မျောဵ 

ေငွေ  ဵနှငဴ် နည်ဵပညာ 

မတတ် နိုင်  ပါ။ 

ဆည်ေပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန

နှင်ဴ ချေတိ် ဆ ်  တင်ပပ 
ပခင်ဵ 

ပမစ်ေရတင် စီမဳ ိန်ဵ 
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အလွယ်တ ူ ဝယ်ယူရရိှ 
နိုင်သည်။ 

၉။  ဏ္ဍ-စုိ ်ပျေ ိုဵေရဵ (သီဵနဳှအထွ ်တုိဵ) ဖဳွ့မဖိုဵမှုစီမဳ ိန်ဵ 

သီဵနှဳအထွ ် နှုန်ဵ ပခင်ဵ 

နှင်ဴသီဵနှဳ ထုတ်လုပ်မှုနည်ဵ 
သည်။ 

မျေ ိုဵေ ာင်ဵ/သန့်မရိှ။ 

အချေနိ်မီထွန်ယ ်နိင်ုပခ
င်ဵမရိှ။ 

 

စို ်ပျေ ိုဵေရဵဌာနရိှသည်။ 

လယ်ယာသဳုဵစ ် ရိယာ 
 ုမ္ပဏီနှင်ဴ ပုဂ္ဂလိ  

ဘဏ် မျောဵရိှသည်။  
 

ေငွေ  ဵမတတ်နိင်ု   ပါ။ 

 ုမ္ပဏီမျောဵ၊ပုဂ္ဂလိ  
ဘဏ်မျောဵ နှင်ဴ ေချေဵေငွရရိှ 

ေရဵချေတ်ိဆ ် ပခင်ဵ 
 

စို ်ပျေ ိုဵေရဵဌာနနှင်ဴ 

ပုဂ္ဂလိ    ုမ္ပဏီနှင်ဴ 
ဘဏ်မျောဵသို္ဓ 

တင်ပပအ ူအညီ 
ေတာင်ဵခဳ ပခင်ဵ 

၁။မျေ ိုဵေ ာင်ဵမျေ ိုဵ သန့် 

ရရိှေရဵ (စပါဵ၊ ေပပာင်ဵ၊ 
မဳုညြှေင်ဵ နှင်ဴ နှမ်ဵ) 

၂။ နှစ်ရှည်ပင်စိ ု်ပျေ ိုဵ 
ပခင်ဵ (   ်ေမာ ်၊ 
ဒညင်ဵ) 

၃။ လယ်ယာသဳုဵစ ် 
 ရိယာအရစ် ျေ 

ေရာင်ဵ ချေ ပခင်ဵ 

၁၀။  ဏ္ဍ- စို ်ပျေ ိုဵေရဵနည်ဵပညာဖဳွ့ မဖိုဵမှု စီမဳ ိန်ဵ 

စို ်ပျေ ိုဵသီဵ နှဳမျောဵ 

ပုိဵမွှာဵေရာဂါ ျေ ေရာ ် 
မှုမျောဵမပီဵ ထိေရာ ်စွာ 

 ာ ွယ်နိင်ုနှင်ဵနိုင် 
ပခင်ဵမရိှ။ 
ပျေ ်စီဵမှုရိှသည်။ 

စို ်ပျေ ိုဵေရဵနည်ဵပညာ 

ဖဳွ့မဖိုဵမှုအာဵနည်ဵသည်။ 
ေပပာင်ဵဖူဵ သီဵ နှဳ ို 

တစ်ေနရာတည်ဵတွင် 
နှစ်စဉ်တစ်နှစပ်ါတ်လဳုဵ 
၂-၃ က ိမ် စို ်ပျေ ိုဵမပီဵ 

ဓါတ်ေပမ သဇာမျောဵ ို 
အလွန ်အ ျွအဳသဳုဵပပု 

ေန   သည်။ 

စို ်ပျေ ိုဵေရဵနည်ဵပညာ ပဴဳ 

ပုိဵေပဵေသာ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖွဲ့  
အစည်ဵမျောဵေဒသအတွင်ဵ 

ရိှသည်။ 

သင်တန်ဵတ ်ေရာ ်ရန် 

 ုန် ျေမှု ေငွေ  ဵမတတ် 
နိုင်   ပါ။ 

စို ်ပျေ ိုဵေရဵဌာနနှင်ဴ 

အပခာဵ ဖဳွ့မဖိုဵ 
ေရဵအဖွဲ့ မျောဵသို္ဓ တင်ပပ 

အ ူ အညီေတာင်ဵ 
ခဳပခင်ဵ 

စို ်ပျေ ိုဵေရဵနည်ဵပညာ 

ဖဳွ့ မဖိုဵမှုသင်တန်ဵမျောဵ 
၁။ဘ ်စုပုိဳဵမွှာဵ ာ ွ

ယ် နှိမ်နှင်ဵမှုသင်တန်ဵ 
၂။ ေပမဆီလွှာ ပပုပပင် 
ထိန်ဵ သိမ်ဵနည်ဵ သင် 

တန်ဵ 
၃။ သဘာဝေပမေဆွဵပပု 

လုပ်နည်ဵသင်တန်ဵ 
 

၁၁။  ဏ္ဍ-ေမွဵပမူေရဵ နည်ဵပညာဖဳွ့မဖိုဵမှု စီမဳ ိန်ဵ 

ေမွဵပမူထာဵေသာ ဝင်
ေငွရအိမ်ေမွဵ 

တိရစ္ဆာန်မျောဵနှစ်စဉ် 

နှစ်စဉ်ရာသီေရာဂါမျောဵ
ဆိုဵရွာစွာ ျေေရာ ်ေလဴ

ရိှ သည်။ 

ေမွဵပမူေရဵဦဵစီဵဌာနရိှ 
သည်။ 

ေဒသတွင်ဵဖွဳ့မဖိုဵေရဵအဖွဲ့

ဝနေ်ဆာင်မှုအာဵနည်ဵေန 
ေသဵ သည်။ 

အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵနှင်ဴ ချေတိ် 

ေမွဵပမူေရဵဌာနနှင်ဴ 
ဖဳွ့မဖိုဵ ေရဵအ 

ဖဲွ့အစည်ဵမျောဵသို္ဓ 

၁။ ေမွဵပမူေရဵ ာ  ွယ် 
ေဆဵထုိဵပခင်ဵ 

၂။တိေမွဵ ုသင်တန်ဵ 
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ပျေ ်စီဵဆုဳဵ ရှုဳဵမှု မျောဵစွာရိှ 
သည်။ 

နည်ဵပညာဗဟုသုတ 
အာဵနည်ဵသည်။ 

အစည်ဵ မျောဵရိှသည်။ 
သင်တန်ဵတ ်ေရာ ်ရန်

အရည် အချေင်ဵပပည်ဴမီသူ 
မျောဵ ရိှသည်။ 

ဆ ်မှု အာဵနည်ဵေနေသဵ 
သည်။ 

ချေတိ်ဆ ်အ ူ အညီ 
ေတာင်ဵခဳပခင်ဵ 

 

ေမွဵပမူေရဵထုတ် လုပ် 
မှုအာဵနည်ဵ သည်။ 

နည်ဵပညာဗဟုသုတ 
အာဵနည်ဵသည်။ 

စီပီ ုမ္ပဏီနှင်ဴတိေမွဵ ုဦဵ 
စီဵ ဌာန ရိှသည်။ 

အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ၊ ဌါန ဆုိင် 
ရာ မျောဵနှင်ဴ ချေတ်ိဆ ်မှု 

အာဵနည်ဵေနေသဵသည်။ 

ေမွဵပမူေရဵဌာနနှင်ဴ 
ဖဳွ့မဖိုဵ ေရဵအ 

ဖဲွ့အစည်ဵမျောဵသို္ဓ 
ချေတိ်ဆ ်အ ူ အညီ 
ေတာင်ဵခဳပခင်ဵ 

၃။ဉစာဵ/အသာဵစာဵ 
   ်စဳပပ ေမွဵပမူပခင်ဵ  

၁၂။  ဏ္ဍ-ေမွဵပမူေရဵ ထုတ်လုပ်မှု ဖဳွ့မဖိုဵမှု စီမဳ ိန်ဵ 

လ ်ရိှ အိမ်ေမွဵ 

တိရစ္ဆာန်ေမွဵပမူ 
ေရဵမှာအထွ ် 
နှုန်ဵနည်ဵသည်။ 

မျေ ိုဵေ ာင်ဵမျေ ိုဵသန့်မရိှ။ မျေ ိုဵေ ာင်ဵမျေ ိုဵသန့် မျောဵ ုိ 

တ ိေမွဵ ုဌာနမှ တဆင်ဴ 
ရရိှနိုင် သည်။ 

ေမွဵပမူေရဵေချေဵေငွမရိှ။ 

အရင်ဵအနှီဵမတတ်နိင်ု  
ပါ။ 

ေမွဵပမူေရဵဌာနနှင်ဴ 

ဖဳွ့မဖိုဵ 
ေရဵအဖွဲ့ အစည်ဵမျောဵသို္ဓ 
ချေတိ်ဆ ်အ ူအညီ 

ေတာင်ဵခဳပခင်ဵ 

တိရိစ္ဆာန်မျေ ိုဵေ ာင်ဵ/မျေ ိုဵ 

သန့် ရရိှေရဵ 

၁၃။  ဏ္ဍ-ဘဏ်နှင်ဴေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှု ဖဳွ့မဖိုဵမှုစီမဳ ိန်ဵ 

ေတာင်သူမျောဵ 
ေချေဵေငွလဳုေလာ ် မှုမရိှ။ 

ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် စို ်ေမွဵ 
မဟုတ်ေသာ လုပ်ငန်ဵ 

မျောဵအတွ ် ေချေဵေငွ 
မရနိုင်  ပါ။ 

ေ ျေဵလ ်ဦဵစီဵဌာနနှင်ဴ 
တိေမွဵ ုဌာနတို္ဓမှ ေချေဵေငွ 

အစီအစဉ် မျောဵ ရိှသည်။ 

ချေတိ်ဆ ်မှု အာဵနည်ဵေန 
ေသဵ သည်။ 

ေ ျေဵလ ်ဦဵစီဵဌာန၊ 
တိ ေမွဵ ုဌာနတုိ္ဓနှင်ဴ 

ချေတ် ဆ ် 
ေဆာင်ရွ ်ပခင်ဵ။ 

ပမစိမ်ဵေရာင်စီမဳ ိန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵပမစိမ်ဵ ေရာင် 

စ ီမဳ ိန်ဵ 

ေတာင်သူမျောဵ 

နှင်ဴသငဴ်ေတာ် ေသာ 
ေငွေ  ဵ ဝနေ်ဆာင်မှု မရိှ။ 

စို ်ပျေ ိုဵေပမပုိင်ဆိုင်မှု ပဳုစ ဳ

(၇) မရိှေသာေ  ာငဴ် 
စို ်ဘဏ် ေချေဵေငွမရ 

  ပါ။ 
 

နိုင်ငဳေတာ်မှ နှစ်ရှည်ေချေဵ 

ေငွ 
မျောဵပဳပုိဴဵေပဵလျေ ်ရိှသည်။ 

လ ်ရိှေချေဵေငွစနစ်မျောဵမှာ 

ေတာင် သူမျောဵ၏ လုိအပ် 
ချေ ်နှင်ဴ ုိ ်ညီမှုအာဵ 

နည်ဵေန ေသဵ သည်။ 

လွှတ်ေတာ်မှတဆင်ဴတ

င်ပပ ပခင်ဵ။ 

အတုိဵနှုဳဵသ ်သာ ေသာ 

နှစ်ရှည် ေချေဵ  
ေငွေမွဵပမူ ေရဵ ေချေဵေငွ 

အေသဵစာဵနှင်ဴအလတ် 
စာဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအ 
တွ ်ေချေဵေငွထူ 

ေထာင်ပခင်ဵ 
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၁၄။  ဏ္ဍ- လူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳ ိန်ဵ 

အသ ်ေမွဵဝမ်ဵ 
ပညာ ျွမ်ဵ ျေင်မှု 
အာဵနည်ဵ သည်။ 

အသ ်ေမွဵဝမ်ဵပညာ 
သင်   ာဵနုိင်ပခင်ဵမရိှ။ 
 

ေဒသအတွင်ဵ  ျွမ်ဵ ျေင် 
သူ 
မျောဵရိှသည်။နည်ဵပညာပဴဳပုိ

့ဵေပဵေသာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖွဲ့
မျောဵရိှ သည်။ 

သင်တန်ဵတ ်ေရာ ်ရန်
 ုန်  ျေစရိတ်မတတ်နိင်ု 
  ပါ။ 

အဖွဲ့မျောဵနှင်ဴ ချေတိ်ဆ ်မှု 
အာဵ နည်ဵသည်။ 

ေ ျေဵလ ်ဦဵစီဵဌာနမှ
တ 
ဆင်ဴဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖွဲ့ မျောဵ

နှင်ဴချေတ်ိဆ ်ေဆာင်ရွ
 ်ပခင်ဵ 

၁။  ွန်ပျေူတာသင် 
တန်ဵ 
၂။ အဂေလိပ်စ ာဵ ေပပာ 

သင်တန်ဵ 
 

လူငယ်မျောဵစာဖတ်ပခင်ဵနှင်ဴ 
ေလဴလာသင်ယူမှု 
အာဵနည်ဵသည်။ 

အင်တာန ် 
အသဳုဵပပုေသာ်လည်ဵ 
ေဖဴစ်ဘုတ်တုိ္ဓ ို သာ 

အ  ည်ဴမျောဵမပီဵ အ ျေ ိုဵ 
ရိှရိှ အသဳုဵမချေ 

တတ်  ပါ။ 

လူငယ်တိုင်ဵလုိလုိ အင် 
တာန ် အသဳုဵပပု   
သည်။ဖုန်ဵလုိင်ဵဆ ်သွယ် 

ေရဵ ေ ာင်ဵသည်။ 
 

လူငယ်မျောဵ စာဖတ်နည်ဵ 
   သည်။   
အင်တာန ် ုိ 

အ ျေ ိုဵရိှရိှအသဳုဵမချေတတ်
  ပါ။ 

ေလဴလာသင်ယူနိင်ုမညဴ် 
အစီအစဉ် 
မျောဵထာဵရိှပခင်ဵ 

နှစ်စဉ်စာေပေဟာေပပာ
ပဲွ ျေင်ဵပပခင်ဵေခတ်မီစာ
  ည်ဴတို ်ထူေထာင်ပခ

င်ဵအင်တာန ် အ ျေ ိုဵ 
ရိှရိှအသဳုဵပပုနည်ဵသင်တ

န်ဵ  

လူငယ်မျောဵလဳု ခခုဳမှု 
အာဵနည်ဵ လာသည်။ 

 

မူဵယစ်ေဆဵသုဳဵစဲွသူမျောဵ
လာ  သည်။ယဉအ်န္တရ

့ာယ်ရိှသည်။လူ ုန် ူဵ 
ခဳရနိုင်မှု 

အန္တရာယ်ရိှသည်။ 
 

လူငယ်မျောဵလဳုခခုဳစွာေန 
ထုိင်သွာဵ လာလုိ  သည်။ 

မူဵယစ်ေဆဵမျောဵ ုိ အ 
လွယ်တ ူဝယ်ယူသဳုဵစွဲ 

နိုင် 
  သည်။လူငယ်မျောဵဗဟု

သုတ အာဵနည်ဵ သည်။ 

လူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ ို စီမဳ 
 ိန်ဵ တစ်ရပ်အေနပဖင်ဴ 

အေလဵထာဵ ေဆာင် 
ရွ ်ေပဵသင်ဴသည်။ 

လူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵသင်တ
န်ဵမျောဵ 

၁။ 
မူဵယစ်ေဆဵ ာ ွယ်တ

့ာဵဆီဵေရဵအသိပညာ 
ေပဵသင် တန်ဵ 
 

၁၅။  ဏ္ဍ- စို ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ သ ်ေမွဵနည်ဵပညာမျောဵ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳ ိန်ဵ 

ေ ျေဵရွာတွင် စို ်ေမွဵ 

မဟုတ် ေသာအလုပ် 
အ ုိင်အခွငဴ်အလမ်ဵ 
နည်ဵပါဵ သည်။ 

မိသာဵစုဝင်ေငွနည်ဵသည်။ 

စို ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမ 

ဟုတ်ေသာ သ ်ေမွဵ 
လုပ်ငန်ဵ ျွမ်ဵ ျေင်မှု 
အာဵနည်ဵသည်။ 

အလုပ်လုပ် ုိင်နိင်ုေသာ 

အရွယ်မျောဵရိှပခင်ဵ။ေ ျေဵရွာ
တွင်လျှပ်စစမီ်ဵရရိှမပီပဖစ်သ
ည်။ 

ေဒသအတွင်ဵစ ်ရု၊ဳအလု

ပ်ရုမဳရိှ။သ ်ေမွဵပညာသင်
  ာဵရန်အဆ ်အသွယ်မ
ရိှ၊သင်တန်ဵစရိတ်မတတ်နို

င်  ပါ။ 

ေ ျေဵလ ်ဦဵစီဵဌာနနှ

င်ဴ ေဒသတွင်ဵဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 
အဖွဲ့မျောဵသို္ဓတင်ပပပခင်ဵ
နှင်ဴ 

အ ူအညီေတာင်ဵခဳပခ
င်ဵ 

အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵ

သင်တန်ဵမျောဵဖွင်ဴလှစ် 
ေပဵပခင်ဵ 

၁၆။  ဏ္ဍ- အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ စွမ်ဵေဆာင်ရည် ပမြှေင်ဴတင်ပခင်ဵ ဖဳွ့မဖိုဵမှု စီမဳ ိန်ဵ 
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အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵစွမ်ဵ 
ေဆာင်ရည်အာဵနည်ဵသည်

။ 

ဗဟုသုတ အာဵနည်ဵ 
ေသာေ  ာင်ဴ ပဖစ်သည်။ 

အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵစွမ်ဵေဆာင် 
ရည်ပမြှေငဴ်တင်ေပဵေသာဖဳွ့မဖို

့ဵေရဵအဖွဲ့ မျောဵေဒသအတွ
င်ဵ ရိှသည်။ 

အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵနှင်ဴချေတ်ိ
ဆ ်မှုအာဵနည်ဵသည်။ 

ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖွဲ့ မျောဵနှင်ဴ်ဴ 
ချေတိ်ဆ ်ေဆာင်ရွ ်ပ

ပ့င်ဵ 

၁။ အိမ်တွင်ဵအ  မ်ဵ 
ဖ ် မှု ာ ွယ်ပခင်ဵ 

ဉပေဒသင် တန်ဵ 
၂။ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ စွမ်ဵ 

ေဆာင်ရည်ပမြှေငဴ် 
တင်ပခင်ဵ သင်တန်ဵ 

၁၇။  ဏ္ဍ-သဘာဝေဘဵေလျှာဴချေေရဵဖဳွ့မဖိုဵမှုစီမဳ ိန်ဵ 

ေ ျေဵရွာတွင် 
ရာသီ မေရွဵ၊ အချေနိ်မေရွဵ 

မီဵေဘဵအန္တရာယ်  ျေ 
ေရာ ်နိင်ု သည်။ 

မီဵေဘဵ ာ ွယ်ေရဵအ
စီအစဉ်အာဵနည်ဵသည်။ 

အရဳမီဵသတ်တပ်ဖဲွ့ ဖဲွ့စည်ဵ 
ရနိုင် သည်။ 

မမို့နယ်မီဵသတ်ဉီဵစီဵဌာန 
နှင်ဴ ချေတိ်ဆ ်မှုအာဵနည်ဵ 

သည်။ 

အရဳမီဵသပ်ဖဲွ့စည်ဵပဖင်ဵ
နှင်ဴ ေလဴ ျေင်ဴပခင်ဵ 

မီဵသတ်ေရ န်ေဆာ ် 
လုပ်ပခင်ဵနှင်ဴ လ ်ဆွဲမီဵ 

သတ် 
စ ်ထူေထာင်ပခင်ဵ 

၁၈။  ဏ္ဍ-သဘာဝ ပါတ်ဝန်ဵ ျေင်ထိန်သိမ်ဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵမှုစီမဳ ိန်ဵ 

သဘာဝပါတ်ဝန်ဵ ျေင် 
ထိခို ်မှု ရိှသည်။ 

သစ်ေတာမျောဵပပုန်ဵတီဵ 
ေနသည်။  

 

သစ်ေတာပပုန်ဵတီဵမှု 
ေ  ာင်ဴ ရာသီဉတု 

ေဖါ ်ပပန်ပခင်ဵ 

သစ်ေတာဂရဳရရိှရန် 
အခ ် အခဲမျောဵရိှသည်။ 

စနစ်မရိှ ေသဵပါ။ 

ေ ျေဵလ ်ဦဵစီဵဌာန၊ 
သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန 

တို္ဓနှင်ဴ 
ချေတိ်ဆ ်ေဆာင် 

ရွ ်ပခင်ဵ 

၁။ ပုဂ္ဂလိ  သစ်ေတာ 
စို ်ခင်ဵ ထူေထာင် ပခင်ဵ  
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ေနာ ်ဆ ်တဲွ(၃) 
ပဳုစဳ (၁)                    

စီမဳချေ ်အဆုိပပုလွှာ (သုိ္ဓ) စီမဳချေ ်အေ  ာင်ဵအရာ (Project profile) 

ေ ျေဵရွာ                                       -ေနာင်ဵလန် 

ေ ျေဵရွာအုပ်စု                               - တိန်ဵေသာ် 

မမို့နယ်                                         -ဗန်ဵေမာ် 

တိုင်ဵေဒသက ီဵ / ပပည်နယ်              -  ချေင်ပပည်နယ် 

စီမဳချေ ်အမည် - ရွာတွင်ဵလမ်ဵ ွန် ရစ်ခင်ဵပခင်ဵလုပ်ငန်ဵ 

စီမဳချေ ်ေဆာင်ရွ ်ရန်လုိအပ်ေ  ာင်ဵရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပပချေ ် (သုိ္ဓ) လ ်ရိှအေပခအေန 

တိန်ဵေသာ်ေ ျေဵရွာတွင်  အသဳုဵပပုေနေသာ လမ်ဵမျောဵမှာမညီမညာပဖစ်ေနသည်ဴအတွ ် 
မုိဵတွင်ဵေရအိုင်ပခင်ဵ၊လမ်ဵေချောပခင်ဵမျောဵ ပဖစ်ေပ္ဒေသာေ  ာင်ဴသွာဵလာရခ ်ခဲမှုရိှသည်။ 

စီမဳချေ ်၏ရည်ရွယ်ချေ ် 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵအန္တရာယ် င်ဵရှင်ဵစွာသွာဵလာနိုင်မပီဵ သွာဵေရဵလာေရဵပိမုိုအဆင်ေပပလာေစရန်ရည်ရွယ်ပါသည်။ 

ေမျှာ်မှန်ဵအ ျေ ိုဵရလာဒ်(လ ်ငင်ဵရည်ရွယ်ချေ ်ေရာ ်ရိှမပီဵေနာ ်ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴ အ ျေ ိုဵေ ျေဵဇူဵ မျောဵ) 

၁။ တစ်နှစပ်တ်လဳုဵအဆင်ေပပေချောေမွ့စွာ သွာဵလာနိုင်မပီဵ 

စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတိုဵတ ်ေ ာင်မွန်လာမည်ပဖစ်ပါသည်။ 

စီမဳချေ ်ဆုိင်ရာအချေ ်အလ ်ေဖာ်ပပပခင်ဵ(ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်ေလာ ်ပမာဏလုပ်ရမည်)  

(လုပ်ငန်ဵ ခန့်မှန်ဵေပခတွ ်ချေ ်မှုစာရင်ဵ (Estimate)၊ လုပ်ငန်ဵပုဳစဳဒီဇုိင်ဵမျောဵ ုိ ပူဵတဲွသီဵပခာဵေဖာ်ပပရမည်) 

ေ ျေဵရွာတွင်ဵ ွန် ရစ်လမ်ဵခင်ဵပခင်ဵ (   ၇၀၀  "  x ၁၂"x  ၆") 

 ုန် ျေစရိတ်ထည်ဴဝင်မှု 

ခန့်မှန်ဵ ုန် ျေစရိတ် ( ျေပ်) ၁၂,၉၇၅,၀၀၀/ ထည်ဴဝင်မည်ဴအစီအစဉ် 

၁၀,၀၀၀,၀၀၀  ျေပ်               (ေငွသာဵ) 

                    ျေပ်               (ေငွသာဵ) 

      ၂၈၃၀၀၀၀  ျေပ်       (ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

ေ ျေဵလ ်ဦဵစီဵ 

ေ ျေဵရွာ 

ေ ျေဵရွာ 
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စီမဳချေ ်အေ ာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴနည်ဵလမ်ဵနှင်ဴ အစီအစဉ်မျောဵ 

(၁) တာဝန်ယူအေ ာင်ထည်ေဖာ်မည်ဴအဖဲွ့အစည်ဵ(မျောဵ) 

ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီမှ လုပ်ငန်ဵ ို အစမှအဆဳုဵ မပီဵစီဵသည်အထိ တာဝန်ယူေဆာင်ရွ ်မည်။ သတ်မှတ် 
အရွယ်အစာဵနှင်ဴ အရည်အေသွဵအတိုင်ဵ၊ အချေနိ်မီမပီဵစီဵရန်၊ ပစ္စည်ဵနှင်ဴေငွေ  ဵအေလအလွင်ဴ မရိှေစရန် 

အနီဵ ပ်က ီဵ  ပ် မည်ပဖစ်မပီဵ ေ ျေဵလ ်ဦဵစီဵဌာနမှ နည်ဵပညာနှင်ဴ ရန်ပဳုေငွ ို အချေနိ်မီပဴဳပုိဵေပဵရမည်ပဖစ် သည်။ 

(၂) စီမဳချေ ် စတင်မည်ဴ အချေန်ိ ခန့်မှန်ဵ- ၂၀.၁၂.၂၀၂၁ 

(၃) စီမဳချေ ်မပီဵစီဵမည်ဴအချေနိ်- ၁၅.၁.၂၀၂၂ 

(၄) ေ ျေဵရွာထည်ဴဝင်မှု ရရိှေအာင်ေဆာင်ရွ ်မည်ဴအစီအစဉ် 

ေ ျေဵရွာတွင်အလယ်အလတ်အိမ်ေထာင်စု တေန့လုပ်တေန့စာဵအိမ်ေထာင်စုမျောဵရိှေသာေ  ာင်ဴ 

ရန်ပဳုေငွေ ာ ်ခဳနိင်ုပခင်ဵမ ရိှပါ။ 

(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတုိ္ဓအတွ ် အဖဲွ့အစည်ဵဆုိင်ရာနှင်ဴ ေငွေ  ဵဆုိင်ရာအစီ အစဉ်မျောဵ 

ေ ျေဵရွာတွင်ဵ ွန် ရစ်လမ်ဵခင်ဵပခင်ဵ ေဆာင်ရွ ်မပီဵပါ  ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ့ဵေ ာ်မတီနှင်ဴရွာသူ/ရွာသာဵမျောဵမှ 

ပပုပပင်ပခင်ဵ တုိ္ဓ ို ဦဵေဆာင်ပပုလုပ် သွာဵမည် ပဖစ်မပီဵ ၄င်ဵထ ်ပုိေသာ အက ီဵစာဵပပုပပင်မှုနှင်ဴ သဘာဝေဘဵေ  ာင်ဴ 

ပျေ ်စီဵ ဆဳုဵရှုဳဵမှုတို္ဓ ုိ နိုင်ငဳေတာ်မှ ပပုပပင် ေပဵရန် တင်ပပအပ်ပါသည်။ 

  

 
       ဥ ္ကဌ 

ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီ၊ 

ေနာင်ဵလန်ေ ျေဵရွာ၊ 
တိန်ဵေသာ်ေ ျေဵရွာအုပ်စု              

ဗန်ဵေမာ်မမို့နယ်။ 

 

အ ျေ ိုဵခဳစာဵသဦူဵေရ လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချေမ်ဵသာမှုအဆင်ဴအတန်ဵ (အိမ်ေပခ) 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေ ျေဵရွာအဆင်ဴ ၁၁၄ ၁၀၂ ၂၁၇ ၃ ၁၅ ၂၁ ၁၂ ၅၁ 

အ ျေ ိုဵခဳစာဵမည်ဴ ဦဵေရ ၁၁၄ ၁၀၂ ၂၁၇ ၃ ၁၅ ၂၁ ၁၂ ၅၁ 

မှတ်ချေ ်။ ေချောင်လည်အဆင်ဴ −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင်ဴ − ၂၊ ဆင်ဵရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်ဵရဲ − ၄ 
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