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ပ ြုစုရ ေးဆ ွဲသူ 
ရ  ေး  ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးရ ွာော်မတီ 

ဂန ့်ဂဂေါ်ကုန့််းရ  ေး  ွာ၊ လ  တတွာဖမ ြုွံ့နယော် 

( သမဝါယမနှင ော် ရ  ေးလ ော်ဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးဝနော်က ီေးဌွာန၊ 

ရ  ေးလ ော်ရေသဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးတ ုေးတ ော်ရ ေးဦေးစီေးဌွာန   ူညရီ ေးဆ ွဲသညော် ) 

 

၂၀၂၂ ခုနစှ၊် အ ောကတ် ဘုောလ 

 

ဂန ့်ဂ ဂေါ်ကုန့််းရ  ေး  ွာ 

လ  တတွာဖမ ြုွံ့နယော် 
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မ ာတိကာ 

စက ားခ  ား 

ဂန ့်ဂဂေါ်ကနု့်ားဂက ားရ   သ ယံဇ တပြဂပြေြံ ု

ဂန ့်ဂဂေါ်ကနု့်ားဂက ားရ   ရ သ  ခွင့်ပြဂပြေြံ ု

ဂန ့်ဂဂေါ်ကနု့်ားဂက ားရ  ( Venn Diagram) အဖွ ွဲ့အစည့်ားပြဂပြေြံ ု

အြ ုင့်ား(က) ဂက ားရ  ၏လက့်ရှ ဖွံွဲ့ဖဖ  ားဂ ရားအဂပခအဂနနှင ့် ဦား စ ားဂ ြားဂ   င့်ရ က့်ြေည ့် ဖွံွဲ့ဖဖ  ားဂ ရား 

လုြ့်ငန့်ားြေ  ား 

၁ ။ တည့်ဂနရ နှင ့် ြထဝ ဝင့် အဂနအထ ား 

၂။ ရ သ  ဥတုနှင ့် သ ဘ ဝ အရင့်ားအပြေစ့်ြေ   ား 

၃။ ဖွံွဲ့ဖဖ  ားဂ ရား  ုင့်ရ   စ ြေံခန ့်ခွ ြေ ှု အဂပခအဂန 

၄။ စ ားြွ ားဂရားနှင ့် အသက့်ဂြေ ွားြေ ှု အဂပခအဂန 

 (က) သ  ားနှ ံစ ုက့်ြ   ားဂရား 

 (ခ) ဂြောွးပြေြူဂ ရားလြု့်ငန့်ား 

 (ဂ) ဘဏ့်နှင ့် ဂငွဂ ကား  ုင့်ရ  ဝန့်ဂ  င့်ြေှု 

၅။ အဂပခခံအဂ  က့်အဦနှင ့် ဝန့်ဂ  င့်ြေှုြေ  ား 

 (က) ဂက ားလက့် သ ယ့်ယူြ ု ဂ  င့်ဂရား 

 (ခ) ဂက ားရ   ြေ ားလင့်ားဂ ရား 

 (ဂ) သ တင့်ားနှင ့်  က့်သယွ့်ဂရား 

၆။ ြည ဂရား 

၇။ က န့်ားြေ  ားဂရား ၊ ဂရနှင ့် ြတ့်ဝန့်ားက င့်သ န ့်ရငှ့်ားဂ ရား 

၈။ ဂဘားအနတရ ယ့်ြေ  ား နငှ ့် သ ဘ ဝြတ့်ဝန့်ားက င့်ထ န့်ားသ  ြေ့်ားဂရား 

၉ ။ က  ား- ြေ ဂရား ရ  က စစရြ့်  ုင့်ရ  
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၁ ၀ ။ ဦား စ ားဂြားဂ  င့်ရ က့်ြေည ့် အ  ုပြ  စ ြေခံ က့်လုြ့်ငန့်ားြေ   ား 

အြ ုင့်ား (ခ) စ ြေံခ က့်  ုင့်ရ  အခ က့်အလက့်ြေ  ား 

စ ြေံခ က့် အ  ုပြ လ   (၁) 

ဂနောက့်ဆက့်တ ွဲ 

ဂနောက့် က့်တွ  (၁) ဂက ားရ  ဖွံွဲ့ဖဖ  ားဂ ရားဂက ့်ြေတ ဝင့်ြေ  ားစ ရင့်ား 

ဂနောက့် က့်တွ (၂) ဂက ားရ  ဖွံွဲ့ဖဖ  ားဂ ရား အဂထ က့်အကူပြ  ဇယ ား ြေ  ား 

ဂနောက့် က့်တွ  (၃) ဂက ားရ   ဖွံွဲ့ဖဖ   ားဂ ရားဗ  ြူ ဟ  တည့်ဂ  က့်ြေှု အဂပခပြဇယ ား 
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စကာ်းခ  ်း 

 ဤဂက ားရ  ဖွံွဲ့ဖဖ  ားတ ုားတက့်ဂရားလုြ့်ငန့်ားစ ြေံက န့်ားသ ည့်  ၂၀ ၂၂ -၂၀ ၂၃ ဘဏ္ဍ ဂရား နှစ့်ြေှ 

၂၀ ၃၀-၂၀ ၃၁ ခုနှစ့် အထ  (၅)နှစ့် က  အဂက င့်အထည့်ဂဖ  ့်ဂ   င့်ရ က့်ြေည ့် ကျွန့်ုြ့်တ ု   

ဂက ားရ  ၏ ြထြေဦား  ံုားဂသ   လူထုအြေ  ား စုဂြေါင့်ား ြေါဝင့်ဂရား  ွ ထ ားသ ည ့် ဂက ားရ  ဖွံွဲ့ဖဖ  ား 

တ ုားတက့်ဂရား လုြ့်ငန့်ားစ ြေံက န့်ားပဖ စ့်ြေါသည့်။ ကနဦားအဂနပဖင ့် စ ြေံက န့်ားပဖ စ့် ဂပြေ က့်ဂရား အ တွ က့် 

လ အုြ့်ဂသ   နည့်ားြည ြေ   ား ြံ ြ ုားဂြားဂသ   သ ြေဝေါယြေနှင ့် ဂက ားလက့်ဖွံွဲ့ဖဖ  ားဂရား ဝန့်ကက ားဌ  န၊ 

ဂက ားလက့် ဂေသဖွံွဲ့ဖဖ   ားတ ုားတက့်ဂရားဦ ားစ ားဌ  နအ ား အထူားြ င့်ဂက ားဇူားတင့်ရှ ြေါသည့်။ အဂရားကက ား 

ဂသ   အခ က့် အလက့်ြေ  ားနှင ့် အကကဉံ ဏ့်ြေ  ား က ု တက့်တက့်ကကကွကွ ြံ ြ ုားဂြားဂသ   ဂက ားရ   

အြု့်စ ုအြု့်ခ  ြ့်ဂရားြေြှူ ား နှင ့် သ က့်  ုင့်ရ  ဝန့်ထြေ့်ား ြေ  ားက ုလည့်ား ဂက ားဇူားတင့် ရှ ြေါသ သ ည့်။ 

 ကျွန့်ုြ့်တ ု ဂက ား ရ  တငွ့် ကျွန့်ုြ့်တ ု က ယု့်တ ုင့် ရြ့်ရ  လုြ့်ငန့်ားြေ  ားက ု စ စဉ့်ခ ြေ ှတ့်ဂ  င့်ရ က့် 

ခ   ကဂသ  ့်လည့်ား လူထုအြေ  ား စနစ့်တက  ြူားဂြေါင့်ားြ ေါဝင့်ဂ  င့်ရ က့်သည ့် နည့်ားလြေ့်ားြေ   ားနှ င ့် 

လုြ့်ထံုား၊ လုြ့်နည့်ားြေ  ားက  ု ြေသ  ခ   ကြေါ။ လူထုက ုယ့်တ ုင့် စ န စ့်တက ြူားဂြေါင့်ားဂ   င့်ရ က့်နည့်ား က ု 

အသံုားပြ  ၍ ကျွန့်ုြ့်တ ု  အခ င့်ားခ င့်ားတ ငု့်ြင့်ဂ ွားဂ နွားည  န ှုင့်ား အဂပဖ ရ ှ ကရ တွင့် သ င့်တန့် ား 

လုြ့်ဂ  င့် ဂြ ားရံသု ြေ က  နည့်ားဂြ ားလြေ့်ားပြ ကူည ြံ ြ  ာုးဂြားသ ည ့် ဖြေ   ွဲ့ နယ့်ဂက ားလက့် ဂေသဖွံွဲ့ဖဖ  ား 

တ ုားတက့်ဂရား ဦား စ ားဌ နြေ ှ ဝန့်ထြေ့်ားြေ   ား က စ စဉ့်ဂ  င့်ရ က့်ဂြားြ ေါသ ည့်။ ဤလြု့်ငန့်ား စဉ့်ဂ  က င ့် 

ကျွန့်ုြ့်တ ု သ ည့် ဂက ားရ  ဖွွံဲ့ ဖဖ   ားဂရား စ ြေကံ န့်ားဂ ရား ွ ရ တွင့် က န့်ားဂဏ န့်ားနှင ့် သ တင့်ားအခ က့် 

အလက့်တ  ု ၏ အဂရား ြေါြေှုက ု သ  ရှ ရုံ သ  ြေ က ဂက ားရ  အြု့်စု အြု့်ခ  ြ့်ဂရားြေှြူား ရံာုးက  သ ု ဂသ  

က န့်ားဂဏ န့်ားအခ က့်အလက့် ရရှ န ုင့်ဂသ  ဂနရ ြေ  ား ြေှလည့်ား ဂက က့်ယူရရှ ခ   ြေါသ ည့်။ ထ ု ပြ င့် 

ထြ့်ြေ ံလ ုအြ့်ဂသ   က န့်ားဂဏ န့်ား၊ အခ က့်အလက့်ြေ  ားနှင ့် နည့်ားြည ြ ံ ြ ုားြေှုတ ု က  ု ဖြေ   ွဲ့ နယ့် အ  င ့် 

ဌ  န  ုင့်ရ ြေ   ား ြေ ှရယူရန့်လ အုြ့် ဂ က င့်ားက ုလည့်ား ဂက င့်ားစွ  သ  ရှ ခ  ြေါသ ည့်။ 

 ယခုဂရား  ွ ထ ားဂသ  အစ အစဉ့်က  ု ထြ့်ြေ ံရရှ သ ည ့် က န့်ားဂဏ န့်ားအခ က့်အလက့်ြေ  ား 

ထြ့်ပဖ ည ့်ဂြားပခ င့်ားပဖင ့် ြ ုြေ ုဂက င့်ားလ ြေည့်ြေှ  ဂသ ခ  ြေါသည့်။ ဤလြု့်ငန့်ားသည့်  က့်လက့်လု ြ့် 

ဂ  င့်ရြေည ့် လုြ့်ငန့်ားပဖ စ့်ဖြ ား လုြ့်ငန့်ားဂ  င့်ရ က့်ြေှု တစ့်ဝက့်ခန ့်အဂရ က့်တွင့် လုြ့်ငန့်ားတ ု ား 

တက့်ြေှု၊ ဂြေါ်ဂြ ေါက့်လ သ ည ့် အခက့်အခ ြေ  ား နှင ့် ဦား စ ားဂြား ဂရ ား ခ ယ့်ြေှုြေ  ားနှင ့် လုြ့်ငန့်ားအစ အစဉ့် 

ြေ  ား က ု ြေူဂဘ င့်အတွင့်ား ပြ  ပြင့်ဂပြ င့်ားလ ြေှုြေ  ား  က့်လက့်လုြ့်ဂ  င့်သ ွား ရြေါြေည့်။ 

 ဤဖွံွဲ့ဖဖ  ားဂ ရားအစ အစဉ့်တွင့် ဂဖ ့်ပြြေါရှ ဂသ   ဦား စ ားဂြားလုြ့်ငန့်ားြေ   ား စုစည့်ားဂ  င့်ရ က့် 

န ငု့်ရန့်အတွက့် ဂက ားရ  အုြ့်စအုြု့်ခ  ြ့်ဂရားြေ ှြူား ၊ ဖြေ   ွဲ့ နယ့်အ င ့်တွင့်လည့်ား အဂထွဂထွအုြ့်ခ  ြ့်ဂရ ား 

ဦား စ ားဌ န၊ ဂက ားလက့်ဂေသ ဖွွံဲ့ ဖဖ   ားတ ာုးတက့်ဂရားဦ ားစ ားဌ  နစသည ့် သ က့်  ုင့်ရ ဦား စ ားဌ  န အသ  ားသ  ား 
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တ ု ၏  က့်လက့်ြံ ြ ာုးြေ ှုြေ  ား ရရှ န ုင့်ြေည့်ဟ ု ကျွန့်ုြ့်တ ု ဂြေ   ့်လင ့်ြေါသ ည့်။  က့်လက့်၍  ဂနောင့်တွင့် 

လည့်ား ကျွန့်ုြ့်တ ု ၏ ဖွံွဲ့ဖဖ  ားဂ ရား  ုင့်ရ  အ ားထုတ့်ြေှု အဂပခအဂနြေ  ား က ု  န့်ား စစ့်သ ံုား သြ့်ရန့်နှင ့် 

အက ပဖတ့်ရန့်အတွက့် ြံ ြ ုားကူည ြေှုြေ  ား ရရှ န ုင့်ြေည့်ပဖ စ့်ြေါဂ  က င့်ား ယုံ ကည့်ြေါသည့်။ 

 ဤအစ အစဉ့်တွင့် အဓ ကအ ား ပဖ င ့် ဂက ား ရ  ၏ လက့်ရှ ဖွွံဲ့ ဖဖ   ားဂရား အဂပခအဂန၊ ဦားစ ား ဂြား 

ဂ  င့်ရ က့်ြေည ့် ဖွံွဲ့ဖဖ   ားဂ ရားလုြ့်ငန့်ားြေ  ား၊ နှစ့်စဉ့် ဦား စ ားဂြားစ ြေံခ က့် အ  ုပြ လ  ၊ ဂက ားရ   

ဖွံွဲ့ဖဖ  ားဂ ရား ဗ ြူ ဟ တည့်ဂ  က့်ြေှု အဂပခပြ ဇယ ား စသည့်တ ု က ု အဓ ကထ ား ဂဖ  ့်ပြ ထ ားြေါ 

သ ည့်။ 

 

 

ဂက ားရ  ဖွံွဲ့ဖဖ  ားတ ုားတက့်ဂရားလုြ့်ငန့်ားစ ြေကံ န့်ားဂ က ့်ြေတ  

ဂန ့်ဂဂေါ်ကနု့်ားဂက ားရ   

လြွတတ ဖြေ   ွဲ့ နယ့် 

ဩဂတု့်လ၊ ၂၀ ၂၂  
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အပိုင့််း (က) 

ဂက ်းရ ာ၏လက့်ရိှဖ  ွံ့ဖဖိ ်းဂရ်းအဂ ခအဂနနှင ့် 

ဦ်းစာ်းဂပ ်းဂဆာင ့်ရ က့်မည ့် ဖ  ွံ့ဖဖိ ်းဂရ်းလုပ့်ငန့််းမ ာ်း 
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၁။ တည့်ဂနရာနှင ့် ပ ထဝ ဝင့် အဂန အထာ ်း 

 ဂန ့်ဂဂေါ်ကနု့်ားဂက ားရ  သ ည့် ဧရ ဝတ တ ငု့်ားဂ ေသ ကက ား၊ လြတွတ ခရ ုင့်၊ လြွတတ ဖြေ   ွဲ့ နယ့်၊ 

ဂရ  ုင့်ဂက ားရ  အုြ့်စု အတွင့်ားတွင့် တည့်ရှ ြေါသ ည့်။ ဂန ့်ဂဂေါ်ကနု့်ားဂက ားရ   ရှ လြေ့်ားြေ   ား ြေ ှ 

ြေ  ားဂသ  အ ား ပဖင ့် ဂပြေသ  ား လြေ့်ားပဖစ့် ကဖြ ား စုစုဂြေါင့်ားလြေ့်ား အရညှ့်ြေှ  (၄၀ ၀ ၀)ဂြ ရှ ြေါသ ည့်။ 

ဂက ားရ  ၏အဂရှွဲ့ဘက့်တွင့်(၃)ဖ လံုခန ့်ဂဝား ဂသ   ြင့်လယ့်ဂလားပြေ စ့်နှင ့် က့်သယွ့်ထ ား ဂသ ရ  ၏ 

ဂပြေ က့်ဘက့်တွင့် စ သ င့်ဂက  င့်ားနှင ့် လယ့်ကငွ့်ားြေ   ားရှ ြေါသ ည့်။ ဂက ား ရ  ၏ဂပြေ က့်ဘက့် တွင့် 

လြွတတ  ြင့်လယ့်ဂလားတံတ ားနှင ့် ကညင့်က ငု့်ားဂ က ားရ  တ ု ရှ ြေါသ ည့်။ ဂက ားရ  ၏ ဂတ င့်ဘက့် တွင့် 

ဘုန့်ားဂ တ ့်ကက ားဂ က  င့်ား၊ဂစတ ။လယ့်ဂပြေ ၊ဉယ ဉ ့်ခခံဂပြေြေ  ားပဖ စ့်ြေါသ ည့်။ 

၂။ ရာသ  ဥတုနှင ့် သဘာဝအရင့််း အ မစ့်မ ာ ်း 

 နှစ့်စဉ့်ြေ ုားဂရခ   န့်လက့်ြေြေ ှ  (၈၀)ခန ့်ပဖစ့်ဖြ ား နှစ့်စဉ့် ြ ြေ ့်ားြေ  ဂနြ ူခ  န့် (၃၂ °C) အထက့်ရရှ သည့်။ 

ဂက ားရ  တွင့် ဂဖဂဖ ့်ဝေါရ လ၊ ြေတ့်လ၊ ဧဖြ  လြေ  ားတွင့် ဂနြ ူရှ န့်ြူပြ င့်ား၍ ဇွန့်လ၊ ဇူလ ုင့်လ၊ ဩ ဂတု့် လ ၊ 

စက့်တင့်ဘ လြေ  ား တွင့် ြေ ုားြေ  ားဂသ  ဂ  က င ့် ဂရကက ားဂလ ရှ ြေါသ ည့်။ ထ  ုဂ က င ့် ဂက ားရ  ရှ  ဂတ င့်သ ူ

လယ့်သြေ  ား အခ   ွဲ့ြေ ှ သ  ားနှ စ ုက့်ခင့်ားြေ  ား ြ က့်  ားဂလ ရှ ြေါသည့်။ လယ့်ယ ဂ ပြေ ြေ  ား ြေှ ဂပြေ ဩဇ အဂပခ 

အဂနြေှ  အသ င ့်အတင ့်ဂက င့်ားြေ ွန့်ြေါသည့်။ ြေ ာုးစြ ေါားသ  ားနှ ံစ ကု့်ြ   ားန ုင့်ဂသ   လယ့်ဧကဂြ ေါင့်ား (၅၀၆) ရှ  

ဖြ  ား တစ့်ခ   ွဲ့ဂသ   ဂတ င့်သူြေ   ားြေ ှ  တစ့်ြ ုင့်တစ့်န ုင့် ရ သ  ဂြ ေါ်သ  ားနှံြေ  ား လုြ့်က ငု့် ကဖြ ား ဥယ  ဉ့်ခခံ 

ဂပြေြေ  ား ြ ုင့်  ုင့် ကြေါသ ည့်။ 

၃ ။ ဖ   ွံ့ဖဖ ိ ်းဂရ်းဆိုင့်ရာ စ မ ခန ့်ခ ွဲမ ှု အဂ ခအဂန 

 ဂက ားရ  အတွင့်ားရှ  လူထုအဂပခပြ   အဖွ ွဲ့အစည့်ားြေ  ားတွင့် ဂက ားရ  တွင့် အြု့်ခ  ြ့်ဂရား အဖွ ွဲ့ ြေ ှ 

အြေ   ားသ ား (၁ ၀)ဦား နငှ ့် ဂက ားရ  ဖ ွွံဲ့ ဖဖ   ားဂရားလုြ့်ငန့်ားစ ြေံက န့်ားဂက ့်ြေတ တွင့် အြေ   ားသ  ား (၄)ဦား နှင ့် အြေ   ား 

သ ြေ ား (၃)ဦား သ ည့် ဂက ားရ  ဖွံွဲ့ဖဖ  ားဂ ရားလြု့်ငန့်ားြေ  ားက ု စည့်ားရံုားလုြ့်ဂ  င့်ြေါသ ည့်။ ဂက  င့်ားအက   ား 

ဂတ ့်ဂ   င့်အဖွ ွဲ့တငွ့် အြေ   ားသ ား (၅)ဦ ား ၊ အြေ   ားသြေ ား (၃)ဦားတ ု ရှ ဖြ  ား ရ  ရှ  စ သ င့်ဂက  င့်ားတွင့်  ရ / 

 ရ ြေြေ  ားနှင ့် ြူားဂြေါင့်ား၍ ဂက ားရ  ၏ ြည ဂရားကဏ္ဍတ ာုးတက့်ဂအ င့်ဂ  င့်ရ က့်လ က့်ရှ ြေါသ ည့်။ 

ဂဂေါြကအဖွ ွဲ့တွင့် အြေ   ားသ ား (၄)ဦား၊ အြေ   ားသြေ  ား (၃)ဦား ရှ ဖြ ား ဂက ားရ  ဘုန့်ားဂတ ့်ကက ားဂ က  င့်ားတွင့် 

ဘ သ  ဂ ရားနှင ့် တရ ား ဓြေမလြု့်ငန့်ားြေ   ား ပြန ့်ြ ွား ဂအ င့် ဂ  င့်ရ က့်လ က့်ရှ ြေါသ ည့်။  
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က န့်ားြေ  ဂ ရားဂ က ့်ြေတ အဖွ ွဲ့ြေ ှ  အြေ   ားသ ား(၂)ဦား ၊အြေ   ားသြေ ား(၃)ဦား က ယု့်ဝန့်ဂ  င့်ြေ ခင့်ြေ  ား 

နှင ့်ကဂလားြေ   ား က န့်ားြေ  ဂ ရားက စစြေ  ား က လုည့်ား ဂ  င့်ရ က့်ဂြားြ ေါသ ည့်။ ပြည့်သူူ့စစ့် 

အဖွ ွဲ့အြေ    ားသ ား(၅)ဦား၊ အရန့်ြေ ားသ တ့် တြ ့်ဖွ ွဲ့အြေ   ားသ  ား(၅)ဦား တ ု ြေ  ား ဂက ား ရ  ၏လုံခခံ ဂရား နှင ့် 

က ကွယ့်ဂရား ၊ ြေ ားဂဘားအနတရ ယ့်က ကွ ယ့်ဂရား လုြ့်ငန့်ားြေ  ားက လုည့်ား လုြ့်ဂ  င့် ကြေါသ ည့်။ 

 ဂက ားရ  တွင့် အြု့်ခ  ြ ့်ဂရား ၊ဖွွံဲ့ ဖဖ   ားဂရား လြု့်ငန့်ားအြေ  ားနှင ့်  ုင့်ဂသ   သ  ဂရား ၊နောဂရား လုြ့်ငန့်ား 

က စစြေ  ား တွင့် ဝ ုင့်ားဝန့်ဂ  င့်ရ က့် ကဂသ   လူငယ့်အဖွ ွဲ့ဘ သ  ဂ ရား  ုင့်ရ  အဖွ ွဲ့အစည့်ားဂ က ့်ြေတ  

တ ု ြေ ှ ဂ  င့်ရ က့်ြေှုအ ားဂ က င့်ားဂ က င့်ားဂတွွဲ့ရှ ရြ ေါသ ည့်။ြည ဂရား  ုင့်ရ က စစြေ  ားြတ့်သတ့်၍ 

ဂက  င့်ား ဂက ့် ြေတ အဖွ ွဲ့အစည့်ားက ုလည့်ားဖ ွ ွဲ့စည့်ားထ ားြေါသ ည့်။ 

 ဂန ့်ဂဂေါ်ကနု့်ားဂက ားရ  ၏ ပြ င့်ြအဖွ ွဲ့ အစည့်ားြေ  ားအဂနပဖ င ့် UNDP၊ဖူလ့်တန့်ပြေန့်ြေ အဖွ ွဲ့အစည့်ား 

ြေ ှ အ ြေ့်ဂထ င့်စုရှ  အြေ   ားသြေ  ားြေ   ား အ ား အဂသ ားစ ား ဂငွစု/ဂငွဂခ ားလုြ့်ငန့်ားြေ   ားအ ား ဂ  င့်ရ က့် 

ဂြ ားြေါသ ည့်။ ထ  ု အဖွ ွဲ့အစည့်ားြေ ှ စ ကု့်ြ   ား ဂရား ဂခ ားဂငွ၊ ြည ဂရားဂ ခ ား ဂငွ၊ က န့်ားြေ  ဂ ရားဂ ခ ားဂ ငနွှင ့် 

စက့်ြေှုလြု့်ငန့်ား ဂခ  ားဂငွ စဂသ  ဂခ ေါင့်ားစဉ ့်ြေ  ား ပဖ င ့် ဂခ  ား ယူသံာုးစွ  ကြေါသ ည့်။ 

၄ ။ စ ်းပ  ာ်းဂရ်းနှင ့် အသက့်ဂမ  ်းမ ှုအဂ ခအဂန 

(က) သ  ်းနှ စိကု့်ပ  ိ်းဂရ်း 

 ဂန ့်ဂဂေါ်ကနု့်ားဂက ားရ  တွင့် (၃)ဧကြေ ှ(၉)ဧက  က ား အ ြေ့်ဂထ င့်စု (၂၉)စု၊ (၉)ဧကြေ ှ(၆၀)ဧက 

 က ား အ ြေ့်ဂထ င့်စု (၉)စုနှင ့် (တ ု ရှ ဖြ  ား အဓ ကြေှ ြေ ုားရ သ   တွင့် စြေါားက ုသ အ ားထ ား 

စ ကု့်ြ   ား ကြေါသ ည့်။ ဂက ားရ  ၏ အဓ က ဝင့်ဂငွြေှ  လယ့်ယ စ ုက့်ြ   ားဂရား နှင ့် ဂရလုြ့်ငန့်ား 

တ ု က ုလြု့်က ုင့် ကဖြ ား ဝင့်ဂငွရှ ဂဖ ွ ကြေါသ ည့်။ ဂန ့်ဂဂေါ်ကုန့်ား ဂက ားရ  ရှ  ဂပြေ  လ  ြေ  ား ြေှ  

အရည့်အဂသ ွားအ ားပဖင ့် အသင ့်အတင ့် ဂက င့်ားြေ ွန့်ဖြ  ား စ ကု့်ြ   ားလယ့်ဧက ြ ုင့်  ုင့်ြေှုြေ   ား (၅၀၆)ဧက၊ 

ဓန ဂပြေ(၉ ၃)ဧကရှ ြေါသ ည့်။ 

 ဂန ့်ဂဂေါ်ကနု့်ားဂက ားရ  သ ည့် စ ကု့်ြ   ားဂပြေ ြ ငု့်  ုင့်ြေှုြေှ အ ြေ့်ဂထ င့်စ(ု၃၂.၄%)သ  ရှ ဖြ ား ဂပြေဧက 

ြ ုင့်  ုင့်ြေှုြေ ှ အနည့်ား ံုား(၃)ဧကြေှအြေ  ား ံုားြေ ှ (၆၀)ဧကြ ုင့်  ုင့် ကဖြ ား ဂပြေယ ြေ    အ ြေ့်ဂထ င့်စု 

(၆၇.၅%) ခန ့်ရှ ဖြ ား ၎င့်ားတ ု ြေ ှ ဂန စ ားက ြန့်ားအဂရ င့်ားအဝယ့်နငှ ့် ပြ ည့်တွင့်ားသ  ု  သ ွ ားဂ ရ က့်လြု့်က ု င့် 

ဂန က သ ည ့်က ဂုတွွဲ့ရှ ရြေါသ ည့်။ ဂက ားရ  ၏စြေါားစ ုက့်ဧက(၅၀ ၆)ဧကအ ားလံုားအတွက့် ဂရအရင့်ား 

အပြေစ့် က ပုြေ စ့်ဂခ  င့်ားဂ ရက သု  သ ံုားစွ  ကြေါသ ည့်။ ဂက ား ရ  ၏အဓ ကစ ုက့်ြ   ားသ ား နှြံေှ စြေါားပဖစ့်ြေါသ ည့်။ 

စြေါား အထွက့်နှုန့်ားြေ ှ နှစ့်စဉ့် ြံုြေှန့်ြေရှ ရ သ  ဉတုဂြ ေါ်ြေူတည့်ဖြ ားထွက့်ရှ ြေါသ ည့်။စြေါားတစ့်ြေ   ားထ က စု ကု့်ြ   ား
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ဖြ  ားတစ့်ဧကြ ြေ့်ားြေ ထွက့်နှုန့်ားြေှ တင့်ား(၃၅)တင့်ားခန ့်သ  ထွက့်ရှ ြေါသ ည့်။ စ ကု့်ြ   ားဂရအခက့်အဂ က င ့် 

ဂနွစြေါား ၊ဂ  င့်ားစြေါားြေစ ကု့်ြ   ားန ုင့်ဂ က င့်ားဂ တွွဲ့ရှ ရြေါသ ည့်။ 

 ဂက ားရ  ၏စ ကု့်ြ   ားဂရားကရ ယ  ြ ုင့်  ငု့်ြေှု အဂပခအဂနြေ ှ လက့်တွန့်ားထနွ့်စက့်(၅)စ ား  

ဂ ခွဂလှ စက့်(၅)စ ား ဂရစုြ ့်စက့်(၁၂)စ ားစသည ့်အသ  ားသ  ားရှ  ကြေါသ ည့်။ စ ကု့်ြ   ား ဂရား 

သ ံုားစက့်ြစစည့်ားြေ  ားက ု ြ ုင့်  ုင့်ြေှုြေရှ ဂသ   အခ   ွဲ့ လယ့်သြေ  ားြေ  ားသ ည့်လည့်ား လ အုြ့် ဂသ   

စ ကု့်ြ   ားဂရားသ ံုားစက့်ြစစည့်ားြေ   ားက ု ဌ ားရြေ့်ားအသံုားပြ  လုြ့်က ငု့် ကြေါသ ည့်။ဂက ားရ  ရှ  အြေ   ားသ ြေ ား 

အြေ  ား စုသည့် အပခ ား ဝင့်ဂငွရလြု့်ငန့်ားြေ  ား အဂနပဖင ့် တြ ုင့်တန ငု့်  ကက့်၊ဝက့်၊ဘ ြေ  ား ဂြောွးပြေြူ က 

ြေါသ ည့်။တခ    ွဲ့ ဂသ  အ ြေ့်ဂထ င့်စုြေ  ားသ ည့် ရန့်ကုန့်ဖြေ   ွဲ့ ၊ အပခ ားဂေသ ဖြေ   ွဲ့ြေ  ား နှင ့် န ငု့်ငအံတွင့် ား 

သ ွ ားဂ ရ က့်လြု့်က ုင့် ကြေါသ ည့်။ 

(ခ) ဂမ  ်း မ ြူဂရ်းလုပ့်ငန့််း 

 ဂက ားရ  တွင့် နွောား ဂြေွားပြေြူထ ားဂသ   အ ြေ့်ဂထ င့်စု(၁ ၈)စုတငွ့် နွောား(၄၇)ဂက င့်၊ ကျွ ဂြေွားပြေြူ 

သ ည ့်အ ြေ့်ဂထ င့်စု(၂)စုရှ ဖြ ားဂက င့်ဂရ(၃)ဂက င့်၊ ဝက့်ဂြေ ွားပြေြူသ ည ့် အ ြေ့်ဂထ င့်စု (၉ ၆)အ ြေ့်ဂထ င့် 

စုရှ ဖြ ား(၃၅၄)ဂက င့်ရှ ဖြ ား  ကက့်ဂြေွားပြေြူသ ည ့်အ ြေ့်ဂထ င့်စု(၁၂ ၉)ရှ ဖြ ား ဂက င့်ဂရ (၁၁ ၈၂)ဂက င့်၊ 

ဘ ဂြေွားပြေြူသ ည ့်အ ြေ့်ဂထ င့်စု(၁၂ ၃)အ ြေ့်ဂထ င့်စုရှ ဖြ ား(၈၆၃)၊  တ့်ဂြေ ွစားပြေြူသ ည ့်အ ြေ့်ဂထ င့်စု(၂)စုရှ  

ဖြ  ား  တ့်ဂက င့်ဂရ(၂၂)ဂက င့် စသ ည ့်တန ုင့်တြ ုင့်ဂြေွားပြေြူဂရားလုြ့်က ုင့် ကြေါသည့်။ ဂြောွးပြေြူဂ ရားနှင ့် 

ဂရလုြ့်ငန့်ားက  ု စ ားြွ ားပဖစ့် အဓ ကလုြ့်က ုင့်သူြေ   ား အနည့်ားငယ့်သ ရှ ဖြ ား အြေ  ားစုြေ ှ 

တန ုင့်တြ ုင့်ဂြေွားပြေြူ ကြေါသ ည့်။ 

(ဂ) စိကု့်ပ  ိ်းဂမ  ်း မ ြူ ဂရ်း မ ဟုတ့် ဂသ ာ အ ခာ်းဝင့်ဂင ရ လုပ့်ငန့််းမ  ာ်း 

 ဂန ့်ဂဂေါ်ကနု့်ားဂက ားရ  သ ည့် တစ့်ြ ုင့်တစ့်န ုင့် ဂစ ား  ုင့်ငယ့်ြေ  ား ပဖင ့် အဂရ င့်ား အဝယ့်လြု့်ငန့် ား 

ြေ  ား က ု ဦား စ ားဂြ ားလုြ့်က ငု့် ကြေါသ ည့်။ လက့်သ ြေ ား၊ ြန့်ားရံွဲ့လုြ့်ငန့်ားြေ  ား အနည့်ား ငယ့် လုြ့်က ငု့် 

 ကဖြ ား ဂက ားရ  တွင့် စ ကု့်ြ   ားဂြောွးပြေြူဂ ရား ြေဟုတ့်ဂသ  အသက့်ဂြေ ွားဝြေ့်ား လုြ့်က ငု့် ဂန ကဂသ   ြေ သ ား 

စု ဝင့် ြေ  ားသ ည့် အသက့်ဂြေ ွားဝြေ့်ားဂ က  င့်ား နည့်ားြ ည နှင ့် အဂသ ားစ ား/အလတ့်စ ား စ ားြ ွား ဂရား 

ဖွံွဲ့ဖဖ  ားတ ုားတက့်ြေ ှု   ုင့်ရ  ဝန့်ဂ  င့်ြေှုြေ  ား ြေရှ သ ပဖင ့် အလုြ့်နှင ့် လ ကု့်ဂလ  ည ဂထွ ပဖ စ့်ဂသ   

အတက့်ြည  ြေ  ားကျွြေ ့်ားက င့်စွ  တက့်ဂပြေ က့်ြေှုြေရှ ပခင့်ားတ ု ဂ က င ့် အလုြ့်အက ငု့် အခွင ့်အလြေ့် ား 

နည့်ားြ ေါားသ ပဖင ့် အပခ ား ဂေသ ြေ  ား နှင ့်နဉယ့်ဂပြေ ရြ့်ပခ ား ဂေသတ ု တွင့် လုြ့်က ငု့်သဦူား ဂရြေ  ားပြ ားသ ပဖ င ့် 

လုြ့်သ ား အင့်အ ား ရှ ားြ ေါားြ ေါသ ည့်။ လယ့်ယ သ  ား ငေါားထကွ့်ကုန့် ြေဟုတတ့်ဂသ   အပခ ားဂေသ ထွက့် 
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ကုန့်ြေ  ား က  ု ဂရ င့်ားခ ရန့် ဂ ားကွက့်အသ င ့်အတင ့် ရှ ဂသ  လည့်ား ဂ ားကွက့်  ငု့်ရ  အသ အပြေင့်ရှ ြေှု 

အ ားနည့်ားြေါသ ည့်။ 

 

(ဃ) ဘဏ့်နှင ့် ဂင ဂ က်းဆိုင့်ရာဝန့်ဂဆာ င့်မ ှု 

 ဂငွဂရားဂ ကားဂရား ဝန့်ဂ  င့်ြေှုအဂနပဖင ့် ဂတ င့်သူလယ့်သြေ ားြေ   ားအတွက့် လ အုြ့်ဂသ  ဂခ  ား 

ဂငွက  ု ြေ ုားစြေါားစ ုက့်ြ   ားန ုင့်ရန့် ပြေ န့်ြေ  လယ့်ယ ဖ ွံွဲ့ဖဖ   ားဂ ရားဘဏ့်ြေ ှ တစ့်ဧကလ င့် (၁၅၀၀ ၀၀)က ြ ့်နှုန့်ား 

ပဖ င ့် ဂငွထတု့်ဂခ ားြေါသ ည့်။ ြုဂဂလ က ဂငဂွ ကားအဖွ ွဲ့ အစည့်ားအဂနပဖင ့် UNDP ၊ဖူလ့်တန့်၊ပြေ န့်ြေ  အဖွ ွဲ့ 

အစည့်ား၊အဂသ ားစ ား ဂခ ား ဂငွအဖွ ွဲ့ အစည့်ားအဂနပဖင ့် ဂက ားရ  ရှ အြေ   ားသြေ  ားအဖွ ွဲ့ြေ  ားသ  ု  ဂခ  ားဂငွြေ  ား 

ထုတ့်ဂခ  ား လ က့်ရှ ြေါသ ည့်။ 

 ဂက ားရ  သ  ား အြေ  ားစုသည့် ဂခ  ားဂငွက ုအဓ ကအ ား ပဖ င ့် ရ ကခ ၊ ဝင့်ဂ ငရွလုြ့်ငန့်ားြေ  ား၊ 

က န့်ားြေ  ဂ ရား၊ ြည ဂရား   ုင့်ရ  က စစရြ့်ြေ  ားအတွက့် ဂခ ားယူ ကဖြ ား ဂက ားရ  တွင့်ားတွင့် ဂခ  ား ဂငလွ ု 

အြ့်ခ က့်ြေ  ား ပြ  ားဂ က င့်ားဂတွွဲ့ ရှ ရြေါသ ည့်။  င့်ားရ ၊ အလွန့် င့်ားရ  အ ြေ့်ဂထ င့်စုြေ  ားသ ည့်                       

(၃ က ြ ့်တ ုားနှုန့်ားြေ ှ၁၀ က ြ ့်တ ာုးနှုန့်ား)အထ  တ ုားယူ ကရဂ က င့်ားဂ တွွဲ့ရြေါသ ည့်။ 

 အစ ုားရ၏ လ အုြ့်ဂသ   ဂခ ား ဂငွက ု အခ  န့်ြေ ြေရရှ ပခင့်ား က လတ  ုဂခ  ားဂငွပဖစ့်ဂနပခင့်ားတ ု ဂ က င ့် 

ြုဂဂလ ကဂငွဂခ ားြေ  ား၏ အတ ာုးကက ားဂ ခ ား ဂငြွေ  ားက ု လယ့်သြေ ားအြေ  ားစြုေှ  ြေှခ ုဂခ ား ယူဂနရြ ေါသ ည့်။ 

အတ ာုးနှုန့်ားထ ားြေ   ားြေ ှ တစ့်ဦားနှင ့်တစ့်ဦားြေ တူ ည ဂသ  ့်လည့်ား အနည့်ား ံုားတစ့်နှစ့်လ င့်(၃၆%)တ ုား ြေှ 

အြေ  ား  ံာုး(၆၀%)ထ  ဂခ  ား ယူသံုားစွ  ကြေါသ ည့်။ အစ ုားရဘဏ့်ဂခ ားဂ ငွ အတ ာုးကက ားြဂုဂလ က ဂခ  ား ဂငွြေ  ား 

အ ားလံုားသည့် က လတ ဂုခ  ား ဂငွ ြေ  ားပဖစ့်သည ့်အတွက့် စြေါား ဂ ားပြေ င ့်ဂသ   ဂြေလ၊ ဇွန့်လြေ  ား ြေှ  

စြေါား တင့်ား(၁ ၀ ၀)လ င့်(၃)သ  န့်ားက ြ ့်ြေှ(၄)သ  န့်ားက ြ ့်ထ  ြံုြေှန့်ကွ ပခ ားြ ေါသ ည့်။ 

၅။ အဂ ခခ အဂဆာက့်အအ ုနငှ ့် ဝန့်ဂဆာ င့်မ ှုမ ာ ်း 

(က) ဂက ်းလက့်သယ့်ယူ ပ ို ဂဆ ာင့်ဂရ်း 

 ဂက ားရ  တွင့်   ြ ့်ခံတံတ ား ြေှ  ကွန့်ကရစ့်တံတ ား ပဖ စ့်ဖြ ားရ  တွင့် ကွန့်ကရစ့် တံတ ား ၊ 

ဂရ ြွန့်ကွန့်ကရစ့်တံတ ားြေ ှ  ဂက ားရ  အလြှူ ရှင့်ြေှ လှြူထ ားဖြ ား အရည့်အဂသ ွား အ ားအတင ့်အသ င ့်ရှ ဖြ ား 

သ က့်တြေ့်ား၊က လြေှ (၅)နှစ့်ြေှ (၁ ၀)နှစ့်အတွင့်ားရှ ြေါသ ည့်။ ဂက ား ရ  သ ည့် ြင့်လယ့်ဂဘားပြေ စ့်ဂဘားတွင့် 

ရှ ဂသ  ဂ က င ့်ပြေ စ့်ဂ က င့်ားအသ ံုားပြ  ပခင့်ားအ ားပဖ င ့် ခရ ားသ ည့်နှင ့် ကုန့်စည့်ြ  ု ဂ  င့်ဂရား အပဖစ့်စက့် 

ဂဂ လြှေ  ား ၊ သ ဘ ့်ြေ  ား ပဖ င ့် န ားစြ ့်ရ ဖြေ  ွဲ့ ြေ  ားသ  ု  တင့်ြ ု ပခင့်ားတငွ့်တစ့်နှစ့်ြတ့်လံုားလုြ့်က ုင့် ကြေါသ ည့်။ 
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သ ယ့်ယူြ ု  ဂ  င့်ဂရား အတွက့် ဂရလြေ့်ား၊ ကုန့်ားလြေ့်ားနှစ့်ြေ   ားစလုံားအသံုားပြ  ၍ရြေါသ ည့်။ ဂက ား ရ   

သ ယ့်ယူ ြ ု ဂ  င့်ဂရား အတွက့် ယ ဉ ့်အသ ံုားခ ြေှုြေ ှ ဂလှ၊သ ြေဘ န့်(၁ ၀)စင့်ား၊ စက့်ဂလှ(၇)စ ား၊ 

စက့်ဘ ား(၂၀)ဂြေ  ့်ဂတ ့်  ုင့်ကယ့် (၈၉)စ ား၊ ဂထ ့်လ ဂ  (၈)စ ားက ား(၃)စ ားရှ ြေါသ ည့်။ 

 ဂသ  က့်သ ံုားဂရအဂနပဖ င ့်ဂပြေသ ားဂရတွ င့်ား၊ဂပြေ သ ား အတု့်စ ဂရတွင့်ား၊ အဝ စ တံုကင့်ြေ  ား က ု 

အဓ ကထ ား အသံုားပြ  သံုားစွ ဂန ကြေါသ ည့်။ ဂြေ ွားပြေြူဂရား လုြ့်က ငု့်ရန့်တ ရစဆ န့်အစ  ား ဂပြေဂနရ  သ ား 

ဂြ ေါက့် ရရှ ြေှု ဂရ င့်ားခ ရန့် ဂ ားကွက့်နှင ့်အပခ ားဝန့်ဂ  င့်ြေှုြေ  ား ရရှ န ုင့်ြေှုအဂပခအဂနြေှ  အသ င ့် အတင ့် 

ဂက င့်ားြေ ွန့်လွယ့်ကသူ ည ့် အဂနအထ ားတွင့်ရှ ဂသ  ့် လည့်ား ကုန့်ားက စရ တ့်နငှ ့် အသ ားဂ  ားြေ ှ  

စ ားြွ ားဂရားအရ တကွ့်ခ က့်က ုက့်ည ြေှုြေ ရှ ဂသ  ဂ က င ့် တစ့်န ငု့်တစ့်ြ ုင့် ဂြေ ွားပြေြူဂရား အ င ့် သ ရှ  

ြေါသ ည့်။ 

 ဂန ့်ဂဂေါ်ကုန့်ားဂ က ားရ  သ ည့် လြွတတ -ဂပြေ င့်ားပြေ က ား လြေ့်ားဂဘားတွင့် ကြ့်လ က့်ရှ ြေါ 

သ ည့်။လြွတတ ဖြေ  ွဲ့ နငှ ့်ဂပြေ  င့်ားပြေဖြေ   ွဲ့ြေ  ားသ  ု  ကုန့်စည့်ကူားသ န့်ားဂရ င့်ားဝယ့်ဂရား အတွက့် ဂထ ့်လ ဂ  ၊ 

က ားြေ   ား နှင ့် န့်စြေါားဂ ေသ ထွက့်ကနု့်ြေ  ား က တုင့်ြ ု ဂရ င့်ားခ  ကြေါသ ည့်။ ဂက ား ရ  အတွင့်ား သ  ု  

ဂြေ  ့်ဂတ ့်က ားြေ  ား လွယ့်ကစူွ ဝင့်ခွ က့်သွ ား လ န ငု့်သ ည ့် ဂက ားရ  လြေ ့်ားြေ  ား ရှ ပခင့်ားစသည ့် 

အဂပခအဂန ဂက င့်ားြေ   ားနှင ့်ပြည ့်စံုဖြ ားလြွတတ ဖြေ   ွဲ့သ  ု ခရ ားသည့်နငှ ့်ကနု့် စည့်တ င့်ဂ  င့်သည ့်က ား(၁) 

စ ားရှ ြေါသ ည့်၊ 

(ခ) ဂက ်းရ ာမ  ်းလင့််းဂရ်း 

 ဂန ့်ဂဂေါ်ကနု့်ားဂက ားရ  သ ည့်ြေဟ ဓ တ့်အ ားလ ုင့်ားြေ ရှ ဂသ ဂ  က င့် ြေ ားြေ ရရှ ဂသ  အ ြေ့်ဂထ င့်စု 

ြေှ    ုလ နှင ့် ဘထရ အ ုား၊ေ ဇယ့်အင့်ဂ င့်ြေ ား တ ု က ုသ  အ ားလံုားန ားြေါားအသံုားပြ  ကြေါသည့်။ 

ြုဂဂလ ကြေ ားစက့်ြေှ  တစ့်ညလ င့်ည ဂန၆နောရ ြေှည၉နောရ ၃၀ ြေ နစ့်ထ သ  ရြေါသ ည့်။ ထ ဂု က င ့် 

တ ဗွ  ကည ့်ပခင့်ား၊ ြေ ားထွန့်ားပခင့်ား ဂလ က့်သ   အသံာုးပြ  န ုင့် ဖြ  ား အပခ ားစက့်ြေုလြု့်ငန့်ားြေ  ားက  ု က ယု့်ြ ုင့် 

ြေ ားစက့် ြေ  ားပဖင ့် အသ ံုားပြ  ရဖြ ား ခ က့်ပြ  တ့်ဂရား လြု့်ငန့်ား ြေ  ားက ု ထင့်ားြေ  ားနှင ့်ဖွ ြေ ားစသ ည ့် ဂလ င့်စ ြေ  ား 

က ု အသံုားပြ ရြေါသည့်။ ဂက ားရ  ၏ ြည ဂရား ြေ  ား အ တွက့် အ င့်ဂပြြေည့်ပဖစ့်ဖြ ား ဂက ားရ  ၏ 

လူဂနြေှုအ င ့် အတန့်ားပြေ င ့်ြေ ားလ ြေါပဖ စ့်ြေါသ ည့်။ 

(ဂ) သ တင့််းနှင ့် ဆက့်သ  ယ့်ဂရ်း 

 ဂန ့်ဂဂေါ်ကနု့်ားဂက ားရ  တွင့်  က့်သ ွယ့်ဂရားနှင ့် သ တင့်ားအခ က့်အလက့်ြေ  ား က ု ဖုန့်ား (၁၂ ၁)လံာုး၊ 

ဂရေ ယ  ု (၆)လံာုးနှင ့် တ ဗွ (၅၉) စသ ည ့်တ ု ရှ သည ့်အတွက့်  က့်သွယ့်ဂရား နှင ့်သတင့်ားအခ က့်အ လ က့် 

ြေ  ား  ုင့်ရ နည့်ားြ ည ရရှ ဂသ   ြစစည့်ားြေ  ားအတွက့် အသင ့်အတင ့် ဂက င့်ားြေ ွန့်ြေါသ ည့်။ 
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၆။ ပ ညာဂရ်း 

 ဂန ့်ဂဂေါ်ကနု့်ားဂက ားရ  ၏ ြည ဂရားအ င ့်အတန့်ားသ ည့် အသင ့်အတင ့်ရှ ြေါသ ည့်။ ဂက  င့်ား 

သ  ား/ သြူေ  ား ြေူလတန့်ားအ င ့်တွင့်(၆၂)ဦား နှင ့် အလယ့်တန့် ားအ င ့်တွင့် (၃၁)ဦားသ  ရှ ဖြ  ား အထက့် 

တန့်ား အ င ့်(၁ ၆)ဦားနှင ့်တကကသ  ုလ့်(၄)ဦားနှင ့်စုစဂုြ ေါင့်ား(၁ ၁ ၃)ဦားရှ ြေါသ ည့်။ ဂက ားရ  ဂက  င့်ားြေ   ား တွင့် 

ြေသ န့်ားစွြေ့်ား သ ူြေ  ားအတွက့် ြည သ င့် က ားဂရား အထူားအစ အစဉ့်ြေရှ ပခင့်ား၊ ဂက  င့်ားသ ံုားစ အုြ့်နှင ့် 

စ ဂရားက ရ ယ  သ ံုားစွ န ငု့်ြေှုပြည ့်စံြုေှုြေရှ ပခင့်ားြေ ှလ  ၍ အပခ ားအခက့်အခ နှင ့်ပြဿ နောြေ   ား ြေရှ ဂ က င့်ား 

ဂတွွဲ့ရှ ရြ ေါသ ည့်။ ဂက ားရ  ၏ ြည ဂရား အဂပခအဂနနှင ့် တက့်ဂပြေ  က့်ြေှုြေှ ဂက င့်ားြေ ွန့်လ ဂသ   

အဂပခ အဂန ရှ ဂ က င့်ား ဂတွွဲ့ရှ ရြေါသ ည့်။ 

၇။ က န့််းမာဂ ရ်း၊ ဂရနှင ့် ပ တ့်ဝန့််းက င့် သ န ့်ရှင့််းဂရ်း 

 ဂန ့်ဂဂေါ်ကနု့်ားဂက ား ရ  တွင့် ဂက ားလက့်က န့်ားြေ  ဂရားဌ  န(ခွ ) ရှ ြေါသည့်။။ 

က ကွယ့်ဂ ားတ ုက့်ဂကျွား ပခင့်ားနှင ့် က န့်ားြေဂရားြည ဂြားအစ အစဉ့် အခန့်ားြေ   ားက ုလည့်ား လအလ ကု့် 

ြံုြေှန့်ဂ  င့်ရ က့်ပခင့်ားြေ   ား ပြ လုြ့် ကသည့်က ု ဂတွွဲ့ရြ ေါသည့်။ သ  ု ရ တွင့် အဂရားဂ ြေါ်က စစြေ  ား 

အသံုားပြ  ရန့် ဂက ားရ  ြ  ုင့်အဂရား ဂြေါ်ယ ဉ့်ြေရှ သ ည ့် အတွက့် ဖြေ   ွဲ့ နယ့်ဂ ားရံြုေ  ားသ  ု  အဂရား ဂြေါ်ြ ု   

ဂ  င့်ဂြားရြေ ည ့် လူနောား ြေ  ားအတွက့် အခက့်အခ ြေ  ား စ ွရှ ြေါသ ည့်။အဂရားဂြေါ်လူနောြေ   ားအတွက့် 

(၂၀)ြေ ုင့်ဂဝားဂသ   လြွတတ ဖြေ   ွဲ့ နယ့် နှင ့်(၂၁)ြေ ုင့်ဂဝားဂသ  ဂ ပြေ င့်ားပြေဖြေ   ွဲ့ြေ  ား သ  ု  သ ွ ားဂရ က့် 

ကုသရြ ေါသ ည့်။ ဂက ားရ  ၏ က န့်ားြေ  ဂ ရား အဂပခအဂနြေ ှ တစ့်ခေါတစ့်ရ ံ ရ သ  ဉတု 

အဂပြ  င့်ားအလ ဂ က င ့် ရ သ  တုတ့်ဂကွား ပဖ စ့်ဂလ ရှ ြေါသ ည့်။ ဂက ားရ  အတွင့်ားရှ (၂)လြေှ (၁ ၈)လအထ  

ကဂလားြေ   ားအ ား ဂက ားလက့်က န့်ားြေ  ဂရား ဌ  နခွ  ြေသှ  ားဖွ ား  ရ ြေ သ ည့်လစဉ့်က ကွယ့် 

ဂ  ားထ ာုးနှံဂြားပခ င့်ား၊ က ယု့်ဝန့်ဂ  င့်ြေ ခင့်ြေ  ားအ ား ဂြေားခ ုင့် က ကွယ့်ဂ ား နှင ့်ည န့် က ားခ  က့် အတ ငု့်ား 

အခ  န့်ြေှတ့်ထ ုားနှံဂြ ားြေါသ ည့်။ တခေါတစ့်ရ ံ ြေ ုားရ သ   တွင့် ဂသာွးလွန့် တုတ့်ဂကွား၊ ဝြေ့်ားြ  က့်ဝြေ့်ားဂ လ   

ဂရ ဂေါြေ  ားက ု န ားစြ့်ရ ဂ  ားရံု၊ ဂ ားခန့်ားြေ  ားသ  ု  သ ွ ားဂရ က့်၍ ဂ ားကု သြေှု ခံယူရြေါသ ည့်။ 

ဂက ားရ  ရှ ကဂလားြေ  ား ြေှ  အ ဟ ရခ   ွဲ့တ  ြေှုြေ ရှ ြေါ။ အြေ  ားစုြေှ  က န့်ားြေ  သ န့်ား စွြေ့်ား ကြ ေါသ ည့်။ 

က န့်ားြေ  ဂ ရားတွက့်စ ာုးရ ြေ့်ဖ ွယ့် ရ  ြေရှ ဂသ  ဂ က ားရ  ပဖစ့်ြေါသည့်။ ြည ဂြား ဂဟ ဂပြ ြွ ြေ  ား 

ြေပြ  လုြ့်န ုင့်ဂသ ့်လည့်ား ရ သ  ခ  န့်ပဖစ့်တက့်ဂသ   ဂရ ဂေါြေ  ားနှင ့် ြတ့်သက့် ၍ 

ြည ဂြားဂ ဟ ဂပြ ြွ ြေ  ား ပြ လုြ့်ဂ လ ရှ ြေါသ ည့်။ 

 သ  ြေ န့်လူနောြေ  ား နှင ့် သ  ြေ န့်ရ ုားရ ာုးဂြေ ွားလနူောြေ   ားက ုလည့်ား ဂက ားရ  ရှ  က န့်ားြေ ဂရားဌ  န(ခွ )တွင့် 

ကုသပခင့်ား၊ ဂြေွား ဖ ွား ပခင့်ားတ ု က ုလည့်ား ပြ လုြ့်ဂ ြားြေါသ ည့်။ အကယ့်၍ အဂရားဂ ြေါ်အဂပခ အဂနြေ  ားနှင ့် 

ကကံ ရလ င့်လ ည့်ား လြွတတ ဖြေ   ွဲ့(၃)ြေ ုင့် ဂ ားရံုသ ု  လ  ဂပြ င့်ား ကုသဂစခ  ြ ေါသ ည့်။ ထ သု  ု  



17 

 

လ  ဂပြ င့်ားဂြားရ တငွ့် ဂ ားခန့်ားြ  ုင့် လူနောလ  ဂပြ  င့်ားရန့် (သ ွ ားဂ ရ က့်ရန့်) ယ ဉ ့်ြေရှ ပခင့်ားဂ က င ့် 

လူနော ြေ  ားအတွက့် အခက့်အခ ြေ  ား စွ ရှ ဂ က င့်ားဂတွွဲ့ ရှ ရြေါသ ည့်။ 

  ဂန ့်ဂဂေါ်ကနု့်ားဂက ားရ  သ ည့် အ ြေ့်ဂထ င့်စု (၁၈ ၀)ရှ ဖြ ား သ န ့်ရငှ့်ားဂ သ   ယင့်လံအု ြေ့်သ  

သ ံုားစွ သ ူဦားဂ ရြေှ  (၁၂ ၀)လံာုးရှ ြေါသ ည့်။တငွ့်ားြေ ရှ  အ ြေ့်သ   (၂၉)လံာုးတ ု သ ည့် ပြေစ့်ကြေ့်ားဂ ဘား အ ြေ့်ြေ  ား 

ပဖ စ့် ကြေါသ ည့်။ အ ြေ့်သ ြေရှ ဂသ   အ ြေ့်ဂထ င့်စြုေှ (၁ ၆)စုြေ ှ ြေ ြေ တ ု န ားစြ့်ရ  အပခ ား အ ြေ့်ဂထ င့်စု 

ြ ုင့်ယင့်လံအု ြေ့်သ ြေ  ား က လုည့်ား အသံာုးပြ  ကြေါသ ည့်။ တွင့်ားရှ ဂသ   အ ြေ့်သ  (၁၂၀) လံာုးရှ ြေါသ ည့်။ 

ဂက ားရ  သ ညေါ အ ြေ့်သ  နှင ့်ြတ့်သ တ့်သည ့်က န့်ားြေ  ဂ ရား ကဏ္ဍြေ   ားတွင့် ဗဟသုတု ြေ  ားရှ  ကြေါသ ည့်။ 

၈ ။ ဂဘ်းအနတရာယ့်မ ာ ်းနှင ့် သ ဘာဝပ တ့်ဝန့််းက င့် ထိန့််းသ ိမ့််းဂရ်း 

 ဂက ားရ  တွင့်နစှ့်စဉ့် ြေ ာုးြေ   ားဂသ  ဂ  က င ့် ဂရကက ားနစ့်ပြေ   ြ့်ြေှုြေ  ားပဖစ့်ဂြေါ်ြေါသ ည့်။ ဂရလ ြေ့်ားြေ  ု ား 

သ ပဖ င ့် ဂက ားရ  ရှ  လယ့်ဂပြေ သ  ားြင့်ြေ  ား ြ က့်  ား ံုားရံှုားြေ ှုြေ  ားရှ ြေါသ ည့်။ ဂက ားရ  ရှ  ရ  သ ူ/ သ  ားြေ  ား 

သ ည့် ဘူားခွံ၊ ြလြ့်စတစ့်၊ အြေ ှုက့်ြေ  ားက ု စနစ့်တက  စွန ့်ြစ့်သ ည ့် အဂလ အက င ့်ြေရှ ဂသ   ဂ က င ့် 

လည့်ား သ ဘ ဝြတ့်ဝန့်ားက င့်ညစ့်နွြေ့်ားရပခ င့်ားပဖ စ့်ြေါသ ည့်။ 

 ဂန ့်ဂဂေါ်ကနု့်ားဂက ားရ  သ ည့် ဂခ   င့်ားကြေ့်ားဂဘားတွင့်တည့်ရှ ဂနသပဖ င ့် ဂခ  င့်ားဂရတ ုက့် 

စ ားြေ ှုဂ က င ့် ဂပြေြေ  ား ဖြ   က က  ရ  လြေ့်ားြေ ကက ား ဖြ  က ၊ ြ  က ြေှုြေ  ား ရှ ဂနြေါသ ည့်။ သ  ု အတွက့်ဂ က င ့် 

ထ ဂုပြေဖြ   က  ဂသ  ဂနရ အ ား ဂရက  တ ုင့်ြေ  ား စ ုက့်ထူဖြ  ား သ  ဂပြေပဖန ့်ဖ ု ပခင့်ား၊ အြေ ှုက့်ြေ  ား စွန ့်ြစ့်ပခင့်ား 

တ ု ပြ  လုြ့်ခ  ပခင့်ားဂ က င ့်ရ  လြေ့်ားြေြေှ အဂတ ့်အသင ့်ပြန့်လည့်ဂက င့်ားြေွန့်ခ  ဂသ  ့်လည့်ားဂ ရကက ားခ  န့် 

တွင့် ဂရဂ ရ က့်ရှ ြေှုဂ က င ့် အြေ ှုက့်ြေ  ားစုခြ ံ ဂနပခင့်ား၊ စွန့်ြစ့်အြေ ှုက့်ြေ  ားဂ  က င ့် ြတ့်ဝန့်ားက င့် 

ညစ့်နွြေ့်ားဂ န ြေှုြေ  ားရှ ဂနြေါသ ည့်။ လူဂနအ ြေ့်ြေ   ားတွင့်လည့်ား စွန ့်ြစ့်ြစစည့်ားြေ  ားက ု စနစ့်တက စွန  ့် 

ြစ့်သည ့် အဂလ  အထနည့်ားပခ င့်ားတ ု ဂ က င ့်လည့်ား သဘ ဝြတ့်ဝန့်ားက င့်က ု ညစ့်နွြေ့်ားဂ စဂသ   

အဂ က င့်ားတစ့်ရြ့်ပဖစ့် ြေါသ ည့်။ သ  ု ပဖစ့်ြေါ၍ သ ဘ ဝြတ့်ဝန့်ား က င့်  ုင့်ရ  အသ ြ ည ဂြ ားဖြ  ား 

အြေ ှုက့်ြေ  ားစွန့်ြစ့်ရန့် နည့်ား လြေ့်ားြေ   ား စနစ့်တက စွန ့်ြစ့်ရန့် ဂနရ ြေ  ားက  ု ည န့်ပြဂြားပခင့်ားပဖ င ့် 

အြေ ှုက့်ြေ  ားစနစ့်တက စွန ့်ြစ့် တက့်လ ဖြ  ား သ ဘ ဝြတ့်ဝန့်ားက င့်ထ န့်ားသ  ြေ့်ားဂရား  ုင့်ရ  နည့်ားလြေ့် ား 

ြေ  ားအ ား လ ကု့်နောက င ့်သံုားတက့် လ ြေည့်ပဖစ့်ြေါသ ည့်။ 

၉။ က ာ်း- မ ဂရ်းရာ ကိစစရပ့်ဆိုင့်ရာ 

 ဂက ားရ  တွင့်လဦူားဂရားအ ား ပဖ င ့် အြေ   ားသ ား (၃၅၀)ဦ ား ၊ အြေ   ားသြေ  ား (၃၃၅)ဦ ား ရှ ြေါသ ည့်။ 

အလုြ့်လုြ့်န ုင့်သည ့် လူဦားဂ ရြေ ှ အြေ   ားသ  ား (၂၃၁)ဦား၊ အြေ   ားသြေ ား (၂၁ ၀)ဦားရှ ြေါသ ည့်။ က  ား/ြေ 

ဂရား ရ နှင ့်ြတ့်သ က့်၍ တန့်ားတူအခွင ့်အဂရား ရှ ြေါသ ည့်။ လယ့်ယ စ ုက့်ြ   ားခ  န့်၊ ရ တ့်သ ြေ ့်ားခ  န့်ြေ  ား တွင့် 
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ဂန စ ား၊ ြုတ့်ပြတ့်၊ လပြတ့် စသည့်ပဖင ့် ဌ  ား ရြေ့်ားလုြ့်က ငု့် ကြေါသ ည့်။တစ့်ရက့်လ င့် လုြ့်အ ား ခ 

အြေ  ား  ံာုးြေ ှ  (၈ ၀ ၀၀ က ြ့်ြေ ှ ၁ ၅၀ ၀ ၀ က ြ ့်)အထ  ဂန စ ားခ ရရှ ၍ အနည့်ား ံုားလုြ့်အ ားခ (၆၀ ၀ ၀ 

က ြ ့် ြေ ှ ၇၀၀၀ က ြ ့်)အထ  ရ ကြေါသ ည့်။ အလုြ့်အက ငု့်အနည့်ားငယ့် သ  ရှ ၍ အြေ  ားစုြေ ှ 

အလုြ့်လက့်ြေ   က ြ န့်ား အလုြ့်သြေ ားြေ  ားြေ ှ  ရှ ဂဖွလြု့်က ငု့် ကရြေါသ ည့်။ အြေ   ားသြေ ားအြေ  ား စု၏ 

ဝင့်ရလုြ့်ငန့်ားြေှ  အလွန့်နည့်ားြ ေါ ကြေါသည့်။ 

 အြေ   ားသြေ  ားအြေ  ားသည့် အ ြေ့်တွင့်ားြေ ှုလြု့်ငန့်ားြေ  ားပဖစ့်ဂသ   ထြေင့်ားခ က့်၊ ဂရခြ့်၊ ကဂလားထ န့်ား 

စဂသ   က စစြေ  ား ဂ  င့်ရ က့်သ ည့်။ လယ့်ယ လုြ့်ငန့်ားခွင့် တွင့် အြေ   ားသြေ  ားြေ  ားသ ည့် ဂြ ေါင့်ားနှုတ့်ပခင့်ား 

ဂက က့်စ ုက့်ပခင့်ား ြေ  ား လုြ့်က ငု့် ကြေါသည့်။ လယ့်ယ လုြ့်င န့်ားခွင့်တွင့် အြေ   ားသြေ ားထက့် လုြ့်အ ားခ 

ြ ုြေ ုရရှ  ကြေါသ ည့်။ ြတု့်ပြ တ့်လြု့်အ ားြေ  ားတွင့် တန့်ားတူအခွင ့်အဂရား ရှ ြေါသ ည့်။ 

 စ ြေံအြု့်အုြ့်ခ  ြ့်ြေှြူစနစ့်တွင့် အြေ   ားသြေ  ားြေ  ားသ ည့် အဂတွွဲ့အကက ံနည့်ားြေါား၍ ြေါဝင့်ြေှုနည့်ား ဖြ  ား 

အြေ   ားသ ားအြေ  ားစကုသ  ဦားဂ  င့်ဦားရ က့် အြု့်ခ  ြ့် ကြေါသ ည့်။ ဂက ားရ  ဖ ွွံဲ့ ဖဖ   ားဂ ရားလုြ့်ငန့်ားြေ  ားတငွ့် 

အြေ   ားသြေ  ားြေ   ား သ ည့် တက့်ကကစွွ  ြာူးဂ ြေါင့်ားြ ေါဝင့် ကြေါသ ည့်။ ဂက ားရ  တွင့် လကူုန့်ကာူးြေ ှု အ ကြေ့်ား 

ဖက့်ြေှုြေ  ား လံာုးဝြေရှ ြေါ။ ြေူားယစ့်ဂ ားသ ံုားစွ ြေှုနငှ ့်ြတ့်သ တ့်၍ အရက့်ဂသ စ  ဂသ  က့်စ ား ပခင့်ား အနည့်ား 

ငယ့်ြေ သ ရှ ြေါသ ည့်။ ခ ုား  ုားလုယက့်ြေှုြေ  ားြေ ရှ ြေါ။ ြေူလတန့်ား ဂက  င့်ားြည ဂရားြေ ှ တကကသ  ုလ့် 

ြည ဂရား အထ  က  ား/ြေတန့်ားတူအခွင ့်အဂရား ရရှ ြေါသ ည့်။ 

၁၀ ။ ဂန ့်ဂဂေါ်ကုန့််းဂ က ်းရ ာ ဦ်းစာ်းဂပ်းဂဆာ င့်ရ က့်မည ့် အဆိ ုပ   စ မ ခ က့်လုပ့်ငန့််းမ ာ်း 

စဉ့် ကဏ္ဍ ဂဆ ာင့်ရ က့်မည ့်ဖ  ွံ့ဖဖိ ်းဂရ်းလုပ့်ငန့််း ဦ်းစာ်းဂပ်း အဆင ့် 

၁ အဂပခခံအဂ  က့်အဦ ကွန့်ကရစ့်လြေ့်ားခင့်ားပခ င့်ားလုြ့်ငန့်ား ၁ 

၂ ြေ ားလင့်ားဂ ရား   ုလ ြေ  ားလင့်ားဂ ရား(SHS) ၂ 

၃ က န့်ားြေ  ဂ ရား က န့်ားြေ  ဂ ရားဂ  ားဂ ြားခန့်ား ၃ 

၄ ဂရဂ ြားဂ ရား ကွန့်ကရစ့်ြေ ုားဂ ရဂလ ှင့်ကန့် ၄ 

၅ ဂငွဂ ကား ဂခ  ား ဂငွစ ြေံက န့်ား ၅ 
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အပိုင့််း (ခ) 

စ မ ခ က့်ဆိငု့်ရာ အခ က့်အလက့်မ ာ်း 
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စ မ ခ က့် အဆို ပ လ ာ (သ ို ) စ မ ခ က့် အဂ ကာင့််းအရာ (၁) 

ဂက ်းရ ာ                        - ဂန ့်ဂဂေါ်ကုန့််း 

ဂက ်းရ ာအုပ့်စ ု               - ဂရဆိုင့် 

ဖမ ိ ွံ့နယ့်                         - လပ တတာ 

တိုင့််းဂေသ ကက ်း/ ပ ည့်နယ့်  - ဧရာဝတ  

စ မ ခ က့်အမ ည့် - ဂ မသာ်းလမ့််း (၁၄ ၀ ၀ ’×၄ ’×၆’’) အာ်း က န့်ကရစ့်လမ ့််းအဆင ့်သ ို  မ ြှင ့်တင့် ခ င့််း 

စ မ ခ က့်ဂဆာ င့်ရ က့်ရန့် လိအုပ့်ဂ ကာင့််း ရှင့််းလင့််းဂဖ ာ့် ပ ခ က့် (သ ို )လက့်ရှိအဂ ခအဂန 

. ယခုလက့်ရှ လြေ့်ားြေ ှ  ဂပြေသ  ားလြေ့်ားပဖစ့်ဖြ ား ြေ ုားကက ားသ ည ့်အခေါတွင့် လြေ့်ားဂြေါ်ဂရဂက  ့်က  ဗွက့်အ ုင့် 

  ြေ  ား ပဖ စ့်ဂြေါ်၍ သ ွ ားလ ရ ခက့်ခ ြေါသ ည့်၊ 

. ဂက  င့်ားသ ား/သ ူြေ  ား အဂနပဖင ့် လြေ့်ားတငွ့်ဗွက့်ြေ  ား၊ ခ   င ့်ြေ  ား ပဖစ့်ဂနဂသ ဂ က င ့် ဂက  င့်ားသ ွ ား/  

  ပြ န့် အခက့်အခ ြေ  ားရှ ဂနြ ေါသ ည့်၊ 

. ထ အုပြင့် ြေ ုားတွင့်ားက  လြေ့်ားြ န့်ား က့်သ ွယ့်ဂရား ခက့်ခ ဂသ ဂ က င ့် က န့်ားြေ ဂရား  ုင့်ရ  အဂရားဂြ ေါ် 

  အဂပခအဂန ပဖ စ့်ဂြေါ်လ ြေါက အသက့်အနတတရ ယ့် ထ ခ ကု့်န ုင့် ြေါသ ည့်၊ 

စ မ ခ က့်ရည့်ရ ယ့်ခ က့်(လက့်ရှိအဂ ခအ ဂနအာ်း ပ ိုမိုဂကာင့််းဂအာင့် ဂဆ ာင့်ရ က့်လုိသ ည ့် 

ဆနဒဂဖ ာ့် ပ ရန့်) 

. ြေ ုားတွင့်ားက လ ြေ ုားကက ားသည ့်အခေါတွင့် လြေ့်ားဂ ြေါ်ဂရဂ က  ့်ြေ ှုြေ  ား ကင့်ားဂ ဝားဂ စရန့်နှင ့် ဗွက့်ြေ  ား၊ ခ   င ့် 

  ြေ  ားြေရှ ဂစရန့်၊ 

.  ဂက  င့်ားသ  ား/သြူေ  ား ြည သ င့်ယူြေှုတငွ့် သ ွ ားလ ရ အ င့်ဂပြဂစရန့်၊ 

. က န့်ားြေ  ဂ ရား အဂရားဂြ ေါ်အဂပခအဂနြေ  ားတွင့် သ ွ ားလ ရ အ င့်ဂပြ၍ အသက့်အနတရ ယ့် ကင့်ားဂ ဝား 

  ဂစရန့်၊ 

ဂမ  ာ့်မ ှန့််းအက  ိ်းရလ ာေ့် (လက့်ငင့််းရည့်ရ ယ့်ခ က့် ဂရာက့်ရှဖိပ  ်းဂနောက့် ထပ့်ဆ င ့်ရရှိလာမည ့် အက  ိ ်း 

ဂက ်းဇူ်းမ  ာ်း) 

. ကွန့်ကရစ့်လြေ့်ားခင့်ားဖြ  ားဂနောက့် ဂရဂက  ့်ြေှုြေ  ား ကင့်ားဂ ဝားဖြ ား ဗကွ့်ြေ  ား ၊ ခ   င ့်ြေ  ား ြေရှ သ ပဖ င့် သ ွ ားလ  

  ြေ ှု ြ ြုေ ု အ င့်ဂပြလွယ့်ကလူ ြေည့်။ 

. ဂက  င့်ားသ ား/သ ူြေ  ား ြည သ င့်ယူြေှုတငွ့် သ ွ ားလ ရ အ င့်ဂပြဂစရန့်။ 

. က န့်ားြေ ဂရား အဂ ရားဂြေါ်အဂ ပခအဂ နြေ  ားတွင့် သွ ားလ ရ အ င့်ဂပ ြ၍ အသက့်အနတရ ယ့် ကင့်ားဂဝားဂစရန့်။ 

စ မ ခ က့်ဆိုင့်ရာ အခ က့်အလက့်ဂဖ ာ့် ပ  ခင့််း (ဘာလုပ့်မည့်၊ ဘယ့်ဂလာက့် ပ မ ာဏလုပ့်ရမည့်) 

. ဂန ့်ဂဂေါ်ကနု့်ားဂက ားရ  တွင့်ား ဂပြေသ  ား လြေ့်ား (၁၄ ၀၀’×၄’×၆’’) အ ား ကွန့်ကရစ့်လြေ့်ားအ င ့် 

သ  ု ပြေ င ့်တင့်ပခင့်ား 

.  
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စ မ ခ က့် ကုန့်က စရိတ့်ထည ့်ဝင့်မ ှု 

ခန ့်မှန့််းကုန့်က စရိ တ့်(က ပ့်) ထည ့်ဝင့်မ ည ့် အစ အ စဉ့် 

. ၁၀ ၀၀၀၀၀ ဝ /- (ဂငွသ ား) 

.   ၂၀၀၀ ၀၀ ဝ /- (ဂငွသ ား) 

. ဂက ားလက့်ဂေသ ဖွံွဲ့ဖဖ  ားတ ုားတက့်ဂရားဦား စ ားဌ  န 

. ဂက ားရ   

 

အက  ိ်းခ စာ်းသူဦ ်းဂရ 

လူဦ်းဂရ ဆင့််းရွဲခ မ့််းသာ မ ှု အဆင ့်အတန့််း (အမိ ့်ဂ ခ) 

က ာ်း မ ဂပ ေါ င့််း     ဂပ ေါ င့််း 

ဂက ်းရ ာအဆင ့် ၃ ၅၀ ၃ ၃ ၅ ၆၈ ၅ ၂၀ ၁၂ ၀ ၂၀ ၀ ၁ ၀ ၀ ၄ ၄ ၀ 

အက  ိ်းခ စာ်းမည ့်သူ 

ဦ်းဂရ 

၃ ၅၀ ၃ ၃ ၅ ၆၈ ၅ 
၂၀ ၁၂ ၀ ၂၀ ၀ ၁ ၀ ၀ 

၄ ၄ ၀ 

ြေှတ့်ခ က့်၊ ဂခ  င့်လည့်အ င ့်-၁ ၊ အလ ယ့်အလတ့်အ င ့်-၂၊  င့်ားရ -၃၊ အလွန့် င့်ားရ -၄ 

စ မ ခ က့် အဂကာင့်အထည့်ဂဖ ာ့်မ ည ့် နည့််းလမ့််းနှင ့် အစ အစ ဉ့်မ ာ ်း 

(၁) တာဝန့်ယူအဂ ကာင့်အထည့်ဂဖ ာ့်မည ့် အဖ ွဲွံ့အစည့််း(မ  ာ်း) 

. ဂန ့်ဂဂေါ်ကနု့်ားဂက ားရ   ဂက ားရ  ဖ ွွံဲ့ ဖဖ   ားတ ာုးတက့်ဂရားလုြ့်ငန့်ားစ ြေံက န့်ားဂ က ့်ြေတ  

. ဖြေ   ွဲ့ နယ့်ဂက ား လက့်ဂေသ ဖွွံဲ့ ဖဖ   ားတ ာုးတက့်ဂရား ဦား စ ားဌ  န 

(၂)စ မ ခ က့်စတင့်မည ့် အခ နိ့်ခန ့်မှန့််း -၁ ၅-၁၀-၂၀၂၂ 

(၃) စ မ ခ က့်ဖပ  ်းစ ်းမ ည ့်အခ နိ့်- ၃ ၁ -၁-၂၀၂၂ 

(၄) ဂက ်းရ ာထည ့်ဝင့်မ ှု ရရှဂိအာင့် ဂဆ ာင့်ရ က့်မည ့် အစ အစ ဉ့်- 

. ဂက ားရ  ဖွံွဲ့ဖဖ  ားတ ုားတက့်ဂရားလုြ့်ငန့်ားစ ြေံက န့်ားဂ က ့်ြေတ ြေှ ဂက ားရ  လံာုးကျွ တ့် အစည့်ားအဂဝားဂ ခေါ်ယ ူ

  ဖြ  ား လုြ့်ငန့်ားအစ အစဉ့်ြေ   ားက  ုြွင ့်လင့်ားစွ  ခ ပြဂ ာွးဂ နွားတ ုင့်ြင့်ြေါြေည့်။ 

. ဂက  က့်ဂခ   

(၁) တာဝန့်ယူအဂ ကာင့်အထည့်ဂဖ ာ့်မည ့် အဖ ွဲွံ့အစည့််း(မ  ာ်း) 

. ဂန့်ဂဂေါ်ကနု့်ားဂက ားရ   ဂက ားရ  ဖ ွွံဲ့ ဖဖ   ားတ ာုးတက့်ဂရားလုြ့်ငန့်ားစ ြေံက န့်ားဂ က ့်ြေတ  

. ဖြေ   ွဲ့ နယ့်ဂက ား လက့်ဂေသ ဖွွံဲ့ ဖဖ   ားတ ာုးတက့်ဂရား ဦား စ ားဌ  န 

(၅) လုပ့်ငန့််းလည့်ပတ့်ဂရ်း၊  ပ   ပင့်ထိန့််းသိမ ့််းဂရ်းတိ ုအတ က့် အဖ ွဲွံ့အစည့််းဆိုင့်ရာ နှင ့် ဂင ဂ က်းဆိုင့် 

      ရာအစ အစဉ့်မ ာ ်း 

. လုြ့်ငန့်ားြေ  ား ဂက င့်ားြေ ွန့်စွ  အဂက င့်အထည့်ဂဖ  ့် ဂ  င့်ရ က့်န ငု့်ဂရား အတွက့် လုြ့်ငန့်ားအ င ့် 

  အလ ုက့် ဂက ားရ  လူထုအ ား အစည့်ားအဂဝားဂ ခေါ်ယဖူြ  ား ဂ ွားဂနွားတ ုင့်ြင့်ြေါြေည့်။ 

. လုြ့်ငန့်ားြေ  ား အဂက င့်အထည့်ဂဖ  ့်ဖြ  ားြ ေါကလည့်ား လုြ့်ငန့်ားဖြ  ား ံာုးြေ ှု အလ  အဂပြ င့်ား လုြ့်ဂ  င့် 

  ပခင့်ားနှင ့် ဖွင ့်လှစ့်ြွ ြေ  ား ဂ  င့်ရ က့်ခွင ့်ရှ ြေါက ဂ  င့်ရ က့်သ ွား ြေါြေည့်။ 
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. လြေ့်ားအဂပ ခအဂနအ ား ဂရရှည့်ဂက င့်ားြေ ွန့်ခ ုင့်ခံ ဂစဂရား အတကွ့် လ အုြ့်ဂသ   ပြ  ပြင့်ထ န့်ားသ  ြေ့်ားြေှု 

  လုြ့်ငန့်ားြေ  ား က ု ဖြေ  ွဲ့နယ့်ဂက ား လက့်ဂေသ ဖွံွဲ့ဖဖ   ားတ ုားတက့်ဂရားဦ ားစ ားဌ န၏ အကူအည ပဖင ့် အစ အစဉ့် 

  ြေ  ားဂ ရားဖြ  ား ဂက ား ရ  ဖ ွံွဲ့ဖဖ  ားတ ုားတက့်ဂရားလုြ့်ငန့်ားစ ြေံက န့်ားဂက ့်ြေတ ြေှ ဦားဂ  င့်၍ လုြ့်ဂ  င့်သွ ား 

  ြေါြေည့်။ 

. ပြ  ပြင့်ထ န့်ားသ  ြေ့်ားဂရားအတွက့် လ အုြ့်ြေည ့် ကုန့်က စရ တ့်ြေ  ားက ုလည့်ား ဂက ားရ  အတွင့်ားရှ  ရ  သ ူ/ 

  သ ား ြေ  ား လုြ့်ငန့်ားရှင့်ြေ  ား ထံြေ ှအလှြူဂငွ (သ  ု )စုဂြေါင့်ားလုြ့်အ ားပဖ င ့် ဂ  င့်ရ က့်သ ွ ားြ ေါြေည့်။ 
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ဂန ့်ဂဂေါ်ကုန့််းဂက ်းရ ာ ၊ က  ်းဂခ ာင့််းဂက ်းရ ာအုပ့်စု၊ဂက ်းရ ာဖ   ွံ့ဖဖိ ်းတို်းတက့်ဂရ်း 

လုပ့်ငန့််းဂကာ့်မ တ စာရင့််း 

စဉ့် အမည့် အဘအမည့် မ ှတ့်ပ ုတင့်အမှတ့် အသက့် တာဝန့် ဖ ုန့််းန ပေါ တ့် 

၁ ဦ ား ည  ဝင့်ား ဦား စံဝင့်ား ၁ ၄/ြေ ြေ န(န ငု့်)၁၇၇၇ ၇၃၉ ၄၅ ဉကကဌ ၀ ၉-၇၈၂၈၃၆၀၂၉ 

 

၂ ဦ ား ဂအားလွင့် ဦား တင့်ဂငွ ၁ ၄/လြတ(န ငု့်)၁၁၆၈၄၅ ၄၉ အတွင့်ားဂ ရားြေ ှြူား ၀ ၉-၇၉၁၉၁၃၅၂၃ 

 

၃ ဦား န ငု့်န ငု့် ဦား တင့်လ ှ ၁ ၄/ြေ ြေ န(န ငု့်)၁၇၇၇ ၇၀ ၄၉ ဘဏ္ဍ ဂ ရားြေြှူ ား ၀ ၉-၆၇၉၅၅၂၆၀၈ 

 

၄ ဂေေါ်အ အ ဂြေ  ့် ဦား စစ့် ကည့် ၁ ၄/လြတ(န ငု့်)၂၅၃၃၃၃ ၂၄ စ ရင့်ားက ုင့် ၀ ၉-၇၆၀၅၀၈၁ ၅၈ 

 

၅ ဂေေါ်ခ ုင့်ခင့်ဦား ဦား ပြေ ဝင့်ား ၁ ၄/လြတ(န ငု့်)၂၉ ၆၃၀၇ ၃၆ အဖွ ွဲ့ဝင့် ၀ ၉-၇၅၅၃၁ ၀၉ ၀၀ 

 

၆ ဂေေါ်ဖင ြေ့်ားဖင ြေ့်ားအ  ဦား ကံကက ားဂြေ င့် ၁ ၄/ြေ ြေ န(န ငု့်)၁၈ ၅၅၉၄ ၃၆ အဖွ ွဲ့ဝင့် ၀ ၉-၆၉၆၀၇၇၉၉၄ 

 

၇ ဦား ဘ ဘု ဂုအ င့် ဦား ပြေ င ့်ထာူး ၁ ၄/ြေ ြေ န(န ငု့်)၂၂၈၆၇၇ ၃၆ အဖွ ွဲ့ဝင့် ၀ ၉-၇၇၁၀ ၁၀ ၉၁၃ 
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ရနော ော်ဆ ော်တ ွဲ (၂) 

ရ  ေး  ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအရ ွာ ော်အ ူပ ြုဇယွာေးမ ွာေး 

(၁)   ရ  ေး  ွာလမူှုစီေး  ွာေးရ ေးအရပြေအရန 

( )  လဦူေးရ နှငော် လူဦေးရ ဆ ုငော် ွာအြေ  ော်အလ ော်မ ွာေး 

ဇယွာေး ( ၁) လဦူေးရ နှင ော်လဦူေးရ ဆ ုငော် ွာအြေ  ော်အလ ော်မ ွာေး 

အသ ော်အ ုော်စု   ွာေး မ စုစုရ ါငော်ေး 

မသနော်စ မော်ေးသူ 

အရ အတ  ော် 

  ွာေး မ 

၁ နှစ ်အ ောက် န  ို့စ  ို့ ရွယ် ၂ - ၂   

၁ နှစမ် ှ၄ နှစ ် ၅ နစှ်အ ောက်ကအ ေးငယ် ၂၁ ၁၈ ၃၉   

၅ နစှ်မှ ၉ နှစ ် မ ူတန်ေးအက ောင်ေးသောေး ရွယ် ၂၀ ၂၄ ၅၂   

၁၀ နှစမ် ှ၁၄ နှစ ်   ယ်တန်ေးအက ောင်ေးသောေး ရွယ် ၁၈ ၉ ၂၇   

၁၅ နစှ်မှ ၆၄ နှစ ်    ပ်  ပ်န  င်သည့်် ရွယ် ၂၆၆ ၂၇၀ ၅၃၆ ၂ ၁ 

၆၅ နစှ် နငှ့််  ထက် သက်ကက ေးရွယ်ကက ေး ၁၅ ၁၄ ၂၉ -  

စုစုရ ါငော်ေး ၃ ၅ ၀ ၃ ၃ ၅ ၆၈၅ ၂ ၁ 

စုစုရ ါငော်ေး အ မော်ရ ွာငော်စု ၁၈၀ 

 ငော်ေးပမစော် … (၁) အ မော်ရ ွာငော်စုစွာ ငော်ေးရ ွာ ော်ယူမှု၊ (၂) ရ  ေး  ွာအု ော်စုအု ော်ြေ ြု ော်ရ ေးမ ှေးရ ုေး။ 

မတှော်ြေ  ော်။။အသ ော်အ ုော်စု၁နှစော်ရအွာ ော်ဆ ုသညော်မှွာရမ ေး ငော်ေးစမှအသ ော် (၁) နှစော်မပ ည ော်မီ အ  ယော်၊၁နှစော်မှ၄နှစော်ဆ ုသညော် 

မွှာအသ ော် (၁) နှစော်ပ ည ော်အ  ယော်မှ (၅) နှစော်မပ ည ော်မ ီအ  ယော်၊၅နှစော်မှ၉နှစော်ဆ ုသညော်မှွာအသ ော် (၅) နှစော်ပ ည ော်သညော်မှအသ ော် 

(၁၀)၁၈ နှစော်မ ပ ည ော်မ ီ အ  ယော်၊ ၁၀နှစော်မှ၁၄နှစော်ဆ သုညော် မွှာအသ ော် (၁၀) နှစော်ပ ည ော်သညော်မှအသ ော် (၁၅) 

နှစော်မပ ည ော်မအီ  ယော်၊၁ ၅နှစော်မှ၆၄နှစော်ဆ သုညော်မှွာအသ ော် (၁၅)နှစော်ပ ည ော်သညော်မှအသ ော် (၆၅) နှစော်မပ ည ော်မီအ  ယော်၊ 

အသ ော်၆၅နှစော်နှင ော် အ  ော်ဆ ုသညော်မှွာအသ ော် (၆၅) နှစော်ပ ည ော်အ  ယော်နှင ော်၎ငော်ေး  ော်အသ ော်က ီေးသည ော် အ  ယော်မ ွာေး 

  ုဆ ုလ ုသညော်။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂန့်ဂဂေါ်ကုန့််း ဂက ်း ရ  ာသည့် အ လပု့်လပု့်နို င့်ဂ သ ာ အသက့် အရ ယ့်ရှိလဦူ ်း ဂရ မ ာ်း ဂသာ့်လည့််း 

အလုပ့်လုပ့်ကို င့်အတည့် တက မရ ှိ ခင့််း၊ အလုပ့်အကိုင့်ရှာ်းပေါ်း  ခင့််းတ ို ဂ ကာင ့် မှိခိုသူ မ ာ်း သ ကွဲ သုိ   ဖစ့်ဂန သ ဖ င ့် 

ဖ  ွံ့ဖဖိ ်း တို်း တက့်မှုဂနောက့် ဂနှ်း ခင့််း အဂနအထာ်း တို ဂတ ွံ့ရ ှိရဂ ကာင့််းဂလ လာဂတ ွံ့ရှိရ ပေါသည့်။ 
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(ြေ)  အလု ော်လု ော်န ုငော်သူအငော်အွာေး 

(ြေ-၁) လ ုော်သွာေးအငော်အွာေးနှငော် ဝငော်ရင  လု ော်ငနော်ေးအမ  ြုေးအစွာေး 

ဇယွာေး (၂) လ ုော်သွာေးအငော်အွာေးနှငော် ဝငော်ရင  လု ော်ငနော်ေးအမ  ြုေးအစွာေး 

စဉော် လ ုော်ငနော်ေးမ ွာေး 

အဓ   အလ ုော်အ  ုငော် အဓ   ဝငော်ရင   

လ ုော်ငနော်ေးမဟုတော် 

ရသွာအပြေွာေးဝငော်ရင   

လ ုော်ငနော်ေး အပဖစော် 

လ ုော်  ုငော်သူ (ဦေးရ )  

  ော်တညော်န ုငော်မှု 

 

(မတှ်ခ က်က  

အသခ ောစ ောဖတ်

ပပ ေးမနှ်ရောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရန်။)  

အ မော် 

ရ ွာငော်

စ ု

မ သွာေးစု 

ဝငော်လ ုော်

အွာေး 

အမ  ြုေးသမေီး 

ဦေးရဆွာငော် 

သည ော်အ မော် 

ရ ွာငော်စု 

ဦေးရ  

  ွာေး မ 

စ ု ော်   ြုေးစီေး  ွာေး လု ော်ငနော်ေးမ ွာေး 

၁ 

လယော်ယွာစ ု ော်   ြုေးရ ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
၃၈ ၇၆ 

 ၄၆ ၃၀ 
 

မမင့််   တ် Â   

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝန်ထမ်ေး 
  

   
 

မမင့််    တ် 

 န မ့််  

၂ 

တ  စဆွာနော် ရမ ေးပမ ရ ေး  

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
၂၀ 

၃၀  ၃၀  
 

မမင့််    တ် 

Â  န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝန်ထမ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၃ 

ငါေးလ ုော်ငနော်ေး (ရ ြေ  ြု/ရ ငနော်ငါေး/ စု နော် စရသွာ ရ သတတဝါမ ွာေး ဖမော်ေးပြေငော်ေး၊ ရမ ေးပမ ပြေငော်ေး) 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ် 

   န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝန်ထမ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၄ 

သစော်ရတွာလ ုော်ငနော်ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝန်ထမ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

စ ု ော်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟုတော်ရသွာ အပြေွာေးဝငော်ရင  လ ုော်ငနော်ေးမ ွာေး 

၅ 
သတတြုတူေးရဖွာော်ရ ေး၊ ရ  ွာ ော် တုော်လု ော်ရ ေးနှငော်  သဘွာဝ ငော်ေးပမစော်မ ွာေး  ုတော်လု ော်ပြေငော်ေး 

က  ယ်ပ  င်       မမင့််    တ်  
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စဉော် လ ုော်ငနော်ေးမ ွာေး 

အဓ   အလ ုော်အ  ုငော် အဓ   ဝငော်ရင   

လ ုော်ငနော်ေးမဟုတော် 

ရသွာအပြေွာေးဝငော်ရင   

လ ုော်ငနော်ေး အပဖစော် 

လ ုော်  ုငော်သူ (ဦေးရ )  

  ော်တညော်န ုငော်မှု 

 

(မတှ်ခ က်က  

အသခ ောစ ောဖတ်

ပပ ေးမနှ်ရောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရန်။)  

အ မော် 

ရ ွာငော်

စ ု

မ သွာေးစု 

ဝငော်လ ုော်

အွာေး 

အမ  ြုေးသမေီး 

ဦေးရဆွာငော် 

သည ော်အ မော် 

ရ ွာငော်စု 

ဦေးရ  

  ွာေး မ 

  ပင်န်ေး န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝန်ထမ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၆ 

 တုော် ုနော်လု ော်ငနော်ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝန်ထမ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၇ 

လျှ ော်စစော်၊ ဓွာတော်ရင ွံ့ နှငော်  ရ ရ ေးရဝရ ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝန်ထမ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၈ 

ရဆွာ ော်လ ုော်ရ ေး၊ လ ော်သမွာေး၊  နော်ေး   လ ုော်ငနော်ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ် 

 န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝန်ထမ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ် 

 န မ့််  

၉ 

ယွာဉော်၊ စ ော်    ယွာနငှော်  တွာ ှညော်ြေ အ မော်သ ုေး စစညော်ေးမ ွာေး ပ ငော်ဆငော်ရ ေး  

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ် 

 န မ့်် Â 

   ပ်သမောေး 

/ ဝန်ထမ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ် 

   န မ့််   

၁၀ 

 ျွမော်ေး  ငော် ညွာ ှငော်မ ွာေး (ဆ  ငော်၊ အလှပ ငော်၊ အ ော်ြေ ြု ော်၊ အငော်ဂ ငော်နီယွာ၊ သငော်တနော်ေးရ ေးသ ူစသညော်) 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ် 

 န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝန်ထမ်ေး 
 

     

 

 

မမင့််    တ်  

န မ့််  
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စဉော် လ ုော်ငနော်ေးမ ွာေး 

အဓ   အလ ုော်အ  ုငော် အဓ   ဝငော်ရင   

လ ုော်ငနော်ေးမဟုတော် 

ရသွာအပြေွာေးဝငော်ရင   

လ ုော်ငနော်ေး အပဖစော် 

လ ုော်  ုငော်သူ (ဦေးရ )  

  ော်တညော်န ုငော်မှု 

 

(မတှ်ခ က်က  

အသခ ောစ ောဖတ်

ပပ ေးမနှ်ရောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရန်။)  

အ မော် 

ရ ွာငော်

စ ု

မ သွာေးစု 

ဝငော်လ ုော်

အွာေး 

အမ  ြုေးသမေီး 

ဦေးရဆွာငော် 

သည ော်အ မော် 

ရ ွာငော်စု 

ဦေးရ  

  ွာေး မ 

၁၁ 

လ ော်လီ- လ ော် ွာေး ရ ွာငော်ေးဝယော်ရ ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ် 

  န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝန်ထမ်ေး 
 

    
 

မမင့််   

 တ်န မ့််  

၁၂ 

ဟ ုတယော် နငှော်  စွာေးရသွာ ော်ဆ ငုော် လု ော်ငနော်ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝန်ထမ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၃ 

  ုို့ရဆွာငော်ရ ေး၊ သ ုရလွှာငော်ရ ေးနှငော်  ဆ ော်သ ယော်ရ ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

   
  

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝန်ထမ်ေး 
 

   
  

မမင့််    တ် 

  န မ့််  

၁၄ 

ရင ရြေ ေး ဝနော်ရဆွာငော်မှု လု ော်ငနော်ေး (ဘဏော် နှငော်  ရင ရြေ ေးပြေငော်ေး အ ါအဝငော် ရင ရ  ေးဝနော်ရဆွာငော်မှု လု ော်ငနော်ေး) 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝန်ထမ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၅ 

အ မော်ခြေ ရပမ၊ ယွာဉော်၊ စ ော်    ယွာ၊ ရ ွာငော်ေးဝယော် ငှွာေး မော်ေးပြေငော်ေးနှငော်  ဆ ော်စ ော်ရသွာ လ ုော်ငနော်ေးမ ွာေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ် 

  န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝန်ထမ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၆ 

ပ ညော်သူဝနော်ရဆွာငော်မှုလု ော်ငနော်ေးမ ွာေး (အု ော်ြေ ြု ော်ရ ေး၊ ွာ  ယော်ရ ေးနှင ော်ရဘေး ငော်ေးလ ုခြေ ြုရ ေး) 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  
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စဉော် လ ုော်ငနော်ေးမ ွာေး 

အဓ   အလ ုော်အ  ုငော် အဓ   ဝငော်ရင   

လ ုော်ငနော်ေးမဟုတော် 

ရသွာအပြေွာေးဝငော်ရင   

လ ုော်ငနော်ေး အပဖစော် 

လ ုော်  ုငော်သူ (ဦေးရ )  

  ော်တညော်န ုငော်မှု 

 

(မတှ်ခ က်က  

အသခ ောစ ောဖတ်

ပပ ေးမနှ်ရောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရန်။)  

အ မော် 

ရ ွာငော်

စ ု

မ သွာေးစု 

ဝငော်လ ုော်

အွာေး 

အမ  ြုေးသမေီး 

ဦေးရဆွာငော် 

သည ော်အ မော် 

ရ ွာငော်စု 

ဦေးရ  

  ွာေး မ 

   ပ်သမောေး 

/ ဝန်ထမ်ေး 
 

   
  

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၇ 

 ညွာရ ေး  

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝန်ထမ်ေး 
 

   
  

မမင့််    တ် 

 န မ့််  

၁၈ 

  နော်ေးမွာရ ေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝန်ထမ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ် 

 န မ့််  

၁၉ 

လမူှုရ ေး လု ော်ငနော်ေးမ ွာေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝန်ထမ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၂၀ 

အ မော်မ ွာေးတ ငော် အငှွာေးလ ု ော်လု ော်သူမ ွာေးနှငော်  အမ  ြုေးအမညော် မရဖွာော်ပ န ုငော်ရသွာ လု ော်ငနော်ေးမ ွာေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

 
   ပ်သမောေး 

/ က ပန်ေး / 

ရောသ     က ်

   ပ်သမောေး 

၁၂၂ 

၁၂၂    

 

၂၁ 

ပ ငော် အဖ ွဲွံ့အစညော်ေးမ ွာေးနှငော်  ုမပဏီမ ွာေးတ ငော်လ ုော်  ုငော်သူမ ွာေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပင်န်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝန်ထမ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  
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စဉော် လ ုော်ငနော်ေးမ ွာေး 

အဓ   အလ ုော်အ  ုငော် အဓ   ဝငော်ရင   

လ ုော်ငနော်ေးမဟုတော် 

ရသွာအပြေွာေးဝငော်ရင   

လ ုော်ငနော်ေး အပဖစော် 

လ ုော်  ုငော်သူ (ဦေးရ )  

  ော်တညော်န ုငော်မှု 

 

(မတှ်ခ က်က  

အသခ ောစ ောဖတ်

ပပ ေးမနှ်ရောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရန်။)  

အ မော် 

ရ ွာငော်

စ ု

မ သွာေးစု 

ဝငော်လ ုော်

အွာေး 

အမ  ြုေးသမေီး 

ဦေးရဆွာငော် 

သည ော်အ မော် 

ရ ွာငော်စု 

ဦေးရ  

  ွာေး မ 

 စုစုရ ါငော်ေး ၁၈၀ ၁၈၄      

 ငော်ေးပမစော် … (၁) အ မော်ရ ွာငော်စုစွာ ငော်ေးရ ွာ ော်ယူမှု၊ (၂) ရ  ေး  ွာအု ော်စုအု ော်ြေ ြု ော်ရ ေးမ ှေးရ ုေး။ 

မတှော်ြေ  ော်။။“အပြေွာေးဝငော်ရင  လု ော်ငနော်ေးအပဖစော် 

လ ုော်  ုငော်သူမ ွာေး” အရ တ က်တ င“်မ သွာေးစုဝငော်လု ော်အွာေး”  ော်မ  ညော် သ ငော်ေးအကောက်ယူမခင်ေး မမပြုရပါ။ “  ော်တညော်န ုငော်မှု 

(န မ ော်၊လတော်၊ပမင ော်) ”  ဆ  သည်မေှာအဖေ်ာမပပါ  ပ်ငန်ေးတစ်ခ တ င်က  ယ်ပ  င်  ပ်ငန်ေး  ပ်   သူ (သ  ို့မဟ တ်) 

   ပ်သမောေး/ဝန်ထမေ်း မဖစ ် ပက်  င်   သူမ ောေး တ က်   ပ် က  င် ခ င့််  မ်ေးရရှ န  င်မှု အမခ အနက  ဆ     ပါသ

ည်။ဥပမော -“စ ု ော်   ြုေးရ ေး”  ကဏ္ဍ ၏ “  ုယော်  ုငော်လု ော်ငနော်ေး”တ ငရ်ပ်တညန်  င်မှု “ပမငော် ”  

ဆ  ပါက ဆ  ပါ  ပ်ငန်ေးတ ငက်  ယ်ပ  င်  ပင်န်ေးတစ်ခ   ပ်က  င်ရန် ခ င့််  မ်ေးမ ောေးအနသည်ဟ ဆ     ပါသည်။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂန ့်ဂဂေါ်ကုန့််း ဂက ်း ရ  ာတ င့်ရာသ အလုိက့် လပု့်ကိုင့်သူ လဦူ်း ဂရ မ ာ်း  ပာ်းဂန ခင့််းဂ ကာ င ့် 

အလုပ့်လုပ့် ကိုင့်အခ င ့် အလမ့််း ရ ရ ှိမှုနည့််းပေါ်း ဖပိ  ်း ဂက ်း ရ  ာဖ  ွံ့ဖဖိ ်း တို်း တက့်ဂရ ်း ဂနှောက့်ဂနှ်း ခင့််း တို   ဖစ့်ဂ ကာ င့််း ဂလ လ ာ 

ဂတ ွံ့ရှိရ ပေါသည့်။ 

(ြေ-၂)  လ ုော်ငနော်ေးနှငော်   ွာေး၊မအလ ု ော်အနညော်ေးဆ ုေးနှငော် အမ ွာေးဆ ုေးလ ုော်အွာေးြေနှုနော်ေး ွာေး 

ဇယွာေး (၃)  လ ုော်ငနော်ေးနှငော်   ွာေး၊မအလ ု ော်အနညော်ေးဆ ုေးနှငော် အမ ွာေးဆ ုေးလ ုော်အွာေးြေနှုနော်ေး ွာေး 

# အလု ော်အ  ုငော် ရ တ  ော်  ု 
အမ ွာေးဆ ုေး (   ော်) အနညော်ေးဆ ုေး (   ော်) 

  ွာေး မ   ွာေး မ 

၁  ယ်ယောစ  က်ပ  ြုေးအရေး အနို့စောေး ၈ ၀၀၀ ၇၀၀၀ ၆၀၀၀ ၄၀၀ ၀ 

၂ တ ရစဆောန်အမ ေးမမြူအရေး အနို့စောေး ၇၀၀၀ ၀ ၅၀၀ ၀ ၆၀၀၀ ၄၀၀ ၀ 

၃ 
ငါေး  ပင်န်ေး 

(အရခ  ြု/အရငန်ငါေးဖမေ်းမခင်ေး၊အမ ေးမမြူမခင်ေး) 
အနို့စောေး     

၄ 

သတတြုတူေးအဖောအ်ရေး၊အက ောက်ထ တ် 

  ပအ်ရေး နှင့်် သဘောဝရင်ေးမမစမ် ောေး 

ထ တ်  ပ်မခင်ေး 

အနို့စောေး     
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# အလု ော်အ  ုငော် ရ တ  ော်  ု 
အမ ွာေးဆ ုေး (   ော်) အနညော်ေးဆ ုေး (   ော်) 

  ွာေး မ   ွာေး မ 

၅ ထ တ်က န်  ပ်ငန်ေး အနို့စောေး     

၆ 
အဆောက ် ပအ်ရေး၊  က်သမောေး၊ 

ပနေ်းရ ံ ပ်ငန်ေး 
အနို့စောေး ၉၀၀ ၀ ၈ ၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀ ၀ 

၇ 
ယောဉ်၊ စကက် ရ ယော၊   မသံ် ေးပစစည်ေး 

မ ောေး မပင်ဆင်အရေး 
အနို့စောေး     

၈  က်  - က်ကောေး အရောင်ေးဝယ်အရေး အနို့စောေး     

၉ 

ကျွမေ်းက င်ပညောရှင်မ ောေး (ဆံပင်၊ 

  ှမပင်၊  ပ်ခ ြုပ်၊  င်ဂ င်န ယော၊ 

သင်တန်ေး အပေးသူ စသည်) 

အနို့စောေး     

၁၀ ဟ  တယ်နှင့်် စောေးအသောက်ဆ  င်   ပ်ငန်ေး အနို့စောေး     

 ငော်ေးပမစော် … ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး -   ော်မ   ော်ဖအု ော်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ော်စု၊လယော်သမွာေးအု ော်စု။ 

မတှော်ြေ  ော်(၁) လြေစွာေးအလ ုော်သမွာေးမ ွာေး၏တစော်  ော်ဝငော်ရင  = (လစွာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နော ီတ  ော်ပဖငော်  ရသွာအလ ုော်သမွာေးမ ွာေး၏တစော်  ော်ဝငော်ရင  = (တစော်နော ီဝငော်ရင ×၈) 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂက ်း ရ  ာမာှအလပု့်အကို င့်အခ င ့်အလ မ့််း နည့််းပေါ်း သည့်ကိဂုတ ွံ့ ရ ှိရပေါသ ည့် ။ 

လယ့်ယာစိုက့် ပ  ိ်း ဂရ ်း နှင ့် ဂဆာက့်လပု့် ဂရ ်း လပု့်င န့််းခ  နိ့်တ င့် လပု့်ကိုင့် က ဖပ ်း အခ နိ့်ကာလအာ်း ဖ င ့် တစ့်နှစ့်ပတ့်လ ု ်း 

အစဉ့်မပ က့်လုပ့်ကိငု့် ဂန ရ  ခင့််းမ  ိ်း မဟတု့်ပွဲ လပု့် ငန့််းရ ာသ ခ နိ့်အတ င့််းလုပ့်ကိငု့်ရသည့်ကို ဂလ လာ ဂတ ွံ့ရှိရ ပေါသည့်။ 

(ဂ-၁)  စ ု ော်   ြုေးန ုငော်ရသွာရပမဧ  ယွာ 

ဇယွာေး (၄) ရ  ေး  ွာ၏စ ု ော်   ြုေးရပမ  ုငော်ဆ ုငော်မှု 

ရပမအမ  ြုေးအစွာေး ဧ  ယွာ (ဧ ) ရပမဆီလ ွာအ ညော်အရသ ေး(မနှ်ရောတစ်ခ က  သောအရွေးရန်) 

လယော်ရပမ ၅၀၆ အကောင်ေး            သင့််Â           ညံ့်  

ယွာရပမ / ရတွာငော်ယွာရပမ  အကောင်ေး            သင့််           ညံ့်  

ဥယ ွာဉော်ခြေ ရပမ ၅၁၄ အကောင်ေး            သင့််Â          ညံ့်  
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ရပမအမ  ြုေးအစွာေး ဧ  ယွာ (ဧ ) ရပမဆီလ ွာအ ညော်အရသ ေး(မနှ်ရောတစ်ခ က  သောအရွေးရန်) 

  ုငော်ေး/ ျွနော်ေးရပမ  အကောင်ေး            သင့််           ညံ့်  

ဓန ရတွာရပမ  အကောင်ေး            သင့််           ညံ့်  

စွာေး   ော်ရပမ ၉၃ အကောင်ေး            သင့််          ညံ့်  

ရပမလ တော်ရပမလ ော်  အကောင်ေး            သင့််           ညံ့်  

စုစုရ ါငော်ေး ၁၁၁၃  

 ငော်ေးပမစော် … (၁) အ မော်ရ ွာငော်စုစွာ ငော်ေးရ ွာ ော်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး - လယော်သမွာေးအု ော်စု၊  (၃) လယော်ယွာ

ရပမစီမ ြေနော်ို့ြေ ွဲရ ေးနှငော် စွာ ငော်ေးအငော်ေးဦေးစီေးဌွာန၊ (၄) ရ  ေး  ွာအု ော်စုအု ော်ြေ ြု ော်ရ ေးမ ှေးရ ုေး။ 

မတှော်ြေ  ော်။။ရပမလ တော်ရပမလ ော်ဆ ုသညော်မွှာယြေငော် သီေးစွာေးြေ ယူလု ော်  ငုော်လွာြေွဲ ဖ ေီးအရ  ွာငော်ေးအမ  ြုေးမ  ြုေးရ  ွာငော် စ နော်ို့လ တော်

 ွာေးသညော် သီေးစွာေးြေ ယူလု ော်  ုငော်သူမ ှ ရသွာစ ု ော်   ြုေးရ ေး (သ ုို့) 

ရမ ေးပမ ရ ေးလ ုော်  ုငော်န ုငော်သညော် ရပမနငှော် န ုငော်င ရတွာော် သီေးသနော်ို့လ ွာ ွာေးသတော်မှတော်သညော်  ရပမမ ွာေး  ုဆ ုသညော်။ 

 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂက ်း ရ  ာသည့် အဓိက ဝ င့်ဂင မှ ာ လ ယ့်ယ ာစိုက့်ပ   ိ်း ဂရ ်း လပု့်ငန့််း ဖစ့်ဂသာ ဂ ကာင ့် ဂ မဆ လ ာ 

အရည့်အဂသ ်း ဖ င ့် အသင ့်အတင ့်ရ ှိဂ သာ ဂက ်း ရ  ာ ဖစ့် ၍ စိုက့်ပ  ိ်း လဉ့်ဧ ကပုိင့်ဆိုင့်မှု မာှ(၅ ၀၆)ဧ ကနှင ့် 

ဉယ ာဉ့်ခခ ဂ မမှ ာ(၅ ၁၄)ဧကနှင ့်ဂ မ လပ့်(၉ ၃)ဧကရှိ ဂိ ကာင့််းဂလ လ ာဂတ ွံ့ရှိရပေါသည့်။ 

(ဂ-၂)    ဓွာတော်သတတြုနှငော် အပြေွာေးသဘွာဝ ငော်ေးပမစော်မ ွာေး 

ဇယွာေး (၅) ဓွာတော်သတတြုနှငော် အပြေွာေးသဘွာဝ ငော်ေးပမစော်မ ွာေး 

အမ  ြုေးအစွာေး 

ရ  ေး  ွာနှင ော်အနီေး တော်ဝနော်ေး  ငော်

တ ငော်သဘွာဝအတ ငုော်ေးရတ ွံ့ ှ န ုငော်

မှု 

(မှနရ်ောတစ်ခ က  သောအရေွးရန်) 

အသ ုေးြေ န ငုော်မှု 

(မှနရ်ောတစ်ခ က  သောအရေွးရန်) 

လ နော်ြေွဲ ရသွာ(၁၀)နှစော် 

အရပြေအရန(မနှ်ရောတစ်

ခ က  သောအရွေးရန)် 

သတတြုနငှ ော်အပြေွာေးတ ငော်ေး   ော်

သယ ဇွာတမ ွာေး 

(ဓွာတော်ရင ွံ့၊ရ န ၊ရ  ွာ ော်မ 

 ော်စသညော်။) 

မ ောေး     သင့််   နည်ေး     

မရှ  Â 

  ယ်  ခက်  

 သံ ေးမမပြုန  င်ပါ Â  

အ  ော့်  တ  ေး  

 အမပောင်ေး  မဲရှ  Â 
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အမ  ြုေးအစွာေး 

ရ  ေး  ွာနှင ော်အနီေး တော်ဝနော်ေး  ငော်

တ ငော်သဘွာဝအတ ငုော်ေးရတ ွံ့ ှ န ုငော်

မှု 

(မှနရ်ောတစ်ခ က  သောအရေွးရန်) 

အသ ုေးြေ န ငုော်မှု 

(မှနရ်ောတစ်ခ က  သောအရေွးရန်) 

လ နော်ြေွဲ ရသွာ(၁၀)နှစော် 

အရပြေအရန(မနှ်ရောတစ်

ခ က  သောအရွေးရန)် 

ရ  ွာ ော်၊သွဲ၊ရ  ွာ ော်စ စော်စ

သညော်မ ွာေး 

မ ောေး     သင့််   နည်ေး 

မရှ  Â 

  ယ်  ခက် Â 

 သံ ေးမမပြုန  င်ပါ  

အ  ော့်  တ  ေး Â 

 အမပောင်ေး  မဲရှ   

သဘွာဝအ ငော်မ  ြုေးစ တော်မ ွာေး 

(န ောေးစွာ၊ရဆေးဘ ော်ဝငော်အ ငော်

မ ွာေး)  

မ ောေး     သင့် ်Â   နည်ေး 

    မရှ  Â 

  ယ် Â ခက် 

 သံ ေးမမပြုန  င်ပါ  

အ  ော့်  တ  ေး Â 

 အမပောင်ေး  မဲရှ   

သဘွာဝတ  စဆွာနော်မ  ြုေးစ တော်မ ွာေး မ ောေး     သင့် ်Â    နည်ေး 

    မရှ   
 

အ  ော့်  တ  ေး  

 အမပောင်ေး  မဲရှ  Â 

ရ  - ရပမရ ေါ်ရ  

(အငော်ေး၊အ ုငော်၊ နော်၊ရြေ ွာငော်ေး၊ပမစော်၊

စ မ ော်စမော်ေး) 

မ ောေး     သင့် ်Â  နည်ေး     

မရှ   

  ယ်  ခက် Â 

 သံ ေးမမပြုန  င်ပါ  

အ  ော့်  တ  ေး  

 အမပောင်ေး  မဲရှ  Â 

ရ  - ရပမရအွာ ော်ရ  

(တ ငော်ေးတ မော်၊တ ငော်ေးန ော်၊လ ော်

တူေးတ ငော်ေး) 

မ ောေး     သင့် ်Â   နည်ေး 

    မရှ   

  ယ်  ခက် Â 

 သံ ေးမမပြုန  င်ပါ  

အ  ော့်  တ  ေး Â 

 အမပောင်ေး  မဲရှ   

သစော်ရတွာ - 

အ ူ  ုငော်ေးသစော်ရတွာ 
မ ောေး     သင့် ်Â    နည်ေး 

    မရှ   

  ယ်  ခက် Â 

 သံ ေးမမပြုန  င်ပါ  

အ  ော့်  တ  ေး Â 

 အမပောင်ေး  မဲရှ   

သစော်ရတွာ - ေီရ ရတွာမ ွာေး မ ောေး     သင့််   နည်ေး     

မရှ  Â 

  ယ်  ခက် 

 သံ ေးမမပြုန  င်ပါ Â 

အ  ော့်  တ  ေး  

 အမပောင်ေး  မဲရှ  Â 

 ငော်ေးပမစော် … ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး -   ော်မ   ော်ဖအု ော်စု၊သစော်ရတွာဦေးစီေးဌွာန၊အရ  ရ  အု ော်ြေ ြု ော်ရ ေးဦေးစီေးဌွာန။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂက ်း ရ  ာတ င့် သတတြူနှင ့်အ ခာ်း တ င့််း ထ က့်သ ယ ဇာတမ ာ်းမရှိသည ့် အ တ က့် ၎င့််းတ ို နှင ့် 

ပတ့်သက့်ဆက့်န ယ့်ဂ သ ာ လပု့်ငန့််းမ ာ်း အ သ ု်း ပ လပု့်ကိုင့် ခ င့််းမရ ှိပေါ။ 

(ဃ) ဥစစွာဓနအဆင ော်အရပြေအရန 

ဇယွာေး (၆) ဥစစွာဓနအဆင ော်အရပြေအရန 
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အရ  ွာငော်ေးအ ွာ 

သတော်မှတော်စ နှုနော်ေး 

အဆငော်ရပ ရသွာ 

အ မော်ရ ွာငော်စု 

အလယော်အလတော် ှ 

ရသွာအ မော်ရ ွာငော်စု 
မရပ လညော်ရသွာ 

အ မော်ရ ွာငော်စု 

အလ နော်မရပ လညော်ရသွာ

အ မော်ရ ွာငော်စု 

ရပမယွာ  ုငော်ဆ ုငော်မှု 
၂၀ဧ မ၂ှ၅ဧ 

   
၁၀ဧ မှ၁၂ဧ    ၅ဧ မှ၁၀ဧ    ၂ဧကမှ၅ဧကထ  

အ မော်အရပြေအရန 
ဓန မ ုေး၊  ဉော်ြေငော်ေး၊ဓ

န  ွာ 
ဓန မ ုေး၊ဓန  ွာ ဓန မ ုေး၊ဓန  ွာ  ဝါေးအ မော်၊ဓန မ ုေး/ ွာ 

 ုနော် ုတော်လု ော်မှုနှင ော်

ဆ ုငော်ရသွာ  ုငော်ဆ ုငော်မှု 

စ ော်ရလ၊ှ  နော်စ

 ော် 
စ ော်ရလ/ှရလှ ရလှ မ ှ  

အဓ  စီေး  ွာေးရ ေးလု

 ော်ငနော်ေး 

စ ု ော်   ြုေးရ ေး/ရ 

လ ုော်ငနော်ေး 

စ ု ော်   ြုေးရ ေး/ရ လ ုော်

ငနော်ေး/ရ ေးရ ွာငော် 
   နော်ေး    နော်ေး 

အ မော်ရ ွာငော်စု ၉ ၅၀ ၄၅ ၇၆ 

 ငော်ေးပမစော် … (၁) ရ  ေး  ွာလ ုေး ျွတော်အစညော်ေးအရဝေးပ ြုလ ုော်ပြေငော်ေး။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂက ်း ရ  ာအိမ့်ဂထာင့်စု အ ာ်း ဖင ့်(၁၈၀)အိမ့်ရှိဖပ ်း အ ဆင့်ဂ ပ ဂသာအိ မ့်ဂထ ာ င့်စု(၁၆.၂%) 

အလယ့်အလတ့်ရ ှိဂသ ာ အိမ့်ဂထ ာင့်စု (၁၇.၂၈%) အဆင့်မဂ ပဂသ ာ အိမ့်ဂထာ င့်စု(၅ ၅.၅ ၅% )နှင ့်အလ န့်အဆင့် လဖ 

မဂ ပဂ သာ အိ မ့်ဂထာ င့်စု (၂၇.၁ ၆%)မှော လယယ်ောမ ဲ့မ ောျား ဖြစက်ကပပ ျားအကောကစ် ုက၊်ပ   ျားနှုတ၊် င ျားြမ်ျားဖခငျ်ား၊ပန်ျားရံလပ်ုငန်ျား 

စသညဲ့ရ်ောသ   လ ကုက်က ံရော က ပန်ျား လပ်ုငန်ျားမ ောျားဖြငဲ့ ်လပ်ုက ငုက်ကပ သည။် 
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(င-၁)  ဝမော်ေးစွာဖလူ ုမှု 

ဇယွာေး (၇) ရြေ ေးငှွာေးပြေငော်ေးမ ှ ဘွဲတစော်ရနို့လျှငော်အနညော်ေးဆ ုေးနှစော်န ော်စွာေးန ုငော်သညော် အ မော်ရ ွာငော်စုမ ွာေး (ဥစစွာဓနအဆင ော် “၃”  နှငော်  

“၄”  အ မော်ရ ွာငော်စုရ ါငော်ေး၏၃၀ ွာြေ ငုော်နှုနော်ေးစီ) 

အြေ  နော် ွာလ 
အ မော်ရ ွာငော်စုအ

ရ အတ  ော် 

အမ  ြုေးသမေီးဦေး

ရဆွာငော်သည ော်အ 

မော်ရ ွာငော်စုအ

ရ အတ  ော် 

ရပဖ ှငော်ေးသညော် နညော်ေးဗ  ဟွာ(ရပဖ ှငော်ေးနညော်ေးတစော်ြေုစီအလ ု ော်

အ မော်ရ ွာငော်စုအရ အတ  ော်မ ွာေး  ုရဖွာော်ပ  နော်) 

၃လရအွာ ော်ဝမော်ေး

စွာဖူလ ုမှု 
၂၂ 

၉ အပြေွာေးအစွာရပ ွာငော်ေးလွဲစွာေး     = ___________ 

အစွာရလျှွာ စွာေး                    = ___________ 

အရ ွာ ော်အ   ယူ      = ___________ 

ရြေ ေးယူ                       = Â  

လ ုော်အွာေးြေက  ြုယူ                 = ___________ 

၃လနငှော် ၆လ  ွာေးဝ

မော်ေးစွာဖူလ ုမှု 
၄၅ 

၃ အပြေွာေးအစွာရပ ွာငော်ေးလွဲစွာေး     = ___________ 

အစွာရလျှွာ စွာေး                    = ___________ 

အရ ွာ ော်အ   ယူ      = ___________ 

ရြေ ေးယူ                       = ___________ 

လ ုော်အွာေးြေက  ြုယူ                 = _ Â 

၆လမှ၁၂လအ  ဝ

မော်ေးစွာဖူလ ုမှု 
၁၄ 

 အပြေွာေးအစွာရပ ွာငော်ေးလွဲစွာေး     = ___________ 

အစွာရလျှွာ စွာေး                    = ___________ 

အရ ွာ ော်အ   ယူ      = ___________ 

ရြေ ေးယူ                       = ___________ 

လ ုော်အွာေးြေက  ြုယူ                = Â _ 

 ငော်ေးပမစော်..ဥစစွာဓနအဆင ော် “၃” နှငော်  “၄” အ မော်ရ ွာငော်စုရ ါငော်ေး၏၃၀ ွာြေ ငုော်နှုနော်ေးစီအွာေးစစော်တမော်ေးရ ွာ ော်ယူပြေငော်ေး။ 
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ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ဂနို့ော်ရဂေါ် ုနော်ေးရ  ေး  ွာသညော် အ မော်ရ ွာငော်စု(၁၈၀)စု ှ သည ော်အန ော် လ ုော်ငနော်ေးရဆွာငော် ွာမ ွာေး၌ 

  ုယော်တ ုငော် ဦေးရဆွာငော်ဦေး   ော်လု ော်  ငုော်  သညော်  ရုတ ွံ့ ှ   ါသညော်။  

(င-၂)   ူညီရစွာင ော်ရ ှွာ ော်မှုအ ူေးလ ုအ ော်ရသွာအု ော်စုမ ွာေး၏  ြေ ု ော်လ ယော်မှုအရပြေအရန 

ဇယွာေး (၈)  ူညီရစွာင ော်ရ ှွာ ော်မှုအ ူေးလ ုအ ော်ရသွာအု ော်စုမ ွာေး၏  ြေ ု ော်လ ယော်မှုအရပြေအရန 

အရ  ွာငော်ေးအ ွာ   ွာေး မ ရ ါငော်ေး 

မ သွာေးစုရစွာငော် ရ ှွာ ော်မှုမ ှ ရသွာသ ော်က ီေး  ယော်အ ု၆၄နှစော်နှငော် အ  ော်    

မ သွာေးစု/  ော်  ွာ၏ရစွာငော် ရ ှွာ ော်မှုမ ှ ရသွာမသနော်စ မော်ေးသည ော် ုဂ္ ြုလော်    

 အ မော်ရ ွာငော်စုအရ အတ  ော် 

ဆငော်ေး ွဲ၍မ သွာေးစုဦေးရ မ ွာေးသညော် အမ  ြုေးသမေီးဦေးရဆွာငော်အ မော်ရ ွာငော်စု ၁ 

ဆငော်ေး ွဲ၍မ သွာေးစုဦေးရ မ ွာေးသညော် မုဆ ုေးဖ ု/ တစော်ြေုလ ော်အ မော်ရ ွာငော်စု  

အပြေွာေးရေသသ ုို့  ွာပမငော် စ ွာသ ွာေးရ ွာ ော်ရန  ုငော်လ ုော်  ုငော်ရနသညော် ဆငော်ေး ွဲသ

ညော် အ မော်ရ ွာငော်စု 
၅၄ 

 ငော်ေးပမစော် … ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး -   ော်မ   ော်ဖအု ော်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂက ်း ရ  ာတ င့် မသိာ်းစု ဂစာင ့်ဂရ ှာက့်မှု မရှိဂသာ သက့်ကက ်းရ  ယ့်အို မရ ှိ ပေါ။ ဂက ်း ရ  ာတ င့် 

အဖ ွဲွံ့အစည့််းမ ာ်း ၏ လမူှု ဂရ ်း လပု့်ငန့် ်း ဂဆာင့်ရ က့်မှုအာ်း ဂကာ င့််း ခင့််း ထို ဂ ကာင ့် ၎ င့််းတ ို ၏ထခိိုက့်လ ယ့် မှု 

အဂ ခအဂနမှ ာ စို်းရ  မ့်စရာမရှိသည ့် အ ဂနအထာ်း ဖစ့်ဂ ကာင့််းဂ လ လာဂတ ွံ့ရှိရပေါသည့်။ 

(င-၃)  ရ  ေး  ွာ၏  ြေ ု ော်သ ော်ရ ွာ ော်လ ယော်မှုအရပြေအရန 

ဇယွာေး (၉) ရ  ေး  ွာ၏  ြေ ု ော်သ ော်ရ ွာ ော်လ ယော်မှုအရပြေအရနနှင ော်ရဘေးအနတ ွာယော်ရလ ွာ ြေ ရ ေးအစီအမ မ ွာေး 

စဉော်   ြေ ု ော်လ ယော်မှုအမ  ြုေးအစွာေး 
  ြေ ု ော်လ ယော်မှုအရပြေအရန 

(မနှော် ွာတစော်ြေု  ုသွာရ  ေး နော်) 

စ မော်ေးရဆွာငော်န ုငော်မှု 

(  ြေ ု ော်မှုရလ ွာ နညော်ေးရ ေးနှင ော်လ ု ော်

ရလ ွာညီရ  ပဖစော်ရစမည ော်အစီအမ 

မ ွာေး) 

 သဘွာဝရဘေးအနတ ွာယော်မ ွာေး န မ ော် လတော် ပမင ော် န မ ော် လတော် ပမင ော် 

၁ ပမစော်ရ က ေီးမှု Â      

၂ လျှ ော်တပ တော်ရ က ေီးပြေငော်ေး  Â   Â  
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စဉော်   ြေ ု ော်လ ယော်မှုအမ  ြုေးအစွာေး 
  ြေ ု ော်လ ယော်မှုအရပြေအရန 

(မနှော် ွာတစော်ြေု  ုသွာရ  ေး နော်) 

စ မော်ေးရဆွာငော်န ုငော်မှု 

(  ြေ ု ော်မှုရလ ွာ နညော်ေးရ ေးနှင ော်လ ု ော်

ရလ ွာညီရ  ပဖစော်ရစမည ော်အစီအမ 

မ ွာေး) 

၃ မနုော်တ ုငော်ေးေရီ    Â Â   

၄ ဆူနောမီ   Â Â   

၅ တ ုငော်ဖုနော်ေးမုနော်တ ုငော်ေး   Â Â   

၆ ရလဆငော်နှောရမွာငော်ေး   Â Â   

၇ ငလ ငော်   Â Â   

၈ အ ူလ ှုငော်ေး   Â Â   

၉ စ ု ော်   ြုေးရပမမ ွာေးတ ငော်ရ င ဝငော်ရ ွာ ော်မှု   Â Â   

၁၀ အရအေးလ ှုငော်ေး   Â  Â  

၁၁ မ ုေးသီေးရ     မှု   Â Â   

၁၂ မ ုေးရြေါငော်ပြေငော်ေး   Â Â   

၁၃ ရတွာမေီးရလွာငော်ပြေငော်ေး Â   Â   

၁၄ ပမစော် မော်ေး ါေးဖ  ြုပြေငော်ေး Â   Â   

၁၅  မော်ေးရ ုေးတနော်ေးတ ု ော်စွာေးမှု Â   Â   

၁၆ ရပမဖ  ြုပြေငော်ေး Â   Â   

 လရူ  ွာင ော်ပဖစော်တွဲ ရဘေးအနတ ွာယော်မ ွာေး န မ ော် လတော် ပမင ော် နိမ ့် လတော် ပမင ော် 

၁၇ စွာေးန ော်   ခွာမဖူလ ုမှု  Â   Â Â 

၁၈ 
သဘွာဝအ ငော်ေးအပမစော် ှွာေး ါေးမှု 

(ရပမ၊ရ ) 

 Â    Â 
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စဉော်   ြေ ု ော်လ ယော်မှုအမ  ြုေးအစွာေး 
  ြေ ု ော်လ ယော်မှုအရပြေအရန 

(မနှော် ွာတစော်ြေု  ုသွာရ  ေး နော်) 

စ မော်ေးရဆွာငော်န ုငော်မှု 

(  ြေ ု ော်မှုရလ ွာ နညော်ေးရ ေးနှင ော်လ ု ော်

ရလ ွာညီရ  ပဖစော်ရစမည ော်အစီအမ 

မ ွာေး) 

၁၉ ရပမဖ  ြုပြေငော်ေး၊ရပမဆလီ ွာ   ော်စီေးပြေငော်ေး Â   Â   

၂၀ သစော်ရတွာပ ြုနော်ေးတီေးပြေငော်ေး Â    Â  

၂၁ ငှ ော်ဖ ွာေးရ ွာဂါ Â   Â   

၂၂ တီဘီရ ွာဂါ Â   Â   

၂၃   ုယော်ြေ အွာေး  ဆငော်ေးမှုရ ွာဂါ Â   Â   

၂၄   ော်ရ ွာဂါ Â   Â   

၂၅ ပ ညော်တ ငော်ေး ဋ   ခ  Â  Â   

၂၆ တ  စဆွာနော် ူေးစ ော်ရ ွာဂါ  ရ ွာ ော်မှု  Â  Â   

၂၇ လ ူုနော် ေူးပြေငော်ေး Â   Â   

၂၈ 
ရဝေးလ ရြေါငော်သီ/လမော်ေး နော်ေးဆ ော်သ ယော်

ရ ေးြေ ော်ြေွဲပြေငော်ေးစသညော် 

Â Â  Â   

        

        

 ငော်ေးပမစော် … ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး -   ော်မ   ော်ဖအု ော်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ော်စု၊လူငယော်အု ော်စု။ 

မတှော်ြေ  ော်။

 ။  ြေ ု ော်သ ော်ရ ွာ ော်လ ယော်မှုဆ ု ွာ၌ရ  ေး  ွာတ ငော်စွာေးန ော်   ခွာမဖူလ ုပြေငော်ေး၊ရ က ေီးပြေငော်ေး၊မ ုေးရြေါငော်ပြေငော်ေးစသ

ည ော်အရပြေအရနမ ွာေးပဖစော်ရ ေါ်ပြေငော်ေး ှ  ါ ယငော်ေးပဖစော်စဉော်မ ွာေးအတ  ော်ရ  ေး  ွာသူ  ွာသွာေးမ ွာေး  ြေ ု ော်သ ော်ရ ွာ ော်မှု ှ န ုငော် ါသ

လွာေး။  ြေ ု ော်မှု ှ  ါ ရ  ေး  ွာ၏မညော်သ ုို့ရသွာအ မော်ရ ွာငော်စုမ ွာေးနှင ော်အ မော်ရ ွာငော်စုမညော်မျှ  ြေ ု ော်သ ော်ရ ွာ ော်မှုြေ စွာေး   

 ါသလွဲ။ (ဥ မွာ။။ 

အ မော်ရ ွာငော်စု၁၀၀တ ငော်၂၅အ မော်ရ ွာငော်စုရအွာ ော် −  န မ ော် 

အ မော်ရ ွာငော်စု၁၀၀တ ငော်၂၅မ၅ှ၀အ မော်ရ ွာငော်စု −  လတော် 
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အ မော်ရ ွာငော်စု၁၀၀တ ငော်၅၀အ မော်ရ ွာငော်စုအ  ော် −  ပမင ော်) 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂက ်း ရ  ာတ င့် ဂ မဆ လ ာပ က့်စ ်းမှုအနည့််းငယ့် ဂ တ ွံ့ကက  ရ ပေါသည့် ။  ကို ယ့်ခ အာ်း က ဆင့််းမှု 

ဂရ ာဂေါမ ာ်းမရှိပေါ။ဂက ်း ရ  ာ၏ ထခိိုက့်လ ယ့်မှု အ ဂ ခအဂနမှ ာ ကက ်း ကက ်း မာ်း မာ်း မ ဖစ့်နိုင့်၍ စို်းရ ိမ့် ရ သည ့် အဂနအထ ာ်း 

မရှိဂ ကာင့််းဂလ လ ာဂတ ွံ့ရှိရပေါသည့်။ 

(င-၄)    ြေ ု ော်သ ော်ရ ွာ ော်မှုြေ  န ုငော်သညော် သူမ ွာေး 

ဇယွာေး (၁၀)   ြေ ု ော်သ ော်ရ ွာ ော်မှုြေ  န ုငော်သည ော်သူမ ွာေး 

စဉော်   ြေ ု ော်လ ယော်မှုအမ  ြုေးအစွာေး 
  ြေ ု ော်လ ယော်မှုအရပြေအရန 

(မနှော် ွာတစော်ြေု  ုသွာရ  ေး နော်) 

စ မော်ေးရဆွာငော်န ုငော်မှု 

(  ြေ ု ော်မှုရလ ွာ နညော်ေးရ ေးနှင ော်လ ု

 ော်ရလ ွာညီရ  ပဖစော်ရစမည ော်အစီ

အမ မ ွာေး) 

 သဘွာဝရဘေးအနတ ွာယော်မ ွာေး န မ ော် လတော် ပမင ော် န မ ော် လတော် ပမင ော် 

၁ လငူယော် 
 

 Â Â   

၂ အမ  ြုေးသမေီးဦေးရဆွာငော်သည ော်ဆငော်ေး ွဲသည ော်အ 

မော်ရ ွာငော်စု 

 
 Â Â   

၃ ဆငော်ေး ွဲသွာေးရတွာငော်သူ 
 

 Â Â   

၄ သဘွာဝရဘေးေဏော်ဆ ုေး  ွာေးစ ွာ  ရ ွာ ော်န ု

ငော်ရသွာအ မော်ရ ွာငော်စု/ 

 ူေးစ ော်ရ ွာဂါ ရူပ ွာရသွာရေသတ ငော်

ရန  ုငော်သူ 

Â 

  Â   

၅  ငော်လယော်/ပမစော် မော်ေးရဘေးရန  ုငော်သူမ ွာေး Â   Â   

၆ မရတွာော်တဆမှုပဖစော်န ုငော်ရြေ မ ွာေးရသွာရန ွာ

တ ငော်ရန  ုငော်သူမ ွာေး 
Â 

    Â 

၇ ပ ညော်တ ငော်ေးရန  ော်စ နို့ော်ြေ ါရ  ွံ့ရပ ွာငော်ေးြေ  သူ

မ ွာေး (IDP) 
Â 

  Â   

၈ ရပမန မ ော်  ုငော်ေးရန  ုငော်သူမ ွာေး Â   Â   

၉ ငါေး နော်  ုငော် ှငော်မ ွာေး Â   Â   
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စဉော်   ြေ ု ော်လ ယော်မှုအမ  ြုေးအစွာေး 
  ြေ ု ော်လ ယော်မှုအရပြေအရန 

(မနှော် ွာတစော်ြေု  ုသွာရ  ေး နော်) 

စ မော်ေးရဆွာငော်န ုငော်မှု 

(  ြေ ု ော်မှုရလ ွာ နညော်ေးရ ေးနှင ော်လ ု

 ော်ရလ ွာညီရ  ပဖစော်ရစမည ော်အစီ

အမ မ ွာေး) 

 သဘွာဝရဘေးအနတ ွာယော်မ ွာေး န မ ော် လတော် ပမင ော် န မ ော် လတော် ပမင ော် 

၁၀ လ ော်လု ော်လ ော်စွာေးမ ွာေး၊   နော်ေးမ ွာေး   Â Â   

၁၁ လနူညော်ေးစုလူမ  ြုေးမ ွာေး  
Â   Â  

၁၂ 
ရေသတ ငော်ေး ဋ   ခဧ  ယွာတ ငော်ရန  ုငော်သူ

မ ွာေး 

Â   Â   

၁၃ နယော်စ ော်ရေသတ ငော်ရန  ုငော်သူမ ွာေး Â   Â   

၁၄ ရ  တ ငော်ေးလု ော်သွာေးမ ွာေး Â   Â   

၁၅ လညှ ော်လညော်သ ွာေးလွာ၍ရ ေးရ ွာငော်ေးသူမ ွာေး   Â Â   

၁၆ ရန  ော်ပ နော်အရပြေြေ သူမ ွာေး Â   Â   

၁၇ ရ  ွံ့ရပ ွာငော်ေးလု ော်သွာေးမ ွာေး  
Â  Â   

၁၈  ွာေးရမွာငော်ေးဖ ေီးအသ ော်ရမ ေးသူမ ွာေး Â   Â   

 ငော်ေးပမစော် … ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး -   ော်မ   ော်ဖအု ော်စု။ 

မတှော်ြေ  ော်။။ရ  ေး  ွာ ှ လူငယော်မ ွာေး၊အမ  ြုေးသမေီးဦေးရဆွာငော်ရသွာအ မော်ရ ွာငော်စုမ ွာေးစသညော်တ ုို့သညော်မညော်သ ုို့ရသွာအရပြေအရန

မ ွာေးတ ငော်လ ယော်လ ယော် ူ ူ  ြေ ု ော်သ ော်ရ ွာ ော်မှု ှ န ငုော် ါသလွာေး။  ြေ ု ော်မှု ှ  ါ မညော်မျှအ    ြေ ု ော်   ါသနညော်ေး။ 

 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ လငူယ့်မ ာ်းအဂန ဖ င ့် ဌက့်ဖ ာ်းဂရာဂေါနှင ့် တိဘ  ဂရ ာဂေါ ထခိိုက့်သက့်ဂရ ာက့်မှု အနည့် ်း 

ငယ့်ရှိပေါသ ည့်။အမ  ိ်း သမ ်း ဦ်း ဂဆာင့်သည ့်ဆင့််းရ ွဲသာ်း အိမ့်ဂထာ င့်စုမ ာ်း သည့် ဝမ့််းစာဖ ူ လ ု မှုမရှိ နိုင့်ပေါ။ တိရ စဆာန့် ဂမ ်း  မြူ 

သူမ ာ်းသည့် တိရ စဆာ န့်ကူ်းစက့်ဂရ ာဂေါက ဂရ ာက့်မှုအာ်း မ ာ်း ဂသာ အာ်း  ဖင ့် အနည့််းင ယ့် ဖစ့်ပ ာ်း ဂ ကာင့််းဂလ လ ာ 

ဂတ ွံ့ရှိရ ပေါသည့်။ 

(၂)       ရ  ေး  ွာ၏လ ော် ှ ဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအရပြေအရန 

( ) ဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအဖ ွဲွံ့အစညော်ေးမ ွာေးအရပြေအရန 

( -၁) ရ  ေး  ွာတ ငော်ေး ှ လူ ုအရပြေပ ြုအဖ ွဲွံ့အစညော်ေးမ ွာေး 
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ဇယွာေး (၁၁) ရ  ေး  ွာတ ငော်ေး ှ လူ ုအရပြေပ ြုအဖ ွဲွံ့အစညော်ေးမ ွာေး 

စဉော် 
အဖ ွဲွံ့အစညော်ေး

အမညော် 

အမ  ြုေးအစွာေး

(မှနရ်ောတစ်

ခ က  သောအရေွး

ရန်) 

အဖ ွဲွံ့ဝငော်ဦေးရ  
လ ုော်ငနော်ေးတွာဝနော် 

( နည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်

အရွေးန  င်သည်။) 

စ မော်ေးရဆွာငော်န ုငော်မှု(

မနှ်ရောတစ်ခ က  

သောအရွေးရန)်   ွာေး မ ရ ါငော်ေး 

၁ 
အုြ့်ခ  ြ့်ဂရားအ

ဖွ ွဲ့ 

၁ Â ၂  

၃ 
၁၀  ၁၀ 

 ညွာရ ေး  

ရင ရ  ေး  နော်ေးမွာရ ေး 

ဘွာသွာရ ေး 

စ ု ော်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး  

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

လ ုခြေ ြုရ ေးနှင ော် ွာ  ယော်ရ ေးÂ 

ရ ွာငော်ေး 

သင ော် Â 

ည   

၂ လငူယ့်အ ဖွ ွဲ့ ၁၂ Â ၃ ၂၀ ၁၀ ၃၀ 

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး 

  နော်ေးမွာရ ေးဘွာသွာရ ေး 

စ ု ော်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး Â 

လ ုခြေ ြုရ ေးနှင ော် ွာ  ယော်ရ ေး 

ရ ွာငော်ေး Â 

သင ော်  ည   

၃ ပြည ့်သူစစ့် ၁၂ Â ၃ ၅ - ၅ 

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး 

  နော်ေးမွာရ ေးဘွာသွာရ ေး 

စ ု ော်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

လ ုခြေ ြုရ ေးနှင ော် ွာ  ယော်ရ ေး Â 

ရ ွာငော်ေး 

သင ော် Â 

ည   

၄ 
က န့်ားြေ ဂရား 

ဂက ့်ြေတ  
၁၂ Â ၃ ၂ ၃ ၅ 

 ညွာရ ေး  ရင ရ  ေး 

  နော်ေးမွာရ ေး Â ဘွာသွာရ ေး 

စ ု ော်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

လ ုခြေ ြုရ ေးနှင ော် ွာ  ယော်ရ ေး 

ရ ွာငော်ေး 

သင ော် Â 

ည   

၅ 
အရံြေ ားသတ့်

တြ့်ဖွ ွဲ့ 
၁၂ Â ၃ ၅  ၅ 

 ညွာရ ေး  ရင ရ  ေး  

  နော်ေးမွာရ ေး  ဘွာသွာရ ေး  

စ ု ော်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

လ ုခြေ ြုရ ေးနှင ော် ွာ  ယော်ရ ေး  Â 

ရ ွာငော်ေး 

သင ော် Â 

ည   
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စဉော် 
အဖ ွဲွံ့အစညော်ေး

အမညော် 

အမ  ြုေးအစွာေး

(မှနရ်ောတစ်

ခ က  သောအရေွး

ရန်) 

အဖ ွဲွံ့ဝငော်ဦေးရ  
လ ုော်ငနော်ေးတွာဝနော် 

( နည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်

အရွေးန  င်သည်။) 

စ မော်ေးရဆွာငော်န ုငော်မှု(

မနှ်ရောတစ်ခ က  

သောအရွေးရန)်   ွာေး မ ရ ါငော်ေး 

၆ 
ဂက ားရ  ားဖံွွဲ့ဖဖ  ား

ဂရားက ့်ြေတ  
၁၂ Â ၃ ၄ ၃ ၇ 

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး 

  နော်ေးမွာရ ေးဘွာသွာရ ေး 

စ ု ော်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး Â 

လ ုခြေ ြုရ ေးနှင ော် ွာ  ယော်ရ ေး 

ရ ွာငော်ေး 

သင ော် Â 

ည   

၇ 
ဂက  င့်ားဂက ့်

ြေတ  
၁၂ Â ၃ ၅ ၃ ၈ 

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး 

  နော်ေးမွာရ ေး Â ဘွာသွာရ ေး 

စ ု ော်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

လ ုခြေ ြုရ ေးနှင ော် ွာ  ယော်ရ ေး 

ရ ွာငော်ေး 

သင ော် Â 

ည   

၈  ၁၂  ၃    

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး 

  နော်ေးမွာရ ေး  ဘွာသွာရ ေး 

စ ု ော်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

လ ုခြေ ြုရ ေးနှင ော် ွာ  ယော်ရ ေး  

ရ ွာငော်ေး 

သင ော်  

ည   

 ငော်ေးပမစော် … ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး -   ော်မ   ော်ဖအု ော်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ော်စု။ 

အု ော်စုအမ  ြုေးအစွာေး 

(၁) စီေး  ွာေးရ ေးအရပြေြေ ရသွာအု ော်စု- လယော်သမွာေးအဖ ွဲွံ့၊ရင စုရင ရြေ ေးအဖ ွဲွံ့စသည ော်။ 

(၂) လမူှုရ ေးအဖ ွဲွံ့ - ဥ မွာ - အမ  ြုေးသမေီးအဖ ွဲွံ့၊လငူယော်အဖ ွဲွံ့၊  ုယော်  ူ ုယော် အဖ ွဲွံ့။ 

(၃) ဘွာသွာရ ေးနှင ော်ယဉော်ရ  ေးမှုအဖ ွဲွံ့။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂက ်း ရ  ာတ င့််း အုပ့်ခ  ပ့်ဂ ရ ်း အပုိင့််း၌ပိုဖပ ်း အာ်း ဂကာင့််း၍အ ခာ်းအဖ ွဲွံ့ အစည့််း မ ာ်း မာှလည့််း 

၎င့််းတ ို နှင ့်သက့်ဆိငု့် သ ည ့် ဖ  ွံ့ဖ ဖ ိ်း ဂရ ်း လပု့်င န့််းမ ာ်းဂဆာင့်ရ က့် ကပေါ သည့်။ ဂက ်း ရ  ာတ င့် လှုမှုအဖ ွဲွံ့အစ ည့််းမ ာ်းဖပ ်း 

စည့််းလ ု်းည ည တ့်မှုသင ့် တင ့်ဂကာင့််းမ န့်ဂ  ကာင့််း ဂလ လာဂတ ွံ့ရှိရ ပေါသ ည့် ။ 
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( -၂) ရ  ေး  ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးရဆွာငော်   ော်ရနရသွာပ ငော် အဖ ွဲွံ့အစညော်ေးမ ွာေး 

ဇယွာေး (၁၂) ရ  ေး  ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးရဆွာငော်   ော်ရနရသွာပ ငော် အဖ ွဲွံ့အစညော်ေးမ ွာေး 

စဉော် အမညော် 
အဖ ွဲွံ့အစညော်ေးအမ  ြုေးအစွာေး(မနှ်ရောတစ်

ခ က  သောအရွေးရန)် 

အဖ ွဲွံ့အစညော်ေး၏လ ုော်ငနော်ေးတွာဝနော်မ ွာေးနှင ော်

အစီအစဉော်( နည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထ

က်အရွေးန  င်သည်) 

၁ UNDP ၁ Â ၂  ၃၄၅၆၇ 

 ညွာရ ေး Â ရင ရ  ေး Â 

  နော်ေးမွာရ ေး Â ဘွာသွာရ ေး 

စ ု ော်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး Â 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

၂ ဖလူ့်တန့် ၁ Â ၂  ၃၄၅၆၇ 

 ညွာရ ေး Â ရင ရ  ေး Â 

  နော်ေးမွာရ ေး Â ဘွာသွာရ ေး 

စ ု ော်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး Â 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

၃  ၁၂  ၃၄၅၆၇ 

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး 

  နော်ေးမွာရ ေးဘွာသွာရ ေး 

စ ု ော်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး   

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး  

၄  ၁၂  ၃၄၅၆၇ 

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး  

  နော်ေးမွာရ ေးဘွာသွာရ ေး 

စ ု ော်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာရ ေးရင ရ  ေး 

  နော်ေးမွာရ ေးဘွာသွာရ ေး 

စ ု ော်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇  ညွာရ ေးရင ရ  ေး 

  နော်ေးမွာရ ေးဘွာသွာရ ေး 
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စဉော် အမညော် 
အဖ ွဲွံ့အစညော်ေးအမ  ြုေးအစွာေး(မနှ်ရောတစ်

ခ က  သောအရွေးရန)် 

အဖ ွဲွံ့အစညော်ေး၏လ ုော်ငနော်ေးတွာဝနော်မ ွာေးနှင ော်

အစီအစဉော်( နည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထ

က်အရွေးန  င်သည်) 

စ ု ော်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေး 

သွာရ ေး/နောရ ေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

 ငော်ေးပမစော် … ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး -   ော်မ   ော်ဖအု ော်စု။ 

မတှော်ြေ  ော်။ 
(၁)  ဘွာသွာရ ေးနှင ော် တော်သ ော်ရသွာအဖ ွဲွံ့အစညော်ေး (ပ ညော်တ ငော်ေး/ ပ ညော် ) (ဥ မွာ −ဓမမစ ူေးလော်ရဖွာငော်ရေေး ှငော်ေး၊ Christian 

Aid Missions စသညော်)  
(၂)  အစ ေုး မဟတုော်ရသွာအဖ ွဲွံ့အစညော်ေး (ပ ညော်တ ငော်ေး/ပ ညော် ) (ဥ မွာ −  Care International,  Save  t he  Childre n,  

Gret, Pact Myanmar စသညော်) 
(၃)  အ  ော်ဘ ော်လူမှုအဖ ွဲွံ့အစညော်ေး  
(၄)  န ုငော်င အမ ွာေး၏ နော်  ုရင ပဖင ော်ရဆွာငော်   ော်ရသွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအဖ ွဲွံ့အစညော်ေးမ ွာေး (ဥ မွာ-

 ုလသမဂအ္ဖ ွဲွံ့၊ မ္ွာ ဘဏော်၊အွာ ှဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးဘဏော်) 
(၅)  န ုငော်င တစော်ြေု၏ နော်  ုရင ပဖင ော်ဖ ွဲွံ့စညော်ေး ွာေးရသွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအဖ ွဲွံ့အစညော်ေးမ ွာေး (ဥ မွာ GIZ, UKAid, USAid, စသညော်) 
(၆)    ဟ တအဖ ွဲွံ့ (ပ ညော်တ ငော်ေး/ ပ ညော် ) 
(၇)   ဂု္လ  အဖ ွဲွံ့အစညော်ေးမ ွာေး 

န ုငော်င ရတွာော်မှရေသအ   ြုေး၊ပ ညော်သူူ့အ   ြုေး  ု  ရ ွာ ော်စ ွာ မော်ေးရဆွာငော်န ုငော်ရစ နော်အလ ုို့ငှွာဥ ရေ၊နညော်ေးဥ ရေ၊လမော်ေးည နော်ြေ 

 ော်မ ွာေးပဖင ော်ပ ဌွာနော်ေး ွာဖ ွဲွံ့စညော်ေးရ ေး ွာေးရနရသွာအဖ ွဲွံ့အစညော်ေး၊အသငော်ေးအဖ ွဲွံ့မ ွာေး (ဥ မွာ - 

သမဝါယမဦေးစီေးဌွာန၏သမဝါယမအသငော်ေး၊ရ  ေးလ ော်ရေသဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးတ ုေးတ ော်ရ ေးဦေးစီေးဌွာန၏ပမစ မော်ေးရ ွာငော်စသညော်) 

တ ုို့  ုဤဇယွာေးတ ငော် ည ော်သ ငော်ေးရဖွာော်ပ ပြေငော်ေးမပ ြု ါ နော်။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂက ်း ရ  ာအတ င့််း ပင့်ပအ ဖ ွဲွံ့အစည့််းမ ာ်းနှင ့်စိုက့် ပ  ိ ်း ဂရ ်း ဂခ ်း ဂင ၊ အဂသ်း စာ်းဂခ ်း ဂင နှ င ့် 

အကက ်းစာ်း ဂခ ်း ဂင စ သည ့် ဂခေါင့််း စဉ့်မ ာ်း ဖင ့်ဂခ ်း ယူသ ု်းစ ွဲ ကပေါ သ ည့်။ထုိအဖ ွဲ ွံ့အစည့််းမ ာ ဂ ကာင ့် ဂခ ်း ဂင နှ င ့် 

ပတ့်သက့်သည ့် မ ာ်း မာှ ဂ က ်း ရ  ာလထူု အတ က့် အသင ့်အတင ့်အဆ င့်ဂ ပဂ ကာင့််းဂတ ွံ့ရှိရ ပေါသည့်။ 
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(ြေ)      စီေး  ွာေးရ ေးနှင ော် အသ ော်ရမ ေးမှု အရပြေအရန  

(ြေ-၁)  သီေးနှ  ုတော်လု ော်ရ ေး 

(၁) စ ု ော်   ြုေးရပမ  ုငော်ဆ ုငော်မှုအ  ယော်အစွာေး (ရပမ  ုငော်ဆ ုငော်သညော် အ မော်ရ ွာငော်စုမ ွာေး) 

ဇယွာေး (၁၃) စ ု ော်   ြုေးရပမ  ုငော်ဆ ုငော်မှု 

စဉော် ရပမ  ုငော်ဆ ုငော်မှုအ  ယော်အစွာေး 
အ မော်ရ ွာငော်စုအ

ရ အတ  ော် 

အမ  ြုေးသမေီးဦေး

ရဆွာငော်သည ော်အ မော်

ရ ွာငော်စုအရ 

အတ  ော် 

ဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအပမငော်သတော်မှတော်ြေ  ော် 

၁ ရပမယွာမွဲ  ၉၂  ရပမမွဲ ယွာမွဲ  

၂ ၂.၅ဧ ရအွာ ော် ၂၇  ဆငော်ေး ွဲသွာေးရတွာငော်သူ 

၃ ၂.၅ဧ မှ၅ဧ   ွာေး ၂၃  ရတွာငော်သူငယော် 

၄ ၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ   ွာေး ၁၅  ရတွာငော်သူလတော် 

၅ ၁၂.၅ဧ အ  ော် ၂၃  ရတွာငော်သူက ီေး 

ရ  ေး  ွာ ှ အ မော်ရ ွာငော်စုစုစုရ ါငော်ေး ၁၈၀   

 ငော်ေးပမစော် … (၁) အ မော်ရ ွာငော်စုစွာ ငော်ေးရ ွာ ော်ယူမှု၊ (၂) ရ  ေး  ွာအု ော်စုအု ော်ြေ ြု ော်ရ ေးမ ှေးရ ုေး။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂက ်း ရ  ာတ င့် ဂ မယာ ပိုင့် ဆိုင့်မှုနှင ့်ပတ့် သတ့်၍ဂ မယာမွဲ ဆ င့််းရ ွဲွံ့သာ်းလ က့်လုပ့်လက့် စာ်းမ ာ ်း  

 ပာ်း လ က့်ရှိသ ဖ င ့်ဖ  ွံ့ ဖဖိ ်း မှုဂနှောက့်ဂနှ်း ဂ က ာင ့်ဂ တ ွံ့ရှိရ သည့်။ 
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(၂)   အစ ေုး နှငော်  ုဂ္လ  ရ အ ငော်ေးအပမစော်မ ွာေးမရှ သ ငော်ေးန ုငော်သညော် ဧ  ယွာ 

ဇယွာေး (၁၄) ရ  ေး  ွာ၏ရ အ ငော်ေးအပမစော်နှငော် ရ သ ငော်ေးဧ  ယွာ 

စဉော် အ ငော်ေးအပမစော် 
ရ ရသွာ ော် 

(ဧ ) 

ရ   ှ န ငုော်မှု 

တစော်နှစော် တော်လ ုေး/ 

 ွာသီအလ ု ော်(မနှ်ရော

တစ်ခ က  သောအရွေးရန)် 

လ ုရလွာ ော်မှု ( ှ /မ ှ ) 

(မနှ်ရောတစ်ခ က  သော

အရွေးရန)် 

လ နော်ြေွဲ ရသွာ(၁၀)နှစော် 

အရပြေအရန(မနှ်ရောတစ်

ခ က  သောအရွေးရန)် 

၁ ဆညော် 

 တစော်နှစော် တော်လ ုေး ွာ

သီအလ ု ော် 

မရပဖဆ ု ါ 

 ှ မ ှ မရပဖဆ ု ါ

 

ရလ ွာ တ ုေးအရပ ွာ

ငော်ေးအလွဲမ ှ  

၂ ရ လ ွဲဆညော် 

 တစော်နှစော် တော်လ ုေး ွာ

သီအလ ု ော် 

မရပဖဆ ု ါ 

 ှ မ ှ မရပဖဆ ု ါ

 

ရလ ွာ တ ုေးအရပ ွာ

ငော်ေးအလွဲမ ှ  

၃ 
ပမစော်ရ တငော် 

စီမ   နော်ေး 

 တစော်နှစော် တော်လ ုေး ွာ

သီအလ ု ော် Â 

မရပဖဆ ု ါ 

 ှ  Â 

မ ှ မရပဖဆ ု ါ 

ရလ ွာ  Â 

တ ုေးအရပ ွာငော်ေးအလွဲမ

 ှ  

၄ ရ သ ငော်ေးရပမွာငော်ေး 

 တစော်နှစော် တော်လ ုေး ွာ

သီအလ ု ော် 

မရပဖဆ ု ါ 

 ှ မ ှ မရပဖဆ ု ါ

 

ရလ ွာ တ ုေးအရပ ွာ

ငော်ေးအလွဲမ ှ  

၅ အဝီစ တ ငော်ေး 

 တစော်နှစော် တော်လ ုေး ွာ

သီအလ ု ော် 

မရပဖဆ ု ါ 

 ှ မ ှ မရပဖဆ ု ါ

 

ရလ ွာ တ ုေးအရပ ွာ

ငော်ေးအလွဲမ ှ  

၆ 
လ ော်ငငော်ရ တ 

ငော်ေး 

 တစော်နှစော် တော်လ ုေး ွာ

သီအလ ု ော် 

 ှ မ ှ မရပဖဆ ု ါ

 

ရလ ွာ တ ုေးအရပ ွာ

ငော်ေးအလွဲမ ှ  
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စဉော် အ ငော်ေးအပမစော် 
ရ ရသွာ ော် 

(ဧ ) 

ရ   ှ န ငုော်မှု 

တစော်နှစော် တော်လ ုေး/ 

 ွာသီအလ ု ော်(မနှ်ရော

တစ်ခ က  သောအရွေးရန)် 

လ ုရလွာ ော်မှု ( ှ /မ ှ ) 

(မနှ်ရောတစ်ခ က  သော

အရွေးရန)် 

လ နော်ြေွဲ ရသွာ(၁၀)နှစော် 

အရပြေအရန(မနှ်ရောတစ်

ခ က  သောအရွေးရန)် 

မရပဖဆ ု ါ 

၇ စ မ ော်စမော်ေးရ  

 တစော်နှစော် တော်လ ုေး ွာ

သီအလ ု ော် 

မရပဖဆ ု ါ 

 ှ မ ှ မရပဖဆ ု ါ

 

ရလ ွာ တ ုေးအရပ ွာ

ငော်ေးအလွဲမ ှ  

၈ ရြေ ွာငော်ေးရ  

၅၀၆ တစော်နှစော် တော်လ ုေး ွာ

သီအလ ု ော် Â 

မရပဖဆ ု ါ 

 ှ  Â  မ ှ  

မရပဖဆ ု ါ 

ရလ ွာ  Â 

တ ုေးအရပ ွာငော်ေးအလွဲမ

 ှ  

 ငော်ေးပမစော် … (၁) ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး - လယော်သမွာေးအု ော်စု၊ (၂) ဆညော်ရပမွာငော်ေးဦေးစီေးဌွာန၊စ ု ော်   ြုေးရ ေးဦေးစီေးဌွာန။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂက ်း ရ  ာ၏စပေါ်းစိုက့်ဧက(၅ ၀၆)ဧက အာ်း လ ု်းအတ က့် ဂရ အရင့််းအ မစ့်ကိုဂခ ာ င့််းဂရမှ 

အသ ု်း ပ ရ ပေါသ ည့်။၎ င့််းဂခ ာင့််းဂရမှာဂဆာ င့််းရ ာသ နှင ့်ဂန ရာ သ မ ာ်းတ  င့် ဂရ ငန့်အနည့််းင ယ့်စိ မ ့်ဝင့်တက့်ဂသ ာဂ ကာ င ့် 

လယ့်လုပ့် ငန့််းအတ  က့် အသ ု်း ပ  ခ င့််းမရ ှိနိငု့်ဂ က ာင့််းဂလ လာ ဂတ ွံ့ရှိရ ပေါသည့်။ 

(၃)    အဓ  သီေးနှ မ ွာေးနှငော် အ   ော်နှုနော်ေး 

ဇယွာေး (၁၅) အဓ  သီေးနှ မ ွာေး”နှငော် အ   ော်နှုနော်ေး 

သီေးနှ  

စုစု 

ရ ါငော်ေး

စ ု ော် 

ဧ  

တစော်ဧ အ   ော်နှုနော်ေး 

သီေးနှ  

စ ု ော်   ြုေး

သညော် 

 ွာလ 

သ ငော်ေးအွာေးစု

လ ုအ ော်ြေ  ော် 

(မနှ်ရောတစ်ခ 

က  သောအရွေး 

ရန်) 

အပမတော် 

  ှ န ငုော်မှု(မနှ်

ရောတစ်ခ က  

သောအရွေးရန်) 

  ြေ ု ော်လ ယော်မှု

(မနှ်ရောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရန)် 

ယူနစော် 
အနညော်ေး

ဆ ုေး 

အမ ွာေး

ဆ ုေး 

 ျှမော်ေး

မျှ 
မှ    

စြေါား ၅၀၆ တင့်ား ၃၅ ၅၀ ၄၀ ဝေါ  ု 

တ

န ့်

ဂ  

င ့်

ြေ ု

ပမင ော် 

လတော် န မ ော် 

Â 

ပမင ော်  

လတော် န မ ော် Â 

ပမင ော်လတော်  

န မ ော် Â 
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သီေးနှ  

စုစု 

ရ ါငော်ေး

စ ု ော် 

ဧ  

တစော်ဧ အ   ော်နှုနော်ေး 

သီေးနှ  

စ ု ော်   ြုေး

သညော် 

 ွာလ 

သ ငော်ေးအွာေးစု

လ ုအ ော်ြေ  ော် 

(မနှ်ရောတစ်ခ 

က  သောအရွေး 

ရန်) 

အပမတော် 

  ှ န ငုော်မှု(မနှ်

ရောတစ်ခ က  

သောအရွေးရန်) 

  ြေ ု ော်လ ယော်မှု

(မနှ်ရောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရန)် 

ယူနစော် 
အနညော်ေး

ဆ ုေး 

အမ ွာေး

ဆ ုေး 

 ျှမော်ေး

မျှ 
မှ    

န ့်ား 

        

ပမင ော် လတော် 

 န မ ော် 

ပမင ော်  လတော် 

 န မ ော် 

ပမင ော်  လတော် 

 န မ ော် 

        
ပမင ော်  

လတော်န မ ော် 

ပမင ော်လတော်  

န မ ော် 

ပမင ော် 

လတော်န မ ော် 

        
ပမင ော်လတော်

န မ ော်  

ပမင ော်လတော်န 

မ ော်  

ပမင ော်လတော်န 

မ  

       
 ပမင ော်လတော်

န မ ော်  

ပမင ော်လတော်န 

မ ော်  

ပမင ော်လတော်န 

မ ော်  

       
 ပမင ော်လတော် 

 န မ ော် 

ပမင ော်လတော်  

န မ ော် 

ပမင ော်လတော်  

န မ ော် 

 ငော်ေးပမစော် … ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး - လယော်သမွာေးအု ော်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂက ်း ရ  ာ၏အဓိကစိကု့်ပ  ိ်း ဂရ မာှစပေါ်း  ဖစ့်ပေါသ ည့်။ စပေါ်းထ က့်နှုန့််းမှာ နှစ့်စဉ့်ပ ုမှန့်မရ ှိရာသိဉ 

တုဂပေါ်မတူည့်ဖပ ်း ထ က့်ရှိပေါသည့်။စပေါ်း(၁)ဧ ကပ မ့််းမ ထ က့်နှုန့််းမှာ တင့််း(၄ ၀)ခန ့်သာထ က့်ရှိဖပ ်း အသ ု်း ပ နိုင့် ဂသာ 

စက့်ကိရိ ယာ လ ုဂလ ာ က့်မှုမရ ှိ ခင့််းတ ို ဂ ကာင ့် သ ်းနှ အထ က့်နှုန့််းန ည့််းပေါ်း ဂ ကာင့််းဂလ လာ ဂတ ွံ့ရှိရ ပေါသည့်။ 
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(၄)   လယော်ယွာသ ုေးစ ော်    ယွာမ ွာေး 

ဇယွာေး (၁၆) ရ  ေး  ွာ၏စ ု ော်   ြုေးရ ေးသ ုေး    ယွာမ ွာေး  ုငော်ဆ ုငော်မှု 

စ ော်အမ  ြုေးအစွာေး တစော်ဦေးြေ ငော်ေး  ုငော်   ွာ  ုငော် အဖ ွဲွံ့  ုငော် 
ငှွာေး မော်ေးလ ုော်  ုငော်ရနရသွာရတွာငော်သူအ

ရ အတ  ော် 

  နော်စ ော်     

လ ော်တ နော်ေး  နော်စ ော် ၅   ၃၃ 

အရစ ြေ     ယွာ     

  တော်သ မော်ေးရ ြေ ရလိှု့စ ော်     

  တော်သ မော်ေးစ ော်     

အ ခ အ ှို့စက ် ၅   ၃၃ 

အရစ ပ်စက ် ၁၂    

အမခနင်ေးအရတင်စက် ၁    

ပမ ော်  တော်စ ော် ၆   ၅ 

 ငော်ေးပမစော်… (၁) အ မော်ရ ွာငော်စုစွာ ငော်ေးရ ွာ ော်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး - လယော်သမွာေးအု ော်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂက ်း ရ  ာတ င့်လယ့်ယာ သ ု်းစက့်ကိရိယာမ ာ်းနည့််း ပေါ်း ခင့််းဂ ကာင ့် အ ခ နိ့်မှ ဖပ ်း စ ်းမှု နည့််းပေါ်း 

သ ဖင ့် သ ်းနှ ထ က့်နှုန့််းနည့််း ပေါ်းဖပ ်း ဆ ု်းရ  ှု်းမှုမ ာ်းဂ ကာင့််းဂလ လာ ဂတ  ရ ှိရပေါသည့်။ 
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(၅)    သီေးနှ အ   ော်နှုနော်ေးတ ုေးရစ နော်အတ  ော်အြေ င ော်အလမော်ေးမ ွာေး 

ဇယွာေး (၁၇) သီေးနှ အ   ော်နှုနော်ေးတ ုေးရစ နော်အတ  ော်အြေ င ော်အလမော်ေးမ ွာေး 

အြေ င ော်အလမော်ေး 

ရဖွာော်ပ ြေ  ော်/ ှငော်ေးလငော်ေးြေ  ော် 

(မနှ်ရောတစ်ခ က  သောအရွေးရန်။ဇယောေး၁၇နှင့််၁၈က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှ

အမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆအသော ခ က်မ ောေးရှ ပါက 

“မအမဖဆ  ပါ” ဟူအသော က က်က  အရေွးရန။်) 

သဘောဝအရအမမရောသ ဥတ  အန ထောေး အလ နော်ရ ွာငော်ေးရ ွာငော်ေး သင ော်တင ော်မျှတ  မရပဖဆ ု ါ Â 

 ယ်ယောအမမ သံ ေးခ န  င်မှု အလ နော်ရ ွာငော်ေးရ ွာငော်ေး  သင ော်တင ော်မျှတ Â မရပဖဆ ု ါ 

စ  ကပ်  ြုေးအရ ရင်ေး မမစ် ရ ါမ ွာေး  အသင ော်အတင ော် ှ  Â မရပဖဆ ု ါ 

အခ ေးအင နှင့််အင အ ကေးဝန်အဆောင်မှု အလ ယော်တ ူ သညော်၊ သညော်  မရပဖဆ ု ါ Â 

သ ေးနှံမ  ြုေးအစ့်ရရှ န  င်မှု မ  ြုေးရ ွာငော်ေးမ  ြုေးသနို့ော်မ ွာေး  ုလ ယော် ူစ ွာဝယော်ယူန ုငော်သညော်  

သီေးနှ မ  ြုေးရစ မ ွာေးဝယော်ယူ  ှ န ငုော်သညော် Â မရပဖဆ ု ါ 

သဘောဝအမမအဆ ေး / 

အ ေ်ာဂဲနစ်အမမ သဇောနှင့်် မခောေးအ ေ်ာဂဲနစ်

သ င်ေး ောေးစ မ ောေး 

လ ယော် ူစ ွာဝယော်ယူ/ န ုငော်သညော်ဝယော်ယူ န ုငော်သညော် မရပဖဆ ု ါ Â  

ဓောတ ပ  ေးသတ်အဆေး၊ဓောတ်အမမ သဇောနှင့်် 

မခောေးဓောတ အေဒသ င်ေး ောေးစ မ ောေး 
လ ယော် ူစ ွာဝယော်ယူ/ န ုငော်သညော်  ဝယော်ယူ န ုငော်သညော် Â မရပဖဆ ု ါ  

  ပသ်ောေးရရှ န  င်မှု အလ ယော်တ ူ န ုငော်သညော် န ုငော်သညော် မရပဖဆ ု ါ Â  

နည်ေးပညော၊  ပခ် ြုပအ်ရေးပ  င်ေးဆ  င်ရောဝန်

အဆောင်မှုမ ောေး 
အလ ယော်တ ူ န ုငော်သညော် န ုငော်သညော် Â မရပဖဆ ု ါ 

သ ေးနှံအစ ေးက က်နှင့််က န်သ ယ်မှု 
သီေးနှ မ ွာေး  ုလ ယော် ူစ ွာနှင ော်ရစ ေးနှုနော်ေးမနှော် နော်စ ွာပဖင ော်ရ ွာငော်ေးြေ န ုငော်သညော်  

သီေးနှ မ ွာေး  ုရ ွာငော်ေးြေ န ုငော်သညော် Â မရပဖဆ ု ါ 

ရောသ ဥတ  အမခ အနအမပောင်ေး ဲမှု 

( ပူခ  န်၊မ  ေးအရခ  န်) 
  ြေ ု ော်သညော် Â     မ  ြေ ု ော် ါ          မရပဖဆ ု ါ 
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 ငော်ေးပမစော် … (၁) ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး - လယော်သမွာေးအု ော်စု၊ (၂) သ ော်ဆ ငုော် ွာဖမ ြုွံ့နယော်အစ ုေး ဦေးစီေးဌွာနမ ွာေး။ 

 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂက ်း ရ  ာသည့် သဘာ ဝ ဂရ ဂ မရ ာသ ဉတ ုနှင ့်လ ယ့်ယာ ဂ မအ သ ု်းခ နိုင့်မူ သည့် အ သင ့်အတ င ့် 

မ တမှုရှိပေါသည့်။ သ ်းနှ စိုက့်ပ  ိ်း မှုတ င့် ရ ာသ ဉ တုအမှ  ပ ရ  ခင့််း နည့််းပ ညာဆိငု့်ရာစိုက့်ပ  ိ်း မှုအာ ်း နည့််း ခင့််း မ  ိ်း ဂကာင့် ်း 

မ  ိ်း သန ့် ဝ ယ့်ယူရန့်ခက့် ခွဲ ခင့််း စိုက့်ပ  ိ်း စရ ိတ့်လ ယ့်ကူမရ  ခင့််းတ ို ဂ ကာင ့် သ ်းနှ အထ က့်တို်းရ န့်အခ င ့်အလန့််း နည့််းပေါ ်း 

ဂ ကာင့််း ဂလ လာဂတ ွံ့ရှိ ရ ပေါသည့်။ 

(၆)  သီေးနှ  ုတော်လု ော်မှုအတ  ော်ပ ဿနောနှငော် အြေ ော်အြေွဲမ ွာေး 

ဇယွာေး (၁၈) သီေးနှ  ုတော်လ ုော်မှုအတ  ော်ပ ဿနောနှငော် အြေ ော်အြေွဲမ ွာေး 

ပ ဿနောနှငော် အြေ ော်အြေွဲမ ွာေး 

ရဖွာော်ပ ြေ  ော်/ ှငော်ေးလငော်ေးြေ  ော် 

( နည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်အရွေးန  င်သည်။ဇယောေး၁၇နှင့််၁၈က  ခ  တ်

ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမအှမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆအသော ခ 

က်မ ောေးရှ ပါက “မအမဖဆ  ပါ” ဟူအသော က က်က  အရွေးရန်။) 

သဘောဝအရအမမရောသ ဥတ  အန ထောေး ရပမဆီ သဇွာမရ ွာငော်ေး ွာသီဥတုမမှနော် Â မရပဖဆ ု ါ 

 ယ်ယောအမမ သံ ေးခ န  င်မှု 

လယော်ယွာရပမတ ုေးြေ ွဲွံ့န ငုော်မှုမ ှ  ါ Â လယော်ယွာရပမဆ ုေးရ ှုေးမှုမ ွာေးသညော် 

လယော်ယွာရပမဆ ုေးရ ှုေးမှုအသင ော်အတင ော် ှ သညော် 

 လ ော်ရပမမ ွာေး ှ သညော် 

 လ ော်ရပမအသင ော်အတင ော် ှ သညော်မရပဖဆ ု ါÂ 

စ  ကပ်  ြုေးအရ ရင်ေး မမစ် အလ ယော်တ ူမ န ုငော်Âလ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါ 

အခ ေးအင နှင့််အင အ ကေးဝန်အဆောင်မှု အလ ယော်တ ူမ န ုငော်Âလ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါ 

သ ေးနှံမ  ြုေးအစ့်ရရှ န  င်မှု အလ ယော်တ ူမ န ုငော် Â လ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါ 

သဘောဝအမမအဆ ေး / 

အ ေ်ာဂဲနစ်အမမ သဇောနှင့်် မခောေးအ ေ်ာဂဲနစ်သ 

င်ေး ောေးစ မ ောေး 

အလ ယော်တ ူမ န ုငော်Âလ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါ 

ဓောတ ပ  ေးသတ်အဆေး၊ဓောတ်အမမ သဇောနှင့်် 

မခောေးဓောတ အေဒသ င်ေး ောေးစ မ ောေး 
အလ ယော်တ ူမ န ုငော်Âလ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါ 
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ပ ဿနောနှငော် အြေ ော်အြေွဲမ ွာေး 

ရဖွာော်ပ ြေ  ော်/ ှငော်ေးလငော်ေးြေ  ော် 

( နည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်အရွေးန  င်သည်။ဇယောေး၁၇နှင့််၁၈က  ခ  တ်

ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမအှမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆအသော ခ 

က်မ ောေးရှ ပါက “မအမဖဆ  ပါ” ဟူအသော က က်က  အရွေးရန်။) 

  ပသ်ောေးရရှ န  င်မှု အလ ယော်တ ူမ န ုငော်Âလ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါ 

နည်ေးပညော၊  ပခ် ြုပအ်ရေးပ  င်ေးဆ  င်ရောဝန်အဆော

င်မှုမ ောေး 
အလ ယော်တ ူမ န ုငော်Âလ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါ 

သ ေးနှံအစ ေးက က်နှင့််က န်သ ယ်မှု 
သီေးနှ မ ွာေး  ုလ ယော် ူစ ွာနှင ော်ရစ ေးနှုနော်ေးမနှော် နော်စ ွာပဖင ော်မရ ွာငော်ေးြေ န ုငော် ါÂ

သီေးနှ မ ွာေး  ုရ ွာငော်ေးြေ  နော်ရစ ေး   ော်မ ှ  ါမရပဖဆ ု ါ 

ဖ က်ပ  ေးနှင့််အရောဂါက အရောက်မှု ဆ ုေး  ွာေးစ ွာ  အသင ော်အတင ော်  အနညော်ေးငယော်Âမရပဖဆ ု ါ 

ရောသ ဥတ ဒဏ်ခံန  င်သည့််သ ေးနှံမ ောေးနငှ့််ပတ်သ

က်အသောသတင်ေး ခ က်  က် က် ှမ်ေးမ 

မှု 

အလ ယော်တ ူမ န ုငော်Âလ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါ 

ရောသ     ကရ်ောသ ဥတ ခနို့မ်နှ်ေးခ က်မ ောေးနှင့််

သ ေးနှံစ မံခနိ်ု့ခ ဲမှုဆ  င်ရော ကကဉံောဏ်မ ောေး က်

 မှေ်းမ မှု 

အလ ယော်တ ူမ န ုငော်လ ုေးဝမ မရပဖဆ ု ါÂ 

 ငော်ေးပမစော် (၁) ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး - လယော်သမွာေးအု ော်စု၊ (၂) သ ော်ဆ ုငော် ွာဖမ ြုွံ့နယော်အစ ုေး ဦေးစီေးဌွာနမ ွာေး။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂက ်း ရ  ာသည့် သ ်းနှ ထုတ့်လုပ့်မှုအတ က့်  ပ ဿာနောနှင ့် အခက့် အခွဲမ ာ်းဂ မာက့်မ ာ်း စ ာ ရ ှိ 

ဂသာ့်လ ည့််းအဓိကအခ က့်အခွဲမှာ လပု့် သာ်းရ ှာ်း ပေါ်း ခင့််း၊ စက့်ယနတရာ်း မ ာ်း  ပည ့်စ လု ု ဂလ ာက့်မှုမ ရ ှိ ခင့််း၊ ဂခ ်း ဂင နှင ့်ဝ န့် 

ဂဆာင့်မှုကိအုခ နိ့် မှ လ ုဂ လာက့်စ ာ မရရ ှိ ခင့််း စသည ့် အခ က့်မ ာ်းသည့် အဓိကက ဂသာ အဟန ့် အတာ်းနှင ့် အခက့် အ ခွဲ 

မ ာ်း  ဖစ့်သည့်ကို ဂလ လ ာ ဂတ ွံ့ရှိရ ပေါသည့်။ 
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(ြေ-၂)   ရမ ေးပမ ရ ေးလ ုော်ငနော်ေး 

(၁)   ရမ ေးပမ ရ ေးနှငော် ငါေးလ ုော်ငနော်ေးရဆွာငော်   ော်မှုအရပြေအရန 

ဇယွာေး (၁၉) ရမ ေးပမ ရ ေးနှငော် ငါေးလ ုော်ငနော်ေးရဆွာငော်   ော်မှုအရပြေအရန 

ရမ ေးပမ ရ ေးနှငော် ငါေးလ ုော်ငနော်ေး 
ရမ ေးပမ ရ ေးနှင ော်ငါေးလ ုော်ငနော်ေးလ ုော်  ုငော်ရန

ရသွာအ မော်ရ ွာငော်စု 
ရ ွာငော်ရ  

ရမ ေးပမ ရ ေး 

န  ေး ၁၈ ၄၇ 

န  ို့စောေးန  ေး   

ကျွဲ   

မမင်ေး   

မမည်ေး   

 ောေး   

ဆ တ် ၂ ၂၂ 

သ  ေး   

ဝက ် ၉၆ ၃၅၄ 

 ကက် ၁၂၉ ၁၁၈ ၂ 

ဘ ဲ ၁၂၃ ၈ ၆၃ 

န  ေးအန က်   

ငါေးလ ုော်ငနော်ေး 

ငါေးကန်   

ပ ဇ န်ကန ်   

ဂဏန်ေးအမ ေးမမြူအရေး  ပ်ငန်ေး   
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ရမ ေးပမ ရ ေးနှငော် ငါေးလ ုော်ငနော်ေး 
ရမ ေးပမ ရ ေးနှင ော်ငါေးလ ုော်ငနော်ေးလ ုော်  ုငော်ရန

ရသွာအ မော်ရ ွာငော်စု 
ရ ွာငော်ရ  

အရခ  ြုငါေးဖမေ်း  ပင်န်ေး   

ကမ်ေး  န်ငါေးဖမေ်း  ပ်ငန်ေး   

 ငော်ေးပမစော်… (၁) အ မော်ရ ွာငော်စုစွာ ငော်ေးရ ွာ ော်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး - လယော်သမွာေးအု ော်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂမ ်း  မြူဂရ ်း နှင ့်ဂရ လပု့်င န့််းကိုစ ်း ပ ာ်း ဖစ့်အဓိကလုပ့်ကိငု့်သူမ ာ်း အနည့််းငယ့် သာရှိဖပ ်း ၊ 

အမ ာ်းစုမှာ တစ့်နိုင့်တစ့် ပိုင့်အဂ မ ်း  မြူဂရ ်း လပု့်ငန့် ်း မ ာ်း နှင ့်ဂခ ာင့််းဂ မ ာင့််းမ ာ်းတ  င့် ငေါ်း ဖမ့််း သူမ ာ်း ရ ှိ ကဂ ကာင့််း ဂလ လ ာ 

ဂတ ွံ့ရှိရ ပေါသည့်။ 

(၂) ရမ ေးပမ ရ ေးနှင ော်သွာေးငါေး တုော်လု ော်မှုတ ုေးတ ော်ရစ နော်အတ  ော်အြေ ငော် အလမော်ေးမ ွာေး 

ဇယွာေး (၂၀) ရမ ေးပမ ရ ေးနှင ော်သွာေးငါေး ုတော်လ ုော်မှုတ ုေးတ ော်ရစ နော်အတ  ော်အြေ ငော် အလမော်ေးမ ွာေး 

အြေ ငော် အလမော်ေး 

ရဖွာော်ပ ြေ  ော်/ 

 ှငော်ေးလငော်ေးြေ  ော်(မနှ်ရောတစ်ခ က  သောအရွေးရန်။ဇယောေး၂၀နှင့််၂၁က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေး

မအှမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆအသော ခ က်မ ောေးရှ ပါက “မအမဖဆ  ပါ” 

ဟူအသော က က်က  အရေွးရန်။) 

ရမ ေးပမ ရ ေး 

စွာေး   ော်ရပမ ရ ါမ ွာေးအသင ော်အတင ော်မရပဖဆ ု ါÂ 

ရ   ှ မှု အလ ုအရလွာ ော် န ုငော်အသင ော်အတင ော် န ုငော်Âမရပဖဆ ု ေါ် 

မ  ြုေးတ ရစဆောန် က် ှမ်ေးမ မှု 
မ  ြုေးရ ွာငော်ေးတ  စဆွာနော်မ ွာေးလ ယော် ူစ ွာဝယော်ယူ န ုငော်မ  ြုေးရ ွာငော်ေးတ  စဆွာနော်မ ွာေးအသင ော်

အတင ော်ဝယော်ယူ န ုငော်Âရပဖဆ ု ါမ 

အခ ေးအင  ရြေ ေးရင လ ယော် ူစ ွာ န ုငော်မရြေ ေးရင အသင ော်အတင ော် န ုငော်Âမမရပဖဆ ု ါ 

သ င်ေး ောေးစ  

(ရမ ေးပမ ရ ေးအစွာ၊ရဆေးစသ

ညော်)အစ ေးက က် 

သ ငော်ေးအွာေးစုမ ွာေးလ ယော် ူစ ွာဝယော်ယူန ုငော်သညော် 

သ ငော်ေးအွာေးစုမ ွာေးဝယော်ယူန ုငော်သညော်Âမရပဖဆ ု ါ 

ဝန်အဆောင်မှုနှင့််နည်ေးပညောပံ့်

ပ  ေးမှု 
နညော်ေး ညွာနှင ော်အု ော်ြေ ြု ော်ရ ေးဆ ုငော် ွာဝနော်ရဆွာငော်မှုမ ွာေးအလ ယော်တ ူ န ုငော်သညော်။ 
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အြေ ငော် အလမော်ေး 

ရဖွာော်ပ ြေ  ော်/ 

 ှငော်ေးလငော်ေးြေ  ော်(မနှ်ရောတစ်ခ က  သောအရွေးရန်။ဇယောေး၂၀နှင့််၂၁က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေး

မအှမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆအသော ခ က်မ ောေးရှ ပါက “မအမဖဆ  ပါ” 

ဟူအသော က က်က  အရေွးရန်။) 

နညော်ေး ညွာနှင ော်အု ော်ြေ ြု ော်ရ ေးဆ ုငော် ွာဝနော်ရဆွာငော်မှုမ ွာေး န ုငော်သညော်။  

မရပဖဆ ု ါ Â  

ထ တ်က န်အရောင်ေးဝယ်မှု 
 တုော် ုနော်မ ွာေး  ုလ ယော် ူစ ွာနှင ော်ရစ ေးနှုနော်ေးမနှော် နော်စ ွာပဖင ော်ရ ွာငော်ေးြေ န ုငော်သညော် 

 တုော် ုနော်မ ွာေး  ုရ ွာငော်ေးြေ န ုငော်သညော်Âမရပဖဆ ု ါ 

အ မော်ခြေ ဝငော်ေးအတ ငော်ေးရပမရန ွာ

လ ုရလွာ ော်မှု 
အလ ုအရလွာ ော် ှ သညော်Âအသင ော်အတင ော် ှ သညော်မရပဖဆ ု ါ 

ငါေးလ ုော်ငနော်ေး 

ငါေး/ ဇု နော်ရမ ေးပမ  နော်ရ ရပမအ

ရနအ ွာေး 
အလ နော်ရ ွာငော်ေးရ ွာငော်ေးသင ော်တင ော်မျှတမရပဖဆ ု ါÂ 

ငါေး/ ဇု နော်သွာေးရ ါ ော် 

လ ော်လှမော်ေးမီမှု 

လ ုသရလွာ ော်လ ယော် ူစ ွာဝယော်ယူ  ှ န ငုော်သညော်ဝယော်ယူ န ုငော်သညော် 

မရပဖဆ ု ါÂ 

ရြေ ေးရင  
လ ုသရလွာ ော်လ ယော် ူစ ွာရြေ ေးရင   ှ န ငုော်သညော်ရြေ ေးရင  န ုငော်သညော် 

မရပဖဆ ု ါÂ 

သ ငော်ေးအွာေးစုလ ော်လှမော်ေးမီမှု 
သ ငော်ေးအွာေးစုမ ွာေးလ ယော် ူစ ွာဝယော်ယူန ုငော်သညော် 

ွ ငော်ေးအွာေးစုမ ွာေးဝယော်ယူန ုငော်သညော်မရပဖဆ ု ါÂ 

နည်ေးပညော ကူ ည နှင့််န

ည်ေး မ်ေးမ ောေး 

နညော်ေး ညွာနှင ော်အု ော်ြေ ြု ော်ရ ေးဆ ုငော် ွာဝနော်ရဆွာငော်မှုမ ွာေးအလ ယော်တ ူ န ုငော်သညော်။ 

နညော်ေး ညွာနှင ော်အု ော်ြေ ြု ော်ရ ေးဆ ုငော် ွာဝနော်ရဆွာငော်မှုမ ွာေး န ုငော်သညော်။Â 

မရပဖဆ ု ါ 

ထ တ်က န်အရောင်ေးဝယ်မှု  တုော် ုနော်မ ွာေး  ုလ ယော် ူစ ွာနှင ော်ရစ ေးနှုနော်ေးမနှော် နော်စ ွာပဖင ော်ရ ွာငော်ေးြေ န ုငော်သညော် 
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အြေ ငော် အလမော်ေး 

ရဖွာော်ပ ြေ  ော်/ 

 ှငော်ေးလငော်ေးြေ  ော်(မနှ်ရောတစ်ခ က  သောအရွေးရန်။ဇယောေး၂၀နှင့််၂၁က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေး

မအှမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆအသော ခ က်မ ောေးရှ ပါက “မအမဖဆ  ပါ” 

ဟူအသော က က်က  အရေွးရန်။) 

 တုော် ုနော်မ ွာေး  ုရ ွာငော်ေးြေ န ုငော်သညော် Â မရပဖဆ ု ါ  

ငါေးဖမော်ေးြေ ငော်   ှ န ငုော်မှု လ ယော် ူသညော် Â အသင ော်အတင ော်လ ယော် ူသညော်မရပဖဆ ု ါ 

ရောသ ဥတ  အမခ အနအမပော

င်ေး မဲှု( ပူခ  န်၊မ  ေးအရခ  န်) 
  ြေ ု ော်သညော် Â    မ  ြေ ု ော် ါ          မရပဖဆ ု ါ  

 ငော်ေးပမစော် … ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး - လယော်သမွာေးအု ော်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂမ ်း  မြူဂရ ်း နှင ့်သာ်းငေါ်းထု တ့်လုပ့်မှုအတ က့် စာ်း က က့်ဂ မနှင ့်အ  ခာ်း အရင့််း အ မစ့်မ ာ်းအသ င ့် 

အတင ့် ရ ှိသညိကုဂတ ွံ့ ရ ှိရပေါသည့်။ဂမ ်း  မြူဂရ ်း လပု့်ငန ်းအတ  က့် တို်း တက့်ဂစရန့် အတ က့်အခ င ့် အလမ့််း မ ာ်း ရ ှိဖပ ်း 

တစ့်ပိငု့်တစ့်နိုင့်ငေါ်း ဖမ့််း လပု့်ကိုင့် က သူမ ာ်းအတ  က့် အခ င ့်အလမ့််းမရ ှိဂ ကာင့််းဂလ လာ ဂတ ွံ့ရှိရ ပေါသည့်။ 

(၃)    ရမ ေးပမ ရ ေးနှင ော်သွာေးငါေး တုော်လု ော်မှုတ ုေးတ ော်ရစ နော်အတ  ော်ပ ဿနောနငှ ော်စ နော်ရြေေါ်မှုမ ွာေး 

ဇယွာေး (၂၁) ရမ ေးပမ ရ ေးနှင ော်သွာေးငါေး ုတော်လ ုော်မှုတ ုေးတ ော်ရစ နော်အတ  ော်ပ ဿနောနငှ ော်စ နော်ရြေေါ်မှုမ ွာေး 

ပ ဿနောနှငော် အြေ ော်အြေွဲမ ွာေး 

ရဖွာော်ပ ြေ  ော်/ 

 ှငော်ေးလငော်ေးြေ  ော်( နည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်အရွေးန  င်သည်။ဇယောေး၂၀နှ

င့််၂၁က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှအမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆ

အသော ခ က်မ ောေးရှ ပါက “မအမဖဆ  ပါ” ဟူအသော က က်က  အရေွးရန။်) 

ရမ ေးပမ ရ ေး 

စွာေး   ော်ရပမ စွာေး   ော်ရပမ ှွာေး ါေးသညော်စွာေး   ော်ရပမလ ုေးဝမ ှ  ါ Â  

မရပဖဆ ု ါ 

ရ   ှ မှု ရ  ှွာေး ါေးသညော်Âရ လ ုေးဝမ ှ  ါမရပဖဆ ု ါ 

မ  ြုေးတ ရစဆောန် က် ှမ်ေးမ မှု မ  ြုေးရ ွာငော်ေးတ  စဆွာနော်မ ွာေးလ ယော် ူစ ွာဝယော်ယူမ န ုငော် ါ 

မ  ြုေးရ ွာငော်ေးတ  စဆွာနော်မ ွာေးလ ုေးဝဝယော်ယူမ  ါမရပဖဆ ု ါ Â 

အခ ေးအင  ရြေ ေးရင လ ယော် ူစ ွာမ န ုငော် ါ Â ရြေ ေးရင လ ုေးဝမ  ါမရပဖဆ ု ါ 
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ပ ဿနောနှငော် အြေ ော်အြေွဲမ ွာေး 

ရဖွာော်ပ ြေ  ော်/ 

 ှငော်ေးလငော်ေးြေ  ော်( နည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်အရွေးန  င်သည်။ဇယောေး၂၀နှ

င့််၂၁က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှအမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆ

အသော ခ က်မ ောေးရှ ပါက “မအမဖဆ  ပါ” ဟူအသော က က်က  အရေွးရန။်) 

သ င်ေး ောေးစ  

(ရမ ေးပမ ရ ေးအစွာ၊ရဆေးစသညော်)အစ ေးက က် 

သ ငော်ေးအွာေးစုမ ွာေးလ ယော် ူစ ွာဝယော်ယူမ န ုငော် ါ 

သ ငော်ေးအွာေးစုမ ွာေးလ ုေးဝဝယော်ယူမ  ါမရပဖဆ ု ါ Â 

ဝန်အဆောင်မှုနှင့််နည်ေးပညောပံ့်ပ  ေးမှု 

နညော်ေး ညွာနှင ော်အု ော်ြေ ြု ော်ရ ေးဆ ုငော် ွာဝနော်ရဆွာငော်မှုမ ွာေးအလ ယော်တ ူမ န ု

ငော် ါ  

နညော်ေး ညွာနှင ော်အု ော်ြေ ြု ော်ရ ေးဆ ုငော် ွာဝနော်ရဆွာငော်မှုမ ွာေးမ  ါမရပဖဆ ု ါ

Â 

ထ တ်က န်အရောင်ေးဝယ်မှု 

 တုော် ုနော်မ ွာေး  ုလ ယော် ူစ ွာနှင ော်ရစ ေးနှုနော်ေးမနှော် နော်စ ွာပဖင ော်မရ ွာငော်ေးြေ န ုငော် ါ 

Â  

 တုော် ုနော်မ ွာေး  ုမရ ွာငော်ေးြေ န ုငော် ါမရပဖဆ ု ါ  

အ မော်ခြေ ဝငော်ေးအတ ငော်ေးရပမရန ွာလ ုရလွာ ော်မှု အလ ုအရလွာ ော်မ ှ  ါလ ုေးဝမ ှ  ါမရပဖဆ ု ါ Â 

ငါေးလ ုော်ငနော်ေး 

ငါေး/ ဇု နော်ရမ ေးပမ  နော်ရ ရပမအရနအ ွာေး ရ ရပမအရနအ ွာေးမရ ွာငော်ေး ါမရပဖဆ ု ါ Â  

ငါေး/ ဇု နော်သွာေးရ ါ ော်လ ော်လှမော်ေးမီမှု 
လ ုသရလွာ ော်လ ယော် ူစ ွာဝယော်ယူမ  ါÂလ ုေးဝဝယော်ယူမ  ါ 

မရပဖဆ ု ါ Â 

ရြေ ေးရင  
လ ုသရလွာ ော်လ ယော် ူစ ွာရြေ ေးရင မ  ါÂလ ုေးဝရြေ ေးရင မ  ါ 

မရပဖဆ ု ါ Â 

သ ငော်ေးအွာေးစုလ ော်လှမော်ေးမီမှု 

သ ငော်ေးအွာေးစုမ ွာေးလ ယော် ူစ ွာဝယော်ယူမ  ါသ ငော်ေးအွာေးစုမ ွာေးဝယော်ယူမ 

 ါ 

မရပဖဆ ု ါ Â 

နည်ေးပညော ကူ ည နှင့််နည်ေး မ်ေးမ ောေး 

နညော်ေး ညွာနှင ော်အု ော်ြေ ြု ော်ရ ေးဆ ုငော် ွာဝနော်ရဆွာငော်မှုမ ွာေးအလ ယော်တ ူမ  ါ

 

နညော်ေး ညွာနှင ော်အု ော်ြေ ြု ော်ရ ေးဆ ုငော် ွာဝနော်ရဆွာငော်မှုမ ွာေးမ  ါမရပဖဆ ု ါ
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ပ ဿနောနှငော် အြေ ော်အြေွဲမ ွာေး 

ရဖွာော်ပ ြေ  ော်/ 

 ှငော်ေးလငော်ေးြေ  ော်( နည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်အရွေးန  င်သည်။ဇယောေး၂၀နှ

င့််၂၁က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှအမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆ

အသော ခ က်မ ောေးရှ ပါက “မအမဖဆ  ပါ” ဟူအသော က က်က  အရေွးရန။်) 

Â 

ထ တ်က န်အရောင်ေးဝယ်မှု 

 တုော် ုနော်မ ွာေး  ုလ ယော် ူစ ွာနှင ော်ရစ ေးနှုနော်ေးမနှော် နော်စ ွာပဖင ော်မရ ွာငော်ေးြေ န ုငော် ါ

 

 တုော် ုနော်မ ွာေး  ုလ ုေးဝမရ ွာငော်ေးြေ န ုငော် ါမရပဖဆ ု ါÂ 

ငါေးဖမော်ေးြေ ငော်   ှ န ငုော်မှု မလ ယော် ူ ါမရပဖဆ ု ါÂ 

ရဘေးအနတ ွာယော်မ ွာေးနှင ော်ပ ငော်ေး နော်ရသွာ ွာသီ

ဥတုအရပြေအရနမ ွာေး (ဥ မွာ-

ရ က ေီးပြေငော်ေးနှင ော်မ ုေးရြေါငော်ပြေငော်ေး) 

  ြေ ု ော်သညော်     မ  ြေ ု ော် ါ          မရပဖဆ ု ါÂ 

အ ူြေ  နော်ရပ ွာငော်ေးလွဲမှု  ုပမနော်ပြေငော်ေး နညော်ေး      မ ွာေး Â မ ှ           မရပဖဆ ု ါ 

မ ုေး  ွာသ နော်ေးမှု  ုမ ွာေးပြေငော်ေး နညော်ေး   မ ွာေး Â  မ ှ           မရပဖဆ ု ါ  

ရောသ     ကရ်ောသ ဥတ ခနို့မ်နှ်ေးခ က်မ ောေးနှင့််

ပင် ယ်ငါေးဖမေ်းမခင်ေးနှင့််ငါေးအမ ေးမမြူအရေး  ပ်င

န်ေးစ မံခနိ်ု့ခ ဲမှုဆ  င်ရော 

 ကကံဉောဏ်မ ောေး က် ှမေ်းမ မခင်ေး 

အလ ယော်တ ူမ    လ ုေးဝမ             မရပဖဆ ု ါ Â 

 ငော်ေးပမစော် … (၁) ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး - လယော်သမွာေးအု ော်စု၊ (၂) 

ဖမ ြုွံ့နယော်ရမ ေး/ ုဦေးစီေးဌွာန၊ဖမ ြုွံ့နယော်ငါေးလ ုော်ငနော်ေးဦေးစီေးဌွာန။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂက ်း ရ  ာသည့် သဘာဝ ဂရ ဂ မရ ာသ ဉတ ုနှင ့်လ ယ့်ယာ ဂ မအ သ ု်းခ နိုင့်မှု သည့် တင့်သင ့်မ တ 

မှုရ ှိဂ ကာင့််း  ဂလ လာဂ တ ွံ့ရှိရ ပေါသည့်။ 
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(ြေ-၃)  စ ု ော်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟတုော်ရသွာစေီး  ွာေးရ ေးလ ုော်ငနော်ေး ဏ္ဍ 

(၁)   စ ု ော်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟတုော်ရသွာအသ ော်ရမ ေးလ ုော်ငနော်ေးမ ွာေးအတ  ော်အြေ ငော် အလမော်ေးမ ွာေး 

ဇယွာေး (၂၂) စ ု ော်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟတုော်ရသွာအသ ော်ရမ ေးလ ုော်ငနော်ေးမ ွာေးအတ  ော်အြေ ငော် အလမော်ေးမ ွာေး 

အြေ ငော် အလမော်ေး 

ရဖွာော်ပ ြေ  ော်/ 

 ှငော်ေးလငော်ေးြေ  ော်(မနှ်ရောတစ်ခ က  သောအရွေးရန်။ဇယောေး၂၂နငှ့််၂၃က  ခ  တ်ဆက်စ

စ်အဆေးပပ ေးမအှမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆအသော ခ က်မ ောေးရှ ပါက 

“မအမဖဆ  ပါ” ဟူအသော က က်က  အရေွးရန။်) 

  ပသ်ောေး င် ောေးရရှ န  င်မှု မ ွာေးအသင ော်အတင ော်Âမရပဖဆ ု ါ 

 ယ်ယောသောေးငါေးထ က်က န်မဟ တ်

အသော မခောေးအဒသထ က်က န်မ ောေးက  အရော

င်ေးခ ရန်အစ ေးက ကရ်ှ မခင်ေး 

ရစ ေး   ော်ရ ွာငော်ေး ှ သညော်ရစ ေး   ော်အသင ော်အတင ော်Âမရပဖဆ ု ါ 

အစ ေးက က်ဆ  င်ရော သ  မမင်ရှ မခင်ေး 
ရစ ေး   ော်အရပြေအရန  ုရ ွာငော်ေးစ ွာနောေးလညော်သ  ှ သညော် 

အသင ော်အတင ော်နောေးလညော်သညော်Âမရပဖဆ ု ါ 

 မ်ေးပနေ်းဆက်သ ယ်အရေး အမခ အန ရ ွာငော်ေးသင ော်Âမရပဖဆ ု ါ 

က န် ကမ်ေးရရှ န  င်မခင်ေး ရ ါမ ွာေးသင ော်Âမရပဖဆ ု ါ 

 ျှပစ်စ်မ ေးရရှ န  င်မခင်ေး ရ ွာငော်ေးသင ော်Âမရပဖဆ ု ါ 

အခ ေးအင ရရှ န  င်မခင်ေး 
လ ုသရလွာ ော်လ ယော် ူစ ွာရြေ ေးရင   ှ န ငုော်သညော်ရြေ ေးရင  န ုငော်သညော်Âမရပဖ

ဆ ု ါ 

 သက်အမ ေးဝမေ်းအက ောင်ေးနည်ေးပညောဆ  င်

ရောနငှ့်် အသေးစောေး/  တ်စောေးစ ေးပ ောေးအရေး

ဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ  ေးတက်မှုဆ  င်ရောဝန်အဆောင်မှုရရှ 

မခင်ေး 

နညော်ေး ညွာနှင ော် အသေးစောေး/  တ်စောေးစ ေးပ ောေးအရေးဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ  ေးတက်မှုဆ  င်ရော

ဝနော်ရဆွာငော်မှုမ ွာေးအလ ယော်တ ူ န ုငော်သညော်။ 

နညော်ေး ညွာနှင ော် အသေးစောေး/  တ်စောေးစ ေးပ ောေးအရေးဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ  ေးတက်မှုဆ  င်ရော

ဝနော်ရဆွာငော်မှုမ ွာေး န ုငော်သညော်။မရပဖဆ ု ါÂ 

   ပ်နှင့််   ကအ်  ောည အထ မဖစ်အသော 

(သ  ို့မဟ တ်) 

 သက်အမ ေးဝမေ်းအက ောင်ေးမပြုန  င်အသောပ

 ျွမော်ေး  ငော်စ ွာတတော်ရပမွာ ော်သညော်အသင ော်အတင ော်Â 

မရပဖဆ ု ါ  
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အြေ ငော် အလမော်ေး 

ရဖွာော်ပ ြေ  ော်/ 

 ှငော်ေးလငော်ေးြေ  ော်(မနှ်ရောတစ်ခ က  သောအရွေးရန်။ဇယောေး၂၂နငှ့််၂၃က  ခ  တ်ဆက်စ

စ်အဆေးပပ ေးမအှမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆအသော ခ က်မ ောေးရှ ပါက 

“မအမဖဆ  ပါ” ဟူအသော က က်က  အရေွးရန။်) 

ညောတစ်ခ ခ က  တတ်အမမောကမ်ခင်ေး 

   ပ် က  င် ခ င့််  မ်ေး မ ွာေးအသင ော်အတင ော် Â မရပဖဆ ု ါ  

 ငော်ေးပမစော် … ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး - 

  ော်မ   ော်ဖအု ော်စု၊စ ု ော်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟတုော်ရသွာဝငော်ရင  လု ော်ငနော်ေးမ ွာေးလု ော်  ုငော်သူအု ော်စု၊လူငယော်အု ော်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ စိုက့်ပ  ိ်း ဂရ ်း နှင ့်ဂမ ်း  မြူဂ ရ ်း မဟတု့်ဂသာ အ ခာ်းစ ်း ပ ာ်း ဂရ ်း ကဏ္ဍတ င့် အလုပ့်နှင ့် လိုက့် ဂလ ာ 

ည  ဂထ  ဖစ့်ဂသ ာ အသ က့်ဂမ ်း ပညာတစ့်ခုခုကို တက့်ဂ မာက့်ဂ သာ့်လ ည့် ်း ဂခ ်း ဂင ရရ နိုင့်ရန့် ခက့်ခွဲ ခင့််း၊ ကုန့် ကမ့််းရ နိုင့် မှု 

ခက့်ခွဲ ခင့််း၊ဂ ်း က က့်အခက့်အခွဲရှိ ခင့််းတ ို ဂ ကာင ့် တို်း တက့်ဂမှုဂနှောက့်ဂ နှ်းဂ ကာင့််းဂလ လာ ဂတ  ရ ှိရပေါသည့်။ 

 (၂) စ ု ော်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟုတော်ရသွာအသ ော်ရမ ေးလ ုော်ငနော်ေးမ ွာေးအတ  ော်ပ ဿနောနှငော် အြေ ော်အြေွဲမ ွာေး 

ဇယွာေး (၂၃) စ ု ော်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟတုော်ရသွာအသ ော်ရမ ေးလ ုော်ငနော်ေးမ ွာေးအတ  ော်ပ ဿနောနငှော် အြေ ော်အြေွဲမ ွာေး 

ပ ဿနောနှငော် အြေ ော်အြေွဲမ ွာေး 

ရဖွာော်ပ ြေ  ော်/ 

 ှငော်ေးလငော်ေးြေ  ော်( နည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်အရွေးန  င်သည်။ဇယောေး၂၀နှင့််၂

၁က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှအမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပဟ် ယူဆအသော

 ခ က်မ ောေးရှ ပါက “မအမဖဆ  ပါ” ဟူအသော က က်က  အရွေးရန်။) 

  ပသ်ောေး င် ောေးရရှ န  င်မှု  ှွာေး ါေးÂလ ုေးဝမ ှ မရပဖဆ ု ါ 

 ယ်ယောသောေးငါေးထ က်က န်မဟ တ်အသော

 မခောေးအဒသထ က်က န်မ ောေးက  အရောင်ေးခ ရ

န်အစ ေးက ကရ်ှ မခင်ေး 

ရစ ေး   ော်မရ ွာငော်ေးÂရစ ေး   ော်မ ှ မရပဖဆ ု ါ 

အစ ေးက က်ဆ  င်ရော သ  မမင်ရှ မခင်ေး 
ရစ ေး   ော်အရပြေအရန  ုရ ွာငော်ေးစ ွာနောေးမလည 

လ ုေးဝနောေးမလညော်မရပဖဆ ု ါÂ 

 မ်ေးပနေ်းဆက်သ ယ်အရေး အမခ အန ည  အလ နော်ည  မရပဖဆ ု ါÂ 

က န် ကမ်ေးရရှ န  င်မခင်ေး  ုနော်  မော်ေး  ှ မှုနညော်ေးသညော်Â ုနော်  မော်ေးမ ှ  ါမရပဖဆ ု ါ 
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ပ ဿနောနှငော် အြေ ော်အြေွဲမ ွာေး 

ရဖွာော်ပ ြေ  ော်/ 

 ှငော်ေးလငော်ေးြေ  ော်( နည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထက်အရွေးန  င်သည်။ဇယောေး၂၀နှင့််၂

၁က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှအမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပဟ် ယူဆအသော

 ခ က်မ ောေးရှ ပါက “မအမဖဆ  ပါ” ဟူအသော က က်က  အရွေးရန်။) 

 ျှပစ်စ်မ ေးရရှ န  င်မခင်ေး   ုမှနော်မ  ါလ ုေးဝမ  ါမရပဖဆ ု ါÂ 

အခ ေးအင ရရှ န  င်မခင်ေး 
လ ုသရလွာ ော်လ ယော် ူစ ွာရြေ ေးရင မ  ှ  ါရြေ ေးရင မ  ါ 

မရပဖဆ ု ါÂ 

 သက်အမ ေးဝမေ်းအက ောင်ေးနည်ေးပညောဆ  င်

ရောနငှ့်် အသေးစောေး/  တ်စောေးစ ေးပ ောေးအရေး

ဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ  ေးတက်မှုဆ  င်ရောဝန်အဆောင်မှုရရှ မခ

င်ေး 

နညော်ေး ညွာနှင ော် အသေးစောေး/  တ်စောေးစ ေးပ ောေးအရေးဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ  ေးတက်မှုဆ  င်ရော

ဝနော်ရဆွာငော်မှုမ ွာေးအလ ယော်တ ူမ  ါ 

နညော်ေး ညွာနှင ော် အသေးစောေး/  တ်စောေးစ ေးပ ောေးအရေးဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ  ေးတက်မှုဆ  င်ရော

ဝနော်ရဆွာငော်မှုမ ွာေးလ ုေးဝမ  ါမရပဖဆ ု ါÂ 

   ပ်နှင့််   ကအ်  ောည အထ မဖစ်အသော 

(သ  ို့မဟ တ်) 

 သက်အမ ေးဝမေ်းအက ောင်ေးမပြုန  င်အသောပ

ညောတစ်ခ ခ က  တတ်အမမောကမ်ခင်ေး 

 ျွမော်ေး  ငော်စ ွာတတော်ရပမွာ ော်ပြေငော်ေးမ ှ  

လ ုေးဝမတတော်မရပဖဆ ု ါÂ 

   ပ် က  င် ခ င့််  မ်ေး 
အလု ော်အ  ုငော်အြေ င ော်အလမော်ေးနညော်ေးÂ 

အလု ော်အ  ုငော်အြေ င ော်အလမော်ေးမ ှ မရပဖဆ ု ါÂ 

 ငော်ေးပမစော် … ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး - 

  ော်မ   ော်ဖအု ော်စု၊စ ု ော်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟတုော်ရသွာဝငော်ရင  လု ော်ငနော်ေးမ ွာေးလု ော်  ုငော်သူအု ော်စု၊လူငယော်အု ော်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂက ်း ရ  ာသည့်စ ်းပ ာ်း ဂရ ်း အဆင ့်တ င့် နည့််းပေါသ ည ့်အတ က့် အလုပ့်လုပ့် ကိုင့် အခ င ့်အလမ့််းဂ ပ ေါ 

မ ာ်း သည ့် ဖ မ ိွံ့ ကက ်း မ ာ်း သုိ သ ာ်း ဂရ ာက့်လပု့်ကို င့် ဂနထိုင့် သူမ ာ်း လာ ဖ ပ ်း စိုက့်ပ  ိ်း ဂရ ်း မဟတု့်ဂသာ အ သက့်ဂမ ်း ဝမ့််း 

လပု့်ငန့််းမ ာ်းအတ  က့် ပ သာနောနှင ့် အခက့်အခွဲအ နည့််းငယ့်သ ာရှိဂ ကာင့််း ဂလ လာဂတ ွံ့ရှိရ ပေါသ ည့် ။ 
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(ဂ)   ရ  ွံ့ရပ ွာငော်ေးလု ော်သွာေးမ ွာေး 

(ဂ-၁)  ရ  ွံ့ရပ ွာငော်ေးသ ွာေးလွာမှုပဖစော်ရ ေါ်လွာ  ု၊  ုစ နှငော် အြေ  နော် ွာလ 

ဇယွာေး (၂၄) ရ  ွံ့ရပ ွာငော်ေးသ ွာေးလွာမှုပဖစော်ရ ေါ်လွာ  ု၊  ုစ နှငော် အြေ  နော် ွာလ 

#   ုစ  
အ မော်ရ ွာငော်စုအ

ရ အတ  ော် 

ပ ညော်တ ငော်ေး ပ ညော်  လဦူေးရ  

  ွာေး မ ရ ါငော်ေး   ွာေး မ ရ ါငော်ေး   ွာေး မ ရ ါငော်ေး 

၁ 

“ရ  ွံ့ရပ ွာငော်ေးသ ောေး

 ောအနထ  င်သူ” 

တစ်ဦေး နည်ေးဆံ ေးရှ 

အသော  မ်အထောင်စ နှ

င့်် ူဦေးအရ 

၅၀ ၃၈ ၄၁ ၇၉ ၅ ၇ ၁၂ ၄၃ ၄၈ ၉၁ 

၂ 

ရ  ေး  ွာပ ငော် သ ုို့ရ  ွံ့ရပ ွာငော်ေးမှု ွာလ 

၃  ထ           

၆  ထ           

၁၂  ထ           

၁၂  ထက် ၃၈ ၄၁ ၇၉ ၅ ၇ ၁၂ ၄၃ ၄၈ ၉၁ 

 ငော်ေးပမစော် … (၁) အ မော်ရ ွာငော်စုစွာ ငော်ေးရ ွာ ော်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး - 

စ ု ော်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟုတော်ရသွာဝငော်ရင  လု ော်ငနော်ေးမ ွာေးလု ော်  ငုော်သူအု ော်စု၊လူငယော်အ ုော်စု။ 

မတှော်ြေ  ော်။

 ။အရ ွံ့အမပောင်ေးသ ောေး ောမခင်ေး၏တရောေးဝင်မှုမဝင်မှု၊အရ ွံ့အမပောင်ေးသ ောေး ောသူ၏သအဘောဆနဒပါမှုမပါမှုစသည်မဖ

င့််မခ ဲမခောေးဘဲ၊ ကောမမင့််ခ  န် နည်ေး မ ောေးမကနိ်ု့သတ်ဘဲ၊မည်သည့်် အ ကောင်ေး ရင်ေးအ ကောင့််အရ ွံ့အမပောင်ေးသ ောေး ောရသည်မဖ

စ်အစကောမမူ ူဌောအနအဒသတစ်ခ မှန  င်ငံမခောေးသ  ို့မဖစ်အစ၊မပည်တ င်ေးတစ်နယ်တစ်အ ကေးသ  ို့မဖစ်အစအရ ွံ့အမပောင်ေးသ ောေး ောအနထ  

င်သူတ  င်ေးက  “ရ  ွံ့ရပ ွာငော်ေးသ ွာေးလွာရန  ုငော်သူ” 

ဟ သတ်မှတ်သည်။န  င်ငံအတော်တောဝန၊် ဖ ဲွံ့ စည်ေးတောဝန်မဖင့််အရ ွံ့အမပောင်ေး အမခခ အနရသူမ ောေးသည် ည်ေးဤဇယောေးတ င်

 က ံြုေးဝင်ပါသည်။သောေးသမ ေးနငှ့််အဆ မ  ြုေးမ ောေးထံတ ငခ်   ံှုရန်၊မှ ခ  ရနသ် ောေးအရောက ်အမခခ အနအသော၊က န်ေးမောအရေး ရ ပမဲ

တမ်ေးအရ ွံ့အမပောင်ေးအနထ  င်အသောပ ဂ္ ြု ်မ ောေးသည်ဤဇယောေးတ င ်က ံြုေးဝင်ပါသည်။အခတတပညောသ ောေးအရောကသ်င် ကောေးအနသူ

မ ောေး၊အခတတက န်ေးမောအရေးက သမခှံယူအနသူမ ောေးသည်ဤဇယောေးတ င် က ံြုေးမဝင်ပါ။ယခင်ကအရ ွံ့အမပောင်ေးသ ောေး ောအနထ  င်ခဲ့်
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အစကောမူယခ  က်ရှ ကော တ င်မူ ဌောအနတ င်မပန် ည် အမခခ အနထ  င် ျှက်ရှ သူမ ောေးသည်ဤဇယောေးတ င ်က ံြုေးမဝင်

ပါ။ယခ  တ်တအ ောတ င်ခရ ေးယောယ သ ောေးအနသူမ ောေးသည် ည်ေးဤဇယောေးတ င ်က ံြုေးမဝင်ပါ။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂေသတ င့်အ လပု့်အကိငု့် အခ င ့်အလမ့််းနည့််းပေါ်း  ခ င့််းလုပ့်အာ်း ခ လစာ ဂလ ာ နည့််း  ခင့််း စသ ည ့် 

တို ဂ ကာင ့် လမူှု စ ်းပ ာ်း ဂ ရ ်း နိမ ့်က ကာအခက့်အခွဲမ ာ်း စ ာ ရ င့်ဆိုင့်ကက  ဂ တ ွံ့ရဖပ ်း  ပည့်တ င့််း၊  ပ ည့်ပဂရ  ွံ့ဂ ပာင့််း လပု့်သ ာ ်း 

မ ာ်း   ဖစ့်ဂပေါ် လာပေါ သ ည့်။ ကုမပဏ မ ာ်း၏ ဆက့်သ ယ့်ဂဆာ င့်ရ က့်ဂပ်း မှု ဖင ့်  ပ ည ့်ပနို င့်င မ ာ်းသို  သ ာ်း ဂရ ာက့် လပု့်ကို င့် 

သူမ ာ်းရ ှိသလို  ပည့်တ င့် ်း ဂ ပာင့််းဂရ ွံ့လပု့်ကို င့်သူ မ ာ်း သည့်လ ည့််း မမိတိို ၏ န ်းစ ပ့်ရ ာ ဆက့်သ ယ့်မှုမ ာ်း  ဖင ့်အဆ င့်ဂ ပ 

သလိုသ ာ်း ဂရ ာက့် လု ပ့် ကိုင့် ကပေါသ ည့်။ 

(ဂ-၂)   ရ  ွံ့ရပ ွာငော်ေးသ ွာေးလွာ ပြေငော်ေး၏အဓ  အရ  ွာငော်ေး ငော်ေး 

ဇယွာေး (၂၅) ရ  ွံ့ရပ ွာငော်ေးသ ွာေးလွာ ပြေငော်ေး၏အဓ  အရ  ွာငော်ေး ငော်ေး 

စဉော် အရ  ွာငော်ေး ငော်ေး လဦူေးရ  

    ွာေး မ 

၁ ပ  မ  အကောင်ေးမ န်အသော   ပ ်က  င်နှင့််ဝင်အင  ခ င့််  မ်ေးမ ောေးရှောအဖ ရန် ၄၃ ၄၈ 

၂ န  င်ငံအရေးနှင့််ဆ  င်အသော အ ကောင်ေးရင်ေး   

၃ အဒသတ ငေ်းပဋ ပကခမဖစပ် ောေးမှုအ ကောင့်် ံ ခခံြုမှုမရှ သည့်် အ ကောင်ေးရင်ေး   

၄  မူှုအရေး၊က န်ေးမောအရေးက စစမ ောေးအ ကောင့်် (social protection, health)   

၅ 
 မ  ြုေး မည်ခ ဲမခောေးမအဖေ်ာမပန  င် (သ  ို့မဟ တ်)  အ ကောင်ေး ရင်ေးက  အမဖဆ  ထောေးမခင်ေး/ 

အမဖဆ     မခင်ေးမရှ  

  

 ငော်ေးပမစော် … အ မော်ရ ွာငော်စုစွာ ငော်ေးရ ွာ ော်ယူမှု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂက ်း ရ  ာမဂှ ပာင့််းဂရ ွံ့ သ ာ်းလာ ခင့််း၏ အ ဓိ ကအဂ ကာင့််းအရ င့််းမှာ ပိုမုိဂက ာင့််းမ န့် 

ဂသာအလု ပ့် အကိငု့်နှ င ့် ဝင့်ဂင အခ င ့်အလ မ့််း မ ာ်း ရ ရ ှိ၍ မသိာ်းစု၏စာ်း ဝတ့်ဂနဂရ ်း အတ က့် တစ့်ဖက့်တစ့်လမ့််းမှ ဂထာ က့် 

ပ  မှုမ ာ်း ဂပ်းနိုင့်ရန့် အတ က့်ဂရ  ွံ့ ဂ ပာ င့််းသ ာ်း လာ လပု့် ကိုင့်ရ ခင့််း ဖစ ဂ က ာင့််းဂတ ွံ့ရှိရ ပေါသည့်။ 
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(ဂ- ၃)    ရ  ွံ့ရပ ွာငော်ေးလု ော်  ုငော်သူမ ွာေးမှပ နော်  ုို့ရင  

ဇယွာေး (၂၆)  ရ  ွံ့ရပ ွာငော်ေးလု ော်  ငုော်သူမ ွာေးမပှ နော်  ုို့ရင  

စဉော် အရ  ွာငော်ေးအ ွာ 

အ မော်ရ ွာငော်စုအရ အတ  ော် 

စုစုရ ါငော်ေး ပမငော်  လတော် န မော်  

၁ မပန်ပ  ို့အင က  မှ ခ  အနရအသော  မ်အထောင်စ  အရ တ က် ၅၄  Â  

၂ 

မပန်ပ  ို့အင  မေ်းအ ကောင်ေးမ ောေး 

- က။အင   ဲ  ပ်ငန်ေး (ဟ န်ဒ )  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။ ူကကံြုမဖင့််  ဲပ  ို့မခင်ေး Â 

 ငော်ေးပမစော် … (၁) အ မော်ရ ွာငော်စုစွာ ငော်ေးရ ွာ ော်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး -   ော်မ   ော်ဖအု ော်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂက ်း ရ  ာသည့်  ပ ည့် တ င့််း  ပည့်ပသုိ သ ာ်း ဂရ ာ က့်လုပ့်ကိငု့်ဂ သာသူ မ ာ်း သည့် အ မ ာ်း ဆ ု်း 

ယ ု ကည့် စိတ့်ခ ရ ဂသာ ဘဏ့်မ ာ်း မှ လ ွဲပုိ  ကဖပ ်း အခ  ိွံ့တ င့် လူ ကက  မ ာ်း ဖ င ့် လ ွဲပုိ  က ဂ ကာ င့််းဂလ လာဂတ  ရ ှိရပေါသည့်။ 

 (ဃ)    ုနော်စညော်နှငော် ဝနော်ရဆွာငော်မှုရစ ေး   ော် 

ဇယွာေး (၂၇)  ုနော်စညော်နှငော် ဝနော်ရဆွာငော်မှု၊ရစ ေး   ော်လ ော်လှမော်ေးမီမှုအရပြေအရန 

ရစ ေး   ော်လ ော်လှမော်ေးမီမှု 
အနီေးဆ ုေးရစ ေး 

(အနီေးဆ ုေးတစော်ြေု  ုသွာရဖွာော်ပ  ါ နော်) 

အက ီေးစွာေးရစ ေး   ော် 

(အဓ  တစော်ြေု  ုသွာရဖွာော်ပ  ါ နော်) 

ရစ ေးအမညော် (ဖမ ြုွံ့/   ွာ) လြွတတ  ဂပြေ င့်ား ပြေ 

  ွာမအှ  ွာအရဝေး (မ ုငော်) 

(အနီေးစ ော်ဆ ေုးတစော်ြေု  ုြေနို့ော်မှ

နော်ေးဖ ေီးရ  ေးြေ ယော် နော်) 

၀မ၁ှမ  င်  

၁မှ၅မ  င်  

၅မှ၁၀မ  င်၁၀မ၁ှ၅မ  င် Â 

၁၅မ  င် ထက် 

၀မ၁ှ၀မ  င်၁၁မှ၂၀မ  င် Â  

၂၁မှ၃၀မ  င် ၃၀မ၅ှ၀မ  င် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မ  င် ထက် 

သယော်ယူ  ုို့ရဆွာငော်ရ ေးနညော်ေး

လမော်ေး 

အမခ  င်စက်ဘ ေးဆ  င်ကယ် Â 

ကောေး/အထေ်ာ ောဂ    

ရထောေးသံ ေးဘ ေးဆ  င်ကယ်အ ှစက်

အမခ  င်စက်ဘ ေးဆ  င်ကယ်ကောေး/ 

အထေ်ာ ောဂ    

ရထောေးသံ ေးဘ ေးဆ  င်ကယ်အ  ှÂ 
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ရစ ေး   ော်လ ော်လှမော်ေးမီမှု 
အနီေးဆ ုေးရစ ေး 

(အနီေးဆ ုေးတစော်ြေု  ုသွာရဖွာော်ပ  ါ နော်) 

အက ီေးစွာေးရစ ေး   ော် 

(အဓ  တစော်ြေု  ုသွာရဖွာော်ပ  ါ နော်) 

အ  ှÂ စက်အ ှ Â 

 ုနော်စညော်နှငော် ဝနော်ရဆွာငော်မှု  ှ 

န ုငော်မှု( နည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နှင့််

 ထကအ်ရွေးန  င်သည်။) 

စောေးအသောကက် န် 

(က န်စ မေ်း၊က န်အမခောက)်  Â 

မ ေးဖ  အခ ောင်သံ ေးနှင့််  မသံ် ေးပစစည်ေး ဝ

တ် ထည် 

အဆောက်  ပ်အရေးပစစည်ေးမ ောေး၊ပရ အဘောဂ

မ ောေး 

ပစစည်ေးစံ ဝန်အဆောင်မှုစံ ရန  င် Â 

စောေးအသောကက် န ်(က န်စ မ်ေး၊က န်အမခောက်)        

Â 
မ ေးဖ  အခ ောင်သံ ေးနှင့််  မသံ် ေးပစစည်ေး ဝတ်

 ထည် 

အဆောက်  ပ်အရေးပစစည်ေးမ ောေး၊ပရ အဘောဂမ ောေး

 

ပစစည်ေးစံ ဝန်အဆောင်မှုစံ ရန  င် Â 

ရစ ေးအရပြေြေ အရဆွာ ော်အဦ အကောင်ေးသင့် ်Â ညံ့် အကောင်ေးသင့် ်Â ညံ့် 

ဝနော်ရဆွာငော်မှု အကောင်ေးသင့် ်ညံ့် Â အကောင်ေးသင့် ် ညံ့် Â 

 ငော်ေးပမစော် … ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး - 

  ော်မ   ော်ဖအု ော်စု၊လယော်သမွာေးအု ော်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ော်စု၊စ ု ော်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟုတော်ရသွာဝငော်ရင  လု ော်ငနော်ေးမ ွာေးလု ော်  ငုော်သူအု

 ော်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂက ်း ရ  ာ ပစစည့််းစ ုဝန့်ဂ ဆာင့်မှုရရ န့်ဖမ ိွံ့ သုိ  ကာ်း ၊ဂထာ့်လာဂ  သ ာ်း ဂရ ာက့် ဝယ့် ယူရဂ က ာင့််း 

ဂလ လာဂတ ွံ့ရှိရ ပေါသ ည့် ။န ်းဆ ု်း ဂ ်း က က့်မှာ(၂၀)မိုင့်ဂက ာ့် ဂဝ်းလပ တတာဖမိ  ွံ့ သုိ သ ာ်း ဂရ ာက့်ရ ဖပ ်း ဆိုင့်ကယ့်မ ာ်း  ဖင ့် 

သ ာ်း ဂရ ာက့်ဝယ့် ယူဂရ ာ င့််း ခ ရ ဂ ကာင့််း အကက ်းစာ်း ဂဆ်း က က့်ဂ မာင့််း မဖမိ  ွံ့သုိ  ကာ်း ၊ဂထာ့်လာဂ  ၊ဆို င့်က ယ့် 

မ ာ်း  ဖင ့်ဂရ ာ င့််းဝယ့် ဂ ဖာ က့်ကာ်း  ကဂ ကာင့််း ဂလ လာဂတ ွံ့ရှိရ ပေါသည့်။ 

(င)    ရင ရ  ေးလ ော်လှမော်ေးမမီှုနှငော် ဘဏော်လု ော်ငနော်ေး 

ဇယွာေး (၂၈) ရင ရ  ေးလ ော်လှမော်ေးမီမှုနှငော် ဘဏော်လ ုော်ငနော်ေး 

ရြေ ေးရင   ှ န ငုော်သညော် ရန

 ွာ 

ရင ရ  ေးဝနော်

ရဆွာငော်မှုအမ  ြုေး

အစွာေး 

ပ နော်လညော်ရ ေးဆ ော်

 မည ော် ွာလ 

အတ ုေးနှုနော်ေး 

(လ) 

အရ ါငော်ြေ  စစ

ညော်ေးလ ုအ ော်မှု 

ရြေ ေး

ရင   နော်အြေ

 ော်အြေွဲမ ွာေး 

 စ  ေးရဘဏ် 

(မမန်မော့် ယ်ယောဖ ံွံ့ပဖ ြုေး

အရေးဘဏ်/ 

ကော တ  အခ ေး

အင  Â 

၃−၆  တ ငေ်း 

၆ မှတစ်နှစ်ထ  

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %    Â 

    ပ်သည် 

Â 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် Â  
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ရြေ ေးရင   ှ န ငုော်သညော် ရန

 ွာ 

ရင ရ  ေးဝနော်

ရဆွာငော်မှုအမ  ြုေး

အစွာေး 

ပ နော်လညော်ရ ေးဆ ော်

 မည ော် ွာလ 

အတ ုေးနှုနော်ေး 

(လ) 

အရ ါငော်ြေ  စစ

ညော်ေးလ ုအ ော်မှု 

ရြေ ေး

ရင   နော်အြေ

 ော်အြေွဲမ ွာေး 

မမန်မော့်စ ေးပ ောေးအရေးဘဏ်) ကော  တ်

အခ ေးအင ကော

 ရည်ှအခ ေးအင 

 

Â 

တစ်နှစ်နှင့်် ထ

က် 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

မ    ပပ်ါ မရှ ပါ  

သမဝါယမအခ ေးအင  

ကော တ  အခ ေး

အင  

ကော  တ်

အခ ေးအင ကော

 ရည်ှအခ ေးအင 

 

၃−၆  တ ငေ်း 

၆ မှတစ်နှစ်ထ 

 

တစ်နှစ်နှင့်် ထ

က် 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

    ပ်သည် 

မ    ပပ်ါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

ပ ဂ္  ကဘဏ် 

ကော တ  အခ ေး

အင  

ကော  တ်

အခ ေးအင ကော

 ရည်ှအခ ေးအင 

 

၃−၆  တ ငေ်း 

၆ မှတစ်နှစ်ထ 

 

တစ်နှစ်နှင့်် ထ

က် 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

    ပ်သည် 

မ    ပပ်ါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

ပ ဂ္  က အသေးစောေး

အခ ေးအင ဝနအ်ဆောင်မှုက

ဏ္ဍ 

ကော တ  အခ ေး

အင  

ကော  တ်

အခ ေးအင  Â 

ကော ရှည်အခ ေး

အင  

၃−၆  တ ငေ်း 

၆ မှတစ်နှစ်ထ  

Â 

တစ်နှစ်နှင့်် ထ

က် 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %    Â 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

    ပ်သည် 

မ    ပပ်ါ Â 

နည်ေးသည် 

ရှ သည်  

မရှ ပါ Â 
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ရြေ ေးရင   ှ န ငုော်သညော် ရန

 ွာ 

ရင ရ  ေးဝနော်

ရဆွာငော်မှုအမ  ြုေး

အစွာေး 

ပ နော်လညော်ရ ေးဆ ော်

 မည ော် ွာလ 

အတ ုေးနှုနော်ေး 

(လ) 

အရ ါငော်ြေ  စစ

ညော်ေးလ ုအ ော်မှု 

ရြေ ေး

ရင   နော်အြေ

 ော်အြေွဲမ ွာေး 

 ဖ ဲွံ့    ကအ်င စ / 

အင အခ ေး စ  စဉ် 

ကော တ  အခ ေး

အင  

ကော  တ်

အခ ေးအင ကော

 ရည်ှအခ ေးအင 

 

၃−၆  တ ငေ်း 

၆ မှတစ်နှစ်ထ 

 

တစ်နှစ်နှင့်် ထ

က် 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

    ပ်သည် 

မ    ပပ်ါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

အင အခ ေးအပေးသူ 

ကော တ  အခ ေး

အင  

ကော  တ်

အခ ေးအင ကော

 ရည်ှအခ ေးအင 

 

အနို့စဉ် 

 စဉ် 

၃−၆  တ ငေ်း 

၆ မှတစ်နှစ်ထ 

 

တစ်နှစ်နှင့်် ထ

က် 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

    ပ်သည် 

မ    ပပ်ါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

 အပါင်ဆ  င် 

ကော တ  အခ ေး

အင  

ကော  တ်

အခ ေးအင ကော

 ရည်ှအခ ေးအင 

 

အနို့စဉ် 

 စဉ် 

၃−၆  တ ငေ်း 

၆ မှတစ်နှစ်ထ 

 

တစ်နှစ်နှင့်် ထ

က် 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

    ပ်သည် 

မ    ပပ်ါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

မ တ်အဆ နှင့််အဆ မ  ြုေးမ ောေး ကော တ  အခ ေး အနို့စဉ်  တ  ေးမဲ့်     ပ်သည် နည်ေးသည် 



67 

 

ရြေ ေးရင   ှ န ငုော်သညော် ရန

 ွာ 

ရင ရ  ေးဝနော်

ရဆွာငော်မှုအမ  ြုေး

အစွာေး 

ပ နော်လညော်ရ ေးဆ ော်

 မည ော် ွာလ 

အတ ုေးနှုနော်ေး 

(လ) 

အရ ါငော်ြေ  စစ

ညော်ေးလ ုအ ော်မှု 

ရြေ ေး

ရင   နော်အြေ

 ော်အြေွဲမ ွာေး 

အင  

ကော  တ်

အခ ေးအင Â 

ကော ရှည်အခ ေး

အင  ွ အွ 

 စဉ် 

၃−၆  တ ငေ်း 

၆ မှတစ်နှစ်ထ  

Â 

တစ်နှစ်နှင့်် ထ

က် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

Â 

မ    ပပ်ါ ရှ သည် 

မရှ ပါ 

 ငော်ေးပမစော် … (၁) ဦေးတညော်အ ုော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး - 

  ော်မ   ော်ဖအု ော်စု၊လယော်သမွာေးအု ော်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ော်စု၊စ ု ော်   ြုေးရမ ေးပမ ရ ေးမဟုတော်ရသွာဝငော်ရင  လု ော်ငနော်ေးမ ွာေးလု ော်  ငုော်သူအု

 ော်စု၊ (၂) သ ော်ဆ ငုော် ွာရင ရ  ေးဝနော်ရဆွာငော်မှုရ ေးရသွာအဖ ွဲွံ့မ ွာေး။ 

မတှော်ြေ  ော်။။ပမနော်မွာ စီေး  ွာေးရ ေးဘဏော်၏သတော်မှတော်ြေ  ော်အ  ွာလတ ုရြေ ေးရင ဆ ုသညော်မှွာအနညော်ေးဆ ုေးတစော်  ော်မအှမ ွာေးဆ ုေး

တစော်နှစော်အ  ၊ ွာလလတော်ရြေ ေးရင ဆ ုသညော်မှွာ၃နှစော်မှ၅နှစော်အ  ၊ ွာလ ှညော်ရြေ ေးရင ဆ ုသညော်မှွာ၅နှစော်မှ၁၀နှစော်အ  ဟုသ

တော်မှတော် ွာေး ါသညော်။အ ယော်၍၁၀နှစော် ွာလအ  ော် ှညော်  ွာစ ွာရြေ ေးရ ေးရသွာရြေ ေးရင မ ွာေး ှ ြေွဲ ရသွာ ွာလ ှညော်ရြေ ေးရင 

တ ငော်သွာ ည ော်သ ငော်ေးရ ေး နော်ပဖစော် ါသညော်။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂက ်း ရ  ာတ င့် ဂခ ်း ဂင ရရ ှိရန့် လက့်လှမ့််းမှ မှုနည့််းပေါ်း  ခင့််းတ ို ဂ ကာင ့်လ ည့််း ရ င့််းနှ ်း  မြှပ့်နှ မှု 

 ပ ရ န့်အခက့်အခွဲရ ှိသ ဖ င ့် စ ်းပ ာ်း ဂရ ်း ဖ  ွံ့ဖဖိ ်း တို်း တက့်ရ န့် ဂနှောက့်ဂနှ်း ခင့််း မ ာ်းဂတ ွံ့ရှိရဂ ကာင့််း ဂလ လာဂတ ွံ့ရှိရ ပေါသည့်။ 

(စ)   တော်ဝနော်ေး  ငော်နှငော် သဘွာဝ ငော်ေးပမစော်မ ွာေးစီမ ြေနော်ို့ြေ ွဲမှု 

(စ-၁)  တော်ဝနော်ေး  ငော်နှငော် သဘွာဝ ငော်ေးပမစော်မ ွာေးစီမ ြေနော်ို့ြေ ွဲမှုအတ  ော်လ ော် ှ အရလ အ  ငော် နှငော် အြေ ော်အြေွဲမ ွာေး 

ဇယွာေး (၂၉) သဘွာဝ တော်ဝနော်ေး  ငော်နငှော် သဘွာဝ ငော်ေးပမစော်စီမ ြေနော်ို့ြေ ွဲမှုအတ  ော်လ ော် ှ အရလ အ  ငော် နှငော် အြေ ော်အြေွဲမ ွာေး 

အရပြေအရန အြေ ော်အြေွဲ 

အနတ ွာယော် ှ မှု 

(အြေ ော်အြေွဲ“ ှ ”  ဟုရပဖဆ ု ွာေး ါ ရပဖဆ ု နော်။ 

“မ ှ ”  ဟုရပဖဆ ု ွာေး ါ ရပဖ နော်မလ ု။)) 

ရပမဆီ သဇွာအရပြေအရန  ှ  Â မ ှ   ပမင ော်လတော် Â န မော်   

အ ငော်မ  ြုေးစ တော်မ ွာေး  ှ  မ ှ  Â  ပမင ော်လတော် Â န မော်  
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အရပြေအရန အြေ ော်အြေွဲ 

အနတ ွာယော် ှ မှု 

(အြေ ော်အြေွဲ“ ှ ”  ဟုရပဖဆ ု ွာေး ါ ရပဖဆ ု နော်။ 

“မ ှ ”  ဟုရပဖဆ ု ွာေး ါ ရပဖ နော်မလ ု။)) 

ဖ  ော်  ုေးနှငော် ရ ွာဂါ ွာ  ယော်  နော်ေးြေ ြု ော်မှု  ှ   မ ှ  Â ပမင ော်လတော် Â န မော်  

ရ အ ငော်ေးအပမစော်  ှ  Â မ ှ   ပမင ော်လတော် Â န မော်   

ငါေးမ  ြုေး  ွဲမ ွာေး  ှ   မ ှ  Â ပမင ော်လတော် Â န မော်  

အပြေွာေးတ  စဆွာနော်မ  ြုေး  ွဲမ ွာေး  ှ   မ ှ  Â ပမင ော်လတော် Â န မော်  

စ နော်ို့ စော် စစညော်ေးစီမ ြေနို့ော်ြေ ွဲမှု  ှ  မ ှ  Â  ပမင ော်လတော် န မော်  Â 

 ငော်ေးပမစော် … ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး -   ော်မ   ော်ဖအု ော်စု၊လယော်သမွာေးအု ော်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ သဘာဝပတ့်ဝန့်က င့်နှ င ့် သဘာဝရင့််း  မစ့်စ မ ခန့်ခ ွဲွံ့ မှုတ င့် အဂလ အက င ့်န ည့််းပေါ်း  ခင့််းဂ ကာ င ့် 

အနတရာယ့်က ဂရ ာက့် မှု တ င့် အသ င ့်အတင ့်ထခိို က့်မှုရှိနိုင့်ပေါသ ည့်။ တိရ စဆာန့်မ  ိ်း က ွဲမ ာ်း အပ င့်မ  ိ်း စိတ့်က ွဲမ ာ်း ထနိ့််းသိ မ့် ်း 

ဂစာင ့် ဂရ ှာက့် ခင့််းစ န ့်ပ စ့်အမိှုက့်စ မ ခန ့်ခ ွဲမှုအာ်း န ည့််းသည့်ကို ဂတ ွံ့ရ ပေါသ ည့်။ ဖ က့် ပို်းနှင ့် ဂရ ာဂေါကာက ယ့် ထနိ့််းခ   ပ့် 

မှုသည့် နှစ့်စဉ့်ဆ ု်းရ  ှု်းမှုမ ာ်းရ ှိဂသာ့်လည့််း ထ်ူး ထ်ူး  ခာ်း ခာ်း ပ က့်စ ်းမှု မရှိဂသ်း ဂ ကာင့််း ဂတ ွံ့ရပေါ သ ည့်။ လ ပ တတာဖမိ ွံ့န ယ့် 

ဂက ်း လက့်ဂေသဖ  ွံ့ဖဖိ  ်း တို်း တက့်ဂရ်း ဦ်း စ ်း ဌာန၏ လမ့််းည န့်မှု မ ာ်း  ဖင ့် အမိှုက့်စ မ ခန ့်ခ ွဲမှုစနစ့် မ ာ်း အာ်း ဂက ်း ရ  ာ သူ/ 

သာ်းမ ာ်း ၏ စနစ့်တက  စ န ့်ပစ့်တက့်ရ န့်အတ က့် ပညာ ဂပ်းဂဟာဂ ပာ ထာ်း ဖပ ်း အမိှုက့်ကင့််းစ င့် ဂက ်း ရ  ာ အ ဖစ့် 

ဂဆာင့်ရ က့် လ က့်ရ ှိပေါ သည့်။ 

(ဆ)    ညွာရ ေး 

(ဆ-၁)   ညွာရ ေးနှငော် စွာတတော်ရပမွာ ော်မှု 

ဇယွာေး (၃၀) မလူတနော်ေး၊အလယော်တနော်ေး၊အ  ော်တနော်ေးနှငော် တ ကသ ုလော်အဆငော် စွာတတော်ရပမွာ ော်မှုနှုနော်ေး 

အတနော်ေး ညွာဖ ေီးရပမွာ ော်မှု   ွာေး မ ရ ါငော်ေး 

စောမတတ်သူဦေးအရ    

မ ူတန်ေး ဆင့််ရှ သူဦေးအရ ၁၆၁ ၁၇၂ ၃၃၃ 

  ယ်တန်ေး ဆင့််ရှ သူဦေးအရ ၈ ၄ ၆၆ ၁၅၀ 

 ထက်တန်ေး ဆင့််ရှ သူဦေးအရ ၂၅ ၂၁ ၄၆ 
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အတနော်ေး ညွာဖ ေီးရပမွာ ော်မှု   ွာေး မ ရ ါငော်ေး 

တကကသ   ်/အကော  ပ ်ဆင့််ရှ သူဦေးအရ ၄ ၈ ၁၂ 

 ငော်ေးပမစော် … အ မော်ရ ွာငော်စုစွာ ငော်ေးရ ွာ ော်ယူမှု။ 

မတှော်ြေ  ော်။။ဤဇယောေးက  မဖည့််သ င်ေးရောတ င်မပည်အထောင်စ သမမတမမနမ်ောန  င်ငံအတော် စ  ေးရ၊ ညွာရ ေးဝနော်က ီေးဌွာနမှအသ အ

မတှော်ပ ြု ွာေးရသွာ တန်ေးပညောတက်အရောက်ပပ ေး/တက်အရောက်ဆသူဲမ ောေးက  သောမဖည့််သ င်ေးရန်မဖစ်ပါသည်။ရဖွာော်ပ  ါအြေ 

 ော်နှင ော်  ု ော်ညီြေ ငော်ေးမ ှ ြေွဲ ရသွာော်ဇယွာေးတ ငော်ပဖည ော်သ ငော်ေးပြေငော်ေးမ ှ ဘွဲရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်တ ငော်သွာမှတော်ြေ  ော်အရနပဖင ော်ရဖွာော်ပ  နော်

ပဖစော် ါသညော်။အတနော်ေး ညွာဖ ေီးရပမွာ ော်မှုဆ ုသညော်မှွာတစော်ဦေးတစော်ရယွာ ော်၏ဘဝတ ငော်သငော်ယူရလ လွာြေွဲ ရသွာရနော ော်ဆ ုေး 

ညွာရ ေးအဆင ော်/ အရပြေအရန  ုဆ ုလ ု ါသညော်။ 

 ဥ မွာ - ယြေုစွာ ငော်ေးရ ွာ ော်ယူြေ  နော်တ ငော်အဋ္ဌမတနော်ေး (Grade 

8)တ ငော် ညွာသငော်  ွာေးရနသညော် ါ “အလယော်တနော်ေးအဆင ော် ှ သူဦေးရ ”တ ငော်လညော်ေးရ ွာငော်ေးတတ ယတနော်ေး(Grade 3) 

တ ငော် ညွာသငော်  ွာေးရန ါ (သ ုို့မဟုတော်)ရ ေးတတော်ဖတော်တတော်အဆင ော်သွာ (ဥ မွာ-

ဘုနော်ေးက ေီးရ  ွာငော်ေး   ော်) ှ သညော်ဆ ု ါ “မလူတနော်ေးအဆင ော် ှ သူဦေးရ ”တ ငော်သွာ ည ော်သ ငော်ေး  ါမညော်။“ဘုနော်ေးက ေီးရ  ွာငော်ေးသ

ငော် ညွာရ ေး (ဘ -

ရ  ွာငော်ေး) ”  ုဆညော်ေး ူေးြေွဲ ၊ဆညော်ေး ူေးဆွဲပဖစော် ါ သ ော်ဆ ုငော် ွာအတနော်ေး ညွာအဆငော် အလ ု ော်ထည့််သ င်ေးရပါမည်။စတ တထတန်ေး

(Grade4)ရအွာငော်ပမငော်ဖ ေီးအလယော်တနော်ေး ညွာဆ ော်လ ော်သငော်  ွာေးပြေငော်ေးမ ှ  ါ “မလူတနော်ေးအဆင ော် ှ သူဦေးရ ”တ ငော်သွာ 

ည ော်သ ငော်ေး  ါမညော်။အရပြေြေ  ညွာမူလတနော်ေး ညွာ  ုသငော်ယူဖ ီေးဆ ုေးသင ော်သည ော်အ  ယော်  ရု  ွာော်လ နော်ဖ ေီးပဖစော်ရသွာော်လညော်ေးစွာလ ေုး

ဝမတတော် ါ “စွာမတတော်သူဦေးရ ”တ ငော်သွာပဖည ော်သ ငော်ေး နော်ပဖစော် ါသညော်။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂက ်း ရ  ာသည့်ပည ာဂရ ်း နှင ့်စာတက့်ဂ မ ာက့်မှုအ ဂ ခအဂနမှ ာ စာမတက့်သမူ 

ရ ှိပေါ ။အမ ာ်းအာ်း ဖင ့် မူ လတန့််း ဆင ့်ပညာဂရ ်း အ ဆင ့်ထိတက့်ဂ မာက့်  က သူမ ာ်း ဖစ့်  က ဂ က ာင့််းဂလ လာ ဂတ ွံ့ရှိ 

ရ ပေါသည့်။ 
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(ဆ-၂) ရ  ွာငော်ေးတ ော်နှုနော်ေး 

ဇယွာေး (၃၁) ရ  ွာငော်ေးတ ော်နှုနော်ေး 

 ညွာရ ေးအဆငော် အတနော်ေး   ွာေး မ ရ ါငော်ေး 

မ ူတန်ေး ၂၈ ၃၄ ၆၂ 

  ယ်တန်ေး ၂၃ ၈ ၃၁ 

 ထက်တန်ေး ၅ ၁၁ ၁၆ 

တကကသ   ်/အကော  ပ် ၁ ၃ ၄ 

 ငော်ေးပမစော် … (၁) ရ  ွာငော်ေးဝငော်စွာ ငော်ေး၊ (၂) ဆယော်အ မော်မ ှေးမ ွာေး။ 

မတှော်ြေ  ော်။။ဤဇယောေးက  မဖည့််သ င်ေးရောတ င်မပည်အထောင်စ သမမတမမနမ်ောန  င်ငံအတော် စ  ေးရ၊ပညောအရေးဝန်ကက ေးဌောနမှ သ  

မတှ်မပြုထောေးအသောစောသင်အက ောင်ေးမ ောေး၊တကကသ   ်အကော  ပ်မ ောေးတ င်ပညောတက်အရောက်အနသူမ ောေးက  သောမဖည့််သ င်ေးရန်မဖ

စ်ပါသည်။၄ငော်ေးအပ ငော်“ဘုနော်ေးက ီေးရ  ွာငော်ေးသငော် ညွာရ ေး”  ုသငော်ယူဆညော်ေး ူေးရနရသွာရ  ွာငော်ေးသူ/သွာေးမ ွာေး  ုအရပြေြေ  

ညွာဦေးစီေးဌွာနမှသတော်မှတော် ွာေးရသွာ ညွာရ ေးစနစော်/အဆင ော်သတော်မှတော်ြေ  ော်မ ွာေးနှင ော်အညီသတော်မှတော်ပဖည ော်သ ငော်ေး နော်ပဖစော် ါသ

ညော်။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂက ်း ရ  ာ၏ဂက ာင့််းတ က့်နှုန့််း မာှ မလူတန့််း အဆင ့်မာှဂက ်း ရ  ာမာှတ င့်ရှိဖပ ်း  ှ 

အလယ့်တန့််း အဆင ့်နှင ့် အထက့်တန့််း ဂက ာင့််းကို လပ တတာဖမ ိ ွံ့နှင ့် ဂ မာ င့််း မဖ မ ိွံ့မ ာ်းသို သ ာ်း ဂရ ာက့်၍ တက့်ရ 

ဂသာဂ  ကာင ့် ဂက ာင့််းတ က့်နှုန့််း မာှ တို်း တက့်ဂကာင့််းမ န့်ဂ ကာ င့််း ဂလ လ ာ ဂတ ွံ့ရှိရ ပေါသည့်။ 

(ဆ-၃) စွာသငော်ရ  ွာငော်ေးရဆွာငော်အရပြေအရနနှင ော်ဝနော်ရဆွာငော်မှုမ ွာေး 

ဇယွာေး (၃၂) စွာသငော်ရ  ွာငော်ေးရဆွာငော်အရပြေအရနနှင ော်ဝနော်ရဆွာငော်မှုမ ွာေး 

အရ  ွာငော်ေးအ ွာ ရ  ွာငော်ေးအဆင ော် 

 ။အက ောင်ေး ဆင့်် 
မ ူတန်ေး မ ူ န် Â   ယ်တန်ေး(ခ )ဲ   ယ်တန်ေး 

 ထက်တန်ေး(ခ ဲ)   ထက်တန်ေး  

ြေ။ရွောမ ှက ော အဝေး (မ  င်) 

၀မ၁ှမ  င် Â 

၁မ  င်မှ၃မ  င် 

၁၅မ  င်မှ၂၀မ  င် 

၂၀မ  င် ထက် 
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အရ  ွာငော်ေးအ ွာ ရ  ွာငော်ေးအဆင ော် 

ဂ။သယ်ယူပ  ို့အဆောင်အရေးဝန်အဆောင်မှု 
အမခ  င ်Â စက်ဘ ေး  

ဆ  င်ကယ်ကောေး 

ဃ။စောသင်အက ောင်ေး၏စ စ အပါင်ေး ကမ်ေးခင်ေးဧရ ယော 
(စတ ရန်ေးအပ)* 

 ၃.၀၂ဧက 

င။ မ  ေး၊နံရံ၊ ခင်ေး ရည် အသ ေး အကောင်ေး  သင့်် Â ညံ   မရ ိ 

စ။အက ောင်ေးသံ ေးပရ အဘောဂ ံ အ ောကမ်ှု 
 ံ အ ောကမ်ှုရှ သည် Â  

မ ံ အ ောကပ်ါ  

ဆ။အက ောင်ေး  မ်သော အမခ အန အကောင်ေး  သင့်် Â ညံ့်မရှ  

စ ။အက ောင်ေး ောဟောရတ  က်အကျွေးမှု တ  က်အကျွေးမှုရှ သည် Â တ  က်အကျွေးမှုမရှ ပါ  

ဇ။အက ောင်ေးဆရော/မဦေးအရ    ွာေး မ ရ ါငော်ေး 

 စ  ေးရခန်ို့ ၁ ၃ ၄ 

အက ေးရွောခန်ို့    

 ငော်ေးပမစော် … (၁) ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး -   ော်မ   ော်ဖအု ော်စု၊ (၂) မ ဘဆ ွာအသငော်ေး။ 

မတှော်ြေ  ော်။။ရ  ေး  ွာတ ငော်စွာသငော်ရ  ွာငော်ေးမ ှ  ါ  ( ၊ြေ၊ဂ) 

  ုသွာရပဖဆ ု  ါမညော်။စွာသငော်ရ  ွာငော်ေး၏စုစုရ ါငော်ေး  မော်ေးြေငော်ေးဧ  ယွာ (စတု နော်ေးရ  = ၂၀၀အလ ွာေး ၂၀၀ အန ) 

သညော်စွာသငော်ရ  ွာငော်ေးတစော်ရ  ွာငော်ေးအတ ငော်ေး ှ ရ  ွာငော်ေးအရဆွာ ော်အဦအွာေးလ ုေး၏စစုုရ ါငော်ေးဧ  ယွာ  ုဆ ုလ ုသညော်။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ မလူ န့်ဂက ာ င့််း  ဖစ့်သ ည ့် အတ က့် ဆရ ာအင့်အာ်း နှင ့် ဂ က ာင့််းသာ်း အင့်အာ်း မ  

တလ ုဂလာက့်မှုမရ ှိဂ  က ာင့််း ဂလ လာ ဂတ ွံ့ရှိရ ပေါသည့်။ 

(ဆ-၄)  ညွာရ ေးအြေ ော်အြေွဲနှငော် ပ ဿနောမ ွာေး 

ဇယွာေး (၃၃)  ညွာရ ေးအြေ ော်အြေွဲနှငော် ပ ဿနောမ ွာေး 

အြေ ော်အြေွဲ/ ပ ဿနော  ှငော်ေးလငော်ေးြေ  ော် 

အက ောင်ေးဆရော/မရရှ န  င်မှု  ံ အ ောက်မ ံ အ ောက်Â 

တပည့်် - ဆရော ခ  ြုေး ၄၀: ၁အ ောက်၄၀: ၁ ထကÂ 
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အြေ ော်အြေွဲ/ ပ ဿနော  ှငော်ေးလငော်ေးြေ  ော် 

မ ူတန်ေးပညောအက ောင်ေးထ က်နှုနေ်း မရှ Âနည်ေးÂ တ်မ ောေး 

မသန်စ မ်ေးသူမ ောေး တ က်ပညောအရေး ထေူး စ  စဉ် ရှ မရှ Â 

အက ောင်ေးသံ ေးစော  ပ်နှင့််စောအရေးက ရ ယော  ံ အ ောက်မ ံ အ ောက်Â 

ဆငော်ေး ွဲရသွာမ သွာေးစုမ ွာေးအတ  ော်ရ  ွာငော်ေးစ  တော်မတတော်န ုငော်မှု မမင့်Â် သင့်် တင့်် 

ရ  ွာငော်ေးအွာေး စွာေးဆ ုငော် ွာ စစညော်ေးမ ွာေးလ ော်လှမော်ေးမမီှု မရှ Âနည်ေး 

မ ဘဆ ွာအသငော်ေး၏အြေနော်ေး ဏ္ဍ အကောင်ေးသင့််Â်ညံ့် 

ရဘေးအနတ ွာယော်ရ  ွာင ော်   ော်စီေးပြေငော်ေး မရှ နည်ေးÂ တ်မ ောေး 

 ငော်ေးပမစော် … (၁) ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး -   ော်မ   ော်ဖအု ော်စု၊ (၂) မ ဘဆ ွာအသငော်ေး။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂက ်း ရ  ာအုပ့်စုဂက ာင့််း တ င့် မသန့်စ မ့််း သူမ ာ်း အတ က့် ပညာ သင့်  က ာ်းဂရ်း အထူ်းအစ အစဉ့် 

မရှိ ခင့််း၊ဂက ာင့််းသ ်ုး စာ အုပ့်နှင ့်စာဂရ ်း ကိရ ယာ သ ု်းစ ွဲနိုင့်မှု ပ ည ့်စ မုှုမရှိ ခ င့််းမှလ ွဲ၍ အ ခ ာ်းအခက့်အခွဲနှင ့်  ပဿာန ောမ ာ ်း 

မရှိဂ ကာင့််းဂလ လ ာဂတ ွံ့ရှိရပေါသည့်။ 

 

 

(ဇ)     နော်ေးမွာရ ေးနှငော် အွာဟွာ  

(ဇ-၁)    အပဖစော်မ ွာေးရသွာရ ွာဂါမ ွာေး 

ဇယွာေး (၃၄) အပဖစော်မ ွာေးရသွာရ ွာဂါမ ွာေး 

# ရ ွာဂါ    ွံ့နှ ို့မှု/ပဖစော်  ွာေးမှု 

၁ ဝမ်ေးပ က်ဝမေ်းအ ျှော ပမင ော် န မ ော်Â မ  

၂ အသ ေး  န်တ ပအ်က ေး ပမင ော် န မ ော်Â မ ှ  

၃ ငှက်ဖ ောေး ပမင ော် န မ ော်Â မ ှ  

၄  သက်ရှြူ မ်ေးအ ကောင်ေးကူေးစက်အရောဂါ ပမင ော် န မ ော် မ ှ Â 

၅ HIV, AIDS,   င်မှတဆင့််ကေူးစက်န  င်အသောအရောဂါမ ောေး ပမင ော် န မ ော် မ ှ Â 
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# ရ ွာဂါ    ွံ့နှ ို့မှု/ပဖစော်  ွာေးမှု 

၆ တ ဘ  ပမင ော် န မ ော်Â မ ှ Â 

၇ ဆ ေးခ  ြု ပမင ော် န မ ော်Â မ ှ  

၈ အသ ေးတ  ေး ပမင ော် န မ ော်Â မ ှ  

၉  သည်ေးအရောဂါ ( ဘ ၊စ ) ပမင ော်န မ ော်မ ှ Â 

၁၀  ောဟောရခ  ြုွံ့တဲ့်မှု ပမင ော်န မ ော်မ ှ Â 

၁၁  မခောေးကူေးစက်န  င်အသောအရောဂါမ ောေး ပမင ော်န မ ော်မ ှ Â 

 ငော်ေးပမစော် … (၁) ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး -   ော်မ   ော်ဖအု ော်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ော်စု (၂) 

ရ  ေးလ ော်  နော်ေးမွာရ ေးဌွာန/ရ  ေးလ ော်  နော်ေးမွာရ ေးဌွာနြေ ွဲ။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂက ်း ရ  ာ အတ င့််း က န့််း မာဂရ ်း ဌာန ဖစ့်သည ့်အတ က့်လစဉ့်ကာက ယ့်ဂဆ်း ထို်းနှ  ခင့််း က န့််း မာ 

ဂရ ်း အသိပညာဂ ပ်းဂဟာဂ ပာ  ခင့််းမ ာ်းအလ င့််း သင ့်သ လို ဂဆာ င့်ရ က့်မှုရှိဂသာဂ ကာ င ့် က န့််း မာ ဂရ ်း ဆိုင့်ရာ  ပဿာန ော 

မ ာ်း မရှိဂ ကာင့််း ဂလ လ ာဂတ  ရ ှိရပေါသည့်။ 

(ဇ-၂)   လ နော်ြေွဲ ရသွာ (၁၂) လအတ ငော်ေး ွာ  ယော်ရဆေး  ုေးနှ မှု 

ဇယွာေး (၃၅)  လ နော်ြေွဲ ရသွာ (၁၂) လအတ ငော်ေး ွာ  ယော်ရဆေး  ုေးနှ မှု 

စဉော်  ွာ  ယော်ရဆေး  ုေးပြေငော်ေး( ှ ၊မ ှ အမနှော်ပြေစော် နော်)  ှ  မ ှ  

၁  ဆ တ်အရောဂါ Â  

၂ ဆံ ဆ  ို့၊ ကကည် ော၊အမေးခ  င်နှင့်် သည်ေးအရောင် သောေးဝါ Â  

၃ ပ    ယ  အရောဂါ Â  

၄ အမေးခ  င် (က  ယ်ဝနအ်ဆောင်ကော  တ ငေ်း) Â  

၅ ဝကသ်က်အရောဂါ Â  

၆  မခောေးစ အပါင်ေး ွာ  ယော်ရဆေး  ုေးနှ မှု Â  

၇  ောဟောရမှတ်တမေ်းယူမှု ( ရပ် မမင့််၊ အ ေးခ  န်၊ ကအ်မောင်ေးပတ်) Â  

၈  ောဟောရပညောအပေး စ  စဉ် Â  
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 ငော်ေးပမစော် … (၁) ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး -   ော်မ   ော်ဖအု ော်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ော်စု၊ (၂) 

ရ  ေးလ ော်  နော်ေးမွာရ ေးဌွာန/ရ  ေးလ ော်  နော်ေးမွာရ ေးဌွာနြေ ွဲ။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂက ်း ရ  ာအတ င့််း က န့််း မာဂရ ်း ဌာနမှလအလုိက့် ကာက ယ့်ဂဆ်း ထို်းနှ  ခင့််း နှင ့်အာဟာရ တို က့် 

ဂက ်း  ခင့််းတ ို ကို ပ ုမှန့် ပ လုပ့်ဂ ကာ င့််းဂလ လာ ဂ တ  ရ ှိရပေါသည့်။ 

(ဇ-၃)    နော်ေးမွာရ ေးအရ ွာ ော်အ   မ ွာေး(ရဆေးရ ု/ရဆေးရ ေးြေနော်ေးမ ွာေး) 

ဇယွာေး (၃၆)   နော်ေးမွာရ ေးအရ ွာ ော်အ   နှငော် ဝနော်ရဆွာငော်မှုမ ွာေး 

  နော်ေးမွာရ ေးဝနော်ရဆွာငော်မှု ြေ ီေးအ  ွာအရဝေး (မ ုငော်) အြေနော်ေး/ ုတငော်လ ုရလွာ ော်မှု 

အက ေး က်က န်ေးမောအရေးဌောန/ 

ဌောနခ  ဲ

၀မ၁ှမ  င် Â ၁မ  င်မ၃ှမ  င်၃မ  င်မှ၅မ  င် 

 ၅မ  င်မှ၁၀မ  င် 

၁၀မ  င် ထက် 

ရှ  Â 

မရှ  

တ  က်နယ်အဆေးရံ  

၀မ၁ှမ  င် 

၁မ  င်မှ၃မ  င် 

၃မ  င်မှ၅မ  င် 

၅မ  င်မှ၁၀မ  င် 

၁၀မ  င် ထက်  

ရှ  

မရှ  

ပမ ြုွံ့နယ်အဆေးရံ  

၀မ၁ှမ  င် 

၁မ  င်မှ၃မ  င် 

၃မ  င်မှ၅မ  င် 

၅မ  င်မှ၁၀မ  င် 

၁၀မ  င် ထက််Â 

ရှ Â 

မရှ  

အဆေးဆ  င် 

ရွောတ င ်(သ  ို့မဟ တ်) 

ရွော န ေး န ေးတ င်အဆေးဆ  င်ရှ သည် Â  

ရွောတ င ်(သ  ို့မဟ တ်) 

အဆေးဆ  င်တ င်အဆေးဝါေးမ ောေးက  စနစတ်

က သ  အ ေှာင်ထောေးသည် 
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  နော်ေးမွာရ ေးဝနော်ရဆွာငော်မှု ြေ ီေးအ  ွာအရဝေး (မ ုငော်) အြေနော်ေး/ ုတငော်လ ုရလွာ ော်မှု 

ရွော န ေး န ေးတ င်အဆေးဆ  င်မရှ ပါ   

အဆေးဆ  င်တ င်အဆေးဝါေးမ ောေးက  စနစတ်

က သ  အ ေှာင်ထောေးမခင်ေးမရှ ပါÂ 

 ငော်ေးပမစော် … (၁) ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး -   ော်မ   ော်ဖအု ော်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ော်စု၊ (၂) 

ရ  ေးလ ော်  နော်ေးမွာရ ေးဌွာန/ရ  ေးလ ော်  နော်ေးမွာရ ေးဌွာနြေ ွဲ။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂက ်း ရ  ာအတ င့််းက န့််းမာဂရ ်း ဌာနရှိဖပ ်း ဆရ ာမအင့်အာ်း အသ င ့် အတင ့်ရှိဂသာ့်လ ည့််း 

ဂဆ်း ဆိုင့် မရှိ ခင့််း ဂ ကာ င ့် က န့််း မာဂရ ်း အတ က့်လုိအပ့်ဂသ ာ ဂဆ်း ဝေါ်းအ ခ နိ့်မှ မရ ရ ှိနိငု့်ဂ ကာင ့် ဂ လ လာဂတ ွံ့ရှိရ ပေါသည့် ။ 

(စ )    ရ နှငော်  တော်ဝနော်ေး  ငော်သနော်ို့ ှငော်ေးရ ေး 

(စ -၁)  ရသွာ ော်သ ုေးရ   ှ မှု 

ဇယွာေး (၃၇) ရသွာ ော်သ ုေးရ   ှ န ငုော်မှု 

ရ   ှ န ငုော်မှု 
အသ ုေးပ ြုရသွာ 

အ မော်ရ ွာငော်စု 

ရသွာ ော်သ ုေးရ  

အ ညော်အရသ ေး စမော်ေး 

သ ော် စစော်ရဆေး ွာေးမှု 

(စနစော်တ   စမော်ေးသ ော် 

စစော်ရဆေး  ွာေးမှု 

 ှ  ါ  “ ှ ”၊ မ ှ  ါ  

“မ ှ ” ) 

ရ  အ ညော်အရသ ေး 

(ရသွာ ော်သ ုေးရ  အ ညော် 

အရသ ေး စမော်ေးသ ော်စစော်ရဆေး 

 ွာေးမှုတ ငော် “ ှ ” ဟု ရပဖ 

ဆ ု  ွာေး ါ  ရပဖဆ ု နော်။ 

“မ ှ ” ဟု ရပဖဆ ု ွာေး 

 ါ  ရပဖ နော်မလ ု) 

ရသွာ ော်သ ုေးရ    ှ  

န ုငော်မှုနှင ော် လ ုရလွာ ော် မှု 

အရပြေအရန 

( ွာသီမရ  ေး   ါ  ရန ၊ 

မ ုေးနှင ော် ရဆွာငော်ေး 

 ွာသီသ ုေးမ  ြုေးလ ုေး  ု 

ရ  ေးရ ေး ါ နော်) 

အရတ ငေ်း ၄ ရှ         မရှ Â အကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 

 အန              Â 
 မ  ေး              Â 
 အဆောင်ေး       Â 

 ဝ စ တ င်ေး/ 

စက်တပ ်
၂၆ ရှ         မရှ Â အကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 

 အန              Â 
 မ  ေး              Â 
 အဆောင်ေး       Â 

 ဝ စ တ င်ေး/  

တံ ကင် 
၃၈ ရှ         မရှ Â အကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 

 အန              Â 
 မ  ေး              Â 
 အဆောင်ေး       Â 

မ  ေးအရ 

သ  အ ှောင်ကန်  
၉ ရှ         မရှ Â အကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 

 အန               
 မ  ေး              Â 
 အဆောင်ေး        

မမစ/်အခ ောင်ေးအရ  ရှ         မရှ  အကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 

 အန               
 မ  ေး               
 အဆောင်ေး        
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ရ   ှ န ငုော်မှု 
အသ ုေးပ ြုရသွာ 

အ မော်ရ ွာငော်စု 

ရသွာ ော်သ ုေးရ  

အ ညော်အရသ ေး စမော်ေး 

သ ော် စစော်ရဆေး ွာေးမှု 

(စနစော်တ   စမော်ေးသ ော် 

စစော်ရဆေး  ွာေးမှု 

 ှ  ါ  “ ှ ”၊ မ ှ  ါ  

“မ ှ ” ) 

ရ  အ ညော်အရသ ေး 

(ရသွာ ော်သ ုေးရ  အ ညော် 

အရသ ေး စမော်ေးသ ော်စစော်ရဆေး 

 ွာေးမှုတ ငော် “ ှ ” ဟု ရပဖ 

ဆ ု  ွာေး ါ  ရပဖဆ ု နော်။ 

“မ ှ ” ဟု ရပဖဆ ု ွာေး 

 ါ  ရပဖ နော်မလ ု) 

ရသွာ ော်သ ုေးရ    ှ  

န ုငော်မှုနှင ော် လ ုရလွာ ော် မှု 

အရပြေအရန 

( ွာသီမရ  ေး   ါ  ရန ၊ 

မ ုေးနှင ော် ရဆွာငော်ေး 

 ွာသီသ ုေးမ  ြုေးလ ုေး  ု 

ရ  ေးရ ေး ါ နော်) 

 

အရကန်  ရှ         မရှ  အကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 

 အန               
 မ  ေး               
 အဆောင်ေး        

စ မ့််စမ်ေးအရ  ရှ         မရှ  အကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 

 အန               
 မ  ေး               
အဆောင်ေး        

 ငော်ေးပမစော်… (၁) အ မော်ရ ွာငော်စုစွာ ငော်ေးရ ွာ ော်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး -   ော်မ   ော်ဖအု ော်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ော်စု၊ 

(၃) ရ  ေး  ွာသယ ဇွာတပ ရပမ  ု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂက ်း ရ  ာသည့်ဂရ ကန့်မ ာ်းသည့် ရ  ာနှင ့်အ နည့််းငယ့်လှ မ့််း သ ဖင ့် အလှြူရှ င့်အခ  ိွံ့ မှ 

လြှူေေါန့််းထာ်း ဂသာ ဂရ ကန့်မ ာ်း တ င့် ဂသာက့် သ ု်းဂရရ ရ ှိနိငု့်သ ဖင ့် ဂရ လ ုဂလာက့်စ ာ ရ ရ ှိဂသာ့် လည့််း ဂ သာက့် ဂ ရ 

လ ုဂလာက့်မှု အတ က့် အခက့်အခွဲရ ှိဂ ကာင့််း ဂ လ လာဂတ ွံ့ရှိရ ပေါသည့် ။ 

(စ -၂) သနော်ို့ ှငော်ေးရ ေးအရပြေအရန (အ မော်သွာအမ  ြုေးအစွာေးနှငော် အ မော်ရ ွာငော်စုအရ အတ  ော်) 

 

 

 

ဇယွာေး (၃၈) အ မော်သွာအမ  ြုေးအစွာေး 

သ ုေးစ ွဲန ုငော်ရသွာအ မော်သွာအမ  ြုေးအစွာေး သ ုေးစ ွဲန ုငော်ရသွာအ မော်ရ ွာငော်စု 

သနော်ို့ ှငော်ေးရသွာယငော်လ ုအ မော်သွာသ ုေးစ ွဲမှု 

အရဆ ဲ  မ်သော  

အရအ ောင်ေး/ယင် ံ   မ်သော ၁၇၆ 

မသနော်ို့ ှငော်ေးရသွာယငော်လ ုအ မော်သွာသ ုေးစ ွဲမှု 

တ ငေ်း/ဇ ောေး  မ်သော  
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သ ုေးစ ွဲန ုငော်ရသွာအ မော်သွာအမ  ြုေးအစွာေး သ ုေးစ ွဲန ုငော်ရသွာအ မော်ရ ွာငော်စု 

တ ငေ်းမရှ   မ်သော  

  မ်သောမရှ  ၄ 

 ငော်ေးပမစော်… (၁) အ မော်ရ ွာငော်စုစွာ ငော်ေးရ ွာ ော်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး -   ော်မ   ော်ဖအု ော်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ော်စု၊ 

(၃) ရ  ေးလ ော်  နော်ေးမွာရ ေးဌွာန/ရ  ေးလ ော်  နော်ေးမွာရ ေးဌွာနြေ ွဲ။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂက ်း ရ  ာတ င့် ဂရ ဆ ွဲအိမ့်သာမရှိပေါ။ လ ု်း၊ယင့် လ ုအမိ့်သာ(၁၇ ၆)နှင ့်အိ မ့်သာ မရှိသူ(၄)ဦ်း 

ရ ှိဂ ကာင့််းဂလ လာ ဂတ ွံ့ ရ ှိရပေါသည့်။ 

(ည)     ွာေး −  မရ ေး ွာ 

ဇယွာေး (၃၉)   ွာေး −  မရ ေး ွာ 

စဉ့် 
ရ  ေး  ွာ၏လမူှုစီေး  ွာေးဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရစရ ေးအတ  ော်အမ  ြုေးသမေီးမ ွာေး၏စ 

မော်ေးရဆွာငော် ညော်ပမြှင ော်သင ော်ရသွာအြေ  ော်မ ွာေး 

ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေး  ွဲတ ငော်တ ော်ရ ွာ ော်သူ
မ ွာေးမမှနှော်သညော်ဟုယူဆရသွာတစော်ြေု  ုရ  ေးရ ေး

 ါ နော် 

၁ 
အက ေးရွောစ မံ  ပခ် ြုပ်မှုစနစ်တ င် မ  ြုေးသမ ေးမ ောေးတက်ကက စ ောပါဝ
င်မှု/ အခါင်ေးအဆောင်မှု 

 ှ  မ ှ Â 

၂ 
အက ေးရွောဖ ံွံ့ပဖ ြုေးအရေး  ပ်ငန်ေးမ ောေးနှင့်် ဖ ဲွံ့ စည်ေးမ ောေးတ င ်မ  ြုေး
သမ ေးမ ောေးတက်ကက စ ောပါဝင်အဆောင်ရွကမ်ှု 

 ှ  မ ှ Â 

၃ 
  န်ခဲ့်အသောနစှ် တ င်ေးအက ေးရွော တ င်ေးရှ မ န်ေးကအ ေးမ ောေး/ 
မ  ြုေးသမ ေးမ ောေး ောေးသံသယမဖစ်ဖ ယ်  ကမ်ေးဖက်မှု (သ  ို့) 
တ  င် ကောေးမှုမ ောေး 

 ှ  မ ှ Â 

၄ 
 မ  ြုေးသမ ေးအရေးရော  ကမေ်းဖက်မှုမ ောေး တ က်ဥပအဒနင်ှ့်တရောေး
မျှတမှုဆ  င်ရောမ ောေး တ က် ူထ ၏ သ  မမင်ရှ မှု 

 ှ Â မ ှ  

၅ 

 မ  ြုေးသမ ေးမ ောေးသတင်ေး ခ က်  က်နှင့််သင်တန်ေးမ ောေး က်
 မှေ်းမ မှု (ဥပမော- စ  ကပ်  ြုေးအရေးဆ  င်ရော တ  ေးခ ဲွံ့ပညောအပေး 
ဝန်အဆောင်မှုမ ောေး၊  မ်တ င်ေးမှုသက်အမ ေးသင်တန်ေးမ ောေး၊အဘေး နတ
ရောယ်ကက ြုတင်မပင်ဆင်မှုနှင့်် သ  မမင်မမ င့််တင်မခင်ေးမ ောေး) 

 ှ ွှွ  Â မ ှ  

၆ 
 မ  ြုေးသမ ေးမ ောေး၏ဘဏ်နှင်အင အ ကေးဝန်အဆောင်မှုမ ောေး 
 က် ှမ်ေးမ မှု 

 ှ Â မ ှ  

၇ 
စ  ကပ်  ြုေးအရေးနှင့််စ  က်ပ  ြုေးအရေးမဟ တ်အသောကဏ္ဍမ ောေးတ င် မ  ြုေး
သောေးနှင့်် မ  ြုေးသမ ေးမ ောေး တ က်တူည အသော   ပ ်က  င် ခ င့််
  မေ်းမ ောေး 

 ှ   မ ှ  Â  
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စဉ့် 
ရ  ေး  ွာ၏လမူှုစီေး  ွာေးဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရစရ ေးအတ  ော်အမ  ြုေးသမေီးမ ွာေး၏စ 

မော်ေးရဆွာငော် ညော်ပမြှင ော်သင ော်ရသွာအြေ  ော်မ ွာေး 

ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေး  ွဲတ ငော်တ ော်ရ ွာ ော်သူ
မ ွာေးမမှနှော်သညော်ဟုယူဆရသွာတစော်ြေု  ုရ  ေးရ ေး

 ါ နော် 

၈ 
  မ်အထောင်စ  (သ  ို့) အက ေးရွောထက်အက ော်  န်၍  မ  ြုေးသမ ေးမ ောေး 
၏ ဦေးအဆောင် ှုပရ်ှောေးမှု 

 ှ  မ ှ  Â  

 ငော်ေးပမစော် (၁) အဖ ွဲွံ့အစညော်ေးမ ွာေးစွာ ငော်ေး၊ (၂) ဦေးတညော်အ ုော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး-   ော်မ   ော်ဖအု ော်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ော်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂက ်း ရ  ာသည့် စ မ အု ပ့်ခ  ပ့်မှုအ ဂန ဖင ့် အမ  ိ်း သ မ ်း မ ာ်း မှ စ မ အပု့်ခ  ပ့်မှုမ ရ ှိပေါ။သုိဂသာ့် လည့် ်း 

လမူှုဖ  ွံ့ဖ ဖ ိ်း ဂရ ်း ဆိုင့်ရာ အ ဖ ွဲွံ့အစည့််းမ ာ်းတ  င့် က ာ်း/မ ပေါဝ င့်မှုအခ  ိ်း မ တစ ာ ရ ှိဂ ကာင့််းဂလ လာ ဂတ ွံ့ ရ ှိရပေါသည့်။ 

(ဋ)     အရပြေြေ အရဆွာ ော်အဦမ ွာေးအရပြေအရန 

(ဋ-၁)  ရ  ေး  ွာ၏လမော်ေးတညော် ှ မှု 

ဇယွာေး (၄၀) ရ  ေး  ွာ၏လမော်ေးတညော် ှ မှုအရပြေအရန 

လမော်ေးအမ  ြုေးအစွာေး 
အမ  ြုေးအ

စွာေး 

အ ညော်အ

ရသ ေး 

တညော်ရဆွာ ော် 

ြေွဲ ရသွာနစှော် 

 ွာသီအလ ု

 ော်သ ုေးစ ွဲန ုငော်မှု 

လမော်ေးအ ှညော် 

(မ ုငော်) 

ရဘေးအနတ ွာ

ယော်မ ွာေးရ  ွာင ော် 

   ော်စီေးမှု ှ  ါ

 ရဖွာော်ပ  နော် 

  ွာတ ငော်ေးလမော်ေး 
၁၂၃Â

၄၅ 

ရ ွာငော်ေး

သင ော်ည  Â 

၆လမှ၁နှစော် 

၂နှစော်မှ၅နှစော် Â 

၅နှစော်အ  ော် 

  ငော် လငော်ေး ွာ

သီတစော်နှစော်

 တော်လ ုေးÂ 

၀−၁မ ုင်် 

၁−၅မ ုငော်Â 

၅−၁၀မ ငုော် 

၁၀မ ငုော်အ 

 ော် 

 ှ Â 

မ ှ  

ြေ ဉော်ေး  ော်လမော်ေး 
၁၂၃

၄၅ 

ရ ွာငော်ေး

သင ော်ည  

 

၆လမှ၁နှစော် 

၂နှစော်မှ၅နှစော် 

၅နှစော်အ  ော် 

  ငော် လငော်ေး ွာ

သီတစော်နှစော်

 တော်လ ုေး 

၀−၁မ ုငော် 

၁−၅မ ုငော် 

၅−၁၀မ ငုော် 

၁၀မ ငုော်အ 

 ော် 

 

 ှ  

မ ှ  

  ွာြေ ငော်ေးဆ ော်လမော်ေး 

၁၂၃

၄၅ 

 

ရ ွာငော်ေး

သင ော်ည  

 

၆လမှ၁နှစော် 

၂နှစော်မှ၅နှစော် 

၅နှစော်အ  ော် 

  ငော် လငော်ေး ွာ

သီတစော်နှစော်

 တော်လ ုေး 

၀−၁မ ငုော် 

၁−၅မ ုငော် 

၅−၁၀မ ငုော် 

၁၀မ ငုော်အ  ော်

 

 ှ  

မ ှ  
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လမော်ေးအမ  ြုေးအစွာေး 
အမ  ြုေးအ

စွာေး 

အ ညော်အ

ရသ ေး 

တညော်ရဆွာ ော် 

ြေွဲ ရသွာနစှော် 

 ွာသီအလ ု

 ော်သ ုေးစ ွဲန ုငော်မှု 

လမော်ေးအ ှညော် 

(မ ုငော်) 

ရဘေးအနတ ွာ

ယော်မ ွာေးရ  ွာင ော် 

   ော်စီေးမှု ှ  ါ

 ရဖွာော်ပ  နော် 

 ုနော် ုတော်လမော်ေး 
၁၂၃

၄၅ 

ရ ွာငော်ေး

သင ော်ည  

 

၆လမှ၁နှစော် 

၂နှစော်မှ၅နှစော် 

၅နှစော်အ  ော် 

  ငော် လငော်ေး ွာ

သီတစော်နှစော်

 တော်လ ုေး 

၀−၁မ ုငော် 

၁−၅မ ုငော် 

၅−၁၀မ ငုော် 

၁၀မ ငုော်အ 

 ော် 

 ှ  

မ ှ  

 ငော်ေးပမစော်… ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး -   ော်မ   ော်ဖအု ော်စု။ 

မတှော်ြေ  ော်။။ရပမသွာေးလမော်ေး - ၁၊ရ  ွာ ော်ြေငော်ေးလမော်ေး - ၂၊ရ  ွာ ော်ရြေ ွာလမော်ေး - ၃၊  နော်  စော်လမော်ေး - ၄၊ တတ ွာလမော်ေး - ၅ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂက ်း ရ  ာရ  ာတ င့််း လမ့််းမ ာ်းသည့် ဂ မသာ လမ့််း လမ့််းမ ာ်း ဖစ့်၍ဆို င့် ကယ့်စက့်ဘ ်းသ ာ်း လာ 

မ ာ်း ဂသာဂ  ကာင ့် လမ့််းမ ာ်းပ က့်စ ်း လ ယ့်ဖပ ်း သ ာ်း လာရ ခက့်ခွဲလ က့်ရ ှိဂ ကာင့််းဂလ လာ ဂတ ွံ့ရှိရ ပေါသည့်။ 

(ဋ-၂)   ရ  ေး  ွာ၏တ တွာေးတညော် ှ မှု 

ဇယွာေး (၄၁) ရ  ေး  ွာ၏တ တွာေးတညော် ှ မှုအရပြေအရန 

တ တွာေးအမ  ြုေး

အစွာေး 

အ  ယော်အစွာေး 

(အလ ွာေး၊အန ၊အပမငော် ) 
အ ညော်အရသ ေး 

တညော်ရဆွာ ော် 

ြေွဲ ရသွာနစှော် 

 ွာသီအလ ု ော်

သ ုေးစ ွဲန ုငော်မှု 

ရဘေးအနတ ွာယော်

မ ွာေးရ  ွာင ော် 

   ော်စီေးမှု ှ  ါ 

ရဖွာော်ပ  နော် 

ဆ ပ်ခံတံတောေး ၂၀’ ×၈ ’ ×၁၂ ’ 

ရ ွာငော်ေး 

သင ော် 

ည  Â 

၆လမှ၁နှစ 

 

၂နှစော်မှ၅နှစော်Â 

၅နှစော်အ  ော် 

  ငော် လငော်ေး ွာသီ

တစော်နှစော် တော်လ ုေး
Â 

 

 ှ Â 

မ ှ  

 

က န်ကရစ်တံ

တောေး 

 ရ ွာငော်ေး 

 

သင ော် 

ည   

၆လမှ၁နှစော် 

၂နှစော်မှ၅နှစော် 

၅နှစော်အ  ော် 

 

  ငော် လငော်ေး ွာသီ

တစော်နှစော် တော်လ ုေး
 

 

 ှ  

မ ှ  
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တ တွာေးအမ  ြုေး

အစွာေး 

အ  ယော်အစွာေး 

(အလ ွာေး၊အန ၊အပမငော် ) 
အ ညော်အရသ ေး 

တညော်ရဆွာ ော် 

ြေွဲ ရသွာနစှော် 

 ွာသီအလ ု ော်

သ ုေးစ ွဲန ုငော်မှု 

ရဘေးအနတ ွာယော်

မ ွာေးရ  ွာင ော် 

   ော်စီေးမှု ှ  ါ 

ရဖွာော်ပ  နော် 

သစ်သောေး 

တံတောေး 

 ရ ွာငော်ေး 

သင ော် 

ည   

၆လမှ၁နှစော် 

၂နှစော်မှ၅နှစော် 

၅နှစော်အ  ော် 

  ငော် လငော်ေး ွာသီ

တစော်နှစော် တော်လ ုေး
 

 ှ  

မ ှ  

ကက ြုေးတံတောေး 

 ရ ွာငော်ေး 

သင ော် 

ည   

၆လမှ၁နှစော် 

၂နှစော်မှ၅နှစော် 

၅နှစော်အ  ော် 

  ငော် လငော်ေး ွာသီ

တစော်နှစော် တော်လ ုေး
 

 ှ  

မ ှ  

ဝါေးတံတောေး 

 ရ ွာငော်ေး 

သင ော် 

ည   

၆လမှ၁နှစော် 

၂နှစော်မှ၅နှစော် 

၅နှစော်အ  ော် 

  ငော် လငော်ေး ွာသီ

တစော်နှစော် တော်လ ုေး
 

 

 ှ  

မ ှ  

အရ ပ န ်

 ရ ွာငော်ေးသင ော်
 

ည   

၆လမှ၁နှစော် 

၂နှစော်မှ၅နှစော် 

၅နှစော်အ  ော် 

  ငော် လငော်ေး ွာသီ

တစော်နှစော် တော်လ ုေး 
 

 ှ   

မ ှ  

အရအက ော ်

 ရ ွာငော်ေး 

သင ော် 

ည   

၆လမှ၁နှစော် 

၂နှစော်မှ၅နှစော် 

၅နှစော်အ  ော် 

  ငော် လငော်ေး ွာသီ

တစော်နှစော် တော်လ ုေး
 

 ှ  

မ ှ  

 ငော်ေးပမစော်… ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး -   ော်မ   ော်ဖအု ော်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂက ်း ရ  ာရ ှိက န့်ကရစ့်တ  တာ်း မာှ တ တ ာ်းက ဉ ့််း ခင့််း၊ တ တ ာ်းဂဆာင့်ပ ု မာှ လ ည့််းပ က့်စ ်း 

ဂနဂ ကာ င့််း ဂလ လာ ဂ တ ရ ှိရပေါသည့်။ 
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(ဋ-၃)  ရ ရ  ွာငော်ေးသယော်ယူ  ုို့ရဆွာငော်ရ ေး 

ဇယွာေး (၄၂) ရ ရ  ွာငော်ေးသယော်ယူ  ုို့ရဆွာငော်ရ ေး (အသ ုေးမပ ြု ါ  အ  ွာအရဝေး (မ ုငော်) 

အ   ော်ရအွာ ော် ှ အသ ုေးမပ ြု ါအ   ော်တ ငော်✓ပြေစော် ါ)။ 

သယော်ယူ  ုို့ရဆွာငော်ရ ေး အ  ွာအရဝေး  (မ ုငော်) ယွာဉော်အမ  ြုေးအစွာေး  ွာသီအလ ု ော်သ ုေးစ ွဲန ုငော်မှု 

မမစ်အ ကောင်ေး 

၀မ၁ှ၀မ  င်Â 

၁၁မှ၂၀မ  င် 

၂၁မှ၅၀မ  င် 

၅၀မ  င် ထက် 

 သံ ေးမမပြုပါ 

၁၂Â၃ 
ပ င့်် င်ေးရောသ တစ်နှစ်ပတ်

 ံ ေးÂ 

ပင် ယ်အရအ ကောင်ေး 

၀မ၁ှ၀မ  င် 

၁၁မှ၂၀မ  င် 

၂၁မှ၅၀မ  င် 

၅၀မ  င် ထက် 

 သံ ေးမမပြုပါ 

၁၂၃ 
ပ င့်် င်ေးရောသ  

တစ်နှစ်ပတ် ံ ေး 

 မခောေး 

(အခ ောင်ေး၊အမမောင်ေး၊ 

 င်ေး၊   င်) 

၀မ၁ှ၀မ  င် 

၁၁မှ၂၀မ  င် 

၂၁မှ၅၀မ  င် 

၅၀မ  င် ထက် 

 သံ ေးမမပြုပါ Â 

၁၂၃ 
ပ င့်် င်ေးရောသ  

တစ်နှစ်ပတ် ံ ေး 

 ငော်ေးပမစော်… ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး -   ော်မ   ော်ဖအု ော်စု။ 

မတှော်ြေ  ော်။၁ – အ ၊ှသမဘောန၊်၂ - စက်အ ှ၊၃ - သအဘဘော။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂန ့်ဂဂေါ်ကုန့််း ဂက ်း ရ  ာသည့် ကာ’လ မ့််း ကို အဓိကထာ်းသ ာ်းလာရ ပေါသ ည့်။ အမ ာ်းဆ ု်း 

ကာ်း၊ဂထာ့်ဘလာဂ   ဖ င ့် ကုန့်ဆ ကူ်းသန့််းဂရာင့််းဝယ့်ဂ ကာ င့််းဂလ လာ ဂတ ွံ့ ရ ှိရပေါသည့်။ 

(ဋ-၄)  သယော်ယူ  ုို့ရဆွာငော်ရ ေးယွာဉော်မ ွာေးနှငော် ဝနော်ရဆွာငော်မှုမ ွာေး 

ဇယွာေး (၄၃)  
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ယွာဉော်အမ  ြုေး

အစွာေး 

ရလ၊ှသ

မွ္ာနော် 

စ ော်

ရလှ 

စ ော်

ဘီေး 

ရမွာော်ရတွာော်

ဆ ုငော် ယော် 

သ ုေးဘီေးဆ ု

ငော် ယော် 

ရ ွာော်လွာ

ဂ  ီ
 ွာေး ပမငော်ေးလှညော်ေး န ောေးလညှော်ေး 

အရ အတ  ော် ၁၀ ၇ ၂၀ ၈ ၉  ၈ ၃   

 ငော်ေးပမစော်…အ မော်ရ ွာငော်စုစွာ ငော်ေးရ ွာ ော်ယူမှု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ သယ့်ယူ ပို ဂဆာ င့်ဂရ ်း လပု့်ငန့််းအတ  က့် ကာ်းလမ့််းကို သာအသ ု်း ပ  ရ ပေါ သည့်။ ဂက ်း ရ  ာ ၏ 

အိမ့်ဂထာ င့်စုဦ်းဂရအခ  ိ်း အစာ်း အရဂလှ၊စက့်ဂလှ အသ ု်း ပ မှုနှုန့််းမှ ာဂလှ(၁ ၀)စက့်ဂလ(ှ၇)စ ်း ၊စက့်ဘ ်း(၂၀)စ ်း ဆိုင့်ကယ့်(

၈ ၉)၊ဂထာ့်လာဂ  (၈)စ ်း၊ကာ်း(၃)စ ်း ရ ှိဖပိ်း ရ  ာခ င့််း ဆက့်ဂက ်း ရ  ာမ ာ်း သုိ သ ာ်း လာဂရ ်း လ ယ့်ကူရန့်အ တ က့် 

ဂမာ့်ဂတာ့်ဆို င့်ကယ့် ကို အမ ာ်း အသ ု်း ပ ဂ ကာ င့််း ဂလ လာ ဂတ ွံ့ရှိရ ပေါသ ည့်။ 

(ဌ)  လျှ ော်စစော်မီေး  ှ မှု 

ဇယွာေး (၄၄) လျှ ော်စစော်မီေး  ှ မှုအရပြေအရန 

 ငော်ေးပမစော် အ မော်ရ ွာငော်စု 

အမ  ြုေးသမေီးဦေး

ရဆွာငော်သည ော်အ 

မော်ရ ွာငော်စု 

ပ ြုပ ငော်  နော်ေးသ မော်ေးရ ေးစနစော် အြေ ော်အြေွဲ 

မဟွာဓွာတော်အွာေးလ ုငော်ေး 
  အကောင်ေးသင့််ညံ့်မအမဖဆ  

 
ရှ မရှ  

ဆ   ောစနစ ်  ၆၀ 
၁ အကောင်ေးÂသင့််ညံ့်မအမဖဆ  

 
ရှ  Â မရှ  

 အသေးစောေးအရ ောေး ျှပ်စစ်  
 အကောင်ေးသင့််ညံ့်မအမဖဆ  

 
ရှ မရှ  

ဒ ဇယ်သံ ေး င်ဂ င် ၃၁ 
 အကောင်ေးသင့််ညံ့်မအမဖဆ  

 
ရှ မရှ  

အ စ မေ်း င်  
 အကောင်ေးသင့််ညံ့်မအမဖဆ  

 
ရှ မရှ  

ဇ ဝအ ောင်စော  
 အကောင်ေးသငညံ့်မအမဖဆ  

 
ရှ မရှ  

 မ  ြုေး မည်ခ ဲမခောေးအဖေ်ာမပမခ

င်ေးမမပြုန  င်အသော ျှပ်စစ်ဓော

တ် ောေးအပေးစနစ် 

 

 
အကောင်ေးသင့််ညံ့်မအမဖဆ  

 
ရှ မရှ  
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 ငော်ေးပမစော် အ မော်ရ ွာငော်စု 

အမ  ြုေးသမေီးဦေး

ရဆွာငော်သည ော်အ 

မော်ရ ွာငော်စု 

ပ ြုပ ငော်  နော်ေးသ မော်ေးရ ေးစနစော် အြေ ော်အြေွဲ 

လျှ ော်စစော်မီေးအသ ုေးမပ ြုန ုငော်

ရသွာ 
၆၁ 

 
  

 ငော်ေးပမစော်… (၁) အ မော်ရ ွာငော်စုစွာ ငော်ေးရ ွာ ော်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး -   ော်မ   ော်ဖအု ော်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂက ်း ရ  ာတ င့် ဂက ်း ရ  ာ၏စ ်းပ ာ်း ဂရ ်း က ပ့် တည့််းမှုအဂ ခအဂန မ ာ်း ဂ ကာင ့် လ ပ့်စစ့် မ ်း မ 

သ ု်းစ ွဲနိုင့်ဂသာ အိ မ့်ဂ ထာင့်စုမ ာ်း ပ ာ်းဂန ဖပ ်းဆ ို လာမ ်း တစ့်နိုင့်တစ့်ပိုင့်(၆၀)အိမ့်ဂထာ င့်စုသာ ရ ှိဂ ကာင့််း ဂ ကာင့််း 

ဂလ လာ ဂတ ွံ့ရှိရ ပေါသည့်။ 

(ဍ)  ဆ ော်သ ယော်ရ ေးနှငော် သတငော်ေးအြေ  ော်အလ ော်ဆ ုငော် ွာနညော်ေး ညွာ 

ဇယွာေး (၄၅) ဆ ော်သ ယော်ရ ေးနှငော် သတငော်ေးအြေ  ော်အလ ော်နညော်ေး ညွာအရပြေအရန 

စဉော် ဖနုော်ေး ရ ေယီ ု တီဗ  ီ ဖဂ ြုလော်တုစရလွာငော်ေး 
အငော်တွာန ော်လ ော်လှမော်ေးမ ီ

သည ော်အ မော်ရ ွာငော်စု 

အရ အတ  ော် 
၁၂၁ ၆ ၅၉ ၅၉  

 ငော်ေးပမစော်… အ မော်ရ ွာငော်စုစွာ ငော်ေးရ ွာ ော်ယူမှု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ တယ့်လ ဖုန့််း၊ဂရေ ယုိ၊တ ဗ  သ ု်းစ ွဲသူအမ ာ်းအ ပာ်း ရ ှိသည ့်အတ က့် ဆက့် သ ယ့်ဂရ ်း ၊ သတင့် ်း 

အခ က့်အလက့်နှင ့်နည့််း ပညာအ ဂ ခအဂနမ ာရှိဖပ ်း ဂခတ ့်နှင ့်ဂလ ာည စ ာ ဂ နထိုင့်နိုင့်ဂ သာ ဂက ်း ရ  ာတစ့်ရ  ာ ဖစ့်ပေါသည့်။ 

(ဎ)  ယဉော်ရ  ေးမှုနှငော် လူငယော်ဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေး 

ဇယွာေး (၄၆) ယဉော်ရ  ေးမှုနှငော် လူငယော်ဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးရ ေးအရပြေအရန 

 ယဉော်ရ  ေးမှုနှင ော်လူငယော်ဖ  ဖဖ ြုေးရ ေးဆ ုငော် ွာမ ွာေး ဝနော်ရဆွာငော်မှု 

 ငူယ်မ ောေး န ေးယူ ပန်ေးအမဖရန်အနရောမ ောေးအပ ော်ပ ဲရ င်ပ ဲမ ောေးရှ မခ

င်ေး 
ရှ မရှ Âမအမဖဆ  ပါ 

 မူှုအရေး  ပ်ငန်ေးမ ောေးတ င်ပါဝင်မှု အကောင်ေးသင့်Â်ညံ့်မအမဖဆ  ပါ 

ဘောသောအရေး  ပ်ငန်ေးမ ောေးတ ငပ်ါဝင်မှု အကောင်ေးÂသင့််ညံ့်မအမဖဆ  ပါ 

 ောေးကစောေးနှင့််ကောယအ ့်က င့််ခန်ေးမ ောေးမပြု  ပရ်န်အနရောနှင့်် 

အထောက် ကူမပြုပစစည်ေးမ ောေးရှ မခင်ေး 
အကောင်ေးသင်ညံ့်မအမဖဆ  ပါÂ 
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 ယဉော်ရ  ေးမှုနှင ော်လူငယော်ဖ  ဖဖ ြုေးရ ေးဆ ုငော် ွာမ ွာေး ဝနော်ရဆွာငော်မှု 

ဖ ံွံ့ပဖ ြုေးအရေး  ပ်ငန်ေးမ ောေးတ င်ပါဝင်မှု အကောင်ေးသင့်Â်ညံ့်မအမဖဆ  ပါ 

ရ  ေးရောဓအ ့်ထံ ေးစမံ ောေးနှင့််ယဉ်အက ေးမှု အမ  နစှ်မ ောေးထ န်ေးသ မ်ေး

အစောင့််အရေှာကမ်ခင်ေးတ င်ပါဝင်မှု 
မရှ နည်ေးÂမ ောေး 

စ တ်ဝင်စောေးရောမ ောေးက  မ မ က  ယ်တ  င်အ ့် ောသင်ယူန  င်မည့််အနရော

မ ောေး၊ ူငယရ် ပ်သောမ ောေး၊စော ကည့််တ  က်မ ောေးစသည်တ  ို့တ ငဝ်င်အရော

က်အ ့် ောသင်ယူန  င်မခင်ေး 

ရှ မရှ Âမအမဖဆ  ပါ 

 ငော်ေးပမစော်… ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး - လငူယော်အု ော်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂက ်း ရ  ာတ င့်လငူယ့်မ ာ်းအဂန ဖင ့် ယဉ့်ဂက ်းမှု ဓဂလ ရို်း ရ ာမ ာ်းနှင ့်ဖ  ွံ့ဖဖိ  ်း ဂရ ်း လပု့်ငန့်မ ာ်းတ  င့် 

ပေါဝင့်မှုအ ာ်းနည့််းဂ ကာင့် ်း  ဂလ လာဂတ ွံ့ရှိရ ပေါသ ည့်။ 

(ဏ)  ရ  ေး  ွာတညော်ဖင မော်ရ ေးနှငော် ရဘေး ငော်ေးလ ုခြေ ြုရ ေးအရပြေအရန 

(ဏ-၁) လ ုခြေ ြုရ ေးဆ ုငော် ွာဝနော်ရဆွာငော်မှုမ ွာေးအွာေးလ ော်လှမော်ေးမီမှု 

ဇယွာေး (၄၇) ရဘေး ငော်ေးလ ုခြေ ြုရ ေး၊ဝနော်ရဆွာငော်မှုအရ ွာ ော်အ ူမ ွာေးအွာေးလ ော်လှမော်ေးမီမှု 

ဝနော်ရဆွာငော်မှုမ ွာေး   ွာေး မ 

တယော်လီဖုနော်ေးလ ုငော်ေး၊တယော်လဖီနုော်ေးတွာဝါတ ုငော်မ ွာေး

၊ရ  ေးနနော်ေးလ ုငော်ေး၊အငော်တွာန ော်လ ုငော်ေး၊ရု ော်ပမငော်သ 

  ွာေးလ ုငော်ေး၊ရ ေီယ ုလ ုငော်ေးစရသွာဆ ော်သ ယော်

ရ ေးနှင ော်သတငော်ေးအြေ  ော်အလ ော်ပဖနို့ော်ရဝပြေငော်ေးဆ ု

ငော် ွာအရ ွာ ော်အ ူပ ြုအရဆွာ ော်အဦမ ွာေး ှ 

ပြေငော်ေးနှင ော်လ ော်လှမော်ေးမီပြေငော်ေး 

 မ ှ မရပဖဆ ု ါÂ  ှ မ ှ မရပဖဆ ု ါÂ 

အွာမြေ လု ော်ငနော်ေးမ ွာေး၏ဝနော်ရဆွာငော်မှုမ ွာေး  ု  ှ 

န ုငော်ပြေငော်ေး 
 ှ မ ှ  Â မရပဖဆ ု ါ  ှ မ ှ Âမရပဖဆ ု ါ 

လ ူအုရပြေပ ြုသဘွာဝရဘေးအနတ ွာယော်ရလျှွာ 

ြေ ရ ေးအစီအစဉော် 
 ှ မ ှ  Â မရပဖဆ ု ါ  ှ  Â မ ှ မရပဖဆ ု ါ 

ဆ ုငော် လုနော်ေး (သ ုို့) 

အရ ေးရ ေါ်အရပြေအရနအ ွာအ  ယော်မ ွာေးနှင ော်

လ ော်လှမော်ေးမီပြေငော်ေး 

 ှ မ ှ Âမရပဖဆ ု ါ  ှ မ ှ  Â မရပဖဆ ု ါ 
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ဝနော်ရဆွာငော်မှုမ ွာေး   ွာေး မ 

မှုြေငော်ေးမ ွာေး ွာ  ယော်တွာေးဆီေးရလ ွာ ြေ ရ ေးအတ 

 ော် ွဲဘ ော်ဆ ငုော် ွာမ ွာေးမဝှနော်ရဆွာငော်မှုရ ေးပြေငော်ေး 
 ှ  Â မ ှ မရပဖဆ ု ါ  ှ  Â မ မရပဖဆ ု ါ 

မေီးရဘေးအနတ ွာယော် ွာ  ယော်ပြေငော်ေးဆ ုငော် ွာဝနော်

ရဆွာငော်မှုမ ွာေးနှင ော်လ ော်လှမော်ေးမပီြေငော်ေး 
 ှ မ ှ  Â မရပဖဆ ု ါ  ှ မ ှ  Â မရပဖဆ ု ါ 

 ငော်ေးပမစော်… ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး -   ော်မ   ော်ဖ။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂက ်း ရ  ာသည့်သတင့််းအ ခ က့်အလက့်ဆိငု့်ရာပစစ ည့််းမ ာ်းကို ဂကာင့််း စ ာအသ ု်း  ပ နို င့် 

ပေါသည့်။ ဂက ်း ရ  ာတ င့်အာမခ လုပ့်ငန့််းန ှ င ့် ပတ့်သ တ့်၍ဝန့်ဂဆာင့် မှုမ ာ်း မရှိ ဂ ကာင့််းဂလ လာဂတ ွံ့ရှိ ရ ပေါသည့်။ 

(ဏ-၂)   မှုြေငော်ေးပဖစော်  ွာေးမှု 

ဇယွာေး (၄၈) မှုြေငော်ေးပဖစော်  ွာေးမှုအရပြေအရန 

မှုြေငော်ေးပဖစော်  ွာေးမှုအရပြေအ

ရန 

လ ူုနော် ေူးမှု ြေ ုေးမှု 
မေူးယစော်ရဆေးသ ုေး

စ ွဲမှု 
အ  မော်ေးဖ ော်မှု 

စ ုေး  မော် သညော်သွာမနော်

 

မ ှ Â 

စ ုေး  မော် သညော်သွာ

မနော် Â မ   

 

စ ုေး  မော် သညော် 

သွာမနော် 

မ ှ  Â 

စ ုေး  မော် သညော်သွာမနော်

 

မ ှ Â 

 ငော်ေးပမစော်… ဦေးတညော်အု ော်စုရဆ ေးရန ေးပြေငော်ေး -   ော်မ   ော်ဖအု ော်စု၊အမ  ြုေးသမေီးအု ော်စု။ 

ရလ လွာရတ ွံ့ ှ ြေ  ော်။။ ဂန ့်ဂဂေါ်ကုန့််း ဂက ်း ရ  ာတ င့်လူကုန့်ကူ်းမှုလ ု်းဝမရှိပေါ ။တစ့်ခေါ တစ့်ရ  ခိ်ုး ဝှက့်မှုမ ာ်း အနည့််းင ယ့် 

ရ ှိပေါ သည့်။လူင ယ့်မ ာ်း သည့် အရက့်ဂသစ ာဂ သာက့်စာ်း ခင့််း နည့််းင ယ့်ရှိပေါသည့်။ အ  ခာ်း မ်ူး ယစ့်ဂဆ်း သ ု်းစ ွဲမှု အ က မ့််း 

ဖက့်မှု စသ ည ့်အမှုမ ာ်း မှ ာ ဖစ့်ပ ာ်း ဂလ မရှိဂ ကာ င့််း ဂလ လာ ဂတ ွံ့ရှိရ ပေါသည့်။ 

 

 

 

           

န



86 

 

 
 

ဂနော

က့်

ဆ

က့်

တ ွဲ

(

၃

) 



87 

 

 
 

ဂက ်းရ ာဖ   ွံ့ဖဖိ ်းဂရ်းဗ  ဟာ တည့်ဂဆာ က့်မ ှုအဂ ခ ပ ဇယာ်း 

 ပ ဿ နော  ပ ဿ နော ဖ စ့်ရသ ည ့် 

အဂ ကာင့််းရင့််း ဇစ့် မ

စ့် 

အဂ ခအဂနဂကာင့််း

မ  ာ်း 

ဂက ်းရ ာဖ   ွံ့ဖဖိ ်းဂရ်းအ

တ က့် 

အဟန ့်အတာ်းမ  ာ်း 

 ဖ စ့်နုိင့်ဖ ယ့်ရာဂ ဖ

ရှင့််း 

နည့််းလမ ့််းမ  ာ်း 

ဂဆ ာင့်ရ က့်မည ့် 

ဖ   ွံ့ဖဖိ ်းဂရ်းလုပ့်ငန့််း 

ကဏ္ဍ-အဂ ခခ  အဂဆာ က့်အဦ 

မ ို်းရာသ  တ င့် 

ဂက ်းရ ာတ င့််း

သ  ာ်း 

လာရန့် 

ခက့်ခွဲ ခင့််း 

ဂ မ သ ာ်းလမ့််း ဖ စ့်၍ 

မ ို်းရာသ  တ င့်လမ့််း 

ဂပ ေါ်မ ို်းဂရမ  ာ်းဂရ

ဂက ာ့် ခင့််းဗ   ွံ့ထူ ခင့််း 

ဂက ်းရ ာမ ှလမ့််းခင့််း

ရန့်ဂင အာ်း၊လုပ့် 

အာ်းေေါနနှင ့် 

ဂင ဂ က်း 

ထည ့်ဝင့်ကူည  

ဂပ ်းနုိင့် ခင့််း၊ 

ဂက ်းရ ာမ ှလ ုဂလာက့်

ဂသ ာဂင ဂ က်းမ 

တက့်နိုင့် ခင့််းရ ာ 

ဝင့်/တ င့် ်းလမ ့််းအဆ င ့်

 မ ြှင ့်တင့်ဂရ်းစ မ ခ က့် 

ဂရ်းဆ ွဲဂဆာ င့်ရ က့်မှုမ

ရှိ ခင့််း 

ရ ာလမ့််းအဆင ့် မြှင ့် 

တင့်ဂရ်းစ မ ခ က့် 

ဂရ်းဆ ွဲဂဆာ င့်ရ က့်

 ခင့််း၊ ပ င့်ပ အကူ 

အည ရှာဂဖ   

 ခင့််း၊ဂ က ်းရ ာမ ှဂင  

စုဂဆာင့် ခင့််း 

ရ ာဝင့်လမ့််းက န့်ကရ စ့်လမ့််းခင့််းနို

င့်ဂရ်းစ မ ခ က့် 

ကဏ္ဍ- မ  ်းလင့််းဂရ်း 

မ ဟာဓာတ့်အာ်း 

လိငု့််းမရရှိ ခင့််း 

မ ဟာဓာတ့်အာ်းလုိ

င့််း နှင ့်ဂဝ်းက ာ ခင့််း 

ဂက ်းရ ာမ ှလပု ့်အာ်း 

ဂင အာ်းတက့်အာ်း 

ထည ့်ဝင့်ကူည  ခင့် ်း 

ဂက ်းရ ာမ ှလ ုဂလာက့်

ဂသ ာဂင ဂ က်းမတက့် 

နိငု့် ခင့််း၊ဂ က ်းရ ာမ ှ 

သ က့်ဆိုင့်ရာဦ်းစ ်းဌ ာန

သ ို ထိဂရာက့်စ ာတင့် 

 ပ မ ှုမ ရှိ ခင့််း 

ဂက ်းရ ာတ င့်ဂကာ့် 

မ တ ဖ ွဲွံ့စည့််း၍ 

သ က့်ဆိုင့်ရာဌ ာန 

နှင ့်ခ တိ့်ဆက့် 

ရ က  ခင့််းအလှြူရှင့်

ရှာဂဖ   ခင့််း 

ဆိုလာမ  ်းလင့််းဂရ်း 
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 ပ ဿ နော  ပ ဿ နော ဖ စ့်ရသ ည ့် 

အဂ ကာင့််းရင့််း ဇစ့် မ

စ့် 

အဂ ခအဂနဂကာင့််း

မ  ာ်း 

ဂက ်းရ ာဖ   ွံ့ဖဖိ ်းဂရ်းအ

တ က့် 

အဟန ့်အတာ်းမ  ာ်း 

 ဖ စ့်နုိင့်ဖ ယ့်ရာဂ ဖ

ရှင့််း 

နည့််းလမ ့််းမ  ာ်း 

ဂဆ ာင့်ရ က့်မည ့် 

ဖ   ွံ့ဖဖိ ်းဂရ်းလုပ့်ငန့််း 

ကဏ္ဍ-က န့််းမာဂ ရ်း 

ဂက ်းရ ာဂ မ ဂန 

ရာမ ရှိ ခင့််း 

ဂ မ အလှြူရှင့်မရှိ ခင့််း 

လ ဂုလာက့်ဂသ ာဂ မ 

ဂနရာမ ဂပ ်းနုိင့််း ခင့််း 

ဂက ်းရ ာမ ှလပု ့်အာ်း 

ဂင အာ်းတက့်အာ်း 

သ ဂရ ွံ့ကညူ နုိင့် ခင့််း

ကုန့်ထတု့်လမ့််းအ

တ က့်ဂ မဂ နရာရှ ိ

 ခင့််း 

ဂက ်းရ ာမ ှလ ုဂလာက့်

ဂသ ာဂင ဂ က်းမတက့် 

နိငု့် ခင့််း၊ဂ က ်းရ ာမ ှ 

သ က့်ဆိုင့်ရာဦ်းစ ်းဌ ာန

သ ို ထိဂရာက့်စ ာတင့် 

 ပ မ ှုမ ရှိ ခင့််း 

ဂက ်းရ ာတ င့်ဂကာ့် 

မ တ ဖ ွဲွံ့စည့််း၍ 

သ က့်ဆိုင့်ရာဌ ာန 

နှင ့်ခ တိ့်ဆက့် 

ရ က  ခင့််းအလှြူရှင့်

ရှာဂဖ   ခင့််း 

ဂဆ ်းဂပ်းခန့််းဂဆ ာက့်လုပ့်ရန့် 

 

 

 

 

 

 

 

ကဏ္ဍ-ဂရဂပ ်းဂရ်း 

ဂရကန့်ပ  က့်စ ်း

ဂန ခင့််း 

 

က ွဲ၊ န ော်းမ ာ်းဝင့်ဂရာ

က့် ခင့််း၊သ န ့်ရှင့််း

ဂသ ာ 

ဂသ ာက့်သ  ု်းဂရ 

မ ရရှ ိခင့််း 

ဂက ်းရ ာမ ှလပု ့်အာ်း 

ဂင ဂ က်းပ   ပို်းနုိင့် 

 ခင့််း၊ဂ ကာ့်မ တ ဖ ွဲွံ့ 

စည့််း ခင့််း 

လ ဂုလာက့်ဂင ပ မ ာဏ 

မ တက့်နိုင့် ခင့််းသက့် 

ဆိုင့်ရာဌ ာနမ  ာ်းသ ို တ

င့် ပ နိငု့် ခင့််းမ ရှိ ခင့််း 

နည့််းပညာမ ရှိ ခင့််း 

ဂကာ့်မ တ ဖ ွဲွံ့စည့််း 

၍သ က့်ဆိုင့်ရာဦ်း 

စ ်းဌ ာန မ  ာ်းသ ို တင့်

 ပ  ခင့််း 

က န့်ကရစ့်မ ို်းဂရဂ လှာင့်ကန့် 
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ကဏ္ဍ-ဂင ဂ က်း 

အတိ်ုးနှုန့််းကက ်း 

စ ာ ဖ င ့် ဂင ဂခ ်းယူ 

ရ ခင့််း 

ဂင ်းဂ က်းလက့်လှ

မ ့််းမ ှိမှုနည့််းပေါ ်း ခင့််း 

ဂကာ့်မ တ ဖ ွဲွံ့စည့််း ခ

င့််း၊ဂ က ်းရ ာစည့််း

လ ်ုး မ ှုရှ ိခင့််း 

သ က့်ဆိုင့်ရာဌ ာန 

မ  ာ်းသ ို တင့် ပ နိငု့် ခင့််း

မ ရှိ ခင့််း 

သ က့်ဆိုင့်ရာဌ ာန 

မ  ာ်းသ ို တင့် ပ  ခင့််း၊ 

ဂကာ့်မ တ ဖ ွဲွံ့ 

စည့််း ခင့််း 

ဂခ ်းဂင စ မ ကိန့််း 
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