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ပပ စုကရျေးဆ ွဲ သူ 

က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးက  ွာ်  တီ 

ကုန ်းကက ်းက  ျေး ရ ွာ၊  ဝမ   ြို့နယ် 

  

(သ ဝါယ နှ င ်က  ျေး လ  ်ဖ ြံို့မဖ  ျေးက ရျေး ဝန်က ီျေးဌ ွာန၊ က  ျေးလ ်က ေသဖ ံြို့မဖ  ျေး တ ုျေးတ ်ကရျေး 

ဦျေးစီျေးဌွာန   ူ ညီကရျေးဆ ွဲ သည်) 

၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ န ုဝင ဘွာ လ 
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 ွာတ  ွာ 

မာတ ိကာ              ၂ 

၁. ကဝမမိ ြို့န ယ်၊ ဖလ ေးအပု်စု၊ ကုန ေးကက ေးကက  ျေးရ  ာ ၏ သယံဇ ာတပပကပ မပံု                       ၃

  

၂. ကဝမမိ ြို့ နယ်၊ ဖလ ေးအပု်စု၊ ကုန ေးကက ေးကက  ျေးရ  ာ ၏ရာ သီခွင်ပ ပ ပပကခဒိန်                       ၄                      

၃. ကဝမမိ ြို့ နယ်၊ ဖလ ေးအပု်စု၊ ကုန ေးကက ေးကက  ျေးရ  ာ ၏ကက  ျေးရ  ာတ ွင်ျေး၊ ရ ာပ ပင်                         

    အဖွ ြို့အစညျ်ေးမ ာျေးခ တိ ် ဆက်မှုပပပံု            

၅ 

၄. ကဝမမိ ြို့ နယ်၊ ဖလ ေးအပု်စု၊ ကုန ေးကက ေးကက  ျေးရ  ာ ၏လ က်ရ ိဖွြံို့ မဖိ ျေးမှု                                      

၆ 

    အကပခအကနမ ာျေး 

 ၄.က ။  တ ည်ကနရ ာန င ် ပထဝီ အကန အထ ာျေး                 ၆ 

 ၄. ခ ။  ရာသီဥတ ုန င ် သ ဘာဝအရ ငျ်ေးအပမစ်မ  ာျေး                                                       ၆-၇ 

 ၄. ဂ ။  ဖွံြို့မဖိ ျေးက ရျေး ဆိုင်ရာစီမံခန ်ခွ မှု အကပခအကန                                                      ၆-၇ 

 ၄. ဃ ။  စီျေး ပွာျေးက ရျေး န င အ် သက်ကမွျေးမှု အကပခအကန          

၇ 

 ၄. င။  အကပခခံအကဆ ာ က်အဦျေးန င ်ဝန်က ဆာ ငမ်ှုမ  ာျေး           ၇- ၈ 

 ၄. စ ။  ပညာကရျေး                       

၈ 

 ၄.ဆ။  က န်ျေး မာကရျေး                ၈-၉ 

 ၄.ဇ ။  ကဘ ျေးအနတရာယ်မ  ာျေးန င သ် ဘာဝပတ် ဝန်ျေး က ငထ်ိန်ျေး သိမ်ျေးကရျေး                                ၉ 

 ၄.စ   ။  က ာျေး - မကရျေး ရာ             ၉-၁၀ 

၅။ ဦျေး စာျေးကပျေး ကဆာ ငရ် က် မည ်ဖွံြို့မဖိ ျေးကရ ျေးလု ပ်ငန်ျေး မ  ာျေး                                                  ၁၁ 

ကနော ဆ်  ်တ ွဲ  ွာျေး 
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    . ကနောကဆ်က်တ ွ  ၁ ကက ျေးရ ာဖွံြို့မဖိ ျေးကရ ျေးက ကာ် မ တ ီစာရငျ်ေး            ၁၂ 

    . ကနောကဆ်က်တ ွ  ၂ ကက ျေးရ ာဖွံြို့မဖိ ျေးကရ ျေးအက ထာ က်အကပူပ ဇ ယ ာျေးမ ာျေး                    ၁၃-၅၀ 

    . ကနောကဆ်က်တ ွ  ၃ ကက ျေးရ ာဖွံြို့မဖိ ျေးကရ ျေးဗ ျူဟာ တ ည်ကဆာ က်မှုဇ ယာျေး       ၅၁-၅၂ 

         



3 

 

၁.  ဝမ   ြို့နယ် ၊ ဖလ ်းအပု်စု၊ ကုန ်းကက ်းက  ျေး ရ ွာ၏ သယံဇ ွာတပပကပ  ပံ ု 
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၂. ကဝမမိ ြို့ နယ်၊ ဖလ ေးအပု်စု၊ ကုန ေးကက ေးကက  ျေးရ  ာ ၏ရာ သီခွင်ပ ပ-ပပကခဒိန် 
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၃.  ဝမ   ြို့န ယ်၊ ဖလ ေးအပု်စု၊ ကုန ေးကက ေးကက  ျေးရ  ာ ၏က  ျေး ရ ွာတ ငျ်ေးရ ွာပပင်အဖ ွဲြို့အစ ည်ျေး  ွာျေးခ  တ်ဆ  ် ှုပပပံု 
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၄.  ဝမ   ြို့န ယ်၊ ဖလ ်းအပု်စု၊ ကုန ်းကက ်းက  ျေး ရ ွာ၏လ  ်ရှ ဖ ံြို့မ ဖ  ျေး ှု အကပခ အကန  ွာ ျေး 

၄.  ။ တည်ကနရွာနှင ်ပ ထဝီ အကန အထွာျေး 

ကုန ေးကက ေးကက ျေးရ ာ သ ည် ပ ခူျေး တ ိုင်ျေးကဒသကကီျေး ၊ ပ ခူျေး ခရိုင၊် ကဝမမိ ြို့န ယ်တွင် ပါဝင် မပီျေး ကဝမမိ ြို့ န င်   (၅) 

မိုင်ခန ် ကွာက ဝျေးသ ည်။ ကပ မာက် လတတီတ ွဒ် ၁၇.၁၁၇၉၁၂၂၈'၊ အကရ ြို့ ကလာ ငဂ် တီ ွဒ် ၉၆.၄၈၇၄၀၉၇၈' 

တ ွင်တည်ရ ိပ ါသ ည် ။ ဗမာ လူမ  ိျေး မ  ာျေး သာ က နထိုင် ကက သ ည်  က က ျေးရ  ာပဖစ်မပီျေး ပ ငလ် ယ်ကရ 

မ က်န ောပ ပင် အထက် (၄) ကပအထက်တွင် တ ည် ရ ိ၍ မိုျေးမ ာျေးမပီျေး သင် တင် ကသာ ရာ သီဥတ ုမ  ိျေးရ ရ ိက သ ာ 

ကဒသတ ခုပဖစ် သ ည်။ စိုက်ပ  ိျေး ကပမဧက ကပါ မ ာျေးသ ည်။ ပတ်ဝန ်ျေးက ငက် က ျေးရ  ာမ  ာျေးမ ာ ဖလ ေးက က ျေးရ  ာ ၊ 

နှင  ကင ေးပ ုင က  ျုံက က ျေးရ  ာ မ ာျေး သုိ  ဆက် သွ ယ် သွာျေး လာနိုင် သ ည် ။ သုိ ပ ဖစ်၍ ကျွန်ုပ်တို က က ျေးရ  ာ သ ည် 

ကနု်သွ ယ်ကရျေး န င်  အပခာျေး လူမှုစီျေးပွာျေး ကရျေးအတ ွက် ဖလ ေးကက ျေးရ ာန င  ်ကဝမ မိ ြို့သို သာ သွ ာျေးလာ ဆက် သွ ယ် 

ကရာင်ျေးဝ ယ် ကကသ ည်။ 

၄.ခ ။ ရွာသီဥတုနှ င ် သဘ ွာဝ အရငျ်ေးအပ စ် 

ကုန ေးကက ေးကက ျေးရ ာ သ ည် လယ် ယာစို က်ပ  ိျေး ကရျေးကိုအဓိက လုပ်ကို ငက်သ ာက က ျေးရ  ာပဖစ်မပီျေးစိုက် ပ  ိျေး နိုင် ကသ ာ 

လယ်ကပမ (၁၆၀) ဧက ၊ ကတ ာင် သူ (၅၁) ဦျေး ရ ိသ ည်။ ကပ မဆီကပမက သဇာ အ သင် အတင်  က ကာင်ျေးမွ န် သ ည်။ 

ကတ ာင် သူ အမ  ာျေးစု သ ည် စပါျေး န င ပ် မ  ာျေး ကို သာ အ ဓိက စိုက်ပ  ိျေးကကသ ည် ။ စိုက်ပ  ိျေးက ရ အကနပ ဖင်  မိုျေး က ရကို 

အသုံျေးပပ ၍ စိုက် ပ  ိျေးကက သ ည်။  

၄.ခ ။ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဆ ု ငရ် ွာစီ ခံန ် ခ ွဲ ှု အကပခအ ကန           

ကုန ေးကက ေးကက ျေးရ ာတွင ် ဘာသ ာကရျေး၊ က န်ျေး မာက ရျေး ၊လူမှုကရျေးယဉ ်ကက  ျေးမှုန င် စီျေးပွာျေးကရ ျေးကို အကပခခံ ထာျေး 

ကသာ အဖွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေးရ  ိသည် ။ က  န်ျေး မာကရျေး ကို ရ ာတွင်ျေး က ာ ကွယ်ကဆျေး တ ိုက် လုပ် ငန်ျေးတ ွင် 

ရပ်မိရပ်ဖမ  ာျေးမ ဝိုင်ျေးဝန ်ျေး ကူညီမှုရ ိ သ ည်။ ကက  ျေးရ  ာ၏ လူမှု ကရျေး အဖွ ြို့တ ွင် ကက ျေးရ ာလငူ ယ်ကမ ာင် မ ယ် 

(အပ   ိလူ ပ  ိ) အဖွ ြို့တ ို  ပ ါဝင် သည် ။ အ မ  ိျေး သမီျေးက ရျေး ရာအဖွ ြို့န င်  မိခ ငန် င် ကကလျေးက စာင် ကရ ာကက်ရျေး အဖွ ြို့ 

တ ို သည် အမ   ိျေးသ မီျေးမ  ာျေး ကို ယ်တိုင်ဦျေးကဆ ာ ငက်သ ာ အ မ  ိျေး သမီျေး အဖွ ြို့မ ာျေးပဖစ်ကက သ ည်။ 

ကက ျေးရ ာတွင် လူမှုကူ ညီက ရျေး အဖွ ြို့သီျေး သန်  ဖွ ြို့စည်ျေး ထာျေးပ ခင်ျေးရ  ိ သည် ၊ ကက ျေး ရ ာတွင် အိ မ်ကထ ာင်စုက ပါင် ျေး 

(၁၇၀) စ ု ရ ိသ ည် ။ က ာျေး(၃၅၀)၊ မ(၅၀၈)ဦ ျေး စုစုကပါင်ျေး (၈၅၈) ဦျေး ရ ိကာ တ စ်အိမ် ကထ ာ င၏် 

ပ မ်ျေးမျှ လူဦျေးကရ မ ာ (၄) ဦျေး နှုန်ျေးပဖစ ်မပီျေး နိုငင်ကံတ ာ် ၏ တ စ်အိ မ် ကထာငစ်ု ပ  မ်ျေးမျှနှုန ်ျေး(၅) 
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ကယာက် နှုန်ျေးရ  ိသ ည်။ က က ျေးရ  ာတ ွင် ဗမ ာလူမ   ိျေး မ ာျေး သာ ကန ထိငုက် ကသ ည် ။ အ လုပ် လုပ်နိုင်က သ ာလူ ဦျေး ကရ 

က ာျေး (၁၈၀)၊ မ(၁၇၅) ကယာက်ရ ိမ ပီျေး ကက ျေးရ ာရ ိ စုစုကပါင်ျေး လူဦျေးကရ ၏(၄၁%) ရ ိသ ည်။ 

အလုပ် လုပ်နို ငက်သ ာ အ မ  ိျေးသ ာျေးဦျေး ကရသ ည် (၂၀%) ရ ိမပီျေး အမ   ိျေးသ မီျေးဦျေး ကရသ ည် (၂၀)% ရ ိ သ ပဖ င်  

အလုပ် လုပ်နို ငက်သ ာ အမ  ိျေး သာျေး ဦျေး ကရ သ ည် အမ  ိျေးသ မီျေးဦျေး ကရထ က် (၀.၀၁%) မ ာျေး သ ည်။ 

အလုပ် လုပ်နို ငက်သ ာ လူဦျေးကရ သ ည် စုစုကပါ ငျ်ေး လူဦျေးကရ ၏ (၄၁%) ရ ိသပဖင်  လူ သ ာျေးအရင် ျေး 

အပမစ်ကကာ ငျ်ေးတ စ်ရပ် အသင် အတ င် ရ ိကသ ာ ကက ျေးရ ာ တ စ်ရ ာပဖစ်က ာ ကက ျေးရ ာ အတွင်ျေးရ ိ လူင ယ် မ ာ ျေး ကို 

ကလ က င် သ ငက်က ာျေးကပျေးမပီ ျေး လူစွမျ်ေးအာျေး အရငျ်ေးအပမ စ် ကကာင်ျေးမ ာျေး အပဖစ် ပပ စု ပ  ိျေးက ထာင် ကပျေးနိုငမ် ည် ပဖစ် 

သ ည်။ 

၄.ဃ ။ စီျေးပ ွာျေးကရျေးနှ င ်အ သ ် က   ျေး ှု အကပခ အကန 

ကုန ေးကက ေးကက ျေးရ ာတွင် စိုက်ပ  ိျေးက ရျေး သ ည်က က  ျေးရ  ာ၏ အဓိ ကလုပ် ငန် ျေးပ ဖစ်မပီျေး တ စ်ရ ာလံုျေး၏ ဝငက် ငွ 

အကနအ ထာျေးမ ာ သာမ န်အာျေးပ ဖင်  ကလ  ာ န ည်ျေး သ ည်။ ဓန အဆ င် သတ ် မ တ်မှုအရ အဆ ငက်ပပ က သ ာ 

အမိ်ကထ ာင်စုဦျေး ကရ သ ည် (၁၀)အိ မ် (၅.၈%) သ ာရ ိမပျီေး အလ ယ်အ လတ် ရ ိ ကသာ မိ သာျေးစု (၅၀) အမိ် 

(၁၉%) ရ ိ သည် ။ မ ကပပလည်က သ ာအိ မ်ကထ ာ ငစ်ု (၁၁၀) အမိ ် (၆၄.၇%) ရ ိသ ည်။ အဆင် ကပပ 

ကသာ မိသာျေးစုမ ာျေး သ ည် စိုက်ပ  ိျေးက ရျေး လုပ်ငန်ျေး အ ပပင် အကရာ ငျ်ေးအဝ ယ်လု ပ်ငန်ျေး အမိ်ဆို င(်ကစ  ျေးက ရာ ငျ်ေး) 

လုပ်ငန်ျေး မ  ာျေးကို တ ွ ဖက် လုပ်ကို ငက်က သ ည်။ အဆင်ကပပက သ ာမိ သာျေးစု မ ာျေး သ ည် အမ  ာျေးအ ာျေးပဖင်  စိုက်ပ  ိျေး 

ကပမ (၅) ဧကမ  (၁၀)ဧ က အကကာျေး  ပိုင်ဆိုင်ကက မပီျေး စိုက်ပ  ိျေးက ရျေး ကို အဓကိလုပ်ကို ငက်က သည် ။ တ ွ ဖက် 

လုပ်ငန်ျေး မ  ာျေး အပဖစ် အက ရာင်ျေးအဝ ယ် လု ပ်ငန်ျေး လုပ်ကို ငက်ကသ ည် ။အ ဆ ငမ်ကပပက သာမိ သ ာျေး စုအ မ ာျေးမ ာ 

စိုက်ပ  ိျေးက ရျေး လုပ် ငန်ျေးတ ွင် အင ာျေးဝင် လုပ်ပခငျ်ေး (သူရင်ျေးင ာျေး)၊ ကန စာျေး လို က်ပခ ငျ်ေးန  င်  ပပငပ်တွင် ထွ က်၍ 

လုပ်ကို ငပ်ခ ငျ်ေး၊ က ပန်ျေးလု ပ်ပခင်ျေးပဖင်  စာျေးဝတ ်ကနက ရ ျေးအတ ွက် ကပဖရ င်ျေးကက ရ သ ည်။ 

၄.င ။ အကပခခံအကဆ ွာ ် အဦ နှင ် ဝန်ကဆွာ င ်ှု  ွာျေး (လ  ်ျေးတံတွာျေး၊အပခွာျေး အကပခခံ အကဆ ွာ ် အဦ  ွာျေး  

   လျှပစ်စ်စ  ်ျေးအွာျေး ၊ သတ ငျ်ေးနှင ဆ် ် သ ယ်က ရျေး) 

ကုန ေးကက ေးကက ျေးရ ာ သ ည် ကဝမမိ ြို့၏အက နောက် ကတ ာင်အရ ပ်တွင်တ ည်ရ ိမ ပီျေးမမိ ြို့ နယ်အတ ွ ငျ်ေး အ ပခ ာျေး 

ကက ျေးရ ာ/ ရပ်ကွက် မ ာျေးသုိ  ကာျေး၊ ဆို ငက် ယ်တို ပ ဖင်  ဆက် သွ ယ် သွ ာျေးလ ာနိုင် သ ည် ။  ကက ျေးရ ာ တ ွင်ျေး ရ ိ 

လမျ်ေးမ ာျေးမ ာ ကပမ သာျေး လ မ်ျေးမ ာျေးပဖစ်ကကမ ပီျေး ရ ာတွင် ျေးလမ်ျေးအရ ည် စုစုကပါင်ျေး (၁၈၀၀) ကပခန်  ရ ည်လ  ာျေး 



8 

 

သ ည်။ ပွင် လ ငျ်ေးရ ာ သီတွ င် ကာျေး၊ ဆိုင် ကယ် ၊ ကထ ာလ်ာဂ  မီ  ာျေး သွာျေး လာရ လွယ် ကူမပီျေး   မိုျေး အခါ၌ ရ ံြို့ ညွှန် 

မ ာျေးကပါ မ ာျေးမပီျေး သွာျေးလ ာ ရခ က်ခ သ ည်။ အပခာျေး ကဒ သ မ ာျေးန င်  ကုန်သွ ယ်ကရျေး အတွက် ကရကကကာင်ျေး လမျ်ေး၊ 

မီျေး ရထာျေးလ မ်ျေး မရ ိကသာကကက ာင်  က ာ ျေး၊ ကထာ်လ ာဂ နီ င်  ဆိုင်ကယ် မ ာျေးကို သာ 

အသုံျေးပပ က ကသ ည် ။ဆိုင် ကယ်(၃၀) စီျေး န င်  စက်ဘ ီျေး(၁၅) စီျေး ကို အ သုံျေးပပ   လ က်ရ ိ သ ည်။ ကက ျေးရ ာတွ င် 

လျှပစ်စ ်မီျေးရရ  ိပပ ေးဖဖစ ၍ မမိ ြို့န ယ်လျှ ပ်စစ်ဓာတ် အာ ျေး ပဖန် ပဖျူျေးက ရျေး လုပ်ငန်ျေး န င  ်  ခ တိ ်ဆက်ကဆာ င် ရ က် 

လျှကပ်ါ မည် ။ ဆက်သွ ယ်ကရျေး အကနပဖ င ် ကက ျေးရ ာအတ ွင်ျေး တ ယ် လီ ဖုန်ျေးလိုင်ျေးရ ရ ိ၍ MPT၊ Telenor ၊ 

Ooredoo၊ Mytel ဖုန်ျေး မ ာျေးအ ာျေးလံျုေး ဆက်သွယ်က ဆာ င် ရ က်နိုင်သည် ။ လူင ယ်မ ာျေး 

အသိ အပမ ငဗ်ဟု သုတအ တ ွက် စာကကည ်တိုက် လ ည်ျေး တ ည်ကဆ ာက် လိကုက သ ည်။ 

၄.စ ။ ပညွာကရျေး 

ကုန ေးကက ေးလက ေးရ ွာစွာသင လက ွာင ေးမှွာစတုရန ေးလပ၁၀၅၀’က ယ ဝန ေးပပ ေး ၊ မူ လတန ်ျေး တ ွင် က ာျေး (၃၁) ဦျေး 

မ(၃၂)ဦျေး ၊အ လယ်တန ်ျေး တ ွင် က ာျေး(၁၀)ဦျေး ၊ မ(၃)ဦျေး စုစုကပါင်ျေး(၇၆) ဦျေး ပည ာ သ ငက်ကာျေး ကန သ ည် ။ 

အထက်တန်ျေး က ာျေး (၃) ဦျေး ၊ မ(၄)ဦျေး တ ို သ ည် သကက ပမ ျုံြို့တ ွင် သွာ ျေးက ရာက် ပညာ သ င် ကကာျေး 

ကနကကရ သ ည်။  

 ကက ာ ငျ်ေးတ ွင် ဆရာမ (၈) ဦျေး ရ ိပါသည် ။ လက် ရ ိဆရာ၊ ကက ာင်ျေး သာျေး အခ  ိျေးမ ာ ၁:၄ ပဖစ် 

ကသာကကက ာင်  ကက  ျေး ရ ာတွင် ကက ာင်ျေး ဆရာ / မ အင်အ ာျေးလံကု လာက် မှုရ ိသည် ။ 

လက်ရ ိကက ာင်ျေးစ ာရင်ျေးအ ရ တ က်ကရာက်ကသ ာ က က ာ ငျ်ေးသ ာျေး /ကက ာ ငျ်ေးသူ မ ာ မူလတ န်ျေး ကက  ာင်ျေး သာ ျေး 

ဦျေး ကရ (၆၂) ကယာက်ရ ိမ ပီျေး အလယ်တန ်ျေး (၁၃) ကယာက်ရ ိ သည် ။ အ ထက်တန ်ျေး တ က်ကရာ က်ဆ  

ကက ာ ငျ်ေးသ ာျေး ဦျေး ကရ (၇)ဦ ျေး ၊ တ ကကသုိလ်တက်ကရ ာ က်ကနဆ  (၃)ဦျေး ရ ိ သည် ။ ကက ျေးရ ာ ၏ ပည ာကရျေး အ ဆင်  

အတန ်ျေးသ ည် အကတာ် အသင် ရ ိကကက ာင်ျေး က တ ွြို့ရ ိရပါသ ည်။ သုိ က သ ာ ် အသက ်ကမွျေးဝမ်ျေးက က  ာင် ျေး 

ကျွမ်ျေးက ငမ်ှုမ  ာျေး၌နိ မ် က ဆ ပဖစ်မပီျေး လူင ယ် လူရ ယ် မ ာျေး အလုပ် အကို ငအ်ခွ င် အလမ်ျေးန ည်ျေးပါျေး ပခ ငျ်ေးရ  ိ ကန ဆ  

ပဖစ် ကကကာင်ျေးကတ ွြို့ရ သ ည်။ 

၄.ဆ ။   န်ျေး ွာကရျေး 

ကက ျေးရ ာတွင ် ရ ာ သ ာျေးအ မ ာျေးစု သ ည် သာ မန်အ ာျေးပဖင်  က န်ျေး မ ာကရျေးကကာ ငျ်ေးမွန်ကကမပီျေး အာဟ ာရ ပပည် ဝ မှု 

ရ ိကကသ ည်။ ကက လျေးင ယ် အမ ာျေးစုလ ည်ျေးက န်ျေးမ ာက ကသ ည်။က မွျေးကင်စကက လျေးငယ် မ ာျေးအက သ အက ပ ာ က် 
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နညျ်ေးပါျေး သည် ။က  န်ျေး မာက ရျေး ဝန်ကဆ ာင်မှု အကနပဖ င်  ကမွျေးကင်ျေးစ ကကလျေးမ  ာျေး၊ ကိုယ်ဝန်ကဆ ာင် အမ   ိျေးသ မီ ျေး 

မ ာျေး အာျေး အခါအ ာျေးကလ ာ် စွာ ကာ ကွယ်က ဆျေး ထိျုေးပ ခ ငျ်ေး၊ ကာ ကွယ်က ဆျေး တ ိုက်ပ ခင်ျေး တ ို ကို ပပ လု ပ် ကပျေး သ ည်။ 

ကက ျေးရ ာတွင ် က  န်ျေး မာက ရျေး ဝန်ထမ်ျေး သ ာျေးဖွာျေးဆ ရ ာမန င ် ကက  ျေးရ  ာကဆျေး ခန ်ျေး ရ ိသ ည်။ ကက  ျေးရ  ာ အတွ ငျ်ေး 

အမ  ိျေး သမီျေး မ  ာျေး၊ လူင ယ် လူရ ယ်မ ာျေးန င်  သ က်ကကီျေးရ ယအ်ို မ ာျေးအတွက် အကပခခံ က န်ျေး မာ ကရျေးက စာ င်  

ကရ ာက်မှုရ ိ သ ည်။ မမိ ြို့န ယ် ၊တ ိုက်န ယ်ကဆျေး ရံု မ ာျေး န င်  (၅) မိုင်ခန ် ကွ ာကဝျေးမပီျေး ၊ ကဆျေး ဆိုင် မ ာျေး န င်  

လက်လ မ်ျေးမီမှုရ ိပါ သ ည်။ အကပခခံက န်ျေးမ ာကရျေး အသိ ပည ာ ကပျေးမှုမ  ာျေး ၊ ကကလျေး၊ လူက ကီျေး၊ အမ   ိျေး သမီ ျေး 

မက န ် က န်ျေး မ ာကရျေးဆိုင် ရာ ကစာင် ကရ ာက် မှုန င်  ကုသကရျေး အပုိ ငျ်ေးတ ွင် ကန ောင် ကန ျေး ပခ ငျ်ေး မရ ိကကက ာင်ျေး 

ကတ ွြို့ရသည်။ 

၄.ဇ ။ ကဘျေးအနတရွာယ်  ွာျေးနှင ် သဘွာဝ ပတ်ဝန်ျေး  င် ထ န်ျေးသ  ်ျေး ကရျေး 

ကုန ေးကက ေးကက ျေးရ ာတွင ် စိုက်ခင်ျေးမ ာျေး၌ ဖ က်ပိျုေး မ ာျေးက  ကရာကတ် က်ပခ ငျ်ေး ကကကာင်  ပိုျေးသတ ် ကဆ ျေးန  င်  

ဓာတုကပမကသ ဇာ သုံျေးစွ မှုမ  ာျေးပပာျေးလ ာသပ ဖင်  ကပမဆီ လွှာ အရည် အက သွျေး က ဆင်ျေးလာနို င် သည် ။ ကတ ာင် သူ 

မ ာျေး အကနပ ဖင်  ဘက်စံု ပိုျေးမွှာျေးန  ိမန် င်ျေးကရ ျေးစ နစ ်အစ ာ ျေး ဓာတုပိုျေးသတ ်ကဆျေး မ  ာျေး ကိုသ ာ အ သုံျေးပပ မှု မ  ာျေးပပ ာျေး 

သ ည်။ စွန် ပစ်ပစစ ည်ျေးမ ာ ျေး စီမံခန ် ခွ မှုတွင်လည်ျေး ပလပ်စတ စ် အတိ ်ခွံ၊ ဗူျေးခ ွံ၊ ပုလငျ်ေးခ ွံမ ာျေး စန စ်တ က   

မစွန် ပစ်ကကသပ ဖင်  သ ဘာဝ ပတ်ဝန ်ျေးက  င် ဆိုင်ရာ အ သိပ ညာက ပျေး လုပ်ငန်ျေး မ ာျေး ပ မြှ င် တ င် 

ကဆာငရ် က်က ပျေးသ င် သ ည် ။ 

 ကက ျေးရ ာ သည် ကပမမ  က်န ောသွငပ်ပင် အကနအ ထာျေး အ ရ ပင်လယ်ကရ မ က်န ောပပ ငအ် ထက်  အပမင် က ပ 

(၄) ကပ အထ က်တွင် တ ည်ရ ိမပီျေး ၊ မမိ ြို့န ယ် ကုန်တ ွင် ပိုင်ျေး ပဖ စ်ပခ ငျ်ေး တ ို ကကကာင်  မု န်တ ိုင် ျေး 

အနတရာ ယ်န ည်ျေးပါျေးသ ည် ။ ထိခိုက်မှုန ည်ျေးပါျေး သည် ။  

၄.စ  ။   ွာျေး -  ကရျေးရွာ 

ကုန ေးကက ေးကက ျေးရ ာတွင ်အိ မ်ကထာ ငက်ရျေး အကကမ်ျေးဖ က်မှု မရ ိကကကာင်ျေးကတ ွြို့ရသ ည်။ ရပ်မိရပ်ဖ မ ာျေး၊ ကက ျေးရ ာ 

အပု်ခ  ပ်ကရျေး အဖွ ြို့ အစည်ျေး မ ာျေးတ ွင် အမ   ိျေးသ မီျေးမ ာျေးပါဝင်မှု မရ ိကပ ။ က ာျေးမ တ န်ျေး တ ူညီမျှမှုန င်  ပတ် သက် ၍ 

အသိ ပ ညာကပျေးပခ ငျ်ေး မ ာျေး၊ လူူ့ အခွင် ကရျေး သငတ် န်ျေး မ  ာျေး၊ အမ   ိ ျေးသမျီေးစ ွမ်ျေးကဆာ ငရ် ည် ပမြှင်  

သငတ် န်ျေး မ  ာျေးကဆ ာင်ရ က် ကပျေးပခ ငျ်ေးပ ဖင် က ာျေး/မတန ်ျေး တ ူညီမျှမှုန င် ကက ျေးရ ာဖံွြို့မဖိ  ျေးမှုအတွက်ပို မို အက ထာ က် 

အပံ ပဖစ ် လ ာနိုင်ပ ါသ ည် ။ ပညာကရျေးဆို ငရ်ာ ကိန်ျေး ဂဏန်ျေးအခ က် အ လက်မ  ာျေးအရ မူလတ န်ျေး ၊ အလ ယ် 



10 

 

တ န်ျေး ၊ အထက်တန်ျေး တ ွင် မအမ  ိျေး သမီျေးဦျေး ကရ သ ည် အမ  ိျေးသ ာျေးဦျေး ကရထ က် မ ာျေး မပီျေး ၊ တ ကကသုိ လ ် န င်  

ဘွ ြို့ ရမ ာျေးတ ွင် အ မ  ိျေး သမီျေး ဦျေး ကရကပိုမ ာျေးသ ည်။ သုိ က သာ် အခ  ိြို့ အ လုပ် အ ကိုင်မ ာျေးန င်  ကန စ ာျေး 

လုပ်ငန်ျေး ခွင်တွင ် တ စ်ကန  တ ာကနု်ဆံုျေးပ ခင်ျေး၊ ခွန ်အာျေး စိုက်ထတု ်မှုတူက သ ာလ် ည်ျေး လုပ်ခကလ  ာ  ကပ ျေးပ ခင် ျေး 

ခံရ လ က်ရ ိ သ ည်။ ရပ်ကရ ျေးရ  ာကရျေးကိစစမ ာျေး၌ အမ  ိျေး သမီျေးမ ာျေးပါဝ ငန်ိုငမ်ှု အ ခွင် အကရျေး ရ ိသ ည်။ က က ျေးရ  ာ 

လူမှုကရျေး အဖွ ြို့တ ွင် အ မ  ိျေး သမီျေးမ  ာျေး အမ  ိျေးသ ာျေး မ ာျေးန   တ န်ျေး တ ူပါဝင်ကဆာ ငရ် က်လ  က်ရ ိ သည် ။ ကက ျေး ရ ာ 

အတွင်ျေး အမ   ိျေးသ မီျေး မ ာျေး လူကနု်ကူျေး ခံရ မှု မရ ိကပ။ 
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၅. ဦျေးစွာျေးကပျေး ကဆွာ ငရ်  ်  ည ် ဖ ံြို့မဖ  ျေး ကရျေး လုပ်ငန်ျေး  ွာျေး 

ကဝမမ  ြို့နယ လက ်း က လေသဖ  ြို့မဖ  ်းတ ု်းတက လ ်းဦ်းစ ်းဌာန မှ လက ်း  ာဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်းစ မ က န ်း (VDP)လ ာင   က မည ့် 

ဖလ ်းလက ်း  ာအုပ စု၊ကုန ်းကက ်းလက ်း  ာမှ နှစ အ  ကု ဦ်းစာ်းလပ်း ုပ ငန ်း  ာထာ်းခြင ်း 

စဉ  စ မ ခ က အမည  
ဦေးစွာေးလပေး 

အဆင   

၂၀၂၂- 

၂၀၂၃ 

၂၀၂၃- 

၂၀၂၄ 

၂၀၂၄- 

၂၀၂၅ 

၂၀၂၅- 

၂၀၂၆ 

၂၀၂၆-  

၂၀၂၇ 

၁ လက ေးရ ွာတွင ေး မ ေးအွာေးကွန ကရစ ခင ေးဖခင ေး ၁          

၂ ရ ွာခ င ေးဆက  မ ေးလဆွာင ရ က ဖခင ေး ၂          

၃ လသွာက လရကန ဖပျုံဖပင ဖခင ေး ၃          

၄ က န ေးမွာလရေးလဆေးလပေးခန ေးတည လဆွာက ဖခင ေး ၄          

၅ ရ ွာခ င ေးဆက  မ ေးကွန ကရစ ခင ေးဖခင ေး ၅         
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 ကဝမမ  ြို့နယ လက ်း က လေသဖ  ြို့မဖ  ်းတ ု်းတက လ ်းဦ်းစ ်းဌာန မှ လက ်း  ာဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်းစ မ က န ်း (VDP)လ ာင   က မည ့် 

 ဖလ ်းလက ်း  ာအုပ စု၊ကုန ်းကက ်းလက ်း  ာမှဦ်းစာ်းလပ်း ပု ငန ်းအ င ့် ြ ွဲခြာ်းသတ မှတ ခြင ်း 

စဉ  စ မ ခ က အမည  

အကဲဖဖတ  

အမှတ  

လပေးသူ 

အဖဲွြို့(၁) 

အကဲဖဖတ  

အမှတ  

လပေးသူ 

အဖဲွြို့(၂) 

အကဲဖဖတ  

အမှတ  

လပေးသူ 

အဖဲွြို့(၃) 

အကဲဖဖတ  

အမှတ  

လပေးသူ 

အဖဲွြို့(၄) 

အကဲဖဖတ  

အမှတ  

လပေးသူ 

အဖဲွြို့(၅) 

စုစုလပေါင ်း အ င ့် 

၁ လက ေးရ ွာတွင ေး မ ေးအွာေးကွန ကရစ ခင ေးဖခင ေး ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၅၀ ၁ 

၂ ရ ွာခ င ေးဆက  မ ေးလဆွာင ရ က ဖခင ေး ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၉ ၄၉ ၂ 

၃ လသွာက လရကန ဖပျုံဖပင ဖခင ေး ၉ ၉ ၉ ၉ ၉ ၄၅ ၃ 

၄ က န ေးမွာလရေးလဆေးလပေးခန ေးတည လဆွာက ဖခင ေး ၈ ၉ ၉ ၉ ၉ ၄၄ ၄ 

၅ ရ ွာခ င ေးဆက  မ ေးကွန ကရစ ခင ေးဖခင ေး ၁၀ ၉ ၇ ၈ ၉ ၄၃ ၅ 
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 ကနော ဆ် ်တ ွဲ (၁) 

ကဝမမ  ြို့နယ လက ်း က လေသဖ  ြို့မဖ  ်းတ ု်းတက လ ်းဥ ်းစ ်းဌာန 

၂၀၂၂-၂၀၂၃ြု ဘဏ္ဍာလ ်းနှစ  လက ်း  ာဖ  ြို့မဖ  ်းတ ု်းတက လ ်းစ မ က န ်း (VDP) လကာ မတ ဝင အမည စာ င ်း 

ဖလ ်းလက ်း  ာအုပ စ၊ုကုန ်းကက ်းလက ်း  ာ     

စဉ  အမည  အဘအမည   ာထ ်း မှတ ပ ုတင အမှတ  အသက  
ပညာအ ည  

အြ င ်း 

 က သ ယ  န  

ဖုန ်းန ပေါတ  
မှတ ြ က  

၁ လ ေါ်လအေးလအေးလမွာ  ဦေးအုန ေးဖမင   
ဥကကဌ 

(လက ေးရ ွာဖွ ြို့ပဖ ျုံေးလရေးလကွာ မတ ) 
၇/ကဝန(န ုင )၀၉၃၃၂၄ ၄၈ ၁၀တန ေး ၀၉-၇၆၄၃၅၅၇၇၉   

၂ ဦေးသန ေးခ စ  ဦေးထွန ေးကကည  ဘဏ္ဍွာလရေးမှ ေး ၇/ကဝန(န ုင )၀၆၉၄၁၆ ၆၂ ဘ၊က ၀၉-၄၀၅၄၄၁၁၉၂   

၃ ဦေးရဲရင  လအွာင  ဦေးလအွာင မင ေးစ န  အတွင ေးလရေးမှ ေး ၇/ကဝန(န ုင )၁၄၃၅၇၉ ၂၈ ၁၀တန ေး ၀၉-၉၇၉၅၈၂၅၅၄   

၄ ဦေးဝင ေးထ ုက  ဦေးစ သ န ေး စွာရင ေးက ုင  ၇/ကဝန(န ုင )၁၇၁၂၃၆ ၄၄ ၄ တန ေး ၀၉-၂၅၀၃၀၀၆၈၂   

၅ ဦေးဖမင   လ ွာ ဦေး ဦေးစ လအေး 
ဥကကဌ 

(ဝယ ယူလရေးလကွာ မတ ) 
၇/ကဝန(န ုင )၁၂၈၅၉၇ ၅၀ ၆ တန ေး ၀၉-၂၅၄၇၆၇၈၄၅   

၆ လ ေါ်သ တွာဝင ေး ဦေးစ န ဟ  အဖွြဲို့ဝင  ၇/ကဝန(န ုင )၀၈၇၈၉၅ ၅၁ ၄ တန ေး ၀၉-၉၈၃၈၃၂၈၉၃   

၇ လ ေါ်ခ  ျုံခ  ျုံ ွင  ဦေးဖ ေုးထူေး အဖွြဲို့ဝင  ၇/ကဝန(န ုင )၂၄၁၂၉၄ ၅၀ ၄ တန ေး ၀၉-၄၅၉၇၂၉၁၀၈   
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      ကနော ဆ် ်တ ွဲ ၁

  

လက ်း  ာဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်းအလထာက အက ခပ ဇယာ်းမ ာ်း 

(၁)   လက ်း  ာ  မှုစ ်းပ ာ်းလ ်းအလခြအလန 

(က)    ဦ်းလ နှင ့်  ဦ်းလ   ုင  ာအြ က အ က မ ာ်း 

ဇယာ်း ( ၁)   ဦ်းလ နငှ့်   ဦ်းလ   ုင  ာအြ က အ က မ ာ်း 

အသက အုပ စ ု က ာ်း မ စုစုလပေါင ်း 

မသန စ မ ်းသ  

အလ အတ က  

က ာ်း မ 

၁ နစှ  လအွာက  န ုို့စ ုို့အရ ယ  ၂ ၄ ၆   

၁ နစှ မှ ၄ နစှ   ၅ နှစ လအွာက ကလ ေးငယ  ၁ ၇ ၂၈ ၄၅   

၅ နှစ မှ ၉ နစှ   မူ တန ေးလက ွာင ေးသွာေးအရ ယ  ၃၁ ၃၂ ၆၃   

၁၀ နစှ မှ ၁၄ နစှ   အ ယ တန ေးလက ွာင ေးသွာေးအရ ယ  ၁၂၀ ၂၆၉ ၃၈၉   

၁၅ နှစ မှ ၆၄ နစှ   အ ုပ  ုပ န ငု သည  အရ ယ  ၁၈၀ ၁၇၅ ၃၅၅   

၆၅ နှစ  နှင   အထက  သက ကက ေးရ ယ ကက ေး      

စုစုလပေါင ်း ၃၅၀ ၅၀၈ ၈၅၈   

စုစုလပေါင ်း အ မ လထာင စ ု ၁၇၀ စ ု

 င ်းခမစ  … (၁) အ မ လထာင စစုာ င ်းလကာက ယ မှု၊ (၂) လက ်း  ာအုပ စအုုပ ြ  ပ လ ်းမှ ်းရ ု်း။ 

မှတ ြ က ။ ။အသက အုပ စု၁နစှ လအာက   ုသည မှာ လမ ်းကင ်းစမှအသက  (၁) နှစ မခပည့် မ အ  ယ ၊ ၁နှစ မှ၄နစှ   ုသည မှာ 

အသက  (၁) နှစ ခပည့် အ  ယ မှ (၅) နှစ မခပည့် မ အ  ယ ၊ ၅နှစ မှ၉နှစ   ုသည မှာအသက  (၅) နှစ ခပည့် သည မှအသက  

(၁၀)နှစ မခပည့် မ အ  ယ ၊ ၁၀နှစ မှ၁၄နှစ   ုသည မှာအသက  (၁၀) နှစ ခပည့် သည မှအသက  (၁၅) နှစ မခပည့် မ အ  ယ ၊ 

၁၅နှစ မှ၆၄နှစ   ုသည မှာ အသက (၁၅)နှစ ခပည့် သည မှ  အသက ၆၅နှစ နငှ့်  အက   ုသည မှာ အသက  (၆၅) 

နှစ ခပည့် အ  ယ နှင့် ၎င ်းထက အသက ကက ်းသည့် အ  ယ မ ာ်းက ု  ု  ုသည ။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ၊၊         ကုန ေးကက ေးက က ျေးရ ာတ ွင ် အိမ်က ထာင်စ ု (၁၇၀)ရ ိမပီျေး၊ 

(၁)အိမ်က ထာင်ပ မ်ျေးမျှ(၄.၄၂၅) က ယ ာက်နှုန်ျေးရ ိသည်။ တ စ်အိမ်က ထာင်ပ မ်ျေးမျှသတ ်မ တ်နှုန်ျေးန င ် ကိုက်ညီသည်။ 

က က ျေးရ ာတငွ်က နထုိင်မှုမ ာ ဗမာလူမ  ိျေး အမ ာျေးစ ု ကနထုိငက်ကက သာရ ာပဖစသ်ည်။ ၁န စက် အာက်လူဦ ျေးက ရမ ာ(၆)ဦ ျေး(၀.၅%) 

သာရ ိသပဖင ် လူဦ ျေးက ရ က မွျေးဖွာျေးနှုနျ်ေးမ ာ နည်ျေးသည်ကိကုတ ွြို့ရပါသည်။ 
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(ြ)  အ ုပ  ုပ န ငု သ အင အာ်း 

(ြ-၁)  ုပ သာ်းအင အာ်းနှင ့်ဝင လင   ုပ ငန ်းအမ   ်းအစာ်း 

ဇယာ်း (၂)  ုပ သာ်းအင အာ်းနှင ့်ဝင လင   ုပ ငန ်းအမ   ်းအစာ်း 

စဉ   ုပ ငန ်းမ ာ်း 

အဓ က အ ုပ အက ငု  အဓ က ဝင လင   

 ုပ ငန ်းမဟုတ  

လသာအခြာ်းဝင လင   

 ုပ ငန ်း အခဖစ  

 ုပ က ငု သ  (ဦ်းလ )  

 ပ တည န ငု မှု 

 (မှတ ခ က က ု 

လသခ ွာစွွာဖတ  

ပပ ေးမှန ရွာတစ ခု

က ုသွာလရ ေးရန ။)  

အ မ  

လထာင 

စ ု

မ သာ်းစု 

ဝင  ုပ 

အာ်း 

အမ   ်းသမ ်း 

ဦ်းလ ာင  

သည့် အ မ  

လထာင စ ု

ဦ်းလ  

က ာ်း မ 

စ ုက ပ   ်းစ ်းပ ာ်း  ုပ ငန ်းမ ာ်း 

၁ 

 ယ ယာစ ုက ပ   ်းလ ်း 

က ုယ ပ ုင  

 ုပ ငန ေး 
၂၄ ၇၂ 

၈ ၅၀ ၂၂ 
 

ဖမင      တ ✓  

န မ    

အ ုပ သမွာေး 

/ ဝန ထမ ေး 
၁၄၆ ၂၈၃ 

၂၈ ၁၃၀ ၁၅၃ 
 

ဖမင     

 တ န မ   ✓ 

၂ 

တ  စဆာန  လမ ်းခမ လ ်း  

က ုယ ပ ုင  

 ုပ ငန ေး 

 

       - 

 

  - 

   

- 

 

- 

 

- 
 

- 

ဖမင      တ   

န မ   ✓ 

အ ုပ သမွာေး 

/ ဝန ထမ ေး 
- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 
 

- 

ဖမင      တ   

န မ    ✓ 

၃ 

ငေါ်း ုပ ငန ်း (လ ြ   /လ ငန ငေါ်း/ပုစ န  စလသာ လ သတတဝေါမ ာ်း ဖမ ်းခြင ်း၊ လမ ်းခမ ခြင ်း) 

က ုယ ပ ုင  

 ုပ ငန ေး 
 

    
 

ဖမင      တ   

န မ   ✓ 

အ ုပ သမွာေး 

/ ဝန ထမ ေး 
 

    
 

ဖမင      တ   

န မ   ✓ 

၄ 

သစ လတာ ုပ ငန ်း 

က ုယ ပ ုင  

 ုပ ငန ေး 
 

    
 

ဖမင      တ   

န မ   ✓ 
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စဉ   ုပ ငန ်းမ ာ်း 

အဓ က အ ုပ အက ငု  အဓ က ဝင လင   

 ုပ ငန ်းမဟုတ  

လသာအခြာ်းဝင လင   

 ုပ ငန ်း အခဖစ  

 ုပ က ငု သ  (ဦ်းလ )  

 ပ တည န ငု မှု 

 (မှတ ခ က က ု 

လသခ ွာစွွာဖတ  

ပပ ေးမှန ရွာတစ ခု

က ုသွာလရ ေးရန ။)  

အ မ  

လထာင 

စ ု

မ သာ်းစု 

ဝင  ုပ 

အာ်း 

အမ   ်းသမ ်း 

ဦ်းလ ာင  

သည့် အ မ  

လထာင စ ု

ဦ်းလ  

က ာ်း မ 

အ ုပ သမွာေး 

/ ဝန ထမ ေး 
 

    
 

ဖမင      တ   

န မ   ✓ 

စ ုက ပ   ်းလမ ်းခမ လ ်းမဟုတ လသာ အခြာ်းဝင လင   ုပ ငန ်းမ ာ်း 

၅ 

သတတ တ ်းလဖာ လ ်း၊ လက ာက ထုတ  ုပ လ ်းနှင ့် သဘာဝ င ်းခမစ မ ာ်း ထုတ  ုပ ခြင ်း 

က ုယ ပ ုင  

 ုပ ငန ေး 
 

    
 

ဖမင      တ   

န မ   ✓ 

အ ုပ သမွာေး 

/ ဝန ထမ ေး 
 

    
 

ဖမင      တ ✓  

န မ    

၆ 

ထုတ ကုန  ုပ ငန ်း 

က ုယ ပ ုင  

 ုပ ငန ေး 
 

    
 

ဖမင      တ   

န မ   ✓ 

အ ုပ သမွာေး 

/ ဝန ထမ ေး 
 

    
 

ဖမင      တ   

န မ   ✓ 

၇ 

 ျှပ စစ ၊ ဓာတ လင ြို့ နငှ ့် လ လပ်းလဝလ ်း 

က ုယ ပ ုင  

 ုပ ငန ေး 
 

    
 

ဖမင      တ   

န မ   ✓ 

အ ုပ သမွာေး 

/ ဝန ထမ ေး 
 

    
 

ဖမင      တ   

န မ  ✓ 

၈ 

လ ာက  ုပ လ ်း၊  က သမာ်း၊ ပန ်း    ုပ ငန ်း 

က ုယ ပ ုင  

 ုပ ငန ေး 
 

    
 

ဖမင      တ   

န မ   ✓ 

အ ုပ သမွာေး 

/ ဝန ထမ ေး 

 

 

 

 

   
 

ဖမင      တ   

န မ  ✓ 

၉ 

ယာဉ ၊ စက က   ယာနငှ ့် တာ ှည ြ အ မ သ ု်းပစစည ်းမ ာ်း ခပင  င လ ်း  

က ုယ ပ ုင  

 ုပ ငန ေး 
 

    
 

ဖမင      တ   

န မ   ✓ 

အ ုပ သမွာေး 

/ ဝန ထမ ေး 
 

    
 

ဖမင      တ   

န မ  ✓ 

၁၀ ကျွမ ်းက င ပညာ ှင မ ာ်း (  ပင ၊ အ ှခပင ၊ အပ ြ  ပ ၊ အင ဂ င န ယာ၊ သင တန ်းလပ်းသ  စသည ) 
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စဉ   ုပ ငန ်းမ ာ်း 

အဓ က အ ုပ အက ငု  အဓ က ဝင လင   

 ုပ ငန ်းမဟုတ  

လသာအခြာ်းဝင လင   

 ုပ ငန ်း အခဖစ  

 ုပ က ငု သ  (ဦ်းလ )  

 ပ တည န ငု မှု 

 (မှတ ခ က က ု 

လသခ ွာစွွာဖတ  

ပပ ေးမှန ရွာတစ ခု

က ုသွာလရ ေးရန ။)  

အ မ  

လထာင 

စ ု

မ သာ်းစု 

ဝင  ုပ 

အာ်း 

အမ   ်းသမ ်း 

ဦ်းလ ာင  

သည့် အ မ  

လထာင စ ု

ဦ်းလ  

က ာ်း မ 

က ုယ ပ ုင  

 ုပ ငန ေး 
 

    
 

ဖမင      တ   

န မ   ✓ 

အ ုပ သမွာေး 

/ ဝန ထမ ေး 
 

    
 

ဖမင      တ   

န မ  ✓ 

၁၁ 

 က   -  က ကာ်း လ ာင ်းဝယ လ ်း 

က ုယ ပ ုင  

 ုပ ငန ေး 

 

 

 

 

   

 
 

ဖမင      တ   

န မ   ✓ 

အ ုပ သမွာေး 

/ ဝန ထမ ေး 
 

    
 

ဖမင      တ   

န မ  ✓ 

၁၂ 

ဟ ုတယ  နှင ့် စာ်းလသာက   ုင   ုပ ငန ်း 

က ုယ ပ ုင  

 ုပ ငန ေး 
 

    
 

ဖမင      တ   

န မ   ✓ 

အ ုပ သမွာေး 

/ ဝန ထမ ေး 
 

    
 

ဖမင      တ   

န မ  ✓ 

၁၃ 

ပ ုို့လ ာင လ ်း၊ သ ုလ ှာင လ ်းနှင ့်  က သ ယ လ ်း 

က ုယ ပ ုင  

 ုပ ငန ေး 
 

   
  

ဖမင      တ   

န မ   ✓ 

အ ုပ သမွာေး 

/ ဝန ထမ ေး 
 

   
  

ဖမင      တ   

န မ  ✓ 

၁၄ 

လင လြ ်း ဝန လ ာင မှု  ုပ ငန ်း (ဘဏ  နှင ့် လင လြ ်းခြင ်း အပေါအဝင  လင လ က်းဝန လ ာင မှု  ုပ ငန ်း) 

က ုယ ပ ုင  

 ုပ ငန ေး 
 

    
 

ဖမင      တ   

န မ   ✓ 

အ ုပ သမွာေး 

/ ဝန ထမ ေး 
 

    
 

ဖမင      တ   

န မ  ✓ 

၁၅ 

အ မ ခြ လခမ၊ ယာဉ ၊ စက က   ယာ၊ လ ာင ်းဝယ  ငာှ်း မ ်းခြင ်းနှင ့်  က စပ လသာ  ုပ ငန ်းမ ာ်း 

က ုယ ပ ုင  

 ုပ ငန ေး 
 

    
 

ဖမင      တ   

န မ   ✓ 

အ ုပ သမွာေး 

/ ဝန ထမ ေး 
 

    
 

ဖမင      တ   

န မ  ✓ 
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စဉ   ုပ ငန ်းမ ာ်း 

အဓ က အ ုပ အက ငု  အဓ က ဝင လင   

 ုပ ငန ်းမဟုတ  

လသာအခြာ်းဝင လင   

 ုပ ငန ်း အခဖစ  

 ုပ က ငု သ  (ဦ်းလ )  

 ပ တည န ငု မှု 

 (မှတ ခ က က ု 

လသခ ွာစွွာဖတ  

ပပ ေးမှန ရွာတစ ခု

က ုသွာလရ ေးရန ။)  

အ မ  

လထာင 

စ ု

မ သာ်းစု 

ဝင  ုပ 

အာ်း 

အမ   ်းသမ ်း 

ဦ်းလ ာင  

သည့် အ မ  

လထာင စ ု

ဦ်းလ  

က ာ်း မ 

၁၆ 

ခပည သ ဝန လ ာင မှု ုပ ငန ်းမ ာ်း (အုပ ြ  ပ လ ်း၊ကာက ယ လ ်းနှင့် လဘ်းကင ်း  ုခြ  လ ်း) 

က ုယ ပ ုင  

 ုပ ငန ေး 
 

    
 

ဖမင      တ   

န မ   ✓ 

အ ုပ သမွာေး 

/ ဝန ထမ ေး 
 

   
  

ဖမင      တ   

န မ  ✓ 

၁၇ 

ပညာလ ်း  

က ုယ ပ ုင  

 ုပ ငန ေး 
 

    
 

ဖမင      တ   

န မ   ✓ 

အ ုပ သမွာေး 

/ ဝန ထမ ေး 
 

 

 

  
  

ဖမင      တ   

န မ  ✓ 

၁၈ 

က န ်းမာလ ်း 

က ုယ ပ ုင  

 ုပ ငန ေး 
 

    
 

ဖမင      တ   

န မ   ✓ 

အ ုပ သမွာေး 

/ ဝန ထမ ေး 
 

    
 

ဖမင      တ   

န မ  ✓ 

၁၉ 

  မှုလ ်း  ုပ ငန ်းမ ာ်း 

က ုယ ပ ုင  

 ုပ ငန ေး 
 

    
 

ဖမင      တ   

န မ   ✓ 

အ ုပ သမွာေး 

/ ဝန ထမ ေး 
 

    
 

ဖမင      တ   

န မ  ✓ 

၂၀ 

အ မ မ ာ်းတ င  အငာှ်း  ုက  ုပ သ မ ာ်းနှင ့် အမ   ်းအမည  မလဖာ ခပန ုင လသာ  ုပ ငန ်းမ ာ်း 

က ုယ ပ ုင  

 ုပ ငန ေး 
 

    
 

 
အ ုပ သမွာေး 

/ က ပန ေး / 

ရွာသ အ  ုက  

အ ုပ သမွာေး 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

၂၁ ခပင ပအဖ ွဲြို့အစည ်းမ ာ်းနှင ့်ကုမပဏ မ ာ်းတ င  ုပ က ငု သ မ ာ်း 
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စဉ   ုပ ငန ်းမ ာ်း 

အဓ က အ ုပ အက ငု  အဓ က ဝင လင   

 ုပ ငန ်းမဟုတ  

လသာအခြာ်းဝင လင   

 ုပ ငန ်း အခဖစ  

 ုပ က ငု သ  (ဦ်းလ )  

 ပ တည န ငု မှု 

 (မှတ ခ က က ု 

လသခ ွာစွွာဖတ  

ပပ ေးမှန ရွာတစ ခု

က ုသွာလရ ေးရန ။)  

အ မ  

လထာင 

စ ု

မ သာ်းစု 

ဝင  ုပ 

အာ်း 

အမ   ်းသမ ်း 

ဦ်းလ ာင  

သည့် အ မ  

လထာင စ ု

ဦ်းလ  

က ာ်း မ 

က ုယ ပ ုင  

 ုပ ငန ေး 
 

    
 

ဖမင      တ   

န မ   ✓ 

အ ုပ သမွာေး 

/ ဝန ထမ ေး 
 

    
 

ဖမင      တ   

န မ  ✓ 

 စုစုလပေါင ်း        

 င ်းခမစ  … (၁) အ မ လထာင စစုာ င ်းလကာက ယ မှု၊ (၂) လက ်း  ာအုပ စအုုပ ြ  ပ လ ်းမှ ်းရ ု်း။ 

မှတ ြ က ။။“အခြာ်းဝင လင   ုပ ငန ်းအခဖစ  

 ုပ က ငု သ မ ာ်း”အလရအတကွ တငွ “မ သာ်းစုဝင  ပု အာ်း”ထပ မ ထည ့်သ င ်းလကွာက ယူဖခင ေး မဖပျုံရပါ။ “ ပ တည န ုင မှု 

(န မ့် ၊ တ ၊ခမင့် )” ဆ ုသည မှွာလဖွာ ဖပပါ ုပ ငန ေးတစ ခတုငွ က ယု ပ ုင  ုပ ငန ေး ုပ   ုသူ (သ ုို့မဟတု ) အ ုပ သမွာေး/ 

ဝန ထမ ေးအဖဖစ  ုပ က ငု   ုသူမ ွာေးအတကွ အ ုပ အက ုင အခွင  အ မ ေးရရှ န ုင မှုအလဖခအလနက ုဆ ု  ုပါသည ။ဥပမွာ -

“စ ုက ပ   ်းလ ်း” ကဏ္ဍ၏ “က ုယ ပ ုင  ုပ ငန ်း”တငွ ရပ တည န ုင မှု “ခမင ့်” ဆ ုပါက အဆ ုပါ ုပ ငန ေးတွင  က ယု ပ ုင  ုပ ငန ေး 

တစ ခ ုုပ က ငု ရန အခငွ  အ မ ေးမ ွာေးလနသည ဟုဆ ု  ုပါသည ။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။                  ကုန ေးကက ေးက က ျေးရ ာအကနပဖင ် လယယ် ာစိုကပ်  ိျေးက ရျေးလုပ်ငန်ျေးလုပ်ကိငု်သအူိမ်ကထာင်စ ု

မ ာ (၂၄) အိမ်က ထာင်စု၊က ပနျ်ေးလုပ်ကိငု်သအူိမ်က ထာင်စ(ု၁၄၆)စ ုက တြွို့ ရ ိရသည်။ 

 

 

(ြ-၂)   ုပ ငန ်းနငှ ့်က ာ်း၊မအ  ုက အနည ်း  ု်းနှင ့်အမ ာ်း  ်ုး ုပ အာ်းြနှုန ်းထာ်း 

ဇယာ်း (၃)   ုပ ငန ်းနှင ့်က ာ်း၊မအ  ုက အနည ်း  ု်းနငှ ့်အမ ာ်း  ု်း ုပ အာ်းြနှုန ်းထာ်း 

# အ ုပ အက ငု  လ တ က ပ  ု
အမ ာ်း  ု်း (က ပ ) အနည ်း  ု်း (က ပ ) 

က ာ်း မ က ာ်း မ 

၁  ယ ယွာစ ုက ပ  ျုံေးလရေး လနို့စွာေး ၁ ၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တ ရစဆွာန လမွေးဖမ လရေး လနို့စွာေး     

၃ 
ငါေး ုပ ငန ေး 

(လရခ  ျုံ/လရငန ငါေးဖမ ေးဖခင ေး၊လမွေးဖမ ဖခင ေး) 
လနို့စွာေး     

၄ 

သတတျုံတူေးလဖွာ လရေး၊လက ွာက ထုတ  

 ုပ လရေး နငှ   သဘွာဝရင ေးဖမစ မ ွာေး 

ထုတ  ုပ ဖခင ေး 

လနို့စွာေး     
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# အ ုပ အက ငု  လ တ က ပ  ု
အမ ာ်း  ု်း (က ပ ) အနည ်း  ု်း (က ပ ) 

က ာ်း မ က ာ်း မ 

၅ ထုတ ကုန  ုပ ငန ေး လနို့စွာေး     

၆ 
လဆွာက  ုပ လရေး၊  က သမွာေး၊ 

ပန ေးရ  ုပ ငန ေး 
လနို့စွာေး ၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၇၀၀၀ 

၇ 
ယွာဉ ၊ စက က ရ ယွာ၊ အ မ သ ုေးပစစည ေး 

မ ွာေး ဖပင ဆင လရေး 
လနို့စွာေး     

၈  က   - က ကွာေး လရွာင ေးဝယ လရေး လနို့စွာေး     

၉ 

ကျွမ ေးက င ပညွာရငှ မ ွာေး (ဆ ပင ၊ 

အ ှဖပင ၊ အပ ခ ျုံပ ၊ အင ဂ င န ယွာ၊ 

သင တန ေး လပေးသူ စသည ) 

လနို့စွာေး     

၁၀ ဟ ုတယ နငှ   စွာေးလသွာက ဆ ငု   ုပ ငန ေး လနို့စွာေး     

 င ်းခမစ  … ဦ်းတည အုပ စုလ  ်းလန ်းခြင ်း -  ပ မ  ပ ဖအုပ စု၊အမ   ်းသမ ်းအုပ စု၊ ယ သမာ်းအုပ စု။ 

မှတ ြ က (၁)  ြစာ်းအ ုပ သမာ်းမ ာ်း၏တစ  က ဝင လင  = ( စာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာ  တ က ခဖင ့် လသာအ ုပ သမာ်းမ ာ်း၏တစ  က ဝင လင  = (တစ နာ  ဝင လင ×၈) 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ေးကက ေးက က ျေးရ ာ၏လုပ်ငန်ျေးန င ် က ာျေး/မအလုိက ် တ စ်ရက်ဝင်ကငွမ ာ အမ ာျေးဆုံျေး 

က ာျေး(၁၂၀၀၀)က ပ်၊ အနညျ်ေးဆုံျေး (၈၀၀၀)က ပ်က တ ွြို့ရ ိသပဖင ် တ စ်နောရ(ီ၁ ၂၅၀)က ပ်ရရ ိမပီျေး၊ အနည်ျေးဆုံျေးက ာျေးတ စ်နောရ ီ

(၁ ၀၀၀)က ပ်၊ မ တ စ်ရက်ဝငက် ငွမ ာ ပုံကသတ စ်နောရ(ီ၃၇၅)က ပ်ကတ ွြို့ရ ိရပါသည်။ 

(ဂ)  သဘာဝ င ်းခမစ မ ာ်း  

(ဂ-၁)  စ ုက ပ   ်းန ုင လသာလခမဧ  ယာ 

ဇယာ်း (၄) လက ်း  ာ၏စ ကု ပ   ်းလခမပ ုင   ုင မှု 

လခမအမ   ်းအစာ်း ဧ  ယာ (ဧက) လခမ    ာအ ည အလသ ်း(မှန ရွာတစ ခကု ုသွာလရ ေးရန ) 

 ယ လခမ ၁၆၀ လကွာင ေး            သင   ✓           ည    

ယာလခမ / လတာင ယာလခမ  လကွာင ေး            သင             ည  ✓ 

ဥယ ာဉ ခြ လခမ  လကွာင ေး            သင             ည   ✓ 

က ုင ်း/ကျွန ်းလခမ  လကွာင ေး            သင             ည   ✓ 

ဓန လတာလခမ  လကွာင ေး            သင             ည   ✓ 

စာ်းက က လခမ  လကွာင ေး            သင             ည   ✓ 

လခမ  တ လခမ ပ   လကွာင ေး            သင             ည   ✓ 

စုစုလပေါင ်း ၅၁  

 င ်းခမစ  … (၁) အ မ လထာင စုစာ င ်းလကာက ယ မှု၊ (၂) ဦ်းတည အုပ စုလ  ်းလန ်းခြင ်း -  ယ သမာ်းအုပ စ၊ု  (၃)  ယ ယာ

လခမစ မ ြန ို့ြ ွဲလ ်းနှင ့်စာ င ်းအင ်းဦ်းစ ်းဌာန၊ (၄) လက ်း  ာအုပ စုအုပ ြ  ပ လ ်းမှ ်းရ ု်း။ 
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မှတ ြ က ။ ။ လခမ  တ လခမ ပ   ုသည မှာ ယြင ကသ ်းစာ်းြ ယ  ုပ က ုင  ာြွဲ့်မပ ်း အလ ကာင ်းအမ   ်းမ   ်းလ ကာင ့် 

စ န ို့  တ ထာ်းသည ့် သ ်းစာ်းြ ယ  ုပ က ငု သ မ ှ လသာစ ုက ပ   ်းလ ်း (သ ုို့) လမ ်းခမ လ ်း ုပ က ုင န ငု သည ့်လခမနငှ ့် န ငု င လတာ က 

သ ်းသန ို့  ာထာ်းသတ မှတ သည ့် လခမမ ာ်းက ု  ုသည ။ 

 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ စ ု ပ်   ျေးကပ ပ ုင်ဆ ုင် ှုအကနပဖင ် လယယ်ွာကပ ပ ငု်ဆ ငု် ှု  ွာျေးမပီျေး အဓ  အကနပဖင ် စပါျေးနငှ ်ပွဲ  ုသွာ 

အကလျေးထွာျေးစ ု ပ်   ျေးက သည။် 

ဇယာ်း (၅) ဓာတ သတတ နငှ ့်အခြာ်းသဘာဝ င ်းခမစ မ ာ်း 

အမ   ်းအစာ်း 

လက ်း  ာနှင့် အန ်း 

ပတ ဝန ်းက င တ င သဘာဝ

အတ ငု ်းလတ ြို့ ှ န ုင မှု 

(မှန ရွာတစ ခကု ုသွာလရ ေးရန 

) 

အသ ု်းြ န ုင မှု 

(မှန ရွာတစ ခကု ုသွာလရ ေးရ

န ) 

  န ြွဲ့်လသာ(၁၀)နှစ က

အလခြအလန(မှန ရွာတစ 

ခုက ုသွာလရ ေးရန ) 

သတတ နှင့် အခြာ်းတ င ်းထ က 

သယ ဇာတမ ာ်း 

(ဓာတ လင ြို့၊လ န ၊လက ာက မ 

က စသည ။) 

မ ွာေး     သင     နည ေး     

မရှ   ✓ 

 ွယ   ခက  

အသ ုေးမဖပျုံန ုင ပါ  

လ  ွာ   တ ုေး  

အလဖပွာင ေးအ ဲမရှ   

လက ာက ၊သွဲ၊လက ာက စ စ စ

သည မ ာ်း 

မ ွာေး     သင     နည ေး 

မရှ   ✓ 

 ွယ   

ခက အသ ုေးမဖပျုံန ငု ပါ  

လ  ွာ   တ ုေး 

အလဖပွာင ေးအ ဲမရှ   

သဘာဝအပင မ   ်းစ တ မ ာ်း 

(န ာ်းစာ၊လ ်းဘက ဝင အပင 

မ ာ်း)  

မ ွာေး     သင     နည ေး     

မရှ    

 ွယ   ခက  

အသ ုေးမဖပျုံန ုင ပါ  

လ  ွာ   တ ုေး  

အလဖပွာင ေးအ ဲမရှ   

သဘာဝတ  စဆာန မ   ်းစ တ မ ာ်း 
မ ွာေး     သင     နည ေး     

မရှ   ✓ 
 

လ  ွာ   တ ုေး  

အလဖပွာင ေးအ ဲမရှ   

လ  - လခမလပေါ်လ  

(အင ်း၊အ ုင ၊ကန ၊လြ ာင ်း၊ခမစ ၊

စ မ့် စမ ်း) 

မ ွာေး     သင   ✓  နည ေး     

မရှ   

 ွယ  ခက  

အသ ုေးမဖပျုံန ုင ပါ  

လ  ွာ   တ ုေး  

အလဖပွာင ေးအ ဲမရှ    

လ  - လခမလအာက လ  

(တ င ်းတ မ ၊တ င ်းနက ၊ က 

တ ်းတ င ်း) 

မ ွာေး     သင     နည ေး     

မရှ   ✓ 

 ွယ   ခက  

အသ ုေးမဖပျုံန ုင ပါ  

လ  ွာ   တ ုေး  

အလဖပွာင ေးအ ဲမရှ   

သစ လတာ - 

အပ ပ ုင ်းသစ လတာ 

မ ွာေး     သင     နည ေး     

မရှ   ✓ 

 ွယ   ခက  

အသ ုေးမဖပျုံန ုင ပါ  

လ  ွာ   တ ုေး  

အလဖပွာင ေးအ ဲမရှ   

သစ လတာ - ေ လ လတာမ ာ်း 
မ ွာေး     သင     နည ေး     

မရှ   ✓ 

 ွယ   ခက  

အသ ုေးမဖပျုံန ုင ပါ  

လ  ွာ   တ ုေး  

အလဖပွာင ေးအ ဲမရှ   
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 င ်းခမစ  … ဦ်းတည အုပ စုလ  ်းလန ်းခြင ်း -  ပ မ  ပ ဖအုပ စု၊သစ လတာဦ်းစ ်းဌာန၊အလထ လထ အုပ ြ  ပ လ ်းဦ်းစ ်းဌာန။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကပ အ    ျေးအစွာျေး  ွာျေး ှွာ ဆွာျေးငန်ျေးကပ   ွာျေးသွာကတ ြို့ရှ ရမပျီေး၊ ကသွာ သုံ်ျေးကရအတ   ်

ကပ ကပေါ်ကရ န်  ွာျေး  ုသွာ အသုံျေးပပ ရမပျီေး တ င်ျေးန တ်ူျေးကဖွာ်ပခင်ျေး ရရှ ပါ။ 

 

(ဃ) ဥစစာဓနအ င့် အလခြအလန 

ဇယာ်း (၆) ဥစစာဓနအ င့် အလခြအလန 

အလ ကာင ်းအ ာ 

သတ မှတ စ နှုန ်း 

အ င လခပလသာ 

အ မ လထာင စ ု

အ ယ အ တ  ှ  

လသာအ မ လထာင စ ု

မလခပ ည လသာ 

အ မ လထာင စ ု

အ  န မလခပ ည လသာ

အ မ လထာင စ ု

လခမယာပ ုင   ုင မှု မ ာ်း အသင့် အတင့်  နည ်း အ ွန နည ေး (သ ုို့) မရှ  

အ မ အလခြအလန အ  န လကာင ်း 
အသင့် အတင့်  

လကာင ်း 
ည ့် အ  န ည ့် 

ကုန ထုတ  ုပ မှုနှင့် 

  ုင လသာပ ငု   ငု မှု 
မ ာ်း အသင့် အတင့်  နည ်း မ ှ  

အဓ ကစ ်းပ ာ်းလ ်း ု

ပ ငန ်း 

စ ်းပ ာ်း (ဝင လင ) 

အ  န လကာင ်း 

စ ်းပ ာ်း (ဝင လင ) 

အသင့် အတင့်  
စ ်းပ ာ်း (ဝင လင ) နည ်း 

စ ်းပ ာ်း (ဝင လင ) 

အ  န နည ်း 

အ မ လထာင စ ု ၁၀ ၅၀ ၁၁၀  

 င ်းခမစ  … (၁) လက ်း  ာ  ု်းကျွတ အစည ်းအလဝ်းခပ  ုပ ခြင ်း။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ေးကက ေးက က ျေးရ ာတ ွင် အဆင်က ပပက သာ အိမ်က ထာငစ်ု(၁၀)စု၊ အလယအ်လတရ် ိက သာ 

အိမ်က ထာင်စ(ု၅၀)စုန င  ်မက ပပလည်က သာအိမ်က ထာင်စု (၁၁၀)စုရ ိကက ကာင်ျေး ကတ ွြို့ရပါသည။် 

 

(င)  ထ ြ ုက   ယ မှု 

(င-၁)  ဝမ ်းစာဖ   ုမှု 

ဇယာ်း (၇) လြ ်းငှာ်းခြင ်းမ ှ ဘွဲတစ လနို့ ျှင အနည ်း  ု်းနှစ နပ စာ်းန ုင သည ့်အ မ လထာင စမု ာ်း (ဥစစာဓနအ င့်  “၃” နှင ့် “၄”  

အ မ လထာင စုလပေါင ်း၏၃၀ ာြ ငု နှုန ်းစ ) 
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အြ  န ကာ  
အ မ လထာင စုအ

လ အတ က  

အမ   ်းသမ ်းဦ်းလ ာင 

သည့် အ မ လထာင စုအ

လ အတ က  

လခဖ ှင ်းသည ့်နည ်းဗ  ဟာ(လခဖ ှင ်းနည ်းတစ ြစု အ

  ုက အ မ လထာင စုအလ အတ က မ ာ်းက ုလဖာ ခပ န ) 

၃ လအာက ဝမ ်း 

စာဖ   ုမှု 

 

၄၀ 

 

 

 

- 

အခြာ်းအစာလခပာင ်း ွဲစာ်း     = ___________ 

အစာလ ျှာ့်စာ်း                     = ___________ 

အလထာက အပ ့်ယ       = ___________ 

လြ ်းယ                         = ၄၀ 

 ုပ အာ်းြကက  ယ                  =   

၃ နှင ့်၆  ကာ်း 

ဝမ ်းစာဖ   ုမှု 
- 

 

 

- 

အခြာ်းအစာလခပာင ်း ွဲစာ်း     = ___________ 

အစာလ ျှာ့်စာ်း                     = ___________ 

အလထာက အပ ့်ယ       = ___________ 

လြ ်းယ                         =  

 ုပ အာ်းြကက  ယ                  =  

၆ မှ၁၂ အထ  

ဝမ ်းစာဖ   ုမှု 
- 

 

 

- 

အခြာ်းအစာလခပာင ်း ွဲစာ်း     = ___________ 

အစာလ ျှာ့်စာ်း                     = ___________ 

အလထာက အပ ့်ယ       = ___________ 

လြ ်းယ                         =  

 ုပ အာ်းြကက  ယ                  = 

 င ်းခမစ ..ဥစစာဓနအ င့်  “၃” နှင ့် “၄” အ မ လထာင စုလပေါင ်း၏၃၀ ာြ ငု နှုန ်းစ အာ်းစစ တမ ်းလကာက ယ ခြင ်း။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။  ံကပေါ်က  ျေးရ ွာတ  င် ၃လကအွာ ်ဝ ်ျေးစွာဖူလုံ ှုအကပခအကနတ င်သွာ  ကပပလည်ကသွာ 

အ  ်ကထွာငစ်ု(၄၀)စုရှ မပီျေး ကခ ျေးကင ယ ူသုံျေးစ ွဲက ကက ွာင်ျေးကတ ြို့ရပါသည်။ 

 

 

 

 

(င-၂)  က ည လစာင့် လ ှာက မှုအထ ်း  ုအပ လသာအုပ စုမ ာ်း၏ထ ြ ုက   ယ မှုအလခြအလန 

ဇယာ်း (၈) က ည လစာင့် လ ှာက မှုအထ ်း  ုအပ လသာအုပ စမု ာ်း၏ထ ြ ုက   ယ မှုအလခြအလန 

အလ ကာင ်းအ ာ က ာ်း မ လပေါင ်း 

မ သာ်းစုလစာင ့်လ ှာက မှုမ ှ လသာသက ကက ်း  ယ အ ု၆၄နစှ နငှ ့်အထက     

မ သာ်းစ/ု ပ   ာ၏လစာင ့်လ ှာက မှုမ ှ လသာမသန စ မ ်းသည့် ပုဂ္        

 အ မ လထာင စုအလ အတ က  
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အလ ကာင ်းအ ာ က ာ်း မ လပေါင ်း 

 င ်း ွဲ၍မ သာ်းစုဦ်းလ မ ာ်းသည ့်အမ   ်းသမ ်းဦ်းလ ာင အ မ လထာင စ ု ၁ ၀ 

 င ်း ွဲ၍မ သာ်းစုဦ်းလ မ ာ်းသည ့်မု  ု်းဖ ု/ တစ ြ ုပ အ မ လထာင စ ု ၁ ၀ 

အခြာ်းလေသသ ုို့ ကာခမင ့်စ ာသ ာ်းလ ာက လနထ ငု  ပု က ငု လနသည ့် င ်း ွဲသ

ည ့်အ မ လထာင စ ု
 

 င ်းခမစ  … ဦ်းတည အုပ စုလ  ်းလန ်းခြင ်း -  ပ မ  ပ ဖအုပ စု။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ အ    ျေးသ ီျေးဦျေးကဆွာင်ကသွာ အ  ်ကထွာငစ်ု(၂၀)စုရှ သည်။ ဆင်ျေးရွဲကသွာ အ  ်ကထွာင်စအုကနပဖင  ်

(၁ ၀)အ  ်သွာရှ ပါသည်။ 

 

(င-၃)  လက ်း  ာ၏ထ ြ ုက သက လ ာက   ယ မှုအလခြအလန 

ဇယာ်း (၉) လက ်း  ာ၏ထ ြ ုက သက လ ာက   ယ မှုအလခြအလနနှင့် လဘ်းအနတ ာယ လ  ာ့်ြ လ ်းအစ အမ မ ာ်း 

စဉ  ထ ြ ုက   ယ မှုအမ   ်းအစာ်း ထ ြ ုက   ယ မှုအလခြအလန 

(မှန  ာတစ ြကု ုသာလ  ်း န ) 

စ မ ်းလ ာင န ငု မှု 

(ထ ခ ု ် ှုလ  ာ့်နည ်းလ ်းနှင့်   ုက 

လ  ာည လထ ခဖစ လစမည့် အစ အမ မ ာ်း

) 

 သဘာဝလဘ်းအနတ ာယ မ ာ်း န မ့်   တ  ခမင့်  န မ့်   တ  ခမင့်  

၁ ခမစ လ ကက ်းမှု  ✓    ✓ 

၂  ျှပ တခပတ လ ကက ်းခြင ်း  ✓     

၃ မုန တ ုင ်းေ လ        

၄   နာမ        

၅ တ ုင ဖုန ်းမုန တ ုင ်း       

၆ လ  င နှာလမာင ်း       

၇ င  င        

၈ အပ   ှုင ်း       

၉ စ ုက ပ   ်းလခမမ ာ်းတ င လ င ဝင လ ာက မှု       

၁၀ အလအ်း  ှုင ်း       

၁၁ မ ု်းသ ်းလ က က မှု       
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စဉ  ထ ြ ုက   ယ မှုအမ   ်းအစာ်း ထ ြ ုက   ယ မှုအလခြအလန 

(မှန  ာတစ ြကု ုသာလ  ်း န ) 

စ မ ်းလ ာင န ငု မှု 

(ထ ခ ု ် ှုလ  ာ့်နည ်းလ ်းနှင့်   ုက 

လ  ာည လထ ခဖစ လစမည့် အစ အမ မ ာ်း

) 

၁၂ မ ု်းလြေါင ခြင ်း       

၁၃ လတာမ ်းလ ာင ခြင ်း       

၁၄ ခမစ ကမ ်းပေါ်းမပ  ခြင ်း       

၁၅ ကမ ်းရ ု်းတန ်းတ ုက စာ်းမှု       

၁၆ လခမမပ  ခြင ်း       

   လ ကာင့် ခဖစ တွဲ့်လဘ်းအနတ ာယ မ ာ်း န မ့်   တ  ခမင့်  န မ့်   တ  ခမင့်  

၁၇ စာ်းနပ   ကခာမဖ   ုမှု       

၁၈ 
သဘာဝအ င ်းအခမစ  ှာ်းပေါ်းမှု 

(လခမ၊လ )       

၁၉ လခမမပ  ခြင ်း၊လခမ    ာပ က စ ်းခြင ်း       

၂၀ သစ လတာခပ န ်းတ ်းခြင ်း       

၂၁ ငှက ဖ ာ်းလ ာဂေါ       

၂၂ တ ဘ လ ာဂေါ       

၂၃ က ုယ ြ အာ်းက  င ်းမှုလ ာဂေါ       

၂၄ ကပ လ ာဂေါ       

၂၅ ခပည တ င ်းပဋ ပကခ       

၂၆ တ  စဆာန က ်းစက လ ာဂေါက လ ာက မှု       

၂၇   ကုန က ်းခြင ်း       

၂၈ 
လဝ်း  လြေါင သ / မ ်းပန ်း က သ ယ 

လ ်းြက ြွဲခြင ်းစသည        

 င ်းခမစ  … ဦ်းတည အုပ စုလ  ်းလန ်းခြင ်း -  ပ မ  ပ ဖအုပ စု၊အမ   ်းသမ ်းအုပ စု၊  ငယ အုပ စု။ 

မှတ ြ က ။ ။ ထ ြ ုက သက လ ာက   ယ မှု  ု ာ၌ လက ်း  ာတ င စာ်းနပ   ကခာမဖ   ုခြင ်း၊ လ ကက ်းခြင ်း၊မ ု်းလြေါင ခြင ်း 

စသည့်  အလခြအလနမ ာ်းခဖစ လပေါ်ခြင ်း ှ ပေါက ယင ်းခဖစ စဉ မ ာ်းအတ က  လက ်း  ာသ   ာသာ်းမ ာ်း ထ ြ ုက သက လ ာက မှု 

 ှ န ုင ပေါသ ာ်း။ ထ ြ ုက မှု ှ ပေါက လက ်း  ာ၏မည သ ုို့လသာ အ မ လထာင စုမ ာ်းနှင့်  အ မ လထာင စုမည မျှ ထ ြ ုက သက လ ာက မှု 
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ြ စာ်း က ပေါသ ွဲ။ (ဥပမာ။ ။ အ မ လထာင စု၁၀၀တ င ၂၅အ မ လထာင စုလအာက  −  န မ့်  

အ မ လထာင စု၁၀၀တ င ၂၅မ၅ှ၀အ မ လထာင စု −   တ ၊ အ မ လထာင စ၁ု၀၀တ င ၅၀အ မ လထာင စုအထက  −  ခမင့် ) 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ေးကက ေးက  ျေးရ ွာ၏ ထ ခ ု သ် ်ကရွာ ် ှုအကနပဖင ်   ုျေးရွာသီ ွာလတ င် ပ စက်ရက  ျေး ှု  ွာျေး 

ပဖစက်ပေါ်တတမ်ပျီေး လယ်/ယွာစ ု ခ်င်ျေး  ွာျေး ကရနစပ်  ပ်ပ  စ်ီျေးတတ်ပါသည်။ က  ျေးရ ွာအကနပဖင ် က   တင်ပပင်ဆင ်ှု  ွာျေး 

ကဆွာင်ရ  ်ထွာျေးရှ ပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

(င-၄)  ထ ြ ုက သက လ ာက မှုြ  န ုင သည ့်သ မ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၀) ထ ြ ုက သက လ ာက မှုြ  န ုင သည့် သ မ ာ်း 

စဉ  ထ ြ ုက   ယ မှုအမ   ်းအစာ်း ထ ြ ုက   ယ မှုအလခြအလန 

(မှန  ာတစ ြကု ုသာလ  ်း န ) 

စ မ ်းလ ာင န ငု မှု 

(ထ ခ ု ် ှုလ  ာ့်နည ်းလ ်းနှင့်   ုက 

လ  ာည လထ ခဖစ လစမည့် အစ အမ မ ာ်း

) 

 သဘာဝလဘ်းအနတ ာယ မ ာ်း န မ့်   တ  ခမင့်  န မ့်   တ  ခမင့်  

၁   ငယ  ✓    ✓  

၂ အမ   ်းသမ ်းဦ်းလ ာင သည့်  င ်း ွဲသည့်  

အ မ လထာင စ ု
✓ 

   
✓ 

 

၃  င ်း ွဲသာ်းလတာင သ  ✓    ✓  

၄ သဘာဝလဘ်းေဏ   ု်း  ာ်းစ ာက လ ာက 

န ုင လသာအ မ လထာင စု/ က ်းစက လ ာဂေါ 

ထ လခပာလသာလေသတ င လနထ ုင သ  
✓ 

  

 ✓ 

 

၅ ပင  ယ /ခမစ ကမ ်းလဘ်းလနထ ငု သ မ ာ်း 
✓    ✓  

၆ မလတာ တ မှုခဖစ န ငု လြ မ ာ်းလသာလန

 ာတ င လနထ ုင သ မ ာ်း ✓ 
  ✓ ✓  

၇ ခပည တ င ်းလန ပ စ နို့ ြ ေါလ  ြို့လခပာင ်းြ  သ 
✓    ✓  
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စဉ  ထ ြ ုက   ယ မှုအမ   ်းအစာ်း ထ ြ ုက   ယ မှုအလခြအလန 

(မှန  ာတစ ြကု ုသာလ  ်း န ) 

စ မ ်းလ ာင န ငု မှု 

(ထ ခ ု ် ှုလ  ာ့်နည ်းလ ်းနှင့်   ုက 

လ  ာည လထ ခဖစ လစမည့် အစ အမ မ ာ်း

) 

 သဘာဝလဘ်းအနတ ာယ မ ာ်း န မ့်   တ  ခမင့်  န မ့်   တ  ခမင့်  

မ ာ်း (IDP) 

၈ လခမန မ့် ပ ုင ်းလနထ ုင သ မ ာ်း 
✓    ✓  

၉ ငေါ်းကန ပ ုင  ှင မ ာ်း 
✓    ✓  

၁၀  က  ုပ  က စာ်းမ ာ်း၊က ပန ်းမ ာ်း       

၁၁   နည ်းစု  မ   ်းမ ာ်း       

၁၂ 
လေသတ င ်းပဋ ပကခဧ  ယာတ င လနထ ုင 

သ မ ာ်း  
     

၁၃ နယ စပ လေသတ င လနထ ငု သ မ ာ်း 
✓      

၁၄ လ  တ င ်း ုပ သာ်းမ ာ်း       

၁၅ 
 ှည့်  ည သ ာ်း ာ၍လ ်းလ ာင ်းသ 

မ ာ်း  
     

၁၆ လန ပ ခပန အလခြြ သ မ ာ်း       

၁၇ လ  ြို့လခပာင ်း ုပ သာ်းမ ာ်း       

၁၈ ကာ်းလမာင ်းမပ ်းအသက လမ ်းသ မ ာ်း       

 င ်းခမစ  … ဦ်းတည အုပ စုလ  ်းလန ်းခြင ်း -  ပ မ  ပ ဖအုပ စု။ 

မှတ ြ က ။ ။လက ်း  ာ ှ   ငယ မ ာ်း၊ အမ   ်းသမ ်းဦ်းလ ာင လသာ အ မ လထာင စုမ ာ်းစသည တ ုို့သည  မည သ ုို့လသာ 

အလခြအလနမ ာ်းတ င    ယ   ယ က က ထ ြ ကု သက လ ာက မှု ှ န ုင ပေါသ ာ်း။ ထ ြ ကု မှု ှ ပေါကမည မျှအထ  ထ ြ ကု  က 

ပေါသနည ်း။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ေးကက ေးက  ျေးရ ွာအကနပဖင  ် လူငယ ်  ွာျေး  ူျေးယစ်ကဆျေးဝါျေး၊ အရ ်သုံျေးစ ွဲ ှု ရှ ပခင်ျေး၊ အ    ျေးသ ီျေး 

ဦျေးကဆွာင်သည  ် ဆင်ျေးရွဲကသွာအ  ်ကထွာင်စု ွှာ ၁ ၀ အ  ်သွာရှ ပါသည်။ ထ ု အပပင ် သဘွာဝကဘျေး/ ူျေးစ က်ရွာဂါ 

ပဖစပ် ွာျေး ှု ရှ ပါ။ 
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(၂)       လက ်း  ာ၏ က  ှ ဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်းအလခြအလန 

(က) ဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်းအဖ ွဲြို့အစည ်းမ ာ်းအလခြအလန 

(က-၁) လက ်း  ာတ င ်း ှ   ထုအလခြခပ အဖ ွဲြို့အစည ်းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၁) လက ်း  ာတ င ်း ှ   ထုအလခြခပ အဖ ွဲြို့အစည ်းမ ာ်း 

စဉ  
အဖ ွဲြို့အစည ်း

အမည  

အမ   ်းအစာ်း(

မှန ရွာတစ ခု

က ုသွာလရ ေးရ

န ) 

အဖ ွဲြို့ဝင ဦ်းလ  
 ုပ ငန ်းတာဝန  

(အနည ေးဆ ုေးတစ ခနုငှ  အထက လရ ေး

န ုင သည ။) 

စ မ ်းလ ာင န ငု မှု(

မှန ရွာတစ ခုက ု

သွာလရ ေးရန ) 
က ာ်း မ လပေါင ်း 

၁ ဝတ်အသင်ျေး ၁၂၃ ၂ ၁ ၂ ၁ ၄ 

ပညာလ ်းလင လ က်းက န ်းမာလ ်း

ဘာသာလ ်း✓ 

စ ုက ပ   ်းလမ ်းခမ လ ်း 

သာလ ်း/နာလ ်း၊  မှုဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်း 

  ုခြ  လ ်းနှင့် ကာက ယ လ ်း 

လကာင ်း 

သင့် ✓ 

ည ့် 

၂ နော/က ူ ၁၂၃ ၂၅ ၆ ၃၁ 

ပညာလ ်းလင လ က်း 

က န ်းမာလ ်းဘာသာလ ်း 

စ ုက ပ   ်းလမ ်းခမ လ ်း 

သာလ ်း/နာလ ်း၊  မှုဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်း✓ 

  ုခြ  လ ်းနှင့် ကာက ယ လ ်း 

လကာင ်း 

သင့် ✓ 

ည ့် 

၃  ၁၂၃    

ပညာလ ်းလင လ က်း 

က န ်းမာလ ်းဘာသာလ ်း 

စ ုက ပ   ်းလမ ်းခမ လ ်း 

သာလ ်း/နာလ ်း၊  မှုဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်း 

  ုခြ  လ ်းနှင့် ကာက ယ လ ်း 

လကာင ်း 

သင့်  

ည ့် 

၄  ၁၂၃    

ပညာလ ်းလင လ က်း 

က န ်းမာလ ်းဘာသာလ ်း 

စ ုက ပ   ်းလမ ်းခမ လ ်း 

သာလ ်း/နာလ ်း၊  မှုဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်း 

  ုခြ  လ ်းနှင့် ကာက ယ လ ်း 

လကာင ်း 

သင့်  

ည ့် 
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စဉ  
အဖ ွဲြို့အစည ်း

အမည  

အမ   ်းအစာ်း(

မှန ရွာတစ ခု

က ုသွာလရ ေးရ

န ) 

အဖ ွဲြို့ဝင ဦ်းလ  
 ုပ ငန ်းတာဝန  

(အနည ေးဆ ုေးတစ ခနုငှ  အထက လရ ေး

န ုင သည ။) 

စ မ ်းလ ာင န ငု မှု(

မှန ရွာတစ ခုက ု

သွာလရ ေးရန ) 
က ာ်း မ လပေါင ်း 

၅  ၁၂၃    

ပညာလ ်းလင လ က်း 

က န ်းမာလ ်းဘာသာလ ်း 

စ ုက ပ   ်းလမ ်းခမ လ ်း 

သာလ ်း/နာလ ်း၊  မှုဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်း 

  ုခြ  လ ်းနှင့် ကာက ယ လ ်း 

လကာင ်း 

သင့်  

ည ့် 

၆  ၁၂၃    

ပညာလ ်းလင လ က်း 

က န ်းမာလ ်းဘာသာလ ်း 

စ ုက ပ   ်းလမ ်းခမ လ ်း 

သာလ ်း/နာလ ်း၊  မှုဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်း 

  ုခြ  လ ်းနှင့် ကာက ယ လ ်း 

လကာင ်း 

သင့်  

ည ့် 

၇  ၁၂၃    

ပညာလ ်းလင လ က်း 

က န ်းမာလ ်းဘာသာလ ်း 

စ ုက ပ   ်းလမ ်းခမ လ ်း 

သာလ ်း/နာလ ်း၊  မှုဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်း 

  ုခြ  လ ်းနှင့် ကာက ယ လ ်း 

လကာင ်း 

သင့်  

ည ့် 

 င ်းခမစ  … ဦ်းတည အုပ စုလ  ်းလန ်းခြင ်း -  ပ မ  ပ ဖအုပ စု၊အမ   ်းသမ ်းအုပ စု။ 

အုပ စုအမ   ်းအစာ်း 

(၁) စ ်းပ ာ်းလ ်းအလခြြ လသာအုပ စ-ု  ယ သမာ်းအဖ ွဲြို့၊လင စုလင လြ ်းအဖ ွဲြို့စသည့် ။ 

(၂)   မှုလ ်းအဖ ွဲြို့ - ဥပမာ - အမ   ်းသမ ်းအဖ ွဲြို့၊  ငယ အဖ ွဲြို့၊က ယု ထ က ယု ထအဖ ွဲြို့။ 

(၃) ဘာသာလ ်းနှင့် ယဉ လက ်းမှုအဖ ွဲြို့။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ေးကက ေးက  ျေးရ ွာတ င် က  ျေးရ ွာတ  င်ျေးအသင်ျေးအဖ ွဲြို့အစည်ျေး  ွာျေးအကနပဖင ် က  ျေးရ ွာနောကရျေး ူညီ ှု 

အသင်ျေးနငှ ် အ    ျေးသ ီျေးဝတအ်သင်ျေးရှ ကက ွာင်ျေးကတ ြို့ရပါသည။် 

 

 

 

(က-၂) လက ်း  ာဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်းလ ာင   က လနလသာခပင ပအဖ ွဲြို့အစည ်းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၂) လက ်း  ာဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်းလ ာင   က လနလသာခပင ပအဖ ွဲြို့အစည ်းမ ာ်း 
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စဉ  အမည  
အဖ ွဲြို့အစည ်းအမ   ်းအစာ်း(မှန ရွာတစ 

ခုက ုသွာလရ ေးရန ) 

အဖ ွဲြို့အစည ်း၏ ုပ ငန ်းတာဝန မ ာ်းနှင့် 

အစ အစဉ (အနည ေးဆ ုေးတစ ခနုငှ  အထ

က လရ ေးန ုင သည ) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာလ ်းလင လ က်း 

က န ်းမာလ ်းဘာသာလ ်း 

စ ုက ပ   ်းလမ ်းခမ လ ်း 

သာလ ်း/နာလ ်း၊  မှုဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်း 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာလ ်းလင လ က်း 

က န ်းမာလ ်းဘာသာလ ်း 

စ ုက ပ   ်းလမ ်းခမ လ ်း 

သာလ ်း/နာလ ်း၊  မှုဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်း 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာလ ်းလင လ က်း 

က န ်းမာလ ်းဘာသာလ ်း 

စ ုက ပ   ်းလမ ်းခမ လ ်း 

သာလ ်း/နာလ ်း၊  မှုဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်း 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာလ ်းလင လ က်း 

က န ်းမာလ ်းဘာသာလ ်း 

စ ုက ပ   ်းလမ ်းခမ လ ်း 

သာလ ်း/နာလ ်း၊  မှုဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်း 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာလ ်းလင လ က်း 

က န ်းမာလ ်းဘာသာလ ်း 

စ ုက ပ   ်းလမ ်းခမ လ ်း 

သာလ ်း/နာလ ်း၊  မှုဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်း 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာလ ်းလင လ က်း 

က န ်းမာလ ်းဘာသာလ ်း 

စ ုက ပ   ်းလမ ်းခမ လ ်း 

သာလ ်း/နာလ ်း၊  မှုဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်း 

 င ်းခမစ  … ဦ်းတည အုပ စုလ  ်းလန ်းခြင ်း -  ပ မ  ပ ဖအုပ စု။ 

မှတ ြ က ။ 
(၁)  ဘာသာလ ်းနှင့် ပတ သက လသာအဖ ွဲြို့အစည ်း (ခပည တ င ်း/ ခပည ပ) (ဥပမာ −ဓမမစက ်း  လဖာင လေ်း ှင ်း၊ Christian 

Aid Missions စသည )  
(၂)  အစ ု်း မဟုတ လသာအဖ ွဲြို့အစည ်း (ခပည တ င ်း/ခပည ပ) (ဥပမာ − C are Inter nati onal, Save the  C hi ldre n, Gre t, 

Pact Myanmar စသည ) 
(၃)  အ ပ ဘက   မှုအဖ ွဲြို့အစည ်း  
(၄)  န ုင င အမ ာ်း၏ န ပ ုလင ခဖင့် လ ာင   က လသာဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်းအဖ ွဲြို့အစည ်းမ ာ်း (ဥပမာ-

ကု သမဂ္အဖ ွဲြို့၊ကမ္ာ့်ဘဏ ၊အာ ှဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်းဘဏ ) 
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(၅)  န ုင င တစ ြ၏ု န ပ ုလင ခဖင့် ဖ ွဲြို့စည ်းထာ်းလသာဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်းအဖ ွဲြို့အစည ်းမ ာ်း (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည ) 
(၆)  ပ ဟ တအဖ ွဲြို့ (ခပည တ င ်း/ ခပည ပ) 
(၇)  ပုဂ္  ကအဖ ွဲြို့အစည ်းမ ာ်း 

န ုင င လတာ မှလေသအက   ်း၊ခပည သ ူ့အက   ်းက ုထ လ ာက စ ာထမ ်းလ ာင န ုင လစ န အ  ုို့ငာှဥပလေ၊နည ်းဥပလေ၊ မ ်းည န ြ က 

မ ာ်းခဖင့် ခပဌာန ်းကာဖ ွဲြို့စည ်းလပ်းထာ်းလနလသာအဖ ွဲြို့အစည ်း၊အသင ်းအဖ ွဲြို့မ ာ်း (ဥပမာ - သမဝေါယမဦ်းစ ်းဌာန၏ 

သမဝေါယမအသင ်း၊လက ်း က လေသဖ  ြို့မဖ  ်းတ ု်းတက လ ်းဦ်းစ ်းဌာန၏ခမစ မ ်းလ ာင စသည ) တ ုို့က ု ဤဇယာ်းတ င  

ထည့် သ င ်းလဖာ ခပခြင ်းမခပ ပေါ န ။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ဘာသာလ ်းနှင့် ပတ သက လသာအဖ ွဲြို့အစည ်း က  ျေးရ ွာတ  င် 

က  ျေးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ျေးကရျေးကဆွာင်ရ  က်နကသွာ ပပင်ပအဖ ွဲြို့အစည်ျေး  ွာျေး ရှ ကက ွာင်ျေး ကတ ြို့ရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

(ြ)      စ ်းပ ာ်းလ ်းနှင့်  အသက လမ ်းမှု အလခြအလန  

(ြ-၁)  သ ်းနှ ထုတ  ုပ လ ်း 

(၁) စ ုက ပ   ်းလခမပ ုင   ုင မှုအ  ယ အစာ်း (လခမပ ုင   ုင သည ့်အ မ လထာင စုမ ာ်း) 

ဇယာ်း (၁၃) စ ု ပ်   ျေးကပ ပ ုငဆ် ုင် ှု 

စဉ  လခမပ ုင   ုင မှုအ  ယ အစာ်း 
အ မ လထာင စုအ

လ အတ က  

အမ   ်းသမ ်းဦ်းလ ာင 

သည့် အ မ လထာင စု 

အလ အတ က  

ဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်းအခမင သတ မှတ ြ က  

၁ လခမယာမွဲ့် ၁၁၉ ၃၀ လခမမွဲ့်ယာမွဲ့် 

၂ ၂.၅ဧကလအာက  ၁   င ်း ွဲသာ်းလတာင သ  

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကာ်း ၂၀ ၆ လတာင သ ငယ  

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကာ်း ၁၀  လတာင သ  တ  

၅ ၁၂.၅ဧကအထက  ၂၀  လတာင သ ကက ်း 

လက ်း  ာ ှ အ မ လထာင စုစုစုလပေါင ်း ၁၇၀   

 င ်းခမစ  … (၁) အ မ လထာင စစုာ င ်းလကာက ယ မှု၊ (၂) လက ်း  ာအုပ စအုုပ ြ  ပ လ ်းမှ ်းရ ု်း။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ဘာသာလ ်းနှင့် ပတ သက လသာအဖ ွဲြို့အစည ်း က က ျေးရ ာတငွ် က ပမယ ာမ  အိမ်က ထာင်စု(၁၁၉)စ ု

(၂.၅)ဧကကအာ က ် (၁)စု၊ (၂.၅ဧကမ  ၅ဧကကကာျေး)(၂၀)စု၊ (၅ဧကမ  ၁ ၂.၅ဧကကကာျေး)(၁၀)စုန င ် (၁ ၂.၅ဧကအထက)် 

(၂၀)စုရ ိကကကာင်ျေး က လ လာကတ ွြို့ရ ိရပါသည်။ 
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(၂)   အစ ု်း နှင ့်ပုဂ္  ကလ အ င ်းအခမစ မ ာ်းမှလ သ င ်းန ငု သည ့်ဧ  ယာ 

ဇယာ်း (၁၄) လက ်း  ာ၏လ အ င ်းအခမစ နငှ ့်လ သ င ်းဧ  ယာ 

စဉ  အ င ်းအခမစ  
လ လသာက (

ဧက) 

လ   ှ န ုင မှု 

တစ နှစ ပတ   ု်း/ 

 ာသ အ  ုက (မှန ရွာ

တစ ခကု ုသွာလရ ေးရန ) 

  ုလ ာက မှု 

( ှ /မ ှ ) 

(မှန ရွာတစ ခကု ုသွာ

လရ ေးရန ) 

  န ြွဲ့်လသာ(၁၀)နှစ က

အလခြအလန(မှန ရွာတစ 

ခုက ုသွာလရ ေးရန ) 

၁  ည  

 

     - 

တစ နှစ ပတ   ု်း ာ

သ အ  ကု် 

မလခဖ  ုပေါ 

 ှ မ ှ မလခဖ  ုပေါ
 

လ  ာ့်တ ု်း 

အလခပာင ်းအ ွဲမ ှ  

၂ လ   ွဲ ည  

 

     - 

တစ နှစ ပတ   ု်း ာ

သ အ  ုက  

မလခဖ  ုပေါ 

 ှ မ ှ မလခဖ  ုပေါ
 

လ  ာ့်တ ု်း 

အလခပာင ်းအ ွဲမ ှ  

၃ 
ခမစ လ တင  

စ မ က န ်း 

 

     -   

တစ နှစ ပတ   ု်း ာ

သ အ  ုက  

မလခဖ  ုပေါ 

 ှ မ ှ မလခဖ  ုပေါ
 

လ  ာ့်တ ု်း 

အလခပာင ်းအ ွဲမ ှ  

၄ လ သ င ်းလခမာင ်း 

 

     -     

တစ နှစ ပတ   ု်း ာ

သ အ  ုက  

မလခဖ  ုပေါ 

 ှ မ ှ မလခဖ  ုပေါ
 

လ  ာ့်တ ု်း 

အလခပာင ်းအ ွဲမ ှ  

၅ အဝ စ တ င ်း 

 

      -  

တစ နှစ ပတ   ု်း ာ

သ အ  ုက  

မလခဖ  ုပေါ 

 ှ မ ှ မလခဖ  ုပေါ
 

လ  ာ့်တ ု်း 

အလခပာင ်းအ ွဲမ ှ  

၆ 
 က ငင လ တ 

င ်း 

 

     - 

တစ နှစ ပတ   ု်း ာ

သ အ  ုက  

မလခဖ  ုပေါ 

 ှ မ ှ မလခဖ  ုပေါ
 

လ  ာ့်တ ု်း 

အလခပာင ်းအ ွဲမ ှ  

၇ စ မ့် စမ ်းလ  

 

     - 

တစ နှစ ပတ   ု်း ာ

သ အ  ုက  

မလခဖ  ုပေါ 

 ှ မ ှ မလခဖ  ုပေါ
 

လ  ာ့်တ ု်း 

အလခပာင ်းအ ွဲမ ှ  

၈ လြ ာင ်းလ  
 

      - 

တစ နှစ ပတ   ု်း ာ

သ အ  ုက  
 ှ မ ှ မလခဖ  ုပေါ
 

လ  ာ့်တ ု်း 

အလခပာင ်းအ ွဲမ ှ  
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စဉ  အ င ်းအခမစ  
လ လသာက (

ဧက) 

လ   ှ န ုင မှု 

တစ နှစ ပတ   ု်း/ 

 ာသ အ  ုက (မှန ရွာ

တစ ခကု ုသွာလရ ေးရန ) 

  ုလ ာက မှု 

( ှ /မ ှ ) 

(မှန ရွာတစ ခကု ုသွာ

လရ ေးရန ) 

  န ြွဲ့်လသာ(၁၀)နှစ က

အလခြအလန(မှန ရွာတစ 

ခုက ုသွာလရ ေးရန ) 

မလခဖ  ုပေါ 

 င ်းခမစ  … (၁) ဦ်းတည အုပ စလု  ်းလန ်းခြင ်း -  ယ သမာ်းအုပ စု၊ (၂)  ည လခမာင ်းဦ်းစ ်းဌာန၊စ ုက ပ   ်းလ ်းဦ်းစ ်းဌာန။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ်းကက ်းက  ျေးရ ွာတ  င် က  ျေးရ ွာ၏ကရအရင်ျေးအပ စ်နငှ ် ကရသ င်ျေးဧရ ယွာ ရှ ကက ွာင်ျေး 

ကတ ြို့ရပါသည်။ 

 

 

 

 

၃)    အဓ ကသ ်းနှ မ ာ်းနှင ့်အထ က နှုန ်း 

ဇယာ်း (၁၅) အဓ ကသ ်းနှ မ ာ်းနှင ့်အထ က နှုန ်း 

သ ်းနှ  

စုစုလပေါ

င ်းစ ုက 

ဧက 

တစ ဧကအထ က နှုန ်း 

သ ်းနှ  

စ ုက ပ   ်း

သည ့်

ကာ  

သ င ်းအာ်းစု

  ုအပ ြ က  

(မှန ရွာတစ ခု

က ုသွာလရ ေးရ

န ) 

အခမတ  

  ှ န ုင မှု(မှန 

ရွာတစ ခကု ု

သွာလရ ေးရန ) 

ထ ြ ုက   ယ မှု

(မှန ရွာတစ ခု

က ုသွာလရ ေးရန 

) 
ယ နစ  

အနည ်း

  ု်း 

အမ ာ်း

  ု်း 

ပျှမ ်း

မျှ 
မှ ထ  

စပါျေး ၁၆၀ တ င်ျေး ၁ ၀ ၁ ၅ ၁ ၂ ၆ ၉ 
ခမင့်  တ 

န မ့်  

ခမင့်  တ  

န မ့်  

ခမင့်  တ  

န မ့်  

ပ  ၁၆၀ တ င်ျေး ၁ ၅ ၂၅ ၂၀ 
၁

၁ 
၅ 

ခမင့်  တ 

န မ့်  

ခမင့်  တ  

န မ့်  

ခမင့်  တ  

န မ့်  

        
ခမင့်  တ 

န မ့်  

ခမင့်  တ  

န မ့်  

ခမင့်  တ  

န မ့်  

        
ခမင့်  တ 

န မ့်  

ခမင့်  တ  

န မ့်  

ခမင့်  တ  

န မ့်  

       
 ခမင့်  တ 

န မ့်  

ခမင့်  တ  

န မ့်  

ခမင့်  တ  

န မ့်  

       
 ခမင့်  တ 

န မ့်  

ခမင့်  တ  

န မ့်  

ခမင့်  တ  

န မ့်  
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 င ်းခမစ  … ဦ်းတည အုပ စုလ  ်းလန ်းခြင ်း -  ယ သမာ်းအုပ စ။ု 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။  ံကပေါ်က  ျေးရ ွာတ  င် စပါျေးနှင ပ်ွဲ  သုွာ အဓ  ထွာျေးစ ု ပ်   ျေးက မပျီေး စပါျေးအ  ွာျေးဆုံျေး(၁ ၅)တင်ျေးနငှ ် 

ပွဲအနည်ျေးဆုံျေး(၁ ၅)တင်ျေးထ  ်ရှ ကက ွာင်ျေး ကတ ြို့ရပါသည်။ 

(၄)    ယ ယာသ ု်းစက က   ယာမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၆) လက ်း  ာ၏စ ကု ပ   ်းလ ်းသ ု်းက   ယာမ ာ်းပ ုင   ငု မှု 

စက အမ   ်းအစာ်း 
တစ ဦ်းြ င ်း 

ပ ုင  
  ာပ ငု  အဖ ွဲြို့ပ ငု  

ငှာ်း မ ်း ုပ က ငု လနလသာလတာင သ  

အလ အတ က  

ထ န စက      

 က တ န ်းထ န စက      

အလစ့်ြ က   ယာ     

  တ သ မ ်းလ ြ လ ှို့စက      

  တ သ မ ်းစက      

လ ခလွ ှို့စက      

လရစပု စက      

လဖခနင ေးလရတင စက      

ခမက   တ စက      

 င ်းခမစ … (၁) အ မ လထာင စစုာ င ်းလကာက ယ မှု၊ (၂) ဦ်းတည အုပ စုလ  ်းလန ်းခြင ်း -  ယ သမာ်းအုပ စု။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ်းကက ်းက  ျေးရ ွာတ  င် က  ျေးရ ွာတ  င်ျေးတစဦ်ျေးခ င်ျေးပ ုင ် မ ှ ၍ငှွာျေးရ ်ျေးလုပ်  ငု်က ကက ွာင်ျေး 

ကတ ြို့ရပါသည်။ 

 

(၅)    သ ်းနှ အထ က နှုန ်းတ ု်းလစ န အတ က အြ င့် အ မ ်းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၇) သ ်းနှ အထ က နှုန ်းတ ု်းလစ န အတ က အြ င့် အ မ ်းမ ာ်း 

အြ င့် အ မ ်း 

လဖာ ခပြ က / ှင ်း င ်းြ က  

(မှန ရွာတစ ခကု ုသွာလရ ေးရန ။ ယွာေး၁၇နငှ  ၁၈က ုခ  တ ဆက စစ လဆေးပပ ေး 

မှလဖဖဆ ုရန ။လဖဖဆ ုရန မ  ုအပ ဟုယူဆလသွာအခ က မ ွာေးရှ ပါက 

“မလဖဖဆ ုပါ” ဟူလသွာအကကွ က ုလရ ေးရန ။) 

သဘွာဝလရလဖမရွာသ ဥတုအလနအထွာေး အ  န လကာင ်းလကာင ်းသင့် တင့် မျှတမလခဖ  ုပေါ 

 ယ ယွာလဖမအသ ုေးခ န ငု မှု အ  န လကာင ်းလကာင ်းသင့် တင့် မျှတမလခဖ  ုပေါ 

စ ုက ပ  ျုံေးလရအရင ေးအဖမစ  လပေါမ ာ်းအသင့် အတင့်  ှ မလခဖ  ုပေါ 

လခ ေးလငွနှင  လငွလကကေးဝန လဆွာင မှု အ  ယ တက  သည  သည မလခဖ  ုပေါ 

သ ေးနှ မ  ျုံေးလစ ရရှ န ုင မှု 
မ   ်းလကာင ်းမ   ်းသနို့ မ ာ်းက ု  ယ က စ ာဝယ ယ န ငု သည သ ်းနှ မ   ်းလစ့်မ ာ်း

ဝယ ယ   ှ န ုင သည မလခဖ  ပုေါ 
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အြ င့် အ မ ်း 

လဖာ ခပြ က / ှင ်း င ်းြ က  

(မှန ရွာတစ ခကု ုသွာလရ ေးရန ။ ယွာေး၁၇နငှ  ၁၈က ုခ  တ ဆက စစ လဆေးပပ ေး 

မှလဖဖဆ ုရန ။လဖဖဆ ုရန မ  ုအပ ဟုယူဆလသွာအခ က မ ွာေးရှ ပါက 

“မလဖဖဆ ုပါ” ဟူလသွာအကကွ က ုလရ ေးရန ။) 

သဘွာဝလဖမလဆွေး / 

လအွာ ဂဲနစ လဖမကသ ွာနှင  အဖခွာေးလအွာ ဂဲနစ 

သွင ေးအွာေးစမု ွာေး 

  ယ က စ ာဝယ ယ / န ငု သည ဝယ ယ  န ုင သည မလခဖ  ုပေါ 

ဓွာတုပ ုေးသတ လဆေး၊ဓွာတ လဖမကသ ွာနှင  အ

ဖခွာေးဓွာတုလေ သွင ေးအွာေးစုမ ွာေး 
  ယ က စ ာဝယ ယ / န ငု သည ဝယ ယ  န ုင သည မလခဖ  ုပေါ 

 ုပ သွာေးရရှ န ုင မှု အ  ယ တက  န ငု သည  န ငု သည မလခဖ  ုပေါ 

နည ေးပညွာ၊အုပ ခ ျုံပ လရေးပ ငု ေးဆ ုင ရွာဝန 

လဆွာင မှုမ ွာေး 
အ  ယ တက  န ငု သည  န ငု သည မလခဖ  ုပေါ 

သ ေးနှ လစ ေးကွက နငှ  ကုန သွယ မှု 
သ ်းနှ မ ာ်းက ု  ယ က စ ာနငှ့် လစ ်းနှုန ်းမှန ကန စ ာခဖင့် လ ာင ်းြ န ငု သည  

သ ်းနှ မ ာ်းက ုလ ာင ်းြ န ုင သည မလခဖ  ုပေါ 

ရွာသ ဥတုအလဖခအလနလဖပွာင ေး ဲမှု 

(အပခူ  န ၊မ ုေးလရခ  န ) 
ထ ြ ုက သည       ထ ခ ု ်ပါ         မလခဖ  ုပေါ 

 င ်းခမစ  … (၁) ဦ်းတည အုပ စလု  ်းလန ်းခြင ်း -  ယ သမာ်းအုပ စု၊ (၂) သက   ုင  ာမမ  ြို့နယ အစ ု်း ဦ်းစ ်းဌာနမ ာ်း။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ်းကက ်းက က ျေးရ ာတငွ် သီျေးန အံထွက်တိုျေးက စရန ်အခငွ ်အလမ်ျေးမ ာျေးမရ ိက ကကာင်ျေးကတြွို့ ရပါသည်။ 

  

(၆)  သ ်းနှ ထုတ  ုပ မှုအတ က ခပဿနာနှင ့်အြက အြွဲမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၈) သ ်းနှ ထုတ  ုပ မှုအတ က ခပဿနာနှင ့်အြက အြွဲမ ာ်း 

ခပဿနာနှင ့်အြက အြွဲမ ာ်း 

လဖာ ခပြ က / ှင ်း င ်းြ က  

(အနည ေးဆ ုေးတစ ခနုငှ  အထက လရ ေးန ုင သည ။ ယွာေး၁၇နှင  ၁၈က ုခ  တ 

ဆက စစ လဆေးပပ ေးမှလဖဖဆ ုရန ။လဖဖဆ ုရန မ  ုအပ ဟယုူဆလသွာအခ 

က မ ွာေးရှ ပါက “မလဖဖဆ ုပါ” ဟူလသွာအကွက က ုလရ ေးရန ။) 

သဘွာဝလရလဖမရွာသ ဥတုအလနအထွာေး လခမ   သဇာမလကာင ်း ာသ ဥတုမမှန မလခဖ  ုပေါ 

 ယ ယွာလဖမအသ ုေးခ န ငု မှု 

 ယ ယာလခမတ ု်းြ ွဲြို့န ုင မှုမ ှ ပေါ ယ ယာလခမ  ု်းရ ှု်းမှုမ ာ်းသည  

 ယ ယာလခမ  ု်းရ ှု်းမှုအသင့် အတင့်  ှ သည  

ပ ပ လခမမ ာ်း ှ သည  

ပ ပ လခမအသင့် အတင့်  ှ သည မလခဖ  ုပေါ 

စ ုက ပ  ျုံေးလရအရင ေးအဖမစ  အ  ယ တက မ န ုင   ု်းဝမ မလခဖ  ုပေါ 

လခ ေးလငွနှင  လငွလကကေးဝန လဆွာင မှု အ  ယ တက မ န ုင   ု်းဝမ မလခဖ  ုပေါ 

သ ေးနှ မ  ျုံေးလစ ရရှ န ုင မှု အ  ယ တက မ န ုင   ု်းဝမ မလခဖ  ုပေါ 
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ခပဿနာနှင ့်အြက အြွဲမ ာ်း 

လဖာ ခပြ က / ှင ်း င ်းြ က  

(အနည ေးဆ ုေးတစ ခနုငှ  အထက လရ ေးန ုင သည ။ ယွာေး၁၇နှင  ၁၈က ုခ  တ 

ဆက စစ လဆေးပပ ေးမှလဖဖဆ ုရန ။လဖဖဆ ုရန မ  ုအပ ဟယုူဆလသွာအခ 

က မ ွာေးရှ ပါက “မလဖဖဆ ုပါ” ဟူလသွာအကွက က ုလရ ေးရန ။) 

သဘွာဝလဖမလဆွေး / လအွာ ဂဲနစ လဖမကသ ွာနှင   

အဖခွာေးလအွာ ဂဲနစ သွင ေးအွာေးစုမ ွာေး 

အ  ယ တက မ န ုင   ု်းဝမ မလခဖ  ုပေါ 

ဓွာတုပ ုေးသတ လဆေး၊ဓွာတ လဖမကသ ွာနှင  အဖခွာေး 

ဓွာတလုေ သငွ ေးအွာေးစုမ ွာေး 

အ  ယ တက မ န ုင   ု်းဝမ မလခဖ  ုပေါ 

 ုပ သွာေးရရှ န ုင မှု အ  ယ တက မ န ုင   ု်းဝမ မလခဖ  ုပေါ 

နည ေးပညွာ၊အုပ ခ ျုံပ လရေးပ ငု ေးဆ ုင ရွာဝန လဆွာ

င မှုမ ွာေး 
အ  ယ တက မ န ုင   ု်းဝမ မလခဖ  ုပေါ 

သ ေးနှ လစ ေးကွက နငှ  ကုန သွယ မှု 
သ ်းနှ မ ာ်းက ု  ယ က စ ာနငှ့် လစ ်းနှုန ်းမှန ကန စ ာခဖင့် မလ ာင ်းြ န ုင ပေါ 

သ ်းနှ မ ာ်းက ုလ ာင ်းြ  န လစ ်းက က မ ှ ပေါမလခဖ  ုပေါ 

ဖ က ပ ုေးနှင  လရွာဂါက လရွာက မှု   ု်း  ာ်းစ ာက အသင့် အတင့် က အနည ်းငယ မလခဖ  ုပေါ 

ရွာသ ဥတု ဏ ခ န ငု သည  သ ေးနှ မ ွာေးနှင  ပတ သ

က လသွာသတင ေးအခ က အ က  က  

 ှမ ေးမ မှု 

အ  ယ တက မ န ုင   ု်းဝမ မလခဖ  ုပေါ 

ရွာသ အ  ုက ရွာသ ဥတုခနို့ မှန ေးခ က မ ွာေးနှင  

သ ေးနှ စ မ ခနို့ ခွဲမှုဆ ုင ရွာအကက ဉွာဏ မ ွာေး က 

 ှမ ေးမ မှု 

အ  ယ တက မ န ုင   ု်းဝမ မလခဖ  ုပေါ 

 င ်းခမစ  (၁) ဦ်းတည အုပ စုလ  ်းလန ်းခြင ်း -  ယ သမာ်းအပု စု၊ (၂) သက   ငု  ာမမ  ြို့နယ အစ ု်း ဦ်းစ ်းဌာနမ ာ်း။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ်းကက ်း က  ျေးရ ွာတ င် သီျေးနှံထုတ်လုပ် ှုအတ  ် အခ ်အခွဲနငှ ်ပပသနော  ွာျေး ရှ ကက ွာင်ျေး  

ကတ ြို့ရပါသည်။ 

 

 

 

 

(ြ-၂)   လမ ်းခမ လ ်း ုပ ငန ်း 

(၁)   လမ ်းခမ လ ်းနှင ့်ငေါ်း ုပ ငန ်းလ ာင   က မှုအလခြအလန 

ဇယာ်း (၁၉) လမ ်းခမ လ ်းနှင ့်ငေါ်း ုပ ငန ်းလ ာင   က မှုအလခြအလန 
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လမ ်းခမ လ ်းနှင ့်ငေါ်း ုပ ငန ်း 
လမ ်းခမ လ ်းနှင့် ငေါ်း ုပ ငန ်း ုပ က ုင လန

လသာအ မ လထာင စ ု
လကာင လ  

လမ ်းခမ လ ်း 

န ာ်း  ၈၉ 

န ုို့စာ်းန ာ်း   

ကျွွဲ   

ခမင ်း   

ဖမည ေး   

 ွာေး   

ဆ တ   ၁ ၇ 

သ ုေး  ၅၀ 

ဝက   ၈၀ 

ကကက   ၅၀၀ 

ဘဲ  ၂၀၀ 

နွောေးလနောက    

ငေါ်း ုပ ငန ်း 

ငါေးကန    

ပု ွန ကန    

ဂဏန ေးလမွေးဖမ လရေး ုပ ငန ေး   

လရခ  ျုံငါေးဖမ ေး ုပ ငန ေး   

ကမ ေး ွန ငါေးဖမ ေး ုပ ငန ေး   

 င ်းခမစ … (၁) အ မ လထာင စစုာ င ်းလကာက ယ မှု၊ (၂) ဦ်းတည အုပ စုလ  ်းလန ်းခြင ်း -  ယ သမာ်းအုပ စု။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ်းကက ်းက  ျေးရ ွာတ  င် န ောျေးနငှ ်ဘွဲ၊က  ်  ွာျေး  ု အဓ  က  ျေးပ ြူက မပျီေး၊ ငါ ျေးလုပ်ငန်ျေးကဆွာင်ရ  ် ှု 

အကပခအကန ှွာ အလ န်ပင်နည်ျေးပါျေးပါသည်။ 

.(၂) လမ ်းခမ လ ်းနှင့် သာ်းငေါ်းထုတ  ုပ မှုတ ု်းတက လစ န အတ က အြ င ့်အ မ ်းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၀) လမ ်းခမ လ ်းနှင့် သာ်းငေါ်းထုတ  ုပ မှုတ ု်းတက လစ န အတ က အြ င ့်အ မ ်းမ ာ်း 

အြ င ့်အ မ ်း 

လဖာ ခပြ က / 

 ှင ်း င ်းြ က (မှန ရွာတစ ခကု ုသွာလရ ေးရန ။ ယွာေး၂၀နှင  ၂၁က ုခ  တ ဆက စစ လဆေးပပ ေးမှ

လဖဖဆ ုရန ။လဖဖဆ ုရန မ  ုအပ ဟုယူဆလသွာအခ က မ ွာေးရှ ပါက “မလဖဖဆ ုပါ” 

ဟူလသွာအကွက က ုလရ ေးရန ။) 

လမ ်းခမ လ ်း 

စာ်းက က လခမ လပေါမ ာ်းအသင့် အတင့် မလခဖ  ုပေါ 

လ   ှ မှု အ  ုအလ ာက  န ုင အသင့် အတင့်  န ုင မလခဖ  ုပေါ 
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အြ င ့်အ မ ်း 

လဖာ ခပြ က / 

 ှင ်း င ်းြ က (မှန ရွာတစ ခကု ုသွာလရ ေးရန ။ ယွာေး၂၀နှင  ၂၁က ုခ  တ ဆက စစ လဆေးပပ ေးမှ

လဖဖဆ ုရန ။လဖဖဆ ုရန မ  ုအပ ဟုယူဆလသွာအခ က မ ွာေးရှ ပါက “မလဖဖဆ ုပါ” 

ဟူလသွာအကွက က ုလရ ေးရန ။) 

မ  ျုံေးတ ရစဆွာန  က  ှမ ေးမ မှု 
မ   ်းလကာင ်းတ  စဆာန မ ာ်း  ယ က စ ာဝယ ယ  န ငု မ   ်းလကာင ်းတ  စဆာန မ ာ်းအသင့် 

အတင့် ဝယ ယ  န ငု မလခဖ  ပုေါ 

လခ ေးလင ွ လြ ်းလင   ယ က စ ာ န ငု လြ ်းလင အသင့် အတင့်  န ုင မလခဖ  ုပေါ 

သွင ေးအွာေးစ ု(လမ ်းခမ လ ်းအစာ၊ 

လ ်းစသည ) လစ ေးကကွ  

သ င ်းအာ်းစုမ ာ်း  ယ က စ ာဝယ ယ န ငု သည  

သ င ်းအာ်းစုမ ာ်းဝယ ယ န ငု သည မလခဖ  ုပေါ 

ဝန လဆွာင မှုနငှ  နည ေးပညွာပ  ပ ေုး

မှု 

နည ်းပညာနငှ့် အုပ ြ  ပ လ ်း  ငု  ာဝန လ ာင မှုမ ာ်းအ  ယ တက  န ုင သည ။ 

နည ်းပညာနငှ့် အုပ ြ  ပ လ ်း  ငု  ာဝန လ ာင မှုမ ာ်း န ုင သည ။ 

မလခဖ  ုပေါ 

ထုတ ကုန လရွာင ေးဝယ မှု 
ထုတ ကုန မ ာ်းက ု  ယ က စ ာနငှ့် လစ ်းနှုန ်းမှန ကန စ ာခဖင့် လ ာင ်းြ န ုင သည  

ထုတ ကုန မ ာ်းက လု ာင ်းြ န ငု သည မလခဖ  ုပေါ 

အ မ ခြ ဝင ်းအတ င ်းလခမလန ာ  ု

လ ာက မှု 
အ  ုအလ ာက  ှ သည အသင့် အတင့်  ှ သည မလခဖ  ပုေါ 

ငေါ်း ုပ ငန ်း 

ငေါ်း/ပုဇ န လမ ်းခမ  န လ လခမ 

အလနအထာ်း 
အ  န လကာင ်းလကာင ်းသင့် တင့် မျှတမလခဖ  ုပေါ✓ 

ငေါ်း/ပုဇ န သာ်းလပေါက  

 က  ှမ ်းမ မှု 
  ုသလ ာက   ယ က စ ာဝယ ယ   ှ န ုင သည ဝယ ယ  န ငု သည မလခဖ  ုပေါ✓ 

လြ ်းလင  
  ုသလ ာက   ယ က စ ာလြ ်းလင   ှ န ုင သည လြ ်းလင  န ငု သည  

မလခဖ  ုပေါ✓ 

သ င ်းအာ်းစု က  ှမ ်းမ မှု 
သ င ်းအာ်းစုမ ာ်း  ယ က စ ာဝယ ယ န ငု သည  

သ င ်းအာ်းစုမ ာ်းဝယ ယ န ငု သည မလခဖ  ုပေါ✓ 

နည ေးပညွာအကူအည နှင  နည ေး

 မ ေးမ ွာေး 

နည ်းပညာနငှ့် အုပ ြ  ပ လ ်း  ငု  ာဝန လ ာင မှုမ ာ်းအ  ယ တက  န ုင သည ။ 

နည ်းပညာနငှ့် အုပ ြ  ပ လ ်း  ငု  ာဝန လ ာင မှုမ ာ်း န ုင သည ။ 

မလခဖ  ုပေါ✓ 

ထုတ ကုန လရွာင ေးဝယ မှု 
ထုတ ကုန မ ာ်းက ု  ယ က စ ာနငှ့် လစ ်းနှုန ်းမှန ကန စ ာခဖင့် လ ာင ်းြ န ုင သည  

ထုတ ကုန မ ာ်းက လု ာင ်းြ န ငု သည မလခဖ  ုပေါ✓ 

ငေါ်းဖမ ်းြ င ့်  ှ န ုင မှု   ယ က သည အသင့် အတင့်   ယ က သည မလခဖ  ုပေါ✓ 

ရွာသ ဥတုအလဖခအလနလဖပွာင ေး

 ဲမှု(အပခူ  န ၊မ ုေးလရခ  န ) 
ထ ြ ုက သည       ထ ခ ု ်ပါ ✓      မလခဖ  ုပေါ 
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 င ်းခမစ  … ဦ်းတည အုပ စုလ  ်းလန ်းခြင ်း -  ယ သမာ်းအုပ စ။ု 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ်းကက ်းက  ျေးရ ွာတ  င် က  ျေးပ  ကရျေးနှင ် သွာျေးငါ ျေးထုတ်လုပ် ှုလုပ်ငန်ျေး  ွာျေး ရှ ပါ။ 

၃)    လမ ်းခမ လ ်းနှင့် သာ်းငေါ်းထုတ  ုပ မှုတ ု်းတက လစ န အတ က ခပဿနာနှင့် စ န လြေါ်မှုမ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၁) လမ ်းခမ လ ်းနှင့် သာ်းငေါ်းထုတ  ုပ မှုတ ု်းတက လစ န အတ က ခပဿနာနှင့် စ န လြေါ်မှုမ ာ်း 

ခပဿနာနှင ့်အြက အြွဲမ ာ်း 

လဖာ ခပြ က / 

 ှင ်း င ်းြ က (အနည ေးဆ ုေးတစ ခနုှင  အထက လရ ေးန ငု သည ။ ယွာေး၂၀နှင  ၂၁က ုခ  တ ဆ

က စစ လဆေးပပ ေးမှလဖဖဆ ုရန ။လဖဖဆ ုရန မ  ုအပ ဟုယူဆလသွာအခ က မ ွာေးရှ ပါက 

“မလဖဖဆ ုပါ” ဟူလသွာအကကွ က ုလရ ေးရန ။) 

လမ ်းခမ လ ်း 

စာ်းက က လခမ စာ်းက က လခမ ှာ်းပေါ်းသည စာ်းက က လခမ  ု်းဝမ ှ ပေါ✓မလခဖ  ုပေါ 

လ   ှ မှု လ  ှာ်းပေါ်းသည လ   ု်းဝမ ှ ပေါမလခဖ  ုပေါ 

မ  ျုံေးတ ရစဆွာန  က  ှမ ေးမ မှု မ ိ ျိုးကကောငျ်ိုးတိရ စ္ဆောနမ် ောျိုးလယွ်ကူစ္ွောဝယ်ယူမရနိိုငပ်ါမ   ်းလကာင ်းတ  စဆာန မ ာ်း 

  ု်းဝဝယ ယ မ ပေါ✓မလခဖ  ုပေါ 

လခ ေးလင ွ လြ ်းလင   ယ က စ ာမ န ငု ပေါလြ ်းလင   ု်းဝမ ပေါ✓မလခဖ  ပုေါ 

သွင ေးအွာေးစ ု

(လမ ်းခမ လ ်းအစာ၊လ ်းစသည )လစ ေး

ကွက  

သ င ်းအာ်းစုမ ာ်း  ယ က စ ာဝယ ယ မ န ုင ပေါ 

သ င ်းအာ်းစုမ ာ်း  ု်းဝဝယ ယ မ ပေါမလခဖ  ုပေါ 

ဝန လဆွာင မှုနငှ  နည ေးပညွာပ  ပ ေုးမှု 
နည ်းပညာနငှ့် အုပ ြ  ပ လ ်း  ငု  ာဝန လ ာင မှုမ ာ်းအ  ယ တက မ န ုင ပေါ 

နည ်းပညာနငှ့် အုပ ြ  ပ လ ်း  ငု  ာဝန လ ာင မှုမ ာ်းမ ပေါမလခဖ  ုပေါ 

ထုတ ကုန လရွာင ေးဝယ မှု 
ထုတ ကုန မ ာ်းက ု  ယ က စ ာနငှ့် လစ ်းနှုန ်းမှန ကန စ ာခဖင့် မလ ာင ်းြ န ုင ပေါ 

ထုတ ကုန မ ာ်းက ုမလ ာင ်းြ န ငု ပေါမလခဖ  ုပေါ 

အ မ ခြ ဝင ်းအတ င ်းလခမလန ာ  ုလ ာ

က မှု 
အ  ုအလ ာက မ ှ ပေါ  ု်းဝမ ှ ပေါမလခဖ  ုပေါ 

ငေါ်း ုပ ငန ်း 

ငေါ်း/ပုဇ န လမ ်းခမ  န လ လခမအလနအ

ထာ်း 
လ လခမအလနအထာ်းမလကာင ်းပေါမလခဖ  ုပေါ 

ငေါ်း/ပုဇ န သာ်းလပေါက  က  ှမ ်းမ မှု 
  ုသလ ာက   ယ က စ ာဝယ ယ မ ပေါ  ု်းဝဝယ ယ မ ပေါ 

မလခဖ  ုပေါ 

လြ ်းလင  
  ုသလ ာက   ယ က စ ာလြ ်းလင မ ပေါ  ု်းဝလြ ်းလင မ ပေါ 

မလခဖ  ုပေါ 

သ င ်းအာ်းစု က  ှမ ်းမ မှု 
သ င ်းအာ်းစုမ ာ်း  ယ က စ ာဝယ ယ မ ပေါသ င ်းအာ်းစုမ ာ်းဝယ ယ မ ပေါ 

မလခဖ  ုပေါ 
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ခပဿနာနှင ့်အြက အြွဲမ ာ်း 

လဖာ ခပြ က / 

 ှင ်း င ်းြ က (အနည ေးဆ ုေးတစ ခနုှင  အထက လရ ေးန ငု သည ။ ယွာေး၂၀နှင  ၂၁က ုခ  တ ဆ

က စစ လဆေးပပ ေးမှလဖဖဆ ုရန ။လဖဖဆ ုရန မ  ုအပ ဟုယူဆလသွာအခ က မ ွာေးရှ ပါက 

“မလဖဖဆ ုပါ” ဟူလသွာအကကွ က ုလရ ေးရန ။) 

နည ေးပညွာအကူအည နှင  နည ေး မ ေး

မ ွာေး 

နည ်းပညာနငှ့် အုပ ြ  ပ လ ်း  ငု  ာဝန လ ာင မှုမ ာ်းအ  ယ တက မ  

ပေါနည ်းပညာနှင့် အုပ ြ  ပ လ ်း  ုင  ာဝန လ ာင မှုမ ာ်းမ ပေါမလခဖ  ုပေါ 

ထုတ ကုန လရွာင ေးဝယ မှု 
ထုတ ကုန မ ာ်းက ု  ယ က စ ာနငှ့် လစ ်းနှုန ်းမှန ကန စ ာခဖင့် မလ ာင ်းြ န ုင ပေါ 

ထုတ ကုန မ ာ်းက ု  ု်းဝမလ ာင ်းြ န ုင ပေါမလခဖ  ုပေါ 

ငေါ်းဖမ ်းြ င ့်  ှ န ုင မှု မ  ယ က ပေါမလခဖ  ုပေါ 

လဘ်းအနတ ာယ မ ာ်းနှင့် ခပင ်းထန လသာ

 ာသ ဥတုအလခြအလနမ ာ်း (ဥပမာ-

လ ကက ်းခြင ်းနှင့်  မ ု်းလြေါင ခြင ်း) 

ထ ြ ုက သည     ထ ခ ု ်ပါ ✓         မလခဖ  ုပေါ 

အပ ြ  န လခပာင ်း ွဲမှုပ ုခမန ခြင ်း နည်ျေး ✓       ွာျေး    ရှ           မလခဖ  ုပေါ 

မ ု်း  ာသ န ်းမှုပ ုမ ာ်းခြင ်း နည်ျေး ✓       ွာျေး    ရှ           မလခဖ  ုပေါ 

ရွာသ အ  ုက ရွာသ ဥတုခနို့ မှန ေးခ က 

မ ွာေးနှင  ပင  ယ ငါေးဖမ ေးဖခင ေးနငှ  ငါေး

လမွေးဖမ လရေး ုပ ငန ေးစ မ ခနို့ ခွဲမှုဆ ုင ရွာ 

အကက ဉွာဏ မ ွာေး  က  ှမ ေး မ ဖခင ေး 

အလ ယတ် ူ ရ    လုံျေးဝ ရ  ✓          မလခဖ  ုပေါ 

 င ်းခမစ  … (၁) ဦ်းတည အုပ စလု  ်းလန ်းခြင ်း -  ယ သမာ်းအုပ စု၊ (၂) မမ  ြို့နယ လမ ်း/ကုဦ်းစ ်းဌာန၊ 

မမ  ြို့နယ ငေါ်း ုပ ငန ်းဦ်းစ ်းဌာန။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ်းကက ်းက  ျေးရ ွာတ  င် က  ျေးပ ြူကရျေးနှင ် သွာျေးငါ ျေးထုတ်လုပ် ှုလုပ်ငန်ျေး ရှ ပါ။ 

.(ြ-၃)  စ ုက ပ   ်းလမ ်းခမ လ ်းမဟုတ လသာစ ်းပ ာ်းလ ်း ုပ ငန ်းကဏ္ဍ 

(၁)   စ ုက ပ   ်းလမ ်းခမ လ ်းမဟတု လသာအသက လမ ်း ုပ ငန ်းမ ာ်းအတ က အြ င ့်အ မ ်းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၂) စ ုက ပ   ်းလမ ်းခမ လ ်းမဟုတ လသာအသက လမ ်း ုပ ငန ်းမ ာ်းအတ က အြ င ့်အ မ ်းမ ာ်း 

အြ င ့်အ မ ်း 

လဖာ ခပြ က / 

 ှင ်း င ်းြ က (မှန ရွာတစ ခကု ုသွာလရ ေးရန ။ ယွာေး၂၂နှင  ၂၃က ုခ  တ ဆက စ

စ လဆေးပပ ေးမှလဖဖဆ ုရန ။လဖဖဆ ရုန မ  ုအပ ဟုယူဆလသွာအခ က မ ွာေးရှ ပါက 

“မလဖဖဆ ုပါ” ဟူလသွာအကကွ က ုလရ ေးရန ။) 

 ုပ သွာေးအင အွာေးရရှ န ုင မှု မ ာ်းအသင့် အတင့် ✓မလခဖ  ုပေါ 

 ယ ယွာသွာေးငါေးထွက ကုန မဟုတ 

လသွာအဖခွာေးလ သထွက ကုန မ ွာေးက ုလရွာ

င ေးခ ရန လစ ေးကွက ရှ ဖခင ေး 

လစ ်းက က လကာင ်း ှ သည လစ ်းက က အသင့် အတင့် မလခဖ  ုပေါ✓ 

လစ ေးကွက ဆ ငု ရွာအသ အဖမင ရှ ဖခင ေး လစ ်းက က အလခြအလနက လုကာင ်းစ ာနာ်း ည သ  ှ သည  
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အြ င ့်အ မ ်း 

လဖာ ခပြ က / 

 ှင ်း င ်းြ က (မှန ရွာတစ ခကု ုသွာလရ ေးရန ။ ယွာေး၂၂နှင  ၂၃က ုခ  တ ဆက စ

စ လဆေးပပ ေးမှလဖဖဆ ုရန ။လဖဖဆ ရုန မ  ုအပ ဟုယူဆလသွာအခ က မ ွာေးရှ ပါက 

“မလဖဖဆ ုပါ” ဟူလသွာအကကွ က ုလရ ေးရန ။) 

အသင့် အတင့် နာ်း ည သည မလခဖ  ုပေါ✓ 

 မ ေးပန ေးဆက သွယ လရေးအလဖခအလန လကာင ်းသင့် မလခဖ  ုပေါ✓ 

ကုန ကကမ ေးရရှ န ုင ဖခင ေး လပေါမ ာ်းသင့် မလခဖ  ုပေါ✓ 

 ျှပ စစ မ ေးရရှ န ုင ဖခင ေး လကာင ်းသင့် မလခဖ  ုပေါ✓ 

လခ ေးလငွရရှ န ငု ဖခင ေး 
  ုသလ ာက   ယ က စ ာလြ ်းလင   ှ န ုင သည လြ ်းလင  န ငု သည မလခဖ

  ုပေါ✓ 

အသက လမွေးဝမ ေးလက ွာင ေးနည ေးပညွာဆ ုင 

ရွာနှင  အလသေးစွာေး/အ တ စွာေးစ ေးပွွာေးလရေး

ဖွ ြို့ပဖ ျုံေးတ ုေးတက မှုဆ ုင ရွာဝန လဆွာင မှုရရှ 

ဖခင ေး 

နည ်းပညာနငှ့် အလသေးစွာေး/အ တ စွာေးစ ေးပွွာေးလရေးဖွ ြို့ပဖ ျုံေးတ ုေးတက မှုဆ ုင ရွာ

ဝန လ ာင မှုမ ာ်းအ  ယ တက  န ုင သည ။ 

နည ်းပညာနငှ့် အလသေးစွာေး/အ တ စွာေးစ ေးပွွာေးလရေးဖွ ြို့ပဖ ျုံေးတ ုေးတက မှုဆ ုင ရွာ

ဝန လ ာင မှုမ ာ်း န ငု သည ။မလခဖ  ပုေါ✓ 

အ ုပ နှင    ုက လ  ွာည လထွဖဖစ လသွာ 

(သ ုို့မဟတု ) 

အသက လမွေးဝမ ေးလက ွာင ေးဖပျုံန ငု လသွာပ

ညွာတစ ခခုုက တုတ လဖမွာက ဖခင ေး 

ကျွမ ်းက င စ ာတတ လခမာက သည အသင့် အတင့်  

မလခဖ  ုပေါ✓ 

အ ုပ အက ငု အခွင  အ မ ေး မ ာ်းအသင့် အတင့် မလခဖ  ုပေါ✓ 

 င ်းခမစ  … ဦ်းတည အုပ စုလ  ်းလန ်းခြင ်း - 

 ပ မ  ပ ဖအုပ စု၊စ ုက ပ   ်းလမ ်းခမ လ ်းမဟုတ လသာဝင လင   ုပ ငန ်းမ ာ်း ုပ က ငု သ အုပ စု၊  ငယ အုပ စု။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ်းကက ်း ကက ျေးရ ာတ ွင ် စိကု်ပ  ိျေးကမွျေးပမျူက ရျေးမဟုတက် သာ အသကက် မွျေးလုပ်ငန်ျေးမ ာျေးအတ ွက ်

လုပ်သာျေးအင်အာျေး အသင အ်တ င ်ရ ပိါသည်။ 

(၂) စ ုက ပ   ်းလမ ်းခမ လ ်းမဟတု လသာအသက လမ ်း ုပ ငန ်းမ ာ်းအတ က ခပဿနာနှင ့်အြက အြွဲမ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၃) စ ုက ပ   ်းလမ ်းခမ လ ်းမဟုတ လသာအသက လမ ်း ုပ ငန ်းမ ာ်းအတ က ခပဿနာနှင ့်အြက အြွဲမ ာ်း 

ခပဿနာနှင ့်အြက အြွဲမ ာ်း 

လဖာ ခပြ က / 

 ှင ်း င ်းြ က (အနည ေးဆ ုေးတစ ခနုှင  အထက လရ ေးန ငု သည ။ ယွာေး၂၀နှင  ၂

၁က ုခ  တ ဆက စစ လဆေးပပ ေးမှလဖဖဆ ုရန ။လဖဖဆ ုရန မ  ုအပ ဟယုူဆလသွာ

အခ က မ ွာေးရှ ပါက “မလဖဖဆ ုပါ” ဟူလသွာအကွက က လုရ ေးရန ။) 

 ုပ သွာေးအင အွာေးရရှ န ုင မှု  ှာ်းပေါ်း✓  ု်းဝမ ှ မလခဖ  ုပေါ 

 ယ ယွာသွာေးငါေးထွက ကုန မဟုတ လသွာ

အဖခွာေးလ သထွက ကုန မ ွာေးက လုရွာင ေးခ ရ

န လစ ေးကကွ ရှ ဖခင ေး 

လစ ်းက က မလကာင ်းလစ ်းက က မ ှ မလခဖ  ုပေါ✓ 
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ခပဿနာနှင ့်အြက အြွဲမ ာ်း 

လဖာ ခပြ က / 

 ှင ်း င ်းြ က (အနည ေးဆ ုေးတစ ခနုှင  အထက လရ ေးန ငု သည ။ ယွာေး၂၀နှင  ၂

၁က ုခ  တ ဆက စစ လဆေးပပ ေးမှလဖဖဆ ုရန ။လဖဖဆ ုရန မ  ုအပ ဟယုူဆလသွာ

အခ က မ ွာေးရှ ပါက “မလဖဖဆ ုပါ” ဟူလသွာအကွက က လုရ ေးရန ။) 

လစ ေးကွက ဆ ငု ရွာအသ အဖမင ရှ ဖခင ေး 
လစ ်းက က အလခြအလနက လုကာင ်းစ ာနာ်းမ ည ✓ 

  ု်းဝနာ်းမ ည မလခဖ  ုပေါ 

 မ ေးပန ေးဆက သွယ လရေးအလဖခအလန ည ့်✓အ  န ည ့်မလခဖ  ုပေါ 

ကုန ကကမ ေးရရှ န ုင ဖခင ေး ကုန  ကမ ်း  ှ မှုနည ်းသည ကုန  ကမ ်းမ ှ ပေါမလခဖ  ုပေါ✓ 

 ျှပ စစ မ ေးရရှ န ုင ဖခင ေး ပ ုမှန မ ပေါ  ု်းဝမ ပေါမလခဖ  ုပေါ✓ 

လခ ေးလငွရရှ န ငု ဖခင ေး 
  ုသလ ာက   ယ က စ ာလြ ်းလင မ  ှ ပေါလြ ်းလင မ ပေါ 

မလခဖ  ုပေါ✓ 

အသက လမွေးဝမ ေးလက ွာင ေးနည ေးပညွာဆ ုင 

ရွာနှင  အလသေးစွာေး/အ တ စွာေးစ ေးပွွာေးလရေး

ဖွ ြို့ပဖ ျုံေးတ ုေးတက မှုဆ ုင ရွာဝန လဆွာင မှုရရှ ဖခ

င ေး 

နည ်းပညာနငှ့် အလသေးစွာေး/အ တ စွာေးစ ေးပွွာေးလရေးဖွ ြို့ပဖ ျုံေးတ ုေးတက မှုဆ ုင  

ရွာဝန လ ာင မှုမ ာ်းအ  ယ တက မ ပေါ 

နည ်းပညာနငှ့် အလသေးစွာေး/အ တ စွာေးစ ေးပွွာေးလရေးဖွ ြို့ပဖ ျုံေးတ ုေးတက မှုဆ ုင  

ရွာဝန လ ာင မှုမ ာ်း  ု်းဝမ ပေါမလခဖ  ုပေါ✓ 

အ ုပ နှင    ုက လ  ွာည လထွဖဖစ လသွာ 

(သ ုို့မဟတု ) 

အသက လမွေးဝမ ေးလက ွာင ေးဖပျုံန ငု လသွာ 

ပညွာတစ ခခုုက တုတ လဖမွာက ဖခင ေး 

ကျွမ ်းက င စ ာတတ လခမာက ခြင ်းမ ှ   ု်းဝမတတ  

မလခဖ  ုပေါ✓ 

အ ုပ အက ငု အခွင  အ မ ေး 
အ ုပ အက ငု အြ င့် အ မ ်းနည ်း 

အ ုပ အက ငု အြ င့် အ မ ်းမ ှ မလခဖ  ုပေါ✓ 

 င ်းခမစ  … ဦ်းတည အုပ စုလ  ်းလန ်းခြင ်း - 

 ပ မ  ပ ဖအုပ စု၊စ ုက ပ   ်းလမ ်းခမ လ ်းမဟုတ လသာဝင လင   ုပ ငန ်းမ ာ်း ုပ က ငု သ အုပ စု၊  ငယ အုပ စု။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ်းကက ်းက  ျေးရ ွာတ  င် စ  ု်ပ   ျေးက  ျေးပ  ကရျေး ဟုတ်ကသွာ အသ ်က  ျေးလုပ်ငန်ျေးပပသနောနှင  ်

အခ ်အခွဲ  ွာျေး ှွာ ရှွာျေးပါျေး ှုရှ သည်။ 

 

 

(ဂ)   လ  ြို့လခပာင ်း ုပ သာ်းမ ာ်း 

(ဂ-၁)  လ  ြို့လခပာင ်းသ ာ်း ာမှုခဖစ လပေါ် ာပ ု၊ပ ုစ နှင ့်အြ  န ကာ  

ဇယာ်း (၂၄) လ  ြို့လခပာင ်းသ ာ်း ာမှုခဖစ လပေါ် ာပ ု၊ပ ုစ နငှ ့်အြ  န ကာ  



 

42 

 

# ပ ုစ  
အ မ လထာင စုအ

လ အတ က  

ခပည တ င ်း ခပည ပ   ဦ်းလ  

က ာ်း မ လပေါင ်း က ာ်း မ လပေါင ်း က ာ်း မ လပေါင ်း 

၁ 

“လ  ြို့လခပာင ်းသွွာေး

 ွာလနထ ငု သူ” 

တစ ဦေးအနည ေးဆ ုေးရှ 

လသွာအ မ လထွာင စုနှ

င   ူဦေးလရ 

၂၄၀          

၂ 

လက ်း  ာခပင ပသ ုို့လ  ြို့လခပာင ်းမှုကာ  

၃ အထ           

၆ အထ           

၁၂ အထ           

၁၂ အထက           

 င ်းခမစ  … (၁) အ မ လထာင စစုာ င ်းလကာက ယ မှု၊ (၂) ဦ်းတည အုပ စုလ  ်းလန ်းခြင ်း - 

စ ုက ပ   ်းလမ ်းခမ လ ်းမဟုတ လသာဝင လင   ုပ ငန ်းမ ာ်း ုပ က ငု သ အုပ စ၊ု  ငယ အုပ စု။ 

မှတ ြ က ။ ။ လရ ြို့လဖပွာင ေးသွွာေး ွာဖခင ေး၏ တရွာေးဝင မှုမဝင မှု၊ လရ ြို့လဖပွာင ေးသွွာေး ွာသူ၏ သလဘွာဆနဒပါမှု 

မပါမှုစသည ဖဖင   မခွဖဲခွာေးဘဲ၊ ကကွာဖမင  ခ  န အနည ေးအမ ွာေး မကနို့ သတ ဘဲ၊ မည သည  အလကကွာင ေးအရင ေးလကကွာင   

လရ ြို့လဖပွာင ေးသွွာေး ွာရသည ဖဖစ လစကွာမူမူ ဌွာလနလ သတစ ခမှုန ငု င ဖခွာေးသ ုို့ဖဖစ လစ၊ဖပည တွင ေးတစ နယ တစ လကကေးသ ုို့ဖဖစ 

လစလရ ြို့လဖပွာင ေးသွွာေး ွာလနထ ငု သတူ ငု ေးက ု“လ  ြို့လခပာင ်းသ ာ်း ာလနထ ုင သ ” ဟုသတ မှတ သည ။ န ုင င လတွာ တွာဝန ၊ 

အဖွဲြို့အစည ေးတွာဝန ဖဖင  လရ ြို့လဖပွာင ေးအလဖခခ လနရသူမ ွာေးသည  ည ေးဤ ယွာေးတွင အက  ျုံေးဝင ပါသည ။သွာေးသမ ေးနှင  လဆွ 

မ  ျုံေးမ ွာေးထ တွင ခ ု  ှုရန ၊မှ ခ ုရန သွွာေးလရွာက အလဖခခ လနလသွာ၊က န ေးမွာလရေးအရအပမဲတမ ေးလရ ြို့လဖပွာင ေးလနထ ုင လသွာပုဂ္ ျုံ   

မ ွာေးသည ဤ ယွာေးတွင အက  ျုံေးဝင ပါသည ။လခတတပညွာသွွာေးလရွာက သင ကကွာေးလနသူမ ွာေး၊လခတတက န ေးမွာလရေးကုသမှခ ယူ 

လနသူမ ွာေးသည ဤ ယွာေးတငွ အက  ျုံေးမဝင ပါ။ယခင ကလရ ြို့လဖပွာင ေးသွွာေး ွာလနထ ုင ခဲ လစကွာမူယခု က ရှ ကွာ တွင မ ူ

ဌွာလနတွင ဖပန  ည အလဖခခ လနထ ုင  ျှက ရှ သူမ ွာေးသည ဤ ယွာေးတွင အက  ျုံေးမဝင ပါ။ယခု တ တလ ွာတငွ ခရ ေး 

ယွာယ သွွာေးလနသူမ ွာေးသည  ည ေးဤ ယွာေးတငွ အက  ျုံေးမဝင ပါ။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ်းကက ်းက က ျေးရ ာတငွ် ကရ ြို့ က ပပာင်ျေးသွာျေးလာမှုပဖစ်က ပေါ်လာပုံ ပုံစနံ င  ် အခ နိက်ာလမ ာ 

အသင ်အတ င ်ရ ပိါသည်။ 

 

 

 

 

(ဂ-၂)   လ  ြို့လခပာင ်းသ ာ်း ာ ခြင ်း၏အဓ ကအလ ကာင ်း င ်း 
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ဇယာ်း (၂၅) လ  ြို့လခပာင ်းသ ာ်း ာ ခြင ်း၏အဓ ကအလ ကာင ်း င ်း 

စဉ  အလ ကာင ်း င ်း   ဦ်းလ  
  က ာ်း မ 

၁ ပ ုမ ုလကွာင ေးမွန လသွာအ ုပ အက ုင နှင  ဝင လငွအခငွ  အ မ ေးမ ွာေးရွှာလဖွရန  ၂၀ ၃၁ 

၂ န ုင င လရေးနှင  ဆ ငု လသွာအလကကွာင ေးရင ေး   

၃ လ သတွင ေးပဋ ပကခဖဖစ ပွွာေးမှုလကကွာင    ခုခ ျုံမှုမရှ သည  အလကကွာင ေးရင ေး   

၄  ူမှုလရေး၊က န ေးမွာလရေးက စစမ ွာေးလကကွာင   (social protection, health)   

၅ 
အမ  ျုံေးအမည ခွဖဲခွာေးမလဖွာ ဖပန ငု  (သ ုို့မဟတု ) အလကကွာင ေးအရင ေးက ုလဖဖဆ ုထွာေးဖခင ေး/ 

လဖဖဆ ု  ုဖခင ေးမရှ  
  

 င ်းခမစ  … အ မ လထာင စုစာ င ်းလကာက ယ မှု။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ်းကက ်းက က ျေးရ ာရ ိ က က ျေးရ ာသူ/သာျေးမ ာျေးသည် ပုိမုိကကာင်ျေးမွန်ကသာအလုပ်အကိုင်န င ဝ်င်ကငွ 

အခွင ်အလမ်ျေးမ ာျေးရရ ိရနအ်တကွ် စက်ရံု/အလုပ်ရံုမ ာျေးသုိ  သွာျေးက ရာက်လုပ်ကိငုက်ကပါသည။် 

(ဂ- ၃)    လ  ြို့လခပာင ်း ုပ က ငု သ မ ာ်းမှခပန ပ ုို့လင  

ဇယာ်း (၂၆)  လ  ြို့လခပာင ်း ုပ က ုင သ မ ာ်းမှခပန ပ ုို့လင  

စဉ  အလ ကာင ်းအ ာ 
အ မ လထာင စုအလ အတ က  

စုစုလပေါင ်း ခမင ့်  တ  န မ ့် 

၁ ဖပန ပ ုို့လငကွ ုမှ ခ ုလနရလသွာအ မ လထွာင စုအလရအတွက      

၂ 

ဖပန ပ ုို့လငွ မ ေးလကကွာင ေးမ ွာေး 

- က။လငွ  ဲ ုပ ငန ေး (ဟွန   )  

 - ခ။ဘဏ   

- ဂ။ ူကက ျုံဖဖင    ဲပ ုို့ဖခင ေး  

 င ်းခမစ  … (၁) အ မ လထာင စစုာ င ်းလကာက ယ မှု၊ (၂) ဦ်းတည အုပ စုလ  ်းလန ်းခြင ်း -  ပ မ  ပ ဖအုပ စု။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ်းကက ်းက က ျေးရ ာတငွ် ကဝျေးလံက သာက ဒသမ ာျေးသုိ သွာျေးကရာက်လုပ်ကိငုပ်ခင်ျေးမရ ကိ သာက ကကာင  ် 

ပပနပုိ် က ငွ အခက်အခ မရ ကိ ကကာင်ျေးက လ လာကတ ွြို့ရ ိရပါသည်။ 

 

(ဃ)   ကုန စည နှင ့်ဝန လ ာင မှုလစ ်းက က  

ဇယာ်း (၂၇) ကုန စည နှင ့်ဝန လ ာင မှု၊လစ ်းက က  က  ှမ ်းမ မှုအလခြအလန 

လစ ်းက က  က  ှမ ်းမ မှု 
အန ်း  ု်းလစ ်း 

(အန ်း  ု်းတစ ြုက ုသာလဖာ ခပပေါ န ) 

အကက ်းစာ်းလစ ်းက က  

(အဓ ကတစ ြကု ုသာလဖာ ခပပေါ န ) 

လစ ်းအမည  (မမ  ြို့/   ာ) ကဝ ပ ချူေး 

  ာမှအက ာအလဝ်း (မ ုင ) ၀မှ၁မ ုင ၁မှ၅မ ုင ✓ ၀မှ၁၀မ ုင ၁၁မှ၂၀မ ုင  
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လစ ်းက က  က  ှမ ်းမ မှု 
အန ်း  ု်းလစ ်း 

(အန ်း  ု်းတစ ြုက ုသာလဖာ ခပပေါ န ) 

အကက ်းစာ်းလစ ်းက က  

(အဓ ကတစ ြကု ုသာလဖာ ခပပေါ န ) 

(အန ်းစပ   ု်းတစ ြကု ုြနို့ မှ

န ်းမပ ်းလ  ်းြ ယ  န ) 

၅မှ၁၀မ ုင ၁၀မှ၁၅မ ုင  

၁၅မ ုင အထက  

၂၁မှ၃၀မ ုင ✓၃၀မှ၅၀မ ုင  

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မ ငု အထက  

သယ ယ ပ ုို့လ ာင လ ်းနည ်း

 မ ်း 

လဖခ  င ✓စက ဘ ေး✓ဆ ုင ကယ ✓ကွာေး/

လထွာ  ွာဂ  ✓ရထွာေးသ ုေးဘ ေးဆ ုင ကယ 

✓လ ှ✓စက လ ှ✓ 

လဖခ  င စက ဘ ေးဆ ငု ကယ ✓ကွာေး 

/လထွာ  ွာဂ  ✓ရထွာေးသ ုေးဘ ေးဆ ုင ကယ 

✓လ ှစက လ ှ 

ကုန စည နငှ ့်ဝန လ ာင မှု  ှ 

န ုင မှု(အနည ေးဆ ုေးတစ ခနုှင  

အထက လရ ေးန ငု သည ။) 

စွာေးလသွာက ကနု  

(ကုန စ မ ေး၊ကုန လဖခွာက )  

✓မ ေးဖ ုလခ ွာင သ ုေးနငှ  အ မ သ ုေးပစစည ေးအ

ဝတ အထည ✓ 

လဆွာက  ုပ လရေးပစစည ေးမ ွာေး၊ပရ လဘွာဂ

မ ွာေး✓ 

ပစစည ေးစ ုဝန လဆွာင မှုစ ုရန ုင ✓ 

စွာေးလသွာက ကနု  (ကုန စ မ ေး၊ကုန လဖခွာက )        

✓မ ေးဖ ုလခ ွာင သ ုေးနငှ  အ မ သ ုေးပစစည ေး✓အဝ

တ အထည  

လဆွာက  ုပ လရေးပစစည ေးမ ွာေး၊ပရ လဘွာဂမ ွာေး
✓ 
ပစစည ေးစ ုဝန လဆွာင မှုစ ုရန ုင ✓ 

လစ ်းအလခြြ အလ ာက အဦ လကွာင ေးသင  ✓ည   လကွာင ေးသင  ✓ည   

ဝန လ ာင မှု လကွာင ေး✓သင  ည   လကွာင ေးသင  ✓ည   

 င ်းခမစ  … ဦ်းတည အုပ စုလ  ်းလန ်းခြင ်း -  ပ မ  ပ ဖအပု စု၊  ယ သမာ်းအုပ စု၊ အမ   ်းသမ ်းအုပ စု၊ စ ုက ပ   ်းလမ ်းခမ လ ်း 

မဟုတ လသာဝင လင   ုပ ငန ်းမ ာ်း ုပ က ငု သ အုပ စု။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ်းကက ်းက က ျေးရ ာတငွ ် လုိအပ်က သာပစစည်ျေးမ ာျေးကို အနီျေးဆုံျေးက  ျေးပဖစ်သည  ်

ကဝက ျေးမ လည်ျေးက ကာင်ျေး၊ ပ ချူေးမမ ိြို့ မ လည်ျေးက ကာင်ျေး ဝယယ် ူ၍ တ စ်ဆင ်ခကံ ရာင်ျေးခ  လ က်ရ ပိါသည်။ 

 

 

 

 

 

(င)    လင လ က်း က  ှမ ်းမ မှုနှင ့်ဘဏ  ုပ ငန ်း 

ဇယာ်း (၂၈) လင လ က်း က  ှမ ်းမ မှုနှင ့်ဘဏ  ုပ ငန ်း 

လြ ်းလင   ှ န ုင သည ့် 

လန ာ 

လင လ က်းဝန  

လ ာင မှုအမ   ်း

အစာ်း 

ခပန  ည လပ်း ပ 

 မည့် ကာ  

အတ ု်းနှုန ်း 

( ) 

အလပေါင ြ  

ပစစည ်း  ုအပ 

မှု 

လြ ်းလင   န  

အြက အြွဲ

မ ာ်း 

အစ ုေးရဘဏ  

(ဖမန မွာ  ယ ယွာဖွ ြို့ပဖ ျုံေး

လရေးဘဏ / 

ကွာ တ  ု

လခ ေးလငွ✓ 

ကွာ  တ 

၃−၆ အတွင ေး✓ 

၆ မှတစ နှစ ထ 

တစ နစှ နှင  အ

အတ ုေးမဲ  

၁မှ၂ %    ✓ 

၂မှ၅%      

  ုအပ သည ✓ 

မ  ုအပ ပါ 

နည ေးသည  

ရှ သည ✓ 

မရှ ပါ 
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လြ ်းလင   ှ န ုင သည ့် 

လန ာ 

လင လ က်းဝန  

လ ာင မှုအမ   ်း

အစာ်း 

ခပန  ည လပ်း ပ 

 မည့် ကာ  

အတ ု်းနှုန ်း 

( ) 

အလပေါင ြ  

ပစစည ်း  ုအပ 

မှု 

လြ ်းလင   န  

အြက အြွဲ

မ ာ်း 

ဖမန မွာ စ ေးပွွာေးလရေးဘဏ ) လခ ေးလငွကွာ

 ရညှ လခ ေးလငွ
 

ထက  ၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက  

သမဝါယမလခ ေးလင ွ

ကွာ တ လုခ ေး

လငွ✓ 

ကွာ  တ 

လခ ေးလငွကွာ

 ရညှ လခ ေးလငွ
 

၃−၆ အတွင ေး✓ 

၆ မှတစ နှစ ထ 

တစ နစှ နှင  အ

ထက  

အတ ုေးမဲ  

၁မှ၂ %    ✓ 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက  

  ုအပ သည ✓ 

မ  ုအပ ပါ 

နည ေးသည  

ရှ သည ✓ 

မရှ ပါ 

ပုဂ္  ကဘဏ  

ကွာ တ လုခ ေး

လငွ✓ 

ကွာ  တ 

လခ ေးလငွကွာ

 ရညှ လခ ေးလငွ
 

၃−၆ အတွင ေး 

၆ မှတစ နှစ ထ 

✓တစ နှစ နငှ  အ

ထက  

အတ ုေးမဲ  

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     ✓ 

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက  

  ုအပ သည ✓ 

မ  ုအပ ပါ 

နည ေးသည  

ရှ သည ✓ 

မရှ ပါ 

ပုဂ္  ကအလသေးစွာေး

လခ ေးလငွဝန လဆွာင မှုက

ဏ္ဍ 

ကွာ တ လုခ ေး

လငွ 

ကွာ  တ 

လခ ေးလငွကွာ

 ရညှ လခ ေးလငွ
 

၃−၆ အတွင ေး 

၆ မှတစ နှစ ထ 
 
တစ နှစ နငှ  အထ

က  

အတ ုေးမဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက  

  ုအပ သည  

မ  ုအပ ပါ 

နည ေးသည  

ရှ သည  

မရှ ပါ 

အဖွဲြို့အ  ုက လငစွု/ 

လငလွခ ေးအစ အစဉ  

ကွာ တ လုခ ေး

လငွ 

ကွာ  တ 

လခ ေးလငွကွာ

 ရညှ လခ ေးလငွ
 

၃−၆ အတွင ေး 

၆ မှတစ နှစ ထ 
 
တစ နှစ နငှ  အထ

က  

အတ ုေးမဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက  

  ုအပ သည  

မ  ုအပ ပါ 

နည ေးသည  

ရှ သည  

မရှ ပါ 

လငလွခ ေးလပေးသူ 

ကွာ တ လုခ ေး

လငွ 

ကွာ  တ 

လခ ေးလငွကွာ

 ရညှ လခ ေးလငွ
 

၃−၆ အတွင ေး 

၆ မှတစ နှစ ထ 
 
တစ နှစ နငှ  အထ

က  

အတ ုေးမဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက  

  ုအပ သည  

မ  ုအပ ပါ 

နည ေးသည  

ရှ သည  

မရှ ပါ 

အလပါင ဆ ငု  ကွာ တ လုခ ေး ၃−၆ အတွင ေး အတ ုေးမဲ    ုအပ သည  နည ေးသည  
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လြ ်းလင   ှ န ုင သည ့် 

လန ာ 

လင လ က်းဝန  

လ ာင မှုအမ   ်း

အစာ်း 

ခပန  ည လပ်း ပ 

 မည့် ကာ  

အတ ု်းနှုန ်း 

( ) 

အလပေါင ြ  

ပစစည ်း  ုအပ 

မှု 

လြ ်းလင   န  

အြက အြွဲ

မ ာ်း 

လငွ 

ကွာ  တ 

လခ ေးလငွကွာ

 ရညှ လခ ေးလငွ
 

၆ မှတစ နှစ ထ 
 
တစ နှစ နငှ  အထ

က  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက  

မ  ုအပ ပါ ရှ သည  

မရှ ပါ 

မ တ လဆွနငှ  လဆွမ  ျုံေးမ ွာေး 

ကွာ တ လုခ ေး

လငွ 

ကွာ  တ 

လခ ေးလငွကွာ

 ရညှ လခ ေးလငွ
 

၃−၆ အတွင ေး 

၆ မှတစ နှစ ထ 
 
တစ နှစ နငှ  အထ

က  

အတ ုေးမဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက  

  ုအပ သည  

မ  ုအပ ပါ 

နည ေးသည  

ရှ သည  

မရှ ပါ 

 င ်းခမစ  … (၁) ဦ်းတည အုပ စုလ  ်းလန ်းခြင ်း -  ပ မ  ပ ဖအုပ စု၊ ယ သမာ်းအုပ စု၊ အမ   ်းသမ ်းအုပ စု၊ စ ုက ပ   ်းလမ ်းခမ လ ်း 

မဟုတ လသာဝင လင   ုပ ငန ်းမ ာ်း ုပ က ငု သ အုပ စု၊ (၂) သက   ုင  ာလင လ က်းဝန လ ာင မှုလပ်းလသာအဖ ွဲြို့မ ာ်း။ 

မှတ ြ က ။။ခမန မာ့်စ ်းပ ာ်းလ ်းဘဏ ၏သတ မှတ ြ က အ ကာ တ လုြ ်းလင   ုသည မှာအနည ်း  ု်းတစ  က မှအမ ာ်း  ု်းတစ 

နှစ အထ ၊ကာ  တ လြ ်းလင   ုသည မှာ၃နှစ မှ၅နှစ အထ ၊ကာ  ှည လြ ်းလင   ုသည မှာ၅နှစ မှ၁၀နစှ အထ ဟုသတ မှတ 

ထာ်းပေါသည ။အကယ ၍၁၀နစှ ကာ အထက  ှည  ကာစ ာလြ ်းလပ်းလသာလြ ်းလင မ ာ်း ှ ြွဲ့်လသာကာ  ှည လြ ်းလင တ င သာ

ထည့် သ င ်းလပ်း န ခဖစ ပေါသည ။ 

 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ်းကက ်းက  ျေးရ ွာသညစ်ိကု်ပ  ိျေးကရျေးကိုသာအဓိကထာျေးလုပ်ကိုင်က သာက ကကာင ် 

ပမနမ်ာ လယယ် ာဖံွြို့ မဖ ိျေးကရျေးဘဏ်မ သာ က ခ ျေးကငွရရ ိ က ကကာင်ျေး က တြွို့ ရ ိရပါသည်။ 

(စ)  ပတ ဝန ်းက င နှင ့်သဘာဝ င ်းခမစ မ ာ်းစ မ ြန ို့ြ ွဲမှု 

(စ-၁) ပတ ဝန ်းက င နှင ့်သဘာဝ င ်းခမစ မ ာ်းစ မ ြန ို့ြ ွဲမှုအတ က  က  ှ အလ ့်အက င ့်နငှ ့်အြက အြွဲမ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၉) သဘာဝပတ ဝန ်းက င နှင ့်သဘာဝ င ်းခမစ စ မ ြန ို့ြ ွဲမှုအတ က  က  ှ အလ ့်အက င ့်နှင ့်အြက အြွဲမ ာ်း 

အလခြအလန အြက အြွဲ 

အနတ ာယ  ှ မှု 

(အြက အြွဲ“ ှ ” ဟုလခဖ  ုထာ်းပေါကလခဖ  ု န ။ 

“မ ှ ” ဟုလခဖ  ုထာ်းပေါကလခဖ န မ  ု။)) 

လခမ   သဇာအလခြအလန  ှ ✓မ ှ  ခမင့် ✓ တ န မ ့် 

အပင မ   ်းစ တ မ ာ်း  ှ ✓မ ှ  ခမင့် ✓ တ န မ ့် 

ဖ က ပ ု်းနှင ့်လ ာဂေါကာက ယ ထ န ်းြ  ပ မှု  ှ ✓မ ှ  ခမင့် ✓ တ န မ ့် 

လ အ င ်းအခမစ   ှ ✓မ ှ  ခမင့် ✓ တ န မ ့် 
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အလခြအလန အြက အြွဲ 

အနတ ာယ  ှ မှု 

(အြက အြွဲ“ ှ ” ဟုလခဖ  ုထာ်းပေါကလခဖ  ု န ။ 

“မ ှ ” ဟုလခဖ  ုထာ်းပေါကလခဖ န မ  ု။)) 

ငေါ်းမ   ်းက ွဲမ ာ်း  ှ မ ှ ✓ ခမင့်  တ န မ ့် 

အခြာ်းတ  စဆာန မ   ်းက ွဲမ ာ်း  ှ မ ှ ✓ ခမင့်  တ န မ ့် 

စ န ို့ပစ ပစစည ်းစ မ ြနို့ ြ ွဲမှု  ှ မ ှ ✓ ခမင့်  တ န မ ့် 

 င ်းခမစ  … ဦ်းတည အုပ စုလ  ်းလန ်းခြင ်း -  ပ မ  ပ ဖအုပ စု၊ ယ သမာ်းအုပ စု။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ်းကက ်းက က ျေးရ ာတငွ် ပတ ်ဝန်ျေးက င်န င ် သဘာဝရင်ျေးပမစမ် ာျေးစီမံခန ်ခွ မှုမ ာျေးမရ ိက ကကာင်ျေး 

က တြွို့ ရ ိရပါသည်။ 

( )   ပညာလ ်း 

( -၁)  ပညာလ ်းနှင ့်စာတတ လခမာက မှု 

ဇယာ်း (၃၀) မ  တန ်း၊အ ယ တန ်း၊အထက တန ်းနှင ့်တကကသ ု  အ င ့်စာတတ လခမာက မှုနှုန ်း 

အတန ်းပညာမပ ်းလခမာက မှု က ာ်း မ လပေါင ်း 

စွာမတတ သူဦေးလရ ၃ ၃ ၆ 

မူ တန ေးအဆင  ရှ သူဦေးလရ ၁၄၅ ၁၃၉ ၂၈၄ 

အ ယ တန ေးအဆင  ရှ သူဦေးလရ ၄၃ ၅၁ ၉၄ 

အထက တန ေးအဆင  ရှ သူဦေးလရ    

တကကသ ု  /လကွာ  ပ အဆင  ရှ သူဦေးလရ ၅ ၇ ၁၂ 

 င ်းခမစ  … အ မ လထာင စုစာ င ်းလကာက ယ မှု။ 

မှတ ြ က ။ ။ ဤ ယွာေးက ုဖဖည  သွင ေးရွာတွင  ဖပည လထွာင စုသမမတဖမန မွာန ုင င လတွာ အစ ုေးရ၊ ပညာလ ်းဝန ကက ်းဌာနမှ 

အသ အမှတ ခပ ထာ်းလသာအတန ေးပညွာတက လရွာက ပပ ေး/တက လရွာက ဆဲသူမ ွာေးက ုသွာဖဖည  သွင ေးရန ဖဖစ ပါသည ။လဖာ ခပပေါ 

အြ က နှင့် က ုက ည ြ င ်းမ ှ ြွဲ့်လသာ  ဇယာ်းတ င ခဖည့် သ င ်းခြင ်းမ ှ ဘွဲ လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က တ င သာ မှတ ြ က အလနခဖင့်  

လဖာ ခပ န ခဖစ ပေါသည ။ အတန ်းပညာမပ ်းလခမာက မှု  ုသည မှာ တစ ဦ်းတစ လယာက ၏ ဘဝတ င သင ယ လ ့် ာြွဲ့်လသာ 

လနာက   ု်းပညာလ ်းအ င့် / အလခြအလနက ု  ု  ုပေါသည ။ဥပမာ - ယြုစာ င ်းလကာက ယ ြ  န တ င အဋ္ဌမတန ်း (Grade 

8)တ င ပညာသင  ကာ်းလနသည ပေါက“အ ယ တန ်းအ င့်  ှ သ ဦ်းလ ”တ င  ည ်းလကာင ်းတတ ယတန ်း(Grade 3) တ င  

ပညာသင  ကာ်းလနပေါက(သ ုို့မဟုတ )လ ်းတတ ဖတ တတ အ င့် သာ (ဥပမာ-ဘုန ်းကက ်းလက ာင ်းထ က ) ှ သည   ပုေါက 

“မ  တန ်းအ င့်  ှ သ ဦ်းလ ”တ င သာထည့် သ င ်း ပေါမည ။“ဘုန ်းကက ်းလက ာင ်းသင ပညာလ ်း (ဘက-လက ာင ်း)”က ု 

 ည ်းပ ်းြွဲ့်၊  ည ်းပ ်း ွဲခဖစ ပေါက သက   ုင  ာအတန ်းပညာအ င ့်အ  ုက  ထည  သွင ေးရပါမည ။ စတုတထတန ေး(Grade4) 

လအာင ခမင မပ ်းအ ယ တန ်းပညာ က  က သင  ကာ်းခြင ်းမ ှ ပေါက“မ  တန ်းအ င့်  ှ သ ဦ်းလ ”တ င သာထည့် သ င ်း ပေါမ

ည ။အလခြြ ပညာမ  တန ်းပညာက ုသင ယ မပ ်း  ု်းသင့် သည့် အ  ယ က ုလက ာ   န မပ ်းခဖစ လသာ  ည ်းစာ  ်ုးဝမတတ ပေါက“

စာမတတ သ ဦ်းလ ”တ င သာခဖည့် သ င ်း န ခဖစ ပေါသည ။ 
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လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ်းကက ်းက  ျေးရ ွာတ  င်စာတက်ကပမာက်မှုနှုနျ်ေးမ ာျေးမပျီေးစာမတ က်သူဉီျေးကရ မ ာ(၆)ဦ ျေးသာရ ကိကကာင်ျေး 

က လ လာက တြွို့ ရ ိရပါသည် ။ 

( -၂) လက ာင ်းတက နှုန ်း 

ဇယာ်း (၃၁) လက ာင ်းတက နှုန ်း 

ပညာလ ်းအ င ့်အတန ်း က ာ်း မ လပေါင ်း 

မူ တန ေး ၃၁ ၃၂ ၆၃ 

အ ယ တန ေး ၁၀ ၃ ၁၃ 

အထက တန ေး ၃ ၄ ၇ 

တကကသ ု  /လကွာ  ပ  ၁ ၂ ၃ 

 င ်းခမစ  … (၁) လက ာင ်းဝင စာ င ်း၊ (၂)  ယ အ မ မှ ်းမ ာ်း။ 

မှတ ြ က ။ ။ ဤ ယွာေးက ုဖဖည  သွင ေးရွာတွင  ဖပည လထွာင စုသမမတဖမန မွာန ုင င လတွာ အစ ုေးရ၊ ပညွာလရေးဝန ကက ေးဌွာနမှ 

အသ အမှတ ဖပျုံထွာေးလသွာစွာသင လက ွာင ေးမ ွာေး၊ တကကသ ု  လကွာ  ပ မ ွာေးတငွ  ပညွာတက လရွာက လနသူမ ွာေးက ုသွာ 

ဖဖည  သွင ေးရန ဖဖစ ပါသည ။၄င ်းအခပင “ဘုန ်းကက ်းလက ာင ်းသင ပညာလ ်း”က ုသင ယ  ည ်းပ ်းလနလသာလက ာင ်းသ /သာ်းမ ာ်းက ု

အလခြြ ပညာဦ်းစ ်းဌာနမှသတ မှတ ထာ်းလသာပညာလ ်းစနစ /အ င့် သတ မှတ ြ က မ ာ်းနှင့် အည သတ မှတ ခဖည့် သ င ်း န ခဖ

စ ပေါသည ။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ေးကက ေးက က ျေးရ ာတ ွင ် လက်ရ ိကက ာင်ျေးတက်ကနက သာက က ာင်ျေးသာျေး က ာျေး/ဦ ျေးက ရ 

မူလတ န်ျေး(၆၃)ဦ ျေး အလယတ်န်ျေး(၁၃)ဦ ျေး အထကတ် န်ျေး(၇)ဦျေး တ ကကသုိလ် (၃)ဦ ျေးရ ိကကကာင်ျေးက တြွို့ ရပါသည်။ 

( -၃) စာသင လက ာင ်းလ ာင အလခြအလနနှင့် ဝန လ ာင မှုမ ာ်း 

ဇယာ်း (၃၂) စာသင လက ာင ်းလ ာင အလခြအလနနှင့် ဝန လ ာင မှုမ ာ်း 

အလ ကာင ်းအ ာ လက ာင ်းအ င့်  

က။လက ွာင ေးအဆင   
မူ တန ေးမူ ွန ✓အ ယ တန ေး(ခဲွ) အ ယ တန ေး 
အထက တန ေး(ခဲွ) အထက တန ေး 

ြ။ရ ွာမှအကွွာအလဝေး (မ ုင ) 

၀မှ၁မ ုင ✓ 
၁မ ုင မှ၃မ ငု  
၁၅မ ုင မှ၂၀မ ုင  
၂၀မ ုင အထက  

ဂ။သယ ယူပ ုို့လဆွာင လရေးဝန လဆွာင မှု 
လဖခ  င ✓စက ဘ ေး✓ 
ဆ ုင ကယ ကွာေး 

ဃ။စွာသင လက ွာင ေး၏စစုုလပါင ေးကကမ ေးခင ေးဧရ ယွာ 
(စတရုန ေးလပ)* 

၁၀၅၀’ 
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အလ ကာင ်းအ ာ လက ာင ်းအ င့်  

င။အမ ုေး၊န ရ ၊အခင ေးအရည အလသွေး လကွာင ေးသင  ✓ည   

စ။လက ွာင ေးသ ုေးပရ လဘွာဂ  လု ွာက မှု 
  ုလ ွာက မှုရှ သည  
မ  ုလ ွာက ပါ✓ 

 ။လက ွာင ေးအ မ သွာအလဖခအလန 
လကွာင ေး✓သင   
ည  မရှ  

စ ။လက ွာင ေးအွာဟွာရတ ုက လကျွေးမှု 
တ ုက လကျွေးမှုရှ သည ✓ 
တ ုက လကျွေးမှုမရှ ပါ 

ဇ။လက ွာင ေးဆရွာ/မဦေးလရ  က ာ်း မ လပေါင ်း 

အစ ုေးရခန ို့  ၈ ၈ 

လက ေးရ ွာခန ို့    

 င ်းခမစ  … (၁) ဦ်းတည အုပ စလု  ်းလန ်းခြင ်း -  ပ မ  ပ ဖအုပ စု၊ (၂) မ ဘ  ာအသင ်း။ 

မှတ ြ က ။။လက ်း  ာတ င စာသင လက ာင ်းမ ှ ပေါက (က၊ြ၊ဂ) 

က ုသာလခဖ  ု ပေါမည ။စာသင လက ာင ်း၏စုစလုပေါင ်း ကမ ်းြင ်းဧ  ယာ (စတု န ်းလပ = အ  ာ်း × အန ) 

သည စာသင လက ာင ်းတစ လက ာင ်းအတ င ်း ှ လက ာင ်းအလ ာက အဦအာ်း  ု်း၏စုစုလပေါင ်းဧ  ယာက ု  ု  ုသည ။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ေးကက ေးက က ျေးရ ာတ ွင ် က က ာင်ျေးသုံျေးပရကိ ဘာဂန င ် စာသင်ကက ာင်ျေးက ဆာင်မ ာျေး 

လုိအပ်က နပါသည်။ 

( -၄) ပညာလ ်းအြက အြွဲနှင ့်ခပဿနာမ ာ်း 

ဇယာ်း (၃၃) ပညာလ ်းအြက အြွဲနှင ့်ခပဿနာမ ာ်း 

အြက အြွဲ/ ခပဿနာ  ှင ်း င ်းြ က  

လက ွာင ေးဆရွာ/မရရှ န ငု မှု   ုလ ွာက ✓မ  လု ွာက  

တပည   - ဆရွာအခ  ျုံေး ၄၀: ၁လအွာက ၄၀: ၁အထက ✓ 

မူ တန ေးပညွာလက ွာင ေးထွက နှုန ေး မရှ နည ေး✓ တ မ ွာေး 

မသန စွမ ေးသူမ ွာေးအတကွ ပညွာလရေးအထူေးအစ အစဉ  ရှ မရှ ✓ 

လက ွာင ေးသ ုေးစွာအုပ နှင  စွာလရေးက ရ ယွာ   ုလ ွာက ✓မ  လု ွာက  

 င ်း ွဲလသာမ သာ်းစုမ ာ်းအတ က လက ာင ်းစ  တ မတတ န ုင မှု ဖမင  အသင  အတင  ✓ 

လက ာင ်းအာ်းကစာ်း  ုင  ာပစစည ်းမ ာ်း က  ှမ ်းမ မှု မရှ ✓နည ေး 

မ ဘ  ာအသင ်း၏အြန ်းကဏ္ဍ လကွာင ေးသင  ✓ည   

လဘ်းအနတ ာယ လ ကာင့် ပ က စ ်းခြင ်း မရှ နည ေး✓ တ မ ွာေး 

 င ်းခမစ  … (၁) ဦ်းတည အုပ စလု  ်းလန ်းခြင ်း -  ပ မ  ပ ဖအုပ စု၊ (၂) မ ဘ  ာအသင ်း။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ေးကက ေးက က ျေးရ ာတ ွင် ကက ာင ်ျေးဆရာ/ဆရာမမ ာျေး လုံကလာက်၍ ကက ာင်ျေးသုံျေးစာအုပ်န င ် 
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စာက ရျေးကိရိယာမ ာျေးလုံက လာက်ပါသည်။  

 

(ဇ)   က န ်းမာလ ်းနှင ့်အာဟာ  

(ဇ-၁)    အခဖစ မ ာ်းလသာလ ာဂေါမ ာ်း 

ဇယာ်း (၃၄) အခဖစ မ ာ်းလသာလ ာဂေါမ ာ်း 

# လ ာဂေါ ပ  ြို့နှ ို့မှု/ခဖစ ပ ာ်းမှု 

၁ ဝမ ေးပ က ဝမ ေးလ ျှွာ ခမင့်  န မ့် ✓ မ ှ  

၂ လသွေး ွန တုပ လကွေး ခမင့်  န မ့်  မ ှ ✓ 

၃ ငှက ဖ ွာေး ခမင့်  န မ့်  မ ှ ✓ 

၄ အသက ရှ  မ ေးလကကွာင ေးကေူးစက လရွာဂါ ခမင့်  န မ့်  မ ှ ✓ 

၅ HIV, AIDS,   င မတှဆင  ကူေးစက န ငု လသွာလရွာဂါမ ွာေး ခမင့်  န မ့်  မ ှ ✓ 

၆ တ ဘ  ခမင့်  န မ့် ✓ မ ှ  

၇ ဆ ေးခ  ျုံ ခမင့် ✓ န မ့်  မ ှ  

၈ လသွေးတ ုေး ခမင့် ✓ န မ့်  မ ှ  

၉ အသည ေးလရွာဂါ ( ဘ ၊စ ) ခမင့်          န မ့် ✓                  မ ှ  

၁၀ အွာဟွာရခ  ျုံြို့တဲ မှု ခမင့်          န မ့် ✓          မ ှ  

၁၁ အဖခွာေးကူေးစက န ုင လသွာလရွာဂါမ ွာေး ခမင့်                န မ့် ✓              မ ှ  

 င ်းခမစ  … (၁) ဦ်းတည အုပ စုလ  ်းလန ်းခြင ်း -  ပ မ  ပ ဖအုပ စု၊အမ   ်းသမ ်းအုပ စ ု (၂) လက ်း က က န ်းမာလ ်းဌာန/ 

လက ်း က က န ်းမာလ ်းဌာနြ ွဲ။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ေးကက ေးက က ျေးရ ာတ ွင် အာဟာရမျှတ စွာစာျေးသုံျေး၍ က န်ျေးမာက ရျေးကကာင ်ျေးမွန်ပခင်ျေးရ ိပါသည်။ 

(ဇ-၂)     န ြွဲ့်လသာ (၁၂)  အတ င ်းကာက ယ လ ်းထ ု်းနှ မှု 

ဇယာ်း (၃၅)    န ြွဲ့်လသာ (၁၂)  အတ င ်းကာက ယ လ ်းထ ု်းနှ မှု 

စဉ  ကာက ယ လ ်းထ ု်းခြင ်း( ှ ၊မ ှ အမှန ခြစ  န )  ှ  မ ှ  

၁ အဆတု လရွာဂါ  ✓ 

၂ ဆ ုဆ ုို့၊ကကက ည ွာ၊လမေးခ ငု နှင  အသည ေးလရွာင အသွာေးဝါ ✓  

၃ ပ ု  ယ ုလရွာဂါ ✓  

၄ လမေးခ ငု  (က ုယ ဝန လဆွာင ကွာ အတငွ ေး) ✓  

၅ ဝက သက လရွာဂါ ✓  

၆ အဖခွာေးစလုပါင ေးကာက ယ လ ်းထ ု်းနှ မှု ✓  

၇ အွာဟွာရမှတ တမ ေးယူမှု (အရပ အဖမင  ၊အလ ေးခ  န ၊ က လမွာင ေးပတ ) ✓  

၈ အွာဟွာရပညွာလပေးအစ အစဉ  ✓  

 င ်းခမစ  … (၁) ဦ်းတည အပု စုလ  ်းလန ်းခြင ်း -  ပ မ  ပ ဖအုပ စု၊အမ   ်းသမ ်းအုပ စု၊ (၂) လက ်း က က န ်းမာလ ်းဌာန/ 
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လက ်း က က န ်းမာလ ်းဌာနြ ွဲ။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ေးကက ေးက  ျေးရ ွာသည ် က  ျေးလ ်  န်ျေး ွာကရျေးကဆျေးကပျေးခန်ျေး  ွာျေးနှင ်နီျေးသပဖင ်  ွာ  ယ်ကဆျေး 

ထ ုျေးနှံပခင်ျေး ပပည စ်ံု ှုရှ ပါသည်။ 

(ဇ-၃)  က န ်းမာလ ်းအလထာက အပ ့်မ ာ်း(လ ်းရ /ုလ ်းလပ်းြန ်းမ ာ်း) 

ဇယာ်း (၃၆) က န ်းမာလ ်းအလထာက အပ ့်နငှ ့်ဝန လ ာင မှုမ ာ်း 

က န ်းမာလ ်းဝန လ ာင မှု ြ  ်းအက ာအလဝ်း (မ ုင ) အြန ်း/ကုတင   ုလ ာက မှု 

လက ေး က က န ေးမွာလရေးဌွာန/ 

ဌွာနခွ ဲ

၀မှ၁မ ုင  

၁မ ုင မှ၃မ ငု ✓ 

၃မ ုင မ၅ှမ ုင  

၅မ ုင မှ၁၀မ ုင  

၁၀မ ုင အထက  

ရှ  

မရှ  

တ ုက နယ လဆေးရ  ု

၀မှ၁မ ုင  

၁မ ုင မှ၃မ ငု ✓ 

၃မ ုင မ၅ှမ ုင  

၅မ ုင မှ၁၀မ ုင  

၁၀မ ုင အထက  

ရှ  

မရှ  

ပမ ျုံြို့နယ လဆေးရ  ု

၀မှ၁မ ုင  

၁မ ုင မှ၃မ ငု  

၃မ ုင မ၅ှမ ုင  

၅မ ုင မှ၁၀မ ုင ✓ 

၁၀မ ုင အထက  

ရှ  

မရှ  

လဆေးဆ ုင  

ရ ွာတငွ  (သ ုို့မဟတု ) 

ရ ွာအန ေးအနောေးတငွ လဆေးဆ ငု ရှ သည  

 

ရ ွာတငွ  (သ ုို့မဟတု ) 

ရ ွာအန ေးအနောေးတငွ လဆေးဆ ငု မရှ ပါ 

လဆေးဆ ုင တွင လဆေးဝါေးမ ွာေးက စုနစ တ

က သ ုလ ှွာင ထွာေးသည  

 

လဆေးဆ ုင တွင လဆေးဝါေးမ ွာေးက စုနစ တ

က သ ုလ ှွာင ထွာေးဖခင ေးမရှ ပါ 

 င ်းခမစ  … (၁) ဦ်းတည အပု စုလ  ်းလန ်းခြင ်း -  ပ မ  ပ ဖအုပ စု၊အမ   ်းသမ ်းအုပ စု၊ (၂) လက ်း က က န ်းမာလ ်းဌာန/ 

လက ်း က က န ်းမာလ ်းဌာနြ ွဲ။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ေးကက ေးက က ျေးရ ာတ ွင် က န်ျေးမာက ရျေးအက ထာက်အပံ န င ် ဝနက် ဆာင်မှုမ ာျေးမရ ိပါ။ 

(စ )    လ နှင ့်ပတ ဝန ်းက င သန ို့ ှင ်းလ ်း 

(စ -၁)  လသာက သ ု်းလ   ှ မှု 

ဇယာ်း (၃၇) လသာက သ ု်းလ   ှ န ုင မှု 
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လ   ှ န ုင မှု 
အသ ု်းခပ လသာ 

အ မ လထာင စ ု

လသာက သ ု်းလ  

အ ည အလသ ်း စမ ်း 

သပ  စစ လ ်းထာ်းမှု 

(စနစ တက  စမ ်းသပ  

စစ လ ်း ထာ်းမှု 

 ှ ပေါက “ ှ ”၊ မ ှ ပေါက 

“မ ှ ” ) 

လ  အ ည အလသ ်း 

(လသာက သ ု်းလ  အ ည  

အလသ ်း စမ ်းသပ စစ လ ်း 

ထာ်းမှုတ င  “ ှ ” ဟု လခဖ 

  ု ထာ်းပေါက လခဖ  ု န ။ 

“မ ှ ” ဟု လခဖ  ုထာ်း 

ပေါက လခဖ န မ  )ု 

လသာက သ ု်းလ    ှ  

န ုင မှုနှင့်    ုလ ာက  မှု 

အလခြအလန 

( ာသ မလ  ်း  ပေါက လန ၊ 

မ ု်းနှင့်  လ ာင ်း 

 ာသ သ ု်းမ   ်း  ု်းက ု 

လ  ်းလပ်းပေါ န ) 

လရတငွ ေး  ရှ         မရှ  လကွာင ေး  သင    ည   

 လနွ              
 မ ုေး               
 လဆွာင ေး        

အဝ စ တငွ ေး/ 

စက တပ  
 ရှ         မရှ  လကွာင ေး  သင    ည   

 လနွ              
 မ ုေး               
 လဆွာင ေး        

အဝ စ တငွ ေး/  

တ ုကင  
 ရှ         မရှ  လကွာင ေး  သင    ည   

 လနွ              
 မ ုေး               
 လဆွာင ေး        

မ ုေးလရ 

သ ုလ ှွာင ကန   
၂၀၀ ရှ         မရှ ✓ လကွာင ေး  သင   ✓  ည   

 လနွ             
 မ ုေး              ✓ 
 လဆွာင ေး      ✓ 

ဖမစ /လခ ွာင ေးလရ  ရှ         မရှ  လကွာင ေး  သင    ည   

 လနွ              
 မ ုေး               
 လဆွာင ေး       

လရကန  ၂၀ ရှ         မရှ ✓ လကွာင ေး  သင  ✓  ည   

 လနွ             ✓ 
 မ ုေး              ✓ 
 လဆွာင ေး       ✓ 

စ မ  စမ ေးလရ  ရှ         မရှ  လကွာင ေး  သင    ည   

 လနွ              
 မ ုေး               
လဆွာင ေး        

 င ်းခမစ … (၁) အ မ လထာင စစုာ င ်းလကာက ယ မှု၊ (၂) ဦ်းတည အုပ စုလ  ်းလန ်းခြင ်း -  ပ မ  ပ ဖအုပ စု၊အမ   ်းသမ ်းအုပ စု၊ (၃) 

လက ်း  ာသယ ဇာတခပလခမပ ု။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ေးကက ေးက က ျေးရ ာတ ွင် က သာက်သုံျေးက ရရရ ိမှုမ ာ တ နခ်ူျေးလန င ်ကဆုန်လမ ာျေးတ ွင် က သာကသုံ်ျေးက ရ 

ရ ာျေးပါျေးမှုမ ာျေး ကကံ ကတ ွြို့ရတတပ်ါသည်။ 

(စ -၂) သန ို့ ှင ်းလ ်းအလခြအလန (အ မ သာအမ   ်းအစာ်းနငှ ့်အ မ လထာင စအုလ အတ က ) 

ဇယာ်း (၃၈) အ မ သာအမ   ်းအစာ်း 

သ ု်းစ ွဲန ုင လသာအ မ သာအမ   ်းအစာ်း သ ု်းစ ွဲန ုင လသာအ မ လထာင စ ု

သန ို့ ှင ်းလသာယင   ုအ မ သာသ ု်းစ ွဲမှု 
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သ ု်းစ ွဲန ုင လသာအ မ သာအမ   ်းအစာ်း သ ု်းစ ွဲန ုင လသာအ မ လထာင စ ု

လရဆဲွအ မ သွာ  

လရလ ွာင ေး/ယင   အု မ သွာ ၁၇၀ 

မသန ို့ ှင ်းလသာယင   ုအ မ သာသ ု်းစ ွဲမှု 

တွင ေး/  ွာေးအ မ သွာ  

တွင ေးမရှ အ မ သွာ  

အ မ သွာမရှ   

 င ်းခမစ … (၁) အ မ လထာင စစုာ င ်းလကာက ယ မှု၊ (၂) ဦ်းတည အုပ စုလ  ်းလန ်းခြင ်း -  ပ မ  ပ ဖအုပ စု၊အမ   ်းသမ ်းအုပ စု၊ (၃) 

လက ်း က က န ်းမာလ ်းဌာန/လက ်း က က န ်းမာလ ်းဌာနြ ွဲ။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ေးကက ေးက က ျေးရ ာတ ွင် က ရကလာင်ျေးအိမ်သာကိုသာ အမ ာျေးဆုံျေးအသုံျေးပပ ကကပါသည်။ 

 

 

(ည)   က ာ်း −  မလ ်း ာ 

ဇယာ်း (၃၉) က ာ်း − မလ ်း ာ 

# 
လက ်း  ာ၏  မှုစ ်းပ ာ်းဖ  ြို့မဖ  ်းလစလ ်းအတ က အမ   ်းသမ ်းမ ာ်း၏ 

စ မ ်းလ ာင  ည ခမြှင့် သင့် လသာအြ က မ ာ်း 

ဦ်းတည အုပ စုလ  ်းလန ်းပ ွဲတ င တက လ ာက သ 
မ ာ်းမှမှန သည ဟုယ  လသာတစ ြကု လု  ်းလပ်း

ပေါ န  

၁ 
လက ်း  ာစ မ အုပ ြ  ပ မှုစနစ တ င အမ   ်းသမ ်းမ ာ်းတက  က စ ာပေါ 
ဝင မှု/လြေါင ်းလ ာင မှု 

 ှ ✓ မ ှ  

၂ 
လက ်း  ာဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်း ုပ ငန ်းမ ာ်းနှင ့်အဖ ွဲြို့အစည ်းမ ာ်းတ င အမ   ်း
သမ ်းမ ာ်းတက  က စ ာပေါဝင လ ာင   က မှု 

 ှ ✓ မ ှ  

၃ 
  န ြွဲ့်လသာနှစ အတ င ်းလက ်း  ာအတ င ်း ှ မ န ်းကလ ်းမ ာ်း/ 
အမ   ်းသမ ်းမ ာ်းအာ်း သ သယခဖစ ဖ ယ အ ကမ ်းဖက မှု (သ ုို့) 
တ ုင  ကာ်းမှုမ ာ်း 

 ှ  မ ှ ✓ 

၄ 
အမ   ်းသမ ်းလ ်း ာအ ကမ ်းဖက မှုမ ာ်းအတ က ဥပလေနှင ့်တ ာ်းမျှ
တမှု  ုင  ာမ ာ်းအတ က   ထု၏အသ အခမင  ှ မှု 

 ှ ✓ မ ှ  

၅ 

အမ   ်းသမ ်းမ ာ်းသတင ်းအြ က အ က နငှ့် သင တန ်းမ ာ်း က 
 ှမ ်းမ မှု (ဥပမာ- စ ကု ပ   ်းလ ်း  ုင  ာ တ ု်းြ ွဲြို့ပညာလပ်း 
ဝန လ ာင မှုမ ာ်း၊အ မ တ င ်းမှုသက လမ ်းသင တန ်းမ ာ်း၊လဘ်းအနတ 
 ာယ ကက  တင ခပင  င မှုနငှ့် အသ အခမင ခမြှင့် တင ခြင ်းမ ာ်း) 

 ှ  မ ှ ✓ 

၆ 
အမ   ်းသမ ်းမ ာ်း၏ဘဏ နှင လင လ က်းဝန လ ာင မှုမ ာ်း က  ှမ ်း
မ မှု 

 ှ  မ ှ ✓ 
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# 
လက ်း  ာ၏  မှုစ ်းပ ာ်းဖ  ြို့မဖ  ်းလစလ ်းအတ က အမ   ်းသမ ်းမ ာ်း၏ 

စ မ ်းလ ာင  ည ခမြှင့် သင့် လသာအြ က မ ာ်း 

ဦ်းတည အုပ စုလ  ်းလန ်းပ ွဲတ င တက လ ာက သ 
မ ာ်းမှမှန သည ဟုယ  လသာတစ ြကု လု  ်းလပ်း

ပေါ န  

၇ 
စ ုက ပ   ်းလ ်းနှင့် စ ုက ပ   ်းလ ်းမဟုတ လသာကဏ္ဍမ ာ်းတ င အမ   ်း 
သာ်းနှင့် အမ   ်းသမ ်းမ ာ်းအတ က တ ည လသာအ ုပ အက ုင အြ င့် 
အ မ ်းမ ာ်း 

 ှ  မ ှ ✓ 

၈ 
အ မ လထာင စု (သ ုို့) လက ်း  ာထက လက ာ   န ၍ အမ   ်းသမ ်းမ ာ်း 
၏ ဦ်းလ ာင  ှုပ  ှာ်းမှု 

 ှ  မ ှ ✓ 

 င ်းခမစ  (၁) အဖ ွဲြို့အစည ်းမ ာ်းစာ င ်း၊ (၂) ဦ်းတည အုပ စလု  ်းလန ်းခြင ်း-  ပ မ  ပ ဖအုပ စု၊အမ   ်းသမ ်းအုပ စု။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ေးကက ေးက က ျေးရ ာတ ွင် အမ  ိျေးသမီျေးအကကမျ်ေးဖက်မှုမရ ိပါ 

 

 

 

 

 

 

 

(ဋ)     အလခြြ အလ ာက အဦမ ာ်းအလခြအလန 

(ဋ-၁)  လက ်း  ာ၏ မ ်းတည  ှ မှု 

ဇယာ်း (၄၀) လက ်း  ာ၏ မ ်းတည  ှ မှုအလခြအလန 

 မ ်းအမ   ်းအစာ်း 
အမ   ်းအ

စာ်း 

အ ည အ

လသ ်း 

တည လ ာက  

ြွဲ့်လသာနှစ  

 ာသ အ  ု

က သ ု်းစ ွဲန ုင မှု 

 မ ်းအ ှည  

(မ ုင ) 

လဘ်းအနတ ာ

ယ မ ာ်းလ ကာင့်  

ပ က စ ်းမှု ှ ပေါ

ကလဖာ ခပ န  

  ာတ င ်း မ ်း 
၁✓၂၃

၄၅ 

လကာင ်း

သင့် ည ့်✓ 

၆ မှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထက  

ပ င ့် င ်း ာ

သ ✓တစ နှစ 

ပတ   ု်း 

၀−၁မ ုင ✓ 

၁−၅မ ငု  

၅−၁၀မ ုင  

၁၀မ ုင အထ

က  

 ှ  

မ ှ ✓ 

ြ ဉ ်းကပ  မ ်း 
၁✓၂၃

၄၅ 

လကာင ်း

သင့် ✓ည ့်✓ 

၆ မှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထက  

ပ င ့် င ်း ာ

သ တစ နစှ 

ပတ   ု်း✓ 

၀−၁မ ုင  

၁−၅မ ငု  

၅−၁၀မ ုင  

 ှ  

မ ှ ✓ 
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 မ ်းအမ   ်းအစာ်း 
အမ   ်းအ

စာ်း 

အ ည အ

လသ ်း 

တည လ ာက  

ြွဲ့်လသာနှစ  

 ာသ အ  ု

က သ ု်းစ ွဲန ုင မှု 

 မ ်းအ ှည  

(မ ုင ) 

လဘ်းအနတ ာ

ယ မ ာ်းလ ကာင့်  

ပ က စ ်းမှု ှ ပေါ

ကလဖာ ခပ န  

၁၀မ ုင အထ

က  

  ာြ င ်း က  မ ်း 
၁✓၂၃

၄၅ 

လကာင ်း

သင့် ✓ည ့် 

၆ မှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထက  

ပ င ့် င ်း ာ

သ ✓တစ နှစ 

ပတ   ု်း 

၀−၁မ ုင  

၁−၅မ ငု  

၅−၁၀မ ုင  

၁၀မ ုင အထ

က  

 ှ  

မ ှ ✓ 

ကုန ထုတ  မ ်း 
၁✓၂၃

၄၅ 

လကာင ်း

သင့် ✓ည ့် 

၆ မှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထက  

ပ င ့် င ်း ာ

သ ✓တစ နှစ 

ပတ   ု်း 

၀−၁မ ုင  

၁−၅မ ငု  

၅−၁၀မ ုင  

၁၀မ ုင အထ

က  

 ှ  

မ ှ ✓ 

 င ်းခမစ … ဦ်းတည အုပ စုလ  ်းလန ်းခြင ်း -  ပ မ  ပ ဖအုပ စု။ 

မှတ ြ က ။။လခမသာ်း မ ်း - ၁၊လက ာက ြင ်း မ ်း - ၂၊လက ာက လြ ာ မ ်း - ၃၊က န က စ  မ ်း - ၄၊ကတတ ာ မ ်း - ၅ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ရ ာတငွ်လမ်ျေးမ ာျေးမ ာ (၅’အက ယ ်x၄”အပမင ်) က ပမသာျေးလမ်ျေးမ ာျေးသာရ ိပါသည်။ 

ရ ာခ င်ျေးဆက်လမ်ျေးမ ာလည်ျေးက ပမသာျေးလမ်ျေးသာရ ိမပီျေး ပွင ်လင်ျေးရာသီ၌သာ သွာျေးလာရအဆင်က ပပပါသည်။ ခ ဉျ်ေးကပ်လမ်ျေးမ ာ 

က က ာကက် ခ ာလမ်ျေးပဖစမ်ပျီေး ရ ာခ င်ျေးဆက်လမ်ျေးမ တစ်ဆင ်သွာျေးရပခင်ျေးပဖစ်သပဖင  ် ခ ဉျ်ေးကပ်လမ်ျေးသုိ သွ ာျေးလာရ 

အခက်အခ ရ ိပါသည်။ 

 

 

 

 

(ဋ-၂)   လက ်း  ာ၏တ တာ်းတည  ှ မှု 

ဇယာ်း (၄၁) လက ်း  ာ၏တ တာ်းတည  ှ မှုအလခြအလန 
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တ တာ်းအမ   ်း

အစာ်း 

အ  ယ အစာ်း 

(အ  ာ်း၊အန ၊အခမင ့်) 
အ ည အလသ ်း 

တည လ ာက  

ြွဲ့်လသာနှစ  

 ာသ အ  ုက  

သ ု်းစ ွဲန ုင မှု 

လဘ်းအနတ ာ

ယ မ ာ်းလ ကာင့်  

ပ က စ ်းမှု ှ ပေါ

ကလဖာ ခပ န  

ဆ ပ ခ တ တွာေး 

 လကာင ်း 

သင့်  

ည ့် 

၆ မှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထက  

ပ င ့် င ်း ာသ 

တစ နှစ ပတ   ု်း
 

 ှ  

မ ှ  

ကွန ကရစ တ 

တွာေး 

 လကာင ်း 

သင့်  

ည ့် 

၆ မှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထက  

ပ င ့် င ်း ာသ 

တစ နှစ ပတ   ု်း
 

 ှ  

မ ှ  

သစ သွာေး 

တ တွာေး 

 လကာင ်း 

သင့် ✓ 

ည ့် 

၆ မှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ ✓ 

၅နှစ အထက  

ပ င ့် င ်း ာသ 

တစ နှစ ပတ   ု်း
✓ 

 ှ ✓ 

မ ှ  

ကက ျုံေးတ တွာေး 

 လကာင ်း 

သင့်  

ည ့် 

၆ မှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထက  

ပ င ့် င ်း ာသ 

တစ နှစ ပတ   ု်း
 

 ှ  

မ ှ  

ဝါေးတ တွာေး 

 လကာင ်း 

သင့်  

ည ့် 

၆ မှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထက  

ပ င ့် င ်း ာသ 

တစ နှစ ပတ   ု်း
 

 ှ  

မ ှ  

လရ ပွန  

 လကာင ်း 

သင့်  

ည ့် 

၆ မှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထက  

ပ င ့် င ်း ာသ 

တစ နှစ ပတ   ု်း
 

 ှ  

မ ှ  

လရလက ွာ  

 လကာင ်း 

သင့်  

ည ့် 

၆ မှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထက  

ပ င ့် င ်း ာသ 

တစ နှစ ပတ   ု်း
 

 ှ  

မ ှ  

 င ်းခမစ … ဦ်းတည အုပ စုလ  ်းလန ်းခြင ်း -  ပ မ  ပ ဖအုပ စု။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ေးကက ေးက က ျေးရ ာတ ွင် သစ်သာျေးတတံ ာျေးမ ာျေးသာရ ိမပီျေး တ စ်န စ်ပတ ်လုံျေးသွာျေးလာမှုရ ိပါသည။် 

 

 

 

 

 

(ဋ-၃)  လ လ ကာင ်းသယ ယ ပ ုို့လ ာင လ ်း 



 

57 

 

ဇယာ်း (၄၂) လ လ ကာင ်းသယ ယ ပ ုို့လ ာင လ ်း (အသ ု်းမခပ ပေါက အက ာအလဝ်း (မ ုင ) အက က လအာက  ှ  

အသ ု်းမခပ ပေါအက က တ င ✓ခြစ ပေါ)။ 

သယ ယ ပ ုို့လ ာင လ ်း အက ာအလဝ်း  (မ ုင ) ယာဉ အမ   ်းအစာ်း  ာသ အ  ုက သ ု်းစ ွဲန ုင မှု 

ဖမစ လကကွာင ေး 

၀မှ၁၀မ ုင  

၁၁မှ၂၀မ ုင  

၂၁မှ၅၀မ ုင  

၅၀မ ုင အထက  

အသ ုေးမဖပျုံပါ✓ 

၁၂၃ 
ပွင   င ေးရွာသ တစ နစှ ပတ 

  ုေး 

ပင  ယ လရလကကွာင ေး 

၀မှ၁၀မ ုင  

၁၁မှ၂၀မ ုင  

၂၁မှ၅၀မ ုင  

၅၀မ ုင အထက  

အသ ုေးမဖပျုံပါ✓ 

၁၂၃ 
ပွင   င ေးရွာသ  

တစ နှစ ပတ   ုေး 

အဖခွာေး 

(လခ ွာင ေး၊လဖမွာင ေး၊ 

အင ေး၊အ ငု ) 

၀မှ၁၀မ ုင ✓ 

၁၁မှ၂၀မ ုင  

၂၁မှ၅၀မ ုင  

၅၀မ ုင အထက  

အသ ုေးမဖပျုံပါ 

၁✓၂၃ 
ပွင   င ေးရွာသ ✓ 

တစ နှစ ပတ   ုေး 

 င ်းခမစ … ဦ်းတည အုပ စုလ  ်းလန ်းခြင ်း -  ပ မ  ပ ဖအုပ စု။ 

မှတ ြ က ။၁ – လ ှ၊သမဘွာန ၊၂ - စက လ ှ၊၃ - သလဘဘွာ။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။   ုျေးရွာသီတ င် ကခ ွာင်ျေးလ ်ျေး  သုွာအသုံျေးပပ က မပီျေး စ က်လှ  ွာျေးပဖင ် သ ွာျေးလွာရပါသည်။ 

(ဋ-၄)  သယ ယ ပ ုို့လ ာင လ ်းယာဉ မ ာ်းနှင ့်ဝန လ ာင မှုမ ာ်း 

ဇယာ်း (၄၃) သယ ယ ပ ုို့လ ာင လ ်းယာဉ မ ာ်း 

ယာဉ အမ   ်း

အစာ်း 

လ ှ၊သ

မ္ာန  

စက 

လ ှ 

စက 

ဘ ်း 

လမာ လတာ 

  ုင ကယ  

သ ု်းဘ ်း  ု

င ကယ  

လထာ  ာ

ဂ   
ကာ်း ခမင ်း ှည ်း န ာ်း ှည ်း 

အလ အတ က  ၁ ၅ ၁၅ ၃၀     ၁ 

 င ်းခမစ …အ မ လထာင စုစာ င ်းလကာက ယ မှု။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ေးကက ေးက က ျေးရ ာတ ွင် သယယ် ူပုိ က ဆာငက် ရျေးယ ာဉ်မ ာျေး အနည်ျေးငယ ်သာရ ိပါသည်။ 
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(ဌ)   ျှပ စစ မ ်း  ှ မှု 

ဇယာ်း (၄၄)  ျှပ စစ မ ်း  ှ မှုအလခြအလန 

 င ်းခမစ  အ မ လထာင စ ု

အမ   ်းသမ ်းဦ်း 

လ ာင သည့်  

အ မ လထာင စ ု

ခပ ခပင ထ န ်းသ မ ်းလ ်းစနစ  အြက အြွဲ 

မဟာဓာတ အာ်း  ုင ်း ၁၇၀ ၃၆ လကွာင ေးသင  ည  ✓မလဖဖဆ ု
 

ရှ မရှ ✓ 

ဆ ု ွာစနစ     လကွာင ေး✓သင  ည  မလဖဖဆ ု
 

ရှ မရှ ✓ 

အလသေးစွာေးလရအွာေး ျှပ စစ    လကွာင ေးသင  ည  ✓မလဖဖဆ ု
 

ရှ မရှ ✓ 

   ယ သ ုေးအင ဂ င   
 လကွာင ေးသင  ည  ✓မလဖဖ

ဆ ု 
ရှ ✓မရှ  

လ စွမ ေးအင    လကွာင ေးသင  ည  ✓မလဖဖဆ ု
 

ရှ မရှ ✓ 

  ဝလ ွာင စွာ   လကွာင ေးသင  ည  ✓မလဖဖဆ ု
 

ရှ မရှ ✓ 

အမ  ျုံေးအမည ခွဖဲခွာေးလဖွာ ဖပဖခ

င ေးမဖပျုံန ုင လသွာ ျှပ စစ ဓွာ

တ အွာေးလပေးစနစ  

 

 
လကွာင ေးသင  ည  ✓မလဖဖဆ ု
 

ရှ မရှ ✓ 

 ျှပ စစ မ ်းအသ ု်းမခပ န ုင 

လသာ 
 

 
  

 င ်းခမစ … (၁) အ မ လထာင စစုာ င ်းလကာက ယ မှု၊ (၂) ဦ်းတည အုပ စုလ  ်းလန ်းခြင ်း -  ပ မ  ပ ဖအုပ စု။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ အ မ လထာင စု(၁၇၀)သည  ဟွာဓွာတ်အွာျေးလ ုင်ျေးက ုအသုံျေးပပ ပါသည။် 

(ဍ)   က သ ယ လ ်းနှင ့်သတင ်းအြ က အ က   ငု  ာနည ်းပညာ 

ဇယာ်း (၄၅)  က သ ယ လ ်းနှင ့်သတင ်းအြ က အ က နည ်းပညာအလခြအလန 

စဉ  ဖုန ်း လ ေ ယ  ု တ ဗ   မဂ    တစုလ ာင ်း 
အင တာနက  က  ှမ ်းမ  

သည့် အ မ လထာင စ ု

အလ အတ က  
၈၁ ၁ ၈ ၆၁ ၄၅ ၆၁ 

 င ်းခမစ … အ မ လထာင စုစာ င ်းလကာက ယ မှု။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ေးကက ေးက  ျေးရ ွာတ င်ဆကသွ်ယ်က ရျေးန င ်သတ င်ျေးအခ ကအ်လက်နည်ျေးပညာအက ပခအကန 

အသင ်အတ င ်ရ ကိ ကကာင ်ျေး ကတ ွြို့ရ ိရပါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ လက ်းမှုနငှ ့်  ငယ ဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်း 



 

59 

 

ဇယာ်း (၄၆) ယဉ လက ်းမှုနှင ့်  ငယ ဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်းအလခြအလန 

 ယဉ လက ်းမှုနှင့်   ငယ ဖ  မဖ  ်းလ ်း  ုင  ာမ ာ်း ဝန လ ာင မှု 

 ူငယ မ ွာေးအနောေးယူအပန ေးလဖဖရန လနရွာမ ွာေးလပ ွာ ပဲွရ င ပွဲမ ွာေးရှ ဖခ

င ေး 
ရှ ✓မရှ မလဖဖဆ ုပါ 

 ူမှုလရေး ုပ ငန ေးမ ွာေးတွင ပါဝင မှု လကွာင ေးသင  ✓ည  မလဖဖဆ ုပါ 

ဘွာသွာလရေး ုပ ငန ေးမ ွာေးတွင ပါဝင မှု လကွာင ေး✓သင  ည  မလဖဖဆ ုပါ 

အွာေးကစွာေးနှင  ကွာယလ  က င  ခန ေးမ ွာေးဖပျုံ ုပ ရန လနရွာနငှ  အ

လထွာက အကူဖပျုံပစစည ေးမ ွာေးရှ ဖခင ေး 
လကွာင ေးသင  ည  ✓မလဖဖဆ ုပါ 

ဖွ ြို့ပဖ ျုံေးလရေး ုပ ငန ေးမ ွာေးတငွ ပါဝင မှု လကွာင ေး✓သင  ည  မလဖဖဆ ုပါ 

ရ ုေးရွာဓလ  ထ ုေးစ မ ွာေးနှင  ယဉ လက ေးမှုအလမွအနှစ မ ွာေးထ န ေးသ မ ေး

လစွာင  လရွှာက ဖခင ေးတွင ပါဝင မှု 
မရှ နည ေးမ ွာေး✓ 

စ တ ဝင စွာေးရွာမ ွာေးက ုမ မ က ယု တ ငု လ   ွာသင ယူန ငု မည  လနရွာ

မ ွာေး၊ ူငယ ရ ပ သွာမ ွာေး၊စွာကကည  တ ုက မ ွာေးစသည တ ုို့တွင ဝင 

လရွာက လ   ွာသင ယူန ငု ဖခင ေး 

ရှ ✓မရှ မလဖဖဆ ုပါ 

 င ်းခမစ … ဦ်းတည အုပ စုလ  ်းလန ်းခြင ်း -   ငယ အုပ စု။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ လူငယ ်မ ာျေးက လ လာနိုင်ရန် စာကကည တ် ိုကရ် ိပါသည်။ လူငယ ်မ ာျေးအတ ွက် အာ ျေးကစာျေးမပ ိင်ပွ မ ာျေး၊ 

ပွ ကတာ်ရာသီအလုိက ်မပ ိင်ပွ မ ာျေး က ဆာင်ရ ကက် ပျေးပခင်ျေးန င ် ဖံွြို့မဖိ ျေးက ရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ာျေးတ ွင်လညျ်ေးပါဝင်မှုရ ိပါသည်။ 

(ဏ)  လက ်း  ာတည မင မ လ ်းနှင ့်လဘ်းကင ်း  ုခြ  လ ်းအလခြအလန 

(ဏ-၁)   ုခြ  လ ်း  ုင  ာဝန လ ာင မှုမ ာ်းအာ်း က  ှမ ်းမ မှု 

ဇယာ်း (၄၇) လဘ်းကင ်း  ုခြ  လ ်း၊ဝန လ ာင မှုအလထာက အက မ ာ်းအာ်း က  ှမ ်းမ မှု 

ဝန လ ာင မှုမ ာ်း က ာ်း မ 

တယ   ဖုန ်း  ငု ်း၊တယ   ဖုန ်းတာဝေါတ ငု မ ာ်း

၊လ က်းနန ်း  ုင ်း၊အင တာနက   ုင ်း၊ရုပ ခမင သ 

 ကာ်း  ုင ်း၊လ ေ ယ ု  ငု ်းစလသာ က သ ယ 

လ ်းနှင့် သတင ်းအြ က အ က ခဖနို့ လဝခြင ်း  ု

င  ာအလထာက အက ခပ အလ ာက အဦမ ာ်း ှ 

ခြင ်းနှင့်  က  ှမ ်းမ ခြင ်း 

 ှ ✓မ ှ မလခဖ  ုပေါ  ှ ✓မ ှ မလခဖ  ုပေါ 

အာမြ  ုပ ငန ်းမ ာ်း၏ဝန လ ာင မှုမ ာ်းက ု  ှ 

န ုင ခြင ်း 
 ှ ✓မ ှ မလခဖ  ုပေါ  ှ ✓မ ှ မလခဖ  ုပေါ 

  ထုအလခြခပ သဘာဝလဘ်းအနတ ာယ လ ျှာ့် 

ြ လ ်းအစ အစဉ  
 ှ မ ှ ✓မလခဖ  ုပေါ  ှ မ ှ ✓မလခဖ  ုပေါ 

  ုင က ုန ်း (သ ုို့) အလ ်းလပေါ်အလခြအလန 

အကာအက ယ မ ာ်းနှင့်  က  ှမ ်းမ ခြင ်း 
 ှ မ ှ ✓မလခဖ  ုပေါ  ှ မ ှ ✓မလခဖ  ုပေါ 
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ဝန လ ာင မှုမ ာ်း က ာ်း မ 

မှုြင ်းမ ာ်းကာက ယ တာ်း  ်းလ  ာ့်ြ လ ်းအတ 

က  ွဲဘက   ုင  ာမ ာ်းမှဝန လ ာင မှုလပ်းခြင ်း 
 ှ ✓မ ှ မလခဖ  ုပေါ  ှ ✓မ ှ မလခဖ  ုပေါ 

မ ်းလဘ်းအနတ ာယ ကာက ယ ခြင ်း  ုင  ာဝန  

လ ာင မှုမ ာ်းနှင့်  က  ှမ ်းမ ခြင ်း 
 ှ ✓မ ှ မလခဖ  ုပေါ  ှ ✓မ ှ မလခဖ  ုပေါ 

 င ်းခမစ … ဦ်းတည အုပ စုလ  ်းလန ်းခြင ်း -  ပ မ  ပ ဖ။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ေးကက ေး ကက ျေးရ ာတ ွင် လုံခခ ံမှုဆုိင်ရာ ဝနက် ဆာင်မှုမ ာျေးအာ ျေး လက်လ မ်ျေးမ ီမှု အသင ်တင ် 

ရ ိက ကကာင်ျေး က တြွို့ ရ ိရပါသည်။ 

(ဏ-၂)   မှုြင ်းခဖစ ပ ာ်းမှု 

ဇယာ်း (၄၈) မှုြင ်းခဖစ ပ ာ်းမှုအလခြအလန 

မှုြင ်းခဖစ ပ ာ်းမှုအလခြအလန 

  ကုန က ်းမှု ြ ်ုးမှု မ ်းယစ လ ်းသ ု်းစ ွဲမှု အ ကမ ်းဖက မှု 

စ ု်း  မ  သည  

သာမန         

မ ှ             ✓ 

စ ု်း  မ  သည  

သာမန         

မ ှ             ✓ 

စ ု်း  မ  သည  

သာမန         

မ ှ            ✓ 

စ ု်း  မ  သည  

သာမန         

မ ှ            ✓ 

 င ်းခမစ … ဦ်းတည အုပ စုလ  ်းလန ်းခြင ်း -  ပ မ  ပ ဖအုပ စု၊အမ   ်းသမ ်းအုပ စု။ 

လ ့် ာလတ ြို့ ှ ြ က ။။ ကုန ေးကက ေးက က ျေးရ ာတ ွင် မှုခင်ျေးပဖစ်ပွာျေးမှုအက ပခအကနမရ ိပါ။ 
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ကနော ဆ်  ်တ ွဲ  ၃ 

က  ျေးရ ွာ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဗ ြူဟွာတည်ကဆွာ ် ှုဇယွာျေး 

 

 ကဝမမ  ြို့နယ လက ်း က လေသဖ  ြို့မဖ  ်းတ ု်းတက လ ်းဦ်းစ ်းဌာန မ ှလက ်း  ာဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်းစ မ က န ်း (VDP)လ ာင   က မည ့် 

 ဖလ ်းလက ်း  ာအုပ စု၊ကနု ်းကက ်းလက ်း  ာလက ်း  ာ ပ မ  ပ ဖအဖ ွဲြို့ ဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်းဗ  ဟာတည လ ာက မှု ဇယာ်း 

စဉ  
 က ရှ အလဖခအလန၊ 

အခက အခဲနှင   ဖပဿနော 

အခက အခဲ၊ ဖပဿနောမ ွာေးက  ု

ဖဖစ လစလသွာ အလကကွာင ေးရင ေး 

ဖွ ြို့ပဖ ျုံေးလရေးအတွက  

အလထွာက အပ   

ဖဖစ မည  အလဖခအလန 

လကွာင ေးမ ွာေး 

အတွာေးအဆ ေး၊ 

အဟန ို့အတွာေးမ ွာေး နငှ   

စ န လခေါ်မှုမ ွာေး 

လဖဖရှင ေးရန နည ေး မ ေးမ ွာေး 
အလကွာင အထည လဖွာ ရန  စ မ ခ က မ ွာေးနှင   

 ုပ ငန ေးမ ွာေး 

၁ လသွာက လရအခက အခ ဲ  ူလရတ ေုးပွွာေး ွာဖခင ေး၊လနမှုစနစ    ုအပ လသွာလဖမလနရွာအွာေး န ေးစပ ရွာလက ေးရ ွာမ ွာေးမ ှ လက ေး က ဦေးစ ေးဌွာနနငှ  ခ  တ ဆက  လက ေး က ဦေးစ ေးဌွာနနငှ  ခ  တ ဆက  

  ဖဖစ လပေါ်လနပါသည ။ ဖမင  မွာေး ွာခ င ေးလကကွာင   လက ေးရ ွာမှအ  ှ လနွရွာသ တငွ လသွာက သ ုေးလရေးမ ွာေး လဆွာင ရ က ဖခင ေး လဆွာင ရ က ဖခင ေး 

    လသွာက သ ုေးလရမ  လု ွာက မှုမ ွာေးဖဖစ  န ုင ပါသည ။ သွွာေးခပ ရဖခင ေး   လဖမလနရွာ  ှ ါန ေးပါမည  

    လပေါ်လနပါသည ။         
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 ကဝမမ  ြို့နယ လက ်း က လေသဖ  ြို့မဖ  ်းတ ု်းတက လ ်းဦ်းစ ်းဌာန မ ှလက ်း  ာဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်းစ မ က န ်း (VDP)လ ာင   က မည ့် 

 ဖလ ်းလက ်း  ာအုပ စု၊ကနု ်းကက ်းလက ်း  ာ   ငယ အဖ ွဲြို့ ဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်းဗ  ဟာတည လ ာက မှု ဇယာ်း 

စဉ  

 က ရှ အလဖခအလန၊ 

အခက အခဲနှင   

ဖပဿနော 

အခက အခဲ၊ ဖပဿနောမ ွာေးက  ု

ဖဖစ လစလသွာ အလကကွာင ေးရင ေး 

ဖွ ြို့ပဖ ျုံေးလရေးအတွက  

အလထွာက အပ   

ဖဖစ မည  အလဖခအလန 

လကွာင ေးမ ွာေး 

အတွာေးအဆ ေး၊ 

အဟန ို့အတွာေးမ ွာေး 

နှင   စ န လခေါ်မှုမ ွာေး 

လဖဖရှင ေးရန နည ေး မ ေးမ ွာေး 
အလကွာင အထည လဖွာ ရန  စ မ ခ က မ ွာေးနှင   

 ုပ ငန ေးမ ွာေး 

၁ ပ ုမှန ဝင လငွနည ေးပါေးဖခင ေး အ ုပ အက ငု အခွင  အ မ ေး  သက လမွေးသင တန ေးမ ွာေး သင တန ေးတက ရန  
လက ေးရ ွာရပ မ ရပ ဖ၊ 

အုပ ခ ျုံပ လရေး 
လက ေးရ ွာရှ  ူငယ မ ွာေးအတွက  

    နည ေးပါေးဖခင ေး၊ သက လမွေးပညွာ တက လရွာက ရန  ကုန က စရ တ  မှ ေးတ ုို့မ ှလက ေး က ဦေးစ ေး Computer သင တန ေး၊ စက ဖပင သင တန ေး 

    ကျွမ ေးက င တတ လဖမွာက မှု မရှ ဖခင ေး စ တ ဝင စွာေးမှု ရှ ဖခင ေးနငှ   မတတ န ငု ဖခင ေး 
ဌွာန၊ 

သက ဆ ုင ရွာအဖွဲြို့အစည ေး 
ပန ေးရ သင တန ေး၊  က သမွာေးသင တန ေး 

      သင တန ေးသွာေးရှ ဖခင ေး   မ ွာေးနှင   ခ  တ ဆက လဆွာင  ဝရ န လဆွာ သင တန ေး၊ ျှပ စစ ပစစည ေးဖပျုံဖပင  

          ရ က ဖခင ေး နည ေးသင တန ေး အစရှ လသွာ 

            သက လမွေးသင တန ေးမ ွာေးဖငွ   ှစ ဖခင ေး 
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 ကဝမမ  ြို့နယ လက ်း က လေသဖ  ြို့မဖ  ်းတ ု်းတက လ ်းဦ်းစ ်းဌာန မ ှလက ်း  ာဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်းစ မ က န ်း (VDP)လ ာင   က မည ့် 

 ဖလ ်းလက ်း  ာအုပ စု၊ကနု ်းကက ်းလက ်း  ာ လတာင သ အဖ ွဲြို့ ဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်းဗ  ဟာတည လ ာက မှု ဇယာ်း 

စဉ  

 က ရှ အလဖခအလန၊ 

အခက အခဲနှင   

ဖပဿနော 

အခက အခဲ၊ ဖပဿနောမ ွာေးက  ုဖဖစ လစလသွာ 

အလကကွာင ေးရင ေး 

ဖွ ြို့ပဖ ျုံေးလရေးအတွက  

အလထွာက အပ   

ဖဖစ မည  အလဖခအလန 

လကွာင ေးမ ွာေး 

အတွာေးအဆ ေး၊ 

အဟန ို့အတွာေးမ ွာေး နငှ   

စ န လခေါ်မှုမ ွာေး 

လဖဖရှင ေးရန နည ေး မ ေးမ ွာေး အဆ ုဖပျုံစ မ ခ က နှင   ပု ငန ေးမ ွာေး 

၁ လက ေး က လဆေးလပေး လက ေး က လဆေးလပေးခန ေးမရှ  လက ေး က လဆေးလပေး လက ေး က လဆေးလပေးခန ေး သက ဆ ုင ရွာဌွာနမ ွာေးနငှ  ခ  တ    

  ခန ေးမရှ သည  အခက အ သည အတွက သက ကက ေးရ ယ အ  ု ခန ေးတည လဆွာက  မရှ သည  အတွက ည ဆက လဆွာင ရ က ဖခင ေး သက ဆ ုင ရွာဌွာနမ ွာေးနငှ  ခ  တ ဆက လဆွာင ရ က  

  ခဲမ ွာေးဖဖစ လပေါ်လနသည ။ မ ွာေးနှင  ကလ ေးသူငယ မ ွာေး ရန လက ေးရ ွာမှအ ှ လင ွ အခ  န မလတွာ အလရေး လ    လနပါသည ။ 

    က န ေးမွာလရေးလစွာင  လရွှာက မှုအွာေး ထည  ဝင န ုင ပါသည ။ လပေါ် ူနောမ ွာေးတဖခွာေး    

    နည ေးပါသည ။   လက ေးရ ွာလဆေးလပေးခန ေး     

        သ ုို့သွွာေးလရွာက ရန အခက      

        အခဲရှ ပါသည ။     

၁ ပစ္စည်ျိုးမ ောျိုးသယ်ယူရန ် ကိုနထ်ိုတ်ရနအ်တွက်လမ်ျိုးမရ ိပါသ ကိုနထ်ိုတ်လမ်ျိုး သက်ဆိိုငရ်ောအဖွ ွဲ့ သက်ဆိိုငရ်ောအဖွ ွဲ့ ကိုနထ်ိုတ်လမ်ျိုးကဖောက်လိုပ်ကပျိုးရနက်က ျိုးလက် 

  အခက်အခ ရ ိခခငျ်ိုး ခဖင အ်ခက်အခ မ ောျိုးစွ္ောခဖစ်္ကပေါ်ကနပါသည်။ ကဖောက်လိုပ်ရနက်ခမကနရော အစ္ည်ျိုးမ ောျိုးန င  ် အစ္ည်ျိုးမ ောျိုးန င  ် ကေသဖွ ွဲ့ ဖဖိ ျိုးတိိုျိုးတက်ကရျိုးဦျိုးစ္ ျိုးဌောနန င ခ် ိတ်ဆက် 

      လှူေါနျ်ိုးမည ်သူမ ောျိုး ခ ိတ်ဆက်မှုအောျိုးနည်ျိုး ခ ိတ်ဆက်ကဆောငရွ်က ် ကဆောငရွ်က်ခခငျ်ိုး 

      ရ ိခခငျ်ိုး ခခငျ်ိုး ခခငျ်ိုး   
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 ကဝမမ  ြို့နယ လက ်း က လေသဖ  ြို့မဖ  ်းတ ု်းတက လ ်းဦ်းစ ်းဌာန မ ှလက ်း  ာဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်းစ မ က န ်း (VDP)လ ာင   က မည ့် 

 ဖလ ်းလက ်း  ာအုပ စု၊ကနု ်းကက ်းလက ်း  ာ  စ ုက ပ   ်းလမ ်းခမ လ ်းမဟုတ လသာအဖ ွဲြို့ ဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်းဗ  ဟာတည လ ာက မှု ဇယာ်း 

စဉ  
 က ရှ အလဖခအလန၊ 

အခက အခဲနှင   ဖပဿနော 

အခက အခဲ၊ ဖပဿနောမ ွာေးက  ု

ဖဖစ လစလသွာ အလကကွာင ေးရင ေး 

ဖွ ြို့ပဖ ျုံေးလရေးအတွက  

အလထွာက အပ   

ဖဖစ မည  အလဖခအလန 

လကွာင ေးမ ွာေး 

အတွာေးအဆ ေး၊ 

အဟန ို့အတွာေးမ ွာေး နငှ   

စ န လခေါ်မှုမ ွာေး 

လဖဖရှင ေးရန နည ေး မ ေးမ ွာေး 
အလကွာင အထည လဖွာ ရန  စ မ ခ က မ ွာေးနှင   

 ုပ ငန ေးမ ွာေး 

၁ အသက လမွေးဝမ ေးလက ွာင ေး သင တန ေးစရ တ မတက န ုင ဖခင ေး အသက လမွေးဝမ ေးလက ွာင ေး ဖပင ပသ ုို့သွွာေး၍တက လရွာက  သက ဆ ုင ရွာဌွာနနှင  ခ  တ ဆက  လက ေး က ဦေးစ ေးဌွာနနငှ  ခ  တ ဆက လဆွာင ရ က ဖခင ေး 

  ပညွာမ ွာေးမတတ လဖမွာက    သင တန ေးမ ွာေးတက  ရန အခက အခဲရှ ဖခင ေး လဆွာင ရ က ဖခင ေး   

  ဖခင ေး   လရွာက   ုဖခင ေး       

              

              

              

              

 ကဝမမ  ြို့နယ လက ်း က လေသဖ  ြို့မဖ  ်းတ ု်းတက လ ်းဦ်းစ ်းဌာန မ ှလက ်း  ာဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်းစ မ က န ်း (VDP)လ ာင   က မည ့် 
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 ဖလ ်းလက ်း  ာအုပ စု၊ကနု ်းကက ်းလက ်း  ာ အမ   ်းသမ ်းအဖ ွဲြို့ ဖ  ြို့မဖ  ်းလ ်းဗ  ဟာတည လ ာက မှု ဇယာ်း 

စဉ  

 က ရှ အလဖခအလန၊ 

အခက အခဲနှင   

 ဖပဿနော 

အခက အခဲ၊ ဖပဿနောမ ွာေးက  ု

ဖဖစ လစလသွာ အလကကွာင ေးရင ေး 

ဖွ ြို့ပဖ ျုံေးလရေးအတွက  

အလထွာက အပ   

ဖဖစ မည  အလဖခအလန 

လကွာင ေးမ ွာေး 

အတွာေးအဆ ေး၊ 

အဟန ို့အတွာေးမ ွာေး 

နှင   စ န လခေါ်မှုမ ွာေး 

လဖဖရှင ေးရန နည ေး မ ေးမ ွာေး 
အလကွာင အထည လဖွာ ရန  စ မ ခ က မ ွာေးနှင   

 ုပ ငန ေးမ ွာေး 

၁ အမ  ျုံေးသမ ေးမ ွာေး လက ေးရ ွာအမ  ျုံေးသမ ေးမ ွာေး၏ သင တန ေးတက လရွာက ရန  သက ဆ ုင ရွာ အမ  ျုံေးသမ ေးလရေးရွာဆ ငု ရွာ အမ  ျုံေးသမ ေးမ ွာေး လခါင ေးလဆွာင မှု  

  လခါင ေးလဆွာင မှု  စ တ ပါဝင စွာေးမှုအွာေး နည ေးဖခင ေး၊ ဆနဒရှ ဖခင ေး၊ အဖွဲြို့အစည ေးမ ွာေးနငှ   
အဖွဲြို့အစည ေးမ ွာေး 

ဖွဲြို့စည ေးပပ ေး 
အရည အလသွေး ဖမင  မွာေး ွာလစရန  

  စွမ ေးရည နှင   
အမ  ျုံေးသမ ေးမ ွာေး 

အသ ပညွာေဟုသုတ 
  ခ  တ ဆက လဆွာင ရ က  ပမ ျုံြို့နယ အမ  ျုံေးသမ ေးလရေးရွာ အမ  ျုံေးသမ ေးလရေးရွာဆ ငု ရွာ အဖွဲြို့အစည ေးမ ွာေး 

  အဖွဲြို့အစည ေးမ ွာေးတငွ  နည ေးပါဖခင ေး၊ အမ  ျုံေးသမ ေးဆ ငု ရွာ   မှု မရှ ဖခင ေး အဖွဲြို့နှင   ခ  တ ဆက  ဖွဲြို့စည ေးပပ ေး စွမ ေးလဆွာင ရည  ဖမင  မွာေးလရေး 

  ပါဝင လဆွာက ရ က မှု အဖွဲြို့အစည ေးမ ွာေး မရှ ဖခင ေး      လဆွာင ရ က ဖခင ေး၊ သင တန ေးမ ွာေး တက လရွာက ဖခင ေး 

  အွာေးနည ေးဖခင ေး၊           

              

 


