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ကဇင ်းကက ်း ရ ွာ 

ကမွာဘ ွာကက ်းရ ွာ အပု စု၊ 

ကဝမမ  ြို့နယ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကက ်းရ ွာဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းစီမံက န ်း (၂၀ ၂၂-၂၀၂၇) 

 

 

 

 

 

ပပ စုကရ်းဆ ွဲ သူ 

ကက ်းရ ွာဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းက ကွာ မတီ 

ကဇင ်းကက ်း ရ ွာ၊ကဝမမ  ြို့န ယ  

 

(သမဝါယမနှ င  ကက ်း လ က ဖ ြံို့မဖ  ်းက ရ်း ဝန ကကီ်းဌ ွာန၊ကက ်းလက ကေ သဖ ံြို့မဖ  ်း တ ု်းတက ကရ်း 

ဦ်းစီ်းဌွာနကကူ ညီက ရ်းဆ ွဲ သည ) 

၂၀၂၂ခုနှစ ၊န ုဝင ဘ ွာလ 



 

2 

 

P
ag

e2
 

မွာတ ကွာ                                                                                                               ၂ 

၁. ကဝမ   ြို့န ယ်၊က  ာဘ ာအပု်စု ၊ကဇင််းကက  ်းရ  ာ ၏ သယံဇ ာတပပကပ  ပံု                     ၃
                                                                                                                      
၂. ကဝမ   ြို့ နယ၊် က ာဘ ာ အပု်စု၊က ဇင််းကက ်းရ ာ၏ ရာသီခွ ငပ်ပပပကခဒ န်      ၄     

၃. ကဝမ   ြို့ နယ၊် က ာဘ ာ အပု်စု၊က ဇင််းကက ်းရ ာ၏ ကက ်းရ ာတွင််း၊ရ ာပပင်  

အဖွ ြို့အစ ည််း  ာ်းခ  တ ်ဆ က် ှုပပပံု           ၅ 

၄. ကဝမ   ြို့ နယ၊် က ာဘ ာ အပု်စု၊က ဇင််းကက ်းရ ာ၏ လက်ရ  ဖံွြို့မဖ  ်း ှု                             ၆ 

အကပခအကန  ာ်း 

၄.က။တ ည်ကနရ ာန င ်ပ ထဝီအကန အထ ာ်း                 ၆ 

၄. ခ။ရာ သီဥတ ုန င ် သဘ ာဝအရ င််းအပ စ်  ာ်း                                                                ၆ 

၄. ဂ။ဖွံြို့မဖ  ်းကရ ်းဆ  ုင်ရာစီ  ံခန ်ခွ  ှုအကပခ အကန               ၆-၇ 

၄. ဃ။စီ်းပွာ်းကရ ်းန  င ် အသက ်က ွ်း ှုအကပခ အကန        ၇ 

၄. င။အကပခခံအကဆ ာက် အဦ်းန  င ်ဝန်ကဆ ာင်  ှု  ာ်း             ၇- ၈ 

၄. စ။ပ ညာကရ်း                    ၈ 

၄.ဆ။က  န််း  ာကရ်း                    ၉ 

၄.ဇ။ကဘ်း အနတရ ာ ယ်  ာ်းန င သ်ဘ ာဝပတ ်ဝန််းက  င် ထ န််းသ  ််းကရ ်း ၉ 

၄.စ ။ က ာ်း -  ကရ်း ရာ                              ၉ 

၅။ဦ်းစ ာ်းကပ်းကဆ ာင်ရ က်  ည ်ဖွံြို့မဖ  ်းကရ ်းလု ပ်ငန််း   ာ်း ၁၀- ၁၁ 

ကနောက ဆ က တ ွဲမ ွာ်း 

    . ကနောကဆ်က်တ ွ ၁က က ်းရ  ာဖွံြို့မဖ  ်းက ရ်း ကကာ်  တ ီစာရင််း     ၁၂ 

    . ကနောကဆ်က်တွ ၂က က ်းရ  ာဖွံြို့မဖ  ်းက ရ်း အက ထာ က်အကပူပ ဇ ယ ာ်း  ာ်း ၁၄-၅၀ 

    . ကနောကဆ်က်တ ွ ၃က က ်းရ  ာဖွံြို့မဖ  ်းက ရ်း ဗ ျူဟာ တ ည်ကဆာ က် ှုဇ ယာ်း       ၅၁- ၅၂
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၁. ကဝမမ  ြို့နယ ၊ကမ ွာဘ ွာအပု စု ၊ကဇ င ်းကက ်း ရ ွာ၏ သယံဇ ွာတပပကပ မပံု 
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၂. ကဝမမ  ြို့နယ ၊ကမ ွာဘွာ အပု စု၊ကဇင ်းက က ်းရ ွာ၏ ရွာ သီခ င ပပ-ပပကခ ေ န  

 



 

5 

 

P
ag

e5
 

၃. ကဝမမ  ြို့န ယ ၊က မွာဘ ွာအပု စု ၊ကဇ င ်းကက ်း ရ ွာ၏ကက ်း ရ ွာတ င ်းရ ွာပပင အဖ ွဲြို့အစ ည ်းမ ွာ်းခ  တ ဆ က မှုပပပံု 
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၄. ကဝမမ  ြို့န ယ ၊က မွာဘ ွာအပု စု ၊ကဇ င ်းကက ်း ရ ွာ၏လ က ရှ ဖ ံြို့မ ဖ  ်းမှု အကပခ အကနမ ွာ ်း 

၄.က ။တည ကနရွာနှင  ပထဝီ အ ကနအထွာ်း 

ကဇင််းကက ်းရ ာသည်ပ ခူ်း တ  ုင််းကဒသကကီ်း ၊ပ ခူ်း ခရ ုင် ၊ ကဝမ   ြို့န ယ်တွ ငပ်ါဝ ငမ်ပီ်း ကဝမ   ြို့န  င်   (၂၀) 

  ုင်ခန ် ကွာက ဝ်းသ ည်။ကပ  ာကလ်တတီတ ွဒ် ၁၇. ၁၈၀ ၄ ၇၀၇၂'၊ အကရ ြို့ ကလာ ငဂ် တီ ွဒ်၉၆.၇၀၈ ၈၇၆၂ ၉၆'တ ွင် 

တ ည်ရ  ပါ သ ည်။ကပ ပ ပန က် ဒသပဖစ်မပီ်း ဗ  ာ လူ    ်း   ာ ်း သာကန ထ ငုက်က သ ည် က က ်းရ  ာပဖစ်မပီ်းပ ငလ် ယ်က ရ  

  က်န ောပ ပင် အထက် (၅) ကပအ ထက်တွင်တ ည် ရ  ၍  ု်း  ာ်းမပီ်း သင် တ င် က သာရ ာသီ  ဥတ ု     ်းရ ရ  က သာ  

ကဒသတ ခုပဖစ် သ ည်။စ ုက် ပ   ်း ကပ ဧကက ပ ါ  ာ်း သ ည် ။ပတ်ဝန ််းက ငက်က  ်းရ  ာ  ာ်း  ာ  က ာဘာက က ်းရ  ာ၊  

သံဒင််း က က ်းရ  ာ ၊ရစ်ကန ်က က ်းရ  ာန င ် ထာ ဝကက ်းရ ာ   ာ်း သ ု ဆက် သွ ယ် သွာ်း လာန ုင် သ ည် ။သ ု ပဖစ်၍ က ျွန်ုပ်

တ  ု ကက ်းရ ာ သည် ကုန်သွ ယ်ကရ်း န င် အပခာ်းလူ ှုစီ်းပွ ာ်းကရ်းအတ ွက် အနု််း န  ကက  ်းရ  ာ၊ပ ခူ်း မ   ြို့ န င ် ကဝမ   ြို့သ  ု

သာ သွာ်း လာ ဆက် သွယ် ကရာင််းဝ ယ်ကကသ ည် ။     

၄.ခ ။ရွာ သီဥတုနှင  သဘွာဝ အ ရင ်း အပမစ  

ကဇင််း ကက ်းရ ာသည် လ ယ်ယ ာစ ုက်ပ    ်း ကရ်းက ုအ ဓ ကလပု် က ုင်က သာကက  ်း ရ ာပဖစ်မပီ်းစ  ုက်ပ    ်း န ုငက် သ ာ

လယ်ကပ  (၄ ၃၈) ဧက၊ကတ ာ ငသူ် (၄၈) ဦ်း ရ  သ ည် ။ ကပ ဆီကပ  ကသဇ ာအ သ င် အတင်  

ကကာင််း ွန် သ ည်။ကတ ာင် သူအ   ာ်းစုသ ည် စပါ်း န င ် ပ   ာ်း က ုသ ာအ ဓ ကစ ုက် ပ   ်းကက သည် ။စ ုက်ပ    ်းက ရ အ

ကနပဖင်   ု်း ကရက ု အသုံ်းပပ ၍စ  ုက်ပ   ်းကက သ ည်။ 

၄.ခ ။ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း ဆ ုင ရွာစီမခံန  ခ ွဲမှုအကပခ အကန 

ကက ်းရ ာတွင်ဘ ာ သာကရ်း၊ က န််း  ာကရ်း၊ လူ ှုကရ်း ယ ဉ ်ကက ်း ှုန င် စီ်းပွ ာ်းကရ်းက ုအကပခ ခံထာ်းက သာ အဖွ ြို့ အ

စည််း  ာ်းရ  သ ည် ။က န််း  ာကရ်းက ုရ ာတ ွင််းက ာကွ ယ်ကဆ်း တ  ုက် လုပ်ငန််း တ ွ ငရ်ပ်  ရပ် ဖ  ာ်း  ဝ ငု််းဝန ််း ကူ

ညီ ှုရ  သ ည်။ကက  ်းရ  ာ ၏ လူ ှုကရ်း အဖွ ြို့တ ွင်က က ်းရ  ာလူင ယ်က ာင်  ယ် (အ ပ   လူ ပ   ) အဖွ ြို့ တ  ု  ပါ ဝ င်  

သ ည်။ အ    ်း သ ီ်းကရ ်းရ ာ အဖွ ြို့န  င်   ခ ငန် င် ကက လ်း ကစာင် ကရ ာ က်ကရ်း အဖွ ြို့တ  ု သ ည်အ    ်း သ ီ်း  ာ်းက ု ယ်

တ  ုင်ဦ်းကဆာငက် သ ာအ     ်းသ ်ီးအဖွ ြို့  ာ်းပဖစ်ကက သ ည်။က က ်းရ  ာတ ွ ငလ်ူ ှု ကူ ညီကရ်း အဖွ ြို့ သီ်းသန် ဖွ ြို့စည််း

ထာ်းပ ခင််းရ   သည် ၊ကက ်းရ  ာ တ ွင်အ  ်က ထာ ငစ်ုကပါ င််း (၁၆ ၀) စုရ  သ ည်။က  ာ်း  (၄၅ ၀)၊ 

 (၃၆ ၅)၊)ဦ်း စုစုကပါ င််း (၈၁၅) ဦ်း ရ  ကာတစ ် အ  ် ကထာင် ၏ ပ   ််း ျှလူဦ်းက ရ  ာ (၄.၉) ဦ်း နှုန််းပဖစ ်မပီ်း  

န ုငင်ကံတ ာ် ၏ တ စ်အ  ်က ထာငစ်ု ပ  ််း ျှနှု န််း(၅)က ယာကန်ှု န််း ရ  သ ည်။က က ်း ရ ာတွင်  ဗ ာ လူ    ်း  ာ်း သ ာ  

ကနထ ငုက်က သ ည်။ အလု ပ် လုပ်န ုင်က သ ာလူဦ်းကရက  ာ်း (၃၈၇)၊ (၂ ၅၀) ကယ ာကရ်  မ ပီ်း 
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ကက ်းရ ာရ  စုစုကပါ င််းလူဦ်း ကရ၏(၇၇. ၆ ၈%) ရ  သ ည်။ အလုပ် လုပ်န ု ငက် သာ အ    ်းသ ာ်းဦ်း  ကရသ ည် 

(၃၇.၃၉%) ရ  မပီ်းအ    ်းသ ်ီးဦ ်းက ရသ ည် (၄၀.၂ ၈)% ရ  သပဖ င် အ လုပ် လု ပ်န ုင်က သာ  အ    ်းသ ာ်းဦ်း ကရ  

သ ည်အ    ်း သ ီ်းဦ်း ကရထ က် (၂.၈၉%)   ာ်း သ ည်။ အ လုပ်လု ပ်န ုင်က သ ာလူဦ်းကရ သည်  စုစုကပါ င််း  

လူဦ်းကရ ၏ (၇၇.၆၈%) ရ  သပဖင် လူ သာ်းအရ င််း အပ စ်ကကာ င််းတ စ်ရပ်အ သင် အတင် ရ  က သာ  က က ်းရ  ာ 

တ စ်ရ ာပဖစ်ကာက က ်းရ  ာ အတွင််းရ  လူ ငယ်  ာ်းက ုက လ က င် သ ငက်က ာ်းကပ်းမပီ်း  လူစွ ််းအာ်း အရင််း  အပ  စ်  

ကကာင််း  ာ်း အပဖစ်ပပ စုပ    ်းက ထာငက် ပ်းန  ုင် ည်ပဖစ် သ ည်။ 

၄.ဃ ။စီ်းပ ွာ်းက ရ်းနှင  အသက က မ ်းမှုအ ကပခအကန 

ကဇင််း ကက ်းရ ာတွငစ် ုက် ပ   ်းက ရ်း သ ည်ကက  ်းရ  ာ ၏ အဓ က လုပ်ငန််း ပဖစ်မပီ်းတ စ်ရ ာလံု်း ၏ဝငက် ငအွကန အ

ထာ်း  ာသာ န် အာ်းပ ဖ င် က လ ာ န ည််း သ ည်။ဓန အဆ င် သတ ်  တ်  ှုအရ အဆင် ကပပ ကသာ အ  ်က ထာ ငစ်ုဦ်း

ကရသ ည်(၂ ၈)အ   ် (၁ ၃.၂၇%) သာရ  မပ်ီး အ လယ် အလတ ်ရ  က သ ာ  သ ာ်းစု(၇၀) အ  ်(၃၃.၁၇%) 

ရ  သ ည်။ ကပပ လ ည်က သာ အ  ်ကထ ာင်စု (၆ ၃) အ  ်(၂၉.၈၆%) ရ  သ ည်။ အလွန် အဆ င် ကပပ လ ည်  

ကသာ အ  ်က ထာ ငစ်ု (၅၀) အ  (်၂ ၃.၇%) ရ  သ ည်။ အဆ ငက်ပပ က သာ   သာ်းစု  ာ်း သ ည်  စ ုက်ပ   ်းက ရ်း  

လုပ်ငန််း အပပင် အကရာ င််းအဝယ် လုပ် ငန််းအ  ် ဆ ုင်(ကစ ်းက ရာင််း) လု ပ်ငန််း   ာ်းက ုတွ  ဖက် လုပ် က ု င်  

ကက ပါသ ည် ။ အဆင်ကပပက သ ာ  သာ်းစု   ာ်း သ ည်အ  ာ်း  အာ်းပ ဖင် စ ုက ် ပ   ်းက ပ  (၅) ဧက   

(၁၀)ဧ ကအကက ာ်းပ ုင် ဆ ုင် ကကမပီ်း စ ုက်ပ   ်းက ရ်း က ု အဓ က  လုပ်က ုင်က က သ ည်။ တ ွ ဖက် လု ပ် 

ငန််း  ာ်း အပဖစ် အကရာင််း အဝယ် လုပ် ငန််းလုပ် က ုင်က ကသ ည်။ အဆ င ်ကပပက သာ   သာ်းစုအ    ာ ်း  ာ  

စ ုက်ပ   ်းက ရ်း လုပ် ငန််းတ ွင် အင ာ်းဝ ငလ်ု ပ်ပခင််း (သူရင််းင ာ်း)၊ကန စာ်းလ ုက်ပခင််း ၊ အခ   ြို့   ာစ က်ရံတု ွ င်  

လုပ်ပခင််း န င် ပပ ငပ်တွ င ် ထွက၍်လု ပ်က ငုပ်ခ င််း၊က ပန််းလုပ်ပခင််းပဖ င် စာ်း  ဝ တ ်ကနက ရ်း အတွက်  ကပဖ ရ င််း  

ကကရ သ ည်။ 

၄.င ။အကပခခံအက ဆွာက အဦ နှင  ဝန ကဆ ွာင မှု မ ွာ်း 

(လမ ်းတံတ ွာ်း၊အပခွာ်း အ ကပခခံအကဆ ွာက အဦမ ွာ်း လျှပ စစ စ မ ်း အွာ်း ၊သတ င ်း နှင  ဆက သ ယ ကရ်း) 

ကဇင််း ကက ်းရ ာသညက်ဝ မ   ြို့၏အ ကရ ြို့ကပ ာက်အရ ပ်တွင်တညရ်  မ ပီ်းမ   ြို့ နယ် အတွင််းအပခ ာ်းကက ်းရ ာ/ 

ရပ်ကွက်  ာ်း သ ု ကာ်း၊ ဆ ု ငက်ယ်တ ု ပ ဖင် ဆ က်သွ ယ် သွာ်း လာန ုင် သ ည် ။ကက ်း ရ ာတွင််းရ  လ ််း  ာ်း  ာ ၃က ပ

အက ယ်ဆ ု ငက် ယ်သွ ာ်း ကွန်ကရစ် လ ််း  ာ်းန င ်ကပ သ ာ်းလ ််း  ာ်း ပဖစ်ကကမပီ ်းရ  ာတ ွင််းလ ််း အရ ည်စုစု

ကပါင််း (၄ ၀၀ ၀) ကပခ န် ရ ည်လ  ာ်း သ ည်။ ပွင် လင််း  ရာ သီတွင်က ာ်း၊ ဆ ုင်က ယ်၊  ကထ ာလ် ာဂ  ီ ာ ်း  

သွာ်း လာရ လွယ်ကူမပီ်း  ု်း အခါ၌ရ ံြို့ ညွှန်  ာ်းကပါ   ာ်းမပီ်းသွာ်း လာရခ က်ခ သ ည်။ အပခာ်းကဒ သ  ာ်းန င် ကုန်
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သွ ယ်ကရ်း အတွက်ကရကက ကာင််းလ  ််း၊ ်ီးရ ထ ာ်းလ  ််း ရ  ကသ ာကကကာ င် ကာ်း၊ ကထာ် လာဂ နီ င် ဆ ု ငက် ယ်   ာ်း

က ုသ ာအ သုံ်းပပ ကက သ ည်။ ကက ်းရ ာတွင် စီ်း ၊ဆ ု င် ကယ်(၃၀ ၂) စီ်း န င် စက်ဘ ီ်း(၂၀) စီ်း က ုအသုံ ်းပ ပ  

လ က်ရ  သ ည်။က က ်း ရ ာ တ ွင်လျှပ်စစ် ီ်းရရ   ရန်က ကာ ်တီ  ာ်းဖွ ြို့  စည််း၍ မ   ြို့န ယ်လျှ ပ်စစ်ဓာ တ ်  

အာ်းပ ဖန် ပဖ ျူ်းကရ်းလုပ်ငန််း န င ခ်  တ ်ဆက်က ဆာင်ရ က် လျှက်ပ ါသ ည် ။ဆက် သွ ယ်ကရ်း အကနပဖင ်က က ်း ရ ာအ

တ ွင််းတ ယ်လီ ဖုန််းလ ုင််းရ ရ  ၍MPT၊ Telenor ၊ Ooredoo၊ Mytel ဖုန််း  ာ်းအာ်းလံု်း ဆက် သွ ယ်ကဆ ာ င်  

ရ က်န ုင်သည် ။လူ ငယ်  ာ ်းအသ အပ င် ဗဟု သုတအ တ ွက်စာကက ည ်တ ုက်လ ည််းတ ည်က ဆာက် လ ကုက ပ ါ

သ ည်။ 

၄.စ ။ပညွာ ကရ်း 

ကဇင််း ကက ်းရ ာတ ွင်၇၀'×၂၄'၊နံကပ ် (၁) ထပစ် ာသင်ကဆာ င ် (၂) ကဆာ င၊်၊ ူ လတန ််းတ ွင်က  ာ်း (၄၇) 

ဦ်း  (၃၈)ဦ်း ၊အ လ ယ်တန ် ်းတ ွင်  က ာ်း(၃၈)ဦ်း ၊ (၂ ၇)ဦ်း စုစုကပါင််း(၁ ၅၀)ဦ်း  ပည ာသင်  ကကာ်းကန သ ည်။ 

အထက်တန််း က  ာ်း(၇)ဦ်း ၊  (၁၃)ဦ်း စုစုက ပါင််း (၂၅)ဦ်း တ  ု သ ည်အနုန ကက  ်း ရ ာတ ွင် သွာ်းက ရာ က်  

ပည ာသင်ကကာ်းကန ကကရ သ ည်။ 

 ကက ာ င််းတ ွင်ဆရာ (၁) ဦ်း ၊ဆရာ  (၆) ဦ်း ရ  ပါသည် ။ လက်ရ  ဆရ ာ၊ ကက ာ င််းသ ာ်း  အခ   ်း  

  ာ၁:၄ပဖစ်က သ ာကကကာ င် က က ်းရ  ာတ ွင်က က ာင််းဆရ ာ/ အ ငအ် ာ်းလံကု လာက်  ှုရ  သည်။ လက်ရ  ကက  ာ င် ်း

စာရင််းအရတ က်ကရ ာက် ကသာက က ာ င််းသ ာ်း /ကက ာ င််းသူ  ာ ူ လတန ််းက က ာ င််းသ ာ်းဦ်း ကရ (၈ ၅) 

ကယာက်ရ  မ ပီ်းအ လယ်တ န််း (၆ ၅) ကယာ က်ရ  သ ည်။ အထ က်တန််း တ က်က ရာက်ဆ ကက  ာ င််းသ ာ်းဦ်း ကရ 

(၂၇)ဦ်း ၊တ ကကသ ု လ်တက် ကရာကက်နဆ  (၄)ဦ်း ရ  သ ည်။ ကက ်းရ ာ ၏ ပည ာကရ်းအဆ င်  အတန ််း  

သ ည်အကတ ာ်အ သင် ရ  ကက ကာင််းကတ ွြို့ရ  ရပါ သ ည်။ သ ု က သာ်  အသက ်က ွ်းဝ  ််းကက ာ င််းကျွ ််းက  င်  ှု  ာ်း ၌  

န  ် က ဆ ပဖစ်မ ပီ်းလူင ယ် လူရ ယ်  ာ်း အလု ပ်အက ု င် အခွင် အလ ််းန ည််းပါ်းပ ခင် ်းရ   ကနဆ ပဖစ ်ကကကာင််းကတ ွ ြို့

ရသ ည်။ 

၄.ဆ ။က န ်းမွာကရ ်း 

ကက ်းရ ာတွင်ရ ာ သာ်းအ   ာ်းစုသ ည် သာ န် အာ်းပ ဖ င် က န််း  ာကရ်းက က ာင််း ွန်က ကမပီ်းအာဟ ာရပပ ည် ဝ ှုရ  

ကကသ ည်။ကက လ်းင ယ် အ   ာ်းစုလ ည််းက  န််း  ာကက သ ည်။က ွ်းက ငစ်ကက လ်းငယ်  ာ်း အက သအကပ  ာ က်န

ည််းပါ်း သည် ။က  န််း  ာကရ်း ဝန်ကဆ ာင်  ှုအကနပဖ င် က ွ ်းကင််းစ ကကလ်း  ာ်း၊က ု ယ်ဝန်ကဆ ာင် အ    ်းသ ်ီး

  ာ်း အာ်းအခ ါအ ာ်းကလ ာ် စွာကာကွ ယ် ကဆ်း ထ ်ုးပ ခင် ်း၊ကာကွ ယ်ကဆ်း တ  ုက်ပခ င််းတ  ု က ုပပ လု ပ်ကပ်းသ ည်
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ကက ်းရ ာ အတွင််းအ     ်း သ  ီ်း  ာ်း၊ လူင ယ် လူရ ယ်   ာ ်းန  င် သက်ကကီ်းရ ယ် အ ု  ာ်း အတွက်အကပခခံက  န််း  ာ

ကရ်းက စာင် ကရ ာက်  ှုရ  သည်။မ   ြို့ နယ်၊တ  ု က်နယက် ဆ်း ရံု  ာ်း န  င်  (၇)   ု ငခ်န ် ကွာကဝ်း မပီ်း၊  ကဆ်း ဆ ုင်   ာ ်းန  င်  

လက်လ  ််း   ီ ှုရ  ပါ သ ည်။ အကပခခံက န််း ာကရ်း အသ ပည ာကပ်း ှု   ာ်း  ၊ ကကလ်း၊လူက ကီ်း၊အ     ်း သ  ီ်း 

 က န်က  န််း  ာ ကရ်းဆ  ု င် ရာကစာင် ကရ ာက ်ှုန င် ကုသကရ်း အပ ု င််းတ ွင်  ကန ောင် ကန ်း ပခ င််း ရ   ကကက ာ င််း  

ကတ ွြို့ရသည် ။ 

၄.ဇ ။ကဘ်းအနတရွာ ယ မ ွာ်းနှ င  သဘွာဝ ပတ ဝန ်းက င ထ န ်းသ မ ်း ကရ်း 

ကဇင််း ကက ်းရ ာတွငစ် ုက် ခင််း  ာ်း၌ ဖ  က်ပ ်ုး   ာ်း က ကရာကတ် က်ပခ င််းက ကက ာင် ပ ု်းသတ ်ကဆ်း န င် ဓ ာတုကပ  

ကသဇာ သုံ်းစွ  ှု  ာ်းပပ ာ်းလာ သပဖင် ကပ  ဆီလွှ ာအရ ည် အကသွ်းက  ဆ င််းလာန ု င် သ ည်။ကတ ာင် သူ  ာ်းအက န

ပဖင် ဘက်စံုပ ု်း ွှ ာ်းန   ်န င််း ကရ်းစ နစ ်အစာ်းဓာတုပ ်ုး သတ ်ကဆ်း   ာ်းက ု သာ အ သုံ်းပပ  ှု  ာ်းပပ ာ်းသ ည် ။စွ န် ပစ်

ပစစည််း  ာ်းစီ ံခန ် ခွ  ှုတွ င် လည််းပ လပစ်တ စ် အ တ ် ခွံ၊ဗ်ူးခ ွံ၊ပုလ င််းခ ွံ  ာ်းစ နစ ်တက  စွန် ပစ်ကက သပဖ င် သ

ဘာဝပတ်ဝန််းက  ငဆ် ု ငရ် ာအ သ ပ ညာက ပ်းလုပ် ငန််း  ာ်းပ ြှ င် တင်ကဆ ာင်ရ က် ကပ်းသင် သ ည်။ 

 ကက ်းရ ာ သည်ကပ    က်န ောသွငပ်ပင် အကနအ ထာ်း အ ရပင်လ ယ်ကရ  က်န ောပ ပင် အထက် အပ င် ကပ 

(၄) ကပအ ထက်တွ ငတ် ည်ရ  မပီ်း ၊မ   ြို့ န ယ် ကုန်တ ွင်ပ ငု််းပ ဖစ်ပခ င််းတ  ု ကကက ာင်   ုန်တ ုင််းအနတရာ ယ် နည် ်းပါ ်း  

သ ည်။ ထ ခ ုက် ှုန ည််းပါ်း သ ည်။ 

၄.စ  ။က ွာ်း - မကရ်းရ ွာ 

ကဇင််း ကက ်းရ ာတွငအ်  ် ကထာငက်ရ်း အကက ််းဖ က်  ှု ရ  ကကကာ င််းက တ ွြို့ရသည် ။ရပ်  ရပ် ဖ  ာ်း၊ကက  ်းရ  ာ အု

ပ်ခ  ပ်ကရ်း အ ဖွ ြို့အစ ည််း  ာ်းတ ွင်အ     ်း သ ီ်း  ာ်းပါဝ င ်ှု ရ  ကပ ။က ာ်း တန ််း တ ူညီ ျှ ှုန င် ပတ် သက်၍ အ

သ ပ ညာက ပ်းပခင််း  ာ်း၊လူူ့ အခွင် ကရ်း သ ငတ် န််း   ာ်း၊ အ    ်း သ ီ်းစွ ််းက ဆ ာင်ရ ည်ပ ြှင် သ ငတ် န််း   ာ်းကဆ ာင်

ရ က်ကပ်းပ ခင််းပဖင် က  ာ်း/ တ န််း တ ူညီ ျှ ှုန င် ကက ်းရ ာဖံွြို့မဖ  ်း ှုအတ ွ က်ပ  ု ု အက ထာက် အပံ ပဖစ် လာန ု ငပ်ါ သ

ည်။ ပည ာကရ်းဆ ုင်ရ ာက န် ်းဂ ဏန််းအခ က် အလ က်  ာ်းအရ  ူလတ န််း ၊ အလ ယ် တ န််း ၊အထက်တန ််းတ ွ င ်

အ    ်း သ ီ်းဦ်း ကရ သည် အ     ်းသ ာ်းဦ်း ကရထက်   ာ်းမပီ ်း၊တ ကကသ ု လ်န င် ဘွ ြို့ရ   ာ်း တ ွင်အ    ်းသ  ီ်းဦ်း ကရကပ ု

  ာ်း သ ည်။

 သ ု က သာ် အခ   ြို့ အ လုပ် အ က ုင်  ာ်းန င် ကန စ ာ်းလုပ် င န််း ခွင်တွင်တစ ်ကန တာကု န်ဆံု်းပ ခင််း၊ခွန ်အာ်းစ ု

က်ထတု ် ှုတူက သာ် လ ည််းလုပ်ခကလ  ာ ကပ်းပခ င််းခ ံရ လ က်ရ  သ ည်။ရ ပ်ကရ်း ရ ာ ကရ်းက စစ  ာ်း၌ အ    ်း သ ီ်း
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  ာ်းပါ ဝငန် ု င ်ှုအခွ င် အက ရ်း ရ  သည် ။ကက  ်းရ  ာလူ  ှုက ရ်း အဖွ ြို့တ ွင်အ    ်း သ ီ်း  ာ်းအ    ်းသ ာ်း   ာ်းန  တန််းတ ူ

ပါဝင်ကဆ ာင်ရ က် လ က်ရ  သ ည်။ကက  ်းရ  ာ အတွင််းအ     ်းသ  ီ်း  ာ်းလူကနု် ကူ်းခ ံရ ှု ရ  ကပ။ 
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၅. ဦ်းစွာ်းကပ်း ကဆွာ င ရ က မည  ဖ ံြို့မဖ  ်းက ရ်းလုပ ငန ်းမ ွာ်း 

 ကဝမမ  ြို့နယ ကက ်းလက ကေသဖ ံြို့မဖ  ်းတ  ု်းတ က ကရ်းဦ်းစီ်းဌ ွာန မ ှ ကက ်းရ ွာ ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းစီမံက န ်း (VDP)ကဆွာ င ရ က မည   

 ကမွာဘွာ ကက ်းရ ွာ အုပ စု၊ကဇင ်းကက ်းရ ွာ မှ နှစ အလ ုက ဦ်းစွာ်းကပ်းလုပ ငန ်းလ ွာထွာ်းပခင ်း 

စဉ  စီမံခ က အမည  
ဦ်းစွာ်းကပ်း 

အဆင   
၂၀၂၂- ၂၀၂၃ ၂၀၂၃- ၂၀၂၄ ၂၀၂၄ - ၂၀၂၅ ၂၀၂၅- ၂၀၂၆ ၂၀၂၆- ၂၀၂၇ 

၁ က က ်း ရ ာ တ ွင််း လ  ််း အ ာ်း ဂဝံခင ််းပခ င််း အ   တ ်(၁ )လ  ််း ၁          

၂ က က ်း ရ ာ တ ွင််း လ  ််း အ ာ်း ဂဝံခင ််းပခ င််း အ   တ ်(၂)လ  ််း ၂          

၃ က သာ က်ကရကန ်ခခစံ ည််း ရ  ု်းကာ ပခ င််း ပခင ််း (၁ ) ၃          

၄ က သာ က်ကရကန ်ခခစံ ည််း ရ  ု်းကာ ပခ င််း ပခင ််း (၂) ၄          

၅ က န ််း  ာ က ရ်းက ဆ ်းက ပ်း ခန ််းတ ည်က ဆာ က်ပခင ််း ၅         
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 ကဝမမ  ြို့နယ ကက ်းလက ကေသဖ ံြို့မဖ  ်းတ  ု်းတ က ကရ်းဦ်းစီ်းဌ ွာန မ ှ ကက ်းရ ွာ ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းစီမံက န ်း (VDP)ကဆွာ င ရ က မည   

 ကမွာဘွာ ကက ်းရ ွာ အုပ စု၊ကဇင ်းကက ်းရ ွာ မှဦ်းစွာ်းကပ်းလုပ ငန ်းအဆင   ခ ွဲပခွာ်းသတ  မှတ ပခင  ်း 

စ ဉ ် စ ီ ံခ က်အ ည် 

အ က ပဖတ ် 

အ   တ ် က ပ်း သူ 

အ ဖွ ြို့ (၁ ) 

အ က ပဖတ ် 

အ   တ ် က ပ်း သူ 

အ ဖွ ြို့ (၂) 

အ က ပဖတ ် 

အ   တ ် က ပ်း သူ 

အ ဖွ ြို့ (၃) 

အ က ပဖတ ် 

အ   တ ် က ပ်း သူ 

အ ဖွ ြို့ (၄) 

အ က ပဖတ ် 

အ   တ ် က ပ်း သူ 

အ ဖွ ြို့ (၅) 

စုစုကပါ င ်း အဆင   

၁ က က ်း ရ ာ တ ွင််း လ  ််း အ ာ်း ဂဝံခင ််းပခ င််း အ   တ ်(၁ )လ  ််း ၁ ၀ ၁ ၀ ၉ ၉ ၁ ၀ ၄၈ ၁ 

၂ က က ်း ရ ာ တ ွင််း လ  ််း အ ာ်း ဂဝံခင ််းပခ င််း အ   တ ်(၂)လ  ််း ၈ ၇ ၉ ၅ ၈ ၃၇ ၂ 

၃ က သာ က်ကရကန ်ခခစံ ည််း ရ  ု်းကာ ပခ င််း ပခင ််း (၁ ) ၈ ၇ ၇ ၇ ၇ ၃၆ ၃ 

၄ က သာ က်ကရကန ်ခခစံ ည််း ရ  ု်းကာ ပခ င််း ပခင ််း (၂) ၄ ၈ ၁ ၀ ၃ ၈ ၃၃ ၄ 

၅ က န ််း  ာ က ရ်းက ဆ ်းက ပ်း ခန ််းတ ည်က ဆာ က်ပခင ််း ၅ ၅ ၅ ၇ ၁ ၀ ၃၂ ၅ 
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ကနောက ဆ က တ ွဲ (၁) 

ကဝမမ  ြို့နယ ကက ်းလက ကေ သဖ ြံို့မဖ  ်းတ ု်းတက ကရ်းဦ်းစီ်းဌွာ န 

၂၀၂၂-၂၀၂၃ခု ဘဏ္ဍွာ ကရ်းနှစ  ကက ်းရ ွာဖ ြံို့မဖ  ်းတ ု်းတက ကရ်းစီမကံ န ်း (VDP) ကကွာ မတီဝင အမည စွာရင ်း 

ကမွာဘွာကက ်းရ ွာအုပ စု၊ကဇင ်းက က ်းရ ွာ     

စဉ  အမည  အဘအမည  ရွာထူ်း မှတ ပံုတင အမှတ  အသက  
ပညွာအရည  

အခ င ်း 

ဆက သ ယ ရန  

ဖုန ်းနံပါတ  
မှတ ခ က  

၁ ဦ်း ကအာငပ်  ဝင််း ဦ်းအ ုန််းက က  င် 
ဥကကဌ 

(ကက ်းရ ာ ဖွြံို့မဖ  ်းကရ ်းကကာ ် တီ) 
၇/ကဝန(န ုင်) ၀၁၄ ၀၆၄ ၆၁ ၄  တန််း ၀၉-၆၇၃၄ ၄ ၉၇၇၈   

၂ ကဒေါ်ခင်ခင် ကဝ ဦ်းကာ လီ ဘဏ္ဍာ ကရ်း  ျူ်း ၇/ကဝန(န ုင်) ၁၁၆၉၉၂ ၄ ၅ ၄  တန််း ၀၉-၆၆၈၀ ၈၈၈ ၀၈   

၃ ဦ်းကအာ င်ကက ာ်  ု်း ဦ်းကက ာ ်လ ှုင် အ တွင််းကရ်း  ျူ ်း ၇/ကဝန(န ုင်) ၁၁၀ ၃၁၀ ၄ ၂ ၄  တန််း ၀၉-၇၇၅၅၄ ၅၆၂၁   

၄ ဦ်းဟ န် ်းကဇာ ်ပ င ် ဦ်းက ကညဝ်င် ်း စာ ရင််းက ုင် ၇/ပခန(ပပ )၀၀ ၂၁၃၄ ၃၄ ပထ တန််း ၀၉-၇၈၈ ၈၀၂၁၅ ၀   

၅ ဦ်းပ င ်ကအ ာ င် ဦ်း ွတ်ခါ်း 
ဥကကဌ 

(ဝယ်ယူကရ်းကကာ ် တီ) 
၇/ကဝန(န ုင်) ၀၀၀၆ ၉၃ ၃၆ ၁၀ တန််း ၀၉-၇၈၁၁၆၅၄ ၀၁   

၆ ကဒေါ်ယုယုခ င်ု ဦ်းသာ ခ    အ ဖွ ြို့ဝင် ၇/ကဝန(န ုင်) ၁၄၁၄ ၄ ၁ ၄ ၁ ၄  တန််း ၀၉-၆၇၄ ၀၀၃၀၄၁   

၇ ကဒေါ်က သူခ ု င် ဦ်းဝင် ်းပ င ် အ ဖွ ြို့ဝင် ၇/ကဝန(န ုင်) ၁၆၃၇၅၃ ၂၉ ၅ တန််း ၀၉-၆၇၆၄ ၂၆၁၉၃   
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  ကနောက ဆ က တ ွဲ၁  

ကက ်းရ ွာဖ ြံို့မဖ  ်းကရ်းအကထွာက အကူပပ ဇယွာ်းမ ွာ်း 

(၁)   ကက ်းရ ွာလမူှုစီ်းပ ွာ်းကရ်းအကပခအကန 

(က)  လူဦ်းကရနှင  လူဦ်းကရဆ ုင ရွာအခ က အလက မ ွာ်း 

ဇယွာ်း ( ၁) လူဦ်းကရနငှ  လူဦ်းကရဆ ုင ရွာအခ က အလက မ ွာ်း 

အသက အုပ စ ု က ွာ်း မ စုစုကပါင ်း 

မသန စ မ ်းသူ 

အကရအတ က  

က ွာ်း မ 

၁  န စ် ကအာက ် န ု စ ု အရ ယ ် ၇ ၁ ၀ ၁ ၇ - - 

၁  န စ်   ၄ န စ်  ၅ န စ်ကအာက်ကက လ်းငယ ် ၂၃ ၂၀ ၄၃ - - 

၅ န စ်   ၉ န စ်   ူလတ န််းကက ာင််းသာ်းအရ ယ ် ၃၀ ၃၅ ၆၅ - - 

၁ ၀ န စ်   ၁ ၄ န စ်  အလယတ် န််းကက ာင််းသာ်းအရ ယ ် ၂၆ ၂၄ ၅၀ - - 

၁ ၅ န စ်   ၆၄ န စ်  အလုပ်လုပ်န ငု်သည် အရ ယ ် ၃၅၀ ၂၅၀ ၆၀၀ - - 

၆၅ န စ် န င ် အထက ် သက်ကကီ်းရ ယ ်ကကီ်း ၁ ၄ ၂၆ ၃၀ - - 

စုစုကပါင ်း ၄၅၀ ၃၆၅ ၈၁၅  - 

စုစုကပါင ်း အ မ ကထွာင စ ု ၁ ၆၀စ ု

ရင ်းပမစ  … (၁) အ မ ကထွာင စစုွာရင ်းကကွာက ယူမှု၊ (၂) ကက ်းရ ွာအုပ စအုုပ ခ  ပ ကရ်းမှ ်းရုံ်း။ 

မှတ ခ က ။ ။အသက အုပ စ၁ုနစှ ကအွာက ဆ ုသည မှွာ ကမ ်းကင ်းစမှအသက  (၁) နှစ မပပည  မီအရ ယ ၊ ၁နှစ မှ၄နှစ ဆ ုသည မှွာ အသက  

(၁) နှစ ပပည  အရ ယ မှ (၅) နှစ မပပည  မီအရ ယ ၊ ၅နှစ မှ၉နှစ ဆ ုသည မှွာအသက  (၅) နှစ ပပည  သည မှအသက  

(၁ ၀)နှစ မပပည  မီအရ ယ ၊ ၁၀နှစ မှ၁၄နှစ ဆ ုသည မှွာအသက  (၁ ၀) နှစ ပပည  သည မှအသက  (၁ ၅) နှစ မပပည  မီအရ ယ ၊ 

၁၅နှစ မှ၆၄နှစ ဆ ုသည မှွာ အသက (၁ ၅)နစှ ပပည  သည မှ  အသက ၆၅နှစ နငှ   အက ဆ ုသည မှွာ အသက  (၆၅) 

နှစ ပပည  အရ ယ နှင  ၎င ်းထက အသက ကကီ်းသည  အရ ယ မ ွာ်းက ုဆ ုလ ုသည ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ၊၊ အ မ ကထွာင စု (၁၁ ၆)ရှ မပီ်း၊(၁)အ မ ကထွာင ပျှမ ်းမျှ (၄.၈)ကယွာက နှုန ်းရှ ပါသည ။ ပမန မွာန ုင ငံ၏တစ အ မ  

ကထွာ င ပျှမ ်းမျှသတ မတှ နှုန ်းနှင  က ုက ညီ သည ။ကက ်းရ ွာတ င ကနထ ုင မှုမှွာဗမွာလူမ   ်း မ ွာ်းစုစုကပါင ်း  ၏ကနထ ုင ကကကသွာ  

ကက ်းရ ွာပဖစ ပါသည ။တစ နှ စ ကအွာက လူဉ်ီးက ရမှွာ ၆ဉီ်း သွာရှ သပဖ င   လူဉီ်းကရကမ ်းဖ ါ်းနှုန ်း နည ်း သည က ုကတ ြို့ရ သည ။ 

(ခ)  အလုပ လုပ န ငု သအူင အွာ်း 

(ခ-၁) လုပ သွာ်းအင အွာ်းနှင  ဝင ကင ရလုပ ငန ်းအမ   ်းအစွာ်း 

ဇယွာ်း (၂) လုပ သွာ်းအင အွာ်းနှင  ဝင ကင ရလုပ ငန ်းအမ   ်းအစွာ်း 
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စဉ  လုပ ငန ်းမ ွာ်း 

                အဓ က အလုပ အက ငု  

အဓ က ဝင ကင ရ 

လုပ ငန ်းမဟုတ  

ကသွာအပခွာ်းဝင ကင ရ 

လုပ ငန ်း အပဖစ  

လုပ က ငု သ ူ(ဦ်းကရ)  

ရပ တည န ငု မှု 

 

(  တ်ခ က်က ု

က သခ ာစာွဖတ ်

မပ်ီး  န်ရာ တ စ်ခု

က ုသာ က ရ ်းရန။်)  

အ မ  

ကထွာင 

စ ု

မ သွာ်းစု 

ဝင လုပ 

အွာ်း 

အမ   ်းသ

မီ်း 

ဦ်းကဆွာ

င  

သည  အ 

မ  

ကထွာင စ ု

ဦ်းကရ 

က ွာ်း မ 

စ ုက ပ   ်းစီ်းပ ွာ်း လုပ ငန ်းမ ွာ်း 

၁ 

လယ ယွာစ ုက ပ   ်းကရ်း 

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန််း 

        

၆၀ 

        

၆၀ 

       

 ၁ ၂   

 

၁ ၃၁ 

 

၅၅ 

 

၂၈၀ 

ပ င်    လတ ်✓  

န  ်   

အလုပ်သ ာ်း 

/ ဝနထ် ််း 

      

၁ ၂၀ 

 

- 

                    

၁ ၀ 

 

၁ ၅၈ 

 

၃၆ 
 

ပ င်    

လတ ်န  ်  ✓ 

၂ 

တ ရစဆွာန  ကမ ်းပမ ကရ်း  

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန််း 

 

- 

 

- 

    

- 

ပ င်    လတ ် ✓ 

န  ်   

အလုပ်သ ာ်း 

/ ဝနထ် ််း 
 

    
 

ပ င်    လတ ်  

န  ်   ✓ 

၃ 

ငါ ်းလုပ ငန ်း (ကရခ   /ကရငန ငါ်း/ပုစ န  စကသွာ ကရသတတဝါမ ွာ်း ဖမ ်းပခင ်း၊ ကမ ်းပမ ပခင ်း) 

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန််း 
 

    
 

ပ င်    လတ ်  

န  ်   

အလုပ်သ ာ်း 

/ ဝနထ် ််း 
 

    
 

ပ င်    လတ ်  

န  ်   

၄ 

သစ ကတွာလုပ ငန ်း 

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန််း 
 

    
 

ပ င်    လတ ်  

န  ်   

အလုပ်သ ာ်း 

/ ဝနထ် ််း 
 

    
 

ပ င်    လတ ်  

န  ်   

စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမ ကရ်းမဟုတ ကသွာ အပခွာ်းဝင ကင ရလုပ ငန ်းမ ွာ်း 

၅ 

သတတ တူ်းကဖွာ ကရ်း၊ ကက ွာက ထုတ လုပ ကရ်းနှင   သဘွာဝရင ်းပမစ မ ွာ်း ထုတ လုပ ပခင ်း 

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန််း 
 

    
 

ပ င်    လတ ်  

န  ်   

အလုပ်သ ာ်း 

/ ဝနထ် ််း 
 

    
 

ပ င်    လတ ်  

န  ်   

၆ ထုတ ကုန လုပ ငန ်း 
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စဉ  လုပ ငန ်းမ ွာ်း 

                အဓ က အလုပ အက ငု  

အဓ က ဝင ကင ရ 

လုပ ငန ်းမဟုတ  

ကသွာအပခွာ်းဝင ကင ရ 

လုပ ငန ်း အပဖစ  

လုပ က ငု သ ူ(ဦ်းကရ)  

ရပ တည န ငု မှု 

 

(  တ်ခ က်က ု

က သခ ာစာွဖတ ်

မပ်ီး  န်ရာ တ စ်ခု

က ုသာ က ရ ်းရန။်)  

အ မ  

ကထွာင 

စ ု

မ သွာ်းစု 

ဝင လုပ 

အွာ်း 

အမ   ်းသ

မီ်း 

ဦ်းကဆွာ

င  

သည  အ 

မ  

ကထွာင စ ု

ဦ်းကရ 

က ွာ်း မ 

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန််း 
 

    
 

ပ င်    လတ ်  

န  ်   

အလုပ်သ ာ်း 

/ ဝနထ် ််း 
 

    
 

ပ င်    လတ ်  

န  ်   

၇ 

လျှပ စစ ၊ ဓွာတ ကင ြို့ နငှ   ကရကပ်းကဝကရ်း 

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန််း 
 

    
 

ပ င်    လတ ်  

န  ်   

အလုပ်သ ာ်း 

/ ဝနထ် ််း 
 

    
 

ပ င်    လတ ်  

န  ်   

၈ 

ကဆွာက လုပ ကရ်း၊ လက သမွာ်း၊ ပန ်းရံ လုပ ငန ်း 

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန််း 
 

    
 

ပ င်    လတ ်  

န  ်   

အလုပ်သ ာ်း 

/ ဝနထ် ််း 

 

 

 

 

   
 

ပ င်    လတ ်  

န  ်   

၉ 

ယွာဉ ၊ စက က ရ ယွာနငှ   တွာရှည ခံအ မ သုံ်းပစစည ်းမ ွာ်း ပပင ဆင ကရ်း  

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန််း 
 

    
 

ပ င်    လတ ်  

န  ်   

အလုပ်သ ာ်း 

/ ဝနထ် ််း 
 

    
 

ပ င်    လတ ်  

န  ်   

၁ ၀ 

ကျွမ ်းက င ပညွာရှင မ ွာ်း (ဆံပင ၊ အလှပပင ၊ အပ ခ  ပ ၊ အင ဂ င နီယွာ၊ သင တန ်းကပ်းသူ စသည ) 

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန််း 
၂၀ 

 

၂၀ 

            

၄ 

 

 

၃၂၁  

ပ င်    လတ ်✓   

န  ်   

အလုပ်သ ာ်း 

/ ဝနထ် ််း 
 

    
 

ပ င်    လတ ်  

န  ်   

၁ ၁ 

လက လီ- လက ကွာ်း ကရွာင ်းဝယ ကရ်း 

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန််း 

 

၁ ၅ 

 

၂၈ 

           

၅ 

         

၁ ၉ 

 

၉ 
 

ပ င်    လတ ်✓  

န  ်   
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စဉ  လုပ ငန ်းမ ွာ်း 

                အဓ က အလုပ အက ငု  

အဓ က ဝင ကင ရ 

လုပ ငန ်းမဟုတ  

ကသွာအပခွာ်းဝင ကင ရ 

လုပ ငန ်း အပဖစ  

လုပ က ငု သ ူ(ဦ်းကရ)  

ရပ တည န ငု မှု 

 

(  တ်ခ က်က ု

က သခ ာစာွဖတ ်

မပ်ီး  န်ရာ တ စ်ခု

က ုသာ က ရ ်းရန။်)  

အ မ  

ကထွာင 

စ ု

မ သွာ်းစု 

ဝင လုပ 

အွာ်း 

အမ   ်းသ

မီ်း 

ဦ်းကဆွာ

င  

သည  အ 

မ  

ကထွာင စ ု

ဦ်းကရ 

က ွာ်း မ 

 

အလုပ်သ ာ်း 

/ ဝနထ် ််း 
 

    
 

ပ င်    

လတ ်န  ်   

၁ ၂ 

ဟ ုတယ  နှင   စွာ်းကသွာက ဆ ုင  လုပ ငန ်း 

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန််း 
 

    
 

ပ င်    လတ ်✓  

န  ်   

အလုပ်သ ာ်း 

/ ဝနထ် ််း 
 

    
 

ပ င်    လတ ်✓  

န  ်   

၁ ၃ 

ပ ု ကဆွာင ကရ်း၊ သ ုကလှွာင ကရ်းနှင   ဆက သ ယ ကရ်း 

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန််း 
 

   
  

ပ င်    လတ ်  

န  ်   

အလုပ်သ ာ်း 

/ ဝနထ် ််း 
 

   
  

ပ င်    လတ ်  

န  ်   

၁ ၄ 

ကင ကခ ်း ဝန ကဆွာင မှု လုပ ငန ်း (ဘဏ  နှင   ကင ကခ ်းပခင ်း အပါအဝင  ကင ကကက်းဝန ကဆွာင မှု လုပ ငန ်း) 

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန််း 
 

    
 

ပ င်    လတ ်  

န  ်   

အလုပ်သ ာ်း 

/ ဝနထ် ််း 
 

    
 

ပ င်    လတ ်  

န  ်   

၁ ၅ 

အ မ ခခံကပမ၊ ယွာဉ ၊ စက က ရ ယွာ၊ ကရွာင ်းဝယ  ငွှာ်းရမ ်းပခင ်းနှင   ဆက စပ ကသွာ လုပ ငန ်းမ ွာ်း 

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန််း 
 

    
 

ပ င်    လတ ်  

န  ်   

အလုပ်သ ာ်း 

/ ဝနထ် ််း 
 

    
 

ပ င်    လတ ်  

န  ်   

၁ ၆ 

ပပည သူဝန ကဆွာင မှုလုပ ငန ်းမ ွာ်း (အုပ ခ  ပ ကရ်း၊ကွာက ယ ကရ်းနှင  ကဘ်းကင ်းလုံခခ ံကရ်း) 

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန််း 
 

    
 

ပ င်    လတ ်  

န  ်   

အလုပ်သ ာ်း 

/ ဝနထ် ််း 
 

   
  

ပ င်    လတ ်  

န  ်   
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စဉ  လုပ ငန ်းမ ွာ်း 

                အဓ က အလုပ အက ငု  

အဓ က ဝင ကင ရ 

လုပ ငန ်းမဟုတ  

ကသွာအပခွာ်းဝင ကင ရ 

လုပ ငန ်း အပဖစ  

လုပ က ငု သ ူ(ဦ်းကရ)  

ရပ တည န ငု မှု 

 

(  တ်ခ က်က ု

က သခ ာစာွဖတ ်

မပ်ီး  န်ရာ တ စ်ခု

က ုသာ က ရ ်းရန။်)  

အ မ  

ကထွာင 

စ ု

မ သွာ်းစု 

ဝင လုပ 

အွာ်း 

အမ   ်းသ

မီ်း 

ဦ်းကဆွာ

င  

သည  အ 

မ  

ကထွာင စ ု

ဦ်းကရ 

က ွာ်း မ 

၁ ၇ 

ပညွာကရ်း  

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန််း 

 

၁ 

          

၁ 

              

- 

             

- 

      

၁ 
 

ပ င်    လတ ်  

န  ်  ✓ 

အလုပ်သ ာ်း 

/ ဝနထ် ််း 
၄ 

 

၆ 

  
၆  

ပ င်    လတ ်  

န  ်  ✓ 

၁ ၈ 

က န ်းမွာကရ်း 

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန််း 
 

    
 

ပ င်    လတ ်  

န  ်   

အလုပ်သ ာ်း 

/ ဝနထ် ််း 
 

    
 

ပ င်    လတ ်  

န  ်   

၁ ၉ 

လူမှုကရ်း လုပ ငန ်းမ ွာ်း 

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန််း 
 

    
 

ပ င်    လတ ်  

န  ်   

အလုပ်သ ာ်း 

/ ဝနထ် ််း 
 

    
 

ပ င်    လတ ်  

န  ်   

၂၀ 

အ မ မ ွာ်းတ င  အငွှာ်းလ ုက လုပ သူမ ွာ်းနှင   အမ   ်းအမည  မကဖွာ ပပန ုင ကသွာ လုပ ငန ်းမ ွာ်း 

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန််း 
 

    
 

 
အလုပ်သ ာ်း 

/ က ပန််း / 

ရာသအီလ ုက ်

အလုပ်သ ာ်း 

၂၀ 

 

 

၃၅ 

 

 

၁ ၀ 

 

 

၂၀ 

 

 

၁ ၅ 
 

၂၁ 

ပပင ပအဖ ွဲြို့အစည ်းမ ွာ်းနှင  ကုမပဏီမ ွာ်းတ င လုပ က ငု သမူ ွာ်း 

က ုယ်ပ ုင် 

လုပ်ငန််း 
 

    
 

ပ င်    လတ ်  

န  ်   

အလုပ်သ ာ်း 

/ ဝနထ် ််း 
 

    
 

ပ င်    လတ ်  

န  ်   

 စုစုကပါင ်း        
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ရင ်းပမစ  … (၁) အ မ ကထွာင စစုွာရင ်းကကွာက ယူမှု၊ (၂) ကက ်းရ ွာအုပ စအုုပ ခ  ပ ကရ်းမှ ်းရုံ်း။ 

မှတ ခ က ။။“အပခွာ်းဝင ကင ရလုပ ငန ်းအပဖစ  

လုပ က ငု သမူ ွာ်း”အက ရအတကွ်တငွ်“မ သွာ်းစုဝင လပု အွာ်း”ထပ မံထည  သ င ်းက ကာကယ် ူပခင််း  ပပ ရပါ။ “ရပ တည န ငု မှု 

(န မ  ၊လတ ၊ပမင  )” ဆ ုသည်  ာက ဖာ်ပပပါလုပ်ငန််းတ စ်ခတု ွငက် ုယ်ပ ငု်လပ်ုငန််းလုပ်လ သူု (သ ု  ဟတု ်) အလုပ်သ ာ်း/ 

ဝနထ် ််းအပဖစလု်ပ်က ငု်လ ုသူ  ာ်းအတကွ်အလုပ်အက ုင်အခွင ်အလ ််းရရ  န ုင် ှုအက ပခအကနက ုဆ ုလ ုပါသည်။ဥ ပ ာ -

“စ ုက ပ   ်းကရ်း” ကဏ္ဍ၏ “က ုယ ပ ုင လုပ ငန ်း”တငွ် ရပ်တည်န ုင် ှု “ပမင  ” ဆ ုပါက အဆ ုပါလုပ်ငန််းတငွ် က ုယပ် ုင်လုပ်ငန််း  

တ စ်ခလုုပ်က ငု်ရန်အခငွ ်အလ ််း  ာ်းက နသညဟ်ုဆ ုလ ုပါသည်။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။

 ကက ်းရ ွာသည စ ုက ပ   ်းကရ်းလုပ ငန ်းက ုအဓ ကလုပ က ငု ကကမပ်ီး၊ကရလုပ ငန ်း၊ကမ ်းပမ ကရ်းလုပ ငန ်းမ ွာ်းနှင  စက ရုံမ ွာ်းတ င အ

လုပ လုပ က ငု ကကပါသည ။ 

 

(ခ-၂)  လုပ ငန ်းနငှ  က ွာ်း၊မအလ ုက အနည ်းဆုံ်းနှင  အမ ွာ်းဆုံ်းလုပ အွာ်းခနှုန ်းထွာ်း 

ဇယွာ်း (၃)  လုပ ငန ်းနှင  က ွာ်း၊မအလ ုက အနည ်းဆုံ်းနငှ  အမ ွာ်းဆုံ်းလုပ အွာ်းခနှုန ်းထွာ်း 

# အလုပ အက ငု  ကရတ က ပုံ 
အမ ွာ်းဆုံ်း (က ပ ) အနည ်းဆုံ်း (က ပ ) 

က ွာ်း မ က ွာ်း မ 

၁ လယ ်ယာစ ုကပ်   ်းကရ်း က န စာ်း ၁ ၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တ  ရစဆာန်က  ွ်းပ ျူက ရ်း က န စာ်း - - - - 

၃ 
ငါ်းလုပ်ငန််း 

(က ရခ   /က ရငန်င ါ်းဖ ််းပခင််း၊က  ွ်းပ ျူပခင််း) 
က န စာ်း - - - - 

၄ 

သတ တ တ ူ်းက ဖာက် ရ်း၊က က ာကထု်တ် 

လုပ်က ရ်း န င်  သဘာဝရင််းပ စ်  ာ်း 

ထုတ်လုပ်ပခင််း 

က န စာ်း     

၅ ထုတ်ကုနလု်ပ်ငန််း က န စာ်း     

၆ 
က ဆာက်လုပ်က ရ်း၊ လက်သ ာ်း၊ 

ပန််းရလုံပ်ငန််း 
က န စာ်း ၁ ၀၀၀၀ ၅၀၀၀ ၈၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၇ 
ယ ာဉ်၊ စက်က ရ ယ ာ၊ အ  ်သုံ်းပစစည််း 

  ာ်း ပပင်ဆငက် ရ်း 
က န စာ်း     

၈ လက်လီ-လက်ကာ်း ကရာင််းဝယ ်က ရ်း က န စာ်း     

၉ 

ကျွ ််းက င်ပညာရ င်  ာ်း (ဆံပင်၊ 

အလ ပပင်၊ အပခ်  ပ်၊ အငဂ် င ်နယီ ာ၊ 

သင်တ န််း က ပ်းသူ စသည်) 

က န စာ်း     

၁ ၀ ဟ ုတယ ်န င်  စာ်းက သာက်ဆ ငု် လုပ်ငန််း က န စာ်း     

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊အမ   ်းသမီ်းအုပ စု၊လယ သမွာ်းအုပ စု။ 

မှတ ခ က (၁) လခစွာ်းအလုပ သမွာ်းမ ွာ်း၏တစ ရက ဝင ကင  = (လစွာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နောရီတ က ပဖင  ရကသွာအလုပ သမွာ်းမ ွာ်း၏တစ ရက ဝင ကင  = (တစ နောရီဝင ကင ×၈) 
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ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။ ကက ်းရ ွာတ  င လုပ ငန ်းနှင  က ွာ်းမအလ ုက လယ လုပ လက စွာ်းသမွာ်းတစ ရက ဝင ကင မှွာအမ ွာ်းဆုံ်းပ မ ်း 

(က ွာ်း)၈၀၀၀က ပ အနည ်းဆုံ်း(က ွာ်း)၆၀၀၀က ပ ကတ ြို့ရှ ရသပဖင  အမ ွာ်းဆုံ်း(က ွာ)တစ နောရီလျှင ၁၀၀၀က ပ ရရှ မပီ်း၊အနည ်းဆုံ်းတ

စ နောရလီျှင ၆၂၅၀က ပ ၊မတစ ရက ဝင ကင ပုံမှန ၃၀၀၀က ပ ရရှ ပါသည .။ 

(ဂ)  သဘွာဝရင ်းပမစ မ ွာ်း 

(ဂ-၁)  စ ုက ပ   ်းန ုင ကသွာကပမဧရ ယွာ 

ဇယွာ်း (၄) ကက ်းရ ွာ၏စ ကု ပ   ်းကပမပ ုင ဆ ုင မှု 

ကပမအမ   ်းအစွာ်း ဧရ ယွာ (ဧက) ကပမဆီလ ွာအရည အကသ ်း(  နရ်ာတ စ်ခကု ုသာက ရ ်းရန)် 

လယ ကပမ ၅၁ ၃ က ကာင််း            သင ် ✓           ညံ   

ယွာကပမ / ကတွာင ယွာကပမ  က ကာင််း            သင ်           ညံ   

ဥယ ွာဉ ခခကံပမ  က ကာင််း            သင ်✓          ညံ   

က ုင ်း/ကျွန ်းကပမ  က ကာင််း            သင ်           ညံ   

ဓန ကတွာ ကပမ  က ကာင််း            သင ်           ညံ   

စွာ်းက က ကပမ  က ကာင််း            သင ်           ညံ   

ကပမလ တ ကပမလပ   က ကာင််း            သင ်           ညံ   

စုစုကပါင ်း ၅၁၃  

ရင ်းပမစ  … (၁) အ မ ကထွာင စုစွာရင ်းကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမွာ်းအုပ စ၊ု  (၃) လယ ယွာ

ကပမစမံီခန  ခ ွဲကရ်းနှင  စွာရင ်းအင ်းဦ်းစ်ီးဌွာန၊ (၄) ကက ်းရ ွာအုပ စုအုပ ခ  ပ ကရ်းမှ ်းရုံ်း။ 

မှတ ခ က ။ ။ ကပမလ တ ကပမလပ ဆ ုသည မှွာ ယခင ကသီ်းစွာ်းခယံလုူပ က ငု လွာခွဲ မပီ်း အကကကွာင ်းအမ   ်းမ   ်းကကကွာင   

စ န  လ တ ထွာ်းသည   သီ်းစွာ်းခံယူလုပ က ငု သမူရှ ကသွာစ ုက ပ   ်းကရ်း (သ ု ) ကမ ်းပမ ကရ်းလုပ က ငု န ုင သည  ကပမနငှ   န ငု ငံကတွာ က  

သီ်းသန  လ ွာထွာ်းသတ မှတ သည   ကပမမ ွာ်းက ုဆ ုသည ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။ ကက ်းရ ွာတ  င လယ (၅၁၃) ဧကရှ မပီ်းလယ ယွာကပမမ ွာ်းမှွာအရည အကသ ်းအသင  အတင  ရှ မပ်ီး လယ ကပမ 

လုပ က ငု သမူ ွာ်း ကကကွာင ်းကတ ြို့ရှ ရပါ သည ။ 

(ဂ-၂)    ဓွာတ သတတ နငှ  အပခွာ်းသဘွာဝရင ်းပမစ မ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၅) ဓွာတ သတတ နငှ  အပခွာ်းသဘွာဝရင ်းပမစ မ ွာ်း 

အမ   ်းအစွာ်း 

ကက ်းရ ွာနှင  အနီ်းပတ ဝန ်း

က င တ င သဘွာဝအတ ငု ်း

ကတ ြို့ရှ န ငု မှု 

(  န်ရာတ စ်ခကု ုသာ ကရ ်းရန်

) 

အသုံ်းခ န ုင မှု 

(  န်ရာတ စ်ခကု ုသာ ကရ ်းရ

န်) 

လ န ခွဲ ကသွာ(၁ ၀)နှစ က

အကပခအကန(  န်ရာ တစ်

ခုက ုသာ ကရ ်းရန)် 

သတတ နှင  အပခွာ်းတ င ်းထ က 

သယံဇွာတမ ွာ်း 

(ဓွာတ ကင ြို့၊ကရန၊ံကက ွာက မ 

က စသည ။) 

  ာ်း     သင ်   နည််း 

 ရ    ✓ 

လွယ်  

ခက်အသုံ်း ပပ န ငု်ပါ  

က လ ာ   တ  ု်း 

အကပပာင ််းအလ  ရ   ✓ 

ကက ွာက ၊သွဲ၊ကက ွာက စရစ စ   ာ်း     သင ်   နည််း လွယ်  က လ ာ   တ  ု်း 
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အမ   ်းအစွာ်း 

ကက ်းရ ွာနှင  အနီ်းပတ ဝန ်း

က င တ င သဘွာဝအတ ငု ်း

ကတ ြို့ရှ န ငု မှု 

(  န်ရာတ စ်ခကု ုသာ ကရ ်းရန်

) 

အသုံ်းခ န ုင မှု 

(  န်ရာတ စ်ခကု ုသာ ကရ ်းရ

န်) 

လ န ခွဲ ကသွာ(၁ ၀)နှစ က

အကပခအကန(  န်ရာ တစ်

ခုက ုသာ ကရ ်းရန)် 

သည မ ွာ်း  ရ    ✓ ခက်အသုံ်း ပပ န ငု်ပါ  အကပပာင ််းအလ  ရ   ✓ 

သဘွာဝအပင မ   ်းစ တ မ ွာ်း 

(န ော်းစွာ၊ကဆ်းဘက ဝင အပင 

မ ွာ်း)  

  ာ်း     သင ်   နည််း     

 ရ    ✓ 

လွယ်  ခက် 

အသုံ်း ပပ န ုင်ပါ  

က လ ာ   တ  ု်း  

အက ပပာင််းအလ  ရ   ✓ 

သဘွာဝတ ရစဆွာန မ   ်းစ တ မ ွာ်း 
  ာ်း     သင ်   နည််း     

 ရ    ✓ 
 

က လ ာ   တ  ု်း  

အက ပပာင််းအလ  ရ    

ကရ - ကပမကပေါ်ကရ 

(အင ်း၊အ ုင ၊ကန ၊ကခ ွာင ်း၊ပမစ ၊

စ မ  စမ ်း) 

  ာ်း     သင ် ✓   နည််း     

 ရ    

လွယ် ✓ခက် 

အသုံ်း ပပ န ုင်ပါ  

က လ ာ   တ  ု်း  

အက ပပာင််းအလ  ရ    ✓ 

ကရ - ကပမကအွာက ကရ 

(တ င ်းတ မ ၊တ င ်းနက ၊လက 

တူ်းတ င ်း) 

  ာ်း     သင ်   နည််း     

 ရ    ✓ 

လွယ်  ခက် 

အသုံ်း ပပ န ုင်ပါ  

က လ ာ   တ  ု်း  

အက ပပာင််းအလ  ရ   ✓ 

သစ ကတွာ - 

အပပူ ုင ်းသစ ကတွာ 

  ာ်း     သင ်   နည််း     

 ရ    ✓ 

လွယ်  ခက် 

အသုံ်း ပပ န ုင်ပါ  

က လ ာ   တ  ု်း  

အက ပပာင််းအလ  ရ   ✓ 

သစ ကတွာ - ေကီရကတွာမ ွာ်း 
  ာ်း     သင ်   နည််း     

 ရ    ✓ 

လွယ်  ခက် 

အသုံ်း ပပ န ုင်ပါ  

က လ ာ   တ  ု်း  

အက ပပာင််းအလ  ရ   ✓ 

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊သစ ကတွာဦ်းစီ်းဌွာန၊အကထ ကထ အုပ ခ  ပ ကရ်းဦ်းစီ်းဌွာန။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။

 ကက ်းရ ွာနှင  အနီ်းပတ ဝန ်းက င တ  င သတတ နှင  တ င ်းထ က ပစစည ်းမ ွာ်းမထ က ပါ။ ကက ွာက ၊သွဲမ ွာ်းမထ က ကသွာ လည ်းအလ 

ယ တကူဝယ ယအူသုံ်းပပ န ုင ပါသည ။ရွာသီဉတကုကကွာင  တစ ခါတ စ ကလကသွာက သုံ်းကရအခက ခွဲမ ွာ်းရှ ပါသည ။ 

 

(ဃ) ဥစစွာဓနအဆင  အကပခအကန 

ဇယွာ်း (၆) ဥစစွာဓနအဆင  အကပခအကန 

အကကကွာင ်းအရွာ 

သတ မှတ စံနှုန ်း 

အဆင ကပပကသွာ 

အ မ ကထွာင စ ု

အလယ အလတ ရှ 

ကသွာအ မ ကထွာင စ ု

မကပပလည ကသွာ 

အ မ ကထွာင စ ု

အလ န မကပပလည ကသွာ

အ မ ကထွာင စ ု

ကပမယွာပ ုင ဆ ုင မှု မ ွာ်း အသင  အတင   နည ်း အလွန်နည််း (သ ု )  ရ   

အ မ အကပခအကန အလ န ကကွာင ်း 
အသင  အတင   

ကကွာင  ်း 
ညံ  အလ န ညံ  

ကုန ထုတ လုပ မှုနှင  မ ွာ်း အသင  အတင   နည ်း မရှ  
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အကကကွာင ်းအရွာ 

သတ မှတ စံနှုန ်း 

အဆင ကပပကသွာ 

အ မ ကထွာင စ ု

အလယ အလတ ရှ 

ကသွာအ မ ကထွာင စ ု

မကပပလည ကသွာ 

အ မ ကထွာင စ ု

အလ န မကပပလည ကသွာ

အ မ ကထွာင စ ု

ဆ ုင ကသွာပ ငု ဆ ငု မှု 

အဓ ကစီ်းပ ွာ်းကရ်းလု

ပ ငန ်း 

စီ်းပ ွာ်း (ဝင ကင ) 

အလ န ကကွာင ်း 

စီ်းပ ွာ်း (ဝင ကင ) 

အသင  အတင   
စီ်းပ ွာ်း (ဝင ကင ) နည ်း 

စီ်းပ ွာ်း (ဝင ကင ) 

အလ န နည ်း 

အ မ ကထွာင စ ု ၁ ၀ ၇၀ ၂၀ ၁ ၆ 

ရင ်းပမစ  … (၁) ကက ်းရ ွာလံု်းကျွတ အစည ်းအကဝ်းပပ လုပ ပခင ်း။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။ .ကက ်းရ ွာတ  င အဆင ကပပကသွာအ မ ကထွာင စုမှွာ (၁ ၅%)ပဖစ မပီ်းအလယ အလက ရှ ကသွာ 

အ မ ကထွာင စု(၅%)၊ မကပပလည ကသွာအ မ ကထွာင စ ု (၇၀%) ၊အလ န အတင မကပပလည ကသွာအ မ ကထွာင စု 

(၂၃.၇%)ပဖစ ကကပါသည ။ 

 

(င)  ထ ခ ုက လ ယ မှု 

(င-၁)  ဝမ ်းစွာဖူလုံမှု 

ဇယွာ်း (၇) ကခ ်းငှွာ်းပခင ်းမရှ ဘွဲတစ ကန လျှင အနည ်းဆုံ်းနစှ နပ စွာ်းန ုင သည  အ မ ကထွာင စုမ ွာ်း (ဥစစွာဓနအဆင   “၃” နှင   “၄” 

အ မ ကထွာင စုကပါင ်း၏၃၀ရွာခ ငု နှုန ်းစီ) 

အခ  န ကွာလ 
အ မ ကထွာင စုအ

ကရအတ က  

အမ   ်းသမီ်းဦ်းကဆွာင 

သည  အ မ ကထွာင စုအ

ကရအတ က  

ကပဖရှင ်းသည  နည ်းဗ  ဟွာ(ကပဖရှင ်းနည ်းတစ ခစုအီ

လ ုက အ မ ကထွာင စုအကရအတ က မ ွာ်းက ုကဖွာ ပပရန ) 

၃လကအွာက ဝမ ်း 

စွာဖူလုံမှု 

 

- 

 

 

 

- 

အပခွာ်းအစွာကပပွာင ်းလွဲစွာ်း     = ___________ 

အစွာကလျှွာ စွာ်း                     = ___________ 

အကထွာက အပံ ယ ူ      = ___________ 

ကခ ်းယ ူ                        =  

လုပ အွာ်းခကက  ယူ                 =  

၃လနှင  ၆လကကွာ်း 

ဝမ ်းစွာဖူလုံမှု 
- 

 

 

- 

အပခွာ်းအစွာကပပွာင ်းလွဲစွာ်း     = ___________ 

အစွာကလျှွာ စွာ်း                     = ___________ 

အကထွာက အပံ ယ ူ      = ___________ 

ကခ ်းယ ူ                        =  

လုပ အွာ်းခကက  ယူ                 =  

၆လမှ၁၂လအထ  

ဝမ ်းစွာဖူလုံမှု 
- 

 

 

- 

အပခွာ်းအစွာကပပွာင ်းလွဲစွာ်း     = ___________ 

အစွာကလျှွာ စွာ်း                     = ___________ 

အကထွာက အပံ ယ ူ      = ___________ 

ကခ ်းယ ူ                        =  

လုပ အွာ်းခကက  ယူ                 = 

ရင ်းပမစ ..ဥစစွာဓနအဆင   “၃” နှင   “၄” အ မ ကထွာင စုကပါင ်း၏၃၀ရွာခ ငု နှုန ်းစအီွာ်းစစ တမ ်းကကွာက ယူပခင ်း။ 
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ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။ ကက ်းရ ွာတ  င ဝမ ်းစွာဖူလုံမှုရှ မပီ်းလက လုပ လက စွာ်းအနည ်းစသုွာလုပ အွာ်းခကက  ယူသုံ်းစ ွဲ ကကပါသည ။ 

 

 

(င-၂)  ကူညီကစွာင  ကရှွာက မှုအထူ်းလ ုအပ ကသွာအုပ စုမ ွာ်း၏ထ ခ ုက လ ယ မှုအကပခအကန 

ဇယွာ်း (၈) ကူညီကစွာင  ကရှွာက မှုအထူ်းလ ုအပ ကသွာအုပ စမု ွာ်း၏ထ ခ ုက လ ယ မှုအကပခအကန 

အကကကွာင ်းအရွာ က ွာ်း မ ကပါင ်း 

မ သွာ်းစုကစွာင  ကရှွာက မှုမရှ ကသွာသက ကကီ်းရ ယ အ ု၆၄နစှ နငှ  အထက  − − − 

မ သွာ်းစု/ရပ ရ ွာ၏ကစွာင  ကရှွာက မှုမရှ ကသွာမသန စ မ ်းသည  ပုဂ္  လ  − − − 

 အ မ ကထွာင စုအကရအတ က  

ဆင ်းရွဲ၍မ သွာ်းစုဦ်းကရမ ွာ်းသည  အမ   ်းသမီ်းဦ်းကဆွာင အ မ ကထွာင စ ု ၅ 

ဆင ်းရွဲ၍မ သွာ်းစုဦ်းကရမ ွာ်းသည  မုဆ ု်းဖ ု/ တစ ခလုပ အ မ ကထွာင စ ု  

အပခွာ်းကေသသ ု ကကွာပမင  စ ွာသ ွာ်းကရွာက ကနထ ငု လပု က ငု ကနသည  ဆင ်းရွဲသ

ည  အ မ ကထွာင စ ု
 

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။ ပ ုင က  ံကက ်းရ ွာတ င   

(၆၄)နှစ အထက သက ကကီ်းရ ယ အ ုမ ွာ်းအွာ်းတစ လတစ ကက မ ကထွာက ပံ လှ ေါန ်းပခင ်းမ ွာ်းရှ ပါသည ။ 

 

(င-၃)  ကက ်းရ ွာ၏ထ ခ ုက သက ကရွာက လ ယ မှုအကပခအကန 

ဇယွာ်း (၉) ကက ်းရ ွာ၏ထ ခ ုက သက ကရွာက လ ယ မှုအကပခအကနနှင  ကဘ်းအနတရွာယ ကလ ွာ ခ ကရ်းအစီအမံမ ွာ်း 

စဉ  ထ ခ ုက လ ယ မှုအမ   ်းအစွာ်း ထ ခ ုက လ ယ မှုအကပခအကန 

(မှန ရွာတစ ခကု ုသွာကရ ်းရန ) 

စ မ ်းကဆွာင န ငု မှု 

(ထ ခ ုက မှုကလ ွာ နည ်းကရ်းနှင  လ ုက 

ကလ ွာညီကထ ပဖစ ကစမည  အစီအမံမ ွာ်း

) 

 သဘွာဝကဘ်းအနတရွာယ မ ွာ်း န မ   လတ  ပမင   န မ   လတ  ပမင   

၁ ပမစ ကရကကီ်းမှု 
 

✓   ✓  

၂ လျှပ တပပတ ကရကကီ်းပခင ်း 
 

✓   ✓  

၃ မုန တ ုင ်းေကီရ ✓   ✓   

၄ ဆူနောမ ီ
✓    ✓  

၅ တ ုင ဖုန ်းမုန တ ုင ်း 
✓   ✓   

၆ ကလဆင နှောကမွာင ်း  ✓  ✓   
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စဉ  ထ ခ ုက လ ယ မှုအမ   ်းအစွာ်း ထ ခ ုက လ ယ မှုအကပခအကန 

(မှန ရွာတစ ခကု ုသွာကရ ်းရန ) 

စ မ ်းကဆွာင န ငု မှု 

(ထ ခ ုက မှုကလ ွာ နည ်းကရ်းနှင  လ ုက 

ကလ ွာညီကထ ပဖစ ကစမည  အစီအမံမ ွာ်း

) 

၇ ငလ င   ✓   ✓  

၈ အပလူ ှုင ်း 
✓    ✓  

၉ စ ုက ပ   ်းကပမမ ွာ်းတ င ကရငံဝင ကရွာက မှု  ✓  
✓   

၁ ၀ အကအ်းလ ှုင ်း 
✓    ✓  

၁ ၁ မ ု်းသီ်းက က က မှု 
✓   

✓   

၁ ၂ မ ု်းကခါင  ပခင ်း 
✓    ✓  

၁ ၃ ကတွာမီ်းကလွာင ပခင ်း 
✓   ✓   

၁ ၄ ပမစ ကမ ်းပါ်းမပ  ပခင ်း  ✓   ✓  

၁ ၅ ကမ ်းရ ု်းတန ်းတ ုက စွာ်းမှု 
✓   ✓   

၁ ၆ ကပမမပ  ပခင ်း 
✓    ✓  

 လူကကကွာင  ပဖစ တွဲ ကဘ်းအနတရွာယ မ ွာ်း န မ   လတ  ပမင   န မ   လတ  ပမင   

၁ ၇ စွာ်းနပ ရ ကခွာမဖူလုံမှု  ✓   ✓  

၁ ၈ 
သဘွာဝအရင ်းအပမစ ရှွာ်းပါ်းမှု 

(ကပမ၊ကရ) ✓ 
   

✓ 
  

၁ ၉ ကပမမပ  ပခင ်း၊ကပမဆီလ ွာပ က စီ်းပခင ်း 
✓    ✓  

၂၀ သစ ကတွာပပ န ်းတီ်းပခင ်း 
✓   ✓   

၂၁ ငှက ဖ ွာ်းကရွာဂါ 
✓      

၂၂ တီဘီကရွာဂါ  ✓   ✓  

၂၃ က ုယ ခအံွာ်းက ဆင ်းမှုကရွာဂါ 
✓   ✓   

၂၄ ကပ ကရွာဂါ       

၂၅ ပပည တ င ်းပဋ ပကခ       

၂၆ တ ရစဆွာန ကူ်းစက ကရွာဂါက ကရွာက မှု       

၂၇ လူကုန ကူ်းပခင ်း       

၂၈ 
ကဝ်းလံကခါင သီ/လမ ်းပန ်းဆက သ ယ 

ကရ်းခက ခွဲပခင ်းစသည  
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ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊အမ   ်းသမီ်းအုပ စု၊လူငယ အုပ စု။ 

မှတ ခ က ။ ။ ထ ခ ုက သက ကရွာက လ ယ မှုဆ ုရွာ၌ ကက ်းရ ွာတ  င စွာ်းနပ ရ ကခွာမဖူလုံပခင ်း၊ ကရကကီ်းပခင ်း၊မ ု်းကခါင  ပခင ်း စသည   

အကပခအကနမ ွာ်းပဖစ ကပေါ်ပခင ်းရှ ပါက ယင ်းပဖစ စဉ မ ွာ်းအတ က  ကက ်းရ ွာသူရ ွာသွာ်းမ ွာ်း ထ ခ ုက သက ကရွာက မှု ရှ န ုင ပါ သလွာ်း။ 

ထ ခ ုက မှုရှ ပါက ကက ်းရ ွာ၏မည သ ု ကသွာ အ မ ကထွာင စုမ ွာ်းနှင   အ မ ကထွာင စုမည မျှ ထ ခ ကု သက ကရွာက မှု ခစံွာ်းကကရပါသလွဲ။ 

(ဥပမွာ။ ။ အ မ ကထွာင စု၁၀၀တ င ၂၅အ မ ကထွာင စုကအွာက  − န မ   

အ မ ကထွာင စု၁၀၀တ င ၂၅မ၅ှ၀အ မ ကထွာင စု − လတ ၊ အ မ ကထွာင စ၁ု၀၀တ င ၅၀အ မ ကထွာင စုအထက  − ပမင  ) 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။

 ကက ်းရ ွာတ  င သဘွာဝကဘ်းအနတရယ က ကရွာက မှုမှွာန မ  ပါ်းပါသည ။က န ်းမွာကရ်းဌွာနတ ု ပဖင  ပ်ူးကပါင ်းမပီ်းကွာက ယ ကဆ်းထ ု်း

ပခင ်းမ ွာ်းအွာ်းနှစ စဉ ကဆွာင ရ က ကကပါသည ။ 

 

 

(င-၄)  ထ ခ ုက သက ကရွာက မှုခံရန ုင သည  သူမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁ ၀) ထ ခ ုက သက ကရွာက မှုခရံန ုင သည  သူမ ွာ်း 

စဉ  ထ ခ ုက လ ယ မှုအမ   ်းအစွာ်း ထ ခ ုက လ ယ မှုအကပခအကန(

မှန ရွာတစ ခကု ုသွာကရ ်းရန ) 

စ မ ်းကဆွာင န ငု မှု 

(ထ ခ ုက မှုကလ ွာ နည ်းကရ်းနှင  လ ုက 

ကလ ွာညီကထ ပဖစ ကစမည  အစအီမမံ ွာ်း

) 

 သဘွာဝကဘ်းအနတရွာယ မ ွာ်း န မ   လတ  ပမင   န မ   လတ  ပမင   

၁ လူငယ   
 

✓   ✓  

၂ အမ   ်းသမီ်းဦ်းကဆွာင သည  ဆင ်းရွဲသည   

အ မ ကထွာင စ ု

✓   ✓   

၃ ဆင ်းရွဲသွာ်းကတွာင သ ူ ✓   ✓   

၄ သဘွာဝကဘ်းေဏ ဆ ု်းရ ွာ်းစ ွာက ကရွာက 

န ုင ကသွာအ မ ကထွာင စု/ ကူ်းစက ကရွာဂါ 

ထူကပပွာကသွာကေသတ င ကနထ ုင သူ 
✓ 

   
✓ 

  

၅ ပင လယ /ပမစ ကမ ်းကဘ်းကနထ ငု သမူ ွာ်း       

၆ မကတွာ တဆမှုပဖစ န ငု ကခ မ ွာ်းကသွာကန

ရွာတ င ကနထ ုင သူမ ွာ်း ✓ 
   

✓ 
  

၇ ပပည တ င ်းကနရပ စ န  ခ ါကရ ြို့ကပပွာင ်းခံရသူ

မ ွာ်း (IDP) 
 

     

၈ ကပမန မ  ပ ုင ်းကနထ ုင သူမ ွာ်း   ✓  ✓  
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စဉ  ထ ခ ုက လ ယ မှုအမ   ်းအစွာ်း ထ ခ ုက လ ယ မှုအကပခအကန(

မှန ရွာတစ ခကု ုသွာကရ ်းရန ) 

စ မ ်းကဆွာင န ငု မှု 

(ထ ခ ုက မှုကလ ွာ နည ်းကရ်းနှင  လ ုက 

ကလ ွာညီကထ ပဖစ ကစမည  အစအီမမံ ွာ်း

) 

 သဘွာဝကဘ်းအနတရွာယ မ ွာ်း န မ   လတ  ပမင   န မ   လတ  ပမင   

၉ ငါ ်းကန ပ ုင ရှင မ ွာ်း 
✓   ✓   

၁ ၀ လက လုပ လက စွာ်းမ ွာ်း၊က ပန ်းမ ွာ်း   ✓  ✓  

၁ ၁ လူနည ်းစုလူမ   ်းမ ွာ်း 
✓   ✓   

၁ ၂ 
ကေသတ င ်းပဋ ပကခဧရ ယွာတ င ကနထ ုင 

သူမ ွာ်း ✓ 
  ✓   

၁ ၃ နယ စပ ကေသတ င ကနထ ငု သမူ ွာ်း 
✓   ✓   

၁ ၄ ကရ တ င ်းလုပ သွာ်းမ ွာ်း 
✓   ✓   

၁ ၅ 
လှည  လည သ ွာ်းလွာ၍က ်းကရ ွာင ်းသူ

မ ွာ်း 
 

✓   ✓  

၁ ၆ ကနရပ ပပန အကပခခ သူမ ွာ်း 
✓   ✓   

၁ ၇ ကရ ြို့ကပပွာင ်းလုပ သွာ်းမ ွာ်း 
✓   ✓   

၁ ၈ ကွာ်းကမွာင ်းမပီ်းအသက ကမ ်းသူမ ွာ်း 
✓   ✓   

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု။ 

မှတ ခ က ။ ။ကက ်းရ ွာရှ လူငယ  မ ွာ်း၊ အမ   ်းသမီ်းဦ်းကဆွာင ကသွာ အ မ ကထွာင စုမ ွာ်းစသည တ ု သည  မည သ ု ကသွာ 

အကပခအကနမ ွာ်းတ င  လ ယ လ ယ ကူကူထ ခ ကု သက ကရွာက မှုရှ န ုင ပါသလွာ်း။ ထ ခ ုက မှုရှ ပါကမည မျှအထ  ထ ခ ုက ကက ပါသနည ်း။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။

 ကက ်းရ ွာတ  င သဘွာဝကဘ်း.အနတရယ က ကရွာက မှုနည ်းပါ်းသပဖင  ထ ခ ုက မှုလည ်းမရှ သကလွာက န ည ်းပါ်းပါသည ။ 

(၂)       ကက ်းရ ွာ၏လက ရှ ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းအကပခအကန 

(က) ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းအဖ ွဲြို့အစည ်းမ ွာ်းအကပခအကန 

(က-၁) ကက ်းရ ွာတ  င ်းရှ လူထုအကပခပပ အဖ ွဲြို့အစည ်းမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၁) ကက ်းရ ွာတ င ်းရှ လူထုအကပခပပ အဖ ွဲြို့အစည ်းမ ွာ်း 



 

27 

 

စဉ  
အဖ ွဲြို့အစည ်း

အမည  

အမ   ်းအစွာ်း(

  န်ရာ တ စခ်ု

က ုသာ က ရ ်းရ

န)် 

အဖ ွဲြို့ဝင ဦ်းကရ 
လုပ ငန ်းတွာဝန  

(အနည််းဆုံ်းတ စ်ခနု င ်အထကက် ရ ်း

န ုင်သည်။) 

စ မ ်းကဆွာင န ငု မှု(

  န်ရာ တ စခ်ုက ု

သာ က ရ ်းရန)် 
က ွာ်း မ ကပါင ်း 

၁ ရပ မ /ရပ ဖ ၁✓၂၃ ၁ ၀ − ၁ ၀ 

ပညွာကရ်းကင ကကက်းက န ်းမွာကရ်း

ဘွာသွာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမ ကရ်း 

သွာကရ်း/နောကရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း✓ 

လုံခခ ံကရ်းနှင  ကွာက ယ ကရ်း✓ 

ကကွာင  ်း 

သင  ✓ 

ညံ  

၂ 
ကက ွာင ်း

ကကွာ မတ ီ
၁✓၂၃ ၁ ၀ ၅ ၁ ၅ 

ပညွာကရ်းကင ကကက်း✓ 

က န ်းမွာကရ်း✓ဘွာသွာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမ ကရ်း 

သွာကရ်း/နောကရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း 

လုံခခ ံကရ်းနှင  ကွာက ယ ကရ်း 

ကကွာင  ်း 

သင  ✓ 

ညံ  

၃ လူငယ   ၁✓၂၃ ၂၅ - ၂၅ 

ပညွာကရ်းကင ကကက်း✓ 

က န ်းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမ ကရ်း 

သွာကရ်း/နောကရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း✓လုံ

ခခံ ကရ်းနှင  ကွာက ယ ကရ်း 

ကကွာင  ်း 

သင  ✓ 

ညံ  

၄ အမ   ်းသမီ်း ၁✓၂၃  ၂၀ ၂၀ 

ပညွာကရ်းကင ကကက်း 

က န ်းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမ ကရ်း 

သွာကရ်း/နောကရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း✓ 

လုံခခ ံကရ်းနှင  ကွာက ယ ကရ်း 

ကကွာင  ်း 

သင  ✓ 

ညံ  

၅ 

စွာသင 

ကက ွာင ်းစံု

ညီပ ွဲကတွာ 

ကကွာ မတ ီ

၁✓၂၃ ၁ ၅ ၁ ၀ ၂၅ 

ပညွာကရ်း✓ကင ကကက်း✓က န ်းမွာကရ်း

ဘွာသွာကရ်း✓ 

စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမ ကရ်း 

သွာကရ်း/နောကရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း 

လုံခခ ံကရ်းနှင  ကွာက ယ ကရ်း 

ကကွာင  ်း 

သင  ✓ 

ညံ  

၆  ၁၂၃    

ပညွာကရ်းကင ကကက်း✓ 

က န ်းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမ ကရ်း 

သွာကရ်း/နောကရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း✓လုံ

ခခံ ကရ်းနှင  ကွာက ယ ကရ်း 

ကကွာင  ်း 

သင  ✓ 

ညံ  
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စဉ  
အဖ ွဲြို့အစည ်း

အမည  

အမ   ်းအစွာ်း(

  န်ရာ တ စခ်ု

က ုသာ က ရ ်းရ

န)် 

အဖ ွဲြို့ဝင ဦ်းကရ 
လုပ ငန ်းတွာဝန  

(အနည််းဆုံ်းတ စ်ခနု င ်အထကက် ရ ်း

န ုင်သည်။) 

စ မ ်းကဆွာင န ငု မှု(

  န်ရာ တ စခ်ုက ု

သာ က ရ ်းရန)် 
က ွာ်း မ ကပါင ်း 

၇  ၁၂၃    

ပညွာကရ်းကင ကကက်း 

က န ်းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း✓ 

စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမ ကရ်း 

သွာကရ်း/နောကရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းလုံ

ခခံ ကရ်းနှင  ကွာက ယ ကရ်း 

ကကွာင  ်း 

သင  ✓ 

ညံ  

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊အမ   ်းသမီ်းအုပ စု။ 

အုပ စုအမ   ်းအစွာ်း 

(၁) စီ်းပ ွာ်းကရ်းအကပခခံကသွာအုပ စ-ု လယ သမွာ်းအဖ ွဲြို့၊ကင စုကင ကခ ်းအဖ ွဲြို့စသည  ။ 

(၂) လူမှုကရ်းအဖ ွဲြို့ - ဥပမွာ - အမ   ်းသမီ်းအဖ ွဲြို့၊လူငယ အဖ ွဲြို့၊က ယု ထူက ယု ထအဖ ွဲြို့။ 

(၃) ဘွာသွာကရ်းနှင  ယဉ ကက ်းမှုအဖ ွဲြို့။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။

 ကက ်းရ ွာသည သက ကက ်းရ ယ အ ုမ ွာ်းအတ က က န ်းမွာကရ်း၊ကင ကရ်းကကက်းကရ်းမ ွာ်းက ုရပ ကဝ်းအလှ ရှင မ ွာကတစ လတစ ခါ

ကူညီပါသည ။ဝါတ င ်းကွာလအတ င ်းလပပည  ကန တ ုင ဓမ¨စကကကွာရ တ ဖက ပခင ်းနငှ  ရဟန ်းသံဃွာမ ွာ်းအွာ်းဆ မ ်းေါ နဆပ ကပ လှ ေါန ်း

မှုပပ ကကပါသည ။ 

 

(က-၂) ကက ်းရ ွာဖ ြံို့မဖ  ်းကရ်းကဆွာင ရ က ကနကသွာပပင ပအဖ ွဲြို့အစည ်းမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၂) ကက ်းရ ွာဖ ြံို့မဖ  ်းကရ်းကဆွာင ရ က ကနကသွာပပင ပအဖ ွဲြို့အစည ်းမ ွာ်း 

စဉ  အမည  
အဖ ွဲြို့အစည ်းအမ   ်းအစွာ်း(  နရ်ာ တ စ်

ခုက ုသာ ကရ ်းရန)် 

အဖ ွဲြို့အစည ်း၏လုပ ငန ်းတွာဝန မ ွာ်းနှင  

အစီအစဉ (အနည််းဆုံ်းတ စ်ခနု င ်အထ

က်ကရ ်းန ုင်သည်) 

၁ မမ  ြို့နယ ပရဟ တ ၁၂၃၄၅၆✓၇ 

ပညွာကရ်း✓ကင ကကက်း✓က န ်းမွာကရ်း✓

ဘွာသွာကရ်း✓ 

စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမ ကရ်း 

သွာကရ်း/နောကရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း 

၂ ပညွာကရ်းမှ ်းရုံ်း ၁၂၃၄✓၅၆၇ 

ပညွာကရ်း✓ကင ကကက်း 

က န ်းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမ ကရ်း 

သွာကရ်း/နောကရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း 
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စဉ  အမည  
အဖ ွဲြို့အစည ်းအမ   ်းအစွာ်း(  နရ်ာ တ စ်

ခုက ုသာ ကရ ်းရန)် 

အဖ ွဲြို့အစည ်း၏လုပ ငန ်းတွာဝန မ ွာ်းနှင  

အစီအစဉ (အနည််းဆုံ်းတ စ်ခနု င ်အထ

က်ကရ ်းန ုင်သည်) 

၃ လဝက ၁✓၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာကရ်းကင ကကက်း 

က န ်းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမ ကရ်း 

သွာကရ်း/နောကရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း 

၄ မမ  ြို့နယ ကထ အုပ  ၁✓၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာကရ်းကင ကကက်း 

က န ်းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမ ကရ်း 

သွာကရ်း/နောကရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း 

၅ ကင ကခ ်းအဖ ွဲြို့(BNK) ၁✓၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာကရ်းကင ကကက်း 

က န ်းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမ ကရ်း✓သွာကရ်း/နောကရ်း၊

လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း✓ 

၆ မမ  ြို့နယ ရွဲစခန ်း ၁✓၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာကရ်းကင ကကက်း 

က န ်းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမ ကရ်း 

သွာကရ်း/နောကရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း 

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု။ 

မှတ ခ က ။ 
(၁)  ဘွာသွာကရ်းနှင  ပတ သက ကသွာအဖ ွဲြို့အစည ်း (ပပည တ င ်း/ ပပည ပ) (ဥပမွာ −ဓမမစကူ်းလ ကဖွာင ကေ်းရှင ်း၊ Christian Aid 

Missions စသည )  
(၂)  အစ ု်းရမဟုတ ကသွာအဖ ွဲြို့အစည ်း (ပပည တ င ်း/ပပည ပ) (ဥပမွာ − Care International, Save the Children, Gret, Pact 

Myanmar စသည ) 
(၃)  အရပ ဘက လူမှုအဖ ွဲြို့အစည ်း  
(၄)  န ုင ငံအမ ွာ်း၏ရန ပုံကင ပဖင  ကဆွာင ရ က ကသွာဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းအဖ ွဲြို့အစည ်းမ ွာ်း (ဥပမွာ-

ကုလသမဂ္အဖ ွဲြို့၊ကမ္ွာ ဘဏ ၊အွာရှဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းဘဏ ) 
(၅)  န ုင ငတံစ ခ၏ုရန ပုံကင ပဖင  ဖ ွဲြို့စည ်းထွာ်းကသွာဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းအဖ ွဲြို့အစည ်းမ ွာ်း (ဥပမွာ GIZ, UKAid, USAid, စသည ) 
(၆)  ပရဟ တအဖ ွဲြို့ (ပပည တ င ်း/ ပပည ပ) 
(၇)  ပုဂ္လ ကအဖ ွဲြို့အစည ်းမ ွာ်း 

န ုင ငံကတွာ မှကေသအက   ်း၊ပပည သူူ့အက   ်းက ုထ ကရွာက စ ွာထမ ်းကဆွာင န ုင ကစရန အလ ု ငွှာဥပကေ၊နည ်းဥပကေ၊လမ ်းည န ခ က မ ွာ်းပဖ

င  ပပဌွာန ်းကွာဖ ွဲြို့စည ်းကပ်းထွာ်းကနကသွာအဖ ွဲြို့အစည ်း၊အသင ်းအဖ ွဲြို့မ ွာ်း (ဥပမွာ - သမဝါယမဦ်းစီ်းဌွာန၏ 

သမဝါယ မအသင ်း၊ကက ်းလက ကေသဖ ံြို့မဖ  ်းတ ု်းတက ကရ်းဦ်းစီ်းဌွာန၏ပမစ မ ်းကရွာင စသည ) တ ု က ု ဤဇယွာ်းတ င  

ထည  သ င ်းကဖွာ ပပပခင ်းမပပ ပါရန ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။

 ကက ်းရ ွာတ  င ပပင ပအဖ ွဲြို့အစည ်းမ ွာ်းပဖစ ကသွာမမ  ြို့နယ ကထ အုပ ရွဲစခန ်းလဝကပရဟီတစသည  အဖ ွဲြို့အစည ်းမ ွာ်းနှင  လည ်း

ခ  တ ဆက မှုရှ သည ။ 
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(ခ)      စီ်းပ ွာ်းကရ်းနှင   အသက ကမ ်းမှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သီ်းနှံထုတ လုပ ကရ်း 

(၁ ) စ ုက ပ   ်းကပမပ ုင ဆ ုင မှုအရ ယ အစွာ်း (ကပမပ ုင ဆ ုင သည  အ မ ကထွာင စုမ ွာ်း) 

ဇယွာ်း (၁၃) စ ုက ပ   ်းကပမပ ုင ဆ ုင မှု 

စဉ  ကပမပ ုင ဆ ုင မှုအရ ယ အစွာ်း 
အ မ ကထွာင စုအ

ကရအတ က  

အမ   ်းသမီ်းဦ်းကဆွာင 

သည  အ မ ကထွာင စု 

အကရအတ က  

ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းအပမင သတ မှတ ခ က  

၁ ကပမယွာမွဲ  ၆၂ ၁ ၄ ကပမမွဲ ယွာ မွဲ  

၂ ၂.၅ဧကကအွာက  ၄ ၂ ဆင ်းရွဲသွာ်းကတွာင သ ူ

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကကွာ်း ၇ ၁ ကတွာင သငူယ  

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကကွာ်း ၂၂ ၄ ကတွာင သလူတ  

၅ ၁ ၂.၅ဧကအထက  ၁ ၅ ၄ ကတွာင သကူကီ်း 

ကက ်းရ ွာရှ အ မ ကထွာင စုစုစုကပါင ်း ၁ ၁ ၀ ၂၅  

ရင ်းပမစ  … (၁) အ မ ကထွာင စစုွာရင ်းကကွာက ယူမှု၊ (၂) ကက ်းရ ွာအုပ စအုုပ ခ  ပ ကရ်းမှ ်းရုံ်း။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။

 ကက ်းရ ွာတ  င အ မ ကထွာင စု၂၂၉စုရှ မပီ်း၆၂မှွာကပမယွာမွဲ ပဖစ သည ။ကပမယွာပ ုင ဆ ငု ကသွာအ မ ကထွာင စုမွှာ ၄၈အ မ ကထွာင စုပဖ

စ သည အမ   ်းသမီ်းဦ်းကဆွာင ကသွာအ မ ကထွာင စုအမ ွာ်းစု(၂၅)အနက  (၁ ၄)စုသွာကပမယွာမွဲ မ ွာ်းပဖစ ကကပါသည ။ 

 

(၂)   အစ ု်းရနှင  ပုဂ္လ ကကရအရင ်းအပမစ မ ွာ်းမှကရသ င ်းန ငု သည  ဧရ ယွာ 

ဇယွာ်း (၁၄) ကက ်းရ ွာ၏ကရအရင ်းအပမစ နငှ  ကရသ င ်းဧရ ယွာ 

စဉ  အရင ်းအပမစ  
ကရကသွာက (

ဧက) 

ကရရရှ န ုင မှု 

တစ နှစ ပတ လုံ်း/ 

ရွာသီအလ ုက (  နရ်ာ

တ စ်ခကု ုသာ က ရ ်းရန)် 

လုံကလွာက မှု (ရှ /မရှ ) 

(  န်ရာတ စ်ခကု ုသာ

က ရ ်းရန)် 

လ န ခွဲ ကသွာ(၁ ၀)နှစ က

အကပခအကန(  န်ရာ တစ်

ခုက ုသာ ကရ ်းရန)် 

၁ ဆည  

 

     - 

တစ နှစ ပတ လုံ်းရွာ

သီအလ ကု  

မကပဖဆ ုပါ 

ရှ မရှ ✓မကပဖဆ ုပါ
 

ကလ ွာ တ ု်းအကပပွာ

င ်းအလွဲမရှ ✓ 

၂ ကရလ ွဲဆည  

 

     - 

တစ နှစ ပတ လုံ်းရွာ

သီအလ ုက  

မကပဖဆ ုပါ 

ရှ မရှ ✓မကပဖဆ ုပါ
 

ကလ ွာ တ ု်းအကပပွာ

င ်းအလွဲမရှ ✓ 

၃ ပမစ ကရတင   တစ နှစ ပတ လုံ်းရွာ ရှ မရှ ✓မကပဖဆ ုပါ ကလ ွာ တ ု်းအကပပွာ
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စဉ  အရင ်းအပမစ  
ကရကသွာက (

ဧက) 

ကရရရှ န ုင မှု 

တစ နှစ ပတ လုံ်း/ 

ရွာသီအလ ုက (  နရ်ာ

တ စ်ခကု ုသာ က ရ ်းရန)် 

လုံကလွာက မှု (ရှ /မရှ ) 

(  န်ရာတ စ်ခကု ုသာ

က ရ ်းရန)် 

လ န ခွဲ ကသွာ(၁ ၀)နှစ က

အကပခအကန(  န်ရာ တစ်

ခုက ုသာ ကရ ်းရန)် 

စီမံက န ်း      -   သီအလ ုက  

မကပဖဆ ုပါ 

 င ်းအလွဲမရှ ✓ 

၄ ကရသ င ်းကပမွာင ်း 

 

     -     

တစ နှစ ပတ လုံ်းရွာ

သီအလ ုက  

မကပဖဆ ုပါ 

ရှ မရှ မကပဖဆ ုပါ
✓ 

ကလ ွာ တ ု်းအကပပွာ

င ်းအလွဲမရှ ✓ 

၅ အဝီစ တ င ်း 

 

      -  

တစ နှစ ပတ လုံ်းရွာ

သီအလ ုက  

မကပဖဆ ုပါ 

ရှ မရှ မကပဖဆ ုပါ
✓ 

ကလ ွာ တ ု်းအကပပွာ

င ်းအလွဲမရှ ✓ 

၆ 
လက ငင ကရတ 

င ်း 

 

     - 

တစ နှစ ပတ လုံ်းရွာ

သီအလ ုက  

မကပဖဆ ုပါ 

ရှ မရှ မကပဖဆ ုပါ
✓ 

ကလ ွာ တ ု်းအကပပွာ

င ်းအလွဲမရှ ✓ 

၇ စ မ  စမ ်းကရ 

 

     - 

တစ နှစ ပတ လုံ်းရွာ

သီအလ ုက  

မကပဖဆ ုပါ✓ 

ရှ မရှ မကပဖဆ ုပါ
✓ 

ကလ ွာ တ ု်းအကပပွာ

င ်းအလွဲမရှ ✓ 

၈ ကခ ွာင ်းကရ 

 

      - 

တစ နှစ ပတ လုံ်းရွာ

သီအလ ုက  

မကပဖဆ ုပါ✓ 

ရှ မရှ မကပဖဆ ုပါ
✓ 

ကလ ွာ တ ု်းအကပပွာ

င ်းအလွဲမရှ ✓ 

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အုပ စကုဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမွာ်းအုပ စု၊ (၂) ဆည ကပမွာင ်းဦ်းစ်ီးဌွာန၊စ ုက ပ   ်းကရ်းဦ်းစီ်းဌွာန။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။

 ကက ်းရ ွာတ  င စပါ်းမ ွာ်းက ုမ ု်းရွာသီတ င သွာစ ုက ပ   ်းကသွာကကကွာင  ကရသ င ်းရန မလ ုပါ။ကသွာက သုံ်းကရအတ က ကန ကရက ု

သွာအဓ ကအသုံ်းပပ ကကပါသည ။ 

၃)    အဓ ကသီ်းနှံမ ွာ်းနှင  အထ က နှုန ်း 

ဇယွာ်း (၁ ၅) အဓ ကသီ်းနှံမ ွာ်းနှင  အထ က နှုန ်း 

သီ်းနှံ 

စုစုကပါ

င ်းစ ုက 

ဧက 

တစ ဧကအထ က နှုန ်း 

သီ်းနှ ံ

စ ုက ပ   ်း

သည  

ကွာလ 

သ င ်းအွာ်းစု

လ ုအပ ခ က  

(  န်ရာတ စ်ခု

က ုသာ က ရ ်းရ

န)် 

အပမတ  

ရရှ န ုင မှု(  န်

ရာ တ စ်ခကု ု

သာ က ရ ်းရန)် 

ထ ခ ုက လ ယ မှု

(  န်ရာတ စ်ခု

က ုသာ က ရ ်းရန်

) 
ယူနစ  

အနည ်း

ဆုံ်း 

အမ ွာ်း

ဆုံ်း 

ပျှမ ်း

မျှ 
မှ ထ  

စပါ်း ၄၃၈ တင ်း ၄၀ ၅၀ ၄၅ ၆ 
၁

၀ 

ပမင  ✓လတ 

န မ   

ပမင  လတ န 

မ  ✓ 

ပမင  လတ ✓န 

မ   

ပွဲ ၈၅ တင ်း ၇ ၉ ၈ ၁ ၂ ပမင  လတ ✓ ပမင  လတ န ပမင  လတ ✓န 
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သီ်းနှံ 

စုစုကပါ

င ်းစ ုက 

ဧက 

တစ ဧကအထ က နှုန ်း 

သီ်းနှ ံ

စ ုက ပ   ်း

သည  

ကွာလ 

သ င ်းအွာ်းစု

လ ုအပ ခ က  

(  န်ရာတ စ်ခု

က ုသာ က ရ ်းရ

န)် 

အပမတ  

ရရှ န ုင မှု(  န်

ရာ တ စ်ခကု ု

သာ က ရ ်းရန)် 

ထ ခ ုက လ ယ မှု

(  န်ရာတ စ်ခု

က ုသာ က ရ ်းရန်

) 
ယူနစ  

အနည ်း

ဆုံ်း 

အမ ွာ်း

ဆုံ်း 

ပျှမ ်း

မျှ 
မှ ထ  

၁ န မ   မ  ✓ မ   

ကပမပွဲ ၁ ၅ တင ်း ၂၀ ၃၀ ၂၂ 
၁

၁ 
၃ 

ပမင  လတ 

န မ  ✓ 

ပမင  လတ န 

မ  ✓ 

ပမင  လတ န 

မ  ✓ 

        
ပမင  လတ 

န မ   

ပမင  လတ န 

မ   

ပမင  လတ န 

မ   

       
 ပမင  လတ 

န မ   

ပမင  လတ န 

မ   

ပမင  လတ န 

မ   

       
 ပမင  လတ 

န မ   

ပမင  လတ န 

မ   

ပမင  လတ န 

မ   

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမွာ်းအုပ စ။ု 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။

 ကက ်းရ ွာတ  င စပါ်းနငှ  ပွဲက ုသွာအဓ ကထွာ်းစ ုက ပ   ်းကကမပ်ီးကပမပွဲက အုနည ်းငယ သွာစ ုက ပ   ်းကကကကကွာင ်းကလ လွာကတ ြို့ရှ ရပါ

သည ။ 

(၄)   လယ ယွာသုံ်းစက က ရ ယွာမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁ ၆) ကက ်းရ ွာ၏စ ကု ပ   ်းကရ်းသုံ်းက ရ ယွာမ ွာ်းပ ုင ဆ ငု မှု 

စက အမ   ်းအစွာ်း 
တစ ဦ်းခ င ်း 

ပ ုင  
ရ ွာပ ငု  အဖ ွဲြို့ပ ငု  

ငှွာ်းရမ ်းလုပ က ငု ကနကသွာကတွာင သ ူ

အကရအတ က  

ထ န စက     ၄၀ 

လက တ န ်းထ န စက      

အကစ ခ က ရ ယွာ     

ရ တ သ မ ်းက ခ ကလှ စက      

ရ တ သ မ ်းစက      

က  ခကွ လ  စက ် ၁    

က ရစပ်ုစက ်     

က ပခနင််းက ရတ င်စက ်     

ပမက ရ တ စက      

ရင ်းပမစ … (၁) အ မ ကထွာင စစုွာရင ်းကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမွာ်းအုပ စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။

 ကက ်းရ ွာတ  င န ော်းမ ွာ်းက အုသုံ်းပပ မပီ်းလယ သမွာ်းအနည ်းစုသည သွာထ န စက ငှွာ်းရမ ်းလုပ က ငု ကနသမူ ွာ်းပဖစ ကကပါသည ။ 
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(၅)    သီ်းနှံအထ က နှုန ်းတ ု်းကစရန အတ က အခ င  အလမ ်းမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၇) သီ်းနှံအထ က နှုန ်းတ ု်းကစရန အတ က အခ င  အလမ ်းမ ွာ်း 

အခ င  အလမ ်း 

ကဖွာ ပပခ က /ရှင ်းလင ်းခ က  

(  န်ရာတ စ်ခကု ုသာ ကရ ်းရန။်ဇယ ာ်း၁ ၇န င ်၁ ၈က ုခ  တ ်ဆကစ်စ်က ဆ်းမပ်ီး 

  က ပဖဆ ုရန်။က ပဖဆ ုရန် လ ုအပ်ဟုယူဆက သာအခ က်  ာ်းရ  ပါက 

“ က ပဖဆ ုပါ” ဟူက သာအကကွက် ုကရ ်းရန။်) 

သဘာဝကရက ပ ရာသီဥတ ုအကနအထာ်း အလ န ကကွာင ်းကကွာင ်းသင  တင  မျှတမကပဖဆ ုပါ✓ 

လယ ်ယာက ပ အသုံ်းခ န ငု် ှု အလ န ကကွာင ်းကကွာင ်းသင  တင  မျှတမကပဖဆ ုပါ✓ 

စ ုကပ်   ်းကရအရင််းအပ စ ် ကပါမ ွာ်းအသင  အတင  ရှ ✓မကပဖဆ ုပါ 

က ခ ်းကငွန င က်ငွက ကက်းဝနက် ဆာင် ှု အလ ယ တကူရသည ရသည မကပဖဆ ုပါ✓ 

သီ်းန ံ    ်းကစ ရရ  န ုင် ှု 
မ   ်းကကွာင  ်းမ   ်းသန  မ ွာ်းက ုလ ယ ကူစ ွာဝယ ယူန ငု သည သီ်းနှံမ   ်းကစ မ ွာ်း

ဝယ ယူရရှ န ုင သည ✓မကပဖဆ ပုါ 

သဘာဝကပ က ဆွ်း / 

က အာဂ် နစက် ပ ကသဇာန င အ်ပခာ်းက အာဂ် နစ်

သွင််းအာ်းစ ု ာ်း 

လ ယ ကူစ ွာဝယ ယူ/ရန ငု သည ဝယ ယူရန ုင သည မကပဖဆ ုပါ✓ 

ဓာတ ုပ ု်းသတ ်က ဆ်း၊ဓာတက် ပ ကသဇာ န င အ်

ပခာ်းဓာတ ုက ဗဒသွင််းအာ်းစု  ာ်း 
လ ယ ကူစ ွာဝယ ယူ/ရန ငု သည ဝယ ယူရန ုင သည ✓မကပဖဆ ုပါ 

လုပ်သာ်းရရ  န ုင် ှု အလ ယ တကူရန ငု သည ရန ငု သည ✓မကပဖဆ ုပါ 

နည််းပညာ ၊အုပ်ခ  ပ်က ရ်းပ ငု််းဆ ုင်ရာဝန်

က ဆာင် ှု  ာ်း 
အလ ယ တကူရန ငု သည ရန ငု သည ✓မကပဖဆ ုပါ 

သီ်းန ံကစ ်းကွက်န င် ကုန်သွယ ် ှု 
သီ်းနှံမ ွာ်းက ုလ ယ ကစူ ွာနငှ  ကစ ်းနှုန ်းမှန ကန စ ွာပဖင  ကရွာင ်းခ န ငု သည  

သီ်းနှံမ ွာ်းက ုကရွာင ်းခ န ုင သည ✓မကပဖဆ ုပါ 

ရာသဦတ ုအက ပခအက နက ပပာင််းလ  ှု 

(အပခူ  န်၊  ု်းက ရခ  န်) 
ထ ခ ုက သည မထ ခ ုက ပါ✓မကပဖဆ ုပါ✓ 

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အုပ စကုဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမွာ်းအုပ စု၊ (၂) သက ဆ ုင ရွာမမ  ြို့နယ အစ ု်းရဦ်းစီ်းဌွာနမ ွာ်း။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။

 ကက ်းရ ွာတ  င ရွာသီဉတုမှွာသင  တင  မျှတမပ်ီးစ ုက ပ   ်းကရအရင ်းအပမစ မှွာလွဲအသင  အတင  ရှ ကသွာကကကွာင  စ ကု ပ   ်းကရ်းအ

တ က အခက အခွဲနည ်းပါ်းပါသည ။ဓါတ  ကပမဩဇွာနငှ  ပ ု်းသတ ကဆ်းမ ွာ်းအလ ယ တကူဝယ ယူရရှ ပါသည ။ 

 

(၆)  သီ်းနှံထုတ လုပ မှုအတ က ပပဿနောနှင  အခက အခွဲမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁ ၈) သီ်းနှံထုတ လုပ မှုအတ က ပပဿနောနှင  အခက အခွဲမ ွာ်း 
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ပပဿနောနှင  အခက အခွဲမ ွာ်း 

ကဖွာ ပပခ က /ရှင ်းလင ်းခ က  

(အနည််းဆုံ်းတ စ်ခနု င ်အထကက် ရ ်းန ုင်သည်။ဇယာ်း၁ ၇န င ၁် ၈က ုခ  တ ်

ဆက်စစက် ဆ်းမပ်ီး  က ပဖဆ ုရန်။က ပဖဆ ုရန် လ ုအပ်ဟယု ူဆကသာအခ 

က်  ာ်းရ  ပါက “ က ပဖဆ ုပါ” ဟူက သာအကွကက် ုကရ ်းရန။်) 

သဘာဝကရက ပ ရာသီဥတ ုအကနအထာ်း ကပမဆီကသဇွာမကကွာင ်းရွာသီဥတုမမှန မကပဖဆ ုပါ✓ 

လယ ်ယာက ပ အသုံ်းခ န ငု် ှု 

လယ ယွာကပမတ ု်းခ ွဲြို့န ုင မှုမရှ ပါ✓လယ ယွာကပမဆုံ်းရံှု်းမှုမ ွာ်းသည  

လယ ယွာကပမဆုံ်းရံှု်းမှုအသင  အတင  ရှ သည  

ပလပ ကပမမ ွာ်းရှ သည  

ပလပ ကပမအသင  အတင  ရှ သည မကပဖဆ ုပါ 

စ ုကပ်   ်းကရအရင််းအပ စ ် အလ ယ တကူမရန ုင လုံ်းဝမရမကပဖဆ ုပါ✓ 

က ခ ်းကငွန င က်ငွက ကက်းဝနက် ဆာင် ှု အလ ယ တကူမရန ုင ✓လုံ်းဝမရမကပဖဆ ုပါ 

သီ်းန ံ    ်းကစ ရရ  န ုင် ှု အလ ယ တကူမရန ုင လုံ်းဝမရမကပဖဆ ုပါ✓ 

သဘာဝကပ က ဆွ်း / က အာ်ဂ နစ်က ပ ကသဇာန င  ်

အပခာ်းက အာဂ် နစ်သွင််းအာ ်းစု  ာ်း 
အလ ယ တကူမရန ုင ✓လုံ်းဝမရမကပဖဆ ုပါ 

ဓာတ ုပ ု်းသတ ်က ဆ်း၊ဓာတက် ပ ကသဇာန င ်အပခာ်း 

ဓာတကု ဗဒသငွ််းအာ်းစု  ာ်း 
အလ ယ တကူမရန ုင လုံ်းဝမရမကပဖဆ ုပါ✓ 

လုပ်သာ်းရရ  န ုင် ှု အလ ယ တကူမရန ုင လုံ်းဝမရမကပဖဆ ုပါ 

နည််းပညာ ၊အုပ်ခ  ပ်က ရ်းပ ငု််းဆ ုင်ရာဝနက် ဆာ

င် ှု  ာ်း 
အလ ယ တကူမရန ုင လုံ်းဝမရမကပဖဆ ုပါ✓ 

သီ်းန ံကစ ်းကွက်န င် ကုန်သွယ ် ှု 
သီ်းနှံမ ွာ်းက ုလ ယ ကစူ ွာနငှ  ကစ ်းနှုန ်းမှန ကန စ ွာပဖင  မကရွာင ်းခ န ုင ပါ 

သီ်းနှံမ ွာ်းက ုကရွာင ်းခ ရန ကစ ်းက က မရှ ပါမကပဖဆ ုပါ✓ 

ဖ က်ပ ု်းန င ်က ရာဂါက က ရာက် ှု ဆ ု်းရ ွာ်းစ ွာက အသင  အတင  က အနည ်းငယ  မကပဖဆ ုပါ 

ရာသဦတ ုဒဏ်ခနံ ငု်သည သီ််းန ံ  ာ်းန င ်ပတ ်သ

က်ကသာသတင််းအခ ကအ်လက်လက် 

လ  ််း ီ ှု 

အလ ယ တကူမရန ုင လုံ်းဝမရမကပဖဆ ုပါ✓ 

ရာသအီလ ုကရ်ာသီဥတ ုခန ်  န််းခ က်  ာ်းန င ်

သီ်းန ံစ ံီခန ်ခွ  ှုဆ ုင်ရာအကကံဉာဏ်  ာ်းလက်

လ  ််း ီ ှု 

အလ ယ တကူမရန ုင လုံ်းဝမရမကပဖဆ ုပါ✓ 

ရင ်းပမစ  (၁) ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမွာ်းအပု စု၊ (၂) သက ဆ ငု ရွာမမ  ြို့နယ  အစ ု်းရဦ်းစီ်းဌွာနမ ွာ်း။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။

 ကက ်းရ ွာတ  င သ်ီးနှံပ ု်းက ကရွာက မှုမှွာအသင  အတင  ရှ မပီ်းနည ်းပညွာနငှ  အုပ ခ  ပ ကရ်းပ ုင ်းဆ ုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမှွာအလ န အွာ်း

နည ်းပါသည ။ 

 

(ခ-၂)   ကမ ်းပမ ကရ်းလုပ ငန ်း 

(၁)   ကမ ်းပမ ကရ်းနှင  ငါ်းလုပ ငန ်းကဆွာင ရ က မှုအကပခအကန 

ဇယွာ်း (၁ ၉) ကမ ်းပမ ကရ်းနှင  ငါ်းလုပ ငန ်းကဆွာင ရ က မှုအကပခအကန 
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ကမ ်းပမ ကရ်းနှင  ငါ ်းလုပ ငန ်း 
ကမ ်းပမ ကရ်းနှင  ငါ ်းလုပ ငန ်းလုပ က ုင ကန

ကသွာအ မ ကထွာင စ ု
ကကွာင  ကရ 

ကမ ်းပမ ကရ်း 

န ော်း ၆၅ ၂၀၈ 

န ု စွာ်းန ော်း   

ကျွွဲ ၃ ၆ 

ပမင ်း ၆ ၆ 

ပ ည််း   

လာ်း   

ဆ တ ်   

သ ု်း   

ဝက ်   

ကကက ်   

ဘ    

နွော်းက နောက ်   

ငါ ်းလုပ ငန ်း 

ငါ်းကန်   

ပုဇွန်ကန ်   

ဂဏန််းက  ွ်းပ ျူက ရ်းလုပ်ငန််း   

က ရခ   ငါ်းဖ ််းလုပ်ငန််း   

က ််းလွန်ငါ်းဖ ််းလုပ်ငန််း   

ရင ်းပမစ … (၁) အ မ ကထွာင စစုွာရင ်းကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမွာ်းအုပ စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။

 ကက ်းရ ွာတ  င န ော်းကမ ်းထွာ်းကသွာအ မ ကထွာင စ(ု၆၅)အ မ ရှ မပီ်းန ော်းအကကွာင ကရ(၂၀၈)ကကွာင ရှ သည ။ကျွွဲနငှ  ပမင ်းမ ွာ်းက တု

စ ပ ုင တစ န ုင ကမ ်းပမ ကကပါသည ။ 

.(၂) ကမ ်းပမ ကရ်းနှင  သွာ်းငါ ်းထုတ လုပ မှုတ ု်းတက ကစရန အတ က အခ င  အလမ ်းမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၂၀) ကမ ်းပမ ကရ်းနှင  သွာ်းငါ ်းထုတ လုပ မှုတ ု်းတက ကစရန အတ က အခ င  အလမ ်းမ ွာ်း 

အခ င  အလမ ်း 

ကဖွာ ပပခ က / 

ရှင ်းလင ်းခ က (  န်ရာတ စခ်ကု ုသာ က ရ ်းရန။်ဇယာ်း၂၀န င ်၂၁ က ုခ  တ ်ဆက်စစ်က ဆ်းမပ်ီး  က ပဖ

ဆ ုရန်။က ပဖဆ ုရန် လ ုအပ်ဟယု ူဆက သာအခ က်  ာ်းရ  ပါက “ က ပဖဆ ုပါ” 

ဟူက သာအကွကက် ုကရ ်းရန။်) 

ကမ ်းပမ ကရ်း 

စွာ်းက က ကပမ ကပါမ ွာ်းအသင  အတင  ✓မကပဖဆ ုပါ 

ကရရရှ မှု အလုံအကလွာက ရန ုင အသင  အတင  ရန ုင✓မကပဖဆ ုပါ 

    ်းတ ရစဆာန်လက်လ  ််း ီ ှု မ   ်းကကွာင  ်းတ ရစဆွာန မ ွာ်းလ ယ ကူစ ွာဝယ ယူရန ငု မ   ်းကကွာင ်းတ ရစဆွာန မ ွာ်းအသင  အတ
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အခ င  အလမ ်း 

ကဖွာ ပပခ က / 

ရှင ်းလင ်းခ က (  န်ရာတ စခ်ကု ုသာ က ရ ်းရန။်ဇယာ်း၂၀န င ်၂၁ က ုခ  တ ်ဆက်စစ်က ဆ်းမပ်ီး  က ပဖ

ဆ ုရန်။က ပဖဆ ုရန် လ ုအပ်ဟယု ူဆက သာအခ က်  ာ်းရ  ပါက “ က ပဖဆ ုပါ” 

ဟူက သာအကွကက် ုကရ ်းရန။်) 

င  ဝယ ယူရန ုင ✓မကပဖဆ ုပါ 

က ခ ်းကင ွ ကခ ်းကင လ ယ ကူစ ွာရန ငု ကခ ်းကင အသင  အတင  ရန ုင ✓မကပဖဆ ုပါ 

သွင််းအာ်းစ ု (ကမ ်းပမ ကရ်းအစွာ၊ 

ကဆ်းစသည ) က စ ်းကကွ ်

သ င ်းအွာ်းစုမ ွာ်းလ ယ ကူစ ွာဝယ ယူန ငု သည  

သ င ်းအွာ်းစုမ ွာ်းဝယ ယူန ငု သည ✓မကပဖဆ ုပါ 

ဝနက် ဆာင် ှုန င ်နည််းပညာ ပံ ပ ်ုး ှု 

နည ်းပညွာနငှ  အုပ ခ  ပ ကရ်းဆ ငု ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်းအလ ယ တကူရန ုင သည ။ 

နည ်းပညွာနငှ  အုပ ခ  ပ ကရ်းဆ ငု ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်းရန ုင သည ။✓ 

မကပဖဆ ုပါ 

ထုတ်ကုနက် ရာင််းဝယ ် ှု 
ထုတ ကုန မ ွာ်းက ုလ ယ ကူစ ွာနငှ  ကစ ်းနှုန ်းမှန ကန စ ွာပဖင  ကရွာင ်းခ န ုင သည  

ထုတ ကုန မ ွာ်းက ကုရွာင ်းခ န ငု သည ✓မကပဖဆ ုပါ 

အ မ ခခံဝင ်းအတ င ်းကပမကနရွာလုံ

ကလွာက မှု 
အလုံအကလွာက ရှ သည အသင  အတင  ရှ သည ✓မကပဖဆ ုပါ 

ငါ ်းလုပ ငန ်း 

ငါ ်း/ပုဇ န ကမ ်းပမ ရန ကရကပမ 

အကနအထွာ်း 
အလ န ကကွာင ်းကကွာင ်းသင  တင  မျှတ✓မကပဖဆ ုပါ 

ငါ ်း/ပုဇ န သွာ်းကပါက  

လက လှမ ်းမီမှု 
လ ုသကလွာက လ ယ ကူစ ွာဝယ ယူရရှ န ုင သည ဝယ ယူရန ငု သည ✓မကပဖဆ ုပါ 

ကခ ်းကင  
လ ုသကလွာက လ ယ ကူစ ွာကခ ်းကင ရရှ န ုင သည ကခ ်းကင ရန ငု သည ✓ 

မကပဖဆ ုပါ 

သ င ်းအွာ်းစုလက လှမ ်းမီမှု 
သ င ်းအွာ်းစုမ ွာ်းလ ယ ကူစ ွာဝယ ယူန ငု သည  

သ င ်းအွာ်းစုမ ွာ်းဝယ ယူန ငု သည ✓မကပဖဆ ုပါ 

နည််းပညာ အကူအညီန င် နည််း

လ ််း  ာ်း 

နည ်းပညွာနငှ  အုပ ခ  ပ ကရ်းဆ ငု ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်းအလ ယ တကူရန ုင သည ။ 

နည ်းပညွာနငှ  အုပ ခ  ပ ကရ်းဆ ငု ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်းရန ုင သည ။✓ 

မကပဖဆ ုပါ 

ထုတ်ကုနက် ရာင််းဝယ ် ှု 
ထုတ ကုန မ ွာ်းက ုလ ယ ကူစ ွာနငှ  ကစ ်းနှုန ်းမှန ကန စ ွာပဖင  ကရွာင ်းခ န ုင သည  

ထုတ ကုန မ ွာ်းက ကုရွာင ်းခ န ငု သည ✓မကပဖဆ ုပါ 

ငါ ်းဖမ ်းခ င  ရရှ န ုင မှု လ ယ ကူသည အသင  အတင  လ ယ ကူသည မကပဖဆ ုပါ 

ရာသဦတ ုအက ပခအက နက ပပာင််းလ 

 ှု(အပခူ  န်၊  ု်းက ရခ  န်) 
ထ ခ ုက သည မထ ခ ုက ပါ✓မကပဖဆ ုပါ 

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမွာ်းအုပ စ။ု 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။

 ကက ်းရ ွာတ  င ကမ ်းပမ ကရ်းအကနပဖင  စွာ်းသုံ်းရန ကကက ၊ဝတ ၊ဘွဲဆ တ နှင  စ ုက ပ   ်းကရ:တ င အကရ်းပါကသွာန ော်းမ ွာ်းက ုသွာတန ငု 
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တပ ုင ကမ ်းပမ ကကကကကွာင ်းကလ လွာကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ 

၃)    ကမ ်းပမ ကရ်းနှင  သွာ်းငါ ်းထုတ လုပ မှုတ ု်းတက ကစရန အတ က ပပဿနောနှင  စ န ကခေါ်မှုမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၂၁) ကမ ်းပမ ကရ်းနှင  သွာ်းငါ ်းထုတ လုပ မှုတ ု်းတက ကစရန အတ က ပပဿနောနှင  စ န ကခေါ်မှုမ ွာ်း 

ပပဿနောနှင  အခက အခွဲမ ွာ်း 

ကဖွာ ပပခ က / 

ရှင ်းလင ်းခ က (အနည််းဆုံ်းတစ်ခနု င ်အထကက် ရ ်းန ငု်သည်။ဇယ ာ်း၂၀န င ်၂

၁ က ုခ  တ ်ဆက်စစ်က ဆ်းမပ်ီး  က ပဖဆ ုရန်။က ပဖဆ ုရန် လ ုအပ်ဟယု ူဆက သာ

အခ က်  ာ်းရ  ပါက “ က ပဖဆ ုပါ” ဟူက သာအကွကက် ကု ရ ်းရန။်) 

ကမ ်းပမ ကရ်း 

စွာ်းက က ကပမ စွာ်းက က ကပမရှွာ်းပါ်းသည စွာ်းက က ကပမလုံ်းဝမရှ ပါ✓မကပဖဆ ုပါ 

ကရရရှ မှု ကရရှွာ်းပါ်းသည ကရလုံ်းဝမရှ ပါမကပဖဆ ုပါ✓ 

    ်းတ ရစဆာန်လက်လ  ််း ီ ှု မ   ်းကကွာင  ်းတ ရစဆွာန မ ွာ်းလ ယ ကူစ ွာဝယ ယူမရန ငု ပါမ   ်းကကွာင  ်းတ ရ

စဆွာန မ ွာ်းလုံ်းဝဝယ ယူမရပါမကပဖဆ ုပါ✓ 

က ခ ်းကင ွ ကခ ်းကင လ ယ ကူစ ွာမရန ငု ပါကခ ်းကင လံု်းဝမရပါမကပဖဆ ပုါ✓ 

သွင််းအာ်းစ ု

(ကမ ်းပမ ကရ်းအစွာ၊ကဆ်းစသည )က စ ်းကကွ ်
သ င ်းအွာ်းစုမ ွာ်းလ ယ ကူစ ွာဝယ ယူမရန ုင ပါ 

သ င ်းအွာ်းစုမ ွာ်းလုံ်းဝဝယ ယူမရပါမကပဖဆ ုပါ✓ 

ဝနက် ဆာင် ှုန င ်နည််းပညာ ပံ ပ ်ုး ှု 
နည ်းပညွာနငှ  အုပ ခ  ပ ကရ်းဆ ငု ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်းအလ ယ တကူမရန ုင ပါ
 
နည ်းပညွာနငှ  အုပ ခ  ပ ကရ်းဆ ငု ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်းမရပါ✓မကပဖဆ ုပါ 

ထုတ်ကုနက် ရာင််းဝယ ် ှု 
ထုတ ကုန မ ွာ်းက ုလ ယ ကူစ ွာနငှ  ကစ ်းနှုန ်းမှန ကန စ ွာပဖင  မကရွာင ်းခ န ုင ပါ✓ 

ထုတ ကုန မ ွာ်းက ုမကရွာင ်းခ န ငု ပါမကပဖဆ ုပါ 

အ မ ခခံဝင ်းအတ င ်းကပမကနရွာလုံကလွာက မှု အလုံအကလွာက မရှ ပါလုံ်းဝမရှ ပါမကပဖဆ ုပါ 

ငါ ်းလုပ ငန ်း 

ငါ ်း/ပုဇ န ကမ ်းပမ ရန ကရကပမအကနအထွာ်း ကရကပမအကနအထွာ်းမကကွာင ်းပါမကပဖဆ ုပါ✓ 

ငါ ်း/ပုဇ န သွာ်းကပါက လက လှမ ်းမီမှု 
လ ုသကလွာက လ ယ ကူစ ွာဝယ ယူမရပါလုံ်းဝဝယ ယူမရပါ 

မကပဖဆ ုပါ✓ 

ကခ ်းကင  
လ ုသကလွာက လ ယ ကူစ ွာကခ ်းကင မရပါလုံ်းဝကခ ်းကင မရပါ 

မကပဖဆ ုပါ✓ 

သ င ်းအွာ်းစုလက လှမ ်းမီမှု 
သ င ်းအွာ်းစုမ ွာ်းလ ယ ကူစ ွာဝယ ယူမရပါသ င ်းအွာ်းစုမ ွာ်းဝယ ယူမရပါ✓ 

မကပဖဆ ုပါ 

နည််းပညာ အကူအညီန င် နည််းလ ််း  ာ်း 
နည ်းပညွာနငှ  အုပ ခ  ပ ကရ်းဆ ငု ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်းအလ ယ တကူမရ 

ပါ✓နည ်းပညွာနငှ  အုပ ခ  ပ ကရ်းဆ ုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်းမရပါမကပဖဆ ုပါ
 

ထုတ်ကုနက် ရာင််းဝယ ် ှု 
ထုတ ကုန မ ွာ်းက ုလ ယ ကူစ ွာနငှ  ကစ ်းနှုန ်းမှန ကန စ ွာပဖင  မကရွာင ်းခ န ုင ပါ 

ထုတ ကုန မ ွာ်းက ုလုံ်းဝမကရွာင ်းခ န ုင ပါမကပဖဆ ုပါ 

ငါ ်းဖမ ်းခ င  ရရှ န ုင မှု မလ ယ ကူပါ✓မကပဖဆ ုပါ 
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ပပဿနောနှင  အခက အခွဲမ ွာ်း 

ကဖွာ ပပခ က / 

ရှင ်းလင ်းခ က (အနည််းဆုံ်းတစ်ခနု င ်အထကက် ရ ်းန ငု်သည်။ဇယ ာ်း၂၀န င ်၂

၁ က ုခ  တ ်ဆက်စစ်က ဆ်းမပ်ီး  က ပဖဆ ုရန်။က ပဖဆ ုရန် လ ုအပ်ဟယု ူဆက သာ

အခ က်  ာ်းရ  ပါက “ က ပဖဆ ုပါ” ဟူက သာအကွကက် ကု ရ ်းရန။်) 

ကဘ်းအနတရွာယ မ ွာ်းနှင  ပပင ်းထန ကသွာရွာသီဥတု

အကပခအကနမ ွာ်း (ဥပမွာ-ကရကကီ်းပခင ်းနငှ   

မ ု်းကခါင  ပခင ်း) 

ထ ခ ုက သည ✓မထ ခ ုက ပါမကပဖဆ ုပါ 

အပခူ  န ကပပွာင ်းလွဲမှုပ ုပမန ပခင ်း နည ်း✓မ ွာ်းမရှ မကပဖဆ ုပါ 

မ ု်းရ ွာသ န ်းမှုပ ုမ ွာ်းပခင ်း နည ်း✓မ ွာ်းမရှ မကပဖဆ ုပါ 

ရာသအီလ ုကရ်ာသီဥတ ုခန ်  န််းခ က်  ာ်းန င ်ပင်

လယ ်ငါ်းဖ ််းပခင််းန င င်ါ်းက  ွ်းပ ျူက ရ်းလုပ်ငန််းစီ ံခ

န ်ခွ  ှုဆ ုင်ရာ အကကံဉာဏ်  ာ်း လက်လ  ််း  ီပခင််း 

အလ ယ တကူမရ✓လုံ်းဝမရမကပဖဆ ုပါ 

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အုပ စကုဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမွာ်းအုပ စု၊ (၂) မမ  ြို့နယ ကမ ်း/ကုဦ်းစီ်းဌွာန၊ မမ  ြို့နယ ငါ်းလုပ ငန ်းဦ်းစီ်းဌွာန။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။ ကက ်းရ ွာတ  င ကမ ်းပမ ကရ:အတ က ကခ ်းကင မ ွာ်း.၊နည ်းပညွာနှင  နည ်းပညွာမ ွာ်းရရှ န ုင မှုနည ်းပါ်းပါသည ။ 

.(ခ-၃)  စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမ ကရ်းမဟုတ ကသွာစီ်းပ ွာ်းကရ်းလုပ ငန ်းကဏ္ဍ 

(၁)   စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမ ကရ်းမဟတု ကသွာအသက ကမ ်းလုပ ငန ်းမ ွာ်းအတ က အခ င  အလမ ်းမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၂၂) စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမ ကရ်းမဟုတ ကသွာအသက ကမ ်းလုပ ငန ်းမ ွာ်းအတ က အခ င  အလမ ်းမ ွာ်း 

အခ င  အလမ ်း 

ကဖွာ ပပခ က / 

ရှင ်းလင ်းခ က (  န်ရာတ စခ်ကု ုသာ က ရ ်းရန။်ဇယာ်း၂၂န င ်၂၃က ုခ  တ ်ဆက်စ

စ်က ဆ်းမပ်ီး  က ပဖဆ ုရန်။က ပဖဆ ရုန ်လ ုအပ်ဟုယူဆက သာအခ က်  ာ်းရ  ပါက 

“ က ပဖဆ ုပါ” ဟူက သာအကကွက် ုကရ ်းရန။်) 

လုပ်သာ်းအင်အာ်းရရ  န ုင် ှု မ ွာ်းအသင  အတင  ✓မကပဖဆ ုပါ 

လယ ်ယာသာ်းငါ်းထွက်ကုန် ဟုတ ်

က သာအပခာ်းက ဒသထွကက်ုန်  ာ်းက ုကရာ

င််းခ ရန်က စ ်းကွကရ်  ပခင််း 

ကစ ်းက က ကကွာင ်းရှ သည ကစ ်းက က အသင  အတင  ✓မကပဖဆ ုပါ 

က စ ်းကွကဆ် ငု်ရာအသ အပ ငရ်  ပခင််း 
ကစ ်းက က အကပခအကနက ကုကွာင ်းစ ွာနော်းလည သ ရှ သည  

အသင  အတင  နော်းလည သည ✓မကပဖဆ ုပါ 

လ ််းပန််းဆက်သွယ်က ရ်းအက ပခအက န ကကွာင  ်းသင  ✓မကပဖဆ ုပါ 

ကုန်ကက ််းရရ  န ုင်ပခင််း ကပါမ ွာ်းသင  ✓မကပဖဆ ုပါ 

လျှပ်စစ် ီ်းရရ  န ုင်ပခင််း ကကွာင  ်းသင  မကပဖဆ ုပါ✓ 

က ခ ်းကငွရရ  န ငုပ်ခင််း 
လ ုသကလွာက လ ယ ကူစ ွာကခ ်းကင ရရှ န ုင သည ကခ ်းကင ရန ငု သည ✓မကပဖ

ဆ ုပါ 

အသက်က ွ်းဝ ််းကက ာင််းနည််းပညာ ဆ ုင်

ရာန င ်အက သ်းစာ်း/အလတ ်စာ်းစီ်းပွာ်းက ရ်း

ဖံွြို့မဖ  ်းတ  ု်းတ က် ှုဆ ုင်ရာဝနက်ဆာင် ှုရရ  

ပခင််း 

နည ်းပညွာနငှ  အက သ်းစာ်း/အလတ ်စာ်းစီ်းပွာ်းက ရ်းဖံွြို့မဖ  ်းတ  ု်းတ က် ှုဆ ုင်ရာ

ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်းအလ ယ တကူရန ုင သည ။ 

နည ်းပညွာနငှ  အက သ်းစာ်း/အလတ ်စာ်းစီ်းပွာ်းက ရ်းဖံွြို့မဖ  ်းတ  ု်းတ က် ှုဆ ုင်ရာ

ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်းရန ငု သည ။✓မကပဖဆ ုပါ 
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အခ င  အလမ ်း 

ကဖွာ ပပခ က / 

ရှင ်းလင ်းခ က (  န်ရာတ စခ်ကု ုသာ က ရ ်းရန။်ဇယာ်း၂၂န င ်၂၃က ုခ  တ ်ဆက်စ

စ်က ဆ်းမပ်ီး  က ပဖဆ ုရန်။က ပဖဆ ရုန ်လ ုအပ်ဟုယူဆက သာအခ က်  ာ်းရ  ပါက 

“ က ပဖဆ ုပါ” ဟူက သာအကကွက် ုကရ ်းရန။်) 

အလုပ်န င ်လ ုကက် လ ာညီက ထွပဖစ်က သာ 

(သ ု  ဟတု ်) 

အသက်က ွ်းဝ ််းကက ာင််းပပ န ငု်က သာပ

ညာတ စ်ခခုုက တုတ ်ကပ ာက်ပခင််း 

ကျွမ ်းက င စ ွာတတ ကပမွာက သည အသင  အတင   

မကပဖဆ ုပါ✓ 

အလုပ်အက ငုအ်ခွင အ်လ ််း မ ွာ်းအသင  အတင  ✓မကပဖဆ ုပါ 

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - 

ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမ ကရ်းမဟုတ ကသွာဝင ကင ရလုပ ငန ်းမ ွာ်းလုပ က ငု သအူုပ စု၊လူငယ အုပ စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။

 ကက ်းရ ွာတ  င စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမ ကရ်းမဟုတ ကသွာအသက ကမ ်းလုပ ငန ်းမ ွာ်းလုပ က ငု ပခင ်းမရှ ကသွာကကကွာင  အခ င  အလမ ်းမ ွာ်းမ

ရှ ကကကွာင ်းကလ လွာကတ ရှ ရပါသည ။ 

(၂) စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမ ကရ်းမဟတု ကသွာအသက ကမ ်းလုပ ငန ်းမ ွာ်းအတ က ပပဿနောနှင  အခက အခွဲမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၂၃) စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမ ကရ်းမဟုတ ကသွာအသက ကမ ်းလုပ ငန ်းမ ွာ်းအတ က ပပဿနောနှင  အခက အခွဲမ ွာ်း 

ပပဿနောနှင  အခက အခွဲမ ွာ်း 

ကဖွာ ပပခ က / 

ရှင ်းလင ်းခ က (အနည််းဆုံ်းတစ်ခနု င ်အထကက် ရ ်းန ငု်သည်။ဇယ ာ်း၂၀န င ်၂

၁ က ုခ  တ ်ဆက်စစ်က ဆ်းမပ်ီး  က ပဖဆ ုရန်။က ပဖဆ ုရန် လ ုအပ်ဟယု ူဆက သာ

အခ က်  ာ်းရ  ပါက “ က ပဖဆ ုပါ” ဟူက သာအကွကက် ကု ရ ်းရန။်) 

လုပ်သာ်းအင်အာ်းရရ  န ုင် ှု ရှွာ်းပါ်း✓လုံ်းဝမရှ မကပဖဆ ုပါ 

လယ ်ယာသာ်းငါ်းထွက်ကုန် ဟုတက် သာ

အပခာ်းက ဒသထွကက်ုန်  ာ်းက ကု ရာင််းခ ရ

န်က စ ်းကကွ်ရ  ပခင််း 

ကစ ်းက က မကကွာင ်းကစ ်းက က မရှ မကပဖဆ ုပါ✓ 

က စ ်းကွကဆ် ငု်ရာအသ အပ ငရ်  ပခင််း 
ကစ ်းက က အကပခအကနက ကုကွာင ်းစ ွာနော်းမလည  

လုံ်းဝနော်းမလည မကပဖဆ ုပါ✓ 

လ ််းပန််းဆက်သွယ်က ရ်းအက ပခအက န ညံ အလ န ညံ မကပဖဆ ုပါ✓ 

ကုန်ကက ််းရရ  န ုင်ပခင််း ကုန ကကမ ်းရရှ မှုနည ်းသည ကုန ကကမ ်းမရှ ပါမကပဖဆ ုပါ✓ 

လျှပ်စစ် ီ်းရရ  န ုင်ပခင််း ပုံမှန မရပါလုံ်းဝမရပါမကပဖဆ ုပါ✓ 

က ခ ်းကငွရရ  န ငုပ်ခင််း 
လ ုသကလွာက လ ယ ကူစ ွာကခ ်းကင မရရှ ပါကခ ်းကင မရပါ 

မကပဖဆ ုပါ✓ 

အသက်က ွ်းဝ ််းကက ာင််းနည််းပညာ ဆ ုင်

ရာန င ်အက သ်းစာ်း/အလတ ်စာ်းစီ်းပွာ်းက ရ်း

ဖံွြို့မဖ  ်းတ  ု်းတ က် ှုဆ ုင်ရာဝနက်ဆာင် ှုရရ  ပခ

င််း 

နည ်းပညွာနငှ  အက သ်းစာ်း/အလတ ်စာ်းစီ်းပွာ်းက ရ်းဖံွြို့မဖ  ်းတ  ု်းတ က် ှုဆ ုင် 

ရာ ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်းအလ ယ တကူမရပါ 

နည ်းပညွာနငှ  အက သ်းစာ်း/အလတ ်စာ်းစီ်းပွာ်းက ရ်းဖံွြို့မဖ  ်းတ  ု်းတ က် ှုဆ ုင် 

ရာ ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်းလုံ်းဝမရပါမကပဖဆ ုပါ✓ 
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ပပဿနောနှင  အခက အခွဲမ ွာ်း 

ကဖွာ ပပခ က / 

ရှင ်းလင ်းခ က (အနည််းဆုံ်းတစ်ခနု င ်အထကက် ရ ်းန ငု်သည်။ဇယ ာ်း၂၀န င ်၂

၁ က ုခ  တ ်ဆက်စစ်က ဆ်းမပ်ီး  က ပဖဆ ုရန်။က ပဖဆ ုရန် လ ုအပ်ဟယု ူဆက သာ

အခ က်  ာ်းရ  ပါက “ က ပဖဆ ုပါ” ဟူက သာအကွကက် ကု ရ ်းရန။်) 

အလုပ်န င ်လ ုကက် လ ာညီက ထွပဖစ်က သာ 

(သ ု  ဟတု ်) 

အသက်က ွ်းဝ ််းကက ာင််းပပ န ငု်က သာပ

ညာတ စ်ခခုုက တုတ ်ကပ ာက်ပခင််း 

ကျွမ ်းက င စ ွာတတ ကပမွာက ပခင ်းမရှ လုံ်းဝမတတ  

မကပဖဆ ုပါ✓ 

အလုပ်အက ငုအ်ခွင အ်လ ််း 
အလုပ အက ငု အခ င  အလမ ်းနည ်း 

အလုပ အက ငု အခ င  အလမ ်းမရှ မကပဖဆ ုပါ✓ 

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - 

ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမ ကရ်းမဟုတ ကသွာဝင ကင ရလုပ ငန ်းမ ွာ်းလုပ က ငု သအူုပ စု၊လူငယ အုပ စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။

 ကက ်းရ ွာတ  င စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမ ကရ်းမဟုတ ကသွာအသက ကမ ်းလုပ ငန ်းမ ွာ်းလုပ က ငု ပခင ်းမရှ ကသွာကကကွာင  ပပဿနောနှင  အခက 

အခွဲမ ွာ်းမရှ ကကကွာင ်းကလ လွာကတ ရှ ရပါသည ။ 

 

(ဂ)   ကရ ြို့ကပပွာင ်းလုပ သွာ်းမ ွာ်း 

(ဂ-၁)  ကရ ြို့ကပပွာင ်းသ ွာ်းလွာမှုပဖစ ကပေါ်လွာပုံ၊ပုံစနံှင  အခ  န ကွာလ 

ဇယွာ်း (၂၄) ကရ ြို့ကပပွာင ်းသ ွာ်းလွာမှုပဖစ ကပေါ်လွာပုံ၊ပုံစနံငှ  အခ  န ကွာလ 

# ပုံစ ံ
အ မ ကထွာင စုအ

ကရအတ က  

ပပည တ င ်း ပပည ပ လူဦ်းကရ 

က ွာ်း မ ကပါင ်း က ွာ်း မ ကပါင ်း က ွာ်း မ ကပါင ်း 

၁ 

“ကရ ြို့ကပပွာင ်းသွာ်း

လာက နထ ငု်သူ” 

တ စဦ် ်းအနည််းဆုံ်းရ  

က သာအ  ်က ထာင်စုန 

င် လူဦ ်းက ရ 

          

၂ 

ကက ်းရ ွာပပင ပသ ု ကရ ြို့ကပပွာင ်းမှုကွာလ 

၃လအထ           

၆လအထ           

၁ ၂လအထ           

၁ ၂လအထက ်          

ရင ်းပမစ  … (၁) အ မ ကထွာင စစုွာရင ်းကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - 

စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမ ကရ်းမဟုတ ကသွာဝင ကင ရလုပ ငန ်းမ ွာ်းလုပ က ငု သအူုပ စ၊ုလငူယ အုပ စု။ 

မှတ ခ က ။ ။ က ရ ြို့ က ပပာင််းသွာ်းလာပခင််း၏ တ ရာ်းဝင် ှု ဝင် ှု၊ က ရ ြို့က ပပာင််းသွာ်းလာသူ၏ သက ဘာဆနဒပါ ှု  ပါ ှုစသည်ပဖင ် 
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 ခွ ပခာ်းဘ ၊ ကကာပ င ်ခ  န်အနည််းအ  ာ်း  ကန ်သတ ်ဘ ၊  ည်သည ်အက ကကာင ််းအရင််းကကကာင ်  

က ရ ြို့က ပပာင််းသွာ်းလာရသည်ပဖစ်က စကာ ူ ူလဌာကနကဒသတစ်ခ ု န ငု်င ံပခာ်းသ ု ပဖစက် စ၊ပပညတ် ွင််းတ စ်နယတ် စ်ကကက်းသ ု ပဖစ်က စက ရ ြို့

က ပပာင််းသွာ်းလာက နထ ုင်သူတ  ငု််းက ု“ကရ ြို့ကပပွာင ်းသ ွာ်းလွာကနထ ုင သူ” ဟုသတ ်  တ်သည်။ န ငု်ငကံတ ာတ် ာဝန၊် 

အဖွ ြို့အစည််းတာဝနပ်ဖင က် ရ ြို့က ပပာင််းအက ပခခ က နရသူ  ာ်းသည်လည််း ဤဇယ ာ်းတ ွင်အက ံ ်းဝင်ပါသည်။ သာ်းသ ီ်းန င ်က ဆွ 

    ်း  ာ်းထံတွင်ခ ုလံှုရန၊်  ီခ ုရနသွ်ာ်းက ရာက်အက ပခခ က နက သာ၊က န််း ာက ရ်းအရအမ  တ  ််းက ရ ြို့ က ပပာင််းက နထ ုငက် သာပုဂ္  လ် 

  ာ်းသည် ဤဇယ ာ်းတ ွင်အက  ံ်းဝင်ပါသည်။က ခတ တပညာ သွာ်းက ရာက်သင်ကကာ်းက နသူ  ာ်း၊ကခတတက န််း ာက ရ်းကုသ  ခယံ ူ 

က နသူ  ာ်းသည် ဤဇယာ်းတငွအ်က ံ ်း ဝင်ပါ ။ယ ခင်ကက ရ ြို့က ပပာင််းသွာ်းလာက နထ ုငခ်  က စကာ ူယခုလက်ရ  ကာလတ ွင် လူဌာက န

တ ွင်ပပန်လည်အက ပခခ က နထ ုငလ်ျှက်ရ  သူ  ာ်းသည် ဤဇယ ာ်းတ ွငအ်က ံ ်း ဝင်ပါ ။ယခုလတတ် က လာတ ွင်ခရ်ီး 

ယ ာယ ီသွာ်းက နသူ  ာ်းသည်လည််းဤဇယာ်းတငွ်အက  ံ်း ဝငပ်ါ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။ ကက ်းရ ွာတ  င ပပည ပသ ု အလုပ လုပ က ငု ရန သ ွာ်းကရွာက လုပ က ငု သူမရှ ကကကွာင ်းကလ လွာကတ ြို့ရှ ရပါ  

သည ။ 

 

(ဂ-၂)   ကရ ြို့ကပပွာင ်းသ ွာ်းလွာရပခင ်း၏အဓ ကအကကကွာင ်းရင ်း 

ဇယွာ်း (၂၅) ကရ ြို့ကပပွာင ်းသ ွာ်းလွာရပခင ်း၏အဓ ကအကကကွာင ်းရင ်း 

စဉ  အကကကွာင ်းရင ်း လူဦ်းကရ 
  က ွာ်း မ 

၁ ပ ု  ုကကာင််း ွန်ကသာအလုပ်အက ုင်န င် ဝငက် ငွအခငွ် အလ ််း  ာ်းရ ာက ဖွရန ်   

၂ န ုင်ငကံ ရ်းန င် ဆ ငု်က သာအက ကကာင််းရင််း   

၃ က ဒသတ ွင််းပဋ ပကခပဖစ်ပွာ်း ှုကကကာင် လုံခခံ  ှု ရ  သည် အက ကကာင််းရင််း   

၄ လူ ှုက ရ်း၊က န််း ာက ရ်းက စစ  ာ်းက ကကာင ် (social protection, health)   

၅ 
အ    ်းအ ည်ခွ ပခာ်း က ဖာပ်ပန ငု် (သ ု  ဟတု ်) အက ကကာင််းအရင််းက ကု ပဖဆ ုထာ်းပခင််း/ 

က ပဖဆ ုလ ုပခင််း ရ   

  

ရင ်းပမစ  … အ မ ကထွာင စုစွာရင ်းကကွာက ယူမှု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။

 ကက ်းရ ွာရှ ကက ်းရ ွာသူ၊ကက ်းရ ွာသွာ်းမ ွာ်းစုသည အလုပ အက ငု နှင  ဝင ကင ရှ ရန ကေသတ င ရှ ကသွာ စက ရုံမ ွာ်းတ င သွာလုပ က ု

င ကကကကကွာင ်းကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ 

 

(ဂ- ၃)    ကရ ြို့ကပပွာင ်းလုပ က ငု သူမ ွာ်းမှပပန ပ ု ကင  

ဇယွာ်း (၂၆)  ကရ ြို့ကပပွာင ်းလုပ က ုင သူမ ွာ်းမှပပန ပ ု ကင  

စဉ  အကကကွာင ်းအရွာ 
အ မ ကထွာင စုအကရအတ က  

စုစုကပါင ်း ပမင   လတ  န မ   

၁ ပပနပ် ု က ငကွ ု  ီခ ုကနရက သာအ  ်က ထာင်စုအက ရအတ ွက ်     

၂ ပပနပ် ု က ငွလ ််းက ကကာင််း  ာ်း 
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စဉ  အကကကွာင ်းအရွာ 
အ မ ကထွာင စုအကရအတ က  

စုစုကပါင ်း ပမင   လတ  န မ   

- က။က ငွလွှ လုပ်ငန််း (ဟွနဒ်ီ)  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လူကကံ ပဖင် လွှ ပ ု ပခင််း  

ရင ်းပမစ  … (၁) အ မ ကထွာင စစုွာရင ်းကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။ ကရ ြို့ကပပွာင ်းလုပ က ငု သမူရှ ပါ။ကက ်းရ ွာတ  င သွာကနထ ငု ကကမပီ်းစက ရုံမ ွာ်းတ င သွာအလုပ လုပ  

ကကပါသည ။ 

 

(ဃ)   ကုန စည နှင  ဝန ကဆွာင မှုကစ ်းက က  

ဇယွာ်း (၂၇) ကုန စည နှင  ဝန ကဆွာင မှု၊ကစ ်းက က လက လှမ ်းမီမှုအကပခအကန 

ကစ ်းက က လက လှမ ်းမီမှု 
အနီ်းဆုံ်းကစ ်း 

(အနီ်းဆုံ်းတစ ခုက ုသွာကဖွာ ပပပါရန ) 

အကကီ်းစွာ်းကစ ်းက က  

(အဓ ကတစ ခကု ုသွာကဖွာ ပပပါရန ) 

ကစ ်းအမည  (မမ  ြို့/ ရ ွာ) ကဝ၊က က ာကတ် န််း ပ ခ်ူး 

ရ ွာမှအက ွာအကဝ်း (မ ုင ) 

(အနီ်းစပ ဆုံ်းတစ ခကု ုခန  မှ

န ်းမပ်ီးကရ ်းခ ယ ရန ) 

၀  ၁   ုင်၁   ၅  ုင်✓ 

၅  ၁ ၀  ုင်၁ ၀  ၁ ၅  ုင် 

၁ ၅  ုင်အထက် 

၀  ၁ ၀  ုင်၁၁   ၂၀  ုင်✓ 

၂၁   ၃၀  ုင်၃၀  ၅၀  ုင် 

၅၁   ၁ ၀၀၁၀၀  ငု်အထက် 

သယ ယူပ ု ကဆွာင ကရ်းနည ်း

လမ ်း 

က ပခလ င်စက်ဘီ်း✓ဆ ငု်ကယ ်✓ကာ်း/

က ထာ်လာဂ ✓ီရထာ်းသုံ်းဘီ်းဆ ုင်ကယ ်

က လ စက်ကလ  

က ပခလ င်စက်ဘီ်းဆ ငု်ကယ ်✓ကာ်း/

က ထာ်လာဂ ✓ီရထာ်းသုံ်းဘီ်းဆ ုင်ကယ ်

က လ စကက် လ  

ကုန စည နငှ  ဝန ကဆွာင မှုရရှ 

န ုင မှု(အနည််းဆုံ်းတစ်ခနု င ်

အထက်က ရ ်းန ငု်သည်။) 

စာ်းက သာက်ကနု် 

(ကုန်စ  ််း၊ကုနက် ပခာက်)  

✓ ီ်းဖ ုကခ ာ င်သံု်းန င ်အ  သုံ််းပစစည််းအ

ဝတ်အထည် 

က ဆာက်လုပ်က ရ်းပစစည််း  ာ်း၊ပရ က ဘာဂ

  ာ်း 

ပစစည််းစံုဝန်က ဆာင် ှုစံုရန ုင် 

စာ်းက သာက်ကနု် (ကုန်စ  ််း၊ကုန်ကပခာက်)        

 ီ်းဖ ုကခ ာင်သံု်းန င ်အ  ်သုံ်းပစစည််း✓အဝ

တ ်အထည် 

က ဆာက်လုပ်က ရ်းပစစည််း  ာ်း၊ပရ က ဘာဂ  ာ်း
✓ 
ပစစည််းစံုဝန်က ဆာင် ှုစံုရန ုင် 

ကစ ်းအကပခခံအကဆွာက အဦ က ကာင််းသင ်✓ညံ  က ကာင််းသင ်✓ညံ  

ဝန ကဆွာင မှု က ကာင််းသင ်✓ညံ  က ကာင််းသင ်✓ညံ  

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အုပ စကုဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊ လယ သမွာ်းအုပ စု၊ အမ   ်းသမီ်းအုပ စု၊ စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမ ကရ ်း  

မဟုတ ကသွာဝင ကင ရလုပ ငန ်းမ ွာ်းလုပ က ငု သအူုပ စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။

 လ ုအပ ကသွာပစစည ်းမ ွာ်းက အုနည ်းဆုံ်းကစ ်းပဖစ သည  ကဝကစ ်းမှလည ကကွာင ်း၊ကက ွာက တန ်းကစ ်းမှလည ကကွာင ်း၊ပွဲခူ်းကစ ်း 

မှလည ကကွာင ်းဝယ ယူ၍တစ ဆင  ပပန ကရွာင ်းခ လျှက ရှ ပါသည ။ 
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(င)    ကင ကကက်းလက လှမ ်းမီမှုနှင  ဘဏ လုပ ငန ်း 

ဇယွာ်း (၂၈) ကင ကကက်းလက လှမ ်းမီမှုနှင  ဘဏ လုပ ငန ်း 

ကခ ်းကင ရရှ န ုင သည   

ကနရွာ 

ကင ကကက်းဝန  

ကဆွာင မှုအမ   ်း

အစွာ်း 

ပပန လည ကပ်းဆပ 

ရမည  ကွာလ 

အတ ု်းနှုန ်း 

(လ) 

အကပါင ခ ံ

ပစစည ်းလ ုအပ 

မှု 

ကခ ်းကင ရရန  

အခက အခွဲ

မ ွာ်း 

အစ ု်းရဘဏ် 

(ပ န် ာ လယယ်ာဖံွြို့မဖ  ်း

က ရ်းဘဏ်/ 

ပ န ်ာ စီ်းပွာ်းက ရ်းဘဏ်) 

ကာလတ ကု ခ ်း

က ငွ 

ကာလလတ ်

က ခ ်းကငွ✓ကာ

လရ ည်က ခ ်းက ငွ
 

၃−၆လအတ ွင််း 

၆လ  တစ်န စထ် 

✓တ စ်န စန် င ်အ

ထက် 

အတ  ု်း    

၁   ၂ %    ✓ 

၂  ၅%      

၅  ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထက် 

လ ုအပ်သည်✓ 

 လ ုအပ်ပါ 

နည််းသည်✓ 

ရ  သည် 

 ရ  ပါ 

သ ဝါယ  က ခ ်းက င ွ

ကာလတ ကု ခ ်း

က ငွ 

ကာလလတ ်

က ခ ်းကငွ✓ကာ

လရ ည်က ခ ်းက ငွ
 

၃−၆လအတ ွင််း 

၆လ  တစ်န စထ် 
✓ 
တ စ်န စန် င ်အထ

က် 

အတ  ု်း    

၁   ၂ %    ✓ 

၂  ၅%      

၅  ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထက် 

လ ုအပ်သည်✓ 

 လ ုအပ်ပါ 

နည််းသည်✓ 

ရ  သည် 

 ရ  ပါ 

ပုဂ္လ ကဘဏ် 

ကာလတ ကု ခ ်း

က ငွ 

ကာလလတ ်

က ခ ်းကငွကာ

လရ ည်က ခ ်းက ငွ
 

၃−၆လအတ ွင််း 

၆လ  တစ်န စထ် 
 
တ စ်န စန် င ်အထ

က် 

အတ  ု်း    

၁   ၂ %     

၂  ၅%      

၅  ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထက် 

လ ုအပ်သည် 

 လ ုအပ်ပါ 

နည််းသည် 

ရ  သည် 

 ရ  ပါ 

ပုဂ္လ ကအက သ်းစာ်း

က ခ ်းကငွဝနက် ဆာင် ှုက

ဏ္ဍ 

ကာလတ ကု ခ ်း

က ငွ 

ကာလလတ ်

က ခ ်းကငွ✓ကာ

လရ ည်က ခ ်းက ငွ
 

၃−၆လအတ ွင််း 

၆လ  တစ်န စထ် 
✓ 
တ စ်န စန် င ်အထ

က် 

အတ  ု်း    

၁   ၂ %     

၂  ၅%     ✓ 

၅  ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထက် 

လ ုအပ်သည် 

 လ ုအပ်ပါ✓ 

နည််းသည်✓ရ  

သည် 

 ရ  ပါ 

အဖွ ြို့အလ ုကက် ငစွု/ 

က ငကွ ခ ်းအစအီစဉ ်

ကာလတ ကု ခ ်း

က ငွ 

ကာလလတ ်

က ခ ်းကငွကာ

လရ ည်က ခ ်းက ငွ
 

၃−၆လအတ ွင််း 

၆လ  တစ်န စထ် 
 
တ စ်န စန် င ်အထ

က် 

အတ  ု်း    

၁   ၂ %     

၂  ၅%      

၅  ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထက် 

လ ုအပ်သည် 

 လ ုအပ်ပါ 

နည််းသည် 

ရ  သည် 

 ရ  ပါ 

က ငကွ ခ ်းက ပ်းသူ 

ကာလတ ကု ခ ်း

က ငွ 

ကာလလတ ်

က ခ ်းကငွကာ

က န စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ ွင််း 

၆လ  တစ်န စထ် 

အတ  ု်း    

၁   ၂ %     

၂  ၅%      

၅  ၁ ၀ %  

လ ုအပ်သည် 

 လ ုအပ်ပါ 

နည််းသည် 

ရ  သည် 

 ရ  ပါ 
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ကခ ်းကင ရရှ န ုင သည   

ကနရွာ 

ကင ကကက်းဝန  

ကဆွာင မှုအမ   ်း

အစွာ်း 

ပပန လည ကပ်းဆပ 

ရမည  ကွာလ 

အတ ု်းနှုန ်း 

(လ) 

အကပါင ခ ံ

ပစစည ်းလ ုအပ 

မှု 

ကခ ်းကင ရရန  

အခက အခွဲ

မ ွာ်း 

လရ ည်က ခ ်းက ငွ
 

 
တ စ်န စန် င ်အထ

က် 

၁ ၀% ထက် 

အက ပါင်ဆ ငု ်

ကာလတ ကု ခ ်း

က ငွ 

ကာလလတ ်

က ခ ်းကငွကာ

လရ ည်က ခ ်းက ငွ
 

က န စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ ွင််း 

၆လ  တစ်န စထ် 
 
တ စ်န စန် င ်အထ

က် 

အတ  ု်း    

၁   ၂ %     

၂  ၅%      

၅  ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထက် 

လ ုအပ်သည် 

 လ ုအပ်ပါ 

နည််းသည် 

ရ  သည် 

 ရ  ပါ 

  တ်က ဆွန င် က ဆွ    ်း  ာ်း 

ကာလတ ကု ခ ်း

က ငွ 

ကာလလတ ်

က ခ ်းကငွကာ

လရ ည်က ခ ်းက ငွ
 

က န စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ ွင််း 

၆လ  တစ်န စထ် 
 
တ စ်န စန် င ်အထ

က် 

အတ  ု်း    

၁   ၂ %     

၂  ၅%      

၅  ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထက် 

လ ုအပ်သည် 

 လ ုအပ်ပါ 

နည််းသည် 

ရ  သည် 

 ရ  ပါ 

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊လယ သမွာ်းအုပ စု၊ အမ   ်းသမီ်းအုပ စု၊ စ ုက ပ   ်းကမ ်းပမ ကရ်း  

မဟုတ ကသွာဝင ကင ရလုပ ငန ်းမ ွာ်းလုပ က ငု သအူုပ စု၊ (၂) သက ဆ ုင ရွာကင ကကက်းဝန ကဆွာင မှုကပ်းကသွာအဖ ွဲြို့မ ွာ်း။ 

မှတ ခ က ။။ပမန မွာ စီ်းပ ွာ်းကရ်းဘဏ ၏သတ မှတ ခ က အရကွာလတ ကုခ ်းကင ဆ ုသည မှွာအနည ်းဆုံ်းတစ ရက မှအမ ွာ်းဆုံ်းတစ နှစ အ

ထ ၊ကွာလလတ ကခ ်းကင ဆ ုသည မှွာ၃နှစ မှ၅နှစ အထ ၊ကွာလရှည ကခ ်းကင ဆ ုသည မှွာ၅နစှ မှ၁၀နှစ အထ ဟုသတ မှတ ထွာ်းပါသည ။

အကယ ၍၁၀နှစ ကွာလအထက ရှည ကကွာစ ွာကခ ်းကပ်းကသွာကခ ်းကင မ ွာ်းရှ ခွဲ ကသွာကွာလရှည ကခ ်းကင တ င သွာထည  သ င ်းကပ်းရန ပဖစ 

ပါသည ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။

 စ ုက ပ   ်းကရ်းက ုသွာအဓ ကထွာ်းလုပ က ငု ကသွာကကကွာင  ပမန မွာ စီ်းပ ွာ်းကရ်းဘဏ မှသွာကခ ်းကင ရရှ ကကကွာင ်းကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ 

(စ)  ပတ ဝန ်းက င နှင  သဘွာဝရင ်းပမစ မ ွာ်းစီမံခန  ခ ွဲမှု 

(စ-၁) ပတ ဝန ်းက င နှင  သဘွာဝရင ်းပမစ မ ွာ်းစီမံခန  ခ ွဲမှုအတ က လက ရှ အကလ အက င  နငှ  အခက အခွဲမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၂၉) သဘွာဝပတ ဝန ်းက င နှင  သဘွာဝရင ်းပမစ စီမံခန  ခ ွဲမှုအတ က လက ရှ အကလ အက င  နှင  အခက အခွဲမ ွာ်း 

အကပခအကန အခက အခွဲ 

အနတရွာယ ရှ မှု 

(အခက အခွဲ“ရှ ” ဟုကပဖဆ ထုွာ်းပါကကပဖဆ ုရန ။ 

“မရှ ” ဟကုပဖဆ ုထွာ်းပါကကပဖရန မလ ု။)) 

ကပမဆီကသဇွာအကပခအကန ရှ မရှ ✓ ပမင  လတ ✓န မ   

အပင မ   ်းစ တ မ ွာ်း ရှ ✓မရှ  ပမင  လတ ✓န မ   
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အကပခအကန အခက အခွဲ 

အနတရွာယ ရှ မှု 

(အခက အခွဲ“ရှ ” ဟုကပဖဆ ထုွာ်းပါကကပဖဆ ုရန ။ 

“မရှ ” ဟကုပဖဆ ုထွာ်းပါကကပဖရန မလ ု။)) 

ဖ က ပ ု်းနှင  ကရွာဂါကွာက ယ ထ န ်းခ  ပ မှု ရှ မရှ ✓ ပမင  လတ န မ  ✓ 

ကရအရင ်းအပမစ  ရှ မရှ ✓ ပမင  လတ န မ  ✓ 

ငါ ်းမ   ်းက ွဲမ ွာ်း ရှ ✓မရှ  ပမင  လတ ✓န မ   

အပခွာ်းတ ရစဆွာန မ   ်းက ွဲမ ွာ်း ရှ မရှ ✓ ပမင  လတ န မ  ✓ 

စ န  ပစ ပစစည ်းစီမံခန  ခ ွဲမှု ရှ မရှ ✓ ပမင  လတ န မ   

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊လယ သမွာ်းအုပ စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။ ပတ ဝင ်းက င နှင  သဘွာဝအရင ်းအပမစ မ ွာ်းစီမံခန  ခ ွဲမှုမ ွာ်းမရှ ကကကွာင ်းကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ 

(ဆ)   ပညွာကရ်း 

(ဆ-၁)  ပညွာကရ်းနှင  စွာတတ ကပမွာက မှု 

ဇယွာ်း (၃၀) မူလတန ်း၊အလယ တန ်း၊အထက တန ်းနှင  တကကသ ုလ အဆင  စွာတတ ကပမွာက မှုနှုန ်း 

အတန ်းပညွာမပ်ီးကပမွာက မှု က ွာ်း မ ကပါင ်း 

စာ တတ ်သူဦ ်းက ရ    

 ူလတ န််းအဆင ်ရ  သူဦ ်းကရ ၁ ၀၄ ၁ ၃၀ ၂၃၄ 

အလယတ် န််းအဆင ်ရ  သူဦ ်းကရ ၃၂ ၂၉ ၆၁ 

အထက်တန််းအဆင ်ရ  သူဦ ်းကရ ၁ ၅ ၁ ၀ ၂၅ 

တ ကကသ ုလ်/က ကာလ ပ်အဆင ရ်  သူဦ ်းက ရ ၄ ၇ ၁ ၁ 

ရင ်းပမစ  … အ မ ကထွာင စုစွာရင ်းကကွာက ယူမှု။ 

မှတ ခ က ။ ။ ဤဇယ ာ်းက ုပဖည ်သွင််းရာတ ွင ် ပပည်ကထာင်စုသ မတ ပ န် ာန ုငင်ံကတ ာအ်စ ု်းရ၊ ပညွာကရ်းဝန ကကီ်းဌွာနမှ 

အသ အမှတ ပပ ထွာ်းကသွာအတ န််းပညာတ ကက် ရာက်မပီ်း/တ ကက် ရာက်ဆ သူ  ာ်းက ုသာပဖည ်သွင််းရန်ပဖစ်ပါသည်။ကဖွာ ပပပါ 

အခ က နှင  က ုက ညီခ င ်းမရှ ခွဲ ကသွာ  ဇယွာ်းတ င ပဖည  သ င ်းပခင ်းမရှ ဘွဲ ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က တ င သွာ မှတ ခ က အကနပဖင   

ကဖွာ ပပရန ပဖစ ပါသည ။ အတန ်းပညွာမပ်ီးကပမွာက မှုဆ ုသည မှွာ တစ ဦ်းတစ ကယွာက ၏ ဘဝတ င သင ယူကလ လွာခွဲ ကသွာ 

ကနောက ဆုံ်းပညွာကရ်းအဆင  / အကပခအကနက ုဆ ုလ ုပါသည ။ဥပမွာ - ယခုစွာရင ်းကကွာက ယူခ  န တ င အဋ္ဌမတန ်း (Grade 

8)တ င ပညွာသင ကကွာ်းကနသည ပါက“အလယ တန ်းအဆင  ရှ သူဦ်းကရ”တ င လည ်းကကွာင ်းတတ ယတန ်း(Grade 3) တ င  

ပညွာသင ကကွာ်းကနပါက(သ ု မဟုတ )ကရ်းတတ ဖတ တတ အဆင  သွာ (ဥပမွာ-ဘုန ်းကကီ်းကက ွာင ်းထ က )ရှ သည ဆ ုပါက 

“မူလတန ်းအဆင  ရှ သူဦ်းကရ”တ င သွာထည  သ င ်းရပါမည ။“ဘုန ်းကကီ်းကက ွာင ်းသင ပညွာကရ်း (ဘက-ကက ွာင ်း)”က ု ဆည ်းပူ်းခွဲ ၊ 

ဆည ်းပူ်းဆွဲပဖစ ပါက သက ဆ ုင ရွာအတန ်းပညွာအဆင  အလ ုက  ထည ်သွင််းရပါ ည်။ စတတု ထတန််း(Grade4) 

ကအွာင ပမင မပီ်းအလယ တန ်းပညွာဆက လက သင ကကွာ်းပခင ်းမရှ ပါက“မူလတန ်းအဆင  ရှ သူဦ်းကရ”တ င သွာထည  သ င ်းရပါမည ။အ

ကပခခံပညွာမူလတန ်းပညွာက သုင ယ ူမပီ်းဆုံ်းသင  သည  အရ ယ က ကုက ွာ လ န မပီ်းပဖစ ကသွာ လည ်းစွာလံ်ုးဝမတတ ပါက“စွာမတတ သူ

ဦ်းကရ”တ င သွာပဖည  သ င ်းရန ပဖစ ပါသည ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။ စွာတက ကပမွာက မှုနှုန ်းမ ွာ်းမပီ်းစွာမတက သူဉ်ီးကရမရှ ကကကွာင ်းကလ လွာကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ 
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(ဆ-၂) ကက ွာင ်းတက နှုန ်း 

ဇယွာ်း (၃၁) ကက ွာင ်းတက နှုန ်း 

ပညွာကရ်းအဆင  အတန ်း က ွာ်း မ ကပါင ်း 

 ူလတ န််း ၂၉ ၁ ၅ ၄၄ 

အလယတ် န််း ၁ ၁ ၁ ၅ ၂၆ 

အထက်တန််း ၈ ၈ ၁ ၆ 

တ ကကသ ုလ်/က ကာလ ပ် ၁ ၄ ၅ 

ရင ်းပမစ  … (၁) ကက ွာင ်းဝင စွာရင ်း၊ (၂) ဆယ အ မ မှ ်းမ ွာ်း။ 

မှတ ခ က ။ ။ ဤဇယ ာ်းက ုပဖည ်သွင််းရာတ ွင ် ပပည်ကထာင်စုသ မတ ပ န် ာန ုငင်ံကတ ာအ်စ ု်းရ၊ ပညာက ရ်းဝနက်ကီ်းဌာန   

အသ အ  တ်ပပ ထာ်းက သာစာသင်က က ာင််း  ာ်း၊ တကကသ ုလ်က ကာလ ပ်  ာ်းတငွ ် ပညာတ ကက် ရာက်ကနသူ  ာ်းက ုသာ 

ပဖည သွ်င််းရန်ပဖစ်ပါသည်။၄င ်းအပပင “ဘုန ်းကကီ်းကက ွာင ်းသင ပညွာကရ်း”က ုသင ယူဆည ်းပူ်းကနကသွာကက ွာင ်းသူ/သွာ်းမ ွာ်းက အုကပခ

ခံပညွာဦ်းစီ်းဌွာနမှသတ မှတ ထွာ်းကသွာပညွာကရ်းစနစ /အဆင  သတ မှတ ခ က မ ွာ်းနှင  အညီသတ မှတ ပဖည  သ င ်းရန ပဖစ ပါသည ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။

 ၅နှစ ကအွာက ခကလ်း(၃၄)ဉီ်းနငှ  န ု စ ု အရ ယ (၆)ဉီ်းသွာကက ွာင ်းတက ကရွာက ပခင ်းမရှ ကသ်းကကကွာင ်းကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ 

(ဆ-၃) စွာသင ကက ွာင ်းကဆွာင အကပခအကနနှင  ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၃၂) စွာသင ကက ွာင ်းကဆွာင အကပခအကနနှင  ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်း 

အကကကွာင ်းအရွာ ကက ွာင ်းအဆင   

က။က က ာင််းအဆင်  
 ူလတ န််း ူလွန✓်အလယတ် န််း(ခွ ) အလယတ် န််း 
အထက်တန််း(ခွ ) အထကတ် န််း 

ခ။ရ ာ  အကွာအက ဝ်း (  ုင်) 

၀  ၁   ုင်✓ 
၁   ုင်  ၃  ငု် 
၁ ၅  ုင်  ၂၀  ုင် 
၂၀  ုင်အထက် 

ဂ။သယယ် ူပ ု က ဆာငက် ရ်းဝနက်ဆာင် ှု က ပခလ င်✓စက်ဘီ်း✓ဆ ုငက်ယ ်ကာ်း 

ဃ။စာသငက် က ာင််း၏စစုုက ပါင််းကက ််းခင််းဧရ ယာ 
(စတရုန််းက ပ)* 

၂၅၆၀စတ ုရန််းက ပ 

င။အ  ု်း၊နံရ၊ံအခင််းအရညအ်ကသွ်း က ကာင််းသင ်✓ညံ  

စ။က က ာင််းသုံ်းပရ က ဘာဂလံကုလာက် ှု 
လုံကလာက် ှုရ  သည်✓ 
 လုံကလာက်ပါ 

ဆ။က က ာင််းအ  ်သာအကပခအက န 
က ကာင််းသင ်✓ 
ညံ  ရ   
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အကကကွာင ်းအရွာ ကက ွာင ်းအဆင   

စ ။က က ာင််းအာဟာ ရတ  ုကက်ကျွ်း ှု 
တ  ုကက် ကျွ်း ှုရ  သည်✓ 
တ  ုကက် ကျွ်း ှု ရ  ပါ 

ဇ။က က ာင််းဆရာ/ ဦ ်းက ရ  က ွာ်း မ ကပါင ်း 

အစ ု်းရခန်  ၁ ၆ ၇ 

က က ်းရ ာခန်     

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အုပ စကုဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊ (၂) မ ဘဆရွာအသင ်း။ 

မှတ ခ က ။။ကက ်းရ ွာတ င စွာသင ကက ွာင ်းမရှ ပါက (က၊ခ၊ဂ) က ုသွာကပဖဆ ုရပါမည ။စွာသင ကက ွာင ်း၏စုစုကပါင ်းကကမ ်းခင ်းဧရ ယွာ 

(စတုရန ်းကပ = အလ ွာ်း × အန)ံ 

သည စွာသင ကက ွာင ်းတစ ကက ွာင ်းအတ င ်းရှ ကက ွာင ်းအကဆွာက အဦအွာ်းလုံ်း၏စုစုကပါင ်းဧရ ယွာက ုဆ ုလ ုသည ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။ ကက ွာင ်းဆရွာနငှ  ဆရွာမလုံကလွာက မှုရှ ပါသည ။ 

(ဆ-၄) ပညွာကရ်းအခက အခွဲနှင  ပပဿနောမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၃၃) ပညွာကရ်းအခက အခွဲနှင  ပပဿနော မ ွာ်း 

အခက အခွဲ/ ပပဿနော ရှင ်းလင ်းခ က  

က က ာင််းဆရာ/ ရရ  န ငု် ှု လုံကလာက်✓ လုံက လာက် 

တ ပည်  - ဆရာအခ   ်း ၄၀: ၁ ကအာက်၄၀: ၁ အထက်✓ 

 ူလတ န််းပညာက က ာင််းထွကန်ှုန််း  ရ  နည််း✓လတ်  ာ်း 

 သန်စွ ််းသူ  ာ်းအတကွ်ပညာက ရ်းအထူ်းအစီအစဉ ် ရ   ရ  ✓ 

က က ာင််းသုံ်းစာအုပ်န င် စာက ရ်းက ရ ယာ လုံကလာက်✓ လုံက လာက် 

ဆင ်းရွဲကသွာမ သွာ်းစုမ ွာ်းအတ က ကက ွာင ်းစရ တ မတတ န ုင မှု ပ င ်အသင ်အတ င ်✓ 

ကက ွာင ်းအွာ်းကစွာ်းဆ ုင ရွာပစစည ်းမ ွာ်းလက လှမ ်းမီမှု  ရ  နည််း✓ 

မ ဘဆရွာအသင ်း၏အခန ်းကဏ္ဍ က ကာင််းသင် ✓ညံ  

ကဘ်းအနတရွာယ ကကကွာင  ပ က စ်ီးပခင ်း  ရ  ✓နည််းလတ်  ာ်း 

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အုပ စကုဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊ (၂) မ ဘဆရွာအသင ်း။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။ ပညွာကရ်းအခက အခွဲမရှ ကကကွာင ကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ 

(ဇ)   က န ်းမွာကရ်းနှင  အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ မ ွာ်းကသွာကရွာဂါမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၃၄) အပဖစ မ ွာ်းကသွာကရွာဂါမ ွာ်း 

# ကရွာဂါ ပ ံြို့နှံ မှု/ပဖစ ပ ွာ်းမှု 

၁ ဝ ််းပ က်ဝ ််းက လျှာ ပမင   န မ  ✓ မရှ  

၂ က သွ်းလွန်တုပက် ကွ်း ပမင   န မ  ✓ မရှ  

၃ င က်ဖ ာ်း ပမင   န မ   မရှ ✓ 

၄ အသက်ရ ျူလ ််းကကကာင််းက်ူးစက်ကရာဂါ ပမင   န မ   မရှ ✓ 

၅ HIV, AIDS, လ င်  တဆင် ကူ်းစက်န ငုက် သာက ရာဂါ  ာ်း ပမင   န မ   မရှ ✓ 
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# ကရွာဂါ ပ ံြို့နှံ မှု/ပဖစ ပ ွာ်းမှု 

၆ တ ီဘီ ပမင   န မ  ✓ မရှ  

၇ ဆီ်းခ    ပမင  ✓ န မ   မရှ  

၈ က သွ်းတ  ု်း ပမင  ✓ န မ   မရှ  

၉ အသည််းက ရာဂါ ( ဘီ၊စ)ီ ပမင  န မ  ✓မရှ  

၁ ၀ အာ ဟာရခ   ြို့တ    ှု ပမင  န မ  ✓မရှ  

၁ ၁ အပခာ်းကူ်းစကန် ုငက် သာက ရာဂါ  ာ်း ပမင  န မ  မရှ ✓ 

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊အမ   ်းသမီ်းအုပ စ ု (၂) ကက ်းလက က န ်းမွာကရ်းဌွာန/ 

ကက ်းလက က န ်းမွာကရ်းဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။ ကက ်းလက က န ်းမွာ်းကရ်းဌွာနနှင  က န ်းမွာကရ်းကုသမှုအခ  န ပပည  ရရှ ပါသည ။ 

(ဇ-၂)   လ န ခွဲ ကသွာ (၁ ၂) လအတ င ်းကွာက ယ ကဆ်းထ ု်းနှံမှု 

ဇယွာ်း (၃၅)  လ န ခွဲ ကသွာ (၁၂) လအတ င ်းကွာက ယ ကဆ်းထ ု်းနှံမှု 

စဉ  ကွာက ယ ကဆ်းထ ု်းပခင ်း(ရှ ၊မရှ အမှန ပခစ ရန ) ရှ  မရှ  

၁ အဆတုက် ရာဂါ ✓  

၂ ဆုံဆ ု ၊ကကက်ညြှာ၊က  ်းခ ငု်န င် အသည််းက ရာင်အသာ်းဝါ ✓  

၃ ပ ုလီယ ုကရာဂါ ✓  

၄ က  ်းခ ငု် (က ုယ်ဝန်က ဆာငက်ာလအတငွ််း) ✓  

၅ ဝကသ်က်ကရာဂါ ✓  

၆ အပခာ်းစကု ပါင််းကွာက ယ ကဆ်းထ ု်းနှံမှု ✓  

၇ အာ ဟာရ  တတ်  ််းယ ူ ှု (အရပ်အပ င ်၊အက လ်းခ  န်၊လကက်  ာင််းပတ ်)  ✓ 

၈ အာ ဟာရပညာက ပ်းအစအီစဉ ် ✓  

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊အမ   ်းသမီ်းအုပ စု၊ (၂) ကက ်းလက က န ်းမွာကရ်းဌွာန/ 

ကက ်းလက က န ်းမွာကရ်းဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။ နှစ စဉ ကွာက ယ ကဆ်းထ ု်းနှံမှုမ ွာ်းပပ လုပ ပါသည ။ 

(ဇ-၃)  က န ်းမွာကရ်းအကထွာက အပံ မ ွာ်း(ကဆ်းရုံ/ကဆ်းကပ်းခန ်းမ ွာ်း) 

ဇယွာ်း (၃၆) က န ်းမွာကရ်းအကထွာက အပံ နငှ  ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်း 

က န ်းမွာကရ်းဝန ကဆွာင မှု ခရီ်းအက ွာအကဝ်း (မ ုင ) အခန ်း/ကုတင လံုကလွာက မှု 

က က ်းလက်က န််း ာက ရ်းဌာန/ 

ဌာနခွ  

၀  ၁   ုင်✓ 

၁   ုင်  ၃  ငု် 

၃  ုင်  ၅  ုင် 

၅  ုင်  ၁ ၀  ုင် 

၁ ၀  ုင်အထက် 

ရ  ✓ 

 ရ   

တ  ုကန်ယက် ဆ်းရ ံ ု

၀  ၁   ုင် 

၁   ုင်  ၃  ငု် 

၃  ုင်  ၅  ုင်✓ 

ရ  ✓ 

 ရ   
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က န ်းမွာကရ်းဝန ကဆွာင မှု ခရီ်းအက ွာအကဝ်း (မ ုင ) အခန ်း/ကုတင လံုကလွာက မှု 

၅  ုင်  ၁ ၀  ုင် 

၁ ၀  ုင်အထက် 

မ   ြို့ နယ ်က ဆ်းရ ံ ု

၀  ၁   ုင် 

၁   ုင်  ၃  ငု် 

၃  ုင်  ၅  ုင်✓ 

၅  ုင်  ၁ ၀  ုင် 

၁ ၀  ုင်အထက် 

ရ  ✓ 

 ရ   

က ဆ်းဆ ုင ်

ရ ာတငွ် (သ ု  ဟုတ ်) 

ရ ာအနီ်းအနော်းတငွ်က ဆ်းဆ ငု်ရ  သည်✓ 

 

ရ ာတငွ် (သ ု  ဟုတ ်) 

ရ ာအနီ်းအနော်းတငွ်က ဆ်းဆ ငု် ရ  ပါ 

က ဆ်းဆ ုငတ် ွငက် ဆ်းဝါ်း  ာ်းက စုနစ်တ

က သ ုကလ ာင်ထာ်းသည်✓ 

 

က ဆ်းဆ ုငတ် ွငက် ဆ်းဝါ်း  ာ်းက စုနစ်တ

က သ ုကလ ာင်ထာ်းပခင််း ရ  ပါ 

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊အမ   ်းသမီ်းအုပ စု၊ (၂) ကက ်းလက က န ်းမွာကရ်းဌွာန/ 

ကက ်းလက က န ်းမွာကရ်းဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။

 က န ်းမွာကရ်းဌွာနနှင  မကဝ်းကသွာကကကွာင  အခက အခွဲမရှ ကကကွာင ်းနငှ  တစ လတစ ကက မ ကွာက ယ ကဆ်းထ ု်း နှံမှုမ ွာ်းကဆွာင ရ 

က လျှက ရှ ပါသည ။ 

(စ )    ကရနှင  ပတ ဝန ်းက င သန  ရှင ်းကရ်း 

(စ -၁)  ကသွာက သုံ်းကရရရှ မှု 

ဇယွာ်း (၃၇) ကသွာက သုံ်းကရရရှ န ုင မှု 

ကရရရှ န ုင မှု 
အသုံ်းပပ ကသွာ 

အ မ ကထွာင စ ု

ကသွာက သုံ်းကရ 

အရည အကသ ်း စမ ်း 

သပ  စစ ကဆ်းထွာ်းမှု 

(စနစ တက  စမ ်းသပ  

စစ ကဆ်း ထွာ်းမှု ရှ ပါက 

“ရှ ”၊ မရှ ပါက “မရှ ” ) 

ကရ အရည အကသ ်း 

(ကသွာက သုံ်းကရ အရည  

အကသ ်း စမ ်းသပ စစ ကဆ်း 

ထွာ်းမှုတ င  “ရှ ” ဟု ကပဖ 

ဆ ု ထွာ်းပါက ကပဖဆ ုရန ။ 

“မရှ ” ဟု ကပဖဆ ုထွာ်း 

ပါက ကပဖရန မလ ု) 

ကသွာက သုံ်းကရ ရရှ  

န ုင မှုနှင   လုံကလွာက  မှု 

အကပခအကန 

(ရွာသီမကရ ်း ရပါက ကန ၊ 

မ ု်းနှင   ကဆွာင ်း 

ရွာသီသုံ်းမ   ်းလုံ်းက ု 

ကရ ်းကပ်းပါရန ) 

က ရတငွ််း  ရ           ရ  ✓ က ကာင််း  သင ်  ညံ  

 က နွ              
   ု်း               
 က ဆာင််း        

အဝီစ တငွ််း/ 

စက်တပ ်
 ရ           ရ  ✓ က ကာင််း  သင ်  ညံ  

 က နွ              
   ု်း               
 က ဆာင််း        

အဝီစ တငွ််း/   ရ           ရ  ✓ က ကာင််း  သင ်  ညံ  
 က နွ              
   ု်း               
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ကရရရှ န ုင မှု 
အသုံ်းပပ ကသွာ 

အ မ ကထွာင စ ု

ကသွာက သုံ်းကရ 

အရည အကသ ်း စမ ်း 

သပ  စစ ကဆ်းထွာ်းမှု 

(စနစ တက  စမ ်းသပ  

စစ ကဆ်း ထွာ်းမှု ရှ ပါက 

“ရှ ”၊ မရှ ပါက “မရှ ” ) 

ကရ အရည အကသ ်း 

(ကသွာက သုံ်းကရ အရည  

အကသ ်း စမ ်းသပ စစ ကဆ်း 

ထွာ်းမှုတ င  “ရှ ” ဟု ကပဖ 

ဆ ု ထွာ်းပါက ကပဖဆ ုရန ။ 

“မရှ ” ဟု ကပဖဆ ုထွာ်း 

ပါက ကပဖရန မလ ု) 

ကသွာက သုံ်းကရ ရရှ  

န ုင မှုနှင   လုံကလွာက  မှု 

အကပခအကန 

(ရွာသီမကရ ်း ရပါက ကန ၊ 

မ ု်းနှင   ကဆွာင ်း 

ရွာသီသုံ်းမ   ်းလုံ်းက ု 

ကရ ်းကပ်းပါရန ) 

တ ံုကင ်  က ဆာင််း        

  ု်းက ရ 

သ ုကလ ာင်ကန်  
၂၁ ၁ ရ  ✓         ရ   က ကာင််း  သင ်✓  ညံ  

 က နွ             ✓ 
   ု်း              ✓ 
 က ဆာင််း      ✓ 

ပ စ/်က ခ ာင််းက ရ  ရ           ရ  ✓ က ကာင််း  သင ်  ညံ  

 က နွ             ✓ 
   ု်း               
 က ဆာင််း      ✓ 

က ရကန် ၂၁ ၁ ရ  ✓         ရ   က ကာင််း  သင ်  ညံ  

 က နွ             ✓ 
   ု်း              ✓ 
 က ဆာင််း       ✓ 

စ   ်စ ််းက ရ  ရ           ရ  ✓ က ကာင််း  သင ်  ညံ  

 က နွ              
   ု်း               
က ဆာင််း        

ရင ်းပမစ … (၁) အ မ ကထွာင စုစွာရင ်းကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊အမ   ်းသမီ်းအုပ စု၊ (၃) 

ကက ်းရ ွာသယံဇွာတပပကပမပုံ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။

 ကရငံထ က ရှ ကသွာကေသပဖစ သပဖင  မ ူ်းကရကလှွာင ကန က ုသွာအဓ ကထွာ်းသုံ်းစ ွဲရပါသည ။အဝစီ တ င ်းမ ွာ်းတူ်းကဖွာ ၍မရပါ။ 

(စ -၂) သန  ရှင ်းကရ်းအကပခအကန (အ မ သွာအမ   ်းအစွာ်းနငှ  အ မ ကထွာင စအုကရအတ က ) 

ဇယွာ်း (၃၈) အ မ သွာအမ   ်းအစွာ်း 

သုံ်းစ ွဲန ုင ကသွာအ မ သွာအမ   ်းအစွာ်း သုံ်းစ ွဲန ုင ကသွာအ မ ကထွာင စ ု

သန  ရှင ်းကသွာယင လံုအ မ သွာသုံ်းစ ွဲမှု 

က ရဆွ အ  ်သာ  

က ရကလာင််း/ယ င်လံအု  ်သာ ၁ ၈၁ 

မသန  ရှင ်းကသွာယင လံုအ မ သွာသုံ်းစ ွဲမှု 

တ ွင််း/ဇလာ်းအ  ်သာ ၃၀ 

တ ွင််း ရ  အ  ်သာ  

အ  ်သာ ရ    

ရင ်းပမစ … (၁) အ မ ကထွာင စုစွာရင ်းကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊အမ   ်းသမီ်းအုပ စု၊ (၃) 

ကက ်းလက က န ်းမွာကရ်းဌွာန/ကက ်းလက က န ်းမွာကရ်းဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။ အ မ ကထွာင စုအမ ွာ်းစုမှွာယင လုံအ မ သွာက ုသွာအသုံ်းပပ ကကကွာင ်းကလ လွာကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ 
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(ည)   က ွာ်း −  မကရ်းရွာ 

ဇယွာ်း (၃၉) က ွာ်း − မကရ်းရွာ 

# 
ကက ်းရ ွာ၏လူမှုစီ်းပ ွာ်းဖ ံြို့မဖ  ်းကစကရ်းအတ က အမ   ်းသမီ်းမ ွာ်း၏ 
စ မ ်းကဆွာင ရည ပမြှင  သင  ကသွာအခ က မ ွာ်း 

ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်းပ ွဲတ င တက ကရွာက သူ
မ ွာ်းမှမှန သည ဟုယူဆကသွာတစ ခကု ကုရ ်းကပ်း
ပါရန  

၁ 
ကက ်းရ ွာစီမအံုပ ခ  ပ မှုစနစ တ င အမ   ်းသမီ်းမ ွာ်းတက  က စ ွာပါ 
ဝင မှု/ကခါင ်းကဆွာင မှု 

ရှ ✓ မရှ  

၂ 
ကက ်းရ ွာဖ ြံို့မဖ  ်းကရ်းလုပ ငန ်းမ ွာ်းနှင  အဖ ွဲြို့အစည ်းမ ွာ်းတ င အမ   ်း
သမီ်းမ ွာ်းတက  က စ ွာပါဝင ကဆွာင ရ က မှု 

ရှ ✓ မရှ  

၃ 
လ န ခွဲ ကသွာနှစ အတ င ်းကက ်းရ ွာအတ င ်းရှ မ န ်းကကလ်းမ ွာ်း/ 
အမ   ်းသမီ်းမ ွာ်းအွာ်း သံသယပဖစ ဖ ယ အကကမ ်းဖက မှု (သ ု ) 
တ ုင ကကွာ်းမှုမ ွာ်း 

ရှ  မရှ ✓ 

၄ 
အမ   ်းသမီ်းကရ်းရွာအကကမ ်းဖက မှုမ ွာ်းအတ က ဥပကေနှင  တရွာ်းမျှ
တမှုဆ ုင ရွာမ ွာ်းအတ က လူထု၏အသ အပမင ရှ မှု 

ရှ ✓ မရှ  

၅ 

အမ   ်းသမီ်းမ ွာ်းသတင ်းအခ က အလက နငှ  သင တန ်းမ ွာ်းလက 
လှမ ်းမီမှု (ဥပမွာ- စ ကု ပ   ်းကရ်းဆ ုင ရွာ တ ု်းခ ွဲြို့ပညွာကပ်း 
ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်း၊အ မ တ င ်းမှုသက ကမ ်းသင တ န ်းမ ွာ်း၊ကဘ်းအနတ 
ရွာယ ကက  တင ပပင ဆင မှုနငှ  အသ အပမင ပမြှင  တင ပခင ်းမ ွာ်း) 

ရှ  မရှ ✓ 

၆ 
အမ   ်းသမီ်းမ ွာ်း၏ဘဏ နှင ကင ကကက်းဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်းလက လှမ ်း
မီမှု 

ရှ  မရှ ✓ 

၇ 
စ ုက ပ   ်းကရ်းနှင  စ ုက ပ   ်းကရ်းမဟုတ ကသွာကဏ္ဍမ ွာ်းတ င အမ   ်း 
သွာ်းနှင  အမ   ်းသမီ်းမ ွာ်းအတ က တူညကီသွာအလုပ အက ုင အခ င  
အလမ ်းမ ွာ်း 

ရှ  မရှ ✓ 

၈ 
အ မ ကထွာင စု (သ ု ) ကက ်းရ ွာထက ကက ွာ လ န ၍ အမ   ်းသမီ်းမ ွာ်း  
၏ ဦ်းကဆွာင လှုပ ရှွာ်းမှု 

ရှ  မရှ ✓ 

ရင ်းပမစ  (၁) အဖ ွဲြို့အစည ်းမ ွာ်းစွာရင ်း၊ (၂) ဦ်းတည အုပ စကုဆ ်းကန ်းပခင ်း- ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊အမ   ်းသမီ်းအုပ စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။

 ကက ်းရ ွာတ  င အမ   ်းသမီ်းမ ွာ်းအွာ်းက ွာ်းမတန ်းတူအခ င  အကရ်းရှ မပီ်းဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းလုပ ငန ်းမ ွာ်း တ င လည ်းတက  က စ ွာပူ်းကပါင ်း

ပါဝင ကကကွာင ်းကလ လွာကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ 

 

 

 

(ဋ)     အကပခခံအကဆွာက အဦမ ွာ်းအကပခအကန 

(ဋ-၁)  ကက ်းရ ွာ၏လမ ်းတည ရှ မှု 

ဇယွာ်း (၄၀) ကက ်းရ ွာ၏လမ ်းတည ရှ မှုအကပခအကန 
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လမ ်းအမ   ်းအစွာ်း 
အမ   ်းအ

စွာ်း 

အရည အ

ကသ ်း 

တည ကဆွာက  

ခွဲ ကသွာနှစ  

ရွာသီအလ ု

က သုံ်းစ ွဲန ုင မှု 

လမ ်းအရှည  

(မ ုင ) 

ကဘ်းအနတရွာ

ယ မ ွာ်းကကကွာင   

ပ က စီ်းမှုရှ ပါ

ကကဖွာ ပပရန  

ရ ွာတ  င ်းလမ ်း 
၁၂✓၃

၄၅ 

ကကွာင  ်း

သင  ✓ညံ  

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ ✓ 

၅နှစ အထက  

ပ င  လင ်းရွာ

သီတစ နစှ 

ပတ လုံ်း✓ 

၀−၁မ ုင ✓ 

၁−၅မ ငု  

၅−၁၀မ ုင  

၁၀မ ုင အထ

က  

ရှ မရှ ✓ 

ခ ဉ ်းကပ လမ ်း 
၁✓၂✓၃

၄✓၅ 

ကကွာင  ်း

သင  ✓ 

ညံ  

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထက ✓ 

ပ င  လင ်းရွာ

သီတစ နစှ 

ပတ လုံ်း✓ 

၀−၁မ ုင  

၁−၅မ ငု  

၅−၁၀မ ုင  

၁၀မ ုင အထ

က  

 

ရှ ✓ 

မရှ  

 

ရ ွာခ င ်းဆက လမ ်း 
၁✓၂✓၃

၄၅ 

ကကွာင  ်း

သင  ✓ညံ  

၆လမှ၁နှစ ✓ 

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထက ✓ 

ပ င  လင ်းရွာ

သီတစ နစှ 

ပတ လုံ်း✓ 

၀−၁မ ုင ✓ 

၁−၅မ ငု  

၅−၁၀မ ုင  

၁၀မ ုင အထ

က  

ရှ ✓ 

မရှ  

ကုန ထုတ လမ ်း 
၁၂✓၃✓

၄၅ 

ကကွာင  ်း✓

သင  ညံ 
 

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ ✓ 

၅နှစ အထက  

ပ င  လင ်းရွာ

သီတစ နစှ 

ပတ လုံ်း✓ 

၀−၁မ ုင ✓ 

၁−၅မ ငု  

၅−၁၀မ ုင  

၁၀မ ုင အထ

က  

ရှ  

မရှ ✓ 

ရင ်းပမစ … ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု။ 

မှတ ခ က ။။ကပမသွာ်းလမ ်း - ၁၊ကက ွာက ခင ်းလမ ်း - ၂၊ကက ွာက ကခ ွာလမ ်း - ၃၊က န ကရစ လမ ်း - ၄၊ကတတရွာလမ ်း - ၅ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။

 ကက ်းရ ွာအကနပဖင  လမ ်းပန ်းဆက သ ယ ကရ်းအသင  တင  ကကွာင ်းမ န မပီ်းတစ နှစ ပတ လုံ်းသ ွာ်းလွာန ုင ကသွာ လည ်းမ ု်းတ င ်း

ကွာလတ င သ ွာ်းလွာ်းအခက အခွဲအနည ်းငယ  သွာရှ ပါသည ။ 
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(ဋ-၂)   ကက ်းရ ွာ၏တတံွာ်းတည ရှ မှု 

ဇယွာ်း (၄၁) ကက ်းရ ွာ၏တတံွာ်းတည ရှ မှုအကပခအကန 

တံတွာ်းအမ   ်း

အစွာ်း 

အရ ယ အစွာ်း 

(အလ ွာ်း၊အနံ၊အပမင  ) 
အရည အကသ ်း 

တည ကဆွာက  

ခွဲ ကသွာနှစ  

ရွာသီအလ ုက  

သုံ်းစ ွဲန ုင မှု 

ကဘ်းအနတရွာ

ယ မ ွာ်းကကကွာင   

ပ က စီ်းမှုရှ ပါ

ကကဖွာ ပပရန  

ဆ ပ်ခတံ ံတာ်း 

 ကကွာင  ်း 

သင   

ညံ  

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထက  

ပ င  လင ်းရွာသီ

တစ နှစ ပတ လုံ်း
 

ရှ  

မရှ  

ကွန်ကရစတ် ံ

တ ာ်း 

၄၀'â၁ ၅'â၇' ကကွာင  ်း 

သင  ✓ 

ညံ  

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ ✓ 

၅နှစ အထက  

ပ င  လင ်းရွာသီ

တစ နှစ ပတ လုံ်း
✓ 

ရှ  

မရှ ✓ 

သစ်သာ်း 

တ ံတာ်း 

 ကကွာင  ်း 

သင   

ညံ  

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထက  

ပ င  လင ်းရွာသီ

တစ နှစ ပတ လုံ်း
 

ရှ  

မရှ  

ကက  ်းတတံ ာ်း 

 ကကွာင  ်း 

သင   

ညံ  

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထက  

ပ င  လင ်းရွာသီ

တစ နှစ ပတ လုံ်း
 

ရှ  

မရ 

ဝါ်းတ ံတာ်း 

 ကကွာင  ်း 

သင   

ညံ  

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထက  

ပ င  လင ်းရွာသီ

တစ နှစ ပတ လုံ်း
 

ရှ  

မရှ  

က ရ ပွန ်

 ကကွာင  ်း 

သင   

ညံ  

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထက  

ပ င  လင ်းရွာသီ

တစ နှစ ပတ လုံ်း
✓ 

ရှ  

မရှ  

က ရကက ာ ်

 ကကွာင  ်း 

သင   

ညံ  

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နစှ  

၅နှစ အထက  

ပ င  လင ်းရွာသီ

တစ နှစ ပတ လုံ်း
 

ရှ  

မရှ  

ရင ်းပမစ … ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။ ကက ်းရ ွာတ  င က န ကရစ တတံွာ်း၁စင ်းသွာရှ ပါသည ။ 

 

(ဋ-၃)  ကရကကကွာင ်းသယ ယူပ ု ကဆွာင ကရ်း 

ဇယွာ်း (၄၂) ကရကကကွာင ်းသယ ယူပ ု ကဆွာင ကရ်း (အသုံ်းမပပ ပါက အက ွာအကဝ်း (မ ုင ) အက က ကအွာက ရှ  

အသုံ်းမပပ ပါအက က တ င ✓ပခစ ပါ)။ 
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သယ ယူပ ု ကဆွာင ကရ်း အက ွာအကဝ်း  (မ ုင ) ယွာဉ အမ   ်းအစွာ်း ရွာသီအလ ုက သုံ်းစ ွဲန ုင မှု 

ပ စက် ကကာင််း 

၀  ၁ ၀  ုင် 

၁ ၁   ၂၀  ုင် 

၂၁   ၅၀  ုင် 

၅၀  ုင်အထက် 

အသုံ်း ပပ ပါ✓ 

၁၂၃ 
ပွင် လင််းရာသီတ စ်န စ်ပတ ်

လုံ်း 

ပင်လယက် ရကကကာင််း 

၀  ၁ ၀  ုင် 

၁ ၁   ၂၀  ုင် 

၂၁   ၅၀  ုင် 

၅၀  ုင်အထက် 

အသုံ်း ပပ ပါ✓ 

၁၂၃ 
ပွင် လင််းရာသီ 

တ စ်န စပ်တ ်လုံ်း 

အပခာ်း 

( က ခ ာင််း၊က ပ ာင််း၊ 

အင််း၊အ ငု်) 

၀  ၁ ၀  ုင် 

၁ ၁   ၂၀  ုင် 

၂၁   ၅၀  ုင် 

၅၀  ုင်အထက် 

အသုံ်း ပပ ပါ✓ 

၁၂၃ 
ပွင် လင််းရာသီ 

တ စ်န စပ်တ ်လုံ်း 

ရင ်းပမစ … ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု။ 

မှတ ခ က ။၁ – က လ ၊သ ဘာန်၊၂ - စကက် လ ၊၃ - သက ဘဘာ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။ ကရကကကွာင ်းသယ ယူပ ု ကဆွာင ကရ်းအသုံ်းမပပ ကကကွာင ်းကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ 

(ဋ-၄)  သယ ယူပ ု ကဆွာင ကရ်းယွာဉ မ ွာ်းနှင  ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၄၃) သယ ယူပ ု ကဆွာင ကရ်းယွာဉ မ ွာ်း 

ယွာဉ အမ   ်း

အစွာ်း 

ကလှ၊သ

မ္ွာန  

စက 

ကလှ 

စက 

ဘီ်း 

ကမွာ ကတွာ 

ဆ ုင ကယ  

သုံ်းဘီ်းဆ ု

င ကယ  

ကထွာ လွာ

ဂ  ီ
ကွာ်း ပမင ်းလှည ်း န ော်းလှည ်း 

အကရအတ က  ၅  ၂၀ ၃၀၂     ၅ 

ရင ်းပမစ …အ မ ကထွာင စုစွာရင ်းကကွာက ယူမှု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။

 မ ု်းတ င ်းကွာလတ င ကက ်းရ ွာအနီ်းမှရ ွာမ ွာ်းအွာ်းစက ကလှပဖင  သ ွာ်းကရွာက ၍လည ်းရန ုင ကကကွာင ်းကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ 

(ဌ)  လျှပ စစ မီ်းရရှ မှု 

ဇယွာ်း (၄၄) လျှပ စစ မီ်းရရှ မှုအကပခအကန 

ရင ်းပမစ  အ မ ကထွာင စ ု

အမ   ်းသမီ်းဦ်း 

ကဆွာင သည   

အ မ ကထွာင စ ု

ပပ ပပင ထ န ်းသ မ ်းကရ်းစနစ  အခက အခွဲ 

မဟွာဓွာတ အွာ်းလ ုင ်း ၂၁ ၁ ၁ ၉ က ကာင််း✓သင ်ညံ  က ပဖဆ ု
 

ရ   ရ   

ဆ ုလာစနစ ်    က ကာင််းသင ်ညံ  က ပဖဆ ု
 

ရ   ရ   
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ရင ်းပမစ  အ မ ကထွာင စ ု

အမ   ်းသမီ်းဦ်း 

ကဆွာင သည   

အ မ ကထွာင စ ု

ပပ ပပင ထ န ်းသ မ ်းကရ်းစနစ  အခက အခွဲ 

အက သ်းစာ်းက ရအာ်းလျှပ်စစ်   က ကာင််းသင ်ညံ  က ပဖဆ ု
 

ရ   ရ   

ဒီဇယ ်သုံ်းအင်ဂ င ်   က ကာင််းသင ်ညံ  က ပဖဆ ု
 

ရ   ရ   

က လစွ ််းအင ်   က ကာင််းသင ်ညံ  က ပဖဆ ု
 

ရ   ရ   

ဇီဝကလာင်စာ   က ကာင််းသင ်ညံ  က ပဖဆ ု
 

ရ   ရ   

အ    ်းအ ည်ခွ ပခာ်းက ဖာ်ပပပခ

င််း ပပ န ုငက် သာလျှပ်စစ်ဓာ

တ ်အာ်းက ပ်းစနစ ်

 

 
က ကာင််းသင ်ညံ  က ပဖဆ ု
 

ရ   ရ   

လျှပ စစ မီ်းအသုံ်းမပပ န ုင 

ကသွာ 
 

 
  

ရင ်းပမစ … (၁) အ မ ကထွာင စစုွာရင ်းကကွာက ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။ မဟွာဓါတ အွာ်းလ ုင ်းရရှ ကတွာ မည ပဖစ သပဖင  အ မ ကပခအမ ွာ်းစုမှွာလျှပ စစ မီ်းက ုသွာအသုံ်းပပ ကကပါသည ။ 

(ဍ)  ဆက သ ယ ကရ်းနှင  သတင ်းအခ က အလက ဆ ငု ရွာနည ်းပညွာ 

ဇယွာ်း (၄၅) ဆက သ ယ ကရ်းနှင  သတင ်းအခ က အလက နည ်းပညွာအကပခအကန 

စဉ  ဖုန ်း ကရေီယ   ု တီဗ  ီ မဂ  လ တစုကလွာင ်း 
အင တွာနက လက လှမ ်းမီ 

သည  အ မ ကထွာင စ ု

အကရအတ က  
၃၅၀ ၂၀ ၂၀၀ ၄၅ ၂၁၁ 

ရင ်းပမစ … အ မ ကထွာင စုစွာရင ်းကကွာက ယူမှု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။ ဆက သ ယ ကရ်းနှင  သတင ်းအခ က အလက နည ်းပညွာမ ွာ်းလက လှမ ်းမီှမှုရှ ကကကွာင ်းကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ 

 

(ဎ)  ယဉ ကက ်းမှုနငှ  လူငယ ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း 

ဇယွာ်း (၄၆) ယဉ ကက ်းမှုနှင  လူငယ  ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းအကပခအကန 

 ယဉ ကက ်းမှုနှင  လူငယ ဖ ံမဖ  ်းကရ်းဆ ုင ရွာမ ွာ်း ဝန ကဆွာင မှု 

လူငယ ်  ာ်းအနော်းယ ူအပန််းက ပဖရနက် နရာ  ာ်းက ပ ာ်ပွ ရ င်ပွ   ာ်းရ  ပခ

င််း 
ရ   ရ  ✓ က ပဖဆ ုပါ 

လူ ှုက ရ်းလုပ်ငန််း  ာ်းတ ွင်ပါဝင် ှု က ကာင််း✓သင ်ညံ  က ပဖဆ ုပါ 

ဘာသာက ရ်းလုပ်ငန််း  ာ်းတ ွငပ်ါဝင် ှု က ကာင််း✓သင ်ညံ  က ပဖဆ ုပါ 

အာ ်းကစာ်းန င ်ကာယက လ က င ်ခန််း  ာ်းပပ လုပ်ရနက် နရာန င အ်

က ထာကအ်ကူပပ ပစစည််း  ာ်းရ  ပခင််း 
က ကာင််းသင ်✓ညံ  က ပဖဆ ုပါ 

ဖံွြို့မဖ  ်းက ရ်းလုပ်ငန််း  ာ်းတငွ်ပါဝင် ှု က ကာင််းသင ်✓ညံ  က ပဖဆ ုပါ 



 

56 

 

 ယဉ ကက ်းမှုနှင  လူငယ ဖ ံမဖ  ်းကရ်းဆ ုင ရွာမ ွာ်း ဝန ကဆွာင မှု 

ရ  ု်းရာဓက လ ထုံ်းစံ  ာ်းန င ယ် ဉက်က ်း ှုအက  ွအန စ်  ာ်းထ န််းသ  ််း

က စာင ်ကရ ာက်ပခင််းတ ွင်ပါဝင် ှု 
 ရ  နည််း✓  ာ်း 

စ တ်ဝငစ်ာ်းရာ  ာ်းက ု    က ယု ်တ ငုက် လ လာသငယ် ူန ငု် ည ်က နရာ

  ာ်း၊လူငယ ်ရ ပ်သာ  ာ်း၊စာကကည ်တ ုက်  ာ်းစသညတ်  ု တ ွင်ဝင်

က ရာကက် လ လာသငယ် ူန ငု်ပခင််း 

ရ  ✓ ရ   က ပဖဆ ုပါ 

ရင ်းပမစ … ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လူငယ အုပ စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။ လူမှုကရ်းနှင  ဘွာသွာကရ်းလုပ ငန ်းတ င တက  က စ ွာပါဝင ကကကွာင ်းကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ 

(ဏ)  ကက ်းရ ွာတည မင မ ကရ်းနှင  ကဘ်းကင ်းလုံခခ ံကရ်းအကပခအကန 

(ဏ-၁) လုံခခ ံကရ်းဆ ုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်းအွာ်းလက လှမ ်းမီမှု 

ဇယွာ်း (၄၇) ကဘ်းကင ်းလုံခခ ံကရ်း၊ဝန ကဆွာင မှုအကထွာက အကူမ ွာ်းအွာ်းလက လှမ ်းမီမှု 

ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်း က ွာ်း မ 

တယ လီဖုန ်းလ ငု ်း၊တယ လီဖုန ်းတွာဝါတ ငု မ ွာ်း

၊ကကက်းနန ်းလ ုင ်း၊အင တွာနက လ ုင ်း၊ရုပ ပမင သံ

ကကွာ်းလ ုင ်း၊ကရေီယ  ုလ ငု ်းစကသွာဆက သ ယ 

ကရ်းနှင  သတင ်းအခ က အလက ပဖန  ကဝပခင ်းဆ ု

င ရွာအကထွာက အကူပပ အကဆွာက အဦမ ွာ်းရှ 

ပခင ်းနှင  လက လှမ ်းမီပခင ်း 

ရှ ✓မရှ မကပဖဆ ုပါ ရှ ✓မရှ မကပဖဆ ုပါ 

အွာမခံလုပ ငန ်းမ ွာ်း၏ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်းက ုရရှ 

န ုင ပခင ်း 
ရှ ✓မရှ မကပဖဆ ုပါ ရှ ✓မရှ မကပဖဆ ုပါ 

လူထုအကပခပပ သဘွာဝကဘ်းအနတရွာယ ကလျှွာ  

ခ ကရ်းအစီအစဉ  
ရှ မရှ ✓မကပဖဆ ုပါ ရှ မရှ ✓မကပဖဆ ုပါ 

ဆ ုင ကလုန ်း (သ ု ) အကရ်းကပေါ်အကပခအကန 

အကွာအက ယ မ ွာ်းနှင  လက လှမ ်းမီပခင ်း 
ရှ မရှ ✓မကပဖဆ ုပါ ရှ မရှ ✓မကပဖဆ ုပါ 

မှုခင ်းမ ွာ်းကွာက ယ တွာ်းဆီ်းကလ ွာ ခ ကရ်းအတ 

က ရွဲဘက ဆ ုင ရွာမ ွာ်းမှဝန ကဆွာင မှုကပ်းပခင ်း 
ရှ ✓မရှ မကပဖဆ ုပါ ရှ ✓မရှ မကပဖဆ ုပါ 

မီ်းကဘ်းအနတရွာယ ကွာက ယ ပခင ်းဆ ုင ရွာဝန  

ကဆွာင မှုမ ွာ်းနှင  လက လှမ ်းမီပခင ်း 
ရှ ✓မရှ မကပဖဆ ုပါ ရှ ✓မရှ မကပဖဆ ုပါ 

ရင ်းပမစ … ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။ လုံခခ ံကရ်းဆ ုင ရွာလက လှမ ်းမီှမှုအသင  တင  ရှ ကကကွာင ်းကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ 

(ဏ-၂)   မှုခင ်းပဖစ ပ ွာ်းမှု 

ဇယွာ်း (၄၈) မှုခင ်းပဖစ ပ ွာ်းမှုအကပခအကန 
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မှုခင ်းပဖစ ပ ွာ်းမှုအကပခအ

ကန 

လူကုန ကူ်းမှု ခ ်ုးမှု မူ်းယစ ကဆ်းသုံ်းစ ွဲမှု အကကမ ်းဖက မှု 

စ ု်းရ မ ရသည သွာမ

န         

မရှ             ✓ 

စ ု်းရ မ ရသည သွာမ

န         

မရှ             ✓ 

စ ု်းရ မ ရသည သွာမ

န         

မရှ            ✓ 

စ ု်းရ မ ရသည သွာမ

န         

မရှ            ✓ 

ရင ်းပမစ … ဦ်းတည အုပ စုကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊အမ   ်းသမီ်းအုပ စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။။ မှုခင ်းဆ ုင ရွာပဖစ ပ ွာ်းမှုမ ွာ်းမရှ ကကကွာင ်းကလ လွာကတ ြို့ရှ ရပါသည ။ 
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ကနောက ဆ က တ ွဲ၃ 

ကက ်းရ ွာဖ ံြို့မဖ  ်းက ရ်းဗ  ဟွာတည ကဆ ွာက မှုဇယ ွာ်း 

စဉ  ပပဿနော အကကကွာင ်းရင ်း 
အကပခအကနကကွာင ်း

မ ွာ်း 

အဟန  အတွာ်းနှ

င  စ န ကခေါ်မှု 

ကပဖရှင ်းမည  နည ်းလမ ်း

မ ွာ်း 

အဆ ုပပ စီမခံ က နှ င  လု

ပ ငန ်းမ ွာ်း 

၁။ ကရလံုကလာ က်စွာ

ရရ  န င်ုရန် 

- 

သန ်ရ င််းက သာ ကသာ က်သုံ ်း

ကရရရ  န ုင်ရန် 

-ကရအရင််းအ ပ စ်ရ         - 

ကရစုကန်  ာ ်းရ   

-ကငွကက က်း           - 

နည််းပညာ 

- 

သက်ဆ ုင်ရာ ဦ်းစီ ်းဌာ န

န င ်ဆက်သွယ်ကဆ ာ င်

ရ က်ရန် 

- 

အ   တ် င်ုရာ ကရာက်ကရ

ရရ  ကရ်းစီ ခံ က် 

၂။ စ ုက်ပ   နည် ်းပညာ - 

လူ ှုစီ်းပွာ်းဖံွြို့မဖ  ်းတ ု ်းတ က်

ကစရန် 

- 

စ ုက်ပ   ်းကရ်းလုပ် က ုင်လ ု

စ တ်ရ  ပခင််း 

- စပါ်းန င ်  

ပ စ ုက်ပ   ်းကရ ်း 

နည််း  ာ ်းက ု သာ 

သ  

- 

သက်ဆ ုင်ရာ ဌာ န  ာ်း

သ ု ခ  တ်ဆက်၍ 

စ ုက်ပ   ်းကရ်း 

နည််းသစ်  ာ ်း သင်တ

န််း  ာ ်းကဆာ င်ရ က်ရန် 

စ ုက်ပ   ကရ ်းစီ ခံ က် 

၃။ အ သ ပညာ ဗဟုသု

တနည််းပခင် ်း 

- စာ ကကည ်တ ုက်  ရ  ပခင် ်း - 

စာ ကကည ်တ ုက်ကဆ ာ က်

လုပ်ရန်ကပ ကနရာ ရ   

- ကငွက ကက ်း          - 

ခွင ်ပပ  ှု 

- 

မ   ြို့နယ်ကထွ/အ ုပ၊် ပပန်/

ဆ က်ဦ်းစီ်းဌာ န န င ်ခ  

တ်ဆက်ကဆ ာ င်ရ က်ရ

န ်

စာ ကကည ်တ ုက်တည်

ကဆာ က်ဖငွ ်လ စ်န ုင်ကရ်း

စီ ခံ က် 

၄ ။ ရ ာ တွင််းလ ််း 

ကကာ င််းပခ င််း 

- ကပ သာ ်းလ ််းပ ဖစ်ပခင် ်း                        

- 

- လ ််းက ကာ ် တီရ  ပခင် ်း   

- 

- ကငွက ကက ်း          - 

နည််းပညာ 

- 

ကက ်းလ က်ဦ်းစီ ်းဌာ နန 

ရ ာ တွင််းကတတရာလ  ််းခ

င််းန ုင် ကရ်းစီ ခံ က် 
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စဉ  ပပဿနော အကကကွာင ်းရင ်း 
အကပခအကနကကွာင ်း

မ ွာ်း 

အဟန  အတွာ်းနှ

င  စ န ကခေါ်မှု 

ကပဖရှင ်းမည  နည ်းလမ ်း

မ ွာ်း 

အဆ ုပပ စီမခံ က နှ င  လု

ပ ငန ်းမ ွာ်း 

  ်ုးတွင််းကာ လသာွ ်းလာ ရ

ခက်ခ ပခင် ်း 

ကက ်းရ ာ လူထု  လုပ်

အ ာ ်းပါဝင်န ုင်ပခင် ်း 

င ်ခ  တ်ဆက်ကဆ ာ င်ရ 

က်ရန ်

 

 

 

 

 


