
ပုတီဵ ကုန်ဵေကျေဵရွာ 

မမို့သစ်မမို့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳချေက် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပပုစုေရဵဆွဲသူ 

ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 

ပတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာ၊ မမို့သစ်မမို့နယ် 

 

 

 

 



 

 

(စုိက်ပျေ ို ဵေရဵ၊ ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ဆည်ေပမာင်ဵဝန်ကကီဵဌာန၊ 

ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ကူညေီရဵဆွဲသည်) 

 

၂၀၁၈ ခုနှစ်၊ စက်တင်ဘာလ 

မာတိကာ 

မာတိကာ 

၁။ စကာချ ီဵ  ၃-၄  

၂။ ပုတီဵကုန်ဵေကျဵရွာသယဳဇာတပပေပမပုဳ ၅-၅ 

၃။ တည်ေနရာနှငဴ် ပထဝီအေနအထာဵ ၆-၆ 

၄။ ရာသီဥတုနှင်ဴ သဘာဝအရင်ဵအပမစ် ၆-၇ 

၅။ ေကျဵရွာရှိ ကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လက်ရိှဖွဳ့ဖဖိုဵမှုအေပခအေန  

 (က)ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာစီမဳခန့်ခွဲမှု အေပခအေန ၇-၇ 

 (ခ)စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴအသက်ေမွဵမှု အေပခအေန ၇-၇ 

 (ဂ)အေပခခဳအေဆာက်အဦနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ၇-၈ 

 (ဃ)ဘဏ်နှင်ဴေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု ၈-၈ 

 (င)ပညာေရဵ ၈-၈ 

 (စ)ကျန်ဵမာေရဵ ၈-၈ 

 (ဆ)ေဘဵအန္တရာယ်နှင်ဴသဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵ ၈-၈ 

 (ဇ)ကျာဵ-မ ေရဵရာ ၈ - ၈ 

၆။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်မည်ဴဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ  

ေနာက်ဆက်တွဲမျာဵ 

ေနာက်ဆက်တွဲ (၁) - ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာ ဇယာဵ      ၉-၁၅ 

ေနာက်ဆက်တွဲ (၂) - ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူပပု ဇယာဵမျာဵ   ၁၆-၃၀ 

 

 

 

 



၁။စကာဵချေ ီဵ  

  ဤေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵသည် ၂၀၁၈/၂၀၁၉ ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်မှ ၂၀၂၂/၂၀၂၃ ဘဏ္ဍာေရဵနှစ် 

အထိ ငါဵနှစ် ကာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မညဴ် ကျွနု်ပ်တို့ ပုတီဵကုန်ဵ ေကျဵရွာ၏ ေကျဵရွာ 

သူ/သာဵမျာဵ ပါဝင်ေရဵဆဲွထာဵသညဴ် ပထမဦဵဆဳုဵေသာ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵ ပဖစ်ပါသည်။ 

ကနဦဵအေနပဖင်ဴ စီမဳကိန်ဵပဖစ်ေပမာက်ေရဵအတွက် လိအုပ်ေသာ နည်ဵပညာမျာဵ ပဴဳပိုဵေပဵသည်ဴ 

စိုက်ပျ ို ဵေရဵ၊ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ဆည်ေပမာင်ဵဝန်ကကီဵဌာန၊ ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက် ေရဵဦဵစီဵ 

ဌာနအာဵ အထူဵပင် ေကျဵဇူဵတင်ရှိပါသည်။ အေရဵကကီဵေသာ အချက်အလက်မျာဵနှငဴ် အကကဳ ဿာဏ်မျာဵကုိ 

တက်တက်ကကကက ပဳဴပိုဵေပဵေသာ ေကျဵရွာအပု်စု အပု်ချုပ်ေရဵမှူဵနှင်ဴ ဖမို့သစ်ဖမို့နယ် 

ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ သက်ဆုိင်ရာ ဝန်ထမ်ဵမျာဵကုိလည်ဵ ေကျဵဇူဵတင် 

ရှိပါသည်။ 

  ကျွနု်ပ်တို့ေကျဵရွာတွင် ကျွနု်ပ်တို့ကိုယ်တိုင် ရပ်ရွာတိုဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ ယခင်ကာလ 

မျာဵက စီစဉ်ချမှတ် ေဆာင်ရွက်ခဲဴ ကေသာ်လည်ဵ လူထုအမျာဵပဖငဴ် စနစ်တကျ ပူဵေပါင်ဵပါဝင် ေဆာင် 

ရွက်သညဴ် နည်ဵလမ်ဵမျာဵနှငဴ် လုပ်ထုဳဵလုပ်နည်ဵမျာဵကုိ မသိခဲဴ ကပါ။ လူထုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျ 

ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်နည်ဵကုိ အသဳုဵပပု၍ ကျွနု်ပ်တို့အချင်ဵချင်ဵ တိုင်ပင်ေဆွဵေနွဵညိှနှိုင်ဵ အေပဖရှာ 

 ကရာတွင် ကူညပီဳဴပိုဵေပဵသညဴ် အစီအစဉ်ေရဵဆဲွေရဵ ကျွမ်ဵကျင်သူအဖွဲ့တစ်ဖွဲ့ကို ေကျဵလက်ေဒသ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ စီစဉ်ေဆာင်ရွက်ေပဵခဲဴပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵစဉ်ေ ကာငဴ် ကျွနု်ပ်တို့ သည ်

ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ် ေရဵဆဲွရာတွင် ကိန်ဵဂဏန်ဵနှငဴ် သတင်ဵအချက်အလက်တို၏့ အေရဵပါမှုကုိ 

သိရှိရုဳသာမက ေကျဵရွာအပု်စု အပု်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ ကဲဴသ့ုိေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵ အချက် အလက် ရရှိနုိင်ေသာ 

ေနရာမျာဵမှလည်ဵေကာက်ယူရရိှခဲဴပါသည်။ထ့ုိပပင်ထပ်မဳလိုအပ်ေသာကိန်ဵဂဏန်ဵ၊အချက်အလက်မျာဵနှ

ငဴ ် နည်ဵပညာပဳဴပိုဵမှုတိုက့ို ဖမို့နယ်အဆငဴ် ဌာနဆုိင်ရာမျာဵမှရယူဖပီဵ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵစဉ်မျာဵအတွက် သက်ဆုိင်ရာ ဖမို့နယ်ဦဵစီဵဌာနမျာဵနှင်ဴ အတူတကွ ချတိ်ဆက်လပု်ေဆာင်ရန် 

လိအုပ်ေ ကာင်ဵကုိလည်ဵ ေကာင်ဵစွာနာဵလည် သိရှိခဲဴပါသည်။ 

  ယခု ေရဵဆဲွထာဵေသာ အစီအစဉ်သည် လက်ရှိကာလအတွင်ဵ ရရှိသည် ဴ အချက်အလက်မျာဵ 

ကိုသာ အာဵပပုထာဵေသာ်လည်ဵ ေနာင်ကာလမျာဵတွင် ထပ်မဳရရိှသညဴ် ကိန်ဵဂဏန်ဵ အချက်အလက် 

မျာဵ ထပ်ပဖညဴေ်ပဵပခင်ဵပဖင်ဴ ပုိမိုေကာင်ဵမွန်လာမည်မှာ ေသချာပါသည်။ ဤစီမဳကိန်ဵတွင်ပါဝင်ေသာ 

လုပ်ငန်ဵမျာဵသည် ဆက်လက် လုပ်ေဆာင်သွာဵရမညဴ် လုပ်ငန်ဵစဉ်မျာဵပဖစ်ဖပီဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက် ေနမှု 

တစ်ဝက်ခန့်အေရာက်တွင် လုပ်ငန်ဵတုိဵတက်ဖပီဵစီဵမှု၊ ေပါ်ေပါက်လာမညဴ် အခက်အခဲမျာဵ၊ ဦဵစာဵေပဵ 

ေရွဵချယ်မှုမျာဵနှင်ဴ လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵကုိ အေပခအေနကာလအေပါ် မူတည်၍ ပပုပပင် 

ေပပာင်ဵလဲမှုမျာဵ ဆက်လက် လုပ်ေဆာင်သွာဵရန်လည်ဵ လိအုပ်ေနပါမည်။  



  ဤေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင် ေဖာ်ပပပါရိှေသာ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ စုစည်ဵေဆာင် 

ရွက်နိုင်ရန်အတွက် ေကျဵရွာအပု်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵ၊ ဖမို့သစ်ဖမို့နယ် ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက် 

ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ ဖမို့သစ်ဖမို့နယ် အေထွေထွအုပ်ချုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ ဖမို့နယ်အဆငဴ် အစုိဵရဌာနမျာဵ၏ 

အကကဳပပုချက်မျာဵ၊ ဆက်လက်ပဳဴပိုဵမှုမျာဵ ရရိှနိုင်မည်ဟု ကျွနု်ပ်တို့ ေမျှော်လငဴ်ပါသည်။ ဆက်လက်၍ 

ေနာင်တွင်လည်ဵ ကျွနု်ပ်တို့ေကျဵရွာ၏ ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဆုိင်ရာ အာဵထုတမ်ှု အေပခအေန မျာဵကုိ 

ဆန်ဵစစ်သဳုဵသပ်ရန်နှငဴ် အကဲပဖတ်ရန်အတွက် ပဳဴပိုဵကူညမီှုမျာဵ ရရှိနိုင်မည် ပဖစ်ပါေ ကာင်ဵ ယဳု ကည် 

ပါသည်။  

  

 

 

 

 

 

ေအာက်တိုဘာလ၊ ၂၀၁၈ ခုနှစ်။    ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 

         ပုတီဵကုန်ဵေကျဵရွာ 

ဖမို့သစ်ဖမို့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၂။ ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာ သယဳဇာတပပေပမပုဳ 

       

 
 

- ပုတီဵကုန်ဵေကျဵရွာ၊ ပုတီဵေကျဵရွာအပု်စု၊ ဖမို့သစ်ဖမို့နယ်တွင် ပပုလုပ်ေသာ 

ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳချက်ေရဵဆဲွပခင်ဵ အစီအစဉ်တွင် ပုတီဵကုန်ဵေကျဵရွာမှ ေကျဵရွာသူ၊ 

ေကျဵရွာသာဵမျာဵကိုယ်တိုင် ပူဵေပါင်ဵ အကဲပဖတ်ပခင်ဵမှ ရယူပါသည်။  

 

 

 

 



၃။ ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာ၏ တည်ေနရာနှင်ဴ ပထဝီအေနအထာဵ 

ပမန်မာနိုင်ငဳ၏ ပထဝီဝင်အေနအထာဵအရ ဖမို့သစ်ဖမို့နယ်သည် မေကွဵတိုင်ဵေဒသကကီဵတွင် 

တည်ရှိပါသည်။ ဖမို့သစ်ဖမို့နယ်သည် ပမန်မာနုိင်၏ အလယ်ပိုင်ဵတွင် တည်ရှိ၍ မေကွဵတုိင်ဵေဒသကကီဵ၊ 

မေကွဵခရုိင်တွင် တည်ရှိပါသည်။ ဖမို့သစ်ဖမို့နယ်သည် ေပမာက်လတ္တီတွဒ် ၂၀ဒီဂရီ နှငဴ် ၂၂ ဒီဂရီ အ ကာဵ 

၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ် ၉၄ဒီဂရီ နှင်ဴ ၉၆ဒီဂရီအ ကာဵတွင် တည်ရိှဖပီဵ အကျယ်အဝန်ဵမှာ ( ၆၁၂.၀၉ ) 

စတုရန်ဵမိုင် ကျယ်ဝန်ဵပါသည်။ 

ဖမို့သစ်ဖမို့နယ်၏ အေရှဘက်တွင် မန္တေလဵတိုင်ဵေဒသကကီဵ၊ ရမည်ဵသင်ဵဖမို့နယ် ၊ ေတာင်ဘက် 

တွင် ေတာင်တွင်ဵကကီဵဖမို့နယ်၊ အေနာက်ဘက်တွင် မေကွဵဖမို့နယ်နှင်ဴ ေပမာက်ဘက်တွင် နတ်ေမာက် 

ဖမို့နယ်တိုန့ှင်ဴ နယ်နိမိတ် ထိစပ်လျှေက်ရှိပါသည်။ 

ပုတီဵကုန်ဵေကျဵရွာသည် ပထဝီဝင်အေနအထာဵအရ ေပမပပန့်အေနအထာဵတွင်တည်ရှိ ပါသည်။ 

ပုတီဵကုန်ဵေကျဵရွာသည် ဖမို့သစ်ဖမို့နှင်ဴ ေလဵမိုင်ခန့်ကွာဵေဝဵပါသည်။ ဖမို့သစ်-ေတာင်တွင်ဵကာဵ 

လမ်ဵမကကီဵေဘဵတွင် တည်ရှိပါသည်။ ပုတီဵကုန်ဵေကျဵရွာသည် ေပမာက်ဘက်တွင် ပုလင်ဵကကီဵေကျဵရွာ၊ 

အေနာက်ဘက်တွင် သီဵကုန်ဵေကျဵရွာ၊ ဝန်ချေီကျဵရွာနှင်ဴ ေရ ကည်ပင်ေကျဵရွာ၊ ေတာင်ဘက်တွင် 

ဖမို့လုလင်ေကျဵရွာ၊ အေရှ့ဘက်တွင် သန်ဵကုန်ဵေကျဵရွာတို့နှင်ဴ နယ်နိမိတ်ပခင်ဵထိပ်လျှေက်ရှိပါသည်။ 

ပတ်ဝန်ဵကျင်ရှိ သီဵကုန်ဵေကျဵရွာ၊ ေရ ကည်ပင်ေကျဵရွာ၊ သန်ဵကုန်ဵေကျဵရွာတို့အာဵ ေပမသာဵလမ်ဵ 

မျာဵပဖငဴ် ဆက်သွယ်ထာဵပါသည်။ ပုတီဵကုန်ဵေကျဵရွာသည် ေတာင်တွင်ဵလမ်ဵေပါ်တွင်ရိှဖပီဵ 

ေတာင်ဘက်တွင် ဖမို့လုလင်ေကျဵရွာနှင်ဴ ေပမာက်ဘက်တွင် ပုလင်ဵကကီဵေကျဵရွာတို့နှင်ဴ တဆက်တည်ဵ 

တည်ရှိပါသည်။ 

ပုတီဵကုန်ဵေကျဵရွာသည် ပုတီဵကုန်ဵေကျဵရွာအပု်စုတွင်ရှိဖပီဵ ၎င်ဵအပု်စုအတွင်ဵတွင် ပုတီဵကုန်ဵ 

ေကျဵရွာ၊ ေရ ကည်ပင်ေကျဵရွာ၊ သီဵကုန်ဵေကျဵရွာနှငဴ် ဝန်ချေီကျဵရွာေလဵရွာပဖငဴ် ဖွဲ့စည်ဵထာဵပါသည်။ 

ပုတီဵကုန်ဵေကျဵရွာ၏ ေတာင်ဘက်၊ ေပမာက်ဘက်နှငဴ် အေနာက်ဘက်တိုတ့ွင် လယ်ကွင်ဵမျာဵရိှဖပီဵ 

အေရှ့ဘက်တွင် ေပမာက်မှ ေတာင်သ့ုိ စီဵဆင်ဵေနေသာ စွန်ေချာင်ဵရိှပါသည်။ ေကျဵရွာဝန်ဵကျင်နှင်ဴ 

လယ်ကွင်ဵမျာဵ ေဘဵတွင်စမ်ဵေချာင်ဵငယ်ရှိဖပီဵ ေအဵချမ်ဵသာယာေသာေကျဵရွာပဖစ်ပါသည်။ 

၄။ ရာသီဥတုနှင်ဴသဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵ 

 ပုတီဵကုန်ဵေကျဵရွာ အပူပိုင်ဵမိုဵနည်ဵေဒသတွင်ရှိဖပီဵ  နှစ်စဉ်မိုဵေရချနိ်(၃၄)လက်မခန့်ရှိပါသည်။ 

အပူပိုင်ဵေဒသတွင်ေပါက်ေရာက်ေသာ ဇီဵ၊ မကျည်ဵ၊ ေညာင်၊ ထေနာင်ဵ၊ရှာဵ၊ ထန်ဵ၊ ကန္တရအပင်မျာဵအာဵ 

သဘာဝေပါက်ပင်မျာဵ အေနပဖငဴ်ေတွ့ရပါသည်။ လယ်ေပမဧကမှာ (၂၁၄၅)ဧကပဖစ်ဖပီဵ စပါဵကုိအဓိက 

စိုက်ပျ ို ဵပါသည်။ လယ်ေပမအမျာဵစုမှာ ယင်ဵေချာင်ဵေရေလှာင်တမဳ ဆည်ေရေသာက်လယ်ေပမမျာဵပဖစ်၍ 



သီဵထပ်အေနပဖငဴ် ေနွစပါဵ၊ ေနွနှမ်ဵ၊ ကုလာဵပဲတိုက့ိုလည်ဵ စုိက်ပျ ို ဵပါသည်။ ယာေပမဧကမှာ (၁၄၁၆)ဧက 

ခန့်ရှိဖပီဵ ဝါ၊ ပဲအမျ ို ဵမျ ို ဵ၊ ဟင်ဵသီဵဟင်ဵရွက်မျာဵ စိုက်ပျ ို ဵပါသည်။  

 

 

၅။ ေကျေဵရွာရိှ ကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လက်ရိှဖွဳ့မဖိုဵမှုအေပခအေန 

(က) ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာစီမဳခန့်ခွဲမှု အေပခအေန 

 ပုတီဵကုန်ဵေကျဵရွာတွင် ေကျဵရွာအတွင်ဵတွင် ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာ အဖွဲ့အစည်ဵ 

(၅)ဖွဲ့ရှိပါသည်။ ၎င်ဵအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵမှာ မီဵလင်ဵေရဵေကာ်မတီ၊ လူငယ်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ၊ 

အမျ ို ဵသမီဵေကာ်မတီအဖွဲ့၊ ဘာသာေရဵအဖွဲ့ (ဓမ္မစကူဵ)နှင်ဴ အရန်မီဵသတ်တပ်ဖွဲ့မျာဵရိှပါသည်။ 

ယခုအခါတွင် ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ဖွဲ့စည်ဵေပဵထာဵေသာ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

ေကာ်မတီအဖွဲ့မျာဵလည်ဵရှိပါသည်။ ေကျဵရွာပပင်ပမှ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာ WFPအဖွဲ့မှ 

ေကျဵရွာအတွင်ဵရှိ ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်မျာဵနှင်ဴ ကေလဵသူငယ်မျာဵအတွက် အဟာရပဖန့်ေဝပခင်ဵနှင်ဴ 

ကျန်ဵမာဵေရဵဂရုစုိက်မှုမျာဵေဆာင်ရွက်ပါသည်။  

(ခ) စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴအသက်ေမွဵမှု အေပခအေန 

 ပုတီဵကုန်ဵေကျဵရွာ၏ အဓိကဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမှာ စုိက်ပျ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵပဖစ်ပါသည်။ 

မိုဵရာသီတွင် မုိဵစပါဵကုိနှစ်စဉ်စုိက်ပျ ို ဵ၍ သီဵထပ်အေနနှင်ဴလည်ဵ ဆည်ေရပဖငဴ်ေနွစပါဵမျာဵလည်ဵ 

စိုက်ပျ ို ဵပါသည်။ အပခာဵသီဵနှဳမျာဵမှာလည်ဵဝါ၊ ပဲကကီဵ၊ ခရမ်ဵသီဵ၊ ခရမ်ဵချဉ်သီဵ၊ ငရုပ်၊ ဗူဵ၊ ဖရုဳ၊ 

ဟင်ဵသီဵဟင်ဵရွက်မျာဵ၊ ေနွနှမ်ဵ၊ မက်ပဲ၊ ကုလာဵပဲ၊ ေပပာင်ဵဖူဵနှငဴ်ပဲမျ ို ဵစဳု စိုက်ပျ ို ဵပါသည်။ စပါဵတစ်ဧက 

အထွက်နှုန်ဵမှာ ပျမ်ဵမျှေ (၅၅)တင်ဵ၊ နှမ်ဵတစ်ဧက (၁၀)တင်ဵခန့်၊ ငရုပ်တစ်ဧက အထွက်နှုန်ဵ 

တစ်ပတ်လျှေင် ပိဿာ(၂၀၀)ခန့်၊ ခရမ်ဵသီဵ တစ်ဧကအထွက်နှုန်ဵမှာ ပိဿာ(၃၀၀)ခန့်၊ ခရမ်ဵချဉ်သီဵ 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်ဵမှာ ကုန်ချနိ်(၂၀၀၀)ခန့်ထွက်ရှိပါသည်။ ေမွဵပမူေရဵအေနပဖငဴ် စိုက်ပျ ို ဵေရဵအတွက် 

ပါအသဳုဵဝင်ေသာ နွာဵမျာဵအမျာဵဆဳုဵ ေမွဵပမူ ကပါသည်။  

 ပုတီဵကုန်ဵေကျဵရွာတွင် စိုပ်ပျ ို ဵေရဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အေနပဖငဴ်လည်ဵ ပန်ဵရဳလပု်ငန်ဵ၊ လက်လလီက်ကာဵေရာင်ဵဝယ်ေရဵသမာဵမျာဵ၊ အမိ်ေစျဵဆုိင်ငယ်မျာဵ၊ 

အစိုဵရဝန်ထမ်ဵမျာဵနှင်ဴ ေန့စာဵကျပန်ဵ အလုပ်မျာဵလုပ်ကုိင် ကပါသည်။ ပုတီဵကုန်ဵေကျဵရွာတွင် 

လုပ်ငန်ဵပိုင်ဵဆုိင်ရာ အတက်ပညာနှင်ဴကျွမ်ဵကျင်မှုအာဵနည်ဵေသာေ ကာင်ဴ အလုပ်အကိုင် အခွင်ဴအလမ်ဵ 

မျာဵနည်ဵပါဵပါသည်။ သက်ဆုိင်ရာဌာန၊ အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵမှ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေ ကာင်ဵအေထာက်အကူပပု 

သင်တန်ဵမျာဵဖွငဴ်လှစ်ေပဵမည်ဆုိပါက ေကျဵရွာ၏ စီဵပွာဵေရဵအေပခအေန ပိုမိုတိုဵတက်လာမည် 

ပဖစ်ပါသည်။ 



 (ဂ)အေပခခဳအေဆာက်အဦနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ပုတီဵကုန်ဵေကျဵရွာတွင် ေကျဵရွာတွင် ရွာလယ်လမ်ဵမှာ ကွန်ဵကရစ်လမ်ဵတစ်ဝက်ခင်ဵဖပီဵ 

ပဖစ်ေသာ်လည်ဵ ကျန်ရှိေနေသာ လမ်ဵမှာေပမသာဵလမ်ဵပဖစ်ေနေသာေ ကာင်ဴ သီဵနှဳမျာဵေရာင်ဵချရာတွင် 

လည်ဵေကာင်ဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵကိစ္စမျာဵပဖစ်လျှေင်လည်ဵေကာင်ဵ သွာဵလာရအခက်အခဲပဖစ်ေနပါသည်။ 

ေကျဵရွာေတာင်ပိုင်ဵရိှ ေရေပမာင်ဵကကီဵမှာလည်ဵ မုိဵတွင်ဵကာလတွင် ေရနှစ်ပမုပ်၍ သွာဵလာရအဆင်မေပပ 

ပခင်ဵမျာဵကကုဳေတွ့ေနရပါသည်။ 

 

(ဃ) ဘဏ်နှငဴ်ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု 

 ပုတီဵကုန်ဵေကျဵရွာတွင် ေတာင်သူလယ်သမာဵမျာဵသည် ပမန်မာလဴယ်ယာဖွဳဖဖိုဵေရဵဘဏ် 

မ ှေချဵေငွပဖငဴ် စုိက်ပျ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ေဆာင်ရွက် ကပါသည်။ ပပင်ပေချဵေငွမျာဵပဖစ်ေသာ ပတ်ပမန်မာ၊ 

စထာပါနာအဖဲွ့မျာဵနှင်ဴလည်ဵ ချတိ်ဆက်၍ ေချဵေငွမျာဵေချဵယူသဳုဵစွဲ ကပါသည်။ 

(င) ပညာေရဵ 

 ပုတီဵကုန်ဵေကျဵရွာတွင် အေပခခဳပညာအလယ်တန်ဵေကျာင်ဵခွရဲှိဖပီဵ ေကျာင်ဵေဆာင်နှင်ဴ 

ေကျာင်ဵဝန်ဵေပမေနရာ 

ကျယ်ေသာ်လည်ဵေကျာင်ဵေဆာင်လုဳေလာက်မှုမရှိပါ။ေကျာင်ဵတွင်ဆရာ/ဆရာမအင်အာဵ(၉)ဦဵရှိပါသည်

။ေကျာင်ဵသာဵဦဵေရမှာ(၈၃)ဦဵရိှပါသည်။ ေကျာင်ဵသာဵမျာဵ ပညာသင် ကာဵရန် 

ေကျာင်ဵေဆာင်သစ်လိုအပ်လျှေက်ရှိပါသည်။ ေကျာင်ဵတွင် ယင်လုဳအိမ်သာ(၅)လုဳဵ  ရှိေသာေ ကာင်ဴ 

လုေဳလာက်မှုမရှိပါ။ 

(စ)ကျေန်ဵမာေရဵ 

 ပုတီဵကုန်ဵေကျဵရွာတွင် အဖမဲတမ်ဵဖွငဴ်လှစ်ကုသေနေသာ ကျန်ဵမာေရဵေဆဵေပဵခန်ဵ 

မရှိပါ။ ကျန်ဵမာေရဵကိစ္စမျာဵပဖစ်လျှေင် အပု်စုတွင်တာဝန်ကျေသာ ကျန်ဵမာေရဵဆရာမေခါ်၍ 

ကုသရပါသည်။ အေရဵကကီဵကျန်ဵမာေရဵကိစ္စမျာဵပဖစ်လျှေင် ဖမို့သစ်ဖမို့နှငဴ် ေတာင်တွင်ဵဖမိုမျာဵသ့ုိ 

သွာဵေရာက်ကုသရပါသည်။ 

(ဆ) ေဘဵအန္တရာယ်နှင်ဴ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵ 

ပုတီဵကုန်ဵေကျဵရွာတွင် သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ ဆုိဵရွာဵစွာထိခိကု်မှုမရှိပါ။ သဘာဝပတ်ဝန်ဵ 

ကျင်ထမိ်ဵသိမ်ဵေရဵအေနပဖငဴ် ပလက်စတစ်သဳုဵစဲွမှုေလျာဴချပခင်ဵ၊ အမှိုက်မျာဵအာဵ စနစ်တကျသိမ်ဵစည်ဵ 

ပခင်ဵမျာဵ သိရှိမှုအာဵနည်ဵေသာေ ကာင်ဴ အသိပညာေပဵေဟာေပပာပွဲမျာဵ ပပုလုပ်သွာဵရမည်ပဖစ်ပါသည်။ 

စိုက်ပျ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်လည်ဵ ပိုဵသတ်ေဆဵမျာဵ၊ ဓါတုေဗဒေပမ သဇာမျာဵသဳုဵစဲွပခင်ဵမှာဆုိဵ 

ကကိုဵမျာဵ သိရှိနိုင်ရန် ပညာေပဵသသင်တန်ဵမျာဵေဆာင်ရွက်ရန်လိုအပ်ပါသည်။ 



(ဇ) ကျောဵ-မ ေရဵရာ 

  ကျာဵမဆုိင်ရာအခွင်ဴအေရဵအေနပဖငဴ်ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် 

အမျ ို ဵသာဵမျာဵက ဦဵေဆာင် ေလဴရှိသည်။ အမျ ို ဵသမီဵမျာဵသည် အမိ်တွင်ဵမှုလပု်ငန်ဵမျာဵပဖစ်ေသာ 

ထမင်ဵချက်၊ ေရခပ်၊ 

ကေလဵထိန်ဵပခင်ဵ စေသာကိစ္စမျာဵ ေဆာင်ရွက်သည်။  လယ်ယာလုပ်ငန်ဵခွင်တွင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵသည် 

ေပါင်ဵနှုတ်ပခင်ဵ၊ အမျ ို ဵသာဵ မျာဵသည် လယ်ထနွ်ပခင်ဵ စသည် ဴ လုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကိုင် ကသည်။ 

ဘာသာေရဵ အထိမ်ဵအမှတ် ရိုဵရာယဉ်ေကျဵမှု ပွဲေတာ်မျာဵတွင် (ရှင်ပပုအလှူပွဲမျာဵကျင်ဵပပခင်ဵ၊ 

ဘုန်ဵေတာ်ကကီဵေကျာင်ဵ ဆရာေတာ်၏ဦဵေဆာင်မှုပဖငဴ် တရာဵပဲွမျာဵ ကျင်ဵပပခင်ဵ) အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ 

သည်အမျ ို ဵသာဵ နှင်ဴအတူပူဵေပါင်ဵ ေဆာင်ရွက် ကသည်။ လယ်ယာလုပ်ငန်ဵခွင်တွင် 

အမျ ို ဵသာဵမျာဵသည် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵထက်လပု်အာဵခပိုမုိရရှိ  ကသည်။ ေဒသတွင်ဵအပ်ုချုပ်ေရဵနှငဴ် 

စီမဳခန့်ခွဲမှုကိစ္စရပ်မျာဵတွင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ၏အခန်ဵကဏ္ဍ နည်ဵပါဵေနေသဵေ ကာင်ဵေတွ့ရသည်။ 

မူလတန်ဵေကျာင်ဵပညာေရဵမှ တက္ကသုိလ်ပညာေရဵထိ ကျာဵမတန်ဵတူအခွင်ဴအေရဵ ရှိပါသည်။ 

၄။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်မည်ဴ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၁)ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာဇယာဵ 

စ

ဉ် 
ကဏ္ဍ ေဆာင်ရွက်မည်ဴဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ 

ဦဵစာဵေပဵ 

အဆင် ဴ

၁ လမ်ဵတဳတာဵ ကျန်ရှိေသာရွာလယ်လမ်ဵအာဵေကျာက်ေချာလမ်ဵေဆာင်

ရွကေပဵပခင်ဵ 

၁ 

၂ ကျန်ဵမာေရဵ ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵေဆဵေပဵခန်ဵတည်ေဆာက်ပခင်ဵ  

၃ ပညာေရဵ စာသင်ေကျာင်ဵေဆာက်အဦတည်ေဆာက်ပခင်ဵ ၂ 

၄ စိုက်ပျ ို ဵေရဵ စိုက်ပျ ို ဵေရဵအတွက်ဆည်ေရလုေဳလာက်ေအာင်ရရှိေအာ

င ်ေဆာင်ရွက်ပခင်ဵ 

၄ 

၅ စိုက်ပျ ို ဵေရဵ စိုက်ပျ ို ဵေရဵနည်ဵပညာနှင်ဴ မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့်မျာဵ 

ရရှိေအာင်ေဆာင်ရွက်ရန် 

၅ 

၆ စိုက်/ေမွဵမဟုတ်ေသာ 

ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေ ကာင်ဵနည်ဵပညာမျာဵရရှိေအာင်ေဆာင် 

ရွက်ရန် 

၆ 

၇ ေကျဵရွာအာဵထိခိကု်နိုင် 

ေသာေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ 

ရွာေတာင်ပိုင်ဵရိှ ေရေပမာင်ဵကကီဵအာဵ ပပန်လည်ပပုပပင်ရန် ၇ 

၈ -ေငွေ ကဵနှင်ဴ ေချဵေငွလပု်ငန်ဵမျာဵရရိှေအာင်ေဆာင်ရွက်ရန် ၈ 



ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

၉ ပညာေရဵ ဆရာ/ဆရာမ လုေဳလာက်စွာရရှိေအာင်ေဆာင်ရွက်ရန် ၉ 

 



မမို့သစ်မမို့နယ်ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

မမို့သစ်မမို့နယ်၊ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာအုပ်စု၊ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာ၏ 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာက်မှုအေပခပပဇယာဵ 

စဉ် 
လက်ရိှအေပခအေန၊ 

အခက်အခဲနှင်ဴ ပပဿနာ 

အခက်အခဲပပဿနာမျောဵကုိ 

ပဖစ်ေစေသာ အေ ကာင်ဵအရင်ဵ 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအတွက် 

အေထာက်အပဴဳပဖစ်မည်ဴ 

အေပခအေနေကာင်ဵမျောဵ 

အတာဵအဆီဵ၊ 

အဟန့်အတာဵမျောဵနှင်ဴ 

စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 

ေပဖရှင်ဵရန် 

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန် 

စီမဳချေက်မျောဵနှငဴ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 စုိကပ်ျေ ို ဵေရဵ 

၁ -သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵ နည်ဵပါဵ 

ပခင်ဵ။ 

-မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့်မျာဵအ 

လွယ် တကူမရပခင်ဵ။ 

 

-

ဖမို့တွင်စုိကပ်ျ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာန

ရှိပခင်ဵ။ 

-လယ်ယာေပမမျာဵရိှပခင်ဵ။ 

-နည်ဵပညာ 

ဗဟုသုတနည်ဵပါဵပခင်

း 

-ေငွေ ကဵမတက်နိုင် 

ပခင်ဵ။ 

 

-နည်ဵပညာ ဗဟုသုတ 

မျာဵရရန်စုိကပ်ျ ို ဵေရဵ 

ဦဵစီဵဌာနနှင်ဴ 

ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရွက် 

ပခင်ဵ။ 

-စုိကပ်ျ ို ဵေရဵ နည်ဵပညာနှင်ဴ 

မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့်မျာဵရရိှ 

ေအာင်ေဆာင်ရွက်ရန်။ 

 

၂ -စုိကပ်ျ ို ဵေရဵအတွက် 

ေရလုဳေလာက်မှုမရှိပခင်ဵ။  

- ဆည်ေရပုဳမှန်မရရိှပခင်ဵ။ -ဆည်ေပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန 

ရှိပခင်ဵ။ 

-လယ်ယာေပမမျာဵအမျာဵဆဳုဵ 

လုပ်ကိငု်ေနပခင်ဵ။ 

 

-စုိကပ်ျ ို ဵေရဵအတွက် 

ဆည်ေရလုဳေလာက်မှု 

မရိှပါသပဖင်ဴ စပါဵစုိက် 

ခင်ဵမျာဵ ပျက်ဆီဵ 

ရပခင်ဵ။ 

-သက်ဆိငု်ရာဦဵစီဵဌာန 

နှငဴ် ချတ်ိဆက်ေဆာင် 

ရွက်သွာဵရန်။ 

-စွန်ဆည်မှ ဆည်ေရမျာဵခဲွေဝ 

ေပဵရန်နှငဴ် တာေတရုိဵဆည်မှ 

ေရပိုေရလျှေမဳျာဵအာဵ ပပန်လည် 

တာဵစီဵပပုပပင်ဖပီဵလယ်ေရ 

ေပမာင်ဵထဲသ့ုိ ေရဝင်ေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ရန်။  

၃ -သီဵနှဳမျာဵဆဳုဵရှုဳဵမှုပဖစ်ေပါ်ေန 

ပခင်ဵ။ 

-

ဆည်ေရလုဳေလာက်မှုမရှိပခင်ဵ။  

-လက်ဝဲေပမာင်ဵမကကီဵရှိ 

ေနပခင်ဵ။ 

-ဆည်ေပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန 

ရှိပခင်ဵ။ 

-သီဵနှဳမျာဵ ရာနှုန်ဵ 

ပပည်ဴ မရရိှပခင်ဵ။ 

-သက်ဆိငု်ရာဦဵစီဵဌာန 

မျာဵနှငဴ်ချတ်ိဆက် 

ေဆာင်ရွက်သွာဵရန်။ 

-ဆည်ေရလုဳေလာက်စွာရရှိ 

ေအာင်ေဆာင်ရွက်ရန်။ 

 

 အေပခခဳအေဆာက်အဦ      

၄ -ေပမသာဵလမ်ဵသာရိှ၍ 

လမ်ဵမေကာင်ဵပခင်ဵ။  

-သီဵနှဳနှင်ဴ ေစျဵကုန်မျာဵ အချန်ိ 

မှီဝယ်ယူေရာင်ဵချနိုင်မှုမရှိပခင်ဵ 

-ေကျဵလက်လမ်ဵဦဵစီဵဌာန 

ရှိပခင်ဵ။ 

-ေငွေ ကဵမတက်နိုင်  

ပခင်ဵ။ 

-ေကျဵရွာဆက်ေကာ်မ 

တီဖွဲ့စည်ဵဖပီဵ 

-ကျန်ရှိေသာ ရွာလယ်လမ်ဵ 

အာဵေကျာက်ေချာလမ်ဵ 



စဉ် 
လက်ရိှအေပခအေန၊ 

အခက်အခဲနှင်ဴ ပပဿနာ 

အခက်အခဲပပဿနာမျောဵကုိ 

ပဖစ်ေစေသာ အေ ကာင်ဵအရင်ဵ 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအတွက် 

အေထာက်အပဴဳပဖစ်မည်ဴ 

အေပခအေနေကာင်ဵမျောဵ 

အတာဵအဆီဵ၊ 

အဟန့်အတာဵမျောဵနှင်ဴ 

စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 

ေပဖရှင်ဵရန် 

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန် 

စီမဳချေက်မျောဵနှငဴ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

-မိုဵတွင်ဵကာလ၌ သွာဵလာရ 

ခက်ခဲပခင်ဵ။ 

-သီဵနှဳမျာဵ အချနိ်လွန်၍ ေစျဵ 

ေကာင်ဵမရရိှပခင်ဵ။ 

-ရွာသူ/သာဵမျာဵ ပူဵေပါင်ဵ 

ေဆာင်နုိင်ပခင်ဵ။ 

သက်ဆိငု်ရာဦဵစီဵဌာန 

နှငဴ် ချတ်ိဆက် ေဆာင် 

ရွက်ပခင်ဵ။ 

ေဆာင်ရွက်ပခင်ဵ။ 

 

 

 

 ပညာေရဵ      

၅ -စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်နည်ဵ 

၍ မလဳုေလာက်ပခင်ဵ။ 

-ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵ 

ပညာသင် ကာဵရာတွင် 

အဆင်မေပပပဖစ်ေနပခင်ဵ။ 

-မိုဵတွင်ဵကာလတွင် ရာသီဥတု 

ဒါဏ်ခဳရပခင်ဵ။ 

-ေကျဵရွာလူထုမှ လုပ်အာဵ 

ပဖင်ဴ ပါဝင်ေဆာင်ရွက်နိုင် 

ပခင်ဵ။ 

-ေငွေ ကဵမတက်နိုင် 

ပခင်ဵ။ 

-ေကျာင်ဵသာဵဦဵေရ 

မျာဵေနပခင်ဵ။ 

-ပညာေရဵဦဵစီဵဌာနသ့ုိ 

တင်ပပေတာင်ဵခဳပခင်ဵ။ 

-စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်သစ် 

တည်ေဆာက်ပခင်ဵ။ 

 

၆ -ပညာသင် ကာဵရာတွင် 

 ကန့် ကာမှုရှိပခင်ဵ။ 

-ဆရာ/ဆရာမ နည်ဵေနပခင်ဵ။ -ေကျာင်ဵသာဵ/သူ အင်အာဵ 

မျာဵေနပခင်ဵ 

-ပညာေရဵတွင်လက် 

လှမ်ဵမမီပခင်ဵ။ 

-သက်ဆိငု်ရာဌာနမျာဵ 

နှငဴ် ချတ်ိဆက်ရန်။ 

-ဆရာ/ဆရာမမျာဵ 

လုဳေလာက်စွာရရှိေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ရန်။ 

 ကျေန်ဵမာေရဵ      

၇ -ေသွဵတုိဵေရာဂါပဖစ်ပခင်ဵ။ - အသီဵအရွက် အစာဵ 

အဆီအစိမဴ်အစာဵ မျာဵပခင်ဵ။ 

-သီဵနှဳစုိကပ်ျ ို ဵရန် ေပမေနရာ 

ရှိပခင်ဵ။ 

-ကျန်ဵမာေရဵ ဗဟုသု 

တအသိနည်ဵပခင်ဵ။ 

-စုိကပ်ျ ို ဵေရဵအသိ 

ပညာနည်ဵပခင်ဵ။ 

- ပိုဵသတ်ေဆဵ/အာဵ 

တုိဵေဆဵမျာဵမပါေသာ 

ေအာ်ဂင်ဵနှစ်သီဵနှဳမျာဵ 

စုိကပ်ျ ို ဵရန်။  

-ေသွဵတုိဵေရာဂါ အပဖစ်နည်ဵ 

ေစရန် ေအာ်ဂင်ဵနှစ်သီဵနှဳမျာဵ 

စုိကပ်ျ ို ဵစာဵေသာက်ပခင်ဵ။  

-ကျန်ဵမာေရဵ အသိပညာေပဵ 

ေဟာေပပာပဲွမျာဵ ပပုလုပ်ေပဵ 

ပခင်ဵ။ 

၈ -ေဆဵခန်ဵနှင်ဴ ေဆဵခန်ဵသဳုဵ 

ပစ္စည်ဵကိရိယာမျာဵ 

လုဳေလာက်မှုမရှိပခင်ဵ။ 

-ကျန်ဵမာေရဵကိစ္စမျာဵပဖစ်လျှေင် 

အချန်ိမှီ မကာကွယ်နိုင်ပခင်ဵ။ 

-ကျန်ဵမာေရဵေဆဵေပဵခန်ဵ 

တည်ေဆာက်ရန်ေကျဵရွာမှ 

စုေပါင်ဵေငွမျာဵပဖင်ဴေပမေနရာ 

ဝယ်ယူနိုင်ပခင်ဵ။ 

-ေငွေ ကဵအခက်အခဲ 

ရှိပခင်ဵ။ 

-ကျန်ဵမာေရဵ ဗဟုသု 

တနည်ဵပခင်ဵ။ 

-ရွာအကကီဵအကဲမျာဵမှ 

ကျန်ဵမာေရဵ ဦဵစီဵဌာန 

သ့ုိ တင်ပပေတာင်ဵခဳ 

ပခင်ဵ။ 

-ကျန်ဵမာေရဵေဆဵေပဵခန်’ 

တည်ေဆာက်ေပဵရန်။ 



စဉ် 
လက်ရိှအေပခအေန၊ 

အခက်အခဲနှင်ဴ ပပဿနာ 

အခက်အခဲပပဿနာမျောဵကုိ 

ပဖစ်ေစေသာ အေ ကာင်ဵအရင်ဵ 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအတွက် 

အေထာက်အပဴဳပဖစ်မည်ဴ 

အေပခအေနေကာင်ဵမျောဵ 

အတာဵအဆီဵ၊ 

အဟန့်အတာဵမျောဵနှင်ဴ 

စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 

ေပဖရှင်ဵရန် 

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန် 

စီမဳချေက်မျောဵနှငဴ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

-ရပ်ရွာမှ တက်အာဵသေရွ့ 

ပါဝင်လှူဒါန်ဵနိုင်ပခင်ဵ။ 

 စုိက်/ေမွဵ မဟုတ်ေသာအပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 
၉ -အာဵလပ်ချနိ်တွင် အကျ ို ဵရိှ 

စွာ အသဳုဵမချပခင်ဵ။ 

-မိရုိဵဖလာလုပ်ငန်ဵသာလုပ် 

ကိုင်တက်၍ အပခာဵစီဵပွာဵေရဵ 

မလုပ်ကိငု်တက်ပခင်ဵ။ 

-လူငယ်မျာဵသည် အသိ 

ပညာ၊ အတက်ပညာမျာဵ 

ေလဴလာသင်ယူရန် စိတ်ပါ 

ဝင်စာဵပခင်ဵ။ 

-ပညာမျာဵေလဴလာ 

စည်ဵပူဵရန် အချန်ိနှငဴ် 

ေငွေ ကဵမတက်နိုင်ပခ

င်ဵ။ 

-သက်ဆိငု်ရာဌာနမျာဵ 

နှငဴ်ချတ်ိဆက်ေဆာင် 

ရွက်ရန်။ 

-အသက်ေမွဵဝမ်ဵေ ကာင်ဵ 

ပညာေပဵသင်တန်ဵမျာဵဖွင်ဴလှ

စ်ေပဵရန်။ 

 

၁၀ -စီဵပွာဵေရဵအဆင်မေပပ 

ပဖစ်ရပခင်ဵ။ 

-အိမ်ဆိုင်နှင်ဴဵေစျဵဆိုင် 

ငယ်မျာဵတွင် ကုန်ပစ္စည်ဵ 

မျာဵပပည်ဴစဳုစွာ မေရာင်ဵချ 

နိုင်ပခင်ဵ။ 

-ေကျဵရွာတွင် ကုန်စဳု 

ဆိုင်ငယ်မျာဵရိှပခင်ဵ။ 

-ေငွေ ကဵအရင်ဵ 

အနီှဵနည်ဵပါဵ ပခင်ဵ။ 

-ရပ်မိရပ်ဖမျာဵမှ 

သက်ဆိငု်ရာအဖဲွ့အ 

စည်ဵမျာဵနှငဴ် ချတ်ိ 

ဆက ် ေဆာင်ရွက် 

သွာဵရန်။ 

-ေချဵေငွရရှိေအာင် 

ေဆာင်ရွက်သွာဵရန်။ 

 လူငယ် ၊ ယဉ်ေကျေဵမှုနှင်ဴ အာဵကစာဵ 
၁၁ -လူငယ်မျာဵ အသိပညာ ဗဟု 

သုတနည်ဵပခင်ဵ 

စာေပေလဴလာရန်၊ ဗဟုသုတ 

ရှာရန် အာဵနည်ဵပခင်ဵ 

-စိတ်အာဵထက်သန်မှု ရှိပခင်ဵ 

-စာေပေလဴလာရန် စာအုပ် 

မျာဵရိှပခင်ဵ 

-

အေဆာက်အဦခုိင်ခဳမှု 

မရိှပခင်ဵ 

-

ပရိေဘာဂပစ္စည်ဵမျာဵ 

မရိှပခင်ဵ 

-ရပ်မိရပ်ဖမျာဵမှ 

စာေပေလဴလာနုိင်ရန် 

စီစဉ်ေပဵပခင်ဵ 

-စာအုပ်စာေပ ဖတ်ခိုင်ဵ 

ပခင်ဵ။ 

 

-ေကျဵရွာတွင် လူငယ်မျာဵ 

ဗဟုသုတ၊ အသိပညာမျာဵ 

တုိဵရန် ေဟာေပပာပဲွမျာဵ 

ေဆာင်ရွက်ေပဵပခင်ဵ။ 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

မမို့သစ်မမို့နယ် ၊ ပုတီဵေကျေဵရွာအုပ်စု ၊ ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာ၏ ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေက်လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

စီမဳချေက်တစ်ခုချေင်ဵစီအတွက် အေရဵကကီဵမှုအေပါ်မူတည်၍ အမှတ်ေပဵဇယာဵ( ၁မှတ် မှ ၁၀မှတ်ထိ ) 

စ

ဉ် 
စီမဳချေက်လုပ်ငန်ဵ အမည် 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု လယ်သမာဵအုပ်စု အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု လူငယ်အုပ်စု 
စုိက်/ေမွဵ 

မဟုတ်ေသာအုပ်စု 
စုစုေပါင်ဵ 

ရမှတ် 

အ 

ဆင်ဴ 
အမှတ် 

ေပဵသူ 

(၁) 

အမှတ် 

ေပဵသူ 

(၂) 

အမှတ် 

ေပဵသူ 

(၁) 

အမှတ် 

ေပဵသူ 

(၂) 

အမှတ် 

ေပဵသူ 

(၁) 

အမှတ် 

ေပဵသူ 

(၂) 

အမှတ် 

ေပဵသူ 

(၁) 

အမှတ် 

ေပဵသူ 

(၂) 

အမှတ် 

ေပဵသူ 

(၁) 

အမှတ် 

ေပဵသူ 

(၂) 

၁ ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵေဆဵေပဵခန်ဵ၊ 

ကျန်ဵမာဵေရဵဝန်ထမ်မျာဵနှင်ဴ 

ေဆဵဝါဵမျာဵရရိှေအာင်ေဆာင်ရွက်ရန် 

၈ ၅ ၉ ၈ ၈ ၁၀ ၉ ၉ ၉ ၉ ၈၄ ၂ 

၂ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေ ကာင်ဵနည်ဵပညာသင်တန်

းမျာဵေဆာင်ရွက်ရန် 
၄ ၃ ၃ ၄ ၅ ၄ ၃ ၁ ၄ ၁၀ ၄၁ ၇ 

၃ ေချဵေငွလုပ်ငန်ဵမျာဵေဆာင်ရွက်ရန် ၃ ၂ ၂ ၆ ၂ ၁ ၂ ၂ ၂ ၅ ၂၇ ၉ 



၄ စုိကပ်ျ ို ဵေရဵနည်ဵပညာနှင်ဴ မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵ 

သန့်မျာဵ ရရှိေအာင်ေဆာင်ရွက်ရန် 

၉ ၆ ၅ ၅ ၄ ၂ ၄ ၃ ၇ ၄ ၄၉ ၆ 

၅ စုိကပ်ျ ို ဵေရလုဳေလာက်ေအာင်ရရိှေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ရန် 

၉ ၉ ၇ ၇ ၆ ၄ ၂ ၅ ၁ ၈ ၅၈ ၅ 

၆ ကျန်ရှိေသာရွာလယ်လမ်ဵအာဵေကျာက်ေချာ

လမ်ဵေဆာင်ရွက်ရန် 

၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၉ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၃ ၉၂ ၁ 

၇ စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်တည်ေဆာက်ေပဵရန် ၈ ၁ ၃ ၈ ၉ ၇ ၈ ၈ ၈ ၇ ၆၇ ၃ 

၈ ဆရာ/ဆရာမ လဳုေလာက်စွာရရှိေအာင် 

ေဆာင် ရွက်ရန် 

၇ ၈ ၈ ၃ ၄ ၉ ၇ ၆ ၈ ၂ ၆၂ ၄ 

၉ ရွာေတာင်ပိုင်ဵရိှေရေပမာင်ဵကကီဵ အာဵပပန် 

လည်ပပုပပင်ရန် 

၁ ၄ ၁ ၂ ၃ ၈ ၆ ၇ ၅ ၁ ၃၈ ၈ 

 

 

 

 

 

 

မမို့သစ်မမို့နယ် ၊ ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာအုပ်စု ၊ ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာ၏ ဘဏ္ဍာနှစ်အလိုကစီ်မဳချေက်လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 

စ

ဉ် 
စီမဳချေက်လုပ်ငန်ဵအမည် 

ဦဵစာဵေပဵ 

အဆငဴ် 
၂၀၁၈-၂၀၁၉ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ၂၀၂၁-၂၀၂၂ 

၂၀၂၂-

၂၀၂၃ 

၁ ကျန်ရှိေသာရွာလယ်လမ်ဵအာဵေကျာက်ေချာလမ်ဵခင်ဵပခင်ဵ 
၁      

၂ ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵေဆဵေပဵခန်ဵတည်ေဆာက်ပခင်ဵ 
၂      



၃ စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်တည်ေဆာက်ပခင်ဵ ၃      

၄ စုိကပ်ျ ို ဵေရဵအတွက်ဆည်ေရလဳုေလာက်ေအာင်ရရှိေအာင်ေဆာင်ရွက်ပခင်ဵ ၄      

၅ စုိကပ်ျ ို ဵေရဵနည်ဵပညာနှင်ဴမျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့်မျာဵရရှိေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ပခင်ဵ 
၅      

၆ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာမျာဵရရိှေအာင်ေဆာင်ရွက်ပခင်ဵ ၆      

၇ ရွာေတာင်ပိုင်ဵရိှေရေပမာင်ဵကကီဵ အာဵ ပပန်လည်ပပုပပင်ေပဵပခင်ဵ 
၇      

၈ ေချဵေငွလုပ်ငန်ဵမျာဵရရိှေအာင်ေဆာင်ရွက်ပခင်ဵ ၈      

၉ ဆရာ/ဆရာမလဳုေလာက်စွာရရိှေအာင်ေဆာင်ရွက်ပခင်ဵ ၉      

 

 



 



ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလက်ရိှအေပခအေနအာဵ သဳုဵသပ်ရန် အေထာက်အကူပပု ဇယာဵမျောဵ 

(၁)   လူဦဵေရနငှ်ဴ လူဦဵေရဆုိင်ရာ အချေက်အလက်မျောဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနငှဴ် လူဦဵေရဆုိင်ရာ အချေက်အလက်မျောဵ 

အသက်အုပ်စု ကျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

၁ နှစ် ေအာက် နို့စ့ုိအရွယ် ၆ ၁၂ ၁၈ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် အထိ ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၃၂ ၂၀ ၅၂ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် အထိ မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၇၅ ၆၁ ၁၃၆ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် အထိ အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၇၀ ၆၃ ၁၃၃ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် အထိ အလုပ်လုပ်နိုင်သည်ဴအရွယ် ၆၃၇ ၇၁၉ ၁၃၅၆ 

၆၅ နှစ် အထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၂၀ ၄၀ ၆၀ 

စုစုေပါင်ဵ ၈၄၀ ၉၁၅ ၁၇၅၅ 

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၄၀၀ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအပ်ုစု အပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။       ။ ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် အမိ်ေထာင်စု(၄၀၀)စုနှင်ဴကျောဵ(၈၄၀)ဦဵ၊ မ (၉၁၅)ဦဵ ရှမိပီဵ 

လူဦဵေရစုစုေပါင်ဵမှာ(၁၇၅၅) ရှိပါသည်။ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာသည် အမျောဵအာဵပဖငဴ် ဗုဒ္ဓဘာသာ ၊ 

ပမန်မာလူမျေ ို ဵမျောဵသာပဖစ်ပါသည်။ ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် ေကျောင်ဵေနအရွယ်ကေလဵနှင်ဴ 

သက်ကကီဵရယ်ွအုိမှီခိုသူမှာ (၂၂%)ခန့်ရှိမပီဵ (၇၈%) ခန့်သည ် အလုပ်လုပ်နိုင်ေသာလူဦဵေရ ပဖစ်ေသာေ ကာငဴ် 

အလုပ်လုပ်နိုင်မှုအင်အာဵကကီဵမာဵပါသည်။ 

(၂) သဘာဝအရင်ဵအပမစ်နှငဴ် ရာသီဥတုအေပခအေန 

(၂.၁) ေကျေဵရွာ၏ေပမပုိင်ဆုိင်မှု နှင်ဴ ေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၂) ေကျေဵရွာ၏စုိက်ပျေ ို ဵေပမပိုင်ဆုိင်မှုနှင်ဴ ေရအရင်ဵအပမစ်အေပခအေန 

ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ 
ဧရယိာ 

(ဧက) 

ေပမဆီလွှာ 

အရည်အေသွဵေကာင်ဵ/သင်ဴ/ညဴဳ 

ေရရရှိမှု 

(ရ/မရ/အနည်ဵအကျေဉ်ဵ) 

ရရိှနိုင်ေသာ ေရအရင်ဵအပမစ် 

(ေပမေအာက်ေရ၊ေချောင်ဵ၊ပမစ်၊စိမဴ်စမ်ဵ စသည်) 

လယ်ေပမ ၂၁၄၅ သင် ဴ ရပါသည် ဆည်ေရ 

ယာေပမ ၁၄၁၆ သင် ဴ ရပါသည် ေချောင်ဵေရ 

ဥယျောဉ်ခခဳေပမ     

အိမ်ခခဳဝင်ဵစုိကခ်င်ဵ     

ကိုင်ဵ/ကျွန်ဵေပမ     

စာဵကျေက်ေပမ     

ပလပ်ေပမ     

သစ်ေတာေပမ     



ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ 
ဧရယိာ 

(ဧက) 

ေပမဆီလွှာ 

အရည်အေသွဵေကာင်ဵ/သင်ဴ/ညဴဳ 

ေရရရှိမှု 

(ရ/မရ/အနည်ဵအကျေဉ်ဵ) 

ရရိှနိုင်ေသာ ေရအရင်ဵအပမစ် 

(ေပမေအာက်ေရ၊ေချောင်ဵ၊ပမစ်၊စိမဴ်စမ်ဵ စသည်) 

စုစုေပါင်ဵ ၃၅၆၁    

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊  

မှတ်ချေက်။ ။ေရရှိသည်အဴရင်ဵအပမစ်အမျေ ို ဵအစာဵ-ဆည်၊ပမစ်ေရတင်၊စိမ်ဴစမ်ဵေရသွယ်၊ေပမေအာက်ေရ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်(အခက်အခဲ၊စိန်ေခါ်မှုနှင်ဴ အပခာဵ)။  ။ ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် လယ်ေပမ (၂၁၄၅) ဧကနှင်ဴ 

ယာေပမ (၁၄၁၆) ဧက စိုက်ပျေ ို ဵထာဵရှမိပီဵ ေချောင်ဵေရနငှ်ဴ ဆညေ်ရတို့ပဖင်ဴ စုိက်ပျေ ို ဵပါသည်။ 

ဆည်ေရမှာလုေဳလာက် စွာမရရိှပါသပဖငဴ် သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵမှာနည်ဵပါဵပါသည်။ 

(၂.၂) ဓါတ်သတ္တုနှင်ဴအပခာဵသဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၃) ဓါတ်သတ္တုနှင်ဴ အပခာဵသဘာ၀အရင်ဵအပမစ်မျောဵ 

အမျေို ဵအစာဵ 
ရရိှနိုင်မှု  

(မျောဵ/သင်/ဴနည်ဵ/မရိှ) 

အသဳုဵပပုနုိင်မှု  

(လွယ်/ခက်/ လက်လှမ်ဵမမီှ) 

ကာဗွန် (ဓါတ်ေငွ့/ေရနဳ) - - 

ဓါတ်သတ္တု(ေကျောက်မျေက်၊သတ္တု၊ေကျောက်၊ 

ေကျောက်မီဵေသွဵ၊ သဲ) စသညဴ် 
-  

အပခာဵသဘာဝအရင်ဵအပမစ်   

တိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ - - 

အပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ (လူ၊တိရစ္ဆာန်တ့ုိအတွက် 

အသဳုဵဝင်ေသာ) 
- - 

ပျှမ်ဵမျှအပူချေန်ိ -  ပျှမ်ဵမျှ မုိဵေရချေန်ိ - 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်(အခက်အခဲ၊စိန်ေခါ်မှုနှင်ဴအပခာဵ)။       ။ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် ဓါတ်သတ္တုနှင်ဴ အပခာဵသဘာဝ 

အရင်ဵအပမစ်မျောဵမရိှပါ။ 

(၃) ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ စီမဳခန့်ခွဲမှု အေပခအေန 

ဇယာဵ (၄) ေကျေဵရွာတွင်ဵရှိ လူထုအေပခပပု အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

စ

ဉ် 

အဖဲွ့အစည်ဵ 

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် အထက်  

ေရွဵနုိင်သည်။) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏စွမ်ဵေဆာင်ရည်အေပခအေန 

(သ့ုိ) 

ခိုင်မာေတာငဴ်တင်ဵမှုဆိုင်ရာရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပ

ြချေက်  

၁ 
ဘာသာေရဵအဖဲွ့ 

(ဓမ္မစကူဵ)ေဖာင် 
၁ ၂    ၃  

ပညာေရဵ        ေငွေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ  ဘာသာေရဵ 

 



စ

ဉ် 

အဖဲွ့အစည်ဵ 

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် အထက်  

ေရွဵနုိင်သည်။) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏စွမ်ဵေဆာင်ရည်အေပခအေန 

(သ့ုိ) 

ခိုင်မာေတာငဴ်တင်ဵမှုဆိုင်ရာရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပ

ြချေက်  

ေဒဵရင်ှဵ စုိကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ 

 

၂ 
လူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

ေကာ်မတီ 
၁  ၂  ၃  

ပညာေရဵ       ေငွေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ       

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ 

 

လူငယ်ရဳပုဳေငွ တည်ေထာင်ပါ သည်။ 

 

 

၃ အမျေို ဵသမီဵ အဖဲွ့ ၁  ၂   ၃ 

ပညာေရဵ        ေငွေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ   ဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ 

 

၄ 
အရန်မီဵ 

သတ်တပ်ဖွဲ့ 
၁  ၂    ၃ 

ပညာေရဵ        ေငွေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵလဳုခခုဳေ

ေဵနှင်ဴ ကာကွယ်ေရဵ    

သင်တန်ဵမျောဵထိေရာက်စွာတက်ေရာက်နိုင်

ပခင်ဵမရိှ 

သည်ဴအတွက်စွမ်ဵေဆာင်ရည်ေလျောဴနည်ဵပါ

သည်။ 

၅ 
မီဵလင်ဵေရဵ 

ေကာ်မတီ 
၁  ၂    ၃ 

ပညာေရဵ        ေငွေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ 

 

၆  ၁  ၂   ၃ 

ပညာေရဵ        ေငွေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ 

စုိကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ   

 

၇  ၁  ၂   ၃ 

ပညာေရဵ        ေငွေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ  ဘာသာေရ 

စုိကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

 



စ

ဉ် 

အဖဲွ့အစည်ဵ 

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် အထက်  

ေရွဵနုိင်သည်။) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏စွမ်ဵေဆာင်ရည်အေပခအေန 

(သ့ုိ) 

ခိုင်မာေတာငဴ်တင်ဵမှုဆိုင်ရာရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပ

ြချေက်  

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ   

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အပု်စု။ 

အပု်စုအမျေ ို ဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွာဵေရဵအေပခခဳေသာအပု်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ ေငွစုေငွေချေဵအဖွဲ့ စသညဴ။်  

(၂) လူမှုေရဵအဖွဲ့ - ဥပမာ - အမျေ ို ဵသမီဵအဖွဲ့၊ လူငယ်အဖွဲ့၊ ကိုယ်ထကူိုယ်ထအဖွဲ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှငဴ် ယဉ်ေကျေဵမှုအဖွဲ့။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်(အခက်အခဲ၊စိန်ေခါ်မှုနှင်ဴ အပခာဵ)။      ။ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာအတွင်ဵ လူထုဗဟုိပပု 

ေဆာင်ရွက်ေသာ အဖွဲ့အစည်ဵ(၅)ဖွဲ့ရှိပါသည်။၎င်ဵအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵသည် မိမိတို့တာဝန်ရိှသည်အဴတိငု်ဵ 

ေကျေဵရွာတွင် စည်ဵလုဳဵညီညွှတ်စွာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအာဵ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်လျှက်ရိှပါသည်။ 

ယခုအခါတွင် ေကျေဵလက်ေဒသ ဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ဦဵေဆာင်၍ 

ေကျေဵရွာလူထကုိုယ်တိုင်ေရွဵှေ ချေယ်ထာဵေသာ ေကျေဵရာွဖဳွ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီအာဵ ေကာ်အတီဝင်(၁၃)ဦဵပဖငဴ် 

ဖွဲ့စည်ဵထာဵရှပိါသည်။ 

 

(၄)      စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသက်ေမွဵမှု အေပခအေန  

(၄.၁)     ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေပခအေန 

ဇယာဵ (၅) ဥစ္စာဓနအဆငဴ် အေပခအေန 

အေ ကာင်ဵ အရာ 

သတ်မှတစဳ်နှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေပပလည် 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

ေပမယာပိုင်ဆိုင်မှု  (၄၀)ဧက (၃၀)ဧက (၂၀)ဧက  

အိမ်အေပခအေန  
နှစ်ထပ်တိုက်၊ 

တိကု်ခဳ၊သွပ်မိုဵ 

ဝါဵထရကဳာ၊ ေလဵပင်အိမ်၊ 

သွပ်မိုဵ၊ပျေဉ် 

ဝါဵထရကဳာ၊ 

သွပ်မိုဵ 
ေပမစုိက် 

ကုန်ထုတလု်ပ်မှုနှင်ဴ 

ဆိုင်ေသာ ပုိင်ဆိုင်မှု 

ထွန်စက်၊ကာဵ၊ 

လုိင်ဵကာဵ၊ေ ခေလ့ှစက် 
နွာဵလှည်ဵ၊ ဆုိင်ကယ် နွာဵလှည်ဵ - 

အဓိကစီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵ 
အေရာင်ဵအဝယ်ေတာင်သူ၊ 

ေတာင်သူကကီဵ 
ေတာင်သူေလဵ 

လက်စာဵေတာင်

သူ 
         ကျေပန်ဵ 

အိမ်ေထာင်စု  ၂၀ ၈၀ ၃၀၀  



ရင်ဵပမစ် … (၁) ေကျေဵရွာလဳုဵကျွတ် အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေက် (အခက်အခဲ၊စိန်ေခါ်မှုနှင်ဴအပခာဵ)။       ။ ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် 

အမိ်ေထာင်စုအာဵလုဳဵ၏(၁၉%)ခန့်သည်အလယ်အလတ်ရိှေသာအမိ်ေထာင်စု၊ (၄%)သည် 

အဆင်ေပပေသာအမိ်ေထာင်စုပဖစ်မပီဵ (၇၅%)မှာ 

မေပပလည်ေသာအမိ်ေထာင်စုပဖစ်ပါသည်။ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာတွင်လယ်ယာေပမပိုင်ဆုိင်မှုအတင်ဴအသင်ဴရိှမပီဵ 

မမို့ပပနှင်ဴ လက်လမှ်ဵမှီမှုေ ကာငဴ် စီဵပွာဵေရဵအေပခအေနမှာလည်ဵ အတငဴ်အသင်ဴရိှပါသည်။  

 (၄.၂)  သီဵနှဳထတု်လပု်ေရဵ 

(၄.၂.၁)  စိုက်ပျေ ို ဵနိုင်ေသာ ေပမဧရယိာ 

ဇယာဵ (၆) ေကျဵရွာ၏စုိက်ပျ ို ဵေပမပုိင်ဆုိင်မှု၊ေပမယာပိုင်ဆုိင်သညဴအ်မိ်ေထာင်စု 

စဉ် 
ေပမပုိင်ဆိုင်မှု 

အရွယ်အစာဵ 

အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 

အိမ်ေထာင်စု  

% 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအပမင် 

သတ်မှတ်ချေက် 

၁ ေပမယာမဴဲ  ၃၈ ၉% ေပမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ဧကေအာက်(၁ ဟတ် တာထိ) ၅၆ ၁၄% ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ ၅ ဧကထိ (၂ ဟတ်တာထိ) ၉၆ ၂၄% ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကာဵ( ၅ဟတ်တာထိ) ၁၈၈ ၄၇% အလယ်အလတ်စာဵေတာင်သူ 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက်(၅ဟတ်တာနှငဴ်အထက်) ၂၂ ၅% ေတာင်သူကကီဵ 

 ေကျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စု စုစုေပါင်ဵ ၄၀၀   

ရင်ဵပမစ် … (၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အပု်စု၊  (၃) 

လယ်ယာေပမစီမဳခန့်ခွဲေရဵနှင်ဴ စာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေကျေဵရွာအပု်စု အပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်(အခက်အခဲ၊စိန်ေခါ်မှုနှငဴ်အပခာဵ) ။       ။ ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာတွင်ဵေပမယာမဴဲ (၃၈) 

အမိ်ေထာင်စုရိှမပီဵ အဆုိပါလူတန်ဵစာဵမျောဵမှာ လယ်ယာမျောဵငှာဵရမ်ဵလုပ်ကုိင်ပခင်ဵ၊ 

တစ်နိုင်တစ်ပိုင်ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကုိင်ပခင်ဵ၊ ေန့စာဵနှင်ဴ ကျေပန်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကုိင်ပခင်ဵ 

မျောဵလုပ်ကုိင်၍ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေ ကာင်ဵမှုပပု ကပါသည်။ 

ဇယာဵ (၇) အဓိကသီဵနှဳမျောဵနှင်ဴ အထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှ ဳ
စုစု ေပါင်ဵ 

စုိက် ဧက 

တစ်ဧက အထွက်နှုန်ဵ 
အကျေ ို ဵအပမတ်ရရိှမှု (နည်ဵ၊သငဴ်၊မျောဵ) 

ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပပချေက် 

ယူနစ် 
အနည်ဵ 

ဆုဳဵ 
အမျောဵဆဳုဵ ပျှမ်ဵမျှ 

 

စပါဵ ၂၁၄၅  တင်ဵ ၄၀ ၇၀ ၅၅ သင် ဴ

ကုလာဵပဲ ၄၀၀ တင်ဵ ၈ ၁၆ ၁၂ သင် ဴ



သီဵနှ ဳ
စုစု ေပါင်ဵ 

စုိက် ဧက 

တစ်ဧက အထွက်နှုန်ဵ 
အကျေ ို ဵအပမတ်ရရိှမှု (နည်ဵ၊သငဴ်၊မျောဵ) 

ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပပချေက် 

ယူနစ် 
အနည်ဵ 

ဆုဳဵ 
အမျောဵဆဳုဵ ပျှမ်ဵမျှ 

 

ပဲကကီဵ ၅၃၆ တင်ဵ ၆ ၁၄ ၁၀ သင် ဴ

နှမ်ဵ ၄၈၀ တင်ဵ ၂ ၆ ၄ နည်ဵ 

       

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။       ။ ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာ၏ အဓိကစုိက်ပျေ ို ဵေရဵသီဵနှဳမှာ စပါဵပဖစ်မပီဵ 

အပခာဵသီဵ နှဳမျောဵကုိလည်ဵ မမို့သစ်မမို့၊ေတာင်တွင်ဵကကီဵမမို့နှင်ဴ 

မေကွဵမမို့မျောဵသ့ုိသွာဵေရာက်ေရာင်ဵချေသည်အဴတွက် အပမတ်အစွန်ဵပိုမိုရရှိပါသည်။ 

အပခာဵသီဵနှဳမျောဵကုိပါစုိက်ပျေ ို ဵလျှက်ရိှေသာေ ကာငဴ် ဝင်ေငွမှာလည်ဵအတင်ဴအသင်ဴ ရှိပါသည်။ 

(၄.၃)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၈) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်မှု အေပခအေန 

ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

လုပ်ကိငု်ေနေသာ အိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွာဵ ၃၂၀ ၆၇၄ 

နို့စာဵနွာဵ   

ပမင်ဵ   

ကျွ ဲ   

သုိဵ   

ဆိတ်   

ဝက် ၁၃၀ ၁၅၂ 

 ကက် ၂၁၀ ၁၆၀၀ 

ဘဲ ၁ ၁၆ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်ဵ ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချ ို  ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွန် ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   



ရင်ဵပမစ်… (၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။       ။နွာဵ၊ဝက်၊ ကက်၊ဘဲမျောဵသာ  ေမွဵပမူ ကမပီဵ အပခာဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ ေမွဵပမူပခင်ဵမရိှပါ။ 

အမိ် ကက်မှာ တစ်ရွာလုဳဵ နီဵပါဵ တစ်ပိုင်တစ်နိုင်ေမွဵပမူ ကပါသည်။ ဝက်မျောဵမှာ မ ကာခဏေရာဂါမျောဵဝင်သပဖင်ဴ 

စီဵပွာဵေရဵမျောဵဆဳုဵရုဳဵ ရပါသည်။ နွာဵမျောဵမှာလည်ဵ နှစ်စဉ်ခွာနာလျှာနာေရာဂါမျောဵ ဝင်ေရာက်သည်အဴတွက် 

အလုပ်အကိုင်မျောဵေနှာငဴ်ေနှဵရပါသည်။ ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵအတွက် နည်ဵပညာနှင်ဴ 

ေဆဵဝါဵမျောဵလုိအပ်ေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(၄.၄)  စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 

ဇယာဵ (၉) စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

စဉ် 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ (ထုတ်ကုန် လုပ်ငန်ဵ နှင်ဴ 

ဝန်ေဆာင်မှု)  

လုပ်ငန်ဵ 

အေရအ

တွက ်

ဝန်ထမ်ဵ / 

အလုပ်သမာဵ 

အေရအတွက် 

မိသာဵစုဝင် 

လုပ်အာဵ 

ရပ်တည်နိုင်မှု  

(နိမဴ်၊ လတ်၊ ပမင်ဴ) နှင်ဴ 

ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပပချေက် 

၁ သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက်ထုတ်လုပ်ေရဵ

နှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျာဵ 

ထုတ်လုပ်ပခင်ဵ 

    

၂ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ     

၃ လျှေပ်စစ်၊ဓါတ်ေငွ့နှင်ဴေရေပဵေရဵ     

၄ ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊  ပန်ဵရဳ 

လုပ်ငန်ဵ 

၄ ၂၀  လတ် 

၅ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျာဵ 

ပပင်ဆင်ေရဵ 

    

၆ ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ(ဆဳပင်၊ အလှပပင်၊ 

အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ) 

၃ ၅  လတ် 

၇ လက်လီ-လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ၅ ၅  နိမဴ် 

၈ ဟိုတယ်နှင်ဴစာဵေသာက်ဆိုင်လုပ်ငန်ဵ     

၉ ပို့ေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵ  ၁ ၈  လတ် 

၁၀ ေငွေချဵဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵ(ဘဏ်၊ 

ေငွေချဵပခင်ဵလုပ်ငန်ဵအပါအဝင်ေငွေ ကဵ 

ဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵ 

    

၁၁ အိမ်ခခဳေပမေရာင်ဵဝယ်ငှာရမ်ဵပခင်ဵနှငဴ် 

ဆက်စပ်ေသာလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

    

၁၂ ပညာေရဵ  ၁၆  လတ် 



စဉ် 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ (ထုတ်ကုန် လုပ်ငန်ဵ နှင်ဴ 

ဝန်ေဆာင်မှု)  

လုပ်ငန်ဵ 

အေရအ

တွက ်

ဝန်ထမ်ဵ / 

အလုပ်သမာဵ 

အေရအတွက် 

မိသာဵစုဝင် 

လုပ်အာဵ 

ရပ်တည်နိုင်မှု  

(နိမဴ်၊ လတ်၊ ပမင်ဴ) နှင်ဴ 

ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပပချေက် 

၁၃ ကျန်ဵမာေရဵ  ၁  လတ် 

၁၄ လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ -    

၁၅ အပခာဵကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵရှင်မျာဵ 

(အထက်ေဖာ်ပပပါလုပ်ငန်ဵမျာဵမှအပ) 

-    

 စုစုေပါင်ဵအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိငု်သူဦဵေရ                                                                      

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိုင်သူ အပု်စု၊ လူငယ် အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။       ။ ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာတွင်စုိက်ပျေ ို ဵေရဵ၊ေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ 

အပခာဵစီဵပွါဵေရဵလုပ်ငန်ဵ လုပ်ကုိင်ရာတွင် အတငဴ်အသင်ဴလုပ်ကိုင် ကပါသည်။ 

အေရာင်ဵအဝယ်လုပ်ကိုင်သူမျောဵနှငဴ်အိမ်ဆုိင်ေရာင်ဵသူမျောဵလည်ဵရှိေ ကာင်ဵေတွ့ရပါသည်။ 

ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် သဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်ေမာင်ဵသူ(၆)ဦဵရှိမပီဵ၊ 

ေထာ်လာဂျေေီမာင်ဵသူ(၁)ဦဵနှငဴ်ကာဵေမာင်ဵသူ(၁)ဦဵရှိမပီဵ စီဵပွာဵရှာသူမျောဵပဖစ်ေသာေ ကာငဴ် 

ဝင်ေငွအလွန်ေကာင်ဵပါသည်။ 

(၅) အေပခခဳအေဆာက်အဦဵနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

 (၅.၁)  ေစျေဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ကုန်စည်နှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှု၊ ေစျဵကွက်လက်လမှ်ဵမီမှု အေပခအေန 

ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 

(အနီဵဆုဳဵ တစ်ခုကိသုာေဖာ်ပပပါရန်) 

အကကီဵ စာဵေစျေဵကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

ေစျေဵအမည် (မမို့/ ရွာ) ေတာင်တွင်ဵကကီဵ ေစျဵ ေတာင်တွင်ဵကကီဵ ေစျဵ 

ရွာမှအကွာအေဝဵ (မုိင်) 

(အနီဵစပ်ဆုဳဵ တစ်ခုကို 

ခန့်မှန်ဵမပီဵ ေရွဵချေယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မုိင်     ၁ မှ ၅ မိုင်   ၅ မှ ၁၀ 

မိုင်  ၁၀မှ ၁၅မုိင် 

၁၅ မုိင် အထက်   

၀ မ ှ၁၀ မိုင်    ၁၁ မှ ၂၀ မုိင်   

၂၁ မှ ၃၀ မိုင်   ၃၀မှ ၅၀ မိုင်  

၅၁ မှ ၁၀၀ ၁၀၀ မုိင် အထက်  

သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ    

နည်ဵလမ်ဵ  

ေပခလျင် စက်ဘီဵ ဆိုင်ကယ်  

ကာဵ/ေထာ်လာဂျီ  ရထာဵ     

သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်       ေလှ စက်ေလှ  

ေပခလျင် စက်ဘီဵ ဆိုင်ကယ် 

ကာဵ/ေထာ်လာဂျ ီ    ရထာဵ     

သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်       ေလှ     စက်ေလှ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ လယ်သမာဵ အပု်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ 

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိုင်သူ အပု်စု။ 



ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။       ။ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာသည် မမို့သစ်မမို့နယ်နှငဴ်နီဵေသာေ ကာငဴ် သီဵနှဳမျောဵအာဵ 

အလွယ်တကူ ေရာင်ဵ၍ရပါသည်။ တစ်ချေ ို ့သူမျောဵမှာလည်ဵ ေစျေဵေကာင်ဵပိုမိုရရှိေသာ ေတာင်တွင်ဵကကီဵမမို့သ့ုိ 

သွာဵေရာက်ေရာင်ဵချေ ကပါသည်။ သီဵနှဳမျောဵအာဵေကျေဵရွာရှိကာဵ၊ သဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်မျောဵနှင်ဴ သယ်ယူေ ကာင်ဵ 

ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(၅.၂)  ေကျေဵရွာ၏ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေပခအေန 

ဇယာဵ (၁၁) ေကျဵရွာ၏ လမ်ဵတည်ရိှမှု အေပခအေန 

လမ်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ အမျေ ို ဵအစာဵ  အရည်အေသွဵ 
ရာသီအလုိက ်

သဳုဵစဲွနိုင်မှု 
လမ်ဵအရှည် (မိုင်) 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
၁ ၂ ၃ ၄    

၅ 
ေကာင်ဵ သငဴ် ညဳဴ  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

၀−၁ မိုင်၁−၅မုိင် 

၅−၁၀ မိုင် 

၁၀မိုင်အထက် 

ချေဉ်ဵကပ်လမ်ဵ 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 
ေကာင်ဵ သငဴ်  ညဳဴ   

ပွငဴ်လင်ဵရာသီတစ်နှ

စ်ပတ်လုဳဵ 

၀−၁ မိုင်   

၁−၅မုိင်၅−၁၀ မိုင်  

၁၀မိုင်အထက် 

ရွာချေင်ဵဆက်လမ်ဵ 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 
ေကာင်ဵ သငဴ် ညဳဴ   

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင်၁−၅ မိုင် 

၅−၁၀ မိုင်      

၁၀မိုင်အထက် 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ေပမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊   ေကျောက်ခင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊  ေကျောက်ေချောလမ်  ဵ- ၃၊ ကွန်ကရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ ကတ္တရာလမ်ဵ - ၅ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။       ။ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာသည် တစ်ဝက်ခန့်မှာ ကွန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵမပီဵပဖစ်၍ ကျေန်ရိှေသာ 

လမ်ဵမှာေပမသာဵလမ်ဵပဖစ်ေသာေ ကာငဴ် မိုဵတွင်ဵကာလတွင် အခက်အခဲပဖစ်ရပါသည်။ မမို့မျောဵသ့ုိသွာဵလာ 

ရာတွင် ေတာင်တွင်ဵ-မမို့သစ်လမ်ဵမကကီဵပဖစ်၍ အဆင်ေပပေသာလည်ဵ ရာွချေင်ဵဆက်လမ်ဵမျောဵမှာ ေပမသာဵလမ်ဵ 

မျောဵပဖစ်ေသာေ ကာငဴ် သွာဵလာရ အဆင်မေပပေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(၅. ၃)  ေရေ ကာင်ဵ သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ရေေ ကာင်ဵ သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမပပုပါက အကွာအေဝဵ (မိုင်) အကွက်ေအာက် ရှ ိ

အသဳုဵမပပုပါ အကွက်တွင်  ပခစ်ပါ)။  

သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ Nearest town အကွာအေဝဵ  (မိုင်) ရာသီအလုိက် သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

ပမစ်ေ ကာင်ဵ 
၀ မှ ၁၀ မိုင်၁၁ မ ှ၂၀ မုိင်၂၁ မှ ၅၀ မိုင်၅၀မုိင် အထက်  

အသဳုဵမပပုပါ      
ပွငဴ်လင်ဵရာသီတစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ 
၀ မှ ၁၀ မိုင် ၁၁ မှ ၂၀ မိုင်၂၁ မ ှ၅၀ မိုင် ၅၀မိုင် အထက်  

အသဳုဵမပပုပါ     
ပွငဴ်လင်ဵရာသီတစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 



ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။       ။  ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် ေရေ ကာင်ဵလမ်ဵမရှိပါ။ 

 

 

 

 

 

(၅.၄)  သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၃) သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵ 

ယာဉ်အမျေ ို ဵ 

အစာဵ 

ေလှ၊ 

သမ္ဘာန် 

စက်

ေလှ 

စက် 

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ် 

ဆိုင်ကယ် 

သဳုဵဘီဵ 

ဆိုင်ကယ် 

ေထာ် 

လာဂျေ ီ
ကာဵ 

ပမင်ဵ 

လှည်ဵ 
နွာဵလှည်ဵ 

အေရအတွက်   ၆၅ ၁၅၆ ၆ ၁ ၁  ၃၁၂ 

ရင်ဵပမစ်…အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။       ။  ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵေကျောင်ဵသွာဵရာတွင် 

စက်ဘီဵမျောဵအသဳုဵပပုမပီဵ သဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်နှင်ဴကာဵအာဵ မမို့မျောဵသ့ုိ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ကူသန်ဵသွာဵလာရန် 

အတွက် အသဳုဵပပုပါသည်။ နွာဵလှညအ်ာဵ လယ်ယာလုပ်ငန်ဵခွင်တွင်အသဳုဵပပု ကပါသည်။ 

 (၅.၅)  လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၁၄) လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု အေပခအေန 

ရင်ဵပမစ် အိမ်ေထာင်စု 

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ ၂၈၆ 

ဆိုလာစနစ်   

အေသဵစာဵေရအာဵလျှေပ်စစ်  

ဒဇီယ်သဳုဵအင်ဂျင်  

ေလစွမ်ဵအင်  

ဇီဝေလာင်စာ  

အမျ ို ဵအမည်ခွဲပခာဵေဖာ်ပပပခင်ဵမပပုနိုင်ေသာ လျှေပ်စစ်ဓာတ်အာဵေပဵစနစ်  

လျှပ်စစ်မီဵ အသဳုဵမပပုနုိင်ေသာ ၁၁၄ 

ရင်ဵပမစ်… (၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။       ။  ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် အမိ်ေထာင်စု (၄၀၀)ရှိသည်အဴနက်မှ (၂၈၆)ဦဵသာ 

မဟာဓါတ်အာဵလိုင်ဵမှရရှိေသာ လျှပ်စစ်မီဵအာဵအသဳုဵပပုမပီဵ ကျေန်ရိှေသာ အမိ်ေထာင်စု (၁၁၄)ဦဵမှာ မိသာဵစု 



ဝင်ေငွပုဳမှန်မရှိပခင်ဵ၊ ကျေပန်ဵလက်လပု်လက်စာဵမျောဵပဖစ်ေသာေ ကာငဴ် လျှပ်စစ်မီဵအသဳုဵပပုနိငု်မှုမရှိပါ။ 

 (၅.၆)  ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵအချေက်အလက်ဆုိင်ရာ နည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၁၅) ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵအချေက်အလက် နည်ဵပညာ အေပခအေန 

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒယီို တီဗွီ 

အေရအတွက် ၃၅၆ ၂၀၁ ၂၇၅ 

ရင်ဵပမစ်… အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။       ။  ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် ဆက်သွယ်ေရဵအေနပဖငဴ် တယ်လဖီုန်ဵအသဳုဵပပုမှုမှာ 

(၈၉%)ခန့်သာရှိမပီဵ ကျေန်ရိှေသာအမိ်ေထာင်စုမျောဵမှာ တယ်လဖီုန်ဵဝယ်ယူသဳုဵစွဲမှုမရှိေ ကာင်ဵေတွ့ရပါသည်။ 

တီဗွီ အသဳုဵပပုမှုမှာလည်ဵ (၆၈%)ခန့်သာရှိေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(၆)   ပညာေရဵ 

(၆.၁) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ  ၉၀ ၈၈ ၁၇၈ 

အလယ်တန်ဵ  ၈၂ ၈၃ ၁၆၅ 

အထက်တန်ဵ  ၄၁ ၅၉ ၁၁၀ 

တက္ကသုိလ/်ေကာလိပ် ၂၃ ၃၈ ၆၁ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေကျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျောဵ။ 

မှတ်ချေက်။    ။ဤဇယာဵကို ပဖည်ဴသွင်ဵရာတွင် ပပည်ေထာင်စုသမ္မတ ပမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ ပညာေရဵဝန်ကကီဵ 

ဌာနမှ အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာ စာသင်ေကျာင်ဵမျာဵ၊ တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျာဵတွင် ပညာတက်ေရာက်ေန 

သူမျာဵကုိသာ ပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ ၄င်ဵအပပင် “ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ” ကိ ု သင်ယူဆည်ဵပူဵ 

ေနေသာ ေကျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵကုိ အေပခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှ သတ်မှတ်ထာဵေသာ ပညာေရဵစနစ်/အဆငဴ ်

သတ်မှတ်ချေက်မျောဵနှငဴ်အညီ သတ်မှတ်ပဖညဴသွ်င်ဵရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။       ။   ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် အလယ်တန်ဵေကျောင်ဵခွဲသာရှိ၍ 

အထက်တန်ဵေကျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵသည် နီဵစပ်ရာ ေတာင်တွင်ဵမမို့နှင်ဴ မမို့သစ်မမို့မျောဵသ့ုိ 

သွာဵေရာက်ပညာသင် ကာဵရပါသည်။ တက္ကသုိလ် တက်ေရာက်ေသာေကျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵသည် 

မေကွဵတိုင်ဵေဒသကကီဵ၊မေကွဵမမို့တွင်သာ ပညာသင် ကာဵ ကပါသည်။ 

(၆.၂)    စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင် အေပခအေနနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 



ဇယာဵ (၁၇) စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင် အေပခအေနနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

အေ ကာင်ဵအရာ  (၁) (၂) (၃) 

က။ ေကျာင်ဵအဆငဴ် 

မူလတန်ဵ 

မူလွန်အလယ်တန်ဵ(ခွ)ဲအလ

ယ်တန်ဵ       အထက်တန်ဵ(ခွဲ) 

 အထက်တန်ဵ       

မူလတန်ဵ        

မူလွန် 

အလယ်တန်ဵ(ခွ)ဲ 

အလယ်တန်ဵ      

အထက်တန်ဵ(ခွ)ဲ 

အထက်တန်ဵ 

မူလတန်ဵ                   မူလွန်                

 အလယ်တန်ဵ(ခွဲ)  

အလယ်တန်ဵ       

အထက်တန်ဵ(ခွဲ)  

အထက်တန်ဵ      

ခ။ ရွာမှ အကွာအေဝဵ (မိုင်) 

၀ မ ှ၁ မုိင် ၁ မိုင် မ ှ၃ မုိင် 

၁၅ မုိင် မှ ၂၀ မိုင်  

၂၀ မိုင် အထက်    

၀ မှ ၁ မုိင်၁ မိုင် မှ ၃ 

မိုင်  ၁၅ မိုင် 

မ၂ှ၀မုိင် 

၂၀ မိုင် အထက် 

၀ မ ှ၁ မုိင် ၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်     

၁၅ မုိင် မ ှ၂၀ မိုင်  

၂၀ မိုင် အထက်    

ဂ။သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵဝန်ေ

ောင်မှု  

ေပခလျင်စက်ဘီဵ 

ဆိုင်ကယ်     ကာဵ     

ေပခလျင်စက်ဘီဵ 

ဆိုင်ကယ်ကာဵ 

ေပခလျင်   စက်ဘီဵ 

ဆိုင်ကယ်      ကာဵ 

ဃ။ စာသင်ေကျာင်ဵ၏ 

စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ 

(စတုရန်ဵေပ)* 

၆၀၃၀၀စတုရန်ေပ   

င။ အမုိဵ၊ နဳရဳ၊ အခင်ဵ 

အရည်အေသွဵ 
ေကာင်ဵ သငဴ်ညဴဳ ေကာင်ဵသငဴည်ဳဴ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

စ။ ေကျာင်ဵသဳုဵ ပရိေဘာဂ 

လုဳေလာက်မှု  

လုဳေလာက်မှုရှိသည် 

မလဳုေလာက်ပါ       

လုဳေလာက်မှုရှိသည် 

မလဳုေလာက်ပါ     

လုဳေလာက်မှုရှိသည် 

မလဳုေလာက်ပါ   

ဆ။ ေကျာင်ဵအိမ်သာ 

အေပခအေန 

ေကာင်ဵ     သငဴ ် 

ညဳဴ            မရိှ    

ေကာင်ဵ     သငဴ်  

ညဳဴ            မရိှ    

ေကာင်ဵ     သငဴ ် 

ညဳဴ            မရိှ    

စျေ။ 

ေကျာင်ဵအာဟာရတုိကေ်ကျွ

းမှု  

တုိကေ်ကျွဵမှုရှိသည် 

တုိကေ်ကျွဵမှု မရိှပါ  

တုိကေ်ကျွဵမှုရှိသည် 

တုိကေ်ကျွဵမှု မရိှပါ  

တုိကေ်ကျွဵမှုရှိသည် 

တုိကေ်ကျွဵမှု မရိှပါ  

ဇ။ ေကျာင်ဵဆရာ/မ ဦဵေရ  ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အစုိဵရခန့် - ၉ ၉       

ေကျဵရွာခန့်          

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ချေက်။      ။ ေကျေဵရွာတွင် စာသင်ေကျောင်ဵမရှိပါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကုိသာ ေပဖဆုိရပါမည်။ စာသင်ေကျောင်ဵ၏ 

စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵဧရယိာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အနဳ) သည် စာသင် ေကျောင်ဵတစ်ေကျောင်ဵအတွင်ဵရှိ 



ေကျောင်ဵအေဆာက်အဦအာဵလဳုဵ၏ စုစုေပါင်ဵဧရယိာကို ဆုိလုိသည်။  

ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။       ။ ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် အလယ်တန်ဵေကျောင်ဵခွဲပဖစ်ေသာ်လည်ဵ ယင်လုဳအိမ်သာ 

(၅)လုဳဵ သာရှိမပီဵ လုေဳလာက်မှုမရှိပါ။   

(၇)   ကျေန်ဵမာေရဵ 

(၇.၁)    အပဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) အပဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျာဵ 

စဉ် ေရာဂါ ပျေ ဳ့နှဳ့မှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှော ပမငဴ်   နိမဴ်      မရိှ 

၂ ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵ ပမငဴ် နိမဴ် မရိှ 

၃ ငှက်ဖျာဵ ပမငဴ် နိမဴ်  မရိှ 

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵ ကူဵစက်ေရာဂါ ပမငဴ် နိမဴ် မရိှ 

၅ HIV,AIDS,လိင်မှတဆငဴ်ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျာဵ ပမငဴ် နိမဴ် မရိှ  

၆ တီဘီ ပမငဴ် နိမဴ် မရိှ 

၇ ဆီဵချ ို  ပမငဴ် နိမဴ် မရိှ 

၈ ေသွဵတုိဵ ပမငဴ် နိမ်ဴ  မရိှ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊ စီ)  ပမငဴ်နိမဴ်မရိှ 

၁၀  အာဟာရ ချ ို ့တဴဲမှု   ပမငဴ်နိမဴ်မရိှ 

၁၁ အပခာဵ ကူဵစက်နိုင်ေသာ ေရာဂါမျာဵ  ပမငဴ်နိမဴ်မရိှ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု (၂) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵ ဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။       ။  ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် ဆုိဵရွာဵစွာေရာဂါမျောဵမရှိေ ကာင်ဵနှငဴ် မိုဵတွင်ဵကာလတွင် 

ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵေရာဂါ အနည်ဵငယ်ပဖစ်ေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။ ဝမ်ဵပျေက်ဝမ်ဵေလျှာေရာဂါနှငဴ် 

ကူဵစက်ေရာဂါမျောဵမရိှေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(၇.၂)   လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ကာကွယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှု 

ဇယာဵ (၁၉)  လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ကာကွယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှု 

စ

ဉ် 

ကာကွယ်ေဆဵထုိဵပခင်ဵ (ရိှ၊ မရိှ အမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆုတ်ေရာဂါ   

၂ ဆုဳဆို့၊  ကက်ညှာ၊ ေမဵခိုင်နှင်ဴ အသည်ဵေရာင် အသာဵဝါ   

၃ ပိုလီယိုေရာဂါ   

၄ ေမဵခိုင် (ကိုယ်ဝန်ေဆာင် ကာလအတွင်ဵ)   

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ   



စ

ဉ် 

ကာကွယ်ေဆဵထုိဵပခင်ဵ (ရိှ၊ မရိှ အမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၆ အပခာဵ စုေပါင်ဵကာကွယ်ေဆဵ ထုိဵနှဳမှု   

၇ အာဟာရ မှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အပမင်ဴ၊ အေလဵချနိ်၊ လက်ေမာင်ဵပတ်)   

၈ အာဟာရ ပညာေပဵ အစီအစဉ်   

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အပု်စု၊ (၂) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။       ။ ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် ကာကွယ်ေဆဵမျောဵပဳုမှန်ထိုပခင်ဵမရှိေ ကာင်ဵေတွ့ 

ရပါ သည။် 

(၇.၃)  ကျေန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဳဴမျောဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵခန်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၂၀) ကျန်ဵမာေရဵ အေထာက်အပဳဴနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ ဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵ  အကွာအေဝဵ (မိုင်) အခန်ဵ/ကုတင် လုဳေလာက်မှု 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ  

ဌာန/ ဌာနခဲွ 

၀ မှ ၁ မုိင်               ၁ မိုင် မ ှ၃ မိုင်  

၃ မုိင် မ ှ၅ မုိင်          ၅ မိုင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မိုင်အထက်         

ရှိ   

မရိှ    

တုိကန်ယ် ေဆဵရဳု 

၀ မှ ၁ မုိင်               ၁ မိုင် မ ှ၃ မိုင်  

၃ မုိင် မ ှ၅ မုိင်          ၅ မိုင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မိုင်အထက်         

ရှိ   

မရိှ      

ဖမို့နယ် ေဆဵရဳု 

၀ မှ ၁ မုိင်             ၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မုိင် မ ှ၅ မုိင်          ၅ မုိင် မ ှ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်         

ရှိ        

မရိှ      

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အပု်စု၊ (၂) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵ ဌာနခဲွ။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။       ။ ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် ကျေန်ဵမာေရဵေဆဵေပဵခန်ဵမရှိသပဖင်ဴ 

ကျေန်ဵမာေရဵကိစ္စအေရဵကကီဵလျှင် နီဵစပ်ရာ မမို့သစ်ေဆဵရုဳနှင်ဴ ေတာင်တွင်ဵကကီဵေဆဵရုဳသ့ုိသွာဵေရာက်ကုသ 

ရပါသည်။ 

 (၇.၄)    ေရနငှ်ဴ ပတ်ဝန်ဵကျေင် သန့်ရငှ်ဵေရဵ 

(၇.၄. ၁)  ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှမှု  

ဇယာဵ (၂၁) ေသာက်သဳုဵေရ ရရှိနုိင်မှု 



ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵပပုေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 
ေရ အရည်အေသွဵ 

လုဳေလာက်မှု 

(မိုဵ၊ေဆာင်ဵ၊ ေနွ) 

ေရတွင်ဵ ၁၄၉ ေကာင်ဵ သငဴ် ညဳဴ လုဳေလာက်ပါသည်။ 

အဝီစိတွင်ဵ/ စက်တပ် ၁၁၃ ေကာင်ဵ သငဴ်  ညဳဴ  

အဝီစိတွင်ဵ/ တဳုကင် ၃၆ ေကာင်ဵ သငဴ်  ညဳဴ  

မိုဵေရ သုိေလှာင်ကန်   ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ  

ပမစ်/ေချာင်ဵေရ  ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ  

ေရကန်  ေကာင်ဵ သငဴ်  ညဳဴ  

စိမဴ်စမ်ဵေရ  ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ  

ရင်ဵပမစ်… (၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ 

အမျေ ို ဵသမီဵ အပု်စု၊ (၃) ေကျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပုဳ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။       ။ ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် အမိ်တိုင်ဵနီဵပါဵ ေရတငွ်ဵမျောဵရှေိနမပီဵ အဝီစိတွင်ဵမျောဵလည်ဵ 

ရှိေနေသာေ ကာငဴ် ေသာက်ေရနငှ်ဴ သဳုဵေရ လုေဳလာက်ပါသည်။ 

 (၇.၄.၂) သန့်ရငှ်ဵေရဵ အေပခအေန (အမိ်သာအမျေ ို ဵအစာဵနှငဴ် အမိ်ေထာင်စု အေရအတွက်) 

ဇယာဵ (၂၂) အမိ်သာ အမျ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစဲွနိုင်ေသာ အိမ်သာ အမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစဲွနိုင်ေသာ အိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လုဳအိမ်သာ သဳုဵစဲွမှု 

ေရဆွ ဲအိမ်သာ  

ေရေလာင်ဵ/ယင်လုဳအိမ်သာ  ၄၀၀ 

မသန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လဳုအိမ်သာ သဳုဵစဲွမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ  

တွင်ဵမရိှ အိမ်သာ  

အိမ်သာမရှိ  

ရင်ဵပမစ်… (၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ 

အမျေ ို ဵသမီဵ အပု်စု၊ (၃) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။       ။ ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် ယင်လုဳအိမ်သာ လုေဳလာက်စွာရှိေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။  

(၈)  ေဘဵအန္တရာယ် ထိခိကု်မှုအေပခအေနမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၃) ေကျေဵရွာ၏ ထိခိကု်နိုင်သည်ဴ ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ အေပခအေန 

စဉ် ေဘဵအန္တရာယ် အမျေ ို ဵအစာဵ အန္တရာယ်ရိှနိုင်မှုအေပခအေနရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပပချေက် 

၁ စာဵနပ်ရိက္ခာ မဖူလဳုမှု မရိှ 

၂ သဘာဝရင်ဵပမစ် ရှာဵပါဵမှု (ေပမ၊ စုိကပ်ျေ ို ဵေရ) မရိှ 



စဉ် ေဘဵအန္တရာယ် အမျေ ို ဵအစာဵ အန္တရာယ်ရိှနိုင်မှုအေပခအေနရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပပချေက် 

၃ ေရကကီဵ ပခင်ဵ ရှိ 

၄ မိုဵေခါင်ပခင်ဵ မရိှ 

၅ အေအဵလွန်ကဲပခင်ဵ မရိှ 

၆ မုန်တုိင်ဵ မရိှ 

၇ ငလျေင် မရိှ 

၈ မီဵေဘဵ မရိှ 

၉ ဆာဵငန်ေရဝင်ေပမ မရိှ 

၁၀ ေပမမပိုပခင်ဵ၊ ေပမဆီလွှာ ပျေက်ယွင်ဵမှု ရိှ 

၁၁ သစ်ေတာပပုန်ဵတီဵပခင်ဵ မရိှ 

၁၂ ငှက်ဖျောဵေရာဂါ မရိှ 

၁၃ တီဘီေရာဂါ မရိှ 

၁၄ ကိုယ်ခဳအာဵကျေဆင်ဵမှုေရာဂါ မရိှ 

၁၅ ပပည်တွင်ဵ ပဋိပက္ခ မရိှ 

၁၆ တိရစ္ဆာန် ကူဵစက်ေရာဂါ ကျေေရာက်မှု မရိှ 

၁၇ လူကုန်ကူဵပခင်ဵ မရိှ 

၁၈ ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵ ဆက်သွယ်ေရဵ ခက်ခစဲသည် 
မိုဵရာသီတွင် လမ်ဵပန်ဵဆက်သယွ်ေရဵ ခက်ခဲမှုေ ကာငဴ် 

ကျေန်ဵမာေရဵပဖစ်လျှင် ေဆဵရဳုသ့ုိ အချေန်ိမီ မေရာက်ရိှနိုင်ပါ။ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။       ။ ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာတွင် ေကျေဵရွာအာဵထိခိုက်ေစနိုင်ေသာ 

သဘာဝေဘဵအန္တရယ်မျောဵ မရှိပါ။  

(၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်နှင်ဴ သဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵ ထိန်ဵသိမ်ဵမှုအေပခအေန 

ဇယာဵ(၂၄) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်နှင်ဴ သဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵအေပခအေန 

အေ ကာင်ဵအရာ အန္တရာယ်ရိှမှု(နိမဴ်၊လတ်၊ပမင်ဴ) ေဖာ်ပပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

ေပမဆီဨဇာအေပခအေန နိမဴ် ေပမဆီမှာ ယခင်ကေလာက်အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ။ 

အပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ   

ေရအရင်ဵအပမစ်   

ငါဵမျေ ို ဵကွဲမျောဵ   

အပခာဵတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵကွဲမျောဵ   

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။       ။ ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာတွင်နွာဵေချေဵေပမ သဇာ ရှိေသာ်လည်ဵ လုေဳလာက်စွာမရရိှ၍ 



ဓါတုေပမ သဇာမျောဵ ဝယ်ယူစိုက်ပျေ ို ဵရပါသည်။ မျေ ို ဵေကာင်ဵမျေ ို ဵသန့်မျောဵဝယ်ယူရန် ေငွေ ကဵအခက်အခဲရှိပခင်ဵ၊ 

ေပမဆီအရည်အေသွဵမေကာ်ဵပခင်ဵတို့ေ ကာငဴ် သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵနည်ဵပါဵပါသည်။ 

(၁၀ ) ကျောဵ −  မ ေရဵရာ 

ဇယာဵ (၂၅) ကျာဵ − မ ေရဵရာ  

စ

ဉ် 

ေကျေဵရွာ၏ လူမှုစီဵပွာဵ ဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွက် 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမှငဴ်သငဴ်ေသာ 

အချေက်မျောဵ  

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင် တက်ေရာက် သူမျောဵမှ 

မှန်သည်ဟု ယူဆေသာ တစ်ခုကို ေရွဵေပဵပါရန် 

၁ 
ေကျဵရွာ စီမဳအုပ်ချုပ်မှုစနစ်တွင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ 

တက်ကကစွာ ပါဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု  
ရိှ မရိှ 

၂ 
ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှင်ဴ အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ တွင် 

အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ တက်ကကစွာ ပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု  
ရိှ မရိှ 

ရင်ဵပမစ်(၁) အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။       ။ပုတီဵကုန်ဵေကျေဵရွာဝင်ေကျေဵရွာအပု်ချေုပ်ေရဵစနစ်တွင် 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵပါဝင်မှုအာဵနည်ဵေသာ်လည်ဵ ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵေဆာင်ရွက်ရာတွင် 

တက်ကကစွာပါဝင် ကပါသည်။ အမျေ ို ဵသမီဵရန်ပုဳေငွအဖွဲ့မျောဵရှ၍ိ ေကျေဵရွာ၏ သာေရဵ၊ နာေရဵနှငဴ် 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵေဆာင်ရွက်ရာတွင်လည်ဵ အာကကိုဵမာန်တက်စွာ ပါဝင် ကပါသည်။  


