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 ွာ   ွာ 

စဉ ် အက  ြော င််းအရြော  

 စ ြော်းခ   ်း ၃ 

 က  ်းရ ြော သ ယံဇ ြောတပြကပ ြေြံုံ၊  ၄ 

 က  ်းရ ြော ရြော သ ခွင်ပြ ပြ  ခဒိန်၊  ၅ 

 က  ်းရ ြောတွင််းနှ င့််က  ်းရ ြော ပြငြ်အဖွ ွဲ့ အစည််းြေ  ြော်းဆ  ်စြ်ြေှုပြြံုံ ၊  ၆ 

   

အြိုံင််း ( ) က  ်းရ ြော ၏ လ ်ရှိဖံွွဲ့ဖဖိ ်းကရ ်းအကပခ အကနနှ င့်် ဦ်း စြော်းကြ်းကဆ ြော ငရ်  ်ြေ ည့်် 

ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း လုံြ်ငန််း ြေ ြော်း 

၁။ တ ည်ကနရ ြောနှ င့်် ြထဝ ဝ င် အကနအထ ြော်း ၇ 

၂။ ရြောသ ဥတ ုံနှ င့်် သဘ ြောဝ အရင််းအပ ြေစ်ြေ ြော်း ၇ 

၃။ လူဦ်းကရ ဆိုံင်ရြော အခ  ် အလ ် ြေ ြော်း ၇ 

၄။ ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း ဆိုံင်ရြော စ ြေံခန  ် ခွ ြေှု အကပခအကန ၇ 

၅။ စ ်း ြွြော်းက ရ်း နှ င့်် အ သ ်ကြေွ ်းြေှု အ ကပခ အကန  

 ( ) သ ်းန ှ ံစိုံ ်ြ  ိ်းက ရ်း ဇ ယြော်း ၇ 

 (ခ)  ကြေွ်းပြေြူကရ်းလုံြ် ငန််း ၈ 

 (ဂ)  စိုံ ်ြ  ိ်းက ြေွ်းပြေ ြူကရ်း ြေဟုံတ်ကသ ြော အပခြော်းဝ ငက် ငရွ လုံြ်ငန််း ြေ  ြော်း ၈ 

 (ဃ) ဘဏ်နှ င့်် ကငွက  ်း ဆိုံင်ရြော ဝန်ကဆ ြောင်ြေှု ၈ 

၆ ။ အကပခခံအကဆ ြော အ် ဦနှ င့်် ဝန်ကဆ ြောင် ြေှုြေ  ြော်း  

 ( )  က  ်းလ  ် သ ယ် ယူြိုံ ကဆ ြောင်ကရ်း ၉ 

 (ခ)  က  ်းရ ြော ြေ ်းလ င််းက ရ်း ၉ 

 (ဂ)  သတ င််းန ှင့်် ဆ  ်သွ ယ်ကရ်း ၉ 

၇။ ြည ြောကရ်း ၉ 

၈။   န််း ြေြောကရ်း ၉ 

၉။ ကဘ ်းန တရြောယ်ြေ  ြော်းနှင့်် သ ဘြောဝြတ်ဝန််း  င် ထိန််းသြိေ််းကရ ်း ၉ 

၁၀။   ြော်း-ြေ ကရ်းရ ြော  ိစစရြ် ဆိုံင်ရြော ၁၀ 

၁၁။ ယဉ ်က  ်းြေှုနှ င့််လူ ငယ်ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း ၁၀ 

၁၂။ က  ်းရ ြောတ ည်ဖငြိေ်ကရ်း နှင့်် ကဘ ်း င််းလံုံခခံ ကရ်း ၁၀ 

၁၃။ ဦ်း စြော်းကြ်းကဆြောင်ရ  ်ြေ ည့််  အဆိုံပြ  စ ြေံခ   ်လုံ ြ်ငန််း ြေ ြော်း ၁၁ 

အြိုံင််း (ခ)  စ ြေံခ  ်ဆိုံင် ရြော အခ  ် အလ  ်  

 စ ြံေခ  ် အဆိုံပြ လ ြော (၁) ၁၂-၁၃ 

ကနော ဆ် ်တ ွ   
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 ကနော ဆ် ်တ ွ  (၁) က  ်းရ  ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း က ြော်ြေတ ဝ ငြ်ေ ြော်း စြောရင််း ၁၄ 

 ကနော ဆ် ်တ ွ  (၂) က  ်းရ  ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း အကထြော ် အ ူပြ  ဇ ယြော်းြေ  ြော်း ၁၅-၅၅ 

 ကနော ဆ် ်တ ွ  (၃) က  ်းရ  ြော ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း ဗ ြူဟ ြော တ ည်ကဆ ြော ြ်ေှု အကပခပြဇ ယြော်း ၅၆-၅၉ 

စ ွာျေးခ ျီေး 

  ဤက  ်းရ  ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း စ ြေံ  ိန််းသ ည် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ခ ုံ ဘဏ္ဍြောကရ်း နှစ်ြေ ှ ၂၀၃၀-၂ ၀၃၁ ခ ုံဘ ဏ္ဍြော 

ကရ်း နှစ်အထ ိ (၅)နှစ်  ြော အက ြောင် အထ ည်က ဖြ်ောက ဆြောင်ရ  ် ြေည့််  ျွန်ုံြ်တိုံ  က  ်းရ ြော၏ ြ ထြေဦ်းဆံုံ်း ကသ ြော 

လူထုံ အြေ ြော်းစုံကြေါ င််းြေါဝင် ကရ်းဆ ွ ထြော်း သည့်် က   ်းရ  ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း စ ြေံ ိန််းပ ဖစ်ြေါသ ည် ။  နဦ ်း အ က န ပ ဖ င ် ့် 

စ  ြေ ံ  ိ န ် ်း ပ ဖ စ ် က ပ ြေ ြော  ် က ရ ်း အ တ ွ  ် လ ိ ုံ အ ြ ် က သ ြော န ည ် ်း ြ ည ြော ြေ  ြော ်း ြ ံ ့် ြ ိ ုံ ်း က ြ ်း က သ ြော သြေဝေါယြေနှင့်် 

က  ်းလ ်ဖံွွဲ့ဖဖိ ်းဝန်က  ်းဌြောန၊ က  ်းလ ်က ဒသ ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းတ ိုံ်းတ  ်ကရ်း ဦ်း စ ်း ဌြောန အြော်း အထူ်းြ ငက်  ်းဇ ူ်းတ င် 

ရှိြေါသ ည် ။ အကရ်း က  ်း ကသြော အခ   ်အ လ ်ြေ  ြော်း နှင့်် အ က  ံ ဉ ြော ဏ ် ြေ  ြော ်း  ိ ုံ တ  ် တ  ် က  ွ က  ွ ြ ံ ့် ြ ိ ုံ ်း က ြ ်း က သ ြော 

က   ်း ရ  ြော အ ုံ ြ ် စ ုံ အ ုံ ြ ် ခ   ြ ် က ရ ်း ြေ ှ ြူ ်း န ှ င ် ့် သ  ်ဆိုံင်ရ ြော ဝန်ထြေ််းြေ ြော်း ိုံ လ ည််း က  ်းဇူ်း တ င် ရှိြေါ သည် ။ 

   ျွန်ုံြ်တိုံ က  ်းရ  ြောတ ွင်  ျွန်ုံြ်တိုံ  ိုံ ယ်တိုံင် ရြ်ရ ြောလုံြ် ငန််းြေ ြော်း  ိုံ စ စဉ ်ခ ြေတှ ်ကဆြော င် ရ  ် 

ခ ့်  က သြော် လ ည််း လူထုံ အြေ ြော်းစန စ်တ    ြူ်းက ြေါင််းြေါဝ ငက်ဆ ြောင်ရ  ် သ ည့်် န ည််းလြေ််းြေ  ြော်းနှင့်် လုံြ် ထံုံ ်း 

လုံြ်န ည််းြေ ြော်း ိုံ ြေသိခ ့်   ြေါ။ လူ ထုံ ိုံ ယ်တိုံင် စန စ်တ    ြူ်းကြေါင််းက ဆြောင်ရ  ်န ည််း ိုံ အ သံုံ်းပြ ၍ 

 ျွန်ုံြ်တိုံ  အခ င််းခ  င််းတ ိုံ ငြ်င် ကဆွ်း ကနွ်း ည ိနိှု င််း အကပဖရှြော  ရ ြောတွင် သ ငတ် န််း လုံြ်ကဆ ြောင်ကြ်း ရံုံ သြော ြေ   

နည််းက ြ်းလြေ််းပြ  ူည ြံ့်ြိုံ ်းက ြ်း သည့်် ဖြိေ ွဲ့နယ်က  ်းလ ်ကဒသဖံွွဲ့ဖဖိ ်းတိုံ်းတ ်ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောနြှေ ဝန်ထြ်ေ်းြေ ြော်း  

စ စဉ်ကဆြောင်ရ  ်ကြ်းြေါသည်။ ဤ လုံြ်ငန််း စဉ ်က  ြောင့််  ျွန်ုံြ်တိုံ သ ည် က  ်းရ ြော ဖံွွဲ့ဖဖိ ်းကရ်းစ ြံေ ိန််းကရ်းဆွ ရြော 

တွင်  ိန််းဂဏန််းနှင့်် သတ င််းအခ  ်အလ ်တိုံ ၏ အကရ်းြေါြေှု  ိုံ သိ ရှိရံုံသ ြောြေ  က  ်းရ  ြော အုံ ြ်စုံအုံြ်ခ  ြ် 

ကရ်းြေှြူ်းရံုံ်း  ့်သိုံ က သ ြော  ိန််းဂဏန််းအခ  ်အ လ  ် ရရ ှိနိုံင်ကသြော ကနရြောြေ ြော်းြေှလ ည််းက ြော ် ယူ ရရ ှိခ ့်ြေါ 

သ ည်။ ထိုံ ပြ ငထ် ြ်ြေလံိုံ အြ်က သြော  ိန််းဂဏန််း၊ အခ  ်အ လ ်ြေ  ြော်း နှ င့်် နည််းြည ြောြံ့်ြိုံ်းြေှုတ ိုံ  ိုံ ဖြေိ ွဲ့န ယ် 

အဆင့််ဌ ြောနဆိုံင်ရ ြောြေ  ြော်းြေှ ရယူရန်လိုံ အြ်က  ြောင််း  ိုံလ ည််း က ြောင််းစ ွြော သိရှိ ခ ့်ြေါသ ည်။  

  ယခုံကရ်း ဆွ ထ ြော်းကသ ြော အ စ အစဉ ် ိုံ ထြြ်ေံရရှိ သ ည့််  ိန််းဂဏန််းအခ  ် အလ ် ြေ ြော်း ထြပ်ဖည့််က ြ်း 

ပခ င််းပ ဖင့်် ြိုံြိေုံက ြော င််းလ ြော ြေည်ြေှ ြော ကသခ ြောြေါ သ ည်။ ဤလုံြ်ငန််း သ ည် ဆ ် လ  ် လုံ ြ်ကဆြောင်ရြေည့်် လုံြ်ငန််း 

ပဖစ်ဖြ ်း လုံ ြ်ငန််းကဆြောင်ရ  ်ကနြေှု တစ်ဝ ်ခန် အကရြော ်တွင် လုံြ်ငန််း တ ိုံ်းတ  ်ြေှု၊ ကြေါ်ကြေါ ် လြော သ ည့်် 

အခ ်အခ ြေ ြော်းနှ င့်် ဦ်း စြော်းကြ်းကရ ်း ခ ယ်ြေှု ြေ ြော်းနှင့်် လုံြ်ငန််း အစ အစဉ်ြေ ြော်း ိုံ ြူေကဘြောင်အတွင််း ပြ ပြင် 

ကပြြောင််းလ ြေှုြေ ြော်း ဆ ်လ ်လုံ ြ်ကဆြောင်သွြော်းရြေါြေည်။ 

  ဤဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း အစ အစဉ ်တွင် ကဖြောပ်ြြေါရှိက သြော ဦ်း စြော်းကြ်းလုံြ်ငန််း ြေ ြော်း စုံစည််းကဆြောင်ရ  ်နိုံ င် ရန ် 

အတွ ် က  ်းရ ြော အုံြ် စုံအုံြ်ခ  ြ်ကရ်း ြေှြူ်း၊ ဖြေိ ွဲ့န ယ်အ ဆင့််တ ွင် လ ည််း အကထကွ ထွအုံ ြ်ခ  ြ်ကရ်း ဦ ်းစ  ်းဌ ြောန၊ 

က  ်းလ ်က ဒသ ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းတ ိုံ်းတ  ်ကရ်း ဦ်း စ ်း ဌြောနစ သ ည့်် သ ် ဆိုံင်ရြော ဦ်း စ ်း ဌြောန အ သ ်းသ ်း တိုံ ၏ ဆ ်လ ် 

ြံ့်ြိုံ်းြေှု ြေ ြော်းရရိှနိုံ င်ြေည်ဟုံ  ျွန်ုံြ်တိုံ  ကြေ ြ်ောလင့်် ြေါသည်။ ဆ ်လ ်၍ ကနောင်တွ င်လည််း  ျွန်ုံြ်တိုံ ၏ 

ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း ဆိုံင်ရြော အြော်း ထုံ တ ်ြေှုအကပခ အကန ြေ ြော်း ိုံ ဆန််းစ စ်သံုံ်းသ ြ်ရန်နှင့်် အ  ပဖတ်ရန ် အတွ ် ြံ့် ြိုံ်း ူည  

ြေှုြေ ြော်း ရရ ှိနိုံင် ြေည်ပ ဖစ်ြေါက  ြောင််း ယံုံ  ည် ြေါ သည် ။  
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  ဤအစ အစဉ်တွင် အဓိ အြော်းပဖင့်် က  ်းရ ြော၏ လ ်ရိှဖံွွဲ့ဖဖိ ်းကရ်းအကပခအကန၊ ဦ်းစြော်းကြ်း ကဆြော ငရ်   ်

ြေည့်် ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း လုံ ြ်ငန််း ြေ  ြော်း ၊ နှစ်စဉ ်ဦ်းစြော်းကြ်းစ  ြေံခ  ်အဆိုံပြ လ ြော ၊ က  ်းရ ြော ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း ဗ ြူဟ ြောတည်က ဆြော ် 

ြေှုအကပခ ပြဇ ယြော်းစ သည် တ ိုံ  ိုံ အဓ ိထ ြော်း ကဖြောပ် ြထြော်းြ ေါသ ည် ။ 

 

 

 

န ောင်ကင်က  ျေးရ ွာ သယံဇွာ ပပကပ ပံု၊ က  ွာ ငက် ရွှေ မ   ြို့ ယ် 
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န ောင်ကင်က  ျေးရ ွာရွာ သီခ င်ပပ ပပ ခေ  ်၊  က  ွာ ငက် ရွှေမ   ြို့ ယ်  
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   ်လုံက  ျေးရ ွာ က   ျေးရ ွာ  င်ျေးနှင့်် က  ျေး ရ ွာပပ ငပ် ဆ ်စပ် ှုပပ ပံု၊  က ွာင်က ရွှေမ   ြို့ ယ် 
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အပ ငု်ျေး ( )  
က  ျေးရ ွာ၏လ ်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအကပခအက နှင့်် 

ဦျေးစွာျေးကပျေးကဆွာင်ရ  ်  ့်် ဖ ြံို့မဖ  ျေးကရျေးလပု်င ျ်ေး  ွာျေး 

 

၁။     ်က ရွာနှ င့်် ပထဝဝီ င် အက အ ထွာျေး 

 န ောင်ကင်က  ်းရ ြောသ ည် ရှြေ််းပြညန် ယ်(ကတ ြောင် ြိုံင််း)၊  ကန ောခရိုံင် ၊  ကည ြောင်ကရွှေဖြေိ ွဲ့ န ယ်၊ 

န ောင်န ောက   ်းရ  ြော အုံြ် စုံတ ွင် တ ည်ရှိြေါ သည် ။ ကညြော ငက်ရွှေဖြေိ ွဲ့ ၏ ကတ ြောင် ဘ ်(၁၆)ြေိုံ င် အ ွြောတ ွ င် တ ည်ရှိ 

ြေါသည် ။ က  ်းရ ြော ၏ အ ကရှွဲ့ဘ ်တွင် တ ြ်က  ်း က  ်းရ ြော၊ ကပြေြော ်ဘ  ်တွ င် လံုံ ုံန််း က  ်းရ ြော၊ ကတ ြောင်ဘ ် 

တ ွင် ဂန ိုံင်က  ်း(ဝိုံင််း)က   ်းရ  ြော၊ အကနော ်ဘ ်တွင် နန််းြန်က  ်းရ ြောစသ ည်တိုံ  တ ည်ရှိကန ြေါသည် ။ 

ကတ ြောင်ကြေါ် ကဒ သပဖစ်ဖြ ်း က  ်းရ ြောတွင်  ြအိုံဝ့်် လူ ြေ  ိ်းြေ ြော်း အြေ  ြော်းဆံုံ်းကနထိုံ င ် ြေါ သ ည်။ 

၂။   ရွာ သီဥ ုနှင့်် သဘွာဝ အရငျ်ေးအပ စ်   ွာျေး 

န ောင်ကငက်  ်းရ ြော၏ ရ ြောသ ဥတ ုံ ြေှြော ကအ်းပြေ စွတ ် စိုံကသြော ရြော သ ဥတ ုံပဖစ် ြေါ သ ည်။ စိုံ ်ြ  ိ်းန ိုံ ငက်သ ြော 

ကပြေဧရ ိယြော ြေှြော လယ် ၊ ယြောစုံစုံကြ ေါင််း(၁ ၄၄)ဧ  ရှိြေါသည်။ က  ်းရ  ြောတ ွ င် ဓေါတ်သတတ နှ င့်် အပခြော ်းသဘြော ဝ 

ရင််းပြေစ ်ြေ ြော်း ရှြောကဖွကတွွဲ့ ရှိပခ င််း ြေရှိြေါ။ လူဦ်းကရ ထူထြ် လြော ြေါ သပဖင့် ် တ ိ ရိစဆြောန်ြေ  ိ်းစ ိတ်ြေ  ြော်း နှင့် ် သကဘ ြော ဝ 

အြင် ြေ ြော်း ရှြောြေါ်း လ ြောြေါ သ ည်။ ယခင် ကတ ွွဲ့ရှိရက သြော် လ ည််း ယခုံအခေါ ရှြော်း ြေါ်းကန ဖြ  ပဖစ်ြေါ သည် ။ 

၃။  လူဦျေးက ရဆ ုင် ရွာ အခ  ်အလ ်   ွာျေး  

န ောင်ကငက်  ်းရ ြောတွင် အြိေ်ကပခ(၁ ၃၀)ရှိဖြ ်း လူဦ်းကရ ကြေါင််း(၄၉၉)ဦ်း ရှိသ ည်။ အြိေ်ကပခနှင့်် လူဦ်းက ရ 

အခ  ိ်း ည ြေ သည် ဟုံ ယူ ဆြေါ သည် ။  ွန် လံုံက  ်းရ  ြောတ ွင် ြအိုံ ဝ့််လူြေ   ိ်းြေ  ြော ်း အြေ ြော်းဆံုံ်းကနထိုံင်   ြေါသည် ။ 

က  ်းရ ြောရှိ အလ ယ်တ န််း က  ြော င််း ရှိသပဖ င့်် က  ြော င််းက နအရ ယ် ကလ်း အြော်း လံုံ်း က  ြောင််းတ  ်   ြေါသည် ။ 

တ  ကသိုံ လ်ကရြော ် လ င် န ်း စြ်ရြော နန ််းြန်၊ ကည ြောင် ကရွှေ၊ ကအ်းသြော ယ ြော၊ ကတ ြောင်က  ်း တ ိုံ တ ွင် ဆ ် လ  ်ြည ြော 

သင ် ြော်း   ြေါ သ ည်။ တ  ကသိုံ လ်ဆ ် လ ် တ  ်ကရြော ်ရန် အပခြော်း ဖြေိ ွဲ့သိုံ  သွြော်းက ရြော  ် ရပခင် ်း က  ြော င့်် 

တ  ကသိုံ လ်တ  ်ကရြော ်ဖ ြ ်း သူ အန ည််းင ယ် သြောရှိ ြေါသည် ။  ွန်လံုံက  ်းရ  ြော လူဦ်းကရ ၏ (၇၅)ရြောခိုံ ငန်ှုန််း ြေှ ြော 

အလုံြ် လုံြ်နိုံ ငသ် ည့်် အရ ယ်ပဖစ်က သြောက  ြောင့်် က   ်းရ  ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းတ ိုံ်းတ  ်ကရ ်းအတ ွ ် ြူ်းကြေါင််းြ ေါဝင် နိုံငြ်ေှုအ ြော်း 

က ြောင််း ြေါ သ ည် ။  

၄။  ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရ ျေးဆ ုင် ရွာ စီ ံခ  ် ခ ွဲ ှုအကပခ အက  

        န ောင်ကငက်  ်းရ  ြော တ ွင် လူင ယ်အ ဖွ ွဲ့၊ ရြ်ြေိ ရြ်ဖ၊ ကသ်ွး အလှ ြူရှင် အဖွ ွဲ့ တ ိုံ သည် က  ်းရ ြော၏ ြ ညြောကရ်း ၊ 

ဘြောသ ြောကရ်း၊ သြောကရ်း၊ နောကရ်း ၊ ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း လုံြ် င န််း  ိစစရြ်ြေ ြော်း က ဆြောင်ရ   ် ြေါ သည် ။ Pact Myanmar၊ 

စထြောြေါန ောကခ  ်းက ငအွဖွ ွဲ့ တ ိုံ ထြံေှ လိုံ အြ်က သြောကခ ်း ကငွ ိုံ ထုံတ်ကခ  ်း လ  ်ရှိ ြေါသည် ။ 

၅။ စီျေးပ ွာျေးက ရျေးနှင့်် အ သ ်က  ျေး ှု အကပခအ က  

( )   သီျေးနှံစ ု ်ပ   ျေး ကရျေး ဇ ယွာ:  

         န ောင်ကငက်  ်းရ ြောတွင် စိုံ ် ြ  ိ်းက ရ ်းလုံြ်ငန််း  ိုံ သြော လုံြ် ိုံ ငအ် သ ်ကြေွ်းဝ ြေ််းက  ြော င််း 

ပြ   ြေါ သည် ။ ကပြြော င််း၊ က  ံနှင့် ်  ် သွန် တ ိုံ  ိုံ အဓ ိစိုံ ် ြေါ သည် ။က  ်းရ  ြောအန ်းြတ ်ဝန််း  င် သ ည် လ ယ်၊ 
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ယြောခခ ံြေ  ြော်း သ ြောရှိသပ ဖင့်် ခခ ံကပြေ ိုံသ ြော နှစ်စဉ ်ပြ ပြင်၍ စိုံ ်ြ  ိ်း  ြေါ သ ည်။ ြေိြေတိ ိုံ  စိုံ ်ြ  ိ်းရ န်တ တ ် နိုံငက်သ ြော 

ဧ ထိ ကပြ ြောင််း၊က ံနှ င့််   ်သွန်  ိုံ အဓိ  ထ ြော်းစိုံ ်ြ  ိ်း  ြေါ သည် ။ က   ်းရ  ြောရှိအိ ြေ်ကထ ြောင်စုံ အ ြော်းလံုံ်းသ ည် 

စိုံ ်ခင််း 

ြေ ြော်း ြိုံင် ဆိုံင်  ြေါသည် ။ 

            ်သနွ်စိုံ ်ြ  ိ်း ရြောတွင် စိုံ ်ြ   ိ်းက ရရ ရှိရန ် ကခ  ြောင််းကရပဖင့်် အဓ ိ အြော်းထ ြော်း ၍ စိုံ ်ြ  ိ်း  ြေါသည် ။ 

ကပြြောင််းန ှင့််က  ံ သ ည် ြံုံ ြေှန်အြော်းပဖ င့်် ြေိုံ်းရ ြော သွန် ်းြေှုအကပခ အကန ြေှန် န်ြေှုအကြေါ် ြေူတည၍်(ြိုံ်း   /ြေ  ) 

အထွ ် နှုန််းက ြောင််း သ ည့််နှစ်ရှိသ   ့် သိုံ  တ စ်ခ ေါတစ ်ရံ ဆံုံ်းရံှု်းြေှုြေ ြော်း ပဖစ်က ြေါ်တတ ်ြေါ သည် ။  

          ကတ ြောင်ကြေါ်ကဒသပ ဖစ်ကသြ်ော လ ည််း အဆင့််ပ ြေ င့််ကခ တ ်ြေ စိုံ ်ြ   ိ်းက ရ်း သံုံ ်းစ  ် ိရိယြော ြေ ြော်း ြိုံင် ဆိုံင်သံုံ်း စွ  

နိုံငသ် ည့််က  ်းရ  ြော ပဖစ်ြေါ သ ည်။ ဥ ယ ြောဉ်ခခ ံကပြေြေ ြော ်းတ ွင် အြင် အြော်းက ဆ်း ြေ  ြော်း၊ ြိုံ်းသတ ်ကဆ်း ြေ  ြော်း  ိုံ အြေ ြော်း 

အပြြော်း သံုံ်းစွ ရသ ည် ။ က ဆ်း ြေ ြော်း  ိုံ လ ည််း နန ််းြ န်က ်း၊ စံ ြော်းက ်း၊ က ညြော ငက်ရွှေဖြေိ ွဲ့ တ ိုံ တ ွင် အ လွယ်တ  ူ 

ဝယ် ယူရရှိနိုံင် သ ည်။ ထွ  ်ုံန်ြေ  ြော်း  ိုံ နန ််းြ န်က ်း၊ စံ ြော်းက ်း၊ ကညြော ငက်ရွှေက ်း ၊ ကည ြောင်က ရွှေ ဖြေိ ွဲ့တ ွင် 

ကရြောင််းခ  နိုံင် သ ည် ။ ကဆ်း ဆိုံင်ြေ ြော်းြေှ ကရြောင််းခ  သ ည့််ြိုံ်း သတ ်ကဆ်း ၊ ကြေါင််း သတ ်ကဆ်း ြေ  ြော်း ိုံ သြော အသံုံ်းပြ    

သ ည်။ ြိုံ်းသတ ်ကဆ်း သံုံ်း ၍ ြေိြေတိ ိုံ ၏ စိုံ ်ခင််းြေ ြော်း ိုံ  ြော ွ ယ်က  ြော င််း ကတ ွွဲ့ရြေါသည်။ ယခုံန ှ စ်တ ွ င် 

ြိုံ်း  ကရြော ် ြေှုြေ  ြော်း က သြော က  ြောင့်် အြ ငြ်ေ ြော်းြ  ် စ ်း ြေှုြေ ြော်း ရှိသ ည်။ ကခ  ်းက င ွိုံ ပြငြ် အဖွ ွဲ့အစ ည််းပဖစ ်ကသ ြော 

Pact Myanmar၊ စထြော ြေါနော အကသ်းစ ြော်းကခ  ်းက ငွ အဖွ ွဲ့ တ ိုံ ထံတ ွင် အတိုံ်းန ှု န််း (၂%ြေှ ၅%)ထိကြ်း၍ ကခ  ်းယူ 

  ရ ြေါသည် ။ ဆင််းရ က သြော အြိေ်က ထြော ငစ်ုံြေ  ြော်း သ ည် ကဆွြေ  ိ်းြေ  ြော်း ထံတွင် အတိုံ်း(သိုံ )အတိုံ်း ြေ ့်ပဖင့် ် က ခ ်းယူ  ရ 

ြေါသည် ။ သ ်းန ှံကြေါ်ခ  နိ် တ ွ င ်ပြန် လ ည်ကြ်း ဆြ်ရြ ေါ သ ည်။  

(ခ)   က  ျေးပ ြူ ကရျေး လုပ်င ်ျေး 

       က  ်းရ ြောတွင ် တ ိရစဆြောန်တိုံ  ိုံ စ ်း ြွြော်းပ ဖစ် ကြေွ်းပြေြူထ ြော်း ပခ င််း ြေရှိြေါ။ ကြေွ်းပြေြူ်းက ရ်း အတွ ် စြော်း   ်က ပ ြေ 

အနည််း ငယ်ရှိ ြေါ သည် ။ စိုံ ်ြ  ိ်းက ရ်း အ လုံြ် ိုံ သ ြော အဓ ိ လုံြ် ိုံ င ် သပဖင့်် ကြေွ်းပြေ ြူကရ်း  ိုံ စ ်း ြွြော်းပ ဖစ် 

လုံြ် ိုံ င ် ပခ င််း ြေရှိြေါ ။က  ်းရ ြောတွ င် ကြေွ်းပြေြူက ရ်း လုံြ် ိုံင်ရန် အခွင့်် အလြေ််းက ြောင််းြေ  ြော်းရှိက သြော် လ ည် ်း 

ကြေွ်းပြေြူကရ်း ဏ္ဍ အ သိ ြည ြောအ ြော်းနည််း သပဖင့်် ကြေွ်းပြေြူကရ်း လုံြ် ငန််း ြေကဆြောငရ်  ်   ကြ။ ကြေွ ်းပ ြေြူကရ်း 

လုံြ် ိုံ ငရ်န ် နည််းြ ည ြော ဝန်ကဆ ြောင် ြေှုြေ ြော်း သ ည် အခ ်အခ ပဖစ်က သ ြောက  ြောင့်် ပဖစ် ြေါ သည် ။ ကြေွ ်းပ ြေြူကရ်းန ှင့်် 

 ုံသကရ်းဦ ်းစ  ်းဌ ြောနနှင့်် ခ တိ ်ဆ ်ြေှုအ ြော်းနည််းြ ေါသ ည်။ 

(ဂ)  စ ု ်ပ   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး  ဟု ်က သွာ အပခ ွာျေးဝင်က င ရ လုပ်င ်ျေး  ွာ ျေး  

         ျွ န ် ုံ ြ ် တ ိ ုံ  က   ်း ရ  ြော သ ည ် စ ိ ုံ  ် ြ   ိ ်း က ရ ်း အ လ ုံ ြ ်  ိ ုံ အ ဓ ိ  လ ုံ ြ ်  ိ ုံ င ် ဖ ြ  ်း အ ပ ခ ြော ်း အ သ  ် က ြေ ွ ်း ဝ င ် က င ွ ရ 

လ ုံ ြ ် င န ် ်း ြေ  ြော ်း လ ုံ ြ ်  ိ ုံ င ် သ ူ ြေ  ြော ်း ြေ ရ ှ ိ ြ ေါ ။ 

(ဃ)  ဘဏ်နှင့်် က င က  ျေး ဆ ုင်ရွာ ဝ ်ကဆ ွာင် ှု 

       ကခ  ်းက ငြွေ ြော်း ိုံ အ စိုံ်းရ စိုံ ်ဘဏ်တ ွင် ဆ  ်သွ ယ်ကခ ်း ယူပခင််း အ နည််းင ယ်ရှိြေါ သ ည်။ ပြ ငြ်အ ဖွ ွဲ့ 

အစည််းပဖစ ်က သြော Pact Myanmar၊ စထ ြောြေါန ောအက သ်းစ ြော်းကခ  ်းက ငွ အဖွ ွဲ့ တ ိုံ ထံတွင် အတိုံ်းရ ကငွ်း(၂%)ပဖ င့်် 

ကခ  ်းက ငရွရ ှိဖြ ်း ကခ  ်းက ငကွခ  ်းယူရန် အဆ ငြ်ေကပြက သ ြော အြိေ်က ထြောငစ်ုံ ြေ ြော်းြေှြော က   ်းရ  ြောတ ွင််းရ ှိ ြေိတ်ကဆွ ၊ ကဆွြေ  ိ်း 

ြေ ြော်း ထံြှေ သြော ြြေ ြောဏ အန ည််းင ယ် ိုံ ကခ  ်း ယူ  ရ သ ည်။ 



9 
 

၆။  အကပခခံအ ကဆွာ  ်အဦနှ င့်် ဝ ်ကဆွာ င ်ှု  ွာျေး 

( )  က  ျေးလ ် သယ်ယူပ  ု က ဆွာင်ကရျေး  

          ျွန်ုံြ်တိုံ က  ်းရ ြော တ ွင် ဆိုံင် ယ်အြေ  ြော်း ဆံုံ်းြိုံင်ဆိုံင်  ဖြ ်း ကထွ လြောဂ  နှ င့်် ြော်းလ ည််း အနည််းင ယ် 

ရိှြေါသည်။က  ်းရ ြောသည် လြ်ေ်းြန််းဆ ်သွယ်ကရ်းအသင့်် အတင့််က ြောင််းြွေန်ကသြော က  ်းရ ြောပဖစ်သပဖင့်် စိုံ  ်ြ  ိ်း 

သ ်းနံှြေ ြော်း ိုံ အလွယ်တ ူကရြောင််းခ ၍ရသပဖင့်် စ ်းြွြော်းကရ်းအနည််းငယ်အဆင်ကပြကသြော က  ်းရ ြော ပဖစ်ြေါသည်။ 

ထိုံ က  ြော င့်် က  ်းရ ြော ထွ  ် ုံန်ြေ ြော်း ိုံ  ြော်း၊ က ထွလ ြောဂ  ပဖ င့်် အြေ  ြော်းဆံုံ်း သ ယ်ယူ ြိုံ ကဆြော ငရ်ြေါ သ ည်။ 

(ခ)   က  ျေးရ ွာ  ီျေး လင်ျေး ကရျေး 

          က  ်းရ ြောတွင ် ြေဟြောဓေါတ ် အြော်းလိုံ င််းရ ရှိကန ဖြ  ပဖစ်ြေါသ ည်။ အိ ြေ် ကပခ(၁၂၅)အြိေ် သ ည် လ ြစ်စ ်ြေ ်း 

အသံုံ်းပြ လ  ်ရှိဖြ ်း   န်(၅)အြိေ် သည် လ ြစ်စ ် ြေ ်း  ိုံ အ သံုံ်းြေပြ နိုံ ငက်သ်း ြေါ။ ြေ ်းနှ င့်် ြတ် သ ်၍ ြ  ်စ ်း 

ြေါ  ပြ ပြငရ်န် အခ ် အခ  ြေရှိြေါ။ 

(ဂ)   သ ငျ်ေးနှ င့်် ဆ ် သ ယ်က ရျေး 

        က  ်းရ ြောတွင ် ဖုံန််းတ ြောဝေါတ ိုံင်တစ ်ခုံရှိ သပဖင့်် ဆ ်သွ ယ်ကရ်း ြေှြော ဖုံန် ်းလိုံင််းြေိက သြောက  ်းရ  ြောပဖစ် သပ ဖ င့််  

ဖုံန််းဆ ်သွယ်ကရ်းက  ြောင််းြေွန် ဖြ ်း က  ်းရ ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း အတွ ်လ ည််း အကထ ြော အ်  ူပြ ြေါ သ ည်။ 

၇။  ပ ွာကရ ျေး 

        က  ်းရ ြောလဦူ်း ကရ စုံစုံကြေါင််း(၄၉၉)ဦ်း တ ွ င် တ  ကသိုံ လ်အဆ င့်် ဖြ ်း သူ(၂၈)ဦ်း ရှိပခ င််း သ ည် က  ်းရ ြော ၏ 

ြညြောကရ်းအြော်းက ြောင််းြေှု ိုံ ကဖြ်ောပြလ  ်ရိှြေါသည်။ အလယ်တန််းနှင့် ် အထ ်တန််းထိ ြညြောတတ်ကပြေြော ် 

ဖြ ်းလ င် ြေိဘ လုံြ်ငန််း နှ င့််   ြန််း အလုံြ် ဝ င် ကရြော ်လုံ ြ ်ိုံင်  သ ည် ြေှြော ြေ ြော်းသ ည် ။ တ  က သိုံလ်  ိုံ 

ကတ ြောင်က  ်း ဖြေိ ွဲ့ သိုံ  သွြော်းက ရြော ်ြ ညြော သင ်  ြော်း   ရြေါသည် ။ ြည ြောကရ်းစိတ ်ဝင်စြော်းဖြ ်း ကငွက  ်း တ တ ်နိုံင် သူ 

အနည််းစ ုံ သြော ြေိြေတိ ိုံ ၏ သြော်း/သြေ ်းြေ ြော်း ိုံ အ ပခ ြော်းဖြေိ ွဲ့ တ ွင်ထြော်း၍  တ  ကသိုံ လ်/ က ြော လိြ် ြည ြော ိုံ 

ဆ ်လ ် သ င ် ြော်းကစ ြေါသ ည် ။ ထ  ို့န ကောင့််  ကကသ   ်ပညောအဆင့် ် ်န  ောက်ပပ ြီးသူ အသင့််သင့််သောရ   

သည်။ 

၈။     ်ျေး ွာကရျေး 

        န််း ြေြောကရ်းအကပခ အကနြေှြော ဆ ်းခ   ိ ၊ ကသွ ်းခ   ိ စသည့််ကရ ြောဂေါြေ ြော်း ပဖစ်ြွြော်းြေှု အန ည််းင ယ် ရှိြေါသ ည် ။ 

အပခြော်းကရြောဂေါြေ  ြော်းပဖစ် ြွြော်း ြေှုြေရှိြေါ ။ က  ်းလ ်   န််း ြေြောကရ်းဌ ြောန ခွ ရှိ သပဖ င့်် က  ်းရ ြောတွင် အန ်း ြ် 

ကဆ်း  ုံသနိုံ ငဖ်ြ ်း ကရြောဂေါပ ြင််းထန်ြ ေါ  န ်း စြ်ရြောက   ်းရ  ြောတ ွင် သွ ြော်းကရြော ် ကဆ်း  ုံသ  ြေါသည် ။  ြော ွ ယ် 

ကဆ်း ထိုံ်းန ှံြေှုအတွ ်   န််း ြေြောကရ်းဌ ြောန ရှိ ဆရြော၊ ဆရြောြေြေ  ြော်းြေှ ပြ ည့််စံုံထိုံ်း နှံကြ်းလ  ် ရှိြေါ သ ည် ။   

၉။  ကဘျေးအနတ ရွာ ယ်  ွာျေးနှ င့်် သဘွာဝ ပ ်ဝ ်ျေး  င် ထ  ်ျေးသ  ်ျေး ကရျေး 

           က  ်းရ ြောတွင ် သဘြော ဝြ တ ်ဝန််း  င် အနတရြော ယ်ရှိြေှု အကနပဖင့်် စွန် ြစ်ြစစ ည််းစ  ြေံခန် ခွ ြေှု အ လွ န် 

အြော်းန ည််းဖြ ်း အြိေှု ် ြေ ြော်းအြော်း စွန ်ြစ်ဧရိ ယြော သတ ် ြေှတ်ကြ်း ထြော်းက သြော် လ ည််း စန စ်တ    ြေစွန် ြစ်  သူြေ  ြော်း ၊ 

စည််း ြေ််းြေ လိုံ ်နော သူြေ  ြော်း ြေ ြော်းပြ ြော်းသပဖ င့်် သဘြောဝ ြတ်ဝန ််း  ငထ်ိ န််း သိြေ််းကရ်းတ ွင် အခ  ်အခ ြေ ြော ်း 

ရှိြေါသည် ။အြိေှု  ်ြေ ြော်း ိုံ စန စ်တ    ြေစွန ်ြစ်  သပ ဖင့်် ြတ်ဝန ််း  င် ြေ ြော်း ကဘ ်း အနတရြော ယ် အ နည််းင ယ် 
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ပဖစ်ကြေါ်လ   ် ရှိြေါ သည် ။ 

၁၀။    ွာျေး-  ကရျေး ရွာ  စစ ရပ် ဆ ုင်ရွာ 

       က  ်းရ ြောတွင ် ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း လုံြ်ငန််း ြေ  ြော်းကဆ ြောင်ရ  ်ြေှုတွင် အြေ  ိ်း သြေ ်းြေ  ြော ်း တ  ်က ွစွြော ြူ်းကြေါ င််း ြေါဝင် ြေှု 

ရှိကသြ်ော လ ည််း ြေိြေတိ ိုံ က  ်းရ ြောတွင် အြေ  ိ်း သြေ ်း ြေ ြော်းြေှ ြော က  ်းရ ြော ၏ စ ြေံ အုံြ်ခ  ြ်ြေှုစန စ်ြေ  ြော်းတ ွင် အြေ  ိ်း သြေ ်း 

ြေါဝင်ြေှု အြော်းန ည််းြေါ သ ည်။ ြအိုံဝ့်လ်ူြေ   ိ်းြေ ြော်းပဖစ် ပခ င် ်းန ှင့်် က  ်းရ ြောရှိ အြေ  ိ်းသ ြေ ်းြေ ြော်း သ ည် လူကတြောြေ တ ိုံ်းပခ င််း 

တ ိုံ က  ြောင့်် ကနရြောကြ်းရ န် ယံုံ  ည်ြေှုြေရှိပခ င််းန ှင့်် ကရှ်းရိုံ်းစွ အယူအဆြေ  ြော်း က  ြောင့်် ပဖစ်ြေါ သည် ။ အြေ  ိ်း သြေ ်း

ကရ်းရ ြောအ  ြေ််းဖ  ်ြေှုြေ  ြော်း အတွ ် ဥြကဒနှ င့််တရ ြော်းြေ တြေှုဆိုံင်ရ ြောြေ  ြော်း အတွ  ် လူထုံ ၏ အ သိအပ ြေင်ြေ ြော်း 

အြော်းန ည််းသ ည် ိုံ ကတ ွွဲ့ ရှိရြေါသည် ။ 

၁၁။       ယဉ်က  ျေး ှုနှင့်် လူငယ်ဖ ြံို့မဖ  ျေး ကရျေး 

         လူငယ်ြေ  ြော်းအတွ  ် ဘြောသ ြောကရ်းြွ  လွ ၍ အပခြော်းကြ ြော် ြွ ရွှေင်ြွ ြေ ြော်း   င််းြကြ်းပခင််း ြေ ရှိြေါသည် ။ 

က  ်းရ ြော သည် စ ည််းလံုံ်း ည ည တ ်က သြောက  ြော င့်် သြောကရ်း၊ နောကရ်း ြေ  ြော်း၊ ြွ ကတ ြောြ်ေ ြော်း၊ ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း လုံြ်ငန််း ြေ ြော်း 

ကဆြောငရ်  ်ရ ြောတွင ် လူက   ်း/လူင ယ်၊   ြော်း/ြေ ြေ ကရ ်းတ  ်က ွစွြောြေါဝ င် လုံ ြ်ကဆြောင်  ြေါ သ ည်။ လူ ငယ်ြေ  ြော်း 

သ ည် ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း လုံြ်ငန််း ြေ ြော်း၊ သ ြောကရ်း/နော်းကရ်း လုံြ်ငန််း ြေ  ြော်းတ ွင် ြူ်းကြေါ င််းြေါဝင်က ဆြောင်ရ  ်ြေှု အြော ်းက  ြောင််း 

လ  ်ရှိြ ေါသ ည် ။ လူင ယ်ြေ ြော်းအတွ  ် အြော်း စြော်းကရ်း ရြောနှင့်် အြန််း ကပ ဖဗဟုံသုံတရ ှ ြောြှေ ်းရန ် ကနရြောြေ ြော်း 

ြေရှိကသြောက  ြော င့်် လူင ယ် ြေ ြော်း သ ည် အသိြည ြောြေ  ြော ်း ိုံယ်တိုံင်က လ့်လ ြောပခင််း နှင့်် စူ်း စြေ််းရ ှြောကဖွပခင််း အြော်းန ည််း 

ကနသပဖင့်် စ ြော  ည့််တိုံ  ် တ ည်ကဆြော ်က ြ်းရ န် လိုံအြ် လ  ်ရှိြေါ သ ည်။ 

၁၂။        က  ျေးရ ွာ  ်မ င  ်ကရျေးနှင့်် ကဘျေး  င်ျေး လံခုခံ ကရျေး  

        က  ်းရ ြောတွင ်သဘ ြောဝကဘ်း အနတရ ြောယ်က လ ြော့် ခ ကရ်း အစ အစဉ ် ြေ  ြော်းနှင့်် အဖွ ွဲ့ြေ ြော်း ဖွ ွဲ့စည််းထ ြော်း ပခ င််း ြေရှိြေါ။ 

ရ ဘ  ်ဆိုံင်ရြော ြေှ အသိြ ညြောက ြ်းကဟြောကပြ ြောြွ ြေ  ြော်း   ့်သိုံ  ဝန်ကဆ ြော ငြ်ေှုြေ  ြော်းရှိ ြေါ သ ည် ။ က  ်းရ ြောတွင် တ ရြော်း 

ဥြကဒစိုံ်းြေိုံ်းြေှုရှိကသ ြောက  ြောင့်် ြေှုခင််းပဖစ်ြွ ြော်းြေှု ြေရှိြေါ ။ 
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၁၃။ ဦျေးစွာျေးကပျေးကဆ ွာင်ရ  ်  ့််  အ ဆ ုပပ  စီ ံခ  ်လပု် င ်ျေး  ွာျေး 

စဉ ် စ ီံခ  ် ( Project ) 
ဦျေးစွာျေးကပျေး  

အဆင့်် 
၂၀၂၆-၂၀၂၇ ၂၀၂၇-၂၀၂၈ ၂၀၂၈-၂၀၂၉ ၂၀၂၉-၂၀၃၀ ၂၀၃၀-၂၀၃၁ 

၁ ကရြိုံ ဝ်ယ် ယူပခင််း ၁      

၂ ရ ြောတွင််းလြေ််းက   ြော  ်ကခ  ြောခင််းပ ခင််း ၂      

၃ KGက  ြောင််းက ဆ ြောင်တ ည် ကဆြော ်ပခင််း ၃      

၄ ဘ ်စံုံသံုံ်းခ န််း ြေတ ည်က ဆြော ်ပခင််း ၄      

၅ က  ်းရ ြောစြော  ည့််တိုံ  ် တ ည်ကဆြော  ်ပခ င််း ၅      
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အပ ုင်ျေး (ခ)   

စီ ံခ  ်ဆ ုင်ရွာ အခ  ် အလ ်   ွာျေး 

 
စ ီံခ  ်အဆ ပုပ လ ွာ(သ ု ) စ ီံခ  ်အက  ွာငျ်ေးအရွာ ( Project Profile ) 

က  ်းရ ြော                  -  န ောင်ကင်က  ်းရ ြော 

က  ်းရ ြောအုံြ်စုံ          -  ကနောင ်ကတြော က  ်းရ ြောအုံြ်စုံ 

ဖြေိ ွဲ့နယ်                   -  ကညြောင်ကရွှေဖြေ ိွဲ့နယ ်

တိုံင််း/ပြည်နယ်        -  ရှြေ််းပြည်နယ်(ကတြောငြ်ိုံင််း) 

 

စ ီံခ  ်ကဆွာင်ရ  ်ရ ် လ ုအပ်က  ွာငျ်ေး ရငှ်ျေးလငျ်ေးကဖွာ်ပပခ  ် (သ ု ) လ ်ရှ အကပခအက  

              န ောင်ကင်က  ်းရ ြောတငွ် လ ်ရှတိငွ် ကသြော  ်သံုံ်းကရဖလူံုံြေှုြေရှသိပဖင့်် ကသြော  ်သံုံ်း 

ကရြေ ြော ်း ဖလူံုံလြော ကစကရ်းအတွ ် ကရြိုံ ်လိုံင််းသွယ်တန််းရနလ်ိုံအြ ်ရပခင််း ပဖစြ်ေါသည။် 

စ ီံခ  ်ရ ရ် ယ်ခ  ် (လ ်ရှ အကပခအက အွာျေး ပ ုက ွာငျ်ေးကအွာင် ကဆွာင်ရ  ်လ ုသ ့်် 

ဆနဒကဖွာ်ပပရ )် 

              သန ်ရှင််းကသြော ကသြော  ်သံုံ်းကရ ရရိှလြော နိုံင်ရန်နှင့််   န််းြေြော သန ်ရငှ််းကရ်းအတွ ် 

အကထြော  ် အ ပူြ လြော နိုံင်ကစရန် ရည်ရ ယြ်ေါသည်။ 

က  ွာ် ှ ျ်ေးအ    ျေးရလေ ် (လ ်ငင်ျေးရ ်ရ ယခ်  ် ကရွာ ်ရှ မပျီေးက ော ်ထပ်ဆင့််ရရှ လွာ  ့်် 

အ    ျေးက  ျေးဇူျေး  ွာျေး ) 

       ကရြိုံ ်လိုံင််းသွယတ်န််းပခင််းကဆြောင်ရ  ်ဖြ ်းြေါ   က  ်းရ ြော တငွ ် သန ်ရှင််းကသြော 

ကသြော  ်သံုံ်းကရ ြေ ြော ်း ရရှလိြောြေည် ပဖစြ်ေါသည။် 

စ ီံခ  ်ဆ ုငရ်ွာ အခ  ်အလ ်ကဖွာ်ပပပခင်ျေး (ဘွာလုပ ် ်၊  ဘယ်ကလွာ ် ပ ွာဏ 

လုပရ်  ် ) 

      ြိုံ ်လိုံင််းသွယတ်န််းပခင််းလုံြင်န််းအြော ်း ခန ်ြေ ှန််း ုံန်  ကငွ  ြ ် (၁၅၀၀၀၀၀ဝ/ိ)ပဖင့်် 

ကဆြောင ်ရ  ်သွြော ်းြေါြေည။် 

 

စ ီံခ  ်ကဆွာင်ရ  ်ရ ် လ ုအပ်က  ွာငျ်ေး ရငှ်ျေးလငျ်ေးကဖွာ်ပပခ  ် (သ ု ) လ ်ရှ အကပခအက  

              န ောင်ကင်က  ်းရ ြောတငွ် လ ်ရှတိွင် ကသြော  ်သံုံ်းကရဖူလံုံြေှုြေရှသိပဖင့် ်

ကသြော  ်သံုံ်း ကရြေ ြော ်း ဖလူံုံလြော ကစကရ်းအတွ ် ကရြိုံ ်လိုံင််းသွယ်တန််းရနလ်ိုံအြ်ရပခင််း ပဖစြ်ေါ 

သည်။ 
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စ ီံခ  ်  ု ်  စရ  ထ် ့််ဝင် ှု 

ခ  ် ှ ်ျေး ု ်  စရ  ် (  ပ်) ထ ့််ဝင်  ့်် အစအီစဉ် 

• ၁၅၀၀ ၀၀၀ ဝိ/-(ကငွသြော်း) 

•     ဝိ/-(ကငွသြော ်း) 

•                    (ြစစည််း/လုံြအ်ြော ်း) 

•   

• က  ်းလ  ်ဦ်းစ ်း 

• က  ်းရ ြော 

• က  ်းရ ြော 

•  
 

အ    ျေးခံစွာျေးသူဦျေးကရ 
လူဦျေးကရ 

ဆင်ျေးရွဲခ  ျ်ေးသွာ ှု အဆင့််အ  ်ျေး 

(အ  ်ကပခ) 

  ွာျေး   ကပေါင်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ ကပေါင်ျေး 

က  ်းရ ြောအဆင့်် ၁၀၀ ၁၀၇ ၂၀၇ ၅ ၅ ၂၀ ၂၀ ၄၀ 

အ   ိ်းခံစြော ်းြေည့််သူ ဦ်းကရ ၁၀၀ ၂၃၄ ၂၀၇ - - - - - 

ြေှတခ်  ။်  ကခ ြော ငလ်ည်အဆင့််-၁ ၊ အလယအ်လ တအ်ဆင့််-၂ ၊ ဆင််းရ -၃ ၊ အလွန်ဆင််းရ  - ၄ 

စီ ံခ  ် အက ွာင်အထ ်ကဖွာ ်  ့််   ် ျေးလ ျ်ေးနှ င့်် အစီအစဉ ်  ွာျေး 

(၁)    ွာဝ ယ်ူအက ွာငအ်ထ ်ကဖွာ ် ့်် အဖ ွဲြို့အစ ျ်ေး (   ွာျေး ) 

- က  ်းရ ြောဖ ွံွဲ့ဖဖ ိ်းကရ်းက ြော ်ြေတ  

- က  ်းရ ြောလငူယ်အဖွ ွဲ့ 

- က  ်းလ  ်ကဒသဖွံွဲ့ဖဖ ိ်းတိုံ်းတ ်ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောန 

(၂)   စ ီံခ  ်စ င ် ့်် အခ   ခ်  ် ှ ်ျေး - (၂ ၇.၄.၂ ၀၂၆) 

(၃)   စ ီံခ  ် မပျီေးစျီေး  ့်် အခ    ်- (၂ ၈.၅.၂ ၀၂၆ ) 

(၄)   က  ျေးရ ွာထ ့််ဝင ်ှု ရရှ ကအွာင် ကဆွာင်ရ  ်  ့်် အစီအစဉ ်- 

က  ်းရ ြောသ/ူသြော ်းြေ ြော ်း လုံြအ်ြော ်းကြ်းရနအ်တွ ် က  ်းရ ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းကရ်းက ြော ်ြေတ ြေ ှ

က  ်းရ ြောအတွင််း အသခံ  ွဲ့စ ်ပဖင့်လ်ည််းက ြောင််း၊ သ ်ဆိုံင်ရြော ရြော အြိေ်ြေှြူ်းြေ ြော ်း၊ ဆယအ်ိြေြ်ေှြူ်း 

ြေ ြော ်းြေှ အြိုံင််းလိုံ ် နိှု်းကဆြော်သွြော်းြေါသည။် 

(၅)   လုပင် ျ်ေးလ ်ပ ်ကရျေး၊ ပပ ပပငထ်  ျ်ေးသ  ျ်ေးကရျေး   ုအ   ် အဖ ွဲြို့အစ ်ျေးဆ ငု်ရွာနငှ့်် 

ကင က  ျေးဆ ငု်ရွာ အစအီစဉ်  ွာျေး 

က  ်းရ ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းကရ်းက ြောြ်ေတ ၊ ရြြ်ေိရြဖ်ြေ ြော ်းနှင့်ရ် ြောသူရ ြော သြော ်းြေ ြော ်း ြူ်းကြေါင််း၍လုံြင်န််း 

ြေ ြော ်းအခ နိြ်ေ ဖြ ်းစ ်းကရ်း၊အရညအ်ကသွ်းပြည့်ြ်ေှ ကရ်းတိုံ  ိုံကဆြောင်ရ  ်သွြော ်းြေည်ပဖစဖ်ြ ်း ကရကြ်းကရ်း 

လုံြင်န််းအြော ်း ကရရှည်တညတ်ံ့်ကရ်းအတွ ်  ပြ ပြငထ်ိန််းသိြေ််းစရိတ် ရန်ြံုံကငွရရိှကရ်း 

ထိန််းသိြေ််းကရ်းက ြော ်ြေတ အဖွ ွဲ့ ဖွ ွဲ့စည််းသွြော ်းြေည် ပဖစြ်ေါသည။် 
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စဉ် အ  ် အဘအ  ်
က  ျေးသ ကရွာဇ်

(အသ ်)
 ှ ်ပုံ င်အ ှ ်  ွာဝ ် ဖု ်ျေး ံပေါ ်  ှ ်ခ  ်

၁ ဦ်းြေ  ိ်းသွင် ဦ်းခင်ကြေြောင် ၃၉ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၀၉၂၉၂၃ ဥ ကဌ ၀၉-၄၅၅၉၃၂၁၂၇ √

၂ ဦ်းခွန်က  ြ်ောသန််း ဦ်းခ  ြ် ၃၂ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၀၂၆၆၇၀ အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၄၄၃၂၆၅၆၃၂ √

၃ ကဒေါ်ြိေုံ်းြိေုံ်းကအ်း ဦ်းသန််းကအြောင် ၃၀ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၁၁၂၂၄၁ အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၄၅၈၄၈၀၄၃၀ √

၄ ဦ်းက  ြ်ောကထွ်း ဦ်းလှတင့်် ၄၁ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၀၉၃၀၉၀ အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၄၅၇၈၈၉၁၅၅

၅ ကဒေါ်ထြော်းထြော်းနွယ် ဦ်းပဖြူ ၃၃ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၁၂၁၁၀၅ အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၄၂၁၄၇၄၆၅၄

၆ ကဒေါ်ခင်ဝင််းရ ဦ်းက  ြ်ော ၃၉ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၀၉၃၁၈၂ အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၉၆၁၄၉၅၃၉၆

၇ ဦ်းသိန််းဟန် ဦ်းထွန််းငယ် ၂၂ ၁၃/ညရန(နိုံင်) အတွင််းကရ်းြှေြူ်း ၀၉-၉၈၅၉၁၁၅၃၂

က ော ဆ်  ်  ွဲ (၁) 

န ောင်ကင်က   ျေးရ ွာ၊ က ော ငက် ွာ က  ျေးရ ွာအုပ်စု၊ က   ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးက ရျေးက ွာ ်  ီဝင်  ွာျေး စွာ ရငျ်ေး 
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န ောကဆ်က်တွွဲ (၂) 

နက ျေးရ ွာဖွ ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး အန ွာက်အကူပ ြု ဇယွာျေးမ ွာျေး 

(၁)   နက ျေးရ ွာ  လူမှုစ ျေး ွွာျေးနရျေး အနပြေအန  

(က)  လူဦျေးနရနှင့်် လူဦျေးနရဆ ိုင်ရွာ အြေ က်အလက်မ ွာျေး 

ဇယွာျေး ( ၁) လူဦျေးနရနှင့်် လူဦျေးနရဆ ိုင်ရွာ အြေ က်အလက်မ ွာျေး 

အသက်အို ်စို က ွာျေး မ စိုစိုန ါငျ်ေး 

၁ န စ် နအောက် န  ို့စ  ို့အရွယ် ၅ ၁ ၆ 

၁ န စ်   ၄ န စ် ၅န စ်နအောက်ကန ြီးငယ် ၁၉ ၂၀ ၃၉ 

၅ န စ်   ၉ န စ်  ူ   ်ြီးနက ောင်ြီးသောြီးအရွယ် ၂၀ ၁၀ ၃၀ 

၁၀ န စ်   ၁၄ န စ် အ ယ်  ်ြီးနက ောင်ြီးသောြီးအရွယ် ၁၅ ၁၈ ၃၃ 

၁၅ န စ်   ၆၄ န စ် အ  ပ်  ပ်န  ငသ်ည့််အရွယ် ၁၉၈ ၁၇၆ ၃၇၄ 

၆၅ န စ်န င့်် အထက် သက်ကက ြီးရွယ်ကက ြီး ၈ ၉ ၁၇ 

စိုစိုန ါငျ်ေး ၂၆၅ ၂၃၄ ၄၉၉ 

စိုစိုန ါငျ်ေး အ မ်န ွာင်စို ၁၃၀ 

ရငျ်ေးပမစ်… (၁) အ မ်န ွာငစ်ိုစွာရင်ျေးနကွာက်ယူမှု၊ (၂) နက ျေးရ ွာအို ်စိုအို ်ြေ ြု ်နရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

မှတ်ြေ က်။ ။အသက်အို ်စို၁နှစ်နအွာက်ဆ ိုသည်မှွာ 

နမျွေးကင်ျေးစမှအသက်(၁)နှစ်မပ ည့််မ အရ ယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆ ိုသည်မှွာ အသက်(၁)နှစ်ပ ည့််အရ ယ် 

မ ှ (၅)နှစ်မပ ည့််မ အရ ယ်၊ ၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆ ိုသည် မှွာ အသက်(၅)နှစ်ပ ည့််သည်မှအသက်(၁၀)နှစ် 

မပ ည့််မ အရ ယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆ ိုသည်မှွာ အသက်(၁၀)နှစ်ပ ည့််သည်မှအသက်(၁၅)နှစ် 

မပ ည့််မ အရ ယ်၊ ၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆ ိုသည်မှွာ အသက်(၁၅)နှစ်ပ ည့််သည်မှ အသက်(၆၅) 

နှစ်မပ ည့််မ အရ ယ်၊ အသက်၆၅နှစ်နှင့််အ က် ဆ ိုသည်မှွာ အသက်(၆၅) နှစ်ပ ည့််အရ ယ် 

နှင့်၎်င်ျေး က်အသက်ကက ျေးသည့််အရ ယ်မ ွာျေး က ိုဆ ိုလ ိုသည်။ 

န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။     ။န ောင်ကင်က  ်းရ  ြောတ ွင် အလုံြ် လုံြ်နိုံ ငက်သ ြောလူဦ်း ကရြေှြော စုံစုံကြေါင် ်း 

လူဦ်းကရ ၏(၇၅%)က   ြော် ရှိြေါသည် ။ အသ ်(၁ ၄)နှစ်ကအ ြော  ်က လ်း(၁ ၀၈)ဦ်း ရှိဖြ ်း သ ်က   ်း 

ရ ယအ်ိုံ(၁၇)ဦ်း ခန  ်ရှိက  ြောင််း ကတ ွွဲ့ရှိရြေါသ ည်။  ွန်လံုံကက  ်း ရ ြောရှ ိ က  ်းရ ြော သူ/သ ြော်းြေ ြော်းသ ည် 

ြအိုံဝ့်် လူြေ  ိ်း အ ြေ ြော်းဆံုံ်းကနထိုံင်  ဖြ ်း ဗုံဒဓဘ ြော သြော  ိုံ်း ွယ်   ြေါ သ ည်။ 
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 (ြေ)အလို ်လို ်န ိုင်သူ အငအ်ွာျေး 

(ြေ-၁)လို ်သွာျေးအင်အွာျေးနှင့်် ဝငန်ငရွလို ်င ်ျေး အမ  ြုျေးအစွာျေး 

ဇယွာျေး (၂) လို ်သွာျေးအင်အွာျေးနှင့်် ဝင်နငရွလို ်င ်ျေး အမ  ြုျေးအစွာျေး 

စဉ် လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင် အဓ ကဝငန်ငွရ

လို ်င ်ျေးမဟိုတ်

နသွာအပြေွာျေးဝင်

နငွရလို ်င ်ျေး 

အပဖစ်လို ်က ိုင်

သူ (ဦျေးနရ) 

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

(မှတ်ြေ က်က ိုနသြေ ွာစွွာ 

ဖတ်ဖ  ျေးမ ှ်ရွာတစ်ြေိုက ို 

သွာနရ ျေး ရ ်။) 

အ မ် 

န ွာင် 

စို 

မ သွာျေးစို 

ဝင ်

လို ်အွာျေး 

စ ိုက်   ြုျေးစ ျေး ွွာျေး လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

၁ 

လယ်ယွာစ ိုက်   ြုျေးနရျေး 

က  ယ်ပ  င ်  ပ်င ်ြီး ၈၀ ၁၁၂ ၀   င့််    ်    ့်် 

အ  ပ်သ ောြီး / ဝ ်ထ ်ြီး ၅၀ ၃၄ ၀   င့််    ်    ့်် 

၂ 

တ ရစဆွာ ် နမျွေးပမ နရျေး  

က  ယ်ပ  င ်  ပ်င ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််    ်    ့်် 

အ  ပ်သ ောြီး / ဝ ်ထ ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််    ်    ့်် 

၃ 

ငါျေးလို ်င ်ျေး (နရြေ  ြု/နရင ်ငါျေး/ ိုစွ ် စနသွာ နရသတတဝါမ ွာျေး ဖမ်ျေးပြေင်ျေး၊နမျွေးပမ ပြေင်ျေး) 

က  ယ်ပ  င ်  ပ်င ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််    ်    ့်် 

အ  ပ်သ ောြီး / ဝ ်ထ ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််    ်    ့်် 

      

၄ 

သစ်န ော  ပ်င ်ြီး 

က  ယ်ပ  င ်  ပ်င ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််    ်    ့်် 

အ  ပ်သ ောြီး / ဝ ်ထ ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််    ်    ့်် 

စ ိုက်   ြုျေးနမွျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာ အပြေွာျေးဝငန်ငရွလို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

၅ 

သတတြုတူျေးနဖွာန်ရျေး၊ နက ွာက ်ိုတ်လို ်နရျေးနှင့်် သဘွာဝရငျ်ေးပမစ်မ ွာျေး  ိုတ်လို ်ပြေငျ်ေး 

က  ယ်ပ  င ်  ပ်င ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််    ်    ့်် 

အ  ပ်သ ောြီး / ဝ ်ထ ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််    ်    ့်် 

၆ 

 ိုတ်ကို ်လို ်င ်ျေး 

က  ယ်ပ  င ်  ပ်င ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််    ်    ့်် 

အ  ပ်သ ောြီး / ဝ ်ထ ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််    ်    ့်် 
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စဉ် လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင် အဓ ကဝငန်ငွရ

လို ်င ်ျေးမဟိုတ်

နသွာအပြေွာျေးဝင်

နငွရလို ်င ်ျေး 

အပဖစ်လို ်က ိုင်

သူ (ဦျေးနရ) 

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

(မှတ်ြေ က်က ိုနသြေ ွာစွွာ 

ဖတ်ဖ  ျေးမ ှ်ရွာတစ်ြေိုက ို 

သွာနရ ျေး ရ ်။) 

အ မ် 

န ွာင် 

စို 

မ သွာျေးစို 

ဝင ်

လို ်အွာျေး 

၇ 

လျှ စ်စ်၊ ဓွာတ်နငွွံ့ နှင့်် နရန ျေးနဝနရျေး 

က  ယ်ပ  င ်  ပ်င ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််    ်    ့်် 

အ  ပ်သ ောြီး / ဝ ်ထ ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််    ်    ့်် 

၈ 

နဆွာက်လို ်နရျေး၊ လက်သမွာျေး၊   ်ျေးရ  လို ်င ်ျေး 

က  ယ်ပ  င ်  ပ်င ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််    ်    ့်် 

အ  ပ်သ ောြီး / ဝ ်ထ ်ြီး ၀ ၀ ၁   င့််    ်    ့်် 

၉ 

ယွာဉ်၊ စက်က ရ ယွာနှင့်် တွာရှည်ြေ အ မ်သ ိုျေး စစည်ျေးမ ွာျေးပ ငဆ်ငန်ရျေး  

က  ယ်ပ  င ်  ပ်င ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််    ်    ့်် 

အ  ပ်သ ောြီး / ဝ ်ထ ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််    ်    ့်် 

၁၀ 

ကျွမ်ျေးက င် ညွာရှင်မ ွာျေး (ဆ  င်၊ အလှပ င၊် အ ်ြေ ြု ်၊ အင်ဂ င်  ယွာ၊ သငတ် ်ျေးန ျေးသူ စသည်) 

က  ယ်ပ  င ်  ပ်င ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််    ်    ့်် 

အ  ပ်သ ောြီး / ဝ ်ထ ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််    ်    ့်် 

၁၁ 

လက်လ - လက်ကွာျေး နရွာင်ျေးဝယ်နရျေး 

က  ယ်ပ  င ်  ပ်င ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််    ်    ့်် 

အ  ပ်သ ောြီး / ဝ ်ထ ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််    ်    ့်် 

၁၂ 

ဟ ိုတယ် နှင့်် စွာျေးနသွာက်ဆ ိုင် လို ်င ်ျေး 

က  ယ်ပ  င ်  ပ်င ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််    ်    ့်် 

အ  ပ်သ ောြီး / ဝ ်ထ ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််    ်    ့်် 

၁၃ 

  ိုို့နဆွာငန်ရျေး၊ သ ိုနလှွာင်နရျေးနှင့်် ဆက်သွယ်နရျေး 

က  ယ်ပ  င ်  ပ်င ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််    ်    ့်် 

အ  ပ်သ ောြီး / ဝ ်ထ ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််    ်    ့်် 

၁၄ 

နငွနြေ ျေး ဝ ်နဆွာင်မှု လို ်င ်ျေး (ဘဏ် နှင့်် နငွနြေ ျေးပြေငျ်ေး အ ါအဝင ်နငွန ကျေးဝ ်နဆွာငမ်ှု 

လို ်င ်ျေး) 

က  ယ်ပ  င ်  ပ်င ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််    ်    ့်် 

အ  ပ်သ ောြီး / ဝ ်ထ ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််    ်    ့်် 
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စဉ် လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင် အဓ ကဝငန်ငွရ

လို ်င ်ျေးမဟိုတ်

နသွာအပြေွာျေးဝင်

နငွရလို ်င ်ျေး 

အပဖစ်လို ်က ိုင်

သူ (ဦျေးနရ) 

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

(မှတ်ြေ က်က ိုနသြေ ွာစွွာ 

ဖတ်ဖ  ျေးမ ှ်ရွာတစ်ြေိုက ို 

သွာနရ ျေး ရ ်။) 

အ မ် 

န ွာင် 

စို 

မ သွာျေးစို 

ဝင ်

လို ်အွာျေး 

၁၅ 

အ မ်ခြေ နပမ၊ ယွာဉ်၊ စက်က ရ ယွာ၊ နရွာင်ျေးဝယ် ငှွာျေးရမ်ျေးပြေင်ျေးနှင့်် ဆက်စ ်နသွာ လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

က  ယ်ပ  င ်  ပ်င ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််  ်   ့်် 

အ  ပ်သ ောြီး / ဝ ်ထ ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််  ်   ့်် 

၁၆ 

ပ ည်သူဝ ်နဆွာင်မှုလို ်င ်ျေးမ ွာျေး (အို ်ြေ ြု ်နရျေး၊ကွာကွယ်နရျေးနှင့််နဘျေးကငျ်ေးလ ိုခြေ ြုနရျေး) 

က  ယ်ပ  င ်  ပ်င ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််  ်   ့်် 

အ  ပ်သ ောြီး / ဝ ်ထ ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််  ်   ့်် 

၁၇ 

 ညွာနရျေး  

က  ယ်ပ  င ်  ပ်င ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််  ်   ့်် 

အ  ပ်သ ောြီး / ဝ ်ထ ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််  ်   ့်် 

၁၈ 

က  ်ျေးမွာနရျေး 

က  ယ်ပ  င ်  ပ်င ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််  ်   ့်် 

အ  ပ်သ ောြီး / ဝ ်ထ ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််  ်   ့်် 

၁၉ 

လူမှုနရျေး လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

က  ယ်ပ  င ်  ပ်င ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််  ်   ့်် 

အ  ပ်သ ောြီး / ဝ ်ထ ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််  ်   ့်် 

၂၀ 

အ မ်မ ွာျေးတွင ်အငှွာျေးလ ိုက်လို ်သူမ ွာျေးနှင့်် အမ  ြုျေးအမည် မနဖွာပ် န ိုငန်သွာ လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

က  ယ်ပ  င ်  ပ်င ်ြီး ၀ ၀ ၀ 

 
အ  ပ်သ ောြီး / က ပ ်ြီး / 

ရောသ အ   က် 

အ  ပ်သ ောြီး 

၀ ၀ ၀ 

၂၁ 

ပ င ်အဖွွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးနှင့််ကိုမပဏ မ ွာျေးတွင်လို ်က ိုင်သူမ ွာျေး 

က  ယ်ပ  င ်  ပ်င ်ြီး ၀ ၀ ၀   င့််  ်   ့်် 

အ  ပ်သ ောြီး / ဝ ်ထ ်ြီး ၀ ၀ ၁   င့််  ်    ့်် 

 စ စ နပေါင်ြီး ၁၃၀ ၁၄၆ ၀  

ရငျ်ေးပမစ် … (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရငျ်ေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) နက ျေးရ ွာအို ်စို အို ်ြေ ြု ်နရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 
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န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။    ။န ောင်ကင်က  ်းရ  ြော သ ည် လ ယ် ယြောစိုံ ် ြ  ိ်းက ရ ်းလုံြ်ငန််း  ိုံ အြေ ြော်းဆံုံ်း 

လုံြ် ိုံ ငသ် ည် ိုံကတ ွွဲ့ရဖ ြ ်း အပခြော်းအ သ ်ကြေွ်းဝ ြေ် ်းက   ြောင််းပဖ င့်် အ သ ်ကြေွ ်း လုံြ် ိုံင် သူ ြေရှိြေါ ။  

 

 

 

 

 

 

(ြေ-၂) လို ်င ်ျေးနှင့််က ွာျေး၊မအလ ိုက်အ ည်ျေးဆ ိုျေးနှင့််အမ ွာျေးဆ ိုျေးလို ်အွာျေးြေနှု ်ျေး ွာျေး 
ဇယွာျေး (၃)  လို ်င ်ျေးနှင့််က ွာျေး၊မအလ ိုက် အ ည်ျေးဆ ိုျေးနှင့််အမ ွာျေးဆ ိုျေးလို ်အွာျေးြေနှု ်ျေး ွာျေး 

စဉ် အလို ်အက ိုင် 
နရတွက် 

  ို 

အမ ွာျေးဆ ိုျေး 

(က  ်) 

အ ည်ျေးဆ ိုျေး 

(က  ်) 

က ွာျေး မ က ွာျေး မ 

၁  ယ်ယောစ  က်ပ   ြီးနရြီး န ို့စောြီး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၂   ရစဆော ်န  ြီး  ြူနရြီး န ို့စောြီး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 
ငေါြီး  ပ်င ်ြီး(နရခ   /နရင ်ငေါြီးဖ ်ြီး ခင်ြီး၊ 

န  ြီး  ြူ ခငြ်ီး) 
န ို့စောြီး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 
သ တ  ူြီးနဖောန်ရြီး၊နက ောက်ထ  ်  ပ်နရြီး 

န င့်် သဘောဝရင်ြီး  စ်  ောြီး ထ  ်  ပ် ခငြ်ီး 
န ို့စောြီး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထ  ်က  ်  ပ်င ်ြီး န ို့စောြီး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
နဆောက်  ပ်နရြီး၊  က်သ ောြီး၊ ပ ်ြီးရံ 

  ပ်င ်ြီး 
န ို့စောြီး 

၁၁၀၀

၀ 
၀ ၈၀၀ ၀ ၀ 

၇ 
ယောဉ်၊ စက်က ရ ယော၊ အ  ်သံ ြီးပစစည်ြီး  ောြီး 

 ပငဆ်င်နရြီး 
န ို့စောြီး 

၁၀၀၀

၀ 
၀ ၅၀၀၀ ၀ 

၈  က်  - က်ကောြီး နရောငြ်ီးဝယ်နရြီး န ို့စောြီး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

ကျွ ်ြီးက ငပ်ညောရ င ် ောြီး (ဆံပင်၊ အ   ပင၊် 

အပ်ခ  ပ်၊ အငဂ် င်  ယော၊ သင ် ်ြီးနပြီးသူ 

စသည်) 

န ို့စောြီး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ ဟ   ယ်န င့်် စောြီးနသောက်ဆ  င်  ပ်င ်ြီး န ို့စောြီး 
၁၀၀၀

၀ 
၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ 

ရငျ်ေးပမစ်…ဦျေးတည်အို ်စိုနဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်(၁) လြေစွာျေးအလို ်သမွာျေးမ ွာျေး၏တစ်ရက်ဝငန်ငွ = (လစွာ÷၂၂.၇၅) 
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(၂)  ောရ တွက်ပဖင့််ရနသွာအလို ်သမွာျေးမ ွာျေး၏တစ်ရက်ဝင်နငွ = (တစ် ောရ ဝငန်ငွ × ၈) 

န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။       ။န ောင်ကငက်   ်းရ  ြော တ ွင် ကန စြော်းလုံြ် အြော်းခ ြေ  ြော်းအကနပဖင့််   ြော်း - ြေ 

လုံြ်အ ြော်းခန ှုန််းထြော်း  ွ ြော ဟြေှုအန ည််းင ယ် ရှိြေါ သ ည်။ 

(ဂ) သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 
(ဂ-၁) စ ိုက်   ြုျေးန ိုင်နသွာ နပမဧရ ယွာ 
ဇယွာျေး (၄) နက ျေးရ ွာ၏စ ိုက်   ြုျေးနပမ   ိုင်ဆ ိုင်မှု 

နပမအမ  ြုျေးအစွာျေး 
ဧရ ယွာ 

(ဧက) 

နပမဆ လ ွာအရည်အနသွျေး 

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်) 

 ယ်န   ၆ ၁.၅ နကောင်ြီး          သင့််            ညံ့်  

ယောန   / န ောင်ယောန   ၈၂.၅ နကောင်ြီး           သင့််            ညံ့်  

ဥယ ောဉ်ခခံန   ၀ နကောင်ြီး           သင့််            ညံ့်  

က  င်ြီး/ ကျွ ်ြီးန   ၀ နကောင်ြီး           သင့််             ညံ့်  

ဓ  န ောန   ၀ နကောင်ြီး           သင့််             ညံ့်  

စောြီးက က်န   ၀ နကောင်ြီး           သင့််             ညံ့်  

န     ်န   ပ် ၀ နကောင်ြီး           သင့််             ညံ့်  

စိုစိုန ါငျ်ေး ၁၄၄  

ရငျ်ေးပမစ်… (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရငျ်ေးနကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး - လယ်သမွာျေး 
အို ်စို၊  (၃) လယ်ယွာနပမစ မ ြေ ်ို့ြေွွဲနရျေးနှင့််စွာရငျ်ေးအငျ်ေးဦျေးစ ျေးဌွာ ၊ (၄) နက ျေးရ ွာအို ်စို 
အို ်ြေ ြု ်နရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 
မှတ်ြေ က်။ ။နပမလွတ်နပမလ ဆ် ိုသည်မှွာ ယြေင်က သ ျေးစွာျေးြေ ယူလို ်က ိုင်လွာြေွဲ့်ဖ  ျေး အန ကွာင်ျေး 
အမ  ြုျေးမ  ြုျေးန ကွာင့််စွ ်ို့လွတ် ွာျေးသည့််သ ျေးစွာျေးြေ ယူလို ်က ိုငသူ်မရှ နသွာ စ ိုက်   ြုျေးနရျေး (သ ိုို့) နမျွေးပမ  
နရျေး လို ်က ိုင်န ိုငသ်ည့််နပမနှင့််န ိုင်င နတွာ်ကသ ျေးသ ်ို့လ ွာ ွာျေးသတ်မှတ်သည့််နပမမ ွာျေးက ိုဆ ိုသည်။ 

န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။  ။န ောင်ကင်က  ်းရ  ြောတ ွင် လယ်ကပြေနှ င့်် ယြောကပြေ အ ြေ ြော်းဆံုံ်း ြိုံ င် ဆိုံ င် 

  ြေါသည် ။ စိုံ ်ြ   ိ်း လယ်/ယြောကပ ြေြေ ြော်းသ ည် ကပြေဆ  သဇ ြောအ သ င့်် အတင့််က ြောင််းြေွန် သပဖ င့်် 

ဓေါတ်ကပြေဩဇ ြောြေ ြော်း  ိုံ  အသင့််အတ င့်် သြော အ သံုံ်းပ ြ ၍ စိုံ ်ြ  ိ်း  ြ ေါသ ည်.။ 

(ဂ-၂) ဓွာတ်သတတြုနှင့်် အပြေွာျေးသဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၅) ဓွာတ်သတတြုနှင့်် အပြေွာျေးသဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 

အမ  ြုျေးအစွာျေး 

နက ျေးရ ွာနှင့််အ  ျေး တ်ဝ ်ျေးက င်

တွင်သဘွာဝအတ ိုငျ်ေးနတွွံ့ရှ န ိုင်မှု 

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်) 

အသ ိုျေးြေ န ိုင်မှု 

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာ 

နရ ျေးရ ်) 

သ တ န င့််အ ခောြီး  င်ြီးထ က်သယံဇော ြေ ြော်း 

ဓော ်နင ွေ့၊နရ ံ၊နက ောက်  က်စသည်။) 
  ောြီး သင့််  ညြ်ီး   ရ   

  ယ် ခ ် 

အသံ ြီး  ပ န  င်ပေါ 
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အမ  ြုျေးအစွာျေး 

နက ျေးရ ွာနှင့််အ  ျေး တ်ဝ ်ျေးက င်

တွင်သဘွာဝအတ ိုငျ်ေးနတွွံ့ရှ န ိုင်မှု 

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်) 

အသ ိုျေးြေ န ိုင်မှု 

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာ 

နရ ျေးရ ်) 

နက ောက်၊သဲ၊နက ောကစ်ရစ်စသည်  ောြီး 
  ောြီး သင့််  ညြ်ီး   ရ   

  ယ် ခ ် 

အသံ ြီး  ပ န  င်ပေါ 

သဘောဝအပင ်   ြီးစ  ်  ောြီး 

(န ောြီးစော၊နဆြီးဘက်ဝငအ်ပင်  ောြီး)  
  ောြီး သင့််  ညြ်ီး  ရ   

  ယ် ခ ် 

အသံ ြီး  ပ န  င်ပေါ 

သဘောဝ  ရစဆော ်    ြီးစ  ်  ောြီး   ောြီး သင့််  ညြ်ီး  ရ    

ရငျ်ေးပမစ် … ဦျေးတည်အို ်စို နဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို၊ သစ်နတွာဦျေးစ ျေးဌွာ ၊ အန ွန ွ 
အို ်ြေ ြု ်နရျေး ဦျေးစ ျေးဌွာ ။ 

န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။       ။န ောင်ကငက်  ်းရ  ြောသ ည် က  ြော ၊် သ ၊ က  ြော ်စရ စ်ြေ ြော်းနှ င့်် 

သတ တ နှင့်် အပခြော်း သ ယံဇြောတ ြေ ြော်း ကတ ွွဲ့ရှိြေှု ြေရှိြေါ ။ နွ ော်းစြော၊ က ဆ်း ဘ ်ဝင် အြငစ် သ ည့်် 

သဘြောဝ အြ င ် ြေ  ိ်းစ ိတ် ြေ ြော်းနှင့် ် တ ိရိစဆြောန် ြေ  ိ်းစ ိ တ ်ြေ ြော်း ယခ င ်ကြေါ ြေ ြော ်းက သြော် လည််း ယခုံအခ ေါ 

ြေကတ ွွဲ့ရှိရြေါ။ 

(ဃ)ဥစစွာဓ အဆင့်် အနပြေအန  
ဇယွာျေး (၆) ဥစစွာဓ အဆင့်် အနပြေအန  

အန ကွာင်ျေးအရွာ 

သတ်မှတ်စ နှု ်ျေး 

အဆင်နပ  
နသွာ 

အ မ်န ွာငစ်ို 

အလယ်အလတ်ရှ  
နသွာအ မ်န ွာင်စို 

မနပ လည် 
နသွာ 

အ မ်န ွာငစ်ို 

အလွ ်မနပ  
လည်နသွာ 

အ မ်န ွာငစ်ို 

န  ယောပ  င်ဆ  င ်ှု   ွာျေး အသင့််အ င့််  ညြ်ီး 
အ   ် ည်ြီး 

(သ  ို့)  ရ   

အ  ်အန ခအန  အလ  ်က  ွာ ငျ်ေး 
အသင့််အ င့်် 

နကောင်ြီး 
ညံ့် အ   ်ညံ့် 

က  ်ထ  ်  ပ် ှုန င့််ဆ  

ငန်သောပ  င်ဆ  င် ှု 
  ွာျေး အသင့််အ င့််  ညြ်ီး  ရ   

အဓ ကစ ြီးပ ောြီးနရြီး 

  ပ်င ်ြီး 

စ ြီးပ ောြီး (ဝငန်င ) 

အလ  ်က  ွာ ငျ်ေး 

စ ြီးပ ောြီး (ဝငန်င ) 

အသင့််အ င့်် 

စ ြီးပ ောြီး (ဝငန်င ) 

 ညြ်ီး 

စ ြီးပ ောြီး 

(ဝငန်င ) 

အ   ် ည်ြီး 

အ  ်နထောင်စ  ၂၅ ၆ ၈ ၁၅ ၂၂ 

ရငျ်ေးပမစ်… (၁) နက ျေးရ ွာလ ိုျေးကျွတ်အစည်ျေးအနဝျေးပ ြုလို ်ပြေင်ျေး။ 
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န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။    ။န ောင်ကငက်  ်းရ ြော သ ည် စိုံ ်ြ  ိ်းက ရ်း လုံြ် င န််း  ိုံ တ စ်နှစ်ြတ်လံုံ်း 

လုံြ် ိုံင်၍ရသပဖင့် ်ဥစစြောဓနအဆင့််သတ်ြှေတ်ရြောတွင် အလယ်အလတ်ရိှကသြောအိြ်ေကထြောင်စုံ အြေ ြော်းဆံုံ်း 

ရှိြေါသည် ။ ြေကပြလ ည် ကသြော အြိေ်က ထြော ငစ်ုံနှင့်် အ ဆင်ြေကပြက သြော အြိေ်က ထြော ငစ်ုံ အနည််းင ယ်ရှိြ ေါ 

သ ည်။ ဥစစြောဓန ြိုံင်ဆိုံ င် ြေှု   ည့််ပခင််းအ ြော်းပဖင့်် ကပြေယြော အ သံုံ်းခ  နိုံင် ြေှုအ ြော်းက ြောင််းဖြ ်း ဖွံွဲ့ဖဖိ ်း ဆ  

က  ်းရ ြောပဖစ် သ ည် ိုံ က တ ွွဲ့ရှိရြေါသ ည်။ 

 (င)    ြေ ိုက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ျေးစွာ ဖူလ ိုမှု 

ဇယွာျေး (၇) နြေ ျေးငှွာျေးပြေင်ျေးမရှ ဘွဲ တစ်န ို့လျှင ်အ ည်ျေးဆ ိုျေး နှစ်  ်စွာျေးန ိုင်သည့်် အ မ်န ွာင်စိုမ ွာျေး  

(ဥစစွာ ဓ အဆင့် ်“၃” နှင့်် “၄” အ မ်န ွာင်စိုန ါငျ်ေး၏ ၃၀ ရွာြေ ိုင်နှု ်ျေးစ ) 

အြေ   ်ကွာလ 
အ မ်န ွာငစ်ို

အနရအတွက် 

နပဖရှငျ်ေးသည့်် ည်ျေးဗ  ဟွာ(နပဖရှငျ်ေး ညျ်ေးတစ်ြေိုစ  

အလ ိုက်အ မ်န ွာင်စိုအနရအတွက်မ ွာျေးက ိုနဖွာပ် ရ ်) 

၃ နအောက် 

ဝ ်ြီးစောဖူ ံ  ှု 
၀ 

အ ခောြီးအစောန ပောငြ်ီး ဲစောြီး     = ၀ 

အစောန  ော့်စောြီး            = ၀ 

အနထောကအ်ပံ့်ယူ                = ၀ 

နခ ြီးယူ                                = ၀ 

  ပ်အောြီးခကက  ယူ                 = ၀ 

၃ န င့််၆  ကောြီး 

ဝ ်ြီးစောဖူ ံ  ှု 
၀ 

အ ခောြီးအစောန ပောငြ်ီး ဲစောြီး     = ၀ 

အစောန  ော့်စောြီး           = ၀ 

အနထောကအ်ပံ့်ယူ                = ၀ 

နခ ြီးယူ                                = ၀ 

  ပ်အောြီးခကက  ယူ                 = ၀ 

၆   ၁၂ အထ  

ဝ ်ြီးစောဖူ ံ  ှု 
၂၀ 

အ ခောြီးအစောန ပောငြ်ီး ဲစောြီး     = ၀ 

အစောန  ော့်စောြီး           = ၀ 

အနထောကအ်ပံ့်ယူ                = ၀ 

နခ ြီးယူ                                = ၂၀ 

  ပ်အောြီးခကက  ယူ                 = ၀ 

ရငျ်ေးပမစ်..ဥစစွာဓ အဆင့်် “၃” နှင့်် “၄” အ မ်န ွာငစ်ိုန ါင်ျေး၏ ၃၀ ရွာြေ ိုင်နှု ်ျေးစ အွာျေးစစ်တမ်ျေး 

နကွာက်ယူပြေငျ်ေး။ 

န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။       ။ န ောင်ကငက်   ်းရ  ြောတ ွ င် ဥစစြောဓနအ ဆင့်် ၃ နှင့်် ၄ အြိေ်ကထ ြောင်စုံ ြေ ြော်း ၏ 

၃၀%ပဖစ်က သြော အြိေ်က ထြောငစ်ုံ(၄ ၀)စုံ အြော်း က လ့်လ ြောဆန််းစ စ်ခ  ့်ရြော ထိုံအြိေ်က ထြော ငစ်ုံြေ  ြော်း ြေှ 

ကငွက  ်း အခ ် အခ ပဖစ်က ြေါ်လြော ြေါ  အခ  ိွဲ့ သ ည် Pact Myanmar ၊ စထြောြေါနောကခ  ်းက ငွ အဖွ ွဲ့ တ ိုံ  

တ ွင်လ ည််းက ြော င််း အခ  ိွဲ့ သ ည် ကဆွြေ  ိ်းြေ  ြော်း ထံြေှ က ခ ်းယူ၍ ကပဖရှင််းက  ြောင််း  ကတ ွွဲ့ရှိရြေါ သည်။ 
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(င-၂)  ကူည နစွာင့််နရှွာက်မှု အ ျူေးလ ိုအ ်နသွာ အို ်စိုမ ွာျေး၏   ြေ ိုက်လွယ်မှု အနပြေအန  

ဇယွာျေး (၈) ကူည နစွာင့််နရှွာက်မှု အ ျူေးလ ိုအ ်နသွာ အို ်စိုမ ွာျေး၏   ြေ ိုက်လွယ်မှု အနပြေအန  

အန ကွာင်ျေးအရွာ က ွာျေး မ န ါင်ျေး 

  သောြီးစ နစောင့််နရ ောက ်ှု ရ  နသောသက်ကက ြီးရွယ်အ  ၆၄န စ်န င့််အထက် ၀ ၀ ၀ 

  သောြီးစ /ရပ်ရွော၏နစောင့််နရ ောက် ှု ရ  နသော သ ်စ  ်ြီးသည့််ပ ဂ္   ် ၀ ၀ ၀ 

 အ မ်န ွာငစ်ိုအနရအတွက် 

ဆင်ြီးရဲ၍  သောြီးစ ဦြီးနရ  ောြီးသည့််အ    ြီးသ  ြီးဦြီးနဆောင်အ  ်နထောင်စ  ၀ 

ဆင်ြီးရဲ၍  သောြီးစ ဦြီးနရ  ောြီးသည့််  ဆ  ြီးဖ  /  စ်ခ  ပ်အ  ်နထောငစ်  ၀ 

အ ခောြီးနေသသ  ို့ ကော  င့််စ ောသ ောြီးနရောကန် ထ  င်  ပ်က  င်န သည့်် 

ဆင်ြီးရဲသည့််အ  ်နထောင်စ  
၀ 

ရငျ်ေးပမစ် … ဦျေးတည်အို ်စို နဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို။ 

န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။ ။န ောင်ကင်က  ်းရ  ြောတ ွင် ြေိသြော်းစုံကစ ြောင့််ကရှ ြော ြ်ေှု ြေရှိကသြော သ ်က   ်း 

ရ ယအ်ိုံ ြေ ြော်း ၊ အြေ   ိ်းသ ြေ ်းဦ်း ကဆြောငက် သြော အိ ြေ်ကထ ြောင်စုံ နှင့်် ြေုံဆိုံ်းဖိုံ အြိေ်ကထ ြော ငစ်ုံ ြေ ြော်း ြေရှိြေါ။ ထိုံ ပ ြ င် 

အပခြော်းကဒ သသိုံ    ြောပြေ င့်် စွြော သွြော်းက ရြော  ်ကနထိုံ င် လုံြ် ိုံ ငက်နသ ည့်် ဆင််း ရ သ ည့််အိြေ်က ထြော င်ြေ  ြော ်း 

လည််း ြေရှိြ ေါ။ 

 

 

(င-၃)  နက ျေးရ ွာ၏   ြေ ိုက်သက်နရွာကလ်ွယ်မှု အနပြေအန  

ဇယွာျေး (၉) နက ျေးရ ွာ၏   ြေ ိုက်သက်နရွာက်လွယ်မှု အနပြေအန  

စဉ်   ြေ ိုက်လွယ်မှုအမ  ြုျေးအစွာျေး(အနပြေအန )   ြေ ိုက်လွယ်မှု(   ်ရော စ်ခ က  သောနရွြီးရ ်) 

၁ စောြီး ပ်ရ ကခော ဖူ ံ  ှု   င့််   ်    ့်််  ရ   

၂ 
သဘောဝရငြ်ီး  စ်ရ ောြီးပေါြီး ှု 

(န  ၊စ  က်ပ   ြီးနရ) 
  င့််   ်    ့်််  ရ   

၃ နရကက ြီး ခငြ်ီး   င့််   ်    ့်််  ရ   

၄    ြီးနခေါင် ခငြ်ီး   င့််   ်    ့်််  ရ   

၅ အနအြီး   ်ကဲ ခငြ်ီး   င့််   ်    ့်််  ရ   

၆    ်   င်ြီး   င့််   ်    ့်််  ရ   

၇ င  င်   င့််   ်    ့်််  ရ   

၈   ြီးနဘြီး   င့််   ်    ့်််  ရ   

၉ ဆောြီးင ်နရဝငန်     င့််   ်    ့်််  ရ   

၁၀ န  ပပ   ခငြ်ီး၊န  ဆ   ောပ က်ယ င်ြီး ှု   င့််   ်    ့်််  ရ   
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စဉ်   ြေ ိုက်လွယ်မှုအမ  ြုျေးအစွာျေး(အနပြေအန )   ြေ ိုက်လွယ်မှု(   ်ရော စ်ခ က  သောနရွြီးရ ်) 

၁၁ သစ်န ော ပ  ်ြီး  ြီး ခငြ်ီး   င့််   ်    ့်််  ရ   

၁၂ င က်ဖ ောြီးနရောဂေါ   င့််   ်    ့်််  ရ   

၁၃   ဘ နရောဂေါ   င့််   ်    ့်််  ရ   

၁၄ က  ယ်ခံအောြီးက ဆင်ြီး ှုနရောဂေါ   င့််   ်    ့်််  ရ   

၁၅  ပည်  င်ြီးပဋ ပကခ   င့််   ်    ့်််  ရ   

၁၆   ရစဆော ်ကူြီးစက်နရောဂေါက နရောက် ှု   င့််   ်    ့်််  ရ   

၁၇  ူက  ်ကူြီး ခငြ်ီး   င့််   ်    ့်််  ရ   

၁၈ 
နဝြီး ံနခေါင်သ /  ်ြီးပ ်ြီးဆက်သ ယ်နရြီး 

ခက်ခဲစသည် 
  င့််   ်    ့်််  ရ   

ရင်ြီး  စ် … ဦြီး ည်အ ပ်စ  နဆ ြီးနန ြီး ခငြ်ီး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ။ 

   ်ခ က်။ ။ထ ခ  က်သက်နရောက ် ယ် ှုဆ  ရော၌ နက ြီးရွော  င် စောြီး ပ်ရ ကခော ဖူ ံ  ခင်ြီး၊ 

နရကက ြီး ခငြ်ီး၊    ြီးနခေါင် ခငြ်ီးစသည့််အန ခအန   ောြီး ဖစ်နပေါ် ခင်ြီးရ  ပေါက ယငြ်ီး ဖစ်စဉ်  ောြီးအ  က် 

နက ြီးရွောသူ ရွောသောြီး  ောြီး ထ ခ  က်သက်နရောက် ှု ရ  န  ငပ်ေါသ ောြီး။ ထ ခ  က် ှုရ  ပေါက နက ြီးရွော၏ 

 ည်သ  ို့နသော အ  ်နထောင်စ   ောြီးန င့် ်အ  ်နထောင်စ  ည်   ထ ခ  က်သက်နရောက် ှု ခံစောြီး ကရပေါသ ဲ။ 

(ဥပ ော။  ။အ  ်နထောငစ်  ၁၀၀   င ်၂၅ အ  ်နထောငစ်  နအောက် -    ့် ်

 အ  ်နထောင်စ  ၁၀၀   င် ၂၅    ၅၀ အ  ်နထောငစ်  -   ် 

 အ  ်နထောင်စ  ၁၀၀   င် ၅၀ အ  ်နထောငစ်  အထက် -   င့််) 

န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။   ။န ောင်ကငက်  ်းရ ြော သ ည် ထိခိုံ ် သ ်ကရ ြော  ်ြေှု အြေ   ိ်းအစ ြော်းတ ွင် 

ြေိုံ်းကခ ေါင်ပခင််း ပဖစ်ကြေါ်ြ ေါ  ထိုံအခ ် အခ သ ည် ထိခိုံ  ်ြေှုအန ည််းင ယ်က ံ ကတ ွွဲ့ ရသ ည်။ 

 

(င-၄)    ြေ ိုက်သက်နရွာက်မှု ြေ ရန ိုင်သည့််သူမ ွာျေး 
ဇယွာျေး (၁၀)   ြေ ိုက်သက်နရွာကမ်ှု ြေ ရန ိုင်သည့််သူမ ွာျေး 

စဉ်   ြေ ိုက်သက်နရွာက်မှုြေ ရန ိုငသ်ည့််သူမ ွာျေး 
  ြေ ိုက်လွယ်မှု 

(   ်ရော စ်ခ က  သောနရွြီးရ ်) 

၁  ူငယ်   င့််   ်    ့်််  ရ   

၂ အ    ြီးသ  ြီးဦြီးနဆောင်သည့််ဆင်ြီးရဲသည့််အ  ်နထောငစ်    င့််   ်    ့်််  ရ   

၃ န  ယော ဲ့်၊ဆငြ်ီးရဲသောြီးန ောင်သူ   င့််   ်    ့်််  ရ   

၄ 
သဘောဝနဘြီးေဏဆ်  ြီးရွောြီးစ ောက နရောကန်  ငန်သောအ  ်နထောင်
စ / ကူြီးစက်နရောဂေါထူန ပောနသောနေသ  င်န ထ  င်သူ 

  င့််   ်    ့်််  ရ   

၅   စ်က ်ြီးနဘြီးန ထ  င်သူ  ောြီး   င့််   ်    ့်််  ရ   

၆  န ော ်ဆ ှု ဖစ်န  ငန် ခ  ောြီးနသောန ရော(Prone to   င့််   ်    ့်််  ရ   
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စဉ်   ြေ ိုက်သက်နရွာက်မှုြေ ရန ိုငသ်ည့််သူမ ွာျေး 
  ြေ ိုက်လွယ်မှု 

(   ်ရော စ်ခ က  သောနရွြီးရ ်) 

accident)  င်န ထ  င်သူ  ောြီး 

၇  ပည်  င်ြီးန ရပ်စ  ိ်ု့ခ ောနရ ွေ့န ပောင်ြီးခံရသူ  ောြီး(IDP)   င့််   ်    ့်််  ရ   

၈ န     ့််ပ  င်ြီးန ထ  င်သူ  ောြီး   င့််   ်    ့်််  ရ   

၉ ငေါြီးက ်ပ  င်ရ င ် ောြီး   င့််   ်    ့်််  ရ   

၁၀  က်  ပ် က်စောြီး  ောြီး၊က ပ ်ြီး  ောြီး   င့််   ်    ့်််  ရ   

၁၁  ူ ည်ြီးစ  ူ    ြီး  ောြီး   င့််   ်    ့်််  ရ   

၁၂ နေသ  င်ြီးပဋ ပကခဧရ ယော  ငန် ထ  င်သူ  ောြီး   င့််   ်    ့်််  ရ   

၁၃  ယ်စပ်နေသ  င်န ထ  ငသူ်  ောြီး   င့််   ်    ့်််  ရ   

၁၄ နရ   င်ြီး  ပ်သောြီး  ောြီး   င့််   ်    ့်််  ရ   

၁၅ နဆြီးစ ဲသူ  ောြီး   င့််   ်    ့်််  ရ   

၁၆ ကူြီးစက်နရောဂေါရန  ငန် ခရ  နသောသူ  ောြီး   င့််   ်    ့်််  ရ   

၁၇   ည့်် ည်သ ောြီး ော၍နစ ြီးနရောင်ြီးသူ  ောြီး   င့််   ်    ့်််  ရ   

၁၈ န ရပ် ပ ်အန ခခ သူ  ောြီး   င့််   ်    ့်််  ရ   

၁၉ နရွွေ့န ပောင်ြီး  ပ်သောြီး  ောြီး   င့််   ်    ့်််  ရ   

၂၀ ကောြီးန ောငြ်ီးပပ ြီးအသက်န  ြီးသူ  ောြီး   င့််   ်    ့်််  ရ   

ရင်ြီး  စ် … ဦြီး ည်အ ပ်စ  နဆ ြီးနန ြီး ခငြ်ီး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ။ 

   ်ခ က်။   ။ နက ြီးရွောရ    ူငယ်  ောြီး၊ အ    ြီးသ  ြီးဦြီးနဆောင်နသောအ  ်နထောငစ်   ောြီး 

စသည်   ို့သည်  ည်သ  ို့နသောအန ခအန   ောြီး  င ်    ယ်  ယ်ကူကူ ထ ခ  က်သက်နရောက် ှု 

ရ  န  ငပ်ေါသ ောြီး။ ထ ခ  က် ှု ရ  ပေါက  ည ် အထ  ထ ခ  က် ကပေါသ ညြ်ီး။ 

န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။       ။န ောင်ကငက်  ်းရ  ြော သ ည် ထိခိုံ ်သ ်ကရ ြော ြ်ေှုခံရန ိုံင် သ ည့်် သူ 

ြေ ြော်း အတွ ် အုံ ြ်စုံလိုံ  ်ခွ ပခ ြော်းသတ ်ြေှတ်ရ ြောတွ င် ကပြေယ ြောြေ ့်၊ ဆ င််းရ  ကသြောကတ ြောင် သူြေ  ြော်းနှ င့်် 

လ ်လုံ ြ် လ ်စ ြော်းအြိေ် ကထြောငစ်ုံ ြေ ြော်းသ ည် ထိခိုံ  ်သ ်ကရ ြော ြ်ေှု ခံရ နိုံင် ြေါသည် ။ 

 

 

(၂)နက ြီးရွော၏  က်ရ   ဖ ံွေ့ပဖ  ြီးနရြီး အန ခအန  

(က)ဖ ွံေ့ပဖ  ြီးနရြီးအဖ ဲွေ့အစည်ြီး  ောြီး အန ခအန  

(က-၁)နက ြီးရွော  င်ြီးရ    ူထ အန ခ ပ  အဖ ဲွေ့အစည်ြီး  ောြီး 

ဇယောြီး (၁၁) နက ြီးရွော  ငြ်ီးရ    ူထ အန ခ ပ  အဖ ဲွေ့အစည်ြီး  ောြီး 

စဉ် အဖွွဲွံ့အစည်ျေး                                                     အမ  ြုျေးအစွာျေး အဖွွဲွံ့ဝငဦ်ျေးနရ လို ်င ်ျေးတွာဝ ် စွမ်ျေးနဆွာင် 
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အမည် (   ်ရော စ်ခ က   

သောနရွြီးရ ်) 
က ွာျေး မ န ါင်ျေး 

(အ ည်ြီးဆံ ြီး စ်ခ န င့်် 

အထက်နရွြီးန  ငသ်ည်။) 

န ိုငမ်ှု 

(   ်ရော စ် 

ခ က  သောနရွြီး 

ရ ်) 

၁ 
ကတ ြောင်ကြေါ် သြော်း 
ကသ်ွးအ လှြူရှ င ်
အသင််း 

၁ ၂   ၃  ၃၀  ၃၀ 

ပညောနရြီး နင န ကြီး 
က  ်ြီး ောနရြီး ဘောသောနရြီး 
စ  က်ပ   ြီးန  ြီး  ြူနရြီး 
သောနရြီး / ောနရြီး၊ ူ ှုဖ ံွေ့ပဖ  ြီးနရြီး

  ံ ခခံ နရြီးန င့်က်ောက ယ် 
နရြီး 

နကောင်ြီး 
သင့်် 
ညံ့် 

၂ Pact Myanmar ၁ ၂  ၃   ၅၀ ၅၀ 

ပညောနရြီး နင န ကြီး 
က  ်ြီး ောနရြီး ဘောသောနရြီး 
စ  က်ပ   ြီးန  ြီး  ြူနရြီး 
သောနရြီး / ောနရြီး၊ ူ ှုဖ ံွေ့ပဖ  ြီးနရြီး
 
 ံ ခခံ နရြီးန င့်က်ောက ယ်နရြီး 

နကောင်ြီး 
သင့်် 
ညံ့် 

၃ 
စထြောြေါန ော 
ကခ  ်းက ငအွဖွ ွဲ့ 

၁ ၂  ၃     

ပညောနရြီး နင န ကြီး 
က  ်ြီး ောနရြီး ဘောသောနရြီး 
စ  က်ပ   ြီးန  ြီး  ြူနရြီး 
သောနရြီး / ောနရြီး၊ ူ ှုဖ ံွေ့ပဖ  ြီးနရြီး 

 ံ ခခံ နရြီးန င့်က်ောက ယ်နရြီး 

နကောင်ြီး 
သင့်် 
ညံ့် 

၄ ရြ်ြေိရြ်ဖ အဖွ ွဲ့ ၁ ၂  ၃     

ပညောနရြီး နင န ကြီး 
က  ်ြီး ောနရြီးဘောသောနရြီး 
စ  က်ပ   ြီးန  ြီး  ြူနရြီး 
သောနရြီး / ောနရြီး၊ ူ ှုဖ ံွေ့ပဖ  ြီးနရြီး
 
 ံ ခခံ နရြီးန င့်က်ောက ယ်နရြီး 

နကောင်ြီး 
သင့်် 
ညံ့် 

၅ လူင ယ်အ ဖွ ွဲ့ ၁ ၂  ၃     

ပညောနရြီး နင န ကြီး 
က  ်ြီး ောနရြီးဘောသောနရြီး 
စ  က်ပ   ြီးန  ြီး  ြူနရြီး 
သောနရြီး / ောနရြီး၊ ူ ှုဖ ံွေ့ပဖ  ြီးနရြီး
 
 ံ ခခံ နရြီးန င့်က်ောက ယ်နရြီး 

နကောင်ြီး 
သင့်် 
ညံ့် 
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စဉ် 
အဖွွဲွံ့အစည်ျေး                                                     

အမည် 

အမ  ြုျေးအစွာျေး 

(   ်ရော စ်ခ က   

သောနရွြီးရ ်) 

အဖွွဲွံ့ဝငဦ်ျေးနရ 

လို ်င ်ျေးတွာဝ ် 

(အ ည်ြီးဆံ ြီး စ်ခ န င့်် 

အထက်နရွြီးန  ငသ်ည်။) 

စွမ်ျေးနဆွာင် 

န ိုငမ်ှု 

(   ်ရော စ် 

ခ က  သောနရွြီး 

ရ ်) 

က ွာျေး မ န ါင်ျေး 

၆ 
က  ြော င််းက  ြော ်
ြေတ  

၁ ၂  ၃     

ပညောနရြီး နင န ကြီး 
က  ်ြီး ောနရြီးဘောသောနရြီး 
စ  က်ပ   ြီးန  ြီး  ြူနရြီး 
သောနရြီး / ောနရြီး၊ ူ ှုဖ ံွေ့ပဖ  ြီးနရြီး  
 ံ ခခံ နရြီးန င့်က်ောက ယ်နရြီး 

နကောင်ြီး 
သင့်် 
ညံ့် 

၇  ၁ ၂  ၃     

ပညောနရြီး နင န ကြီး 
က  ်ြီး ောနရြီးဘောသောနရြီး 
စ  က်ပ   ြီးန  ြီး  ြူနရြီး 
သောနရြီး / ောနရြီး၊ ူ ှုဖ ံွေ့ပဖ  ြီးနရြီး  
 ံ ခခံ နရြီးန င့်က်ောက ယ်နရြီး 

နကောင်ြီး 
သင့်် 
ညံ့် 

ရင်ြီး  စ် … ဦြီး ည်အ ပ်စ  နဆ ြီးနန ြီး ခငြ်ီး - ရပ်  ရပ်ဖ အ ပ်စ ၊ အ    ြီးသ  ြီး အ ပ်စ ။ 
အ ပ်စ အ    ြီးအစောြီး 
(၁)စ ြီးပ ောြီးနရြီးအန ခခံနသောအ ပ်စ -  ယ်သ ောြီးအဖ ဲွေ့၊ နင စ နင နခ ြီးအဖ ဲွေ့ စသည့််။  
(၂) ူ ှုနရြီးအဖ ဲွေ့ - ဥပ ော - အ    ြီးသ  ြီးအဖ ဲွေ့၊  ူငယ်အဖ ဲွေ့၊ က  ယ်ထူက  ယ်ထအဖ ဲွေ့။ 
(၃)ဘောသောနရြီးန င့် ်ယဉ်နက ြီး ှုအဖ ဲွေ့။ 
န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။ ။န ောင်ကင်က  ်းရ  ြောတ ွင် ြညြောကရ်း၊   န််း ြေြောက ရ်း ၊ ဘြောသြောကရ်းနှ င့်် 
သြောကရ်းနောကရ်း/လူြေှုဖွွံဲ့ ဖဖိ ်းက ရ်း အတွ ် က  ်းရ ြောရှိ လူင ယ်အ ဖွ ွဲ့၊ ရြ်ြေိရြ်ဖ အဖွ ွဲ့န ှင့််ကတ ြော ငက်ြေါ် သ ြော ်း 
ကသ်ွးအ လှြူရှ ငအ်ဖွ ွဲ့တ ိုံ သ ည် ဦ်း ကဆြောင၍် အဓ ိက ဆြောင်ရ  ်က ြ်းလ  ် ရှိြေါသည်။ ကခ  ်းက ငလွိုံ အ ြ် 
ခ  ်ြေ ြော်း ိုံ အစိုံ်းရစ ိုံ ် ဘဏ်၊ Pact Maynmar နှင့် ် စထြောြေါနောကခ  ်းက ငွ အဖွ ွဲ့တ ိုံ   ကခ  ်းက ငြွေ ြော ်း 
ထုံတ်ကခ  ်းက ြ်းလ   ် ရှိြေါ သ ည်။ 

(က-၂)နက ျေးရ ွာဖွ ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးနဆွာငရ် က်န နသွာပ င် အဖွွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၂) နက ျေးရ ွာဖွ ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးနဆွာင်ရ က်န နသွာပ င ်အဖွွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

စဉ် အမည် 
အဖွွဲွံ့အစည်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး 

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်) 

အဖွွဲွံ့အစည်ျေး၏လို ်င ်ျေးတွာဝ ်မ ွာျေးနှင့််

အစ အစဉ် (အ ည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနှင့်် 

အ က်နရ ျေးန ိုင်သည်) 

၁ Pact Maynmar 
၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ 

 

ပညောနရြီး နင န ကြီး က  ်ြီး ောနရြီး 

ဘောသောနရြီး စ  က်ပ   ြီးန  ြီး  ြူနရြီး 

သောနရြီး/ ောနရြီး၊ ူ ှုဖ ံွေ့ပဖ  ြီးနရြီး 
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စဉ် အမည် 
အဖွွဲွံ့အစည်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး 

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်) 

အဖွွဲွံ့အစည်ျေး၏လို ်င ်ျေးတွာဝ ်မ ွာျေးနှင့််

အစ အစဉ် (အ ည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနှင့်် 

အ က်နရ ျေးန ိုင်သည်) 

၂ 
စထြောြေါန ောကခ ်းက ငွ

အဖွ ွဲ့ 

၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ 

 

ပညောနရြီး နင န ကြီးက  ်ြီး ောနရြီး 

ဘောသောနရြီး စ  က်ပ   ြီးန  ြီး  ြူနရြီး 

သောနရြီး/ ောနရြီး၊ ူ ှုဖ ံွေ့ပဖ  ြီးနရြီး 

၃  
၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ 

 

ပညောနရြီး နင န ကြီးက  ်ြီး ောနရြီး 

ဘောသောနရြီး စ  က်ပ   ြီးန  ြီး  ြူနရြီး 

သောနရြီး/ ောနရြီး၊ ူ ှုဖ ံွေ့ပဖ  ြီးနရြီး 

၄  
၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ 

 

ပညောနရြီး နင န ကြီးက  ်ြီး ောနရြီး 

ဘောသောနရြီး စ  က်ပ   ြီးန  ြီး  ြူနရြီး 

သောနရြီး/ ောနရြီး၊ ူ ှုဖ ံွေ့ပဖ  ြီးနရြီး 

၅  
၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ 

 

ပညောနရြီး နင န ကြီးက  ်ြီး ောနရြီး 

ဘောသောနရြီး စ  က်ပ   ြီးန  ြီး  ြူနရြီး 

သောနရြီး/ ောနရြီး၊ ူ ှုဖ ံွေ့ပဖ  ြီးနရြီး 

ရငျ်ေးပမစ် … ဦျေးတည်အို ်စို နဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။ 
(၁)  ဘွာသွာနရျေးနှင့် ်တ်သက်နသွာအဖွွဲွံ့အစည်ျေး (ပ ည်တွင်ျေး/ ပ ည် ) (ဥ မွာ − ဓမမစကူျေးလ် 
နဖွာငန် ျေးရှင်ျေး၊ Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစ ိုျေးရမဟိုတ်နသွာအဖွွဲွံ့အစည်ျေး (ပ ည်တွင်ျေး/ပ ည် ) (ဥ မွာ −Care International, 
Save the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရ ်ဘက်လူမှုအဖွွဲွံ့အစည်ျေး 
(၄)  န ိုငင် အမ ွာျေး၏ ရ ်  ိုနငွပဖင့််နဆွာင်ရ က်နသွာ ဖွ ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး အဖွွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး (ဥ မွာ-ကိုလ 
သမဂဂအဖွွဲွံ့၊ ကမ္ွာ့်ဘဏ်၊ အွာရှဖွ ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးဘဏ်) 
(၅)  န ိုငင် တစ်ြေို၏ ရ ်  ိုနငွပဖင့်် ဖွွဲွံ့စည်ျေး ွာျေးနသွာ ဖွ ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး အဖွွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး (ဥ မွာ GIZ, 
UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)   ရဟ တအဖွွဲွံ့ (ပ ည်တွင်ျေး/ ပ ည် ) 
(၇)   ိုဂဂလ ကအဖွွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 
န ိုငင် နတွာမ်ှ န သအက  ြုျေး၊ ပ ည်သူူ့အက  ြုျေးက ို   နရွာက်စွွာ မျ်ေးနဆွာငန် ိုငန်စရ ်အလ ိုို့ငှွာ 
ဥ န ၊  ညျ်ေးဥ န ၊ လမ်ျေးည  ်ြေ က်မ ွာျေးပဖင့်် ပ ဌွာ ်ျေးကွာ ဖွွဲွံ့စည်ျေးန ျေး ွာျေးန နသွာ အဖွွဲွံ့အစည်ျေး၊ 
အသင်ျေးအဖွွဲွံ့မ ွာျေး (ဥ မွာ - သမဝါယမဦျေးစ ျေးဌွာ ၏ သမဝါယမအသင်ျေး၊ နက ျေးလက်န သဖွ ွံ့ဖဖ ြုျေး 
တ ိုျေးတက်နရျေး ဦျေးစ ျေးဌွာ ၏ ပမစ မ်ျေးနရွာင် စသည်)တ ိုို့က ို ဤဇယွာျေးတွင ်  ည့််သွင်ျေးနဖွ်ာပ ပြေငျ်ေး 
မပ ြု ါရ ်။ 
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န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။ ။က  ်းရ ြော ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းတ ိုံ်းတ  ်ကစရန ်အတ ွ ် ပြငြ်ဖွံွဲ့ဖ ဖိ ်းကရ ်းအဖွ ွဲ့အစ ည် ်း 

ပဖစ်ကသြော Pact Maynmar နှင့် ် စထြောြေါန ောက ခ ်းကငအွဖွ ွဲ့တ ိုံ   ကငွက  ်းြိုံင််းတ ွင် ဝငက်ရြော  ် 

ကဆြောငရ်  ် လ  ်ရှိသပ ဖ င့်် ကခ  ်းက ငရွရ ှိြေှု သည် က  ်းရ ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းရန် အခွ င့််အ လြေ််း က ြော င််းတ စ်ခ ုံ 

ပဖစ်ြေါသ ည် ။  

(ြေ)      စ ျေး ွွာျေးနရျေးနှင့် ်အသက်နမွျေးမှု အနပြေအန   
(ြေ-၁)  သ ျေးနှ  ိုတ်လို ်နရျေး 
(၁)      စ ိုက်   ြုျေးနပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှု 

ဇယွာျေး (၁၃) နက ျေးရ ွာ၏စ ိုက်   ြုျေးနပမ   ိုင်ဆ ိုင်မှု၊ နပမယွာ  ိုင်ဆ ိုင်သည့်် အ မ်န ွာငစ်ို 

စဉ် 
နပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှု 

အရ ယ်အစွာျေး 

အ မ်န ွာငစ်ို 

အနရအတွက် 

ဖွ ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးအပမင် 

သတ်မှတ်ြေ က် 

၁ န  ယော ဲ့် ၅၀ န   ဲ့်ယော ဲ့် 

၂ ၂.၅ဧကနအောက် ၅၁ ဆင်ြီးရဲသောြီးန ောင်သူ 

၃ ၂.၅ဧက  ၅ဧက ကောြီး ၁၂ န ောင်သူငယ် 

၄ ၅ဧက  ၁၂.၅ဧက ကောြီး ၁၇ န ောင်သူ  ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၀ န ောင်သူကက ြီး 

နက ျေးရ ွာရှ အ မ်န ွာငစ်ိုစိုစိုန ါင်ျေး ၁၃၀  

ရငျ်ေးပမစ် … (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရငျ်ေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) နက ျေးရ ွာအို ်စို အို ်ြေ ြု ်နရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။    ။န ောင်ကငက်  ်းရ ြောတွင် စိုံ ်ြ  ိ်းကရ်း ိုံအကပခခံဖြ ်း အသ ်ကြွေ်းဝြ်ေ်းက  ြောင််း 

ပြ   ကသ ြောလ် ည််း အိ ြေ်က ထြောငစ်ုံ(၅၀)စ ုံ သည် ကပြေ ယြောြေ ့် ြေ ြော်းပဖစ်  ဖြ ်း စိုံ  ်ြ  ိ်းက ရ်း လုံြ် ငန််းတ ွ င် 

အလုံြ် သြေ ြော်းအပဖစ် အ သ ်ကြေွ်းဝ ြေ််းက  ြောင််းပြ   သ ည် ိုံ ကတ ွွဲ့ရှိရသပဖ င့်် အလုံြ် လ ်ြေ ့်ဦ်း က ရ 

ြေ ြော်းြေါ သ ည် ။ 

(၂)   အစ ိုျေးရနှင့််  ိုဂဂလ က နရအရငျ်ေးအပမစ်မ ွာျေးမှ နရသွငျ်ေးန ိုင်သည့်် ဧရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၁၄) နက ျေးရ ွာ၏ နရအရင်ျေးအပမစ်နှင့်် နရသွင်ျေးဧရ ယွာ 

စဉ် အရငျ်ေးအပမစ် 
နရ 

နသွာက် 
(ဧက) 

နရရရှ န ိုင်မှု 

တစ်နှစ် တ်လ ိုျေး/ 
ရွာသ အလ ိုက်(   ်ရော စ်ခ က   

သောနရွြီးရ ်) 

လ ိုနလွာကမ်ှု (ရှ /မရှ ) 
(   ်ရော စ်ခ က  သော

နရွြီးရ ်) 

၁ ဆည် ၀.၀၀ 

 စ်န စ်ပ ် ံ ြီး 
ရောသ အ   က် 

 န ဖဆ  ပေါ 
ရ     ရ    န ဖဆ  ပေါ 

၂ နရ  ဆဲည် ၀.၀၀ 

 စ်န စ်ပ ် ံ ြီး 
ရောသ အ   က် 

 န ဖဆ  ပေါ 
ရ     ရ    န ဖဆ  ပေါ 
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စဉ် အရငျ်ေးအပမစ် 
နရ 

နသွာက် 
(ဧက) 

နရရရှ န ိုင်မှု 

တစ်နှစ် တ်လ ိုျေး/ 
ရွာသ အလ ိုက်(   ်ရော စ်ခ က   

သောနရွြီးရ ်) 

လ ိုနလွာကမ်ှု (ရှ /မရှ ) 
(   ်ရော စ်ခ က  သော

နရွြီးရ ်) 

၃ 
  စ်နရ င် 

စ  ံက  ်ြီး 
၀.၀၀ 

 စ်န စ်ပ ် ံ ြီး 
ရောသ အ   က် 

 န ဖဆ  ပေါ 
ရ     ရ    န ဖဆ  ပေါ 

၄ နရသ င်ြီးန  ောင်ြီး ၀ 

 စ်န စ်ပ ် ံ ြီး 
ရောသ အ   က် 

 န ဖဆ  ပေါ 
ရ     ရ    န ဖဆ  ပေါ 

၅ အဝ စ   င်ြီး ၂၀ 
 စ်န စ်ပ ် ံ ြီး 

ရောသ အ   က်  န ဖဆ  ပေါ 
ရ    ရ    န ဖဆ  ပေါ 

၆  က်ငငန်ရ  င်ြီး ၄ 

 စ်န စ်ပ ် ံ ြီး 
ရောသ အ   က် 

 န ဖဆ  ပေါ 
ရ    ရ    န ဖဆ  ပေါ 

၇ စ  ့််စ ်ြီးနရ ၀ 

 စ်န စ်ပ ် ံ ြီး 
ရောသ အ   က် 

 န ဖဆ  ပေါ 
ရ    ရ    န ဖဆ  ပေါ 

၈ နခ ောင်ြီးနရ ၆ ၁.၅ 

 စ်န စ်ပ ် ံ ြီး 
ရောသ အ   က် 

 န ဖဆ  ပေါ 
ရ    ရ    န ဖဆ  ပေါ 

ရငျ်ေးပမစ်… (၁) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို၊ (၂) ဆည်နပမွာင်ျေးဦျေးစ ျေးဌွာ ၊ 

စ ိုက်   ြုျေးနရျေးဦျေးစ ျေးဌွာ ။ 

န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။      ။န ောငက်င်က   ်းရ  ြောတ ွ င် လ ယ်ြေ  ြော်း အတွ  ် စိုံ  ်ြ  ိ်း ကရ ိုံ ကခ  ြော င််း ကရ 

 ိုံ အ သံုံ်းပြ လ   ်ရှိ ိ ြ ေါ သ ည်။ ကခ  ြောင််း ကရ သ ည် စိုံ ်ြ  ိ်းက ရ်း အတွ ် တ စ် နှစ်ြတ်လံုံ်း လံုံကလ ြော  ် 

ြေှု ရှိြေါသည်။ ယ ြောခင််းြေ  ြော်း သ ည် နှစ်စဉ ်ြေိုံ်းရ  ြောသွန််းြေှု  ိုံသ ြော အဓ ိ ထြော်း ၍ စိုံ  ်ြ  ိ်း  ြ ေါသ ည် ။ 
(၃)    အဓ ကသ ျေးနှ မ ွာျေးနှင့်် အ ွက်နှု ်ျေး 
ဇယွာျေး (၁၅) အဓ ကသ ျေးနှ မ ွာျေးနှင့်် အ ွကန်ှု ်ျေး  

သ ျေးနှ  

စိုစို 

န ါင်ျေး 

စ ိုက် 

ဧက 

တစ်ဧကအ ွက်နှု ်ျေး 

သ ျေးနှ  

စ ိုက်   ြုျေး 

သည့်် 

ကွာလ 

သွင်ျေးအွာျေးစို 

လ ိုအ ်ြေ က် 

(မှ ်ရွာတစ်ြေို 

က ိုသွာနရ ျေး 

အပမတ် 

ရရှ န ိုငမ်ှု 

(မှ ်ရွာတစ်ြေို 

က ိုသွာ 
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ယူ စ် 

အ 

 ညျ်ေး

ဆ ိုျေး 

အ 

မ ွာျေး 

ဆ ိုျေး 

 ျှမ်ျေးမျှ မ ှ    

ရ ်) နရ ျေးရ ်) 

က  ံ ၄၀ ြိဿြော ၈၀၀ 
၁၅၀

၀ 
၁၀၀၀ 

ကဖ 

ကဖြော ် 
ကြေ 

  င့််  ်

   ့်် 

  င့််  ် 

   ့်် 

ကပြြောင််း ၄၂.၅ ြိဿြော 
၁၂၀

၀ 
၁၅၀၀ ၁၃၀၀ ဇန်န 

နိုံဝင ်

ဘ ြော 

  င့််  ်

   ့်် 

  င့််  ် 

   ့်် 

   ်

သွန် 
၆ ၁.၅ တ င််း 

၁၅၀

၀ 

၂၀၀

၀ 
၁၇၀၀ 

နိုံဝင်

ဘ ြော 
ြေတ် 

  င့််  ်

   ့်် 

  င့််   ် 

   ့်် 

ရငျ်ေးပမစ်…ဦျေးတည်အို ်စိုနဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 
န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။       ။န ောင်ကင်က  ်းရ  ြော တ ွင် ကပြြောင််း ၊ က နံှင့် ်  ်သွန်  ိုံ အဓ ိ ထ ြော ်း 
စိုံ ်ြ  ိ်း  ဖြ ်း တ စ်ဧ လ င် ကပြြောင််း အထွ န်ှု န််း ြိဿြော(၁၂၀ ၀)ြေှ(၁၅ ၀၀)ထိ ထွ ရ်ှိလ   ် 
ရှိြေါသည် ။ က ံနှင့််   ် သွန်တ ိုံ သည် အပြေတ်ရရ ှိ ြေှု အလ ယ်အ လတ်ရှိ က သြော် လ ည််း ကပြြောင််း သ ည် 
အပြေတ်ရရ ှိြေှု နည််းြ ေါသ ည်။ 
(၄)   လယ်ယွာသ ိုျေး စက်က ရ ယွာမ ွာျေး 
ဇယွာျေး (၁၆) နက ျေးရ ွာ၏ စ ိုက်   ြုျေးနရျေးသ ိုျေး က ရ ယွာမ ွာျေး   ိုင်ဆ ိုငမ်ှု 

စက်အမ  ြုျေးအစွာျေး 
တစ်ဦျေးြေ ငျ်ေး

  ိုင် 
ရ ွာ  ိုင် အဖွွဲွံ့  ိုင် 

ငွှာျေးရမ်ျေးလို ်က ိုင်န နသွာ 

နတွာင်သူအနရအတွက် 

ထ  ်စက် ၁ ၀ ၀ ၅၉ 

 က်   ်ြီးထ  ်စက် ၂၃ ၀ ၀ ၀ 

အနစ့်ခ က ရ ယော ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရ  ်သ  ်ြီးန ခ န  ို့စက် ၁ ၀ ၀ ၀ 

ရ  ်သ  ်ြီးစက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

န ခ န  ို့စက် ၁ ၀ ၀ ၄ 

နရစ ပ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

န ခ င်ြီးနရ ငစ်က် ၁ ၀ ၀ ၀ 

  က်ရ  ်စက် ၃ ၀ ၀ ၀ 

ရငျ်ေးပမစ်… (၁)အ မ်န ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးနကွာကယူ်မှု၊ (၂)ဦျေးတည်အို ်စိုနဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး  

လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။       ။န ောင်ကငက်  ်း ရ ြော၏ စိုံ ်ြ   ိ်းက ရ်း လုံြ်  ိုံင်သူ ြေ ြော်း ြေ ှ ကတ ြောင် သူ 

အြေ ြော်းစုံ သ ည် ကခ တ ်ြေ လယ် ယြော သံုံ်းစ ်  ိရိယ ြောြေ ြော်း အသံုံ်းပြ   ြေါ သ ည်။ က  ်းရ ြောတွ င် 

လ ်ထွန််း ထွန်စ  ်(၂ ၃)စ ်း ခန  ် ရှိြေါသည် ။ 
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(၅)    သ ျေးနှ အ ွကန်ှု ်ျေး တ ိုျေးနစရ ်အတွက် အြေွင့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 
ဇယွာျေး (၁၇) သ ျေးနှ အ ွက်နှု ်ျေး တ ိုျေးနစရ ်အတွက် အြေွင့််အလမျ်ေးမ ွာျေး 

အြေွင့််အလမ်ျေး 

နဖွ်ာပ ြေ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က် 
(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်။ဇယွာျေး၁၇နှင့််၁၈က ို 

ြေ  တ်ဆက်စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှနပဖဆ ိုရ ်။နပဖဆ ိုရ ်မလ ိုအ ်ဟို
ယူဆ နသွာအြေ က်မ ွာျေးရှ  ါက “မနပဖဆ ို ါ” 

ဟူနသွာအကွက်က ိုနရ ျေးရ ်။) 

သဘောဝနရန  ရောသ ဥ  အန အထောြီး အ   ်နကောင်ြီး နကောင်ြီး သင့်် င့််    န ဖဆ  ပေါ 

 ယ်ယောန  အသံ ြီးခ န  င် ှု အ   ်နကောင်ြီး နကောင်ြီးသင့်် င့််     န ဖဆ  ပေါ 

စ  က်ပ   ြီးနရအရငြ်ီးအ  စ် နပေါ  ောြီး အသင့််အ င့််ရ    န ဖဆ  ပေါ 

နခ ြီးနင န င့်န်င န ကြီးဝ ်နဆောင် ှု အ  ယ် ကူရသည် ရသည်  န ဖဆ  ပေါ 

သ ြီးန ံ    ြီးနစ့်ရရ  န  င ်ှု 
    ြီးနကောငြ်ီး    ြီးသ ို့်  ောြီးက    ယ်ကူစ ောဝယ်ယူန  င်သည် 

သ ြီးန ံ    ြီးနစ့်  ောြီးဝယ်ယူရရ  န  ငသ်ည်  န ဖဆ  ပေါ 

သဘောဝန  နဆ ြီး / 

နအေ်ာဂဲ စ်န   သဇောန င့်် အ ခောြီး 

နအေ်ာဂဲ စ်သ င်ြီးအောြီးစ   ောြီး 

  ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ/ရန  င်သည် ဝယ်ယူရန  င်သည် 

 န ဖဆ  ပေါ 

ဓော  ပ  ြီးသ ်နဆြီး၊ဓော ်န   သဇောန င့်် 

အ ခောြီးဓော  နေေသ င်ြီးအောြီးစ   ောြီး 

  ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ/ရန  င်သည် ဝယ်ယူရန  င်သည် 

 န ဖဆ  ပေါ 

  ပ်သောြီးရရ  န  င် ှု အလွ ယ်တ ူ ရန  င်သည်  ရန  င်သည်   န ဖဆ  ပေါ 

 ညြ်ီးပညော၊အ ပ်ခ  ပ်နရြီးပ  ငြ်ီးဆ  င်ရော 

ဝ ်နဆောင် ှု  ောြီး 
အလွ ယ်တ ူ ရန  င်သည် ရန  င်သည်  န ဖဆ  ပေါ 

သ ြီးန ံနစ ြီးက က်န င့််က  ်သ ယ် ှု 

သ ြီးန ံ  ောြီးက    ယ်ကူစ ောန င့််နစ ြီးနှု ်ြီး   ်က ်စ ော ဖင့်် 

နရောင်ြီးခ န  င်သည်  သ ြီးန ံ  ောြီးက  နရောင်ြီးခ န  င်သည် 

 န ဖဆ  ပေါ 

ရငျ်ေးပမစ်… (၁) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင်ရွာဖမ ြုွံ့ ယ် 

အစ ိုျေးရဦျေးစ ျေးဌွာ မ ွာျေး။ 

န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။   ။န ောင်ကငက်  ်းရ ြောသည် သ ်းန ှံစိုံ ်ြ  ိ်းထုံတ်လုံ ြ် ရန ် စိုံ ်ြ  ိ်းက ရ်း ဆိုံင်ရ ြော 

အရင််းအပ ြေစ်နှင့် ် သ ်းန ှံြေ   ိ ်းက စ့်ရရ ှိနိုံင်ြေှုနှင့်် ဓေါတ်ကပ ြေ သဇြော ြေ ြော်း အလွ ယ်တ  ူဝယ် ယူရရှိနိုံင် သပဖ င့်် 

သ ်းန ှံအ ထွ န်ှုန််းကစရ န် အခွင့်် အလြေ််းက ြောင််းပဖစ ် ြေါသည် ။ 

(၆)  သ ျေးနှ  ိုတ်လို ်မှုအတွက်ပ ဿ ောနှင့််အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၈) သ ျေးနှ  ိုတ်လို ်မှုအတွက် ပ ဿ ောနှင့််အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 
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ပ ဿ ောနှင့််အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

နဖွ်ာပ ြေ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က် 

(အ ည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနှင့််အ က်နရ ျေးန ိုင်သည်။ဇယွာျေး

၁၇နှင့််၁၈က ိုြေ  တ်ဆက်စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှနပဖဆ ိုရ ်။နပဖ

ဆ ိုရ ်မလ ိုအ ်ဟိုယူဆနသွာအြေ က်မ ွာျေးရှ  ါက 

“မနပဖဆ ို ါ” ဟူနသွာအကွက်က ိုနရ ျေးရ ်။) 

သဘောဝနရန  ရောသ ဥ  အန အထောြီး 
န  ဆ  သဇော နကောင်ြီး ရောသ ဥ      ် 

 န ဖဆ  ပေါ 

 ယ်ယောန  အသံ ြီးခ န  င် ှု 

 ယ်ယောန     ြီးခ ဲွေ့န  င် ှု ရ  ပေါ  ယ်ယောန   

ဆံ ြီးရံှုြီး ှု  ောြီးသည်  ယ်ယောန  ဆံ ြီးရံှုြီး ှုအသင့်် 

အ င့််ရ  သည် ပ ပန်    ောြီးရ  သည်    

ပ ပ်န  အသင့််အ င့််ရ  သည်  န ဖဆ  ပေါ 

စ  က်ပ   ြီးနရအရငြ်ီးအ  စ် အ  ယ် ကူ ရန  င်  ံ ြီးဝ ရ  န ဖဆ  ပေါ 

နခ ြီးနင န င့်န်င န ကြီးဝ ်နဆောင် ှု အ  ယ် ကူ ရန  င်  ံ ြီးဝ ရ  န ဖဆ  ပေါ 

သ ြီးန ံ    ြီးနစ့်ရရ  န  င ်ှု အ  ယ် ကူ ရန  င်  ံ ြီးဝ ရ  န ဖဆ  ပေါ 

သဘောဝန  နဆ ြီး / နအေ်ာဂဲ စ်န   သဇောန င့်် 

အ ခောြီး နအေ်ာဂဲ စ်သ င်ြီးအောြီးစ   ောြီး 
အ  ယ် ကူ ရန  င်  ံ ြီးဝ ရ  န ဖဆ  ပေါ 

ဓော  ပ  ြီးသ ်နဆြီး၊ဓော ်န   သဇောန င့််အ ခောြီး

ဓော  နေေသ င်ြီးအောြီးစ   ောြီး 
အ  ယ် ကူ ရန  င်  ံ ြီးဝ ရ  န ဖဆ  ပေါ 

  ပ်သောြီးရရ  န  င် ှု အ  ယ် ကူ ရန  င်  ံ ြီးဝ ရ  န ဖဆ  ပေါ 

 ညြ်ီးပညော၊အ ပ်ခ  ပ်နရြီးပ  ငြ်ီးဆ  င်ရောဝ ်နဆောင်

 ှု  ောြီး 
အ  ယ် ကူ ရန  င်  ံ ြီးဝ ရ  န ဖဆ  ပေါ 

သ ြီးန ံနစ ြီးက က်န င့််က  ်သ ယ် ှု 

သ ြီးန ံ  ောြီးက    ယ်ကူစ ောန င့််နစ ြီးနှု ်ြီး   ်က ်စ ော ဖင့်် 

 နရောငြ်ီးခ န  ငပ်ေါ သ ြီးန ံ  ောြီးက  နရောင်ြီးခ ရ ် 

နစ ြီးက က် ရ  ပေါ  န ဖဆ  ပေါ 

ဖ က်ပ  ြီးန င့််နရောဂေါက နရောက် ှု 
ဆ  ြီးရွောြီးစ ောက  အသင့််အ င့််က  အ ည်ြီးငယ် 

 န ဖဆ  ပေါ 

ရငျ်ေးပမစ် (၁) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင်ရွာဖမ ြုွံ့ ယ် 

အစ ိုျေးရဦျေးစ ျေးဌွာ မ ွာျေး။ 

န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။       ။န ောင်ကငက်  ်းရ ြော သ ည် စိုံ ်ြ  ိ်းက ရ်း နှင့်ြ် တ ်သ ်၍ အလုံ ြ်အ ိုံ င် 

အခွင့်် အလြေ််းြေ  ြော်း က ြောင် ်းြေွန် ကသြ်ော လ ည််း ြေိုံ်းြေြေှန် ပခ င််းန ှင့်် လုံြ် သြော်း ြေ ြော်း အလွ ယ်တ ူြေရနိုံ င် ြေှု 

တိုံ က  ြောင့် ်အထွ ်နှုန််းနည််းြေါ သ ည်။ နှစ်စဉ ်ဖ  ် ြိုံ်းနှင့်က်ရြောဂေါ  ကရြော  ်ြေှု က ံ ကတ ွွဲ့ရြေါသ ည်။ 

(ြေ-၂)   နမျွေးပမ နရျေးလို ်င ်ျေး 
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(၁)   နမျွေးပမ နရျေးနှင့်် ငါျေးလို ်င ်ျေး နဆွာငရ် က်မှုအနပြေအန   
ဇယွာျေး (၁၉) နမွျေးပမ နရျေးနှင့်် ငါျေးလို ်င ်ျေး နဆွာငရ် က်မှု အနပြေအန  

နမျွေးပမ နရျေးနှင့််ငါျေးလို ်င ်ျေး 
နမျွေးပမ နရျေးနှင့််ငါျေးလို ်င ်ျေး 

လို ်က ိုငန် နသွာအ မ်န ွာငစ်ို 
နကွာငန်ရ 

နမျွေးပမ နရျေး 

န ောြီး ၃၂ ၆ ၃ 

န  ို့စောြီးန ောြီး ၃ ၈ 

ကျွဲ ၀ ၀ 

  ငြ်ီး ၁ ၁ 

  ည်ြီး ၀ ၀ 

 ောြီး ၀ ၀ 

ဆ  ် ၀ ၀ 

သ  ြီး ၀ ၀ 

ဝက် ၇ ၈ 

 ကက ် ၇၂ ၃၁၈ 

ဘ ဲ ၀ ၀ 

န ောြီးန ောက် ၀ ၀ 

ငါျေးလို ်င ်ျေး 

ငေါြီးက ် ၀ ၀ 

ပ ဇ  ်က ် ၀ ၀ 

ဂဏ ်ြီးန  ြီး  ြူနရြီး  ပ်င ်ြီး ၀ ၀ 

နရခ   ငေါြီးဖ ်ြီး  ပ်င ်ြီး ၀ ၀ 

က ်ြီး   ်ငေါြီးဖ ်ြီး  ပ်င ်ြီး ၀ ၀ 

ရငျ်ေးပမစ်… (၁) အ မ်န ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးနကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး - 

လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။ ။န ောင်ကင်က  ်းရ  ြော၌ ကြေွ်းပြေြူကရ်းလုံြ် ငန််း တ ွင်    ် ိုံအ ြေ ြော်းဆံုံ ်း 

ကြေွ်းပြေြူ  ဖြ ်း နွော်း ိုံ အ နည််းင ယ်ကြေွ်းပြေြူ ထြော်း သ ည် ိုံ ကတ ွွဲ့ရှိရြေါ သ ည်။ စ ်း ြွြော်းပ ဖစ်ကြေွ်းပ ြေြူ ထြော ်း 

ပခ င််း ြေဟုံတ်ဘ     ် ိုံ စြော်းသံုံ်းရ န်အတွ ် နှ င့်် နွော်း ိုံ စိုံ ်ြ  ိ်းက ရ်း ထွ  ်သ ်းန ှံြေ  ြော်း ိုံ သ ယ် ယူ 

ြိုံ ကဆြောငက်ရ်းတ ွ င် အ သံုံ်းပြ ရန ်အတ ွ ် သြော ကြေွ်းပြေ ြူ ထြော်းြေါ သ ည်။ 

(၂) နမွျေးပမ နရျေးနှင့် ်သွာျေးငါျေး ိုတ်လို ်မှု တ ိုျေးတက်နစရ ်အတွက်  အြေွင့််အလမျ်ေးမ ွာျေး 
ဇယွာျေး (၂၀) နမွျေးပမ နရျေးနှင့် ်သွာျေးငါျေး ိုတ်လို ်မှု တ ိုျေးတက်နစရ ်အတွက် အြေွင့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 
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အြေွင့််အလမ်ျေး 

နဖွ်ာပ ြေ က်/ 
ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က်(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်။ဇယွာျေး၂၀နှင့်၂်၁က ိုြေ  တ်ဆက် 
စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှနပဖဆ ိုရ ်။နပဖဆ ိုရ ်မလ ိုအ ်ဟိုယူဆနသွာအြေ က်မ ွာျေးရှ  ါ

က “မနပဖဆ ို ါ” ဟူနသွာအကွကက် ိုနရ ျေးရ ်။) 

နမျွေးပမ နရျေး 

စောြီးက က်န   နပေါ  ောြီး အသင့််အ င့််  န ဖဆ  ပေါ 

နရရရ   ှု အ ံ အန ောကရ်န  င် အသင့််အ င့််ရန  င်  န ဖဆ  ပေါ 

    ြီး  ရစဆော ် က် 

   ်ြီး   ှု 

    ြီးနကောငြ်ီး  ရစဆော ်  ောြီး  ယ်ကူစ ောဝယ်ယူရန  င် 

    ြီးနကောငြ်ီး  ရစဆော ်  ောြီးအသင့််အ င့််ဝယ်ယူရန  င်  န ဖဆ  ပေါ 

နခ ြီးနင  နခ ြီးနင   ယ်ကူစ ောရန  င် နခ ြီးနင အသင့််အ င့််ရန  င်  န ဖဆ  ပေါ 

သ င်ြီးအောြီးစ  

(န  ြီး  ြူနရြီးအစော၊ 

နဆြီးစသည်) 

နစ ြီးက က် 

သ င်ြီးအောြီးစ   ောြီး  ယ်ကူစ ောဝယ်ယူန  ငသ်ည် သ ငြ်ီးအောြီးစ   ောြီးဝယ်ယူန  င် 

သည်  န ဖဆ  ပေါ 

ဝ ်နဆောင် ှုန င့်် 

 ညြ်ီးပညောပံ့်ပ  ြီး ှု 

 ညြ်ီးပညောန င့််အ ပ်ခ  ပ်နရြီးဆ  င်ရောဝ ်နဆောင် ှု  ောြီးအ  ယ် ကူရန  င်သ

ည်  ညြ်ီးပညောန င့််အ ပ်ခ  ပ်နရြီးဆ  င်ရောဝ ်နဆောင် ှု  ောြီးရန  ငသ်ည် 

 န ဖဆ  ပေါ 

ထ  ်က  ်နရောငြ်ီးဝယ် ှု 
ထ  ်က  ်  ောြီးက    ယ်ကူစ ောန င့််နစ ြီးနှု ်ြီး   ်က ်စ ော ဖင့််နရောငြ်ီးခ န  ငသ်ည်

 ထ  ်က  ်  ောြီးက  နရောငြ်ီးခ န  င်သည်  န ဖဆ  ပေါ 

အ  ်ခခံဝင်ြီးအ  င်ြီးန  

န ရော ံ န ောက် ှု 
အ ံ အန ောကရ်  သည် အသင့််အ င့််ရ  သည်  န ဖဆ  ပေါ 

ငါျေးလို ်င ်ျေး 

ငေါြီး/ပ ဇ  ်န  ြီး  ြူရ ်နရ

န  အန အထောြီး 
အ   ်နကောင်ြီး နကောင်ြီး သင့်် င့််     န ဖဆ  ပေါ 

ငေါြီး/ပ ဇ  ်သောြီးနပေါက် 

 က်   ်ြီး   ှု 

   သန ောက်  ယ်ကူစ ောဝယ်ယူရရ  န  ငသ်ည် ဝယ်ယူရန  င်သည် 

 န ဖဆ  ပေါ 

နခ ြီးနင  
   သန ောက်  ယ်ကူစ ောနခ ြီးနင ရရ  န  ငသ်ည်နခ ြီးနင ရန  ငသ်ည် 

 န ဖဆ  ပေါ 

သ င်ြီးအောြီးစ  

 က်   ်ြီး   ှု 

သ င်ြီးအောြီးစ   ောြီး  ယ်ကူစ ောဝယ်ယူန  ငသ်ည် သ ငြ်ီးအောြီးစ   ောြီးဝယ်ယူန  င် 

သည်  န ဖဆ  ပေါ 

 ညြ်ီးပညောအကူအည  

န င့်် ညြ်ီး  ြ်ီး  ောြီး 

 ညြ်ီးပညောန င့််အ ပ်ခ  ပ်နရြီးဆ  င်ရောဝ ်နဆောင် ှု  ောြီးအ  ယ် ကူရန  င်သ

ည်။  ည်ြီးပညောန င့််အ ပ်ခ  ပန်ရြီးဆ  င်ရောဝ ်နဆောင ်ှု  ောြီးရန  င်သည်။ 
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အြေွင့််အလမ်ျေး 

နဖွ်ာပ ြေ က်/ 
ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က်(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်။ဇယွာျေး၂၀နှင့်၂်၁က ိုြေ  တ်ဆက် 
စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှနပဖဆ ိုရ ်။နပဖဆ ိုရ ်မလ ိုအ ်ဟိုယူဆနသွာအြေ က်မ ွာျေးရှ  ါ

က “မနပဖဆ ို ါ” ဟူနသွာအကွကက် ိုနရ ျေးရ ်။) 

 န ဖဆ  ပေါ 

ထ  ်က  ်နရောငြ်ီးဝယ် ှု 
ထ  ်က  ်  ောြီးက    ယ်ကူစ ောန င့််နစ ြီးနှု ်ြီး   ်က ်စ ော ဖင့််နရောငြ်ီးခ န  ငသ်ည်

 ထ  ်က  ်  ောြီးက  နရောငြ်ီးခ န  င်သည်  န ဖဆ  ပေါ 

ငေါြီးဖ ်ြီးခ င့််ရရ  န  င် ှု   ယ်ကူသည် အသင့််အ င့််  ယ်ကူသည်  န ဖဆ  ပေါ 

ရငျ်ေးပမစ် … ဦျေးတည်အို ်စို နဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး - လယ်သမွာျေး အို ်စို။ 

န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။       ။န ောင်ကငန်က ြီးရွောန  အ  ်နထောငစ်   ောြီးသည် န  ြီး  ြူနရြီး  ပ်င ်ြီး 

န င့်ပ် ်သက်၍    အပ်နသော နခ ြီးနင ၊     ြီးနကောင်ြီး    ြီးသ ်ို့  ောြီးက   သ င်ြီးအောြီးစ   ောြီးက   ဝယ်ယူရရ   

န  ငပ်ေါသည်။  

(၃)    နမျွေးပမ နရျေးနှင့် ်သွာျေးငါျေး ိုတ်လို ်မှု တ ိုျေးတက်နစရ ်အတွက် ပ ဿ ောနှင့် ်စ  ်နြေေါ်မှုမ ွာျေး 
ဇယွာျေး (၂၁) နမျွေးပမ နရျေးနှင့်် သွာျေးငါျေး ိုတ်လို ်မှု တ ိုျေးတက်နစရ ်အတွက် ပ ဿ ောနှင့် ်
စ  ်နြေေါ်မှုမ ွာျေး 

ပ ဿ ောနှင့််အြေက် 
အြေွဲမ ွာျေး 

နဖွ်ာပ ြေ က်/ 
ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က်(အ ည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနှင့််အ က်နရ ျေးန ိုငသ်ည်။ 

ဇယွာျေး၂၀နှင့်၂်၁က ိုြေ  တ်ဆက် 
စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှနပဖဆ ိုရ ်။နပဖဆ ိုရ ်မလ ိုအ ်ဟိုယူဆနသွာအြေ က်မ ွာျေး

ရှ  ါက “မနပဖဆ ို ါ” ဟူနသွာအကွက်က ိုနရ ျေးရ ်။) 

နမျွေးပမ နရျေး 

စောြီးက က်န   စောြီးက က်န  ရ ောြီးပေါြီးသည် စောြီးက က်န   ံ ြီးဝ ရ  ပေါ  န ဖဆ  ပေါ 

နရရရ   ှု နရရ ောြီးပေါြီးသည် နရ ံ ြီးဝ ရ  ပေါ  န ဖဆ  ပေါ  

    ြီး  ရစဆော ် က်   ်ြီး   ှု     ြီးနကောငြ်ီး  ရစဆော ်  ောြီး  ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ ရန  င်ပေါ     ြီးနကောင်ြီး 

  ရစဆော ်  ောြီး ံ ြီးဝဝယ်ယူ ရပေါ  န ဖဆ  ပေါ 

နခ ြီးနင  နခ ြီးနင   ယ်ကူစ ော ရန  င်ပေါ နခ ြီးနင  ံ ြီးဝ ရပေါ  န ဖဆ  ပေါ  

သ င်ြီးအောြီးစ  

(န  ြီး  ြူနရြီးအစော၊ 

နဆြီးစသည်) နစ ြီးက က် 

သ င်ြီးအောြီးစ   ောြီး  ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ ရန  ငပ်ေါ 

သ င်ြီးအောြီးစ   ောြီး ံ ြီးဝဝယ်ယူ ရပေါ   န ဖဆ  ပေါ 

ဝ ်နဆောင် ှုန င့်် 

 ညြ်ီးပညောပံ့်ပ  ြီး ှု 

 ညြ်ီးပညောန င့််အ ပ်ခ  ပ်နရြီးဆ  င်ရောဝ ်နဆောင် ှု  ောြီးအ  ယ် ကူ ရန  

ငပ်ေါ  ညြ်ီးပညောန င့််အ ပ်ခ  ပန်ရြီးဆ  င်ရောဝ ်နဆောင ်ှု  ောြီး ရပေါ 

 န ဖဆ  ပေါ 
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ပ ဿ ောနှင့််အြေက် 
အြေွဲမ ွာျေး 

နဖွ်ာပ ြေ က်/ 
ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က်(အ ည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနှင့််အ က်နရ ျေးန ိုငသ်ည်။ 

ဇယွာျေး၂၀နှင့်၂်၁က ိုြေ  တ်ဆက် 
စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှနပဖဆ ိုရ ်။နပဖဆ ိုရ ်မလ ိုအ ်ဟိုယူဆနသွာအြေ က်မ ွာျေး

ရှ  ါက “မနပဖဆ ို ါ” ဟူနသွာအကွက်က ိုနရ ျေးရ ်။) 

ထ  ်က  ်နရောငြ်ီးဝယ် ှု 
ထ  ်က  ်  ောြီးက    ယ်ကူစ ောန င့််နစ ြီးနှု ်ြီး   ်က ်စ ော ဖင့်် နရောင်ြီးခ န  င်

ပေါ ထ  ်က  ်  ောြီးက   နရောင်ြီးခ န  င်ပေါ  န ဖဆ  ပေါ  

အ  ်ခခံဝင်ြီးအ  င်ြီး 

န  န ရော ံ န ောက် ှု 
အ ံ အန ောက ်ရ  ပေါ  ံ ြီးဝ ရ  ပေါ  န ဖဆ  ပေါ 

ငါျေးလို ်င ်ျေး 

ငေါြီး/ပ ဇ  ်န  ြီး  ြူရ ် 

နရန  အန အထောြီး 
နရန  အန အထောြီး နကောင်ြီးပေါ  န ဖဆ  ပေါ 

ငေါြီး/ပ ဇ  ်သောြီးနပေါက် 

 က်   ်ြီး   ှု 

   သန ောက်  ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ ရပေါ  ံ ြီးဝဝယ်ယူ ရပေါ 

 န ဖဆ  ပေါ 

နခ ြီးနင  
   သန ောက်  ယ်ကူစ ောနခ ြီးနင  ရပေါ  ံ ြီးဝနခ ြီးနင  ရပေါ 

 န ဖဆ  ပေါ 

သ င်ြီးအောြီးစ  က်   ်ြီး   ှု 
သ င်ြီးအောြီးစ   ောြီး  ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ ရပေါ 

သ င်ြီးအောြီးစ   ောြီးဝယ်ယူ ရပေါ  န ဖဆ  ပေါ 

 ညြ်ီးပညောအကူအည န င့်် 

 ညြ်ီး  ်ြီး  ောြီး 

 ညြ်ီးပညောန င့််အ ပ်ခ  ပ်နရြီးဆ  င်ရောဝ ်နဆောင် ှု  ောြီးအ  ယ် ကူ ရပေါ

  ညြ်ီးပညောန င့််အ ပ်ခ  ပ်နရြီးဆ  င်ရောဝ ်နဆောင် ှု  ောြီး ရပေါ 

 န ဖဆ  ပေါ 

ထ  ်က  ်နရောငြ်ီးဝယ် ှု 
ထ  ်က  ်  ောြီးက    ယ်ကူစ ောန င့််နစ ြီးနှု ်ြီး   ်က ်စ ော ဖင့်် နရောင်ြီးခ န  င်

ပေါ ထ  ်က  ်  ောြီးက   ံ ြီးဝ နရောငြ်ီးခ န  ငပ်ေါ  န ဖဆ  ပေါ 

ငေါြီးဖ ်ြီးခ င့််ရရ  န  င် ှု    ယ်ကူပေါ  န ဖဆ  ပေါ 

ရငျ်ေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အို ်စို နဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး - လယ်သမွာျေး အို ်စို၊ (၂) ဖမ ြုွံ့ ယ် နမွျေး/ကို 

ဦျေးစ ျေးဌွာ ၊ ဖမ ြုွံ့ ယ် ငါျေးလို ်င ်ျေး ဦျေးစ ျေးဌွာ ။ 

န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။       ။န ောင်ကငန်က ြီးရွောသည် န  ြီး  ြူနရြီး  ပ်င ်ြီး   ြီး က်နစရ ်အ  က် 

   အပ်နသောအရငြ်ီးအ  စ်  ောြီးန င့် ်     ြီးနကောင်ြီး    ြီးသ ိ်ု့  ောြီးရရ  နသော် ည်ြီး န  ြီး  ြူနရြီး  ပ်င ်ြီး 

ထ  ်က  ်  ောြီးက     ယ်ကူစ ောန င့်် နစ ြီးနှု ်ြီး   ်က ်စ ော ဖင့််  နရောငြ်ီးခ န  ငပ်ေါသ ဖင့််   ပ်က  င်သူ 

 ရ  ပေါ။ န ြီးနှု ်ြီး   ်က ်စ ော ဖင့်် နရောငြ်ီးခ န  င် ည့်် န ြီးဝယ်ေ  င ် ောြီးရရ  ရ ်    အပ်ပေါသည်။ 

(ြေ-၃)  စ ိုက်   ြုျေးနမွျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာ စ ျေး ွွာျေးနရျေးလို ်င ်ျေးကဏ္ဍ 
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(၁)   စ ိုက်   ြုျေးနမွျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာ  အသက်နမွျေးလို ်င ်ျေးမ ွာျေးအတွက် အြေွင့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 
ဇယွာျေး (၂၂) စ ိုက်   ြုျေးနမျွေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာ အသက်နမွျေးလို ်င ်ျေးမ ွာျေးအတွက် အြေွင့််အလမျ်ေးမ ွာျေး 

အြေွင့််အလမ်ျေး 

နဖွ်ာပ ြေ က်/ 
ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က်(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်။ဇယွာျေး၂၂နှင့််၂၃ 
က ိုြေ  တ်ဆက်စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှနပဖဆ ိုရ ်။နပဖဆ ိုရ ်မလ ိုအ ်ဟို

ယူဆ နသွာအြေ က်မ ွာျေးရှ  ါက “မနပဖဆ ို ါ” 
ဟူနသွာအကွက်က ိုနရ ျေးရ ်။) 

  ပ်သောြီးအငအ်ောြီးရရ  န  င် ှု   ောြီး အသင့််အ င့််  န ဖဆ  ပေါ 

 ယ်ယောသောြီးငေါြီးထ က်က  ် ဟ  ် 
နသောအ ခောြီးနေသထ က်က  ်  ောြီးက   
နရောင်ြီးခ ရ ်နစ ြီးက က်ရ   ခင်ြီး 

နစ ြီးက က်နကောငြ်ီးရ  သည် နစ ြီးက က်အသင့််အ င့်် 
 န ဖဆ  ပေါ 

နစ ြီးက က်ဆ  င်ရောအသ အ  ငရ်   ခငြ်ီး 
နစ ြီးက က်အန ခအန က  နကောင်ြီးစ ော ောြီး ည်သ ရ  သည် 

အသင့််အ င့်် ောြီး ည်သည်  န ဖဆ  ပေါ 

  ြ်ီးပ ်ြီးဆက်သ ယ်နရြီးအန ခအန  နကောင်ြီးသင့််  န ဖဆ  ပေါ 

က  ် က ်ြီးရရ  န  င် ခငြ်ီး နပေါ  ောြီး သင့််  န ဖဆ  ပေါ 

  ပစ်စ်  ြီးရရ  န  င် ခငြ်ီး နကောင်ြီး သင့််  န ဖဆ  ပေါ 

နခ ြီးနင ရရ  န  င် ခငြ်ီး 
   သန ောက်  ယ်ကူစ ောနခ ြီးနင ရရ  န  င်သည် 

နခ ြီးနင ရန  င်သည်  န ဖဆ  ပေါ 

အသက်န  ြီးဝ ်ြီးနက ောငြ်ီး ည်ြီးပညော

ဆ  င်ရောန င့််အနသြီးစောြီး/အ  ်စောြီး 

စ ြီးပ ောြီးနရြီးဖ ံွေ့ပဖ  ြီး   ြီး က် ှုဆ  ငရ်ော 

ဝ ်နဆောင် ှုရရ   ခငြ်ီး 

 ညြ်ီးပညောန င့််အနသြီးစောြီး/အ  ်စောြီးစ ြီးပ ောြီးနရြီးဖ ံွေ့ပဖ  ြီး   ြီး 

က် ှု ဆ  င်ရောဝ ်နဆောင ်ှု  ောြီးအ  ယ် ကူရန  င်သည်။ 

 ညြ်ီးပညောန င့််အနသြီးစောြီး/အ  ်စောြီးစ ြီးပ ောြီးနရြီးဖ ံွေ့ပဖ  ြီး   ြီး 

က် ှုဆ  ငရ်ော ဝ ်နဆောင ်ှု  ောြီးရန  င်သည်။  န ဖဆ  ပေါ 

အ  ပ်န င့််   က်န  ောည နထ  ဖစ် 

နသော (သ  ို့ ဟ  ်) အသက်န  ြီးဝ ်ြီး 

နက ောငြ်ီး ပ န  င်နသောပညော စ်ခ ခ က  

  ်န  ောက် ခင်ြီး 

ကျွ ်ြီးက ငစ် ော  ်န  ောက်သည် အသင့််အ င့်် 

 န ဖဆ  ပေါ 

အ  ပ်အက  ငအ်ခ င့််အ  ်ြီး   ောြီး အသင့််အ င့််  န ဖဆ  ပေါ 

ရငျ်ေးပမစ်…ဦျေးတည်အို ်စိုနဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး - 

ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊စ ိုက်   ြုျေးနမျွေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာဝငန်ငွရလို ်င ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုင်သူအို ်စို၊လူငယ်အို

 ်စို 

န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။      ။န ောင်ကင်က  ်းရ ြောသည် စိုံ  ်ြ  ိ်းကြွေ်းပြေြူကရ်း ြေဟုံတ်ကသြော အသ ်ကြွေ်း 

ဝြ်ေ်းက  ြောင််းလုံြ် ငန််းြေ ြော်း ပ ဖစ်ကသြော အြ်ခ   ြ်၊ ဝြ့်် ကရှြော့်၊ အိ ြေ်တွင််းြေှုစ သ ည့်် လုံြ်ငန််း ြေ  ြော်း လုံြ် ိုံ င် 
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ရန ် အလုံြ် အ ိုံင် အခွ င့််အ လြေ််း အ သင့်် အတ င့််ရှိြေါ သည် ။ အြိေ်တွ င််းြေှု လုံြ်ငန််း လုံြ်  ိုံင်ရ န် 

 ုံန်  ြေ််းြေ ြော်းလ ည််း ရရ ှိနိုံင်ြေါ သည် ။ 

(၂) စ ိုက်   ြုျေးနမွျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာ အသက်နမွျေးလို ်င ်ျေးမ ွာျေးအတွက် ပ ဿ ောနှင့်် 
အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 
ဇယွာျေး (၂၃) စ ိုက်   ြုျေးနမွျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာ အသက်နမွျေးလို ်င ်ျေးမ ွာျေးအတွက် ပ ဿ ောနှင့်် 
အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

ပ ဿ ောနှင့််အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

နဖွ်ာပ ြေ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က် 
(အ ည်ြီးဆံ ြီး စ်ခ န င့််အထက်နရွြီးန  င်သည်။ 

ဇယောြီး၂၀န င့််၂၁က  ခ   ်ဆက်စစ်နဆြီးပပ ြီး  န ဖဆ  ရ ်။န ဖ
ဆ  ရ ်     အပ်ဟ ယူဆနသောအခ က်  ောြီးရ  ပေါက 

“ န ဖဆ  ပေါ” ဟူနသောအက က်က  နရွြီးရ ်။) 

  ပ်သောြီးအငအ်ောြီးရရ  န  င် ှု ရ ောြီးပေါြီး  ံ ြီးဝ ရ    န ဖဆ  ပေါ 

 ယ်ယောသောြီးငေါြီးထ က်က  ် ဟ  ် 
နသောအ ခောြီးနေသထ က်က  ်  ောြီးက   
နရောင်ြီးခ ရ ်နစ ြီးက က်ရ   ခင်ြီး 

နစ ြီးက က် နကောင်ြီး နစ ြီးက က် ရ    န ဖဆ  ပေါ 

နစ ြီးက က်ဆ  င်ရောအသ အ  ငရ်   ခငြ်ီး 
နစ ြီးက က်အန ခအန က  နကောင်ြီးစ ော ောြီး  ည် ံ ြီးဝ ောြီး
  ည်  န ဖဆ  ပေါ 

  ြ်ီးပ ်ြီးဆက်သ ယ်နရြီးအန ခအန  ညံ့် အ   ်ညံ့်  န ဖဆ  ပေါ 

က  ် က ်ြီးရရ  န  င် ခငြ်ီး 
က  ် က ်ြီးရရ   ှု ည်ြီးသည် က  ် က ်ြီး ရ  ပေါ 

 န ဖဆ  ပေါ 

  ပစ်စ်  ြီးရရ  န  င် ခငြ်ီး ပံ    ် ရပေါ  ံ ြီးဝ ရပေါ  န ဖဆ  ပေါ 

နခ ြီးနင ရရ  န  င် ခငြ်ီး 
   သန ောက်  ယ်ကူစ ောနခ ြီးနင  ရရ  ပေါ နခ ြီးနင  ရပေါ 
 န ဖဆ  ပေါ 

အသက်န  ြီးဝ ်ြီးနက ောငြ်ီး ည်ြီးပညော
ဆ  င်ရောန င့််အနသြီးစောြီး/အ  ်စောြီး 
စ ြီးပ ောြီးနရြီးဖ ံွေ့ပဖ  ြီး   ြီး က် ှုဆ  ငရ်ောဝ ်
နဆောင ်ှုရရ   ခငြ်ီး 

 ညြ်ီးပညောန င့််အနသြီးစောြီး/အ  ်စောြီးစ ြီးပ ောြီးနရြီးဖ ံွေ့ပဖ  ြီး   ြီး
 က် ှုဆ  ငရ်ောဝ ်နဆောင် ှု  ောြီးအ  ယ် ကူ ရပေါ 
 ညြ်ီးပညောန င့််အနသြီးစောြီး/အ  ်စောြီးစ ြီးပ ောြီးနရြီးဖ ံွေ့ပဖ  ြီး   ြီး
 က် ှုဆ  ငရ်ောဝ ်နဆောင် ှု  ောြီး ံ ြီးဝ ရပေါ  န ဖဆ  ပေါ 

အ  ပ်န င့််   က်န  ောည နထ  ဖစ် 
နသော (သ  ို့ ဟ  ်) အသက်န  ြီးဝ ်ြီး 
နက ောငြ်ီး ပ န  ငန်သော ပညော စ်ခ ခ က   
  ်န  ောက် ခင်ြီး 

ကျွ ်ြီးက ငစ် ော  ်န  ောက် ခငြ်ီး ရ    ံ ြီးဝ   ် 
 န ဖဆ  ပေါ 

အ  ပ်အက  ငအ်ခ င့််အ  ်ြီး 
အ  ပ်အက  ငအ်ခ င့််အ  ်ြီး ည်ြီး 
အ  ပ်အက  ငအ်ခ င့််အ  ်ြီး  ရ    န ဖဆ  ပေါ 

ရငျ်ေးပမစ်…ဦျေးတည်အို ်စိုနဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး - 

ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊စ ိုက်   ြုျေးနမျွေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာဝငန်ငွရလို ်င ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုင်သူအို ်စို၊လူငယ်အို ်စို 
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န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။       ။န ောင်ကငန်က ြီးရွောသည် အသက်န  ြီး  ပ်င ်ြီးအ  က် ပညောနပြီး 

သင ် ်ြီး  ောြီး၊ အနထောက်အက ူပ သင ် ်ြီး  ောြီးရရ  ရ ်    အပ်ပေါသည်။ 

(ဂ)   နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးလို ်သွာျေးမ ွာျေး 

(ဂ-၁)  နရ ွံ့နပ ွာငျ်ေးသွွာျေးလွာမှု ပဖစ်န ေါ်လွာ  ို၊   ိုစ နှင့်် အြေ   ်ကွာလ 

ဇယွာျေး (၂၄) နရ ွံ့နပ ွာငျ်ေးသွွာျေးလွာမှု ပဖစ်န ေါ်လွာ  ို၊   ိုစ နှင့်် အြေ   ်ကွာလ 

စဉ ်   ိုစ  

အ မ် 
န ွာင်
စိုအနရ
အတွက် 

ပ ည်တွင်ျေး ပ ည်  လူဦျေးနရ 

က ွာျေး မ န ါင်ျေး က ွာျေး မ န ါင်ျေး က ွာျေး မ န ါင်ျေး 

၁ 

“နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးသ ောြီး 

 ောန ထ  င်သူ” 

 စ်ဦြီးအ ည်ြီးဆံ ြီး 

ရ  နသောအ  ်နထောင်

စ န င့်် ူဦြီးနရ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၂ 

နက ျေးရ ွာပ င် သ ိုို့နရ ွံ့နပ ွာငျ်ေးမှုကွာလ 

၃ အထ           

၆ အထ           

၁၂ အထ           

၁၂ အထက် ၀ ၀ ၀    ၀  ၀ 

ရငျ်ေးပမစ်… (၁) အ မ်န ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးနကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး - 
စ ိုက်   ြုျေးနမွျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာဝင်နငွရလို ်င ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုင်သူအို ်စို၊လူငယ်အို ်စို။ 
မှတ်ြေ က်။ 
။နရ ွေ့န ပောင်ြီးသ ောြီး ော ခငြ်ီး၏ ရောြီးဝင ်ှု ဝင ်ှု၊နရ ွေ့န ပောင်ြီးသ ောြီး ောသူ၏သနဘောဆနဒပေါ ှု / ပေါ ှု 
စသည် ဖင့် ်  ခ ဲ ခောြီးဘဲ၊  ကော  င့််ခ   ်အ ည်ြီးအ  ောြီး က ိ်ု့သ ်ဘဲ၊  ည်သည့်် အန ကောငြ်ီးအရင်ြီး 
န ကောင့််နရ ွေ့န ပောင်ြီးသ ောြီး ောရသည် ဖစ်နစကော ူ  ူ ဌောန နေသ စ်ခ    န  ငင် ံခောြီးသ  ို့ ဖစ်နစ၊ 
 ပည်  ငြ်ီး  စ် ယ် စ်န ကြီးသ  ို့ ဖစ်နစ နရ ွေ့န ပောငြ်ီးသ ောြီး ောန ထ  င်သူ   ငြ်ီး က  “နရ ွံ့နပ ွာငျ်ေးသွွာျေး 
လွာန   ိုင်သူ” ဟ သ ်   ်သည်။န  ငင်နံ ော် ောဝ ်၊ အဖ ဲွေ့အစည်ြီး ောဝ ်  ဖင့််နရ ွေ့န ပောငြ်ီး 
အန ခခ န ရသူ  ောြီးသည်  ည်ြီးဤဇယောြီး  င်အက ံ ြီးဝငပ်ေါသည်။ သောြီးသ  ြီးန င့်် နဆ     ြီး  ောြီး 
ထံ  ငခ်   ံှုရ ်၊    ခ  ရ ်သ ောြီးနရောက် အန ခခ န နသော၊ က  ်ြီး ောနရြီးအရအပ  ဲ ်ြီး နရ ွေ့န ပောင်ြီး 
န ထ  ငန်သောပ ဂ္   ်  ောြီးသည်ဤဇယောြီး  င် အက ံ ြီးဝငပ်ေါသည်။ နခ တပညော သ ောြီးနရောက် 
သင ်ကောြီးန သူ  ောြီး၊ နခ တက  ်ြီး ောနရြီးက သ  ခံယူန သူ   ောြီးသည်ဤဇယောြီး  င် အက ံ ြီး 
 ဝင်ပေါ။ ယခင်ကနရ ွေ့န ပောင်ြီးသ ောြီး ောန ထ  ငခ်ဲ့်နစကော ူ ယခ  က်ရ   ကော   င် ူ  ဌောန   င် 
 ပ ် ည်အန ခခ န ထ  င်  က်ရ  သူ  ောြီးသည် ဤဇယောြီး  င်အက ံ ြီး  ဝင်ပေါ။ ယခ   ် န ော 
  င်ခရ ြီးယောယ သ ောြီးန သူ  ောြီးသည် ည်ြီး ဤဇယောြီး  င်အက ံ ြီး ဝင်ပေါ။ 
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န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။  ။န ောင်ကငက်  ်းရ  ြောတ ွင် ပြည်တွင််း/ပြ ည်ြ သိုံ  ကရွှေွဲ့ ကပြြော င် ်း 
သွြော်းက ရြော  ် အ လုံြ်လုံ ြ်  ိုံင်သူ ြေရှိ ြေါ။ 

(ဂ-၂)   နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးသွွာျေးလွာရပြေငျ်ေး၏ အဓ က အန ကွာင်ျေးရင်ျေး 

ဇယွာျေး (၂၅) နရ ွံ့နပ ွာငျ်ေးသွွာျေးလွာရပြေငျ်ေး၏ အဓ က အန ကွာငျ်ေးရငျ်ေး 

စဉ် အန ကွာင်ျေးရငျ်ေး လူဦျေးနရ 

၁ ပ     နကောငြ်ီး   ်နသောအ  ပ်အက  င်န င့််ဝင်နင အခ င့််အ  ြ်ီး  ောြီးရ ောနဖ ရ ် ၀ 

၂ န  ငင်နံရြီးန င့််ဆ  ငန်သောအန ကောင်ြီးရငြ်ီး ၀ 

၃ နေသ  င်ြီးပဋ ပကခ ဖစ်ပ ောြီး ှုန ကောင့်် ံ ခခံ  ှု ရ  သည့််အန ကောင်ြီးရငြ်ီး ၀ 

၄  ူ ှုနရြီး၊က  ်ြီး ောနရြီးက စစ  ောြီးန ကောင့်် (social protection, health) ၀ 

၅ 
အ    ြီးအ ည်ခ ဲ ခောြီး နဖော ်ပန  င် (သ  ို့ ဟ  ်) 

အန ကောငြ်ီးအရင်ြီးက  န ဖဆ  ထောြီး ခင်ြီး/ န ဖဆ      ခငြ်ီး ရ   

၀ 

ရငျ်ေးပမစ်…အ မ်န ွာငစ်ိုစွာရင်ျေးနကွာက်ယူမှု။ 

န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။      ။န ောင်ကငက်  ်းရ  ြောတ ွ င် ပြည်တွင််း/ပြ ည်ြ သိုံ  ကရွှေွဲ့ကပြြောင််းသွ ြော်းကရ ြော  ် 

အလုံြ် လုံြ် ိုံ င် သူ ြေရှိြေါ ။ 

(ဂ- ၃)    နရ ွံ့နပ ွာငျ်ေးလို ်က ိုင်သူမ ွာျေးမှ ပ  ်  ိုို့နငွ 

ဇယွာျေး (၂၆)  နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးလို ်က ိုငသူ်မ ွာျေးမှ ပ  ်  ိုို့နငွ 

စဉ် အန ကွာင်ျေးအရွာ 
အ မ်န ွာငစ်ိုအနရအတွက် 

စိုစိုန ါငျ်ေး ပမင့်် လတ်   မ့်် 

၁ 
 ပ ်ပ  ို့နင က     ခ  န ရနသောအ  ်နထောင်စ  

အနရအ  က် 
၀ ၀ ၀ ၀ 

၂ 

 ပ ်ပ  ို့နင   ်ြီးန ကောငြ်ီး  ောြီး 

က။နင    ဲ ပ်င ်ြီး (ဟ  ်ေ )  

 ခ။ဘဏ် ၀ 

ဂ။ ကူကံ  ဖင့််  ဲပ  ို့ ခငြ်ီး ၀ 

ရငျ်ေးပမစ် … (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရငျ်ေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို နဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ 

အို ်စို။ 

န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။       ။န ောင်ကင်က  ်းရ  ြောတ ွ င် ပြည်တွ င််း/ပြည် ြသိုံ  က ရွှေွဲ့ ကပြြောင််းသွ ြော်းကရ ြော  ် 

အလုံြ် လုံြ် ိုံ င် သူ ြေရှိြေါ ။ 

(ဃ)ကို ်စည်နှင့်် ဝ ်နဆွာင်မှုနစ ျေးကွက် 

ဇယွာျေး (၂၇) ကို ်စည်နှင့်် ဝ ်နဆွာင်မှု၊ နစ ျေးကွက်လက်လှမ်ျေးမ မှု အနပြေအန  
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နစ ျေးကွက်လက်လှမ်ျေးမ မှု 

အ  ျေးဆ ိုျေးနစ ျေး 

(အ  ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုက ိုသွာ 

နဖွ်ာပ  ါရ ်) 

အကက ျေးစွာျေးနစ ျေးကွက် 

(အဓ ကတစ်ြေိုက ိုသွာနဖွာပ်  ါရ ်) 

နစ ြီးအ ည် (ပ   ွေ့/ ရွော) နန ််းြန် က ်း နန ််းြန်က ်း 

ရွော  အက ောအနဝြီး (   င)် 

(အ  ြီးစပ်ဆံ ြီး စ်ခ က   

ခ ိ်ု့   ်ြီးပပ ြီးနရွြီးခ ယ်ရ ်) 

၀  ၁   င် ၁  ၅   င် ၅  ၁၀   င် 

၁၀  ၁၅   င် ၁၅   င ်အထက် 

၀  ၁၀   င် ၁၁  ၂၀   င် 

၂၁  ၃၀   င် ၃၀  ၅၀   င် 

၅၁  ၁၀၀ ၁၀၀   ငအ်ထက် 

သယ်ယူပ  ို့နဆောငန်ရြီး 

 ညြ်ီး  ်ြီး 

န ခ  င်စက်ဘ ြီး ဆ  င်ကယ် 

ကောြီး/နထေ်ာ ောဂ   ရထောြီး 

သံ ြီးဘ ြီးဆ  င်ကယ် န   

စက်န   

န ခ  င်စက်ဘ ြီး ဆ  င်ကယ် 

ကောြီး/နထေ်ာ ောဂ   ရထောြီး 

သံ ြီးဘ ြီးဆ  င်ကယ် န   

စက်န   

က  ်စည်န င့််ဝ ်နဆောင ်ှုရရ   

န  င ်ှု(အ ည်ြီးဆံ ြီး စ်ခ န င့်် 

အထက်နရွြီးန  ငသ်ည်။) 

စောြီးနသောက်က  ် (က  ်စ  ်ြီး၊ 

က  ်န ခောက်)    ြီးဖ  နခ ောင်သံ ြီး 

န င့်အ်  ်သံ ြီးပစစည်ြီး အဝ ် 

အထည် နဆောက်  ပ်နရြီး 

ပစစည်ြီး  ောြီး၊ပရ နဘောဂ  ောြီး 

ပစစည်ြီးစံ ဝ ်နဆောင် ှုစံ ရန  င် 

စောြီးနသောက်က  ် (က  ်စ  ်ြီး၊ 

က  ်န ခောက်)   ြီးဖ  နခ ောငသံ် ြီးန င့်် 

အ  ်သံ ြီးပစစည်ြီး အဝ ်အထည် 

နဆောက်  ပ်နရြီးပစစည်ြီး  ောြီး၊ 

ပရ နဘောဂ  ောြီး 

ပစစည်ြီးစံ ဝ ်နဆောင် ှုစံ ရန  င် 

နစ ြီးအန ခခံအနဆောက်အဦ နကောင်ြီး သင့်် ညံ့် နကောင်ြီး သင့်် ညံ့် 

ဝ ်နဆောင် ှု နကောင်ြီး သင့်် ညံ့် နကောင်ြီး သင့်် ညံ့် 

ရငျ်ေးပမစ်ဦျေးတည်အို ်စိုနဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး - 
ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊လယ်သမွာျေးအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊စ ိုက်   ြုျေးနမွျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာဝင်နငွရလို ်
င ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုငသူ်အို ်စို။ 
န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။       ။န ောင်ကငက်   ်းရ  ြောသ ည်  ုံန်စည်နှ င ် ဝန်ကဆ ြောင် ြေှုကစ ်း ွ  ် 
လ ်လှ ြေ််းြေ ြေှုရှြိေါ သ ည်။ အန ်းဆံုံ်းကစ ်း ွ ်ြေြှော ရ ြောြေ(ှ၁)ြေိုံ ငအ်  ွြောရှိ နန ််းြန် က ်း  ိုံ အ ဓိ   
သွြော်းကရြော ်ဝယ်ယူကရြောင််းခ   ဖြ ်း အခ  ိွဲ့ကသြော  ုံန်စစည််းြေ ြော်းအတွ ် ကညြောင်ကရွှေက ်းသိုံ   သွြော်းကရြော ် 
ဝယ် ယူကရြော င််းခ  ရြေါ သ ည် ။ နန ််းြန်က ်း တ ွင်  ုံန်စ ည်ဝန်ကဆ ြောင်ြေှု စံုံ လင်စွြော ရရ ှိြေါသ ည်။ 
(င)နငွန ကျေးလက်လှမ်ျေးမ မှုနှင့််ဘဏ်လို ်င ်ျေး 
ဇယွာျေး (၂၈) နငွန ကျေးလက်လမှ်ျေးမ မှုနှင့််ဘဏ်လို ်င ်ျေး 

နြေ ျေးနငွရရှ န ိုင် 

သည့်် န ရွာ 

နငွန ကျေးဝ ် 

နဆွာငမ်ှုအမ  ြုျေး 

အစွာျေး 

ပ  ်လည်

န ျေးဆ ်ရမ

ည့် ်ကွာလ 

အတ ိုျေးနှု ်ျေး 

(လ) 

အန ါငြ်ေ  

 စစည်ျေးလ ို 

အ ်မှု 

နြေ ျေးနငွရ 

ရ ်အြေက် 

အြေွဲမ ွာျေး 

အစ  ြီးရဘဏ ် ကော    နခ ြီးနင  ၃−၆  အ   ြီး ဲ့်    အပ်သည်
 

 ညြ်ီးသည်

 
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နြေ ျေးနငွရရှ န ိုင် 

သည့်် န ရွာ 

နငွန ကျေးဝ ် 

နဆွာငမ်ှုအမ  ြုျေး 

အစွာျေး 

ပ  ်လည်

န ျေးဆ ်ရမ

ည့် ်ကွာလ 

အတ ိုျေးနှု ်ျေး 

(လ) 

အန ါငြ်ေ  

 စစည်ျေးလ ို 

အ ်မှု 

နြေ ျေးနငွရ 

ရ ်အြေက် 

အြေွဲမ ွာျေး 

(   ် ော့် ယ်ယော 

ဖ ံွေ့ပဖ  ြီးနရြီးဘဏ်/ 

   ် ော့်စ ြီးပ ောြီးနရြီး 

ဘဏ်) 

ကော   ်နခ ြီးနင 

 ကော ရ ည် 

နခ ြီးနင  

အ  င်ြီး 

၆    

 စ်န စ်ထ 

 စ်န စ်န င့်် 

အထက် 

၁  ၂% 

၂  ၅%  

၅  ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

    အပ်ပေါ ရ  သည် 

 ရ  ပေါ 

သ ဝေါယ  

နခ ြီးနင  

ကော    နခ ြီးနင 

ကော   ်နခ ြီးနင 

 ကော ရ ည် 

နခ ြီးနင  

၃−၆  

အ  င်ြီး 

၆    

 စ်န စ်ထ 

 စ်န စ်န င့် ်

အထက် 

အ   ြီး ဲ့် 

၁  ၂% 

၂  ၅%  

၅  ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

   အပ်သည်

 
    အပ်ပေါ 

 ညြ်ီးသည်

 
ရ  သည် 

 ရ  ပေါ 

ပ ဂ္  ကဘဏ် 

ကော    နခ ြီးနင 

ကော   ်နခ ြီးနင 

 ကော ရ ည် 

နခ ြီးနင  

၃−၆  

အ  င်ြီး 

၆    

 စ်န စ်ထ 

 စ်န စ်န င့် ်

အထက် 

အ   ြီး ဲ့် 

၁  ၂% 

၂  ၅%  

၅  ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

   အပ်သည်

    အပ်ပေါ

 

 ညြ်ီးသည်

 
ရ  သည်  

 ရ  ပေါ 

ပ ဂ္  ကအနသြီး 

စောြီးနခ ြီးနင     

ဝ ်နဆောင် ှု 

ကဏ္ဍ 

ကော    နခ ြီးနင 

ကော   ်နခ ြီးနင 

 ကော ရ ည် 

နခ ြီးနင  

၃−၆  

အ  င်ြီး 

၆    

 စ်န စ်ထ 

 စ်န စ်န င့် ်

အထက် 

အ   ြီး ဲ့် 

၁  ၂% 

၂  ၅%  

၅  ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

   အပ်သည်

 
    အပ်ပေါ 

 ညြ်ီးသည်

 
ရ  သည် 

 ရ  ပေါ 

အဖ ဲွေ့အ   က်နင စ 

/နင နခ ြီးအစ  

အစဉ် 

ကော    နခ ြီးနင 

ကော   ်နခ ြီးနင 

 ကော ရ ည် 

နခ ြီးနင  

၃−၆  

အ  င်ြီး 

၆    စ် 

န စ်ထ  

 စ်န စ်န င့် ်

အထက် 

အ   ြီး ဲ့် 

၁  ၂% 

၂  ၅%  

၅  ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

   အပ်သည်

 
    အပ်ပေါ
 

 ညြ်ီးသည်

 
ရ  သည် 

 ရ  ပေါ 
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နြေ ျေးနငွရရှ န ိုင် 

သည့်် န ရွာ 

နငွန ကျေးဝ ် 

နဆွာငမ်ှုအမ  ြုျေး 

အစွာျေး 

ပ  ်လည်

န ျေးဆ ်ရမ

ည့် ်ကွာလ 

အတ ိုျေးနှု ်ျေး 

(လ) 

အန ါငြ်ေ  

 စစည်ျေးလ ို 

အ ်မှု 

နြေ ျေးနငွရ 

ရ ်အြေက် 

အြေွဲမ ွာျေး 

နင နခ ြီးနပြီးသူ 

ကော    နခ ြီးနင 

ကော   ်နခ ြီးနင 

 ကော ရ ည် 

နခ ြီးနင  

န ို့စဉ် 

၃−၆  

အ  င်ြီး 

၆    

 စ်န စ်ထ 

 စ်န စ်န င့် ်

အထက် 

အ   ြီး ဲ့် 

၁  ၂% 

၂  ၅%  

၅  ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

   အပ်သည်

    အပ်ပေါ

 

 ညြ်ီးသည်

 
ရ  သည်  

 ရ  ပေါ 

အနပေါငဆ်  င် 

ကော    နခ ြီးနင 

ကော   ်နခ ြီးနင 

 ကော ရ ည် 

နခ ြီးနင  

န ို့စဉ် 

၃−၆  

အ  င်ြီး 

၆    

 စ်န စ်ထ 

 စ်န စ်န င့် ်

အထက် 

အ   ြီး ဲ့် 

၁  ၂% 

၂  ၅%  

၅  ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

   အပ်သည်

    အပ်ပေါ

 

 ညြ်ီးသည်

 
ရ  သည် 

 ရ  ပေါ 

   ်နဆ န င့်် 

နဆ     ြီး  ောြီး 

ကော    နခ ြီးနင 

ကော   ်နခ ြီးနင 

 ကော ရ ည် 

နခ ြီးနင  

န ို့စဉ် 

၃−၆  

အ  င်ြီး 

၆    

 စ်န စ်ထ 

 စ်န စ်န င့် ်

အထက် 

အ   ြီး ဲ့် 

၁  ၂% 

၂  ၅% 

၅  ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

   အပ်သည်

    အပ်ပေါ

 

 ညြ်ီးသည်

 
ရ  သည်  

 ရ  ပေါ 

ရငျ်ေးပမစ် (၁) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊လယ်သမွာျေးအို ်စို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး 

အို ်စို၊စ ိုက်   ြုျေးနမွျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာဝငန်ငွရလို ်င ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုငသူ်အို ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုငရ်ွာ 

နငွန ကျေးဝ ်နဆွာင်မှုန ျေးနသွာအဖွွဲွံ့မ ွာျေး။ 

မှတ်ြေ က်။ ။ပမ ်မွာ့်စ ျေး ွွာျေးနရျေးဘဏ်၏သတ်မှတ်ြေ က်အရကွာလတ ိုနြေ ျေးနငဆွ ိုသည်မှွာ အ ည်ျေး 

ဆ ိုျေးတစ်ရက်မှအမ ွာျေးဆ ိုျေးတစ်နှစ်အ  ၊ ကွာလလတ်နြေ ျေးနငဆွ ိုသည်မှွာ ၃နှစ်မှ၅နှစ်အ  ၊ 

ကွာလရှည်နြေ ျေးနငွဆ ိုသည်မှွာ ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အ  ဟိုသတ်မှတ် ွာျေး ါသည်။  အကယ်၍၁၀နှစ် 

ကွာလအ က်ရှည် ကွာစွွာနြေ ျေး န ျေးနသွာနြေ ျေးနငွမ ွာျေးရှ ြေွဲ့်နသွာ ကွာလရှည်နြေ ျေးနငတွွင်သွာ 

 ည့််သွငျ်ေးန ျေးရ ် ပဖစ် ါသည်။ 
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န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။     ။န ောင်ကငက်  ်းရ ြော သ ည် ကငွက  ်း နှင့်ြ်တ် သ ်၍ စိုံ ်ဘဏ်နှ င့်် 

ြုံဂဂလ ိ အဖွ ွဲ့အစ ည််းြေ ြော ်း သိုံ ခ တိ ်ဆ ်၍ ရယူပခ င််း/ ကခ  ်းယူခ ့်ြ ေါသ ည် ။ ကခ  ်းက ငယူွရန် အဆ င် 

ြေကပြကသ ြောြိေ သြော်းစုံြေ  ြော်း သ ည် ကငွက  ်း အခ ် အခ ပဖစ်ကြေါ် လြောြ ေါ က  ်းရ ြော အတွင််းရှိ ကဆွြေ   ိ်း 

သြော်းခ င််းထံ၌ သြော အခ  ိ ွဲ့ အတိုံ်းက ြ်း၍ ၊ အခ  ိွဲ့ အတိုံ်းြေ ့်ပဖင့်် ကခ  ်းက ငကွခ  ်းယူ၍ အခ ်အခ ြေ ြော်း 

ကပဖရှင််း  ြေါ သ ည်။ 

(စ)   တ်ဝ ်ျေးက င်နှင့်် သဘွာဝရငျ်ေးပမစ်မ ွာျေး စ မ ြေ ်ို့ြေွွဲမှု 

(စ-၁)  တ်ဝ ်ျေးက င်နှင့်် သဘွာဝရငျ်ေးပမစ်မ ွာျေး စ မ ြေ ်ို့ြေွွဲမှုအတွက် လက်ရှ အနလ့်အက င့််နှင့်် 

အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး(၂၉) သဘွာဝ တ်ဝ ်ျေးက ငန်ှင့်် သဘွာဝရငျ်ေးပမစ် စ မ ြေ ်ို့ြေွွဲမှုအတွက် လက်ရှ အနလ့်အက င့်် 

နှင့်် အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

အနပြေအန  အြေက်အြေွဲ 

အနတရွာယ်ရှ မှု 

(အြေက်အြေွဲ “ရှ ” 

ဟိုနပဖဆ ို ွာျေး ါကနပဖဆ ိုရ ်။ “မရှ ” 

ဟိုနပဖဆ ို ွာျေး ါကနပဖရ ်မလ ို။)) 

န  ဆ  သဇောအန ခအန  ရ    ရ     င့််   ်    ့်် 

အပင်    ြီးစ  ်  ောြီး ရ    ရ     င့််   ်    ့်် 

ဖ က်ပ  ြီးန င့််နရောဂေါကောက ယ်ထ  ်ြီးခ  ပ် ှု ရ    ရ     င့််   ်    ့်် 

နရအရငြ်ီးအ  စ် ရ    ရ     င့််   ်    ့်် 

ငေါြီး    ြီးက ဲ  ောြီး ရ    ရ     င့််   ်    ့်် 

အ ခောြီး  ရစဆော ်    ြီးက ဲ  ောြီး ရ    ရ     င့််   ်    ့်် 

စ  ်ို့ပစ်ပစစည်ြီးစ  ံခ ို့်ခ ဲ ှု ရ    ရ     င့််   ်    ့်် 

ရငျ်ေးပမစ်ဦျေးတည်အို ်စိုနဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။       ။န ောင်ကငန်က ြီးရွော  င် သဘောဝပ ်ဝ ်ြီးက ငန် င့်် သဘောဝရင်ြီး  စ် 

စ  ံခ ိ်ု့ခ ဲ ှုအ  က်  က်ရ  အန ့်အက င့််န င့်် အခက်အခဲ  ောြီး  ော သ ဘြောဝြတ်ဝန််း  င် သန ်ရှ င် ်း 

ကရ်းအတ ွ ် စွန ်ြစ်အ ြေိှု  ်ြစစည််းြေ  ြော်း စ ြေံခန  ်ခွ ြေှုစနစ ် အြော်း စတ င်   င့်် သံုံ်းလ   ်ရှိက သြော် လ ည် ်း 

အြိေ်တိုံင််းတ ွင် ြေိြေိ အ သိ စိတ ်ပဖင့်် အြိေှု ်ြေ  ြော်း ိုံ စန စ်တ    စွန ်ြစ်ြေှု အြော်းန ည််းကနကသ်း သပ ဖ င့်် 

သဘြောဝ ြတ်ဝန ်  င််းန ှင့်် တ ိရိစဆြောန်ြေ ြော်း အနတရ ြော ယ် ရှိြေှု အနည််း ငယ် ပဖစ်ြ ေါ သ ည်။ 

(ဆ) ညွာနရျေး 

(ဆ-၁) ညွာနရျေးနှင့််စွာတတ်နပမွာက်မှု 

ဇယွာျေး (၃၀) မူလတ ်ျေး၊အလယ်တ ်ျေး၊အ က်တ ်ျေးနှင့််တကကသ ိုလ်အဆင့််စွာတတ်နပမွာက်မှုနှု ်ျေး 

အတ ်ျေး ညွာဖ  ျေးနပမွာက်မှု က ွာျေး မ န ါင်ျေး 

စော   ်သူဦြီးနရ ၇ ၁၅ ၂၂ 
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အတ ်ျေး ညွာဖ  ျေးနပမွာက်မှု က ွာျေး မ န ါင်ျေး 

 ူ   ်ြီးအဆင့််ရ  သူဦြီးနရ ၁၀၄ ၈၆ ၁၉၀ 

အ ယ်  ်ြီးအဆင့််ရ  သူဦြီးနရ ၁၀၅ ၉၄ ၁၉၉ 

အထက်  ်ြီးအဆင့််ရ  သူဦြီးနရ ၃၇ ၂၃ ၆ ၀ 

 ကကသ   /်နကော  ပ်အဆင့်ရ်  သူဦြီးနရ ၁၂ ၁၆ ၂၈ 

ရငျ်ေးပမစ်  အ မ်န ွာင်စိုစွာရငျ်ေး နကွာက်ယူမှု။ 

မှတ်ြေ က်။    ။ ဤဇယွာျေးက ို ပဖည့််သွငျ်ေးရွာတွင ် ပ ည်န ွာငစ်ိုသမမတ ပမ ်မွာန ိုင်င နတွာ်အစ ိုျေးရ၊ 
 ညွာနရျေး ဝ ်ကက ျေးဌွာ မှ အသ အမှတ်ပ ြု ွာျေးနသွာ အတ ်ျေး ညွာ တက်နရွာကဖ်  ျေး/တက်နရွာက် 
ဆွဲသူမ ွာျေးက ိုသွာ ပဖည့််သွငျ်ေးရ ်ပဖစ် ါသည်။  နဖွ်ာပ  ါအြေ က်နှင့် ်က ိုက်ည ြေ ငျ်ေးမရှ ြေွဲ့်နသွာ ်ဇယွာျေး 
တငွ ် ပဖည့််သွငျ်ေးပြေငျ်ေးမရှ ဘွဲ နလ့်လွာနတွွံ့ရှ ြေ က်တွင်သွာ မှတ်ြေ က်အန ပဖင့််နဖွ်ာပ ရ ် 
ပဖစ် ါသည်။ အတ ်ျေး ညွာဖ  ျေးနပမွာကမ်ှုဆ ိုသည်မှွာ တစ်ဦျေးတစ်နယွာက်၏ ဘဝတွင် သင်ယူ 
နလ့်လွာြေွဲ့်နသွာ န ောက်ဆ ိုျေး ညွာနရျေးအဆင့်/် အနပြေအန က ို ဆ ိုလ ို ါသည်။  

ဥ မွာ - ယြေို စွာရငျ်ေးနကွာက်ယူြေ   ်တွင် အဋ္ဌမတ ်ျေး (Grade 8)တွင်  ညွာသင် ကွာျေး 
န သည်  ါက “အလယ်တ ်ျေးအဆင့််ရှ သူဦျေးနရ” တွင်လည်ျေးနကွာငျ်ေး တတ ယတ ်ျေး(Grade 3) 
တွင် ညွာသင်  ကွာျေးန  ါက (သ ိုို့မဟိုတ်) နရျေးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့််သွာ (ဥ မွာ-ဘို ်ျေးကက ျေး 
နက ွာင်ျေး ွက)် ရှ သည်ဆ ို ါက “မူလတ ်ျေး အဆင့််ရှ သူဦျေးနရ”တွင်သွာ  ည့််သွငျ်ေးရ ါမည်။ 
“ဘို ်ျေးကက ျေးနက ွာငျ်ေးသင ်ညွာနရျေး (ဘက-နက ွာင်ျေး)”က ို ဆည်ျေး ူျေးြေွဲ့်၊ ဆည်ျေး ူျေးဆွဲပဖစ် ါက 
သက်ဆ ိုငရ်ွာအတ ်ျေး ညွာအဆင့််အလ ိုက်  ည့််သွင်ျေးရ ါမည်။ စတိုတထတ ်ျေး (Grade4) 
နအွာငပ်မငဖ်  ျေး အလယ်တ ်ျေး ညွာဆက်လက်သင ်ကွာျေး ပြေင်ျေးမရှ  ါက “မူလတ ်ျေး အဆင့််ရှ သူ 
ဦျေးနရ”တွငသ်ွာ  ည့််သွင်ျေးရ ါမည်။အနပြေြေ  ညွာမူလတ ်ျေး  ညွာက ို သငယူ်ဖ  ျေးဆ ိုျေးသင့််သည့်် 
အရ ယ်က ို နက ွာ်လွ ်ဖ  ျေး ပဖစ်နသွာ်လည်ျေး စွာလ ိုျေးဝမတတ် ါက “စွာမတတ်သူဦျေးနရ” တွင်သွာ 
ပဖည့််သွင်ျေးရ ် ပဖစ် ါသည်။ 

န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။       ။န ောင်ကင်က  ်းရ  ြောသ ည် အလ ယ်တ န််း က  ြော င််း အဆ င့််ထိ သ ြော 

ရှိြေါသည် ။ ြေူလတ န််း နှ င့်် အ လယ်တန ််း အဆ င့််က  ြောင််းဖြ ်း သူြေ ြော်းပြြော်းဖ ြ ်း အထ  ်တန််း နှ င့်် 

တ  ကသိုံ လ်အဆ င့်် ဖြ ်း သူ အ သင့်် အတင့်ရ်ှိ ြေါ သ ည်။ အထ ်တန််း  ိုံ န ်း စြ်ရြောက  ်းရ ြော တ ွင် 

လည််းက ြောင််း တ  က သိုံလ်  ိုံ ကတ ြောင်က  ်းဖ ြေိ ွဲ့သိုံ လ ည််းက ြောင််း တ  ်ကရြော ်ရြေါ သ ည် ။ 

တ  ကသိုံ လ်ဖြ ်းသူ(၂ ၈)ဦ်း ရှိြေါသည် ။  

(ဆ-၂)    နက ွာင်ျေးတက်နှု ်ျေး 

ဇယွာျေး (၃၁) နက ွာငျ်ေးတက်နှု ်ျေး 

 ညွာနရျေးအဆင့််အတ ်ျေး က ွာျေး မ န ါင်ျေး 

 ူ   ်ြီး ၄၄ ၃၀ ၇၄ 

အ ယ်  ်ြီး ၁၃ ၁၅ ၂၈ 

အထက်  ်ြီး ၁၀ ၈ ၁၈ 
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 ညွာနရျေးအဆင့််အတ ်ျေး က ွာျေး မ န ါင်ျေး 

 ကကသ   /်နကော  ပ် ၆ ၉ ၁၅ 

ရငျ်ေးပမစ်  (၁) နက ွာငျ်ေးဝင်စွာရငျ်ေး၊ (၂) ဆယ်အ မ်မှ ျေးမ ွာျေး။ 
မှတ်ြေ က်။    ။ဤဇယွာျေးက ို ပဖည့််သွငျ်ေးရွာတွင ် ပ ည်န ွာငစ်ိုသမမတ ပမ ်မွာန ိုင်င နတွာ်အစ ိုျေးရ၊ 
 ညွာနရျေးဝ ်ကက ျေး ဌွာ မှ အသ အမှတ်ပ ြု ွာျေးနသွာ စွာသင်နက ွာငျ်ေးမ ွာျေး၊ တကကသ ိုလ်နကွာလ  ် 
မ ွာျေးတွင်  ညွာတက်နရွာကန်  သူမ ွာျေးက ိုသွာ ပဖည့််သွင်ျေးရ ်ပဖစ် ါသည်။ ၄ငျ်ေးအပ င် “ဘို ်ျေးကက ျေး 
နက ွာင်ျေးသင ်ညွာနရျေး”က ို သင်ယူဆည်ျေး ူျေးန နသွာ နက ွာင်ျေးသူ/သွာျေးမ ွာျေးက ို အနပြေြေ  ညွာဦျေးစ ျေး 
ဌွာ မှ သတ်မှတ် ွာျေးနသွာ  ညွာနရျေးစ စ်/အဆင့် ် သတ်မှတ်ြေ က်မ ွာျေးနှင့်အ်ည  သတ်မှတ် 
ပဖည့််သွင်ျေးရ ် ပဖစ် ါသည်။ 

န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။       ။န ောင်ကငက်  ်းရ ြောတ ွင် အလုံြ် လုံြ်နိုံင် သ ည်ဦ်း ကရြေ ြော်း သပဖင့်် လ  ် ရှ  

 ကိ  ြော င််းတ  ်နှုန််း နည််း ဖြ ်း က  ြောင််း ကန အရ ယ်  ကလ်းအ ြော်းလံုံ်း က  ြောင််းတ  ်ကရြော  ်လ   ် 

ရှိြေါသည် ။ 

(ဆ-၃) စွာသငန်က ွာင်ျေးနဆွာင်အနပြေအန နှင့််ဝ ်နဆွာငမ်ှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၂) စွာသငန်က ွာင်ျေးနဆွာင်အနပြေအန နှင့််ဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာျေး 

အန ကွာင်ျေးအရွာ (၁) (၂) (၃) 

က။နက ောင်ြီးအဆင့်် 

 ူ   ်ြီး ူ   ်  

အ ယ်  ်ြီး(ခ ဲ)  

အ ယ်  ်ြီး 

အထက်  ်ြီး(ခ ဲ)  

အထက်  ်ြီး 

 ူ   ်ြီး  ူ   ် 

အ ယ်  ်ြီး(ခ ဲ)  

အ ယ်  ်ြီး 

အထက်  ်ြီး(ခ ဲ)  

အထက်  ်ြီး 

 ူ   ်ြီး  ူ   ် 

အ ယ်  ်ြီး(ခ ဲ)  

အ ယ်  ်ြီး 

အထက်  ်ြီး(ခ ဲ)  

အထက်  ်ြီး 

ခ။ရွော  အက ောအနဝြီး 

(   င်) 

၀  ၁   င် 

၁   င်  ၃   င် 

၁၅   င ် ၂၀    င် 

၂၀   င်အထက် 

၀  ၁   င်   င်  ၃   င် 

၁၅   င ် ၂၀   င် 

၂၀   င်အထက် 

၂၀   င်အထက် 

၀  ၁   င် 

၁   င်  ၃   င် 

၁၅   င ် ၂၀   င် 

၂၀   င်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပ  ို့နဆောင် 

နရြီးဝ ်နဆောင် ှု 

န ခ  င် စက်ဘ ြီး 

ဆ  င်ကယ် ကောြီး 

န ခ  င် စက်ဘ ြီး 

ဆ  င်ကယ် ကောြီး 

န ခ  င် 

စက်ဘ ြီး 

ဆ  င်ကယ် ကောြီး 

ဃ။စောသငန်က ောငြ်ီး၏

စ စ နပေါင်ြီး က ်ြီးခငြ်ီး 

ဧရ ယော (စ  ရ ်ြီးနပ) 

၅၄၀၀ စ/ကြ ၀ ၀ 

င။အ   ြီး၊ ံရံ၊အခင်ြီး 

အရည်အနသ ြီး 

နကောင်ြီး သင့်် 

ညံ့် 

နကောင်ြီး သင့်် 

ညံ့် 

နကောင်ြီး သင့်် 

ညံ့် 
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အန ကွာင်ျေးအရွာ (၁) (၂) (၃) 

စ။နက ောင်ြီးသံ ြီးပရ  

နဘောဂ ံ န ောက် ှု 

 ံ န ောက ်ှုရ  သည် 

  ံ န ောကပ်ေါ 

 ံ န ောက ်ှုရ  သည်
 
  ံ န ောကပ်ေါ 

 ံ န ောက ်ှုရ  သည်

 
  ံ န ောကပ်ေါ 

ဆ။နက ောင်ြီးအ  ်သော

အန ခအန  

နကောင်ြီး သင့်် ညံ့် 

 ရ   

နကောင်ြီး သင့်် 

ညံ့်  ရ   

နကောင်ြီး သင့်် 

ညံ့်  ရ   

စ ။နက ောငြ်ီးအောဟောရ

   က်နကျွြီး ှု 

   က်နကျွြီး ှုရ  သည် 

   က်နကျွြီး ှု ရ  ပေါ 

   က်နကျွြီး ှုရ  သည်
 
   က်နကျွြီး ှု ရ  ပေါ 

   က်နကျွြီး ှုရ  သည်

 
   က်နကျွြီး ှု ရ  ပေါ 

ဇ။နက ောင်ြီးဆရော/  

ဦြီးနရ 
က ောြီး   နပေါင်ြီး က ောြီး   နပေါင်ြီး က ောြီး   နပေါင်ြီး 

အစ  ြီးရခ ်ို့ ၄ ၆ ၁၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

နက ြီးရွောခ ်ို့ ၀ ၂ ၂ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငျ်ေးပမစ်  (၁) ဦျေးတည်အို ်စို နဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို၊ (၂) မ ဘဆရွာအသင်ျေး။ 
မှတ်ြေ က်။      ။ နက ျေးရ ွာတွင် စွာသင်နက ွာင်ျေးမရှ  ါက (က၊ ြေ၊ ဂ) က ိုသွာ နပဖဆ ိုရ ါမည်။ 
စွာသငန်က ွာငျ်ေး၏ စိုစိုန ါငျ်ေး ကမ်ျေးြေင်ျေးဧရ ယွာ (စတိုရ ်ျေးန  = အလ ွာျေး × အ  ) သည် စွာသင် 
နက ွာင်ျေးတစ်နက ွာင်ျေးအတွင်ျေးရှ  နက ွာင်ျေးအနဆွာကအ်ဦအွာျေးလ ိုျေး၏ စိုစိုန ါင်ျေးဧရ ယွာက ို ဆ ိုလ ို 
သည်။ 

န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။      ။န ောင်ကငက်  ်းရ  ြောစ ြော သငက်  ြော င််းတ ွင် က  ြော င််း သံုံ်းြရိကဘ ြောဂြစစည် ်း 

ြေ ြော်းြေလံုံကလြော ်ြေါ။ က  ြောင််းအြောဟြောရတိုံ  ်က ျွ်းြေှု ရိှြေါ။ က  ြောင််းအိြ်ေသြောြှေြော ကရကလြောင််း/ ယင်လံုံ 

အိြ်ေသြောြေ ြော်း ပဖစ်ြေါ သ ည်။ 

(ဆ-၄)   ညွာနရျေး အြေက်အြေွဲနှင့်် ပ ဿ ောမ ွာျေး 
ဇယွာျေး (၃၃)  ညွာနရျေး အြေက်အြေွဲနှင့်် ပ ဿ ောမ ွာျေး 

အြေက်အြေွဲ/ ပ ဿ ော ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က် 

နက ောငြ်ီးဆရော/ ရရ  န  င ်ှု  ံ န ောက်   ံ န ောက် 

 ပည့်် - ဆရောအခ   ြီး ၄၀: ၁နအောက် ၄၀: ၁အထက် 

 ူ   ်ြီးပညောနက ောငြ်ီးထ ကန်ှု ်ြီး  ရ    ညြ်ီး   ်  ောြီး 

 သ ်စ  ်ြီးသူ  ောြီးအ  က်ပညောနရြီးအထူြီးအစ အစဉ် ရ    ရ   

နက ောငြ်ီးသံ ြီးစောအ ပ်န င့််စောနရြီးက ရ ယော  ံ န ောက်   ံ န ောက် 

ဆင်ြီးရဲနသော  သောြီးစ   ောြီးအ  က်နက ောင်ြီးစရ  ်   ်န  င် ှု   င့်် အသင့််အ င့်် 

နက ောငြ်ီးအောြီးကစောြီးဆ  င်ရောပစစည်ြီး  ောြီး က်   ်ြီး   ှု  ရ    ညြ်ီး 

  ဘဆရောအသင်ြီး၏အခ ်ြီးကဏ္ဍ နကောင်ြီး သင့်် ညံ့် 

ရငျ်ေးပမစ်      (၁) ဦျေးတည်အို ်စို နဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို၊ (၂) မ ဘဆရွာအသငျ်ေး။ 
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န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။       ။န ောင်ကငက်  ်းရ  ြော၏ ြ ည ြောကရ်း ဏ္ဍတွင် က  ြောင််းဆ ရ ြော/ြေြေ  ြော ်း 

လံုံကလ ြော ြ်ေှုရှြိ ေါသ ည် ။ ဆရြောနှင့််က  ြော င််းသ ြော်းအ ခ  ိ်းြေှြော ၄ ၀:၁ကအ ြော  ် ရှိြေါသည် ။ ြေိဘဆရ ြော 

အသင််း ြူ်းကြေါင််းြေှု အြော်းက  ြောင််း ြေါ သ ည် ။  

(ဇ)   က  ်ျေးမွာနရျေးနှင့်် အွာဟွာရ 
(ဇ-၁)    အပဖစ်မ ွာျေးနသွာ နရွာဂါမ ွာျေး 
ဇယွာျေး (၃၄) အပဖစ်မ ွာျေးနသွာ နရွာဂါမ ွာျေး 

စဉ ် နရွာဂါ    ွံ့နှ ို့မှု/ပဖစ် ွွာျေးမှု 

၁ ဝ ်ြီးပ က်ဝ ်ြီးန  ော   င့််    ့််  ရ   

၂ နသ ြီး   ်  ပ်နက ြီး   င့််    ့််  ရ   

၃ င က်ဖ ောြီး   င့််    ့််  ရ   

၄ အသက်ရ ြူ  ်ြီးန ကောင်ြီးကူြီးစက်နရောဂေါ   င့််    ့််  ရ   

၅ HIV, AIDS,   င ်  ဆင့်် ကူြီးစက်န  ငန်သော နရောဂေါ  ောြီး   င့််    ့််  ရ   

၆   ဘ    င့််    ့််  ရ   

၇ ဆ ြီးခ      င့််    ့််  ရ   

၈ နသ ြီး   ြီး   င့််    ့််  ရ   

၉ အသည်ြီးနရောဂေါ ( ဘ ၊စ )   င့််    ့််  ရ   

၁၀ အောဟောရခ   ွေ့ ဲ့် ှု   င့််    ့််  ရ   

၁၁ အ ခောြီးကူြီးစက်န  င်နသောနရောဂေါ  ောြီး   င့််    ့််  ရ   

ရငျ်ေးပမစ်(၁) ဦျေးတည်အို ်စို နဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို (၂)နက ျေးလက် 
က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ /နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ ြေွွဲ။ 

န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။      ။န ောင်ကငန်က ြီးရွော  င ်  ရြောသ အလိုံ  ်ပဖစ်ကြ ေါ်တ တ ်သ ည့်် ဝြေ််းြ  ် 

ဝြေ််းကလ ြောကရ ြောဂေါနှင့်် က သွ ်း တ ိုံ်း၊ ဆ ်းခ   ိတ ိုံ  အနည််း င ယ်ပဖစ်ြွ ြော်းြေှု လွ ၍ အပခ ြော်းကရြောဂေါြေ  ြော်း ပဖစ်ြွ ြော်း 

ြေှုြေရှိြေါ ။ 

(ဇ-၂)   လွ ်ြေွဲ့်နသွာ (၁၂) လအတွင်ျေး ကွာကွယ်နဆျေး  ိုျေးနှ မှု 
ဇယွာျေး (၃၅)  လွ ်ြေွဲ့်နသွာ (၁၂) လအတွငျ်ေး ကွာကွယ်နဆျေး  ိုျေးနှ မှု 

စဉ် ကွာကွယ်နဆျေး  ိုျေးပြေငျ်ေး (ရှ ၊မရှ အမှ ်ပြေစ်ရ ်) ရှ  မရှ  

၁ အဆ  ်နရောဂေါ ရ    ရ   

၂ ဆံ ဆ  ို့၊ ကက်ည ော၊န ြီးခ  င်န င့််အသည်ြီးနရောင်အသောြီးဝေါ ရ    ရ   

၃ ပ    ယ  နရောဂေါ ရ    ရ   

၄ န ြီးခ  င ်(က  ယ်ဝ ်နဆောင်ကော အ  င်ြီး) ရ    ရ   

၅ ဝက်သက်နရောဂေါ ရ    ရ   

၆ အ ခောြီးစ နပေါငြ်ီးကောက ယ်နဆြီးထ  ြီးန ံ ှု ရ    ရ   
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စဉ် ကွာကွယ်နဆျေး  ိုျေးပြေငျ်ေး (ရှ ၊မရှ အမှ ်ပြေစ်ရ ်) ရှ  မရှ  

၇ အောဟောရ   ်  ်ြီးယူ ှု (အရပ်အ  င့််၊အန ြီးခ   ်၊ က်န ောင်ြီးပ ်) ရ    ရ   

၈ အောဟောရပညောနပြီးအစ အစဉ် ရ    ရ   

ရငျ်ေးပမစ်(၁) ဦျေးတည်အို ်စို နဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး အို ်စို၊ (၂) 
နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာ နရျေးဌွာ /နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ ြေွွဲ။ 
န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။       ။န ောင်ကငက်  ်းရ  ြော သ ည်  ြော ွ ယ်ကဆ်း ြေ  ြော ်း  ိုံ   န််း ြေြောကရ်းဌ ြောန ြေှ 
ပြည့််စံုံစွြော ထိုံ်းန ှံကြ်း လ   ် ရှိ ြေါသည် ။ 
(ဇ-၃)  က  ်ျေးမွာနရျေးအန ွာက်အ  ့်မ ွာျေး(နဆျေးရ ို/နဆျေးန ျေးြေ ်ျေးမ ွာျေး) 
ဇယွာျေး (၃၆) က  ်ျေးမွာနရျေး အန ွာက်အ  ့်နှင့်် ဝ ်နဆွာငမ်ှုမ ွာျေး 

က  ်ျေးမွာနရျေးဝ ်နဆွာငမ်ှု ြေရ ျေးအကွွာအနဝျေး (မ ိုင်) 
အြေ ်ျေး/ကိုတင ်

လ ိုနလွာကမ်ှု 

နက ြီး က်က  ်ြီး ောနရြီး 

ဌော / ဌော ခ  ဲ

၀  ၁   င်၁   င်  ၃   င် ၃   င ် ၅   င် 

၅   င်  ၁၀   င် ၁၀   င်အထက် 

ရ    

 ရ   

   က် ယ်နဆြီးရံ  
၀  ၁   င် ၁   င်  ၃   င် ၃   င ် ၅   င် 

၅   င်  ၁၀   င် ၁၀   င်အထက် 

ရ    

 ရ   

ပ   ွေ့ ယ်နဆြီးရံ  
၀  ၁   င် ၁   င်  ၃   င ် ၃   င ် ၅   င် 

၅   င်  ၁၀   င် ၁၀   င်အထက် 

ရ   

 ရ   

နဆြီးဆ  င် 

ရွော  င် (သ  ို့ ဟ  ်) ရွောအ  ြီး အ ောြီး 

  င် နဆြီးဆ  င်ရ  သည် 

ရွော  င် (သ  ို့ ဟ  ်)ရွောအ  ြီးအ ောြီး  င် 

နဆြီးဆ  င် ရ  ပေါ 

နဆြီးဆ  င်  င်နဆြီးဝေါြီး  ောြီး

က  စ စ် က သ  န  ောင် 

ထောြီးသည် 

နဆြီးဆ  င်  င်နဆြီးဝေါြီး  ောြီး

က  စ စ် က သ  န  ောင် 

ထောြီး ခင်ြီး ရ  ပေါ 

ရငျ်ေးပမစ်(၁) ဦျေးတည်အို ်စို နဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ (၂)နက ျေးလက် 

က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ /နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ ြေွွဲ။ 

န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။ ။န ောင်ကငက်  ်း ရ ြောတွင် က  ်းလ  ်   န််း ြေြောကရ်းဌ ြောနခွ ရှိ သပဖ င့်် 

ကဆ်း  ုံသြေှု လ  ်လြှေ် ်းြေ ်း လ  ်ရှိဖြ ်း ကရြောဂေါပြ င််းထန်ြေါ   န ်း စြ်ရြော အပခြော်း က  ်းရ ြော/ဖြေိ ွဲ့ ရှိ 

တ ိုံ ်နယ်ကဆ်း ရံုံ/ ပြ ည် သူူ့ ကဆ်း ရံုံ သိုံ  သွြော်းက ရြော  ် ုံသရ ြေါ သည် ။ က ည ြောင်ကရွှေ ဖြေိ ွဲ့န ယ်ကဆ်း ရံုံ်း နှ င့်် 

စံ ြော်းကဆ်း ရံုံ တ ိုံ တ ွင် သွြော်းက ရြော  ် ုံ သရြေါ သ ည်။ ကည ြောင်ကရွှေက ဆ်း ရံုံတ ွ င် ကဆ်း  ုံသြေှု အတွ  ် 

ဝန်ကဆ ြောင် ြေှု အပြ ည့််အ ဝ ရရ ှိြေါသ ည်။  

(ဈ) နရနှင့်် တ်ဝ ်က င ်သ ်ို့ရှငျ်ေးနရျေး 

(ဈ-၁) နသွာက်သ ိုျေးနရ ရရှ မှု 
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ဇယောြီး (၃၇) နသောက်သံ ြီးနရ ရရ  န  င် ှု 

နရရရှ န ိုင်မှု 

အသ ိုျေးပ ြု 

နသွာ 

အ မ် 

န ွာငစ်ို 

နသွာက်သ ိုျေးနရ 

အရည်အနသွျေး  

စမ်ျေးသ ် 

စစ်နဆျေး ွာျေးမှု 

(စ စ်တက  

စမ်ျေးသ ်စစ်နဆျေး 

 ွာျေးမှု ရှ  ါက “ရှ ”၊ 

မရှ  ါက “မရှ ” ) 

နရ အရည်အနသွျေး 

(နသွာက်သ ိုျေးနရ 

အရည် အနသွျေး 

စမ်ျေးသ ်စစ်နဆျေး 

 ွာျေးမှုတွင ်“ရှ ” ဟို 

နပဖဆ ို ွာျေး ါက 

နပဖဆ ိုရ ်။ “မရှ ” ဟို 

နပဖဆ ို ွာျေး  ါက 

နပဖရ ်မလ ို) 

နသွာက်သ ိုျေးနရ ရရှ  

န ိုငမ်ှုနှင့်် လ ိုနလွာက ်

မှု အနပြေအန  

(ရွာသ မနရ ျေး 

ရ ါကနနွ၊ မ ိုျေးနှင့်် 

နဆွာငျ်ေး 

ရွာသ သ ိုျေးမ  ြုျေးလ ိုျေးက ို 

နရ ျေးန ျေး ါရ ်) 

နရ  င်ြီး ၁၂၀ ရ      ရ    နကောင်ြီး သင့်် ညံ့် 

 

နန     ြီး နဆောငြ်ီး 
 

အဝ စ   င်ြီး/ 

စက် ပ် 
၁၀ ရ      ရ    နကောင်ြီး သင့်် ညံ့် 

 

နန     ြီး 

နဆောငြ်ီး 

အဝ စ   င်ြီး/ ံ ကင် ၀ ရ      ရ    နကောင်ြီးသင့်် ညံ့်  နန     ြီးနဆောငြ်ီး  

   ြီးနရသ  န  ောင်က ်  ၀ ရ      ရ    နကောင်ြီးသင့်် ညံ့်  နန     ြီးနဆောငြ်ီး  

  စ်/နခ ောင်ြီးနရ ၀ ရ      ရ    နကောင်ြီးသင့်် ညံ့်  နန     ြီးနဆောငြ်ီး  

နရက ် ၀ ရ      ရ    နကောင်ြီးသင့်် ညံ့်  နန     ြီး နဆောငြ်ီး 

စ  ့််စ ်ြီးနရ ၀ ရ      ရ    နကောင်ြီးသင့်် ညံ့်  နန     ြီးနဆောငြ်ီး  

ရငျ်ေးပမစ် (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရငျ်ေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို နဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ 
အို ်စို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး အို စ်ို၊ (၃) နက ျေးရ ွာသယ ဇွာတပ နပမ  ို။ 
န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။   ။န ောင်ကင်က  ်းရ  ြော သ ည် ကသ ြော ် သံုံ်းကရ ြေ ြော်း  ိုံ ကရတ ွင််း၊ အဝ စိတ ွင် ်း 
ကရ ိုံအြေ  ြော်းဆံုံ်း အ သံုံ်းပြ    ဖြ ်း ကနွ၊ ြေိုံ်းနှင့်က်ဆြော င် ်း တ ိုံ တ ွင် လံုံကလြော  ်စွြော ရ ရှိြေါသည် ။  
 
 
 
 
(စ -၂) သ ်ို့ရှငျ်ေးနရျေးအနပြေအန  (အ မ်သွာအမ  ြုျေးအစွာျေးနှင့််အ မ်န ွာင်စိုအနရအတွက်) 
ဇယွာျေး (၃၈) အ မ်သွာအမ  ြုျေးအစွာျေး 

သ ိုျေးစွွဲန ိုင်နသွာအ မ်သွာအမ  ြုျေးအစွာျေး သ ိုျေးစွွဲန ိုင်နသွာအ မ်န ွာင်စို 

သ ်ို့ရ င်ြီးနသောယင် ံ အ  ်သောသံ ြီးစ ဲ ှု 

နရဆ ဲအ  ်သော ၀ 

နရန ောငြ်ီး/ယင် ံ အ  ်သော ၁၂၇ 



 

52 
 

သ ိုျေးစွွဲန ိုင်နသွာအ မ်သွာအမ  ြုျေးအစွာျေး သ ိုျေးစွွဲန ိုင်နသွာအ မ်န ွာင်စို 

 သ ်ို့ရ င်ြီးနသောယင ်ံ အ  ်သောသံ ြီးစ ဲ ှု 

  င်ြီး/ဇ ောြီးအ  ်သော ၃ 

  င်ြီး ရ  အ  ်သော ၀ 

အ  ်သော ရ   ၁ 

ရငျ်ေးပမစ် (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရငျ်ေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို နဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ 

အို ်စို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး အို စ်ို၊ (၃) နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ /နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ ြေွွဲ။ 

န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။  ။န ောင်ကငက်  ်းရ ြောသည် အိြ်ေကထြောင်စုံ အြော်းလံုံ်းသည် ယင်လံုံ အိြ်ေသြော ိုံ 

အသံုံ ်းပြ   ြေါသည်။ 

(ည) က ွာျေး− မ နရျေးရွာ 

ဇယွာျေး (၃၉) က ွာျေး − မ နရျေးရွာ 

စဉ ် 

နက ျေးရ ွာ၏လူမှုစ ျေး ွွာျေးဖွ ွံ့ဖဖ ြုျေးနစနရျေးအတွက် 

အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေး၏စွမ်ျေးနဆွာင်ရည်ပမြှင့််သင့်် 

နသွာအြေ က်မ ွာျေး 

ဦျေးတည်အို ်စိုနဆွျေးနနွျေး ွွဲတွင်တက်နရွာ

က်သူမ ွာျေးမှမှ ်သည်ဟိုယူဆနသွာတစ်ြေို

က ိုနရ ျေးန ျေး ါရ ် 

၁ 
နက ြီးရွောစ  ံအ ပ်ခ  ပ် ှုစ စ်  င်အ    ြီးသ  ြီး  ောြီး

 က်ကက စ ောပေါဝင ်ှု/နခေါင်ြီးနဆောင် ှု 
ရ     ရ    

၂ 

နက ြီးရွောဖ ံွေ့ပဖ  ြီးနရြီး  ပ်င ်ြီး  ောြီးန င့််အဖ ဲွေ့အစည်ြီး

  ောြီး  င် အ    ြီးသ  ြီး  ောြီး  က်ကက စ ောပေါဝင် 

နဆောငရ်ွက် ှု 

ရ     ရ    

၃ 

   ်ခဲ့်နသော န စ်အ  င်ြီး နက ြီးရွောအ  င်ြီးရ   

   ်ြီးကန ြီး  ောြီး/အ    ြီးသ  ြီး  ောြီးအောြီး သံသယ 

 ဖစ်ဖ ယ်အ က ်ြီးဖက် ှု (သ  ို့)    င် ကောြီး ှု  ောြီး 

ရ     ရ    

၄ 

အ    ြီးသ  ြီးနရြီးရော အ က ်ြီးဖက် ှု  ောြီးအ  က် 

ဥပနေန င့််  ရောြီး    ှုဆ  င်ရော  ောြီးအ  က် 

 ူထ ၏အသ အ  င်ရ   ှု 

ရ     ရ    

ရငျ်ေးပမစ် (၁) အဖွွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးစွာရင်ျေး၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို နဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး- ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ 

အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို။ 

န ့် ောန  ွေ့ရ  ခ က်။  ။န ောင်ကငက်   ်းရ  ြောရှိ အြေ  ိ်းသ ြေ ်းြေ ြော်းသ ည် က  ်းရ ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းကရ ်းန ှင့်် 

အဖွ ွဲ့အစ ည််း လုံြ် ငန််းြေ ြော်း တ ွင် တ  ်က ွစွြောြူ်းကြေါ င််း ြေါဝင်  ဖ ြ ်း နက ြီးရွောစ  ံအ ပ်ခ  ပ် ှုစ စ်  င် 

ပေါဝင် ှု/နခေါငြ်ီးနဆောင ်ှု ရ  ပေါ။ 

(ဋ) အနပြေြေ အနဆွာက်အဦမ ွာျေးအနပြေအန  

(ဋ-၁) နက ျေးရ ွာ၏လမ်ျေးတည်ရှ မှု 
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ဇယွာျေး (၄၀) နက ျေးရ ွာ၏လမျ်ေးတည်ရှ မှုအနပြေအန  

လမျ်ေးအမ  ြုျေးအစွာျေး အမ  ြုျေးအစွာျေး 
အရည်အ

နသွျေး 

တည်နဆွာက် 

ြေွဲ့်နသွာနှစ် 

ရွာသ အလ ို

က်သ ိုျေးစွွဲန ိုင်

မှု 

လမျ်ေးအရှည်  

(မ ိုင်) 

ရွော  င်ြီး  ြ်ီး 

၁  ၂ ၃ 

၄   ၅ 

 

နကောင်ြီး 

သင့််  

ညံ့်  

၆    ၁န စ်  

၂န စ်  ၅န စ်  

၅န စ် အထက် 
 

ပ င့်် ငြ်ီး 

ရောသ   

 စ်န စ် 

ပ ် ံ ြီး  

၀−၁    င်  

၁−၅    င်  

၅−၁၀    င်  

၁၀    င်အထက်  

ခ ဉ်ြီးကပ်  ြ်ီး 

၁  ၂  ၃ 

၄   ၅ 

 

နကောင်ြီး 

သင့််  

ညံ့်  

၆    ၁န စ်  

၂န စ်  ၅န စ်  

၅န စ် အထက် 

 

ပ င့်် ငြ်ီး 

ရောသ   

 စ်န စ်ပ

 ် ံ ြီး  

၀−၁    င်  

၁−၅    င်  

၅−၁၀    င်  

၁၀    င်အထက်  

ရွောခ င်ြီးဆက်  ်ြီး 

၁  ၂ ၃ 

၄   ၅ 

 

နကောင်ြီး 

သင့််  

ညံ့်  

၆    ၁န စ်  

၂န စ်  ၅န စ်  

၅န စ် အထက် 
 

ပ င့်် ငြ်ီး 

ရောသ   

 စ်န စ် 

ပ ် ံ ြီး  

၀−၁    င်  

၁−၅    င်  

၅−၁၀    င်  

၁၀   င်အထက်  

ရငျ်ေးပမစ် ဦျေးတည်အို ်စို နဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို။ 
မှတ်ြေ က်။    ။နပမသွာျေးလမျ်ေး - ၁၊   နက ွာက်ြေင်ျေးလမျ်ေး - ၂၊  နက ွာက်နြေ ွာလမျ်ေး - ၃၊ 
ကွ ်ကရစ်လမျ်ေး - ၄၊ ကတတရွာလမျ်ေး - ၅ 
နလ့်လွာနတွွံ့ရှ ြေ က်။  ။န ောင်ကငက်   ်းရ  ြောကနပ ြ ည် သူြေ ြော်း အသံုံ ်းပ ြ လ  ်ရှိက သ ြော 
လြေ််းြေ ြော်းသ ည် အြေ ြော်းစုံြေှြောကပြေ သြော်း လြေ််း၊က  ြော ် လြေ််းြေ  ြော်းအ ဆင့်် သြော ရှိသပဖင့်် လြေ််းြ န် ်း 
ဆ ်သွ ယ်ကရ်း တ ွင် ခ ်ခ လ  ်ရှိ ြေါ သည် ။ 
(ဋ-၂) နက ျေးရ ွာ၏ တ တွာျေးတည်ရှ မှု 
ဇယွာျေး (၄၁) နက ျေးရ ွာ၏ တ တွာျေးတည်ရှ မှု အနပြေအန  

တ တွာျေး 
အမ  ြုျေးအစွာျေး 

အရ ယ်အစွာျေး 
(န )(အလ ွာျေး၊ 
အ  ၊ အပမင့််) 

အရည် အနသွျေး 
တည်နဆွာက ်

ြေွဲ့်နသွာနှစ် 
ရွာသ အလ ိုက် 

သ ိုျေးစွွဲန ိုင်မှု 

ဆ ပ်ခံ ံ ောြီး  
နကောင်ြီး  
သင့််  
ညံ့်  

၆    ၁န စ်  
၂န စ်   ၅န စ်  
၅န စ် အထက် 

ပ င့်် ငြ်ီးရောသ   
 စ်န စ်ပ ် ံ ြီး  

က  ်ကရစ် 
 ံ ောြီး 

 
နကောင်ြီး  
သင့််   
ညံ့်  

၆    ၁န စ်  
၂န စ်   ၅န စ်  
၅န စ် အထက် 

ပ င့်် ငြ်ီးရောသ   
 စ်န စ်ပ ် ံ ြီး  
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တ တွာျေး 
အမ  ြုျေးအစွာျေး 

အရ ယ်အစွာျေး 

(န )(အလ ွာျေး၊ 
အ  ၊ အပမင့််) 

အရည် အနသွျေး 
တည်နဆွာက ်

ြေွဲ့်နသွာနှစ် 
ရွာသ အလ ိုက် 

သ ိုျေးစွွဲန ိုင်မှု 

သစ်သောြီး 
 ံ ောြီး 

 
နကောင်ြီး  
သင့််   
ညံ့်  

၆    ၁န စ်  
၂န စ်   ၅န စ်  
၅န စ် အထက် 

ပ င့်် ငြ်ီးရောသ   
 စ်န စ်ပ ် ံ ြီး  

ကက  ြီး ံ ောြီး  
နကောင်ြီး  
သင့််   
ညံ့်  

၆    ၁န စ်  
၂န စ်   ၅န စ်  
၅န စ် အထက် 

ပ င့်် ငြ်ီးရောသ   
 စ်န စ်ပ ် ံ ြီး  

ဝေါြီး ံ ောြီး  
နကောင်ြီး  
သင့််  
ညံ့်  

၆    ၁န စ်  
၂န စ်   ၅န စ်  
၅န စ် အထက် 

ပ င့်် ငြ်ီးရောသ   
 စ်န စ်ပ ် ံ ြီး  

နရ ပ  ် 
၁၈’×၂’×၁.၅”” 

(၁)စင ်း 

နကောင်ြီး  
သင့််  
ညံ့်  

၆    ၁န စ်  
၂န စ်   ၅န စ်  
၅န စ် အထက် 

ပ င့်် ငြ်ီးရောသ   
 စ်န စ်ပ ် ံ ြီး  

နရနက ေ်ာ  

နကောင်ြီး  
သင့််  
ညံ့်  

၆    ၁န စ်  
၂န စ်   ၅န စ်  
၅န စ် အထက် 

ပ င့်် ငြ်ီးရောသ   
 စ်န စ်ပ ် ံ ြီး  

ရငျ်ေးပမစ်ဦျေးတည်အို ်စိုနဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

နလ့်လွာနတွွံ့ရှ ြေ က်။       ။န ောင်ကငက်  ်းရ  ြောတ ွင် ကရပြွန်(၁)စင််း သြောရှိဖြ ်း အ သင့်် အတ င့်် 

က ြောင််းြေါ သ ည် ။ 

(ဋ-၃)နရန ကွာင်ျေး သယ်ယူ  ိုို့နဆွာငန်ရျေး 
ဇယွာျေး (၄၂) နရန ကွာင်ျေး သယ်ယူ  ိုို့နဆွာင်နရျေး (အသ ိုျေးမပ ြု ါက အကွွာအနဝျေး (မ ိုင်) အကွက် 
နအွာက်ရှ  အသ ိုျေးမပ ြု ါ အကွကတ်ွငပ်ြေစ် ါ)။ 

သယ်ယူ   ိုို့နဆွာငန်ရျေး အကွွာအနဝျေး  (မ ိုင်) ယွာဉ်အမ  ြုျေးအစွာျေး 
ရွာသ အလ ိုက် 

သ ိုျေးစွွဲန ိုင်မှု 

  စ်န ကောင်ြီး 

၀    ၁၀    င်  
၁၁    ၂၀    င်  
၂၁    ၅၀    င်  
၅၀   င ်အထက်  
အသံ ြီး  ပ ပေါ  

၁န  ၊သ ဘော ်     
၂ စက်န    
၃ သနဘဘော  

ပ င့်် ငြ်ီးရောသ  
 စ်န စ်ပ ် ံ ြီး 

ပင် ယ်နရန ကောင်ြီး 

၀    ၁၀    င်  
၁၁    ၂၀    င်  
၂၁    ၅၀    င်  
၅၀   င ်အထက်  

၁န  ၊သ ဘော ်     
၂ စက်န    
၃ သနဘဘော  

ပ င့်် ငြ်ီးရောသ  
 စ်န စ်ပ ် ံ ြီး 
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သယ်ယူ   ိုို့နဆွာငန်ရျေး အကွွာအနဝျေး  (မ ိုင်) ယွာဉ်အမ  ြုျေးအစွာျေး 
ရွာသ အလ ိုက် 

သ ိုျေးစွွဲန ိုင်မှု 

အသံ ြီး  ပ ပေါ  

ရငျ်ေးပမစ်ဦျေးတည်အို ်စိုနဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

နလ့်လွာနတွွံ့ရှ ြေ က်။      ။န ောင်ကငန်က ြီးရွောရ   နက ြီးရွော ူထ   ောြီးသည် က  ်ြီး  ြ်ီးန ကောင်ြီး 

က  သော သယ်ယူပ  ို့နဆောင်နရြီး  ြ်ီးန ကောင်ြီးအ ဖစ် အသံ ြီး ပ  ကပေါသည်။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူ  ိုို့နဆွာင်နရျေးယွာဉ်မ ွာျေးနှင့်် ဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၄၃) သယ်ယူ  ိုို့နဆွာင်နရျေးယွာဉ်မ ွာျေး 

ယွာဉ်အမ  ြုျေး 

အစွာျေး 

နလှ၊ 

သမ္ွာ ် 

စက်

နလှ 

စက် 

ဘ ျေး 

နမွ်ာနတွာ်

ဆ ိုင်ကယ် 

သ ိုျေးဘ ျေး

ဆ ိုင် 

ကယ် 

န ွာ်

လွာ 

ဂ   

ကွာျေး 
ပမငျ်ေး 

လှည်ျေး 

နွောျေး 

လှည်ျေး 

အနရအ  က် 
 

၀ ၀ ၂ ၁၂၂ ၀ ၁ ၄ ၀ ၂၀ 

ရငျ်ေးပမစ်အ မ်န ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေး နကွာက်ယူမှု။ 

နလ့်လွာနတွွံ့ရှ ြေ က်။   ။န ောင်ကငက်  ်းရ  ြော ရှိ အြိေ်ကပခအြေ  ြော်းစုံ သ ည့်် ဆိုံင်  ယ် အြေ  ြော်းဆံုံ ်း 

ရှိြေါသည် ။ အ ဓ ိ  သ ယ ် ယ ူ ြ ိ ုံ  က ဆ ြော င ် က ရ ်း ယြောဉ် သ ည် နွော်းလှည််း၊ ဆိုံင်  ယ် ၊ 

ကထြ်ော လြောဂ  နှ င့်် ြော်း ြေ ြော်း ပဖင့် ်အ သံုံ်းပြ   ြေါ သ ည် ။ 

(ဌ)  လျှ စ်စ်မ ျေးရရှ မှု 

ဇယွာျေး (၄၄) လျှ ်စစ်မ ျေးရရှ မှု အနပြေအန  

ရငျ်ေးပမစ် 
အ မ်န ွာင်

စို 
ပ ြုပ င ်  ်ျေးသ မ်ျေးနရျေးစ စ် အြေက်အြေွဲ 

 ဟောဓော ်အောြီး   ငြ်ီး ၁၂၅ နကောင်ြီး သင့််ညံ့်  န ဖဆ   ရ    ရ   

ဆ   ောစ စ် ၅ နကောင်ြီး သင့်် ညံ့်  န ဖဆ   ရ    ရ   

အနသြီးစောြီးနရအောြီး  ပ်စစ် ၀ နကောင်ြီး သင့်် ညံ့်  န ဖဆ   ရ    ရ   

ေ ဇယ်သံ ြီးအငဂ် င် ၀ နကောင်ြီး သင့်် ညံ့်  န ဖဆ   ရ    ရ   

န စ  ်ြီးအင် ၀ နကောင်ြီး သင့်် ညံ့်  န ဖဆ   ရ    ရ   

ဇ ဝန ောငစ်ော ၀ နကောင်ြီး သင့်် ညံ့်  န ဖဆ   ရ    ရ   

အ    ြီးအ ည်ခ ဲ ခောြီးနဖော ်ပ ခငြ်ီး 

  ပ န  င်နသော  ပစ်စ်ဓော ်အောြီး 

နပြီးစ စ် 

၀ နကောင်ြီး သင့်် ညံ့်  န ဖဆ   ရ    ရ   

  ပစ်စ်  ြီးအသံ ြီး  ပ န  င်နသော ၀   

ရငျ်ေးပမစ် (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရငျ်ေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို နဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ 
အို ်စို။ 
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နလ့်လွာနတွွံ့ရှ ြေ က်။    ။န ောင်ကငက်   ်းရ  ြော သ ည် ရ ြော လံုံ်း ျွတ် ြေဟ ြောဓေါတ ်အ ြော်းလိုံ င််း အ သံုံ်းပ ြ   
  ဖြ ်း အဆင်ြေကပ ြကသ်း သ ည့်် အြိေ်က ထြော ငစ်ုံ(၅)စုံ သြော ဆိုံ လြောစန စ် ိုံ အသံုံ ်းပ ြ လ  ်ရှိ ြေါ သည် ။ 
(ဍ)  ဆက်သွယ်နရျေးနှင့်် သတငျ်ေးအြေ က်အလက်ဆ ိုင်ရွာ  ည်ျေး ညွာ 
ဇယွာျေး (၄၅) ဆက်သွယ်နရျေးနှင့်် သတငျ်ေးအြေ က်အလက်  ည်ျေး ညွာ အနပြေအန  

စဉ် ဖို ်ျေး နရ  ယ ို တ ဗွ  ဖဂ ြုလ်တိုစနလွာင်ျေး 

အနရအ  က် ၁၉၁ ၀ ၂၅ ၂၀ 

ရငျ်ေးပမစ် အ မ်န ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေး နကွာက်ယူမှု။ 
နလ့်လွာနတွွံ့ရှ ြေ က်။   ။န ောင်ကငက်   ်းရ  ြောတ ွ င ် ဆ ် သွ ယ်ကရ်း အတွ  ် ဖုံန််း ိုံအ ြေ ြော်း ဆံုံ ်း 
ြိုံင်ဆိုံင်  ဖြ ်း သတ င််း အခ  ် အလ  ်အတွ ် တ  ဗွ နှင့်ဖ်ဂ ိ လ်တုံစ ကလ ြောင််းြေ ြော်း ြေလှ ည််း ရရှိြ ေါ 
သ ည်။ 

(ဎ)  ယဉ်နက ျေးမှုနှင့်် လူငယ်ဖွ ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး 

ဇယွာျေး (၄၆) ယဉ်နက ျေးမှုနှင့်် လူငယ်ဖွ ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး အနပြေအန  

ယဉ်နက ျေးမှုနှင့််လူငယ်ဖွ ဖဖ ြုျေးနရျေးဆ ိုင်ရွာမ ွာျေး ဝ ်နဆွာငမ်ှု 

 ူငယ်  ောြီးအ ောြီးယူအပ ်ြီးန ဖရ ်န ရော  ောြီးနပ ော်ပ ဲရ င်ပ ဲ 

  ောြီးရ   ခငြ်ီး 
ရ    ရ    န ဖဆ  ပေါ  

 ူ ှုနရြီး  ပ်င ်ြီး  ောြီး  င်ပေါဝင် ှု နကောင်ြီး သင့်် ညံ့်  န ဖဆ  ပေါ 

ဘောသောနရြီး  ပ်င ်ြီး  ောြီး  င်ပေါဝင် ှု နကောင်ြီး သင့်် ညံ့်  န ဖဆ  ပေါ 

အောြီးကစောြီးန င့်က်ောယန ့်က င့််ခ ်ြီး  ောြီး 

 ပ   ပ်ရ ်န ရောန င့််အနထောက်အကူ ပ  ပစစည်ြီး  ောြီးရ   ခငြ်ီး 
နကောင်ြီး သင့်် ညံ့်  န ဖဆ  ပေါ 

ဖ ံွေ့ပဖ  ြီးနရြီး  ပ်င ်ြီး  ောြီး  ငပ်ေါဝင ်ှု နကောင်ြီး သင့်် ညံ့်  န ဖဆ  ပေါ 

ရ  ြီးရောဓန ့်ထံ ြီးစံ  ောြီးန င့််ယဉ်နက ြီး ှုအန  အန စ်  ောြီးထ  ်ြီးသ 

 ်ြီးနစောင့််နရ ောက် ခငြ်ီး  င်ပေါဝင် ှု 
 ရ    ညြ်ီး   ောြီး 

စ  ်ဝင်စောြီးရော  ောြီးက      က  ယ်   င်န ့် ောသင်ယူန  င် ည့််

န ရော  ောြီး၊ ူငယ်ရ ပ်သော  ောြီး၊စော ကည့််   က်  ောြီးစသည်   ို့

  င်ဝင်နရောက်န ့် ောသင်ယူန  င် ခငြ်ီး 

ရ    ရ    န ဖဆ  ပေါ 

ရငျ်ေးပမစ် ဦျေးတည်အို ်စို နဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး - လူငယ် အို ်စို။ 

နလ့်လွာနတွွံ့ရှ ြေ က်။      ။န ောင်ကငက်  ်း ရ ြောရှိ လူင ယ်ြေ ြော်းသ ည် လူြေှုကရ်း လုံြ် ငန််းြေ ြော်း ၊ 

ဘြောသ ြောကရ်း၊ ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း လုံြ်ငန််း ြေ  ြော်းတ ွင် ြူ်းကြေါ င််း ြေါဝင် ြေှုအ ြော်း အ ြော်းက ြောင််းလ   ် ဖြ ်း အြော်း စ ြော်း 

နှင့်စ်ြောကြက လ့်လ ြောြေှုတိုံ တ ွ င် အြော်းန ည််းလ   ်ရှိြေါ သ ည်။ 
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(ဏ)  နက ျေးရ ွာတည်ဖင မ်နရျေးနှင့်် နဘျေးကငျ်ေးလ ိုခြေ ြုနရျေး အနပြေအန  
(ဏ-၁) လ ိုခြေ ြုနရျေးဆ ိုင်ရွာ ဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာျေးအွာျေး လက်လှမ်ျေးမ မှု 
ဇယွာျေး (၄၇) နဘျေးကငျ်ေးလ ိုခြေ ြုနရျေး၊ ဝ ်နဆွာင်မှု အန ွာက်အကူမ ွာျေးအွာျေး လက်လှမ်ျေးမ မှု 

ဝ ်နဆွာငမ်ှုမ ွာျေး ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က် 

 ယ်  ဖ  ်ြီး   င်ြီး၊ ယ်  ဖ  ်ြီး ောဝေါ   င ် ောြီး၊န ကြီး  ်ြီး   င်ြီး၊အင်

 ော က်   ငြ်ီး၊ရ ပ ် င်သံ ကောြီး   ငြ်ီး၊နရေ ယ     ငြ်ီးစနသောဆက်သ ယ် 

နရြီးန င့််သ ငြ်ီးအခ က်အ က် ဖ ိ်ု့နဝ ခငြ်ီးဆ  ငရ်ောအနထောကအ်ကူ 

 ပ အနဆောကအ်ဦ  ောြီးရ   ခငြ်ီး 

ရ     ရ    
 န ဖ

ဆ  ပေါ  

အော ခံ  ပ်င ်ြီး  ောြီး၏ဝ ်နဆောင် ှု  ောြီးက  ရရ  န  င ်ခင်ြီး ရ     ရ    
 န ဖ

ဆ  ပေါ  

 ူထ အန ခ ပ သဘောဝနဘြီးအနတရောယ်န  ော့်ခ နရြီးအစ အစဉ် ရ     ရ    
 န ဖ

ဆ  ပေါ  

 ှုခင်ြီး  ောြီးကောက ယ် ောြီးဆ ြီးန  ော့်ခ နရြီးအ  က်ရဲဘက်ဆ  င်ရော  ောြီး  

ဝ ်နဆောင် ှုနပြီး ခငြ်ီး 
ရ     ရ    

 န ဖ

ဆ  ပေါ  

ရငျ်ေးပမစ် ဦျေးတည်အို ်စို နဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ။ 

နလ့်လွာနတွွံ့ရှ ြေ က်။    ။န ောင်ကငက်  ်းရ ြောတွ င် သတ င််း အခ  ် အလ  ်၊ ဆ ်သွ ယ်ကရ ်း 

တ ိုံ  တ ွင် အခ ်အခ ြေရှိြ ေါ။  ှုခင်ြီး  ောြီးကောက ယ် ောြီးဆ ြီးန  ော့်ခ နရြီးအ  က် ရဲဘက်ဆ  င်ရော  ောြီး   

ဝ ်နဆောင် ှုနပြီး ခငြ်ီးအောြီး သက်ဆ  င်ရောဌော   ောြီး    ောနရောက်နဆောငရ်ွက်နပြီး  က် ရ  ပေါသည်။ 

(ဏ-၂)   မှုြေင်ျေးပဖစ် ွွာျေးမှု 

ဇယွာျေး (၄၈) မှုြေငျ်ေးပဖစ် ွွာျေးမှုအနပြေအန  

စဉ် မှုြေင်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး မှုြေင်ျေးပဖစ် ွွာျေးမှုအနပြေအန  

၁  ူက  ်ကူြီး ှု စ  ြီးရ  ်ရသည် သော  ်  ရ   

၂ ခ  ြီး ှု စ  ြီးရ  ်ရသည် သော  ်  ရ   

၃  ူြီးယစ်နဆြီးသံ ြီးစ ဲ ှု စ  ြီးရ  ်ရသည် သော  ်  ရ   

၄ အ က ်ြီးဖက် ှု စ  ြီးရ  ်ရသည် သော  ်  ရ   

ရငျ်ေးပမစ်ဦျေးတည်အို ်စို နဆွျေးနနွျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး အို စ်ို။ 

နလ့်လွာနတွွံ့ရှ ြေ က်။        ။န ောင်ကငက်  ်းရ  ြော သ ည် တ ရြော်းဥြကဒစိုံ်း ြေိုံ်းကသြော က   ်းရ  ြောပ ဖစ် သပဖ င့်် 

ြေူခင််းပဖစ်ြွြော်းြေှု ြေ ြော်း အန ည််းအ  ဉ ််းြေ သ ြောရှိ ြေါ သ ည်။  
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ဖ ြံို့မဖ  ျေးက ရျေးဗ ြူဟွာ  ်ကဆွာ ် ှုအကပခပပဇယွာ ျေး ( န ောင်နတွာက  ျေးရ ွာအုပစ်၊ု န ောင်ကင်က  ျေးရ ွာ ) 

စ

ဉ် 
ပပဿ ော အက  ွာင်ျေးရင်ျေး အကပခအက က ွာင်ျေး  ွာျေး 

အဟ  ်အ ွာျေးနှင့်် 

စ  ်ကခေါ် ှု  ွာျေး 

ကပဖရှင်ျေး  ့််  ်ျေးလ ်ျေး 

  ွာျေး 

အဆ ုပပ စီ ံခ  ်နငှ့်် 

လုပ်င ်ျေး  ွာျေး 

စ ု ပ်   ျေးကရျေး၊ က  ျေးပ ြူကရျေးအဖ ွဲြို့ 

၁ ။ • က ပြေဆ လ ြောြေက  ြောင််းသပဖင့်် 

ဓေါတ ်က ပြေဩဇြောြေ ြော်း အြေ ြော်း 

အပြြော်းသံုံ်းစွ ရြေါသည်။ 

 

 

 

• ဓေါတ ်က ပြေဩဇြောြေ ြော်း အသံုံ်း 

ြေ ြော်းပခင််းနငှ့််သဘြောဝဓေါတက် ပြေ 

ဩဇြော ြေ ြော်းသံုံ်းစွ ြေှု အြော ်းနည််း 

ပခင််းက  ြောင့်် က ပြေဆ လ ြောြေ ြော်း 

ပဖည််းပဖည််းြ  ်ဆ ်းလြောြေါ 

သည်။ 

• က ြေါင််းသတက် ဆ်း၊ ြိုံ်းသတ ်

က ဆ်းြေ ြော်း သံုံ်းစွ လြောပခင််း  

က   ြောင့််ပဖစ်ြေါသည်။ 

 

• က   ်းရ ြောတငွ်   က် ခ ်း ၊ 

ဝ က် ခ ်းြေ ြော်း ိုံဝယယ် ူ 

နိုံင်ြေါသည်။ 

• သဘြောဝကပြေဩဇြောပြ လုံြ် 

ရန ် သစ်ရ  ်၊ ဝေါ်းရ  ်ြေ ြော်း 

အလွယတ်  ူ ြေရရိှနိုံင်ြေါ 

သည်။ 

 

• စိုံ ြ်  ိ်းကရ်းအသိြညြော  

အြော ်းနည််း  ြေါသည်။ 

• က   ်းရ ြောြိုံင် လယ ်ယြောကပြေ 

ဧရယိ ြောနည််းြေါ်းပခင််းနငှ့််လူ

ဦ ်းက ရ်းြေ ြော်း တ ိုံ်းြွြော်းလြော 

ပခင််းက  ြောင့််ပဖစ်ြေါသည်။ 

• သဘြောဝကပြေဩဇြော ြေ ြော်း 

ပြ လုံြ် သံုံ်းစွ နိုံငက် အြောင ်

သင်  ြော ်း က ြ်းပခင််း။ 

• ြေ ်းဖိုံကခ ြော င်သံုံ်း စွန် ြစ ်

ြစစည််းြေ ြော်းနှင့်် အြေိှု  ်

ြေ ြော်းြှေ သဘြောဝကပြေက ဆွ်း 

ြေ ြော်းပြ လုံြ်က စပခင််း။ 

• ဓေါတ ်က ပြေဩဇြော၊ ြိုံ်းသတ ်

က ဆ်းြေ ြော်း ိုံ စနစတ်    

သံုံ်းစွ နိုံင်က စရန် က ဆြောင ်

ရ  ်ပခင််း။ 

• သဘြောဝကပြေဩဇြော  ပြ လုံြ် 

သံုံ်းစွ နည််းသင်တန််းြေ ြော်း 

က ြ်းပခင််း။ 

• စိုံ ြ်  ိ်းကရ်း နည််းြညြော 

ြေ ြော်းရရိှကအြောငက် ဆြောင်ရ   ်

ပခင််း။ 

 

အမ  ြုျေးသမ ျေးအဖွွဲွံ့ 

၂။ • နှစ်စဉ်ဝြေ််းြ  ်ဝြ်ေ်းက လ ြော၊

ဆ ်းခ  ိ၊ က သွ်းတ ိုံ်း၊ 

အသည််း၊ က ရြောဂေါ 

ပဖစြွ်ြော်းြေါသည်။ 

•  က လ်းငယက် သဆံုံ်းြေှုြေ ြော်း 

ရှိြေါသည်။ 

• က ရြေ ြော်း    ိခ  ်ကသြော  ်

သံုံ်းရနန်ှင့် ် သန ်ရှင််းကသြော 

က သြော ်သံုံ်းက ရ ရရိှကရ်း 

က ဆြောင်ရ  ရ်န် အြော ်းနည််း 

ပခင််းပဖစ်ြေါသည်။ 

• က   ်းရ ြောတငွ် က ဆ်းဝေါ်း 

ပြည့်စ်ံုံစြွောြေရရိှပခင််းနငှ့်ဖ်ြေ ိွဲ့

နယ ်/တ ိုံ န်ယ ် က ဆ်းရ ံုံ 

နှင့်် အလှြ်ေ်းက ဝ်းပခင််းတ ိုံ  

• က   ်းရ ြောတငွ် က  ်းလ ် 

က ဆ်းက ြ်းခန််းတ ည် 

က ဆြော ်ရန် က ပြေကနရြော 

ြေ ြော်းရှိပခင််းနှင့် ် လုံြ်အြော်း 

ြူ်းက ြေါင််းြေါဝင်နိုံင်ြေါသည်

။ 

•   န််းြေြောက ရ်း အသိနငှ့်် 

ဗဟုံသုံတအြော်းနည််းက န 

က သ်းပခင််းပဖစ်ြေါသည်။ 

• က န စဉ ် အသံုံ်းပြ သည့် ်

တ ွင််းက ရြေ ြော်း ိုံ သန် ရငှ််း 

သည်ဟုံခယံ ူ  ြေါသည်။ 

• အြေ  ိ်းသြေ ်းြေ ြော်းနှင့်် 

 က လ်း ြိေခင်ြေ ြော်းအြော်း 

အက ပခခ ံ န််းြေြောက ရ်း 

ြညြော ဗဟုံသုံတ ြေ ြော်း 

ြိုံြိေုံတိုံ်းတ  ်ရရှကိအြော င်

က ဆြောင်ရ  ပ်ခင််း။ 

• သန် ရငှ််းက သြောက သြော ်

သံုံ်းက ရ ရရိှကအြောင ်

က ဆြောင်ရ  ပ်ခင််း၊ က ရ 

• က  ်ြီး ောနရြီးအစ အဖ ဲွေ့  ောြီး  

က  ်ြီး ောနရြီးန င့််အောဟောရဆ  

င်ရောပညောနပြီးအစ အစဉ ်

  ောြီး၊ နဟောန ပောပ ဲ  ောြီး၊  

ပပ  င်ပ ဲ  ောြီး ပ   ပ် နဆောင် 

ရကွ် ခင်ြီး။ 

• ရောသ အ   က ် အ ဖစ ် ောြီး 

နသော နရောဂေါ  ောြီးအောြီး 

ကက   င်န ှုြီးနဆော်ကောက ယ် ှု
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စ

ဉ် 
ပပဿ ော အက  ွာင်ျေးရင်ျေး အကပခအက က ွာင်ျေး  ွာျေး 

အဟ  ်အ ွာျေးနှင့်် 

စ  ်ကခေါ် ှု  ွာျေး 

ကပဖရှင်ျေး  ့််  ်ျေးလ ်ျေး 

  ွာျေး 

အဆ ုပပ စီ ံခ  ်နငှ့်် 

လုပ်င ်ျေး  ွာျေး 

က   ြောင့်် ပဖစြ်ေါသည်။ အရည်အက သွ်းြေ ြော်းစစ်

က ဆ်းက ြ်းပခင််း။ 

• ယ င်လံုံအိြ်ေသြော ိုံအိြ်ေ 

တ ိုံင််းက စ့် သံုံ်းစွ လြောက စ 

က ရ်းြညြောက ြ်းပခင််း။ 

  ောြီး  ပ   ပ်နဆောင်ရွက ်

 ခင်ြီး။ 

• အြေ  ိ်းသြေ ်းနှင့်် က လ်းြိေခင်

ြေ ြော်းအြော ်း   န််းြေြောက ရ်း 

ြညြော က ြ်း သငတ် န််းြေ ြော်း 

က ြ်းပခင််း။ 

• က   ်းလ ်  န််းြေြောက ရ်း 

က ဆ်းက ြ်းခန််းတ ညက် ဆြော ် 

ပခင််း။ 

ရ ်မ ရ ်ဖအဖွွဲွံ့ 

၃။ • KGနက ောင်ြီးနဆောင်   အပ်

 ှု ဖစ်နပေါ်  က ်

ရ  ပေါသည်။ 

• (၄)န စန်အောက်ကန ြီး 

ငယဦ်ြီးနရ  ောြီး ပောြီး ခင်ြီးန င့်် 

ကန ြီး  ခင်  ောြီး အ  ပ် 

  ပ်ရ ် အခက်အခ ဲ ဖစပ်ေါ 

သည်။ 

• KGနက ောင်ြီးနဆောင ်ည် 

နဆောက်ပေါကနက ြီးရေွာ 

သည်   ပ်သောြီး ပူြီးနပေါင်ြီး 

ပေါဝင် ှုအောြီးနကောင်ြီးပေါ 

သည်။ 

• နင န ကြီးန င့်် ည်ြီးပညော

   အပ်  က်ရ  ပေါ သည်။ 

• ပညောနရြီးန င့်န်က ြီး 

က်ဦြီးစ ြီးဌော   င် အက ူ

အည ရရ  န  ငန်ရြီးန င့်် 

 င် ပန ောင်ြီးခပံေါ 

 ည်။ 

• KGနက ောင်ြီးနဆောင်သစ ်

 ညန်ဆောက် ခင်ြီး။ 

၄။ 

 

• လြ်ေ်းြန််းဆ ်သွယ်က ရ်း 

ခ ်ခ ပခင််း က ံ ကတ ွွဲ့က န ရ 

ြေါသည်။ 

• က   ်းရ ြောတငွ််း လြ်ေ်းအြော ်း 

က   ြော ်ခင််း ရနလိ်ုံအြ် 

ပခင််းပဖစ်ြေါသည်။ 

• က   ြော ်ခင််းပခင််း 

က ဆြောင်ရ  ြ်ေါ  

လုံြ်သြော်း အငအ်ြော ်းြေ ြော်း 

ထည့််ဝငက် ြ်းနိုံင်ြေါသည်။ 

• က ငကွ   ်းအင်အြော်းလိုံအြ် 

ပခင််းနှင့်် နည််းြညြောြိုံင််း 

တ ွင် ခ ခ် ြေါသည်။ 

• နက ြီးရေွာ ဖ ံွေ့ပဖ  ြီးနရြီး 

နကော်      ဦြီးနဆောင ်

၍ နက ြီးရေွာအဝငန်   

ဆ ပ်  ်ြီးအောြီး 

နက ောက်ခင်ြီး ခင်ြီး   ပ် 

နဆောင် ည်  ဖစပ်ေါ 

သည်။ 

• က   ်းရ ြောတငွ််းလြ်ေ်းအြော ်း 

က   ြော က် ခ ြော လြ်ေ်း 

အပဖစတ် ိုံ်းပြေ င့််က ဆြောင် 

ရ  ်ပခင််း 
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စ

ဉ် 
ပပဿ ော အက  ွာင်ျေးရင်ျေး အကပခအက က ွာင်ျေး  ွာျေး 

အဟ  ်အ ွာျေးနှင့်် 

စ  ်ကခေါ် ှု  ွာျေး 

ကပဖရှင်ျေး  ့််  ်ျေးလ ်ျေး 

  ွာျေး 

အဆ ုပပ စီ ံခ  ်နငှ့်် 

လုပ်င ်ျေး  ွာျေး 

၅။ 

 

 

• က သြော ်သံုံ်းက ရြေလံုံကလြော

 ်သပဖင့် ် ကရရရှိက ရ်း 

အခ ်အခ  က ံ ကတွွဲ့ ရြေါ 

သည်။ 

• က ရအရင််းအပြေစ်ရှြော်းြေါ်းပခ

င််းနှင့််လူဦ ်းက ရတ ိုံ်းြွြော်းလြော 

ပခင််းက   ြောင့်် ပဖစြ်ေါသည်။ 

• က ရကြ်းက ရ်းလုံြ်ငန််းြေ ြော်း

က ဆြောင်ရ  က် ြ်းြေါ  

လုံြ်အြော်းြေ ြော်း ြူ်းက ြေါင််း 

ြေါဝင်နိုံင်ဖြ ်း ြစစည််းဝယ ် 

ယ ူရန် လ ်လှြ်ေ်းြေ  

ြေါသည်။ 

• က ငကွ   ်းြြေြောဏ ြေလံုံ 

က လြော ပ်ခင််းနငှ့်် နည််း 

ြညြော ြိုံင််းတ ွင် အခ  ်

အခ  ရှြိေါသည်။ 

• က   ်းလ ် ဌြောနနှင့်် 

ခ တိ ်ဆ ်၍ က ရက ြ်း 

က ရ်းက ဆြောင်ရ  န်ိုံင် 

သည့် ် စ ြံေ ိန််းရရိှကရ်း 

တ င်ပြကတ ြောင််းခပံခင််း 

က ဆြောင်ရ  သွ်ြော်းြေါ 

ြေည်။ 

•  

• က ရကလြှောင ်န်(၁)လံုံ်းနှင့်် 

က ရြိုံ သွ်ယ ်တန််းပခင််း 

က ဆြောင်ရ  ရ်န။် 

စ ု ပ်   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး ဟု ်ကသွာ   ပ ်ျေးအဖ ွဲြို့ 

၆။ • စြော်းနြ်ရိ ခြောြေဖူလံုံြေါ။ • ခိုံင်ြေြောသည့် ်အလုံြ်အ ိုံင ်

အခွင့််အလြ်ေ်းြေရှိပခင််းနှင့်် 

လုံြ်အြော်းခ နည််းြေါ်းပခင််း 

တ ိုံ က  ြောင့်် ပဖစြ်ေါသည်။ 

• ခိုံင်ြေြောက သြော သ /်က ြွေ်း 

လုံြ်ငန််းခွင် တ စ်ခုံ 

ဖန်တ ်းက ြ်းြေါ  အလုံြ် 

လုံြ် ိုံင်လိုံစိတရ်ှိသူ 

ြေ ြော်းပြြော်းြေါသည်။ 

• အလုံြ်လ ်ြေ ့်ြေ ြော်းက လ ြော့် 

ခ လြောနိုံင်ြေါသည်။ 

• ဌြောနဆိုံင်ရြောနငှ့်် ဆ  ်

သွယ်က ဆြောင်ရ  ်ြေှု အြော ်း 

နည််းြေါသည်။ 

• က   ်းလ ဦ် ်းစ ်းဌြောန၊ 

စ ်ြေှု/လ ်ြေှုဦ ်းစ ်းဌြော

န၊ သြေဦ ်းစ ်းဌြောနတ ိုံ  

နှင့်် ဆ ်သွယ ်၍ 

တ ြိုံငတ် နိုံင ် လုံြ်ငန််း 

ြေ ြော်း လုံြ် ိုံင်နိုံင်ရန ်

က ခ ်းကငွြေ ြော်းနငှ့်် အသိ 

ြညြော/အတတ ်ြညြော 

ြေ ြော်းရရိှကအြောင် က ဆြောင ်

ရ  ်ကြ်းနိုံငက် ရ်း တင်ပြ 

သွြော်းြေါြေည်။ 

•  

• သ /်က ြွေ်းသငတ် န််းြေ ြော်း 

ဖွင့််လှစ်ကြ်းပခင််းနှင့် ် စ ြံေ 

 ိန််း က ခ ်းက ငွြေ ြော်း 

ထူက ထြောငက် ြ်းပခင််း။ 

လူငယ ်
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စ

ဉ် 
ပပဿ ော အက  ွာင်ျေးရင်ျေး အကပခအက က ွာင်ျေး  ွာျေး 

အဟ  ်အ ွာျေးနှင့်် 

စ  ်ကခေါ် ှု  ွာျေး 

ကပဖရှင်ျေး  ့််  ်ျေးလ ်ျေး 

  ွာျေး 

အဆ ုပပ စီ ံခ  ်နငှ့်် 

လုပ်င ်ျေး  ွာျေး 

၇။ • လူငယ ်ြေ ြော်း အြော ်း စြော်း 
လှုြ်ရှြော်းြေှုြေ ြော်း နည််းြေါ်း   
ြေါသည်။  အသိြညြော 
ဗဟုံသုံတက လ့်လြောသငယ် ူ
ြေှု ြေရှိ  ြေါ။ 
 

• လူငယ ်ြေ ြော်းအတ ွ ် 
အြော ်း စြော်းပြ လုံြ်ရန် 
က နရြောနည််းြေါ်းပခင််းနငှ့်် 
က   ်းရ ြောြှေ အြော  စြော်းနှင့်် 
ြတ ်သ က် သြော က ြ ြော်ြွ  
ရွှေင်ြွ ြေ ြော်း၊ ဖြ ိင်ြွ ြေ ြော်း 
ပြ လုံြ်ပခင််းနှင့််တ ိုံ တ် ွန််း 
အြော ်းက ြ်းြေှုြေ ြော်း  ြေရှိ  ြေါ။ 

• က   ်းရ ြောတငွ်စြောက ြဗဟုံသုံ
တ ြေ ြော်းက လ့်လြောသငယ် ူရန် 
က နရြောရြှော်းြေါ်းြေါသည်။ 

• လူငယ ်ြေ ြော်းသည် 
လူြေှုက ရ်း၊သြောက ရ်းနောက ရ်း
စက သြောက   ်းရ ြောဖံွွဲ့ဖဖိ ်း 
က ရ်းလုံြ်ငန််းြေ ြော်းတ ွင် 
သင့််တင့််စွြောြေါဝင်လုံြ် 
က ဆြောင်  ြေါ သည်။ 

• က ညြောငက် ရွှေဖြေ ိွဲ့ နငှ့်် (၃)ြိေုံင် 
သြော  ွြောက ဝ်းဖြ ်း ဖြေ ိွဲ့ နငှ့်် 
န ်းက သြောက   ြောင့်် စြောက ြ၊ 
ဗဟုံသုံတြေ ြော်းရြှောြှေ ်းရန်  
အ တ ွ ်လွယ ် ူပခင််း။ 

• အြေ ြော်းစုံသည် အလုံြ်နငှ့်် 
သြောအခ နိ် ုံန်က နပခင််း 
နှင့်် အခ  ိွဲ့ လူငယ ်သည ်
ြူေ်းယ စ်က သြော ်စြော်းြေှုပခင််း
နှင့််က လလွင့််က နပခင််းတ ွင် 
အခ နိ် ုံန်က နပခင််း 
က   ြောင့််စြောက ြ၊ ဗဟုံသုံတ 
ရြှောြှေ ်းလိုံစတိ ်ြေရှိ  ြေါ။ 

 

• လူငယ ်ြေ ြော်းအသိြညြော 
ဗဟုံသုံတြေ ြော်းပြြော်းလြော
က စရနန်ငှ့််စြော ဖတ ်ပခင််း
၏ အ   ိ်းက  ်းဇူ်းြေ ြော်း 
သိရိှလြော ကအြောင ်
လူငယ ်ဖံွွဲ့ဖဖ ိ်းကရ်းအစ  
အစဉ်ြေ ြော်း၊က ဟြောက ပြြောြွ  
အစ အစဉ်ြေ ြော်း ခ တိ ်
ဆ ်လုံြ် က ဆြောင်သြွော်း 
ရန ်ပဖစြ်ေါသည်။ 

• အသိြညြော ဗဟုံသုံတ ရ
ရှ ိ က စြေည့်် စြောက ြြေ ြော်း 
ပဖန ်က ဝ က ြ်းနိုံင်ြေည့် ်
ဌြောန/ အဖွ ွဲ့ အစည််း 
ြေ ြော်းနှင့်် ခ တိ ်ဆ  ်
က ဆြောင်ရ  သွ်ြော်းရန် 
ပဖစြ်ေါ သည်။ 

• စြော  ည့််တိုံ ်ြေ ြော်း 
က ဆြောင်ရ  က် ြ်းပခင််း 
နှင့်် အြော်း စြော်း  ဏ္ဍ 
ပြေ င့််ြေြော်း လြောကစရန ်
က နရြောနငှ့်် အြော ်း စြော်း 
ြစစည််းြေ ြော်းက ဆြောင်ရ  ် 
က ြ်းရန ်ပဖစြ်ေါသည်။ 
 

• လူငယအ်ြော ်း စြော်းဖြ ိင်ြွ 
ြေ ြော်း   င််းြပခင််း။ 

• လူငယ ်ဖံွွဲ့ဖဖ ိ်းကရ်းဆိုံင်ရြော
က ဟြောက ပြြောြွ ြေ ြော်း  င််းြ 
ပခင််း။ 

• လူငယ်ြေ ြော်းက  ်းရ ြော ဖံွွဲ့ ဖဖ ိ်း 
က ရ်း လုံြ်ငန််းြေ ြော်းတငွ ်
ြေါဝင်ရန ်အြော ်းက ြ်းပခင််း။ 

• ငယ ်ရ ယ ်စဉ ်ထ  စြော 
ဖတ ်သည့်် အက လ့်အ  င့်် 
ြေ ြော်း ရရိှလြောကစရန ် ြူေလ 
တ န််းက  ြောင််းြေ ြော်းတငွ် 
က   ြောင််းစြော  ည့််တ ိုံ  ်
ြေ ြော်းထူက ထြောင်က ြ်းပခင််း။ 
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