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ဝဲကနင်ကက ျေးရ ွာ 

ဘွာျေးအမံ   ြို့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

ကက ျေးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ျေးကရျေးစ ီံခ က် (၂၀၂၄ - ၂၀၂၈) 

 

 

 

 

 

 

 

ပ  စုကရျေးဆ ဲသူ 

ကက ျေးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ျေးကရျေးကကွာ် တ ီ

ဝဲကနင်ကက ျေးရ ွာ၊ ဘွာျေးအမံ   ြို့နယ် 

(သ ဝါယ နငှ့်် ကက ျေးလကဖ် ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဝန်ကကီျေးဌွာန၊  

ကက ျေးလက်ကေသဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန ှ ကူညကီရျေးဆ ဲသည်) 

၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ ဧမ ီလ 
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 ွာတ ကွာ 

စဉ် အက ကွာင်ျေးအရွာ  

 စကွာျေးခ ျီေး ၃ 

 ဝဲကနင်ကက ျေးရ ွာ သယံဇွာတပ ကပ  ံု၊ ဘွာျေးအမံ   ြို့နယ် ၅ 

၁။ တည်ကနရွာနှင့်် ထဝီဝင်အကနအထွာျေး ၆ 

၂။ ရွာသဦတုနှင့်် သဘွာဝအရင်ျေးအပ စ်  ွာျေး ၆ 

၃။ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဆ ုငရ်ွာ စ ီံခန့််ခ  ဲှု အကပခအကန ၇ 

၄။ စီျေး  ွာျေးကရျေးနငှ့်် အသက်က  ျေး ှု အကပခအကန ၈ 

 (က) သ ီးန ှံစ ိုက်ပ   ီးရ ီး ၈ 

 (ခ) ရ  ီးမ ြူရ ီးန င့််ရ လိုပင်န်ီး ၈ 

 (ဂ) စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး  ဟိုတ်ရသော အမခောီးဝင်ရင   လိုပ်ငန်ီး  ောီး ၉ 

 (ဃ) ဘဏ်န င့်် ရင ရ ကီးဆ ိုင် ော ဝန်ရဆောင် ှု ၉ 

၅။ အကပခခံအကဆွာက်အဦနှင့်် ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာျေး ၉ 

 (က) ရက ီးလက် သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး ၉ 

 (ခ) ရက ီး  ော   ီးလင်ီးရ ီး ၁၀ 

 (ဂ) သတင်ီးန င့်် ဆက်သ ယ်ရ ီး ၁၀ 

၆။  ညွာကရျေး ၁၀ 

၇။ က န်ျေး ွာကရျေး၊ ကရနှင့််  တ်ဝနျ်ေးက င်သန့််ရှငျ်ေးကရျေး ၁၁ 

၈။ ကဘျေးအနတရွာယ်  ွာျေးနှင့်် သဘွာဝ တဝ်န်ျေးက င်ထ န်ျေးသ  ျ်ေးကရျေး ၁၁ 
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၉။ က ွာျေး-  ကရျေးရွာ က စစရ ်ဆ ုင်ရွာ ၁၂ 

၁၀။ ဦျေးစွာျေးက ျေးကဆွာင်ရ က် ည့်် အဆ ုပ   စ ီံခ က်လ ု်ငနျ်ေး  ွာျေး ၁၃ 

 

ကနောက်ဆက်တ  ဲ

 

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ(၁) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး ရကော် တ ဝင ် ောီးစော င်ီး ၁၄ 

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ(၂) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အရ ောက်အကူမပ ဇယောီး  ောီး ၁၅ 

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ(၃) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟော တည်ရဆောက် ှု 

အရမခမပဇယောီး 

၇၅ 

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ(၄) ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က် အဆ ိုမပ လ ော(၁) ၇၇ 

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ(၅) ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က် အဆ ိုမပ လ ော(၂) ၇၉ 

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ(၆) ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က် အဆ ိုမပ လ ော(၃) ၈၁ 
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စကွာျေးခ ျီေး 

  ဤရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံခ က်သည် ၂၀၂၄/၂၀၂၅ ဘဏ္ဍောရ ီးန စ်   ၂၀၂၈/၂၀၂၉ ခိုန စ ်

အ   (၅)န စ ်ကော အရကောင်အ ည်ရဖောရ်ဆောင်  က် ည့်် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ ရက ီး  ော၏ပ  ဦီးဆှံိုီး 

ရသောလူအ  ောီးပါဝင် ရ ီးဆ ွဲ ောီးသည့်် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံခ က် မဖစ်ပါသည်။ ကနဦီးအရန 

မဖင့််စ  ှံခ က်မဖစ်ရမ ောက်ရ ီးအတ က ် လ ိုအပ်ရသောနည်ီးပညော  ောီးပှံ့်ပ ိုီးရပီးရသော သ ဝါယ  

န င့််၊ ရက ီးလက်ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဝန်ကက ီးဌောန၊ ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီး ဌောနအောီး 

အ ူီးပင်ရက ီးဇူီးတင်   ပါသည်။ အရ ီးကက ီးရသော အခ က်အလက်  ောီးန င့်် အကကှံဉောဏ်  ောီးက ို 

တက်တက်ကက ကက ပှံ့်ပ ိုီးရပီးရသော ရက ီး  ောအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပရ် ီး  ြူီးန င့်် သက်ဆ ိုင ်ောဝန်  ်ီး 

  ောီးက ိုလည်ီး ရက ီးဇူီးတင်   ပါသည်။ 

  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့က ိုယ်တ ိုင် ပ်  ောလိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို စ စဉ်ခ   တ်ရဆောင် 

  က်ခွဲ့် ကရသော်လည်ီး လူ ိုအ  ောီး စနစတ်က  ပူီးရပါင်ီးပါဝင်ရဆောင်  က်သည့်် နည်ီးလ ်ီး 

  ောီးန င့််လိုပ် ှံိုီးလိုပ်နည်ီး  ောီးက ို  သ ခွဲ့် ကပါ။ လူ ိုက ိုယ်တ ိုင် စနစတ်က  ပူီးရပါင်ီးရဆောင ်

  က်နည်ီးက ို အသှံိုီးမပ ၍ ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ အခ င်ီးခ င်ီးတ ိုင်ပင်ရဆ ီးရန ီးည  န ှုငီ်း အရမဖ  ော က ောတ င် 

ကူည ပှံ့်ပ ိုီးရပီးသည့်် အစ အစဉ်ရ ီးဆ ွဲရ ီးကျွ ်ီးက င်သူအဖ ွဲွံ့တစ်ဖ ွဲွံ့က ို ဖ   ွံ့နယ်ရက ီးလက ်

ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန   စ စဉ်ရဆောင်  က်ရပီးပါသည်။ ဤလိုပ်ငန်ီးစဉ်ရ ကောင့်် 

ကျွန်ိုပ်တ ိုို့သည် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအစ အစဉ်ရ ီးဆ ွဲ ောတ င် က နီ်းဂဏန်ီးန င့်် သတင်ီးအခ က် 

အလက် တ ိုို့၏ အရ ီးပါ ှုက ို သ    ရှံိုသော က ရက ီး  ောအိုပစ်ို အိုပ်ခ  ပရ် ီး  ြူီးရှံိုီးကွဲ့်သ ိုို့ရသော 

က န်ီးဂဏန်ီးအခ က်အလက်    န ိုင်ရသော ရန ော  ောီး  လည်ီး ရကောက်ယူ    ခွဲ့်ပါသည်။ 

  ိုို့မပင် ပ် ှံလ ိုအပ်ရသော က န်ီးဂဏန်ီး ၊ အခ က်အလက်  ောီးန င့်် နည်ီးပညောပှံ့်ပ ိုီး ှုတ ိုို့က ို 

ဖ   ွံ့နယ်အဆင့််ဌောနဆ ိုင် ော  ောီး    ယူ နလ် ိုအပ်ရ ကောင်ီးက ိုလည်ီး ရကောင်ီးစ ောသ    ခွဲ့်ပါသည်။  

  ယခိုရ ီးဆ ွဲ ောီးရသောအစ အစဉ်က ို ပ် ှံ    သည့်် က န်ီးဂဏန်ီးအခ က်အလက်  ောီး 

 ပ်မဖည့််ရပီးမခငီ်းမဖင့်် ပ ို  ိုရကောငီ်းလော ည်  ောရသခ ောပါသည်။ ဤလိုပ်ငန်ီးသည် ဆက်လက် 

လိုပ်ရဆောင်  ည့််လိုပ်ငနီ်းမဖစ်ဖပ ီး လိုပင်န်ီးရဆောင်  က်ရန ှု တစ်ဝက်ခန်ို့အရ ောက်တ င် 

လိုပ်ငန်ီးတ ိုီးတက် ှု၊ ရပေါ်ရပါက်လောသည့်် အခက်အခွဲ  ောီးန င့်် ဦီးစောီးရပီးရ  ီးခ ယ် ှု  ောီးန င့်် 

လိုပ်ငန်ီးအစ အစဉ်  ောီးက ို  ူရဘောင်အတ င်ီး မပ မပင်ရမပောင်ီးလွဲ ှု  ောီး ဆက်လကလ်ိုပ်ရဆောင် 

သ ောီး ပါ ည်။  

  ဤဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအစ အစဉ်တ င် ရဖောမ်ပပါ   ရသော ဦီးစောီးရပီးလိုပ်ငနီ်း  ောီး စိုစည်ီးရဆောင် 

  က်န ိုင် န်အတ က် ရက ီး  ောအိုပ်စိုအိုပခ်  ပ်ရ ီး  ြူီး၊ ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီး 

ဦီးစ ီးဌောနတ ိုို့၏ ဆက်လကပ်ှံ့်ပ ိုီး ှု  ောီး    န ိုင် ည်ဟို ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ ရ  ော်လင့််ပါသည်။ ဆက်လက် 

၍ ရနောင်တ င်လည်ီး ကျွန်ိုပ်တ ိုို့၏ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဆ ိုင် ော အောီး ိုတ် ှုအရမခအရန  ောီးက ို ဆန်ီးစစ် 
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သှံိုီးသပ် န်န င့်် အကွဲမဖတ် န်အတ က် ပှံ့်ပ ိုီးကူည  ှု  ောီး     န ိုင် ည်မဖစပ်ါရ ကောင်ီး ယှံို ကည် 

ပါသည်။  

  ဤအစ အစဉ်တ င်အပ ိုင်ီး(၂)ပ ိုင်ီးပါ   ပါသည်။ အပ ိုင်ီး(က)တ င ် ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟောန င့်် 

လိုပ်ငန်ီး အစ အစဉ်တ ိုို့ပါဝင်ပါသည်။ အရကောင်အ ည်ရဖော ်ည့််ဗ ြူဟော၊ ဦီးစောီးရပီးလိုပ်ငန်ီး 

အစ အစဉ်  ောီး၊ ဘတ်ဂ က်န င့််ရင ရ ကီးဆ ိုင် ော    န ိုင် ည့်် လ ီ်းရ ကောင်ီးန င့်် လိုပ်ငန်ီး 

ရဆောင်  က် ှု အဆင့််ဆင့််တ ိုို့က ို အဓ ကရဖော်မပ ောီးပါသည်။ အပ ိုင်ီး(ခ)သည် စ  ှံက န်ီးဆ ိုင် ော 

အခ က်အလက်၊ အရ ကောင်ီးအ ော  ောီးမဖစ်ဖပ ီး အဆ ိုမပ စ  ှံက န်ီး လိုပ်ငန်ီး  ောီး၏အရသီးစ တ် 

အခ က်အလက်  ောီး ပါဝင်ပါသည်။  

ဧဖပ လ၊ ၂၀၂၅ 

         ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော ်တ  

                       ဝွဲကနင်ရက ီး  ော        

                ဘောီးအှံဖ   ွံ့နယ် 
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အ နဒ ကက ျေးရ ွာအု ်စု၊ဝဲကနင်ကက ျေးရ ွာသယံဇွာတပ ကပ  ံု၊ ဘွာျေးအမံ   ြို့နယ်  
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၁။တည်ကနရွာနှင့်် ထဝီဝင်အကနအထွာျေး  

 ဝွဲကနငရ်က ီး  ောသည် က င်မပညန်ယ်၊ဘောီးအှံဖ   ွံ့နယ်၊ အ နဒ ရက ီး  ောအိုပစ်ိုတ င် တည်   ဖပ ီး 

ဘောီးအှံဖ   ွံ့န င့်် (၁၅)  ိုင်ခနိ်ု့အက ောတ င် တည်   ပါသည်။  ရက ီး  ောတ င် ရန  ိုင်သူလယ် သ ောီး 

  ောီး  ော   ိုီးစပါီး၊ရန စပါီး  ောီးက ို စ ိုက်ပ   ီး ကဖပ ီး ရ ရမ သဘောဝရကောင်ီး  န် ှုရ ကောင့် ်စပါီး  က် 

နှုန်ီးအသင့််အတင့််ရကောင်ီး  န်ပါသည်။  ောသ ရပေါ် အသ ီးအ  က်ပင်စ ိုက်ပ   ီး သူ  ောီး လည်ီး 

    ကပါသည်။ န စ်  ည် ောဘောခခှံလညီ်း စ ိုက်ပ   ီး  ကပါသည်။ ဝွဲကနင်ရက ီး  ော၏ အဓ က 

  က်ကိုန်  ောီး  ော စပါီးန င့် ် ောဘောအနည်ီးငယ် တ ိုို့မဖစ် ကပါသည်။ 

 

၂။ ရွာသဦတုနငှ့်် သဘွာဝအရင်ျေးအပ စ်  ွာျေး 

 ရမ မပနိ်ု့ရေသမဖစ်ရသောရ ကောင့်် ရန ၊  ိုီး၊ ရဆောင်ီး ောသ ဥတိုက ိုခှံစောီး ဖပ ီး လယ်ယော၊ 

ရပါ  ောီးရသော ရက ီး  ောတစ်  ောမဖစ်ပါသည်။ 

 

၃။ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဆ ုင်ရွာ စီ ံခန့််ခ ဲ ှု အကပခအကန 

 ရက ီး  ောတ င ် လူရန ှုအဆင့််အတန်ီး အခက်အခွဲ  ောီး   သမဖင့် ် လယ်သ ောီးအဖ ွဲွံ့   

ရသရ ီး၊နောရ ီးအသင်ီး န်ပှံိုရင စိုဖပ ီး ရင စိုရင ရခ ီးလိုပင်န်ီး  ောီး မပန်လည်လိုပ်ရဆောငရ်ပီးမခင်ီး၊ 

ဓ မစကီူးလ်ရဖောငရ်ေီး  င်ီးအဖ ွဲွံ့  ောီးန င့် ် ပ ဟ တအ  ောီး အက   ီးရဆောငအ်ဖ ွဲွံ့  ောီးလည်ီး 

ဖ ွဲွံ့စည်ီး ောီးသည်က ို ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။  

 

 

၄။ စျီေး  ွာျေးကရျေးနှင့်် အသက်က  ျေး ှု အကပခအကန 

(က) သီျေးနှံစ ကု်    ျေးကရျေး 

 ရက ီး  ောတ င ် အဓ ကလိုပ်ငန်ီး  ော လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးမခင်ီးမဖစ်သည်။ လယ်ရမ  

စ ိုက်ပ   ီးမခင်ီးန င့် ် န စ်  ည်ရ ော်ဘောစ ိုက်ပ   ီးမခင်ီး  ောီးလည်ီး လိုပ်က ိုင်လ က်   ပါသည်။ 

ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် စ ိုက်ပ   ီးရ ီးနည်ီးပညော  ောီး လ ိုအပ် ှုရ ကောင့်် အ ည်အရသ ီး 

မပည့််  ရသော စပါီးအ  ကန်ှုန်ီး အလ န်နည်ီးပါီးသည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည်။   ိုို့ရ ကောင့်် 

စ ိုက်ပ   ီးရ ီးန င့််ပတ်သက်ရသော နည်ီးပညောဝန်ရဆောင် ှု  ောီးက ိုလ ိုအပရ် ကောငီ်း ရလ့်လော 

ရတ ွံ့    ပါသည်။   ိုို့မပင် လယ်ယောသှံိုီးစက်က   ယော  ောီးလည်ီး လ ိုအပ်လ က်   ပါသည်။ 

လယ်ရမ ပ ိုင်ဆ ိုင်သည့်် အ  ်ရ ောင်စိုအသင့််အတင့််   သည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည်။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ 

ရက ီး  ောတ င် ရ အ င်ီးအမ စန် င့်် ရ သ င်ီးဧ  ယော     ပါ။   ိုီးရ က ိုသော အဓ ကအသှံိုီးမပ ရန 

 က ပါသည်။ ကျွနရ်တော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် စပါီးက ိုအဓ က စ ိုက်ပ   ီးရသော်လညီ်း     ီးရကောင်ီး    ီး 
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သန်ို့  ောီး အခ  န်       သည့်် မပဿနောကကှံ ရတ ွံ့ ရန ပါသမဖင့်် အ  က်နှုန်ီး က ဆငီ်းရနသည် 

က ို ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ ရက ီး  ောတ င် လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပင်န်ီးတ င ် စက်က   ယော 

  ောီးအနည်ီးအက ဉ်ီးမဖင့််လိုပ်က ိုင်ဖပ ီး အ စ်က စနစ်မဖင့််   နစ်က်၊ ရ ခ ရလ ို့စက်  ောီးခ ရပီး န် 

လ ိုအပ်ရနသည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည်။ ရက ီး  ောတ င် ရ လှံိုရလောကစ် ော     မခငီ်း၊ စ ိုကပ်   ီးစ  တ် 

ရခ ီးရင   ောီးရန ောင့််ရန ီးမခင်ီး   ောီးရ ကောင့် ် စ ိုက်ပ   ီးသ ူ ောီး  ော အခ  န ် လယ်ယောရဆီးဝါီး  ောီး 

ဝယ်ယူ န်ခက်ခွဲမခင်ီး၊     ီးစပါီးန င့််စ ိုက်ပ   ီးရ ီးနည်ီးပညော  ောီး လ ိုအပ်ရနသည်က ို ရတ ွံ့    ပါ 

သည်။ ရက ီး  ောတ င် ရမ ဧကနည်ီးပါီး ှု၊ ရ  လှံိုရလောက် ှု၊ တ ိုို့ရ ကောင့်် သ ီးန ှံ ိုတလ်ိုပ် ှု 

နည်ီးပါီးမခင်ီးမဖစ်သည်။ စ ိုက်ပ   ီးရ ီးနညီ်းပညောဝန်ရဆောင ်ှုရပီးရသော အဖ ွဲွံ့  ောီးလည်ီးလော 

ရ ောက် ှု    သည်က ို  ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

 (ခ) က  ျေးပ ြူကရျေးနှင့််ကရလု ်ငနျ်ေး 

 ရက ီး  ောတ င် ရ  ီးမ ြူီးရ ီးလိုပ်ငနီ်းက ို တစ်ပ ိုင်တစန် ိုင်သော လိုပက် ိုင် ကပါသည်။ 

န ောီး  ောီးအောီး လယ်ယောလိုပ်ငန်ီးတ င် အသှံိုီးမပ  န် ရ  ီးမ ြူ ကပါသည်။ က န်တ   စဆောန်  ောီးအောီး 

  သောီးစိုစောီးရသောက် န်သော ရ  ီးမ ြူ ကပါသည်။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် ရ  ီးမ ြူရ ီး 

လိုပ်ငန်ီးက ို စ ီးပ ောီးမဖစ်  ရ  ီးမ ြူန ိုငရ်သီးဘွဲ တစန် ိုင်တစပ် ိုင် အမခောီးဝင်ရင  လိုပင်န်ီးအမဖစ် 

လိုပ်က ိုင်ရနသညက် ို ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ ရ  ီးမ ြူ ရ ီးလိုပ်ငန်ီးလိုပက် ိုင် န် စောီးက က် 

ရမ     ပါ။ ရင အ င်ီးအန  ီး လှံိုရလောက်သည့်အ်တ က် စ ီးပ ောီးမဖစရ်  ီးမ ြူ န ိုင်မခငီ်း    ရသီးပါ။ 

အစောီးအစောန င့်် နည်ီးပညောရဆီးဝါီး  ောီးက ို    န ိုင် န် ခ  တ်ဆက်ရပီးရစလ ိုပါသည်။  

 

(ဂ) စ ကု်    ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး  ဟုတ်ကသွာ အပခွာျေးဝင်ကင ရ လု ်ငန်ျေး  ွာျေး 

 ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ ီး၊   ိုင်ီးန ိုငင်ှံသ ိုို့သ ောီးရ ောက်အလိုပ် 

လိုပ်က ိုင်သည့်အ်  ်ရ ောငစ်ိုန င့်် က ပန်ီးအလိုပ်လိုပ်က ိုင်သည့်် အ  ်ရ ောင်စိုအ  ောီးအမပောီး 

   သည်က ို ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ တ   စဆောန်ရ  ီးမ ြူရ ီးက ိုမဖင့်် စ ီးပ ောီးမဖစ် ရ  ီးမ ြူ န ိုငဘ်ွဲ 

တစ်န ိုင်တစ်ပ ိုင်သော ရ  ီးမ ြူ ကသည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည်။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် 

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတ်ရသော အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောငီ်းလိုပ်ငနီ်း  ောီးအရနမဖင့်် လက်သ ောီး၊ 

ပန်ီး ှံလိုပ်ငန်ီး ရေသအလ ိုက်လိုပ်က ိုင်ရန ကရ ကောင်ီး ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ ရက ီး  ောတ င ်

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးလိုပ်ငနီ်း  ောီး လိုပ်က ိုင်သူ   ောီးပါီးပါသည်။အလိုပ်လိုပ်က ိုင် လ ိုသည့် ်

လူဦီးရ   ီးမပောီးရသော်လည်ီး ရက ီး  ောတ ငအ်လိုပ်အက ိုင်အခ င့််အလ ်ီး  ောီး နည်ီးပါီး ကပါသမဖင့်် 

နည်ီးပညောန င့််ဗဟိုသိုတ ပညောရပီးမခင်ီး  ောီးလ ိုအပ်ပါသည်။ 
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 (ဃ) ဘဏ်နငှ့်် ကင က ကျေးဆ ုငရ်ွာ ဝန်ကဆွာင် ှု 

 ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီးအတ က ် တစ်န ိုင် 

တစ်ပ ိုင်ရခ ီးရင ၊ အတ ိုီးနှုနီ်းနည်ီးပါီးစ ောမဖင့်် ရင ရ ကီးလက်လ  ်ီး   ှု အောီးနည်ီးရနရသီးသည်က ို 

ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။  

 

၅။ အကပခအခံအကဆွာက်အဦနှင့််ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာျေး 

(က) ကက ျေးလက် သယ်ယူ  ု့်ကဆွာင်ကရျေး 

 ရက ီး  ောတ ငီ်းလ ်ီးသည် ရမ သောီးလ ်ီး  ောီးမဖစရ်သောရ ကောင့်် ပ ကစ် ီးရနပါသည်။ 

မပ မပင် န် လ ိုအပ်ရနပါသည်။   ိုီး ောသ တ င်   ိုီးရ တ ိုက်စောီး ှုရ ကောင့်် လ ်ီး  ောီးပ ကစ် ီးမခင်ီးန င့်် 

န စ်စဉ်ကကှံ ရတ ွံ့ရန ပါသည်။     တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် ရ ရ ကောင်ီး မဖင့််သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်မခင်ီး 

    ပါ။ ရက ီး  ောတ င်သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးအရနမဖင့်် ကိုန်ီးလ ်ီး က ိုသောအဓ ကအသှံိုီးမပ  

ပါသည်။ ပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးယောဉ်  ောီးအရနမဖင့် ် ဆ ိုင်ကယ်က ိုအသှံိုီးမပ  ှု   ောီးပါသည်။ ရက ောင်ီးသူ 

/သောီး  ောီး  ော  ူစက်ဘ ီးက ို အသှံိုီး  ောီးပါသည်။ 

 

 (ခ)ကက ျေးရ ွာ  ျီေးလင်ျေးကရျေး 

 ရက ီး  ောတ င ် လ ပ်စစ်  ီး    ရသော်လညီ်း လ ပ်စစ်  ီး   န်မခငီ်း၊ အခ  န်အကနိ်ု့ အသနိ်ု့ 

မဖင့််သော အသှံိုီးမပ ရန သည့်အ်တ က် အဆင်ရမပမခင်ီး    ပါ။ လ ပ်စစ်  ီး အသှံိုီး မပ န ိုင်သည့်် 

အ  ်ရ ောင်စို  ောီးလည်ီး ရက ီး  ောတ င်    ရနပါရသီးရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

 

 

 

 (ဂ)သတင်ျေးနှင့််ဆက်သ ယ်ကရျေး 

 ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် သတင်ီးအခ က်အလက်  ောီးက ို ဖိုန်ီး၊ တ ဗ  န င့်် 

စရလောင်ီးတ ိုို့   အခ  န်န င့််တရမပီးည  သ    န ိုင်ရ ကောင်ီး ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။  
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၆။ ညွာကရျေး 

 ရက ီး  ော   ရက ောင်ီးသည်  ူလတန်ီးရက ောင်ီးမဖစ်သမဖင့်် လက်   သင် ကောီး ရပီး ရနရသော 

ဆ ော/   ောီးန င့််လှံိုရလောက် ှု    ပါ။ ရက ောင်ီးတ င် ရက ောင်ီးသောီး/သူ  ောီး သနိ်ု့  င်ီး 

ရသောရသောက်သှံိုီးရ လှံိုရလောက် ှု   ရစ န ် ရ စင်တညရ်ဆောက်ရပီး န်လ ိုအပ်ပါသည်။ ရက ီး 

  ောတ င်စော တတရ်မ ောက်သူ  ောီးသည် သက်ကက ီး  ယ်အ ို အဖ ိုီးအဘ ောီး  ောီး သောမဖစ်ပါသည်။ 

ရက ောင်ီးရနအ  ယ်သ ိုို့ရ ောက်သည့် ် ကရလီးတ ိုင်ီး ရက ောင်ီးတကရ် ောက် ကပါသည်။ 

ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င်  ူလတန်ီးအ  ယ် ရက ောငီ်းသောီး/ ရက ောငီ်းသဦူီးရ   ောီးမပောီး 

ရနသည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည်။ ရက ောင်ီးတက်နှုန်ီးအရနမဖင့်် ခခှံ ငှံိုသှံိုီးသပ်ခ က်အ   ူလတန်ီး 

အ  ယ်ရက ောင်ီးသောီး  ောီးတ င် အသက်(၁၀)န စ်အ က်  ောီး ပါဝင်ရနသည်က ို ရလ့်လော 

ရတ ွံ့    ပါသည်။ရက ီး  ော   စောသင်ရက ောငီ်းတ င် ပညောရ ီးအသင့််အတင့််ရကောင်ီး  န်ပါသည်။ 

ရက ောင်ီးသှံိုီးစောအိုပ်၊ စောရ ီးက   ယော  ောီးန င့်် အောီးကစောီးပစစညီ်း  ောီး လ ိုအပ်ရနသည်က ို 

ရလ့်လော ရတ ွံ့    ပါသည်။ ဆ ော/ လှံိုရလောက် ှု    သည့်အ်တ က် မပန်လည်ခ  ောီးရပီး န ်

လ ိုအပ်ပါရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

၇။ က န်ျေး ွာကရျေး၊ ကရနှင့််  တ်ဝနျ်ေးက င်သန့််ရငှ်ျေးကရျေး 

 ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် HIV, AIDS, လ င်  တဆင့်် ကူီးစက်န ိုင်ရသော 

ရ ောဂါ  ောီးန င့််ပတ်သက်၍ မဖစ်ပ ောီး ှု    ပါ။ က န်ီး ောရ ီးဌောန  ောီး   က န်ီး ောရ ီးစ  ှံခ က်မဖင့်် 

ကောက ယ်ရဆီး  ောီး ရက ီး  ောသ ိုို့ ပှံို  နလ်ောရ ောက်ကော ကောက ယ်ရဆီး  ောီး  ိုီးရပီးပါသည်။ 

ရဆီးဆ ိုင်လည်ီး   သမဖင့်် အဆင်ရမပပါသည်။ ရဆီးရပီးခန်ီးတ င် ကိုသ န်ခက်ခွဲရသောလူနော  ောီး 

အောီး ဘောီးအှံရဆီးရှံိုသ ိုို့ သ ောီးရ ောကက်ိုသရစပါသည်။ ရသောက်သှံိုီးရ      ှု  ော   ိုီး ောသ န င့်် 

ရဆောင်ီး ောသ တ င် လှံိုရလောက်  ှု   ပါရသော်လညီ်း ရန  ောသ တ င ် ရ ခ ီ်းရမခောက် ှု  ောီးန င့်် 

ကကှံ ရတ ွံ့ရန ပါသည်။ ရက ီး  ော   အ  တ် ိုင်ီးန ီးပါီး သနိ်ု့  င်ီးရသောယင်လှံိုအ  သ်ောက ိုသော 

အသှံိုီးမပ ရန ကရသော်လည်ီး အ  ်သောရဆောက်လိုပ်သှံိုီးစ ွဲမခငီ်း    သည့် ် အ  ်ရ ောင်စို  ောီးလည်ီး 

   ရနပါသည်။   ိုအ  ရ် ောင်စို  ောီးသည် အ  ်သောအသှံိုီးမပ ရသော အ  ်  ောီး ှံတ င ် သ ောီးရ ောက် 

အသှံိုီးမပ  ကပါသည်။ 
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၈။ ကဘျေးအနတရွာယ်  ွာျေးနငှ့်် သဘွာဝ တ်ဝန်ျေးက င်ထ န်ျေးသ  ျ်ေးကရျေး 

 ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င်   ရသော သက်ကက ီး  ယ်အ ို    ခ ိုသူတစ်ဦီး  ောရတော့်မဖင့်် 

၄င်ီး၏  သောီးစိုဝင်  ောီး   ရကျွီးရ  ီးရစောင့််ရ  ောက် ောီးလ က်   ပါသည်။ ရက ီး  ောတ င် 

ရ ကက ီးမခင်ီး၊  ိုီးရခါငမ်ခင်ီးစရသောအရမခအရန  ောီးလည်ီး ှံဖန် ှံခါမဖစ်ရပေါ်လ က်   သည့်အ်တ က် 

  ခ ိုက်နစန်ော ှုအခက်အခွဲ  ောီးလည်ီး ကကှံ ရတ ွံ့ရနသည်က ို ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ 

က န်ီး ောရ ီးန င့််ပတ်သက်သည့် ်   ိုီးဦီးက ခ  န်တ င် တိုတ်ရက ီးရ ောဂါ  ောီးတစ်ခါတစ် ှံ 

မဖစ်ပ ောီးမခင်ီး  ောီးက ို ရတ ွံ့    ပါသည်။ တ   စဆောန်ရ ောဂါလည်ီး   ှံဖန် ှံခါ မဖစ်တတသ်ည်က ို 

ရတ ွံ့    ပါသည်။ ရက ီး  ော   လငူယ်  ောီး၊ အ    ီးသ  ီး ဦီးရဆောငရ်သော အ  ်ရ ောငစ်ို  ောီးသည် 

ကိုန်ရစ ီးနှုနီ်းမ င့််တတ်မခင်ီးမပဿနော  ောီးန င့််  င်ဆ ိုင်ရန သမဖင့််  ရ  ွံ့ရမပောင်ီးလိုပသ်ောီးဘဝ 

အမဖစ်သ ိုို့ ရ ောက်   သ ောီး ကသည်က ို ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် 

ဖ က်ပ ိုီးအနတ ောယ်သည်  ှံဖန် ှံခါ က ရ ောက်လ က်   ပါသည်။ သ ိုို့မဖစ်ပါ၍ ရတောင်သူ  ောီး 

ရဆောင်  က်သင့််သည့််နည်ီးပညော  ောီး ပှံ့်ပ ိုီးရပီး န်လ ိုအပ်ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။  

 

 

 

၉။က ွာျေး-  ကရျေးရွာ က စစရ ်ဆ ုငရ်ွာ 

 အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သူဦီးရ  အ  ောီးဆှံိုီးရတ ွံ့ ဖပ ီး သက်ကက ီး  ယ်အ ို  ောီးန င့််လငူယ်၊ 

လူလတ်ပ ိုင်ီးရတ လည်ီး အသင့််အတင့််   ဖပ ီး ပညောတတ်ရတ လည်ီး အနည်ီးအက ဉ်ီး   ပါသည်။ 

ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် ပှံို  န်ဝငရ်င  လိုပ်ငန်ီး  ောီး     ရသောရ ကောင့်် ၄င်ီးဝငရ်င သည် 

ပှံို  န်ဝငရ်င  ဟိုတ်ရသော  ောသ ရပေါ်ဝင်ရင သောမဖစ်ပါသည်။ လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ ီး 

အလိုပ်  ောီးတ င် တန်ီးတဝူင်ရင     ရသော်လညီ်း ပန်ီး ှံလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် တနီ်းတူဝင်ရင  

     ရသီးသည်က ို ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။  ရက ီး  ောတ င်စော တတ်ရမ ောက်သူ  ောီးသည် 

သက်ကက ီး  ယ်အ ို အဖ ိုီးအဘ ောီး  ောီးသောမဖစ်ပါသည်။ ရက ောင်ီးရနအ  ယ်သ ိုို့ရ ောက်သည့် ်

ကရလီးတ ိုင်ီး ရက ောင်ီးတကရ် ောက် ကပါသည်။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င်  ူလတန်ီးအ  ယ် 

ရက ောင်ီးသောီး/ ရက ောင်ီးသူဦီးရ   ောီးမပောီးရနသည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည်။ ရက ောင်ီးတက်နှုန်ီး 
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အရနမဖင့်် ခခှံ ငှံိုသှံိုီးသပ်ခ က်အ   ူလတန်ီး အ  ယ်ရက ောင်ီးသောီး  ောီးတ င် အသက်(၁၀)န စ် 

အ က်  ောီး ပါဝင်ရနသည်က ို ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ အ    ီးသ  ီး  ောီးသည် ရက ီး  ော၏ 

အိုပ်ခ  ပ် ှုအပ ိုင်ီးတ င် ပါဝင် ှု လှံိုီးဝ    ပါ။ လ န်ခွဲ့်ရသောန စ်အတ င်ီး ရက ီး  ောအတ င်ီး    

  န်ီးကရလီး  ောီး/ အ    ီးသ  ီး  ောီးအောီး သှံသယမဖစ် ဖ ယ် အ က ီ်းဖက် ှု (သ ိုို့) တ ိုင် ကောီး ှု  ောီး  

တစှံိုတ ော    ခွဲ့်ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။   

 

 

 

၁၀။ ဦျေးစွာျေးက ျေးကဆွာင်ရ က ်ည့်် အဆ ုပ   စီ ံခ က်လ ုင်န်ျေး  ွာျေး 

၁။ ရက ီး  ောတ ငီ်းလ ်ီးက န်က စ်ခင်ီးမခင်ီး(၆၀၀'x၁၂'x၆") 

၂။ ကိုန် ိုတ်လ ်ီးရဖောက်လိုပ်မခင်ီး(၂၀၀၀'x၁၂'x၉") 

၃။ ရ ပ ိုက်လ ်ီးသ ယ်တန်ီးရပီးမခင်ီး(၄၀၀၀') 

၄။ ရက ီး  ောတ ငီ်းလ ်ီးက န်က စ်ခင်ီးမခင်ီး(၁၀၀၀'x၁၂'x၆") 

၅။ ရက ီး  ောတ ငီ်းက နက် စ်လ ီ်းခင်ီးမခင်ီး(၁၀၀၀'x၁၂'x၆") 
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ကနောက်ဆက်တ  ဲ

ကနောက်ဆက်တ ဲ(၁) ကက ျေးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ျေးကရျေး ကကွာ် တီဝင ် ွာျေးစွာရင်ျေး 

 

စဉ် အ ည် ရွာထူျေး  ှတ် ံုတင်အ ှတ ်  ှတ်ခ က ်

၁။ ဦီးရ ောင်ရင   န်ီး ဥကကဌ ၃/ဘအန(န ိုင်) ၀၈၃၂၄၅  

၂။ ဦီးဖောီးလောရသောင်ီး အတ င်ီးရ ီး  ြူီး   

၃။ ရေေါ် ကည် ကည်ဝင်ီး စော င်ီးက ိုင ်   

၄။ ရေေါ်ရ  ီးလ  အဖ ွဲွံ့ဝင ်
၃/ဘအန(န ိုင်) ၁၂၃၂၄၀ 

 
 

၅။ ဦီးရစောသ န်ီးဆ ိုင ် ဥကကဌ(ဝယ်ဆပ်) ၃/ဘအန(န ိုင်) ၀၉၀၈၀၆  

၆။ ရေေါ် ကည် ကည်ခင ် ဘဏ္ဍောရ ီး  ြူီး   

၇။ ဦီးအပ ိုင ် အဖ ွဲွံ့ဝင ်  
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ကနောကဆ်က်တ ဲ (၂) 

ကက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအကထွာကအ်ကူပ  ဇယွာျေး  ွာျေး 

(၁)   ကက ျေးရ ွာလူ ှုစီျေး  ွာျေးကရျေးအကပခအကန 

(က)  လူဦျေးကရနှင့််လူဦျေးကရဆ ုင်ရွာအခ က်အလက်  ွာျေး 

ဇယွာျေး ( ၁) လူဦျေးကရနှင့်လ်ူဦျေးကရဆ ုင်ရွာအခ က်အလက်  ွာျေး 

အသက်အု ်စု က ွာျေး   စုစုက ါင်ျေး 

 သန်စ  ်ျေးသ ူ

အကရအတ က ်

က ွာျေး   

၁ န စ် ရအောက် န ိုို့စ ိုို့အ  ယ ် ၁၀ ၁၂ ၂၂   

၁ န စ်   ၄ န စ်  ၅ န စ်ရအောကက်ရလီးငယ ် ၁၅ ၁၃ ၂၈   

၅ န စ်   ၉ န စ်   ူလတန်ီးရက ောင်ီးသောီးအ  ယ ် ၁၃ ၁၇ ၃၀   

၁၀ န စ်   ၁၄ န စ်  အလယ်တန်ီးရက ောင်ီးသောီးအ  ယ ် ၁၅ ၁၈ ၃၃   

၁၅ န စ်   ၆၄ န စ်  အလိုပလ်ိုပ်န ိုင်သည့််အ  ယ ် ၃၂၄ ၃၃၀ ၆၅၄ ၁  

၆၅ န စ် န င့်် အ က ် သက်ကက ီး  ယ်ကက ီး ၁၃ ၁၈ ၃၁ ၁ ၃ 

စုစုက ါင်ျေး ၃၉၀ ၄၀၈ ၇၉၈ ၂ ၃ 

စုစုက ါင်ျေး အ  ်ကထွာင်စု ၁၂၃ 

 

ရင်ျေးပ စ် … (၁) အ  ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာက်ယူ ှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအု ်စုအု ်ခ   က်ရျေး ှြူျေးရုံျေး။ 

 ှတ်ခ က်။။အသက်အု ်စု၁နှစ်ကအွာကဆ် ုသည် ှွာက  ျေးကင်ျေးစ အှသက် (၁) နှစ် ပ ည့်် အီရ ယ်၊ ၁နှစ် ှ၄နှစ် 

ဆ ုသည် ှွာ အသက် (၁) နှစ်ပ ည့််အရ ယ် ှ (၅) နှစ် ပ ည့်် အီရ ယ်၊၅နှစ် ှ၉နှစ်ဆ ုသည် ှွာအသက် (၅) 

နှစ်ပ ည့််သည် ှ အသက် (၁၀) နှစ် ပ ည့် ်ီအရ ယ်၊ ၁၀နှစ် ှ၁၄နှစ်ဆ ုသည် ှွာ အသက် (၁၀) နစ်ှပ ည့််သည် ှ 

အသက် (၁၅) နှစ် ပ ည့်် အီရ ယ်၊ ၁၅နှစ် ှ ၆၄နှစ်ဆ ုသည် ှွာအသက် (၁၅)နှစ်ပ ည့််သည ်ှအသက် (၆၅) 

နှစ် ပ ည့်် အီရ ယ်၊ အသက်၆၅နှစ်နှင့်် အထက်ဆ သုည် ှွာအသက် (၆၅) နှစ်ပ ည့်အ်ရ ယ် နှင့််၎ငျ်ေးထက် 

အသက်ကကီျေးသည့််အရ ယ်  ွာျေးက ုဆ ုလ ုသည်။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သူဦီးရ  အ  ောီးဆှံိုီးရတ ွံ့ ဖပ ီး သက်ကက ီး 

  ယ်အ ို  ောီးန င့်် လူငယ် အသင့််အတင့််   ပါသည်။ 
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 (ခ)  အလု လ်ု ်န ငု်သူအငအ်ွာျေး 

(ခ-၁) လု ်သွာျေးအင်အွာျေးနှင့််ဝင်ကင ရလု ်ငန်ျေးအ    ျေးအစွာျေး 

ဇယွာျေး (၂) လု ်သွာျေးအငအ်ွာျေးနငှ့််ဝငက်င ရလု င်န်ျေးအ    ျေးအစွာျေး 

စဉ် လု ်ငနျ်ေး  ွာျေး 

အဓ က အလု ်အက ငု ် အဓ က ဝငက်င ရ 

လု ်ငနျ်ေး ဟုတ် 

ကသွာအပခွာျေးဝင်ကင ရ 

လု ်ငနျ်ေး အပဖစ် 

လု ်က ငု်သူ (ဦျေးကရ)  

ရ ်တည်န ုင် ှု 

 

(  တ်ခ က်က ို

ရသခ ောစ ောဖတ်

ဖပ ီး  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး န်။)  

အ  ် 

ကထွာင်

စု 

  သွာျေးစု 

ဝင်လု ်

အွာျေး 

အ    ျေးသ ီျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့််အ   ်

ကထွာင်စု 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး   

စ ုက ်   ျေးစီျေး  ွာျေး လု ်ငန်ျေး  ွာျေး 

၁ 

လယ်ယွာစ ုက ်   ျေးကရျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
၈၀ ၆၁ ၅ ၃၅ ၂၆  

မ င့််  √ 

လတ် 

န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
၁၀ ၂ ၁ ၂  ၁၇ 

မ င့််    

လတ် √  

န  ့််  

၂ 

တ ရစဆွာန် က  ျေးပ ြူကရျေး  

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

 

    

မ င့််  

လတ်   

န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
 

 

   ၃ 

မ င့််  

လတ်   

န  ့််  

၃ 

ငါျေးလု င်န်ျေး (ကရခ   /ကရငန်ငါျေး/ ုစ န် စကသွာ ကရသတတဝါ  ွာျေး ဖ ်ျေးပခင်ျေး၊ က  ျေးပ ြူပခငျ်ေး) 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

 

    

မ င့််  

လတ်   

န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
 

 

    

မ င့််  

လတ်   

န  ့််  

၄ 

သစ်ကတွာလု ်ငန်ျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    
 

မ င့််   

လတ် 
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စဉ် လု ်ငနျ်ေး  ွာျေး 

အဓ က အလု ်အက ငု ် အဓ က ဝငက်င ရ 

လု ်ငနျ်ေး ဟုတ် 

ကသွာအပခွာျေးဝင်ကင ရ 

လု ်ငနျ်ေး အပဖစ် 

လု ်က ငု်သူ (ဦျေးကရ)  

ရ ်တည်န ုင် ှု 

 

(  တ်ခ က်က ို

ရသခ ောစ ောဖတ်

ဖပ ီး  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး န်။)  

အ  ် 

ကထွာင်

စု 

  သွာျေးစု 

ဝင်လု ်

အွာျေး 

အ    ျေးသ ီျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့််အ   ်

ကထွာင်စု 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး   

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

စ ုက ်   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး ဟုတ်ကသွာ အပခွာျေးဝငက်င ရလ ု်ငန်ျေး  ွာျေး 

၅ 

သတတ တူျေးကဖွာက်ရျေး၊ ကက ွာကထ်ုတ်လု ်ကရျေးနှင့်် သဘွာဝရင်ျေးပ စ်  ွာျေး ထုတ်လု ်ပခင်ျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

န  ့််  

၆ 

ထုတ်ကုန်လု ်ငန်ျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၇ 

လျှ ်စစ်၊ ဓွာတ်ကင ြို့ နှင့်် ကရက ျေးကဝကရျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၈ 

ကဆွာကလ်ု ်ကရျေး၊ လက်သ ွာျေး၊  န်ျေးရ ံလု င်န်ျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
၄ ၃  ၃   

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  
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စဉ် လု ်ငနျ်ေး  ွာျေး 

အဓ က အလု ်အက ငု ် အဓ က ဝငက်င ရ 

လု ်ငနျ်ေး ဟုတ် 

ကသွာအပခွာျေးဝင်ကင ရ 

လု ်ငနျ်ေး အပဖစ် 

လု ်က ငု်သူ (ဦျေးကရ)  

ရ ်တည်န ုင် ှု 

 

(  တ်ခ က်က ို

ရသခ ောစ ောဖတ်

ဖပ ီး  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး န်။)  

အ  ် 

ကထွာင်

စု 

  သွာျေးစု 

ဝင်လု ်

အွာျေး 

အ    ျေးသ ီျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့််အ   ်

ကထွာင်စု 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး   

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
၁ 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၉ 

ယွာဉ်၊ စက်က ရ ယွာနှင့်် တွာရှည်ခံအ  ်သုံျေး စစည်ျေး  ွာျေး ပ င်ဆင်ကရျေး  

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
၁ 

 

၁ 

  

၁ 

 

- 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
 

    

၁ 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၁၀ 

ကျွ ်ျေးက င် ညွာရှင်  ွာျေး (ဆံ င်၊ အလှပ င်၊ အ ်ခ   ်၊ အင်ဂ င်နီယွာ၊ သင်တန်ျေးက ျေးသူ စသည်) 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
၂ 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကွာျေး ကရွာင်ျေးဝယ်ကရျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
၁၂ 

 

၇ 

 
၂  ၃  

မ င့််  

လတ်   

န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
     ၃ 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၁၂ 

ဟ ုတယ် နှင့်် စွာျေးကသွာကဆ် ုင် လု ်ငန်ျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
 

    
၂ 

မ င့််  

လတ် 
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စဉ် လု ်ငနျ်ေး  ွာျေး 

အဓ က အလု ်အက ငု ် အဓ က ဝငက်င ရ 

လု ်ငနျ်ေး ဟုတ် 

ကသွာအပခွာျေးဝင်ကင ရ 

လု ်ငနျ်ေး အပဖစ် 

လု ်က ငု်သူ (ဦျေးကရ)  

ရ ်တည်န ုင် ှု 

 

(  တ်ခ က်က ို

ရသခ ောစ ောဖတ်

ဖပ ီး  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး န်။)  

အ  ် 

ကထွာင်

စု 

  သွာျေးစု 

ဝင်လု ်

အွာျေး 

အ    ျေးသ ီျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့််အ   ်

ကထွာင်စု 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး   

 န  ့််  

၁၃ 

  ု့်ကဆွာငက်ရျေး၊ သ ုကလှွာင်ကရျေးနှင့်် ဆက်သ ယ်ကရျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၁၄ 

ကင ကခ ျေး ဝန်ကဆွာင် ှု လု ်ငန်ျေး (ဘဏ် နှင့်် ကင ကခ ျေးပခင်ျေး အ ါအဝင် ကင က ကျေးဝနက်ဆွာင် ှု လု ်ငန်ျေး) 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၁၅ 

အ  ်ခခံကပ ၊ ယွာဉ်၊ စက်က ရ ယွာ၊ ကရွာင်ျေးဝယ် ငှွာျေးရ ်ျေးပခင်ျေးနငှ့်် ဆက်စ ်ကသွာ လု ်ငန်ျေး  ွာျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၁၆ 

ပ ည်သူဝနက်ဆွာင် ှုလ ု်ငန်ျေး  ွာျေး (အု ်ခ   ်ကရျေး၊ကွာက ယ်ကရျေးနှင့်က်ဘျေးကင်ျေးလံုခခ ံကရျေး) 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
 

   

  

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၁၇  ညွာကရျေး  
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စဉ် လု ်ငနျ်ေး  ွာျေး 

အဓ က အလု ်အက ငု ် အဓ က ဝငက်င ရ 

လု ်ငနျ်ေး ဟုတ် 

ကသွာအပခွာျေးဝင်ကင ရ 

လု ်ငနျ်ေး အပဖစ် 

လု ်က ငု်သူ (ဦျေးကရ)  

ရ ်တည်န ုင် ှု 

 

(  တ်ခ က်က ို

ရသခ ောစ ောဖတ်

ဖပ ီး  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး န်။)  

အ  ် 

ကထွာင်

စု 

  သွာျေးစု 

ဝင်လု ်

အွာျေး 

အ    ျေးသ ီျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့််အ   ်

ကထွာင်စု 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး   

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
      

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၁၈ 

က န်ျေး ွာကရျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
 

  

   

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၁၉ 

လူ ှုကရျေး လ ု်ငနျ်ေး  ွာျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၂၀ 

အ  ်  ွာျေးတ င် အငှွာျေးလ ုကလ်ု ်သူ  ွာျေးနှင့်် အ    ျေးအ ည်  ကဖွာပ် န ုငက်သွာ လု ်ငန်ျေး  ွာျေး 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
      

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့်် √ 

အလိုပ်သ ောီး 

/ က ပန်ီး / 

 ောသ အလ ိုက ်

အလိုပ်သ ောီး 

၁၃ ၁၂ ၂ ၃ ၉ ၁၆ 

၂၁ 
ပ င် အဖ ဲြို့အစည်ျေး  ွာျေးနှင့််က ုပဏီ  ွာျေးတ င်လု ်က ငု်သူ  ွာျေး 

က ိုယ်ပ ိုင်       မ င့််  
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စဉ် လု ်ငနျ်ေး  ွာျေး 

အဓ က အလု ်အက ငု ် အဓ က ဝငက်င ရ 

လု ်ငနျ်ေး ဟုတ် 

ကသွာအပခွာျေးဝင်ကင ရ 

လု ်ငနျ်ေး အပဖစ် 

လု ်က ငု်သူ (ဦျေးကရ)  

ရ ်တည်န ုင် ှု 

 

(  တ်ခ က်က ို

ရသခ ောစ ောဖတ်

ဖပ ီး  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး န်။)  

အ  ် 

ကထွာင်

စု 

  သွာျေးစု 

ဝင်လု ်

အွာျေး 

အ    ျေးသ ီျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့််အ   ်

ကထွာင်စု 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး   

လိုပ်ငန်ီး လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန်  ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

 စုစုက ါင်ျေး ၁၂၃ ၈၆ ၁၀ ၄၄ ၃၈ ၄၂  

ရင်ျေးပ စ် … (၁) အ  ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာက်ယူ ှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအု ်စုအု ်ခ   က်ရျေး ှြူျေးရုံျေး။ 

 ှတ်ခ က်။။“အပခွာျေးဝင်ကင ရလု ်ငန်ျေးအပဖစ်လု ်က ငု်သူ  ွာျေး”အရ အတ က်တ င်“  သွာျေးစုဝင်လု ်အွာျေး”ထ ် ံထ

ည့််သ င်ျေးရကောက်ယူမခင်ီး  မပ  ပါ။ “ရ ်တည်န ငု် ှု (န  ့််၊လတ်၊ပ င့််)” ဆ ိုသည်  ော ရဖောမ်ပပါ လိုပ်ငန်ီး တစ်ခိုတ င် 

က ိုယ်ပ ိုင်လိုပ်ငန်ီးလိုပ်လ ိုသူ(သ ိုို့ ဟိုတ်)အလိုပ်သ ောီး/ဝန်  ်ီး အမဖစ်လိုပ်က ိုင် လ ိုသူ  ောီးအတ က် 

အလိုပအ်က ိုင်အခ င့််အလ ်ီး    န ိုင ်ှုအရမခအရနက ိုဆ ိုလ ိုပါသည်။ဥပ ော -“စ ုက ်   ျေးကရျေး” ကဏ္ဍ၏ “က ုယ်  ုင် 

လု ်ငနျ်ေး” တ င် ပ်တည်န ိုင် ှု “ပ င့််” ဆ ိုပါကအဆ ိုပါလိုပ်ငန်ီးတ င် က ိုယ်ပ ိုင်လိုပင်န်ီးတစ်ခို လိုပ်က ိုင် န် 

အခ င့််အလ ်ီး  ောီး ရနသည်ဟိုဆ ိုလ ိုပါသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။  ။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ ီး၊   ိုင်ီးန ိုင်ငှံ        

သ ိုို့သ ောီးရ ောက်အလိုပ်လိုပ်က ိုင်သည့််အ  ်ရ ောင်စိုန င့်် က ပန်ီးအလိုပ်လိုပ်က ိုင်သည့်် အ  ်ရ ောငစ်ို 

အ  ောီးအမပောီး   သည်က ို ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ တ   စဆောန်ရ  ီးမ ြူရ ီးက ိုမဖင့်် စ ီးပ ောီးမဖစ် ရ  ီးမ ြူ 

န ိုင်ဘွဲ တစ်န ိုငတ်စ်ပ ိုင်သောရ  ီးမ ြူ ကသည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည်။  

 

(ခ-၂)  လု ်ငနျ်ေးနှင့််က ွာျေး၊ အလ ုကအ်နည်ျေးဆံုျေးနှင့််အ  ွာျေးဆံုျေးလု အ်ွာျေးခနှုန်ျေးထွာျေး 

ဇယွာျေး (၃)  လု ်ငန်ျေးနငှ့််က ွာျေး၊ အလ ုကအ်နညျ်ေးဆံုျေးနှင့််အ  ွာျေးဆံုျေးလု အ်ွာျေးခနှုန်ျေးထွာျေး 

စဉ် အလု အ်က ုင ် ကရတ က် ံု 
အ  ွာျေးဆံုျေး (က  ်) အနည်ျေးဆံျုေး (က  ်) 

က ွာျေး   က ွာျေး   

၁ လယ်ယောစ ိုကပ်   ီးရ ီး ရနို့စောီး ၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၂ တ  စဆောန်ရ  ီးမ ြူရ ီး ရနို့စောီး     
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စဉ် အလု အ်က ုင ် ကရတ က် ံု 
အ  ွာျေးဆံုျေး (က  ်) အနည်ျေးဆံျုေး (က  ်) 

က ွာျေး   က ွာျေး   

၃ 
ငါီးလိုပ်ငန်ီး 

(ရ ခ   /ရ ငန်ငါီးဖ ်ီးမခင်ီး၊ရ  ီးမ ြူမခင်ီး) 
     ရနို့စောီး     

၄ 

သတတ တူီးရဖောရ် ီး၊ရက ောက ်ိုတ် 

လိုပ်ရ ီး န င့်် သဘောဝ င်ီးမ စ်  ောီး 

 ိုတ်လိုပ်မခင်ီး 

      ရနို့စောီး     

၅  ိုတ်ကိုန်လိုပ်ငန်ီး       ရနို့စောီး     

၆ 
ရဆောကလ်ိုပ်ရ ီး၊ လက်သ ောီး၊ 

ပန်ီး ှံလိုပင်န်ီး 
      ရနို့စောီး ၂၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၇ 
ယောဉ်၊ စက်က   ယော၊ အ  ်သှံိုီးပစစည်ီး 

  ောီး မပင်ဆင်ရ ီး 
      ရနို့စောီး     

၈ လက်လ -လက်ကောီး ရ ောင်ီးဝယ်ရ ီး       ရနို့စောီး     

၉ 

ကျွ ်ီးက င်ပညော  င်  ောီး (ဆှံပင်၊ 

အလ မပင်၊ အပ်ခ  ပ်၊ အင်ဂ ငန် ယော၊ 

သင်တန်ီး ရပီးသူ စသည်) 

      ရနို့စောီး     

၁၀ ဟ ိုတယ်န င့်် စောီးရသောကဆ် ိုင် လိုပ်ငန်ီး       ရနို့စောီး     

ရင်ျေးပ စ် … ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်  ရ ဖ်အု ်စု၊အ    ျေးသ ီျေးအု ်စု၊လယ်သ ွာျေးအု ်စု။ 

 ှတ်ခ က်(၁) လခစွာျေးအလု ်သ ွာျေး  ွာျေး၏တစ်ရက်ဝင်ကင  = (လစွာ÷၂၂.၇၅) 

             (၂) နောရီတ က်ပဖင့််ရကသွာအလု ်သ ွာျေး  ွာျေး၏တစ်ရက်ဝင်ကင  = (တစ်နောရီဝင်ကင ×၈) 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် ပှံို  န်ဝငရ်င  လိုပင်န်ီး  ောီး 

    ရသောရ ကောင့်် ၄င်ီးဝင်ရင သည် ပှံို  န်ဝင်ရင  ဟိုတ်ရသော  ောသ ရပေါ်ဝင်ရင သော မဖစ်ပါသည်။ 

လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ ီးအလိုပ်  ောီးတ င် တန်ီးတူဝင်ရင     ရသော်လည်ီး ပန်ီး ှံလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် တန်ီးတ ူ

ဝင်ရင      ရသီးသည်က ို ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။  
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(ဂ)  သဘွာဝရင်ျေးပ စ်  ွာျေး 

(ဂ-၁)  စ ုက ်   ျေးန ုင်ကသွာကပ ဧရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၄) ကက ျေးရ ွာ၏စ ုက ်   ျေးကပ   ုင်ဆ ုင ်ှု 

ကပ အ    ျေးအစွာျေး ဧရ ယွာ (ဧက) ကပ ဆီလ ွာအရညအ်ကသ ျေး(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

လယ်ကပ  ၁၁၂ ရကောင်ီး            သင့်√်           ညှံ့်  

ယွာကပ  / ကတွာင်ယွာကပ   ရကောင်ီး            သင့််           ညှံ့်  

ဥယ ွာဉ်ခခံကပ  ၅၄ ရကောင်ီး            သင့်√်           ညှံ့်  

က ုင်ျေး/ကျွန်ျေးကပ   ရကောင်ီး            သင့််           ညှံ့်  

ဓန ကတွာကပ   ရကောင်ီး            သင့််           ညှံ့်  

စွာျေးက က်ကပ   ရကောင်ီး            သင့််           ညှံ့်  

ကပ လ တ်ကပ လ  ်  ရကောင်ီး            သင့််           ညှံ့်  

စုစုက ါင်ျေး ၁၆၆  

ရင်ျေးပ စ် … (၁) အ  ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာက်ယူ ှု၊ (၂) ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သ ွာျေးအ ု်စု၊  (၃) လယ်ယွာ

ကပ စီ ံခန့််ခ ဲကရျေးနငှ့််စွာရင်ျေးအင်ျေးဦျေးစီျေးဌွာန၊ (၄) ကက ျေးရ ွာအု ်စုအု ်ခ   ်ကရျေး ှြူျေးရုံျေး။ 

 ှတ်ခ က်။။ကပ လ တ်ကပ လ ်ဆ ုသည် ှွာယခင်ကသီျေးစွာျေးခံယူလု ်က ငု်လွာခဲ့်မ ျီေးအက ကွာင်ျေးအ    ျေး    ျေးက ကွာင့််စ န့််လ တ် 

ထွာျေးသည့််သီျေးစွာျေးခံယူလု ်က ငု်သူ ရှ ကသွာစ ုက ်   ျေးကရျေး (သ ု့်)က  ျေးပ ြူကရျေးလု ်က ငု်န ုင်သည့််ကပ နှင့််န ငုင်ံကတွာက် သီျေးသန့်် 

လ ွာထွာျေးသတ် ှတ်သည့်် ကပ   ွာျေးက ုဆ ုသည် 

 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။   ။ ရက ီး  ောတ င် အဓ ကလိုပ်ငန်ီး  ော လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးမခင်ီးမဖစ်သည်။ 

လယ်ရမ စ ိုက်ပ   ီးမခင်ီးန င့်် န စ်  ည် ောဘောပင် စ ိုက်ပ   ီးမခင်ီး  ောီးလည်ီးလိုပ်က ိုင်လ က်   ပါသည်။ 

ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် စ ိုက်ပ   ီးရ ီးနည်ီးပညော  ောီး လ ိုအပ် ှုရ ကောင့်် အ ည်အရသ ီးမပည့််  ရသော 

စပါီးအ  က်နှုန်ီး အလ န်နည်ီးပါီးသည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည်။   ိုို့ရ ကောင့်် စ ိုက်ပ   ီးရ ီးန င့်် 

ပတ်သက်ရသော နည်ီးပညောဝန်ရဆောင ်ှု  ောီးက ိုလ ိုအပ်ရ ကောင်ီး ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည။်   ိုို့မပင် 

လယ်ယောသှံိုီးစက်က   ယော  ောီးလည်ီး လ ိုအပ်လ က်   ပါသည်။ 
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(ဂ-၂)    ဓွာတ်သတတ နှင့််အပခွာျေးသဘွာဝရင်ျေးပ စ်  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၅) ဓွာတ်သတတ နှင့််အပခွာျေးသဘွာဝရင်ျေးပ စ်  ွာျေး 

အ    ျေးအစွာျေး 

ကက ျေးရ ွာနှင့််အနျီေး တ်ဝနျ်ေး

က င်တ င်သဘွာဝအတ ုင်ျေး

ကတ ြို့ရှ န ုင် ှု 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော 

ရ  ီး န)် 

အသုံျေးခ န ုင် ှု 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော 

ရ  ီး န်) 

လ န်ခဲ့်ကသွာ(၁၀)နှစ်က

အကပခအကန(  န် ောတစ်

ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

သတတ နှင့််အပခွာျေးတ င်ျေးထ က်

သယံဇွာတ  ွာျေး 

(ဓွာတ်ကင ြို့၊ကရနံ၊ကက ွာက ် 

က်စသည်။) 

  ောီး     သင့််   

 နည်ီး          √ 

လ ယ်  ခက် 

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော့်  တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ      

ကက ွာက၊်သဲ၊ကက ွာကစ်ရစ်စ

သည်  ွာျေး 
  ောီး     သင့််   

 နည်ီး          √ 

လ ယ်  ခက် 

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော့်  တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ      

သဘွာဝအ င်    ျေးစ တ်  ွာျေး 

(န ောျေးစွာ၊ကဆျေးဘက်ဝင်အ င်

  ွာျေး)  

  ောီး    သင့််√    

 နည်ီး           

လ ယ် √ ခက် 

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော့်  တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ     √ 

သဘွာဝတ ရစဆွာန်    ျေးစ တ်  ွာျေး   ောီး     သင့််   

 နည်ီး          √ 
 

ရလ ော့်  တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ      

ကရ - ကပ က ေါ်ကရ 

(အင်ျေး၊အ ုင်၊ကန်၊ကခ ွာင်ျေး၊ပ စ်၊

စ  ့််စ ်ျေး) 

  ောီး     သင့််   

 နည်ီး          √ 

လ ယ်  ခက် 

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော့်  တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ      

ကရ - ကပ ကအွာကက်ရ 

(တ င်ျေးတ  ်၊တ င်ျေးနက်၊လက်

တူျေးတ င်ျေး) 

  ောီး    သင့််√    

 နည်ီး           

လ ယ် √ ခက် 

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော့်  တ ိုီး √ 

အရမပောင်ီးအလွဲ      

သစ်ကတွာ - 

အ ူ  ုငျ်ေးသစ်ကတွာ 
  ောီး     သင့််    

နည်ီး          √ 

လ ယ်  ခက် 

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော့်  တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ      

သစ်ကတွာ - ေကီရကတွာ  ွာျေး   ောီး     သင့််   

 နည်ီး          √ 

လ ယ်  ခက် 

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော့်  တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ      

ရင်ျေးပ စ် … ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်  ရ ဖ်အု ်စု၊သစ်ကတွာဦျေးစီျေးဌွာန၊ အကထ ကထ အု ်ခ   ်ကရျေးဦျေးစီျေး ဌွာန 



 

24 
 

 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။  ။  သဘောဝအပင်    ီးစ တ်  ောီး (န ောီးစော၊ ရဆီးဘက်ဝင်အပင်  ောီး 

က ိုမဖင့်် အသင့််အတင့််ရတ ွံ့    ဖပ ီး အလ ယ်တကူအသှံိုီးမပ န ိုင်ရ ကောင်ီး ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ 

ရက ီး  ောတ င် သဘောဝရမ  သဇောအသင့််အတင့််သော   ရသောရ ကောင့်် သစ်  က်ရဆီး/ရမခောက်  ောီးန င့် ်

န ောီးရခ ီး၊ ဆ တ်ရခ ီး၊   ောီးန င့််သော အသှံိုီးမပ  သည်က ို ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ 

 
(ဃ) ဥစစွာဓနအဆင့််အကပခအကန 

ဇယွာျေး (၆) ဥစစွာဓနအဆင့်အ်ကပခအကန 

အက ကွာင်ျေးအရွာ 

သတ် ှတ်စံနှုန်ျေး 

အဆင်ကပ ကသွာ 

အ  ်ကထွာင်စု 

အလယ်အလတ် 

ရှ ကသွာအ  ်ကထွာင်စု 

 ကပ လည်ကသွာ 

အ  ်ကထွာင်စု 

အလ န ်ကပ လည်ကသွာ

အ  ်ကထွာင်စု 

ကပ ယွာ  ုင်ဆ ငု် ှု   ွာျေး အသင့််အတင့် ် နည်ျေး အလ နန်ည်ျေး (သ ု့်)  ရှ  

အ  ်အကပခအကန အလ နက်ကွာင်ျေး 
အသင့််အတင့် ်

ကကွာင်ျေး 
ညံ့် အလ နည်ံ့် 

ကုန်ထုတ်လု  ်ှုနှင့််

ဆ ုင်ကသွာ  ုင်ဆ ုင ်ှု 
  ွာျေး အသင့််အတင့် ် နည်ျေး  ရှ  

အဓ ကစီျေး  ွာျေးကရျေးလု

 ်ငန်ျေး 
စီျေး  ွာျေး (ဝင်ကင ) 

အလ နက်ကွာင်ျေး 

စီျေး  ွာျေး (ဝင်ကင ) 

အသင့််အတင့် ်
စီျေး  ွာျေး (ဝင်ကင ) နည်ျေး 

စီျေး  ွာျေး (ဝင်ကင ) 

အလ နန်ည်ျေး 

အ  ်ကထွာင်စု ၁၂ ၅၀ ၃၁   ၃၀ 

ရင်ျေးပ စ် … (၁) ကက ျေးရ ွာလံုျေးကျွတ်အစည်ျေးအကဝျေးပ  လု ်ပခင်ျေး။ 

 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။  ။ ရက ီး  ောတ င် ရမ ယောပ ိုင်ဆ ိုင် ှု  ော အသင့််အတင့််   ဖပ ီး 

စောီးဝတ်ရနရ ီး ရမပလည ်ှု   ောီးမပောီးဖပ ီး အမခောီးတ ိုင်ီးတစ်ပါီးသ ိုို့ အလိုပ်  က်လိုပ်သည့်် 

အ  ်ရ ောင်စို  ောီးမပောီးပါသည်။ စ ီးပ ောီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး တ ိုီးတက် ှု    သည့််အတ က် 

ပှံို  န်ဝင်ရင   ောီး    ဘွဲ   သောီးစိုဝ ်ီးရ ီးအခက်အခွဲ  ောီး အဖ ွဲရမဖ  င်ီး ရဆောင်  က်ရန သည်က ို 

ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ 
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(င)  ထ ခ ုကလ် ယ် ှု 

(င-၁)  ဝ ်ျေးစွာဖူလံု ှု 

ဇယွာျေး (၇) ကခ ျေးငှွာျေးပခင်ျေး ရှ ဘဲတစ်ကန့်လျှင်အနည်ျေးဆံုျေးနှစ်န ်စွာျေးန ုင်သည့််အ  ်ကထွာင်စု  ွာျေး (ဥစစွာဓနအဆင့်် “၃” နှင့်် 

“၄” အ  ်ကထွာင်စုက ါငျ်ေး၏၃၀ရွာခ ငု်နှုန်ျေးစီ) 

 

အခ  န်ကွာလ 
အ  ်ကထွာင်စုအ

ကရအတ က် 

အ    ျေးသ ီျေးဦျေး 

ကဆွာင်သည့် ်

အ  ်ကထွာင်စုအ

ကရအတ က် 

ကပဖရှင်ျေးသည့််နည်ျေးဗ ြူဟွာ(ကပဖရှင်ျေးနည်ျေးတစ်ခုစီအလ ုက်

အ  ်ကထွာင်စုအကရအတ က်  ွာျေးက ုကဖွာပ် ရန်) 

၃လကအွာက ်

ဝ ်ျေးစွာဖူလံု ှု 

  

အပခွာျေးအစွာကပ ွာင်ျေးလဲစွာျေး     = ___________ 

အစွာကလျှွာ့်စွာျေး                    = ___________ 

အကထွာကအ် ံ့်                   = ___________ 

ကခ ျေးယူ                       = ___________ 

လု ်အွာျေးခကက  ယူ                 = ___________ 

၃လနှင့််၆လ ကွာျေး 

ဝ ်ျေးစွာဖူလံု ှု 
  

အပခွာျေးအစွာကပ ွာင်ျေးလဲစွာျေး     = ___________ 

အစွာကလျှွာ့်စွာျေး                    = ___________ 

အကထွာကအ် ံ့်                   = ___________ 

ကခ ျေးယူ                       = ___________ 

လု ်အွာျေးခကက  ယူ                 = ___________ 

၆လ ှ၁၂လအထ  

ဝ ်ျေးစွာဖူလံု ှု 
၇ ၅ 

အပခွာျေးအစွာကပ ွာင်ျေးလဲစွာျေး     = ___________ 

အစွာကလျှွာ့်စွာျေး                    = ___________ 

အကထွာကအ် ံ့်                   = ___________ 

ကခ ျေးယူ                       = _____၃______ 
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အခ  န်ကွာလ 
အ  ်ကထွာင်စုအ

ကရအတ က် 

အ    ျေးသ ီျေးဦျေး 

ကဆွာင်သည့် ်

အ  ်ကထွာင်စုအ

ကရအတ က် 

ကပဖရှင်ျေးသည့််နည်ျေးဗ ြူဟွာ(ကပဖရှင်ျေးနည်ျေးတစ်ခုစီအလ ုက်

အ  ်ကထွာင်စုအကရအတ က်  ွာျေးက ုကဖွာပ် ရန်) 

လု ်အွာျေးခကက  ယူ                = ____၂_______ 

ရင်ျေးပ စ်..ဥစစွာဓနအဆင့်် “၃” နှင့်် “၄” အ  ်ကထွာငစု်က ါင်ျေး၏၃၀ရွာခ ငု်နှုန်ျေးစီအွာျေးစစ်တ ်ျေးကကွာက်ယပူခင်ျေး။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် လယ်ယော ွဲ့်အ  ်ရ ောငစ်ို  ောီး  ော 

ပှံို  န်ဝင်ရင  လိုပ်ငန်ီး    သမဖင့််  ောသ ရပေါ်လိုပ်အောီးခရလီးန င့််သော စောီးဝတ်ရနရ ီးက ို ရမဖ  င်ီး 

ရန သမဖင့်် ဝ ်ီးစောဖူလှံို ှု မပည့််ဝသည်က ို ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ 

 

(င-၂)  ကူညီကစွာင့််ကရှွာက် ှုအထျူေးလ ုအ ်ကသွာအ ု်စု  ွာျေး၏ထ ခ ုကလ် ယ် ှုအကပခအကန 

ဇယွာျေး (၈) ကူညီကစွာင့််ကရှွာက် ှုအထျူေးလ အု ်ကသွာအု ်စု  ွာျေး၏ထ ခ ုကလ် ယ် ှုအကပခအကန 

အက ကွာင်ျေးအရွာ က ွာျေး   က ါင်ျေး 

  သွာျေးစုကစွာင့််ကရှွာက် ှု ရှ ကသွာသက်ကကီျေးရ ယ်အ ု၆၄နှစ်နှင့််အထက်  -  -  - 

  သွာျေးစု/ရ ်ရ ွာ၏ကစွာင့််ကရှွာက် ှု ရှ ကသွာ သန်စ  ်ျေးသည့်် ုဂ္  လ်  -  -  - 

 အ  ်ကထွာင်စုအကရအတ က ်

ဆင်ျေးရ၍ဲ  သွာျေးစုဦျေးကရ  ွာျေးသည့််အ    ျေးသ ီျေးဦျေးကဆွာင်အ  ်ကထွာင်စု  

ဆင်ျေးရ၍ဲ  သွာျေးစုဦျေးကရ  ွာျေးသည့်် ုဆ ုျေးဖ ု/ တစ်ခုလ ်အ  ်ကထွာင်စု ၂ 

အပခွာျေးကေသသ ု့် ကွာပ င့််စ ွာသ ွာျေးကရွာကက်နထ ငု်လ ု်က ငု်ကနသည့််ဆင်ျေးရသဲ

ည့််အ  ်ကထွာင်စု 
 

 

ရင်ျေးပ စ် … ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်  ရ ဖ်အု ်စု။ 

 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။  ။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် ဆင်ီး ွဲ၍  သောီးစိုဦီးရ   ောီးသည့်် ိုဆ ိုီးဖ ို/ 

တစ်ခိုလပ်အ  ်ရ ောင်စို (၂)စို   ပါသည်။ 
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(င-၃)  ကက ျေးရ ွာ၏ထ ခ ုကသ်က်ကရွာကလ် ယ် ှုအကပခအကန 

ဇယွာျေး (၉) ကက ျေးရ ွာ၏ထ ခ ုကသ်က်ကရွာကလ် ယ ်ှုအကပခအကနနှင့််ကဘျေးအနတရွာယ်ကလ ွာ့်ခ ကရျေးအစီအ ံ  ွာျေး 

စဉ် ထ ခ ုကလ် ယ် ှုအ    ျေးအစွာျေး 
ထ ခ ုကလ် ယ် ှုအကပခအကန 

( ှန်ရွာတစ်ခုက သုွာကရ ျေးရန်) 

စ  ်ျေးကဆွာင်န ုင ်ှု 

(ထ ခ ုက ်ှုကလ ွာ့်နည်ျေးကရျေးနှင့််လ ုက်

ကလ ွာညီကထ ပဖစ်ကစ ည့်အ်စီအ ံ

  ွာျေး) 

 သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်  ွာျေး န  ့် ် လတ် ပ င့် ် န  ့် ် လတ် ပ င့် ်

၁ ပ စ်ကရကကျီေး ှု  √   √  

၂ လျှ ်တပ တ်ကရကကျီေးပခင်ျေး √   √   

၃  ုန်တ ုင်ျေးေီကရ √   √   

၄ ဆူနော  ီ √   √   

၅ တ ုင်ဖုန်ျေး နု်တ ုင်ျေး √   √   

၆ ကလဆင်နှောက ွာင်ျေး √   √   

၇ ငလ င် √   √   

၈ အ ူလ ှုငျ်ေး √   √   

၉ စ ုက ်   ျေးကပ   ွာျေးတ င်ကရငံဝငက်ရွာက ်ှု √   √   

၁၀ အကအျေးလ ှုင်ျေး √   √   

၁၁   ုျေးသျီေးက က က  ှု √   √   

၁၂   ုျေးကခါင်ပခင်ျေး √   √   

၁၃ ကတွာ ီျေးကလွာင်ပခင်ျေး √   √   

၁၄ ပ စ်က ်ျေး ါျေးမ   ပခင်ျေး √   √   

၁၅ က ်ျေးရ ုျေးတန်ျေးတ ုကစ်ွာျေး ှု √   √   

၁၆ ကပ မ   ပခငျ်ေး √   √   
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စဉ် ထ ခ ုကလ် ယ် ှုအ    ျေးအစွာျေး 
ထ ခ ုကလ် ယ် ှုအကပခအကန 

( ှန်ရွာတစ်ခုက သုွာကရ ျေးရန်) 

စ  ်ျေးကဆွာင်န ုင ်ှု 

(ထ ခ ုက ်ှုကလ ွာ့်နည်ျေးကရျေးနှင့််လ ုက်

ကလ ွာညီကထ ပဖစ်ကစ ည့်အ်စီအ ံ

  ွာျေး) 

 လူက ကွာင့််ပဖစ်တဲ့်ကဘျေးအနတရွာယ်  ွာျေး န  ့် ် လတ် ပ င့် ် န  ့် ် လတ် ပ င့် ်

၁၇ စွာျေးန ်ရ ကခွာ ဖူလံု ှု √   √   

၁၈ 
သဘွာဝအရင်ျေးအပ စ်ရှွာျေး ါျေး ှု 

(ကပ ၊ကရ) 
√   √ 

  

၁၉ ကပ မ   ပခငျ်ေး၊ကပ ဆီလ ွာ  က်စီျေးပခင်ျေး √   √   

၂၀ သစ်ကတွာပ  န်ျေးတီျေးပခင်ျေး √   √   

၂၁ ငှက်ဖ ွာျေးကရွာဂါ √   √   

၂၂ တီဘီကရွာဂါ √   √   

၂၃ က ုယ်ခံအွာျေးက ဆင်ျေး ှုကရွာဂါ √   √   

၂၄ က ်ကရွာဂါ √   √   

၂၅ ပ ည်တ င်ျေး ဋ  ကခ √   √   

၂၆ တ ရစဆွာန်ကူျေးစက်ကရွာဂါက ကရွာက ်ှု  √  √   

၂၇ လူကုန်ကူျေးပခငျ်ေး √   √   

၂၈ 
ကဝျေးလကံခါင်သီ/လ ျ်ေး နျ်ေးဆက်သ ယ်

ကရျေးခက်ခဲပခင်ျေးစသည် 
√   √ 

  

ရင်ျေးပ စ် … ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်  ရ ဖ်အု ်စု၊အ    ျေးသ ီျေးအု ်စု၊လူငယအ်ု ်စု။ 

 ှတ်ခ က်။ ။ထ ခ ုကသ်က်ကရွာကလ် ယ် ှုဆ ုရွာ၌ကက ျေးရ ွာတ င် စွာျေးန ်ရ ကခွာ ဖူလံုပခင်ျေး၊ ကရကကျီေးပခင်ျေး၊   ုျေးကခါင်ပခင်ျေး 

စသည့််အကပခအကန  ွာျေးပဖစ်က ေါ်ပခငျ်ေးရှ  ါကယငျ်ေးပဖစ်စဉ်  ွာျေးအတ က်ကက ျေးရ ွာသူရ ွာသွာျေး  ွာျေးထ ခ ုကသ်က်ကရွာက ်ှုရှ န ုင် 

 ါသလွာျေး။ထ ခ ုက ်ှုရှ  ါကကက ျေးရ ွာ၏ ည်သ ု့်ကသွာအ  ်ကထွာင်စု  ွာျေးနှင့််အ  ်ကထွာင်စု ည် ျှထ ခ ုကသ်က်ကရွာက ်ှုခံစွာျေး 

 ကရ ါသလဲ။(ဥ  ွာ။ ။အ  ်ကထွာင်စု၁၀၀တ င်၂၅အ  က်ထွာင်စုကအွာက် − န  ့််   
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အ  ်ကထွာင်စု ၁၀၀တ င်၂၅ ှ၅၀အ  ်ကထွာင်စု − လတ် 

အ  ်ကထွာင်စု၁၀၀တ င်၅၀အ  က်ထွာင်စုအထက် − ပ င့််) 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။  ။ ရက ီး  ောတ င် ရ ကက ီးမခင်ီး၊  ိုီးရခါင်မခင်ီးစရသော အရမခအရန  ောီး 

လည်ီး  ှံဖန် ှံခါမဖစ်ရပေါ်လ က်   သည့််အတ က်   ခ ိုက်နစ်နော ှုအခက်အခွဲ  ောီးလည်ီး ကကှံ ရတ ွံ့ရန 

သည်က ို ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ က န်ီး ောရ ီးန င့််ပတ်သက်သည့််   ိုီးဦီးက ခ  န်တ င် တိုတ်ရက ီး 

ရ ောဂါ  ောီးတစ်ခါတစ် ှံမဖစ်ပ ောီးမခင်ီး  ောီးက ို ရတ ွံ့    ပါသည်။ တ   စဆောန်ရ ောဂါလည်ီး   ှံဖန် ှံခါ 

မဖစ်တတ်သည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

 

(င-၄)  ထ ခ ုကသ်က်ကရွာက် ှုခံရန ုင်သည့််သူ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၀) ထ ခ ုကသ်က်ကရွာက ်ှုခံရန ုင်သည့််သူ  ွာျေး 

စဉ် ထ ခ ုကလ် ယ် ှုအ    ျေးအစွာျေး 
ထ ခ ုကလ် ယ် ှုအကပခအကန 

( ှန်ရွာတစ်ခုက သုွာကရ ျေးရန်) 

စ  ်ျေးကဆွာင်န ုင ်ှု 

(ထ ခ ုက ်ှုကလ ွာ့်နည်ျေးကရျေးနှင့််လ ု

က်ကလ ွာညီကထ ပဖစ်ကစ ည့်အ်စီ

အ ံ  ွာျေး) 

 သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်  ွာျေး န  ့် ် လတ် ပ င့် ် န  ့် ် လတ် ပ င့် ်

၁ လူငယ ်   √ √   

၂ အ    ျေးသ ီျေးဦျေးကဆွာင်သည့််ဆင်ျေးရသဲည့်် 

အ  ်ကထွာင်စု 
  √ √   

၃ ဆင်ျေးရသဲွာျေးကတွာင်သူ √   √   

၄ သဘွာဝကဘျေးေဏ်ဆ ုျေးရ ွာျေးစ ွာက ကရွာက် 

န ုင်ကသွာအ  ်ကထွာင်စု/ 

ကူျေးစက်ကရွာဂါထူကပ ွာကသွာကေသတ င် 

ကနထ ုင်သူ 

√   √   

၅  င်လယ်/ပ စ်က ်ျေးကဘျေးကနထ ုင်သူ  ွာျေး √   √   

၆  ကတွာတ်ဆ ှုပဖစ်န ုင်ကခ   ွာျေးကသွာကနရွာ

တ င်ကနထ ုင်သူ  ွာျေး 
√   √   
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စဉ် ထ ခ ုကလ် ယ် ှုအ    ျေးအစွာျေး 
ထ ခ ုကလ် ယ် ှုအကပခအကန 

( ှန်ရွာတစ်ခုက သုွာကရ ျေးရန်) 

စ  ်ျေးကဆွာင်န ုင ်ှု 

(ထ ခ ုက ်ှုကလ ွာ့်နည်ျေးကရျေးနှင့််လ ု

က်ကလ ွာညီကထ ပဖစ်ကစ ည့်အ်စီ

အ ံ  ွာျေး) 

 သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်  ွာျေး န  ့် ် လတ် ပ င့် ် န  ့် ် လတ် ပ င့် ်

၇ ပ ည်တ င်ျေးကနရ ်စ န့််ခ ါကရ ြို့ကပ ွာငျ်ေးခံရ 

သူ  ွာျေး (IDP) 
√   √   

၈ ကပ န  ့် ် ုင်ျေးကနထ ငု်သူ  ွာျေး √   √   

၉ ငါျေးကန်  ငု်ရှင်  ွာျေး √   √   

၁၀ လက်လု ်လက်စွာျေး  ွာျေး၊က  န်ျေး  ွာျေး √   √   

၁၁ လူနည်ျေးစုလ ူ   ျေး  ွာျေး √   √   

၁၂ 
ကေသတ င်ျေး ဋ  ကခဧရ ယွာတ င်ကနထ ုင်သူ

  ွာျေး 
√   √   

၁၃ နယ်စ ်ကေသတ င်ကနထ ုင်သူ  ွာျေး √   √   

၁၄ ကရ တ င်ျေးလု ်သွာျေး  ွာျေး √   √   

၁၅ လှည့််လည်သ ွာျေးလွာ၍က ျေးကရွာင်ျေးသူ  ွာျေး √   √   

၁၆ ကနရ ်ပ န်အကပခခ သူ  ွာျေး √   √   

၁၇ ကရ ြို့ကပ ွာင်ျေးလု ်သွာျေး  ွာျေး √   √   

၁၈ ကွာျေးက ွာင်ျေးမ ျီေးအသက်က  ျေးသူ  ွာျေး √   √   

ရင်ျေးပ စ် … ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်  ရ ဖ်အု ်စု။ 

 ှတ်ခ က်။။ကက ျေးရ ွာရှ လူငယ်  ွာျေး၊ အ    ျေးသ ီျေးဦျေးကဆွာင်ကသွာအ  ်ကထွာင်စု  ွာျေးစသည်တ ု့်သည်  ည်သ ု့်ကသွာအကပခအကန 

  ွာျေးတ င် လ ယ်လ ယ်ကူကထူ ခ ုကသ်ကက်ရွာက်  ှုရှ န ုင် ါသလွာျေး။ထ ခ ုက ်ှုရှ  ါက  ည် ျှအထ  ထ ခ ကု် က ါသနည်ျေး။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ ရက ီး  ော   လူငယ်  ောီး၊ အ    ီးသ  ီးဦီးရဆောင်ရသော အ  ်ရ ောင်စို 

  ောီးသည် ကိုန်ရစ ီးနှုန်ီးမ င့််တတ်မခင်ီးမပဿနော  ောီးန င့််  င်ဆ ိုင်ရန သမဖင့််  ရ  ွံ့ရမပောင်ီးလိုပ်သောီးဘဝ 

အမဖစ်သ ိုို့ ရ ောက်   သ ောီး ကသည်က ို ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ 
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(၂)       ကက ျေးရ ွာ၏လက်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအကပခအကန 

(က) ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအဖ ဲြို့အစည်ျေး  ွာျေးအကပခအကန 

(က-၁) ကက ျေးရ ွာတ င်ျေးရှ လူထုအကပခပ  အဖ ြဲို့အစည်ျေး  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၁) ကက ျေးရ ွာတ င်ျေးရှ လူထုအကပခပ  အဖ ဲြို့အစည်ျေး  ွာျေး 

 

စဉ် 
အဖ ဲြို့အစည်ျေး

အ ည ်

အ    ျေးအစွာျေး(

  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး 

န)် 

အဖ ဲြို့ဝင်ဦျေးကရ 
လု ်ငနျ်ေးတွာဝန ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ က်ရ  ီး

န ိုင်သည်။) 

စ  ်ျေးကဆွာင်န ုင ်ှု(

  န် ောတစ်ခိုက ို

သောရ  ီး န်) 
က ွာျေး   က ါင်ျေး 

၁ 

ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ 

ဖဖ  ီးတ ိုီးတက ်

ရ ီးလိုပ်ငန်ီး

ရကော ်တ  

၁၂√၃ ၄ ၃ ၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေးက န်ျေး ွာကရျေး

ဘွာသွာကရျေး 

စ ုက ်   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး√ 

လံုခခံ ကရျေးနငှ့််ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာင်ျေး 

သင့််√ 

ညံ့် 

၂ 
အပ   လူပ    

အဖ ွဲွံ့ 
၁၂√၃ ၂၀ ၁၅ ၃၅ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က န်ျေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ုက ်   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး√ 

လံုခခံ ကရျေးနငှ့််ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာင်ျေး 

သင့််√ 

ညံ့် 

၃  ၁၂၃    

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က န်ျေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ုက ်   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

လံုခခံ ကရျေးနငှ့််ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 

၄  ၁၂၃    

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က န်ျေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ုက ်   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

လံုခခံ ကရျေးနငှ့််ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 

၅  ၁၂၃    

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က န်ျေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ုက ်   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

လံုခခံ ကရျေးနငှ့််ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 
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စဉ် 
အဖ ဲြို့အစည်ျေး

အ ည ်

အ    ျေးအစွာျေး(

  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး 

န)် 

အဖ ဲြို့ဝင်ဦျေးကရ 
လု ်ငနျ်ေးတွာဝန ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ က်ရ  ီး

န ိုင်သည်။) 

စ  ်ျေးကဆွာင်န ုင ်ှု(

  န် ောတစ်ခိုက ို

သောရ  ီး န်) 
က ွာျေး   က ါင်ျေး 

၆  ၁၂၃ - - - 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က န်ျေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ုက ်   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

လံုခခံ ကရျေးနငှ့််ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 

၇  ၁၂၃ - - - 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က န်ျေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ုက ်   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

လံုခခံ ကရျေးနငှ့််ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 

၈  ၁၂၃ - - - 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က န်ျေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ုက ်   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

လံုခခံ ကရျေးနငှ့််ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 

၉  ၁၂၃ - - - 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က န်ျေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ုက ်   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

လံုခခံ ကရျေးနငှ့််ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 

၁၀  ၁၂၃ - - - 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က န်ျေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ုက ်   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

လံုခခံ ကရျေးနငှ့််ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 

ရင်ျေးပ စ် … ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်  ရ ဖ်အု ်စု၊အ    ျေးသ ီျေးအု ်စု။ 

အု ်စုအ    ျေးအစွာျေး 

(၁) စီျေး  ွာျေးကရျေးအကပခခကံသွာအု ်စု- လယ်သ ွာျေးအဖ ဲြို့၊ကင စုကင ကခ ျေးအဖ ြဲို့စသည့််။ 

(၂) လူ ှုကရျေးအဖ ဲြို့ - ဥ  ွာ - အ    ျေးသ ီျေးအဖ ြဲို့၊လူငယအ်ဖ ဲြို့၊က ုယ်ထူက ယု်ထအဖ ဲြို့။ 
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(၃) ဘွာသွာကရျေးနှင့််ယဉ်ကက ျေး ှုအဖ ြဲို့။ 

 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။ ။ ရက ီး  ောတ င် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအဖ ွဲွံ့န င့်် လူပ   အပ   အဖ ွဲွံ့ဟူ၍ 

အဖ ွဲွံ့(၂)ဖ ွဲွံ့   ပါသည်။ 

 

(က-၂) ကက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးကဆွာင်ရ က်ကနကသွာပ င် အဖ ဲြို့အစည်ျေး  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၂) ကက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးကဆွာင်ရ က်ကနကသွာပ င် အဖ ြဲို့အစည်ျေး  ွာျေး 

စဉ် အ ည ်
အဖ ဲြို့အစည်ျေးအ    ျေးအစွာျေး(  န် ောတစ်

ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

အဖ ဲြို့အစည်ျေး၏လု ်ငန်ျေးတွာဝန ် ွာျေးနှင့််

အစီအစဉ်(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ 

က်ရ  ီးန ိုင်သည်) 

၁  ၁√၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က န်ျေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ုက ်   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က န်ျေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ုက ်   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က န်ျေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ုက ်   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က န်ျေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ုက ်   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က န်ျေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ုက ်   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က န်ျေး ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ုက ်   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး 

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 
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ရင်ျေးပ စ် … ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်  ရ ဖ်အု ်စု။ 

 ှတ်ခ က်။ 

(၁)  ဘွာသွာကရျေးနှင့်် တ်သက်ကသွာအဖ ဲြို့အစည်ျေး (ပ ည်တ င်ျေး/ ပ ည် ) (ဥ  ွာ −ဓ မစကူျေးလ်ကဖွာငက်ေျေးရှင်ျေး၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစ ုျေးရ ဟုတ်ကသွာအဖ ဲြို့အစည်ျေး (ပ ည်တ င်ျေး/ပ ည် ) (ဥ  ွာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရ ်ဘက်လူ ှုအဖ ဲြို့အစည်ျေး  

(၄)  န ုင်ငံအ  ွာျေး၏ရန် ံကုင ပဖင့််ကဆွာင်ရ က်ကသွာဖ ြံို့မဖ  ျေးကရျေးအဖ ဲြို့အစည်ျေး  ွာျေး (ဥ  ွာ-ကုလသ ဂအ္ဖ ဲြို့၊ က ္ွာ့်ဘဏ်၊ 

အွာရှဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဘဏ်) 

(၅)  န ုင်ငံတစ်ခု၏ရန် ံကုင ပဖင့််ဖ ဲြို့စည်ျေးထွာျေးကသွာဖ ြံို့မဖ  ျေးကရျေးအဖ ဲြို့အစည်ျေး  ွာျေး (ဥ  ွာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)   ရဟ တအဖ ဲြို့ (ပ ည်တ င်ျေး/ ပ ည် ) 

(၇)   ုဂလ္ ကအဖ ဲြို့အစည်ျေး  ွာျေး 

န ုင်ငံကတွာ ်ကှေသအက   ျေး၊ပ ည်သူူ့အက   ျေးက ထု ကရွာကစ် ွာထ ်ျေးကဆွာင်န ုငက်စရန်အလ ု့်ငှွာဥ ကေ၊နည်ျေးဥ ကေ၊ 

လ ်ျေးည န်ခ က်  ွာျေးပဖင့််ပ ဌွာန်ျေးကွာဖ ြဲို့စည်ျေးက ျေးထွာျေးကနကသွာအဖ ဲြို့အစည်ျေး၊အသငျ်ေးအဖ ြဲို့  ွာျေး (ဥ  ွာ - 

သ ဝါယ ဦျေးစီျေးဌွာန၏သ ဝါယ အသင်ျေး၊ကက ျေးလက်ကေသဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန၏ပ စ  ်ျေးကရွာင်စ သည်) 

တ ု့်က ုဤဇယွာျေးတ င်ထည့််သ င်ျေးကဖွာပ် ပခငျ်ေး ပ   ါရန်။ 

 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ ရက ီး  ောတ င် မပင်ပအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး     ပါ။ 
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(ခ)      စီျေး  ွာျေးကရျေးနှင့်် အသက်က  ျေး ှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သီျေးနှံထုတ်လု ်ကရျေး 

(၁) စ ုက ်   ျေးကပ   ုင်ဆ ုင ်ှုအရ ယအ်စွာျေး (ကပ   ုင်ဆ ငု်သည့််အ  ်ကထွာင်စု  ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၁၃) စ ုက ်   ျေးကပ   ုင်ဆ ငု် ှု 

စဉ် ကပ   ုင်ဆ ငု် ှုအရ ယအ်စွာျေး 
အ  ်ကထွာင်စုအ

ကရအတ က ်

အ    ျေးသ ီျေးဦျေး

ကဆွာင်သည့််အ  ်

ကထွာင်စုအကရ

အတ က ်

ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအပ င်သတ် ှတ်ခ က် 

၁ ကပ ယွာ ဲ့် ၁၃ ၁ ကပ  ဲ့်ယွာ ဲ့် 

၂ ၂.၅ဧကကအွာက ် ၆၀ ၅ ဆင်ျေးရသဲွာျေးကတွာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧက ၅ှဧက ကွာျေး ၃၀ ၃ ကတွာင်သငူယ် 

၄ ၅ဧက ှ၁၂.၅ဧက ကွာျေး ၂၀ ၁ ကတွာင်သလူတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက ်   ကတွာင်သကူကျီေး 

ကက ျေးရ ွာရှ အ  ်ကထွာင်စုစုစုက ါင်ျေး ၁၂၃ ၁၀  

ရင်ျေးပ စ် … (၁) အ  ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာက်ယူ ှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအု ်စုအု ်ခ   က်ရျေး ှြူျေးရုံျေး။ 

 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ ရက ီး  ောတ င် လယ်ရမ ပ ိုင်ဆ ိုင် ှု    ရသော အ  ်ရ ောငစ်ို(၁၃)စို 

   ပါသည်။ 

 
 (၂)  အစ ုျေးရနှင့်် ုဂ္လ ကကရအရင်ျေးအပ စ်  ွာျေး ကှရသ င်ျေးန ုင်သည့််ဧရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၁၄) ကက ျေးရ ွာ၏ကရအရင်ျေးအပ စ်နှင့််ကရသ င်ျေးဧရ ယွာ 

စဉ် အရင်ျေးအပ စ် 
ကရကသွာက်(

ဧက) 

ကရရရှ န ုင် ှု 

တစ်နှစ် တ်လံုျေး/ 

ရွာသီအလ ုက်(  န် ော

တစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

လံုကလွာက ်ှု 

(ရှ / ရှ ) 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော

ရ  ီး န်) 

လ န်ခဲ့်ကသွာ(၁၀)နှစ်က

အကပခအကန(  န် ောတစ်

ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 
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စဉ် အရင်ျေးအပ စ် 
ကရကသွာက်(

ဧက) 

ကရရရှ န ုင် ှု 

တစ်နှစ် တ်လံုျေး/ 

ရွာသီအလ ုက်(  န် ော

တစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

လံုကလွာက ်ှု 

(ရှ / ရှ ) 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော

ရ  ီး န်) 

လ န်ခဲ့်ကသွာ(၁၀)နှစ်က

အကပခအကန(  န် ောတစ်

ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

၁ ဆည်  

တစ်နှစ် တ်လံုျေး 

ရွာသီအလ ုက် 

 ကပဖဆ ု ါ 

ရှ  ရှ  

 ကပဖဆ ု ါ 

ကလ ွာ့်တ ုျေး 

အကပ ွာင်ျေးအလ ဲရှ  

၂ ကရလ ဲဆည ်  

တစ်နှစ် တ်လံုျေး 

ရွာသီအလ ုက် 

 ကပဖဆ ု ါ 

ရှ  ရှ  

 ကပဖဆ ု ါ 

ကလ ွာ့်တ ုျေး 

အကပ ွာင်ျေးအလ ဲရှ  

၃ 
ပ စ်ကရတင် 

စီ ံက န်ျေး 
 

တစ်နှစ် တ်လံုျေး 

ရွာသီအလ ုက် 

 ကပဖဆ ု ါ 

ရှ  ရှ  

 ကပဖဆ ု ါ 

ကလ ွာ့်တ ုျေး 

အကပ ွာင်ျေးအလ ဲရှ  

၄ ကရသ င်ျေးကပ ွာင်ျေး  

တစ်နှစ် တ်လံုျေး 

ရွာသီအလ ုက် 

 ကပဖဆ ု ါ 

ရှ  ရှ  

 ကပဖဆ ု ါ 

ကလ ွာ့်တ ုျေး 

အကပ ွာင်ျေးအလ ဲရှ  

၅ အဝီစ တ င်ျေး  

တစ်နှစ် တ်လံုျေးရွာ

သီအလ ုက် 

 ကပဖဆ ု ါ 

ရှ  ရှ  

 ကပဖဆ ု ါ 

ကလ ွာ့်တ ုျေး 

အကပ ွာင်ျေးအလ ဲရှ  

၆ 
လက်ငင်ကရ 

တ င်ျေး 
 

တစ်နှစ် တ်လံုျေးရွာ

သီအလ ုက် 

 ကပဖဆ ု ါ 

ရှ  ရှ  

 ကပဖဆ ု ါ 

ကလ ွာ့်တ ုျေး 

အကပ ွာင်ျေးအလ ဲရှ  
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စဉ် အရင်ျေးအပ စ် 
ကရကသွာက်(

ဧက) 

ကရရရှ န ုင် ှု 

တစ်နှစ် တ်လံုျေး/ 

ရွာသီအလ ုက်(  န် ော

တစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

လံုကလွာက ်ှု 

(ရှ / ရှ ) 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော

ရ  ီး န်) 

လ န်ခဲ့်ကသွာ(၁၀)နှစ်က

အကပခအကန(  န် ောတစ်

ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

၇ စ  ့််စ ်ျေးကရ  

တစ်နှစ် တ်လံုျေး 

ရွာသီအလ ုက် 

 ကပဖဆ ု ါ 

ရှ  ရှ √ 

 ကပဖဆ ု ါ 

ကလ ွာ့်တ ုျေး 

အကပ ွာင်ျေးအလ ဲရှ  

၈ ကခ ွာင်ျေးကရ  

တစ်နှစ် တ်လံုျေး 

ရွာသီအလ ုက် 

 ကပဖဆ ု ါ 

ရှ  ရှ  

 ကပဖဆ ု ါ 

ကလ ွာ့်တ ုျေး 

အကပ ွာင်ျေးအလ ဲရှ  

ရင်ျေးပ စ် … (၁) ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သ ွာျေးအု ်စု၊ (၂) ဆည်ကပ ွာင်ျေးဦျေးစီျေးဌွာန၊စ ုက ်   ျေးကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန။ 

 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် ရ အ င်ီးအမ စ်န င့်် ရ သ င်ီးဧ  ယော 

    ပါ။   ိုီးရ က ိုသော အဓ ကအသှံိုီးမပ ရန က ပါသည်။  

 

(၃)    အဓ ကသီျေးနှ ံ ွာျေးနှင့််အထ က်နှုန်ျေး 

ဇယွာျေး (၁၅) အဓ ကသီျေးနှံ  ွာျေးနှင့််အထ ကန်ှုန်ျေး 

သီျေးနှ ံ

စုစု 

က ါင်ျေး 

စ ုကဧ်က 

တစ်ဧကအထ က်နှုနျ်ေး 

သီျေးနှ ံ

စ ုက ်   ျေးသ

ည့််ကွာလ 

သ င်ျေးအွာျေးစု

လ ုအ ်ခ က ်

(  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး 

န)် 

အပ တ် 

ရရှ န ုင် ှု(  န်

 ောတစ်ခိုက ို

သောရ  ီး န်) 

ထ ခ ုကလ် ယ် ှု

(  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး န်

) ယ ူ

နစ် 

အနည်ျေး 

ဆံုျေး 

အ  ွာျေး 

ဆံုျေး 

 ျှ ်ျေး 

 ျှ 
  ှ ထ  
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သီျေးနှ ံ

စုစု 

က ါင်ျေး 

စ ုကဧ်က 

တစ်ဧကအထ က်နှုနျ်ေး 

သီျေးနှ ံ

စ ုက ်   ျေးသ

ည့််ကွာလ 

သ င်ျေးအွာျေးစု

လ ုအ ်ခ က ်

(  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး 

န)် 

အပ တ် 

ရရှ န ုင် ှု(  န်

 ောတစ်ခိုက ို

သောရ  ီး န်) 

ထ ခ ုကလ် ယ် ှု

(  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး န်

) ယ ူ

နစ် 

အနည်ျေး 

ဆံုျေး 

အ  ွာျေး 

ဆံုျေး 

 ျှ ်ျေး 

 ျှ 
  ှ ထ  

စ ါျေး ၉၈ တင်ျေး ၄၀ ၅၀ ၄၅ 

ဇူလ
 ိုင် 

ဇန်
နဝ

ါ 
  

ပ င့်် 

လတ်√ 

န  ့်် 

ပ င့်် 

လတ်√ 

န  ့်် 

ပ င့်် 

လတ်√ 

န  ့်် 

      

  

ပ င့်် 

လတ် 

န  ့်် 

ပ င့်် 

လတ် 

န  ့်် 

ပ င့်် 

လတ် 

န  ့်် 

      

  

ပ င့်် 

လတ် 

န  ့်် 

ပ င့်် 

လတ် 

န  ့်် 

ပ င့်် 

လတ် 

န  ့်် 

      

  

ပ င့်် 

လတ် 

န  ့်် 

ပ င့်် 

လတ် 

န  ့်် 

ပ င့်် 

လတ် 

န  ့်် 

      

  

ပ င့်် 

လတ် 

န  ့်် 

ပ င့်် 

လတ် 

န  ့်် 

ပ င့်် 

လတ် 

န  ့်် 

       
 ပ င့်် 

လတ် 

ပ င့်် 

လတ် 

ပ င့်် 

လတ် 
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သီျေးနှ ံ

စုစု 

က ါင်ျေး 

စ ုကဧ်က 

တစ်ဧကအထ က်နှုနျ်ေး 

သီျေးနှ ံ

စ ုက ်   ျေးသ

ည့််ကွာလ 

သ င်ျေးအွာျေးစု

လ ုအ ်ခ က ်

(  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး 

န)် 

အပ တ် 

ရရှ န ုင် ှု(  န်

 ောတစ်ခိုက ို

သောရ  ီး န်) 

ထ ခ ုကလ် ယ် ှု

(  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး န်

) ယ ူ

နစ် 

အနည်ျေး 

ဆံုျေး 

အ  ွာျေး 

ဆံုျေး 

 ျှ ်ျေး 

 ျှ 
  ှ ထ  

န  ့်် န  ့်် န  ့်် 

ရင်ျေးပ စ် … ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သ ွာျေးအု ်စု။ 

 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။  ။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် စပါီးက ိုအဓ က စ ိုက်ပ   ီးရသော်လည်ီး 

    ီးရကောင်ီး    ီးသန်ို့  ောီး အခ  န်       သည့်် မပဿနောကကှံ ရတ ွံ့ရန ပါသမဖင့်် အ  က်နှုန်ီး 

က ဆင်ီးရနသည်က ို ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။  

 

ဇယွာျေး (၁၆) ကက ျေးရ ွာ၏စ ုက ်   ျေးကရျေးသုံျေးက ရ ယွာ  ွာျေး  ုင်ဆ ုင် ှု 

စက်အ    ျေးအစွာျေး 
တစ်ဦျေးခ င်ျေး 

  ုင ်
ရ ွာ  ုင် အဖ ဲြို့  ငု ်

ငှွာျေးရ ်ျေးလု ်က ငု်ကနကသွာ 

ကတွာင်သအူကရအတ က် 

  န်စက်     

လက်တ န်ီး  န်စက ် ၄၅   ၂၀ 

အရစ့်ခ က   ယော     

  တ်သ  ်ီးရ ခ ရလ ို့စက်     

  တ်သ  ်ီးစက် ၂    

ရ ခ ရလ ို့စက်     

ရ စိုပ်စက်     

ရမခနင်ီးရ တင်စက်     
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စက်အ    ျေးအစွာျေး 
တစ်ဦျေးခ င်ျေး 

  ုင ်
ရ ွာ  ုင် အဖ ဲြို့  ငု ်

ငှွာျေးရ ်ျေးလု ်က ငု်ကနကသွာ 

ကတွာင်သအူကရအတ က် 

မ က်  တ်စက် ၃၁    

ရင်ျေးပ စ်… (၁) အ  ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာက်ယူ ှု၊ (၂) ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သ ွာျေးအု စု်။ 

 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။  ။ ရက ီး  ောတ င် လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးတ င် စက်က   ယော 

  ောီးအနည်ီးအက ဉ်ီးမဖင့််လိုပ်က ိုင်ဖပ ီး အ စ်က စနစ်မဖင့််   န်စက်၊ ရ ခ ရလ ို့စက်  ောီးခ ရပီး န် လ ိုအပ် 

ရနသည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

 

(၅)    သီျေးနှံအထ ကန်ှုန်ျေးတ ုျေးကစရန်အတ က်အခ င့်အ်လ ်ျေး  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၇) သီျေးနှံအထ က်နှုန်ျေးတ ုျေးကစရနအ်တ က်အခ င့််အလ ်ျေး  ွာျေး 

အခ င့််အလ ်ျေး 

ကဖွာပ် ခ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ က ်

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်။ဇယောီး၁၇န င့််၁၈က ိုခ  တ်ဆက်စစ်ရဆီးဖပ ီး  

ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပဟ်ိုယူဆရသောအခ က်  ောီး   ပါက 

“ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက က်က ိုရ  ီး န်။) 

သဘောဝရ ရမ  ောသ ဥတိုအရနအ ောီး အလ နက်ကွာင်ျေးကကွာငျ်ေးသင့််တင့်် ျှတ√ ကပဖဆ ု ါ 

လယ်ယောရမ အသှံိုီးခ န ိုင် ှု အလ နက်ကွာင်ျေးကကွာငျ်ေးသင့််တင့်် ျှတ√ ကပဖဆ ု ါ 

စ ိုကပ်   ီးရ အ င်ီးအမ စ် က ါ  ွာျေးအသင့်အ်တင့််ရှ √ ကပဖဆ ု ါ 

ရခ ီးရင န င့််ရင ရ ကီးဝန်ရဆောင် ှု အလ ယ်တကူရသည်ရသည် ကပဖဆ ု ါ√ 

သ ီးန ှံ    ီးရစ့်    န ိုင် ှု 
    ျေးကကွာင်ျေး    ျေးသန့် ် ွာျေးက ုလ ယ်ကူစ ွာဝယ်ယနူ ုငသ်ည်သီျေးနှံ    ျေးကစ့် 

  ွာျေးဝယ်ယူရရှ န ုင်သည် ကပဖဆ ု ါ√ 

သဘောဝရမ ရဆ ီး / 

ရအောဂ်ွဲနစ်ရမ  သဇောန င့််အမခောီးရအောဂ်ွဲနစ်

သ င်ီးအောီးစို  ောီး 

လ ယ်ကူစ ွာဝယ်ယူ/ရန ုင်သည်ဝယ်ယူရန ငု်သည် ကပဖဆ  ုါ√ 

ဓောတိုပ ိုီးသတ်ရဆီး၊ဓောတ်ရမ  သဇောန င့်် လ ယ်ကူစ ွာဝယ်ယူ/ရန ုင်သည်ဝယ်ယူရန ငု်သည်√ ကပဖဆ ု ါ 
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အခ င့််အလ ်ျေး 

ကဖွာပ် ခ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ က ်

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်။ဇယောီး၁၇န င့််၁၈က ိုခ  တ်ဆက်စစ်ရဆီးဖပ ီး  

ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပဟ်ိုယူဆရသောအခ က်  ောီး   ပါက 

“ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက က်က ိုရ  ီး န်။) 

အမခောီးဓောတိုရဗေသ င်ီးအောီးစို  ောီး 

လိုပ်သောီး    န ိုင် ှု အလ ယ်တကူရန ုင်သည်ရန ငု်သည်√ ကပဖဆ  ုါ 

နည်ီးပညော၊အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးပ ိုင်ီးဆ ိုင် ော 

ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး 
အလ ယ်တကူရန ုင်သည်ရန ငု်သည် ကပဖဆ ု ါ√ 

သ ီးန ှံရစ ီးက က်န င့််ကိုန်သ ယ် ှု 
သီျေးနှံ  ွာျေးက ုလ ယ်ကူစ ွာနှင့််ကစ ျေးနှုန်ျေး ှန်ကန်စ ွာပဖင့််ကရွာင်ျေးခ န ုင်သည် 

သီျေးနှံ  ွာျေးက ုကရွာင်ျေးခ န ုင်သည်√ ကပဖဆ ု ါ 

 ောသ ဥတိုအရမခအရနရမပောင်ီးလွဲ ှု 

(အပူခ  န်၊  ိုီးရ ခ  န)် 
ထ ခ ုကသ်ည်√      ထ ခ ုက ်ါ           ကပဖဆ  ုါ 

ရင်ျေးပ စ် … (၁) ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သ ွာျေးအု ်စု၊ (၂) သက်ဆ ငု်ရွာမ   ြို့နယ်အစ ုျေးရဦျေးစီျေးဌွာန  ွာျေး။ 

 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။  ။ ရက ီး  ောတ င် ရ လှံိုရလောက်စ ော     မခင်ီးရ ကောင့်် စ ိုက်ပ   ီးသူ  ောီး  ော 

လယ်ယောအ  က်နှုန်ီးနည်ီးမခင်ီးန င့််  င်ဆ ိုင်ရန ပါသည်။ 

 

 (၆)  သီျေးနှံထုတ်လု  ်ှုအတ က်ပ ဿနောနငှ့််အခက်အခဲ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၈) သီျေးနှံထုတ်လု  ်ှုအတ က်ပ ဿနောနငှ့််အခက်အခ ဲ ွာျေး 

ပ ဿနောနှင့််အခကအ်ခဲ  ွာျေး 

ကဖွာပ် ခ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ က ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ က်ရ  ီးန ိုင်သည။်ဇယောီး၁၇န င့််၁၈က ိုခ  တ်

ဆက်စစ်ရဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န ်လ ိုအပဟ်ိုယူဆရသောအခ 

က်  ောီး   ပါက “ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက က်က ိုရ  ီး န်။) 

သဘောဝရ ရမ  ောသ ဥတိုအရနအ ောီး ကပ ဆီ သဇွာ ကကွာင်ျေးရွာသီဥတု  ှန် ကပဖဆ ု ါ√ 

လယ်ယောရမ အသှံိုီးခ န ိုင် ှု လယ်ယွာကပ တ ုျေးခ ဲြို့န ုင် ှု ရှ  ါလယယ်ွာကပ ဆံုျေးရံှုျေး ှု  ွာျေးသည် 
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ပ ဿနောနှင့််အခကအ်ခဲ  ွာျေး 

ကဖွာပ် ခ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ က ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ က်ရ  ီးန ိုင်သည။်ဇယောီး၁၇န င့််၁၈က ိုခ  တ်

ဆက်စစ်ရဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န ်လ ိုအပဟ်ိုယူဆရသောအခ 

က်  ောီး   ပါက “ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက က်က ိုရ  ီး န်။) 

လယ်ယွာကပ ဆံျုေးရံှုျေး ှုအသင့်အ်တင့််ရှ သည် 

 လ ်ကပ   ွာျေးရှ သည် 

 လ ်ကပ အသင့်အ်တင့််ရှ သည် ကပဖဆ  ုါ√ 

စ ိုကပ်   ီးရ အ င်ီးအမ စ် အလ ယ်တကူ ရန ငု်လံုျေးဝ ရ ကပဖဆ ု ါ√ 

ရခ ီးရင န င့််ရင ရ ကီးဝန်ရဆောင် ှု အလ ယ်တကူ ရန ငု်လံုျေးဝ ရ ကပဖဆ ု ါ√ 

သ ီးန ှံ    ီးရစ့်    န ိုင် ှု အလ ယ်တကူ ရန ငု်√လံုျေးဝ ရ ကပဖဆ  ုါ 

သဘောဝရမ ရဆ ီး / 

ရအောဂ်ွဲနစ်ရမ  သဇောန င့််အမခောီးရအောဂ်ွဲနစ်သ 

င်ီးအောီးစို  ောီး 

အလ ယ်တကူ ရန ငု်√လံုျေးဝ ရ ကပဖဆ  ုါ 

ဓောတိုပ ိုီးသတ်ရဆီး၊ဓောတ်ရမ  သဇောန င့်် 

အမခောီးဓောတိုရဗေသ င်ီးအောီးစို  ောီး 
အလ ယ်တကူ ရန ငု်လံုျေးဝ ရ ကပဖဆ ု ါ√ 

လိုပ်သောီး    န ိုင် ှု အလ ယ်တကူ ရန ငု်လံုျေးဝ ရ ကပဖဆ ု ါ√ 

နည်ီးပညော၊အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးပ ိုင်ီးဆ ိုင် ောဝန် 

ရဆောင် ှု  ောီး 

အလ ယ်တကူ ရန ငု်√လံုျေးဝ ရ ကပဖဆ  ုါ 

သ ီးန ှံရစ ီးက က်န င့််ကိုန်သ ယ် ှု 
သီျေးနှံ  ွာျေးက ုလ ယ်ကူစ ွာနှင့််ကစ ျေးနှုန်ျေး ှန်ကန်စ ွာပဖင့်် ကရွာင်ျေးခ န ုင် ါ 

သီျေးနှံ  ွာျေးက ုကရွာင်ျေးခ ရန်ကစ ျေးက က် ရှ  ါ ကပဖဆ ု ါ√ 

ဖ က်ပ ိုီးန င့််ရ ောဂါက ရ ောက ်ှု ဆ ုျေးရ ွာျေးစ ွာက အသင့််အတင့််က √အနည်ျေးငယ် ကပဖဆ ု ါ 

 ောသ ဥတိုေဏ်ခှံန ိုင်သည့််သ ီးန ှံ  ောီးန င့််ပတ်သ

က်ရသောသတင်ီးအခ က်အလက်လက် 

လ  ်ီး   ှု 

အလ ယ်တကူ ရန ငု်လံုျေးဝ ရ√ ကပဖဆ  ုါ 
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ပ ဿနောနှင့််အခကအ်ခဲ  ွာျေး 

ကဖွာပ် ခ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ က ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ က်ရ  ီးန ိုင်သည။်ဇယောီး၁၇န င့််၁၈က ိုခ  တ်

ဆက်စစ်ရဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န ်လ ိုအပဟ်ိုယူဆရသောအခ 

က်  ောီး   ပါက “ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက က်က ိုရ  ီး န်။) 

 ောသ အလ ိုက ်ောသ ဥတိုခနိ်ု့  န်ီးခ က်  ောီးန င့််

သ ီးန ှံစ  ှံခနိ်ု့ခ ွဲ ှုဆ ိုင် ောအကကှံဉောဏ်  ောီးလက်

လ  ်ီး   ှု 

အလ ယ်တကူ ရန ငု်လံုျေးဝ ရ√ ကပဖဆ  ုါ 

ရင်ျေးပ စ် (၁) ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခငျ်ေး - လယသ် ွာျေးအု ်စု၊ (၂) သက်ဆ ငု်ရွာမ   ြို့နယ်အစ ုျေးရဦျေးစီျေးဌွာန  ွာျေး။ 

 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။  ။ ရက ီး  ောတ င် စ ိုက်ပ   ီးရ ီးအတ က် ဓောတ်ရမ  သဇောရစ ီးကက ီး ှုူ၊ 

ပ ိုီးသတ်ရဆီးရစ ီးကက ီး ှုန င့်် လိုပ်သောီး  ောီးပါီး ှု  ောီး  င်ဆ ိုင်ရန ပါသည်။ 

 

(ခ-၂)   က  ျေးပ ြူကရျေးလု ်ငန်ျေး 

(၁)   က  ျေးပ ြူကရျေးနှင့််ငါျေးလ ု်ငနျ်ေးကဆွာင်ရ က် ှုအကပခအကန 

ဇယွာျေး (၁၉) က  ျေးပ ြူကရျေးနှင့််ငါျေးလ ု်ငနျ်ေးကဆွာင်ရ က် ှုအကပခအကန 

က  ျေးပ ြူကရျေးနှင့််ငါျေးလု င်န်ျေး 
က  ျေးပ ြူကရျေးနှင့််ငါျေးလု င်န်ျေးလု ်က ုင်

ကနကသွာအ  ်ကထွာင်စ ု
ကကွာင်ကရ 

က  ျေးပ ြူကရျေး 

န ောျေး ၃၇ ၆၉ 

န ု့်စွာျေးန ောျေး   

ကျွ ဲ   

ပ င်ျေး   

မ ည်ီး   

လောီး   
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က  ျေးပ ြူကရျေးနှင့််ငါျေးလု င်န်ျေး 
က  ျေးပ ြူကရျေးနှင့််ငါျေးလု င်န်ျေးလု ်က ုင်

ကနကသွာအ  ်ကထွာင်စ ု
ကကွာင်ကရ 

ဆ တ် ၅ ၃၄ 

သ ိုီး   

ဝက် ၄၁ ၅၇ 

 ကက် ၄၇ ၃၂၈ 

ဘွဲ ၁၃ ၆၉ 

န ောီးရနောက်   

ငါျေးလု ်ငန်ျေး 

ငါီးကန်   

ပိုဇ န်ကန ်   

ဂဏန်ီးရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး   

ရ ခ   ငါီးဖ ်ီးလိုပ်ငန်ီး   

က ်ီးလ န်ငါီးဖ ်ီးလိုပ်ငန်ီး   

ရင်ျေးပ စ်… (၁) အ  ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာက်ယူ ှု၊ (၂) ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သ ွာျေးအု စု်။ 

 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။  ။ ရက ီး  ောတ င် ရ  ီးမ ြူီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးက ို တစ်ပ ိုင်တစ်န ိုင်သော 

လိုပ်က ိုင် ကပါသည်။ န ောီး  ောီးအောီး လယ်ယောလိုပ်ငန်ီးတ င် အသှံိုီးမပ  န် ရ  ီးမ ြူ ကပါသည်။ 

က န်တ   စဆောန်  ောီးအောီး   သောီးစိုစောီးရသောက် န်သော ရ  ီးမ ြူ ကပါသည်။ 

 

 

 

 

က  ျေးပ ြူကရျေးနှင့််သွာျေးငါျေးထုတ်လု  ်ှုတ ုျေးတက်ကစရန်အတ က်အခ င့််အလ ်ျေး  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၀) က  ျေးပ ြူကရျေးနှင့််သွာျေးငါျေးထုတ်လ ု် ှုတ ျုေးတက်ကစရန်အတ က်အခ င့််အလ ်ျေး  ွာျေး 

အခ င့််အလ ်ျေး ရဖောမ်ပခ က်/   င်ီးလင်ီးခ က်(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်။ 
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ဇယောီး၂၀န င့်၂်၁က ိုခ  တ်ဆက်စစ်ရဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟို

ယူဆရသောအခ က်  ောီး   ပါက “ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက က်က ိုရ  ီး န်။) 

ရ  ီးမ ြူရ ီး 

စောီးက က်ရမ  ရပါ  ောီးအသင့််အတင့်် ရမဖဆ ိုပါ√ 

ရ      ှု အလှံိုအရလောက ်န ိုင်အသင့််အတင့်် န ိုင်√ ရမဖဆ ိုပါ 

    ီးတ  စဆောန်လက်လ  ်ီး   ှု     ီးရကောင်ီးတ  စဆောန်  ောီးလ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ န ိုင်    ီးရကောင်ီးတ  စဆောန် 

  ောီးအသင့််အတင့််ဝယယ်ူ န ိုင်√ ရမဖဆ ိုပါ 

ရခ ီးရင  ရခ ီးရင လ ယ်ကူစ ော န ိုင်ရခ ီးရင အသင့််အတင့်် န ိုင် ရမဖဆ ိုပါ√ 

သ င်ီးအောီးစို 

(ရ  ီးမ ြူရ ီးအစော၊ရဆီးစသည်) 

ရစ ီးက က် 

သ င်ီးအောီးစို  ောီးလ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူန ိုင်သည် 

သ င်ီးအောီးစို  ောီးဝယ်ယူန ိုင်သည် ရမဖဆ ိုပါ√ 

ဝန်ရဆောင် ှုန င့်န်ည်ီးပညောပှံ့်ပ ိုီး ှု နည်ီးပညောန င့််အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင ်ှု  ောီးအလ ယ်တကူ 

 န ိုင်သည်။ 

နည်ီးပညောန င့််အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင ်ှု  ောီး န ိုင်သည်။ 

 ရမဖဆ ိုပါ√ 

 ိုတ်ကိုန်ရ ောင်ီးဝယ ်ှု  ိုတ်ကိုန်  ောီးက ိုလ ယ်ကူစ ောန င့််ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင့််ရ ောင်ီးခ န ိုင်သည် 

 ိုတ်ကိုန်  ောီးက ိုရ ောင်ီးခ န ိုင်သည်√ ရမဖဆ ိုပါ 

အ  ်ခခှံဝင်ီးအတ င်ီးရမ ရန ောလှံိုရလောက်

 ှု 

အလှံိုအရလောက ်  သည်အသင့််အတင့််   သည်√ ရမဖဆ ိုပါ 

ငါီးလိုပ်ငန်ီး 

ငါီး/ပိုဇ န်ရ  ီးမ ြူ န်ရ ရမ အရနအ ောီး အလ န်ရကောင်ီးရကောင်ီးသင့််တင့် ် တ ရမဖဆ ိုပါ√ 

ငါီး/ပိုဇ န်သောီးရပါက ်

လက်လ  ်ီး   ှု 

လ ိုသရလောကလ် ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ    န ိုင်သည်ဝယ်ယူ န ိုင်သည် 

 ရမဖဆ ိုပါ√ 

ရခ ီးရင  လ ိုသရလောကလ် ယ်ကူစ ောရခ ီးရင     န ိုင်သည်ရခ ီးရင  န ိုင်သည် 

 ရမဖဆ ိုပါ√ 

သ င်ီးအောီးစိုလက်လ  ်ီး   ှု သ င်ီးအောီးစို  ောီးလ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူန ိုင်သည် 

သ င်ီးအောီးစို  ောီးဝယ်ယူန ိုင်သည် ရမဖဆ ိုပါ√ 

နည်ီးပညောအကူအည န င့််နည်ီးလ ်ီး  ောီး နည်ီးပညောန င့််အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင ်ှု  ောီးအလ ယ်တကူ န ိုင်သည်။
 
နည်ီးပညောန င့််အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင ်ှု  ောီး န ိုင်သည်။ 

 ရမဖဆ ိုပါ√ 

 ိုတ်ကိုန်ရ ောင်ီးဝယ ်ှု  ိုတ်ကိုန်  ောီးက ိုလ ယ်ကူစ ောန င့််ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင့််ရ ောင်ီးခ န ိုင်သည် 

 ိုတ်ကိုန်  ောီးက ိုရ ောင်ီးခ န ိုင်သည် ရမဖဆ ိုပါ√ 

ငါီးဖ ်ီးခ င့််    န ိုင ်ှု လ ယ်ကူသည်အသင့်အ်တင့််လ ယ်ကူသည် ရမဖဆ ိုပါ√ 
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 ောသ ဥတိုအရမခအရနရမပောင်ီးလွဲ ှု(အပူ

ခ  န်၊  ိုီးရ ခ  န်) 

  ခ ိုကသ်ည်        ခ ိုကပ်ါ           ရမဖဆ ိုပါ√ 

 

ရင်ျေးပ စ် … ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သ ွာျေးအု ်စု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။  ။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီးက ို စ ီးပ ောီးမဖစ် 

 ရ  ီးမ ြူန ိုင်ရသီးဘွဲ တစ်န ိုင်တစ်ပ ိုင် အမခောီးဝင်ရင  လိုပ်ငန်ီးအမဖစ် လိုပ်က ိုင်ရနသည်က ို ရလ့်လော 

ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

 
(၃)  က  ျေးပ ြူကရျေးနှင့််သွာျေးငါျေးထုတ်လု  ်ှုတ ုျေးတက်ကစရန်အတ က်ပ ဿနောနှင့််စ န်ကခေါ် ှု  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၁) က  ျေးပ ြူကရျေးနှင့််သွာျေးငါျေးထုတ်လု  ်ှုတ ုျေးတက်ကစရန်အတ က်ပ ဿနောနှင့််စ န်ကခေါ် ှု  ွာျေး 

ပ ဿနောနှင့််အခကအ်ခဲ  ွာျေး 

ကဖွာပ် ခ က်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ က်(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ က်ရ  ီးန ိုင်သ

ည်။ဇယောီး၂၀န င့်၂်၁က ိုခ  တ်ဆက်စစ်ရဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို 

န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယဆူရသောအခ က်  ောီး   ပါက 

“ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက က်က ိုရ  ီး န်။) 

က  ျေးပ ြူကရျေး 

စွာျေးက က်ကပ  စွာျေးက က်ကပ ရှွာျေး ါျေးသည်စွာျေးက က်ကပ လံုျေးဝ ရှ  ါ√ ကပဖဆ ု ါ 

ကရရရှ  ှု ကရရှွာျေး ါျေးသည်ကရလံုျေးဝ ရှ  ါ ကပဖဆ ု ါ√ 

    ီးတ  စဆောန်လက်လ  ်ီး   ှု     ျေးကကွာင်ျေးတ ရစဆွာန်  ွာျေးလ ယ်ကူစ ွာဝယ်ယ ူရန ုင ်ါ 

    ျေးကကွာင်ျေးတ ရစဆွာန်  ွာျေးလံုျေးဝဝယ်ယ ူရ ါ ကပဖဆ ု ါ√ 

ရခ ီးရင  ကခ ျေးကင လ ယ်ကူစ ွာ ရန ငု် ါ√ကခ ျေးကင လံုျေးဝ ရ ါ ကပဖဆ ု ါ 

သ င်ီးအောီးစို 

(က  ျေးပ ြူကရျေးအစွာ၊ကဆျေးစသည်)ရစ ီး

က က ်

သ င်ျေးအွာျေးစု  ွာျေးလ ယ်ကူစ ွာဝယ်ယ ူရန ုင် ါ√ 

သ င်ျေးအွာျေးစု  ွာျေးလံုျေးဝဝယ်ယ ူရ ါ ကပဖဆ ု ါ 

ဝန်ရဆောင် ှုန င့်န်ည်ီးပညောပှံ့်ပ ိုီး ှု 

နည်ျေး ညွာနှင့်အ်ု ်ခ   က်ရျေးဆ ုင်ရွာဝနက်ဆွာင် ှု  ွာျေး 

အလ ယ်တကူ ရန ငု် ါ√ 

နည်ျေး ညွာနှင့်အ်ု ်ခ   က်ရျေးဆ ုင်ရွာဝနက်ဆွာင် ှု  ွာျေး ရ ါ ကပဖဆ ု ါ 

 ိုတ်ကိုန်ရ ောင်ီးဝယ ်ှု 
ထုတ်ကုန်  ွာျေးက ုလ ယ်ကူစ ွာနှင့််ကစ ျေးနှုန်ျေး ှန်ကန်စ ွာပဖင့်် ကရွာင်ျေးခ န ုင် ါ√ 

ထုတ်ကုန်  ွာျေးက ု ကရွာင်ျေးခ န ငု် ါ ကပဖဆ ု ါ 

အ  ်ခခံဝငျ်ေးအတ င်ျေးကပ ကနရွာလံုကလွာ

က် ှု 
အလံုအကလွာက ်ရှ  ါလံုျေးဝ ရှ  ါ ကပဖဆ ု ါ√ 

ငါျေးလု င်န်ျေး 

ငါျေး/ ုဇ န်က  ျေးပ ြူရနက်ရကပ အကန 

အထွာျေး 
ကရကပ အကနအထွာျေး ကကွာင်ျေး ါ ကပဖဆ  ုါ√ 
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ပ ဿနောနှင့််အခကအ်ခဲ  ွာျေး 

ကဖွာပ် ခ က်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ က်(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ က်ရ  ီးန ိုင်သ

ည်။ဇယောီး၂၀န င့်၂်၁က ိုခ  တ်ဆက်စစ်ရဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို 

န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယဆူရသောအခ က်  ောီး   ပါက 

“ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက က်က ိုရ  ီး န်။) 

ငါျေး/ ုဇ န်သွာျေးက ါက်လက်လ ှ်ျေး  ီှု 
လ ုသကလွာကလ် ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူ ရ ါလံျုေးဝဝယ်ယူ ရ ါ 

 ကပဖဆ ု ါ√ 

ကခ ျေးကင  
လ ုသကလွာကလ် ယ်ကူစ ွာကခ ျေးကင  ရ ါလံျုေးဝကခ ျေးကင  ရ ါ 

 ကပဖဆ ု ါ 

သ င်ျေးအွာျေးစုလက်လှ ျ်ေး ီ ှု 
သ င်ျေးအွာျေးစု  ွာျေးလ ယ်ကူစ ွာဝယ်ယ ူရ ါသ င်ျေးအွာျေးစု  ွာျေးဝယ်ယူ ရ ါ 

 ကပဖဆ ု ါ√ 

နည်ျေး ညွာအကူအညီနှင့််နည်ျေးလ ်ျေး 

  ွာျေး 

နည်ျေး ညွာနှင့်အ်ု ်ခ   က်ရျေးဆ ုင်ရွာဝနက်ဆွာင် ှု  ွာျေးအလ ယ်တကူ ရ ါ 

နည်ျေး ညွာနှင့်အ်ု ်ခ   က်ရျေးဆ ုင်ရွာဝနက်ဆွာင် ှု  ွာျေး ရ ါ ကပဖဆ ု ါ√ 

ထုတ်ကုန်ကရွာင်ျေးဝယ် ှု 
ထုတ်ကုန်  ွာျေးက ုလ ယ်ကူစ ွာနှင့််ကစ ျေးနှုန်ျေး ှန်ကန်စ ွာပဖင့်် ကရွာင်ျေးခ န ုင် ါ√ 

ထုတ်ကုန်  ွာျေးက ုလံုျေးဝ ကရွာင်ျေးခ န ငု် ါ ကပဖဆ  ုါ 

ငါျေးဖ ်ျေးခ င့််ရရှ န ုင် ှု  လ ယ်ကူ ါ ကပဖဆ  ုါ√ 

ကဘျေးအနတရွာယ်  ွာျေးနငှ့််ပ င်ျေးထနက်သွာ

ရွာသီဥတုအကပခအကန  ွာျေး (ဥ  ွာ-

ကရကကျီေးပခင်ျေးနှင့် ် ုျေးကခါင်ပခင်ျေး) 

ထ ခ ုကသ်ည်      ထ ခ ုက ်ါ           ကပဖဆ ု ါ√ 

အ ူခ  န်ကပ ွာင်ျေးလ ဲှု  ုပ န်ပခင်ျေး နည်ျေး        ွာျေး    ရှ            ကပဖဆ ု ါ√ 

  ုျေးရ ွာသ န်ျေး ှု   ု ွာျေးပခင်ျေး နည်ျေး        ွာျေး    ရှ            ကပဖဆ ု ါ√ 

 ောသ အလ ိုက ်ောသ ဥတိုခနိ်ု့  န်ီးခ က်

  ောီးန င့််ပငလ်ယ်ငါီးဖ ်ီးမခင်ီးန င့််ငါီးရ  ီး

မ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီးစ  ှံခနိ်ု့ခ ွဲ ှုဆ ိုင် ော 

အကကှံဉောဏ်  ောီးလက်လ  ်ီး  မခင်ီး 

အလ ယ်တကူ ရ      လံုျေးဝ ရ             ကပဖဆ ု ါ√ 

ရင်ျေးပ စ် … (၁) ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သ ွာျေးအု ်စု၊ (၂) မ   ြို့နယ်က  ျေး/ကုဦျေးစီျေးဌွာန၊မ   ြို့နယ်ငါျေးလု ်ငန်ျေး ဦျေးစီျေးဌွာန။ 

 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။  ။ ရ  ီးမ ြူ ရ ီးလိုပ်ငန်ီးလိုပ်က ိုင် န ် စောီးက က်ရမ     ပါ။ 

ရင အ င်ီးအန  ီး လှံိုရလောက်သည့််အတ က် စ ီးပ ောီးမဖစ်ရ  ီးမ ြူန ိုင်မခင်ီး    ရသီးပါ။ အစောီးအစောန င့်် 

နည်ီးပညောရဆီးဝါီး  ောီးက ို    န ိုင် န် ခ  တ်ဆက်ရပီးရစလ ိုပါသည်။  

 

 

ဇယွာျေး (၂၂) စ ုက ်   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး ဟုတ်ကသွာအသက်က  ျေးလ ု်ငနျ်ေး  ွာျေးအတ က်အခ င့််အလ ်ျေး  ွာျေး 
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အခ င့််အလ ်ျေး 

ကဖွာပ် ခ က်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ က်(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်။ဇယောီး၂၂န င့််၂၃က ိုခ  တ်ဆက်စ

စ်ရဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသောအခ က်  ောီး   ပါက 

“ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက က်က ိုရ  ီး န်။) 

လိုပ်သောီးအင်အောီး    န ိုင် ှု   ောီးအသင့်အ်တင့််√ ရမဖဆ ိုပါ 

လယ်ယောသောီးငါီး  က်ကိုန် ဟိုတ် 

ရသောအမခောီးရေသ  က်ကိုန်  ောီးက ိုရ ော

င်ီးခ  န်ရစ ီးက က်   မခင်ီး 
ရစ ီးက က်ရကောင်ီး   သည်ရစ ီးက က်အသင့််အတင့်် ရမဖဆ ိုပါ√ 

ရစ ီးက က်ဆ ိုင် ောအသ အမ င်   မခင်ီး ရစ ီးက က်အရမခအရနက ိုရကောင်ီးစ ောနောီးလည်သ    သည် 

အသင့််အတင့််နောီးလည်သည်√ ရမဖဆ ိုပါ 

လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးအရမခအရန ရကောင်ီးသင့််√ ရမဖဆ ိုပါ 

ကိုန် က ်ီး    န ိုင်မခင်ီး ရပါ  ောီးသင့်် ရမဖဆ ိုပါ√ 

လ ပ်စစ်  ီး    န ိုင်မခင်ီး ရကောင်ီးသင့်် ရမဖဆ ိုပါ√ 

ရခ ီးရင     န ိုင်မခင်ီး လ ိုသရလောကလ် ယ်ကူစ ောရခ ီးရင     န ိုင်သည်ရခ ီးရင  န ိုင်သည်√ 

 ရမဖဆ ိုပါ 

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးနည်ီးပညောဆ ိုင်

 ောန င့််အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီး

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင် ှု    

မခင်ီး 

နည်ီးပညောန င့််အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ော

ဝန်ရဆောင် ှု  ောီးအလ ယ်တကူ န ိုင်သည်။√ 

နည်ီးပညောန င့််အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ော

ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး န ိုင်သည်။ ရမဖဆ ိုပါ 

အလိုပန် င့််လ ိုကရ်လ ောည ရ  မဖစ်ရသော 

(သ ိုို့ ဟိုတ်) 

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးမပ န ိုင်ရသောပ

ညောတစ်ခိုခိုက ိုတတ်ရမ ောကမ်ခင်ီး 

ကျွ ်ီးက င်စ ောတတ်ရမ ောကသ်ည်အသင့်အ်တင့်် 

 ရမဖဆ ိုပါ√ 

အလိုပအ်က ိုင်အခ င့််အလ ်ီး   ွာျေးအသင့််အတင့်် ကပဖဆ ု ါ√ 

ရင်ျေးပ စ် … ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်  ရ ်ဖအ ု်စု၊စ ုက ်   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး  ဟုတ်ကသွာ ဝင်ကင ရ 

လု ်ငနျ်ေး  ွာျေးလု ်က ငု်သူအု ်စု၊လူငယအ်ု ်စု။ 
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ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။  ။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတ်ရသော အသက် 

ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးအရနမဖင့်် လက်သ ောီး၊ ပန်ီး ှံလိုပ်ငန်ီး ရေသအလ ိုက်လိုပ်က ိုင်ရန က 

ရ ကောင်ီး ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ ရက ီး  ောတ င်အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး လိုပ်က ိုင်သူ 

  ောီးပါီးပါသည်။ 

 

(၂) စ ုက ်   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး ဟုတ်ကသွာအသက်က  ျေးလု ်ငနျ်ေး  ွာျေးအတ က်ပ ဿနောနငှ့််အခကအ်ခဲ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၃) စ ုက ်   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး ဟုတ်ကသွာအသက်က  ျေးလ ု်ငနျ်ေး  ွာျေးအတ က်ပ ဿနောနငှ့််အခကအ်ခဲ  ွာျေး 

ပ ဿနောနှင့််အခကအ်ခဲ  ွာျေး 

ကဖွာပ် ခ က်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ က်(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ က်ရ  ီးန ိုင်သည်။ဇယောီး၂၀န င့်၂်

၁က ိုခ  တ်ဆက်စစ်ရဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသော

အခ က်  ောီး   ပါက “ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက ကက် ိုရ  ီး န်။) 

လိုပ်သောီးအင်အောီး    န ိုင် ှု   ောီးပါီးလှံိုီးဝ     ရမဖဆ ိုပါ√ 

လယ်ယောသောီးငါီး  က်ကိုန် ဟိုတ်ရသော

အမခောီးရေသ  က်ကိုန်  ောီးက ိုရ ောင်ီးခ  

န်ရစ ီးက က်   မခင်ီး 
ရစ ီးက က် ရကောင်ီးရစ ီးက က်    √ ရမဖဆ ိုပါ 

ရစ ီးက က်ဆ ိုင် ောအသ အမ င်   မခင်ီး ရစ ီးက က်အရမခအရနက ိုရကောင်ီးစ ောနောီး လည် 

လှံိုီးဝနောီး လည် ရမဖဆ ိုပါ√ 

လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးအရမခအရန ညှံ့်အလ နည်ှံ့် ရမဖဆ ိုပါ√ 

ကိုန် က ်ီး    န ိုင်မခင်ီး ကိုန် က ်ီး     ှုနည်ီးသည်√ကိုန် က ်ီး    ပါ ရမဖဆ ိုပါ 

လ ပ်စစ်  ီး    န ိုင်မခင်ီး ပှံို  န ် ပါ√လှံိုီးဝ  ပါ ရမဖဆ ိုပါ 

ရခ ီးရင     န ိုင်မခင်ီး လ ိုသရလောကလ် ယ်ကူစ ောရခ ီးရင      ပါရခ ီးရင   ပါ 

 ရမဖဆ ိုပါ√ 

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးနည်ီးပညောဆ ိုင်

 ောန င့််အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီး

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင် ှု 

    မခင်ီး 

နည်ီးပညောန င့််အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် 

 ောဝန်ရဆောင် ှု  ောီးအလ ယ်တကူ  ပါ√ 

နည်ီးပညောန င့််အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် 

 ောဝန်ရဆောင် ှု  ောီးလှံိုီးဝ  ပါ ရမဖဆ ိုပါ 
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ပ ဿနောနှင့််အခကအ်ခဲ  ွာျေး 

ကဖွာပ် ခ က်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ က်(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ က်ရ  ီးန ိုင်သည်။ဇယောီး၂၀န င့်၂်

၁က ိုခ  တ်ဆက်စစ်ရဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသော

အခ က်  ောီး   ပါက “ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက ကက် ိုရ  ီး န်။) 

အလိုပန် င့််လ ိုကရ်လ ောည ရ  မဖစ်ရသော 

(သ ိုို့ ဟိုတ်)အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီး 

မပ န ိုင်ရသောပညောတစ်ခိုခိုက ိုတတ်ရမ ောက်

မခင်ီး 

ကျွ ်ျေးက င်စ ွာတတက်ပ ွာက်ပခင်ျေး ရှ √လံုျေးဝ တတ် 

 ကပဖဆ ု ါ 

အလိုပအ်က ိုင်အခ င့််အလ ်ီး အလု ်အက ုင်အခ င့််အလ ်ျေးနည်ျေး 

အလု ်အက ုင်အခ င့််အလ ်ျေး ရှ  ကပဖဆ ု ါ√ 

ရင်ျေးပ စ်…ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေးရ  ် ရ ်ဖအု ်စု၊စ ုက ်   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး ဟုတ်ကသွာဝင်ကင ရလ ု်ငန်ျေး  ွာျေးလု ်က ငု်

သူအု ်စု၊လူငယ်အု ်စု။ 

 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။   ။ အလိုပ်လိုပ်က ိုင် လ ိုသည့်် လူဦီးရ   ီးမပောီးရသော်လည်ီး 

ရက ီး  ောတ င် အလိုပ်အက ိုင်အခ င့််အလ ်ီး  ောီး နည်ီးပါီး ကပါသမဖင့်် နည်ီးပညောန င့််ဗဟိုသိုတ 

ပညောရပီးမခင်ီး  ောီးလ ိုအပ်ပါသည်။ 

 

(ဂ)   ကရ ြို့ကပ ွာင်ျေးလု ်သွာျေး  ွာျေး 

(ဂ-၁)  ကရ ြို့ကပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာ ှုပဖစ်က ေါ်လွာ ံု၊ ံုစံနှင့််အခ  န်ကွာလ 

ဇယွာျေး (၂၄) ကရ ြို့ကပ ွာငျ်ေးသ ွာျေးလွာ ှုပဖစ်က ေါ်လွာ ံု၊ ံုစံနှင့််အခ  န်ကွာလ 

#  ံုစံ 
အ  ်ကထွာင်စုအ

ကရအတ က် 

ပ ည်တ င်ျေး ပ ည်  လူဦျေးကရ 

က ွာျေး   က ါင်ျေး က ွာျေး   က ါင်ျေး က ွာျေး   က ါင်ျေး 

၁ 

“ကရ ြို့ကပ ွာင်ျေးသ ောီး

လောရန  ိုင်သူ” 

တစ်ဦီးအနည်ီးဆှံိုီး   

ရသောအ  ်ရ ောင်စိုန 

င့််လူဦီးရ  

၉၅ ၁ ၂ ၃ ၇၅ ၅၃ ၁၂၈ ၇၆ ၅၅ ၁၃၁ 

၂ 

ကက ျေးရ ွာပ င် သ ု့်ကရ ြို့ကပ ွာင်ျေး ှုကွာလ 

၃လအ            

၆လအ            

၁၂လအ            
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#  ံုစံ 
အ  ်ကထွာင်စုအ

ကရအတ က် 

ပ ည်တ င်ျေး ပ ည်  လူဦျေးကရ 

က ွာျေး   က ါင်ျေး က ွာျေး   က ါင်ျေး က ွာျေး   က ါင်ျေး 

၁၂လအ က် ၁ ၂ ၃ ၇၅ ၅၃ ၁၂၈ ၇၆ ၅၅ ၁၃၁ 

ရင်ျေးပ စ် … (၁) အ  ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာက်ယ ူှု၊ (၂) ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - စ ုက ်   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး ဟုတ်ကသွာ 

ဝင်ကင ရလ ု်ငန်ျေး  ွာျေးလု ်က ငု်သူအု ်စု၊လူငယအ် ု်စု။ 

 ှတ်ခ က်။။ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောမခင်ီး၏တ ောီးဝင် ှု ဝင် ှု၊ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောသူ၏သရဘောဆနဒပါ ှု ပါ ှုစသည်မဖင့် ်ခ ွဲ 

မခောီးဘွဲ၊ ကောမ င့််ခ  န်အနည်ီးအ  ောီး ကနိ်ု့သတ်ဘွဲ၊ ည်သည့််အရ ကောင်ီးအ င်ီးရ ကောင့််ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလော သည်မဖစ်ရစ

ကော ူ ူလဌောရနရေသတစ်ခို  န ိုငင်ှံမခောီးသ ိုို့မဖစ်ရစ၊မပည်တ င်ီးတစ်နယ်တစ်ရ ကီးသ ိုို့မဖစ်ရစရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောရန  ိုင်သူ

တ ိုင်ီးက ို“ကရ ြို့ကပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာကနထ ုင်သူ”ဟိုသတ်  တ်သည်။န ိုငင်ှံရတောတ်ောဝန်၊အဖ ွဲွံ့အစည်ီးတောဝန်မဖင့််ရ  ွံ့ရမပောင်ီးအရမခ

ခ ရန သူ  ောီးသည်လည်ီးဤဇယောီးတ င်အက ှံ ီးဝင်ပါသည်။သောီးသ  ီးန င့််ရဆ     ီး  ောီး ှံတ င်ခ ိုလှံှု န၊်   ခ ို န်သ ောီးရ ောက်

အရမခခ ရနရသော၊က န်ီး ောရ ီးအ အဖ ွဲတ ်ီးရ  ွံ့ရမပောင်ီးရန  ိုင်ရသောပိုဂ္  လ ် ောီးသည်ဤဇယောီးတ င်အက ှံ ီးဝင်ပါသည်။

ရခတတပညောသ ောီးရ ောက်သင် ကောီးရနသူ  ောီး၊ရခတတက န်ီး ောရ ီးကိုသ  ခှံယူရနသူ  ောီးသည်ဤဇယောီးတ င်အက ှံ ီး ဝငပ်ါ။

ယခင်ကရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောရန  ိုင်ခွဲ့်ရစကော ူယခိုလက်   ကောလတ င် ူလဌောရနတ င်မပနလ်ည်အရမခခ ရန  ိုင်လ က်   

သူ  ောီးသည်ဤဇယောီးတ င်အက ှံ ီး ဝင်ပါ။ယခိုလတ်တရလောတ င်ခ  ီးယောယ သ ောီးရနသူ  ောီးသည်လည်ီးဤဇယောီးတ င်အ

က ှံ ီး ဝင်ပါ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။  ။ ရက ီး  ောတ င် ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလော မခင်ီး  ော စောီးဝတ်ရနရ ီး 

 ဖူလှံိုမခင်ီး၊ ဝင်ရင နည်ီးပါီးမခင်ီးတ ိုို့ရ ကောင့််မဖစ်သည်။ ရက ီး  ောတ င်   ိုင်ီးန ိုင်ငှံဘက်သ ိုို့ သ ောီး ရ ောက် 

အလိုပ်လိုပ်က ိုင်သူရပါ  ောီးပါသည်။ အလိုပ်အက ိုင်  ောီးပါီးရသောရ ကောင့်် အလိုပရ်ပီးန ိုင်သည့်် 

  ိုင်ီးန ိုင်ငှံဘက်မခ ်ီးသ ိုို့ သ ောီးရ ောက်လိုပ်က ိုင် ကမခင်ီးမဖင့်် စောီးဝတ်ရနရ ီးရမဖ  င်ီး  ကပါသည်။ 

 

(ဂ-၂)   ကရ ြို့ကပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရပခင်ျေး၏အဓ ကအက ကွာင်ျေးရင်ျေး 

ဇယွာျေး (၂၅) ကရ ြို့ကပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရပခင်ျေး၏အဓ ကအက ကွာင်ျေးရင်ျေး 

စဉ် အက ကွာင်ျေးရင်ျေး လူဦျေးကရ 
  က ွာျေး   

၁ ပ ို  ိုရကောင်ီး  န်ရသောအလိုပအ်က ိုငန် င့််ဝင်ရင အခ င့််အလ ်ီး  ောီး  ောရဖ  န် ၇၆ ၅၅ 

၂ န ိုင်ငှံရ ီးန င့််ဆ ိုင်ရသောအရ ကောင်ီး င်ီး   
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စဉ် အက ကွာင်ျေးရင်ျေး လူဦျေးကရ 
  က ွာျေး   

၃ ရေသတ င်ီးပဋ ပကခမဖစ်ပ ောီး ှုရ ကောင့််လှံိုခခှံ  ှု    သည့််အရ ကောင်ီး င်ီး   

၄ လူ ှုရ ီး၊က န်ီး ောရ ီးက စစ  ောီးရ ကောင့်် (social protection, health)   

၅ 
အ    ီးအ ည်ခ ွဲမခောီး ရဖောမ်ပန ိုင် (သ ိုို့ ဟိုတ်) အရ ကောင်ီးအ င်ီးက ိုရမဖဆ ို ောီးမခင်ီး/ 

ရမဖဆ ိုလ ိုမခင်ီး     

  

ရင်ျေးပ စ် … အ  ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာက်ယူ ှု။ 

 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။  ။ ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလော မခင်ီး  ော စ ီးပ ောီးရ ီး၊ ပညောရ ီး၊ က န်ီး ောရ ီး၊ 

စောီးဝတ်ရနရ ီး  ောီး အဆင်ရမပရစ န် ပ ို  ိုရကောင်ီး  န်ရသောအလိုပ်အက ိုင်က ိုင်န င့်် ဝင်ရင     ရအောင် 

လ ိုအပ်ရ ကောင်ီးရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ 

 

(ဂ- ၃)    ကရ ြို့ကပ ွာင်ျေးလု ်က ငု်သူ  ွာျေး ှပ န်  ု့်ကင  

ဇယွာျေး (၂၆)  ကရ ြို့ကပ ွာင်ျေးလု ်က ငု်သူ  ွာျေး ှပ န်  ု့်ကင  

စဉ် အက ကွာင်ျေးအရွာ 
အ  ်ကထွာင်စုအကရအတ က ်

စုစုက ါင်ျေး ပ င့်် လတ် န  ့်် 

၁ မပန်ပ ိုို့ရင က ို   ခ ိုရန ရသောအ  ်ရ ောင်စိုအရ အတ က် ၈၀ ၂၀ ၅၀ ၁၀ 

၂ 

မပန်ပ ိုို့ရင လ ်ီးရ ကောင်ီး  ောီး 

- က။ရင လ ွဲလိုပ်ငန်ီး (ဟ န်ေ ) ၈၀ 

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လူကကှံ မဖင့််လ ွဲပ ိုို့မခင်ီး  

ရင်ျေးပ စ် … (၁) အ  ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာက်ယူ ှု၊ (၂) ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်  ရ ်ဖအု စု်။ 

 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။  ။ ရက ီး  ောတ င် ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောသူ  ောီး   မပန်ပ ိုို့ရင  

အလယ်အလတ်အဆင့််   ပါသည်။ 
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(ဃ)   ကုန်စည်နှင့််ဝန်ကဆွာင ်ှုကစ ျေးက က် 

ဇယွာျေး (၂၇) ကုန်စည်နှင့််ဝန်ကဆွာင ်ှု၊ကစ ျေးက က်လက်လှ ်ျေး ီ ှုအကပခအကန 

ကစ ျေးက က်လက်လှ ်ျေး  ီှု 
အနီျေးဆံုျေးကစ ျေး 

(အနီျေးဆံုျေးတစ်ခုက သုွာကဖွာပ်  ါရန်) 

အကကျီေးစွာျေးကစ ျေးက က် 

(အဓ ကတစ်ခုက သုွာကဖွာပ်  ါရန)် 

ကစ ျေးအ ည် (မ   ြို့/ ရ ွာ) အ နဒ ရစ ီး ဘောီးအှံရစ ီး 

ရ ွာ ှအက ွာအကဝျေး (  ုင)် 

(အနီျေးစ ်ဆံုျေးတစ်ခုက ခုန့် ်ှ

န်ျေးမ ီျေးကရ ျေးခ ယ်ရန်) 

၀  ၁  ိုင်၁  ၅  ိုင်√ 

၅  ၁၀  ိုင်၁၀  ၁၅  ိုင် 

၁၅  ိုင်အ က် 

၀  ၁၀  ိုင်၁၁  ၂၀  ိုင်√ 

၂၁  ၃၀  ိုင်၃၀  ၅၀  ိုင် 

၅၁  ၁၀၀၁၀၀  ိုငအ် က် 

သယ်ယူ  ု့်ကဆွာင်ကရျေးနည်ျေး

လ ်ျေး 

ရမခလ င်စက်ဘ ီးဆ ိုင်ကယ်√ကောီး

/ရ ောလ်ောဂ  √  ောီးသှံိုီးဘ ီးဆ ိုင်က

ယ်ရလ စက်ရလ  

ရမခလ င်စက်ဘ ီးဆ ိုင်ကယ်√ကောီး/

ရ ောလ်ောဂ  √  ောီးသှံိုီးဘ ီးဆ ိုင်ကယ်

ရလ စက်ရလ  

ကုန်စည်နှင့််ဝန်ကဆွာင ်ှုရရှ 

န ုင် ှု(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််

အ က်ရ  ီးန ိုင်သည်။) 

စောီးရသောကက်ိုန် 

(ကိုန်စ  ်ီး၊ကိုန်ရမခောက်)  

  ီးဖ ိုရခ ောင်သှံိုီးန င့််အ  ်သှံိုီးပစစည်ီး 

အဝတ်အ ည် 

ရဆောက်လိုပ်ရ ီးပစစည်ီး  ောီး၊ပ  ရဘောဂ 

  ောီး 

ပစစည်ီးစှံိုဝန်ရဆောင် ှုစှံို န ိုင်√ 

စောီးရသောကက်ိုန် (ကိုန်စ  ်ီး၊ကိုန်ရမခောက်)        

  ီးဖ ိုရခ ောင်သှံိုီးန င့််အ  ်သှံိုီးပစစည်ီး 

အဝတ်အ ည် 

ရဆောက်လိုပ်ရ ီးပစစည်ီး  ောီး၊ပ  ရဘောဂ 

  ောီး 

ပစစည်ီးစှံိုဝန်ရဆောင် ှုစှံို န ိုင်√ 

ကစ ျေးအကပခခံအကဆွာကအ်ဦ ရကောင်ီးသင့််√ညှံ့် ရကောင်ီးသင့််√ညှံ့် 

ဝန်ကဆွာင ်ှု ရကောင်ီးသင့််√ညှံ့် ရကောင်ီးသင့််√ညှံ့် 

ရင်ျေးပ စ် … ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - 

ရ ်  ရ ်ဖအ ု်စု၊လယ်သ ွာျေးအု ်စု၊အ    ျေးသ ျီေးအ ု်စု၊စ ုက ်   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး ဟုတ်ကသွာဝင်ကင ရလ ု်ငန်ျေး  ွာျေးလု ်

က ုင်သအူု ်စု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။  ။ ရက ီး  ောတ င် လ ိုအပ်ရသောကိုန်ပစစည်ီး  ောီးက ို အ နဒ ရစ ီးတ င်သော 

ဝယ်ယူ ကဖပ ီး အ နဒ ရစ ီးတ င်      ရသောပစစည်ီး  ောီးက ိုသော ဘောီးအှံရစ ီးတ င်သော သ ောီးရ ောက်ဝယ်ယူ 

 ကပါသည်။ 
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(င)    ကင က ကျေးလကလ်ှ ်ျေး ီ ှုနှင့််ဘဏ်လု ်ငန်ျေး 

ဇယွာျေး (၂၈) ကင က ကျေးလက်လှ ျ်ေး ီ ှုနှင့််ဘဏ်လု င်န်ျေး 

ကခ ျေးကင ရရှ န ုင်သည့််ကန

ရွာ 

ကင က ကျေးဝန်

ကဆွာင် ှုအ    ျေး

အစွာျေး 

ပ န်လညက် ျေးဆ ်

ရ ည့််ကွာလ 

အတ ုျေးနှုနျ်ေး 

(လ) 

အက ါင်ခံ 

 စစည်ျေးလ ုအ ်

 ှု 

ကခ ျေးကင ရရန ်

အခက်အခဲ

  ွာျေး 

အစ ိုီး ဘဏ် 

(မ န် ော့်လယ်ယောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး

ရ ီးဘဏ်/ 

မ န် ော့်စ ီးပ ောီးရ ီးဘဏ်) 

ကောလတ ိုရခ ီး

ရင  

ကောလလတ်

ရခ ီးရင ကော

လ  ည်ရခ ီးရင 
 

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ်  
 
တစ်န စ်န င့်် 

အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့် 

၁  ၂ %   

၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပပ်ါ√ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 

သ ဝါယ ရခ ီးရင  

ကောလတ ိုရခ ီး

ရင  

ကောလလတ်

ရခ ီးရင ကော

လ  ည်ရခ ီးရင 
 

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ်  
 
တစ်န စ်န င့်် 

အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့် 

၁  ၂ %   

၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပပ်ါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 

ပိုဂ္လ ကဘဏ် 

ကောလတ ိုရခ ီး

ရင  

ကောလလတ်

ရခ ီးရင  

ကောလ  ည်ရခ ီး

ရင  

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ် 

   

တစ်န စ်န င့်် 

အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့် 

၁  ၂ %     

၂  ၅%  

၅  ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပပ်ါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 

ပိုဂ္လ ကအရသီးစောီး

ရခ ီးရင ဝန်ရဆောင် ှုက

ဏ္ဍ 

ကောလတ ိုရခ ီး

ရင  

ကောလလတ်

ရခ ီးရင  

ကောလ  ည်ရခ ီး

ရင  

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ် 

   

တစ်န စ်န င့််အ 

က် 

အတ ိုီး ွဲ့် 

၁  ၂ %     

၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပပ်ါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 
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ကခ ျေးကင ရရှ န ုင်သည့််ကန

ရွာ 

ကင က ကျေးဝန်

ကဆွာင် ှုအ    ျေး

အစွာျေး 

ပ န်လညက် ျေးဆ ်

ရ ည့််ကွာလ 

အတ ုျေးနှုနျ်ေး 

(လ) 

အက ါင်ခံ 

 စစည်ျေးလ ုအ ်

 ှု 

ကခ ျေးကင ရရန ်

အခက်အခဲ

  ွာျေး 

အဖ ွဲွံ့အလ ိုကရ်င စို/ 

ရင ရခ ီးအစ အစဉ် 

ကောလတ ို 

ရခ ီးရင  

ကောလလတ်

ရခ ီးရင  

ကောလ  ည်ရခ ီး

ရင  

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ် 

   

တစ်န စ်န င့်် 

အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့် 

၁  ၂ %     

၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပပ်ါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 

ရင ရခ ီးရပီးသူ 

ကောလတ ိုရခ ီး

ရင √ 

ကောလလတ်

ရခ ီးရင  

ကောလ  ည်ရခ ီး

ရင  

ရနို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ် 

  √ 

တစ်န စ်န င့်် 

အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့် 

၁  ၂ %     

၂  ၅%     √ 

၅  ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည်

√ 
 လ ိုအပပ်ါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ√ 

အရပါင်ဆ ိုင ်

ကောလတ ိုရခ ီး

ရင  

ကောလလတ်

ရခ ီးရင  

ကောလ  ည်ရခ ီး

ရင  

ရနို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ် 

   

တစ်န စ်န င့်် 

အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့် 

၁  ၂ %     

၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပပ်ါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 

  တ်ရဆ န င့််ရဆ     ီး  ောီး 

ကောလတ ိုရခ ီး

ရင √ 

ကောလလတ်

ရခ ီးရင ကော

လ  ည်ရခ ီးရင 

 

ရနို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ်  
√ 
တစ်န စ်န င့်် 

အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့် 

၁  ၂ %     

၂  ၅%     √ 

၅  ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပပ်ါ√ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ√ 

ရင်ျေးပ စ် … (၁) ဦျေးတညအ်ု စု်ကဆ ျေးကန ျေးပခငျ်ေး - ရ  ် ရ ်ဖအ ု်စု၊လယ်သ ွာျေးအ ု်စု 

၊အ    ျေးသ ီျေးအ ု်စု၊စ ုက ်   ျေးက  ျေးပ ြူကရျေး  ဟုတ်ကသွာဝင်ကင ရလ ု်ငနျ်ေး  ွာျေးလု ်က ငု်သူအု ်စု၊  
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(၂) သက်ဆ ငု်ရွာကင က ကျေးဝန်ကဆွာင် ှုက ျေးကသွာအဖ ဲြို့  ွာျေး။ 

 ှတ်ခ က်။။ပ န် ွာ့်စီျေး  ွာျေးကရျေးဘဏ်၏သတ် ှတ်ခ က်အရကွာလတ ုကခ ျေးကင ဆ ုသည် ှွာအနည်ျေးဆံျုေးတစ်ရက် ှအ  ွာျေး

ဆံုျေးတစ်နှစ်အထ ၊ကွာလလတ်ကခ ျေးကင ဆ ုသည် ှွာ၃နှစ် ှ၅နှစ်အထ ၊ကွာလရှည်ကခ ျေးကင ဆ ုသည ်ှွာ၅နှစ် ှ၁၀နှစ်အ

ထ ဟုသတ် ှတ်ထွာျေး ါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကွာလအထက်ရှည် ကွာစ ွာကခ ျေးက ျေးကသွာကခ ျေးကင   ွာျေးရှ ခဲ့်ကသွာကွာ

လရှည်ကခ ျေးကင တ င်သွာထည့််သ ငျ်ေးက ျေးရန်ပဖစ် ါသည်။ 

 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။  ။ ကျွန်ရတောတ် ိုို့ရက ီး  ောတ င် လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီးအတ က် 

တစ်န ိုင်တစပ် ိုင်ရခ ီးရင ၊ အတ ိုီးနှုန်ီးနည်ီးပါီးစ ောမဖင့်် ရင ရ ကီးလက်လ  ်ီး   ှု အောီးနည်ီးရနရသီးသည်က ို 

ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။  

 

(စ)   တ်ဝန်ျေးက င်နှင့််သဘွာဝရင်ျေးပ စ်  ွာျေးစီ ံခန့််ခ ဲ ှု 

(စ-၁)  တ်ဝန်ျေးက င်နှင့််သဘွာဝရင်ျေးပ စ်  ွာျေးစီ ံခန့််ခ ဲ ှုအတ က်လက်ရှ အကလ့်အက င့််နငှ့််အခက်အခ ဲ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၉) သဘွာဝ တ်ဝန်ျေးက င်နငှ့််သဘွာဝရင်ျေးပ စ်စီ ံခန့််ခ ဲ ှုအတ က်လက်ရှ အကလ့်အက င့််နငှ့််အခက်အခဲ  ွာျေး 

အကပခအကန အခက်အခ ဲ

အနတရွာယ်ရှ  ှု 

(အခက်အခဲ“ရှ ” ဟုကပဖဆ ုထွာျေး ါကကပဖဆ ုရန်။ 

“ ရှ ” ဟကုပဖဆ ုထွာျေး ါကကပဖရန ်လ ု။)) 

ကပ ဆီ သဇွာအကပခအကန ရှ √ ရှ  ပ င့််လတ်√န  ့်် 

အ င်    ျေးစ တ်  ွာျေး ရှ √ ရှ  ပ င့််လတ်√န  ့်် 

ဖ က်  ုျေးနှင့််ကရွာဂါကွာက ယ်ထ န်ျေးခ   ် ှု ရှ √ ရှ               ပ င့််√လတ်န  ့်် 

ကရအရင်ျေးအပ စ် ရှ  ရှ √ ပ င့််လတ်န  ့်် 

ငါျေး    ျေးက ဲ  ွာျေး ရှ  ရှ √ ပ င့််လတ်န  ့်် 

အပခွာျေးတ ရစဆွာန်    ျေးက ဲ  ွာျေး ရှ  ရှ √ ပ င့််လတ်န  ့်် 

စ န့်် စ် စစည်ျေးစီ ံခန့််ခ ဲ ှု ရှ √ ရှ  ပ င့််လတ်န  ့််√ 

ရင်ျေးပ စ် … ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်  ရ ဖ်အု ်စု၊လယ်သ ွာျေးအု ်စု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။  ။ ။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် ဖ က်ပ ိုီးအနတ ောယ်သည် န စ်စဉ် 

က ရ ောက်လ က်   ပါသည်။ သ ိုို့မဖစ်ပါ၍ ရတောင်သူ  ောီး ရဆောင်  က်သင့််သည့််နည်ီးပညော  ောီး ပှံ့်ပ ိုီး 

ရပီး န်လ ိုအပ်ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။  
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(ဆ)    ညွာကရျေး 

(ဆ-၁)   ညွာကရျေးနငှ့််စွာတတ်ကပ ွာက ်ှု 

ဇယွာျေး (၃၀)  ူလတနျ်ေး၊အလယ်တနျ်ေး၊အထက်တန်ျေးနှင့််တကကသ ုလအ်ဆင့််စွာတတ်ကပ ွာက ်ှုနှုနျ်ေး 

အတန်ျေး ညွာမ ီျေးကပ ွာက ်ှု က ွာျေး   က ါင်ျေး 

စော တတ်သူဦီးရ  ၄၆ ၆၀ ၁၀၆ 

 ူလတန်ီးအဆင့််   သူဦီးရ  ၂၀၀ ၂၂၃ ၄၂၃ 

အလယ်တန်ီးအဆင့််   သူဦီးရ  ၈၀ ၉၅ ၁၇၅ 

အ က်တန်ီးအဆင့််   သူဦီးရ  ၃၀ ၃၆ ၆၆ 

တကကသ ိုလ/်ရကောလ ပ်အဆင့််   သူဦီးရ  ၁၂ ၁၆ ၂၈ 

ရင်ျေးပ စ် … အ  ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာက်ယူ ှု။ 

 ှတ်ခ က်။။ဤဇယောီးက ိုမဖည့််သ င်ီး ောတ င် မပည်ရ ောင်စိုသ မတမ န် ောန ိုင်ငှံရတောအ်စ ိုီး ၊  ညွာကရျေးဝန်ကကီျေးဌွာန ှ 

အသ  အ ှတ်ပ  ထွာျေးကသွာ အတန်ီးပညောတက်ရ ောက်ဖပ ီး/ တက်ရ ောက်ဆွဲသူ  ောီးက ိုသော 

မဖည့််သ င်ီး န်မဖစ်ပါသည။် ကဖွာပ်  ါ အခ က်နငှ့်် က ုကည်ီခ င်ျေး ရှ ခဲ့်ကသွ်ာ ဇယွာျေးတ င်ပဖည့််သ င်ျေးပခင်ျေး ရှ ဘဲ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်တ င်သွာ  ှတ်ခ က်အကနပဖင့် ် ကဖွာပ် ရန်ပဖစ် ါသည်။ အတန်ျေး ညွာမ ီျေးကပ ွာက် ှုဆ ုသည် ှွာ 

တစ်ဦျေးတစ်ကယွာက၏်ဘဝတ င် သင်ယူကလ့်လွာခဲ့်ကသွာ ကနောကဆ်ံုျေး ညွာကရျေးအဆင့််/ အကပခအကနက ု 

ဆ ုလ ု ါသည်။ဥ  ွာ - ယခုစွာရင်ျေးကကွာက်ယူခ  န်တ င်အဋ္ဌ တနျ်ေး (Grade 8)တ င် ညွာသင် ကွာျေးကနသည် ါက 

“အလယ်တန်ျေးအဆင့််ရှ သူဦျေးကရ”တ င်လည်ျေးကကွာင်ျေးတတ ယတန်ျေး(Grade 3)တ င်  ညွာသင် ကွာျေးကန ါက 

(သ ု့် ဟုတ်)ကရျေးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့််သွာ (ဥ  ွာ-ဘုန်ျေးကကီျေးကက ွာင်ျေးထ က်) ရှ သည်ဆ ု ါက 

“ ူလတန်ျေးအဆင့််ရှ သူဦျေးကရ”တ င်သွာထည့််သ င်ျေးရ ါ ည်။“ဘုန်ျေးကကီျေးကက ွာင်ျေးသင် ညွာကရျေး (ဘက-ကက ွာင်ျေး)”က ု 

ဆည်ျေး ူျေးခဲ့်၊ဆည်ျေး ူျေးဆဲပဖစ် ါကသက်ဆ ငု်ရွာအတန်ျေး ညွာအဆင့််အလ ုက် ည့််သ င်ီး ပါ ည။်စတိုတထတန်ီး(Grad

e4)အ*/ကအွာင်ပ င်မ ီျေးအလယ်တနျ်ေး ညွာဆကလ်က်သင် ကွာျေးပခင်ျေး ရှ  ါက“ ူလတနျ်ေးအဆင့််ရှ သူဦျေးကရ”တ င် 

သွာထည့််သ င်ျေးရ ါ*/-------------- ည်။အကပခခံ ညွာ ူလတန်ျေး ညွာက ု သင်ယူမ ီျေးဆံုျေးသင့််သည့် ် အရ ယ်က ု 

ကက ွာလ် န်မ ီျေးပဖစ်ကသွာလ်ညျ်ေးစွာလံုျေးဝ တတ် ါက“စွာ တတ်သူဦျေးကရ”တ င်သွာပဖည့််သ င်ျေးရန်ပဖစ် ါသည်။ 

 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။  ။ ရက ီး  ောတ င်စော တတ်ရမ ောက်သူ  ောီးသည် သက်ကက ီး  ယ်အ ို 

အဖ ိုီးအဘ ောီး  ောီးသောမဖစ်ပါသည်။ ရက ောင်ီးရနအ  ယ်သ ိုို့ရ ောက်သည့်် ကရလီးတ ိုင်ီး 

ရက ောင်ီးတက်ရ ောက် ကပါသည်။ 
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(ဆ-၂) ကက ွာင်ျေးတက်နှုန်ျေး 

ဇယွာျေး (၃၁) ကက ွာင်ျေးတက်နှုန်ျေး 

 ညွာကရျေးအဆင့််အတန်ျေး က ွာျေး   က ါင်ျေး 

 ူလတန်ီး ၃၅ ၄၂ ၇၇ 

အလယ်တန်ီး ၂၀ ၃၅ ၅၅ 

အ က်တန်ီး ၁၂ ၂၀ ၃၂ 

တကကသ ိုလ/်ရကောလ ပ် ၄ ၈ ၁၂ 

ရင်ျေးပ စ် … (၁) ကက ွာင်ျေးဝင်စွာရင်ျေး၊ (၂) ဆယ်အ  ် ှြူျေး  ွာျေး။ 

 ှတ်ခ က်။။ဤဇယောီးက ိုမဖည့််သ င်ီး ောတ င်မပည်ရ ောင်စိုသ မတမ န် ောန ိုင်ငှံရတောအ်စ ိုီး ၊ပညောရ ီးဝန်ကက ီးဌောန  

အသ အ  တ်မပ  ောီးရသော စောသင်ရက ောင်ီး  ောီး၊ တကကသ ိုလ်ရကောလ ပ်  ောီးတ င် 

ပညောတက်ရ ောက်ရနသူ  ောီးက ိုသော မဖည့််သ င်ီး နမ်ဖစ်ပါသည်။ ၄င်ျေးအပ င်“ဘုန်ျေးကကီျေးကက ွာင်ျေးသင ်ညွာကရျေး”က ု 

သင်ယူဆည်ျေး ူျေးကနကသွာ ကက ွာင်ျေးသူ/ သွာျေး  ွာျေးက ု အကပခခံ ညွာဦျေးစီျေးဌွာန ှ သတ် ှတ်ထွာျေးကသွာ 

 ညွာကရျေးစနစ်/အဆင့််သတ် တှ်ခ က်  ွာျေးနှင့်် အညီ သတ် ှတ်ပဖည့််သ င်ျေးရန်ပဖစ် ါသည။် 

 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င်  ူလတန်ီးအ  ယ် ရက ောင်ီးသောီး/ 

ရက ောင်ီးသူ ဦီးရ   ောီးမပောီးရနသည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည်။ ရက ောင်ီးတက်နှုန်ီးအရနမဖင့်် 

ခခှံ ငှံိုသှံိုီးသပ်ခ က်အ   ူလတန်ီး အ  ယ်ရက ောင်ီးသောီး  ောီးတ င် အသက်(၁၀)န စအ် က်  ောီး 

ပါဝင်ရနသည်က ို ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ 
 

(ဆ-၃) စွာသင်ကက ွာင်ျေးကဆွာင်အကပခအကနနှင့််ဝန်ကဆွာင ်ှု  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၂) စွာသင်ကက ွာင်ျေးကဆွာင်အကပခအကနနငှ့််ဝနက်ဆွာင် ှု  ွာျေး 

အက ကွာင်ျေးအရွာ ကက ွာင်ျေးအဆင့် ်

က။ရက ောင်ီးအဆင့်် 
 ူလတန်ီး√ ူလ န်အလယ်တန်ီး(ခ ွဲ) အလယ်တန်ီး 

အ က်တန်ီး(ခ ွဲ) အ က်တန်ီး 

ခ။  ော  အက ောအရဝီး (  ိုင)် 

၀  ၁  ိုင်√ 

၁  ိုင်  ၃  ိုင် 

၁၅  ိုင်  ၂၀  ိုင် 
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အက ကွာင်ျေးအရွာ ကက ွာင်ျေးအဆင့် ်

၂၀  ိုငအ် က် 

ဂ။သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးဝန်ရဆောင ်ှု 
ရမခလ င်√စက်ဘ ီး√ 

ဆ ိုင်ကယ်√ကောီး 

ဃ။စောသင်ရက ောင်ီး၏စိုစိုရပါင်ီး က ်ီးခင်ီးဧ  ယော 

(စတို န်ီးရပ)* 

၅၆၀၀ 

 

င။အ  ိုီး၊နှံ ှံ၊အခင်ီးအ ညအ်ရသ ီး ရကောင်ီး√သင့််ညှံ့် 

စ။ရက ောင်ီးသှံိုီးပ  ရဘောဂလှံိုရလောက ်ှု လှံိုရလောက ်ှု   သည်√ 
 လှံိုရလောကပ်ါ 

ဆ။ရက ောင်ီးအ  ်သောအရမခအရန ရကောင်ီးသင့််√ 
ညှံ့်     

စ ။ရက ောင်ီးအောဟော တ ိုကရ်ကျွီး ှု တ ိုကရ်ကျွီး ှု   သည်√ 
တ ိုကရ်ကျွီး ှု    ပါ 

ဇ။ရက ောင်ီးဆ ော/ ဦီးရ   က ွာျေး   က ါင်ျေး 

အစ ိုီး ခန်ို့  ၄ ၄ 

ရက ီး  ောခန်ို့    

ရင်ျေးပ စ် … (၁) ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ  ် ရ ်ဖအ ု်စု၊ (၂)   ဘဆရွာအသင်ျေး။ 

 ှတ်ခ က်။။ကက ျေးရ ွာတ င်စွာသင်ကက ွာင်ျေး ရှ  ါက (က၊ခ၊ဂ) က ုသွာကပဖဆ ုရ ါ ည်။ စွာသင်ကက ွာင်ျေး၏ စုစုက ါင်ျေး 

 က ်ျေးခင်ျေးဧရ ယွာ (စတုရန်ျေးက  = အလ ွာျေး × အနံ) သည်စွာသင်ကက ွာင်ျေးတစ်ကက ွာင်ျေးအတ င်ျေးရှ  

ကက ွာင်ျေးအကဆွာက ်အဦအွာျေးလံုျေး၏စုစုက ါင်ျေးဧရ ယွာက ုဆ ုလ ုသည်။ 

 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။  ။ ရက ီး  ော   ရက ောင်ီးသည်  ူလတန်ီးရက ောင်ီးမဖစ်သမဖင့်် လက်    

သင် ကောီး ရပီးရနရသော ဆ ော/   ောီးန င့််လှံိုရလောက် ှု    ပါ။   

 

 

 

 

 



 

60 
 

(ဆ-၄)  ညွာကရျေးအခကအ်ခဲနှင့််ပ ဿနော  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၃)  ညွာကရျေးအခက်အခနဲှင့််ပ ဿနော  ွာျေး 

အခက်အခဲ/ ပ ဿနော ရှင်ျေးလင်ျေးခ က် 

ရက ောင်ီးဆ ော/     န ိုင် ှု လှံိုရလောက် လှံိုရလောက်√ 

တပည့်် - ဆ ောအခ   ီး ၄၀: ၁ရအောက်၄၀: ၁အ က√် 

 ူလတန်ီးပညောရက ောင်ီး  ကန်ှုန်ီး     √နည်ီးလတ်  ောီး 

 သန်စ  ်ီးသူ  ောီးအတ က်ပညောရ ီးအ ူီးအစ အစဉ်        √ 

ရက ောင်ီးသှံိုီးစောအိုပ်န င့််စောရ ီးက   ယော လှံိုရလောက်√ လှံိုရလောက် 

ဆင်ီး ွဲရသော  သောီးစို  ောီးအတ က်ရက ောင်ီးစ  တ် တတ်န ိုင် ှု မ င့််အသင့််အတင့််√ 

ရက ောင်ီးအောီးကစောီးဆ ိုင် ောပစစည်ီး  ောီးလက်လ  ်ီး   ှု     √နည်ီး 

  ဘဆ ောအသင်ီး၏အခန်ီးကဏ္ဍ ရကောင်ီးသင့််√ညှံ့် 

ရဘီးအနတ ောယ်ရ ကောင့််ပ က်စ ီးမခင်ီး     √နည်ီးလတ်  ောီး 

ရင်ျေးပ စ် … (၁) ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ  ် ရ ်ဖအ ု်စု၊ (၂)   ဘဆရွာအသင်ျေး။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။ ။ ရက ီး  ော   စောသင်ရက ောင်ီးတ င် ပညောရ ီးအသင့််အတင့််ရကောင်ီး  နပ်ါသည်။ 

ရက ောင်ီးသှံိုီးစောအိုပ်၊ စောရ ီးက   ယော  ောီးန င့်် အောီးကစောီးပစစည်ီး  ောီး လ ိုအပ်ရနသည်က ို ရလ့်လော 

ရတ ွံ့    ပါသည်။ ဆ ော/ လှံိုရလောက် ှု    သည့််အတ က် မပန်လည်ခ  ောီးရပီး န် လ ိုအပပ်ါရ ကောင်ီး 

ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

 

(ဇ-၁)    အပဖစ်  ွာျေးကသွာကရွာဂါ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၄) အပဖစ်  ွာျေးကသွာကရွာဂါ  ွာျေး 

စဉ် ကရွာဂါ   ံြို့နှံ့် ှု/ပဖစ်  ွာျေး ှု 

၁ ဝ ်ီးပ က်ဝ ်ီးရလ ော ပ င့်် န  ့််  ရှ √ 

၂ ရသ ီးလ န်တိုပ်ရက ီး ပ င့််√ န  ့််  ရှ  

၃ င က်ဖ ောီး ပ င့်် န  ့််  ရှ √ 
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စဉ် ကရွာဂါ   ံြို့နှံ့် ှု/ပဖစ်  ွာျေး ှု 

၄ အသက်ရ ြူလ ်ီးရ ကောင်ီးကူီးစက်ရ ောဂါ ပ င့််√    န  ့််  ရှ  

၅ HIV, AIDS, လ င်  တဆင့််ကူီးစက်န ိုင်ရသောရ ောဂါ  ောီး ပ င့််     န  ့််  ရှ √ 

၆ တ ဘ  ပ င့််     န  ့််  ရှ √ 

၇ ဆ ီးခ    ပ င့််     န  ့််√  ရှ  

၈ ရသ ီးတ ိုီး ပ င့််√    န  ့််  ရှ  

၉ အသည်ီးရ ောဂါ ( ဘ ၊စ )    ပ င့််          န  ့််           ရှ √ 

၁၀ အောဟော ခ   ွံ့တွဲ့် ှု     ပ င့််           န  ့််√          ရှ  

၁၁ အမခောီးကီူးစက်န ိုင်ရသောရ ောဂါ  ောီး     ပ င့််           န  ့််          ရှ √ 

ရင်ျေးပ စ် … (၁) ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်  ရ ်ဖအ ု်စု၊အ    ျေးသ ီျေးအ ု်စု (၂) ကက ျေးလက် က န်ျေး ွာကရျေး 

ဌွာန/ကက ျေးလက်က န်ျေး ွာကရျေးဌွာနခ ဲ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။ ။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် HIV, AIDS, လ င်  တဆင့်် ကူီးစက်န ိုင်ရသော 

ရ ောဂါ  ောီးန င့််ပတ်သက်၍ မဖစ်ပ ောီး ှု    ပါ။ ရသ ီးတ ိုီး၊ အသက်ရ ြူလ ်ီးရ ကောင်ီးကူီးစက်ရ ောဂါ 

မဖစ်ပ ောီး ှု  ော အမ င့််ဆှံိုီး အရမခအရနသ ိုို့ ရ ောက်   ရနသည်က ို ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ 

  

(ဇ-၂)   လ န်ခဲ့်ကသွာ (၁၂) လအတ င်ျေးကွာက ယက်ဆျေးထ ုျေးနှ ံှု 

ဇယွာျေး (၃၅)  လ န်ခဲ့်ကသွာ (၁၂) လအတ င်ျေးကွာက ယ်ကဆျေးထ ုျေးနှံ ှု 

စဉ် ကွာက ယ်ကဆျေးထ ုျေးပခင်ျေး(ရှ ၊ ရှ အ ှန်ပခစ်ရန)် ရှ   ရှ  

၁ အဆိုတ်ရ ောဂါ √  

၂ ဆှံိုဆ ိုို့၊ ကက်ည ော၊ရ ီးခ ိုင်န င့််အသည်ီးရ ောငအ်သောီးဝါ √  

၃ ပ ိုလ ယ ိုရ ောဂါ √  

၄ ရ ီးခ ိုင် (က ိုယ်ဝန်ရဆောင်ကောလအတ င်ီး) √  

၅ ဝက်သက်ရ ောဂါ √  
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စဉ် ကွာက ယ်ကဆျေးထ ုျေးပခင်ျေး(ရှ ၊ ရှ အ ှန်ပခစ်ရန)် ရှ   ရှ  

၆ အမခောီးစိုရပါင်ီးကွာက ယ်ကဆျေးထ ျုေးနှ ံှု √  

၇ အောဟော   တ်တ ်ီးယူ ှု (အ ပအ်မ င့််၊အရလီးခ  န၊်လက်ရ ောင်ီးပတ်) √  

၈ အောဟော ပညောရပီးအစ အစဉ် √  

ရင်ျေးပ စ် … (၁) ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ  ် ရ ်ဖအ ု်စု၊အ    ျေးသ ီျေးအ ု်စု၊  

(၂) ကက ျေးလက်က န်ျေး ွာကရျေးဌွာန/ကက ျေးလက်က နျ်ေး ွာကရျေးဌွာနခ ဲ။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ က န်ီး ောရ ီးဌောန  ောီး   က န်ီး ောရ ီးစ  ှံခ က်မဖင့်် ကောက ယ် 

ရဆီး  ောီး ရက ီး  ောသ ိုို့ ပှံို  န်လောရ ောက်ကော ကောက ယ်ရဆီး  ောီး  ိုီးရပီးပါသည်။ 

 

(ဇ-၃)  က န်ျေး ွာကရျေးအကထွာကအ် ံ့်  ွာျေး(ကဆျေးရုံ/ကဆျေးက ျေးခန်ျေး  ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၃၆) က န်ျေး ွာကရျေးအကထွာကအ် ံ့်နှင့််ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာျေး 

က န်ျေး ွာကရျေးဝန်ကဆွာင် ှု ခရီျေးအက ွာအကဝျေး (  ုင်) အခန်ျေး/ကုတင်လံကုလွာက ်ှု 

ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီးဌောန/ 

ဌောနခ ွဲ 

၀  ၁  ိုင် 

၁  ိုင်  ၃  ိုင်√ 

၃  ိုင်  ၅  ိုင် 

၅  ိုင်  ၁၀  ိုင် 

၁၀  ိုင်အ က် 

   √ 

     

တ ိုကန်ယ်ရဆီးရှံို 

၀  ၁  ိုင် 

၁  ိုင်  ၃  ိုင် 

၃  ိုင်  ၅  ိုင်√ 

၅  ိုင်  ၁၀  ိုင် 

၁၀  ိုင်အ က် 

   √ 

     

ဖ   ွံ့နယ်ရဆီးရှံို ၀  ၁  ိုင်    √ 
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က န်ျေး ွာကရျေးဝန်ကဆွာင် ှု ခရီျေးအက ွာအကဝျေး (  ုင်) အခန်ျေး/ကုတင်လံကုလွာက ်ှု 

၁  ိုင်  ၃  ိုင် 

၃  ိုင်  ၅  ိုင် 

၅  ိုင်  ၁၀  ိုင် 

၁၀  ိုင်အ က်√ 

     

ရဆီးဆ ိုင် 

  ောတ င် (သ ိုို့ ဟိုတ်)  ောအန ီး 

အနောီးတ င်ရဆီးဆ ိုင်   သည်√ 

  ောတ င် (သ ိုို့ ဟိုတ်) 

  ောအန ီးအနောီးတ င်ရဆီးဆ ိုင်    ပါ 

ရဆီးဆ ိုင်တ င်ရဆီးဝါီး  ောီးက ိုစနစ်တ

က သ ိုရလ ောင် ောီးသည်√ 

ရဆီးဆ ိုင်တ င်ရဆီးဝါီး  ောီးက ိုစနစ်တ

က သ ိုရလ ောင် ောီးမခင်ီး    ပါ 

ရင်ျေးပ စ် … (၁) ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ  ် ရ ်ဖအ ု်စု၊အ    ျေးသ ီျေးအ ု်စု၊  

(၂) ကက ျေးလက်က န်ျေး ွာကရျေးဌွာန/ ကက ျေးလက်က န်ျေး ွာကရျေးဌွာနခ ဲ။ 

 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။  ။ ရက ီး  ောတ င် လူနော  ောီးအောီး ရက ီးလက်ရဆီးရပီးခန်ီးသ ိုို့ 

သ ောီးရ ောက်ကိုသပါသည်။ ရဆီးရပီးခန်ီးတ င် ကိုသ န် ခက်ခွဲရသောလူနော  ောီးအောီး 

အ နဒ တ ိုက်နယ်ရဆီးရှံိုသ ိုို့ သ ောီးရ ောက်ကိုသရစပါသည်။ 

 

(စ )    ကရနှင့်် တ်ဝန်ျေးက င်သန့််ရှင်ျေးကရျေး 

(စ -၁)  ကသွာက်သုံျေးကရရရှ  ှု 

ဇယွာျေး (၃၇) ကသွာကသုံ်ျေးကရရရှ န ုင် ှု 

ကရရရှ န ုင် ှု 
အသုံျေးပ  ကသွာ 

အ  ်ကထွာင်စု 

ကသွာကသုံ်ျေးကရ 

အရည်အကသ ျေး စ ်ျေး 

သ ် စစ်ကဆျေးထွာျေး ှု 

(စနစ်တက  စ ်ျေးသ ် 

စစ်ကဆျေး ထွာျေး ှု 

ရှ  ါက “ရှ ”၊  ရှ  ါက 

“ ရှ ” ) 

ကရ အရည်အကသ ျေး 

(ကသွာကသုံ်ျေးကရ အရည် 

အကသ ျေး စ ်ျေးသ ်စစ်ကဆျေး 

ထွာျေး ှုတ င် “ရှ ” ဟု ကပဖ 

ဆ ု ထွာျေး ါက ကပဖဆ ုရန်။ 

“ ရှ ” ဟု ကပဖဆ ုထွာျေး 

 ါက ကပဖရန် လ ု) 

ကသွာကသုံ်ျေးကရ ရရှ  

န ုင် ှုနှင့်် လံကုလွာက ် ှု 

အကပခအကန 

(ရွာသီ ကရ ျေး ရ ါက ကန ၊ 

  ုျေးနှင့်် ကဆွာင်ျေး 

ရွာသီသုံျေး    ျေးလံုျေးက ု 

ကရ ျေးက ျေး ါရန်) 

ရ တ င်ီး ၅၀                √ ရကောင်ီး  သင့််√ ညှံ့် 
 ရန                 
   ိုီး              √  
 ရဆောင်ီး      √  
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ကရရရှ န ုင် ှု 
အသုံျေးပ  ကသွာ 

အ  ်ကထွာင်စု 

ကသွာကသုံ်ျေးကရ 

အရည်အကသ ျေး စ ်ျေး 

သ ် စစ်ကဆျေးထွာျေး ှု 

(စနစ်တက  စ ်ျေးသ ် 

စစ်ကဆျေး ထွာျေး ှု 

ရှ  ါက “ရှ ”၊  ရှ  ါက 

“ ရှ ” ) 

ကရ အရည်အကသ ျေး 

(ကသွာကသုံ်ျေးကရ အရည် 

အကသ ျေး စ ်ျေးသ ်စစ်ကဆျေး 

ထွာျေး ှုတ င် “ရှ ” ဟု ကပဖ 

ဆ ု ထွာျေး ါက ကပဖဆ ုရန်။ 

“ ရှ ” ဟု ကပဖဆ ုထွာျေး 

 ါက ကပဖရန် လ ု) 

ကသွာကသုံ်ျေးကရ ရရှ  

န ုင် ှုနှင့်် လံကုလွာက ် ှု 

အကပခအကန 

(ရွာသီ ကရ ျေး ရ ါက ကန ၊ 

  ုျေးနှင့်် ကဆွာင်ျေး 

ရွာသီသုံျေး    ျေးလံုျေးက ု 

ကရ ျေးက ျေး ါရန်) 

အဝ စ တ င်ီး/ 

စက်တပ် 
                √ ရကောင်ီး  သင့််  ညှံ့် 

 ရန              √ 
   ိုီး              √ 
 ရဆောင်ီး      √  

အဝ စ တ င်ီး/  

တှံိုကင် 
                 ရကောင်ီး  သင့််  ညှံ့် 

 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

  ိုီးရ  

သ ိုရလ ောင်ကန်  
                 ရကောင်ီး  သင့််  ညှံ့် 

 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

မ စ်/ရခ ောင်ီးရ                   ရကောင်ီး  သင့််  ညှံ့် 
 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

ရ ကန ်                  ရကောင်ီး  သင့််  ညှံ့် 

 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

စ  ့််စ ်ီးရ                   ရကောင်ီး  သင့််  ညှံ့် 
 ရန               
   ိုီး               
ရဆောင်ီး        

ရင်ျေးပ စ်… (၁) အ  ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာက်ယူ ှု၊ (၂) ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - 

ရ ်  ရ ်ဖအ ု်စု၊အ    ျေးသ ီျေးအ ု်စု၊ (၃) ကက ျေးရ ွာသယံဇွာတပ ကပ  ံု။ 

 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။  ။ ရသောက်သှံိုီးရ      ှု  ော   ိုီး ောသ န င့််ရဆောင်ီး ောသ တ င် လှံိုရလောက် 

 ှု   ပါရသော်လည်ီး ရန  ောသ တ င် ရ ခ ်ီးရမခောက် ှု  ောီးန င့်် ကကှံ ရတ ွံ့ရန ပါသည်။  

 

(စ -၂) သန့််ရှင်ျေးကရျေးအကပခအကန (အ  ်သွာအ    ျေးအစွာျေးနှင့််အ  ်ကထွာင်စုအကရအတ က်) 

ဇယွာျေး (၃၈) အ  ်သွာအ    ျေးအစွာျေး 

သုံျေးစ ဲန ုင်ကသွာအ  ်သွာအ    ျေးအစွာျေး သုံျေးစ ဲန ုင်ကသွာအ  ်ကထွာင်စု 

သန့််ရှင်ျေးကသွာယင်လံုအ  ်သွာသုံျေးစ ဲ ှု 
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သုံျေးစ ဲန ုင်ကသွာအ  ်သွာအ    ျေးအစွာျေး သုံျေးစ ဲန ုင်ကသွာအ  ်ကထွာင်စု 

ရ ဆ ွဲအ  ်သော  

ရ ရလောင်ီး/ယင်လှံိုအ  ်သော ၁၂၀ 

 သန့််ရှင်ျေးကသွာယင်လံအု  ်သွာသုံျေးစ ဲ ှု 

တ င်ီး/ဇလောီးအ  ်သော  

တ င်ီး    အ  ်သော  

အ  ်သော     ၃ 

ရင်ျေးပ စ်… (၁) အ  ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာက်ယူ ှု၊ (၂) ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး  

- ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု၊အ    ျေးသ ျီေးအု ်စု၊ (၃) ကက ျေးလက်က န်ျေး ွာကရျေးဌွာန/ကက ျေးလက်က နျ်ေး ွာကရျေးဌွာနခ ဲ။ 

 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။  ။ ရက ီး  ော   အ  ်တ ိုင်ီးန ီးပါီး သနိ်ု့  င်ီးရသောယင်လှံိုအ  ်သောက ိုသော 

အသှံိုီးမပ ရန ကရသော်လည်ီး အ  ်သောရဆောက်လိုပ်သှံိုီးစ ွဲမခင်ီး    သည့်် အ  ်ရ ောင်စို  ောီးလည်ီး 

   ရနပါသည်။   ိုအ  ်ရ ောင်စို  ောီးသည် အ  ်သောအသှံိုီးမပ ရသော အ  ်  ောီး ှံတ င် သ ောီးရ ောက် 

အသှံိုီးမပ  ကပါသည်။ 

 

(ည)   က ွာျေး −   ကရျေးရွာ 

ဇယွာျေး (၃၉) က ွာျေး −  ကရျေးရွာ 

စဉ် 
ကက ျေးရ ွာ၏လူ ှုစီျေး  ွာျေးဖ ံြို့မဖ  ျေးကစကရျေးအတ က်အ    ျေးသ ီျေး  ွာျေး၏စ 

 ်ျေးကဆွာင်ရည်ပ ြှင့််သင့််ကသွာအခ က်  ွာျေး 

ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေး  ဲတ င်တက်ကရွာကသူ်
  ွာျေး ှ ှန်သည်ဟုယဆူကသွာတစ်ခုက ကုရ ျေးက ျေး

 ါရန ်

၁ 
ကက ျေးရ ွာစီ ံအု ်ခ   ် ှုစနစ်တ င်အ    ျေးသ ီျေး  ွာျေးတက် က စ ွာ ါ 
ဝင် ှု/ကခါင်ျေးကဆွာင ်ှု 

ရှ √  ရှ  

၂ 
ကက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးလု ်ငန်ျေး  ွာျေးနှင့််အဖ ဲြို့အစည်ျေး  ွာျေးတ င်အ    ျေး
သ ီျေး  ွာျေးတက် က စ ွာ ါဝင်ကဆွာင်ရ က် ှု 

ရှ √  ရှ  

၃ 
လ န်ခဲ့်ကသွာနှစ်အတ င်ျေးကက ျေးရ ွာအတ င်ျေးရှ   န်ျေးကကလျေး  ွာျေး/အ
    ျေးသ ီျေး  ွာျေးအွာျေးသသံယပဖစ်ဖ ယအ် က ်ျေးဖက် ှု (သ ု့်) 
တ ုင် ကွာျေး ှု  ွာျေး 

ရှ   ရှ √ 

၄ အ    ျေးသ ီျေးကရျေးရွာအ က ်ျေးဖက ်ှု  ွာျေးအတ က်ဥ ကေနှင့််တရွာျေး ရှ √  ရှ  
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စဉ် 
ကက ျေးရ ွာ၏လူ ှုစီျေး  ွာျေးဖ ံြို့မဖ  ျေးကစကရျေးအတ က်အ    ျေးသ ီျေး  ွာျေး၏စ 

 ်ျေးကဆွာင်ရည်ပ ြှင့််သင့််ကသွာအခ က်  ွာျေး 

ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေး  ဲတ င်တက်ကရွာကသူ်
  ွာျေး ှ ှန်သည်ဟုယဆူကသွာတစ်ခုက ကုရ ျေးက ျေး

 ါရန ်

 ျှတ ှုဆ ုင်ရွာ  ွာျေးအတ က်လူထု၏အသ အပ င်ရှ  ှု 

၅ 

အ    ျေးသ ီျေး  ွာျေးသတင်ျေးအခ က်အလက်နငှ့််သင်တန်ျေး  ွာျေးလက်
လှ ်ျေး  ီှု (ဥ  ွာ- စ ုက ်   ျေးကရျေးဆ ုင်ရွာ တ ုျေးခ ဲြို့ ညွာက ျေး 
ဝန်ကဆွာင ်ှု  ွာျေး၊အ  ်တ င်ျေး ှုသက်က  ျေးသင်တနျ်ေး  ွာျေး၊ကဘျေးအနတ
ရွာယ်ကက  တင်ပ င်ဆင် ှုနှင့််အသ အပ င်ပ ြှင့််တင်ပခင်ျေး  ွာျေး) 

ရှ √  ရှ  

၆ 
အ    ျေးသ ီျေး  ွာျေး၏ဘဏ်နှင်ကင က ကျေးဝန်ကဆွာင် ှု  ွာျေးလက်လှ
 ်ျေး ီ ှု 

ရှ √  ရှ  

၇ 
စ ုက ်   ျေးကရျေးနှင့််စ ုက ်   ျေးကရျေး ဟုတ်ကသွာကဏ္ဍ  ွာျေးတ င်အ    ျေး
သွာျေးနှင့််အ    ျေးသ ီျေး  ွာျေးအတ က်တူညီကသွာအလု အ်က ုင်အခ 
င့််အလ ျ်ေး  ွာျေး 

ရှ √  ရှ  

၈ 
အ  ်ကထွာင်စု (သ ု့်) ကက ျေးရ ွာထက်ကက ွာလ် န၍် အ    ျေးသ ီျေး  ွာျေး 

၏  ဦျေးကဆွာင်လှု ်ရှွာျေး ှု 
ရှ √  ရှ  

ရင်ျေးပ စ် (၁) အဖ ဲြို့အစည်ျေး  ွာျေးစွာရင်ျေး၊ (၂) ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး- ရ  ် ရ ်ဖအ ု်စု၊အ    ျေးသ ီျေးအု ်စု။ 

 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။  ။ အ    ီးသ  ီး  ောီးသည် ရက ီး  ော၏အိုပ်ခ  ပ် ှုအပ ိုင်ီးတ င် ပါဝင ်ှု 

လှံိုီးဝ    ပါ။ လ န်ခွဲ့်ရသောန စ်အတ င်ီး ရက ီး  ောအတ င်ီး      န်ီးကရလီး  ောီး/ အ    ီးသ  ီး  ောီးအောီး 

သှံသယမဖစ် ဖ ယ် အ က ်ီးဖက် ှု (သ ိုို့) တ ိုင် ကောီး ှု  ောီး  တစှံိုတ ော    ခွဲ့်ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။   

 

(ဋ)     အကပခခံအကဆွာကအ်ဦ  ွာျေးအကပခအကန 

(ဋ-၁)  ကက ျေးရ ွာ၏လ ်ျေးတည်ရှ  ှု 

ဇယွာျေး (၄၀) ကက ျေးရ ွာ၏လ ်ျေးတည်ရှ  ှုအကပခအကန 

လ ်ျေးအ    ျေးအစွာျေး 
အ    ျေး 

အစွာျေး 

အရည်အ

ကသ ျေး 

တည်ကဆွာက် 

ခဲ့်ကသွာနှစ် 

ရွာသီအလ ု

က်သုံျေးစ ဲန ုင် ှု 

လ ်ျေးအရှည် 

(  ုင်) 

ကဘျေးအနတရွာ

ယ်  ွာျေးက ကွာင့် ်

  က်စီျေး ှုရှ  ါ

ကကဖွာပ် ရန ်
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လ ်ျေးအ    ျေးအစွာျေး 
အ    ျေး 

အစွာျေး 

အရည်အ

ကသ ျေး 

တည်ကဆွာက် 

ခဲ့်ကသွာနှစ် 

ရွာသီအလ ု

က်သုံျေးစ ဲန ုင် ှု 

လ ်ျေးအရှည် 

(  ုင်) 

ကဘျေးအနတရွာ

ယ်  ွာျေးက ကွာင့် ်

  က်စီျေး ှုရှ  ါ

ကကဖွာပ် ရန ်

ရ ွာတ င်ျေးလ ်ျေး 

၁√ 

၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ညံ့်√ 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်√
 

  င့််လငျ်ေးရွာ

သီ√တစ်နှ

စ် တ်လံုျေး 

၀−၁  ုင် 

၁−၅  ုင်√ 

၅−၁၀  ုင် 

၁၀  ုင်အထ

က် 

ရှ √ 

 ရှ  

ခ ဉ်ျေးက ်လ ်ျေး 

၁ 

၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

ကကွာင်ျေး

သင့်် 

ညံ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

  င့််လငျ်ေးရွာ

သီတစ်နှစ်

 တ်လံုျေး 

၀−၁  ုင် 

၁−၅  ုင် 

၅−၁၀  ုင် 

၁၀  ုင်အထ

က် 

 

ရှ  

 ရှ  

ရ ွာခ င်ျေးဆက် 

လ ်ျေး 

၁ 

၂ 

၃ 

၄√ 

၅ 

ကကွာင်ျေး

သင့််√ 

ညံ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်
√ 

  င့််လငျ်ေးရွာ

သီ√ 

တစ်နှစ် တ်

လံုျေး 

၀−၁  ုင်√ 

၁−၅  ုင် 

၅−၁၀  ုင် 

၁၀  ုင်အထ

က် 

 

ရှ √ 

 ရှ  

ကုန်ထုတ်လ ်ျေး 

၁ 

၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

ကကွာင်ျေး

သင့်် 

ညံ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

  င့််လငျ်ေးရွာ

သီတစ်နှစ်

 တ်လံုျေး 

၀−၁  ုင် 

၁−၅  ုင် 

၅−၁၀  ုင် 

၁၀  ုင်အထ

က် 

 

ရှ  

 ရှ  

ရင်ျေးပ စ်… ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ  ် ရ ဖ်အု ်စု။ 

 ှတ်ခ က်။။ကပ သွာျေးလ ်ျေး - ၁၊ကက ွာက်ခင်ျေးလ ်ျေး - ၂၊ကက ွာက်ကခ ွာလ ်ျေး - ၃၊က န်ကရစ်လ ်ျေး - ၄၊ကတတရွာလ ်ျေး - ၅ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။  ။ ရက ီး  ောတ င်ီးလ ်ီးသည် ရမ သောီးလ ်ီး  ောီးမဖစ်ရသောရ ကောင့်် 

ပ က်စ ီးရနပါသည်။ မပ မပင် န် လ ိုအပ်ရနပါသည်။   ိုီး ောသ တ င်   ိုီးရ တ ိုက်စောီး ှုရ ကောင့်် 

လ ်ီး  ောီးပ က်စ ီးမခင်ီးန င့်် န စစ်ဉ်ကကှံ ရတ ွံ့ရန ပါသည်။ 
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(ဋ-၂)   ကက ျေးရ ွာ၏တံတွာျေးတည်ရှ  ှု 

ဇယွာျေး (၄၁) ကက ျေးရ ွာ၏တံတွာျေးတည်ရှ  ှုအကပခအကန 

တံတွာျေးအ    ျေး

အစွာျေး 

အရ ယ်အစွာျေး 

(အလ ွာျေး၊အနံ၊အပ င့််) 
အရည်အကသ ျေး 

တည်ကဆွာက် 

ခဲ့်ကသွာနှစ် 

ရွာသီအလ ုက်

သုံျေးစ ဲန ုင် ှု 

ကဘျေးအနတရွာယ် 

  ွာျေးက ကွာင့်် 

  က်စီျေး ှုရှ  ါက 

ကဖွာပ် ရန ်

ဆ ပ်ခှံတှံတောီး 

 
ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

  င့််လငျ်ေးရွာသီ

တစ်နှစ် တ်လံုျေး
 

ရှ  

 ရှ  

က န်က စ်တှံ

တောီး 
 

 

ကကွာင်ျေး 

သင့််√ 

ညံ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်√ 

  င့််လငျ်ေးရွာသီ

တစ်နှစ် တ်လံုျေး
√ 

ရှ  

 ရှ √ 

သစ်သောီး 

တှံတောီး 
 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

  င့််လငျ်ေးရွာသီ

တစ်နှစ် တ်လံုျေး
 

ရှ  

 ရှ  

ကက  ီးတှံတောီး 

 
ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

  င့််လငျ်ေးရွာသီ

တစ်နှစ် တ်လံုျေး
 

ရှ  

 ရှ  

ဝါီးတှံတောီး 

 
ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

  င့််လငျ်ေးရွာသီ

တစ်နှစ် တ်လံုျေး
 

ရှ  

 ရှ  

ရ  ပ န ်

 ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

  င့််လငျ်ေးရွာသီ

တစ်နှစ် တ်လံုျေး
 

ရှ  

 ရှ  

ရ ရက ော ်

 ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

  င့််လငျ်ေးရွာသီ

တစ်နှစ် တ်လံုျေး
 

ရှ  

 ရှ  

ရင်ျေးပ စ်… ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ  ် ရ ဖ်အု ်စု။ 
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ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။         ။  ရက ီး  ောတ င် က ိုယ ်ူက ိုယ ်မဖင့််တည်ရဆောက် ောီးရသောတှံတောီး  ော 

(၅)န စ်ရက ော်ရနဖပ ီးမဖစပ်ါသည်။ 

 

(ဋ-၃)  ကရက ကွာင်ျေးသယ်ယူ  ု့်ကဆွာငက်ရျေး 

ဇယွာျေး (၄၂) ကရက ကွာင်ျေးသယ်ယူ  ု့်ကဆွာငက်ရျေး (အသုံျေး ပ   ါက အက ွာအကဝျေး (  ုင်) အက က်ကအွာကရှ်  

အသုံျေး ပ   ါအက က်တ င✓်ပခစ် ါ)။ 

သယ်ယူ  ု့်ကဆွာင်ကရျေး အက ွာအကဝျေး  (  ုင်) ယွာဉ်အ    ျေးအစွာျေး ရွာသီအလ ုကသုံ်ျေးစ ဲန ုင် ှု 

မ စ်ရ ကောင်ီး 

၀  ၁၀  ိုင် 

၁၁  ၂၀  ိုင် 

၂၁  ၅၀  ိုင် 

၅၀  ိုငအ် က် 

အသှံိုီး မပ ပါ√ 

၁၂၃ 
ပ င့််လင်ီး ောသ တစ်န စ်ပတ်

လှံိုီး 

ပင်လယ်ရ ရ ကောင်ီး 

၀  ၁၀  ိုင် 

၁၁  ၂၀  ိုင် 

၂၁  ၅၀  ိုင် 

၅၀  ိုငအ် က် 

အသှံိုီး မပ ပါ√ 

၁၂၃ 
ပ င့််လင်ီး ောသ  

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး 

အမခောီး 

(ရခ ောင်ီး၊ရမ ောင်ီး၊ 

အင်ီး၊အ ိုင်) 

၀  ၁၀  ိုင် 

၁၁  ၂၀  ိုင် 

၂၁  ၅၀  ိုင် 

၅၀  ိုငအ် က် 

အသှံိုီး မပ ပါ√ 

၁၂၃ 
ပ င့််လင်ီး ောသ  

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး 

ရင်ျေးပ စ်… ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ  ် ရ ဖ်အု ်စု။ 

 ှတ်ခ က်။၁ – ရလ ၊သ ဘောန်၊၂ - စက်ရလ ၊၃ - သရဘဘော။ 

 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။     တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် ရ ရ ကောင်ီးမဖင့််သယ်ယပူ ိုို့ရဆောင်မခင်ီး    ပါ။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူ  ု့်ကဆွာငက်ရျေးယွာဉ်  ွာျေးနှင့််ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၄၃) သယ်ယူ  ု့်ကဆွာင်ကရျေးယွာဉ်  ွာျေး 

ယွာဉ်အ    ျေး

အစွာျေး 

ကလှ၊သ

 ္ွာန ်

စက်

ကလ ှ

စက်

ဘီျေး 

က ွာက်တွာ်

ဆ ုင်ကယ ်

သုံျေးဘီျေး 

ဆ ုင်ကယ ်

ကထွာလ်ွာ

ဂ  ီ
ကွာျေး ပ င်ျေးလှညျ်ေး န ောျေးလှည်ျေး 

အကရအတ က ်   ၃၄ ၁၀၃ ၃ ၇ ၃   

ရင်ျေးပ စ်…အ  ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာက်ယူ ှု။ 
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ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။  ။ ရက ီး  ောတ င်သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးအရနမဖင့် ်ကိုန်ီးလ ်ီးက ိုသော 

အဓ က အသှံိုီးမပ ပါသည်။ ပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးယောဉ်  ောီးအရနမဖင့်် ဆ ိုင်ကယ်က ို အသှံိုီးမပ  ှု  ောီးပါသည်။ 

ရက ောင်ီးသူ/သောီး  ောီး  ော ူ စက်ဘ ီးက ို အသှံိုီး  ောီးပါသည်။ 

 (ဌ)  လျှ ်စစ် ီျေးရရှ  ှု 

ဇယွာျေး (၄၄) လျှ ်စစ် ီျေးရရှ  ှုအကပခအကန 

ရင်ျေးပ စ် အ  ်ကထွာင်စု 

အ    ျေးသ ီျေးဦျေး

ကဆွာင်သည့််အ 

 ်ကထွာင်စု 

ပ  ပ င်ထ န်ျေးသ  ျ်ေးကရျေးစနစ် အခက်အခ ဲ

 ဟွာဓွာတ်အွာျေးလ ုငျ်ေး ၁၂၃ ၁၀ 
ရကောင်ီးသင့််√ 

ညှံ့် ရမဖဆ ို 
       √ 

ဆ ိုလောစနစ်    
ရကောင်ီးသင့်် 

ညှံ့်√ ရမဖဆ ို 
   √     

အရသီးစောီးရ အောီးလ ပ်စစ်  
 ရကောင်ီးသင့်် 

ညှံ့် ရမဖဆ ို 
        

ေ ဇယ်သှံိုီးအင်ဂ င်  
 ရကောင်ီးသင့်် 

ညှံ့် ရမဖဆ ို 
        

ရလစ  ်ီးအင ်  
 ရကောင်ီးသင့်် 

ညှံ့် ရမဖဆ ို 
        

ဇ ဝရလောင်စော   
ရကောင်ီးသင့်် 

ညှံ့်ရမဖဆ ို 
       

အ    ီးအ ည်ခ ွဲမခောီးရဖောမ်ပ 

မခင်ီး မပ န ိုင်ရသောလ ပ်စစ် 

ဓောတ်အောီးရပီးစနစ် 

 

 ရကောင်ီးသင့်် 

ညှံ့် ရမဖဆ ို 
        

လ ပ်စစ်  ီးအသှံိုီး မပ န ိုင်     
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ရင်ျေးပ စ် အ  ်ကထွာင်စု 

အ    ျေးသ ီျေးဦျေး

ကဆွာင်သည့််အ 

 ်ကထွာင်စု 

ပ  ပ င်ထ န်ျေးသ  ျ်ေးကရျေးစနစ် အခက်အခ ဲ

ရသော 

ရင်ျေးပ စ်… (၁) အ  ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာက်ယူ ှု၊ (၂) ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ ်  ရ ဖ်အု ်စု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။  ။ ရက ီး  ောတ င် လ ပ်စစ်  ီး    ရသော်လည်ီး လ ပ်စစ်  ီး   န်မခင်ီး၊ 

အခ  န်အကနိ်ု့အသနိ်ု့မဖင့််သော အသှံိုီးမပ ရန သည့််အတ က် အဆင်ရမပမခင်ီး    ပါ။  

(ဍ)  ဆက်သ ယ်ကရျေးနှင့််သတင်ျေးအခ က်အလက်ဆ ငု်ရွာနည်ျေး ညွာ 

ဇယွာျေး (၄၅) ဆက်သ ယ်ကရျေးနငှ့််သတင်ျေးအခ က်အလက်နည်ျေး ညွာအကပခအကန 

စဉ် ဖုန်ျေး ကရေယီ ု တီဗ  ီ မဂ  လ်တုစကလွာင်ျေး 
အင်တွာနက်လက်လ ှ်ျေး  ီ

သည့််အ  ်ကထွာင်စု 

အကရအတ က ် ၂၀၁ ၂ ၁၀ ၃ ၁၂၅ 

ရင်ျေးပ စ်… အ  ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာက်ယူ ှု။ 

 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။  ။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် သတင်ီးအခ က်အလက်  ောီးက ို ဖိုန်ီး၊ 

တ ဗ   န င့််စရလောင်ီးတ ိုို့   အခ  န်န င့််တရမပီးည  သ    န ိုင်ရ ကောင်ီး ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည်။ 

 (ဎ)  ယဉ်ကက ျေး ှုနှင့််လူငယဖ် ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

ဇယွာျေး (၄၆) ယဉ်ကက ျေး ှုနငှ့််လူငယ်ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအကပခအကန 

 ယဉ်ကက ျေး ှုနှင့််လငူယ်ဖ ံမဖ  ျေးကရျေးဆ ငု်ရွာ  ွာျေး ဝန်ကဆွာင ်ှု 

လူငယ်  ောီးအနောီးယူအပန်ီးရမဖ န်ရန ော  ောီးရပ ောပ် ွဲ  င်ပ ွဲ 

  ောီး   မခင်ီး 
   √     ရမဖဆ ိုပါ 

လူ ှုရ ီးလိုပင်န်ီး  ောီးတ င်ပါဝင် ှု ရကောင်ီး√သင့််ညှံ့် ရမဖဆ ိုပါ 

ဘောသောရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င်ပါဝင ်ှု ရကောင်ီး√သင့််ညှံ့် ရမဖဆ ိုပါ 

အောီးကစောီးန င့််ကောယရလ့်က င့််ခန်ီး  ောီးမပ လိုပ် နရ်န ောန င့်အ် 

ရ ောကအ်ကူမပ ပစစည်ီး  ောီး   မခင်ီး 
ရကောင်ီးသင့််ညှံ့်√ ရမဖဆ ိုပါ 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပင်န်ီး  ောီးတ င်ပါဝင် ှု ရကောင်ီးသင့််√ညှံ့် ရမဖဆ ိုပါ 

ရ ိုီး ောဓရလ့် ှံိုီးစှံ  ောီးန င့််ယဉ်ရက ီး ှုအရ  အန စ်  ောီး  န်ီးသ  ်ီး 

ရစောင့််ရ  ောက်မခင်ီးတ င်ပါဝင် ှု 
    နည်ီး  ောီး√ 

စ တ်ဝင်စောီး ော  ောီးက ို    က ိုယ်တ ိုင်ရလ့်လောသင်ယူန ိုင် ည့််ရန ော        √ ရမဖဆ ိုပါ  
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 ယဉ်ကက ျေး ှုနှင့််လငူယ်ဖ ံမဖ  ျေးကရျေးဆ ငု်ရွာ  ွာျေး ဝန်ကဆွာင ်ှု 

  ောီး၊လူငယ်  ပ်သော  ောီး၊စော ကည့််တ ိုက ် ောီးစသည်တ ိုို့တ င်ဝင် 

ရ ောကရ်လ့်လောသင်ယူန ိုင်မခင်ီး 

ရင်ျေးပ စ်… ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လငူယအ်ု ်စု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။  ။ ကျွန်ရတောတ် ိုို့ရက ီး  ောတ င် လူငယ်  ောီးသည် ရက ီး  ော၏ 

 ပ်ရ ီး  ောရ ီးက စစ ပ်  ောီးတ င် အောီးတက်သရ ော ပါဝင်ရလ့်    ကပါသည။်  

 

 (ဏ)  ကက ျေးရ ွာတည်မင  ်ကရျေးနှင့််ကဘျေးကင်ျေးလံုခခံ ကရျေးအကပခအကန 

(ဏ-၁) လံုခခံ ကရျေးဆ ုင်ရွာဝန်ကဆွာင ်ှု  ွာျေးအွာျေးလကလ်ှ ်ျေး ီ ှု 

ဇယွာျေး (၄၇) ကဘျေးကင်ျေးလံုခခံ ကရျေး၊ဝန်ကဆွာင် ှုအကထွာကအ်ကူ  ွာျေးအွာျေးလကလ်ှ ်ျေး ီ ှု 

ဝန်ကဆွာင ်ှု  ွာျေး က ွာျေး   

တယ်လီဖုန်ျေးလ ုင်ျေး၊တယ်လီဖနု်ျေးတွာဝါတ ုင် 

  ွာျေး၊က ကျေးနန်ျေးလ ုင်ျေး၊အင်တွာနကလ် ုင်ျေး၊ရု ်ပ 

င်သံ ကွာျေးလ ုင်ျေး၊ကရေယီ ုလ ုငျ်ေးစကသွာဆကသ် 

ယ်ကရျေးနှင့််သတင်ျေးအခ က်အလက်ပဖန့်က်ဝပခင်ျေး 

ဆ ုင်ရွာအကထွာကအ်ကူပ  အကဆွာကအ်ဦ 

  ွာျေး ရှ ပခင်ျေးနှင့််လကလ်ှ ်ျေး ီပခင်ျေး 

ရှ  ရှ √ ကပဖဆ ု ါ ရှ  ရှ √ ကပဖဆ ု ါ 

အွာ ခံလု င်န်ျေး  ွာျေး၏ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာျေးက ုရရှ 

န ုင်ပခင်ျေး 
ရှ  ရှ √ ကပဖဆ ု ါ ရှ  ရှ √ ကပဖဆ ု ါ 

လူထုအကပခပ  သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်ကလျှွာ့် 

ခ ကရျေးအစီအစဉ် 
ရှ  ရှ √ ကပဖဆ ု ါ ရှ  ရှ √ ကပဖဆ ု ါ 

ဆ ုင်ကလုန်ျေး (သ ု့်) 

အကရျေးက ေါ်အကပခအကနအကွာအက ယ်  ွာျေးနှင့််

လက်လှ ်ျေး ီပခင်ျေး 

ရှ  ရှ √ ကပဖဆ ု ါ ရှ  ရှ √ ကပဖဆ ု ါ 

 ှုခင်ျေး  ွာျေးကွာက ယ်တွာျေးဆီျေးကလ ွာ့်ခ ကရျေးအတ 

က်ရဲဘက်ဆ ငု်ရွာ  ွာျေး ှဝန်ကဆွာင် ှုက ျေးပခငျ်ေး 
ရှ √ ရှ  ကပဖဆ ု ါ ရှ √ ရှ  ကပဖဆ ု ါ 

 ီျေးကဘျေးအနတရွာယ်ကွာက ယ်ပခင်ျေးဆ ုင်ရွာဝန် ရှ  ရှ √ ကပဖဆ ု ါ ရှ  ရှ √ ကပဖဆ ု ါ 
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ဝန်ကဆွာင ်ှု  ွာျေး က ွာျေး   

ကဆွာင် ှု  ွာျေးနငှ့််လက်လ ှ်ျေး ီပခင်ျေး 

ရင်ျေးပ စ်… ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ  ် ရ ဖ်။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။  ။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် လူ ိုအရမခမပ  သဘောဝရဘီးအနတ ောယ် 

ရလ ော့်ခ ရ ီး အစ အစဉ်  ောီး    ရသော်လည်ီး  ှုခင်ီး  ောီး ကောက ယ်တောီးဆ ီး ရလ ော့်ခ ရ ီးအတ က်   ောန င့်် 

(၂)  ိုင်ခန်ို့က ောရဝီးရသော အ နဒ  ွဲစခန်ီး   ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး     ပါရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။  

 

 (ဏ-၂)    ှုခင်ျေးပဖစ်  ွာျေး ှု 

ဇယွာျေး (၄၈)  ှုခင်ျေးပဖစ်  ွာျေး ှုအကပခအကန 

 ှုခင်ျေးပဖစ်  ွာျေး ှု 

အကပခအကန 

လူကုန်ကူျေး ှု ခ ုျေး ှု  ူျေးယစ်ကဆျေးသုံျေးစ ဲ ှု အ က ်ျေးဖက ်ှု 

စ ုျေးရ  ်ရသည် 

သွာ န် 

 ရှ √ 

စ ုျေးရ  ်ရသည် 

သွာ န် 

 ရှ √ 

စ ုျေးရ  ်ရသည် 

သွာ န် 

 ရှ √ 

စ ုျေးရ  ်ရသည်

သွာ န် 

 ရှ √ 

ရင်ျေးပ စ်… ဦျေးတည်အု ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရ  ် ရ ဖ်အု ်စု၊အ    ျေးသ ီျေးအု ်စု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က်။  ။ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င်(၁၂)လအတ င်ီး  ှုခင်ီးမဖစ်ပ ောီး ှု     

ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။  
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ကနောက်ဆက်တ ဲ(၃) 

ကက ျေးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ျေးကရျေးဗ ြူဟွာ တည်ကဆွာက် ှု အကပခပ ဇယွာျေး 

စဉ် ပ ဿနော အက ကွာင်ျေးအရငျ်ေး အကပခအကနကကွာင်ျေး 

  ွာျေး 

အဟန့််အတွာျေး 

နှင့်် စ န်ကခေါ် ှု 

ကပဖရှင်ျေး ည့််  

နည်ျေးလ ်ျေး  ွာျေး 

အဆ ုပ  စီ ံခ ကန်ှင့်် 

လု ်ငန်ျေး  ွာျေး 

၁ သ ောီးလော ောတ င် 

အခက်အခွဲ   မခင်ီး 

  ိုီး ောသ တ င်ရ ရက ော်

၍သ ောီးလော အဆင် 

 ရမပမခင်ီး 

-လိုပ်အောီး -ရင ရ ကီးခက်ခွဲ 

မခင်ီး 

 န်ပှံိုရင  လှံို 

ရလောက်မခင်ီး 

ရက ီးလက်ဦီးစ ီးဌောန ှံ 

 န်ပှံိုရင ရတောင်ီးခှံဖပ ီး 

ရက ီး  ော ည့််ဝင်ရင  

  ောီးမဖင့််ရဆောင်  က် 

သ ောီး ည် 

ရက ီး  ောတ ငီ်းက နက် စ်လ

 ်ီးခင်ီးမခင်ီး(၆၀၀'x၁၂'x၆") 

 

၂ သ ောီးလော ောတ င်အခ

က်ခွဲ   မခင်ီး 

-ရမ သောီးလ ်ီး 

မဖစ်ရနမခင်ီး။ 

-  ိုီး ောသ တ င် 

သ ောီးလောခက်ခွဲ ှုန င့်် 

ကကှံ ရတ ွံ့ မခင်ီး။ 

-လိုပ်အောီးရပီး 

န ိုင်မခင်ီး 

-ရင ရ ကီး လှံို 

ရလောက်မခင်ီး 

-နည်ီးပညော 

ရက ီးလက်ဦီးစ ီးဌောန ှံ 

 န်ပှံိုရင ရတောင်ီးခှံဖပ ီး 

ရက ီး  ော ည့််ဝင်ရင  

  ောီးမဖင့််ရဆောင်  က် 

သ ောီး ည် 

ကိုန် ိုတ်လ ်ီးခငီ်းရပီးမခင်ီး

ခင်ီးမခင်ီး (၂၀၀၀x၁၂'x၉") 

 

၃ ရန  ောသ ရသောက်သှံိုီးရ 

  ောီးမခင်ီး 

ရန  ောသ တ င် ရ တ င်ီး၊ 

ရ ကန်  ောီးခ ်ီးပါရသော

ရ ကောင့််ရသောက်သှံိုီး ရ  

  ောီး အခက်အခွဲမဖစ် 

ရပေါ်မခင်ီး 

လိုပ်အောီးရပီးန ိုင်မခင်ီး 

အဝ စ တ င်ီးန င့််ရ စ

င်   ရနမခငီ်း 

ရင ရ ကီး ရက ီးလက်ဦီးစ ီး ှံ န်ပှံို

ရင     ရအောင်တင်မပ 

ရတောင်ီးခှံမခင်ီး 

ပ ိုက်လ ိုင််းသွယ်တန််းပပ်းခြင််း 

(၄၀၀၀') 
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စဉ် ပ ဿနော အက ကွာင်ျေးအရငျ်ေး 
အကပခအကနကကွာင်ျေး 

  ွာျေး 

အဟန့််အတွာျေး 

နှင့်် စ န်ကခေါ် ှု 

ကပဖရှင်ျေး ည့်် 

နည်ျေးလ ်ျေး  ွာျေး 

အဆ ုပ  စီ ံခ ကန်ှင့်် 

လု ်ငန်ျေး  ွာျေး 

၄   ောတ င်ီးလ ်ီး  

ရကောင်ီးမခင်ီး 

-ရမ သောီးလ ်ီး 

မဖစ်ရနမခင်ီး။ 

-  ိုီး ောသ တ င် 

သ ောီးလောခက်ခွဲ ှုန င့်် 

ကကှံ ရတ ွံ့ မခင်ီး။ 

-လိုပ်အောီးရပီး 

န ိုင်မခင်ီး 

-ရင ရ ကီး လှံို 

ရလောက်မခင်ီး 

-နည်ီးပညော 

ရက ီးလက်ဦီးစ ီးဌောန ှံ 

 န်ပှံိုရင ရတောင်ီးခှံဖပ ီး 

ရက ီး  ော ည့််ဝင်ရင  

  ောီးမဖင့််ရဆောင်  က် 

သ ောီး ည ်

ရက ီး  ောတ ငီ်းလ ်ီးက န်က 

 စ်ခင်ီးမခငီ်း 

(၁၀၀၀'x၁၂'x၆") 

 

၅   ောတ င်ီးလ ်ီး  

ရကောင်ီးမခင်ီး 

-ရမ သောီးလ ်ီး 

မဖစ်ရနမခင်ီး။ 

-  ိုီး ောသ တ င် 

သ ောီးလောခက်ခွဲ ှုန င့်် 

ကကှံ ရတ ွံ့ မခင်ီး။ 

-လိုပ်အောီးရပီး 

န ိုင်မခင်ီး 

-ရင ရ ကီး လှံို 

ရလောက်မခင်ီး 

-နည်ီးပညော 

ရက ီးလက်ဦီးစ ီးဌောန ှံ 

 န်ပှံိုရင ရတောင်ီးခှံဖပ ီး 

ရက ီး  ော ည့််ဝင်ရင  

  ောီးမဖင့််ရဆောင်  က် 

သ ောီး ည် 

ရက ီး  ောတ ငီ်းရက ောက်ရခ ော

လ ်ီးခင်ီးမခင်ီး 

(၁၀၀၀'x၁၂'x၆") 
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ကနောက်ဆက်တ ဲ(၄) 

ဦျေးစွာျေးက ျေးစီ ံခ က် အဆ ုပ  လ ွာ(၁) 

ရက ီး  ော                                   -  ဝွဲကနင် 

ရက ီး  ောအိုပစ်ို                           - အ နဒ  

ဖ   ွံ့နယ်                                    - ဘောီးအှံ 

တ ိုင်ီးရေသကက ီး / မပည်နယ်           - က င ်

စ  ှံခ က်အ ည ်- ရက ီး  ောတ င်ီးက န်က စလ် ်ီးခင်ီးမခင်ီး(၆၀၀'x၁၂'x၆") 

စ  ှံခ က်ရဆောင်  က် န ်လ ိုအပ်ရ ကောင်ီး   င်ီးလင်ီးရဖော်မပခ က ်(သ ိုို့) လက်   အရမခအရန 

    ကျွန် တ ိုို့ရက ီး  ောတ င ် အ  ်ရ ောင်စို(၁၂၃)စို၊ လူဦီးရ က ောီး(၃၉၀)ဦီး၊  (၄၀၈)ဦီး 

စိုစိုရပါင်ီး(၇၉၈)ဦီး   ပါသည်။ ရက ီး  ောတ င်ီး   လ ်ီးသည် အခ  န်ကောလ  ကောမ င့််ရနဖပ ီး 

လူသ ောီးလူလော  ောီးမခင်ီးရ ကောင့် ် လ ်ီး  ောီးရပါက်ဖပွဲကော န  ့်က် လ က်   ပါ သည်။   ိုီး ောသ  

တ င်ရ ရက ောမ်ခင်ီးရ ကောင့် ် ကရလီးသူငယ်  ောီးန င့််   ောသူ/သောီး  ောီးသ ောီးရ ီး လောရ ီးတ င ်

အခက်အခွဲ  ောီးစ ောန င့််ကကှံ ရတ ွံ့ရန ပါသမဖင့်် ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ရ ီးဦီးစ ီး ဌောန 

   ကူည ပှံ့်ပ ိုီးရပီးပါ န် ရလီးစောီးစ ောတင်မပအပ်ပါသည်။ 

စ  ှံခ က် ည်  ယ်ခ က် (လက်   အရမခအရနအောီး ပ ိုရကောငီ်းရအောင ် ရဆောင်  က်လ ိုသည့်ဆ်နဒ 

ရဖော်မပ န်) 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး လ ယ်ကူစ ောသ ောီးလောန ိုင် န် အနတ ောယ်ကင်ီးစ ော သ ောီးလောန ိုင် ည်။ 

ရ  ော်  န်ီး အက   ီး လေ် (လက်ငင်ီး ည်  ယ်ခ က် ရ ောက်   ဖပ ီးရနောက ်  ပ်ဆင့််    လော ည့်် 

အက   ီး ရက ီးဇူီး  ောီး) 

-     တစန် စ်ပတ်လှံိုီးသ ောီးလောန ိုင်ဖပ ီး လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးပ ို  ိုရကောင်ီး  န်လော ည်။ 

- ပညောရ ီး၊ က န်ီး ောရ ီး၊ လူ ှုရ ီး၊ စ ီးပ ောီးရ ီးစသည့်် က စစ ပ ် ောီး အခ  န် ရ  ီး 

အနတ ောယ်ကင်ီးစ ော သ ောီးလောန ိုင် ည်။ 

စ  ှံခ က်ဆ ိုင် ော အခ က်အလက်ရဖော်မပမခင်ီး (ဘောလိုပ် ည်၊ ဘယ်ရလောကပ် ောဏ 

လိုပ်  ည်) 

- ရက ီး  ောတ ငီ်းက နက် စ်လ ီ်းခင်ီးမခင်ီး(၆၀၀'x၁၂'x၆") 

-ခန်ို့  န်ီးကိုန်က စ  တ် သ န်ီး(၁၈၀) 

စ  ှံခ ကက်ိုနက် စ  တ် ည့်ဝ်င် ှု 

ခနိ်ု့  န်ီးကိုန်က စ  တ် (က ပ်)  ည့်ဝ်င် ည့်အ်စ အစဉ် 
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• ၁၅၀ သ န်ီး (ရင သောီး) 

• ၃၀သ န်ီး(ရင သောီး) 

• xxxxxxxxxx  (ပစစညီ်း/လိုပ်အောီး) 

• ရက ီးလက်ဦီးစ ီး 

• ရက ီး  ော 

• ရက ီး  ော 

 

 

စီ ံခ က် အကကွာင်အထည်ကဖွာ် ည့်် နည်ျေးလ ်ျေးနှင့်် အစီအစဉ်  ွာျေး 

(၁) တောဝန်ယူအရကောင်အ ည်ရဖော် ည့် ်အဖ ွဲွံ့အစည်ီး (  ောီး) 

                ရက ီး  ောတ င်ီးက န်က စ်လ ်ီးခင်ီးမခင်ီးလိုပင်န်ီး ရဆောင်  က် ောတ င် ရက ီးလက် 

ရေသ ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောနန င့်် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ တ ိုို့ ပူီးရပါင်ီးရဆောင်  က် 

သ ောီး ည် မဖစ်ပါသည်။ 

(၂) စ  ှံခ က် စတင် ည့််အခ  န် (ခနိ်ု့  န်ီး) - ရင  ိုတ်ဖပ ီး က ်  တစ်ပတ်အတ င်ီး 

(၃) စ  ှံခ က် ဖပ ီးစ ီး ည့်အ်ခ  န် - ၃လ အတ င်ီး 

(၄) ရက ီး  ော ည့််ဝင ်ှု     ရအောင ်ရဆောင ် က် ည့်် အစ အစဉ် 

              ရက ီး  ောတ င်ရန  ိုင်ရသောအ  ်ရ ောင်စို  ောီးအောီး ဆင်ီး ွဲခ  ်ီးသော ှုအဆင့်် 

အတန်ီးခ ွဲ၍ ရက ီး  ော ည့််ဝင် ှု    ရအောင် ရဆောင်  က်သ ောီးပါ ည်။  

(၅) လိုပ်ငနီ်းလည်ပတ်ရ ီး၊ မပ မပင်  နီ်းသ  ်ီးရ ီးတ ိုို့အတ က် အဖ ွဲွံ့အစည်ီးဆ ိုင် ောန င့်် 

ရင ရ ကီးဆ ိုင် ော အစ အစဉ်  ောီး 

   ရက ီး  ောတ င်ီးက န်က စ်လ ်ီးခင်ီးမခင်ီးလိုပ်ငန်ီး ရဆောင်  ကဖ်ပ ီးစ ီးပါက န စစ်ဉ်မပ မပင ်

  န်ီးသ  ်ီး န ိုင် န်အတ က် အ  ်ရ ောင်စို(၁)စိုက ို တစန် စ်လ င် (၅၀၀၀က ပ်)နှုန်ီးမဖင့်် 

ရကောက်ခှံဖပ ီး လူလိုပ်အောီးတ ိုို့မဖင့်် န စ်စဉ် မပင်ဆင်  န်ီးသ  ်ီးမခငီ်း လိုပ်ငန်ီး  ောီး 

ရဆောင်  က်သ ောီး ည် မဖစ်ပါသည်။ 

အက   ျေးခံစွာျေးသူဦျေးကရ 

လူဦျေးကရ ဆင်ျေးရဲခ  ်ျေးသွာ ှု အဆင့််အတန်ျေး 

(အ  ်ကပခ) 

က ွာျေး   က ါင်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ က ါင်ျေး 

ကက ျေးရ ွာအဆင့် ် ၃၉၀ ၄၀၈ ၇၉၈ ၁၀ ၅၀ ၃၀ ၃၀ ၁၂၀ 

အက   ျေးခံစွာျေး ည့်် ဦျေးကရ ၃၉၀ ၄၀၈ ၇၉၈ ၁၀ ၅၀ ၃၀ ၃၀ ၁၂၀ 

  တ်ခ က်။ ရခ ောင်လည်အဆင့်် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့်် − ၂၊ ဆင်ီး ွဲ −  ၃၊ အလ န်ဆင်ီး ွဲ − ၄ 
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ကနောက်ဆက်တ ဲ(၅) 

ဦျေးစွာျေးက ျေးစီ ံခ က် အဆ ုပ  လ ွာ(၂) 

ရက ီး  ော                                   -  ဝွဲကနင် 

ရက ီး  ောအိုပစ်ို                           - အ နဒ  

ဖ   ွံ့နယ်                                    - ဘောီးအှံ 

တ ိုင်ီးရေသကက ီး / မပည်နယ်           - က င ်

စ  ှံခ က်အ ည ်- ကိုန် ိုတ်လ ီ်းခင်ီးမခင်ီး(၂၀၀၀'x၁၂'x၉") 

စ  ှံခ က်ရဆောင်  က် န ်လ ိုအပ်ရ ကောင်ီး   င်ီးလင်ီးရဖော်မပခ က ်(သ ိုို့) လက်   အရမခအရန 

    ကျွန် တ ိုို့ရက ီး  ောတ င ် အ  ်ရ ောင်စို(၁၂၃)စို၊ လူဦီးရ က ောီး(၃၉၀)ဦီး၊  (၄၀၈)ဦီး 

စိုစိုရပါင်ီး(၇၉၈)ဦီး   ပါသည်။ ရက ီး  ောန င့်် လယ်သ ိုို့ဆက်သ ယ် ောီးရသောလ ်ီးသည် 

အခ  န်ကောလ  ကောမ င့််ရနဖပ ီး လူသ ောီးလူလော  ောီးမခင်ီးရ ကောင့် ် လ ်ီး  ောီးရပါက်ဖပွဲကော 

န  ့််က လ က်   ပါသည်။   ိုီး ောသ  တ င်ရ ရက ော်မခင်ီးရ ကောင့် ်  ောသူ/သောီး  ောီးသ ောီးရ ီးလောရ ီး 

တ င် အခက်အခွဲ  ောီးစ ောန င့််ကကှံ ရတ ွံ့ရန ပါသမဖင့်် ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ရ ီးဦီးစ ီး 

ဌောန    ကူည ပှံ့်ပ ိုီးရပီးပါ န် ရလီးစောီးစ ောတင်မပအပ်ပါသည်။ 

စ  ှံခ က် ည်  ယ်ခ က် (လက်   အရမခအရနအောီး ပ ိုရကောငီ်းရအောင ် ရဆောင်  က်လ ိုသည့်ဆ်နဒ 

ရဖော်မပ န်) 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး လ ယ်ကူစ ောသ ောီးလောန ိုင် န် အနတ ောယ်ကင်ီးစ ော သ ောီးလောန ိုင် ည်။ 

ရ  ော်  န်ီး အက   ီး လေ် (လက်ငင်ီး ည်  ယ်ခ က် ရ ောက်   ဖပ ီးရနောက ်  ပ်ဆင့််    လော ည့်် 

အက   ီး ရက ီးဇူီး  ောီး) 

-     တစန် စ်ပတ်လှံိုီးသ ောီးလောန ိုင်ဖပ ီး လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးပ ို  ိုရကောင်ီး  န်လော ည်။ 

- ပညောရ ီး၊ က န်ီး ောရ ီး၊ လူ ှုရ ီး၊ စ ီးပ ောီးရ ီးစသည့်် က စစ ပ ် ောီး အခ  န် ရ  ီး 

အနတ ောယ်ကင်ီးစ ော သ ောီးလောန ိုင် ည်။ 

စ  ှံခ က်ဆ ိုင် ော အခ က်အလက်ရဖော်မပမခင်ီး (ဘောလိုပ် ည်၊ ဘယ်ရလောကပ် ောဏ 

လိုပ်  ည်) 

- ကိုန် ိုတ်လ ်ီးခငီ်းမခင်ီး(၂၀၀၀'x၁၂'x၉") 

-ခန်ို့  န်ီးကိုန်က စ  တ် သ န်ီး(၁၈၀) 

စ  ှံခ ကက်ိုနက် စ  တ် ည့်ဝ်င် ှု 

ခနိ်ု့  န်ီးကိုန်က စ  တ် (က ပ်)  ည့်ဝ်င် ည့်အ်စ အစဉ် 
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• ၁၅၀ သ န်ီး (ရင သောီး) 

• ၃၀သ န်ီး(ရင သောီး) 

• xxxxxxxxxx  (ပစစညီ်း/လိုပ်အောီး) 

• ရက ီးလက်ဦီးစ ီး 

• ရက ီး  ော 

• ရက ီး  ော 

 

 

စီ ံခ က် အကကွာင်အထည်ကဖွာ် ည့်် နည်ျေးလ ်ျေးနှင့်် အစီအစဉ်  ွာျေး 

(၁) တောဝန်ယူအရကောင်အ ည်ရဖော် ည့် ်အဖ ွဲွံ့အစည်ီး (  ောီး) 

                ရက ီး  ောတ င် ကိုန် ိုတ်လ ်ီးခင်ီးမခင်ီးလိုပင်န်ီး ရဆောင်  က် ောတ င် ရက ီးလက ်

ရေသ ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောနန င့်် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ တ ိုို့ ပူီးရပါင်ီးရဆောင်  က် 

သ ောီး ည် မဖစ်ပါသည်။ 

(၂) စ  ှံခ က် စတင် ည့််အခ  န် (ခနိ်ု့  န်ီး) - ရင  ိုတ်ဖပ ီး က ်  တစ်ပတ်အတ င်ီး 

(၃) စ  ှံခ က် ဖပ ီးစ ီး ည့်အ်ခ  န် - ၃လ အတ င်ီး 

(၄) ရက ီး  ော ည့််ဝင ်ှု     ရအောင ်ရဆောင ် က် ည့်် အစ အစဉ် 

              ရက ီး  ောတ င်ရန  ိုင်ရသောအ  ်ရ ောင်စို  ောီးအောီး ဆင်ီး ွဲခ  ်ီးသော ှုအဆင့်် 

အတန်ီးခ ွဲ၍ ရက ီး  ော ည့််ဝင် ှု    ရအောင် ရဆောင်  က်သ ောီးပါ ည်။  

(၅) လိုပ်ငနီ်းလည်ပတ်ရ ီး၊ မပ မပင်  နီ်းသ  ်ီးရ ီးတ ိုို့အတ က် အဖ ွဲွံ့အစည်ီးဆ ိုင် ောန င့်် 

ရင ရ ကီးဆ ိုင် ော အစ အစဉ်  ောီး 

   ရက ီး  ောတ င ် ကိုန် ိုတ်လ ီ်းခင်ီးမခင်ီးလိုပ်ငန်ီး ရဆောင်  က်ဖပ ီးစ ီးပါက န စ်စဉ်မပ မပင် 

  န်ီးသ  ်ီး န ိုင် န်အတ က် အ  ်ရ ောင်စို(၁)စိုက ို တစန် စ်လ င် (၅၀၀၀က ပ်)နှုန်ီးမဖင့်် 

ရကောက်ခှံဖပ ီး လူလိုပ်အောီးတ ိုို့မဖင့်် န စ်စဉ် မပင်ဆင်  န်ီးသ  ်ီးမခငီ်း လိုပ်ငန်ီး  ောီး 

ရဆောင်  က်သ ောီး ည် မဖစ်ပါသည်။ 

အက   ျေးခံစွာျေးသူဦျေးကရ 

လူဦျေးကရ ဆင်ျေးရဲခ  ်ျေးသွာ ှု အဆင့််အတန်ျေး 

(အ  ်ကပခ) 

က ွာျေး   က ါင်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ က ါင်ျေး 

ကက ျေးရ ွာအဆင့် ် ၃၉၀ ၄၀၈ ၇၉၈ ၁၀ ၅၀ ၃၀ ၃၀ ၁၂၀ 

အက   ျေးခံစွာျေး ည့်် ဦျေးကရ ၃၉၀ ၄၀၈ ၇၉၈ ၁၀ ၅၀ ၃၀ ၃၀ ၁၂၀ 

  တ်ခ က်။ ရခ ောင်လည်အဆင့်် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့်် − ၂၊ ဆင်ီး ွဲ −  ၃၊ အလ န်ဆင်ီး ွဲ − ၄ 
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ကနောက်ဆက်တ ဲ(၆) 

ဦျေးစွာျေးက ျေးစီ ံခ က် အဆ ုပ  လ ွာ(၃) 

ရက ီး  ော                                  - ဝွဲကနင ်

ရက ီး  ောအိုပစ်ို                           - အ နဒ  

ဖ   ွံ့နယ်                                   - ဘောီးအှံ 

တ ိုင်ီးရေသကက ီး / မပည်နယ်           - က င ်

စ  ှံခ က်အ ည ်- ရ ပ ိုက်လ ိုင်ီးသ ယ်တန်ီးရပီးမခင်ီးမခင်ီး(၄၀၀၀') 

စ  ှံခ က်ရဆောင်  က် န ်လ ိုအပ်ရ ကောင်ီး   င်ီးလင်ီးရဖော်မပခ က ်(သ ိုို့) လက်   အရမခအရန 

    ကျွန် တ ိုို့ရက ီး  ောတ င ် အ  ်ရ ောင်စို(၁၂၃)စို၊ လူဦီးရ က ောီး(၃၉၀)ဦီး၊  (၄၀၈)ဦီး 

စိုစိုရပါင်ီး(၇၉၈)ဦီး   ပါသည်။ ရက ီး  ောတ င် အဝ စ တ င်ီးန င့််ရ စင်   ရနဖပ ီးမဖစ် ရသော်လည်ီး 

က ိုယ်တ ိုင်သ ောီးခပ် ောတ င် အခက်အခွဲ  ောီး   ပါသမဖင့်် ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် 

ရ ီးဦီးစ ီး ဌောန    ကူည ပှံ့်ပ ိုီးရပီးပါ န ်ရလီးစောီးစ ောတင်မပအပ်ပါသည်။ 

စ  ှံခ က် ည်  ယ်ခ က် (လက်   အရမခအရနအောီး ပ ိုရကောငီ်းရအောင ် ရဆောင်  က်လ ိုသည့်ဆ်နဒ 

ရဖော်မပ န်) 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး လ ယ်ကူစ ောအသှံိုီးမပ န ိုင ်ည်။ 

ရ  ော်  န်ီး အက   ီး လေ် (လက်ငင်ီး ည်  ယ်ခ က် ရ ောက်   ဖပ ီးရနောက ်  ပ်ဆင့််    လော ည့်် 

အက   ီး ရက ီးဇူီး  ောီး) 

-     တစန် စ်ပတ်လှံိုီးလ ယ်ကစူ ောအသှံိုီးမပ န ိုင်ဖပ ီး လူသူပင်ပန်ီး ှုရလ ော့်နည်ီးလော ည်။ 

-  

စ  ှံခ က်ဆ ိုင် ော အခ က်အလက်ရဖော်မပမခင်ီး (ဘောလိုပ် ည်၊ ဘယ်ရလောကပ် ောဏ 

လိုပ်  ည်) 

- ရ ပ ိုက်လ ိုင်ီးသ ယ်တန်ီးရပီးမခင်ီးမခင်ီး(၄၀၀၀') 

-ခန်ို့  န်ီးကိုန်က စ  တ် သ န်ီး(၁၈၀) 

စ  ှံခ ကက်ိုနက် စ  တ် ည့်ဝ်င် ှု 

ခနိ်ု့  န်ီးကိုန်က စ  တ် (က ပ်)  ည့်ဝ်င် ည့်အ်စ အစဉ် 

• ၁၈၀ သ န်ီး (ရင သောီး) 

• xxxxxxxx(ရင သောီး) 

• xxxxxxxxxx  (ပစစညီ်း/လိုပ်အောီး) 

• ရက ီးလက်ဦီးစ ီး 

• ရက ီး  ော 

• ရက ီး  ော 
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စီ ံခ က် အကကွာင်အထည်ကဖွာ် ည့်် နည်ျေးလ ်ျေးနှင့်် အစီအစဉ်  ွာျေး 

(၁) တောဝန်ယူအရကောင်အ ည်ရဖော် ည့် ်အဖ ွဲွံ့အစည်ီး (  ောီး) 

                ရက ီး  ောတ င ် ရ ပ ိုက်လ ိုင်ီးသ ယ်တန်ီးရပီးမခင်ီးလိုပင်န်ီး ရဆောင်  က် ောတ င် 

ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောနန င့်် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ တ ိုို့ ပူီးရပါင်ီး 

ရဆောင်  က်သ ောီး ည် မဖစ်ပါသည်။ 

(၂) စ  ှံခ က် စတင် ည့််အခ  န် (ခနိ်ု့  န်ီး) - ရင  ိုတ်ဖပ ီး က ်  တစ်ပတ်အတ င်ီး 

(၃) စ  ှံခ က် ဖပ ီးစ ီး ည့်အ်ခ  န် - ၃လ အတ င်ီး 

(၄) ရက ီး  ော ည့််ဝင ်ှု     ရအောင ်ရဆောင ် က် ည့်် အစ အစဉ် 

              ရက ီး  ောတ င်ရန  ိုင်ရသောအ  ်ရ ောင်စို  ောီးအောီး ဆင်ီး ွဲခ  ်ီးသော ှုအဆင့်် 

အတန်ီးခ ွဲ၍ ရက ီး  ော ည့််ဝင် ှု    ရအောင် ရဆောင်  က်သ ောီးပါ ည်။  

(၅) လိုပ်ငနီ်းလည်ပတ်ရ ီး၊ မပ မပင်  နီ်းသ  ်ီးရ ီးတ ိုို့အတ က် အဖ ွဲွံ့အစည်ီးဆ ိုင် ောန င့်် 

ရင ရ ကီးဆ ိုင် ော အစ အစဉ်  ောီး 

   ရက ီး  ောတ င် ရ ပ ိုက်လ ိုင်ီးသ ယ်တန်ီးရပီးမခင်ီးလိုပ်ငန်ီး ရဆောင်  က်ဖပ ီးစ ီးပါက 

န စ်စဉ်မပ မပင ်   န်ီးသ  ်ီးန ိုင် န်အတ က် အ  ်ရ ောင်စို(၁)စိုက ို တစန် စ်လ င် 

(၅၀၀၀က ပ်)နှုနီ်းမဖင့်် ရကောက်ခှံဖပ ီး လလူိုပ်အောီးတ ိုို့မဖင့်် န စစ်ဉ် မပင်ဆင်  န်ီးသ  ်ီးမခင်ီး 

လိုပ်ငန်ီး  ောီး ရဆောင်  က်သ ောီး ည် မဖစ်ပါသည်။ 

 

 

 

 

အက   ျေးခံစွာျေးသူဦျေးကရ 

လူဦျေးကရ ဆင်ျေးရဲခ  ်ျေးသွာ ှု အဆင့််အတန်ျေး 

(အ  ်ကပခ) 

က ွာျေး   က ါင်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ က ါင်ျေး 

ကက ျေးရ ွာအဆင့် ် ၃၉၀ ၄၀၈ ၇၉၈ ၁၀ ၅၀ ၃၀ ၃၀ ၁၂၀ 

အက   ျေးခံစွာျေး ည့်် ဦျေးကရ ၃၉၀ ၄၀၈ ၇၉၈ ၁၀ ၅၀ ၃၀ ၃၀ ၁၂၀ 

  တ်ခ က်။ ရခ ောင်လည်အဆင့်် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့်် − ၂၊ ဆင်ီး ွဲ −  ၃၊ အလ န်ဆင်ီး ွဲ − ၄ 



 

82 
 

 

 

 

 


