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၂၀၂၆ ခုနှစ်၊   လ 

ြာတိကာ 

စဉ် အနကကာင်းအရာ  

 စကားချေးီ ၃ 

 အနောက်စုနကျေးရွာ နကျေးရွာသယံဇာတပြနပြြံု၊ နကျောင်းကုေ်းမြို့ေယ် ၅ 
   

၁။ တညန်ေရာနှင့် ြထဝီဝင် အနေအထား ၆ 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝ အရင်းအပြစ်ြျေား ၆ 

၃။ ဖွံ့ မဖိုးနရးဆိုင်ရာ စီြခံေ့်ခွဲြှု အနပခအနေ ၆ 

၄။ စီးြွားနရးနှင့် အသက်နြွးြှု အနပခအနေ ၇ 

 (က) သီးနှံ စိုက်ပျ ို းရေး ၇ 

 (ခ)  ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်း ၇ 

 (ဂ)  စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး ြဟုတရ်သာ အမခားဝင်ရငွေေ လုပ်ငန်းြျား ၈ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့် ရငွေရ ကးဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်ြှု ၈ 

၅။ အနပခခံအနဆာက်အဦနှင့် ဝေ်နဆာင်ြှုြျေား ၈ 

 (က)  ရကျးလက် သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေး ၈ 

 (ခ)  ရကျးေွာ ြီးလငး်ရေး ၉ 

 (ဂ)  သတင်းနှင့် ဆက်သွေယ်ရေး ၉ 

၆။ ြညာနရး ၁၀ 

၇။ ကျေေ်းြာနရး၊ နရနှင့် ြတဝ်ေ်းကျေင် သေ့်ရှင်းနရး ၁၀ 

၈။ နဘးန္တရာယ်ြျေားနှင့် သဘာဝြတ်ဝေ်းကျေင်ထိေ်းသိြ်းနရး ၁၁ 

၉။ ကျေား-ြ နရးရာ ကိစ္စရြ်ဆိုင်ရာ ၁၁ 

၁၀။ ဦးစားနြးနဆာင်ရွက်ြည့်  အဆိုပြု စီြခံျေက်လုြင်ေ်းြျေား ၁၂ 
   

နောက်ဆက်တွဲ  

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၁) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီဝင်ြျား စာေင်း ၁၄ 

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၂) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး အရောက်အကူမပု ဇယားြျား ၁၅ 

 နောက်ဆက်တွဲ (၃) ရကျးေွာ ဖွေံ့ ဖဖိုးရေးဗျူဟာ တည်ရဆာက်ြှု အရမခမပဇယား ၅၃ 

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၄) ဦးစားရပးစီြခံျက် အဆုိမပုလွှာ (၁) ၅၉ 
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စကားချေးီ 

  ဤရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကိန်းသည် ၂၀၂၆/၂၇ ဘဏ္ဍာရေးနှစ်ြှ ၂၀၃၀/၂၀၃၁ ခုနှစ် 

အေိ (၅) နှစ် ကာ အရကာင်အေည်ရဖာ်ရဆာင်ေွက်ြည့် ကျွန်ုပ်တို့ ရကျးေွာ၏ 

ပေြဦးဆုံးရသာ လူေုအြျားစုရပါင်း ပါဝင်ရေးဆွေဲေားသည့် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကနိ်း 

မဖစ်ပါသည်။ ကနဦး အရနမဖင့် စီြံကိန်းမဖစ်ရမြာက်ရေးအတွေက် လိအုပ်ရသာ နညး်ပညာြျား 

ပံ့ပုိးရပးရသာ သြဝါယြနှင့် ရကျးလက်ဖွေံ့ဖဖိုးရေးဝန်ကကီးဌာန၊ ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနအား အေူးပင်ရကျးဇူးတငေိှ်ပါသည်။ အရေးကကီးရသာ အချက် 

အလက်ြျားနှင့် အကကံဉာဏ်ြျားကို တက်တက်ကကကက ပံ့ပုိးရပးရသာ ရကျးေွာအုပ်စု 

အပု်ချုပ်ရေးြှူးနှင့် သက်ဆိုင်ော ဝန်ေြ်းြျားကိုလည်း ရကျးဇူးတငေိှ်ပါသည်။ 

  ကျွန်ုပ်တို့ရကျးေွာတွေင် ကျွန်ုပ်တို့ကိုယ်တိုင် ေပ်ေွာလုပ်ငန်းြျားကို စီစဉ်ချြှတ် 

ရဆာငေ်ွက်ခဲ့ ကရသာ်လည်း လူေုအြျား စနစ်တကျ ပူးရပါင်းပါဝငရ်ဆာင်ေွက်သည့် 

နညး်လြ်းြျားနှင့် လုပ်ေုးံလုပ်နည်းြျားကို ြသိခဲ့ ကပါ။ လူေုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျ 

ပူးရပါင်းရဆာငေ်ွက်နည်းကို အသုံးမပု၍ ကျွန်ုပ်တို့ အချငး်ချင်းတိုင်ပင်ရဆွေးရနွေးညိှနှိုင်း 

အရမဖေှာ ကောတွေင် သငတ်န်းလုပ်ရဆာင် ရပးရုံသာြက နညး်ရပးလြ်းမပ ကူညီပံပ့ိုးရပး 

သည့် ဖြို့နယ်ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနြှ ဝန်ေြ်းြျားက စီစဉ်ရဆာင်ေွက်ရပး 

ပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းစဉ်ရ ကာင့် ကျွန်ုပ်တို့သည် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကိန်းရေးဆွေဲောတွေင် 

ကိန်းဂဏန်းနှင့် သတင်းအချက်အလက်တ့ုိ၏ အရေးပါြှုကုိ သိေှိရုံသာြက ရကျးေွာအုပ်စု 

အပု်ချုပ်ရေးြှူးရုံးကဲ့သ့ုိရသာ ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ေေိှနိုင်ရသာ ရနောြျားြှလည်း 

ရကာက်ယူေေိှခဲ့ပါသည်။ ေို့မပင်ေပ်ြံလိုအပ်ရသာ ကိန်းဂဏန်း၊ အချက်အလက်ြျားနှင့် 

နညး်ပညာပံ့ပိုးြှုတို့ကို ဖြို့နယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ောြျားြှ ေယူေန် လိုအပ်ရ ကာင်းကိုလည်း 

ရကာင်းစွော သိေိှခဲ့ပါသည်။  

  ယခုရေးဆွေဲေားရသာ အစီအစဉ်ကို ေပြ်ံေေိှသည့်ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ြျား 

ေပမ်ဖည့်ရပးမခငး်မဖင့် ပိုြိုရကာင်းလာြည်ြှာ ရသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းသည် ဆက်လက် 

လုပ်ရဆာင်ေြည့် လုပ်ငန်းမဖစ်ဖပီး လုပ်ငန်းရဆာင်ေွက်ရနြှု တစ်ဝက်ခန့်အရောက်တွေင် 

လုပ်ငန်းတိုးတက်ြှု၊ ရပါ်ရပါက်လာသည့် အခက်အခဲြျားနှင့် ဦးစားရပး ရေွးချယ်ြှုြျားနှင့် 

လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျားကို ြူရဘာင်အတွေငး် မပုမပင်ရမပာငး်လဲြှုြျား ဆက်လက်လပု်ရဆာင် 

သွေားေပါြည်။  
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  ဤဖွေံ့ဖဖိုးရေးအစီအစဉ်တွေင် ရဖာ်မပပါေိှရသာ ဦးစားရပးလုပ်ငန်းြျား စုစည်းရဆာင် 

ေွက်နိုငေ်န်အတွေက် ရကျးေွာအပု်စုအပု်ချုပ်ရေးြှူး၊ ဖြို့နယ်အဆင့်တွေင်လည်း အရေွေရေွေ 

အပု်ချုပ်ရေးဦးစီးဌာန၊ ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနစသည့် သက်ဆိုင်ော 

ဦးစီးဌာန အသီးသီးတ့ုိ၏ ဆက်လက်ပ့ံပုိးြှုြျားေေိှနုိင်ြည်ဟု ကျွနု်ပ်တ့ုိ ရြျှော်လင့်ပါသည်။ 

ဆက်လက်၍ ရနာင်တွေင်လည်း ကျွန်ုပ်တို့၏ဖွေံ့ဖဖိုးရေးဆိုင်ော အားေုတ်ြှု အရမခအရနြျားကုိ 

ဆန်းစစ်သုံးသပ်ေန်နှင့် အကဲမဖတ်ေန်အတွေက် ပံ့ပုိးကူညီြှုြျားေေိှနိုင်ြည်မဖစ်ပါရ ကာငး် 

ယံု ကည်ပါသည်။  

  ဤအစီအစဉ်တွေင် အဓိကအားမဖင့် ရကျးေွာ၏ လက်ေိှဖွေံ့ဖဖိုးရေး အရမခအရန၊ 

ဦးစားရပး ရဆာင်ေွက်ြည့် ဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျား၊ နှစ်စဉ် ဦးစားရပးစီြံချက် အဆိမုပုလွှာ၊ 

ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးဗျူဟာတည်ရဆာက်ြှုအရမခမပဇယား စသည်တို့ကို အဓကိေား ရဖာ်မပ 

ေားပါသည်။ 

 

 

                     လ၊ ၂၀၂၆            နကျေးရွာဖွံ့မဖိုးနရးနကာြ်တီ 

                   အနောက်စုနကျေးရွာ 

                    နကျောငး်ကုေ်းမြို့ေယ် 
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နကျောငး်ကုေ်းမြို့ေယ်၊ အနောက်စုနကျေးရွာ သယံဇာတပြနပြြုံ 
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နကျောငး်ကုေ်းမြို့ေယ်၊ အနောက်စုနကျေးရွာ ရာသီခွင်ပြ ပြက္ခေိေ် 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 
 

၁။   တည်နေရာနှင့် ြထဝဝီင် အနေအထား 

  အရနာက်စုရကျးေွာသည် ဧောဝတီတိုင်းရေသကကီး ကျုံရပျာ်ခရိုင် 

ရကျာင်းကုန်းဖြို့နယ် ဖဗိုက်ရကျးေွာအပု်စုတွေင် တည်ေှိပါသည်။ အရနာက်စု ရကျးေွာသည် 

ေန်ကုန်-ပုသိြ်အရဝးရမပးလြ်းြကကီး၏ လြး်ရဘးဝဲယာ၌တည်ေိှ၍ အြိ်ရမခ(၈၉) လုးံမဖင့် 

ဖွေဲ့စည်းေားရသာရကျးေွာမဖစ်ပါသည်။ ရကျးေွာတွေင်ကေငလ်ူြျ ို းြျားရနေိငု၍် ဗုေ္ဓဘာသာ 

ကိ ုကိုးကွေယ် ကပါသည်။ 

၂။   ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝ အရင်းအပြစ်ြျေား 

 ရကျးေွာ၏ ောသီဥတုြှာ သြပိုငး်ောသီဥတုမဖစ်ဖပီး အပူအရအးြျှေတြှုေိှပါသည်။ 

စိုက်ပျ ို းနိုင်ရသာလယ်ရမြ ဧကြှာ (၁၂၆)ဧကခန့်ေိှသည်။ လယ်ယာလုပ်ငန်းကိုအဓိက 

လုပ်ကိုင် ကဖပီး ဥယျာဉ်ခခံ စိုက်ပျ ို းမခငး် အနညး်ငယ်သာေိှပါသည်။ ဟင်းသီးဟငး်ေွက် 

အနည်းငယ်စိုက်ပျ ို း၍ ကွေြ်းခခံြျားကို အနည်းငယ်စိုက်ပျ ို း ကပါသည်။ ရမြဆီလွှာအေည် 

အရသွေးြှာ အသင့်အတင့်ရကာင်းြွေန်ပါသည်။ 

၃။  ဖွံ့မဖိုးနရးဆိုင်ရာ စီြံခေ့်ခွဲြှု အနပခအနေ 

 ရကျးေွာအတွေင်းေိှ လူေုအရမခမပုအဖွေဲ့ အစည်းြျားတွေင် ေပ်ြေိပ်ဖ(၄ဦး)၊ ဆယ်အြိ်စု 

(၉ဦး) တိုသ့ည် ရကျးေွာ၏ ပညာရေး၊ ကျန်းြာရေး၊ ဘာသာရေး၊ သာသနာရေး၊ 

လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားကို လုပ်ရဆာင ်ကပါသည်။ ရကျးေွာလူငယ်ြျားြှ လည်း 

ရကျးေွာ၏ သာရေး၊နာရေးကိစ္စြျားနှင့် အလှူအတန်းြျား၊ ဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေး လုပ်ငန်း 

ြျားတွေင် အားတက်သရော ဝိုင်းဝန်းကူညီလုပ်ရဆာငရ်န ကပါသည်။ ကာလသား 

/ကာလသြီး အဖွေဲ့သည် ရကျးေွာေိှ သာရေး၊နာရေး၊ လူြှုဖွေံ့ ဖဖိုးရေး လုပ်ငန်းြျားတွေင ်

အားတက်သရောစုရပါင်းလုပ်ရဆာင ်ကပါသည်။ ြိခင်နှင့် ကရလးရစာင့်ရေှာက်ရေးအဖွေဲ့တွေင် 

ပါဝင်ရသာ အြျ ို းသြီးြျားသည် ရကျးေွာ၏ကျန်းြာရေးရစာင့်ရေှာက်ြှုလုပ်ငန်းြျားတွေင် 

ပါဝင်ရဆာင်ေွက် ကသည်။  

 ရကျးေွာအတွေင်းေိှ အဖွေဲ့အစည်းြျားနှင့် လူငယ်ြျားသည် ရကျးေွာ၏ ဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက် 

ရေး လုပ်ငန်းြျားအမပင် သာရေး၊နာရေးြှ စ၍ ကိစ္စေပ်တိုင်းတွေင် အားတက်သရော ကူညီ 

ပါဝင်လုပ်ရဆာင ်ကပါသည်။ 
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၄။ စီးြွားနရးနှင့် အသက်နြွးြှု အနပခအနေ 

(က)   သီးနံှ စိုက်ြျေ ို းနရး 

 အရနာက်စုရကျးေွာတွေင် (၂.၅)ဧက ရအာက် ဆင်းေဲရတာင်သူ(၁၃) အြိ်ရောင် 

၊(၂.၅)ဧကြှ (၅)ဧကအ ကား ရတာငသူ်(၁၀) အြိ်ရောင်စု၊ (၅)ဧကြှ (၁၂.၅)ဧက ကား 

ရတာငသ်ူ (၁၃)အြိ်ရောငစ်ု၊ (၁၂.၅)ဧက အေက်ရတာင်သူ (၈) အိြ်ရောငစ်ု၊ ေိှ ကဖပီး 

အဓကိအားမဖင့် ဆန်စပါးနှင့် ပဲြျ ို းစုံ ကိုအားေားစိုက်ပျ ို း ကပါသည်။ ရမြယာြဲ့ အြိ်ရောင် 

စုြျားသည် စုစုရပါငး်အိြ်ရောငစ်ု၏ ၃ပုံ ၂ပုံခန့်ေိှဖပီး အြျားစုသည် ရန့စားနှင့ ် ကျပန်းြျား 

လုပ်ကိုင်အသက်ရြွေး ကပါသည်။ 

 ရကျးေွာတွေင ် ြိုးောသီ၌ စပါးကိုအဓိကစိုက်ပျ ို း ကဖပီး ရဆာငး်ောသီ၌ ြတ်ပဲနှင့် 

ပဲတီစိြ်းြျား စိုက်ပျ ို း ကပါသည်။ ဥယျာဉ်ခခံရမြြျား၌ အြျားစုသည် ကွေြ်းစိုက်ပျ ို း ကပါ 

သည်။ ြိုးရေကိုအဓိကေား စိုက်ပျ ို း က၍ စပါးအေွေက်နှုန်းြှာ(၁)ဧကလျှေင ် ပျြ်းြျှေ (၇၀) 

တငး်ေွေက်ေိှသည်။  

 သီးနှံအေွေကတ်ိုးရစေန် သဘာဝရမြရဆွေး၊ ရအာ်ဂဲနစ်ရမြဩဇာ၊ ဓာတုပိးုသတ်ရဆး၊ 

ဓါတ်ရမြဩဇာနှင့် အမခားဓါတုရဗေရမြဩဇာြျား၊ သီးနှံြျ ို းရစ့တို့ကိုလည်း ဖြို့နှင့ ် အလှြ်း 

ြရဝးသမဖင့် လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူေေိှနိုငပ်ါသည်။ သီးနှံေွေက်ကုန်ြျားကိုလည်း သီးနှံ ရေးကွေက် 

နှင့ ်ကုန်သည်ပွေစဲား ဝန်ရဆာင်ြှုြျားြှ တဆင့်ရောငး်ချနိုင်ပါသည်။ 

 သီးနှံစိုက်ပျ ို းောတွေင ် သီးနှံဖျက်ပိးုနှင့် ောသီအလိကု် ပိုးြျားကျရောက်တက်ပါသည်။ 

ေို့အမပင် ြိုးကကီးသည့်အခါနှင့် ဝါေပရ်သာနှစ်ြျားတွေင် စပါးခငး်ြျားရေ လွှြ်းြိုးရသာရ ကာင့် 

သီးနှံြျားပျက်စီး ကပါသည်။ 

 (ခ)   နြွးပြူနရးလုြ်ငေ်း 

 ရကျးေွာတွေင် နွေားရြွေးမြူသည့် အြိ်ရောငစ်ု(၃) စုြှာနွေားရကာငရ်ေ(၈)၊ ဝက်ရြွေး 

မြူေားရသာ အိြ်ရောငစ်ု(၂၅) စုြှာ (၃၉)ရကာင၊်  ကက်ရြွေးမြူေားရသာ အိြ်ရောငစ်ု 

(၃၄)စုြှာ(၁၄၂) စသည်မဖင့် တစ်ပိုင် တစ်နိုင်ရြွေးမြူရေးကို လုပ်ကိုင ်ကပါသည်။ ရြွေးမြူရေး 

နှင့ ် ပတ်သက်သည့် နညး်ပညာြျားနှင့် ကာကွေယ်ရဆးေိးုမခင်း ဝန်ရဆာငြ်ှုြေိှသမဖင့် 

ောသီကူးရမပာငး်ချနိ်တွေင် ရောဂါကူး စက်ခံေဖပီး ပျက်စီးဆုံးရှုံးြှု အနည်းငယ်ေှိပါသည်။ 
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(ဂ)   စိုက်ြျေ ို းနြွးပြူနရး ြဟုတ်နသာ အပခားဝငန်ငရွ လုြ်ငေ်းြျေား  

  ရကျးေွာတွေငတ်စ်နိုင်တစ်ပိုင်ရေးဆိုငြ်ျား၊ ြုန့်ဆိုငြ်ျား အနည်းငယ်ဖွေင့်လှစ် 

လုပ်ကိုင် ကပါသည်။ ဆိုင်ကယ်ကယ်ေီဆွေဲမခငး်၊ ရော်လာဂျရီြာငး်မခင်း၊ လက်သြား၊ ပန်းေံ 

လုပ်ငန်းြျားလုပ်ကိုင်သူအနည်းငယ်ေိှပါသည်။ လယ်ယာေွေကက်ုန်ြဟုတ်ရသာ အမခား 

ရေသေွေကက်ုန်ြျားကို ရောင်းချေန် ရေးကွေက် အသင့်အတင့်ေိှရသာ်လည်း ရေးကွေက်ဆိုင်ော 

အသိအမြငန်ည်းပါး ကပါသည်။ 

(ဃ)   ဘဏ်နှင့် နငနွကကးဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာငြ်ှု 

 လယ်သြားြျားသည် စိုက်ပျ ို းစေိတ်ရချးရငွေြျားကို မြန်ြာ့လယ်ယာဖွေံ့ ဖဖိုးရေး 

ဘဏ်တွေင် ပုံစံ (၇) မဖင့် တစ်ဧကလျှေင် (၃) သိန်းနှုန်းမဖင့် (၁၀) ဧကအေိ အလွေယ်တကူ 

ရချးယေူနိုငပ်ါသည်။ သုိ့ရသာ ် စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာ အမခားအသက်ရြွေး လုပ်ကိုင် 

 ကသြူျားသည် ရချးရငွေြျား လွေယ်ကူစွောြေေိှနိုငသ်မဖင့် တစ်ပိုငတ်စ်နိုင်လုပ်ငန်းြှ စီးပွေား 

မဖစ်လုပ်ကိုင် ကေန် အခွေင့်အလြး်နည်းပါးသမဖင့် အတိုးနှုန်းသက်သာရသာ ကာလေှည် 

ရချးရငွေ ြျားေေှိေန်လိုလား ကပါသည်။ 

၅။  အနပခခံအနဆာက်အဦနှင့် ဝေ်နဆာငြ်ှုြျေား 

(က)  နကျေးလက် သယ်ယူြို့နဆာင်နရး  

 ရကျးေွာတွေင် အြျားအားမဖင့် ဆိုင်ကယ်မဖင့် ခေီးသွေားလာြှုြျားဖပီး အရနာက်စု 

ရကျးေွာ ြှ ရကျာင်းကုန်းရေးသို့ တစ်ေက်မခား ရော်လာဂျမီဖင့် ရေးဝယ်ရလ့ေိှပါသည်။   

ရကျးေွာ၏ လြး်ြြှာ ကိုယ်ေူကိုယ်ေနည်းမဖင့် ရကျာက်ရချာခင်းကျင်းေား 

ပါသည်။ အရနာက်စုရကျးေွာြှ စာသင်ရကျာင်းသို့ သွေားရောက်၍ ပညာသင်ယူ ရန ကရသာ 

ရကျာင်းသား၊ ရကျာင်းသူြျားြှာ စက်ဘီး၊ ရမခလျှေင်သွေားလာ ကေပါသည်။ ရကျးေွာလြ်းြှာ 

ရကျာက်ရချာလြး်မဖစ်ဖပီး လြး်ကျဉ်းရသာရ ကာင့် ယာဉ်ကကီးြျား မဖတ်သန်းပါကလြး် 

ပျက်ဆီးမခငး်ြျား မဖစ်ရပါ်ရလ့ေိှပါသည်။ ြိုးတွေငး်အချနိ်တွေင် ြိုးစပါးလုပ်ကိငုရ်န  ကရသာ 

လယ်သြားြျားအရနမဖင့် လြး်အခက်အခဲြျားရ ကာင့် ေိတ်စက်ြျားငာှးေြး်ော တွေင် 

လည်းရကာငး်၊ စပါးြျားရောငး်ချောတွေငလ်ည်းရကာငး် အခက်အခဲြျားေိှရနပါသည်။ 

ရကျးေွာတွေငး်လြ်းအား မပုမပင်ေန်လိုအပ်ရနပါသည်။ 
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(ခ)   နကျေးရွာ ြီးလငး်နရး 

 ရကျးေွာအတွေင်းတွေင် ရကျးေွာသူ/ရကျးေွာသားြျားသည် လျှေပ်စစ်ြီးလငး်ရေးအသံုး 

မပုေန်လိုလား ကပါသည်။ ဆိုလာစနစ် အမခားရသာ လျှေပ်စစ်ြျားမဖင့် ြီးသံုးစွေဲရန ကရသာ 

အြိ်ရောင်စုြျားေှိပါသည်။ ရကျးေွာတွေငလ်ျှေပ်စစ်ြီးသွေယ်တန်းဖပီးပါက လျှေပ်စစ်ြီးသုံးစွေဲနိုင် 

ြည်မဖစ်ပါသည်။  ေို့ရ ကာင့် အိြ်တိုငး်ရစ့ လျှေပ်စစ်ြီးအသံုးမပုနိုင်ေန် အကူအညီြျား ေေိှရေး 

ကို လိုလားရန ကပါသည်။ 

(ဂ)   သတငး်နှင့် ဆက်သွယ်နရး 

 အရနာက်စု            ရကျးေွာတွေငဆ်က်သွေယ်ရေးနှင့် သတငး်အချက်အလက်ြျားကို 

ဖုန်း(၆၃) လုးံ၊ ရေေီယုိ(-)လုးံ၊ တီဗ(ီ၈)လုးံ၊ ဖဂိုလ်တုစရလာငး်(၈)လံုး စသည်တို့ြှ သတငး် 

အချက်အလက်ြျားေေိှပါသည်။ ဖြို့နှင့ြ်ရဝးရသာရနောတွေင်တည်ေိှရသာရ ကာင့် ဆက်သွေယ် 

ရေးဆိုင်ော အခက်အခဲြျား ြေိှပါ။ သ့ုိရသာ် ရကျးေွာတွေင် ဖုန်းတာဝါတိုင်ြျားြေိှ၍ လိုငး်ဆွေဲ 

အားကျဆငး်ရသာရ ကာင့် အင်တာနက် ရကာင်းြွေန်စွောအသံုးမပုေန်ခက်ခဲပါသည်။ 

၆။  ြညာနရး 

ရကျးေွာတွေင ် စာသင်နကျောင်းြရှိနသာ်လည်း အထက်တေ်းနကျောင်းရှနိသာရွာနှင့် 

အလှြ်းြနဝးြါသပဖင့် ြညာသင်ယူရာတွင်နကျောငး်သားနကျောင်းသူြျေား အခက်အခဲြရှိြါ။ 

အလယ်တန်း၊ အေက်တန်း ပညာ သင်ယူရနရသာ ရကျာငး်သား/ရကျာငး်သူြျားလည်းေှိဖပီး 

ဘွေဲ့ေပညာတက်ြျားနှင့် ရကျာင်းဆော /ဆောြြျားေှရိသာရ ကာင့် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး 

လုပ်ငန်းြျားတွေင် အေငး်အမြစ် ရကာငး်ြျားမဖစ် ကပါသည်။ 

၇။  ကျေေ်းြာနရး၊ နရနှင့် ြတ်ဝေ်းကျေင် သေ့်ရှင်းနရး 

  ရကျးေွာတွေင် ကျန်းြာရေးဦးစီးဌာနြှ နှစ်စဉ်နှစ်တိုင်း ရကျးေွာအေိ လိုအပ် 

သည့်ကာကွေယ်ရဆးြျားအားလာရောက်ေိးုနှံရပး ကပါသည်။ အရနာက်စုရကျးေွာတွေင် 

ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာန ြေိှသမဖင့် ရကျာင်းကုန်းဖြို့နယ်ရဆးရုံကကီးနှင့် နီးရသာရ ကာင့် 

အရေးရပါ်အရမခအရနတွေင် ရကျာင်းကုန်းဖြို့နယ်     မပည်သ့ူရဆးရုံကကီးသ့ုိ သွေားရောက်ရဆး 

ကုသ ကပါသည်။ 

 ရကျးေွာတွေင် အဝစီိတွေငး် အနည်းငယ်ေိှပါသည်။ ရသာက်သံုးရေကိုအဝစီိတွေင်း၊ 

စက်ရေတွေင်းနှင့် တုံကင်ြျားြှ သန့်ေှငး်ရသာ ရေကိုေေိှသမဖင့် ရသာက်သံုးရေအတွေက် အခက် 



11 
 

အခဲြေှိအဆငရ်မပပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် သန့်ေှင်းရသာ ယငလ်ုံအြိ်သာြျားကိုသာသံုးစွေဲ က 

ပါသည်။  

၈။   နဘးအန္တရာယ်ြျေားနှင့် သဘာဝြတ်ဝေ်းကျေင် ထိေ်းသိြ်းနရး 

အနောက်စုရကျးေွာတွေင် အြျ ို းသြီးဦးရဆာင်သည့် ဆင်းေဲသားအြိ်ရောငစ်ုနှင့် 

လက်လုပ် လက်စား ကျပန်းြျား လုပ်ကိုင်သည့် အြိ်ရောငစ်ုေိှသမဖင့် စားနပ်ေိက္ခာြဖူလုံ 

သည့် အရမခအရနြျားကကုံရတွေ့ပါက အမခားအိြ်ရောငစ်ုြျားေက်ပို၍ ခံစားေလွေယ်ကူ ပါ 

သည်။  ရကျးေွာနှင့် (၁)ြိုင် ရကျာ် အကွောအရဝးတွေင် ရကျာင်းကုန်းဖြို့နယ် မပည်သ့ူ ရဆးရုံ 

တည်ေှိရသာရ ကာင့် ကျြ်းြာရေးရစာင့်ရေှာက်ြှု ေေိှေန် အခက်အခဲြေှိရပ။ တိေိစ္ဆာန် 

ရောဂါြျားသည် ောသီအကူးအရမပာငး်တွေင်မဖစ် ရပါ်ရသာ ခွောနာလျှောနာရောဂါနှင့်  ကက် 

ဝက်တုတ်ရကွေး ရောဂါြျားမဖစ်ပွေားြှုေိှ၍ ရသရ ကပျက်စီးြှုအနည်းငယ်ေိှပါသည်။ ေိုအြိ်ြျား 

ကိုလည်းေွာသူ/ေွာသားြျား ဝိုင်းဝန်းမပုမပင ်ကပါသည်. ရနွေအခါ ြီးရဘးြျား ြကကုံရစေန် 

ြီးရဘးကာကွေယ်ရေးလုပ်ငန်းြျား ကိုကကိုတငရ်ဆာင်ေွက် ကပါသည်။ ရေစီး၊ ရေလာရကာငး် 

ေန် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ေိန်းသိြ်းရေးလုပ်ငန်းြျားကိုလည်း ရကျးေွာေိှ ေပ်ြိေပ်ဖြျားနှင့် 

အပု်ချုပ်ရေးအဖွေဲ့ြျားြှ စုရပါင်းရဆာငေွ်က်လျှေက်ေှိပါသည်။ 

၉။  ကျေား-ြ နရးရာ ကိစ္စရြ်ဆိုင်ရာ 

 အရနာက်စုရကျးေွာ၏ ရကျးေွာစီြံခန့်ခွေဲြှုအပုိင်းတွေင် အြျ ို းသြီးြျား ပါဝင်ြှု 

အားနည်းရသာ်လည်း ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ရဆာင်သည့် လုပ်ငန်းြျားတွေင် အြျ ို းသြီးြျား  

တက်ကကစွော ပါဝင်ရဆာင်ေွက်ရနရ ကာင်း ရလ့လာရတွေ့ေိှေပါသည်။ အြျ ို းသြီး အ ကြ်းဖက်ြှု 

ြျားြေိှရသာ်လည်း အ ကြ်းဖက်ြှုြျားတွေင် ကာကွေယ်ေြည့် တေားဥပရေဆုိင်ော အသိပညာ 

ြျား အားနည်း ကပါသည်။  
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၁၀။ ဦးစားနြးနဆာငရ်ွက်ြည့်  အဆိပုြု စီြံချေက်လုြ်ငေ်းြျေား 

နကျေးရွာအုြ်စုအြည် - မြို က် နကျေးရွာအြည် - အနောက်စု  
ြှတ်ချေက် 

စဉ ် ကဏ္ဍ စီြံချေက် ဆုိလုိရင်း စီြံချေက်နှင့်လုြ်ငေ်းစဉ်ြျေား 

၁ လျှေပ်စစ ် ြဟာဓါတ်အားလုိင်း ေန်စရဖာ်ြာ   

၂ မြစြ်ိးရောင် ရချးရငွေ မြစြ်ိးရောင်ရကျးေွာစီြံကိနး်   

၃ ကျန်းြာရေး ကျန်းြာရေး ရဆးရပးခန်း 
 

၄ လြ်း လြ်း ကတ္တောလြ်း   

၅ ရငွေရ ကး ရောက်ပ့ံ သက်ကကီးေွယ်အိုနငှ့် ြသန်စွေြ်းရောက်ပ့ံ   
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နောက်ဆက်တွဲ (၁) 

ကွြ်းခခံကုေ်းနကျေးရွာ၊ ြီးနသွးတိုက်(ေ)နကျေးရွာအြု်စု၊ နကျေးရွာဖွံ့မဖိုးနရးနကာ်ြတီဝင်ြျေားစာရင်း 

စဉ် ခရိုင် မြို့ေယ် နကျေးရွာအုြ်စု နကျေးရွာ အြည် ရာထူး ဖုေ်းေံြါတ် 

၁ ကျုံရပျာ် ရကျာင်းကုန်း ဖဗိုက် အရနာက်စု ဦးသိန်းရဌး ဥက္ကဌ ၀၉၆၈၇၆၃၉၁၈၉ 

၂ ကျုံရပျာ် ရကျာင်းကုန်း ဖဗိုက် အရနာက်စု ဦးေွေန်းေွေန်းရဇာ် အတွေင်းရေးြှူး ၀၉၆၇၀၀၃၄၉၈၀ 

၃ ကျုံရပျာ် ရကျာင်းကုန်း ဖဗိုက် အရနာက်စု ဦးသူေိန်ေွေန်း ဘဏ္ဍာရေးြှူး ၀၉၆၆၀၀၂၅၆၆၄ 

၄ ကျုံရပျာ် ရကျာင်းကုန်း ဖဗိုက် အရနာက်စု ဦးရအာင်သူေွေဋ် စာေင်းကိုင် ၀၉၆၇၃၁၉၃၆၁၉ 

၅ ကျုံရပျာ် ရကျာင်းကုန်း ဖဗိုက် အရနာက်စု ဦးဝငး်ေွေဋရ်ခါင် အဖွေဲ့ဝင် ၀၉၆၉၅၂၄၀၇၀၆ 

၆ ကျုံရပျာ် ရကျာင်းကုန်း ဖဗိုက် အရနာက်စု ရေါ်ချ ို ချ ို လဲ့ အဖွေဲ့ဝင် ၀၉၆၆၄၇၃၅၇၇၇ 

၇ ကျုံရပျာ် ရကျာင်းကုန်း ဖဗိုက် အရနာက်စု ရေါ်ယဉ်ရဌး အဖွေဲ့ဝင် ၀၉၆၈၆၈၉၉၀၂၄ 

၈ ကျုံရပျာ် ရကျာင်းကုန်း ဖဗိုက် အရနာက်စု ရေါ်သီသီဦး အဖွေဲ့ဝင် ၀၉၆၇၆၃၂၄၀၆၉ 

၉ ကျုံရပျာ် ရကျာင်းကုန်း ဖဗိုက် အရနာက်စု ရေါ်ခင်နှင်းရေွေး အဖွေဲ့ဝင် ၀၉၆၇၂၄၉၂၆၀၄ 
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ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၂) 

ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးအရောက်အကူမပုဇယားြျား 

(၁)   ရကျးေွာလူြှုစီးပွေားရေးအရမခအရန 

(က)  လူဦးရေနှင့်လူဦးရေဆိုင်ောအချက်အလကြ်ျား 

ဇယား ( ၁) လူဦးရေနှင့်လူဦးရေဆိုင်ောအချက်အလကြ်ျား 

အသက်အုပစ်ု ကျား ြ 
စုစု 

ရပါင်း 

ြသန်စွေြး်သူ 

အရေအတွေက် 

ကျား ြ 

၁ နှစ် နအာက် နို့စို့အရွယ်      

၁ နှစ်ြှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်နအာက်ကနလးငယ် ၆ ၈ ၁၄   

၅ နှစ်ြှ ၉ နှစ်  ြူလတေ်းနကျောင်းသား အရွယ် ၇ ၉ ၁၅   

၁၀ နှစ်ြှ ၁၄ နှစ်  
အလယ်တေ်းနကျောင်းသား 

အရွယ် 
၇ ၁၀ ၁၇ 

  

၁၅ နှစ်ြှ ၆၄ နှစ်  အလုြ်လုြန်ိုင်သည့်အရွယ် ၈၆ ၁၂၀ ၂၀၆   

၆၅ နှစ် နှင့် အထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၁၄ ၂၂ ၃၆   

စုစုရပါင်း ၁၂၀ ၁၆၉ ၂၈၉   

စုစုရပါင်း အိြရ်ောင်စု ၈၉ 

ေင်းမြစ် … (၁) အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု၊ (၂) ရကျးေွာအုပစ်ုအုပခ်ျုပ်ရေးြှူးရုံး။ 

ြှတ်ချက်။  ။အသက်အုပစ်ု၁နှစ်ရအာက်ဆိုသညြ်ှာရြွေးကင်းစြှအသက် (၁) နှစ်ြမပည့်ြီအေွယ်၊ 

၁နှစ်ြ၄ှနှစ် ဆုိသညြ်ှာအသက် (၁) နှစ်မပည့်အေွယ်ြှ (၅) 

နှစ်ြမပည့်ြီအေွယ်၊၅နှစ်ြှ၉နှစ်ဆိုသညြ်ှာအသက် (၅) နှစ် မပည့်သည်ြှအသက် (၁၀) 

နှစ်ြမပည့်ြီအေွယ်၊၁၀နှစ်ြှ၁၄နှစ်ဆိုသညြ်ှာအသက် (၁၀) နှစ်မပည့်သညြ်ှအသက် (၁၅) 

နှစ်ြမပည့်ြီအေွယ်၊ ၁၅နှစ်ြှ၆၄နှစ်ဆိုသညြ်ှာအသက် (၁၅)နှစ်မပည့်သညြ်ှအသက် (၆၅) 

နှစ်ြမပည့်ြီအေွယ်၊ အသက်၆၅နှစ်နှင့်အေကဆ်ိုသညြ်ှာအသက် (၆၅) နှစ်မပည့်အေွယ်နှင့် 

၎င်းေက်အသက်ကကီးသည့် အေွယ်ြျားကုိ ဆိုလိုသည်။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………................................................................................................... 
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(ခ)  အလုပ်လုပန်ိုင်သူအင်အား 

(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ရငွေေလုပင်န်းအြျ ို းအစား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ရငွေေလုပင်န်းအြျ ို းအစား 

စ

ဉ ်
လုပ်ငန်းြျား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ရငွေေ 

လုပ်ငန်းြဟုတ ်

ရသာအမခားဝင်ရငွေ

ေ လုပ်ငန်း အမဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦးရေ)  

ေပ်တညန်ိုင်ြှု 

 (ြှတ်ချေက်ကုိ 

နသချောစွာဖတမ်

ြီးြှေ်ရာတစ်ခု

ကုိသာနရွးရေ်။

)  

အိြ ်

ရောင်

စ ု

ြိသား

စု 

ဝင်လု

ပ်အား 

အြျ ို း 

သြီး 

ဦးရဆာင် 

သည့်အိြ် 

ရောင်စု 

ဦးရေ 

ကျား ြ 

စိုက်ပျ ို းစီးပွေား လုပ်ငန်းြျား 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ပျ ို းရေး 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
၃၀ ၃၀  ၃၀   

ပြင့်  လတ်      

ေိြ့်   

အလုြ် 

သြား / 

ဝေ်ထြ်း 

၅၉ ၅၉  ၅၉  

 
ပြင့် လတ်         

ေိြ့်  

၂ 

တိေစ္ဆာန ်ရြွေးမြူရေး  

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
၄၄ ၄၄  ၄၄   

ပြင့်  လတ် 

ေိြ့်  

အလုြ် 

သြား / 

ဝေ်ထြ်း 

 

    

 

ပြင့်  လတ်     

ေိြ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ရေချ ို /ရေငန်ငါး/ပုစွေန် စရသာ ရေသတ္တဝါြျား ဖြ်းမခင်း၊ ရြွေးမြူမခင်း) 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

ပြင့်  လတ်     

ေိြ့်  

အလုြ် 

သြား / 

ဝေ်ထြ်း 

 

    

 

ပြင့်  လတ်     

ေိြ့်  

၄ 

သစ်ရတာလုပ်ငန်း 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

ပြင့်  လတ်     

ေိြ့်  
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စ

ဉ ်
လုပ်ငန်းြျား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ရငွေေ 

လုပ်ငန်းြဟုတ ်

ရသာအမခားဝင်ရငွေ

ေ လုပ်ငန်း အမဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦးရေ)  

ေပ်တညန်ိုင်ြှု 

 (ြှတ်ချေက်ကုိ 

နသချောစွာဖတမ်

ြီးြှေ်ရာတစ်ခု

ကုိသာနရွးရေ်။

)  

အိြ ်

ရောင်

စ ု

ြိသား

စု 

ဝင်လု

ပ်အား 

အြျ ို း 

သြီး 

ဦးရဆာင် 

သည့်အိြ် 

ရောင်စု 

ဦးရေ 

ကျား ြ 

အလုြ် 

သြား / 

ဝေ်ထြ်း 

 

    

 

ပြင့်  လတ်     

ေိြ့်  

စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာ အမခားဝင်ရငွေေလုပင်န်းြျား 

၅ 

သတ္တုတူးရဖာ်ရေး၊ ရကျာက်ေုတ်လုပရ်ေးနှင့် သဘာဝေင်းမြစ်ြျား ေုတ်လုပ်မခင်း 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

ပြင့်  လတ်  

ေိြ့်  

အလုြ် 

သြား / 

ဝေ်ထြ်း 

 

    

 

ပြင့်  လတ်  

ေိြ့်  

၆ 

ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်း 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

ပြင့်  လတ်  

ေိြ့်  

အလုြ် 

သြား / 

ဝေ်ထြ်း 

 

    

 

ပြင့်  လတ်  

ေိြ့်  

၇ 

လျှေပ်စစ်၊ ဓာတ်ရငွေ့ နှင့် ရေရပးရဝရေး 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

ပြင့်  လတ်  

ေိြ့်  

အလုြ် 

သြား / 

ဝေ်ထြ်း 

 

    

 

ပြင့်  လတ်  

ေိြ့်  

၈ 

ရဆာက်လုပရ်ေး၊ လက်သြား၊ ပန်းေံ လုပ်ငန်း 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

ပြင့်  လတ်  

ေိြ့်  

အလုြ် ၃ ၃  ၃   ပြင့်  လတ်  
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စ

ဉ ်
လုပ်ငန်းြျား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ရငွေေ 

လုပ်ငန်းြဟုတ ်

ရသာအမခားဝင်ရငွေ

ေ လုပ်ငန်း အမဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦးရေ)  

ေပ်တညန်ိုင်ြှု 

 (ြှတ်ချေက်ကုိ 

နသချောစွာဖတမ်

ြီးြှေ်ရာတစ်ခု

ကုိသာနရွးရေ်။

)  

အိြ ်

ရောင်

စ ု

ြိသား

စု 

ဝင်လု

ပ်အား 

အြျ ို း 

သြီး 

ဦးရဆာင် 

သည့်အိြ် 

ရောင်စု 

ဦးရေ 

ကျား ြ 

သြား / 

ဝေ်ထြ်း 

ေိြ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိေိယာနှင့် တာေှည်ခံအိြ်သံုးပစ္စည်းြျား မပင်ဆငရ်ေး  

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

ပြင့်  လတ်  

ေိြ့်  

အလုြ် 

သြား / 

ဝေ်ထြ်း 

 

    

 

ပြင့်  လတ်  

ေိြ့်  

၁၀ 

ကျွြ်းကျင်ပညာေှင်ြျား (ဆံပင်၊ အလှမပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျငန်ီယာ၊ သင်တန်းရပးသူ စသည်) 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
၁ ၇  ၅ ၂  

ပြင့်  လတ်  

ေိြ့်  

အလုြ် 

သြား / 

ဝေ်ထြ်း 

 

    

 

ပြင့်  လတ်  

ေိြ့်  

၁၁ 

လကလ်ီ- လကက်ား ရောင်းဝယ်ရေး 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
၄ ၄   ၄  

ပြင့်  

လတ်ေိြ့်  

အလုြ် 

သြား / 

ဝေ်ထြ်း 

 

    

 
ပြင့်  

လတ်ေိြ့်  

၁၂ 

ဟုိတယ ်နှင့် စားရသာက်ဆိုင် လုပ်ငန်း 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

ပြင့်  လတ်  

ေိြ့်  

အလုြ် 

သြား / 

ဝေ်ထြ်း 

 

    

 
ပြင့်  လတ်  

ေိြ့်  
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စ

ဉ ်
လုပ်ငန်းြျား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ရငွေေ 

လုပ်ငန်းြဟုတ ်

ရသာအမခားဝင်ရငွေ

ေ လုပ်ငန်း အမဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦးရေ)  

ေပ်တညန်ိုင်ြှု 

 (ြှတ်ချေက်ကုိ 

နသချောစွာဖတမ်

ြီးြှေ်ရာတစ်ခု

ကုိသာနရွးရေ်။

)  

အိြ ်

ရောင်

စ ု

ြိသား

စု 

ဝင်လု

ပ်အား 

အြျ ို း 

သြီး 

ဦးရဆာင် 

သည့်အိြ် 

ရောင်စု 

ဦးရေ 

ကျား ြ 

၁၃ 

ပို့ရဆာင်ရေး၊ သုိရလှာင်ရေးနှင့် ဆက်သွေယ်ရေး 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

   
  

ပြင့်  လတ်  

ေိြ့်  

အလုြ် 

သြား / 

ဝေ်ထြ်း 

 

   

  

ပြင့်  လတ်  

ေိြ့်  

၁၄ 

ရငွေရချး ဝန်ရဆာင်ြှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ရငွေရချးမခင်း အပါအဝင် ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှု လုပ်ငန်း) 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

ပြင့်  လတ်  

ေိြ့်  

အလုြ်သြာ

း / 

ဝေ်ထြ်း 

 

    

 

ပြင့်  လတ်  

ေိြ့်  

၁၅ 

အိြခ်ခံရမြ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိေိယာ၊ ရောင်းဝယ် ငှားေြ်းမခင်းနှင့် ဆက်စပ်ရသာ လုပ်ငန်းြျား 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

ပြင့်  လတ်  

ေိြ့်  

အလုြ် 

သြား / 

ဝေ်ထြ်း 

 

    

 

ပြင့်  လတ်  

ေိြ့်  

၁၆ 

မပည်သူဝန်ရဆာင်ြှုလုပ်ငန်းြျား (အုပခ်ျုပ်ရေး၊ကာကွေယ်ရေးနှင့်ရဘးကင်းလုံခခုံရေး) 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

ပြင့်  လတ်  

ေိြ့်  

အလုြ် 

သြား / 

ဝေ်ထြ်း 

 

   

  

ပြင့်  လတ်  

ေိြ့်  

၁၇ 
ပညာရေး  

ကုိယ်ြုိင်       ပြင့်  လတ်  
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စ

ဉ ်
လုပ်ငန်းြျား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ရငွေေ 

လုပ်ငန်းြဟုတ ်

ရသာအမခားဝင်ရငွေ

ေ လုပ်ငန်း အမဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦးရေ)  

ေပ်တညန်ိုင်ြှု 

 (ြှတ်ချေက်ကုိ 

နသချောစွာဖတမ်

ြီးြှေ်ရာတစ်ခု

ကုိသာနရွးရေ်။

)  

အိြ ်

ရောင်

စ ု

ြိသား

စု 

ဝင်လု

ပ်အား 

အြျ ို း 

သြီး 

ဦးရဆာင် 

သည့်အိြ် 

ရောင်စု 

ဦးရေ 

ကျား ြ 

လုြ်ငေ်း ေိြ့်  

အလုြ် 

သြား / 

ဝေ်ထြ်း 

 

    

 

ပြင့်  လတ်  

ေိြ့်  

၁၈ 

ကျန်းြာရေး 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

ပြင့်  လတ်  

ေိြ့်  

အလုြ် 

သြား / 

ဝေ်ထြ်း 

 

    

 

ပြင့်  လတ်  

ေိြ့်  

၁၉ 

လူြှုရေး လုပ်ငန်းြျား 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

ပြင့်  လတ်  

ေိြ့်  

အလုြ်သ 

ြား / 

ဝေ်ထြ်း 

 

    

 

ပြင့်  လတ်  

ေိြ့်  

၂၀ 

အိြြ်ျားတွေင် အငှားလိုက်လုပ်သူြျားနှင့် အြျ ို းအြည ်ြရဖာ်မပနိုင်ရသာ လုပ်ငန်းြျား 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 

 

 

    

 

 

အလုြ် 

သြား / 

ကျေြေ်း / 

ရာသီအ 

လိုက် 

အလုြ် 
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စ

ဉ ်
လုပ်ငန်းြျား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ရငွေေ 

လုပ်ငန်းြဟုတ ်

ရသာအမခားဝင်ရငွေ

ေ လုပ်ငန်း အမဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦးရေ)  

ေပ်တညန်ိုင်ြှု 

 (ြှတ်ချေက်ကုိ 

နသချောစွာဖတမ်

ြီးြှေ်ရာတစ်ခု

ကုိသာနရွးရေ်။

)  

အိြ ်

ရောင်

စ ု

ြိသား

စု 

ဝင်လု

ပ်အား 

အြျ ို း 

သြီး 

ဦးရဆာင် 

သည့်အိြ် 

ရောင်စု 

ဦးရေ 

ကျား ြ 

သြား 

၂၁ 

မပင်ပအဖွေဲ့အစည်းြျားနှင့်ကုြ္ပဏီြျားတွေင်လုပ်ကုိင်သူြျား 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငေ်း 
 

    
 

ပြင့်  လတ်  

ေိြ့်  

အလုြ်သ 

ြား / 

ဝေ်ထြ်း 

 

    

 

ပြင့်  လတ်  

ေိြ့်  

 စုစုရပါင်း        

ေင်းမြစ် … (၁) အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု၊ (၂) ရကျးေွာအုပစ်ုအုပခ်ျုပ်ရေးြှူးရုံး။ 

ြှတ်ချက်။  ။“အမခားဝင်ရငွေေလုပင်န်းအမဖစ် လုပ်ကုိင်သူြျား”အနရအတွက်တွင် 

“ြိသားစုဝင်လုပ်အား” ေပ်ြံေည့်သွေင်း နကာက်ယူပခင်း ြပြုရြါ။ “ေပ်တညန်ိုင်ြှု (နိြ့်၊လတ်၊မြင့်)” 

ဆိုသညြ်ှာနဖာ်ပြြါလုြ်ငေ်းတစ်ခုတွင် ကိုယ်ြုိင်လုြ်ငေ်းလုြ်လိုသူ (သ့ုိြဟုတ်) 

အလုြ်သြား/ဝေ်ထြ်းအပဖစ်လုြကုိ်င်လိုသူြျေားအတွက် အလုြ်အကိုင် 

အခွင့်အလြ်းရရိှနိုင်ြှုအနပခအနေကုိဆိုလိုြါသည်။ဥြြာ -“စိုက်ပျ ို းရေး” ကဏ္ဍ ၏ 

“ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်း”တွင် ရြ်တညန်ိုင်ြှု “မြင့်”  ဆိုြါကအဆုိြါလုြ်ငေ်းတွင်ကုိယ်ြိင်ုလုြ်ငေ်း 

တစ်ခုလုြ်ကုိင်ရေ် အခွင့်အလြ်းြျေားနေသည်ဟု ဆိုလိုြါသည။် 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။………............................................................................................................... 

 (ခ-၂)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျား၊ြအလိုက်အနည်းဆုံးနှင့်အြျားဆုံးလုပ်အားခနှုန်းေား 

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျား၊ြအလိုက်အနည်းဆုံးနှင့်အြျားဆုံးလုပ်အားခနှုန်းေား 

# အလုြ်အကိုင် နရတွက်ြုံ 
အြျေားဆုံး (ကျေြ်) အေည်းဆံုး (ကျေြ်) 

ကျေား ြ ကျေား ြ 

၁ လယ်ယာစိုက်ြျေ ို းနရး နေ့စား ၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၇၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာေ်နြွးပြူနရး နေ့စား     
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# အလုြ်အကိုင် နရတွက်ြုံ 
အြျေားဆုံး (ကျေြ်) အေည်းဆံုး (ကျေြ်) 

ကျေား ြ ကျေား ြ 

၃ 

ငါးလုြ်ငေ်း 

(နရချေ ို /နရငေ်ငါးဖြ်းပခင်း၊နြွး 

ပြူပခင်း) 

နေ့စား     

၄ 

သတ္တုတူးနဖာ်နရး၊နကျောက်ထုတ် 

လုြ်နရး နှင့် သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 

ထုတ်လုြ်ပခင်း 

နေ့စား     

၅ ထုတ်ကုေ်လုြ်ငေ်း နေ့စား     

၆ 
နဆာက်လုြ်နရး၊ လက်သြား၊ 

ြေ်းရံလုြင်ေ်း 
နေ့စား ၂၀၀၀၀  ၁၅၀၀၀  

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိြ်သံုးြစ္စညး် 

ြျေား ပြင်ဆငန်ရး 
နေ့စား     

၈ လကလ်ီ-လကက်ား နရာင်းဝယ်နရး နေ့စား     

၉ 

ကျွြ်းကျေင်ြညာရှင်ြျေား (ဆံြင်၊ 

အလှပြင်၊ အြ်ချေုြ်၊ အင်ဂျေင်ေီယာ၊ 

သင်တေ်း နြးသူ စသည်) 

နေ့စား ၂၀၀၀၀  ၁၅၀၀၀  

၁၀ 
ဟုိတယန်ှင့် စားနသာက်ဆိုင် 

လုြ်ငေ်း 
နေ့စား     

ေင်းမြစ် …  ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု၊လယ်သြားအုပစ်ု။ 

ြှတ်ချက်(၁) လခစားအလုပ်သြားြျား၏တစ်ေက်ဝင်ရငွေ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

              (၂) နာေီတွေက်မဖင့်ေရသာအလုပသ်ြားြျား၏တစ်ေက်ဝင်ရငွေ = (တစ်နာေီဝင်ရငွေ×၈) 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။……................................................................................................................... 

(ဂ)  သဘာဝေင်းမြစ်ြျား 

(ဂ-၁)  စိုက်ပျ ို းနိုင်ရသာရမြဧေိယာ 

ဇယား (၄) ရကျးေွာ၏စိုက်ပျ ို းရမြပိုင်ဆိုင်ြှု 

နပြအြျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧက) နပြဆီလွှာအရညအ်နသွး(ြှေရ်ာတစ်ခုကုိသာနရွးရေ်) 

လယ်နပြ ၁၆၁ နကာင်း            သင့်           ညံ့  

ယာနပြ / နတာင်ယာနပြ  နကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဥယျောဉ်ခခံနပြ ၃ နကာင်း            သင့်           ညံ့  
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နပြအြျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧက) နပြဆီလွှာအရညအ်နသွး(ြှေရ်ာတစ်ခုကုိသာနရွးရေ်) 

ကုိင်း/ကျွေ်းနပြ  နကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဓေိနတာနပြ  နကာင်း            သင့်           ညံ့  

စားကျေက်နပြ  နကာင်း            သင့်           ညံ့  

နပြလွတ်နပြလြ်  နကာင်း            သင့်           ညံ့  

စုစုနြါင်း ၁၆၄   

ေင်းမြစ် … (၁) အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - 

လယ်သြားအုပစ်ု၊  (၃) လယ်ယာရမြစီြံခန့်ခွေဲရေးနှင့်စာေင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) 

ရကျးေွာအုပစ်ုအုပခ်ျုပ်ရေးြှူးရုံး။ 

ြှတ်ချက်။ ။ရမြလွေတရ်မြလပ်ဆိုသည်ြှာ ယခင်ကသီးစားခံယူလုပ်ကုိင်လာခဲဖ့ပီး အရ ကာင်း 

အြျ ို းြျ ို း ရ ကာင့် စွေန့်လွေတေ်ားသည့်သီးစားခံယူလုပ်ကုိင်သူြေှိရသာစိက်ုပျ ို းရေး (သ့ုိ) ရြွေးမြူရေး 

လုပ်ကုိင်နိုင်သည့် ရမြနှင့်နိုင်ငံရတာ်က သီးသန့်လျာေားသတ်ြှတ်သည့် ရမြြျားကုိဆိုသည။် 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။………............................................................................................................... 

 (ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အမခားသဘာဝေင်းမြစ်ြျား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အမခားသဘာဝေင်းမြစ်ြျား 

အြျေ ို းအစား 

နကျေးရွာနှင့်အေီးြတဝ်ေ်း

ကျေင်တွင်သဘာဝအတိုင်း

နတွ့ရိှနိုင်ြှု 

(ြှေရ်ာတစ်ခုကုိသာနရွးရ

ေ)် 

အသံုးချေနုိင်ြှု 

(ြှေရ်ာတစ်ခုကုိသာနရွ

းရေ်) 

လွေ်ခဲ့နသာ(၁၀)နှစ်

ကအနပခအနေ(ြှေရ်ာ

တစ်ခုကုိသာနရွးရေ်) 

သတ္တုနှင့်အပခားတွင်း 

ထွက် သယံဇာတြျေား 

(ဓာတ်နငွ့၊နရေံ၊ နကျောက် 

ြျေက်စသည်။) 

ြျေား     သင့်   ေည်း 

    ြရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးြပြုနိုင်ြါ  

နလျော့  တိးု  

အနပြာင်းအလဲြရိှ  

နကျောက်၊သဲ၊နကျောက် 

စရစ ်စသည်ြျေား 
ြျေား     သင့်  ေည်း 

 ြရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးြပြုနိုင်ြါ  

နလျော့  တိးု  

အနပြာင်းအလဲြရိှ  

 

သဘာဝအြင် 

ြျေ ို းစိတ်ြျေား (နွားစာ၊ 

ြျေား     သင့်   ေည်း 

    ြရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးြပြုနိုင်ြါ  

နလျော့  တိးု  

အနပြာင်းအလဲြရိှ  
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အြျေ ို းအစား 

နကျေးရွာနှင့်အေီးြတဝ်ေ်း

ကျေင်တွင်သဘာဝအတိုင်း

နတွ့ရိှနိုင်ြှု 

(ြှေရ်ာတစ်ခုကုိသာနရွးရ

ေ)် 

အသံုးချေနုိင်ြှု 

(ြှေရ်ာတစ်ခုကုိသာနရွ

းရေ်) 

လွေ်ခဲ့နသာ(၁၀)နှစ်

ကအနပခအနေ(ြှေရ်ာ

တစ်ခုကုိသာနရွးရေ်) 

နဆးဘက်ဝင်အြင် ြျေား)  

သဘာဝတိရစ္ဆာေ်ြျေ ို းစိတ်ြျေ

ား 

ြျေား     သင့်   ေည်း 

    ြရိှ  
 

နလျော့  တိးု  

အနပြာင်းအလဲြရိှ  

နရ - နပြနြါ်နရ 

(အင်း၊အိုင်၊ကေ်၊နချောင်း၊ 

ပြစ်၊ စိြ့်စြး်) 

ြျေား     သင့်   ေည်း 

    ြရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးြပြုနိုင်ြါ  

နလျော့  တိးု  

အနပြာင်းအလဲြရိှ  

နရ - နပြနအာက်နရ 

(တွင်းတိြ်၊တင်ွးေက်၊ 

လကတ်ူးတွင်း) 

ြျေား     သင့်   ေည်း 

    ြရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးြပြုနိုင်ြါ  

နလျော့  တိးု  

အနပြာင်းအလဲြရိှ  

သစ်နတာ - 

အြူြုိင်းသစ်နတာ 

ြျေား     သင့်   ေည်း 

    ြရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးြပြုနိုင်ြါ  

နလျော့  တိးု  

အနပြာင်းအလဲြရိှ  

သစ်နတာ - 

ေီနရနတာြျေား 

ြျေား     သင့်   ေည်း 

    ြရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးြပြုနိုင်ြါ  

နလျော့  တိးု  

အနပြာင်းအလဲြရိှ  

ေင်းမြစ် …  ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ရတာဦးစီးဌာန၊ 

အရေွေရေွေအုပခ်ျုပ်ရေး ဦးစီးဌာန။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။………............................................................................................................... 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့်အရမခအရန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့်အရမခအရန 

အနကကာင်းအရာ 

သတ်ြှတစ်ံနှုေ်း 

အဆင်နပြ 

နသာ 

အိြန်ထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှ

ိနသာ 

အိြန်ထာင်စု 

ြနပြလည်နသာ 

အိြန်ထာင်စု 

အလွေ်ြနပြလည် 

နသာအိြ်နထာင်စု 

နပြယာြိင်ုဆိုင်ြှု ြျေား အသင့်အတင့် ေည်း အလွေ်ေည်း (သ့ုိ) ြရိှ 
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အနကကာင်းအရာ 

သတ်ြှတစ်ံနှုေ်း 

အဆင်နပြ 

နသာ 

အိြန်ထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှ

ိနသာ 

အိြန်ထာင်စု 

ြနပြလည်နသာ 

အိြန်ထာင်စု 

အလွေ်ြနပြလည် 

နသာအိြ်နထာင်စု 

အိြအ်နပခအနေ အလွေ် နကာင်း 
အသင့်အတင့် 

နကာင်း 
ညံ ့ အလွေ်ညံ ့

ကုေ်ထုတ်လုြြ်ှု 

နှင့်ဆိုင်နသာ 

ြိင်ုဆိုင်ြှု 

ြျေား အသင့်အတင့် ေည်း ြရိှ 

အဓိကစီးြွားနရး 

လုြ်ငေ်း 

စီးြွား (ဝင်နငွ) 

အလွေ် နကာင်း 

စီးြွား (ဝင်နငွ) 

အသင့်အတင့် 
စီးြွား (ဝင်နငွ) ေည်း 

စီးြွား (ဝင်နငွ) 

အလွေ်ေည်း 

အိြန်ထာင်စု- ၈၉     ၁၅ ၂၀ ၂၄ ၃၀ 

ေင်းမြစ် … (၁) ရကျးေွာလုံးကျွတ်အစည်းအရဝးမပုလုပ်မခင်း။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။………............................................................................................................... 

(င)  ေိခိုက်လွေယ်ြှု 

(င-၁)  ဝြ်းစာဖူလုံြှု 

ဇယား (၇) ရချးငှားမခင်းြေှိဘဲတစ်ရန့လျှေငအ်နည်းဆုံးနှစ်နပ်စားနိုင်သည့်အိြ်ရောင်စုြျား 

(ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိြရ်ောင်စုရပါင်း၏၃၀ောခိင်ုနှုန်းစီ) 

အချေေိ်ကာလ 
အိြန်ထာင်စု

အနရ အတွက် 

အြျေ ို းသြီးဦး 

နဆာင်သည့် 

အိြန်ထာင်စု

အနရ အတွက် 

နပဖရှင်းသည့်ေည်းြျေူဟာ(နပဖရှင်းေည်းတစ်ခုစီအ 

လိုက်အိြန်ထာင်စုအနရအတွက်ြျေားကို နဖာ်ပြရေ်) 

၃လနအာက် 

ဝြ်းစာဖူလုြံှု 
၂၀ 

 

 

၇ 

အပခားအစာနပြာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာနလျှောစ့ား                  = ___________ 

အနထာက်အြံယ့ူ       = ___________ 

နချေးယူ                       = ___________ 

လုြ်အားခကကိုယူ             = ___________ 
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အချေေိ်ကာလ 
အိြန်ထာင်စု

အနရ အတွက် 

အြျေ ို းသြီးဦး 

နဆာင်သည့် 

အိြန်ထာင်စု

အနရ အတွက် 

နပဖရှင်းသည့်ေည်းြျေူဟာ(နပဖရှင်းေည်းတစ်ခုစီအ 

လိုက်အိြန်ထာင်စုအနရအတွက်ြျေားကို နဖာ်ပြရေ်) 

၃လနင့်ှ၆လ ကကား 

ဝြ်းစာဖူလုြံှု 
၁၅ 

 အပခားအစာနပြာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာနလျှောစ့ား                  = ___________ 

အနထာက်အြံယ့ူ        = ___________ 

နချေးယူ                        =   ၄၅ 

လုြ်အားခကကိုယူ              = ___________ 

၆လြ၁ှ၂လအထ 

ဝြ်းစာဖူလုြံှု 
 

 အပခားအစာနပြာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာနလျှောစ့ား                  = ___________ 

အနထာက်အြံယ့ူ       = ___________ 

နချေးယူ                       = ___________ 

လုြ်အားခကကိုယူ             = ___________ 

ေင်းမြစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃”  နှင့် “၄”  

အိြရ်ောင်စုရပါင်း၏၃၀ောခိင်ုနှုန်းစီအားစစ်တြ်းရကာက်ယူမခင်း။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။။......................................................................................................................

..................................................................................................................... 

(င-၂)  ကူညီရစာင့်ရေှာက်ြှုအေူးလိုအပ်ရသာအုပ်စုြျား၏ေိခိုက်လွေယ်ြှုအရမခအရန 

ဇယား (၈) ကူညီရစာင့်ရေှာက်ြှုအေူးလိုအပ်ရသာအုပ်စြုျား၏ေိခိုက်လွေယ်ြှုအရမခအရန 

အနကကာင်းအရာ ကျေား ြ နြါင်း 

ြိသားစုနစာင့်နရှာက်ြှုြရိှနသာသက်ကကီးရွယ်အို၆၄နှစ်နှင့် အထက ် ၁   

ြိသားစု/ရြ်ရွာ၏နစာင့်နရှာက်ြှုြရိှနသာြသေ်စွြး်သည့်ြဂု္ဂိုလ်    

 အိြန်ထာင်စုအနရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍ြိသားစုဦးနရြျေားသည့်အြျေ ို းသြီးဦးနဆာင် အိြန်ထာင်စု ၅ 

ဆင်းရဲ၍ြိသားစုဦးနရြျေားသည့်ြဆုိုးဖို/ တစ်ခုလြ်အိြ်နထာင်စု ၃ 

အပခားနေသသ့ုိကကာပြင့်စွာသွားနရာက်နေထိုင်လုြ်ကုိင်နေသည့်ဆငး်ရဲ

သည့်အိြန်ထာင်စု 
 

ေင်းမြစ် …  ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု။ 
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ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………............................................................................................... 

(င-၃)  ရကျးေွာ၏ေိခိုက်သက်ရောက်လွေယ်ြှုအရမခအရနဇယား  

(၉) ရကျးေွာ၏ေိခိုက်သက်ရောက်လွေယ်ြှုအရမခအရနနှင့်ရဘးအန္တောယ်ရလျာ့ချရေးအစီအြံြျား 

စဉ် ထိခိုက်လွယ်ြှုအြျေ ို းအစား 
ထိခိုက်လွယ်ြှုအနပခအနေ 

(ြှေရ်ာတစ်ခုကုိသာနရွးရေ်

) 

စွြး်နဆာင်နိုင်ြှု 

(ထိခိုက်ြှုနလျော့ေညး်နရးနှင့်လိုက်

နလျောညနီထွပဖစ်နစြည့်အစီအြံ 

ြျေား) 

 
သဘာဝနဘးအန္တရာယ်ြျေား ေိြ့် လတ် ပြင့် ေိြ့် လတ် ပြင့် 

၁ ပြစ်နရကကီးြှု 
 

     

၂ လျှေြ်တပြတန်ရကကီးပခင်း 
 

     

၃ ြုေတ်ိင်ုးေီနရ       

၄ ဆူောြ ီ
 

     

၅ တိင်ုဖေု်းြုေတ်ိုင်း 
 

     

၆ နလဆင်နှာနြာင်း 
 

     

၇ ငလျေင် 
 

     

၈ အြူလှိုင်း 
 

     

၉ စိုက်ြျေ ို းနပြြျေားတွင်နရငံ 

ဝင်နရာက်ြှု  
     

၁၀ အနအးလှိုင်း 
 

     

၁၁ ြိးုသီးန ကကျေြှု 
 

     

၁၂ ြိးုနခါင်ပခင်း 
 

     

၁၃ နတာြီးနလာင်ပခင်း 
 

     

၁၄ ပြစ်ကြ်းြါးမြိုပခင်း 
 

     

၁၅ ကြ်းရိုးတေ်းတိုက်စားြှု 
 

     

၁၆ နပြမြိုပခင်း 
 

     

 
လူနကကာင့်ပဖစ်တ့ဲနဘးအန္တရာယ်ြျေား ေိြ့် လတ် ပြင့် ေိြ့် လတ် ပြင့် 
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စဉ် ထိခိုက်လွယ်ြှုအြျေ ို းအစား 
ထိခိုက်လွယ်ြှုအနပခအနေ 

(ြှေရ်ာတစ်ခုကုိသာနရွးရေ်

) 

စွြး်နဆာင်နိုင်ြှု 

(ထိခိုက်ြှုနလျော့ေညး်နရးနှင့်လိုက်

နလျောညနီထွပဖစ်နစြည့်အစီအြံ 

ြျေား) 

၁၇ စားေြ်ရိက္ခာြဖူလုံြှု 
      

၁၈ 
သဘာဝအရင်းအပြစ်ရှားြါးြှု 

(နပြ၊နရ)  
     

၁၉ နပြမြိုပခင်း၊နပြဆီလွှာြျေက်စီးပခင်း 
 

     

၂၀ သစ်နတာပြုေ်းတီးပခင်း 
 

     

၂၁ ငှက်ဖျေားနရာဂါ 
      

၂၂ တီဘီနရာဂါ 
      

၂၃ ကုိယ်ခံအားကျေဆင်းြှုနရာဂါ 
      

၂၄ ကြ်နရာဂါ 
 

     

၂၅ ပြည်တွင်းြဋြိက္ခ 
 

     

၂၆ တိရစ္ဆာေ်ကူးစက်နရာဂါကျေနရာက်ြှု 
 

     

၂၇ လူကုေ်ကူးပခင်း 
 

     

၂၈ 
နဝးလံနခါင်သီ/လြ်းြေ်းဆက်သွယ်

နရးခက်ခဲပခင်းစသည်  
     

ေင်းမြစ် …  ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု၊လူငယ်အုပစ်ု။ 

ြှတ်ချက်။ ။ေိခိုက်သက်ရောက်လွေယ်ြှုဆိုော၌ရကျးေွာတွေင်စားနပ်ေိက္ခာြဖူလုံမခင်း၊ရေကကီးမခင်း၊ 

ြိးုရခါင်မခင်း 

စသည့်အရမခအရနြျားမဖစ်ရပါ်မခင်းေှိပါကယင်းမဖစ်စဉ်ြျားအတွေက်ရကျးေွာသူေွာသားြျားေိခိုက်သ

က်ရောက်ြှုေှိနိုင်ပါသလား။ေိခိုက်ြှုေှိပါကရကျးေွာ၏ြည်သ့ုိရသာအိြ်ရောင်စုြျားနှင့်အိြ်ရောင်စု

ြည်ြျှေေိခိုက်သက်ရောက်ြှုခံစား ကေပါသလဲ။ (ဥပြာ။။ 

အိြရ်ောင်စု၁၀၀တွေင်၂၅အိြရ်ောင်စုရအာက် − နိြ့် 

အိြရ်ောင်စု၁၀၀တွေင်၂၅ြှ၅၀အိြရ်ောင်စု −  လတ် 

အိြရ်ောင်စု၁၀၀တွေင်၅၀အိြရ်ောင်စုအေက် −  မြင့်) 
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ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……..................................................................................................... 

 (င-၄)  ေိခိုက်သက်ရောက်ြှုခံေနိုင်သည့်သူြျား 

ဇယား (၁၀) ေိခိုက်သက်ရောက်ြှုခံေနိုင်သည့်သူြျား 

စဉ် ထိခိုက်လွယ်ြှုအြျေ ို းအစား ထိခိုက်လွယ်ြှုအနပခအနေ 

(ြှေရ်ာတစ်ခုကုိသာနရွးရေ်) 

စွြး်နဆာင်နိုင်ြှု 

(ထိခိုက်ြှုနလျော့ေညး်နရးနှင့်

လိုက်နလျောညီနထွပဖစ်နစြည့် 

အစီအြံြျေား) 

 
သဘာဝနဘးအန္တရာယ်ြျေား ေိြ့် လတ် ပြင့် ေိြ့် လတ် ပြင့် 

၁ လူငယ ်       

၂ အြျေ ို းသြီးဦးနဆာင်သည့်ဆင်းရဲသည့်

အိြန်ထာင်စု 
      

၃ ဆင်းရဲသားနတာင်သူ 
 

     

၄ သဘာဝနဘးေဏ်ဆိုးရွားစွာ 

ကျေနရာက်နိုင်နသာအိြန်ထာင်စု/ 

ကူးစက်နရာဂါထူနပြာနသာနေသ 

တွင်နေထိုင်သူ 

      

၅ ြင်လယ်/ပြစ်ကြ်းနဘးနေထိုင် သူြျေား 
 

     

၆ ြနတာ်တဆြှုပဖစ်နိုင်နချေြျေား 

နသာနေရာတွင်နေထိုင်သူြျေား  
     

၇ ပြည်တွင်းနေရြ်စွေ့်ခွါနရွှေ့နပြာင်းခံရသူ 

ြျေား (IDP)  
     

၈ နပြေိြ့်ြိင်ုးနေထိုင်သူြျေား 
 

     

၉ ငါးကေ်ြိုင်ရှင်ြျေား 
 

     

၁၀ လကလ်ုြ်လက်စားြျေား၊ကျေြေ်းြျေား 
 

     

၁၁ လူေည်းစုလူြျေ ို းြျေား 
 

     

၁၂ 
နေသတွင်းြဋြိက္ခဧရိယာတွင် 

နေထိုင်သူြျေား  
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စဉ် ထိခိုက်လွယ်ြှုအြျေ ို းအစား ထိခိုက်လွယ်ြှုအနပခအနေ 

(ြှေရ်ာတစ်ခုကုိသာနရွးရေ်) 

စွြး်နဆာင်နိုင်ြှု 

(ထိခိုက်ြှုနလျော့ေညး်နရးနှင့်

လိုက်နလျောညီနထွပဖစ်နစြည့် 

အစီအြံြျေား) 

 
သဘာဝနဘးအန္တရာယ်ြျေား ေိြ့် လတ် ပြင့် ေိြ့် လတ် ပြင့် 

၁၃ ေယ်စြ်နေသတွင်နေထိုင်သူြျေား 
 

     

၁၄ နရွှေတငွ်းလုြ်သားြျေား 
 

     

၁၅ 
လှည့်လညသွ်ားလာ၍နေးနရာင်း 

သူြျေား  
     

၁၆ နေရြ်ပြေ်အနပခချေသူြျေား 
 

     

၁၇ နရွှေ့နပြာင်းလုြ်သားြျေား 
      

၁၈ ကားနြာင်းမြီးအသက်နြွးသူြျေား 
      

ေင်းမြစ် …  ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ြှတ်ချက်။

 ။ရကျးေွာေှိလူငယ်ြျား၊အြျ ို းသြီးဦးရဆာင်ရသာအိြ်ရောင်စုြျားစသညတ်ို့သညြ်ည်

သ့ုိရသာ 

အရမခအရနြျားတွေင်လွေယ်လွေယ်ကူကူေိခိုက်သက်ရောက်ြှုေှိနိုင်ပါသလား။ေိခိုက်ြှုေှိပါကြည်ြျှေအ

ေိေိခိုက် ကပါသနည်း။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။…….................................................................................................................. 

(၂)       ရကျးေွာ၏လကေ်ှိဖွေံ့ ဖဖိုးရေးအရမခအရန 

(က) ဖွေံ့ ဖဖိုးရေးအဖွေဲ့အစည်းြျားအရမခအရန 

(က-၁) ရကျးေွာတွေင်းေှိလူေုအရမခမပုအဖွေဲ့အစည်းြျား 
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ဇယား (၁၁) ရကျးေွာတွေင်းေှိလူေုအရမခမပုအဖွေဲ့အစည်းြျား 

စဉ် 

အဖွဲ့  

အစည်း 

အြည် 

အြျေ ို းအစား

(ြှေရ်ာတစ်

ခုကုိသာနရွး 

ရေ်) 

အဖွဲ့ ဝင်ဦးနရ 
လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက် 

နရွးနိုင်သည်။) 

စွြး်နဆာင်နိုင်

ြှု 

(ြှေရ်ာတစ်ခု

ကုိသာနရွးရေ်) 

ကျေား ြ နြါင်း 

၁ 
အြျ ို းသြီး

ရေးော 
၁၂၃ ၃ ၅ ၈ 

ြညာနရးနငွနကကး 

ကျေေ်းြာနရးဘာသာနရး 

စိုက်ြျေ ို းနြွးပြူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူြှုဖွံ့မဖိုးနရး 

လုံခခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၂ 

ြိခင်နှင့်

ကရလး 

ရစာင့် 

ရေှာက်ရေး 

၁၂၃ ၂ ၇ ၉ 

ြညာနရးနငွနကကး 

ကျေေ်းြာနရးဘာသာနရး 

စိုက်ြျေ ို းနြွးပြူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူြှုဖွံ့မဖိုးနရး
 
လုံခခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၃ ေပ်ြိေပ်ဖ ၁၂၃ ၉ ၆ ၁၅ 

ြညာနရးနငွနကကး 

ကျေေ်းြာနရးဘာသာနရး 

စိုက်ြျေ ို းနြွးပြူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူြှုဖွံ့မဖိုးနရး
 
လုံခခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၄  ၁၂၃    

ြညာနရးနငွနကကး 

ကျေေ်းြာနရးဘာသာနရး 

စိုက်ြျေ ို းနြွးပြူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူြှုဖွံ့မဖိုးနရး
 
လုံခခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၅  ၁၂၃    

ြညာနရးနငွနကကး 

ကျေေ်းြာနရးဘာသာနရး 

စိုက်ြျေ ို းနြွးပြူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူြှုဖွံ့မဖိုးနရး
 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 
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စဉ် 

အဖွဲ့  

အစည်း 

အြည် 

အြျေ ို းအစား

(ြှေရ်ာတစ်

ခုကုိသာနရွး 

ရေ်) 

အဖွဲ့ ဝင်ဦးနရ 
လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက် 

နရွးနိုင်သည်။) 

စွြး်နဆာင်နိုင်

ြှု 

(ြှေရ်ာတစ်ခု

ကုိသာနရွးရေ်) 

ကျေား ြ နြါင်း 

လုံခခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

ေင်းမြစ် …  ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု။ 

အုပစ်ုအြျ ို းအစား 

(၁) စီးပွေားရေးအရမခခံရသာအုပ်စု- လယ်သြားအဖွေဲ့၊ရငွေစုရငွေရချးအဖွေဲ့ စသည့်။ 

(၂) လူြှုရေးအဖွေဲ့  - ဥပြာ - အြျ ို းသြီးအဖွေဲ့၊လူငယ်အဖွေဲ့ ၊ကုိယ်ေူကုိယ်ေအဖွေဲ့ ။ 

(၃) ဘာသာရေးနှင့်ယဉ်ရကျးြှုအဖွေဲ့ ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။…….................................................................................................................. 

(က-၂) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရဆာင်ေွကရ်နရသာမပင်ပအဖွေဲ့အစည်းြျား 

ဇယား (၁၂) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရဆာင်ေွကရ်နရသာမပင်ပအဖွေဲ့အစည်းြျား 

စဉ် အြည် 
အဖွဲ့ အစညး်အြျေ ို းအစား(ြှေရ်ာ 

တစ်ခုကုိသာနရွးရေ်) 

အဖွဲ့ အစညး်၏လုြင်ေ်းတာဝေ်ြျေား

နှင့်အစီအစဉ်(အေည်းဆံုးတစ်ခုနှင့် 

အထကန်ရွးနိုင်သည်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာနရးနငွနကကး 

ကျေေ်းြာနရးဘာသာနရး 

စိုက်ြျေ ို းနြွးပြူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူြှုဖွံ့မဖိုးနရး 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာနရးနငွနကကး 

ကျေေ်းြာနရးဘာသာနရး 

စိုက်ြျေ ို းနြွးပြူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူြှုဖွံ့မဖိုးနရး 
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စဉ် အြည် 
အဖွဲ့ အစညး်အြျေ ို းအစား(ြှေရ်ာ 

တစ်ခုကုိသာနရွးရေ်) 

အဖွဲ့ အစညး်၏လုြင်ေ်းတာဝေ်ြျေား

နှင့်အစီအစဉ်(အေည်းဆံုးတစ်ခုနှင့် 

အထကန်ရွးနိုင်သည်) 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာနရးနငွနကကး 

ကျေေ်းြာနရးဘာသာနရး 

စိုက်ြျေ ို းနြွးပြူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူြှုဖွံ့မဖိုးနရး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာနရးနငွနကကး 

ကျေေ်းြာနရးဘာသာနရး 

စိုက်ြျေ ို းနြွးပြူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူြှုဖွံ့မဖိုးနရး 

ေင်းမြစ် …  ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ြှတ်ချက်။ 
(၁)  ဘာသာရေးနှင့်ပတ်သက်ရသာအဖွေဲ့အစည်း (မပည်တွေင်း/ မပည်ပ) (ဥပြာ 

−ဓြ္မစကူးလ်ရဖာင်ရေးေှင်း၊ Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုးေြဟုတရ်သာအဖွေဲ့အစည်း (မပည်တွေင်း/မပည်ပ) (ဥပြာ − Care  In te rn ati onal, Save  

the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အေပ်ဘက်လူြှုအဖွေဲ့ အစညး်  
(၄)  နိုင်ငံအြျား၏ေန်ပုံရငွေမဖင့်ရဆာင်ေွကရ်သာဖွေံ့ ဖဖိုးရေးအဖွေဲ့ အစညး်ြျား (ဥပြာ-

ကုလသြဂ္ဂအဖွေဲ့ ၊ ကြ္ဘာ့ဘဏ်၊အာေှဖွေံ့ဖဖိုးရေးဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငံတစ်ခု၏ေန်ပုံရငွေမဖင့်ဖွေဲ့စည်းေားရသာဖွေံ့ ဖဖိုးရေးအဖွေဲ့ အစညး်ြျား (ဥပြာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသည်) 
(၆)  ပေဟတိအဖွေဲ့  (မပည်တွေင်း/ မပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွေဲ့ အစညး်ြျား 

နိုင်ငံရတာြ်ှရေသအကျ ို း၊မပည်သ့ူအကျ ို းကုိေိရောက်စွောေြ်းရဆာင်နိုင်ရစေန်အလို့ငှာဥပရေ၊နညး်ဥ

ပရေ၊လြ်းညွှန်ချက်ြျားမဖင့်မပဌာန်းကာဖွေဲ့စည်းရပးေားရနရသာအဖွေဲ့အစညး်၊အသင်းအဖွေဲ့ ြျား 

(ဥပြာ - သြဝါယြဦးစီးဌာန ၏ 

သြဝါယြအသင်း၊ရကျးလကရ်ေသဖွေံ့ ဖဖိုးတိးုတက်ရေးဦးစီးဌာန၏မြစိြ်းရောင်စသည်) တို့ကုိ 

ဤဇယားတွေင် ေည့်သွေင်းရဖာ်မပမခင်းြမပုပါေန်။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။………................................................................................................................ 

 

(ခ)      စီးပွေားရေးနှင့် အသက်ရြွေးြှု အရမခအရန  
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(ခ-၁)  သီးနှံေုတ်လုပရ်ေး 

(၁) စိုက်ပျ ို းရမြပုိင်ဆိုင်ြှုအေွယ်အစား (ရမြပုိင်ဆိုင်သည့်အိြရ်ောင်စုြျား) 

ဇယား (၁၃) စိုက်ပျ ို းရမြပုိင်ဆိုင်ြှု 

စဉ် 
နပြြုိင်ဆိုင်ြှုအရွယ် 

အစား 

အိြန်ထာင်စု 

အနရအတွက် 

အြျေ ို းသြီး 

ဦးနဆာင်သည့်

အိြန်ထာင်စု 

အနရအတွက် 

ဖွံ့ မဖိုးနရးအပြင်သတ်ြှတ်ချေက် 

၁ နပြယာြဲ့ ၇၀ ၇ နပြြ့ဲယာြဲ့ 

၂ ၂.၅ဧကနအာက် ၁၃  ဆင်းရဲသားနတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကြှ၅ဧကကကား ၅  နတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကြ၁ှ၂.၅ဧကကကား ၁  နတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက်   နတာင်သူကကီး 

နကျေးရွာရိှအိြ်နထာင်စုစုနြါင်း ၈၉ ၇  

ေင်းမြစ် … (၁) အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု၊ (၂) ရကျးေွာအုပစ်ုအုပခ်ျုပ်ရေးြှူးရုံး။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။……….............................................................................................................. 

(၂)   အစုိးေနှင့်ပုဂ္ဂလိကရေအေင်းအမြစ်ြျားြှရေသွေင်းနိုင်သည့်ဧေိယာ 

ဇယား (၁၄) ရကျးေွာ၏ရေအေင်းအမြစ်နှင့်ရေသွေင်းဧေိယာ 

စဉ် အရင်းအပြစ် 
နရနသာက်

(ဧက) 

နရရရိှနိုင်ြှု 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး/ 

ရာသီအလိုက်(ြှေရ်ာ 

တစ်ခုကုိသာနရွးရေ်) 

လုံနလာက်ြှု 

(ရိှ/ြရိှ) 

(ြှေရ်ာတစ်ခုကုိသာ

နရွးရေ်) 

လွေ်ခဲ့နသာ(၁၀)နှစ်

ကအနပခအနေ(ြှေရ်ာ

တစ်ခုကုိသာနရွးရေ်) 

၁ ဆည ်

 တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 

ြနပဖဆိုြါ 

ရိှြရိှ 

ြနပဖဆိုြါ 

နလျော့တုိး 

အနပြာင်းအလဲြရိှ 

၂ နရလွှဲဆည် 

 တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 

ြနပဖဆိုြါ 

ရိှြရိှ 

ြနပဖဆိုြါ 

နလျော့တုိး 

အနပြာင်းအလဲြရိှ 

၃ 
ပြစ်နရတင် 

စီြကိံေ်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 

ရိှြရိှ 

ြနပဖဆိုြါ 

နလျော့တုိး 

အနပြာင်းအလဲြရိှ 
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စဉ် အရင်းအပြစ် 
နရနသာက်

(ဧက) 

နရရရိှနိုင်ြှု 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး/ 

ရာသီအလိုက်(ြှေရ်ာ 

တစ်ခုကုိသာနရွးရေ်) 

လုံနလာက်ြှု 

(ရိှ/ြရိှ) 

(ြှေရ်ာတစ်ခုကုိသာ

နရွးရေ်) 

လွေ်ခဲ့နသာ(၁၀)နှစ်

ကအနပခအနေ(ြှေရ်ာ

တစ်ခုကုိသာနရွးရေ်) 

ြနပဖဆိုြါ 

၄ 
နရသွင်း 

နပြာင်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 

ြနပဖဆိုြါ 

ရိှြရိှ 

ြနပဖဆိုြါ 

နလျော့တုိး 

အနပြာင်းအလဲြရိှ 

၅ အဝီစိတွင်း ၁၀.၅ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 

ြနပဖဆိုြါ 

ရိှြရိှ 

ြနပဖဆိုြါ 

နလျော့တုိး 

အနပြာင်းအလဲြရိှ 

၆ 
လကင်င် 

နရတွင်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 

ြနပဖဆိုြါ 

ရိှြရိှ 

ြနပဖဆိုြါ 

နလျော့တုိး 

အနပြာင်းအလဲြရိှ 

၇ စိြ့်စြး်နရ 

 တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 

ြနပဖဆိုြါ 

ရိှြရိှ 

ြနပဖဆိုြါ 

နလျော့တုိး 

အနပြာင်းအလဲြရိှ 

၈ နချောင်းနရ 

 တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 

ြနပဖဆိုြါ 

ရိှြရိှ 

ြနပဖဆိုြါ 

နလျော့တုိး 

အနပြာင်းအလဲြရိှ 

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပ်စရုဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု၊ (၂) 

ဆညရ်မြာင်းဦးစီးဌာန၊စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာန။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။………................................................................................................................ 

 

(၃)    အဓိကသီးနှံြျားနှင့်အေွေက်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံြျားနှင့်အေွေက်နှုန်း 
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သီးနှံ 

စုစု 

နြါင်း 

စိုက် 

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 

စိုက်ြျေ ို း

သည့် 

ကာလ 

သွင်းအားစု

လိုအြ်ချေက် 

(ြှေရ်ာတစ်

ခုကုိသာ 

နရွးရေ်) 

အပြတ ်

ရရိှနိုင်ြှု(ြှေ ်

ရာတစ်ခုကို 

သာနရွးရေ်) 

ထိခိုက်လွယ်

ြှု(ြှေရ်ာတစ်

ခုကုိသာ 

နရွးရေ်) ယူ 

ေစ် 

အေည်း

ဆုံး 

အြျေား

ဆုံး 

ြျှေြ်း

ြျှေ 
ြှ 

ထ

ိ 

စပါး ၁၂၆ တင်း ၇၀ ၈၀ ၇၅ 
ရြ

လ 

စက်

တင်

ဘာ

လ 

ပြင့် 

လတ်ေိြ့် 

ပြင့်လတ် 

ေိြ့် 

ပြင့်လတ် 

ေိြ့် 

ပဲ ၁၂၆ တင်း ၁၀ ၂၀ ၁၅ 
ဩ 

ဂုတ်

လ 

နုိ 

ဝင်

ဘာ

လ 

ပြင့် 

လတ်ေိြ့် 

ပြင့်လတ် 

ေိြ့် 

ပြင့်လတ် 

ေိြ့် 

           

ေင်းမြစ် …  ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။………............................................................................................................... 

(၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကိေိယာြျား 

ဇယား (၁၆) ရကျးေွာ၏စိုက်ပျ ို းရေးသုံးကိေိယာြျားပိင်ုဆိုင်ြှု 

စက်အြျေ ို းအစား 
တစ်ဦးချေင်း 

ြိင်ု 
ရွာြိုင် အဖွဲ့ ြုိင် 

ငှားရြ်းလုြက်ိုင်နေနသာနတာင်သူ 

အနရအတွက် 

ထွေ်စက်     

လကတ်ွေ်းထွေ်စက် ၇    

အနစ့ချေကိရိယာ     

ရိတ်သိြ်းန ခနလ့ှ စက ်     

ရိတသိ်ြး်စက်     

န ခနလှ့စက် ၄    

နရစုြစ်က်     

နပခေငး်နရတင်စက်     

ပြက်ရိတ်စက် ၁၂    

ေင်းမြစ်… (၁) အိြရ်ောင်စုစာေငး်ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - 

လယ်သြားအုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။
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 ။………................................................................................................................ 

 

 

(၅)    သီးနှံအေွေက်နှုန်းတိုးရစေန်အတွေက်အခွေင့်အလြ်းြျား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအေွေက်နှုန်းတိးုရစေန်အတွေက်အခွေင့်အလြ်းြျား 

အခွင့်အလြ်း 

နဖာ်ပြချေက်/ရှင်းလငး်ချေက် 

(ြှေရ်ာတစ်ခုကုိသာနရွးရေ်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိချေတိ်ဆက်စစ်နဆးမ

ြီး ြှနပဖဆိုရေ်။နပဖဆိုရေ်ြလိုအြ်ဟုယူဆနသာအချေက်ြျေားရိှြါက 

“ြနပဖဆိုြါ”  ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

သဘာဝနရနပြရာသီဥတုအနေအထား အလွေ်နကာင်းနကာင်းသင့်တင့်ြျှေတြနပဖဆိုြါ 

လယ်ယာနပြအသုံးချေနိုင်ြှု အလွေ်နကာင်းနကာင်းသင့်တင့်ြျှေတြနပဖဆိုြါ 

စိုက်ြျေ ို းနရအရင်းအပြစ် နြါြျေားအသင့်အတင့်ရိှြနပဖဆိုြါ 

နချေးနငွနှင့်နငွနကကးဝေ်နဆာင်ြှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်ြနပဖဆိုြါ 

သီးနှံြျေ ို းနစ့ရရိှနိုင်ြှု 
ြျေ ို းနကာင်းြျေ ို းသေ့်ြျေားကုိလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သီးနှံြျေ ို းနစ့

ြျေားဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ြနပဖဆိုြါ 

သဘာဝနပြနဆွး / 

နအာ်ဂဲေစ်နပြကသဇာနှင့်အပခားနအာ်ဂဲေ

စ်သွင်းအားစုြျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်ြနပဖဆိုြါ 

ဓာတုြုိးသတ်နဆး၊ဓာတ်နပြကသဇာနှင့် 

အပခားဓာတုနြေသွင်းအားစုြျေား 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်ြနပဖဆိုြါ 

လုြ်သားရရိှနိုင်ြှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်ြနပဖဆိုြါ 

ေည်းြညာ၊အုြ်ချေုြ်နရးြိုင်းဆုိင်ရာ 

ဝေ်နဆာင်ြှုြျေား 
အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်ြနပဖဆိုြါ 

သီးနှံနစျေးကွက်နှင့်ကုေ်သွယ်ြှု 
သီးနံှြျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျေးနှုေ်းြှေ်ကေ်စွာပဖင့်နရာင်းချေနုိင်သည် 

သီးနှံြျေားကုိနရာင်းချေနိုင်သည်ြနပဖဆိုြါ 

ရာသီဥတုအနပခအနေနပြာင်းလဲြှု 

(အြူချေေိ်၊ြုိးနရချေေိ်) 
ထိခိုက်သည်    ြထိခိုက်ြါ          ြနပဖဆိုြါ 

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပ်စရုဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု၊ (၂) 

သက်ဆိုင်ောဖြို့နယ်အစိုးေဦးစီးဌာနြျား။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။……................................................................................................................ 
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(၆)  သီးနှံေုတ်လုပြ်ှုအတွေက်မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံေုတ်လုပ်ြှုအတွေက်မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျား 

ပြဿောနှင့်အခက်အခဲြျေား 

နဖာ်ပြချေက်/ရှင်းလငး်ချေက် 

(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်နရွးနိုင်သည။်ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိ 

ချေတိ်ဆက်စစ်နဆးမြီးြှနပဖဆိုရေ်။နပဖဆိုရေ်ြလိုအြ်ဟုယူဆ 

နသာ အချေက်ြျေားရိှြါက “ြနပဖဆိုြါ”  

ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

သဘာဝနရနပြရာသီဥတုအနေအထား နပြဆီကသဇာြနကာင်းရာသီဥတုြြှေ်ြနပဖဆိုြါ 

လယ်ယာနပြအသုံးချေနိုင်ြှု 

လယ်ယာနပြတိုးချေဲ့နိုင်ြှုြရိှြါ 

လယ်ယာနပြဆုံးရှုံးြှုြျေားသည် 

လယ်ယာနပြဆုံးရှုံးြှုအသင့်အတင့်ရှိသည် 

ြလြ်နပြြျေားရိှသည် 

ြလြ်နပြအသင့်အတင့်ရိှသည်ြနပဖဆိုြါ 

စိုက်ြျေ ို းနရအရင်းအပြစ် အလွယ်တကူြရနိုင်လုံးဝြရြနပဖဆိုြါ 

နချေးနငွနှင့်နငွနကကးဝေ်နဆာင်ြှု အလွယ်တကူြရနိုင်လုံးဝြရြနပဖဆိုြါ 

သီးနှံြျေ ို းနစ့ရရိှနိုင်ြှု အလွယ်တကူြရနိုင်လုံးဝြရြနပဖဆိုြါ 

သဘာဝနပြနဆွး / 

နအာ်ဂဲေစ်နပြကသဇာနှင့်အပခားနအာ်ဂဲေစ်

သွင်းအားစုြျေား 

အလွယ်တကူြရနိုင်လုံးဝြရြနပဖဆိုြါ 

ဓာတုြုိးသတ်နဆး၊ဓာတ်နပြကသဇာနှင့်အပ

ြားဓာတုနြေသွင်းအားစုြျေား 
အလွယ်တကူြရနိုင်လုံးဝြရြနပဖဆိုြါ 

လုြ်သားရရိှနိုင်ြှု အလွယ်တကူြရနိုင်လုံးဝြရြနပဖဆိုြါ 

ေည်းြညာ၊အုြ်ချေုြ်နရးြိုင်းဆုိင်ရာ 

ဝေ်နဆာင်ြှုြျေား 
အလွယ်တကူြရနိုင်လုံးဝြရြနပဖဆိုြါ 

သီးနှံနစျေးကွက်နှင့်ကုေ်သွယ်ြှု 
သီးနံှြျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျေးနှုေ်းြှေ်ကေ်စွာပဖင့် ြနရာင်းချေနုိင်ြါ 

သီးနှံြျေားကုိနရာင်းချေရေ်နစျေးကွက်ြရိှြါြနပဖဆိုြါ 

ဖျေက်ြိုးနှင့်နရာဂါကျေနရာက်ြှု ဆိုးရွားစွာကျေအသင့်အတင့်ကျေအေည်းငယ်ြနပဖဆိုြါ 

ရာသီဥတုေဏ်ခံနိုင်သည့်သီးနှံြျေားနှင့် 

ြတသ်က်နသာသတင်းအချေက်အလက် 

လကလ်ှြ်းြီြှု 

အလွယ်တကူြရနိုင်လုံးဝြရြနပဖဆိုြါ 

ရာသီအလိုက်ရာသီဥတုခေ့်ြှေး်ချေက်ြျေားနှ

င့်သီးနှံစီြံခေ့်ခွဲြှုဆိုင်ရာအကကံဉာဏ် ြျေား 
အလွယ်တကူြရနိုင်လုံးဝြရြနပဖဆိုြါ 
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ပြဿောနှင့်အခက်အခဲြျေား 

နဖာ်ပြချေက်/ရှင်းလငး်ချေက် 

(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်နရွးနိုင်သည။်ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိ 

ချေတိ်ဆက်စစ်နဆးမြီးြှနပဖဆိုရေ်။နပဖဆိုရေ်ြလိုအြ်ဟုယူဆ 

နသာ အချေက်ြျေားရိှြါက “ြနပဖဆိုြါ”  

ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

လကလ်ှြ်းြီြှု 

ေင်းမြစ် (၁) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု၊ (၂) 

သက်ဆိုင်ောဖြို့နယ်အစိုးေဦးစီးဌာနြျား။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။………............................................................................................................... 

 

 

(ခ-၂)   ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

(၁)   ရြွေးမြူရေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းရဆာင်ေွက်ြှုအရမခအရန 

ဇယား (၁၉) ရြွေးမြူရေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းရဆာင်ေွကြ်ှုအရမခအရန 

နြွးပြူနရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်း 
နြွးပြူနရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်းလုြ်ကုိင် 

နေနသာအိြန်ထာင်စု 
နကာင်နရ 

နြွးပြူနရး 

နွား ၃ ၇ 

နို့စားနွား   

ကျွဲ   

ပြင်း   

ပြည်း   

လား   

ဆိတ ်   

သုိး   

ဝက် ၂၀ ၃၃ 

ကကက် ၆၀ ၁၈၁ 

ဘဲ ၁၀ ၅၁ 

နွားနောက်   



39 
 

နြွးပြူနရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်း 
နြွးပြူနရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်းလုြ်ကုိင် 

နေနသာအိြန်ထာင်စု 
နကာင်နရ 

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါးကေ်   

ြုဇေွ်ကေ်   

ဂဏေ်းနြွးပြူနရးလုြ်ငေ်း   

နရချေ ို ငါးဖြ်းလုြ်ငေ်း   

ကြ်းလွေ်ငါးဖြ်းလုြ်ငေ်း   

ေင်းမြစ်… (၁) အိြရ်ောင်စုစာေငး်ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - 

လယ်သြားအုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။……................................................................................................................... 

(၂) ရြွေးမြူရေးနှင့်သားငါးေုတ်လုပ်ြှုတိုးတက်ရစေန်အတွေက်အခွေင့်အလြ်းြျား
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ဇယား (၂၀) ရြွေးမြူရေးနှင့်သားငါးေုတ်လုပ်ြှုတိုးတက်ရစေန်အတွေက်အခွေင့်အလြ်းြျား 

အခွင့်အလြ်း 

နဖာ်ပြချေက်/ 

ရှင်းလငး်ချေက်(ြှေရ်ာတစ်ခုကုိသာနရွးရေ်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချေတိ်

ဆက်စစ်နဆးမြီးြှနပဖဆိုရေ်။နပဖဆိုရေ်ြလိုအြ်ဟုယူဆနသာအချေ

က်ြျေားရိှြါက “ြနပဖဆိုြါ”  ဟူနသာအကွက်ကိုနရွးရေ်။) 

နြွးပြူနရး 

စားကျေက်နပြ နြါြျေားအသင့်အတင့်ြနပဖဆိုြါ 

နရရရိှြှု အလုံအနလာက်ရနိုင်အသင့်အတင့်ရနိုင်ြနပဖဆိုြါ 

ြျေ ို းတိရစ္ဆာေ်လကလ်ှြ်းြီြှု 
ြျေ ို းနကာင်းတိရစ္ဆာေ်ြျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်ြျေ ို းနကာင်းတိရ

စ္ဆာေ်ြျေားအသင့် အတင့်ဝယယ်ူရနိုင်ြနပဖဆိုြါ 

နချေးနငွ နချေးနငွလွယ်ကူစွာရနိုင်နချေးနငွအသင့်အတင့်ရနိုင်ြနပဖဆိုြါ 

သွင်းအားစု 

(နြွးပြူနရးအစာ၊နဆးစသည်)

နစျေးကွက် 

သွင်းအားစုြျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုြျေားဝယ်ယူနိုင်သည်ြနပဖဆိုြါ 

ဝေ်နဆာင်ြှုနှင့်ေညး် ြညာ ြံြ့ိးုြှု 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်နရးဆိုင်ရာဝေ်နဆာင်ြှုြျေား 

အလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်နရးဆိုင်ရာဝေ်နဆာင်ြှုြျေားရနိုင်သည်။ 

ြနပဖဆိုြါ 

ထုတ်ကုေ်နရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုေ်ြျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျေးနှုေ်းြှေ်ကေ်စွာပဖင့်နရာင်းချေနုိင်သည်
 
ထုတ်ကုေ်ြျေားကိုနရာင်းချေနိုင်သည်ြနပဖဆိုြါ 

အိြခ်ခံဝင်းအတွင်းနပြနေရာလုံန

ောက်ြှု 
အလုံအနလာက်ရိှသည်အသင့်အတင့်ရှိသည်ြနပဖဆိုြါ 

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး/ြုဇေွ်နြွးပြူရေ်နရနပြအနေ

အထား 
အလွေ်နကာင်းနကာင်းသင့်တင့်ြျှေတြနပဖဆိုြါ 

ငါး/ြုဇေွ်သားနြါက် 

လကလ်ှြ်းြီြှု 

လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

ြနပဖဆိုြါ 

နချေးနငွ 
လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာနချေးနငွရရိှနိုင်သည်နချေးနငွရနိုင်သည် 

ြနပဖဆိုြါ 

သွင်းအားစုလကလ်ှြ်းြီြှု 
သွင်းအားစုြျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုြျေားဝယ်ယူနိုင်သည်ြနပဖဆိုြါ 
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အခွင့်အလြ်း 

နဖာ်ပြချေက်/ 

ရှင်းလငး်ချေက်(ြှေရ်ာတစ်ခုကုိသာနရွးရေ်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချေတိ်

ဆက်စစ်နဆးမြီးြှနပဖဆိုရေ်။နပဖဆိုရေ်ြလိုအြ်ဟုယူဆနသာအချေ

က်ြျေားရိှြါက “ြနပဖဆိုြါ”  ဟူနသာအကွက်ကိုနရွးရေ်။) 

ေည်းြညာအကူအညနီှင့်ေညး်လ

ြ်းြျေား 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်နရးဆိုင်ရာဝေ်နဆာင်ြှုြျေားအလွယ်တကူရနို

င်သည်။ 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်နရးဆိုင်ရာဝေ်နဆာင်ြှုြျေားရနိုင်သည်။ 

ြနပဖဆိုြါ 

ထုတ်ကုေ်နရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုေ်ြျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျေးနှုေ်းြှေ်ကေ်စွာပဖင့်နရာင်းချေနုိင်သည်
 
ထုတ်ကုေ်ြျေားကိုနရာင်းချေနိုင်သည်ြနပဖဆိုြါ 

ငါးဖြ်းခွင့်ရရှိနိုင်ြှု လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်ြနပဖဆိုြါ 

ရာသီဥတုအနပခအနေ 

နပြာင်းလဲြှု(အြူချေေိ်၊ြုိးနရချေေိ်) 
ထိခိုက်သည်     ြထိခိုက်ြါ          ြနပဖဆိုြါ 

ေင်းမြစ် …  ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။………................................................................................................................
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(၃)  ရြွေးမြူရေးနှင့်သားငါးေုတ်လုပ်ြှုတိုးတက်ရစေန်အတွေက် မပဿနာနှင့်စိန်ရခါ်ြှုြျား 

ဇယား (၂၁) ရြွေးမြူရေးနှင့်သားငါးေုတ်လုပ်ြှုတိုးတက်ရစေန်အတွေက်မပဿနာနှင့်စိန်ရခါ်ြှုြျား 

ပြဿောနှင့်အခက်အခဲြျေား 

နဖာ်ပြချေက်/ ရှင်းလငး်ချေက် 

(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်နရွးနိုင်သည။်ဇယား၂

၀နှင့်၂၁ကုိချေတိ်ဆက်စစ်နဆးမြီးြှနပဖဆိုရေ်။နပဖဆို

ရေ်ြလိုအြ်ဟုယူဆနသာအချေက်ြျေားရိှြါက 

“ြနပဖဆိုြါ”  ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

နြွးပြူနရး 

စားကျေက်နပြ စားကျေက်နပြရှားြါးသည်စားကျေက်နပြလုံးဝြရိှြါ

 ြနပဖဆိုြါ 

နရရရိှြှု နရရှားြါးသည်နရလုံးဝြရိှြါြနပဖဆိုြါ 

ြျေ ို းတိရစ္ဆာေ်လကလ်ှြ်းြီြှု ြျေ ို းနကာင်းတိရစ္ဆာေ်ြျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူြရနိုင်ြါ
 
ြျေ ို းနကာင်းတိရစ္ဆာေ်ြျေားလုံးဝဝယ်ယြူရြါြနပဖ

ဆိုြါ 

နချေးနငွ နချေးနငွလွယ်ကူစွာြရနိုင်ြါနချေးနငွလုံးဝြရြါ

ြနပဖဆိုြါ 

သွင်းအားစု 

(နြွးပြူနရးအစာ၊နဆးစသည်)နစျေးကွက် 

သွင်းအားစုြျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူြရနိုင်ြါ 

သွင်းအားစုြျေားလုံးဝဝယ်ယြူရြါြနပဖဆိုြါ 

ဝေ်နဆာင်ြှုနှင့်ေညး်ြညာြံြ့ိးုြှု 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်နရးဆိုင်ရာဝေ်နဆာင်ြှုြျေားအ

လွယ်တကူြရ နုိင်ြါ 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်နရးဆိုင်ရာဝေ်နဆာင်ြှုြျေားြ

ရြါ ြနပဖဆိုြါ 

ထုတ်ကုေ်နရာင်းဝယ်ြှု 

ထုတ်ကုေ်ြျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျေးနှုေ်းြှေ်ကေ်စွာပဖင့် 

ြနရာင်းချေနုိင်ြါ 

ထုတ်ကုေ်ြျေားကိုြနရာင်းချေနိုင်ြါြနပဖဆိုြါ 

အိြခ်ခံဝင်းအတွင်းနပြနေရာလုံနလာက်ြှု အလုံအနလာက်ြရိှြါလုံးဝြရိှြါြနပဖဆိုြါ 

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး/ြုဇေွ်နြွးပြူရေ်နရနပြအနေအထား နရနပြအနေအထားြနကာင်းြါြနပဖဆိုြါ 

ငါး/ြုဇေွ်သားနြါက်လက်လှြ်းြီြှု 

လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူြရြါလုံးဝဝယ်

ယူြရြါ 

ြနပဖဆိုြါ 
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ပြဿောနှင့်အခက်အခဲြျေား 

နဖာ်ပြချေက်/ ရှင်းလငး်ချေက် 

(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်နရွးနိုင်သည။်ဇယား၂

၀နှင့်၂၁ကုိချေတိ်ဆက်စစ်နဆးမြီးြှနပဖဆိုရေ်။နပဖဆို

ရေ်ြလိုအြ်ဟုယူဆနသာအချေက်ြျေားရိှြါက 

“ြနပဖဆိုြါ”  ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

နချေးနငွ 

လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာနချေးနငွြရြါလုံးဝနချေး

နငွြရြါ 

ြနပဖဆိုြါ 

သွင်းအားစုလကလ်ှြ်းြီြှု 

သွင်းအားစုြျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူြရြါ 

သွင်းအားစုြျေားဝယ်ယူြရြါ 

ြနပဖဆိုြါ 

ေည်းြညာအကူအညနီှင့်ေညး်လြ်းြျေား 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်နရးဆိုင်ရာဝေ်နဆာင်ြှုြျေား 

အလွယ်တကူြရြါ 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်နရးဆိုင်ရာဝေ်နဆာင်ြှုြျေားြ

ရြါ ြနပဖဆိုြါ 

ထုတ်ကုေ်နရာင်းဝယ်ြှု 

ထုတ်ကုေ်ြျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျေးနှုေ်းြှေ်ကေ်စွာပဖင့်

ြနရာင်းချေနုိင်ြါ 

ထုတ်ကုေ်ြျေားကိုလုံးဝြနရာင်းချေနိုင်ြါြနပဖဆိုြါ
 

ငါးဖြ်းခွင့်ရရှိနိုင်ြှု ြလွယ်ကူြါြနပဖဆိုြါ 

နဘးအန္တရာယ်ြျေားနှင့်ပြင်းထေ်နသာ 

ရာသီဥတုအနပခအနေြျေား (ဥြြာ-

နရကကီးပခင်းနှင့်ြုိးနခါင်ပခင်း) 

ထိခိုက်သည်     ြထိခိုက်ြါ          ြနပဖဆိုြါ 

အြူချေေိ်နပြာင်းလဲြှုြုိပြေ်ပခင်း ေည်း      ြျေား   ြရိှ          ြနပဖဆိုြါ 

ြိးုရွာသွေ်းြှုြိုြျေားပခင်း ေည်း      ြျေား   ြရိှ          ြနပဖဆိုြါ 

ရာသီအလိုက်ရာသီဥတုခေ့်ြှေး်ချေက်ြျေားနှင့်ြင်လ

ယ်ငါးဖြ်းပခင်းနှင့်ငါးနြွးပြူနရးလုြ်ငေ်းစီြခံေ့်ခွဲ

ြှုဆိုင်ရာ အကကံဉာဏ်ြျေားလကလ်ှြ်းြီပခင်း 

အလွယ်တကူြရ      လုံးဝြရ            

ြနပဖဆိုြါ 

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပ်စရုဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု၊ (၂) ဖြို့နယ်ရြွေး/ကုဦးစီးဌာန၊ 

ဖြို့နယ်ငါးလုပ်ငန်း ဦးစီးဌာန။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။……................................................................................................................... 
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(ခ-၃)  စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတရ်သာစီးပွေားရေးလုပ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတရ်သာအသက်ရြွေးလုပ်ငန်းြျားအတွေက်အခွေင့်အလြ်းြျား 

ဇယား (၂၂) စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတရ်သာအသက်ရြွေးလုပ်ငန်းြျားအတွေက်အခွေင့်အလြ်းြျား 

အခွင့်အလြ်း 

နဖာ်ပြချေက်/ 

ရှင်းလငး်ချေက်(ြှေရ်ာတစ်ခုကုိသာနရွးရေ်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကုိချေတိ်ဆ

က် 

စစ်နဆးမြီးြှနပဖဆိုရေ်။နပဖဆိုရေ်ြလိုအြ်ဟုယူဆနသာအချေက်ြျေားရိှ

ြါက “ြနပဖဆိုြါ”  ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

လုြ်သားအင်အားရရိှနိုင်ြှု ြျေားအသင့်အတင့်ြနပဖဆိုြါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုေ်ြဟုတ် 

နသာအပခားနေသထွက်ကုေ်ြျေားကုိ 

နရာင်းချေရေ်နစျေးကွက်ရိှပခင်း 

နစျေးကွက်နကာင်းရိှသည်နစျေးကွက်အသင့်အတင့်ြနပဖဆိုြါ 

နစျေးကွက်ဆိုင်ရာအသိအပြင်ရိှပခင်း 
နစျေးကွက်အနပခအနေကုိနကာင်းစွာေားလည်သိရိှသည် 

အသင့်အတင့်ေားလည်သည်ြနပဖဆိုြါ 

လြ်းြေ်းဆက်သွယ်နရးအနပခအနေ နကာင်းသင့်ြနပဖဆိုြါ 

ကုေ်ကကြ်းရရိှနိုင်ပခင်း နြါြျေားသင့်ြနပဖဆိုြါ 

လျှေြ်စစ်ြီးရရိှနိုင်ပခင်း နကာင်းသင့်ြနပဖဆိုြါ 

နချေးနငွရရှိနိုင်ပခင်း 
လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာနချေးနငွရရိှနိုင်သည် နချေးနငွရနိုင်သည် 

ြနပဖဆိုြါ 

အသက်နြွးဝြး်နကျောင်းေည်းြညာ

ဆိုင်ရာနှင့်အနသးစား/အလတ်စား 

စီးြွား နရးဖွံ့ မဖိုးတိးုတက်ြှု ဆိုင်ရာ 

ဝေ်နဆာင်ြှု ရရိှပခင်း 

ေည်းြညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးြွားနရးဖွံ့ မဖိုးတိးုတက်ြှုဆို

င်ရာဝေ်နဆာင်ြှုြျေားအလွယ်တကူရနိုင်သည။် 

ေည်းြညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးြွားနရးဖွံ့ မဖိုးတိးုတက်ြှုဆို

င်ရာဝေ်နဆာင်ြှုြျေားရနိုင်သည။်ြနပဖဆိုြါ 

အလုြ်နှင့်လိုက်နလျောညီနထွပဖစ် 

နသာ (သ့ုိြဟုတ်) အသက်နြွး 

ဝြ်းနကျောင်း ပြုနိုင်နသာ 

ြညာတစ်ခုခုကိုတတ်နပြာက်ပခင်း 

ကျွြ်းကျေင်စွာတတ်နပြာက်သည်အသင့်အတင့် 

ြနပဖဆိုြါ 

အလုြ်အကိုင်အခွင့်အလြ်း ြျေားအသင့်အတင့်ြနပဖဆိုြါ 

ေင်းမြစ် …  ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊ စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး ြဟုတရ်သာ ဝင်ရငွေေ 

လုပ်ငန်းြျားလုပ်ကုိင်သူအုပ်စ၊ုလူငယ်အုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။……................................................................................................................... 
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(၂) စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာအသက်ရြွေးလုပ်ငန်းြျားအတွေက်မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျား 

ဇယား(၂၃)စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတရ်သာအသက်ရြွေးလုပ်ငန်းြျားအတွေက်မပဿနာနှင့်အခက်အခဲ

ြျား 

ပြဿောနှင့်အခက်အခဲြျေား 

နဖာ်ပြချေက်/ 

ရှင်းလငး်ချေက်(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်နရွးနိုင်သည။်ဇယား၂၀

နှင့် 

၂၁ကုိချေတိ်ဆကစ်စ်နဆးမြီးြှနပဖဆိုရေ်။နပဖဆိုရေ်ြလိုအြ်ဟုယူဆ 

နသာအချေက်ြျေားရိှြါက “ြနပဖဆိုြါ”  ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

လုြ်သားအင်အားရရိှနိုင်ြှု ရှားြါးလုံးဝြရိှြနပဖဆိုြါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုေ်ြဟုတန်သ

ာအပခားနေသထွက်ကုေ်ြျေားကုိ 

နရာင်းချေ ရေ်နစျေးကွက်ရိှပခင်း 

နစျေးကွက်ြနကာင်းနစျေးကွက်ြရိှြနပဖဆိုြါ 

နစျေးကွက်ဆိုင်ရာအသိအပြင်ရိှပခင်း 
နစျေးကွက်အနပခအနေကုိနကာင်းစွာေားြလည် 

လုံးဝေားြလည်ြနပဖဆိုြါ 

လြ်းြေ်းဆက်သွယ်နရးအနပခအနေ ညံ့အလွေ်ညံ့ြနပဖဆိုြါ 

ကုေ်ကကြ်းရရိှနိုင်ပခင်း ကုေ်ကကြ်းရရိှြှုေည်းသည်ကုေ်ကကြ်းြရိှြါြနပဖဆိုြါ 

လျှေြ်စစ်ြီးရရိှနိုင်ပခင်း ြုြံှေြ်ရြါလုံးဝြရြါြနပဖဆိုြါ 

နချေးနငွရရှိနိုင်ပခင်း 
လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာနချေးနငွြရရိှြါနချေးနငွြရြါ 

ြနပဖဆိုြါ 

အသက်နြွးဝြး်နကျောင်းေည်းြညာ 

ဆိုင်ရာနှင့်အနသးစား/အလတ်စား 

စီးြွားနရးဖွံ့ မဖိုးတိးုတက်ြှုဆိုင်ရာ 

ဝေ်နဆာင်ြှုရရိှ ပခင်း 

ေည်းြညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးြွားနရးဖွံ့ မဖိုးတိးုတက်ြှု 

ဆိုင်ရာဝေ်နဆာင်ြှုြျေားအလွယ်တကူြရြါ 

ေည်းြညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးြွားနရးဖွံ့ မဖိုးတိးုတက်ြှု 

ဆိုင်ရာဝေ်နဆာင်ြှုြျေားလုံးဝြရြါြနပဖဆိုြါ 

အလုြ်နှင့်လိုက်နလျောညီနထွပဖစ်နသာ 

(သ့ုိြဟုတ်) 

အသက်နြွးဝြး်နကျောင်းပြုနုိင်နသာ 

ြညာတစ်ခုခုကိုတတ်နပြာက်ပခင်း 

ကျွြ်းကျေင်စွာတတ်နပြာက်ပခင်းြရိှလုံးဝြတတ် 

ြနပဖဆိုြါ 

အလုြ်အကိုင်အခွင့်အလြ်း 
အလုြ်အကိုင်အခွင့်အလြ်းေည်း 

အလုြ်အကိုင်အခွင့်အလြ်းြရိှြနပဖဆိုြါ 

ေင်းမြစ် …  ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊ စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး 



46 
 

ြဟုတရ်သာဝင်ရငွေေလုပင်န်းြျား လုပ်ကုိင်သူအုပစ်ု၊လူငယ်အုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။……................................................................................................................... 

(ဂ)   ရေွှေ့ရမပာင်းလုပ်သားြျား 

(ဂ-၁)  ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာြှုမဖစ်ရပါ်လာပံု၊ပံုစံနှင့်အချနိ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာြှုမဖစ်ရပါ်လာပု၊ံပုံစံနှင့်အချနိ်ကာလ 

# ြုစံံ 
အိြန်ထာင်စု

အနရအတွက် 

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးနရ 

ကျေား ြ နြါင်း ကျေား ြ နြါင်း ကျေား ြ နြါင်း 

၁ 

“နရွှေ့နပြာင်းသွား 

လာနေထိုင်သူ”  

တစ်ဦးအေည်းဆံုး

ရိှနသာအိြန်ထာင်

စ ုနှင့်လူဦးနရ 

၈ ၃ ၁ ၄ ၄ ၃ ၇ ၇ ၄ ၁၁ 

၂ 

နကျေးရွာပြင်ြသ့ုိနရွှေ့နပြာင်းြှုကာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက် ၃ ၁ ၄ ၄ ၃ ၇ ၇ ၄ ၁၁ 

ေင်းမြစ် … (၁) အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - 

စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာဝင်ရငွေေလုပင်န်းြျားလုပ်ကုိင်သူအုပစ်ု၊လူငယ်အုပစ်ု။ 

ြှတ်ချက်။ ။နရွှေ့နပြာင်းသွားလာပခင်း၏ တရားဝင်ြှုြဝင်ြှု၊နရွှေ့နပြာင်းသွားလာသူ၏ 

သနဘာဆန္ဒြါြှုြြါြှု 

စသည်ပဖင့်ြခွဲပခားဘဲ၊ကကာပြင့်ချေေိ်အေည်းအြျေားြကေ့်သတ်ဘဲ၊ြညသ်ည့်အနကကာင်းအရင်းနကကာင့်

နရွှေ့နပြာင်းသွားလာရသည်ပဖစ်နစကာြူြူလဌာနေနေသတစ်ခုြနှိုင်ငံပခားသို့ပဖစ်နစ၊ပြည်တွင်းတစ်ေ

ယ်တစ်နကကးသို့ပဖစ်နစနရွှေ့နပြာင်းသွားလာနေထိုင်သူတိင်ုးကုိ“ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာရနေိုင်သူ”  

ဟုသတ်ြှတ်သည်။ နိုင်ငံနတာ်တာဝေ်၊ အဖွဲ့ အစညး် တာဝေ်ပဖင့် 

နရွှေ့နပြာင်းအနပခချေနေရသူြျေားသညလ်ည်း ဤဇယားတွင်အကျေုံးဝင်ြါသည။် 

သားသြီးနှင့်နဆွြျေ ို းြျေားထံတွင်ခိုလှုံရေ်၊ြှီခိုရေ်သွားနရာက်အနပခချေနေနသာ၊ကျေေ်းြာနရးအရအမြဲ
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တြး်နရွှေ့နပြာင်းနေထိုင်နသာြုဂ္ဂို လ်ြျေားသည်ဤဇယားတွင်အကျေုံးဝင်ြါသည။်နခတ္တြညာသွားနရာ

က်သင်ကကားနေသူြျေား၊နခတ္တကျေေ်းြာနရးကုသြှခံယူနေသြူျေားသည်ဤဇယားတွင်အကျေုံးြဝင်ြါ။

ယခင်ကနရွှေ့နပြာင်းသွားလာနေထိုင်ခဲ့နစကာြူယခုလကရိှ်ကာလတွင်ြူလဌာနေတွင်ပြေ်လညအ်နပခ

ချေနေထိုင်လျှေက်ရှိသူြျေားသည် ဤဇယားတွင်အကျေုံးြဝင်ြါ။ 

ယခုလတ်တနလာတွင်ခရီးယာယီသွားနေသြူျေားသည် လည်းဤဇယားတွင် အကျေုံးြဝင်ြါ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။……….............................................................................................................. 

(ဂ-၂)   ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာေမခင်း၏အဓိကအရ ကာင်းေင်း 

ဇယား (၂၅) ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာေမခင်း၏အဓိကအရ ကာင်းေင်း 

စ

ဉ ်
အနကကာင်းရင်း လူဦးနရ 

  
ကျေား ြ 

၁ ြိြုိနုကာင်းြွေန်သာအလုြ်အကုိင်နှင့်ဝင်နငွအခွင့်အလြ်းြျေားရှာနဖွရေ် ၇ ၄ 

၂ နိုင်ငံနရးနှင့်ဆိုင်နသာအနကကာင်းရင်း   

၃ နေသတွင်းြဋြိက္ခပဖစ်ြွားြှုနကကာင့်လုံခခုံြှုြရိှသည့်အနကကာင်းရင်း   

၄ လူြှုနရး၊ကျေေ်းြာနရးကိစ္စြျေားနကကာင့် (social protection, health)   

၅ 
အြျေ ို းအြည်ခွဲပခားြနဖာ်ပြနိုင် (သ့ုိြဟုတ်) 

အနကကာင်းအရင်းကုိနပဖဆိုထားပခင်း/ နပဖဆိုလိုပခင်းြရိှ 

  

ေင်းမြစ် …  အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။……................................................................................................................... 

 

(ဂ-၃)ရေွှေ့ရမပာင်းလုပ်ကုိင်သူြျားြှမပန်ပ့ုိရငွေ 

ဇယား (၂၆)  ရေွှေ့ရမပာင်းလုပ်ကုိင်သူြျားြှမပန်ပို့ရငွေ 

စ

ဉ ်
အနကကာင်းအရာ 

အိြန်ထာင်စုအနရအတွက် 

စုစုနြါင်း ပြင့် လတ် ေိြ့် 

၁ ပြေ်ြ့ုိနငွကုိြီှခိုနေရနသာအိြန်ထာင်စုအနရအတွက် ၈  ၈  

၂ 
ပြေ်ြ့ုိနငလွြ်းနကကာင်းြျေား 

- က။နငွလွှဲလုြ်ငေ်း (ဟွေ်ေီ)   
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စ

ဉ ်
အနကကာင်းအရာ 

အိြန်ထာင်စုအနရအတွက် 

စုစုနြါင်း ပြင့် လတ် ေိြ့် 

- ခ။ဘဏ် ၈ 

- ဂ။လူကကုံပဖင့်လွှဲြို့ပခင်း  

ေင်းမြစ် … (၁) အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - 

ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။……….............................................................................................................. 

 

(ဃ)   ကုန်စည်နှင့်ဝနရ်ဆာင်ြှုရစျးကွေက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့်ဝန်ရဆာင်ြှု၊ရစျးကွေက်လက်လှြ်းြီြှုအရမခအရန 

နစျေးကွက်လက်လှြ်းြီြှု 
အေီးဆံုးနစျေး 

(အေီးဆံုးတစ်ခုကုိသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

အကကီးစားနစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိုသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

နစျေးအြည် (မြို့/ ရွာ) ရကျာင်းကုန်းရေး ပုသိြရ်ေး 

ရွာြှအကွာအနဝး (ြိင်ု) 

(အေီးစြ်ဆုံးတစ်ခုကုိ 

ခေ့်ြှေး်မြီးနရွးချေယ်ရေ်) 

၀ြှ၁ြိုင်၁ြှ၅ြိုင် 

၅ြှ၁၀ြိုင်၁၀ြှ၁၅ြိငု် 

၁၅ြိငု်အထက် 

၀ြှ၁၀ြိငု်၁၁ြှ၂၀ြိင်ု 

၂၁ြှ၃၀ြိုင်၃၀ြှ၅၀ြိင်ု 

၅၁ြှ၁၀၀၁၀၀ြုိင်အထက် 

သယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရးေည်း

လြ်း 

နပခလျေင်စက်ဘီးဆိုင်ကယ် 

ကား/နထာလ်ာဂျေီရထား 

သံုးဘီးဆိုင်ကယ်နလှ စက်နလှ 

နပခလျေင်စက်ဘီးဆိုင်ကယ် 

ကား/နထာလ်ာဂျေီရထား 

သံုးဘီးဆိုင်ကယ်နလှစက်နလှ 

ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နဆာင်ြှုရ

ရိှနိုင်ြှု(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှ

င့်အထက်နရွးနိုင်သည်။) 

စားနသာက်ကုေ် 

(ကုေ်စိြ်း၊ကုေ်နပခာက်)   

ြီးဖိနုချောင်သံုးနှင့်အိြ်သုံးြစ္စညး် 

အဝတ်အထည် 

နဆာက်လုြ်နရးြစ္စည်းြျေား၊ 

ြရိနဘာဂြျေား 

ြစ္စည်းစံုဝေ်နဆာင်ြှုစံုရနုိင် 

စားနသာက်ကုေ် 

(ကုေ်စိြ်း၊ကုေ်နပခာက်)         

ြီးဖိနုချောင်သံုးနှင့်အိြ်သုံးြစ္စညး် 

အဝတ်အထည် 

နဆာက်လုြ်နရးြစ္စည်းြျေား၊ 

ြရိနဘာဂြျေား 

ြစ္စည်းစံုဝေ်နဆာင်ြှုစံုရနုိင် 

နစျေးအနပခခံအနဆာက်အ

ဦ 
နကာင်းသင့်ညံ့ နကာင်းသင့်ညံ့ 

ဝေ်နဆာင်ြှု နကာင်းသင့်ညံ့ နကာင်းသင့်ညံ့ 
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ေင်းမြစ် …  ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သြားအုပစ်ု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု၊ 

စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး ြဟုတ်ရသာဝင်ရငွေေလုပင်န်းြျားလုပ်ကုိင်သူအုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။……................................................................................................................... 

(င)    ရငွေရ ကးလကလ်ှြ်းြီြှုနှင့်ဘဏ်လုပင်န်း 

ဇယား (၂၈) ရငွေရ ကးလက်လှြ်းြီြှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

နချေးနငွရရှိနိုင်သည့် 

နေရာ 

နငွနကကးဝေ် 

နဆာင်ြှုအြျေ ို း 

အစား 

ပြေ်လညန်ြးဆ

ြ်ရြည့်ကာလ 

အတိးုနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ခံ 

ြစ္စည်းလိုအြ်

ြှု 

နချေး

နငွရရေ်အခ

က်အခဲြျေား 

အစိုးရဘဏ် 

(ပြေ်ြာ့လယ်ယာဖံွ မ့ဖိုး 

နရးဘဏ်/ 

ပြေ်ြာ့စီးြွားနရး 

ဘဏ်) 

ကာလတိုနချေး

နငွ 

ကာလလတ်နခ

ျေးနငွ 

ကာလ 

ရှည်နချေးနငွ 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အတိးုြဲ့ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိုအြ်သည်
 
ြလိုအြ်ြါ 

ေည်းသည် 

ရိှသည် 

ြရိှြါ 

သြဝါယြနချေးနငွ 

ကာလတိုနချေး

နငွ 

ကာလလတ်နခ

ျေးနငွ 

ကာလ 

ရှည်နချေးနငွ 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အတိးုြဲ့ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိုအြ်သည်
 
ြလိုအြ်ြါ 

ေည်းသည် 

ရိှသည် 

ြရိှြါ 

ြုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတိုနချေး

နငွ 

ကာလလတ်နခ

ျေးနငွ 

ကာလ 

ရှည်နချေးနငွ 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အတိးုြဲ့ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိုအြ်သည်
 
ြလိုအြ်ြါ 

ေည်းသည် 

ရိှသည် 

ြရိှြါ 

ြုဂ္ဂလိကအနသးစား

နချေးနငွဝေ်နဆာင်ြှုက

ဏ္ဍ 

ကာလတိုနချေး

နငွ 

ကာလလတ်နခ

ျေးနငွကာ

လ 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့် 

အတိးုြဲ့ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% 

လိုအြ်သည်
 
ြလိုအြ်ြါ 

ေည်းသည် 

ရိှသည် 

ြရိှြါ 
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နချေးနငွရရှိနိုင်သည့် 

နေရာ 

နငွနကကးဝေ် 

နဆာင်ြှုအြျေ ို း 

အစား 

ပြေ်လညန်ြးဆ

ြ်ရြည့်ကာလ 

အတိးုနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ခံ 

ြစ္စည်းလိုအြ်

ြှု 

နချေး

နငွရရေ်အခ

က်အခဲြျေား 

ရှည်နချေးနငွ အထက် ထက် 

အဖွဲ့ အလိုက်နငွစု/ 

နငွနချေးအစီအစဉ် 

ကာလတိုနချေး

နငွ 

ကာလလတ်နခ

ျေးနငွကာ

လ 

ရှည်နချေးနငွ 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အတိးုြဲ့ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိုအြ်သည်
 
ြလိုအြ်ြါ 

ေည်းသည် 

ရိှသည် 

ြရိှြါ 

နငွနချေးနြးသူ 

ကာလတိုနချေး

နငွ 

ကာလလတ်နခ

ျေးနငွကာ

လ 

ရှည်နချေးနငွ 

နေ့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အတိးုြဲ့ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိုအြ်သည်
 
ြလိုအြ်ြါ 

ေည်းသည် 

ရိှသည် 

ြရိှြါ 

အနြါင်ဆိုင် 

ကာလတိုနချေး

နငွ 

ကာလလတ်နခ

ျေးနငွကာ

လ 

ရှည်နချေးနငွ 

နေ့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အတိးုြဲ့ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိုအြ်သည်
 
ြလိုအြ်ြါ 

ေည်းသည် 

ရိှသည် 

ြရိှြါ 

ြိတ်နဆွနှင့်နဆွြျေ ို း 

ြျေား 

ကာလတိုနချေး

နငွ 

ကာလလတ်နခ

ျေးနငွကာ

လ 

ရှည်နချေးနငွ 

နေ့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အတိးုြဲ့ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိုအြ်သည်
 
ြလိုအြ်ြါ 

ေည်းသည် 

ရိှသည် 

ြရိှြါ 
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ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပ်စရုဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပစ်ု၊ လယ်သြားအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု၊ 

စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာဝင်ရငွေေလုပင်န်းြျားလုပ်ကုိင်သူအုပစ်ု၊ (၂) သက်ဆိုင်ောရငွေရ ကး 

ဝန်ရဆာင်ြှုရပးရသာ အဖွေဲ့ ြျား။ 

ြှတ်ချက်။ ။မြန်ြာ့စီးပွေားရေးဘဏ်၏ သတ်ြှတခ်ျက်အေကာလတိရုချးရငွေ ဆုိသညြ်ှာ 

အနည်းဆုံး တစ်ေကြ် ှအြျားဆုံးတစ်နှစ်အေိ၊ကာလလတ်ရချးရငွေဆိုသည်ြှာ၃နှစ်ြ၅ှနှစ်အေိ၊ 

ကာလေှည်ရချးရငွေဆိုသည်ြှာ၅နှစ်ြ၁ှ၀နှစ်အေိဟုသတ်ြှတေ်ားပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလ

အေကေ်ှည် ကာစွောရချးရပးရသာရချးရငွေြျားေှိခဲ့ရသာကာလေှည်ရချးရငွေတွေင်သာေည့သ်ွေင်းရပးေန်မ

ြစ်ပါသည်။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။……….............................................................................................................. 

(စ)  ပတဝ်န်းကျင်နှင့်သဘာဝေင်းမြစ်ြျားစီြခံန့်ခွေဲြှု 

(စ-၁) 

ပတဝ်န်းကျင်နှင့်သဘာဝေင်းမြစ်ြျားစီြခံန့်ခွေဲြှုအတွေက်လက်ေှိအရလ့အကျင့်နှင့်အခက်အ

ခဲြျား 

ဇယား(၂၉)သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့်သဘာဝေင်းမြစ်စီြခံန့်ခွေဲြှုအတွေက်လက်ေှိအရလ့အကျင့်နှင့် 

အခက်အခဲ ြျား 

အနပခအနေ အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရှိြှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုနပဖဆိုထားြါကနပဖဆိုရေ်။ 

“ြရိှ” ဟုနပဖဆိုထားြါကနပဖရေ်ြလို။)) 

နပြဆီကသဇာအနပခအနေ ရိှြရိှ ပြင့်လတ်ေိြ်့ 

အြင်ြျေ ို းစိတ်ြျေား ရိှြရိှ ပြင့်လတ်ေိြ်့ 

ဖျေက်ြိုးနှင့်နရာဂါကာကွယ်ထိေ်းချေုြ်ြှု ရိှြရိှ ပြင့်လတ်ေိြ်့ 

နရအရင်းအပြစ် ရိှြရိှ ပြင့်လတ်ေိြ့် 

ငါးြျေ ို းကဲွြျေား ရိှြရိှ ပြင့်လတ်ေိြ်့ 

အပခားတိရစ္ဆာေ်ြျေ ို းကဲွြျေား ရိှြရိှ ပြင့်လတ်ေိြ်့ 

စွေ့်ြစ်ြစ္စည်းစီြခံေ့်ခွဲြှု ရြရိှ ပြင့်လတ်ေိြ်့ 

ေင်းမြစ် …  ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သြားအုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။



52 
 

 ။………................................................................................................................ 

 

(ဆ)   ပညာရေး 

(ဆ-၁)  ပညာရေးနှင့်စာတတ်ရမြာက်ြှု 

ဇယား (၃၀) ြူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အေက်တန်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ရမြာက်ြှုနှုန်း 

အတေ်းြညာမြီးနပြာက်ြှု ကျေား ြ နြါင်း 

စာြတတ်သူဦးနရ    

ြူလတေ်းအဆင့်ရိှသူဦးနရ ၉ ၁၄ ၂၃ 

အလယ်တေ်းအဆင့်ရိှသူဦးနရ ၅ ၉ ၁၄ 

အထကတ်ေ်းအဆင့်ရိှသူဦးနရ  ၂ ၂ 

တက္ကသုိလ်/နကာလိြ်အဆင့်ရိှသူဦးနရ  ၁ ၁ 

ေင်းမြစ် …  အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု။ 

ြှတ်ချက်။ ။ဤဇယားကုိပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်နထာင်စုသြ္မတ ပြေ်ြာနိုင်ငံနတာ်အစိုးရ၊ 

ပညာရေးဝန်ကကီးဌာန ြှအသအိြှတ်မပုေားရသာအတေ်းြညာတက်နရာက်မြီး/ 

တက်နရာက်ဆဲသူြျေားကိုသာ 

ပဖည့်သွင်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။ရဖာ်မပပါအချက်နှင့်ကုိက်ညီချင်းြေှိခဲ့ရသာ်ဇယားတွေင်မဖည့်သွေင်းမခင်းြေှိဘဲ

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်တွေင်သာြှတခ်ျက်အရနမဖင့်ရဖာ်မပေန်မဖစ်ပါသည။်အတန်းပညာဖပီးရမြာက်ြှုဆို

သညြ်ှာတစ်ဦးတစ်ရယာက်၏ဘဝတွေင်သင်ယူရလ့လာခဲ့ရသာရနာက်ဆုံးပညာရေးအဆင့်/ 

အရမခအရနကုိဆိုလိုပါသည။် 

 ဥပြာ - ယခုစာေင်းရကာက်ယူချနိ်တွေင်အဋ္ဌြတန်း (Grade 8)တွေင်ပညာ သင် ကား 

ရနသညပ်ါက “အလယ်တန်းအဆင့်ေှိသူဦးရေ” တွေင်လည်းရကာင်းတတိယတန်း(Grade 3) 

တွေင်ပညာ သင် ကားရနပါက (သ့ုိြဟုတ်) ရေးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥပြာ-ဘုန်းကကီး 

ရကျာင်းေွေက်)ေိှသညဆ်ိုပါက “ြူလတန်း အဆင့်ေှိသူဦးရေ” တွေင်သာေည့သ်ွေင်းေပါြည်။ 

“ဘုန်းကကီးရကျာင်းသင်ပညာရေး (ဘက-ရကျာင်း)”ကုိ ဆညး်ပူးခဲ့၊ ဆည်းပူးဆဲမဖစ်ပါက 

သက်ဆိုင်ောအတန်းပညာအဆင့်အလုိက်ထည့်သွင်းရြါြည။် စတုတ္ထတေ်း(Grade4)ရအာင်မြင်ဖပီး 

အလယ်တန်းပညာဆက်လကသ်င် ကားမခင်းြေှိပါက “ြူလတန်းအဆင့် ေိှသူဦးရေ”တွေင်သာ 

ေည့်သွေင်းေပါြည်။အရမခခံပညာြူလတန်းပညာကုိသင်ယူဖပီးဆုံးသင့်သည့်အေွယ်ကုိ ရကျာ်လွေန်ဖပီး 

မဖစ်ရသာ်လည်းစာလုံးဝြတတ်ပါက“စာြတတ်သူဦးရေ”တွေင်သာမဖည့်သွေင်းေန်မဖစ်ပါသည။် 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။
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 ။……….............................................................................................................. 

 

(ဆ-၂) ရကျာင်းတက်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ရကျာင်းတက်နှုန်း 

ြညာနရးအဆင့်အတေ်း ကျေား ြ နြါင်း 

ြူလတေ်း ၉ ၁၄ ၂၃ 

အလယ်တေ်း ၅ ၉ ၁၄ 

အထကတ်ေ်း  ၂ ၂ 

တက္ကသုိလ်/နကာလိြ်  ၁ ၁ 

ေင်းမြစ် … (၁) ရကျာင်းဝင်စာေင်း၊ (၂) ဆယ်အိြြ်ှူးြျား။ 

ြှတ်ချက်။ ။ဤဇယားကုိပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်နထာင်စု သြ္မတပြေ်ြာနိုင်ငံနတာ်အစိုးရ၊ 

ြညာနရးဝေ်ကကီးဌာေြှ အသိအြှတ်ပြုထားနသာစာသင်နကျောင်းြျေား၊ 

တက္ကသုိလ်နကာလိြ်ြျေားတွင် 

ြညာတက်နရာက်နေသြူျေားကုိသာပဖည့်သွင်းရေ်ပဖစ်ြါသည။်၄င်းအမပင်“ဘုန်းကကီးရကျာင်းသင်ပညာ

ရေး”ကုိသင်ယူဆည်းပူးရနရသာရကျာင်းသူ/သားြျားကုိအရမခခံပညာဦးစီးဌာနြှသတ်ြှတေ်ားရသ

ာပညာရေးစနစ်/အဆင့်သတ်ြှတခ်ျက်ြျားနှင့်အညသီတ်ြှတ်မဖည့်သွေင်းေန် မဖစ်ပါသည။် 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။……….............................................................................................................. 

 

(ဆ-၃) စာသင်ရကျာင်းရဆာင်အရမခအရနနှင့်ဝနရ်ဆာင်ြှုြျား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ရကျာင်းရဆာင်အရမခအရနနှင့်ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

အနကကာင်းအရာ နကျောင်းအဆင့် 

က။နကျောင်းအဆင့် 
ြူလတေ်းြူလွေ်အလယ်တေ်း(ခွဲ) အလယ်တေ်း 
အထကတ်ေ်း(ခွဲ) အထက်တေ်း 

ခ။ရွာြှအကွာအနဝး (ြိင်ု) 

၀ြှ၁ြိုင် 
၁ြိင်ုြှ၃ြိင်ု 
၁၅ြိငု်ြ၂ှ၀ြိငု် 
၂၀ြိုင်အထက် 
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အနကကာင်းအရာ နကျောင်းအဆင့် 

ဂ။သယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရးဝေ်နဆာင်ြှု 
နပခလျေင်စက်ဘီး 
ဆိုင်ကယ်ကား 

ဃ။စာသင်နကျောင်း၏စုစုနြါင်းကကြ်းခင်း 
ဧရိယာ (စတုရေ်းနြ)* 

 

င။အြိးု၊ေံရံ၊အခင်းအရည်အနသွး နကာင်းသင့်ညံ့ 

စ။နကျောင်းသံုးြရိနဘာဂလုံနလာက်ြှု 
လုံနလာက်ြှုရိှသည် 
ြလုံနလာက်ြါ 

ဆ။နကျောင်းအိြသ်ာအနပခအနေ 
နကာင်းသင့်  
ညံ့ြရိှ 

စျေ။နကျောင်းအာဟာရတိုက်နကျွးြှု 
တိက်ုနကျွးြှုရိှသည်  
တိက်ုနကျွးြှုြရိှြါ 

ဇ။နကျောင်းဆရာ/ြဦးနရ  ကျေား ြ နြါင်း 

အစိုးရခေ့်    

နကျေးရွာခေ့်    

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပ်စရုဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပစ်ု၊ (၂) ြိဘဆောအသင်း။ 

ြှတ်ချက်။ ။ရကျးေွာတွေင်စာသင်ရကျာင်းြေှိပါက (က၊ခ၊ဂ) ကုိသာရမဖဆိုေပါြည်။ 

စာသင်ရကျာင်း၏ စုစုရပါင်း ကြ်းခင်းဧေိယာ (စတုေန်းရပ = အလျား × အနံ) 

သညစ်ာသင်ရကျာင်းတစ်ရကျာင်းအတွေင်းေှိ 

ရကျာင်းအရဆာက်အဦအားလုံး၏စုစုရပါင်းဧေိယာကုိဆိုလိုသည။် 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။………............................................................................................................... 

 

(ဆ-၄) ပညာရေးအခက်အခဲနှင့်မပဿနာြျား 

ဇယား (၃၃) ပညာရေးအခက်အခဲနှင့်မပဿနာြျား 

အခက်အခဲ/ ပြဿော ရှင်းလငး်ချေက် 

နကျောင်းဆရာ/ြရရိှနိုင်ြှု လုံနလာက် ြလုံနလာက် 

တြည့် - ဆရာအချေ ို း ၄၀: ၁နအာက်၄၀: ၁အထက ် 
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အခက်အခဲ/ ပြဿော ရှင်းလငး်ချေက် 

ြူလတေ်းြညာနကျောင်းထွက်နှုေ်း ြရိှေည်း လတ်ြျေား 

ြသေ်စွြး်သူြျေားအတွက်ြညာနရးအထူးအစီအစဉ် ရိှြရိှ 

နကျောင်းသံုးစာအုြ်နှင့်စာနရးကိရိယာ လုံနလာက်ြလုံနလာက် 

ဆင်းရဲနသာြိသားစုြျေားအတွက်နကျောင်းစရတိ်ြတတ်နိုင်ြှု ပြင့်အသင့်အတင့် 

နကျောင်းအားကစားဆိုင်ရာြစ္စည်းြျေားလကလ်ှြ်းြီြှု ြရိှေည်း 

ြိဘဆရာအသင်း၏အခေ်းကဏ္ဍ နကာင်းသင့် ညံ့ 

နဘးအန္တရာယ်နကကာင့်ြျေက်စီးပခင်း ြရိှေည်းလတ်ြျေား 

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပ်စရုဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပစ်ု၊ (၂) ြိဘဆောအသင်း။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။……................................................................................................................... 

 

(ဇ)   ကျန်းြာရေးနှင့်အာဟာေ 

(ဇ-၁)    အမဖစ်ြျားရသာရောဂါြျား 

ဇယား (၃၄) အမဖစ်ြျားရသာရောဂါြျား 

# နရာဂါ ြျေ ံ့နှံ့ြှု/ပဖစ်ြွားြှု 

၁ ဝြ်းြျေက်ဝြ်းနလျှော ပြင့် ေိြ့် ြရိှ 

၂ နသွးလွေ်တုြ်နကွး ပြင့် ေိြ့် ြရိှ 

၃ ငှက်ဖျေား ပြင့် ေိြ့် ြရိှ 

၄ အသက်ရှူလြ်းနကကာင်းကူးစက်နရာဂါ ပြင့် ေိြ့် ြရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်ြှတဆင့်ကူးစက်နုိင်နသာနရာဂါြျေား ပြင့် ေိြ့် ြရိှ 

၆ တီဘီ ပြင့် ေိြ့် ြရိှ 

၇ ဆီးချေ ို  ပြင့် ေိြ့် ြရိှ 

၈ နသွးတိးု ပြင့် ေိြ့် ြရိှ 

၉ အသညး်နရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပြင့်     ေိြ့်               ြရိှ 

၁၀ အာဟာရချေ ို ့တဲ့ြှု ပြင့်      ေိြ့်              ြရိှ 

၁၁ အပခားကူးစက်နိုင်နသာနရာဂါြျေား ပြင့်      ေိြ့်               ြရိှ 

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပ်စရုဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပစ်ု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု (၂) 

ရကျးလက်ကျန်းြာရေး ဌာန/ ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။
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 ။………................................................................................................................ 

 

(ဇ-၂)   လွေန်ခဲ့ရသာ (၁၂) လအတွေင်းကာကွေယ်ရဆးေိုးနှံြှု 

ဇယား (၃၅)  လွေန်ခဲ့ရသာ (၁၂) လအတွေင်းကာကွေယ်ရဆးေိုးနှံြှု 

စ

ဉ ်

ကာကွယ်နဆးထိုးပခင်း(ရိှ၊ြရိှအြှေ်ပခစ်ရေ်) ရိှ ြရိှ 

၁ အဆုတန်ရာဂါ   

၂ ဆုံဆို့၊ကကက်ညှာ၊နြးခိုင်နှင့်အသညး်နရာင်အသားဝါ   

၃ ြိလုီယိုနရာဂါ   

၄ နြးခိုင် (ကုိယ်ဝေ်နဆာင်ကာလအတွင်း)   

၅ ဝက်သက်နရာဂါ   

၆ အပခားစုနြါင်းကာကွယ်နဆးထုိးနှံြှု   

၇ အာဟာရြှတတ်ြး်ယူြှု (အရြ်အပြင့်၊အနလးချေေိ်၊လကန်ြာင်းြတ်)   

၈ အာဟာရြညာနြးအစီအစဉ်   

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပ်စရုဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပစ်ု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု၊ (၂) 

ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာန/ ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။………................................................................................................................ 

 

(ဇ-၃)  ကျန်းြာရေးအရောက်အပံြ့ျား(ရဆးရု/ံရဆးရပးခန်းြျား) 

ဇယား (၃၆) ကျန်းြာရေးအရောက်အပံန့ှင့်ဝနရ်ဆာင်ြှုြျား 

ကျေေ်းြာနရးဝေ်နဆာင်ြှု ခရးီအကွာအနဝး (ြိင်ု) အခေ်း/ကုတင်လုံနလာက်ြှု 

နကျေးလကက်ျေေ်းြာနရးဌာေ/ 

ဌာေခွဲ 

၀ြှ၁ြိုင် 

၁ြိင်ုြှ၃ြိင်ု 

၃ြိင်ုြ၅ှြိုင် 

၅ြိင်ုြှ၁၀ြိုင် 

၁၀ြိုင်အထက် 

ရိှ 

ြရိှ 
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ကျေေ်းြာနရးဝေ်နဆာင်ြှု ခရးီအကွာအနဝး (ြိင်ု) အခေ်း/ကုတင်လုံနလာက်ြှု 

တိက်ုေယ်နဆးရုံ 

၀ြှ၁ြိုင် 

၁ြိင်ုြှ၃ြိင်ု 

၃ြိင်ုြ၅ှြိုင် 

၅ြိင်ုြှ၁၀ြိုင် 

၁၀ြိုင်အထက် 

ရိှ 

ြရိှ 

မြို့ေယ်နဆးရုံ 

၀ြှ၁ြိုင် 

၁ြိင်ုြှ၃ြိင်ု 

၃ြိင်ုြ၅ှြိုင် 

၅ြိင်ုြှ၁၀ြိုင် 

၁၀ြိုင်အထက် 

ရိှ 

ြရိှ 

နဆးဆုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိြဟုတ်) ရွာအေီးအေား 

တွင် နဆးဆိုင်ရိှသည် 

ရွာတွင်(သ့ုိြဟုတ်) 

ရွာအေီးအေားတွင် နဆးဆုိင်ြရိှြါ 

နဆးဆုိင်တွင်နဆးဝါးြျေားကုိစေစ်

တကျေသုိနလှာင်ထားသည် 

 

နဆးဆုိင်တွင်နဆးဝါးြျေားကုိစေစ်

တကျေသုိနလှာင်ထားပခင်းြရိှြါ 

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပ်စရုဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပစ်ု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု၊ (၂) 

ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာန/ ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။........................................................................................................................... 

(စျ)    ရေနှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ေှင်းရေး 

(စျ-၁)  ရသာက်သုံးရေေေှိြှု 

ဇယား (၃၇) ရသာက်သံုးရေေေိှနိုင်ြှု 
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ရေေေိှနိုင်ြှု 

အသံုးမပု 

ရသာ 

အိြရ်ောင်စု 

ရသာက်သံုးရေ 

အေည်အရသွေး စြ်း 

သပ် စစ်ရဆးေားြှု 

(စနစ်တကျ စြ်းသပ် 

စစ်ရဆး ေားြှု 

ေှိပါက “ေှ”ိ၊ ြေှိပါက 

“ြေိှ”  ) 

ရေ အေညအ်ရသွေး 

(ရသာက်သံုးရေ အေည ်

အရသွေး 

စြ်းသပ်စစ်ရဆး 

ေားြှုတွေင် “ေှ”ိ  ဟု ရမဖ 

ဆို ေားပါက 

ရမဖဆိုေန်။ “ြေှိ”  ဟု 

ရမဖဆိုေား ပါက 

ရမဖေန်ြလို) 

ရသာက်သံုးရေ ေေှိ 

နိုင်ြှုနှင့် လုံရလာက် ြှု 

အရမခအရန 

(ောသီြရေွး ေပါက ရနွေ၊ 

ြိးုနှင့် ရဆာင်း 

ောသီသံုးြျ ို းလုံးကုိ 

ရေွးရပးပါေန်) 

နရတွင်း  ရိှ        ြရိှ 
နကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 နနွ              
 ြိးု               
 နဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/ 

စက်တြ် 
၄၂ ရိှ        ြရိှ 

နကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 နနွ              
 ြိးု               
 နဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/  

တုကံင် 
 ရိှ        ြရိှ 

နကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 နနွ              
 ြိးု               
 နဆာင်း        

ြိးုနရ 

သုိနလှာင်ကေ်  
 ရိှ        ြရိှ 

နကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 နနွ              
 ြိးု               
 နဆာင်း        

ပြစ်/ 

နချောင်းနရ 
 ရိှ        ြရိှ 

နကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 နနွ              
 ြိးု               
 နဆာင်း        

နရကေ်  ရိှ        ြရိှ 
နကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 နနွ              
 ြိးု               
 နဆာင်း        

စိြ့်စြး်နရ  ရိှ        ြရိှ 
နကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 နနွ              
 ြိးု               
နဆာင်း        

ေင်းမြစ်… (၁) အိြရ်ောင်စုစာေငး်ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - 

ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု၊ (၃) ရကျးေွာသယံဇာတမပရမြပံု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။........................................................................................................................... 
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(စျ-၂) သန့်ေှင်းရေးအရမခအရန (အိြသ်ာအြျ ို းအစားနှင့်အိြ်ရောင်စုအရေအတွေက်) 

ဇယား (၃၈) အိြသ်ာအြျ ို းအစား 

သံုးစွဲနိုင်နသာအိြသ်ာအြျေ ို းအစား သံုးစွဲနိုင်နသာအိြန်ထာင်စု 

သေ့်ရှင်းနသာယင်လုံအိြ်သာသံုးစွဲြှု 

နရဆွဲအိြ်သာ  

နရနလာင်း/ယင်လုံအိြသ်ာ ၈၆ 

ြသေ့်ရှင်းနသာယင်လုံအိြ်သာသံုးစွဲြှု 

တွင်း/ဇလားအိြသ်ာ  

တွင်းြရိှအိြ်သာ  

အိြသ်ာြရှိ  

ေင်းမြစ်… (၁) အိြရ်ောင်စုစာေငး်ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊ 

အြျ ို းသြီးအုပစ်ု၊ (၃) ရကျးလကက်ျန်းြာရေးဌာန/ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။.......................................................................................................................... 

 

(ည)   ကျား −  ြရေးော 

ဇယား (၃၉) ကျား − ြရေးော 

စဉ် 
နကျေးရွာ၏လူြှုစီးြွားဖွံ့ မဖိုးနစနရးအတွက်အြျေ ို းသြီးြျေား

၏ စွြး်နဆာင်ရညပ်ြှင့်သင့်နသာအချေက်ြျေား 

ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးြွတဲွင်တက်နရာက်
သူ 

ြျေားြှြှေ်သည်ဟုယူဆနသာတစ်ခုကုိနရွး 
နြးြါရေ် 

၁ 
နကျေးရွာစီြံအုြခ်ျေုြ်ြှုစေစ်တွင်အြျေ ို းသြီးြျေားတက် က 
စွာြါဝင်ြှု/နခါင်းနဆာင်ြှု 

ရိှ ြရိှ 

၂ 
နကျေးရွာဖွံ့မဖိုးနရးလုြ်ငေ်းြျေားနှင့်အဖွဲ့အစည်းြျေားတွင်အ
ြျေ ို းသြီးြျေားတက် ကစွာြါဝင်နဆာင်ရွက်ြှု 

ရိှ ြရိှ 

၃ 
လွေ်ခဲ့နသာနှစ်အတွင်းနကျေးရွာအတွင်းရိှြိေ်းကနလးြျေား/ 
အြျေ ို းသြီးြျေားအားသံသယပဖစ်ဖွယ်အကကြ်းဖက်ြှု (သ့ုိ) 
တိင်ုကကားြှုြျေား 

ရိှ ြရိှ 

၄ 
အြျေ ို းသြီးနရးရာအကကြ်းဖက်ြှုြျေားအတွက်ဥြနေနှင့်တရ
ား ြျှေတြှုဆိုင်ရာြျေားအတွက်လူထု၏အသိအပြင်ရိှြှု 

ရိှ ြရိှ 
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စဉ် 
နကျေးရွာ၏လူြှုစီးြွားဖွံ့ မဖိုးနစနရးအတွက်အြျေ ို းသြီးြျေား

၏ စွြး်နဆာင်ရညပ်ြှင့်သင့်နသာအချေက်ြျေား 

ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးြွတဲွင်တက်နရာက်
သူ 

ြျေားြှြှေ်သည်ဟုယူဆနသာတစ်ခုကုိနရွး 
နြးြါရေ် 

၅ 

အြျေ ို းသြီးြျေားသတင်းအချေက်အလကန်ှင့်သင်တေ်းြျေားလ
က်လှြး်ြီြှု (ဥြြာ- စိုက်ြျေ ို းနရး ဆိုင်ရာတိုးချေဲ့ ြညာနြး 
ဝေ်နဆာင်ြှုြျေား၊ အိြ်တွင်းြှုသက်နြွး သင်တေ်းြျေား၊ 
နဘးအန္တရာယ်ကကိုတင်ပြင်ဆင်ြှုနှင့် 
အသိအပြင်ပြှင့်တင်ပခင်းြျေား) 

ရိှ ြရိှ 

၆ 
အြျေ ို းသြီးြျေား၏ဘဏ်နှင်နငွနကကးဝေ်နဆာင်ြှုြျေား 
လကလ်ှြ်းြီြှု 

ရိှ ြရိှ 

၇ 
စိုက်ြျေ ို းနရးနှင့်စိုက်ြျေ ို းနရးြဟုတန်သာကဏ္ဍြျေားတွင်အြ
ျိုးသားနှင့်အြျေ ို းသြီးြျေားအတွက် တူညီနသာ 
အလုြ်အကိုင် အခွင့်အလြ်းြျေား 

ရိှ ြရိှ 

၈ 
အိြန်ထာင်စု (သ့ုိ) နကျေးရွာထကန်ကျော်လွေ်၍ 
အြျေ ို းသြီးြျေား၏ ဦးနဆာင်လှုြရှ်ားြှု 

ရိှ ြရိှ 

ေင်းမြစ် (၁) အဖွေဲ့ အစညး်ြျားစာေင်း၊ (၂) ဦးတညအ်ုပ်စုရဆွေးရနွေးမခင်း- 

ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။

 ................................................................................................................. 

(ဋ)     အရမခခံအရဆာက်အဦြျားအရမခအရန 

(ဋ-၁)  ရကျးေွာ၏လြ်းတညေ်ှိြှု 

ဇယား (၄၀) ရကျးေွာ၏လြ်းတညေ်ှိြှုအရမခအရန 

လြ်းအြျေ ို း 

အစား 

အြျေ ို း 

အစား 

အရညအ်

နသွး 

တညန်ဆာက် 

ခဲ့နသာနှစ် 

ရာသီအလို

က်သံုးစွဲနိုင်ြှု 

လြ်းအရှည် 

(ြိင်ု) 

နဘးအန္တရာ

ယ်ြျေား 

နကကာင့် 

ြျေက်စီးြှုရိှြါ

ကနဖာ်ပြရေ် 

ရွာတွင်းလြ်း 
၁၂၃

၄၅ 

နကာင်း

သင့် 

ညံ့ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာ

သီ 

တစ်နှစ်ြတ်

လုံး 

၀−၁ြိင်ု 

၁−၅ြိင်ု 

၅−၁၀ြိုင် 

၁၀ြိုင် 

အထက် 

ရိှ 

ြရိှ 
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လြ်းအြျေ ို း 

အစား 

အြျေ ို း 

အစား 

အရညအ်

နသွး 

တညန်ဆာက် 

ခဲ့နသာနှစ် 

ရာသီအလို

က်သံုးစွဲနိုင်ြှု 

လြ်းအရှည် 

(ြိင်ု) 

နဘးအန္တရာ

ယ်ြျေား 

နကကာင့် 

ြျေက်စီးြှုရိှြါ

ကနဖာ်ပြရေ် 

ချေဉ်းကြ်လြ်း 
၁၂၃

၄၅ 

နကာင်း

သင့် 

ညံ့ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာ

သီ 

တစ်နှစ်ြတ်

လုံး 

၀−၁ြိင်ု 

၁−၅ြိင်ု 

၅−၁၀ြိုင် 

၁၀ြိုင် 

အထက် 

 

ရိှ 

ြရိှ 

ရွာချေင်းဆက် 

လြ်း 

၁၂၃

၄၅ 

နကာင်း

သင့် 

ညံ့ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာ

သီ 

တစ်နှစ် 

ြတလ်ုံး 

၀−၁ြိင်ု 

၁−၅ြိင်ု 

၅−၁၀ြိုင် 

၁၀ြိုင်အထ

က် 

ရိှ 

ြရိှ 

ကုေ်ထုတ်လြ်း 
၁၂၃

၄၅ 

နကာင်း

သင့် 

ညံ့ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာ

သီ 

တစ်နှစ် 

ြတလ်ုံး 

၀−၁ြိင်ု 

၁−၅ြိင်ု 

၅−၁၀ြိုင် 

၁၀ြိုင် 

အထက် 

ရိှ 

ြရိှ 

ေင်းမြစ်…  ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ြှတ်ချက်။။ရမြသားလြ်း - ၁၊ရကျာက်ခင်းလြ်း - ၂၊ရကျာက်ရချာလြ်း - ၃၊ကွေန်ကေစ်လြ်း - ၄၊ကတ္တောလြ်း 

- ၅ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။……….......................................................................................................... 

. 

(ဋ-၂)   ရကျးေွာ၏တံတားတညေ်ှိြှု 

ဇယား (၄၁) ရကျးေွာ၏တံတားတညေ်ှိြှုအရမခအရန 
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တံတားအြျေ ို

းအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အေံ၊အပြင့်

) 

အရည ်

အနသွး 

တညန်ဆာက် 

ခဲ့နသာနှစ် 

ရာသီအလိုက်

သံုးစွဲနိုင်ြှု 

နဘးအန္တရာယ် 

ြျေားနကကာင့် 

ြျေက်စီးြှုရိှြါက 

နဖာ်ပြရေ် 

ဆိြခ်ံတံတာ

း 
 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်

လုံး 

ရိှ 

ြရိှ 

ကွေ်ကရစ် 

တံတား 

 နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်

လုံး 

ရိှ 

ြရိှ 

သစ်သား 

တံတား 

 နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်

လုံး 

ရိှ 

ြရိှ 

ကကိုးတံတား 

 နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်

လုံး 

ရိှ 

ြရိှ 

ဝါးတံတား 

 နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်

လုံး 

ရိှ 

ြရိှ 

နရ ြေ် 

 နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်

လုံး 

ရိှ 

ြရိှ 

နရနကျော် 

 နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်

လုံး 

ရိှ 

ြရိှ 

ေင်းမြစ်…  ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။…….................................................................................................................. 

 

 

(ဋ-၃)  ရေရ ကာင်းသယ်ယူပို့ရဆာင်ရေး 

ဇယား (၄၂) ရေရ ကာင်းသယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေး (အသံုးြမပုပါက အကွောအရဝး (ြိင်ု) 
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အကွေက်ရအာက်ေှိ အသံုး ြမပုပါအကွေက်တွေင်မခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူြ့ုိနဆာင် 

နရး 
အကွာအနဝး  (ြိင်ု) ယာဉ်အြျေ ို းအစား ရာသီအလိုက်သံုးစွဲနိုင်ြှု 

ပြစ်နကကာင်း 

၀ြှ၁၀ြိငု် 

၁၁ြှ၂၀ြိုင် 

၂၁ြှ၅၀ြိုင် 

၅၀ြိုင်အထက် 

အသံုးြပြုြါ 

၁၂၃ 
ြွင့်လင်းရာသီတစ်နှစ်ြတ်

လုံး 

ြင်လယ် 

နရနကကာင်း 

၀ြှ၁၀ြိငု် 

၁၁ြှ၂၀ြိုင် 

၂၁ြှ၅၀ြိုင် 

၅၀ြိုင်အထက် 

အသံုးြပြုြါ 

၁၂၃ 
ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

အပခား 

(နချောင်း၊နပြာင်း၊ 

အင်း၊အိုင်) 

၀ြှ၁၀ြိငု် 

၁၁ြှ၂၀ြိုင် 

၂၁ြှ၅၀ြိုင် 

၅၀ြိုင်အထက် 

အသံုးြပြုြါ 

၁၂၃ 
ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ေင်းမြစ်…  ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ြှတ်ချက်။၁ – နလှ၊သြ္ဘာေ်၊၂ - စက်နလှ၊၃ - သနဘော။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။………............................................................................................................. 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေးယာဉ်ြျားနှင့်ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေးယာဉ်ြျား 

ယာဉ်အြျေ ို း

အစား 

နလှ၊ 

သြ္ဘာေ် 

စက်

နလှ 

စက်

ဘီး 

နြာ် 

နတာ် 

ဆိုင်ကယ် 

သံုးဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

နထာ် 

လာဂျေ ီ
ကား ပြင်းလှည်း 

နွားလှည်

း 

အနရ 

အတွက် 
  ၆၀ ၂၉ ၁ ၇   

 

ေင်းမြစ်…အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။



64 
 

 ။………................................................................................................................ 

 

(ဌ)  လျှေပ်စစ်ြီးေေှိြှု 

ဇယား (၄၄) လျှေပ်စစ်ြီးေေှိြှုအရမခအရန 

ရင်းပြစ် အိြန်ထာင်စု 

အြျေ ို းသြီး 

ဦးနဆာင်သည့်

အိြန်ထာင်စု 

ပြုပြင်ထိေ်းသိြး်နရးစေစ် အခက်အခဲ 

ြဟာဓာတ်အားလိုင်း  
 နကာင်းသင့်ညံ့ 

ြနပဖဆို 
ရိှြရိှ 

ဆိုလာစေစ်  ၆၀  
နကာင်းသင့်ညံ့ 

ြနပဖဆို 
ရိှြရိှ 

အနသးစားနရအားလျှေြ်စစ်  
 နကာင်းသင့်ညံ့ 

ြနပဖဆို 
ရိှြရိှ 

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျေင်  
 နကာင်းသင့်ညံ့ 

ြနပဖဆို 
ရိှြရိှ 

နလစွြး်အင်  
 နကာင်းသင့်ညံ့ 

ြနပဖဆို 
ရိှြရိှ 

ဇီဝနလာင်စာ  
 နကာင်းသင့်ညံ့ 

ြနပဖဆို 
ရိှြရိှ 

အြျေ ို းအြည်ခွဲပခားနဖာ်ပြ 

ပခင်းြပြုနိုင်နသာလျှေြ်စစ် 

ဓာတ်အားနြးစေစ် 

 

 
နကာင်းသင့်ညံ့ 

ြနပဖဆို 
ရိှြရိှ 

လျှေြ်စစ်ြီးအသံုးြပြု 

နိုင်နသာ 
 

 
  

ေင်းမြစ်… (၁) အိြရ်ောင်စုစာေငး်ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။………............................................................................................................ 

 

(ဍ)  ဆက်သွေယ်ရေးနှင့်သတင်းအချက်အလကဆ်ိုင်ောနည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွေယ်ရေးနှင့်သတင်းအချက်အလက်နညး်ပညာအရမခအရန 
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စဉ် ဖုေး် နရေီယို တီြီွ မဂိုလ်တုစနလာင်း 
အင်တာေက်လက်လှြး် 

ြီ သည့်အိြ်နထာင်စု 

အနရအတွက် ၈၆  ၆ ၂ ၈၆ 

ေင်းမြစ်…  အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။

 …. ... ... .... ... .... ... .... ... .... ... ..... ... ... .... ... .... ... .... ... .... ... ....... ... ... .... ... .... ... .... ... .. 

 

 

(ဎ)  ယဉ်ရကျးြှုနှင့်လူငယ်ဖွေံ့ ဖဖိုးရေး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ရကျးြှုနှင့်လူငယ်ဖွေံ့ဖဖိုးရေးအရမခအရန 

 ယဉ်နကျေးြှုနှင့်လူငယ်ဖွမံဖိုးနရးဆိုင်ရာြျေား ဝေ်နဆာင်ြှု 

လူငယ်ြျေားအေားယူအြေ်းနပဖရေ်နေရာြျေားနြျော်ြွဲရွှေင်ြွြဲျေား 

ရိှပခင်း 
ရိှြရိှ ြနပဖဆိုြါ 

လူြှုနရးလုြ်ငေ်းြျေားတွင်ြါဝင်ြှု နကာင်း သင့် ညံ့ ြနပဖဆိုြါ 

ဘာသာနရးလုြ်ငေ်းြျေားတွင်ြါဝင်ြှု နကာင်း သင့် ညံ့ ြနပဖဆိုြါ 

အားကစားနှင့်ကာယနလ့ကျေင့်ခေ်းြျေားပြုလုြ်ရေ်နေရာနှင့် 

အနထာက်အကူပြုြစ္စည်းြျေားရိှပခင်း 
နကာင်း သင့် ညံ့ ြနပဖဆိုြါ 

ဖွံ့ မဖိုးနရးလုြ်ငေ်းြျေားတွင်ြါဝင်ြှု နကာင်း သင့်ညံ့ ြနပဖဆိုြါ 

ရိုးရာဓနလ့ထုံးစံြျေားနှင့်ယဉ်နကျေးြှုအနြွအနှစ်ြျေား 

ထိေ်းသိြး် နစာင့်နရှာက်ပခင်းတွင်ြါဝင်ြှု 
ြရိှ ေည်း ြျေား 

စိတ်ဝင်စားရာြျေားကုိြိြိကုိယ်တုိင်နလ့လာသင်ယူနိုင် 

ြည့်နေရာြျေား၊လူငယ်ရိြ်သာြျေား၊စာကကည့်တိုက်ြျေားစသည်

တို့တင်ွ ဝင်နရာက်နလ့လာသင်ယူနိုင်ပခင်း 

ရိှ ြရိှ ြနပဖဆိုြါ 

ေင်းမြစ်…  ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - လူငယ်အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။

 .................................................................................................................. 

 

(ဏ)  ရကျးေွာတည်ဖငိြရ်ေးနှင့်ရဘးကင်းလုံခခုံရေးအရမခအရန 

(ဏ-၁) လုံခခုံရေးဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားအားလကလ်ှြ်းြီြှု 
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ဇယား (၄၇) ရဘးကင်းလုံခခုံရေး၊ဝန်ရဆာင်ြှုအရောက်အကူြျားအားလက်လှြ်းြီြှု 

ဝေ်နဆာင်ြှုြျေား ကျေား ြ 

တယ်လီဖေု်းလိုင်း၊တယလ်ီဖုေ်းတာဝါတိုင်ြ

ျား၊နကကးေေ်းလိုင်း၊အင်တာေက်လိုင်း၊ရု

ြ်ပြင် သံကကားလိုင်း၊ နရေီယိုလိုင်း စနသာ 

ဆက်သွယ်နရးနှင့် သတင်းအချေက် 

အလကပ်ဖေ့်နဝပခင်း ဆိုင်ရာအနထာက် 

အကူပြုအနဆာက်အဦြျေား ရိှပခင်းနှင့် 

လကလ်ှြ်းြီပခင်း 

ရိှ ြရိှ ြနပဖဆိုြါ ရိှ ြရိှ ြနပဖဆိုြါ 

အာြခံလုြ်ငေ်းြျေား၏ဝေ်နဆာင်ြှုြျေားကုိရ

ရိှ နုိင်ပခင်း 
ရိှ ြရိှ ြနပဖဆိုြါ ရိှ ြရိှ ြနပဖဆိုြါ 

လူထုအနပခပြုသဘာဝနဘးအန္တရာယ် 

နလျှောခ့ျေနရးအစီအစဉ် 
ရိှ ြရိှ ြနပဖဆိုြါ ရိှ ြရိှ ြနပဖဆိုြါ 

ဆိုင်ကလုေ်း (သ့ုိ) အနရးနြါ်အနပခအနေ 

အကာအကွယ်ြျေားနှင့်လက်လှြး်ြီပခင်း 
ရိှ ြရိှ ြနပဖဆိုြါ ရိှ ြရိှ ြနပဖဆိုြါ 

ြှုခင်းြျေားကာကွယ်တားဆီးနလျော့ချေနရး 

အတွက်ရဲဘက်ဆိုင်ရာြျေားြှဝေ်နဆာင်ြှု 

နြးပခင်း 

ရိှ ြရိှ ြနပဖဆိုြါ ရိှ ြရိှ ြနပဖဆိုြါ 

ြီးနဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်ပခင်းဆိုင်ရာ 

ဝေ်နဆာင်ြှုြျေားနှင့်လက်လှြ်းြီပခင်း 
ရိှ ြရိှ ြနပဖဆိုြါ ရိှ ြရိှ ြနပဖဆိုြါ 

ေင်းမြစ်…  ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။......................................................................................................................... 

 

(ဏ-၂)   ြှုခင်းမဖစ်ပွေားြှု 

ဇယား (၄၈) ြှုခင်းမဖစ်ပွေားြှုအရမခအရန 

ြှုခင်းပဖစ်ြွားြှုအနပခအန

ေ 

လူကုေ်ကူးြှု ခိုးြှု 
ြူးယစ်နဆးသံုးစွဲ

ြှု 
အကကြ်းဖက်ြှု 

စိုးရိြရ်သည်

 သာြေ် 

ြရိှ 

စိုးရိြရ်သည်

 သာြေ် 

ြရိှ 

စိုးရိြရ်သည် 

သာြေ် 

ြရိှ 

စိုးရိြရ်သည်

 သာြေ် 

ြရိှ 
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ေင်းမြစ်…  ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။

 ။………….......................................................................................................... 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

......................................



68 
 

 

နောက်ဆက်တွဲ (၃)  

အနောက်စုနကျေးရွာ၏ နကျေးရွာ ဖံွ မ့ဖိ းုနရးြျေ ဟာ တည်နဆာက်ြှု အနပခပြဇယား 

စဉ် အခက်အခဲ/ပြဿော 
အခက်အခဲပဖစ်နစနသာ 

အနကကာင်းအရင်း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အဟေ့်အတား နပဖရှင်းရေ်ေည်းလြ်း အဆိုပြုစီြံချေက် 

ကဏ္ဍ - လြ်း၊ တံတား၊ လျှေြ်စစ်ြီး၊ ဆက်သွယ်နရးစသည့် အနပခခံ အနဆာက်အဦြျေား 

၁။  ေွာတွေင်း လြ်းြကကီးနှင့် 

ေွာတွေင်းလြ်းြျား 

ြရကာင်းြွေန်မခင်း။ 

 ရကျးေွာချင်းဆက်လြ်း 

ြရကာင်းြွေန်မခင်း။ 

 လျှေပ်စစ်ြီးြေေိှရသး 

မခင်း။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ရမြသားလြ်းြကကီး မဖစ်ရသာ 

ရ ကာင့် ြိုးတွေင်းဘက်တွေင် 

လြ်းရေရကျာ်၍ ပျက်စီးမခင်း။ 

 ြိုးောသီ လြ်းရပါ်တွေင် ရေတင် 

မခင်း၊ ရနွေောသီတွေင် ဖုန်ေူမခင်း။ 

 ြဟာဓါတ်အားလိုင်းနှင့် 

နီးကပ်ရနရသာ်လည်း 

လျှေပ်စစ်ြီးြသွေယ်တန်းနိုင်ရသး 

မခင်း။ 

 

 ရကျးေွာလူေုြှ ကိုယ်ေူ 

ကိုယ်ေစနစ်မဖင့် မပန်လည် 

မပငဆ်င် ကမခင်း။  

 စုရပါင်းလုပ်ရဆာင် ကမခင်း။ 

 ရငွေသား အနည်းငယ် စုရပါင်း 

ပါဝင်နိုင်မခင်း။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ရငွေရ ကး အင်အားမပည့် စိုက် 

ေုတ်နိုင်ြှု အားနည်းမခင်း။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 လ-ူလုပ်အား ကူညီဖပီး တတ် 

နိုင်သူြျားက တတ်နိုင် 

သရလာက်ေည့်၀င်မခင်း။ 

 အရမခခံအရဆာက်အဦြျားအား 

စီြံကိန်းနှစ်အလိုက်  သက်ဆိုင် 

ောဦးစီးဌာနြျားသို့ ေည့်သွေင်း 

ရတာင်းဆိုမခင်း။ 

 ရကျးေွာဆပ်ရကာ်ြတီဖွေဲ့စည်း 

ဖပီး ရကျးလက်ဦးစီးဌာန။ 

ရကျးလက်လြ်းဦးစီးဌာနတိုန့ှင့် 

ချတိ်ဆက်ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 ရကျးေွာဆပ်ရကာ်ြီတီဖွေဲ့စည်း 

ဖပီး လျှေပ်စစ်ဓာတ်အား မဖန့်မဖူး 

ရေးလုပ်ငန်းနှင့် ချတိ်ဆက် 

ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 ရကျးေွာဆပ်ရကာ်ြီတီဖွေဲ့စည်း 

ဖပီး ဖြို့နယ်ရကျးလက်ဦးစီး 

ဌာနနှင့် ချတိ်ဆက် ရဆာင်ေွက် 

၁။ ြို့နဆာင်နရး အနပခခံ အ 

နဆာက်အဦြျေား တိုးတက် 

လာနစနရး။ 

 ရကျးေွာတွေင်းလျှေပ်စစ်ြီး 

သွေယ်တန်းမခင်း။ 

 ရကျးေွာတွေင်းရကျာက်ရချာ 

လြ်းခင်းမခင်း။ 

 ရကျးေွာချင်းဆက်လြ်းအား 

ရကျာက်ရချာခင်းမခင်း။ 
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စဉ် အခက်အခဲ/ပြဿော 
အခက်အခဲပဖစ်နစနသာ 

အနကကာင်းအရင်း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အဟေ့်အတား နပဖရှင်းရေ်ေည်းလြ်း အဆိုပြုစီြံချေက် 

  

 

 

ပခင်း။ 

 

 

စဉ် အခက်အခဲ/ပြဿော 
အခက်အခဲပဖစ်နစနသာ 

အနကကာင်းအရင်း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အဟေ့်အတား နပဖရှင်းရေ်ေည်းလြ်း အဆိုပြုစီြံချေက် 

ကဏ္ဍ - ကျေေ်းြာနရး၊ နရနှင့် ြတ်ဝေ်းကျေင် သေ့်ရှင်းနရး။ 

၂။  ဝြ်းပျက်ဝြ်းရလျာ၊ဆီး 

ချ ို  ရောဂါြျားမဖစ်ပွေားသူ 

အချ ို ့ေိှမခင်း။ 

 ကျန်းြာရေး အသိ 

အတိုင်း လိုက်နာြှု 

အားနည်းမခင်း။ 

 

 ကျန်းြာရေး ဗဟုသုတ ေိှရသာ် 

လည်း လိုက်နာြှုအားနည်းမခင်း။ 

 ကျန်းြာရေး သင်တန်းြျားနှင့် 

ချတိ်ဆက်ြှုအားနည်းမခင်း။ 

 ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲြေိှရသးမခင်း။ 

 

 ရကျာင်းကုန်းဖြို့သို့ 

ကားလြ်း ရကာင်းြွေန်မခင်း။ 

 

 ရကျးေွာ၌ ကျန်းြာရေးကိစ္စ 

အတွေက် ဦးရဆာင်ရမဖေှင်း 

ြည့် အဖွေဲ့အစည်းြေိှမခင်း။ 

 ရငွေရ ကးပါဝင်နိုင်ြှု အားနည်း 

မခင်း။ 

 ပေဟိတအဖွေဲ့ြျားနှင့် ချတိ်ဆက် 

ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

၂။  နကျေးရွာ၏ ကျေေ်းြာ 

နရးကဏ္ဍ တိုးတက်လာ 

နစရေ် နဆာင်ရွက်ပခင်း။ 

 ကျန်းြာရေး ရဆးရပးခန်း 

တည်ရဆာက်မခင်း။  

ကဏ္ဍ - လူငယ်နှင့် ယဉ်နကျေးြှု 

၃။  လူငယ်ြျေား ြဟုသုတ 

နလ့လာြှုအားေည်းပခင်း 

 အြျ ို းသြီးြျား အခွေင့် 

အလြ်းြျားဆိုင်ော 

သိေှိြှု အားနည်းမခင်း။ 

 ရကျးေွာစာ ကည့်တိုက် 

ြေိှရသးမခင်း။ 

 အြျ ို းသြီးြျားြှ တေားဥပရေ 

ဆိုင်ော အသိပညာ ရလ့လာြှု 

အားနည်းမခင်း။ 

 လူငယ်ြျား စည်းလုံး လုပ် 

ရဆာင်ြှုေိှမခင်း။  

 ရကျးေွာ၏ဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်း 

ြျားတွေင် အြျ ို းသြီးြျား 

တက်ကကစွော ပါဝင် ကမခင်း။ 

 

 

 ရန့စားကျပန်းြျားရသာ 

ရ ကာင့် အချနိ်ြရပးနိုင်မခင်း။ 

 

 လူငယ်အဖွေဲ့ ဖွေဲ့စည်း၍ ရကျးေွာ 

ဖွေံ့ဖဖိုးရေးတွေင် တတပ်တအား 

ပါဝင်ရဆာင်ေွက်မခင်း။  

 အြျ ို းသြီးြျားအား တေား 

ဥပရေဆိုင်ော အသိပညာရပး 

ရဟာရမပာပွေဲြျား ရဆာင်ေွက် 

ရပးမခင်း။ 

၃။ နကျေးရွာ၏ လူငယ်ြျေား 

ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်လာနစနရး 

 ရကျးေွာ စာ ကည့်တိုက် 

တည်ရဆာက်မခင်း။ 



70 
 

စဉ် အခက်အခဲ/ပြဿော 
အခက်အခဲပဖစ်နစနသာ 

အနကကာင်းအရင်း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အဟေ့်အတား နပဖရှင်းရေ်ေည်းလြ်း အဆိုပြုစီြံချေက် 

 ကရလးဘဝြှစ၍ စာဖတ်မခင်း 

နှင့်ေင်းနှီးရစေန်နှင့် သုတ/ေသ 

စာရပချစ်တတ်ရအာင် ရဆာင် 

ေွက်မခင်း။ 
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                                                                                                             နောက်ဆကတ်ွဲ (၄) 

ဦးစားနြးစီြခံျေက် အဆုိပြုလွှာ (သ့ုိ) စီြခံျေက် အနကကာင်းအရာ (၁) 

နကျေးရွာ                                       - အနောက်စု 

နကျေးရွာအုြ်စု                               - ဖဗိုက် 

မြို့ေယ်                                        - ရကျာင်းကုန်း 

တုိင်းနေသကကီး / ပြည်ေယ်        - ဧောဝတီတုိင်းရေသကကီး 

စီြံချေက်အြည် - ရကျးေွာတွေင်း ၄၀၀ဗ့ုိဓါတ်အားလုိင်းသွေယ်တန်းမခင်း (၁၃၂၀’)။ 

စီြံချေက်နဆာင်ရွက်ရေ် လုိအြ်နကကာင်း ရှင်းလင်းနဖာ်ပြချေက် (သ့ုိ) လက်ရိှအနပခအနေ 

 လက်ေိှအရမခအရနြှာ ရကျးေွာသည် ြဟာဓါတ်အားလုိင်းနှင့် နီးကပ်စွောေိှရသာ်လည်း လျှေပ်စစ်ြီးသွေယ်တန်းနုိင် 

မခင်းြေိှရသးရသာရ ကာင့် အိြ်ြှုကိစ္စြျားမပုလုပ်ောတွေင် ခက်ခဲမခင်း၊ ရကျာင်းသား၊ ရကျာင်းသူြျား စာ ကည့် ောတွေင် 

အခက်အခဲေိှရနမခင်း၊ အမခားဝင်ရငွေေလုပ်ငန်းြျား လုပ်ကုိင်ောတွေင် အခက်အခဲြျားေိှရနပါသည်။ 

 

စီြံချေက်ရည်ရွယ်ချေက် (လက်ရိှအနပခအနေအား ြုိနကာင်းနအာင် နဆာင်ရွက်လုိသည့် ဆန္ဒနဖာ်ပြရေ်) 

 အိြ်ြှုကိစ္စြျား လွေယ်ကူလျှေင်မြန်စွော လုပ်ကုိင်နုိင်ေန်၊ လူရနြှုစနစ်မြှင့်တင်နုိင်ေန်၊ အမခားဝင်ရငွေေလုပ်ငန်းြျား 

ပုိြုိလုပ်ကုိင်လာနုိင်ရစေန်။ 

 

နြျှော်ြှေ်းအကျေ ို းရလေ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချေက် နရာက်ရိှမြီးနောက် ထြ်ဆင့်ရရိှလာြည့် အကျေ ို းနကျေးဇူးြျေား) 

  ရကျးေွာလူရနြှု အဆင့်အတန်းမြင့်ြားလာဖပီး ပညာရေး၊ ကျန်းြာရေး၊ စီးပွေားရေး ပုိြုိဖွေံ့ဖဖိုးလာြည်။ 

 

စီြံချေက်ဆုိင်ရာ အချေက်အလက်နဖာ်ပြပခင်း (ဘာလုြ်ြည်၊ ဘယ်နလာက် ြြာဏလုြ်ရြည်) 

  ရကျးေွာတွေင်း ၄၀၀ဗ့ုိဓါတ်အားလုိင်းသွေယ်တန်းမခင်း (၁၃၂၀’)။ 

 

စီြံချေက် ကုေ်ကျေစရိတ်ထည့်ဝင်ြှု 

ခေ့်ြှေ်းကုေ်ကျေစရိတ် (ကျေြ်) ထည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

 ၁၅,၀၀၀,၀၀၀ (ရငွေသား) 

 ၁၆,၇၀၉,၀၀၀ (ရငွေသား) 

 __________ (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

 ရကျးေွာ 

 ရကျးေွာ 
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စီြံချေက် အနကာင်အထည်နဖာ်ြည့် ေည်းလြ်းနှင့ ်အစီအစဉ်ြျေား 

(၁) တာဝေ်ယူအနကာင်အထည်နဖာ်ြည့် အဖွဲ့အစည်း (ြျေား) 

 အနောက်စရုကျးေွာ ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီ 

 ဖြို ့နယ် ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

 ဖြို့နယ်လျှေပ်စစ်ဓါတ်အားမဖန့်မဖူးရေးလုပ်ငန်း 

(၂) စီြံချေက်စတင်ြည့ ်အချေေ်ိ ခေ့်ြှေ်း - ၂၀၂၆  ခုနှစ်၊ စ       လ 

(၃) စီြံချေက်မြီးစးီြည့်အချေေိ် - ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊           လ 

(၄) နကျေးရွာထည့်ဝင်ြှု ရရိှနအာင် နဆာင်ရွက်ြည့် အစီအစဉ် - 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီြှ ရကျးေွာလံုးကျွတ် အစည်းအရဝးရခါ်ယူဖပီး လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျားကုိ ပွေင့်လင်းစွော 

တုိင်ပင်ရဆွေးရနွေးပါြည်။ 

 ရကျးေွာြှ ဆင်းေဲချြ်းသာအဆင့်အလုိက် အချ ို းကျခွေဲရဝ၍ ေန်ပုံရငွေေေိှရအာင် ရဆာင်ေွက်ပါြည်။ 

(၅) လုြ်ငေ်းလည်ြတ်နရး၊ ပြုပြင်ထိေ်းသိြ်းနရးတို့အတွက် အဖွဲ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့် နငွနကကးဆုိင်ရာ အစီ 

အစဉ်ြျေား 

 လုပ်ငန်းြျား ရကာင်းြွေန်စွော အရကာင်အေည်ရဖာ် ရဆာင်ေွက်နိုင်ရေးအတွေက် လုပ်ငန်းအဆင့်အလုိက ်

ရကျးေွာလူေုအား အစည်းအရဝးရခါ်ယူဖပီး ရဆွေးရနွေးတိုင်ပင်ပါြည်။ 

 လုပ်ငန်းြျား အရကာင်အေည်ရဖာ်ဖပီးပါကလည်း လုပ်ငန်းဖပီးဆံုးြှု အလွေဲအရမပာင်း လုပ်ရဆာင်မခင်း နှင့် 

ဖွေင့်လှစ်ပွေ ဲလုပ်ရဆာင်ပါြည်။ 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီြှ လုပ်ငန်းလည်ပတ်ရေး၊ မပုမပင်ေိန်းသိြ်း ရေးတ့ုိအတွေက် ရကျးေွာသူ၊ ရကျးေွာသား 

ြျားြှ ရဆာင်ေွက်ေန် အစီအစဉ်မပုလုပ်ေားပါသည်။ 

 

 

အကျို းခံစားသူဦးရေ 
လူဦးရေ ဆင်းေဲချြ်းသာြှု အဆင့်အတန်း (အိြ်ရမခ) 

ကျား ြ ရပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ရပါင်း 

ရကျးေွာအဆင့် ၁၆၃ ၁၈၁ ၃၄၄ ၁၀ ၂၇ ၄၂ ၁၀ ၈၉ 

အကျ ို းခံစားြည့်သူ ဦးရေ ၁၆၃ ၁၈၁ ၃၄၄ ၁၀ ၂၇ ၄၂ ၁၀ ၈၉ 

ြှတ်ချက်။  ရချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းေဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်းေဲ − ၄ 


