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မွာတ  ွာ 

မာတိကာ           ၁ 

စကာ ားခ  ား           ၅  

သမန ားက က ား ကက ားရ ာ အ ရင ား အ မမစ မြကမမြ ုံ၊ ရာ သ ခွ င မြ ကခဒိန ၊ အ ဖွ ွဲ့အစည ားခ တိ ဆက မှု            ၇ 

အ  ငု ်း( ) က  ်းရ ွာဖ ြံို့ မဖ  ်း ကရ်းဗ ျူဟွာနှင   အစ အစဉ                                                       

(၁)  နိဒါန  ား- ကက ားရ ာ ဖွ ွဲ့ဖဖိ ားကရ ား ရည ရ ယ ခ က နှင   လွှမ ားခခ  သက ကရာ က မှု    ၁၀ 

(က)  ရည ရ ယ ခ က နှင   က  ိားက  က ာ င ား ကဖာ  မြခ က  

( ခ)  စ မ ကိန ား၏ လွှမ ားခခ  သက က ရာ က မှု 

(၂)  ကက ားရ ာ ၏ ြထဝ ဝင  အ ကနအထာ ားနှင   သဘာ ဝအရင ားအ မမစ မ ာား    ၁၂ 

(က)  တည ကနရာ ၊ ရာ သ ဥ တုံနှင   ကမ မမ က နှှာ သွ င မြ င  အ ကနအထာ ား 

( ခ)   သဘာ ဝအရင ားအ မမ စ မ ာ ား 

(၃) ကက ားရ ာ ၏ လူမှုဖွ ွဲ့ဖဖိ  ား တိုံားတက ကရ ား အ ကမခအ ကန      ၁၃ 

(က)  လူဦား ကရဆိုံင ရာ အ ခ က အလက မ ာ ား 

( ခ)   စ ားြွာားကရားအ က မခအ ကန - ဝင ကငွ၊ ြိုံ င ဆိုံင မှုနှင   မ မျှတမှု 

( ဂ)  ဆ င ားရ နွမ ားြါားမှုနှ င   ထိခိုံက နစ နှာ လွယ မှု 

(ဃ)  က န ားမာကရားနှ င   အ ာ ဟာ ရ 

( င)   ြညာ ကရားနှ င   ကျွမ ား က င မှု မ ာ ား 

( စ)   က ာားမဆိုံင ရာ ဆ က နွယ မှု      

(၄) ကဏ္ဍအ သ ားသ ား၏ လက ရှိ ဖွ ွဲ့ ဖဖိ ားမှု အ ကမခအ ကန      ၁၄ 

(က)  ဖွ ွဲ့ဖဖိ ားကရားဆ ိုံ င ရာ စ မ အ ုံြ ခ  ြ မှုစနစ  

( ခ)  သ ားနှ ၊ သာ ား ငါား ထုံတ လုံြ ကရားကဏ္ဍ 

( ဂ)   စိုံက ြ  ိ ား ကမွ ားမမြူကရ ားမဟုံ တ ကသာ အ သက ကမွ ားဝမ ားကက ာ င ားလုံြ ငန ား မ ာ ား 

(ဃ)  ြတ ဝန ားက င နှင   သ ဘာ ဝအရင ားအ မမစ မ ာားဆ ိုံင ရာ စ မ ခန  ခွ မှု 

( င)  ဘဏ နှင  ကငွ က က ားဆ ိုံင ရာ ဝန ကဆ ာ င မှု 

( စ)  ြညာ ကရား၊ က န ားမာကရား၊ က ရနှင  ြတ ဝန ား က င သန  ရှင ား ကရား 

(ဆ)  လူငယ နှင   ယဉ က က ားမှု 

( ဇ)   အ ကမခခ  အ ကဆာ က အဦမ ာားလက လှမ ားမ မှု - လမ ား၊ တ တာ ား၊ လျှ ြ စစ စွမ ားအ ာ ား၊  

 သတင ားနှ င   ဆ က သွယ ကရား 

(စ )  တည ဖ ငိမ ကအားခ မ ားမှုနှ င   မြ ည သူူ့လ ုံ ခခ  ကရ ား       

(၅)   က က ားရ ာ ဖွ ွဲ့ဖ ဖိ ားတိုံားတ က မှုကိုံ အ ကထာ က အြ  မဖစ ကစကသာ အ ကမခအ ကနကကာ င ားမ ာ ား၊   ၁၈ 
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  အ ဟန  အတာ ားမ ာ ားနှင   က က ာ လွှာ ားရမည   စိန ကခေါ်မှုမ ာ ား      

(က) ဖွ ွဲ့ဖဖိ  ားတိုံ ားတ က မှုကိုံ အ ကထာ က အြ  မဖစ ကစကသာ အ ကမခအ ကနကကာ င ားမ ာ ား 

 ( ခ)  အ ဟန  အတာ ားမ ာ ားနှ င   က က ာ လွှာ ားရမည   စိန ကခေါ် မှုမ ာား      

(၆)   ဦ ားစာ ားကြားစ မ ခ က မ ာ ားနှင  ့ ့   အ ကကာ င အထည ကဖာ  ကဆာ င ရ က မည   အ ခ နိ ကာ လ           ၂ ၀ 

 (က) ဦားစာ ားကြား စ မ ခ က မ ာ ား 

(ခ) အ ကကာ င အထည ကဖာ မည   အ ခ နိ ကာ လ  

ကနော   ဆ  တ  ဲ

ကနှာ က ဆက တွ  (၁) စ မ ကိ န ား ဇယာ ားမ ာ ား       ၂၂ 

(၁) လူမှုစ ားြွာားကရား အ ကမခ အ ကန     

ဇယာ ား    ၁    လူဦားကရနှ င   လူဦ ားကရ ဆ ိုံင ရာ အ ခ က အလက မ ာ ား      

ဇယာ ား  ၂  လုံြ သာ ားအ င အာ ားနှင   ဝင က ငွရလုံြ ငန ား အ မ  ိ ားအ စာ ား     

ဇယာ ား ၃ လုံြ ငန ားနှင  က ာား၊ မအလ ိုံက အ နည ားဆ  ုံားနှင  အမ ာားဆ  ုံားလုံ ြ အာ ားခနှုန ားထာ ား  

ဇယာ ား ၄ ကက ားရ ာ ၏စိုံက ြ  ိား ကမမ ြိုံင ဆ ိုံင မှု      

ဇယာ ား ၅ ဓာ တ သတထ နှင  အမခာ ားသ ဘ ာ ဝရင ားမမစ မ ာား     

ဇယာ ား ၆ ဥစစာ ဓနအ ဆ င  အကမခအ ကန       

ဇယာ ား ၇ ကခ ားငှာ ား မခင ား မရှိဘ တစ ကန လျှ င အနည ားဆ  ုံားနှစ နြ စာ ားနိုံင သည  အိမ ကထာ င စုံမ ာား  

ဇယာ ား ၈ ကူည ကစာ င  ကရှာ က မှုအ ထူား လိုံအ ြ ကသာ အ ုံြ စုံမ ာ ား၏ထိခိုံက လွယ မှုအ ကမခအ ကန  

ဇယာ ား ၉ ကက ားရ ာ ၏ထိ\ခိုံက သ က က ရာ က လွယ မှုအ ကမခအ ကန     

ဇယာ ား ၁၀ ထိခိုံက သက ကရာ က မှုခ ရနိုံ င သည  သူ မ ာ ား(၂) က က ားရ ာ ၏လက ရှိဖွ ွဲ့ဖဖိ ားကရ ားအ ကမခ အ ကန 

ဇယာ ား ၁၁ ကက ားရ ာ တွင ားရှိ လူထုံအ ကမ ခမြ အ ဖွ ွဲ့အစည ားမ ာ ား    

ဇယာ ား ၁၂ ကက ားရ ာ ဖွ ွဲ့ဖ ဖိ ားကရားကဆာ င ရ က ကနကသာ မြ င ြအဖွ ွဲ့အစည ားမ ာ ား   

ဇယာ ား ၁၃ ကက ားရ ာ ၏ စိုံက ြ  ိ ားကမမ ြိုံင ဆ ိုံင မှု၊ ကမမယာြိုံင ဆိုံင သည  အ ိမ ကထာ င စုံ  

ဇယာ ား ၁၄ ကက ားရ ာ ၏ကရအရင ားအ မ မစ နှင  ကရသွင ားဧရယိာ     

ဇယာ ား ၁၅ အ ဓိကသ ားနှ မ ာားနှ င  အထ ွက နှုန ား    

ဇယာ ား ၁၆ ကက ားရ ာ ၏စိုံက ြ  ိား ကရားသ ုံ ား ကိရိယာမ ာ ားြိုံင ဆိုံင မှု     

ဇယာ ား ၁၇ သ ားနှ အထွက နှုန ားတိုံ ားကစရန အ တွက အခွင  အလ မ ားမ ာ ား    

ဇယာ ား ၁၈ သ ားနှ ထုံတ လုံြ မှုအ တွက မ ြ ဿနှာ နှင  အခက အခ မ ာ ား   

ဇယာ ား ၁၉ ကမွားမမြူကရ ားနှင  ငါားလုံြ ငန ားက ဆ ာ င ရ က မှုအ ကမခအ ကန    

ဇယာ ား ၂၀ ကမွားမမြူကရ ားနှင   သာ ားငါ ားထုံတ လုံြ မှုတိုံားတက ကစရန အတွက အခွင  အလ မ ားမ ာ ား 

ဇယာ ား ၂၁ ကမွားမမြူကရ ားနှင   သာ ားငါ ားထုံတ လုံြ မှုတိုံားတက ကစရန အတွက မြဿနှာ နှင  စိန ကခေါ်မှု မ ာ ား 
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ဇယာ ား ၂၂ စိုံက ြ  ိ ားကမွ ားမမြူကရား မဟုံတ ကသာ အ သက ကမွ ားလုံြ ငန ား မ ာ ားအ တွက အခွင  အလ မ ားမ ာား 

ဇယာ ား ၂၃ စိုံက ြ  ိ ားကမွ ားမမြူကရား မဟုံတ ကသာ အ သက ကမွ ားလုံြ ငန ား မ ာ ားအ တွက မြဿနှာ နှင  အ ခက   

   အ ခ မ ာ ား 

ဇယာ ား ၂၄ ကရ ွဲ့ကမြာင ား သွာ ားလာ မှုမဖစ က ြေါ်လာ ြ ုံ၊ ြ ုံစ နှင  အခ နိ ကာ လ    

ဇယာ ား ၂၅ ကရ ွဲ့ကမြာင ား သွာ ားလာ ရမခင ား အ ဓိကအ က ကာ င ားရ င ား     

ဇယာ ား ၂၆ ကရ ွဲ့ကမြာင ားလုံြ ကိုံင သူမ ာ ား မှမြန ြိုံ ကငွ       

ဇယာ ား ၂၇ ကုံန စည နှင  ဝန ကဆာ င မှု၊ က စ ားကွ က လက လှမ ားမ မှုအကမ ခအ ကန   

ဇယာ ား ၂၈ ကငွက ကားလက လှမ ားမ မှုနှ င  ဘဏ လုံြ ငန ား      

ဇယာ ား ၂၉ သဘာ ဝြတ ဝန ား က င နှ င  သဘာ ဝရင ား မမစ စ မ ခန  ခွ မှု အ တွက  လက ရှိအကလ အ က င  နှ င    

  အ ခက အခ မ ာ ား     

ဇယာ ား ၃၀ မူလတန ား၊ အ လယ တန ား၊ အထက တန ားနှင   တကက သိုံလ အဆ င  စာ တတ ကမမာက မှုနှုန ား 

ဇယာ ား ၃၁ ကက ာင ားတ က နှုန ား        

ဇယာ ား ၃၂ စာ သင ကက ာင ားကဆာ င အကမခအ ကနနှင  ဝန ကဆာ င မှုမ ာ ား    

ဇယာ ား ၃၃ ြညာ ကရားအ ခက အခ နှင  မြ ဿနှာ မ ာ ား      

ဇယာ ား ၃၄ အ မဖစ မ ာားကသာ ကရာဂါ မ ာ ား       

ဇယာ ား  ၃၅ လွန ခ  ကသာ(၁၂)လအ တွင ားကာ ကွယ ကဆ ားထိုံားနှ မှု      

ဇယာ ား  ၃၆ က န ားမာကရားအ ကထာ က အ ြ  နှင  ဝန ကဆာ င မှုမ ာ ား     

ဇယာ ား  ၃၇ ကသာ က သ ုံားကရရရှိနိုံင မှု       

ဇယာ ား  ၃၈ အ ိမ သာ အ မ  ိားအ စာ ားမ ာ ား        

ဇယာ ား ၃၉ က ာား-မကရ ားရာ   

ဇယာ ား  ၄ ၀ ကက ားရ ာ ၏လမ ားတည ရှိ မှု အ ကမခအ ကန      

ဇယာ ား ၄ ၁ ကက ားရ ာ ၏တ တာားတည ရှိ မှုအကမခအ ကန   

ဇယာ ား  ၄ ၂ ကရက ကာ င ားသယ ယူြိုံ ကဆာ င ကရား       

ဇယာ ား  ၄ ၃ သယ ယူြိုံ ကဆာ င ကရားယာ ဉ မ ာား 

ဇယာ ား   ၄ ၄  လျှ ြ စစ မ ားရရှိမှုအကမခအ ကန 

ဇယာ ား   ၄ ၅ ဆ က သွယ ကရားနှ င  သတ င ား အ ခ က အလက နည ားြညာ အ ကမခအ ကန 

ဇယာ ား   ၄ ၆ ယဉ ကက ားမှုနှ င  လူငယ ဖွ ွဲ့ ဖဖိ ားကရားအ ကမခအ ကန 

ဇယာ ား   ၄ ၇ ကဘား ကင ားလ ုံခခ  ကရ ား၊ ဝန က ဆ ာ င မှု အ ကထာ က အကူမ ာ ားအ ာ ား လက လှမ ားမ မှု 

ဇယာ ား   ၄ ၈ မှုခင ားမ ဖစ ြွာ ားမှုအကမခအ ကန 

ကနော   ဆ  တ (ဲ၂) 
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ကက ားရ ာ ဖွ ွဲ့ဖဖိ ားကရားကွင ားဆက  (မြဿနှာ ဆန ားစစ မခင ားမှ ကမဖရှင ားနည ား အထိ)     ၆၅ 

အ  ငု ်း (ခ)  စ မခံ   ဆ ုင ရွာ အခ   အလ          

စ မ ခ က ဆိုံင ရာ အ ခ က အလက ြ ုံစ                     ၆၇ 
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စ ွာ်းခ  ်း 

  ဤကက ားရ ာ ဖွ ွဲ့ဖဖိ  ားကရ ားစ မ ကိ န ားသည  ၂၀ ၂၆/၂၀ ၂၇ဘ ဏ္ဍာ ကရားနှစ မ ှ ၂၀ ၃၀/၂ ၀၃ ၁ ဘဏ္ဍာ ကရားနှစ အ ထိ 

ငါားနှစ  ကာ အ ကကာ င အထ ည ကဖာ   ကဆာ င ရ က မည   ကျွန ုံြ တိုံ ကဂွ ားခ  ိက က ားရ ာ ၏ ကက ားရ ာ သူ / သာ ား မ ာ ား 

ြါဝင ကရားဆ ွ ထာ ားသည   ြ ထမဦားဆ  ုံားကသာ ကက ားရ ာ ဖွ ွဲ့ဖဖိ ားကရားစ မ ကိန ား မဖစ ြါသ ည ။ ကနဦ ားအ ကနမဖင   စ မ ကိန ား 

မဖစ ကမမာက ကရ ားအ တွက  လိုံအ ြ ကသာ နည ားြညာ မ ာ ား ြ  ြိုံားကြ ားသည   သမဝါယ နှင  ကက ားလက ဖွ ွဲ့ဖဖိ ားကရားဝန ကက ား 

ဌာန၊ ကက ားလက ကဒသဖွ ွဲ့ဖဖိ ားတိုံားတက ကရားဦားစ ားဌာနအာား အထူားြင ကက ားဇူားတင ရှိြါသည ။ အ ကရ ားကက ားက သာ အ ခ က  

အ လက မ ာ ားနှင   အ က က ဉာ ဏ မ ာ ားကိုံ တ က တက ကကွ က ကွြ  ြိုံား ကြားက သာ ကက ားရ ာ အ ုံြ ခ  ြ ကရားမှြူ ား ၊ ရြ မိရြ ဖ၊ 

ဖွ ွဲ့ဖဖိ ားကရား ကကာ  မတ နှင   ဆ င ကြါင ဝ ဖမိ  ွဲ့နယ  က က ား လက ကဒသ ဖွ ွဲ့ဖ ဖိ ားတိုံားတ က ကရားဦ ားစ ားဌာ နမှ သက ဆ ိုံင ရာ 

ဝန ထမ ားမ ာ ားကိုံလည ား က က ားဇူားတင ရှိ ြါသည ။ 

  ကျွန ုံြ တိုံ ကက ားရ ာ တွင  ကျွ န ုံြ တိုံ ကိုံယ တိုံင  ရြ ရ ာ တိုံ ားတက ကရ ားလုံြ ငန ားမ ာ ားကိုံ ယခင ကာ လမ ာ ား က 

စ စဉ ခ မှတ  ကဆာ င ရ က ခ   ကကသာ  လည ား လူထုံအ မ ာ ားမဖင   စနစ တက  ြူားက ြ ါင ား ြါဝင ကဆ ာ င ရ က သ ည   

နည ားလမ ားမ ာ ားနှ င   လုံြ ထ ုံ ား လုံြ နည ားမ ာ ားကိုံ မသိခ   က ြါ။ လူထုံကိုံယ တိုံင  စနစ တက  ြူ ားကြါင ားကဆာ င ရ က  

နည ားကိုံအသ ုံ ားမြ  ၍ ကျွန ုံ ြ တိုံ အ ခ င ားခ င ား တိုံင ြ င က ဆ ွားကနွား ည ိနိှု င ားအ ကမ ဖရာှ  ကရာ တွင  ကူည ြ  ြိုံ ားကြား သ ည   

အ စ အ စဉ ကရားဆ ွ ကရား ကျွ မ ားက င သူအဖွ ွဲ့တစ ဖွ ွဲ့ ကိုံ ကက ားလ က ကဒ သဖွ ွဲ့ဖဖိ  ားတိုံ ား တက ကရားဦ ားစ ားဌာ နမှ စ စဉ  

ကဆာ င ရ က ကြားြါခ  သည ။ ဤလုံြ ငန ားစဉ က  ကာ င   ကျွ န ုံြ တိုံ သည  ကက ားရ ာ ဖွ ွဲ့ဖဖိ  ား ကရား အ စ အ စဉ ကရားဆ ွ ရာတွ င  

ကိန ားဂဏ န ားနှင   သတင ား အ ခ က အလက တိုံ ၏ အ ကရားြါမှုကိုံ သိရှိရ ုံသာ မ က ကက ားရ ာ အ ုံြ စုံအ ုံြ ခ  ြ ကရ ား မှြူား 

ရ ုံားက  သိုံ ကသာ ကိန ားဂဏ န ား အ ခ က အလက ရရှနိိုံင က သာ ကနရာ မ ာ ားမှလည ား က ကာ က ယူရရှိခ  ြါသည ။ ထိုံ မ ြ င  

ထြ မ လိုံအြ ကသာ ကိန ားဂဏ န ား၊ အ ခ က အလက မ ာ ားနှင   နည ားြညာ ြ  ြိုံ ားမှုတိုံ ကိုံ ဖမိ ွဲ့နယ အဆ င   ဌာ နဆ ိုံင ရ ာ 

မ ာ ားမှရယူဖြ ား က က ားရ ာ ဖွ ွဲ့ဖ ဖိ  ားကရ ားလုံြ ငန ား စဉ မ ာ ားအ တွက  သ က ဆိုံင ရာ ဖမိ ွဲ့နယ ဦားစ ားဌာ နမ ာားနှင   အ တူ တကွ 

ခ တိ ဆက လုံြ ကဆာ င ရန  လိုံအ ြ က ကာ င ား ကိုံလည ား က ကာ င ားစွာ နှာ ားလည သိရှိခ  ြါသည ။ 

  ယခုံကရားဆ ွ ထာ ားကသာ အ စ အ စဉ သည  လက ရှိကာ လအ တွင ားရရှိသည   အ ခ က အလက မ ာ ားကိုံ သာ 

အ ာ ားမြ ထာ ားကသာ  လည ား ကနှာ င ကာ လမ ာားတွင ထြ မ ရရှိသည   ကိန ားဂဏ န ား အ ခ က အလက မ ာ ား ထြ မ ဖည   

ကြားမခ င ားမ ဖင   ြိုံမိုံက ကာ င ားမွ န လာ မည မာှ ကသခ ာ ြါသည ။ ဤစ မ ကိန ားတွ င ြါ ဝင ကသာ လုံြ ငန ားမ  ာားသ ည  

ဆ က လက လုံြ ကဆာ င သွာ ားရမည   လုံြ ငန ားစဉ မ ာ ား မဖ စ ဖြ ား လုံြ ငန ား ကဆာ င ရ က ကနမှု တစ ဝက ခန  အ ကရာ က  

တွင လုံြ ငန ား တိုံားတ က ဖြ ားစ ား မှု၊ ကြေါ်ကြါက လာ မည   အ ခက အခ မ ာ ား၊ ဦားစာ ားကြ ားကရ ားခ ယ မှု မ ာ ားနှင   လုံြ ငန ား 

အ စ အ စဉ မ ာ ားကိုံ အ ကမခ အ ကနကာ လအ ကြေါ်မတူည ၍ မြ မြ င ကမြာင ားလ မှုမ ာ ား ဆ က လက လုံြ ကဆာ င  

သွာ ားရန လည ားလိုံအ ြ ကနြါမည ။  
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 ဤကက ားရ ာ ဖွ ွဲ့ဖဖိ  ားကရ ား အ စ အ စဉ တငွ  ကဖာ  မြြါရှိက သာ ဦားစာ ားက ြားလုံြ ငန ားမ  ာား စုံစည ားကဆာ င ရ က  

နိုံင ရန အတွက  က က ားရ ာ အ ုံြ ခ  ြ ကရ ားမှြူား၊ ဆ င က ြါင ဝ ဖမိ ွဲ့နယ  ကက ားလက က ဒသ ဖွ ွဲ့ဖဖိ ားတိုံားတက ကရ ားဦားစ ားဌာ န၊ 

ဆ င ကြါင ဝ ဖမိ  ွဲ့နယ  အ က ထွကထွအ ုံြ ခ  ြ ကရားဦ ားစ ားဌာ န၊ ဖမိ ွဲ့နယ အဆ င   အ စိုံားရ ဌာ နမ ာား၏ အ ကက မြ  ခ က မ ာ ား၊ 

ဆ က လက ြ  ြိုံားမှု မ ာ ား ရရှိနိုံင မည ဟုံ က ျွန ုံြ တိုံ ကမျှာ  လင  ြါသည ။ ဆ က လက ၍ ကနှာ င တငွ လည ား ကျွန ုံ ြ တိုံ  

ကက ားရ ာ ၏ ဖွ ွဲ့ဖ ဖိ ားတိုံားတ က ကရားဆ ိုံင ရာ အ ာ ားထုံတ မှု အ ကမခအ ကနမ ာ ားကိုံ ဆ န ားစ စ သ ုံားသြ ရန နှ င   အ က မဖ တ ရန  

အ တွက ြ  ြိုံား ကူည မှုမ ာ ား ရ ရှိနိုံင မည မဖစ ြါက  ကာ င ား ယ ုံ  ကည ြါသ ည ။ 

  ဤစ မ ကိန ား တွင  အ ြိုံင ား(၂)ြိုံင ားြါရှိြါသ ည ။ အ ြိုံင ား(က)တွင  ဖွ ွဲ့ဖဖိ  ားကရ ားဗ ြူဟာ နှင   လုံြ ငန ားအ စ အ စဉ  

တိုံ ြါဝင ြါသည ။ အ ကကာ င အထည ကဖာ မည  ဗ ြူဟာ ၊ ဦားစာ ားကြ ားလုံြ ငန ားအ စ အ စဉ မ ာ ား၊ ဘတ ဂ က နှ င   

ကငွက ကားဆ ိုံင ရာ ရရှိနိုံင မည   လမ ားက ကာ င ားနှ င  လုံြ ငန ား ကဆာ င ရ က မှု အ ဆ င  ဆင  တိုံ ကိုံ အ ဓိကကဖာ  မ ြထာ ားြါ 

သည ။ အ ြိုံင ား(ခ)သည  စ မ ခ က ဆိုံင ရာ အ ခ က အလက ၊ အ က ကာ င ားအ ရ ာ မ ာ ားမဖစ ဖြ ား အ ဆ ိုံမြ  စ မ ခ က  

လုံြ ငန ားမ ာ ား၏ အ ကသားစိ တ အခ က အလက မ ာ ား ြါဝ င ြါသည ။ 

                         

 

 

 

 

                   က က ားရ ာ ဖွ ွဲ့ဖ ဖိ ားကရားက ကာ  မတ  

                သမန ားကက ားကက ားရ ာ ၊ ဆ င ကြါင ဝ ဖမိ  ွဲ့နယ  

 

ဧဖြ လ ၊ ၂ ၀၂၆ ခုံနှစ             ရက  ။ 
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ဆင က ေါင ဝဲမမ  ြို့နယ ၊ ညကံတွာအင ်း က  ်းရ ွာအု  စ၊ု သမန ်းက  ်း က  ်းရ ွာ၏  

အရင ်းအပမစ ပ ကပမ ံု 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

ရညည်ွှန််း - သမန ားက က ားက  ျေးရ ွာ၊ ညကံ ွာအင ျေးက  ျေးရ ွာအုပ စု၊ ဆင ကပေါင ဝဲမ   ြို့နယ  ွင  ပပ လုပ က ွာ 

က  ျေးရ ွာဖွြံို့မဖ  ျေးကရျေးစီ ခံ    ကရျေးဆွဲပခင ျေးအစီအစဉ  ငွ  က  ျေးရ ွာ ူ၊ က  ျေးရ ွာ ွာျေး  ွာျေး   ုယ   ငု ပူျေးကပေါင ျေး 

အ ဲပဖ  ပခင ျေး ှရယူ ည ။ (၂၀၂၆ခုနှစ ၊ ဧဖြ  လ    ၆    ရ  ) 
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ဆင က ေါင ဝဲမမ  ြို့နယ ၊ ညကံတွာအင ်း က  ်းရ ွာအု  စ၊ု သမန ်းက  ်း က  ်းရ ွာ၏ 

ရွာသ ခ င ပ  ခေ န  
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ဆင က ေါင ဝဲမမ  ြို့နယ ၊ ညကံတွာအင ်း က  ်းရ ွာအု  စ၊ု သမန ်းက  ်း က  ်းရ ွာ၏ 

က  ်းရ ွာအတ င ်း/က  ်းရ ွာပ င   အဖ ြဲို့အစည ်းခ  တ ဆ  ပ  ံ ု
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အ  ငု ်း( ) က  ်းရ ွာဖ ံမဖ  ်းကရ်း ဗ ျူဟွာနငှ   လ ု ငန ်းစဉ  

(၁)  န ေေါန ်း- က  ်းရ ွာဖ ြံို့မ ဖ  ်းက ရ်းရ ည ရ ယ ခ   နှ င   လွှမ ်းခခံ  သ   ကရွာ  မှု 

( ) ရည ရ ယ ခ   နှင       ်းက   ွာင ်း ကဖွာ ပ ခ     

ဤကက ားရ ာ ဖွ ွဲ့ဖဖိ  ားကရ ားအ စ အ စဉ သည  အ စိုံားရဌာ နမ ာား၊ မြည တွ င ား/မ ြည ြ အ ဖွ ွဲ့ အ စည ားမ ာ ား၏ နိုံင င  

အ တွင ား ကဆာ င ရ က ခ  ဖြ ားကသာ ဖွ ွဲ့ဖဖိ  ား ကရားလုံြ ငန ား အ ကတွွဲ့အကက  မ ာ ား ကိုံ ကလ လာ သ ုံားသြ ဖြ ား တစ နိုံ င င လ ုံ ား 

ကက ားရ ာ ဖွ ွဲ့ဖ ဖိ ားကရားစ မ ကိန ား မ ာ ား ကရားဆ ွ အကကာ င ထည ကဖာ  မည   အ စ အ စဉ သစ မဖစ က ကာ င ား သိရှိရြါသ ည ။ 

ကျွန ုံြ တိုံ ၏ ြထမဦားဆ  ုံားကသာ ကက ားရ ာ ဖွ ွဲ့ဖဖိ  ားကရ ား အ စ အ စဉ ကိုံ နိုံင င ကတာ  ၏ အ ကူအည မဖင   

ကရားဆ ွ ရာတွင  ကက ားရ ာ လူထုံကိုံယ တိုံင  တ က ကကွစွာ ြါဝင ၍ ကရားဆ ွ ခ  ြါသည ။ ယခင က ဖွ ွဲ့ ဖဖိ ားကရားအ စ အ စဉ  

ကရားဆ ွ ကရား အ ကတွွဲ့အကက  မ ရှိခ  ြါ။ ဤအ စ အ စဉ  ကရားဆ ွ ဖြ ားကနှာ က  ကက ားရ ာ ၏ဖွ ွဲ့ဖဖိ ားကရားဆ ိုံင ရာ ကိန ားဂဏ န ား၊ 

သတင ားအ ခ က အလက မ ာ ားမြ  စုံရန  အ ကရားက က ား ြ ုံကိုံ အ ကလားထာ ားမိလာ  ကြါသည ။ ထိုံ အ မြင ကက ားရ ာ အ ုံြ စုံ 

အ ုံြ ခ  ြ ကရားမှု ားရ ုံ ား၊ ဌာ နဆ ိုံင ရာ မ ာ ားစသည တိုံ ထ မှ လိုံအ ြ ကသာ ကိန ားဂဏ န ား ၊ သတင ားအ ခ က အလက မ ာ ား 

ရယူရန နှင   ကျွန ုံြ တိုံ ၏ ကက ားရ ာ စ မ ကိန ား အ ကကာ င အထည ကဖာ ရန  လိုံအ ြ ကသာ နည ားြညာ မ ာ ားရရှိရ န  

အ ကရားကက ားက ကာ င ား ကိုံြါ သ တိမြ မိ ြါသည ။ 

ဤအ စ အ စဉ တငွ ကက ားရ ာ ၏ လက ရှိလူမှုစ ား ြွာားကရား နှင   ဖွ ွဲ့ဖဖိ  ားကရ ားအ ကမခအ ကနမ ာ ား၊ က က  ကတွ ွဲ့ကနရ 

ကသာ မြဿနှာ မ ာ ား၊ ထိုံမြဿနှာ မ ာ ားမဖစ ရသ ည   အ ရင ားခ အ ခ က မ ာ ား၊ ဖွ ွဲ့ဖဖိ ားကရား ကိုံအကထာ က အြ   

မဖစ ကစကသာ အ ခ က မ ာ ားနှ င   အ ဟန  အ တာ ားမဖစ ကစကသ ာ အ ခ က မ ာ ား၊ (၅)နှစ တာကာ လအ ဖြ ားတွင  ရရှိကအ ာ င  

ကဆာ င ရ က လိုံသည   ရည မှ န ားခ က မ ာ ား၊ ထိုံရည မှန ားခ က မ ာ ားရရှိရန  ကျွန ုံ ြ တိုံ က က ားရ ာ အ ကနမဖင    ကဆာ င ရ က  

မည  နည ားဗ ြူဟာ မ ာ ား၊ စ မ ခ  က မ ာ ား ကိုံ ရှ င ားရှ င ားလ င ားလ င ား ကဖာ  မြထာ ားြါသ ည ။ ထိုံ မြင  ဦ ားစာ ားကြားလုံြ ငန ားမ  ာား 

လုံြ ကဆ ာ င ရန  လိုံအ ြ ကသာ အ ရာ မ ာ ားနှင   ကငွက  က ားရရှိနိုံင မည   လမ ား က ကာ င ား မ ာ ားကိုံလည ား ကဖာ  မြထာ ား ြါ 

သည ။ 

ကျွန ုံြ တိုံ ၏ ဖွ ွဲ့ဖဖိ  ားကရ ားမိ တ ဖက မ ာ ား မဖစ ကသာ အ စိုံား ရဌာ နမ ာား၊ အ စိုံားရမဟုံတ ကသာ အ ဖွ ွဲ့အစည ားမ ာ ား၊ 

အ ရြ ဖက လူမှုကရားအ ဖွ ွဲ့အ စည ားမ ာ ား၊ ြုံဂဂလိကကဏ္ဍ၊ ဘဏ မ ာ ား၊ စာ ကြြညာ ရှင မ ာ ား၊ သတင ားနှင   မြည သူူ့ 

ဆ က သွယ ကရား အ ဖွ ွဲ့အစည ားမ ာ ား၏ အ ာ ရ ုံစိုံက မှုကိုံ ရကစဖြ ား က က ားရ ာ ဖွ ွဲ့ဖ ဖိ ားက ရားနှင   ြတ သက သူ မှန သ မျှ 

တိုံ သည  ဤအ စ အ စဉ မတှ တမ ား၏ အ သ ုံ ားဝင မှု မ ာ ားကိုံ သိရှိကစရန  ကမျှာ  လင  ြါသ ည ။ 

ကျွန ုံြ တိုံ ၏ က က ားရ ာ အ ဆ င   အ ာ ားထုံတ မှုမ ာ ားအ တွက  မူဝါဒနှင  ဖွ ွဲ့ ဖဖိ ားကရ ားဆ ိုံင ရာ အ ကူအည မ ာ ား ကိုံ  

စုံစည ားကဆာ င ရ က ကြ ားနိုံင ရ န  ဤဖွ ွဲ့ဖဖိ  ားကရ ားစ မ ခ က ကိုံ ဖမိ  ွဲ့နယ အဆ င  ၊ မြည နယ နှင   တိုံင ားအ ဆ င  ၊ 

မြည ကထာ င စုံအဆ င   အ စိုံား ရအ ဖွ ွဲ့အစည ားမ ာ ားအ ာ ား တင မြမည မဖစ ြါသည ။ ြုံဂဂ လိကကဏ္ဍ အ ဖွ ွဲ့မ ာ ားအ တွ က  

ခ တိ ဆက မှုဖွ ွဲ့ဖဖိ  ားလာ ကစရ န  ဗ ြူဟာ ကမမာက  ကဆာ င ရ က လာ နိုံင မည မဖစ သ ည ။  
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အ စိုံားရမဟုံတ ကသာ အ ဖွ ွဲ့ အ စည ားမ ာ ား (NGOs) ၊ အ ရြ ဖက လူမှုအ ဖွ ွဲ့အစည ားမ ာား (CSOs) နှင   အလှြူရှင  

အဖွ ွဲ့အစည ားမ ာားသည    က က ားရ ာ လူထုံ၏    အ မှန တက ယ   လိုံအ ြ ခ က မ ာ ားနှ င     ဦ ားစာ ားကြား  ကဆာ င ရ က ရမ ည   

လုံြ ငန ားမ ာ ားအ ာ ား ြိုံ မိုံသိရှိ လာ နိုံင မည မဖစ သည ။ ဘဏ လုံြ ငန ားရှင မ ာားနှင   အကသားစာားကခ ားကငွ လုံြ ငန ားရှင မ ာား 

အကနမဖင   ကက ားလက ကဒသရှ ိ ကငွက ကားဆ ိုံင ရာ လိုံအ ြ ခ က မ ာ ားအ တွက  သတင ား အ ခ က အလက မ ာ ား ြိုံမိုံသိ ရှိ 

လာ နိုံင မည မဖစ သည ။  

နည ားြညာ အ ကထာ က အြ  ကြားမည   အ ဖွ ွဲ့အစည ားမ ာ ား နှင   တ ကကသိုံလ မ ာားအ ကနမ ဖင   ကျွန ုံြ တိုံ က က ားရ ာ 

နှင  ကက ားလက လူထုံ၏ တိက ကသာ လိုံအ ြ ခ က မ ာ ားအ ာ ား သိရှိလာ မခင ားက  က ာ င   ကျွန ုံြ တိုံ က က ားရ ာ နှ င   

ဆ ိုံင ကသာ ၎ င ားတိုံ ၏သုံ ကတ သန လုံြ ငန ားမ ာ ားကိုံ စ စဉ ကဆာ င ရ က လာ နိုံင မည  မဖ စ သည ။ 

မ ဒ ယာ မ ာ ား၊ မ ြန  ကာ ားဆ က သွယ ကရားနှ င   မြ ည သူူ့အ ကရားရြ တည မှုက ြားသ ည   အ ဖွ ွဲ့အစည ားမ ာ ား အ ကန 

မဖင  ယ ုံ ကည ရကလာ က သ ည   သတ င ားအခ က အလက မ ာားကိုံ ရရိှနိုံ င မည ။ 

နိုံင င တကာ ဖွ ွဲ့ ဖဖိ ားကရား မိ တ ဖက မ ာ ား မဖစ သည   ကုံ လသမဂဂအ ဖွ ွဲ့အစည ားမ ာား၊ နိုံ င င တကာကငွက ကား 

ဆိုံင ရာအဖွ ွဲ့အစည ားမ ာား  (ကမ္ာ ဘဏ ၊ အာရှဖွ ွဲ့ဖဖိ ားကရားဘဏ )၊ နိုံ င င တကာ အ စိုံား ရမဟုံတ ကသာ အ ဖွ ွဲ့အစ ည ား 

မ ာ ားနှင   အ လှြူ ရှင အဖွ ွဲ့အစည ားမ ာ ားအ ကနမဖ င   ၎ င ား တိုံ အ ခ င ားခ င ား ကြါင ားစည ားကဆာ င ရ က မှု ြိုံမိုံက ကာ င ားမွ န  

ကစဖြ ားက က ားရ ာ ဖွ ွဲ့ ဖဖိ ားကရား အ စ အ စဉ မ ာ ားကိုံ ဖမိ  ွဲ့နယ အဆ င  တွင  ကြါ င ားစြ ည ိနိှု င ားစ စဉ မှုမ ာ ား မြ  လာ နိုံင ြါမည ။  

(ခ)   စ မ ံ န ်း၏ လွှမ ်းခခံ  သ   ကရွာ  မှု 

ယခင   ဖွြံို့မဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ ကရျေးဆွဲရွာ ွင  အခ  န  ွာလ စ ခုအ ွင ျေး  ျွန ုပ   ိုု့  ုယ   ငု ထည ့်ဝင  

န ုင က ွာကငွက  ျေး၊ အစ ုျေးရနှင ့်အပခွာျေးအဖွြဲို့အစည ျေး  ွာျေးထံ ှ ရရှ န ငု  ည ့်အ ူအည ီ ွာျေး  ု အကပခခံ ွာ ဦျေးစွာျေးကပျေး 

စီ ခံ     ွာျေးခ   ှ ခဲ့်  ပေါ ည ။ ယခုအခေါ ယင ျေး  ုို့ ဟု  ဘဲ  ယ ပပန ို့ ည ့် ဖွြံို့မဖ  ျေးကရျေးအပ င ပဖင ့် ကရျေးဆွဲ 

ထွာျေးပေါ ည ။ 

လူထုံဦားကဆာ င ြါဝင သည   လုံြ ကိုံ င နည ား မဖစ ကသာ က ကာ င   လူတိုံ င ားြါဝင ခွ င  ရရှိ ဖြ ား အ မမင ရှ င ားလ င ား 

ကစကာ ဖွ ွဲ့ဖဖိ ားမှုမ ဖစ စဉ တွင  လူထုံကိုံအဓိကကနရာ တွင ထာ ားရှိမခင ားမ ဖစ ြါသည ။ ဤသိုံ မဖ င  လုံြ ငန ားမ ာ ား ကိုံ လူထုံ 

ြါဝင ၍စ ုံစည ားမခင ား၊ ဦ ားစာ ားကြားကရ ားခ  ယ  ကဆာ င ရ က မ ခင ားအ ာ ားမဖ င   က က ားရ ာ လူ ထုံ၏ ဖွ ွဲ့ဖဖိ ားမှု ကိုံတိတကိ က  

ြ  ြိုံားကြ ားရာ ကရာက ြါသည ။ 

ကျွန ုံြ တိုံ ၏ ဖွ ွဲ့ ဖဖိ ားကရားအ စ အ စဉ ကိုံ အ ကကာ င အထည ကဖာ ရာ တွင  ြစစည ားအ ခ က အခ ၊ ကငွက က ားအ ခက  

အ ခ ၊ နည ားြညာ အ ခက အခ မ ာ ားရှိကနြါသည ။ သိုံ မဖစ ြါ၍ လက ကတွွဲ့အ ကကာ င အ ထည ကဖာ  ကဆာ င ရ က ရာ 

တွင ကျွန ုံြ တိုံ ကက ားရ ာ ၏ ဖွ ွဲ့ဖဖိ ားကရားလိုံအြ ခ က မ ာားအာား အမ ာားဆ ုံားနှင   အထိကရာက ဆ ုံား မဖည  ဆည ားနိုံင မည   

စ မ ခ က မ ာ ား ကိုံ နှစ အ လိုံက ဦားစာ ားကြ ား ကရ ားခ ယ က ဆ ာ င ရ က ြါမည ။ ကျွန ုံြ တိုံ ၏ စွမ ားရည နှ င  လိုံအြ ကသ ာ 

အ ရင ားအ နှ ားမ ာ ား မြ ည  စ ုံမှု အ ကြေါ်မတူည ၍ ကနှာ င တွ င တမဖည ားမဖ ည ား တိုံ ားခ  ွဲ့က ဆ ာ င ရ က သွာ ားမည   အ စ အ စဉ  

မ  ိား မဖစ ြါသည ။ 
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(၂)      က  ်းရ ွာ၏  ထဝ ဝင  အက နအထွာ ်းနှင   သဘွာဝအရင ်းအ ပမစ မ ွာ်း 

( )  တည ကနရွာ၊ ရွာသ ဥတုနှင   ကပမမ   နှောသ င ပ င  အကနအထွာ ်း 

ဆ င ကြါင ဝ ဖမိ  ွဲ့နယ သည  မ ကကွားတိုံ င ားက ဒသ ကက ား ကအွာင လံခရ ုင အ တွင ားတည ရှိ၍ (၇၉၁.၃၄) စတုံရန ား 

မိုံင က ယ ဝန ားကသာ ဖမိ  ွဲ့န ယ တစ ဖမိ ွဲ့နယ  မဖစ ြါသ ည ။ ဆ င က ြါင ဝ ဖမိ  ွဲ့နယ သ ည  ကမမာက လတတ တွ ဒ  ၁၉ ဒ ဂ ရ  

၂၉ မိနစ နှင   ၁၉ ဒ ဂရ  ၄ ၈ မိနစ အ ကာ ား၊ အ ကရွှဲ့ကလာ င ဂ  တွဒ  ၁၉ ဒ ဂရ  ၀ ၁ မိ နစ  နှင   ၉၅ ဒ ဂရ  ၄ ၃ မိန စ  

အ  ကာ ားတွင တည ရှိြါ သည ။ ဆ င ကြါ င ဝ ဖမိ  ွဲ့နယ သည  အ ကရွှဲ့ဘက တွင  လယ က ဝားဖမိ  ွဲ့နယ ၊ အ ကနှာ က ဘ က  

တွင မင ားလှဖမိ  ွဲ့နယ ၊ ကတာ င ဘက တွ င  ကအာ င လ ဖမိ  ွဲ့န ယ ၊ သရက ဖမိ  ွဲ့နယ နှင   ထိစြ ကနြါသည ။ 

ဆ င ကြါင ဝ ဖမိ  ွဲ့နယ သည  မိုံားကခါင ကရရှာ ားရြ ဝန ားတွင တည ရှိ၍ ြူမြင ား ကမခာ က က သွွဲ့ကသာ ရာ သ ဥ တုံ 

တွင တည ရှိြါသည ။ အ မမ င  ဆ ုံားအ ြူခ နိ မာှ ဧဖြ လတွ င  ၄ ၂ ˚C ရှိဖြ ား အ နိမ  ဆ ုံား အ ြူခ နိ မာှ ဇန နဝါ ရ လတွင     

၁၆˚C မဖစ ြါသည ။ (၁၀) နှစ တာ ကာ လအ တွင ား တ စ နှစ ြ မ ားမျှ မိုံားရ ာ ရက  (၂၂) ရ က ရှိဖြ ား ြ မ ားမျှမိုံားကရခ နိ မာှ 

(၉.၁၄) လက မမဖစ ြါသည ။ မိုံားအ မ ာ ားဆ  ုံ ား ရ ာ သွန ားက သ ာ လမှာ ဇွန လ မဖစ ြါသည ။ 

သမန ားက က ား ကက ားရ ာ သည  ြထဝ ဝင အကနအထာ ားအ ရ ကမမမြ င ည ညာ မှုမ ရှိဘ  ည က တာ အ င ား 

ကက ားရ ာ အ ုံြ စုံတွင  ြါဝင ြ ါသည ။ သ မန ားကက ား ကက ားရ ာ သည  ဆ င ကြါင ဝ ဖမိ ွဲ့၏ အ ကရွှဲ့ကမမာက ဘ က  (၁၃)မိုံင  

အ ကွာ တွင တည ရှိြါသည ။ အ ဓိက အ သက ကမွ ားဝ မ ားကက ာ င ားလုံြ ငန ားမှာ စိုံ က ြ  ိ ားကရားလုံြ ငန ား မဖစ သ ည ။ 

ကဒသ၏တစ နှစ မိုံား ကရခ နိ  လက မမှာ(၆၀)မှ(၈၀) ဝန ား က င ရှိြါသည ။ မမ စ ကရ၊ ကခ ာင ားကရတ က ခ နိ တွင  

ကက ားရ ာ အ တွင ား ကရလွှမ ား မိုံားမှုမရှိက သာ  လည ား ကခ ာင ားကရတိုံ က စာ ားမှုရိှသည ။ ယာ ကမမအ မ ာ ားဆ  ုံားြိုံင ဆိုံင ဖ ြ ား 

နှမ ား၊ ြ တ စိမ ားနှ င   ြ စဉ ားင ုံ သ ားနှ မ ာား ကိုံ အ ဓိကစိုံ က ြ  ိ ား က ြါသည ။  

(ခ)  သဘွာဝအရင ်းအ ပမစ မ ွာ်း  

သမန ားက က ား ကက ားရ ာ တွင  ဓာ တ သတတ ဆ ိုံင ရာ သ ဘာ ဝ အ ရင ားအ မမစ မ ာား ထွ က ရှိမှု မရှိြါ။  

(၃)  က  ်းရ ွာ၏ လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းတ ု်းတ  ကရ်း အကပခအကန   

( ) လူဦ်းက ရဆ ုင ရွာ အခ   အလ  မ ွာ်း  

သမန ားက က ား ကက ားရ ာ တွင  အ ိမ ကထာ င စုံ(၁၄ ၀)စုံရှိဖြ ား၊ လူဦားကရစုံစုံကြါ င ား(၅၅၃)ဦားရှိြါသည ။ ြ  မ ားမျှ 

တစ အိမ ကထာ င လျှ င (၄)ဦားနှုန ားရှိြါသည ။ သိုံ ရာ တွင အ သက (၁၅ နှစ  မှ ၆၄ နှစ ) အ ထိ အ လုံြ  

လုံြ နိုံင ကသာ လူဦားကရမှာ (၆၇)%ရှိကသာ က ကာ င   လူ သာ ားအ ရင ားအ မမစ မ ာားအ မ ဖ စ  ကက ားရ ာ ဖွ ွဲ့ဖဖိ ားတိုံ ားတက ကရား 

အ တွက ကထာ က ြ  မှုကြားနိုံ င ြါသည ။ 

(ခ)   စ ်း  ွာ်းက ရ်းအ ကပခအကန - ဝင ကင ၊   ငု ဆ ုင မှုနှ င   မ မျှတမှု 

 ကက ားရ ာ သူ/ရ ာ သာ ားမ ာ ား ကိုံ ယ တိုံင  ဆ န ားစစ အ က မဖတ ကသာ ဥစစာဓနအ ဆ င   ခွ မခာ ားမှုနည ားလမ ားအ ရ 

ကက ားရ ာ အ ိမ ကထာ င စုံ၏ (၄ ၉) ရာ ခိုံင နှုန ားန ားြါ ားမှာ ဆ င ားရ သာ ားအ ိမ ကထာ င စုံမ ာ ား မဖစ  ကြါသည ။ အ လ ယ  

အ လတ အ ဆ င   အ ဆ င ကမြကသာ အ ိမ ကထာ င စုံ(၄ ၁)စုံရှြိါသည ။ အ ဆ င ကမ ြက သာ အ ိမ ကထာ င စုံ(၂၄)အမိ  

ကထာ င စုံနှင   အ ခ မ ား သာ ဆ  ုံား အ ိမ ကထာ င စုံ(၇)စုံရှိြါသ ည ။ ဥစစာဓနအ ဆ င   သတ မှတ ခ က မ ာ ားမှာ အ ိမ အ ကန 
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အ ထာ ား၊ ယာ ကမမြိုံင ဆိုံင မှု၊ လယ ယာ လုံြ ငန ားသ ုံ ား ကိ ရိယာ(နှွာ ား၊ နွှာ ားလှည ား)၊ အ လုံြ အကိုံင ၊ ဝင က ငွစသည တိုံ  

နှင  သတ မှတ ခ   ကြါသည ။  

  

(ဂ)  ဆင ်းရနဲ မ ်း ေါ်းမှုနငှ   ထ ခ ု  နစ နော လ ယ မှု  

  ဆ င ားရ နွမ ားြါ ားကသာ အ ိမ က ထာ င စုံ (၆၈)စုံရှိသည  အနက  (၂၀)အ ိမ ကထာ င စုံမှာ (၃)လကအ ာ က  ကခ ားငှာ ား 

မခင ားမ မြ ဘ  ထမင ားြ ုံမှန / နြ မှန ကအ ာ င  စာ ားက သာ က နိုံင ဖြ ား က န အိမ ကထာ င စုံမာှ တစ ကန လုံြ တစ ကန စာ ား 

မ ာ ားမဖစ  ကြါသည ။ ထ ုအ   ကထွာင စု  ွာျေး ည  ကဆွမ   ိား၊ မိတ ကဆွမ ာားထ မ ှ ကငွက ခ ားယူမခင ားနည ားလမ ားမ ာ ား မဖ င   

စာ ားနြ ရကိခာ ဖူလ ုံရန  ကမဖရှ င ားကန ကရြါသည ။ 

အမ  ိားသမ ားဦားကဆာင သည   ဆင ားရ ကသာအိမ ကထာင စုံမ ာား၊ ကမမယာမ   ဆင ားရ သာားကတာင သူမ ာားသည  အမခာား 

မိသာားစုံမ ာား၏ အသက ကမွားဝမ ားကက ာင ားလုံြ ငန ားမ ာားတွင သာ အမ ာားအာားမဖင   မှ ခိုံအာားထာားရသည မဖစ ရာ 

ကဘားအနတ ရာယ  တစ ခုံ ခုံနှင  ကက  ကတွွဲ့ရြါက မြန လည ထူကထာင ရန ခက ခ ြါသည ။  

(ဃ)   န ်းမွာ ကရ်းနှင   အွာဟွာရ  

ကက ားရ ာ တွင  ကက ားရ ာ သ ာ ားအ မ ာ ားစုံသည  သာ မန အ ာ ားမဖင   က  န ားမာကရားက ကာ င ား ကဖြ ား အ ာ ဟာ ရ 

မြည  ဝမှုရှိသည ။ သ မန ားက က ားက က ားရ ာ အ တွင ား ကက ား လက က န ားမာ ကရား ကဆားက ြားခန ား မရှိက သား ြါ။ အ ကသ ားစာ ား 

က န ားမာကရား တစ ခုံခုံမဖစ ြွာားြါက(၃)မိုံင ခန  က ဝားက သ ာ မကက ား ကုံန ားက က ားရ ာ က က ားလက က န ားမာကရားဌာ နသိုံ  

သွာ ားကရာက ကုံသရ ဖြ ား အ က က ားစာ ားက  န ားမာကရားမဖစ ြွာ ား ြါက (၁၃)မိုံင ခန  ကဝ ားက သ ာ ကခ ာင ားကကာ က ကက  ားရ ာ 

တိုံက နယ ကဆ ားရ ုံနှ င   (၁၃)မိုံင ခန  ကဝားက သာ ဆ င ကြါင ဝ ဖမိ ွဲ့ မြည သူူ့ကဆ ားရ ုံတွင သွာ ားကရာက  မြ သ ကြါသ ည ။ 

ကက ားရ ာ တွင  ကရကလာ င ား/ယင လ ုံအိမ သာ အ သ ုံားမြ  ကသာ အ ိမ ကထာ င စုံ(၁၄၀)စုံရှိြါသည ။ ရာ သ အ ကူား 

အ ကမြာင ားတွင  ဝမ ားြ က ဝ မ ားကလ ာကရာ ဂါ နှင   ကသွားလွန တုံြ ကကွားရာ ဂါ မဖစ ြွာ ား မှုအနည ားငယ ရှိြါသ ည ။  

(င)  ညွာကရ်းနှင    ျွမ ်း  င မှုမ ွာ်း  

သမန ားက က ား ကက ားရ ာ တွင  စာ တတ ကမမာက မှု ရာ ခိုံင နှုန ားမှာ(၆၇)ရာ ခိုံင နှုန ားရှိြါသည ။ သမန ားက က ား 

ကက ားရ ာ တွင  အ ကမခခ ြည ာ မူလတန ား အ ဆ င  ရှသူိဦား ကရ(၃၂၅)ဦား၊ အ လယ တန ား အ ဆ င  ရှသူိဦ ားကရ(၂၇)ဦ ား ၊ 

အ ထက တန ား အ ဆ င  ရှသူိ ဦားကရ(၈)ဦ ားနှင   တ ကကသိုံ လ / ကကာ လိြ အဆ င  ရှသူိ(၄)ဦား စာ မတတ သူဦားကရ မှာ 

က ာား(၁)ဦားနှ င   မ(၅)ဦ ားရှိက ကာ င ား ကတွွဲ့ရြါသည ။  

သမန ားက က ား ကက ားရ ာ သည  အဓ  အ   က ွျေး၀  ျေးက  ွာင ျေး လုပ ငန ျေးအပဖစ  စ ု  ပ   ျေးကရျေးလုပ ငန ျေး 

(ယွာလုပ ငန ျေး) ွင  လုပ   ုင    ူ ွှာ (၈၂)အ   ကထွာင စုရှ မပီျေး စုစုကပေါင ျေး အ   ကထွာင စု၏ (၅၉)ရွာခ ုင နှုန ျေး 

ရှ ပေါ ည ။ လယ ယွာစ ု  ပ   ျေးကရျေးလုပ ငန ျေး ွင  အငှွာျေးလ ု  က ွာ အ   ကထွာင စု(၇)စုရှ ပေါ ည ။   န အ    

ကထွာင စု  ွာျေး ည  က ွျေးပ ြူကရျေးလုပ ငန ျေး၊ အကရွာင ျေးအဝယ လုပ ငန ျေး၊  ယ ယူပ ုို့ကဆွာင ကရျေးလုပ ငန ျေး၊  အ    

က ွျေးဝ  ျေးက  ွာင ျေးလုပ ငန ျေး၊   ပန ျေးလုပ ငန ျေး  ွာျေး လုပ   ုင ပခင ျေး၊ န ငု ငံပခွာျေး ွွာျေးကရွာ  လုပ   ုင ပခင ျေးနှင့်  အစ ုျေးရ 

ဝန ထ  ျေးအပဖစ  လုပ   ုင    ူ  ွာျေး ပဖစ   ပဖစ  ည ။ 
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 (စ)   ွာ်းမဆ ုင ရွာ ဆ  န ယ မှု  

သမန ားက က ား ကက ားရ ာ တွင  အ လုံြ လုံြ နိုံင ကသာ လူဦား ကရ (၃၇၃) ဦားရှိ၍ က  ာား(၁၇၈) ဦျေးနှင့်    (၁၉၅)ဦ ား 

ရှ က ွာက  ွာင့်  အ မ  ိ ားသာ ား ၊အ    ျေး  ီျေး အနည ျေးငယ  ွာ ွွာပခွာျေးပေါ ည ။ လုံြ သာ ားခအ ကနမဖင   စိုံက ြ  ိား က ရား 

လုံြ ငန ားတွင  အ မ  ိ ားသာ ား မ ာ ားအ တွက  တစ ကန ဝ င ကငွြ မ ားမျှ(၁၀၀၀ ၀)က ြ  မှ (၁၅၀၀၀)က ြ ရ ရှိ၍ 

အ မ  ိားသ မ ားမ ာ ား သည လည ျေး တစ ကန ြ မ ားမျှ(၁၀၀၀၀)က ြ ရရှ ိ ကြါသည ။ ကဆ ာ က လုံြ ကရားလုံြ ငန ား မ ာ ား တွ င  

အ မ  ိားသာ ား မ ာ ား၏ တစ ကန  ဝင ကငွ(၁၅၀ ၀၀)မှ(၂၀ ၀၀ ၀)ထိရရှိဖြ ား ကက ားရ ာ ၏ စာ တတ ကမမာက မှုတွင လ ည ား 

မူလတန ားနှင   အ လယ တန ား အ ဆ င  စာ တတ  ကမမာက မှု တွင  က  ာားမ တန ားတူည မျှမှု ရှိြါသည ။  

(၄)  ဏ္ဍအ သ ်းသ ်း၏ လ  ရှ ဖ ြံို့မဖ  ်းမှု အကပခအကန  

 ကက ားရ ာ ၏ လ က ရှိဖွ ွဲ့ဖဖိ  ား မှုအကနအ ထာ ားကိုံ သိရှိမခ င ားအ ာ ားမဖ င   နိုံ င င ကတာ  နှင   ကဒ သဆ ိုံင ရာ အ ဖွ ွဲ့ 

အ စည ားမ ာ ား၏ ကက ားရ ာ ဖွ ွဲ့ ဖဖိ ားကရားလုံြ ငန ားမ ာ ား ခ မှ တ အကကာ င အထည ကဖာ ရာ တွင  ြိုံမိုံကကာ င ားမွန ကစရ န  

မ ာ ားစွာ အ ကထာ က အကူမြ နိုံင ြါသည ။  

( ) ဖ ြံို့ မဖ  ်းက ရ်းဆ  ုင ရွာ စ မံ အု  ခ    မှုစနစ    

ကက ားရ ာ အ တွင ား အ ဖွ ွဲ့အစည ားကြါင ား(၁၀)ဖွ ွဲ့ ရှိ ြါသည ။ အ ဖွ ွဲ့အစည ားအ ာ ားလ ုံားကိုံ ကက ားရ ာ သူ/ သာ ားမ ာ ား 

၏သကဘာ တူည ခ က မဖင   ဖွ ွဲ့စည ားထာ ားမခင ားမဖစ သည ။ ြရဟိတအ ဖွ ွဲ့သည  က က ားရ ာ တွင လူငယ မ ာ ား ြါ ဝ င  

ရမည  အခန ားကဏ္ဍမ ာားတွ င  ြါဝင ကဆ ာ င ရ က သည ။ ဝတ အ သင ားအ ဖွ ွဲ့ကိုံ အ မ  ိားသာ ား/အ မ  ိား သမ ားမ ာားမ ဖင   

ဖွ ွဲ့စည ားထာ ားဖြ ားဝါတွင ားကာ လမ ာား၊ အ ခါ ကက ား၊ ရက ကက ား မ ာ ား၊ ဘုံရာ ားြွ မ ာ ားတွ င  ဝ တ ရ တ မခင ား မ ာ ား ကဆာ င ရ က ြါ 

သည ။ အ ုံြ ခ  ြ ကရ ားအ ဖွ ွဲ့နှင   ရြ မိရြ ဖအ ဖွ ွဲ့သည  က က ားရ ာ ၏ သာ ကရား၊ နှာ က ရား၊ လူမှုကရားနှင   ဖွ ွဲ့ ဖဖိ ားကရ ား 

ကိစစမ ာားတွင  ြါဝင က ဆ ာ င ရ က ြါသည ။ အ ဖွ ွဲ့အခ င ားခ င ား ကာ ား ဆ က သွယ ကဆ ာ င ရ က မှုရှိြါ သည ။ 

သက ဆိုံင ရာ အ ဖွ ွဲ့ အ စည ားမ ာ ားတွင  ြါဝ င သူမ ာ ား သည  စာ ရင ားဇယာ ားမ ာ ားကိုံ ထိန ား သိမ ားထာ ားြါသည ။ ယခုံအ ခါ 

ကက ားလ က ကဒ သ ဖွ ွဲ့ဖ ဖိ ားတိုံ ားတက ကရ ားဦားစ ားဌာ နမှ ဦ ားက ဆ ာ င ဖြ ား က က ားရ ာ ဖွ ွဲ့ဖ ဖိ ားကရ ားကကာ  မတ ကိုံ ကက ားရ ာ သူ/ 

ရ ာ သာ ားမ ာ ား ကိုံယ တိုံ င ြာူးက ြါင ားြါဝင ကရ ားခ ယ  ဖွ ွဲ့စည ားခ   ကြါ သည ။ ဤကကာ  မ တ သည  က က ားရ ာ ဖွ ွဲ့ဖ ဖိ ားကရ ား 

အ စ အ စဉ  တွင ြါဝင ကသာ ဦားစာ ားကြ ားလုံြ ငန ားမ ာ ားအ ာ ား သက ဆိုံင ရာ ဦ ားစ ားဌာ နမ ာ ား၊ မြင ြအဖွ ွဲ့အစည ားမ ာ ားနှ င   

ခ တိ ဆက  ကဆာ င ရ က သွာ ားမည မဖစ ြါ သည ။ 

(ခ) သ ်းနှံ၊ သွာ်းငေါ်း ထုတ လု  ကရ်း ဏ္ဍ 

သမန ားက က ား ကက ားရ ာ တွင  စိုံ က ြ  ိ ားကမ မဧကက ြါင ား(၅၆၉)ဧကရှိဖြ ား (၅၆၉)ဧကတွ င  နှမ ား၊ ပဲ ီစ   ျေးနှင့်  

ပဲစဉ ျေးငုံ  ွာျေး စိုံက ြ   ိား  က ြါ သည ။နှမ ား၏(၁)ဧက ြ မ ား မျှအ ထွက နှုန ားမှာ (၃)တင ား မှ (၆)တင ား၊ ြ စဉ ားင ုံ၏(၁)ဧက 

ြ မ ားမျှအ ထွက နှုန ား(၃)တ င ား မှ (၅)တင ား၊ ြ တ စိမ ား(၁)ဧက၏ ြ  မ ား မျှအ ထွက နှုန ားမှာ(၂)တင ားမှ (၃)တ င ား၊ 

ထွက ရှြိါသည ။  

ရွာ ီဥ ုကဖွာ  ပပန  ှုက  ွာင့်    ျုေးကခေါင ပခင ျေး  ု နှစ စဉ က ွြို့က ံ ခံစွာျေးရပေါ ည ။ စ ု  ပ   ျေးကရျေး ွင  

  ျုေးကရ  ု ွာ အဓ  ထွာျေးရက ွာက  ွာင့်  က ွာင  ူ  ွာျေး ှွာ ရွာ ီဥ ု  ှန ပခင ျေး ၊ စ ု  ပ   ျေးကရ လံုကလွာ   ှု 



 
 

15 
  

 ရှ ပခင ျေးစ ည   ိုု့  ု က ံ က ွြို့ရပေါ ည ။ လယ ယ ာ လုံြ ငန ားခွင တငွ  ခိုံ င ားနွှာ ားမ ာ ားကိုံ သာ အ သ ုံ ားမြ   ကဖ ြ ား 

ထွန စက ကိုံ တစ နှာ ရ လျှ င  (၈၀၀၀ ၀)က ြ မဖ င   ငှာ ား ရမ ားလုံြ ကိုံ င  က ြါ သည ။ ထိုံ က ကာ င   မိမိ တိုံ ကက ားရ ာ ရှိ 

ကတာ င သူမ ာ ားအ တွက  အ ထွက နှုန ားတိုံားနိုံင သည   နည ားစနစ မ ာားကိုံ ကသ ာ  လည ားကကာ င ား၊ ကစ ားကွ က သိုံ  

တန ဖိုံားမမ င  ထုံတ ကုံန မ ာား တင ြိုံ မခ င ားမ ဖင  က သာ  လည ားကကာ င ား စိုံက ြ  ိ ားကရားဗဟုံ သုံတမ ာား မြ ည  စ ုံ  ကကွယ ဝ လာ 

ကစရန အကူအည ကြားနိုံင မ ည   အ ဖွ ွဲ့အစည ားမ ာ ား၊ စိုံ က ြ  ိ ားကရားလုံြ ငန ား သ ုံားစ က ြစစည ားမ ာ ား ရရှိနိုံင မ ည   အ ဖွ ွဲ့ 

အ စည ားမ ာ ားနှင   ခ တိ ဆ က နိုံင မည ဆိုံလျှ င  ကတာ င သူမသိာ ားစုံ မ ာ ား၏ လူကန မှုဘဝြိုံမိုံ ကခ ာင လည လ ာ နိုံင  

မည မဖစ ြါသည ။ 

စိုံက ြ  ိ ားကမမဆ လွှာ မ ာ ားအ တွင ားသိုံ  သဘာ ဝကမမ  သဇ ာ မ ာ ား၊ အ ြင အကကွ င ားအ က န မ ာ ား မ ြန လည ထ ည   

သွင ား မခင ားလုံြ ငန ားမ ာ ားကိုံ လုံြ ကိုံ င သည   အ က လ အ ထမ ာားရှိသည  အာ ားကလ ာ စွာ စိုံက ြ  ိား သ ားနှ မ ာ ားနှင   

ကိုံက ည က သာ ဘက စ ုံ အ ာ ဟာ ရထည  သွင ား န ည ားစန စ မ ာ ားအ တိုံင ား က င  သ ုံားလ ာ နိုံင မည ဆိုံလျှ င  ကတာ င သူ 

မ ာ ားအ က  ိ ားအ မမတ  ြိုံ မိုံမဖစ ထွန ားလာ မည မဖစ ြါသည ။  

သမန ားက က ား ကက ားရ ာ တွင  က မွားမမြူကရ ားလုံြ ငန ား ကိုံ တစ ြိုံ င တစ နိုံင သာ လုံြ ကိုံ င  က သည ။ 

(ဂ) စ ု      ်းက မ ်းပမျူကရ်းမ ဟုတ ကသွာ အသ  ကမ ်းဝမ ်းက   ွာင ်းလု  ငန ်းမ ွာ်း   

သမန ားက က ား ကက ားရ ာ တွင  စိုံက ြ  ိ ားကရား၊ ကမွ ားမမြူကရ ားမ ဟုံတ ဘ  အ မခာ ားစ ားြွာား ကရ ားလုံြ ငန ား လုံြ ကိုံင  

သူမ ာ ားမှာ နိုံင င ဝန ထမ ား၊  မြည ြ သိုံ သွာ ားကရာက လုံ ြ ကိုံင  ကသူ မ ာ ားနှင   က ြ န ားလုံြ ငန ားတိုံ မဖင   အ သ က  

ကမွားဝမ ားကက ာင ားမြ   ကြါသ ည ။ က ြန ားအ လုံြ သမာားမ ာ ား၏  တစ က န ဝင ကငွ သည  အ မ  ိ ား သာ ား  

(၁၅၀၀၀)က ြ နှင   အ မ  ိား သမ ား (၁၀၀၀၀) က ြ ရရှိြါ သည ။ကတာ င သူလုံြ ငန ား လုံြ ကိုံင ခ နိ တွ င အ လုံြ ရှိဖြ ား 

က န အခ နိ မ ာ ားတွင  အ လုံြ  မရှိြါ။  နိုံင င မခာ ားသိုံ  သွာ ားက ရာ က  လုံြ ကိုံင သူမ ာ ားလ ည ားရှိသည ။ 

ကုံန ထုံတ လုံြ ငန ားမ  ာား က ြေါ်ထွက လာ ကစရန  နည ားြညာ နှင  အရင ားအ နှ ားမတ ည ကြားမခ င ား၊ ကစ ားကကွ  

ဆ ိုံင ရာ သင တန ားမ ာ ား ကြား မခင ား၊ န ည ားကြ ားလမ ား မြ၍ အ စဉ တစိုံက ကူည ကဆ ာ င ရ က ကြားမခင ား၊ အ သ က ကမွားဝ မ ား 

ကက ာင ားနည ားြညာ သ င တ န ားမ ာ ားကြ ားမခင ား၊ အ တိုံားနှုန ားသက သာ ကသာ ကခ ားကငွကဏ္ဍမ ာားနှင   ခ တိ ဆက ကြ ား 

နိုံင မည ဆိုံြါက ဝ င ကငွအခွ င  အလ မ ားမ ာ ားရရှိဖြ ား လူကန မှုဘဝမ ာား မမ င  မာ ားလာ နိုံင ြ ါသည ။ 

 

(ဃ)  တ ဝန ်း  င နှင   သ ဘွာဝအရင ်းအ ပမစ မ ွာ်းဆ  ုင ရွာစ မခံန  ခ ဲမှု   

   န ျေးက ီျေးက  ျေးရ ွာ ွင   စ ု  ပ   ျေး ီျေးနှံ  ွာျေး ဖူျေးပွင့် လွာ ည့် အခ  န  ွင    ျုေးကခေါင ပခင ျေး၊  ဖ   ပ ုျေး  ွာျေး 

  ကရွာ     ပခင ျေးက  ွာင့်  ပ ုျေး   ကဆျေးနှင့်  ဓေါ ုဓေါ  ကပ ဩဇွာ  ုံျေးစွဲ ှု  ွာျေးပပွာျေး ပဖင့်  ကပ ဆီလ ွာအရည  

အက ွျေး  ဆင ျေးလွာန ုင ပေါ ည ။ က ွာင  ူ  ွာျေးအကနပဖင့်  ဘ  စံုဓေါ ုကဆျေးဝေါျေး  ွာျေး  ုံျေးစွဲ ှုြို့  ွာျေးပပွာျေး ည ။ 

စွနို့ ပစ ပစစည ျေး  ွာျေး စီ ခံနို့ ခွဲ ှု ွင လည ျေး ပလပ စ စ အ   ခွံ ၊ ပုလင ျေးခွံ ၊ ဗူျေးခွံ  ွာျေး  ု စနစ    စွနို့ ပစ  ှု 

 ရှ ပခင ျေးက  ွာင့်   ဘွာဝပ  ဝန ျေး  င ဆ ုင ရွာ အ  ပညွာကပျေးလုပ ငန ျေး  ွာျေး ပ ြှင့်  င ကဆွာင ရ   ကပျေးရန  

လ ုအပ လျှ  ရှ  ည ။ 
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 (င) ဘဏ နှင   ကင က  ်းဆ  ုင ရွာ ဝန ကဆ ွာင မှု  

 က ွာင  ူ  ွာျေး ည  ကခ ျေးကငွ  ု မမန မာ  လယ ယာ ဖွ ွဲ့ဖ ဖိ ားကရ ားဘဏ ၊ က က ားရ ာ မ တည ရန ြ ုံကငွစ မ ကိန ား 

မှရရှိဖြ ား  လံုကလွာ  ပေါ  က  ျေးရ ွာနှင့် (၃၉)  ုင ခနို့ ကဝျေးက ွာ ကအွာင လံမ   ြို့ရှ  အကပေါင ဆ ုင  ငွ  ကရွှေထည  

ပစစည ျေး  ွာျေးအကပေါင ထွာျေး၍ ကခ ျေးကငွယူ  ပေါ ည ။  

 (စ)  ညွာကရ်း၊   န ်းမွာ ကရ်း၊ ကရနှင   တ ဝန ်း  င  သ န  ရှင ်းက ရ်း   

 သမန ားက က ား ကက ားရ ာ တွင  အ လယ တန ား(ခွ )ကက ာင ားရှိ ဖြ ား မူလတန ားအ ဆ င  က က ာင ားသာ ား/ က က ာင ား သူ 

(၅၁)ဦား၊ အ လယ တန ားအ ဆ င  (၂၀)ဦား တက ကရာက ြညာ သင  ကာ ားကန  ကြါ သည ။ သမန ားက က ားက က ားရ ာ ရှိ 

အ လယ တန ား(ခွ ) ကက ာင ားတွ င ဆရာ/ဆ ရာ မ (၅)ဦားရှိြါသည ။ အ ထက တန ား တက ကရာ က ကန သည   

ကက ာင ား သာ ား/သူ(၄)ဦားရှိဖ ြ ား  ၎င ားကက ာင ားသာ ား/သူမ ာ ား သည  က က ားရ ာ နှင  (၁ ၃)မိုံင  ကဝားက သာ ကခ ာင ားကကာ က  

ကက ားရ ာ အ ထက တန ားက က ာင ား သိုံ လည ားက ကာ င ား၊ (၂၃)မိုံ င ကဝား ကသာ မကကွ ားဖမိ  ွဲ့သိုံ သွာ ားကရာက  က က ာင ား တ က  

ရြါသည ။ တ ြည  ဆရာ အ ခ  ိား လ ုံကလာ က မှုရှိြါသ ည ။ က က ာင ား သ ုံား ြရကိဘာ ဂမ ာား အ လ ုံအ ကလာ က  ရှ ပဲ 

ကက ာင ားအ ာ ဟာ ရတိုံက က ကျွားမခ င ား၊ ကက ာ င ားက  န ားမာ ကရား ြညာ ကြား ကဟာ ကမ ြာြွ မ ာ ားကိုံ ြညာ ကရားဦ ားစ ားဌာ န ှ 

ပပ လုပ ကပျေး ည ။ က က ာင ားအ ာ ားကစာ ားကွ င ား အ လ ုံအ ကလာ က မရိှြါ။ ယခုံအ ခါ တွင  သမန ားကက ားကက ားရ ာ ၌ 

မူလတန ား (၅၁)ဦား၊ အ လယ တန ား(၂၀)ဦ ား၊ အ ထက တန ားအ ဆ င  (၄)ဦားနှင   တ ကကသိုံလ (၃)ဦ ား ဆ က လက ြညာ 

သင  ကာ ားလျှ က ရှိြါသည ။  

သမန ားက က ား ကက ားရ ာ အ တွင ား ဆ  ားခ  ိ၊ ကသွား တိုံားမ ဖစ ြွာ ား သူအနည ားငယ ရှဖိ ြ ား မိုံားရာ သ  ွင   ုပ က ွျေးပဖစ  

ပွွာျေး ှု  ွာျေးရှ ပေါ ည ။ သမန ားကက ားက က ားရ ာ တွင   ကက ား လက က န ားမာ ကရား  ကဆား ကြားခန ားလည ား  မရှိက သားြ ါ။ 

က န ားမာကရား တစ ခုံခုံမဖစ ြွာားြါက (၁၃)မိုံ င ခန  ကဝား ကသာ ကခ ာင ားကကာ က က က ားရ ာ တိုံက နယ ကဆ ား ရ ုံ သိုံ  

အ ဓိကထာ ား၍ သွာ ားကရာက မြသ ြါသည ။ က န ားမာ ကရားအ သိြညာ မ ာ ား လ က လှမ ားမ မှုအနည ျေးငယ ရှြိါသ ည ။ 

က ွာ   ုံျေးကရ  ု ကခ ွာင ျေး ွင ျေးရှ  လ   ျူေး ွင ျေး  ယ နှင့်  ကပ  ွာျေး  ျုေးကရကလှွာင  န   ိုု့ ှ ကရ  ု ွာ 

အ ုံျေးပပ   ရပေါ ည ။ က  ျေးရ ွာ ွင  လ   ူျေး ွင ျေး (၃) ွင ျေး၊ ကပ  ွာျေးကရ န  (၁) န ရှ ပေါ ည ။ 

က ွာ   ုံျေးကရအ ွ   (၁၂)ရွာ ီပ  လံုျေး ကရလံုကလွာ   ှု ရှ ပေါ ည ။ 

(ဆ)  လူငယ နှင  ယဉ က  ်း မှု  

 သမန ားက က ား ကက ားရ ာ ရှိ လူငယ   ွာျေး ည  ဘွာ ွာကရျေးလုပ ငန ျေး  ွာျေး၊ လူ ှုကရျေးလုပ ငန ျေး  ွာျေးနှင့်  က  ျေးရ ွာ 

ဖွြံို့မဖ  ျေးကရျေးလုပ ငန ျေး  ွာျေး ွင     က ွစွွာပေါဝင   ပေါ ည ။  

(ဇ)  အကပခခံ အကဆွာ  အဦမ ွာ်း လ  လှမ ်းမ မှု - လမ ်း၊ တံတွာ်း၊ လျှ  စစ စ မ ်းအွာ်း၊ သတင ်းနှင   

ဆ  သ ယ ကရ်း 

  ရ ွာ ွင ျေးလ  ျေး  ွာျေး ှွာ ကပ  ွာျေးလ  ျေး  ွာျေးပဖစ မပီျေး ညီညွာ ှု ရှ ပေါ   ျုေး ွင ျေး ွာလ ွင  က ွာ က ွာ  

ဆ ုင  ယ  ၊  ွာျေး ၊ လှည ျေး ၊ နွ ျေး  ွာျေး  ု အ ုံျေးပပ က ွာက  ွာင့်  ရွှေံဗွ    ွာျေးရှ ပခင ျေးက  ွာင့်   ွွာျေးလွာရ ခ  ခဲ 



 
 

17 
  

ပေါ ည ။   န ျေးက ီျေးက  ျေးရ ွာ ည   ဟွာဓေါ  အွာျေးလ ုင ျေးရရှ မပီျေး လျှပ စစ  ွယ  န ျေးရန  အဆင  ကပပက ွာ 

   ွာျေးစု  ွာျေး ည  ဆ ုလွာပပွာျေး  ွာျေး ဝယ ယူ ုံျေးစွဲ   ည   ု က ွြို့ရှ ရပေါ ည ။ က  ျေးရ ွာ ွင    ုဘ ုင ျေးဖုန ျေး 

ဆ   ွယ ကရျေး  ကု ျေး ွ  နှင့်  အပခွာျေးဝန ကဆွာင  ှု လုပ ငန ျေး  ွာျေးအ ွ   လ  လှ  ျေး ီအ ုံျေးပပ န ုင    ည ။ 

အင  ွာန  အ ုံျေးပပ န ုင  ှု ှွာ အနည ျေးငယ  ွာက ွာင ျေး ွန မပီျေး အပခွာျေးအခ   အလ    ွာျေးအ ွ   ခ    ဆ   

အ ုံျေးပပ န ုင  ည ။  စ ရ ွာလံုျေးအ  ငု ျေးအ ွာပဖင့်   ယ လီဖနု ျေး၊   င ျေးဆ   ွယ ကရျေး ှွာ အ င့် အ င့်  

က ွာင ျေး ွန က  ွာင ျေးက ွြို့ရှ ရပေါ ည ။     

 (စ )  တ ည မင မ ကအ်းခ မ ်းမှုနှင   ပ ည သူူ့လံုခခံ ကရ်း  

   န ျေးက ီျေးက  ျေးရ ွာ ွင  ရွာဇဝ   ှုြို့ခင ျေးပဖစ ပွွာျေး ှု ရှ ၍  ည မင   ကအျေးခ   ျေးစွွာရှ ပေါ ည ။ က  ျေးရ ွာ ွင   

 ဘွာဝကဘျေးအနတရယ  င ျေးရှင ျေးကရျေးနှင့်  ပ     ၍ ကနို့စဉ  ီျေး င ျေးလှည့် ပခင ျေး၊   ီျေး ံုျေးစွဲခ  န နှင့်   ီျေးမင   ျေး 

   ခ  န   ွာျေး  ု စနစ     ကဆွာင ရ   ထွာျေးရှ  ည   ုက ွြို့ရပေါ ည ။   ုို့က ွာ လည ျေး  ီျေးဆ ု ည  ှွာ 

  ယ က ွြို့က ံ လျှင   လွယ  ူက ွာက  ွာင့်  မ   ြို့နယ  ီျေး   ဦျေးစီျေးဌွာန ှ  ီျေးမင   ျေး   ပခင ျေး င  န ျေး  ွာျေး 

ကပျေးကစလ ုပေါ ည ။ 

(၅) က  ်းရ ွာဖ ြံို့မ ဖ  ်းတ ု်းတ   မှု  ု အကထွာ   အ ံ ပဖစ ကစက သွာ အကပခအကနက ွာင ်းမ ွာ်း၊ အဟန  အတွာ်း 

မ ွာ်းနှင   က  ွာ လွှွာ်းရမည   စ န ကခေါ်မှုမ ွာ်း  

( )   ဖ ြံို့မ ဖ  ်းတ ု်းတ  မှု   ု အကထွာ  အ ံ ပဖစ ကစက သွာ အကပခအကနက ွာင ်းမ ွာ်း 

   န ျေးက ီျေးကက ားရ ာ တွင  အလုပ လုပ န ုင က ွာ လဦူျေးကရစုစကုပေါင ျေး ှွာ   ွာျေး(၁၇၈)ဦျေးနှင့်   (၁၉၅)ဦ ား၊ 

စုံစုံကြါင ား(၃၇၃)ဦျေးပဖစ မပီျေး က  ျေးရ ွာလူဦျေးကရ၏(၆၇)%ရှိြါသည ။ လက ရှိတွ င  မူ လတန ားတက ကရာ က သ င  ကာ ား 

သူ(၅၁)ဦား၊ အ လယ တန ားတက ကရာ က သ င  ကာ ား သူ(၂၀)ဦ ားစသည မ ဖင   တစ နှစ ထက တစ နှစ  ြညာ တတ ဦား

ကရမ ာားမြာားလာ ကသာ က ကာ င   အ နှာ ဂတ ကာ လတွင  ကက ားရ ာ ဖွ ွဲ့ဖ ဖိ ားတိုံားတ က ကရား အ တွက  လူူ့စွမ ားအ ာ ားအ ရင ား 

အ မမစ မ ာားရှိကနြါသည ။ ထိုံ အ မြင ကက ားရ ာ ၏ အ ုံြ ခ  ြ ကရား ကဏ္ဍတွင  လူကက ား၊ လူငယ လက တွ ဖြ ား က ကာ င ားမွန  

စွာ တိုံင ြင ည ိနိှုင ား လုံြ က ဆ ာ င  ကကသာ အ ကလ အထကကာ င ားမ ာ ား ကလည ား အ နှာ ဂတ ကာ လအ တွက  အ ာ ားရ 

ဖွယ ရာ ြင မဖစ သည ။  

က န ားမာကရားအ သိ ြညာ ကြား ကဟာ ကမြာြွ မ ာ ားကိုံ က န ားမာကရားဦားစ ားဌာ နမှ နှစ စဉ မြ လုံြ သမ ဖ င   

က န ားမာကရား အ သိ ြညာ မ ာ ား လက လှမ ားမှ မှုရိှသ ည ။ က န ားမာကရားြ  ြိုံ ားြစစ ည ားမ ာ ားနှင   ဝန ကဆ ာ င မှုမ ာ ားကိုံ 

အ လွယ တကူလက လှမ ားမှ နိုံင ြါသည ။  

   န ျေးက ီျေးကက ားရ ာ တွင  နှမ ား၊ ြ တ စိမ ား၊ ြ စဉ ားင ုံမ  ာားကိုံ အ ဓိကအ ာ ားထာ ား စိုံ က ြ  ိ ား ကဖြ ား နှစ စဉ  

ရွာ ီဥ ုကဖွာ  ပပန  ှုြို့က  ွာင့်   ီျေးနှံအထွ  နှုန ျေး  ဆင ျေး လျှ  ရှ ပေါ ည ။ လုပ ငန ျေးလုပ   ုင ရန  အ ွ   

ကငွက  ျေး လံုကလွာ   ှုြို့က  ွာင့်  ကခ ျေးကငွယူ၍လုပ   ုင   ရ ည ။ လုပ  ွာျေးခက ျေးနှုန ျေး ပ င့်  ွာျေးက  ွာင ျေး 

က ွြို့ရ ည ။ ပဲစဉ ျေးငုံနှင့်  နှ  ျေး ီျေးနှံ  ွာျေး ွင  ဖ   ပ ုျေး  ွာျေး  ကရွာ   ှု ပ  ု ုက ွြို့လွာရမပီျေး ယင ျေးဖ   ပ ုျေး ည  
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အခ   ြို့ပ ုျေး   ကဆျေး  ွာျေး  ု ခံန ုင ရည ရှ  ပဖင့်  က ွာင  ူ  ွာျေးအကနပဖင့်  ထ ကရွာ  စွွာနှ   နင ျေး ည့်  နည ျေးစနစ  

  ုလ ုလွာျေး   ည ။ စ ု  ပ   ျေးကရျေး စရ   အ ွ   က ွာင  ူ  ွာျေးအကနပဖင့်  စ ု  ဘဏ ၊ က  ျေးရ ွာ  ည ရန ပံုကငွ 

စီ  ံ န ျေးရန ပံုကငွ ှ ကခ ျေးကငွကခ ျေးယူရပေါ ည ။ က  ျေးရ ွာအကနပဖင့်  စ ု  ပ   ျေးကရျေးနှင့်   ွင ျေးအွာျေးစု  ွာျေးအ ွ   

အလွယ   ူရရှ န ုင ကရျေး အ ူအညီ လ ုအပ  ည ။ မ   ြို့နယ စ ု  ပ   ျေးကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန ှ နည ျေးပညွာဝန ကဆွာင  ှု  ု 

ရရှ န ငု က ွာ လည ျေး ဖ   ပ ုျေးနှ   နင ျေးကရျေးနှင့် ပ     ၍ ထ ကရွာ  စွွာ အက ွာင အထည ကဖွာ န ုင က ွာ အစီ 

အစဉ  ရှ က ျေးပေါ။ က ွာင  ူအကနပဖင့်  ဘ  စံုပ ုျေး  ွာျေးနှ   နင ျေးကရျေး   င့်  ုံျေးန ုင က ွာ အကထွာ  အပံ့်  ွာျေးရရှ ရန  

လ ုအပ လျှ  ရှ ပေါ ည ။ 

ကက ားရ ာ ရှိ စိုံက ြ  ိားကရ ားလုံ ြ ငန ား လုံြ ကိုံ င ကသာ အ ိမ ကထာ င စုံ အ ာ ားလ ုံားန ားြါား သ ည  နွှာ ားကိုံခိုံ င ားကစရန  

ကမွားမမြူဖ ြ ား၊ အ ိမ ကထာ င စုံအနည ားငယ သ ည    က က ၊ ဝ က နှင   ဆ ိတ တိုံ ကိုံ တစ နိုံ င တစ ြိုံင  ကမွ ားမမြူ သည   အ က လ  

အ ထမ ာားရှိမခင ားသ ည  စိုံက ြ  ိား ကရားလုံြ ငန ားအ တွက မ ာ ားစွာ အ က  ိား မြ သက  သိုံ  မိ သာ ားစုံဝင ကငွ ကိုံလည ား ြိုံမိုံ ရရှိ 

ကစြါသည ။  

  န ျေးက ီျေးကက ားရ ာ တွင  က  ျေးရ ွာအ    ွင ျေး ှုြို့  ုန ထု  လုပ ငန ျေး  ရှ  ည့် အ ွ   အလုပ အ  ုင နှင့်  

ဝင ကငွပံု ှန ရရှ ကရျေးအ ွ   အခ  အခဲရှ ကနပေါ ည ။ ကေ  ွင လည ျေး အ    ွင ျေး ှုြို့ ုန ထု  လုပ ငန ျေးအ ွ   

 ုန     ျေး ၊ နည ျေးပညွာနှင့်  အထ အက ွြို့နည ျေးပေါျေး ည ။ ထ ုို့က  ွာင့်  န ုင ငံက ွာ   ှအလုပ အ  ုင အခွင့် အလ  ျေး 

ရရှ ကရျေး အ   က ွျေးဝ  ျေးက  ွာင ျေးပညွာ  ွာျေး  င ယူခွင့် ရရှ ကရျေး ကဆွာင ရ   ကပျေးရန  လ ုအပ လျှ  ရှ ပေါ ည ။ 

ကက ားရ ာ တွင လူ ငယ မ ာားသ ည  လူငယ အသ င ားအ ဖွ ွဲ့အက နမဖင   ကက ားရ ာ ၏သာကရား၊ နှာ ကရား၊ ဘာ သာ ကရ ား 

တိုံ တွင ြါဝင မှုရှိ  က ဖြ ား က က ားရ ာ လူကက ားမ ာ ား၏ လမ ား ညွှန မှုမ ာ ားအ တိုံင ား ကဝယ ာ ဝစစလုံြ မခင ား၊ လုံြ အာ ားကြ ားမ ခင ား 

တိုံ ကိုံကဆ ာ င ရ က  ကသည ။ ကက ားရ ာ ရှိအိမ ကထာ င စုံမ ာားသည  ကဆွမ  ိ ားမကင ား  ကသူမ ာ ားနှ င   နှစ ရှည လမ  ာား 

အ တူတကွ ကနထိုံင လာ  ကသူမ ာ ား မဖစ  ကဖြ ား က က ား ကက ား မာားမာားမှုခင ားမ ာ ား မဖ စ ြာွ ားမှုနည ားြါား မခင ားကလ ည ား 

ကက ားရ ာ ဖွ ွဲ့ဖ ဖိ ားတိုံားတ က ကရား အ တွက  အ ခွင  အလ မ ားတစ ရြ လည ားမဖစ သ ည ။ 

ကက ားရ ာ အ ိမ ကထာ င စုံ(၁)စုံလျှ င  ြ မ ားမျှဖုံန ား(၁)လ ုံားအ သ ုံားမြ  နိုံင ဖြ ား အ င တာန က ခ တိ ဆက  အ သ ုံားမ ြ   

နိုံင မှုနည ားြါ ားမခင ား၊ အ ိမ ကထ ာ င စုံ(၂၇%) စကလာ င ားအ သ ုံ ားမြ  နိုံင မခ င ားက  ကာ င   သတ င ားအ ခ က  အ လက မ  ာားအ ခ နိ  

နှင  တကမြ ားည  သိရှိနိုံင ြါသ ည ။ 

 

(ခ)    အဟန  အတွာ်းမ ွာ်းနှင   က  ွာ လွှွာ်းရမည   စ န ကခေါ်မှုမ ွာ်း 

  န ျေးက ီျေးက  ျေးရ ွာ ွင  စီ ံအုပ ခ  ပ  ှု ဏ္ဍအကနပဖင့် က  ျေးရ ွာဖွြံို့မဖ  ျေး ှုဆ ုင ရွာလုပ ငန ျေး  ွာျေး ကဆွာင ရ    

ရွာ ွင  စ ဖဲွြို့နှင့်  စ ဖွဲြို့  ွာျေး ခ    ဆ  ကဆွာင ရ    ှု ၊ အဖွြဲို့အစည ျေးဆ ုင ရွာ ပူျေးကပေါင ျေးကဆွာင ရ    ှုနှင့်   

ညညီွ   ှုရှ  ည   ကု ွြို့ရ ည ။ စ ု  ပ   ျေးကရျေး ဏ္ဍ ွင  နှ  ျေး၊ ပဲ ီစ   ျေး၊ ပဲစဉ ျေးငုံ စ ု  ပ   ျေးက ွာ လည ျေး 

နှစ စဉ ရွာ ီဥ ု ကဖွာ  ပပန  ှုြို့က  ွာင့်   ီျေးနှံအထွ  နှုန ျေး  ဆင ျေး လျှ  ရှ ပေါ ည ။ လုပ ငန ျေးလုပ   ုင ရန  

အ ွ   ကငွက  ျေး လံုကလွာ   ှုြို့က  ွာင့်  ကခ ျေးကငွယူ၍ လုပ   ုင   ရ ည ။ လုပ  ွာျေးခက ျေးနှုန ျေးပ င့်  ွာျေး ှုရှ  
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 ည   လုည ျေးက ွြို့ရ ည ။ ပဲစဉ ျေးငုံနှင့်  နှ  ျေး ီျေးနှံ  ွာျေး ွင  ဖ   ပ ုျေး  ွာျေး  ကရွာ   ှု ပ  ု ကု ွြို့လွာရမပီျေး 

ယင ျေးဖ   ပ ုျေး ည  အခ   ြို့ပ ျုေး   ကဆျေး  ွာျေး  ု ခံန ုင ရည ရှ  ပဖင့်  က ွာင  ူ  ွာျေးအကနပဖင့်  ထ ကရွာ  စွွာ 

နှ   နင ျေး ည့်  နည ျေးစနစ   ုလ ုလွာျေး   ည ။ က  ျေးရ ွာအကနပဖင့်  စ ု  ပ   ျေးကရျေးနှင့်   ွင ျေးအွာျေးစု  ွာျေးအ ွ   

အလွယ   ူရရှ န ုင ကရျေး အ ူအညလီ ုအပ  ည ။   

ကမွားမမြူကရ ားကစ ားကကွ  သ ကဘာ တရာ ားမ ာ ားနှင   ခ တိ ဆက မှု ကွ င ားဆ က မ ာ ားအ ာ ား နှာ ားလည မှု 

မရှိမခင ား က ကာ င     န ျေးက ီျေးကက ားရ ာ တွင  ကမွား မမြူကရား ကဏ္ဍ၌ က  ယ က ယ မြန  မြ န   ကမွား မမြူလာ  ကရန  မဝ  မ ရ  

မဖစ ကန က ြါသည ။ 

စိုံက ြ  ိ ားကမွ ားမမြူကရား မဟုံတ ကသာ အ မခာ ားဝင ကငွရလုံ ြ ငန ားမ ာ ား လုံြ ကိုံင  ကက သာ မိသာ ားစုံမ ာ ားမှာ 

အ သက ကမွားဝ မ ားက က ာင ား ြ ညာမ ာ ား တတ ကမမာက မှု အ ာ ားနည ားမခင ား၊ အ လုံြ အ ကိုံင အခွင   အ လမ ားအ တွ က  

န ားစြ ရာကက ားရ ာ မ ာ ား၊ ကုံ န  ကမ ားမှ ကုံန ကခ ာ ထုံတ လုံြ ရန  နည ားြ ညာမ ာ ားမ သိရှိ က မခင ား၊ ရင ားနှ ားလုံြ ကိုံင  

ရန အ တွက  လိုံအ ြ သည  အ ခ နိ တွင  လိုံအ ြ သကလ ာ က  ကခ ားက ငွရရှရိန  အ က န  အ သတ မ ာားရှိမခင ား စသ ည  

တိုံ ကလည ား လိုံအ ြ ခ က မ ာ ားရှိကနဆ  မဖစ သည ။ 

  န ျေးက ီျေးကက ားရ ာ တွင  မ မန မာ  လယ ယာ ဖွ ွဲ့ဖဖိ ားကရ ား ဘဏ နှင   က က ားရ ာ မတ ည ရန ြ ုံကငွ စ မ ကိန ား ှ 

ကခ ားကငွမ ာ ားကိုံ ရယူနိုံင က သာ  လည ား ကာ လတိုံကခ ား ကငွမ ာ ားမ ဖစ မခင ားနှင   အ မခာ ားဝင က ငွရလုံြ ငန ားမ ာ ားအ တွ က  

လုံြ ငန ားကြေါ် မူတည ၍ ထုံတ ကခ ားမည  ကခ ားကငွြမာ ဏ လ ုံကလာ က စွာ မရရှိမခင ားကလည ား အ သ က ကမွားဝမ ား 

ကက ာင ားလုံြ ငန ားမ  ာား ဖွ ွဲ့ ဖဖိ ား တိုံားတက လာ ကစမည   အ လ ာ ားအ လာ ကိုံ အ ဟန  အ တာ ားမဖစ ကစြါသည ။ 
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(၆) ဦ်းစွာ်းက ်းစ မံခ   မ ွာ်းနှင   အက ွာင အထည ကဖွာ  ကဆွာင ရ   မည   အခ  န  ွာလ 

( ) ဦ်းစွာ်းက ်းစ မံခ   မ ွာ်း 

ကဂ ်းခ   က  ်းရ ွာ က  ်းရ ွာဖ ံ ြို့မဖ  ်းကရ်းစ မံခ   မ ွာ်း ဦ်းစွာ်းက ်းအဆင  သတ မှတ ပခင ်း 

 

 

စဉ  အဆ ုပ  စ မံခ   အမည  က ်းမှတ  ဦ်းစွာ်းက ်းအဆင   

၁ ကက ားရ ာတွင ားကွန ကရစ  လမ ားခ င ားမ ခင ားစ  မ ခ က  ၉၈ ၁ 

၂ စာသ င ကက ာင ားကဆ ာင သစ ကဆာ က လုံ ြ မခင ား ၉၅ ၂ 

၃ အသက  ကမွားဝမ ားက က  ာ င ားသင တန  ား ၉၀ ၃ 

၄ စိုံက ြ  ိားက ရား ဆိုံင ရ ာအ သိ ြည ာကြားကဟာကမြ ာြွ က ဆာင ရ က မခ င ားစ  မ ခ က  ၈၇ ၄ 

၅ ဂါလ (၂ ၄၀ ၀)ဆ   စင မ မင  က ရစ င တ ည ကဆ ာက မခ င ား ၈၅ ၅ 

၆ ကက ားရ ာတွင ားက  န ရှိက သ ာလမ ားမ  ာား အာားကွန ရစ  လမ ား ခင ားမခင ားန ှင   ကမမန  က က ာက စရ စ ခ င ားမ ခင ားစ  မ ခ က  ၈၃ ၆ 
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 (ခ) အက ွာင အထည ကဖွာ ကဆွာင ရ   မည   အခ  န  ွာ လ သတ မှတ ပခင ်း 

 ကက ားရ ာ လူထုံက က ဖာ ထုံတ ကရားဆ ွ ထာ ားကသာ ဦားစာ ားကြားစ မ ခ  က မ ာ ား ကိုံ အ က ကာ င အထည ကဖာ ကဆ ာ င ရ က ရန  စ မ ကိန ားကာ လကိုံ ကွင ားဆ င ား ကဆာ င ရ က  

ခ က မ ာ ားအ ာ ားအ ကမခခ ၍ ကရားဆ ွ ထာ ားြါသည ။ ကက ားရ ာ ဖွ ွဲ့ဖဖိ ားကရ ား စ မ ကိန ားကာ လ မ ာ ားကိုံ နှစ စဉ  မြ မြင ကရားဆ ွ ြါမည ။ စ မ ကိန ား ကာ လ အ ြိုံင ားအ မခာ ားမ ာ ားကိုံ ကအာ က ြါ 

ဇယာ ားတွင  ကဖာ  မြထာ ားြါ သည ။ 

 

စဉ  အဆ ုပ  စ မခံ   အမည  
ဦ်းစွာ ်းက  ်း 

အဆင   
၂၀၂၆-၂၀၂၇ ၂၀၂၇-၂၀၂၈ ၂၀၂၈-၂၀၂၉ ၂၀၂၉-၂၀၃၀ ၂၀၃၀-၂၀၃၁ 

၁ ကက ားရ ာတွင ားကွန ကရစ  လမ ားခ င ားမ ခင ားစ  မ ခ က  ၁      

၂ စာသ င ကက ာင ားကဆ ာင သစ ကဆာ က လုံ ြ မခင ား ၂      

၃ အသက  ကမွားဝမ ားက က  ာ င ားသင တန  ား ၃      

၄ 
စိုံက ြ  ိားက ရား ဆိုံင ရ ာအ သိ ြည ာကြားကဟာကမြ ာြွ က ဆာင 

ရ က မခ င ားစ  မ ခ က  
၄ 

     

၅ ဂါလ (၂ ၄၀ ၀)ဆ   စင မ မင  က ရစ င တ ည ကဆ ာက မခ င ား ၅      

၆ 
ကက ားရ ာတွင ားက  န ရှိက သ ာလမ ားမ  ာား အာားကွန ရစ  လမ ား 

ခင ားမခင ားန ှင   ကမမန  ကက ာ က စရ စ ခ င ားမ ခင ားစ  မ ခ က  
၆ 
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ကက ်းရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြု်းကရ်းအက ွာကအ်ကူပ ြုဇယွာ်းမ ွာ်း 

(၁)   ကက ်းရ ွာလမူှုစ ်း  ွာ်းကရ်းအကပြေအကန 

(က)  လူဦ်းကရနှင့််လူဦ်းကရဆ ိုင်ရွာအြေ က်အလက်မ ွာ်း 

ဇယွာ်း ( ၁) လူဦ်းကရနငှ့််လူဦ်းကရဆ ိုင်ရွာအြေ က်အလက်မ ွာ်း 

အသက်အို ်စို က ွာ်း မ စိုစိုက ေါင််း 

မသန်စ မ််းသူ 

အကရအတ က ်

က ွာ်း မ 

၁ နစှ  ကအွာ   န ုို့စ ုို့အရ ယ  ၂ ၁ ၃   

၁ နစှ  ှ ၄ နစှ   ၅ နှစ ကအွာ   ကလျေးငယ  ၁၀ ၁၆ ၂၆   

၅ နှစ  ှ ၉ နစှ    ူလ န ျေးက  ွာင ျေး ွာျေးအရ ယ  ၂၂ ၁၃ ၃၅   

၁၀ နစှ  ှ ၁၄ နစှ   အလယ  န ျေးက  ွာင ျေး ွာျေးအရ ယ  ၁၄ ၂၄ ၃၈   

၁၅ နှစ  ှ ၆၄ နစှ   အလုပ လုပ န ငု  ည ့်အရ ယ  ၁၇၈ ၁၉၅ ၃၇၃   

၆၅ နှစ  နှင့်  အထ      က ီျေးရ ယ က ီျေး                                                                                                                  ၃၈ ၄ ၀ ၇၈ ၁ ၁ 

စိုစိုက ေါင််း ၂၆၄ ၂၈ ၉ ၅၅၃ ၁ ၁ 

စိုစိုက ေါင််း အ မ်က ွာငစ်ို    ၁ ၄၀ - အ မ ကထွာင စ ု

ရင််းပမစ ်… (၁) အ မ်က ွာင်စိုစွာရင််းကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ကက ်းရ ွာအို ်စိုအို ်ြေ ြု က်ရ်းမှ ်းရ ို်း။ 

မှတ်ြေ က်။  ။အသက်အို ်စို၁နှစ်ကအွာကဆ် ိုသည်မှွာကမ ်းကင််းစမှအသက် (၁) နှစ်မပ ည့််မ အရ ယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ် 

ဆ ိုသည်မှွာအသက ် (၁) နှစ်ပ ည့််အရ ယ်မှ (၅) နှစ်မပ ည့်မ် အရ ယ်၊၅နစှ်မှ၉နှစ်ဆ ိုသညမှ်ွာအသက် (၅) နှစ်ပ ည့််သည်မှ 

အသက ် (၁၀) နှစ်မပ ည့်မ် အရ ယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆ ိုသည်မှွာအသက် (၁၀) နှစ်ပ ည့််သည်မှအသက် (၁၅) နှစ်မပ ည့်မ်  

အရ ယ်၊၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆ ိုသည်မှွာအသက် (၁၅)နစှ်ပ ည့်သ်ည်မှအသက် (၆၅) နှစ်မပ ည့််မ အရ ယ၊် အသက်၆၅နစှ်နှင့်် 

အ က်ဆ ိုသည်မှွာအသက် (၆၅) နှစ်ပ ည့််အရ ယ်နှင့်၎်င််း က်အသက်ကက ်းသည့်အ်ရ ယ်မ ွာ်းက ိုဆ ိုလ ိုသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။သမန ားကက ားက  ျေးရ ွာ ွင  အ   ကထွာင စကုပေါင ျေး(၁ ၄၀)စုရှ မပီျေး   ွာျေး(၂၆၄)ဦျေး၊  (၂၈၉)ဦျေး 

စုစုကပေါင ျေး (၅၅၃)ဦျေးရှ  ွာ  စ အ   ကထွာင လျှင ပ   ျေး ျှ (၄)ဦျေးနှုန ျေးရှ က  ွာင ျေးက ွြို့ရပေါ ည ။ က  ျေးရ ွာ ငွ  အလုပ လုပ  

န ုင  ည ့်အရ ယ (၃၇၃)ဦျေးရှ က ွာ လည ျေး ထ ု ူ  ွာျေးအ ွ   အလုပ ကပျေးန ုင  ှုအွာျေးနည ျေးပခင ျေးက  ွာင ့် အလုပ အ  ငု အခွင ့် 

အလ  ျေး  ွာျေးဖန  ီျေးကပျေးရန  လ ုအပ လျှ  ရှ က  ွာင ျေးနငှ   အသန စွန ားသူဦ ားက ရ(၂)ဦ ားမှာ မိသာားစုံနှင  အတကူ နထိုံင ဖြ ား မြ စုံ 

က စာင  ကရာှက မှုခ ယ ူလျှက ရိှက  ကာင  ား က လ လာက တွွဲ့ ရှိရြါသည ။ 
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 (ြေ)  အလို ်လို ်န ိုင်သအူငအ်ွာ်း 

(ြေ-၁) လို ်သွာ်းအငအ်ွာ်းနှင့််ဝင်ကင ရလို ်ငန််းအမ  ြု်းအစွာ်း 

ဇယွာ်း (၂) လို ်သွာ်းအငအ်ွာ်းနှင့််ဝင်ကင ရလို ်ငန််းအမ  ြု်းအစွာ်း 

စဉ ် လို ်ငန််းမ ွာ်း 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က ဝင်ကင ရ 

လို ်ငန််းမဟိုတ် 

ကသွာအပြေွာ်းဝင်ကင ရ 

လို ်ငန််း အပဖစ် 

လို ်က ိုင်သ ူ(ဦ်းကရ)  

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

 ( ှ  ခ     ု 

က ခ ွာစွွာဖ   

မပျီေး ှန ရွာ စ ခု

  ု ွာကရ ျေးရန ။)  

အ မ် 

က ွာင်

စို 

မ သွာ်းစို 

ဝင်လို ်

အွာ်း 

အမ  ြု်းသမ ်း 

ဦ်းကဆွာင ်

သည့််အ မ် 

က ွာင်စို 

ဦ်းကရ 

က ွာ်း မ 

စ ိုက ်  ြု်းစ ်း  ွာ်း လို ်ငန််းမ ွာ်း 

၁ 

လယ်ယွာစ ိုက ်  ြု်းကရ်း 

  ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
၇၅ ၂၃၀ ၁ ၄ ၁ ၁ ၈ ၁ ၁ ၂  

ပ င ့်   လ    

န   ့်  

အလုပ   ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
၇ ၁ ၂ ၂ ၇ ၅  

ပ င ့်   လ    

န   ့်  

၂ 

တ ရစဆွာန် ကမ ်းပမ ကရ်း  

  ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
၁ ၆  ၂ ၄  

ပ င ့်   လ     

န   ့်  

အလုပ   ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
၃ ၇ ၁ ၃ ၄  

ပ င ့်   လ     

န   ့်  

၃ 

ငေါ်းလို ်ငန််း (ကရြေ  ြု/ကရငန်ငေါ်း/ ိုစ န ်စကသွာ ကရသတတဝေါမ ွာ်း ဖမ််းပြေင််း၊ ကမ ်းပမ ပြေင််း) 

  ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
      

ပ င ့်   လ    

န   ့်  

အလုပ   ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
 

    
 

ပ င ့်   လ    

န   ့်  

၄ 

သစ်ကတွာလို ်ငန််း 

  ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
 

    
 

ပ င ့်   လ    

န   ့်  

အလုပ   ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
    

 
 

ပ င ့်   လ    

န   ့်  

စ ိုက ်  ြု်းကမ ်းပမ ကရ်းမဟိုတ်ကသွာ အပြေွာ်းဝင်ကင ရလို ်ငန််းမ ွာ်း 

၅ 

သတတြုတူ်းကဖွာ်ကရ်း၊ ကက ွာက ်ိုတ်လို ်ကရ်းနှင့်် သဘွာဝရင််းပမစမ် ွာ်း  ိုတ်လို ်ပြေင််း 

  ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
 

    
 

ပ င ့်   လ    

န   ့်  

အလုပ   ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
 

    
 

ပ င ့်   လ    

န   ့်  

၆  ိုတ်ကိုနလ်ို ်ငန််း 
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စဉ ် လို ်ငန််းမ ွာ်း 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က ဝင်ကင ရ 

လို ်ငန််းမဟိုတ် 

ကသွာအပြေွာ်းဝင်ကင ရ 

လို ်ငန််း အပဖစ် 

လို ်က ိုင်သ ူ(ဦ်းကရ)  

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

 ( ှ  ခ     ု 

က ခ ွာစွွာဖ   

မပျီေး ှန ရွာ စ ခု

  ု ွာကရ ျေးရန ။)  

အ မ် 

က ွာင်

စို 

မ သွာ်းစို 

ဝင်လို ်

အွာ်း 

အမ  ြု်းသမ ်း 

ဦ်းကဆွာင ်

သည့််အ မ် 

က ွာင်စို 

ဦ်းကရ 

က ွာ်း မ 

  ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
 

    
 

ပ င ့်   လ    

န   ့်  

အလုပ   ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
 

    
 

ပ င ့်   လ    

န   ့်  

၇ 

လျှ ်စစ်၊ ဓွာတ်ကင ွံ့ နငှ့်် ကရက ်းကဝကရ်း 

  ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
 

    
 

ပ င ့်   လ    

န   ့်  

အလုပ   ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
 

    
 

ပ င ့်   လ    

န   ့်  

၈ 

ကဆွာက်လို ်ကရ်း၊ လက်သမွာ်း၊  န််းရ  လို ်ငန််း 

  ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
၂ ၂  ၂   

ပ င ့်   လ     

န   ့်  

အလုပ   ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
 

    
 

ပ င ့်   လ    

န   ့်  

၉ 

ယွာဉ၊် စက်က ရ ယွာနငှ့်် တွာရှည်ြေ အ မ်သ ို်း စစည််းမ ွာ်း ပ ငဆ်င်ကရ်း  

  ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
 

    
 

ပ င ့်   လ    

န   ့်  

အလုပ   ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
 

    
 

ပ င ့်   လ    

န   ့်  

၁၀ 

ကျွမ််းက င် ညွာရှင်မ ွာ်း (ဆ  င်၊ အလှပ င်၊ အ ်ြေ ြု ၊် အင်ဂ င်န ယွာ၊ သငတ်န််းက ်းသူ စသည်) 

  ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
  

 
   

ပ င ့်   လ    

န   ့်  

အလုပ   ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
 

    
 

ပ င ့်   လ    

န   ့်  

၁၁ 

လက်လ - လက်ကွာ်း ကရွာင််းဝယ်ကရ်း 

  ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
၃ ၇  ၄ ၃  

ပ င ့်   လ    

န   ့်  

အလုပ   ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
 

    
 

ပ င ့်   

လ  န   ့်  

၁၂ 

ဟ ိုတယ် နှင့်် စွာ်းကသွာက်ဆ ိုင ်လို ်ငန််း 

  ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
 

    
 

ပ င ့်   လ    

န   ့်  
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စဉ ် လို ်ငန််းမ ွာ်း 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က ဝင်ကင ရ 

လို ်ငန််းမဟိုတ် 

ကသွာအပြေွာ်းဝင်ကင ရ 

လို ်ငန််း အပဖစ် 

လို ်က ိုင်သ ူ(ဦ်းကရ)  

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

 ( ှ  ခ     ု 

က ခ ွာစွွာဖ   

မပျီေး ှန ရွာ စ ခု

  ု ွာကရ ျေးရန ။)  

အ မ် 

က ွာင်

စို 

မ သွာ်းစို 

ဝင်လို ်

အွာ်း 

အမ  ြု်းသမ ်း 

ဦ်းကဆွာင ်

သည့််အ မ် 

က ွာင်စို 

ဦ်းကရ 

က ွာ်း မ 

အလုပ   ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
 

    
 

ပ င ့်   လ    

န   ့်  

၁၃ 

  ိုို့ကဆွာင်ကရ်း၊ သ ိုကလှွာငက်ရ်းနှင့်် ဆက်သ ယက်ရ်း 

  ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
၂ ၅  ၃ ၂  

ပ င ့်   လ   

န   ့်  

အလုပ   ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
 

   
  

ပ င ့်   လ    

န   ့်  

၁၄ 

ကင ကြေ ်း ဝန်ကဆွာင်မှုလို ်ငန််း (ဘဏ် နှင့်် ကင ကြေ ်းပြေင််း အ ေါအဝင် ကင က က်းဝနက်ဆွာင်မှု လို ်ငန််း) 

  ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
 

    
 

ပ င ့်   လ    

န   ့်  

အလုပ   ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
 

    
 

ပ င ့်   လ    

န   ့်  

၁၅ 

အ မ်ခြေ ကပမ၊ ယွာဉ၊် စက်က ရ ယွာ၊ ကရွာင််းဝယ် ငွှာ်းရမ််းပြေင််းနှင့်် ဆက်စ ်ကသွာ လို ်ငန််းမ ွာ်း 

  ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
 

    
 

ပ င ့်   လ    

န   ့်  

အလုပ   ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
 

    
 

ပ င ့်   လ    

န   ့်  

၁၆ 

ပ ည်သူဝန်ကဆွာင်မှုလို ်ငန််းမ ွာ်း (အို ်ြေ ြု က်ရ်း၊ကွာက ယ်ကရ်းနှင့််ကဘ်းကင််းလ ိုခြေ ြုကရ်း) 

  ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
 

    
 

ပ င ့်   လ    

န   ့်  

အလုပ   ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
 

   
  

ပ င ့်   လ    

န   ့်  

၁၇ 

 ညွာကရ်း  

  ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
      

ပ င ့်   လ    

န   ့်  

အလုပ   ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
      

ပ င ့်   လ     

န   ့်  

၁၈ 

က န််းမွာကရ်း 

  ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
 

    
 

ပ င ့်   လ    

န   ့်  

အလုပ   ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
၁ ၁   ၁  

ပ င ့်   လ    

န   ့်  
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စဉ ် လို ်ငန််းမ ွာ်း 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က ဝင်ကင ရ 

လို ်ငန််းမဟိုတ် 

ကသွာအပြေွာ်းဝင်ကင ရ 

လို ်ငန််း အပဖစ် 

လို ်က ိုင်သ ူ(ဦ်းကရ)  

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

 ( ှ  ခ     ု 

က ခ ွာစွွာဖ   

မပျီေး ှန ရွာ စ ခု

  ု ွာကရ ျေးရန ။)  

အ မ် 

က ွာင်

စို 

မ သွာ်းစို 

ဝင်လို ်

အွာ်း 

အမ  ြု်းသမ ်း 

ဦ်းကဆွာင ်

သည့််အ မ် 

က ွာင်စို 

ဦ်းကရ 

က ွာ်း မ 

၁၉ 

လူမှုကရ်း လို ်ငန််းမ ွာ်း 

  ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
 

    
 

ပ င ့်   လ    

န   ့်  

အလုပ   ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
 

    
 

ပ င ့်   လ    

န   ့်  

၂၀ 

အ မ်မ ွာ်းတ င် အငွှာ်းလ ိုကလ်ို ်သူမ ွာ်းနှင့်် အမ  ြု်းအမည ်မကဖွာ်ပ န ိုင်ကသွာ လို ်ငန််းမ ွာ်း 

  ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
 

    
 

 
အလုပ   ွာျေး 

/   ပန ျေး / 

ရွာ အီလ ု   

အလုပ   ွာျေး 

၈ ၂၉ ၅ ၁ ၅ ၁ ၄  

၂၁ 

ပ င် အဖ  ွံ့အစည််းမ ွာ်းနှင့််ကိုမပဏ မ ွာ်းတ င်လို ်က ိုင်သမူ ွာ်း 

  ုယ ပ ုင  

လုပ ငန ျေး 
 

    
 

ပ င ့်   လ    

န   ့်  

အလုပ   ွာျေး 

/ ဝန ထ  ျေး 
၅ ၁ ၀  ၅ ၅  

ပ င ့်   လ    

န   ့်  

 စိုစိုက ေါင််း ၁၀၇ ၃၀၉ ၂၂ ၁၅၉ ၁၅၀   

ရင််းပမစ ်… (၁) အ မ်က ွာင်စိုစွာရင််းကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ကက ်းရ ွာအို ်စိုအို ်ြေ ြု က်ရ်းမှ ်းရ ို်း။ 

မှတ်ြေ က်။။“အပြေွာ်းဝင်ကင ရလို ်ငန််းအပဖစ ်

လို ်က ိုင်သမူ ွာ်း”အကရအ  ွ  ငွ “မ သွာ်းစိုဝင်လို ်အွာ်း”  ်မ  ည့််သ င််းက ွာ  ယူပခင ျေး  ပပ ရပေါ။ “ရ ်တည်န ိုင်မှု 

(န မ့််၊လတ်၊ပမင့််)” ဆ ု ည  ှွာကဖွာ ပပပေါလုပ ငန ျေး စ ခ ုငွ   ယု ပ ုင လုပ ငန ျေးလုပ လ ု ူ (  ုို့ ဟ ု ) အလုပ   ွာျေး/ 

ဝန ထ  ျေးအပဖစ လုပ   ငု လ ု ူ  ွာျေးအ  ွ အလုပ အ  ုင အခွင့် အလ  ျေးရရှ န ုင  ှုအကပခအကန  ုဆ ုလ ုပေါ ည ။ဥပ ွာ -

“စ ိုက ်  ြု်းကရ်း”  ဏ္ဍ၏ “က ိုယ်  ိုင်လို ်ငန််း” ငွ ရပ  ည န ုင  ှု “ပမင့််” ဆ ုပေါ အဆ ုပေါလုပ ငန ျေး ွင   ယု ပ ငု လပု ငန ျေး 

 စ ခလုုပ   ငု ရန အခငွ့် အလ  ျေး  ွာျေးကန ည ဟုဆ ုလ ုပေါ ည ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ သမန ားကက ားက က ားရ ာ၏ အဓကိအသက က မွားဝမ ားက က ာင ားလုံြ ငန ားမှာ စိုံက ြ  ိားက ရားလုံြ ငန ား 

မဖစ ဖြ ား က မွားမမြူက ရားလုံြ ငန ား(၄)အိမ က ထာင စုံ၊ က န ားမာက ရားနှင   စက ရ  ုံဝန ထမ ား(၆)အိမ က ထာင စုံ၊ ြိုံ က ဆာင ဆက သွယ  က ရား 

အတ ွက က မာ ကတ ာ ယာဉ (၃)စ ားရှိဖြ ား လစဉ ြ ုံမှန ဝင က ငွရှကိ သာ မိသာားစုံမ ာားမရှိသက လာက နည ားြါားြါသည ။ အမခာားဝင ကငွရ 

လုံြ ငန ားမ ာား၊ စိုံက ြ  ိားက ရားနှင  ြတ  သက သည   ဝန က ဆာင မှုမ ာားရရိှရန  လိုံအြ လျှက ရိှြါသည ။  
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(ြေ-၂)  လို ်ငန််းနငှ့််က ွာ်း၊မအလ ိုကအ်နည််းဆ ို်းနှင့််အမ ွာ်းဆ ို်းလို ်အွာ်းြေနှုန််း ွာ်း 

ဇယွာ်း (၃)  လို ်ငန််းနှင့််က ွာ်း၊မအလ ိုကအ်နည််းဆ ို်းနငှ့််အမ ွာ်းဆ ို်းလို ်အွာ်းြေနှုန််း ွာ်း 

စဉ ် အလို ်အက ိုင ် ကရတ က်  ို 
အမ ွာ်းဆ ို်း (က  ်) အနည််းဆ ို်း (က  ်) 

က ွာ်း မ က ွာ်း မ 

၁ လယ ယွာစ ု  ပ   ျေးကရျေး ကနို့စွာျေး ၁ ၅၀၀၀ ၁ ၅၀၀၀ ၁ ၀၀၀၀ ၁ ၀၀၀၀ 

၂   ရစဆွာန က ွျေးပ ြူကရျေး ကနို့စွာျေး ၇၀၀၀ ၇၀၀၀ ၇၀၀၀ ၇၀၀၀ 

၃ 
ငေါျေးလုပ ငန ျေး 

(ကရခ   /ကရငန ငေါျေးဖ  ျေးပခင ျေး၊က ွျေးပ ြူပခင ျေး) 
ကနို့စွာျေး     

၄ 

  တ  ူျေးကဖွာ ကရျေး၊က  ွာ  ထု   

လုပ ကရျေး နငှ ့်  ဘွာဝရင ျေးပ စ   ွာျေး 

ထု  လုပ ပခင ျေး 

ကနို့စွာျေး     

၅ ထု   ုန လုပ ငန ျေး ကနို့စွာျေး     

၆ 
ကဆွာ  လုပ ကရျေး၊ လ    ွာျေး၊ 

ပန ျေးရလုံပ ငန ျေး 
ကနို့စွာျေး ၂၀၀၀၀ ၁ ၅၀၀၀ ၁ ၅၀၀၀ ၁ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယွာဉ ၊ စ    ရ ယွာ၊ အ    ုံျေးပစစည ျေး 

  ွာျေး ပပင ဆင ကရျေး 
ကနို့စွာျေး     

၈ လ  လီ-လ   ွာျေး ကရွာင ျေးဝယ ကရျေး ကနို့စွာျေး     

၉ 

 ျွ  ျေး  င ပညွာရငှ   ွာျေး (ဆံပင ၊ 

အလှပပင ၊ အပ ခ  ပ ၊ အင ဂ င နယီွာ၊ 

 င  န ျေး ကပျေး ူ စ ည ) 

ကနို့စွာျေး     

၁၀ ဟ ု ယ နငှ ့် စွာျေးက ွာ  ဆ ငု  လုပ ငန ျေး ကနို့စွာျေး     

ရင််းပမစ ်… ဦ်းတည်အို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြု်းသမ ်းအို ်စို၊လယ်သမွာ်းအို ်စို။ 

မှတ်ြေ က(်၁) လြေစွာ်းအလို ်သမွာ်းမ ွာ်း၏တစ်ရက်ဝင်ကင  = (လစွာ÷၂၂.၇၅) 

             (၂) နာရ တ က်ပဖင့််ရကသွာအလို ်သမွာ်းမ ွာ်း၏တစ်ရက်ဝင်ကင  = (တစ်နာရ ဝငက်င ×၈) 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။လယ  ယာလုံြ ငန ားတ ွင  လုံြ ကိုံင  ကက သာ လုံြ သာားမ ာားသည  ရာသ ခ နိ တငွ သာ အလုံြ ရရှိ 

 ကဖြ ားအလုံြ ြါားခ နိ တငွ  က ြန ားအလုံြ မ ာားကိုံသာ လုံြ ကိုံင  ကဖြ ား ဝင က ငွရရှကိရားအတ ွက  ဖန တ  ား ကြါသည ။ 

လုံြ အာားခနှုန ားထာားမ ာားမှာ က ာား/မတ န ားတ ူည မျှမှုရိှသည ကိုံ က တွွဲ့ ရှိရြါက  ကာင  ားနငှ   ဝင ကငွရရှိက ရားအတကွ  မြည တငွ ား၊ 

မြည ြသိုံ  သွာားက ရာက လုံြ ကိုံင သည   လူဦ ားက ရ(၇၆)ဦ ားရှကိ  ကာင  ား က လ လာက တွွဲ့ ရှိရြါသည ။ 

(ဂ)  သဘွာဝရင််းပမစ်မ ွာ်း 

(ဂ-၁)  စ ိုက ်  ြု်းန ိုင်ကသွာကပမဧရ ယွာ 

ဇယွာ်း (၄) ကက ်းရ ွာ၏စ ိုက်   ြု်းကပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှု 

ကပမအမ  ြု်းအစွာ်း ဧရ ယွာ (ဧက) ကပမဆ လွှွာအရညအ်ကသ ်း( ှန ရွာ စ ခ ု ု ွာကရ ျေးရန ) 

လယ်ကပမ  က ွာင ျေး             င့်            ညံ့်  

ယွာကပမ / ကတွာငယ်ွာကပမ ၅၆၉ က ွာင ျေး             င့်            ညံ့်  

ဥယ ွာဉ်ခြေ ကပမ  က ွာင ျေး             င့်            ညံ့်  
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ကပမအမ  ြု်းအစွာ်း ဧရ ယွာ (ဧက) ကပမဆ လွှွာအရညအ်ကသ ်း( ှန ရွာ စ ခ ု ု ွာကရ ျေးရန ) 

က ိုင််း/ကျွန််းကပမ  က ွာင ျေး             င့်            ညံ့်  

ဓန ကတွာကပမ  က ွာင ျေး             င့်            ညံ့်  

စွာ်းက က်ကပမ  က ွာင ျေး             င့်          ညံ့်  

ကပမလ တ်ကပမလ ်  က ွာင ျေး             င့်            ညံ့်  

စိုစိုက ေါင််း ၅၆၉  

ရင််းပမစ ်… (၁) အ မ်က ွာင်စိုစွာရင််းကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦ်းတညအ်ို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - လယ်သမွာ်းအို ်စို၊  (၃) လယယ်ွာ

ကပမစ မ ြေနိ်ု့ြေ  ကရ်းနှင့််စွာရင််းအင််းဦ်းစ ်းဌွာန၊ (၄) ကက ်းရ ွာအို စ်ိုအို ်ြေ ြု က်ရ်းမှ ်းရ ို်း။ 

မှတ်ြေ က်။ ။ကပမလ တ်ကပမလ ်ဆ ိုသည်မှွာယြေငက်သ ်းစွာ်းြေ ယူလို ်က ိုငလ်ွာြေ ့်ဖ  ်းအက ကွာင််းအမ  ြု်းမ  ြု်းက ကွာင့်် စ န်ို့ 

လ တ် ွာ်းသည့််သ ်းစွာ်းြေ ယလူို ်က ိုင်သမူရှ ကသွာစ ိုက ်  ြု်းကရ်း (သ ိုို့) ကမ ်းပမ ကရ်းလို ်က ိုင်န ိုင်သည့််ကပမနငှ့်် န ိုင်င ကတွာက် 

သ ်းသန်ို့လ ွာ ွာ်း သတ်မှတသ်ည့်် ကပမမ ွာ်းက ိုဆ ိုသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ သမန ားကက ားက က ားရ ာ၏ စိုံက ြ  ိားကမမြိုံင ဆိုံင မှုမှာ (၅၆၉)ဧကသာရှိြါသည ။ ထိုံဧကမ ာားတ ွင  

နှမ ား၊ ြ တ စိမ ား၊ ြ စဉ ားင ုံမ ာားကိုံသာ အဓကိစိုံက ြ  ိား ကြါသည ။ က မမဆ လွှာအရည အကသွားမှာ အသင  အတင  သာမဖစ ဖြ ား 

သဘာဝမိုံားက ရကိုံသာ အဓိကထာား၍ စိုံက ြ  ိား ကသည ကိုံ ကလ လာကတ ွွဲ့ရှိရြါသည ။ 

(ဂ-၂)    ဓွာတ်သတတြုနငှ့််အပြေွာ်းသဘွာဝရင််းပမစ်မ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၅) ဓွာတ်သတတြုနငှ့််အပြေွာ်းသဘွာဝရင််းပမစ်မ ွာ်း 

အမ  ြု်းအစွာ်း 

ကက ်းရ ွာနှင့််အန ်း တ်ဝန််း

က င်တ င်သဘွာဝအတ ိုင််း

ကတ ွံ့ရှ န ိုင်မှု 

( ှန ရွာ စ ခ ု ု ွာကရ ျေးရန 

) 

အသ ို်းြေ န ိုင်မှု 

( ှန ရွာ စ ခ ု ု ွာ 

ကရ ျေးရန ) 

လ န်ြေ ့်ကသွာ(၁၀)နှစ်က

အကပြေအကန( ှန ရွာ စ 

ခု  ု ွာကရ ျေးရန ) 

သတတြုနှင့်အ်ပြေွာ်းတ င််း  က်

သယ ဇွာတမ ွာ်း 

(ဓွာတ်ကင ွံ့၊ကရန ၊ကက ွာက်မ 

က်စသည်။) 

  ွာျေး      င့်    နည ျေး     

 ရှ   

လွယ   ခ   

အ ုံျေး ပပ န ုင ပေါ  

ကလ ွာ့်    ုျေး  

အကပပွာင ျေးအလဲ ရှ   

ကက ွာက်၊သ ၊ကက ွာက်စရစ်စ

သည်မ ွာ်း 

  ွာျေး      င့်    နည ျေး 

 ရှ   

လွယ   

ခ  အ ုံျေး ပပ န ငု ပေါ  

ကလ ွာ့်    ုျေး 

အကပပွာင ျေးအလဲ ရှ   

သဘွာဝအ င်မ  ြု်းစ တ်မ ွာ်း 

(န ာ်းစွာ၊ကဆ်းဘက်ဝင်အ င်

မ ွာ်း)  

  ွာျေး      င့်    နည ျေး     

 ရှ   

လွယ   ခ   

အ ုံျေး ပပ န ုင ပေါ  

ကလ ွာ့်    ုျေး  

အကပပွာင ျေးအလဲ ရှ   

သဘွာဝတ ရစဆွာန်မ  ြု်းစ တ်မ ွာ်း 
  ွာျေး      င့်    နည ျေး     

 ရှ   
 

ကလ ွာ့်    ုျေး  

အကပပွာင ျေးအလဲ ရှ   

ကရ - ကပမက ေါ်ကရ (အင််း၊အ ိုင်၊ 

ကန်၊ကြေ ွာင််း၊ပမစ်၊စ မ့််စမ််း) 

  ွာျေး      င့်    နည ျေး     

 ရှ   

လွယ   ခ   

အ ုံျေး ပပ န ုင ပေါ  

ကလ ွာ့်    ုျေး  

အကပပွာင ျေးအလဲ ရှ   

ကရ - ကပမကအွာက်ကရ   ွာျေး      င့်    နည ျေး     လွယ   ခ   ကလ ွာ့်    ုျေး  
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အမ  ြု်းအစွာ်း 

ကက ်းရ ွာနှင့််အန ်း တ်ဝန််း

က င်တ င်သဘွာဝအတ ိုင််း

ကတ ွံ့ရှ န ိုင်မှု 

( ှန ရွာ စ ခ ု ု ွာကရ ျေးရန 

) 

အသ ို်းြေ န ိုင်မှု 

( ှန ရွာ စ ခ ု ု ွာ 

ကရ ျေးရန ) 

လ န်ြေ ့်ကသွာ(၁၀)နှစ်က

အကပြေအကန( ှန ရွာ စ 

ခု  ု ွာကရ ျေးရန ) 

(တ င််းတ မ၊်တ င််းနက်၊လက်

တူ်းတ င််း) 

 ရှ   အ ုံျေး ပပ န ုင ပေါ  အကပပွာင ျေးအလဲ ရှ   

သစ်ကတွာ - 

အ  ူ ိုင််းသစ်ကတွာ 

  ွာျေး      င့်    နည ျေး    

 ရှ   

လွယ   ခ   

အ ုံျေး ပပ န ုင ပေါ  

ကလ ွာ့်    ုျေး  

အကပပွာင ျေးအလဲ ရှ   

သစ်ကတွာ - ဒ ကရကတွာမ ွာ်း 
  ွာျေး      င့်    နည ျေး     

 ရှ   

လွယ   ခ   

အ ုံျေး ပပ န ုင ပေါ  

ကလ ွာ့်    ုျေး  

အကပပွာင ျေးအလဲ ရှ   

ရင််းပမစ ်… ဦ်းတည်အို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊သစ်ကတွာဦ်းစ ်းဌွာန၊အက  က  အို ်ြေ ြု က်ရ်းဦ်းစ ်းဌွာန။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။က က ားရ ာနငှ  (၁)မိုံင ခန  က ဝားကသာ က နရာတငွ သ အနည ားငယ  ထွက ရိှြါသည ။ က သာက သ ုံားက ရ 

အတ ွက လက တူားတ ွင ား၊ က မမသာားက ရကန မှ က ရကိုံသာအဓကိထာားသ ုံားစွ က ကာင ား က လ လာကတ ွွဲ့ရှိရြါသည ။ 

 

(ဃ) ဥစစွာဓနအဆင့်အ်ကပြေအကန 

ဇယွာ်း (၆) ဥစစွာဓနအဆင့််အကပြေအကန 

အက ကွာင််းအရွာ 

သတ်မှတစ် နှုန််း 

အဆင်ကပ ကသွာ 

အ မ်က ွာငစ်ို 

အလယ်အလတ်ရှ  

ကသွာအ မ်က ွာင်စို 

မကပ လည်ကသွာ 

အ မ်က ွာငစ်ို 

အလ န်မကပ လည်ကသွာ

အ မ်က ွာငစ်ို 

ကပမယွာ  ိုင်ဆ ိုင်မှု 
၇ဧက 

န ှင  ၁၂ဧက  က ာား 

၅ ဧက မှ ၇ 

ဧက ကာား 
၃ဧကမှ ၅ဧက ကာား 

ကပ ယွာ ဲ့်၊ 

လ  လုပ လ  စွာျေး- 

အ မ်အကပြေအကန 

သွြ မိုံား၊ ြ ဉ ခင ား၊ 

ြ ဉ ကထာင ၊ 

တ ိုံက ခ  

သွြ မိုံား၊ ြ ဉ ကထာင  သွြ မိုံား၊ ထရ ကာ သကကယ မိုံား၊ ထရ ကာ 

ကိုန် ိုတ်လို ်မှုနှင့််

ဆ ိုင်ကသွာ  ိုင်ဆ ိုင်မှု 
ကာား၊  ဆိုံင ကယ  ၊ လှည ား ဆိုံင ကယ  ၊ လှည ား - 

အဓ ကစ ်း  ွာ်းကရ်း 

လို ်ငန််း 

စိုံက ြ  ိားကရား၊ 

ဝင ကင ွ
စိုံက ြ  ိားကရား၊ ဝင ကင ွ စိုံက ြ  ိားကရား၊ က ြန ား က ြန ား 

အ မ်က ွာငစ်ို ၇ ၂၄ ၄၁ ၆၈ 

ရင််းပမစ ်… (၁) ကက ်းရ ွာလ ို်းကျွတအ်စည််းအကဝ်းပ ြုလို ်ပြေင််း။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။က က ားရ ာအတငွ ားရိှ အိမ က ထာင စုံမ ာားအနက  အဆင  (၃)ရှ ိ အိမ က ထာင စုံမ ာားသည  ၎င  ားတ ိုံ  

အနည ားငယ  ြိုံင ဆိုံင က သာ ယ ာက မမမ ာားကိုံလုံြ ကိုံင ၍ အသက ကမွားဝမ ားကက ာင ားမြ ဖြ ား အဆင  (၄)တ ွင ြါဝင က သာ အိမ  

က ထာင စုံမ ာားသည  က ြန ားအလုံြ ကိုံလုံြ ကိုံင ၍ အသက ကမွားဝမ ားက က ာင  ားမြ လ က ရိှက ကာင  ား က လ လာက တွွဲ့ ရှိရ ြါသည ။ 

(င)    ြေ ိုက်လ ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ််းစွာဖူလ ိုမှု 
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ဇယွာ်း (၇) ကြေ ်းငှွာ်းပြေင််းမရှ ဘ တစ်ကနို့လျှင်အနည််းဆ ို်းနှစန် ်စွာ်းန ိုင်သည့််အ မ်က ွာင်စိုမ ွာ်း (ဥစစွာဓနအဆင့်် “၃” နငှ့်် 

“၄” အ မ်က ွာငစ်ိုက ေါင််း၏၃၀ရွာြေ ိုင်နှုန််းစ ) 

အြေ  န်ကွာလ 
အ မ်က ွာငစ်ို 

အကရအတ က ်

အမ  ြု်းသမ ်းဦ်း 

ကဆွာင်သည့် ်

အ မ်က ွာငစ်ို 

အကရအတ က ်

ကပဖရှင််းသည့််နည််းဗ  ဟွာ(ကပဖရှင််းနည််းတစ်ြေိုစ အလ ိုက်

အ မ်က ွာငစ်ိုအကရအတ က်မ ွာ်းက ိုကဖွာ်ပ ရန်) 

၃လကအွာက်ဝမ််း 

စွာဖူလ ိုမှု 
၇  

အပြေွာ်းအစွာကပ ွာင််းလ စွာ်း     = ___________ 

အစွာကလျှွာ့်စွာ်း                    = ___________ 

အက ွာကအ်  ့်ယ ူ      = ___________ 

ကြေ ်းယ ူ                       = ______✓______ 

လို ်အွာ်းြေကက ြုယူ                 = ____________ 

၃လနှင့််၆လ ကွာ်း 

ဝမ််းစွာဖူလ ိုမှု 
၁ ၉ ၅ 

အပြေွာ်းအစွာကပ ွာင််းလ စွာ်း     = ___________ 

အစွာကလျှွာ့်စွာ်း                    = ___________ 

အက ွာကအ်  ့်ယ ူ      = ___________ 

ကြေ ်းယ ူ                       = ______✓_____ 

လို ်အွာ်းြေကက ြုယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအ   

ဝမ််းစွာဖူလ ိုမှု 
  

အပြေွာ်းအစွာကပ ွာင််းလ စွာ်း     = ___________ 

အစွာကလျှွာ့်စွာ်း                    = ___________ 

အက ွာကအ်  ့်ယ ူ      = ___________ 

ကြေ ်းယ ူ                       = ___________ 

လို ်အွာ်းြေကက ြုယူ                = ___________ 

ရင််းပမစ.်.ဥစစွာဓနအဆင့်် “၃” နှင့်် “၄” အ မ်က ွာင်စိုက ေါင််း၏၃၀ရွာြေ ိုင်နှုန််းစ အွာ်းစစတ်မ််းကကွာကယ်ူပြေင််း။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။၎င  ားအိမ က ထာင စုံမ ာားသည  မိမိတိုံ ဝမ ားစာဖူလ ုံမှုအတ ွက  ကက  ရာက ြန ားအလုံြ ကိုံ လုံြ ကိုံင ရ 

ဖြ ား ဝမ ားစာဖူလ ုံမှုမရှိြါက လိုံ အြ က သာကငွက  ကားအာ ား ကငတွ ိုံားက ြားသူမ ာားထ မှ အတ ိုံားက ြား၍ ရယူစာ ားသ ုံားရမခင ား၊ လုံြ အာားခ 

ကကိ တင ကငွမ ာား ထုံတ  ယ ူမခင ားအာ ားမဖင   က မဖရှင ားက ဆာင ရ က ရြါသည ။ 

(င-၂)  ကူည ကစွာင့်က်ရှွာက်မှုအ ူ်းလ ိုအ ်ကသွာအို ်စိုမ ွာ်း၏  ြေ ိုက်လ ယ်မှုအကပြေအကန 

ဇယွာ်း (၈) ကူည ကစွာင့််ကရှွာက်မှုအ ူ်းလ ိုအ ်ကသွာအို ်စိုမ ွာ်း၏  ြေ ိုက်လ ယ်မှုအကပြေအကန 

အက ကွာင််းအရွာ က ွာ်း မ က ေါင််း 

မ သွာ်းစိုကစွာင့််ကရှွာက်မှုမရှ ကသွာသက်ကက ်းရ ယအ် ို၆၄နစှ်နငှ့််အ က ် ၃ ၅ ၈ 

မ သွာ်းစို/ရ ်ရ ွာ၏ကစွာင့််ကရှွာက်မှုမရှ ကသွာမသန်စ မ််းသည့် ်ိုဂ္ ြုလ်    

 အ မ်က ွာငစ်ိုအကရအတ က ်

ဆင််းရ ၍မ သွာ်းစိုဦ်းကရမ ွာ်းသည့််အမ  ြု်းသမ ်းဦ်းကဆွာင်အ မ်က ွာင်စို  

ဆင််းရ ၍မ သွာ်းစိုဦ်းကရမ ွာ်းသည့််မိုဆ ို်းဖ ို/ တစ်ြေိုလ ်အ မ်က ွာင်စို  
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အက ကွာင််းအရွာ က ွာ်း မ က ေါင််း 

အပြေွာ်းကဒသသ ိုို့ ကွာပမင့််စ ွာသ ွာ်းကရွာက်ကန  ိုင်လို ်က ိုငက်နသည့််ဆင််းရ သ

ည့််အ မ်က ွာင်စို 
 

ရင််းပမစ ်… ဦ်းတည်အို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။က က ားရ ာတ ွင  မိသာားစုံက စာင  က ရာှက မှုမရှကိ သာ သက ကက ားရ ယ  အိုံ (၆၄)နှစ နငှ  အထက  

(၈)ဦ ားရှိြါက  ကာင ားနငှ   ၎င ားသက ကက ားရ ယ  အိုံမ ာားအာား  က ဆွမ  ိားမ ာားမှ မြ စုံက စာင  က ရာှက လျှက ရိှက ကာင ားကတွွဲ့ ရှိရြါသည ။ 

(င-၃)  ကက ်းရ ွာ၏  ြေ ိုက်သက်ကရွာက်လ ယ်မှုအကပြေအကန 

ဇယွာ်း (၉) ကက ်းရ ွာ၏  ြေ ိုကသ်က်ကရွာက်လ ယ်မှုအကပြေအကနနှင့််ကဘ်းအနတရွာယ်ကလ ွာ့်ြေ ကရ်းအစ အမ မ ွာ်း 

စဉ ်   ြေ ိုက်လ ယ်မှုအမ  ြု်းအစွာ်း   ြေ ိုက်လ ယ်မှုအကပြေအကန 

(မှန်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာကရ ်းရန်) 

စ မ််းကဆွာင်န ိုင်မှု 

(  ြေ ိုက်မှုကလ ွာ့်နည််းကရ်းနှင့်လ် ိုက်

ကလ ွာည က  ပဖစက်စမည့််အစ အမ 

မ ွာ်း) 

 သဘွာဝကဘ်းအနတရွာယ်မ ွာ်း န မ့် ် လတ ် ပမင့် ် န မ့်် လတ ် ပမင့် ်

၁ ပမစက်ရကက ်းမှု       

၂ လျှ ်တပ တ်ကရကက ်းပြေင််း       

၃ မိုန်တ ိုင််းဒ ကရ       

၄ ဆူနာမ        

၅ တ ိုင်ဖိုန််းမိုနတ် ိုင််း       

၆ ကလဆင်နှာကမွာင််း       

၇ ငလ င ်       

၈ အ လူ ှုင််း   
✓ ✓   

၉ စ ိုက ်  ြု်းကပမမ ွာ်းတ င်ကရင ဝင်ကရွာက်မှု       

၁၀ အကအ်းလ ှုင််း  ✓  ✓   

၁၁ မ ို်းသ ်းက က က မှု       

၁၂ မ ို်းကြေေါင်ပြေင််း   ✓ ✓   

၁၃ ကတွာမ ်းကလွာင်ပြေင််း       

၁၄ ပမစက်မ််း ေါ်းဖ  ြုပြေင််း       

၁၅ ကမ််းရ ို်းတန််းတ ိုကစ်ွာ်းမှု       

၁၆ ကပမဖ  ြုပြေင််း       

 လူက ကွာင့််ပဖစတ် ့်ကဘ်းအနတရွာယ်မ ွာ်း န မ့် ် လတ ် ပမင့် ် န မ့်် လတ ် ပမင့် ်
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စဉ ်   ြေ ိုက်လ ယ်မှုအမ  ြု်းအစွာ်း   ြေ ိုက်လ ယ်မှုအကပြေအကန 

(မှန်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာကရ ်းရန်) 

စ မ််းကဆွာင်န ိုင်မှု 

(  ြေ ိုက်မှုကလ ွာ့်နည််းကရ်းနှင့်လ် ိုက်

ကလ ွာည က  ပဖစက်စမည့််အစ အမ 

မ ွာ်း) 

၁၇ စွာ်းန ်ရ ကခွာမဖူလ ိုမှု  ✓  ✓   

၁၈ 
သဘွာဝအရင််းအပမစ်ရှွာ်း ေါ်းမှု 

(ကပမ၊ကရ)  ✓  ✓  
 

၁၉ ကပမဖ  ြုပြေင််း၊ကပမဆ လွှွာ  က်စ ်းပြေင််း       

၂၀ သစ်ကတွာပ ြုန််းတ ်းပြေင််း       

၂၁ ငှက်ဖ ွာ်းကရွာဂေါ       

၂၂ တ ဘ ကရွာဂေါ       

၂၃ က ိုယ်ြေ အွာ်းက ဆင််းမှုကရွာဂေါ       

၂၄ က ်ကရွာဂေါ       

၂၅ ပ ည်တ င််း ဋ  ကခ       

၂၆ တ ရစဆွာနက်ူ်းစက်ကရွာဂေါက ကရွာက်မှု  ✓   
✓  

၂၇ လူကိုနက်ူ်းပြေင််း       

၂၈ 
ကဝ်းလ ကြေေါင်သ /လမ််း န််းဆက်သ ယ်

ကရ်းြေက်ြေ ပြေင််းစသည ်  ✓  ✓ 
  

ရင််းပမစ ်… ဦ်းတည်အို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြု်းသမ ်းအို ်စို၊လူငယ်အို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။ ။  ြေ ိုက်သက်ကရွာက်လ ယ်မှုဆ ိုရွာ၌ကက ်းရ ွာတ င်စွာ်းန ်ရ ကခွာမဖူလ ိုပြေင််း၊ ကရကက ်းပြေင််း၊ မ ို်းကြေေါင်ပြေင််း 

စသည့််အကပြေအကနမ ွာ်းပဖစက် ေါ်ပြေင််းရှ  ေါကယင််းပဖစ်စဉမ် ွာ်းအတ က်ကက ်းရ ွာသူရ ွာသွာ်းမ ွာ်း  ြေ ိုက်သက်ကရွာက်မှုရှ န ိုင ်ေါ

သလွာ်း။  ြေ ိုက်မှုရှ  ေါကကက ်းရ ွာ၏မည်သ ိုို့ကသွာအ မ်က ွာငစ်ိုမ ွာ်းနှင့််အ မ်က ွာင်စိုမည်မျှ  ြေ ိုက်သက်ကရွာက်မှုြေ စွာ်း က

ရ ေါသလ ။ (ဥ မွာ။ ။အ မ်က ွာင်စို၁၀၀တ င်၂၅အ မ်က ွာင်စိုကအွာက် −န မ့် ် အ မ်က ွာင်စို ၁၀၀တ င်၂၅မ ှ ၅၀အ မ် 

က ွာင်စို −  လတ၊် အ မ်က ွာင်စို၁၀၀တ င် ၅၀အ မ်က ွာင်စိုအ က် −  ပမင့်)် 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။က က ားရ ာတ ွင  သစ ကတ ာမြ န ားတ  ားမှုမ ာားက  ကာင   မိုံားက ခါင မခင ား၊ သဘာဝအရင ားအမမစ မ ာား 

ရာှားြါားမခင ား နှင   ကက  ကတ ွွဲ့က နရက  ကာင ား က လ လာကတွွဲ့ ရှိရြါသည ။ 

(င-၄)    ြေ ိုက်သက်ကရွာက်မှုြေ ရန ိုင်သည့််သူမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၀)   ြေ ိုက်သကက်ရွာက်မှုြေ ရန ိုင်သည့််သူမ ွာ်း 
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စဉ ်   ြေ ိုက်လ ယ်မှုအမ  ြု်းအစွာ်း   ြေ ိုက်လ ယ်မှုအကပြေအကန 

(မှန်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာကရ ်းရန်) 

စ မ််းကဆွာင်န ိုင်မှု 

(  ြေ ိုက်မှုကလ ွာ့်နည််းကရ်းနှင့်် 

လ ိုကက်လ ွာည က  ပဖစ်ကစမည့်် 

အစ အမ မ ွာ်း) 

 သဘွာဝကဘ်းအနတရွာယ်မ ွာ်း န မ့်် လတ ် ပမင့် ် န မ့် ် လတ ် ပမင့် ်

၁ လူငယ ်  ✓   ✓  

၂ အမ  ြု်းသမ ်းဦ်းကဆွာင်သည့််ဆင််းရ သည့်် 

အ မ်က ွာငစ်ို 
✓   

✓   

၃ ဆင််းရ သွာ်းကတွာင်သ ူ  ✓   ✓  

၄ သဘွာဝကဘ်းဒဏဆ် ို်းရ ွာ်းစ ွာက ကရွာက ်

န ိုင်ကသွာအ မ်က ွာင်စို/ က်ူးစက်ကရွာဂေါ 

 ူကပ ွာကသွာကဒသတ င်ကန  ိုင်သူ 

✓ 

   

✓  

၅  င်လယ်/ပမစက်မ််းကဘ်းကန  ိုင်သမူ ွာ်း       

၆ မကတွာတ်ဆမှုပဖစ်န ိုင်ကြေ မ ွာ်းကသွာကနရွာ

တ င်ကန  ိုင်သူမ ွာ်း 
 

     

၇ ပ ည်တ င််းကနရ ်စ နို့်ြေ ေါကရ ွံ့ကပ ွာင််းြေ ရ 

သူမ ွာ်း (IDP) 
 

     

၈ ကပမန မ့််  ိုင််းကန  ိုင်သူမ ွာ်း       

၉ ငေါ်းကန်  ိုင်ရှင်မ ွာ်း       

၁၀ လက်လို ်လက်စွာ်းမ ွာ်း၊က  န််းမ ွာ်း 
✓    

✓  

၁၁ လူနည််းစိုလူမ  ြု်းမ ွာ်း       

၁၂ 
ကဒသတ င််း ဋ  ကခဧရ ယွာတ င်ကန  ိုင်သူ

မ ွာ်း 
 

     

၁၃ နယ်စ ်ကဒသတ င်ကန  ိုင်သမူ ွာ်း       

၁၄ ကရ တ င််းလို ်သွာ်းမ ွာ်း       

၁၅ လှည့််လည်သ ွာ်းလွာ၍က ်းကရွာင််းသူမ ွာ်း       

၁၆ ကနရ ်ပ န်အကပြေြေ သူမ ွာ်း       

၁၇ ကရ ွံ့ကပ ွာင််းလို ်သွာ်းမ ွာ်း       

၁၈ ကွာ်းကမွာင််းဖ  ်းအသက်ကမ ်းသူမ ွာ်း       

ရင််းပမစ ်… ဦ်းတည်အို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 
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မှတ်ြေ က်။ ။ကက ်းရ ွာရှ လူငယ်မ ွာ်း၊အမ  ြု်းသမ ်းဦ်းကဆွာင်ကသွာအ မ်က ွာင်စိုမ ွာ်းစသည်တ ိုို့သည်မညသ် ိုို့ကသွာ အကပြေ 

အကနမ ွာ်းတ င် လ ယ်လ ယ်ကကူူ  ြေ ိုက်သက်ကရွာက်မှုရှ န ိုင ်ေါသလွာ်း။  ြေ ိုက်မှုရှ  ေါကမည်မျှအ    ြေ ိုက် က ေါသနည််း။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ က က ားရ ာရှိလူငယ  မ ာား နှင   အမ  ိားသမ ားဦ ားက ဆာင က သာ အိမ က ထာင စုံမ ာားသည  လွယ လွယ  

ကူက ူထိခိုံက သက က ရာက နိုံင မှု မရှိြါက  ကာင ား က လ လာကတွွဲ့ ရှိရြါသည ။ 

(၂)       ကက ်းရ ွာ၏လက်ရှ ဖ  ွံ့ဖဖ ြု်းကရ်းအကပြေအကန 

(က) ဖ  ွံ့ဖဖ ြု်းကရ်းအဖ  ွံ့အစည််းမ ွာ်းအကပြေအကန 

(က-၁) ကက ်းရ ွာတ င််းရှ လူ ိုအကပြေပ ြုအဖ  ွံ့အစည််းမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၁) ကက ်းရ ွာတ င််းရှ လူ ိုအကပြေပ ြုအဖ  ွံ့အစည််းမ ွာ်း 

စဉ ်
အဖ  ွံ့အစည််း

အမည ်

အမ  ြု်းအစွာ်း 

( ှန ရွာ စ ခု

  ု ွာကရ ျေးရန 

) 

အဖ  ွံ့ဝငဦ််းကရ 
လို ်ငန််းတွာဝန ်

(အနည ျေးဆုံျေး စ ခနုငှ့် အထ   

ကရ ျေးန ုင  ည ။) 

စ မ််းကဆွာင်န ိုင်မှု(

 ှန ရွာ စ ခု  ု 

 ွာကရ ျေးရန ) 
က ွာ်း မ က ေါင််း 

၁ အုံြ ခ  ြ က ရား ၁၂၃ ၁ ၄  ၁ ၄ 

 ညွာကရ်းကင က က်းက န််းမွာကရ်း

ဘွာသွာကရ်း 

စ ိုက ်  ြု်းကမ ်းပမ ကရ်း 

သွာကရ်း/နာကရ်း၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြု်းကရ်း 

လ ိုခြေ ြုကရ်းနှင့််ကွာက ယ်ကရ်း 

ကကွာင််း 

သင့်် 

ည ့် 

၂ ရြ မိ/ရြ ဖ ၁၂၃ ၅  ၅ 

 ညွာကရ်းကင က က်း 

က န််းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်းစ ိုက်

   ြု်းကမ ်းပမ ကရ်း 

သွာကရ်း/နာကရ်း၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြု်းကရ်း 

လ ိုခြေ ြုကရ်းနှင့််ကွာက ယ်ကရ်း 

ကကွာင််း 

သင့်် 

ည ့် 

၃ 

က က ာင ား

က ကာ မတ  အ

ဖွ ွဲ့ 

၁၂၃ ၇ ၃ ၁ ၀ 

 ညွာကရ်းကင က က်း 

က န််းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ိုက ်  ြု်းကမ ်းပမ ကရ်း 

သွာကရ်း/နာကရ်း၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြု်းကရ်း 

လ ိုခြေ ြုကရ်းနှင့််ကွာက ယ်ကရ်း 

ကကွာင််း 

သင့်် 

ည ့် 

၄ 
ြရဟိတ 

အဖွ ွဲ့ 
၁၂၃ ၉  ၉ 

 ညွာကရ်းကင က က်း 

က န််းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ိုက ်  ြု်းကမ ်းပမ ကရ်း 

သွာကရ်း/နာကရ်း၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြု်းကရ်း 

လ ိုခြေ ြုကရ်းနှင့််ကွာက ယ်ကရ်း 

ကကွာင််း 

သင့်် 

ည ့် 
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စဉ ်
အဖ  ွံ့အစည််း

အမည ်

အမ  ြု်းအစွာ်း 

( ှန ရွာ စ ခု

  ု ွာကရ ျေးရန 

) 

အဖ  ွံ့ဝငဦ််းကရ 
လို ်ငန််းတွာဝန ်

(အနည ျေးဆုံျေး စ ခနုငှ့် အထ   

ကရ ျေးန ုင  ည ။) 

စ မ််းကဆွာင်န ိုင်မှု(

 ှန ရွာ စ ခု  ု 

 ွာကရ ျေးရန ) 
က ွာ်း မ က ေါင််း 

၅ UNDP ၁၂၃ ၇ ၈ ၁ ၅ 

 ညွာကရ်းကင က က်း 

က န််းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ိုက ်  ြု်းကမ ်းပမ ကရ်း 

သွာကရ်း/နာကရ်း၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြု်းကရ်း 

လ ိုခြေ ြုကရ်းနှင့််ကွာက ယ်ကရ်း 

ကကွာင််း 

သင့်် 

ည ့် 

၆ 
အရန မ ားသတ   

အဖွ ွဲ့ 
၁၂၃ ၁ ၂  ၁ ၂ 

 ညွာကရ်းကင က က်း 

က န််းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ိုက ်  ြု်းကမ ်းပမ ကရ်း 

သွာကရ်း/နာကရ်း၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြု်းကရ်း 

လ ိုခြေ ြုကရ်းနှင့််ကွာက ယ်ကရ်း 

ကကွာင််း 

သင့်် 

ည ့် 

၇ 
ဝတ အသင ား 

အဖွ ွဲ့ 
၁၂၃ ၇ ၁ ၁ ၁ ၈ 

 ညွာကရ်းကင က က်း 

က န််းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ိုက ်  ြု်းကမ ်းပမ ကရ်း 

သွာကရ်း/နာကရ်း၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြု်းကရ်း 

လ ိုခြေ ြုကရ်းနှင့််ကွာက ယ်ကရ်း 

ကကွာင််း 

သင့်် 

ည ့် 

၈ 
သမဝါယ မ 

အသင ားအဖွ ွဲ့ 
၁၂၃ ၅ ၅ ၁ ၀ 

 ညွာကရ်းကင က က်း 

က န််းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ိုက ်  ြု်းကမ ်းပမ ကရ်း 

သွာကရ်း/နာကရ်း၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြု်းကရ်း 

လ ိုခြေ ြုကရ်းနှင့််ကွာက ယ်ကရ်း 

ကကွာင််း 

သင့်် 

ည ့် 

၉ 

က က ားရ ာမတ

ည ရန ြ ုံကငွစ 

မ ကိန ား 

၁၂၃ ၄ ၃ ၇ 

 ညွာကရ်းကင က က်း 

က န််းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ိုက ်  ြု်းကမ ်းပမ ကရ်း 

သွာကရ်း/နာကရ်း၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြု်းကရ်း 

လ ိုခြေ ြုကရ်းနှင့််ကွာက ယ်ကရ်း 

ကကွာင််း 

သင့်် 

ည ့် 

၁ ၀ က ဂါြဂအဖွ ွဲ့ ၁၂၃ ၈  ၈ 

 ညွာကရ်းကင က က်း 

က န််းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ိုက ်  ြု်းကမ ်းပမ ကရ်း 

သွာကရ်း/နာကရ်း၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြု်းကရ်း 

လ ိုခြေ ြုကရ်းနှင့််ကွာက ယ်ကရ်း 

ကကွာင််း 

သင့်် 

ည ့် 

ရင််းပမစ ်… ဦ်းတည်အို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြု်းသမ ်းအို ်စို။ 

အို ်စိုအမ  ြု်းအစွာ်း 

(၁) စ ်း  ွာ်းကရ်းအကပြေြေ ကသွာအို ်စို- လယ်သမွာ်းအဖ  ွံ့၊ကင စိုကင ကြေ ်းအဖ  ွံ့စသည့််။ 
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(၂) လူမှုကရ်းအဖ  ွံ့ - ဥ မွာ - အမ  ြု်းသမ ်းအဖ  ွံ့၊လူငယ်အဖ  ွံ့၊က ိုယ ူ်က ိုယ် အဖ  ွံ့။ 

(၃) ဘွာသွာကရ်းနှင့်ယ်ဉ်ကက ်းမှုအဖ  ွံ့။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။က က ားရ ာတ ွင  ဖွ ွဲ့စည ားထာားက သာ အဖွ ွဲ့အစည ားမ ာားအာ ားလ ုံားသည  ဖွ ွဲ့ဖဖိ ားက ရား၊ စ ားြွာားက ရား၊ 

က န ားမာက ရား၊ ဘာသာက ရားလုံြ ငန ားမ ာားအာ ားလ ုံားကိုံ စနစ တက နငှ   တ က တ က ကကွကကွ န  က ဆာင ရ က လ က ရိှဖြ ား အဖွ ွဲ့ 

အစည ားတစ ခုံနှင  တ စ ခုံခ တိ  ဆက ကဆာင ရ က လ က ရိှြါသည ။ 

(က-၂) ကက ်းရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြု်းကရ်းကဆွာင်ရ ကက်နကသွာပ င် အဖ  ွံ့အစည််းမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၂) ကက ်းရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြု်းကရ်းကဆွာင်ရ က်ကနကသွာပ င် အဖ  ွံ့အစည််းမ ွာ်း 

စဉ ် အမည ်
အဖ  ွံ့အစည််းအမ  ြု်းအစွာ်း( ှန ရွာ စ 

ခု  ု ွာကရ ျေးရန ) 

အဖ  ွံ့အစည််း၏လို ်ငန််းတွာဝန်မ ွာ်းနှင့််

အစ အစဉ(်အနည ျေးဆုံျေး စ ခနုငှ့် အထ

  ကရ ျေးန ုင  ည ) 

၁ UNDP ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရ်းကင က က်းက န််းမွာကရ်း

ဘွာသွာကရ်း 

စ ိုက ်  ြု်းကမ ်းပမ ကရ်း 

သွာကရ်း/နာကရ်း၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြု်းကရ်း 

  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရ်းကင က က်း 

က န််းမွာကရ်းဘွာသွာကရ်း 

စ ိုက ်  ြု်းကမ ်းပမ ကရ်း 

သွာကရ်း/နာကရ်း၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြု်းကရ်း 

ရင််းပမစ ်… ဦ်းတည်အို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။ 
(၁)  ဘွာသွာကရ်းနှင့်် တ်သက်ကသွာအဖ  ွံ့အစည််း (ပ ညတ် င််း/ ပ ည် ) (ဥ မွာ −ဓမမစကူ်းလ်ကဖွာင်ကဒ်းရှင််း၊ Christian 

Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစ ို်းရမဟိုတ်ကသွာအဖ  ွံ့အစည််း (ပ ညတ် င််း/ပ ည် ) (ဥ မွာ − C are  Internatio nal, Save the C hi ldre n, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရ ်ဘက်လူမှုအဖ  ွံ့အစည််း  
(၄)  န ိုင်င အမ ွာ်း၏ရန်  ိုကင ပဖင့််ကဆွာင်ရ က်ကသွာဖ  ွံ့ဖဖ ြု်းကရ်းအဖ  ွံ့အစည််းမ ွာ်း (ဥ မွာ-ကိုလသမဂ္အဖ  ွံ့၊ ကမ္ွာ့်ဘဏ်၊ 

အွာရှဖ  ွံ့ဖဖ ြု်းကရ်းဘဏ်) 
(၅)  န ိုင်င တစ်ြေို၏ရန်  ိုကင ပဖင့််ဖ  ွံ့စည််း ွာ်းကသွာဖ  ွံ့ဖဖ ြု်းကရ်းအဖ  ွံ့အစည််းမ ွာ်း (ဥ မွာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)   ရဟ တအဖ  ွံ့ (ပ ညတ် င််း/ ပ ည် ) 
(၇)   ိုဂ္လ ကအဖ  ွံ့အစည််းမ ွာ်း 

န ိုင်င ကတွာ်မှကဒသအက  ြု်း၊ပ ည်သူူ့အက  ြု်းက ို  ကရွာက်စ ွာ မ််းကဆွာင်န ိုငက်စရန်အလ ိုို့ငွှာဥ ကဒ၊နည််းဥ ကဒ၊လမ််းညွှနြ်ေ 

က်မ ွာ်းပဖင့််ပ ဌွာန််းကွာဖ  ွံ့စည််းက ်း ွာ်းကနကသွာအဖ  ွံ့အစည််း၊အသင််းအဖ  ွံ့မ ွာ်း (ဥ မွာ - သမဝေါယမဦ်းစ ်းဌွာန၏ 

သမဝေါယမအသင််း၊ကက ်းလက်ကဒသဖ  ွံ့ဖဖ ြု်းတ ို်းတက်ကရ်းဦ်းစ ်းဌွာန၏ပမစ မ််းကရွာင်စသည်) 

တ ိုို့က ိုဤဇယွာ်းတ င် ည့််သ င််းကဖွာ်ပ ပြေင််းမပ ြု ေါရန်။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။က က ားရ ာဖွ ွဲ့ဖဖ ိားတိုံားတ က က ရားအတ ွက မြင ြမှ အက ထွက ထွအုံြ ခ  ြ က ရားဦ ားစ ားဌာန၊ က က ားလက  

က ဒသဖွ ွဲ့ဖဖ ိားတိုံားတ က က ရားဦ ားစ ားဌာန၊ မမန မာ လယ  ယာဖွ ွဲ့ဖဖိ ားကရားဘဏ တ ိုံ မှ လာက ရာက ကဆာင ရ က လ က ရိှြါသည ။ အဖွ ွဲ့ 

အစည ားမ ာား က ရရှည တ ည တ   နိုံင ရန အတ ွက  က က ားရ ာသူ၊က က ားရ ာသာားမ ာားအက နမဖင   တ က တ က ကကွကကွနငှ   စည ားလ ုံား 
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ည ညတွ  စွာ ဝိုံင ားဝန ားက ဆာင ရ က ရန လိုံအြ ြါသည ။ UNDP အဖွ ွဲ့သည  ကက ားရ ာဖွ ွဲ့ဖဖိ ားက ရားလုံြ ငန ားအတ ွက  ကညူ  

က ထာက ြ  က ြားလျှက ရိှြါသည ။ 

(ြေ)      စ ်း  ွာ်းကရ်းနှင့်် အသက်ကမ ်းမှု အကပြေအကန  

(ြေ-၁)  သ ်းနှ  ိုတ်လို ်ကရ်း 

(၁) စ ိုက ်  ြု်းကပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှုအရ ယအ်စွာ်း (ကပမ  ိုင်ဆ ိုင်သည့််အ မ်က ွာင်စိုမ ွာ်း) 

ဇယွာ်း (၁၃) စ ိုက ်  ြု်းကပမ  ိုငဆ် ိုင်မှု 

စဉ ် ကပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှုအရ ယ်အစွာ်း 
အ မ်က ွာငစ်ိုအ

ကရအတ က ်

အမ  ြု်းသမ ်း 

ဦ်းကဆွာင်သည့် ်

အ မ်က ွာငစ်ို 

အကရအတ က ်

ဖ  ွံ့ဖဖ ြု်းကရ်းအပမင်သတ်မှတ်ြေ က် 

၁ ကပမယွာမ ့် ၅၇ ၁ ၅ ကပမမ ့်ယွာမ ့် 

၂ ၂.၅ဧကကအွာက ်   ဆင််းရ သွာ်းကတွာင်သ ူ

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကွာ်း ၃၄ ၆ ကတွာင်သငူယ ်

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကွာ်း ၄၉ ၈ ကတွာင်သလူတ ်

၅ ၁၂.၅ဧကအ က ်   ကတွာင်သကူက ်း 

ကက ်းရ ွာရှ အ မ်က ွာင်စိုစိုစိုက ေါင််း ၁၄၀ ၂၉  

ရင််းပမစ ်… (၁) အ မ်က ွာင်စိုစွာရင််းကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ကက ်းရ ွာအို ်စိုအို ်ြေ ြု က်ရ်းမှ ်းရ ို်း။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။က က ားရ ာရှအိိမ က ထာင စုံမ ာားမှ က မမယ ာမ  အိမ က ထာင စုံ(၅၇)ဦ ား၊ က တာင သငူယ  (၃၄)ဦ ား၊ 

က တာင သလူတ  (၄၉)ဦ ားရှိြါသည ။ စိုံက ြ  ိားကရားအတ ွက  ကမမန ၊ က မမဝါအမ  ိားအစာား မဖစ ဖြ ား အထွက နှုန ားအသင  အတင   

က ကာင ားြါသည ။ က မမအရည အက သွားစမ ားသြ ဖိုံ လိုံအြ ြါသည ။ က မမယာမ   အိမ ကထာင စုံမ ာားအတကွ  နည ားြညာ 

နှင  က ခ ားက ငွမ ာားလိုံအြ ြါသည ။ 

 

(၂)   အစ ို်းရနှင့်် ိုဂ္လ ကကရအရင််းအပမစ်မ ွာ်းမှကရသ င််းန ိုင်သည့််ဧရ ယွာ 

ဇယွာ်း (၁၄) ကက ်းရ ွာ၏ကရအရင််းအပမစ်နငှ့််ကရသ င််းဧရ ယွာ 

စဉ ် အရင််းအပမစ ်
ကရကသွာက် 

(ဧက) 

ကရရရှ န ိုင်မှု 

တစ်နှစ ်တ်လ ို်း/ 

ရွာသ အလ ိုက(် ှန ရွာ

 စ ခ ု ု ွာကရ ျေးရန ) 

လ ိုကလွာက်မှု 

(ရှ /မရှ ) 

( ှန ရွာ စ ခ ု ု ွာ

ကရ ျေးရန ) 

လ န်ြေ ့်ကသွာ(၁၀)နှစ်က

အကပြေအကန( ှန ရွာ စ 

ခု  ု ွာကရ ျေးရန ) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ ်တ်လ ို်း 

ရွာသ အလ ိုက် 

မကပဖဆ ို ေါ 

ရှ မရှ  

မကပဖဆ ို ေါ 

ကလ ွာ့်တ ို်း 

အကပ ွာင််းအလ မရှ  

၂ ကရလွှ ဆည် 

 တစ်နှစ ်တ်လ ို်း 

ရွာသ အလ ိုက် 

မကပဖဆ ို ေါ 

ရှ မရှ  

မကပဖဆ ို ေါ 

ကလ ွာ့်တ ို်း 

အကပ ွာင််းအလ မရှ  
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စဉ ် အရင််းအပမစ ်
ကရကသွာက် 

(ဧက) 

ကရရရှ န ိုင်မှု 

တစ်နှစ ်တ်လ ို်း/ 

ရွာသ အလ ိုက(် ှန ရွာ

 စ ခ ု ု ွာကရ ျေးရန ) 

လ ိုကလွာက်မှု 

(ရှ /မရှ ) 

( ှန ရွာ စ ခ ု ု ွာ

ကရ ျေးရန ) 

လ န်ြေ ့်ကသွာ(၁၀)နှစ်က

အကပြေအကန( ှန ရွာ စ 

ခု  ု ွာကရ ျေးရန ) 

၃ 
ပမစက်ရတင ်

စ မ က န််း 

 တစ်နှစ ်တ်လ ို်း 

ရွာသ အလ ိုက် 

မကပဖဆ ို ေါ 

ရှ မရှ  

မကပဖဆ ို ေါ 

ကလ ွာ့်တ ို်း 

အကပ ွာင််းအလ မရှ  

၄ ကရသ င််းကပမွာင််း 

 တစ်နှစ ်တ်လ ို်း 

ရွာသ အလ ိုက် 

မကပဖဆ ို ေါ 

ရှ မရှ  

မကပဖဆ ို ေါ 

ကလ ွာ့်တ ို်း 

အကပ ွာင််းအလ မရှ  

၅ အဝ စ တ င််း  

တစ်နှစ ်တ်လ ို်းရွာ

သ အလ ိုက် 

မကပဖဆ ို ေါ 

ရှ မရှ  

မကပဖဆ ို ေါ 

ကလ ွာ့်တ ို်း 

အကပ ွာင််းအလ မရှ  

၆ 
လက်ငင ်

ကရတ င််း 

 တစ်နှစ ်တ်လ ို်း 

ရွာသ အလ ိုက် 

မကပဖဆ ို ေါ 

ရှ မရှ  

မကပဖဆ ို ေါ 

ကလ ွာ့်တ ို်း 

အကပ ွာင််းအလ မရှ  

၇ စ မ့််စမ််းကရ 

 တစ်နှစ ်တ်လ ို်း 

ရွာသ အလ ိုက် 

မကပဖဆ ို ေါ 

ရှ မရှ  

မကပဖဆ ို ေါ 

ကလ ွာ့်တ ို်း 

အကပ ွာင််းအလ မရှ  

၈ ကြေ ွာင််းကရ 

 တစ်နှစ ်တ်လ ို်း 

ရွာသ အလ ိုက် 

မကပဖဆ ို ေါ 

ရှ မရှ  

မကပဖဆ ို ေါ 

ကလ ွာ့်တ ို်း 

အကပ ွာင််းအလ မရှ  

ရင််းပမစ ်… (၁) ဦ်းတည်အို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - လယ်သမွာ်းအို ်စို၊ (၂) ဆည်ကပမွာင််းဦ်းစ ်းဌွာန၊စ ိုက်   ြု်းကရ်းဦ်းစ ်းဌွာန။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။က က ားရ ာစိုံက ြ  ိားကရားအတကွ  မိုံားက ရကိုံအဓကိထာားဖြ ား စိုံက ြ  ိားလ က ရိှြါသည ။ မိုံားက ရသည  

တ စ နှစ ြတ  လ ုံား လ ုံကလာက မရှိြါ။ 

 

(၃)    အဓ ကသ ်းနှ မ ွာ်းနှင့််အ  က်နှုန််း 

ဇယွာ်း (၁၅) အဓ ကသ ်းနှ မ ွာ်းနှင့််အ  က်နှုန််း 

သ ်းနှ  
စိုစိုက ေါင််း 

စ ိုကဧ်က 

တစ်ဧကအ  က်နှုန််း 

သ ်းနှ  

စ ိုက ်  ြု်းသ

ည့်် 

ကွာလ 

သ င််းအွာ်းစို

လ ိုအ ်ြေ 

က ်

( ှန ရွာ စ 

ခု  ု ွာ

ကရ ျေးရန ) 

အပမတ ်

ရရှ န ိုင်မှု( ှန 

ရွာ စ ခ ု ု

 ွာကရ ျေးရန ) 

  ြေ ိုက်လ ယ်မှု 

( ှန ရွာ စ ခ ု ု

 ွာကရ ျေးရန ) 
ယူ 

နစ် 

အနည််း

ဆ ို်း 

အမ ွာ်း

ဆ ို်း 

 ျှမ််း 

မျှ 
မှ    

နှမ ား ၅၆၉ တ င ား ၃ ၆ ၄ က မ 
ဩ 

ဂုံတ   

ပမင့််လတ်

 န မ့်် 

ပမင့််လတ်

န မ့်် 

ပမင့််လတ် 

န မ့်် 
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သ ်းနှ  
စိုစိုက ေါင််း 

စ ိုကဧ်က 

တစ်ဧကအ  က်နှုန််း 

သ ်းနှ  

စ ိုက ်  ြု်းသ

ည့်် 

ကွာလ 

သ င််းအွာ်းစို

လ ိုအ ်ြေ 

က ်

( ှန ရွာ စ 

ခု  ု ွာ

ကရ ျေးရန ) 

အပမတ ်

ရရှ န ိုင်မှု( ှန 

ရွာ စ ခ ု ု

 ွာကရ ျေးရန ) 

  ြေ ိုက်လ ယ်မှု 

( ှန ရွာ စ ခ ု ု

 ွာကရ ျေးရန ) 
ယူ 

နစ် 

အနည််း

ဆ ို်း 

အမ ွာ်း

ဆ ို်း 

 ျှမ််း 

မျှ 
မှ    

ြ စဉ ားင ုံ ၃၅၀ တ င ား ၃ ၅ ၄ က မ 
ဒ ဇင   

ဘာ 

ပမင့််လတ်

 န မ့်် 

ပမင့််လတ်

န မ့်် 

ပမင့််လတ် 

န မ့်် 

ြ တ စိ

မ ား 
၂၀ တ င ား ၂ ၃ ၂ 

ဩဂုံ

တ   

က အ ာ

က တိုံ 

ဘာ 

ပမင့််လတ်

 န မ့်် 

ပမင့််လတ်

န မ့်် 

ပမင့််လတ် 

န မ့်် 

ရင််းပမစ ်… ဦ်းတည်အို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - လယ်သမွာ်းအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။က က ားရ ာတ ွင  စိုံက ြ  ိားကမမဧက(၅၆၉)ဧကရှိဖြ ား နှမ ား၊  ြ စဉ ားင ုံ၊ ြ တ စိမ ားစသည   သ ားနှ  

မ ာားကိုံသာအဓကိစိုံက ြ  ိား ကြါသည ။ သ ားနှ မ ာားမှာရာသ ဥတ ုံက ဖာက မြန ၍ သ ားနှ ထွက ရိှမှုက လ ာ က မခင ား၊ စိုံက ြ  ိားစရိတ  ၊ 

ြိုံားသတ  က ဆား၊ ရတိ  သိမ ားစရတိ  ကုံန က ကငွမ ာားမခင ား၊ ဓါတ ုံက ဆားဝါားမ ာား က  ားနှုန ားမမင  မာားမှုက  ကာင   အထွက က ကာင ားကစရန  

သဘာဝနည ားြညာမ ာား  ရရိှကရားအတ ွက  နည ားြညာ လိုံအြ လျှက ရိှသည ကိုံ က လ လာကတွွဲ့ ရှိရြါသည ။ 

(၄)   လယယ်ွာသ ို်းစကက် ရ ယွာမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၆) ကက ်းရ ွာ၏စ ိုက ်  ြု်းကရ်းသ ို်းက ရ ယွာမ ွာ်း  ိုင်ဆ ိုင်မှု 

စက်အမ  ြု်းအစွာ်း 
တစဦ််းြေ င််း 

  ိုင် 
ရ ွာ  ိုင ် အဖ  ွံ့  ိုင ်

ငှွာ်းရမ််းလို ်က ိုင်ကနကသွာကတွာင်သူ 

အကရအတ က ်

ထွန စက  ၁   ၂၀ 

လက တွန ားထွန စက      

အက စ ခ ကိရိယာ     

ရတိ  သိမ ားက  ခကွ လှ စက      

ရတိ  သိမ ားစက      

က ခကွလှို့စ   ၁    

ကရစပု စ       

ကပခနင ျေးကရ င စ       

မမတ ရတိ  စက      

ရင််းပမစ…် (၁) အ မ်က ွာင်စိုစွာရင််းကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦ်းတညအ်ို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - လယ်သမွာ်းအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။စိုံက ြ  ိားကရားအတ ွက  ထွန ားစက ငှါားရမ ားလုံြ ကိုံင ကနသူ (၂၀)ဦ ားရှိြါသည ။ ထွန စက ငာှားရမ ားခ 

နှုန ားမှာ (၁)နှာရ  (၈၀၀၀၀)က ြ နှုန ားမဖင   ငှာ ားရမ ားလုံြ ကိုံင  ကြါသည ။ 

(၅)    သ ်းနှ အ  က်နှုန််းတ ို်းကစရန်အတ က်အြေ င့်အ်လမ််းမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၇) သ ်းနှ အ  က်နှုန််းတ ို်းကစရန်အတ က်အြေ င့််အလမ််းမ ွာ်း 
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အြေ င့််အလမ််း 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ရှင််းလင််းြေ က ်

( ှန ရွာ စ ခ ု ု ွာကရ ျေးရန ။ဇယွာျေး၁၇နငှ့် ၁၈  ုခ    ဆ  စစ ကဆျေးမပျီေး ှ 

ကပဖဆ ုရန ။ ကပဖဆ ုရန  လ ုအပ ဟုယူဆက ွာအခ     ွာျေးရှ ပေါ  

“ ကပဖဆ ုပေါ” ဟူက ွာအ  ွ   ုကရ ျေးရန ။) 

 ဘွာဝကရကပ ရွာ ီဥ ုအကနအထွာျေး အလ န်ကကွာင််းကကွာင််းသင့််တင့််မျှတမကပဖဆ ို ေါ 

လယ ယွာကပ အ ုံျေးခ န ငု  ှု အလ န်ကကွာင််းကကွာင််းသင့််တင့််မျှတမကပဖဆ ို ေါ 

စ ု  ပ   ျေးကရအရင ျေးအပ စ  က ေါမ ွာ်းအသင့််အတင့််ရှ မကပဖဆ ို ေါ 

ကခ ျေးကငွနှင့် ကငွက  ျေးဝန ကဆွာင  ှု အလ ယတ်ကူရသည်ရသည်မကပဖဆ ို ေါ 

 ီျေးနှံ    ျေးကစ့်ရရှ န ုင  ှု 
မ  ြု်းကကွာင််းမ  ြု်းသနို့်မ ွာ်းက ိုလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူန ိုင်သည် 

သ ်းနှ မ  ြု်းကစ့်မ ွာ်းဝယ်ယူရရှ န ိုငသ်ည်မကပဖဆ ို ေါ 

 ဘွာဝကပ ကဆွျေး / ကအွာ ဂဲနစ ကပ   ဇွာ 

နှင့် အပခွာျေးကအွာ ဂဲနစ  ွင ျေးအွာျေးစု  ွာျေး 
လ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူ/ရန ိုင်သည်ဝယယ်ူရန ိုင်သည်မကပဖဆ ို ေါ 

ဓွာ ုပ ုျေး   ကဆျေး၊ဓွာ  ကပ   ဇွာနှင့်  

အပခွာျေးဓွာ ကုဗေ ငွ ျေးအွာျေးစ ု ွာျေး 
လ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူ/ရန ိုင်သည်ဝယယ်ူရန ိုင်သည်မကပဖဆ ို ေါ 

လုပ  ွာျေးရရှ န ုင  ှု အလ ယတ်ကူရန ိုင်သည်ရန ိုင်သည်မကပဖဆ ို ေါ 

နည ျေးပညွာ၊အုပ ခ  ပ ကရျေးပ ငု ျေးဆ ုင ရွာ 

ဝန ကဆွာင  ှု  ွာျေး 
အလ ယတ်ကူရန ိုင်သည်ရန ိုင်သည်မကပဖဆ ို ေါ 

 ီျေးနှံကစ ျေး ွ  နငှ ့် ုန  ွယ  ှု 
သ ်းနှ မ ွာ်းက ိုလ ယ်ကစူ ွာနငှ့််ကစ ်းနှုန််းမှန်ကန်စ ွာပဖင့််ကရွာင််းြေ န ိုင်သည် 

သ ်းနှ မ ွာ်းက ိုကရွာင််းြေ န ိုင်သည်မကပဖဆ ို ေါ 

ရွာ ဦ ုအကပခအကနကပပွာင ျေးလဲ ှု 

(အပခူ  န ၊  ုျေးကရခ  န ) 
  ြေ ိုကသ်ည်     မ  ြေ ိုက် ေါ          မကပဖဆ ို ေါ 

ရင််းပမစ ်… (၁) ဦ်းတည်အို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - လယ်သမွာ်းအို ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင်ရွာဖမ ြုွံ့နယ်အစ ို်းရဦ်းစ ်းဌွာနမ ွာ်း။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ သ ားနှ အထွက တိုံားရန အတကွ  သဘာဝကရ၊ က မမ၊ ရာသ ဥတ ုံသည  လယ  ယ ာက မမအသ ုံားခ နိုံင မှု 

အတ ွက  သင  တင မျှတ မှုရိှဖြ ား လိုံအြ က သာကငကွ  ကားကိုံ အသင  တင  က ခ ားယ ူနိုံင မှုရရှြိါသည ။ လိုံအြ က သာသဘာဝ 

က မမကဆွား၊ ဓါတ  က မမဩဇာ၊ ဓာတ ုံက ဆားမ ာားကိုံက ငကွ  ကားတတ  နိုံင သက လာက  ဝယ ယ ူ၍ရဖြ ား သ ားနှ က  ားကွက ကိုံလည ား 

သင  က လ ာ က သာက ားနှုန ားရရိှြါသည ။ 

(၆)  သ ်းနှ  ိုတ်လို ်မှုအတ က်ပ ဿနာနှင့််အြေက်အြေ မ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၈) သ ်းနှ  ိုတ်လို ်မှုအတ က်ပ ဿနာနှင့််အြေကအ်ြေ မ ွာ်း 

ပ ဿနာနှင့််အြေက်အြေ မ ွာ်း 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ရှင််းလင််းြေ က ်

(အနည ျေးဆုံျေး စ ခနုငှ့် အထ  ကရ ျေးန ုင  ည ။ဇယွာျေး၁၇နှင့် ၁၈  ု 

ခ    ဆ  စစ ကဆျေးမပျီေး ှကပဖဆ ရုန ။ကပဖဆ ုရန  လ ုအပ ဟယုဆူက ွာ

အခ     ွာျေးရှ ပေါ  “ ကပဖဆ ုပေါ” ဟူက ွာအ ွ    ကုရ ျေးရန ။) 

 ဘွာဝကရကပ ရွာ ီဥ ုအကနအထွာျေး ကပမဆ  သဇွာမကကွာင််းရွာသ ဥတိုမမှန်မကပဖဆ ို ေါ 

လယ ယွာကပ အ ုံျေးခ န ငု  ှု 

လယ်ယွာကပမတ ို်းြေ  ွံ့န ိုင်မှုမရှ  ေါလယယ်ွာကပမဆ ို်းရ ှု်းမှုမ ွာ်းသည် 

လယ်ယွာကပမဆ ို်းရ ှု်းမှုအသင့်အ်တင့််ရှ သည် 

 လ ်ကပမမ ွာ်းရှ သည် 
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ပ ဿနာနှင့််အြေက်အြေ မ ွာ်း 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ရှင််းလင််းြေ က ်

(အနည ျေးဆုံျေး စ ခနုငှ့် အထ  ကရ ျေးန ုင  ည ။ဇယွာျေး၁၇နှင့် ၁၈  ု 

ခ    ဆ  စစ ကဆျေးမပျီေး ှကပဖဆ ရုန ။ကပဖဆ ုရန  လ ုအပ ဟယုဆူက ွာ

အခ     ွာျေးရှ ပေါ  “ ကပဖဆ ုပေါ” ဟူက ွာအ ွ    ကုရ ျေးရန ။) 

 လ ်ကပမအသင့််အတင့််ရှ သည်မကပဖဆ ို ေါ 

စ ု  ပ   ျေးကရအရင ျေးအပ စ  အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ို်းဝမရမကပဖဆ ို ေါ 

ကခ ျေးကငွနှင့် ကငွက  ျေးဝန ကဆွာင  ှု အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ို်းဝမရမကပဖဆ ို ေါ 

 ီျေးနှံ    ျေးကစ့်ရရှ န ုင  ှု အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ို်းဝမရမကပဖဆ ို ေါ 

 ဘွာဝကပ ကဆွျေး / ကအွာ ဂဲနစ ကပ   ဇွာ 

နှင့် အပခွာျေးကအွာ ဂဲနစ  ွင ျေးအွာျေးစု  ွာျေး 
အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ို်းဝမရမကပဖဆ ို ေါ 

ဓွာ ုပ ုျေး   ကဆျေး၊ဓွာ  ကပ   ဇွာနှင့်  

အပခွာျေးဓွာ ကုဗေ ငွ ျေးအွာျေးစ ု ွာျေး 
အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ို်းဝမရမကပဖဆ ို ေါ 

လုပ  ွာျေးရရှ န ုင  ှု အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ို်းဝမရမကပဖဆ ို ေါ 

နည ျေးပညွာ၊အုပ ခ  ပ ကရျေးပ ငု ျေးဆ ုင ရွာဝန  

ကဆွာင  ှု  ွာျေး 
အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ို်းဝမရမကပဖဆ ို ေါ 

 ီျေးနှံကစ ျေး ွ  နငှ ့် ုန  ွယ  ှု 
သ ်းနှ မ ွာ်းက ိုလ ယ်ကစူ ွာနငှ့််ကစ ်းနှုန််းမှန်ကန်စ ွာပဖင့််မကရွာင််းြေ န ိုင် ေါ 

သ ်းနှ မ ွာ်းက ိုကရွာင််းြေ ရန်ကစ ်းက ကမ်ရှ  ေါမကပဖဆ ို ေါ 

ဖ   ပ ုျေးနှင့် ကရွာဂေါ  ကရွာ   ှု ဆ ို်းရ ွာ်းစ ွာက အသင့််အတင့်က် အနည််းငယ်မကပဖဆ ို ေါ 

ရွာ ဦ ုေဏ ခနံ ငု  ည့်  ီျေးနှံ  ွာျေးနှင့်  

ပ     က ွာ  င ျေးအခ   အလ   

လ  လှ  ျေး ီ ှု 

အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ို်းဝမရမကပဖဆ ို ေါ 

ရွာ အီလ ု  ရွာ ီဥ ုခနို့  ှန ျေးခ     ွာျေးနှင့် 

 ီျေးနှံစ ံီခနို့ ခွဲ ှုဆ ုင ရွာအက ံဉွာဏ   ွာျေး 

လ  လှ  ျေး ီ ှု 

အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ို်းဝမရမကပဖဆ ို ေါ 

ရင််းပမစ ်(၁) ဦ်းတည်အို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - လယ်သမွာ်းအို ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင်ရွာဖမ ြုွံ့နယအ်စ ို်းရဦ်းစ ်းဌွာနမ ွာ်း။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ က က ားရ ာ၏ စိုံက ြ  ိားကရားကဏ္ဍတ ွင  မိုံားက ရကိုံသာအဓိက အာ ားထာားရက သာက  ကာင   ရာသ ဥ တ ုံ 

က ဖာက မြန သည  အခ နိ တငွ  သ ားနှ ဖ က ြိုံားမ ာား က က ရာက မှုဒဏ ကိုံနှစ စဉ ခ စာားရမခင ားစသည   အခက အခ မ ာားရှိြါသည ။ 

စိုံက ြ  ိားကရားဆိုံင ရာ နည ားြညာ ဝန က ဆာင မှုမ ာား က ဆာင ရ က ကြားမည ဆိုံြါက သ ားနှ အထွက နှုန ားမ ာား ြိုံမိုံကကာင ားမွန  

လာက အာင လုံြ ကိုံင လာနိုံင မည မဖစ ြါသည ။  

(ြေ-၂)   ကမ ်းပမ ကရ်းလို ်ငန််း 

(၁)   ကမ ်းပမ ကရ်းနှင့််ငေါ်းလို ်ငန််းကဆွာင်ရ က်မှုအကပြေအကန 

ဇယွာ်း (၁၉) ကမ ်းပမ ကရ်းနှင့််ငေါ်းလို ်ငန််းကဆွာင်ရ က်မှုအကပြေအကန 

ကမ ်းပမ ကရ်းနှင့််ငေါ်းလို ်ငန််း 
ကမ ်းပမ ကရ်းနှင့််ငေါ်းလို ်ငန််းလို ်က ိုင်ကန

ကသွာအ မ်က ွာင်စို 
ကကွာငက်ရ 

ကမ ်းပမ ကရ်း 

နွှာား ၇၈ ၂၄၂ 
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ကမ ်းပမ ကရ်းနှင့််ငေါ်းလို ်ငန််း 
ကမ ်းပမ ကရ်းနှင့််ငေါ်းလို ်ငန််းလို ်က ိုင်ကန

ကသွာအ မ်က ွာင်စို 
ကကွာငက်ရ 

နိုံ စာားနွှာား   

ကျွ    

မမင ား   

ပ ည ျေး   

လွာျေး   

ဆ    ၇ ၁ ၄၇ 

  ုျေး   

ဝ     

     ၅၀ ၂၆၂ 

ဘဲ   

နွ ျေးကန      

ငေါ်းလို ်ငန််း 

ငေါျေး န    

ပုဇွန  န    

ဂဏန ျေးက ွျေးပ ြူကရျေးလုပ ငန ျေး   

ကရခ   ငေါျေးဖ  ျေးလုပ ငန ျေး   

   ျေးလွန ငေါျေးဖ  ျေးလုပ ငန ျေး   

ရင််းပမစ…် (၁) အ မ်က ွာင်စိုစွာရင််းကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦ်းတညအ်ို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - လယ်သမွာ်းအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။က  ျေးရ ွာ ွင  နွ ျေးက ွျေးပ ြူက ွာအ     ွာျေး ှွာ ခ ငု ျေးန ွျေး  ွာျေး   ုွာ က ွျေးပ ြူ  ရံ ုဟု  ဘဲ  စ ပ ုင  

 စ န ငု စီျေးပွွာျေးပဖစ  က ွျေးပ ြူ   ည ။ ဆ   နငှ့်  အ         ွာျေး  ု အနည ျေးငယ က ွျေးပ ြူ  ပေါ ည ။ နွ ျေး  ွာျေး ွင  

ခွွာန လျှွာန  ကရွာဂေါ  ွာျေး  ပဖစ     ည    ုက ြွို့ရပေါ ည ။ 

(၂) ကမ ်းပမ ကရ်းနှင့််သွာ်းငေါ်း ိုတ်လို ်မှုတ ို်းတက်ကစရနအ်တ က်အြေ င့််အလမ််းမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၂၀) ကမ ်းပမ ကရ်းနှင့််သွာ်းငေါ်း ိုတ်လို ်မှုတ ို်းတက်ကစရန်အတ ကအ်ြေ င့််အလမ််းမ ွာ်း 

အြေ င့််အလမ််း 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ရှင််းလင််းြေ က ်

( ှန ရွာ စ ခ ု ု ွာကရ ျေးရန ။ဇယွာျေး၂၀နှင့် ၂၁  ု ခ    ဆ   စစ ကဆျေးမပျီေး ှ 

ကပဖဆ ုရန ။ ကပဖဆ ုရန  လ ုအပ ဟုယူဆက ွာ အခ     ွာျေးရှ ပေါ  “ ကပဖဆ ုပေါ” 

ဟူက ွာအ ွ    ုကရ ျေးရန ။) 

ကမ ်းပမ ကရ်း 

စွာ်းက က်ကပမ က ေါမ ွာ်းအသင့််အတင့််မကပဖဆ ို ေါ 

ကရရရှ မှု 
အလ ိုအကလွာက်ရန ိုင် 

အသင့််အတင့််ရန ိုင်မကပဖဆ ို ေါ 

    ျေး  ရစဆွာန လ  လှ  ျေး ီ ှု 
မ  ြု်းကကွာင််းတ ရစဆွာန်မ ွာ်းလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူရန ိုင်မ  ြု်းကကွာင််းတ ရစဆွာန်မ ွာ်းအ

သင့််အတင့််ဝယယ်ူရန ိုင်မကပဖဆ ို ေါ 

ကခ ျေးကင ွ ကြေ ်းကင လ ယက်ူစ ွာရန ိုင်ကြေ ်းကင အသင့်အ်တင့််ရန ိုင်မကပဖဆ ို ေါ 



 

43 
 

အြေ င့််အလမ််း 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ရှင််းလင််းြေ က ်

( ှန ရွာ စ ခ ု ု ွာကရ ျေးရန ။ဇယွာျေး၂၀နှင့် ၂၁  ု ခ    ဆ   စစ ကဆျေးမပျီေး ှ 

ကပဖဆ ုရန ။ ကပဖဆ ုရန  လ ုအပ ဟုယူဆက ွာ အခ     ွာျေးရှ ပေါ  “ ကပဖဆ ုပေါ” 

ဟူက ွာအ ွ    ုကရ ျေးရန ။) 

 ွင ျေးအွာျေးစ ု(ကမ ်းပမ ကရ်းအစွာ၊ 

ကဆ်းစသည)်ကစ ျေး  ွ  

သ င််းအွာ်းစိုမ ွာ်းလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူန ိုင်သည် 

သ င််းအွာ်းစိုမ ွာ်းဝယ်ယူန ိုင်သည်မကပဖဆ ို ေါ 

ဝန ကဆွာင  ှုနငှ့် နည ျေးပညွာ 

ပံ့်ပ ုျေး ှု 

နည််း ညွာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်ကရ်းဆ ိုင်ရွာဝန်ကဆွာင်မှုမ ွာ်းအလ ယတ်ကူရန ိုင်သည်။ 

နည််း ညွာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်ကရ်းဆ ိုင်ရွာဝန်ကဆွာင်မှုမ ွာ်းရန ိုင်သည်။ 

မကပဖဆ ို ေါ 

ထု   ုန ကရွာင ျေးဝယ  ှု 
 ိုတ်ကိုနမ် ွာ်းက ိုလ ယက်ူစ ွာနငှ့််ကစ ်းနှုန််းမှန်ကနစ် ွာပဖင့််ကရွာင််းြေ န ိုင်သည် 

 ိုတ်ကိုနမ် ွာ်းက ိုကရွာင််းြေ န ိုငသ်ည်မကပဖဆ ို ေါ 

အ မ်ခြေ ဝင််းအတ င််းကပမကနရွာ 

လ ိုကလွာက်မှု 
အလ ိုအကလွာက်ရှ သည်အသင့််အတင့််ရှ သည်မကပဖဆ ို ေါ 

ငေါ်းလို ်ငန််း 

ငေါ်း/ ိုဇ န်ကမ ်းပမ ရန်ကရကပမ 

အကနအ ွာ်း 
အလ န်ကကွာင််းကကွာင််းသင့််တင့််မျှတမကပဖဆ ို ေါ 

ငေါ်း/ ိုဇ န်သွာ်းက ေါက ်

လက်လှမ််းမ မှု 

လ ိုသကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူရရှ န ိုင်သည်ဝယ်ယူရန ိုငသ်ည် 

မကပဖဆ ို ေါ 

ကြေ ်းကင  
လ ိုသကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာကြေ ်းကင ရရှ န ိုင်သည်ကြေ ်းကင ရန ိုငသ်ည် 

မကပဖဆ ို ေါ 

သ င််းအွာ်းစိုလက်လှမ််းမ မှု 
သ င််းအွာ်းစိုမ ွာ်းလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူန ိုင်သည် 

သ င််းအွာ်းစိုမ ွာ်းဝယ်ယူန ိုင်သည်မကပဖဆ ို ေါ 

နည ျေးပညွာအ ူအညီနှင ့် 

နည ျေးလ  ျေး  ွာျေး 

နည််း ညွာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်ကရ်းဆ ိုင်ရွာဝန်ကဆွာင်မှုမ ွာ်းအလ ယတ်ကူရန ိုင်သည်။ 

နည််း ညွာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်ကရ်းဆ ိုင်ရွာဝန်ကဆွာင်မှုမ ွာ်းရန ိုင်သည်။ 

မကပဖဆ ို ေါ 

ထု   ုန ကရွာင ျေးဝယ  ှု 
 ိုတ်ကိုနမ် ွာ်းက ိုလ ယက်ူစ ွာနငှ့််ကစ ်းနှုန််းမှန်ကနစ် ွာပဖင့််ကရွာင််းြေ န ိုင်သည် 

 ိုတ်ကိုနမ် ွာ်းက ိုကရွာင််းြေ န ိုငသ်ညမကပဖဆ ို ေါ 

ငေါ်းဖမ််းြေ င့််ရရှ န ိုင်မှု လ ယ်ကူသည်အသင့််အတင့််လ ယ်ကူသည်မကပဖဆ ို ေါ 

ရွာ ဦ ုအကပခအကနကပပွာင ျေးလဲ ှု(

အပခူ  န ၊  ုျေးကရခ  န ) 
  ြေ ိုကသ်ည်     မ  ြေ ိုက် ေါ          မကပဖဆ ို ေါ 

ရင််းပမစ ်… ဦ်းတည်အို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - လယ်သမွာ်းအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။      ။  ရ စဆွာန   ွာျေးနှင့်     ဆ ငု က ွာ   န ျေး ွာကရျေးဗဟု ု   ွာျေး လ ုအပ လ   ရှ ကနပေါ ပဖင့်  

ကဟွာကပပွာပဲွ  ွာျေး   င ျေးပကပျေးရန  လ ုအပ လ   ရှ ပေါ ည ။ 

 

(၃)    ကမ ်းပမ ကရ်းနှင့််သွာ်းငေါ်း ိုတ်လို ်မှုတ ို်းတက်ကစရနအ်တ ကပ် ဿနာနှင့်စ် န်ကြေေါ်မှုမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၂၁) ကမ ်းပမ ကရ်းနှင့််သွာ်းငေါ်း ိုတ်လို ်မှုတ ို်းတက်ကစရန်အတ ကပ် ဿနာနှင့်စ် န်ကြေေါ်မှုမ ွာ်း 
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ပ ဿနာနှင့််အြေက်အြေ မ ွာ်း 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ ရှင််းလင််းြေ က ်

(အနည ျေးဆုံျေး စ ခနုငှ့် အထ  ကရ ျေးန ုင  ည ။ဇယွာျေး၂၀နှင့်  

၂၁   ုခ    ဆ  စစ ကဆျေးမပျီေး ှကပဖဆ ုရန ။ ကပဖဆ ုရန  

 လ ုအပ ဟုယူဆက ွာအခ     ွာျေးရှ ပေါ  “ ကပဖဆ ုပေါ” 

ဟူက ွာအ ွ    ုကရ ျေးရန ။) 

ကမ ်းပမ ကရ်း 

စွာ်းက က်ကပမ စွာ်းက က်ကပမရှွာ်း ေါ်းသည်စွာ်းက က်ကပမလ ို်းဝမရှ  ေါ 

မကပဖဆ ို ေါ 

ကရရရှ မှု ကရရှွာ်း ေါ်းသည်ကရလ ို်းဝမရှ  ေါမကပဖဆ ို ေါ 

    ျေး  ရစဆွာန လ  လှ  ျေး ီ ှု မ  ြု်းကကွာင််းတ ရစဆွာန်မ ွာ်းလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူမရန ိုင် ေါမ  ြု်း

ကကွာင််းတ ရစဆွာန်မ ွာ်းလ ို်းဝဝယယ်ူမရ ေါမကပဖဆ ို ေါ 

ကခ ျေးကင ွ ကြေ ်းကင လ ယက်ူစ ွာမရန ိုင် ေါကြေ ်းကင လ ို်းဝမရ ေါ 

မကပဖဆ ို ေါ 

 ွင ျေးအွာျေးစ ု(ကမ ်းပမ ကရ်းအစွာ၊ကဆ်းစသည်)ကစ ျေး ွ   သ င််းအွာ်းစိုမ ွာ်းလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူမရန ိုင် ေါ 

သ င််းအွာ်းစိုမ ွာ်းလ ို်းဝဝယယ်ူမရ ေါမကပဖဆ ို ေါ 

ဝန ကဆွာင  ှုနငှ့် နည ျေးပညွာပံ့်ပ ျုေး ှု 

နည််း ညွာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်ကရ်းဆ ိုင်ရွာဝန်ကဆွာင်မှုမ ွာ်းအလ ယ်

တကူမရန ိုင် ေါ 

နည််း ညွာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်ကရ်းဆ ိုင်ရွာဝန်ကဆွာင်မှုမ ွာ်းမရ ေါ

မကပဖဆ ို ေါ 

ထု   ုန ကရွာင ျေးဝယ  ှု 

 ိုတ်ကိုနမ် ွာ်းက ိုလ ယက်ူစ ွာနငှ့််ကစ ်းနှုန််းမှန်ကနစ် ွာပဖင့်် 

မကရွာင််းြေ န ိုင် ေါ 

 ိုတ်ကိုနမ် ွာ်းက ိုမကရွာင််းြေ န ိုင် ေါမကပဖဆ ို ေါ 

အ မ်ခြေ ဝင််းအတ င််းကပမကနရွာလ ိုကလွာက်မှု အလ ိုအကလွာက်မရှ  ေါလ ို်းဝမရှ  ေါမကပဖဆ ို ေါ 

ငေါ်းလို ်ငန််း 

ငေါ်း/ ိုဇ န်ကမ ်းပမ ရန်ကရကပမအကနအ ွာ်း ကရကပမအကနအ ွာ်းမကကွာင််း ေါမကပဖဆ ို ေါ 

ငေါ်း/ ိုဇ န်သွာ်းက ေါက်လက်လှမ််းမ မှု 

လ ိုသကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူမရ ေါ 

လ ို်းဝဝယ်ယူမရ ေါ 

မကပဖဆ ို ေါ 

ကြေ ်းကင  

လ ိုသကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာကြေ ်းကင မရ ေါ 

လ ို်းဝကြေ ်းကင မရ ေါ 

မကပဖဆ ို ေါ 

သ င််းအွာ်းစိုလက်လှမ််းမ မှု 

သ င််းအွာ်းစိုမ ွာ်းလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူမရ ေါသ င််းအွာ်းစိုမ ွာ်းဝ

ယယ်ူမရ ေါ 

မကပဖဆ ို ေါ 

နည ျေးပညွာအ ူအညီနှင ့်နည ျေးလ  ျေး  ွာျေး 

နည််း ညွာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်ကရ်းဆ ိုင်ရွာဝန်ကဆွာင်မှုမ ွာ်းအလ ယ်

တကူမရ ေါ 

နည််း ညွာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်ကရ်းဆ ိုင်ရွာဝန်ကဆွာင်မှုမ ွာ်းမရ ေါ
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ပ ဿနာနှင့််အြေက်အြေ မ ွာ်း 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ ရှင််းလင််းြေ က ်

(အနည ျေးဆုံျေး စ ခနုငှ့် အထ  ကရ ျေးန ုင  ည ။ဇယွာျေး၂၀နှင့်  

၂၁   ုခ    ဆ  စစ ကဆျေးမပျီေး ှကပဖဆ ုရန ။ ကပဖဆ ုရန  

 လ ုအပ ဟုယူဆက ွာအခ     ွာျေးရှ ပေါ  “ ကပဖဆ ုပေါ” 

ဟူက ွာအ ွ    ုကရ ျေးရန ။) 

မကပဖဆ ို ေါ 

ထု   ုန ကရွာင ျေးဝယ  ှု 

 ိုတ်ကိုနမ် ွာ်းက ိုလ ယက်ူစ ွာနငှ့််ကစ ်းနှုန််းမှန်ကနစ် ွာပဖင့််မ

ကရွာင််းြေ န ိုင် ေါ 

 ိုတ်ကိုနမ် ွာ်းက ိုလ ို်းဝမကရွာင််းြေ န ိုင် ေါမကပဖဆ ို ေါ 

ငေါ်းဖမ််းြေ င့််ရရှ န ိုင်မှု မလ ယ်ကူ ေါမကပဖဆ ို ေါ 

ကဘ်းအနတရွာယ်မ ွာ်းနှင့််ပ င််း န်ကသွာရွာသ ဥတိုအကပြေအ

ကနမ ွာ်း (ဥ မွာ-ကရကက ်းပြေင််းနှင့််မ ို်းကြေေါင်ပြေင််း) 
  ြေ ိုကသ်ည်    မ  ြေ ိုက် ေါ          မကပဖဆ ို ေါ 

အ ြူေ  န်ကပ ွာင််းလ မှု  ိုပမန်ပြေင််း နည််း      မ ွာ်း   မရှ           မကပဖဆ ို ေါ 

မ ို်းရ ွာသ န််းမှု  ိုမ ွာ်းပြေင််း နည််း      မ ွာ်း   မရှ           မကပဖဆ ို ေါ 

ရွာ အီလ ု  ရွာ ီဥ ုခနို့  ှန ျေးခ     ွာျေးနှင့် ပင လယ ငေါျေး

ဖ  ျေးပခင ျေးနငှ့် ငေါျေးက ွျေးပ ြူကရျေးလုပ ငန ျေးစ ံီခနို့ ခွဲ ှုဆ ုင ရွာ 

အက ံဉွာဏ   ွာျေး လ  လှ  ျေး  ီပခင ျေး 

အလ ယတ်ကူမရ      လ ို်းဝမရ            မကပဖဆ ို ေါ 

ရင််းပမစ ် … (၁) ဦ်းတညအ်ို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - လယ်သမွာ်းအို ်စို၊ (၂) ဖမ ြုွံ့နယ်ကမ ်း/ကိုဦ်းစ ်းဌွာန၊ 

ဖမ ြုွံ့နယင်ေါ်းလို ်ငန််းဦ်းစ ်းဌွာန။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။က မွားမမြူက ရားနှင   သာားငါားထုံတ လုံြ မှုတိုံားတ က က စရန အတ ွက  မြဿနှာ နငှ   စိန က ခေါ်မှုမ ာားမှာ 

စာားက က က မမနငှ   က ရရရှိမှုအသင  အတ င  ရှကိ သာ လည ား မ  ိားကကာင ားမ  ိားသန   တ ိရိစဆာန မ ာားအလွယ  တ ကူမရနိုံင မခင ား၊ 

က မွားမမြူက ရားက  ားကကွ မရှိမခင ား၊ နည ားြညာ ြ  ြိုံားမှုမရှိမခင ားနှင   ထုံတ ကုံန မ ာားကိုံက  ားနှုန ား မှန ကန စွာမက ရာင ားခ နိုံင မခင ား 

စသည  မြဿနှာနငှ   စိန ကခေါ်မှုမ ာားရှိက  ကာင ား က လ လာက တွွဲ့ ရှရိြါသည ။ 

(ြေ-၃)  စ ိုက ်  ြု်းကမ ်းပမ ကရ်းမဟိုတ်ကသွာစ ်း  ွာ်းကရ်းလို ်ငန််းကဏ္ဍ 

(၁)   စ ိုက ်  ြု်းကမ ်းပမ ကရ်းမဟိုတ်ကသွာအသက်ကမ ်းလို ်ငန််းမ ွာ်းအတ ကအ်ြေ င့််အလမ််းမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၂၂) စ ိုက ်  ြု်းကမ ်းပမ ကရ်းမဟိုတ်ကသွာအသက်ကမ ်းလို ်ငန််းမ ွာ်းအတ က်အြေ င့််အလမ််းမ ွာ်း 

အြေ င့််အလမ််း 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ ရှင််းလင််းြေ က် 

( ှန ရွာ စ ခ ု ု ွာကရ ျေးရန ။ဇယွာျေး၂၂နှင့် ၂၃  ခု    ဆ   စစ ကဆျေးမပျီေး ှ 

ကပဖဆ ုရန ။ကပဖဆ ုရန  လ ုအပ ဟုယူဆက ွာအခ     ွာျေးရှ ပေါ  

“ ကပဖဆ ုပေါ” ဟူက ွာအ  ွ   ုကရ ျေးရန ။) 

လုပ  ွာျေးအင အွာျေးရရှ န ုင  ှု မ ွာ်းအသင့််အတင့််မကပဖဆ ို ေါ 

လယ ယွာ ွာျေးငေါျေးထွ   ုန  ဟု   

က ွာအပခွာျေးကေ ထွ   ုန   ွာျေး  ု 

ကရွာင ျေးခ ရန ကစ ျေး ွ  ရှ ပခင ျေး 

ကစ ်းက ကက်ကွာင််းရှ သည်ကစ ်းက ကအ်သင့်အ်တင့််မကပဖဆ ို ေါ 

ကစ ျေး ွ  ဆ ငု ရွာအ  အပ င ရှ ပခင ျေး 
ကစ ်းက ကအ်ကပြေအကနက ိုကကွာင််းစ ွာနာ်းလည်သ ရှ သည် 

အသင့််အတင့်န်ာ်းလည်သည်မကပဖဆ ို ေါ 
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အြေ င့််အလမ််း 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ ရှင််းလင််းြေ က် 

( ှန ရွာ စ ခ ု ု ွာကရ ျေးရန ။ဇယွာျေး၂၂နှင့် ၂၃  ခု    ဆ   စစ ကဆျေးမပျီေး ှ 

ကပဖဆ ုရန ။ကပဖဆ ုရန  လ ုအပ ဟုယူဆက ွာအခ     ွာျေးရှ ပေါ  

“ ကပဖဆ ုပေါ” ဟူက ွာအ  ွ   ုကရ ျေးရန ။) 

လ  ျေးပန ျေးဆ   ွယ ကရျေးအကပခအကန ကကွာင််းသင့််မကပဖဆ ို ေါ 

 ုန     ျေးရရှ န ုင ပခင ျေး က ေါမ ွာ်းသင့််မကပဖဆ ို ေါ 

လျှပ စစ  ီျေးရရှ န ုင ပခင ျေး ကကွာင််းသင့််မကပဖဆ ို ေါ 

ကခ ျေးကငွရရှ န ငု ပခင ျေး 
လ ိုသကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာကြေ ်းကင ရရှ န ိုင်သည်ကြေ ်းကင ရန ိုငသ်ည် 

မကပဖဆ ို ေါ 

အ   က ွျေးဝ  ျေးက  ွာင ျေးနည ျေးပညွာဆ ုင 

ရွာနှင့် အက ျေးစွာျေး/အလ  စွာျေးစီျေးပွွာျေး 

ကရျေးဖံွြို့မဖ  ျေး  ုျေး    ှုဆ ငု ရွာဝန ကဆွာင  ှု

ရရှ ပခင ျေး 

နည််း ညွာနငှ့််အက ျေးစွာျေး/အလ  စွာျေးစီျေးပွွာျေးကရျေးဖံွြို့မဖ  ျေး  ုျေး    ှုဆ ုင ရွာ

ဝနက်ဆွာင်မှုမ ွာ်းအလ ယတ်ကူရန ိုင်သည်။ 

နည််း ညွာနငှ့််အက ျေးစွာျေး/အလ  စွာျေးစီျေးပွွာျေးကရျေးဖံွြို့မဖ  ျေး  ုျေး    ှုဆ ုင ရွာ

ဝနက်ဆွာင်မှုမ ွာ်းရန ိုင်သည်။မကပဖဆ ို ေါ 

အလုပ နှင့် လ ု  ကလ ွာညီကထွပဖစ က ွာ 

(  ုို့ ဟ ု ) အ   က ွျေးဝ  ျေးက  ွာင ျေး 

ပပ န ုင က ွာပညွာ စ ခခုု   ု   

ကပ ွာ  ပခင ျေး 

ကျွမ််းက င်စ ွာတတ်ကပမွာက်သည်အသင့််အတင့်် 

မကပဖဆ ို ေါ 

အလုပ အ  ငု အခွင့် အလ  ျေး မ ွာ်းအသင့််အတငမကပဖဆ ို ေါ 

ရင််းပမစ ် … ဦ်းတည်အို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ စ ိုက ်  ြု်းကမ ်းပမ ကရ်းမဟိုတ်ကသွာ ဝင်ကင ရ လို ်ငန််းမ ွာ်း 

လို ်က ိုင်သအူို ်စို၊လူငယ်အို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ ကစ ျေး ွ  ဆ ုင ရွာအ  အပ င  အ င ့်အ င ့်ရှ   ပေါ ည ။ က  ျေးရ ွာ ငွ  စ  ု ပ   ျေးကရျေး   ုအဓ   

ထွာျေးမပျီေးလုပ   ငု   ပေါ ည ။ အ   က ွျေးဝ  ျေးက  ွာင ျေးပညွာရပ   ွာျေး ဝန ကဆွာင  ှုရရှ မပီျေး ကငကွ  ျေးအရင ျေးအနှျီေးရရှ  ည  

ဆ ုပေါ စ ု  က ွျေး ဟ ု က ွာ အပခွာျေးဝင ကငွရ လုပ ငန ျေးလုပ   ငု   ူ ွာျေးအ ွ   အဆင ကပပန ငု  ည ပဖစ ပေါ ည ။ 

လျှပ စစ  ီျေးအကနပဖင့်    ယု ပ ငု ဆ ုလွာ  ွာျေးပဖင့်  အ ုံျေးပပ လျှ  ရှ ပေါ ည ။  

(၂) စ ိုက ်  ြု်းကမ ်းပမ ကရ်းမဟိုတ်ကသွာအသက်ကမ ်းလို ်ငန််းမ ွာ်းအတ ကပ် ဿနာနှင့််အြေက်အြေ မ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၂၃) စ ိုက ်  ြု်းကမ ်းပမ ကရ်းမဟိုတ်ကသွာအသက်ကမ ်းလို ်ငန််းမ ွာ်းအတ က်ပ ဿနာနှင့််အြေကအ်ြေ မ ွာ်း 

ပ ဿနာနှင့််အြေက်အြေ မ ွာ်း 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ ရှင််းလင််းြေ က် 

(အနည ျေးဆုံျေး စ ခနုငှ့် အထ  ကရ ျေးန ုင  ည ။ဇယွာျေး၂၀နှင့် ၂၁  ု 

ခ    ဆ  စစ ကဆျေးမပျီေး ှကပဖဆ ရုန ။ကပဖဆ ုရန  လ ုအပ ဟယုဆူက ွာ 

အခ     ွာျေးရှ ပေါ  “ ကပဖဆ ုပေါ” ဟူက ွာအ ွ    ကုရ ျေးရန ။) 

လုပ  ွာျေးအင အွာျေးရရှ န ုင  ှု ရှွာ်း ေါ်းလ ို်းဝမရှ မကပဖဆ ို ေါ 

လယ ယွာ ွာျေးငေါျေးထွ   ုန  ဟု  က ွာ

အပခွာျေးကေ ထွ   ုန   ွာျေး  ကုရွာင ျေး 

ခ ရန ကစ ျေး  ွ ရှ ပခင ျေး 

ကစ ်းက ကမ်ကကွာင််းကစ ်းက က်မရှ မကပဖဆ ို ေါ 
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ပ ဿနာနှင့််အြေက်အြေ မ ွာ်း 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ ရှင််းလင််းြေ က် 

(အနည ျေးဆုံျေး စ ခနုငှ့် အထ  ကရ ျေးန ုင  ည ။ဇယွာျေး၂၀နှင့် ၂၁  ု 

ခ    ဆ  စစ ကဆျေးမပျီေး ှကပဖဆ ရုန ။ကပဖဆ ုရန  လ ုအပ ဟယုဆူက ွာ 

အခ     ွာျေးရှ ပေါ  “ ကပဖဆ ုပေါ” ဟူက ွာအ ွ    ကုရ ျေးရန ။) 

ကစ ျေး ွ  ဆ ငု ရွာအ  အပ င ရှ ပခင ျေး 
ကစ ်းက ကအ်ကပြေအကနက ိုကကွာင််းစ ွာနာ်းမလည် 

လ ို်းဝနာ်းမလည်မကပဖဆ ို ေါ 

လ  ျေးပန ျေးဆ   ွယ ကရျေးအကပခအကန ည ့်အလ နည် ့်မကပဖဆ ို ေါ 

 ုန     ျေးရရှ န ုင ပခင ျေး ကိုန် ကမ််းရရှ မှုနည််းသည်ကိုန် ကမ််းမရှ  ေါမကပဖဆ ို ေါ 

လျှပ စစ  ီျေးရရှ န ုင ပခင ျေး   ိုမှန်မရ ေါလ ို်းဝမရ ေါမကပဖဆ ို ေါ 

ကခ ျေးကငွရရှ န ငု ပခင ျေး 
လ ိုသကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာကြေ ်းကင မရရှ  ေါကြေ ်းကင မရ ေါ 

မကပဖဆ ို ေါ 

အ   က ွျေးဝ  ျေးက  ွာင ျေးနည ျေးပညွာဆ ုင 

ရွာနှင့် အက ျေးစွာျေး/အလ  စွာျေးစီျေးပွွာျေးကရျေး

ဖံွြို့မဖ  ျေး  ုျေး    ှုဆ ုင ရွာဝန ကဆွာင  ှု 

ရရှ ပခင ျေး 

နည််း ညွာနငှ့််အက ျေးစွာျေး/အလ  စွာျေးစီျေးပွွာျေးကရျေးဖံွြို့မဖ  ျေး  ုျေး    ှု 

ဆ ုင ရွာဝနက်ဆွာင်မှုမ ွာ်းအလ ယ်တကူမရ ေါ 

နည််း ညွာနငှ့််အက ျေးစွာျေး/အလ  စွာျေးစီျေးပွွာျေးကရျေးဖံွြို့မဖ  ျေး  ုျေး    ှု 

ဆ ုင ရွာဝနက်ဆွာင်မှုမ ွာ်းလ ို်းဝမရ ေါမကပဖဆ ို ေါ 

အလုပ နှင့် လ ု  ကလ ွာညီကထွပဖစ က ွာ 

(  ုို့ ဟ ု ) အ   က ွျေးဝ  ျေးက  ွာင ျေး 

ပပ န ုင က ွာပညွာ စ ခခုု  ု 

   ကပ ွာ  ပခင ျေး 

ကျွမ််းက င်စ ွာတတ်ကပမွာက်ပြေင််းမရှ လ ို်းဝမတတ် 

မကပဖဆ ို ေါ 

အလုပ အ  ငု အခွင့် အလ  ျေး 
အလို ်အက ိုငအ်ြေ င့်အ်လမ််းနည််း 

အလို ်အက ိုငအ်ြေ င့်အ်လမ််းမရှ မကပဖဆ ို ေါ 

ရင််းပမစ ် … ဦ်းတညအ်ို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ စ ိုက ်  ြု်းကမ ်းပမ ကရ်းမဟိုတ်ကသွာ ဝင်ကင ရလို ်ငန််းမ ွာ်း 

လို ်က ိုင်သအူို ်စို၊လူငယ်အို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။   ။အ   က ွျေးဝ  ျေးက  ွာင ျေး ပညွာရပ   ွာျေး   ကပ ွာ   ှု ရှ ပခင ျေး၊ ပုံ ှန ဝင ကငွရလုပ ငန ျေး ရှ ပခင ျေး 

နှင ့်ကေ  ငွ ျေးအလုပ  အ  ငု အခွင ့်အလ  ျေး နည ျေးပေါျေးပခင ျေး  ုို့က  ွာင ့်  စ ု  က ွျေး ဟ ု က ွာ အပခွာျေးဝင ကငွရလုပ ငန ျေး 

လုပ   ငု   ူ ွာျေးအ ွ   အခ  အခ ဲ ွာျေးပဖစ ကပေါ်ကနက  ွာင ျေးက ြွို့ရှ ရ ည ၊၊ 

 

 

(ဂ)   ကရ ွံ့ကပ ွာင််းလို ်သွာ်းမ ွာ်း 

(ဂ-၁)  ကရ ွံ့ကပ ွာင််းသ ွာ်းလွာမှုပဖစ်က ေါ်လွာ  ို၊  ိုစ နှင့််အြေ  န်ကွာလ 

ဇယွာ်း (၂၄) ကရ ွံ့ကပ ွာင််းသ ွာ်းလွာမှုပဖစ်က ေါ်လွာ  ို၊  ိုစ နငှ့််အြေ  န်ကွာလ 

စ

ဉ  
  ိုစ  

အ မ်က ွာငစ်ိုအ

ကရအတ က ်

ပ ည်တ င််း ပ ည်  လူဦ်းကရ 

က ွာ်း မ က ေါင််း က ွာ်း မ က ေါင််း က ွာ်း မ က ေါင််း 

၁ “ကရ ွံ့ကပ ွာင််း ွွာျေး ၄၈ ၂၇ ၃၃ ၆၀ ၁ ၀ ၆ ၁ ၆ ၃၇ ၃၉ ၇၆ 
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စ

ဉ  
  ိုစ  

အ မ်က ွာငစ်ိုအ

ကရအတ က ်

ပ ည်တ င််း ပ ည်  လူဦ်းကရ 

က ွာ်း မ က ေါင််း က ွာ်း မ က ေါင််း က ွာ်း မ က ေါင််း 

လွာကနထ ငု  ူ” 

 စ ဦျေးအနည ျေးဆုံျေးရှ 

က ွာအ   ကထွာင စ ု

နှင ့်လူဦျေးကရ 

၂ 

ကက ်းရ ွာပ င် သ ိုို့ကရ ွံ့ကပ ွာင််းမှုကွာလ 

၃လအထ           

၆လအထ           

၁၂လအထ           

၁၂လအထ   ၂၇ ၃၃ ၆၀ ၁ ၀ ၆ ၁ ၆ ၃၇ ၃၉ ၇၆ 

ရင််းပမစ ် … (၁) အ မ်က ွာင်စိုစွာရင််းကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦ်းတညအ်ို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - စ ိုက ်  ြု်းကမ ်းပမ ကရ်း 

မဟိုတ်ကသွာဝင်ကင ရလို ်ငန််းမ ွာ်းလို ်က ိုင်သအူို ်စို၊လူငယအ်ို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။ ။ကရွှေြို့ကပပွာင ျေး ွွာျေးလွာပခင ျေး၏ ရွာျေးဝင  ှု ဝင  ှု၊ကရွှေြို့ကပပွာင ျေး ွွာျေးလွာ ူ၏ ကဘွာဆနဒပေါ ှု ပေါ ှုစ ည  

ပဖင့်  ခွပဲခွာျေးဘဲ၊  ွာပ င့် ခ  န အနည ျေးအ  ွာျေး  နို့    ဘဲ၊ ည  ည့် အက  ွာင ျေးအရင ျေးက  ွာင့် ကရွှေြို့ကပပွာင ျေး ွွာျေးလွာရ ည  

ပဖစ ကစ ွာ ူ ူလဌွာကနကေ  စ ခ ှုန ငု ငံပခွာျေး  ုို့ပဖစ ကစ၊ပပည  ငွ ျေး စ နယ  စ က  ျေး  ုို့ပဖစ ကစကရွှေြို့ကပပွာင ျေး ွွာျေးလွာကန

ထ ုင  ူ  ငု ျေး  ု“ကရ ွံ့ကပ ွာင််းသ ွာ်းလွာကန  ိုင်သူ”ဟု    ှ   ည ။ န ုင ငံက ွာ  ွာဝန ၊အဖွဲြို့အစည ျေး ွာဝန ပဖင့်  ကရွှေြို့ 

ကပပွာင ျေးအကပခခ ကနရ ူ  ွာျေး ည လည ျေးဤဇယွာျေး ွင အ  ံ ျေးဝင ပေါ ည ။ ွာျေး  ီျေးနှင့် ကဆွ    ျေး  ွာျေးထံ ွင ခ ုလံှုရန ၊ ှီခ ုရန 

 ွွာျေးကရွာ  အကပခခ ကနက ွာ၊   န ျေး ွာကရျေးအရအမ  ဲ  ျေးကရွှေြို့ကပပွာင ျေးကနထ ငု က ွာပုဂ္  လ   ွာျေး ည  ဤဇယွာျေး ငွ  

အ  ံ ျေးဝင ပေါ ည ။ကခ တပညွာ ွွာျေးကရွာ   င   ွာျေးကန ူ  ွာျေး၊ကခ တ  န ျေး ွာကရျေး ု  ှခယံူကန ူ  ွာျေး ည ဤဇယွာျေး

 ွင အ  ံ ျေး ဝင ပေါ။ ယခင  ကရွှေြို့ကပပွာင ျေး ွွာျေးလွာကနထ ုင ခဲ့်ကစ ွာ ယူခုလ  ရှ  ွာလ ငွ  ူလဌွာကန ငွ ပပန လည  

အကပခခ ကနထ ငု လျှ  ရှ  ူ  ွာျေး ည ဤဇယွာျေး ငွ အ   ံျေး ဝင ပေါ။ ယခုလ   ကလွာ ငွ ခရီျေးယွာယီ ွွာျေးကန ူ  ွာျေး 

 ည လည ျေးဤဇယွာျေး ွင အ  ံ ျေး ဝင ပေါ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ကရွှေြို့ကပပွာင ျေးလုပ  ွာျေး  ွာျေး ှွာ က  ျေးရ ွာ၏အ   ကထွာင စ ု (၃၄%)ရှ မပီျေး ပပည ပ ွွာျေးကရွာ   

လုပ   ငု ရပခင ျေး ှွာ အလုပ နှင့် ဝင ကငွအ ွ    ွွာျေးကရွာ  ရပခင ျေးပဖစ ပေါ ည ။ 

 

(ဂ-၂)   ကရ ွံ့ကပ ွာင််းသ ွာ်းလွာရပြေင််း၏အဓ ကအက ကွာင််းရင််း 

ဇယွာ်း (၂၅) ကရ ွံ့ကပ ွာင််းသ ွာ်းလွာရပြေင််း၏အဓ ကအက ကွာင််းရင််း 

စဉ ် အက ကွာင််းရင််း လူဦ်းကရ 
  က ွာ်း မ 

၁ ပ ု  ုက ွာင ျေး ွန က ွာအလုပ အ  ုင နှင ့်ဝင ကငွအခငွ ့်အလ  ျေး  ွာျေးရွှာကဖွရန  ၃၇ ၃၉ 

၂ န ုင ငကံရျေးနှင ့်ဆ ငု က ွာအက  ွာင ျေးရင ျေး   

၃ ကေ  ွင ျေးပဋ ပ ခပဖစ ပွွာျေး ှုက  ွာင ့်လုံခခံ  ှု ရှ  ည ့်အက  ွာင ျေးရင ျေး   

၄ လူ ှုကရျေး၊  န ျေး ွာကရျေး  စစ  ွာျေးက  ွာင့်  (social protection, health)   
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စဉ ် အက ကွာင််းရင််း လူဦ်းကရ 
  က ွာ်း မ 

၅ 
အ    ျေးအ ည ခွပဲခွာျေး ကဖွာ ပပန ငု  (  ုို့ ဟ ု ) အက  ွာင ျေးအရင ျေး  ုကပဖဆ ုထွာျေးပခင ျေး/ 

ကပဖဆ ုလ ုပခင ျေး ရှ  

  

ရင််းပမစ ်… အ မ်က ွာင်စိုစွာရင််းကကွာကယ်ူမှု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ က နရြ စွန  ခာွဖြ ား သွာားလာလုံြ ကိုံင က နက သာ အိမ က ထာင စုံမ ာားမှာ ြိုံမိုံကကာင ားမွန က သာ 

အလုံြ အကိုံင နငှ   ဝင ကငွအခငွ  အလမ ားမ ာားရရိှရန  သွာားက ရာက လုံြ ကိုံင မခင ားမဖစ က ကာင ား က တွွဲ့ ရှိရြါသည ။ 

 

(ဂ- ၃)    ကရ ွံ့ကပ ွာင််းလို ်က ိုငသူ်မ ွာ်းမှပ န်  ိုို့ကင  

ဇယွာ်း (၂၆)  ကရ ွံ့ကပ ွာင််းလို ်က ိုင်သူမ ွာ်းမှပ န်  ိုို့ကင  

စဉ ် အက ကွာင််းအရွာ 
အ မ်က ွာငစ်ိုအကရအတ က ်

စိုစိုက ေါင််း ပမင့်် လတ ် န မ့်် 

၁ ပပန ပ ုို့ကင ွ ု ီှခ ုကနရက ွာအ   ကထွာင စုအကရအ ွ   ၄၈ ✓   

၂ 

ပပန ပ ုို့ကငွလ  ျေးက  ွာင ျေး  ွာျေး 

-  ။ကငွလ ဲလုပ ငန ျေး (ဟွန ေီ) ✓ 

 - ခ။ဘဏ   

- ဂ။လူက ံ ပဖင ့်လ ဲပ ုို့ပခင ျေး  

ရင််းပမစ ်… (၁) အ မ်က ွာင်စိုစွာရင််းကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦ်းတညအ်ို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။က ရ ွဲ့က မြာင ားလုံြ ကိုံင သမူ ာားမှ မြန ြိုံ က ငကွိုံမှ ခိုံကနရက သာ အိမ က ထာင စုံမာှ (၄၈)စုံမဖစ ဖြ ား 

မြန ြိုံ က ငွလမ ားက  ကာင ားမှာ အမ ာားအာ ားမဖင   က ငွလွှ လုံြ ငန ား(ဟွန ဒ )မဖင   မြန ြိုံ  ကက  ကာင ား က လ လာက တွွဲ့ ရှိရြါသည ။ 

(ဃ)   ကိုန်စညန်ှင့််ဝန်ကဆွာငမ်ှုကစ ်းက က ်

ဇယွာ်း (၂၇) ကိုန်စည်နှင့််ဝန်ကဆွာင်မှု၊ကစ ်းက ကလ်က်လှမ််းမ မှုအကပြေအကန 

ကစ ်းက ကလ်က်လှမ််းမ မှု 
အန ်းဆ ို်းကစ ်း 

(အန ်းဆ ို်းတစြ်ေိုက ိုသွာကဖွာ်ပ  ေါရန်) 

အကက ်းစွာ်းကစ ်းက က ်

(အဓ ကတစ်ြေိုက ိုသွာကဖွာ်ပ  ေါရန်) 

ကစ ်းအမည ်(ဖမ ြုွံ့/ ရ ွာ) ဆင က ြါင ဝ  က အာင လ  

ရ ွာမှအက ွာအကဝ်း (မ ိုင်) 

(အန ်းစ ်ဆ ို်းတစ်ြေိုက ို 

ြေနို့်မှန််းဖ  ်းကရ ်းြေ ယ်ရန)် 

၀ ှ၁  ုင ၁ ှ၅  ုင  

၅ ှ၁၀  ုင ၁၀ ှ၁၅  ုင  

၁၅  ုင အထ   

၀ ှ၁၀  ုင ၁၁ ှ၂၀  ုင  

၂၁ ှ၃၀  ုင ၃၀ ှ၅၀  ုင  

၅၁ ှ၁၀၀၁၀၀  ငု အထ   

သယ်ယူ  ိုို့ကဆွာင်ကရ်း 

နည််းလမ််း 

ကပခလ င စ  ဘီျေးဆ ငု  ယ  ွာျေး/ 

ကထွာ လွာဂ ီရထွာျေး ုံျေးဘီျေးဆ ုင  ယ 

ကလှစ  ကလှ 

ကပခလ င စ  ဘီျေးဆ ငု  ယ  ွာျေး/ 

ကထွာ လွာဂ ီရထွာျေး ုံျေးဘီျေးဆ ုင  ယ 

ကလှစ  ကလှ 

ကိုန်စည်နငှ့််ဝန်ကဆွာင်မှု 

ရရှ န ိုင်မှု(အနည ျေးဆုံျေး စ ခု

နှင့် အထ  ကရ ျေးန ုင  ည ။) 

စွာျေးက ွာ   နု  ( ုန စ   ျေး၊ ုန ကပခွာ  )  

 ီျေးဖ ုကခ ွာင  ံုျေးနှင့် အ    ုံျေးပစစည ျေး 

အဝ  အထည ကဆွာ  လုပ ကရျေးပစစည ျေး 

  ွာျေး၊ပရ ကဘွာဂ  ွာျေး 

စွာျေးက ွာ   နု  ( ုန စ   ျေး၊ ုန ကပခွာ  )        

 ီျေးဖ ုကခ ွာင  ံုျေးနှင့် အ    ုံျေးပစစည ျေးအဝ

  အထည ကဆွာ  လုပ ကရျေးပစစည ျေး 

  ွာျေး၊ပရ ကဘွာဂ  ွာျေး 
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ကစ ်းက ကလ်က်လှမ််းမ မှု 
အန ်းဆ ို်းကစ ်း 

(အန ်းဆ ို်းတစြ်ေိုက ိုသွာကဖွာ်ပ  ေါရန်) 

အကက ်းစွာ်းကစ ်းက က ်

(အဓ ကတစ်ြေိုက ိုသွာကဖွာ်ပ  ေါရန်) 

ပစစည ျေးစံုဝန ကဆွာင  ှုစံုရန ုင  ပစစည ျေးစံုဝန ကဆွာင  ှုစံုရန ုင  

ကစ ်းအကပြေြေ အကဆွာကအ်ဦ က ွာင ျေး င့် ညံ့် က ွာင ျေး င့် ညံ့် 

ဝနက်ဆွာင်မှု က ွာင ျေး င့် ညံ့် က ွာင ျေး င့် ညံ့် 

ရင််းပမစ ် … ဦ်းတည်အို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ လယ်သမွာ်းအို ်စို၊ အမ  ြု်းသမ ်းအို ်စို၊ စ ိုက ်  ြု်းကမ ်းပမ ကရ်း 

မဟိုတ်ကသွာဝင်ကင ရလို ်ငန််းမ ွာ်းလို ်က ိုင်သူ အို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။သမန ားကက ားက က ားရ ာအက နမဖင   အန ားဆ ုံားက ားဆင က ြါင ဝ က  ား နငှ   အကက ားစာားက  ားကွက  

အက နမဖင   ကအာင လ ဖမ ိွဲ့ သိုံ သွာားက ရာက ကရာင ားဝယ   ကြါသည ။  

(င)    ကင က က်းလက်လှမ််းမ မှုနှင့််ဘဏ်လို ်ငန််း 

ဇယွာ်း (၂၈) ကင က က်းလကလှ်မ််းမ မှုနှင့််ဘဏ်လို ်ငန််း 

ကြေ ်းကင ရရှ န ိုင်သည့်် 

ကနရွာ 

ကင က က်းဝန ်

ကဆွာင်မှု 

အမ  ြု်းအစွာ်း 

ပ နလ်ည်က ်းဆ ်

ရမည့််ကွာလ 

အတ ို်းနှုန််း 

(လ) 

အက ေါင်ြေ  

 စစည််း 

လ ိုအ ်မှု 

ကြေ ်းကင  

ရရန်အြေက ်

အြေ မ ွာ်း 

အစ ုျေးရဘဏ  

(ပ န  ွာ့်လယ ယွာဖံွြို့မဖ  ျေး

ကရျေးဘဏ / 

ပ န  ွာ့်စီျေးပွွာျေးကရျေးဘဏ ) 

 ွာလ  ကုခ ျေး

ကငွ 

 ွာလလ  

ကခ ျေးကငွ ွာ

လ 

ရညှ ကခ ျေးကငွ 

၃−၆လအ ွင ျေး 

၆လ ှ စ နှစ ထ 

 စ နှစ နှင့်  

အထ   

အ  ုျေး ဲ့် 

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ ုအပ  ည  

 လ ုအပ ပေါ 

နည ျေး ည  

ရှ  ည  

 ရှ ပေါ 

  ဝေါယ ကခ ျေးကင ွ

 ွာလ  ကုခ ျေး

ကငွ 

 ွာလလ  

ကခ ျေးကငွ ွာ

လ 

ရညှ ကခ ျေးကငွ 

၃−၆လအ ွင ျေး 

၆လ ှ စ နှစ ထ 

 စ နစှ နှင့်  

အထ   

အ  ုျေး ဲ့် 

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%     

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ ုအပ  ည  

 လ ုအပ ပေါ 

နည ျေး ည  

ရှ  ည  

 ရှ ပေါ 

ပုဂ္လ  ဘဏ  

 ွာလ  ကုခ ျေး

ကငွ  ွာလ 

လ  ကခ ျေးကငွ

 ွာလရှည ကခ ျေး

ကငွ 

၃−၆လအ ွင ျေး 

၆လ ှ စ နှစ ထ 

 စ နစှ နှင့်  

အထ   

အ  ုျေး ဲ့် 

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ ုအပ  ည  

 လ ုအပ ပေါ 

နည ျေး ည  

ရှ  ည  

 ရှ ပေါ 

ပုဂ္လ  အက ျေးစွာျေး 

ကခ ျေးကငွဝန ကဆွာင  ှု 

 ဏ္ဍ 

 ွာလ  ကုခ ျေး

ကငွ 

 ွာလလ  

ကခ ျေးကငွ ွာ

လရညှ ကခ ျေးကငွ
 

၃−၆လအ ွင ျေး 

၆လ ှ စ နှစ ထ 

 စ နစှ နှင့်  

အထ   

အ  ုျေး ဲ့် 

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ ုအပ  ည  

 လ ုအပ ပေါ 

နည ျေး ည  

ရှ  ည  

 ရှ ပေါ 
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ကြေ ်းကင ရရှ န ိုင်သည့်် 

ကနရွာ 

ကင က က်းဝန ်

ကဆွာင်မှု 

အမ  ြု်းအစွာ်း 

ပ နလ်ည်က ်းဆ ်

ရမည့််ကွာလ 

အတ ို်းနှုန််း 

(လ) 

အက ေါင်ြေ  

 စစည််း 

လ ိုအ ်မှု 

ကြေ ်းကင  

ရရန်အြေက ်

အြေ မ ွာ်း 

အဖွဲြို့အလ ု  ကငစွု/ 

ကငကွခ ျေးအစအီစဉ  

 ွာလ  ကုခ ျေး

ကငွ 

 ွာလလ  

ကခ ျေးကငွ ွာ

လရညှ ကခ ျေးကငွ
 

၃−၆လအ ွင ျေး 

၆လ ှ စ နှစ ထ 

 စ နစှ နှင့်  

အထ   

အ  ုျေး ဲ့် 

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ ုအပ  ည  

 လ ုအပ ပေါ 

နည ျေး ည  

ရှ  ည  

 ရှ ပေါ 

ကငကွခ ျေးကပျေး ူ 

 ွာလ  ကုခ ျေး

ကငွ 

 ွာလလ  

ကခ ျေးကငွ ွာ

လရညှ ကခ ျေးကငွ
 

ကနို့စဉ  

လစဉ  

၃−၆လအ ွင ျေး 

၆လ ှ စ နှစ ထ 

 စ နစှ နှင့်  

အထ   

အ  ုျေး ဲ့် 

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ ုအပ  ည  

 လ ုအပ ပေါ 

နည ျေး ည  

ရှ  ည  

 ရှ ပေါ 

အကပေါင ဆ ငု  

 ွာလ  ကုခ ျေး

ကငွ 

 ွာလလ  

ကခ ျေးကငွ ွာ

လရညှ ကခ ျေးကငွ
 

ကနို့စဉ  

လစဉ  

၃−၆လအ ွင ျေး

၆လ ှ စ နှစ ထ 

 စ နစှ နှင့်  

အထ   

အ  ုျေး ဲ့် 

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ ုအပ  ည  

 လ ုအပ ပေါ 

နည ျေး ည  

ရှ  ည  

 ရှ ပေါ 

    ကဆွနငှ ့်ကဆွ    ျေး  ွာျေး 

 ွာလ  ကုခ ျေး

ကငွ 

 ွာလလ  

ကခ ျေးကငွ ွာ

လရညှ ကခ ျေးကငွ
 

ကနို့စဉ  

လစဉ  

၃−၆လအ ွင ျေး 

၆လ ှ စ နှစ ထ 

 စ နစှ နှင့်  

အထ   

အ  ုျေး ဲ့် 

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ ုအပ  ည  

 လ ုအပ ပေါ 

နည ျေး ည  

ရှ  ည  

 ရှ ပေါ 

ရင််းပမစ ် … (၁) ဦ်းတညအ်ို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊လယ်သမွာ်းအို ်စို၊ အမ  ြု်းသမ ်းအို ်စို၊ စ ိုက ်  ြု်း 

ကမ ်းပမ ကရ်း မဟိုတ်ကသွာဝငက်င ရလို ်ငန််းမ ွာ်းလို ်က ိုင်သအူို ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင်ရွာကင က က်း ဝနက်ဆွာင်မှုက ်းကသွာ 

အဖ  ွံ့မ ွာ်း။ 

မှတ်ြေ က်။။ပမနမ်ွာ့်စ ်း  ွာ်းကရ်းဘဏ်၏သတ်မှတ်ြေ က်အရကွာလတ ိုကြေ ်းကင ဆ ိုသည်မှွာအနည််းဆ ို်းတစ်ရက်မှအမ ွာ်းဆ ို်း

တစ်နှစအ်  ၊ကွာလလတ်ကြေ ်းကင ဆ ိုသည်မှွာ၃နှစ်မှ၅နစှအ်  ၊ကွာလရှည်ကြေ ်းကင ဆ ိုသည်မှွာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အ  ဟိုသ

တ်မှတ် ွာ်း ေါသည်။အကယ၍်၁၀နှစ်ကွာလအ က်ရှည် ကွာစ ွာကြေ ်းက ်းကသွာကြေ ်းကင မ ွာ်းရှ ြေ ့်ကသွာကွာလရှည်ကြေ ်းကင 

တ င်သွာ ည့််သ င််းက ်းရန်ပဖစ် ေါသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ က က ားရ ာတငွ  ကငကွ  ကားဝန က ဆာင မှုအက နမဖင   အစိုံားရစိုံက ဘဏ  က ခ ားက ငွ မ ာားရှိြါသည ။ 

က ခ ားကငွလိုံအြ မှုအက ြေါ် အလွယ  တကူ မရရိှနိုံင က  ကာင ား ကလ လာကတ ွွဲ့ရှိရြါသည ။ 

(စ)   တ်ဝန််းက ငန်ှင့််သဘွာဝရင််းပမစ်မ ွာ်းစ မ ြေနိ်ု့ြေ  မှု 
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(စ-၁)  တ်ဝန််းက င်နှင့််သဘွာဝရင််းပမစ်မ ွာ်းစ မ ြေနိ်ု့ြေ  မှုအတ က်လက်ရှ အကလ့်အက င့််နငှ့််အြေကအ်ြေ မ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၂၉) သဘွာဝ တ်ဝန််းက င်နှင့််သဘွာဝရင််းပမစ်စ မ ြေန်ို့ြေ  မှုအတ က်လက်ရှ အကလ့်အက င့််နှင့််အြေက်အြေ မ ွာ်း 

အကပြေအကန အြေက်အြေ  

အနတရွာယ်ရှ မှု 

(အြေကအ်ြေ “ရှ ” ဟိုကပဖဆ ို ွာ်း ေါကကပဖဆ ိုရန်။ 

“မရှ ” ဟိုကပဖဆ ို ွာ်း ေါကကပဖရန်မလ ို။)) 

ကပမဆ  သဇွာအကပြေအကန ရှ မရှ  ပမင့််လတ်န မ့်် 

အ င်မ  ြု်းစ တ်မ ွာ်း ရှ မရှ  ပမင့််လတ်န မ့်် 

ဖ က ် ို်းနှင့််ကရွာဂေါကွာက ယ်  န််းြေ ြု ်မှု ရှ မရှ  ပမင့််လတ်န မ့်် 

ကရအရင််းအပမစ ် ရှ မရှ  ပမင့််လတ်န မ့်် 

ငေါ်းမ  ြု်းက  မ ွာ်း ရှ မရှ  ပမင့််လတ်န မ့်် 

အပြေွာ်းတ ရစဆွာန်မ  ြု်းက  မ ွာ်း ရှ မရှ  ပမင့််လတ်န မ့်် 

စ န်ို့ စ် စစည််းစ မ ြေနို့်ြေ  မှု ရှ မရှ  ပမင့််လတ်န မ့်် 

ရင််းပမစ ်… ဦ်းတည်အို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊လယ်သမွာ်းအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။က  ျေးရ ွာ ွင ကပ ဆီလ ွာအကပခအကန ှွာ အ င ့်အ င ့်ကလွာ   ွာ က ွာင ျေး ွန  ှုရှ ပေါ ည ။ 

 ီျေးနှံဖ   ပ ုျေးနှင ့် ကရွာဂေါ ွာ ွယ ထ န ျေးခ  ပ  ှု ှွာ နည ျေးပေါျေး၍ အခ  န  ကရ ျေး ဝင ကရွာ  ဖ   စီျေးန ုင ပေါ ည ။ စွန ို့ပစ ပစစည ျေး 

စီ ံခန ို့ခွ ဲှု ငွ  ရ ွာ ူရ ွာ ွာျေး  ွာျေး အ  ပညွာနည ျေးပေါျေးလျှ  ရှ က  ွာင ျေး ကလ့်လွာက ြွို့ရှ ရပေါ ည ။   

(ဆ)    ညွာကရ်း 

(ဆ-၁)   ညွာကရ်းနှင့််စွာတတ်ကပမွာကမ်ှု 

ဇယွာ်း (၃၀) မူလတန််း၊အလယ်တန််း၊အ ကတ်န််းနှင့််တကကသ ိုလ်အဆင့််စွာတတ်ကပမွာက်မှုနှုန််း 

အတန််း ညွာဖ  ်းကပမွာက်မှု က ွာ်း မ က ေါင််း 

စွာ     ူဦျေးကရ ၁ ၅ ၆ 

 ူလ န ျေးအဆင့် ရှ  ူဦျေးကရ ၁ ၃၁ ၁ ၄၃ ၂၇၄ 

အလယ  န ျေးအဆင့် ရှ  ူဦျေးကရ ၁ ၆ ၇ 

အထ   န ျေးအဆင့် ရှ  ူဦျေးကရ ၄ ၀ ၄ 

  က  ုလ /က ွာလ ပ အဆင့် ရှ  ူဦျေးကရ  ၁ ၁ 

ရင််းပမစ ်… အ မ်က ွာင်စိုစွာရင််းကကွာကယ်ူမှု။ 

မှတ်ြေ က။်။ဤဇယွာျေး  ုပဖည့်  ွင ျေးရွာ ငွ ပပည ကထွာင စု  မ ပ န  ွာန ငု ငကံ ွာ အစ ုျေးရ၊ ညွာကရ်းဝနက်က ်းဌွာနမှအသ အ

မှတ်ပ ြု ွာ်းကသွာအ န ျေးပညွာ   ကရွာ  မပီျေး/   ကရွာ  ဆဲ ူ  ွာျေး  ု ွာပဖည့်  ွင ျေးရန ပဖစ ပေါ ည ။ ကဖွာ်ပ  ေါ 

အြေ က်နှင့် ် က ိုက်ည ြေ င််းမရှ ြေ ့်ကသွာ်ဇယွာ်းတ င်ပဖည့််သ င််းပြေင််းမရှ ဘ ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်တ င်သွာမတှ်ြေ က်အကနပဖင့်် 

ကဖွာ်ပ ရန်ပဖစ် ေါသည်။ အတန််း ညွာဖ  ်းကပမွာက်မှုဆ ိုသည်မှွာတစ်ဦ်းတစ်ကယွာက၏်ဘဝတ င်သင်ယကူလ့်လွာြေ ့်ကသွာ 

ကနာက်ဆ ို်း  ညွာကရ်းအဆင့််/ အကပြေအကနက ိုဆ ိုလ ို ေါသည။်ဥ မွာ - ယြေိုစွာရင််းကကွာကယ်ူြေ  နတ် င်အဋ္ဌမတန််း (Grade 

8) တ င် ညွာသင ်ကွာ်းကနသည် ေါက“အလယတ်န််းအဆင့်ရှ် သူဦ်းကရ”တ င်လည််းကကွာင််းတတ ယတန််း(Grade 3) တ င ် 

 ညွာသင် ကွာ်းကန ေါက(သ ိုို့မဟိုတ်)ကရ်းတတ်ဖတတ်တအ်ဆင့််သွာ (ဥ မွာ-ဘိုန််းကက ်းကက ွာင််း  က်) ရှ သည်ဆ ို ေါက 
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“မူလတန််းအဆင့််ရှ သူဦ်းကရ”တ င်သွာ ည့််သ င််းရ ေါမည်။“ဘိုန််းကက ်းကက ွာင််းသင် ညွာကရ်း (ဘက-ကက ွာင််း)”က ို 

ဆည််း ူ်းြေ ့်၊ဆည််း ူ်းဆ ပဖစ် ေါကသက်ဆ ိုင်ရွာအတန််း ညွာအဆင့််အလ ိုက်ထည့်  ွင ျေးရပေါ ည ။စ  ုထ န ျေး(Grade4) 

ကအွာင်ပမင်ဖ  ်းအလယတ်န််း ညွာဆက်လက်သင် ကွာ်းပြေင််းမရှ  ေါက“မူလတန််းအဆင့််ရှ သူဦ်းကရ”တ င်သွာ ည့််သ င််းရ ေါ

မည်။အကပြေြေ  ညွာမူလတန််း ညွာက ိုသင်ယူဖ  ်းဆ ို်းသင့််သည့််အရ ယက် ိုကက ွာ်လ န်ဖ  ်းပဖစက်သွာ်လည််းစွာလ ို်းဝမတတ် ေါ

က“စွာမတတ်သူဦ်းကရ”တ ငသ်ွာပဖည့်သ် င််းရန်ပဖစ် ေါသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။က  ျေးရ ွာ ွင   ူလ န ျေးအဆင ့်ရှ  ူဦျေးကရ ှွာ အ  ွာျေးဆုံျေးပဖစ မပျီေး အလယ  န ျေးအဆင့် ရှ  ူ 

ဦျေးကရ ှွာ ေ ု ယအ  ွာျေးဆုံျေး က ြွို့ရပေါ ည ။အထ   န ျေးနှင့်    က  ုလ အဆင့် ရှ  ူ ှွာ အနည ျေးဆုံျေးရှ က  ွာင ျေးက ြွို့ရ 

ပေါ ည ။ 

(ဆ-၂) ကက ွာင််းတက်နှုန််း 

ဇယွာ်း (၃၁) ကက ွာင််းတက်နှုန််း 

 ညွာကရ်းအဆင့််အတန််း က ွာ်း မ က ေါင််း 

 ူလ န ျေး ၂၈ ၂၃ ၅၁ 

အလယ  န ျေး ၆ ၁ ၄ ၂၀ 

အထ   န ျေး ၃ ၁ ၄ 

  က  ုလ /က ွာလ ပ  ၁ ၂ ၃ 

ရင််းပမစ ်… (၁) ကက ွာင််းဝင်စွာရင််း၊ (၂) ဆယ်အ မ်မှ ်းမ ွာ်း။ 

မှတ်ြေ က်။။ဤဇယွာျေး  ုပဖည့်  ွင ျေးရွာ ငွ ပပည ကထွာင စု  မ ပ န  ွာန ငု ငကံ ွာ အစ ုျေးရ၊ပညွာကရျေးဝန က ီျေးဌွာန ှအ  အ

 ှ  ပပ ထွာျေးက ွာစွာ င က  ွာင ျေး  ွာျေး၊  က  ုလ က ွာလ ပ   ွာျေး ွင ပညွာ   ကရွာ  ကန ူ  ွာျေး  ု ွာပဖည့်  ွင ျေးရန ပဖ

စ ပေါ ည ။၄င််းအပ င်“ဘိုန််းကက ်းကက ွာင််းသင် ညွာကရ်း”က ိုသငယ်ူဆည််း ူ်းကနကသွာကက ွာင််းသူ/သွာ်းမ ွာ်းက ို အကပြေြေ  

 ညွာဦ်းစ ်းဌွာနမှ သတ်မှတ် ွာ်းကသွာ ညွာကရ်းစနစ်/အဆင့််သတ်မှတ်ြေ က်မ ွာ်းနှင့်အ်ည သတ်မှတ်ပဖည့််သ င််းရန်ပဖစ် 

 ေါသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။က က ာင ားတငွ  လက ရိှြညာသင က နက သာ က က ာင ားသာားအက ရအတ ွက မှာ မူလတ န ား(၅၁) ဦ ား၊ 

အလယ  တ န ား (၂၀)ဦ ား၊ အထက တန ား(၄)ဦ ားရှဖိြ ား တ ကကသိုံလ တက က ရာက သူ(၃)ဦ ားရှိက ကာင  ား က လ လာက တွွဲ့ ရှိရ ြါသည ။ 

 

(ဆ-၃) စွာသင်ကက ွာင််းကဆွာငအ်ကပြေအကနနှင့််ဝနက်ဆွာင်မှုမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၃၂) စွာသင်ကက ွာင််းကဆွာငအ်ကပြေအကနနှင့််ဝန်ကဆွာင်မှုမ ွာ်း 

အက ကွာင််းအရွာ ကက ွာင််းအဆင့် ်

က။က  ွာင ျေးအဆင ့် 
 ူလ န ျေး ူလွန အလယ  န ျေး(ခဲွ) အလယ  န ျေး 
အထ   န ျေး(ခဲွ) အထ   န ျေး 

ြေ။ရ ွာ ှအ ွွာအကဝျေး (  ုင ) 

၀ ှ၁  ုင  
၁  ုင  ှ၃  ငု  
၁၅  ုင  ှ၂၀  ုင  
၂၀  ုင အထ   
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အက ကွာင််းအရွာ ကက ွာင််းအဆင့် ်

ဂ။ ယ ယူပ ုို့ကဆွာင ကရျေးဝန ကဆွာင  ှု 
ကပခလ င စ  ဘီျေး 
ဆ ုင  ယ  ွာျေး 

ဃ။စွာ င က  ွာင ျေး၏စစုုကပေါင ျေး    ျေးခင ျေးဧရ ယွာ 
(စ ရုန ျေးကပ)* 

၆၀'x ၃၀' = ၁ ၈၀၀ စတ ုံရန ားကြ (၁)က စာင  
၉၀'x ၃၀' =၂၇၀၀ စတရုန ်းပေ (၁)ပစောင  

င။အ  ုျေး၊နံရ၊ံအခင ျေးအရည အက ွျေး က ွာင ျေး င့် ညံ့် 

စ။က  ွာင ျေး ုံျေးပရ ကဘွာဂလံကုလွာ   ှု 
လုံကလွာ   ှုရှ  ည  
 လုံကလွာ  ပေါ 

ဆ။က  ွာင ျေးအ    ွာအကပခအကန 
က ွာင ျေး င့်  
ညံ့် ရှ  

စ ။က  ွာင ျေးအွာဟွာရ  ု  က ျွျေး ှု 
  ု  က ျွျေး ှုရှ  ည  
  ု  က ျွျေး ှု ရှ ပေါ 

ဇ။က  ွာင ျေးဆရွာ/ ဦျေးကရ  က ွာ်း မ က ေါင််း 

အစ ုျေးရခန ို့ ၂ ၃ ၅ 

က  ျေးရ ွာခန ို့    

ရင််းပမစ ်… (၁) ဦ်းတည်အို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ (၂) မ ဘဆရွာအသင််း။ 

မှတ်ြေ က်။။ကက ်းရ ွာတ င်စွာသင်ကက ွာင််းမရှ  ေါက (က၊ြေ၊ဂ) က ိုသွာကပဖဆ ိုရ ေါမည်။ စွာသင်ကက ွာင််း၏ စိုစိုက ေါင််း 

 ကမ််းြေင််းဧရ ယွာ (စတိုရန််းက  = အလ ွာ်း × အန )သည် စွာသင်ကက ွာင််းတစ်ကက ွာင််းအတ င််းရှ  ကက ွာင််းအကဆွာက်အဦ 

အွာ်းလ ို်း၏ စိုစိုက ေါင််းဧရ ယွာက ိုဆ ိုလ ိုသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။၆၀'x ၃၀' = ၁ ၈၀၀ စတ ုံရန ားက ြ (၁)ကစာင  ၊ ၉၀'x ၃၀' =၂၇၀၀ စတ ုံရန ားက ြ (၁)ကစာင ရှဖိြ ား 
က က ားရ ာမှ ကိုံယ ထူကိုံယ ထမဖင   ၆၀'x ၃၀'နငှ   ၃၀'x ၃၀'ကက ာင ားက စာင (၂)က စာင အာား အမိုံားမိုံားမခင ား 
တ ိုံင က ထာင မခင  ားလုံြ ငန ားမ ာား က ဆာင ရ က ထာားရှိဖြ ား ကက ာင ားဆရာ၊ ဆရာမနငှ   က က ာင ားသာားအခ  ိားည မျှမှုရိှြါသည ။ 
က က ာင ားသ ုံားစာအုံြ နှင   စာက ရားကိရိယာ က ထာက ြ  မှုရိှက ကာင ား ကတ ွွဲ့ရှိရြါသည ။  

(ဆ-၄)  ညွာကရ်းအြေကအ်ြေ နှင့််ပ ဿနာမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၃၃)  ညွာကရ်းအြေကအ်ြေ နှင့််ပ ဿနာမ ွာ်း 

အြေက်အြေ / ပ ဿနာ ရှင််းလင််းြေ က် 

က  ွာင ျေးဆရွာ/ဆရာ  ရရှ န ုင  ှု လုံကလွာ   လုံကလွာ   

 ပည ့် - ဆရွာအခ   ျေး ၄၀: ၁ကအွာ  ၄၀: ၁အထ   

 ူလ န ျေးပညွာက  ွာင ျေးထွ  နှုန ျေး  ရှ နည ျေးလ    ွာျေး 

  န စွ  ျေး ူ  ွာျေးအ  ွ ပညွာကရျေးအထူျေးအစီအစဉ  ရှ  ရှ  

က  ွာင ျေး ုံျေးစွာအုပ နှင ့်စွာကရျေး  ရ ယွာ လုံကလွာ   လုံကလွာ   

ဆင််းရ ကသွာမ သွာ်းစိုမ ွာ်းအတ က်ကက ွာင််းစရ တ်မတတန် ိုင်မှု ပ င့်  အ င့် အ င့်  

ကက ွာင််းအွာ်းကစွာ်းဆ ိုင်ရွာ စစည််းမ ွာ်းလက်လှမ််းမ မှု  ရှ နည ျေး 

မ ဘဆရွာအသင််း၏အြေန််းကဏ္ဍ က ွာင ျေး င ့်ညံ့် 

ကဘ်းအနတရွာယ်က ကွာင့််  က်စ ်းပြေင််း  ရှ နည ျေးလ    ွာျေး 
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ရင််းပမစ ်… (၁) ဦ်းတည်အို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ (၂) မ ဘဆရွာအသင််း။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။က က ာင ားဆရာ၊ ဆရာမနငှ  က က ာင ားသာားအခ  ိား ည မျှမှုရိှြါသည ။ က က ာင ားသ ုံားစာအုံြ နှင   

စာက ရားကိရိယာ က ထာက ြ  မှုရိှက ကာင ား ကတ ွွဲ့ရှိရြါသည ။ ဆင ားရ က သာမိသာားစုံမ ာားအကနမဖင   က က ာင ားထာားရန  အခက  

အခ ရိှြါသည ။ က ဘားအနတရာယ  က ကာင   ကက ာင က ဆာင နှင   က က ာင ားသ ုံားြရကိ ဘာဂမ ာား ြ က စ ားမှုမရှိြါ။ 

(ဇ)   က န််းမွာကရ်းနှင့််အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစမ် ွာ်းကသွာကရွာဂေါမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၃၄) အပဖစမ် ွာ်းကသွာကရွာဂေါမ ွာ်း 

စဉ  ကရွာဂေါ    ွံ့နှ ို့မှု/ပဖစ ် ွာ်းမှု 

၁ ဝ  ျေးပ   ဝ  ျေးကလျှွာ ပမင့်် န မ့်် မရှ  

၂ က ွျေးလွန  ုပ က ွျေး ပမင့်် န မ့်် မရှ  

၃ ငှ  ဖ ွာျေး ပမင့်် န မ့်် မရှ  

၄ အ   ရှြူလ  ျေးက  ွာင ျေး ျူေးစ  ကရွာဂေါ ပမင့်် န မ့်် မရှ  

၅ HIV, AIDS, လ င   ှဆင ့် ူျေးစ  န ငု က ွာကရွာဂေါ  ွာျေး ပမင့်် န မ့်် မရှ  

၆  ီဘီ ပမင့်် န မ့်် မရှ  

၇ ဆီျေးခ    ပမင့်် န မ့်် မရှ  

၈ က ွျေး  ုျေး ပမင့်် န မ့်် မရှ  

၉ အ ည ျေးကရွာဂေါ ( ဘီ၊စီ) ပမင့်် န မ့်် မရှ  

၁ ၀ အွာဟွာရခ   ြို့ ဲ့် ှု ပမင့်် န မ့်် မရှ  

၁ ၁ အပခွာျေး ူျေးစ  န ုင က ွာကရွာဂေါ  ွာျေး ပမင့်် န မ့်် မရှ  

ရင််းပမစ ် … (၁) ဦ်းတည်အို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြု်းသမ ်းအို ်စို (၂) ကက ်းလက်က န််းမွာကရ်းဌွာန/ 

ကက ်းလက်က န််းမွာကရ်းဌွာနြေ  ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။သမန ားကက ားက က ားရ ာတ ွင  မိုံားဥတ ုံနှင  က ဆာင ားဥတ ုံရာသ မ ာားတ ွင  ရာသ ဖ ာားနှာမ ခင ားနှင  က သွားလွန  

တ ုံတ က ကွားက ရာဂါမ ာားမဖတ  တတ  ြါသည ။ သိုံ က သာ ဆိုံားရ ာားစာွမဖစ တတ  မှုမရှိဘ  ရန ဖန ရန ခါ၌သာမဖစ က ြေါ်က လ ရိှြါသည ။ 

က က ားရ ာတငွ ဝမ ားြ က ဝမ ားကလျှာနှင   က သွားလွန တ ုံတ  ကကွားက ရာဂါအမဖစ မ ာားက လ ရိှြါသည ။ မဖစ ရသည  အက  ကာင ားအရင ား 

မှာမခင ၊ ယင က ြါမ ာားမခင ား၊ ကသာက သ ုံားက ရသန  ရှင ားမှုနည ားြါားမခင ား၊ ရာသ ဥတ ုံမမှန မခင ား၊ ြတ  ဝန ားက င  သန  ရှင ားမှုနည ားြါ ား 

မခင ားတိုံ က  ကာင   မဖစ က  ကာင ားကလ လာကတ ွွဲ့ရှိရြါသည ။  

(ဇ-၂)   လ န်ြေ ့်ကသွာ (၁၂) လအတ င််းကွာက ယ်ကဆ်း  ို်းနှ မှု 

ဇယွာ်း (၃၅)  လ န်ြေ ့်ကသွာ (၁၂) လအတ င််းကွာက ယ်ကဆ်း  ို်းနှ မှု 

စဉ  ကွာက ယ်ကဆ်း  ို်းပြေင််း(ရှ ၊မရှ အမှန်ပြေစရ်န်) ရှ  မရှ  

၁ အဆ ု ကရွာဂေါ ✓  

၂ ဆုံဆ ုို့၊    ညြှွာ၊က ျေးခ ငု နှင ့်အ ည ျေးကရွာင အ ွာျေးဝေါ ✓  

၃ ပ ုလီယ ုကရွာဂေါ ✓  

၄ က ျေးခ ငု  (  ုယ ဝန ကဆွာင  ွာလအ ငွ ျေး) ✓  

၅ ဝ     ကရွာဂေါ ✓  

၆ အပခွာျေးစကုပေါင ျေး ွာ ွယ ကဆျေးထ ုျေးနှံ ှု ✓  
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စဉ  ကွာက ယ်ကဆ်း  ို်းပြေင််း(ရှ ၊မရှ အမှန်ပြေစရ်န်) ရှ  မရှ  

၇ အွာဟွာရ ှ     ျေးယူ ှု (အရပ အပ င့် ၊အကလျေးခ  န ၊လ  က ွာင ျေးပ  ) ✓  

၈ အွာဟွာရပညွာကပျေးအစအီစဉ  ✓  

ရင််းပမစ ် … (၁) ဦ်းတည်အို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြု်းသမ ်းအို ်စို၊ (၂) ကက ်းလက်က န််းမွာကရ်းဌွာန/ 

ကက ်းလက်က န််းမွာကရ်းဌွာနြေ  ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။သက ဆိုံင ရာ က  န ားမာကရားဝန ထမ ားမ ာ ားမှလည ားလိုံအ ြ သည မ ာ ား ကိုံမြ  စုံ ကစာ င  က ရှာ က  

လ က ရှိဖြ ား အ ာ ဟာ ရြညာ ကြားအ စ အ စဉ မ ာ ား ကဟာ ကမြာြွ မ ာ ား မြ လုံြ က ြားြါ က ကာ င ား  ကလ လာ ကတွွဲ့ရှရိ ြါ 

သည ။ 

(ဇ-၃)  က န််းမွာကရ်းအက ွာက်အ  ့်မ ွာ်း(ကဆ်းရ ို/ကဆ်းက ်းြေန််းမ ွာ်း) 

ဇယွာ်း (၃၆) က န််းမွာကရ်းအက ွာက်အ  ့်နငှ့််ဝန်ကဆွာင်မှုမ ွာ်း 

က န််းမွာကရ်းဝနက်ဆွာင်မှု ြေရ ်းအက ွာအကဝ်း (မ ိုင်) အြေန််း/ကိုတင်လ ိုကလွာက်မှု 

က  ျေးလ    န ျေး ွာကရျေးဌွာန/ 

ဌွာနခွ ဲ

၀ ှ၁  ုင  

၁  ုင  ှ၃  ငု  

၃  ုင  ၅ှ  ုင  

၅  ုင  ှ၁၀  ုင  

၁၀  ုင အထ   

ရှ  

 ရှ  

  ု  နယ ကဆျေးရံ ု

၀ ှ၁  ုင  

၁  ုင  ှ၃  ငု  

၃  ုင  ၅ှ  ုင  

၅  ုင  ှ၁၀  ုင  

၁၀  ုင အထ   

ရှ  

 ရှ  

မ   ြို့နယ ကဆျေးရံ ု

၀ ှ၁  ုင  

၁  ုင  ှ၃  ငု  

၃  ုင  ၅ှ  ုင  

၅  ုင  ှ၁၀  ုင  

၁၀  ုင အထ   

ရှ  

 ရှ  

ကဆျေးဆ ုင  

ရ ွာ ငွ  (  ုို့ ဟ ု ) 

ရ ွာအနီျေးအန ျေး ငွ ကဆျေးဆ ငု ရှ  ည  

ရ ွာ ငွ  (  ုို့ ဟ ု ) 

ရ ွာအနီျေးအန ျေး ငွ ကဆျေးဆ ငု  ရှ ပေါ 

ကဆျေးဆ ုင  ွင ကဆျေးဝေါျေး  ွာျေး  စုနစ  

    ုကလှွာင ထွာျေး ည  

ကဆျေးဆ ုင  ွင ကဆျေးဝေါျေး  ွာျေး  စုနစ  

    ုကလှွာင ထွာျေးပခင ျေး ရှ ပေါ 

ရင််းပမစ ် … (၁) ဦ်းတည်အို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြု်းသမ ်းအို ်စို၊ (၂) ကက ်းလက်က န််းမွာကရ်းဌွာန/ 

ကက ်းလက်က န််းမွာကရ်းဌွာနြေ  ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။က က ားရ ာမှာ ကက ားလက က န ားမာက ရားဌာနခွ နငှ   က ဆားဆိုံင မရှိြါ။ က က ားရ ာနငှ  (၁ ၃)မိုံင ခန   

က ဝားက သာ တ ိုံက နယ  က ဆားရ  ုံနှင   ဖမ ိွဲ့နယ  က ဆားရ  ုံအကွာအက ဝားမှာ (၁၃)မိုံင ခန  ရိှြါသည ။ က န ားမာက ရားက စာင  က ရာှက မှု 

အတ ွက  က န ားမာက ရားဝန ထမ ား လိုံအြ လျှက ရိှက ကာင ား ကတွွဲ့ရှိရြါသည ။ 
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(စ )    ကရနှင့်် တ်ဝန််းက င်သန်ို့ရှင််းကရ်း 

(စ -၁)  ကသွာက်သ ို်းကရရရှ မှု 

ဇယွာ်း (၃၇) ကသွာက်သ ို်းကရရရှ န ိုင်မှု 

ကရရရှ န ိုင်မှု 
အသ ို်းပ ြုကသွာ 

အ မ်က ွာငစ်ို 

ကသွာက်သ ို်းကရ 

အရည်အကသ ်းစမ််း 

သ ်စစ်ကဆ်း ွာ်းမှု 

(စနစတ်က  စမ််းသ ် 

စစ်ကဆ်း ွာ်းမှုရှ  ေါက 

“ရှ ”၊ မရှ  ေါက “မရှ ” ) 

ကရ အရည်အကသ ်း 

(ကသွာက်သ ို်းကရအရည် 

အကသ ်းစမ််းသ ်စစ်ကဆ်း 

 ွာ်းမှုတ င် “ရှ ” ဟို ကပဖ 

ဆ ို ွာ်း ေါက ကပဖဆ ိုရန်။ 

“မရှ ” ဟို ကပဖဆ ို ွာ်း 

 ေါက ကပဖရန်မလ ို) 

ကသွာက်သ ို်းကရ ရရှ  

န ိုင်မှုနှင့််လ ိုကလွာက်မှု 

အကပြေအကန 

(ရွာသ မကရ ်းရ ေါက ကန ၊ 

မ ို်းနှင့်် ကဆွာင််း 

ရွာသ သ ို်းမ  ြု်းလ ို်းက ို 

ကရ ်းက ်း ေါရန)် 

ကရ ငွ ျေး  ရှ          ရှ  က ွာင ျေး   င့်   ညံ့် 

 ကနွ              
   ုျေး               
 ကဆွာင ျေး        

အဝီစ  ငွ ျေး/ 

စ   ပ  
၁ ၃၀ ရှ          ရှ  က ွာင ျေး   င့်   ညံ့် 

 ကနွ              
   ုျေး               
 ကဆွာင ျေး        

အဝီစ  ငွ ျေး/  

 ံု င  
 ရှ          ရှ  က ွာင ျေး   င့်   ညံ့် 

 ကနွ              
   ုျေး               
 ကဆွာင ျေး        

  ုျေးကရ 

  ုကလှွာင  န   
၁ ၀ ရှ          ရှ  က ွာင ျေး   င့်   ညံ့် 

 ကနွ              
   ုျေး               
 ကဆွာင ျေး        

ပ စ /ကခ ွာင ျေးကရ  ရှ          ရှ  က ွာင ျေး   င့်   ညံ့် 

 ကနွ              
   ုျေး               
 ကဆွာင ျေး        

ကရ န   ရှ          ရှ  က ွာင ျေး   င့်   ညံ့် 

 ကနွ              
   ုျေး               
 ကဆွာင ျေး        

စ  ့် စ  ျေးကရ  ရှ          ရှ  က ွာင ျေး   င့်   ညံ့် 

 ကနွ              
   ုျေး               
ကဆွာင ျေး        

ရင််းပမစ…် (၁) အ မ်က ွာင်စိုစွာရင််းကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦ်းတညအ်ို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြု်းသမ ်းအို ်စို၊ 

(၃) ကက ်းရ ွာသယ ဇွာတပ ကပမ  ို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။က က ားရ ာရှအိိမ က ထာင စုံမ ာားမှာ အသ ုံားမြ ကနသည   က သာက သ ုံားက ရအမ  ိားအစာားမှာ က ရတ ွင ား၊ 

အဝ စိတငွ ား၊ က မမသာားက ရကန မ ာားမဖစ ြါသည ။ က မမသာားက ရကန မှ က ရသည  တ စ နှစ ြတ  လ ုံား လ ုံကလာက မှုမရှိြါ။  

 

(စ -၂) သန်ို့ရှင််းကရ်းအကပြေအကန (အ မ်သွာအမ  ြု်းအစွာ်းနငှ့််အ မ်က ွာင်စိုအကရအတ က်) 
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ဇယွာ်း (၃၈) အ မ်သွာအမ  ြု်းအစွာ်း 

သ ို်းစ  န ိုင်ကသွာအ မ်သွာအမ  ြု်းအစွာ်း သ ို်းစ  န ိုင်ကသွာအ မ်က ွာငစ်ို 

သန်ို့ရှင််းကသွာယင်လ ိုအ မ်သွာသ ို်းစ  မှု 

ကရဆဲွအ    ွာ  

ကရကလွာင ျေး/ယင လံအု    ွာ ၁ ၂၇ 

မသန်ို့ရှင််းကသွာယင်လ ိုအ မ်သွာသ ို်းစ  မှု 

 ွင ျေး/ဇလွာျေးအ    ွာ ၁ ၃ 

 ွင ျေး ရှ အ    ွာ  

အ    ွာ ရှ   

ရင််းပမစ…် (၁) အ မ်က ွာင်စိုစွာရင််းကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦ်းတညအ်ို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြု်းသမ ်းအို ်စို၊ 

(၃) ကက ်းလက်က န််းမွာကရ်းဌွာန/ကက ်းလက်က န််းမွာကရ်းဌွာနြေ  ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ က က ားရ ာအိမ က ထာင စုံ၏ (၉၁%)သည  ယင လ ုံအိမ သာအသ ုံားမြ ဖြ ား(၉%)သည တ ွင ား/ ဇလာား 

အိမ သာမ ာားကိုံသာ အသ ုံားမြ က သာအိမ က ထာင စုံမ ာားမဖစ သည ။ 

(ည)   က ွာ်း −  မကရ်းရွာ 

ဇယွာ်း (၃၉) က ွာ်း − မကရ်းရွာ 

စဉ ်
ကက ်းရ ွာ၏လူမှုစ ်း  ွာ်းဖ  ွံ့ဖဖ ြု်းကစကရ်းအတ ကအ်မ  ြု်းသမ ်းမ ွာ်း၏စ 

မ််းကဆွာင်ရည်ပမြှင့််သင့််ကသွာအြေ က်မ ွာ်း 

ဦ်းတည်အို ်စိုကဆ ်းကန ်း   တ ငတ်က်ကရွာက်သူ
မ ွာ်းမှမှန်သည်ဟိုယူဆကသွာတစ်ြေိုက ိုကရ ်းက ်း

 ေါရန ်

၁ 
က  ျေးရ ွာစီ ံအုပ ခ  ပ  ှုစနစ  ငွ အ    ျေး  ီျေး  ွာျေး   က ွစွွာ 
ပေါဝင  ှု/ကခေါင ျေးကဆွာင  ှု 

ရှ  မရှ  

၂ 
က  ျေးရ ွာဖံွြို့မဖ  ျေးကရျေးလုပ ငန ျေး  ွာျေးနှင ့်အဖဲွြို့အစည ျေး  ွာျေး ွင  
အ    ျေး  ီျေး  ွာျေး   က ွစွွာပေါဝင ကဆွာင ရ    ှု 

ရှ  မရှ  

၃ 
လ န်ြေ ့်ကသွာနှစ်အတ င််းကက ်းရ ွာအတ င််းရှ မ န််းကကလ်းမ ွာ်း/ 
အမ  ြု်းသမ ်းမ ွာ်းအွာ်းသ သယပဖစ်ဖ ယ်အ ကမ််းဖက်မှု (သ ိုို့) 
တ ိုင် ကွာ်းမှုမ ွာ်း 

ရှ  မရှ  

၄ 
အမ  ြု်းသမ ်းကရ်းရွာအ ကမ််းဖက်မှုမ ွာ်းအတ က်ဥ ကဒနှင့််တရွာ်း
မျှတမှုဆ ိုင်ရွာမ ွာ်းအတ က်လူ ို၏အသ အပမင်ရှ မှု 

ရှ  မရှ  

၅ 

အမ  ြု်းသမ ်းမ ွာ်းသတင််းအြေ က်အလက်နငှ့််သငတ်န််းမ ွာ်းလက်
လှမ််းမ မှု (ဥ မွာ- စ ိုက်   ြု်းကရ်းဆ ိုင်ရွာတ ို်းြေ  ွံ့ ညွာက ်း 
ဝနက်ဆွာင်မှုမ ွာ်း၊အ မ်တ င််းမှုသက်ကမ ်းသင်တန််းမ ွာ်း၊ကဘ်းအနတ
ရွာယ်ကက ြုတင်ပ င်ဆင်မှုနငှ့်အ်သ အပမင်ပမြှင့်တ်င်ပြေင််းမ ွာ်း) 

ရှ  မရှ  

၆ 
အမ  ြု်းသမ ်းမ ွာ်း၏ဘဏ်နှင်ကင က က်းဝနက်ဆွာင်မှုမ ွာ်း 
လက်လှမ််းမ မှု 

ရှ  မရှ  

၇ 
စ ိုက ်  ြု်းကရ်းနှင့််စ ိုက်   ြု်းကရ်းမဟိုတ်ကသွာကဏ္ဍမ ွာ်းတ င် 
အမ  ြု်းသွာ်းနှင့််အမ  ြု်းသမ ်းမ ွာ်းအတ ကတ်ညူ ကသွာ 
အလို ်အက ိုငအ်ြေ င့်အ်လမ််းမ ွာ်း 

ရှ  မရှ  
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စဉ ်
ကက ်းရ ွာ၏လူမှုစ ်း  ွာ်းဖ  ွံ့ဖဖ ြု်းကစကရ်းအတ ကအ်မ  ြု်းသမ ်းမ ွာ်း၏စ 

မ််းကဆွာင်ရည်ပမြှင့််သင့််ကသွာအြေ က်မ ွာ်း 

ဦ်းတည်အို ်စိုကဆ ်းကန ်း   တ ငတ်က်ကရွာက်သူ
မ ွာ်းမှမှန်သည်ဟိုယူဆကသွာတစ်ြေိုက ိုကရ ်းက ်း

 ေါရန ်

၈ 
အ မ်က ွာငစ်ို(သ ိုို့) ကက ်းရ ွာ က်ကက ွာ်လ န်၍ အမ  ြု်းသမ ်းမ ွာ်း 
၏ ဦ်းကဆွာင်လှု ်ရှွာ်းမှု 

ရှ  မရှ  

ရင််းပမစ ်(၁) အဖ  ွံ့အစည််းမ ွာ်းစွာရင််း၊ (၂) ဦ်းတည်အို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း- ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြု်းသမ ်းအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။က  ျေးရ ွာ၏ဖံွြို့မဖ  ျေးကရျေးလုပ ငန ျေး  ွာျေး ွင  အ    ျေး  ီျေး  ွာျေး   က စွွွာ ပေါဝင  ှုရှ ပေါ ည ။ 

လွန ခဲ့်က ွာနစှ   ွာျေး ွင  အ    ျေး  ီျေး  ွာျေးအ    ျေးဖ   ှုအ ွ     ငု   ွာျေး ှု  ွာျေး ရှ ပေါ။ အ    ျေး  ီျေးကရျေးရွာ အ    ျေး 

ဖ   ှု  ွာျေးအ  ွ  ဥပကေနငှ ့် ရွာျေး ျှ  ှု  ွာျေးအ ွ   ဥပကေနှင ့် ရွာျေး ျှ  ှုဆ ုင ရွာ အ  ပညွာရရှ  ှု  ွာျေးလ ုအပ  

ကနက  ွာင ျေးက ြွို့ရှ ရပေါ ည ။ 

(ဋ)     အကပြေြေ အကဆွာကအ်ဦမ ွာ်းအကပြေအကန 

(ဋ-၁)  ကက ်းရ ွာ၏လမ််းတညရှ် မှု 

ဇယွာ်း (၄၀) ကက ်းရ ွာ၏လမ််းတည်ရှ မှုအကပြေအကန 

လမ််းအမ  ြု်းအစွာ်း 
အမ  ြု်း 

အစွာ်း 

အရည ်

အကသ ်း 

တည်ကဆွာက ်

ြေ ့်ကသွာနှစ ်

ရွာသ အလ ို

က်သ ို်းစ  န ိုင်မှု 

လမ််းအရှည ်

(မ ိုင်) 

ကဘ်းအနတရွာ

ယ်မ ွာ်းက ကွာင့် ်

  ကစ် ်းမှုရှ  ေါ

ကကဖွာ်ပ ရန ်

ရ ွာတ င််းလမ််း 
၁၂၃

၄၅ 

ကကွာင််း

သင့််ည ့်
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင််းရွာ

သ တစ်နစှ်

 တ်လ ို်း 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင်အ က်
 

ရှ  

မရှ  

ြေ ဉ််းက ်လမ််း 
၁၂၃

၄၅ 

ကကွာင််း

သင့််ည ့်
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင််းရွာ

သ တစ်နစှ်

 တ်လ ို်း 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင်အ က်
 

ရှ  

မရှ  

ရ ွာြေ င််းဆက ်

လမ််း 

၁၂၃

၄၅ 

ကကွာင််း

သင့််ည ့်
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင််းရွာ

သ တစ်နစှ်

 တ်လ ို်း 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင်အ က်
 

ရှ  

မရှ  

ကိုန် ိုတ်လမ််း 
၁၂၃

၄၅ 

ကကွာင််း

သင့််ည ့်
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင််းရွာ

သ တစ်နစှ်

 တ်လ ို်း 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင်အ က်
 

ရှ  

မရှ  
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ရင််းပမစ…် ဦ်းတည်အို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။။ကပမသွာ်းလမ််း - ၁၊ကက ွာက်ြေင််းလမ််း - ၂၊ကက ွာက်ကြေ ွာလမ််း - ၃၊က န်ကရစ်လမ််း - ၄၊ကတတရွာလမ််း - ၅ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။က က ားရ ာတ ွင လက ရိှအသ ုံားမြ လ က ရိှကသာ က မမသာားလမ ားသည  အရည အက သွား က ကာင ားမွန မှု 

မရှိြါ။  မိုံားရ ာသွန ားမှုမ ာားက သာ အခ နိ မ ာားတ ွင  အသ ုံားမြ ၍မရြါ။ က ရတိုံက စာားမှုအနတရာယ  က ကာင   ြ က စ ားဆ ုံားရ  ှုားမှုမ ာား 

ရှိက နသည  အတကွ  အဆင  မမ င  တ င ရန လိုံအြ လျှက ရိှြါသည ။ 

(ဋ-၂)   ကက ်းရ ွာ၏တ တွာ်းတည်ရှ မှု 

ဇယွာ်း (၄၁) ကက ်းရ ွာ၏တ တွာ်းတည်ရှ မှုအကပြေအကန 

တ တွာ်းအမ  ြု်း

အစွာ်း 

အရ ယ်အစွာ်း 

(အလ ွာ်း၊အန ၊အပမင့််) 
အရည်အကသ ်း 

တည်ကဆွာက ်

ြေ ့်ကသွာနှစ ်

ရွာသ အလ ိုက် 

သ ို်းစ  န ိုင်မှု 

ကဘ်းအနတရွာယ် 

မ ွာ်းက ကွာင့် ်

  ကစ် ်းမှုရှ  ေါက 

ကဖွာ်ပ ရန ်

ဆ ပ ခ ံံ ွာျေး 

 ကကွာင််း 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင််းရွာသ 

တစ်နှစ ်တ်လ ို်း
 

ရှ  

မရှ  

 ွန  ရစ  ံ

 ွာျေး 
၂၅'x ၁ ၀' 

ကကွာင််း 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင််းရွာသ 

တစ်နှစ ်တ်လ ို်း
 

ရှ  

မရှ  

 စ  ွာျေး 

 ံ ွာျေး 

 ကကွာင််း 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင််းရွာသ 

တစ်နှစ ်တ်လ ို်း
 

ရှ  

မရှ  

က   ျေး  ံွာျေး 

 ကကွာင််း 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင််းရွာသ 

တစ်နှစ ်တ်လ ို်း
 

ရှ  

မရှ  

ဝေါျေး ံ ွာျေး 

 ကကွာင််း 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင််းရွာသ 

တစ်နှစ ်တ်လ ို်း
 

ရှ  

မရှ  

ကရ ပွန  

 ကကွာင််း 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင််းရွာသ 

တစ်နှစ ်တ်လ ို်း
 

ရှ  

မရှ  

ကရက  ွာ   

ကကွာင််း 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင််းရွာသ 

တစ်နှစ ်တ်လ ို်း
 

ရှ  

မရှ  

ရင််းပမစ…် ဦ်းတည်အို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ သမန ားကက ားက က ားရ ာတငွ  က က ားရ ာမှ ကိုံယ  ထူကိုံယ ထ က ဆာက လုံြ ထာားသည   

ကွန ကရစ တ  တာား (၁)စင ားတည ရှိြါသည ။ 
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(ဋ-၃)  ကရက ကွာင််းသယယ်ူ  ိုို့ကဆွာငက်ရ်း 

ဇယွာ်း (၄၂) ကရက ကွာင််းသယ်ယူ  ိုို့ကဆွာငက်ရ်း (အသ ို်းမပ ြု ေါက အက ွာအကဝ်း (မ ိုင်) အက ကက်အွာကရှ်  

အသ ို်းမပ ြု ေါအက ကတ် င✓်ပြေစ် ေါ)။ 

သယ်ယူ  ိုို့ကဆွာင်ကရ်း အက ွာအကဝ်း  (မ ိုင်) ယွာဉအ်မ  ြု်းအစွာ်း ရွာသ အလ ိုကသ် ို်းစ  န ိုင်မှု 

ပ စ က  ွာင ျေး 

၀ ှ၁၀  ုင  

၁၁ ှ၂၀  ုင 

၂၁ ှ၅၀  ုင  

၅၀  ုင အထ   

အ ုံျေး ပပ ပေါ 

၁၂၃ 
ပွင ့်လင ျေးရွာ ီ စ နစှ ပ  

လုံျေး 

ပင လယ ကရက  ွာင ျေး 

၀ ှ၁၀  ုင  

၁၁ ှ၂၀  ုင  

၂၁ ှ၅၀  ုင  

၅၀  ုင အထ   

အ ုံျေး ပပ ပေါ 

၁၂၃ 
ပွင ့်လင ျေးရွာ ီ 

 စ နှစ ပ  လုံျေး 

အပခွာျေး 

(ကခ ွာင ျေး၊ကပ ွာင ျေး၊ 

အင ျေး၊အ ငု ) 

၀ ှ၁၀  ုင  

၁၁ ှ၂၀  ုင  

၂၁ ှ၅၀  ုင  

၅၀  ုင အထ   

အ ုံျေး ပပ ပေါ 

၁၂၃ 
ပွင ့်လင ျေးရွာ ီ 

 စ နှစ ပ  လုံျေး 

ရင််းပမစ…် ဦ်းတည်အို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။၁ – ကလှ၊  ဘွာန ၊၂ - စ  ကလှ၊၃ -  ကဘဘွာ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ သမန ားကက ားက က ားရ ာတ ွင  က ရက  ကာင ားသယ  ယူြိုံ က ဆာင က ရား မရှိြါ။ 

(ဋ-၄)  သယယ်ူ  ိုို့ကဆွာင်ကရ်းယွာဉ်မ ွာ်းနှင့််ဝန်ကဆွာင်မှုမ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၄၃) သယ်ယူ  ိုို့ကဆွာင်ကရ်းယွာဉ်မ ွာ်း 

ယွာဉအ်မ  ြု်း

အစွာ်း 

ကလှ၊ 

သမ္ွာန် 

စက်

ကလှ 

စက်

ဘ ်း 

ကမွာ်ကတွာ်

ဆ ိုင်ကယ ်

သ ို်းဘ ်း 

ဆ ိုင်ကယ ်

က ွာ်လွာ

ဂ   
ကွာ်း ပမင််းလှည််း န ာ်းလှည််း 

အကရအတ က ်    ၁ ၃   ၃  ၁ ၀၇ 

ရင််းပမစ…်အ မ်က ွာင်စိုစွာရင််းကကွာကယ်ူမှု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ က က ားရ ာရှိ အိမ က ထာင စုံမ ာားမှ ြိုံင ဆိုံင သည  သယ  ယူြိုံ ကဆာင က ရား ယ ာဉ မ ာားမှာ 

ကာား၊က မာ ကတာ ဆိုံင ကယ  မ ာားမဖစ ြါသည ။ က မာ ကတာ ဆိုံင ကယ  ကိုံ စ ားြွာားက ရား၊ လူမှုကရား၊ က န ားမာက ရား၊ ဘာသာကရား 

လုံြ ငန ား မ ာားက ဆာင ရ က ရာတ ွင  အသ ုံားမြ လ က ရိှြါသည ။ 

(ဌ)  လျှ ်စစ်မ ်းရရှ မှု 

ဇယွာ်း (၄၄) လျှ ်စစ်မ ်းရရှ မှုအကပြေအကန  
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ရင််းပမစ ် အ မ်က ွာငစ်ို 

အမ  ြု်းသမ ်း 

ဦ်းကဆွာင်သည့် ်

အ မ်က ွာငစ်ို 

ပ ြုပ င်  န််းသ မ််းကရ်းစနစ် အြေက်အြေ  

မဟာ ဓါတ  အာ ားလိုံင ား ၁ ၀၇ ၂၀ က ွာင ျေး င့် ညံ့် ကပဖဆ ု
 

ရှ  ရှ  

ဆ ုလွာစနစ   ၂၆ ၉ က ွာင ျေး င့် ညံ့် ကပဖဆ ု
 

ရှ  ရှ  

အက ျေးစွာျေးကရအွာျေးလျှပ စစ    က ွာင ျေး င့် ညံ့် ကပဖဆ ု
 

ရှ  ရှ  

ေီဇယ  ုံျေးအင ဂ င    က ွာင ျေး င့် ညံ့် ကပဖဆ ု
 

ရှ  ရှ  

ကလစွ  ျေးအင    က ွာင ျေး င့် ညံ့် ကပဖဆ ု
 

ရှ  ရှ  

ဇီဝကလွာင စွာ   က ွာင ျေး င့် ညံ့် ကပဖဆ ု
 

ရှ  ရှ  

အ    ျေးအ ည ခွပဲခွာျေးကဖွာ ပပ 

ပခင ျေး ပပ န ုင က ွာလျှပ စစ  

ဓွာ  အွာျေးကပျေးစနစ  

 

 
က ွာင ျေး င့် ညံ့် ကပဖဆ ု
 

ရှ  ရှ  

လျှြ စစ မ ားအသ ုံားမမြ နိုံင ကသာ     

ရင််းပမစ…် (၁) အ မ်က ွာင်စိုစွာရင််းကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦ်းတညအ်ို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ က က ားရ ာ၏အိမ က ထာင စုံ(၇၆%)မှာ မဟာ ဓါတ  အာားလိုံင ားကိုံအသ ုံားမြ လျှက ရိှဖြ ား က န (၂၄%) 

မှာဆိုံလာစနစ  အသ ုံားမြ လျှက ရိှသည ကိုံ က လ လာက တွွဲ့ ရှရိြါသည ။ 

 

 

(ဍ)  ဆက်သ ယ်ကရ်းနှင့််သတင််းအြေ ကအ်လက်ဆ ိုင်ရွာနည််း ညွာ 

ဇယွာ်း (၄၅) ဆက်သ ယ်ကရ်းနှင့််သတင််းအြေ ကအ်လက်နည််း ညွာအကပြေအကန 

စဉ ် ဖိုန််း ကရဒ ယ ို တ ဗ   ဖဂ ြုလတ်ိုစကလွာင််း 
အငတ်ွာနက်လက်လှမ််း 

မ သည့််အ မ်က ွာင်စို 

အကရအတ က ် ၁ ၄၄ ၂ ၃၉ ၃၉ ၄၀ 

ရင််းပမစ…် အ မ်က ွာင်စိုစွာရင််းကကွာကယ်ူမှု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ က က ားရ ာက နလူထုံ အက နမဖင   ဆက သွယ  က ရားနငှ   သတ င ားအခ က အလက နည ားြညာ မ ာားကိုံ 

ဖုံန ား၊ တ  ဗွ ၊ က ရဒ ယ ိုံ၊ စက လာင ားမ ာားမှ အသ ုံားမြ ၍ရယကူ  ကာင ား က လ လာကတွွဲ့ ရှိရြါသည ။ 

(ဎ)  ယဉ်ကက ်းမှုနငှ့််လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ ြု်းကရ်း 

ဇယွာ်း (၄၆) ယဉက်က ်းမှုနှင့််လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ ြု်းကရ်းအကပြေအကန 

 ယဉ်ကက ်းမှုနှင့််လူငယ်ဖ  ဖဖ ြု်းကရ်းဆ ိုင်ရွာမ ွာ်း ဝနက်ဆွာင်မှု 

လူငယ   ွာျေးအန ျေးယူအပန ျေးကပဖရန ကနရွာ  ွာျေးကပ ွာ ပဲွရွှေင ပွဲ  ွာျေး ရှ  ရှ  ကပဖဆ ုပေါ 
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 ယဉ်ကက ်းမှုနှင့််လူငယ်ဖ  ဖဖ ြု်းကရ်းဆ ိုင်ရွာမ ွာ်း ဝနက်ဆွာင်မှု 

ရှ ပခင ျေး 

လူ ှုကရျေးလုပ ငန ျေး  ွာျေး ွင ပေါဝင  ှု က ွာင ျေး င့် ညံ့် ကပဖဆ ုပေါ 

ဘွာ ွာကရျေးလုပ ငန ျေး  ွာျေး ွင ပေါဝင  ှု က ွာင ျေး င့် ညံ့် ကပဖဆ ုပေါ 

အွာျေး စွာျေးနှင့်  ွာယကလ့်  င့် ခန ျေး  ွာျေးပပ လုပ ရန ကနရွာနငှ့်  

အကထွာ  အ ပူပ ပစစည ျေး  ွာျေးရှ ပခင ျေး 
က ွာင ျေး င့် ညံ့် ကပဖဆ ုပေါ 

ဖံွြို့မဖ  ျေးကရျေးလုပ ငန ျေး  ွာျေး ငွ ပေါဝင  ှု က ွာင ျေး င့် ညံ့် ကပဖဆ ုပေါ 

ရ ုျေးရွာဓကလ့်ထုံျေးစံ  ွာျေးနှင့် ယဉ က  ျေး ှုအက ွအနှစ   ွာျေးထ န ျေး    ျေး 

ကစွာင့် ကရွှာ  ပခင ျေး ွင ပေါဝင  ှု 
 ရှ နည ျေး  ွာျေး 

စ   ဝင စွာျေးရွာ  ွာျေး  ု      ယု   ငု ကလ့်လွာ င ယူန ငု  ည့်  

ကနရွာ  ွာျေး၊လူငယ ရ ပ  ွာ  ွာျေး၊စွာ  ည့်    ု   ွာျေးစ ည   ုို့ ွင  

ဝင ကရွာ  ကလ့်လွာ င ယူန ငု ပခင ျေး 

ရှ  ရှ  ကပဖဆ ုပေါ 

ရင််းပမစ…် ဦ်းတည်အို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - လူငယ်အို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။လူငယ  ယ ဉ က က ားမှုနှင   ဖွ ွဲ့ဖဖိ ားက ရားအကမခအက နမှာ ဘာသာက ရားနှင   လူမှုက ရားလုံြ ငန ားမ ာားတ ွင  

အနည ားငယ  က တွွဲ့ ရဖြ ား လူငယ  မ ာားအတ ွက  အသိြညာ မ ာားတ ိုံားြွာားက စရန  အမမင ဖွင  ကဟာက မြာြွ မ ာားနငှ   စာဖတ  သည   

အက လ အထမ ာား မဖစ က ြေါ်လာက စရန  လူငယ  ရိြ သာ၊ စာ ကည  တ ိုံက မ ာား တ ည က ဆာက ကြားရန  လိုံအြ က ကာင ားနငှ   

အမခာားဖွ ွဲ့ဖဖိ ားတ ိုံားတက ကစက သာ သင ယ ူက လ လာမှုအာားနည ားသည ကိုံ က လ လာကတ ွွဲ့ရှိရြါသည ။ 

(ဏ)  ကက ်းရ ွာတည်ဖင မ်ကရ်းနှင့််ကဘ်းကင််းလ ိုခြေ ြုကရ်းအကပြေအကန 

(ဏ-၁) လ ိုခြေ ြုကရ်းဆ ိုင်ရွာဝနက်ဆွာင်မှုမ ွာ်းအွာ်းလက်လှမ််းမ မှု 

ဇယွာ်း (၄၇) ကဘ်းကင််းလ ိုခြေ ြုကရ်း၊ဝန်ကဆွာင်မှုအက ွာကအ်ကူမ ွာ်းအွာ်းလက်လှမ််းမ မှု 

ဝနက်ဆွာင်မှုမ ွာ်း က ွာ်း မ 

တယ်လ ဖိုန််းလ ိုင််း၊တယ်လ ဖိုန််းတွာဝေါတ ိုင် 

မ ွာ်း၊က က်းနန််းလ ိုင််း၊အငတ်ွာနက်လ ိုင််း၊ 

ရို ်ပမင်သ  ကွာ်းလ ိုင််း၊ကရဒ ယ ိုလ ိုင််းစကသွာ 

ဆက်သ ယ်ကရ်းနှင့််သတင််းအြေ က်အလက် 

ပဖနို့်ကဝပြေင််းဆ ိုင်ရွာအက ွာကအ်ကူပ ြု 

အကဆွာကအ်ဦမ ွာ်းရှ ပြေင််းနှင့်လ်က်လှမ််း မ ပြေင််း 

ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ 

အွာမြေ လို ်ငန််းမ ွာ်း၏ဝနက်ဆွာင်မှုမ ွာ်းက ို ရရှ န ိုင်ပြေင််း ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ 

လူ ိုအကပြေပ ြုသဘွာဝကဘ်းအနတရွာယ် 

ကလျှွာ့်ြေ ကရ်းအစ အစဉ ်
ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ ရှမရှ မကပဖဆ ို ေါ 

ဆ ိုင်ကလိုန််း (သ ိုို့) အကရ်းက ေါ်အကပြေအကန 

အကွာအက ယ်မ ွာ်းနှင့််လကလှ်မ််းမ ပြေင််း 
ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ 

မှုြေင််းမ ွာ်းကွာက ယတ်ွာ်းဆ ်းကလ ွာ့်ြေ ကရ်း 

အတ က်ရ ဘက်ဆ ိုင်ရွာမ ွာ်းမှဝန်ကဆွာင်မှု က ်းပြေင််း 
ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ 
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ဝနက်ဆွာင်မှုမ ွာ်း က ွာ်း မ 

မ ်းကဘ်းအနတရွာယ်ကွာက ယ်ပြေင််းဆ ိုင်ရွာ 

ဝနက်ဆွာင်မှုမ ွာ်းနှင့််လက်လှမ််းမ ပြေင််း 
ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ 

ရင််းပမစ…် ဦ်းတည်အို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - ရ ်မ ရ ်ဖ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ   ။ ။က က ားရ ာအတငွ ားရိှ ရ ာသူ/သာားမ ာား၏ က ဘားကင ားလ ုံခခ  ကရား အက ထာက အကူမ ာားအာ ား 

အမ  ိားသာား/သမ ားတ န ားတ ူ အခွင  အက ရားရရိှြါသည ။ သဘာဝကဘားအနတရာယ  နှင   ြတ  သက က သာ ဗဟုံသုံတ မ ာားကိုံ 

အမ  ိားသာား/သမ ား တ န ားတ ူလက လှမ ားမှ မှု ရရိှြါသည ။ 

(ဏ-၂)   မှုြေင််းပဖစ ် ွာ်းမှု 

ဇယွာ်း (၄၈) မှုြေင််းပဖစ ် ွာ်းမှုအကပြေအကန 

မှုြေင််းပဖစ ် ွာ်းမှုအကပြေအကန 

လူကိုနက်ူ်းမှု ြေ ို်းမှု မူ်းယစ်ကဆ်းသ ို်းစ  မှု အ ကမ််းဖက်မှု 

စ ို်းရ မ်ရသည် 

သွာမန် 

မရှ  

စ ို်းရ မ်ရသည် 

သွာမန် 

မရှ  

စ ို်းရ မ်ရသည် 

သွာမန် 

မရှ  

စ ို်းရ မ်ရသည် 

သွာမန် 

မရှ  

ရင််းပမစ…် ဦ်းတည်အို ်စိုကဆ ်းကန ်းပြေင််း - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြု်းသမ ်းအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။က  ျေးရ ွာ ွင  ှုခင ျေးပဖစ ပွွာျေး ှု ရှ ပေါ။ မင   ျေးခ   ျေး ွာယွာစွွာ ကနထ ုင    ည    ုကလ့်လွာက ြွို့ရှ  

ရပေါ ည ။ 
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ကနော   ဆ  တ ဲ(၂) 

ကဂ ်းခ   က  ်းရ ွာ၏ ဖ ြံို့မဖ  ်းက ရ်း  င ်းဆ   - ပ ဿနော မ ွာ်းအ ွာ်း ဆန ်းစစ ကလ လွာ ပခင ်းမှသည  ပဖစ န ငု ကခ ရှ သည   ကပဖရှင ်းနည ်းဆ သ ု  

စဉ  ပ ဿနော အက  ွာင ်းအရင ်း အကပခအကနက ွာင ်းမ ွာ်း 
အဟန  အတွာ်းနှင   

စ န ကခေါ်မှု 
ကပဖရှင ်းရန နည ်းလမ ်း 

အဆ ုပ   စ မံခ   နှင   

လု  ငန ်းမ ွာ်း 

 ဏ္ဍ - လမ ်း၊ ကရက ်းကရ်း၊ မ ်းလင ်းကရ်း     

၁ ။ • က ွာ   ုံျေးကရရရှ ရန  

ကရစ ုန  ရှ ပခင ျေး 

• ရာသ မက ရ ားက သာက သ ုံား 

က ရရရှိရန  

• ကရစ ုန  ည ကဆွာ  ရန 

ကပ ကနရွာရှ ပခင ျေး 

• အ     ုင ရွာကရွာ  ကရပ ု   

လ ုင ျေး  ွာျေးရှ ပခင ျေး၊ ကရ ီ ွာ 

 ပ ဆင ထွာျေးပခင ျေး 

• နည ျေးပညွာ အခ  အခဲရှ  

ပခင ျေး၊ကငွက  ျေးခ  ခဲပခင ျေး 

• သက ဆိုံင ရာဦ ားစ ားဌာန နငှ   

ခ တိ  ဆက က ဆာင ရ က မခင ား 

၅။ ဂါလ (၂၄၀၀)ဆ  စင မမင  ကရ 

စင တည ကဆာက မခင ား 

၂။ • က က ားရ ာတငွ ားလမ ား 

မ ာားမက ကာင ားမခင ား 

• က မမသာားလမ ားမဖစ က န 

မခင ား 

• ရ  ွဲ့ဗွက မ ာားထူမခင ား 

• က က ားရ ာမှလုံြ အာား 

ြါဝင  နိုံင မခင ား 

• က ငကွ  ကားမတတ  နိုံင  

မခင ား 

• သက ဆိုံင ရာဦ ားစ ားဌာန နှင   

ခ တိ  ဆက က ဆာင ရ က မခင ား 

၁ ။ က က ားရ ာတငွ ား ကွန ကရစ  

လမ ားခင ားမခင ားလုံြ ငန ား 

၆။ က က ားရ ာတငွ ား က န ရိှက သာ 

လမ ားမ ာားအာ ား ကွန ကရစ ခင ား 

မခင ားနှင  က မမန က က ာက စရစ  

ခင ားမခင ား 

 ဏ္ဍ-  ညွာကရ်း     

၃။ • က က ာင ားအက ဆာက  

အဦ မလ ုံက လာက မခင ား 

• က က ာင ားသာားဦ ားက ရတ ိုံား 

လာမခင ား 

• က က ာင ားကဆာင သစ က ဆာက  

လုံြ ရန က မမကနရာရှမိခင ား 

• က ငကွ  ကားမတတ  နိုံင မခင ား • သက ဆိုံင ရာဦ ားစ ားဌာန နငှ   

ခ တိ  ဆက က ဆာင ရ က မခင ား 

၂။ စာသင ကက ာင ားက ဆာင သစ  

က ဆာက လုံြ မခင ား 

 ဏ္ဍ-   န ်းမွာကရ်း     

၄။ • အသက ကမွားဝမ ား 

က က ာင ားသင တ န ားမ ာား 

တ က က ရာက ရန ကငွ

က  ကားမတ တ  နိုံင မခင ား  

• က က ားရ ာတငွ  အသက  

က မွားဝမ ားက က ာင ား ြညာ 

ရြ မ ာားတတ  က မမာက  

ရန လိုံအြ မခင ား 

• က က ားရ ာမှ သင တ န ားသာား 

စုံက ြားနိုံင မခင ား 

• အသက ကမွားဝမ ားကက ာင ား 

သင တ န ားမ ာား တ က  

က ရာက ရန ကငကွ  ကားမ 

တ တ  နိုံင မခင ား 

သက ဆိုံင ရာဦ ားစ ားဌာန နငှ   

ခ တိ  ဆက က ဆာင ရ က မခင ား 

၃။ အသက က မွားဝမ ားက က ာင ား 

သင တ န ားမ ာား 
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စဉ  ပ ဿနော အက  ွာင ်းအရင ်း အကပခအကနက ွာင ်းမ ွာ်း 
အဟန  အတွာ်းနှင   

စ န ကခေါ်မှု 
ကပဖရှင ်းရန နည ်းလမ ်း 

အဆ ုပ   စ မံခ   နှင   

လု  ငန ်းမ ွာ်း 

 ဏ္ဍ - စ ု      ်းကရ်း     

၅။ • နည ျေးပညွာအ ုံျေး 

ပပ န ုင  ှုအွာျေးနည ျေး ပခင ျေး 

• နည ားြညာ ဝန က ဆာင မှု 

အာ ားနည ားမခင ား 

• က တာင သမူ ာားမှ လိုံလာား 

စွာနည ားြညာကတာင ားခ  

မခင ား 

• ကဟွာကပပွာပဲွ  ွာျေးကဆွာင  

ရ    ှုအွာျေးနည ျေးပခင ျေး  

• သက ဆိုံင ရာဦ ားစ ားဌာနနငှ   

ခ တိ ဆက ကဆာင ရ က မခင ား 

•  

၄။ စိုံက ြ  ိားကရားဆိုံင ရာ အသိ 

ြညာ က ြား ကဟာက မြာြွ ကဆာင  

ရ က မခင ား 
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အ  ုင ်း(ခ) စ မံခ   ဆ ု င ရ ွာအခ   အလ   

  ိုစ  (၁)         

စ မ ြေ က်အဆ ိုပ ြုလွှွာ (သ ိုို့) စ မ ြေ က်အက ကွာင််းအရွာ (Project profile) 

က  ျေးရ ွာ                                       -  သမန ားကက ား 

က  ျေးရ ွာအပု စု                               -  ည ကတာအင ား 

မ   ြို့နယ                                          -  ဆင ကပေါင ဝဲ 

  ုင ျေးကေ က ီျေး / ပပည နယ               -   က ွျေး  ုင ျေးကေ က ီျေး 

စီ ံခ   အ ည  -    က  ျေးရ ွာ ွင ျေးလ  ျေး ွန  ရစ ခင ျေးပခင ျေး 

စီ ံခ   ကဆွာင ရ   ရန လ အုပ က  ွာင ျေးရှင ျေးလင ျေးကဖွာ ပပခ    (  ုို့) လ  ရှ အကပခအကန 

          န ျေးက ီျေးက  ျေးရ ွာ ည  ဆင ကပေါင ဝဲမ   ြို့၏ အကရှြို့၊ ကပ   ဘ   ွင  ည ရှ မပီျေး ဆင ကပေါင ဝဲ 

မ   ြို့ ှ(၁၃)  ုင အ ွွာ ွင  ည ရှ ပေါ ည ။ အ   ကပခ(၁၄၀)အ   ၊ လူဦျေးကရ(၅၅၃)ဦျေးရှ ပေါ ည ။က  ျေးရ ွာ၏ 

လ  ရှ လ  ျေးအကပခအကန ှွာ   ုျေးရွာ ီ ွင    ုျေး ည ျေးထန  စွွာရ ွာ ွန ျေး ှုက  ွာင့်  ကပ  ွာျေးလ  ျေး  ွာျေး ှွာ 

ရွှေံဗွ    ွာျေးထူမပီျေး က  ျေးရ ွာ ွင ျေးလ  ျေး  ွာျေး ှွာ ကရ  ု  စွာျေး ှု  ွာျေးရှ  ပဖင့်   ွွာျေးလွာကရျေးခ  ခဲလှပေါ 

 ည ။ကနွရွာ ီနှင့် ကဆွာင ျေးရွာ ီ  ုို့ ွင ဖုန ထူထပ ပခင ျေးက  ွာင့် က  ျေးရ ွာ ူ/ ွာျေး  ွာျေး ှွာ ကလက ွာင ျေး 

ကလ နို့  ရရှ ပခင ျေး၊  န ျေး ွာကရျေးနှင့်  ညီည    ှု ရှ ပခင ျေး  ုို့က  ွာင့်  က  ျေးရ ွာ ွင ျေးလ  ျေးအွာျေး  ွန  ရစ  

လ  ျေးခင ျေးပခင ျေးလုပ ငန ျေး ကဆွာင ရ   ရန လ အုပ ပေါ ည ။ 

စီ ံခ   ရည ရ ယ ခ    

(လ  ရှ အကပခအကနအွာျေးပ ုက ွာင ျေးကအွာင ကဆွာင ရ   လ ု ည့် ဆနဒကဖွာ ပပရန ) 

            ကက ားရ ာလူထုံ အကနမဖင   ရာသ မကရ ား သွာားလာကရား လွယ ကူကစရန  

က ျှွာ  ှန ျေးအ    ျေးရလေ  (လ  ငင ျေးရည ရ ယ ခ   ကရွာ  ရှ မပီျေး ကန   ထပ ဆင့် ရရှ လွာ ည့်  အ    ျေး 

က  ျေးဇူျေး  ွာျေး) 

         က  ျေးရ ွာလူထုအကနပဖင့်  ရွာ ီ ကရ ျေး ွွာျေးလွာရလွယ  ူန ုင  ည ပဖစ မပီျေး  ယ ယူပ ိုု့ကဆွာင ကရျေး 

ယွာဉ   ွာျေးလည ျေး အလွယ   ူ  ွွာျေးလွာန ုင  ည ပဖစ ပေါ ည ။ အ   အနတရွာယ နှင့်  ဆ ုင က ွာ 

  န ျေး ွာကရျေး  စစ  ွာျေး က ံ က ွြို့လွာလျှင  လ  ျေးပ  ျေးဆ   ွယ ကရျေး က ွာင ျေး ွန လွာ ှုက  ွာင့်  အခ  န  ီ 

ပ ုို့ကဆွာင န ုင  ည ပဖစ  ည့် အ ွ   က  ျေးရ ွာလူထုအကနပဖင့်    ွာျေးစွွာအ    ျေးရှ လှပေါ ည ။ 
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စီ ံခ   ဆ ုင ရွာအခ   အလ  ကဖွာ ပပပခင ျေး (ဘွာလုပ  ည ၊ ဘယ ကလွာ  ပ ွာဏ လုပ ရ ည ) 

- ကမမကနရာရှင ားလင ားမခင ား 

-  ဲ ၃"ထုခင ျေးပခင ျေး 

- ြ ုံစ ရိုံက မခင ားလုံ ြ ငန ား(၆)ကကိမ သ ုံား 

- Joint ကနရာမ ာား၌ 16 mm ∅Dowel Bar တြ ဆင မခင ား 

- (၁: ၂ :၄) ဘ လပ ကပ  ွန  ရစ ကလွာင ျေးပခင ျေး 

- လ  ျေးပခံုျေး ပ ပခင ျေး 

 ုန   စရ   ထည့် ဝင  ှု 

ခနို့  ှန ျေး ုန   စရ    (  ပ ) ထည့် ဝင  ည့် အစီအစဉ  

• ၁၅၀၀၀၀၀၀(ကငွ ွာျေး) 

• ၃၀၀၀၀၀၀(ကင ွွာျေး) 

• (ပစစည ျေး/လုပ အွာျေး) 

• က  ျေးလ  ဦျေးစီျေး 

• က  ျေးရ ွာ 

• ကက ားရ ာ 

 

အက  ြု်းြေ စွာ်းသူဦ်းကရ 
လူဦ်းကရ ဆင််းရ ြေ မ််းသွာမှုအဆင့််အတန််း (အ မ်ကပြေ) 

က ွာ်း မ က ေါင််း ၁ ၂ ၃ ၄ က ေါင််း 

ကက ်းရ ွာအဆင့်် ၂၆၄ ၂၈၉ ၅၅၃ ၇ ၂၄ ၄၁ ၆ ၈ ၁၄၀ 

အက  ြု်းြေ စွာ်းမည့််ဦ်းကရ ၂၆၄ ၂၈၉ ၅၅၃ ၇ ၂၄ ၄၁ ၆ ၈ ၁၄၀ 

 ှ  ခ   ။       ကခ ွာင လည အဆင့်  −၁၊အလယ အလ  အဆင့်  − ၂၊ဆင ျေးရဲ −  ၃၊အလွန ဆင ျေးရဲ − ၄ 

စ မ ြေ က်အကကွာင်အ ည်ကဖွာမ်ည့််နည််းလမ််းနှင့််အစ အစဉ်မ ွာ်း(၁)  

                 ွာဝန ယူ အက ွာင အထည ကဖွာ  ည့်  အဖဲွြို့အစည ျေး(  ွာျေး) က  ျေးရ ွာဖွံြို့မဖ  ျေး  ုျေး   ကရျေး 

လုပ ငန ျေးပဖစ  ည ့် ရ ွာ ွင ျေးလ  ျေး ွန  ရစ ခင ျေးပခင ျေးလုပ ငန ျေး ကဆွာင ရ   ရွာ ွင  မ   ြို့နယ  

က  ျေးလ  ကေ  ဖွံြို့မဖ  ျေး  ုျေး   ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန၏ နည ျေးပညွာအ ူအညီ  ွာျေးရယူ၍ ကအွာ  ပေါ 

ပုဂ္  လ   ွာျေးပေါဝင  ည ့် က  ျေးရ ွာဖွံြို့မဖ  ျေး  ုျေး   ကရျေးက ွာ   ီနှင ့် ဝယ ယူကရျေးဆပ က ွာ   ီ  ုို့ ှ 

 ွာဝန ယူကဆွာင  ရ    ွွာျေး ည ပဖစ ပေါ ည  - 

                    (၁)     ဦျေးဝင ျေးစ ုျေးန ုင                       ဥ ကဌ 
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                    (၂)      ဦားညွန  ဝင ား                         အဖဲွြို့ဝင  

  (၃)     ဦျေးခင က ွာင ဝင ျေး                   အဖဲွြို့ဝင  

  (၄)     ကဒေါ်သင ား သင ားလှ                 အဖဲွြို့ဝင  

  (၅)    ကဒေါ်ခ င မာကဝ               အဖဲွြို့ဝင  

  (၆)    ကဒေါ်မာမာစန  ား                     အဖဲွြို့ဝင  

  (၇)    ဦျေးစ န က ွာင ျေး                    အ ွင ျေးကရျေး ှြူျေး   

(၂) စီ ံခ   စ င  ည့် အခ  န  (ခနို့  ှန ျေး)  -     ၅ - ၅ - ၂၀၂၆ 

(၃) စီ ံခ   မပီျေးစီျေး ည့် အခ  န                 -     ၃၀ - ၅ - ၂၀၂၆ 

(၄) က  ျေးရ ွာထည့် ဝင  ှုရရှ ကအွာင ကဆွာင ရ    ည့် အစီအစဉ  

       န ျေးက ီျေးက  ျေးရ ွာ  ွန  ရစ လ  ျေးခင ျေးပခင ျေး လုပ ငန ျေးကဆွာင ရ   ရွာ ွင  က  ျေးရ ွာအုပ ခ  ပ  

ကရျေး ှြူျေး ှ န ယ အပဖစ ကဆွာင ရ   မပီျေး က  ျေးရ ွာဖံွြို့မဖ  ျေးကရျေးက ွာ   ီ ှ ဦျေးကဆွာင ၍ က  ျေးရ ွာ ူ၊ 

က  ျေးရ ွာ ွာျေး  ွာျေး ှ     ှ  ထွာျေး ည ့် နှုန ျေးထွာျေး  ွာျေးအ  ုင ျေး ကငွက  ျေးထည ့်ဝင ၍ ပေါဝင ကဆွာင  

ရ    ွွာျေး ည ပဖစ ပေါ ည ။ ဖွံြို့မဖ  ျေးကရျေးလုပ ငန ျေး ကဆွာင ရ   ရွာ ွင  ပပည  ူထည ့်ဝင ကငွ  ွာျေး အကန 

ပဖင ့် စ အ   ကထွာင စုခ င ျေးအလ  ု  အခ   ျေး   က  ျေးရ ွာလူထု၏  ကဘွာ ူညီ ှုပဖင ့် က ွာ  ခံ ွွာျေး 

 ည ပဖစ ပေါ ည ။ 

(၅) လုပ ငန ျေးလည ပ  ကရျေး၊ ပပ ပပင ထ န ျေး    ျေးကရျေး  ုို့အ ွ   အဖဲွြို့အစည ျေးဆ ုင ရွာနှင့်  ကငွက  ျေး 

ဆ ုင ရွာအစီအစဉ   ွာျေး  

          န ျေးက ီျေးက  ျေးရ ွာ က  ျေးရ ွာ ွင ျေးလ  ျေး  ွန  ရစ ခင ျေးပခင ျေးလုပ ငန ျေး ကဆွာင ရ   ရွာ ွင  

က  ျေးရ ွာဖွံြို့မဖ  ျေး  ုျေး   ကရျေး က ွာ   ီ ဦှျေးကဆွာင ၍ က  ျေးရ ွာ ူ/ ွာျေးအွာျေးလံုျေး ပူျေးကပေါင ျေး        

ကဆွာင ရ    ွွာျေး ည ပဖစ မပီျေး  ုန   စရ   အွာျေး စွာရင ျေးပပ စုပခင ျေး၊ ကငွက  ျေးရရှ  ှု ုံျေးစွဲ ှု အကပခအကန 

  ွာျေးအွာျေး က  ျေးရ ွာလုံျေး ျွ   အစည ျေးအကဝျေး  င ျေးပ၍ ရှင ျေးလင ျေးပခင ျေး၊ လုပ ငန ျေးကဆွာင ရ   ကနစဉ  

 ွာလအ ွင ျေး     ှ  စံခ  န စံည န ျေးနှင ့်အညီ ကဆွာင ရ   ကရျေး အနီျေး ပ က ီျေး  ပ  ကဆွာင ရ    

ပခင ျေး၊ လုပ ငန ျေး  ုျေး    ှုနှင ့် ကဆွာင ရ    ှုအကပခအကန  ွာျေး  ု အစီရင ခံ င ပပပခင ျေး၊ အ ုံျေးစရ    

ကပပစွာ  ွာျေး၊ အစည ျေးအကဝျေး ှ     ျေး  ွာျေး ထ န ျေး    ျေးထွာျေးရှ ပခင ျေးနှင ့်    ဆ ုင ရွာဌွာန  ွာျေး၏စွာရင ျေး 

စစ ကဆျေး ှု   ု ခံယူ ည ပဖစ မပီျေး လုပ ငန ျေးအရည အက ွျေး ပပည ့် ှီကရျေးအ ွ   မ   ြို့နယ က  ျေးလ  ဦျေးစီျေး 

ဌွာန၏ နည ျေးပညွာအ ူအညီ  ွာျေး  ု ရယူကဆွာင ရ    ွွာျေး ည  ပဖစ ပေါ ည ။   န ျေးက ီျေးက  ျေးရ ွာ 

ရ ွာ ွင ျေးလ  ျေး  ွန  ရစ ခင ျေးပခင ျေးလုပ ငန ျေး ကရရှည  ည  ံ့်ကစကရျေးအ ွ   က  ျေးရ ွာဖွံြို့မဖ  ျေး  ုျေး    

ကရျေးက ွာ   ီ ှ က  ျေးရ ွာလူထုနှင့်  ညြှ န ှုင ျေးကဆွျေးကနွျေးမပီျေး ပပ ပပင ထ န ျေး    ျေး ကဆွာင ရ    ွွာျေး ည  

ပဖစ ပေါ ည ။ 
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စဉ   အမ ည  အဘအမ ည  မှတ  ံုတင အမှတ  တွာဝန  ဖုန ်းနံ ေါတ  မှတ ခ    

၁။ ဦား ဝင ားစ ိုံားနိုံင  ဦား ခ မ ားသ ာ ၈/ဆြဝ(နိုံင )၀၇၄၅၅ ၄ ဥကကဌ ၀၉-၄၅၈ ၀၄၇ ၂၀၆  

၂။ ဦား စိန ကသာ င ား ဦား ထွန ားကရ   ၈/ဆြဝ(နိုံင )၀၄၇ ၄၃၀ အတွင ားကရားမှြူား ၀၉-၂၅၆၀ ၈၉ ၈၄၅  

၃။ ကဒေါ်မာမ ာစန ား ဦား စိန ြန ား ၈/ဆြဝ(နိုံင )၁၁ ၉၀၅၇ ဘဏ္ဍာကရား မှ ြူား ၀၉-၂၅၆၃၄ ၀၆၉ ၂  

၄။ ဦား ညွန  ဝင ား ဦား မမင  စိုံား ၈/ဆြဝ(နိုံင )၀၄၇၃ ၈၁ စာရင ားကိုံင  ၀၉-၈၈၈၅၉ ၃၂၁၈  

၅။ ကဒေါ်သ င ားသ င ားလှ ဦား ကမာင ခင  ၈/ဆြဝ(နိုံင )၀၅၈ ၈၀ ၉ ကသာ ကိုံင -၁ ၀၉-၇၉၉၇၄ ၂၀၂ ၄  

၆ ။ ကဒေါ်ခ င မာက ဝ ဦား ကအာင သန ား ၈/ဆြဝ(နိုံင )၀၉၆၅ ၄၃ ကသာ ကိုံင -၂ ၀၉-၈၈၄၀၃ ၁၆၉၉  

၇။ ဦား ခင ကမာင ဝင ား ဦား သ လ ုံား ၈/ဆြဝ(နိုံင )၀၇၄၅ ၄၉ အဖွ ွဲ့ဝင  ၀၉-၂၆၂၂ ၀၅၈ ၃၉  

ဆင က ေါင ဝဲမမ  ြို့န ယ ၊ ညံက တွာအင ်း က  ်းရ ွာ အ ု စု၊ သမန ်းက  ်း က  ်းရ ွာ က  ်းရ ွာဖ ံြို့မဖ  ်းတ ု်းတ  က ရ်း လု  ငန ်း က ွာ မတ စွာ ရင ်း 


