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  တိ   

မာတိကာ            

အတိကုကာက်စကားလံုးများ       

စကားချးီ            

လွယ်ကမွကကျး ာွာယယံာာတြမကြမမုံကကျငိ််းတုံြမိငနယယ်                        

အြိုင်ရ( ) မ ျေးရွာ ဖွံ့မဖိုရမွရဗျေးူဟ  နှင့် အစီအစဉ်      

(၁) ယိဒါယ်း- ကကျး ာွာဖွံနြဖိငးကွးွည်ွာယ်ချက်နှ့်် လွှမ်းခခငံယက်ကွာက်မှု    

(က) ွည်ွာယ်ချက်နှ့််ကျငိးက ကာ််းကဖာ်ြမချက် 

(ခ)  စီမံကိယ်း၏ လွှမ်းခခငံယက်ကွာက်မှု 

(၂)  ကကျး ာွာ၏ မထဝီဝ်် အကယအထားနှ့်် ယဘာဝအွ််းအြမစ်များ    

(က) တည်ကယွာက ွာယီဥတုနှ့်် ကြမမျက်နှာယွ််ြမ်် အကယအထား 

(ခ) ယဘာဝအွ််းအြမစ်များ 

(၃) ကကျး ာွာ၏ လူမှုဖွံနြဖိငးတုိးတက်ကွး အကြခအကယ     

(က)  လူဦးကွဆုိ််ွာ အချက်လက်များ 

(ခ)   စီးမွားကွးအကြခအကယ - ဝ််က်ွက မို််ဆုိ််မှုနှ့်် မမျှတမှု 

(ဂ) ဆ််းွဲနွမ်းမါးမှုနှ့်် ထိခိကု်ယစ်ယာလွယ်မှု 

(ဃ)  ကျယ်းမာကွး နှ်် ့အာဟာွ 

(်)   မညာကွးနှ့််ကျွမ်းကျ််မှုများ 

(စ)  ကျားမဆုိ််ွာဆက်နွယ်မှု     

(၄) ကဏ္ဍအယီးယီး၏လက်ွိှ ဖွံနြဖိငးတုိးတက်မှု အကြခအကယ      

(က)  ဖွံနြဖိငးကွးဆုိ််ွာ စီမံအုမ်ချငမ်မှုစယစ် 

(ခ)   ယီးနံှက ယား်ါး ထုတလ်ုမ်ကွးကဏ္ဍ 

(ဂ)   စိုက်မျငိး ကမွးြမူကွးမဟုတ်ကယာ အယက်ကမွးဝမ်းကကျာ််းလုမ််ယ်းများ 

(ဃ)  မတ်ဝယ်းကျ််နှ့်် ယဘာဝအွ််းအြမစ်များဆုိ််ွာစီမံခယ့်ခွဲမှု 

(်)  ဘဏ်နှ့််က်ွက ကးဆုိ််ွာ ဝယ်ကဆာ််မှု 

(စ)  မညာကွးက ကျယ်းမာကွးက ကွနှ့််မတ်ဝယ်းကျ််ယယ့်ွှ််းကွး 

(ဆ) လူ်ယ်နှ့်် ယဉ်ကကျးမှု 

(ာ)   အကြခခံအကဆာက်အဦများအားလက်လမှ်းမီမှု - လမ်းတံတားက လျှမ်စစ်စွမ်းအားက  

 ယတ််းနှ့််ဆက်ယွယ်ကွး 

(စျ) တည်ြ်ိမ်ကအးချမ်းမှုနှ့်် ြမည်ယ့ူလံုခခငံကွး       
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(၅)  ကကျး ာွာဖွံနြဖိငးတုိးတက်မှုကို အကထာက်အမံ့ြဖစ်ကစကယာ အကြခအကယကကာ််းများက  

 အဟယ့်အတားများနှ့်် ကကျာ်လွှားွမည့် စိယ်ကခါ်မှုများ      

(က) ဖွံနြဖိငးတိုးတက်မှုကို အကထာက်အမံ့ြဖစ်ကစကယာ အကြခအကယကကာ််းများ 

(ခ)  အဟယ့်အတားများနှ့်် ကကျာ်လွှားွမည့် စိယ်ကခါ်မှုများ     

(၆)   ကကျး ာွာဖွံနြဖိငးကွး မယ်းတို််နှ့်် ဗျူဟာ        

(၇)  ကကျး ာွာဖွံနြဖိငးတုိးတက်မှု ကိစ္စွမ်များ နှ့်် ဗဟုိအဆ့်် မူဝါဒများ အ ကား အစီအစဉ်  

ကျကယာ ချတိ်ဆက်မှုများ         

(၈)  ဦးစားကမးစီမံချက်များနှ့့်််် အကကာ််အထည်ကဖာ် ကဆာ််ွာက်မည့် အချယိ်ကာလ  

(က)  နှစ်မတ်လည် ကကျး ာွာဖွံနြဖိငးကွး အစီအစဉ် 

(ခ) ကဏ္ဍ နှ့်် ွ််းနီှးြမငမ်နံှမှုကိုအကြခခံ၍ စီမံချက်အုမ်စုယတ်မှတ်ြခ််း 

(ဂ) ဦးစားကမး စီမံချက်များ 

(ဃ) အကကာ််အထည်ကဖာ်မည့် အချယိ်ကာလ  

(၉)  ဘတ်ဂျက်နှ့်် က်ွက ကးဆုိ််ွာ အစီအစဉ်       

(၁၀)  ကကျး ာွာဖွံနြဖိငးကွးလုမ််ယ်းများအကကာ််အထည်ကဖာ်မည့်ယည်းလမ်းနှ့််  

အစီအစဉ်များ    

(က)  ကကျး ာွာဖွံနြဖိငးကွးကကာ်မတီ၏ အခယ်းကဏ္ဍ 

(ခ)  ဖွံနြဖိငးကွး မိတ်ဖက် အဖွဲနအစည်းများ 

(ဂ) ကယ်ထရိုက်နှ့်် ဝယ်ကဆာ််မှုကမးယည့် အဖဲွနအစည်းများ 

(ဃ)  ကကျး ာွာ၏ ဖံွနြဖိငးကွးလုမ််ယ်းများလည်မတ်ွယ် နှ့်် ြမငြမ််ထယ်ိးယိမ်းွယ်  

အတွက် အဖွဲနအစည်းဆုိ််ွာ နှ့်် က်ွက ကးဆုိ််ွာ အစီအစဉ်များ 

(၁၁) စီမံကိယ်း ကကီး ကမ်စစ်ကဆးြခ််းနှ့််အကဲြဖတ်ယံုးယမ်ြခ််း     

(က)  ကကီး ကမ်စစ်ကဆးြခ််း 

(ခ)  နှစ်မတ်လည် ကကျး ာွာဖွံနြဖိငးကွးစီမံကိယ်း ကဆာ််ွာက်ြမီးစီးမှု အကဲြဖတ်ြခ််း 

(ဂ)  ယည်းမညာဆုိ််ွာ အကူအညီ 

(ဃ)   ကိုးကားစာွ််း 

မန  ်ဆ ်တွဲ 

မန  ်ဆ ်တွဲ (၁) စီ ံ ိန်ရ ဇယ ရ ျေး ရ        

(၁) လူမှုစီးမွားကွး အကြခအကယ     

ဇယ ရ  ၁ လူဦရမွ နှင့် လူဦရမွဆုိင်ွ  အချေး ်အလ ် ျေး ရ      
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ဇယ ရ  ၂  လုြ်သ ရအင်အ ရနင့် ဝင်မငွွလုြ်ငန်ရ အ ျေး ို ရအစ ရ 

ဇယ ရ  ၃ လုြ်ငန်ရနှင့် ျေး ရ၊ အလုိ ်အနည်ရဆံုရနှင့် အ ျေး ရဆံုရလြု်ခနှုန်ရထ ရ   

ဇယ ရ ၄ မ ျေးရွာ ၏စို ်ြျေး ို ရမပ ြိုင်ဆုိင် ှု       

ဇယ ရ ၅ ဓ တ်သတ္တုနှင့် အပခ ရသဘ ဝ အွင်ရအပ စ် ျေး ရ     

ဇယ ရ ၆ ဥစ္စ ဓနအဆင့်အမပခအမန 

ဇယ ရ ၇ မချေးရငှ ရပခင်ရ ွိှဘဲ တစ်မန့လျှင်အနည်ရဆံုရနှစ်နြ်စ ရနိုင်သည့်အ ိ်မထ င်စု ျေး ရ 

 ဇယ ရ ၈     ူည ီမစ င့်မွ ှ ် ှုအထရူလိုအြ်မသ  အြု်စု ျေး ရ၏ထိခို ်လယ်ွ ှုအမပခအမန 

ဇယ ရ ၉ မ ျေးရွာ ၏ထိခို ်သ ်မွ  ်လယ်ွ ှု အမပခအမန  

ဇယ ရ ၁၀ ထိခိ ု်သ ်မွ  ် ှုခံွနိငု်သည်အ့ြု်စု      

(၂) မ ျေးရ ာွ ၏လ ်ွိှ ဖွံ့မဖိုရမွရ အမပခအမန 

ဇယ ရ ၁၁ မ ျေးရွာ တွင်ရွှိ လူထုအမပခပြု အဖွဲ့အစည်ရ ျေး ရ     

ဇယ ရ ၁၂ မ ျေးရွာ ဖံွ့မဖိုရမွရမဆ င် ာွ ်မနမသ  ပြင်ြအဖဲွ့အစည်ရ ျေး ရ   

ဇယ ရ ၁၃ မ ျေးရွာ ၏စို ်ြျေး ို ရမပ ြိုင်ဆုိင် ှု၊မပ ယ ြိုင်ဆုိင်သည့် အ ိ်မထ င်စု   

ဇယ ရ ၁၄ မ ျေးရွာ ၏ မွွင်ရပ စ် နှင့် မွသွင်ရဧွယိ       

ဇယ ရ ၁၅ အဓိ သီရနှံ ျေး ရနှင့် အထွ ်နှုန်ရ       

ဇယ ရ ၁၆ မ ျေးရွာ ၏ စုိ ်ြျေး ို ရမွရသံုရ  ိွိယ  ျေး ရ ြိုင်ဆုိင် ှု     

ဇယ ရ ၁၇ သီရနှံထတု်လြု် ှု တိုရမစွန်အတွ ် အခွင့်အလ ်ရ ျေး ရ    

ဇယ ရ ၁၈ သီရနှံထတု်လြု် ှုအတွ ် ပြဿန နှင့် စိန်မခါ် ှု ျေး ရ     

ဇယ ရ ၁၉ မ ွရပ ူမွရနှင့်ငါရလုြ်ငန်ရမဆ င် ာွ ် ှုအမပခအမန     

ဇယ ရ ၂၀ မ ွရပ ူမွရ ဏ္ဍ ထုတလ်ုြ် ှုတိုရတ ်မစွန်အတွ ် အခွင့်အလ ်ရ ျေး ရ  

ဇယ ရ ၂၁ မ ွရပ ူမွရ နှင် ့သ ရငါရထုတ်လုြ် ှုအတွ ် ပြဿန နှင့်စိန်မခါ် ှု ျေး ရ  

ဇယ ရ ၂၂ စို ်ြျေး ို ရမ ွရပ ူမွရ  ဟုတ်မသ  အသ ်မ ွရလုြ်ငန်ရ ျေး ရ    

ဇယ ရ ၂၃ စို ်ြျေး ို ရမ ွရပ ူမွရ ဟုတ်မသ  စီရြွ ရမွရလုြ်ငန်ရ ျေး ရ အတွ ် အခွင့်အလ ်ရ၊ 

ပြဿန နှင့်အခ ်အခဲ ျေး ရ       

ဇယ ရ ၂၄ မွွ့ှေ မပြ င်ရသွ ရလ  ှု ပဖစ်မြါ်လ ြုံ၊ ြုံစံနှင့် အချေးနိ်  လ 

ဇယ ရ  ၂၅  မွွ့ှေ မပြ င်ရသွ ရလ ွပခင်ရ၏ အဓိ  အမက  င်ရွင်ရ 

ဇယ ရ ၂၆  မွွ့ှေ မပြ င်ရလုြ် ုိင်သူ ျေး ရ ှ ပြန်ြို့မငွ 

ဇယ ရ  ၂၇  ုန်စည်နှင့် ဝန်မဆ င် ှု၊ မေရ ွ ်လ ်လ ှ်ရ ီ ှု အမပခအမန   

ဇယ ရ ၂၈ မငွမက ရလ ်လ ှ်ရ ှီ ှုနှင့် ဘဏ်လြု်ငန်ရ     
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ဇယ ရ ၂၉ သဘ ဝြတ်ဝန်ရ ျေးင် နှင့် သဘ ဝွင်ရပ စ် စီ ံခန့်ခွဲ ှုအတွ ်  လ ်ွိှ 

အမလ့အ ျေးင့် နှင့် အခ ်အခဲ ျေး ရ       

ဇယ ရ ၃၀  ူလတန်ရ၊ အလယ်တန်ရ၊ အထ ်တန်ရ နှင် ့တ ္ကသုိလ်အဆင့် 

စ တတ်မပ   ် ှုနှုန်ရ 

ဇယ ရ ၃၁ မ ျေး င်ရတ ်နှုန်ရ         

ဇယ ရ ၃၂ စ သင်မ ျေး င်ရမဆ င် အမပခအမနနှင့် ဝန်မဆ င် ှု ျေး ရ    

ဇယ ရ ၃၃ ြည မွရ အခ ်အခဲ နှင့် ပြဿန  ျေး ရ      

ဇယ ရ ၃၄ အပဖစ် ျေး ရမသ  မွ ဂါ ျေး ရ 

ဇယ ရ ၃၅ လွန်ခဲ့မသ  (၁၂)လအတွင်ရ    ွယ်မဆရထိုရနှံ ှု    

ဇယ ရ ၃၆  ျေးန်ရ  မွရ အမထ  ်အြံ့ နှင့် ဝန်မဆ င် ှု ျေး ရ     

ဇယ ရ ၃၇ မသ  ်သံုရမွွွှိ ှု         

ဇယ ရ ၃၈ အ ိ်သ အ ျေး ို ရအစ          

ဇယ ရ  ၃၉  ျေး ရ-  မွရွ  ိစ္စွြ်ဆုိင်ွ       

ဇယ ရ  ၄၀ မ ျေးရွာ ၏ လ ်ရတည်ွှိ ှု အမပခအမန      

ဇယ ရ  ၄၁ မ ျေးရွာ ၏ တံတ ရတည်ွိှ ှု အမပခအမန      

ဇယ ရ ၄၂ မွမက  င်ရ သယ်ယူြို့မဆ င်မွရ 

ဇယ ရ  ၄၃ သယ်ယူြို့မဆ င်မွရယဉ် ျေး ရ 

ဇယ ရ ၄၄ လျှြ်စစ် ီရွွိှ ှု အမပခအမန        

ဇယ ရ ၄၅ ဆ ်သွယ်မွရ နှင့် သတင်ရအချေး ်အလ ်နည်ရြည  အမပခအမန   

ဇယ ရ  ၄၆ ယဉ်မ ျေးရ ှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့မဖိုရမွရ အမပခအမန     

ဇယ ရ ၄၇ မဘရ င်ရလုခံခုံမွရ၊ ဝန်မဆ င် ှု အမထ  ်အ ူ ျေး ရအ ရ လ ်လ ှ်ရ ှီ ှု  

ဇယ ရ  ၄၈  ှုခင်ရပဖစ်ြွ ရ ှု အမပခအမန 

       

မန  ်ဆ ်တွဲ (၂)မ ျေးရ ာွ  ဖံွ မ့ဖိ ရုမ ရွ ွင်ရဆ ် (ပြဿန  ဆန်ရစစ်ပခင်ရ ှ မပဖွှင်ရနည်ရ 

အထိ)၆၆ 

ဇယ ရ  ၄၉ မ ျေးရွာ ဖံွ့မဖိုရမွရ ွင်ရဆ ်  

ဇယ ရ  ၅၀ မ ျေးရွာ ဖံွ့မဖိုရမွရ အဖွဲ့ဝင်စ ွင်ရ   

 ိုရ  ရစ ွင်ရ           
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စ  ရချေးရီ 

  ဤကကျး ာွာဖွံနြဖိငးကွးစီမံချက်ယည် ၂၀၂၂/၂၃ ဘဏ္ဍာကွးနှစ်မှ ၂၀၂၇/၂၈ ခုနှစ် အထိ 

(၅)နှစ် ကာ အကကာ််အထည်ကဖာ်ကဆာ််ွာက်မည့် ကျွနု်မ်တို့ကကျး ာွာ၏ မထမဦးဆံုးကယာ 

လူအများ မါဝ်် ကွးဆဲွထားယည့် ကကျးွာာဖွံနြဖိငးကွးစီမံချက် ြဖစ်မါယည်။ ကယဦးအကယြဖ့်် 

စီမံချက် ြဖစ်ကြမာက်ကွးအတွက် လိအုမ်ကယာယည်းမညာများ မ့ံမိုးကမးကယာ ယမဝါယမနှ့်် 

ကကျးလက်ဖွံနြဖိငးကွးဝယ်ကကီးဌာယက ကကျးလက်ကဒယဖွံနြဖိငးတုိးတက်ကွး ဦးစီးဌာယအား အထူး 

မ််ကကျးာူးတ််ွှိမါယည်။ အကွးကကီးကယာ အချက်အလက်များနှ့်် အကကံဉာဏ်များကုိ 

တက်တက်ကကကက မံ့မိုးကမးကယာ ကကျး ာွာအမု်စုအုမ်ချငမ်ကွးမှူးနှ့်် ယက်ဆုိ််ွာ 

ဝယ်ထမ်းများကုိ လည်း ကကျးာူးတ်် ွှိမါယည်။ 

  ကျွနု်မ်တို့ကကျး ာွာတွ်် ကျွနု်မ်တို့ကိုယ်တို််ွမ် ာွာလုမ််ယ်းများကုိ စီစဉ်ချမှတ် 

ကဆာ််ွာက်ခဲ့  ကကယာ်လည်း လူထုအများ စယစ်တကျမူးကမါ််းမါဝ်် ကဆာ််ွာက် ယည 

ယည်းလမ်းများနှ့်် လုမ်ထုံး လုမ်ယည်းများကုိ မယိခဲ့ ကမါ။ လူထုကိုယ်တို်် စယစ်တကျ 

မူးကမါ််းကဆာ််ွာက်ယည်းကုိအယံုးြမင၍ ကျွန်ုမ်တိုအ့ချ််းချ််းတို််မ််ကဆွးကနွးညှနိှို််း 

အကြဖွှာ ကွာတွ်် ကူညမီံ့မိုးကမးယည့် အစီအစဉ် ကွးဆဲွကွးကျွမ်းကျ််ယူအဖွဲနတစ်ဖွဲနကို 

ြမိငနယယ်ကကျးလက်ကဒယဖွံနြဖိငးတိုးတက်ကွးဦးစီးဌာယမှ စီစဉ် ကဆာ််ွာက်ကမးမါယည်။ 

ဤလုမ််ယ်းစဉ်က ကာ့်် ကျွနု်မ်တို့ယည် ကကျး ာွာဖွံနြဖိငးကွး အစီအစဉ်ကွးဆဲွ ွာတွ်် 

ကိယ်းဂဏယ်းနှ့်် ယတ််းအချက်အလက်တို၏့ အကွးမါမှုကုိ ယိွှိရုံယာမက ကကျး ာွာအမု်စု 

အမု်ချငမ်ကွးမှူးရံုးကဲ့ယ့ုိကယာ ကိယ်းဂဏယ်းအချက်အလက်ွွိှနို််ကယာ ကယွာများမှလည်း 

ကကာက်ယူွွိှခဲ့မါယည်။ ထို့ြမ််ထမ်မံလိုအမ်ကယာ ကိယ်းဂဏယ်း က အချက်အလက်များနှ့်် 

ယည်းမညာ မံ့မုိးမှုတိုက့ို ြမိငနယယ်အဆ့်် ဌာယဆုိ််ွာများမှ ွယူွယ်လိုအမ်က ကာ််းကုိလည်း 

ကကာ််းစွာယိွှိခဲ့မါ ယည်။  

  ယခုကွးဆဲွထားကယာအစီအစဉ်ကိုထမ်မံွွှိယည့်ကိယ်းဂဏယ်းအချက်အလက်များ 

ထမ်ြဖည့် ကမးြခ််းြဖ့်် မိုမိုကကာ််းလာမည်မှာကယချာမါယည်။ ဤလုမ််ယ်းယည် 

ဆက်လက်လမု်ကဆာ််ွမည့် လုမ််ယ်းြဖစ်ြမီး လုမ််ယ်းကဆာ််ွာက်ကယမှု တစ်ဝက်ခယ့် 

အကွာက်တွ်် လုမ််ယ်းတိုးတက်မှုကကမါ်ကမါက် လာယည့် အခက်အခဲများနှ့်် ဦးစားကမး 
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ကွားချယ်မှုများနှ့်် လုမ််ယ်းအစီအစဉ်များကို မူကဘာ်် အတွ််း ြမငြမ််ကြမာ််းလဲမှုများ 

ဆက်လက်လမု် ကဆာ််ယွားွမါမည်။  

  ဤဖံွနြဖိငးကွးအစီအစဉ်တွ်် ကဖာ်ြမမါွိှကယာ ဦးစားကမးလုမ််ယ်းများ စုစည်း 

ကဆာ််ွာက် နုိ််ွယ်အတွက် ကကျး ာွာအမု်စုအုမ်ချငမ်ကွးမှူးက ကကျးလက်ကဒယ ဖံွနြဖိငး တိုးတက် 

ကွး ဦးစီးဌာယ တို့၏ ဆက်လက်မ့ံမိုးမှုများွွိှနို််မည်ဟု ကျွန်ုမ်တိုက့မျှာ်လ့််မါယည်။ 

ဆက်လက်၍ ကယာ််တွ််လည်း ကျွနု်မ်တို့၏ဖံွနြဖိငးကွးဆုိ််ွာ အားထုတမ်ှုအကြခအကယများကုိ 

ဆယ်းစစ်ယံုးယမ်ွယ်နှ့်် အကဲြဖတ်ွယ် အတွက် မံ့မိုးကူညမီှုများ ွွှိနုိ််မည်ြဖစ်မါက ကာ််း 

ယံု ကည်မါယည်။  

  ဤအစီအစဉ်တွ််အမို််း(၂)မုိ််းမါွိှမါယည်။ အမို််း(က)တွ်် ဖွံနြဖိငးကွးဗျူဟာနှ့်် 

လုမ််ယ်းအစီအစဉ် တို့မါဝ််မါယည်။ အကကာ််အထည်ကဖာ်မည့်ဗျူဟာက ဦးစားကမးလုမ််ယ်း 

အစီအစဉ်များက ဘတ်ဂျက်နှ့််က်ွက ကးဆုိ််ွာွွှိနုိ််မည့် လမ်းက ကာ််းနှ့်် လုမ််ယ်း 

ကဆာ််ွာက်မှု အဆ့််ဆ််တ့ို့ကို အဓိကကဖာ်ြမထားမါယည်။ အမို််း(ခ)ယည ် စီမံကိယ်းဆုိ််ွာ 

အချက်အလက်က အက ကာ််းအွာများြဖစ်ြမီး အဆုိြမငစီမံကိယ်း လုမ််ယ်းများ၏ 

အကယးစိတ်အချက်အလက်များ မါဝ််မါယည်။  

 

 

 

ကကျး ာွာဖွံနြဖိငးကွးအဖဲွန 

လွယ်ကမွကကျး ာွာ 

လွယ်ကမွအမု်စု 

ကျငိ််းတုံြမိငနယယ် 
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လွယ်မ ွ ာွ သစ်မ ျေးရွာ ၏သယံဇ တပြမပ ြုံ 
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အြိုင်ရ( ) မ ျေးရွာ ဖွံ့မဖိုရမွရ ဗျေးူဟ  နှင့် လုြ်ငန်ရအစီအစဉ် 

၁  နိေါန်ရ 

၁.၁  ွည် ာွယ်ချေး ် 

  ဤကကျး ာွာဖွံနြဖိငးကွးအစီအစဉ်ယည် အစုိးွဌာယများက ြမည်တွ််း/ ြမည်မ အဖွဲနအစည်း 

များ၏ နို်််ံအတွ််းကဆာ််ွာက်ခဲ့ြမီးကယာဖွံနြဖိငးကွး လုမ််ယ်းအကတွနအကကငံများကုိ ကလ့လာ 

ယံုးယမ်ြမီးတစ်နို်််ံလုံးကကျး ာွာဖွံနြဖိငးကွးစီမံကိယ်းများကွးဆဲွအကကာ််ထည်ကဖာ်မည့်အစီအ

စဉ်ယစ်ြဖစ်က ကာ််းယိွှိွမါယည်။ 

  ကျွနု်မ်တို့၏ မထမဦးဆံုးကယာ ကကျး ာွာဖွံနြဖိငးကွးအစီအစဉ်ကို နို်််ံကတာ်၏ 

အကူအညီြဖ့်် ကွးဆဲွွာတွ်် ကကျးွာာလူကိုယ်တို််တက်ကကစွာမါဝ််၍ကွးဆဲွခဲ့မါယည်။ 

ယခ််ကဖံွနြဖိငးကွး အစီအစဉ်ကွးဆဲွကွးအကတွနအကကငံမွိှခဲ့မါ။ဤအစီအစဉ် ကွးဆဲွြမီးကယာက် 

ကကျး ာွာ၏ ဖွံနြဖိငးဆုိ််ွာကိယ်းဂဏယ်းက ယတ််းအချက်အလက်များြမငစုွယ် အကွးကကီးမံုကို 

အကလးထား မိလာ ကမါယည်။ ထို့အြမ်် ကကျး ာွာအမု်စုအုမ်ချငမ်ကွးမှုးရံုးက   လိအုမ်ကယာ 

ကိယ်းဂဏယ်းက ယတ််းအချက်အလက်များွယူွယ်နှ့်် ကျွနုမ်တို့၏ ကကျး ာွာ စီမံကိယ်း 

အကကာ််ထည်ကဖာ်ွယ် လိအုမ်ကယာယည်းမညာများွွှိွယ် အကွးကကီးက ကာ််းကုိမါ 

ယတိြမငမိမါယည်။ 

 ဤအစီအစဉ်တွ််ကကျး ာွာ၏ လက်ွှိလူမှုစီးမွားကွးနှ့်် ဖွံနြဖိငးကွးအကြခအကယများက 

ကကငံကတွနကယွကယာ ြမဿယာများက ထိြုမဿယာများြဖစ်ွယည်အ့ွ််းခံအချက်များက ဖံွနြဖိငးကွး 

ကိုအမံ့အမိုးြဖစ်ကစကယာအချက်များနှ့်် အဟယ့်အတားြဖစ်ကစကယာအချက်များက (၅)နှစ်တာ 

ကာလအြမီးတွ််ွွှိကအာ််ကဆာ််ွာက်လိုယည့်ွ ည်မှယ်းချက်များက ထိုွ ည်မှယ်းချက် များ 

ွွှိွယ် ကျွနု်မ်တို့ ကကျး ာွာအကယနှ့််ကဆာ််ွာက်မည့် ယည်းဗျူဟာများကစီမံချက်များကို 

ွှ််းွှ််းလ််းလ််းကဖာ်ြမထားမါယည်။ ထို့ြမ်် ဦးစားကမးလုမ််ယ်းများလုမ်ကဆာ််ွယ် 

လိအုမ်ကယာအွာများနှ့်် က်ွက ကးွွိှနုိ််မည့်လမ်းက ကာ််းများကုိလည်းကဖာ်ြမထားမါယည်။  

  ကျွနု်မ်တို့၏ဖံွနြဖိငးကွး မိတ်ဖက်များြဖစ်ကယာ အစိုးွဌာယများက အစိုးွမဟုတ်ကယာ 

အဖွဲနအစည်းများက အွမ်ဖက်လမူှုကွးအဖွဲနအစည်းများက မုဂ္ဂလကိကဏ္ဍက ဘဏ်များက 

စာကမမညာွှ််များက ယတ််းနှ့််ြမည်ယ့ူဆက်ယွယ်ကွးအဖွဲနအစည်းများ၏ အာရုံစုိက်မှုကုိ 

ွကစြမီး ကကျး ာွာဖွံနြဖိငးကွးနှ့်် မတ်ယက်ယူမှယ်ယမျှ တို့ယည ် ဤအစီအစဉ် 

မှတ်တမ်း၏အယံုးဝ််မှုများကိုယိွှိကစွယ်ကမျှာ်လ့််မါယည်  

နိုင်ငံမတ ်အစိုရွအဖွဲ့ ျေး ရအတွ ် အသံုရဝင် ှု 
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 ကျွနု်မ်တို့၏ကကျး ာွာအဆ့််အားထုတမ်ှု့များအတွက်မူဝါဒနှ့််ဖွံနြဖိငးကွးဆုိ််ွာအကူအ

ညီများကုိစုစည်းကဆာ််ွာက်ကမးနို််ွယ် ဤဖံွနြဖိငးကွးစီမံချက်ကုိြမိငနယယ်အဆ့််က ြမည်ယယ်နှ့်် 

တို််းအဆ့််က ြမည်ကထာ််စုအဆ့်် အစိုးွအဖွဲနအစည်းများအားတ််ြမမည်ြဖစ်မါယည်။ 

 မုဂ္ဂလကိကဏ္ဍအဖဲွနများအတွက် အယံုးဝ််မှုများအကယြဖ့်် ကကျး ာွာလူထု၏ လိလုား 

ချက်နှ့်် ၎််းတို့၏စီးမွားကွးဆုိ််ွာဝယ်ကဆာ််မှုများ ချတိ်ဆက်မှုဖွံနြဖိငးလာကစွယ် ဗျူဟာ 

ကြမာက်ကဆာ််ွာက် လာနို််မည် ြဖစ်ယည်။  

 အစိုးွမဟုတ်ကယာအဖွဲနအစည်းများ (NGOs) က အွမ်ဖက်လမူှုအဖွဲနအစည်းများ (CSOs) 

နှ့်် အလှူွှ်် အဖဲွနအစည်းများယည် ကကျး ာွာလူထု၏အမှယ်တကယ် လိအုမ်ချက်များနှ့်် ဦးစား 

ကမးကဆာ််ွာက်ွမည့် လုမ််ယ်းများအားမိုမိုယိွှိလာနို််မည် ြဖစ်ယည်။  

  ဘဏ်လုမ််ယ်းွှ််များနှ့်် အကယးစားကချးက်ွလုမ််ယ်းွှ််များအကယြဖ့်် ကကျးလက် 

ကဒယွှိ က်ွက ကးဆုိ််ွာလိအုမ်ချက်များအတွက် ယတ််းအချက်အလက်များ မိုမိုယိွှိ 

လာနို််မည် ြဖစ်ယည်။  

  ယည်းမညာအကထာက်အမံ့ကမးမည့် အဖွဲနအစည်းများနှ့်် တက္ကယုိလ်များအကယြဖ့်် 

ကျွယ်ကတာ်တို့ ကကျး ာွာနှ့်် ကကျးလက်လထူု၏ တိကျကယာလိအုမ်ချက်များအား 

ယိွှိလာြခ််းက ကာ့်် ကျွယ်ကတာ်တို့ ကကျး ာွာနှ့််ဆုိ််ကယာ ၎််းတို့၏ယုကတယယလုမ််ယ်းများ 

ကိုစီစဉ်ကဆာ််ွာက် လာနို််မည်ြဖစ်ယည်။ 

  မီဒီယာများက ြမယ် ကားဆက်ယွယ်ကွးနှ့််ြမည်ယ့ူအကွး ွမ်တည်မှုကမးယည့် အဖွဲန 

အစည်းများ အကယြဖ့်် ယံု ကည်ွ ကလာက်ယည့် ယတ််းအချက်အလက် များကုိ ွ ွိှနုိ်် မည်။ 

နို်််ံတကာဖွံနြဖိငးကွးမိတ်ဖက်များြဖစ်ယည့် ကုလယမဂ္ဂအဖွဲနအစည်းများက နုိ်််ံတကာ 

က်ွက ကးဆုိ််ွာအဖဲွနအစည်းများ  (ကမ္ဘာ့ဘဏ်က အာွှဖံွနြဖိငးကွးဘဏ်)က နုိ်််ံတကာ အစိုးွ 

မဟုတ်ကယာ အဖွဲနအစည်းများနှ့်် အလှူွှ််အဖွဲနအစည်းများအကယြဖ့်် ၎််းတို့အချ််းချ််း 

ကမါ််းစည်းကဆာ််ွာက်မှု မိုမိုကကာ််းမွယ်ကစြမီး ကကျး ာွာဖွံနြဖိငးကွးအစီအစဉ်များကို ြမိငနယယ် 

အဆ့််တွ်် ကမါ််းစမ်ညှိနှို််း စီစဉ်မှုများြမငလာနို််မါမည်။  

၁.၂ စီ ံ ိန်ရ၏လွှ ်ရခခုံသ ်မွ  ် ှု 

  

  ယခ််ကဖံွနြဖိငးကွးအစီအစဉ်ကွးဆဲွွာတွ်် အချယိ်ကာလတစ်ခုအတွ််း ကျွနုိမ်တို့ 

ကိုယ်တို်် တတ်နို််ကယာ က်ွက ကးက အစိုးွနှ့်် အြခားအဖွဲနအစည်းများထံမှ ွနုိ််မည့် 
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အကူအညီများကုိ အကြခခံကာ ဦးစားကမးစီမံကိယ်းများချမှတ်ခဲ့မါယည်။ ယခုအခါ ယ််းယို့ 

မဟုတ်ဘဲကျယ်ြမယ့်ယည့် ဖံွနြဖိငးကွးအြမ််ြဖ့်် ကွးဆဲွထားမါ ယည်။ 

  လူထုဦးကဆာ််မါဝ််ယည့် လုမ်ကို််ယည်းြဖစ်ကယာက ကာ့်် လူတို််းမါဝ််ခွ့်် ွွိှြမီး 

အြမ်် ွှ််းလ််းမှုွကစကာ ဖံွနြဖိငးမှုြဖစ်စဉ်တွ်် လူထုကိုအဓိကကယွာတွ်် ထားွှိြခ််း ြဖစ်မါ 

ယည်။ ဤယ့ုိြဖ့်် လုမ််ယ်းများကုိ လူထုမါဝ််၍ စုစည်းြခ််းက ဦးစားကမးကွားချယ် 

ကဆာ််ွာက်ြခ််းအားြဖ့်် ကကျးွာာလူထု၏ ဖွံနြဖိငးမှုကုိတိတိကျကျ မံ့မုိးကမးွာကွာက်မါယည်။ 

  ကျွနု်မ်တို့၏ ဖွံနြဖိငးကွးအစီအစဉ်ကိုအကကာ််အထည်ကဖာ်ွာတွ််  မစ္စညး်အခက်အခဲက 

က်ွက ကး အခက်အခဲက ယည်းမညာအခက်အခဲများွိှကယမါယည်။ ယ့ုိြဖစ်၍ လက်ကတွန 

အကကာ််အထည်ကဖာ်ွာတွ်် ကျွနု်မ်တို့ ကကျး ာွာဖွံနြဖိငးကွးလုိအမ်ချက်များအားအများဆံုးနှ့်် 

အထိကွာက်ဆံုးြဖည့်ဆည်းနုိ််မည့် စီမံကိယ်းများကုိဦးစားကမးက ာွးချယ်ကဆာ််ွာက်မါမည်။ 

ကျွနု်မ်တို့၏ စွမ်းွည်နှ့်် လိအုမ်ကယာအွ််းအနီှးများ ြမည်စ့ုံမှုကမါ်မူတည်၍ ကယာ််တွ်် 

တြဖည်းြဖည်း တိုးချဲနကဆာ််ွာက်ယွားမည့် အစီအစဉ်မျငိး ြဖစ်မါယည်။ 

 

၂။ ြထဝီအမနအထ ရနှင့် သဘ ဝသယံဇ တအွင်ရအပ စ် ျေး ရ 

( )တည်မနွ ၊ွ သီဥတုနှင့်မပ  ျေး ်နှ သွင်ပြင်အမနအထ ရ  

                   လွယ်ကမွကကျးွာာယည် ကျငိ််းတုံြမိငနနှ့််၂၀မုိ််ကွာတွ််တည်ွှိြမီး အမု်ချငမ် 

ကွးရံုးစိုက်ွာ ကျငိ််းတံုြမိငနနှ့်် ဆက်ယွယ်ယွားလာွလွယ်ကူမါယည်။ ကကျး ာွာယည် 

ကတာ််ကမါ် ကဒယတွ််ွှိြမီး အဓိကအယက်ကမွးဝမ်းကကျာ််းလုမ််ယ်းမှာ စိုက်မျငိးကွး 

လုမ််ယ်းများ ြဖစ် ကမါယည်။ 

ကကျး ာွာ၏တစ်နှစ်မျှမ်းမျှမုိးကွချယိ်ယည် လက္မ(၈၀)မ(ှ၁၀၀)ဝယ်းကျ််ခယ့်ွှိြမီး 

စိုက်မျငိးကွး လုမ််ယ်းအတွက်အကထာက်အကူြမငမါယည်။ ကြမြမ််အကယအထားမှာ 

ကတာ််ကမါ်  ကဒယ ြဖစ်ယည်။ လယ်က ခခံကြမများယည် စမါးက လက်ဖက်က နှ့်် ဟ််းယီး 

ဟ််းွာက်  တို့ကို ွာယီအလိကု်စိုက်မျငိးွယ်အတွက်အဓိကအားထားွာြဖစ်ယည်။ 

 

(ခ) သဘ ဝအွင်ရအပ စ် 
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လယ်နှ့််ခခံကြမအယ့််အတ့််ွှိ ကြမီး ကတာ််ကမါ်ကဒယြဖစ်၍ ကြမဆီ ယာာ 

အယ့််အတ့်် ကကာ််းမွယ်ယည်။ ကကျး ာွာတွ်် ယဘာဝယယံာာတမထွက်ွိှမါ။ 

စိုက်မျငိးကွးအတွက် မုိးကွနှ့်် စိမ့်စမ်းကွကိုယာ အယံုးြမင ကယည်။ စိုက်မျငိးနုိ်် 

ယည့ဧ်က(၉၄.၅၈)ဧကွှိယည်။ စမါးကလက်ဖက် က ကြမာ််းအယည်း်ယ်နှ့်် ဟ််းယီး 

ဟ််းွာက်ကိုယာ အဓိကစုိက်မျငိး  ကယည်။ 

၃။ မ ျေးရ ာွ လူ ှုဖွံ့မဖိုရတိုရတ ်မွရအမပခအမန 

( )လူဦရမွဆုိင်ွ အချေး ်အလ ် ျေး ရ 

လွယ်ကမွွာာယစ်ကကျး ာွာတွ်် အမိ်ကထာ််စုကမါ််း(၁၀၇)စုနှ့်် ကျား(၃၀၀)က မ(၃၀၄) ဦးွိှြမီး 

လူဦးကွကမါ််း(၆၀၄)ဦးွိှမါယည်။ တစ်အိမ်ကထာ််လျှ်် မျမ်းမျှလူဦးကွ (၅.၆)ဦးနှုယ်းွိှြမီး 

နို်််ံကတာ်၏ တစ်အိမ်ထာ််မျမ်းမျှနှုယ်း(၅)ဦးထက်များမါယည်။ကကျး ာွာတွ်် လားဟူက အာခါက 

ဗမာက တရုတ်လူမျငိးများ ကယထို် ် ကြမီး အလုမ်လမု်နို််ကယာအွာယ်ယည် ကကျး ာွာွှိ 

လူဦးကွစုစုကမါ််း ၏(၆၇.၈%)ခယ့််ွှိယြဖ့်် လူယားအွ််းအြမစ်ကကာ််းတစ်ွမ်ြဖစ်ကာ 

လူ်ယ်များကုိ ကလ့ကျ့််ယ်် ကားကမးြမီး ကဒယ စီးမွားကွး တိုးတက်ကအာ်် စွမ်းကဆာ်် 

နို််မါယည်။  

(ခ)   စီရြွ ရမွရအမပခအမန - ဝင်မငွ၊ ြိုင်ဆုိင် ှုနှင့်   ျှတ ှု 

 အဓိကဝ််က်ွွလုမ််ယ်းယည် စုိက်မျငိးကွးနှ့်် ကမွးြမူကွး လုမ််ယ်းများြဖစ်ြမီး 

တစ် ာွာလုးံ၏ ဝ််က်ွအကယအထားမှာ ယာမယ်အားြဖ့်် အယ့််အတ့််ွှိယည်။ ဆ််းွဲကယာ 

အဆ့််ယတ်မှတ်မှုတွ်် အမိ်ကထာ််စု အားလုးံ၏(၅၁.၄%)ယည် ဆ််းွဲကယာအမိ်ကထာ််စုနှ့်် 

အလွယ်ဆ််းွဲကယာ အမိ်ကထာ််စုအဆ့််ြဖစ်ြမီး အြဖစ် ခံယူ ကြမီး (၁၇.၇%)ယည် 

ချမ်းယာယည့် အဆ့််က (၃၀.၈%)ယည် အလယ်အလတ်အဆ့််ွှိ ကယည်ဟု ယတ်မှတ် က 

ယည်။ 

ကကျး ာွာွှိ အမ်ိကထာ််စုအများစုယည် လယ်ကခခံကြမမုိ််ဆုိ််မှု လယ်ယာယံုး 

စက်ကွိယာများ မုိ််ဆုိ််ယူများ ြဖစ်ကယာက ကာ့်် ကကျး ာွာစီးမွားကွးအကယအထားမှာ 

အယ့််အတ့််ွှိယည်ဟု ယတ်မှတ်နုိ််ယည်။ ကကျး ာွာွှိ အမိ်ကထာ််စုများယည် ွာယီအလိုက ်
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လယ်ယာလုမ််ယ်းကို လုမ်ကုိ််လျက်ွိှြမီး ကမွးြမူကွးလုမ််ယ်းကိုလည်း လုမ်ကုိ််လျက်ွှိြမီး 

ကျယ်အချယ်ိများတွ်် ကယ့စားကကျမယ်းလုမ််ယ်းများကုိ လုမ်ကို််လျက် ွှယိည်။  

(ဂ) ဆင်ရွနဲွ ်ရြါရ ှုနှင့် ထိခိ ု်လယ်ွ ှု 

ကကျး ာွာတွ်် ကြမယာမဲ့အမိ်ကထာ််စုွှိယည်။ဆ််းွဲနှ့်် အလွယ်ဆ််းွဲ အမိ်ကထာ််စု 

များ၏ အများစုယည် ယူတစ်မါးထံမှ မကချး်ှား ဘဲယမ်မှယ် စားယံုးနို်် ကယည်။ 

ကကျး ာွာတွ်် မိယားစုကစာ့််ကွှာက်မှုမွှိကယာ ယက်ကကီးွာယ်အုိနှ့်် မယယ်စွမ်းယည့ ်

မုဂ္ဂိငလ်များမွိှမါ။  ဆ််းွဲ၍မိယားစုဦးကွ များြမားယည့် အမျငိးယမီးဦးကဆာ်် အိမ်ကထာ််စု  

နှ့်် ဆ််းွဲ၍ မိယားစုဦးကွများြမားယည့် မုဆုိးဖို/တစ်ခုလမ်အမိ်ကထာ်် စလုည်းမွိှမါ။ 

ကကျး ာွာတွ်် လူ်ယ်လူွာယ်များယည် အွက်နှ့််မူးယစ်ကဆးဝါးယံုးစဲွမှု အန္တွာယ်တို့ွှိ ကြမီး 

ယာဉ်မကတာ်တဆြဖစ်မွားမှုမွှိခဲ့မါ။  

(ဃ)  ျေးန်ရ  မွရနှင့် အ ဟ ွ 

 ကကျး ာွာတွ်် ွာာယားအများစုယည် ယာမယ်အားြဖ့်် ကျယ်းမာကွးကကာ််းမွယ် ကြမီး 

အာဟာွြမည့ဝ်မှုွှိ ကယည်။ ကကလး်ယ်အများစုလည်း ကျယ်းမာ ကယည်။ အမျငိးယမီးက 

လူ်ယ်လူွာယ်ကယက်ကကီးမုိ််းတို့ယည်တစ်ကိုယ်ွည် ယယ့်ွှ််းကွးနှ့််ကျယ်းမာကွး အယိအြမ်် 

အား ယည်း ကယည်။ ကကျး ာွာယားများအကယြဖ့်် အကြခခံကျယ်းမာကွး ကစာ့််ကွှာက်မှုများကို    

ွာာနှ့််(၂၀)မို််ခယ့် ကွာကဝးြမီး ကားလမ်းြဖ့်် အလွယ်တကူ ယွားလာနို််ကယာ 

ကျငိ််းတုံြမည်ယ့ူကဆးရုံကကီးက ကဆးဆုိ််က ကဆးခယ်းများမှလည်း လက်လမှ်းမီယည်။ 

(င) ြည မွရနှင့်  ျွ ်ရ ျေးင် ှု ျေး ရ 

ကကျး ာွာ၏ မညာကွးအဆ့််အတယ်းယည် အယ့််အတ့််ွ ှိက ကာ််း ကတနွွှိွမါယည်။ 

ွာာယား အများစုယည် အကြခခံအကွးကအဖတ်ကအတွက်တိုက့ို တက်ကြမာက် ကယည်။ 

ကကျး ာွာတွ်် မညာကွးကုိ ကျငိ််းတံုြမိငနွှိ အထက်တယ်းကကျာ််းများတွ််လည်း တက်ကွာက် 

ယ်် ကားနုိ််ယည်။ ယ့ုိကယာ်အယက်ကမွး ဝမ်းကကျာ််း ကျွမ်းကျ််မှုများမှာ ယိမ့်ကျဆဲြဖစ်ြမီး 

လူ်ယ်လူွာယ်များအတွက် အလမု်အကုိ်် အခွ့််အလမ်းများ ယည်းမါးဆဲြဖစ်ယည်။ 

(စ)  ျေး ရ- မွရွ  
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ကကျး ာွာတွ်် ကျား-မကွးွာကိစ္စဆုိ််ွာအကယအထားမှာ လွတလ်မ်မှုွှိယည်။ ကျား-

မကွးွာ ဆုိ််ွာ တာဝယ်ယူမှု အမို််းတွ််လည်း ကကျး ာွာတို််းွ််းယားယဉ်ကကျးမှုက 

ဓကလ့ထုံးတမ်း စဉ်လားများ၏ စံနှုယ်းများအွ ကကာ််းစွာ ယတ်မှတ်ထား ကယည်။ 

ကကျး ာွာတွ်် ကျားနှ့််မအ ကား ြမ််းထယ်ကယာ အမိ်တွ််းအ ကမ်းဖက်မှုနှ့််ခွဲြခား 

ဆက်ဆံြခ််းကိစ္စများမကတွနမါ။ 

ကကျး ာွာ၏လူဦးကွဆုိ််ွာ အချက်အလက်များအွ အမျငိးယမီးအကွအတွက်ယည် 

အမျငိးယားလူဦးကွထက် များက ကာ််းကတနွွယည်။ ကကျး ာွာတွ်် အမျငိးယားနှ့်် 

အမျငိးယမီးယည် ယာမယ်အားြဖ့်် မညာကွးနှ့််အြခားယယ်မယ်များတွ်် အခွ့််အကွးတူညစီွာ 

ွွှိယည်ဟု ကယဘူယျအားြဖ့်် ကြမာနို််မါယည်။ မညာကွးနှ့််ဆုိ််ကယာ 

ကိယ်းဂဏယ်းများတွ်် မူလတယ်းအဆ့််၌ မအကွအတွက်မှာ ကျားအကွအတွက်ထက် 

များမါယည်။ အမျငိးယမီးများအတွက် မညာယ််ယူကွးဆုိ််ွာအခွ့််အကွးမှာ 

အမျငိးယားများနှ့်် အတူတမူ်် ြဖစ်ယည်။ယ့ုိကယာ်လည်း ကကျးွာာတွ်် ကယ့တွက် လုမ်အားခ 

က်ွများမှာ အမျငိးယားများက မုိမိုွ ကယည်။အုမ်ချငမ်ကွးအဖွဲနအစည်းများတွ််မူ 

အမျငိးယမီးမါဝ််မှုမှာအလွယ်အားယည်းယည်။ ကျား-မတယ်းတူညီမျှမှုက ဖွံနြဖိငးမှုနှ့််မတ်ယက်၍ 

အယိမညာကမးြခ််းများ ြမှ့််တ််ကဆာ််ွာက် ကမးြခ််းြဖ့်် ကျား-မတယ်းတူညမီျှမှုတိုအ့တွက် 

မိုမိုအကထာက်အမံ့ြဖစ်လာနို််မါယည်။ 

၄၊၊ ဏ္ဍအသီရသီရ၏လ ်ွိှဖွံ့မဖိုရ ှုအမပခအမန ျေး ရ 

( )  ဖွံ့မဖိုရမွရဆုိင်ွ စီ ံအုြ်ချေးုြ် ှု 

ကကျး ာွာတွ််းွိှ လူထုအကြခြမငအဖွဲနအစည်းများ မွိှမါ။  

(ခ)    သီရနှံ၊ သ ရငါရ ထုတလ်ုြ်မွရ ဏ္ဍ 

 

ကကျး ာွာတွ်် စမါးကုိ အဓိကထားစိုက်မျငိး ကြမီး ကြမာ််းနှ့်် ကြမမဲအယည်း်ယ်ကို 

ွာယီအလိကု် စိုက်မျငိး ကယည်။စမါးစိုက်ဧက(၃၂)ဧကကွိှမါယည်။ ယီးထမ်နှ့််ကနွစမါး 

စိုက်မျငိးြခ််း မွိှမါ။ စမါးမျှမ်းမျှအထွက်နှုယ်းမှာ တစ်ဧကလျှ်် မျမ်းမျှတ််း (၁၉.၇၅) ခယ့် 

ထွက်ွှိမါယည်။ စုိက်မျငိးကွးဦးစီးဌာယမှ ယည်းမညာ ဝယ်ကဆာ််မှုကို ွွိှနို််မှုအားယည်းြမီး 

စိုက်မျငိးကွးကုမ္ပဏီများ မွိှယည့အ်တွက် ဝယ်ကဆာ််မှုများ မွွိှနို််မါ။ကတာ််ယူများယည် 
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လယ်ယာများတွ်် အလုမ်ယမား ဌားွမ်းလုမ်ကို််ြခ််း အယည်း်ယ်ယာွှိြမီး 

ကိုယ်တို််လုမ်ကုိ်် ကယည်။ ထို့က ကာ့်် အလုမ်ယမားဌားွမ်း မွမှုများမွိှမါ။ 

စမါးစုိက်ခ််းများတွ်် ွံဖယ်ွံခါဖျတ်မိုးများကျကွာက်တတ်ြမီး ယည်းမညာအားယည်းယြဖ့်် 

စယစ်တကျယံုးစွဲမှု အားယည်းယြဖ့်် ထိကွာက်ကယာ ဖျတ်မိုးနိှမ်နှ််း ကွးယည်းစယစ်ကုိ 

လိအုမ်ကယ ကယည်။ 

ကဒယ ကက်ကမွးြမူယည့ ် အမိ်ကထာ််စု မှာ(၆၀)စုွှိြမီးကဝက်ကမွးယည့ ် အမိ်ကထာ််စု 

မှာ(၃၀)စု ွှိြမီး ကစျးကွက် တွ််ဝယ်လိုအား ွှိယည်။ထို့ြမ်် ကျွဲကနွားနှ့်် ဘဲများကုိ 

တစ်မုိ််တစ်နို််ကမွးြမူ ကြမီး တစ်ခါတကလကွာဂါက ကာ့်် ကယဆံုးြခ််း များွှိတတ်ယည်။ 

ကမွးြမူကွးယည်းမညာဝယ်ကဆာ််မှုကို ကျငိ််းတုံြမိငနယယ် ကမွးကုဦးစီးဌာယမှ ွွိှကယာ်လည်း 

ဝယ်ထမ်းမလုကံလာက်မှုက ကာ့်် လွှမ်းခခငံကဆာ််ွာက်ကမးနုိ််မှု အားယည်းယည။် 

ကမွးြမူကွးလုမ််ယ်းမို််းဆုိ််ွာတွ်် အဟယ့်အတားများအကယြဖ့်် ဆ််းွဲကယာ 

အမိ်ကထာ််စုများက ကမွးြမူကွးလုမ််ယ်းတည်ကထာ််တိုးချဲနကဆာ််ွာက်ွယ် ကချးက်ွကို 

အလွယ်တကူမွှိ နုိ်် ကမါ။ 

(ဂ) စို ်ြျေး ို ရမ ွရပ ူမွရ ဟုတ်မသ  အသ ်မ ွရဝ ်ရမ ျေး င်ရလုြ်ငန်ရ ျေး ရ 

ကကျး ာွာတွ်် ဝို််ထုတလ်ုမ််ယ်းများွိှယည်။ အြခားလုမ််ယ်းများမှ ွာယီအလိုက် 

ဝ််က်ွွွှိမှုမှာ အယည်း်ယ်မှ အကတာ်အယ့််အကယအထားတွ်် ွှိယည်။ လက်လမု် 

လက်စားအလုမ်များမှာ စုိက်မျငိးကွးွာယီများတွ််ယာ အလုမ်အကို််များြမားြမီး 

ကျယ်အချယ်ိများကျမယ်းလုမ်ကို်် ကြမီး အလုမ်အကို််ွှားမါးမှုနှ့်် ဝ််က်ွွွိှမှုယည်းမါးယည်။ 

ကကျး ာွာတွ်် အလုမ်လုမ်နုိ််ကယာဦးကွများြမားြမီး ထိအုကြခအကယမှာ 

ကကျး ာွာ၏အလား အလာကကာ််းတစ်ွမ် ြဖစ်ယည်။ ကျငိ််းတုံြမိငနတွ်် 

ယက်ကမွးဝမ်းကကျာ််းယ််တယ်းများကုိ ဝယ်ကဆာ််မှုကမးနို််ကယာ လုမ််ယ်းများွိှ ကယည်။ 

အမ်ချငမ်က ဆံမ််အလှြမ််က မုယ့်လုမ်ယည်းက မုိဘို််းဖုယ်းြမ််က ကားကမာ််းက 

ကမာ်ကတာ်ဆုိ််ကယ်ကဝမ်ကလျှာ့ စယည့လ်ုမ််ယ်းများယည် အယက်ကမွးဝမ်းကကျာ််း 

ယ််တယ်းများြဖစ်ကယာ်လည်း ွာာယားအများအကယြဖ့်် အဆုိ မါယ််တယ်းများနှ့်် 

အထိအကတနွယည်းမါး ကယည်။ 
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 (ဃ)သဘ ဝြါတ်ဝန်ရ ျေးင်နှင့်သယံဇ တစီ ံခန့်ခွဲ ှု 

လွယ်ကမွကကျး ာွာတွ်် စွယ့်မစ်မစ္စညး်စီမံခယ့်ခွဲမှုတွ်် မလမစ်တစ်အိတ်ခွံက မုလ််းခွံက 

ဗူးခွံများကုိ စယစ်တကျမစွယ့်မစ် ကယြဖ့်် ယဘာဝမါတ်ဝယ်းကျ်် ဆုိ််ွာအယိမညာ 

ကမးလုမ််ယ်းများ ြမှ့််တ်် ကဆာ််ွာက်ကမးယ့််ယည်။အမှိုက်ကျ််းအြဖစ် ယီးယယ့်ထားွှိြခ််း 

မွှိ ကကမ။ 

(င)  ဘဏ်နှင့်မငွမက ရဆုိင်ွ  ဝန်မဆ င် ှု 

   လွယ်ကမွွာာွှိ ဆ််းွဲကယာအမိ်ကထာ််စုများယည် မိတက်ဆွကမိယားစုများထံမှ 

ယားလည်မှုြဖ့်် ကချးယူ ကြမီး တစ်ချငိနမှာ ယူတစ်မါးဆီမှ ကချးယူြခ််းမွိှဘဲ ကယထို် ် 

စားကယာက်ကယ ကယည်။ ကကျး ာွာတွ်် ယမဝါယမအယ််းကုိ ဖွဲနစည်းထားြခ််းမွိှမါ။ 

(စ)  ြည မွရ၊  ျေးန်ရ  မွရ၊ မွနငှ့်ြတ်ဝန်ရ ျေးင်သန့်ွငှ်ရမွရ 

ကကျး ာွာတွ်် အထက်တယ်းစာယ်် ကကျာ််းွိှယည။် အထက်တယ်းကုိ ွာာနှ့််(၂၀)မုိ်် 

ကွာကဝးကယာကျငိ််းတုံြမိငနတွ််လည်းတက်ကွာက်ယ်် ကားနို််ယည်။ 

 လွယ်ကမွကကျး ာွာယည် အကြခခံကျယ်းမာကွး ကစာ့််ကွှာက်မှုကို  ာွာအယီးွိှ 

လွယ်ကမွကဆးရုံယ့ုိ ယွားကွာက် ကြမီး (၂၀)မို််ခယ့် ကွာကဝးကယာ ကျငိ််းတံုြမည် 

ယ့ူကဆးရုံယ့ုိလည်းတက်ကွာက်ကုယ ကယည်။ 

 ကယာက်ယံုးကွအတွက် စိမ့်စမ်းကွကုိ အယံုးြမငယည်အ့ြမ််  ယံုးကွအတွက်လည်း 

လုကံလာက်မှုွှိယည်။ ကကျး ာွာတွ်် ယ််လုံအမိ်ယာကိုအယံုးြမင ကမါယည်။   

(ဆ)လူငယ်နငှ် ့ယဉ်မ ျေးရ ှု 

 ကကျး ာွာတွ်် အမယ်းကြဖအယားယူနုိ််မည့် အကယအထားယီးယယ့် မွှိကမ။ ကကျး ာွာတွ်် 

လူ်ယ်များယည် လူမှုကွးလုမ််ယ်းများတွ်် တက်ကကစွာမါဝ်် ကဆာ််ွာက်  ကြမီး 

ဘာယာကွးမွဲကတာ်များတွ််လည်း ရိုးွာအကကယီချ််းများြဖ့်် မါဝ််တ််ဆက် ကယည်။ 

ကကျး ာွာ၏ဖွံနြဖိငးကွး လုမ််ယ်းများအတွက် ကဆာ််ွာက်ယည်ဖ့ွံနြဖိငးကွးလုမ််ယ်း ယီးယယ့် 

ကဖာ်ကဆာ််ြခ််း မွှိကယးကချ။  
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(ဇ)  အမပခခံ အမဆ  ်အဦ - လ ်ရတံတ ရ၊ လျှြ်စစ်စွ ်ရအ ရ၊ သတင်ရနှင့် ဆ ်သွယ်မွရ 

 

 ကကျး ာွာတွ်် ွာာတွ််းလမ်းယည် ကြမယားလမ်းြဖစ်ြမီး လမ်းမကကာ််း ကယာ်လည်း 

တစ်နှစ်မတ်လုံး အယံုးြမငလျက်ွှိယည်။ ကွလမ်းခွီး အယံုးြမငမှုမွှိမဲ 

လမ်းမမ်းဆက်ယွယ်ကွးအတွက် ကမာ်ကတာ်ဆုိ််ကယ် (၉၃) စီးက ကား(၁၇)စီး 

ကိအုယံုးြမငလျက်ွှိယည်။  

 ကကျး ာွာတွ်် လျှမ်စစ်မီးကုိ မဟာဓာတ်အားလို် ်းမ ှ ယွယ်တယ်း ထားွှိြမီး 

အမိ်ကထာ််စု အားလုးံယွယ်တယ်း အယံုးြမငလျက်ွှိယည်။ကကျး ာွာတွ်် မုိးဘုိ််းဖုယ်း 

ဆက်ယွယ်ကွးကို  လက်လမှ်းမီအယံုးြမငနုိ််ယည။်  ယတ််းစာက ဂျာယယ် 

တို့ကိုဝယ်ယူဖတ်ရှုယူ လွယ်စွာယည်းမါးက ကာ််း ကတနွွှိွမါယည်။ ြမိငနယယ်ဌာယများယ့ုိ 

ဆက်ယွယ်ွာတွ်် အဓိကအားြဖ့်် ကကျး ာွာယူကကီးက ကကျး ာွာစာကွးတို့မှတဆ့််ယာ 

ဆက်ယွယ် ကမါယည်။ 

 (စျေး)တည်မငိ ်မအရချေး ်ရ ှုနှင့်ပြည်သ့ူလံုခခုံမွရ 

 ကကျး ာွာတွ်် ွာာဝတ်မှုခ််းြဖစ်မွါးမှုယည်းမါးြမီး တည်ြ်ိမ်ကအးချမ်းမှုက ကာ့်် 

ကုယ်စည်ကူးယယ်းကွာ််းဝယ်မှုကိုကချာကမွနကစယည်။ ကကျး ာွာတွ်် ယဘာဝကဘးအန္တွာယ် 

ကျကွာက် ကလ့ မွိှယြဖ့်် ယဘာဝကဘးအန္တွာယ် ကလျာ့မါးကွး အစီအစဉ် ယီးယယ့် ကွးဆွဲ 

ထားြခ််း  မွိှမါ။ ကကျး ာွာယားများယည်  ကျငိ််းတုံွ ဲစခယ်းယ့ုိ အလွယ်တကူ ချတိ်ဆက် 

နို််ြမီး ကကျး ာွာတွ်် ွာာဝတ်မှုြဖစ်မွါးြခ််းယည်းမါးယည်။  

၅၊၊ ဖွံ့မဖိုရမွရအတွ ် အမထ  ်ြံ့ပဖစ်မစ ည့် အမပခမနမ  င်ရ ျေး ရ၊ အဟန့်အတ ရနှင့် 

စိန်မခါ် ှု ျေး ရ 

( ) ဖွံ့မဖိုရမွရအတွ ် အမထ  ်ြံ့ပဖစ်မစ ည့် အမပခမန ျေး ရ  

 လူ်ယ်မညာတတ်များွှိြမီး လူဦးကွအားလုးံ၏ (၆၇.၈%)ခယ့်မှာ အလုမ်လုမ်နို််ယည့် 

အွာယ်များြဖစ် ကယည်။ မညာကွးမှာ အကတာ်အယ့််ွှိြမီး ကျွမ်းကျ််မှုနှ့်် ယက်ကမွး 

ဝမ်းကကျာ််း ယ််တယ်းများကုိ လူ်ယ်များအား ကလ့ကျ့််ယ်် ကားကမးြခ််းအားြဖ့်် 
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လူယားအွ််းအြမစ်ကို တိုးတက် ကကာ််းမွယ်ကစမါယည်။ ကကျး ာွာလူထု၏ 

ကျယ်းမာကွးအကြခအကယမှာ ကယဘုယျအားြမ့်် ကကာ််းမွယ်ြမီး ကျယ်းမာကွး မံ့မိုးမစ္စညး် 

များနှ့်် ဝယ်ကဆာ််မှုများကုိလည်း အလွယ်တကူလက်လမှ်းမီနို်် ကယည်။ စိုးွိမ်ွကယာ 

ကဆးဝါးကုယမှုအတွက် ကျငိ််းတုံကဆးရုံယ့ုိ ယွားကွာက်ြမီး ကဆးကုယမှု ခံယူနို်် ကယည်။  

 ယဘာဝအွ််းအြမစ်များတွ်် လယ်နှ့််ခခံကြမ များယည် ကတာ််ကမါ်တွ််ွှိြမီး 

ကြမဆီ ယာာ အကတာ်အယ့်် ကကာ််းမွယ်ယည်။ ကတာ််ယူများယည် စုိက်မျငိးကွး 

ထွက်ကုယ်များကုိ အလွယ်တကူ ယယ်ယူမို့ကဆာ််နို််ယည်။ ွာယီဥတု ကကာ််းမွယ်ြမီး 

မိုး ာွာယွယ်းမှုမှာ စမါးနှ့်် ကဆာ််းယီးနှံများ စုိက်မျငိးွယ် အကထာက်အမံ့ြဖစ်ကစယည်။ 

ကကျး ာွာယည်လမ်း ကမ်းကယာ်လည်း ကျငိ််းတုံယ့ုိ ကတ္တွာလမ်းြဖ့်် ကူးယယ်းယွားနို််ြမီး 

လမ်းမယ်းဆက်ယွယ်ကွး ကကာ််းမွယ်းယြဖ့်် ကကျး ာွာထွက်ကုယ်များကုိ အချယ်ိမီတ််မို့ 

ကွာ််းချနုိ််ယည်။ 

 ကကျး ာွာတွ်် ကမွးြမူကွးထွက်ကုယ်ကွာ််းချွယ် ကစျးကွက်ကကာ််းယြဖ့်် အထူးယြဖ့်် 

 ကက်နှ့်် ဝက်ကိ ု တိုးချဲနကမွးြမူွယ်အခွ့််အလမ်းယာယည်။ ယ့ုိကယာ် ကမွးကုဦးစီးဌာမှ 

လိအုမ်ကယာယည်းမညာမို််းဆုိ််ွာမံ့မိုးမှုကိုလည်း တိုးြမှ့်် ကဆာ််ွာက်ကမးွယ် လိုအမ်ယည်။  

 ကကျး ာွာတွ်် ွာာဝတ်မှုခ််းြဖစ်မွါးမှုယည်းမါးြမီး တည်ြ်ိမ်ကအးချမ်းမှုက ကာ့်် 

ကုယ်စည်ကူးယယ်းကွာ််းဝယ်မှုကို ကချာကမွနကစယည်။  

(ခ) အဟန့်အတ ရနှင့် စိန်မခါ် ှု 

 ကကျး ာွာွှိ လယ်ယာကြမများမှာ ကြမဆီလွှာ အယ့််အတ့််ကကာ််းမွယ်ယည်မှအမ 

အြခား ယယံာာတများမထွက်ွိှမါ။ လယ်ယာကြမကို ထမ်မံတိုးချဲနွယ်မှာ မြဖစ်နို််ယြဖ့်် 

ကတာ််ယူများအဖို့ အထွက်နှုယ်းတိုးြမ့််ကအာ်် အားစိုက်ွကမမည်။ 

 ကချးက်ွလိုအမ်ကယာ စိုက်မျငိးကွးနှ့်် ကမွးြမူကွးလုမ််ယ်း လုမ်ကို််ယူများအတွက် 

ကချးက်ွလက်လမှ်းမီမှု မွှိမါ။ 

  

၆၊၊ ြန်ရတိုင်နှင့်  ဟ ဗျေးူဟ  
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( ) ဖွံ့မဖိုရမွရြန်ရတိုင် 

 ကကျးလက်ကဒယ ဖွံနြဖိငးတုိးတက်ကွးဦးစီးဌာယမှအဖွဲနနှ့်် တို််မ််ညှိနှို််းြမီး လာမည့် 

်ါးနှစ်တာကာလအတွက်  ကကျး ာွာဖွံနြဖိငးကွးမယ်းတို််များကုိ ကအာက်မါအတို် ်း ချမှတ် 

ထားမါယည်။  

က.၁) ကျွနု်မ်တို့ကကျး ာွာလူထုယည် ကျယ်းမာကွး ကဆးကမးခယ်းတစ်ခု ွွှိွယ်ကဆာ််ွာက်ြခ််းက 

ယ််လုံအိမ်ယာများ ာွာလုးံကျွတ်ယံုးစွဲွယ်ကဆာ််ွာက်ြခ််းြဖ့်် ကကျး ာွာလူထု၏ကျယ်းမာကွး 

မိုမိုတိုးတက်ကစွမည်။ 

က.၂)ကျွနု်မ်တို့ကကျး ာွာလူထုယည် စာတတ်ကြမာက်မှု နှ့််မိုမိုကကာ််းမွယ်ကယာ မညာကွးမှ 

တဆ့်် ကကလး်ယ်များ၏ လူယားဆုိ််ွာစွမ်ကဆာ််ွည်ယယ်မယ်ကို ကျယ်ဝယ်း လာကစ 

ွမည်။  

က.၃)   ကျွနု်မ်တို့ကကျး ာွာလူထုယည် လမ်းမယ်းဆက်ယွယ်ကွးကကာ််းမွယ်လာြခ််းြဖ့်် 

ကုယ်ထတု်လမု်မှုြမှ့််တ််ြခ််းက အလုမ်အကို််များဖယ်တီးြခ််းက အယက်ကမွးဝမ်းကကျာ််း 

မညာယ််တယ်းများွွိှြခ််းက ွ််းနီှးလုမ်ကို််ွယ် ကချးက်ွများွွိှွယ် ကဆာ််ွာက်ြခ််းမှတဆ့်် 

ဝ််က်ွွှာကဖွနို််စွမ်းနှ့်် စီးမွားကွးအကယအထားကို တိုးတက်ကစွမည်။ 

က.၄) ကျွန်ုမ်တို့ွ ာာလူထုယည် ကွကမီးစယည့် အကြခခံလိုအမ်ချက်များ မိုမိုြမည်စံု့ကစွမည်။ 

(ခ) အမ  င်အထည်မဖ ်နည်ရဗျေးူဟ  

 ကျွနု်မ်တို့ယည် အထက်တွ််ကဖာ်ြမထားကယာ ကကျး ာွာဖွံနြဖိငးကွးမယ်းတို််များကို 

ကွာက်ွှိွယ် ကအာက်မါအကကာ််အထည်ကဖာ်မှုများကုိ ကဆာ််ွာက်ယွား ကမည်။ 

ခ.၁) ကကျး ာွာတွ်် ကကျးလက်ကဆးကမးခယ်းတစ်ကဆာ်် ကဆာက်လမု်၍ ကကျး ာွာယားများ၏ 

အကြခခံကျယ်းမာကွးကစာ့််ကွှာက်မှုွွှိကစွယ် ကဆာ််ွာက်ယွားမည်။ ထို့ြမ်် ယ််လုံအိမ်ယာ 

များ ကဆာက်လမု်ြမီး ကကျး ာွာလုးံကျွတ် ယ််လုံအိမ်ယာ ယံုးစွဲကွးအတွက် ကဆာ််ွာက် 

ယွားမည်။ ကကျးလက်ကဆးကမးခယ်း ကဆာက်လမု်ကွးအတွက် ကျယ်းမာကွး ဌာယနှ့်် 

ချတိ်ဆက်ြမီး ကဆာ််ွာက်ယွားမည်။ ယ််လုံအိမ်ယာ ကဆာက်လမု်ကွးအတွက် 

ကကျးလက်ကဒယဖွံနြဖိငးတုိးတက်ကွး ဦးစီးဌာယနှ့််ချတိ်ဆက်ြမီး ကဆာ််ွာက်ယွားမည်။ 
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ခ.၂) ကကျး ာွာတွ်် မူလတယ်းကကျာ််းမှ မူလယွ်အဆ့််ယ့ုိတိုးြမှ့််ွယ် ကဆာ််ွာက်ြခ််းြဖ့်် 

ကကျး ာွာ၏ စာတတ်ကြမာက်မှုနှုယ်း တိုးတက်လာကွးကဆာ််ွာက်မည်ကက မညာကွးဌာယနှ့်် 

ချတိ်ဆက်ြမီး  အလယ်တယ်ကကျာ််းအြဖစ်ယ့ုိ တိုးြမှ့််ကွးက ဘာယာွမ်အလိကု် ကျွမ်းကျ််မှု 

ြမည်ဝ့ကယာ ဆွာ/မ ခယ့်ထားွွှိနို််ကွး တို့အတွက် ကဆာ််ွာက်ယွားမည်။ 

ခ.၃) အွ််းအနီှးက်ွက ယည်းမညာနှ့်် ယည်းမညာအယံုးချနုိ််စွမ်း ွွှိကွးတို့ကို 

ကဆာ််ွာက်ြမီး စုိက်မျငိးကွးနှ့်် ကမွးြမူကွးလုမ််ယ်းများကုိ တိုးချဲနကဆာ််ွာက်ယွားမည်။ 

အကယးစားက်ွက ကးလုမ််ယ်းနှ့်် ကချးက်ွများအတွက် ြမိငနယယ်ွှိဘဏ်များက ွ််းနီှးက်ွွွှိနုိ််ွာ 

အြခားကယွာများနှ့်် ချတိ်ဆက်ကမးမည်။ အွ််းအနှီးက်ွများွွိှမါကာ စိုက်မျငိးကွးက 

ကမွးြမူကွးလုမ််ယ်းများအတွက် ခွဲကဝချထားကမးမည်။ အလားတူမ်် ကကျး ာွာတွ်် 

စိုက်မျငိးကွးက ကမွးြမူကွး ယည်းမညာများထွယ်းကားလာကွးအတွက် စုိက်မျငိးကွးက 

ကမွးြမူကွးယည်းမညာယ််တယ်းများတက်ကွာက်နို််ကွးအတွက် ယက်ဆုိ််ွာယည်းမညာ 

ဌာယများနှ့်် ချတိ်ဆက် ကဆာ််ွာက်ယွားမည်။ ယ််တယ်းတက်ထားယူများက တဖယ် 

ကကျး ာွာတွ်် ွွှိထားကယာယည်းမညာများကုိ မျှကဝကမးြမီး မိမိတို့ကိုယ်တို််ကလည်း 

ကိုယ်မို််လမု််ယ်းများတွ်် အယံုးချကာ ထုတလ်ုမ်မှု တိုးတက်ကစမည်။ ထို့ြမ်် အမ်ချငမ်က 

ာာထိးုမယ်းထိးုက ယုိနှ်် ့ မုယ့်လုမ်ယည်းက ဆံမ််ညမှ်က စက်ြမ််က ကမာ်ကတာ်ဆို််ကယ်ြမ််နှ့်် 

မိုဘို််းဖုယ်းြမ််စကယာ ယ််တယ်းများ တက်ကွာက်နို််ွယ် ယ့််ကတာ်ကယာ ယ််တယ်း 

ယားများကုိ တက်ကွာက်နို််ွယ် စီစဉ်ကမးမည်။ ထိယု််တယ်းများယည် ယ််တယ်း 

ယားများအတွက် ကျွမ်းကျ််မှုများကုိ တိုးမွါးွွိှကစြမီး ဝ််က်ွွ လုမ််ယ်းများ 

ထူကထာ််တိုးချဲနနုိ််ွယ် အွ််းအနီှးလုမ််ယ်း အစီအစဉ်နှ့်် ချတိ်ဆက်ကမးမည်။  

ခ.၄) ကကျး ာွာတွ်် ကယာက်ယံုးကွလုကံလာက်စွာ ွွိှွယ် ကွစုကယ်တစ်ကယ်ကဆာက်လမု်ြမီး 

မိုက်များြဖ့််ယွယ်ယူ အယံုးြမငနို််ွယ် ကဆာ််ွာက်ယွားမည်။ ထို့ြမ်် ကကျး ာွာလုးံကျွတ် 

မီးလ််းကွးအတွက် ဆုိလာြမာများ တမ်ဆ််အယံုးြမငနို််ွယ် ကဆာ််ွာက်ယွားမည်။  

ကကျးလက်ကဒယဖွံနြဖိငးတုိးတက်ကွး ဦးစီးဌာယနှ့်် ချတိ်ဆက်ြမီး ကယာက်ယံုးကွ 

လုကံလာက်စွာ ွွှိကွးက ကကျး ာွာလုးံကျွတ်မီးလ််းကွအတွက် ဆုိလာမီးွွှိကွးအတွက် 

ကဆာ််ွာက် ယွားမည်ြဖစ်ယည်။ 



 

20 

 

၇။ မ ျေးရွာ ဖံွ့မဖိုရတိုရတ ် ှု  ိစ္စွြ် ျေး ရနှင့် ဗဟုိအဆင့် ူဝါေ ျေး ရ အက  ရ 

အစီအစဉ် ျေးမသ  ချေးတိ်ဆ ် ှု ျေး ရ 

 အစိုးွ၏မူဝါဒနှ့်် လုမ််ယ်းအစီအစဉ်တိုက့ို ွ််းနီှးကျွမ်းဝ််ြမီးကယာ အစိုးွဌာယ 

ဆုိ််ွာများနှ့်် ကကျးလက်ကဒယဖွံနြဖိငးတိုးတက်ကွးဦးစီးဌာယ၏ ယည်းမညာ အကကံကမး 

အဖွဲနတို့၏ အကကံြမငချက်အွ ြမငစုကဖာ်ြမထားမါယည်။ ဤအဖွဲနအစည်းများ အကယြဖ့်် 

နို်််ံကတာ်အဆ့််မှယည် ကဒယဆုိ််ွာအဆ့််က ထိမုှတစ်ဆ့်် ကျွနု်မ်တို့ ကကျး ာွာအဆ့််ထိ 

မံ့မိုးမှုကမးနို််မည့်အစိုးွဌာယများနှ့်် အဖွဲနအစည်းများကုိ ွှာကဖွကဖာ်ထတု်ကမးနို်် ကမါယည်။ 

 ( ) မ ျေးရ ာွ ဖွံ့မဖိုရမွရွည် ှန်ရချေး ်မွရဆဲွပခင်ရနှင့် ြံု ှန်စိစစ်ပခင်ရ 

ဤကကျး ာွာဖွံနြဖိငးကွး အစီအစဉ်လမု််ယ်းအား ယည်းမညာအကထာက်အမံ့များ မံ့မိုး 

ကမးမှု ယည် အလွယ်အကွးမါမါယည်။ အယာဂါတ်တွ််လည်း ကွွှညတ်ည်တံမ့ည့် 

အကထာက်အမံ့များကုိ နုိ်််ံကတာ်အစိုးွထံမှ ွွှိမည်ဟု ကမျှာ်လ့််မါယည်။ ကျွယ်ကတာ် တ့ုိ 

ကကျး ာွာယားများကိုယ်တို်် အားထုတလ်ုမ်ကို််ွွှိခဲ့မှုများကုိ ြမယ်လည်စိစစ်ြခ််းက 

ကယာက်ဆံုးအတည်ြမငထားယည့် ဖွံနြဖိငးကွးအစီအစဉ်များကိုလည်း ယတ်မှတ်ကာလ အတို် ်း 

မုံမှယ်စိစစ်ယွားနို််မါမည်။အကွးကကီးယည့်အချက်မှာ ဦးစားကမးစီမံချက်များနှ့်် ဘတ်ဂျတ် 

မမာဏမါဝ််ယည့် နှစ်မါတ်လည် ဖွံနြဖိငးကွးစီမံချက်ြမ််ဆ််ွယ်ြဖစ်ယည်။  

(ခ) စို ်ြျေး ို ရမပ  ျေး ရ ထိမွ  ်စွ  အသံုရချေးနိုင်မွရ၊ 

 ကကျး ာွာတွ်် လယ်ကြမများတွ််မိုးစမါးနှ့်် ကတာ််ယာကြမများတွ်် ကြမာ််းဖူးက ကြမမဲက 

တိုက့ို စုိက်မျငိး ကယည်။ ယီးနှံစုိက်မျငိးထုတ်လုမ်မှုတွ်် မိရိုးဖလာယည်းကုိယာ အယံုးြမင ကြမီး 

အထွက်တိုးကွးအတွက် ယက်ဆုိ််ွာဦးစီးဌာယမှ ယည်းမညာနှ့်် ဝယ်ကဆာ််မှုွွိှမှု 

ယည်းမါယည်။ ယည်းမညာအယံုးြမငမံုများအမါအဝ််မျငိးကကာ််းမျငိးယယ့် အယံုးြမငကွးအတွက် 

စိုက်မျငိးကွး ဦးစီးဌာယက ဦးစီးဦး ာွက်ြမငယ့််မါယည်။ 

(ဂ) မငွမွရမက ရမွရနှင့်ဘဏ်လုြ်ငန်ရ ျေး ရ 

ဘဏ်လုမ််ယ်းများကုိလည်း ဆ််းွဲကတာ််ယူက အလယ်အလတ်ကတာ််ယူနှ့်် 

ကတာ််ယူကကီးများအတွက် လိအုမ်ကယာကချးက်ွွွှိွယ် စယစ်များကြမာ််းလဲချမှတ်ယ့််ယည်။ 

ကကျး ာွာတွ်် ယမဝါယမအယ််း ဖဲွနစည်းထားကယာ်လည်း  ကချးက်ွလုံကလာက်မှုမှွှိမါ။  
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(ဃ) အသ ်မ ွရဝ ်ရမ ျေး င်ရဆုိင်ွ လုြ်ငန်ရ ျေး ရဆုိင်ွ အမထ  ်အြံ့ 

ကျွယ်ကတာ်တိုက့ကျး ာွာမှ စုိက်မျငိးကွးနှ့်် ကမွးြမူကွးလုမ််ယ်းများမှအမ အြခား 

မည်ယည့် အလုမ်အကို််မှ မကတနွွကယးမါ။ ကကျးလက်ကဒယဖွံနြဖိငးတိုးတက်ကွးဦးစီးဌာယ 

အကယြဖ့်် ဆုိ််ကယ်ကကား စယည်စ့က်ြမ််ယ််တယ်းက အမ်ချငမ်ယ််တယ်းက လက်ယမားက 

မယ်ွံယ််တယ်း အစွိှယည့် အယက်ကမွးဝမ်းကကျာ််းယ််တယ်းများကုိ တစ်နှစ်မတ်လုံး 

ဝယ်ကဆာ််ကဆာ််မှု ကမးနုိ််ကအာ်် ကဆာ််ွာက်ကမးွယ် လိအုမ်မါယည်။  

၈။ စီ ံ ိန်ရ၊ စီ ံချေး ် ျေး ရနှင့် အမ  င်အထည်မဖ ်မဆ င် ာွ ် ှု အချေးန်ိ  လ 

စီမံချက်များယည် အကကာ််အထည်ကဖာ်မည့်ဗျူဟာများကုိ လုမ််ယ်းကဆာ်် ာွက်မှု 

များအြဖစ် ယကဘာထားယားလည်နုိ််ကစမည့် ကဖာ်ထုတ်ထားချက်များြဖစ်ယည်။ ထ့ုိက ကာ့်် 

စီမံချက်များယည် ်ါးနှစ်တာစီမံချက်ကာလအတွ််း ချမှတ်ထားကယာ မယ်းတုိ််များကုိ 

ကွာက်ွိှွယ် မါဝ််ကမးမည့်ဖံွနြဖိငးကွးလုမ််ယ်းအကကာ််အထည်ကဖာ်မှု ဆုိ််ွာ အဓိကကယာ့ချက် 

များြဖစ်ယည်။  

( ) နှစ်ြတ်လည်မ ျေးရ ာွ ဖံွ့မဖိုရမွရအစီအစဉ် 

ကကျး ာွာလူထုက ်ါးနှစ်တာစီမခံချက်ကာလအတွက် ြမ််ဆ််ြမငစု ကယည့်ကာလက 

ကဖာ်ထုတ်က ဦးစားကမးတယ်းစီခ့ဲ ကယည့် စီမံချက်များယည် မည်ယ့ုိမျှ ြမည့်စံုမှုမွိှနုိ််မါ။ 

ဤယည်မှာ ကကျး ာွာလူထုယည် နှစ်နှစ်က ယံုးနှစ်တာကာလ စီမံချက်များအတွက် 

ကမျှာ်မှယ်းကွးဆဲွထားနုိ်် ကကယာ်လည်း ်ါးနှစ်တာကာလတစ်ကလျှာက်လံုးတွ်် ကယာက်ထမ် 

ကဆာ်် ာွက်မည့် ဦးစားကမးလုမ််ယ်းများကုိလည်း ကဖာ်ထုတ်ယွား ကမါမည်။ ယ့ုိမါကယာက ကာ့်် 

ကွးဆဲွထားယည့် ်ါးနှစ်တာစီမံချက်ယည် ြမ််းထယ်ကယာ ယဘာဝ ကဘးအန္တွာယ်က့ဲယ့ုိ 

ထိခုိက်စွာများ  မကမါ်ကမါက်မါက အယည်းနှ့်် အများဆုိယလုိ ကြမာ််းလဲမှုမွိှနုိ််မဲ ကယာက်ထမ် 

တုိးလာမည့် လုမ််ယ်းစီမံချက်များယာ မါဝ်် လာနုိ််မါမည်။ထ့ုိက ကာ့်် ်ါးနှစ်တာကာလ 

ကကျး ာွာဖံွနြဖိငးကွးစီမံချက်၏ ဗျူဟာကြမာက် မူကဘာ််အတွ််း နှစ်မတ်လည် ကကျး ာွာဖံွနြဖိငးကွး 

အစီအစဉ်ကုိ ကဆာ်် ာွက်ယွား ကမါမည်။ 

(ခ) ဏ္ဍနှင့် ွင်ရနှီရပ ှြ်နှံ ှုအ ျေး ို ရအစ ရ ို အမပခခံ၍ စီ ံချေး ် ုိ အြု်စုခွဲပခ ရပခင်ရ 
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စီမံကိယ်းက စီမံချက်များကုိ စီမံချက်ဆုိ််ွာအချက်အလက်များကုိ စီစစ်စိတ်ြဖာနို််ွယ် 

လုမ််ယ်းွမ်ဆုိ််ွာနှ့်် ွ််းနှီးြမှမ်နှံမှုကို အကြခခံြမီး အမု်စုခွဲယည်။လုမ််ယ်းကဏ္ဍကို အကြခ 

ခံ၍စီမံကိယ်းအမု်စုယတ်မှတ်ြခ််း(Functional classification)ြဖ့်် ဝယ်ကကီးဌာယများက ဦးစီး 

ဌာယများအတွက် ယက်ဆုိ််ွာလုမ််ယ်းများအလုိက် ကဆာ််ွာက်ဘွယ်ွာများကို ယိွှ ိ

ယားလည်ကစနုိ််ယည်။ ွ််းနီှးြမှမ်နံှမှုအမျငိးအစားကုိအကြခခံ၍ အမု်စုယတ်မှတ်ြခ််း 

(Economic classification)ယည ်စီမံချက်ကုိ အကဲြဖတ်ွာတွ်် စီးမွါးကွး အကျငိး ြဖစ်ထယွ်း 

မှုနှ့်် အကျငိးယက်ကွာက်မှုဆုိ််ွာ က်ွလုံးက်ွွ််းအယံုးစွိတ်က စွမ်းကဆာ်် ွည ်ြမှ့််တ််ကွးက 

လူယားချ််းဆုိ််ွာကထာက်မံ့မှုတိုကုိ့ ခွဲြခားယိွှိကစွယ် အကထာက် အကူြမင ယည်။  

လုမ််ယ်းကဏ္ဍကုိ အကြခခံ၍ စီမံကိယ်းအုမ်စုယတ်မှတ်ြခ််း(Functional 

classification)−ဝယ်ကကီးဌာယများက ဦးစီးဌာယများက ယ််းတ့ုိ၏လုမ််ယ်းတာဝယ်များအလုိက် 

ကဖာ်ထတု်ထားကယာ လုမ််ယ်းကဏ္ဍအမုိ််းအြခားများကုိ ယိွှိကစနုိ််ယည်။  

ွ််းနှီးြမှမ်နှံမှုအမျငိးအစားကုိအကြခခံ၍ စီမံကိယ်းအမု်စုယတ်မှတ်ြခ််း (Economic 

classification) တွ််  

 ယာမယ်အယံုးစွိတ် 

 က်ွလုံးက်ွွ််းအယံုးစွိတ်က  

 စွမ်းကဆာ််ွည်ြမှ့််တ််ကွးအယံုးစွိတ် 

 လူယားချ််းစာယာမှုဆုိ််ွာ အကထာက်အမံ့ တို ့မါဝ််ယည်။ 

(ဂ) ဦရစ ရမြရစီ ံချေး ် ျေး ရ 

စီမံချက်များအလုိက် ဦးစားကမးအစီအစဉ်များကုိ ာယားြဖ့််ကဖာ်ြမထားမါယည်။ 

ကကျး ာွာလူထုယည် နှစ်ယက်ွာအမှတ်ကမးအဆ့််ခွဲြခ််းစယစ်ြဖ့်် ွာာလုးံကျွတ်အစည်းအကဝး 

တွ်် စီမံချက်များဦးစားကမးအစီအစဉ်ကို ကဖာ်ထတု်ထားမါယည်။ တချငိနစီမံချက်များကုိ 

ကွးဆဲွွာတွ်် ြမိငနယယ်အဆ့်် ဌာယဆုိ််ွာအဖွဲနများအစည်းများနှ့်် အြခားကအဂျ််စီများထံမှ 

ယည်းမညာ အကူအညီများ ွွှိွယ်လည်း လိအုမ်မါယည်။ကကျး ာွာဖံွနြဖိငးကွးအစည်းအကဝးတွ်် 

ယကဘာတူယတ်မှတ်ထားကယာ ဦးစားကမးစီမံချက်လုမ််ယ်းများမှာ ကအာက်မါအတုိ််း 

ြဖစ်မါယည်။ 
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ဦရစ ရမြရစီ ံချေး ် ျေး ရ 

 ဏ္ဍ စီ ံချေး ် ွ ှတ်မြါင်ရ အဆင် ့ ွငှ်ရလင်ရမဖ ်ပြချေး ်  ှတ်ချေး ် 

အမပခခံ 

အမဆ  ်အဦရ 

အတု်ကွကယ်တည်ကဆာက်ြခ််းနှ့််ကွမုိက်လှ်ို ်း 

ယွယ်တယ်းြခ််း 

၉၆ ၁ ကကျး ာွာဖွံနြဖိငးကွးအဖဲွနမှ ကကျးလက် 

ကဒယဖွံနြဖိငးကွး ဦးစီး ဌာယထံယ့ုိ 

အကူအညီ ကတာ််းခံကာ ကွယ်ကွစ် 

လမ်း ြဖစ်ကြမာက် ကွး ကဆာ််ွာက် 

ယွားမည် ြဖစ်မါယည်။ 

 

အမပခခံ 

အမဆ  ်အဦရ 

ွာာတွ််းလမ်းကိုကွယ်ကွစ်လမ်းွွယ် 

ကဆာ််ွာက်ြခ််း 

၉၆ ၁ ကကျး ာွာဖွံနြဖိငးကွးအဖဲွနမှ ကကျးလက် 

ကဒယဖွံနြဖိငးကွး ဦးစီး ဌာယထံယ့ုိ 

အကူအညီ ကတာ််းခံကာ ကွယ်ကွစ် 

လမ်း ြဖစ်ကြမာက် ကွး ကဆာ််ွာက် 

ယွားမည် ြဖစ်မါယည်။ 
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(ဃ) အမ  င်အထည်မဖ ် ည့် အချေးန်ိ  လ 

ကကျး ာွာလူထုက ကဖာ်ထတု်ကွးဆဲွထားကယာ ဦးစားကမးစီမံချက်များကုိ 

အကကာ််အထည်ကဖာ် ကဆာ််ွာက်ွယ် စီမံကိယ်းကာလကုိ ကွ််းဆ််းကဆာ််ွာက်ချက်များကို 

အကြခခံ၍ ကွးဆဲွထားမါယည်။ ကကျး ာွာဖွံနြဖိငးကွး စီမံကိယ်းကာလများကို နှစ်စဉ် 

ြမငြမ််ကွးဆဲွမါမည်။ စီမံကိယ်းကာလအမုိ််းအြခားကုိ ကအာက်မါာယားတွ်် ကဖာ်ြမထားမါယည်။ 

 

စဉ် စီမံချက် 
ဦးစားကမး 

အဆ်် ့
၂၀၂၃ ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ ၂၀၂၇ 

၁ အတု်ကွကယ်တည်ကဆာက်ြခ််း 

နှ့်် ကွမိုက်လှ်ို ်းယွယ်တယ်းြခ််း 
၁ Â     

၂ ွာာတွ််းကွယ်ကွစ်လမ်းခ််းြခ််း ၂  Â    

၉။ ဘတ်ဂျေးတ်နှင့်မငွမက ရဆုိင်ွ အစီအစဉ် 

ကအာက်မါာယားတွ်် ကဖါ်ြမထားကယာစီမံချက်အလုိက် ဘတ်ဂျက်မမာဏများယည် ွည်ညွှယ်း 

ယမူယာ(indicative)အြဖစ် ကိုးကားွယ် မမာဏယာ ြဖစ်မါယည်။ အမှယ်တကယ် လိအုမ်ကယာ 

ဘတ်ဂျက်မမာဏတွက်ချက်နုိ််ွယ် အကယးစိတ်ဆက်လက်၍ ကဆာ််ွာက်ွမည်ြဖစ်မါယည်။ 

ကကျး ာွာဖွံနြဖိငးကွးကကာ်မီတီယည် တချငိနစီမံချက်များကုိ ကွးဆဲွွာတွ်် ြမိငနယယ်အဆ့်် 

ဌာယဆုိ််ွာအဖွဲနများအစည်းများနှ့်် ဝယ်ကဆာ််မှုကမးယည့်လုမ််ယ်းများထံမှ ဘတ်ဂျတ် အမါအဝ်် 

စီမံချက်ြမငစုကွးဆဲွကွး အကူအညီများ ွွှိွယ်လည်း လိအုမ်မါယည်။ ကဖါ်ြမထားကယာ 

ွည်ညွှယ်းဘတ်ဂျက်မမာဏတွ်် ကကျးွ ာာလူထု၏ က်ွယားမဟုတ်ကယာ ထည့်ဝ််မှုများကုိ 

ထည့်ယွ််းကဖါ်ြမထားြခ််း မွှိမါ။ (က်ွယားမဟုတ်ကယာထည်ဝ့််မှုက ဥမမာ လုမ်အားကယဲကကကျာက်က 

မစ္စညး်ကိွိယာကအချယိ် စယည်) 
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စီ ံချေး ်ဘတ်ဂျေးတ် 

စဉ် စီမံချက် 

ွယ်မုံ

က်ွ 

(ယိယ်း

) 

ွ််းနှီးြမှမ်နှံမှုအွအုမ်စုယတ်မှတ်ြခ််း(ကျ

မ)် 

ယာမ

ယ်အယံု

း 

စွိတ် 

က်ွလုံးက်ွွ််း 

အယံုးစွိတ် 
လူယားချ

််းစာယာမှု 

ဆုိ််ွာ 

ကထာက်မံ့

မှု 

က်ွလုံး

က်ွွ််း

အယံုးစ

ွိတ ်

စွမ်းကဆာ

််ွည်ြမှ့်် 

တ််ကွး 

၁ 
အတု်ကွကယ်တည်ကဆာက်ြခ််း 

နှ့်် ကွမိုက်လှ်ို ်းယွယ်တယ်းြခ််း 

 
 

Â   

၂ ွာာတွ််းကွယ်ကွစ်လမ်းခ််းြခ််း   Â   

 

၁၀။   မ ျေးရွာ ဖံွ့မဖိုရမွရလုြ်ငန်ရ ျေး ရအမ  င်အထည်မဖ ် ည့် နည်ရလ ်ရနှင့် အစီအစဉ် ျေး ရ 

ကကျး ာွာဖွံနြဖိငးကွးအစီအစဉ်ကုိကကျး ာွာလူထကဦးကဆာ််အကကာ််ထည်ကဖာ်မည်ြဖစ်ယြဖ့််

လုမ််ယ်းကအာ််ြမ််ကွးနှ့်် ွည်မှယ်းချက်များယ့ုိ ကွာက်ွှိကွးမှာကကျး ာွာတွ််တာဝယ်ွှိမါယည်။ 

(၁၀-၁) မ ျေးရွာ ဖံွ့မဖိုရမွရအဖွဲ့၏ အခန်ရ ဏ္ဍ 

 ကကျး ာွာဖံွနြဖိငးကွးစီမံကိယ်းကွးဆဲွြခ််းတွ်် မါဝ််ကယာစီမံကိယ်းလုမ််ယ်းများကုိထိကွာက်စွာ 

အကကာ််အထည်ကဖာ် ကဆာ်် ာွက်ွယ်မှာ ကျွနု်မ်တ့ုိကကျး ာွာလူထု၏တာဝယ် ြဖစ်မါယည်။ 

ကျွနု်မ်တို့ကကျး ာွာဖွံနြဖိငးကွးအဖဲွနယည ် ကမါ််းစမ်ညှိနှို််းကွးနှ့်် စီမံခယ့်ခွဲကွးတာဝယ် ကုိ 

အဓိကယူမါမည်။ အဖဲွနအစည်းအယီးယီးက ကကာ်မတီအယီးယီးအားတာဝယ်များခွဲကဝအမ်နှ််း၍ 

ယက်ဆုိ််ွာစီမံကိယ်းများကဆာ်် ာွက်နို််ွယ် ဦးကဆာ််မါမည်။ ဥမမာ-မိဘဆွာအယ််း ယည် 

ကကျး ာွာမူလတယ်းကကျာ််း၏ မညာကွးအွည်အကယွးကကာ််းမွယ်တိုးတက်ွယ် တာဝယ်ယူ 

ကဆာ််ွာက်ကစ၍ လယ်ယမားအဖွဲနကကကျး ာွာလယ်ယာထုတက်ုယ် စီးဆ််းမှု လွယ်ကူကချာကမွနကစွယ် 

လမ်းအဆ့််ြမှ့််ြခ််းလုမ််ယ်းကုိတာဝယ်ယူကဆာ််ွာက်ကစြခ််းြဖစ်မါယည်။ 

  

(၁၀-၂) ဖံွ့မဖိုရမွရ ိတ်ဖ ်အဖွဲ့အစည်ရ 
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 ကျွနု်မ်တို့ ကကျး ာွာကကာ်ဖွံနြဖိငးကွးအဖဲွနကဖံွနြဖိငးကွးစီမံကိယ်းများအကကာ်် အထည်ကဖာ်ွာ 

တွ်် ဦးကဆာ််စီမံခယ့်ခွဲမှုအမို််းကုိ တာဝယ်ယူကဆာ််ွာက်ကယာ်လည်းအြခားကယာ ဖွံနြဖိငးကွးမိတ်ဖက် 

အဖွဲနများကုိလည်းွှာကဖွဆက်ယွယ် မူးကမါ််းွယ်လိုမါမည်။ ကျွနု်မ်တို့ ကိုယ်တို်် မတတ်နို််ကယာ 

အကူအညီများွယူ ကဆာ််ွာက်ွယ်ြဖစ်မါယည်။ ဥမမာ-မိဘဆွာအယ််းယည် မူလတယ်း 

မညာကွးယ်် ကားမှုအွည်အကယွးတိုးတက်ကွးကဆာ််ွာက်ွယ် ြမိငနယယ်မညာကွးဌာယနှ့်် 

ချတိ်ဆက် ညှနိှို််းကဆာ််ွာက်ွမါမည်။ လယ်ယမားအဖွဲနအစည်းကလည်း လယ်ယာ ကုယ်ထတု် 

လုမ််ယ်း တိုးတက်ကွးအတွက် အကထာက်အကူြမငလမ်းအဆ့််ြမှ့််တ််ွယ် ြမိငနယယ်ကဆာက်လမု်ကွး 

ဌာယနှ့််ဆက်ယွယ်၍ အ််ဂျ််ယီယာဒီာုိ််းမုံစံနှ့်် တွက်ချက်မှုဆုိ််ွာအကူအညီများွယူွမါမည်။ 

 

(၁၀-၃)   န်ထရို ်နှင့် ဝန်မဆ င် ှုမြရသည့် အဖွဲ့အစည်ရ ျေး ရ 

 

 စီမံကိယ်းလုမ််ယ်းများ၏ အကယးစိမ်လုမ််ယ်းအမျငိးအစား ကဖာ်ြမချက်တွ်် တ််ဒါကခါ်ယူ 

ကဆာ််ွာက်ွမည့် ကိစ္စများကုိလည်းကတွနွမါမည်။ ဤလုမ််ယ်းအမျငိးအစားများအတွက် 

ကအာက်မါအဖွဲန အစည်း/မုဂ္ဂိငလ်များ၏ မါဝ််မှုမှာအမှယ်မ်် လိအုမ်မါမည်။ 

 ကဆာက်လမု်ကွးက ကကီး ကမ်ကွးစယည့် လုမ််ယ်းများအတွက် ကယ်ထရိုက်များ 

 စိုက်မျငိးကွးက ကမွးြမူကွးစယည့် ယ််တယ်းများအတွက် ယည်းမညာဆုိ််ွာနှ့်် 

စီမံခယ့်ခွဲမှုဆုိ််ွာဝယ်ကဆာ််မှုကမးယည်အ့ဖွဲနများ(နို်််ံတကာဖွံနြဖိငးမှုအဖွဲနအစည်းများက 

ကဒယဖွံနြဖိငးကွးအဖဲွန အစည်းများက မုဂ္ဂလိကအဖွဲနအစည်များက လူထုအဖွဲနအစည်းများ) 

ကယ်ထရိုက်နှ့််ဝယ်ကဆာ််မှုကမးယည့် အဖွဲနအစည်းများကစီမံကိယ်းလုမ််ယ်းတွ်် ကဖါ်ြမထားကယာ 

ယတ်ယတ်မှတ်မှတ်ကိစ္စများကုိယာကကီး ကမ်မှုကမးမည်ြဖစ်ြမီးလုမ််ယ်းတစ်ခုလုံး 

လွှမ်းခခငံကကီး ကမ်ွယ် တာဝယ်မှာ ကျွန်ုမ်တို့ ကကျး ာွာဖွံနြဖိငးကွးအဖဲွနကတာဝယ်ကမးထားကယာအဖဲွန၏ 

တာဝယ်ယာြဖစ်မါယည်။ အချငိနကိစ္စများတွ်် ကကီး ကမ်ကွးတာဝယ်မှာ ြမိငနယယ်ယက်ဆုိ််ွာ ဦးစီးဌာယက 

တာဝယ်ယူမါမည်။ ဤကိစ္စမျငိးတွ်် ကကျး ာွာဖွံနြဖိငးကွးအဖွဲနယည ် တာဝယ်ကမးထားကယာအဖွဲနကို 

ဦးကဆာ််၍ ြမိငနယယ်ဌာယဆုိ််ွာအဖွဲနအစည်းများနှ့်် ယီးယီးကမ်ကမ် မူးကမါ််းကဆာ််ွာက်မါမည်။ 

၁၀.၄ မ ျေးရွာ ဖံွ့မဖိုရမွရလုြ်ငန်ရ ျေး ရလည်ြတ်ွန်နှင့် 

ပြုပြင်ထနိ်ရသိ ်ရွန်အတွ ်အဖွဲ့အစည်ရဆုိင်ွ အစီအစဉ် ျေး ရနှင့် မငွမက ရဆုိင်ွ အစီအ ံ ျေး ရ 
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ကျွနု်မ်တို့ကကျး ာွာဖွံနြဖိငးကွးအဖဲွန အကယြဖ့်် လုမ််ယ်းတစ်ခုချ််းစီအတွက် ကွွှည် 

တည်တံက့ွးအစီအစဉ်များထားွိှမည်။ ဥမမာအားြဖ့်် တံတားကဆာက်လမု်ြခ််းလုမ််ယ်းတွ်် 

အယံုးြမငယူများထံမှ အယံုးြမငခကကာက်ခံြခ််းက ကစတယာအကလျာက်ထည့်ဝ််လိုယူများထံမှ 

အလှူက်ွကကာက်ခံြခ််းတ့ုိကိ ု ကဆာ််ွာက်မည်။ ထို့အြမ်် တံတား ကမါ်ြဖတ်ယယ်း ယွားလာ 

ယယ်ယူမည့် မစ္စညး်များ၏မမာဏကုိကယ့်ယတ်ြခ််းကဲ့ယ့ုိကယာစည်းကမ်းများယတ်မှတ်မည်။  

ဖွံနြဖိငးကွးလုမ််ယ်းများ ကွွှညတ်ည်တံ့ကွးအတွက် လုမ််ယ်းအလုိက် ယက်ဆုိ််ွာ 

အဖွဲနအားတာဝယ်အမ်နှ််းကဆာ််ွာက်မည် ြဖစ်မါယည်။ ဥမမာအားြဖ့်် တံတားြမငြမ်် 

ထိယ်းယိမ်းကွးအတွက် လမ်းကကာ်မတီက စာယ််ကကျာ််းြမငြမ််ထယိ်းယိမ်းကွးအတွက် မိဘဆွာ 

အယ််းစယည်ြဖ့်် ကဆာ််ွာက်မါမည်။ 

၁၁။ စီ ံ ိန်ရအ ရစဉ်ဆ ် ပြတ်မလ့လ ဆန်ရစစ်ပခင်ရနှင့် အ ဲပဖတ်သံုရသြ်ပခင်ရ 

ကျွနု်မ်တို့၏ ကကျး ာွာဖွံနြဖိငးကွးစီမံကိယ်းကုိ အကကာ််အထည်ကဖါ်ွာတွ်် တိုးတက်မှု 

အကြခအကယများအားစယစ်တကျ ကကီး ကမ်စစ်ကဆး အကဲြဖတ် ကမါမည်။ အစကယဦး၌ 

ကကီး ကမ်စစ်ကဆးအကဲြဖတ်ြခ််းလုမ််ယ်းကိုရုိးွှ််းလွယ်ကူကယာယည်းလမ်းများြဖ့်် ကဆာ််ွာက် 

မါမည်။ ယ့ုိမှယာွည်ွာယ်ယည်အ့တို် ်းကကီး ကမ်စစ်ကဆးအကဲြဖတ်ယည့် လုမ််ယ်းကုိ ြမီး 

ကြမာက်ကအာ်် ကဆာ််ွာက်နို််မါလိမ့်မည်။ 

လူထုဗဟုိြမင၍ အားလုးံမူးကမါ််းမါဝ််ကယာ ကကျး ာွာဖွံနြဖိငးကွးစီမံကိယ်း အကကာ်် အထည် 

ကဖါ်ကယာယည်းလမ်းကုိလက်ကို််ကျ့််ယံုးယည့်အကလျာက် ကျွနု်မ်တို့ယည် ကကျး ာွာဖံွနြဖိငးကွး လုမ််ယ်း 

များကုိကကီး ကမ်စစ်ကဆးယံုးယမ်ွာတွ််ကကျး ာွာအတွ််းွှိအဖွဲနအစည်းများ က အမိ်ကထာ််စုများ 

တက်ကကစွာ အတူမူးကမါ််းကဆာ််ွာက်ွယ် ကဆာ််ွာက်မါမည်။ ဤယ့ုိကဆာ််ွာက်နို််ွယ် 

ယ့််ကတာ်ကယာအဖွဲနအစည်းစယစ်က လုမ်ထုံးလုမ််ယ်းများတည်ကဆာက်မါမည်။ 

 

(၁၁-၁) က ီရက ြ်စစ်မဆရပခင်ရ(Monitoring) 

အထူးယြဖ့်် ကျွနု်မ်တိုက့ကျး ာွာဖွံနြဖိငးကွးစီမံကိယ်း၏ လုမ််ယ်းမုိ််းဆုိ််ွာတိုးတက်မှု 

(physical progress) နှ့်် က်ွက ကးဆုိ််ွာတိုးတက်မှု(financial progress) တို့ကိုစယစ်တကျ 

ကကီး ကမ်စစ်ကဆးမါမည်။ ၄််းစစ်ကဆးြခ််းကုိ (၃)လမတ် အစီအစဉ်ြဖ့်် ကဆာ််ွာက်မါမည်။ 

ကကီး ကမ်စစ်ကဆးြခ််းလုမ််ယ်းကုိ ကကျး ာွာဖွံနြဖိငးကွးအဖွဲန၏ စီစဉ်မှုြဖ့်် ယက်ဆုိ််ွာ 
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စီမံကိယ်းလုမ််ယ်းအလုိက် တာဝယ်ယူကဆာ််ွာက်ကယကယာအဖွဲနအယီးယီးက ကကာ်မတီအယီးယီး တို့က 

မိမိတို့ တာဝယ်ကျွာကဏ္ဍအလုိက် စစ်ကဆးယံုးယမ်မါမည်။ 

 အဖွဲနအယီးယီးယည် မိမိတို့၏ စီမံကိယ်းဆုိ််ွာကယဦးယတ််းအချက်အလက်များ (Baseline) 

ွွိှကအာ်် ကဆာ်် ာွက် ကမါမည်။ယ််းအကြခခံယတ််းအချက်အလက်များယည် စီမံကိယ်း၏ တုိးတက်မှု 

ကုိတုိ််းတာမည့် အညွှယ်းကိယ်း (indicator)များြဖစ်မါမည်။ (၃)လမတ် ကုယ်ဆံုးချယ်ိတို််းတွ်် 

ကကာ်မတီနှ့်် အဖွဲနအယီးယီးယည် ၄််းတို့၏ ကကီး ကမ်စစ်ကဆးကတနွွှိမှုအစီွ််ခံစာ(monitoring 

report) ကိ ု ကကျး ာွာလူထုအစည်းအကဝး၌ အစီွ််ခံတ််ြမမါမည်။ ဆက်လက် ညှနိှို််း 

ကဆာ််ွာက်ွမည့် ကိစ္စများကုိကကျး ာွာဖွံနြဖိငးမှုကကာ်မတီမှ ဦးကဆာ််မါမည်။ (၃)လမတ် 

ကကီး ကမ်စစ်ကဆးမှု အစီွ််ခံစာယည် ကအာက်မါအချက်များအကမါ် ဦးတည်မါမည်။ 

( ) လုြ်ငန်ရြိုင်ရဆုိင်ွ တုိရတ ် ှု(Physical progress) 

 

 စီမံကိယ်းလုမ််ယ်းများလုမ််ယ်းမို််းတုိးတက်မှုနှ့်် ြမီးကြမာက်မှုအတို််းအတာ 

 အကကာ််အထည်ကဖါ်ွာတွ််ကကငံကတွနွကယာအခက်အခဲအဟယ့်အတားများနှ့်် 

ြမငြမ််ယ့််ကယာအဆုိြမငချက်များ 

 ြမငြမ််ကြမာ််းလဲကဆာ််ွာက်ွယ် လိအုမ်ကယာဖွံနြဖိငးကွးဗျူဟာနှ့််စီမံကိယ်းများ 

 

(ခ) မငွမက ရဆုိင်ွ တိုရတ ် ှု(Financial progress) 

 

 က်ွယားနှ့််က်ွယားမဟုတ်ကယာအွ််းအနှီးလိုအမ်ချက်များစုစည်းြမီးစီးမှု 

(မူလလျာထားချက်နှ့်် နှို််းယှဉ်၍) 

 (၃)လမတ်ကုယ်တွ််ွှိကယာက်ွယားနှ့်် အြခားမစ္စညး်လက်ကျယ် 

 က်ွယားနှ့််က်ွယားမဟုတ်ကယာအွ််းအြမစ်များစုကဆာ််းွာတွ်် 

ကကငံကတွနကယွကယာအခက်အခဲများကြမဿယာများ 

 က်ွက ကးစုကဆာ််းြမ််ဆ််မှုတိုးတက်ွယ် အဆုိြမငယည်းလမ်းများ 

 ကကျး ာွာဖွံနြဖိငးကွးအဖဲွနယည ်

(၃)လမတ်ကကီး ကမ်စစ်ကဆးမှုအစီွ််ခံစာအနှစ်ချငမ်ကုိြမငစုြမ််ဆ််ြမီးယက်ဆုိ််ွာကကျး ာွာအမု်စုဥ

က္ကဌနှ်် ့ယက်ဆုိ််ွာြမိငနယယ်ဦးစီးဌာယများယ့ုိ အစီွ််ခံကမးမို့မါမည်။ အစီွ််ခံစာယည် စာမျက်နှာ ၂ 

မျက်နှာက ၃မျက်နှာခယ့်မါဝ််၍ ကအာက်မါအချက်များကုိအဓိကထားကဖါ်ြမမါမည်။ ၄််းအစီွ််ခံစာ 
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တွ်် အခက်အခဲနှ့်် ွ််ဆုိ််ကကျာ်လွှာမှုများက ကကျး ာွာယူ/ယားများ ြမငြမ််ကြမာ််းလဲ 

ကဆာ်် ာွက်မည့်အစီအစဉ်များက လုိအမ်ကယာအကူအညီအကထာက်အမံ့များစယည်တို့ မါဝ််မါမည်။ 

(၁၁-၂ ) နှစ်ြတ်လည်မ ျေးရွာ ဖံွ့မဖိုရမွရအစီအစဉ်အ ဲပဖတ်ြွဲ 

 စီမံကိယ်းကာလနှစ်တစ်နှစ်ကုယ်ဆံုးချယ်ိတွ်် စီမံကိယ်း၏ တိုးတက်မှုအကြခအကယကုိ 

ဘက်စုံရှုကထာ့််မှ ြမယ်လည်ယံုးယမ် အကဲြဖတ် ကမါမည်။ ဤနှစ်မတ်လည် ယံုးယမ်ကတွနဆံုမွဲ၏ 

ွည်ွာယ်ချက်မှာ ကျွနု်တို့ ကဆာ််ွာက်ကယာကကျး ာွာဖံွနြဖိငးကွးလုမ််ယ်းများ၏ တုိးတက်မှု 

အကြခအကယများကုိကအာက်မါ အဖဲွနအစည်း/ မုဂ္ဂိငလ်များအား ကျွနု်မ်တ့ုိကကျး ာွာက ဖိတ် ကားအယိကမး 

တ််ြမနုိ််ကယာအခွ့််အလမ်းဖယ်တီးနုိ််ွယ် ြဖစ်မါယည်။ ဖိတ် ကားမည့်အဖွဲနအစည်းများမှာ- 

 ကကျး ာွာအမု်စုအုမ်ချငမ်ကွးအဖွဲနက ြမိငနယယ်အုမ်ချငမ်ကွးနှ့််အြခားယက်ဆုိ််ွာအဖွဲနအစည်းများ 

(က်ွက ကးထည့်ဝ််ယူများကမုဂ္ဂလကိလုမ််ယ်းွှ််များ)က ယတ််းမီဒီယာများက ဖွံနြဖိငးကွး 

အဖွဲနအစည်းများစယည်တို့ြဖစ်မါယည်။ 

 နှစ်မတ်လည်ယံုးယမ်မွဲမှ ကျွနု်မ်တို့၏ ဖွံနြဖိငးကွးမိတ်ဖက်အဖွဲနအစည်းများနှ့်် အြခား 

မါဝ််ယက်ဆုိ််ယူများထံမှ အကကံြမငချက်က ယံုးယမ်ချက်များ ွယူနုိ််ကယာ အခွ့််အလမ်း 

ကိုလည်းွွိှမါမည်။ ဤအကကံြမငချက်များြဖ့်် ကျွနု်မ်တို့၏ ဖွံနြဖိငးကွးအစီအစဉ်ကုိြမယ်လည်ြမငြမ်် 

ကဆာ််ွာက်နို််မည် ြဖစ်မါယည်။ 

(၁၁-၃) နည်ရြည ဆုိင်ွ  အ ူအညီ 

ယခုကဲ့ယ့ုိကယာ ဖွံနြဖိငးကွးစီမံကိယ်းကွးဆဲွြခ််းနှ့်် စီမံကိယ်း အကကာ််အထည် 

ကဖာ်ယည်က့ာလတွ်် အချယိ်မို််းအလုိက် ကလ့လာကစာ့်် ကည်ြ့ခ််းနှ့်် အကဲြဖတ်ြခ််းဆုိ််ွာက့ဲယ့ုိ 

ယည်းမညာအကူအညီများကို ြမိငနယယ်အဖွဲနအစည်းများထံမှ ွယူယွားမည်ြဖစ်မါယည်။ 
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မန  ်ဆ ်တွဲ (၂) 

မ ျေးရွာ ဖံွ့မဖိုရမွရ အမထ  ်အ ူပြု ဇယ ရ ျေး ရ 

(၁)   မ ျေးရွာ   လူ ှုစီရြွ ရမွရ အမပခအမန 

( )  လူဦရမွနငှ့် လူဦရမွဆုိင်ွ  အချေး ်အလ ် ျေး ရ 

ဇယ ရ ( ၁) လူဦရမွနငှ့် လူဦရမွဆုိင်ွ  အချေး ်အလ ် ျေး ရ 

အသ ်အုြ်စု  ျေး ရ   စုစုမြါင်ရ 

၁ နှစ် ကအာက် နို့စ့ုိအွာယ် ၃ ၅ ၈ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅နှစ်ကအာက်ကကလး်ယ် ၂၆ ၂၄ ၅၀ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတယ်းကကျာ််းယားအွာယ် ၂၃ ၂၅ ၄၈ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  
အလယ်တယ်းကကျာ််းယားအွာ

ယ် 
၂၇ ၂၂ ၄၉ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုမ်လုမ်နို််ယည်အ့ွာယ် ၂၀၃ ၂၀၇ ၄၁၀ 

၆၅ နှစ်နှ့်် အထက် ယက်ကကီးွာယ်ကကီး ၁၈ ၂၁ ၃၉ 

စုစုမြါင်ရ ၃၀၀ ၃၀၄ ၆၀၄ 

စုစုမြါင်ရ အ ိ်မထ င်စု ၁၀၇ 

ွင်ရပ စ်… (၁) အ ိ်မထ င်စုစ ွင်ရမ   ်ယူ ှု၊ (၂) မ ျေးရ ာွ အြု်စုအုြ်ချေးုြ်မွရ ှူရရုံရ။ 

ကလ့လာကတနွွှိချက်။  ။ကကျး ာွာယည်ကျငိ််းတုံြမိငနနှ့််၂၀မုိ််ကွာကဝးြမီးဗမာကအာခါကတရုတ်လူ 

မျငိးများကယထို် ်က ကာ််းကတနွွိှွယည်။ 

 

 

 

 

 

(ခ)အလုြ်လုြ်နိုင်သူ အင်အ ရ 
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(ခ-၁)လုြ်သ ရအင်အ ရနှင့် ဝင်မငွွလုြ်ငန်ရ အ ျေး ို ရအစ ရ 

ဇယ ရ (၂) လုြ်သ ရအင်အ ရနှင့် ဝင်မငွွလုြ်ငန်ရ အ ျေး ို ရအစ ရ 

စဉ် လုြ်ငန်ရ ျေး ရ 

အဓိ  အလုြ်အ ိုင် အဓိ ဝင်မငွ

ွ 

လုြ်ငန်ရ ဟု

တ်မသ အ 

ပခ ရဝင်မငွွ

လုြ်ငန်ရအပဖ

စ်လြု် ုိင်သူ 

(ဦရမွ) 

ွြ်တည်နိငု် ှု 

( ှတ်ချေး ် ုိမသချေး 

စွ ဖတ်မြီရ ှန်ွ တစ်

ခု ိုသ မွာရွန်။) 

အ ိ် 

မထ င်စု 

 ိသ ရစု 

ဝင် လုြ် 

အ ရ 

စို ်ြျေး ို ရစီရြွ ရ လုြ်ငန်ရ ျေး ရ 

၁ 

လယ်ယ စို ်ြျေး ို ရမွရ 

ကိုယ်မို်် လုမ််ယ်း ၃၆          ၀              ၀           ြမ့််  လတ်  √       ယိမ့် 

အလုမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
၅၆          ၀              ၀              ြမ့််    လတ√်       ယိမ့် 

၂ 

တိွစ္ဆ န် မ ွရပ ူမွရ  

ကိုယ်မို်် လုမ််ယ်း             ၀          ၀  ၀ ြမ့််    လတ်       ယိမ့်  

အလုမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ ြမ့််  လတ်  ယိမ့်  

၃ 

ငါရလုြ်ငန်ရ (မွချေး ို /မွငန်ငါရ/ြုစွန် စမသ  မွသတ္တဝါ ျေး ရ ဖ ်ရပခင်ရ၊မ ွရပ ူပခင်ရ) 

ကိုယ်မို်် လုမ််ယ်း ၀ ၀ ၀ ြမ့််  လတ်  ယိမ့်   

အလုမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ ြမ့််  လတ်  ယိမ့်  

၄ 

ယစ်ကတာလုမ််ယ်း 

ကိုယ်မို်် လုမ််ယ်း ၀ ၀ ၀ ြမ့််  လတ်  ယိမ့်  

အလုမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ ြမ့််  လတ်  ယိမ့်  

စို ်ြျေး ို ရမ ွရပ ူမွရ ဟုတ်မသ  အပခ ရဝင်မငွွလုြ်ငန်ရ ျေး ရ 
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စဉ် လုြ်ငန်ရ ျေး ရ 

အဓိ  အလုြ်အ ိုင် အဓိ ဝင်မငွ

ွ 

လုြ်ငန်ရ ဟု

တ်မသ အ 

ပခ ရဝင်မငွွ

လုြ်ငန်ရအပဖ

စ်လြု် ုိင်သူ 

(ဦရမွ) 

ွြ်တည်နိငု် ှု 

( ှတ်ချေး ် ုိမသချေး 

စွ ဖတ်မြီရ ှန်ွ တစ်

ခု ိုသ မွာရွန်။) 

အ ိ် 

မထ င်စု 

 ိသ ရစု 

ဝင် လုြ် 

အ ရ 

   

 

၅ 

သတ္တုတူရမဖ ်မွရ၊ မ ျေး  ်ထတု်လြု်မွရနှင့် သဘ ဝွင်ရပ စ် ျေး ရ ထုတ်လြု်ပခင်ရ 

ကိုယ်မို်် လုမ််ယ်း ၀ ၀ ၀ ြမ့််  လတ်  ယိမ့်  

အလုမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ ြမ့််  လတ်  ယိမ့်  

၆ 

ထုတ ်ုန်လြု်ငန်ရ 

ကိုယ်မို်် လုမ််ယ်း ၅ ၀ ၀ ြမ့််  လတ် √  ယိမ့်   

အလုမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
၈ ၀ ၀ ြမ့််  လတ်  ယိမ့်  

၇ 

လျှြ်စစ်၊ ဓ တ်မငွ့ နှင့် မွမြရမဝမွရ 

ကိုယ်မို်် လုမ််ယ်း ၀ ၀ ၀ ြမ့််  လတ်  ယိမ့်  

အလုမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ ြမ့််  လတ်  ယိမ့် 

၈ 

မဆ  ်လြု်မွရ၊ လ ်သ  ရ၊ ြန်ရွ ံလုြ်ငန်ရ 

ကိုယ်မို်် လုမ််ယ်း ၂ ၀ ၀ ြမ့််  လတ√်   ယိမ့်  

အလုမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
၂ ၀ ၀ ြမ့််  လတ် √  ယိမ့်  

၉ 
ယ ဉ်၊ စ ် ိွိယ နှင့် တ ွှညခ်ံအ ိ်သံုရြစ္စညရ် ျေး ရပြင်ဆင်မွရ  

ကိုယ်မို်် လုမ််ယ်း ၂ ၀ ၀ ြမ့််  လတ် √  ယိမ့်  
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စဉ် လုြ်ငန်ရ ျေး ရ 

အဓိ  အလုြ်အ ိုင် အဓိ ဝင်မငွ

ွ 

လုြ်ငန်ရ ဟု

တ်မသ အ 

ပခ ရဝင်မငွွ

လုြ်ငန်ရအပဖ

စ်လြု် ုိင်သူ 

(ဦရမွ) 

ွြ်တည်နိငု် ှု 

( ှတ်ချေး ် ုိမသချေး 

စွ ဖတ်မြီရ ှန်ွ တစ်

ခု ိုသ မွာရွန်။) 

အ ိ် 

မထ င်စု 

 ိသ ရစု 

ဝင် လုြ် 

အ ရ 

အလုမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
၂ ၀ ၀ ြမ့််  လတ် √  ယိမ့်  

၁၀ 

 ျွ ်ရ ျေးင်ြည ွှင် ျေး ရ (ဆံြင်၊ အလှပြင်၊ အြ်ချေးုြ်၊ အင်ဂျေးင်နီယ ၊ သင်တန်ရမြရသ ူ

စသည်) 

ကိုယ်မို်် လုမ််ယ်း ၀ ၀ ၀ ြမ့််  လတ်  ယိမ့်  

အလုမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ ြမ့််  လတ်  ယိမ့်  

၁၁ 

လ ်လ-ီ လ ်  ရ မွ င်ရဝယ်မွရ 

ကိုယ်မို်် လုမ််ယ်း ၂၆ ၀ ၀ ြမ့််  လတ် √  ယိမ့်  

အလုမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
၂၇ ၀ ၀ ြမ့််  လတ် √  ယိမ့်  

၁၂ 

ဟုိတယ် နှင့် စ ရမသ  ်ဆုိင် လုြ်ငန်ရ 

ကိုယ်မို်် လုမ််ယ်း ၁၀ ၀ ၀ ြမ့််  လတ√်   ယိမ့်   

အလုမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
၂၈ ၀ ၀ ြမ့််  လတ် √  ယိမ့်   

၁၃ 

ြို့မဆ င်မွရ၊ သိမုလှ င်မွရနှင့် ဆ ်သွယ်မွရ 

ကိုယ်မို်် လုမ််ယ်း ၄ ၀ ၀ ြမ့််  လတ်  √ ယိမ့်  

အလုမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
၄ ၀ ၀ ြမ့််  လတ် √  ယိမ့်  

၁၄ မငွမချေးရ ဝန်မဆ င် ှု လုြ်ငန်ရ (ဘဏ် နှင့် မငွမချေးရပခင်ရ အြါအဝင် 
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စဉ် လုြ်ငန်ရ ျေး ရ 

အဓိ  အလုြ်အ ိုင် အဓိ ဝင်မငွ

ွ 

လုြ်ငန်ရ ဟု

တ်မသ အ 

ပခ ရဝင်မငွွ

လုြ်ငန်ရအပဖ

စ်လြု် ုိင်သူ 

(ဦရမွ) 

ွြ်တည်နိငု် ှု 

( ှတ်ချေး ် ုိမသချေး 

စွ ဖတ်မြီရ ှန်ွ တစ်

ခု ိုသ မွာရွန်။) 

အ ိ် 

မထ င်စု 

 ိသ ရစု 

ဝင် လုြ် 

အ ရ 

မငွမက ရဝန်မဆ င် ှု လုြ်ငန်ရ) 

ကိုယ်မို်် လုမ််ယ်း ၀ ၀ ၀ ြမ့််  လတ်   ယိမ့်  

အလုမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ ြမ့််  လတ်  ယိမ့်  

၁၅ 

အ ိ်ခခံမပ ၊ ယ ဉ်၊ စ ် ိွိယ ၊ မွ င်ရဝယ် ငှ ရွ ်ရပခင်ရနှင့် ဆ ်စြ်မသ  

လုြ်ငန်ရ ျေး ရ 

ကိုယ်မို်် လုမ််ယ်း ၀ ၀ ၀ ြမ့််  လတ်  ယိမ့်  

အလုမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ ြမ့််  လတ်  ယိမ့်  

၁၆ 

ပြည်သူဝန်မဆ င် ှုလုြ်ငန်ရ ျေး ရ 

(အြု်ချေးုြ်မွရ၊   ွယ်မွရနှင့်မဘရ င်ရလုခံခုံမွရ) 

ကိုယ်မို်် လုမ််ယ်း ၄ ၀ ၀ ြမ့််  လတ် √  ယိမ့်  

အလုမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
၄ ၀ ၀ ြမ့််  လတ်√   ယိမ့်  

၁၇ 

ြည မွရ  

ကိုယ်မို်် လုမ််ယ်း ၀ ၀ ၀ ြမ့််  လတ်  ယိမ့်  

အလုမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
၃ ၀ ၀ ြမ့််  လတ် √  ယိမ့်  

၁၈ 
 ျေးန်ရ  မွရ 

ကိုယ်မို်် လုမ််ယ်း ၀ ၀ ၀ ြမ့််  လတ်  ယိမ့်  
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စဉ် လုြ်ငန်ရ ျေး ရ 

အဓိ  အလုြ်အ ိုင် အဓိ ဝင်မငွ

ွ 

လုြ်ငန်ရ ဟု

တ်မသ အ 

ပခ ရဝင်မငွွ

လုြ်ငန်ရအပဖ

စ်လြု် ုိင်သူ 

(ဦရမွ) 

ွြ်တည်နိငု် ှု 

( ှတ်ချေး ် ုိမသချေး 

စွ ဖတ်မြီရ ှန်ွ တစ်

ခု ိုသ မွာရွန်။) 

အ ိ် 

မထ င်စု 

 ိသ ရစု 

ဝင် လုြ် 

အ ရ 

အလုမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
၃ ၀ ၀ ြမ့််  လတ် √  ယိမ့်  

၁၉ 

လူ ှုမွရ လုြ်ငန်ရ ျေး ရ 

ကိုယ်မို်် လုမ််ယ်း ၀ ၀ ၀ ြမ့််  လတ်  ယိမ့်  

အလုမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ ြမ့််  လတ်  ယိမ့်  

၂၀ 

အ ိ် ျေး ရတွင် အငှ ရလို ်လြု်သူ ျေး ရနှင့် အ ျေး ို ရအ ည်  မဖ ်ပြနိုင်မသ  လုြ်ငန်ရ ျေး ရ 

ကိုယ်မို်် လုမ််ယ်း ၈ ၀ ၀ 

 

အလုမ်ယမား / 

ကျမယ်း / 

ွာယီအလိကု် 

အလုမ်ယမား 

၂၂ ၀ ၀ 

၂၁ 

ပြင်ြအဖွဲ့အစည်ရ ျေး ရနှင့် ု ္ပဏီ ျေး ရတွင်လြု် ိုင်သူ ျေး ရ 

ကိုယ်မို်် လုမ််ယ်း ၀ ၀ ၀ ြမ့််  လတ်  ယိမ့်  

အလုမ်ယမား / 

ဝယ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ ြမ့််  လတ်  ယိမ့်  

 စုစုကမါ််း     

ွင်ရပ စ် … (၁) အိ ်မထ င်စုစ ွင်ရ မ   ်ယူ ှု၊ (၂) မ ျေးရွာ အြ်ုစု အုြ်ချေးုြ်မွရ ှူရရုံရ။ 

ကလ့လာကတနွွှိချက်။  ။ကကျး ာွာယည်စိုက်မျငိးကွးလုမ််ယ်းအြမ််အြခားအယက်ကမွးဝမ်း 

ကကျာ််းလုမ််ယ်းများလည်းလုမ်ကုိ််က ကာ််းကတနွွှိွယည်။ 
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(ခ-၂) လုြ်ငန်ရနှင့် ျေး ရ၊ အလုိ ်အနည်ရဆံုရနှင့်အ ျေး ရဆံုရလြု်အ ရခနှုန်ရထ ရ 

ဇယ ရ (၃)  လုြ်ငန်ရနှင့် ျေး ရ၊ အလုိ ်အနည်ရဆံုရနှင့်အ ျေး ရဆံုရလြု်အ ရခနှုန်ရထ ရ 

စဉ် အလုြ်အ ိုင် 
မွ 

တွ ်ြံု 

အ ျေး ရဆံုရ ( ျေးြ်) အနည်ရဆံုရ ( ျေးြ်) 

 ျေး ရ    ျေး ရ   

၁ လယ်ယာစိုက်မျငိးကွး ကယ့စား ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တိွစ္ဆာယ်ကမွးြမူကွး ကယ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 

်ါးလုမ််ယ်း 

(ကွချငိ/ကွ်ယ််ါးဖမ်းြခ််းကကမွ

းြမူြခ််း) 

ကယ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

ယတ္တငတူးကဖာ်ကွးကကကျာက်

ထုတလ်ုမ်ကွး နှ့်် 

ယဘာဝွ််းြမစ်များ 

ထုတလ်ုမ်ြခ််း 

ကယ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထုတက်ုယ်လမု််ယ်း ကယ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
ကဆာက်လမု်ကွးက 

လက်ယမားက မယ်းွံလမု််ယ်း 
ကယ့စား ၁၈၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၅၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၇ 

ယာဉ်က စက်ကိွိယာက 

အမိ်ယံုးမစ္စညး်များ 

ြမ််ဆ််ကွး 

ကယ့စား ၁၅၀၀၀ ၀ ၁၀၀၀၀ ၀ 

၈ 
လက်လီ-လက်ကား 

ကွာ််းဝယ်ကွး 
ကယ့စား ၀ ၅၀၀၀ ၀ ၀ 

၉ 

ကျွမ်းကျ််မညာွှ််များ 

(ဆံမ််က အလြှမ််က အမ်ချငမ်က 

အ််ဂျ််ယီယာက 

ယ််တယ်းကမးယူ စယည်) 

ကယ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ ဟုိတယ်နှ့်် ကယ့စား ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 
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စဉ် အလုြ်အ ိုင် 
မွ 

တွ ်ြံု 

အ ျေး ရဆံုရ ( ျေးြ်) အနည်ရဆံုရ ( ျေးြ်) 

 ျေး ရ    ျေး ရ   

စားကယာက်ဆုိ််လမု််ယ်း 

 

ွင်ရပ စ်…ဦရတည်အုြ်စုမဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖအြ်ုစု၊အ ျေး ို ရသ ီရအုြ်စု၊လယ်သ  ရအုြ်စု။ 

 ှတ်ချေး ်(၁) လခစ ရအလုြ်သ  ရ ျေး ရ၏တစ်ွ ်ဝင်မငွ = (လစ ÷၂၂.၇၅) 

(၂) န ွီတွ ်ပဖင့်ွမသ အလုြ်သ  ရ ျေး ရ၏တစ်ွ ်ဝင်မငွ = (တစ်န ွီဝင်မငွ ÷ ၈) 

ကလ့လာကတနွွှိချက်။  ။ွာာတွ််းွိှွာာယူ/ယားများယည် ွာယီအလုိက်လယ်ယာလုမ််ယ်းများ 

ကိုကယ့စားယွားလုမ်ယည်ကိုကတွနွမါယည်။    

(ဂ) သဘ ဝွင်ရပ စ် ျေး ရ 

(ဂ-၁) စို ်ြျေး ို ရနိုင်မသ  မပ ဧွယိ  

ဇယ ရ (၄) မ ျေးရ ာွ ၏စုိ ်ြျေး ို ရမပ  ြိုင်ဆုိင် ှု 

မပ အ ျေး ို ရအစ ရ 
ဧွယိ  

(ဧ ) 

မပ ဆီလွှ အွည်အမသွရ 

( ှန်ွ တစ်ခု ုိသ မွာရွန်) 

လယ်ကြမ ၂၈.၇၈ ကကာ််း              ယ့် ်√          ည့ံ  

ယာကြမ / ကတာ််ယာကြမ ၃.၅၀ ကကာ််း             ယ့်် √              ည့ံ  

ဥယျာဉ်ခခံကြမ ၆၂.၃၀ ကကာ််း             ယ့််   √              ည့ံ  

ကို််း/ ကျွယ်းကြမ  ကကာ််း             ယ့််              ည့ံ  

ဓယိကတာကြမ  ကကာ််း             ယ့််              ည့ံ  

စားကျက်ကြမ  ကကာ််း             ယ့််              ည့ံ  

ကြမလွတ်ကြမလမ်  ကကာ််း             ယ့််              ည့ံ  

စုစုမြါင်ရ ၉၄.၅၈  

ွင်ရပ စ်… (၁) အ ိ်မထ င်စုစ ွင်ရမ   ်ယူ ှု၊ (၂) ဦရတည်အုြ်စုမဆွရမနွရပခင်ရ - 

လယ်သ  ရအုြ်စု၊  (၃) လယ်ယ မပ စီ ံခန့်ခွဲမွရနှင့်စ ွင်ရအင်ရဦရစီရဌ န၊ (၄) 

မ ျေးရွာ အုြ်စုအုြ်ချေးုြ်မွရ ှူရရုံရ။ 

ကလ့လာကတနွွှိချက်။   ။ဥယျာဉ်ခခံကြမအများဆံုးမို််ဆုိ််က ကာ််းကတနွွယည်။ 

(ဂ-၂) ဓ တ်သတ္တုနှင့် အပခ ရသဘ ဝွင်ရပ စ် ျေး ရ 

ဇယ ရ (၅) ဓ တ်သတ္တုနှင့် အပခ ရသဘ ဝွင်ရပ စ် ျေး ရ 
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အ ျေး ို ရအစ ရ 

မ ျေးရွာ နှင့်အနီရြတ်ဝန်ရ ျေးင်

တွင်သဘ ဝအတုိင်ရမတွ့ွှိနိုင်

 ှု 

( ှန်ွ တစ်ခု ုိသ မွာရွန်) 

အသံုရချေးနိုင် ှု 

( ှန်ွ တစ်ခု ုိသ 

မွာရွန်) 

ယတ္တငနှ့််အြခားတွ််းထွက်ယယံ

ာာတများ 

(ဓာတ်က်ွနကကွယံကကကျာက်မျက် 

စယည်။) 

များ                    ယ့််  

ယည်း                   မွိှ √      

လွယ်           ခက် 

အယံုးမြမငနုိ််မါ √ 

ကကျာက်ကယဲကကကျာက်စွစ် 

စယည်များ 

များ                    ယ့််      

 ယည်း                  မွိှ √ 

လွယ်         ခက် 

အယံုးမြမငနုိ််မါ √ 

ယဘာဝအမ််မျငိးစိတ်များ 

(နွားစာကကဆးဘက်ဝ််အမ််များ)  

များ                    ယ့််  √   

ယည်း                   မွိှ     

လွယ်           ခက်√ 

အယံုးမြမငနုိ််မါ 

ယဘာဝတိွစ္ဆာယ်မျငိးစိတ်များ 
များ                    ယ့််  √       

ယည်း                   မွိှ  
 

 

ွင်ရပ စ် … ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖ အုြ်စု၊ သစ်မတ ဦရစီရဌ န၊ 

အမထွမထွအုြ်ချေးုြ်မွရ ဦရစီရဌ န။ 

 (ဃ)ဥစ္စ ဓနအဆင့် အမပခအမန 

ဇယ ရ (၆) ဥစ္စ ဓနအဆင့် အမပခအမန 

အမက  င်ရအွ  

သတ် ှတ်စံနှုန်ရ 

အဆင်မပြ 

မသ  

အ ိ်မထ င်စု 

အလယ်အ 

လတ်ွိှမသ  

အ ိ်မထ င်စု 

 မပြလည် 

မသ  

အ ိ်မထ င်စု 

အလွန် မပြ 

လည်မသ အ ိ်

မထ င်စု 

ကြမယာမို််ဆုိ််မှု       များ အယ့််အတ့််   ယည်း 
အလွယ်ယည်း 

(ယ့ုိ) မွိှ 

အမိ်အကြခအကယ အလွယ်ကကာ််း အယ့််အတ့်် ည့ံ အလွယ်ညံ့ 

ကုယ်ထတု်လမု်မှု 

နှ့််ဆုိ််ကယာမို််
များ အယ့််အတ့်် ယည်း မွှိ 
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အမက  င်ရအွ  

သတ် ှတ်စံနှုန်ရ 

အဆင်မပြ 

မသ  

အ ိ်မထ င်စု 

အလယ်အ 

လတ်ွိှမသ  

အ ိ်မထ င်စု 

 မပြလည် 

မသ  

အ ိ်မထ င်စု 

အလွန် မပြ 

လည်မသ အ ိ်

မထ င်စု 

ဆုိ််မှု 

အဓိကစီးမွားကွး

လုမ််ယ်း 

စီးမွား (ဝ််က်ွ) 

အလွယ်ကကာ််း 

စီးမွား (ဝ််က်ွ) 

အယ့််အတ့်် 

စီးမွား (ဝ််က်ွ) 

ယည်း 

စီးမွား (ဝ််က်ွ) 

အလွယ်ယည်း 

အမိ်ကထာ််စု ၁၉ ၃၃ ၅၂ ၃ 

 

ွင်ရပ စ်… (၁) မ ျေးရွာ လံုရ ျွတ်အစည်ရအမဝရပြုလုြ်ပခင်ရ။ 

ကလ့လာကတနွွှိချက်။  ။ကကျး ာွာယည်စီးမွားကွးအကြခအကယအယ့််အတ့််ွှိက ကာ််းကတနွွှိွ 

ယည်။  

(င)  ထိခိ ု်လယ်ွ ှု 

(င-၁)  ဝ ်ရစ  ဖူလုံ ှု 

ဇယ ရ (၇) မချေးရငှ ရပခင်ရ ွှိဘဲ တစ်မန့လျှင် အနည်ရဆံုရ နှစ်နြ်စ ရနုိင်သည် ့အိ ်မထ င်စု ျေး ရ (ဥစ္စ  

ဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိ ်မထ င်စုမြါင်ရ၏ ၃၀ ွ ခုိင်နှုန်ရစီ) 

အချေးနိ်  လ 

အ ိ်မထ င်

စုအမွ 

အတွ ် 

မပဖွငှ်ရသည်န့ည်ရဗျေးူဟ (မပဖွငှ်ရနည်ရတစ်ခုစီအလိ ု်

အ ိ်မထ င်စုအမွအတွ ် ျေး ရ ုိမဖ ်ပြွန်) 

၃လကအာက်ဝမ်း

စာဖူလုံမှု 
၀ 

အြခားအစာကြမာ််းလဲစား     = ၀ 

အစာကလျှာ့စား                  = ၀ 

အကထာက်အမံ့ယူ                = ၀ 

ကချးယူ                             = ၀ 

လုမ်အားခကကိငယူ                = ၀ 

၃လနှ့််၆လ ကာ

းဝမ်းစာဖူလုံမှု 
၀ 

အြခားအစာကြမာ််းလဲစား    = ၀ 

အစာကလျှာ့စား                 = ၀ 

အကထာက်အမံ့ယူ               = ၀ 

ကချးယူ                            = ၀ 
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အချေးနိ်  လ 

အ ိ်မထ င်

စုအမွ 

အတွ ် 

မပဖွငှ်ရသည်န့ည်ရဗျေးူဟ (မပဖွငှ်ရနည်ရတစ်ခုစီအလိ ု်

အ ိ်မထ င်စုအမွအတွ ် ျေး ရ ုိမဖ ်ပြွန်) 

လုမ်အားခကကိငယူ               = ၀ 

၆လမှ၁၂လအထိ

ဝမ်းစာဖူလုံမှု 
၀ 

အြခားအစာကြမာ််းလဲစား    = ၀ 

အစာကလျှာ့စား                 = ၀ 

အကထာက်အမံ့ယူ                = ၀ 

ကချးယူ                             = ၀ 

လုမ်အားခကကိငယူ                = ၀ 

ွင်ရပ စ်..ဥစ္စ ဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အ ်ိမထ င်စုမြါင်ရ၏ ၃၀ 

ွ ခိုင်နှုန်ရစီအ ရစစ်တ ်ရမ   ်ယူပခင်ရ။ 

ကလ့လာကတနွွှိချက်။            ။ဝမ်းစာဖူလုံမှုွှိမါယည်။ 

 

(င-၂)   ူညမီစ င့်မွ ှ ် ှု အထူရလိအုြ်မသ  အုြ်စု ျေး ရ၏ ထိခို ်လယ်ွ ှု အမပခအမန 

ဇယ ရ (၈)  ူညမီစ င့်မွ ှ ် ှု အထူရလိအုြ်မသ  အုြ်စု ျေး ရ၏ ထိခို ်လယ်ွ ှု အမပခအမန 

အမက  င်ရအွ   ျေး ရ   မြါင်ရ 

မိယားစုကစာ့််ကွှာက်မှုမွှိကယာယက်ကကီးွာယ်အုိ၆၄နှစ်နှ့််

အထက် 
၀ ၀ ၀ 

မိယားစု/ွမ်ွာာ၏ကစာ့််ကွှာက်မှုမွှိကယာမယယ်စွမ်းယည့မ်ု

ဂ္ဂိငလ ်
၀ ၀ ၀ 

 အ ိ်မထ င်စုအမွအတွ ် 

ဆ််းွဲ၍မိယားစုဦးကွများယည့်အမျငိးယမီးဦးကဆာ််အိမ်က

ော််စု 

                                           

၀ 

ဆ််းွဲ၍မိယားစုဦးကွများယည့်မုဆုိးဖို/ 

တစ်ခုလမ်အမိ်ကထာ််စု 

  ၀                                         

၀ 

အြခားကဒယယ့ုိ ကာြမ့််စွာယွားကွာက်ကယထို် ်လမု်ကို််ကယ

ယည်ဆ့််းွဲယည်အ့မိ်ကထာ််စု 
၀ 
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ွင်ရပ စ် … ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖ အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတနွွှိချက်။           ။  ကကျးွာာတွ််ကူညကီစာ့််ကွှာက်မှုအထးူလိအုမ်ကယာထိခိကု်လယ်ွ 

ယူများမကတနွွမါ။ 

 (င-၃)  မ ျေးရ ာွ ၏ ထိခို ်သ ်မွ  ်လယ်ွ ှု အမပခအမန 

ဇယ ရ (၉) မ ျေးရ ာွ ၏ ထိခို ်သ ်မွ  ်လယ်ွ ှု အမပခအမန 

စဉ် 
ထိခိ ု်လယ်ွ ှုအ ျေး ို ရအစ ရ(အမပခ

အမန) 
ထိခိ ု်လယ်ွ ှု(မှယ်ွာတစ်ခုကိုယာကွားွယ်) 

၁ စားယမ်ွိက္ခာမဖူလုံမှု 
ြမ့််                               လတ် 

ယိမ့််                              မွိှ√ 

၂ 
ယဘာဝွ််းြမစ်ွှားမါးမှု 

(ကြမကစုိက်မျငိးကွ) 

ြမ့််                               လတ် √ 

ယိမ့််                                 မွှိ 

၃ ကွကကီးြခ််း 
ြမ့််                                 လတ ်

ယိမ့််                                  မွှိ√ 

၄ မိုးကခါ််ြခ််း 
ြမ့််                               လတ် 

ယိမ့်် √                                 မွိှ   

၅ အကအးလွယ်ကဲြခ််း 
ြမ့််                                လတ ် 

ယိမ့်် √                                 မွိှ 

၆ မုယ်တို််း 
ြမ့််                                လတ်  

ယိမ့််                                 မွှိ√ 

၇ ်လျ်် 
ြမ့််                                လတ်  

ယိမ့််   √                              မွိှ 

၈ မီးကဘး 
ြမ့််                               လတ် 

ယိမ့်   √                             မွှိ  

၉ ဆား်ယ်ကွဝ််ကြမ 
ြမ့််                               လတ် 

ယိမ့််                                မွှိ  √ 

၁၀ ကြမြမိငြခ််းကကြမဆီလွှာမျက်ယွ််းမှု 
ြမ့််                               လတ်   

ယိမ့််   √                             မွှိ   

၁၁ ယစ်ကတာြမငယ်းတီးြခ််း 
ြမ့််                                လတ ်√ 

ယိမ့််                                 မွှိ 
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စဉ် 
ထိခိ ု်လယ်ွ ှုအ ျေး ို ရအစ ရ(အမပခ

အမန) 
ထိခိ ု်လယ်ွ ှု(မှယ်ွာတစ်ခုကိုယာကွားွယ်) 

၁၂ ်ှက်ဖျားကွာဂါ 
ြမ့််                                 လတ ် 

ယိမ့််  √                                မွိှ 

၁၃ တီဘီကွာဂါ 
ြမ့််                                လတ ်

ယိမ့််  √                              မွှိ 

၁၄ ကိုယ်ခံအားကျဆ််းမှုကွာဂါ 
ြမ့််                                 လတ ်

ယိမ့််                                   မွိှ  √ 

၁၅ ြမည်တွ််းမဋိမက္ခ 
ြမ့််                                 လတ ်

ယိမ့််                                   မွိှ   √ 

၁၆ တိွစ္ဆာယ်ကူးစက်ကွာဂါကျကွာက်မှု 
ြမ့််                                 လတ ်

ယိမ့််  √                              မွှိ 

၁၇ လူကုယ်ကူးြခ််း 
ြမ့််                                လတ ်

ယိမ့််                                  မွှိ   √ 

၁၈ 
ကဝးလံကခါ််ယီ/လမ်းမယ်းဆက်ယွယ် 

ကွးခက်ခဲစယည် 

ြမ့််                                လတ ်

ယိမ့််                                 မွှိ    √ 

ွ််းြမစ် … ဦးတည်အုမ်စု ကဆွးကနွးြခ််း - ွမ်မိွမ်ဖ အမ်ုစု။ 

ကလ့လာကတနွွှိချက်။    ။မုိးကခါ််ြခ််းက ကာ့််စိုက်မျငိးကွမလံုကလာက်က ကာ််းကတနွွှိွယည်။     

(င-၄)  ထိခို ်သ ်မွ  ် ှု ခံွနိုင်သည်သူ့ ျေး ရ 

ဇယ ရ (၁၀) ထိခိ ်ုသ ်မွ  ် ှု ခံွနိုင်သည့သူ် ျေး ရ 

စဉ် ထိခိ ု်သ ်မွ  ် ှုခံွနိငု်သည့သူ် ျေး ရ 
ထိခိ ု်လယ်ွ ှု 

(မှယ်ွာတစ်ခုကုိယာကွားွယ်) 

၁ လူ်ယ် ြမ့််        လတ်         ယိမ့််        မွှိ √    

၂ 
အမျငိးယမီးဦးကဆာ််ယည်ဆ့််းွဲယည်အ့ိမ် 

ကထာ််စု 

ြမ့််        လတ်             ယိမ့််         

မွှိ√ 

၃ ကြမယာမဲ့ကဆ််းွဲယားကတာ််ယူ 
ြမ့််        လတ်        ယိမ့််  √           

မွှိ 

၄ 
ယဘာဝကဘးဒဏ်ဆုိးွာားစွာကျကွာက်နို်် 

ကယာအမိ်ကထာ််စု/ 

ြမ့််        လတ်           ယိမ့််           

မွှိ √ 
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စဉ် ထိခိ ု်သ ်မွ  ် ှုခံွနိငု်သည့သူ် ျေး ရ 
ထိခိ ု်လယ်ွ ှု 

(မှယ်ွာတစ်ခုကုိယာကွားွယ်) 

ကူးစက်ကွာဂါထူကြမာကယာကဒယတွ််ကယ 

ထို် ်ယူ 

၅ ြမစ်ကမ်းကဘးကယထုိ််ယူများ 
ြမ့််        လတ်            ယိမ့််           

မွှိ √ 

၆ 
မကတာ်တဆမှုြဖစ်နုိ််ကြခများကယာကယွာ 

(Prone to accident)တွ််ကယထို် ်ယူများ 

ြမ့််        လတ်            ယိမ့််           

မွှိ √ 

၇ 
ြမည်တွ််းကယွမ်စွယ့်ခွာကွွှေနကြမာ််းခံွယူများ 

(IDP) 

ြမ့််        လတ်            ယိမ့််           

မွှိ √ 

၈ ကြမယိမ့်မို််းကယထို် ်ယူများ 
ြမ့််        လတ် √         ယိမ့််           

မွှိ  

၉ ်ါးကယ်မို််ွှ််များ 
ြမ့််        လတ်            ယိမ့််          

မွှိ√ 

၁၀ လက်လမု်လက်စားများကကျမယ်းများ 
ြမ့််        လတ် √         ယိမ့််           

မွှိ  

၁၁ လူယည်းစုလမူျငိးများ 
ြမ့််        လတ် √         ယိမ့််           

မွှိ 

၁၂ ကဒယတွ််းမဋိမက္ခဧွိယာတွ််ကယထို် ်ယူများ 
ြမ့််        လတ်            ယိမ့််           

မွှိ √ 

၁၃ ယယ်စမ်ကဒယတွ််ကယထို် ်ယူများ 
ြမ့််        လတ်             ယိမ့််   √           

မွှိ  

၁၄ ကွွှေတွ််းလုမ်ယားများ 
ြမ့််        လတ်            ယိမ့််           

မွှိ √ 

၁၅ ကဆးစွဲယူများ 
ြမ့််       လတ√်           ယိမ့််          

မွှိ 

၁၆ ကူးစက်ကွာဂါွနို််ကြခွိှကယာယူများ 
ြမ့််         လတ်           ယိမ့်  √       

မွှိ  

၁၇ လှည့်လည်ယွားလာ၍ကစျးကွာ််းယူများ 
ြမ့််        လတ်            ယိမ့််   √           

မွှိ 

၁၈ ကယွမ်ြမယ်အကြခချယူများ ြမ့််        လတ်         ယိမ့််         မွှိ √ 
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စဉ် ထိခိ ု်သ ်မွ  ် ှုခံွနိငု်သည့သူ် ျေး ရ 
ထိခိ ု်လယ်ွ ှု 

(မှယ်ွာတစ်ခုကုိယာကွားွယ်) 

၁၉ ကွာနကြမာ််းလုမ်ယားများ 
ြမ့််        လတ် √              ယိမ့်          

မွှိ  

၂၀ ကားကမာ််းြမီးအယက်ကမွးယူများ 
ြမ့််        လတ်            ယိမ့််   √          

မွှိ  

ွ််းြမစ် … ဦးတည်အုမ်စု ကဆွးကနွးြခ််း - ွမ်မိွမ်ဖ အမ်ုစု။ 

 (၂)ကကျး ာွာ၏ လက်ွှိ ဖွံနြဖိငးကွး အကြခအကယ 

(က)ဖံွနြဖိငးကွးအဖွဲနအစည်းများ အကြခအကယ 

(က-၁)ကကျး ာွာတွ််းွှိ လူထုအကြခြမင အဖွဲနအစည်းများ 

ာယား (၁၁) ကကျး ာွာတွ််းွှိ လူထုအကြခြမင အဖဲွနအစည်းများ 

စဉ် 
အဖွဲ့အစည်ရအ

 ည် 

အ ျေး ို ရအစ ရ 

(မှယ်ွာတစ်ခု

ကို 

ယာကွားွယ်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦရမွ 

လုြ်ငန်ရတ ဝန် 

(အယည်းဆုံးတစ်ခုနှ့််အထ

ကက်ွားနုိ််ယည်။) 

စွ ်ရမဆ င် 

န်ိုင် ှု(မှယ် 

ွာ 

တစ်ခုကုိ 

ယာကွားွယ်) 

 ျေး ရ   မြါင်ရ 

၁  

၁  

၂  

၃  

   

မညာကွးက်ွက ကး 

ကျယ်းမာကွး  ဘာယာကွး 

စိုက်မျငိးကမွးြမူကွး 

ယာကွးကယာကွးကလူမှုဖံွနြဖိငးက

ေး 

လုခံခငံကွးနှ့်် ကာကွယ်ကွး 

ကကာ််း 

ယ့်် 

ည့ံ 

၂  

၁  

၂  

၃  

   

မညာကွး    က်ွက ကး 

ကျယ်းမာကွးဘာယာကွး 

စိုက်မျငိးကမွးြမူကွး 

ယာကွးကယာကွးကလူမှုဖံွနြဖိငးက

ကကာ််း 

ယ့်် 

ည့ံ 
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စဉ် 
အဖွဲ့အစည်ရအ

 ည် 

အ ျေး ို ရအစ ရ 

(မှယ်ွာတစ်ခု

ကို 

ယာကွားွယ်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦရမွ 

လုြ်ငန်ရတ ဝန် 

(အယည်းဆုံးတစ်ခုနှ့််အထ

ကက်ွားနုိ််ယည်။) 

စွ ်ရမဆ င် 

န်ိုင် ှု(မှယ် 

ွာ 

တစ်ခုကုိ 

ယာကွားွယ်) 

 ျေး ရ   မြါင်ရ 

ေး 

လုခံခငံကွးနှ့်် ကာကွယ်ကွး 

၃  

၁  

၂  

၃  

   

မညာကွး    က်ွက ကး 

ကျယ်းမာကွး  ဘာယာကွး 

စိုက်မျငိးကမွးြမူကွး 

ယာကွးကယာကွးကလူမှုဖံွနြဖိငးက

ေး  

လုခံခငံကွးနှ့်် ကာကွယ်ကွး 

ကကာ််း 

ယ့်် 

ည့ံ 

၄  

၁  

၂  

၃  

   

မညာကွး     က်ွက ကး 

ကျယ်းမာကွး   ဘာယာကွး 

စိုက်မျငိးကမွးြမူကွး 

ယာကွးကယာကွးကလူမှုဖံွနြဖိငးက

ေး  

လုခံခငံကွးနှ့်် ကာကွယ်ကွး 

ကကာ််း 

ယ့်် 

ည့ံ 

ွ််းြမစ် … ဦးတည်အုမ်စု ကဆွးကနွးြခ််း - ွမ်မိွမ်ဖ အမ်ုစုက အမျငိးယမီး အုမ်စု။ 

 

( -၂)မ ျေးရွာ ဖံွ့မဖိုရမွရမဆ င် ာွ ်မနမသ ပြင်ြအဖွဲ့အစည်ရ ျေး ရ 

ဇယ ရ (၁၂) မ ျေးရ ာွ ဖွံ့မဖိုရမွရမဆ င် ာွ ်မနမသ ပြင်ြအဖွဲ့အစည်ရ ျေး ရ 
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စဉ် အ ည ်
အဖွဲ့အစည်ရအ ျေး ို ရအစ ရ 

( ှန်ွ တစ်ခု ုိသ မွာရွန်) 

အဖွဲ့အစည်ရ၏လုြ်ငန်ရတ ဝန် ျေး ရ

နှင့်အစီအစဉ် 

(အနည်ရဆံုရတစ်ခုနှင့်အထ ်မွာရနို

င်သည)် 

၁  

၁              ၂             ၃  

၄  

၅              ၆            ၇ 

မညာကွး                  က်ွက ကး 

ကျယ်းမာကွး  

ဘာယာကွး  

စိုက်မျငိးကမွးြမူကွး  

ယာကွး/ယာကွးကလူမှုဖွံနြဖိငးကွး  

၂  

၁              ၂             ၃  

၄  

၅              ၆            ၇  

မညာကွး                က်ွက ကး  

ကျယ်းမာကွး  

ဘာယာကွး 

စိုက်မျငိးကမွးြမူကွး  

ယာကွး/ယာကွးကလူမှုဖွံနြဖိငးကွး  

၃  

၁              ၂             ၃  

၄  

၅              ၆            ၇  

မညာကွး               က်ွက ကး  

ကျယ်းမာကွး  

ဘာယာကွး  

စိုက်မျငိးကမွးြမူကွး  

ယာကွး/ယာကွးကလူမှုဖွံနြဖိငးကွး  

၄  

၁              ၂             ၃  

၄  

၅              ၆            ၇  

မညာကွး                က်ွက ကး  

ကျယ်းမာကွး  

ဘာယာကွး  

စိုက်မျငိးကမွးြမူကွး  

ယာကွး/ယာကွးကလူမှုဖွံနြဖိငးကွး  

၅  

၁              ၂             ၃  

၄  

၅              ၆            ၇  

မညာကွး                က်ွက ကး  

ကျယ်းမာကွး  

ဘာယာကွး  

စိုက်မျငိးကမွးြမူကွး  
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စဉ် အ ည ်
အဖွဲ့အစည်ရအ ျေး ို ရအစ ရ 

( ှန်ွ တစ်ခု ုိသ မွာရွန်) 

အဖွဲ့အစည်ရ၏လုြ်ငန်ရတ ဝန် ျေး ရ

နှင့်အစီအစဉ် 

(အနည်ရဆံုရတစ်ခုနှင့်အထ ်မွာရနို

င်သည)် 

ယာကွး/ယာကွးကလူမှုဖွံနြဖိငးကွး  

ွင်ရပ စ် … ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖ အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတနွွှိချက်။            ။................................................................................ 

 

(ခ)      စီရြွ ရမွရနှင့် အသ ်မ ွရ ှု အမပခအမန  

(ခ-၁)  သီရနှံထတု်လြု်မွရ 

(၁)      စုိ ်ြျေး ို ရမပ ြိုင်ဆုိင် ှု 

ဇယ ရ (၁၃) မ ျေးရွာ ၏စို ်ြျေး ို ရမပ  ြုိင်ဆုိင် ှု၊ မပ ယ ြိုင်ဆုိင်သည် ့အိ ်မထ င်စု 

စဉ် 
မပ ြိုင်ဆုိင် ှု 

အ ာွယ်အစ ရ 

အ ိ်မထ င်စု 

အမွအတွ ် 

ဖွံ့မဖိုရမွရအပ င်သတ် ှတ် 

ချေး ် 

၁ ကြမယာမဲ့ ၄၉ ကြမမဲ့ယာမဲ့ 

၂ ၂.၅ဧကကအာက် ၄၄ ဆ််းွဲယားကတာ််ယူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက  ကား ၁၁ ကတာ််ယူ်ယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက  ကား ၁ ကတာ််ယူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၂ ကတာ််ယူကကီး 

မ ျေးရွာ ွိှအိ ်မထ င်စုစုစုမြါင်ရ 
၁၀၇  

ွင်ရပ စ် … (၁) အိ ်မထ င်စုစ ွင်ရ မ   ်ယူ ှု၊ (၂) မ ျေးရွာ အြ်ုစု အြု်ချေးုြ်မွရ ှူရရုံရ။ 

ကလ့လာကတနွွှိချက်။         ။ကြမယာမ့ဲအိမ်ကထာ််စုများြမားက ကာ််းကတနွွိှွယည်။ 

(၂)   အစုိရွနှင့် ြုဂ္ဂလ ိ မွအွင်ရအပ စ် ျေး ရ ှ မွသွင်ရနိုင်သည် ့ဧွယိ  

ဇယ ရ (၁၄) မ ျေးရွာ ၏ မွအွင်ရအပ စ်နှင့် မွသွင်ရဧွယိ  

စဉ် အွင်ရအပ စ် မွမသ မွွွှိနိုင် ှု 



 

48 
 

 (်ဧ ) တစ်နှစ်ြတ်လုံရ/ 

ွ သီအလိ ု်(မှယ်ွာတစ်ခု

ကိုယာကွားွယ်) 

လုမံလ  ် ှု (ွှ/ိ ွှိ) 

(မှယ်ွာတစ်ခုကုိယာကွား

ွယ်) 

၁ ဆည် ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်မတ်လုံး  

ွာယီအလိကု်  

မကြဖဆုိမါ  √   

ွှိ  

မွှိ  

မကြဖဆုိမါ √   

၂ ကွလွှဲဆည် ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်မတ်လုံး  

ွာယီအလိကု်  

မကြဖဆုိမါ  √ 

ွှိ  

မွှိ  

မကြဖဆုိမါ √ 

၃ 
ြမစ်ကွတ်် 

စီမံကိယ်း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်မတ်လုံး  

ွာယီအလိကု်  

မကြဖဆုိမါ  √ 

ွှိ  

မွှိ  

မကြဖဆုိမါ √ 

၄ 
ကွယွ် ်းကြမာ

််း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်မတ်လုံး  

ွာယီအလိကု်  

မကြဖဆုိမါ √   

ွှိ   

မွှိ  

မကြဖဆုိမါ√   

၅ အဝီစိတွ််း ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်မတ်လုံး  

ွာယီအလိကု်  

မကြဖဆုိမါ √      

ွှိ  

မွှိ  

မကြဖဆုိမါ √   

၆ 
လက််််ကွ

တွ််း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်မတ်လုံး  

ွာယီအလိကု်  

မကြဖဆုိမါ  √ 

ွှိ  

မွှိ  

မကြဖဆုိမါ √ 

၇ စိမ့်စမ်းကွ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်မတ်လုံး √  

ွာယီအလိကု်  

မကြဖဆုိမါ   

ွှိ    

မွှိ 

မကြဖဆုိမါ  

၈ ကချာ််းကွ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်မတ်လုံး   

ွာယီအလိကု်  

မကြဖဆုိမါ√   

ွှိ    

မွှိ  

မကြဖဆုိမါ√   

ွင်ရပ စ်… (၁) ဦရတည်အုြ်စုမဆွရမနွရပခင်ရ - လယ်သ  ရအုြ်စု၊ (၂) 

ဆည်မပ  င်ရဦရစီရဌ န၊စုိ ်ြျေး ို ရမွရဦရစီရဌ န။ 
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(၃)    အဓိ သီရနှံ ျေး ရနှင့် အထွ ်နှုန်ရ 

ဇယ ရ (၁၅) အဓိ သီရနှံ ျေး ရနှင့် အထွ ်နှုန်ရ  

သီရနှံ 

စုစု 

မြါင်ရ

စို ်ဧ

  

တစ်ဧ အထွ ်နှုန်ရ 

သီရနှံ 

စို ်ြျေး ို ရ

သည် ့

ာလ 

သွင်ရအ ရစု

လိအုြ်ချေး ် 

( ှန်ွ တစ်

ခု ိုသ မွာရ

ွန်) 

အပ တ် 

ွွိှနိငု် ှု( ှန်ွ 

တစ်ခု ုိသ မွာရ

ွန်) 
ယူနစ် 

အ 

နည်ရ

ဆံုရ 

အ 

 ျေး ရ

ဆံုရ 

ြျှ ်ရ

 ျှ 
  ှ ထိ 

စမါး 
၂၈.၇

၈ 
တ််း ၁၇ ၂၂.၅ 

၁၉.

၇၅ 
ကမ နို 

ြမ့်် လတ် √ 

ယိမ့်  

ြမ့််   လတ် √ 

ယိမ့် 

ကတာ

််ယာ

စမါး 

၃.၅၀  ၁၂ ၁၅ 
၁၃.

၅၀ 
  

ြမ့်် လတ် √ 

ယိမ့် 

ြမ့််     လတ် √ 

ယိမ့် 

        
ြမ့််    လတ် 

ယိမ့် 

ြမ့််     လတ် 

ယိမ့် 

        

ြမ့််     

လတ ်

ယိမ့် 

ြမ့််     လတ် 

ယိမ့် 

       

 

 

 

 

ြမ့််    လတ် 

ယိမ့် 

ြမ့််     လတ် 

ယိမ့် 

        
ြမ့််    လတ် 

ယိမ့် 

ြမ့််     လတ် 

ယိမ့် 

ွင်ရပ စ်…ဦရတည်အုြ်စုမဆွရမနွရပခင်ရ - လယ်သ  ရအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတနွွှိချက်။         ။ဖျက်မိုးကျကွာက်ြခ််းကစုိက်မျငိးကွမလံုကလာက်ြခ််းများွှိက ကာ််းကတွနွှိ 

ွယည်။ 
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(၄)   လယ်ယ သံုရ စ ် ိွိယ  ျေး ရ 

ဇယ ရ (၁၆) မ ျေးရ ာွ ၏ စို ်ြျေး ို ရမွရသံုရ  ိွိယ  ျေး ရ ြုိင်ဆုိင် ှု 

စ ်အ ျေး ို ရအစ ရ 
တစ်ဦရချေးင်ရ

ြိုင် 
ွာ ြိုင် အဖွဲ့ြိုင် 

ငှ ရွ ်ရလုြ် ိုင်မနမသ 

မတ င်သူအမွအတွ ် 

ထွယ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

လက်တွယ်းထွယ်စက် ၈ ၀ ၀ ၀ 

အကစ့ချကိွိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ွိတ်ယိမ်းက ခကလှ့ 

စက် 
၀ ၀ ၀ ၀ 

ွိတ်ယိမ်းစက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

က ခကလှစ့က် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ကွစုမ်စက် ၇ ၀ ၀ ၀ 

ကြခယ််းကွတ််စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ြမက်ွိတ်စက် ၁၇ ၀ ၀ ၀ 

ွင်ရပ စ်… (၁) အ ိ်မထ င်စုစ ွင်ရမ   ်ယူ ှု၊ (၂) ဦရတည်အုြ်စုမဆွရမနွရပခင်ရ - 

လယ်သ  ရအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတနွွှိချက်။           ။စက်ကိွိယာမို််ဆုိ််မှုအယည်း်ယ်ယာွှိက ကာ််းကတနွွှိွယည်။ 

 

(၅)    သီရနှံအထွ ်နှုန်ရ တုိရမစွန်အတွ ် အခွင့်အလ ်ရ ျေး ရ 

ဇယ ရ (၁၇) သီရနှံအထွ ်နှုန်ရ တိုရမစွန်အတွ ် အခွင့်အလ ်ရ ျေး ရ 

အခွင့်အလ ်ရ 

မဖ ်ပြချေး ်/ွငှ်ရလင်ရချေး ် 

( ှန်ွ တစ်ခု ုိသ မွာရွန်။ဇယ ရ၁၇နှင့်၁၈ ိုချေး ိ

တ်ဆ ်စစ်မဆရမြီရ ှမပဖဆုိွန်။မပဖဆုိွန် လိအုြ်

ဟုယူဆမသ အချေး ် ျေး ရွိှြါ  “ မပဖဆုိြါ” 

ဟူမသ အ ွ ် ိုမွာရွန်။) 

ယဘာဝကွကြမွာယီဥတုအကယ 

အထား 

အလွယ်ကကာ််း                           ကကာ််း 

ယ့််တ့််မျှတ  √                          မကြဖဆုိမါ 

လယ်ယာကြမအယံုးချနို််မှု အလွယ်ကကာ််း                           ကကာ််း 
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အခွင့်အလ ်ရ 

မဖ ်ပြချေး ်/ွငှ်ရလင်ရချေး ် 

( ှန်ွ တစ်ခု ုိသ မွာရွန်။ဇယ ရ၁၇နှင့်၁၈ ိုချေး ိ

တ်ဆ ်စစ်မဆရမြီရ ှမပဖဆုိွန်။မပဖဆုိွန် လိအုြ်

ဟုယူဆမသ အချေး ် ျေး ရွိှြါ  “ မပဖဆုိြါ” 

ဟူမသ အ ွ ် ိုမွာရွန်။) 

ယ့််တ့််မျှတ  √                          မကြဖဆုိမါ 

စိုက်မျငိးကွအွ််းအြမစ် 
ကမါများ                                အယ့််အတ့််ွှိ  √ 

မကြဖဆုိမါ 

ကချးက်ွနှ့််က်ွက ကးဝယ်ကဆာ််မှု 
အလွယ်တကူွယည်                    ွယည ် √ 

မကြဖဆုိမါ 

ယီးနှံမျငိးကစ့ွွိှနို််မှု 

မျငိးကကာ််းမျငိးယယ့်များကုိလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနို််ယ

ည် 

ယီးနှံမျငိးကစ့များဝယ်ယူွွှိနို််ယည်  √        

မကြဖဆုိမါ  

 ယဘာဝကြမကဆွး / 

ကအာ်ဂဲယစ်ကြမ ယာာနှ့််အြခားကအာ်

ဂယဲစ်ယွ််းအားစုများ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ွနုိ််ယည် 

ဝယ်ယူွနို််ယည် √                           မကြဖဆုိမါ 

ဓာတုမိုးယတ်ကဆးကဓာတ်ကြမ ယာာ 

နှ့််အြခားဓာတုကဗဒယွ််းအားစုများ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ွနုိ််ယည် 

ဝယ်ယူွနို််ယည် √                            မကြဖဆုိမါ 

လုမ်ယားွွှိနို််မှု 
လွယ်ကူစွာွနုိ််ယည် 

ွနုိ််ယည် √                           မကြဖဆုိမါ 

ယည်းမညာကအမု်ချငမ်ကွးမုိ််းဆုိ််ွာ

ဝယ်ကဆာ််မှုများ 

လွယ်ကူစွာွနုိ််ယည် 

ွနုိ််ယည် √                            မကြဖဆုိမါ 

ယီးနှံကစျးကွက်နှ့််ကုယ်ယွယ်မှု 

ယီးနှံများကုိလွယ်ကူစွာနှ့််ကစျးနှုယ်းမှယ်ကယ်စွာြဖ့်် 

ကွာ််းချနုိ််ယည် 

ယီးနှံများကုိကွာ််းချနုိ််ယည် √             

မကြဖဆုိမါ 

ွင်ရပ စ်… (၁) ဦရတည်အုြ်စုမဆွရမနွရပခင်ရ - လယ်သ  ရအုြ်စု၊ (၂) 

သ ်ဆုိင်ွ မ ို့နယ်အစိုရွဦရစီရဌ န ျေး ရ။ 
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(၆)  သီရနှံထတု်လြု် ှုအတွ ်ပြဿန နှင့်အခ ်အခဲ ျေး ရ 

ဇယ ရ (၁၈) သီရနှံထတု်လြု် ှုအတွ ်ပြဿန နှင့်အခ ်အခဲ ျေး ရ 

ပြဿန နှင့်အခ ်အခဲ ျေး ရ 

မဖ ်ပြချေး ်/ွငှ်ရလင်ရချေး ် 

(အနည်ရဆံုရတစ်ခုနှင့်အထ ်မွာရနိုင်သည်။ဇယ ရ

၁၇နှင့်၁၈ ိုချေးတိ်ဆ ်စစ်မဆရမြီရ ှမပဖဆုိွန်။မပဖ

ဆုိွန် လိုအြ်ဟုယူဆမသ အချေး ် ျေး ရွိှြါ  

“ မပဖဆုိြါ” ဟူမသ အ ွ ် ိုမွာရွန်။) 

ယဘာဝကွကြမွာယီဥတုအကယ 

အထား 

ကြမဆီ ယာာမကကာ််း             ွာယီဥတုမမှယ်  

မကြဖဆုိမါ √ 

လယ်ယာကြမအယံုးချနို််မှု 

လယ်ယာကြမတိုးချဲနနို််မှုမွှိမါ             

လယ်ယာကြမ ဆံုးရှုံးမှုများယည်                         

လယ်ယာကြမဆံုးရှုံးမှု အယ့််အတ့််ွှိယည်                   

မလမ်ကြမများွိှယည်                 

မလမ်ကြမအယ့််အတ့််ွိှယည်   

မကြဖဆုိမါ √ 

စိုက်မျငိးကွအွ််းအြမစ် 

အလွယ်တကူမွနုိ််                               

လုးံဝမွ 

မကြဖဆုိမါ  √ 

ကချးက်ွနှ့််က်ွက ကးဝယ်ကဆာ််မှု 
အလွယ်တကူမွနုိ််                     လုးံဝမွ 

မကြဖဆုိမါ √ 

ယီးနှံမျငိးကစ့ွွိှနို််မှု 
အလွယ်တကူမွနုိ််                    လုးံဝမွ 

မကြဖဆုိမါ √ 

ယဘာဝကြမကဆွး / 

ကအာ်ဂဲယစ်ကြမ ယာာနှ့််အြခားကအာ်ဂဲ

ယစ်ယွ််းအားစုများ 

အလွယ်တကူမွနုိ််                    လုးံဝမွ 

မကြဖဆုိမါ √ 

ဓာတုမိုးယတ်ကဆးကဓာတ်ကြမ ယာာ 

နှ့််အြခားဓာတုကဗဒယွ််းအားစုများ 

အလွယ်တကူမွနုိ််                    လုးံဝမွ 

မကြဖဆုိမါ√ 

လုမ်ယားွွှိနို််မှု 
အလွယ်တကူမွနုိ််                   လုးံဝမွ 

မကြဖဆုိမါ √ 
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ပြဿန နှင့်အခ ်အခဲ ျေး ရ 

မဖ ်ပြချေး ်/ွငှ်ရလင်ရချေး ် 

(အနည်ရဆံုရတစ်ခုနှင့်အထ ်မွာရနိုင်သည်။ဇယ ရ

၁၇နှင့်၁၈ ိုချေးတိ်ဆ ်စစ်မဆရမြီရ ှမပဖဆုိွန်။မပဖ

ဆုိွန် လိုအြ်ဟုယူဆမသ အချေး ် ျေး ရွိှြါ  

“ မပဖဆုိြါ” ဟူမသ အ ွ ် ိုမွာရွန်။) 

 

ယည်းမညာကအမု်ချငမ်ကွးမုိ််းဆုိ််ွာ 

ဝယ်ကဆာ််မှုများ 

အလွယ်တကူမွနုိ််                   လုးံဝမွ 

မကြဖဆုိမါ  

ယီးနှံကစျးကွက်နှ့််ကုယ်ယွယ်မှု 

ယီးနှံများကုိလွယ်ကူစွာနှ့််ကစျးနှုယ်းမှယ်ကယ်စွာြဖ့််

မကွာ််းချနုိ််မါ       

ယီးနှံများကုိကွာ််းချွယ်ကစျးကွက်မွိှမါ 

မကြဖဆုိမါ√ 

 

ဖျက်မိုးနှ့််ကွာဂါကျကွာက်မှု 
ဆုိးွာားစွာကျ                      အယ့််အတ့််ကျ √ 

အယည်း်ယ်                        မကြဖဆုိမါ 

ွင်ရပ စ် (၁) ဦရတည်အုြ်စုမဆွရမနွရပခင်ရ - လယ်သ  ရအုြ်စု၊ (၂) သ ်ဆုိင်ွ မ ို့နယ် 

အစိုရွဦရစီရဌ န ျေး ရ။ 

ကလ့လာကတနွွှိချက်။       ။  ဖျက်မိုးကျကွာက်မှုအယည်း်ယ်ွှိက ကာ််းကတနွွိှွယည်။     

(ခ-၂)   မ ွရပ ူမွရလုြ်ငန်ရ 

(၁)   မ ွရပ ူမွရနှင့် ငါရလုြ်ငန်ရ မဆ င် ာွ ် ှုအမပခအမန  

ဇယ ရ (၁၉) မ ွရပ ူမွရနှင့် ငါရလုြ်ငန်ရ မဆ င် ာွ ် ှု အမပခအမန 

မ ွရပ ူမွရနှင့်ငါရ 

လုြ်ငန်ရ 

မ ွရပ ူမွရနှင့်ငါရလုြ်ငန်ရလုြ်

 ိုင်မနမသ အ ိ်မထ င်စု 
မ  င်မွ 

မ ွရပ ူမွရ 

နွား ၁၂ ၈၀ 

နို့စားနွား   

ကျဲွ ၂၅ ၁၂၆ 

ြမ််း   
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မ ွရပ ူမွရနှင့်ငါရ 

လုြ်ငန်ရ 

မ ွရပ ူမွရနှင့်ငါရလုြ်ငန်ရလုြ်

 ိုင်မနမသ အ ိ်မထ င်စု 
မ  င်မွ 

ြမည်း   

လား   

ဆိတ ် ၂ ၁၀ 

ယုိး   

ဝက် ၃၀ ၄၈ 

 ကက် ၆၀ ၅၃၉ 

ဘ ဲ ၂ ၇ 

နွားကယာက် ၁ ၁၀ 

ငါရလုြ်ငန်ရ 

်ါးကယ် ၀ ၀ 

မုာွယ်ကယ် ၀ ၀ 

ဂဏယ်းကမွးြမူကွးလုမ််

ယ်း 
၀ ၀ 

ကွချငိ်ါးဖမ်းလုမ််ယ်း ၀ ၀ 

ကမ်းလွယ််ါးဖမ်းလုမ််ယ်း ၀ ၀ 

ွင်ရပ စ်… (၁) အ ိ်မထ င်စုစ ွင်ရမ   ်ယူ ှု၊ (၂) ဦရတည်အုြ်စုမဆွရမနွရပခင်ရ - 

လယ်သ  ရအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတနွွှိချက်။         ။ကကျး ာွာယည် ကမွးြမူကွးကုိတစ်မို််တစ်နို််ကမွးြမူက ကာ််းကတွနွှိ 

ွယည်။ 

(၂) မ ွရပ ူမွရနှင့် သ ရငါရထုတ်လုြ် ှု တိုရတ ်မစွန်အတွ ်  အခွင့်အလ ်ရ ျေး ရ 

ဇယ ရ (၂၀) မ ွရပ ူမွရနှင့် သ ရငါရထုတ်လုြ် ှု တိုရတ ်မစွန်အတွ ် အခွင့်အလ ်ရ ျေး ရ 

အခွင့်အလ ်ရ 

မဖ ်ပြချေး ်/ 

ွငှ်ရလင်ရချေး ်( ှန်ွ တစ်ခု ိုသ မွာရွန်။ဇယ ရ၂၀နှင့်၂၁ ိုချေးတိ်ဆ ်စစ်မ

ေရမြီရ ှမပဖဆုိွန်။မပဖဆုိွန် လိုအြ်ဟုယူဆမသ အချေး ် ျေး ရွိှြါ  

“ မပဖဆုိြါ” ဟူမသ အ ွ ် ိုမွာရွန်။) 

မ ွရပ ူမွရ 
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အခွင့်အလ ်ရ 

မဖ ်ပြချေး ်/ 

ွငှ်ရလင်ရချေး ်( ှန်ွ တစ်ခု ိုသ မွာရွန်။ဇယ ရ၂၀နှင့်၂၁ ိုချေးတိ်ဆ ်စစ်မ

ေရမြီရ ှမပဖဆုိွန်။မပဖဆုိွန် လိုအြ်ဟုယူဆမသ အချေး ် ျေး ရွိှြါ  

“ မပဖဆုိြါ” ဟူမသ အ ွ ် ိုမွာရွန်။) 

စားကျက်ကြမ ကမါများ                     အယ့််အတ့်် √                    မကြဖဆုိမါ 

ကွွွိှမှု 
အလံုအကလာက်ွနို််                                  အယ့််အတ့််ွနုိ််  √ 

မကြဖဆုိမါ 

မျငိးတိွစ္ဆာယ်လက် 

လှမ်းမီမှု 

မျငိးကကာ််းတိွစ္ဆာယ်များလွယ်ကူစွာဝယ်ယူွနို်် 

မျငိးကကာ််းတိွစ္ဆာယ်များအယ့််အတ့််ဝယ်ယူွနို်် √ 

မကြဖဆုိမါ 

ကချးက်ွ 
ကချးက်ွလယ်ွကူစွာွနို််                          ကချးက်ွအယ့််အတ့််ွနို်် √   

မကြဖဆုိမါ 

ယွ််းအားစု 

(ကမွးြမူကွးအစာက 

ကဆးစယည်) 

ကစျးကွက် 

ယွ််းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနို််ယည် 

ယွ််းအားစုများဝယ်ယူနို််ယည်  √ 

မကြဖဆုိမါ 

ဝယ်ကဆာ််မှုနှ့််ယည်း

မညာမံ့မိုးမှု 

ယည်းမညာနှ့််အုမ်ချငမ်ကွးဆုိ််ွာဝယ်ကဆာ််မှုများအလွယ်တကူွနုိ််ယည်။ 

ယည်းမညာနှ့််အုမ်ချငမ်ကွးဆုိ််ွာဝယ်ကဆာ််မှုများွနုိ််ယည်။  √ 

မကြဖဆုိမါ 

ထုတက်ုယ်ကွာ််းဝ

ယ်မှု 

ထုတက်ုယ်များကိုလွယ်ကူစွာနှ့််ကစျးနှုယ်းမှယ်ကယ်စွာြဖ့််ကွာ််းချနုိ််ယည် 

ထုတက်ုယ်များကိုကွာ််းချနို််ယည်  √                               မကြဖဆုိမါ 

အမိ်ခခံဝ််းအတွ််း 

ကြမကယွာလုံ 

ကလာက်မှု 

အလံုအကလာက်ွှိယည်                                  အယ့််အတ့််ွှိယည် √ 

မကြဖဆုိမါ  

ငါရလုြ်ငန်ရ 

်ါး/မုာွယ်ကမွးြမူွယ် 

ကွ 

ကြမအကယအထား 

အလွယ်ကကာ််း                          ကကာ််း                       ယ့််တ့််မျှတ         

မကြဖဆုိမါ √   
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အခွင့်အလ ်ရ 

မဖ ်ပြချေး ်/ 

ွငှ်ရလင်ရချေး ်( ှန်ွ တစ်ခု ိုသ မွာရွန်။ဇယ ရ၂၀နှင့်၂၁ ိုချေးတိ်ဆ ်စစ်မ

ေရမြီရ ှမပဖဆုိွန်။မပဖဆုိွန် လိုအြ်ဟုယူဆမသ အချေး ် ျေး ရွိှြါ  

“ မပဖဆုိြါ” ဟူမသ အ ွ ် ိုမွာရွန်။) 

်ါး/မုာွယ်ယားကမါက် 

လက်လမှ်းမီမှု 

လိယုကလာက်လယ်ွကူစွာဝယ်ယူွွှိနို််ယည်             ဝယ်ယူွနုိ််ယည် 

မကြဖဆုိမါ√ 

ကချးက်ွ 
လိယုကလာက်လယ်ွကူစွာကချးက်ွွွှိနုိ််ယည်           ကချးက်ွွနို််ယည် 

မကြဖဆုိမါ  √   

ယွ််းအားစုလက် 

လှမ်းမီမှု 

ယွ််းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနို််ယည် 

ယွ််းအားစုများဝယ်ယူနို််ယည်                                 မကြဖဆုိမါ  √ 

ယည်းမညာအကူအ

ညီနှ့််ယည်းလမ်းများ 

ယည်းမညာနှ့််အုမ်ချငမ်ကွးဆုိ််ွာဝယ်ကဆာ််မှုများအလွယ်တကူွနုိ််ယည်။ 

ယည်းမညာနှ့််အုမ်ချငမ်ကွးဆုိ််ွာဝယ်ကဆာ််မှုများွနုိ််ယည်။ 

မကြဖဆုိမါ √ 

ထုတက်ုယ်ကွာ််း 

ဝယ်မှု 

ထုတက်ုယ်များကိုလွယ်ကူစွာနှ့််ကစျးနှုယ်းမှယ်ကယ်စွာြဖ့််ကွာ််းချနုိ််ယည် 

ထုတက်ုယ်များကိုကွာ််းချနို််ယည်                                  မကြဖဆုိမါ √   

်ါးဖမ်းခွ့််ွွိှနို််မှု 
လွယ်ကူယည ်                                     အယ့််အတ့််လွယ်ကူယည် 

မကြဖဆုိမါ √ 

ွင်ရပ စ် … ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - လယ်သ  ရ အြ်ုစု။ 

ကလ့လာကတနွွှိချက်။          ။ကမွးြမူကွးကိုတစ်မို််တစ်နုိ််ယာကမွးြမူ ကက ကာ််းကတနွွှိွယည်။ 

(၃)    မ ွရပ ူမွရနှင့် သ ရငါရထုတ်လုြ် ှု တိုရတ ်မစွန်အတွ ် ပြဿန နှင့် စိန်မခါ် ှု ျေး ရ 

ဇယ ရ (၂၁) မ ွရပ ူမွရနှင့် သ ရငါရထုတ်လုြ် ှု တိုရတ ်မစွန်အတွ ် ပြဿန နှင့် စိန်မခါ် ှု ျေး ရ 

ပြဿန နှင့်အခ ်

အခဲ ျေး ရ 

မဖ ်ပြချေး ်/ 

ွငှ်ရလင်ရချေး ်(အနည်ရဆံုရတစ်ခုနှင့်အထ ်မွာရနိုင်သည်။ဇယ ရ၂၀နှင့်၂၁ ို

ချေးတိ်ဆ ်စစ်မဆရမြီရ ှမပဖဆုိွန်။မပဖဆုိွန် လိုအြ်ဟုယူဆမသ အချေး ် ျေး 

းွှိြါ  “ မပဖဆုိြါ” ဟူမသ အ ွ ် ိုမွာရွန်။) 

မ ွရပ ူမွရ 

စားကျက်ကြမ စားကျက်ကြမွှားမါးယည်                                            

စားကျက်ကြမလုးံဝမွိှမါ 
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ပြဿန နှင့်အခ ်

အခဲ ျေး ရ 

မဖ ်ပြချေး ်/ 

ွငှ်ရလင်ရချေး ်(အနည်ရဆံုရတစ်ခုနှင့်အထ ်မွာရနိုင်သည်။ဇယ ရ၂၀နှင့်၂၁ ို

ချေးတိ်ဆ ်စစ်မဆရမြီရ ှမပဖဆုိွန်။မပဖဆုိွန် လိုအြ်ဟုယူဆမသ အချေး ် ျေး 

းွှိြါ  “ မပဖဆုိြါ” ဟူမသ အ ွ ် ိုမွာရွန်။) 

မကြဖဆုိမါ √   

ကွွွိှမှု ကွွှားမါးယည်                                                           ကွလုံးဝမွိှမါ    

မကြဖဆုိမါ √   

မျငိးတိွစ္ဆာယ်လက်

လှမ်းမီမှု 

မျငိးကကာ််းတိွစ္ဆာယ်များလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမွနုိ််မါ   

မျငိးကကာ််းတိွစ္ဆာယ်များလုးံဝဝယ်ယူမွမါ                            မကြဖဆုိမါ√   

ကချးက်ွ ကချးက်ွလယ်ွကူစွာမွနို််မါ                                          ကချးက်ွလုံးဝမွမါ 

မကြဖဆုိမါ√   

ယွ််းအားစု 

(ကမွးြမူကွးအစာက 

ကဆးစယည်) 

ကစျးကွက် 

ယွ််းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမွနုိ််မါ  

ယွ််းအားစုများလံုးဝဝယ်ယူမွမါ                                         မကြဖဆုိမါ√   

ဝယ်ကဆာ််မှုနှ့်် 

ယည်းမညာမ့ံမိုးမှု 

ယည်းမညာနှ့််အုမ်ချငမ်ကွးဆုိ််ွာဝယ်ကဆာ််မှုများအလွယ်တကူမွနုိ််မါ √ 

ယည်းမညာနှ့််အုမ်ချငမ်ကွးဆုိ််ွာဝယ်ကဆာ််မှုများမွမါ             မကြဖဆုိမါ 

ထုတက်ုယ်ကွာ််း 

ဝယ်မှု 

ထုတက်ုယ်များကိုလွယ်ကူစွာနှ့််ကစျးနှုယ်းမှယ်ကယ်စွာြဖ့််မကွာ််းချနုိ််မါ  

ထုတက်ုယ်များကိုမကွာ််းချနုိ််မါ                                            မကြဖဆုိမါ√   

အမိ်ခခံဝ််းအတွ််း

ကြမကယွာလုကံလာ

က်မှု 

အလံုအကလာက်မွှိမါ                 လုးံဝမွှိမါ                        မကြဖဆုိမါ√   

ငါရလုြ်ငန်ရ 

်ါး/မုာွယ်ကမွးြမူွယ်

ကွကြမအကယ 

အထား 

ကွကြမအကယအထားမကကာ််းမါ                                             မကြဖဆုိမါ √ 

်ါး/မုာွယ်ယားကမါ

ကလက်လမှ်းမီမှု 
လိယုကလာက်လယ်ွကူစွာဝယ်ယူမွမါလုးံဝဝယ်ယူမွမါ            မကြဖဆုိမါ √ 
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ပြဿန နှင့်အခ ်

အခဲ ျေး ရ 

မဖ ်ပြချေး ်/ 

ွငှ်ရလင်ရချေး ်(အနည်ရဆံုရတစ်ခုနှင့်အထ ်မွာရနိုင်သည်။ဇယ ရ၂၀နှင့်၂၁ ို

ချေးတိ်ဆ ်စစ်မဆရမြီရ ှမပဖဆုိွန်။မပဖဆုိွန် လိုအြ်ဟုယူဆမသ အချေး ် ျေး 

းွှိြါ  “ မပဖဆုိြါ” ဟူမသ အ ွ ် ိုမွာရွန်။) 

ကချးက်ွ 
လိယုကလာက်လယ်ွကူစွာကချးက်ွမွမါ                     လုးံဝကချးက်ွမွမါ          

  မကြဖဆုိမါ √ 

ယွ််းအားစုလက်

လှမ်းမီမှု 

ယွ််းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမွမါ               

ယွ််းအားစုများဝယ်ယူမွမါ    

မကြဖဆုိမါ √ 

ယည်းမညာအကူအ

ညီနှ့််ယည်းလမ်း 

များ 

ယည်းမညာနှ့််အုမ်ချငမ်ကွးဆုိ််ွာဝယ်ကဆာ််မှုများအလွယ်တကူမွမါ 

ယည်းမညာနှ့််အုမ်ချငမ်ကွးဆုိ််ွာဝယ်ကဆာ််မှုများမွမါ             မကြဖဆုိမါ √ 

ထုတက်ုယ်ကွာ််း 

ဝယ်မှု 

ထုတက်ုယ်များကိုလွယ်ကူစွာနှ့််ကစျးနှုယ်းမှယ်ကယ်စွာြဖ့််မကွာ််းချနုိ််မါ 

ထုတက်ုယ်များကိုလံုးဝမကွာ််းချနုိ််မါ                                    မကြဖဆုိမါ √ 

်ါးဖမ်းခွ့််ွွိှနို််မှု မလွယ်ကူမါ    မကြဖဆုိမါ 

ွင်ရပ စ် … (၁) ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - လယ်သ  ရ အြ်ုစု၊ (၂) မ ို့နယ် မ ွရ/ ု ဦရစီရဌ န၊ 

မ ို့နယ် ငါရလုြ်ငန်ရ ဦရစီရဌ န။ 

 

 (ခ-၃)  စုိ ်ြျေး ို ရမ ွရပ ူမွရ ဟုတ်မသ  စီရြွ ရမွရလုြ်ငန်ရ ဏ္ဍ 

(၁)   စုိ ်ြျေး ို ရမ ွရပ ူမွရ ဟုတ်မသ   အသ ်မ ွရလုြ်ငန်ရ ျေး ရအတွ ် အခွင့်အလ ်ရ ျေး ရ 

ဇယ ရ (၂၂) စုိ ်ြျေး ို ရမ ွရပ ူမွရ ဟုတ်မသ  အသ ်မ ွရလုြ်ငန်ရ ျေး ရအတွ ် အခွင့်အလ ်ရ ျေး ရ 

အခွင့်အလ ်ရ 

မဖ ်ပြချေး ်/ 

ွငှ်ရလင်ရချေး ်( ှန်ွ တစ်ခု ိုသ မွာရွန်။ဇယ ရ၂၂နှင့၂်

၃ ုိချေးတိ်ဆ ်စစ်မဆရမြီရ ှမပဖဆုိွန်။မပဖဆုိွန် လိုအြ်

ဟုယူဆမသ အချေး ် ျေး ရွိှြါ  “ မပဖဆုိြါ” 

ဟူမသ အ ွ ် ိုမွာရွန်။) 

လုမ်ယားအ််အားွွှိနို််မှု များ                  အယ့််အတ့်် √               မကြဖဆုိမါ 

လယ်ယာယား်ါးထွက်ကုယ်မ
ကစျးကွက်ကကာ််းွှိယည်            

ကစျးကွက်အယ့််အတ့်် √ 
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အခွင့်အလ ်ရ 

မဖ ်ပြချေး ်/ 

ွငှ်ရလင်ရချေး ်( ှန်ွ တစ်ခု ိုသ မွာရွန်။ဇယ ရ၂၂နှင့၂်

၃ ုိချေးတိ်ဆ ်စစ်မဆရမြီရ ှမပဖဆုိွန်။မပဖဆုိွန် လိုအြ်

ဟုယူဆမသ အချေး ် ျေး ရွိှြါ  “ မပဖဆုိြါ” 

ဟူမသ အ ွ ် ိုမွာရွန်။) 

ဟုတ်ကယာအြခားကဒယထွက်

ကုယ်များကုိကွာ််းချွယ်ကစျးကွ

က်ွိှြခ််း 

မကြဖဆုိမါ 

ကစျးကွက်ဆုိ််ွာအယိအြမ််ွှိ 

ြခ််း 

ကစျးကွက်အကြခအကယကိုကကာ််းစွာယားလည်ယိွှိယည် 

အယ့််အတ့််ယားလည်ယည်  √                  မကြဖဆုိမါ 

လမ်းမယ်းဆက်ယွယ်ကွးအကြခ

အကယ 
ကကာ််း √                     ယ့် ်                   မကြဖဆုိမါ 

ကုယ် ကမ်းွွိှနို််ြခ််း ကမါများ                      ယ့် ် √                မကြဖဆုိမါ 

လျှမ်စစ်မီးွွိှနို််ြခ််း ကကာ််း                      ယ့်် √                   မကြဖဆုိမါ   

ကချးက်ွွွှိနို််ြခ််း 
လိယုကလာက်လယ်ွကူစွာကချးက်ွွွှိနုိ််ယည် 

ကချးက်ွွနို််ယည်  √                                  မကြဖဆုိမါ 

အယက်ကမွးဝမ်းကကျာ််းယည်း

မညာဆုိ််ွာနှ့််အကယးစား/အ

လတ်စားစီးမွားကွးဖံွနြဖိငးတိုး

တက်မှုဆုိ််ွာဝယ်ကဆာ််မှုွွှိ 

ြခ််း 

ယည်းမညာနှ့််အကယးစား/အလတ်စားစီးမွားကွးဖံွနြဖိငး 

တိုးတက်မှုဆုိ််ွာဝယ်ကဆာ််မှုများအလွယ်တကူွနုိ််ယ

ည်။ 

ယည်းမညာနှ့််အကယးစား/အလတ်စားစီးမွားကွးဖံွနြဖိငး 

တိုးတက်မှုဆုိ််ွာဝယ်ကဆာ််မှုများွနုိ််ယည်။  √             

မကြဖဆုိမါ 

အလုမ်နှ့််လုိက်ကလျာညီကထွ 

ြဖစ်ကယာ (ယ့ုိမဟုတ)် 

အယက်ကမွးဝမ်းကကျာ််းြမငနုိ််

ကယာမညာတစ်ခုခုကို 

တတ်ကြမာက်ြခ််း 

ကျွမ်းကျ််စွာတတ်ကြမာက်ယည်               

အယ့််အတ့််  √      မကြဖဆုိမါ 

အလုမ်အကို််အခွ့််အလမ်း 
များ                    အယ့််အတ့််  √                 

မကြဖဆုိမါ 



 

60 
 

ွင်ရပ စ်…ဦရတည်အုြ်စုမဆွရမနွရပခင်ရ 

ွြ် ိွြ်ဖအြု်စု၊စို ်ြျေး ို ရမ ွရပ ူမွရ ဟုတ်မသ ဝင်မငွွလုြ်ငန်ရ ျေး ရလုြ် ုိင်သူအြု်စု၊လူငယ်အုြ်စု 

(၂) စုိ ်ြျေး ို ရမ ွရပ ူမွရ ဟုတ်မသ  အသ ်မ ွရလုြ်ငန်ရ ျေး ရအတွ ် ပြဿန နှင့် အခ ်အခဲ ျေး ရ 

ဇယ ရ (၂၃) စုိ ်ြျေး ို ရမ ွရပ ူမွရ ဟုတ်မသ  အသ ်မ ွရလုြ်ငန်ရ ျေး ရအတွ ် ပြဿန နှင့် အခ ် 

အခဲ ျေး ရ 

ပြဿန နှင့်အခ ်အခဲ ျေး ရ 

မဖ ်ပြချေး ်/ 

ွငှ်ရလင်ရချေး ်(အယည်းဆံုးတစ်ခုနှ့််အထက်ကွားနုိ်် 

ယည်။ာယား၂၀နှ့််၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ကဆးြမီးမှကြဖဆုိ

ွယ်။ကြဖဆုိွယ်မလိုအမ်ဟုယူဆကယာအချက်များွိှမါက 

“မကြဖဆုိမါ” ဟူကယာအကွက်ကိုကွားွယ်။) 

လုမ်ယားအ််အားွွှိနို််မှု ွှားမါး                  လုးံဝမွိှ                မကြဖဆုိမါ√   

လယ်ယာယား်ါးထွက်ကုယ်မဟု

တ်ကယာအြခားကဒယထွက်ကုယ်

များကုိကွာ််းချွယ်ကစျးကွက်ွှိ 

ြခ််း 

ကစျးကွက်မကကာ််း       ကစျးကွက်မွိှ         

မကြဖဆုိမါ√   

ကစျးကွက်ဆုိ််ွာအယိအြမ််ွှိ 

ြခ််း 

ကစျးကွက်အကြခအကယကိုကကာ််းစွာယားမလည်   

လုးံဝယားမလည်                                  မကြဖဆုိမါ√   

လမ်းမယ်းဆက်ယွယ်ကွးအကြခ

အကယ 
ည့ံ                      အလွယ်ညံ့                    မကြဖဆုိမါ √ 

ကုယ် ကမ်းွွိှနို််ြခ််း 
ကုယ် ကမ်းွွိှမှုယည်းယည်                  ကုယ် ကမ်းမွိှမါ 

မကြဖဆုိမါ√   

လျှမ်စစ်မီးွွိှနို််ြခ််း မုံမှယ်မွမါ                   လုးံဝမွမါ            မကြဖဆုိမါ √ 

ကချးက်ွွွှိနို််ြခ််း 
လိယုကလာက်လယ်ွကူစွာကချးက်ွမွွိှမါ 

ကချးက်ွမွမါ                                        မကြဖဆုိမါ √   

အယက်ကမွးဝမ်းကကျာ််းယည်းမ

ညာဆုိ််ွာနှ့််အကယးစား/အ

လတ်စားစီးမွားကွးဖံွနြဖိငးတိုး 

တက်မှုဆုိ််ွာဝယ်ကဆာ််မှုွွှိ 

ယည်းမညာနှ့််အကယးစား/အလတ်စားစီးမွားကွးဖံွနြဖိငး

တိုးတက်မှုဆုိ််ွာဝယ်ကဆာ််မှုများအလွယ်တကူမွမါ  

ယည်းမညာနှ့််အကယးစား/အလတ်စားစီးမွားကွးဖံွနြဖိငး

တိုးတက်မှုဆုိ််ွာဝယ်ကဆာ််မှုများလုးံဝမွမါ               
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ပြဿန နှင့်အခ ်အခဲ ျေး ရ 

မဖ ်ပြချေး ်/ 

ွငှ်ရလင်ရချေး ်(အယည်းဆံုးတစ်ခုနှ့််အထက်ကွားနုိ်် 

ယည်။ာယား၂၀နှ့််၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ကဆးြမီးမှကြဖဆုိ

ွယ်။ကြဖဆုိွယ်မလိုအမ်ဟုယူဆကယာအချက်များွိှမါက 

“မကြဖဆုိမါ” ဟူကယာအကွက်ကိုကွားွယ်။) 

ြခ််း မကြဖဆုိမါ√   

အလုမ်နှ့််လုိက်ကလျာညီကထွ 

ြဖစ်ကယာ (ယ့ုိမဟုတ)် 

အယက်ကမွးဝမ်းကကျာ််းြမငနုိ််

ကယာမညာတစ်ခုခုကိုတတ် 

ကြမာက်ြခ််း 

ကျွမ်းကျ််စွာတတ်ကြမာက်ြခ််းမွိှ               

လုးံဝမတတ် 

မကြဖဆုိမါ√   

အလုမ်အကို််အခွ့််အလမ်း 
အလုမ်အကို််အခွ့််အလမ်းယည်း   

အလုမ်အကို််အခွ့််အလမ်းမွိှ                မကြဖဆုိမါ√   

ွင်ရပ စ်…ဦရတည်အုြ်စုမဆွရမနွရပခင်ရ - 

ွြ် ိွြ်ဖအြု်စု၊စို ်ြျေး ို ရမ ွရပ ူမွရ ဟုတ်မသ ဝင်မငွွလုြ်ငန်ရ ျေး ရလုြ် ုိင်သူအြု်စု၊လူငယ်အုြ်စ ု

 (ဂ)   မ ွွှေ့မပြ င်ရလုြ်သ ရ ျေး ရ 

(ဂ-၁)  မွွ့ှေ မပြ င်ရသွ ရလ  ှု ပဖစ်မြါ်လ ြံု၊ ြုံစံနှင့် အချေးန်ိ  လ 

ဇယ ရ (၂၄) မွွ့ှေ မပြ င်ရသွ ရလ  ှု ပဖစ်မြါ်လ ြုံ၊ ြုံစံနှင့် အချေးနိ်  လ 

စဉ် ြုံစံ 

အ ိ် 

မထ င်

စုအမွ

အတွ ် 

ပြည်တွင်ရ ပြည်ြ လူဦရမွ 

 ျေး ရ   မြါင်ရ  ျေး ရ   မြါင်ရ  ျေး ရ   
မြါ

င်ရ 

၁ 

“မွွ့ှေ မပြ င်ရ

ယွားလာကယ

ထို် ်ယူ” 

တစ်ဦး 

အယည်းဆုံး 

ွှိကယာအမိ် 

၄၂ ၄၃ ၄၂ ၈၅ ၁၃ ၄ ၁၇ ၅၆ ၄၆ 
၁၀

၂ 
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စဉ် ြုံစံ 

အ ိ် 

မထ င်

စုအမွ

အတွ ် 

ပြည်တွင်ရ ပြည်ြ လူဦရမွ 

 ျေး ရ   မြါင်ရ  ျေး ရ   မြါင်ရ  ျေး ရ   
မြါ

င်ရ 

ကထာ််စုနှ့််

လူဦးကွ 

၂ 

မ ျေးရွာ ပြင်ြသို့မွွ့ှေ မပြ င်ရ ှု  လ 

၃လအထိ 

 

 

 

 

 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆လအထိ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂လအထိ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂လအထက် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ွင်ရပ စ်… (၁) အ ိ်မထ င်စုစ ွင်ရမ   ်ယူ ှု၊ (၂) ဦရတည်အုြ်စုမဆွရမနွရပခင်ရ - 

စို ်ြျေး ို ရမ ွရပ ူမွရ ဟုတ်မသ ဝင်မငွွလုြ်ငန်ရ ျေး ရလုြ် ိုင်သူအုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတနွွှိချက်။           ။ကကျးွာာတွ််အလုမ်အကို််အခွ့််အလမ်းယည်းမါးယြဖ့်် 

ြမည်တွ််း/ြမညမ ယ့ုိယွားကွာက်လမု်ကို််က ကာ််းယိွိှွယည်။ 

 

(ဂ-၂)   မွွ့ှေ မပြ င်ရသွ ရလ ွပခင်ရ၏ အဓိ  အမက  င်ရွင်ရ 
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ဇယ ရ (၂၅) မွွ့ှေ မပြ င်ရသွ ရလ ွပခင်ရ၏ အဓိ  အမက  င်ရွင်ရ 

စဉ် အမက  င်ရွင်ရ လူဦရမွ 

၁ 
မိုမိုကကာ််းမွယ်ကယာအလုမ်အကို််နှ့််ဝ််က်ွအခွ့််အလမ်းများွှာကဖွ

ွယ် 

၁၀၂ 

၂ နို်််ံကွးနှ့််ဆုိ််ကယာအက ကာ််းွ််း ၀ 

၃ ကဒယတွ််းမဋိမက္ခြဖစ်မွားမှုက ကာ့််လံုခခငံမှုမွိှယည်အ့က ကာ််းွ််း ၀ 

၄ လူမှုကွးကကျယ်းမာကွးကိစ္စများက ကာ့်် (social protection, health) ၀ 

၅ 
အမျငိးအမည်ခွဲြခားမကဖာ်ြမနို်် (ယ့ုိမဟုတ်) 

အက ကာ််းအွ််းကုိကြဖဆုိထားြခ််း/ ကြဖဆုိလုိြခ််းမွှိ 

၀ 

ွင်ရပ စ်…အ ိ်မထ င်စုစ ွင်ရမ   ်ယူ ှု။ 

ကလ့လာကတနွွှိချက်။            ။မုိမိုကကာ််းမွယ်ကယာအလုမ်အကို််အခွ့််အလမ်းွှာကဖွွယ်ယွား 

ကွာက်လမု်ကုိ်် ကက ကာ််းယိွှိွယည်။ 

(ဂ- ၃)    မ ွွှေ့မပြ င်ရလုြ် ိုင်သူ ျေး ရ ှ ပြန်ြို့မငွ 

ဇယ ရ (၂၆)  မွွ့ှေ မပြ င်ရလုြ် ုိင်သူ ျေး ရ ှ ပြန်ြို့မငွ 

စဉ် အမက  င်ရအွ  
အ ိ်မထ င်စုအမွအတွ ် 

စုစုမြါင်ရ ပ င့် လတ ် နိ ့် 

၁ 
ြမယ်မို့က်ွကိုမှီခိုကယွကယာအမိ်ကထာ််စု

အကွအတွက် 
၃၄ ၁၆ ၅ ၁၃ 

၂ 

ြမယ်မို့က်ွလမ်းက ကာ််းများ 

က။က်ွလွှဲလမု််ယ်း (ဟွယ်ဒီ) ၀ 

 ခ။ဘဏ် ၄ 

ဂ။လူကကငံြဖ့််လွှဲမို့ြခ််း ၂၉ 

ွင်ရပ စ် … (၁) အိ ်မထ င်စုစ ွင်ရ မ   ်ယူ ှု၊ (၂) ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖ 

အြု်စု။ 

ကလ့လာကတနွွှိချက်။            ။ြမယ်မို့က်ွကုိမှီခိုကယွကယာအမိ်ကထာ််စု ၃၄စုွှိက ကာ််းယိွှိွယည်။ 

(ဃ) ုန်စည်နှင့် ဝန်မဆ င် ှုမစျေးရ ွ ် 

ဇယ ရ (၂၇)  ုန်စည်နှင့် ဝန်မဆ င် ှု၊ မစျေးရ ွ ်လ ်လ ှ်ရ ီ ှု အမပခအမန 
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မစျေးရ ွ ်လ ်လ ှ်ရ ီ

 ှု 

အနီရဆံုရမစျေးရ 

(အနီရဆံုရတစ်ခု ိုသ မဖ ်ပြြါ

ွန်) 

အက ီရစ ရမစျေးရ ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ုိသ မဖ ်ပြြါ

ွန်) 

ကစျးအမည် (ြမိငန/ ာွာ) လွယ်ကမွကေး ကျငိ််းတုံြမိငနမကစျး 

ွာာမှအကွာအကဝး (မို််) 

(အယီးစမ်ဆံုးတစ်ခုကို 

ခယ့်မှယ်းြမီးကွားချယ်ွယ်) 

၀မ၁ှမုိ်် √           ၁မ၅ှမို််      

၅မ၁ှ၀မုိ်် 

၁၀မ၁ှ၅မုိ်် 

၁၅မုိ််အထက်         

၀မ၁ှ၀မုိ််                

၁၁မှ၂၀မို််√ 

၂၁မှ၃၀မို်် 

၃၀မ၅ှ၀မုိ််        

၅၁မှ၁၀၀ 

၁၀၀မုိ််အထက် 

ယယ်ယူမို့ကဆာ််ကွး 

ယည်းလမ်း 

ကြခလျ််  √              စက်ဘီး 

ဆုိ််ကယ်  √ 

ကား/ကထာ်လာဂျ ီ  

ွထား 

ယံုးဘီးဆုိ််ကယ်      

ကလှ 

စက်ကလှ 

ကြခလျ််             စက်ဘီး 

ဆုိ််ကယ် √ 

ကား/ကထာ်လာဂျ ီ √ 

ွထား 

ယံုးဘီးဆုိ််ကယ်       

ကလှ 

စက်ကလှ 

ကုယ်စည်နှ့််ဝယ်ကဆာ််

မှုွွိှနို််မှု(အယည်းဆုံး

တစ်ခုနှ့််အထက်ကွား 

နို််ယည်။) 

စားကယာက်ကုယ် √ 

(ကုယ်စိမ်းကကုယ်ကြခာက်) 

မီးဖုိကချာ််ယံုးနှ့််အိမ်ယုံးမစ္စညး် 
√ 
အဝတ်အထည်  

ကဆာက်လမု်ကွးမစ္စညး်များကမ 

ွိကဘာဂများ 

မစ္စညး်စုံဝယ်ကဆာ််မှုစုံွနို်် 

စားကယာက်ကုယ် √ 

(ကုယ်စိမ်းကကုယ်ကြခာက်) 

မီးဖုိကချာ််ယံုးနှ့််အိမ်ယုံးမစ္စ

ည်း √ 

အဝတ်အထည် √ 

ကဆာက်လမု်ကွးမစ္စညး်များကမ

ွိကဘာဂများ√ 

မစ္စညး်စုံဝယ်ကဆာ််မှုစုံွနို််√ 

ကစျးအကြခခံအကဆာက်

အဦ 
ကကာ််း         ယ့် ်  √      ည့ံ  ကကာ််း         ယ့် ်√        ည့ံ  

ဝယ်ကဆာ််မှု ကကာ််း         ယ့် ်  √     ည့ံ  ကကာ််း         ယ့် ်√        ည့ံ  

ွင်ရပ စ်ဦရတည်အုြ်စုမဆွရမနွရပခင်ရ - 
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ွြ် ိွြ်ဖအြု်စု၊လယ်သ  ရအုြ်စု၊အ ျေး ို ရသ ီရအုြ်စု၊စို ်ြျေး ို ရမ ွရပ ူမွရ ဟုတ်မသ ဝင်မငွွလုြ်ငန်

း ျေး ရလုြ် ုိင်သူအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတနွွှိချက်။           ။လွယ်ကမွကကျး ာွာထဲကတွ စားကယာက်ကုယ်များဝယ်ယူွယ် ကေးဆုိ််ဖွ့်် 

ထားက ကာ််းကတနွွိှွယည်။  

(င)မငွမက ရလ ်လ ှ်ရ ီ ှုနှင့်ဘဏ်လုြ်ငန်ရ 

ဇယ ရ (၂၈) မငွမက ရလ ်လ ှ်ရ ီ ှုနှင့်ဘဏ်လုြ်ငန်ရ 

မချေးရမငွွွှိနိုင် 

သည်မ့နွ  

မငွမက ရဝန် 

မဆ င် ှုအ ျေး ို ရ

အစ ရ 

ပြန်လည်မြရ

ဆြ်ွ ည့် 

  လ 

အတိရုနှုန်ရ 

(လ) 

အမြါင်ခံြ

စ္စညရ်လိုအြ်

 ှု 

မချေးရမငွွွန်အ

ခ ်အခဲ ျေး ရ 

အစိုးွဘဏ် 

(ြမယ်မာလ့ယ် 

ယာဖွံနြဖိငးကွး 

ဘဏ်/ 

ြမယ်မာစ့ီးမွားကွး

ဘဏ်) 

ကာလတိကုချး

က်ွ 

ကာလလတ်

ကချးက်ွ 

ကာလွှည် 

ကချးက်ွ 

၃−၆လအတွ

််း 

၆လမှတစ်နှ

စ်ထိ 

တစ်နှစ်နှ့််အ

ထက် 

အတိးုမဲ့ 

၁မ၂ှ% 

၂မှ၅% 

၅မ၁ှ၀% 

၁၀% 

ထက် 

လိအုမ်ယ

ည် 

 

မလိအုမ်မါ 

 

ယည်းယည် 

 

ွှိယည်√ 

 

မွှိမါ 

 

ယမဝါယမကချး

က်ွ 

ကာလတိကုချး

က်ွ 

ကာလလတ်

ကချးက်ွ 

ကာလွှည် 

ကချးက်ွ 

၃−၆လအတွ

််း 

၆လမှတစ်နှ

စ်ထိ 

တစ်နှစ်နှ့််အ

ထက် 

အတိးုမဲ့ 

၁မ၂ှ% 

၂မှ၅% 

၅မ၁ှ၀% 

၁၀% 

ထက် 

လိအုမ်ယ

ည် 

 

မလိအုမ်မါ 

 

ယည်းယည်√ 

 

ွှိယည် 

 

မွှိမါ 

 

မုဂ္ဂလကိဘဏ် 

ကာလတိကုချး

က်ွ 

 

ကာလလတ်

ကချးက်ွ 

ကာလွှည် 

ကချးက်ွ 

၃−၆လအတွ

််း 

 

၆လမှတစ်နှ

စ်ထိ 

တစ်နှစ်နှ့််အ

ထက် 

အတိးုမဲ့ 

၁မ၂ှ% 

၂မှ၅% 

၅မ၁ှ၀% 

၁၀% 

ထက် 

လိအုမ်ယ

ည် 

 

မလိအုမ်မါ 

 

ယည်းယည် 

 

ွှိယည်√ 

 

မွှိမါ 
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မချေးရမငွွွှိနိုင် 

သည်မ့နွ  

မငွမက ရဝန် 

မဆ င် ှုအ ျေး ို ရ

အစ ရ 

ပြန်လည်မြရ

ဆြ်ွ ည့် 

  လ 

အတိရုနှုန်ရ 

(လ) 

အမြါင်ခံြ

စ္စညရ်လိုအြ်

 ှု 

မချေးရမငွွွန်အ

ခ ်အခဲ ျေး ရ 

မုဂ္ဂလကိအကယး

စားကချးက်ွဝယ် 

ကဆာ််မှုကဏ္ဍ 

ကာလတိကုချး

က်ွ 

 

ကာလလတ်

ကချးက်ွ 

ကာလွှည် 

ကချးက်ွ 

၃−၆လအတွ

််း 

 

၆လမှတစ်နှ

စ်ထိ 

တစ်နှစ်နှ့််အ

ထက် 

အတိးုမဲ့ 

၁မ၂ှ% 

၂မှ၅% 

၅မ၁ှ၀% 

၁၀% 

ထက် 

လိအုမ်ယ

ည် 

 

မလိအုမ်မါ 

 

ယည်းယည် 

 

ွှိယည်√ 

 

မွှိမါ 

 

အဖွဲနအလိုက်က်ွ

စ/ု က်ွကချးအစီ 

အစဉ် 

ကာလတိကုချး

က်ွ 

 

ကာလလတ်

ကချးက်ွ 

ကာလွှည် 

ကချးက်ွ 

၃−၆လအတွ

််း 

 

၆လမှတစ်နှ

စ်ထိ  

တစ်နှစ်နှ့််အ

ထက် 

အတိးုမဲ့ 

၁မ၂ှ% 

၂မှ၅% 

၅မ၁ှ၀% 

၁၀% 

ထက် 

လိအုမ်ယ

ည် 

 

မလိအုမ်မါ 

 

ယည်းယည် 

 

ွှိယည်√ 

 

မွှိမါ 

 

က်ွကချးကမးယူ 

ကာလတိကုချး

က်ွ 

 

ကာလလတ်

ကချးက်ွ 

ကာလွှည် 

ကချးက်ွ 

၃−၆လအတွ

််း 

 

၆လမှတစ်နှ

စ်ထိ 

တစ်နှစ်နှ့််အ

ထက် 

အတိးုမဲ့ 

၁မ၂ှ% 

၂မှ၅% 

၅မ၁ှ၀% 

၁၀% 

ထက် 

လိအုမ်ယ

ည် 

 

မလိအုမ်မါ 

 

ယည်းယည် 

 

ွှိယည်√ 

 

မွှိမါ 

 

အကမါ််ဆုိ်် 

ကာလတိကုချး

က်ွ 

 

ကာလလတ်

၃−၆လအတွ

််း 

 

၆လမှတစ်နှ

အတိးုမဲ့ 

၁မ၂ှ% 

၂မှ၅% 

၅မ၁ှ၀% 

လိအုမ်ယ

ည် 

 

မလိအုမ်မါ 

ယည်းယည် 

 

ွှိယည် 
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မချေးရမငွွွှိနိုင် 

သည်မ့နွ  

မငွမက ရဝန် 

မဆ င် ှုအ ျေး ို ရ

အစ ရ 

ပြန်လည်မြရ

ဆြ်ွ ည့် 

  လ 

အတိရုနှုန်ရ 

(လ) 

အမြါင်ခံြ

စ္စညရ်လိုအြ်

 ှု 

မချေးရမငွွွန်အ

ခ ်အခဲ ျေး ရ 

ကချးက်ွ 

ကာလွှည် 

ကချးက်ွ 

စ်ထိ 

တစ်နှစ်နှ့််အ

ထက် 

၁၀% 

ထက် 

 မွှိမါ√ 

 

မိတ်ကဆွနှ့််ကဆွ

မျငိးများ 

ကာလတိကုချး

က်ွ 

 

ကာလလတ်

ကချးက်ွ 

ကာလွှည်ကချ

းက်ွ 

၃−၆လအတွ

််း 

 

၆လမှတစ်နှ

စ်ထိ 

တစ်နှစ်နှ့််အ

ထက် 

အတိးုမဲ့ 

၁မ၂ှ% 

၂မှ၅% 

၅မ၁ှ၀% 

၁၀% 

ထက် 

လိအုမ်ယ

ည် 

 

မလိအုမ်မါ 

 

ယည်းယည်√ 

 

ွှိယည် 

 

မွှိမါ 

 

 

ွင်ရပ စ် (၁) ဦရတည်အုြ်စုမဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖအြု်စု၊လယ်သ  ရအုြ်စု၊အ ျေး ို ရသ ီရအုြ်စု၊ 

စို ်ြျေး ို ရ မ ွရပ ူမွရ  ဟုတ်မသ  ဝင်မငွွလုြ်ငန်ရ ျေး ရလုြ် ိုင်သူအုြ်စု၊ 

(၂)သ ်ဆုိင်ွ မငွမက ရဝန်မဆ င် ှု မြရမသ အဖွဲ့ ျေး ရ။ 

(စ)  ြတ်ဝန်ရ ျေးင်နှင့် သဘ ဝွင်ရပ စ် ျေး ရ စီ ံခန့်ခွဲ ှု 

(စ-၁) ြတ်ဝန်ရ ျေးင်နှင့် သဘ ဝွင်ရပ စ် ျေး ရ စီ ံခန့်ခွဲ ှုအတွ ် လ ်ွိှအမလ့အ ျေးင့်နှင့် 

အခ ်အခဲ ျေး ရ 

ဇယ ရ(၂၉) သဘ ဝြတ်ဝန်ရ ျေးင်နှင့် သဘ ဝွင်ရပ စ် စီ ံခန့်ခွဲ ှုအတွ ် လ ်ွိှအမလ့အ ျေးင့်နှင့် 

အခ ်အခဲ ျေး ရ 

အမပခအမန အခ ်အခဲ 

အန္တွ ယ်ွိှ ှု 

(အခ ်အခဲ “ွှ”ိ 

ဟုမပဖဆုိထ ရြါ မပဖဆုိွန်။ 

“ ွှိ” 

ဟုမပဖဆုိထ ရြါ မပဖွန် လို။)) 

ကြမဆီ ယာာအကြခအကယ ွှိ           မွိှ√ ြမ့််           လတ်                ယိမ့်  
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အမပခအမန အခ ်အခဲ 

အန္တွ ယ်ွိှ ှု 

(အခ ်အခဲ “ွှ”ိ 

ဟုမပဖဆုိထ ရြါ မပဖဆုိွန်။ 

“ ွှိ” 

ဟုမပဖဆုိထ ရြါ မပဖွန် လို။)) 

အမ််မျငိးစိတ်များ ွှိ             မွှိ√ ြမ့််           လတ်               ယိမ့် 

ဖျက်မိုးနှ့််ကွာဂါကာကွယ်ထယိ်း 

ချငမ်မှု 
ွှိ √           မွှိ ြမ့််           လတ်  √              ယိမ့်  

ကွအွ််းအြမစ် ွှိ √           မွှိ ြမ့််           လတ် √               ယိမ့်  

်ါးမျငိးကွဲများ ွှိ            မွိှ √     ြမ့််           လတ်               ယိမ့် 

အြခားတိွစ္ဆာယ်မျငိးကဲွများ ွှိ             မွှိ √    ြမ့််           လတ်              ယိမ့် 

စွယ့်မစ်မစ္စညး်စီမံခယ့်ခွဲမှု ွှိ √           မွှိ ြမ့််           လတ် √                ယိမ့်  

ွင်ရပ စ်ဦရတည်အုြ်စုမဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖအြု်စု၊လယ်သ  ရအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတနွွှိချက်။          ။လက်ွိှကဆာ််ွာက်ကယကယာအကလ့အကျ့််များမွိှမါ။ 

(ဆ)ြည မွရ 

(ဆ-၁)ြည မွရနှင့်စ တတ်မပ   ် ှု 

ဇယ ရ (၃၀)  ူလတန်ရ၊အလယ်တန်ရ၊အထ ်တန်ရနှင့်တ ္ကသုိလ်အဆင့်စ တတ်မပ   ် ှုနှုန်ရ 

အတန်ရြည မြီရမပ   ် ှု  ျေး ရ   မြါင်ရ 

စာမတတ်ယူဦးကွ ၃၁ ၅၈ ၈၉ 

မူလတယ်းအဆ့််ွှိယူဦးကွ ၉၉ ၆၈ ၁၆၇ 

အလယ်တယ်းအဆ့််ွှိယူဦးကွ ၆၈ ၅၄ ၁၂၂ 

အထက်တယ်းအဆ့််ွှိယူဦးကွ ၁၈ ၃၃ ၅၁ 

တက္ကယုိလ်/ကကာလိမ်အဆ့််ွှိယူဦး 

ကွ 
၂၁ ၃၉ ၆၀ 

ွင်ရပ စ်  အ ိ်မထ င်စုစ ွင်ရ မ   ်ယူ ှု။ 

ကလ့လာကတနွွှိချက်။            ။မညာကွးတတ်ကြမာက်ယူများြမားက ကာ််းကတနွွိှွယည်။ 

 

(ဆ-၂)    မ ျေး င်ရတ ်နှုန်ရ 
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ဇယ ရ (၃၁) မ ျေး င်ရတ ်နှုန်ရ 

ြည မွရအဆင့်အတန်ရ  ျေး ရ   မြါင်ရ 

မူလတယ်း ၁၆ ၁၉ ၃၅ 

အလယ်တယ်း ၁၃ ၁၇ ၃၀ 

အထက်တယ်း ၁၁ ၁၀ ၂၁ 

တက္ကယုိလ်/ကကာလိမ် ၁၂ ၁၉ ၃၁ 

 

ွင်ရပ စ်  (၁) မ ျေး င်ရဝင်စ ွင်ရ၊ (၂) ဆယ်အိ ် ှူရ ျေး ရ။ 

(ဆ-၃) စ သင်မ ျေး င်ရမဆ င်အမပခအမနနှင့်ဝန်မဆ င် ှု ျေး ရ 

ဇယ ရ (၃၂) စ သင်မ ျေး င်ရမဆ င်အမပခအမနနှင့်ဝန်မဆ င် ှု ျေး ရ 

အမက  င်ရအွ  (၁) (၂) (၃) 

က။ကကျာ််းအဆ့်် 

မူလတယ်း √ 

မူလယွ်     

အလယ်တယ်း(ခွဲ) 

အလယ်တယ်း     

အထက်တယ်း(ခဲွ) 

အထက်တယ်း  

မူလတယ်း 

မူလယွ်        

အလယ်တယ်း(ခွဲ) 

အလယ်တယ်း  

အထက်တယ်း(ခဲွ) 

အထက်တယ်း√ 

မူလတယ်း  

မူလယွ်       

အလယ်တယ်း(ခွဲ) 

အလယ်တယ်း  

အထက်တယ်း(ခဲွ) 

အထက်တယ်း 

ခ။ွာာမှအကွာအကဝး 

(မို််) 

၀မ၁ှမုိ််√ 

၁မို််မှ၃မို်် 

၁၅မုိ််မှ၂၀မုိ်် 

၂၀မုိ််အထက် 

၀မ၁ှမုိ်် √ 

၁မို််မှ၃မို်် 

၁၅မုိ််မှ၂၀မုိ်် 

၂၀မုိ််အထက် 

၀မ၁ှမုိ်် 

၁မို််မှ၃မို်် 

၁၅မုိ််မှ၂၀မုိ်် 

၂၀မုိ််အထက် 

ဂ။ယယ်ယူမို့ကဆာ််

ကွးဝယ်ကဆာ််မှု 

ကြခလျ်် √ 

စက်ဘီး  

ဆုိ််ကယ် √ 

ကား        

ကြခလျ်် √ 

စက်ဘီး  

ဆုိ််ကယ် √ 

ကား      

ကြခလျ််  

စက်ဘီး 

ဆုိ််ကယ် 

ကား         

ဃ။စာယ််ကကျာ််း

၏စုစုကမါ််း ကမ်း 

ခ််းဧွိယာ 

၁၅၀' x၃၀' x၁၂' ၁၄၀' x၃၀' x၂၄' ၀ 
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အမက  င်ရအွ  (၁) (၂) (၃) 

(စတုွယ်းကမ)* 

်။အမိုးကယံွံကအခ််း

အွည်အကယွး 

ကကာ််း     

ယ့်√် 

ည့ံ 

ကကာ််း     

ယ့်√် 

ည့ံ 

ကကာ််း    

ယ့် ်

ည့ံ 

စ။ကကျာ််းယံုးမွိ 

ကဘာဂလံုကလာက်မှု 

လုကံလာက်မှုွှိယည်
√  
မလုကံလာက်မါ 

လုကံလာက်မှုွှိယည်

√ 
မလုကံလာက်မါ 

လုကံလာက်မှုွှိယည် 

မလုကံလာက်မါ 

ဆ။ကကျာ််းအမ်ိယာ

အကြခအကယ 

ကကာ််း       ယ့်် √ 

ည့ံ               မွိှ 

ကကာ််း        ယ့်√် 

ည့ံ                မွှိ 

ကကာ််း        ယ့််  

ည့ံ                မွှိ 

စျ။ကကျာ််းအာဟာ

ွတိုက်ကကျွးမှု 

တိုက်ကကျွးမှုွိှယည်

√ 
တိုက်ကကျွးမှုမွိှမါ 

တိုက်ကကျွးမှုွိှယည်

√ 
တိုက်ကကျွးမှုမွိှမါ 

တိုက်ကကျွးမှုွိှယည် 

တိုက်ကကျွးမှုမွိှမါ 

ာ။ကကျာ််းဆွာ/မ 

ဦးကွ 
ကျား မ ကမါ််း ကျား မ ကမါ််း ကျား မ ကမါ််း 

အစိုးွခယ့် ၀ ၅ ၅ ၂ ၁၇ ၁၉ ၀ ၀ ၀ 

ကကျး ာွာခယ့် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ွင်ရပ စ်  (၁) ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂)  ိဘဆွ အသင်ရ။ 

ကလ့လာကတနွွှိချက်။            ။ကကျး ာွာတွ််မူလတယ်း/အထက်တယ်းကကျာ််းွှိက ကာ််းကတွနွှိွ 

ယည်။ 

(ဆ-၄)  ြည မွရ အခ ်အခဲနှင့် ပြဿန  ျေး ရ 

ဇယ ရ (၃၃) ြည မွရ အခ ်အခဲနှင့် ပြဿန  ျေး ရ 

အခ ်အခဲ/ ပြဿန  ွငှ်ရလင်ရချေး ် 

ကကျာ််းဆွာ/မွွှိနုိ််မှု 
လုကံလာက်           

မလုကံလာက်√ 

တမည့် - ဆွာအချငိး 
၄၀: ၁ကအာက်√       ၄၀: 

၁အထက်  

မူလတယ်းမညာကကျာ််းထွက်နှုယ်း 
မွှိ      ယည်း        လတ်   √    

များ 
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အခ ်အခဲ/ ပြဿန  ွငှ်ရလင်ရချေး ် 

မယယ်စွမ်းယူများအတွက်မညာကွးအထူးအစီအစဉ် ွှိ                      မွိှ√ 

ကကျာ််းယံုးစာအမု်နှ့််စာကွးကိွိယာ 
လုကံလာက်   √         

မလုကံလာက် 

ဆ််းွဲကယာမိယားစုများအတွက်ကကျာ််းစွိတ်မတတ်နို််မှု 
ြမ့််                    

အယ့််အတ့််√ 

ကကျာ််းအားကစားဆုိ််ွာမစ္စညး်များလက်လမှ်းမီမှု မွှိ                   ယည်း √ 

မိဘဆွာအယ််း၏အခယ်းကဏ္ဍ 
ကကာ််း               ယ့်် √            

ည့ံ 

 

ွင်ရပ စ်      (၁) ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖ အြု်စု၊ (၂)  ိဘဆွ အသင်ရ။ 

ကလ့လာကတနွွှိချက်။         ။ကကျာ််းစွိတ်မတတ်နို််ကယာ အမိ်ကထာ််စုများွှိက ကာ််း 

ကတနွွှိွယည်။ 

 

(ဇ)    ျေးန်ရ  မွရနှင့် အ ဟ ွ 

(ဇ-၁)    အပဖစ် ျေး ရမသ  မွ ဂါ ျေး ရ 

ဇယ ရ (၃၄) အပဖစ် ျေး ရမသ  မွ ဂါ ျေး ရ 

# မွ ဂါ ြျေး ံ့ န့ံှ ှု/ပဖစ်ြွ ရ ှု 

၁ ဝမ်းမျက်ဝမ်းကလျှာ ြမ့်် ယိမ့်√ မွှိ 

၂ ကယွးလွယ်တုမ်ကကွး ြမ့်် ယိမ့်√ မွှိ 

၃ ်ှက်ဖျား ြမ့်် ယိမ့်√ မွှိ 

၄ 
အယက်ွှူလမ်းက ကာ််းကူးစက်ကွာ

ဂါ 
ြမ့်် ယိမ့် မွှိ √ 

၅ 

HIV, AIDS, 

လိ််မှတဆ့််ကူးစက်နို််ကယာကွာဂါ 

များ 

ြမ့်် ယိမ့် မွှိ √ 

၆ တီဘီ ြမ့်် ယိမ့် √ မွှိ 

၇ ဆီးချငိ ြမ့်် ယိမ့် √ မွှိ 

၈ ကယွးတိုး ြမ့်် ယိမ့် √ မွှိ  
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# မွ ဂါ ြျေး ံ့ န့ံှ ှု/ပဖစ်ြွ ရ ှု 

၉ အယည်းကွာဂါ ( ဘီကစီ) ြမ့်် ယိမ့် မွှိ √ 

၁၀ အာဟာွချငိနတဲ့မှု ြမ့်် ယိမ့် မွှိ √ 

၁၁ အြခားကူးစက်နုိ််ကယာကွာဂါများ ြမ့်် ယိမ့် မွှိ √ 

ွင်ရပ စ်  (၁) ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖ အြု်စု၊ အ ျေး ို ရသ ီရ အြု်စု (၂) 

မ ျေးရလ ် ျေးန်ရ   မွရဌ န/မ ျေးရလ ် ျေးန်ရ  မွရ ဌ နခဲွ။ 

ကလ့လာကတနွွှိချက်။       ။ဆီးချငိက ကယွးတိုးွှိကယာယူအယည်း်ယ်ွှိက ကာ််းကတနွွှိွယည်။ 

 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့မသ  (၁၂) လအတွင်ရ    ွယ်မဆရထိုရနှံ ှု 

ဇယ ရ (၃၅)  လွန်ခဲ့မသ  (၁၂) လအတွင်ရ    ွယ်မဆရထိုရနှံ ှု 

စဉ်    ွယ်မဆရထိုရပခင်ရ (ွှိ၊ ွှိအ ှန်ပခစ်ွန်) ွှိ  ွှိ 

၁ အဆုတ်ကွာဂါ ွှ√ိ မွှိ  

၂ ဆံုဆ့ုိက ကက်ညာှကကမးခို််နှ့််အယည်းကွာ််အယားဝါ ွှ ိ√ မွှိ 

၃ မိုလီယုိကွာဂါ ွှ ိ√ မွှိ 

၄ ကမးခို်် (ကိုယ်ဝယ်ကဆာ််ကာလအတွ််း) ွှ ိ√ မွှိ 

၅ ဝက်ယက်ကွာဂါ ွှ ိ√ မွှိ 

၆ အြခားစုကမါ််းကာကွယ်ကဆးထိးုနှံမှု ွှ ိ√ မွှိ 

၇ 

အာဟာွမှတ်တမ်းယူမှု 

(အွမ်အြမ့််ကအကလးချယ်ိကလက်ကမာ််းမတ်) 

 

 

ွှ√ိ မွှိ  

၈ အာဟာွမညာကမးအစီအစဉ် ွှ√ိ မွှိ  

ွင်ရပ စ်(၁) ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ ွြ် ိွြ်ဖ အုြ်စု၊ အ ျေး ို ရသ ီရ အြု်စု၊ (၂) 

မ ျေးရလ ် ျေးန်ရ   မွရဌ န/မ ျေးရလ ် ျေးန်ရ  မွရဌ နခဲွ။ 

ကလ့လာကတနွွှိချက်။         ။ကာကွယ်ကဆးထိးုနှံမှုွိှက ကာ််းကတနွွှိွယည်။ 

 

(ဇ-၃)   ျေးန်ရ  မွရအမထ  ်အြံ့ ျေး ရ(မဆရရုံ/မဆရမြရခန်ရ ျေး ရ) 

ဇယ ရ (၃၆)  ျေးန်ရ  မွရ အမထ  ်အြံ့နှင့် ဝန်မဆ င် ှု ျေး ရ 

 ျေးန်ရ  မွရဝန်မဆ င် ှု ခွီရအ ွ အမဝရ ( ိုင်) အခန်ရ/ ုတင်လုံမလ  ် ှု 
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 ျေးန်ရ  မွရဝန်မဆ င် ှု ခွီရအ ွ အမဝရ ( ိုင်) အခန်ရ/ ုတင်လုံမလ  ် ှု 

ကကျးလက်ကျယ်းမာကွး 

ဌာယ/ ဌာယခွဲ 

၀မ၁ှမုိ််     

၁မို််မှ၃မို်် 

၃မို််မှ၅မုိ်် 

၅မို််မှ၁၀မို်် 

၁၀မို််အထက် 

ွှိ      

မွှိ  

တိုက်ယယ်ကဆးရံု 

၀မ၁ှမုိ််√ 

၁မို််မှ၃မို််      

၃မို််မှ၅မုိ်် 

၅မို််မှ၁၀မို်် 

၁၀မို််အထက် 

ွှိ   √ 

မွှိ  

ြမိငနယယ်ကဆးရုံ 

၀မ၁ှမုိ်် 

၁မို််မှ၃မို််     

၃မို််မှ၅မုိ်် 

၅မို််မှ၁၀မို်် 

၁၀မို််အထက်√ 

ွှိ  √      

မွှိ 

ကဆးဆုိ်် 

ွာာတွ်် (ယ့ုိမဟုတ်) 

ွာာအယီးအယားတွ််ကဆးဆုိ််

ွှိယည်  

ွာာတွ်် (ယ့ုိမဟုတ်) 

ွာာအယီးအယားတွ််ကဆးဆုိ််

မွှိမါ 

ကဆးဆုိ််တွ််ကဆးဝါးများကုိစ

ယစ်တကျယုိကလှာ််ထားယည်      

ကဆးဆုိ််တွ််ကဆးဝါးများကုိစ

ယစ်တကျယုိကလှာ််ထားြခ််းမွိှ

မါ 

ွင်ရပ စ်  (၁) ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖ အုြ်စု၊ အ ျေး ို ရသ ီရ အြု်စု၊ (၂) 

မ ျေးရလ ် ျေးန်ရ   မွရဌ န/မ ျေးရလ ် ျေးန်ရ  မွရ ဌ နခဲွ။ 

ကလ့လာကတနွွှိချက်။  ။ကျယ်းမာကွးဝယ်ကဆာ််မှုနှ့််လက်လမှ်းမီမှုွှိက ကာ််းကတနွွယည်။ 

 

 

(ေ) မွနငှ့်ြတ်ဝန် ျေးင် သန့်ွငှ်ရမွရ 

(ေ-၁) မသ  ်သံုရမွ ွွှိ ှု 



 

74 
 

ာယား (၃၇) ကယာက်ယံုးကွ ွွှိနုိ််မှု 

မွွွှိနိုင် ှု 

အသံုရပြု 

မသ  

အ ိ် 

မထ င်စု 

မသ  ်သံုရမွ 

အွည်အမသွရ 

စ ်ရ သြ် 

စစ်မဆရထ ရ ှု 

(စနစ်တ ျေး 

စ ်ရသြ်စစ်မဆရ

ထ ရ ှု ွှြိါ  “ွှိ”၊ 

 ွှိြါ  “ ွှိ” ) 

မွ အွည်အမသွရ 

(မသ  ်သံုရမွ 

အွည် အမသွရ 

စ ်ရသြ်စစ်မဆရထ ရ

 ှုတွင် “ွှ”ိ ဟု 

မပဖဆုိထ ရြါ  

မပဖဆုိွန်။ “ ွှိ” ဟု 

မပဖဆုိထ ရ ြါ  

မပဖွန် လို) 

မသ  ်သံုရမွ 

ွွိှ နိုင် ှုနှင့် 

လုမံလ  ်  ှု 

အမပခအမန 

(ွ သီ မ ာွရ 

ွြါ  မနွ၊ 

 ိုရနှင့် မဆ င်ရ 

ွ သီသံုရ ျေး ို ရလုံရ

 ို 

မွာရမြရြါွန်) 

ကွတွ််း ၅ ွှိ            မွိှ √ 

ကကာ််း      

ယ့််  

ည့ံ  

ကနွ  √   

မိုး √  

ကဆာ််း√     

အဝီစိတွ််း/ 

စက်တမ် 
၀ ွှိ              မွိှ     

ကကာ််း  

ယ့််  

ည့ံ  

ကနွ  

မိုး   

ကဆာ််း  

 

 

အဝီစိတွ််း/  

တုံက်် 
၀ ွှိ             မွှိ       

ကကာ််း  

ယ့််  

ည့ံ  

 

 

 

ကနွ 

မိုး 

ကဆာ််း 

မိုးကွ 

ယုိကလှာ််က

ယ်  

၀ ွှိ             မွှိ     

ကကာ််း  

ယ့််  

ည့ံ  

ကနွ  

မိုး  

ကဆာ််း  
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မွွွှိနိုင် ှု 

အသံုရပြု 

မသ  

အ ိ် 

မထ င်စု 

မသ  ်သံုရမွ 

အွည်အမသွရ 

စ ်ရ သြ် 

စစ်မဆရထ ရ ှု 

(စနစ်တ ျေး 

စ ်ရသြ်စစ်မဆရ

ထ ရ ှု ွှြိါ  “ွှိ”၊ 

 ွှိြါ  “ ွှိ” ) 

မွ အွည်အမသွရ 

(မသ  ်သံုရမွ 

အွည် အမသွရ 

စ ်ရသြ်စစ်မဆရထ ရ

 ှုတွင် “ွှ”ိ ဟု 

မပဖဆုိထ ရြါ  

မပဖဆုိွန်။ “ ွှိ” ဟု 

မပဖဆုိထ ရ ြါ  

မပဖွန် လို) 

မသ  ်သံုရမွ 

ွွိှ နိုင် ှုနှင့် 

လုမံလ  ်  ှု 

အမပခအမန 

(ွ သီ မ ာွရ 

ွြါ  မနွ၊ 

 ိုရနှင့် မဆ င်ရ 

ွ သီသံုရ ျေး ို ရလုံရ

 ို 

မွာရမြရြါွန်) 

ြမစ်/ကချာ််း 

ကွ 

၃ 

 
ွှိ            မွိှ √     

ကကာ််း  

ယ့််  

ည့ံ  

ကနွ √ 

မိုး  √ 

ကဆာ််း √ 

 

ကွကယ် ၉၉ ွှိ            မွိှ  √   

ကကာ််း  

ယ့််  

ည့ံ  

ကနွ√  

မိုး√  

ကဆာ််း √ 

စိမ့်စမ်းကွ ၀ ွှိ              မွှိ  

ကကာ််း   

ယ့််           

ညံ ့           

ကနွ 

မိုး   

ကဆာ််း 

     

ွင်ရပ စ် (၁) အ ်ိမထ င်စုစ ွင်ရ မ   ်ယူ ှု၊ (၂) ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖ အုြ်စု၊ 

အ ျေး ို ရသ ီရ အြု်စု၊ (၃) မ ျေးရ ာွ သယံဇ တပြမပ ြုံ။ 

(စျေး-၂) သန့်ွငှ်ရမွရအမပခအမန (အ ိ်သ အ ျေး ို ရအစ ရနှင့်အိ ်မထ င်စုအမွအတွ ်) 

ဇယ ရ (၃၈) အ ိ်သ အ ျေး ို ရအစ ရ 

သံုရစွဲနိငု်မသ အ ိ်သ အ ျေး ို ရအစ ရ သံုရစွဲနိငု်မသ အ ိ်မထ င်စု 

ယယ့်ွှ််းကယာယ််လုံအိမ်ယာယံုးစွဲမှု 

ကွဆဲွအိမ်ယာ ၀ 
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သံုရစွဲနိငု်မသ အ ိ်သ အ ျေး ို ရအစ ရ သံုရစွဲနိငု်မသ အ ိ်မထ င်စု 

ကွကလာ််း/ယ််လုံအိမ်ယာ ၁၀၇ 

မယယ့်ွှ််းကယာယ််လုံအိမ်ယာယံုးစွဲမှု 

တွ််း/ာလားအမိ်ယာ ၀ 

တွ််းမွိှအိမ်ယာ  

အမိ်ယာမွှိ ၀ 

ွင်ရပ စ် (၁) အ ်ိမထ င်စုစ ွင်ရ မ   ်ယူ ှု၊ (၂) ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖ အုြ်စု၊ 

အ ျေး ို ရသ ီရ အြု်စု၊ (၃) မ ျေးရလ ် ျေးန်ရ  မွရဌ န/မ ျေးရလ ် ျေးန်ရ  မွရဌ နခဲွ။ 

ကလ့လာကတနွွှိချက်။   ။ယ််လုံအိမ်ယာကိုအယံုးြမငက ကာ််းကတနွွှိွယည်။ 

(ည)  ျေး ရ−   မွရွ  

ဇယ ရ (၃၉)  ျေး ရ −   မွရွ  

စဉ် 

မ ျေးရွာ ၏လူ ှုစီရြွ ရဖံွ့မဖိုရမစမွရအတွ ်

အ ျေး ို ရသ ီရ ျေး ရ၏စွ ်ရမဆ င်ွည်ပ ှင့်သင့် 

မသ အချေး ် ျေး ရ 

ဦရတည်အုြ်စုမဆွရမနွရြွဲတွင်တ ်မွ

ာ ်သူ ျေး ရ ှ ှန်သည်ဟုယူဆမသ 

တစ်ခု ုိမွာရမြရြါွန် 

၁ 
ကကျး ာွာစီမံအုမ်ချငမ်မှုစယစ်တွ််အမျငိးယမီး

များတက် ကကစွာမါဝ််မှု/ကခါ််းကဆာ််မှု 
ွှိ   မွှိ √   

၂ 

ကကျး ာွာဖွံနြဖိငးကွးလုမ််ယ်းများနှ့််အဖွဲနအစ

ည်းများတွ််အမျငိးယမီးများတက်ကကစွာမါဝ

််ကဆာ််ွာက်မှု 

ွှိ  √ မွှိ  

၃ 

လွယ်ခဲ့ကယာနှစ်အတွ််းကကျး ာွာအတွ််းွှိမိ

ယ်းကကလးများ/အမျငိးယမီးများအားယံယ

ယြဖစ်ဖွယ်အ ကမ်းဖက်မှု (ယ့ုိ) 

တို်် ကားမှုများ 

ွှိ  မွှိ  √ 

၄ 

အမျငိးယမီးကွးွာအ ကမ်းဖက်မှုများအတွ

က်ဥမကဒနှ့််တွားမျှတမှုဆုိ််ွာများအတွ

က်လထူု၏အယိအြမ််ွိှမှု 

ွှိ   မွှိ√   

ွင်ရပ စ် (၁) အဖဲွ့အစည်ရ ျေး ရစ ွင်ရ၊ (၂) ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ- ွြ် ိွြ်ဖအြု်စု၊ 

အ ျေး ို ရသ ီရအုြ်စု။ 
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(ဋ) အမပခခံအမဆ  ်အဦ ျေး ရအမပခအမန 

(ဋ-၁) မ ျေးရွာ ၏လ ်ရတည်ွိှ ှု 

ဇယ ရ (၄၀) မ ျေးရွာ ၏လ ်ရတည်ွိှ ှုအမပခအမန 

လ ်ရအ ျေး ို ရအစ ရ 
အ ျေး ို ရအ

စ ရ 

အွည်အ

မသွရ 

တည်မဆ  ် 

ခဲ့မသ နှစ် 

ွ သီအ 

လိ ု်သံုရစွဲ 

နိုင် ှု 

လ ်ရအွညှ် 

( ိုင်) 

ွာာတွ််းလမ်း 

၁√ 

  ၂  ၃  ၄ 

၅ 

 

ကကာ််း  

ယ့်် √ 

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

√ 

မွ့််လ််းွာ

ယီ  

တစ်နှစ်မတ်

လုးံ √      

၀−၁ မို််      

၁−၅ မုိ်် √ 

၅−၁၀ မုိ််  

၁၀ 

မို််အထက်  

ချဉ်းကမ်လမ်း 

၁  ၂ ၃  ၄  

၅√ 

 

ကကာ််း √ 

ယ့််  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် 

အထက်√ 

မွ့််လ််းွာ

ယီ  

တစ်နှစ်မတ်

လုးံ √ 

၀−၁ မို််  

၁−၅ မုိ််  

၅−၁၀ မုိ််  

၁၀ 

မို််အထက် 

√ 

ွာာချ််းဆက်လမ်း 

၁    ၂     

၃    ၄    

၅  

ကကာ််း      

ယ့််  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်     

 

မွ့််လ််းွာ

ယီ  

တစ်နှစ်မတ်

လုးံ        

၀−၁ မို််  

၁−၅ မုိ််       

၅−၁၀ မုိ််   

၁၀ 

မို််အထက်  

ွင်ရပ စ် ဦရတည်အြု်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖ အုြ်စု။ 

 ှတ်ချေး ်။    ။မပ သ ရလ ်ရ - ၁၊   မ ျေး  ်ခင်ရလ ်ရ - ၂၊  မ ျေး  ်မချေး လ ်ရ - ၃၊  ွန် ွစ်လ ်ရ 

- ၄၊  တ္တွ လ ်ရ - ၅ 

မလ့လ မတွ့ွှိချေး ်။  ။လ ်ရြန်ရဆ ်သွယ်မွရမ  င်ရ ွန်မက  င်ရမတွ့ွှိွသည်။   

(ဋ-၂) မ ျေးရွာ ၏ တံတ ရတည်ွိှ ှု 
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ဇယ ရ (၄၁) မ ျေးရွာ ၏ တံတ ရတည်ွိှ ှု အမပခအမန 

တံတ ရအ ျေး ို ရ

အစ ရ 

အ ာွယ်အစ ရ 

(မြ) 

(အလျေး ရ၊အနံ၊အ

ပ င့်) 

အွည် 

အမသွရ 

တည်မဆ  ် 

ခဲ့မသ နှစ် 

ွ သီအလိ ု်သံုရ

စွဲနိငု် ှု 

ဆိမ်ခံတံတား 
၀.၀၀က ၀.၀၀က 

၀.၀၀ 

ကကာ််း  

ယ့််  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

မွ့််လ််းွာယီ  

တစ်နှစ်မတ်လုံး  

ကွယ်ကွစ်တံ

တား 

၀.၀၀က ၀.၀၀က 

၀.၀၀ 

ကကာ််း  

ယ့််  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

မွ့််လ််းွာယီ  

တစ်နှစ်မတ်လုံး  

ယစ်ယား 

တံတား 

၀.၀၀က ၀.၀၀က 

၀.၀၀ 

ကကာ််း  

ယ့််  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

မွ့််လ််းွာယီ  

တစ်နှစ်မတ်လုံး  

ကကိငးတံတား 
၀.၀၀က ၀.၀၀က 

၀.၀၀ 

ကကာ််း  

ယ့််  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

မွ့််လ််းွာယီ  

တစ်နှစ်မတ်လုံး  

ဝါးတံတား 
၀.၀၀က ၀.၀၀က 

၀.၀၀ 

ကကာ််း  

ယ့််  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

မွ့််လ််းွာယီ  

တစ်နှစ်မတ်လုံး  

ကွ မယ် 
၀.၀၀က ၀.၀၀က 

၀.၀၀ 

ကကာ််း  

ယ့််  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

မွ့််လ််းွာယီ  

တစ်နှစ်မတ်လုံး  

ကွကကျာ် 
၀.၀၀က ၀.၀၀က 

၀.၀၀ 

ကကာ််း  

ယ့််  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အထက်  

မွ့််လ််းွာယီ 

တစ်နှစ်မတ်လုံး 

ွင်ရပ စ်ဦရတည်အုြ်စုမဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖအြု်စု။ 

မလ့လ မတွ့ွှိချေး ်။            ။ ွှိြါ။ 
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(ဋ-၃)မွမက  င်ရ သယ်ယူြို့မဆ င်မွရ 

ဇယ ရ (၄၂) မွမက  င်ရ သယ်ယူြို့မဆ င်မွရ (အသံုရ ပြုြါ  အ ွ အမဝရ ( ုိင်) 

အ ွ ်မအ  ် ွှ ိအသံုရ ပြုြါ အ ွ ်တွင်ပခစ်ြါ)။ 

သယ်ယူြို့မဆ င် 

မွရ 
အ ွ အမဝရ  ( ိုင်) ယ ဉ်အ ျေး ို ရအစ ရ 

ွ သီအလိ ု်သံုရစွဲ

နိုင် ှု 

ြမစ်က ကာ််း 

၀ မှ ၁၀ မုိ််  

၁၁ မှ ၂၀ မုိ်် 

၂၁ မှ ၅၀ မုိ််  

၅၀မုိ်် အထက်  

အယံုးမြမငမါ  

၁ ကလှက ယမ္ဘာယ်  

၂ စက်ကလှ  

၃ ယကဘော  

မွ့််လ််းွာယီ 

တစ်နှစ်မတ်လုံး 

မ််လယ်ကွက ကာ််း 

၀ မှ ၁၀ မုိ််  

၁၁ မှ ၂၀ မုိ််  

၂၁ မှ ၅၀ မုိ််  

၅၀မုိ်် အထက်  

အယံုးမြမငမါ  

၁ ကလှက ယမ္ဘာယ်  

၂ စက်ကလှ  

၃ ယကဘော  

မွ့််လ််းွာယီ 

တစ်နှစ်မတ်လုံး 

ွင်ရပ စ်ဦရတည်အုြ်စုမဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖအြု်စု။ 

မလ့လ မတွ့ွှိချေး ်။       ။ ွိှြါ။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူြို့မဆ င်မွရယ ဉ် ျေး ရနှင့် ဝန်မဆ င် ှု ျေး ရ 

ဇယ ရ (၄၃) သယ်ယူြို့မဆ င်မွရယ ဉ် ျေး ရ 

ယ ဉ်အ ျေး ို ရ 

အစ ရ 

မလှ၊

သ ္ဘ 

န ်

စ ်

မလ ှ

စ ် 

ဘီရ 

မ  ် 

မတ ်

ဆုိင် 

 ယ် 

သံုရဘီရ

ဆုိင် 

 ယ် 

မထ ်

လ ဂျေး ီ
  ရ 

ပ င်ရ

လှည်ရ 

နွ ရ 

လှည်ရ 

အကွအတွ

က ်
၀ ၀ ၆ ၉၃ ၁ ၃ ၁၇ ၀ ၀ 

ွင်ရပ စ်အိ ်မထ င်စုစ ွင်ရ မ   ်ယူ ှု။ 

မလ့လ မတွ့ွှိချေး ်။  ။မ  ်မတ ်ဆုိင် ယ် ုိအ ျေး ရဆံုရအသံုရပြုက သည်။       
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(ဌ)  လျှြ်စစ် ီရွွိှ ှု 

ဇယ ရ (၄၄) လျှြ်စစ် ီရွွိှ ှု အမပခအမန 

ွင်ရပ စ် အ ိ်မထ င်စု ပြုပြင်ထနိ်ရသိ ်ရမွရစနစ် အခ ်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလို် ်း ၁၀၇ 
ကကာ််း√              ယ့််      

ညံ ့                မကြဖဆုိ 
ွှိ         မွိှ√      

ဆုိလာစယစ် ၀ 
ကကာ််း             ယ့်် 

ညံ ့               မကြဖဆုိ√ 
ွှိ         မွိှ 

အကယးစားကွအားလျှမ်စစ် ၀ 
ကကာ််း             ယ့််  

ညံ ့                မကြဖဆုိ√ 
ွှိ         မွိှ 

ဒီာယ်ယံုးအ််ဂျ်် ၀ 
ကကာ််း            ယ့်် 

ညံ ့              မကြဖဆုိ √ 
ွှိ         မွ 

ကလစွမ်းအ်် ၀ 
ကကာ််း             ယ့်် 

ညံ ့                မကြဖဆုိ√ 
ွှိ         မွိှ 

ာီဝကလာ််စာ ၀ 
ကကာ််း             ယ့်် 

ညံ ့                မကြဖဆုိ√ 
ွှိ          မွိှ 

အမျငိးအမည်ခွဲြခားကဖာ်ြမ 

ြခ််းမ 

ြမငနုိ််ကယာလျှမ်စစ်ဓာတ်

အား ကမးစယစ် 

၀ 
ကကာ််း             ယ့်် 

ညံ ့                မကြဖဆုိ √ 
ွှိ         မွိှ 

လျှမ်စစ်မီးအယံုးမြမငနုိ်် 

ကယာ 
   

ွင်ရပ စ် (၁) အ ်ိမထ င်စုစ ွင်ရ မ   ်ယူ ှု၊ (၂) ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖ အုြ်စု။ 

မလ့လ မတွ့ွှိချေး ်။   ။ ဟ ဓါတ်အ ရလိုင်ရအသံုရပြုမက  င်ရမတွ့ွှိွသည်။ 

(ဍ)  ဆ ်သွယ်မွရနှင့် သတင်ရအချေး ်အလ ်ဆုိင်ွ  နည်ရြည  

ဇယ ရ (၄၅) ဆ ်သွယ်မွရနှင့် သတင်ရအချေး ်အလ ် နည်ရြည  အမပခအမန 

စဉ် ဖုန်ရ မွေယုိီ တီဗွီ မဂိုလ်တစုမလ င်ရ 

အကွအတွက် ၂၀၀ ၁၇ ၈၇ ၄၇ 

ွင်ရပ စ် အိ ်မထ င်စုစ ွင်ရ မ   ်ယူ ှု။ 
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မလ့လ မတွ့ွှိချေး ်။             ။ဆ ်သွယ်မွရတွ ်ဖုန်ရ ုိအသံုရပြုက သည်။ 

(ဎ)  ယဉ်မ ျေးရ ှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့မဖိုရမွရ 

ဇယ ရ (၄၆) ယဉ်မ ျေးရ ှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့မဖိုရမွရ အမပခအမန 

ယဉ်မ ျေးရ ှုနှင့်လူငယ်ဖွံမဖိုရမွရဆုိင်ွ  ျေး ရ ဝန်မဆ င် ှု 

လူ်ယ်များအယားယူအမယ်းကြဖွယ်ကယွာများ

ကမျာ်မွဲွွှေ််မွဲများွှိြခ််း 
ွှိ                    မွှိ√               မကြဖဆုိမါ 

လူမှုကွးလုမ််ယ်းများတွ််မါဝ််မှု 
ကကာ််း                        ယ့်် √ 

ည့ံ                         မကြဖဆုိမါ 

ဘာယာကွးလုမ််ယ်းများတွ််မါဝ််မှု 
ကကာ််း                        ယ့််√ 

ညံ ့                      မကြဖဆုိမါ 

အားကစားနှ့််ကာယကလ့ကျ့််ခယ်းများြမငလုမ်

ွယ်ကယွာနှ့််အကထာက်အကူြမငမစ္စညး်များွိှ 

ြခ််း 

ကကာ််း                        ယ့််√ 

ည့ံ                        မကြဖဆုိမါ 

ဖွံနြဖိငးကွးလုမ််ယ်းများတွ််မါဝ််မှု 
ကကာ််း   √                     ယ့်် 

ည့ံ                        မကြဖဆုိမါ 

ရိုးွာဓကလ့ထုံးစံများနှ့််ယဉ်ကကျးမှုအကမွအနှ

စ်များထိယ်းယိမ်းကစာ့််ကွှာက်ြခ််းတွ််မါဝ််မှု 

မွှိ                          ယည်း √            

များ 

စိတ်ဝ််စားွာများကုိမိမိကုိယ်တို််ကလ့လာယ

််ယူနို််မည့်ကယွာများကလူ်ယ်ွိမ်ယာများကစာ 

 ကည့တ်ိုက်များစယည်တို့တွ််ဝ််ကွာက်ကလ့

လာယ််ယူနို််ြခ််း 

ွှ ိ                     မွိှ √               

မကြဖဆုိမါ 

ွင်ရပ စ် ဦရတည်အြု်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - လူငယ် အုြ်စု။ 

မလ့လ မတွ့ွှိချေး ်။   ။လူငယ် ျေး ရသည်ဖွံ့မဖိုရမွရလုြ်ငန်ရ ုိတ ်က စွ ြါဝင်မက  င်ရ 

မတွ့ွသည်။ 

 

 

 

(ဏ)  မ ျေးရွာ တည်မငိ ်မွရနှင့် မဘရ င်ရလုခံခုံမွရ အမပခအမန 
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(ဏ-၁) လုခံခုံမွရဆုိင်ွ  ဝန်မဆ င် ှု ျေး ရအ ရ လ ်လ ှ်ရ ီ ှု 

ဇယ ရ (၄၇) မဘရ င်ရလုခံခုံမွရ၊ ဝန်မဆ င် ှု အမထ  ်အ ူ ျေး ရအ ရ လ ်လ ှ်ရ ီ ှု 

ဝန်မဆ င် ှု ျေး ရ ွငှ်ရလင်ရချေး ် 

တယ်လဖီုယ်းလို် ်းကတယ်လဖီုယ်းတာဝါတုိ််များကက ကးယ

ယ်းလို် ်းကအ််တာယက်လို််းကရုမ်ြမ််ယံ ကားလို် ်းကကွဒီ

ယုိလုိ််းစကယာဆက်ယွယ်ကွးနှ့််ယတ််းအချက်အ 

လက်ြဖယ့်ကဝြခ််းဆုိ််ွာအကထာက်အကူြမငအ 

ကဆာက်အဦများွှိြခ််း 

ွှိ √ မွှိ  မကြဖဆုိမါ  

အာမခံလုမ််ယ်းများ၏ဝယ်ကဆာ််မှုများကုိွွှိနုိ််ြခ််း ွှိ √ မွှိ  ကြဖဆုိမါ  

လူထုအကြခြမငယဘာဝကဘးအန္တွာယ်ကလျှာ့ချကွးအစီ

အစဉ် 
ွှိ √ မွှိ   မကြဖဆုိမါ  

မှုခ််းများကာကွယ်တားဆီးကလျာ့ချကွးအတွက်ွဲ 

ဘက်ဆုိ််ွာများမှဝယ်ကဆာ််မှုကမးြခ််း 
ွှိ √ မွှိ  မကြဖဆုိမါ  

ွင်ရပ စ် ဦရတည်အုြ်စု မဆွရမနွရပခင်ရ - ွြ် ိွြ်ဖ။ 

မလ့လ မတွ့ွှိချေး ်။  ။မဘရ င်ရလုခံခုံမွရ၊ဝန်မဆ င် ှု အမထ  ်အ ူ ျေး ရအ ရလ ် 

လှ ်ရ ီ ှုွှမိက  င်ရမတွ့ွသည်။      

(ဏ-၂)    ှုခင်ရပဖစ်ြွ ရ ှု 

ဇယ ရ (၄၈)  ှုခင်ရပဖစ်ြွ ရ ှုအမပခအမန 

စဉ်  ှုခင်ရအ ျေး ို ရအစ ရ  ှုခင်ရပဖစ်ြွ ရ ှုအမပခအမန 

၁ လူကုယ်ကူးမှု စိုးွိမ်ွယည် ယာမယ် မွှိ √ 

၂ ခိုးမှု စိုးွိမ်ွယည် ယာမယ် √ မွှိ 

၃ မူးယစ်ကဆးယံုးစွဲမှု စိုးွိမ်ွယည် ယာမယ် √ မွှိ 

၄ အ ကမ်းဖက်မှု စိုးွိမ်ွယည် ယာမယ် မွှိ√ 
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မန  ်ဆ ်တွဲ ၂ 

မ ျေးရွာ ဖံွ့မဖိုရမွရ ွင်ရဆ ် 

ဇယ ရ (၄၉)   မ ျေးရ ာွ ဖွံ့မဖိုရမွရ ွင်ရဆ ် 

စဉ် ပြဿန  အမက  င်ရွင်ရ 
အမပခအမန 

မ  င်ရ ျေး ရ 

အဟန့်အတ ရ နှင့် 

စိန်မခါ် ှု 
ကြဖွှ််းမည့် 

ယည်းလမ်းများ 
အဆုိပြုစီ ံချေး ် 

အမပခခံအမဆ ်အအုံ 

၁။  မသ  ်သံုရ 

မွ လု ံ

မလ  ် ပခင်ရ 

 မွလံုမလ  ် ှု 

ွှ ိပခင်ရ 

 

 မ ျေးရွာ လူ

ထု ှ 

ြံ့ြိုရ ှုွွှိနိုင် 

ပခင်ရ 

 သယ်ယူစွတိ်က ီရ  ရ

ပခင်ရ၊မငွမက ရ လုံ 

မလ  ်ပခင်ရ 

 မ ျေးရွာ ဆြ်မ  ် တီဖဲွ့

စည်ရမြီရ 

မ ျေးရ/လ ်နှင့်ချေးတိ်ဆ ်

မဆ င် ာွ ်ပခင်ရ 

 

 အတု်မွ န် 

မဆ  ်လြု် 

ပခင်ရ 

အမပခခံအမဆ  ်အအုံ 

၂။  ွ ာ တွင်ရလ ်ရ 

 မ  င်ရပခင်ရ 

 မပ သ ရလ ်ရပဖစ် 

မနပခင်ရ၊မငွမက ရ 

ချေး ို ့တဲ့ပခင်ရ 
 

 မ ျေးရွာ လူ

ထု ှ 

ြံ့ြိုရ ှုွွှိနိုင် 

ပခင်ရ 

 သယ်ယူစွတိ်က ီရ 

  ရပခင်ရ၊မငွမက ရ လုံ 

မလ  ်ပခင်ရ 

 မ ျေးရလ ်ဌ နနှင့် 

ချေးတိ်ဆ ်မဆ င် ာွ ်ပခ

င်ရ 

 ွ ာ တွင်ရ ွန်  

ွစ် လ ်ရခင်ရပခင်ရ 
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လွယ်ကမွကကျး ာွာက လွယ်ကမွကကျး ာွာအုမ်စုကကကျး ာွာဖံွနြဖိငးကွးအဖဲွနဝ််စာွ််း 

ာယား(၅၀) ကကျး ာွာဖံွနြဖိငးကွးအဖဲွနဝ််စာွ််း 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပံုတင်အမှတ် အသက် တာဝန် ဖုန်းနံပတ် 

၁ ကဒါ်ယယ်းစံဖူးကလာဝ် ဦးကကျာ်ကကျာ်လွ် ် 
၁၃ /တကယ )နုိ််(  

၀၁၇၈၄၃ 
၅၈ ဥက္ကဌ ၀၉ -၅၃၄၂၀၉၂  

၂ ဦးအားယ့ုိဖာ ဦးအားကျူး 
၁၃ /ကတယ)နုိ်် (

၀၇၄၈၃၃ 
၆၂ အတွ််းကွးမှူး 

၀၉-

၄၂၉၀၂၄၅၀၅ 

၃ ဦးာာယည်ထွယ်းထိက်ုဦး ဦးထွယ်းဦး 
၁၃ /ကလတ )နုိ်် (

၀၃၀၃၉၃ 
၄၁ ဘဏ္ဍာကွးမှူး 

၀၉-

၄၅၈၀၃၂၆၄၈ 

၄ ကဒါ်ဘူးလွယ် ဦးချစ်မဲ 
၁၃ /ကတယ)နုိ်် (

၁၅၁၆၇၃ 
၃၃ စာွ််းကို်် 

၀၉-

၂၆၁၇၃၆၀၄၂ 

၅ ဦးဟာလိယ်းကမာ််း ဦးဟာလိယ်း ၄ /မတယ )နုိ်် (၀၁၇၉၆၄  ၄၅ အဖွဲနဝ်် 
၀၉-

၄၀၀၃၀၄၉၄၀ 

၆ ကဒါ်ကမွီအမ်း ဦးအာကူွာ 
၁၃ /ကတယ)နုိ်် (

၁၁၂၈၂၈ 
၃၅ အဖွဲနဝ်် 

၀၉-

၄၅၈၀၃၃၈၁၃ 

၇ ဦးမျငိးကာာ် ဦးယာကဖျာ့ 
၁၃ /ကတယ)နုိ်် (

၁၁၆၀၀၉ 
၃၄ အဖွဲနဝ်် 

၀၉-

၂၅၀၈၈၇၇၃၁ 
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ကိုးကားစာရင်း 

၁။     ကကျးွာာအိမ်ကထာ််စု စာွ််းကကာက်ယူမှု။ 

၂။ ယမဝါယမနှ့်် ကကျးလက်ဖွံနြဖိငးကွးဝယ်ကကီးဌာယက ကကျးလက်ကဒယဖွံနြဖိငးတိုးတက်ကွး ဦးစီးဌာယ၏ 

ကကျးလက်ကဒယဖွံနြဖိငးကွး အစီအစဉ်ကွးဆွဲြခ််း လမ်းညွှယ်စာအုမ်က တတိယအကကိမ်က ၂၀၂၂ 

စက်တ််ဘာလ။ 

၃။    ကျငိ််းတုံြမိငနယယ်ဖွံနြဖိငးတုိးတက်မှု စီမံကိယ်း (၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘဏ္ဍာနှစ်)။ 

 

 

 

 

 

 

 


