
လွယ်စတ ုံ(ပ ေါ်)ပ  ျေးရ ွာ 

ဝမ်လ ုံပ  ျေးရ ွာအုံ စ်ုံ၊ တွာခ ျီလိတ်မမိ ြို့နယ် 

ရှမျ်ေးပ ညန်ယ်(အပရှြို့ ိုံင်ျေး) 

 

 

 

 

 

ပ  ျေးရ ွာဖွ ြို့မဖိ  ျေးပ ရျေးစျီမ  ိန်ျေး စွာ တမ်ျေး 

(ပ  ျေးရ ွာ၏လ ်ရိှဖွ ြို့မဖိ  ျေးပ ရျေးအ ပပခအပနနှင ် ဦျေးစွာျေးပ ျေးပ  ွာင်ရ  ်မည ် ဖွ ြို့ မဖိ ျေးပ ရျေးလုံ င်န်ျေးမ ွာျေး) 

 

 

 

စျီမ  ိန်ျေးပ  စုံပရျေးသွာျေးသည ် အဖွ ြို့ 

ပ  ျေးရ ွာဖွ ြို့မဖိ  ျေးပ ရျေးပ  ွာ်မတျီ၊ လွယ်စတ ုံ(ပ ေါ်)ပ  ျေးရ ွာ 

(ပ  ျေးလ ်ပေသဖွ ြို့မဖိ  ျေးတိုံျေးတ ်ပရျေးဦျေးစျီျေးဌွာ န၊ တွာခ ျီလိတ်မမိ ြို့နယ်၏ အ  ူအညျီပဖင ် ပရျေး ွ  ါသည။်) 

 

 

ဇူလိုံင်လ၊ ၂၀၂၁
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မွာတိ ွာ 

မာတိကာ 

၁။ တည်နေရာနှင ် ပထဝီအနေအထာား 

၂။ ရာသီဥတုနှင ် သဘာဝအရင်ားအမမစ်မ ာား 

၃။ နက ားရ ာရှိ ကဏ္ဍအသီားသီား၏ လက်ရှိဖ  ွံ့ဖဖိ ားမှုအနမြေအနေ 

( ) ဖွ ြို့မ ဖိ ျေးပ ရျေး ိုံင်ရွာ စျီမ ခန ်ခွ မှု အပပခအပန  

(ြေ) စီားပ ာားနရားနှင ် အသက်နမ ားမှု အနမြေအနေ 

(ဂ) အပပခခ အပ ွာ ်အဦျေးနှင ်ဝနပ် ွာင်မှုမ ွာျေး 

(ဃ) ဘဏ်နှင  ်ပ ငွပ  ျေးဝန် ပ ွာင်မှု 

(င)  ညွာပရျေး 

(စ)   န်ျေးမွာ ပရျေး 

( ) ပဘျေးနတရွာယ်မ ွာျေးနှင ် သဘွာဝ တ်ဝန်ျေး  င်ထိန်ျေးသိမ်ျေးပ ရျေး 

(ဇ) က ာား −  မ နရားရာ 

၄။ ဦားစာားနပားန ာင်ရ က်မည ် ဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရားလုပ်ငေ်ားမ ာား 

နေောက် ကတ် ွဲမ ာား 

နေောက် ကတ် ွဲ (၁) - ဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရားဗ ျူဟာ ဇယာား 

နေောက် ကတ် ွဲ (၂) - နက ားရ ာဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရား အနထာက်အကူမပ  ဇယာားမ ာား 
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၁။ တ ညပ်နရွာနှင ်  ထဝျီ အပနအထွာျေး 

 လ ယ်စတ ု(နပေါ်)နက ားရ ာသည် ရှမ်ားမပည်ေယ်(အနရွှံ့ပိုင်ား) ၊ တာြေ လီိတ်ြေရုိင်၊ 

တာြေ လီိတ်ဖမိ ွံ့ေယ် မိုင်ားဟွဲနက ားရ ာအုပစ်ု၊တာြေ လီိတ်ဖမိ ွံ့ေယ်အနရွှံ့နတာင်ဘက်၊တာြေ လီိတ်-

ဝမ်ပ ု ိတ်ကမ်ားသ ာားမိော်းလမ်ား မကကီားနဘားတ င် တညရ်ှိသည။်နက ားရ ာသည် နမမမပေ့််တ င်တည်ရှိဖပီား 

မိာုးတ င်ားကာလ နရကကီားြေ ေိ်တ င်နရ နြေ ာင်ားနဘားရှိလယ်က င်ားမ ာား နရလွှမ်ားမိာုးမှုအေည်ားငယ်ြေ ရတတသ်ည်။ 

၂။ ရွာသျီဥတုံနှ င ် သဘွာဝ အရင်ျေးအ ပမစ်မ ွာျေး 

 နှစ်စဉ် မိာုးနရြေ ေိ်လက်မ(၇၅)ြေေ့် ်ရရှိသည။် သဘာဝနပေါက်ပင်မ ာားမှာ ဝေါား၊ ငှက်နပ ာ၊ နညာင်ပင် 

စနသာ အပင်မ ာားနပေါကန်ရာက်သည။် မိုားစပေါားသီားနှ  စိုက်ပ  ိားနိုင်နသာ လယ် နှင် နတာင်ယာနမမ (၅၅၀) 

ဧက၊ နမပာင်ားဖူားနှင် နမမပွဲကုိလည်ား လယ်နှင် နတာင်ယာအြေ  ိွံ့တ င်စိုက်ပ  ိားဖပီား န ာင်ားသီားနှ  စိုက်ပ  ိား 

နိုင်နသာ ဥယ ာဉ်နမမ(၁၀၀)ဧက ရှိသည။် စိုက်ပ  ိားနရအမဖစ် နြေ ာငာ်းနရကုိသာအဓိက အသ ုားမပ သည်။ 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုားနရရရှသိမဖင်  စိုက်ပ  ိားနရသညလ် ုနလာက်မှုရှိပေါသည်။ 

( ) ဖွ ြို့ မဖိ ျေးပ ရျေး ိုံင်ရွာ စျီမ ခန ်ခွ မှု အပပခအပန  

နက ားရ ာတ င် ဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရားလုပ်ငေ်ား၊ အမ ာားနှင ် ိုင်နသာ သာနရားေောနရားလုပ်ငေ်ား ကိစစမ ာားတ င် 

ဝိုင်ားဝေ်န ာင်ရ က်ကကပေါသည။် အမ  ိားသမီား/သာားလူငယ်အဖ ွဲွံ့၊ ပညာနရားအက  ိားနတာ်န ာင်အဖွ ြို့၊ 

ဘာသာနရားနကာ်မတီအဖ ွဲွံ့တိ်ု့မဖစ်သည်။ နက ားရ ာအတ င်ားရှိ အမ  ိားသမီားနရားရာအဖ ွဲွံ့နှင ် မိြေင်နှင ်ကနလား 

နစာင ်နရှာက်နရားအဖ ွဲွံ့တို့်သည် နက ားရ ာ၏ က ေ်ားမာနရား၊ဘာသာနရားလိုအပ်ြေ က်မ ာားအာား ကူညီ 

နထာက်ပ  နပားလ က်ရှိပေါသည။် နက ားရ ာတ င် သာနရားေောနရားလူမှုနရားကိစစကကီား ငယ်နပေါ်နပေါကလ် င် 

ရ ာသာားမ ာားစည်ားလ ုားညညီ တ်စ ာ ဝိုင်ားဝေ်ား န ာင်ရ က်နသာ အနလ အက င ်နကာင်ားမ ာား ရှိပေါသည။် 

သုိ့်မဖစ်နသာနကကာင်  က စီားနက ားရ ာသည် နက ားရ ာ၏လိုအပ်နသာအနရားကိစစမ ာားတ င် ရ ာသူ/သာားတိ်ု့၏ 

ပူားနပေါင်ားပေါဝင်မှုနကကာင်  ဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရား ိုင်ရာ စီမ ြေေ့််ြေ ွဲမှုနကာင်ားမ ေန်သာ နက ားရ ာတစ်ရ ာမဖစ်ပေါသည။် 

(ခ) စျီျေး ွွာျေးပ ရျေးနှင ် အသ ်ပမွျေးမှု အ ပပခအပန 
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နက ားရ ာ၏အဓိက ဝင်နင ရလုပင်ေ်ားမှာစိုက်ပ  ိားနရားလုပ်ငေ်ားမဖစ်သည။် မိာုးရာသီတ င် နှစ်စဉ် 

မိာုးစပေါားစိုက်ပ  ိားနိုင်ကကသည်။ နက ားရ ာ၏ အဓိကစိုက်ပ  ိားသီားနှ သည် မိုားစပေါား၊ နမမပွဲနှင် နမပာင်ားဖူားတိ်ု့ 

မဖစ်သည။်နက ားရ ာတ င် မိုားစပေါား စိုက်ပ  ိားနမမ(၃၀၀)ဧက၊ ဥယ ာဉ်ခြေ စိုက်ပ  ိားနိုင်နသာနမမ(၁၂၀)ဧကရှိဖပီား၊ 

မိာုးစပေါားစိုက်ပ  ိားဖပီား လယ်က က်နှင် နတာင်ယာမ ာားနပေါ်တ င် နမမပွဲနှင ်နမပာင်ားဖူားကုိလည်ား သီားထပ်အမဖစ် 

စိုက်ပ  ိားကကသည်။ နှစ်စဉ် နက ားရ ာမှ မိုားစပေါား တင်ားနရ(၂၅၀၀၀)နက ာ်၊ နမမပွဲတင်ားနရ(၁၀၀၀)နက ာ်နှင်  

နမပာင်ားဖူားတင်ားနရ (၆၀၀)နက ာ်ြေေ့့််  ထ က်ရှိသည်။ နြေ ာငာ်းနရကုိအသ ုားမပ ၍ ဇူလိုင်၊ ကသဂုတ်လမ ာားတ င် 

စတင်စိုက်ပ  ိားနလ ရှိဖပီား နိုဝင်ဘာလ တ င် ရိတ်သိမ်ားကကသည။် မိုားစပေါားအထ က်နှုေ်ားမှာ တစ်ဧကပ မ်ားမျှ 

(၅၀)တင်ား မဖစ်သည။်  

 က စီားနက ားရ ာသညလ်ယ်ယာလုပ်ငေ်ားအမပင်နမ ားမမျူနရားလုပ်ငေ်ားနှင်  ပေ်ားရ လုပ်ငေ်ားမ ာားကုိလည်ား 

အေည်ားငယ်လုပ်ကုိင်ကကသည။် အမ ာားစုမာှ မိရုိားဖလာအရ ကုိယပ်ိင်ု စိုက်ပ  ိားနမ ားမမျူနရားလုပ်ငေ်ားမ ာား 

လုပ်ကုိင်ကကဖပီားနမမယာမွဲ မ ာားမှာနေ့်စာားအငှာားလိုက်ကကပေါသည။်နေ့်စာားလုပ်အာားြေမှာ စိုက်ပ  ိားနမ ားမမျူနရား 

လုပ်ငေ်ားမ ာားထက် ပေ်ားရ လုပင်ေ်ားတ င် ပိမုိရုရှိ ပေါသည်။  

(ဂ) အပပခခ အပ ွာ ်အဦျေးနှင ်ဝနပ် ွာင်မှုမ ွာျေး 

နက ားရ ာတ င် နက ားရ ာသူ/သာားမ ာားအာားလ ုား သေ့််ရှင်ားနသာ နသာက်သ ုားနရသ ုားစ ွဲနိုင်ရေ်အတ က် 

စိမ် စမာ်းနရသ ယ်ယူမြေင်ားနှင ်တာြေ လီိတ်မှနသာက်နရသေ့််ကုိမှာယူနသာက်သ ုားနေကကပေါသည်။ 

 နက ားရ ာတ င် မူလတေ်ားအ င်  စာသင်နက ာင်ားရှိပေါသည။်  နက ာင်ားန ာင်အန ာက်အဦမှာ 

အသင ်အတင ်ရှနိသာ်လည်ား နက ာင်ားအိမ်သာအနမြေအနေမာှည  သည။် နက ာင်ားသ ုားပရနိဘာဂမ ာားလည်ား 

မလ ုနလာက်ပေါ။ နက ာင်ားသာားအင်အာားမ ာားနသာနကကာင်   ရာ/မ လ ုနလာက်မှုမရှိသမဖင် အေညာ်းငယ် 

အြေက်အြေွဲရှိပေါသည။်  

နက ားရ ာတ င် လျှပ်စစ်မီားအတ က် တာြေ လီိတ်ဖမိ ွံ့မှမဟာဓေါတ်အာားလိုင်ားကုိ အိမန်ထာင်စုတိုင်ား 

ေီားပေါားသ ယ်ယူ အသ ုားမပ နေကကပေါသည်။ အနသားစာားနရအာားလျှပ်စစ် အသ ုားမပ နသာအိမန်ထာင်စုလည်ား 

အေည်ားငယ်ရှပိေါသည်။ 

(ဃ) ဘဏ်နှင ် ပငွပ  ျေးဝန် ပ ွာင်မှု 

 နက ားရ ာတ င် ဘဏ်နှင ်နင နကကားဝေ်န ာင်မှုမ ာား မရှိနသားပေါ။ မိတ်န  နှင် န  မ  ိားအြေ င်ားြေ င်ား 

အမပေ်အလှေ်ကကည် ရှုနထာက်ပ   နသာအာားမဖင်  အတိာုးမွဲ  ကာလတိုနြေ ားယူနသာအစီအစဉ်သာရှိပေါသည။် 
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(င)  ညွာပရျေး 

နက ားရ ာ၏ပညာနရားဘက်တ င် အေည်ားငယအ်ာားေည်ားနကကာင်ား နတ ွံ့ရှရိပေါသည။် ရ ာသာား 

အမ ာားစုသည ် အနမြေြေ အနရား၊အဖတ်၊အတ က်တို့်ကုိ တတန်မမာက်ကကဖပီား တကကသုိလ်ပညာရပမ် ာားမဖင ် 

ဘ ွဲွံ့ရသူမ ာား အလ ေ်ေည်ားပေါသည။်  နက ားရ ာတ င် မူလနက ာင်ားရှိနသာနကကာင်  ပညာနရားအတ က် 

အနထာက်အပ  နကာင်ားတစ်ြေုရရှိလ က်ရှိသည။်  အသက်နမ ားဝမ်ားနက ာင်ား ကျွမ်ားက င်မှု သင်တေ်ားမ ာား 

လက်လှမာ်းမမီနသာနကကာင ် လူငယ်မ ာားမှာ အသက်နမ ားဝမ်ားနက ာင်ား ပညာေိမ် က  ွဲ မဖစ်ဖပီား ၄င်ားအတ က် 

ဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရားအစီအစဉ်မ ာားမရှိပေါ။ 

(စ)   န်ျေးမွာ ပရျေး 

နက ားရ ာသူ/သာားမ ာားသည် အမ ာားအာားမဖင ် က ေ်ားမာနရားနကာင်ားမ ေက်ကဖပီား ကူားစက်နရာဂေါ 

မဖစ်ပ ာားမှု မရှိသနလာက်ေည်ားပေါားသည။် နှစ်စဉ်မိုားရာသီတ င် ကနလားသူငယ်မ ာား နသ ားလ ေ်တုပ်နက ား 

မဖစ်ပ ာားတတဖ်ပီား လူငယ်၊ လူကကီားမ ာားတ င် မိုားရာသီတပု်နက ားနရာဂေါ ကူားစက်ြေ ရနလ ရှိသည။် စပေါား၊ 

ဟင်ားသီားဟင်ားရ က်ပွဲမ  ိားစ ု စိုက်ပ  ိားထ က်ရှိမြေင်ား၊ အလုပ်အကုိင်အထိုက်အနလ ာက် အ င်နမပမြေင်ား၊ 

မိသာားစုမ ာားဝမ်ားစာအတ က်နေ့်စဉ်ဝင်နင  အသင ်အတင ်ရှနိသာနကကာင ် နက ားရ ာအိမန်ထာင်စုဝင်မ ာား 

ကနလား သူငယ်မ ာား အပေါအဝင်နယဘုယ အာားမဖင ် အာဟာရဓာတ် ြေ  ိွံ့တွဲ မှုမရှိကကပေါ။ အမ  ိားသမီားမ ာား 

အတ က် က ေ်ားမာနရားနစာင ်နရှာက်မှုကုိ နက ားရ ာတ င် နက ားလက်နက ားလက်က ေ်ားမာနရားန ားနပားြေေ်ား 

မှရရှိကကသည။်န ားနပားြေေ်ားတ င် က ေ်ားမာနရားဝေ်ထမ်ား (၂)ဦားရှိဖပီား အနမြေြေ က ေ်ားမာနရားနစာင ်နရှာက် မြေင်ား 

ဝေ်န ာင်မှုမ ာားရရှိကကပေါသည။် ကနလားသူငယ်မ ာားနှင်  ကုိယဝ်ေ်န ာင်မြိေင်မ ာားအတ က် က ေ်ားမာနရား 

ကာက ယ်န ားတိက်ုနကျွားနသာ အစီအစဉ်မ ာားကုိ က ေ်ားမာနရားဌာေမှ ကာက ယ်န ား 

ထိုားရမည် ကာလအလိုက် လိုက်လ ထိုားနှ နပားပေါသည။် 

( ) ပဘျေးနတရွာယ်မ ွာျေးနှင ် သဘွာဝ တ်ဝန်ျေး  င်ထိန်ျေးသိမ်ျေးပ ရျေး 

နက ားရ ာမှလယ်နမမနှင် နတာင်ယာမ ာားသည် နှစ်စဉ်စပေါားစိုက်ပ  ိားမြေင်ား၊ သီားထပ်စိုက်ပ  ိားမြေင်ား၊ 

ဓေါတုနဗဒက ေ်နပေါင်ားနမမကသဇာမ ာား အသ ုားမပ မြေင်ား၊ သဘာဝသစ်န  ားနမမကသဇာမ ာား နှစ်စဉ်မထည ်သ င်ား 

နိုင်မြေင်ား တိ်ု့နကကာင ်နမမ ီလွှာပ က်ယ င်ားမှုမ ာားနှင ်ကက  နတ ွံ့နေရသည။် ဟင်ားသီားဟင်ားရ က်၊နမမပွဲနှင်  

နမပာင်ားဖူားစိုက်ြေင်ားမ ာားတ င် ပိာုးသတ်န ားမ ာား အသ ုားမပ ရနသာနကကာင ် သဘာဝပေါတ်ဝေ်ားက င်ကုိ 

ထိြေိုက်မှုရှိပေါသည။် ပိုားသတ်န ားမ ာားအသ ုားမပ ရာတ င် ဓေါတ်ကက င်ားအနတရာယ် နလ ာ ပေါားနရားအတ က်၊ 
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နဘားကင်ားလ ုခြေ  မှုရိှရေ် လမ်ားည ေ်ြေ က်မ ာားကုိ လိုက်ေောန ာင်ရ က်မြေင်ားတ င်အာားေည်ားနသားနကကာင်ား 

နတ ွံ့ရှရိပေါသည။် မိုားရာသီ မိုားရက် ကရ် ာသ ေ်ားလ င် စပေါားြေင်ားအေည်ားစု နရနှစ်မမြှပ်ြေ ရနသာနကကာင ် 

အြေ  ိွံ့နတာင်သူမ ာား၏ စပေါားြေင်ားမ ာားနရေစ်ပ က်စီား၍ နေောက်တကကိမ ် မပေ်လည်စိုက်ပ  ိားရမြေင်ားမ ာား 

ကက  နတ ွံ့ကကရသည်။ 

(ဇ)   ွာျေး −  မ ပရျေးရွာ 

က ာားမ ိုင်ရာအြေ င ်အနရားအနေမဖင ် နက ားရ ာဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရားလုပ်ငေ်ားမ ာားတ င် အမ  ိားသာားမ ာားနှင်  

တေ်ားတ ူအမ  ိားသမီားမ ာား ပေါဝင်န ာင်ရ က်လ က်ရှိသည။် လယ်ယာလုပ်ငေ်ားြေ င်တ င် အမ  ိားသမီားမ ာား သည် 

နပေါင်ားနှုတ်မြေင်ား၊နကာက်စိုက်မြေင်ား၊ အမ  ိားသာားမ ာားသည် လယ်ထ ေ်မြေင်ား စသည်  လုပ်ငေ်ားမ ာား 

လုပ်ကုိင်ကကသည်။ ဘာသာနရားအထိမ်ားအမှတ် ရုိားရာယဉ်နက ားမှုပ ွဲနတာ်မ ာားမဖစ်သည်  ေတ်စင်ပ ွဲနတာ်၊  

ပဌာေ်ားပ ွဲ၊ နှစ်သစ်ကူားပ ွဲနတာ် နှင် ြေရစ်စမတ်ပ ွဲနတာ် နှစ်သစ်ကူားပ ွဲနတာ်မဟာ အတာသကကြေ်ပ ွဲနတာ်မ ာား 

တ င်အမ  ိားသမီားမ ာားသည်အမ  ိားသာားနှင ်အတူပူားနပေါင်ားန ာင်ရ က်ကကသည်။လယ်ယာလုပ်ငေ်ားြေ င်တ င် 

အမ  ိားသာားမ ာားသညအ်မ  ိားသမီားမ ာားထက်လုပအ်ာားြေပိမုိရုရှိကကသည။်နဒသတ င်ားအုပြ်ေ  ပ်နရားနှင ်စီမ  ြေေ့်် 

ြေ ွဲမှုကိစစရပမ် ာားတ င် အမ  ိားသမီားမ ာား၏အြေေ်ားကဏ္ဍ ေည်ားပေါားနေနသားနကကာင်ား နတ ွံ့ရသည။် မူလတေ်ား 

နက ာင်ားပညာ နရားမှ တကကသုိလ် ပညာနရားထိ က ာားမတေ်ားတူအြေ င ်အနရား ရှိပေါသည။် 

 

 

 

 

၄။ ဦျေးစွာ ျေးပ  ျေးပ ွာင်ရ  ်မည ် ဖွ ြို့မ ဖိ ျေးပ ရျေးလုံ င်န်ျေးမ ွာျေး 

စဉ်  ဏ္ဍ ပ ွာင်ရ  ်မည ်ဖွ ြို့မဖိ  ျေးပ ရျေးလုံ င်န်ျေး ဦျေးစွာ ျေးပ  ျေးအ  င  ်

၁ အနမြေြေ အန ာက်အဦ နက ားရ ာတ င်ားက ေ်ကရစ်လမ်ားြေင်ားမြေင်ား 
၁ 
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၂ အနမြေြေ အန ာက်အဦ နရနမမာင်ားမပ လုပ်မြေင်ား 
၂ 

၃ အနမြေြေ အန ာက်အဦ အာားကစာားက င်ားတည်န ာက်မြေင်ား 
၃ 

၄ အနမြေြေ အန ာက်အဦ စာကကည ်တိုက်မပ မပင်မြေင်ား 
၄ 

၅   
 

၆   
 

၇   
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ပနော  ်  တ်ွ  (၁) 

ဖွ ြို့မဖိ  ျေးပ ရျေးဗ ျူဟွာ ဇယွာ ျေး 

ပ ဿနော ပ ဿနောပဖစရ်သည  ်

အပ  ွာင်ျေးရင်ျေး ဇစ်ပမစ ်

ပ  ျေးရ ွာဖွ ြို့မဖိ ျေးပရျေးအတွ

 ်အပထွာ ်အ ူပဖစ် 

ပစမည ် ိုံင် ိုံင်ပန 

သည်.အရင်ျေးအနှျီျေးမ ွာျေး/

အပပခအပနပ ွာင်ျေး မ ွာျေး 

ပ  ျေးရ ွာဖွ ြို့မဖိ ျေးပရျေးအ တ ွ် 

အဟန ်အတွာျေးမ ွာျေး 

ပဖစန်ိုံင်ဖွယ်ရွာပပဖရှင်ျေး 

နည်ျေးလမ်ျေးမ ွာျေး 

ပ ွာင်ရ  ်မည ် 

ဖွ ြို့မဖိ ျေးပရျေးလုံ ်ငန်ျေး 

 ဏ္ဍ - အပပခခ အပ ွာ ်အဦ 

ရ ွာတ ွင်ျေးပ  ွာ

င်ျေးသွာျေး/သူမ ွာျေး 

သွွာျေးလွာရအခ

 ်အခ ပဖစ ်

ပခင်ျေး 

ရ ွာတ ွင်ျေးစွာသငပ်  ွာင်ျေး 

ပ ွာင်မရိှပခင်ျေးပ  ွာင ်

ပ  ွာင်ျေးတည်ပ ွာ ်ရ

န ်

ပပမပနရွာတည်ရိှပနပခင်ျေး 

ပ  ွာင်ျေးတည်ပ ွာ ်ရန် 

ပငွပ  ျေးလ ုံပလွာ ်မှုမရိှပခ

င်ျေး 

 ညွာပရျေးဝနက် ျီျေးဌွာနနငှ် 

ခ တိ်  ်နိုံင်ပခင်ျေး 

စွာသင်ပ  ွာင်ျေးတည် 

ပ ွာ ်ပခင်ျေး 

ပ  ျေးရ ွာသ/ူ

သွာျေးမ ွာျေးအတွ

 ် 

  နျ်ေးမွာပရျေးနှ

င် တ်သ ၍်

စုိံျေး ရိမ်ရပခင်ျေး 

ရ ွာတ ွင်ျေး 

ပ  ျေးလ ်ပ ျေးပ ျေးခန်ျေး 

မရိှပခင်ျေးပ  ွာင ်

ပ  ျေးလ ်ပ ျေးပ ျေးခန်ျေး 

တည်ပ ွာ ်ရန် 

ပပမပနရွာ 

တည်ရိှပနပခင်ျေး 

ပ  ျေးလ ်ပ ျေးပ ျေးခန်ျေးတ

ည ်

ပ ွာ ်ရန်ပငွပ  ျေးလ ုံ

ပလွာ ်မှုမရိှပခင်ျေး 

  နျ်ေးမွာပရျေးဝနက် ျီျေးဌွာနနှင် 

ခ တိ်  ်နိုံင်ပခင်ျေး 

ပ  ျေးလ ်ပ ျေးပ ျေးခ

န်ျေး 

တည်ပ ွာ ်ပခင်ျေး 

မိုံျေးတွင်ျေး ွာလ 

တွင်ရ ွာတငွ်ျေး 

ပရက ျီျေးမှုမ ွာျေး

ပဖစ ်ပ ေါ်ပခင်ျေး 

ပရထိန်ျေးန ရ  ွာရ ထွာျေးပခ

င်ျေး မရိှပသွာပ  ွာင ်

ပရထိန်ျေးန ရ  ွာရ ပခင်ျေး 

တည်ပ ွာ ်ရန် 

ရ ွာသ/ူရ ွာသွာျေးမ ွာျေး 

လုံ ်အွာျေးပဖင် ါဝင်ပ ွာ

ပရထိန်ျေးန ရ တည်ပ ွာ ်ရ

န ်

ပငွပ  ျေးလ ုံပလွာ ်မှုမရိှပခ

င်ျေး 

ပ  ျေးလ ်ဦျေးစျီျေးဌွာနနငှ်ခ တိ် 

  ်ပ ွာင်ရ  ်နိုံင်ပခင်ျေး 

ပရထိန်ျေးန ရ  ွာရ တ

ည ်ပ ွာ ်ပခင်ျေး 
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င ်

ရ  ်ရန်စိတ်အွာျေးထ ်

သန ်ပခင်ျေး 

 

ပနော  ်  တ်ွ  (၁) 

ဖွ ြို့မဖိ  ျေးပ ရျေးဗ ျူဟွာ ဇယွာ ျေး 

ပ ဿနော ပ ဿနော ပဖစ်ရသ ည ် 

အပ  ွာင်ျေးရင်ျေး 

ဇစ်ပမစ ်

ပ  ျေးရ ွာဖွ ြို့မဖိ  ျေးပ ရျေးအ

တွ ်အပထွာ  ်အ ူ

ပဖစ် 

ပစမည ် ိုံင် ိုံင်ပနသ

ည်. 

အရင်ျေးအ နှျီျေးမ ွာျေး/အ

ပပခအပနပ ွာင်ျေး မ ွာျေး 

ပ  ျေးရ ွာဖွ ြို့မဖိ  ျေးပ ရျေးအ  

တွ ် အဟန ်အတွာျေးမ ွာျေး 

ပဖစ်နိုံင်ဖယွ်ရွာပပဖရှင်ျေး 

နည်ျေးလမ်ျေးမ ွာျေး 

ပ ွာင်ရ  ်မည ် 

ဖွ ြို့မဖိ  ျေးပ ရျေးလုံ င်န်ျေး 

 ဏ္ဍ - အပပခခ အပ ွာ ်အဦ 

မိုံျေးတွင်ျေး လ

တွင်သွွာျေးလွာရ 

ခ ်ခ ပခင်ျေး 

ပပမသွာျေးလမ်ျေးပဖစ ်

ပနပသွာပ  ွာင  ်

ပ  ွာ ်ပခ ွာလမ်ျေး 

ခင်ျေးရန်လမ်ျေးအ  ယ်လ ုံ

ပလွာ ်စွွာ ရိှပနပခင်ျေး 

ပ  ွာ ်ပခ ွာလမ်ျေးခင်ျေး 

ရန်ပငွပ  ျေးမလ ုံပလွာ  ်

ပခင်ျေး 

ပ  ျေးလ ်ဦျေးစျီျေးနှင ်ခ တိ် 

 ်ပ ွာင်ရ  ် နိုံင်ပခင်ျေး 

ရ ွာတ ွင်ျေးပ  ွာ ် 

ပခ ွာလမ်ျေး ခင်ျေးပခင်ျေး 

စိုံ ်   ိျေးပရျေး

ပရအတွ ်

လ ုံ 

ပရတွာျေးတမ တည် 

ပ ွာ ်ထွာျေးပခင်ျေးမ

ရှ ိပသွာပ  ွာင်  

ပရတွာျေးတမ တည် 

ပ ွာ ်ရန်ပ  ျေး

ရ ွာသ/ူသွာျေးမ ွာျေး 

ပရတွာျေးတမ တည် 

ပ ွာ ်ရန်ပငွပ  ျေး

လ ုံ ပလွာ ်မှုမရှိပခင်ျေး 

ပ  ျေးလ ်ဦျေးစျီျေးနှင ်ခ တိ် 

 ်ပ ွာင်ရ  ် နိုံင်ပခင်ျေး 
ပရတွာျေးတမ တ

ည် ပ ွာ ်ပခငျ်ေး 
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ပလွာ ်မှုမ

ရှိ ပခင်ျေး 

လုံ အ်ွာျေးပဖင် 

 ါဝင်ရန်စိတအ်ွာျေး 

ထ ်သနမ်ှုရှပိခင်ျေး 



လွယ်စတ ုံ (ပ ေါ်) ပ  ျေးရ ွာ သယ ဇ ွာတပ ပပမ   ုံ၊ တွာ ခ ျီလိတ်မမိ ြို့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 



 

လွယ်စတ ုံ (ပ ေါ်) ပ  ျေးရ ွာ ရွာ သျီခွင်ပ ဇ ယ ွာျေး 
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လွယ်စတ ုံ (ပ ေါ်) ပ  ျေးရ ွာ Venn Diagram 
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ပနော ်  တ်ွ  (၄) 

ပ  ျေးရ ွာဖွ ြို့မဖိ ျေးပရျေးအပထွာ အ် ူပ  ဇယွာျေးမ ွာျေး 

(၁)   ပ  ျေးရ ွာလမူှုစျီျေး ွွာျေးပရျေးအပပခအပန 

( )  လူဦျေးပရနှင် လူဦျေးပရ ိုံင်ရွာအခ  ်အလ ်မ ွာျေး 

ဇယွာျေး ( ၁) လူဦျေးပရနငှ ်လူဦျေးပရ ိုံင်ရွာအခ  ်အလ ်မ ွာျေး 

အသ ်အုံ ်စုံ   ွာျေး မ စုံစုံပ ါင်ျေး 

မသန်စွမ်ျေးသူ 

အပရအတွ  ်

  ွာျေး မ 

၁ နစှ် နအာက ် နို့်စို့်အရ ယ ် ၁ ၃ ၄   

၁ နစှ်မှ ၄ နစှ်  ၅ နှစ်နအာက်ကနလားငယ ် ၈ ၁၂ ၂၀   

၅ နှစ်မှ ၉ နစှ်  မူလတေ်ားနက ာင်ားသာားအရ ယ ် ၁၃ ၁၀ ၂၃   

၁၀ နစှ်မှ ၁၄ နစှ်  အလယတ်ေ်ားနက ာင်ားသာားအရ ယ ် ၁၈ ၁၇ ၃၅   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နစှ်  အလုပ်လုပ်နိငု်သည် အရ ယ ် ၉၇ ၁၀၁ ၁၉၈   

၆၅ နှစ် နှင ် အထက ် သက်ကကီားရ ယ်ကကီား ၂ ၄ ၆   

စုံစုံပ ါင်ျေး ၁၃၉ ၁၄၇ ၂၈၆   

စုံစုံပ ါင်ျေး အိမ်ပထွာငစ်ုံ ၅၅ 

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) အိမ်ပထွာင်စုံစွာရင်ျေးပ ွာ ယ်ူမှု၊ (၂) ပ  ျေးရ ွာအုံ ်စုံအုံ ်ခ   ပ်ရျေးမှျူျေးရ ုံျေး။ 

မှတ်ခ  ်။ ။အသ အ်ုံ ်စုံ၁နစှ်ပအွာ ် ိုံသည်မှွာ ပမွျေး င်ျေးစမှအသ ် (၁) နှစ်မပ ည မ်ျီအရ ယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ် ိုံသညမှ်ွာ  

အသ  ် (၁) နှစ်ပ ည ်အရ ယမှ် (၅) နှစ်မပ ည မ်ျီအရ ယ်၊ ၅နှစ်မှ၉နှစ် ိုံသည်မှွာအသ ် (၅) နှစ်ပ ည ်သည်မှအသ  ် 

(၁ ၀)နှစ်မပ ည ်မျီအရ ယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ် ိုံသည်မှွာအသ ် (၁ ၀) နှစ်ပ ည ်သည်မှအသ  ် (၁ ၅) နှစ်မပ ည မ်ျီအရ ယ်၊ 

၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ် ိုံသည်မှွာ အသ ်(၁ ၅)နှစ်ပ ည ်သည်မှ အသ (်၆၅) နှစ်မပ ည ်မျီအရ ယ်၊ အသ ်၆၅နှစ်နငှ ် အထ ်  

 ိုံသည်မှွာ အသ  ်(၆၅) နစှ်ပ ည ်အရ ယ်နှင ၎်င်ျေးထ ်အသ ်က ျီျေးသည ်အရ ယ်မ ွာျေး ိုံ ိုံလိုံသည်။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ လွယ်စတ ုံ(ပ ေါ်)နက ားရ ာသည ် အိမန်ထာင်စု (၅၇)စု၊ လူဦားနရ (၂၈ ၆)ဦားရှိပေါသည။် 

နက ားရ ာ တ င် အလုပ်မလုပ်နိင်ုသည ် တစ်နှစ်နအာက်နို့်စို့်အရ ယ်(၄)ဦားရှိပေါသည။်   ၅ နှစ် 

နအာက်ကနလားငယ်အရ ယ် (၇.၅%)၊ မူလတေ်ားနက ာင်ားသာားအရ ယ် (၈.၇%)၊ အလယ်တေ်ား 

နက ာင်ားသာားအရ ယ် (၅.၃%)၊ အလုပ်လုပန်ိုင် သည် အရ ယ် (၇၅%)၊ သက်ကကီားအရ ယ် (၂%) ရှိပေါသည။်  

အလုပ်မလုပ်နိင်ုသည ် လူဦားနရသည် တစ်ရ ာလ ုားရှိလူဦားနရ၏ (၂၅)%ရှိဖပီား အလုပ်လုပန်ိုင်သည ် 

အရ ယ်က ာား(၉၇)ဦား၊မ(၁၀၁)ဦား စုစုနပေါင်ား (၁ ၉၈)ဦား ရှိဖပီား တစ်ရ ာလ ုားလူဦားနရ ၏(၇၅)%ရှိပေါသည်။ 

ပ မ်ားမျှတစ်အိမန်ထာင်လျှင် (၄)ဦားနှုေ်ားရှိနသာနကကာင်  နက ားလက် အိမန်ထာင်စု၏ အမ  ိားသာားအ င်  

ပ မ်ားမျှတစ်အိမန်ထာင်လျှင် (၅)ဦားနှုေ်ား မဖစ်သည ်အတ က် နက ားရ ာအတ င်ား အလုပ်လုပန်ိုင်နသာ 
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လူဦားနရမ ာားမပာားမှုနကကာင ် နက ားရ ာဖ  ွံ့ဖဖိ ားတိုားတက်နရားအတ က် လူသာားအရင်ားအမမစ် နကာင်ားမ ာား အမဖစ် 

နထာက်ပ  မှုနပားနိုင်ပေါသည်။ 

 

(ခ)  အလုံ ်လုံ ်နိုံင်သအူငအ်ွာျေး 

(ခ-၁) လုံ ်သွာျေးအငအ်ွာျေးနှင် ဝင်ပငွရလုံ ်ငန်ျေးအမ  ိျေးအစွာျေး 

ဇယွာျေး (၂) လုံ ်သွာျေးအငအ်ွာျေးနှင် ဝင်ပငွရလုံ ်ငန်ျေးအမ  ိျေးအစွာျေး 

စဉ ် လုံ ်ငန်ျေးမ ွာျေး အဓိ  အလုံ ်အ ိုံင ် အဓိ  ဝင်ပငွရ 

လုံ ်ငန်ျေးမဟုံတ် 

ပသွာအပခွာျေးဝင်ပငွရ 

လုံ ်ငန်ျေး အပဖစ် 

လုံ ် ိုံင်သ ူ(ဦျေးပရ)  

ရ ်တည်နိုံင်မှု 

 

(မှတ်ြေ က်ကို

နသြေ ာစ ာဖတ်

ဖပာီးမှေ်ရာတစ်ြေု

ကိုသာနရ ားရေ။်)  

အိမ် 

ပထွာင်

စုံ 

မိသွာျေးစုံ 

ဝင်လုံ ်

အွာျေး 

အမ  ိျေးသမျီျေး 

ဦျေးပ ွာင ်

သည ်အိမ် 

ပထွာင်စုံ 

ဦျေးပရ 

  ွာျေး မ 

စိုံ  ်  ိျေးစျီျေး ွွာျေး လုံ ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

၁ လယ်ယွာစိုံ  ်  ိျေးပရျေး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 
၁၀ ၃၀ ၁ ၂၂ ၈ 

 မမင်  ✓  လတ်  

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
၂၀ ၅၀ ၁၀ ၃၁ ၁၉ 

 မမင်    လတ်  

ေိမ်   

၂ တိရစဆွာန် ပမွျေးပမျူပရျေး  

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 
၁ ၁  ၁  

 မမင်  ✓  လတ်  

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 

      မမင်    လတ်  

ေိမ်   

၃ ငါ ျေးလုံ ်ငန်ျေး (ပရခ  ိ/ပရငန်ငါျေး/ ုံစွန ်စပသွာ ပရသတတဝါမ ွာျေး ဖမ်ျေးပခင်ျေး၊ ပမွျေးပမျူပခင်ျေး) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 

      မမင်    လတ်  

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 

      မမင်    လတ်  

ေိမ်   

၄ သစ်ပတွာလုံ ်ငန်ျေး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 

      မမင်    လတ်  

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 

      မမင်    လတ်  

ေိမ်   
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စိုံ  ်  ိျေးပမွျေးပမျူပရျေးမဟုံတ်ပသွာ အပခွာျေးဝင်ပငွရလုံ ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

၅ သတတ တူျေးပဖွာ်ပရျေး၊ ပ  ွာ ထ်ုံတ်လုံ ်ပရျေးနှင်  သဘွာဝရငျ်ေးပမစမ် ွာျေး ထုံတ်လုံ ်ပခင်ျေး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 

      မမင်    လတ်  

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 

      မမင်    လတ်  

ေိမ်   

၆ ထုံတ် ုံနလ်ုံ ်ငန်ျေး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 

      မမင်    လတ်  

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 

      မမင်    လတ်  

ေိမ်   

၇ လျှ ်စစ်၊ ဓွာတ်ပငွြို့ နငှ်  ပရပ ျေးပဝပရျေး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 

      မမင်    လတ်  

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 

      မမင်    လတ်  

ေိမ်   

၈ ပ ွာ ်လုံ ်ပရျေး၊ လ ်သမွာျေး၊  န်ျေးရ  လုံ ်ငန်ျေး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 

      မမင်    လတ်  

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
၁၀ ၂၂ ၁ ၁၈ ၄ 

 မမင်    လတ်  

ေိမ်   

၉ ယွာဉ၊် စ ် ရိိယွာနငှ်  တွာရှည်ခ အမ်ိသ ုံျေး စစည်ျေးမ ွာျေး ပ င ်င်ပရျေး  

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 

      မမင်     လတ်  

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
၃ ၅  ၅  

 မမင်    လတ်  

ေိမ်   

၁ ၀  ျွမျ်ေး  င် ညွာရှင်မ ွာျေး (   င်၊ အလှပ င်၊ အ ်ခ   ၊် အင်ဂ င်နျီယွာ၊ သငတ်န်ျေးပ ျေးသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 

      မမင်    လတ်  

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
၂ ၉ ၂ ၂ ၇ 

 မမင်    လတ်  

ေိမ်   

၁ ၁ လ ်လျီ- လ ် ွာျေး ပရွာင်ျေးဝယ်ပရျေး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 

      မမင်    လတ်  

ေိမ်   
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အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
၁၀ ၁၂ ၁ ၄ ၈  

မမင်    

လတ်ေိမ်   

၁ ၂ ဟိုံတယ် နှင်  စွာျေးပသွာ ် ိုံင ်လုံ ်ငန်ျေး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 

      မမင်    လတ်  

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 
၄ ၂၀ ၂ ၆ ၁၄  

မမင်    လတ်  

ေိမ်   

၁ ၃  ိုံ ပ ွာင်ပရျေး၊ သိုံပလှွာငပ်ရျေးနှင်    ်သွယပ်ရျေး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 

      မမင်    လတ်  

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 

      မမင်    လတ်  

ေိမ်   

၁ ၄ ပငွပခ ျေး ဝန်ပ ွာင်မှု လုံ ်ငန်ျေး (ဘဏ် နှင်  ပငွပခ ျေးပခင်ျေး အ ါအဝင် ပငပွ  ျေးဝနပ် ွာင်မှု လုံ ်ငန်ျေး) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 

      မမင်    လတ်  

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 

      မမင်    လတ်  

ေိမ်   

၁ ၅ အိမ်ခခ ပပမ၊ ယွာဉ၊် စ ် ရိိယွာ၊ ပရွာင်ျေးဝယ် ငွှာျေးရမ်ျေးပခင်ျေးနှင်    ်စ ်ပသွာ လုံ ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 

      မမင်    လတ်  

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 

      မမင်    လတ်  

ေိမ်   

၁ ၆ ပ ည်သူဝန်ပ ွာင်မှုလုံ ်ငန်ျေးမ ွာျေး (အုံ ်ခ   ပ်ရျေး၊ ွာ ယွ်ပရျေးနှင ်ပဘျေး င်ျေးလ ုံခခ  ပရျေး) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 

      မမင်    လတ်  

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 

      မမင်    လတ်  

ေိမ်   

၁ ၇  ညွာပရျေး  

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 

      မမင်    လတ်  

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 

      မမင်    လတ်  

ေိမ်   

၁ ၈   နျ်ေးမွာပရျေး 

ကိုယ်ပိုင်       မမင်    လတ်  
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လုပ်ငေ်ား ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 

      မမင်    လတ်  

ေိမ်   

၁ ၉ လူမှုပရျေး လုံ ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 

      မမင်    လတ်  

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 

      မမင်    လတ်  

ေိမ်   

၂၀ အိမ်မ ွာျေးတွင် အငွှာျေးလိုံ လ်ုံ ်သူမ ွာျေးနှင်  အမ  ိျေးအမည ်မပဖွာ်ပ နိုံင်ပသွာ လုံ ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 

       

အလုပ်သမာား 

/ က ပေ်ား / 

ရာသအီလုိက ်

အလုပ်သမာား 

၄ ၁၅  ၁၃ ၂ ၁၅ 

၂၁ ပ င် အဖွ ြို့အစည်ျေးမ ွာျေးနှင်  ုံမပဏျီမ ွာျေးတွင်လုံ ် ိုံင်သမူ ွာျေး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငေ်ား 

      မမင်    လတ်  

ေိမ်   

အလုပ်သမာား 

/ ဝေထ်မ်ား 

      မမင်    လတ်  

ေိမ်   

 စုံစုံပ ါင်ျေး        

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) အိမ်ပထွာင်စုံစွာရင်ျေးပ ွာ ယ်ူမှု၊ (၂) ပ  ျေးရ ွာအုံ ်စုံအုံ ်ခ   ပ်ရျေးမှျူျေးရ ုံျေး။ 

မှတ်ခ  ်။။“အပခွာျေးဝင်ပငွရလုံ ်ငန်ျေးအပဖစ ် လုံ ် ိုံငသူ်မ ွာျေး”အနရအတ ကတ် င်“မိသွာျေးစုံဝင်လုံ ်အွာျေး”ထ ်မ ထည် သွင်ျေး 

နကာကယ်ူမြေင်ား မမပ ရပေါ။ “ရ ်တည်နိုံင်မှု (နိမ ်၊လတ်၊ပမင ်)”  ုိသည်မှာနဖာ်မပပေါလုပ်ငေ်ားတစ်ြေတု င်ကိယု်ပုိင်လုပ်ငေ်ား 

လုပ်လုိသူ (သုိ့်မဟုတ်) အလုပ်သမာား/ ဝေထ်မ်ားအမဖစ်လုပ်ကိငု်လိုသူမ ာားအတ က် အလုပ်အကိငု်အြေ င ်အလမ်ား 

ရရိှနိုင်မှုအနမြေအနေကို ုိလုိပေါသည်။ဥပမာ -“စိုံ ်   ိျေးပရျေး” ကဏ္ဍ၏ “ ိုံယ် ိုံင်လုံ ်ငန်ျေး”တ င်ရပ်တည်နိုင်မှု “ပမင် ” 

 ုိပေါက အ ုိပေါလုပ်ငေ်ားတ င် ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငေ်ား တစ်ြေလုုပ်ကိငု်ရေ် အြေ င ်အလမ်ားမ ာားနေသည်ဟု  ုိလုိပေါသည်။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။ ။ လွယ်စတ ုံ(ပ ေါ်)နက ားရ ာတ င် စိုကပ်  ိားနရားလုပ်ကိငု်သအူိမ်နထာင်စ(ု၅၆)စု၊ နမ ားမမျူနရား 

လုပ်ကိငု်သ ူ အိမ်နထာင်စ(ု၁)စုမဖင ် အိမ်နထာငစ်ုအာားလ ုားမှာ တနိငု်တပုိင်မိသာားစု စာားနသာက်ရေ်အတ က် စိကုပ်  ိား 

နမ ားမမျူမြေင်ားမ ာားလုပ်ကိငုန်ကကာင်ားနတ ွံ့ရပေါသည်။ အြေ  ိွံ့မှာ န ာက်လုပ်နရား လုပ်ငေ်ားြေ င်မ ာားတ င် ပေ်ရ ၊လက်သမာားမ ာား 

လုပ်ကိငု်မြေင်ား၊ ယာဉ်၊စကက်ရိယိာမပင် င်မြေင်ား၊   မပင်အလှမပင်မြေင်ား နှင ် အပြ်ေ  ပ်မြေငာ်း၊ စာနသာက် ုိင်လပ်ုငေ်ားတ င် 

လုပ်ကိငု်မြေင်ား၊ ကူလီ၊ က ပေ်ားလုပ်ကိငု်စာား နသာက်ကကပေါသည်။ အြေ  ိွံ့အိမ်နထာင်စုမ ာားမှာ တနိငု်တပုိင်စက်ကိရိယာမ ာား 

မပင် ငန်ပားမြေင်ားလုပ်ကိငု်ကကပေါသည်။  
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(ခ-၂)  လုံ ်ငန်ျေးနငှ်   ွာျေး၊မအလိုံ အ်နည်ျေး  ုံျေးနှင် အမ ွာျေး  ုံျေးလုံ ်အွာျေးခနှုန်ျေးထွာျေး 

ဇယွာျေး (၃)  လုံ ်ငန်ျေးနှင်   ွာျေး၊မအလိုံ အ်နည်ျေး  ုံျေးနငှ် အမ ွာျေး  ုံျေးလုံ ်အွာျေးခနှုန်ျေးထွာျေး 

စဉ ် အလုံ ်အ ိုံင ် ပရတွ ်  ုံ အမ ွာျေး  ုံျေး (   ်) အနည်ျေး  ုံျေး (   ်) 

  ွာျေး မ   ွာျေး မ 

၁ လယ်ယာစိုကပ်  ိားနရား နေ့်စာား ၁၂၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၂ တိရစဆာေ်နမ ားမမျူနရား နေ့်စာား     

၃ ငေါားလုပ်ငေ်ား 

(နရြေ  ိ/နရငေ်ငေါားဖမ်ားမြေင်ား၊နမ ားမမျူမြေင်ား) 

နေ့်စာား     

၄ သတတ တူားနဖာန်ရား၊နက ာကထု်တ် 

လုပ်နရား နငှ်  သဘာဝရင်ားမမစမ် ာား 

ထုတ်လုပ်မြေင်ား 

နေ့်စာား     

၅ ထုတ်ကုေလု်ပ်ငေ်ား နေ့်စာား     

၆ န ာက်လုပ်နရား၊ လက်သမာား၊ 

ပေ်ားရ လုပ်ငေ်ား 

နေ့်စာား ၁၂၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၇ ယာဉ်၊ စက်ကရိယိာ၊ အိမ်သ ုားပစစည်ား 

မ ာား မပင် ငန်ရား 

နေ့်စာား ၁၅၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၉၀၀၀ 

၈ လက်လီ-လက်ကာား နရာင်ားဝယ်နရား နေ့်စာား     

၉ ကျွမာ်းက င်ပညာရငှ်မ ာား (  ပင်၊ 

အလှမပင်၊ အပြ်ေ  ပ်၊ အငဂ် င်ေယီာ၊ 

သင်တေ်ား နပားသူ စသည်) 

နေ့်စာား ၁၅၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၉၀၀၀ 

၁၀ ဟိုတယ်နငှ်  စာားနသာက် ုိင် လုပ်ငေ်ား နေ့်စာား ၁၅၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၉၀၀၀ 

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - ရ ်မိရ ်ဖအုံ ်စုံ၊အမ  ိျေးသမျီျေးအုံ ်စုံ၊လယ်သမွာျေးအုံ ်စုံ။ 

မှတ်ခ  (်၁) လခစွာျေးအလုံ ်သမွာျေးမ ွာျေး၏တစ်ရ ်ဝင်ပငွ = (လစွာ÷၂၂.၇၅) 

             (၂) နောရျီတွ ်ပဖင် ရပသွာအလုံ ်သမွာျေးမ ွာျေး၏တစ်ရ ်ဝင်ပငွ = (တစ်နောရျီဝငပ်ငွ×၈) 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ နက ားရ ာတ င်နေ့်စာားလုပ်ကိငုသူ်အြေ  ိွံ့ရှိဖပီား က ာား(၁)ဦားအတ ကအ်မ ာား  ုား 

လုပ်အာားြေ(၁၅၀၀၀)မှ အေည်ား  ုား(၁၂၀၀၀)ရရိှတတ်ဖပီား မ(၁)ဦားအတ က် အမ ာား  ုားလုပ်အာားြေ(၁၂၀၀၀)မှ အေည်ား  ုား 

(၉၅၀၀)ရရိှတတ်ပေါသည်။ နက ားရ ာတ င်စိုက်ပ  ိားနရား၊နမ ားမမျူနရားလုပ်ငေ်ားမှအပ အမြောားဝငန်င ရလုပ် ငေ်ားမ ာားစ ာားမရှိပေါ။  

(ဂ)  သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 

(ဂ-၁)  စိုံ  ်  ိျေးနိုံင်ပသွာပပမဧရိယွာ 

ဇယွာျေး (၄) ပ  ျေးရ ွာ၏စိုံ ်   ိျေးပပမ ိုံင် ိုံင်မှု 

ပပမအမ  ိျေးအစွာျေး ဧရိယွာ (ဧ ) ပပမ ျီလ ွာအရညအ်ပသွျေး(မှေရ်ာတစ်ြေကုိုသာနရ ားရေ)် 
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လယ်ပပမ ၃၈.၈ နကာင်ား               သင ်✓          ည    

ယွာပပမ / ပတွာငယ်ွာပပမ  နကာင်ား            သင ်✓           ည    

ဥယ ွာဉ်ခခ ပပမ  နကာင်ား              သင ်✓          ည    

 ိုံင်ျေး/ ျွန်ျေးပပမ  နကာင်ား            သင ်           ည    

ဓနပိတွာပပမ  နကာင်ား            သင ်           ည    

စွာျေး   ်ပပမ  နကာင်ား              သင ်           ည    

ပပမလွတ်ပပမလ ်  နကာင်ား            သင ်           ည    

စုံစုံပ ါင်ျေး ၃၈.၈  

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) အိမ်ပထွာငစ်ုံစွာရင်ျေးပ ွာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - လယ်သမွာျေးအုံ ်စုံ၊  (၃) လယယ်ွာ

ပပမစျီမ ခန ်ခွ ပရျေးနှင် စွာရင်ျေးအင်ျေးဦျေးစျီျေးဌွာန၊ (၄) ပ  ျေးရ ွာအုံ စ်ုံအုံ ်ခ   ပ်ရျေးမှျူျေးရ ုံျေး။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ ပပမလွတ်ပပမလ ် ိုံသည်မှွာ ယခင် သျီျေးစွာျေးခ ယူလုံ ် ိုံင်လွာခ  မ ျီျေး အပ  ွာင်ျေးအမ  ိျေးမ  ိျေးပ  ွာင်  

စွန် လွတ်ထွာျေးသည်  သျီျေးစွာျေးခ ယူလုံ ် ိုံင်သမူရိှပသွာစိုံ  ်  ိျေးပရျေး (သိုံ ) ပမွျေးပမျူပရျေးလုံ ်  ိုံင်နိုံင်သည် ပပမနငှ်  နိုံငင် ပတွာ်  

သျီျေးသန် လ ွာထွာျေးသတ်မှတ်သည်  ပပမမ ွာျေး ိုံ ိုံသည်။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ ဝမ်ပ ွာ နက ားရ ာရှိ လယ်နမမ(၃၈.၈)ဧက၊ နမမ ီနမမလွှာအသင ်အတင ် နကာင်ားမ ေ်ပေါသည်။ 

လယ်ယာနမမမ ာားအာားလ ုားမှာပ ုစ (၇)ရရိှမြေင်ားမရှိပွဲ မိရိုားဖလာနရ ွံ့နမပာင်ား နတာင်ယာစေစ်ကိ ု လုပ်ကိငုက်ကသူမ ာားမဖစဖ်ပီား 

စာားက ကန်မမအမဖစ်တတိိက က သတ်မှတ်မြေင်ားမရှိပေါ။ 

 

(ဂ-၂)    ဓွာတ်သတတ နငှ် အပခွာျေးသဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၅) ဓွာတ်သတတ နငှ် အပခွာျေးသဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 

အမ  ိျေးအစွာျေး ပ  ျေးရ ွာနှင ်အနျီျေး တ်ဝန်ျေး

  င်တငွ်သဘွာဝအတိုံင်ျေး

ပတွြို့ရှိနိုံင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ 

နရ ားရေ)် 

အသ ုံျေးခ နိုံင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ 

နရ ားရေ)် 

လွန်ခ  ပသွာ(၁ ၀)နှစ် 

အပပခအပန(မှေ်ရာတစ်

ြေုကိုသာနရ ားရေ)် 

သတတ နှင အ်ပခွာျေးတွင်ျေးထွ ်

သယ ဇွာတမ ွာျေး 

(ဓွာတ်ပငြွို့၊ပရန ၊ပ  ွာ ် 

မ  စ်သည်။) 

မ ာား     သင ်   ေည်ား     

မရှိ ✓ 

လ ယ်  ြေက် 

အသ ုားမမပ နိုင်ပေါ  

နလ ာ   တိုား  

အနမပာင်ားအလွဲမရှိ  

ပ  ွာ ်၊သ ၊ပ  ွာ ်စရစ်စ

သည်မ ွာျေး 

မ ာား     သင ်   ေည်ား 

မရှိ ✓ 

လ ယ်  

ြေက်အသ ုားမမပ နိငု်ပေါ  

နလ ာ   တိုား 

အနမပာင်ားအလွဲမရှိ  

သဘွာဝအ င်မ  ိျေးစတိ်မ ွာျေး 

(နွောျေးစွာ၊ပ ျေးဘ ်ဝင်အ င်

မ ာား     သင ်   ေည်ား     

မရှိ ✓ 

လ ယ်  ြေက် 

အသ ုားမမပ နိုင်ပေါ  

နလ ာ   တိုား  

အနမပာင်ားအလွဲမရှိ  
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မ ွာျေး)  

သဘွာဝတိရစဆွာန်မ  ိျေးစိတ်မ ွာျေး မ ာား     သင ်   ေည်ား     

မရှိ ✓ 

 နလ ာ   တိုား  

အနမပာင်ားအလွဲမရှိ  

ပရ - ပပမပ ေါ်ပရ 

(အင်ျေး၊အိုံင၊် န်၊ပခ ွာင်ျေး၊ပမစ၊်

စိမ ်စမ်ျေး) 

မ ာား     သင ်✓   ေည်ား     

မရှိ  

လ ယ် ✓ ြေက် 

အသ ုားမမပ နိုင်ပေါ  

နလ ာ  ✓ တိုား ✓ 

အနမပာင်ားအလွဲမရှိ  

ပရ - ပပမပအွာ ်ပရ 

(တငွ်ျေးတိမ၊်တငွ်ျေးန ်၊လ ်

တူျေးတငွ်ျေး) 

မ ာား     သင ်✓   ေည်ား     

မရှိ  

လ ယ် ✓ ြေက် 

အသ ုားမမပ နိုင်ပေါ  

နလ ာ   တိုား  

အနမပာင်ားအလွဲမရှိ ✓ 

သစ်ပတွာ - 

အ  ိူုံင်ျေးသစ်ပတွာ 

မ ာား     သင ်   ေည်ား     

မရှိ ✓ 

လ ယ် ✓ ြေက် 

အသ ုားမမပ နိုင်ပေါ  

နလ ာ  ✓ တိုား  

အနမပာင်ားအလွဲမရှိ  

သစ်ပတွာ - ေျီပရပတွာမ ွာျေး မ ာား     သင ်   ေည်ား     

မရှိ ✓ 

လ ယ်  ြေက် 

အသ ုားမမပ နိုင်ပေါ  

နလ ာ   တိုား  

အနမပာင်ားအလွဲမရှိ  

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - ရ ်မိရ ်ဖအုံ ်စုံ၊သစ်ပတွာဦျေးစျီျေးဌွာန၊ အပထွပထွအုံ ်ခ   ပ်ရျေး ဦျေးစျီျေးဌွာန။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။ ။ နက ားရ ာတ င် နသာက်သ ုားနရအတ က် စမိ ်စမ်ားနရကို ပုိကန်ှင  ်

သ ယ်တေ်ားအသ ုားမပ ကကဖပီား ပနရွွာသျီတွင် အနည်ျေးငယ်ပရပ တ်လ ်မှုမ ွာျေး က   ပတြွို့ရ ါသည်။  

 

(ဃ) ဥစစွာဓနအ င အ်ပပခအပန 

ဇယွာျေး (၆) ဥစစွာဓနအ င ်အပပခအပန 

အပ  ွာင်ျေးအရွာ သတ်မှတစ် နှုနျ်ေး 

အ င်ပပ ပသွာ 

အိမ်ပထွာငစ်ုံ 

အလယ်အလတ်ရိှ

ပသွာအိမ်ပထွာင်စုံ 

မပပ လည်ပသွာ 

အိမ်ပထွာငစ်ုံ 

အလွန်မပပ လည်ပသွာ

အိမ်ပထွာငစ်ုံ 

ပပမယွာ ိုံင် ိုံင်မှု မ ွာျေး အသင ်အတင  ် နည်ျေး အလ ေ်ေည်ား (သုိ့်) မရှ ိ

အိမ်အပပခအပန အလွန်ပ ွာင်ျေး အသင ်အတင ် 

ပ ွာင ်ျေး 

ည   အလွန်ည   

 ုံန်ထုံတ်လုံ ်မှုနှင ်

 ိုံင်ပသွာ ိုံင် ိုံင်မှု 

မ ွာျေး အသင ်အတင  ် နည်ျေး မရိှ 

အဓိ စျီျေး ွွာျေးပရျေးလုံ

 ်ငန်ျေး 

စျီျေး ွွာျေး (ဝင်ပငွ) 

အလွန်ပ ွာင်ျေး 

စျီျေး ွွာျေး (ဝင်ပငွ) 

အသင ်အတင  ်

စျီျေး ွွာျေး (ဝင်ပငွ) နည်ျေး စျီျေး ွွာျေး (ဝင်ပငွ) 

အလွန်နည်ျေး 

အိမ်ပထွာငစ်ုံ  ၂၉   

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) ပ  ျေးရ ွာလ ုံျေး ျွတအ်စည်ျေးအပဝျေးပ  လုံ ်ပခင်ျေး။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။ ။ နက ားရ ာတ င် ဥစစာဓေအ င ်အနမြေအနေအရ အလယအ်လတ်ရိှနသာအိမ် 

နထာင်စုမာှ (၅၅)စရုှနိကကာငာ်း နှင ်မနမပလညန်သာ အလ ေ်ြေက်ြေွဲနသာ အိမ်နထာင်စု မ ာားမရှိနကကာင်ား နတ ွံ့ရပေါသည်။
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(င)  ထိခိုံ ်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ျေးစွာဖူလ ုံမှု 

ဇယွာျေး (၇) ပခ ျေးငှွာျေးပခင်ျေးမရိှဘ တစ်ပန လျှင်အနည်ျေး  ုံျေးနှစန် ်စွာျေးနိုံင်သည် အိမ်ပထွာင်စုံမ ွာျေး (ဥစစွာဓနအ င ် “၃” နှင်  “၄” 

အိမ်ပထွာငစ်ုံပ ါင်ျေး၏၃၀ရွာခိုံင်နှုန်ျေးစျီ) 

အခ နိ် ွာလ အိမ်ပထွာငစ်ုံအ

ပရအတွ  ်

အမ  ိျေးသမျီျေးဦျေးပ ွာင်

သည ်အိမ်ပထွာင်စုံအ

ပရအတွ  ်

ပပဖရှင်ျေးသည် နည်ျေးဗ ျူဟွာ(ပပဖရှင်ျေးနည်ျေးတစ်ခုံစျီအ

လိုံ အ်ိမ်ပထွာင်စုံအပရအတ ွ်မ ွာျေး ိုံပဖွာ်ပ ရန်) 

၃လပအွာ  ်

ဝမ်ျေးစွာဖူလ ုံမှု 

  အပခွာျေးအစွာပပ ွာင်ျေးလ စွာျေး     = ___________ 

အစွာပလျှွာ စွာျေး                    = ___________ 

အပထွာ အ်   ယ ူ      = ___________ 

ပခ ျေးယ ူ                       = ___________ 

လုံ ်အွာျေးခက  ိယူ                 = ___________ 

၃လနှင် ၆လ  ွာျေးဝ

မ်ျေးစွာဖူလ ုံမှု 

  အပခွာျေးအစွာပပ ွာင်ျေးလ စွာျေး     = ___________ 

အစွာပလျှွာ စွာျေး                    = ___________ 

အပထွာ အ်   ယ ူ      = ___________ 

ပခ ျေးယ ူ                       = ___________ 

လုံ ်အွာျေးခက  ိယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအထိ 

ဝမ်ျေးစွာဖူလ ုံမှု 

  အပခွာျေးအစွာပပ ွာင်ျေးလ စွာျေး     = ___________ 

အစွာပလျှွာ စွာျေး                    = ___________ 

အပထွာ အ်   ယ ူ      = ___________ 

ပခ ျေးယ ူ                       = ___________ 

လုံ ်အွာျေးခက  ိယူ                = ___________ 

ရင်ျေးပမစ.်.ဥစစွာဓနအ င ် “၃” နှင်  “၄” အိမ်ပထွာင်စုံပ ါင်ျေး၏၃၀ရွာခိုံင်နှုန်ျေးစျီအွာျေးစစတ်မ်ျေးပ ွာ ယ်ူပခင်ျေး။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ ဓေအ င ်သတ်မှတ်ြေ က်အရ အလ ေ်မနမပလညန်သာအိမ်နထာင်စုမရိှပွဲ အိမ်နထာင်စအုာားလ ုား 

မှာကိုယ်ပုိငတ်စ်ပုိငတ်စ်နိငု်နမ ားမမျူနရားလုပ်ကိငု်စာားနသာက်ကကဖပီား မိသာားစုဝင်ဦားနရ ေည်ားပေါား 

သမဖင ်ဝမ်ားစာဖူလ ုမှုရိှနကကာင်ား နတ ွံ့ရှိရပေါသည်။  

 

(င-၂)   ူညျီပစွာင ပ်ရှွာ ်မှုအထူျေးလိုံအ ်ပသွာအုံ ်စုံမ ွာျေး၏ထိခိုံ ်လွယ်မှုအပပခအပန 

ဇယွာျေး (၈)  ူညျီပစွာင ်ပရှွာ ်မှုအထူျေးလိုံအ ်ပသွာအုံ ်စုံမ ွာျေး၏ထိခိုံ ်လွယ်မှုအပပခအပန 

အပ  ွာင်ျေးအရွာ   ွာျေး မ ပ ါင်ျေး 
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မိသွာျေးစုံပစွာင် ပရှွာ ်မှုမရိှပသွာသ ်က ျီျေးရ ယအ်ိုံ၆၄နစှ်နငှ် အထ  ် - - - 

မိသွာျေးစုံ/ရ ်ရ ွာ၏ပစွာင် ပရှွာ ်မှုမရိှပသွာမသန်စွမ်ျေးသည  ်ုံဂ္ိ လ် - - - 

 အိမ်ပထွာငစ်ုံအပရအတွ  ်

 င်ျေးရ ၍မိသွာျေးစုံဦျေးပရမ ွာျေးသည် အမ  ိျေးသမျီျေးဦျေးပ ွာင်အိမ်ပထွာင်စုံ - 

 င်ျေးရ ၍မိသွာျေးစုံဦျေးပရမ ွာျေးသည် မုံ ိုံျေးဖိုံ/ တစ်ခုံလ ်အိမ်ပထွာင်စုံ - 

အပခွာျေးပေသသိုံ   ွာပမင် စွွာသွွာျေးပရွာ ်ပနထိုံင်လုံ ် ိုံငပ်နသည်  င်ျေးရ သ

ည် အိမ်ပထွာင်စုံ 

- 

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - ရ ်မိရ ်ဖအုံ ်စုံ။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ နက ားရ ာတ င်သကက်ကီားရ ယ်ကကီား(၅)ဦားရှနိသာ်လည်ားမိသာားစုနစာင န်ရာှက်မှုရိှ၍ကူညနီစာင န်ရာှက်မှု 

အထူားလုိအပ်မြေင်ား မရှိပေါ။  

 

(င-၃)  ပ  ျေးရ ွာ၏ထိခိုံ ်သ ်ပရွာ ်လွယ်မှုအပပခအပန 

ဇယွာျေး (၉) ပ  ျေးရ ွာ၏ထိခိုံ သ် ်ပရွာ ်လွယ်မှုအပပခအပနနှင ်ပဘျေးအနတရွာယ်ပလ ွာ ခ ပရျေးအစျီအမ မ ွာျေး 

စဉ ် ထိခိုံ ်လွယ်မှုအမ  ိျေးအစွာျေး ထိခိုံ ်လွယ်မှုအပပခအပန 

(မှန်ရွာတစ်ခုံ ိုံသွာပရ ျေးရန်) 

စွမ်ျေးပ ွာင်နိုံင်မှု 

(ထိခိုံ ်မှုပလ ွာ နည်ျေးပရျေးနှင ်လိုံ ်

ပလ ွာညျီပထွပဖစ်ပစမည ်အစျီအမ မ ွာျေး

) 
 

သဘွာဝပဘျေးအနတရွာယ်မ ွာျေး နိမ  ် လတ ် ပမင  ် နိမ  ် လတ ် ပမင  ်

၁ ပမစပ်ရက ျီျေးမှု ✓    ✓  

၂ လျှ ်တပ တ်ပရက ျီျေးပခင်ျေး ✓    ✓  

၃ မုံန်တိုံင်ျေးေျီပရ ✓    ✓  

၄  ူနောမျီ ✓    ✓  

၅ တိုံင်ဖုံန်ျေးမုံနတ်ိုံင်ျေး ✓    ✓  

၆ ပလ င်နှောပမွာင်ျေး ✓    ✓  

၇ ငလ င ် ✓    ✓  

၈ အ လိူှုင်ျေး ✓    ✓  

၉ စိုံ  ်  ိျေးပပမမ ွာျေးတငွ်ပရင ဝင်ပရွာ ်မှု ✓    ✓  

၁ ၀ အပအျေးလိှုင်ျေး ✓    ✓  

၁ ၁ မိုံျေးသျီျေးပ  ွ  မှု ✓    ✓  

၁ ၂ မိုံျေးပခါင ်ပခင်ျေး ✓    ✓  

၁ ၃ ပတွာမျီျေးပလွာင်ပခင်ျေး ✓    ✓  
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၁ ၄ ပမစ ်မ်ျေး ါျေးမ  ိပခင်ျေး ✓    ✓  

၁ ၅  မ်ျေးရိုံျေးတန်ျေးတိုံ စ်ွာျေးမှု ✓    ✓  

၁ ၆ ပပမမ ိ ပခင်ျေး ✓    ✓  
 

လူပ  ွာင ်ပဖစတ်  ပဘျေးအနတရွာယ်မ ွာျေး နိမ  ် လတ ် ပမင  ် နိမ  ် လတ ် ပမင  ်

၁ ၇ စွာျေးန ်ရိ ခွာမဖူလ ုံမှု ✓    ✓  

၁ ၈ သဘွာဝအရင်ျေးအပမစ်ရှွာျေး ါျေးမှု 

(ပပမ၊ပရ) 

✓    ✓  

၁ ၉ ပပမမ ိ ပခင်ျေး၊ပပမ ျီလ ွာ   ်စျီျေးပခင်ျေး ✓    ✓  

၂၀ သစ်ပတွာပ  နျ်ေးတျီျေးပခင်ျေး 
 

✓   ✓  

၂၁ ငှ ်ဖ ွာျေးပရွာဂါ 
 

✓   ✓  

၂၂ တျီဘျီပရွာဂါ 
 

✓   ✓  

၂၃  ိုံယ်ခ အွာျေး   င်ျေးမှုပရွာဂါ ✓    ✓  

၂၄   ်ပရွာဂါ 
 

✓   ✓  

၂၅ ပ ည်တငွ်ျေး ဋိ  ခ ✓    ✓  

၂၆ တိရစဆွာန ်ူျေးစ ်ပရွာဂါ  ပရွာ ်မှု ✓    ✓  

၂၇ လူ ုံန ်ူျေးပခင်ျေး ✓    ✓  

၂၈ ပဝျေးလ ပခါင်သျီ/လမ်ျေး န်ျေး  ်သွယ်

ပရျေးခ ်ခ ပခင်ျေးစသည ်

✓    ✓  

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - ရ ်မိရ ်ဖအုံ ်စုံ၊အမ  ိျေးသမျီျေးအုံ ်စုံ၊လူငယ်အုံ ်စုံ။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ ထိခိုံ ်သ ်ပရွာ ်လွယ်မှု ိုံရွာ၌ ပ  ျေးရ ွာတငွ်စွာျေးန ်ရိ ခွာမဖူလ ုံပခင်ျေး၊ ပရက ျီျေးပခင်ျေး၊မိုံျေးပခါငပ်ခင်ျေး 

စသည ် အပပခအပနမ ွာျေးပဖစပ် ေါ်ပခင်ျေးရိှ ါ  ယင်ျေးပဖစ်စဉမ် ွာျေးအတွ ် ပ  ျေးရ ွာသူရ ွာသွာျေးမ ွာျေး ထိခိုံ ်သ ်ပရွာ ် မှု  

ရိှနိုံင် ါသလွာျေး။ ထိခိုံ ်မှုရိှ ါ  ပ  ျေးရ ွာ၏မည်သိုံ ပသွာ အိမ်ပထွာငစ်ုံမ ွာျေးနှင ် အိမ်ပထွာင်စုံမညမ်ျှ ထိခိုံ ်သ ်ပရွာ ်မှု  

ခ စွာျေး  ရ ါသလ ။ (ဥ မွာ။ ။ အိမ်ပထွာငစ်ုံ၁၀၀တွင်၂၅အိမ်ပထွာင်စုံပအွာ ် − နိမ ်အိမ်ပထွာင်စုံ၁၀၀တငွ် ၂၅မှ၅၀ 

အိမ်ပထွာငစ်ုံ − လတ၊် အိမ်ပထွာင်စုံ၁၀၀တငွ်၅၀အိမ်ပထွာင်စုံအထ ် − ပမင ်) 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။ ။ ပူနန ားစ တစ်ိုသည ်ရာသီဥတုမဖစ်၍ အပအူနအားြေ က်ြေ င်ားနမပာင်ားလွဲသည ်အြေေါမ  ိားတ င ် ရာသီဥတ ု

အနမပာင်ားအလွဲနကကာင ် ဖ ာားေောမှုဒဏ်ကိပုိုမုိြေ စာားရနလ ရိှပေါသည်။ သုိ့်နသာန်က ားရ ာသည် ဖမ ိွံ့နငှ ်ေီားမြေင်ား၊ လမ်ားပေ်ား က် 

သ ယ်နရား အေည်ားငယန်ကာင်ားမ ေ်မြေင်ား၊ အလ ေ် င်ားရွဲနသာအိမ်နထာင်စု ေည်ားပေါားမြေင်ားတို့်နကကာင ် ထိြေိုက်သက်နရာက်မှု 

ေည်ားပေါားနိုင်နမြေရှိပေါသည်။ 

 

(င-၄)  ထိခိုံ ်သ ်ပရွာ ်မှုခ ရနိုံင်သည် သူမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁ ၀) ထိခိုံ ်သ ပ်ရွာ ်မှုခ ရနိုံင်သည ်သူမ ွာျေး 

စဉ ် ထိခိုံ ်လွယ်မှုအမ  ိျေးအစွာျေး ထိခိုံ ်လွယ်မှုအပပခအပန စွမ်ျေးပ ွာင်နိုံင်မှု 
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(မှန်ရွာတစ်ခုံ ိုံသွာပရ ျေးရန်) (ထိခိုံ ်မှုပလ ွာ နည်ျေးပရျေးနှင လိ်ုံ ်

ပလ ွာညျီပထွပဖစပ်စမည ်အစျီအမ မ ွာျေး) 
 

သဘွာဝပဘျေးအနတရွာယ်မ ွာျေး နိမ  ် လတ ် ပမင  ် နိမ  ် လတ ် ပမင  ်

၁ လူငယ ်
 

✓  ✓   

၂ အမ  ိျေးသမျီျေးဦျေးပ ွာင်သည ် င်ျေးရ သည ် 

အိမ်ပထွာငစ်ုံ 

✓   ✓   

၃  င်ျေးရ သွာျေးပတွာင်သ ူ
 

✓  ✓   

၄ သဘွာဝပဘျေးေဏ ိ်ုံျေးရ ွာျေးစွွာ  ပရွာ ်

နိုံင်ပသွာအိမ်ပထွာင်စုံ/  ူျေးစ ်ပရွာဂါ 

ထူပပ ွာပသွာပေသတွင်ပနထိုံင်သူ 

✓   ✓   

၅  င်လယ်/ပမစ ်မ်ျေးပဘျေးပနထိုံင်သမူ ွာျေး ✓   ✓   

၆ မပတွာတ် မှုပဖစ်နိုံင်ပခ မ ွာျေးပသွာပန

ရွာတွငပ်နထိုံင်သူမ ွာျေး 

✓   ✓   

၇ ပ ည်တငွ်ျေးပနရ ်စွန ်ခါွပရ ြို့ပပ ွာင်ျေးခ ရသူ

မ ွာျေး (IDP) 

✓   ✓   

၈ ပပမနမိ ် ိုံင်ျေးပနထိုံင်သူမ ွာျေး ✓   ✓   

၉ ငါ ျေး န် ိုံင်ရှင်မ ွာျေး ✓   ✓   

၁ ၀ လ ်လုံ ်လ ်စွာျေးမ ွာျေး၊   န်ျေးမ ွာျေး ✓      

၁ ၁ လူနည်ျေးစုံလူမ  ိျေးမ ွာျေး ✓      

၁ ၂ ပေသတငွ်ျေး ဋိ  ခဧရိယွာတငွ်ပနထိုံင်

သူမ ွာျေး 

✓      

၁ ၃ နယ်စ ်ပေသတငွ်ပနထိုံင်သမူ ွာျေး ✓      

၁ ၄ ပရ တွင်ျေးလုံ ်သွာျေးမ ွာျေး ✓      

၁ ၅ လှည ်လည်သွွာျေးလွာ၍ပ ျေးပရ ွာင်ျေးသူ

မ ွာျေး 

✓      

၁ ၆ ပနရ ်ပ န်အပပခခ သူမ ွာျေး ✓      

၁ ၇ ပရ ြို့ပပ ွာင်ျေးလုံ ်သွာျေးမ ွာျေး ✓      

၁ ၈  ွာျေးပမွာင်ျေးမ ျီျေးအသ ်ပမွျေးသူမ ွာျေး ✓      

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - ရ ်မိရ ်ဖအုံ ်စုံ။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ပ  ျေးရ ွာရှိလူငယ ်မ ွာျေး၊ အမ  ိျေးသမျီျေးဦျေးပ ွာင်ပသွာ အမ်ိပထွာင်စုံမ ွာျေးစသည်တိုံ သည် မည်သိုံ ပသွာ 

အပပခအပနမ ွာျေးတငွ် လွယလွ်ယ် ူ ူထိခိုံ ်သ ်ပရွာ ်မှုရိှနိုံင် ါသလွာျေး။ ထိခိုံ မ်ှုရိှ ါ မည်မျှအထိ ထိခိုံ  ်  

 ါသနည်ျေး။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။ ။ လူငယ်မ ာားသည် နက ားရ ာ၏ (၃၀)ရာြေိုင်နှုေ်ားရှိမြေင်ား၊  ငာ်းရွဲသာား နတာင်သမူ ာားမှာ 
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လည်ား စိုကပ်  ိားနရားလုပ်ငေ်ားအမပင် အမြောားအသကန်မ ားနက ာင်ား လုပ်ငေ်ား/ ဝင်နင ရလုပ်ငေ်ား မရှိမြေင်ားတို့်နကကာင ် ထိြေိုက် 

သက်နရာက်မှုြေ ရနိုငန်မြေေိမ ်ပေါသည်။ 

 

(၂)       ပ  ျေးရ ွာ၏လ ်ရိှဖွ ြို့မဖိ ျေးပရျေးအပပခအပန 

( ) ဖွ ြို့မဖိ ျေးပရျေးအဖွ ြို့အစည်ျေးမ ွာျေးအပပခအပန 

( -၁) ပ  ျေးရ ွာတငွ်ျေးရိှလူထုံအပပခပ  အဖွ ြို့အစည်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၁) ပ  ျေးရ ွာတွင်ျေးရိှလူထုံအပပခပ  အဖွ ြို့အစည်ျေးမ ွာျေး 

စဉ ် အဖွ ြို့အစည်ျေး

အမည ်

အမ  ိျေးအစွာျေး(

မှေ်ရာတစြ်ေု

ကိုသာနရ ားရ

ေ)် 

အဖွ ြို့ဝငဦ်ျေးပရ လုံ ်ငန်ျေးတွာဝန ်

(အေည်ား  ုားတစ်ြေနုငှ ်အထကန်ရ ား

နိုင်သည်။) 

စွမ်ျေးပ ွာင်နိုံင်မှု(

မှေ်ရာတစြ်ေုကို

သာနရ ားရေ)် 
  ွာျေး မ ပ ါင်ျေး 

၁  န်ျေးပေျေး 

စ ူျေးပဖွာင် 

ပေျေးရှင်ျေး 

၁၂✓၃ ၁ ၀ ၁ ၀ ၂၀  ညွာပရျေးပငွပ  ျေး  နျ်ေးမွာပရျေး

ဘွာသွာပရျေး 

စိုံ  ်  ိျေးပမွျေးပမျူပရျေး 

သွာပရျေး/နောပရျေး၊လမူှုဖွ ြို့မဖိ ျေးပရျေး✓ 

လ ုံခခ  ပရျေးနှင ် ွာ ယွ်ပရျေး 

ပ ွာင ်ျေး✓ 

သင ် 

ည   

၂ ခရစ်ယွာန် 

အသင်ျေး 

ပတွာအ်ဖွ ြို့ 

၁၂၃✓ ၂၀ ၂၅ ၄၅  ညွာပရျေးÂ ပငွပ  ျေး 

  နျ်ေးမွာပရျေးဘွာသွာပရျေး 

စိုံ  ်  ိျေးပမွျေးပမျူပရျေး 

သွာပရျေး/နောပရျေး၊လမူှုဖွ ြို့မဖိ ျေးပရျေး 

လ ုံခခ  ပရျေးနှင ် ွာ ယွ်ပရျေး 

ပ ွာင ်ျေး✓ 

သင ် 

ည   

၃ ပ  ျေးရ ွာ 

အုံ ်ခ   ပ်ရျေး 

အဖွ ြို့ 

၁၂✓၃ ၂ ၁ ၃  ညွာပရျေးပငွပ  ျေး 

  နျ်ေးမွာပရျေးဘွာသွာပရျေး Â 

စိုံ  ်  ိျေးပမွျေးပမျူပရျေး 

သွာပရျေး/နောပရျေး၊လမူှုဖွ ြို့မဖိ ျေးပရျေး 

လ ုံခခ  ပရျေးနှင ် ွာ ယွ်ပရျေး  

ပ ွာင ်ျေး✓ 

သင ် 

ည   

၄ ဖွ ြို့မဖိ ျေးပရျေး 

အဖွ ြို့ 

(ပမစ ိမ်ျေးပရွာင် 

ပခ  ျေးပငအွဖွ ြို့) 

၁Â၂၃ ၂၅ ၂၀ ၄၅  ညွာပရျေးပငွပ  ျေးÂ 

  နျ်ေးမွာပရျေး ဘွာသွာပရျေး 

စိုံ  ်  ိျေးပမွျေးပမျူပရျေးÂ 

သွာပရျေး/နောပရျေး၊လမူှုဖွ ြို့မဖိ ျေးပရျေး  

လ ုံခခ  ပရျေးနှင ် ွာ ယွ်ပရျေး 

ပ ွာင ်ျေး✓ 

သင ် 

ည   
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၅ လ ုံခခ  ပရျေး 

အဖွ ြို့ 

၁၂Â၃ ၄  ၄  ညွာပရျေးပငွပ  ျေး 

  နျ်ေးမွာပရျေးÂ ဘွာသွာပရျေး 

စိုံ  ်  ိျေးပမွျေးပမျူပရျေး 

သွာပရျေး/နောပရျေး၊လမူှုဖွ ြို့မဖိ ျေးပရျေး 

လ ုံခခ  ပရျေးနှင ် ွာ ယွ်ပရျေးÂ 

ပ ွာင ်ျေး 

သင ် 

ည   

၆  ၁၂၃     ညွာပရျေးပငွပ  ျေး 

  နျ်ေးမွာပရျေးဘွာသွာပရျေး 

စိုံ  ်  ိျေးပမွျေးပမျူပရျေး 

သွာပရျေး/နောပရျေး၊လမူှုဖွ ြို့မဖိ ျေးပရျေး 

လ ုံခခ  ပရျေးနှင ် ွာ ယွ်ပရျေး 

ပ ွာင ်ျေး 

သင ် 

ည   

၇  ၁၂၃     ညွာပရျေးပငွပ  ျေး 

  နျ်ေးမွာပရျေးဘွာသွာပရျေး 

စိုံ  ်  ိျေးပမွျေးပမျူပရျေး 

သွာပရျေး/နောပရျေး၊လမူှုဖွ ြို့မဖိ ျေးပရျေး 

လ ုံခခ  ပရျေးနှင ် ွာ ယွ်ပရျေး 

ပ ွာင ်ျေး 

သင ် 

ည   

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - ရ ်မိရ ်ဖအုံ ်စုံ၊အမ  ိျေးသမျီျေးအုံ ်စုံ။ 

အုံ ်စုံအမ  ိျေးအစွာျေး 

(၁) စျီျေး ွွာျေးပရျေးအပပခခ ပသွာအုံ ်စုံ- လယ်သမွာျေးအဖွ ြို့၊ပငွစုံပငွပခ ျေးအဖွ ြို့စသည ်။ 

(၂) လူမှုပရျေးအဖွ ြို့ - ဥ မွာ - အမ  ိျေးသမျီျေးအဖွ ြို့၊လူငယ်အဖွ ြို့၊ ိုံယထူ် ိုံယ်ထအဖွ ြို့။ 

(၃) ဘွာသွာပရျေးနှင ယ်ဉ်ပ  ျေးမှုအဖွ ြို့။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။ ။ နက ားရ ာတ င် စီားပ ာားနရားအနမြေြေ နသာအုပ်စုအမဖစ် နက ားလက်ဦားစီားဌာေမှ မမစမ်ိားနရာင် 

နြေ ားနင အဖ ွဲွံ့မ ာား၊ သာနရား၊ ေောနရား၊ လူမှု ဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရား၊ လ ုခြေ  နရားနှင ်ကာက ယန်ရား အဖ ွဲွံ့တို့်ဖ ွဲွံ့စည်ားထာားပေါသည်။ 

အဖ ွဲွံ့အစည်ားမ ာား အာားလ ုားသည် စညာ်းလ ုားညီည တ်ဖပီား ကိယု အ်ာားကိယု်ကိာုးစတိ်ဓေါတ်မပည ်ဝနကကာင်ားနတ ွံ့ရှိရပေါသည်။  

 

( -၂) ပ  ျေးရ ွာဖွ ြို့မဖိ ျေးပရျေးပ ွာင်ရ  ပ်နပသွာပ င် အဖွ ြို့အစည်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၂) ပ  ျေးရ ွာဖွ ြို့မဖိ ျေးပရျေးပ ွာင်ရ  ်ပနပသွာပ င် အဖွ ြို့အစည်ျေးမ ွာျေး 

စဉ ် အမည ် အဖွ ြို့အစည်ျေးအမ  ိျေးအစွာျေး(မှေရ်ာတစ်

ြေုကိုသာနရ ားရေ)် 

အဖွ ြို့အစည်ျေး၏လုံ ်ငန်ျေးတွာဝန်မ ွာျေးနှင ်

အစျီအစဉ(်အေည်ား  ုားတစ်ြေနုငှ ်အထ

က်နရ ားနိုင်သည်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇  ညွာပရျေးပငွပ  ျေး  နျ်ေးမွာပရျေး 

ဘွာသွာပရျေးစိုံ  ်  ိျေးပမွျေးပမျူပရျေး 

သွာပရျေး/နောပရျေး၊လမူှုဖွ ြို့မဖိ ျေးပရျေး 
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၂  ၁၂၃၄၅၆၇  ညွာပရျေးပငွပ  ျေး  နျ်ေးမွာပရျေး 

ဘွာသွာပရျေးစိုံ  ်  ိျေးပမွျေးပမျူပရျေး 

သွာပရျေး/နောပရျေး၊လမူှုဖွ ြို့မဖိ ျေးပရျေး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇  ညွာပရျေးပငွပ  ျေး  နျ်ေးမွာပရျေး 

ဘွာသွာပရျေးစိုံ  ်  ိျေးပမွျေးပမျူပရျေး 

သွာပရျေး/နောပရျေး၊လမူှုဖွ ြို့မဖိ ျေးပရျေး 

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - ရ ်မိရ ်ဖအုံ ်စုံ။ 

မှတ်ခ  ်။ 
(၁)  ဘွာသွာပရျေးနှင ် တ်သ ်ပသွာအဖွ ြို့အစည်ျေး (ပ ညတ်ငွ်ျေး/ ပ ည် ) (ဥ မွာ −ဓမမစ ူျေးလ်ပဖွာင်ပေျေးရှင်ျေး၊ Christian 

Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုံျေးရမဟုံတ်ပသွာအဖွ ြို့အစည်ျေး (ပ ည်တငွ်ျေး/ပ ည် ) (ဥ မွာ − Care International, Save the Children, Gret, 

Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရ ်ဘ ်လူမှုအဖွ ြို့အစည်ျေး  
(၄)  နိုံင်င အမ ွာျေး၏ရန်  ုံပငွပဖင ်ပ ွာင်ရ  ်ပသွာ ဖွ ြို့မဖိ ျေးပရျေးအဖွ ြို့အစည်ျေးမ ွာျေး (ဥ မွာ- ုံလသမဂ္အဖွ ြို့၊ မ္ွာ ဘဏ်၊ 

အွာရှဖွ ြို့မဖိ ျေးပရျေးဘဏ်) 
(၅)  နိုံင်င တစ်ခုံ၏ရန်  ုံပငွပဖင ်ဖွ ြို့စည်ျေးထွာျေးပသွာဖွ ြို့မဖိ ျေးပရျေး အဖွ ြို့အစည်ျေးမ ွာျေး (ဥ မွာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)   ရဟိတအဖွ ြို့ (ပ ညတ်ငွ်ျေး/ ပ ည် ) 
(၇)   ုံဂ္လိ အဖွ ြို့အစည်ျေးမ ွာျေး နိုံင်င ပတွာ်မှပေသအ   ိျေး၊ ပ ည်သူူ့အ   ိျေး ိုံထိပရွာ ်စွွာ ထမ်ျေးပ ွာင်နိုံင်ပစရန် 

အလိုံ ငှွာ ဥ ပေ၊နည်ျေးဥ ပေ၊လမ်ျေးည န်ခ  ်မ ွာျေးပဖင  ် ပ ဌွာန်ျေး ွာဖွ ြို့စည်ျေးပ ျေးထွာျေးပနပသွာ အဖွ ြို့အစည်ျေး၊  
အသင်ျေးအဖွ ြို့မ ွာျေး (ဥ မွာ - သမဝါယ မဦျေးစျီျေးဌွာန၏ သမဝါယ မအသင်ျေး၊ ပ  ျေးလ ်ပေသဖွ ြို့မဖိ ျေးတိုံျေးတ ်ပရျေး  
ဦျေးစျီျေးဌွာန၏ ပမစိမ်ျေးပရွာငစ်သည်) တိုံ  ိုံ ဤဇယွာျေးတငွ် ထည ်သွင်ျေးပဖွာ်ပ ပခင်ျေးမပ   ါရန်။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ ပ  ျေးရ ွာဖွ ြို့မဖိ ျေးတိုံျေးတ ်ပရျေးပ ွာင်ရ  ်ပနပသွာ ပ င် အဖွ ြို့အစည်ျေး မရိှပ  ွာင်ျေးပတွြို့ရှိ ါသည်။ 

 

(ခ)      စျီျေး ွွာျေးပရျေးနှင ် အသ ်ပမွျေးမှု အပပခအပန  

(ခ-၁)  သျီျေးနှ ထုံတ်လုံ ်ပရျေး 

(၁ ) စိုံ  ်  ိျေးပပမ ိုံင် ိုံင်မှုအရ ယအ်စွာျေး (ပပမ ိုံင် ိုံင်သည် အိမ်ပထွာင်စုံမ ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၁၃) စိုံ  ်  ိျေးပပမ ိုံင ိ်ုံင်မှု 

စဉ ် ပပမ ိုံင် ိုံင်မှုအရ ယ်အစွာျေး အိမ်ပထွာငစ်ုံအ

ပရအတွ  ်

အမ  ိျေးသမျီျေးဦျေးပ ွာင်

သည ်အိမ်ပထွာင်စုံ 

အပရအတွ  ်

ဖွ ြို့မဖိ ျေးပရျေးအပမင်သတ်မှတ်ခ  ် 

၁ ပပမယွာမ     ပပမမ  ယွာ မ   

၂ ၂.၅ဧ ပအွာ  ် ၄၈ ၇  င်ျေးရ သွာျေးပတွာင်သ ူ

၃ ၂.၅ဧ မှ၅ဧ   ွာျေး   ပတွာင်သငူယ ်

၄ ၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ   ွာျေး  - ပတွာင်သလူတ ်
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၅ ၁ ၂.၅ဧ အထ  ်  - ပတွာင်သကူ ျီျေး 

ပ  ျေးရ ွာရှိအိမ်ပထွာင်စုံစုံစုံပ ါင်ျေး ၄၈ ၇  

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) အိမ်ပထွာင်စုံစွာရင်ျေးပ ွာ ယ်ူမှု၊ (၂) ပ  ျေးရ ွာအုံ ်စုံအုံ ်ခ   ပ်ရျေးမှျူျေးရ ုံျေး။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။ ။ နက ားရ ာရှအိိမ်နထာင်စုမ ာားသည်နမမယာ (၂.၅)ဧကနအာက်ပုိင် ုိင်ကကဖပီား  

 င်ားရွဲသာား နတာင်သမူ ာားမဖစ်နကကာင်ားနတ ွံ့ရှိရဖပာီး နက ားရ ာတ င် နတာင်သကူကီားမရှိပေါ။  

 

(၂)   အစိုံျေးရနှင်  ုံဂ္လိ ပရအရင်ျေးအပမစ်မ ွာျေးမှပရသွင်ျေးနိုံင်သည် ဧရိယွာ 

ဇယွာျေး (၁၄) ပ  ျေးရ ွာ၏ပရအရင်ျေးအပမစ်နငှ် ပရသွင်ျေးဧရိယွာ 

စဉ ် အရင်ျေးအပမစ ် ပရပသွာ

 ် (ဧ ) 

ပရရရိှနိုံင်မှု 

တစ်နှစ ်တ်လ ုံျေး/ 

ရွာသျီအလိုံ (်မှေရ်ာ

တစ်ြေကုိုသာနရ ားရေ)် 

လ ုံပလွာ ်မှု 

(ရိှ/မရိှ) 

(မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ

နရ ားရေ)် 

လွန်ခ  ပသွာ(၁ ၀)နှစ် 

အပပခအပန(မှေ်ရာတစ်

ြေုကိုသာနရ ားရေ)် 

၁  ည်  တစ်နှစ ်တ်လ ုံျေး 

ရွာသျီအလိုံ ် 

မပပဖ ိုံ ါ 

ရိှမရိှ 

မပပဖ ိုံ ါ 

ပလ ွာ တိုံျေး 

အပပ ွာင်ျေးအလ မရိှ 

၂ ပရလ   ည်  တစ်နှစ ်တ်လ ုံျေး 

ရွာသျီအလိုံ ် 

မပပဖ ိုံ ါ 

ရိှမရိှ 

မပပဖ ိုံ ါ 

ပလ ွာ တိုံျေး 

အပပ ွာင်ျေးအလ မရိှ 

၃ ပမစပ်ရတင ်

စျီမ  ိနျ်ေး 

 တစ်နှစ ်တ်လ ုံျေး 

ရွာသျီအလိုံ ် 

မပပဖ ိုံ ါ 

ရိှမရိှ 

မပပဖ ိုံ ါ 

ပလ ွာ တိုံျေး 

အပပ ွာင်ျေးအလ မရိှ 

၄ ပရသွင်ျေးပပမွာင်ျေး  တစ်နှစ ်တ်လ ုံျေး 

ရွာသျီအလိုံ ် 

မပပဖ ိုံ ါ 

ရိှမရိှ 

မပပဖ ိုံ ါ 

ပလ ွာ တိုံျေး 

အပပ ွာင်ျေးအလ မရိှ 

၅ အဝျီစိတငွ်ျေး  တစ်နှစ ်တ်လ ုံျေး 

ရွာသျီအလိုံ ် 

မပပဖ ိုံ ါ 

ရိှမရိှ 

မပပဖ ိုံ ါ 

ပလ ွာ တိုံျေး 

အပပ ွာင်ျေးအလ မရိှ 

၆ လ ်ငင်ပရတွင်ျေး  တစ်နှစ ်တ်လ ုံျေး 

ရွာသျီအလိုံ ် 

မပပဖ ိုံ ါ 

ရိှမရိှ 

မပပဖ ိုံ ါ 

ပလ ွာ တိုံျေး 

အပပ ွာင်ျေးအလ မရိှ 

၇ စိမ ်စမ်ျေးပရ  တစ်နှစ ်တ်လ ုံျေး 

ရွာသျီအလိုံ ် 

ရိှမရိှ 

မပပဖ ိုံ ါ 

ပလ ွာ တိုံျေး 

အပပ ွာင်ျေးအလ မရိှ 
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မပပဖ ိုံ ါ 

၈ ပခ ွာင်ျေးပရ ၂၇ တစ်နှစ ်တ်လ ုံျေး 

ရွာသျီအလိုံ Â် 

မပပဖ ိုံ ါ 

ရိှÂ မရိှ 

မပပဖ ိုံ ါ 

ပလ ွာ တိုံျေး 

အပပ ွာင်ျေးအလ မရိှÂ 

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) ဦျေးတည်အုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - လယ်သမွာျေးအုံ ်စုံ၊ (၂)  ည်ပပမွာင်ျေးဦျေးစျီျေးဌွာန၊စိုံ ်   ိျေးပရျေးဦျေးစျီျေးဌွာန။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။ ။နက ားရ ာ၏နရအရင်ားအမမစ်မှာနြေ ာင်ားနရမဖစ်ပေါသည်။ စိကု်ပ  ိားနရားအတ က် တစ်ရ ာလ ုားတစ်နှစ ်

ပတ်လ ုားအသ ုားမပ ရေ ်လ ုနလာက်မှုရိှနကကာင်ား နတ ွံ့ရှိရပေါသည်။ 

 

(၃)    အဓိ သျီျေးနှ မ ွာျေးနှင် အထွ ်နှုန်ျေး 

ဇယွာျေး (၁ ၅) အဓ ိသျီျေးနှ မ ွာျေးနှင် အထွ ်နှုန်ျေး 

သျီျေးနှ  စုံစုံ 

ပ ါင်ျေး

စုိံ  ်

ဧ  

တစ်ဧ အထွ ်နှုန်ျေး သျီျေးနှ  

စိုံ  ်  ိျေး

သည် 

 ွာလ 

သွင်ျေးအွာျေးစုံ

လိုံအ ်ခ  ် 

(မှေ်ရာတစ်ြေု

ကိုသာနရ ားရ

ေ)် 

အပမတ ်

ရရိှနိုံင်မှု(မှေ်

ရာတစ်ြေကုို

သာနရ ားရေ)် 

ထိခိုံ ်လွယ်မှု(မှေ်

ရာတစ်ြေကုိုသာ

နရ ားရေ)် 

ယူနစ ် အနည်ျေး

  ုံျေး 

အမ ွာျေး

  ုံျေး 

 ျှမ်ျေး

မျှ 

မှ ထိ 

 ေ်စပေါား ၂၇ အိတ ် ၂၀ ၃၀ ၂၅ ၈ ၁

၁ 

ပမင ်လတ်✓

နိမ ် 

ပမင ်လတ် 

နိမ ✓် 

ပမင ်လတ် 

နိမ ✓် 

ပပ ွာင်ျေးဖူျေး ၁ ၂   ုံျေး ၁ ၀ ၂၀ ၁ ၅ ၇ ၉ ပမင ်လတ်✓

နိမ ် 

ပမင ်လတ် 

နိမ ✓် 

ပမင ်လတ် 

နိမ ✓် 

        ပမင ်လတ်

နိမ ် 

ပမင ်လတ် 

နိမ ် 

ပမင ်လတ် 

နိမ ် 

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - လယ်သမွာျေးအုံ ်စုံ။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။ ။ နက ားရ ာ၏အဓကိစိုက်ပ  ိားနသာသီားနှ မှာ  ေ်စပေါားမဖစဖ်ပာီး အမြောားစာားသ ုားရေအ်တ က် နမပာင်ားဖူား၊ 

နမမပွဲ၊ နှမ်ား၊ပွဲ၊  လပ်၊ မုေ်ညင်ား၊ နဂေါ်ဖီပေ်ား၊ သရကတ်ို့်ကို စာားသ ုားရေအ်တ က်အေည်ားငယ် စိုကပ်  ိားကကပေါသည်။  

 

(၄)   လယယ်ွာသ ုံျေးစ  ်ိရိယွာမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁ ၆) ပ  ျေးရ ွာ၏စိုံ  ်  ိျေးပရျေးသ ုံျေး ိရိယွာမ ွာျေး ိုံင် ိုံင်မှု 

စ ်အမ  ိျေးအစွာျေး တစဦ်ျေးခ င်ျေး 

 ိုံင် 

ရ ွာ ိုံင ် အဖွ ြို့ ိုံင ် ငှွာျေးရမ်ျေးလုံ ် ိုံင်ပနပသွာပတွာင်သ ူ

အပရအတွ  ်

ထွန်စ ်    - 

လ ်တွန်ျေးထွန်စ ် ၃၀    
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အပစ ခ  ိရိယွာ     

ရိတ်သိမ်ျေးပ ခွပလှ စ  ်     

ရိတ်သိမ်ျေးစ  ်     

န ြေ နလှ့်စက ်     

နရစပ်ုစက ် ၅    

နမြေေင်ားနရတင်စက ်     

ပမ ်ရိတ်စ  ်     

ရင်ျေးပမစ…် (၁) အိမ်ပထွာင်စုံစွာရင်ျေးပ ွာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - လယ်သမွာျေးအုံ ်စုံ။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ နက ားရ ာရှိ လယ်ရိှနသာအိမ်နထာင်စုမ ာားတ င် လက်တ ေ်ားထ ေ်စက်(၃၀)လ ုား၊ နရစပ်ုစက(်၅)လ ုားရှိဖပီား  

အြေနကကားနင မဖင ် ငာှားရမ်ားမြေင်ားမရှိပွဲ အြေ င်ားြေ င်ားပ  ပုိားကူညီမြေင်ား ီထည ်နပားမြေင်ားမ ာားမဖင ် အကူအညနီပားန ာင်ရ က်ကကပေါသည်။  

အမြောားစိုကပ်  ိားနရားသ ုားကိရိယာပုိင် ုိင်မှုမရှိပေါ။ 

 

(၅)    သျီျေးနှ အထွ ်နှုန်ျေးတိုံျေးပစရန်အတ ွ်အခငွ အ်လမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၇) သျီျေးနှ အထွ ်နှုနျ်ေးတိုံျေးပစရန်အတွ ်အခွင ်အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အခွင ်အလမ်ျေး ပဖွာ်ပ ခ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်

(မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာနရ ားရေ။်ဇယာား၁၇နငှ ်၁၈ကိုြေ တိ် ကစ်စ်န ားဖပာီး 

မှနမဖ ုိရေ်။နမဖ ုိရေ်မလုိအပ်ဟုယူ နသာအြေ က်မ ာားရှပိေါက 

“မနမဖ ုိပေါ” ဟူနသာအက ကက်ိုနရ ားရေ။်) 

သဘာဝနရနမမရာသီဥတုအနေအထာား အလွန်ပ ွာင်ျေးပ ွာင်ျေး✓သင ်တင ်မျှတမပပဖ ိုံ ါ 

လယ်ယာနမမအသ ုားြေ နိငု်မှု အလွန်ပ ွာင်ျေးပ ွာင်ျေးသင ်တင ်မျှတ✓မပပဖ ိုံ ါ 

စိုကပ်  ိားနရအရင်ားအမမစ ် ပ ါမ ွာျေးအသင ်အတင ်ရိှ✓မပပဖ ိုံ ါ 

နြေ ားနင နှင န်င နကကားဝေန် ာင်မှု အလွယတ် ူရသည်ရသည်မပပဖ ိုံ ါ 

သီားနှ မ  ိားနစ ရရိှနိုင်မှု မ  ိျေးပ ွာင ်ျေးမ  ိျေးသန ်မ ွာျေး ိုံလွယ် ူစွွာဝယယ်ူနိုံင်သည်သျီျေးနှ မ  ိျေးပစ မ ွာျေး

ဝယယ်ူရရိှနိုံင်သည်✓မပပဖ ိုံ ါ 

သဘာဝနမမန  ား / 

နအာဂ်ွဲေစန်မမကသဇာနှင အ်မြောားနအာဂ်ွဲေစ်

သ င်ားအာားစမု ာား 

လွယ် ူစွွာဝယယ်ူ/ရနိုံင်သည်ဝယယ်ူရနိုံင်သည်✓မပပဖ ိုံ ါ 

ဓာတုပုိားသတ်န ား၊ဓာတန်မမကသဇာနှင အ်

မြောားဓာတုနဗဒသ င်ားအာားစုမ ာား 

လွယ် ူစွွာဝယယ်ူ/ရနိုံင်သည်ဝယယ်ူရနိုံင်သည်✓မပပဖ ိုံ ါ 

လုပ်သာားရရိှနိုင်မှု အလွယတ် ူရနိုံင်သည်ရနိုံင်သည✓်မပပဖ ိုံ ါ 

ေည်ားပညာ၊အုပ်ြေ  ပ်နရားပုိင်ား ုိင်ရာဝေ်

န ာင်မှုမ ာား 

အလွယတ် ူရနိုံင်သည်ရနိုံင်သည✓်မပပဖ ိုံ ါ 
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သီားနှ နစ ားက က်နငှ် ကုေ်သ ယ်မှု သျီျေးနှ မ ွာျေး ိုံလွယ် စူွွာနငှ ်ပစ ျေးနှုန်ျေးမှန် န်စွွာပဖင ်ပရွာင်ျေးခ နိုံင်သည် 

သျီျေးနှ မ ွာျေး ိုံပရွာင်ျေးခ နိုံင်သည်မပပဖ ိုံ ါ 

ရာသဦတုအနမြေအနေနမပာင်ားလွဲမှု 

(အပြူေ ေိ်၊မုိားနရြေ ေိ်) 

ထိခိုံ ်သည်     မထိခိုံ ် ါ          မပပဖ ိုံ ါ 

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) ဦျေးတည်အုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - လယ်သမွာျေးအုံ ်စုံ၊ (၂) သ ် ိုံင်ရွာမမ ိြို့နယ်အစိုံျေးရဦျေးစျီျေးဌွာနမ ွာျေး။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ သီားနှ အထ က်တိုားမှုအတ က် အလာားအလာနကာင်ားမ ာားစ ာရှိနသာ်လည်ား နက ားရ ာနေသူမ ာား 

အနေမဖင ် စိုကပ်  ိားနေကကသီားနှ  ထပ်ပုိ၍ ထုတ်လုပ်နရာင်ားြေ နိုင်မှုမရှိနကကာင်ား နတ ွံ့ရပေါသည်။သီနှ ဖ က်ပုိားမ ာားသည်အြေေါ  

အာားနလ ာ်စ ာ က နရာကတ်တ်ပေါသည်။ 

 

(၆)  သျီျေးနှ ထုံတ်လုံ ်မှုအတ ွ်ပ ဿနောနှင် အခ ်အခ မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁ ၈) သျီျေးနှ ထုံတ်လုံ ်မှုအတွ ်ပ ဿနောနှင် အခ အ်ခ မ ွာျေး 

ပ ဿနောနှင် အခ ်အခ မ ွာျေး ပဖွာ်ပ ခ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်

(အေည်ား  ုားတစ်ြေနုငှ ်အထကန်ရ ားနိုင်သည်။ဇယာား၁၇နှင ၁်၈ကိုြေ တိ်

 က်စစန် ားဖပာီးမှနမဖ ုိရေ်။နမဖ ုိရေ်မလုိအပ်ဟယုူ နသာအြေ က်

မ ာားရှိပေါက “မနမဖ ုိပေါ” ဟူနသာအက ကက်ိုနရ ားရေ။်) 

သဘာဝနရနမမရာသီဥတုအနေအထာား ပပမ ျီ သဇွာမပ ွာင်ျေးရွာသျီဥတုံမမှန်မပပဖ ိုံ ါ 

လယ်ယာနမမအသ ုားြေ နိငု်မှု လယ်ယွာပပမတိုံျေးခ  ြို့နိုံင်မှုမရိှ ါလယယ်ွာပပမ  ုံျေးရ ှုျေးမှုမ ွာျေးသည် 

လယ်ယွာပပမ  ုံျေးရ ှုျေးမှုအသင အ်တင ်ရိှသည် 

 လ ်ပပမမ ွာျေးရိှသည် 

 လ ်ပပမအသင ်အတင ်ရိှသည်မပပဖ ိုံ ါ 

စိုကပ်  ိားနရအရင်ားအမမစ ် အလွယတ် ူမရနိုံင်လ ုံျေးဝမရမပပဖ ိုံ ါ 

နြေ ားနင နှင န်င နကကားဝေန် ာင်မှု အလွယတ် ူမရနိုံင်✓လ ုံျေးဝမရမပပဖ ိုံ ါ 

သီားနှ မ  ိားနစ ရရိှနိုင်မှု အလွယတ် ူမရနိုံင်လ ုံျေးဝမရမပပဖ ိုံ ါ 

သဘာဝနမမန  ား / နအာ်ဂွဲေစန်မမကသဇာနှင ် 

အမြောားနအာဂ်ွဲေစ်သ င်ားအာားစုမ ာား 

အလွယတ် ူမရနိုံင်✓လ ုံျေးဝမရမပပဖ ိုံ ါ 

ဓာတုပုိားသတ်န ား၊ဓာတန်မမကသဇာနှင ်အမြောား 

ဓာတနုဗဒသ င်ားအာားစုမ ာား 

အလွယတ် ူမရနိုံင်လ ုံျေးဝမရမပပဖ ိုံ ါ 

လုပ်သာားရရိှနိုင်မှု အလွယတ် ူမရနိုံင်လ ုံျေးဝမရမပပဖ ိုံ ါ 

ေည်ားပညာ၊အုပ်ြေ  ပ်နရားပုိင်ား ုိင်ရာဝေန် ာ

င်မှုမ ာား 

အလွယတ် ူမရနိုံင်လ ုံျေးဝမရမပပဖ ိုံ ါ 

သီားနှ နစ ားက က်နငှ် ကုေ်သ ယ်မှု သျီျေးနှ မ ွာျေး ိုံလွယ် စူွွာနငှ ်ပစ ျေးနှုန်ျေးမှန် န်စွွာပဖင ်မပရွာင်ျေးခ နိုံင် ါ 

သျီျေးနှ မ ွာျေး ိုံပရွာင်ျေးခ ရန်ပစ ျေး ွ မ်ရိှ ါ✓မပပဖ ိုံ ါ 

ဖ က်ပုိားနှင ်နရာဂေါက နရာက်မှု  ိုံျေးရ ွာျေးစွွာ  အသင ်အတင  ် အနည်ျေးငယ်မပပဖ ိုံ ါ 
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ရာသဦတုဒဏ်ြေ နိငု်သည သီ်ားနှ မ ာားနှင ်ပတ်သ

က်နသာသတင်ားအြေ ကအ်လက်လက် 

လှမ်ားမီမှု 

အလွယတ် ူမရနိုံင်✓လ ုံျေးဝမရမပပဖ ိုံ ါ 

ရာသအီလုိကရ်ာသီဥတုြေေ့််မှေ်ားြေ က်မ ာားနှင ်

သီားနှ စမီ ြေေ့််ြေ ွဲမှု ုိင်ရာအကက ဉာဏ်မ ာားလက်

လှမ်ားမီမှု 

အလွယတ် ူမရနိုံင်✓လ ုံျေးဝမရမပပဖ ိုံ ါ 

ရင်ျေးပမစ ်(၁) ဦျေးတည်အုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - လယ်သမွာျေးအုံ ်စုံ၊ (၂) သ ် ိုံင်ရွာမမိ ြို့နယအ်စိုံျေးရဦျေးစျီျေးဌွာနမ ွာျေး။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ စိုကပ်  ိားနရားလုပ်ငေ်ားမ ာားအတ က် မပဿေောနငှ ်အြေက်အြေွဲ ကကာီးကကာီးမာားမာားမရှိပေါ။ 

(ခ-၂)   ပမွျေးပမျူပရျေးလုံ ်ငန်ျေး 

(၁)   ပမွျေးပမျူပရျေးနှင် ငါျေးလုံ ်ငန်ျေးပ ွာင်ရ  ်မှုအပပခအပန 

ဇယွာျေး (၁ ၉) ပမွျေးပမျူပရျေးနှင် ငါျေးလုံ ်ငန်ျေးပ ွာင်ရ  ်မှုအပပခအပန 

ပမွျေးပမျူပရျေးနှင် ငါ ျေးလုံ ်ငန်ျေး ပမွျေးပမျူပရျေးနှင ်ငါ ျေးလုံ ်ငန်ျေးလုံ ် ိုံင်

ပနပသွာအိမ်ပထွာငစ်ုံ 

ပ ွာငပ်ရ 

ပမွျေးပမျူပရျေး                                                   

နွောျေး   

နိုံ စွာျေးနေွာျေး   

 ျွ  ၂၁ ၃၇ 

ပမင်ျေး   

မမည်ား   

လာား   

 ိတ ်   

သုိား   

ဝက ် ၂၇ ၄၇ 

ကကက ် ၂၉ ၄၅၈ 

ဘွဲ   

န ောားနေောက ်   

 

ငေါားကေ ်   

ပုဇ ေ်ကေ ်   

ဂဏေ်ားနမ ားမမျူနရားလုပ်ငေ်ား   

နရြေ  ိငေါားဖမ်ားလုပ်ငေ်ား   

ကမ်ားလ ေ်ငေါားဖမ်ားလုပ်ငေ်ား   

ရင်ျေးပမစ…် (၁) အိမ်ပထွာင်စုံစွာရင်ျေးပ ွာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - လယ်သမွာျေးအုံ ်စုံ။ 
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ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။  နက ားရ ာတ င် နမ ားမမျူနရားလုပ်ငေ်ားသည် အဓိကစီားပ ာားနရားလုပ်ငေ်ားအမဖစ် မလုပ်ကိငု်ကက 

နသာ်လည်ား တစ်နိငု် တစ်ပုိင် စာားနသာက်ရေ်အတ က် နမ ားမမျူနလ ရိှနကကာင်ား နတ ွံ့ရှိရပေါသည်။ 

 

(၂) ပမွျေးပမျူပရျေးနှင ်သွာျေးငါျေးထုံတ်လုံ ်မှုတိုံျေးတ ်ပစရနအ်တွ ်အခွင် အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၀) ပမွျေးပမျူပရျေးနှင ်သွာျေးငါ ျေးထုံတ်လုံ ်မှုတိုံျေးတ ်ပစရန်အတွ အ်ခွင် အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အခွင် အလမ်ျေး ပဖွာ်ပ ခ  ်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ  (်မှေ်ရာတစြ်ေကုိုသာနရ ားရေ။်ဇယာား၂၀နှင ်၂၁ကိုြေ တိ် က်စစ်န ားဖပာီးမှနမဖ

 ုိရေ်။နမဖ ုိရေ်မလုိအပ်ဟယုူ နသာအြေ က်မ ာားရှိပေါက “မနမဖ ုိပေါ” 

ဟူနသာအက ကက်ိုနရ ားရေ။်) 

ပမွျေးပမျူပရျေး 

စွာျေး   ်ပပမ ပ ါမ ွာျေးအသင ်အတင ်✓မပပဖ ိုံ ါ 

ပရရရိှမှု အလ ုံအပလွာ ်ရနိုံင်✓အသင ်အတင ်ရနိုံင်မပပဖ ိုံ ါ 

မ  ိားတိရစဆာေ်လက်လှမ်ားမီမှု မ  ိျေးပ ွာင ်ျေးတိရစဆွာန်မ ွာျေးလွယ် ူစွွာဝယယ်ူရနိုံင်မ  ိျေးပ ွာင်ျေးတိရစဆွာန်မ ွာျေးအသင ်အတ

င ်ဝယယ်ူရနိုံင်✓မပပဖ ိုံ ါ 

နြေ ားနင  ပခ ျေးပငွလယွ ်ူစွွာရနိုံင် ပခ ျေးပငွအသင အ်တင ်ရနိုံင်Â မပပဖ ိုံ ါ 

သ င်ားအာားစ ု(ပမွျေးပမျူပရျေးအစွာ၊ 

ပ ျေးစသည)် နစ ားက က ်

သွင်ျေးအွာျေးစုံမ ွာျေးလွယ် ူစွွာဝယယ်ူနိုံင်သည် 

သွင်ျေးအွာျေးစုံမ ွာျေးဝယ်ယူနိုံင်သည်✓မပပဖ ိုံ ါ 

ဝေန် ာင်မှုနငှ  ်

ေည်ားပညာပ  ပုိားမှု 

နည်ျေး ညွာနငှ ်အုံ ခ်   ်ပရျေး ိုံင်ရွာဝန်ပ ွာင်မှုမ ွာျေးအလွယတ် ူရနိုံင်သည်။ 

နည်ျေး ညွာနငှ ်အုံ ခ်   ်ပရျေး ိုံင်ရွာဝန်ပ ွာင်မှုမ ွာျေးရနိုံင်သည်။✓ 

မပပဖ ိုံ ါ 

ထုတ်ကုေန်ရာင်ားဝယ်မှု ထုံတ် ုံနမ် ွာျေး ိုံလွယ ်ူစွွာနငှ ်ပစ ျေးနှုန်ျေးမှန် နစ်ွွာပဖင ်ပရွာငျ်ေးခ နိုံင်သည် 

ထုံတ် ုံနမ် ွာျေး ိုံပရွာင်ျေးခ နိုံငသ်ည်မပပဖ ိုံ ါ 

အိမ်ခခ ဝင်ျေးအတွင်ျေးပပမပနရွာလ ုံ

ပလွာ ်မှု 

အလ ုံအပလွာ ်ရိှသည်အသင ်အတင ်ရိှသည်✓မပပဖ ိုံ ါ 

ငါ ျေးလုံ ်ငန်ျေး 

ငါ ျေး/ ုံဇွန်ပမွျေးပမျူရန်ပရပပမ 

အပနအထွာျေး 

အလွန်ပ ွာင်ျေးပ ွာင်ျေးသင ်တင ်မျှတမပပဖ ိုံ ါ 

ငါ ျေး/ ုံဇွန်သွာျေးပ ါ  ်

လ ်လှမ်ျေးမျီမှု 

လိုံသပလွာ ်လွယ် ူစွွာဝယယ်ူရရိှနိုံင်သည်ဝယ်ယူရနိုံငသ်ည် 

မပပဖ ိုံ ါ 

ပခ ျေးပင ွ လိုံသပလွာ ်လွယ် ူစွွာပခ ျေးပငွရရိှနိုံင်သည်ပခ ျေးပငွရနိုံငသ်ည် 

မပပဖ ိုံ ါ 

သွင်ျေးအွာျေးစုံလ ်လှမ်ျေးမျီမှု သွင်ျေးအွာျေးစုံမ ွာျေးလွယ် ူစွွာဝယယ်ူနိုံင်သည် 
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သွင်ျေးအွာျေးစုံမ ွာျေးဝယ်ယူနိုံင်သည်✓မပပဖ ိုံ ါ 

ေည်ားပညာအကူအညီနှင် ေည်ား

လမ်ားမ ာား 

နည်ျေး ညွာနငှ ်အုံ ခ်   ်ပရျေး ိုံင်ရွာဝန်ပ ွာင်မှုမ ွာျေးအလွယတ် ူရနိုံင်သည်။ 

နည်ျေး ညွာနငှ ်အုံ ခ်   ်ပရျေး ိုံင်ရွာဝန်ပ ွာင်မှုမ ွာျေးရနိုံင်သည်။✓ 

မပပဖ ိုံ ါ 

ထုတ်ကုေန်ရာင်ားဝယ်မှု ထုံတ် ုံနမ် ွာျေး ိုံလွယ ်ူစွွာနငှ ်ပစ ျေးနှုန်ျေးမှန် နစ်ွွာပဖင ်ပရွာငျ်ေးခ နိုံင်သည် 

ထုံတ် ုံနမ် ွာျေး ိုံပရွာင်ျေးခ နိုံငသ်ည်✓မပပဖ ိုံ ါ 

ငါ ျေးဖမ်ျေးခွင် ရရိှနိုံင်မှု လွယ် ူသည်အသင ်အတင ်လွယ် ူသည်✓မပပဖ ိုံ ါ 

ရာသဦတုအနမြေအနေနမပာင်ားလွဲ

မှု(အပြူေ ေိ်၊မုိားနရြေ ေိ်) 

ထိခိုံ ်သည်✓     မထိခိုံ ် ါ          မပပဖ ိုံ ါ 

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - လယ်သမွာျေးအုံ ်စုံ။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ သာားငေါားထုတ်လုပ်မှုအတ က် အြေ င န်ကာင်ားမ ာားရှနိသာ်လည်ား နမ ားမမျူနရားလုပ်ငေ်ားကုိ စီားပ ာားမဖစ် 

နမ ားမမျူမြေင်ား မရှိပေါ။ 

 

(၃)    ပမွျေးပမျူပရျေးနှင ်သွာျေးငါျေးထုံတ်လုံ ်မှုတိုံျေးတ ်ပစရနအ်တွ ပ် ဿနောနှင စ်ိန်ပခေါ်မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၁) ပမွျေးပမျူပရျေးနှင ်သွာျေးငါ ျေးထုံတ်လုံ ်မှုတိုံျေးတ ်ပစရန်အတွ ပ် ဿနောနှင စ်ိန်ပခေါ်မှုမ ွာျေး 

ပ ဿနောနှင် အခ ်အခ မ ွာျေး ပဖွာ်ပ ခ  ်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ  (်အေည်ား  ုားတစ်ြေနုှင ်အထကန်ရ ားနိငု်သည်။ဇယာား၂၀နှင ်၂

၁ကိုြေ တိ် က်စစ်န ားဖပာီးမှနမဖ ုိရေ်။နမဖ ုိရေ်မလုိအပ်ဟယုူ နသာ

အြေ က်မ ာားရှိပေါက “မနမဖ ုိပေါ” ဟူနသာအက ကက်ိနုရ ားရေ။်) 

ပမွျေးပမျူပရျေး 

စွာျေး   ်ပပမ စွာျေး   ်ပပမရှွာျေး ါျေးသည်စွာျေး   ်ပပမလ ုံျေးဝမရိှ ါမပပဖ ိုံ ါ 

ပရရရိှမှု ပရရှွာျေး ါျေးသည်ပရလ ုံျေးဝမရိှ ါမပပဖ ိုံ ါ 

မ  ိားတိရစဆာေ်လက်လှမ်ားမီမှု မ  ိျေးပ ွာင ်ျေးတိရစဆွာန်မ ွာျေးလွယ် ူစွွာဝယယ်ူမရနိုံင် ါမ  ိျေးပ ွာင ်ျေးတိရ

စဆွာန်မ ွာျေးလ ုံျေးဝဝယယ်ူမရ ါမပပဖ ိုံ ါ 

နြေ ားနင  ပခ ျေးပငွလယွ ်ူစွွာမရနိုံင် ါပခ ျေးပငွလ ုံျေးဝမရ ါ✓မပပဖ ိုံ ါ 

သ င်ားအာားစ ု

(ပမွျေးပမျူပရျေးအစွာ၊ပ ျေးစသည)်နစ ားက က ်

သွင်ျေးအွာျေးစုံမ ွာျေးလွယ် ူစွွာဝယယ်ူမရနိုံင် ါ 

သွင်ျေးအွာျေးစုံမ ွာျေးလ ုံျေးဝဝယယ်ူမရ ါမပပဖ ိုံ ါ 

ဝေန် ာင်မှုနငှ ်ေည်ားပညာပ  ပုိားမှု နည်ျေး ညွာနငှ ်အုံ ခ်   ်ပရျေး ိုံင်ရွာဝန်ပ ွာင်မှုမ ွာျေးအလွယတ် ူမရနိုံင်

 ါ 

နည်ျေး ညွာနငှ ်အုံ ခ်   ်ပရျေး ိုံင်ရွာဝန်ပ ွာင်မှုမ ွာျေးမရ ါမပပဖ ိုံ ါ 

ထုတ်ကုေန်ရာင်ားဝယ်မှု ထုံတ် ုံနမ် ွာျေး ိုံလွယ ်ူစွွာနငှ ်ပစ ျေးနှုန်ျေးမှန် နစ်ွွာပဖင ်မပရွာင်ျေးခ နိုံင် ါ 

ထုံတ် ုံနမ် ွာျေး ိုံမပရွာင်ျေးခ နိုံင် ါမပပဖ ိုံ ါ 

အိမ်ခခ ဝင်ျေးအတွင်ျေးပပမပနရွာလ ုံပလွာ ်မှု အလ ုံအပလွာ ်မရိှ ါလ ုံျေးဝမရိှ ါမပပဖ ိုံ ါ 
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ငါ ျေးလုံ ်ငန်ျေး 

ငါ ျေး/ ုံဇွန်ပမွျေးပမျူရန်ပရပပမအပနအထွာျေး ပရပပမအပနအထွာျေးမပ ွာင်ျေး ါမပပဖ ိုံ ါ 

ငါ ျေး/ ုံဇွန်သွာျေးပ ါ ်လ ်လှမ်ျေးမျီမှု လိုံသပလွာ ်လွယ် ူစွွာဝယယ်ူမရ ါလ ုံျေးဝဝယ်ယူမရ ါ 

မပပဖ ိုံ ါ 

ပခ ျေးပင ွ လိုံသပလွာ ်လွယ် ူစွွာပခ ျေးပငွမရ ါလ ုံျေးဝပခ ျေးပငွမရ ါ 

မပပဖ ိုံ ါ 

သွင်ျေးအွာျေးစုံလ ်လှမ်ျေးမျီမှု သွင်ျေးအွာျေးစုံမ ွာျေးလွယ် ူစွွာဝယယ်ူမရ ါသွင်ျေးအွာျေးစုံမ ွာျေးဝယယ်ူမရ ါ 

မပပဖ ိုံ ါ 

ေည်ားပညာအကူအညီနှင် ေည်ားလမ်ားမ ာား နည်ျေး ညွာနငှ ်အုံ ခ်   ်ပရျေး ိုံင်ရွာဝန်ပ ွာင်မှုမ ွာျေးအလွယတ် ူမရ  ါ 

နည်ျေး ညွာနငှ ်အုံ ခ်   ်ပရျေး ိုံင်ရွာဝန်ပ ွာင်မှုမ ွာျေးမရ ါမပပဖ ိုံ ါ 

ထုတ်ကုေန်ရာင်ားဝယ်မှု ထုံတ် ုံနမ် ွာျေး ိုံလွယ ်ူစွွာနငှ ်ပစ ျေးနှုန်ျေးမှန် နစ်ွွာပဖင ်မပရွာင်ျေးခ နိုံင် ါ✓ 

ထုံတ် ုံနမ် ွာျေး ိုံလ ုံျေးဝမပရွာင်ျေးခ နိုံင် ါမပပဖ ိုံ ါ 

ငါ ျေးဖမ်ျေးခွင် ရရိှနိုံင်မှု မလွယ် ူ ါမပပဖ ိုံ ါ 

ပဘျေးအနတရွာယ်မ ွာျေးနှင ်ပ င်ျေးထန်ပသွာရွာသျီဥတုံ

အပပခအပနမ ွာျေး (ဥ မွာ-ပရက ျီျေးပခင်ျေးနငှ  ်

မိုံျေးပခါင ်ပခင်ျေး) 

ထိခိုံ ်သည်✓     မထိခိုံ ် ါ          မပပဖ ိုံ ါ 

အ ခူ နိ်ပပ ွာင်ျေးလ မှု ိုံပမန်ပခင်ျေး နည်ျေး      မ ွာျေး   မရိှ  ✓        မပပဖ ိုံ ါ 

မိုံျေးရ ွာသွန်ျေးမှု ိုံမ ွာျေးပခင်ျေး နည်ျေး      မ ွာျေး   မရိှ  ✓        မပပဖ ိုံ ါ 

ရာသအီလုိကရ်ာသီဥတုြေေ့််မှေ်ားြေ က်မ ာားနှင ်ပင်

လယ်ငေါားဖမ်ားမြေင်ားနငှ င်ေါားနမ ားမမျူနရားလုပ်ငေ်ားစီမ ြေ

ေ့််ြေ ွဲမှု ုိင်ရာ အကက ဉာဏ်မ ာား လက်လှမ်ား မီမြေင်ား 

အလွယတ် ူမရ ✓     လ ုံျေးဝမရ            မပပဖ ိုံ ါ 

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတည်အုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - လယ်သမွာျေးအုံ ်စုံ၊ (၂) မမ ိြို့နယပ်မွျေး/ ုံဦျေးစျီျေးဌွာန၊ 

မမ ိြို့နယင်ါ ျေးလုံ ်ငန်ျေးဦျေးစျီျေးဌွာန။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ အိမ်နထာင်စုအမ ာားစုသည် သမာားရိုားက လုပ်ငေ်ားမ ာားကိုသာအစဉတ်စိုကလု်ပ်ကိငု်ကကမြေင်ား၊  စီားပ ာား 

မဖစန်မ ားမမျူရေေ်ည်ားပညာနငှ အ်က  ိားရိှမှုကို မသိမြေင်ားတို့်နကကာင ်သာားငေါားထုတ်လုပ်မှုတိုားတကန်စနရားကို အနလားထာားန ာင ်

ရ က်မှုမရှိမြေင်ားမဖစ်ပေါသည်။ 

 

(ခ-၃)  စိုံ  ်  ိျေးပမွျေးပမျူပရျေးမဟုံတ်ပသွာစျီျေး ွွာျေးပရျေးလုံ ်ငန်ျေး ဏ္ဍ 

(၁)   စိုံ  ်  ိျေးပမွျေးပမျူပရျေးမဟုံတ်ပသွာအသ ်ပမွျေးလုံ ်ငန်ျေးမ ွာျေးအတွ အ်ခွင် အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၂) စိုံ  ်  ိျေးပမွျေးပမျူပရျေးမဟုံတ်ပသွာအသ ်ပမွျေးလုံ ်ငန်ျေးမ ွာျေးအတ ွ်အခငွ် အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အခွင် အလမ်ျေး ပဖွာ်ပ ခ  ်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ  (်မှေ်ရာတစြ်ေကုိုသာနရ ားရေ။်ဇယာား၂၂နှင ်၂၃ကိုြေ တိ် က်စ

စ်န ားဖပာီးမှနမဖ ုိရေ်။နမဖ ုိရေမ်လုိအပ်ဟုယူ နသာအြေ က်မ ာားရှိပေါက 



36 

 

 36 

“မနမဖ ုိပေါ” ဟူနသာအက ကက်ိုနရ ားရေ။်) 

လုပ်သာားအင်အာားရရိှနိုင်မှု မ ွာျေးအသင ်အတင ်✓မပပဖ ိုံ ါ 

လယ်ယာသာားငေါားထ က်ကုေ်မဟုတ်

နသာအမြောားနဒသထ ကက်ုေ်မ ာားကိုနရာ

င်ားြေ ရေ်နစ ားက ကရ်ှိမြေင်ား 

ပစ ျေး ွ ပ် ွာင်ျေးရိှသည်ပစ ျေး ွ အ်သင အ်တင ်မပပဖ ိုံ ါ 

နစ ားက က ုိ်င်ရာအသိအမမငရ်ှိမြေင်ား ပစ ျေး ွ အ်ပပခအပန ိုံပ ွာင်ျေးစွွာနောျေးလည်သိရိှသည် 

အသင ်အတင န်ောျေးလည်သည်မပပဖ ိုံ ါ 

လမ်ားပေ်ား က်သ ယ်နရားအနမြေအနေ ပ ွာင ်ျေး✓သင ်မပပဖ ိုံ ါ 

ကုေ်ကကမ်ားရရိှနိုင်မြေင်ား ပ ါမ ွာျေးသင ်✓မပပဖ ိုံ ါ 

လျှပ်စစ်မီားရရိှနိုင်မြေင်ား ပ ွာင ်ျေးသင ်မပပဖ ိုံ ါ 

နြေ ားနင ရရှိနိငုမ်ြေင်ား လိုံသပလွာ ်လွယ် ူစွွာပခ ျေးပငွရရိှနိုံင်သည်ပခ ျေးပငွရနိုံငသ်ည်မပပဖ

 ိုံ ါ 

အသက်နမ ားဝမ်ားနက ာင်ားေည်ားပညာ ုိင်

ရာနှင ်အနသားစာား/အလတ်စာားစီားပ ာားနရား

ဖ  ွံ့ဖဖိ ားတိုားတက်မှု ုိင်ရာဝေန် ာင်မှုရရှိ

မြေင်ား 

နည်ျေး ညွာနငှ ်အနသားစာား/အလတ်စာားစီားပ ာားနရားဖ  ွံ့ဖဖိ ားတိုားတက်မှု ုိင်ရာ

ဝနပ် ွာင်မှုမ ွာျေးအလွယတ် ူရနိုံင်သည်။ 

နည်ျေး ညွာနငှ ်အနသားစာား/အလတ်စာားစီားပ ာားနရားဖ  ွံ့ဖဖိ ားတိုားတက်မှု ုိင်ရာ

ဝနပ် ွာင်မှုမ ွာျေးရနိုံင်သည်။မပပဖ ိုံ ါ 

အလုပ်နှင ်လုိကန်လ ာညီနထ မဖစ်နသာ 

(သုိ့်မဟတု်) 

အသက်နမ ားဝမ်ားနက ာင်ားမပ နိငု်နသာပ

ညာတစ်ြေြုေုကိတုတ်နမမာက်မြေင်ား 

 ျွမျ်ေး  င်စွွာတတ်ပပမွာ ်သည်အသင ်အတင ် 

မပပဖ ိုံ ါ 

အလုပ်အကိငုအ်ြေ င အ်လမ်ား မ ွာျေးအသင ်အတင ်✓မပပဖ ိုံ ါ 

ရင်ျေးပမစ ် … ဦျေးတည်အုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - ရ ်မိရ ်ဖအုံ ်စုံ၊စိုံ ်   ိျေးပမွျေးပမျူပရျေးမဟုံတ်ပသွာ ဝင်ပငွရလုံ ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

လုံ ် ိုံင်သအူုံ ်စုံ၊လူငယ်အုံ ်စုံ။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ နက ားရ ာတ င် စိုကပ်  ိားနမ ားမမျူနရားမဟတု်နသာ အမြောားဝငန်င ရလုပ်ငေ်ားမ ာားလုပ်ကိငု်နိုင်ရေ် အြေ င ် 

အလမ်ားနကာင်ားမ ာားရှိပေါသည။် ထုတ်ကုေထု်တ်လုပ်ရေအ်တ က် ကုေ်ကကမ်ားပစစည်ားမ ာား ဝယယ်ူရရှိနိငု်မြေင်ား၊ လုပ်သာားအင်အာား 

အသင ်အတင ်ရရိှနိုင်မြေင်ား၊ လမ်ားပေ်ား က်သ ယ်နရားနကာင်ားမ ေ်မြေင်ားစသည ် အြေ င ်အလမ်ားမ ာားရှိနကကာင်ားနတ ွံ့ရှိရပေါသည။် 

 

(၂) စိုံ  ်  ိျေးပမွျေးပမျူပရျေးမဟုံတ်ပသွာအသ ်ပမွျေးလုံ ်ငန်ျေးမ ွာျေးအတွ ပ် ဿနောနှင် အခ ်အခ မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၃) စိုံ  ်  ိျေးပမွျေးပမျူပရျေးမဟုံတ်ပသွာအသ ်ပမွျေးလုံ ်ငန်ျေးမ ွာျေးအတ ွ်ပ ဿနောနှင် အခ အ်ခ မ ွာျေး 

 

ပ ဿနောနှင် အခ ်အခ မ ွာျေး ပဖွာ်ပ ခ  ်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ  (်အေည်ား  ုားတစ်ြေနုှင ်အထကန်ရ ားနိငု်သည်။ဇယာား၂၀နှ

င ်၂၁ကိုြေ တိ် ကစ်စ်န ားဖပာီးမှနမဖ ုိရေ်။နမဖ ုိရေ်မလုိအပ်ဟုယူ 
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နသာအြေ က်မ ာားရှိပေါက “မနမဖ ုိပေါ” ဟူနသာအက ကက်ိနုရ ားရေ။်) 

လုပ်သာားအင်အာားရရိှနိုင်မှု ရှွာျေး ါျေးလ ုံျေးဝမရိှမပပဖ ိုံ ါ 

လယ်ယာသာားငေါားထ က်ကုေ်မဟုတန်သာအ

မြောားနဒသထ က်ကုေ်မ ာားကိနုရာင်ားြေ ရေန်စ ား

က ကရ်ှိမြေင်ား 

ပစ ျေး ွ မ်ပ ွာင်ျေးပစ ျေး  ွ်မရိှ✓မပပဖ ိုံ ါ 

နစ ားက က ုိ်င်ရာအသိအမမငရ်ှိမြေင်ား ပစ ျေး ွ အ်ပပခအပန ိုံပ ွာင်ျေးစွွာနောျေးမလည်✓ 

လ ုံျေးဝနောျေးမလည်မပပဖ ိုံ ါ 

လမ်ားပေ်ား က်သ ယ်နရားအနမြေအနေ ည  အလွနည်  မပပဖ ိုံ ါ 

ကုေ်ကကမ်ားရရိှနိုင်မြေင်ား  ုံန်  မ်ျေးရရိှမှုနည်ျေးသည် ုံန်  မ်ျေးမရိှ ါမပပဖ ိုံ ါ 

လျှပ်စစ်မီားရရိှနိုင်မြေင်ား   ုံမှန်မရ ါလ ုံျေးဝမရ ါ✓မပပဖ ိုံ ါ 

နြေ ားနင ရရှိနိငုမ်ြေင်ား လိုံသပလွာ ်လွယ် ူစွွာပခ ျေးပငွမရရိှ ါပခ ျေးပငွမရ ါ✓ 

မပပဖ ိုံ ါ 

အသက်နမ ားဝမ်ားနက ာင်ားေည်ားပညာ ုိင်ရာ

နှင ်အနသားစာား/အလတ်စာားစီားပ ာားနရားဖ  ွံ့ဖဖိ ား

တိုားတက်မှု ုိင်ရာဝေ်န ာငမ်ှုရရှိမြေင်ား 

နည်ျေး ညွာနငှ ်အနသားစာား/အလတ်စာားစီားပ ာားနရားဖ  ွံ့ဖဖိ ားတိုားတက်မှု ုိင် 

ရာဝနပ် ွာင်မှုမ ွာျေးအလွယတ် ူမရ ါ✓ 

နည်ျေး ညွာနငှ ်အနသားစာား/အလတ်စာားစီားပ ာားနရားဖ  ွံ့ဖဖိ ားတိုားတက်မှု ုိင် 

ရာဝနပ် ွာင်မှုမ ွာျေးလ ုံျေးဝမရ ါမပပဖ ိုံ ါ 

အလုပ်နှင ်လုိကန်လ ာညီနထ မဖစ်နသာ 

(သုိ့်မဟတု်)အသကန်မ ားဝမ်ားနက ာင်ားမပ  

နိုင်နသာပညာတစ်ြေြုေုကိတုတ်နမမာက်မြေင်ား 

 ျွမျ်ေး  င်စွွာတတ်ပပမွာ ်ပခင်ျေးမရိှ✓လ ုံျေးဝမတတ် 

မပပဖ ိုံ ါ 

အလုပ်အကိငုအ်ြေ င အ်လမ်ား အလုံ ်အ ိုံငအ်ခွင အ်လမ်ျေးနည်ျေး 

အလုံ ်အ ိုံငအ်ခွင အ်လမ်ျေးမရိှမပပဖ ိုံ ါ 

ရင်ျေးပမစ ် … ဦျေးတည်အုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - ရ ်မိရ ်ဖအုံ ်စုံ၊ စိုံ  ်  ိျေးပမွျေးပမျူပရျေးမဟုံတ်ပသွာ ဝင်ပငွရလုံ ်ငနျ်ေးမ ွာ ျေး  

လုံ ် ိုံင်သအူုံ ်စုံ၊လူငယ်အုံ ်စုံ။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ လယ်ယာသာားငေါားထ က်ကုေ်မဟုတန်သာ အမြောားနဒသထ က်ကေု်မ ာားကို နရာင်ားြေ ရေန်စ ားက က ်

ရှိနသာ်လည်ားနစ ားက က် ုိင်ရာအသိအမမင်မရိှမြေင်ား၊ စီားပ ာားမဖစ်လုပ်ကိငု်ရေ် လုိအပ်နသာရင်ားနှီားနင မရရှိမြေင်ား၊ အသက်နမ ား 

ဝမ်ားနက ာင်ားေည်ားပညာ ုိင်ရာနှင ် အနသားစာား/အလတစ်ာား စီားပ ာားနရားဖ  ွံ့ဖဖိ ားတိုားတက်မှု ုိင်ရာ ဝေ်န ာင်မှုအလ ယ် 

တကူမရရိှမြေင်ား၊ အလုပ်နှင လုိ်ကန်လ ာညနီထ မဖစ်နသာ (သုိ့်မဟတု်) အသကန်မ ားဝမ်ားနက ာင်ားမပ နိငု်နသာပညာတစ်ြေြုေုကို 

တတန်မမာက်မှုမရှိမြေင်ားစသည  ်အြေက်အြေွဲမ ာား ရိှနကကာင်ားသိရှိရပေါသည်။ 

 

(ဂ)   ပရ ြို့ပပ ွာင်ျေးလုံ ်သွာျေးမ ွာျေး 

(ဂ-၁)  ပရ ြို့ပပ ွာင်ျေးသွွာျေးလွာမှုပဖစ်ပ ေါ်လွာ  ုံ၊  ုံစ နှင် အခ နိ် ွာလ 

ဇယွာျေး (၂၄) ပရ ြို့ပပ ွာင်ျေးသွွာျေးလွာမှုပဖစ်ပ ေါ်လွာ  ုံ၊  ုံစ နငှ် အခ နိ် ွာလ 
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#   ုံစ  အိမ်ပထွာင် 

စုံအပရ 

အတွ  ်

ပ ည်တငွ်ျေး ပ ည်  လူဦျေးပရ 

  ွာျေး မ ပ ါင်ျေး   ွာျေး မ ပ ါင်ျေး   ွာျေး မ ပ ါင်ျေး 

၁ “ပရ ြို့ပပ ွာင်ျေးသ ာားလာ 

နေထုိင်သူ” တစဦ်ား 

အေည်ား  ုားရှိနသာအိမ်

နထာင်စုနှင် လူဦားနရ 

၁၅ ၁၀ ၁၅ ၂၅ ၇ ၅ ၁၂ ၁၇ ၂၀ ၃၇ 

၂ ပ  ျေးရ ွာပ င် သိုံ ပရ ြို့ပပ ွာင်ျေးမှု ွာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက ်          

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) အိမ်ပထွာင်စုံစွာရင်ျေးပ ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - စိုံ  ်  ိျေးပမွျေးပမျူပရျေးမဟုံတ်ပသွာ 

ဝင်ပငွရလုံ ်ငန်ျေးမ ွာျေးလုံ ် ိုံငသူ်အုံ ်စုံ၊လူငယ်အုံ ်စုံ။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ နရ ွံ့နမပာင်ားသ ာားလာမြေင်ား၏ တရာားဝင်မှုမဝင်မှု၊ နရ ွံ့နမပာငာ်းသ ာားလာသူ၏ သနဘာ နဒပေါမှု မပေါမှုစသည်မဖင  ်

မြေ ွဲမြောားဘွဲ၊ ကကာမမင ်ြေ ေိ်အေည်ားအမ ာား မကေ့််သတ်ဘွဲ၊ မည်သည ်အနကကာင်ားအရင်ားနကကာင ် နရ ွံ့နမပာင်ားသ ာားလာရသည် 

မဖစန်စကာမူမူလဌာနေနဒသတစ်ြေမှုနိငု်င မြောားသုိ့်မဖစန်စ၊မပည်တ င်ားတစ်ေယတ်စန်ကကားသုိ့်မဖစန်စနရ ွံ့နမပာင်ားသ ာားလာနေထုိင်

သူတိုင်ားကိ“ုပရ ြို့ပပ ွာင်ျေးသွွာျေးလွာပနထိုံင်သူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။ နိုငင် နတာတ်ာဝေ၊် အဖ ွဲွံ့အစည်ားတာဝေမ်ဖင ် နရ ွံ့နမပာင်ား 

အနမြေြေ နေရသူမ ာားသည်လည်ားဤဇယာားတ င်အက   ားဝင်ပေါသည်။ သာားသမီားနှင ်န  မ  ိားမ ာားထ တ င်ြေိုလ ှုရေ်၊ မီှြုိေရေ်သ ာား 

နရာကအ်နမြေြေ နေနသာ၊ က ေ်ားမာနရားအရ အဖမွဲတမ်ားနရ ွံ့နမပာင်ားနေထုိင်နသာပုဂ္ိ လ်မ ာားသည် ဤဇယာားတ င် အက   ားဝင် 

ပေါသည်။ နြေတတပညာသ ာားနရာက်သင်ကကာားနေသူမ ာား၊ နြေတတက ေ်ားမာနရားကုသမှု ြေ ယူနေသူမ ာားသည် ဤဇယာားတ င ်

အက   ားမဝင်ပေါ။ ယြေငက်နရ ွံ့နမပာင်ားသ ာားလာနေထုိင်ြေွဲ နစကာမူ ယြေုလက်ရိှကာလတ င်မူလဌာနေတ င် မပေလ်ည် အနမြေြေ  

နေထုိင်လျှက်ရိှသူမ ာားသည် ဤဇယာားတ င်အက   ားမဝင်ပေါ။ ယြေုလတတ်နလာတ င် ြေရာီးယာယီသ ာားနေသူမ ာားသညလ်ည်ား 

ဤဇယာားတ င်အက   ားမဝင်ပေါ။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ နက ားရ ာတ င် နရ ွံ့နမပာင်ားသ ာားလာသူလုပ်ကိငု် အိမ်နထာင်စုအနရအတ က် (၁၅)စုရိှပေါသည်။ 

က ာား့(်၁၇)ဦားနှင ် မ(၂၀)ဦားတို့်သည ် ကာလတိုအနေမဖင ် တာြေ လိီတဖ်မ ိွံ့သုိ့် အလုပ်သ ာားနရာက်လုပ်ကိငု်သူ 

မ ာားရှိကကပေါသည်။ 

 

(ဂ-၂)   ပရ ြို့ပပ ွာင်ျေးသွွာျေးလွာရပခင်ျေး၏အဓိ အပ  ွာင်ျေးရင်ျေး 

ဇယွာျေး (၂၅) ပရ ြို့ပပ ွာင်ျေးသွွာျေးလွာရပခင်ျေး၏အဓိ အပ  ွာင်ျေးရင်ျေး 

စဉ ် အပ  ွာင်ျေးရင်ျေး လူဦျေးပရ 
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  ွာျေး မ 

၁ ပုိမုိနကာင်ားမ ေ်နသာအလုပ်အကိုင်နှင် ဝငန်င အြေ င် အလမ်ားမ ာားရာှနဖ ရေ ် ၁၇ ၂၀ 

၂ နိုင်င နရားနှင်  ုိင်နသာအနကကာင်ားရင်ား - - 

၃ နဒသတ င်ားပဋိပကခမဖစ်ပ ာားမှုနကကာင် လ ခုြေ  မှုမရှိသည် အနကကာင်ားရင်ား - - 

၄ လူမှုနရား၊က ေ်ားမာနရားကိစစမ ာားနကကာင ် (social protection, health) - - 

၅ အမ  ိားအမည်ြေ ွဲမြောားမနဖာမ်ပနိငု် (သုိ့်မဟတု်) 

အနကကာင်ားအရင်ားကိနုမဖ ုိထာားမြေင်ား/ နမဖ ုိလုိမြေင်ားမရှ ိ

- - 

ရင်ျေးပမစ ်… အိမ်ပထွာင်စုံစွာရင်ျေးပ ွာ ယ်ူမှု။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ နရ ွံ့နမပာင်ားသ ာားလာလုပ်ကိငုသူ်မ ာားသည ် အဓိကအာားမဖင  ်ပုိမုိနကာင်ားမ ေ်နသာအလုပ်အကိုင်နှင်   

ဝင်နင အြေ င် အလမ်ားမ ာားရာှနဖ ရေ်အတ ကမ်ဖစပ်ေါသည်။ 

 

(ဂ- ၃)    ပရ ြို့ပပ ွာင်ျေးလုံ ် ိုံငသူ်မ ွာျေးမှပ န် ိုံ ပင ွ

ဇယွာျေး (၂၆)  ပရ ြို့ပပ ွာင်ျေးလုံ ် ိုံင်သူမ ွာျေးမှပ န် ိုံ ပင ွ

စဉ ် အပ  ွာင်ျေးအရွာ အိမ်ပထွာငစ်ုံအပရအတွ  ်

စုံစုံပ ါင်ျေး ပမင်  လတ ် နိမ်  

၁ မပေပုိ့််နင ကိုမီှြုိေနေရနသာအိမ်နထာင်စုအနရအတ က ် ၁၅ - - - 

၂ မပေပုိ့််နင လမ်ားနကကာင်ားမ ာား 

- က။နင လွှွဲလုပ်ငေ်ား (ဟ ေဒ်ီ) - 

 - ြေ။ဘဏ် - 

- ဂ။လူကက  မဖင် လွှွဲပုိ့်မြေင်ား ၁၅ 

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) အိမ်ပထွာင်စုံစွာရင်ျေးပ ွာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - ရ ်မိရ ်ဖအုံ ်စုံ။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ နရ ွံ့နမပာင်ားလုပ်ကိငု်သမူ ာားမှ မပေပုိ့််နင မ ာားကို လူကက  မဖင ်နပားပုိ့်ကကပေါသည်။ 

 

(ဃ)    ုံန်စညန်ှင် ဝန်ပ ွာငမ်ှုပစ ျေး ွ  ်

ဇယွာျေး (၂၇)  ုံန်စည်နှင် ဝန်ပ ွာင်မှု၊ပစ ျေး ွ လ် ်လှမ်ျေးမျီမှုအပပခအပန 

ပစ ျေး ွ လ် ်လှမ်ျေးမျီမှု အနျီျေး  ုံျေးပစ ျေး 

(အနျီျေး  ုံျေးတစခ်ုံ ိုံသွာပဖွာ်ပ  ါရန်) 

အက ျီျေးစွာျေးပစ ျေး ွ  ်

(အဓိ တစ်ခုံ ိုံသွာပဖွာ်ပ  ါရန်) 

ပစ ျေးအမည ်(မမ ိြို့/ ရ ွာ) တာနလဖမ ိွံ့ တာြေ လိီတ်ဖမိ ွံ့ 

 

ရ ွာမှအ ွွာအပဝျေး (မိုံင်) 

(အနျီျေးစ ်  ုံျေးတစ်ခုံ ိုံ 

ခန ်မှန်ျေးမ ျီျေးပရ ျေးခ ယ်ရန)် 

၀မှ၁မုိင် ၁ မုိင်မှ ၅ မုိင် ✓ 

၅မှ၁၀မုိင် ၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထက် 

၀မှ၁၀မုိင်၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်✓ ၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 
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သယ်ယူ ိုံ ပ ွာင်ပရျေးနည်ျေး

လမ်ျေး 

နမြေလ င်စက်ဘီား ုိင်ကယ်✓ 

ကာား/နထာ်လာဂ Âီ ရထာား 

သ ုားဘီား ုိင်ကယ်Âနလှစက်နလှ 

နမြေလ င်စက်ဘီား ုိင်ကယ်✓ 

ကာား/နထာ်လာဂ Âီရထာား 

သ ုားဘီား ုိင်ကယ✓်နလှစက်နလှ 

 ုံန်စည်နငှ် ဝန်ပ ွာင်မှုရရိှ

နိုံင်မှု(အေည်ား  ုားတစ်ြေနုှင ်

အထကန်ရ ားနိငု်သည်။) 

စာားနသာက်ကေု(်ကုေ်စိမ်ား၊ကေု်နမြောက်)  

✓မီားဖုိနြေ ာင်သ ုားနငှ ်အိမသ် ုားပစစည်ား✓ 

အဝတ်အထည်န ာက်လုပ်နရား 

ပစစည်ားမ ာား၊ ပရနိဘာဂမ ာား 

ပစစည်ားစ ုဝေ်န ာင်မှုစ ုရနိုင် 

စာားနသာက်ကေု် (ကုေ်စိမ်ား၊ကုေ်နမြောက်)        

✓မီားဖုိနြေ ာင်သ ုားနငှ ်အိမသ် ုားပစစည်ား✓ 

အဝတ်အထည်✓န ာက်လုပ်နရား 

ပစစည်ားမ ာား၊ပရနိဘာဂမ ာား✓ 

ပစစည်ားစ ုဝေ်န ာင်မှုစ ုရနိုင်✓ 

ပစ ျေးအပပခခ အပ ွာ အ်ဦ နကာင်ား✓သင ်ည   နကာင်ား✓သင ်ည   

ဝနပ် ွာင်မှု နကာင်ား✓သင ်ည   နကာင်ား✓သင ်ည   

ရင်ျေးပမစ ် … ဦျေးတညအ်ုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - ရ ်မိရ ်ဖအုံ ်စုံ၊ လယ်သမွာျေးအုံ ်စုံ၊ အမ  ိျေးသမျီျေးအုံ ်စုံ၊ စိုံ  ်  ိျေးပမွျေးပမျူပရ ျေး  

မဟုံတ်ပသွာဝင်ပငွရလုံ ်ငန်ျေးမ ွာျေးလုံ ် ိုံင်သအူုံ ်စုံ။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ နက ားရ ာနငှ ်အေီား  ုားန ားမှာတာနလဖမ ိွံ့န ားမဖစ်ဖပီား တာြေ လိီတ်ဖမိ ွံ့ရှိဖမိ ွံ့မန ားမှာ (၃၀)မုိင်က ာနဝား  

ပေါသည်။ န ားတ င်စာားနသာက်ကေု်ပစစည်ားမ ာား၊ ကုေ်စိမ်ားမ ာား၊ မီားဖုိနြေ ာင်သ ုားပစစည်ားမ ာားနငှ ် အဝတအ်ထည်မ  ိားစ ုရရှိနိငု ်

ပေါသည်။ လမ်ားပေ်ား  က်သ ယ်နရားနကာင်ားမ ေ်ပေါသည်။ အနရာင်ားအဝယ်လုပ်ငေ်ား လုပ်ကိုင်ပေါက အ င်နမပနိငု်ပေါသည်။ 

 

(င)    ပငွပ  ျေးလ ်လှမ်ျေးမျီမှုနှင် ဘဏ်လုံ ်ငန်ျေး 

ဇယွာျေး (၂၈) ပငွပ  ျေးလ လှ်မ်ျေးမျီမှုနှင် ဘဏ်လုံ ်ငန်ျေး 

ပခ ျေးပငွရရိှနိုံင်သည်  

ပနရွာ 

ပငွပ  ျေးဝန် 

ပ ွာင်မှုအမ  ိျေး 

အစွာျေး 

ပ နလ်ည်ပ ျေး  ်ရမ

ည ် ွာလ 

အတိုံျေးနှုန်ျေး 

(လ) 

အပ ါင်ခ  

 စစည်ျေးလိုံအ ်

မှု 

ပခ ျေးပငွရရန် 

အခ ်အခ  

မ ွာျေး 

မမစမ်ိားနရာင်စီမ ကိေ်ား 

နြေ ားနင  

ကာလတိုနြေ ားနင  

ကာလလတ်နြေ ားနင 

ကာလရှည်နြေ ားနင  

၃−၆လအတ င်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ငှ ်အထက ်

အတိုားမွဲ   

၁မှ၂ %  

၂မှ၅%  

၅မှ၁၀%  

၁၀%ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပေါ 

ေည်ားသည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

သမဝေါယမနြေ ားနင  ကာလတိုနြေ ားနင  

ကာလလတ်နြေ ားနင 

ကာလရှည်နြေ ားနင 
 

၃−၆လအတ င်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ငှ ်အထက် 

အတိုားမွဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပေါ 

ေည်ားသည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

ပုဂ္လိကဘဏ် ကာလတိုနြေ ားနင  

ကာလလတ်နြေ ားနင 

ကာလရှည်နြေ ားနင 

၃−၆လအတ င်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ် 

အတိုားမွဲ  

၁မှ၂ %     

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပေါ 

ေည်ားသည် 

ရှိသည် 
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 တစ်နှစန်ငှ ်အထက် ၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက် 

မရှိပေါ 

ပုဂ္လိကအနသားစာား

နြေ ားနင ဝေန် ာင်မှု

ကဏ္ဍ 

ကာလတိုနြေ ားနင  

ကာလလတ်နြေ ားနင 

ကာလရှည်နြေ ားနင 
 

၃−၆လအတ င်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ငှ ်အထက် 

အတိုားမွဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပေါ 

ေည်ားသည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

အဖ ွဲွံ့အလုိကန်င စု/ 

နင နြေ ားအစအီစဉ ်

ကာလတိုနြေ ားနင  

ကာလလတ်နြေ ားနင 

ကာလရှည်နြေ ားနင 
 

၃−၆လအတ င်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ငှ ်အထက် 

အတိုားမွဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပေါ 

ေည်ားသည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

နင နြေ ားနပားသူ ကာလတိုနြေ ားနင  

ကာလလတ်နြေ ားနင 

ကာလရှည်နြေ ားနင 
 

နေ့်စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ငှ ်အထက် 

အတိုားမွဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပေါ 

ေည်ားသည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

အနပေါင် ိငု ် ကာလတိုနြေ ားနင  

ကာလလတ်နြေ ားနင 

ကာလရှည်နြေ ားနင 
 

နေ့်စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ငှ ်အထက် 

အတိုားမွဲ  

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပေါ 

ေည်ားသည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

မိတ်န  နငှ်  

န  မ  ိားမ ာား 

ကာလတိုနြေ ားနင  

ကာလလတ်နြေ ားနင ✓

ကာလရှည်နြေ ားနင  

နေ့်စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ား✓ 

၆လမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ငှ ်အထက် 

အတိုားမွဲ  

၁မှ၂ %    ✓ 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပေါ 

ေည်ားသည် 

ရှိသည်✓ 

မရှိပေါ 

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတည်အုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - ရ ်မိရ ်ဖအုံ ်စုံ၊လယ်သမွာျေးအုံ ်စုံ၊ အမ  ိျေးသမျီျေးအုံ ်စုံ၊ စိုံ  ်  ိျေးပမွျေးပမျူပရျေး  

မဟုံတ်ပသွာဝင်ပငွရလုံ ်ငန်ျေးမ ွာျေးလုံ ် ိုံင်သအူုံ ်စုံ၊ (၂) သ ် ိုံင်ရွာပငွပ  ျေးဝနပ် ွာငမ်ှုပ ျေးပသွာအဖွ ြို့မ ွာျေး။ 

မှတ်ခ  ်။။ပမနမ်ွာ စျီျေး ွွာျေးပရျေးဘဏ်၏သတ်မှတ်ခ  ်အရ ွာလတိုံပခ ျေးပငွ ိုံသည်မှွာအနည်ျေး  ုံျေးတစ်ရ ်မှအမ ွာျေး  ုံျေးတစ်နှ

စ်အထိ၊ ွာလလတ်ပခ ျေးပင ိွုံသည်မှွာ ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ ွာလရှည်ပခ ျေးပငွ ိုံသည်မှွာ၅နှစ်မှ၁၀နစှ်အထိဟုံသတ်မှတ်ထွာျေး

 ါသည်။အ ယ်၍၁၀နစှ် ွာလအထ ်ရှည်  ွာစွွာပခ ျေးပ ျေးပသွာပခ ျေးပငွမ ွာျေးရိှခ  ပသွာ ွာလရှည်ပခ ျေးပငွတငွ်သွာထည ်သွ

င်ျေးပ ျေးရန်ပဖစ် ါသည်။ 
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ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ နက ားရ ာတ င် ေီားစပ်ရာမိတန်  နှင ် န  မ  ိားမ ာားထ မှ နြေ ားနင မ ာားကို အတိုားမွဲ နြေ ားယမူြေင်ား 

(သုိ့်မဟတု်) အတိုားအေည်ားငယ်နပား၍ နြေ ားယူကကနသာ်လည်ား အဖမွဲတနစ နြေ ားယနူလ မရှိပေါ။ 

(စ)   တ်ဝန်ျေး  ငန်ှင် သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေးစျီမ ခန ်ခွ မှု 

(စ-၁)  တ်ဝန်ျေး  င်နှင် သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေးစျီမ ခန ်ခွ မှုအတွ ်လ ်ရိှအပလ အ  င် နငှ် အခ အ်ခ မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၉) သဘွာဝ တ်ဝန်ျေး  င်နှင် သဘွာဝရင်ျေးပမစ်စျီမ ခန် ခွ မှုအတ ွ်လ ်ရိှအပလ အ  င် နှင် အခ ်အခ မ ွာျေး 

အပပခအပန အခ ်အခ  အနတရွာယ်ရိှမှု 

(အခ အ်ခ “ရိှ” ဟုံပပဖ ိုံထွာျေး ါ ပပဖ ိုံရန်။ 

“မရိှ” ဟုံပပဖ ိုံထွာျေး ါ ပပဖရန်မလိုံ။)) 

ပပမ ျီ သဇွာအပပခအပန ရိှမရိှ ပမင ်လတ်နိမ်  

အ င်မ  ိျေးစိတ်မ ွာျေး ရိှမရိှ ပမင ်လတ်နိမ်  

ဖ   ိ်ုံျေးနှင် ပရွာဂါ ွာ ွယ်ထနိ်ျေးခ   ်မှု ရိှမရိှ ပမင ်လတ်နိမ်  

ပရအရင်ျေးအပမစ ် ရိှမရိှ✓ ပမင ်လတ်နိမ်  

ငါ ျေးမ  ိျေး ွ မ ွာျေး ရိှမရိှ ပမင ်လတ်နိမ်  

အပခွာျေးတိရစဆွာန်မ  ိျေး ွ မ ွာျေး ရိှမရိှ ပမင ်လတ်နိမ်  

စွန်  စ် စစည်ျေးစျီမ ခန ်ခွ မှု ရိှမရိှ✓ ပမင ်လတ်နိမ်  

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - ရ ်မိရ ်ဖအုံ ်စုံ၊လယ်သမွာျေးအုံ ်စုံ။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ နက ားရ ာနတာင်သအူြေ  ိွံ့မှာ ဓေါတုပုိားသတန် ားမ ာား နမမဩဇာမ ာားသ ုားစ ွဲမှုနကကာင ် နမမ ီဩဇာနငှ ် 

အပင်မ  ိားစတိ်မ ာား အေည်ားငယ်ထိြေိုက်မှုရိှပေါသည်။  

 

 ( )    ညွာပရျေး 

( -၁)   ညွာပရျေးနှင် စွာတတ်ပပမွာ မ်ှု 

ဇယွာျေး (၃၀) မူလတန်ျေး၊အလယ်တန်ျေး၊အထ တ်န်ျေးနှင် တ ကသိုံလ်အ င် စွာတတ်ပပမွာ ်မှုနှုနျ်ေး 

အတန်ျေး ညွာမ ျီျေးပပမွာ ်မှု   ွာျေး မ ပ ါင်ျေး 

စာမတတ်သူဦားနရ ၅၀ ၃၀ ၈၀ 

မူလတေ်ားအ င ်ရိှသူဦားနရ ၂၀ ၂၅ ၄၅ 

အလယတ်ေ်ားအ င ်ရှသူိဦားနရ ၁ ၃ ၄ 

အထက်တေ်ားအ င ်ရိှသူဦားနရ ၁ ၂ ၃ 

တကကသုိလ်/နကာလိပ်အ င ရ်ှိသူဦားနရ ၁ ၁ ၂ 

ရင်ျေးပမစ ်… အိမ်ပထွာင်စုံစွာရင်ျေးပ ွာ ယ်ူမှု။ 

မှတ်ခ  ။် ။ ဤဇယာားကိုမဖည ်သ င်ားရာတ င ် မပညန်ထာငစ်ုသမမတမမေမ်ာနိုငင် နတာအ်စိုားရ၊  ညွာပရျေးဝနက် ျီျေးဌွာနမှ 
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အသိအမှတ်ပ  ထွာျေးပသွာအတေ်ားပညာတကန်ရာက်ဖပီား/တကန်ရာက် ွဲသူမ ာားကိုသာမဖည ်သ င်ားရေ်မဖစ်ပေါသည်။ ပဖွာ်ပ  ါ  

ခ  ်နှင ် ိုံ ည်ျီခ င်ျေးမရိှခ  ပသွာ် ဇယွာျေးတွင်ပဖည ်သွင်ျေးပခင်ျေးမရိှဘ  ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  တ်ွင်သွာ မှတ်ခ  ်အပနပဖင  ် ပဖွာ်ပ  

ရန်ပဖစ် ါသည်။ အတန်ျေး ညွာမ ျီျေးပပမွာ ်မှု ိုံသည်မှွာ တစ်ဦျေးတစပ်ယွာ ်၏ ဘဝတွငသ်င်ယ ူပလ လွာခ  ပသွာ ပနော ်  ုံျေး 

 ညွာပရျေးအ င /် အပပခအပန ိုံ ိုံလိုံ ါသည်။ဥ မွာ - ယခုံစွာရင်ျေးပ ွာ ်ယူခ နိတ်ွငအ်ဋ္ဌမတန်ျေး (Grade 

8)တငွ် ညွာသင ်   ွာျေးပနသည် ါ “အလယ်တန်ျေးအ င ်ရိှသူဦျေးပရ”တငွ်လညျ်ေးပ ွာင်ျေးတတိယတန်ျေး(Grade 

3)တငွ် ညွာသင်  ွာျေးပန ါ  (သိုံ မဟုံတ်)ပရျေးတတ်ဖတ်တတအ် င ်သွာ (ဥ မွာ-ဘုံန်ျေးက ျီျေးပ  ွာင်ျေးထွ ်)ရိှသည် ိုံ ါ  

“မူလတန်ျေးအ င ်ရိှသူ ဦျေးပရ” တွင်သွာထည ်သွင်ျေးရ ါမည်။“ဘုံန်ျေးက ျီျေးပ  ွာငျ်ေးသင် ညွာပရျေး(ဘ -

ပ  ွာင်ျေး)” ိုံ ည်ျေး ူျေးခ  ၊ ညျ်ေး ူျေး  ပဖစ် ါ သ ် ိုံင် 

ရွာအတန်ျေး ညွာအ င် အလိုံ ်ထည ်သ င်ားရပေါမည်။စတုတထတေ်ား(Grade4)ပအွာင်ပမင်မ ျီျေးအလယတ်န်ျေး ညွာ  ်လ ်သင် 

  ွာျေးပခင်ျေးမရိှ ါ “မူလတန်ျေးအ င ်ရိှသူဦျေးပရ”တွင်သွာထည ်သွင်ျေးရ ါမည်။အပပခခ  ညွာမူလတန်ျေး ညွာ ိုံသငယ်ူမ ျီျေး  ုံျေး

သင ်သည ်အရ ယ် ိုံပ  ွာ်လွန်မ ျီျေးပဖစပ်သွာ်လည်ျေးစွာလ ုံျေးဝမတတ် ါ “စွာမတတ်သူဦျေးပရ”တွင်သွာပဖည သွ်င်ျေးရန်ပဖစ် ါသ

ည်။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ နက ားရ ာ၏သက်ကကီားရ ယ်အို အမ ာားစမှုာ အတေ်ားပညာတတ်နမမာက်မှုေည်ားပေါားပေါသည်။ နက ားရ ာ 

တ င်စာမတတ်သူဦားနရ(၈၀)ဦား (၅၉.၇)ရာြေိငု်နှုေ်ား၊ မူလတေ်ားအ င ်ရှသူိ(၄၅)ဦား (၃၃.၆)ရာြေိုင်နှုေ်ား၊ အလယတ်ေ်ားအ င ် 

ရှိသူ(၄)ဦား(၃)ရာြေိငု်နှုေ်ား၊ အထက်တေ်ားအ င ်ရှသူိ(၃)ဦား(၂.၂)ရာြေိုင်နှုေ်ား၊ တကကသုိလ်/နကာလိပ်အ င ်ရိှသူဦားနရ 

(၂)ဦား(၁.၅) ရာြေိငု်နှုေ်ားရှိပေါသည်။  

 

( -၂) ပ  ွာင်ျေးတ ်နှုန်ျေး 

ဇယွာျေး (၃၁) ပ  ွာင်ျေးတ ်နှုန်ျေး 

 ညွာပရျေးအ င် အတန်ျေး   ွာျေး မ ပ ါင်ျေး 

မူလတေ်ား ၉ ၁၀ ၁၉ 

အလယတ်ေ်ား ၁ ၃ ၄ 

အထက်တေ်ား ၁ ၂ ၃ 

တကကသုိလ်/နကာလိပ် ၁ ၁ ၂ 

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) ပ  ွာင်ျေးဝင်စွာရင်ျေး၊ (၂)  ယ်အိမ်မှျူျေးမ ွာျေး။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ ဤဇယာားကိုမဖည ်သ င်ားရာတ င ် မပည်နထာင်စုသမမတမမေ်မာနိုငင် နတာအ်စိုားရ၊ ပညာနရားဝေက်ကီားဌာေမှ 

အသိအမှတ်မပ ထာားနသာစာသင်နက ာင်ားမ ာား၊ တကကသုိလ်နကာလိပ်မ ာားတ င ် ပညာတက်နရာကန်ေသူမ ာားကိုသာ 

မဖည သ် င်ားရေ်မဖစ်ပေါသည်။၄င်ျေးအပ င်“ဘုံန်ျေးက ျီျေးပ  ွာင်ျေးသင ်ညွာပရျေး” ိုံသငယ်ူ ည်ျေး ူျေးပနပသွာပ  ွာင်ျေးသူ/သွာျေးမ ွာျေး ိုံ

အပပခခ  ညွာဦျေးစျီျေးဌွာနမှသတမှ်တ်ထွာျေးပသွာ ညွာပရျေးစနစ/်အ င ်သတ်မှတ်ခ  ်မ ွာျေးနှင ်အညျီသတ်မှတ်ပဖည ်သွင်ျေးရန်ပဖစ် 

 ါသည်။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ နက ားရ ာက ကနလားမ ာားသည ် န်ဟတ်နက ားရ ာတ င် ပညာသင်ကကာားတကန်ေနသာ နက ာင်ားသာား 
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ဦားနရသည်(က ာား၁၂)ဦား၊ (မ-၁ ၆)ဦား စုစနုပေါင်ား(၂၈)ဦားသာရှိပေါသည်။ နက ားရ ာရှနိက ာင်ားနေအရ ယ် ကနလားမ ာား 

အေက(်၈၀)% နက ာင်ားတတ်မြေင်ားသည်နက ားရ ာ၏ပညာနရားအတ က် အလာားအလာနကာင်ားမ ာား မဖစန်ကကာင်ားနတ ွံ့ရှိရ 

ပေါသည်။ သုိ့်ရာတ င် မူလတေ်ားအ င ်ထက် နက ာ်လ ေ်လာလျှင် နက ာင်ားတက်နှုေ်ားသည် တမဖည်ားမဖည်ားနလ ာ က ကာ 

တကကသုိလ်/နကာလိပ်အ င တ် င် နက ာင်ားတက်သူဦားနရ ေည်ားပေါားသ ာားနကကာင်ား နတ ွံ့ရပေါသည်။ 

 

( -၃) စွာသင်ပ  ွာင်ျေးပ ွာငအ်ပပခအပနနှင ်ဝနပ် ွာင်မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၂) စွာသင်ပ  ွာင်ျေးပ ွာငအ်ပပခအပနနှင ်ဝန်ပ ွာင်မှုမ ွာျေး 

အပ  ွာင်ျေးအရွာ ပ  ွာင်ျေးအ င  ်

 ။နက ာင်ားအ င်  မူလတေ်ား  မူလ ေ ် အလယ်တေ်ား(ြေ ွဲ)  အလယတ်ေ်ား 
အထက်တေ်ား(ြေ ွဲ) အထကတ်ေ်ား 

ခ။ရ ာမှအက ာအနဝား (မုိင်) ၀မှ၁မုိင်Â ၁မုိင်မှ၃မုိင် ၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် ၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယယ်ူပုိ့်န ာငန်ရားဝေန် ာင်မှု နမြေလ င်Â စက်ဘီားÂ  ုိင်ကယ်Â ကာား 

ဃ။စာသငန်က ာင်ား၏စစုုနပေါင်ားကကမ်ားြေင်ားဧရယိာ 
(စတရုော်းနပ)* 

၁၂၀ နပ 

င။အမိုား၊ေ ရ ၊အြေင်ားအရညအ်နသ ား နကာင်ားသင ် Â ည   

စ။နက ာင်ားသ ုားပရနိဘာဂလ နုလာက်မှု လ ုနလာက်မှုရိှသည်မလ နုလာက်ပေါ Â 

 ။နက ာင်ားအိမ်သာအနမြေအနေ နကာင်ားသင ်  Â 
ည     မရှိ 

စ ။နက ာင်ားအာဟာရတိုကန်ကျွားမှု တိုကန်ကျွားမှုရိှသည်Â တိုကန်ကျွားမှုမရှိပေါ  

ဇ။နက ာင်ား ရာ/မဦားနရ    ွာျေး မ ပ ါင်ျေး 

အစိုားရြေေ့််    

နက ားရ ာြေေ့််    

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) ဦျေးတည်အုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - ရ ်မိရ ်ဖအုံ ်စုံ၊ (၂) မိဘ ရွာအသင်ျေး။ 

မှတ်ခ  ်။။ ပ  ျေးရ ွာတငွ်စွာသင်ပ  ွာင်ျေးမရိှ ါ  ( ၊ခ၊ဂ)  ိုံသွာပပဖ ိုံရ ါမည်။ စွာသင်ပ  ွာင်ျေး၏စုံစုံပ ါင်ျေး   မ်ျေး 

ခင်ျေး ဧရိယွာ (စတုံရန်ျေးပ  = အလ ွာျေး × အန )သည ် စွာသင်ပ  ွာင်ျေးတစ်ပ  ွာင်ျေးအတငွ်ျေးရိှ 

ပ  ွာင်ျေးအပ ွာ အ်ဦအွာျေးလ ုံျေး၏ စုံစုံပ ါင်ျေးဧရိယွာ ိုံ  ိုံလိုံသည်။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ ဝမ်ပ ွာ နက ားရ ာတ င် မူလတေ်ားစာသငန်က ာင်ား ရှိဖပီား စာသင်နက ာင်ားမှာအတင အ်သင ်ရှပိေါသည်။ 

( -၄)  ညွာပရျေးအခ အ်ခ နှင် ပ ဿနောမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၃)  ညွာပရျေးအခ အ်ခ နှင် ပ ဿနော မ ွာျေး 

အခ ်အခ / ပ ဿနော ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်
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နက ာင်ား ရာ/မရရိှနိငု်မှု လ ုနလာက်မလ ုနလာက် 

တပည်  -  ရာအြေ  ိား ၄၀: ၁နအာက် Â ၄၀: ၁အထက် 

မူလတေ်ားပညာနက ာင်ားထ ကန်ှုေ်ား မရှိေည်ား Â လတ်မ ာား 

မသေ်စ မ်ားသူမ ာားအတ က်ပညာနရားအထူားအစီအစဉ ် ရှိမရှိ 

နက ာင်ားသ ုားစာအုပ်နှင် စာနရားကိရိယာ လ ုနလာက်မလ ုနလာက် 

 င်ျေးရ ပသွာမိသွာျေးစုံမ ွာျေးအတ ွ်ပ  ွာင်ျေးစရိတ်မတတန်ိုံင်မှု မမင ်အသင ်အတင ် Â 

ပ  ွာင်ျေးအွာျေး စွာျေး ိုံင်ရွာ စစည်ျေးမ ွာျေးလ ်လှမ်ျေးမျီမှု မရှိေည်ား Â 

မိဘ ရွာအသင်ျေး၏အခန်ျေး ဏ္ဍ နကာင်ား သင်  Â ည   

ပဘျေးအနတရွာယ်ပ  ွာင ်   ်စျီျေးပခင်ျေး မရှ ိÂ  ေည်ားလတ်မ ာား 

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) ဦျေးတည်အုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - ရ ်မိရ ်ဖအုံ ်စုံ၊ (၂) မိဘ ရွာအသင်ျေး။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ ဝမ်ပ ွာ နက ားရ ာတ င် နက ာင်သ ုားပရနိဘာဂနှင န်က ာင်ားသ ာုးအိမ်သာမ ာား လုိအပ်လ က်ရိှပေါသည်။ 

(ဇ)     နျ်ေးမွာပရျေးနှင် အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစမ် ွာျေးပသွာပရွာဂါမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၄) အပဖစမ် ွာျေးပသွာပရွာဂါမ ွာျေး 

# ပရွာဂါ    ြို့နှ  မှု/ပဖစ ွ်ွာျေးမှု 

၁ ဝမ်ားပ က်ဝမ်ားနလျှာ ပမင ် နိမ ✓် မရိှ 

၂ နသ ားလ ေ်တုပန်က ား ပမင ် နိမ ✓် မရိှ 

၃ ငှက်ဖ ာား ပမင ် နိမ ✓် မရိှ 

၄ အသက်ရှျူလမ်ားနကကာင်ားကာူးစက်နရာဂေါ ပမင ် နိမ ် မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မတှ င် ကူားစက်နိငုန်သာနရာဂေါမ ာား ပမင ် နိမ ် မရိှ✓ 

၆ တီဘီ ပမင ် နိမ ✓် မရိှ 

၇  ီားြေ  ိ ပမင ် နိမ ✓် မရိှ 

၈ နသ ားတိုား ပမင ် နိမ ✓် မရိှ 

၉ အသည်ားနရာဂေါ ( ဘီ၊စ)ီ  ပမင ်     နိမ ်              မရိှ✓ 

၁ ၀ အာဟာရြေ  ိွံ့တွဲ မှု ပမင ်      နိမ ်              မရိှ✓ 

၁ ၁ အမြောားကူားစကန်ိုငန်သာနရာဂေါမ ာား ပမင ်      နိမ ✓်              မ ရိှ 

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတညအ်ုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - ရ ်မိရ ်ဖအုံ ်စုံ၊အမ  ိျေးသမျီျေးအုံ ်စုံ (၂) ပ  ျေးလ ်  န်ျေးမွာပရျေးဌွာန/ 

ပ  ျေးလ ်  န်ျေးမွာပရျေးဌွာနခွ ။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ နက ားရ ာသူ/သာားမ ာားအနေမဖင ် ရာသအီကူားအနမပာင်ား ဖ ာားေောမြေင်ားမှလ ွဲ၍ နသ ားတိုား၊  ီားြေ  ိ၊ 

ဝမ်ားပ က်ဝမ်ားနလျှာ၊ နသ ားလ ေ်တုပ်နက ား၊ ငကှ်ဖ ာား၊ တီဘီစသည ်နရာဂေါမ ာားမှာ မဖစပ် ာားမှုေည်ားပေါသည်။ အမြောားကူားစက်နိငု် 

နသာနရာဂေါမ ာားတ င် ကိုဗစ-်၁၉နရာဂေါကာူးစက်မှု အေည်ားငယ်ြေ စာားကကရနသာ်လည်ား အနသအနပ ာက်မရှနိကကာင်ား 

နတ ွံ့ရှိရပေါသည်။ 
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(ဇ-၂)   လွန်ခ  ပသွာ (၁ ၂) လအတငွ်ျေး ွာ ယွ်ပ ျေးထိုံျေးနှ မှု 

ဇယွာျေး (၃၅)  လွန်ခ  ပသွာ (၁၂) လအတွင်ျေး ွာ ယွ်ပ ျေးထိုံျေးနှ မှု 

စဉ ်  ွာ ယွ်ပ ျေးထိုံျေးပခင်ျေး(ရိှ၊မရိှအမှန်ပခစရ်န်) ရိှ မရိှ 

၁ အ တုန်ရာဂေါ ✓  

၂   ု ုိ့်၊ကကက်ညြှာ၊နမားြေိငု်နှင် အသည်ားနရာင်အသာားဝေါ ✓  

၃ ပုိလီယိုနရာဂေါ ✓  

၄ နမားြေိငု် (ကိုယ်ဝေ်န ာငက်ာလအတ င်ား) ✓  

၅ ဝကသ်က်နရာဂေါ ✓  

၆ အမြောားစနုပေါင်ား ွာ ွယပ် ျေးထိုံျေးနှ မှု ✓  

၇ အာဟာရမှတတ်မ်ားယူမှု (အရပ်အမမင ်၊အနလားြေ ေိ်၊လကန်မာင်ားပတ်) ✓  

၈ အာဟာရပညာနပားအစအီစဉ ် ✓  

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတညအ်ုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - ရ ်မိရ ်ဖအုံ ်စုံ၊အမ  ိျေးသမျီျေးအုံ ်စုံ၊ (၂) ပ  ျေးလ ်  န်ျေးမွာပရျေးဌွာန/ 

ပ  ျေးလ ်  န်ျေးမွာပရျေးဌွာနခွ ။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ ဖန်မင်အုပ်စနုက ားရ ာန ားနပားြေေ်ားမှ ကာက ယန် ားထုိားနှ မြေင်ားနငှ ် က ေ်ားမာနရားနစာင န်ရာှက်မှု 

နပားနကကာင်ား နတ ွံ့ရှိရပေါသည်။ 

(ဇ-၃)    နျ်ေးမွာပရျေးအပထွာ ်အ   မ ွာျေး(ပ ျေးရ ုံ/ပ ျေးပ ျေးခန်ျေးမ ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၃၆)   နျ်ေးမွာပရျေးအပထွာ ်အ   နငှ် ဝန်ပ ွာင်မှုမ ွာျေး 

  နျ်ေးမွာပရျေးဝနပ် ွာင်မှု ခရျီျေးအ ွွာအပဝျေး (မိုံင်) အခန်ျေး/ ုံတင်လ ုံပလွာ ်မှု 

နက ားလက်က ေ်ားမာနရားဌာေ/ 

ဌာေြေ ွဲ 

၀မှ၁မုိင် ၁မုိင်မှ၃မုိင်✓ ၃မိငု်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင်၁၀မုိငအ်ထက် 

ရှိ✓ 

မရှိ 

တိုကေ်ယန် ားရ  ု ၀မှ၁မုိင် ၁မုိင်မှ၃မုိင် ၃မိငု်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် ၁၀မုိငအ်ထက် 

ရှိ 

မရှိÂ 

ဖမ ိွံ့ေယ်န ားရ  ု ၀မှ၁မုိင် ၁မုိင်မှ၃မုိင် ၃မိငု်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် ၁၀မုိငအ်ထက်✓ 

ရှိ✓ 

မရှိ 

န ား ုိင ် ရ ာတ င် (သုိ့်မဟတု်) 

ရ ာအေီားအေောားတ င်န ား ုိင်ရှသိည်✓ 

ရ ာတ င် (သုိ့်မဟတု်) 

ရ ာအေီားအေောားတ င်န ား ုိင်မရှိပေါ  

န ား ုိငတ် ငန် ားဝေါားမ ာားကိစုေစ် 

တက သုိနလှာင်ထာားသည်✓ 

န ား ုိငတ် ငန် ားဝေါားမ ာားကိစုေစ် 

တက သုိနလှာင်ထာားမြေင်ား မရှိပေါ 

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတညအ်ုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - ရ ်မိရ ်ဖအုံ ်စုံ၊အမ  ိျေးသမျီျေးအုံ ်စုံ၊ (၂) ပ  ျေးလ ်  န်ျေးမွာပရျေးဌွာန/ 

ပ  ျေးလ ်  န်ျေးမွာပရျေးဌွာနခွ ။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ နက ားရ ာနငှ (်၁)မုိင်မှ(၃)မုိင်ကကာားအက ာအနဝားတ င် နက ားလက်က ော်းမာနရားဌာေြေ ွဲရှိဖပီား အြေေ်ား/ 
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ကုတင်လ ုနလာက်မှုရိှနကကာငာ်း၊ တာြေ လိီတ်ဖမိ ွံ့ေယ်မပညသူ်ူ့န ားရ ုကကီားတ င် အြေ ေိ်မပည ်က ော်းမာနရားနစာင န်ရာှကြ်ေ င ်ရရှိ 

နကကာင်ားနတ ွံ့ရပေါသည်။ 

 

(စ )    ပရနှင်  တ်ဝန်ျေး  င်သန် ရှင်ျေးပရျေး 

(စ -၁)  ပသွာ ်သ ုံျေးပရရရိှမှု 

ဇယွာျေး (၃၇) ပသွာ ်သ ုံျေးပရရရိှနိုံင်မှု 

ပရရရိှနိုံင်မှု အသ ုံျေးပ  ပသွာ 

အိမ်ပထွာငစ်ုံ 

ပသွာ ်သ ုံျေးပရ 

အရည်အပသွျေး စမ်ျေး 

သ ် စစ်ပ ျေးထွာျေးမှု 

(စနစတ်   စမ်ျေးသ ် 

စစ်ပ ျေး ထွာျေးမှု 

ရိှ ါ  “ရိှ”၊ မရိှ ါ  

“မရိှ” ) 

ပရ အရည်အပသွျေး 

(ပသွာ ်သ ုံျေးပရ အရည် 

အပသွျေး စမ်ျေးသ ်စစ်ပ ျေး 

ထွာျေးမှုတွင် “ရိှ” ဟုံ ပပဖ 

 ိုံ ထွာျေး ါ  ပပဖ ိုံရန်။ 

“မရိှ” ဟုံ ပပဖ ိုံထွာျေး 

 ါ  ပပဖရန်မလိုံ) 

ပသွာ ်သ ုံျေးပရ ရရိှ 

နိုံင်မှုနှင ် လ ုံပလွာ ် မှု 

အပပခအပန 

(ရွာသျီမပရ ျေး ရ ါ  ပနွ၊ 

မိုံျေးနှင ် ပ ွာင်ျေး 

ရွာသျီသ ုံျေးမ  ိျေးလ ုံျေး ိုံ 

ပရ ျေးပ ျေး ါရန်) 

နရတ င်ား  ရှိ        မရှိ နကာင်ား  သင ်  ည    နန               
 မုိား               
 န ာင်ား        

အဝီစိတ င်ား/ 

စက်တပ ်

 ရှိ        မရှိ နကာင်ား  သင ်  ည    နန               
 မုိား               
 န ာင်ား        

အဝီစိတ င်ား/  

တ ုကင ်

 ရှိ        မရှိ နကာင်ား  သင ်  ည    နန               
 မုိား               
 န ာင်ား        

မုိားနရ 

သုိနလှာင်ကေ်  

 ရှိ        မရှိ နကာင်ား  သင ်  ည    နန               
 မုိား               
 န ာင်ား        

မမစ/်နြေ ာင်ားနရ  ရှိ        မရှ✓ိ နကာင်ား✓  သင ်  ည    နန               
 မုိား               
 န ာင်ား        

နရကေ်  ရှိ        မရှိ နကာင်ား  သင ်  ည    နန               
 မုိား               
 န ာင်ား        

စိမ ်စမ်ားနရ ၂၉ ရှိ        မရှ✓ိ နကာင်ား✓  သင ်  ည    နန              ✓ 
 မုိား              ✓ 
န ာင်ား       ✓ 

ရင်ျေးပမစ…် (၁) အိမ်ပထွာင်စုံစွာရင်ျေးပ ွာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - ရ ်မိရ ်ဖအုံ ်စုံ၊အမ  ိျေးသမျီျေးအုံ ်စုံ၊  
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(၃) ပ  ျေးရ ွာသယ ဇွာတပ ပပမ  ုံ။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ နက ားရ ာတစ်ရ ာလ ုားရှိ အိမ်နထာင်စုအာားလ ုားသုိ့် စိမ ်စမ်ားနရကိ ု ပုိကမ်ဖင  ် သ ယတ်ေ်ား၍ နသာက်သ ုား 

နရအမဖစ် အသ ုားမပ လ က်ရိှပေါသည်။ နရအရည်အနသ ားမှာ နကာင်ားမ ေ်ဖပီား နန ရာသီတ င်နရထ ကအ်ေည်ားငယ ် ြေမ်ားနမြောက် 

နသာ်လည်ား တစ်နှစပ်တ်လ ုားအသ ုားမပ နိုင်ပေါသည်။ 

 

(စ -၂) သန် ရှင်ျေးပရျေးအပပခအပန (အိမ်သွာအမ  ိျေးအစွာျေးနငှ် အမ်ိပထွာင်စုံအပရအတွ ်) 

ဇယွာျေး (၃၈) အိမ်သွာအမ  ိျေးအစွာျေး 

သ ုံျေးစွ နိုံင်ပသွာအိမ်သွာအမ  ိျေးအစွာျေး သ ုံျေးစွ နိုံင်ပသွာအိမ်ပထွာငစ်ုံ 

သန် ရှင်ျေးပသွာယင်လ ုံအိမ်သွာသ ုံျေးစွ မှု 

နရ  ွဲအိမ်သာ  

နရနလာင်ား/ယင်လ အုိမ်သာ ၅၇ 

မသန် ရှင်ျေးပသွာယင်လ ုံအိမ်သွာသ ုံျေးစွ မှု 

တ င်ား/ဇလာားအိမ်သာ  

တ င်ားမရှိအိမ်သာ  

အိမ်သာမရှ ိ  

ရင်ျေးပမစ…် (၁) အိမ်ပထွာင်စုံစွာရင်ျေးပ ွာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - ရ ်မိရ ်ဖအုံ ်စုံ၊အမ  ိျေးသမျီျေးအုံ ်စုံ၊ (၃) 

ပ  ျေးလ ်  န်ျေးမွာပရျေးဌွာန/ပ  ျေးလ ်  န်ျေးမွာပရျေးဌွာနခွ ။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ နက ားရ ာရှအိိမ်နထာင်စတုိငု်ားတ ငန်ရနလာင်ား/ယင်လ အုိမ်သာ(၂၉)လ ုားသ ုားစ ွဲလ က်ရိှပေါသည်။ 

က ေ်ားမာသေ့််ရှင်ားနရား နကာင်ားမ ေ်ပေါသည်။ 

(ည)     ွာျေး −  မပရျေးရွာ 

ဇယွာျေး (၃၉)   ွာျေး − မပရျေးရွာ 

# ပ  ျေးရ ွာ၏လူမှုစျီျေး ွွာျေးဖွ ြို့မဖိ ျေးပစပရျေးအတွ အ်မ  ိျေးသမျီျေးမ ွာျေး၏ 
စွမ်ျေးပ ွာင်ရည်ပမြှင ်သင ်ပသွာအခ  ်မ ွာျေး 

ဦျေးတည်အုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေး ွ တွငတ် ်ပရွာ ်သူ
မ ွာျေးမှမှန်သည်ဟုံယူ ပသွာတစ်ခုံ ိုံပရ ျေးပ ျေး

 ါရန ်

၁ ပ  ျေးရ ွာစျီမ အုံ ်ခ   မ်ှုစနစတ်ငွ်အမ  ိျေးသမျီျေးမ ွာျေးတ ်  စွွွာ ါ 
ဝင်မှု/ပခါင်ျေးပ ွာင်မှု 

ရိှ မရိှ✓ 

၂ ပ  ျေးရ ွာဖွ ြို့မဖိ ျေးပရျေးလုံ ်ငန်ျေးမ ွာျေးနှင် အဖွ ြို့အစည်ျေးမ ွာျေးတငွ်အမ  ိျေး
သမျီျေးမ ွာျေးတ ်  ွစွွာ ါဝငပ် ွာင်ရ  ်မှု 

ရိှ✓ မရိှ 

၃ လွန်ခ  ပသွာနှစ်အတငွ်ျေးပ  ျေးရ ွာအတွင်ျေးရိှမိန်ျေး ပလျေးမ ွာျေး/ 
အမ  ိျေးသမျီျေးမ ွာျေးအွာျေး သ သယပဖစဖွ်ယ်အ  မ်ျေးဖ ်မှု (သိုံ ) 
တိုံင်  ွာျေးမှုမ ွာျေး 

ရိှ မရိှ✓ 

၄ အမ  ိျေးသမျီျေးပရျေးရွာအ  မျ်ေးဖ ်မှုမ ွာျေးအတ ွ်ဥ ပေနှင် တရွာျေးမျှ
တမှု ိုံင်ရွာမ ွာျေးအတ ွ်လူထုံ၏အသိအပမင်ရိှမှု 

ရိှ မရိှ✓ 



49 

 

 49 

၅ အမ  ိျေးသမျီျေးမ ွာျေးသတင်ျေးအခ  ်အလ ်နငှ ်သငတ်န်ျေးမ ွာျေးလ ်
လှမ်ျေးမျီမှု (ဥ မွာ- စိုံ  ်  ိျေးပရျေး ိုံင်ရွာ တိုံျေးခ  ြို့ ညွာပ ျေး 
ဝနပ် ွာင်မှုမ ွာျေး၊အိမ်တငွ်ျေးမှုသ ်ပမွျေးသင်တ န်ျေးမ ွာျေး၊ပဘျေးအနတ 
ရွာယ်က  ိတင်ပ င် င်မှုနငှ အ်သိအပမင်ပမြှင တ်င်ပခင်ျေးမ ွာျေး) 

ရိှ✓ မရိှ 

၆ အမ  ိျေးသမျီျေးမ ွာျေး၏ဘဏ်နှင် ပငပွ  ျေးဝနပ် ွာင်မှုမ ွာျေးလ လှ်မ်ျေး
မျီမှု 

ရိှ✓ မရိှ 

၇ စိုံ  ်  ိျေးပရျေးနှင ်စိုံ ်   ိျေးပရျေးမဟုံတ်ပသွာ ဏ္ဍမ ွာျေးတွငအ်မ  ိျေး 
သွာျေးနှင ်အမ  ိျေးသမျီျေးမ ွာျေးအတ ွ်တူညျီပသွာအလုံ ်အ ိုံငအ်ခွင ်
အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ရိှ✓ မရိှ 

၈ အိမ်ပထွာငစ်ုံ (သိုံ ) ပ  ျေးရ ွာထ ်ပ  ွာ်လွန်၍ အမ  ိျေးသမျီျေးမ ွာျေး  
၏ ဦျေးပ ွာင်လှု ်ရှွာျေးမှု 

ရိှ မရိှ✓ 

ရင်ျေးပမစ ်(၁) အဖွ ြို့အစည်ျေးမ ွာျေးစွာရင်ျေး၊ (၂) ဦျေးတည်အုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး- ရ ်မိရ ်ဖအုံ ်စုံ၊အမ  ိျေးသမျီျေးအုံ ်စုံ။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ နက ားရ ာရှအိမ  ိားသမီားမ ာားသည် အုပ်ြေ  ပ်နရားနှင  ် နက ားရ ာထက်နက ာ်လ ေ်သည ် ဦားန ာင်မှုကိစစ 

ရပ်မ ာားမှလ ွဲ၍ နက ားရ ာအတ င်ားဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရားလုပ်ငေ်ားမ ာားလုပ်န ာင်မှုတ င် တက်ကက စ ာပူားနပေါင်ားပေါဝင်န ာင်ရ က်ကကနကကာင်ား 

နတ ွံ့ရှိရပေါသည်။ 

 

(ဋ)     အပပခခ အပ ွာ အ်ဦမ ွာျေးအပပခအပန 

(ဋ-၁)  ပ  ျေးရ ွာ၏လမ်ျေးတညရိှ်မှု 

ဇယွာျေး (၄၀) ပ  ျေးရ ွာ၏လမ်ျေးတည်ရိှမှုအပပခအပန 

လမ်ျေးအမ  ိျေးအစွာျေး အမ  ိျေး 

အစွာျေး 

အရည် 

အပသွျေး 

တည်ပ ွာ  ်

ခ  ပသွာနှစ ်

ရွာသျီအလိုံ

 ်သ ုံျေးစွ နိုံင်မှု 

လမ်ျေးအရှည ်

(မိုံင်) 

ပဘျေးအနတရွာ

ယ်မ ွာျေးပ  ွာင  ်

   စ်ျီျေးမှုရိှ ါ

 ပဖွာ်ပ ရန ်

ရ ွာတ ွင်ျေးလမ်ျေး ၁Â၂  

၃  

၄၅ 

ပ ွာင ်ျေး

သင ် 

ည  Â 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှÂ် 

၅နှစ်အထ ် 

 ွင် လင်ျေးရွာ

သျီတစ်နစှ်

 တ်လ ုံျေး✓ 

၀−၁မိုံင်✓ 

၁−၅မိုံင် 

၅−၁၀မိုံင် 

၁၀မိုံင်အထ

 ် 

ရိှ 

မရိှ✓ 

ခ ဉ်ျေး  ်လမ်ျေး ၁၂၃

၄၅ 

ပ ွာင ်ျေး

သင ်ည  
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

 ွင် လင်ျေးရွာ

သျီတစ်နစှ်

 တ်လ ုံျေး 

၀−၁မိုံင် 

၁−၅မိုံင် 

၅−၁၀မိုံင် 

၁၀မိုံင်အထ

 ် 

ရိှ 

မရိှÂ 
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ရ ွာခ င်ျေး   ်

လမ်ျေး 

၁၂Â၃

၄၅ 

ပ ွာင ်ျေး

သင ်Â 

ည   

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ Â် 

 ွင် လင်ျေးရွာ

သျီ✓တစ်နှစ်

 တ်လ ုံျေး 

၀−၁မိုံင် 

၁−၅မိုံင်Â 

၅−၁၀မိုံင် 

၁၀မိုံင်အထ

 ် 

ရိှ✓ 

မရိှ 

 ုံန်ထုံတ်လမ်ျေး ၁၂၃

၄၅ 

ပ ွာင ်ျေး

သင ်ည  
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

 ွင် လင်ျေးရွာ

သျီတစ်နစှ်

 တ်လ ုံျေး 

၀−၁မိုံင် 

၁−၅မိုံင် 

၅−၁၀မိုံင် 

၁၀မိုံင်အထ

 ် 

ရိှ 

မရိှÂ 

ရင်ျေးပမစ…် ဦျေးတည်အုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - ရ ်မိရ ်ဖအုံ ်စုံ။ 

မှတ်ခ  ်။။ပပမသွာျေးလမ်ျေး - ၁၊ပ  ွာ ်ခင်ျေးလမ်ျေး - ၂၊ပ  ွာ ်ပခ ွာလမ်ျေး - ၃၊ ွန် ရစ်လမ်ျေး - ၄၊ တတရွာလမ်ျေး - ၅ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ နက ားရ ာတ င်ားလမ်ားမ ာားမှာ နမမသာားလမ်ားမဖစသ်ည ်အတ က ် မုိားရာသတီ င် သ ာားလာရအြေက်အြေွဲ 

မ ာားစ ာရှိပေါသည်။ ရ ာြေ င်ား က်လမ်ားမှာ နက ာက်နြေ ာလမ်ားမဖစဖ်ပာီး ဖမ ိွံ့သုိ့် က်သ ယန်သာလမ်ားမှာ မပည်နထာင်စကုတတရာ 

လမ်ားမကကီားမဖစ၍် သ ာားလာရလ ယ်ကူပေါသည်။ 

 

(ဋ-၂)   ပ  ျေးရ ွာ၏တ တွာျေးတည်ရိှမှု 

ဇယွာျေး (၄၁) ပ  ျေးရ ွာ၏တ တွာျေးတည်ရိှမှုအပပခအပန 

တ တွာျေးအမ  ိျေး

အစွာျေး 

အရ ယ်အစွာျေး 

(အလ ွာျေး၊အန ၊ 

အပမင် ) 

အရည်အပသွျေး တည်ပ ွာ  ်

ခ  ပသွာနှစ ်

ရွာသျီအလိုံ  ်

သ ုံျေးစွ နိုံင်မှု 

ပဘျေးအနတရွာ

ယ်မ ွာျေးပ  ွာင  ်

   စ်ျီျေးမှုရိှ ါ

 ပဖွာ်ပ ရန ်

 ိပ်ြေ တ တာား  ပ ွာင ်ျေး 

သင ် 

ည   

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

 ွင် လင်ျေးရွာသျီ

တစ်နှစ ်တ်လ ုံျေး
 

ရိှ 

မရိှÂ 

က ေ်ကရစတ် 

တာား 

 ပ ွာင ်ျေး 

သင ် 

ည   

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

 ွင် လင်ျေးရွာသျီ

တစ်နှစ ်တ်လ ုံျေး
 

ရိှ 

မရိှÂ 

သစ်သာား 

တ တာား 

 ပ ွာင ်ျေး 

သင ် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

 ွင် လင်ျေးရွာသျီ

တစ်နှစ ်တ်လ ုံျေး

ရိှ 

မရိှÂ 
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ည   ၅နှစ်အထ ်  

ကကိ ားတ တာား  ပ ွာင ်ျေး 

သင ် 

ည   

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

 ွင် လင်ျေးရွာသျီ

တစ်နှစ ်တ်လ ုံျေး
 

ရိှ 

မရိှÂ 

ဝေါားတ တာား  ပ ွာင ်ျေး 

သင ် 

ည   

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

 ွင် လင်ျေးရွာသျီ

တစ်နှစ ်တ်လ ုံျေး
 

ရိှ 

မရိှÂ 

နရ ပ ေ ်  ပ ွာင ်ျေး 

သင ် 

ည   

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

 ွင် လင်ျေးရွာသျီ

တစ်နှစ ်တ်လ ုံျေး
 

ရိှ 

မရိှÂ 

နရနက ာ ်  ပ ွာင ်ျေး 

သင ် 

ည   

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

 ွင် လင်ျေးရွာသျီ

တစ်နှစ ်တ်လ ုံျေး
 

ရိှ 

မရိှÂ 

ရင်ျေးပမစ…် ဦျေးတည်အုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - ရ ်မိရ ်ဖအုံ ်စုံ။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ နက ားရ ာတ င်ား တ တာားမရှိပေါ။ 

 

(ဋ-၃)  ပရပ  ွာင်ျေးသယယ်ူ ိုံ ပ ွာငပ်ရျေး 

ဇယွာျေး (၄၂) ပရပ  ွာင်ျေးသယယ်ူ ိုံ ပ ွာင်ပရျေး (အသ ုံျေးမပ   ါ  အ ွွာအပဝျေး (မိုံင်) အ ွ ်ပအွာ ်ရိှ  

အသ ုံျေးမပ   ါအ ွ တ်ငွ✓်ပခစ် ါ)။ 

သယ်ယူ ိုံ ပ ွာင်ပရျေး အ ွွာအပဝျေး  (မိုံင်) ယွာဉအ်မ  ိျေး 

အစွာျေး 

ရွာသျီအလိုံ  ်

သ ုံျေးစွ နိုံင်မှု 

မမစန်ကကာင်ား ၀မှ၁၀မုိင်၁၁မှ၂၀မုိင်၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက်အသ ုားမမပ ပေါÂ 

၁၂၃ ပ င် လင်ားရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လ ုား 

ပင်လယန်ရနကကာင်ား ၀မှ၁၀မုိင်၁၁မှ၂၀မုိင်၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက်အသ ုားမမပ ပေါÂ 

၁၂၃ ပ င် လင်ားရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လ ုား 

အမြောား(နြေ ာင်ား၊ 

နမမာင်ား၊ အင်ား၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မုိင်၁၁မှ၂၀မုိင်၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက်အသ ုားမမပ ပေါÂ 

၁၂၃ ပ င် လင်ားရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လ ုား 

ရင်ျေးပမစ…် ဦျေးတည်အုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - ရ ်မိရ ်ဖအုံ ်စုံ။ 

မှတ်ခ  ်။၁ – နလှ၊သမဘာေ်၊၂ - စကန်လှ၊၃ - သနဘြာ။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ နရနကကာင်ားသယယ်ူပုိ့်န ာငန်ရားလုပ်ငေ်ားမ ာား မရှိပေါ။ 
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(ဋ-၄)  သယယ်ူ ိုံ ပ ွာင်ပရျေးယွာဉ်မ ွာျေးနှင် ဝန်ပ ွာင်မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၄၃) သယ်ယူ ိုံ ပ ွာင်ပရျေးယွာဉ်မ ွာျေး 

ယွာဉအ်မ  ိျေး

အစွာျေး 

ပလှ၊သ

မ္ွာန် 

စ ်

ပလှ 

စ ်

ဘျီျေး 

ပမွာ်ပတွာ်

 ိုံင် ယ ်

သ ုံျေးဘျီျေး  

 ိုံင် ယ ်

ပထွာ်လွာ

ဂ ျီ 

 ွာျေး ပမင်ျေးလှည်ျေး နွောျေးလှည်ျေး 

အပရအတွ  ်    ၆၀   ၁၀   

ရင်ျေးပမစ…်အိမ်ပထွာင်စုံစွာရငျ်ေးပ ွာ ယ်ူမှု။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ သယ်ယူပုိ့်န ာငန်ရားအနေမဖင ် နမာ်နတာ် ုိငက်ယ(်၆၀)စီား၊ ကာား(၁၀)စီား 

အသ ုားမပ နကကာင်ားနတ ွံ့ရှိရ ပေါသည်။ 

(ဌ)  လျှ ်စစ်မျီျေးရရိှမှု 

ဇယွာျေး (၄၄) လျှ ်စစ်မျီျေးရရိှမှုအပပခအပန 

ရင်ျေးပမစ ် အိမ်ပထွာငစ်ုံ အမ  ိျေးသမျီျေးဦျေး 

ပ ွာင်သည ် 

အိမ်ပထွာငစ်ုံ 

ပ  ပ င်ထနိ်ျေးသိမ်ျေးပရျေးစနစ ် အခ ်အခ  

မဟွာဓွာတ်အွာျေးလိုံင်ျေး ၂၀ ၇ နကာင်ားသင ်Âည  မနမဖ ုိ
 

ရှိမရှိ 

 ုိလာစေစ ်  ၂  နကာင်ားသင ်ည  မနမဖ ုိ
 

ရှိမရှ✓ိ 

အနသားစာားနရအာားလျှပ်စစ်   နကာင်ားသင ်ည  မနမဖ ုိ
 

ရှိမရှ✓ိ 

ဒီဇယ်သ ုားအင်ဂ င ်   နကာင်ားသင ်ည  မနမဖ ုိ
 

ရှိမရှိ 

နလစ မ်ားအင ်   နကာင်ားသင ်ည  မနမဖ ုိ
 

ရှိမရှိ 

ဇီဝနလာင်စာ   နကာင်ားသင ်ည  မနမဖ ုိ
 

ရှိမရှိ 

အမ  ိားအမည်ြေ ွဲမြောားနဖာ်မပမြေ

င်ားမမပ နိုငန်သာလျှပ်စစ်ဓာ

တ်အာားနပားစေစ ်

  နကာင်ားသင ်ည  မနမဖ ုိ
 

ရှိမရှိ 

လျှ ်စစ်မျီျေးအသ ုံျေးမပ   

နိုံင်ပသွာ 

- -   

ရင်ျေးပမစ…် (၁) အိမ်ပထွာင်စုံစွာရင်ျေးပ ွာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - ရ ်မိရ ်ဖအုံ ်စုံ။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။ ။နက ားရ ာရှိအိမ်နထာငစ်ု(၅၇)စတု ငဓ်ေါတ်အာားလုိင်ားအသ ုားမပ နေပေါသည်။  ုိလာမီားအာား အိမ်နထာင်စု 

(၂)စုအသ ုားမပ လ ကိရိှပေါသည်။ 

 

(ဍ)    ်သွယ်ပရျေးနှင် သတင်ျေးအခ  အ်လ ် ိုံင်ရွာနညျ်ေး ညွာ 
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ဇယွာျေး (၄၅)   ်သွယ်ပရျေးနှင် သတင်ျေးအခ  အ်လ ်နည်ျေး ညွာအပပခအပန 

စဉ ် ဖုံန်ျေး ပရေျီယ ိုံ တျီဗွျီ မဂိ လတ်ုံစပလွာင်ျေး အငတ်ွာန ်လ ်လှမ်ျေးမျီ 

သည ်အိမ်ပထွာင်စုံ 

အပရအတွ  ် ၉၀ ၂ ၅၅   

ရင်ျေးပမစ…် အိမ်ပထွာင်စုံစွာရင်ျေးပ ွာ ယ်ူမှု။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ နက ားရ ာရှအိိမ်နထာင်စုမ ာားတ င် ဖုေ်ားအလ ုားနရ(၉၀)လ ုား၊ တီဗ (ီ၅၇)လ ုား၊ နရဒယီို (၂)လ ုား  

အသ ုားမပ နေကကသမဖင  ် ကသ် ယ်နရားနငှ ် သတင်ားအြေ ကအ်လက် နကာင်ားမ ေန်ကကာင်ား နတ ွံ့ရှိရပေါသည်။ 

 

(ဎ)  ယဉ်ပ  ျေးမှုနငှ် လူငယ်ဖွ ြို့မဖိ ျေးပရျေး 

ဇယွာျေး (၄၆) ယဉပ်  ျေးမှုနှင် လူငယ ်ဖွ ြို့မဖ ိျေးပရျေးအပပခအပန 

 ယဉ်ပ  ျေးမှုနှင ်လူငယ်ဖွ မဖိ ျေးပရျေး ိုံင်ရွာမ ွာျေး ဝနပ် ွာင်မှု 

လူငယ်မ ာားအေောားယူအပေ်ားနမဖရေန်ေရာမ ာားနပ ာ်ပ ွဲရ င်ပ ွဲမ ာားရှိမြေင်ား ရှိ မရှ ိÂမနမဖ ုိပေါ 

လူမှုနရားလုပ်ငေ်ားမ ာားတ င်ပေါဝင်မှု နကာင်ားသင ်✓ည  မနမဖ ုိပေါ 

ဘာသာနရားလုပ်ငေ်ားမ ာားတ ငပ်ေါဝင်မှု နကာင်ား✓သင ်ည  မနမဖ ုိပေါ 

အာားကစာားနှင ်ကာယနလ က င ်ြေေ်ားမ ာားမပ လုပ်ရေန်ေရာနငှ  ်

အနထာက်အကမူပ ပစစည်ားမ ာားရှိမြေင်ား 

နကာင်ားသင ်ည  ✓မနမဖ ုိပေါ 

ဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရားလုပ်ငေ်ားမ ာားတ င်ပေါဝင်မှု နကာင်ား✓သင ်ည  မနမဖ ုိပေါ 

ရိုားရာဓနလ ထ ုားစ မ ာားနှင ယ်ဉန်က ားမှုအနမ အနှစ်မ ာားထိေ်ားသိမ်ားနစာ

င ်နရာှက်မြေင်ားတ င်ပေါဝင်မှု 

မရှိေည်ားမ ာား✓ 

စိတ်ဝငစ်ာားရာမ ာားကိုမိမိကိယု်တိငုန်လ လာသငယ်ူနိငု်မည ်နေရာ

မ ာား၊လူငယ်ရိပ်သာမ ာား၊စာကကည ်တိုက်မ ာားစသညတ်ို့်တ င်ဝင်နရာ

က်နလ လာသငယ်ူနိငု်မြေင်ား 

ရှ✓ိမရှိမနမဖ ုိပေါ 

ရင်ျေးပမစ…် ဦျေးတည်အုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - လူငယ်အုံ ်စုံ။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ နက ားရ ာတ င် လူမှုနရား၊ ဘာသာနရားလုပ်ငေ်ားမ ာားတ င် လူကကီားမ ာားသာမက လူငယမ် ာားလည်ား 

ပေါဝင်လှုပ်ရှာားမှုနကာင်ားနကကာင်ား၊ ရိုားရာဓနလ ထ ုားစ မ ာားနငှ ယ်ဉန်က ားမှုအနမ အနှစမ် ာား ထိေ်ားသိမ်ားနစာင န်ရာှက်မှုရိှနကကာင်ား၊ 

လူငယ်မ ာားအပေ်ားနမဖရေ်ရိုားရာဓနလ ပ ွဲနတာ်မ ာားကို လအလုိကက် င်ားပကကနကကာင်ားနတ ွံ့ရှိရပေါသည်။  

 

(ဏ)  ပ  ျေးရ ွာတည်မငိမ်ပရျေးနှင် ပဘျေး င်ျေးလ ုံခခ  ပရျေးအပပခအပန 

(ဏ-၁) လ ုံခခ  ပရျေး ိုံင်ရွာဝနပ် ွာင်မှုမ ွာျေးအွာျေးလ ်လှမ်ျေးမျီမှု 

ဇယွာျေး (၄၇) ပဘျေး င်ျေးလ ုံခခ  ပရျေး၊ဝန်ပ ွာင်မှုအပထွာ အ် ူမ ွာျေးအွာျေးလ ်လှမ်ျေးမျီမှု 

ဝနပ် ွာင်မှုမ ွာျေး   ွာျေး မ 
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တယ်လျီဖုံန်ျေးလိုံင်ျေး၊တယ်လျီဖုံန်ျေးတွာဝါတိုံင်မ ွာျေး၊ပ  ျေးနန်ျေးလိုံင်ျေး၊

အငတ်ွာန ်လိုံင်ျေး၊ရုံ ်ပမင်သ   ွာျေးလိုံင်ျေး၊ပရေျီယိုံလိုံင်ျေးစပသွာ 

 ်သွယ်ပရျေးနှင ်သတင်ျေးအခ  ်အလ ်ပဖန ပ်ဝပခင်ျေး ိုံင်ရွာအ 

ပထွာ ်အ ူပ  အပ ွာ အ်ဦမ ွာျေးရိှပခင်ျေးနငှ ်လ ်လှမ်ျေးမျီပခင်ျေး 

ရိှ✓မရိှမပပဖ ိုံ ါ ရိှ✓မရိှမပပဖ ိုံ ါ 

အွာမခ လုံ ်ငန်ျေးမ ွာျေး၏ဝနပ် ွာင်မှုမ ွာျေး ိုံရရိှနိုံငပ်ခင်ျေး ရိှမရိှ✓မပပဖ ိုံ ါ ရိှမရိှ✓မပပဖ ိုံ ါ 

လူထုံအပပခပ  သဘွာဝပဘျေးအနတရွာယ်ပလျှွာ  ခ ပရျေးအစျီအစဉ် ရိှမရိှ✓မပပဖ ိုံ ါ ရိှမရိှ✓မပပဖ ိုံ ါ 

 ိုံင် လုံန်ျေး (သိုံ ) အပရျေးပ ေါ်အပပခအပနအ ွာအ ယွ်မ ွာျေး  

နှင ်လ ်လှမ်ျေးမျီပခင်ျေး 

ရိှမရိှ✓မပပဖ ိုံ ါ ရိှမရိှ✓မပပဖ ိုံ ါ 

မှုခင်ျေးမ ွာျေး ွာ ယွတ်ွာျေး ျီျေးပလ ွာ ခ ပရျေးအတွ ်ရ ဘ ် ိုံင် 

ရွာမ ွာျေးမှဝန်ပ ွာင်မှုပ ျေးပခင်ျေး 

ရိှ✓မရိှမပပဖ ိုံ ါ ရိှ✓မရိှမပပဖ ိုံ ါ 

မျီျေးပဘျေးအနတရွာယ် ွာ ယွ်ပခင်ျေး ိုံင်ရွာဝန ်ပ ွာင်မှုမ ွာျေးနှင ်  

လ ်လှမ်ျေးမျီပခင်ျေး 

ရိှ✓မရိှမပပဖ ိုံ ါ ရိှ✓မရိှမပပဖ ိုံ ါ 

ရင်ျေးပမစ…် ဦျေးတည်အုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - ရ ်မိရ ်ဖ။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ နက ားရ ာသူ/သာားမ ာားအနေမဖင ် မီားနဘားအနတရာယ်ကာက ယ်မြေင်ား၊ မှုြေင်ားမ ာားကာက ယ်တာား ီား 

နလျှာ ြေ နရားအတ က် ရွဲဘက် ုိင်ရာမ ာားမှ ဝေန် ာငမ်ှုနပားမြေင်ား၊သတင်ားအြေ က်အလက် ုိင်ရာ အန ာက်အဦမ ာားနှင  ်

လက်လှမ်ားမီမြေင်ားတို့်မှလ ွဲ၍ က ေ်သည ် ကာက ယန်ရားအနထာက်အပ  မ ာား လမ်ားလှမ်ားမီမှုမရှိပေါ။ 

 

(ဏ-၂)   မှုခင်ျေးပဖစ ွ်ွာျေးမှု 

ဇယွာျေး (၄၈) မှုခင်ျေးပဖစ ွ်ွာျေးမှုအပပခအပန 

မှုခင်ျေးပဖစ ွ်ွာျေးမှုအပပခအပန လူ ုံန ်ူျေးမှု ခိုံျေးမှု မူျေးယစ်ပ ျေးသ ုံျေးစွ မှု အ  မျ်ေးဖ ်မှု 

စိုံျေးရိမ်ရသည် 

သွာမန်        

မရိှ            ✓ 

စိုံျေးရိမ်ရသည် 

သွာမန်        

မရိှ            ✓ 

စိုံျေးရိမ်ရသည် 

သွာမန်        

မရိှ            ✓ 

စိုံျေးရိမ်ရသည် 

သွာမန်        

မရိှ            ✓ 

ရင်ျေးပမစ…် ဦျေးတည်အုံ ်စုံပ ွျေးပနွျေးပခင်ျေး - ရ ်မိရ ်ဖအုံ ်စုံ၊အမ  ိျေးသမျီျေးအုံ ်စုံ။ 

ပလ လွာပတွြို့ရှိခ  ်။။ နက ားရ ာတ င် မှုြေင်ားမဖစပ် ာားမှု မရှိပေါ။ 
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