
လုကဳြိမ် 

မုိင်ဵပန်မမို့နယ် 

ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵ (၂၀၂၅ - ၂၀၂၆) 

ပပုစေုရဵဆဲွသူ 

ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 

လဳုကကိမ်ေကျေ ရွာ၊ မုိင်ဵပနမ်မို့နယ် 

(သမဝါယမနှငဴ်ေကျေဵလက်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဝန်ကကီဵဌာန၊ 

ေကျေဵလက်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနက ကူညီေရဵဆဲွသည်) 

၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ မတ်လ 

မာတိကာ 

စဉ် အေကြာင်ဵအရာ  

 စြာဵချ ီဵ  ၃ 

 ေြျဵရွာ သယဳဇာတပပေပမပု၊ဳ  ၄ 

 ေြျဵရွာ ရာသီခွငပ်ပ ပပြ္ခဒိန်၊  ၅ 

 ေြျဵရွာတွင်ဵ နှငဴ်ေြျဵရွာ ပပငပ်အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵဆြ်စပ်မှုပပပု၊ဳ  ၆ 

   

အပုိင်ဵ  (ြ) ေြျဵရွာ၏လြ်ရှိဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအေပခအေနနှင်ဴ ဦဵစာဵေပဵေဆာငရွ်ြ်မညဴ် 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၁။ တည်ေနရာနှင်ဴ ပထဝဝီင် အေနအထာဵ ၇ 

၂။ ရာသီဥတုနှင်ဴ သဘာဝ အရင်ဵ အပမစ်မျာဵ ၈ 

၃။ လူဦဵေရဆိုင်ရာ အချြ်အလြ်မျာဵ ၉ 

၄။ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ စီမဳခန့်ခွဲမှု အေပခအေန ၁၀ 

၅။ စီဵပွာဵေရဵနှင် ဴအသြ်ေမွဵမှု အေပခအေန  

 (ြ) သီဵနှဳ စိုြ်ပျ ို ဵေရဵ ၁၁ 

 (ခ)  ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ ၁၂ 

 (ဂ)  စိုြ်ပျ ို ဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အပခာဵဝငေ်ငရွ လုပ်ငန်ဵမျာဵ ၁၃ 

၆။ အေပခခဳအေဆာက်အဦနှင်ဴ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ  

 (ြ)  ေြျဵလြ် သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ ၁၄ 

 (ခ)  ေြျဵရွာ မီဵလင်ဵေရဵ ၁၅ 
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 (ဂ)  သတင်ဵ နှငဴ် ဆြ်သွယ်ေရဵ ၁၆ 

၇။ ပညာေရဵ  

၈။ ြျန်ဵမာေရဵ ၁၇ 

၉။ ေဘဵန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵ  

၁၀။ ြျာဵ-မ ေရဵရာ ြိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ ၁၈ 

၁၁။ ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ၁၉ 

၁၂။ ေကျေဵရွာတည်မငမိ်ေရဵနှငဴ် ေဘဵကင်ဵလုခဳခုဳေရဵ ၂၀ 

၁၃။ ဦဵစာဵေပဵေဆာငရွ်ြ်မညဴ်  အဆိပုပု စီမဳချြ်လုပ်ငန်ဵမျာဵ ၂၁ 

   

အပုိင်ဵ  (ခ)  စီမဳချြ်ဆိုင်ရာ အချြ်အလြ်  

 စီမဳချြ် အဆုိပပုလွှာ (၁) ၁၅ 

ေနာြ်ဆြ်တွဲ  

 ေနာြ်ဆြ်တွဲ (၁) ေြျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေြာ်မတီဝငမ်ျာဵ စာရင်ဵ ၁၈ 

 ေနာြ်ဆြ်တွဲ (၂) ေြျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ အေထာြ်အြူပပု ဇယာဵမျာဵ ၁၉ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ (၃) ေြျဵရွာ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာ တည်ေဆာြ်မှု အေပခပပဇယာဵ ၇၀ 

စကာဵချေ ီဵ  

  ဤေြျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳြိန်ဵသည် ၂၀၂၂ ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်မှ ၂၀၂၆/၂၀၂၇ ခုနှစ် အထိ (၅) 

နှစ်ကြာ အေြာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွြ်မည်ဴ ြျွန်ုပ်တို္ဓ ေြျဵရွာ၏ ပထမဦဵဆုဳဵေသာ လူထုအမျာဵ 

စုေပါင်ဵပါဝငေ်ရဵဆွဲထာဵသညဴ် ေြျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳြနိ်ဵ ပဖစ်ပါသည်။ ြနဦဵ အေနပဖင်ဴ 

စီမဳြိန်ဵပဖစ်ေပမာြ်ေရဵအတွြ် လိုအပ်ေသာ နည်ဵပညာမျာဵ ပဳဴပိ ုဵေပဵေသာ 

သမဝါယမနှင်ဴေြျဵလြ်ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵဝန်ကြီဵဌာန၊ ေြျဵလြ်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတြ်ေရဵ ဦဵစီဵဌာနအာဵ 

အထူဵပင် ေြျဵဇူဵတငရိှ်ပါသည်။ အေရဵကြီဵေသာ အချြ်အလြ်မျာဵနှင်ဴ အကြဳဿာဏ်မျာဵြို 

တြ်တြ်ကြကြ ပဳဴပိုဵေပဵေသာ ေြျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵနှင် ဴ  သြ်ဆိုင်ရာ 

ဝန်ထမ်ဵမျာဵြိုလည်ဵ ေြျဵဇူဵတငရိှ်ပါသည်။ 

  ြျွန်ုပ်တို္ဓေြျဵရွာတွင် ြျွန်ုပ်တို္ဓြိုယ်တိုင် ရပ်ရွာလုပ်ငန်ဵမျာဵြို စီစဉ်ချမှတ် ေဆာင် 

ရွြ်ခဲဴကြေသာ်လည်ဵ လူထုအမျာဵ စနစ်တြျ ပူဵေပါင်ဵပါဝငေ်ဆာငရွ်ြ်သညဴ် နည်ဵ လမ်ဵ မျာဵနှင်ဴ 

လုပ်ထုဳဵ လုပ်နည်ဵမျာဵြို မသိခဲဴကြပါ။ လူထုြိုယ်တိုင် စနစ်တြျ ပူဵေပါင်ဵ ေဆာငရွ်ြ်နည်ဵ ြို 

အသုဳဵပပု၍ ြျွန်ုပ်တို္ဓ အချင်ဵ ချင်ဵတိုင်ပင် ေဆွဵေနွဵညိှနှိုင်ဵ အေပဖရှာကြ ရာတွင် သငတ်န်ဵလုပ်ေဆာင် 

ေပဵရုဳသာမြ နည်ဵ ေပဵလမ်ဵပပ ြူညီပဳဴပိုဵေပဵသညဴ် ဖမို့နယ်ေြျဵလြ်ေဒသဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတြ်ေရဵ 

ဦဵစီဵဌာန မှ ဝန်ထမ်ဵမျာဵြ စီစဉ်ေဆာင်ရွြ်ေပဵပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵစဉ်ေကြာင်ဴ ြျွန်ုပ်တို္ဓသည် 

ေြျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳြိန်ဵေရဵဆဲွရာတွင် ြိန်ဵဂဏန်ဵ နှငဴ် သတင်ဵအချြ်အလြ်တုိ္ဓ၏ အေရဵပါမှုြုိ 
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သိရှိရုဳသာမြ ေြျဵရွာအပု်စု အပု်ချုပ် ေရဵမှူဵရုဳဵ ြဲဴသုိ္ဓေသာ ြိန်ဵဂဏန်ဵအချြ်အလြ်ရရိှနိုငေ်သာ 

ေနရာမျာဵမှလည်ဵေြာြ်ယူ ရရိှခဲဴပါသည်။ ထို္ဓပပင်ထပ်မဳလိုအပ်ေသာ ြိန်ဵဂဏန်ဵ၊ အချြ် 

အလြ်မျာဵနှင်ဴ နည်ဵ ပညာပဳဴပိုဵမှုတို္ဓြို ဖမို့နယ်အဆငဴ် ဌာနဆိုင်ရာမျာဵမှ ရယူရန် လိုအပ်ေကြာင်ဵ  

ြိုလည်ဵ ေြာင်ဵစွာ သိရိှခဲဴပါသည်။  

  ယခုေရဵဆွဲထာဵေသာ အစီအစဉ်ြို ထပမ်ဳရရှိသညဴ် ြိန်ဵဂဏန်ဵအချြ်အလြ်မျာဵ 

ထပပ်ဖညဴ်ေပဵပခင်ဵ ပဖင်ဴ ပိုမုိေြာင်ဵ လာမည်မှာ ေသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵသည် ဆြ်လြ် 

လုပ်ေဆာင်ရမညဴ်လုပ်ငန်ဵပဖစ်ဖပီဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွြ်ေနမှု တစ်ဝြ်ခန့်အေရာြ်တွင် လုပ်ငန်ဵ 

တိုဵတြ်မှု၊ ေပ္ဒေပါြ်လာသညဴ် အခြ်အခဲမျာဵနှငဴ် ဦဵစာဵေပဵ ေရွဵချယ်မှုမျာဵနှင်ဴ လုပ်ငန်ဵ 

အစီအစဉ်မျာဵြုိ မူေဘာင်အတွင်ဵ ပပုပပင်ေပပာင်ဵလဲမှုမျာဵ ဆြ်လြ်လုပ်ေဆာင် သွာဵရပါမည်။  

  ဤဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင် ေဖာ်ပပပါရိှေသာ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ စုစည်ဵေဆာင် 

ရွြ်နိုငရ်န်အတွြ် ေြျဵရွာအပု်စုအပု်ချုပ်ေရဵမှူဵ၊ ဖမို့နယ်အဆင်ဴတွင်လည်ဵ အေထွေထွ 

အပု်ချုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ ေြျဵလြ်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတြ်ေရဵ ဦဵစီဵဌာနစသညဴ် သြ်ဆိုင်ရာ ဦဵစီဵဌာန 

အသီဵသီဵတုိ္ဓ၏ ဆြ်လြ်ပဴဳပုိဵမှုမျာဵရရိှနုိင်မည်ဟု ြျွနု်ပ်တုိ္ဓ ေမျှော်လငဴ်ပါသည်။ ဆြ်လြ်၍ 

ေနာင်တွင်လည်ဵ ြျွန်ုပ်တို္ဓ၏ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ အာဵထုတ်မှု အေပခအေနမျာဵြို ဆန်ဵစစ်သုဳဵသပ်ရန်နှငဴ် 

အြဲပဖတ်ရန်အတွြ် ပဳဴပုိဵြူညီမှုမျာဵ ရရိှနိုင်မည်ပဖစ်ပါေကြာင်ဵ ယဳုကြည်ပါသည်။  

  ဤအစီအစဉ်တွင် အဓိြအာဵပဖငဴ် ေြျဵရွာ၏လြ်ရိှဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအေပခအေန၊ ဦဵစာဵေပဵ 

ေဆာငရ်ွြ်မညဴ် ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ၊ နှစ်စဉ် ဦဵစာဵေပဵစီမဳချြ် အဆိပုပုလွှာ၊ ေြျဵရွာ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာ တည်ေဆာြ်မှုအေပခပပဇယာဵ စသည်တို္ဓြို အဓြိထာဵ ေဖာ်ပပထာဵ ပါသည်။ 

 

 

 

မတ်လ၊ ၂၀၂၆                            ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 

           လုကဳကိမ်ေကျေဵရွာ 

                   မိုင်ဵပန်မမို့နယ် 
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အပုိင်ဵ (က) 

 

ေကျေဵရွာ၏လက်ရှိဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေပခအေနနှင်ဴ 

ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်မညဴ် ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 

၁။   တည်ေနရာနှငဴ် ပထဝဝီင် အေနအထာဵ 

လဳုကကိမ်  ေကျေဵရွာသည် ရှမ်ဵပပည်နယ်(ေတာငပ်ိုင်ဵ )၊ လင်ဵေခဵခရိုင်၊ မိုင်ဵပန်ဖမို့နယ်၏ 

ြုန်ဵြျ ို င်ဵ ေြျဵရွာအပု်စုတွင် တည်ရိှပါသည်။ မိုင်ဵပန်ဖမို့၏ အေနာြ်ေပမာြ်ဘြ် 

(၁)မိုင်အြွာတွင် တည်ရိှပါသည်။ ေြျဵရွာ၏ အေရှ့ဘြ်တွင် ြုန်ဵြျ ို င်ဵ အေနာြ်ဖြ်တွင် မိုင်ဵပဲ 

ေတာငဖ်ြ်တွင ် မိုင်ဵ ပန်ဖမို့တို္ဓတည်ရိှဖပီဵ ရှမ်ဵ လူမျ ို ဵ အမျာဵစုေနထိုငက်ြဖပီဵ ဗုဒ္စဘာသာအမျာဵစု 

ြိုဵြွယ်ကြပါသည်။ 

၂။   ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာဝ အရင်ဵအပမစ်မျောဵ  

ေြျဵရွာ၏ ရွာသီဥတုမှာ ေအဵပမစွတ်စိုေသာရာသီဥတုပဖစ်ပါသည်။ ေပမဆီလွှာ အရည်အေသွဵမှာ 

အသင်ဴအတင်ဴ ေြာင်ဵမွန်ေသာ ်ဖပီဵ ေြျဵရွာ 

ေြျဵရွာတွင် ဓါတ်သတ္တုနှငဴ် အပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျာဵ ရှာေဖွေတွ့ရှိပခင်ဵ မရိှပါ။ 

သစ်ေတာမျာဵပပုန်ဵတီဵမှုမျာဵလာသပဖင်ဴ သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျ ို ဵစိတ်မျာဵအာဵ 

ယခင်ြေတွ့ရိှရေသာ်လည်ဵ ယခုအခါရှာဵပါဵေနဖပီ ပဖစ်ပါသည်။  

၃။  လူဦဵေရဆိုင်ရာ အချေက်အလက်မျောဵ  

ေြျဵရွာတွင် အမိ်ေပခ(၂၁)ရိှဖပီဵ လူဦဵေရေပါင်ဵ(၇၈)ဦဵရိှသည်။  ေြျဵရွာတွင်ရှမ်ဵ၊ဗမာ လူမျ ို ဵ 

အမျာဵဆုဳဵေနထိငု်ကြပါသည်။ရှမ်ဵ လူမျ ို ဵမျာဵလည်ဵအနည်ဵငယ် ေနထိငုက်ြသည်။ ေြျဵရွာရိှ 

မူလတန်ဵေြျာင်ဵ ရိှသပဖင်ဴ ေြျာင်ဵေနအရွယ်ြေလဵအာဵလုဳဵေြျာင်ဵတြ်ကြပါသည်။ အထြ်တန်ဵ 

ေရာြ်လျှေင် မိုင်ပန်ဖမို့၊ လင်ဵေခဵဖမို့တို္ဓတွင် ဆြ်လြ် ပညာသငက်ြာဵကြပါသည်။ ပညာေရဵ 

အာဵနည်ဵ ေသာေြျဵရွာတစ်ရာွပဖစ်ဖပီဵ ေြျဵရွာလူဦဵေရ၏ (၆၂)ရာခိုငန်ှုန်ဵမှာ အလုပ်လုပ် 

နိုင်သည်ဴအရွယ်ပဖစ်ေသာေကြာင်ဴ ေြျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတြ်ေရဵ အတွြ် အခွင်ဴအေရဵပဖစ်ပါသည်။  
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၄။  ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ စီမဳခန့်ခွဲမှု အေပခအေန  

ေြျဵရွာတွင် လူငယ်အဖဲွ့၊ ရပ်မိရပ်ဖအဖဲွ့မျာဵရိှပါသည်။ ေြျဵရွာရှိလူငယ်အဖွဲ့သည် ေြျဵရွာ၏ 

သာေရဵ၊ နာေရဵြိစ္စရပ်မျာဵတွင် ပါဝင်ေဆာငရ်ွြ်ကြပါသည်။  ရပ်မိရပ်ဖအဖွဲ့သည် 

ေြျဵရွာ၏ဘာသာေရဵ၊ လူမှုေရဵဆိုင်ရာြိစ္စရပ်မျာဵတွင် ဦဵေဆာငက်ြပါသည်။  

၅။ စီဵပွာဵေရဵနှင် ဴအသက်ေမွဵမှု အေပခအေန 

(က)   သီဵနဳှ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵ ဇယာ:   

ေြျဵရွာတွင် အဓြိအာဵပဖင်ဴ စိုြ်ပျ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵြိုသာ လုပ်ြိုင်အသြ်ေမွဵဝမ်ဵေြျာင်ဵပပု 

ကြပါသည်။ ေပမယာပိုင်ဆိုင်မှု မရိှြခင်ဵေကြာငဴ ်ြျပန်ဵလုပ်ြိုင် အသြ်ေမွဵ ကြပါသည်။  

ေြျဵရွာအနီဵပတ်ဝန်ဵြျငရိှ် ေတာငြ်ုန်ဵေတာင်တန်ဵမျာဵေကြာင်ဴ လယ်ေပမအနည်ဵအြျဉ်ဵသာရိှဖပီဵ 

ေတာငယ်ာေပမမျာဵသာ ခုတ်ထငွြ်ာစိုြ်ပျ ို ဵကြပါသည်။ မိမတိို္ဓ စိုြ်ပျ ို ဵရန်တတ်နိုငေ်သာဧြထိ 

ကြြ်သနွ်ပဖူနှင်ဴစပါဵြို အဓြိထာဵစိုြ်ပျ ို ဵကြပါသည်။  

ဝြ်()ေြာင၊်ြျွဲနွာဵ()ေြာင်ရိှပါသည်။  

 (ခ)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ  

ေြျဵရွာတွငြ်ျွဲ၊နွာဵ၊ဝြ်၊ ကြြ ် စသည်တိရစ္ဆာန်တို္ဓြို တစ်ပိုင်တစ်နိုင်သာ ေမွဵပမူထာဵကြပါသည်။ 

စာဵြျြ်ေပမသီဵသန့်မရိှပါ။စပါဵသီဵနှဳစိုြ်ပျ ို ဵကြေသာ်လည်ဵ တိရစ္ဆာန်အစာအပဖစ်အသဳုဵပပုမှုနည်ဵပါ 

သည်။ ဝြ်ေရာဂါ ြျေရာြ်ဖပီဵ ေသဆုဳဵမှုရိှသည်။ စိုြ်ပျ ို ဵေရဵနှင်ဴေမွဵပမူေရဵအာဵအဓိြလုပ်ြိုင်ကြ 

ပါသည်။ ေချာင်ဵေရနှင်ဴေပမေနရာရရိှနိုင်မှု အသင်ဴအတင်ဴရိှပါသည်။ ငါဵေမွဵပမူေရ လုပ်ငန်ဵ 

ေဆာငရ်ွြ်ပခင်ဵမရိှေပ။ ေမွဵပမူေရဵလုပ်ြိုင်ရန် နည်ဵ ပညာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရရိှပါသည်။ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် 

ြုသေရဵဦဵစီဵဌာနနှငဴ် ချတိ်ဆြ်မှုအာဵေြာင်ဵ ပါသည်။ 

 (ဂ)  စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အပခာဵဝင်ေငရွ လုပ်ငန်ဵမျောဵ  

ြျွန်ုပ်တို္ဓ ေြျဵရွာစိုြ်ပျ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵမှလွ၍ဲ အပခာဵအသြ်ေမွဵဝမ်ဵေြျာင်ဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ေဆာငရ်ွြ်ပခင်ဵ မရိှေသာ်လည်ဵအိမ်ေထာငစ်ု(၂)စုသည်ြုန်ဆုဳဆိုငလ်ုပ်ြိုင်ကြပါသည်။ဝန်ထမ်ဵအပဖစ် 

အသြ်ေမွဵဝမ်ဵေကြာင်ဵ ပပုလုပ်ေသာအမိ်ေထာင်စု (၁)စုရှိပါသည်။ 

 (ဃ)  ဘဏ်နှင်ဴ ေငေွ ကဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု  
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   ေြျဵရွာတွင် သို္ဓေသာ်အဆင်မေပပေသာ အမိ်ေထာငစ်ုမျာဵမှာ ေြျဵရွာတွင် မိတ်ေဆွ၊ 

ေဆွမျ ို ဵမျာဵထဳမှ သာပမာဏ အနည်ဵငယ်ြိုေချဵယကူြ ရသည်။၂၀၁၄-၂၀၁၅ ခုနှစ်တွင် 

ေြျဵလြ်ေဒသ ဖွဳ့ဖဖိုဵ တိုဵတြ်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ပမစိမ်ဵေရာငစ်ီမဳြိန်ဵ အာဵ ရရိှခဲဴပါသည်။ 

၆။  အေပခခဳအေဆာက်အဦနှင်ဴ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ 

(က)  ေကျေဵလက် သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ  

ေမာ်ေတာ်ဆိုငြ်ယ်မျာဵမှာ အမိ်တိုင်ဵတွင်ရိှဖပီဵ အဆင်ေပပေသာအမိ်အချ ို ့တွင် ေထာ်လာဂျ၊ီ ြာဵ 

ရိှပါသည်။ ေြျဵရွာသည် မိုင်ဵပန်-လင်ဵေခဵလမ်ဵ မကြီဵအနီဵတွင်တည်ရှိသပဖငဴ်ဖမို့သုိ္ဓလွယ်လင်ဴတြူ 

သွာဵေရာြ်နိုငပ်ါသည်။သုိ္ဓေသာ်ေြျဵရွာတွင်ဵ လမ်ဵမျာဵသည် အလွန်ြျဉ်ေပမာင်ဵဖပီဵ ေပမသာဵလမ်ဵမျာဵ 

ပဖစ်ကြပါသည်။မိုဵရာသီတွင် သွာဵလာရခြ်ခဲပါသည်။ 

 (ခ)   ေကျေဵရွာ မီဵလင်ဵ ေရဵ  

ေြျဵရွာတွင် မဟာဓါတ်အာဵလိုင်ဵ ရရိှေနဖပီပဖစ်ပါသည်။ေြျဵရွာရိှ အိမ်တိုင်ဵ မဟာဓါတ်အာဵလိငု်ဵ မှ 

ရရိှေသာ လျှေပ်စစ်မီဵြို အသဳုပပုလျှေြ်ရိှပါသည်။ ပျြ်စီဵပါြ လာေရာြ်ပပုပပငေ်ပဵမညဴ် 

အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ ရိှပါသည်။  

 

(ဂ)   သတင်ဵ နှင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ  

ဆြ်သွယ်ေရဵတာဝါတိုငမ်ျာဵရိှေသာေကြာင်ဴ ဖုန်ဵဆြ်သွယ်ေရဵေြာင်ဵမွန်ရုဳသာမြ ေြျဵရွာ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အတွြ် လည်ဵ အေထာြ်အြူပပုပါသည်။  

၇။  ပညာေရဵ  

ေြျဵရွာတွင ် မူလတန်ဵေြျာင်ဵတစ်ေြျာင်ဵ ရိှပါသည်။ ေြျဵရွာလူဦဵေရ စုစုေပါင်ဵ(၆၈)ဦဵတွင် 

တြ္ကသုိလ်အဆင်ဴရိှသူ မရိှပခင်ဵသည်ေြျဵရွာ၏ ပညာေရဵအာဵနည်ဵ မှုြို ေဖာ်ပပလျြ် ရိှပါသည်။ 

မူလတန်ဵပညာတတ်ေပမာြ်ဖပီဵလျှေင် မိဘလုပ်ငန်ဵတွင် ဝငေ်ရာြ်လုပ်ေဆာင် ကြသည်မှာ မျာဵသည်။ 

အထြ်တန်ဵြို မိုင်ဵပန်နှငဴ်လင်ဵ ေခဵဖမို့တွင်သာ သွာဵေရာြ်ပညာသငက်ြာဵကြရပါသည်။ ေငွေကြဵ 

တတ်နိုင်သူ အနည်ဵစုသာ မိမတိို္ဓသာဵ/သမီဵမျာဵြို အေဆာင်တွင်ထာဵ၍ ပညာသငက်ြာဵ 

ေစနိုငပ်ါသည်။ ထို္ဓေကြာင်ဴအလယ်တန်ဵ၊အထြ်တန်ဵပညာတတ်ေပမာြ်သူနည်ဵသည်။ 

၈။  ကျေန်ဵမာေရဵ 
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ေြျဵရွာတွင် ယင်လုဳအမိ်သာမျာဵ အမိ်ေထာငစ်ု အမျာဵစုသဳုဵစွဲကြပါသည်။ သာဵဖွာဵပခင်ဵ နှငဴ် ဖျာဵနာပါြ 

ေညာင်ြုန်ခမ်ဵ ေြျဵရွာရိှ ေြျဵလြ် ေဆဵေပဵခန်ဵသုိ္ဓသွာဵေရာြ်ြုသကြရပါသည်။ 

ြျန်ဵမာေရဵဆရာမမှ လစဉ်ြာြွယ်ေဆဵထိုဵ နှဳ ေပဵလျြ်ရိှပါသည်။ ေရာဂါပပင်ဵ ထန်ပါြရွာနှငဴ် 

(၃)မိုင်ခန့်အြွာရိှ မိုင်ဵပန်ဖမို့နယ်ေဆဵရုဳဵသို္ဓ သွာဵေရာြ်ြုသကြပါသည်။ 

ေြျဵရွာတွငေ်သာြ်သဳုဵေရြို တွင်ဵတိမ်မျာဵ တူဵေဖာ်ပခင်ဵပဖင်ဴအသုဳဵပပုကြပါသည်။  

အမိ်တိုင်ဵ လိုလိုသည် ြိုယ်ပိုင်ေရတွင်ဵ တွင်ဵ တိမ်(၁)တွင်ဵ စီခန့် ရိှပါသည်။ ေနွရာသီတွင် 

ေရအနည်ဵငယ်ခမ်ဵေပခာြ်တတ်ပါသည်။ ေြျဵရွာတွင် ယငလ်ုဳအိမ်သာ သဳုဵစွဲမှုအာဵေြာင်ဵ ပါသည်။  

၉။  ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင် ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ  

 

ေြျဵရွာတွင် သဘာဝပတ်ဝန်ဵြျင်အန္တရာယ်ရိှမှုအေနပဖငဴ် စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳခန့်ခွဲမှုအလွန်အာဵနည်ဵဖပီဵ 

အမှိုြ်မျာဵအာဵ လမ်ဵ ေဘဵတွင်သာ စွန့်ပစ်ကြသည်သာမျာဵဖပီဵ အမှိုြ်ပုဳဟူ၍ အတည်မရိှပါ။ 

ြျန်သညဴ်အခြ်အခဲမျာဵမှာ အလယ်အလတ်အဆင်ဴသာရှိပါသည်။ 

 

၁၀။  ကျောဵ-မ ေရဵရာ ကိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ  

ေြျဵရွာမျာဵ၏ ပဖစ်ေလဴရိှေသာအေပခအေနမျာဵြဲဴသုိ္ဓပင် မိမတိို္ဓေြျဵရွာတွင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵမှာ 

ေြျဵရွာ၏စီမဳအပု်ချုပ်မှုစနစ်မျာဵတွင် အမျ ို ဵသမီဵပါဝင်မှုအာဵနည်ဵပါသည်။ ေနရာေပဵရန် ယဳုကြည်မှု 

မရိှပခင်ဵ၊ဘာသာစြာဵအာဵနည်ဵ ပခင်ဵ ၊ ေရှဵရိုဵစွဲအယူအဆမျာဵစသည်တို္ဓေကြာင်ဴပဖစ်ပါသည်။ မိမတိို္ဓ 

ေြျဵရွာသည် တရာဵဥပေဒ စိုဵမိုဵေသာေြျဵရွာပဖစ်ေသာေကြာင်ဴ အကြမ်ဵဖြ်မှုမျာဵ၊ တိုင်ကြာဵမှုမျာဵ 

မရိှေပ။ ထို္ဓအတူ ေြျဵရွာသူ/သာဵမျာဵ၏ အသိပညာ၊ ဗဟုသုတအာဵနည်ဵမှုမျာဵေကြာငဴ် 

တရာဵဥပေဒနှင်ဴ ပတ်သြ်၍ အသိအပမငမ်ျာဵမရိှေပ။ 

 

၁၁။ ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵ  

လူငယ်မျာဵအတွြ် သီတင်ဵြျွတ်ပွ၊ဲ ြထိန်ပွဲ၊ နှစ်သစ်ြူဵပွဲမျာဵရိှပါသည်။ ေြျဵရွာသည် 

စည်ဵ လုဳဵညီညွှတ်ေသာေကြာင်ဴ သာေရဵ၊ နာေရဵမျာဵ၊ ပွဲေတာ်မျာဵ၊ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပင်န်ဵမျာဵ ေဆာငရွ်ြ်ရာ 

တွင် လူကြီဵ/လူငယ်၊ ြျာဵ/မ မေရွဵ တြ်ကြစွာပါဝင်လုပ်ေဆာငက်ြပါသည်။ အပခာဵအာဵြစာဵေရဵရာ 

နှင်ဴ အပန်ဵေပဖဗဟုသုတရှာမှီဵရန် ေနရာမျာဵမရိှေသာေကြာင်ဴ ေြျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတြ်ရန် လိအုပ်လျြ် 

ရိှပါသည်။ 
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၁၂။ ေကျေဵရွာတည်မငိမ်ေရဵနှင်ဴ ေဘဵကင်ဵလုဳခခုဳေရဵ  

ေြျဵရွာတွင် သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျာဴချေရဵအစီအစဉ်မျာဵနှင်ဴ အဖွဲ့မျာဵ ဖွဲ့စည်ဵ ထာဵပခင်ဵ မရှပိါ။ 

ဖမို့နှင်ဴ ြွာေဝဵေသာေကြာင်ဴ ရဲဘြ်ဆိုငရ်ာမှ အသိပညာေပဵေဟာေပပာပွဲ မျာဵြဲဴသုိ္ဓ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရိှပါ။ ေြျဵရွာတွင် တရာဵဥပေဒစိုဵမိုဵမှုရှိေသာေကြာင်ဴ မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု မရိှပါ။ 
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၁၃။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်မည်ဴ  အဆိပုပု စီမဳချေက်လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

စ

ဉ ်
စမီဳချေက် ( Project ) 

ဦဵစာဵ 

ေပဵ 

အဆငဴ် 

၂၀၂၆ ၂၀၂၇ ၂၀၂၈ ၂၀၂၉ ၂၀၂၀ 

၁ ေရပိုြ်လှဲလှယ်ပခင်ဵ ၁ Â Â    

၂ ေြျဵရွာ အဝငေ်ြျာြ်ေချာလမ်ဵခင်ဵ ပခင်ဵ ၂    Â  

၃ ြွန်ြရစ်တဳတာဵတည်ေဆာြ်ပခင်ဵ  ၃    Â  

၄ ဆရာ/မ ေနအိမ်တည်ေဆာြ်ပခင်ဵ ၄    Â  

၅ ရွာတွင်ဵလမ်ဵ အာဵ ြွန်ြရစ်ခင်ဵပခင်ဵ  ၅     Â 

၆        

၇        

၈        

၉        

၁၀        

၁၁        

၁၂        
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အပိုင်း (ခ) 

 

စီမံချက်ဆိုင်ရာ အချက်အလက်များ 

ေနာြ်ဆြ်တွဲ (၃) 

စမီဳချေက်အဆိပုပုလွှာ (သ့ုိ) စမီဳချေက်အေ ကာင်ဵအရာ ( Project Profile ) 

ေြျဵရွာ                  - လဳုဵကြိမ်ေြျဵရွာ 

ေြျဵရွာအုပ်စု          -  ြုန်ြျ ို င်ဵေြျဵရွာအုပ်စု 

ဖမို့နယ်                   -  မုိင်ဵပနဖ်မို့နယ် 

တိငု်ဵ/ပပည်နယ်        -  ရှမ်ဵပပည်နယ်ေတာင်ပုိင်ဵ 

စမီဳချေက်အမည်         - တွင်ဵနြ်တူဵ ေဖာ် ပခင်ဵလုပ်ငန်ဵ 

စမီဳချေက်ေဆာင်ရွက်ရန် လုိအပ်ေ ကာင်ဵ ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပပချေက် (သ့ုိ) လက်ရှိအေပခအေန 

လဳုဵကြိမ်ေြျဵရွာသညဴ် စြ်ယန္တာယာဵ၊တ်ရိစာ္ဆန်မျာဵ သွာဵလာပခင်ဵေကြာငဴ်ယုိယွင်ဵပျြ်စီဵ 

လျှေြ် ရိှပါသည်။ 

စမီဳချေက်ရည်ရွယ်ချေက် (လက်ရိှအေပခအေနအာဵ ပုိေကာင်ဵေအာင် ေဆာင်ရွက်လုိသညဴ် 

ဆန္ဒေဖာ်ပပရန်) 

ရွာအဝင်လမ်ဵ  ေြာင်ဵမွန်သွာဵပါြ စီဵ ပွာဵေရဵ ၊လူမူေရဵမျာဵ ေြာင်ဵမွန်လာဖပီဵ 

အရာရာ တုိဵတြ်ေြာင်ဵမွန်လာနုိင်မည်ပဖစပ်ါသည်။  
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ေမျှော်မှန်ဵအကျေ ို ဵရလဒ် ( လက်ငင်ဵ ရည်ရွယ်ချေက် ေရာက်ရှိမပီဵ ေနာက်ထပ်ဆင်ဴ ရရိှလာမညဴ် 

အကျေ ို ဵေကျေဵဇူဵမျောဵ ) 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ တည်ေဆာြ်ဖပီဵပါြ သွာဵေရဵလာေရဵ ေြာင်ဵမွန် လာနိုင်မည်ပဖစပ်ါ 

သည်။ 

စမီဳချေက်ဆိုင်ရာ အချေက်အလက်ေဖာ်ပပပခင်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက် ပမာဏလုပ်ရမည် 

) 

ေြျဵရွာတွင်ဵ ခန်ဵ မေဆာင်တည်ေဆာြ်ပခင်ဵလုပ်ငန်ဵ 

အတုိင်ဵအတာ            ( ၅၀'၀၂၆'၀၁၂') ေပ 

အမျ ို ဵအစာဵ                အုတ်ညှပ် 

စမီဳချေက် ကုန်ကျေစရိတ်ထညဴ်ဝင်မှု 

ခန့်မှန်ဵကုန်ကျေစရိတ် (ကျေပ်) ထညဴ်ဝင်မည်ဴ အစီအစဉ် 

 (ေငွသာဵ) သိန်ဵ (၁၀၀) ြျပ် 

 သိန်ဵ(၃.၃၅)သိန်ဵ 

 (ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) သိန်ဵ(၁၃.၃၅) 

 ေြျဵလြ်ဦဵစီဵ  

 ေြျဵရွာ 

 ေြျဵရွာ 

 

အကျေ ို ဵခဳစာဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချေမ်ဵသာမှု အဆင်ဴအတန်ဵ (အိမ်ေပခ) 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေြျဵရွာအဆငဴ်         

အြျ ို ဵခဳစာဵမည်ဴသူ 

ဦဵေရ 
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မှတခ်ျြ်။  ေချာင်လည်အဆငဴ် - ၁ ၊ အလယ်အလတ်အဆငဴ် -၂ ၊ ဆင်ဵရဲ-၃ ၊ အလွန်ဆင်ဵရဲ 

- ၄ 

 

စီမဳချေက် အေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ် နည်ဵလမ်ဵနှင် ဴအစီအစဉ်မျောဵ 

(၁)   တာဝနယ်ူအေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ် အဖဲွ့အစည်ဵ ( မျောဵ ) 

- ေြျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေြာ်မတီ 

- ေြျဵရွာလူငယ်အဖဲွ့ 

- ေြျဵလြ်ေဒသဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵ တြ်ေရဵဦဵစီဵ ဌာန 

(၂)   စမီဳချေက်စတင်မညဴ် အချေနိခ်န့်မှန်ဵ - ၂၀၂၆ ခုနှစ် မတ်လ ၊၁ရြ်ေန့ 

(၃)   စမဳီချေက် မပီဵစီဵမညဴ် အချေနိ ်- ၃၁.၃.၂၀၂၆ 

(၄)   ေကျေဵရွာထညဴ်ဝင်မှု ရရိှေအာင် ေဆာင်ရွက်မညဴ် အစီအစဉ် - 

ေြျဵရွာမှ အဓြိအာဵပဖငဴ်လုပ်အာဵပါဝင်ြူညီသွာဵမည်ပဖစဖ်ပီဵ တစ်အိမ်တစ်ေယာြ် 

လုပ်အာဵ ပါဝင်ေပဵရမည် ပဖစပ်ါသည်။  အြယ်လုပ်အာဵပါဝင်ေပဵနိုင်ပခင်ဵ မရှိပါြ ေငွေကြဵ 

မပဖစ်မေန ပါဝင်ေပဵရမည် ပဖစပ်ါသည်။  

(၅)   လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတ့ုိအတက်ွ အဖဲွ့အစည်ဵဆိင်ုရာနှငဴ် 

ေငွေ ကဵဆိုင်ရာ အစီအစဉ်မျောဵ 

တွင်ဵနြ် တူဵေဖာ်ဖပီဵပါြ ေရအရည်အေသွဵပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵေြာ်မတီ ဖဲွ့စည်ဵ 

ြာ အလှူေငွမျာဵ ေြာြ်ခဳြာ ပပုပပင်ပခင်ဵမျာဵေြျဵရွာပပည်သလူူထုအေနပဖင်ဴလည်ဵ 

လစဉ် အပတ်စဉ် လုပ်အာဵေပဵမျာဵ ပပုလုပ် ထိန်ဵသိမ်ဵသွာဵမည် ပဖစပ်ါသည်။ 
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ေနာက်ဆက်တွဲ (၁) 

လုကဳကိမ်ေကျေဵရွာ၊ ကုန်ကျေ ို င်ဵေကျေဵရွာအပု်စု၊ ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာမ်တီဝငမ်ျောဵ စာရင်ဵ  

စ

ဉ ်
အမည် အဘအမည် မှတပ်ုဳတင်အမှတ ် အသက် တာဝန ် ဖုန်ဵနဳပါတ ်

၁။ ဦဵစိုင်ဵသိန်ဵေမာင် ဦဵဆ ီ ၁၃/မပန(နိုင်)၀၀၃၈၉၁ ၅၁ ဥြ္ကဌ ၀၉-၄၅၄၄၈၀၁၁၇ 

၂။ ဦဵစိုင်ဵစဳသိန်ဵ ဦဵကြီဵလှိုင်(ခ)ဦဵေြာလ ၁၃/မပန(နိုင်)၀၂၃၅၉၇ ၃၁ အတွင်ဵေရဵမှူဵ  

၃။ ဦဵစိုင်ဵမိုင် ဦဵစန္ဒာ ၁၃/မပန(နိုင်)၀၁၂၄၄၁ ၂၉ ဘဏ္ဍာေရဵမှူဵ  

၄။ ေဒ္ဒနန်ဵဟမွ်ေပါင်ဵ  ဦဵေဒါန ၁၃/မပန(နိုင်)၀၂၃၅၉၇ ၁၉ စာရင်ဵ ြုိင်  

၅။ ဦဵစိုင်ဵညွှန့် ဦဵလုဳဵနီ ၁၃/မပန(နိုင်)၀၁၈၄၇၁ ၃၉ ေသာဴြုိင်  

၆။ ေဒ္ဒနန်ဵဆိငု်စိန် ဦဵစိုင်ဵလိုင် ၁၃/မပန(နိုင်)၀၁၄၆၃၂ ၃၅ အဖဲွ့ဝင်  

၇။ ေဒ္ဒနန်ဵခမ်ဵမိုင် ဦဵစနိ္တာ ၁၃/မပန(နိုင်)၀၂၃၇၉၀ ၃၃ အဖဲွ့ဝင်  
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ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေထာက်အကူပပုဇယာဵမျောဵ 

(၁)   ေကျေဵရွာလူမှုစီဵပွာဵေရဵအေပခအေန 

(က)  လူဦဵေရနှင်ဴလူဦဵေရဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျောဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျောဵ 

အသက်အုပ်စု ကျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

မသန်စွမ်ဵသူ 

အေရအတွက် 

ကျောဵ မ 

၁ နှစ် ေအာြ်  နို္ဓစို္ဓအရွယ် ၁                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      ၂ ၃   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ေအာြ်ြေလဵငယ် ၆ ၆ ၁၂   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်ဵေြျာင်ဵသာဵအရွယ် ၅ ၄ ၉   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်ဵေြျာင်ဵသာဵအရွယ် ၁ ၁ ၂   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိငု်သည်အဴရွယ် ၃၂ ၂၅ ၅၇   

၆၅ နှစ် နှင်ဴ အထြ ် သြ်ကြီဵရွယ်ကြီဵ ၂ ၁ ၃   

စုစုေပါင်ဵ ၄၇ ၃၉ ၈၆   

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၂၆ 

  

ရင်ဵပမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေက်။ ။အသက်အုပ်စု၁နှစ်ေအာက်ဆုိသည်မှာ ေမွဵကင်ဵစမှအသက် (၁) နှစ်မပပညဴမီ်အရွယ်၊ 

၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆုိသည်မှာ အသက် (၁) နှစ်ပပညဴ်အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊ ၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၅) 

နှစ်ပပညဴ်သည်မှအသက် (၁၀)နှစ်မပပညဴမီ်အရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်ပပညဴ်သည်မှအသက် 

(၁၅) နှစ်မပပညဴမီ်အရွယ်၊ ၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆုိသည်မှာ အသက်(၁၅)နှစ်ပပညဴ်သည်မှ အသက် (၆၅) နှစ်မပပညဴမီ်အရွယ်၊ 

အသက်၆၅နှစ်နှငဴ် အထက်ဆုိသည်မှာ အသက် (၆၅) 

နှစ်ပပညဴ်အရွယ်နှင်ဴ၎င်ဵထက်အသက်ကကီဵသညဴ်အရွယ်မျောဵကိုဆုိလုိသည်။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်အရ ကုန်ဵကျေ ို င်ဵ ေကျေဵရွာတွင် ေမွဵကင်ဵစမှ စ၍ အလယ်တန်ဵ 

ေကျောင်ဵသာဵ အရွယ်ထိ လူဦဵေရနှငဴ် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ လူဦဵေရမှာ နည်ဵပါဵေနမပီဵ အလုပ်လုပ်နိုင်သည် ဴ အရွယ် 

လူဦဵေရမှာ ပုိမျောဵေနေ ကာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အာဵ 

(ခ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 

စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 
အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 အိမ် မိသာဵစု အမျေ ို ဵသမီဵ ဦဵေရ 
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ေထာင်

စ ု

ဝင်လုပ်

အာဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 
ကျောဵ မ 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

(မှတ်ချြ်ြိေု

ေချာစွာဖတ်ဖပီဵ

မှန်ရာတစ်ခြုို

သာေရွဵရန်။)  

စိုကပ်ျေ ို ဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစုိကပ်ျေ ို ဵေရဵ 

ြိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
  

   
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သ

                      

မာဵ / ဝနထ်မ်ဵ 

၂၆ ၄၉ 

 ၃၁ ၁၈ 

 
ပမင်ဴ   လတ်√ 

နိမဴ်      

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵပမူေရဵ  

ြိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

   - 
- 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချေ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစွန ်စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵပခင်ဵ၊ ေမွဵပမူပခင်ဵ) 

ြိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ြိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေကျောက်ထုတ်လုပ်ေရဵနှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်ပခင်ဵ 

ြိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ 

ြိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ       ပမင်ဴ   လတ်  
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စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချြ်ြိေု

ေချာစွာဖတ်ဖပီဵ

မှန်ရာတစ်ခြုို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

/ ဝနထ်မ်ဵ နိမဴ်  

၇ 

လျှေပ်စစ၊် ဓာတ်ေငွ့ နှင်ဴ ေရေပဵေဝေရဵ 

ြိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၈ 

ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ြိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင်ဴ တာရှည်ခအိဳမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ ပပင်ဆင်ေရဵ  

ြိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၀ 

ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ြိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ြိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   

လတ်နိမဴ်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ 

ြိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  
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စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချြ်ြိေု

ေချာစွာဖတ်ဖပီဵ

မှန်ရာတစ်ခြုို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

၁၃ 

ပ့ုိေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ 

ြိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

   
  

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

   
  

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၄ 

ေငွေချေဵ ဝနေ်ဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှင်ဴ ေငွေချေဵပခင်ဵ အပါအဝင် ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ြိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၅ 

အိမ်ခခဳေပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵပခင်ဵနှင်ဴ ဆက်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ြိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အုပ်ချေုပ်ေရဵ၊ကာကွယ်ေရဵနှင်ဴေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ) 

ြိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

   
  

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ြိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

   
  

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၈ 

ကျေန်ဵမာေရဵ 

ြိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၉ လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 
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စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချြ်ြိေု

ေချာစွာဖတ်ဖပီဵ

မှန်ရာတစ်ခြုို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

ြိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၂၀ 

အိမ်မျောဵတွင် အငှာဵလုိကလု်ပ်သူမျောဵနှငဴ် အမျေ ို ဵအမည် မေဖာ်ပပနုိင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ြိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

 
အလုပ်သမာဵ 

/ ြျပန်ဵ / 

ရာသီအလုိြ ်

အလုပ်သမာဵ 

 

    

 

၂၁ 

ပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှင်ဴကုမ္ပဏီမျောဵတွင်လုပ်ကိငု်သမူျောဵ 

ြိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

 စုစုေပါင်ဵ        

ရင်ဵပမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေက်။။“အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သမူျောဵ”အေရအတွြ်တွင်“မိသာဵစုဝင်လပ်ုအာဵ”ထပ်မဳထည်ဴသွင်ဵေြာြ်ယူပခင်ဵ မပပုရပါ။ “ရပ်တည်နိုင်မှု 

(နိမ်ဴ၊လတ်၊ပမငဴ်)” ဆုိသည်မှာေဖာ်ပပပါလုပ်ငန်ဵတစ်ခတွုင်ြိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵလပ်ုလုိသူ (သုိ္ဓမဟုတ်) အလုပ်သမာဵ/ 

ဝနထ်မ်ဵအပဖစ်လုပ်ြိငု်လိုသူမျာဵအတွြ်အလုပ်အြိငု်အခွငဴ်အလမ်ဵရရိှနိုင်မှုအေပခအေနြိုဆုိလုိပါသည်။ဥပမာ -

“စိုကပ်ျေ ို ဵေရဵ” ြဏ္ဍ၏ “ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ”တွင်ရပ်တည်နိငု်မှု “ပမငဴ်” ဆုိပါြ အဆိုပါလုပ်ငန်ဵတွင် ြုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ 

တစ်ခလုုပ်ြိငု်ရန်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵေနသည်ဟုဆုိလုိပါသည်။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်အရ ကုန်ဵကျေ ို င်ဵေကျေဵရွာတွင် ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵတွင် ရပ်တည်နုိင်မှု 

အခွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵ ေနမပီဵ တပခာဵဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် ရပ်တည်နိုင်မှုမျောဵေနေ ကာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ်ကျောဵ၊မအလုိကအ်နည်ဵဆဳုဵနှင်ဴအမျောဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ်ကျောဵ၊မအလုိကအ်နည်ဵဆဳုဵနှင်ဴအမျောဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

# အလုပ်အကုိင် ေရတွက်ပဳု 
အမျောဵဆဳုဵ (ကျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ (ကျေပ)် 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 
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# အလုပ်အကုိင် ေရတွက်ပဳု 
အမျောဵဆဳုဵ (ကျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ (ကျေပ)် 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစိုြပ်ျ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၁၂၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵပမူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

(ေရချ ို /ေရငန်ငါဵဖမ်ဵပခင်ဵ၊ေမွဵပမူပခင်ဵ) 
ေန့စာဵ     

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေြျာြ်ထုတ် 

လုပ်ေရဵ နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစမ်ျာဵ 

ထုတ်လုပ်ပခင်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထုတ်ြုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာြ်လုပ်ေရဵ၊ လြ်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ     

၇ 
ယာဉ်၊ စြ်ြိရိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

မျာဵ ပပင်ဆင်ေရဵ 
ေန့စာဵ     

၈ လြ်လီ-လြ်ြာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ေန့စာဵ     

၉ 

ြျွမ်ဵြျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ 

အလှပပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 

သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ     

၁၀ ဟိုတယ်နှင်ဴ စာဵေသာြ်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်(၁) လခစာဵအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

              (၂) နာရီတွက်ပဖင်ဴရေသာအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရဝီင်ေငွ×၈) 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်အရ ေကျေဵရွာတွင် လယ်ယာစုိကပ်ျေ ို ဵေရဵ လုပ်ငန်ဵ မျောဵတွင် 

လုပ်ကိငု်ေသာ ေနရာမျောဵတွင် ေန့စာဵလုပ်ကိငု်သမူျောဵ အေနပဖငဴ် အမျေ ို ဵသာဵက လုပ်အာဵခ တစ်ရက်လျှေင် အမျောဵဆဳုဵ 

၁၂၀၀၀ရရိှ ကမပီဵ အနည်ဵဆဳုဵလုပ်အာဵခ ၈၀၀၀ကျေပ ်ရရိှ ကပါသည်။အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ အေနပဖငဴ် တရက်လျှေင်လုပ်အာဵခ 

၈၀၀၀နှင်ဴ အနည်ဵဆဳုဵ ၅၀၀၀ ကျေပ်တ့ုိအသီဵသီဵရရိှ ကပါသည်။ 

(ဂ)  သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

(ဂ-၁)  စိုကပ်ျေ ို ဵနုိင်ေသာေပမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေကျေဵရွာ၏စုိကပ်ျေ ို ဵေပမပုိင်ဆုိင်မှု 

ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧက) ေပမဆီလွှာအရည်အေသွဵ(မှန်ရာတစ်ခြုိုသာေရွဵရန်) 

လယ်ေပမ - ေြာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ယာေပမ / ေတာင်ယာေပမ - ေြာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဥယျောဉ်ခခဳေပမ - ေြာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ကိုင်ဵ/ကျွန်ဵေပမ - ေြာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဓနေိတာေပမ - ေြာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  
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ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧက) ေပမဆီလွှာအရည်အေသွဵ(မှန်ရာတစ်ခြုိုသာေရွဵရန်) 

စာဵကျေက်ေပမ - ေြာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ေပမလွတ်ေပမလပ် - ေြာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စုစုေပါင်ဵ   

ရင်ဵပမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ေပမစီမဳခန့် ခွေဲရဵနှင်ဴစာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ေပမလွတ်ေပမလပ်ဆုိသည်မှာ ယခင်ကသီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိုင်လာခဲမဴပီဵ  အေ ကာင်ဵအမျေ ို ဵမျေ ို ဵေ ကာငဴ် 

စွန့်လွတ်ထာဵသည်ဴ သီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိငု်သမူရိှေသာစုိကပ်ျေ ို ဵေရဵ (သ့ုိ) ေမွဵပမူေရဵလုပ်ကိင်ုနိုင်သည်ဴေပမနှင်ဴ 

နုိင်ငဳေတာ်က သီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှတ်သည်ဴ ေပမမျောဵကုိဆုိသည်။ 

 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်အရ ကုန်ဵကျေ ို င်ဵေကျေဵရွာတွင် လယ်ေပမပုိင်ဆုိင်မှု မရိှေ ကာင်ဵ ေလလဴာ 

ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှငဴ်အပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴအပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေကျေဵရွာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵ

ကျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵ

ေတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခြုိုသာေရွဵရန်

) 

အသဳုဵချေနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခြုိုသာေရွဵရ

န)် 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ်က

အေပခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုြိုသာေရွဵရန်) 

သတ္တုနှင်ဴအပခာဵတွင်ဵထွက်

သယဳဇာတမျောဵ 

(ဓာတ်ေငွ့၊ေရနဳ၊ေကျောက်မျေ

က်စသည်။) 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခြ် 

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေကျောက်၊သဲ၊ေကျောက်စရစ်စ

သည်မျောဵ 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ 

မရိှ  

လွယ် 

ခြ်အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

သဘာဝအပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 

(နွာဵစာ၊ေဆဵဘက်ဝင်အပင်

မျောဵ)  

မျာဵ     သငဴ် နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ် ခြ် 

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 
မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  
 

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေရ - ေပမေပါ်ေရ 

(အင်ဵ၊အိုင်၊ကန်၊ေချောင်ဵ၊ပမစ၊်

စိမ်ဴစမ်ဵ) 

မျာဵ     သငဴ်နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်ခြ် 

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေရ - ေပမေအာက်ေရ မျာဵ √    သငဴ်   နည်ဵ     လွယ်  ခြ် ေလျာဴ  တိုဵ 
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အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေကျေဵရွာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵ

ကျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵ

ေတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခြုိုသာေရွဵရန်

) 

အသဳုဵချေနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခြုိုသာေရွဵရ

န)် 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ်က

အေပခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုြိုသာေရွဵရန်) 

(တွင်ဵတိမ၊်တွင်ဵနက်၊လက်

တူဵတွင်ဵ) 

မရှိ  အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

သစ်ေတာ - 

အပပုိူင်ဵသစ်ေတာ 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခြ် 

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ √ 

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

သစ်ေတာ - ဒီေရေတာမျောဵ 
မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခြ် 

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊အေထွေထွအုပ်ချေုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ကုန်ဵကျေ ို င်ဵေကျေဵရွာတွင် ဓါတ်သတ္တုနှငဴ် အပခာဵတွင်ဵထွက်သယဳဇာတမျောဵ 

(ေရနဳ၊ဓါတ်ေငွ့နှငဴ် ေကျောက်မျေက်သည်ဴတ့ုိမထွက်ရိှေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရမပီဵ  အပခာဵသဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵ 

အနည်ဵငယ် ထွက်ရိှေ ကာင်ဵ ေလလဴာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပခအေန 

အေ ကာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စ ု

အလယ်အလတ်ရိှ

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေပပလည်ေသာ

အိမ်ေထာင်စ ု

ေပမယာပုိင်ဆုိင်မှု မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ အလွန်နည်ဵ (သုိ္ဓ) မရှိ 

အိမ်အေပခအေန အလွန်ေကာင်ဵ 
အသင်ဴအတင်ဴ 

ေကာင်ဵ 
ညဳ ဴ အလွန်ညဴဳ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှငဴ်

ဆုိင်ေသာပုိင်ဆုိင်မှု 
မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ မရိှ 

အဓိကစီဵပွာဵေရဵလု

ပ်ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်ေကာင်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အသင်ဴအတင်ဴ 
စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) နည်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်နည်ဵ 

အိမ်ေထာင်စ ု     

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ေကျေဵရွာလဳုဵကျွတ်အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပခင်ဵ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်အရ ကုန်ဵကျေ ို င်ဵေကျေဵရွာတွင် စီဵပွာဵေရဵ အလွန်ေကာင်ဵေသာ မိသာဵစု 

၆စု၊စီပွာဵေရဵ အသငဴ်အတငဴ် ရိှေသာ အိမ်ေထာင်စု ()စု၊မေပပလည်ေသာအိမ်ေထာင်စု ()စုနှင်ဴ အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင် မပီဵ  

အလွန်မေပပလည်ေသာ အိမ်ေထာင်စု ()စ ုစုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ()စ ုရိှေ ကာင်ဵ ေလလဴာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(င)  ထိခိုက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖလဳုူမှု 
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ဇယာဵ (၇) ေချေဵငှာဵပခင်ဵမရိှဘဲတစ်ေန့လျှေင်အနည်ဵဆဳုဵနှစ်နပ်စာဵနုိင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျောဵ (ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ 

“၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခိင်ုနှုန်ဵစီ) 

အချေနိ်ကာလ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွက် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်

သညဴ်အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွက် 

ေပဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျေူဟာ(ေပဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခစုီအ

လုိကအ်ိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်မျောဵကုိေဖာ်ပပရန်) 

၃လေအာက်ဝမ်ဵစ

ာဖလဳုူမှု 
 

 အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှောဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                 = ___________ 

၃လနှင်ဴ၆လ ကာဵဝ

မ်ဵစာဖလဳုူမှု 
  

- 

၆လမှ၁၂လအထိဝမ်

းစာဖူလဳုမှု 
 

 အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှောဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ      = ____√_______ 

ေချေဵယူ                       = ____√_______ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                = ____√_______ 

ရင်ဵပမစ.်.ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခိင်ုနှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေကာက်ယူပခင်ဵ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်အရကုန်ဵကျေ ို င်ဵေကျေဵရွာတွင် ဝမ်ဵစာဖလဳုူမှု အေနပဖငဴ် (၃)လနှင်ဴ(၆)လ 

 ကာဵတွင် အိမ်ေထာင်စ(ု၂)စုနှင်ဴ (၆)လနှင်ဴ (၁၂)လ ကာဵတွင် မေပပလည်ေသာအိမ်ေထာင်စု (၇)စ ု ရိှေ ကာင်ဵ 

ေလလဴာေတွ့ရိှ ရပါသည်။ ယင်ဵမေပပလည်ေသာ အိမ်ေထာင်စု မျောဵသည် မိဘေဆွမျေ ို ဵမျောဵထဳ အေထာက်အပဴဳယူပခင်ဵ 

နီဵစပ်ရာတွင် ေချေဵငှာဵပခင်ဵအပပင် လုပ်အာဵခမျောဵ ကကိုထုတ်ပခင်ဵပဖငဴ် ဝမ်ဵေရဵကို ေပဖရှင်ဵ ကရပါသည်။  

(င-၂)  ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျောဵ၏ထိခိုက်လွယ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျောဵ၏ထိခိုက်လွယ်မှုအေပခအေန 

အေ ကာင်ဵအရာ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရိှေသာသက်ကကီဵရွယ်အုိ၆၄နှစ်နှင်ဴအထက် ၁ - ၁ 

မိသာဵစ/ုရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရိှေသာမသန်စွမ်ဵသညဴ်ပုဂ္ဂိုလ် - - - 

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴအမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမ်ေထာင်စု  

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴမုဆုိဵဖုိ/ တစ်ခလုပ်အိမ်ေထာင်စု  

အပခာဵေဒသသ့ုိ ကာပမငဴ်စာွသွာဵေရာက်ေနထုိင်လုပ်ကိငု်ေနသည်ဴဆင်ဵရဲသ

ည်ဴအိမ်ေထာင်စ ု
 

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
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ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်အရ ကုန်ဵကျေ ို င်ဵေကျေဵရွာတွင် ဆင်ဵရဲ၍ မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ် 

အမျေ ို ဵသမီဵ ဦဵေဆာင်ေသာ အိမ်ေထာင်စ ု၂စုရိှေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ ရိှရပါသည်။ 

(င-၃)  ေကျေဵရွာ၏ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေကျေဵရွာ၏ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုအေပခအေနနှင်ဴေဘဵအန္တရာယ်ေလျောဴချေေရဵအစီအမဳမျောဵ 

စဉ ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခိုက်လွယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခုိက်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိက်

ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ ် နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ ်

၁ ပမစေ်ရကကီဵမှု - - - - - - 

၂ လျှေပ်တပပတ်ေရကကီဵပခင်ဵ - - - - - - 

၃ မုန်တုိင်ဵဒီေရ _ - - - - - 

၄ ဆူနာမ ီ - - - - - - 

၅ တုိင်ဖုန်ဵမုန်တိုင်ဵ - - - - - - 

၆ ေလဆင်နှာေမာင်ဵ - - - - - - 

၇ ငလျေင် - - - - - - 

၈ အပလူှိုင်ဵ - - - - - - 

၉ စိုကပ်ျေ ို ဵေပမမျောဵတွင်ေရငဳဝင်ေရာက်မှု - - - - - - 

၁၀ အေအဵလှိုင်ဵ - - - - - - 

၁၁ မုိဵသီဵေ ကကျေမှု - - - - - - 

၁၂ မုိဵေခါင်ပခင်ဵ - √ - - - - 

၁၃ ေတာမီဵေလာင်ပခင်ဵ - - - - - - 

၁၄ ပမစက်မ်ဵပါဵမပိုပခင်ဵ - - - - - - 

၁၅ ကမ်ဵရိုဵတန်ဵတိုက်စာဵမှု - - - - - - 

၁၆ ေပမမပို ပခင်ဵ - - - - - - 

 
လူေ ကာင်ဴပဖစ်တဴဲေဘဵအန္တရာယ်မျော  ဵ နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ ် နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ ်

၁၇ စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလဳုမှု - - - - - - 

၁၈ 
သဘာဝအရင်ဵအပမစ်ရှာဵပါဵမှု 

(ေပမ၊ေရ) - 
√ - - - - 

၁၉ ေပမမပို ပခင်ဵ၊ေပမဆီလွှာပျေက်စီဵပခင်ဵ - - - - - - 
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စဉ ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခိုက်လွယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခုိက်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိက်

ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျောဵ) 

၂၀ သစ်ေတာပပုန်ဵတီဵပခင်ဵ - - - - - - 

၂၁ ငှက်ဖျောဵေရာဂါ - - - - - - 

၂၂ တီဘီေရာဂါ - - - - - - 

၂၃ ကိုယ်ခအဳာဵကျေဆင်ဵမှုေရာဂါ - - - - - - 

၂၄ ကပ်ေရာဂါ - - - - - - 

၂၅ ပပည်တွင်ဵပဋိပက္ခ - - - - - - 

၂၆ တိရစ္ဆာန်ကူဵစက်ေရာဂါကျေေရာက်မှု - - - - - - 

၂၇ လူကုနက်ူဵပခင်ဵ - - - - - - 

၂၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သ/ီလမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေ

ေဵခက်ခပဲခင်ဵစသည် - 
- - - - - 

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုဆုိရာ၌ ေကျေဵရွာတွင်စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလဳုပခင်ဵ၊ ေရကကီဵပခင်ဵ၊မုိဵေခါင်ပခင်ဵ 

စသညဴ် အေပခအေနမျောဵပဖစ်ေပါ်ပခင်ဵရိှပါက ယင်ဵပဖစ်စဉမ်ျောဵအတွက် ေကျေဵရွာသူရွာသာဵမျောဵ ထိခိုက်သက်ေရာက်မှု 

ရိှနိုင်ပါသလာဵ။ ထိခိုက်မှုရိှပါက ေကျေဵရွာ၏မည်သ့ုိေသာ အိမ်ေထာင်စုမျောဵနှငဴ် အိမ်ေထာင်စုမည်မျှေ 

ထိခိုက်သက်ေရာက်မှု ခဳစာဵ ကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။ အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမ်ေထာင်စုေအာက် − နိမ်ဴ 

အိမ်ေထာင်စ၁ု၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမ်ေထာင်စ ု− လတ်၊ အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်ေထာင်စုအထက် − ပမငဴ)် 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်အရ ကုန်ဵကျေ ို င်ဵေကျေဵရွာတွင် ငလျေင်၊မုိဵေခါင်ပခင်ဵ၊ေတာမီဵေလာင်ပခင်ဵ၊ 

ေပမမပို ပခင်ဵဦေပမဆီလွှာပျေက်ဆီဵပခင်ဵ၊ေပမမပိုပခင်ဵအနည်ဵငယ်ရိှေ ကာင်ဵ ေလလဴာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(င-၄)  ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုခရဳနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုခရဳနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 

စ

ဉ် 
ထိခိုက်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခိုက်လွယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုက်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိက်

ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျောဵ

) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ ် နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ ်

၁ လူငယ် √      

၂ အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဴဆင်ဵရဲသညဴ် 

အိမ်ေထာင်စ ု

  √    
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စ

ဉ် 
ထိခိုက်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခိုက်လွယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုက်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိက်

ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျောဵ

) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ ် နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ ်

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ   √    

၄ သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆုိဵရွာဵစွာကျေေရာက်

နုိင်ေသာအိမ်ေထာင်စု/ ကူဵစက်ေရာဂါ 

ထူေပပာေသာေဒသတွင်ေနထုိင်သူ 
 

     

၅ ပင်လယ်/ပမစက်မ်ဵေဘဵေနထုိင်သူမျောဵ 
 

     

၆ မေတာ်တဆမှုပဖစ်နုိင်ေချေမျောဵေသာေန

ရာတွင်ေနထုိင်သူမျောဵ  

     

၇ ပပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ခွါေရွှေ့ေပပာင်ဵခဳရ

သူမျောဵ (IDP)  

     

၈ ေပမနိမ်ဴပုိင်ဵေနထုိင်သူမျောဵ 
 

     

၉ ငါဵကန်ပုိင်ရှင်မျောဵ 
 

     

၁၀ လက်လုပ်လက်စာဵမျောဵ၊ကျေပန်ဵမျောဵ 
 

 √    

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျေ ို ဵမျောဵ 
 

     

၁၂ 
ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခဧရိယာတွင်ေနထုိင်

သူမျောဵ  

 √    

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင်ေနထုိင်သူမျောဵ 
 

     

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 
 

     

၁၅ လှည်ဴလည်သွာဵလာ၍ေဈဵေရာင်ဵသူမျောဵ 
 

     

၁၆ ေနရပ်ပပန်အေပခချေသူမျောဵ 
 

     

၁၇ ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 
 

      

၁၈ ကာဵေမာင်ဵမပီဵအသက်ေမွဵသူမျောဵ 
 

 √     

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ေကျေဵရွာရိှလူငယ်မျောဵ၊ အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျောဵစသည်တ့ုိသည် မည်သ့ုိေသာ 

အေပခအေနမျောဵတွင် လွယ်လွယ်ကူကူထိခိုက်သက်ေရာက်မှုရိှနိုင်ပါသလာဵ။ ထိခိုက်မှုရိှပါကမည်မျှေအထိ ထိခိုက် က 

ပါသနည်ဵ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်အရ ကုန်ဵကျေ ို င်ဵေကျေဵရွာတွင် သဘာဝ ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ 
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ပဖစေ်ပါ်လာပါက လူငယ် ၊ အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ်ဆင်ဵရဲသညဴ် အိမ်ေထာင်စု၊ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သ၊ူ 

လက်လုပ်လက်စာဵမျောဵ၊ ကျေပန်ဵမျောဵ၊ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခဧရိယာတွင်ေနထုိင်သူမျောဵ၊ကာဵေမာင်ဵမပီဵအသက်ေမွဵ သူမျောဵ 

ကို အဓိက ထိခိုက်  ကေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။  

(၂)       ေကျေဵရွာ၏လက်ရိှဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေပခအေန 

(က) ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵအေပခအေန 

(က-၁) ေကျေဵရွာတွင်ဵရိှလူထုအေပခပပုအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေကျေဵရွာတွင်ဵရိှလူထုအေပခပပုအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ ်
အဖွဲ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ(

မှန်ရာတစ်ခု

ြိုသာေရွဵရ

န)် 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထြ်ေရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု

(မှန်ရာတစ်ခြုို

သာေရွဵရန်) ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ ရပ်မိရပ်ဖ ၁√၂√၃√ 30  30 

ပညာေရဵ√ေငွေ ကဵ√ကျေန်ဵမာေရဵ

ဘာသာေရဵ√ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ√ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ√ 

ေကာင်ဵ√ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၂ လူငယ် ၁၂√၃ 30 30 60 

ပညာေရဵ√ေငွေ ကဵ√ 

ကျေန်ဵမာေရဵ√ဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ√ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ√ 

ေကာင်ဵ√ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၃ အမျေ ို ဵသမီဵ ၁၂√၃    

ပညာေရဵ√ေငွေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ√ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ်√ 

ညဳဴ 

၄ ဓမ္မစ ကာ ၁၂၃√    

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ√ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ်√ 

ညဳဴ 
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စဉ ်
အဖွဲ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ(

မှန်ရာတစ်ခု

ြိုသာေရွဵရ

န)် 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထြ်ေရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု

(မှန်ရာတစ်ခြုို

သာေရွဵရန်) ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၅ ပဌါန်ဵအဖဲွ့ ၁၂၃√    

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ√ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ်√ 

ညဳဴ 

၆  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၇  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု။ 

အုပ်စုအမျေ ို ဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွာဵေရဵအေပခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ေငွစုေငွေချေဵအဖဲွ့စသညဴ်။ 

(၂) လူမှုေရဵအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေ ို ဵသမီဵအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကိုယ်ထူကိယ်ုထအဖွဲ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှငဴ်ယဉ်ေကျေဵမှုအဖဲွ့။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်အရ ကုန်ဵကျေ ို င်ဵ ေကျေဵရွာတွင် ရွာတွင်ဵအဖဲွ့အစည်ဵ(၅)ဖဲွ့ရိှမပီဵ 

ယင်ဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵသည် ေကျေဵရွာ၏ သာေရဵ နာေရဵ ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ ကို စည်လဳုဵ 

ညီညွတ်စွာပဖင်ဴ အတူတကွ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက် ကပါသည်။ 

(က-၂) ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ(မှန်ရာတစ်

ခုြိုသာေရွဵရန်) 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှင်ဴ

အစီအစဉ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထ

ြ်ေရွဵနိုင်သည်) 
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စဉ ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ(မှန်ရာတစ်

ခုြိုသာေရွဵရန်) 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှင်ဴ

အစီအစဉ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထ

ြ်ေရွဵနိုင်သည်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ 
(၁)  ဘာသာေရဵနှငဴ်ပတ်သက်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵ  
(၄)  နုိင်ငဳအမျောဵ၏ရန်ပဳုေငွပဖငဴ်ေဆာင်ရွက်ေသာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ကမ္ဘာဴဘဏ်၊အာရှဖဳွ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 
(၅)  နုိင်ငဳတစ်ခ၏ုရန်ပဳုေငွပဖင်ဴဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 



 

34 

 

နုိင်ငဳေတာ်မှေဒသအကျေ ို ဵ၊ပပည်သ့ူအကျေ ို ဵကိုထိေရာက်စွာထမ်ဵေဆာင်နုိင်ေစရန်အလ့ုိငှာဥပေဒ၊နည်ဵဥပေဒ၊လမ်ဵညွှနခ်ျေ

က်မျောဵပဖငဴ်ပပဌာန်ဵကာဖဲွ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာအဖဲွ့အစည်ဵ၊အသင်ဵအဖွဲ့မျောဵ (ဥပမာ - သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ 

သမဝါယမအသင်ဵ၊ေကျေဵလက်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ပမစိမ်ဵေရာင်စသည်) တ့ုိကုိ ဤဇယာဵတွင် 

ထညဴ်သွင်ဵေဖာ်ပပပခင်ဵမပပုပါရန်။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေကျေဵရွာတွင် တစ်ပခာဵပပင်ပမှ လာေသာ အဖွဲ့အစည်ဵ မရိှေ ကာင်ဵ ေလလဴာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ခ)      စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွဵ မှု အေပခအေန  

(ခ-၁)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁) စိုကပ်ျေ ို ဵေပမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစာဵ (ေပမပုိင်ဆုိင်သညဴ်အိမ်ေထာင်စုမျောဵ) 

ဇယာဵ (၁၃) စိုကပ်ျေ ို ဵေပမပုိင်ဆုိင်မှု 

စဉ ် ေပမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွက် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်

သညဴ်အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 

ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအပမင်သတ်မှတ်ချေက် 

၁ ေပမယာမဴဲ ၂၆ ၂ ေပမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ဧကေအာက်   ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကာဵ   ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကာဵ   ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက်   ေတာင်သူကကီဵ 

ေကျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စုစစုုေပါင်ဵ    

ရင်ဵပမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်အရ  ကုန်ဵကျေ ို င်ဵေကျေဵရွာတွင် စုိကပ်ျေ ို ဵေပမပုိင်ဆုိင်သည်ဴ အိမ်ေထာင်စုမှာ 

အနည်ဵငယ်သာရိှေ ကာင်ဵ ေလလဴာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(၂)   အစိုဵရနှငဴ်ပုဂ္ဂလိကေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵမှေရသွင်ဵနိုင်သညဴ်ဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျေဵရွာ၏ေရအရင်ဵအပမစ်နှငဴ်ေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာက်(

ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ

တစ်ခြုိုသာေရွဵရန်) 

လဳုေလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခြုိုသာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ်က

အေပခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုြိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် 

- တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာ

သီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၂ ေရလွှဲဆည် 

- တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာ

သီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၃ 
ပမစေ်ရတင် 

စီမဳကိန်ဵ  

- တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာ

သီအလုိက် 
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 
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စဉ ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာက်(

ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ

တစ်ခြုိုသာေရွဵရန်) 

လဳုေလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခြုိုသာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ်က

အေပခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုြိုသာေရွဵရန်) 

မေပဖဆုိပါ 

၄ ေရသွင်ဵေပမာင်ဵ 

- တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာ

သီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၅ အဝီစိတွင်ဵ 

- တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာ

သီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၆ 
လက်ငင်ေရတွ

င်ဵ 

- တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာ

သီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၇ စိမ်ဴစမ်ဵေရ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ√ရာသီ

အလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ√မေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရ√ 

၈ ေချောင်ဵေရ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာ

သီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊စိုကပ်ျေ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ကုန်ဵကျေ ို င်ဵေကျေဵရွာသညဴ် စိမဴ်စမ်ဵေရကိုသာ အဓိက မီှခုိေနရေသာ ေကျေဵရွာပဖစ်ပါသည်။ 

၃)    အဓိကသီဵနှဳမျောဵနှငဴ်အထွက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနှဳမျောဵနှင်ဴအထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စုစုေပါ

င်ဵစိုက်

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စိုကပ်ျေ ို ဵ

သည်ဴက

ာလ 

သွင်ဵအာဵစု

လုိအပ်ချေက် 

(မှန်ရာတစ်ခု

ြိုသာေရွဵရ

န)် 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန်ရ

ာတစ်ခြုိုသ

ာေရွဵရန်) 

ထိခိုက်လွယ်မှု

(မှန်ရာတစ်ခု

ြိုသာေရွဵရန်

) 
ယူနစ် 

အနည်ဵ

ဆဳုဵ 

အမျောဵ

ဆဳုဵ 

ပျှေမ်ဵမ

ျှ 
မှ ထိ 

စပါဵ        
ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 

 ကက်သွန ်        
ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 

ကကဳ        
ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 
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သီဵနှဳ 

စုစုေပါ

င်ဵစိုက်

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စိုကပ်ျေ ို ဵ

သည်ဴက

ာလ 

သွင်ဵအာဵစု

လုိအပ်ချေက် 

(မှန်ရာတစ်ခု

ြိုသာေရွဵရ

န)် 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန်ရ

ာတစ်ခြုိုသ

ာေရွဵရန်) 

ထိခိုက်လွယ်မှု

(မှန်ရာတစ်ခု

ြိုသာေရွဵရန်

) 
ယူနစ် 

အနည်ဵ

ဆဳုဵ 

အမျောဵ

ဆဳုဵ 

ပျှေမ်ဵမ

ျှ 
မှ ထိ 

        
ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 

       
 ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 

       
 ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ် 

နိမ်ဴ 

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ကုန်ဵကျေ ို င်ဵေကျေဵရွာသည် စပါဵ ၊ ကက်သွန ်နှင်ဴ ကကဳစိကု်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵကုိ အဓိက ထာဵ 

စိုကပ်ျေ ိူ ဵေသာေကျေဵရွာပဖစ်ပါသည်။၄)   လယ်ယာသဳုဵစက်ကိရိယာမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေကျေဵရွာ၏စိုက်ပျေ ို ဵေရဵသဳုဵကိရိယာမျောဵပုိင်ဆုိင်မှု 

စက်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေင်ဵ 

ပုိင် 
ရွာပုိင် အဖွဲ့ပိင်ု 

ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိင်ုေနေသာေတာင်သူ 

အေရအတွက် 

ထွန်စက်   - - 

လက်တွန်ဵထွန်စက်   - - 

အေစဴချေကိရိယာ - - - - 

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလ့ှစက ် - - - - 

ရိတ်သိမ်ဵစက် - - - - 

ေ ခေလှ္ဓစြ် - - - - 

ေရစုပ်စြ ်  - - - 

ေပခနင်ဵေရတင်စြ ်  - - - 

ပမက်ရိတ်စက ်  - - - 

ရင်ဵပမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်အရ ကုန်ဵကျေ ို င်ဵေကျေဵရွာတွင် လယ်ယာသဳုဵ စက်ကရိိယာမျောဵမှာ 

တစ်ဦဵချေင်ဵပုိင် မျောဵသာ ရိှေ ကာင်ဵ ေလလဴာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(၅)    သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနဳှအထွက်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 
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အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(မှန်ရာတစ်ခြုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ြုိချတ်ိဆြ်စစေ်ဆဵဖပီဵ 

မှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချြ်မျာဵရိှပါြ 

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအြွြ်ြုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေပမရာသီဥတုအေနအထာဵ အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တင်ဴမျှေတ√မေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာေပမအသဳုဵချနုိင်မှု အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တင်ဴမျှေတ√မေပဖဆုိပါ 

စိုြပ်ျ ို ဵေရအရင်ဵအပမစ ် ေပါမျောဵအသင်ဴအတင်ဴရိှ√မေပဖဆုိပါ 

ေချဵေငွနှင်ဴေငွေကြဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်မေပဖဆုိပါ√ 

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴရရိှနိုင်မှု 
မျေ ို ဵေကာင်ဵမျေ ို ဵသန့်မျောဵကုိလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိုင်သည်သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴမျော

းဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်√မေပဖဆုိပါ 

သဘာဝေပမေဆွဵ / 

ေအာ်ဂဲနစ်ေပမကသဇာနှငဴ်အပခာဵေအာ်ဂဲနစ်

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်√မေပဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေပမကသဇာနှငဴ်အ

ပခာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ√ 

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ√ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေ

ောင်မှုမျာဵ 
အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည√မေပဖဆုိပါ 

သီဵနှဳေစျဵြွြ်နငှ်ဴြုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

သီဵနှဳမျောဵကုိေရာင်ဵချေနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ√ 

ရာသီဥတုအေပခအေနေပပာင်ဵလဲမှု 

(အပခူျနိ်၊မုိဵေရချနိ်) 
ထိခိုက်သည်     မထိခိုက်ပါ          မေပဖဆုိပါ√ 

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမမို ့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေကျေဵရွာတွင် သီနှဳအတွက်နှုန်ဵတုိဵတက်ေစရန် အခွင်ဴအလမ်ဵ နည်ဵပါေ ကာင်ဵ ေလလဴာ 

ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက်ပပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက်ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထြ်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ြိုချတ်ိ

ဆြ်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချ

ြ်မျာဵရိှပါြ “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအြွြ်ြုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေပမရာသီဥတုအေနအထာဵ ေပမဆီ သဇာမေကာင်ဵရာသီဥတုမမှန်√မေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာေပမအသဳုဵချနုိင်မှု 

လယ်ယာေပမတုိဵချေဲ့နုိင်မှုမရိှပါလယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျောဵသည် 

လယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှုအသင်ဴအတငဴ်ရိှသည် 

ပလပ်ေပမမျောဵရိှသည် 
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ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထြ်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ြိုချတ်ိ

ဆြ်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချ

ြ်မျာဵရိှပါြ “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအြွြ်ြုိေရွဵရန်။) 

ပလပ်ေပမအသင်ဴအတင်ဴရိှသည်မေပဖဆုိပါ√ 

စိုြပ်ျ ို ဵေရအရင်ဵအပမစ ် အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ√ 

ေချဵေငွနှင်ဴေငွေကြဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ√ 

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ√ 

သဘာဝေပမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ်ေပမကသဇာနှငဴ် 

အပခာဵေအာ်ဂဲနစ်သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ√ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေပမကသဇာနှင်ဴအပခာဵ 

ဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ√ 

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ√ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာ

င်မှုမျာဵ 
အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ√ 

သီဵနှဳေစျဵြွြ်နငှ်ဴြုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ 

သီဵနှဳမျောဵကုိေရာင်ဵချေရန်ေစျေဵကွကမ်ရိှပါမေပဖဆုိပါ√ 

ဖျြ်ပုိဵနှငဴ်ေရာဂါြျေရာြ်မှု ဆုိဵရွာဵစွာကျေအသငဴ်အတင်ဴကျေအနည်ဵငယ်√မေပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခနဳိုင်သညဴ်သီဵနှဳမျာဵနှင်ဴပတ်

သြ်ေသာသတင်ဵအချြ်အလြ်လြ် 

လှမ်ဵမမီှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ√ 

ရာသီအလုိြရ်ာသီဥတုခန့်မှန်ဵချြ်မျာဵနှင်ဴ

သီဵနှဳစမဳီခန့်ခွမဲှုဆုိင်ရာအကြဳဿာဏ်မျာဵလြ်

လှမ်ဵမမီှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ√ 

ရင်ဵပမစ ်(၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမမို ့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေကျေဵရွာတွင်ဵ သီနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက် ပပသာနာနှငဴ် အခက်အခဲ အနည်ဵငယ်ရိှေ ကာင်ဵ 

ေလလဴာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ခ-၂)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေပခအေန 

ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိငု်ေန

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွာဵ   

န့ုိစာဵနွာဵ   
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ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိငု်ေန

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ကျဲွ   

ပမင်ဵ   

ပမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ်   

သုိဵ   

ဝြ ်   

ကြြ်   

ဘဲ   

နွာဵေနာြ်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵြန်   

ပုဇွန်ြန ်   

ဂဏန်ဵေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချ ို ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ြမ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵပမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်အရ ကုန်ဵကျေ ို င်ဵ ေကျေဵရွာတွင် ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵမှာ 

အနည်ဵငယ်သာ ရိှေသာေ ကာငဴ် သာဵငါဵ ထုတ်လုပ်မှုကို တုိဵတက်ေစရန်အတွက ် အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ နည်ဵေ ကာင်ဵ 

ေလလဴာ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(၂) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(မှန်ရာတစ်ခြုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ြုိချတ်ိဆြ်စစေ်ဆဵဖပီဵမေှပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချြ်မျာဵရိှပါြ 

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအြွြ်ြုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျေက်ေပမ ေပါမျောဵအသင်ဴအတင်ဴ√မေပဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာက်ရနိုင်√အသငဴ်အတင်ဴရနိုင်√မေပဖဆုိပါ 

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန်လြ်လှမ်ဵမမီှု မျေ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူရနိုင်မျေ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵအသင်ဴအတင်ဴဝယ်ယူရနုိင်မေပဖဆုိပါ√ 

ေချဵေငွ ေချေဵေငွလယ်ွကူစာွရနုိင်√ေချေဵေငွအသငဴ်အတင်ဴရနိုင√ ်မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵပမူေရဵအစာ၊ ေဆဵစသည်) 

ေစျဵြွြ ်

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနုိင်သည်√မေပဖဆုိပါ√ 

ဝနေ်ဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှု နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 
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အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(မှန်ရာတစ်ခြုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ြုိချတ်ိဆြ်စစေ်ဆဵဖပီဵမေှပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချြ်မျာဵရိှပါြ 

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအြွြ်ြုိေရွဵရန်။) 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနုိင်သည်။ 

မေပဖဆုိပါ√ 

ထုတ်ြုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိေရာင်ဵချေနုိင်သည်√မေပဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေပမေနရာလဳုေလာက်မှု အလဳုအေလာက်ရိှသည်အသငဴ်အတင်ဴရိှသည်√မေပဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန်ေရေပမ အေနအထာဵ အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တင်ဴမျှေတ√မေပဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မေပဖဆုိပါ√ 

ေချေဵေငွ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်√ေချေဵေငွရနိုင်သည် 

မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနုိင်သည်√မေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအြူအညီနှငဴ်နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနုိင်သည်။√ 

မေပဖဆုိပါ 

ထုတ်ြုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိေရာင်ဵချေနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ√ 

ငါဵဖမ်ဵခွင်ဴရရိှနိုင်မှု လွယ်ကူသည်အသင်ဴအတငဴ်လွယ်ကူသည်မေပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအေပခအေနေပပာင်ဵလဲမှု(အပခူျနိ်၊မုိဵေရချနိ်) ထိခိုက်သည်     မထိခိုက်ပါ          မေပဖဆုိပါ√ 

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေကျေဵရွာတွင် ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တုိဵတက်ေစရန် အခွင်ဴအလမ်ဵ 

နည်ဵပါေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။  

(၃)    ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွက်ပပဿနာနှင်ဴစနိ်ေခါ်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက်ပပဿနာနှငဴ်စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထြေ်ရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ြုိချတ်ိဆြ်စစေ်ဆဵဖပီဵမေှပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချြ်မျာဵရိှပါြ 

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအြွြ်ြုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျေက်ေပမ စာဵကျေက်ေပမရှာဵပါဵသည်စာဵကျေက်ေပမလဳုဵဝမရိှပါမေပဖဆုိပါ√ 
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ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထြေ်ရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ြုိချတ်ိဆြ်စစေ်ဆဵဖပီဵမေှပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချြ်မျာဵရိှပါြ 

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအြွြ်ြုိေရွဵရန်။) 

ေရရရိှမှု ေရရှာဵပါဵသည်ေရလဳုဵဝမရိှပါမေပဖဆုိပါ√ 

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန်လြ်လှမ်ဵမမီှု 
မျေ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရနိုင်ပါမျေ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေပဖဆုိပါ√ 

ေချဵေငွ ေချေဵေငွလယ်ွကူစာွမရနုိင်ပါေချေဵေငွလုဳဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ√ 

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵပမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျဵြွြ် သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေပဖဆုိပါ√ 

ဝနေ်ဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှု 
နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူမရနိုင်ပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵမရပါမေပဖဆုိပါ√ 

ထုတ်ြုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိမေရာင်ဵချေနိုင်ပါမေပဖဆုိပါ√ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေပမေနရာလဳုေလာက်မှု အလဳုအေလာက်မရိှပါလဳုဵဝမရိှပါမေပဖဆုိပါ√ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန်ေရေပမအေနအထာဵ ေရေပမအေနအထာဵမေကာင်ဵပါမေပဖဆုိပါ√ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါ√လဳုဵဝဝယ်ယူမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာေချေဵေငွမရပါလဳုဵဝေချေဵေငွမရပါ 

မေပဖဆုိပါ√ 

သွင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအြူအညီနှငဴ်နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 
နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူမရ ပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵမရပါမေပဖဆုိပါ 

ထုတ်ြုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလဳုဵဝမေရာင်ဵချေနုိင်ပါမေပဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွင်ဴရရိှနိုင်မှု မလွယ်ကူပါမေပဖဆုိပါ 

ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴပပင်ဵထန်ေသာရာသီဥတုအေပခအေနမျောဵ (ဥပမာ-ေရကကီဵပခင်ဵနှငဴ် မုိဵေခါင်ပခင်ဵ) ထိခိုက်သည်     မထိခိုက်ပါ          မေပဖဆုိပါ 

အပခူျေနိ်ေပပာင်ဵလဲမှုပုိပမန်ပခင်ဵ နည်ဵ      မျောဵ   မရိှ          မေပဖဆုိပါ 

မုိဵရွာသွန်ဵမှုပုိမျောဵပခင်ဵ နည်ဵ      မျောဵ   မရိှ          မေပဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိြရ်ာသီဥတုခန့်မှန်ဵချြ်မျာဵနှင်ဴပင်လယ်ငါဵဖမ်ဵပခင်ဵနှင်ဴငါဵေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵစီမခဳန့်ခွမဲှုဆုိင်ရာ 

အကြဳဿာဏ်မျာဵ လြ်လှမ်ဵ မီပခင်ဵ 
အလွယ်တကူမရ      လဳုဵဝမရ            မေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) မမို ့နယ်ေမွဵ /ကုဦဵစီဵဌာန၊ 

မမို ့နယ်ငါဵလုပ်ငန်ဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ .............................................................................................................................. 
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..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

(ခ-၃)  စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာစီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 

(၁)   စုိကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(မှန်ရာတစ်ခြုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ်၂၃ြုိချတိ်ဆြ်စ

စ်ေဆဵဖပီဵမေှပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချြ်မျာဵရှိပါြ 

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအြွြ်ြုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု မျောဵအသင်ဴအတင်ဴ√မေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွြ်ြုန်မဟုတ်ေသ

ာအပခာဵေဒသထွြ်ြုန်မျာဵြိုေရာင်ဵ

ချရန်ေစျဵြွြ်ရှိပခင်ဵ 

ေစျေဵကွက်ေကာင်ဵရိှသည်ေစျေဵကွက်အသင်ဴအတင်ဴ√မေပဖဆုိပါ 

ေစျဵြွြ်ဆုိင်ရာအသိအပမင်ရှိပခင်ဵ 
ေစျေဵကွက်အေပခအေနကုိေကာင်ဵစာွနာဵလည်သိရိှသည် 

အသင်ဴအတင်ဴနာဵလည်သည်√မေပဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆြ်သွယ်ေရဵအေပခအေန ေကာင်ဵသငဴ်√မေပဖဆုိပါ 

ြုန်ကြမ်ဵရရိှနိုင်ပခင်ဵ ေပါမျောဵသငဴ်√မေပဖဆုိပါ 

လျှေပ်စစမီ်ဵရရိှနိုင်ပခင်ဵ ေကာင်ဵသငဴ်√မေပဖဆုိပါ 

ေချဵေငွရရိှနိုင်ပခင်ဵ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချေဵေငွရနိုင်သည်မေပဖ

ဆုိပါ√ 

အသြ်ေမွဵဝမ်ဵေြျာင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်

ရာနင်ဴှအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရ

းဖွဳ့ ဖဖိုဵတိုဵတြ်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရ

ရှိပခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတြ်မှုဆုိင်ရာ

ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတြ်မှုဆုိင်ရာ

ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵရနုိင်သည်။မေပဖဆုိပါ√ 

အလုပ်နှငဴ်လုိြေ်လျာညီေထွပဖစ်ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ)် 

အသြ်ေမွဵဝမ်ဵေြျာင်ဵပပုနိုင်ေသာပ

ညာတစ်ခခုုြိုတတ်ေပမာြ်ပခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျေင်စွာတတ်ေပမာက်သည်အသငဴ်အတင်ဴ√ 

မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်အြုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵ မျောဵအသင်ဴအတင်ဴ√မေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိငု်သအူုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ မရိှပါ။ 

(၂) စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက်ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 
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ဇယာဵ (၂၃) စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက်ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထြ်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂

၁ြုိချတ်ိဆြ်စစေ်ဆဵဖပီဵမေှပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာ

အချြ်မျာဵရိှပါြ “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအြွြ်ြုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု ရှာဵပါဵလဳုဵဝမရိှမေပဖဆုိပါ√ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွြ်ြုန်မဟုတ်ေသာ

အပခာဵေဒသထွြ်ြုန်မျာဵြုိေရာင်ဵချရ

န်ေစျဵြွြ်ရှိပခင်ဵ 

ေစျေဵကွက်မေကာင်ဵေစျေဵကွက်မရိှမေပဖဆုိပါ√ 

ေစျဵြွြ်ဆုိင်ရာအသိအပမင်ရှိပခင်ဵ 
ေစျေဵကွက်အေပခအေနကုိေကာင်ဵစာွနာဵမလည် 

လဳုဵဝနာဵမလည်မေပဖဆုိပါ√ 

လမ်ဵပန်ဵဆြ်သွယ်ေရဵအေပခအေန ညဳဴအလွန်ညဳဴမေပဖဆုိပါ√ 

ြုန်ကြမ်ဵရရိှနိုင်ပခင်ဵ ကုန် ကမ်ဵရရိှမှုနည်ဵသည်ကုန် ကမ်ဵမရိှပါမေပဖဆုိပါ 

လျှေပ်စစမီ်ဵရရိှနိုင်ပခင်ဵ ပဳုမှန်မရပါလဳုဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ√ 

ေချဵေငွရရိှနိုင်ပခင်ဵ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာေချေဵေငွမရရိှပါေချေဵေငွမရပါ 

မေပဖဆုိပ√ 

အသြ်ေမွဵဝမ်ဵေြျာင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်

ရာနင်ဴှအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵ

ဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတြ်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရိှပ

ြင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတြ်မှုဆုိင် 

ရာဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူမရပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတြ်မှုဆုိင် 

ရာဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵလဳုဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ√ 

အလုပ်နှငဴ်လုိြေ်လျာညီေထွပဖစ်ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ)် 

အသြ်ေမွဵဝမ်ဵေြျာင်ဵပပုနိုင်ေသာပည

ာတစ်ခခုုြိုတတ်ေပမာြ်ပခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျေင်စွာတတ်ေပမာက်ပခင်ဵမရိှလဳုဵဝမတတ် 

မေပဖဆုိပါ√ 

အလုပ်အြုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵ 
အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵ  

အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵမရိှမေပဖဆုိပါ√ 

ရင်ဵပမစ ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိငု်သအူုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ မရရိှပါ။ 

 

 

 

 

(ဂ)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 
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(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှုပဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပဳုစနဳှငဴ်အချေနိ်ကာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှုပဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပဳုစနဳှင်ဴအချေနိ်ကာလ 

# ပဳုစ ဳ
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွက် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလ

ာေနထုိင်သူ” 

တစ်ဦဵအနည်ဵဆဳုဵရှ

ိေသာအိမ်ေထာင်စု

နှင်ဴလူဦဵေရ 

          

၂ 

ေကျေဵရွာပပင်ပသ့ုိေရွှေ့ေပပာင်ဵမှုကာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထြ်          

ရင်ဵပမစ ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိင်ုသူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာပခင်ဵ၏ တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒပါမှု 

မပါမှုစသည်ပဖငဴ် မခွပဲခာဵဘဲ၊ ကြာပမင်ဴချနိ်အနည်ဵအမျာဵ မြန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည်ဴအေကြာင်ဵအရင်ဵေကြာငဴ် 

ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရသည်ပဖစ်ေစြာမူမူလဌာေနေဒသတစ်ခမှုနိငု်ငဳပခာဵသို္ဓပဖစ်ေစ၊ပပည်တွင်ဵတစ်နယ်တစ်ေကြဵသုိ္ဓပဖစ်

ေစေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူတုိင်ဵြုိ“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။ နိုင်ငဳေတာ်တာဝန၊် 

အဖွဲ့အစည်ဵတာဝန်ပဖင်ဴေရွှေ့ေပပာင်ဵအေပခချေနရသူမျာဵသညလ်ည်ဵဤဇယာဵတွင်အြျုဳဵဝင်ပါသည်။သာဵသမီဵနှငဴ်ေဆွ 

မျ ို ဵမျာဵထဳတွင်ခိုလှုဳရန်၊မီှခုိရန်သွာဵေရာြ်အေပခချေနေသာ၊ြျန်ဵမာေရဵအရအဖမဲတမ်ဵေရွှေ့ေပပာင်ဵေနထုိင်ေသာပုဂ္ဂိုလ် 

မျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အြျုဳဵဝင်ပါသည်။ေခတ္တပညာသွာဵေရာြ်သင်ကြာဵေနသူမျာဵ၊ေခတ္တြျန်ဵမာေရဵြုသမှခယဳူ 

ေနသူမျာဵသညဤ်ဇယာဵတွင်အြျုဳဵမဝင်ပါ။ယခင်ြေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်ခဲေဴစြာမူယခုလြ်ရှိြာလတွင်မူ

လဌာေနတွင်ပပနလ်ည်အေပခချေနထုိင်လျှေြ်ရှိသူမျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အြျုဳဵမဝင်ပါ။ယခုလတ်တေလာတွင်ခရီဵ 

ယာယီသွာဵေနသူမျာဵသညလ်ည်ဵဤဇယာဵတွင်အြျုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်အရ ေကျေဵရွာအတွင်ဵတွင် ေရွှေေပပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်သူ 

အနည်ဵငယ်သာ ရိှေ ကာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 

(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏အဓိကအေ ကာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏အဓိကအေ ကာင်ဵရင်ဵ 
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စ

ဉ် 
အေ ကာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
ကျောဵ မ 

၁ ပုိမုိေြာင်ဵမနွ်ေသာအလုပ်အြိင်ုနှင်ဴဝင်ေငွအခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵရှာေဖွရန်   

၂ နိုင်ငဳေရဵနှင်ဴဆုိင်ေသာအေကြာင်ဵရင်ဵ   

၃ ေဒသတွင်ဵပဋိပြ္ခပဖစ်ပွာဵမှုေကြာငဴ်လဳုခခုဳမှုမရှိသည်ဴအေကြာင်ဵရင်ဵ   

၄ လူမှုေရဵ၊ြျန်ဵမာေရဵြိစ္စမျာဵေကြာင်ဴ (social protection, health)   

၅ 
အမျ ို ဵအမည်ခွပဲခာဵမေဖာ်ပပနိုင် (သုိ္ဓမဟုတ်) အေကြာင်ဵအရင်ဵြိုေပဖဆုိထာဵပခင်ဵ/ 

ေပဖဆုိလုိပခင်ဵမရှိ 

  

ရင်ဵပမစ ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေလလဴာေတွရိှချေက်အရ ေရွှေေပပာင်ဵသွာဵလာသူတ့ုိ၏ အဓိက အေ ကာင်ဵရင်ဵမှာ 

ဝင်ေငွအခွငဴ်အလမ်ဵေ ကာငဴ်သွာဵလာရပခင်ဵနှင်ဴတာဝန်ေ ကာငဴ် သွာဵလာရပခင်ဵပဖစ်ေ ကာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကိင်ုသူမျောဵမှပပန်ပ့ုိေငွ 

စ

ဉ် 
အေ ကာင်ဵအရာ 

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

စုစုေပါင်ဵ ပမင် ဴ လတ် နိမဴ် 

၁ ပပနပုိ်္ဓေငွြိမီှုခုိေနရေသာအိမ်ေထာင်စုအေရအတွြ်  √   

၂ 

ပပနပုိ်္ဓေငွလမ်ဵေကြာင်ဵမျာဵ 

- ြ။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ)  

 - ခ။ဘဏ် √ 

- ဂ။လကူြုဳပဖင်ဴလွှဲပုိ္ဓပခင်ဵ  

ရင်ဵပမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်အရ ေရွှေေပပာင်ဵလုပ်ကိငု်သမူျောဵမှ ပပနပုိ့်ေငွကုိ မီှခုိရေသာ 

အိမ်ေထာင်စုမှာ အနည်ဵငယ်သာရိှေ ကာင်ဵ ေလလဴာေတွရိှရပါသည်။ 

(ဃ)   ကုန်စည်နှင်ဴဝနေ်ဆာင်မှုေစျေဵကွက် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှင်ဴဝနေ်ဆာင်မှု၊ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှုအေပခအေန 

ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵတစ်ခကုိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျေဵကွက် 

(အဓိကတစ်ခကုိုသာေဖာ်ပပပါရန)် 

ေစျေဵအမည် (မမို ့/ ရွာ)   

ရွာမှအကွာအေဝဵ (မုိင်) 

(အနီဵစပ်ဆဳုဵတစ်ခကုိုခန့်မှ

န်ဵမပီဵေရွဵချေယ်ရန်) 

၀မှ၁မုိင်√၁မှ၅မုိင် 

၅မှ၁၀မုိင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထြ် 

၀မှ၁၀မုိင်၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထြ် 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵနည်ဵ

လမ်ဵ 

ေပခလျင်စြ်ဘီဵဆုိင်ြယ်ြာဵ/

ေထာ်လာဂျီရထာဵသဳုဵဘီဵဆုိင်ြ

ယ်ေလှစြ်ေလှ 

ေပခလျင်စြ်ဘီဵဆုိင်ြယ်√ြာဵ/ေ

ောလ်ာဂျီရထာဵသဳုဵဘီဵဆုိင်ြယ်

ေလှစြ်ေလှ 
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ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵတစ်ခကုိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျေဵကွက် 

(အဓိကတစ်ခကုိုသာေဖာ်ပပပါရန)် 

ကုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုရရိှ

နုိင်မှု(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴ

အထြ်ေရွဵနုိင်သည်။) 

စာဵေသာြ်ြုန ်

(ြုန်စိမ်ဵ၊ြုန်ေပခာြ်)  

မီဵဖိုေချာင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵအ

ဝတ်အထည် 

ေဆာြ်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာ ၊ဵပရိေဘာဂမျ

ာဵ 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင်√ 

စာဵေသာြ်ြုန် (ြုန်စိမ်ဵ၊ြုန်ေပခာြ်)        

မီဵဖိုေချာင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵအဝ

တ်အထည် 

ေဆာြ်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာ ၊ဵပရိေဘာဂမျာဵ
 
ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင်√ 

ေစျေဵအေပခခဳအေဆာက်အဦ ေြာင်ဵ√သငဴ်ညဴဳ ေြာင်ဵသငဴ်√ညဴဳ 

ဝနေ်ဆာင်မှု ေြာင်ဵသငဴ√်ညဳဴ ေြာင်ဵသငဴ်√ညဴဳ 

ရင်ဵပမစ ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သမာဵအုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊ စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

မဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိငု်သအူုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ကုန်ဵကျေ ို င်ဵေကျေဵရွာသည် ကုန်စည်နှင်ဴ ဝနေ်ဆာင်မှု အေနပဖငဴ် ရွာတွင်ဵတွင် 

စာေသာက်ကုနမ်ျောဵ ေရာင်ဵချေေသာ အိမဳ်ဆုိင်အနည်ဵငယ်ရိှမပီဵ တစ်ပခာဵ ပစ္စည်ဵမျောဵ လုိအပ်ပါက 

မမို ့ေစျေဵတွင်လည်ဵေကာင်ဵ လင်ဵေခဵသ့ုိလည်ေကာင်ဵ သွာဵေရာက် ဝယ်ယူ ကပါသည်။ 

(င)    ေငွေ ကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှင်ဴဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေ ကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှင်ဴဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ဴ 

ေနရာ 

ေငွေ ကဵဝန် 

ေဆာင်မှုအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

ပပနလ်ည်ေပဵဆပ်

ရမညဴ်ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳ 

ပစ္စည်ဵလုိအပ်

မှု 

ေချေဵေငွရရန် 

အခက်အခဲမျောဵ 

အစိုဵရဘဏ် 

(ပမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ ဖ့ဖိုဵ ေရဵ

ဘဏ်/ 

ပမနမ်ာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်) 

ြာလတုိေချဵ

ေငွ 

ြာလလတ်ေချဵ

ေငွြာလရှ

ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှငဴ်အထ

ြ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထြ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

သမဝါယမေချဵေငွ 

ြာလတုိေချဵ

ေငွ 

ြာလလတ်ေချဵ

ေငွြာလရှ

ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှငဴ်အထ

ြ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထြ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိြဘဏ် 

ြာလတုိေချဵ

ေငွ 

ြာလလတ်ေချဵ

ေငွြာလရှ

ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှငဴ်အထ

ြ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထြ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 
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ေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ဴ 

ေနရာ 

ေငွေ ကဵဝန် 

ေဆာင်မှုအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

ပပနလ်ည်ေပဵဆပ်

ရမညဴ်ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳ 

ပစ္စည်ဵလုိအပ်

မှု 

ေချေဵေငွရရန် 

အခက်အခဲမျောဵ 

ပုဂ္ဂလိြအေသဵစာဵေခ

ျေဵေငွဝန်ေဆာင်မှု

ြဏ္ဍ 

ြာလတုိေချဵ

ေငွ 

ြာလလတ်ေချဵ

ေငွြာလရှ

ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှငဴ်အထ

ြ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထြ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အဖွဲ့အလုိြေ်ငွစ/ု 

ေငွေချဵအစီအစဉ် 

ြာလတုိေချဵ

ေငွ 

ြာလလတ်ေချဵ

ေငွြာလရှ

ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှငဴ်အထ

ြ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထြ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ေငွေချဵေပဵသူ 

ြာလတုိေချဵင

√ 
ြာလလတ်ေချဵ

ေငွြာလရှ

ည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ√ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှငဴ်အထ

ြ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထြ√ 

လုိအပ်သည်√ 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည√ 

မရှိပါ 

အေပါင်ဆုိင် 

ြာလတုိေချဵ

ေငွ 

ြာလလတ်ေချဵ

ေငွ√ြာလရှ

ည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

√ 
တစ်နှစန်ှငဴ်အထ

ြ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထြ√ 

လုိအပ်သည်√ 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည်√ 

မရှိပါ 

မိတ်ေဆွနှင်ဴေဆွမျ ို ဵမျာဵ 

ြာလတုိေချဵ

ေငွ√ 

ြာလလတ်ေချဵ

ေငွြာလရှ

ည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ√် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှငဴ်အထ

ြ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %√ 

၁၀% ထြ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ√ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပ√ 

ရင်ဵပမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိငု်သအူုပ်စု၊ (၂) 

သက်ဆုိင်ရာေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖဲွ့မျောဵ။ 
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မှတ်ချေက်။။ပမနမ်ာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏သတ်မှတ်ချေက်အရကာလတိုေချေဵေငွဆုိသည်မှာအနည်ဵဆဳုဵတစ်ရက်မှအမျောဵဆဳုဵ

တစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်ေချေဵေငွဆုိသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်ေချေဵေငွဆုိသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟုသ

တ်မှတ်ထာဵပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည် ကာစွာေချေဵေပဵေသာေချေဵေငွမျောဵရိှခဴဲေသာကာလရှည်ေချေဵေငွ

တွင်သာထည်ဴသွင်ဵေပဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်အရ မုိင်ပဲေကျေဵရွာတွင် ေငွေ ကဵလုိအပ်ပါက မိတ်ေဆနွှင်ဴ 

ေဆွမျေ ို ဵမျောဵတွင်လည်ေကာင်ဵအေပါင်ဆိင်ုမျောဵတွင်လည်ဵေကာင်ဵ ေချေဵယူ ကရပါသည်။ 

(စ)  ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵပမစမ်ျောဵစီမဳခန့် ခွမဲှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵစီမဳခန့် ခွမဲှုအတွက်လက်ရိှအေလဴအကျေငဴ်နှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵပမစ်စီမဳခန့် ခွမဲှုအတွက်လက်ရိှအေလဴအကျေငဴ်နှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

အေပခအေန အခက်အခ ဲ

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုေပဖဆုိထာဵပါကေပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုေပဖဆုိထာဵပါကေပဖရန်မလုိ။)) 

ေပမဆီ သဇာအေပခအေန ရိှမရိှ√ ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 

အပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ ရိှမရိှ√ ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 

ဖျေက်ပုိဵနှင်ဴေရာဂါကာကွယ်ထိန်ဵချေုပ်မှု ရိှမရိှ√ ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 

ေရအရင်ဵအပမစ ် ရိှမရိှ√ ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 

ငါဵမျေ ို ဵကွဲမျောဵ ရိှမရိှ√ ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 

အပခာဵတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵကဲွမျောဵ ရိှမရ√ ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစမဳီခန့်ခွမဲှု ရိှမရ√ ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ..မရိှပါ။............................................................................................................................ 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှငဴ်စာတတ်ေပမာက်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထက်တန်ဵနှင်ဴတက္ကသုိလ်အဆငဴ်စာတတ်ေပမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာမပီဵေပမာက်မှု ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၁၃ ၂၃ ၃၆ 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၁၇ ၁၆ ၃၃ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၁၃ ၁၆ ၂၉ 

အထြ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ ၁၀ ၄ ၁၄ 



 

49 

 

အတန်ဵပညာမပီဵေပမာက်မှု ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

တြ္ကသုိလ်/ေြာလိပ်အဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၁ ၁ ၂ 

ရင်ဵပမစ ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ဤဇယာဵြုိပဖည်ဴသွင်ဵရာတွင် ပပည်ေထာင်စုသမ္မတပမနမ်ာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှ 

အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာအတန်ဵပညာတြ်ေရာြ်ဖပီဵ/တြ်ေရာြ်ဆဲသူမျာဵြိုသာပဖညဴသွ်င်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ေဖာ်ပပ

ပါ အချေက်နှငဴ်ကိုက်ညီချေင်ဵမရိှခဴဲေသာ် ဇယာဵတွင်ပဖညဴသွ်င်ဵပခင်ဵမရိှဘဲ ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်တွင်သာ မှတ်ချေက်အေနပဖငဴ် 

ေဖာ်ပပရန်ပဖစ်ပါသည်။ အတန်ဵပညာမပီဵေပမာက်မှုဆုိသည်မှာ တစ်ဦဵတစ်ေယာက်၏ ဘဝတွင်သင်ယူေလဴလာခဴဲေသာ 

ေနာက်ဆဳုဵပညာေရဵအဆင်ဴ/ အေပခအေနကုိဆုိလုိပါသည်။ဥပမာ - ယခုစာရင်ဵေကာက်ယူချေနိ်တွင်အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 

8)တွင်ပညာသင် ကာဵေနသည်ပါက“အလယ်တန်ဵအဆငဴ်ရိှသူဦဵေရ”တွင်လည်ဵေကာင်ဵတတိယတန်ဵ(Grade 3) တွင် 

ပညာသင် ကာဵေနပါက(သ့ုိမဟုတ်)ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆငဴ်သာ (ဥပမာ-ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵထွက်)ရိှသည်ဆုိပါက 

“မူလတန်ဵအဆငဴ်ရိှသူဦဵေရ”တွင်သာထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။“ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘက-ေကျောင်ဵ)”ကို 

ဆည်ဵပူဵခဴဲ၊ ဆည်ဵပူဵဆဲပဖစ်ပါက သက်ဆုိင်ရာအတန်ဵပညာအဆငဴ်အလုိက် ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။ စတုတ္ထတန်ဵ(Grade4) 

ေအာင်ပမင်မပီဵအလယ်တန်ဵပညာဆက်လက်သင် ကာဵပခင်ဵမရိှပါက“မူလတန်ဵအဆငဴ်ရိှသူဦဵေရ”တွင်သာထညဴ်သွင်ဵရပါ

မည်။အေပခခဳပညာမူလတန်ဵပညာကုိသင်ယူမပီဵဆဳုဵသငဴ်သညဴ်အရွယ်ကိေုကျော်လွန်မပီဵပဖစ်ေသာ်လည်ဵစာလဳုဵဝမတတ်ပါ

က“စာမတတ်သူဦဵေရ”တွင်သာပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်အရ မူလတန်ဵအဆင်ဴ ၊အလယ်တန်ဵအဆငဴ် ၊အထက်တန်ဵအဆင်ဴ၊ 

တက္ကသုိလ်၊ေကာလိပ်အဆငဴ် ရိှသူဦဵေရထက် စာမတက်သူဦဵေရ ပုိမျောဵေနေ ကာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဆ-၂) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ    

အလယ်တန်ဵ    

အထြ်တန်ဵ    

တြ္ကသုိလ်/ေြာလိပ်    

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ေကျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျောဵ။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ဤဇယာဵြုိပဖည်ဴသွင်ဵရာတွင် ပပည်ေထာင်စုသမ္မတပမနမ်ာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ ပညာေရဵဝနက်ြီဵဌာနမှ 

အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာစာသင်ေြျာင်ဵမျာဵ၊ တြ္ကသုိလ်ေြာလိပ်မျာဵတွင် ပညာတြ်ေရာြ်ေနသူမျာဵြုိသာ 

ပဖညဴသွ်င်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။၄င်ဵအပပင်“ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ”ကိုသင်ယူဆည်ဵပူဵေနေသာေကျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵ

ကိုအေပခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှသတ်မှတ်ထာဵေသာပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴသတ်မှတ်ချေက်မျောဵနှင်ဴအညီသတ်မှတ်ပဖည်ဴသွင်ဵ

ရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်အရ မူလတန်ဵ ၊အလယ်တန်ဵ၊အထက်တန်ဵ တတ်သူဦဵေရထက် 

တက္ကသုိလ်၊ေကာလိပ်တက်ေရာက်သူ ဦဵေရနည်ဵေနေ ကာင်ဵ ေလလဴာေတွ့ရိှရပ်သည်။ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင်အေပခအေနနှငဴ်ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 
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အေ ကာင်ဵအရာ ေကျောင်ဵအဆင်ဴ 

က။ေြျာင်ဵအဆင်ဴ 
မူလတန်ဵ√မူလွန်အလယ်တန်ဵ(ခဲွ) အလယ်တန်ဵ 
အထြ်တန်ဵ(ခဲွ) အထြ်တန်ဵ 

ခ။ရွာမှအြွာအေဝဵ (မုိင်) 

၀မှ၁မုိင် √ 
၁မုိင်မှ၃မုိင် 
၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 
၂၀မုိင်အထြ် 

ဂ။သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု 
ေပခလျင်စြ်ဘီဵ√ 
ဆုိင်ြယ်ြာဵ 

ဃ။စာသင်ေြျာင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵကြမ်ဵခင်ဵဧရိယာ 
(စတုရန်ဵေပ)* 

၄၀ '×၆၀ ' 

င။အမိုဵ၊နဳရဳ၊အခင်ဵအရည်အေသွဵ ေြာင်ဵ√သငဴ်ညဴဳ 

စ။ေြျာင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလဳုေလာြ်မှု 
လဳုေလာြ်မှုရှိသည် 

မလဳုေလာြ်ပါ√ 

ဆ။ေြျာင်ဵအိမ်သာအေပခအေန 
ေြာင်ဵ√သငဴ် 
ညဳဴမရှိ 

စျေ။ေြျာင်ဵအာဟာရတုိြ်ေြျွဵမှု 
တုိြေ်ြျွဵမှုရှိသည်√ 
တုိြေ်ြျွဵမှုမရှိပါ 

ဇ။ေြျာင်ဵဆရာ/မဦဵေရ  ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အစိုဵရခန့်    

ေြျဵရွာခန့်    

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ချေက်။။ေကျေဵရွာတွင်စာသင်ေကျောင်ဵမရိှပါက (က၊ခ၊ဂ) 

ကိုသာေပဖဆုိရပါမည်။စာသင်ေကျောင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အနဳ) 

သည်စာသင်ေကျောင်ဵတစ်ေကျောင်ဵအတွင်ဵရိှေကျောင်ဵအေဆာက်အဦအာဵလဳုဵ၏စုစုေပါင်ဵဧရိယာကုိဆုိလုိသည်။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေလေဴလာေတွ့ရိှချေက်အရ ကုန်ဵကျေ ို င်ဵေကျေဵရွာရိှ စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင်မျောဵမှာ ေကာင်ဵမွန် 

ခိငု်ခဳလျှေက်ရိှေ ကာင်ဵ ေလလဴာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဆ-၄) ပညာေရဵအခက်အခဲနှငဴ်ပပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵအခက်အခနှဲင်ဴပပဿနာမျောဵ 

အခက်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

ေြျာင်ဵဆရာ/မရရှိနိုင်မှု လဳုေလာြ်မလဳုေလာြ်√ 

တပညဴ် - ဆရာအချ ို ဵ ၄၀: ၁ေအာြ်√၄၀: ၁အထြ် 

မူလတန်ဵပညာေြျာင်ဵထွြ်နှုန်ဵ  မရှိ√နည်ဵလတ်မျာဵ 

မသန်စွမ်ဵသူမျာဵအတွြ်ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှိမရှိ√ 
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အခက်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

ေြျာင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှင်ဴစာေရဵြိရိယာ လဳုေလာြ√်မလဳုေလာြ် 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျောဵအတွက်ေကျောင်ဵစရိတ်မတတ်နိုင်မှု ပမငဴ်အသငဴ်အတင်ဴ√ 

ေကျောင်ဵအာဵကစာဵဆုိင်ရာပစ္စည်ဵမျောဵလက်လှမ်ဵမီမှု မရှိနည်ဵ√ 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵကဏ္ဍ ေြာင်ဵသင်ဴ√ညဴဳ 

ေဘဵအန္တရာယ်ေ ကာင်ဴပျေက်စီဵပခင်ဵ မရှိ√နည်ဵလတ်မျာဵ 

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်အရ စာသင်ေကျောင်ဵတွင် ဆရာ၊ဆရာမ မလဳုေလာက်မှုနှင်ဴ 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏ အခန်ဵကဏ္ဍ ပါဝင်မှုမှာ အာဵနည်ဵေနေ ကာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဇ)   ကျေန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အပဖစမ်ျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

# ေရာဂါ ပျေ ဳ့ န့ဳှမှု/ပဖစပွ်ာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျြ်ဝမ်ဵေလျှော ပမငဴ် နိမ်ဴ√ မရိှ 

၂ ေသွဵလွန်တုပေ်ြွဵ ပမငဴ် နိမ်ဴ√ မရိှ 

၃ ငှြ်ဖျာဵ ပမငဴ် နိမ်ဴ√ မရိှ 

၄ အသြ်ရှူလမ်ဵေကြာင်ဵြူဵစြ်ေရာဂါ ပမငဴ် နိမ်ဴ√ မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ်ြူဵစြ်နုိင်ေသာေရာဂါမျာဵ ပမငဴ် နိမ်ဴ√ မရိှ 

၆ တီဘီ ပမငဴ် နိမ်ဴ√ မရိှ 

၇ ဆီဵချ ို  ပမငဴ် နိမ်ဴ√ မရိှ 

၈ ေသွဵတုိဵ ပမငဴ် နိမ်ဴ√ မရိှ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပမငဴ်         နိမ်ဴ                  မရိှ√ 

၁၀ အာဟာရချ ို ့တဴဲမှု ပမငဴ်         နိမ√မရိှ 

၁၁ အပခာဵြူဵစြ်နိငု်ေသာေရာဂါမျာဵ ပမငဴ်               နိမ်ဴ√              မရိှ 

ရင်ဵပမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု (၂) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်အရ ကုန်ဵကျေ ို င်ဵေကျေဵရွာတွင် ကူစက်ေရာဂါကကီဵကကီဵ မာဵမာဵ မရိှေ ကာင်ဵ 

ေလလဴာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဇ-၂)   လွန်ခဴဲေသာ (၁၂) လအတွင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနဳှမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ခဴဲေသာ (၁၂) လအတွင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု 

စ

ဉ် 

ကာကွယ်ေဆဵထုိဵပခင်ဵ(ရိှ၊မရိှအမနှ်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆတ်ုေရာဂါ √  

၂ ဆဳုဆုိ္ဓ၊ကြြ်ညှာ၊ေမဵခုိင်နှင်ဴအသည်ဵေရာင်အသာဵဝါ  √ 
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စ

ဉ် 

ကာကွယ်ေဆဵထုိဵပခင်ဵ(ရိှ၊မရိှအမနှ်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၃ ပုိလီယိုေရာဂါ  √ 

၄ ေမဵခုိင် (ြုိယ်ဝန်ေဆာင်ြာလအတွင်ဵ)  √ 

၅ ဝြသ်ြ်ေရာဂါ  √ 

၆ အပခာဵစုေပါင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု  √ 

၇ အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အပမင်ဴ၊အေလဵချနိ်၊လြ်ေမာင်ဵပတ်)  √ 

၈ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်  √ 

ရင်ဵပမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊ (၂) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်အရ  ကုန်ဵကျေ ို င်ဵေကျေဵရွာေရာဂါ ကကီဵကကီဵ မာဵမာဵ မရိှပါေ ကာင်ဵ 

ေလလဴာ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

ဇ-၃)  ကျေန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဴဳမျောဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵခန်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျေန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဴဳနှင်ဴဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵအကာွအေဝဵ (မုိင်) အခန်ဵ/ကုတင်လဳုေလာက်မှု 

ေြျဵလြ်ြျန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ဌာနခွ ဲ

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထြ် 

ရှိ 

မရှိ 

တုိြန်ယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထြ် 

ရှိ 

မရှိ 

ဖမို ့နယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထြ် 

ရှိ 

မရှိ 

ေဆဵဆုိင် 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆုိင်ရိှသည် 

 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆုိင်မရှိပါ 

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵြိုစနစ်တ

ြျသုိေလာှင်ထာဵသည် 

 

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵြိုစနစ်တ
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ကျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵအကာွအေဝဵ (မုိင်) အခန်ဵ/ကုတင်လဳုေလာက်မှု 

ြျသုိေလာှင်ထာဵပခင်ဵမရှပိါ 

ရင်ဵပမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊ (၂) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ေလေဴလာေတွ့ရိှချေက်အရ ေကျေဵရွာတွင် ေဆဵရဳုေဆဵေပဵခန်ဵမရိှေသာ်လည်ဵ ေကျေဵလက် 

ကျေန်ဵမာေရဵ ဌာန၊မမို ့နယ်ေဆဵရုတ့ုိဳနှင်ဴခရီဵမုိင် မေဝဵေသာေ ကာင်ဵ အလွယ်တကူလျှေင်ပမန်စွာ သွာဵလာနုိင်ေ ကာင်ဵ 

ေလလဴာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(စျေ)    ေရနှင်ဴပတ်ဝန်ဵကျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(စျေ-၁)  ေသာက်သဳုဵေရရရိှမှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရရရိှနိုင်မှု 

ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵပပုေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျေ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု 

ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 

“မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေပဖ 

ဆုိ ထာဵပါက ေပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ေပဖဆုိထာဵ 

ပါက ေပဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင်ဴ လဳုေလာက် မှု 

အေပခအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါက ေနွ၊ 

မုိဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလဳုဵကို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ ၁၇ ရှိ        မရှိ ေြာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/ 

စြ်တပ် 
၂၃ ရှိ        မရှိ ေြာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/  

တဳုြင် 
 ရှိ        မရှိ ေြာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မုိဵေရ 

သုိေလာှင်ြန်  
 ရှိ        မရှိ ေြာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ပမစ/်ေချာင်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေြာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ေရြန်  ရှိ        မရှိ ေြာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

စိမ်ဴစမ်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေြာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ  ေနွ              
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ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵပပုေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျေ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု 

ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 

“မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေပဖ 

ဆုိ ထာဵပါက ေပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ေပဖဆုိထာဵ 

ပါက ေပဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင်ဴ လဳုေလာက် မှု 

အေပခအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါက ေနွ၊ 

မုိဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလဳုဵကို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

 မုိဵ               
ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵပမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊ 

(၃) ေကျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပဳု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်အရ ေကျေဵရွာတွင် ေရတွင်ဵေရသဳုဵေသာ အိမ်ေထာင်စုထက် 

အဝီစိတွင်ဵေရ သဳုဵေသာ အိမ်ေထာင်စုက ပုိမျောဵေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵအေပခအေန (အိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵနှင်ဴအိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစွဲမှု 

ေရဆဲွအိမ်သာ  

ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳုအိမ်သာ 
 

 

မသန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစွဲမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ  

တွင်ဵမရှိအိမ်သာ  

အိမ်သာမရှိ  

ရင်ဵပမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊ 

(၃) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်အရ ယင်လုဳအိမ်သာ သဳုဵစွဲေသာ အိမ်တုိင်ဵလုိလုိ သဳုစွဲ ကေ ကာင်ဵ 

ေလလဴာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

(ည)   ကျောဵ −  မေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) ကျောဵ − မေရဵရာ 

# 
ေကျေဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွက်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ 

စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမင်ဴှသငဴ်ေသာအချေက်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင်တက်ေရာက်သူ
မျောဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခကုိုေရွဵေပဵ

ပါရန ်
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# 
ေကျေဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွက်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ 

စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမင်ဴှသငဴ်ေသာအချေက်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင်တက်ေရာက်သူ
မျောဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခကုိုေရွဵေပဵ

ပါရန ်

၁ 
ေကျေဵရွာစီမဳအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွင်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵတက် ကစွာပါ 
ဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု 

ရိှ မရိှ 

၂ 
ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှင်ဴအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵတွင်အမျေ ို ဵ
သမီဵမျောဵတက် ကစွာပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု 

ရိှ မရိှ 

၃ 
လွန်ခဴဲေသာနှစ်အတွင်ဵေကျေဵရွာအတွင်ဵရိှမိန်ဵကေလဵမျောဵ/ 
အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအာဵ သဳသယပဖစ်ဖွယ်အ ကမ်ဵဖက်မှု (သ့ုိ) 
တုိင် ကာဵမှုမျောဵ 

ရိှ မရိှ 

၄ 
အမျေ ို ဵသမီဵေရဵရာအ ကမ်ဵ ဖက်မှုမျောဵအတွက်ဥပေဒနှင်ဴတရာဵမ
ျှတမှုဆုိင်ရာမျောဵအတွက်လူထု၏အသိအပမင်ရိှမှု 

ရိှ မရိှ 

၅ 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵသတင်ဵအချေက်အလက်နှင်ဴသင်တန်ဵမျောဵလက်
လှမ်ဵမီမှု (ဥပမာ- စိုကပ်ျေ ို ဵေရဵဆုိင်ရာ တိုဵချေဲ့ပညာေပဵ 
ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ၊အိမ်တွင်ဵမှုသက်ေမွဵ သင်တန်ဵမျောဵ၊ေဘဵအန္တ 
ရာယ်ကကိုတင်ပပင်ဆင်မှုနှငဴ်အသိအပမင်ပမှငဴ်တင်ပခင်ဵမျောဵ) 

ရိှ မရိှ 

၆ 
အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ဘဏ်နှင်ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလက်လှမ်ဵ
မီမှု 

ရိှ မရိှ 

၇ 
စိုကပ်ျေ ို ဵေရဵနှင်ဴစိုက်ပျေ ို ဵေရဵမဟုတ်ေသာကဏ္ဍမျောဵတွင်အမျေ ို ဵ 
သာဵနှငဴ်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအတွက်တူညီေသာအလုပ်အကုိင်အခွင်ဴ
အလမ်ဵမျောဵ 

ရိှ မရိှ 

၈ 
အိမ်ေထာင်စ ု (သ့ုိ) ေကျေဵရွာထက်ေကျော်လွန်၍ အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ 
၏ ဦဵေဆာင်လှုပ်ရှာဵမှု 

ရိှ မရိှ 

ရင်ဵပမစ ်(၁) အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေကျေဵရွာတွင် အမျေ ို ဵသမီဵ ဦဵေဆာင်ေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵရိှေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရမပီဵ  

ေကျေဵရွာတွင် ေနထိုင်ေသာအမျေ ို ဵသမီဵမျောဵသည်လည်ဵ ေကျေဵရွာ၏ သာေရဵ၊နာေရဵ မျောဵတွင် အမျေ ို ဵသာဵမျောဵနည်ဵတူ 

တက် ကစွာ ပူဵေပါင်ဵ ပါဝင်လုပ်ေဆာင် ကေ ကာင်ဵ ေလလဴာေတွ့ရိှ ရပါသည်။ 

 

(ဋ)     အေပခခဳအေဆာက်အဦမျောဵအေပခအေန 

(ဋ-၁)  ေကျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေကျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှုအေပခအေန 

လမ်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 
အမျေ ို ဵအစာ

း 

အရည်အ

ေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဲေဴသာနှစ် 

ရာသီအလုိက်

သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှည ်

(မုိင်) 

ေဘဵအန္တရာ

ယ်မျောဵေ ကာင်ဴ 

ပျေက်စီဵမှုရိှပါ

ကေဖာ်ပပရန် 
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လမ်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 
အမျေ ို ဵအစာ

း 

အရည်အ

ေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဲေဴသာနှစ် 

ရာသီအလုိက်

သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှည ်

(မုိင်) 

ေဘဵအန္တရာ

ယ်မျောဵေ ကာင်ဴ 

ပျေက်စီဵမှုရိှပါ

ကေဖာ်ပပရန် 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
၁√၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ

သငဴ်ညဳ√ဴ 

၆လမှ၁နှစ√် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လဳုဵ√ 

၀−၁မုိင်√ 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

ရိှ 

မရိှ√ 

ချေဉ်ဵကပ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅√ 

ေကာင်ဵ√
သငဴ်ညဳဴ
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်√ 

ပွင်ဴလင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လဳုဵ√ 

၀−၁မုိင်√ 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

 

ရိှ 

မရ√ 

ရွာချေင်ဵဆက်လမ်

း 

၁√၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ

သငဴ်ညဳ√ဴ 

၆လမှ၁နှစ√် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လဳုဵ√ 

၀−၁မုိင်√ 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

ရိှ 

မရိှ√ 

ကုန်ထုတ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ

သငဴ်ညဳဴ
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵပမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။။ေပမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊ေကျောက်ခင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊ေကျောက်ေချောလမ်  ဵ- ၃၊ကွန်ကရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ကတ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေလေဴလာေတွ့ရိှချေက်အရ ကုန်ဵကျေ ို င်ဵေကျေဵရွာ၏ လမ်ဵမကကီဵေဘဵတွင် တည်ရိှေသာေ ကာငဴ် 

ချေဉ်ဵကပ်လမ်ဵမှာ ေကာင်ဵမွန်ေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။သ့ုိေသာ် ရွာတွင်ဵလမ်ဵမှာ ေကျောက်ေချောလမ်ဵပဖစ်မပီဵ 

မုိဵရွာသီတွင် သွာဵလာရခက်ခဲဴေ ကာင်ဵ ေလလဴာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဋ-၂)   ေကျေဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေကျေဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှုအေပခအေန 
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တဳတာဵအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမင်ဴ

) 

အရည်အေသွဵ 
တည်ေဆာက် 

ခဲေဴသာနှစ ်

ရာသီအလုိက် 

သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

ေဘဵအန္တရာ

ယ်မျောဵေ ကာင်ဴ 

ပျေက်စီဵမှုရိှပါ

ကေဖာ်ပပရန် 

ဆိပ်ခတဳဳတာဵ 

 
ေကာင်ဵသငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရိှ 

မရိှ 

ြွန်ြရစ်တဳ

တာဵ 

 ေကာင်ဵ√ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်√ 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ

√ 

ရိှ 

မရိှ√ 

သစ်သာဵ 

တဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ကြိုဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ေရ ပန် 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ေရေြျာ် 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵပမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဋ-၃)  ေရေ ကာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေ ကာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမပပုပါက အကွာအေဝဵ (မုိင်) အကွက်ေအာက်ရိှ 

အသဳုဵမပပုပါအကွက်တွင်ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ ရာသီအလုိက်သဳုဵစွဲနိုင်မှု 
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သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ ရာသီအလုိက်သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

ပမစေ်ကြာင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထြ် 

အသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီတစ်နှစပ်တ်

လဳုဵ 

ပင်လယ်ေရေကြာင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထြ် 

အသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

အပခာဵ 

(ေချာင်ဵ၊ေပမာင်ဵ၊ 

အင်ဵ၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထြ် 

အသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

ရင်ဵပမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စြ်ေလှ၊၃ - သေဘော။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေလေဴလာေတွ့ရိှချေက်အရ ကုန်ဵကျေ ို င်ဵေကျေဵရွာတွင် ေရလမ်ဵေ ကာင်ဵ မရိှပါေ ကာင်ဵ ေလဴလာ 

ေတွ့ရိှ ရပါသည်။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှင်ဴဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 

ယာဉ်အမျေ ို ဵ

အစာဵ 

ေလ၊ှသ

မ္ဘာန် 

စက်

ေလ ှ

စက်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ်

ဆုိင်ကယ် 

သဳုဵဘီဵဆုိ

င်ကယ် 

ေထာ်လာ

ဂျေ ီ
ကာဵ ပမင်ဵလှည်ဵ နွာဵလှည်ဵ 

အေရအတွက် - -       - 

ရင်ဵပမစ…်အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်အရ ေကျေဵရွာတွင် သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ ယာဉ်မျောဵမှာမျောဵေနေ ကာင်ဵ 

ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဌ)  လျှေပ်စစမီ်ဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှေပ်စစမီ်ဵရရိှမှုအေပခအေန 

ရင်ဵပမစ ် အိမ်ေထာင်စ ု

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု 

ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခ ဲ

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ       ၂၆  ေြာင်ဵ√သငဴ်ညဴဳမေပဖဆုိ
 

ရှိ√မရှိ 

ဆုိလာစနစ ်    ေြာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖဆုိ ရှိမရှိ 
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ရင်ဵပမစ ် အိမ်ေထာင်စ ု

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု 

ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခ ဲ

 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှေပ်စစ်   ေြာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖဆုိ
 

ရှိမရှိ 

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျင်   ေြာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖဆုိ
 

ရှိမရှိ 

ေလစွမ်ဵအင်   ေြာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖဆုိ
 

ရှိမရှိ 

ဇီဝေလာင်စာ   ေြာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖဆုိ
 

ရှိမရှိ 

အမျ ို ဵအမည်ခွပဲခာဵေဖာ်ပပပခင်

းမပပုနိုင်ေသာလျှေပ်စစဓ်ာ

တ်အာဵေပဵစနစ် 

 

 
ေြာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖဆုိ
 

ရှိမရှိ 

လျှေပ်စစမီ်ဵအသဳုဵမပပုနုိင်ေသ

ာ 
 

 
  

ရင်ဵပမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်အရ လျှေပ်စစ်မီဵ(မဟာဓါတ်အာဵလုိင်ဵ)သည်(၂၄)နာရီလဳုဵ ရေနေ ကာင်ဵ 

ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချေက်အလက်ဆုိင်ရာနည်ဵပညာျ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချေက်အလက်နည်ဵပညာအေပခအေန 

စဉ ် ဖုန်ဵ ေရဒီယုိ တီဗီွ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 
အင်တာနက်လက်လှမ်ဵမီ 

သညဴ်အိမ်ေထာင်စ ု

အေရအတွက် 
၂၀  ၂၁ ၁၉ ၂၆ 

ရင်ဵပမစ…် အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်အရ ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵအချေက်အလက်အတွက်သဳုဵေသာ  

အိမ်ေထာင်စုမျောဵမှာ မျောဵေနေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်ေကျေဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျေဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေပခအေန 

 ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖဳွမဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျောဵ ဝနေ်ဆာင်မှု 

လူငယ်မျာဵအနာဵယူအပန်ဵေပဖရန်ေနရာမျာဵေပျာ်ပဲွရွှေင်ပဲွမျာဵရိှပခ

င်ဵ 
ရှိ√မရှိ မေပဖဆုိပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေြာင်ဵ√သငဴ်ညဴဳမေပဖဆုိပါ√ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေြာင်ဵသငဴ်√ညဴဳမေပဖဆုိပါ√ 

အာဵြစာဵနှငဴ်ြာယေလဴြျငဴ်ခန်ဵမျာဵပပုလုပ်ရန်ေနရာနှင်ဴအေ ေြာင်ဵသငဴ်ညဴဳ√မေပဖဆုိပါ√ 
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 ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖဳွမဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျောဵ ဝနေ်ဆာင်မှု 

ောြ်အြူပပုပစ္စည်ဵမျာဵရိှပခင်ဵ 

ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေြာင်ဵသငဴ်√ညဴဳမေပဖဆုိပါ√ 

ရိုဵရာဓေလဴထဳုဵစဳမျာဵနှင်ဴယဉ်ေြျဵမှုအေမွအနှစ်မျာဵထိန်ဵသိမ်ဵေ

ောင်ဴေရှာြ်ပခင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 
မရှိ နည်ဵ√မျာဵ  

စိတ်ဝင်စာဵရာမျာဵြုိမိမိြိယ်ုတိုင်ေလဴလာသင်ယူနိငု်မညဴ်ေနရာ

မျာဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျာဵ၊စာကြည်ဴတိုြ်မျာဵစသည်တုိ္ဓတွင်ဝင်ေရ

ာြ်ေလဴလာသင်ယူနိငု်ပခင်ဵ 

ရှိမရှိ√မေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ လဳုကကိမ်ေကျေဵရွာတွင် လူငယ်မျောဵ အပန်ဵေပဖစရာ ကစာဵကွင်ဵမျောဵ စာ ကညဴ်တိုက်မျောဵ 

မရိှပါေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဏ)  ေကျေဵရွာတည်မငိမ်ေရဵနှင်ဴေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵအေပခအေန 

(ဏ-၁) လဳုခခုဳေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵလက်လှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ၊ဝနေ်ဆာင်မှုအေထာက်အကူမျောဵအာဵလက်လှမ်ဵမီမှု 

ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ ကျောဵ မ 

တယ်လီဖုန်ဵလုိင်ဵ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင်မျော

း၊ေ ကဵနန်ဵလုိင်ဵ၊အင်တာနက်လုိင်ဵ၊ရုပ်ပမင်

သဳ ကာဵလုိင်ဵ၊ေရဒီယုိလုိင်ဵစေသာဆက်သွယ်

ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချေက်အလက်ပဖန့်ေဝပခင်ဵဆုိ

င်ရာအေထာက်အကူပပုအေဆာက်အဦမျောဵရိှပ

ြင်ဵနှငဴ်လက်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 

ရိှ√မရိှ မေပဖဆုိပါ ရိှမရိှ မေပဖဆုိပါ√ 

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵကုိရရိှ

နုိင်ပခင်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ√ ရိှမရိှ√မေပဖဆုိပါ√ 

လူထုအေပခပပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှောဴ 

ချေေရဵအစီအစဉ ်
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ√ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ√ 

ဆုိင်ကလုန်ဵ (သ့ုိ) အေရဵေပါ်အေပခအေန 

အကာအကွယ်မျောဵနှငဴ်လက်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ√ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ√ 

မှုခင်ဵမျောဵကာကွယ်တာဵဆီဵေလျောဴချေေရဵအတွ

က်ရဲဘက်ဆုိင်ရာမျောဵမှဝန်ေဆာင်မှုေပဵပခင်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ√ ရိှမရမေပဖဆုိပါ√ 

မီဵေဘဵအန္တရာယ်ကာကွယ်ပခင်ဵဆုိင်ရာဝန ်

ေဆာင်မှုမျောဵနှင်ဴလက်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 
ရိှမရိှ√မေပဖဆုိပါ ရိှမရိှ√မေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ မရိှပါ။√ 

(ဏ-၂)   မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 
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ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှုအေပခအေန 

မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှုအေပခအေန 

လူကုနက်ူဵမှု ခိုဵ မှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှု အ ကမ်ဵဖက်မှု 

စိုဵရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ            √ 

စိုဵရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ            √ 

စိုဵရိမ်ရသည် 

သာမန်        
မရိှ            √ 

စိုဵရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ           √ 

ရင်ဵပမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအပ်ုစု။ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်။။ ေလလဴာေတွ့ရိှချေက်အရ ကုန်ဵကျေ ို င်ဵေကျေဵရွာတွင် မှု့ခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှုမျောဵမရိှေ ကာင်ဵ ေလဴလာ 

ေတွ့ရိှ ရပါသည်။ 
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ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵဗျေူဟာတညေ်ဆာက်မှုအေပခပပဇယာဵ ( ကုန်ဵကျေ ို င်ဵေကျေဵရွာအုပစ်ု၊ လုဳကကိမ်ေကျေဵရွာ ) 

စ

ဉ် 
ပပဿနာ အေ ကာင်ဵရင်ဵ အေပခအေနေကာင်ဵမျောဵ အဟန့်အတာဵနှငဴ် 

စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 
ေပဖရှင်ဵမညဴ်နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

အဆိုပပုစီမဳချေက်နှငဴ် 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ေရနှင်ဴ သန့်ရှင်ဵေရဵ 

၁။ ေနွရာသီတွင်ေသာြ်သဳုဵ 

ေရ မလဳုေလာြ်သညဴ် 

အခြ်အခ ဲ နှငဴ် ကြုဳေတွ့ 

ေနကြရပါသည်။ 

 အိမ်တုိင်ဵတွင် တွင်ဵတိမ် 

မျာဵသုဳဵစွဲကြေသာ်လည်ဵ 

ေနွရာသီတွင်အနည်ဵငယ်  

မလဳုေလာြ်ပဖစ်တတ်ပါ

သည်။ 

 ေရတွင်ဵနှငဴ် အဝီစိတွင်ဵ 

မျာဵတူဵ ေဖာ်နိင်ုပါသည်။ 

 ေငွေကြဵလဳုေလာြ်မှု 

မရှိပါ။ 

 

 ေြျဵလြ်ဦဵစီဵဌာနမှ 

တစ်ဆင်ဴေရတွင်ဵတူဵ 

ေဖာ်နိင်ုရန်တင် ပပေတာင်ဵ 

ခဳပါမည်။ 

 

 ေြျဵရွာေသာြ်သဳုဵေရလဳု

ေလာြ်စွာရရှိနိုင်ေရဵ 

ေဆာင်ရွြ်ပခင်ဵ။ 

 စြ်ေရတွင်ဵတူဵေဖာ်ပခင်ဵ။ 

အေပခခဳ အေဆာက်အဦ 

၂။ 

 

 

 ေြျဵရွာတွင်ဵလမ်ဵမျာဵ၊ 

ပျြ်ဆီဵေနပါသညဴ်အ 

တွြ် ဆြ်သွယ်သွာဵ 

လာရန် ခြ်ခပဲါသည်။ 

 ရွာတွင်ဵလမ်ဵအချ ို သည် 

ေပမသာဵလမ်ဵပဖစ်ပခင်ဵ နှင်ဴ 

အချ ို ့လမ်ဵမျာဵသည် 

ေြျာြ်ကြမ်ဵလမ်ဵခင်ဵ

ထာဵေသာ်လည်ဵ မုိဵရာသီ 

တွင် ေရစီဵေကြာင်ဵ မျာဵ 

ေကြာငဴ်လမ်ဵမျာဵ ပျြ်ဆီဵ 

ပါသည်။ 

 စည်ဵလဳုဵညီညွတ်မှု့ရှိဖပီဵ 

ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွြ်မှု 

ေြာင်ဵမနွ်ပါသည်။ 

 ေြျဵရွာမှ လုပ်အာဵနှင်ဴ 

ေငွသာဵပူဵေပါင်ဵ 

ပါဝင်နိုင်ပါသည်။ 

 လဳုေလာြ်ေသာ ေငွေကြဵ 

ပမာဏမရှိပါ။  

 နည်ဵပညာအာဵနည်ဵပါ 

သည်။ 

 ေြျဵရွာ ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

ေြာ်မတီ မှ ဦဵေဆာင်၍ 

ရွာသူရွာသာဵမျာဵေရေပမာင်ဵ 

မျာဵေဖာြ်လုပ်ဖပီဵ 

ေြျာြ်ေချာလမ်ဵခင်ဵ 

ပခင်ဵြို လုပ်ေဆာင်မည် 

ပဖစပ်ါ သည်။ 

 

 ေြျဵရွာတွင်ဵလမ်ဵနှင်ဴ 

ချဉ်ဵြပ်လမ်ဵမျာဵအာဵ 

ေြျာြ်ေချာလမ်ဵမျာဵ 

ခင်ဵ ပခင်ဵ။ 

၃။  ရွာတွင်ဵတွင် ခမ်ဵမေဆာင် 

မရှိသပဖငဴ် လူထုစည်ဵေဝဵ 

ရာနငဴ်ှသာေရဵြိစ္စမျာဵ 

ေဆာင်ရွြ်ရာတွင် 

အခြ်အခဲမျာဵပဖစ်နုိင်ပါ 

 ေြျဵရွာတွင် ရွာပုိင်ခမ်ဵမ 

ေဆာင်မရှိပခင်ဵ 

 အစည်ဵအေဝဵမျာဵပပုလုပ်

ရာတွင် ဘုန်ဵကြီဵေြျာင်ဵ 

တွင်သာပပုလုပ်ရပခင်ဵ 

 ေြျဵရွာသည် စည်ဵလဳုဵ 

ညီညွတ်မှု့ရိှဖပီဵ ပူဵေပါင်ဵ 

ေဆာင်ရွြ်မှု ေြာင်ဵမနွ် 

ပါသည်။ 

 ေြျဵရွာမှ လုပ်အာဵနှင်ဴ 

 ေငွေကြဵလဳုေလာြ်မှုမရှိ 

ပခင်ဵ 

 ေြျဵရွာ ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

ေြာ်မတီ မှ ဦဵေဆာင်ဖပီဵ 

ေြျဵရွာရှိ အဖွဲ့အစည်ဵ 

မျာဵ စုေဝဵတုိင်ပင်ြာ 

ေြျဵလြ်ဦဵစီဵဌာနမှ 

 ဘြ်စုသဳုဳဵခမ်ဵမေဆာင်တ

ည်ေဆာြ်ပခင်ဵ၊        

 (၄၀ ေပ၊ ၃၀ ေပ၊၁၂ ေပ) 
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စ

ဉ် 
ပပဿနာ အေ ကာင်ဵရင်ဵ အေပခအေနေကာင်ဵမျောဵ အဟန့်အတာဵနှငဴ် 

စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 
ေပဖရှင်ဵမညဴ်နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

အဆိုပပုစီမဳချေက်နှငဴ် 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

သည်။ ေငွသာဵ ပူဵေပါင်ဵ ပါဝင် 

နိုင်ပါသည်။ 

 

တစ် ဆင်ဴ ခမ်ဵမေဆာင် 

တည်ေဆာြ်ရန် တင်ပပ 

ေတာင်ဵခဳပါမည် 

 

 

 

လူငယ်  

၄။  လူငယ်မျာဵ 

အာဵြစာဵလှုပ်ရှာဵမှုမျာဵ 

နည်ဵပါဵကြပါသည်။  

အသိပညာ ဗဟုသုတ 

ေလဴလာသင်ယူမှု 

မရှိကြပါ။ 

 

 လူငယ်မျာဵအတွြ် 

အာဵြစာဵပပုလုပ်ရန် 

ေနရာနည်ဵပါဵပခင်ဵ နှငဴ် 

ေြျဵရွာမှ အာြစာဵနှငဴ် 

ပတ်သြ်ေသာ ေပျာ်ပဲွ 

ရွှေင်ပဲွမျာဵ၊ ဖပို င်ပဲွ မျာဵ 

ပပုလုပ်ပခင်ဵ နှငဴ် တုိြ်တွန်ဵ 

အာဵေပဵမှုမျာဵ  မရှိကြပါ။ 

 ေြျဵရွာတွင်စာေပဗဟုသု

တမျာဵ ေလဴလာ သင်ယူ 

ရန်ေနရာ ရှာဵပါဵ ပါသည်။ 

 လူငယ်မျာဵသည် 

လူမှုေရဵ၊ သာေရဵ 

နာေရဵစေသာ 

ေြျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်

းမျာဵတွင် တြ်ကြစွာ 

ပါဝင် လုပ်ေဆာင်ကြပါ 

သည်။ 

 ဖမို ့နှငဴ် (၃)မုိင်သာ ြွာ 

ေဝဵဖပီဵ ဖမို ့နှငဴ် နီဵေသာ 

ေကြာငဴ် စာေပ၊ ဗဟုသုတ 

မျာဵ ရှာမီှဵရန်အတွြ ်

လွယ် ြူပခင်ဵ။ 

 အလုပ်နှင် ဴ သာ လုပ်ြိငု် 

ေနကြရပခင်ဵေကြာငဴ်စာေပ

၊ ဗဟုသုတ မျာဵရှာမီှဵ 

လုိစတိ် မရိှကြ ပခင်ဵ။ 

 

 လူငယ်မျာဵ အသိပညာ 

ဗဟုသုတ မျာဵပပာဵ လာ 

ေစရန် နှင်ဴ စာဖတ် ပခင်ဵ၏ 

အြျ ို ဵေြျဵဇူဵမျာဵ သိရိှ 

လာေအာင် လူငယ် ဖဳွ့ဖဖိုဵ 

ေရဵ အစီအစဉ်မျာဵ ချတ်ိ 

ဆြ ် လုပ်ေဆာင် သွာဵ 

ရန် ပဖစပ်ါသည်။ 

 

 ေြျဵရွာစာကြညဴ်တုိြ ်

 မျာဵ တည်ေထာင်ပခင်ဵ။ 

 လူငယ်အာဵြစာဵဖပိုင်ပဲွ 

မျာဵ ြျင်ဵပပခင်ဵ။ 

 လူငယ်ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ 

ေဟာေပပာပဲွမျာဵ ြျင်ဵပ 

ပခင်ဵ။ 

 လူငယ်မျာဵေြျဵရွာ ဖဳွ့ဖဖိုဵ 

ေရဵလုပ်ငန်ဵ မျာဵတွင် 

ပါဝင်ရန် အာဵေပဵပခင်ဵ။ 

 ငယ်ရွယ်စဉြ်ထဲြ 

စာဖတ်သည် ဴ အေလဴ 

အြျငဴ်မျာဵ ရရိှလာေစရန် 

မူလတန်ဵေြျာင်ဵမျာဵတွ

င ်ေြျာင်ဵစာ ကြညဴ်တုိြ ်

မျာဵ ထူေထာင်ေပဵပခင်:။ 

ပညာေရဵ 
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စ

ဉ် 
ပပဿနာ အေ ကာင်ဵရင်ဵ အေပခအေနေကာင်ဵမျောဵ အဟန့်အတာဵနှငဴ် 

စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 
ေပဖရှင်ဵမညဴ်နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

အဆိုပပုစီမဳချေက်နှငဴ် 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅။  ေဆဵေပဵခန်ဵမရှပိခင်ဵ 

 

   ေြျဵရွာသူ/သာဵမျာဵမှ 

စည်ဵစည်ဵလဳုဵလဳုဵနှင်ဴလုပ်

အာဵမျာဵပါဝင်နိငု်ပခင်ဵ 

 ေငွေကြဵမတြ်နိငု်ပခင်ဵ  ြျန်ဵမာေရဵဦဵစီဵဌာနနှငဴ် 

ချတ်ိဆြ်ေဆာင်ရွြ်ပခင်ဵ 

 ေြျဵလြ်ေဆဵေပဵခန်ဵ 

တည်ေဆာြ်ပခင်ဵ 

 


