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 ွာတ  ွာ 

မာတိကာ           ၁ 
စကာားခ  ား           ၅  
ရှမ ်းစုကက ားရ ာသယံဇာတပြကပမြံုံ၊ သံုံားခွမမိ ြို့နယ်      ၇ 

အ   င်ျေး( ) က  ျေးရ ွာဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေးဗ ြူဟွာနှင့်် အစီအစဉ ်      ၈ 

(၁) နိဒါန်ား- ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားရညရ် ယ်ခ က်နှင့်် လွှမ်ားခခံ သက်ကရာက်မှု    ၈ 
(က)  ရညရ် ယ်ခ က်နှင့််က  ိားက ကာင်ားကဖာ်ပြခ က်                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
(ခ)  စ မကိံန်ား၏ လွှမ်ားခခံ သက်ကရာက်မှု 

(၂)  ကက ားရ ာ၏ ြထဝ ဝင် အကနအထာားနှင့်် သဘာဝအရင်ားအပမစ်မ ာား    ၁၀ 
(က) တည်ကနရာ၊ ရာသ ဥတုံနှင့်် ကပမမ က်နှှာသွင်ပြင် အကနအထာား 
(ခ) သဘာဝအရင်ားအပမစ်မ ာား 

(၃) ကက ားရ ာ၏ လူမှုဖံွြို့မဖိ ားတိုံားတက်ကရား အကပခအကန      ၁၀ 
(က)  လူဦားကရဆိုံင်ရာ အခ က်လက်မ ာား 
(ခ)   စ ားြွာားကရားအကပခအကန - ဝင်ကငွ၊ ြိုံင်ဆိုံင်မှုနင်ှ့် မမျှတမှု 
(ဂ) ဆင်ားရဲနွမ်ားြါားမှုနင်ှ့် ထိခိုံက်နစ်နှာလွယ်မှု 
(ဃ)  က န်ားမာကရားနှင့်် အာဟာရ 
(င)   ြညာကရားနှင့််ကျွမ်ားက င်မှုမ ာား 
(စ)  က ာား-မ ကရားရာကိစစဆိုံင်ရာ     

(၄) ကဏ္ဍအသ ားသ ား၏လက်ရှ ိဖွြံို့မဖိ ားတိုံားတက်မှု အကပခအကန     ၁၃ 
(က)  ဖွြံို့မဖိ ားကရားဆိုံင်ရာ စ မအံုံြခ်  ြ်မှုစနစ် 
(ခ)    သ ားနှံ၊ သာားငါား ထုံတ်လုံြ်ကရားကဏ္ဍ 
(ဂ)   စိုံက်ြ  ိားကမွားပမြူကရားမဟုံတ်ကသာ အသက်ကမွားဝမ်ားကက ာင်ားလုံြ်ငန်ားမ ာား 
(ဃ)  ြတ်ဝန်ားက င်နှင့်် သဘာဝအရင်ားအပမစ်မ ာားဆိုံင်ရာစ မံခန့််ခွဲမှု 
(င)  ဘဏ်နှင့််ကငွက ကားဆိုံင်ရာ ဝန်ကဆာင်မှု 
(စ)  ြညာကရား၊ က န်ားမာကရား၊ ကရနှင့််ြတ်ဝန်ားက င်သန့််ရှင်ားကရား 
(ဆ) လူငယ်နှင့်် ယဉ်ကက ားမှု 
(ဇ)   အကပခခံအကဆာက်အဦမ ာားအာားလက်လှမာ်းမ မှု - လမ်ားတံတာား၊ လျှြ်စစ်စွမ်ားအာား၊  
 သတင်ားနှင့််ဆက်သွယ်ကရား 
(စ ) တည်မငိမက်အားခ မ်ားမှုနှင့်် ပြညသူ်ူ့လံုံခခံ ကရား       

(၅)  ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားတိုံားတက်မှုကိုံ အကထာက်အြံ့်ပဖစ်ကစကသာ အကပခအကနကကာင်ားမ ာား၊  
 အဟန့််အတာားမ ာားနှင့်် ကက ာ်လွှာားရမည့်် စိန်ကခေါ်မှုမ ာား     ၁၇ 

(က) ဖွြံို့မဖိ ားတိုံားတက်မှုကိုံ အကထာက်အြံ့်ပဖစ်ကစကသာ အကပခအကနကကာင်ားမ ာား 
(ခ)  အဟန့််အတာားမ ာားနှင့်် ကက ာ်လွှာားရမည့်် စိန်ကခေါ်မှုမ ာား     

(၆)   ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရား ြန်ားတိုံင်နှင့်် ဗ ြူဟာ       ၁၉ 
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(၇)  ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားစ မံကိန်ားမ ာား အကကာင်အထည်ကဖာ်ရာတွင် မမိ ြို့နယ်နှင့်် အထက်အဆင့််မှ 
ကူည ကပဖရှင်ားကြားရမည့်် ကိစစမ ာား        ၂၀ 

(၈)  ဦားစာားကြားစ မံခ က်မ ာားနှင့််င့်် အကကာင်အထည်ကဖာ်ကဆာင်ရ က်မည့်် အခ နိ်ကာလ  ၂၂ 
(က)  နှစ်ြတ်လည် ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရား အစ အစဉ ်
(ခ) ကဏ္ဍ နှင့်် ရင်ားနှ ားပမ ြ်နှံမှုကိုံအကပခခံ၍ စ မခံ က်အုံြစ်ုံသတ်မှတပ်ခင်ား 
(ဂ) ဦားစာားကြား စ မခံ က်မ ာား 
(ဃ) အကကာင်အထည်ကဖာ်မည့်် အခ နိ်ကာလ  

(၉)  ဘတ်ဂ က်နှင့်် ကငွက ကားဆိုံင်ရာ အစ အစဉ ်       ၂၇ 

(၁၀)  ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားလုံြ်ငန်ားမ ာား အကကာင်အထည်ကဖာ်မည့်် နည်ားလမ်ားနှင့််အစ အစဉ်မ ာား ၂၉ 
(က)  ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားအဖွြဲို့၏ အခန်ားကဏ္ဍ 
(ခ)  ဖွြံို့မဖိ ားကရား မိတ်ဖက် အဖွြဲို့အစည်ားမ ာား 

(ဂ) ကန်ထရိုံက်နှင့်် ဝန်ကဆာင်မှုကြားသည့်် အဖွြဲို့အစည်ားမ ာား 

(ဃ)  ကက ားရ ာ၏ ဖွြံို့မဖိ ားကရားလုံြ်ငန်ားမ ာားလည်ြတ်ရန ်နှင့်် ပြ ပြင်ထိန်ားသိမာ်းရန်  

အတွက် အဖွြဲို့အစည်ားဆိုံင်ရာနှင့်် ကငွက ကားဆိုံင်ရာ အစ အစဉ်မ ာား 

(၁၁) စ မံကိန်ား ကက ား ကြ်စစ်ကဆားပခင်ားနှင့််အကဲပဖတ်သံုံားသြ်ပခင်ား     ၃၀ 
(က)  ကက ား ကြ်စစ်ကဆားပခင်ား 
(ခ)  နှစ်ြတ်လည် ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားစ မံကိန်ား ကဆာင်ရ က်မြ ားစ ားမှု အကဲပဖတ်ပခင်ား 
(ဂ)  နည်ားြညာဆိုံင်ရာ အကူအည  

ကနော ်ဆ တ်ွွဲ 
ကနော ်ဆ တ်ွွဲ (၁) စီ    န်ျေး ဇယွာျေး  ွာျေး       ၃၀ 
(၁) လူမှုစ ားြွာားကရား အကပခအကန     
ဇယာား   ၁     လူဦားကရနှင့်် လူဦားကရဆိုံင်ရာ အခ က်အလက်မ ာား      
ဇယာား  ၂  လုံြ်သာား အင်အာားနှင့်် ဝင်ကငွရလုံြင်န်ား အမ  ိားအစာား 
ဇယာား  ၃   လုံြ်ငန်ားနှင့်် က ာား၊ မအလိုံက် အနည်ားဆံုံားနှင့်် အမ ာားဆံုံား လုံြ်အာားခနှုန်ားထာား  
ဇယာား ၄ ကက ားရ ာ၏စိုံက်ြ  ိားကပမြိုံင်ဆိုံင်မှု        
ဇယာား ၅ ဓာတ်သတတ နှင့်် အပခာားသဘာဝရင်ားပမစ်မ ာား      
ဇယာား ၆ ဥစစာဓနအဆင့်် အကပခအကန        
ဇယာား ၇ ကခ ားငှာားပခင်ားမရှိဘဲ တစ်ကန့်လျှင် အနည်ားဆံုံား နစှ်နြ်စာားနိုံင်သည့်် အိမက်ထာင်စုံမ ာား  
ဇယာား ၈ ကူည  ကစာင့််ကရာှက်မှုအထူားလိုံအြ်ကသာ အုံြစ်ုံမ ာား၏ထိခိုံက်လွယ်မှုအကပခအကန  
ဇယာား ၉ ကက ားရ ာ၏ထိခိုံက်သက်ကရာက်လွယ်မှု အကပခအကန     
ဇယာား ၁၀ ထိခိုံက်သက်ကရာက်မှုခံရနိုံင်သည့််အုံြစ်ုံ       

(၂) ကဏ္ဍအသ ားသ ား၏လက်ရှ ိဖွြံို့မဖိ ားကရား အကပခအကန 
ဇယာား ၁၁ ကက ားရ ာတွင်ားရှိ လူထုံအကပခပြ  အဖွြဲို့အစည်ားမ ာား      
ဇယာား ၁၂ ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားကဆာင်ရ က်ကနကသာ ပြင်ြအဖွြဲို့အစညာ်းမ ာား    
ဇယာား ၁၃ ကက ားရ ာ၏စိုံက်ြ  ိားကပမြိုံင်ဆိုံင်မှု၊ ကပမယာြိုံင်ဆိုံင်သည့်် အိမက်ထာင်စုံ   
ဇယာား ၁၄ ကက ားရ ာ၏ ကရရင်ားပမစ်နှင့်် ကရသွင်ားဧရယိာ      
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ဇယာား ၁၅ အဓိကသ ားနှံမ ာားနှင့်် အထွက်နှုန်ား        
ဇယာား ၁၆ ကက ားရ ာ၏ စိုံက်ြ  ိားကရားသံုံားကရိိယာမ ာား ြိုံင်ဆိုံင်မှု     
ဇယာား ၁၇ သ ားနှံထုံတ်လုံြ်မှု တိုံားကစရန်အတွက် အခွင့််အလမ်ားမ ာား     
ဇယာား ၁၈ သ ားနှံထုံတ်လုံြ်မှုအတွက် ပြဿနှာနှင့်် စိန်ကခေါ်မှုမ ာား     
ဇယာား ၁၉ ကမွားပမြူကရားနှင့််ငါားလုံြင်န်ား ကဆာင်ရ က်မှုအကပခအကန     
ဇယာား ၂၀ ကမွားပမြူကရားကဏ္ဍ ထုံတ်လုံြ်မှုတိုံားတက်ကစရန်အတွက် အခွင့််အလမ်ားမ ာား   
ဇယာား ၂၁ ကမွားပမြူကရားနှင့်် သာားငါားထုံတ်လုံြ်မှုအတွက် ပြဿနှာနှင့််စိန်ကခေါ်မှုမ ာား   
ဇယာား ၂၂ စိုံက်ြ  ိားကမွားပမြူကရား မဟုံတ်ကသာ အသက်ကမွားလုံြ်ငန်ားမ ာား     
ဇယာား ၂၃ စိုံက်ြ  ိားကမွားပမြူကရားမဟုံတ်ကသာ စ ားြွာားကရားလုံြ်ငန်ားမ ာားအတွက် အခွင့််အလမ်ား၊ 

ပြဿနှာနှင့််အခက်အခဲမ ာား 
ဇယာား ၂၄ ကရ ြို့ကပြာင်ားသွာားလာမှု ပဖစ်ကြေါ်လာြံုံ၊ ြံုံစံနှင့်် အခ နိ်ကာလ 
ဇယာား ၂၅ ကရ ြို့ကပြာင်ားသွာားလာရပခင်ား၏ အဓိက အက ကာင်ားရင်ား 
ဇယာား ၂၆ ကရ ြို့ကပြာင်ားလုံြ်ကိုံင်သူမ ာားမှ ပြန်ြိုံ့်ကငွ  
ဇယာား ၂၇ ကုံန်စည်နှင့်် ဝန်ကဆာင်မှု၊ ကစ ားကွက်လက်လှမာ်းမ မှု အကပခအကန    
ဇယာား ၂၈ ကငွက ကားလက်လှမ်ားမ မှုနှင့်် ဘဏ်လုံြ်ငန်ား       
ဇယာား ၂၉ သဘာဝြတ်ဝန်ားက င်နှင့်် သဘာဝရင်ားပမစ ်စ မခံန့််ခွမဲှုအတွက်  လက်ရှိ အကလ့်အက င့်် 

နှင့်် အခက်အခဲမ ာား        
ဇယာား ၃၀ မူလတန်ား၊ အလယ်တန်ား၊ အထက်တန်ားနှင့်် တကကသိုံလ်အဆင့်် စာတတက်ပမာက်မှုနှုန် 
ဇယာား ၃၁ ကက ာင်ားတက်နှုန်ား         
ဇယာား ၃၂ စာသင်ကက ာင်ားကဆာင် အကပခအကနနှင့်် ဝန်ကဆာင်မှုမ ာား     
ဇယာား ၃၃ ြညာကရား အခက်အခဲနှင့်် ပြဿနှာမ ာား       
ဇယာား ၃၄ အပဖစ်မ ာားကသာ ကရာဂါမ ာား 
ဇယာား ၃၅ လွန်ခဲ့်ကသာ ၁၂ လ အတွင်ား ကာကွယ်ကဆား ထိုံားနှံမှု    
ဇယာား ၃၆ က န်ားမာကရား အကထာက်အြံ့်နှင့်် ဝန်ကဆာင်မှုမ ာား      
ဇယာား ၃၇ ကသာက်သံုံားကရ ရရှိနိုံင်မှု         
ဇယာား ၃၈ အိမသ်ာ အမ  ိားအစာား 
ဇယာား ၃၉ က ာား-မ ကရားရာကိစစရြဆ်ိုံင်ရာ        
ဇယာား  ၄၀ ကက ားရ ာ၏ လမ်ားတည်ရှိမှုအကပခအကန      
ဇယာား ၄၁ ကက ားရ ာ၏ တံတာားတညရ်ှိမှုအကပခအကန 
ဇယာား  ၄၂ ကရက ကာင်ား သယ်ယူြိုံ့်ကဆာင်ကရား        
ဇယာား  ၄၃ သယ်ယူြိုံ့်ကဆာင်ကရားယာဉ်မ ာား        
ဇယာား ၄၄ လျှြ်စစ်မ ားရရှိမှု အကပခအကန        
ဇယာား ၄၅ ဆက်သွယ်ကရားနှင့်် သတင်ားအခ က်အလက်နညာ်းြညာ အကပခအကန   
ဇယာား  ၄၆ ယဉ်ကက ားမှုနှင့််လူငယ်ဖံွြို့မဖိ ားကရား အကပခအကန      
ဇယာား ၄၇ ကဘားကင်ားလံုံခခံ ကရား၊ ဝန်ကဆာင်မှု အကထာက်အကူမ ာားအာား လက်လှမာ်းမ မှု   
ဇယာား  ၄၈ မှုခင်ားပဖစ်ြွာားမှု အကပခအကန       
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ကနော ်ဆ တ်ွွဲ (၂) က  ျေးရ ွာဖွ ြို့မဖ  ျေးတ  ျေးတ ်ကရျေး    အက ွာ ်အ  ့်ပဖစ်ကစ ည့်် အကပခအကနက ွာင်ျေး 
  ွာျေး၊ အဟန့််အတွာျေးနှင့််ရင်ဆ  င်က  ွာ်လ ွာျေးရ ည့်် စ န်ကခေါ် ှု  ွာျေး     ၆၇ 
ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားတိုံားတက်ကရားကိုံ အကထာက်အြံ့်ပဖစ်ကစကသာ အကပခအကနကကာင်ားမ ာ  
ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားတိုံားတက်ကရားအတွက် အဟန့််အတာားနှင့်် ရင်ဆိုံင်ကက ာ်လွှာားရမည့်် စိန်ကခေါ်မှုမ ာား 

ကနော ်ဆ တ်ွွဲ (၃)က  ျေးရ ွာ ဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေး ွင်ျေးဆ ် (ပ ဿနော ဆန်ျေးစစ်ပခင်ျေး ှ ကပဖရှင်ျေးနည်ျေး အ  ) ၇၀ 

   ျေး ွာျေးစွာရင်ျေး           ၇၅ 
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စ ွာျေးခ ျီေး 

  ဤကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားစ မခံ က်သည် ၂၀၁၆/၁၇ ဘဏ္ဍာကရားနှစ်မ ှ ၂၀၂၀/၂၁ ခုံနှစ် အထိ 

(၅)နှစ် ကာ အကကာင်အထည်ကဖာ်ကဆာင်ရ က်မည့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့် ကက ားရ ာ၏ ြထမဦားဆံုံားကသာ 

လူအမ ာားြါဝင် ကရားဆွဲထာားသည့်် ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားစ မံခ က် ပဖစ်ြါသည်။ ကနဦားအကနပဖင့်် စ မခံ က် 

ပဖစ်ကပမာက်ကရားအတွက် လိုံအြ်ကသာ နည်ားြညာမ ာား ြံ့်ြိုံားကြားကသာ စိုံက်ြ  ိားကရား၊ ကမွားပမြူကရားနှင့်် 

ဆညက်ပမာင်ားဝန်ကက ားဌာန၊ ကက ားလက်ကဒသဖွြံို့မဖိ ားတိုံားတက်ကရား ဦားစ ားဌာနအာား အထူားြင် ကက ားဇူား 

တင်ရှိြါသည။် အကရားကက ားကသာ အခ က်အလက်မ ာားနှင့်် အကကံဉာဏ်မ ာားကိုံ တက်တက်ကကွကကွ ြံ့်ြိုံား 

ကြားကသာ ကက ားရ ာအုံြစ်ုံအုံြ်ခ  ြ်ကရားမှြူားနှင့်် သက်ဆိုံင်ရာ ဝန်ထမ်ားမ ာားကိုံလည်ား ကက ားဇူားတင် 

ရှိြါသည။် 

  ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ ာတွင် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကိုံယတ်ိုံင်ရြ်ရ ာလုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ စ စဉ်ခ မှတ် ကဆာင်ရ က် 

ခဲ့် ကကသာ်လည်ား လူထုံအမ ာား စနစ်တက  ြူားကြါင်ားြါဝင်ကဆာင်ရ က်သည့်် နည်ားလမ်ားမ ာားနှင့်် 

လုံြ်ထံုံားလုံြ်နည်ားမ ာားကိုံ မသိခဲ့် ကြါ။ လူထုံကိုံယ်တိုံင် စနစ်တက  ြူားကြါင်ားကဆာင်ရ က်နည်ားကိုံ 

အသံုံားပြ ၍ ကျွန်ုံြ်တိုံ့် အခ င်ားခ င်ားတိုံင်ြင်ကဆွားကနွားည ိနိှုင်ား အကပဖရာှ ကရာတွင် ကူည ြံ့်ြိုံားကြားသည့်် 

အစ အစဉ်ကရားဆွဲကရားကျွမ်ားက င်သူအဖွြဲို့တစ်ဖဲွြို့ကိုံ မမိ ြို့နယ်ကက ားလက်ကဒသဖွြံို့မဖိ ားတိုံားတက်ကရား ဦားစ ား 

ဌာနမ ှ စ စဉ်ကဆာင်ရ က်ကြားြါသည်။ ဤလုံြ်ငန်ားစဉ်က ကာင့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်သည် ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရား 

အစ အစဉ်ကရားဆွဲရာတွင် ကိန်ားဂဏန်ားနှင့်် သတင်ားအခ က်အလက်တိုံ့်၏ အကရားြါမှုကိုံ သိရှိရံုံသာမက 

ကက ားရ ာအုံြစ်ုံ အုံြခ်  ြ်ကရားမှြူားရံုံားကဲ့်သိုံ့်ကသာ ကိန်ားဂဏန်ားအခ က်အလက်ရရှနိိုံင်ကသာ ကနရာမ ာား 

မှလညာ်း ကကာက်ယူရရှိခဲ့်ြါသည။် ထိုံ့်ပြင်ထြ်မံလိုံအြ်ကသာ ကိန်ားဂဏန်ား ၊ အခ က်အလက်မ ာားနှင့်် 

နည်ားြညာြံ့်ြိုံားမှုတိုံ့်ကိုံ မမိ ြို့နယ်အဆင့်် ဌာနဆိုံင်ရာမ ာားမှ ရယူရန်လိုံအြ်က ကာင်ားကိုံလည်ား ကကာင်ားစွာ 

သိရှိခဲ့်ြါ သည်။  

  ယခုံကရားဆွဲထာားကသာအစ အစဉ်ကိုံ ထြ်မံရရှသိည့််ကိန်ားဂဏန်ားအခ က်အလက်မ ာား ထြ်ပဖည့်် 

ကြားပခင်ားပဖင့်် ြိုံမိုံကကာင်ားလာမည်မာှ ကသခ ာြါသည။် ဤလုံြ်ငန်ားသည ်ဆက်လက်လုံြက်ဆာင်ရမည့်် 

လုံြ်ငန်ားပဖစ်မြ ား လုံြ်ငန်ားကဆာင်ရ က်ကနမှုတစ်ဝက်ခန့််အကရာက်တင်ွ လုံြ်ငန်ားတိုံားတက်မှု၊ ကြေါ်ကြါက် 

လာသည့်် အခက်အခဲမ ာားနှင့်် ဦားစာားကြား ကရ ားခ ယ်မှုမ ာားနှင့်် လုံြ်ငန်ားအစ အစဉ်မ ာားကိုံ မူကဘာင် 

အတွင်ား ပြ ပြင်ကပြာင်ားလဲမှုမ ာား ဆက်လက်လုံြ် ကဆာင်သွာားရြါမည်။  

  ဤဖွြံို့မဖိ ားကရားအစ အစဉ်တွင် ကဖာ်ပြြါရှိကသာ ဦားစာားကြားလုံြ်ငန်ားမ ာား စုံစည်ားကဆာင်ရ က် 

နိုံင်ရန်အတွက် ကက ားရ ာအုံြစ်ုံအုံြခ်  ြ်ကရားမှြူား၊ ကက ားလက်ကဒသဖွြံို့မဖိ ားတိုံားတက်ကရားဦားစ ားဌာနတိုံ့်၏ 

ဆက်လက်ြံ့်ြိုံားမှုမ ာားရရှိနိုံင်မည်ဟုံ ကျွန်ုံြ်တိုံ့် ကမျှာ်လင့််ြါသည။် ဆက်လက်၍ ကနှာင်တင်ွလည်ား 

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ဖွြံို့မဖိ ားကရားဆိုံင်ရာ အာားထုံတ်မှု အကပခအကနမ ာားကိုံ ဆန်ားစစ်သံုံားသြ်ရန်နှင့်် အကဲပဖတ်ရန် 

အတွက် ြံ့်ြိုံားကူည မှုမ ာား ရရှိနိုံင်မည်ပဖစ်ြါက ကာင်ား ယံုံ ကညြ်ါသည။်  

  ဤအစ အစဉ်တွင် အြိုံင်ား(၂)ြိုံင်ား ြါရှိြါသည။် အြိုံင်ား(က)တွင် ဖွံြို့မဖိ ားကရားဗ ြူဟာနှင့်် 

လုံြင်န်ားအစ အစဉ်တိုံ့် ြါဝင်ြါသည။် အကကာင်အထည်ကဖာ်မည့််ဗ ြူဟာ၊ ဦားစာားကြားလုံြ်ငန်ား 



 

  6 

 

အစ အစဉ်မ ာား၊ ဘတ်ဂ က်နှင့််ကငွက ကားဆိုံင်ရာ ရရှိနိုံင်မည့်် လမ်ားက ကာင်ားနှင့်် လုံြ်ငန်ားကဆာင်ရ က်မှု 

အဆင့််ဆင့််တိုံ့်ကိုံ အဓိကကဖာ်ပြထာားြါသည။် အြိုံင်ား(ခ)သည ် စ မကိံန်ားဆိုံင်ရာ အခ က်အလက်၊ 

အက ကာင်ားအရာမ ာားပဖစ်မြ ား အဆိုံပြ စ မကိံန်ား လုံြ်ငန်ားမ ာား၏အကသားစိတ် အခ က်အလက်မ ာား 

ြါဝင်ြါသည။်  

နိုံဝင်ဘာ၊ ၂၀၁၇ 

         ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားအဖွြဲို့  

               ရှမ ်းစုကက ားရ ာ   

                သံုံားခွမမိ ြို့နယ် 
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ရှမ ်းစုက  ျေးရ ွာသယ ဇွာတပ ကပ    ၊ သ  ျေးခွမ   ြို့နယ် 

 

 

 

  

အ   င်ျေး( ) က  ျေးရ ွာဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေး ဗ ြူဟွာနှင့်် လ  င်န်ျေးအစီအစဉ် 

၁  န ေါန်ျေး 

( ) ရညရ် ယ်ခ  ် 

  ဤကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားစ မကိံန်ားကရားဆွဲပခင်ားသည် အစိုံားရဌာနမ ာား၊ ပြည်တင်ွား/ ပြည်ြအဖွြဲို့ 

အစည်ားမ ာား၏ နိုံင်ငံအတွင်ားကဆာင်ရ က်ခဲ့်မြ ားကသာ ဖွြံို့မဖိ ားကရားလုံြ်ငန်ား အကတွြို့အကကံ မ ာားကိုံ 

ကလ့်လာသံုံားသြ်မြ ား တစ်နိုံင်ငံလံုံား ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားစ မကိံန်ားမ ာား ကရားဆွဲအကကာင်အထည်ကဖာ်မည့်် 

အစ အစဉ်သစ် ပဖစ ်က ကာင်ား သိရှိရြါသည။် ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားစ မံကိန်ားကရားဆွဲပခင်ား 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ြထမဦားဆံုံားကသာ ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားစ မကိံန်ားကရားဆွဲပခင်ားကိုံ နိုံင်ငံကတာ်၏ 

အကူအည ပဖင့်် ကရားဆွဲရာတွင် ကက ားရ ာလူကိုံယတ်ိုံင်တက်ကကွစွာြါဝင်၍ ကရားဆွဲခဲ့်ြါသည။် ယခင်က 

ဖွြံို့မဖိ ားကရား အစ အစဉ်ကရားဆွဲကရား အကတွြို့အကကံ မရှိခဲ့်ြါ။ ဤအစ အစဉ် ကရားဆွဲမြ ားကနှာက် ကက ားရ ာ၏ 

ဖွြံို့မဖိ ားဆိုံင်ရာ ကိန်ားဂဏန်ား၊ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားပြ စုံရန် အကရားကက ားြံုံကိုံအကလားထာားမိလာ 

 ကြါသည်။ ထိုံ့်အပြင် ကက ားရ ာအုံြစ်ုံအုံြခ်  ြ်ကရားမှုားရံုံား၊ ဌာနဆိုံင်ရာမ ာားစသည်တိုံ့်ထံမှ လိုံအြ်ကသာ 

ကိန်ားဂဏန်ား၊ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားရယူရန်နှင့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ကက ားရ ာစ မကိံန်ား အကကာင် 

အထည်ကဖာ်ရန် လိုံအြ်ကသာ နည်ားြညာမ ာားရရှိရန် အကရားကက ားက ကာင်ားကိုံြါ သတိပြ မိြါသည။် 

  ဤအစ အစဉ်တွင်ကက ားရ ာ၏ လက်ရှိလူမှုစ ားြွာားကရားနှင့်် ဖွြံို့မဖိ ားကရားအကပခအကနမ ာား၊ ကကံ ကတွြို့ 

ကနရကသာ ပြဿနှာမ ာား၊ ထိုံပြဿနှာမ ာားပဖစ်ရသည့််အရင်ားခံအခ က်မ ာား၊ ဖွြံို့မဖိ ားကရားကိုံ အြံ့်အြိုံား 

ပဖစ်ကစကသာ အခ က်မ ာားနှင့်် အဟန့််အတာားပဖစ်ကစကသာအခ က်မ ာား၊ (၅) နှစ်တာကာလအမြ ားတွင် 

ရရှိကအာင် ကဆာင်ရ က်လိုံသည့််ရညမ်ှနာ်းခ က်မ ာား၊ ထိုံရညမ်ှနာ်းခ က်မ ာားရရှိရန် ကျွန်ုံြ်တိုံ့် ကက ားရ ာ 

အကနနှင့်် ကဆာင်ရ က်မည့်် နည်ားဗ ြူဟာမ ာား၊ စ မခံ က်မ ာားကိုံ ရှင်ားရှင်ားလင်ားလင်ား ကဖာ်ပြထာားြါသည်။ 

ထိုံ့်ပြင် ဦားစာားကြားလုံြ်ငန်ားမ ာားလုံြ်ကဆာင်ရန် လိုံအြ်ကသာအရာမ ာားနှင့်် ကငွက ကားရရှိနိုံင်မည့်် လမ်ား 

က ကာင်ားမ ာားကိုံလည်ား ကဖာ်ပြထာားြါသည။်  

  ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ဖွြံို့မဖိ ားကရားမိတ်ဖက်မ ာားပဖစ်ကသာ အစိုံားရဌာနမ ာား၊ အစိုံားရမဟုံတ်ကသာ အဖွြဲို့ 

အစည်ားမ ာား၊ အရြဖ်က်လူမှုကရားအဖွြဲို့အစည်ားမ ာား၊ ြုံဂဂလိကကဏ္ဍ၊ ဘဏ်မ ာား၊ စာကြြညာရှင်မ ာား၊ 

သတင်ားနှင့်် ပြည်သူူ့ဆက်သွယ်ကရားအဖွြဲို့အစည်ားမ ာား၏အာရံုံစိုံက်မှုကိုံရကစမြ ား ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားနှင့်် 

ြတ်သက်သူမနှ်သမျှတိုံ့်သည် ဤအစ အစဉ်မှတ်တမ်ား၏အသံုံားဝင်မှုမ ာားကိုံ သိရှိကစရန် ကမျှာ်လင့်် 

ြါသည။်  
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န  င်င ကတွာ်အစ  ျေးရအဖွွဲြို့  ွာျေးအတွ ် အသ  ျေးဝင် ှု 

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ကက ားရ ာအဆင့်် အာားထုံတ်မှုမ ာားအတွက် မူဝါဒနှင့််ဖံွြို့မဖိ ားကရားဆိုံင်ရာ အကူအည  

မ ာားကိုံ စုံစည်ားကဆာင်ရ က်ကြားနိုံင်ရန် ဤဖွြံို့မဖိ ားကရားစ မခံ က်ကိုံမမိ ြို့နယ်အဆင့််၊ ပြည်နယ်နှင့်် တိုံင်ား 

အဆင့််၊ ပြည်ကထာင်စုံအဆင့်် အစိုံားရအဖွြဲို့အစည်ားမ ာားအာား တင်ပြမညပ်ဖစ်ြါသည။် 

  ြုံဂဂလိကကဏ္ဍအဖွြဲို့မ ာားအတွက် အသံုံားဝင်မှုမ ာားအကနပဖင့်် ကက ားရ ာလူထုံ၏လိုံလာားခ က်နှင့်် 

၎င်ားတိုံ့်၏စ ားြွာားကရားဆိုံင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမ ာား ခ တိ်ဆက်မှုဖွြံို့မဖိ ားလာကစရန် ဗ ြူဟာကပမာက်ကဆာင်ရ က် 

လာနိုံင်မည် ပဖစ်သည။်  

  အစိုံားရမဟုံတက်သာအဖွြဲို့အစည်ားမ ာား (NGOs) ၊ အရြဖ်က်လူမှုအဖွြဲို့အစည်ားမ ာား (CSOs) နှင့်် 

အလှြူရှင် အဖဲွြို့အစည်ားမ ာားသည် ကက ားရ ာလူထုံ၏အမှနတ်ကယ် လိုံအြ်ခ က်မ ာားနှင့်် ဦားစာားကြား 

ကဆာင်ရ က်ရမည့်် လုံြ်ငန်ားမ ာားအာားြိုံမိုံသိရှိလာနိုံင်မည် ပဖစ်သည။်  

  ဘဏ်လုံြ်ငန်ားရှင်မ ာားနှင့်် အကသားစာားကခ ားကငွလုံြ်ငန်ားရှင်မ ာားအကနပဖင့်် ကက ားလက်ကဒသရှ ိ

ကငွက ကားဆိုံင်ရာလိုံအြ်ခ က်မ ာားအတွက် သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားြိုံမိုံသိရှိလာနိုံင်မည် ပဖစ်သည။်  

  နည်ားြညာအကထာက်အြံ့်ကြားမည့်် အဖွြဲို့အစည်ားမ ာားနှင့်် တကကသိုံလ်မ ာားအကနပဖင့်် ကျွန်ကတာ် 

တိုံ့်ကက ားရ ာနှင့်် ကက ားလက်လူထုံ၏ တိက ကသာလိုံအြ်ခ က်မ ာားအာားသိရှိလာပခင်ားက ကာင့်် ကျွန်ကတာ် 

တိုံ့် ကက ားရ ာနှင့််ဆိုံင်ကသာ ၎င်ားတိုံ့်၏သုံကတသနလုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံစ စဉ်ကဆာင်ရ က် လာနိုံင်မည် 

ပဖစ်သည။် 

  မ ဒ ယာမ ာား၊ ပြန် ကာားဆက်သွယ်ကရားနှင့််ပြညသူ်ူ့အကရား ရြ်တည်မှုကြားသည့်် အဖွြဲို့အစည်ားမ ာား 

အကနပဖင့်် ယံုံ ကညရ်ကလာက်သည့်် သတင်ားအခ က်အလက် မ ာားကိုံရရိှနိုံင်မည်။ 

နိုံင်ငံတကာဖွြံို့မဖိ ားကရားမိတ်ဖက်မ ာားပဖစ်သည့်် ကုံလသမဂဂအဖွြဲို့အစည်ားမ ာား၊ နိုံင်ငံတကာ 

ကငွက ကားဆိုံင်ရာအဖဲွြို့အစည်ားမ ာား  (ကမ္ာ့်ဘဏ်၊ အာရှဖံွြို့မဖိ ားကရားဘဏ်)၊ နိုံင်ငံတကာ အစိုံားရ မဟုံတက်သာ 

အဖွြဲို့အစည်ားမ ာားနှင့်် အလှြူရှင်အဖွြဲို့အစည်ားမ ာားအကနပဖင့်် ၎င်ားတိုံ့်အခ င်ားခ င်ားကြါင်ားစည်ားကဆာင်ရ က်မှု 

ြိုံမိုံကကာင်ားမွနက်စမြ ား ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားစ မံကိန်ားကရားဆွဲပခင်ားမ ာားကိုံ မမိ ြို့နယ်အဆင့််တွင် ကြါင်ားစြ် 

ည ိနိှုင်ား စ စဉ်မှုမ ာားပြ လာနိုံင်ြါမည်။  

(ခ)  စီ    န်ျေး၏လ  ျ်ေးခခ  သ ်ကရွာ ် ှု   

  ယခင်ကဖွြံို့မဖိ ားကရားအစ အစဉ်ကရားဆွဲရာတွင် အခ နိ်ကာလတစ်ခုံအတွင်ား ကျွနိုံြ်တိုံ့်ကိုံယတ်ိုံင် 

တတန်ိုံင်ကသာ ကငွက ကား၊ အစိုံားရနှင့်် အပခာားအဖွြဲို့အစည်ားမ ာားထံမှ ရနိုံင်မည့်် အကူအည မ ာားကိုံ 

အကပခခံကာ ဦားစာားကြားစ မံကိန်ားမ ာားခ မှတ်ခဲ့်ြါသည်။ ယခုံအခါ ယင်ားသိုံ့်မဟုံတ်ဘဲ က ယ်ပြန့််သည့်် 

ဖွြံို့မဖိ ားကရားအပမင်ပဖင့်် ကရားဆွဲထာားြါသည။် 

  လူထုံဦားကဆာင်ြါဝင်သည့်် လုံြ်ကိုံင်နည်ားပဖစ်ကသာက ကာင့်် လူတိုံင်ားြါဝင်ခွင့်် ရရှိမြ ား အပမင် 

ရှင်ားလင်ားမှုရကစကာ ဖွြံို့မဖိ ားမှုပဖစ်စဉ်တွင် လူထုံကိုံအဓိကကနရာတွင် ထာားရှိပခင်ားပဖစ်ြါသည်။ ဤသိုံ့် ပဖင့်် 

လုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ လူထုံြါဝင်၍ စုံစည်ားပခင်ား၊ ဦားစာားကြားကရ ားခ ယ် ကဆာင်ရ က်ပခင်ားအာားပဖင့်် ကက ားရ ာ 

လူထုံ၏ ဖွြံို့မဖိ ားမှုကိုံတိတိက က  ြံ့်ြိုံားကြားရာ ကရာက်ြါသည။် 
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  ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ဖွြံို့မဖိ ားကရားအစ အစဉ်ကိုံ အကကာင်အထည်ကဖာ်ရာတွင်  ြစစည်ားအခက်အခဲ၊ ကငွ 

က ကား အခက်အခဲ၊ နည်ားြညာအခက်အခဲမ ာားရှိကနြါသည်။ သိုံ့်ပဖစ်၍ လက်ကတွြို့ အကကာင်အထည် 

ကဖာ်ရာတွင် ကျွန်ုံြ်တိုံ့် ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားလိုံအြ်ခ က်မ ာားအာားအမ ာားဆံုံားနှင့်် အထိကရာက်ဆံုံားပဖည့််ဆည်ား 

နိုံင်မည့်် စ မကိံန်ားမ ာားကိုံ ဦားစာားကြားကရ ားခ ယ် ကဆာင်ရ က်ြါမည်။ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ စွမာ်းရညန်ှင့်် လိုံအြ် 

ကသာအရင်ားအနှ ားမ ာား ပြည့််စံုံမှုကြေါ်မူတည်၍ ကနှာင်တွင် တပဖည်ားပဖည်ား တိုံားခ ဲြို့ကဆာင်ရ က်သွာားမည့်် 

အစ အစဉ်မ  ိား ပဖစ်ြါသည။် 

 

၂။ ြထဝ အကနအထာားနှင့်် သဘာဝသယံဇာတ အရင်ားအပမစ်မ ာား 

(က) တည်ကနရာ၊ ရာသ ဥတုံနှင့်် ကပမမ က်နှှာသွင်ပြင် အကနအထာား  

 ကက ားရ ာသည် သ ု်းခွ-န ယ ော-ရှမ ်းစုကမာ်ကတာ်ကာားလမ်ားမယ ်းတွင် တည်ရှိမြ ား အုံြခ်  ြ်ကရား 

ရံုံားစိုံက်ရာ သံုံားခွမမိ ြို့နှင့််(၅)မိုံင်ခန့်က်ဝား၍ ဆက်သွယ်သွာားလာရလွယ်ကူသည။်  ကက ားရ ာသည် ကပမပြန့်် 

ကဒသတွင်တည်ရှိမြ ား အဓိကအသက်ကမွားဝမ်ားကက ာင်ားလုံြ်ငန်ားမှာ  စိုံက်ြ  ိားကရားလုံြ်ငန်ားသာပဖစ် ြါ 

သည။် မိုံားအခါစြါားစိုံက်ြ  ိား၍ ကဆာင်ားသ ားနှံနှင့််ြဲတ စိမ်ားကိုံစိုံက်ြ  ိားြါသည်။ ကဒသ၏(၁)နှစ် ြ မ်ားမျှ 

မိုံားကရခ နိ်မာှ(၈၀)မှ(၁၀၀)လက်မဝန်ားက င်တွင်ရှိမြ ား စိုံက်ြ  ိားကရားလုံြ်ငန်ားမ ာားအတွက် အသင့်် အတင့် ်

အကထာက်အကူပြ ြါသည်။  ကက ားရ ာတည်ရှိရာသည် ကုံန်ားတွင်ားြိုံင်ားတွင်တည်ရှိကသာ်လည်ား တစ်ခါ 

တစ်ရံမိုံားအလွန်ရ ာသွန ်းမှုက ကာင့်် ရိတသိ်မ်ားခ နိ်ကနှာက်က မှုရှိတတ်သည။် စြါားအခ  ိြို့ြ က်စ ားမှု အနည်ား 

ငယရ်ှိတတ်သည်။  ကက ားရ ာတည်ရှိရာအန ားအနှာားတွင်    ကတာကတာင်ပမစ်ကခ ာင်ားမ ာားမရှိဘဲ ကပမပြန့်် 

အကနအထာားပဖစ်သပဖင့်် ဆာားငန်ကရဝင်ကရာက်မှုမှကင်ားလွတ်သည။်   လယ်ယာကပမမ ာားသည် 

စြါား၊ြဲတ စိမာ်း၊မတ်ြဲစိုံက်ြ  ိားရန်နှင့််  အသက်ကမွားဝမ်ားကက ာင်ားရန်အတွက်   အဓိကအာားထာားရာပဖစ် 

ြါသည။် 

(ခ) သဘွာဝအရင်ျေးအပ စ် 

 စိုံက်ြ  ိားကပမ    (၂၉၅၃)ဧကရှိမြ ား စြါားအပြည့််အဝစိုံက်ြ  ိားနိုံင်သည့်် ကဆာင်ားသ ားနှံမတ်ြဲနှင့်် 

ြဲတ စိမ်ား(၂၉၅၃)ဧက စိုံက်ြ  ိားနိုံင်သည်။ ကပမ သဇာအလတ်စာားအဆင့််ရှမိြ ားကျွနုံြ်တိုံ့် ကက ားရ ာတွင် 

သဘာဝသယံဇာတမထွက်ရှိြါ။ 

၃။ က  ျေးရ ွာ၏ လူ ှုဖွ ြို့မဖ  ျေးတ  ျေးတ ်ကရျေး အကပခအကန 

( ) လူဦျေးကရဆ  င်ရွာအခ  ်အလ ်  ွာျေး 

 အိမက်ထာင်စုံကြါင်ား(၉၁၅)စုံရှိမြ ား၊ က ာား(၁၆၁၀)၊ မ(၁၆၉၀)ဦားပဖင့််လူဦားကရကြါင်ား(၃၃၀၀)ဦားရှိြါ 

သည။်နိုံင်ငံကတာ်၏ တစ်အိမက်ထာင်လျှင်ြ မ်ားမျှနှုန်ား(၃.၈၈)ဦား နှုန်ားရှိကသာ်လည်ား ကျွနုံြတ်ိုံ့်ရ ာ၏ 

တစ်အိမ်ကထာင်လျှင်ြ မ်ားမျှလူဦားကရမှာ(၃.၈၈)ဦားသာရှိြါသည။်ကက ားရ ာတွင်ဗမာလူမ  ိား၊ဗုံဒဓဘာသာ

ကိုံားကွယ်ကနသူမ ာားသာကနထိုံင် ကမြ ားအလုံြ်လုံြန်ိုံင်ကသာအရ ယ်သည်က ာား(၉၉၆)ဦားနှင့််မ(၁၀၇၆)ဦား

ရှိသပဖင့််လူသာားအရင်ားအပမစ်ကကာင်ားပဖစ်ကာလူငယ်မ ာားကိုံကလ့်က င့််သင် ကာားကြားမြ ားကဒသစ ားြွာားကရား
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တိုံားတက်ကအာင်စွမ်ားကဆာင်နိုံင်သည်။အလုံြ်လုံြန်ိုံင်ကသာအရ ယ်ရှိအမ  ိားသမ ားဦားကရသညအ်မ  ိားသာားဦား

ကရထက်ြိုံမ ာားသည။်   

 

(ခ)   စီျေး ွွာျေးကရျေးအကပခအကန - ဝင်ကငွ၊    င်ဆ  င် ှုနှင့််   ျှတ ှု 

 အဓိကဝင်ကငွရ လုံြ်ငန်ားသညလ်ယ်သမာားမ ာားမှာ စိုံက်ြ  ိားကရားပဖစ်မြ ား လယ်ယာမဲ့်မ ာားမှာ 

လယ်ကူလ နှင့််ကကံ ရာက ြန်ားကိုံင်ကိုံင်စာားကသာက်ရသပဖင့််တစ်ရ ာလံုံား၏ဝင်ကငွအကနအထာားမှာကလ ာ့်

နည်ားြါသည်။ ဆင်ားရဲခ မ်ားသာအဆင့််သက်မတှ်မှုတွင် အိမက်ထာင်စုံအာားလံုံား၏၇.၆၀%သညအ်လွန် 

ဆင်ားရဲ၍ (၆၆.၃၀%)သည ် ဆင်ားရအဲဆင့််အပဖစ်ခံယူ ကမြ ား(၁၃.၀၄%)သည  ခ မာ်းသာသည့််အဆင့််၊ 

(၁၃.၀၄%)သညအ်လယ်အလတ်အဆင့််ရှိသညဟ်ုံသတ်မှတ ်ကသည။်ဥစစာဓနအဆင့််(၁)နှင့်(်၂)တိုံ့်မှာ

ကွာပခာားပခင်ားမရှိြါ။

 ယင်ားတိုံ့်အနက်ဆင်ားရဲအဆင့််ရှကိသာအိမက်ထာင်စုံသည်ကက ားရ ာတွင်အမ ာားဆံုံားပဖစ်မြ ားကပမယာ

အနည်ားငယ်ြိုံင်ကသာလယ်သမာားမ ာား၊လက်လုံြလ်က်စာား၊ကဆာက်လုံြက်ရားလုံြ်ငန်ားခွင်လုံြသ်ာားမ ာားနှ

င့််ကပမယာမဲ့်အိမက်ထာင်စုံမ ာားြါဝင်သည။်ကက ားရ ာတွင်ကပမယာမဲ့်အိမက်ထာင်စုံအကရအတွက်ပမင့််မာားမြ ား 

(၄၀%)ထိရှိကာဆင်ားရဲ၊အလွန်ဆင်ားရဲအဆင့််ရှိအိမက်ထာင်စုံမ ာားပဖစ် ကသည။် 

(ဂ)ဆင်ျေးရွဲနွ ျ်ေး ါျေး ှုနင်ှ့်  ခ   ်လွယ် ှု 

 ကက ားရ ာတွင် ကပမယာမဲ့်အိမက်ထာင်စုံမ ာားပြာားကသာ်လည်ားရာသ အလိုံက်လယ်ယာလုံြ်ငန်ား၊                                  

ကန့်စာားလုံြ်ငန်ား၊က ြန်ားလုံြ်ငန်ား၊ကခါင်ားရ က်ဗ ြ်ထိုံားလုံြ်ငန်ားမ ာားနှင့််တနိုံင်တြိုံင်ကမွားပမြူကရားလုံြ်ငန်ားမ ာား

တွင်အလုံြ်အကိုံင်ရှာကဖွရရှိနိုံင် ကသည။်ကက ားရ ာမှဆင်ားရဲနှင့််အလွန်ဆငာ်းရဲအိမက်ထာင်စုံမ ာား၏၃၀%

ပဖစ်ကသာအိမက်ထာင်စုံမ ာားကိုံကလ့်လာဆန်ားစစ်မှုအရယင်ားတိုံ့်၏၅၆%မှာကခ ားငှာား၊လုံြ်အာားမြိ င်ကရာင်ား

မြ ားမှနြ်မှန ်စာားသံုံားနိုံင်က ကာင်ား၊ ၂၈%မှာသူတြါားကခ ားငှာားစာားသံုံားမှ နြ်မှန်စာားသံုံားနိုံင် က က ကာင်ား 

ကတွြို့ရှရိသည။် က န်ကသာ၁၆%မှာလညာ်း သူတြါားမှကခ ားငှာားယူရပခင်ားပဖင့်် ထမင်ားနြ်မှန် စာားသံုံားနိုံင် 

က ကာင်ားကတွြို့ရှရိြါသည်။အကကကွားတင်ရှိမှုတင်ွ အိမက်ထာင်စုံအာားလံုံားသည် အကကကွားကငွ(၂)သိန်ားက ြ်မှ 

(၁၀)သိန်ားက ြ်ထိတင်ရှိကန ကြါသည်။ြံုံမှနဝ်င်ကငွရအလုံြ်အကိုံင်မ ာားမရှိသပဖင့််ဆင်ားရဲနွမ်ားြါားမှု ရှိ က 

ြါသည။် 

 

(ဃ)   န်ျေး ွာကရျေးနှင့်် အွာဟွာရ 

 ကက ားရ ာတွင် ရ ာသာားအမ ာားစုံသည် သာမန်အာားပဖင့််က န်ားမာကရားကကာင်ားမွန ်ကမြ ားအာဟာရ 

ပြည့််ဝမှုရှိ ကသည်။ ကကလားငယ်အမ ာားစုံလည်ားက န်ားမာ ကသည်။ ကသွားလွန်တုံြ်ကကွားကရာဂါမှာ 

ယမန်နှစ်မ ာားက ပဖစ်ြွာားမှုရိှကသာ်လည်ား ယခုံနှစ်ြိုံင်ားတွင်ြိုံားကလာက်လန်ားနှိမ်နှင်ားမှုကကာင်ားမွန်မှုတိုံ့် 

က ကာင့််ပဖစ်ြာွားမှုမရှိက ကာင်ားကတွြို့ရသည။် အမ  ိားသမ ား၊လူငယ်လူရ ယ်၊ သက်ကက ားြိုံင်ားတိုံ့်သညလ်ည်ား 

တစ်ကိုံယရ်ညသ်န့််ရှင်ားကရားနှင့်် က န်ားမာကရားအသိအပမင်မ ာားရှိ ကသည်။ ကက ားရ ာသာားမ ာားအကနပဖင့်် 
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အကပခခံက န်ားမာကရားကစာင့််ကရှာက်မှုမ ာားကိုံ ကက ားရ ာတွင်ရရှနိိုံင် ကမြ ား က န်ားမာကရားလုံြ်သာားလူငယ် 

လူရ ယ်၊သက်ကက ားြိုံင်ားတိုံ့်သညလ်ည်ားတစ်ကိုံယရ်ည်သန့််ရှင်ားကရားနှင့််က န်ားမာကရားအသိအပမင်မ ာားရှိ က

သည။်ကက ားရ ာသာားမ ာားအကနပဖင့််အကပခခံက န်ားမာကရားကစာင့််ကရှာက်မှုမ ာားကိုံကက ားရ ာတွင်ရရှ ိကမြ ား 

က န်ားမာကရားလုံြ်သာား တစ်ဦားရှိသပဖင့်် ငှက်ဖ ာားကရာဂါမရှိစမာ်းသြ်ပခင်ားနှင့််တ ဘ ကရာဂါပဖစ်ကပခရှိ 

ရ ာသာားမ ာားအာား က န်ားမာကရားစစ်ကဆားမှုကိုံအကူအည ရြါသည။် က န်ားမာကရားလုံြ်သာားမှကသွားကြါင် 

ခ နိ်ပခင်ား၊ဖ ာားနှာပခင်ားတိုံ့်အတွက်ကဆားဝါားအကူအည မ ာားရြါသည။်၁၀မိုံင်ခန့်က်ဝားကွာမြ ားကမာ်ကတာ်ဆိုံင်

ကယ်မ ာားပဖင့််အလွယ်တကူသွာားလာနိုံင်ကသာ မမိ ြို့နယ်ကဆားရံုံ၊ ကဆားဆိုံင်မ ာားနှင့််လည်ားလက်လှမ်ားမ  

ြါသည။်    

 

(င)  ညွာကရျေးနှင့််  ျွ ်ျေး  င် ှု  ွာျေး 

 ကက ားရ ာ၏ ြညာကရားအဆင့််အတန်ားသည် စာမတက်ကပမာက်သူလံုံားဝမရှိြါ။ ဘုံန်ားကတာ်ကက ား 

သင်ြညာကရားပဖင့််မြ ားဆံုံားသူ၂၇.၉၂%၊မူလတန်ားြညာကရားမမြ ားဆံုံားသူ၁၆.၂၂%၊မူလတန်ားြညာကရားမြ ားဆံုံား

သူ၃၂.၄၄%၊အလယ်တန်ားြညာကရားမြ ားဆံုံားသူ၁၆.၂၂%၊အထက်တန်ားြညာကရားမြ ားဆံုံားသူ၃.၇၂%၊နှင့််ဘဲွြို့

ရ၃.၄၅/ရှိက ကာင်ားသိရသပဖင့််ြညာကရားတွင်အသင့််အတင့််ကကာင်ားမွနမ်ှုရိှြါသည်။ 

 

(စ)   ွာျေး-  ကရျေးရွာ  စစဆ  င်ရွာ 

 ကက ားရ ာတွင်က ာား−မကရားရာကိစစဆိုံင်ရာအကနအထာားမှာလွတလ်ြ်မှုရှိသည။်က ာား−မကရားရာ

ဆိုံင်ရာတာဝန်ယူမှုအြိုံင်ားတွင်လည်ားကက ားရ ာလူမှုအဖွဲြို့အစည်ား၏စံနှုန်ားမ ာားအရကကာင်ားစွာသက်မှတ်

ထာား ကသည်။ကက ားရ ာတွင်က ာားနှင့််မအ ကာားပြင်ားထန်ကသာအိမတ်ွင်ားအ ကမ်ားဖက်မှုနှင့််ခွဲပခာားဆက်

ဆံပခင်ားကိစစမ ာားမကတွြို့ရြါ။ 

 ကက ားရ ာတွင် အမ  ိားသာား၊ အမ  ိားသမ ားမ ာားသည် သာမန်အာားပဖင့််ြညာကရားနှင့််အပခာားနယ်ြယ် 

မ ာားတွင် အခွင့််အကရားတူည စွာရရှိသညဟ်ုံကယဘုံယ ကပြာနိုံင်ြါသည်။ ြညာကရားနှင့််ဆိုံင်ကသာကိန်ား 

ဂဏန်ားမ ာားတွင် မူလတန်ားအဆင့််၌မိနာ်းကကလားအကရအတွက်သည် ကယာက ာ်ားအကရအတွက်နှင့််                                                                                                     

ကွာပခာားမှုမရှိဘဲအလယ်တန်ားနှင့််အထက်တန်ားမ ာားတွင်က ာားအကရအတွက်နှင့််မအကရအတွက်မာှကွာ 

ပခာားမှုအနည်ားငယ်ရှမိြ ား အမ  ိားသမ ားမ ာားအတွက် ြညာသင်ယူကရားဆိုံင်ရာအခွင့််အကရားမှာအမ  ိားသာား                                                                                   

မ ာားနှင့််အတူြင်ပဖစ်သည်။ သိုံ့်ကသာ်ကက ားရ ာတွင်ကန့်တွက် လုံြ်ခကငွမ ာားမှာအမ  ိားသာားမ ာားကြိုံမိုံရ 

 ကသည်။ဉြမာအာားပဖင့််လုံြ်အာားသဘာဝနှင့််အင်အာားစိုံက်ထုံတ်ရမှုတညူ ကသာ်လညာ်းအမ  ိားသမ ားမ ာား

သညအ်မ  ိားသာားမ ာားထက် လုံြ်အာားကလ ာ့်နညာ်းမြ ားရ ကသည်။ အုံြခ်  ြ်ကရားအဖွြဲို့အစည်ားမ ာားတွင်မူ                

အမ  ိားသမ ားြါဝင်မှုတိုံ့်မှာအလွန်ကလ ာ့်နညာ်းလ က်ရှိသည။်က ာား−မတန်ားတူည မျှမှုနှင့််ြတ်သက်၍အသိ

ြညာကြားပခင်ားမ ာားပမင့်် တင်ကဆာင်ရ က်ကြားပခင်ားပဖင့်် က ာား−မတန်ားတူည မျှမှု၊ဖွြံို့မဖိ ားတိုံ့်အတွက်ြိုံမိုံ 

အကထာက်အြံ့်ပဖစ်လာနိုံင်သည။် 
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၄၊၊  ဏ္ဍအသီျေးသီျေး၏လ ်ရှ ဖွ ြို့မဖ  ျေး ှုအကပခအကန  ွာျေး 

( )  ဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေးဆ  င်ရွာစီ  အ  ခ်   ် ှု 

            ကက ားရ ာတွင်လူမှုကရားဆိုံင်ရာအဖွြဲို့(၅)ဖွြဲို့ရှိမြ ား ဘာသာကရားနှင  ့့  ယဉ်ကက ားမှု ဆိုံင်ရာ(၁)ဖွြဲို့ 

ရှိသည။်  အမ  ိားသာား၊အမ  ိားသမ ားနှင့်် လူမှုကရားကိစစမ ာားတွင်ြါဝင်ကဆာင်ရ က် ကသည။် ဘာသာ ကရားနှင့်် 

ယဉ်ကက ားမှု အဖွြဲို့မ ာားသည်သ တင်ားကျွတလ်ဆန်ား(၁၄)ရက်ကန့်တွင်နှစ်က တိ်ရစှ်ဆူ လှည့််လည် ြူကဇာ် 

မြ ားအခါကက ား ကန့်ရက်မ ာားတွင်ကဏဏအလိုံက် ကဆာင်ရ က်မှုရှိသည။် အဖွြဲို့အစည်ား ဆိုံင်ရာ 

သကဘာတရာား တိုံ့်နှင့််ြတ်သက်၍အဖွြဲို့အစည်ားမ ာား စွမ်ားကဆာင်ရညပ်မင့််တင်ကရား သင်တန်ားမ ာား ရရှိနိုံင် 

ြါက ဖွြံို့မဖိ ားကရားဆိုံင်ရာစ မံ အုံြခ်  ြ်မှုမ ာားြိုံမိုံကကာင်ားမွန်လာနိုံင်ြါသည။် 

(ခ)    သီျေးနှ ၊ သွာျေးငါျေး   တ်လ  ်ကရျေး ဏ္ဍ 

    ကက ားရ ာတွင်မိုံားစြါားနှင့်် ကဆာင်ားြဲသ ားနှံ၊ ြဲတ စိမာ်းကိုံအဓိအာားထာား စိုံက်ြ  ိား ကသည်။ 

မိုံားစြါားစိုံက်ဧက(၂၉၅၃)ဧကရှိမြ ား ကကာက်ြဲသ ားနှံအပဖစ် ြဲတ စိမ်ား(၂၉၅၃)ဧက စိုံက်ြ  ိား ကသည်။ 

မိုံားစြါားြ မ်ားမျှအတွက်နှုန်ားမှာ (၁)ဧကလျှင်(၅၅)တင်ားထွက်ရှှိမြ ား ြဲတ စိမ်ား(၁)ဧကြ မ်ားမျှ(၁၀)တင်ား 

ထွက်ရှိသည။်  

   စိုံက်ြ  ိားကရားဦားစ ားဌာနမှ နညာ်းြညာဝန်ကဆာင်မှုမ ာားမရရှိြါ။ စိုံက်ြ  ိားကရားကုံြမဏ  အခ  ိြို့မ ှ

ကတာင်သူမ ာားအတွက်စိုံက်ြ  ိားကရားနည်ားနှင့််ြိုံားမွှာားကရာဂါက ကရာက်မှု၊ကပမ သဇာသံုံားစွဲမှုနညာ်းြညာမ ာား

လာကရာက်ြိုံ့်ခ မှုရှိသည။်ကတာင်သူအမ ာားစုံသညလ်ယ်ယာလုံြ်ငန်ားအတွက်အလုံြ်သမာားကိုံငှာားရမာ်း 

ရရှိနိုံင်ကာကုံန်က စရိတ်ပမင့််မာားသည်။လယ်သမာားအမ ာားစုံမာှအလုံြ်သမာားမလံုံကလာက်မှုပြသာနှာ

ကိုံရင်ဆိုံင်ကနရမြ ားလုံြ်အာားခြိုံမိုံကြားမှအလုံြ်သမာားကိုံငှာားရမာ်းရရှိနိုံင်ကာကုံန်က စရိတ်ပမင့််မာားသည့််

လယ်သမာားအမ ာားစုံမာှအလုံြ်သမာားရှာားြါားမှုနှင့််လုံြ်အာားခပမင့််တက်မှုကိုံကက ာ်လွှာားနိုံင်ရန်အတွက် 

စြါားစိုံက်ြ  ိားရာတွင် တိုံက်ရိုံက်မ  ိားကစ့်ခ စနစ်ကိုံအသံုံားပြ လာ ကသည်။ တစ်ခါတစ်ရံတင်ွကတာင်သူ 

မ ာားသညမ်ိုံားရ ာသွင်ားမှုမည မျှပခင်ားကိုံရင်ဆိုံင်ရတတ်သည။် ြဲတ စိမ်ားစိုံက်ခင်ားမ ာားတွင်ဖ က်ြိုံားမ ာားက  

ကရာက်မှုကိုံြိုံမိုံကတွြို့ရှိရမြ ားယင်ားဖ က်ြိုံားမ ာားသည်ြိုံားသတ်ကဆားတခ  ိြို့ကိုံခံနိုံင်ရည်ရှိ ကသပဖင့််ကတာင်သူ

မ ာားအကနပဖင့််ထိကရာက်ကသာဖ က်ြိုံားနှိမ်နင်ားကရားနည်ားစနစ်ကိုံလိုံလာားကန ကသည။်                                                  

ကက ားရ ာဝက်ကမွားသူ အိမက်ထာင်စုံ အရညအ်တွက်မာှ တစ်ရ ာလံုံား၏(၂၀)စုံရှိမြ ား ကဒသမ ှဝက်မ  ိား 

မ ာားကိုံ ကမွားပမြူ ကသည။် ကဒသ ကက်ကမွားပမြူသည့််အိမ်ကထာင်စုံအရညအ်တွက်သည် (၅၂)စုံခန့်တ်ွင် 

ဝယ်လိုံအာားအလွန်ကကာင်ားသည။်ရာသ အလိုံက်ပဖစ်ြွာားတတက်သာကရာဂါမ ာားမှာအထူားသပဖင့်် ကက်ဝ

မ်ားက ကရာဂါအပဖစ်မ ာားမြ ားကရာဂါက ကာင့််ကသဆံုံားြ က်စ ားမှုမ ာားရှိတတ်သည။်နည်ားညာဝန်ကဆာင်မှုကိုံ

မမိ ြို့နယ်တကိမွားကုံရံုံားမှရရှိနိုံင်ကသာ်လည်ားဝန်ထမ်ားမလံုံကလာက်မှုက ကာင့််လွှမ်ားမိုံားကဆာင် ရ က်ကြားနိုံင်မှု 

အာားနည်ားသည။် နွှာားကမွားပမြူကသာအိမက်ထာင်စုံအရညအ်တွက်မာှ(၁၉)ဦားခန့််ရှိသည့်် ကဒသခံနွှာားမ ာား 

ကိုံသာကမွားပမြူ ကသည။် နွှာားမ ာားမှာကရာဂါပဖစ်ြွာားမှုအလွန်နညာ်းြါားသည်။ကမွားပမြူကရား လုံြ်ငန်ားမ ာား 



 

  13 

 

ဆိုံင်ရာ အဟန့််အတာားမ ာားအကနပဖင့်် ဆင်ားရဲကသာအိမ်ကထာင်စုံမ ာားက ကမွားပမြူကရားလုံြ်ငန်ား 

တည်ကထာင် တိုံားခ ဲြို့ကဆာင်ရ က်ရန် ကခ ားကငွြံ့်ြိုံားမှုအလွယ်တကူ မရရှိ ကကြ။ ကပမယာရှိမြ ားထာဝရ 

ကရရရှမိှုမရှိသပဖင့််ငါားကမွားပမြူကရားလုံြ်ငန်ားမလုံြ်ကိုံင် ကြါ။ 

(ဂ)    စ   ်    ျေးက ွျေးပ ြူကရျေး ဟ တက်သွာ အသ ်က ွျေးဝ ်ျေးက  ွာင်ျေးလ  င်န်ျေး  ွာျေး 

 ကက ားရ ာတွင်အိမတ်ွင်ားမှုကုံန်ထုံတ်လုံြင်န်ားလုံြ်ကိုံင်သူမရှိြါ။အပခာားဝင်ကငွရလုံြင်န်ားမ ာားမှာ

ကန့်စာားအလုံြ်၊ဆိုံင်ကယ်ကယ်တ ၊က ားကရာင်ား၊ကခါင်ားရ က်ဗ က်ထိုံားနှင့််ကကံ ရာက ြန်ားလုံြ်ငန်ားတိုံ့်ပဖစ်ြါသ

ည။်အပခာားလုံြ်ငန်ားအမ ာားစုံမှာရာသ ဉတုံနှင့််အမ  ိားအစာားအလိုံက်တက်ွကခ ကိုံက်မှုအနည်ားအြါားမှအသ

င့််အတင့််ရှသိည်။လက်လုံြ်လက်စာားအလုံြ်မ ာားမှာစိုံက်ြ  ိားရာသ မ ာားတွင်သာအလုံြ်အကိုံင်မ ာားမြ ားက 

န်အခ နိ်မ ာားတွင်အလုံြ်အကိုံင်နှင့််ဝင်ကငွမမှန်ပခင်ားက ကာင့််တွက်ကပခကိုံက်မှုနည်ားြါားသည်။ 

 ကက ားရ ာတွင် အလုံြ်လုံြန်ိုံင်ကသာ ဦားကရမ ာားပြာားမြ ားထိုံအကပခအကနမှာကက ားရ ာ၏အလာား 

အလာကကာင်ားတရြ်ပဖစ်သည။် မမိ ြို့ကြေါ်တွင်အသက်ကမွားဝမ်ားက ကာင်ားသင်တန်ားတခ  ိြို့ကိုံဝနက်ဆာင်မှု

ကြားနိုံင်ကသာလုံြ်ငန်ားမ ာားရှိ ကသည။် အြ်ခ  ြ်၊ဇာထိုံား၊ ဆံြင်အလှပြင်၊မုံန့််လုံြန်ညာ်း၊ ကမာ်ကတာ်ဆိုံင် 

ကယ်ပြင်၊မိုံဘိုံင်ားဖုံနာ်းပြင်၊ကာားကမာင်ား၊ဝြ်ကရှာ့်နှင့်် ယခုံအခါရိတသိ်မာ်းကလှ့်၊စက်ကမာင်ား၊ဘတ်ဟိုံားကမာင် 

ကပမတူား စသညတ်ိုံ့်သည် အသက်ကမွားဝမ်ားက ကာင်ားသင်တန်ားမ ာားပဖစ် ကကသာ်လည်ားရ ာသူ/သာား 

အမ ာားစုံသညအ်ဆိုံြါသင်တန်ားမ ာားနှင့််အထိကတွြို့နည်ားြါား ကသည်။လုံြ်ငန်ားခွင်သံုံားြညာအရညခ် င်ားြိုံ

င်ားတွင်လည်ားအနည်ားငယန်ိမ့်က်  ကမြ ားသင်တန်ားစရိတ်အကုံန်က ခံရန်နှင့်် လုံြ်ငန်ားထူကထာင်ရန် 

လည်ားမတတ်နိုံင် ကကခ ။ကငွက ကားအဆင်ကပြကသာအိမက်ထာင်စုံအခ  ိြို့သာအြ်ခ  ြ်၊စက်ပြင်သင်တန်ား 

မ ာားသိုံ့်အခက ကားကငွအကုံန်က ခံကာြိုံ့်လွှတ်သင် ကာား ကသည။်  

 (ဃ) သဘွာဝ တ်ဝန်ျေး  င်နှင့်် သယ ဇွာတစီ  ခန့််ခွွဲ ှု 

  ကက ားရ ာတွင် ကဆာင်ားသ ားနှံနှင့််ြဲတ စိမ်ားစိုံက်ခင်ားမ ာားတွင် ဖက်ြိုံားကရာဂါမ ာားက ကရာက်ပခင်ား၊ 

ြိုံားသတ်ကဆား၊ဓာတုံြိုံားသတ်ကဆားမ ာားသံုံားစွဲမှုမ ာားပြာားလာသည။်အခ နိ် ကာလျှင်ကပမဆ လွှာြ က်စ ားနိုံင်

သည။် ကတာင်သူမ ာားအကနပဖင့်် ဘက်စံုံြိုံားြွာားနိမ်နှင်ားကရားနည်ားြညာမ ာားနှင့််လက်ကတွြို့ကွင်ားဆင်ား 

အကကာင်အထည်ကဖာ်ကြားနိုံင်မှုရှိြါကြိုံ၍အဆင်ကပြလိမ့်မ်ည်။ စွန့််ြစြ်စစည်ားစ မခံန့််ခွမဲှုတွင်လည်ား 

ြလြ်စတစ်ဗူားခွံနှင့် ် ြုံလင်ားခွံမ ာားကိုံစနစ်တက မစွန့််ြစ် ကသပဖင့််သဘာဝြတ်ဝန်ားက င်ဆိုံင်ရာအသိ 

ြညာကြားလုံြ်ငန်ားမ ာားပမ င့််တင်ကဆာင်ရ က်ကြားသင့််ြါသည။် 

(င)  ဘဏ်နှင့််ကငကွ  ျေးဆ  င်ရွာ ဝန်ကဆွာင် ှု 

          ကက ားရ ာမှ ကတာင်သူမ ာားသည် စိုံက်ြ  ိားကရားဘဏ်မှကခ ားကငွကိုံတစ်နှစ်အတိုံားနှုန်ားပဖင့််  

(၁)ဧက(၁)သိန်ားက ြ်နှုန်ားပဖင့််အမ ာားဆံုံား(၁၀)ဧကအတွင်ားသာကခ ားယူနိုံင် ကသည။်(၁၀)ဧကအထက်ရှိ

ကသာလယ်သမာားမ ာားမှာကငွက ကားအခက်အခဲရှိသည။်ြဲသ ားနှံစိုံက်ြ  ိားရန်အတွက်ကခ ားကငွမှာ(၁)ဧက 

က ြ်(၂၀၀၀၀)ကခ ားသပဖင့််လံုံကလာက်မှုမရှိြါ။စြါားကြေါ်ခ နိ်တွင်လယ်ထွက်စြါားမ ာားကိုံ က က ားပဖင့်် 
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ကရာင်ားခ ရပခင်ား၊ ကငွတိုံားကြားသူအခ  ိြို့ထံမှ အတိုံားနှုန်ားကက ားစွာပဖင့််ဓာတ်ကပမ သဇာမ ာားကိုံကုံြမတ မ ာားမှ 

အကကကွားစနစ်ပဖင့််ကရာင်ားခ ကြားသပဖင့််က ားကက ားကြားဝယ်ရသည။်သက်ဆိုံင်ရာအဖွြဲို့အစည်ားမ ာား၏ ြံ့်ြိုံား 

ကူည မှုရရန်အထူားလိုံအြ်ြါသည။် ကက ားရ ာသာားအမ ာားစုံသည် ကခ ားကငွကိုံကငွတိုံားကခ ားသူမ ာားထံမှ 

လည်ားကကာင်ား၊အကကကွားစနစ်ပဖင့််ဝယယ်ူရပခင်ား၊မိတ်ကဆွမသိာားစုံမ ာားထံမှလညာ်းကကာင်ား၊အလုံြသ်မာား

ကခါင်ားကဆာင်မ ာားထံမှ လုံြ်အာားကကိ တင်ကရာင်ား၍လည်ားကကာင်ား၊ အက ကာင်ားအရင်ားမ  ိားစံုံအတွက် 

ကခ ားယူ ကမြ ားအထူားသပဖင့််စာားနြ်ရကိခာအတွက်ကခ ားယူရပခင်ားပဖစ် ကမြ ားကက ားရ ာတွင်ကခ ားကငွလိုံအြမ်ှု

မ ာားပြာားက ကာင်ားကလ့်လာကတွရှိရြါသည။်  

 

(စ)   ညွာကရျေး၊   န်ျေး ွာကရျေး၊ ကရနှင့်် တ်ဝန်ျေး  င်သန့််ရှင်ျေးကရျေး 

    ကက ားရ ာ၏အလယ်တွင် အလ ာား၁၃၀ကြ၊ အနံ၃၀ကြနှင့်် အပမင့််၁၂ကြ ရှိမူလတန်ားကက ာင်ားရှိ  

သည။် သွြ်မိုံား၊အုံတ်နံရံကာနှင့်် အဂကတအခင်ားကက ာင်ား ကဆာင်ရှိသည ် ကက ာင်ားတွင် ြရကိဘာဂ 

လံုံကလာက်မှုမရှိြါ။ 

 ရှမ ်းစုကက ားရ ာတွင် ကက ားလက်က န်ားမာကရားကဆားကြားခန်ားရှှိပါသည ။ က န်ားမာကရား ကစာင့်် 

ကရာှက်မှု အကနပဖင့််က န်ားမာကရား လုံြ်သာားတစ်ဦားသာရှိသည။် (၈)မိုံင်ခန့်ကွ်ာကဝားကသာ သ ု်းခွမမှိ ြို့န   

တွင ကဆားကုံသမှုခံယူရန်အတွက်အကတာ်အသင့််အဆင်ကပြသည။် ခ မ်ားသာကသာ အိမက်ထာင်စုံ မ ာားက 

အိမသ်ာကိုံအုံတ်၊ ကွန်ကရစ်တိုံ့်ပဖင့်် ကဆာက်လုံြမ်ြ ား က န်ကသာအိမက်ထာင်စုံမ ာားမှာ သစ်သာား၊ 

ဝါားတိုံ့်ပဖင့်် ယင်လံုံအိမသ်ာကိုံအသံုံားပြ  ကကသာက ကာင့်် ကရက ကာင့်် ဆက်စြ်ပဖစ်ကသာ ကရာဂါ 

ပဖစ်ြွာားမှုနည်ားြါားသည်။ ကသာက်သံုံားကရကိုံ မိုံားကုံန်ရာသ မှ အစပြ ၍အမ ာားသံုံားကသာ ကရကန်(၂) 

ကန်ကိုံအသံုံားပြ  ကသည။်တစ်ခါတစ်ရံမိုံားရ ာမှုကနှာက်က ၍မိုံားကခါင်ကသာအခါမ ာားတွင်(၄)လက်မအဝ စိ

စက်တြ်ကရတွင်ားမှသံုံားကရကိုံရသည။်ကသာက်ကရအတွက်အပခာားရ ာမ ာားမှရှာကဖွရသည။်ကသာက်ကရက

န(်၂)ကန်အနက်(၁)ကန်မာှ ကသားငယ်ကနသပဖင့််ထြမ်ံတူားကဖာ်ရန်လိုံအြ်သည။် တိုံားခ ဲြို့ တူားကဖာ်ရန် 

အတွက် ကပမအလှြူရှင်မ ာားရှိသည။် 

(ဆ)  လူငယ်နှင့်် ယဉ်က  ျေး ှု 

         လူငယ်မ ာားအတွက် အြန်ားကပဖအနှာားယူနိုံင်မည့််အကနအထာားမရှိြါ။ ဥြမာ(ြန်ားခခံ၊ 

အာားကစာားကွင်ား၊စာ ကည့််တိုံက်)၎င်ားတိုံ့်သညက်က ားရ ာရှှိလူမှုကရားလုံြ်ငန်ားမ ာားတွင်ြါဝင်ကဆာင်ရ က်မှုရှိ

သည။်ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားလုံြ်ငန်ားမ ာားအတွက်ကဆာင်ရ က်သည့််လုံြ်ငန်ားသ ားသန့််ကဖာ်ကဆာင်ပခင်ားမရှိ 

 ကကသားြါ။   
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(ဇ)  အကပခခ  အကဆွာ ်အဦ - လ ်ျေးတ တွာျေး၊ လျှ ်စစ်စွ ်ျေးအွာျေး၊ သတင်ျေးနှင့်် ဆ ်သွယ်ကရျေး 

 ၂၀၁၄−၂၀၁၅ခုံနှစ်မစှတင်မှုကိုံယထ်ူကိုံယထ်စနစ်ပဖင့်် ရြမ်ိရြ်ဖ၊ရ ာသူ၊ရ ာသာားမ ာားမှ စုံကြါင်ား 

၍ခင်ား ကသည။် လမ်ားအထူြါားမြ ားကပမသာား မခိုံင်ခန့််ပခင်ားတိုံ့်က ကာင့်် က  ိားကြါက် ြ က်စ ားပခင်ားမ ာားပဖစ် 

ကြေါ်ကနသည။် ၎င်ားလမ်ားကိုံ အသံုံားပြ ၍ ခရမ်ားမမိ ြို့သိုံ့်စက်ဘ ား (၃၀၀)စ ား၊ ဆိုံင်ကယ်(၈၅)စ ားပဖင့်် ကနွ၊ မိုံား၊ 

ကဆာင်ားသွာားလာ၍ရြါသည။် 

 ကက ားရ ာတွင်လျှြ်စစ်မ ားမရရှိကသားြါ။မဟာဓာတ်အာားလိုံင်ားအာားနှင့််(၀.၅)မိုံင်ကဝားကသာကနရာ 

တွင်တည်ရှိသပဖင့်် ဆက်သွယ်ရန်လွယ်ကူမှုရှိြါသည။် ကက ားရ ာလူထုံ၏ဆက်သွယ်ကရားမှာမိုံဖိုံင်ားဖုံနာ်း 

မ ာားကိုံ အသံုံားပြ ၍က ားကွက်နှင့်် အပခာားဝန်ကဆာင်မှုလုံြ်ငန်ားမ ာားအတွက်    လက်လှမာ်းမ အသံုံားပြ နိုံင် 

 ကသည်။ ရ ာသာားမ ာားသညက်န့်စဥ်သံုံား အြတ်စဉ်ထုံတ်သတင်ားစာဂ ာနယ်အသစ်မ ာားကိုံ ဝယ်ယူနိုံင် 

စွမာ်းမရှိကသာ်လည်ားအကဟာင်ားမ ာားကိုံမမိ ြို့ကြေါ်ရှိမိတ်ကဆွမ ာားထံမှအကူအည ရရှိြါသည။် တယ်လ ဖုံန်ား 

နှင့် ် ဆက်သွယ်ကရားမှာတစ်ရ ာလံုံားအတိုံင်ားအတာပဖင့်် အကတာ်အသင့််ကကာင်ားမွနက် ကာင်ားသိရှိရြါ 

သည။် 

(စ )  တည်မင  က်အျေးခ  ်ျေး ှုနှင့်် ပ ညသူ်ူ့လ  ခခ  ကရျေး 

      ကက ားရ ာတွင် ရာဇဝတ်မှုခင်ားပဖစ်ြွာားမှုနည်ားြါားမြ ား တည်မငိမက်အားခ မာ်းမှုက ကာင့််ကုံန်စည် 

ကူားသန်ားကရာင်ားဝယ်မှုကိုံကခ ာကမွြို့ကစသည်။ သိုံ့်ကသာ်ရ ာသာားမ ာားသည်မိုံဘိုံင်ားတယ်လ ဖုံန်ားဆက်သွယ် 

ကရားကိုံအသံုံားပြ နိုံင် ကမြ ားလိုံအြ်ကသာသတင်ားအရင်ားအပမစ်မ ာားအတွက်လိုံအြ်သလိုံဆက်သွယ်သိရှိ 

နိုံင်သည။် အာမခံစနစ်ကိုံ ခ တိ်ဆက်အသံုံားပြ နိုံင်ကသာ်လည်ားခ တိ်ဆက်ကဆာင်ရ က်ထာားသူမရိှ 

သကလာက်ြင်ပဖစ်သည။်ကက ားရ ာတွင်သဘာဝကဘားအနတရာယ်ကလ ာ့်ြါားကရားအစ အစဉ်သ ားသန့််ကရားဆွဲ

ထာားပခင်ားမရှိြါ။အလန်ားကုံန်ားရဲကင်ားနှင့််(၀.၅)မိုံင်ခန့််သာကွာကဝားသပဖင့််လံုံခခံ ကရားအလွယ်တကူခ တိ်ဆ

က်နိုံင်သည်။     

၅၊၊ ဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေးအတွ ် အက ွာ ်  ့်ပဖစ်ကစ ည့်် အကပခကနက ွာင်ျေး  ွာျေး၊ အဟန့််အတွာျေးနှင့်် စ န်ကခေါ် ှု  ွာျေး 

( ) ဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေးအတွ ် အက ွာ ်  ့်ပဖစ်ကစ ည့်် အကပခကန  ွာျေး 

 ကက ားရ ာတွင်လူဦားကရအာားလံုံား၏၇၀%သညအ်လုံြ်လုံြ်နိုံင်ကသာအရ ယ်မ ာားပဖစ် ကသည။်အ

လယ်တန်ားနှင့််အထက်တန်ားြညာကရားမြ ားဆံုံားသူလူဦားကရ၃၁%ခန့််ရှိမြ ားအသက်ကမွားဝမ်ားကက ာင်ားသင် 

တန်ားမ ာားကိုံလူငယ်မ ာားကိုံကလ့်က င့််သင် ကာားကြားပခင်ားပဖင့််လူသာားအရင်ားအပမစ်မ ာားတိုံားတက်ကကာင်ားမွ

န်ကစနိုံင်မည်ပဖစ်သည။်ကက ားရ ာလူထုံ၏ က န်ားမာကရားအကပခအကနမာှကယဘူယ အာားပဖင့််ကကာင်ားမွန် 

မြ ားက န်ားမာကရားြံ့်ြိုံားြစစည်ားမ ာားနှင့််ဝနက်ဆာင်မှုမ ာားကိုံလည်ားအလွယ်တကူလက်လှမ်ားမ နိုံင် ကသည်။ 

ကက ားရ ာသာားမ ာားအတွက်စိုံားရိမ်ရသာကဆားဝါားကုံသမှုမ ာားအတွက်လည်ားခရမ်ားမမိ ြို့နယ်ကဆားရံုံသိုံ့်သွာား 

ကရာက်မြ ားကဆားကုံသမှုမ ာားခံယူနိုံင်သည။်ကက ားရ ာရှိစာသင်ကက ာင်ားနှင့််ြံ့်ြိုံားြစစည်ားမ ာားမှာလက်ရှိ 

ြညာကရားအကနအထာားအတွက်အသင့််အတင့််ကကာင်ားမွနရံ်ုံရှသိည။်  
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  သဘာဝအရင်ားအပမစ်မ ာားတွင်လယ်ကပမမ ာားသည် ကပမပြန့််ပဖစ်မြ ား ကပမဆ  သဇာ အသင့််အတင့်် 

ကကာင်ားမွန်သည။် ကတာင်သူမ ာားလည်ား လယ်ယာထွက်ကုံန်မ ာားပဖစ်သည့််စြါားနှင့််ြဲတ စိမ်ားမ ာားကိုံ 

ကစ ားကွက်ရှိရာသိုံ့် အလွယ်တကူ သွာားကရာက်ကရာင်ားခ နိုံင်သည်။မိုံားရ ာသွန်ားမှုမှာစြါားစိုံက်ြ  ိား 

ရန်အတွက် လံုံကလာက်မှုရှိကသာ်လည်ားမိုံားလွန်မိုံားမ ာားက ကာင့်် တစ်ခါတစ်ရံြ က်စ ားဆံုံားရံှုားမှုရိှသည။် 

ကက ားရ ာ တွင်ကမွားပမြူကရားထွက်ကုံန်ြစစညာ်းမ ာားကရာင်ားခ ရန်ကစ ားကွက်ကကာင်ားသပဖင့််နွှာားနှင့်် ကက်ကမွား 

ပမြူရန်အခွင့််ကကာင်ားသာသည။်သိုံ့်ကသာ်ကမွားပမြူကရားကအာင်ပမင်ရန်အတွက်လိုံအြ်ကသာနည်ားြညာြံ့်ြိုံားမှု

မ ာားလိုံအြ်သည။်   

 ကက ားရ ာတွင် ရာဇဝတ်မှုခင်ားပဖစ်ြွာားမှု နည်ားြါားမြ ား တည်မငိမက်အားခ မာ်းမှုက ကာင့်် ကုံန်စည် 

ကူားသန်ားကရာင်ားဝယ်မှုကိုံ ကခ ာကမွြို့ကစသည်။  

 

(ခ) အဟန့််အတွာျေးနှင့်် စ န်ကခေါ် ှု 

 ကက ားရ ာရှိ လယ်ယာကပမမ ာားမှာ ကပမဆ လွှာ အသင့််အတင့််ကကာင်ားမွနသ်ညမ်ှအြ အပခာား 

သယံဇာတမ ာားမထွက်ရှိြါ။ လယ်ယာကပမကိုံ ထြ်မံတိုံားခ ဲြို့ရန်မာှ မပဖစ်နိုံင်သပဖင့်် လယ်သမာားမ ာားအဖိုံ့် 

အထွက်နှုန်ားတိုံားပမင့််ကအာင်အာားစိုံက်ရကြမည။်ယင်ားအတွက်လယ်ယာသံုံားြစစည်ားမ ာား၊ မ  ိားကကာင်ားမ  ိား 

သန့််နှင့််စိုံက်ြ  ိားကရားဆိုံင်ရာနည်ားြညာမ ာားလိုံအြ်ကနက ကာင်ားသိရှိရြါသည။်ကတာင်သူမ ာားအကနပဖင့််ြဲ

တ စိမ်ားစိုံက်ြ  ိားရာတွင်ြိုံားမွှာားနှင့််ကရာဂါအနတရာယ်က ကရာက်မှုရှိသည။်ဘက်ကြါင်ားစံုံြိုံားမွှာားနှင့််ကရာဂါ

ကာကွယ်နှမိ်နင်ားကရားနည်ားြညာြံ့်ြိုံားကူည မှုအာားနည်ားမှုရှိသည။်ကက ားရ ာတွင်အပခာားကသာမမိ ြို့ကြေါ်နှင့်် 

န ားစြ်ရာမ ာားမှကငွတိုံားကခ ားသူမ ာားရှိကသာ်လည်ားအတိုံားနှုန်ားမှာပမင့််မာားမှုရိှသည်ဘဏ်မ ာားမှကက ားရ ာအ 

ကရာက်ဝန်ကဆာင်မှုကြားကသာစနစ်မရှိဘဲကခ ားကငွလိုံအြ်ကသာအိမက်ထာင်စုံမ ာားမှာရရာထံမှအတိုံားနှုန်ား 

ကက ားပမင့််စွာပဖင့််ရှာကဖွသံုံားစွဲရသည။် 

  ကက ားရ ာတွင် အိမတ်ွင်ားမှုထုံတ်ကုံန်လုံြ်ငန်ားမရှိသပဖင့်် အလုံြ်အကိုံင်နှင့်် ဝင်ကငွ 

ြံုံမှနရ်ရှိကရားအတွက် အကန့််အသတ် ရှိကနြါသည။် ကဒသတွင်လည်ား အိမတ်ွင်ားမှု ကုံန်ထုံတ် 

လုံြ်ငန်ားအတွက် ကုံန် ကမ်ား၊ တတ်သိြညာ၊ အထိအကတွြို့တိုံ့် အာားနည်ားြါသည်။  

၆၊၊  န်ျေးတ  င်နှင့််  ဟွာဗ ြူဟွာ 

( ) ဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေး န်ျေးတ  င် 

 ကက ားလက်ကဒသဖွြံို့မဖိ ားတိုံားတက်ကရားဦားစ ားဌာနမှအဖွဲြို့နှင့်် တိုံင်ြင်ည ိနိှုင်ားမြ ားလာမည့်် ငါားနှစ် 

တာကာလအတွက်  ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားြန်ားတိုံင်မ ာားကိုံ ကအာက်ြါအတိုံင်ား ခ မှတ်ထာားြါသည။်  
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က.၁) ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ ာလူထုံသည် ကုံန်ထုံတ်လုံြ်မှုပမ င့််တင်ပခင်ား၊ အလုံြ်အကိုံင်မ ာား ဖန်တ ားပခင်ား၊ 

သက်ကမွားြညာသင်တန်ားမ ာားရရှိပခင်ားမှတဆင့်် ဝင်ကငွရှာကဖွနိုံင်စွမ်ားနှင့်် စ ားြွါားကရားအကနအထာားကိုံ 

တိုံားတက်ရရှကိစမည။် 

က.၂) ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ရ ာလူထုံသည် စာတတက်ပမာက်မှုနှင့််ြိုံမိုံကကာင်ားမွနက်သာ ြညာကရားမှတဆင့်် 

ကကလားငယ်မ ာား၏ လူသာားဆိုံင်ရာစွမက်ဆာင်ရညန်ယ်ြယ်ကိုံ က ယဝ်န်ား လာကစရမည်။  

က.၃) ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ရ ာလူထုံသည် သက်ကမွားဝမ်ကက ာင်ားနှင့်် စ ားြွါားကရားအုံြစ်ုံမ ာား ဖွြဲို့စည်ားမြ ား ကက ားရ ာ 

အကပခပြ အဖွြဲို့အစည်ားမ ာား၏ စွမာ်းကဆာင်ရညပ်မင့််မာားလာမှုမှတဆင့်် ဖွြံို့မဖိ ားကရား စ မခံန့််ခွမဲှုယနတရာား 

တိုံားတက်လာရမည်။ 

 

(ခ) အက ွာင်အ ည်ကဖွာန်ည်ျေးဗ ြူဟွာ 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ့်သည် အထက်တွင်ကဖာ်ပြထာားကသာ ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားြန်ားတိုံင်မ ာားကိုံ ကရာက်ရှိရန် 

ကအာက်ြါ အကကာင်အထညက်ဖာ်မှုမ ာားကိုံ ကဆာင်ရ က်သွာား ကမည်။ 

ခ.၁) ကက ားရ ာတွင် အရင်ားအနှ ားကငွ၊ နည်ားြညာနှင့်် နည်ားြညာအသံုံားခ နိုံင်စွမ်ား ရရှိကရားတိုံ့်ကိုံ 

ကဆာင်ရ က်မြ ား စိုံက်ြ  ိားကရားနှင့်် ကမွားပမြူကရားလုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ တိုံားခ ဲြို့ကဆာင်ရ က်သွာားမည်။ အကသားစာား 

ကငွက ကားလုံြ်ငန်ားနှင့်် ကခ ားကငွမ ာားအတွက် မမိ ြို့နယ်ရှိဘဏ်မ ာား၊ ရင်ားနှ ားကငွရရှနိိုံင်ရာ အပခာားကနရာ 

မ ာားနှင့်် ခ တိ်ဆက်ကြားမည။် အရင်ားအနှ ားကငွမ ာားရရှိြါကာ စိုံက်ြ  ိားကရား၊ ကမွားပမြူကရားလုံြ်ငန်ားမ ာား 

အတွက် ခွဲကဝခ ထာားကြားမည။် အလာားတူြင် ကက ားရ ာတွင် စိုံက်ြ  ိားကရား၊ ကမွားပမြူကရား နည်ားြညာမ ာား 

ထွန်ားကာားလာကရားအတွက် စိုံက်ြ  ိားကရား၊ ကမွားပမြူကရားနည်ားြညာ သင်တန်ားမ ာား တက်ကရာက်နိုံင် 

ကရားအတွက် သက်ဆိုံင်ရာနည်ားြညာဌာနမ ာားနှင့်် ခ တိ်ဆက် ကဆာင်ရ က်သွာားမည်။ သင်တန်ားတက် 

ထာားသူမ ာားကတဖန် ကက ားရ ာတွင် ရရှိထာားကသာ နည်ားြညာမ ာားကိုံ မျှကဝကြားမြ ား မိမိတိုံ့်ကိုံယတ်ိုံင် 

ကလည်ား ကိုံယြ်ိုံင်လုံြ်ငန်ားမ ာားတွင် အသံုံားခ ကာ ထုံတ်လုံြ်မှု တိုံားတက်ကစမည်။  

ခ.၂) ကျွန်ုံြ်တိုံ့်သည် အြ်ခ  ြ်၊ ဇာထိုံားြန်ားထိုံား၊ ယိုံနှင့် ် မုံန့််လုံြ်နည်ား၊ ဆံြင်ည ြ၊် စက်ပြင်၊ 

ကမာ်ကတာ်ဆိုံင်ကယ်ပြင်နှင့်် မိုံဘိုံင်ားဖုံန်ားပြင်စကသာ သင်တန်ားမ ာား တက်ကရာက်နိုံင်ရန် သင့််ကတာ်ကသာ 

သင်တန်ားသာားမ ာားကိုံ တက်ကရာက်နိုံင်ရန် စ စဉ်ကြားမည်။ ထိုံသင်တန်ားမ ာားသည် သင်တန်ားသာားမ ာား 

အတွက် ကျွမ်ားက င်မှုမ ာားကိုံ တိုံားြွါားရရှိကစမြ ား ဝင်ကငွရလုံြ်ငန်ားမ ာား ထူကထာင်တိုံားခ ဲြို့နိုံင်ရန် 

အရင်ားအနှ ားလုံြ်ငန်ား အစ အစဉ်နှင့်် ခ တိ်ဆက်ကြားမည်။  

ခ.၃) ကက ားရ ာတွင် စာသင်ကက ာင်ား၏ခခံစည်ားရိုံားကာရံမြ ား KGကက ာင်ားတစ်ကဆာင် ကဆာက်လုံြ ်

ပခင်ား၊ယင်လံုံအိမသ်ာတစ်လံုံားနှင့််ပဖင့်် ကကလားငယ်မ ာား၏အရညအ်ခ င်ားတိုံားပမင့််လာကရားအတွက် ကဆာင် 
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ရ က်မည်၊၊ ြညာကရားဌာန နှင့်် ခ တိ်ဆက်မြ ား  အထက်တန်ားကက ာင်ားခွဲတွင် ဘာသာရြအ်လိုံက် 

ကျွမ်ားက င်မှု ပြည့််ဝကသာ ဆရာ/မ ခန့််ထာားရရှိနိုံင်ကရားတိုံ့်အတွက် ကဆာင်ရ က်သွာားမည်။  

ခ.၄) ကက ားရ ာတွင် ကက ားရ ာလမ်ားနှင့််ကက ားရ ာကသာက်သံုံားကရကန်မ ာားတိုံားတက်ကကာင်ားမွနလ်ာကစ 

ကရားအတွက်ကဆာင်ရ က်သွာားမည်။ကက ားရ ာအကဆက်အဦားမ ာားကိုံ ကာလရှည်သံုံားစွဲနိုံင်ကရားအတွက် 

စ မခံန့််ခွမဲှု၊ထိန်ားသိမ်ားကစာင့််ကရာှက်မှုမ ာားကိုံလည်ား အဖွဲြို့အစည်ားဖွြဲို့၍ကဆာင်ရ က်သွာား ကမည်။ ကက ားရ ာ 

၏လူမှုအဖွြဲို့အစည်ားမ ာားကိုံလည်ားကက ားရ ာအကပခပြ လုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ အကကာင်အထည်ကဖာ် စ မခံန့််ခွဲ 

နိုံင်ရန်ကခါင်ားကဆာင်မှု စွမ်ားရည်မ ာားြိုံမိုံတိုံားတက်မှုရရှိကအာင်ကကိ ားစာား၍တိုံက်တနွ်ားအာား ကြားြါမည်။ 

 

၇။ က  ျေးရ ွာဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေးစီ    န်ျေး  ွာျေး အက ွာင်အ ညက်ဖွာ်ရွာတွင် မ   ြို့နယ်နှင့်် အ  ်အဆင့်် ှ  ူညီ 

ကပဖရှင်ျေးက ျေးရ ည့််   စစ  ွာျေး 

 နိုံင်ငံကတာ်အစိုံားရ၏မူဝါဒနှင့်် လုံြ်ငန်ားအစ အစဉ်တိုံ့်ကိုံ ရင်ားနှ ားကျွမ်ားဝင်မြ ားကသာ အစိုံား 

ရဌာနဆိုံင်ရာမ ာားနှင့်် ကက ားလက်ကဒသဖွြံို့မဖိ ားတိုံားတက်ကရားဦားစ ားဌာန၏ နည်ားြညာ အကကံကြား 

အဖွြဲို့တိုံ့်၏ အကကံပြ ခ က်အရ ပြ စုံကဖာ်ပြထာားြါသည။် ဤအဖွြဲို့အစည်ားမ ာားအကနပဖင့်် နိုံင်ငံကတာ် 

အဆင့််မှသည ် ကဒသဆိုံင် ရာအဆင့််၊ ထိုံမတှစ်ဆင့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့် ကက ားရ ာအဆင့််ထိြံ့်ြိုံား 

မှုကြားနိုံင်မည့််အစိုံားရဌာနမ ာားနှင့်် အဖွြဲို့ အစည်ားမ ာားကိုံ ရှာကဖွကဖာ်ထုံတ်ကြားနိုံင် ကြါသည။် 

( ) က  ျေးရ ွာဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေးရည ်ှနျ်ေးခ  ်ကရျေးဆွွဲပခင်ျေးနှင့််     ှနစ် စစ်ပခင်ျေး 

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရား အစ အစဉ်လုံြင်န်ားအာား နည်ားြညာအကထာက်အြံ့်မ ာား 

ြံ့်ြိုံားကြားမှုသည် အလွန်အကရားြါြါသည်။ အနှာဂတ်တွင်လည်ား ကရရညှတ်ည်တံ့်မည့်် 

အကထာက်အြံ့်မ ာားကိုံ နိုံင်ငံကတာ် အစိုံားရထံမှ ရရှိမညဟ်ုံ ကမျှာ်လင့််ြါသည။် ကျွန်ကတာ်တိုံ့် 

ကက ားရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင် အာားထုံတ် လုံြ်ကိုံင်ရရှိခဲ့်မှုမ ာားကိုံ ပြန်လညစ်ိစစ်ပခင်ား၊ ကနှာက်ဆံုံား 

အတည်ပြ ထာားသည့်် ဖွံြို့မဖိ ားကရားအစ အစဉ် မ ာားကိုံလည်ား သတ်မှတ်ကာလအတိုံင်ား ြံုံမှန် 

စိစစ်သွာားနိုံင်ြါမည်။ အကရားကက ားသည့််အခ က်မာှ ဦားစာား ကြားစ မခံ က်မ ာားနှင့်် ဘတ်ဂ တ် ြမာဏ ြါဝင် 

သည့်် နှစ်ြတ်လည ်ဖွြံို့မဖိ ားကရားစ မခံ က် ပြင်ဆငရ်န် ပဖစ်သည။်  

(ခ) စ   ်    ျေးကပ   ွာျေး   ကရွာ ်စွွာ အသ  ျေးခ န  င်ကရျေး၊ 

 ကက ားရ ာတွင် စြါားအပြင် ြဲတ စိမ်ားကိုံ သ ားထြ်အပဖစ် စိုံက်ြ  ိား ကသည်။ ကတာင်သူမ ာားအတွက် 

သ ားနှံဖ က်ြိုံားက ကရာက်ပခင်ားသည် အဓိကပြဿနှာတစ်ရြ်ပဖစ်မြ ား ဖ က်ြိုံား ထိကရာက်စွာ နှိမ်နှင်ားကရား 

အတွက် နည်ားစနစ်ရရှိကရား လိုံအြ်သည်။  ဖ က်ြိုံားနှိမ်နှင်ားကရားအတွက် သက်ဆိုံင်ရာဦားစ ားဌာနမှ 

ဝန်ကဆာင်မှုမ ာားမရရှိြါ။ စိုံက်ြ  ိားကရားထွက်ကုံန်ြစစညာ်းမ ာားကရာင်ားခ သည့်် ြုံဂဂလိက အကရာင်ား 

ဆိုံင်မ ာားကိုံ မှ ခိုံအာားထာားမှုြိုံမ ာားသည်။ သ ားနှံဖ က်ြိုံားမ ာားသည် ြိုံားသတ်ကဆားအခ  ိြို့ကိုံ ခံနိုံင်စွမ်ား 

ရှိ ကကာ ကတာင်သူမ ာားအတွက် သ ားနှံြ က်စ ားမှုနငှ့်် ဝင်ကငွကလ ာ့်နညာ်းမှု စိတ်ဖိစ ားမှု ပဖစ်ကစသည်။ 
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နညာ်းြညာ အသံုံားပြ ြံုံမ ာားအြါအဝင် ြိုံားမွှာားနှမိ်နှင်ားကရားနည်ားြညာ အသစ်ရရှိကရားအတွက် စိုံက်ြ  ိားကရား 

ဦားစ ား ဌာနက ဦားစ ားဦားရ က်ပြ သင့််ြါသည။် 

(ဂ) ကငွကရျေးက  ျေးကရျေးနှင့််ဘဏ်လ  ်ငန်ျေး  ွာျေး 

ဘဏ်လုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံလည်ား ဆင်ားရဲကတာင်သူ၊ အလယ်အလတ်ကတာင်သူနှင့်် ကတာင်သူကက ား 

မ ာားအတွက် လိုံအြ်ကသာကခ ားကငွရရှရိန် စနစ်မ ာားကပြာင်ားလဲခ မတှ်သင့််သည။် အထူားသပဖင့်် 

လယ်သမာားနှင့််အကသားစာားလုံြ်ငန်ားရှင်မ ာားသည် စိုံက်ြ  ိားကရားနှင့်် အကသားစာားစ ားြွာားကရား လုံြ်ငန်ားမ ာား 

အတွက် အထိုံက်အကလ ာက်မ ာားပြာားသည့်် ကခ ားကငွ လိုံအြ်ြါသည်။ ကက ားရ ာတွင် သမဝါယမ 

အသင်ားဖွြဲို့စည်ားထာားပခင်ားမရှိကသားသပဖင့်် မမိ ြို့နယ်သမဝါယမအသင်ားက ကခ ားကငွ လိုံအြ်သူရ ာသာားမ ာား 

အတွက် ကခ ားကငွအစ အစဉ်ကိုံ ကဆာင်ရ က်သင့််သည။်  

(ဃ) က  ျေးလ ်အကသျေးစွာျေးစ ် ှုလ ် ှုလ  ်ငန်ျေး  ွာျေးဆ  င်ရွာအက ွာ ်အ  ့် 

ကက ားရ ာတွင်ား အကသားစာားစက်မှုလက်မှုလုံြ်ငန်ားမ ာား ဖွြံို့မဖိ ားလာနိုံင်မည့်် အလာားအလာရှိမြ ား 

အလုံြ်အကိုံင်နှင့်် အပမတ်အစွန်ားမ ာားရရှိရန် အထူားသပဖင့်် လူငယ်နှင့်် အမ  ိားသမ ားမ ာားအတွက် 

အခွင့််အလမ်ားရှိြါသည။် သိုံ့်ကသာ် ၎င်ားတိုံ့်တွင် လုံြ်ငန်ားဆိုံင်ရာ စ မအံုံြခ်  ြ်မှုနည်ားြညာ၊ ကစ ားကက်ွ၊ 

သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား လက်လှမာ်းမ မှုတင်ွ အာားနည်ားြါသည်။ ကက ားရ ာတစ်ခုံလံုံား၏ အမ  ိားမ  ိား 

ကဲွပြာားကနကသာ လုံြ်ငန်ားမ ာား (ကုံန်ထုံတ်ပခင်ား၊ စက်မှု၊ လက်မှုလုံြ်ငန်ား) အတွက် လုံြ်ငန်ားစ မံ 

ခန့််ခွကဲရား ကထာက်ြံ့်ပခင်ားကိုံ ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားစ မကိံန်ားကရားဆွဲပခင်ားတွင် ထည့််သွင်ားကရားဆွဲရန် 

ခက်ခဲြါသည။် ကျွန်ကတာ်တိုံ့်ကက ားရ ာမှ အကသားစာားလုံြ်ငန်ားမ ာားအတွက် အက  ိားပဖစ်ထွန်ားကစမည့်် 

လုံြ်ငန်ားသစ်မ ာား ယခုံအခါ အဆင်သင့််မကတွြို့ရကသားြါ။ နိုံင်ငံကတာ်အစိုံားရ အကနပဖင့််လည်ား 

စ ားြွာားကရားလုံြ်ငန်ား ဖွြံို့မဖိ ား တိုံားတက်ကရားအကထာက်အကူပြ အဖွြဲို့တစ်ခုံ ထူကထာင်မြ ား မမိ ြို့နယ်အဆင့်် 

စ မခံန့််ခွကဲရားကအာက်တင်ွ ထာားရှိကာ တစ်နှစ်ြတ်လံုံား ဝန်ကဆာင်မှုရရှိကအာင် ကဆာင်ရ က်ကြားရန် 

လိုံအြ်ြါသည။် ထိုံအဖွြဲို့တင်ွ ကျွမ်ားက င်ြညာရှင်တစ်ခ  ိြို့နှင့်် တိုံားခ ဲြို့ြညာကြားကရားဝန်ထမ်ားအခ  ိြို့ 

ြါဝင်မည်ပဖစ်မြ ား၊ မမိ ြို့နယ်ကဒသမှ သည ် ကက ားရ ာအထိလိုံအြ်ကသာ စ ားြွာားကရားလုံြ်ငန်ား၊ စ မခံန့််ခွမဲှု 

အကထာက်အကူပြ  လုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ ကဆာင်ရ က်ရန်အတွက် လံုံကလာက်ကသာရန်ြံုံကငွလည်ား 

ရှိရြါမည်။ 

(င) က  ျေးလ ်ကစ ျေးကဆွာ ်လ  က်ရျေး 

ယ  ်းရ ောတွင ယစ့ ်းမရှှိပါ။ 

၈။ စီ    န်ျေး၊ စီ  ခ  ်  ွာျေးနှင့်် အက ွာင်အ ည်ကဖွ်ာကဆွာင်ရ  ် ှု  အခ  န် ွာလ 

စ မံခ က်မ ာားသည် အကကာင်အထည်ကဖာ်မည့််ဗ ြူဟာမ ာားကိုံ လုံြ်ငန်ားကဆာင်ရ က်မှုမ ာားအပဖစ် 

သကဘာထာားနှာားလည်နိုံင်ကစမည့်် ကဖာ်ထုံတ်ထာားခ က်မ ာားပဖစ်သည်။ ထိုံ့်က ကာင့်် စ မံခ က်မ ာားသည် 
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ငါားနှစ်တာစ မံခ က်ကာလအတွင်ား ခ မှတ်ထာားကသာ ြန်ားတိုံင်မ ာားကိုံကရာက်ရိှရန် ြါဝင်ကြားမည့်် 

ဖံွြို့မဖိ ားကရားလုံြ်ငန်ားအကကာင်အထည်ကဖာ်မှုဆိုံင်ရာ အဓိကကသာ့်ခ က်မ ာားပဖစ်သည်။  

( ) နှစ် တ်လည်က  ျေးရ ွာဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေးစီ    န်ျေးကရျေးဆွွဲပခင်ျေး 

ကက ားရ ာလူထုံက ငါားနှစ်တာစ မခံခ က်ကာလအတွက် ပြင်ဆင်ပြ စုံ ကသည့််ကာလက 

ကဖာ်ထုံတ်၊ ဦားစာားကြားတန်ားစ ခဲ့် ကသည့်် စ မံခ က်မ ာားသည် မည်သိုံ့်မျှ ပြည့််စံုံမှုမရိှနိုံင်ြါ။ ဤသည်မှာ 

ကက ားရ ာလူထုံသည် နှစ်နှစ်၊ သံုံားနှစ်တာကာလ စ မံခ က်မ ာားအတွက် ကမျှာ်မှန်ားကရားဆဲွ ထာားနိုံင် က 

ကသာ်လည်ား ငါားနှစ်တာကာလတစ်ကလျှာက်လံုံားတွင် ကနှာက်ထြ်ကဆာင်ရ က်မည့်် ဦားစာားကြားလုံြ်ငန်ား 

မ ာားကိုံလည်ား ကဖာ်ထုံတ်သွာား ကြါမည်။ သိုံ့်ြါကသာက ကာင့််ကရားဆဲွထာားသည့်် ငါားနှစ်တာစ မံခ က်သည် 

ပြင်ားထန်ကသာသဘာဝကဘားအနတရာယ်ကဲ့်သိုံ့် ထိခိုံက်စရာမ ာား  မကြေါ်ကြါက်ြါက အနည်ားနှင့်် အမ ာား 

ဆိုံသလိုံ ကပြာင်ားလဲမှုမရိှနိုံင်ြဲ ကနှာက်ထြ် တိုံားလာမည့်် လုံြ်ငန်ားစ မံခ က်မ ာားသာ ြါဝင်လာနိုံင်ြါမည်။ 

ထိုံ့်က ကာင့်် ငါားနှစ်တာကာလ ကက ားရ ာဖံွြို့မဖိ ားကရား စ မံခ က်၏ ဗ ြူဟာကပမာက်မူကဘာင်အတွင်ား နှစ်ြတ် 

လည်ကက ားရ ာဖံွြို့မဖိ ားကရား အစ အစဉ်ကိုံ ကဆာင်ရ က် သွာား ကြါမည်။ 

(ခ)  ဏ္ဍနှင့်် ရင်ျေးနှီျေးပ ြှ ်နှ  ှုအ    ျေးအစွာျေး    အကပခခ ၍ စီ  ခ  ်    အ  စ် ခွွဲပခွာျေးပခင်ျေး 

စ မကိံန်ား၊ စ မခံ က်မ ာားကိုံ စ မခံ က်ဆိုံင်ရာအခ က်အလက်မ ာားကိုံ စ စစ်စိတ်ပဖာနိုံင်ရန် 

လုံြ်ငန်ားရြဆ်ိုံင်ရာနှင့်် ရင်ားနှ ားပမ ြ်နှံမှုကိုံ အကပခခံမြ ား အုံြစ်ုံခွဲသည။် လုံြ်ငန်ားကဏ္ဍကိုံ အကပခခံ၍ 

စ မကိံန်ားအုံြစ်ုံသတ်မှတ်ပခင်ား (Functional classification) ပဖင့်် ဝန်ကက ားဌာနမ ာား၊ ဦားစ ားဌာနမ ာား 

အတွက် သက်ဆိုံင်ရာလုံြ်ငန်ားမ ာားအလိုံက် ကဆာင်ရ က်ဖယွ်ရာမ ာားကိုံ သိရှိနှာားလည်ကစနိုံင်သည။် 

ရင်ားနှ ားပမ ြ်နှံမှု အမ  ိားအစာားကိုံ အကပခခံ၍ အုံြစ်ုံသတ်မှတပ်ခင်ား (Economic classification) သည ်

စ မခံ က်ကိုံ အကဲပဖတ်ရာတွင် စ ားြွာားကရားအက  ိားပဖစ်ထွန်ားမှုနင်ှ့် အက  ိားသက်ကရာက်မှုဆိုံင်ရာ ကငွလံုံား 

ကငွရင်ား အသံုံားစရိတ်၊ စွမ်ားကဆာင်ရညပ်မ င့််တင်ကရား၊ လူသာားခ င်ားဆိုံင်ရာ ကထာက်ြံ့်မှုတိုံ့်ကိုံ ခွဲပခာားသိရှိ 

ကစရန ်အကထာက်အကူပြ သည။်  

လုံြ်ငန်ားကဏ္ဍကိုံ အကပခခံ၍ စ မကိံန်ားအုံြစ်ုံသတ်မှတ်ပခင်ား (Functional classification)− 

ဝန်ကက ားဌာနမ ာား၊ ဦားစ ားဌာနမ ာားက ယင်ားတိုံ့်၏လုံြ်ငန်ားတာဝန်မ ာားအလိုံက် ကဖာ်ထုံတ်ထာားကသာ 

လုံြ်ငန်ားကဏ္ဍ အြိုံင်ားအပခာားမ ာားကိုံ သိရှိကစနိုံင်သည။်  

ရင်ားနှ ားပမ ြ်နှံမှုအမ  ိားအစာားကိုံအကပခခံ၍ စ မကိံန်ားအုံြ်စုံသတ်မှတပ်ခင်ား (Economic classifi -

cation) တွင်  

• သာမန်အသံုံားစရိတ် 

• ကငွလံုံားကငွရင်ားအသံုံားစရိတ်၊  

• စွမာ်းကဆာင်ရညပ်မ င့််တင်ကရား အသံုံားစရိတ် 

• လူသာားခ င်ားစာနှာမှုဆိုံင်ရာ အကထာက်အြံ့်တိုံ့် ြါဝင်သည။် 
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(ဂ) ဦျေးစွာျေးက ျေးစီ  ခ  ်  ွာျေး 

 စ မခံ က်မ ာားအလိုံက် ဦားစာားကြားအစ အစဉ်မ ာားကိုံ ဇယာားပဖင့်် ကဖာ်ပြထာားြါသည။် ကက ားရ ာ 

လူထုံသည် နှစ်သက်ရာအမှတ်ကြားအဆင့််ခွဲပခင်ားစနစ်ပဖင့်် ရ ာလံုံားကျွတ်အစညာ်းအကဝားတွင် စ မခံ က် 

မ ာား ဦားစာားကြားအစ အစဉ်ကိုံ ကဖာ်ထုံတ်ထာားြါသည်။ တခ  ိြို့စ မခံ က်မ ာားကိုံ ကရားဆွဲရာတွင် မမိ ြို့နယ် 

အဆင့်် ဌာနဆိုံင်ရာအဖွြဲို့မ ာားအစည်ားမ ာားနှင့်် အပခာားကအဂ င်စ မ ာားထံမှ နည်ားြညာအကူအည မ ာား 

ရရှိရန်လညာ်း လိုံအြ်ြါသည။် ကက ားရ ာဖံွြို့မဖိ ားကရား အစည်ားအကဝားတွင် သကဘာတူသတ်မှတ်ထာားကသာ 

ဦားစာားကြားစ မံခ က်လုံြ်ငန်ားမ ာားမှာ ကအာက်ြါအတိုံင်ား ပဖစ်ြါသည်။ 
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ကက ားရ ာဖံွြို့မဖိ ားကရား အစည်ားအကဝားတွင် သကဘာတူသတ်မှတ်ထာားကသာ ဦားစာားကြားစ မံခ က်မ ာားမှာ - 

 ဏ္ဍ / 
အက  ွာင်ျေးအရွာ 

စီ  ခ   ်
ရ ှတ် 
က ါင်ျေး 

အဆင့်် စီ  ခ  ်အက  ွာင်ျေး ရှင်ျေးလင်ျေးကဖွာ်ပ ခ  ်  ှတ်ခ   ်

အ  ်ခ   က်ရျေး  ဏ္ဍ      

အ  ်ခ   က်ရျေး ဏ္ဍ 
တ  ျေးတ ် ှု 

၁။ အဖွြဲို့အစည်ားဖံွြို့မဖိ ား တိုံားတက်မှုဆိုံင်ရာ 
စွမ်ားရည ်ပမ င့််တငက်ြားကရား။  

၆၀ ၈ 

• ကက ားလကက်ဒသဖံွြို့မဖ ိား တိုံားတကက်ရားဦားစ ားဌာနနငှ့်် ခ တိဆ်က်ကဆာင ်
ရ က်ပခင်ား 

• ကက ားရ ာဖံွြို့မဖ ိားကရား ကကာ်မတ  ဖဲွြို့စည်ားကဆာင်ရ က်ပခင်ား 
• အလုံြ်အမှုကဆာင် ကကာ်မတ မ ာား ဖဲွြို့စည်ားပခင်ား 
• ကခါင်ားကဆာင်မှု နငှ့်် ကငကွ ကား စ မံခန့််ခွမဲှု သင်တန်ားမ ာား စ စဉ် ပခင်ား 
• အဖွဲြို့အစည်ားဆိုံင်ရာအုံြ်ခ  ြ်ကရားနှင့််စ မံခန့််ခွကဲရားသငတ်န်ားမ ာား 

စ စဉ်ပခင်ား 

• ကက ားလက်/ 
ဦားစ ား 

စ    ်   ျေးကရျေး  ဏ္ဍ   

အကပခခ  အကဆွာ ် 
အဦျေး နှင့်် နည်ျေး ညွာ 
သင်တန်ျေး 

၂။ စိုံကြ်  ိားကရားဆိုံငရ်ာ နည်ားြညာ ဗဟုံသုံတ၊ 
ကျွမာ်းက င်မှုမ ာား တိုံားတက်ကရား 

၉၅ ၂ 

• စိုံကြ်  ိားကရား သွင်ားအာားစုံမ ာား ဆက်သွယ်မှု ရရိှရန ်
• ကစ ားကွက ်နငှ့်် သတင်ားခ တိ် ဆက်လုံြ်ကဆာင်မှု ပြ လုံြ်ပခင်ား 
• မ  ိားကကာင်ားမ  ိားသန့်် ထုံတ်လုံြ်ကရား နည်ားြညာ သငတ်န်ား 
• စြါားအထွက်တိုံားနည်ားြညာ သင်တန်ား (ြိုံားမွှာား နှင့်် ကရာဂါ) 
• ကစ ားကွကဆ်န်ားစစ်ပခင်ားနငှ့်် တန်ဖိုံား ပမ င့်် ထုံတ်ကုံန ်ကစ ားကကွ်သိုံ့် တက် 

လှမ်ားပခင်ား။ 
• ရတိ်သိမ်ားက ခကွလှ့်စက်မ ာား ငာှားရမ်ား နိုံင်ရန ်ြုံဂဂလိက 

လုံြ်ငန်ားရှင်မ ာားနငှ့်် ခ တိ်ဆက်ကဆာင် ရ က်ပခင်ား 

•  

က ွျေးပ ြူကရျေး  

ကစ ျေး ွ န်ှင့်် နည်ျေး 
 ညွာ သငတ်န်ျေး 

၃။ကမွားပမြူကရားလုံြ်ငန်ားဆိုံင်ရာ တိုံားတက်ကရား 
 

၈၀ ၅ 
• တနိုံငတ်ြိုံငက်မွားပမြူနိုံင်ရန်အတွက်နည်ားြညာနငှ့််ကငကွ ကားအကူအည ရ

ရှိကရား 
 

•  
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စ    ်   ျေးကရျေး၊က ွျေးပ ြူကရျေး ဟ  ်ကသွာ အပခွာျေး ဝင်ကငွရ လ  ်ငန်ျေး  ွာျေး 

 

အလ  ်အ   ငအ်ခွင့််
အလ ်ျေး  ွာျေး 
  ွာျေးပ ွာျေးလွာကရျေး 

၄။ အလုံြ်အကိုံင် အခငွ့််အလမ်ား မ ာားပြာား 
လာကစကရား 

၇၅ ၆ 

• အလုံြ်အကိုံငအ်ခွင့််အလမ်ားမ ာား 
ကဖာ်ထုံတ်နိုံင်ရနစ်ကရ်ံုံအလုံြ်ရံုံမ ာားတညက်ဆာကက်ြားပခင်ား 

• အိမ်တွင်ားစက်မှုလက်မှုလုံြ်ငန်ားမ ာားဖန်တ ားကြားနိုံင်ရန်အတကွ်သက် 
ဆိုံင်ရာ ဌာနမ ာားသိုံ့်ခ တိ်ဆကက်ြားပခင်ား 

• ကက ားလက်/ 
ဦားစ ား 

ဘဏ် နှင့်် ကငွက  ျေးဝနက်ဆွာင ်ှု လ  ်ငန်ျေး   

ကခ ျေးကငွ လ ်လှ ်ျေး 
 ီကရျေး 

၅။ သင့််တင့််ကသာ အတိုံားနှုန်ားပဖင့်် ကာလရှည ်
ကခ ားကငွကြားနိုံင်မည့်် အဖွဲြို့မ ာားနငှ့်် 
ခ တိ်ဆကက်ရား။ 

၈၆ ၄ 

• ကခ ားကငွဝနက်ဆာင်မှုအဖဲွြို့မ ာားနှင့််ခ တိ်ဆက်ပခင်ား 
• အတိုံားနှုန်ားသက်သာမြ ား ကာလရညှ် ထုံတက်ခ ား ကြားနိုံင်မည့်် 

အဖွဲြို့မ ာားနငှ့်် ခ တိ်ဆက်ကြားပခင်ား 
• ကခ ားကငွအတွက် လိုံအြ်ကသာ အကထာက်အထာားမ ာား ပြင်ဆင်ပခင်ား 

•  

 ညွာကရျေး   

 ကလျေး  ညွာကရျေး 
ဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေး 

၆။ ကက ားရ ာ၏ြညာ တတက်ပမာက်မှု 
တိုံားတက် ကရား 

၇၀ ၇ 

• KGကက ာင်ားနငှ့်် ကကလားအာားကစာားကငွ်ား တည် ကဆာက်ပခင်ား။  
• ဂါလံ (၂၀၀၀) ဆန့်် မိုံားကရကလာှင်ကန် တညက်ဆာက်ပခင်ားနှင့်် ကရသန့်် 

စက်မ ာား တြ်ဆင်ကြားပခင်ား။ 
• ယင်လံုံအိမ်သာနှင့််ကက ာင်ားခခစံည်ားရိုံားကာရပံခင်ား 
• ကက ာင်ားသံုံားြရကိဘာဂဝယယ်ပူခင်ား 

•  
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ကရ နှင့််  တ်ဝန်ျေး  င် သန့််ရှငျ်ေးကရျေး  

ကသွာ ်သ  ျေးကရ 
လ  ကလွာ ်စွွာ 
ရရှ ကရျေး 

၈။ ကက ားရ ာ၏ ကသာက်သံုံားကရ ကိစစ 
အဆငက်ပြ ကစကရား။ 
 

၉၀ ၃ 

• ၄ လက်မ စက်ကရတငွ်ား တူားကဖာ်ပခင်ား။ 
• ရ ာလူထုံထံမှ ြူားကြါင်ားြါဝင်မှု ရယူပခင်ား။ 
• ြုံဂဂလိကအလှြူရှင် ကက ားလက်ကဒသဖံွြို့ မဖ ိားကရားအဖွဲြို့မ ာားနငှ့်် ခ တိ်ဆက ်

ကဆာင်ရ ကပ်ခင်ား။ 

• ကက ားလက်/ 
ဦားစ ား 

  

လ ်ျေး၊ တ တွာျေး 
က ွာင်ျေး ွန ်
လွာကစကရျေး 
လျှ ်စစ်ရရှ ကရျေး 

၉။ ြိုံ့်ကဆာင်ကရား အကပခခံ အကဆာက်အဦမ ာား 
တိုံားတက် လာကစကရား 
၁၀။မဟာဓာတ်အာားလိုံင်ားမှ 
လျှြ်စစ်သွယ်ယကူရား 

၁၀၀ ၁ 

• သခွတ်စုံ-ဘုံရာားြ  ိလမ်ားအာားပြ ပြင်ပခင်ားနငှ့််ရ ာတွင်ားလမ်ား 
မ ာားကွန်ကရစလ်မ်ား ခင်ားပခင်ား 

• မမ ိြို့နယ်ကက ားလက်ကဒသဖံွြို့မဖိ ားတိုံားတကက်ရားဦားစ ားဌာနသိုံ့် တင်ပြပခင်ား 
• ၁/၂မိုံင်ကဝားကွာကသာ ဘုံရာားြ  ိကက ားရ ာမှလျှြ်စစ်မ ားသွယ်ယပူခင်ား 

• ကက ားလက်/ 
ဦားစ ား 
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(ဃ) အက ွာင်အ ည်ကဖွာ် ည့်် အခ  န် ွာလ 

 ကက ားရ ာလူထုံက ကဖာ်ထုံတ်ကရားဆွဲထာားကသာ ဦားစာားကြားစ မခံ က်မ ာားကိုံ အကကာင်အထည်ကဖာ် 

ကဆာင်ရ က်ရန် စ မံကိန်ားကာလကိုံ ကွင်ားဆင်ားကဆာင်ရ က်ခ က်မ ာားအာား အကပခခံ၍ ကရားဆွဲထာား ြါသည်။ 

ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားစ မံကိန်ားကာလမ ာားကိုံ နှစ်စဉ် ပြ ပြင်ကရားဆွဲြါမည်။ စ မကိံန်ားကာလ အြိုံင်ားအပခာား 

မ ာားကိုံ ကအာက်ြါဇယာားတွင် ကဖာ်ပြထာားြါသည။် 

စဉ ် စီ  ခ  ် (Project) 
ဦျေးစွာျေး 

က ျေး အ 
ဆင့်် 

၂၀၁၆ ၂၀၁၇ ၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ 

၁ ရ ာတငွ်ားကပမသာားလမ်ားခင်ားပခငာ်း ၁      

၂ 
ကက ားလကက်ဆားကြားခန်ားကဆာက်လုံြ် 
ကြားရန ်

၂      

၃ 
မူလတန်ားလွန်ကက ာင်ားကဆာက်လုံြ်ကြား
ရန ်

၃    
  

၄ လျှြ်စစ်မ ားလင်ားကရားကဆာင်ရ က်ကြားရန ် ၄      

၅ သစ်သာားတတံာားကဆာက်လုံြ်ကြားရန ် ၅    
  

      
  

      
  

        
        
        
        

 

၉။ ဘတ်ဂ တ်နှင့််ကငွက  ျေးဆ  င်ရွာအစီအစဉ် 

ကအာက်ြါဇယာားတွင် ကဖေါ်ပြထာားကသာစ မံခ က်အလိုံက် ဘတ်ဂ က်ြမာဏမ ာားသည ် ရညည်ွှန်ား နမူနှာ 

(indicative)အပဖစ် ကိုံားကာားရန် ြမာဏသာ ပဖစ်ြါသည်။ အမှနတ်ကယ် လိုံအြ်ကသာ ဘတ်ဂ က် 

ြမာဏတွက်ခ က်နိုံင်ရန် အကသားစိတ်ဆက်လက်၍ ကဆာင်ရ က်ရမညပ်ဖစ်ြါသည။် ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရား 

အဖွြဲို့သည ် တခ  ိြို့စ မခံ က်မ ာားကိုံ ကရားဆွဲရာတွင် မမိ ြို့နယ်အဆင့်် ဌာနဆိုံင်ရာအဖွြဲို့မ ာားအစည်ားမ ာားနှင့်် 

ဝန်ကဆာင်မှုကြားသည့််လုံြ်ငန်ားမ ာားထံမှ ဘတ်ဂ တ ် အြါအဝင် စ မခံ က်ပြ စုံကရားဆွဲကရား အကူအည မ ာား 
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ရရှိရန်လညာ်း လိုံအြ်ြါသည။် ကဖာ်ပြထာားကသာ ရည်ညွှန်ားဘတ်ဂ က်ြမာဏတွင် ကက ားရ ာလူထုံ၏ ကငွသာား 

မဟုံတက်သာ ထည့််ဝင်မှုမ ာားကိုံ ထည့််သွင်ားကဖေါ်ပြထာားပခင်ား မရှိြါ။ (ကငွသာားမဟုံတက်သာထည့််ဝင်မှု၊ 

ဥြမာ - လုံြ်အာား၊ သဲ၊ ကက ာက်၊ ြစစည်ားကိရိယာ၊ အခ နိ် စသည်) 

စီ  ခ  ်ဘတ်ဂ တ် 

စဉ ် စီ  ခ  ် 
ရန်   
ကင ွ

ရင်ျေးနှီျေးပ ြှ ်နှ  ှုအရအ  ်စ သတ ှ်တ်ပခင်ျေး(   ်) 

သွာ န်
အသ  ျေး 
စရ တ ်

ကငွလ  ျေးကငွရ
င်ျေးအသ  ျေးစရ 

တ ်

စွ ်ျေးကဆွာင်
ရည်ပ ြှင့်် 
တင်ကရျေး 

လူသွာျေးခ င်ျေး
စွာနော ှု 

အက ွာ ် 
အ  ့် 

၁ ရ ာတငွ်ားကပမသာားလမ်ားခင်ားပခငာ်း      

၂ 
ကက ားလကက်ဆားကြားခန်ားကဆာက်လုံ
ြ်ကြားရန ်

     

၃ 
မူလတန်ားလွန်ကက ာင်ားကဆာက်လုံြ် 
ကြားရန ်

     

၄ 
လျှြ်စစ်မ ားလင်ားကရားကဆာင်ရ က်ကြားရ
န ်

     

၅ 
သစ်သာားတတံာားကဆာက်လုံြ်ကြား 
ရန ်

     

       

       

       

၁၀။   က  ျေးရ ွာဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေးလ  င်န်ျေး  ွာျေးအက ွာင်အ ည်ကဖွာ ်ည့်် နည်ျေးလ ်ျေးနှင့်် အစီအစဉ်  ွာျေး 

ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားစ မံကိန်ားကရားဆွဲပခင်ားကိုံကက ားရ ာလူထုံကဦားကဆာင်အကကာင်အထည်ကဖာ်မည် 

ပဖစ်သပဖင့်် လုံြ်ငန်ားကအာင်ပမင်ကရားနှင့်် ရည်မှနာ်းခ က်မ ာားသိုံ့် ကရာက်ရှိကရားမှာ ကက ားရ ာတွင် တာဝန် 

ရှိြါသည။် 

( ) က  ျေးရ ွာဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေးအဖွွဲြို့၏ အခန်ျေး ဏ္ဍ 

 ကက ားရ ာဖံွြို့မဖိ ားကရားစ မံကိန်ားကရားဆဲွပခင်ားတွင် ြါဝင်ကသာ စ မံကိန်ားလုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ အထိကရာက်ဆံုံား 

အကကာင်အထည် ကဖာ်ရန်တာဝန်မှာ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ ာလူထုံ၏တာဝန် ပဖစ်ြါသည။် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ ာ 

ဖွြံို့မဖိ ားကရားအဖွြဲို့သည် ကြါင်ားစြ်ည ိနိှုင်ားကရားနှင့်် စ မံခန့််ခွကဲရားတာဝန်ကိုံအဓိကယူြါမည်။ အဖဲွြို့အစည်ား 

အသ ားသ ား၊ ကကာ်မတ အသ ားသ ားအာား တာဝန်မ ာားခွဲကဝအြ်နင်ှား၍ သက်ဆိုံင်ရာစ မကိံန်ားမ ာား ကဆာင်ရ က် 

နိုံင်ရန ် ဦားကဆာင်ြါမည်။ ဥြမာ-မိဘဆရာအသင်ားသည် ကက ားရ ာမူလတန်ားကက ာင်ား၏ ြညာကရား အရည် 
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အကသွား ကကာင်ားမွနတ်ိုံား တက်ရန် တာဝန်ယူကဆာင်ရ က်ကစ၍ လယ်သမာားအဖွြဲို့က ကက ားရ ာလယ်ယာ 

ကုံန်ထုံတ်လမာ်းအဆင့််ပမ င့်် ပခင်ားလုံြ်ငန်ားကိုံ တာဝန်ယူကဆာင်ရ က်ကစပခင်ား ပဖစ်ြါသည။်  

 

(ခ) ဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေး   တ်ဖ ်အဖွွဲြို့အစည်ျေး 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ့် ကက ားရ ာအဖွြဲို့မ ာားက ဖွံြို့မဖိ ားကရားစ မကိံန်ားမ ာား အကကာင်အထည်ကဖာ်ရာတွင် ဦားကဆာင် 

စ မခံန့််ခွမဲှုတာဝန်ယ ူ ကဆာင်ရ က်ကသာ်လည်ား အပခာားကသာ ဖွြံို့မဖိ ားကရားမိတ်ဖက်အဖွြဲို့မ ာားကိုံလည်ား ရှာကဖွ 

ဆက်သွယ ် ြူားကြါင်ားရန်လိုံြါမည်။ ကျွန်ုံြ်တိုံ့် ကိုံယ်တိုံင်မတတ်နိုံင်ကသာ အကူအည မ ာားရယူကဆာင် 

ရ က်ရန်ပဖစ်ြါသည်။ ဥြမာ-မိဘဆရာအသင်ားသည် မူလတန်ားြညာကရားသင် ကာားမှု အရညအ်ကသွား 

တိုံားတက်ကရားကဆာင်ရ က်ရန် မမိ ြို့နယ်ြညာကရားဌာနနှင့်် ခ တိ်ဆက်ည ိနိှုင်ား ကဆာင်ရ က်ရြါမည်။ လယ် 

သမာား အဖွြဲို့အစည်ားကလညာ်း လယ်ယာကုံန်ထုံတ်လုံြ်ငန်ား အကထာက်အကူပြ လမ်ား အဆင့််ပမ င့််တင်ရန် 

မမိ ြို့နယ်ကဆာက်လုံြက်ရားဌာနနှင့််ဆက်သွယ်၍ အင်ဂ င်န ယာဒ ဇိုံင်ားြံုံစံနှင့်် တွက်ခ က်မှုဆိုံင်ရာ အကူအည  

မ ာား ရယူရြါမည်။ 

 (ဃ) က  ျေးရ ွာဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေးလ  င်န်ျေး  ွာျေးလည ်တ်ရန်နှင့်် ပ  ပ င်  န်ျေးသ  ်ျေးရန်အတွ ် အဖွွဲြို့အစည်ျေး 

ဆ  င်ရွာ အစီအစဉ်  ွာျေးနှင့်် ကငွက  ျေးဆ  င်ရွာအစီအ    ွာျေး 

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကကာ်မတ အကနပဖင့်် လုံြ်ငန်ားတစ်ခုံခ င်ားစ အတွက် ကရရညှတ်ညတ်ံ့်ကရားအစ အစဉ်မ ာား 

ထာားရှိမည။် ဥြမာအာားပဖင့်် တံတာားကဆာက်လုံြပ်ခင်ားလုံြ်ငန်ားတွင် အသံုံားပြ သူမ ာားထံမှ အသံုံားပြ ခ 

ကကာက်ခံပခင်ား၊ ကစတနှာအကလ ာက် ထည့််ဝင်လိုံသူမ ာားထံမှ အလှြူကငွကကာက်ခံပခင်ားတိုံ့်ကိုံ ကဆာင်ရ က် 

မည်။ ထိုံ့်အပြင် တံတာားကြေါ်ပဖတ်သန်ားသွာားလာသယ်ယူမည့်် ြစစည်ားမ ာား၏ြမာဏကိုံ ကန့််သတ်ပခင်ား 

ကဲ့်သိုံ့်ကသာ စည်ားကမ်ားမ ာား သတ်မှတမ်ည်။  

ဖွြံို့မဖိ ားကရားလုံြ်ငန်ားမ ာား ကရရှညတ်ည်တံ့်ကရားအတွက် လုံြ်ငန်ားအလိုံက် သက်ဆိုံင်ရာအဖွြဲို့ခွဲအာား 

တာဝန်အြ်နင်ှား ကဆာင်ရ က်မည် ပဖစ်ြါသည။် ဥြမာအာားပဖင့်် တံတာားပြ ပြင် ထိန်ားသိမာ်းကရားအတွက် 

လမ်ားကကာ်မတ ၊ စာသင်ကက ာင်ားပြ ပြင်ထိန်ားသိမ်ားကရားအတွက် မိဘဆရာအသင်ားစသည်ပဖင့်် ကဆာင်ရ က် 

ြါမည်။ 

၁၁။ စီ    န်ျေးအွာျေးစဉဆ် ် ပ တ်ကလ့်လွာဆန်ျေးစစ်ပခင်ျေးနှင့်် အ ွဲပဖတ်သ  ျေးသ ်ပခင်ျေး 

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားစ မံကိန်ားကရားဆွဲပခင်ား အကကာင်အထည်ကဖာ်ရာတွင် တိုံားတက်မှု 

အကပခအကနမ ာားအာား စနစ်တက ကက ား ကြ်စစ်ကဆား အကဲပဖတ် ကြါမည်။ အစကနဦား၌ ကက ား ကြ်စစ်ကဆား 

အကဲပဖတ်ပခင်ားလုံြ်ငန်ားကိုံ ရိုံားရှင်ားလွယ်ကူကသာနည်ားလမ်ားမ ာားပဖင့်် ကဆာင်ရ က်ြါမည်။ သိုံ့်မှသာ 
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ရညရ် ယ်သည့််အတိုံင်ား ကက ား ကြ်စစ်ကဆားအကဲပဖတ်သည့်် လုံြ်ငန်ားကိုံမြ ားကပမာက်ကအာင် ကဆာင်ရ က်နိုံင် 

ြါလိမ့််မည်။ 

လူထုံဗဟိုံပြ ၍ အာားလံုံားြူားကြါင်ားြါဝင်ကသာကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားစ မံကိန်ားကရားဆွဲပခင်ား အကကာင် 

အထည် ကဖေါ်ကသာနည်ားလမ်ားကိုံ လက်ကိုံင်က င့််သံုံားသည့််အကလ ာက် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်သည် ကက ားရ ာဖံွြို့မဖိ ားကရား 

လုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ ကက ား ကြ်စစ်ကဆားသံုံားသြ်ရာတွင် ကက ားရ ာအတွင်ားရှိအဖွဲြို့အစညာ်းမ ာား၊ အိမက်ထာင်စုံမ ာား 

တက်ကကွစွာ အတူြူားကြါင်ားကဆာင်ရ က်ရန် ကဆာင်ရ က်ြါမည်။ ဤသိုံ့်ကဆာင်ရ က်နိုံင်ရန် သင့််ကတာ်ကသာ 

အဖွြဲို့အစည်ားစနစ်၊ လုံြ်ထံုံားလုံြ်ငန်ားမ ာား တည်ကဆာက်ြါမည်။ 

( ) က ီျေး   ်စစ်ကဆျေးပခင်ျေး (Monitoring) 

အထူားသပဖင့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်သည် ကျွန်ုံြ်တိုံ့် ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားစ မကိံန်ားကရားဆွဲပခင်ား၏ လုံြ်ငန်ားြိုံင်ား 

ဆိုံင်ရာ တိုံားတက်မှုနှင့်် ကငွက ကားဆိုံင်ရာတိုံားတက်မှုတိုံ့်ကိုံ စနစ်တက  ကက ား ကြ်စစ်ကဆားြါမည်။ ၄င်ားစစ် 

ကဆားပခင်ားကိုံ (၃) လြတ် အစ အစဉ်ပဖင့်် ကဆာင်ရ က်ြါမည်။ ကက ား ကြ်စစ်ကဆားပခင်ားလုံြ်ငန်ားကိုံ ကက ားရ ာ 

ဖွြံို့မဖိ ားကရားအဖွြဲို့၏ စ စဉ်မှုပဖင့်် သက်ဆိုံင်ရာစ မကိံန်ား လုံြ်ငန်ား အလိုံက် တာဝန်ယူကဆာင်ရ က်ကနကသာ 

အဖွြဲို့အသ ားသ ား၊ ကကာ်မတ အသ ားသ ားတိုံ့်က မိမိတိုံ့် တာဝန်က ရာ ကဏ္ဍအလိုံက် စစ်ကဆားသံုံားသြ်ြါမည်။ 

 အဖွြဲို့ခွဲအသ ားသ ားသည ် မိမိတိုံ့်၏ စ မကိံန်ားဆိုံင်ရာ ကနဦား သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား ရရိှကအာင် 

ကဆာင်ရ က် ကြါမည်။ ယင်ားအကပခခံသတင်ားအခ က်အလက်မ ာားသည် စ မံကိန်ား၏ တိုံားတက်မှုကိုံ တိုံင်ားတာမည့်် 

အညွှန်ားကိန်ားမ ာား ပဖစ်ြါမည။် (၃) လြတ ်ကုံန်ဆံုံားခ နိ်တိုံင်ားတွင် အဖွြဲို့နှင့်် အဖွြဲို့ခွဲအသ ားသ ားသည် ၄င်ားတိုံ့်၏ 

ကက ား ကြ်စစ်ကဆားကတွြို့ရှမိှု အစ ရင်ခံစာကိုံ ရ ာလူထုံအစည်ားအကဝား၌ အစ ရင်ခံတင်ပြြါမည်။ ဆက်လက် 

ည ိနိှုင်ားကဆာင်ရ က်ရမည့်် ကိစစမ ာားကိုံ ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားအဖွြဲို့မှ ဦားကဆာင်ြါမည။် (၃) လြတ ် ကက ား ကြ် 

စစ်ကဆားမှုအစ ရင်ခံစာသည် ကအာက်ြါ အခ က်မ ာားအကြေါ် ဦားတညြ်ါမည်။ 

(၁) လုံြ်ငန်ားြိုံင်ားဆိုံင်ရာတိုံားတက်မှု  

• စ မကိံန်ားလုံြ်ငန်ားမ ာားလုံြ်ငန်ားြိုံင်ားတိုံားတက်မှုနှင့်် မြ ားကပမာက်မှုအတိုံင်ားအတာ 

• အကကာင်အထည်ကဖေါ်ရာတွင် ကကံ ကတွြို့ရကသာ အခက်အခဲ အဟန့််အတာားမ ာားနှင့်် ပြ ပြင်သင့်် 

ကသာ အဆိုံပြ ခ က်မ ာား၊ 

• ပြ ပြင်ကပြာင်ားလဲကဆာင်ရ က်ရန် လိုံအြ်ကသာဖွြံို့မဖိ ားကရားဗ ြူဟာနှင့်် စ မံကိန်ားမ ာား၊ 

(၂) ကငွက ကားဆိုံင်ရာ တိုံားတက်မှု 

• ကငွသာားနှင့််ကငွသာားမဟုံတ်ကသာ အရင်ားအနှ ားလိုံအြ်ခ က်မ ာား စုံစည်ားမြ ားစ ားမှု (မူလလ ာထာား 

ခ က်နှင့်် နိှုင်ားယှဉ်၍)၊ 

• (၃) လြတ်ကုံန်တင်ွရှိကသာ ကငွသာားနှင့်် အပခာားြစစည်ားလက်က န်၊ 

• ကငွသာားနှင့်် ကငွသာားမဟုံတ်ကသာ အရင်ားအပမစ်မ ာားစုံကဆာင်ားရာတွင် ကကံ ကတွြို့ကနရကသာ အခက် 

အခဲမ ာား၊ ပြဿနှာမ ာား၊ 
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• ကငွက ကားစုံကဆာင်ားပြင်ဆင်မှု တိုံားတက်ရန် အဆိုံပြ နညာ်းလမ်ားမ ာား၊ 

 ကက ားရ ာဖွြံို့မဖိ ားကရားအဖွြဲို့သည ် (၃) လြတ ် ကက ား ကြ်စစ်ကဆားမှု အစ ရင်ခံစာ အနှစ်ခ  ြ်ကိုံ ပြ စုံ 

ပြင်ဆငမ်ြ ား သက်ဆိုံင်ရာကက ားရ ာအုံြစ်ုံဥကကဌနှင့်် သက်ဆိုံင်ရာမမိ ြို့နယ်ဦားစ ားဌာနမ ာားသိုံ့် အစ ရင်ခံ ကြားြိုံ့် 

ြါမည်။ အစ ရင်ခံစာသည် စာမ က်နှှာ ၂-၃ မ က်နှှာခန့််ြါဝင၍် ကအာက်ြါအခ က်မ ာားကိုံ အဓိကထာား 

ကဖာ်ပြြါမည်။ ၄င်ားအစ ရင်ခံစာတွင် အခက်အခဲနှင့်် ရင်ဆိုံင်ကက ာ်လွှာားမှုမ ာား၊ ကက ားရ ာ သူ/သာားမ ာား 

ပြ ပြင်ကပြာင်ားလဲကဆာင်ရ က်မည့််အစ အစဉ်မ ာား၊ လိုံအြ်ကသာအကူအည  အကထာက်အြံ့်မ ာား စသညတ်ိုံ့် 

ြါဝင်ြါမည်။ 

(ခ) နှစ် တ်လည ်က  ျေးရ ွာဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေးစီ    န်ျေးကရျေးဆွွဲပခင်ျေး အ ွဲပဖတ် ွွဲ 

 စ မကိံန်ားကာလ နှစ်တစ်နှစ်ကုံန်ဆံုံားခ နိ်တွင် စ မံကိန်ား၏ တိုံားတက်မှုအကပခအကနကိုံ ဘက်စံုံ 

ရှုကထာင့််မှ ပြန်လညသံ်ုံားသြ် အကဲပဖတ် ကြါမည်။ ဤနှစ်ြတ်လည ် သံုံားသြ်ကတွြို့ဆံုံြဲွ၏ ရညရ် ယ် 

ခ က်မာှ ကျွန်ုံြ်တိုံ့် ကဆာင်ရ က်ကသာ ကက ားရ ာဖံွြို့မဖိ ားကရားလုံြ်ငန်ားမ ာား၏ တိုံားတက်မှုအကပခအကနမ ာားကိုံ 

ကအာက်ြါအဖဲွြို့အစညာ်း/ ြုံဂဂိ လ်မ ာားအာား ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ ာက ဖိတ် ကာားအသိကြားတင်ပြနိုံင်ကသာ အခွင့််အလမ်ား 

ဖန်တ ား နိုံင်ရန် ပဖစ်ြါသည။် ဖိတ် ကာားမည့်် အဖွြဲို့အစည်ားမ ာားမှာ- 

• ကက ားရ ာအုံြစ်ုံအုံြခ်  ြ်ကရားအဖွြဲို့၊ မမိ ြို့နယ်အုံြခ်  ြ်ကရားနှင့််အပခာားသက်ဆိုံင်ရာ အဖွြဲို့အစည်ားမ ာား 

(ကငွက ကားထည့််ဝင်သူမ ာား၊ ြုံဂဂလိကလုံြ်ငန်ားရှင်မ ာား)၊ သတင်ားမ ဒ ယာမ ာား၊ ဖွြံို့မဖိ ားကရားအဖွဲြို့ 

အစည်ားမ ာား စသည်တိုံ့် ပဖစ်ြါသည။် 

 နှစ်ြတ်လည်သံုံားသြ်ြဲွမှ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ဖွြံို့မဖိ ားကရားမိတ်ဖက်အဖွြဲို့အစည်ားမ ာားနှင့်် အပခာားြါဝင် 

သက်ဆိုံင်သူမ ာားထံမှ အကကံပြ ခ က်၊ သံုံားသြ်ခ က်မ ာားရယူနိုံင်ကသာအခွင့််အလမ်ားကိုံလည်ားရရှိြါမည်။ ဤ 

အကကံပြ ခ က်မ ာားပဖင့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ဖွြံို့မဖိ ားကရားအစ အစဉ်ကိုံပြန်လညပ်ြ ပြင် ကဆာင်ရ က်နိုံင်မည် ပဖစ် 

ြါသည။် 

(ဂ) နည်ျေး ညွာဆ  င်ရွာ အ ူအည ီ

ယခုံကဲ့်သိုံ့် ဖွြံို့မဖိ ားကရားအစ အစဉ်ကရားဆွဲပခင်ားနှင့်် စ မံကဆာင်ရ က်စဉ် အစကနဦား ကာလတွင် 

အခ နိ်ြိုံင်ားအလိုံက် ကလ့်လာကစာင့်် ကည့််ပခင်ားနှင့်် အကဲပဖတ်ပခင်ားဆိုံင်ရာကဲ့်သိုံ့် နည်ားြညာ အကူအည  

မ ာားကိုံ မမိ ြို့နယ်အဖွြဲို့အစည်ားမ ာားထံမှ လိုံအြ်မည်ပဖစ်သည။် 
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န ောက ဆက တ ွဲ (၁) 

နက ်းရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ်းနရ်း အန ွာက အကူပ   ဇယွာ်းမ ွာ်း 

(၁)   နက ်းရ ွာ  လူမှုစ ်း  ွာ်းနရ်း အနပြေအန  
(က)  လူဦ်းနရနှင ့် လူဦ်းနရဆ ုင ရွာ အြေ က အလက မ ွာ်း 
ဇယွာ်း ( ၁) လူဦ်းနရနှင့်  လူဦ်းနရဆ ုင ရွာ အြေ က အလက မ ွာ်း 

အသက အု  စု က ွာ်း မ စုစုန ေါင ်း 

၁ နှစ ယ ော   နှိုို့စှိုို့ ရ    ၃၀ ၁၀ ၄၀ 

၁ နှစ မှ ၄နှစ  ၅ နှစ ယ ော   ယ ်းင   ၅၀ ၃၀ ၈၀ 

၅ နှစ မှ ၉ နှစ  မူ တန ်းယ  ောင ်းသော်း ရ    ၁၂၅ ၇၀ ၁၉၅ 

၁၀ နှစ  ထ  မှ ၁၄ နှစ       တန ်းယ  ောင ်းသော်း ရ    ၁၅၀ ၁၆၄ ၃၁၄ 

၁၅ နှစ  ထ  မှ ၆၄ နှစ     ုပ  ုပ နှိုင သည   ရ    ၁၂၄၃ ၁၃၅၁ ၂၅၉၄ 

၆၅ နှစ နှင    ထ   သ  က  ်းရ   က  ်း ၁၂ ၆၅ ၇၇ 

စုစုန ေါင ်း ၁၆၁၀ ၁၆၉၀ ၃၃၀၀ 

စုစုန ေါင ်း အ မ န ွာင စု ၈၄၇ 

ရင ်းပမစ  … (၁) အ မ န ွာင စုစွာရင ်း နကွာက ယူမှု၊ (၂) နက ်းရ ွာအ ု စု အ ု ြေ    နရ်းမှ ်းရ ု်း။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က ။     ။ နက ်းရ ွာအတ င ်းမှွာ အ မ န ွာင စု(၈၄၇)စု၊ လူဦ်းနရ(၃၃၀၀) ဦ်းန   ုင  

လ က ရှ ဖ  ်း၊နက ်းရ ွာလူမှုစ ်း  ွာ်းနရ်းအနပြေအန မှွာ သင ့်တင ့်မျှတနသွာ အန အ ွာ်းတ င  

နတ ွံ့ရှ ရ ေါသည ။ 

 

(ြေ)   အလု  လု  န ုင သူ အင အွာ်း 
(ြေ-၁) လု  သွာ်းအင အွာ်းနငှ ့် ဝင နင ရလု  င  ်း အမ   ်းအစွာ်း 
ဇယွာ်း (၂) လု  သွာ်းအင အွာ်းနှင ့် ဝင နင ရလု  င  ်း အမ   ်းအစွာ်း 

စဉ  လု  င  ်းမ ွာ်း 

အဓ က အလု  အက ငု  
အဓ က၀င နင ရလု  င  ်းမဟတု  
နသွာအပြေွာ်း၀င နင ရလု  င  ်း 
အပဖစ လု  က ငု သ(ူဦ်းနရ) 

မှတ ြေ က  
အ မ  

န ွာင စ ု
မ သွာ်းစု 

ဝင လု  အွာ်း 

၁ 

စ ုက     ်းစ ်း  ွာ်း လု  င  ်းမ ွာ်း 

 ှို  ပှိုင   ုပ ငန ်း ၄၀၀ ၆၀၀ 
၁၂ 

ပမင့််    လတ်Â နိမ့််              
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စဉ  လု  င  ်းမ ွာ်း 

အဓ က အလု  အက ငု  
အဓ က၀င နင ရလု  င  ်းမဟတု  
နသွာအပြေွာ်း၀င နင ရလု  င  ်း 
အပဖစ လု  က ငု သ(ူဦ်းနရ) 

မှတ ြေ က  
အ မ  

န ွာင စ ု
မ သွာ်းစု 

ဝင လု  အွာ်း 

  ုပ သမော်း/၀န ထမ ်း ၃၅၀ ၄၅၀ 
၁၀ 

 
ပမင့််    လတ်Â နိမ့််              

၂ 

တ ရစဆွာ   နမ ်းပမ နရ်း  

 ှို  ပှိုင   ုပ ငန ်း ၄၅၀ ၇၅၀ 
 

ပမင့််    လတ်Â နိမ့််              

  ုပ သမော်း/၀န ထမ ်း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

၃ 

ငေါ်းဖမ ်း လု  င  ်း  

 ှို  ပှိုင   ုပ ငန ်း ၃ ၅ ၃ ပမင့််    လတ်     နိမ့််Â              

  ုပ သမော်း/၀န ထမ ်း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််     

၄ 

သစ်ကတွာလ  ်ငန်ျေး 

ကိုံယ်ြိုံင်လုံြ်ငန်ား    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

  ုပ သမော်း/၀န ထမ ်း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

စ    ်   ျေးကရျေးက ွျေးပ ြူကရျေး ဟ တ်ကသွာ အပခွာျေး၀ငက်ငွရလ  ်ငန်ျေး  ွာျေး          

၅ 

သတတ တူ်းနဖွာ နရ်း၊ နက ွာက  ုတ လု  နရ်း နငှ ့် သဘွာဝရင ်းပမစ မ ွာ်း  ုတ လု  ပြေင ်း 

 ှို  ပှိုင   ုပ ငန ်း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

  ုပ သမော်း/၀န ထမ ်း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

၆ 

 ုတ ကု  လု  င  ်း 

 ှို  ပှိုင   ုပ ငန ်း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

  ုပ သမော်း/၀န ထမ ်း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

၇ 

လျှ  စစ ၊ ဓွာတ နင ွံ့ နငှ ့် နရန ်းနဝနရ်း 

 ှို  ပှိုင   ုပ ငန ်း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

  ုပ သမော်း/၀န ထမ ်း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

၈ 

နဆွာက လု  နရ်း၊ လက သမွာ်း၊    ်းရ  လု  င  ်း 

 ှို  ပှိုင   ုပ ငန ်း ၆ ၈ ၃ ပမင့််    လတ်Â နိမ့််              

  ုပ သမော်း/၀န ထမ ်း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

၉ 

ယွာဉ ၊ စက က ရ ယွာ၊ တွာရှည ြေ အ မ သ ု်း  စစည ်းမ ွာ်း ပ င ဆင နရ်း  

 ှို  ပှိုင   ုပ ငန ်း ၄ ၄  ပမင့််    လတ်     နိမ့််Â              

  ုပ သမော်း/၀န ထမ ်း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

၁၀ ကျွမ ်းက င  ညွာရှင မ ွာ်း (ဆ  င ၊ အလှပ င ၊ အ  ြေ    ၊ အင ဂ င   ယွာ၊ သင တ  ်းန ်းသူ စသည ) 
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၂၀ 

အ မ မ ွာ်းတ င  အငွှာ်းလ ုက လု  သူမ ွာ်းနှင ့် အမ   ်းအမည  မနဖွာ ပ န ုင နသွာ လု  င  ်းမ ွာ်း 

 ှို  ပှိုင   ုပ ငန ်း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

  ုပ သမော်း/၀န ထမ ်း ၅၀ ၁၀  ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

 ှို  ပှိုင   ုပ ငန ်း ၄ ၄  ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

  ုပ သမော်း/၀န ထမ ်း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

၁၁ 

လက လ -လက ကွာ်း နရွာင ်းဝယ နရ်း 

 ှို  ပှိုင   ုပ ငန ်း ၅ ၇  ပမင့််    လတ်Â နိမ့််              

  ုပ သမော်း/၀န ထမ ်း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

၁၂ 

ဟ ုတယ  နှင ့် စွာ်းနသွာက ဆ ုင  လု  င  ်း 

 ှို  ပှိုင   ုပ ငန ်း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

  ုပ သမော်း/၀န ထမ ်း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

၁၃ 

  ုို့နဆွာင နရ်း၊ သ ုနလှွာင နရ်း နှင ့် ဆက သ ယ နရ်း 

 ှို  ပှိုင   ုပ ငန ်း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

  ုပ သမော်း/၀န ထမ ်း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

၁၄ 

နင နြေ ်း ဝ  နဆွာင မှု လု  င  ်း (ဘဏ  နှင ့် နင နြေ ်းပြေင ်း အ ေါအဝင  နင န က်းဝ  နဆွာင မှု လု  င  ်း) 

 ှို  ပှိုင   ုပ ငန ်း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

  ုပ သမော်း/၀န ထမ ်း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

၁၅ 

အ မ ခြေ နပမ နရွာင ်းဝယ  ငှွာ်းရမ ်းပြေင ်းနှင ့် ဆက စ  နသွာ လု  င  ်းမ ွာ်း 

 ှို  ပှိုင   ုပ ငန ်း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

  ုပ သမော်း/၀န ထမ ်း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

၁၆ 

ပ ည သူဝ  နဆွာင မှုလု  င  ်းမ ွာ်း (အု  ြေ    နရ်း၊ ကွာက ယ နရ်းနှင့်  နဘ်းကင ်းလ ုခြေ  နရ်း) 

 ှို  ပှိုင   ုပ ငန ်း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

  ုပ သမော်း/၀န ထမ ်း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

၁၇ 

 ညွာနရ်း  

 ှို  ပှိုင   ုပ ငန ်း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

  ုပ သမော်း/၀န ထမ ်း ၂ ၂  ပမင့််    လတ်Â နိမ့််              

၁၈ 

က   ်းမွာနရ်း 

 ှို  ပှိုင   ုပ ငန ်း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

  ုပ သမော်း/၀န ထမ ်း    ပမင့််    လတ်Â နိမ့််              

၁၉ 

လူမှုနရ်း လု  င  ်းမ ွာ်း 

 ှို  ပှိုင   ုပ ငန ်း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

  ုပ သမော်း/၀န ထမ ်း ၂ ၂  ပမင့််    လတ်     နိမ့််              
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၂၁ 

ပ င  အဖ ွဲွံ့အစည ်းမ ွာ်းနှင ့် ကမုပဏ မ ွာ်းတ င  လု  က ငု သမူ ွာ်း (ဥ မွာ - UN, INGOs, Companies, etc.,) 

 ှို  ပှိုင   ုပ ငန ်း    ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

  ုပ သမော်း/၀န ထမ ်း ၂၀ ၃  ပမင့််    လတ်     နိမ့််              

  စုစုန ေါင ်း ၁၄၁၅ ၃၃၀၀ ၂၈  

ရင်ားပမစ ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုံစာရင်ား ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကက ားရ ာအုံြ်စုံ အုံြ်ခ  ြက်ရားမှြူားရံုံား။ 

ကလ့်လွာကတွြို့ရှ ခ  ်။     ။ ရမှ ်းစယု  ်းရ ောသည  စှို  ပ ှိ ်းယရ်း ှိုရောသ   ှို    ုပ  ှိငု က သည ။ ယခ ်းယငွဝန  ယ ောင  

မှုမှော စှို  ပ ှိ ်းရောတွင   သ ု်းပပ ယသော ယပမ  ၊ယပမဩဇော တ ွ    ုယ ော  မှုမရှှိပါ။ ပညောယရ်းတငွ  ည ်း ယ  ်းရ ော 

ပြစ   ရော၊ ရောမ မရှှိပခင ်း၊ပညောတတ  ူဦ်းယရ နည ်းပါ်းပခင ်းတှိုို့ယက ောင   ပညောယရ်းမှော နှိမ  က ယနသည  ှိ ုယ   ော 

ယတြွို့ရှှိရပါသည ။ 

(ခ-၂) လ  ်ငန်ျေးနှင့််   ွာျေး၊  အလ    ်အနည်ျေးဆ  ျေးနှင့်် အ  ွာျေးဆ  ျေး လ  ်အွာျေးခနှုန်ျေး ွာျေး 

ဇယာား (၃)  လုံြ်ငန်ားနှင့်် က ာား၊ မအလိုံက ်အနည်ားဆံုံားနငှ့်် အမ ာားဆံုံား လုံြ်အာားခနှုန်ားထာား 

စဉ  အလု  အက ငု  

 
နရတ က 

   ု

အမ ွာ်းဆ ု်း(က   ) အ ည ်းဆ ု်း(က   ) 

  ွာျေး     ွာျေး   

၁ လယ်ယာစိုံကြ်  ိားကရား ကန့်စာား ၄၅၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ ၂၅၀၀ 

၂ တိရစဆာန်ကမွားပမြူကရား ကန့်စာား     

၃ ငါားလုံြ်ငန်ား(ကရခ  ိ/ကရငန် 

ငါားဖမ်ားပခင်ား၊ ကမွားပမြူပခင်ား) 

ကန့်စာား     

၄ 

သတတ တူ်းယြော ယရ်း၊ 

ယ  ော  ထုတ  ုပ ယရ်း နငှ   

သ ောဝရင ်းပမစ မ ော်း 

ထုတ  ုပ ပခင ်း 

ယနို့စော်း 

    

၅ ထုတ  ုန  ုပ ငန ်း ယနို့စော်း     

၆ 
ယ ော   ုပ ယရ်း၊    သ မော်း၊ 

ပန ်းရ  ုပ ငန ်း 
ယနို့စော်း 

    

၇ 
 ောဉ ၊ စ   ှိရှိ ော၊ 

 ှိမ သ ု်းပစစည ်းမ ော်းပပင  င ယရ်း 
ယနို့စော်း 
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စဉ  အလု  အက ငု  

 
နရတ က 

   ု

အမ ွာ်းဆ ု်း(က   ) အ ည ်းဆ ု်း(က   ) 

  ွာျေး     ွာျေး   

၈ 
     -    ော်း 

ယရောင ်းဝ  ယရ်း 
ယနို့စော်း 

    

၉ 

 ျွမ ်း  င ပညောရငှ မ ော်း (  ပင ၊ 

  ှပပင ၊  ပ ခ  ပ ၊ 

 င ဂ င န  ော၊ သင တန ်း ယပ်းသူ 

စသည ) 

ယနို့စော်း 

    

၁၀ 
ဟှိုတ  နငှ   စော်းယသော   

 ှိုင  ုပ ငန ်း 
ယနို့စော်း 

    

ရင်ားပမစ…်ဦားတညအ်ုံြ်စုံ ကဆွားကနွားပခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြ်စုံ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ်စုံ၊ လယ်သမာား အုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လာကတွရိှခ က်။ ။ ရမှ ်းစယု  ်းရ ောတငွ  ယ ော ် ော်းတစ ယ ော  ၏ တစ ယနို့ မ ော်း  ု်း  ုပ ခမှော (၄၅၀၀) 

ပြစ ၍  နည ်း  ု်း ုပ ခမှော (၃၀၀၀)ပြစ မပ ်း၊ မ ှိ ်းသမ ်းတစ ဦ်း၏ တစ ယနို့ မ ော်း  ု်း  ုပ ခမှော (၃၀၀၀) ပြစ ၍   

နည ်း  ု်း ုပ ခမှော (၂၅၀၀)သော ရှှိပါသည ။ င ်း ုပ ခနှုန ်းထော်းမ ော်းသည  ယ  ်းရ ော၏ ပ မှုန ဝင ယငွရ  ုပ ငန ်းမ ော်း 

မဟုတ ပခင ်းယက ောင   ရောသ ယပေါ်  ုပ  ှိသုော မှ ခှို ော်းထော်းယနယက ောင ်း ယ   ောယတြွို့ရှှိရပါသည ။ 

(ဂ) သဘွာ၀ရင်ျေးပ စ်  ွာျေး 

(ဂ-၁) စ    ်   ျေးန  င်ကသွာ ကပ ဧရ ယွာ 

ဇယာား(၄) ကက ားရ ာ၏ စိုံကြ်  ိားကပမြိုံင်ဆိုံင်မှု 

နပမအမ   ်းအစွာ်း ဧရ ယွာ(ဧက) နပမဆ လ ွာ အရည အနသ ်း (မ ှ ရွာတစ ြေကု ုသွာ နရ ်းရ  ) 

လယ်ကပမ 
 
 

ကကာင်ား              သင့်် Â           ညံ့် 

ယာကပမ/ကတာငယ်ာကပမ  ကကာင်ား             သင့််            ညံ့် 

ဉယ ဉ်ခခကံပမ  ကကာင်ား             သင့််            ညံ့် 

ကိုံင်ား/ကျွန်ားကပမ  ကကာင်ား             သင့််            ညံ့် 

ဓနကိတာကပမ  ကကာင်ား             သင့််            ညံ့် 

စာားက ကက်ပမ  ကကာင်ား             သင့််            ညံ့် 

ကပမလွတ် ကပမလြ်  ကကာင်ား             သင့််            ညံ့် 

စ စ က ါင်ျေး   
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ရင်ားပမစ ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုံစာရင်ား ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတညအ်ုံြ်စုံ ကဆွားကနွားပခင်ား - လယ်သမာားအုံြ်စုံ၊ (၃) 

လယ်ယာကပမစ မံခန့််ခွပဲခင်ားနှင့်် စာရင်ားအင်ားဦားစ ားဌာန၊ (၄) ကက ားရ ာအုံြ်စုံ အုံြ်ခ  ြက်ရားမှြူားရံုံား။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ရမှ ်းစယု  ်းရ ော၏     ောယပမနငှ   ယပမ    ော ယန ထော်းမှော ယပမဩဇော သ ု်းစွွဲနှိုင မှု 

နည ်းပါ်းပခင ်း၊ ယပမဩဇောဝ   ူသ ု်းစွွဲနှိုင ရန  ယငွယက ်း  ုယ ော  မှုမရှှိ ှ့ိပခင ်း၊ ယပမ    ောထှိန ်းသှိမ ်းမှု  ော်းနည ်း 

ပခင ်းတှိုို့ယက ောင   စှိ ု ပ ှိ ်းယသော သ ်းနှ မ ော်း  ထွ  နှုန ်းယ  ော နည ်းရပါသည ။ ထှိုို့ပပင   ှို ပ ယသော ယပမ  ၊ ယပမဩဇော 

  ုယ ော  စွောရရှှိပခင ်း၊စှို  ပ ှိ ်းယရ်းနည ်းပညောမ ော်း သင က ော်းပှိုို့ခ ယပ်း  င  သ ်းနှ  ထွ  နှုန ်းတှို်းနှိုင  ယက ောင ်း ယ   

 ောယတွြို့ရှှိရပါသည ။ 

(ဂ-၂) ဓါတ်သတတ နှင့်် အပခွာျေးသဘွာ၀အရင်ျေးအပ စ်  ွာျေး 

ဇယာား (၅) ဓါတ်သတတ နငှ့်် အပခာားသဘာ၀အရင်ားအပမစမ် ာား 

 
အ    ျေးအစွာျေး 

က  ျေးရ ွာနှင့််အနီျေး တ်၀န်ျေး  င်တငွ် 
သဘွာ၀အတ  င်ျေးကတွြို့ရှ န  င် ှု 
(မှန်ရာတစ်ခုံကိုံသာ ကရ ားရန)် 

အသံုံားခ နိုံင်မှု        
(မှန်ရာတစ်ခုံကိုံသာ ကရ ားရန)် 

သတတ နှင့််အပခာားတငွ်ားထက်သယံဇာတ 
မ ာား(ဓါတက်င၊ွ ကရန၊ံ 
ကက ာက်မ က်စသည်။) 

မ ာား      သင့််       နည်ား       မရှိ  Â လွယ်     ခက်    အသံုံားမပြ နိုံင်ြါ 
Â 

ကက ာက်၊သဲ၊ကက ာက်စရစ် 
စသည်မ ာား 

မ ာား      သင့််       နည်ား       မရှိ  Â လွယ်     ခက်    အသံုံားမပြ နိုံင်ြါ  

သဘာ၀အြင်မ  ိားစတိ်မ ာား(နွှာားစာ၊ 
ကဆားဖက်၀င်အြင်မ ာား) 

မ ာား      သင့််       နည်ား Âမရှ ိ  လွယ်     ခက်    အသံုံားမပြ နိုံင်ြါ  

သဘာ၀တိရိစဆာန်မ  ိားစတိ်မ ာား မ ာား      သင့််       နည်ား       မရှိ  Â x 

ရင်ားပမစ ်… ဦားတည်အုံြ်စုံကဆွားကနွားပခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖအုံြ်စုံ၊ သစ်ကတာဦားစ ားဌာန၊ အကထွကထွအုံြ်ခ  ြ်ကရားဦားစ ားဌာန။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ရမှ ်းစယု  ်းရ ောတငွ  သတထူနငှ   တငွ ်းထွ  သ  ဇောတပစစည ်းမ ော်း မရရှှိနှိုင ပါ။ ယ ်း 

   တငွ   နည ်းင  သောရရှှိနှိငု ယသောယက ောင   ယ   ောယတွြို့ရရှှိပါသည ။  

(ဃ) ဉစစွာဓနအဆင့်် အကပခအကန 

ဇယာား (၆) ဉစစာဓနအဆင့်် အကပခအကန 

 
အက  ွာင်ျေးအရွာ 

သတ် ှတစ် နှုနျ်ေး 

အဆင်ကပ ကသွာ 
အ  ်က ွာငစ်  

အလယ်အလတ်ရှ ကသွာ 
အ  ်က ွာငစ်  

 ကပ လည်ကသွာ 
အ  ်က ွာငစ်  

အလွန် ကပ လည်ကသွာ 
အ  ်က ွာငစ်  

ကပမယာြိုံင်ဆိုံင်မှု ၁၂.၅ ၅ဧ မှ ၁၂.၅ဧ က ော်း ၅ဧ ယ ော   ယပမ ောမွဲ  
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အိမ်အကပခအကန     

ကုံန်ထုံတ်လုံြ်မှုနှင့်် 
ဆိုံင်ကသာြိုံင်ဆိုံင်မှု 

    

အဓိကစ ားြွာားကရား 
လုံြ်ငန်ား 

လယ်ယာ    

အိမ်ကထာင်စုံ ၅၀ ၁၀၀ ၅၀ ၄၀၁ 

ရင်ားပမစ ်… (၁) ကက ားရ ာလံုံားကျွတအ်စည်ားအကဝားပြ လုံြ်ပခင်ား 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ရမှ ်းစယု  ်းရ ောတငွ  ဥစစောဓန  င  သတ မှတ ပ ု ှို (၁)(၂)(၃)(၄)ဟု   င  (၄)ခု ခွွဲ၍ 

သတ မှတ ထော်းပါသည ။ယ  ်းရ ော၏    ရှှိ ယပခ ယနမှော     ောစှို  ပ ှိ ်းယရ်း ှိုသော  ဓှိ ထော်း၍  ုပ  ှိငု  

ယနက ပါသည ။ထှိုို့ယက ောင  ဥစစောဓန  င  ခွွဲရောတွင   ပခော်းပှိငု  ှိငု မှုထ   ယပမ ောပှိုင  ှိငု မှုယပေါ်က ည  ၍   င   

(၄) င   ခွွဲထော်းပါသည ။ယ  ်းရ ောတငွ ယပမ ောပှိုင  ှိငု မှု  ှိမ ယထောင စု နည ်းပါ်းယက ောင ်း ယတွြို့ရှှိရပါသည ။ 

(င)   ခ   ်လွယ် ှု 

(င-၁) ၀ ်ျေးစွာဖူလ   ှု 

ဇယာား(၇) ကခ ားငာှားပခင်ားမရှိဘဲ တစက်န့်လျှင် အနည်ားဆံုံားနှစ်နြ်စာားနိုံင်သည့်် အိမ်ကထာင်စုံမ ာား (ဉစစာဓနအဆင့်် '၃' 
နှင့်် '၄' အိမ်ကထာင်စုံကြါင်ား၏ ၃၀ ရာခိုံင်မှုနာ်းစ ) 

အခ နိ်ကာလ အိမ်ကထာင်စုံ 
အကရအတွက ်

ကပဖရှင်ားသည့််နည်ားဗ ြူဟာ(ကပဖရငှ်ားနည်ားတစ်ခုံစ အလိုံက ်
အိမ်ကထာင်စုံအကရအတွက်မ ာားကိုံ ကဖာပ်ြရန်) 

 
၃ လကအာက် 
၀မ်ားစာဖူလံုံမှု 

 
၆၀ 

အပခာားအစာကပြာင်ားလဲစာား     =                                                           
အစာကလျှာ့်စာား                    =                                                            
အကထာက်အြံ့်ယူ                =       ၁၃                                                
ကခ ားယူ                               =      ၂၇                                                 
လုံြ်အာားခကကိ ယူ                 =      ၂၀ 

 

အခ နိ်ကာလ အိမ်ကထာင်စုံ 
အကရအတွက ်

ကပဖရှင်ားသည့််နည်ားဗ ြူဟာ(ကပဖရငှ်ားနည်ားတစ်ခုံစ အလိုံက ်
အိမ်ကထာင်စုံအကရအတွက်မ ာားကိုံ ကဖာပ်ြရန်) 

 
၃ လနှင့်် 
၆လ ကာား 
၀မ်ားစာဖူလံုံမှု 

 အပခာားအစာကပြာင်ားလဲစာား     =                                                           
အစာကလျှာ့်စာား                    =                                                            
အကထာက်အြံ့်ယူ                =                                                   
ကခ ားယူ                               =                                                     
လုံြ်အာားခကကိ ယူ                 =         

 
၆ လမှ ၁၂လအထိ 

 အပခာားအစာကပြာင်ားလဲစာား     =                                                           
အစာကလျှာ့်စာား                    =                                                            
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၀မ်ားစာဖူလံုံမှု အကထာက်အြံ့်ယူ                =                                                        
ကခ ားယူ                               =                                                       
လုံြ်အာားခကကိ ယူ                 =           

ရင်ားပမစ…် ဉစစာဓနအဆင့်် '၃' နှင့်် '၄' အိမ်ကထာင်စုံကြါင်ား၏ ၃၀ ရာခိုံင်မှုန်ားစ အာား စစတ်မ်ားကကာက်ယူပခင်ား။ 

ကလ့်လွာကတွြို့ရှ ခ  ်။ ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ၀မ်ားစာဖူလံုံမှု စစ်တမ်ားကကာကယ်ူရာတွင် ကခ ားငာှားပခင်ားမရှိဘဲ 
တစက်န့်လျှင်အနည်ားဆံုံား နှစ်နြ်ှစာားနိုံင်သည့်် အိမ်ကထာင်စုံမ ာားမှာ ကပမယာြိုံင်ဆိုံင်မှုမ ာားသည့်် အိမ်ကထာင်စုံမ ာားရှိမြ ား 
လယ်ယာကပမြိုံင်ဆိုံင်ကသာ်လည်ား ၀မ်ားစာဖူလံုံမှုမရှိသည်ကိုံကတြွို့ရြါသည်။ အက ကာင်ားအရင်ားမှာ လယယ်ာရငှ် မ ာား 
သည် အပခာား၀ငက်ငွရလုံြ်ငန်ားမ ာားမရှိကသာက ကာင့်် စြါားမကြေါ်ခင်ကြင် ကကိ ကရာင်ားမြ ားလုံြ်အာားခကြားရသပဖင့်် မလံုံ 
ကလာကက်ြ၊ ကပမယာမဲ့်မ ာားသည်လည်ား ြံုံမှန်၀င်ကငွရအလုံြ်မရှိသပဖင့်် ၀မ်ားစာဖူလံုံမှုမရှိကြ။  

(င-၂)  ူညကီစွာင့််ကရှွာ ် ှု အ ူျေးလ  အ ်ကသွာ အ  ်စ   ွာျေး၏   ခ   ်လွယ် ှု အကပခအကန 

ဇယာား (၈) ကူည ကစာင့််ကရာှက်မှု အထူားလိုံအြ်ကသာ အုံြ်စုံမ ာား၏ ထိခိုံက်လွယ်မှု အကပခအကန 

အက  ွာင်ျေးအရွာ   ွာျေး   က ါင်ျေး 

မိသာားစုံကစာင့််ကရာှက်မှုမရှိကသာ သက်ကက ားရ ယ်အိုံ ၆၄ နှစန်ှင့််အထက ်          

မိသာားစုံ/ရြ်ရ ာ၏ ကစာင့််ကရာှက်မှုမရှိကသာ မသန်စွမ်ားသည့်် ြုံဂဂိ လ်    

 အ  ်က ွာငစ် အကရအတွ  ်

ဆင်ားရဲ၍ မိသာားစုံဦားကရမ ာားသည့်် အမ  ိားသမ ားဦားကဆာင် အိမ်ကထာင်စုံ  

ဆင်ားရဲ၍ မိသာားစုံဦားကရမ ာားသည့်် မုံဆိုံားဖိုံ/တစ်ခုံလြ် အိမ်ကထာင်စုံ  

အပခာားကဒသသိုံ့်  ကာပမင့််စာွ သွာားကရာက်ကနထိုံင်လုံြ်ကိုံငက်နသည့််ဆင်ားရဲသည့်် 
အိမ်ကထာင်စုံ 

 

ရင်ားပမစ ်… ဦားတည်အုံြ်စုံ ကဆွားကနွားပခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ရမှ ်းစယု  ်းရ ောတငွ  စ ်းပွော်းယရ်း  င မယပပသပြင    သ  ၆၀နှစ  ထ    သ   
က  ်းရ    ှိုမ ော်း တွ    ှို ပ ယသောစော်းနပ ရှိ ခော၊ယ ်းဝါ်း၊  န ်းမောယရ်းတှိုို့ ှို ယစောင  ယရေှာ  ယပ်းနှိုင သည    ြွွဲြို့ 
 စည ်းမရှှိပါ။ ထှိုို့ယက ောင  သ  က  ်းရ    ှို  ှိမ ယထောင စုမ ော်းမှော  ခ   ခွဲနှင  ရင  ှိငု ယနရပါသည ။ ထှိုို့ ပပင  
 င ်းရွဲမပ ်း မ ှိ ်းသမ ်းဦ်းယ ောင ယသော  ှိမ ယထောင စ ုတွ     ုပ   ှိငု  ခွင    မ ်း ယပါမ ော်းစွော ှို ပ ပါ 
ယက ောင ်း ယ   ောယတြွို့ရှှိရပါသည ။ 

(င-၃) က  ျေးရ ွာ၏   ခ   ်သ ်ကရွာ ်လွယ် ှုအကပခအကန 

ဇယာား(၉) ကက ားရ ာ၏ ထိခိုံကသ်က်ကရာက်လွယ်မှုအကပခအကန 

စဉ ်   ခ   ်လွယ် ှု အ    ျေးအစွာျေး(အကပခအကန)   ခ   ်လွယ် ှု (မှန်ရာတစ်ခုံကိုံသာကရ ားရန)် 

၁ စာားနြ်ရိကခာမဖူလံုံမှု ပမင့််          လတ်            နိမ့််             မရှ ိ    Â    

၂ သ ောဝရင ်းပမစ  ရေှာ်းပါ်းမှု (ယပမ၊ စှို  ပ ှိ ်းယရ) ပမင့််          လတ်  Â          နိမ့််              မရှိ 

၃ ယရက  ်းပခင ်း ပမင့််          လတ်  Â          နိမ့််              မရှိ 

၄ မှို်းယခါင ပခင ်း ပမင့််          လတ်            နိမ့််             မရှ ိ    Â    

၅  ယ ်း ွန  ွဲပခင ်း ပမင့််          လတ်            နိမ့််             မရှ ိ    Â    



 

  38 

 

၆ မုန တှိုင ်း ပမင့််          လတ်            နိမ့််             မရှ ိ    Â    

၇ င  င  ပမင့််          လတ်            နိမ့််             မရှ ိ    Â    

၈ မ ်းယ ်း ပမင့််          လတ်            နိမ့််             မရှ ိ    Â    

၉  ော်းငန ယရဝင ယပမ ပမင့််          လတ်            နိမ့််             မရှ ိ    Â    

၁၀ ယပမမပှိ ပခင ်း၊ ယပမ    ော ပ    ွင ်းမှု ပမင့််          လတ်            နိမ့််             မရှ ိ    Â    

၁၁ သစ ယတောပပ န ်းတ ်းပခင ်း ပမင့််          လတ်            နိမ့််             မရှ ိ    Â    

၁၂ ငှ  ြ ော်းယရောဂါ ပမင့််          လတ်            နိမ့််             မရှ ိ    Â    

၁၃ တ   ယရောဂါ ပမင့််          လတ်            နိမ့််             မရှ ိ    Â    

၁၄  ှို  ခ  ော်း   င ်းမှုယရောဂါ ပမင့််          လတ်            နိမ့််             မရှ ိ    Â    

၁၅ ပပည တငွ ်း ပဋှိပ ခ ပမင့််          လတ်            နိမ့််             မရှ ိ    Â    

၁၆ တှိရစဆောန   ူ်းစ  ယရောဂါ   ယရော  မှု ပမင့််          လတ်            နိမ့််             မရှ ိ    Â    

၁၇  ူ ုန  ူ်းပခင ်း ပမင့််          လတ်            နိမ့််             မရှ ိ    Â    

၁၈ ယဝ်း  ယခါင သ / မ ်းပန ်း    သွ  ယရ်းခ  ခွဲ စသည  ပမင့််          လတ်            နိမ့််             မရှ ိ    Â    

ရင်ားပမစ ်… ဦားတည်အုံြ်စုံ ကဆွားကနွားပခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကျွနက်တာ်တိုံ့်ကက ားရ ာတွင် ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ ကအ်ရ မုံနတ်ိုံင်ားပဖစက်ြေါ်မှု ကရကက ားပခင်ားတိုံ့် 
က ကာင့်် စိုံကြ်  ိားကရားလုံြ်ငန်ားမ ာားတွင် တစ ခါတစ ရ ထိခိုံကမ်ှုမ ာားပဖစက်ြေါ်ြါသည်။ ကရာဂါမ ာားလည်ားပဖစတ်တ  
ြါသည်။  

(င-၄)   ခ   ်သ ်ကရွာ ် ှု ခ ရန  င်သည့််သူ  ွာျေး 

ဇယာား(၁၀) ထိခိုံက်သကက်ရာက်မှု ခံရနိုံင်သည့််သူမ ာား 

စဉ ်   ခ   ်သ ်ကရွာ ် ှု ခ ရန  ငသ်ည့််သူ  ွာျေး   ခ   ်လွယ် ှု 

၁  ူင   ပမင့််          လတ်           နိမ့််         မရှ ိ   Â    

၂  မ ှိ ်းသမ ်း ဦ်းယ ောင သည    င ်းရွဲသည    ှိမ ယထောင စု  ပမင့််          လတ်              နိမ့််   Â   မရှိ 

၃ ယပမ ောမွဲ ၊  င ်းရွဲသော်းယတောင သူ ပမင့််          လတ်              နိမ့််   Â   မရှိ 

၄ သ ောဝယ ်းဒဏ   ှို်းရ ော်းစွော   ယရော  နှိငု ယသော 
 ှိမ ယထောင စု/  ူ်းစ  ယရောဂါ ထူယပပောယသော ယဒသတွင  
ယနထှိုင သူ 

ပမင့််          လတ်           နိမ့််         မရှ ိ   Â    

၅ ပမစ  မ ်းယ ်း ယနထှိုင သူမ ော်း ပမင့််          လတ်           နိမ့််         မရှ ိ   Â    

၆ မယတော တ မှုပြစ နှိငု ယပခမ ော်းယသော ယနရော (Prone to 
accident) တငွ  ယနထှိုင သူမ ော်း 

ပမင့််          လတ်           နိမ့််         မရှ ိ   Â    

၇ ပပည တငွ ်းယနရပ စနွို့ ခေွာယရ ြို့ယပပောင ်းခ ရသူမ ော်း (IDP) ပမင့််          လတ်           နိမ့််         မရှ ိ   Â    

၈ ယပမနှိမ  ပှိုင ်း ယနထှိုင သူမ ော်း ပမင့််          လတ်           နိမ့််         မရှ ိ   Â    

၉ ငါ်း န ပှိုင ရငှ  ပမင့််          လတ်           နိမ့််         မရှ ိ   Â    

၁၀     ုပ    စော်းမ ော်း၊   ပန ်း ပမင့််          လတ်  Â       နိမ့််           မရှိ 

၁၁  ူနည ်းစု ူမ ှိ ်းမ ော်း ပမင့််          လတ်  Â       နိမ့််           မရှိ 

၁၂ ယဒသတွင ်းပဋှိပ ခ ဧရှိ ောတငွ  ယနထှိငု သမူ ော်း ပမင့််          လတ်           နိမ့််         မရှ ိ   Â    
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၁၃ န  စပ ယဒသတွင  ယနထှိုင သူမ ော်း ပမင့််          လတ်           နိမ့််         မရှ ိ   Â    

၁၄ ယရ တငွ ်း ုပ သော်း ပမင့််          လတ်           နိမ့််         မရှ ိ   Â    

၁၅ ယ ်းစွွဲသူမ ော်း ပမင့််          လတ်           နိမ့််         မရှ ိ   Â    

၁၆  ူ်းစ  ယရောဂါရနှိငု ယပခရှှိယသော သူမ ော်း ပမင့််          လတ်              နိမ့််   Â   မရှိ 

၁၇  ှည   ည သွော်း ော၍ ယစ ်းယရောင ်းသူမ ော်း ပမင့််          လတ်              နိမ့််   Â   မရှိ 

၁၈ ယနရပ ပပန   ယပခခ သူမ ော်း ပမင့််          လတ်           နိမ့််         မရှ ိ   Â    

၁၉ ယရ ြို့ယပပောင ်း ုပ သော်းမ ော်း ပမင့််          လတ်           နိမ့််         မရှ ိ   Â    

၂၀  ော်းယမောင ်းမပ ်း  သ  ယမွ်းသူမ ော်း ပမင့််          လတ်           နိမ့််         မရှ ိ   Â    

ရင်ားပမစ ်… ဦားတည်အုံြ်စုံ ကဆွားကနွားပခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ သဘာ၀ကဘားအနတရာယ်က ကရာက်မြ ားြါက  မ ှိ ်းသမ ်း ဦ်း 
ယ ောင ယသော  င ်းရွဲသည   ှိမ ယထောင စုမ ော်းရှှိပါသည ။ ကပမယာမဲ့်နငှ့်် ဆင်ားရဲ သာားကတာငသူ်မ ာားမှာ အမ ာားဆံုံား 
ထိခိုံက်ခဲ့်ြါသည်။ လက်လုံြ်လက်စာားက ြန်ားမ ာားမှာလည်ား ကူားစက်ကရာဂါထူကပြာြါသည်။  

(၂) က  ျေးရ ွာ၏ လ ်ရှ ဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေးအကပခအကန 

( ) ဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေးအဖွွဲြို့အစည်ျေး  ွာျေး အကပခအကန 

( -၁) က  ျေးရ ွာအတငွ်ျေးရှ  လူ  အကပခပ   အဖွွဲြို့အစည်ျေး  ွာျေး 

ဇယာား (၁၁) ကက ားရ ာအတွင်ားရှိ လူထုံအကပခပြ  အဖွဲြို့အစညာ်းမ ာား 

စဉ ် အဖွွဲြို့အစည်ျေး 
အ ည ်

အ    ျေးအစွာျေး အဖွွဲြို့၀င်ဦျေးကရ လ  ်ငန်ျေးတွာ၀န ် စွ ်ျေးကဆွာင်န  င် ှု 

က ာား မ ကြါင်ား 

၁  ူမှု ြွွဲြို့ စည ်း ၁        ၂ Â 
၃  

၅ ၂ ၇ ြညာကရား                ကငကွ ကား   
က န်ားမာကရား          ဘာသာကရား  
စိုံကြ်  ိားကမွားပမြူကရား   
သာကရား/နှာကရား၊လမူှုဖံွြို့မဖ ိားကရား   
Â 
လံုံခခ ံကရားနှင့််ကာကွယက်ရား        

ကကာင်ား  Â 
သင့််  
ညံ့် 

၂  ၁        ၂ Â 
၃ 

   ြညာကရား           ကငကွ ကား   
က န်ားမာကရား        ဘာသာကရား    
Â 
စိုံကြ်  ိားကမွားပမြူကရား   
သာကရား/နှာကရား၊လမူှုဖံွြို့မဖ ိားကရား    
လံုံခခ ံကရားနှင့််ကာကွယက်ရား        

ကကာင်ား 
သင့််   
ညံ့် 
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၃  ၁        ၂Â  
၃ 

   ြညာကရား           ကငကွ ကား   
က န်ားမာကရား         ဘာသာကရား 
Â 
စိုံကြ်  ိားကမွားပမြူကရား   
သာကရား/နှာကရား၊လမူှုဖံွြို့မဖ ိားကရား    
လံုံခခ ံကရားနှင့််ကာကွယက်ရား        

ကကာင်ား   
သင့််   
ညံ့် 

        

ရင်ားပမစ ်… ဦားတည်အုံြ်စုံ ကဆွားကနွားပခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြ်စုံ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ရမှ ်းစယု  ်းရ ောတငွ ရှှိ  ူထု ယပခပပ  ြွွဲြို့ စည ်းသည  ယ  ်းရ ော၏ ောသောယရ်း၊ 
 ူမှုယရ်း၊  န ်းမောယရ်း၊  ုခခ  ယရ်း ှိစစမ ော်းတငွ  မှိမှိတှိုို့တတ စမွ ်းနှိုင သည    သှိပညောဗဟုသုတမ ော်းပြင   ယ ောင ရ    
    ရှှိသည  ှိ ုယတြွို့ရှှိရပါသည ။ 

( -၂) က  ျေးရ ွာဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေးကဆွာင်ရ  က်နကသွာ ပ င် အဖွွဲြို့အစည်ျေး  ွာျေး 

ဇယာား (၁၂) ကက ားရ ာဖံွြို့မဖိ ားကရားကဆာင်ရ က်ကနကသာ ပြင်ြအဖဲွြို့အစည်ားမ ာား 

စဉ ် အ ည ် အဖွွဲြို့အစည်ျေး အ    ျေးအစွာျေး အဖွွဲြို့အစည်ျေး၏ လ  ်ငန်ျေးတွာ၀န်  ွာျေးနှင့်် 
အစီအစဉ ်

၁ ဓမမစကူားအလှြူရှင် 
အဖွဲြို့ 

၁     ၂     ၃Â၄    ၅     ၆     ၇ ြညာကရား           ကငကွ ကား   
က န်ားမာကရား         ဘာသာကရား Â 
စိုံကြ်  ိားကမွားပမြူကရား   
သာကရား/နှာကရား၊လမူှုဖံွြို့မဖ ိားကရား    
လံုံခခ ံကရားနှင့််ကာကွယက်ရား        

၂ ဉြုံသ်ဆွမ်ားကြ်အဖဲွြို့ ၁     ၂     ၃    ၄    ၅     ၆ Â ၇ ြညာကရား           ကငကွ ကား   
က န်ားမာကရား         ဘာသာကရား  
စိုံကြ်  ိားကမွားပမြူကရား   
သာကရား/နှာကရား၊လမူှုဖံွြို့မဖ ိားကရား   Â 
လံုံခခ ံကရားနှင့််ကာကွယက်ရား        

၃ ကက ားရ ာကဆားကြားခန်ား 
ကကာ်မတ  

၁     ၂     ၃    ၄    ၅     ၆     ၇Â ြညာကရား           ကငကွ ကား   
က န်ားမာကရား Â       ဘာသာကရား  
စိုံကြ်  ိားကမွားပမြူကရား   
သာကရား/နှာကရား၊လမူှုဖံွြို့မဖ ိားကရား    
လံုံခခ ံကရားနှင့််ကာကွယက်ရား        
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၄ အကပခခံမူလတန်ား 
ကက ာင်ားအက  ိားကဆာင ်
အဖွဲြို့ 

၁     ၂     ၃    ၄    ၅     ၆     ၇Â ြညာကရား  Â    ကငွက ကား   
က န်ားမာကရား         ဘာသာကရား  
စိုံကြ်  ိားကမွားပမြူကရား   
သာကရား/နှာကရား၊လမူှုဖံွြို့မဖ ိားကရား    
လံုံခခ ံကရားနှင့််ကာကွယက်ရား        

ရင်ားပမစ ်… ဦားတည်အုံြ်စုံ ကဆွားကနွားပခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကျွနက်တာ်တိုံ့်ကက ားရ ာတွင် ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ ကအ်ရ ကက ားရ ာတွင် ကက ားရ ာဖံွြို့မဖိ ားကရား 
ကဆာင်ရ ကက်နကသာ ပြင်ြအဖဲွြို့အစည်ားမ ာား မကရာက်ရိှကသာ်လည်ား ြုံဂဂလိကအက  ိားကဆာင်မ ာား 
ြါ၀င်အာားဖည့််ထာားြါသည။် 

(ခ) စ ်းပွော်းယရ်းနှင    သ  ယမွ်းမှု  ယပခ ယန  

(ခ-၁) သ ်းနှ ထုတ  ုပ ယရ်း 

(၁)  စှို  ပ ှိ ်းယပမပှိငု  ှိငု မှု 

ဇ ော်း (၁၃) ယ  ်းရ ော၏စှိ ု ပ ှိ ်းယပမ ပှိုင  ှိုင မှု၊ ယပမ ောပှိငု  ှိုင သည    ှိမ ယထောင စ ု

စဉ ် ကပ ယွာ   င်ဆ  င် ှု အရ ယအ်စွာျေး အ  ်က ွာငစ် အကရအတွ  ် ဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေးအပ င်သ ် ှတ်ခ  ် 

၁ ယပမ ောမွဲ   ၇၆ ယပမမွဲ  ောမွဲ  

၂ ၂.၅ ဧ ယ ော   ၂၁  င ်းရွဲသော်းယတောင သ ူ

၃ ၂.၅ ဧ မှ ၅ ဧ ထှိ ၂၃ ယတောင သငူ   

၄ ၅ ဧ မှ ၁၂.၅ ဧ  က ော်း  ၂၆       တ စော်း ယတောင သူ 

၅ ၁၂.၅ ဧ   ထ    ၁၃ ယတောင သကူ  ်း 

 ကက ားရ ာရှအိိမ်ကထာင်စုံ စုံစုံကြါင်ား ၁၅၉  

ရင်ားပမစ ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုံစာရင်ား ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကက ားရ ာအုံြ်စုံ အုံြ်ခ  ြက်ရားမှြူားရံုံား။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ လယ်သမာားဦားကရအကတာအ်သင့််ရှမိြ ား စြါားနှင့််ကဆာင်ားသ ားနှံစိုံက်ြ  ိားထုံတ်လုံြ် ကမြ ား 

လယ်ယာမဲ့်မ ာားမှာ တစ်နိုံငတ်စ်ြိုံငက်မွားပမြူကရားနှင့်် ဟငာ်းသ ားဟင်ားရ က်မ ာား စိုံက်ြ  ိားပခင်ားပဖင့်် အသကက်မွား၀မ်ား 

က ကာင်ား ပြ လုံြ် ကသည်ကိုံ ကတြွို့ရှိရြါသည်။ 

 

(၂) အစ  ျေးရနှင့််   ဂဂလ   ကရအရင်ျေးအပ စ်  ွာျေး ှ ကရသွင်ျေးန  င်သည့်် ဧရ ယွာ 

ဇယာား (၁၄) ကက ားရ ာ၏ ကရအရင်ားအပမစန်ငှ့််  ကရသွင်ားဧရယိာ 

စဉ ် အရင်ျေးအပ စ ် ကရကသွာ  ်
(ဧ ) 

ကရရရှ န  င် ှု 

တစ်နှစ ်တ်လ  ျေး/ရွာသီအလ   ် လ  ကလွာ ် ှု (ရှ / ရှ ) 

၁  ည   တစ်နှစြ်တ်လံုံား      ရာသ အလိုံက ် ရှ ိ        မရှ ိÂ         

၂ ယရ  ွဲ ည   တစ်နှစြ်တ်လံုံား      ရာသ အလိုံက ် ရှ ိ        မရှ ိÂ         

၃ ပမစ ယရတင စ မ  ှိန ်း  တစ်နှစြ်တ်လံုံား      ရာသ အလိုံက ် ရှ ိ        မရှ ိÂ         
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၄ ကရသွင်ားကပမာင်ား  တစ်နှစြ်တ်လံုံား      ရာသ အလိုံက ် ရှ ိ        မရှ ိÂ         

၅  ဝ စှိတငွ ်း  တစ်နှစြ်တ်လံုံား      ရာသ အလိုံက ် ရှ ိ        မရှ ိÂ         

၆    ငင  ယရတွင ်း  တစ်နှစြ်တ်လံုံား      ရာသ အလိုံက ် ရှ ိ        မရှ ိÂ         

၇ စှိမ  စမ ်းယရ  တစ်နှစြ်တ်လံုံား      ရာသ အလိုံက ် ရှ ိ        မရှ ိÂ         

၈ ယခ ောင ်းယရ  တစ်နှစြ်တ်လံုံား      ရာသ အလိုံက ် ရှ ိ        မရှ ိÂ         

ရင်ားပမစ ်… (၁)ဦားတညအ်ုံြ်စုံကရ ားခ ယပ်ခင်ား- လယ်သမာားအုံြ်စုံ၊ (၂)ဆညက်ပမာင်ားဦားစ ားဌာန၊စိုံက်ြ  ိားကရားဦားစ ားဌာန။  

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကျွနက်တာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတွင် ကရသွင်ားစိုံက်ြ  ိားမှုမရှိြါ။ ကခ ာင်ား၊ ကပမာင်ားမ ာားရှကိသာ်လည်ား 

ထိုံကရမ ာားသည် ကနွရာသ တငွ ်ခမ်ားကပခာကက်သာက ကာင့်် ကရသွင်ား စိုံကြ်  ိားပခင်ားမ ာား မလုံြ်နိုံင်ြါ။ 

 

(၃) အဓ  သီျေးနှ   ွာျေးနှင့်် အ ွ ်နှုန်ျေး 

ဇယာ (၁၅) အဓိကသ ားနှံမ ာားနှင့်် အထွက်နှုန်ား 

 
 

သီျေးနှ  

စ စ  
က ါင်ျေး 
စ    ်
ဧ  

တစ်ဧ အ ွ ်နှုန်ျေး သီျေးနှ စ   ်    ျေး 
သည့်် ွာလ 

 
သွင်ျေးအွာျေးစ  
လ  အ ်ခ  ် 

 
 

အပ တ်ရရှ န  င် ှု ယူနစ ် အနည်ား 
ဆံုံား 

အမ ာား 
ဆံုံား 

ြျှမ်ား
မျှ 

မှ ထိ 

စြါား ၂၉၅၃ ဧက ၂၅ ၄၅ ၃၅ ဇွန  စက်
တင ်
ဘာ 

ပမင့််    လတ် Â နိမ့််   ပမင့််    လတ် Â နိမ့််   

ြဲ ၂၉၅၃ ဧက ၅ ၁၀ ၇.၅ နိုံ၀င်
ဘာ 

ကဖ 
ကဖာ်
ဝါရ  

ပမင့််    လတ် Â နိမ့််   ပမင့်် Âလတ်   နိမ့််   

        ပမင့််    လတ်    နိမ့်် ပမင့််    လတ်    နိမ့်် 

        ပမင့််    လတ်    နိမ့်် ပမင့််    လတ်    နိမ့်် 

ရင်ားပမစ ်… ဦားတည်အုံြ်စုံ ကဆွားကနွားပခင်ား - လယ်သမာား အုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ လယ်သမာားအုံြ်စုံ ကဆွားကနွားရာတငွ် လယ်သမာားမ ာားသည ်သွင်ားအာားစုံမ ာားပဖစက်သာ 
ဓါတ်ကပမ သဇာ၊ ြိုံားသတ်ကဆား၊ ရ က်ဖ န်ားအာားကဆားမ ာားကစ ားကက ား၍ လုံြ်အာားခမ ာား၊ စိုံကြ်  ိားစရတိ်၊ ထွနယ်က်ခ 
မ ာားကစ ား ကကာင်ား၍ မိမိတိုံ့်၏ လယ်ယာထွက်ကုံန်ပဖစက်သာ စြါား၊ ြဲမ ာားသည် ကစ ားကကွ်မခိုံင်မာ၍ က ဆင်ား 
ကနကသာ ကစ ားပဖင့်် ကရာင်ားရြါသည်။  

(၄) လယယ်ွာသ  ျေးစ ်  ရ ယွာ  ွာျေး 

ဇယာား(၁၆) ကက ားရ ာ၏စိုံက်ြ  ိားကရားသံုံား ကိရိယာမ ာား ြိုံင်ဆိုံင်မှု 

စ ်အ    ျေးအစွာျေး တစဦ်ျေးခ င်ျေး   င ် ရ ွာ   င ် အဖွွဲြို့   င ် ငှွာျေးရ ်ျေးလ  ်   င်ကနကသွာ 
ကတွာင်သအူကရအတ ွ ်

ထွန စ   ၁၀ စ ား    

   တွန ်းထွန စ   ၃၅    
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 ယစ ခ   ှိရှိ ော     

ရှိတ သှိမ ်းယ ခယွ ှို့စ   ၁    

ရှိတ သှိမ ်းစ       

ယ ခယွ ှို့စ   ၁    

ယရစပု စ       

ယပခနင ်းယရတင စ       

ပမ  ရှိတ စ       

ရင်ားပမစ ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုံစာရင်ား ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတညအ်ုံြ်စုံကဆွားကနွားပခင်ား- လယ်သမာားအုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ လယ်သမာားမ ာားသည် စကက်ိရိယာြိုံင်ဆိုံင်မှုမှာ အလွနန်ည်ားြါားက ကာင်ား ကတွြို့ရှိရမြ ား 
အမ ာားစုံမှာ ငာှားရမ်ားသံုံားစွဲကနရြါက ကာင်ား ကလ့်လာကတွြို့ရှိရြါသည်။  

(၅) သီျေးနှ အ ွ ်နှုန်ျေးတ  ျေးကစရနအ်တွ ် အခွင့််အလ ်ျေး  ွာျေး 

ဇယာား (၁၇) သ ားနှံအထွက်နှုနာ်းတိုံားကစရနအ်တကွ် အခငွ့််အလမ်ားမ ာား 

အခွင့််အလ ်ျေး ကဖွာ်ပ ခ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်

သဘာ၀ကရကပမရာသ ဉတုံ အကနအထာား အလွန်ကကာင်ား        ကကာင်ား Â      သင့််တင့််မျှတ       

လယ်ယာကပမအသံုံားခ နိုံင်မှု အလွန်ကကာင်ား        ကကာင်ား Â      သင့််တင့််မျှတ   

စိုံကြ်  ိားကရား အရင်ားအပမစ ် ကြါမ ာား                အသင့််အတင့််ရှ ိÂ                           

ကခ ားကငွနှင့်် ကငကွ ကား၀န်ကဆာင်မှု အလွယတ်ကူရသည်           ရသည်  Â                         

သ ားနှံမ  ိားကစ့် ရရိှနိုံင်မှု မ  ိားကကာင်ားမ  ိားသန့််မ ာားကိုံ လွယ်ကူစာွ ၀ယယ်ူနိုံင်သည်                    
သ ားနှံမ  ိားကစ့်မ ာား ၀ယယ်ူရရှိနိုံင်သည် Â                               

သ ောဝယပမယ ွ်း၊ ယ ော ဂွဲနစ  ယပမကသဇော 
နှင    ပခော်းယ ော ဂွဲနစ  သွင ်း ော်းစုမ ော်း 

လွယ်ကူစာွ၀ယယ်ူ/ရနိုံင်သည ်Â       ၀ယ်ယူရနိုံင်သည်        

ဓာတုံြိုံားသတ်ကဆား၊ ဓာတက်ပမ သဇာနှင့်် 
အပခာားဓာတုံသွင်ားအာားစုံမ ာား 

လွယ်ကူစာွ၀ယယ်ူ/ရနိုံင်သည ်Â          ၀ယ်ယူရနိုံင်သည်   

လုံြ်သာားရရိှနိုံင်မှု အလွယတ်ကူရနိုံင်သည်        ရနိုံင်သည ် Â                    

နည ်းပညော ဝန ယ ောင မှု မ ော်း  အလွယတ်ကူရနိုံင်သည်           ရနိုံင်သည ် Â                 

သ ားနှံကစ ားကွက်နငှ့်် ကုံန်သွယမ်ှု သ ားနှံမ ာားကိုံလွယ်ကစူွာနငှ့်် ကစ ားနှုန်ားမှန်ကန်စွာပဖင့််ကရာင်ားခ နိုံင်သည် Â 

သ ားနှံမ ာားကိုံကရာင်ားခ နိုံင်သည ်                  

ရင်ားပမစ ်… (၁) ဦားတညအ်ုံြ်စုံကဆွားကနွားပခင်ား-လယ်သမာားအုံြ်စုံ၊ (၂) သက်ဆိုံင်ရာမမ ိြို့နယအ်စိုံားရဦားစ ားဌာနမ ာား 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ သ ားနှံမ ာားကိုံ ကုံန်သည်သတမှ်တ်ကသာ ကစ ားပဖင့််သာကရာင်ားခ  ကန ကြါသည။် သိုံ့်ပဖစ ်
ြါ၍ နိုံင်ငံကတာအ်ကနပဖင့်် ကစ ားကွကခ်ိုံင်မာကအာင် ကဆာင်ရ က်ကြားကရားနငှ့်် ဘဏ်ကခ ားကငွမ ာားကိုံ နှစ်ရှည်စ မံကိန်ားနှင့်် 
ကငွရင်ားမ ာားမ ာား ထုံတ်ကခ ားနိုံငလ်ျှင် အဆင်ကပြမည်ဟုံ ကလ့်လာကတွြို့ရှိရြါသည။် 
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(၆) သီျေးနှ   တ်လ  ် ှုအတ ွ် ပ ဿနောနငှ့််အခ ်အခွဲ  ွာျေး  

ဇယာား (၁၈) သ ားနှံထုံတ်လုံြ်မှုအတွက် ပြဿနှာနှင့််အခကအ်ခဲမ ာား 

ပ ဿနောနှင့််အခ ်အခွဲ  ွာျေး ကဖွာ်ပ ခ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်

သဘာ၀ကရကပမရာသ ဉတုံ အကနအထာား ကပမဆ  သဇာမကကာင်ား Â     ရာသ ဉတုံမမှန်      

လယ်ယာကပမအသံုံားခ နိုံင်မှု လယ်ယာကပမတိုံားခ ြဲို့နိုံင်မှုမရှိြါÂ လယ်ယာကပမဆံုံားရံှုားမှုမ ာားသည်      
လယ်ယာကပမဆံုံားရံှုားမှု အသင့််အတင့််ရှသိည်          
ြလြ်ကပမမ ာားရှိသည်      ြလြ်ကပမအသင့််အတင့််ရှသိည်   
မကပဖဆိုံြါ 

စိုံကြ်  ိားကရား အရင်ားအပမစ ် အလွယတ်ကူမရနိုံင်         လံုံား၀မရ  Â       

ကခ ားကငွနှင့်် ကငကွ ကား၀န်ကဆာင်မှု အလွယတ်ကူမရနိုံင် Â     လံုံား၀မရ            

သ ားနှံမ  ိားကစ့် ရရိှနိုံင်မှု အလွယတ်ကူမရနိုံင် Â     လံုံား၀မရ            

သ ောဝယပမယ ွ်း၊ ယ ော ဂွဲနစ  ယပမကသဇော နှင   
 ပခော်းယ ော ဂွဲနစ  သွင ်း ော်းစမု ော်း 

အလွယတ်ကူမရနိုံင် Â      လံုံား၀မရ            

ဓာတုံြိုံားသတ်ကဆား၊ ဓာတက်ပမ သဇာနှင့်် 
အပခာားဓာတုံသွင်ားအာားစုံမ ာား 

အလွယတ်ကူမရနိုံင်         လံုံား၀မရ            

လုံြ်သာားရရိှနိုံင်မှု အလွယတ်ကူမရနိုံင် Â     လံုံား၀မရ            

နည ်းပညော၊  ုပ ခ  ပ ယရ်း ပှိငု ်း ှိုင ရော 
ဝန ယ ောင မှု မ ော်း  

အလွယတ်ကူမရနိုံင် Â     လံုံား၀မရ            

သ ားနှံကစ ားကွက်နငှ့်် ကုံန်သွယမ်ှု သ ားနှံမ ာားကိုံလွယ်ကစူွာနငှ့်် ကစ ားနှုန်ားမှန်ကန်စွာပဖင့်် 
မကရာင်ားခ နိုံင်ြါ Â    သ ားနှံမ ာားကိုံကရာင်ားခ ရနက်စ ားကွကမ်ရှိြါ     

ဖ က်ြိုံားနှင့််ကရာဂါက ကရာက်နိုံင်မှု ဆိုံားရ ာစွာက      အသင့််အတင့််က  Â အနည်ားငယ်     မကပဖဆိုံြါ 

ရင်ားပမစ ်… (၁) ဦားတညအ်ုံြ်စုံကဆွားကနွားပခင်ား-လယ်သမာားအုံြ်စုံ၊ (၂) သက်ဆိုံင်ရာမမ ိြို့နယအ်စိုံားရဦားစ ားဌာနမ ာား 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ လယ်သမာားအုံြ်စုံကဆွားကနွားရာတငွ် ကခ ားကငနွှင့်် ကငကွ ကား၀န်ကဆာင်မှုပဖစက်သာ စုိံက ်
ဘဏ်တစ်ခုံတည်ားသာ အာားထာားကနရြါသည။် ၄င်ားစိုံကဘ်ဏ်သည် တစ်ဧကလျှင(်၁၅၀၀၀၀)နှုန်ားသာ ကခ ားမြ ား 
(၆)လပြည့်် လျှင်ပြန်ဆက်ရြါသည်။ စိုံကဘ်ဏ်အကနပဖင့်် တစ်ဧကလျှင(်၅၀၀၀၀၀)နှုန်ားပဖင့်် နှစ်ရှညက်ခ ား ကြားမည် 
ဆိုံလျှင် လယ်သ မာားတိုံ့်၏ ဘ၀သည်ကုံနသ်ည်သတ်မှတက်သာ ကစ ားပဖင့််သာကရာင်ားခ ရပခင်ား ကင်ားလွတ်၍ အဆင ်
ကပြနိုံင်လိမ့််မည်ဟုံ ကလ့်လာကတွြို့ရှိရြါသည။် 
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(ခ-၂) က ွျေးပ ြူကရျေး 

(၁) က ွျေးပ ြူကရျေးနှင့််ငါျေးလ  ်ငန်ျေးကဆွာင်ရ  ် ှုအကပခအကန 

ဇယာား (၁၉) ကမွားပမြူကရားနှင့််ငါားလုံြ်ငန်ားကဆာင်ရ ကမ်ှုအကပခအကန 

က ွျေးပ ြူကရျေးနှင့်် ငါျေးလ  ်ငန်ျေး က ွျေးပ ြူကရျေးနှင့်် ငါျေးလ  ်ငန်ျေး    
လ  ်   င်ကနကသွာ အ  ်က ွာငစ်  

က ွာငက်ရ 

နမ ်းပမ နရ်း 

နွ ်း ၃၀ ၅၂ 

နှိုို့စော်းနွ ်း   

ပမင ်း ၂ ၂ 

 ျွွဲ   

ပမည ်း   

 ော်း   

 ှိတ  ၅ ၁၅ 

သှို်း   

ဝ   ၈၀ ၁၂၀ 

က    ၁၂၀ ၁၅၀၀ 

 ွဲ ၅၅ ၉၀၀ 

နွ ်းယန      

ငေါ်းလု  င  ်း 

ငါ်း န    

ပုဇွန  န    

ဂဏန ်း ယမွ်းပမူယရ်း ုပ ငန ်း   

ယရခ ှိ  ငါ်းြမ ်း ုပ ငန ်း   

 မ ်း ွန  ငါ်းြမ ်း ုပ ငန ်း   

ရင်ားပမစ ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုံစာရင်ား ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတညအ်ုံြ်စုံကဆွားကနွားပခင်ား- လယ်သမာားအုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ကက ားရ ာတငွ် ကမွားပမြူကရားလုံြ်ငန်ားအကပခအကနမှာ တစ်နိုံင် 
တစ်ြိုံင် နငှ့်် အပခာား၀င်ကငွရ လုံြ်ငန်ားအပဖစ်အကသားစာားလုံြ်ငန်ားအပဖစ်သာကဆာင်ရ ကန်ိုံင်မြ ား၊ အကက ားစာား လုံြ်ငန်ား 
အပဖစက်ဆာင် ရ က ်လိုံကသာလ်ည်ားလုံြ်ငန်ား လုံြ်ကိုံင်နိုံင်ရန် ကဒသ၏နည်ားြညာလိုံအြမ်ှု၊ ကငကွ ကား အရင်ား အနှ ား 
ခက်ခဲမှု တိုံ့်က ကာင့်် ကအာင်ပမင်စွာကမွားပမြူနိုံင်ပခင်ားမရှိက ကာင်ား ကလ့်လာကတွြို့ရှိရြါသည။် 
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(၂) က ွျေးပ ြူကရျေးနှင့််သွာျေးငါျေး  တ်လ  ် ှု တ  ျေးတ ်ကစရနအ်တွ ် အခငွ့််အလ ်ျေး  ွာျေး 

ဇယာား (၂၀) ကမွားပမြူကရားနငှ့််သာားငါားထုံတ်လုံြ်မှု တိုံားတကက်စရနအ်တကွ် အခွင့််အလမ်ားမ ာား 

အခွင့််အလ ်ျေး ကဖွာ်ပ ခ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်

ယမွ်းပမူယရ်း 

စော်း    ယပမ ကြါမ ာား        အသင့််အတင့်် Â       

ယရရရှှိမှု အလံုံအကလာက်ရနိုံင် Â အသင့််အတင့််ရနိုံင်   

မ ှိ ်းတှိရစဆောန      ှမ ်းမ မှု မ  ိားကကာင်ားတိရစဆာန်မ ာားလွယ်ကူစာွ၀ယယ်ူရနိုံင်    
မ  ိားကကာင်ားတိရစဆာန်မ ာား အသင့််အတင့််၀ယ်ယူရနိုံင်      

ယခ ်းယင ွ ကခ ားကငွလယွ်ကူစာွရနိုံင် Âကခ ားကငွအသင့််အတင့််ရနိုံင်     

သွင ်း ော်းစ ုယစ ်း ွ   သွင်ားအာားစုံမ ာားလွယ်ကူစာွ၀ယယ်ူနိုံင်သည်       သွင်ားအာားစုံမ ာား 
၀ယ်ယူနိုံင်သည်     

ဝန ယ ောင မှု ယစ ်း ွ   
နည်ားြညာနငှ့််အုံြခ်  ြ်ကရားဆိုံင်ရာ ၀န်ကဆာင်မှုမ ာား 
အလွယတ်ကူရနိုံင်သည်                
နည်ားြညာနငှ့််အုံြခ်  ြ်ကရားဆိုံင်ရာ ၀န်ကဆာင်မှုမ ာား ရနိုံင်သည်              

ထုတ  ုန  ယရောင ်းဝ  မှု 
ထုံတ်ကုံနမ် ာားကိုံလွယက်ူစွာနှင့်် ကစ ားနှုန်ားမှန်ကန်စွာပဖင့်် 
ကရာင်ားခ နိုံင်သည်    ထုံတ်ကုံန်မ ာားကိုံကရာင်ားခ နိုံင်သည် Â    

 ှိမ ခခ ဝင ်း တွင ်း ယပမယနရော 
  ုယ ော  မှု 

အလံုံအကလာက်ရိှသည်      အသင့််အတင့််ရှသိည် Â      

ငါ်း ုပ ငန ်း 

ငါ်း/ပုဇွန ယမွ်းပမူရန  ယရယပမ ယန ထော်း အလွန်ကကာင်ား         ကကာင်ား           သင့််တင့််မျှတ       

ငါ်း/ပုဇွန သော်းယပါ       ှမ ်းမ မှု လိုံသကလာက်လွယ်ကူစာွ ၀ယယ်ူရရှိနိုံင်သည်       
၀ယ်ယူရနိုံင်သည်Â       

ယခ ်းယင ွ လိုံသကလာကက်ခ ားကငွရရှိနိုံငသ်ည်   ကခ ားကငွရနိုံင်သည်    မကပဖဆိုံြါ 

သွင ်း ော်းစ ု    ှမ ်းမ မှု သွင်ားအာားစုံမ ာားလွယ်ကူစာွ၀ယယ်ူနိုံင်သည်     သွင်ားအာားစုံမ ာား 
၀ယ်ယူနိုံင်သည်     

နည ်းပညော   ူ ည နှင   နည ်း မ ်းမ ော်း နည်ားြညာနငှ့််အုံြခ်  ြ်ကရားဆိုံင်ရာ ၀န်ကဆာင်မှုမ ာား 
အလွယတ်ကူရနိုံင်သည်                
နည်ားြညာနငှ့််အုံြခ်  ြ်ကရားဆိုံင်ရာ ၀န်ကဆာင်မှုမ ာား ရနိုံင်သည်             

ထုတ  ုန  ယရောင ်းဝ  မှု ထုံတ်ကုံနမ် ာားကိုံလွယက်ူစွာနှင့်် ကစ ားနှုန်ားမှန်ကန်စွာပဖင့်် 
ကရာင်ားခ နိုံင်သည်    ထုံတ်ကုံန်မ ာားကိုံကရာင်ားခ နိုံင်သည်Â    

ငါားဖမ်ားခွင့််ရရှိနိုံင်မှု လွယ်ကူသည်     အသင့််အတင့််လွယ်ကူသည်          

ရင်ားပမစ ်… (၁) ဦားတညအ်ုံြ်စုံကဆွားကနွားပခင်ား-လယ်သမာားအုံြ်စုံ။  
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ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ လယ်သမာားမ ာားနှင့်် ကဆွားကနာွးရာတွင် သွင်ားအာားစုံပဖစက်သာ ဓါတ်ကပမ သဇာမ ာား 
ကစ ားနှုန်ားပမင့််မာားပခင်ား၊ အရညအ်ကသွားပြည့််မမှ ပခင်ား၊ ရ က်ပဖနာ်းအာားကဆား၊ ြိုံားသတက်ဆားမ ာားသည်လည်ား ကစ ားနှုန်ား 
ပမင့််မာား၍ အရည ်အကသွားပြည့််မမှ ပခင်ားက ကာင့်် ခဏခဏသံုံားစွဲရပခင်ားက ကာင့်် ကငွကုံနက် ကားက မ ာားကနရြါသည်။ 
ထိုံ့်က ကာင့််ဌာနဆိုံင်ရာ မ ာားအကနပဖင့်် အရည်အကသွားစစက်ဆားပခင်ား၊ ပြည့််မှ ကသာအရည်အကသွားပဖင့််သာ ကစ ားကွက ်
တွင်ားသိုံ့် တင်သငွ်ားကစပခင်ားပဖင့်် ထိကရာက်စာွ အကရားယကူဆာင်ရ ကပ်ခင်ားတိုံ့်ပဖင့်် လယ်သမာားတိုံ့်၏ ဘ၀ တိုံားတက် 
လိမ့််မည်ဟုံ ကလ့်လာကတွြို့ရှိရြါသည်။ 

(၃) က ွျေးပ ြူကရျေးနှင့်် သွာျေးငါျေး  တလ်  ် ှု တ  ျေးတ ်ကစရန်အတ ွ် ပ ဿနောနှင့်် စ နက်ခေါ် ှု  ွာျေး 

ဇယာား (၂၁) ကမွားပမြူကရားနငှ့်် သာားငါားထုံတ်လုံြ်မှု တိုံားတကက်စရနအ်တွက် ပြဿနှာနှင့်် စနိ်ကခေါ်မှုမ ာား 

ပ ဿနောနှင့်် အခ ်အခွဲ  ွာျေး ကဖွာ်ပ ခ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်

က ွျေးပ ြူကရျေး 

စာားက ကက်ပမ စာားက ကက်ပမရှာားြါားသည်        စာားက ကက်ပမလံုံား၀မရှိြါ   Â 

ကရရရှိမှု ကရရှာားြါားသည်Â   ကရလံုံား၀မရှိြါ        

မ  ိားတိရစဆာန်လက်လှမ်ားမ မှု မ  ိားကကာင်ားတိရစဆာန်မ ာား လွယ်ကူစာွ၀ယယ်ူမရနိုံင်ြါ Â         
မ  ိားကကာင်ားတိရစဆာန်မ ာား     လံုံား၀၀ယ်ယူမရနိုံင်ြါ               

ကခ ားကင ွ ကခ ားကငွလယွ်ကူစာွ မရနိုံင်ြါ Â             ကခ ားကငွမရနိုံင်ြါ      

သွင်ားအာားစုံ (ကမွားပမြူကရား အစာ၊ 
ကဆား စသည်)ကစ ားကကွ ်

သွင်ားအာားစုံမ ာားလွယ်ကူစာွ၀ယယ်ူ မရနိုံင်ြါ Â     
သွင်ားအာားစုံမ ာားလံုံား၀၀ယယ်ူမရြါ  

၀န်ကဆာင်မှုနငှ့််နည်ားြညာ ြံ့်ြိုံားမှု  နည်ားြညာနငှ့််အုံြခ်  ြ်ကရားဆိုံင်ရာ ၀န်ကဆာင်မှုမ ာား အလွယ်တကူမရနိုံင်ြါ           
နည်ားြညာနငှ့််အုံြခ်  ြ်ကရားဆိုံင်ရာ ၀န်ကဆာင်မှုမ ာားမရြါ Â           

ထုံတ်ကုံနက်ရာင်ား၀ယ်မှု ထုံတ်ကုံနမ် ာားကိုံလွယက်ူစွာနှင့်် ကစ ားနှုန်ားမှန်ကန်စွာပဖင့်် မကရာင်ားခ နိုံင်ြါ Â   
ထုံတ်ကုံနမ် ာားကိုံမကရာင်ားခ နိုံင်ြါ      

အိမ်ခခံ၀င်ားအတွင်ား 
ကပမကနရာလံုံကလာက်မှု 

အလံုံအကလာက်မရှိြါ   Â    လံုံား၀မရှိြါ                    

ငါ်း ုပ ငန ်း 

ငါ်း/ပုဇွန ယမွ်းပမူရန  
ယရယပမ ယန ထော်း 

ကရကပမအကနအထာားမကကာင်ားြါ         

ငါ်း/ပုဇွန သော်းယပါ   
    ှမ ်းမ မှု 

လိုံသကလာက်လွယ်ကူစာွ ၀ယယ်ူမရြါ       လံုံား၀၀ယ်ယူမရြါ      

ယခ ်းယင ွ လိုံသကလာက်လွယ်ကူစာွကခ ားကငွ မရြါ Â      လံုံား၀ကခ ားကငမွရြါ         

သွင ်း ော်းစ ု    ှမ ်းမ မှု သွင်ားအာားစုံမ ာားလွယ်ကူစာွ၀ယယ်ူ မရြါ          သွင်ားအာားစုံမ ာား၀ယယ်ူမရြါ    

နည ်းပညော   ူ ည နှင   
နည ်း မ ်းမ ော်း 

နည်ားြညာနငှ့််အုံြခ်  ြ်ကရားဆိုံင်ရာ ၀န်ကဆာင်မှုမ ာား အလွယ်တကူမရြါ               
နည်ားြညာနငှ့််အုံြခ်  ြ်ကရားဆိုံင်ရာ ၀န်ကဆာင်မှုမ ာားမရြါ              

ထုတ  ုန  ယရောင ်းဝ  မှု ထုံတ်ကုံနမ် ာားကိုံလွယက်ူစွာနှင့်် ကစ ားနှုန်ားမှန်ကန်စွာပဖင့်် မကရာင်ားခ နိုံင်ြါ    
ထုံတ်ကုံနမ် ာားကိုံမကရာင်ားခ နိုံင်ြါ        
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ငါားဖမ်ားခွင့််ရရှိနိုံင်မှု လွယ်ကူြါသည်     မလွယ်ကြူါ  Â          

ရင်ားပမစ ်… (၁) ဦားတညအ်ုံြ်စုံကဆွားကနွားပခင်ား-လယ်သမာားအုံြ်စုံ၊ (၂) လယ်သမာားအုံြ်စုံ၊ မမ ိြို့နယက်မွား/ကုံ ဦားစ ားဌာန၊ 
မမ ိြို့နယ်ငါားလုံြ်ငန်ား ဦားစ ားဌာန။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ လယ်သမာားအုံြ်စုံကဆွားကနွားရာတငွ် နိုံငင်ံကတာ်မှ စိုံကြ်  ိားကရားအတွက် နည်ားြညာြံ့်ြိုံားမှု 
အာားနည်ားပခင်ား၊ မ  ိားကစ့်၀နက်ဆာင်မှုအာားနည်ားပခင်ားမ ာားက ကာင့်် ကဒသခမံ  ိားမ ာားကိုံသာ စိုံကြ်  ိားကပမကနရာအထွက်နှုန်ား 
က ဆင်ားပခင်ား၊ ထုံတ်ကုံနမ် ာားကိုံကရာင်ားခ ရာတငွ်လညာ်း ကစ ားနှုန်ားမငိမ်သက်မှုမရှိပခင်ားက ကာင့်် လယ်သမာားတိုံ့်၏ဘ၀ 
ဆင်ားရဲမဲွကတမှု  ကာရညှက်နက ကာင်ား ကလ့်လာကတြွို့ရှိရြါသည်။ တ၊ိ ကမွား၊ ကုံ မရှိပခင်ား က ကာင့်် အိမ်ကမွားတိရစဆာန် 
မကမွားပမြူ နိုံင်ြါ။  

(ခ-၃) စ    ်   ျေးက ွျေးပ ြူကရျေး ဟ တ်ကသွာ စီျေး ွွာျေးကရျေးလ  ်ငန်ျေး ဏ္ဍ 

(၁) စ    ်   ျေးက ွျေးပ ြူကရျေး ဟ တ်ကသွာ အသ ်က ွျေးလ  ်ငန်ျေး  ွာျေးအတွ ် အခွင့််အလ ်ျေး  ွာျေး 

ဇယာား(၂၂) စိုံကြ်  ိားကမွားပမြူကရားမဟုံတက်သာ အသကက်မွားလုံြ်ငန်ားမ ာားအတွက် အခငွ့််အလမ်ားမ ာား 

အခွင့််အလ ်ျေး ကဖွာ်ပ ခ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်

လုံြ်သာားအင်အာား ရရိှနိုံင်မှု မ ာား                        အသင့််အတင့်် Â             

လယ်ယာသာားငါား ထွက်ကုံန်မ 
ဟုံတက်သာ အပခာားကဒသထွက်ကုံန် 
မ ာားကိုံကရာင်ားခ ရနက်စ ားကကွရ်ှိပခင်ား 

ကစ ားကွကက်ကာင်ားရိှသည်         ကစ ားကွက ်အသင့််အတင့်် Â   

ကစ ားကွကဆိ်ုံင်ရာအသိအပမငရ်ှိပခင်ား ကစ ားကွကအ်ကပခအကနကိုံ ကကာင်ားစွာနှာားလည် သိရိှသည်      
အသင့််အတင့််နှာားလည်သည် Â          

လမ်ားြန်ားဆက်သွယ်ကရားအကပခအကန ကကာင်ား           သင့််  Â           

ကုံန် ကမ်ားရရိှနိုံင်ပခင်ား ကြါမ ာား            သင့်် Â               

လျှြ်စစ်မ ား ရရိှနိုံင်ပခင်ား ကကာင်ား Â       သင့််                 

ကခ ားကငွ ရရိှနိုံငပ်ခင်ား လိုံသကလာက်လွယ်ကူစာွ ကခ ားကငွရရှိနိုံင်သည်         ကခ ားကငရွနိုံင်သည်       

အသက်ကမွား၀မ်ားက ကာင်ားနည်ားြညာ 
ဆိုံင်ရာနငှ့်် အကသားစာား/အလတ်စာား 
စ ားြွာားကရား ဖံွြို့မဖိ ားတိုံားတက်မှုဆိုံင်ရာ 
၀န်ကဆာင်မှု ရရိှပခင်ား 

နည်ားြညာနငှ့်် အကသားစာား/အလတ်စာား စ ားြွာားကရားဖံွြို့မဖိ ားတိုံားတက်မှုဆိုံင်ရာ 
၀န်ကဆာင်မှုမ ာား အလွယ်တကူရနိုံင်သည်               နည်ားြညာနှင့်် 
အကသားစာား/အလတ်စာား စ ားြွာားကရားဖံွြို့မဖိ ားတိုံားတက်မှုဆိုံင်ရာ 
၀န်ကဆာင်မှုမ ာား  ရနိုံင်သည ်                                             

အလုံြ်နှင့်် လိုံကက်လ ာကငွပဖစက်သာ 
(သိုံ့်မဟုံတ်)အသကက်မွား၀မ်ားက ကာင်ား 
ပြ နိုံငက်သာ ြညာတစ်ခုံခုံကိုံ 
တကက်ပမာက်ပခင်ား 

ကျွမာ်းက င်စာွ တက်ကပမာကသ်ည်        အသင့််အတင့််Â   

အလုံြ်အကိုံင် အခွင့််အလမ်ား မ ာား                        အသင့််အတင့်် Â             

ရင်ားပမစ ်… ဦားတည်အုံြ်စုံ ကဆွားကနွားပခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြ်စုံ၊ စိုံကြ်  ိားကရားကမွားပမြူကရားမဟုံတ်ကသာ ၀ငက်ငွရ လုံြ် 
ငန်ားမ ာား လုံြ်ကိုံင်သအူုံြ်စုံ၊ လူငယအ်ုံြ်စုံ။ 



 

  49 

 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကက ားရ ာဖံွြို့မဖိ ားတိုံားတက်လိုံလျှင် လူကက ား၊ လူငယ၊် လူလတ် ည ညာစာွလကတ်ွဲ၍ 
ကဆာင်ရ ကမှ်သာ ဖံွြို့မဖ ိားတိုံားတက်နိုံင်မြ ား နိုံငင်ံကတာ်မှလည်ား ကထာက်ြံ့်ကူည မှုလည်ားလိုံအြ်ြါသည်။ ကျွန် 
ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတွင် အမ  ိားသမ ားမ ာား အထည်ခ  ြ်လုံြ်ငနာ်းလုံြ်ကိုံင်ကန၍ မိသာားစုံစာား၀တ်ကနကရား အကတာ် 
အသင့််အဆင်ကပြကနြါက ကာင်ား ကလ့်လာကတွြို့ရှိရြါသည။် 

(၂) စ    ်   ျေးက ွျေးပ ြူကရျေး ဟ တ်ကသွာ အသ ်က ွျေးလ  ်ငန်ျေး  ွာျေးအတွ ် ပ ဿနောနှင့်် အခ ်အခွဲ  ွာျေး 

ဇယာား (၂၃) စိုံကြ်  ိားကမွားပမြူကရားမဟုံတက်သာ အသက်ကမွားလုံြ်ငန်ားမ ာားအတွက် ပြဿနှာနှင့်် အခက်အခမဲ ာား 

ပ သွာနောနငှ့်် အခ အ်ခွဲ  ွာျေး ကဖွာ်ပ ခ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်

လုံြ်သာားအင်အာား ရရိှနိုံင်မှု ရာှားြါား Â                  လံုံား၀မရှိ            

လယ်ယာသာားငါား ထွက်ကုံန်မ 
ဟုံတက်သာ အပခာားကဒသထွက်ကုံန် 
မ ာားကိုံကရာင်ားခ ရနက်စ ားကကွရ်ှိပခင်ား 

ကစ ားကွကမ်ကကာင်ား Â    ကစ ားကွကမ်ရှ ိ           

ကစ ားကွကဆိ်ုံင်ရာအသိအပမငရ်ှိပခင်ား ကစ ားကွကအ်ကပခအကနကိုံကကာင်ားစွာနှာားမလည်         လံုံား၀နှာားမလည် Â   

လမ်ားြန်ားဆက်သွယ်ကရားအကပခအကန ညံ့် Â     အလွန်ညံ့်                

ကုံန် ကမ်ားရရိှနိုံင်ပခင်ား ကုံန် ကမ်ားရရိှမှုနည်ားသည် Â  ကုံန် ကမ်ားမရှိြါ          

လျှြ်စစ်မ ား ရရိှနိုံင်ပခင်ား ြံုံမှန်မရြါ        လံုံား၀မရြါ                                

ကခ ားကငွ ရရိှနိုံငပ်ခင်ား လိုံသကလာက်လွယ်ကူစာွ ကခ ားကငွမရရှိြါ            ကခ ားကငွမရြါ Â   

အသက်ကမွား၀မ်ားက ကာင်ားနည်ားြညာ 
ဆိုံင်ရာနငှ့်် အကသားစာား/အလတ်စာား 
စ ားြွာားကရား ဖံွြို့မဖိ ားတိုံားတက်မှုဆိုံင်ရာ 
၀န်ကဆာင်မှု ရရိှပခင်ား 

နည်ားြညာနငှ့်် အကသားစာား/အလတ်စာား စ ားြွာားကရားဖံွြို့မဖိ ားတိုံားတက်မှုဆိုံင်ရာ 
၀န်ကဆာင်မှုမ ာား အလွယ်တကူမရြါ               နည်ားြညာနှင့်် 
အကသားစာား/အလတ်စာား စ ားြွာားကရားဖံွြို့မဖိ ားတိုံားတက်မှုဆိုံင်ရာ 
၀န်ကဆာင်မှုမ ာား  လံုံား၀မရြါÂ                                    

အလုံြ်နှင့်် လိုံကက်လ ာကငွပဖစက်သာ 
(သိုံ့်မဟုံတ်)အသကက်မွား၀မ်ားက ကာင်ား 
ပြ နိုံငက်သာ ြညာတစ်ခုံခုံကိုံ 
တကက်ပမာက်ပခင်ား 

ကျွမာ်းက င်စာွ တက်ကပမာက်ပခင်ားမရှိ််  Â   လံုံား၀မတက်         

အလုံြ်အကိုံင် အခွင့််အလမ်ား အလုံြ်အကိုံငအ်ခွင့််အလမ်ားနည်ား Â   အလုံြ်အကိုံင်အခွင့််အလမ်ားမရှိ        

ရင်ားပမစ ်… ဦားတည်အုံြ်စုံ ကဆွားကနွားပခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြ်စုံ၊ စိုံကြ်  ိားကရားကမွားပမြူကရားမဟုံတ်ကသာ 
၀င်ကငွရလုံြ်ငန်ားမ ာား လုံြ်ကိုံင်သအူုံြ်စုံ၊ လူငယအ်ုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ စိုံကြ်  ိားကရားမဟုံတက်သာ အပခာား၀င်ကငွရလုံြ်ကိုံင်ကနကသာအုံြ်စုံကိုံကဆွားကနွားရာတငွ် 
အထည်ခ  ြ်လုံြ်ငန်ားတွင် လုံြ်ကိုံင်ကန ကကသာ အမ  ိားသမ ားမ ာားသည် အိမ်၏တာ၀န်ကိုံကန့်စဉ၀်င်ကငွရသပဖင့်် 
အဆငက်ပြစာွကပဖရှင်ားနိုံင်သညဟ်ုံ ကလ့်လာကတွြို့ရှိရြါသည။် 

 

 

 



 

  50 

 

(ဂ) ကရ ြို့ကပ ွာင်ျေးလ  ်သွာျေး  ွာျေး 

(ဂ-၁) ကရ ြို့ကပ ွာင်ျေးသွွာျေးလွာ ှု ပဖစ်က ေါ်လွာ   ၊    စ နငှ့််အခ  န ်ွာလ 

ဇယာား (၂၄) ကရ ြို့ကပြာင်ားသွာားလာမှု ပဖစက်ြေါ်လာြံုံ၊ ြံုံစနံငှ့််အခ နိ်ကာလ 

 
စဉ ်

 
   စ  

အ  ်က ွာငစ်  
အကရအတွ  ်

ပ ည်တငွ်ျေး ပ ည်  လူဦျေးကရ 

က ာား မ ကြါင်ား က ာား မ ကြါင်ား က ာား မ ကြါင်ား 

 
၁ 

‘ကရ ြို့ကပြာင်ားသွာား 
လာကနထိုံင်သူ’ 
တစဦ်ားအနည်ားဆံုံား 
ရှိကသာ အိမ်ကထာင် 
စုံနှင့်် လူဦားကရ 

၁၀ ၄ ၃ ၇ ၃  ၃ ၆ ၃ ၉ 

 
 
၂ 

က  ျေးရ ွာပ င် သ  ့် ကရ ြို့ကပ ွာင်ျေး ှု ွာလ 

၃ လအထိ          

၆ လအထိ          

၁၂ လအထိ          

၁၂ လအထက ် ၄ ၃ ၇ ၃  ၃ ၆ ၃ ၉ 

ရင်ားပမစ ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုံစာရင်ား ကကာက်ယူမှု၊ (၂)ဦားတညအ်ုံြ်စုံ ကဆွားကနွားပခင်ား- စိုံက်ြ  ိားကရားကမွားပမြူကရားမဟုံတ် 
ကသာ ၀ငက်ငွရလုံြ်ငန်ားမ ာား လုံြ်ကိုံင်သအူုံြ်စုံ၊ လူငယအ်ုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လာကတွရိှခ က်။ ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတွင် ကရ ြို့ကပြာင်ားသွာားလာသူနည်ားြါား၍ 
သွာားလာသူမ ာားမှာ ၁၂ လအထက် ပြညြသိုံ့် သွာားလာသူမ ာားသာရှိြါသည်။  

(ဂ-၂) ကရ ြို့ကပ ွာင်ျေးသွွာျေးလွာရပခင်ျေး၏ အဓ   အက  ွာင်ျေးအရင်ျေး 

ဇယာား (၂၅) ကရ ြို့ကပြာင်ားသွာားလာရပခင်ား၏ အဓကိ အက ကာင်ားအရင်ား 

စဉ ် အက  ွာင်ျေးအရင်ျေး လူဦျေးကရ 

၁ ပှိုမှိုယ ောင ်းမွန ယသော   ုပ   ှိုင နငှ   ဝင ယငွ  ခွင    မ ်းမ ော်း ရေှာယြွရန  ၄ 

၂ နှိုင င ယရ်းနှင   ှိငု ယသော  ယက ောင ်းရင ်း  

၃ ယဒသတွင ်း ပဋှိပ ခပြစ ပွော်းမှုယက ောင     ုခခ  မှု မရှှိသည    ယက ောင ်းရင ်း  

၄ လူမှုကရား၊ က န်ားမာကရားကိစစမ ာားက ကာင့်် (social protection, health)  

၅ အမ  ိားအမည် ခွပဲခာားမကဖာပ်ြနိုံင်(သိုံ့်) 
အက ကာင်ားရင်ားကိုံကပဖဆိုံထာားပခင်ား/ကပဖဆိုံလိုံပခင်ားမရှိ 

 

ရင်ားပမစ ်… အိမ်ကထာင်စုံစာရင်ားကကာကယ်ူမှု။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတွင် ကရ ြို့ကပြာင်ားသွာားလာသည့်် လူဦား 
ကရမှာ အလွနန်ည်ားြါားြါက ကာင်ား ကလ့်လာကတွြို့ရှိရြါသည်။  
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(ဂ-၃) ကရ ြို့ကပ ွာင်ျေးလ  ်   င်သ ူ ွာျေး ှ ပ န်   ့်ကင ွ

ဇယာား (၂၆) ကရ ြို့ကပြာင်ားလုံြ်ကိုံင်သူမ ာားမှ ပြနြိ်ုံ့်ကငွ  

စဉ ် အက  ွာင်ျေးအရွာ အ  ်က ွာငစ်  အကရအတွ  ်

စ စ က ါင်ျေး ပ င့်် လတ ် န  ့်် 

၁ ပြနြိ်ုံ့်ကငကွိုံ မှ ခိုံကနရကသာ အမ်ိကထာငစ်ုံအကရအတွက ် ၅  ၅  

 
 
၂ 

ပြနြိ်ုံ့်ကငွ လမ်ားက ကာင်ားမ ာား  

- က။ ကငွလွှဲလုံြ်ငန်ား (ဟွန်ဒ )  

- ခ။ ဘဏ် ၃ 

- ဂ။ လူကကံ ပဖင့််လွှဲြိုံ့်ပခင်ား ၂ 

ရင်ားပမစ ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုံစာရင်ား ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတညအ်ုံြ်စုံ ကဆွားကနွားပခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတွင် ကရ ြို့ကပြာင်ားလုံြ်ကိုံင်သမူ ာားမှာ  
ြုံဂဂလိကဘဏ်မ ာားနှင့််ခ တိ်ဆက်၍ မိသာားစုံထံသိုံ့် ကငပွြနြိ်ုံ့်ကြားြါက ကာင်ား ကလ့်လာကတြွို့ရှိရြါသည်။ 

(ဃ)   န်စည်နငှ့်် ၀န်ကဆွာင် ှု 

ဇယာား (၂၇) ကုံန်စည်နှင့်် ၀နက်ဆာင်မှု၊ ကစ ားကွကလ်က်လှမ်ားမ မှု အကပခအကန 

ကစ ျေး ွ လ် ်လှ ်ျေး ီ ှု အနီျေးဆ  ျေးကစ ျေး အက ီျေးစွာျေးကစ ျေး ွ  ်

ကစ ားအမည ်(မမ ိြို့/ရ ာ) သံုံားခွမမိ ြို့မကစ ား  

ရ ောမှ  ေွာ ယဝ်း (မှိုင ) 
၀ မှ ၁ မိုံင်    ၁ မှ ၅ မိုံင်Â ၅ မှ ၁၀ မိုံင်     
၁၀ မှ ၁၅ မိုံင်      ၁၅ မိုံင် အထက ်

၀ မှ ၁၀ မိုံင်     ၁၁ မှ ၂၀ မိုံင်    ၂၁ မှ 
၃၀ မိုံင်     ၃၀ မှ ၅၀ မိုံင်      ၅၁ မှ 
၁၀၀      ၁၀၀မိုံင် အထက ်

သ   ူပှိုို့ယ ောင ယရ်း 
နည်ား မ ်း  

ကပခလ င်       စက်ဘ ား       ဆိုံင်ကယ် Â      
ကာား/ကထာ်လာဂ    Â  ရထာား      
သံုံားဘ ားဆိုံင်ကယ ်    ကလှ     စက်ကလ ှ

ကပခလ င်       စက်ဘ ား       ဆိုံင်ကယ်      
ကာား/ကထာ်လာဂ          ရထာား      
သံုံားဘ ားဆိုံင်ကယ်     ကလှ     စက်ကလ ှ

 ုန စည နငှ   ဝန ယ ောင  
မရရှှိနှိုင မှု 

စာားကသာက်ကုံန(်ကုံန်စိမ်ား၊   
ကုံန်ကပခာက်)     မ ားဖိုံကခ ာငသံ်ုံားနှင့်် 
အိမ်သံုံားြစစည်ား      အ၀တ်အထည်     
ကဆာက်လုံြ်ကရားြစစည်ားမ ာား ၊ 
ြရကိဘာဂ မ ာား       
ြစစည်ားစံုံ၀န်ကဆာင်မှုစံုံရနိုံင်   

စာားကသာက်ကုံန(်ကုံန်စိမ်ား၊   
ကုံန်ကပခာက်)     မ ားဖိုံကခ ာငသံ်ုံားနှင့်် 
အိမ်သံုံားြစစည်ား      အ၀တ်အထည်     
ကဆာက်လုံြ်ကရားြစစည်ားမ ာား ၊ 
ြရကိဘာဂမ ာား       
ြစစည်ားစံုံ၀န်ကဆာင်မှုစံုံရနိုံင ်

ယစ ်း ယပခခ  ယ ော   ဦ  ကကာင်ား        သင့်် Â ညံ့် ကကာင်ား        သင့််          ညံ့် 

ဝန ယ ောင မှု ကကာင်ား        သင့်် Â ညံ့် ကကာင်ား        သင့််          ညံ့် 

ရင်ားပမစ ်… ဦားတည်အုံြ်စုံ ကဆွားကနွားပခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြ်စုံ၊ လယ်သမာားအုံြ်စုံ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ်စုံ၊ စိုံကြ်  ိား 
ကမွားပမြူကရား မဟုံတက်သာ ၀ငက်ငွရလုံြ်ငန်ားမ ာား လုံြ်ကိုံင်သအူုံြ်စုံ။ 
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ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။  ျွန ယတော တှိုို့ယ  ်းရ ောတွင   ုန စည ဝန ယ ောင မှု၊ယစ့ ်း ွ      ှမ ်းမ မှု  ယပခ 
 ယနမှောယ  ်းရ ောနငှ   သ ု်းခွမမှိ ြို့မယစ့ ်း  ေွာ ယဝ်းမှော (၈)မှိငု ယ ော  ယဝ်း ွောယသောယက ောင    မ ်းပန ်း    သွ   
ယရ်းမှောယ ောင ်းမွန မှုမရှှိ ွဲ  နု စည မ ော်းသ   ူပှိုို့ယ ောင ရောတငွ   ခ   ခွဲနှင   ရင  ှိငု ရယနပါယက ောင ်း ယ   ော 
ယတြွို့ရှှိရပါသည ။ 

(င) ကငကွ ကားလက်လှမ်ားမှ မှုနှင့်် ဘဏ်လုံြ်ငန်ား 

ဇယာား (၂၈) ကငကွ ကားလကလှ်မ်ားမှ မှုနှင့်် ဘဏ်လုံြ်ငန်ား 

ကခ ျေးကငရွရှ န  င်သည့်် 
ကနရွာ 

ကငကွ  ျေး ၀န်ကဆွာင် ှု 
အ    ျေးအစွာျေး 

ပ န်လည် 
က ျေးဆ ်ရ ည့်် 

 ွာလ 

အတ  ျေးနှုန်ျေး 
(လ) 

အက ါင်ခ   
 စစည်ျေး   

လ  အ ် ှု 

ကခ ျေးကငရွရန် 
အခ ်   

အခွဲ  ွာျေး 

 စှို်းရ ဏ  (ပမန်မာ့် 

လယ်ယာဖွံြို့မဖိ ားကရားဘဏ်/ 

ပမန မော စ ်းပွော်းယရ်း  ဏ ) 

ကာလတိုံကခ ားကငွ    Â  

ကာလလတ်ကခ ားကငွ  

ကာလရှည်ကခ ားကငွ 

၃-၆ လအတွင်ား    Â  

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ    

တစ်နှစ်နှင့််အထက် 

အတိုံားမဲ့်       

၁ မ ှ၂%    Â    

၂ မ ှ၅%     ၅ 

မ ှ ၁၀%    

၁၀%ထက် 

လိုံအြ်သည် Â 

 မလိုံအြ်ြါ  

နည်ားသည်  

ရှိသည်    Â    

မရှိြါ 

သမဝါယမကခ ားကငွ ကာလတိုံကခ ားကငွ    Â 
ကာလလတ်ကခ ားကငွ  

ကာလရှည်ကခ ားကငွ 

၃-၆ လအတွင်ား Â   
၆လမှ တစ်နှစ်ထိ    

တစ်နှစ်နှင့််အထက် 

အတိုံားမဲ့်       
၁ မ ှ၂%   Â   

၂ မ ှ၅%     ၅ 

မ ှ ၁၀%    

၁၀%ထက် 

လိုံအြ်သည်    
 မလိုံအြ်ြါ  Â 

နည်ားသည်     
ရှိသည်        

မရှိြါ      Â 

ပုဂဂ ှိ  ဏ  

ကာလတိုံကခ ားကငွ    

ကာလလတ်ကခ ားကငွ  
ကာလရှည်ကခ ားကငွ 

၃-၆ လအတွင်ား    

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ    
တစ်နှစ်နှင့််အထက် 

အတိုံားမဲ့်       

၁ မ ှ၂%      ၂ 
မ ှ၅%     ၅ မ ှ 

၁၀%    

၁၀%ထက် 

လိုံအြ်သည်    

 မလိုံအြ်ြါ 

နည်ားသည်     

ရှိသည်        
မရှိြါ Â   

ပုဂဂ ှိ   ယသ်း စော်း 

ယခ ်းယငွဝန  
ယ ောင မှု ဏ္ဍ 

ကာလတိုံကခ ားကငွ    Â  

ကာလလတ်ကခ ားကငွ  

ကာလရှည်ကခ ားကငွ 

၃-၆ လအတွင်ား   Â  

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ    

တစ်နှစ်နှင့််အထက် 

အတိုံားမဲ့်       

၁ မ ှ၂%    Â    

၂ မ ှ၅%     ၅ 
မ ှ ၁၀%    

၁၀%ထက် 

လိုံအြ်သည် Â     

 မလိုံအြ်ြါ 

နည်ားသည်     

ရှိသည်        

မရှိြါ 

 ြွွဲြို့  ှို  ယငွစု/ယငွ

ယခ ်း စ  စဉ  

ကာလတိုံကခ ားကငွ    

ကာလလတ်ကခ ားကငွ  

ကာလရှည်ကခ ားကငွ 

၃-၆ လအတွင်ား    

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ    

တစ်နှစ်နှင့််အထက် 

အတိုံားမဲ့်       

၁ မ ှ၂%      ၂ 

မ ှ၅%     ၅ မ ှ 

၁၀%    
၁၀%ထက် 

လိုံအြ်သည်    

 မလိုံအြ်ြါ 

နည်ားသည်     

ရှိသည်        

မရှိြါ 

ယငွယခ ်းယပ်းသူ 

ကာလတိုံကခ ားကငွ    

ကာလလတ်ကခ ားကငွ  

ကာလရှည်ကခ ားကငွ 

ကန့်စဉ်                 

လစဉ်                   

၃-၆ လအတွင်ား    

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ    
တစ်နှစ်နှင့််အထက် 

အတိုံားမဲ့်       

၁ မ ှ၂%      ၂ 

မ ှ၅%     ၅ မ ှ 

၁၀%    
၁၀%ထက် 

လိုံအြ်သည်    

 မလိုံအြ်ြါ 

နည်ားသည်     

ရှိသည်        

မရှိြါ 
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 ယပါင  ှိုင  

ကာလတိုံကခ ားကငွ Â 

ကာလလတ်ကခ ားကငွ  

ကာလရှည်ကခ ားကငွ 

ကန့်စဉ်                 

လစဉ်                   

၃-၆ လအတွင်ား Â 

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ    

တစ်နှစ်နှင့််အထက် 

အတိုံားမဲ့်       

၁ မ ှ၂%      ၂ 

မ ှ၅%   Â  ၅ 
မ ှ ၁၀%    

၁၀%ထက် 

လိုံအြ်သည်Â   

 မလိုံအြ်ြါ 

နည်ားသည်Â     

ရှိသည်        

မရှိြါ 

မှိတ ယ ွနှင   ယ ွမ ှိ ်းမ ော်း 

ကာလတိုံကခ ားကငွ    

ကာလလတ်ကခ ားကငွ  

ကာလရှည်ကခ ားကငွ 

ကန့်စဉ်                 

လစဉ်                   

၃-၆ လအတွင်ား    

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ    
တစ်နှစ်နှင့််အထက် 

အတိုံားမဲ့်       

၁ မ ှ၂%      ၂ 

မ ှ၅%     ၅ မ ှ 

၁၀%    
၁၀%ထက် 

လိုံအြ်သည်    

 မလိုံအြ်ြါ 

နည်ားသည်     

ရှိသည်        

မရှိြါ 

ရင်ားပမစ ်… (၁) ဦားတညအ်ုံြ်စုံ ကဆွားကနွားပခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြ်စုံ၊ လယ်သမာားအုံြ်စုံ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ်စုံ၊ 
စိုံကြ်  ိားကမွားပမြူ ကရား မဟုံတက်သာ ၀င်ကငွရလုံြ်ငန်ားမ ာား လုံြ်ကိုံင်သအူုံြ်စုံ၊ (၂) သက်ဆိုံငရ်ာ ကငွက ကား၀န်ကဆာင်မှု 
ကြားကသာ အဖွဲြို့မ ာား။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ လယ်သမာားကခ ားကငွဆိုံသညမှ်ာ အစိုံားရ၏ဘဏ်တစ်ခုံတည်ားသာ အာားထာားကနရ ြါ 
သည်။ စိုံကြ်  ိားကရားဘဏ်မှ ကခ ားကငွရရန ်ြံုံစ(ံ၇)မူရင်ားကိုံ အကြါငအ်ကနပဖင့််ထာားမြ ား ၁ ဧကမှ ၁၀ ဧကအထိ 
တစ်ဧကလျှင် တစ်သိန်ားခွနဲှုန်ားသာကခ ားယူနိုံင်ြါသည။် 

(စ)  တ်၀န်ျေး  ငန်ှင့်် သဘွာ၀ရင်ျေးပ စ်  ွာျေး စီ  ခန့််ခွွဲြို့ ှု 

(စ-၁)  တ်၀န်ျေး  င်နှင့်် သဘွာ၀ရင်ျေးပ စ်  ွာျေး စီ  ခန့််ခွွဲြို့ ှုအတွ ် လ ်ရှ အကလ့်အ  င့််နငှ့်် အခ ်အခွဲ  ွာျေး 

ဇယာား (၂၉) ြတ်၀န်ားက င်နှင့်် သဘာ၀ရင်ားပမစမ် ာား စ မံခန့််ခွြဲို့မှုအတကွ် လက်ရိှအကလ့်အက င့််နှင့်် အခက်အခဲမ ာား 

အကပခအကန အနတရွာယ်ရှ  ှု 

ယပမ  ကသဇော  ယပခ ယန ပမင့််  Â       လတ်              နိမ့်် 

 ပင မ ှိ ်းစှိတ မ ော်း ပမင့််             လတ်              နိမ့်် 

ြ   ပှို်းနှင  ယရောဂါ ော  ွ  ထှိန ်းခ  ပ မှု ပမင့််  Â       လတ်              နိမ့်် 

ယရရင ်းပမစ  ပမင့််  Â       လတ်              နိမ့်် 

ငါ်းမ ှိ ်း ွွဲမ ော်း ပမင့််             လတ်              နိမ့််Â 

 ပခော်းတှိရစဆောန မ ှိ ်း ွွဲမ ော်း ပမင့််             လတ်              နိမ့််Â 

စွန ို့ပစ ပစစည ်း စ မ ခနို့ ခွွဲမှု ပမင့််             လတ်              နိမ့််Â 

ရင်ားပမစ ်… ဦားတည်အုံြ်စုံ ကဆွားကနွားပခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြ်စုံ၊ လယ်သမာားအုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ဖ က်ြိုံားနှင့်် ကရာဂါကာကယွက်ဆားမ ာားသညက်စ ားနှုန်ားပမင့််မာားပခင်ားပဖင့််သာ ကကံ ကတွရမြ ား 
ထိကရာက်မှုအာားနည်ားြါသည။် ကာကယွ်ထိန်ားခ  ြ်ကဆားမ ာားကိုံ နိုံင်ငကံတာ်မှ တိတကိ က  အရည်အကသွား စစက်ဆား 
မြ ားမှ လယ်သမာားတိုံ့်၏ လကထဲ်သိုံ့် ပဖန့််ပဖြူားခွင့််ကြားမည်ဆိုံြါလျှင် လယ်သမာားမ ာား ကုံနက် စရတိ်နည်ားြါားစွာပဖင့်် 
၀ယ်ယူရရှိ နိုံင်မြ ား အဆငက်ပြမည်ဟုံ ကလ့်လာကတွြို့ရှရိြါသည်။ 
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(ဆ)  ညွာကရျေး 

(ဆ-၁)  ညွာကရျေးနှင့်် စွာတ ်ကပ ွာ ် ှု 

ဇယာား (၃၀) မူ တန ်း၊     တန ်း၊  ထ  တန ်းနှင   တ ကသှို    င   စောတတ ယပမော  မှုနှုန ်း 

အတန်ျေး ညွာမ ျီေးကပ ွာ ် ှု   ွာျေး   က ါင်ျေး 

စောမတတ သူဦ်းယရ    

မူ တန ်း  င  ရှှိသူဦ်းယရ ၁၉၃ ၂၂၅ ၄၁၈ 

    တန ်း  င  ရှှိသူဦ်းယရ ၃၈ ၂၆ ၆၄ 

 ထ  တန ်း  င  ရှှိသူဦ်းယရ ၁၆ ၁၆ ၃၂ 

တ ကသှို    င  ရှှိသူဦ်းယရ ၂ ၅ ၇ 

ရင်ားပမစ ်… အိမ်ကထာင်စုံစာရင်ား ကကာကယ်ူမှု။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ယခုံအခ နိတ်ွင် နိုံင်ငကံတာ်မှ အခမဲ့်ြညာသင ်ကာားခငွ့််ရှကိသာက ကာင့်် စာမတတ  သူ 
ဦားကရ နည်ားြါားကသာ်လည်ား အထက်တန်ား၊ တကကသိုံလ်မ ာားကိုံ ဆက်လက်ြညာသင် ကာားရာတွင် လယ်သမာား သာား 
သမ ားမ ာား ပဖစက်သာက ကာင့်် စ ားြွာားကရားအဆင်မကပြမှုနငှ့််ကကံ ရြါသည်။ သိုံ့်ကသာစ်ာမတကသူ်ဦားကရမှာ အလွန ်နည်ား 
ြါက ကာင်ား ကတွြို့ရှိရြါသည။် 

(ဆ-၂) က  ွာင်ျေးတ ်နှုန်ျေး 

ဇယာား (၃၁) ကက ာင်ားတက်နှုန်ား 

 ညွာကရျေးအဆင့််အတန်ျေး   ွာျေး   က ါင်ျေး 

မူလတန်ား ၂၅ ၂၈ ၅၃ 

အလယတ်န်ား ၁၈ ၁၇ ၃၅ 

အထက်တန်ား  ၄ ၁၃ 

တကကသိုံလ်/ကကာလိြ် ၁ ၁ ၂ 

ရင်ားပမစ ်… (၁) ကက ာင်ား၀င်စာရင်ား၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှြူားမ ာား။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ နိုံင်ငကံတာ်မှ အခမဲ့်သင် ကာားခွင့်် စာအုံြ်စာကြမ ာားကိုံ နိုံငင်ံကတာ်မှ အခမဲ့်ပဖန့််ကဝ 
ကြားပခင်ားနငှ့်် မပဖစမ်ကနြညာသင် ကာားရန် လံှုကဆာတ်ိုံကတ်ွန်ားမှုက ကာင့်် စာမတက်သူဦားကရမှာ အလွန်ားနည်ား 
ြါလာက ကာင်ား ကတြွို့ရှိရြါသည်။ 

(ဆ-၃) စွာသင်က  ွာင်ျေးကဆွာင် အကပခအကနနှင့်် ၀န်ကဆွာင် ှု  ွာျေး 

ဇယာား (၃၂) စာသငက်က ာင်ားကဆာင် အကပခအကနနငှ့်် ၀န်ကဆာင်မှုမ ာား 

အက  ွာင်ျေးအရွာ (၁) 

 
က။ ကက ာင်ားအဆင့်် 

မူလတန်ားÂ မူလွန်       အလယ်တန်ား(ခဲွ)       အလယ်တနာ်း    
အထက်တန်ား(ခဲွ)         အထက်တန်ား 

ခ။ ရ ောမှ   ေွာ ယဝ်း(မှိငု ) ၀ မှ ၁ မိုံင်            Â ၁ မိုံင် မှ ၃ မိုံင်        ၁၅ မိုံင်မှ ၂၀ မိုံင်                    
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၂၀ မိုံင် အထက် 

ဂ။ သ   ူပှိုို့ယ ောင ယရ်းဝန ယ ောင မှု  ကပခလ င် Â စက်ဘ ားÂ    ဆိုံငက်ယ်  Â ကာား      

ဃ။ စောသင ယ  ောင ်း၏  ရ    စော်း 
 ကမ်ားခင်ားဧရယိာ(စတုရန ်းယပ) 

၃၀ x ၆၀              

င။  မှို်း၊ န ရ ၊  ခင ်း  ရည  ယသွ်း ကကာင်ား    သင့်် Â    ညံ့် 

စ။ ယ  ောင ်းသ ု်း ပရှိယ ောဂ 
  ုယ ော  မှု  

လံုံကလာက်မှုရိှသည်     မလံုံကလာက်ြါ       

 ။ ယ  ောင ်း ှိမ သော  ယပခ ယန ကကာင်ား       သင့်် Â     ညံ့်        မရှ ိ

ဇ။ ယ  ောင ်း ောဟောရတှို  ယ ျွ်းမှု    တိုံကက်ကျွားမှုရိှသည် Â  တိုံကက်ကျွားမှုမရှိြါ   

စ ။ ကက ာင်ားဆရာ/မဦားကရ   ွာျေး   က ါင်ျေး 

အစိုံားရခန့်် ၃ ၁ ၄ 

ကက ားရ ာခန့််    

ရင်ားပမစ ်… (၁) ဦားတညအ်ုံြ်စုံ ကဆွားကနွားပခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြ်စုံ၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ား။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကျွနက်တာ်တိုံ့်ကက ားရ ာရှိ စာသင်ကက ာင်ားသည် အကတာ်အသင့််ကကာင်ားမွန်ြါသည။်  

(ဆ-၄)  ညွာကရျေး အခ အ်ခွဲနှင့််ပ ဿနော  ွာျေး 

ဇယာား (၃၃) ြညာကရား အခက်အခနဲှင့််ပြဿနှာမ ာား 

အခ ်အခွဲ/ပ ဿနော ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ် 

ယ  ောင ်း ရော/မ ဦ်းယရ လံုံကလာက်  Â               မလံုံကလာက်  

တပည   -  ရော  ခ ှိ ်း ၄၀; ၁ ကအာက်            ၄၀; ၁ အထက ်Â   

မူ တန ်းပညော ယ  ောင ်းထွ  နှုန ်း မရှ ိ        နည်ား  Â   လတ်              မ ာား 

မသန စွမ ်းသူမ ော်း တ ွ  ပညောယရ်း  ထူ်း စ  စဉ  ရှ ိ                             မရှ ိÂ  

ယ  ောင ်းသ ု်းစော ုပ နှင  စောယရ်း ှိရှိ ော လံုံကလာက်  Â           မလံုံကလာက်  

 င ်းရွဲယသော မှိသော်းစုမ ော်း တွ   ယ  ောင ်းစရှိတ  
မတတ နှိုင မှု 

ပမင့််                       အသင့််အတင့််    Â 

ယ  ောင ်း ော်း စော်း ှိငု ရော ပစစည ်းမ ော်း     ှမ ်းမ မှု မရှ ိ                        နည်ား   Â 

မှိ  ရော သင ်း၏ ခန ်း ဏ္ဍ ကကာင်ား         သင့်် Â   ညံ့်  

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည  ုပ စ ုယ ွ်းယနွ်းပခင ်း - ရပ မှိရပ ြ  ပု စု၊ (၂) မှိ  ရော သင ်း။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကက ာင်ားတငွ် ဆရာ/ဆရာမရရိှနိုံင်မှု လံုံကလာက်၍ အာားကစာားနှင့််ဆိုံင်ရာမ ာားမှာ 

အလွန်အာားနည်ားက ကာင်ား ကတွြို့ရှိရြါသည။် 
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(ဇ)   နျ်ေး ွာကရျေးနှင့်် အွာဟွာရ 

(ဇ-၁) အပဖစ ် ွာျေးကသွာကရွာျေးဂါ  ွာျေး 

ဇယာား (၃၄) အပဖစမ် ာားကသာကရာားဂါမ ာား 

စဉ ် ကရွာဂါ    ြို့နှ ့် ှု/ပဖစ ွ်ွာျေး ှု 

၁ ဝမ ်းပ   ဝမ ်းယ  ော ပမင့််             နိမ့််  Â       မရှ ိ 

၂ ယသွ်း ွန တုပ ယ ွ်း ပမင့််             နိမ့််             မရှ ိÂ 

၃ ငှ  ြ ော်း ပမင့််             နိမ့််             မရှ ိÂ 

၄  သ  ရှူ မ ်းယက ောင ်း  ူ်းစ  ယရောဂါ ပမင့််             နိမ့််             မရှ ိÂ 

၅ HIV, AIDS,  ှိင မတှ င    ူ်းစ  နှိုင ယသောယရောဂါမ ော်း ပမင့််             နိမ့််             မရှ ိÂ 

၆ တ    ပမင့််             နိမ့််  Â       မရှ ိ 

၇   ်းခ ှိ  ပမင့်် Â        နိမ့််              မရှ ိ

၈ ယသွ်းတှို်း ပမင့််             နိမ့််  Â       မရှ ိ 

၉  သည ်းယရောဂါ (   ၊ စ ) ပမင့််             နိမ့််             မရှ ိÂ 

၁၀  ောဟောရ ခ ှိ ြို့တွဲ မှု ပမင့််             နိမ့််             မရှ ိÂ 

၁၁  ပခော်း  ူ်းစ  နှိငု ယသော ယရောဂါမ ော်း ပမင့််             နိမ့််             မရှ ိÂ 

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည  ုပ စု ယ ွ်းယနွ်းပခင ်း - ရပ မှိရပ ြ  ုပ စု၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ်စုံ၊ (၂) 

ယ  ်း     န ်းမောယရ်းဌောန/ ယ  ်း     န ်းမောယရ်း ဌောနခွွဲ။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတငွ် အပခာားကူားစကန်ိုံငက်သာ ကရာဂါမ ာားမရှိပခင်ားက ကာင့်် က န်ား 

မာကရားအပမင်မှာ မသာလွနက်သာ်လည်ား မနိမ့််က က ကာင်ား ကလ့်လာကတြွို့ရှိြါသည်။ 

 

(ဇ-၂) လွန်ခွဲ့်ကသွာ(၁၂)လအတငွ်ျေး  ွာ ယွ်ကဆျေး   ျေးနှ  ှု 

ဇယာား (၃၅) လွန်ခဲ့်ကသာ(၁၂)လအတငွ်ား ကာကယွက်ဆားထိုံားနှံမှု 

စဉ ်  ွာ ယွ်ကဆျေး   ျေးပခင်ျေး ရှ   ရှ  

၁   တု ယရောဂါ  Â 

၂   ု ှိုို့၊ က   ည ော၊ ယမ်းခှိငု နငှ    သည ်းယရောင   သော်းဝါ  Â 

၃ ပှို   ှိုယရောဂါ  Â 

၄ ယမ်းခှိငု  ( ှို  ဝန ယ ောင   ော  တငွ ်း)  Â 

၅ ဝ  သ  ယရောဂါ  Â 

၆  ပခော်း စယုပါင ်းကွာက ယ နဆ်း   ု်းနှ မှု Â  

၇  ောဟောရ မှတ တမ ်း ူမှု ( ရပ  ပမင  ၊  ယ ်းခ ှိန ၊    ယမောင ်းပတ )  Â 

၈  ောဟောရပညောယပ်း  စ  စဉ   Â 

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည  ုပ စု ယ ွ်းယနွ်းပခင ်း - ရပ မှိရပ ြ  ုပ စု၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ်စုံ၊ (၂) 

ယ  ်း     န ်းမောယရ်းဌောန/ ယ  ်း     န ်းမောယရ်း ဌောနခွွဲ။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကျွနက်တာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတွင ်ကက ားလက်က န်ားမာကရားကဆားကြားခန်ားရှိကသာက ကာင့်် လစဉ၊် 

အြတ်စဉ ် ကာကယွက်ဆားထိုံားနှံပခင်ား၊ တိုံက်ကကျွားပခင်ားက ကာင့်် ကိုံယ်၀န်ကဆာငန်ှင့်် ကကလားသူငယ်တိုံ့်၏ က န်ား 

မာကရား အဆင်ကပြက ကာင်ား ကတွြို့ရှိရြါသည။် 
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(ဇ-၃)   နျ်ေး ွာကရျေးအက ွာ အ်  ့်  ွာျေး(ကဆျေးရ  /ကဆျေးက ျေးခန်ျေး  ွာျေး) 

ဇယာား (၃၆) က န်ားမာကရားအကထာက်အြံ့်နငှ့်် ၀န်ကဆာင်မှုမ ာား 

  နျ်ေး ွာကရျေး၀န်ကဆွာင် ှု ခရီျေးအ ွွာအကဝျေး(   င်) အခန်ျေး/  တင် လ  ကလွာ ် ှု 

ယ  ်း      န ်းမောယရ်း ဌောန 
၀ မှ ၁ မိုံင်  Â   ၁ မိုံင် မှ ၃ မိုံင ်    
၃ မိုံင် မှ ၅ မိုံင်      ၅ မိုံင် မှ ၁၀ မိုံင်  
၁၀ မိုံင် အထက ်

ရှ ိ    
မရှ ိ    Â 

တှို  န   ယ ်းရ  ု
၀ မှ ၁ မိုံင်           ၁ မိုံင် မှ ၃ မိုံင်      
၃ မိုံင် မှ ၅ မိုံင်      ၅ မိုံင် မှ ၁၀ မိုံင်  
၁၀ မိုံင် အထက ်

ရှ ိ    
မရှ ိ    Â 

မမှိ ြို့န   ယ ်းရ  ု

၀ မှ ၁ မိုံင်           ၁ မိုံင် မှ ၃ မိုံင်      
၃ မိုံင် မှ ၅ မိုံင်Â      ၅ မိုံင် မှ ၁၀ 
မိုံင်  
၁၀ မိုံင် အထက ် 

ရှ ိ      Â 
မရှ ိ     

ယ ်း ှိုင  

ရ ာတငွ် (သိုံ့်) ရ ာအန ားအနှာားတွင ်
ကဆားဆိုံင်ရှိသည်                  
ရ ာတငွ် (သိုံ့်) ရ ာအန ားအနှာားတွင ်
ကဆားဆိုံင်မရှိြါ  Â 

ကဆားဆိုံငတ်ွင် ကဆားဝါားမ ာားကိုံ 
စနစ်တ က သိုံကလှာငထ်ာားသည်   
ကဆားဆိုံငတ်ွင် ကဆားဝါားမ ာားကိုံ 
စနစ်တ က  သိုံကလှာင်ထာားပခင်ားမရှိြါ 

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည  ုပ စု ယ ွ်းယနွ်းပခင ်း - ရပ မှိရပ ြ  ုပ စု၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ်စုံ၊ (၂) 

ယ  ်း     န ်းမောယရ်းဌောန/ ယ  ်း     န ်းမောယရ်း ဌောနခွွဲ။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကျွနက်တာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာသည်   န ်းမောယရ်း ယစောင  ယရေှာ  မှု ယနပြင   ၁မှိငု မှ 

၃မှိုင  ွောယဝ်း ယနယသော တှိ ု န  ယ ်းရ ုသှိုို့သွော်းယရော  ယနရပါသည ။  ယရ်းယပေါ် ယပခ ယနမှော ၅မှိုင မှ၁၀မှိုင  

 ွောယဝ်း ှယသော သ ု်းခွမမှိ ြို့န  ယ ်းရ ုက  ်းသှိုို့ သွော်းယနရပါယက ောင ်း ယတြွို့ရှှိရပါသည ။ 

 

(စ ) ကရနှင့််  တ်၀န်ျေး  င် သန့််ရှင်ျေးကရျေး 

(စ -၁) ကသွာ ်သ  ျေးကရ ရရှ  ှု 

ဇယာား (၃၇) ကသာက်သံုံားကရ ရရိှမှု 

 
ကရရရှ န  င် ှု 

 
အသ  ျေးပ   

ကသွာ 
အ  ်က ွာငစ်  

ကသွာ ်သ  ျေးကရ 
အရည်အကသွျေး 

စ ်ျေးသ ်စစ်ကဆျေး 
  ွာျေး ှု 

 
ကရအရည်အကသွျေး 

ကသွာ ်သ  ျေးကရ 
ရရှ န  င် ှုနှင့်် 

လ  ကလွာ ် ှု 
အကပခအကန 

ယရတငွ ်း  ရှ ိ         မရှÂိ ကကာင်ား      သင့််      ညံ့် ကနွÂ မိုံား  Âကဆာင်ားÂ 

 ဝ စှိတငွ ်း/စ  တပ  ၃၇ ရှ ိ Â     မရှိ ကကာင်ား      သင့်် Â ညံ့် ကနွ     မိုံား     ကဆာင်ား 

 ဝ စှိတငွ ်း/တ  ုင   ရှ ိ         မရှိ ကကာင်ား      သင့််      ညံ့် ကနွ     မိုံား     ကဆာင်ား 

မှို်းယရသှိုယ ှောင  န    ရှ ိ         မရှိ ကကာင်ား      သင့််      ညံ့် ကနွ     မိုံား     ကဆာင်ား 

ပမစ /ယခ ောင ်းယရ  ရှ ိ         မရှÂိ ကကာင်ား      သင့််      ညံ့် ကနွ     မိုံား     ကဆာင်ား 
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ယရ န  ၅ ရှ ိÂ     မရှိ ကကာင်ား      သင့်် Â ညံ့် ကနွÂ မိုံား  Âကဆာင်ားÂ 

စှိမ  စမ ်းယရ  ရှ ိ         မရှÂိ ကကာင်ား      သင့််      ညံ့် ကနွ     မိုံား     ကဆာင်ား 

ရင ်းပမစ  … (၁) အိမ်ကထာင်စုံစာရင်ား ကကာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦ်းတည  ုပ စ ု ယ ွ်းယနွ်းပခင ်း - ရပ မှိရပ ြ  ုပ စု၊ 

အမ  ိားသမ ားအုံြ်စုံ၊ (၃) ယ  ်းရ ောသ  ဇောတယပမပ ။ု 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတငွ် သံုံားကရမှာ ကနွ၊ မိုံား၊ ကဆာငာ်း 

လံုံကလာက်မှုရိှြါကသာ်လည်ား ကသာကက်ရမှာမှု ကနွရာသ ကနှှာင်ားြိုံင်ားတွင် လံုံကလာက်မှုမရှကိ ကာင်ား ကလ့်လာကတွြို့ရှိရ 

ြါသည်။ 

 

(စ -၂) သန့််ရှင်ျေးကရျေး အကပခအကန (အ  ်သွာအ    ျေးအစွာျေးနငှ့်် အ  ်က ွာငစ် အကရအတွ ်) 

ဇယာား (၃၈) အိမ်သာအမ  ိားအစာား 

သ ု်းစ ွဲန ုင နသွာအ မ သွာ အမ   ်းအစွာ်း သ ု်းစ ွဲန ုင နသွာ အ မ န ွာင စ ု

သန့််ရှင်ျေးကသွာ ယင်လ  အ  ်သွာ သ  ျေးစွွဲ ှု 

ကရဆဲွ အိမ်သာ  

ကရကလာင်ား/ယင်လံုံအိမ်ကသာ ၂၂၉ 

 သန့််ရှင်ျေးကသွာ ယင်လ  အ  ်သွာ သ  ျေးစွွဲ ှု 

တွင်ား/ဇလာားအိမ်သာ  

တွင်ားမရှိ အိမ်သာ  

အိမ်သာမရှ ိ  

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည  ုပ စု ယ ွ်းယနွ်းပခင ်း - ရပ မှိရပ ြ  ုပ စု၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ်စုံ၊ (၂) 

ယ  ်း     န ်းမောယရ်းဌောန/ ယ  ်း     န ်းမောယရ်း ဌောနခွွဲ။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတငွ ် ကရကလာင်ား/ယင်လံုံအိမ်သာကိုံ တစ်ရ ာလံုံားန ားြါားသံုံားစွဲ က 

ကသာ်လည်ား အခ  ိြို့မှာ အသိြညာအာားနည်ားမှု၊ ကက ားရ ာပြင်ြကနထိုံင်သမူ ာားမှာလည်ား အဆငက်ပြကအာင် အသံုံားပြ  

ကနြါက ကာင်ား ကလ့်လာကတွြို့ရှရိြါသည်။ 

 

(ည)   ွာျေး -   ကရျေးရွာ 

ဇယာား (၃၉) က ာား - မ ကရားရာ 

စဉ ် က  ျေးရ ွာ၏ လူ ှုစီျေး ွွာျေးဖွ ြို့မဖ  ျေးကစကရျေးအတွ ် 
အ    ျေးသ ီျေး ၏ စွ ်ျေးကဆွာင်ရည်ပ ြှင့််သင့််ကသွာ 

အခ  ်  ွာျေး 

ဦျေးတည်အ  ်စ ကဆွျေးကနွျေး ွွဲတွင် 
တ ်ကရွာ ်သူ  ွာျေး  ှ 

 ှန် န်သည်ဟ ယူဆကသွာ တစ်ခ    ကရ ျေးက ျေး 
 ါရန် 

၁ ယ  ်းရ ော စ မ  ုပ ခ  ပ မှုစနစ တွင   မ ှိ ်းသမ ်းမ ော်း 
တ  က စွွော ပါဝင မှု/ ယခါင ်းယ ောင မှု  

 
ရှ ိ Â 

 
မရှ ိ Â 

၂ ယ  ်းရ ောြွ ြို့မြှိ ်းယရ်း ုပ ငန ်းမ ော်းနှင    ြွွဲြို့ စည ်း 
မ ော်းတွင   မ ှိ ်းသမ ်းမ ော်း 
တ  က စွွောပါဝင ယ ောင ရ   မှု  

 
ရှ ိ Â 

 
မရှ ိ
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၃  ွန ခွဲ ယသောနစှ  တွင ်း ယ  ်းရ ော တွင ်းရှှိ 
မှိန ်း ယ ်းမ ော်း/ မ ှိ ်းသမ ်းမ ော်း ော်း သ သ  ပြစ ြွ   
 က မ ်းြ  မှု (သှိုို့) တှိုင က ော်းမှုမ ော်း 

 
ရှ ိ

 
မရှ ိ Â 

၄  မ ှိ ်းသမ ်းယရ်းရော  က မ ်းြ  မှုမ ော်း တွ   
ဥပယဒနှင   တရော်းမ တမှု ှိငု ရောမ ော်း တွ    ူထု၏ 
 သှိ ပမင ရှှိမှု 

 
ရှ ိ  Â 

 
မရှ ိ  

ရင ်းပမစ  … (၁) အဖွဲြို့အစည်ားမ ာားစာရင်ား၊ (၂) ဦ်းတည  ုပ စ ုယ ွ်းယနွ်းပခင ်း - ရပ မှိရပ ြ  ပု စု၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ်စုံ။  

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ရြ်မိရြ်ဖမ ာား၊ အမ  ိားသမ ားမ ာားကိုံ ကလ့်လာရာတငွ် ကက ားရ ာအတွင်ားရိှ ပြည်သူမ ာားသည ်

စာား၀တက်နကရား ကပဖရှင်ားကနရက ကာင်ား အ ကမ်ားမဖတ်နိုံင်ြါ။ အမ  ိားသမ ားတိုံ့်၏ ဘ၀သည်လံုံခခ ံစိတခ် စွာပဖင့်် 

သွာားလာနိုံင်ြါသည။် 

 

 

(ဋ) အကပခခ အကဆွာ အ်ဦ  ွာျေး အကပခအကန 

(ဋ-၁) က  ျေးရ ွာ၏ လ ်ျေးတည်ရှ  ှု  

ဇယာား (၄၀) ကက ားရ ာ၏ လမ်ားတည်ရှိမှု အကပခအကန 

 မ ်း  မ ှိ ်း စော်း  မ ှိ ်း စော်း   ရည  ယသွ်း 
တည ယ ော   
ခွဲ ယသောနှစ  

ရောသ   ှို   
သ ု်းစွွဲနှိုင မှု 

 မ ်း ရှည  
(မှိုင ) 

ရ ောတငွ ်း မ ်း ၁ Â  ၂       ၃ 
၄        ၅ 

ကကာင်ား Â  သင့််      
ညံ့်  

၆လမှ၁နှစ ်   
၂နှစ်မှ ၅နှစ ်Â 
၅နှစအ်ထက ်

ြွင့််လင်ားရာသ      
တစ်နှစ ်
ြတ်လံုံား 

၀-၁ မိုံင်      Â 
၁-၅ မိုံင်    
၅-၁၀ မိုံင ်
၁၀မိုံင်အထက ် 

ခ ဉ ်း ပ  မ ်း ၁ Â ၂       ၃ 
၄       ၅ 

ကကာင်ား Â  သင့််      
ညံ့်  

၆လမှ၁နှစ ်   
၂နှစ်မှ ၅နှစ ် 
၅နှစအ်ထကÂ် 

ြွင့််လင်ားရာသ       
တစ်နှစ ်
ြတ်လံုံား  Â 

၀-၁ မိုံင်       
၁-၅ မိုံင်      Â 
၅-၁၀ မိုံင ်
၁၀မိုံင်အထက ် 

ရ ောခ င ်း    မ ်း ၁ Â  ၂       ၃ 
၄        ၅ 

ကကာင်ား Â  သင့််      
ညံ့်  

၆လမှ၁နှစ ်   
၂နှစ်မှ ၅နှစ ် 
၅နှစအ်ထက ်Â 

ြွင့််လင်ားရာသ Â      
တစ်နှစ ်
ြတ်လံုံား 

၀-၁ မိုံင်       
၁-၅ မိုံင်      Â 
၅-၁၀ မိုံင ်
၁၀မိုံင်အထက ် 

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည  ုပ စု ယ ွ်းယနွ်းပခင ်း - ရပ မှိရပ ြ  ုပ စု။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကျွန်ကတာ်တိုံ့်ကက ားရ ာတငွ ်း မ ်းမ ော်းမှော ယပမသော်း မ ်းမ ော်းပြစ မပ ်း မှို်းရောသ တွင  

 မ ်းမ ော်းမှော  ွန စေွာ ှို်းဝါ်း ွန ်းပါသည ။ပညောယရ်း၊စ ်းပွော်းယရ်း၊ မူှုယရ်း၊ယရောင ်းဝ  ယရ်း ှိစစရပ မ ော်းတငွ  သွော်း ော 

ယရ်း တွ   ခ  ခွဲမှုရှှိယနမပ ်း  ယရ်းယပေါ်  န ်းမောယရ်း ှိစစရပ မ ော်း  တ ွ ဒ ုခယရော  ယနပါသည ။ထှိုို့ပပင  ရ ောခ င ်း 

    မ ်းနှင   ခ ဥ့ ်း ပ  မ ်းမ ော်းမှော ယပမသော်း မ ်းမ ော်းမှော ည ်းယ   ော ယတြွို့ရှှိရပါသည ။ 
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(ဋ-၂) က  ျေးရ ွာ၏တ တွာျေးတည်ရှ  ှု 

ဇယာား (၄၁) ကက ားရ ာ၏ တတံာားတည်ရှိမှု အကပခအကန 

တ တွာျေးအ    ျေးအစွာျေး အရ ယ်အစွာျေး 
(အလ ွာျေး၊အန ၊အပ င့််) 

အရည်အကသွျေး တည်ကဆွာ ် 
ခွဲ့်ကသွာနှစ ်

ရွာသီအလ   ် သ  ျေးစွွဲန  င် ှု 

 ှိပ ခ တ တော်း  ကကာင်ား      
သင့််     ညံ့်  

၆လမှ၁နှစ ်   
၂နှစ်မှ ၅နှစ ် 
၅နှစအ်ထက ်  

ြွင့််လင်ားရာသ       
တစ်နှစြ်တ်လံုံား  

 ွန  ရစ တ တော်း ၃၉’ ၃၀’ ၃ ကကာင်ား      
သင့််           
ညံ့် Â 

၆လမှ၁နှစ ်   
၂နှစ်မှ ၅နှစ ် 
၅နှစအ်ထကÂ် 

ြွင့််လင်ားရာသ       
တစ်နှစြ်တ်လံုံား Â 

သစ်သာားတတံာား  ကကာင်ား      
သင့််        ညံ့်  

၆လမှ၁နှစ ်   
၂နှစ်မှ ၅နှစ ် 
၅နှစအ်ထက ်

ြွင့််လင်ားရာသ       
တစ်နှစြ်တ်လံုံား  

က ှိ ်းတ တော်း  ကကာင်ား      
သင့််        ညံ့်  

 ြွင့််လင်ားရာသ       
တစ်နှစြ်တ်လံုံား  

ဝါတံတာား  ကကာင်ား      
သင့််      ညံ့်  

၆လမှ၁နှစ ်   
၂နှစ်မှ ၅နှစ ် 
၅နှစအ်ထက ်

ြွင့််လင်ားရာသ   
တစ်နှစြ်တ်လံုံား  

ယရ ပွန  ၂၃’ ၇’ ၃’ ကကာင်ားÂ  
သင့််        ညံ့်  

၆လမှ၁နှစ ်   
၂နှစ်မှ ၅နှစ ် 
၅နှစအ်ထက ်

ြွင့််လင်ားရာသ       
တစ်နှစြ်တ်လံုံား Â 

ကရကက ာ ်  ကကာင်ား      
သင့််        ညံ့်  

၆လမှ၁နှစ ်   
၂နှစ်မှ ၅နှစ ် 
၅နှစအ်ထက ်

ြွင့််လင်ားရာသ       
တစ်နှစြ်တ်လံုံား  

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည  ုပ စု ယ ွ်းယနွ်းပခင ်း - ရပ မှိရပ ြ  ုပ စု။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။  ျွန ယတော ယ  ်းရ ောတွင  ရ ော   တ တော်းမှော သစ သော်းတ တော်းပြစ မပ ်း  သင   တင   

သောရှှိပါယက ောင ်း ယတြွို့ရပါသည ။ 

(ဋ-၃) ကရက  ွာင်ျေးသယယ်ူ   ့်ကဆွာငက်ရျေး 

ဇယာား (၄၂) ကရက ကာင်ားသယယ်ူြိုံ့်ကဆာငက်ရား 

သယ်ယူ   ့်ကဆွာင်ကရျေး အ ွွာအကဝျေး(   င်) ယွာဉအ်    ျေးအစွာျေး ရွာသီအလ   သ်  ျေးစွွဲန  င် ှု 

ပမစက် ကာင်ား ၀ မှ ၁၀ မိုံင်        
၁၁ မှ ၂၀ မိုံင်       
၂၁ မှ ၅၀ မိုံင် 
၅၀ မိုံင် အထက ်
အသံုံားမပြ ြါ       Â 

၁       ၂        ၃ ြွင့််လင်ားရာသ  Â    
တစ်နှစြ်တ်လံုံား  

ြင်လယက်ရက ကာင်ား ၀ မှ ၁၀ မိုံင် 
၁၁ မှ ၂၀ မိုံင ်

၁       ၂         ၃ ြွင့််လင်ားရာသ       
တစ်နှစြ်တ်လံုံား  
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၂၁ မှ ၅၀ မိုံင် 
၅၀ မိုံင် အထက ်
အသံုံားမပြ ြါ 

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည  ုပ စု ယ ွ်းယနွ်းပခင ်း - ရပ မှိရပ ြ  ုပ စု။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။  ျွန ယတော ယ  ်းရ ောတွင  သ ု်းခွမမှိ ြို့သှိုို့  ုန  မ ်းပြင      သွ  သွော်း ောယန 

ရမပ ်းယရ မ ်းမှော ပွင   င ်းရောသ  ခ ှိန တငွ  သွော်း ော၍ မရပါယက ောင ်း ယတွြို့ရှှိရပါသည ။ 

 

(ဋ-၄) သယ်ယူြိုံ့်ကဆာငက်ရားယာဉမ် ာားနှင့်် ၀နက်ဆာင်မှုမ ာား 

ဇယာား (၄၃) သယယ်ူြိုံ့်ကဆာင်ကရားယာဉမ် ာား 

ယာဉအ်မ  ိားအစာား ကလှ၊ 
သမ္ာန် 

စက ်
ကလှ 

စက ်
ဘ ား 

ကမာက်တာ် 
ဆိုံင်ကယ ်

သံုံားဘ ား 
ဆိုံင်ကယ ်

ကထာ် 
လာဂ   

ကာား ပမင်ား 
လှည်ား 

နွှာား 
လှည်ား 

အကရအတွက ်  ၅ ၅၀ ၃၀၀  ၁ ၂   

ရင ်းပမစ  … အိမ်ကထာင်စုံစာရင်ား ကကာကယ်ူမှု။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတငွ် စက်ဘ ားနှင့််ဆိုံယ်ကယ်မ ာားကိုံ 

အမ ာားဆံုံားအသံုံားပြ က ကာင်ားကတွြို့ရှိရြါသည။် ယ  ောင ်းသော်း မ ော်းစမှုော ရ ောတငွ      တန ်းယ  ောင ်းမရှှိပါသပြင   

၀မှိုင မှ၁မှိုင ခနို့ ယဝ်းယသောရ ောသှိုို့ ယ  ောင ်းတ  ရောတွင  စ    ်းမ ော်း ှို  မ ော်း  ု်း သ ု်းပပ က ပါသည ။မှို်းရောသ တွင  

    န သင ်းမ ော်းယပေါ်တငွ  ပမ  ပင မ ော်းထူထပ ယနမပ ်း ဒု ခယရော  စေွာပြင    ယ ်းမ ော်းယ  ောင ်းတ  ယနရပါ 

ယက ောင ်း ယ   ောယတြွို့ရှှိရပါသည ။ 

 

(ဌ) လျှ ်စစ် ီျေးရရှ  ှု 

ဇယာား (၄၄) လျှြ်စစ်မ ားရရိှမှု အကပခအကန 

ရင ်းပမစ  
အ မ န ွာင 

စ ု
ပ  ပ င     ်းသ မ ်းနရ်းစ စ  

အြေက အြေွဲ 

မဟောဓောတ  ော်း ှိုင ်း ၁၄၁၅ ကကာင်ား     သင့််      ညံ့် Â  မကပဖဆိုံ ရှ ိ         မရှ ိÂ 

 ှို ောစနစ    ကကာင်ား     သင့််      ညံ့်      မကပဖဆိုံ ရှ ိ         မရှိ 

 ယသ်းစော်းယရ ော်း  ပ စစ   ကကာင်ား     သင့််      ညံ့်      မကပဖဆိုံ ရှ ိ         မရှိ 

ဒ ဇ  သ ု်း င ဂ င  ၅ ကကာင်ား     သင့််      ညံ့်      မကပဖဆိုံ ရှ ိ         မရှိ 

ယ စွမ ်း င   ကကာင်ား     သင့််      ညံ့်      မကပဖဆိုံ ရှ ိ         မရှိ 

ဇ ဝယ ောင စော  ကကာင်ား     သင့််      ညံ့်      မကပဖဆိုံ ရှ ိ         မရှိ 

အမ  ိားအမည်ခွပဲခာားကဖာ်ပြပခင်ားမပြ နိုံ
င ်ကသာ လျှြ်စစ်ဓါတ်အာားကြားစနစ် 

 ကကာင်ား     သင့််      ညံ့်      မကပဖဆိုံ ရှ ိ         မရှိ 

လျှြ်စစ်မ ားအသံုံားမပြ နိုံင်ကသာ  ကကာင်ား     သင့််      ညံ့်      မကပဖဆိုံ ရှ ိ         မရှိ 

ရင ်းပမစ  … (၁) အိမ်ကထာင်စုံစာရင်ား ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦ်းတည  ုပ စု ယ ွ်းယနွ်းပခင ်း - ရပ မှိရပ ြ  ုပ စု။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတွင် လျှြ်စစ်မ ားမရရိှကသားြါ။  
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(ဍ) ဆ ်သွယ်ကရျေးနှင့််သတငျ်ေးအခ  ်အလ ်ဆ  င်ရွာ နည်ျေး ညွာ 

ဇယာား (၄၅) ဆက်သွယက်ရားနငှ့််သတင်ားအခ ကအ်လက်ဆိုံငရ်ာ နည်ားြညာ အကပခအကန 

စဉ ် ဖ န်ျေး ကရေီယ   တီဗီွ မဂ  လတ် စကလွာင်ျေး 

အကရအတွက ် ၆၀၀ ၂၅၀ ၁၅၁  

ရင ်းပမစ  … အိမ်ကထာင်စုံစာရင်ား ကကာကယ်ူမှု။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတွင် ဆကသွ်ယ်ကရားနငှ့်် သတင်ားအခ က ်

အလက်မ ာား မိုံားကလ၀သ၊ မုံန်တိုံင်ားသတင်ား၊ ကရကက ားကရလျံှသတင်ားစသည်မ ာားကိုံ အခ နိ်နှင့််တကပြားည  ကရဒ ယိုံ၊ 

တ ဗွ တိုံ့်မှ သိရိှနိုံင်မြ ား ကကံ ကတလွာရကသာကိစစမ ာားကိုံ သကဆိ်ုံင်ရာဌာနမ ာားသိုံ့် ဖုံန်ားအဆက်အသွယပ်ဖင့်် ကြားြိုံ့်ရန ် 

အတွက ်ဆက်သွယက်ရားလိုံင်ားမ ာားကကာင်ားမွနက် ကာင်ား ကလ့်လာကတွရိှရြါသည်။ 

 

(¡) ယဉ်က  ျေး ှုနှင့်် လူငယ်ဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေး 

ဇယာား (၄၆) ယဉက်က ားမှုနှင့်် လူငယ်ဖံွြို့မဖ ိားကရား အကပခအကန 

ယဉ်က  ျေး ှုနှင့်် လူငယ်ဖွ ြို့မဖ  ျေးကရျေးဆ  င်ရွာ  ွာျေး ၀န်ကဆွာင် ှု 

 ူင  မ ော်း  ပန ်းယပြရန ယနရောမ ော်းယပ ော ပွွဲရ င ပွွဲမ ော်းရှှိပခင ်း ရှ ိ           မရှိ Â           

 ူမှုယရ်း ုပ ငန ်းမ ော်းတွင  ပါဝင မှု ကကာင်ား     သင့်် Â  ညံ့်       

 ောသောယရ်း ုပ ငန ်းမ ော်းတွင  ပါဝင မှု ကကာင်ား Â    သင့််   ညံ့်       

 ော်း စော်းနှင    ော ယ    င  ခန ်းမ ော်း ပပ  ုပ ရန ယနရောနငှ   
 ယထော    ပူပ ပစစည ်းမ ော်းရှှိပခင ်း 

ကကာင်ား     သင့််      ညံ့်       

ြွ ြို့မြှိ ်းယရ်း ုပ ငန ်းမ ော်းတငွ  ပါဝင မှု ကကာင်ား     သင့််Â   ညံ့်       

ရှို်းရောဓယ  ထ ု်းစ မ ော်းနှင    ဉ ယ  ်းမှု အကမွအနှစမ် ာား 
ထိန်ားသိမ်ားကစာင့််ကရာှက်ပခင်ားတွင် ြါ၀င်မှု  

မရှ ိ          နည်ား        Â          မ ာား 

စိတ်၀င်စာားရာမ ာားကိုံ မိမိကိုံယ်တိုံင် ကလ့်လာသငယ်ူနိုံင်မည့်် ကနရာ 
မ ာား၊ လူငယ်ရိြ်သာမ ာား၊ စာ ကည့််တိုံက်မ ာား စသညတ်ိုံ့်တငွ် ၀င်ကရာက် 
ကလ့်လာသငယ်ူနိုံင်ပခင်ား 

ရှ ိ           မရှိ Â           မကပဖဆိုံြါ 

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည  ုပ စု ယ ွ်းယနွ်းပခင ်း -  ူင    ုပ စု။ 

 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ ကအ်ရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာအတွင်ားရှိ လူငယ်မ ာားသည် ရြ်ကရား၊ 

ရ ာကရားမ ာားတွင် အာားတကသ်ကရာ ြါ၀င်လ က်ရိှ ကြါသည်။ ရိုံားရာယဉက်က ားမှုမ ာားကိုံလည်ား တတ နိုံင်သ၍ 

လက်ဆင့််ကမ်ားထိန်ားသိမ်ား ကြါသည်။ ဓမမယဉက်က ားမှုသငတ်န်ားမ ာားကိုံ ကက ားရ ာအတွငာ်းတွင် ဖွင့််လှစ်မှုရိှြါသည်။ 

စာအုံြ်၊ စာကြမ ာားကိုံ ဖတရ်ှုကလ့်လာခ ငက်သာ်လည်ား စာ ကည့််တိုံကမ်ရှိြါ။ ကဘာလံုံားကစာားကွင်ားမရှကိသာ်လည်ား 

အာားလြ်ခ နိ်မ ာား၌ ကသာင်ပြငက်ြေါ်တငွ် ကဘာလံုံားကန်၊ ကဘာြုံတက်ဆာ့်ကစာားပခင်ားမ ာားရှကိ ကာင်ား 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိရြါသည်။ 
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(ဏ) က  ျေးရ ွာတည်မင  ်ကရျေးနှင့်် ကဘျေး င်ျေးလ  ခခ  ကရျေး အကပခအကန 

(ဏ-၁) လ  ခခ  ကရျေးဆ  င် ၀န်ကဆွာင် ှု  ွာျေးအွာျေး လ ်လှ ်ျေး ီ ှု 

ဇယာား (၄၇) ကဘားကင်ားလံုံခခ ံကရား၊ ၀န်ကဆာင်မှု အကထာကအ်ကူမ ာားအာား လက်လှမ်ားမ မှု 

၀န်ကဆွာင် ှု  ွာျေး ရှင်ျေးလင်ျေးခ  ် 

တယ်လ ဖုံန်ားလိုံင်ား၊ တယ်လ ဖုံန်ားတာဝါတိုံင်မ ာား၊ က ကားနန်ားလိုံင်ား၊ 
အငတ်ာနက်လိုံင်ား၊ ရုံြ်ပမငသံ် ကာားလိုံင်ား၊ ကရဒ ယိုံလိုံငာ်းစကသာ 
ဆက်သွယက်ရားနှင့်် သတင်ားအခ ကအ်လက ် ပဖန့််ကဝပခငာ်းဆိုံင်ရာ 
အကထာက်အကပူြ  အကဆာက်အဦမ ာားရှိပခင်ား 

ရှ ိÂ       မရှ ိ            

 ောမခ  ုပ ငန ်းမ ော်း ော်း     ှမ ်းမ မှု ရှ ိ           မရှ ိÂ          

 ူထု ယပခပပ  သ ောဝယ ်း နတရော   ယ  ော ခ ယရ်း  စ  စဉ  ရှ ိ           မရှ ိÂ          

မူခင်ားမ ာားကာကွယတ်ာားဆ ား ကလ ာ့်ခ ကရားအတွက ်
ရဘဲက်ဆိုံင်ရာမ ာား မှ ၀န်ကဆာက်မှုကြားပခင်ား 

ရှ ိ           မရှ ိÂ         

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည  ုပ စု ယ ွ်းယနွ်းပခင ်း - ရပ မှိရပ ြ။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတငွ် တယ်လ ဖုံန်ားတာဝါ တိုံင်မ ာား 

ရှိသပဖင့်် ဆက်သွယ်ကရားနငှ့်် သတင်ားအခ က်ပဖန့််ကဝမှုဆိုံင်ရာအတွက် လွန်စာွအကထာကအ်ကူပြ ြါသည်။  

 

(ဏ-၂)  ူခင်ျေးပဖစ် ွွာျေး ှု 

ဇယာား (၄၈) မူခင်ားပဖစြွ်ာားမှု အကပခအကန 

မူခင်ားပဖစြွ်ာားမှု 
အကပခအကန 

လူကုံနက်ူားမှု ခိုံားမှု မူားယစ်ကဆားသံုံားစွဲမှု အ ကမာ်းဖက်မှု 

စိုံားရမ်ိရသည် 
သာမန် 
မရှိ          Â 

စိုံားရမ်ိရသည် 
သာမန်     Â 
မရှ ိ          

စိုံားရမ်ိရသည် 
သာမန် 
မရှ ိ         Â 

စိုံားရမ်ိရသည် 
သာမန် 
မရှ ိ         Â 

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည  ုပ စု ယ ွ်းယနွ်းပခင ်း - ရပ မှိရပ ြ ုပ စ၊ု  မ ှိ ်းသမ ်း  ုပ စု။ 

ကလ့်လာကတြွို့ရှိခ က။် ။ ကလ့်လာကတွြို့ရှိခ က်အရ ကျွန်ကတာတ်ိုံ့်ကက ားရ ာတငွ်ားရိှ လူမ  ိားစုံမှာ ကဒသခမိံသာားစုံရ ာ 

တစ်ရ ာပဖစြ်ါ၍ လူကုံနက်ူားမှု၊ ခိုံားမှု၊ မူားယစ်ကဆားဝါားကသာက်စာားပခင်ား မရှိြါ၍ အ ကမာ်းဖက်မှုမ ာားကိုံလည်ား 

မကတြွို့ရှိရက ကာင်ား ကလ့်လာကတွြို့ရှိရြါသည။် 
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