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ရွာပုကုန်းကကျေးရွာ 

ဘိုကကော်ကကျေးရွာအပု်စု၊ ကောငင်ူမြို့နယ် 

ပဲခူးေိုင်းကေသကကီး 

 

 

 

 

ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးေိုးေက်ကရးလုပ်ငန်းစီြံကိန်း (၂၀၂၄-၂၀၂၅) 

 

 

 

 

 

 

 

ပပုစုကရးဆွဲသူ 

ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးေိုးေက်ကရးလုပ်ငန်းကကာ်ြေီ 

ရွာပုကုန်းကကျေးရွာ၊ ကောင်ငမူြို့နယ် 

(သြဝါယြနှင့် ကကျေးလက်ဖွံ့ မဖိုးကရးဝန်ကကီးဌာန၊ 

ကကျေးလက်ကေသဖွံ့မဖိုးေိုးေက်ကရးဦးစီးဌာန အကူအညီပဖင့် ကရးဆွဲပါသည်။) 
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၅။ အကပခခံအကဆာက်အဦနှင့်ဝနက်ဆာင်ြှုြျေား 

၆။ ပညာကရး 

၇။ ကျေန်းြာကရး  

၈။ ဦးစားကပးကဆာင်ရွက်ြည့် အဆိုပပုစီြခံျေက်လုပ်ငန်းြျေား 
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၁။ ေည်ကနရာနှင့် ပထဝအီကနအထား 

 ကကျေးရွာသည် ကောင်ငူမြို့ အကနာက်ဘက(်၂၀)ြုိင်ခန့်အကာွ ကောင်ငူ-အပြနလ်ြ်းြကကီး ကပြာက်ဘက်ေွင် 

ေည်ရိှပါသည်။ ကကျေးရွာသည် ကပြပပန့်ကေသေွင် ေည်ရိှမပီး အဓိကလုပ်ကိငု်သည်လု့ပ်ငန်းြှာ လယ်ယာကပြစုိကပ်ျေ ို း 

ကရးလုပ်ငန်းပဖစ်ပါသည်။ 

 ကေသ၏ ပျေြ်းြျှြိးုကရချေနိ်ြှာ (၆၀)ြှ (၈၀)ဝနး်ကျေင်အေွင်းရိှမပီး ရာသီဥေုအကနအထားြှာ အသင့်အေင့်ရိှပါ 

သည်။ 

 

၂။ ရာသီဥေုနှင့် သဘာဝအရင်းအပြစ် 

 ကကျေးရွာေွင် စိုကပ်ျေ ို းကရး၊ ကြွးပြူကရးလုပ်ကိင်ု၍ အသက်ကြးွဝြ်းက ကာင်းပပုပါသည်။ 

 

၃။ ဖံွ့မဖိုးကရးဆုိင်ရာစီြံခန့် ခွြဲှု 

 ကကျေးရွာေွင် လူြှုကရးဆုိင်ရာအဖွဲ့အစည်း(၅)ဖဲွ့၊ (၁) ကေါပကအဖဲွ့၊(၂) ကကျောင်းကကာ်ြေီအဖွဲ့၊ (၃) 

ဓြ္မာစ ကာအဖဲွ့၊ (၄) အြျေ ို းသြီးစညီီကရးအဖဲွ့ (၅) အြျေ ို းသားစီညီကရးအဖွဲ့ ယင်းအဖဲွ့ြျေားအား ပပင်ပြှဖဲွ့စည်း 

ကပးထားပခင်းြဟုေ်ပါ။ အပခားပပင်ပြှ ကထာက်ပ့ံထားပခင်းြရိှပါ။ ကကျေးရွာရိှ အဖွဲ့အစည်းြျေားြှာ ချေေ်ိဆက် 

ကဆာင်ရွက်ပခင်း အားနည်းပခင်းက ကာင့် ေုိးေက်ြှုအနည်းငယ်ကလျော့နည်းကနက ကာင်း ကေွ့ရိှရပါသည်။ 

 

၄။ စိုကပ်ျေ ို း၊ ကြွးပြူကရး ြဟုေ်ကသာ အပခားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းြျေား 

 ကကျေးရွာေွင် အပခားဝင်ကငွရ လုပ်ငန်းြျေားြှာ ကန့စားအလုပ်ြျေား၊ ကစျေးကရာင်း၊ ကခါင်းရွက်ကစျေးသည်ြျေား 

နယ်ကဝးထွက ်အလုပ်သြားအြျေားစု ကနထိုင်ကသာကကျေးရွာပဖစ်ပါသည်။ 

 ကန့စားအလုပ်သြားြျေား ေစ်ကန့ော ပျေြ်းြျှဝင်ကငွြှာ (ကျေား)လုပ်သား (၁၅၀၀၀/-)ကျေပ်ြှ (၁၀၀၀၀/-) 

ကျေပ်ေွင် ရိှမပီး၊ (မ)လုပ်သား (၁၂၀၀၀/-)ကျေပ်ြှ (၁၀၀၀၀/-)ကျေပ ်  ကားေွင်ရိှပါသည်။ လက်ရိှယကန့ အကပခအကန 

အြနှ ် ပဖစပ်ါသည်။ ကကျေးရွာေွင်ကနထုိင်သူ အြျေားစု ကအာက်ကပခလူေန်းစား ရာခိငု်နှုန်းအြျေားဆံုးကနထိုင်သည်ကုိ 

ကေွ့ရိှရ ပါသည်။ 

၅။ အကပခခံအကဆာက်အဦနှင့်ဝနက်ဆာင်ြှု 

 ကကျေးရွာအေွင်းရိှ ရွာေွင်းလြ်းြ လြ်းသွယ်ြျေားြှာ ကပြသားလြ်းြျေားသာပဖစ်မပီး ကုန်ထုေ်ကားကကီးြျေား 

အေွက ် ဝင်ထွက်ရန ် ခက်ခဲကသာကကျေးရွာပဖစပ်ါသည်။ ကကျေးရွာေွင် လျှပ်စစ်ြီးရရိှအသံုးပပုမပးီပဖစပ်ါသည်။ 

ကကျေးရွာနကဘးေွင် အင်ောနက်ောဝါေုိင် ေစ်ခစုိုကထူ်ထားသည်ကို ကေွ့ရိှရပါသည်။ ကကျေးရွာ၏ 

ဧရိယာ၏အကျေယ်အဝန်းြှာ ခန့်ြှန်း (၁)ြုိင်ဝနး်ကျေင် ကျေယ်ဝန်း၍  ရွာကနအိြ် စုစုကပါင်း (၉၀) လူဦးကရြှာ 

(၂၉၃)ဦးကနထုိင်ကသာပဖစ်ပါသည်။ ကကျေးရွာေွင်ကသာက်သံုးကရလံုကလာက်ြှု ရိှသည်ကိလုည်းကေွ့ရိှရပါသည်။ 

၆။ ပညာကရး  

ကကျေးရွာေွင် စာသင်ကကျောင်းရိှကသာ်လည်း ပညာေေ်လူေန်းစားနည်းပါးမပီး အလယ်ေန်း၊ 

အထက်ေန်းအဆင့်သာ ေက်ကရာက်သင်ယူ မပးီဆံုးခဲသူ့ အြျေားဆံုးပဖစပ်ါသည်။ ပညာကရးဆုိင်ရာေွင် 

ကခေ်ပညာေေ်ဘဲွ့ရလူငယ်ြျေားက ကာင်းကေွ့ရိှ ရပါသည်။ 
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၇။ ကျေန်းြာကရး 

 ကကျေးရွာေွင် ကျေန်းြာကရးနှင့် ပါေ်သက်၍ ကကျေးရွာကဆးကပးခန်း၊ ကျေန်းြာကရးသူနာပပုဆရာြ ြရိှသည့် 

အေွက ်ကကျေးရွာရိှ ကနထိုင်သူလူဦးကရြျေား ကျေန်းြာကရးပုိင်းဆုိင်ရာ အခက်အခဲရိှက ကာင်းကေွ့ရိှရပါသည်။ 

 

၈။ ဦးစားကပးကဆာင်ရွက်ြည့် အဆိုပပုစီြံချေက်လုပ်ငန်းြျေား 

 ကကျေးရွာေွင် စီြံချေက်အလုိက ် ဦးစားကပးအစီအစဉ်ြျေားကို ကကျေးရွာကနလူထုနှစ်သက်ရာ အြေ်ှကပးအဆင့်ခဲွ 

ပခင်း စနစ်၊ ရွာလံုးကျွေ်အစည်းအကဝးေွင် ဦးစားကပးအစီအစဉ်ြျေားကုိ ရွာလူထု၏ ြဲကပးစနစ်ပဖင့် ကဆာင်ရွက်ထားရိှ 

ပါသည်။ အချေ ို ့စီြံချေက်ြျေားကို ကရးဆဲွရာေွင် မြို ့နယ်အဆင့်၊ ဌာနဆုိင်ရာအဖွဲ့အစည်းြျေားနှင့် အပခားပညာရှင်ြျေားထံြှ 

နည်းပညာအကူအညီြျေား ကောင်းခံကဆာင်ရွက်ရပါသည်။ ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရး ကဆာင်ရွက်ရာေွင် သကဘာေူ 

ထားကသာ ဦးစားကပးလုပ်ငန်းြျေားကုိသာ လုပ်ကဆာင်က ကာင်းကေွ့ရိှရပါသည်။ 
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ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးအကထာက်အကူပပုဇယားြျေား 

(၁)   ကကျေးရွာလူြှုစီးပွားကရးအကပခအကန 

(က)  လူဦးကရနှင့်လူဦးကရဆုိင်ရာအချေက်အလက်ြျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးကရနှင့်လူဦးကရဆုိင်ရာအချေက်အလက်ြျေား 

အသက်အုပ်စု ကျေား ြ စုစုကပါင်း 

ြသန်စွြ်းသူ 

အကရအေွက် 

ကျေား ြ 

၁ နှစ် အောက် နို့စို့ေရွယ် ၄ ၃ ၇   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်အောက်ကအေးငယ် ၆     ၁၀ ၁၆   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူေတန်းအကျောင်းသားေရွယ် ၁၉ ၁၂ ၃၁   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  ေေယ်တန်းအကျောင်းသားေရွယ် ၂၁ ၂၁ ၄၂   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  ေေုပ်ေုပ်နိငု်သည်ေ့ရွယ် ၁၁၂ ၁၂၆ ၂၃၈ ၁  

၆၅ နှစ် နှင့် ေထက ် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၈ ၁၃ ၂၁   

စုစုကပါင်း ၁၇၀ ၁၈၅ ၃၃၅ ၁  

စုစုကပါင်း အိြ်ကထာင်စု ၉၀ 

ရင်းပြစ ်… (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးြှူးရံုး။ 

ြှေ်ချေက်။ ။အသက်အုပ်စု၁နှစ်ကအာက်ဆုိသည်ြှာ ကြွးကင်းစြှအသက် (၁) နှစ်ြပပည့ြီ်အရွယ်၊ 

၁နှစ်ြှ၄နှစ်ဆုိသည်ြှာ အသက် (၁) နှစ်ပပည့်အရွယ်ြှ (၅) နှစ်ြပပည့်ြီအရွယ်၊ ၅နှစ်ြှ၉နှစ်ဆုိသည်ြှာအသက် (၅) 

နှစ်ပပည့်သည်ြှအသက် (၁၀)နှစ်ြပပည့ြီ်အရွယ်၊ ၁၀နှစ်ြှ၁၄နှစ်ဆုိသည်ြှာအသက် (၁၀) နှစ်ပပည့်သည်ြှအသက် 

(၁၅) နှစ်ြပပည့ြီ်အရွယ်၊ ၁၅နှစ်ြှ၆၄နှစ်ဆုိသည်ြှာ အသက်(၁၅)နှစ်ပပည့်သည်ြှ အသက် (၆၅) နှစ်ြပပည့ြီ်အရွယ်၊ 

အသက်၆၅နှစ်နှင့် အထက်ဆုိသည်ြှာ အသက် (၆၅) နှစ်ပပည့်အရွယ် နှင့်၎င်းထက် အသက်ကကီးသည့် 

အရွယ်ြျေားကုိဆုိလုိသည်။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။ ကကျေးရွာေွင်  န့ုိစုိ့အရွယ် ၁ နှစ်ကအာက်ကကလးအကရအေွက်ြှာ နည်းပါး၍ ကကျောင်းကန 

အရွယ်ြှာအသင့်အေင့်ရိှပါသည်။ အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်အရွယ်လူကကီးြျေားြှာ ြျေားပပား၍ သက်ကကီးရွယ်အဘုိးအဘာွး 

ြျေားြှာ အနည်းငယ်သာရိှက ကာင်းကေွ့ရိှရပါသည်။ 

(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အား 

(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအြျေ ို းအစား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအြျေ ို းအစား 

စဉ ် လုပ်ငန်းြျေား 
အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းြဟုေ် 

ရပ်ေည်နိုင်ြှု 

 အိြ် ြိသားစု အြျေ ို းသြီး ဦးကရ 
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ကထာင်

စ ု

ဝင်လုပ်

အား 

ဦးကဆာင် 

သည့်အိြ် 

ကထာင်စု 
ကျေား ြ 

ကသာအပခားဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦးကရ)  

(မှတ်ချေက်ကိအု

ေချောစွာဖတ်ပပီး

မှန်ရာတစ်ခကုို

သာအရွးရန်။)  

စိုကပ်ျေ ို းစီးပွား လုပ်ငန်းြျေား 

၁ 

လယ်ယာစုိကပ်ျေ ို းကရး 

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
၃၉ ၇၄ 

၉ ၅၀ ၂၃ 
၁၈ 

မမင့်    ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
၂၁ ၃၁ 

၁၃ ၁၄ ၁၇ 
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၂ 

ေိရစ္ဆာန် ကြွးပြူကရး  

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
၄ 

 

၄ 

 ၃ ၂ 
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ကရချေ ို /ကရငန်ငါး/ပုစွန ်စကသာ ကရသေ္တဝါြျေား ဖြ်းပခင်း၊ ကြွးပြူပခင်း) 

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၄ 

သစ်ကောလုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

စိုကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုေ်ကသာ အပခားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းြျေား 

၅ 

သေ္တုေူးကဖာ်ကရး၊ ကကျောက်ထုေ်လုပ်ကရးနှင့် သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား ထုေ်လုပ်ပခင်း 

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၆ 

ထုေ်ကုန်လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  
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စဉ ် လုပ်ငန်းြျေား 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းြဟုေ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦးကရ)  

ရပ်ေည်နိုင်ြှု 

 

(မှတ်ချေက်ကိအု

ေချောစွာဖတ်ပပီး

မှန်ရာတစ်ခကုို

သာအရွးရန်။)  

အိြ် 

ကထာင်

စ ု

ြိသားစု 

ဝင်လုပ်

အား 

အြျေ ို းသြီး 

ဦးကဆာင် 

သည့်အိြ် 

ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား ြ 

၇ 

လျှပ်စစ၊် ဓာေ်ကငွ့ နှင့် ကရကပးကဝကရး 

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၈ 

ကဆာက်လုပ်ကရး၊ လက်သြား၊ ပန်းရံ လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် ောရှည်ခအိံြ်သံုးပစ္စည်းြျေား ပပင်ဆင်ကရး  

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၁၀ 

ကျွြ်းကျေင်ပညာရှင်ြျေား (ဆံပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ေျေင်နီယာ၊ သင်ေန်းကပးသူ စသည်) 

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
၁ 

၁  ၁  
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား ကရာင်းဝယ်ကရး 

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
၃ 

  ၂ ၃ 
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

မမင့်   

ေတ်နိမ့်  

၁၂ 

ဟိုေယ် နှင့် စားကသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၁၃ ပ့ုိကဆာင်ကရး၊ သုိကလှာင်ကရးနှင့် ဆက်သွယ်ကရး 
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စဉ ် လုပ်ငန်းြျေား 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းြဟုေ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦးကရ)  

ရပ်ေည်နိုင်ြှု 

 

(မှတ်ချေက်ကိအု

ေချောစွာဖတ်ပပီး

မှန်ရာတစ်ခကုို

သာအရွးရန်။)  

အိြ် 

ကထာင်

စ ု

ြိသားစု 

ဝင်လုပ်

အား 

အြျေ ို းသြီး 

ဦးကဆာင် 

သည့်အိြ် 

ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား ြ 

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

   
  

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

   
  

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၁၄ 

ကငွကချေး ဝနက်ဆာင်ြှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ကငွကချေးပခင်း အပါအဝင် ကငွက ကးဝန်ကဆာင်ြှု လုပ်ငန်း) 

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၁၅ 

အိြ်ခခံကပြ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ကရာင်းဝယ် ငှားရြ်းပခင်းနှင့် ဆက်စပ်ကသာ လုပ်ငန်းြျေား 

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ကဆာင်ြှုလုပ်ငန်းြျေား (အုပ်ချေုပ်ကရး၊ကာကွယ်ကရးနှင့်ကဘးကင်းလံုခခုံကရး) 

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

   
  

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၁၇ 

ပညာကရး  

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
၁ 

၁   ၁ 
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

   
  

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၁၈ 

ကျေန်းြာကရး 

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၁၉ 
လူြှုကရး လုပ်ငန်းြျေား 

ကိုယ်ပုိင်       မမင့်   ေတ်  
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စဉ ် လုပ်ငန်းြျေား 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းြဟုေ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦးကရ)  

ရပ်ေည်နိုင်ြှု 

 

(မှတ်ချေက်ကိအု

ေချောစွာဖတ်ပပီး

မှန်ရာတစ်ခကုို

သာအရွးရန်။)  

အိြ် 

ကထာင်

စ ု

ြိသားစု 

ဝင်လုပ်

အား 

အြျေ ို းသြီး 

ဦးကဆာင် 

သည့်အိြ် 

ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား ြ 

ေုပ်ငန်း နိမ့် 

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

၂၀ 

အိြ်ြျေားေွင် အငှားလုိကလု်ပ်သူြျေားနှင့် အြျေ ို းအြည် ြကဖာ်ပပနုိင်ကသာ လုပ်ငန်းြျေား 

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

 
ေေုပ်သမား 

/ ကျေပန်း / 

ရာသီေေုိက ်

ေေုပ်သမား 

 

    

 

၂၁ 

ပပင်ပအဖဲွ့အစည်းြျေားနှင့်ကုြ္ပဏီြျေားေွင်လုပ်ကိငု်သြူျေား 

ကိုယ်ပုိင် 

ေုပ်ငန်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

ေေုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

မမင့်   ေတ်  

နိမ့်  

 စုစုကပါင်း        

ရင်းပြစ ်… (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးြှူးရံုး။ 

ြှေ်ချေက်။။“အပခားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သြူျေား”ေအရေတွက်တွင်“ြိသားစုဝင်လပ်ုအား”ထပ်ြံထည့်သွင်းအကာက်ယူမခင်း မမပုရပါ။ “ရပ်ေည်နုိင်ြှု 

(နိြ့်၊လေ်၊ပြင့်)” ဆုိသည်မှာအဖာ်မပပါေုပ်ငန်းတစ်ခတွုင်ကိုယ်ပုိင်ေုပ်ငန်းေပ်ုေုိသူ (သ့ုိမဟုတ်) ေေုပ်သမား/ 

ဝနထ်မ်းေမဖစ်ေုပ်ကိငု်ေိုသူမျေားေတွက်ေေုပ်ေကိငု်ေခွင့်ေေမ်းရရိှနိုင်မှုေအမခေအနကိုဆုိေုိပါသည်။ဥပမာ -

“စိုကပ်ျေ ို းကရး” ကဏ္ဍ၏ “ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်း”တွင်ရပ်တည်နိငု်မှု “ပြင့်” ဆုိပါက ေဆိုပါေုပ်ငန်းတွင် ကုိယ်ပုိင်ေုပ်ငန်း 

တစ်ခေုုပ်ကိငု်ရန်ေခွင့်ေေမ်းမျေားအနသည်ဟုဆုိေုိပါသည်။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။ ကကျေးရွာ၏ ဝနထ်ြ်းအင်အားစုနည်းပါး၍ ကျေပန်းလုပ်သားြျေားမပီး ကြွးပြူကရးလုပ်ငန်းြှာ 

လည်းနည်းပါးက ကာင်းကေွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျေား၊ြအလုိကအ်နည်းဆံုးနှင့်အြျေားဆံုးလုပ်အားခနှုန်းထား 

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျေား၊ြအလုိကအ်နည်းဆံုးနှင့်အြျေားဆံုးလုပ်အားခနှုန်းထား 

# အလုပ်အကုိင် ကရေွက်ပံု 
အြျေားဆံုး (ကျေပ်) အနည်းဆံုး (ကျေပ)် 

ကျေား ြ ကျေား ြ 
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# အလုပ်အကုိင် ကရေွက်ပံု 
အြျေားဆံုး (ကျေပ်) အနည်းဆံုး (ကျေပ)် 

ကျေား ြ ကျေား ြ 

၁ ေယ်ယာစိုကပ်ျေ ို းအရး အန့စား ၁၅၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်အမွးမမူအရး အန့စား     

၃ 
ငါးေုပ်ငန်း 

(အရချေ ို /အရငန်ငါးဖမ်းမခင်း၊အမွးမမူမခင်း) 
အန့စား     

၄ 

သတ္တုတူးအဖာ်အရး၊အကျောက်ထုတ် 

ေုပ်အရး နှင့် သဘာဝရင်းမမစမ်ျေား 

ထုတ်ေုပ်မခင်း 

အန့စား     

၅ ထုတ်ကုန်ေုပ်ငန်း အန့စား     

၆ 
အဆာက်ေုပ်အရး၊ ေက်သမား၊ 

ပန်းရံေုပ်ငန်း 
အန့စား ၁၅၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေိမ်သံုးပစ္စည်း 

မျေား မပင်ဆင်အရး 
အန့စား     

၈ ေက်ေီ-ေက်ကား အရာင်းဝယ်အရး အန့စား     

၉ 

ကျွမ်းကျေင်ပညာရှင်မျေား (ဆံပင်၊ 

ေေှမပင်၊ ေပ်ချေုပ်၊ ေင်ဂျေင်နီယာ၊ 

သင်တန်း အပးသူ စသည်) 

အန့စား     

၁၀ ဟိုတယ်နှင့် စားအသာက်ဆုိင် ေုပ်ငန်း အန့စား     

ရင်းပြစ ်… ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊အြျေ ို းသြီးအပ်ုစု၊လယ်သြားအုပ်စု။ 

ြှေ်ချေက်(၁) လခစားအလုပ်သြားြျေား၏ေစ်ရက်ဝင်ကငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီေွက်ပဖင့်ရကသာအလုပ်သြားြျေား၏ေစ်ရက်ဝင်ကငွ = (ေစ်နာရဝီင်ကငွ×၈) 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။ ကကျေးရွာေွင် လယ်ယာလုပ်ကိငု်ကျေကသာလခစား အလုပ်သြားြျေား၏ ေစ်ရက်ဝင်ကငွြှာ 

၁၅၀၀၀/- ပဖစပ်ါသည်။ 

(ေ)  သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 

(ေ-၁)  စိုကပ်ျေ ို းနုိင်ကသာကပြဧရိယာ 

ဇယား (၄) ကကျေးရွာ၏စုိကပ်ျေ ို းကပြပုိင်ဆုိင်ြှု 

ကပြအြျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧက) ကပြဆီလွှာအရည်အကသွး(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာအရွးရန်) 

လယ်ကပြ  အကာင်း            သင့်          ညံ့  

ယာကပြ / ကောင်ယာကပြ  အကာင်း            သင့်          ညံ့  

ဥယျောဉ်ခခံကပြ  အကာင်း            သင့်         ညံ့  

ကိုင်း/ကျွန်းကပြ  အကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဓနကိောကပြ  အကာင်း          သင့်           ညံ့  

စားကျေက်ကပြ  အကာင်း            သင့်           ညံ့  

ကပြလွေ်ကပြလပ်  အကာင်း            သင့်           ညံ့  
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ကပြအြျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧက) ကပြဆီလွှာအရည်အကသွး(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာအရွးရန်) 

စုစုကပါင်း   

ရင်းပြစ ်… (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြားအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ကပြစီြံခန့် ခွကဲရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ကကျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးြှူးရုးံ။ 

ြှေ်ချေက်။ ။ ကပြလွေ်ကပြလပ်ဆုိသည်ြှာ ယခင်ကသီးစားခံယူလုပ်ကိုင်လာခဲမ့ပးီ အက ကာင်းအြျေ ို းြျေ ို းက ကာင့် 

စွန့်လွေ်ထားသည့် သီးစားခံယူလုပ်ကိငု်သြူရိှကသာစုိကပ်ျေ ို းကရး (သ့ုိ) ကြွးပြူကရးလုပ်ကိင်ုနိုင်သည့်ကပြနှင့် 

နုိင်ငံကော်က သီးသန့်လျောထားသေ်ြှေ်သည့် ကပြြျေားကုိဆုိသည်။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။ ကကျေးရွာသည် အပြန်လြ်းြကကီးကဘးေွင် ေည်ရိှကသာက ကာင့် လယ်ကပြပုိင်ဆုိင်ြှုြျေားမပီး 

ထုိလယ်ကပြြျေား၏ ကပြဆီလွှာအရည်အကသွးြှာလည်း အသင့်အေင့်ရိှက ကာင်းကေွ့ရိှရပါသည်။ 

(ေ-၂)    ဓာေ်သေ္တုနှင့်အပခားသဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 

ဇယား (၅) ဓာေ်သေ္တုနှင့်အပခားသဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 

အြျေ ို းအစား 

ကကျေးရွာနှင့်အနီးပေ်ဝန်း

ကျေင်ေွင်သဘာဝအေုိင်း

ကေွ့ရိှနိုင်ြှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာအရွးရန်

) 

အသံုးချေနုိင်ြှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာအရွးရ

န)် 

လွန်ခ့ဲကသာ(၁၀)နှစ်က

အကပခအကန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာအရွးရန်) 

သေ္တုနှင့်အပခားေွင်းထွက်

သယံဇာေြျေား 

(ဓာေ်ကငွ့၊ကရနံ၊ကကျောက်ြျေ

က်စသည်။) 

မျေား     သင့်   နည်း     

မရှိ  

ေွယ်  ခက် 

ေသံုးမမပုနိုင်ပါ  

အေျော့  တိုး  

ေအမပာင်းေေဲမရှိ  

ကကျောက်၊သဲ၊ကကျောက်စရစ်စ

သည်ြျေား 

မျေား     သင့်   နည်း  

မရှိ  

ေွယ်  ခက် 

ေသံုးမမပုနိုင်ပါ  

အေျော့  တိုး  

ေအမပာင်းေေဲမရှိ  

သဘာဝအပင်ြျေ ို းစိေ်ြျေား 

(နွားစာ၊ကဆးဘက်ဝင်အပင်

ြျေား)  

မျေား     သင့်   နည်း     

မရှိ  

ေွယ်  ခက် 

ေသံုးမမပုနိုင်ပါ  

အေျော့   တိုး  

ေအမပာင်းေေဲမရှိ  

သဘာဝေိရစ္ဆာန်ြျေ ို းစိေ်ြျေား 
မျေား     သင့်   နည်း     

မရှိ  
 

အေျော့  တိုး  

ေအမပာင်းေေဲမရှိ  

ကရ - ကပြကပါ်ကရ 

(အင်း၊အိုင်၊ကန်၊ကချောင်း၊ပြစ၊်

စိြ့်စြ်း) 

မျေား     သင့်   နည်း 

မရှိ  

ေွယ် ခက် 

ေသံုးမမပုနိုင်ပါ  

အေျော့  တိုး  

ေအမပာင်းေေဲမရှိ  

ကရ - ကပြကအာက်ကရ 

(ေွင်းေိြ၊်ေွင်းနက်၊လက်

ေူးေွင်း) 

မျေား     သင့်   နည်း     

မရှိ  

ေွယ်  ခက် 

ေသံုးမမပုနိုင်ပါ  

အေျော့  တိုး  

ေအမပာင်းေေဲမရှိ  

သစ်ကော - 

အပပုိူင်းသစ်ကော 

မျေား     သင့်   နည်း     

မရှိ 

ေွယ်  ခက် 

ေသံုးမမပုနိုင်ပါ  

အေျော့  တိုး  

ေအမပာင်းေေဲမရှိ  
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အြျေ ို းအစား 

ကကျေးရွာနှင့်အနီးပေ်ဝန်း

ကျေင်ေွင်သဘာဝအေုိင်း

ကေွ့ရိှနိုင်ြှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာအရွးရန်

) 

အသံုးချေနုိင်ြှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာအရွးရ

န)် 

လွန်ခ့ဲကသာ(၁၀)နှစ်က

အကပခအကန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာအရွးရန်) 

သစ်ကော - ေီကရကောြျေား 
မျေား     သင့်   နည်း     

မရှိ  

ေွယ်  ခက် 

ေသံုးမမပုနိုင်ပါ  

အေျော့  တိုး  

ေအမပာင်းေေဲမရှိ  

ရင်းပြစ ်… ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ကောဦးစီးဌာန၊အကထွကထွအုပ်ချေုပ်ကရးဦးစီးဌာန။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။ ကကျေးရွာေွင် သစ်ကောြျေားြရိှပါ။   

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့်အကပခအကန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့်အကပခအကန 

အက ကာင်းအရာ 

သေ်ြှေ်စံနှုန်း 

အဆင်ကပပကသာ 

အိြ်ကထာင်စ ု

အလယ်အလေ်ရိှ 

ကသာအိြ်ကထာင်စု 

ြကပပလည်ကသာ 

အိြ်ကထာင်စု 

အလွန်ြကပပလည်ကသာ

အိြ်ကထာင်စ ု

ကပြယာပုိင်ဆုိင်ြှု နည်း အသင့်အေင့် ြျေား မျေား 

အိြ်အကပခအကန အလွန်ကကာင်း 
အသင့်အေင့် 

ကကာင်း 
ညံ ့ အလွန်ည့ံ 

ကုန်ထုေ်လုပ်ြှုနှင့်

ဆုိင်ကသာပုိင်ဆုိင်ြှု 
ြျေား အသင့်အေင့် နည်း ြရိှ 

အဓိကစီးပွားကရး 

လုပ်ငန်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အလွန်ကကာင်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အသင့်အေင့် 
စီးပွား (ဝင်ကငွ) နည်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အလွန်နည်း 

အိြ်ကထာင်စ ု     

ရင်းပြစ ်… (၁) ကကျေးရွာလံုးကျွေ်အစည်းအကဝးပပုလုပ်ပခင်း။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။  ကကျေးရွာေွင် အိြ်ကထာင်စုအြျေားစု အြျေားစုြှာ ကပပလည်ကသာအိြ်ကထာင်စုြျေားသာ 

ပဖစ ်က၍ အလွန်ြကပပလည်ကသာ အိြ်ကထာင်စုြှာနည်းပါးလှပါသည်။ 

(င)  ထိခိုက်လွယ်ြှု   

(င-၁)  ဝြ်းစာဖလံုူြှု  

ဇယား (၇) ကချေးငှားပခင်းြရိှဘဲေစ်ကန့လျှင်အနည်းဆံုးနှစ်နပ်စားနုိင်သည့်အိြ်ကထာင်စုြျေား (ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် 

“၄” အိြ်ကထာင်စုကပါင်း၏၃၀ရာခိင်ုနှုန်းစီ) 

အချေနိ်ကာလ 
အိြ်ကထာင်စု

အကရအေွက် 

အြျေ ို းသြီးဦးကဆာင်

သည့်အိြ်ကထာင်စု

အကရအေွက် 

ကပဖရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ(ကပဖရှင်းနည်းေစ်ခစုီအ

လုိကအ်ိြ်ကထာင်စုအကရအေွက်ြျေားကုိကဖာ်ပပရန်) 
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အချေနိ်ကာလ 
အိြ်ကထာင်စု

အကရအေွက် 

အြျေ ို းသြီးဦးကဆာင်

သည့်အိြ်ကထာင်စု

အကရအေွက် 

ကပဖရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ(ကပဖရှင်းနည်းေစ်ခစုီအ

လုိကအ်ိြ်ကထာင်စုအကရအေွက်ြျေားကုိကဖာ်ပပရန်) 

၃လကအာက်ဝြ်း 

စာဖူလံုြှု 
၁၀ 

 

 

၅ 

အပခားအစာကပပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာကလျှာ့စား                    = ___________ 

အကထာက်အပ့ံယူ      = ___________ 

ကချေးယူ                       = ______၈_____ 

လုပ်အားခကကိုယူ                              ၇ 

၃လနှင့်၆လ ကား 

ဝြ်းစာဖလံုူြှု 
၂၀ 

 

 

၁၄ 

အပခားအစာကပပာင်းလဲစား     = _____၁၄______ 

အစာကလျှာ့စား                    = ___________ 

အကထာက်အပ့ံယူ      = _________ 

ကချေးယူ                       = ______၈_____ 

လုပ်အားခကကိုယူ                 =            ၇ 

၆လြှ၁၂လအထိ 

ဝြ်းစာဖလံုူြှု 
၃၈ 

 

 

၃ 

အပခားအစာကပပာင်းလဲစား     = _____၁၆______ 

အစာကလျှာ့စား                    = ___________ 

အကထာက်အပ့ံယူ      = ___________ 

ကချေးယူ                       = _______၂၅____ 

လုပ်အားခကကိုယူ                =  

ရင်းပြစ.်.ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိြ်ကထာင်စုကပါင်း၏၃၀ရာခိင်ုနှုန်းစီအားစစ်ေြ်းကကာက်ယူပခင်း။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။ ကကျေးရွာေွင် ဝြ်းစာဖလံုူြှုြှာ အလွန်ကပပလည်ကသာ အိြ်ကထာင်စုြျေားြှ အကထာက်အပ့ံ 

ယူ၍ကသာ်လည်းကကာင်း၊ အပခားအစားအစာကပပာင်းလဲစားသုံးပခင်းပဖင့်ကသာ်လည်းကကာင်း ကပဖရှင်းကနရပါသည်။ 

 

(င-၂)  ကူညီကစာင့်ကရှာက်ြှုအထူးလုိအပ်ကသာအုပ်စုြျေား၏ထိခိုက်လွယ်ြှုအကပခအကန 

ဇယား (၈) ကူညီကစာင့်ကရှာက်ြှုအထူးလုိအပ်ကသာအုပ်စုြျေား၏ထိခိုက်လွယ်ြှုအကပခအကန 

အက ကာင်းအရာ ကျေား ြ ကပါင်း 

ြိသားစုကစာင့်ကရှာက်ြှုြရိှကသာသက်ကကီးရွယ်အုိ၆၄နှစ်နှင့်အထက်    

ြိသားစ/ုရပ်ရွာ၏ကစာင့်ကရှာက်ြှုြရိှကသာြသန်စွြ်းသည့်ပုေ္ဂိုလ်    

 အိြ်ကထာင်စုအကရအေွက် 

ဆင်းရဲ၍ြိသားစုဦးကရြျေားသည့်အြျေ ို းသြီးဦးကဆာင်အိြ်ကထာင်စု ၃ 

ဆင်းရဲ၍ြိသားစုဦးကရြျေားသည့်ြုဆုိးဖုိ/ ေစ်ခလုပ်အိြ်ကထာင်စု  

အပခားကေသသ့ုိ ကာပြင့်စာွသွားကရာက်ကနထုိင်လုပ်ကိငု်ကနသည့်ဆင်းရဲ 

သည့်အိြ်ကထာင်စ ု
၂ 

ရင်းပြစ ်… ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု။ 
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ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။ ကကျေးရွာေွင်  အိြ်ကထာင်စုအရည်အေွက်ြျေားသည် အသင့်အေင့်ကပပလည် ကမပီး ဆင်းရဲ 

ကသာြိသားစုဦးကရြျေားသည် ြုဆုိးြ၊ ြုဆုိးဖိုအိြ်ကထာင်စုြျေားပပားသည်ကိကုေွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(င-၃)  ကကျေးရွာ၏ထိခိုက်သက်ကရာက်လွယ်ြှုအကပခအကန 

ဇယား (၉) ကကျေးရွာ၏ထိခိုက်သက်ကရာက်လွယ်ြှုအကပခအကနနှင့်ကဘးအန္တရာယ်ကလျော့ချေကရးအစီအြံြျေား 

စဉ ် ထိခိုက်လွယ်ြှုအြျေ ို းအစား ထိခိုက်လွယ်ြှုအကပခအကန 

(ြှန်ရာေစ်ခကုိုသာကရွးရန်) 

စွြ်းကဆာင်နုိင်ြှု 

(ထိခုိက်ြှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လုိက်

ကလျောညီကထွပဖစ်ကစြည့်အစီအြံြျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်ြျေား နိြ့် လေ် ပြင့ ် နိြ့် လေ် ပြင့ ်

၁ ပြစက်ရကကီးြှု       

၂ လျှပ်ေပပေ်ကရကကီးပခင်း       

၃ ြုန်ေုိင်းေီကရ       

၄ ဆူနာြ ီ       

၅ ေုိင်ဖုန်းြုန်ေိုင်း       

၆ ကလဆင်နှာကြာင်း       

၇ ငလျေင်       

၈ အပလူှိုင်း       

၉ စိုကပ်ျေ ို းကပြြျေားေွင်ကရငဝံင်ကရာက်ြှု       

၁၀ အကအးလှိုင်း       

၁၁ ြုိးသီးက ကကျေြှု       

၁၂ ြုိးကခါင်ပခင်း       

၁၃ ကောြီးကလာင်ပခင်း       

၁၄ ပြစက်ြ်းပါးမပိုပခင်း       

၁၅ ကြ်းရိုးေန်းေိုက်စားြှု       

၁၆ ကပြမပို ပခင်း       

 
လူက ကာင့်ပဖစ်ေ့ဲကဘးအန္တရာယ်ြျေား နိြ့် လေ် ပြင့ ် နိြ့် လေ် ပြင့ ်

၁၇ စားနပ်ရိက္ခာြဖူလံုြှု 
 

     

၁၈ 
သဘာဝအရင်းအပြစ်ရှားပါးြှု 

(ကပြ၊ကရ)  
   

 
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စဉ ် ထိခိုက်လွယ်ြှုအြျေ ို းအစား ထိခိုက်လွယ်ြှုအကပခအကန 

(ြှန်ရာေစ်ခကုိုသာကရွးရန်) 

စွြ်းကဆာင်နုိင်ြှု 

(ထိခုိက်ြှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လုိက်

ကလျောညီကထွပဖစ်ကစြည့်အစီအြံြျေား) 

၁၉ ကပြမပို ပခင်း၊ကပြဆီလွှာပျေက်စီးပခင်း 
   

   

၂၀ သစ်ကောပပုန်းေီးပခင်း 
   

   

၂၁ ငှက်ဖျေားကရာေါ       

၂၂ ေီဘီကရာေါ       

၂၃ ကိုယ်ခအံားကျေဆင်းြှုကရာေါ       

၂၄ ကပ်ကရာေါ 
 

     

၂၅ ပပည်ေွင်းပဋိပက္ခ       

၂၆ ေိရစ္ဆာန်ကူးစက်ကရာေါကျေကရာက်ြှု       

၂၇ လူကုနက်ူးပခင်း       

၂၈ 
ကဝးလံကခါင်သ/ီလြ်းပန်းဆက်သွယ်က

ေးခက်ခပဲခင်းစသည် 

      

ရင်းပြစ ်… ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊အြျေ ို းသြီးအပ်ုစု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ြှေ်ချေက်။ ။ ထိခိုက်သက်ကရာက်လွယ်ြှုဆုိရာ၌ ကကျေးရွာေွင်စားနပရိ်က္ခာြဖူလံုပခင်း၊ ကရကကီးပခင်း၊ြုိးကခါင်ပခင်း 

စသည့ ် အကပခအကနြျေားပဖစ်ကပါ်ပခင်းရိှပါက ယင်းပဖစ်စဉြ်ျေားအေွက် ကကျေးရွာသူရွာသားြျေား ထိခိုက်သက်ကရာက်ြှု 

ရိှနိုင်ပါသလား။ ထိခိုက်ြှုရိှပါက ကကျေးရွာ၏ြည်သ့ုိကသာ အိြ်ကထာင်စုြျေားနှင့် အိြ်ကထာင်စုြည်ြျှ 

ထိခိုက်သက်ကရာက်ြှု ခံစား ကရပါသလဲ။ (ဥပြာ။ ။ အိြ်ကထာင်စု၁၀၀ေွင်၂၅အိြ်ကထာင်စုကအာက် − နိြ့် 

အိြ်ကထာင်စ၁ု၀၀ေွင်၂၅ြှ၅၀အိြ်ကထာင်စ ု− လေ်၊ အိြ်ကထာင်စု၁၀၀ေွင်၅၀အိြ်ကထာင်စုအထက် − ပြင့)် 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။  ။ ကကျေးရွာေွင် Covid-19 ကရာေါက ကာင့် ထိခိုက်ြှုအနည်းငယ်ရိှကသာ်လည်း ကကျေးရွာ၏ 

ထိခိုက်ြှုကလျော့နည်းကရးနှင့် လုိကက်လျောညီကထွပဖစ်ကစြည့် အကပခအကနြျေားြှာ အနည်းငယ်ြျှြရိှပါ။ 

(င-၄)  ထိခိုက်သက်ကရာက်ြှုခရံနိုင်သည့်သူြျေား 

ဇယား (၁၀) ထိခိုက်သက်ကရာက်ြှုခရံနိုင်သည့်သူြျေား 

စ

ဉ် 
ထိခိုက်လွယ်ြှုအြျေ ို းအစား ထိခိုက်လွယ်ြှုအကပခအကန 

(ြှန်ရာေစ်ခုကုိသာကရွးရန်) 

စွြ်းကဆာင်နုိင်ြှု 

(ထိခိုက်ြှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လုိက်

ကလျောညီကထွပဖစ်ကစြည့်အစီအြံြျေား

) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်ြျေား နိြ့် လေ် ပြင့ ် နိြ့် လေ် ပြင့ ်

၁ လူငယ် 
 

     
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စ

ဉ် 
ထိခိုက်လွယ်ြှုအြျေ ို းအစား ထိခိုက်လွယ်ြှုအကပခအကန 

(ြှန်ရာေစ်ခုကုိသာကရွးရန်) 

စွြ်းကဆာင်နုိင်ြှု 

(ထိခိုက်ြှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လုိက်

ကလျောညီကထွပဖစ်ကစြည့်အစီအြံြျေား

) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်ြျေား နိြ့် လေ် ပြင့ ် နိြ့် လေ် ပြင့ ်

၂ အြျေ ို းသြီးဦးကဆာင်သည့်ဆင်းရဲသည့် 

အိြ်ကထာင်စ ု  
    

 

၃ ဆင်းရဲသားကောင်သူ 
 

     

၄ သဘာဝကဘးေဏ်ဆုိးရွားစွာကျေကရာက်

နုိင်ကသာအိြ်ကထာင်စု/ ကူးစက်ကရာေါ 

ထူကပပာကသာကေသေွင်ကနထုိင်သူ 
     

 

၅ ပင်လယ်/ပြစက်ြ်းကဘးကနထုိင်သူြျေား 
      

၆ ြကော်ေဆြှုပဖစ်နုိင်ကချေြျေားကသာကန

ရာေွင်ကနထုိင်သူြျေား      
 

၇ ပပည်ေွင်းကနရပ်စွန့်ခွါကရွှေ့ကပပာင်းခံရ

သူြျေား (IDP)      
 

၈ ကပြနိြ့်ပုိင်းကနထုိင်သူြျေား 
      

၉ ငါးကန်ပုိင်ရှင်ြျေား 
      

၁၀ လက်လုပ်လက်စားြျေား၊ကျေပန်းြျေား 
 

     

၁၁ လူနည်းစုလူြျေ ို းြျေား 
      

၁၂ 
ကေသေွင်းပဋိပက္ခဧရိယာေွင်ကနထုိင်

သူြျေား      
 

၁၃ နယ်စပ်ကေသေွင်ကနထုိင်သူြျေား 
      

၁၄ ကရွှေေွင်းလုပ်သားြျေား 
      

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍ကေးကရာင်းသူြျေား 
      

၁၆ ကနရပ်ပပန်အကပခချေသူြျေား 
      

၁၇ ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်သားြျေား 
      

၁၈ ကားကြာင်းမပီးအသက်ကြွးသူြျေား 
 

     

ရင်းပြစ ်… ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ြှေ်ချေက်။ ။ကကျေးရွာရိှလူငယ်ြျေား၊ အြျေ ို းသြီးဦးကဆာင်ကသာ အိြ်ကထာင်စုြျေားစသည်ေ့ုိသည် ြည်သ့ုိကသာ 

အကပခအကနြျေားေွင် လွယ်လွယ်ကူကူထိခိုက်သက်ကရာက်ြှုရိှနိုင်ပါသလား။ ထိခိုက်ြှုရိှပါကြည်ြျှအထိ ထိခိုက် က 
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ပါသနည်း။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။ ကကျေးရွာရိှ လူငယ်ြျေားနှင့် အြျေ ို းသြီးဦးကဆာင်ကသာ အိြ်ကထာင်စုြျေားသည် လွယ်လွယ် 

ကူက ူထိခိုက်ကစနုိင်ကသာ အချေက်ြျေ ို းကို ြကေွ့ရိှရပါ။  

(၂)       ကကျေးရွာ၏လက်ရိှဖံွ့မဖိုးကရးအကပခအကန 

(က) ဖံွ့မဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းြျေားအကပခအကန 

(က-၁) ကကျေးရွာေွင်းရိှလူထုအကပခပပုအဖွဲ့အစည်းြျေား 

ဇယား (၁၁) ကကျေးရွာေွင်းရိှလူထုအကပခပပုအဖဲွ့အစည်းြျေား 

စဉ ်
အဖွဲ့အစည်း

အြည် 

အြျေ ို းအစား(

မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာအရွးရ

န)် 

အဖွဲ့ဝင်ဦးကရ 
လုပ်ငန်းောဝန် 

(ေနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်ေထက်အရွး

နိုင်သည်။) 

စွြ်းကဆာင်နုိင်ြှု

(မှန်ရာတစ်ခကုို

သာအရွးရန်) 
ကျေား ြ ကပါင်း 

၁ 
ဓြ္မာစ ကာ 

အဖွဲ့ 
၁၂၃ ၅ ၂ ၇ 

ပညာကရးကငွက ကးကျေန်းြာကရး

ဘာသာကရး 

စိုကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖံွ့မဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၂ 
ကေါပက 

အဖွဲ့ 
၁၂၃ ၃ ၂ ၅ 

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖံွ့မဖိုးကရ 

လံုခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၃ 

အြျေ ို းသြီး 

စီညီကရး 

အဖွဲ့ 

၁၂၃ ၅  ၅ 

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖံွ့မဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၄ 

အြျေ ို းသား 

စီညီကရး 

အဖွဲ့ 

၁၂၃ ၂ ၈ ၁၀ 

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖံွ့မဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၅ 

ကကျောင်းအ 

ကျေို းကဆာင် 

အဖွဲ့ 

၁၂၃ ၆ ၂ ၈ 

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖံွ့မဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 
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စဉ ်
အဖွဲ့အစည်း

အြည် 

အြျေ ို းအစား(

မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာအရွးရ

န)် 

အဖွဲ့ဝင်ဦးကရ 
လုပ်ငန်းောဝန် 

(ေနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်ေထက်အရွး

နိုင်သည်။) 

စွြ်းကဆာင်နုိင်ြှု

(မှန်ရာတစ်ခကုို

သာအရွးရန်) 
ကျေား ြ ကပါင်း 

၆  ၁၂၃    

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖံွ့မဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၇  ၁၂၃    

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖံွ့မဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

ရင်းပြစ ်… ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊အြျေ ို းသြီးအပ်ုစု။ 

အုပ်စုအြျေ ို းအစား 

(၁) စီးပွားကရးအကပခခံကသာအုပ်စု- လယ်သြားအဖဲွ့၊ကငွစုကငွကချေးအဖဲွ့စသည့်။ 

(၂) လူြှုကရးအဖဲွ့ - ဥပြာ - အြျေ ို းသြီးအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကိုယ်ထူကိယ်ုထအဖွဲ့။ 

(၃) ဘာသာကရးနှင့်ယဉ်ကကျေးြှုအဖဲွ့။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။ ကကျေးရွာေွင် ဘာသာကရးနှင့် လူြှုကရးဆုိင်ရာ ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်ြျေားြှာ အားသာ 

က ကာင်း ကေွ့ရိှရပါသည်။ 

(က-၂) ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးကဆာင်ရွက်ကနကသာပပင်ပအဖွဲ့အစည်းြျေား 

ဇယား (၁၂) ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးကဆာင်ရွက်ကနကသာပပင်ပအဖွဲ့အစည်းြျေား 

စဉ ် အြည် 
အဖွဲ့အစည်းအြျေ ို းအစား(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာအရွးရန်) 

အဖွဲ့အစည်း၏လုပ်ငန်းောဝန်ြျေားနှင့်

အစီအစဉ်(ေနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်ေထ

က်အရွးနိုင်သည်) 

၁ 
ကကျေးလက်ကေသဖံွ့မဖိုးေုိး 

ေက်ကရးဦးစီးဌာန 
၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖံွ့မဖိုးကရး 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖံွ့မဖိုးကရး 
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စဉ ် အြည် 
အဖွဲ့အစည်းအြျေ ို းအစား(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာအရွးရန်) 

အဖွဲ့အစည်း၏လုပ်ငန်းောဝန်ြျေားနှင့်

အစီအစဉ်(ေနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်ေထ

က်အရွးနိုင်သည်) 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖံွ့မဖိုးကရး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖံွ့မဖိုးကရး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖံွ့မဖိုးကရး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျေန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖံွ့မဖိုးကရး 

ရင်းပြစ ်… ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ြှေ်ချေက်။ 
(၁)  ဘာသာကရးနှင့်ပေ်သက်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပပည်ေွင်း/ ပပည်ပ) (ဥပြာ −ဓြ္မစကူးလ်ကဖာင်ကေးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုးရြဟုေ်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပပည်ေွင်း/ပပည်ပ) (ဥပြာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘက်လူြှုအဖဲွ့အစည်း  
(၄)  နုိင်ငံအြျေား၏ရန်ပံုကငွပဖင့်ကဆာင်ရွက်ကသာဖံွ့မဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းြျေား (ဥပြာ-

ကုလသြေ္ဂအဖဲွ့၊ကြ္ဘာ့ဘဏ်၊အာရှဖံွ့မဖိုးကရးဘဏ်) 
(၅)  နုိင်ငံေစ်ခ၏ုရန်ပံုကငွပဖင့်ဖဲွ့စည်းထားကသာဖံွ့မဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းြျေား (ဥပြာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိေအဖဲွ့ (ပပည်ေွင်း/ ပပည်ပ) 
(၇)  ပုေ္ဂလိကအဖဲွ့အစည်းြျေား 

နုိင်ငံကော်ြှကေသအကျေ ို း၊ပပည်သ့ူအကျေ ို းကိုထိကရာက်စွာထြ်းကဆာင်နုိင်ကစရန်အလ့ုိငှာဥပကေ၊နည်းဥပကေ၊လြ်းညွှနခ်ျေ

က်ြျေားပဖင့်ပပဌာန်းကာဖဲွ့စည်းကပးထားကနကသာအဖဲွ့အစည်း၊အသင်းအဖွဲ့ြျေား (ဥပြာ - သြဝါယြဦးစီးဌာန၏ 

သြဝါယြအသင်း၊ကကျေးလက်ကေသဖံွ့မဖိုးေုိးေက်ကရးဦးစီးဌာန၏ပြစိြ်းကရာင်စသည်) ေ့ုိကုိ ဤဇယားေွင် 

ထည့်သွင်းကဖာ်ပပပခင်းြပပုပါရန်။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။  ။ ကကျေးရွာေွင် ြည်သည့်အဖဲွ့အစည်းြှ ကထာက်ပ့ံကညူီြှုြရရိှက ကာင်း ကေွ့ရိှရပါသည်။ 

(ခ)      စီးပွားကရးနှင့် အသက်ကြးွြှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သီးနံှထုေ်လုပ်ကရး 
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(၁) စိုကပ်ျေ ို းကပြပုိင်ဆုိင်ြှုအရွယ်အစား (ကပြပုိင်ဆုိင်သည့်အိြ်ကထာင်စုြျေား) 

ဇယား (၁၃) စိုကပ်ျေ ို းကပြပုိင်ဆုိင်ြှု 

စဉ ် ကပြပုိင်ဆုိင်ြှုအရွယ်အစား 
အိြ်ကထာင်စု

အကရအေွက် 

အြျေ ို းသြီးဦးကဆာင်

သည့်အိြ်ကထာင်စ ု

အကရအေွက် 

ဖံွ့မဖိုးကရးအပြင်သေ်ြှေ်ချေက် 

၁ ကပြယာြ့ဲ ၃၀ ၁၀ ကပြြ့ဲယာြ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧကကအာက် ၁၀ ၂ ဆင်းရဲသားကောင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကြှ၅ဧက ကား ၁၅ ၄ ကောင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကြှ၁၂.၅ဧက ကား ၂၀ ၂ ကောင်သူလေ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၁၅ ၄ ကောင်သူကကီး 

ကကျေးရွာရိှအိြ်ကထာင်စုစစုုကပါင်း    

ရင်းပြစ ်… (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးြှူးရံုး။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။ ကကျေးရွာေွင် အိြ်ကထာင်စုြျေား၏  ကပြယာပုိင်ဆုိင်ြှုအြျေားစုြှာ ကောင်သူငယ်အဆင့်သာ 

ပဖစ ်ကပါသည်။ လယ်ယာစုိကပ်ျေ ို းကရးကုိ အဓိက လုပ်ကိငု်ကသာကကျေးရွာပဖစ်၍ ကပြယာြ့ဲနည်းပါးလှပါသည်။ 

(၂)   အစိုးရနှင့်ပုေ္ဂလိကကရအရင်းအပြစ်ြျေားြှကရသွင်းနိုင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ကကျေးရွာ၏ကရအရင်းအပြစ်နှင့်ကရသွင်းဧရိယာ 

စဉ ် အရင်းအပြစ် 
ကရကသာက် 

(ဧက) 

ကရရရိှနိုင်ြှု 

ေစ်နှစ်ပေ်လံုး/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ

တစ်ခကုိုသာအရွးရန်) 

လံုကလာက်ြှု (ရိှ/ြရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ

အရွးရန်) 

လွန်ခ့ဲကသာ(၁၀)နှစ်က

အကပခအကန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာအရွးရန်) 

၁ ဆည် 

 

 

ေစ်နှစ်ပေ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

ြကပဖဆုိပါ 

ရိှြရိှြကပဖဆုိပါ
 

ကလျော့ေုိး 

အကပပာင်းအလဲြရိှ 

၂ ကရလွှဲဆည် 

 ေစ်နှစ်ပေ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

ြကပဖဆုိပါ 

ရိှြရိှြကပဖဆုိပါ
 

ကလျော့ေုိး 

အကပပာင်းအလဲြရိှ 

၃ 
ပြစက်ရေင် 

စီြံကိနး် 

 ေစ်နှစ်ပေ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

ြကပဖဆုိပါ 

ရိှြရိှြကပဖဆုိပါ
 

ကလျော့ေုိး 

အကပပာင်းအလဲြရိှ 

၄ ကရသွင်းကပြာင်း 

 

၃၂၃ 

ေစ်နှစ်ပေ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

ြကပဖဆုိပါ 

ရိှြရိှြကပဖဆုိပါ
 

ကလျော့ေုိး 

အကပပာင်းအလဲြရိှ 

၅ အဝီစိေွင်း 

 

၃၂၆ 

ေစ်နှစ်ပေ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

ြကပဖဆုိပါ 

ရိှြရိှြကပဖဆုိပါ
 

ကလျော့ေုိး 

အကပပာင်းအလဲြရိှ 

၆ လက်ငင်ကရေွ  ေစ်နှစ်ပေ်လံုးရာ ရိှြရိှြကပဖဆုိပါ ကလျော့ေုိး 
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စဉ ် အရင်းအပြစ် 
ကရကသာက် 

(ဧက) 

ကရရရိှနိုင်ြှု 

ေစ်နှစ်ပေ်လံုး/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ

တစ်ခကုိုသာအရွးရန်) 

လံုကလာက်ြှု (ရိှ/ြရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ

အရွးရန်) 

လွန်ခ့ဲကသာ(၁၀)နှစ်က

အကပခအကန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာအရွးရန်) 

င်း သီအလုိက် 

ြကပဖဆုိပါ 

 အကပပာင်းအလဲြရိှ 

၇ စိြ့်စြ်းကရ 

 ေစ်နှစ်ပေ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

ြကပဖဆုိပါ 

ရိှြရိှြကပဖဆုိပါ
 

ကလျော့ေုိး 

အကပပာင်းအလဲြရိှ 

၈ ကချောင်းကရ 

 

၂၈၃ 

ေစ်နှစ်ပေ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

ြကပဖဆုိပါ 

ရိှြရိှြကပဖဆုိပါ
 

ကလျော့ေုိး 

အကပပာင်းအလဲြရိှ 

ရင်းပြစ ်… (၁) ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြားအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ကပြာင်းဦးစီးဌာန၊စိုကပ်ျေ ို းကရးဦးစီးဌာန။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။။ ကကျေးရွာ၏ လယ်ယာစုိကပ်ျေ ို းကရးေွင် အသံုးပပုကသာ ကရအရင်းအပြစ်ြျေားြှာ ကရလဲွဆည်ရိှ 

ပခင်းက ကာင့်အဆင်ကပပက ကာင်းကေွ့ရိှပါသည်။ 

၃)    အဓိကသီးနှံြျေားနှင့်အထွက်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံြျေားနှင့်အထွက်နှုန်း 

သီးနှံ 

စုစ ု

ကပါင်းစို

က ်ဧက 

ေစ်ဧကအထွက်နှုန်း 

သီးနှံ 

စိုကပ်ျေ ို

းသ

ည့်ကာ

လ 

သွင်းအားစု

လုိအပ်ချေက် 

(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာအရွး

ရန်) 

အပြေ် 

ရရိှနိုင်ြှု(မှန်ရ

ာတစ်ခကုိုသ

ာအရွးရန်) 

ထိခိုကလွ်ယ်ြှု

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာအရွးရန်

) 

ယူနစ် 
အနည်း

ဆံုး 
အြျေားဆံုး 

ပျှြ်း

ြျှ 
ြှ ထိ 

စပါး ၂၉၀ ၁ဧက 
၇၀

ေင်း 

၁၀၀ 

ေင်း 

၈၅ 

ေ

င်း 

J 

a 

n 

 

A 

P 

I 

r 

l 

 

ပြင့်လေ်

နိြ့် 

ပြင့်လေ်နိ

ြ့် 

ပြင့်လေ် 

နိြ့် 

        
ပြင့်လေ်

နိြ့် 

ပြင့်လေ် 

နိြ့် 

ပြင့်လေ် 

နိြ့် 

           

        
ပြင့်လေ်

နိြ့် 

ပြင့်လေ် 

နိြ့် 

ပြင့်လေ် 

နိြ့် 
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သီးနှံ 

စုစ ု

ကပါင်းစို

က ်ဧက 

ေစ်ဧကအထွက်နှုန်း 

သီးနှံ 

စိုကပ်ျေ ို

းသ

ည့်ကာ

လ 

သွင်းအားစု

လုိအပ်ချေက် 

(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာအရွး

ရန်) 

အပြေ် 

ရရိှနိုင်ြှု(မှန်ရ

ာတစ်ခကုိုသ

ာအရွးရန်) 

ထိခိုကလွ်ယ်ြှု

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာအရွးရန်

) 

ယူနစ် 
အနည်း

ဆံုး 
အြျေားဆံုး 

ပျှြ်း

ြျှ 
ြှ ထိ 

        
ပြင့်လေ်

နိြ့် 

ပြင့်လေ် 

နိြ့် 

ပြင့်လေ် 

နိြ့် 

       
 ပြင့်လေ်

နိြ့် 

ပြင့်လေ် 

နိြ့် 

ပြင့်လေ် 

နိြ့် 

       
 ပြင့်လေ်

နိြ့် 

ပြင့်လေ် 

နိြ့် 

ပြင့်လေ် 

နိြ့် 

ရင်းပြစ ်… ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြားအုပ်စု။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။။ ကနွစပါးစုိကဧ်က (၂၉၀)ရိှမပီး လယ်ေစ်ဧကလျှင် အြျေားဆံုး စပါး၁၀၀၀ေင်းနှင့် အနည်းဆံုး 

စပါး ၇၀ေင်းထွက်သည်။ ပျေြ်းြျှ ေစ်ဧကလျှင် စပါးထွက်နှုန်း (၆၅)ေင်းထိရိှပါသည်။ 

ဆန်စပါးအဓိကစိကု်ပျေ ို း ကကသာ်လည်း အထွက်နှုန်းကလျော့သပဖင့် အပြေ်ရရိှနိုင်ြှုနည်းပါးက ကာင်းကေွ့ရိှရပါသည်။

  

(၄)   ေယ်ယာသံုးစက်ကရိိယာြျေား 

ဇယား (၁၆) ကကျေးရွာ၏စိုက်ပျေ ို းကရးသံုးကိရိယာြျေားပုိင်ဆုိင်ြှု 

စက်အြျေ ို းအစား 
ေစ်ဦးချေင်း 

ပုိင် 
ရွာပုိင် အဖွဲ့ပိင်ု 

ငှားရြ်းလုပ်ကိင်ုကနကသာကောင်သူ 

အကရအေွက် 

ထွန်စက် ၁   ၂၉ 

လက်ေွန်းထွန်စက် ၉   ၂၉ 

အကစ့ချေကိရိယာ ၁    

ရိေ်သိြ်းက ခကလ့ှစက ်     

ရိေ်သိြ်းစက် ၂   ၃၇ 

က ခကလ့ှစက ်     

ကရစုပ်စက ်     

ကပခနင်းကရေင်စက်     

ပြက်ရိေ်စက ် ၁၁   ၇၀ 

ရင်းပြစ…် (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြားအုပ်စု။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။ ကကျေးရွာသည် စုိကပ်ျေ ိူ းကရးကိုအကပခခံကာ အဓိကအသက်ကြးွဝြ်းကကျောင်းပပုသပဖင့် 

လယ်ယာသံုးစက်ကရိိယာပုိင်ဆုိင်ြှုြှာ အသင့်အေင့်ရိှက ကာင်းကေွ့ရိှရပါသည်။ 
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(၅)    သီးနှံအထွက်နှုန်းေုိးကစရန်အေွက်အခွင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနံှအထွက်နှုန်းေုိးကစရန်အေွက်အခွင့်အလြ်းြျေား 

အခွင့်အလြ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာအရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိချေတ်ိဆက်စစအ်ဆးပပီး 

မှအမဖဆုိရန်။အမဖဆုိရန်မေုိေပ်ဟုယူဆအသာေချေက်မျေားရိှပါက 

“မအမဖဆုိပါ” ဟူအသာေကွက်ကုိအရွးရန်။) 

သဘာဝအရအမမရာသီဥတုေအနေထား အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်ေင့်ြျှေြကပဖဆုိပါ 

ေယ်ယာအမမေသံုးချေနုိင်မှု အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်ေင့်ြျှေြကပဖဆုိပါ 

စိုကပ်ျေ ို းအရေရင်းေမမစ ် ကပါြျေားအသင့်အေင့်ရိှြကပဖဆုိပါ 

အချေးအငွနှင့်အငွအ ကးဝန်အဆာင်မှု အလွယ်ေကူရသည်ရသည်ြကပဖဆုိပါ 

သီးနှံမျေ ို းအစ့ရရိှနိုင်မှု 
ြျေ ို းကကာင်းြျေ ို းသန့်ြျေားကုိလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိုင်သည်သီးနှံြျေ ို းကစ့ြျော

းဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ြကပဖဆုိပါ 

သဘာဝအမမအဆွး / 

အော်ဂဲနစ်အမမ သဇာနှင့်ေမခားအော်ဂဲနစ်

သွင်းေားစုမျေား 

လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်ြကပဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိးသတ်အဆး၊ဓာတ်အမမ သဇာနှင့်ေ

မခားဓာတုအေဒသွင်းေားစုမျေား 
လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်ြကပဖဆုိပါ 

ေုပ်သားရရှိနိုင်မှု အလွယ်ေကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်ြကပဖဆုိပါ 

နည်းပညာ၊ေုပ်ချေုပ်အရးပုိင်းဆိုင်ရာဝန်အ

ောင်မှုမျေား 
အလွယ်ေကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်ြကပဖဆုိပါ 

သီးနှံအစျေးကွက်နငှ့်ကုန်သွယ်မှု 
သီးနံှြျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့်ကရာင်းချေနုိင်သည် 

သီးနှံြျေားကုိကရာင်းချေနုိင်သည်ြကပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုေအမခေအနအမပာင်းေဲမှု 

(ေပခူျေနိ်၊မုိးအရချေနိ်) 
ထိခိုကသ်ည်     ြထိခိုက်ပါ       ြကပဖဆုိ 

ရင်းပြစ ်… (၁) ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမြို ့နယ်အစိုးရဦးစီးဌာနြျေား။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။ သီးနှံအထွက်နှုန်း အသင့်အေင့်ရိှပါသည်။ အပခားသီးနံှ ကပြပဲ၊ ငှက်ကပျောစုိကပ်ျေ ို းကသာ 

ကောင်သူ အနည်းငယ်ရိှပါသည်။  

(၆)  သီးနှံထုေ်လုပ်ြှုအေွက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထုေ်လုပ်ြှုအေွက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 

(ေနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်ေထက်အရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချေတ်ိ

ဆက်စစ်အဆးပပီးမှအမဖဆုိရန်။အမဖဆုိရန်မေုိေပ်ဟုယူဆအသာေချေ

က်မျေားရိှပါက “မအမဖဆုိပါ” ဟူအသာေကွက်ကုိအရွးရန်။) 

သဘာဝအရအမမရာသီဥတုေအနေထား ကပြဆီ သဇာြကကာင်းရာသီဥေုြြှန်ြကပဖဆုိပါ 

ေယ်ယာအမမေသံုးချေနုိင်မှု လယ်ယာကပြေုိးချေဲ့နုိင်ြှုြရိှပါလယ်ယာကပြဆံုးရှုံးြှုြျေားသည် 
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ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 

(ေနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်ေထက်အရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချေတ်ိ

ဆက်စစ်အဆးပပီးမှအမဖဆုိရန်။အမဖဆုိရန်မေုိေပ်ဟုယူဆအသာေချေ

က်မျေားရိှပါက “မအမဖဆုိပါ” ဟူအသာေကွက်ကုိအရွးရန်။) 

လယ်ယာကပြဆံုးရှုံးြှုအသင့်အေင့်ရိှသည် 

ပလပ်ကပြြျေားရိှသည် 

ပလပ်ကပြအသင့်အေင့်ရိှသည်ြကပဖဆုိပါ 

စိုကပ်ျေ ို းအရေရင်းေမမစ ် အလွယ်ေကူြရနိုင်လံုးဝြရြကပဖဆုိပါ 

အချေးအငွနှင့်အငွအ ကးဝန်အဆာင်မှု အလွယ်ေကူြရနိုင်လံုးဝြရြကပဖဆုိပါ 

သီးနှံမျေ ို းအစ့ရရိှနိုင်မှု အလွယ်ေကူြရနိုင်လံုးဝြရြကပဖဆုိပါ 

သဘာဝအမမအဆွး / အော်ဂဲနစ်အမမ သဇာနှင့် 

ေမခားအော်ဂဲနစ်သွင်းေားစုမျေား 
အလွယ်ေကူြရနိုင်လံုးဝြရြကပဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိးသတ်အဆး၊ဓာတ်အမမ သဇာနှင့်ေမခား 

ဓာတုအေဒသွင်းေားစုမျေား 
အလွယ်ေကူြရနိုင်လံုးဝြရြကပဖဆုိပါ 

ေုပ်သားရရှိနိုင်မှု အလွယ်ေကူြရနိုင်လံုးဝြရြကပဖဆုိပါ 

နည်းပညာ၊ေုပ်ချေုပ်အရးပုိင်းဆိုင်ရာဝန်အဆာ

င်မှုမျေား 
အလွယ်ေကူြရနိုင်လံုးဝြရြကပဖဆုိပါ 

သီးနှံအစျေးကွက်နငှ့်ကုန်သွယ်မှု 
သီးနံှြျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့်ြကရာင်းချေနုိင်ပါ 

သီးနှံြျေားကုိကရာင်းချေရန်ကစျေးကွကြ်ရိှပါြကပဖဆုိပါ 

ဖျေက်ပုိးနှင့်အရာဂါကျေအရာက်မှု ဆုိးရွားစွာကျေအသင့်အေင့်ကျေအနည်းငယ်ြကပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခနံိုင်သည့်သီးနှံမျေားနှင့်ပတ်

သက်အသာသတင်းေချေက်ေေက်ေက် 

ေှမ်းမမီှု 

အလွယ်ေကူြရနိုင်လံုးဝြရြကပဖဆုိပါ 

ရာသီေေုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှန်းချေက်မျေားနှင့်

သီးနှံစမံီခန့်ခွမဲှုဆုိင်ရာေကကံဉာဏ်မျေားေက်

ေှမ်းမမီှု 

အလွယ်ေကူြရနိုင်လံုးဝြရြကပဖဆုိပါ 

ရင်းပြစ ်(၁) ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမြို ့နယ်အစိုးရဦးစီးဌာနြျေား။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။။ ဖျေက်ပုိးနှင့် ကရာေါကျေကရာက်ြှု အသင့်အေင့်ရိှပါသည်။ 

(ခ-၂)   ကြွးပြူကရးလုပ်ငန်း 

(၁)   ကြွးပြူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကဆာင်ရွက်ြှုအကပခအကန 

ဇယား (၁၉) ကြွးပြူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကဆာင်ရွက်ြှုအကပခအကန 

ကြွးပြူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ကြွးပြူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ်ကိငု်ကန

ကသာအိြ်ကထာင်စု 
ကကာင်ကရ 

ကြွးပြူကရး 

နွား ၁၅ ၃၅ 

န့ုိစားနွား   
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ကြွးပြူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ကြွးပြူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ်ကိငု်ကန

ကသာအိြ်ကထာင်စု 
ကကာင်ကရ 

ကျဲွ ၉ ၁၈ 

ပြင်း   

မမည်း   

ေား   

ဆိတ်   

သုိး   

ဝက ် ၂၅ ၆၃ 

 ကက် ၃၁ ၅၃၇ 

ဘဲ ၁၂ ၃၆၄၁၃ 

နွားအနာက်   

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါးကန်   

ပုဇွန်ကန ်   

ဂဏန်းအမွးမမူအရးေုပ်ငန်း   

အရချေ ို ငါးဖမ်းေုပ်ငန်း   

ကမ်းေွန်ငါးဖမ်းေုပ်ငန်း   

ရင်းပြစ…် (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြားအုပ်စု။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။ ကကျေးရွာသည်  ကက်၊ ဝက်၊ ဘဲကြးွပြူကရးြျေားပပားမပးီ ၊ ကျဲွ၊ နွားကြွးပြူြှုနည်းပါးက ကာင်း 

ကေွ့ရိှရပါသည်။ 

(၂) ကြွးပြူကရးနှင့်သားငါးထုေ်လုပ်ြှုေိုးေက်ကစရန်အေွက်အခွင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား (၂၀) ကြွးပြူကရးနှင့်သားငါးထုေ်လုပ်ြှုေိုးေက်ကစရန်အေွက်အခွင့်အလြ်းြျေား 

အခွင့်အလြ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာအရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချေတ်ိဆက်စစအ်ဆးပပီး

မှအမဖဆုိရန်။အမဖဆုိရန်မေုိေပ်ဟုယူဆအသာေချေက်မျေားရိှပါက “မအမဖဆုိပါ” 

ဟူအသာေကွက်ကုိအရွးရန်။) 

ကြွးပြူကရး 

စားကျေက်ကပြ ကပါြျေားအသင့်အေင့်ြကပဖဆုိပါ 

ကရရရိှြှု အလံုအကလာက်ရနိုင်အသင့်အေင့်ရနိုင်ြကပဖဆုိပါ 

မျေ ို းတိရစ္ဆာန်ေက်ေှမ်းမမီှု 
ြျေ ို းကကာင်းေိရစ္ဆာန်ြျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူရနိုင်ြျေ ို းကကာင်းေိရစ္ဆာန်ြျေားအသင့်

အေင့်ဝယ်ယူရနိုင်ြကပဖဆုိပါ 

အချေးအငွ ကချေးကငွလယ်ွကူစာွရနုိင်ကချေးကငွအသင့်အေင့်ရနိုင်ြကပဖဆုိပါ 

သွင်းေားစု (ကြွးပြူကရးအစာ၊ 

ကဆးစသည်) အစျေးကွက ်

သွင်းအားစုြျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်းအားစုြျေားဝယ်ယူနုိင်သည်ြကပဖဆုိပါ 

ဝနအ်ဆာင်မှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပုိး နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်ြှုြျေားအလွယ်ေကူရနိုင်သည်။ 
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အခွင့်အလြ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာအရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချေတ်ိဆက်စစအ်ဆးပပီး

မှအမဖဆုိရန်။အမဖဆုိရန်မေုိေပ်ဟုယူဆအသာေချေက်မျေားရိှပါက “မအမဖဆုိပါ” 

ဟူအသာေကွက်ကုိအရွးရန်။) 

မှု နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်ြှုြျေားရနုိင်သည်။ 

ြကပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်အရာင်းဝယ်မှု 
ထုေ်ကုန်ြျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့်ကရာင်းချေနုိင်သည် 

ထုေ်ကုန်ြျေားကုိကရာင်းချေနုိင်သည်ြကပဖဆုိပါ 

အိြ်ခခံဝင်းအေွင်းကပြကနရာလံု

ကလာက်ြှု 
အလံုအကလာက်ရိှသည်အသင့်အေင့်ရိှသည်ြကပဖဆုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း                       လုပ်ကိငု်သြူရိှပါ။ 

ငါး/ပုဇွန်ကြွးပြူရန်ကရကပြ 

အကနအထား 
အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်ေင့်ြျှေြကပဖဆုိပါ 

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက် 

လက်လှြ်းြီြှု 

လုိသကလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

ြကပဖဆုိပါ 

ကချေးကငွ 
လုိသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငွရရိှနိုင်သည်ကချေးကငွရနိုင်သည် 

ြကပဖဆုိပါ 

သွင်းအားစုလက်လှြ်းြီြှု 
သွင်းအားစုြျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်းအားစုြျေားဝယ်ယူနုိင်သည်ြကပဖဆုိပါ 

နည်းပညာေကူေညီနှင့်နည်း

ေမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်ြှုြျေားအလွယ်ေကူရနိုင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်ြှုြျေားရနုိင်သည်။ 

ြကပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်အရာင်းဝယ်မှု 
ထုေ်ကုန်ြျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့်ကရာင်းချေနုိင်သည် 

ထုေ်ကုန်ြျေားကုိကရာင်းချေနုိင်သည်ြကပဖဆုိပါ 

ငါးဖြ်းခွင့်ရရိှနိုင်ြှု လွယ်ကူသည်အသင့်အေင့်လွယ်ကူသည်ြကပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုေအမခေအနအမပာင်း

ေဲမှု(ေပခူျေနိ်၊မုိးအရချေနိ်) 
ထိခိုကသ်ည်     ြထိခိုက်ပါ          ြကပဖဆုိပါ 

ရင်းပြစ ်… ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြားအုပ်စု။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။။ နွားကြးွပြူပခင်းအေွက် စားကျေက်ကပြရှားပါးပါသည်။ အိြ်ခခံဝင်းနှင့် ကပြကနရာလံုကလာက်ြှု 

နည်းပါးပါသည်။ စီးပွားပဖစ်ကြးွပြူကရးလုပ်ကိင်ုသူြရိှပါ။ 

၃)    ကြွးပြူကရးနှင့်သားငါးထုေ်လုပ်ြှုေုိးေက်ကစရန်အေွက်ပပဿနာနှင့်စနိ်ကခါ်ြှုြျေား 

ဇယား (၂၁) ကြွးပြူကရးနှင့်သားငါးထုေ်လုပ်ြှုေိုးေက်ကစရန်အေွက်ပပဿနာနှင့်စိန်ကခါ်ြှုြျေား 
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ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(ေနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်ေထက်အရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှ

င့်၂၁ကုိချေတ်ိဆက်စစအ်ဆးပပီးမအှမဖဆုိရန်။အမဖဆုိရန်မေုိေပ်ဟုယူ

ဆအသာေချေက်မျေားရိှပါက “မအမဖဆုိပါ” ဟူအသာေကွက်ကိအုရွးရန်။) 

ကြွးပြူကရး 

စားကျေက်ကပြ စားကျေက်ကပြရှားပါးသည်စားကျေက်ကပြလံုးဝြရိှပါြကပဖဆုိပါ 

ကရရရိှြှု ကရရှားပါးသည်ကရလံုးဝြရိှပါြကပဖဆုိပါ 

မျေ ို းတိရစ္ဆာန်ေက်ေှမ်းမမီှု ြျေ ို းကကာင်းေိရစ္ဆာန်ြျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူြရနိုင်ပါြျေ ို းကကာင်း

ေိရစ္ဆာန်ြျေားလံုးဝဝယ်ယူြရပါြကပဖဆုိပါ 

အချေးအငွ ကချေးကငွလယ်ွကူစာွြရနုိင်ပါကချေးကငွလုံးဝြရပါြကပဖဆုိပါ 

သွင်းေားစု 

(ကြွးပြူကရးအစာ၊ကဆးစသည်)အစျေးကွက် 
သွင်းအားစုြျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူြရနုိင်ပါ 

သွင်းအားစုြျေားလံုးဝဝယ်ယူြရပါြကပဖဆုိပါ 

ဝနအ်ဆာင်မှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပုိးမှု 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်ြှုြျေားအလွယ်ေကူြရ

နုိင်ပါ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်ြှုြျေားြရပါြကပဖဆုိပါ
 

ထုတ်ကုန်အရာင်းဝယ်မှု 
ထုေ်ကုန်ြျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့်ြကရာင်းချေနုိင်ပါ 

ထုေ်ကုန်ြျေားကုိြကရာင်းချေနိုင်ပါြကပဖဆုိပါ 

အိြ်ခခံဝင်းအေွင်းကပြကနရာလံုကလာက်ြှု အလံုအကလာက်ြရိှပါလံုးဝြရိှပါြကပဖဆုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ကြွးပြူရန်ကရကပြအကနအထား ကရကပြအကနအထားြကကာင်းပါြကပဖဆုိပါ 

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက်လက်လှြ်းြီြှု 
လုိသကလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူြရပါလံုးဝဝယ်ယူြရပါ 

ြကပဖဆုိပါ 

ကချေးကငွ 
လုိသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငွြရပါလံုးဝကချေးကငွြရပါ 

ြကပဖဆုိပါ 

သွင်းအားစုလက်လှြ်းြီြှု 

သွင်းအားစုြျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူြရပါသွင်းအားစုြျေားဝယ်ယူြရ

ပါ 

ြကပဖဆုိပါ 

နည်းပညာေကူေညီနှင့်နည်းေမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်ြှုြျေားအလွယ်ေကူြရ 

ပါ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်ြှုြျေားြရပါ 

ြကပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်အရာင်းဝယ်မှု 
ထုေ်ကုန်ြျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့်ြကရာင်းချေနုိင်ပါ 

ထုေ်ကုန်ြျေားကုိလံုးဝြကရာင်းချေနုိင်ပါြကပဖဆုိပါ 

ငါးဖြ်းခွင့်ရရိှနိုင်ြှု ြလွယ်ကူပါြကပဖဆုိပါ 

ကဘးအန္တရာယ်ြျေားနှင့်ပပင်းထန်ကသာရာသီဥ

ေုအကပခအကနြျေား (ဥပြာ-ကရကကီးပခင်းနှင့် 
ထိခိုက်သည်     ြထိခိုက်ပါ          ြကပဖဆုိပါ 
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ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(ေနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်ေထက်အရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှ

င့်၂၁ကုိချေတ်ိဆက်စစအ်ဆးပပီးမအှမဖဆုိရန်။အမဖဆုိရန်မေုိေပ်ဟုယူ

ဆအသာေချေက်မျေားရိှပါက “မအမဖဆုိပါ” ဟူအသာေကွက်ကိအုရွးရန်။) 

ြုိးကခါင်ပခင်း) 

အပခူျေနိ်ကပပာင်းလဲြှုပုိပြန်ပခင်း နည်း      ြျေား   ြရိှ          ြကပဖဆုိပါ 

ြုိးရွာသွန်းြှုပုိြျေားပခင်း နည်း      ြျေား   ြရိှ          ြကပဖဆုိပါ 

ရာသီေေုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှန်းချေက်မျေားနှင့်ပ

င်ေယ်ငါးဖမ်းမခင်းနှင့်ငါးအမွးမမူအရးေုပ်ငန်း

စီမံခန့်ခွမဲှုဆုိင်ရာ ေကကံဉာဏ်မျေား ေက်ေှမ်း 

မီမခင်း 

အလွယ်ေကူြရ      လံုးဝြရ            ြကပဖဆုိပါ 

ရင်းပြစ ် … (၁) ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြားအုပ်စု၊ (၂) မြို ့နယ်ကြးွ/ကုဦးစီးဌာန၊ 

မြို ့နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။။ ကကျေးရွာေွင် ငါးကြွးပြူကရးလုပ်ငန်း လုပ်ကိငု်သြူရိှပါ။ 

ခ-၃)  စုိကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုေ်ကသာစီးပွားကရးလုပ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)   စုိကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုေ်ကသာအသက်ကြးွလုပ်ငန်းြျေားအေွက်အခွင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား (၂၂) စိုကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုေ်ကသာအသက်ကြးွလုပ်ငန်းြျေားအေွက်အခွင့်အလြ်းြျေား 

အခွင့်အလြ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာအရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကုိချေတိ်ဆက်စ

စ်အဆးပပီးမအှမဖဆုိရန်။အမဖဆုိရန်မေုိေပ်ဟုယူဆအသာေချေက်မျေားရှိပါက 

“မအမဖဆုိပါ” ဟူအသာေကွက်ကုိအရွးရန်။) 

ေုပ်သားေင်ေားရရိှနိုင်မှု ြျေားအသင့်အေင့်ြကပဖဆုိပါ 

ေယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတ်အသ

ာေမခားအဒသထွက်ကုန်မျေားကိုအရာင်း

ချေရန်အစျေးကွက်ရှိမခင်း 

ကစျေးကွက်ကကာင်းရိှသည်ကစျေးကွက်အသင့်အေင့်ြကပဖဆုိပါ 

အစျေးကွက်ဆုိင်ရာေသိေမမင်ရှိမခင်း 
ကစျေးကွက်အကပခအကနကုိကကာင်းစာွနားလည်သိရိှသည် 

အသင့်အေင့်နားလည်သည်ြကပဖဆုိပါ 

ေမ်းပန်းဆက်သွယ်အရးေအမခေအန ကကာင်းသင့်ြကပဖဆုိပါ 

ကုန် ကမ်းရရိှနိုင်မခင်း ကပါြျေားသင့်ြကပဖဆုိပါ 

ေျှပ်စစမီ်းရရိှနိုင်မခင်း ကကာင်းသင့်ြကပဖဆုိပါ 

အချေးအငွရရိှနိုင်မခင်း 
လုိသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငွရရိှနိုင်သည်ကချေးကငွရနိုင်သည်ြကပဖ

ဆုိပါ 

ေသက်အမွးဝမ်းအကျောင်းနည်းပညာဆုိင်

ရာနင့်ှေအသးစား/ေေတ်စားစီးပွားအရ

းဖွံ့ ပဖိုးတိုးတက်မှုဆုိင်ရာဝန်အဆာင်မှုရ

ရှိမခင်း 

နည်းပညာနှင့်ေအသးစား/ေေတ်စားစီးပွားအရးဖံွ့ပဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရာ

ဝနက်ဆာင်ြှုြျေားအလွယ်ေကူရနိုင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်ေအသးစား/ေေတ်စားစီးပွားအရးဖံွ့ပဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရာ

ဝနက်ဆာင်ြှုြျေားရနုိင်သည်။ြကပဖဆုိပါ 
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အခွင့်အလြ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာအရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကုိချေတိ်ဆက်စ

စ်အဆးပပီးမအှမဖဆုိရန်။အမဖဆုိရန်မေုိေပ်ဟုယူဆအသာေချေက်မျေားရှိပါက 

“မအမဖဆုိပါ” ဟူအသာေကွက်ကုိအရွးရန်။) 

ေေုပ်နှင့်ေုိကအ်ေျောညီအထွမဖစ်အသာ 

(သ့ုိမဟုတ)် 

ေသက်အမွးဝမ်းအကျောင်းမပုနိုင်အသာပ

ညာတစ်ခခုုကိုတတ်အမမာက်မခင်း 

ကျွြ်းကျေင်စွာေေ်ကပြာက်သည်အသင့်အေင့် 

ြကပဖဆုိပါ 

ေေုပ်ေကုိင်ေခွင့်ေေမ်း ြျေားအသင့်အေင့်ြကပဖဆုိပါ 

ရင်းပြစ ် … ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 

ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုေ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းြျေားလုပ်ကိငု်သအူုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။ ကကျေးရွာေွင် လြ်းပန်းဆက်သွယ်ကရး အကပခအကနြှာ အသင့်အေင့်သာရိှမပီး လျှပ်စစြီ်း 

ရရိှနိုင်ကပခြှာလည်း အသင့်အေင့်သာရိှက ကာင်းကေွ့ရိှရပါသည်။ 

(၂) စိုကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုေ်ကသာအသက်ကြးွလုပ်ငန်းြျေားအေွက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ဇယား (၂၃) စိုကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုေ်ကသာအသက်ကြးွလုပ်ငန်းြျေားအေွက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(ေနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်ေထက်အရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂

၁ကုိချေတ်ိဆက်စစအ်ဆးပပီးမအှမဖဆုိရန်။အမဖဆုိရန်မေုိေပ်ဟုယူဆအသာ

ေချေက်မျေားရိှပါက “မအမဖဆုိပါ” ဟူအသာေကွက်ကုိအရွးရန်။) 

ေုပ်သားေင်ေားရရိှနိုင်မှု ရှားပါးလံုးဝြရိှြကပဖဆုိပါ 

ေယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတ်အသာ

ေမခားအဒသထွက်ကုန်မျေားကုိအရာင်းချေရ

န်အစျေးကွက်ရှိမခင်း 

ကစျေးကွက်ြကကာင်းကစျေးကွက်ြရိှြကပဖဆုိပါ 

အစျေးကွက်ဆုိင်ရာေသိေမမင်ရှိမခင်း 
ကစျေးကွက်အကပခအကနကုိကကာင်းစာွနားြလည် 

လံုးဝနားြလည်ြကပဖဆုိပါ 

ေမ်းပန်းဆက်သွယ်အရးေအမခေအန ညံ့အလွန်ညံ့ြကပဖဆုိပါ 

ကုန် ကမ်းရရိှနိုင်မခင်း ကုန် ကြ်းရရိှြှုနည်းသည်ကုန် ကြ်းြရိှပါြကပဖဆုိပါ 

ေျှပ်စစမီ်းရရိှနိုင်မခင်း ပံုြှန်ြရပါလံုးဝြရပါြကပဖဆုိပါ 

အချေးအငွရရိှနိုင်မခင်း 
လုိသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငွြရရိှပါကချေးကငွြရပါ 

ြကပဖဆုိပါ 

ေသက်အမွးဝမ်းအကျောင်းနည်းပညာဆုိင်

ရာနင့်ှေအသးစား/ေေတ်စားစီးပွားအရး

ဖံွ့ပဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရာဝန်အဆာင်မှုရရိှမ

ြင်း 

နည်းပညာနှင့်ေအသးစား/ေေတ်စားစီးပွားအရးဖံွ့ပဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင် 

ရာဝနက်ဆာင်ြှုြျေားအလွယ်ေကူြရပါ 

နည်းပညာနှင့်ေအသးစား/ေေတ်စားစီးပွားအရးဖံွ့ပဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင် 

ရာဝနက်ဆာင်ြှုြျေားလံုးဝြရပါြကပဖဆုိပါ 
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ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(ေနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်ေထက်အရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂

၁ကုိချေတ်ိဆက်စစအ်ဆးပပီးမအှမဖဆုိရန်။အမဖဆုိရန်မေုိေပ်ဟုယူဆအသာ

ေချေက်မျေားရိှပါက “မအမဖဆုိပါ” ဟူအသာေကွက်ကုိအရွးရန်။) 

ေေုပ်နှင့်ေုိကအ်ေျောညီအထွမဖစ်အသာ 

(သ့ုိမဟုတ)် 

ေသက်အမွးဝမ်းအကျောင်းမပုနိုင်အသာပည

ာတစ်ခခုုကိုတတ်အမမာက်မခင်း 

ကျွြ်းကျေင်စွာေေ်ကပြာက်ပခင်းြရိှလံုးဝြေေ် 

ြကပဖဆုိပါ 

ေေုပ်ေကုိင်ေခွင့်ေေမ်း 
အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလြ်းနညး် 

အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလြ်းြရိှြကပဖဆုိပါ 

ရင်းပြစ ် … ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 

ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုေ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းြျေားလုပ်ကိငု်သအူုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။ ကကျေးရွာသည် စိုကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရးကုိ အကပခခလုံပ်ကိငု်ကသာ ကေသပဖစ်က ကာင်း 

ကေွ့ရိှရမပးီ၊ အပခားအလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြ်းြှာလည်း အသင့်အေင့်ရိှက ကာင်းကေွ့ရိှရပါသည်။  

 

(ေ)   ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်သားြျေား 

(ေ-၁)  ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာြှုပဖစ်ကပါ်လာပံု၊ပံုစနံှင့်အချေနိ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာြှုပဖစ်ကပါ်လာပံု၊ပံုစနံှင့်အချေနိ်ကာလ 

# ပံုစ ံ
အိြ်ကထာင်စု

အကရအေွက် 

ပပည်ေွင်း ပပည်ပ လူဦးကရ 

ကျေား ြ ကပါင်း ကျေား ြ ကပါင်း ကျေား ြ ကပါင်း 

၁ 

“ကရွှေ့ကပပာင်းသွားေ

ာအနထုိင်သူ” 

တစ်ဦးေနည်းဆံုးရှ

ိအသာေိမ်အထာင်စု

နှင့်ေူဦးအရ 

          

၂ 

ကကျေးရွာပပင်ပသ့ုိကရွှေ့ကပပာင်းြှုကာလ 

၃ေေထိ          

၆ေေထိ ၂  ၂    ၂  ၂ 

၁၂ေေထိ          

၁၂ေေထက် ၅ ၃ ၈ ၄၆ ၂၂ ၆၈ ၅၁ ၂၅ ၇၆ 

ရင်းပြစ ် … (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 

စိုကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုေ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းြျေားလုပ်ကိင်ုသူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ြှေ်ချေက်။ ။ ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာပခင်း၏ ေရားဝင်ြှုြဝင်ြှု၊ ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာသူ၏ သကဘာဆန္ဒပါြှု 

ြပါြှုစသည်ပဖင့် ြခွပဲခားဘဲ၊  ကာပြင့်ချေန်ိအနည်းအြျေား ြကန့်သေ်ဘဲ၊ ြည်သည့်အက ကာင်းအရင်းက ကာင့် 
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ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာရသည်ပဖစ်ကစကာြူြူလဌာကနကေသေစ်ခြှုနိုင်ငံပခားသ့ုိပဖစ်ကစ၊ပပည်ေွင်းေစ်နယ်ေစ်က ကးသ့ုိပဖစ်

ကစကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာကနထုိင်သူေုိင်းကို“ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာကနထုိင်သူ” ဟုသေ်ြှေ်သည်။ နိုင်ငံကော်ောဝန်၊ 

အဖွဲ့အစည်းောဝန်ပဖင့်ကရွ့ှေ ကပပာင်းအကပခချေကနရသူြျေားသည်လည်းဤဇယားေွင်အကျေုံးဝင်ပါသည်။သားသြီးနှင့်ကဆွ 

ြျေ ို းြျေားထံေွင်ခိုလှုံရန်၊ြီှခုိရန်သွားကရာက်အကပခချေကနကသာ၊ကျေန်းြာကရးအရအမြဲေြ်းကရွှေ့ကပပာင်းကနထုိင်ကသာပုေ္ဂိုလ် 

ြျေားသည်ဤဇယားေွင်အကျေုံးဝင်ပါသည်။ကခေ္တပညာသွားကရာက်သင် ကားကနသူြျေား၊ကခေ္တကျေန်းြာကရးကသုြှခယူံ 

ကနသြူျေားသည်ဤဇယားေွင်အကျေုံးြဝင်ပါ။ယခင်ကကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာကနထုိင်ခဲက့စကာြူယခုလက်ရိှကာလေွင်ြူ

လဌာကနေွင်ပပန်လည်အကပခချေကနထုိင်လျှက်ရိှသူြျေားသည်ဤဇယားေွင်အကျေုံးြဝင်ပါ။ယခုလေ်ေကလာေွင်ခရီး 

ယာယီသွားကနသူြျေားသည်လည်းဤဇယားေွင်အကျေုံးြဝင်ပါ။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။။ ကကျေးရွာေွင် အလုပ်အကိငု်အခွင့်အလြ်းနညး်ပါးကသာက ကာင့် ပပည်ေွင်း၊ ပပည်ပသွား 

ကရာက်လုပ်ကိငု်သြူျေားရိှပါသည်။ 

 

(ေ-၂)   ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာရပခင်း၏အဓိကအက ကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာရပခင်း၏အဓိကအက ကာင်းရင်း 

စ

ဉ် 
အက ကာင်းရင်း လူဦးကရ 

  
ကျေား ြ 

၁ ပုိမုိအကာင်းမနွ်အသာေေုပ်ေကိင်ုနှင့်ဝင်အငွေခွင့်ေေမ်းမျေားရှာအဖွရန်   

၂ နိုင်ငံအရးနှင့်ဆုိင်အသာေအ ကာင်းရင်း   

၃ အဒသတွင်းပဋိပက္ခမဖစ်ပွားမှုအ ကာင့်ေံုခခုံမှုမရှိသည့်ေအ ကာင်းရင်း   

၄ ေူမှုအရး၊ကျေန်းမာအရးကိစ္စမျေားအ ကာင့် (social protection, health)   

၅ 
ေမျေ ို းေမည်ခွမဲခားမအဖာ်မပနိုင် (သ့ုိမဟုတ်) ေအ ကာင်းေရင်းကိုအမဖဆုိထားမခင်း/ 

အမဖဆုိေုိမခင်းမရှိ 

  

ရင်းပြစ ်… အိြ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြှု။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။။  ပုိြုိကကာင်းြွန်ကသာ အလုပ်အကုိင်နှင့် ဝင်ကငွအခွင့်အလြ်းြျေား ရှာကဖွ၍ သွားကရာက်သူြျေား 

သာရိှပါသည်။  

(ေ- ၃)    ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်ကိငု်သြူျေားြှပပန်ပ့ုိကငွ 

ဇယား (၂၆)  ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်ကိင်ုသူြျေားြှပပန်ပ့ုိကငွ 

စ

ဉ် 
အက ကာင်းအရာ 

အိြ်ကထာင်စုအကရအေွက် 

စုစုကပါင်း ပြင် ့ လေ် နိြ့် 

၁ မပနပ့ုိ်အငွကိမီှုခုိအနရအသာေိမ်အထာင်စုေအရေတွက်     

၂ 

မပနပ့ုိ်အငွေမ်းအ ကာင်းမျေား 

- က။အငွေွှဲေုပ်ငန်း (ဟွန်ဒီ)  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။ေကူကုံမဖင့်ေွှဲပ့ုိမခင်း  
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ရင်းပြစ ်… (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။  

(ဃ)   ကုန်စည်နှင့်ဝနက်ဆာင်ြှုကစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့်ဝနက်ဆာင်ြှု၊ကစျေးကွက်လက်လှြ်းြီြှုအကပခအကန 

ကစျေးကွက်လက်လှြ်းြီြှု 
အနီးဆံုးကစျေး 

(အနီးဆံုးေစ်ခကုိုသာကဖာ်ပပပါရန်) 

အကကီးစားကစျေးကွက် 

(အဓိကေစ်ခကုိုသာကဖာ်ပပပါရန)် 

ကစျေးအြည် (မြို ့/ ရွာ) အတာင်ငူပမို့မအေးကကီး အတာင်ငူပမို့မအေးကကီး 

ရွာြှအကွာအကဝး (ြုိင်) 

(အနီးစပ်ဆံုးေစ်ခကုိုခန့်ြှ

န်းမပီးကရွးချေယ်ရန်) 

၀မှ၁မုိင်၁မှ၅မုိင် 

၅မှ၁၀မုိင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်ေထက် 

၀မှ၁၀မုိင်၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်ေထက် 

သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးနည်း

လြ်း 

အမခေျေင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ်ကား/

အထာ်ောဂျေီရထားသံုးဘီးဆုိင်က

ယ်အေှစက်အေှ 

အမခေျေင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ်ကား/အ

ောေ်ာဂျေီရထားသံုးဘီးဆုိင်ကယ်

အေှစက်အေှ 

ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်ြှုရရိှ

နုိင်ြှု(ေနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်

ေထက်အရွးနုိင်သည်။) 

စားအသာက်ကုန ်

(ကုန်စိမ်း၊ကုန်အမခာက်)  

မီးဖိုအချောင်သံုးနှင့်ေိမ်သံုးပစ္စည်း 

ေဝတ်ေထည် 

အဆာက်ေုပ်အရးပစ္စည်းမျေား၊ 

ပရိအဘာဂမျေား 

ပစ္စည်းစံုဝန်အဆာင်မှုစံုရနုိင် 

စားအသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ကုန်အမခာက်)        

မီးဖိုအချောင်သံုးနှင့်ေိမ်သံုးပစ္စည်း 

ေဝတ်ေထည် 

အဆာက်ေုပ်အရးပစ္စည်းမျေား၊ 

ပရိအဘာဂမျေား 

ပစ္စည်းစံုဝန်အဆာင်မှုစံုရနုိင် 

ကစျေးအကပခခံအကဆာက်အဦ အကာင်းသင့်ည့ံ အကာင်းသင့်ည့ံ 

ဝနက်ဆာင်ြှု အကာင်းသင့်ည့ံ အကာင်းသင့်ည့ံ 

ရင်းပြစ ် … ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သြားအုပ်စု၊ အြျေ ို းသြီးအပ်ုစု၊ စိုကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရး 

ြဟုေ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းြျေားလုပ်ကိငု်သအူုပ်စု။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။ ကကျေးရွာသည် ကုန်စည်ဝန်ကဆာင်ြှု  သွားလာပုိ့ကဆာင်ကရးြှာ အသင့်အေင့် 

လွယ်ကူကနက ကာင်း ကေွ့ရိှရပါသည်။ 

(င)    ကငွက ကးလက်လှြ်းြီြှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ကငွက ကးလက်လှြ်းြီြှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ကချေးကငွရရိှနိုင်သည် ့

ကနရာ 

ကငွက ကးဝန် 

ကဆာင်ြှုအြျေ ို း

အစား 

ပပနလ်ည်ကပးဆပ်

ရြည့်ကာလ 

အေုိးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံ 

ပစ္စည်းလုိအပ်

ြှု 

ကချေးကငွရရန် 

အခက်အခဲြျေား 

ေစိုးရဘဏ် 

(မမန်မာ့ေယ်ယာဖံွ ပ့ဖိ းုအရး

ဘဏ်/ 

မမနမ်ာ့စီးပွားအရးဘဏ်) 

ကာေတုိအချေး

အငွ 

ကာေေတ်အချေး

အငွကာေရှ

၃−၆ေေတွင်း 

၆ေမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှင့်ေထ

က် 

ေတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

ေုိေပ်သည် 

မေုိေပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 
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ကချေးကငွရရိှနိုင်သည် ့

ကနရာ 

ကငွက ကးဝန် 

ကဆာင်ြှုအြျေ ို း

အစား 

ပပနလ်ည်ကပးဆပ်

ရြည့်ကာလ 

အေုိးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံ 

ပစ္စည်းလုိအပ်

ြှု 

ကချေးကငွရရန် 

အခက်အခဲြျေား 

ည်အချေးအငွ ၁၀% ထက် 

သမဝါယမအချေးအငွ 

ကာေတုိအချေး

အငွ 

ကာေေတ်အချေး

အငွကာေရှ

ည်အချေးအငွ 

၃−၆ေေတွင်း 

၆ေမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှင့်ေထ

က် 

ေတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

ေုိေပ်သည် 

မေုိေပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂေိကဘဏ် 

ကာေတုိအချေး

အငွ 

ကာေေတ်အချေး

အငွကာေရှ

ည်အချေးအငွ 

၃−၆ေေတွင်း 

၆ေမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှင့်ေထ

က် 

ေတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

ေုိေပ်သည် 

မေုိေပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂေိကေအသးစားအခ

ျေးအငွဝန်အဆာင်မှု

ကဏ္ဍ 

ကာေတုိအချေး

အငွ 

ကာေေတ်အချေး

အငွကာေရှ

ည်အချေးအငွ 

၃−၆ေေတွင်း 

၆ေမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှင့်ေထ

က် 

ေတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

ေုိေပ်သည် 

မေုိေပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ေဖွဲ့ေေုိကအ်ငွစ/ု 

အငွအချေးေစီေစဉ် 

ကာေတုိအချေး

အငွ 

ကာေေတ်အချေး

အငွကာေရှ

ည်အချေးအငွ 

၃−၆ေေတွင်း 

၆ေမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှင့်ေထ

က် 

ေတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

ေုိေပ်သည် 

မေုိေပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အငွအချေးအပးသူ 

ကာေတုိအချေး

အငွ 

ကာေေတ်အချေး

အငွကာေရှ

ည်အချေးအငွ 

အန့စဉ် 

ေစဉ် 

၃−၆ေေတွင်း 

၆ေမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှင့်ေထ

က် 

ေတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

ေုိေပ်သည် 

မေုိေပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ေအပါင်ဆုိင် 

ကာေတုိအချေး

အငွ 

ကာေေတ်အချေး

အငွကာေရှ

ည်အချေးအငွ 

အန့စဉ် 

ေစဉ် 

၃−၆ေေတွင်း 

၆ေမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှင့်ေထ

က် 

ေတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

ေုိေပ်သည် 

မေုိေပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 
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ကချေးကငွရရိှနိုင်သည် ့

ကနရာ 

ကငွက ကးဝန် 

ကဆာင်ြှုအြျေ ို း

အစား 

ပပနလ်ည်ကပးဆပ်

ရြည့်ကာလ 

အေုိးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံ 

ပစ္စည်းလုိအပ်

ြှု 

ကချေးကငွရရန် 

အခက်အခဲြျေား 

မိတ်အဆွနှင့်အဆွမျေ ို းမျေား 

ကာေတုိအချေး

အငွ 

ကာေေတ်အချေး

အငွကာေရှ

ည်အချေးအငွ 

အန့စဉ် 

ေစဉ် 

၃−၆ေေတွင်း 

၆ေမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှင့်ေထ

က် 

ေတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

ေုိေပ်သည် 

မေုိေပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ရင်းပြစ ် … (၁) ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သြားအုပ်စု၊ အြျေ ို းသြီးအပ်ုစု၊ 

စိုကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရး ြဟုေ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းြျေားလုပ်ကိငု်သအူုပ်စု၊ (၂) 

သက်ဆုိင်ရာကငွက ကးဝန်ကဆာင်ြှုကပးကသာအဖဲွ့ြျေား။ 

ြှေ်ချေက်။ ။ အစုိးရဘဏ်ြှ ြိုးစပါးအေွက် ကချေးကငွထုေ်ကချေး ကမပီး အပခားဘဏ်အဖဲွ့အစည်းြျေားြှလည်း ကချေးကငွ 

ယူသံုးပခင်းြပပု ကက ကာင်းကေွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(စ)  ပေ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပြစြ်ျေားစီြံခန့် ခွြဲှု 

(စ-၁) ပေ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပြစ်ြျေားစီြံခန့် ခွြဲှုအေွက်လက်ရိှအကလ့အကျေင့်နှင့်အခက်အခဲြျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပေ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပြစ်စီြံခန့် ခွြဲှုအေွက်လက်ရိှအကလ့အကျေင့်နှင့်အခက်အခဲြျေား 

အကပခအကန အခက်အခ ဲ

အန္တရာယ်ရိှြှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုကပဖဆုိထားပါကကပဖဆုိရန်။ 

“ြရိှ” ဟုကပဖဆုိထားပါကကပဖရန်ြလုိ။)) 

ကပြဆီ သဇာအကပခအကန ရိှြရိှ ပြင့်လေ်နိြ့် 

အပင်ြျေ ို းစိေ်ြျေား ရိှြရိှ ပြင့်လေ်နိြ့် 

ဖျေက်ပုိးနှင့်ကရာေါကာကွယ်ထိန်းချေုပ်ြှု ရိှြရိှ ပြင့်လေ်နိြ့် 

ကရအရင်းအပြစ ် ရိှြရိှ ပြင့်လေ်နိြ့် 

ငါးြျေ ို းကွဲြျေား ရိှြရိှ ပြင့်လေ်နိြ့် 

အပခားေိရစ္ဆာန်ြျေ ို းကဲွြျေား ရိှြရိှ ပြင့်လေ်နိြ့် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်းစြံီခန့်ခွြဲှု ရိှြရိှ ပြင့်လေ်နိြ့် 

ရင်းပြစ ်… ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သြားအုပ်စု။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။ ကကျေးရွာသည် စိုကပ်ျေ ို းကရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိငု်ကသာကေသပဖစ်သည့်အေွက် သဘာဝအရင်း 

အပြစ်စီြံခန့် ခွြဲှုအပုိင်းနှင့် အခက်အခဲြျေားြှာ ထူးပခားပခင်းြရိှက ကာင်းကေွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဆ)   ပညာကရး 
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(ဆ-၁)  ပညာကရးနှင့်စာေေ်ကပြာက်ြှု 

ဇယား (၃၀) ြူလေန်း၊အလယ်ေန်း၊အထက်ေန်းနှင့်ေက္ကသုိလ်အဆင့်စာေေ်ကပြာက်ြှုနှုန်း 

အေန်းပညာမပီးကပြာက်ြှု ကျေား ြ ကပါင်း 

စာမတတ်သူဦးအရ ၁ ၅ ၆ 

မူေတန်းေဆင့်ရှိသူဦးအရ ၅၆ ၇၉ ၁၃၅ 

ေေယ်တန်းေဆင့်ရှိသူဦးအရ ၃၅ ၂၀ ၅၅ 

ေထက်တန်းေဆင့်ရိှသူဦးအရ ၁၀ ၁၂ ၂၂ 

တက္ကသုိေ်/အကာေိပ်ေဆင့်ရှိသူဦးအရ ၈         ၈ ၁၆ 

ရင်းပြစ ်… အိြ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြှု။ 

ြှေ်ချေက်။ ။ ဤဇယားကုိမဖည့်သွင်းရာတွင် မပည်အထာင်စုသမ္မတမမန်မာနိုင်ငံအတာ်ေစိုးရ၊ ပညာကရးဝနက်ကီးဌာနြှ 

အသိအြှေ်ပပုထားကသာေတန်းပညာတက်အရာက်ပပီး/တက်အရာက်ဆဲသူမျေားကိုသာမဖည့သွ်င်းရန်မဖစ်ပါသည်။ကဖာ်ပပ

ပါ အချေက်နှင့်ကိုက်ညီချေင်းြရိှခ့ဲကသာ် ဇယားေွင်ပဖည့်သွင်းပခင်းြရိှဘဲ ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်ေွင်သာ ြှေ်ချေက်အကနပဖင့် 

ကဖာ်ပပရန်ပဖစ်ပါသည်။ အေန်းပညာမပီးကပြာက်ြှုဆုိသည်ြှာ ေစ်ဦးေစ်ကယာက်၏ ဘဝေွင်သင်ယူကလ့လာခ့ဲကသာ 

ကနာက်ဆံုးပညာကရးအဆင့်/ အကပခအကနကုိဆုိလုိပါသည်။ဥပြာ - ယခုစာရင်းကကာက်ယူချေနိ်ေွင်အဋ္ဌြေန်း (Grade 

8)ေွင်ပညာသင် ကားကနသည်ပါက“အလယ်ေန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ”ေွင်လည်းကကာင်းေေိယေန်း(Grade 3) ေွင် 

ပညာသင် ကားကနပါက(သ့ုိြဟုေ်)ကရးေေ်ဖေ်ေေ်အဆင့်သာ (ဥပြာ-ဘုန်းကကီးကကျောင်းထွက်)ရိှသည်ဆုိပါက 

“ြူလေန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ”ေွင်သာထည့်သွင်းရပါြည်။“ဘုန်းကကီးကကျောင်းသင်ပညာကရး (ဘက-ကကျောင်း)”ကုိ 

ဆည်းပူးခ့ဲ၊ ဆည်းပူးဆဲပဖစ်ပါက သက်ဆုိင်ရာအေန်းပညာအဆင့်အလုိက် ထည့်သွင်းရပါမည်။ စတုတ္ထတန်း(Grade4) 

ကအာင်ပြင်မပီးအလယ်ေန်းပညာဆက်လက်သင် ကားပခင်းြရိှပါက“ြူလေန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ”ေွင်သာထည့်သွင်းရပါ

ြည်။အကပခခံပညာြူလေန်းပညာကုိသင်ယူမပီးဆံုးသင့်သည့်အရွယ်ကိကုကျော်လွန်မပီးပဖစ်ကသာ်လည်းစာလံုးဝြေေ်ပါ

က“စာြေေ်သူဦးကရ”ေွင်သာပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။ ကကျေးရွာေွင် အေန်းပညာမပီးကပြာက်ြှု ြူလေန်းအဆင့်ရိှသူြျေားြှာ အလွန်ြျေားပပား 

ကသာ်လည်းကကာလိပ်အဆင့်ရိှသူ ဦးကရြှာ အနည်းငယ်သာရိှကသာက ကာင့် ရွာသူရွာသားြျေား၏  စာေေ်ကပြာက်ြှုြှာ 

အားနည်းက ကာင်းကေွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဆ-၂) ကကျောင်းေက်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ကကျောင်းေက်နှုန်း 

ပညာကရးအဆင့်အေန်း ကျေား ြ ကပါင်း 

မူေတန်း ၂၆ ၂၀ ၄၆ 

ေေယ်တန်း ၉ ၁၁ ၂၀ 

ေထက်တန်း ၄ ၇ ၁၁ 

တက္ကသုိေ်/အကာေိပ် ၂  ၂ 

ရင်းပြစ ်… (၁) ကကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိြ်ြှူးြျေား။ 

ြှေ်ချေက်။ ။ ဤဇယားကုိမဖည့်သွင်းရာတွင် မပည်အထာင်စုသမ္မတမမန်မာနိုင်ငံအတာ်ေစိုးရ၊ ပညာအရးဝနက်ကီးဌာနမှ 

ေသိေမှတ်မပုထားအသာစာသင်အကျောင်းမျေား၊ တက္ကသုိေ်အကာေိပ်မျေားတွင် ပညာတက်အရာက်အနသူမျေားကုိသာ 
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မဖည့သွ်င်းရန်မဖစ်ပါသည်။၄င်းအပပင်“ဘုန်းကကီးကကျောင်းသင်ပညာကရး”ကိုသင်ယူဆည်းပူးကနကသာကကျောင်းသူ/သားြျေား

ကိုအကပခခံပညာဦးစီးဌာနြှသေ်ြှေ်ထားကသာပညာကရးစနစ်/အဆင့်သေ်ြှေ်ချေက်ြျေားနှင့်အညီသေ်ြှေ်ပဖည့်သွင်း

ရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။ ကကျေးရွာေွင် ကကျောင်းေက်နှုန်းြှာ ြူလေန်း၊ အလယ်ေန်းြျေားသာြျေား၍ အထက်ေန်း 

ကကာလိပ်ေက်ကနသူဦးကရြှာ အလွန်နည်းပါးက ကာင်းကေွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဆ-၃) စာသင်ကကျောင်းကဆာင်အကပခအကနနှင့်ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ကကျောင်းကဆာင်အကပခအကနနှင့်ဝနက်ဆာင်ြှုြျေား 

အက ကာင်းအရာ ကကျောင်းအဆင့် 

က။အကျောင်းေဆင့် 
မူေတန်းမူေွန်ေေယ်တန်း(ခဲွ) ေေယ်တန်း 
ေထက်တန်း(ခဲွ) ေထက်တန်း 

ခ။ရွာမှေကွာေအဝး (မုိင်) 

၀မှ၁မုိင် 
၁မုိင်မှ၃မုိင် 
၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 
၂၀မုိင်ေထက် 

ေ။သယ်ယူပ့ုိအဆာင်အရးဝန်အဆာင်မှု 
အမခေျေင်စက်ဘီး 
ဆုိင်ကယ်ကား 

ဃ။စာသင်အကျောင်း၏စုစုအပါင်း ကမ်းခင်းဧရိယာ 
(စတုရန်းအပ)* 

၉၂၀ အကျော် 

င။ေမိုး၊နံရံ၊ေခင်းေရည်ေအသွး အကာင်းသင့်ည့ံ 

စ။အကျောင်းသံုးပရိအဘာဂေံုအောက်မှု 
ေံုအောက်မှုရှိသည် 
မေံုအောက်ပါ 

ဆ။အကျောင်းေိမ်သာေအမခေအန 
အကာင်းသင့် 
ညံ့မရှိ 

စျေ။အကျောင်းောဟာရတုိက်အကျွးမှု 
တုိကအ်ကျွးမှုရှိသည် 
တုိကအ်ကျွးမှုမရှိပါ 

ဇ။အကျောင်းဆရာ/မဦးအရ  ကျေား ြ ကပါင်း 

ေစိုးရခန့် ၂ ၇ ၉ 

အကျေးရွာခန့်    

ရင်းပြစ ်… (၁) ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) ြိဘဆရာအသင်း။ 

ြှေ်ချေက်။။ကကျေးရွာေွင်စာသင်ကကျောင်းြရိှပါက (က၊ခ၊ေ) 

ကိုသာကပဖဆုိရပါြည်။စာသင်ကကျောင်း၏စုစုကပါင်း ကြ်းခင်းဧရိယာ (စေုရန်းကပ = အလျေား × အနံ) 

သည်စာသင်ကကျောင်းေစ်ကကျောင်းအေွင်းရိှကကျောင်းအကဆာက်အဦအားလံုး၏စုစုကပါင်းဧရိယာကုိဆုိလုိသည်။ 
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ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။ ကကျောင်းသား/သူြျေားအနည်းငယ်ရိှကသာ်လည်း အပခားကကျေးရွာြှ လာကရာက်သင်ယူကသာ 

ကကျောင်းသား/သူြျေားပါရိှကသာက ကာင့် ကကျောင်းသားဦးကရနှင့် ဆရာြ ြလံုကလာက်က ကာင်း ကကျောင်းခန်းဧရိယာ 

ကျေဉ်းကသာက ကာင့် ကကျောင်းကဆာင်ြျေားလုိအပ်က ကာင်းကေွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဆ-၄) ပညာကရးအခက်အခဲနှင့်ပပဿနာြျေား 

ဇယား (၃၃) ပညာကရးအခက်အခနှဲင့်ပပဿနာြျေား 

အခက်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်းလင်းချေက် 

အကျောင်းဆရာ/မရရှိနိုင်မှု ေံုအောက်မေံုအောက် 

တပည့် - ဆရာေချေ ို း ၄၀: ၁အောက်၄၀: ၁ေထက် 

မူေတန်းပညာအကျောင်းထွက်နှုနး် မရှိနည်းေတ်မျေား 

မသန်စွမ်းသူမျေားေတွက်ပညာအရးေထူးေစီေစဉ် ရှိမရှိ 

အကျောင်းသံုးစာေုပ်နှင့်စာအရးကိရိယာ ေံုအောက်မေံုအောက် 

ဆင်းရဲကသာြိသားစုြျေားအေွက်ကကျောင်းစရိေ်ြေေ်နိုင်ြှု မမင့်ေသင့်ေတင့် 

ကကျောင်းအားကစားဆုိင်ရာပစ္စည်းြျေားလက်လှြ်းြီြှု မရှိနည်း 

ြိဘဆရာအသင်း၏အခန်းကဏ္ဍ အကာင်းသငည့ံ 

ကဘးအန္တရာယ်က ကာင့်ပျေက်စီးပခင်း မရနည်းေတ်မျေား 

ရင်းပြစ ်… (၁) ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) ြိဘဆရာအသင်း။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။ ယကန့လက်ရိှအကနအထားအရ ဆင်းရဲနွြ်းပါးကသာ ကကျောင်းသားြိဘြျေားပပားကနသည်ကုိ 

ကေွ့ရိှရမပးီ စာသင်ကကျောင်း၏ကထာက်ပ့ံြှု အားနည်းကနသည်ကုိလည်း ကေွ့ရိှရပါသည်။ စာသင်ကကျောင်းကဘးေွင် 

အန္တရာယ်ပျေက်စီးြှုအနည်းငယ်ရိှသည်ကိလုည်းကေွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဇ)   ကျေန်းြာကရးနှင့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်ြျေားကသာကရာေါြျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစြ်ျေားကသာကရာေါြျေား 

# ကရာေါ ပျေ ံ့ န့ံှြှု/ပဖစပွ်ားြှု 

၁ ဝမ်းပျေက်ဝမ်းအေျှာ ပြင့် နိြ့် ြရိှ 

၂ အသွးေွန်တုပအ်ကွး ပြင့် နိြ့် ြရိှ 

၃ ငှက်ဖျေား ပြင့် နိြ့် ြရိှ 

၄ ေသက်ရှူေမ်းအ ကာင်းကူးစက်အရာဂါ ပြင့် နိြ့် ြရိှ 

၅ HIV, AIDS, ေိင်မှတဆင့်ကူးစက်နုိင်အသာအရာဂါမျေား ပြင့် နိြ့် ြရိှ 

၆ တီဘီ ပြင့် နိြ့် ြရိှ 

၇ ဆီးချေ ို  ပြင့် နိြ့် ြရိှ 

၈ အသွးတုိး ပြင့် နိြ့် ြရိှ 

၉ ေသည်းအရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပြင့်      နိြ့်               ြရိှ 

၁၀ ောဟာရချေ ို ့တ့ဲမှု ပြင့်      နိြ့်                ြရိှ 

၁၁ ေမခားကူးစက်နိငု်အသာအရာဂါမျေား ပြင့်      နိြ့်                 ြရိှ 

ရင်းပြစ ် … (၁) ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊အြျေ ို းသြီးအပ်ုစု (၂) ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာန/ 
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ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။ ကကျေးရွာေွင် ကျေန်းြာကရးနှင့် အာဟာရအပဖစ်ြျေားကသာ ကရာေါြျေားြှာ အနိြ့်ဆံုးအဆင့် 

သာကေွ့ရိှရပါသည့်အေွက် ကျေန်းြာကရးပပဿနာေွင် အပဖစြ်ျေားကသာ ကရာေါြျေားနည်းပါးက ကာင်းကေွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဇ-၂)   လွန်ခ့ဲကသာ (၁၂) လအေွင်းကာကွယ်ကဆးထုိးနံှြှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခ့ဲကသာ (၁၂) လအေွင်းကာကွယ်ကဆးထုိးနှံြှု 

စ

ဉ် 

ကာကွယ်ကဆးထုိးပခင်း(ရိှ၊ြရိှအြနှ်ပခစ်ရန်) ရိှ ြရိှ 

၁ ေဆတ်ုအရာဂါ   

၂ ဆံုဆ့ုိ၊ ကက်ညှာ၊အမးခုိင်နှင့်ေသည်းအရာင်ေသားဝါ   

၃ ပုိေီယိုအရာဂါ   

၄ အမးခုိင် (ကုိယ်ဝန်အဆာင်ကာေေတွင်း)   

၅ ဝကသ်က်အရာဂါ   

၆ ေမခားစုအပါင်းကာကွယ်ကဆးထုိးနှံြှု   

၇ ောဟာရမှတ်တမ်းယူမှု (ေရပ်ေမမင့်၊ေအေးချေနိ်၊ေက်အမာင်းပတ်)   

၈ ောဟာရပညာအပးေစီေစဉ်   

ရင်းပြစ ် … (၁) ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊အြျေ ို းသြီးအပ်ုစု၊ (၂) ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာန/ 

ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။  ကကျေးရွာေွင် ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာနခဲွြှ လစဉ ်ကိုယ်ဝန်ကဆာင်နှင့် ကကလးငယ်ြျေား 

ကို ကာကွယ်ကဆးပံုြှန်ထုိးကပးကနပခင်းပဖစ်ပါသည်။ 

(ဇ-၃)  ကျေန်းြာကရးအကထာက်အပ့ံြျေား(ကဆးရံု/ကဆးကပးခန်းြျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေန်းြာကရးအကထာက်အပ့ံနှင့်ဝနက်ဆာင်ြှုြျေား 

ကျေန်းြာကရးဝန်ကဆာင်ြှု ခရီးအကာွအကဝး (ြုိင်) အခန်း/ကုေင်လံုကလာက်ြှု 

အကျေးေက်ကျေန်းမာအရးဌာန/ 

ဌာနခွ ဲ

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်ေထက် 

ရှိ 

မရှိ 

တုိကန်ယ်အဆးရံု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်ေထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ပမို ့နယ်အဆးရံု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

ရှိ 

မရှိ 
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ကျေန်းြာကရးဝန်ကဆာင်ြှု ခရီးအကာွအကဝး (ြုိင်) အခန်း/ကုေင်လံုကလာက်ြှု 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်ေထက် 

အဆးဆုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာေနီးေနားတွင်အဆးဆုိင်ရိှသည် 

 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာေနီးေနားတွင်အဆးဆုိင်မရှိပါ 

အဆးဆုိင်တွင်အဆးဝါးမျေားကိုစနစ်တ

ကျေသုိအောှင်ထားသည် 

 

အဆးဆုိင်တွင်အဆးဝါးမျေားကိုစနစ်တ

ကျေသုိအောှင်ထားမခင်းမရှပိါ 

ရင်းပြစ ် … (၁) ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊အြျေ ို းသြီးအပ်ုစု၊ (၂) ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာန/ 

ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။ ကကျေးရွာေွင် ကျေန်းြာကရး ချွေ်ယွင်းချေက်ရိှပါက လွယ်ကူစာွသွားလာနုိင်ပခင်း၊ ကုသြှု 

ခံယူနိုင်က ကာင်းကေွ့ရိှရပါသည်။ သ့ုိကသာ် ဆရာြြျေားရိှကသာ်လည်း ကဆးခန်းသ့ုိ ၎င်းမြို့ကပါ်သ့ုိ၎င်း သွားကရာက် ကရန် 

ခက်ခဲက ကာင်း ရွာရိှကဆးခန်း(ကုိယ်ထူကိယ်ုထ)သ့ုိ ကျေန်းြာကရးဆရာြ ေစ်ကယာက်ောဝန်ကပးရန်လုိက ကာင်း ကေွ့ရိှ 

ရပါသည်။ 

(စျေ)    ကရနှင့်ပေ်ဝန်းကျေင်သန့်ရှင်းကရး 

(စျေ-၁)  ကသာက်သံုးကရရရိှြှု 

ဇယား (၃၇) ကသာက်သံုးကရရရိှနိုင်ြှု 

ကရရရိှနိုင်ြှု 
အသံုးပပုကသာ 

အိြ်ကထာင်စု 

ကသာက်သံုးကရ 

အရည်အကသွး စြ်း 

သပ် စစ်ကဆးထားြှု 

(စနစ်ေကျေ စြ်းသပ် 

စစ်ကဆး ထားြှု 

ရိှပါက “ရိှ”၊ ြရိှပါက 

“ြရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 

(ကသာက်သံုးကရ အရည် 

အကသွး စြ်းသပ်စစ်ကဆး 

ထားြှုေွင် “ရိှ” ဟု ကပဖ 

ဆုိ ထားပါက ကပဖဆုိရန်။ 

“ြရိှ” ဟု ကပဖဆုိထား 

ပါက ကပဖရန်ြလုိ) 

ကသာက်သံုးကရ ရရိှ 

နုိင်ြှုနှင့် လံုကလာက် ြှု 

အကပခအကန 

(ရာသီြကရွး ရပါက ကနွ၊ 

ြုိးနှင့် ကဆာင်း 

ရာသီသံုးြျေ ို းလံုးကို 

ကရွးကပးပါရန်) 

အရတွင်း ၈    ရှိ       မရှိိ        အကာင်း သင့်  ညံ့ 
 အနွ             
 မုိး              
 အဆာင်း       

ေဝီစိတွင်း/ 

စက်တပ် 
၆၇ ရှိ    မရှိ အကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 အနွ              
 မုိး               
 အဆာင်း        

ေဝီစိတွင်း/  

တံုကင် 
၃၃ ရှိ        မရှိ အကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 အနွ              
 မုိး               
 အဆာင်း        

မုိးအရ 

သုိအောှင်ကန်  
 ရှိ        မရှိ အကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 အနွ              
 မုိး               
 အဆာင်း        



40 
 

ကရရရိှနိုင်ြှု 
အသံုးပပုကသာ 

အိြ်ကထာင်စု 

ကသာက်သံုးကရ 

အရည်အကသွး စြ်း 

သပ် စစ်ကဆးထားြှု 

(စနစ်ေကျေ စြ်းသပ် 

စစ်ကဆး ထားြှု 

ရိှပါက “ရိှ”၊ ြရိှပါက 

“ြရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 

(ကသာက်သံုးကရ အရည် 

အကသွး စြ်းသပ်စစ်ကဆး 

ထားြှုေွင် “ရိှ” ဟု ကပဖ 

ဆုိ ထားပါက ကပဖဆုိရန်။ 

“ြရိှ” ဟု ကပဖဆုိထား 

ပါက ကပဖရန်ြလုိ) 

ကသာက်သံုးကရ ရရိှ 

နုိင်ြှုနှင့် လံုကလာက် ြှု 

အကပခအကန 

(ရာသီြကရွး ရပါက ကနွ၊ 

ြုိးနှင့် ကဆာင်း 

ရာသီသံုးြျေ ို းလံုးကို 

ကရွးကပးပါရန်) 

မမစ/်အချောင်းအရ  ရှိ        မရှိ အကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 အနွ              
 မုိး               
 အဆာင်း        

အရကန်  ရှိ        မရှိ အကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 အနွ              
 မုိး               
 အဆာင်း        

စိမ့်စမ်းအရ  ရှိ        မရှိ အကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 အနွ              
 မုိး               
အဆာင်း        

ရင်းပြစ…် (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊အြျေ ို းသြီးအပ်ုစု၊ 

(၃) ကကျေးရွာသယံဇာေပပကပြပံု။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။ ကကျေးရွာေွင် ကသာက်သံုးရရိှနိုင်ြှုြှာ အြျေားစုြှာ အဝီစိေွင်းြျေားသာပဖစ်၍ ကရေွင်း 

အနည်းငယ်ကိလုည်းကေွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်းကရးအကပခအကန (အိြ်သာအြျေ ို းအစားနှင့်အိြ်ကထာင်စုအကရအေွက်) 

ဇယား (၃၈) အိြ်သာအြျေ ို းအစား 

သံုးစွဲနိုင်ကသာအိြ်သာအြျေ ို းအစား သံုးစွဲနိုင်ကသာအိြ်ကထာင်စု 

သန့်ရှင်းကသာယင်လံုအိြ်သာသံုးစွဲြှု 

အရဆဲွေိမ်သာ  

အရအောင်း/ယင်ေံုေိမ်သာ ၂၂၃ 

ြသန့်ရှင်းကသာယင်လံုအိြ်သာသံုးစွဲြှု 

တွင်း/ဇေားေိမ်သာ  

တွင်းမရှိေိမ်သာ  

ေိမ်သာမရှိ  

ရင်းပြစ…် (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊အြျေ ို းသြီးအပ်ုစု၊ 

(၃) ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။ ကကျေးရွာေွင် အိြ်သာသံုးစွဲြှု အကနအထားြှာ သန့်ရှင်းကသာ ယင်လံုအိြ်သာ၊ 

ကရကလာင်းအိြ်သာြျေား  အသံုးပပု ကပါသည်ကိ ုကေွ့ရိှရပါသည်။ 

(ည)   ကျေား −  ြကရးရာ 
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ဇယား (၃၉) ကျေား − ြကရးရာ 

# 
ကကျေးရွာ၏လူြှုစီးပွားဖံွ့မဖိုးကစကရးအေွက်အြျေ ို းသြီးြျေား၏ 

စွြ်းကဆာင်ရည်ပြင့်ှသင့်ကသာအချေက်ြျေား 

ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပဲွေွင်ေက်ကရာက်သူ
ြျေားြှြှန်သည်ဟုယူဆကသာေစ်ခကုိုကရွးကပး

ပါရန ်

၁ 
ကကျေးရွာစီြံအုပ်ချေုပ်ြှုစနစ်ေွင်အြျေ ို းသြီးြျေားေက် ကစွာပါ 
ဝင်ြှု/ကခါင်းကဆာင်ြှု 

ရိှ ြရိှ 

၂ 
ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းြျေားနှင့်အဖွဲ့အစည်းြျေားေွင်အြျေ ို း
သြီးြျေားေက် ကစွာပါဝင်ကဆာင်ရွက်ြှု 

ရိှ ြရိှ 

၃ 
လွန်ခ့ဲကသာနှစ်အေွင်းကကျေးရွာအေွင်းရိှြိန်းကကလးြျေား/ 
အြျေ ို းသြီးြျေားအား သံသယပဖစ်ဖွယ်အ ကြ်းဖက်ြှု (သ့ုိ) 
ေုိင် ကားြှုြျေား 

ရိှ ြရိှ 

၄ 
အြျေ ို းသြီးကရးရာအ ကြး်ဖက်ြှုြျေားအေွက်ဥပကေနှင့်ေရား 
ြျှေြှုဆုိင်ရာြျေားအေွက်လူထု၏အသိအပြင်ရိှြှု 

ရိှ ြရိှ 

၅ 

အြျေ ို းသြီးြျေားသေင်းအချေက်အလက်နှင့်သင်ေန်းြျေားလက်
လှြ်းြီြှု (ဥပြာ- စိုကပ်ျေ ို းကရးဆုိင်ရာ ေိုးချေဲ့ပညာကပး 
ဝနက်ဆာင်ြှုြျေား၊အိြ်ေွင်းြှုသက်ကြးွသင်ေန်းြျေား၊ကဘးအန္တ 
ရာယ်ကကိုေင်ပပင်ဆင်ြှုနှင့်အသိအပြင်ပြှင့်ေင်ပခင်းြျေား) 

ရိှ ြရိှ 

၆ 
အြျေ ို းသြီးြျေား၏ဘဏ်နှင်ကငွက ကးဝန်ကဆာင်ြှုြျေားလက်လှြ်း
ြီြှု 

ရိှ ြရိှ 

၇ 
စိုကပ်ျေ ို းကရးနှင့်စိုက်ပျေ ို းကရးြဟုေ်ကသာကဏ္ဍြျေားေွင်အြျေ ို း 
သားနှင့်အြျေ ို းသြီးြျေားအေွက်ေူညီကသာအလုပ်အကုိင်အခွင့်
အလြ်းြျေား 

ရိှ ြရိှ 

၈ 
အိြ်ကထာင်စ ု (သ့ုိ) ကကျေးရွာထက်ကကျော်လွန်၍ အြျေ ို းသြီးြျေား 
၏ ဦးကဆာင်လှုပ်ရှားြှု 

ရိှ ြရိှ 

ရင်းပြစ ်(၁) အဖွဲ့အစည်းြျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း- ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊အြျေ ို းသြီးအပ်ုစု။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။ ကကျေးရွာေွင် ကနထိုင်သူလူဦးကရေွင်အြျေားဆံုးြှာ အြျေ ို းသြီးြျေားပဖစ်မပီး  ဖံွ့မဖိုးကရး 

လုပ်ငန်းြျေားေွငလ်ည်း ပါဝင်ြှုနည်းပါးက ကာင်း ကေွ့ရိှရပါသည်။  

 

(ဋ)     အကပခခံအကဆာက်အဦြျေားအကပခအကန 

(ဋ-၁)  ကကျေးရွာ၏လြ်းေည်ရိှြှု 

ဇယား (၄၀) ကကျေးရွာ၏လြ်းေည်ရိှြှုအကပခအကန 

လြ်းအြျေ ို းအစား 
အြျေ ို းအစာ

း 

အရည်အ

ကသွး 

ေည်ကဆာက် 

ခဲက့သာနှစ် 

ရာသီအလုိက်

သံုးစွဲနိုင်ြှု 

လြ်းအရှည ်

(ြုိင်) 

ကဘးအန္တရာ

ယ်ြျေားက ကာင့် 

ပျေက်စီးြှုရိှပါ

ကကဖာ်ပပရန် 



42 
 

လြ်းအြျေ ို းအစား 
အြျေ ို းအစာ

း 

အရည်အ

ကသွး 

ေည်ကဆာက် 

ခဲက့သာနှစ် 

ရာသီအလုိက်

သံုးစွဲနိုင်ြှု 

လြ်းအရှည ်

(ြုိင်) 

ကဘးအန္တရာ

ယ်ြျေားက ကာင့် 

ပျေက်စီးြှုရိှပါ

ကကဖာ်ပပရန် 

ရွာေွင်းလြ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ကကာင်း

သင် 

ညံ့ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာ

သီေစ်နှစ်

ပေ်လံုး 

၀−၁ြုိင် 

၁−၅ြုိင် 

၅−၁၀ြုိင် 

၁၀ြုိင်အထ

က် 

ရိှ 

ြရိှ 

ချေဉ်းကပ်လြ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ကကာင်း

သင့်ညံ့
 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာ

သီေစ်နှစ်

ပေ်လံုး 

၀−၁ြုိင် 

၁−၅ြုိင် 

၅−၁၀ြုိင် 

၁၀ြုိင်အထ

က် 

 

ရိှ 

ြရိှ 

ရွာချေင်းဆက ်

လြ်း 

၁၂၃

၄၅ 

ကကာင်း

သင့် 

ညံ့ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာ

သီေစ်နှစ်

ပေ်လံုး 

၀−၁ြုိင် 

၁−၅ြုိင် 

၅−၁၀ြုိင် 

၁၀ြုိင်အထ

က် 

ရိှ 

ြရိှ 

ကုန်ထုေ်လြ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ကကာင်း

သင့်ညံ့
 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာ

သီေစ်နှစ်

ပေ်လံုး 

၀−၁ြုိင် 

၁−၅ြုိင် 

၅−၁၀ြုိင် 

၁၀ြုိင်အထ

က် 

ရိှ 

ြရိှ 

ရင်းပြစ…် ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ြှေ်ချေက်။။ကပြသားလြ်း - ၁၊ကကျောက်ခင်းလြ်း - ၂၊ကကျောက်ကချောလြ်း - ၃၊ကွန်ကရစ်လြ်း - ၄၊ကေ္တရာလြ်း - ၅ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။  ။ ကကျေးရွာေွငလ်ြ်းြှာ ကကျောက်ခင်းလြ်းပဖစ်ပါသည်။ ကိုယ်ထူကိယ်ုထပဖင့် ရွာသူ/သား 

ြျေားစုကပါင်း၍ လုပ်အားကငွအားြျေားပဖင့် ပပုပပင်ထားပါသည်။ ရွာချေင်းဆက်လြ်းရိှကသာ်လည်း ကိုယ်ထူကိယု်ထစနစ် 

သာြျေားကနကသာက ကာင့် ပျေက်စီးကသာလြ်းြျေားအားပပန်လည်ပပုပပင်ရန် ကငွက ကးကထာက်ပ့ံြှုသက်ဆုိင်ရာဌာနြျေားလုိ 

အပက် ကာင်းကေွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဋ-၂)   ကကျေးရွာ၏ေံေားေည်ရိှြှု 

ဇယား (၄၁) ကကျေးရွာ၏ေံေားေည်ရိှြှုအကပခအကန 
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ေံေားအြျေ ို း

အစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အပြင့်

) 

အရည်အကသွး 
ေည်ကဆာက် 

ခဲက့သာနှစ ်

ရာသီအလုိက် 

သံုးစွဲနိုင်ြှု 

ကဘးအန္တရာ

ယ်ြျေားက ကာင့် 

ပျေက်စီးြှုရိှပါ

ကကဖာ်ပပရန် 

ဆိပ်ခတံံတား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

ေစ်နှစ်ပေ်လံုး
 

ရိှ 

ြရိှ 

ကွန်ကရစ် 

တံတား 

 

 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

ေစ်နှစ်ပေ်လံုး
 

ရိှ 

ြရိှ 

သစ်သား 

တံတား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

ေစ်နှစ်ပေ်လံုး
 

ရိှ 

ြရိှ 

ကကိုးတံတား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

ေစ်နှစ်ပေ်လံုး
 

ရိှ 

ြရိှ 

ဝါးတံတား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

ေစ်နှစ်ပေ်လံုး
 

ရိှ 

ြရိှ 

အရပပန် 

 

 

ကကာင်း 

သင့် 

ည 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက 

ပွင့်လင်းရာသီ

ေစ်နှစ်ပေ်လံုး
 

ရိှ 

ြရိှ 

အရအကျော် 

 ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လြှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

ေစ်နှစ်ပေ်လံုး
 

ရိှ 

ြရိှ 

ရင်းပြစ…် ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။ ကကျေးရွာေွင် ကရ ပနေံ်ေားအြျေ ို းအစား ေံေား(၁)စင်းရိှက ကာင်း ကေွ့ရိှရပါသည်။  

 

(ဋ-၃)  ကရက ကာင်းသယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရး 

ဇယား (၄၂) ကရက ကာင်းသယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရး (အသံုးြပပုပါက အကွာအကဝး (ြုိင်) အကွက်ကအာက်ရိှ 

အသံုးြပပုပါအကွက်ေွင်ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရး အကွာအကဝး  (ြုိင်) ယာဉ်အြျေ ို းအစား ရာသီအလုိက်သံုးစွဲနိုင်ြှု 
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သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရး အကွာအကဝး  (ြုိင်) ယာဉ်အြျေ ို းအစား ရာသီအလုိက်သံုးစွဲနိုင်ြှု 

မမစအ် ကာင်း 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်ေထက် 

ေသံုးမမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်ေင်းရာသီတစ်နှစပ်တ်

ေံုး 

ပင်ေယ်အရအ ကာင်း 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်ေထက် 

ေသံုးမမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်ေင်းရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်ေံုး 

ေမခား 

(အချောင်း၊အမမာင်း၊ 

ေင်း၊ေိုင်) 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်ေထက် 

ေသံုးမမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်ေင်းရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်ေံုး 

ရင်းပြစ…် ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ြှေ်ချေက်။၁ – အေှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်အေှ၊၃ - သအဘော။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။ ကကျေးရွာသည် ပြစက်ချောင်းြျေားနှင့်ြနီးကသာက ကာင့် ကရက ကာင်းလုပ်ငန်းြျေားလံုးဝ 

ြရိှက ကာင်းကေွ့ရိှရပါသည်။  

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးယာဉ်ြျေားနှင့်ဝနက်ဆာင်ြှုြျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးယာဉ်ြျေား 

ယာဉ်အြျေ ို း

အစား 

ကလ၊ှသ

ြ္ဘာန် 

စက်

ကလ ှ

စက်

ဘီး 

ကြာ်ကော်

ဆုိင်ကယ် 

သံုးဘီး 

ဆုိင်ကယ် 

ကထာ်လာ

ေျေ ီ
ကား ပြင်းလှည်း နွားလှည်း 

အကရအေွက်   ၆၉ ၈၆ ၅ ၇ ၃  ၆ 

ရင်းပြစ…်အိြ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြှု။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။ ကကျေးရွာသည် မြို ့နှင့် (၉)ြုိင်နီးပါးကွာကဝးကသာက ကာင့် 

သွားလာသယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးေွင် အြျေားဆံုးဆုိင်ကယ်ကိ ုအသံုးပပုက ကာင်းကေွ့ရိှရပါသည်။ 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစြီ်းရရိှြှုအကပခအကန 

ရင်းပြစ ် အိြ်ကထာင်စ ု

အြျေ ို းသြီးဦး 

ကဆာင်သည့် 

အိြ်ကထာင်စု 

ပပုပပင်ထိန်းသိြ်းကရးစနစ် အခက်အခ ဲ

ြဟာဓာေ်အားလုိင်း ၇  
အကာင်းသင့်ည့ံ 

မအမဖဆုိ 
ရှိမရိှ 
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ရင်းပြစ ် အိြ်ကထာင်စ ု

အြျေ ို းသြီးဦး 

ကဆာင်သည့် 

အိြ်ကထာင်စု 

ပပုပပင်ထိန်းသိြ်းကရးစနစ် အခက်အခ ဲ

ဆုိောစနစ ်  ၁၀  
အကာင်းသင့်ည့ံ 

မအမဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

ေအသးစားအရေားေျှပ်စစ်   အကာင်းသင့်ည့ံမအမဖဆုိ
 

ရှိမရှိ 

ဒီဇယ်သံုးေင်ဂျေင်   အကာင်းသင့်ည့ံမအမဖဆုိ
 

ရှိမရှိ 

အေစွမ်းေင်   အကာင်းသင့်ည့ံမအမဖဆုိ
 

ရှိမရှိ 

ဇီဝအောင်စာ   အကာင်းသင့်ည့ံမအမဖဆုိ
 

ရှိမရှိ 

ေမျေ ို းေမည်ခွမဲခားအဖာ်မပမခင်

းမမပုနိုင်အသာေျှပ်စစဓ်ာ

တ်ေားအပးစနစ် 

  အကာင်းသင့်ည့ံမအမဖဆုိ
 

ရှိမရှိ 

လျှပ်စစြီ်းအသံုးြပပုနုိင်ကသ

ာ 
    

ရင်းပြစ…် (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။ ကကျေးရွာေွင် အိြ်ကထာင်စုအားလံုးနီးပါး ြဟာဓါေ်အားလုိင်းစနစကုိ်သာသံုးစွဲ ကက ကာင်း 

ကေွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သေင်းအချေက်အလက်ဆုိင်ရာနည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သေင်းအချေက်အလက်နည်းပညာအကပခအကန 

စဉ ် ဖုန်း ကရေီယုိ ေီဗီွ မေိုလ်ေုစကလာင်း 
အင်ောနက်လက်လှြ်းြီ 

သည့်အိြ်ကထာင်စ ု

အကရအေွက် ၁၅၁ ၉ ၅၁ ၅ ၉၀ 

ရင်းပြစ…် အိြ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြှု။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။ကကျေးရွာေွင် ဖုန်းအြျေားဆံုးအသံုးပပုနုိင်က ကာင်း ကေွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်ကကျေးြှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့မဖိုးကရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ကကျေးြှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့မဖိုးကရးအကပခအကန 

 ယဉ်ကကျေးြှုနှင့်လူငယ်ဖံွမဖိုးကရးဆုိင်ရာြျေား ဝနက်ဆာင်ြှု 

ေူငယ်မျေားေနားယူေပန်းအမဖရန်အနရာမျေားအပျော်ပဲွရွှင်ပဲွမျေားရိှမခ

င်း 
ရှိမရှိမအမဖဆုိပါ 

ေူမှုအရးေုပ်ငန်းမျေားတွင်ပါဝင်မှု အကာင်းသင့်ည့ံမအမဖဆုိပါ 

ဘာသာအရးေုပ်ငန်းမျေားတွင်ပါဝင်မှု အကာင်းသင့် ညံ့မအမဖဆုိပါ 

ေားကစားနှင့်ကာယအေ့ကျေင့်ခန်းမျေားမပုေုပ်ရန်အနရာနှင့်ေအ အကာင်းသင့်ည့ံမအမဖဆုိပါ 
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 ယဉ်ကကျေးြှုနှင့်လူငယ်ဖံွမဖိုးကရးဆုိင်ရာြျေား ဝနက်ဆာင်ြှု 

ောက်ေကူမပုပစ္စည်းမျေားရိှမခင်း 

ဖံွ့ပဖိုးအရးေုပ်ငန်းမျေားတွင်ပါဝင်မှု အကာင်းသင့်ည့ံမအမဖဆုိပါ 

ရိုးရာဓအေ့ထံုးစံမျေားနှင့်ယဉ်အကျေးမှုေအမွေနှစ်မျေားထိန်းသိမ်းအ

ောင့်အရှာက်မခင်းတွင်ပါဝင်မှု 
မရှိနည်းမျေား 

စိတ်ဝင်စားရာမျေားကုိမိမိကိယ်ုတိုင်အေ့ောသင်ယူနိငု်မည့်အနရာ

မျေား၊ေူငယ်ရိပ်သာမျေား၊စာ ကည့်တိုက်မျေားစသည်တ့ုိတွင်ဝင်အရ

ာက်အေ့ောသင်ယူနိငု်မခင်း 

ရှိမရှိမအမဖဆုိပါ 

ရင်းပြစ…် ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လူငယ်အုပ်စု။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။ ကကျေးရွာေွင် လူငယ်အုပ်စုြျေားြှာ ဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းြျေားေွင် အသင့်အေင့်ပါဝင်နုိင်မပးီ 

ဘာသာကရးလုိကစ်ားြှုနှင့် ယာဉ်ကကျေးြှုအကနအထားြှာ အလွန်ညံဖ့ျေင်းကနသည်ကိ ုကေွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဏ)  ကကျေးရွာေည်မငိြ်ကရးနှင့်ကဘးကင်းလံုခခုံကရးအကပခအကန 

(ဏ-၁) လံုခခုံကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်ြှုြျေားအားလက်လှြ်းြီြှု 

ဇယား (၄၇) ကဘးကင်းလံုခခုံကရး၊ဝနက်ဆာင်ြှုအကထာက်အကူြျေားအားလက်လှြ်းြီြှု 

ဝနက်ဆာင်ြှုြျေား ကျေား ြ 

ေယ်လီဖုန်းလုိင်း၊ေယ်လီဖုန်းောဝါေုိင်ြျော

း၊က ကးနန်းလုိင်း၊အင်ောနက်လုိင်း၊ရုပ်ပြင်

သံ ကားလုိင်း၊ကရေီယုိလုိင်းစကသာဆက်သွယ်

ကရးနှင့်သေင်းအချေက်အလက်ပဖန့်ကဝပခင်းဆုိ

င်ရာအကထာက်အကူပပုအကဆာက်အဦြျေားရိှပ

ြင်းနှင့်လက်လှြ်းြီပခင်း 

ရိှြရိှြကပဖဆုိပါ ရိှြရိှြကပဖဆုိပါ 

အာြခံလုပ်ငန်းြျေား၏ဝန်ကဆာင်ြှုြျေားကုိရရိှ

နုိင်ပခင်း 
ရိှြရိှြကပဖဆုိပါ ရိှြရိှြကပဖဆုိပါ 

လူထုအကပခပပုသဘာဝကဘးအန္တရာယ်ကလျှာ့ 

ချေကရးအစီအစဉ ်
ရိှြရိှြကပဖဆုိပါ ရိှြရိှြကပဖဆုိပါ 

ဆုိင်ကလုန်း (သ့ုိ) အကရးကပါ်အကပခအကန 

အကာအကွယ်ြျေားနှင့်လက်လှြ်းြီပခင်း 
ရိှြရိှြကပဖဆုိပါ ရိှြရိှြကပဖဆုိပါ 

ြှုခင်းြျေားကာကွယ်ေားဆီးကလျော့ချေကရးအေွ

က်ရဲဘက်ဆုိင်ရာြျေားြှဝန်ကဆာင်ြှုကပးပခင်း 
ရိှြရိှြကပဖဆုိပါ ရိှြရိှြကပဖဆုိပါ 

ြီးကဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်ပခင်းဆုိင်ရာဝန် 

ကဆာင်ြှုြျေားနှင့်လက်လှြ်းြီပခင်း 
ရိှြရိှြကပဖဆုိပါ ရိှြရိှြကပဖဆုိပါ 

ရင်းပြစ…် ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။ကကျေးရွာေွင် ကကျေးရွာေည်မငိြ်ကအးချေြ်းကရးနှင့် ကဘးကင်းလံုခခုံကရးဆုိင်ရာ ဝနက်ဆာင်ြှု 
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အကထာက်အကူပပု လက်လှြ်းြှုြျေားအားနည်းကနက ကာင်း ကေွ့ရိှရပါသည်။  

 

(ဏ-၂)   ြှုခင်းပဖစ်ပွားြှု 

ဇယား (၄၈) ြှုခင်းပဖစ်ပွားြှုအကပခအကန 

ြှုခင်းပဖစ်ပွားြှုအကပခအကန 

လူကုနက်ူးြှု ခိးုြှု ြူးယစ်ကဆးသံုးစွဲြှု အ ကြ်းဖက်ြှု 

စိုးရိြ်ရသည် 

သာြန်       

ြရိှ  

စိုးရိြ်ရသည် 

သာြန်        

ြရိှ             

စိုးရိြ်ရသည် 

သာြန်        

ြရိှ              

စိုးရိြ်ရသည် 

သာြန်        

ြရိှ             

ရင်းပြစ…် ဦးေည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊အြျေ ို းသြီးအပ်ုစု။ 

ကလလ့ာကေွ့ရိှချေက်။ ။ ကကျေးရွာေွင် ြှုခင်းဆုိင်ရာပဖစေ်ည်ြှုြျေားြှာ ြရိှသကလာက်အကပခအကနေွင်သာရိှက ကာင်း 

ကေွ့ရိှရပါသည်။ 
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