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ျပုစုေရဵဆးဲသူ 

ေက့ဵရး ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵေက ံမတီ 

     ေက့ဵရး ၊ ဘ ဵအဳွမို နဴယံ 

(                             ဝနံှကီဵဌ န၊ 

 ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵဦဵစီဵဌ နမ္ ကူညီေရဵဆးဲသညံ) 

၂၀၂၂ ခုန္စံ၊         လ 
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မ တိက  

စဲံ အေြက ငံဵအရ   

 စက ဵခ့ီဵ ၃ 

      ေက့ဵရး  သယဳဇ တျပေျမပုဳ၊ ဘ ဵအဳွမို နဴယံ ၅ 

၁။ တညံေနရ န္ငံဴပထဝီဝငံအေနအထ ဵ ၆ 

၂။ ရ သီဥတုန္ငံဴ သဘ ဝအရငံဵအျမစံမ့ ဵ ၆ 

၃။ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဆိုငံရ  စီမခဳနံခဴးဲမှု အေျခအေန ၆ 

၄။ စီဵပး ဵေရဵန္ငံဴ အသကံေမးဵမှု အေျခအေန ၇ 

 (က) သီဵန္ဳစိုကံပ့ိုဵေရဵ ၇ 

 (ခ) ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴေရလုပငံနံဵ ၇ 

 (ဂ) စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ မဟုတေံသ  အျခ ဵဝငံေငးရ လုပံငနံဵမ့ ဵ ၇ 

 (ဃ) ဘဏံနင္ံ ဴေငးေြကဵဆိုငံရ  ဝနံေဆ ငံမှု ၇ 

၅။ အေျခခဳအေဆ ကံအဦန္ငံဴ ဝနံေဆ ငံမှုမ့ ဵ ၇ 

 (က) ေက့ဵလကံ သယံယူပိုေဴဆ ငံေရဵ ၇ 

 (ခ) ေက့ဵရး  မီဵလငံဵေရဵ ၇ 

 (ဂ) သတငံဵန္ငဴံ ဆကံသးယံေရဵ ၇ 

၆။ ပည ေရဵ ၇ 

၇။ က့နံဵမ ေရဵ၊ ေရန္ငံ ဴပတံဝနံဵက့ငံသနံရဴ္ငံဵေရဵ ၈ 

၈။ ေဘဵအန္တရ ယံမ့ ဵန္ငံဴ သဘ ဝပတံဝနံဵက့ငံထိနံဵသိမံဵ ေရဵ ၈ 

၉။ က့ ဵ-မ ေရဵရ  ကိစ္စရပံဆိုငံရ  ၈ 

၁၀။ ဦဵစ ဵေပဵေဆ ငံရးကံမညံဴ အဆိုျပု စီမဳခ့ကံလုပံငနံဵမ့ ဵ ၉ 

ေန ကံဆကံတးဲ  

 ေန ကံဆကံတး(ဲ၁) ေက့ဵရး ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ ေက ံမတီဝငံမ့ ဵစ ရငံဵ ၁၀ 

 ေန ကံဆကံတး(ဲ၂) ေက့ဵရး ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အေထ ကံအကူျပုဇယ ဵမ့ ဵ ၁၁ 

 ေန ကံဆကံတး(ဲ၃) ေက့ဵရး ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဗ့ူဟ  တညံေဆ ကံမှု အေျချပဇယ ဵ ၆၃ 

 ေန ကံဆကံတး(ဲ၄) ဦဵစ ဵေပဵစမီဳခ့ကံ အဆိျုပုလွှ (၁) ၆၄ 
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စက ဵခ့ီဵ 

  ဤေက့ဵရး ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵစမီဳခ့ကံသညံ ၂၀၁၇/၂၀၁၈ ဘဏ္ဍ ေရဵန္စံမ္ ၂၀၂၁/၂၀၂၂ ခုန္စံ 

အထိ (၅)န္စံြက  အေက ငံအထညေံဖ ံေဆ ငရံးကမံညံဴ 

ကျွနံုပတံိုေဴက့ဵရး ၏ပထမဦဵဆဳုဵေသ  လူအမ့ ဵ ပါဝငံ ေရဵဆးဲထ ဵသညဴံ 

ေက့ဵရး ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵစီမဳခ့ကံ ျဖစံပါသညံ။ ကနဦဵအေနျဖငံ ဴ စီမဳခ့ကံျဖစံ 

ေျမ ကံေရဵအတးကံလိုအပံေသ နညံဵပည မ့ ဵပဳဴပုိဵေပဵေသ စိုကံပ့ိုဵေရဵ၊ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴဆ

ညံေျမ ငံဵ ဝနံှကီဵဌ န၊ ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵဦဵစီဵဌ နအ ဵ အထူဵပငံ 

ေက့ဵဇူဵ တငံရိ္ပါသညံ။ အေရဵှကီဵေသ  အခ့ကံအလကံမ့ ဵန္ငဴံ အြကဳဉ ဏံမ့ ဵ ကို 

တကံတကံကကကက ပဳပဴိုဵ ေပဵေသ  ေက့ဵရး အုပံစုအပုံခ့ုပံေရဵမ္ူဵန္ငဴံ သကံဆိုငရံ  ဝနံထမံဵ 

မ့ ဵကိုလညံဵ  ေက့ဵဇူဵတငံရိ္ပါသညံ။ 

 ကျွနံုပတံိုေဴက့ဵရး တးငံ ကျွနံုပတံိုကဴိုယံတုိငံ ရပံရး လုပံငနံဵမ့ ဵကို 

စီစဲံခ့မ္တံေဆ ငံရးကခံဲဴ ြကေသ ံလညံဵ လူထုအမ့ ဵ စနစံတက့ 

ပူဵေပါငံဵပါဝငေံဆ ငံရးကံသညဴံ နညံဵလမံဵမ့ ဵန္ငဴံ လုပံထုဳဵ  လုပနံညံဵမ့ ဵကို မသိခဲဴြကပါ။ 

လူထုကိုယံတိုင ံ စနစံတက့ ပူဵေပါငံဵေဆ ငံရးကနံညံဵကုိ အသုဳဵ ျပု၍ ကျွနံုပံတို ဴ

အခ့ငံဵခ့ငံဵတိုငံပငံေဆးဵေနးဵညှိနှိုငံဵ အေျဖရ္ ြကရ တးငံ ကူညီပဳဴပိုဵေပဵသညံဴ အစီအစဲံေရဵ 

ဆးဲေရဵကျွမံဵက့ငံသူအဖးဲ တဴစံဖးဲ ကဴို ွမို နဴယံေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵဦဵစီဵဌ နမ္ 

စီစဲံ ေဆ ငံရးကံေပဵပါသည။ံ ဤလုပံငနံဵစဲံေြက ငဴံ ကျွနံုပံတိုသဴညံ ေက့ဵရး ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 

အစအီစဲံေရဵဆးဲ ရ တးငံ ကိနံဵ ဂဏနံဵ န္ငံဴ သတငံဵအခ့ကံအလကံ တို၏ဴ အေရဵပါမှုကို 

သိရိ္ရုဳသ မက ေက့ဵရး အုပံစု အုပခံ့ုပံေရဵမ္ူ ဵရုဳဵကဲသဴိုေဴသ  

ကိနံဵ ဂဏနံဵအခ့ကံအလကရံရ္ိနိုငံေသ  ေနရ မ့ ဵမ္လညံဵေက ကယံ ူ ရရိ္ခဴဲပါသညံ။ ထုိျဴပငံ 

ထပံမဳလိုအပံေသ  ကိနံဵ ဂဏနံဵ  ၊ အခ့ကံအလကံမ့ ဵန္ငဴံ နညံဵပည ပဳဴပိုဵမှု တိုကဴို 

ွမို နဴယံအဆငံ ဴဌ နဆိုငံရ မ့ ဵမ္ ရယူရနံလိုအပံေြက ငံဵကိုလညံဵ ေက ငံဵစး သိရ္ိခဲဴပါသညံ။  

  ယခုေရဵဆးဲထ ဵေသ  အစအီစဲံကိုထပမံရဳရ္ိသညံဴ ကိနံဵဂဏနံဵအခ့ကံအလကံမ့ ဵ 

ထပံျဖညဴံ ေပဵျခငံဵျဖငဴံ ပိမုိေုက ငံဵလ မညံမ ္ေသခ့ ပါသညံ။ ဤလုပံငနံဵ သညံ ဆကံလကံ 

လုပံေဆ ငံရမညံဴ လုပံငနံဵျဖစံွပီဵ လုပံငနံဵ ေဆ ငံရးကံေနမှုတစံဝကံခနံအဴေရ ကံတးငံ 

လုပံငနံဵတိုဵ တကံမှု၊ ေပ်ေပါကံ လ သညံ ဴ အခကံအခဲမ့ ဵန္ငဴံ ဦဵစ ဵေပဵေရးဵခ့ယံမှုမ့ ဵန္ငံဴ 

လုပံငနံဵအစီအစဲံမ့ ဵကို မူေဘ ငံ အတးငံဵ  ျပုျပငံေျပ ငံဵလဲမှုမ့ ဵ ဆကံလကံလုပေံဆ ငံ 

သး ဵရပါမညံ။  

 ဤဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအစီအစဲံတးငံ ေဖ ံျပပါရ္ေိသ  ဦဵစ ဵေပဵလုပံငနံဵ မ့ ဵ 

စုစညံဵေဆ ငံရးကံ နိငုံရနံအတးကံ ေက့ဵရး အုပံစုအုပခံ့ုပံေရဵမ္ူဵ၊ 

ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵ ဦဵစီဵဌ နတို၏ဴ ဆကံလကံပဳဴပိုဵမှုမ့ ဵရရ္နိိငုံမညံဟု 

ကျွနံုပံတုိ ဴ ေမျှေ ံလငဴံပါသညံ။ ဆကံလကံ၍ ေန ငတံးငံလညံဵ ကျွနံုပတံို၏ဴဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဆုိငံရ  

အ ဵထုတံမှုအေျခအေနမ့ ဵကို ဆနံဵစစံ သုဳဵ သပံရနံန္ငံဴ အကဲျဖတံရနံ အတးကံ 

ပဳပဴိုဵ ကူညီမှုမ့ ဵ ရရိ္နုိငံမညံျဖစံပါေြက ငံဵ ယုဳြကညံ ပါသညံ။  
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  ဤအစအီစဲံတးငံအပိုငံဵ(၂)ပိငုံဵပါရ္ိပါသညံ။ အပိငုံဵ(က)တးငံ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဗ့ူဟ န္ငံဴ 

လုပံငနံဵ အစီအစဲံတိုပဴါဝငံပါသညံ။ အေက ငံအထညံေဖ ံမညံဗဴ့ူဟ ၊ ဦဵစ ဵေပဵလုပံငနံဵ 

အစအီစဲံမ့ ဵ၊ ဘတံဂ့ကံနင္ံေဴငးေြကဵဆုိငံရ ရရ္နိိငုံမညံဴ လမံဵေြက ငံဵနင္ံ ဴ လုပငံနံဵ 

ေဆ ငံရးကံမှု အဆငံဴဆငဴံတိုကဴို အဓိကေဖ ံျပထ ဵပါသညံ။ အပိငုံဵ(ခ)သညံ စမီဳကနိံဵဆိုငံရ  

အခ့ကံအလကံ၊ အေြက ငံဵအရ မ့ ဵ ျဖစံွပီဵ အဆိုျပုစီမဳကိနံဵ လုပံငနံဵမ့ ဵ၏အေသဵစိတံ 

အခ့ကံအလကံမ့ ဵ ပါဝငံပါသညံ။  

 

        လ၊ ၂၀၂၂ 

         ေက့ဵရး ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵေက ံမတီ 

                       ေက့ဵရး  

                 ဘ ဵအဳွမို နဴယံ 
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ေန ငံဘိုေက့ဵရး  သယဳဇ တျပေျမပု၊ဳ ဘ ဵအဳွမို နဴယံ 
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၁။တညံေနရ န္ငံဴပထဝီဝငံအေနအထ ဵ  

 ကျွနံေတ ံတုိ ဴ    ေက့ဵရး သညံ                                              ။ 

 

၂။ ရ သီဥတနု္ငံ ဴသဘ ဝအရငံဵအျမစံမ့ ဵ 

ကျွနံေတ ံတုိေဴက့ဵရး သညံ ပူျပငံဵစိုစးတံေသ   ရ သဦတျုဖစံွပီဵ မိုဵမ့ ဵေသ ေဒသ ျဖစ၍ံ  

ပျှေမံဵမျှေမုိဵေရခ့ိနံမ္  (၈၀)% ခနံရဴ္ိပါသညံ။ သဘ ဝအရငံဵအျမစံ မ့ ဵမ္ ရ္ ဵပါဵလ ွပီဵ 

သစေံတ ထးကံပစ္စညံဵ အနညံဵငယံ သ ထးကံရ္ိပါသညံ။ 

 

၃။ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဆိုငံရ  စီမဳခန ဴံခးဲမှု 

 ကျွနံုပံတုိေဴက့ဵရး တးငံ                               ီ   ဲ            ။ 

၄။ စီဵပး ဵေရဵန္ငံဴ အသကံေမးဵမှု အေျခအေန 

(က) သီဵန္စဳိုကံပ့ိုဵေရဵ 

ေက့ဵရး ရ္ ိ စိုကံပ့ိုဵေျမမ့ ဵသညံ ေျမဆီလွှ အရညံအေသးဵ သငဴတံငဴံမျှေတစး ရ္ိပါသညံ။ 

ေရသးငံဵ ခ့ိနံတးငံ ေရလုေဳလ ကံမှုမရ္ိပါ။ စိုကံပ့ိုဵလယံေျမမ့ ဵသညံ ေရအခကံအခဲေြက ငဴ ံ

တစံသီဵ စ ဵသ  လုပံကိုငံ နိုငံွ ပီဵ ေျမအရညံအေသးဵန္ငဴံ သးငံဵ အ ဵစုလိအုပံခ့ကံေြက ငဴံ 

တစံဧကလျှေငံ (၃၀)တငံဵခန ဴံသ  အထးကနံှုနံဵရ္ိပါသညံ။စိုကပံ့ိုဵေရဵသဳုဵစကံကိရိယ မ့ ဵ၏ 

တနဖံိုဵှကီဵျမငဴံမှုေြက ငဴံ လယံသမ ဵမ့ ဵ မဝယံနိုငံပါ။ ပိုငဆံိုငံသမူ့ ဵမ္ လညံဵ လကတံးနံဵ 

ထးနစံကသံ ရ္ိသညံကိေုတး ရဴ္ိရပါသညံ။သီဵ န္ဳ အထးကနံှုနံဵတိုဵေစရနံ နညံဵပည မ့ ဵ ေပဵသငဴသံညံ။ 

အလုပံလပုံနိုငံသူမ့ ဵမ္  ထိငုံဵသိုသဴ  သး ဵေရ ကံအလုပလံုပြံကသညံ။ အလုပံသမ ဵ 

ရ္ ဵပါဵျခငံဵေြက ငဴ ံ အခ့ိနံမ ီ မစိကုံနိုငံ မသိမံဵ နိုငံ ျဖစ၏ံ။ထိုေဴြက ငဴံလယံယ  သုဳဵ စကံကိရိယ  

မ့ ဵကိ ု အရစံက့ထုတေံပဵနိုငံလျှေငံ လုပသံ ဵအစ ဵ စကံကိုအသုဳဵျပုရမညံ။ စကသံုဳဵ ျခငံဵေြက ငဴံ 

အခ့ိနံမ ီထးနယံကံစိုကံပ့ိုဵနိုငမံညံကို ေလဴလ ေတး ရဴ္ိ ရပါသညံ။စိုကံပ့ိုဵေရဵအတးကံ အဓိကျပဿန  

မ္ ေရန္ငဴလံုပံအ ဵသ ျဖစံသညံ။ 

 

 (ခ) ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴေရလုပံငနံဵ 

 ေမးဵျမူေရဵတးငံ စီဵပး ဵျဖစံေမးဵျမူသူမ့ ဵမရိ္ပါ။စနစံက့ေသ ေမးဵျမူေရဵ သငံတနံဵေပဵျခငံဵ 

န္ငဴ ံ ေမးဵျမူေရဵလုပံငနံဵမ့ ဵလုပံကိုငံနိုငံရနံ အခးငဴံအလမံဵေပဵျခငံဵမ့ ဵကိုအစိုဵရမ္ကူညီေပဵနိုငံလျှေငံ 

အေက ငံဵ ဆုဳဵ အခးငဴအံလမံဵျဖစံေြက ငံဵေတး ရဴ္ိရပါသညံ။နညံဵစနစံမရ္ိျခငံဵ ၊ မကျွမံဵက့ငံျခငံဵ၊ 

အရငံဵ အန္ီဵမရ္ိျခငံဵတိုသဴညံ ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ သ ဵငါဵထုတံလပုံမှုတုိဵတကံေစရနံ အဓိက ျပဿန  

ျဖစံသညံ။ 
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(ဂ)စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ မဟုတံေသ  အျခ ဵဝငံေငးရ လုပံငနံဵမ့ ဵ 

  ေက့ဵရး ၏ အဓိကလုပံငနံဵမ္  စိုကံပ့ိုဵေရဵန္ငံဴ ေရ ငံဵဝယံေရဵလုပံငနံဵ  ျဖစံပါသညံ။ 

ေက့ဵရး  တးငံ လယံန္ငဴံဝါဵလကံမှုလုပံငနံဵအ ဵ အဓိကလုပံကိုငံေသ  လူဦဵေရမ္  အျခ ဵဝငံေငးရ 

ျဖစံေသ  (ထိငုံဵ)လုပငံနံဵ၏ လူဦ:ေရထက ံ မ့ ဵေသ လံညံဵ အျခ ဵ(ထိငုံဵ)၏ ဝငံေငးရရ္ိမှုမ္  

ပိုမိုမ့ ဵျပ ဵသညံကို ေတး ရဴ္ိရပါသညံ။အဓိကဝငံေငးမရ္ိပ ဲ ပိုေဴငးကိုမ္ခီိုရေသ  အိမံေထ ငံစုမ့ ဵလညံဵ 

ရ္ိပါသညံ။မိုဵစပါဵွပီဵဆုဳဵပါက လကမံှုပည ျဖငဴံ အစ ဵထိုဵလုပံကုိငံလ့ကံရ္ိသညံ။ ေတ ငံဵလုပျံခငံဵ 

ပည ကို ဘိုဵ/ဘး ဵမ့ ဵမ္ လကဆံငဴံကမံဵရယူွပီဵ ေနး၊မုိဵ၊ေဆ ငံဵ တစံန္စံပတံလုဳဵ  လုပေံဆ ငံလ့ကံ 

ရ္ိသညံ။အသကံေမးဵဝမံဵေက့ ငံဵလုပငံနံဵမ့ ဵအတးကံ အေထ ကံအပဳဴမ့ ဵန္ငဴံ အလုပံအကိုငံအခးငဴံ 

အလမံဵမ့ ဵ ျပုလုပံေပဵရနံလိုအပံပါသညံ။ 

(ဃ) ဘဏံန္ငံ ဴေငးေြကဵဆိုငံရ  ဝနံေဆ ငံမှု 

 ေက့ဵရး တးငံလယံယ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဘဏံမ္ က လတိုေခ့ဵေငးအ ဵ လယံသမ ဵမ့ ဵသုိနဴ္စံစဲေံခ့ဵ 

ေပဵေသ ံလညံဵ လယံသမ ဵမ့ ဵမ ္ အခ့ိနံမီ ျပနံလညံမေပဵဆပံနိုငံမညံကို စိုဵရိမံေသ ေြက ငဴံ 

မညံသူမ္ ေခ့ဵယူျခငံဵမရိ္သညံကုိ ေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ 

၅။ အေျခခဳအေဆ ကံအဦန္ငံဴ ဝနံေဆ ငံမှုမ့ ဵ 

(က) ေက့ဵလကံ သယံယူပိုေဴဆ ငံေရဵ 

 ရး တးငံဵလမံဵမ္  ေျမသ ဵလမံဵျဖစံပါသညံ။ န္စစံဲံမိုဵတးငံဵ က လတးငံ ယ ဲံသး ဵလ မှုမ့ ဵ 

ေြက ငဴံ ခ့ိုငဴခံးကမံ့ ဵျဖစံျခငံဵ၊ ဗးကထံျခငံဵမ့ ဵျဖစံေပ်က  သး ဵလ ေရဵအတးက ံ အခကံအခဲရ္ိေန 

ပါသညံ။မိမိတိုရဴး တး             ၊မိမိတုိေဴက့ဵရး တးငံ ေရေြက ငံဵျဖငဴံ သယံယူပိုေဴဆ ငံျခငံဵမရ္ိပါ။ 

သိုေဴသ ံလညံဵေလ္ကုိ မိုဵတးငံဵတးငံ စပါဵပ့ိုဵပငံမ့ ဵ သယံယူရ တးင ံ အသုဳဵျပုပါသညံ။ 

သယံယူပိုေဴဆ ငံေရဵတးငံ အမ့ ဵအ ဵျဖငဴံေမ ံေတ ံဆိုငံကယံအ ဵ အသုဳဵ ျပုွပီ: ဘ ဵအဳွမိုသဴို ဴ

လကလံီလကံက ဵအေရ ငံဵအဝယံသမ ဵမ့ ဵသညံ က ဵ(သိုမဴဟုတံ) သုဳဵ ဘီဵဆိုငံကယံ ျဖငဴံ 

သး ဵလ ြကပါသညံ။ 

  

(ခ)ေက့ဵရး  မီဵလငံဵေရဵ 

 ေက့ဵရး တးငံမဟ ဓ တံအ ဵလိုငံဵျဖငဴံ လျှေပံစစမံီဵအသုဳဵ ျပုလျှေကံရ္ိပါသညံမ္  (၃)န္စခံန ဴံရ္ိွပီ 

ျဖစံပါသညံ။ 

 

(ဂ)သတငံဵန္ငံဴဆကံသးယံေရဵ 

ေက့ဵရး ရ္ျိပညံသူမ့ ဵသညံ သတငံဵစ ထကံ တယံလီဖုနံဵမ္ျဖငဴ ံ  သတငံဵအခ့ကံအလကံ 

မ့ ဵကိ ုအလးယံတကူရယူေနြကသညံကိ ုေတး ရဴပါသညံ။ 
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၆။ပည ေရဵ  

ေက့ဵရး တးငံ စ မတတံသူဦ:ေရန္ငဴ ံ စ တတသံူဦ:ေရဵမ္ (၅၀=၅၀) ရ ခိုငနံှုနံဵ 

ေလ ကံသ ရ္ိေနသညံကို ေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ ဟိုဵယခငံက စ သငံေက့ ငံဵမ့ ဵမရိ္ျခငံဵ ၊ လမံဵပနံဵ 

ဆကံသးယံေရဵမေက ငံဵျခငံဵ နိုငငံဳေရဵမတညံွငိမံျခငံဵ တိုေဴြက ငဴံ ပည တတဦံ:ေရနညံဵပါဵျခငံဵ 

ျဖစံသညံ။ သိုေဴသ ံယခု အလယံတနံဵဦ:ေရ(၁၈၃) အထကံတနံဵ၉၁၆)ဦဵန္ငဴ ံ တက္က သိလုံအဆငဴ ံ

(၅)ဦ: အထိတကံေရ ကံနိုငပံါသညံ။စ သငံေက့ ငံဵ(အမက)၊ (အလက)န္ငဴံ (အထက) ေက့ ငံဵ 

မ့ ဵကို အလးယံတကသူး ဵနိုငျံခငံဵ၊ လမံဵပနံဵဆကံသးယံေရ:အသငဴံအတငဴံရ္ျိခငံဵ၊ ပိုေဴဆ ငံေရဵတးငံ 

လညံဵ အရငံကထကံ ပိုမိုေက ငံဵမးနံလ ျခငံဵတိုေဴြက ငဴံ တက္က သိလုံအဆငဴံထိေက့ ငံဵတကံရနံ 

ဘးဲ ရဴေအ ငံယူမညံဆိုေသ  ေက့ ငံဵသ ဵ/သူတုိ၏ဴ အသဳကို ဝမံဵေျမ ကံစး ျဖငဴံ ြက ဵခဲဴြကရပါသညံ။ 

ေန ငံဘိုရး (အမက)ေက့ ငံဵသညံ အရငံကထကံ ပိုမိုေက ငံဵ မးနံလ သညံကိ ု ေတး ရဴပါသညံ။ 

ေက့ ငံဵသ ဵ/သူဦဵေရမ ္လညံဵပိုမိုမ့ ဵျပ ဵလ ခဲပဴါသညံ။ေက့ ငံဵ၏လိုအပံခ့ကံမ့ ဵသညံ ေက့ ငံဵ 

ရ္ိေနသေရး  ဴ လိအုပံေနမ္ ျဖစံပါသညံ။ ယခုေက့ ငံဵသ ဵ/သူမ့ ဵ အ ဵကစ ဵလုပရံနံန္ငဴ ံ အ ဵကစ ဵ 

ကိ ု ယခငံကထကံ ပိုွပီဵစိတံဝငံစ ဵလ ေစရနံ အ ဵကစ ဵပစ္စညံဵမ့ ဵလုိအပံေနသညံကို ေတး ရဴ္ိရ 

ပါသညံ။ေက့ ငံဵတကံနှုနံဵ မ္  အ ဵရဖးယံေက ငံဵပါသညံ။ စ ေရဵကိရိယ မ့ ဵန္ငဴံ ေက့ ငံဵသုဳဵ 

စ အုပံ မ့ ဵမ္ အနညံဵငယံလိုအပံလ့ကံရ္ိပါသညံ။မိဘဆရ အသငံဵမ္ လညံဵ မိမိေက့ဵရး  စ သငံ 

ေက့ ငံဵ အတးကံ ဝိုငံဵ ဝနံဵကူညီေဆ ငံရးကေံပဵြကသညံကို ေတး ရဴပါသညံ။ 

 

၇။ က့နံဵမ ေရဵ၊ ေရန္ငံ ဴပတံဝနံဵက့ငံသနံရဴ္ငံဵေရဵ 

 ေက့ဵရး တးငံ ရး သရူး သ ဵမ့ ဵအ ဵလုဳဵလိုလို က့နံဵမ ေရဵေက ငံဵြကပါသညံ။ ရ သီ 

အလိုကံျဖစံေပ်တတေံသ  ေရ ဂါမ့ ဵမ္ နညံဵပါဵပါသညံ။ အျခ ဵကူဵစကံေရ ဂါမ့ ဵ ျဖစံပး ဵသူ 

မ့ ဵကို မေတး ရဴပါ။ ေက့ဵလကကံ့နံဵမ ေရ:ဝနံထမံဵမ့ ဵ၏ တ ဝနံထမံဵေဆ ငံမှုမ္  အခ့ိနံနင္ဴံ 

တေျပဵညီရ္ပိါသညံ။ ထိုေဴြက ငဴံ က ကးယံေဆဵထုိဵျခငံဵ လုပငံနံဵမ့ ဵမ္  အ ဵရဖးယံေက ငံဵပါသညံ။ 

လမံဵပနံဵဆကသံးယံေရဵေက ငံဵျခငံဵ၊ပိုေဴဆ ငံေရဵအသငဴံအတငဴံေက ငံဵ ျခငံဵ၊ေက့ဵလကကံ့နံဵမ ေ

ေဵ၊တုိကံနယံေဆဵရု၊ဳ ွမို နဴယံေဆဵရုတဳိုသဴညံ ရး န္ငဴံမေဝဵလးနံဵ သျဖငဴံ က့နံဵမ ေရဵအတးကံ အဆငံ 

ေျပေခ့ ေမး သဴညံ။ေက့ဵရး ရ္ိတးငံဵေရမ့ ဵသညံ ေနးရ သကီ လတးငံ ခမံဵေျခ ကံသျဖငဴံ အဝီစိတးငံဵ 

ေရမ့ ဵမ္ အခမဲဴကူညီေပဵျခငံဵျဖငဴံ ေသ ကံသဳုဵေရရယူလ့ကံရ္ိပါသညံ။ေက့ဵရး ၏အိမံသ သုဳဵ စးဲမှုမ္  

အမ့ ဵအ ဵျဖငဴံ ယငံလုဳအိမံသ ကိုသ  အသုဳဵျပုြကပါသညံ။ 

၈။ ေဘဵအန္တရ ယံမ့ ဵန္ငံဴ သဘ ဝပတံဝနံဵက့ငံထိနံဵသိမံဵေရဵ 

 (၆၄)န္စနံ္ငဴံအထက ံ အဖိုဵအဖး ဵမ့ ဵမ္  သ ဵသမီဵ၊ေျမဵ၊ျမစံမ့ ဵန္ငဴံအတူ ေနထိုငံလ့ကံရ္ပိါ 

သညံ။ သူငယံန ျပနံျခငံဵ မ့ ဵကုိသ  စိတံရ္ညံလကံရ္ညံန္ငဴ ံ ြကညဴံရှုေစ ငဴံေရ္ ကံေနသညံကိ ု ေတး ရဴ္ိ 

ရပါသညံ။သဘ ဝရငံဵျမစံရ္ ဵပါဵမှုတးငံ မိုဵစပါဵမ့ ဵစိုကံပ့ိုဵွပီဵ သးငံဵ ေရလိုအပံခ့ိနံတးငံ ေရလုဳ 

ေလ ကံမှုမရ္ိျခငံဵမ္  န္စံစဲံလယံသမ ဵမ့ ဵြကုဳ ေတး ေဴနရပါသညံ။ န္စစံဲံတေပါငံဵ/တနံခူဵလမ့ ဵ 

တးငံေရတးငံဵမ့ ဵခမံဵေျခ ကံမှုေြက ငဴံတစံပိုငံတစံနိုင ံစိုကပံ့ိုဵေရဵ၊ လူ/တရိိစ္ဆ နနံ္ငဴ ံစ သငံေက့ ငံဵ၊ 

ဘုနံဵေတ ံှကီဵ ေက့ ငံဵမ့ ဵတးငံ ေရအခကအံခဲအနညံဵငယံရ္ိပါသညံ။ေက့ဵရး တးငံ အဓိကလယံ 

(လသ)မ့ ဵသညံ လယံလုပံငနံဵ ွပီဵဆုဳဵပါက ဝါဵလကမံှုလုပံငနံဵကို အလးယံတကူ ဆကံလကံ 

လုပကံိငုံနိုငံေသ ေြက ငဴံထိခိုကသံကံေရ ကံနိငုံသညဴံသူမ့ ဵ မရ္ိပါေြက ငံဵေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ေက့ဵရး  
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တးငံ ေရအခကံအခဲ အနညံဵငယံရ္ပိါသညံ။မှုခငံဵမ့ ဵက ကးယံတ ဵဆီဵေလ့ ဴေရဵအတးကံ ရဲဘက ံ

ဆိုငံရ မ့ ဵမ္ ျပုလုပံသညဴံေဟ ေျပ ပးဲမ့ ဵသညံ ေက့ဵရး တးငံ မဟုတံေသ ံလညံဵအုပံစု အတးငံဵ  

ျပုလုပံေပဵသညဴံအခါတိုငံဵ ေက့ဵရး သူ/သ ဵမ့ ဵ တကံေရ ကံမှုရ္ိေနပါသညံ။  

 

၉။က့ ဵ-မ ေရဵရ  ကိစ္စရပံဆိုငံရ   

 ေက့ဵရး ၏ တစံခ့ို ေဴသ အိမံေထ ငံစုသညံ အိမံေထ ငံစစု ရငံဵတးငံ သ ဵသမီဵမ့ ဵအ ဵလုဳဵ  

မပါရ္ိျခငံဵ၊ လူက့နံမ့ ဵရ္ိေနျခငံဵ၊ ေသစ ရငံဵ၊ ေမးဵတိုဵ မ့ ဵျဖညဴံစးကံရနံ က့နံရ္ိျခငံဵမ့ ဵ ေတး ရဴ္ိရ 

ပါသညံ။ေဆ ကံလပုံေရဵ၊လကံသမ ဵ၊ ပနံဵရဳလပုံငနံဵမ့ ဵသညံ ဆရ အဆငဴံတးငံ (၁၂၀၀၀ 

က့ပံ)အထိရရ္ိွပီဵ မိမိကျွမံဵက့ငံသညဴံအေလ့ က ံ တစံရကံလ့ငံ(၈၀၀၀၊ ၇၀၀၀ က့ပံ)ခန ဴံရရ္ိနိငုံွပီဵ 

အနညံဵဆုဳဵအဆငဴံ တစံရကံလျှေငံ (၅၀၀၀ က့ပံ)အထိရရ္ိပါသညံ။ေန ငံဘိုေက့ဵရး တးငံ စ မတတံ 

သူဦ:ေရန္ငဴ ံ စ တတသံူဦ:ေရဵမ ္(၅၀=၅၀) ရ ခိုငံနှုနံဵေလ ကံသ ရ္ိေနသညံကို ေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ 

ဟိုဵယခငံက စ သငံေက့ ငံဵမ့ ဵမရ္ိျခငံဵ၊ လမံဵပနံဵဆကံသးယံေရဵမေက ငံဵ ျခငံဵ နိုငငံဳေရဵ 

မတညံွငိမံျခငံဵ တိုေဴြက ငဴံ ပည တတဦံ:ေရနညံဵပါဵျခငံဵျဖစံသညံ။ သိုေဴသ ံယခု အလယံတနံဵဦ:ေရ 

(၈၃) အထကံတနံဵ၉၁၆)ဦဵန္ငဴ ံ တက္က သိလုံအဆငဴံ(၅)ဦ: အထိတကံေရ က ံ နိုငပံါသညံ။စ သငံ 

ေက့ ငံဵ(အမက)၊(အလက)န္ငဴ ံ (အထက)ေက့ ငံဵမ့ ဵကိ ု အလးယံတကူသး ဵနိုငျံခငံဵ၊ လမံဵပနံဵ 

ဆကံသးယံေရ:အသငဴံအတငဴံရ္ျိခငံဵ၊ ပိုေဴဆ ငံေရဵတးငံလညံဵ အရငံကထကံ ပိုမိုေက ငံဵမးနံလ ျခငံဵ 

တိုေဴြက ငဴံ တက္က သိုလံအဆငဴံထိေက့ ငံဵတကံရန ံ ဘးဲ ရဴေအ ငံယူမညံဆိုေသ  ေက့ ငံဵသ ဵ/သူတုိ၏ဴ 

အသဳကို ဝမံဵေျမ ကံစး ျဖငဴံ ြက ဵခဲဴြကရပါသညံ။ေက့ဵရး ၏ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပငံနံဵမ့ ဵ၊ အုပံခ့ုပံမှု 

၊ေခါငံဵေဆ ငံမှုနင္ဴံပရဟိတလုပံငနံဵ မ့ ဵတးငံ အမ့ိုဵသမီဵမ့ ဵ ပါဝငံေဆ ငံရးကံမှုရ္ပိါသညံ။ 

၁၀။ ဦဵစ ဵေပဵေဆ ငံရးကံမညံဴ အဆိုျပု စီမဳခ့ကံလုပံငနံဵမ့ ဵ 

 

 ၁။ ကးနကံရစံလမံဵခငံဵျခငံဵ   
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ေန ကံဆကံတးဲ 

ေန ကံဆကံတးဲ(၁) ေက့ဵရး ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ ေက ံမတီဝငံမ့ ဵစ ရငံဵ 

 

စဲံ အမညံ မ္တံပုဳတငံအမ္တံ တ ဝနံ ဖုနံဵနဳပါတံ 

၁။ ဦဵ              ၃/ဘအန(နိုင)ံ၁၅၃၅၀၉ ဥက္က ဌ - 

၂။ ဦဵေမ ငံခငံ ၃/ဘအန(နိုင)ံ၀၇၁၇၇၇ အတးငံဵ ေရဵမ္ူဵ - 

၃။ ဦဵေစ ေရွှတငံ ၃/ဘအန(နိုင)ံ၁၄၄၂၇၁ အဖးဲ ဝဴငံ - 

၄။ ဦဵဉ ဏံေထးဵ 
၃/ဘအန(နိုင)ံ၁၂၇၂၆၁  

အဖးဲ ဝဴငံ - 

၅။ ေဒ်နနံဵျမငံဴျမငဴံ ၃/ဘအန(နိုင)ံ၀၇၁၇၉၀ 

 

အဖးဲ ဝဴငံ − 

၆။ ေဒ်နနံဵျမငံဴသနံဵ ၃/ဘအန(နိုင)ံ၁၇၂၅၆၆  အဖးဲ ဝဴငံ - 

၇။ ေဒ်နနံဵတလုကူ ၃/ဘအန(နိုင)ံ၂၅၈၉၀၃  အဖးဲ ဝဴငံ - 

၈။ ေဒ်နနံဵဝငံဵှကိုင ံ ၃/ဘအန(နိုင)ံ၀၇၁၉၄၃ အဖးဲ ဝဴငံ - 

၉။ ေဒ်နနံဵ         ၃/ဘအန(နိုင)ံ၁၄၂၅၄၇ အဖးဲ ဝဴငံ - 
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ေန ကံဆကံတးဲ (၂) 

ေက့ဵရး ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အေထ ကံအကူျပု ဇယ ဵမ့ ဵ 

(၁)   ေက့ဵရး   လူမှုစီဵပး ဵေရဵ အေျခအေန 

(က)  လူဦဵေရန္ငံဴ လူဦဵေရဆိုငံရ  အခ့ကံအလကံမ့ ဵ 

ဇယ ဵ ( ၁) လူဦဵေရန္ငဴံ လူဦဵေရဆိုငံရ  အခ့ကံအလကံမ့ ဵ 

အသကအံုပံစု က့ ဵ မ စုစုေပါငံဵ 

၁ န္စ ံေအ က ံ နိုစဴိုအဴရးယံ ၆ ၇ ၁၃ 

၁ န္စမံ္ ၄ န္စ ံ ၅ န္စေံအ ကကံေလဵငယံ ၁၁ ၂၃ ၃၄ 

၅ န္စမံ္ ၉ န္စ ံ မူလတနံဵေက့ ငံဵသ ဵအရးယံ ၁၆ ၁၉ ၃၅ 

၁၀ န္စမံ္ ၁၄ န္စ ံ အလယံတနံဵေက့ ငံဵသ ဵအရးယံ ၂၄ ၃၂ ၅၆ 

၁၅ န္စမံ္ ၆၄ န္စ ံ အလုပံလပုံနိုငံသညံဴအရးယံ ၂၁၄ ၂၁၈ ၄၃၂ 

၆၅ န္စ ံန္ငဴ ံအထက ံ သကံှ ကီဵရးယံှကီဵ ၁၀ ၈ ၁၈ 

စုစုေပါငံဵ ၂၈၁ ၂၉၉ ၅၈၀ 

စုစုေပါငံဵ အိမံေထ ငံစု ၁၃၉ 

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထ ငံစုစ ရငံဵ ေက ကံယူမှု၊ (၂) ေက့ဵရး အုပံစု အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရုဳဵ။ 

မ္တံခ့ကံ။ ။ အသကအံုပံစု ၁ န္စံေအ ကံ ဆိုသညံမ္  ေမးဵကငံဵစ မ ္ အသကံ (၁) န္စံမျပညဴံမီ 

အရးယံ၊ ၁ န္စံမ္ ၄ န္စံ ဆိုသညံမ္  အသကံ (၁) န္စံျပညဴံ အရးယံမ္ (၅) န္စံမျပညဴံမီ အရးယံ၊ ၅ န္စံမ္ ၉ 

န္စံ ဆိုသညံမ္  အသကံ (၅) န္စံျပညဴံသညံမ္ အသက ံ (၁၀) န္စံမျပညဴံမီ အရးယံ၊ ၁၀န္စံမ္ ၁၄ 

န္စံဆိုသညံမ္  အသက ံ (၁၀) န္စံျပညဴံသညံမ္ အသကံ (၁၅) န္စံမျပညဴံမီ အရးယံ၊ ၁၅ န္စံမ္ ၆၄န္စံ 

ဆိုသညံမ္  အသက ံ (၁၅)န္စံျပညဴံသညံမ္ အသကံ (၆၅) န္စံမျပညဴံမီ အရးယံ၊ အသကံ ၆၅န္စံန္ငဴံ 

အထကံ ဆိုသညံမ္  အသက ံ(၆၅) န္စံျပညဴံ အရးယံန္ငဴံ ၎ငံဵထကံ အသကံှကီဵသညဴံ အရးယံမ့ ဵကို 

ဆိုလိုသညံ။ 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။       ။ ေက့ဵရး ၏ တစခံ့ို ေဴသ အိမံေထ ငံစုသညံ အိမံေထ ငံစုစ ရငံဵတးငံ 

သ ဵသမီဵမ့ ဵအ ဵလုဳဵ မပါရ္ိျခငံဵ၊ လူက့နံမ့ ဵရ္ိေနျခငံဵ၊ ေသစ ရငံဵ၊ ေမးဵတိုဵမ့ ဵျဖညံဴစးကံရနံ 

က့နံရ္ိျခငံဵမ့ ဵေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ 
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(ခ) အလုပံလုပံနိုငံသူ အငံအ ဵ 

(ခ-၁) လုပံသ ဵအငံအ ဵန္ငံဴ ဝငံေငးရလုပံငနံဵ အမ့ိုဵအစ ဵ 

ဇယ ဵ (၂) လုပံသ ဵအငံအ ဵန္ငံဴ ဝငံေငးရလုပံငနံဵ အမ့ိုဵအစ ဵ 

စဲံ လုပံငနံဵမ့ ဵ 

အဓိက အလုပံအကိုငံ အဓိက 

ဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵမ

ဟုတံေသ  

အျခ ဵဝငံ

ေငးရ 

လုပံငနံဵ 

အျဖစ ံ

လုပံကိုငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတညံနိုငံမှု 

(မ္တံခ့ကံကို ေသခ့ စး  

ဖတံွ ပီဵ မ္နံရ တစံခုကိုသ  

ေရးဵရနံ။) 

အိမ ံ

ေထ ငံစု 

မိသ ဵစု 

ဝငံ 

လုပံအ ဵ 

စိုကံပ့ိုဵစီဵပး ဵ လုပံငနံဵမ့ ဵ 

၁ 

လယံယ စိုကံပ့ိုဵေရဵ 

ကိယုံပိုငံ လုပံငနံဵ ၆၇ ၇၂ ၉ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

အလုပံသမ ဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၄ ၅ ၂ ျမငံ ဴ   လတံ    နိမံ ဴ 

၂ 

တိရ စ္ဆ နံ ေမးဵျမူေရဵ  

ကိယုံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၂ ျမငံဴ လတံနိမံ ဴ 

အလုပံသမ ဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငံဴ လတံနိမံ ဴ 

၃ 

ငါဵလုပံငနံဵ (ေရခ့ို/ေရငနံငါဵ/ပုစးနံ စေသ  ေရသတ္တ ဝါမ့ ဵ ဖမံဵျခငံဵ၊ ေမးဵျမူျခငံဵ) 

ကိယုံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

အလုပံသမ ဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

၄ 

သစေံတ လုပံငနံဵ 

ကိယုံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

အလုပံသမ ဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသ  အျခ ဵဝငံေငးရလုပံငနံဵမ့ ဵ 

၅ 

သတ္တ ုတူဵေဖ ံေရဵ၊ ေက့ ကံထုတံလပုံေရဵန္ငံဴ သဘ ဝရငံဵျမစံမ့ ဵ ထုတံလုပံျခငံဵ 

ကိယုံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

အလုပံသမ ဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 
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စဲံ လုပံငနံဵမ့ ဵ 

အဓိက အလုပံအကိုငံ အဓိက 

ဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵမ

ဟုတံေသ  

အျခ ဵဝငံ

ေငးရ 

လုပံငနံဵ 

အျဖစ ံ

လုပံကိုငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတညံနိုငံမှု 

(မ္တံခ့ကံကို ေသခ့ စး  

ဖတံွ ပီဵ မ္နံရ တစံခုကိုသ  

ေရးဵရနံ။) 

အိမ ံ

ေထ ငံစု 

မိသ ဵစု 

ဝငံ 

လုပံအ ဵ 

၆ 

ထုတံကုနံလုပံငနံဵ 

ကိယုံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

အလုပံသမ ဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

၇ 

လျှေပံစစံ၊ ဓ တံေငး  ဴန္ငံဴ ေရေပဵေဝေရဵ 

ကိယုံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

အလုပံသမ ဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

၈ 

ေဆ ကံလုပံေရဵ၊ လကံသမ ဵ၊ ပနံဵရဳ လုပံငနံဵ 

ကိယုံပိုငံ လုပံငနံဵ ၁ ၂ ၀ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

အလုပံသမ ဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၂ ၂ ၇ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

၉ 

ယ ဲံ၊ စကံကိရိယ န္ငံဴ တ ရ္ညံခဳအိမံသုဳဵပစ္စညံဵမ့ ဵ ျပငံဆငံေရဵ  

ကိယုံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၁ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

အလုပံသမ ဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

၁၀ 

ကျွမံဵက့ငံပည ရ္ငံမ့ ဵ (ဆဳပငံ၊ အလ္ျပငံ၊ အပံခ့ုပ၊ံ အငံဂ့ငံနီယ ၊ သငံတနံဵေပဵသူ စသညံ) 

ကိယုံပိုငံ လုပံငနံဵ ၆ ၁၀ ၃၃ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

အလုပံသမ ဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

၁၁ 

လကံလီ- လကံက ဵ ေရ ငံဵဝယံေရဵ 

ကိယုံပိုငံ လုပံငနံဵ ၆ ၁၂ ၄ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

အလုပံသမ ဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

၁၂ ဟိုတယံ န္ငံဴ စ ဵေသ ကံဆိုငံ လုပံငနံဵ 



14 

 

စဲံ လုပံငနံဵမ့ ဵ 

အဓိက အလုပံအကိုငံ အဓိက 

ဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵမ

ဟုတံေသ  

အျခ ဵဝငံ

ေငးရ 

လုပံငနံဵ 

အျဖစ ံ

လုပံကိုငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတညံနိုငံမှု 

(မ္တံခ့ကံကို ေသခ့ စး  

ဖတံွ ပီဵ မ္နံရ တစံခုကိုသ  

ေရးဵရနံ။) 

အိမ ံ

ေထ ငံစု 

မိသ ဵစု 

ဝငံ 

လုပံအ ဵ 

ကိယုံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

အလုပံသမ ဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

၁၃ 

ပိုေဴဆ ငံေရဵ၊ သိုေလ္ ငံေရဵန္ငံဴ ဆကံသးယံေရဵ 

ကိယုံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၁ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

အလုပံသမ ဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

၁၄ 

ေငးေခ့ဵ ဝနံေဆ ငံမှု လုပံငနံဵ (ဘဏံ န္ငံဴ ေငးေခ့ဵျခငံဵ အပါအဝငံ ေငးေြကဵဝနံေဆ ငံမှု 

လုပံငနံဵ) 

ကိယုံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

အလုပံသမ ဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

၁၅ 

အိမံျခဳေျမ၊ ယ ဲံ၊ စကံကိရိယ ၊ ေရ ငံဵဝယံ င္ ဵရမံဵျခငံဵန္ငံဴ ဆကံစပံေသ  လုပံငနံဵမ့ ဵ 

ကိယုံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

အလုပံသမ ဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

၁၆ 

ျပညံသူဝနံေဆ ငံမှုလပုံငနံဵမ့ ဵ (အုပံခ့ုပေံရဵ၊ က ကးယံေရဵန္ငဴံ ေဘဵကငံဵလုဳျခုဳ ေရဵ) 

ကိယုံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

အလုပံသမ ဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၁ ၁ ၀ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

၁၇ 

ပည ေရဵ  

ကိယုံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

အလုပံသမ ဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

၁၈ က့နံဵမ ေရဵ 
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စဲံ လုပံငနံဵမ့ ဵ 

အဓိက အလုပံအကိုငံ အဓိက 

ဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵမ

ဟုတံေသ  

အျခ ဵဝငံ

ေငးရ 

လုပံငနံဵ 

အျဖစ ံ

လုပံကိုငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတညံနိုငံမှု 

(မ္တံခ့ကံကို ေသခ့ စး  

ဖတံွ ပီဵ မ္နံရ တစံခုကိုသ  

ေရးဵရနံ။) 

အိမ ံ

ေထ ငံစု 

မိသ ဵစု 

ဝငံ 

လုပံအ ဵ 

ကိယုံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

အလုပံသမ ဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပံငနံဵမ့ ဵ 

ကိယုံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

အလုပံသမ ဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငံဴ    လတံ    နမိံဴ  

၂၀ 

အိမံမ့ ဵတးငံ အင္ ဵလိုကံလုပံသူမ့ ဵန္ငံဴ အမ့ိုဵအမညံ မေဖ ံျပနိုငံေသ  လုပံငနံဵမ့ ဵ 

ကိယုံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ 

 

အလုပံသမ ဵ / 

က့ပနံဵ / 

ရ သီအလိုကံ 

အလုပံသမ ဵ 

၅၂ ၁၁၇ ၁၈၀ 

၂၁ 

ျပငံပအဖးဲ အဴစညံဵမ့ ဵန္ငံဴ ကုမ္ပဏီမ့ ဵတးငံ လုပံကိုငံသူမ့ ဵ  

ကိယုံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

အလုပံသမ ဵ / 

ဝနံထမံဵ 
၀ ၀ ၀ ျမငံဴ    လတံ    နိမံ ဴ 

 စုစုေပါငံဵ     

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထ ငံစုစ ရငံဵ ေက ကံယူမှု၊ (၂) ေက့ဵရး အုပံစု အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရုဳဵ။ 

 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။    ။ ေက့ဵရး တးငံ လယံန္ငဴံဝါဵလကမံှုလပုံငနံဵအ ဵ အဓိကလုပံကုိငံေသ  

လူဦဵေရမ္  အျခ ဵဝငံေငးရျဖစံေသ  (ထိငုံဵ)လုပငံနံဵ၏ လူဦ:ေရထက ံမ့ ဵေသ ံလညံဵ 

အျခ ဵ(ထိငုံဵ)၏ ဝငံေငးရရ္ိမှုမ ္ ပိုမိမု့ ဵျပ ဵသညံကို ေတး ရဴ္ိရပါသညံ။အဓိကဝငံေငးမရ္ပိဲ 

ပိုေဴငးကိုမ္ခီိုရေသ  အိမံေထ ငံစမု့ ဵလညံဵရ္ိပါသညံ။  
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(ခ-၂) လုပံငနံဵန္ငံဴ က့ ဵ၊ မအလိကု ံအနညံဵဆုဳဵန္ငံဴ အမ့ ဵဆုဳဵ လုပံအ ဵခနှုနံဵထ ဵ  

ဇယ ဵ (၃)  လုပံငနံဵန္ငံဴ က့ ဵ၊ မအလိုကံ အနညံဵဆုဳဵန္ငံဴ အမ့ ဵဆုဳဵ လုပံအ ဵခနှုနံဵထ ဵ 

စဲံ အလုပံအကိုငံ 
ေရတးကံ

ပုဳ 

အမ့ ဵဆုဳဵ  (က့ပံ) အနညံဵဆုဳဵ  (က့ပံ) 

က့ ဵ မ က့ ဵ မ 

၁ လယံယ စိုကံပ့ိုဵေရဵ ေနစဴ ဵ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တိရ စ္ဆ နံေမးဵျမူေရဵ ေနစဴ ဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 
ငါဵလုပံငနံဵ (ေရခ့ို/ေရငနံ ငါဵဖမံဵ 

ျခငံဵ၊ ေမးဵျမူျခငံဵ) 
ေနစဴ ဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတ္တ ုတူဵေဖ ံေရဵ၊ေက့ ကံထုတံ 

လုပံေရဵ န္ငံဴ သဘ ဝရငံဵျမစံမ့ ဵ 

ထုတံလုပံျခငံဵ 

ေနစဴ ဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထုတံကုနံလုပံငနံဵ ေနစဴ ဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
ေဆ ကံလုပံေရဵ၊ လကံသမ ဵ၊ 

ပနံဵရဳလုပံငနံဵ 
ေနစဴ ဵ ၁၀၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယ ဲံ၊ စကံကိရိယ ၊ 

အိမံသုဳဵပစ္စညံဵ  မ့ ဵ ျပငံဆငံေရဵ 
ေနစဴ ဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
လကံလီ-လကံက ဵ 

ေရ ငံဵဝယံေရဵ 
ေနစဴ ဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

ကျွမံဵက့ငံပည ရ္ငံမ့ ဵ (ဆဳပငံ၊ 

အလ္ျပငံ၊ အပံခ့ုပံ၊ အငံဂ့ငံနီယ ၊ 

သငံတနံဵ ေပဵသူ စသညံ) 

ေနစဴ ဵ ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၁၀ 
ဟိတုယံန္ငံဴ စ ဵေသ ကံဆိုငံ 

လုပံငနံဵ 
ေနစဴ ဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ လယံသမ ဵ အုပံစု။ 

မ္တံခ့ကံ  (၁) လခစ ဵ အလုပံသမ ဵမ့ ဵ၏ တစံရကံဝငံေငး = (လစ  ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂) န ရီတးကံျဖငံဴရေသ  အလုပံသမ ဵမ့ ဵ၏ တစံရကံဝငံေငး = (တစံန ရီဝငံေငး × ၈) 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။    ။ ေဆ ကလံုပေံရဵ၊လကသံမ ဵ၊ ပနံဵရဳလပုံငနံဵမ့ ဵသညံ ဆရ အဆငဴံတးငံ 

(၁၂၀၀၀ က့ပ)ံအထိရရ္ိွပီဵ မိမိကျွမံဵက့ငံသညဴံအေလ့ ကံ တစရံကံလ့ငံ(၈၀၀၀၊ ၇၀၀၀ 

က့ပံ)ခန ဴံရရ္ိနိငုံွပီဵ အနညံဵဆုဳဵအဆငဴံ တစံရကံလျှေငံ (၅၀၀၀ က့ပံ)အထိရရ္ိပါသညံ။ 

(ဂ) သဘ ဝရငံဵျမစံမ့ ဵ 

(ဂ-၁) စိုကံပ့ိုဵနိုငံေသ  ေျမဧရိယ  

ဇယ ဵ (၄) ေက့ဵရး ၏စိုကံပ့ိုဵေျမ ပိုငံဆိုငံမှု 

ေျမအမ့ိုဵအစ ဵ 
ဧရိယ  

(ဧက) 

ေျမဆီလွှ  အရညံအေသးဵ 

(မ္နံရ တစံခုကိုသ  ေရးဵရနံ) 

လယံေျမ ၁၃၉.၇၅ ေက ငံဵ            သငဴ ံ           ညဴဳ  

ယ ေျမ / ေတ ငံယ ေျမ ၀.၀၀ ေက ငံဵ            သငဴ ံ           ညဴဳ  
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ေျမအမ့ိုဵအစ ဵ 
ဧရိယ  

(ဧက) 

ေျမဆီလွှ  အရညံအေသးဵ 

(မ္နံရ တစံခုကိုသ  ေရးဵရနံ) 

ဥယ့ ဲံျခဳေျမ ၂.၅၀ ေက ငံဵ            သငဴ ံ           ညဴဳ  

ကိငုံဵ / ကျွနံဵေျမ ၀.၀၀ ေက ငံဵ            သငဴ ံ           ညဴဳ  

ဓနိေတ ေျမ ၀.၀၀ ေက ငံဵ            သငဴ ံ           ညဴဳ  

စ ဵက့ကံေျမ ၀.၀၀ ေက ငံဵ            သငဴ ံ           ညဳဴ  

ေျမလးတ ံေျမလပ ံ ၁၈.၀၀ ေက ငံဵ            သငဴ ံ           ညဴဳ  

စုစုေပါငံဵ ၁၆၀.၂၅  

 

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထ ငံစုစ ရငံဵ ေက ကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမ ဵ 

အုပံစု၊  (၃) လယံယ ေျမစီမဳခနံခဴးဲေရဵန္ငံဴ စ ရငံဵအငံဵဦဵစီဵဌ န၊ (၄) ေက့ဵရး အုပံစု 

အုပံခ့ုပေံရဵမ္ူဵရုဳဵ။ 

မ္တံခ့ကံ။       ။ ေျမလးတံေျမလပံ ဆိုသညံမ္  ယခငံက သီဵစ ဵခဳယူလပုံကိုငံလ ခဲဴွပီဵ 

အေြက ငံဵအမ့ိုဵမ့ိုဵ ေြက ငံ ဴစးနံလဴးတံထ ဵသညံဴ သီဵစ ဵခဳယူလုပံကိုငံသူမရ္ိေသ  စိုကံပ့ိုဵေရဵ (သို)ဴ 

ေမးဵျမူေရဵလုပံကိုငံနိုငံသညံဴ ေျမန္ငံဴ နိုငံငဳေတ ံက သီဵသနံလဴ့ ထ ဵသတံမ္တံသညံဴ ေျမမ့ ဵကို 

ဆိုသညံ။ 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။       ။ ေက့ဵရး ရ္ ိစိုကပံ့ိုဵေျမမ့ ဵသညံ ေျမဆီလွှ အရညံအေသးဵ 

သငဴတံငဴံမျှေတစး ရ္ိပါသညံ။ အခ့ို ေဴသ လယံေျမမ့ ဵသညံ ပုဳစဳ(၇) မ့ ဵရရ္ိျခငံဵ မရ္ိေသဵေြက ငံဵ 

ေတး ရဴ္ိရပါသညံ။  

 

(ဂ-၂)  ဓ တသံတ္တ ုန္ငံဴ အျခ ဵသဘ ဝရငံဵျမစံမ့ ဵ 

ဇယ ဵ (၅) ဓ တသံတ္တ ုန္ငံဴ အျခ ဵသဘ ဝရငံဵျမစံမ့ ဵ 

အမ့ိုဵအစ ဵ 

ေက့ဵရး န္ငဴံ 

အနီဵပတံဝနံဵက့ငံတးငံ 

သဘ ဝအတိုငံဵ ေတးရဴ္ိနိုငံမှု 

(မ္နံရ တစံခုကိုသ  ေရးဵရနံ) 

အသုဳဵ ခ့နိုငံမှု 

(မ္နံရ တစံခုကိုသ  

ေရးဵရနံ) 

သတ္တ ုနင္ဴံ အျခ ဵတးငံဵထးကသံယဳ 

ဇ တမ့ ဵ (ဓ တံေငး ၊ဴ ေရနဳ၊ 

ေက့ ကံမ့ကံ စသညံ။) 

မ့ ဵ  သငဴ ံ   

နညံဵ    မရ္ိ 

လးယံ     ခက ံ 

အသုဳဵမျပုနိုငံပါ  

ေက့ ကံ၊ သဲ၊ ေက့ ကံစရစ ံ

စသညံမ့ ဵ 

မ့ ဵ  သငဴ ံ  

နညံဵ    မရ္ိ 

လးယံ     ခက ံ 

အသုဳဵမျပုနိုငံပါ  

သဘ ဝ အပငံမ့ိုဵစိတံမ့ ဵ 

(နး ဵစ ၊ေဆဵဘကံဝငအံပငံမ့ ဵ)  

မ့ ဵ  သငဴံ  

နညံဵ    မရ္ိ 

လးယံ

ခက ံ အသုဳဵမျပုနိုငံပါ 
 

သဘ ဝ တိရ စ္ဆ နမံ့ိုဵစိတမံ့ ဵ 
မ့ ဵ  သငဴ ံ   

နညံဵ    မရ္ိ 
 
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ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ သစံေတ ဦဵစီဵဌ န၊ 

အေထးေထးအုပံခ့ုပံေရဵ ဦဵစီဵဌ န။ 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။ ။ကျွနံေတ ံတိုေဴက့ဵရး တးငံ သဘ ဝအပငံမ့ိုဵစိတံမ့ ဵသ  အသငဴံအတငဴံ 

ရ္ိပါသညံ။  

(ဃ) ဥစ္စ ဓနအဆငဴံ အေျခအေန 

ဇယ ဵ (၆) ဥစ္စ ဓနအဆငဴံ အေျခအေန 

အေြက ငံဵ အရ  

သတမံ္တံစဳနှုနံဵ 

အဆငံေျပေသ

ာ 

အိမံေထ ငံစု 

အလယံအလတံ

ရ္ိ 

ေသ အိမံေထ ငံ

စ ု

မေျပလညံေသ  

အိမံေထ ငံစု 

အလးနံမေျပလညံ 

ေသ အိမံေထ ငံစု 

ေျမယ ပိငုံဆိုငံမှု မ့ ဵ အသငဴံအတငဴံ နညံဵ 
အလးနံနညံဵ (သို)ဴ 

မရ္ိ 

အိမံအေျခအေန  အလးနံေက ငံဵ 
အသငဴံအတငဴံ 

ေက ငံဵ 
ညဳဴ အလးနံညဳဴ 

ကုနထံုတံလုပံမှုနင္ဴံ 

ဆိုငံေသ  

ပိုငဆံိုငံမှု 

မ့ ဵ အသငဴံအတငဴံ နညံဵ မရ္ိ 

အဓိကစီဵ ပး ဵေရဵ 

လုပငံနံဵ 

စီဵပး ဵ (ဝငံေငး) 

အလးနံေက ငံဵ 

စီဵပး ဵ (ဝငံေငး) 

အသငဴံအတငဴံ 

စီဵပး ဵ (ဝငံေငး) 

နညံဵ 

စီဵပး ဵ (ဝငံေငး) 

အလးနံနညံဵ 

အိမံေထ ငံစု  ၈ ၉၇ ၃၂ ၂ 

 

ရငံဵျမစံ … (၁) ေက့ဵရး လုဳဵကျွတံ အစညံဵအေဝဵျပုလုပံျခငံဵ။ 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။    ။ေက့ဵရး တးငံ မိုဵစပါဵွပီဵက အဓိကဝါဵလကံမှုလပုံငနံဵသ  အ ဵထ ဵ 

လုပကံိငုံြကေသ ေြက ငဴံ စီဵပး ဵဝငံေငးအေနျဖငဴံ အသငဴံအတငဴံရ္ိပါသညံ။ 

(င)  ထိခိုကံလးယံမှု 

(င-၁)  ဝမံဵစ  ဖူလုဳမှု 

ဇယ ဵ (၇) ေခ့ဵင္ ဵျခငံဵမရ္ိဘဲ တစံေနလဴျှေငံ အနညံဵဆုဳဵ န္စံနပံစ ဵနိုငံသညံဴ အိမံေထ ငံစုမ့ ဵ (ဥစ္စ  

ဓနအဆငဴံ “၃” န္ငံဴ “၄” အိမံေထ ငံစုေပါငံဵ၏ ၃၀ ရ ခိုငံနှုနံဵစီ) 

အခ့ိနံက လ 

အိမံေထ ငံစု 

အေရ 

အတးကံ 

ေျဖရ္ငံဵသညံဴ နညံဵဗ့ူဟ  (ေျဖရ္ငံဵနညံဵ တစံခုစီအလိုကံ 

အိမံေထ ငံစု အေရအတးကံမ့ ဵကို ေဖ ံျပရနံ) 

၃ လေအ က ံ

ဝမံဵစ ဖူလဳုမှု 
၁၀ 

အျခ ဵအစ ေျပ ငံဵလဲစ ဵ    = ၀ 

အစ ေလျှေ ဴစ ဵ                    = ၀ 

အေထ ကံအပဳဴယူ                = ၀ 
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အခ့ိနံက လ 

အိမံေထ ငံစု 

အေရ 

အတးကံ 

ေျဖရ္ငံဵသညံဴ နညံဵဗ့ူဟ  (ေျဖရ္ငံဵနညံဵ တစံခုစီအလိုကံ 

အိမံေထ ငံစု အေရအတးကံမ့ ဵကို ေဖ ံျပရနံ) 

ေခ့ဵယူ                               = ၀ 

လုပအံ ဵခှကိုယူ                = ၁၀ 

၃ လန္ငံဴ ၆ 

လြက ဵ 

ဝမံဵစ ဖူလဳုမှု 

၀ 

အျခ ဵအစ ေျပ ငံဵလဲစ ဵ    = ၀ 

အစ ေလျှေ ဴစ ဵ                    = ၀ 

အေထ ကံအပဳဴယူ                = ၀ 

ေခ့ဵယူ                               = ၀ 

လုပအံ ဵခှကိုယူ                = ၀ 

၆ လ မ ္၁၂ 

လအထ ိ

ဝမံဵစ ဖူလဳုမှု 

၀ 

အျခ ဵအစ ေျပ ငံဵလဲစ ဵ    = ၀ 

အစ ေလျှေ ဴစ ဵ                    = ၀ 

အေထ ကံအပဳဴယူ                = ၀ 

ေခ့ဵယူ                               = ၀ 

လုပအံ ဵခှကိုယူ                = ၀ 

ရငံဵျမစံ..ဥစ္စ ဓနအဆငဴံ “၃” န္ငံဴ “၄” အိမံေထ ငံစုေပါငံဵ၏ ၃၀ 

ရ ခိုငံနှုနံဵစီအ ဵစစံတမံဵေက ကယံူျခငံဵ။ 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။       ။ ေက့ဵရး တးငံ အဆငဴံ(၃)ရ္ိ အိမံေထ ငံစုမ့ ဵ၏ ဝမံဵစ ဖူလှုဳမှုမ ္ 

စ ဵသုဳဵရနံအတးကံန္ငဴံ က့နံဵမ ေရ:အတးကံသ  လုပံအ ဵခှကိုယူသမူ့ ဵရ္ိပါသညံ။ 

(င-၂)  ကူညီေစ ငဴေံရ္ ကံမှု အထူဵလိအုပံေသ  အုပံစုမ့ ဵ၏ ထိခိုကံလးယံမှု အေျခအေန 

ဇယ ဵ (၈) ကူညီေစ ငဴေံရ္ ကံမှု အထူဵလိုအပံေသ  အုပံစုမ့ ဵ၏ ထိခိုကံလးယံမှု အေျခအေန 

အေြက ငံဵအရ  က့ ဵ မ ေပါငံဵ 

မိသ ဵစုေစ ငံဴေရ္ ကံမှုမရ္ိေသ  သကံှ ကီဵရးယံအို  ၆၄ 

န္စနံ္ငံအဴထက ံ
၀ ၀ ၀ 

မိသ ဵစု/ရပံရး ၏ေစ ငံဴေရ္ ကမံှုမရ္ိေသ  မသနံစးမံဵသညဴံ 

ပုဂ္ဂို လံ 
၀ ၀ ၀ 

 အိမံေထ ငံစု အေရအတးကံ 

ဆငံဵရဲ၍မိသ ဵစုဦဵေရမ့ ဵသညံဴ အမ့ိုဵသမီဵဦဵေဆ ငံ 

အိမံေထ ငံစု   
၇ 

ဆငံဵရဲ၍မိသ ဵစုဦဵေရမ့ ဵသညံဴ မုဆိုဵဖို/ တစံခုလပံ 

အိမံေထ ငံစု 
၀ 

အျခ ဵေဒသသို ဴြက ျမငံစဴး  သး ဵေရ က ံ

ေနထိုငံလပုံကိငုံေနသညံဴ ဆငံဵရဲသညံဴ အိမံေထ ငံစု 
၂ 

 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 
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ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။    ။ (၆၄)န္စနံ္ငဴံအထကံ အဖိုဵအဖး ဵမ့ ဵမ္  သ ဵသမီဵ၊ေျမဵ၊ျမစံမ့ ဵန္ငဴအံတူ 

ေနထိုငံလ့ကံရ္ပိါသညံ။ သူငယံန ျပနံျခငံဵ မ့ ဵကိုသ  စိတံရ္ညံလကံရ္ညံန္ငဴံ ြကညဴံရှုေစ ငဴံေရ္ ကံ 

ေနသညံကို ေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ 

(င-၃)  ေက့ဵရး ၏ ထိခိုကံသကံေရ ကံလးယံမှု အေျခအေန 

ဇယ ဵ (၉) ေက့ဵရး ၏ ထိခိုကံသကံေရ ကံလးယံမှု အေျခအေန 

စဲံ 
ထိခိုကံလးယံမှု 

အမ့ိုဵအစ ဵ(အေျခအေန) 
ထိခိုကံလးယံမှု (မ္နံရ တစံခကုိုသ  ေရးဵရနံ) 

၁ စ ဵနပံရိက္ခ  မဖူလုမဳှု 
ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၂ 
သဘ ဝရငံဵျမစ ံရ္ ဵပါဵမှု (ေျမ၊ 

စိုကံပ့ိုဵေရ) 

ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၃ ေရှကီဵျခငံဵ 
ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၄ မိုဵေခါငံျခငံဵ 
ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၅ အေအဵလးနံကဲျခငံဵ  
ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၆ မုနံတုိငံဵ 
ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၇ ငလ့ငံ 
ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၈ မီဵေဘဵ 
ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၉ ဆ ဵငနံေရဝငံေျမ 
ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၀ ေျမွပိုျခငံဵ၊ ေျမဆီလွှ  ပ့ကံယးငံဵမှု 
ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၁ သစေံတ ျပုနံဵတီဵျခငံဵ 
ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၂ င္ကဖံ့ ဵေရ ဂါ 
ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၃ တဘီီေရ ဂါ 
ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၄ ကိယုံခဳအ ဵက့ဆငံဵမှုေရ ဂါ 
ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၅ ျပညံတးငံဵ  ပဋိပက္ခ ျမငဴံလတံ
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စဲံ 
ထိခိုကံလးယံမှု 

အမ့ိုဵအစ ဵ(အေျခအေန) 
ထိခိုကံလးယံမှု (မ္နံရ တစံခကုိုသ  ေရးဵရနံ) 

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၆ တရိ စ္ဆ နံ ကူဵစကေံရ ဂါ က့ေရ ကမံှု 
ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၇ လူကုနံကူဵျခငံဵ 
ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၈ 
ေဝဵလဳေခါငံသီ/လမံဵပနံဵ 

ဆကံသးယံေရဵ ခကံခဲ စသည ံ

ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

မ္တံခ့ကံ။     ။ ထိခိကုံသကံေရ ကလံးယံမှုဆိုရ ၌ ေက့ဵရး တးငံ စ ဵနပံရိက္ခ မဖူလုဳျခငံဵ ၊ 

ေရှကီဵျခငံဵ၊ မိုဵေခါငံျခငံဵစသညဴံအေျခအေနမ့ ဵ ျဖစံေပ်ျခငံဵ ရ္ိပါက ယငံဵျဖစံစဲမံ့ ဵအတးကံ 

ေက့ဵရး သူရး သ ဵမ့ ဵ ထခိိုကံသကံေရ ကမံှု ရ္ိနိုငံပါသလ ဵ။ ထိခိကုံမှုရ္ိပါက ေက့ဵရး ၏ 

မညံသိုေဴသ  အိမံေထ ငံစုမ့ ဵန္ငဴ ံအိမံေထ ငစံုမညံမျှေ ထိခိုကံသကံေရ ကံမှု ခဳစ ဵြကရပါသလဲ။ 

(ဥပမ ။ ။ 

အိမံေထ ငံစ ု၁၀၀ တးငံ ၂၅ အိမံေထ ငံစ ုေအ ကံ - နိမဴံ 

အိမံေထ ငံစ ု၁၀၀ တးငံ ၂၅ မ္ ၅၀ အိမံေထ ငစံု - လတံ 

အိမံေထ ငံစ ု၁၀၀ တးငံ ၅၀ အိမံေထ ငံစ ုအထက ံ- ျမငဴံ) 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။   ။သဘ ဝရငံဵျမစံရ္ ဵပါဵမှုတးငံ မိုဵစပါဵမ့ ဵစုိကံပ့ိုဵွပီဵ သးငံဵ ေရလိုအပံခ့ိနံ 

တးငံ ေရလုေဳလ ကံမှုမရ္ိျခငံဵမ္  န္စစံဲံလယံသမ ဵမ့ ဵြကုဳ ေတး ေဴနရပါသညံ။ န္စစံဲံ တေပါငံဵ/ 

တနခံူဵလမ့ ဵတးငံ ေရတးငံဵမ့ ဵ ခမံဵေျခ ကံမှုေြက ငဴံ တစံပိုငံတစံနိုငံ စိုကံပ့ိုဵေရဵ၊ လူ/တရိိစ္ဆ နံန္ငဴံ 

စ သငံေက့ ငံဵ၊ ဘုနံဵေတ ံှကီဵေက့ ငံဵမ့ ဵတးင ံေရအခကံအခဲအနညံဵငယံရ္ိပါသညံ။ 

(င-၄)  ထိခိုကံသကံေရ ကံမှု ခဳရနိုငံသညံဴသူမ့ ဵ 

ဇယ ဵ (၁၀) ထိခိုကံသကံေရ ကံမှု ခဳရနိုငံသညဴံသူမ့ ဵ 

စဲံ ထိခိုကံသကံေရ ကံမှု ခဳရနိုငံသညဴံသူမ့ ဵ 
ထိခိုကံလးယံမှု 

(မ္နံရ တစံခုကိသု  ေရးဵ ရန)ံ 

၁ လူငယ ံ
ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၂ 
အမ့ိုဵသမီဵ ဦဵေဆ ငံသညံဴ ဆငံဵရဲသညံဴ 

အိမံေထ ငစုံ  

ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၃ ေျမယ မဲ၊ဴ ဆငံဵရဲသ ဵေတ ငံသူ 
ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၄ 

သဘ ဝေဘဵဒဏ ံဆုိဵရး ဵစး  

က့ေရ ကနံိုငေံသ  အိမံေထ ငံစု/ 

ကူဵစကံေရ ဂါ ထူေျပ ေသ ေဒသတးငံ 

ေနထိုငံသူ 

ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 
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စဲံ ထိခိုကံသကံေရ ကံမှု ခဳရနိုငံသညဴံသူမ့ ဵ 
ထိခိုကံလးယံမှု 

(မ္နံရ တစံခုကိသု  ေရးဵ ရန)ံ 

၅ ျမစံကမံဵေဘဵ ေနထိုငံသမူ့ ဵ 
ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၆ 
မေတ ံတဆမှုျဖစံနိုငေံျခမ့ ဵေသ  ေနရ  

(Prone to accident) တးင ံေနထိုငံသူမ့ ဵ 

ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၇ 
ျပညံတးငံဵ ေနရပံစးန ဴံခး ေရွှ ေဴျပ ငံဵခဳရသူမ့ ဵ 

(IDP) 

ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၈ ေျမနိမံဴပိုငံဵ  ေနထိုငံသမူ့ ဵ 
ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၉ ငါဵကနံပိုငံရ္ငံမ့ ဵ 
ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၀ လကလံုပလံကံစ ဵမ့ ဵ၊ က့ပနံဵမ့ ဵ 
ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၁ လူနညံဵစုလမူ့ိုဵမ့ ဵ 
ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၂ ေဒသတးငံဵပဋိပက္ခ ဧရိယ တးငံ ေနထုိငံသမူ့ ဵ 
ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၃ နယံစပံေဒသတးငံ ေနထုိငံသူမ့ ဵ 
ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၄ ေရွှတးငံဵလုပံသ ဵမ့ ဵ 
ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၅ ေဆဵစးဲသူမ့ ဵ 
ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၆ ကူဵစကံေရ ဂါရနိုငံေျခရ္ိေသ သူမ့ ဵ 
ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၇ လ္ညဴံလညံသး ဵလ ၍ ေစ့ဵေရ ငံဵသူမ့ ဵ 
ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၈ ေနရပံျပန ံအေျခခ့သူမ့ ဵ 
ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၁၉ ေရး ေဴျပ ငံဵလုပံသ ဵမ့ ဵ 
ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

၂၀ က ဵေမ ငံဵွပီဵ အသကံေမးဵသူမ့ ဵ 
ျမငဴံလတံ

နိမံဴံမရ္ိ 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 
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မ္တံခ့ကံ။     ။ ေက့ဵရး ရ္ ိလူငယံမ့ ဵ၊ အမ့ိုဵသမီဵဦဵေဆ ငံေသ အိမံေထ ငံစုမ့ ဵ စသညံတုိသဴညံ 

မညံသိုေဴသ အေျခအေနမ့ ဵတးင ံ လးယံလးယံကကူူ ထိခိုကသံကံေရ ကံမှု ရ္ိနိငုံပါသလ ဵ။ 

ထိခိုကမံှုရ္ိပါက မညံမျှေအထိ ထိခိကုံြကပါသနညံဵ။ 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။       ။ေက့ဵရး တးငံ အဓိကလယံ(လသ)မ့ ဵသညံ လယံလုပံငနံဵ ွပီဵဆုဳဵပါက 

ဝါဵလကမံှုလုပံငနံဵကို အလးယံတကူ ဆကံလကံလုပံကိငုံနိုငံေသ ေြက ငဴံ ထိခိုကသံကံေရ ကံနိငုံ 

သညဴံ သူမ့ ဵ မရ္ိပါေြက ငံဵေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ 

 (၂) ေက့ဵရး ၏ လကံရ္ ိဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အေျခအေန 

(က) ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအဖးဲ အဴစညံဵမ့ ဵ အေျခအေန 

(က-၁) ေက့ဵရး တးငံဵရ္ိ လူထုအေျချပု အဖးဲ အဴစညံဵမ့ ဵ 

ဇယ ဵ (၁၁) ေက့ဵရး တးငံဵရ္ိ လူထုအေျချပု အဖးဲ အဴစညံဵမ့ ဵ 

စဲံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ 

အမညံ 

အမ့ိုဵအစ ဵ 

(မ္နံရ တစံခုကို

သ  ေရးဵ ရနံ) 

အဖးဲ ဝဴငံဦဵေရ 

လုပံငနံဵတ ဝနံ 

(အနညံဵဆုဳဵတစခံုန္ငဴံ အထကံ  

ေရးဵနုိငံသညံ။) 

စးမံဵေဆ ငံ

နိုငံမှု 

(မ္နံရ တစံ

ခ ုကုိသ  

ေရးဵရန)ံ 

ကျား မ ပေါင်း 

၁ 

        ေ 

              

          

      ီ 

၁  

၂  

၃  

၁၀ ၃ ၁၃ 

ပည ေရဵ 

ေငးေြကဵ 

က့နံဵမ ေရဵ 

ဘ သ ေရဵ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သ ေရဵ၊န ေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ
 
လုျဳခုဳေရဵန္ငဴံ 

က ကးယံေရဵ 

ေက ငံဵ
 
သငဴံ 

ညဳဴ 

၂  

၁  

၂  

၃  

   

ပည ေရဵေငးေြကဵ 

က့နံဵမ ေရဵဘ သ ေရ

း 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သ ေရဵ၊န ေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ
 
လုျဳခုဳေရဵန္ငဴံ 

က ကးယံေရဵ 

ေက ငံဵ
 
သငဴံ 

ညဳဴ 

၃  

၁  

၂  

၃  

   

ပည ေရဵေငးေြကဵ 

က့နံဵမ ေရဵဘ သ ေရ

း 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သ ေရဵ၊န ေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ

ေက ငံဵ
 
သငဴံ 

ညဳဴ 
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စဲံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ 

အမညံ 

အမ့ိုဵအစ ဵ 

(မ္နံရ တစံခုကို

သ  ေရးဵ ရနံ) 

အဖးဲ ဝဴငံဦဵေရ 

လုပံငနံဵတ ဝနံ 

(အနညံဵဆုဳဵတစခံုန္ငဴံ အထကံ  

ေရးဵနုိငံသညံ။) 

စးမံဵေဆ ငံ

နိုငံမှု 

(မ္နံရ တစံ

ခ ုကုိသ  

ေရးဵရန)ံ 

ကျား မ ပေါင်း 

 
လုျဳခုဳေရဵန္ငဴံ 

က ကးယံေရဵ 

၄  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာရေးငွေကြေး 

ကျန်းမာရေးဘာသာရေ

း 

စိုက်ပျိုးမွေးမြူရေး 

သ ေရဵ၊န ေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 
 

လုံခြံုရေးနှင့် ကာကွယ်ရေး 

ေက ငံဵ
 
သငဴံ 

ညဳဴ 

၅  

၁  

၂  

၃  

   

ပည ေရဵေငးေြကဵ 

က့နံဵမ ေရဵဘ သ ေရ

း 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သ ေရဵ၊န ေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ
 
လုျဳခုဳေရဵန္ငဴံ 

က ကးယံေရဵ 

ေက ငံဵ
 
သငဴံ 

ညဳဴ 

၆  

၁  

၂ 

၃  

   

ပည ေရဵေငးေြကဵ 

က့နံဵမ ေရဵဘ သ ေရ

း 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သ ေရဵ၊န ေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 
 
လုျဳခုဳေရဵန္ငဴံ 

က ကးယံေရဵ 

ေက ငံဵ
 
သငဴံ 

ညဳဴ 

၇  

၁  

၂  

၃  

   

ပည ေရဵေငးေြကဵ 

က့နံဵမ ေရဵဘ သ ေရ

း 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

ေက ငံဵ
 
သငဴံ 

ညဳဴ 
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စဲံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ 

အမညံ 

အမ့ိုဵအစ ဵ 

(မ္နံရ တစံခုကို

သ  ေရးဵ ရနံ) 

အဖးဲ ဝဴငံဦဵေရ 

လုပံငနံဵတ ဝနံ 

(အနညံဵဆုဳဵတစခံုန္ငဴံ အထကံ  

ေရးဵနုိငံသညံ။) 

စးမံဵေဆ ငံ

နိုငံမှု 

(မ္နံရ တစံ

ခ ုကုိသ  

ေရးဵရန)ံ 

ကျား မ ပေါင်း 

သ ေရဵ၊န ေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 
 
လုျဳခုဳေရဵန္ငဴံ 

က ကးယံေရဵ 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစ။ု 

အုပံစအုမ့ိုဵအစ ဵ 

(၁) စီဵပး ဵေရဵအေျခခေဳသ အုပံစု- လယံသမ ဵအဖးဲ ၊ဴ ေငးစုေငးေခ့ဵအဖးဲ  ဴစသညဴံ။  

(၂) လူမှုေရဵအဖးဲ  ဴ- ဥပမ  - အမ့ို ဵသမီဵအဖးဲ ၊ဴ လူငယံအဖးဲ ၊ဴ ကိုယံထကူိယုံထအဖးဲ ။ဴ 

(၃) ဘ သ ေရဵန္ငဴ ံယဲံေက့ဵမှုအဖးဲ ။ဴ 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။       ။ကျွနံုပံတိုေဴက့ဵရး တးငံ ဘဝမီဵအိမံလူမှုကူညီေရဵအသငံဵ ဖးဲ စဴညံဵထ ဵရိ္ွပီဵ  

ယ ဲံတိကုံမှုအေရဵေပ်လူန  ပိုေဴဆ ငံေပဵျခငံဵ၊ ေက့ဵရး အျပငံ အျခ ဵေက့ဵရး သူ/သ ဵမ့ ဵအ ဵ 

အခ့ိနံအခါမေရးဵ ေဆဵရဳု၊ ေဆဵခနံဵပိုေဴဆ ငံျခငံဵ၊ အေရဵေပ်ပိုေဴဆ ငံေပဵျခငံဵလုပံငနံဵ၊ ပရဟိတ 

ေသးဵလ္ူေပဵျခငံဵမ့ ဵ ေဆ ငံရးကံလ့ကံရ္ိပါသညံ။ 

 

(က-၂) ေက့ဵရး ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ ေဆ ငံရးကံေနေသ  ျပငံပအဖးဲ အဴစညံဵမ့ ဵ 

ဇယ ဵ (၁၂) ေက့ဵရး ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ ေဆ ငံရးကံေနေသ  ျပငံပအဖးဲ အဴစညံဵမ့ ဵ 

စဲံ အမညံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ အမ့ိုဵအစ ဵ 

(မ္နံရ တစံခုကိုသ  ေရးဵရနံ) 

အဖးဲ အဴစညံဵ၏ 

လုပံငနံဵတ ဝနံမ့ ဵန္ငဴံ အစီအစဲံ 

(အနညံဵဆုဳဵတစံခုန္ငဴံအထကံေရးဵနို

ငံသညံ) 

၁  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပည ေရဵ ေငးေြကဵ 

က့နံဵမ ေရဵ ဘ သ ေရဵ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သ ေရဵ/န ေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 
 

၂  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပည ေရဵ ေငးေြကဵ 

က့နံဵမ ေရဵ ဘ သ ေရဵ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သ ေရဵ/န ေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 
 
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စဲံ အမညံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ အမ့ိုဵအစ ဵ 

(မ္နံရ တစံခုကိုသ  ေရးဵရနံ) 

အဖးဲ အဴစညံဵ၏ 

လုပံငနံဵတ ဝနံမ့ ဵန္ငဴံ အစီအစဲံ 

(အနညံဵဆုဳဵတစံခုန္ငဴံအထကံေရးဵနို

ငံသညံ) 

၃  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပည ေရဵ ေငးေြကဵ 

က့နံဵမ ေရဵ ဘ သ ေရဵ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သ ေရဵ/န ေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 
 

၄  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပည ေရဵ ေငးေြကဵ 

က့နံဵမ ေရဵ ဘ သ ေရဵ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သ ေရဵ/န ေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 
 

၅  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပည ေရဵ ေငးေြကဵ 

က့နံဵမ ေရဵ ဘ သ ေရဵ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သ ေရဵ/န ေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 
 

၆  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပည ေရဵ ေငးေြကဵ 

က့နံဵမ ေရဵ ဘ သ ေရဵ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သ ေရဵ/န ေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 
 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

မ္တံခ့ကံ။ 

(၁)  ဘ သ ေရဵန္ငဴံပတသံကံေသ အဖးဲ အဴစညံဵ (ျပညံတးငံဵ/ ျပညံပ) (ဥပမ  − ဓမ္မစကူဵလံ 

ေဖ ငံေဒဵရ္ငံဵ၊ Christian Aid Missions စသညံ)  

(၂)  အစိုဵရမဟုတံေသ အဖးဲ အဴစညံဵ (ျပညံတးငံဵ/ျပညံပ) (ဥပမ  − Care International, 

Save the Children, Gret, Pact Myanmar စသညံ) 

(၃)  အရပံဘကံလူမှုအဖးဲ အဴစညံဵ 

(၄)  နိုငံငဳအမ့ ဵ၏ ရနံပုဳေငးျဖငဴံေဆ ငံရးကံေသ  ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အဖးဲ အဴစညံဵမ့ ဵ (ဥပမ -

ကုလသမဂ္ဂအဖးဲ ၊ဴ ကမ္ဘ ဴဘဏံ၊ အ ရ္ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဘဏံ) 

(၅)  နိုငံငဳတစံခု၏ ရနံပုဳေငးျဖငဴံ ဖးဲ စဴညံဵထ ဵေသ  ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အဖးဲ အဴစညံဵမ့ ဵ (ဥပမ  GIZ, 

UKAid, USAid, စသညံ) 

(၆)  ပရဟိတအဖးဲ  ဴ(ျပညံတးငံဵ/ ျပညံပ) 
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(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖးဲ အဴစညံဵမ့ ဵ 

နိုငံငဳေတ ံမ္ ေဒသအက့ိုဵ၊ ျပညံသူအဴက့ိုဵကိ ု ထိေရ ကံစး ထမံဵေဆ ငံနိုငံေစရနံအလိုငဴ္  ဥပေဒ၊ 

နညံဵဥပေဒ၊ လမံဵေွှနံခ့ကံမ့ ဵျဖငဴံ ျပဌ နံဵက  ဖးဲ စဴညံဵေပဵထ ဵေနေသ  အဖးဲ အဴစညံဵ၊ 

အသငံဵအဖးဲ မဴ့ ဵ (ဥပမ  - သမဝါယမဦဵစီဵဌ န၏ သမဝါယမအသငံဵ၊ 

ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵ ဦဵစီဵဌ န၏ ျမစိမံဵေရ ငံ  စသညံ) တိုကဴို ဤဇယ ဵတးငံ 

ထညဴံသးငံဵေဖ ံျပျခငံဵ မျပုပါရနံ။ 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။       ။ ေက့ဵရး ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵေဆ ငံရးကေံနေသ  ျပငံပအဖးဲ အဴစညံဵမ့ ဵမရ္ိပါ။ 

(ခ)      စီဵ ပး ဵေရဵန္ငဴံ အသကံေမးဵမှု အေျခအေန  

(ခ-၁)  သီဵန္ဳထုတံလုပံေရဵ 

(၁)      စိုကံပ့ိုဵေျမပိုငံဆိုငံမှု 

ဇယ ဵ (၁၃) ေက့ဵရး ၏စိုကံပ့ိုဵေျမ ပိုငံဆိုငံမှု၊ ေျမယ ပိုငံဆိုငံသညံဴ အိမံေထ ငံစု 

စဲံ 
ေျမပိုငံဆိုငံမှုအရးယံ

အစ ဵ 

အိမံေထ ငံစု 

အေရအတးကံ 

ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအျမငံ 

သတမံ္တံခ့ကံ 

၁ ေျမယ မဲ ဴ ၆၇ ေျမမဲဴယ မဲ ဴ

၂ ၂.၅ ဧကေအ ကံ ၁၇ ဆငံဵရဲသ ဵေတ ငံသူ 

၃ 
၂.၅ ဧကမ္ ၅ ဧက 

ြက ဵ 
၃၃ ေတ ငံသူငယံ 

၄ 
၅ ဧကမ ္၁၂.၅ ဧက 

ြက ဵ  
၁၄ ေတ ငံသူလတံ 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထကံ  ၂ ေတ ငံသူှကီဵ 

ေက့ဵရး ရ္ိအိမံေထ ငံစု 

စုစုေပါငံဵ 
၁၃၉  

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထ ငံစုစ ရငံဵ ေက ကံယူမှု၊ (၂) ေက့ဵရး အုပံစု အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။ ။ ေက့ဵရး တးငံေနထိုငံလ့ကံရ္ိေသ  ရး သူ/သ ဵမ့ ဵသညံ အဆငံဴ(၂) 

န္ငဴံ(၃)သ လယံယ စိုကပံ့ိုဵြကသညံ။ထိုေဴြက ငဴံ လယံေျမပိုငံဆိုငံမှုမ ္ အမ့ ဵဆဳုဵ (၃)(၄)ဧက သ  

ရ္ိသညံကိ ုေတး ရဴပါသညံ။ 
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(၂)   အစိုဵရန္ငံဴ ပုဂ္ဂလိက ေရအရငံဵအျမစံမ့ ဵမ္ ေရသးငံဵနိုငံသညံဴ ဧရိယ  

ဇယ ဵ (၁၄) ေက့ဵရး ၏ ေရအရငံဵအျမစံန္ငံဴ ေရသးငံဵဧရိယ  

စဲံ အရငံဵအျမစံ 
ေရေသ 

က(ံဧက) 

ေရရရ္ိနိုငံမှု 

တစံန္စံပတလံုဳဵ/ ရ သီအလိုကံ 

(မ္နံရ  တစံခုကိုသ  ေရးဵ ရနံ) 

လုဳေလ ကံမှု (ရ္/ိမရ္)ိ 

(မ္နံရ တစံခုကိသု ေရးဵရ

န)ံ 

၁ ဆည ံ ၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလုဳဵ  

ရ သီအလိုကံ  

မေျဖဆိပုါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆိပုါ 

၂ ေရလွှဆဲည ံ ၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလုဳဵ  

ရ သီအလိုကံ  

မေျဖဆိပုါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆိပုါ 

၃ 
ျမစံေရတင ံ

စီမကဳိနံဵ  
၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလုဳဵ  

ရ သီအလိုကံ  

မေျဖဆိပုါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆိပုါ 

၄ 
ေရသးငံဵ ေျမ ငံ

း 
၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလုဳဵ  

ရ သီအလိုကံ  

မေျဖဆိပုါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆိပုါ 

၅ အဝီစိတးငံဵ ၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလုဳဵ  

ရ သီအလိုကံ  

မေျဖဆိပုါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆိပုါ 

၆ 
လကငံငံ 

ေရတးငံဵ 
၅၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလုဳဵ  

ရ သီအလိုကံ  

မေျဖဆိပုါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆုိပါ 

၇ စိမဴံစမံဵ ေရ ၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလုဳဵ  

ရ သီအလိုကံ  

မေျဖဆိပုါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆိပုါ 

၈ ေခ့ ငံဵေရ ၈၉.၇၅ 

တစံန္စံပတံလုဳဵ  

ရ သီအလိုကံ  

မေျဖဆိပုါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆိပုါ 

ရငံဵျမစံ … (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမ ဵ အုပံစု၊ (၂) ဆညံေျမ ငံဵဦဵစီဵဌ န၊ 

စိုကံပ့ိုဵေရဵ ဦဵစီဵဌ န။ 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။       ။ေက့ဵရး ရ္ိလယံမ့ ဵသညံ ေရသးငံဵခ့ိနံတးငံ ေရလဳုေလ ကံမှုမရ္ပိါ။ 

ထိုျဴပငံေခ့ ငံဵရိုဵမ့ ဵရ္ိေသ ံလညံဵ ေရအ ဵတ ဵဆီဵပိတပံငံထ ဵျခငံဵမ့ ဵရ္ိေနပါသည။ံ လကရံ္ိ  

ရိုဵအ ဵ သကံဆိုငံရ မ္ ျပနံလညံတူဵေဖ ံေပဵပါရနံ လိုအပံလ့ကံရ္ိပါသညံ။ 
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(၃)    အဓိကသီဵန္ဳမ့ ဵန္ငံဴ အထးကံနှုနံဵ 

ဇယ ဵ (၁၅) အဓိကသီဵန္ဳမ့ ဵန္ငံဴ အထးကံနှုနံဵ  

သီဵန္ဳ 

စုစု 

ေပါ

ငံဵ 

စိုကံ 

ဧက 

တစံဧက အထးကံနှုနံဵ 

သီဵန္ဳ 

စိုကံပ့ိုဵ 

သညံ ဴ 

က လ 

သးငံဵအ ဵစု 

လိုအပံခ့ကံ 

(မ္နံရ တစံခု

ကိ ုသ  

ေရးဵရနံ) 

အျမတံ 

ရရ္ိနိုငံမှု 

(မ္နံရ တစံခုကို 

သ  ေရးဵရနံ) ယူန

စ ံ

အန

ညံဵ 

ဆုဳဵ 

အမ့

ာဵ 

ဆုဳဵ 

ပျှေမံ

း 

မျှေ 

မ ္ ထ ိ

စပါဵ 
၁၄

၀ 

တငံ

း 
၂၅ ၃၀ 

၂၇.

၅ 
ဇးနံ 

စကံ

တငံ

ဘ  

မြင့ ်

လ

တ် 

နိမ့် 

 

မြင့ ်လတ် 

နိမ့် 

 

        

မြင့ ်

လ

တ် 

နိမ့် 

 

မြင့ ်လတ် 

နိမ့် 

 

        

မြင့ ်

လ

တ် 

နိမ့် 

 

မြင့ ်လတ် 

နိမ့်   

        

မြင့ ်

လ

တ် 

နိမ့် 

 

မြင့ ်လတ် 

နိမ့ ်

 

       

 

 

 

 

မြင့ ်

လ

တ် 

နိမ့် 

 

မြင့ ်

လတ် 

နိမ့်  
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သီဵန္ဳ 

စုစု 

ေပါ

ငံဵ 

စိုကံ 

ဧက 

တစံဧက အထးကံနှုနံဵ 

သီဵန္ဳ 

စိုကံပ့ိုဵ 

သညံ ဴ 

က လ 

သးငံဵအ ဵစု 

လိုအပံခ့ကံ 

(မ္နံရ တစံခု

ကိ ုသ  

ေရးဵရနံ) 

အျမတံ 

ရရ္ိနိုငံမှု 

(မ္နံရ တစံခုကို 

သ  ေရးဵရနံ) ယူန

စ ံ

အန

ညံဵ 

ဆုဳဵ 

အမ့

ာဵ 

ဆုဳဵ 

ပျှေမံ

း 

မျှေ 

မ ္ ထ ိ

        

မြင့ ်

လ

တ် 

နိမ့် 

 

မြင့ ်လတ် 

နိမ့် 

 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမ ဵ အုပံစု။ 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။ ။ စိုကံပ့ိုဵလယံေျမမ့ ဵသညံ ေရအခကအံခဲေြက ငဴံ တစံသီဵစ ဵသ  

လုပကံိငုံနိုငံွပီဵ ေျမအရညံအေသးဵန္ငဴံ သးငံဵ အ ဵစုလိအုပံခ့ကံေြက ငဴံ တစံဧကလျှေငံ (၃၀)တငံဵ  

ခန ဴံသ  အထးကံနှုနံဵ ရ္ိပါသညံ။ 

(၄)   လယံယ သုဳဵ  စကံကိရိယ မ့ ဵ 

ဇယ ဵ (၁၆) ေက့ဵရး ၏ စိုကံပ့ိုဵေရဵသုဳဵ ကိရိယ မ့ ဵ ပိုငံဆိုငံမှု 

စကံအမ့ိုဵအစ ဵ 
တစံဦဵခ့ငံဵ 

ပိုငံ 
ရး ပိုငံ အဖးဲ ပဴိုငံ 

င္ ဵရမံဵလုပံကိုငံေနေသ  

ေတ ငံသူ အေရအတးကံ 

ထးနစံကံ ၀ ၀ ၀ ၀ 

လကတံးနံဵထးနစံကံ ၁၅ ၀ ၀ ၀ 

အေစဴခ့ ကိရိယ  ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတသံိမံဵ ေ ခေလ္စဴကံ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတသံိမံဵ စကံ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေ ခေလ္စဴကံ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေရစုပစံကံ ၁၉ ၀ ၀ ၀ 

ေျခနငံဵေရတငံစကံ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ျမကံရိတံစက ံ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထ ငံစုစ ရငံဵ ေက ကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမ ဵ 

အုပံစု။ 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။       ။ စိုကံပ့ိုဵေရဵသုဳဵ စကံကိရိယ မ့ ဵ၏ တနဖံိုဵှကီဵျမငဴံမှုေြက ငဴံ 

လယံသမ ဵမ့ ဵမဝယံနိုငံပါ။ ပိုငဆံိုငံသမူ့ ဵမ္ လညံဵ လကံတးနံဵထးနံစကံသ ရ္သိညံကို ေတး ရဴ္ိရ 

ပါသညံ။ 
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(၅)    သီဵန္ဳအထးကံနှုနံဵ တိုဵေစရနံအတးကံ အခးငဴံအလမံဵမ့ ဵ 

ဇယ ဵ (၁၇) သီဵန္ဳအထးကံနှုနံဵ တိုဵေစရနံအတးကံ အခးငဴံအလမံဵမ့ ဵ 

အခးငဴံအလမံဵ 

ေဖ ံျပခ့ကံ/ရ္ငံဵလငံဵခ့ကံ 

(မ္နံရ တစံခုကိုသ  ေရးဵရနံ။ ဇယ ဵ ၁၇ န္ငဴံ ၁၈ ကိ ု

ခ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆိုရနံ 

မလိအုပံဟု ယူဆေသ  အခ့ကံမ့ ဵရ္ိပါက “မေျဖဆိုပါ” 

ဟူေသ  အကးကံကိုေရးဵရနံ။) 

သဘ ဝ ေရေျမရ သီဥတု 

အေနအထ ဵ 

အလွန်ကောင်း ကောင်း 

သင့်တင့်မျှတ မဖြေဆိုပါ  

လယံယ ေျမ အသုဳဵခ့နုိငံမှု 
အလွန်ကောင်း ကောင်း 

သင့်တင့်မျှတ မဖြေဆိုပါ  

စိုကံပ့ိုဵေရ အရငံဵအျမစံ 
ပေါများ အသင့်အတင့်ရှ ိမဖြေဆိုပါ 

 

ေခ့ဵေငးနင္ဴ ံေငးေြကဵဝနံေဆ ငံမှု 
အလွယ်တကူရသည ်ရသည ်

မဖြေဆိုပါ  

သီဵန္ဳမ့ိုဵေစဴ ရရ္ိနိုငမံှု 

မျိုးကောင်းမျိုးသန့်များကိ ုလွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနုိင်သည် 

သီးနှံမျိုးစေ့များ ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

သဘ ဝေျမေဆးဵ / ေအ ံဂနဲစ ံ

ေျမြသဇ  န္ငဴ ံအျခ ဵ ေအ ံဂဲနစံ 

သးငံဵ အ ဵစုမ့ ဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယ/ူရနုိင်သည် 

ဝယ်ယူရနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ  

ဓ တုပိုဵသတေံဆဵ၊ 

ဓ တံေျမြသဇ နင္ဴံ အျခ ဵ ဓ တုေဗဒ 

သးငံဵ အ ဵစုမ့ ဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယ/ူရနုိင်သည် 

ဝယ်ယူရနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ  

လုပသံ ဵရရ္ိနိုငံမှု 
အလွယ်တက ူရနုိင်သည ်ရနုိင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

နညံဵပည ၊ အုပံခ့ုပံေရဵ ပိုငံဵ ဆိုငံရ  

ဝနံေဆ ငံမှုမ့ ဵ 

အလွယ်တက ူရနုိင်သည ်ရနုိင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

သီဵန္ဳေစ့ဵကးကံန္ငံဴ ကုနသံးယံမှု 

သီးနှံများကိ ုလွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

ရောင်းချနိုင်သည ်သီးနှံများကုိ 

ရောင်းချနိုင်သည ်မဖြေဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ … (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမ ဵ အုပံစု၊ (၂) သကံဆိုငံရ ွမို နဴယံ 

အစိုဵရဦဵစီဵ ဌ နမ့ ဵ။ 
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ေလဴလ ေတးရဴ္ိခ့ကံ။ ။သီဵန္ဳအထးကံနှုနံဵတိုဵ ေစရနံနညံဵပည မ့ ဵေပဵသငဴံသညံ။ 

အလုပံလပုံနိုငံသူမ့ ဵမ္  ထိငုံဵသိုသဴ သး ဵေရ ကံအလုပလံုပြံကသညံ။ အလုပံသမ ဵ ရ္ ဵပါဵ ျခငံဵ 

ေြက ငဴံ အခ့ိနံမ ီ မစိကုံနိုငံမသိမံဵ နိုငံျဖစံ၏။ထိုေဴြက ငဴံလယံယ သုဳဵစကံကိရိယ မ့ ဵကိ ု အရစံက့ 

ထုတံေပဵနိုငံလျှေငံ လုပသံ ဵအစ ဵ စကကံိုအသုဳဵျပုရမညံ။ စကသံုဳဵ ျခငံဵေြက ငဴံ အခ့ိနံမီထးနယံကံ 

စိုကံပ့ိုဵနိုငမံညံကို ေလဴလ ေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ 

 

(၆)  သီဵန္ဳထုတံလုပံမှုအတးကံ ျပဿန န္ငံဴ အခကံအခဲမ့ ဵ 

ဇယ ဵ (၁၈) သီဵန္ဳထုတံလုပံမှုအတးကံ ျပဿန န္ငံဴ အခကံအခဲမ့ ဵ 

ျပဿန န္ငံဴ အခကံအခဲမ့ ဵ 

ေဖ ံျပခ့ကံ/ရ္ငံဵလငံဵခ့ကံ 

(အနညံဵဆုဳဵတစံခုန္ငဴံ အထက ံ ေရးဵနိုငံသညံ။ ဇယ ဵ 

၁၇ န္ငဴ ံ၁၈ ကိ ုခ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆိုရနံ။ 

ေျဖဆိုရနံ မလိုအပံဟု ယူဆေသ  အခ့ကံမ့ ဵရ္ိပါက 

“မေျဖဆိုပါ” ဟူေသ  အကးကံကို ေရးဵရနံ။) 

သဘ ဝ ေရေျမရ သီဥတု အေနအထ ဵ 
မြေဆီသြဇာမကောင်း ရာသီဥတုမမှန် 

မဖြေဆိုပါ  

လယံယ ေျမ အသုဳဵခ့နုိငံမှု 

လယ်ယာမြေတိုးချဲ့နုိင်မှုမရှိပါလယ်ယာမြေ

ဆုံးရှုံးမှုများသည် လယ်ယာမြေဆုံးရှုံးမှု 

အသင့်အတင့်ရှိသည ်ပလပ်မြေများရှိသည် 

ပလပ်မြေအသင့်အတင့်ရှိသည် 

မဖြေဆိုပါ  

စိုကံပ့ိုဵေရ အရငံဵအျမစံ 
အလွယ်တကူမရနုိင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

ေခ့ဵေငးနင္ဴ ံေငးေြကဵဝနံေဆ ငံမှု 
အလွယ်တကူမရနုိင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

သီဵန္ဳမ့ိုဵေစဴ ရရ္ိနိုငမံှု 
အလွယ်တကူမရနုိင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

သဘ ဝေျမေဆးဵ / ေအ ံဂနဲစ ံ

ေျမြသဇ န္ငဴံ အျခ ဵ ေအ ံဂနဲစံ 

သးငံဵ အ ဵစုမ့ ဵ 

အလွယ်တကူမရနုိင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

ဓ တုပိုဵသတေံဆဵ၊ ဓ တံေျမြသဇ န္ငဴံ 

အျခ ဵ ဓ တုေဗဒ သးငံဵ အ ဵစုမ့ ဵ 

အလွယ်တကူမရနုိင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

လုပသံ ဵရရ္ိနိုငံမှု 
အလွယ်တကူမရနုိင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  
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ျပဿန န္ငံဴ အခကံအခဲမ့ ဵ 

ေဖ ံျပခ့ကံ/ရ္ငံဵလငံဵခ့ကံ 

(အနညံဵဆုဳဵတစံခုန္ငဴံ အထက ံ ေရးဵနိုငံသညံ။ ဇယ ဵ 

၁၇ န္ငဴ ံ၁၈ ကိ ုခ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆိုရနံ။ 

ေျဖဆိုရနံ မလိုအပံဟု ယူဆေသ  အခ့ကံမ့ ဵရ္ိပါက 

“မေျဖဆိုပါ” ဟူေသ  အကးကံကို ေရးဵရနံ။) 

နညံဵပည ၊ အုပံခ့ုပံေရဵ ပိုငံဵ ဆိုငံရ  

ဝနံေဆ ငံမှုမ့ ဵ 

အလွယ်တကူမရနုိင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

သီဵန္ဳေစ့ဵကးကံန္ငံဴ ကုနသံးယံမှု 

သီးနှံများကိ ုလွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

မရောင်းချနိုင်ပါ 

သီးနှံများကိုရောင်းချရန်စျေးကွက်မရိှပါ 

မဖြေဆိုပါ  

ဖ့ကံပိုဵန္ငဴံ ေရ ဂါက့ေရ ကံမှု 
ဆိုးရွားစွာကျ အသင့်အတင့်ကျ 

အနည်းငယ် မဖြေဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ (၁) ဦဵတညံအုပံစုေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမ ဵအုပံစု၊ (၂) သကဆံိုငံရ ွမို နဴယံ 

အစိုဵရဦဵစီဵဌ နမ့ ဵ။ 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။       ။ စိုကံပ့ိုဵေရဵအတးကံ အဓိကျပဿန မ္  ေရန္ငဴံလုပံအ ဵသ ျဖစသံညံ။ 

(ခ-၂)   ေမးဵျမူေရဵလုပံငနံဵ 

(၁)   ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ ငါဵလုပံငနံဵ ေဆ ငံရးကံမှုအေျခအေန  

ဇယ ဵ (၁၉) ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ ငါဵလုပံငနံဵ ေဆ ငံရးကံမှု အေျခအေန 

ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ ငါဵလုပံငနံဵ 
ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ ငါဵလုပံငနံဵ 

လုပံကိုငံေနေသ  အိမံေထ ငံစု 
ေက ငံေရ 

ေမးဵျမူေရဵ 

နး ဵ ၃၆ ၁၂၆ 

နိုစဴ ဵနး ဵ ၀ ၀ 

ကျွဲ ၀ ၀ 

ျမငံဵ ၀ ၀ 

ျမညံဵ ၀ ၀ 

လ ဵ ၀ ၀ 

ဆိတ ံ ၁၇ ၁၂၈ 

သုိဵ ၀ ၀ 

ဝက ံ ၅၅ ၆၈ 

ြကကံ ၇၀ ၅၆၂ 

ဘ ဲ ၆ ၂၀၇ 

နး ဵေန က ံ ၀ ၀ 

ငါဵလုပံငနံဵ 
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ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ ငါဵလုပံငနံဵ 
ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ ငါဵလုပံငနံဵ 

လုပံကိုငံေနေသ  အိမံေထ ငံစု 
ေက ငံေရ 

ငါဵကန ံ ၀ ၀ 

ပုဇးနံကနံ ၀ ၀ 

ဂဏနံဵ 

ေမးဵျမူေရဵလုပံငနံဵ  

၀ ၀ 

ေရခ့ို ငါဵဖမံဵလုပံငနံဵ ၀ ၀ 

ကမံဵလးနံ ငါဵဖမံဵလုပံငနံဵ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထ ငံစုစ ရငံဵ ေက ကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမ ဵ 

အုပံစု။ 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။       ။ေမးဵျမူေရဵတးငံ စီဵပး ဵျဖစံေမးဵျမူသူမ့ ဵမရိ္ပါ။ 

(၂) ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ သ ဵငါဵထုတံလုပံမှု တိုဵတကံေစရနံအတးကံ  အခးငံဴအလမံဵမ့ ဵ 

ဇယ ဵ (၂၀) ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ သ ဵငါဵထုတံလုပံမှု တိုဵတကံေစရနံအတးကံ အခးငံဴအလမံဵမ့ ဵ 

အခးငံဴအလမံဵ 

ေဖ ံျပခ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ကံ (မ္နံရ တစံခုကိုသ  ေရးဵရနံ။ ဇယ ဵ 

၂၀ န္ငဴံ ၂၁ ကိ ုခ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆိုရနံ 

မလိအုပံဟု ယူဆေသ  အခ့ကံမ့ ဵရ္ိပါက “မေျဖဆိုပါ” ဟူေသ  

အကးကံကို ေရးဵရနံ။) 

ေမးဵျမူေရဵ 

စ ဵက့ကံေျမ ပေါများ အသင့်အတင့ ်မဖြေဆိုပါ  

ေရရရိ္မှု 
အလုံအလောက်ရနိုင် အသင့်အတင့်ရနုိင် 

မဖြေဆိုပါ  

မ့ိုဵတိရ စ္ဆ နံ လကလံ္မံဵ မီမှု 

မျိုးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယ ူရနိုင် 

မျိုးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ အသင့်အတင့်ဝယ်ယူ ရနုိင် 

မဖြေဆိုပါ  

ေခ့ဵေငး 
ချေးငွေလွယ်ကူစွာရနိုင် ချေးငွေ အသင့်အတင့်ရနုိင် 

မဖြေဆိုပါ  

သးငံဵ အ ဵစု (ေမးဵျမူေရဵ 

အစ ၊ေဆဵစသညံ)ေစ့ဵကးက ံ

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူနုိင်သည် မဖြေဆိုပါ 

 

ဝနံေဆ ငံမှု န္ငဴံ 

နညံဵပည ပဴဳပိုဵ မှု 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တက ူ

ရနုိင်သည်။ နည်းပညာနှင့ ်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ 

ဝန်ဆောင်မှုများ ရနုိင်သည်။ မဖြေဆိုပါ  

ထုတံကနုံ ေရ ငံဵဝယံမှု 
ထုတ်ကုန်များကို လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

ရောင်းချနိုင်သည ်ထုတ်ကုန်များကိ ုရောင်းချနိုင်သည ်
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အခးငံဴအလမံဵ 

ေဖ ံျပခ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ကံ (မ္နံရ တစံခုကိုသ  ေရးဵရနံ။ ဇယ ဵ 

၂၀ န္ငဴံ ၂၁ ကိ ုခ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆိုရနံ 

မလိအုပံဟု ယူဆေသ  အခ့ကံမ့ ဵရ္ိပါက “မေျဖဆိုပါ” ဟူေသ  

အကးကံကို ေရးဵရနံ။) 

မဖြေဆိုပါ  

အိမံျခဳဝငံဵအတးငံဵ  ေျမေနရ  

လုေဳလ ကံမှု 

အလုံအလောက်ရိှသည် အသင့်အတင့်ရှိသည် 

မဖြေဆိုပါ  

ငါဵလုပံငနံဵ 

ငါဵ/ပုဇးနံေမးဵျမူရနံ ေရေျမ 

အေနအထ ဵ 

အလွန်ကောင်း ကောင်း သင့်တင့်မျှတ 

မဖြေဆိုပါ  

ငါဵ/ပုဇးနံသ ဵေပါကံ 

လကလံ္မံဵ မီမှု 

လိုသလောက ်လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရှိနုိင်သည် 

ဝယ်ယူရနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ   

ေခ့ဵေငး 
လိုသလောက ်လွယ်ကူစွာ ချေးငွေရရှိနိုင်သည ်

ချေးငွေရနိုင်သည ်မဖြေဆိုပါ   

သးငံဵ အ ဵစု လကလံ္မံဵ မီမှု 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူနုိင်သည် မဖြေဆိုပါ 

 

နညံဵပည  အကူအညီန္ငံ ဴ

နညံဵလမံဵမ့ ဵ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တက ူ

ရနုိင်သည်။ နည်းပညာနှင့ ်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ 

ဝန်ဆောင်မှုများ ရနုိင်သည်။ မဖြေဆိုပါ  

ထုတံကနုံ ေရ ငံဵဝယံမှု 

ထုတ်ကုန်များကို လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

ရောင်းချနိုင်သည ်ထုတ်ကုန်များကိ ုရောင်းချနိုင်သည ်

မဖြေဆိုပါ  

ငါဵဖမံဵခးငံ ဴရရ္ိနိငုံမှု 
လွယ်ကူသည် အသင့်အတင့် လွယ်ကူသည ်

မဖြေဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမ ဵ အုပံစု။ 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။ ။ စနစကံ့ေသ ေမးဵျမူေရဵသငံတနံဵေပဵျခငံဵ န္ငဴံ ေမးဵျမူေရဵလုပံငနံဵမ့ ဵ 

လုပကံိငုံနိုငံရနံ အခးငဴံအလမံဵေပဵျခငံဵမ့ ဵကုိအစိုဵ ရမ္ကူညီေပဵနိုငံလျှေငံ အေက ငံဵဆုဳဵအခးငဴအံလမံဵ 

ျဖစံေြက ငံဵ ေတး ရဴ္ိရပါသညံ။  
‚ 
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(၃)    ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ သ ဵငါဵထုတံလုပံမှု တိုဵ တကံေစရနံအတးကံ ျပဿန န္ငဴံ စိနံေခ်မှုမ့ ဵ 

ဇယ ဵ (၂၁) ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ သ ဵငါဵထုတံလုပံမှု တိုဵတကံေစရနံအတးကံ ျပဿန န္ငဴံ စိနံေခ်မှုမ့ ဵ 

ျပဿန န္ငံဴ 

အခကံအခဲမ့ ဵ 

ေဖ ံျပခ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ကံ (အနညံဵဆုဳဵတစံခုန္ငဴံ အထကံ  

ေရးဵနိုငံသညံ။ ဇယ ဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁ ကိ ုခ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆိုရနံ။ 

ေျဖဆိုရနံ မလိုအပံ ဟ ုယူဆေသ  အခ့ကံမ့ ဵရ္ိပါက “မေျဖဆိုပါ” 

ဟူေသ  အကးကံကို ေရးဵရနံ။) 

ေမးဵျမူေရဵ 

စ ဵက့ကံေျမ စားကျက်မြေ ရှားပါးသည် စားကျက်မြေ လုံးဝမရိှပါ 

မဖြေဆိုပါ  

ေရရရိ္မှု ရေ ရှားပါးသည် ရေ လုံးဝမရိှပါ မဖြေဆိုပါ  

မ့ိုဵတိရ စ္ဆ နံ 

လကလံ္မံဵ မီမှု 

မျိုးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယ ူမရနိုင်ပါ 

မျိုးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လုံးဝ ဝယ်ယ ူမရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

ေခ့ဵေငး ချေးငွေလွယ်ကူစွာ မရနိုင်ပါ ချေးငွေ လံုးဝ မရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

သးငံဵ အ ဵစု 

(ေမးဵျမူေရဵ အစ ၊ 

ေဆဵ စသညံ) 

ေစ့ဵကးကံ 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယ ူမရနိုင်ပါ သွင်းအားစုများ 

လုံးဝ ဝယ်ယူမရပါ မဖြေဆိုပါ  

ဝနံေဆ ငံမှုန္ငဴ ံ

နညံဵပည  ပဳဴပိုဵမှု 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ 

မရနိုင်ပါ နည်းပညာနှင့ ်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ 

မရပါ မဖြေဆိုပါ  

ထုတံကနုံ 

ေရ ငံဵဝယံမှု 

ထုတ်ကုန်များကို လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် မရောင်းချနိုင်ပါ 

ထုတ်ကုန်များကို မရောင်းချနိုင်ပါ မဖြေဆိုပါ  

အိမံျခဳဝငံဵအတးငံဵ  

ေျမေနရ  

လုေဳလ ကံမှု 

အလုံအလောက်မရှိပါ လုံးဝ မရိှပါ မဖြေဆိုပါ  

ငါဵလုပံငနံဵ 

ငါဵ/ပုဇးနံေမးဵျမူရနံ 

ေရေျမ အေနအထ ဵ 
ရေမြေအနေအထား မကောင်းပါ မဖြေဆိုပါ  

ငါဵ/ပုဇးနံသ ဵေပါကံ 

လကလံ္မံဵ မီမှု 

လိုသလောက ်လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ လုံးဝ ဝယ်ယူမရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

ေခ့ဵေငး လိုသလောက ်လွယ်ကူစွာ ချေးငွေမရပါ လုံးဝ ချေးငွေမရပါ 
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ျပဿန န္ငံဴ 

အခကံအခဲမ့ ဵ 

ေဖ ံျပခ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ကံ (အနညံဵဆုဳဵတစံခုန္ငဴံ အထကံ  

ေရးဵနိုငံသညံ။ ဇယ ဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁ ကိ ုခ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆိုရနံ။ 

ေျဖဆိုရနံ မလိုအပံ ဟ ုယူဆေသ  အခ့ကံမ့ ဵရ္ိပါက “မေျဖဆိုပါ” 

ဟူေသ  အကးကံကို ေရးဵရနံ။) 

မဖြေဆိုပါ  

သးငံဵ အ ဵစု 

လကလံ္မံဵ မီမှု 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ သွင်းအားစုများ 

ဝယ်ယူမရပါ မဖြေဆိုပါ  

နညံဵပည  အက ူ

အညီန္ငံ ဴ

နညံဵလမံဵမ့ ဵ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာဝန်ဆောင်မှုများအလွယ်တကူ မရပါ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ မရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

ထုတံကနုံ 

ေရ ငံဵဝယံမှု 

ထုတ်ကုန်များကို လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် မရောင်းချနိုင်ပါ 

ထုတ်ကုန်များကို လုံးဝ မရောင်းချနိုင်ပါ မဖြေဆိုပါ 

 

ငါဵဖမံဵခးငံ ဴရရ္ိနိငုံမှု မလွယ်ကူပါ မဖြေဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ … (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမ ဵ အုပံစု၊ (၂) ွမို နဴယံ ေမးဵ/ကု ဦဵစီဵဌ န၊ 

ွမို နဴယံ ငါဵလုပံငနံဵ ဦဵစီဵဌ န။ 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။       ။ နညံဵစနစံမရ္ိျခငံဵ၊ မကျွမံဵက့ငျံခငံဵ၊ အရငံဵအန္ီဵမရ္ိျခငံဵတိုသဴညံ 

ေမးဵျမူေရဵနင္ဴံ သ ဵငါဵထုတံလပုံမှုတိုဵတကံေစရနံ အဓိကျပဿန ျဖစံသညံ။ 

 

(ခ-၃)  စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသ  စီဵပး ဵေရဵလုပံငနံဵကဏ္ဍ 

(၁)   စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသ   အသကံေမးဵလုပံငနံဵမ့ ဵအတးကံ အခးငံဴအလမံဵမ့ ဵ 

ဇယ ဵ (၂၂) စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသ  အသကံေမးဵလုပံငနံဵမ့ ဵအတးကံ အခးငံဴအလမံဵမ့ ဵ 

အခးငံဴအလမံဵ 

ေဖ ံျပခ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ကံ (မ္နံရ တစံခုကိုသ  ေရးဵရနံ။ 

ဇယ ဵ ၂၂ န္ငဴ ံ၂၃ ကိ ုခ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆိုရနံ။ 

ေျဖဆိုရနံ မလိုအပံဟု ယူဆေသ  အခ့ကံမ့ ဵရ္ိပါက 

“မေျဖဆိုပါ” ဟူေသ  အကးကံကို ေရးဵရနံ။) 

လုပသံ ဵအငံအ ဵ ရရ္ိနိုငမံှု များ အသင့်အတင့် မဖြေဆိုပါ  

လယံယ သ ဵငါဵ ထးကံကုနံ 

မဟုတံ ေသ  

အျခ ဵေဒသထးကံကနုံမ့ ဵကို 

ေရ ငံဵခ့ရနံ ေစ့ဵကးကရံ္ိျခငံဵ  

စျေးကွက်ကောင်းရှိသည် စျေးကွက ်

အသင့်အတင့် မဖြေဆိုပါ  

ေစ့ဵကးကဆံိုငံရ  

အသိအျမငံရ္ိျခငံဵ 

စျေးကွက်အခြေအနေကို ကောင်းစွာနားလည် သိရိှသည် 

အသင့်အတင့် နားလည်သည် မဖြေဆိုပါ 

 
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အခးငံဴအလမံဵ 

ေဖ ံျပခ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ကံ (မ္နံရ တစံခုကိုသ  ေရးဵရနံ။ 

ဇယ ဵ ၂၂ န္ငဴ ံ၂၃ ကိ ုခ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆိုရနံ။ 

ေျဖဆိုရနံ မလိုအပံဟု ယူဆေသ  အခ့ကံမ့ ဵရ္ိပါက 

“မေျဖဆိုပါ” ဟူေသ  အကးကံကို ေရးဵရနံ။) 

လမံဵပနံဵဆကသံးယံေရဵအေျခအ

ေန 
ကောင်း သင့် မဖြေဆိုပါ  

ကုနြံကမံဵ ရရ္ိနိုငျံခငံဵ ပေါများ သင့် မဖြေဆိုပါ  

လျှေပံစစမံီဵ ရရ္ိနိုငျံခငံဵ ကောင်း သင့် မဖြေဆိုပါ  

ေခ့ဵေငး ရရ္ိနိုငျံခငံဵ 
လိုသလောက ်လွယ်ကူစွာ ချေးငွေရရှိနိုင်သည် 

ချေးငွေရနိုင်သည ်မဖြေဆိုပါ  

အသကံေမးဵဝမံဵေက့ ငံဵနညံဵပ

ည ဆိုငံရ န္ငဴ ံ

အေသဵစ ဵ/အလတံစ ဵ 

စီဵပး ဵေရဵ 

ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံမှုဆိုငံရ  

ဝနံေဆ ငံမှု ရရ္ိျခငံဵ 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု ဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ 

ရနုိင်သည်။ နည်းပညာနှင့ ်အသေးစား/အလတ်စား 

စီးပွားရေး ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု ဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ 

ရနုိင်သည်။ မဖြေဆိုပါ  

အလုပံန္ငဴံ လိကုံေလ့ ညီေထးျဖစံ 

ေသ  (သိုမဴဟုတံ) 

အသကံေမးဵဝမံဵ 

ေက့ ငံဵျပုနိုငံေသ  

ပည တစံခခုုကို  

တတံေျမ ကံျခငံဵ 

ကျွမ်းကျင်စွာ တတ်မြောက်သည ်အသင့်အတင့် 

မဖြေဆိုပါ  

အလုပံအကိုငံ အခးငဴံအလမံဵ များ အသင့်အတင့် မဖြေဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသ  

ဝငံေငးရ လုပံငနံဵမ့ ဵ လုပံကိုငံသူ အုပံစု၊ လူငယံ အုပံစု။ 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။       ။ မိုဵစပါဵွပီဵဆုဳဵပါက လကမံှုပည ျဖငဴံ အစ ဵထိုဵလုပံကုိငံလ့ကံရ္သိညံ။ 

ေတ ငံဵလုပံျခငံဵ ပည ကိ ု ဘုိဵ၊ဘး ဵမ့ ဵမ္ လကဆံငဴံကမံဵရယူွပီဵ ေနး၊မုိဵ၊ေဆ ငံဵ တစံန္စံပတံလုဳဵ 

လုပေံဆ ငံလ့ကံရ္သိညံ။ 
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(၂) စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသ  အသကေံမးဵလုပံငနံဵမ့ ဵအတးကံ ျပဿန န္ငံဴ အခကံအခဲမ့ ဵ 

ဇယ ဵ (၂၃) စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသ  အသကံေမးဵလုပံငနံဵမ့ ဵအတးကံ ျပဿန န္ငံဴ အခကံ 

အခဲမ့ ဵ 

ျပဿန န္ငံဴ အခကံအခဲမ့ ဵ 

ေဖ ံျပခ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ကံ (အနညံဵဆုဳဵတစံခနု္ငဴံ အထက ံ 

ေရးဵနုိငံသညံ။ ဇယ ဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁ ကုိ ခ့ိတံဆကံ 

စစေံဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆိုရန ံမလိအုပံဟု ယူဆေသ  

အခ့ကံမ့ ဵရိ္ပါက “မေျဖဆိုပါ” ဟူေသ  အကးကံကို 

ေရးဵရန။ံ) 

လုပသံ ဵအငံအ ဵ ရရ္ိနိုငမံှု ရှားပါး လုံးဝမရိှ မဖြေဆိုပါ  

လယံယ သ ဵငါဵ 

ထးကံကနုံမဟုတံ ေသ  အျခ ဵ 

ေဒသထးကံကုနံမ့ ဵကို 

ေရ ငံဵခ့ရနံ ေစ့ဵကးကရံ္ိျခငံဵ  

စျေးကွက်မကောင်း စျေးကွက်မရှ ိ

မဖြေဆိုပါ  

ေစ့ဵကးကဆံိုငံရ  

အသိအျမငံရ္ိျခငံဵ 

စျေးကွက်အခြေအနေကို ကောင်းစွာ နားမလည် 

လုံးဝ နားမလည်မဖြေဆိုပါ 

လမံဵပနံဵဆကသံးယံေရဵအေျခအေ

ေ 
ညံ့အလွန်ည့ံမဖြေဆိုပါ 

ကုနြံကမံဵ ရရ္ိနိုငျံခငံဵ 
ကုန်ကြမ်းရရှိမှု နည်းသည် ကုန်ကြမ်း မရှိပါ 

မဖြေဆိုပါ  

လျှေပံစစမံီဵ ရရ္ိနိုငျံခငံဵ ပုံမှန်မရပါ လုံးဝ မရပါ မဖြေဆိုပါ  

ေခ့ဵေငး ရရ္ိနိငုံျခငံဵ 
လိုသလောက ်လွယ်ကူစွာ ချေးငွေမရရှိပါ 

ချေးငွေမရပါ မဖြေဆိုပါ  

အသကံေမးဵဝမံဵေက့ ငံဵနညံဵပည

ာဆိုငံရ  န္ငဴ ံ

အေသဵစ ဵ/အလတံစ ဵ 

စီဵပး ဵေရဵ 

ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံမှုဆိုငံရ  

ဝနံေဆ ငံမှု ရရ္ိျခငံဵ 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်မှုဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ မရပါ 

နည်းပညာနှင့ ်အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် မှုဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ လံုးဝ မရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

အလုပံန္ငဴံ လိကုံေလ့ ညီေထး ျဖစံ 

ေသ  (သိုမဴဟုတံ) အသကံေမးဵ 

ဝမံဵ ေက့ ငံဵျပုနိုငံေသ  

ပည တစံခခုုကို  

တတံေျမ ကံျခငံဵ 

ကျွမ်းကျင်စွာ တတ်မြောက်ခြင်း မရိှ လုံးဝ မတတ ်

မဖြေဆိုပါ  

အလုပံအကိုငံ အခးငဴံအလမံဵ 
အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းနည်း အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်း မရိှ မဖြေဆိုပါ  
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ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသ  

ဝငံေငးရ လုပံငနံဵမ့ ဵ လုပံကိုငံသူ အုပံစု၊ လူငယံ အုပံစု။ 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။       ။အသကံေမးဵဝမံဵေက့ ငံဵလုပံငနံဵမ့ ဵအတးကံ အေထ ကံအပဳဴမ့ ဵန္ငဴံ 

အလုပံအကိုငံအခးငဴံအလမံဵမ့ ဵ ျပုလုပံေပဵရနံလိုအပံပါသညံ။ 

(ဂ)   ေရွှ ေဴျပ ငံဵလုပံသ ဵမ့ ဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှ ေဴျပ ငံဵသး ဵလ မှု ျဖစံေပ်လ ပုဳ၊ ပုဳစဳန္ငံဴ အခ့ိနံက လ 

ဇယ ဵ (၂၄) ေရွှ ေဴျပ ငံဵသး ဵလ မှု ျဖစံေပ်လ ပုဳ၊ ပုဳစနဳ္ငံဴ အခ့ိနံက လ 

# ပုဳစဳ 

အိမံေထ 

ငံစု အေရ 

အတးကံ 

ျပညံတးငံဵ ျပညံပ လူဦဵေရ 

က့ ဵ မ ေပါငံဵ က့ ဵ မ ေပါငံဵ က့ ဵ မ ေပါငံဵ 

၁ 

“ေရွှ ေဴျပ ငံဵသး ဵ 

လ  ေနထိုငံသူ” 

တစံဦဵအနညံဵ ဆုဳဵ 

ရိ္ေသ  အိမံေထ ငံစု 

န္ငံဴလူဦဵေရ 

၂၂ ၀ ၀ ၀ ၁၀ ၁၇ ၂၇ ၁၀ ၁၇ ၂၇ 

၂ 

ေက့ဵရး ျပငံပသို ဴေရွှ ေဴျပ ငံဵမှုက လ  

၃ လ အထိ 

 

 

 

 

 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ လ အထိ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထိ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထကံ ၀ ၀ ၀ ၁၀ ၁၇ ၂၇ ၁၀ 
၁၇ 

၂၇ 

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထ ငံစုစ ရငံဵ ေက ကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ မဟုတံေသ  ဝငံေငးရလုပံငနံဵမ့ ဵ လုပံကိုငံသူ အုပံစု၊ လူငယံ အုပံစု။ 
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မ္တံခ့ကံ။ ။ ေရွှ ေဴျပ ငံဵသး ဵလ ျခငံဵ၏ တရ ဵဝငံမှု မဝငံမှု၊ ေရွှ ေဴျပ ငံဵသး ဵလ သူ၏ 

သေဘ ဆန္ဒ ပါမှု မပါမှု စသညံျဖငဴ ံ မခးဲျခ ဵဘဲ၊ ြက ျမငဴခံ့ိနံ အနညံဵအမ့ ဵ မကန ဴံသတံဘဲ၊ 

မညံသညဴံ အေြက ငံဵအရငံဵေြက ငဴံ ေရွှ ေဴျပ ငံဵသး ဵလ ရသညံ ျဖစံေစက မူ 

မူလဌ ေနေဒသတစံခမု္ နိုငငံဳျခ ဵသိုျဴဖစံေစ၊ ျပညံတးငံဵ တစံနယံ တစံေြကဵသိုျဴဖစံေစ 

ေရွှ ေဴျပ ငံဵသး ဵလ ေနထိုငသံူတုိငံဵကို “ေရွှ ေဴျပ ငံဵသး ဵလ ေနထိုငံသူ” ဟ ု သတံ မ္တံသညံ။ 

နိုငငံဳေတ တံ ဝနံ၊ အဖးဲ အဴစညံဵတ ဝနံျဖငဴံ ေရွှ ေဴျပ ငံဵအေျခခ့ေနရသူမ့ ဵသညံလညံဵ ဤဇယ ဵတးငံ 

အက့ုဳဵဝငံပါသညံ။ သ ဵသမီဵ န္ငဴံ ေဆးမ့ိုဵမ့ ဵထဳတးငံ ခိုလှုဳရနံ၊ မ္ီခိုရနံ သး ဵေရ ကအံေျခခ့ေနေသ ၊ 

က့နံဵမ ေရဵအရ အွမဲတမံဵ  ေရွှ ေဴျပ ငံဵေနထိငုံေသ  ပုဂ္ဂို လံမ့ ဵသညံ ဤဇယ ဵတးငံ 

အက့ုဳဵဝငံပါသညံ။  ေခတ္တ  ပည သး ဵေရ ကံသငံြက ဵေနသူမ့ ဵ၊ ေခတ္တ  က့နံဵမ ေရဵကုသမ္ 

ခဳယူေနသူမ့ ဵသညံ ဤဇယ ဵတးငံ အက့ုဳဵမဝငံပါ။ ယခငံက ေရွှ ေဴျပ ငံဵသး ဵလ ေနထိုငခံဲဴေစက မူ 

ယခုလကံရ္ိက လတးငံ မူလဌ ေနတးင ံ ျပနံလညံ အေျခခ့ေနထိငုံလျှေကံရ္ိသူမ့ ဵသညံ ဤဇယ ဵတးငံ 

အက့ုဳဵမဝငံပါ။ ယခုလတံတေလ တးငံ ခရီဵယ ယ ီ သး ဵေနသူမ့ ဵသညံလညံဵ ဤဇယ ဵတးင ံ

အက့ုဳဵမဝငံပါ။ 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။       ။အလုပံအကိုငံရ္ ဵပါဵျခငံဵေြက ငဴံ မိသ ဵစုဝမံဵစ ဖူလုဳနိုငံရနံအတးကံ 

ျပညံပသိုသဴး ဵေရ ကအံလုပံလပုံကိုငံြကပါသညံ။ 

 

(ဂ-၂)   ေရွှ ေဴျပ ငံဵသး ဵလ ရျခငံဵ၏ အဓိက အေြက ငံဵရငံဵ 

ဇယ ဵ (၂၅) ေရွှ ေဴျပ ငံဵသး ဵလ ရျခငံဵ၏ အဓိက အေြက ငံဵရငံဵ 

စဲံ အေြက ငံဵရငံဵ လူဦဵေရ 

၁ ပိုမိုေက ငံဵမးနံေသ  အလုပံအကိုငံနင္ံဴ ဝငံေငး အခးငံဴအလမံဵမ့ ဵ ရ္ ေဖးရနံ ၂၇ 

၂ နိုငငံဳေရဵန္ငံဆဴိုငံေသ  အေြက ငံဵရငံဵ ၀ 

၃ ေဒသတးငံဵ ပဋိပက္ချဖစံပး ဵမှုေြက ငံဴ လုျဳခုဳမှု မရ္ိသညံ ဴအေြက ငံဵရငံဵ ၀ 

၄ လူမှုေရဵ၊ က့နံဵမ ေရဵ ကိစ္စမ့ ဵေြက ငဴ ံ(social protection, health) ၀ 

၅ 
အမ့ိုဵအမညံ ခးဲျခ ဵမေဖ ံျပနိုငံ (သိုမဴဟုတံ) အေြက ငံဵအရငံဵကို 

ေျဖဆိုထ ဵျခငံဵ/ ေျဖဆိုလုိျခငံဵ မရ္ိ 

၀ 

ရငံဵျမစံ … အိမံေထ ငံစုစ ရငံဵ ေက ကံယူမှု။ 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။ ။ ေငးေရဵေြကဵေရဵအဆငံေျပေစရနံ ျပညံပသိုသဴး ဵေရ ကအံလုပံလပုံကိငုံ 

ျခငံဵျဖစံသညံ။ 

 

(ဂ- ၃)    ေရွှ ေဴျပ ငံဵလုပံကိုငံသူမ့ ဵမ္ ျပနံပိုေဴငး 

ဇယ ဵ (၂၆)  ေရွှ ေဴျပ ငံဵလုပံကိုငံသူမ့ ဵမ္ ျပနံပိုေဴငး 

စဲံ အေြက ငံဵအရ  
အိမံေထ ငံစု အေရအတးကံ 

စုစုေပါငံဵ ျမငံ ဴ လတံ နိမံ ဴ

၁ 
ျပနံပိုေဴငးကို မ္ီခိုေနရေသ  အိမံေထ ငံစု 

အေရအတးကံ 
၂၂ ၂ ၁၆ ၄ 

၂ ျပနံပိုေဴငး လမံဵေြက ငံဵမ့ ဵ 
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စဲံ အေြက ငံဵအရ  
အိမံေထ ငံစု အေရအတးကံ 

စုစုေပါငံဵ ျမငံ ဴ လတံ နိမံ ဴ

က။ ေငးလွှဲလုပံငနံဵ (ဟးနံဒီ) ၂၂ 

 ခ။ ဘဏံ ၀ 

ဂ။ လူြကုဳျဖငံဴလွှဲပိုျဴခငံဵ ၀ 

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထ ငံစုစ ရငံဵ ေက ကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ 

အုပံစု။ 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။       ။ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ - ေရွှ ေဴျပ ငံဵလုပံကိငုံသမူ့ ဵ၏ ျပနံလညံပိုေဴငးမ္  

အသငဴံအတငဴံသ ရ္ိပါသညံ။ 

 

(ဃ) ကုနံစညံန္ငံဴ ဝနံေဆ ငံမှုေစ့ဵကးကံ 

ဇယ ဵ (၂၇) ကုနံစညံန္ငံဴ ဝနံေဆ ငံမှု၊ ေစ့ဵကးကံလကံလ္မံဵမီမှု အေျခအေန 

ေစ့ဵကးကံလကံလ္မံဵမီမှု 

အနီဵဆုဳဵေစ့ဵ 

(အနီဵဆုဳဵ 

တစံခုကိုသ ေဖ ံျပပါရနံ) 

အှကီဵစ ဵေစ့ဵကးကံ 

(အဓိကတစံခုကိုသ ေဖ ံျပပါရနံ

) 

ေစ့ဵအမညံ (ွမို /ဴ ရး ) ထုဳဵ အိုငံ ဘ ဵအဳေစ့ဵှကီဵ 

ရး မ္အကး အေဝဵ (မိုင)ံ 

(အနီဵစပံဆုဳဵ တစံခုကုိ 

ခန ဴံမ္နံဵ ွပီဵ ေရးဵ ခ့ယံရနံ) 

၀ မှ ၁ မိုင ်၁ မှ ၅ မိုင ်

၅ မှ ၁၀ မိုင ်

၁၀မှ ၁၅မိုင ်

၁၅ မိုင ်အထက်  

၀ မှ ၁၀ မိင်ု ၁၁ မှ ၂၀ 

မိုင ်၂၁ မှ ၃၀ မိုင ်

၃၀ မှ ၅၀ မိုင ်

၅၁ မှ ၁၀၀ 

၁၀၀ မိုင ်အထက်  

သယံယူပိုေဴဆ ငံေရဵ    

နညံဵလမံဵ  

ခြေလျင်    စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ ် 

ကား/ထော်လာဂျီ 

ရထား    

သုံးဘီးဆိုင်ကယ် လှေ 

 

စက်လှေ  

ခြေလျင ်   စက်ဘီး    

ဆိုင်ကယ်  

ကား/ထော်လာဂျီ 

ရထား 

သုံးဘီးဆိုင်ကယ် 

လှေ  

စက်လှေ  

ကုနစံညံန္ငံဴဝနံေဆ ငံမှု 

ရရ္ိနိုငမံှု 

(အနညံဵဆုဳဵတစခံု 

န္ငဴအံထကံ  

ေရးဵနုိငံသညံ။) 

စားသောက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ 

ကုန်ခြောက်) 

မီးဖိုချောင်သံုးနှင့် 

အိမ်သုံးပစ္စည်း 

စားသောက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ 

ကုန်ခြောက်) 

မီးဖိုချောင်သံုးနှင့် 

အိမ်သုံးပစ္စည်း 
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ေစ့ဵကးကံလကံလ္မံဵမီမှု 

အနီဵဆုဳဵေစ့ဵ 

(အနီဵဆုဳဵ 

တစံခုကိုသ ေဖ ံျပပါရနံ) 

အှကီဵစ ဵေစ့ဵကးကံ 

(အဓိကတစံခုကိုသ ေဖ ံျပပါရနံ

) 

အဝတ်အထည်ဆေ

ာက်လုပ်ရေးပစ္စည်းများ၊ 

ပရိဘောဂများပစ္စည်

းစုံ ဝန်ဆောင်မှုစုံ ရနုိင် 

အဝတ်အထည်

ဆောက်လုပ်ရေးပစ္စည်းများ၊ 

ပရိဘောဂများပစ္စည်

းစုံ ဝန်ဆောင်မှုစုံ ရနုိင် 

ေစ့ဵအေျခခဳအေဆ ကအံ

ဦ 

ကောင်း သင့် 

ညံ့  

ကောင်း သင့် 

ညံ့  

ဝနံေဆ ငံမှု 
ကောင်း သင့် 

ညံ့  

ကောင်း သင့် 

ညံ့  

ရငံဵျမစံ      ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ လယံသမ ဵ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသ  ဝငံေငးရလုပံငနံဵမ့ ဵ လုပံကိုငံသူ အုပံစု။ 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။       ။ ကျွနံေတ ံတုိေဴက့ဵရး သညံ အနီဵဆုဳဵေစ့ဵကုိ (၅ မ္ ၁၀)မိုငံအထိသး ဵရွပီဵ 

အေဝဵဆုဳဵ ေစ့ဵကိုမူ (၂၀)မိုငခံန ဴံ သး ဵေရ ကရံပါသညံ။ 

 

(င) ေငးေြကဵလကံလ္မံဵမီမှုန္ငံဴ ဘဏံလုပံငနံဵ 

ဇယ ဵ (၂၈) ေငးေြကဵလကံလ္မံဵမီမှုန္ငံဴ ဘဏံလုပံငနံဵ 

ေခ့ဵေငး 

ရရ္ိနိုငံသညံဴ  

ေနရ  

ေငးေြကဵ 

ဝနံေဆ ငံမှု 

အမ့ိုဵအစ ဵ 

ျပနံလညံ 

ေပဵဆပံရမညဴံ 

က လ 

အတိုဵနှုနံဵ 

(လ) 

အေပါငံခဳ 

ပစ္စညံဵ 

လိုအပံမှု 

ေခ့ဵေငးရ

ရနံ 

အခကံအ

ခဲမ့ ဵ 

အစိုဵရဘဏံ 

(ျမနံမ ဴ 

လယံယ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရ

းဘဏံ/ 

ျမနံမ စဴီဵပး ဵေရဵ

ဘဏံ) 

ကာလတိုချေးငွ

ေ 

ကာ

လလတ်ချေးငွေ 

ကာ

လရှည်ချေးငွေ 

 

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆

လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တ

စ်နှစ်နှင့ ်

အထက်  

အတိုးမဲ ့

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁

၀% ထက ်

 

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည ်



ရှိသည ်



မရိှပါ  



44 

 

ေခ့ဵေငး 

ရရ္ိနိုငံသညံဴ  

ေနရ  

ေငးေြကဵ 

ဝနံေဆ ငံမှု 

အမ့ိုဵအစ ဵ 

ျပနံလညံ 

ေပဵဆပံရမညဴံ 

က လ 

အတိုဵနှုနံဵ 

(လ) 

အေပါငံခဳ 

ပစ္စညံဵ 

လိုအပံမှု 

ေခ့ဵေငးရ

ရနံ 

အခကံအ

ခဲမ့ ဵ 

သမဝါယမေခ့ဵေငး 

ကာလတိုချေးငွ

ေ 

ကာ

လလတ်ချေးငွေ 

ကာ

လရှည်ချေးငွေ 

 

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆

လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တ

စ်နှစ်နှင့ ်

အထက်  

အတိုးမဲ ့

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁

၀% ထက ်

 

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည ်

   

ရှိသည ်   

မရိှပါ  

ပုဂ္ဂလကိဘဏံ 

ကာလတိုချေးငွ

ေ 

ကာ

လလတ်ချေးငွေ 

ကာ

လရှည်ချေးငွေ 

 

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆

လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တ

စ်နှစ်နှင့ ်

အထက်  

အတိုးမဲ ့

၁ 

မှ ၂% 

၂ မှ 

၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁

၀% ထက ်

 

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည ်



ရှိသည ်



မရိှပါ  

ပုဂ္ဂလကိ 

အေသဵစ ဵ 

ေခ့ဵေငးဝနံေဆ ငံ

မှု ကဏ္ဍ 

ကာလတိုချေးငွ

ေ 

ကာ

လလတ်ချေးငွေ 

ကာ

လရှည်ချေးငွေ 

 

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆

လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တ

စ်နှစ်နှင့ ်

အထက်  

အတိုးမဲ ့

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည ်

 

 

ရှိသည ်



မရိှပါ  
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ေခ့ဵေငး 

ရရ္ိနိုငံသညံဴ  

ေနရ  

ေငးေြကဵ 

ဝနံေဆ ငံမှု 

အမ့ိုဵအစ ဵ 

ျပနံလညံ 

ေပဵဆပံရမညဴံ 

က လ 

အတိုဵနှုနံဵ 

(လ) 

အေပါငံခဳ 

ပစ္စညံဵ 

လိုအပံမှု 

ေခ့ဵေငးရ

ရနံ 

အခကံအ

ခဲမ့ ဵ 

၀% ထက ်

 

အဖးဲ အဴလိုကံ 

ေငးစု/ ေငးေခ့ဵ 

အစီအစဲံ 

ကာလတိုချေးငွ

ေ 

ကာ

လလတ်ချေးငွေ 

ကာ

လရှည်ချေးငွေ 

 

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆

လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တ

စ်နှစ်နှင့ ်

အထက်  

အတိုးမဲ ့

၁ မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅ မှ၁၀% 

၁၀% 

ထက ် 

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်းသည ်



ရှိသည ်



မရိှပါ  

ေငးေခ့ဵေပဵသူ 

ကာလတိုချေးငွ

ေ 

ကာ

လလတ်ချေးငွေ 

ကာ

လရှည်ချေးငွေ 

 

နေ့စဉ် 

လ

စဉ် 

၃-၆ 

လအတွင်း 

၆

လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တ

စ်နှစ်နှင့ ်

အထက်  

အတိုးမဲ ့

၁ မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅ မှ၁၀% 

၁၀% 

ထက ် 

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည ်



ရှိသည ် 

 



မရိှပါ  

အေပါငံဆိုငံ 

ကာလတိုချေးငွ

ေ 

ကာ

လလတ်ချေးငွေ 

   

ကာလရှည်ချေး

ငွေ  

နေ့စဉ် 

လ

စဉ် 

၃-၆ 

လအတွင်း 

၆

လမှ 

အတိုးမဲ ့

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

လိုအပ်သည် 

 

မလိုအပ်ပါ 

 

နည်းသည ်



ရှိသည ်



မရိှပါ  
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ေခ့ဵေငး 

ရရ္ိနိုငံသညံဴ  

ေနရ  

ေငးေြကဵ 

ဝနံေဆ ငံမှု 

အမ့ိုဵအစ ဵ 

ျပနံလညံ 

ေပဵဆပံရမညဴံ 

က လ 

အတိုဵနှုနံဵ 

(လ) 

အေပါငံခဳ 

ပစ္စညံဵ 

လိုအပံမှု 

ေခ့ဵေငးရ

ရနံ 

အခကံအ

ခဲမ့ ဵ 

တစ်နှစ်ထိ 

တ

စ်နှစ်နှင့ ်

အထက်  

၁

၀% ထက ်

 

မိတံေဆးန္ငံဴေဆးမ့ို

းမ့ ဵ 

ကာလတိုချေးငွ

ေ 

ကာ

လလတ်ချေးငွေ 

ကာ

လရှည်ချေးငွေ 

 

နေ့စဉ် 

လ

စဉ် 

၃-၆ 

လအတွင်း 

၆

လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တ

စ်နှစ်နှင့ ်

အထက်  

အတိုးမဲ ့

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁

၀% ထက ်

 

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည ်



ရှိသည ်



မရိှပါ  

 

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ လယံသမ ဵ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ 

အုပံစု၊ စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသ  ဝငံေငးရလုပံငနံဵမ့ ဵ လုပံကိုငံသူ အုပံစု၊ (၂) သကံဆိုငံရ  

ေငးေြကဵ ဝနံေဆ ငံမှုေပဵေသ အဖးဲ မဴ့ ဵ။ 

မ္တံခ့ကံ။   ။ျမနံမ ဴစီဵပး ဵေရဵဘဏံ၏ သတမံ္တံခ့ကံအရ က လတိုေခ့ဵေငး ဆိုသညံမ္  

အနညံဵဆုဳဵ တစံရကံမ္ အမ့ ဵဆုဳဵ တစံန္စံအထိ၊ က လလတံေခ့ဵေငး ဆိုသညံမ္  ၃ န္စံမ္ ၅ 

န္စံအထိ၊ က လရ္ညံ ေခ့ဵေငးဆိုသညံမ္  ၅ န္စံမ္ ၁၀ န္စံ အထဟိ ုသတမံ္တံထ ဵပါသညံ။ 

အကယံ၍ ၁၀ န္စံ က လအထကံ ရ္ညံြက စး ေခ့ဵေပဵေသ  ေခ့ဵေငးမ့ ဵရ္ိခဲဴေသ  

က လရ္ညံေခ့ဵေငးတးငံသ  ထညဴံသးငံဵေပဵရနံ ျဖစံပါသညံ။ 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။       ။ ေက့ဵရး တးငံလယံယ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဘဏံမ္ က လတိုေခ့ဵေငးအ ဵ 

လယံသမ ဵမ့ ဵသို ဴန္စစံဲံေခ့ဵေပဵေသ ံလညံဵ လယံသမ ဵမ့ ဵမ္  အခ့ိနံမ ီ

ျပနံလညံမေပဵဆပံနိုငံမညံကိ ုစိုဵရိမံေသ ေြက ငဴံ မညံသူမ ္ေခ့ဵယူျခငံဵမရိ္သညံကို ေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ 
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(စ)  ပတံဝနံဵက့ငံန္ငံဴ သဘ ဝရငံဵျမစံမ့ ဵ စီမဳခနံခဴးဲမှု 

(စ-၁) ပတံဝနံဵက့ငံန္ငံဴ သဘ ဝရငံဵျမစံမ့ ဵ စီမဳခနံခဴးဲမှုအတးကံ လကံရ္ိအေလဴအက့ငံဴန္ငံဴ 

အခကံအခဲမ့ ဵ 

ဇယ ဵ (၂၉) သဘ ဝပတဝံနံဵက့ငံန္ငံဴ သဘ ဝရငံဵျမစံ စီမဳခနံခဴးဲမှုအတးကံ လကံရ္ိအေလဴအက့ငံဴန္ငံဴ 

အခကံအခဲမ့ ဵ 

အေျခအေန အခကံအခဲ 

အန္တရ ယံရ္ိမှု 

(အခကံအခဲ “ရ္ိ” ဟ ုေျဖ ဆို 

ထ ဵပါက ေျဖဆိုရနံ။ “မရ္ိ” ဟ ု

ေျဖဆိုထ ဵ ပါက ေျဖရနံမလို။)) 

ေျမဆီြသဇ  အေျခအေန 
ရှ ိမရိှ 

 
မြင့ ်လတ် နိမ် ့ 

အပငံမ့ိုဵစိတမံ့ ဵ 
ရှ ိမရိှ 

 
မြင့ ်လတ် နိမ် ့ 

ဖ့ကံပိုဵန္ငံဴေရ ဂါက ကးယံ 

ထိနံဵ ခ့ုပမံှု 
ရှ ိ   မရိှ  မြင့ ်လတ် နိမ် ့ 

ေရအရငံဵ အျမစံ 
ရှ ိမရိှ 

 
မြင့ ်လတ်    နိမ် ့ 

ငါဵမ့ိုဵကးဲမ့ ဵ 
ရှ ိမရိှ 

 
မြင့ ်လတ် နိမ် ့ 

အျခ ဵတိရ စ္ဆ နံမ့ိုဵကးဲမ့ ဵ 
ရှ ိမရိှ 

 
မြင့ ်လတ် နိမ် ့ 

စးနံပဴစံပစ္စညံဵ စီမခဳန ဴံခးဲမှု ရှ ိ   မရိှ  မြင့ ်လတ် နိမ် ့ 

ရငံဵျမစံ      ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ လယံသမ ဵ အုပံစု။ 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။       ။ေက့ဵရး တးငံ ေရအခကံအခဲ အနညံဵငယံရ္ိပါသညံ။ 
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(ဆ) ပည ေရဵ 

(ဆ-၁) ပည ေရဵန္ငံဴ စ တတံေျမ ကံမှု 

ဇယ ဵ (၃၀) မူလတနံဵ၊ အလယံတနံဵ၊ အထကံတနံဵန္ငံဴ တက္က သိုလံအဆငံဴ စ တတံေျမ ကံမှုနှုနံဵ 

အတနံဵ ပည  ွပီဵေျမ ကံမှု က့ ဵ မ ေပါငံဵ 

စ မတတသံူဦဵေရ ၁၀၀ ၈၇ ၁၈၇ 

မူလတနံဵအဆငဴံရ္သိူ ဦဵေရ ၁၈၃ ၁၅၀ ၃၃၃ 

အလယံတနံဵအဆငဴံရ္သိူ ဦဵေရ ၃၈ ၄၉ ၈၇ 

အထကံတနံဵအဆငဴံရ္သိူ ဦဵေရ ၉ ၇ ၁၆ 

တက္က သိုလံ/ေက လိပံ အဆငဴံရ္သိူ ဦဵေရ ၁ ၆ ၇ 

ရငံဵျမစံ      အိမံေထ ငံစုစ ရငံဵ ေက ကံယူမှု။ 

မ္တံခ့ကံ။    ။ ဤဇယ ဵကိ ု ျဖညဴံသးငံဵရ တးငံ ျပညံေထ ငံစုသမ္မတ ျမနံမ နိုငံငဳေတ ံအစိုဵရ၊ 

ပည ေရဵ ဝနံှကီဵဌ နမ္ အသိအမ္တံျပုထ ဵေသ  အတနံဵ ပည  

တကံေရ ကံွ ပီဵ/တကံေရ ကံဆဲသူမ့ ဵကိုသ  ျဖညဴံ သးငံဵရနံျဖစံပါသညံ။  ေဖ ံျပပါအခ့ကံန္ငဴံ 

ကိုကံညီခ့ငံဵမရ္ိခဲဴေသ ံ ဇယ ဵတးငံ ျဖညဴံသးငံဵျခငံဵမရ္ိဘဲ ေလဴလ  ေတး ရဴ္ိခ့ကံတးငံသ  

မ္တံခ့ကံအေနျဖငဴံ ေဖ ံျပရနံ ျဖစံပါသညံ။ အတနံဵ ပည ွပီဵေျမ ကံမှုဆိုသညံမ္  တစံဦဵ 

တစံေယ ကံ၏ ဘဝတးငံ သငံယူေလဴလ ခဲဴေသ  ေန ကံဆုဳဵ ပည ေရဵအဆငဴံ/ အေျခအေနကို 

ဆိုလိုပါသညံ။  

ဥပမ  - ယခု စ ရငံဵေက ကံယူခ့ိနံတးငံ အဋ္ဌမတနံဵ (Grade 8) တးငံ 

ပည သငံြက ဵေနသညံပါက “အလယံတနံဵအဆငဴံရ္ိသူဦဵေရ” တးငံလညံဵေက ငံဵ 

တတိယတနံဵ(Grade 3) တးငံပည သငံြက ဵေနပါက (သိုမဴဟုတံ) ေရဵတတံဖတံတတံအဆငဴံသ  

(ဥပမ -ဘုနံဵှကီဵေက့ ငံဵထးကံ) ရ္ိသညံဆိုပါက “မူလတနံဵ အဆငဴံရ္ိသူဦဵေရ” တးငံသ  

ထညဴံသးငံဵရပါမညံ။ “ဘုနံဵှကီဵေက့ ငံဵသငံပည ေရဵ (ဘက-ေက့ ငံဵ)”ကို ဆညံဵပူဵခဲဴ၊ 

ဆညံဵပူဵဆဲျဖစံပါက သကံဆိုငံရ  အတနံဵ ပည အဆငံဴအလိကုံ ထညဴံသးငံဵရပါမညံ။ စတတု္ထ တနံဵ 

(Grade4)ေအ ငံျမငံွပီဵ အလယံတနံဵပည  ဆကံလကံသငံြက ဵျခငံဵမရ္ိပါက “မူလတနံဵ 

အဆငဴံရ္ိသူဦဵေရ” တးငံသ  ထညဴံသးငံဵရပါမညံ။ အေျခခဳပည  မူလတနံဵပည ကို 

သငံယူွပီဵဆုဳဵသငဴံသညဴံအရးယံကို ေက့ ံလးနံွပီဵ ျဖစံေသ လံညံဵ စ လုဳဵ ဝ မတတံပါက 

“စ မတတံသူဦဵေရ” တးငံသ  ျဖညဴံသးငံဵရနံ ျဖစံပါသညံ။ 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။    ။ေန ငံဘိုေက့ဵရး တးငံ စ မတတံသဦူ:ေရန္ငဴ ံစ တတံသဦူ:ေရဵမ ္(၅၀=၅၀) 

ရ ခိုငနံှုနံဵေလ ကံသ ရ္ိေနသညံကို ေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ ဟိုဵယခငံက စ သငံေက့ ငံဵမ့ ဵမရိ္ျခငံဵ ၊ 

လမံဵပနံဵဆကသံးယံေရဵမေက ငံဵျခငံဵ နိုငငံဳေရဵမတညံွငိမံျခငံဵတိုေဴြက ငဴံ ပည တတဦံ:ေရနညံဵပါဵ 

ျခငံဵျဖစံသညံ။ သိုေဴသ ံယခု အလယံတနံဵဦ:ေရ(၈၃) အထကံတနံဵ၉၁၆)ဦဵန္ငဴ ံ တက္က သိလုံအဆငဴံ 

(၅)ဦ: အထိတကံေရ ကံနိုငပံါသညံ။ 
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(ဆ-၂)    ေက့ ငံဵတကံနှုနံဵ 

ဇယ ဵ (၃၁) ေက့ ငံဵတကံနှုနံဵ 

ပည ေရဵအဆငံဴအတနံဵ  က့ ဵ မ ေပါငံဵ 

မူလတနံဵ  ၁၆ ၁၉ ၃၅ 

အလယံတနံဵ  ၂၄ ၃၂ ၅၆ 

အထကံတနံဵ  ၃ ၃ ၆ 

တက္က သိုလံ/ေက လိပံ ၀ ၄ ၄ 

ရငံဵျမစံ      (၁) ေက့ ငံဵဝငံစ ရငံဵ၊ (၂) ဆယံအိမံမ္ူဵမ့ ဵ။ 

မ္တံခ့ကံ။    ။ဤဇယ ဵကို ျဖညဴံသးငံဵရ တးငံ ျပညံေထ ငံစုသမ္မတ ျမနံမ နိုငံငဳေတ ံအစိုဵရ၊ 

ပည ေရဵဝနံှကီဵ ဌ နမ္ အသိအမ္တံျပုထ ဵေသ  စ သငံေက့ ငံဵမ့ ဵ၊ 

တက္က သိုလံေက လိပံမ့ ဵတးငံ ပည တကံေရ ကံေန သူမ့ ဵကိုသ  ျဖညဴံသးငံဵရနံျဖစံပါသညံ။ 

၄ငံဵအျပငံ “ဘုနံဵှကီဵေက့ ငံဵသငံပည ေရဵ” ကို သငံယူဆညံဵပူဵ ေနေသ  

ေက့ ငံဵသူ/သ ဵမ့ ဵကို အေျခခဳပည ဦဵစီဵဌ နမ္ သတမံ္တံထ ဵေသ  ပည ေရဵစနစံ/အဆငဴံ 

သတမံ္တံခ့ကံမ့ ဵန္ငဴံအညီ သတမံ္တံျဖညဴံသးငံဵရနံ ျဖစံပါသညံ။ 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။       ။စ သငံေက့ ငံဵ(အမက)၊(အလက)န္ငဴ ံ (အထက)ေက့ ငံဵမ့ ဵကိ ု

အလးယံတကူသး ဵနိုငျံခငံဵ၊ လမံဵပနံဵဆကံသးယံေရ:အသငဴံအတငဴံရ္ျိခငံဵ၊ ပိုေဴဆ ငံေရဵတးငံလညံဵ 

အရငံကထကံ ပိုမိုေက ငံဵမးနံလ ျခငံဵတိုေဴြက ငဴံ တက္က သိလုံအဆငဴံထိေက့ ငံဵတကရံနံ ဘးဲ ရဴ 

ေအ ငံယူမညံဆိုေသ  ေက့ ငံဵသ ဵ/သူတုိ၏ဴ အသဳကုိ ဝမံဵေျမ ကံစး ျဖငဴံ ြက ဵခဲဴြကရပါသညံ။ 

(ဆ-၃) စ သငံေက့ ငံဵေဆ ငံ အေျခအေနန္ငဴံ ဝနံေဆ ငံမှုမ့ ဵ 

ဇယ ဵ (၃၂) စ သငံေက့ ငံဵေဆ ငံ အေျခအေနန္ငဴံ ဝနံေဆ ငံမှုမ့ ဵ 

အေြက ငံဵအရ  (၁) (၂) (၃) 

က။ ေက့ ငံဵအဆငံ ဴ

မူလတန်း 

မူလွန် 

အလယ်တ

န်း(ခွဲ) 

အလယ်တ

န်း 

အထက်တ

န်း(ခွဲ) 

အထက်တ

န်း  

မူလတန်း 

မူလွန် 

အလယ်တ

န်း(ခွဲ) 

အလယ်တ

န်း 

အထက်တ

န်း(ခွဲ) 

အထက်တ

န်း  

မူလတန်း 

မူလွန ်

အလယ်တ

န်း(ခွဲ) 

အလယ်တ

န်း 

အထက်တ

န်း(ခွဲ) 

အထက်တ

န်း  

ခ။ ရး မ ္အကး အေဝဵ 

(မိုငံ) 

၀ မှ ၁ မိုင ်

၁ မိုင ်မှ ၃ 

မိုင ်၁၅ မိုင ်

၀ မှ ၁ မိုင ်

၁ မိုင ်မှ ၃ 

မိုင ်၁၅ မိုင ်

၀ မှ ၁ မိုင ်

၁ မိုင ်မှ ၃ 

မိုင ်၁၅ မိုင ်
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အေြက ငံဵအရ  (၁) (၂) (၃) 

မှ ၂၀ မိုင ်

၂၀ မိုင ်

အထက်  

မှ ၂၀ မိုင ်

၂၀ မိုင ်

အထက်  

မှ ၂၀ မိုင ်

၂၀ မိုင ်

အထက်  

ဂ။ 

သယံယူပိုေဴဆ ငံေရဵဝ

နံေဆ ငံမှု  

ခြေလျင် 

စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ ်

ကား  

ခြေလျင ်

စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ ်

ကား  

ခြေလျင် 

စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ ်

ကား  

ဃ။ 

စ သငံေက့ ငံဵ၏ 

စုစုေပါငံဵ 

ြကမံဵခငံဵဧရိယ  

(စတုရနံဵေပ)* 

၆၈၀၀ ၁၈၀၀ ၂၅၀၀ 

င။ အမိုဵ၊ နဳရဳ၊ အခငံဵ 

အရညံအေသးဵ 

ကောင်း 

သင့် 

ညံ့ 

ကောင်း 

သင့်

ညံ့ 

ကောင်း 

သင့်

ညံ့ 

စ။ ေက့ ငံဵသုဳဵ 

ပရိေဘ ဂ 

လုေဳလ ကံမှု  

လုံလောက်မှုရိှသည် 

 

မလုံလောက်ပါ  

လုံလောက်မှုရိှသည် 

 

မလုံလောက်ပါ  

လုံလောက်မှုရိှသည် 

 

မလုံလောက်ပါ  

ဆ။ ေက့ ငံဵအိမံသ  

အေျခအေန 

ကောင်းသ

င့်ညံ့

မရိှ 

ကောင်းသ

င့်ညံ့

မရိှ 

ကောင်းသ

င့်ညံ့

မရိှ 

စ့။ ေက့ ငံဵအ ဟ ရ 

တိုကေံကျွဵမှု  

တိုက်ကျွေးမှုရှိသည် 

 

တိုက်ကျွေးမှု မရိှပါ  

တိုက်ကျွေးမှုရှိသည ်

 

တိုက်ကျွေးမှု မရိှပါ  

တိုက်ကျွေးမှုရှိသည် 

 

တိုက်ကျွေးမှု မရိှပါ  

ဇ။ ေက့ ငံဵဆရ /မ 

ဦဵေရ 
ကျား မ ပေါင်း ကျား မ ပေါင်း ကျား မ ပေါင်း 

အစိုဵရခနံ ဴ ၁ ၆ ၇ ၃ ၆ ၉ ၆ ၁၀ ၁၆ 

ေက့ဵရး ခနံ ဴ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ (၂) မိဘဆရ အသငံဵ။ 

မ္တံခ့ကံ။      ။ ေက့ဵရး တးငံ စ သငံေက့ ငံဵမရ္ိပါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကိသု  ေျဖဆိုရပါမညံ။ 

စ သငံေက့ ငံဵ၏ စုစုေပါငံဵြကမံဵခငံဵဧရိယ  (စတရုနံဵေပ = အလ့ ဵ × အနဳ) သညံ စ သငံ 

ေက့ ငံဵတစံေက့ ငံဵအတးငံဵရ္ိ ေက့ ငံဵအေဆ ကံအဦအ ဵလုဳဵ၏ စုစုေပါငံဵဧရိယ ကို ဆိုလိုသညံ။ 
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ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။   ။ေန ငံဘိုရး (အမက)ေက့ ငံဵသညံ အရငံကထကံ ပိုမိုေက ငံဵ မးနံလ  

သညံကို ေတး ရဴပါသညံ။ ေက့ ငံဵသ ဵ/သူဦဵေရမ ္လညံဵ ပိုမိုမ့ ဵျပ ဵလ ခဲဴပါသညံ။ ေက့ ငံဵ၏ 

လိအုပံ ခ့ကံမ့ ဵ သညံ ေက့ ငံဵရိ္ေနသေရး  ဴ လုိအပံေနမ္ ျဖစပံါသညံ။ ယခုေက့ ငံဵသ ဵ/သူမ့ ဵ 

အ ဵကစ ဵလုပံရနံနင္ဴံ အ ဵကစ ဵကို ယခငံကထက ံ ပိုွပီဵစိတံဝငံစ ဵလ ေစရနံ အ ဵကစ ဵပစ္စညံဵ 

မ့ ဵလိအုပံေနသညံကို ေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ 

(ဆ-၄)  ပည ေရဵ အခကံအခဲန္ငံဴ ျပဿန မ့ ဵ 

ဇယ ဵ (၃၃) ပည ေရဵ အခကံအခဲန္ငံဴ ျပဿန မ့ ဵ 

အခကံအခဲ/ ျပဿန  ရ္ငံဵလငံဵခ့ကံ 

ေက့ ငံဵဆရ /မ ရရ္ိနိုငမံှု လုံလောက် မလုံလောက်  

တပညံ ဴ- ဆရ  အခ့ိုဵ ၄၀: ၁ အောက ်၄၀: ၁ အထက ် 

မူလတနံဵပည  ေက့ ငံဵထးကနံှုနံဵ 
မရိှ နည်း လတ ်

များ  

မသနံစးမံဵသူမ့ ဵအတးကံ 

ပည ေရဵအထူဵအစီအစဲံ 
ရှ ိမရိှ  

ေက့ ငံဵသုဳဵ စ အုပံန္ငံဴ စ ေရဵကိရိယ  လုံလောက် မလုံလောက်  

ဆငံဵရဲေသ  မိသ ဵစုမ့ ဵအတးကံ 

ေက့ ငံဵစရိတံ မတတံနိုငံမှု 
မြင့ ်အသင့်အတင့်  

ေက့ ငံဵအ ဵကစ ဵဆိုငံရ  

ပစ္စညံဵမ့ ဵလကံလမ္ံဵမီမှု 
မရိှ နည်း  

မိဘဆရ အသငံဵ၏အခနံဵကဏ္ဍ ကောင်း သင့် ညံ့  

 

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ (၂) မိဘဆရ အသငံဵ။ 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။       ။ အမက ေန ငံဘိုတးငံ စုစုေပါငံဵေက့ ငံဵသ ဵဦဵေရမ ္(၄၃)ဦဵ၊ 

ေက့ ငံဵဆရ /မ (၅)ဦဵရ္ိပါသညံ။ ေက့ ငံဵတကံနှုနံဵမ္  အ ဵရဖးယံေက ငံဵ ပါသညံ။ စ ေရဵကိရိယ  

မ့ ဵန္ငဴံ ေက့ ငံဵသုဳဵ စ အုပံမ့ ဵမ္  အနညံဵငယံလုိအပံလ့ကံရ္ပိါသညံ။ မိဘဆရ အသငံဵမ္ လညံဵ 

မိမိေက့ဵရး စ သငံေက့ ငံဵအတးကံ ဝိုငံဵဝနံဵကူညီေဆ ငံရးကံေပဵြကသညံကို ေတး ရဴပါသညံ။ 

(ဇ)   က့နံဵမ ေရဵန္ငံဴ အ ဟ ရ 

(ဇ-၁)    အျဖစံမ့ ဵေသ  ေရ ဂါမ့ ဵ 

ဇယ ဵ (၃၄) အျဖစံမ့ ဵေသ  ေရ ဂါမ့ ဵ 

# ေရ ဂါ ပ့ဳနဴ္ဳမဴှု/ျဖစံပး ဵမှု 

၁ ဝမံဵပ့ကံဝမံဵ ေလျှေ  မြင့ ် နိမ့ ် မရိှ  

၂ ေသးဵလးနံတုပံေကးဵ မြင့ ် နိမ့ ် မရိှ  

၃ င္ကဖံ့ ဵ မြင့ ် နိမ့ ် မရိှ  

၄ အသကံရ္ူလမံဵ ေြက ငံဵ ကူဵစကံေရ ဂါ မြင့ ် နိမ့ ် မရိှ  
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# ေရ ဂါ ပ့ဳနဴ္ဳမဴှု/ျဖစံပး ဵမှု 

၅ 
HIV, AIDS, လိငမံ္တဆငံ ဴ

ကူဵစကံနိုငံေသ ေရ ဂါမ့ ဵ 
မြင့ ် နိမ့ ် မရိှ  

၆ တဘီီ မြင့ ် နိမ့ ် မရိှ  

၇ ဆီဵခ့ို မြင့ ် နိမ့ ် မရိှ  

၈ ေသးဵတိုဵ မြင့ ် နိမ့ ် မရိှ  

၉ အသညံဵေရ ဂါ ( ဘီ၊ စီ) မြင့ ် နိမ့ ် မရိှ  

၁၀  အ ဟ ရ ခ့ို တဴဲဴမှု မြင့ ် နိမ့ ် မရိှ  

၁၁ အျခ ဵ ကူဵစကံနိုငံေသ  ေရ ဂါမ့ ဵ မြင့ ် နိမ့ ် မရိှ  

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု (၂) 

ေက့ဵလကံက့နံဵမ  ေရဵဌ န/ေက့ဵလကံက့နံဵမ ေရဵ ဌ နခးဲ။ 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။ ။ေက့ဵရး တးငံ ရး သူရး သ ဵမ့ ဵအ ဵလုဳဵလိုလို က့နံဵမ ေရဵေက ငံဵ 

ြကပါသညံ။ ရ သီအလိုကံျဖစံေပ်တတံေသ  ေရ ဂါမ့ ဵမ္ နညံဵပါဵပါသညံ။ အျခ ဵကူဵစကံေရ ဂါ 

မ့ ဵ ျဖစံပး ဵသူမ့ ဵကို မေတး ရဴပါ။ 

 

(ဇ-၂)   လးနံခဲဴေသ  (၁၂) လအတးငံဵ က ကးယံေဆဵထိုဵန္ဳမှု 

ဇယ ဵ (၃၅)  လးနံခဲဴေသ  (၁၂) လအတးငံဵ က ကးယံေဆဵထိုဵန္ဳမှု 

စဲံ က ကးယံေဆဵထိုဵျခငံဵ (ရ္ိ၊ မရ္ိ အမ္နံျခစံရနံ) ရ္ိ မရ္ ိ

၁ အဆုတံေရ ဂါ ရှ ိ မရိှ  

၂ ဆုဳဆို၊ဴ ြကကံညှ ၊ ေမဵခုိငံန္ငံဴ အသညံဵေရ ငံ အသ ဵဝါ ရှ ိ မရိှ  

၃ ပိုလီယိုေရ ဂါ ရှ ိ မရိှ  

၄ ေမဵခုိငံ (ကိုယံဝနံေဆ ငံ က လအတးငံဵ ) ရှ ိ မရိှ  

၅ ဝကံသကံေရ ဂါ ရှ ိ မရိှ  

၆ အျခ ဵ စုေပါငံဵက ကးယံေဆဵ ထိုဵ န္ဳမှု ရှ ိ မရိှ  

၇ 

အ ဟ ရ မ္တတံမံဵ ယူမှု (အရပံအျမငဴံ၊ အေလဵခ့နိံ၊ 

လကေံမ ငံဵပတံ) 

 

 

ရှ ိ မရိှ  

၈ အ ဟ ရ ပည ေပဵ အစီအစဲံ ရှ ိ မရိှ  

ရငံဵျမစံ    (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ  ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ (၂) 

ေက့ဵလကံက့နံဵမ  ေရဵဌ န/ေက့ဵလကံက့နံဵမ ေရဵဌ နခး။ဲ 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။      ။ေက့ဵလကကံ့နံဵမ ေရ:ဝနံထမံဵမ့ ဵ၏ တ ဝနံထမံဵေဆ ငံမှုမ္  

အခ့ိနံနင္ဴံတေျပဵညီရ္ိပါသညံ။ထိုေဴြက ငဴံ က ကးယံေဆဵထုိဵျခငံဵလုပံငနံဵမ့ ဵမ္  အ ဵရဖးယံေက ငံဵ 

ပါသညံ။ 
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(ဇ-၃)  က့နံဵမ ေရဵအေထ ကံအပဳဴမ့ ဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵခနံဵမ့ ဵ) 

ဇယ ဵ (၃၆) က့နံဵမ ေရဵ အေထ ကအံပဳဴန္ငံဴ ဝနံေဆ ငံမှုမ့ ဵ 

က့နံဵမ ေရဵ ဝနံေဆ ငံမှု ခရီဵ အကး အေဝဵ (မိုငံ) အခနံဵ/ကုတငံ လုဳေလ ကမံှု 

ေက့ဵလကကံ့နံဵမ ေရဵ  

ဌ န/ ဌ နခးဲ 

၀ မှ ၁ မိုင ် 

၁ မိုင ်မှ ၃ မိုင ် 

၃ မိုင ်မှ ၅ မိုင ် 

၅ မိုင ်မှ ၁၀ မိုင ် 

၁၀ မိုင်အထက ် 

ရှ ိ 

မရိှ  

တိုကနံယံ ေဆဵရဳု 

၀ မှ ၁ မိုင ် 

၁ မိုင ်မှ ၃ မိုင ် 

၃ မိုင ်မှ ၅ မိုင ် 

၅ မိုင ်မှ ၁၀ မိုင ် 

၁၀ မိုင်အထက ် 

ရှ ိ 

မရိှ  

ွမို နဴယံ ေဆဵရု ဳ

၀ မှ ၁ မိုင ် 

၁ မိုင ်မှ ၃ မိုင ် 

၃ မိုင ်မှ ၅ မိုင ် 

၅ မိုင ်မှ ၁၀ မိုင ် 

၁၀ မိုင်အထက ် 

ရှ ိ 

မရိှ  

ေဆဵဆိငုံ 

ရွာတွင် (သို့မဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင် ဆေးဆိုင ်ရှိသည ်

 

ရွာတွင် (သို့မဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင် ဆေးဆိုင ်မရိှပါ  

ဆေးဆိုင်တွင် ဆေးဝါးများကုိ 

စနစ်တကျ သိုလှောင်ထားသည် 

 

ဆေးဆိုင်တွင် ဆေးဝါးများကုိ 

စနစ် တကျ သိုလှောင်ထားခြင်း 

မရိှပါ  

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ (၂) 

ေက့ဵလကံက့နံဵမ  ေရဵဌ န/ေက့ဵလကံက့နံဵမ ေရဵ ဌ နခးဲ။ 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။       ။လမံဵပနံဵဆကံသးယံေရဵေက ငံဵျခငံဵ၊ ပိုေဴဆ ငံေရဵအသငဴအံတငဴံ 

ေက ငံဵျခငံဵ၊ ေက့ဵလကကံ့နံဵမ ေရဵ၊တိုကနံယံေဆဵရဳု၊ ွမို နဴယံေဆဵရုတဳိုသဴညံ ရး န္ငဴံမေဝဵလးနံဵ  

သျဖငဴံ က့နံဵမ ေရဵအတးကံ အဆငံေျပေခ့ ေမး သဴညံ။ 
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(ဈ) ေရန္ငံဴပတံဝနံက့ငံ သနံရဴ္ငံဵေရဵ 

(ဈ-၁) ေသ ကံသုဳဵေရ ရရ္ိမှု 

ဇယ ဵ (၃၇) ေသ ကံသဳုဵေရ ရရ္နိိုငမံှု 

ေရရရ္ိနိုငံမှု 

အသုဳဵ ျပု

ေသ  

အိမံေထ 

ငံစု 

ေသ ကသံုဳဵေရ 

အရညံအေသးဵ စမံဵ 

သပံ စစံေဆဵထ ဵမှု 

(စနစံတက့ 

စမံဵသပံ စစံေဆဵ 

ထ ဵမှု ရ္ိပါက “ရ္”ိ၊ 

မရ္ိပါက “မရ္ိ” ) 

ေရ အရညံအေသးဵ 

(ေသ ကံသုဳဵေရ အရညံ 

အေသးဵ 

စမံဵသပံစစံေဆဵ 

ထ ဵမှုတးငံ “ရ္ိ” ဟု 

ေျဖ ဆို ထ ဵပါက 

ေျဖဆိုရနံ။ “မရ္”ိ ဟု 

ေျဖဆိုထ ဵ ပါက 

ေျဖရနံမလို) 

ေသ ကသံုဳဵေရ 

ရရ္ိ နိုငံမှုန္ငဴံ 

လုဳေလ ကံ မှု 

အေျခအေန 

(ရ သမီေရးဵ 

ရပါက ေနး၊ မိုဵန္ငဴံ 

ေဆ ငံဵ 

ရ သီသုဳဵမ့ိုဵလုဳဵ

ကို ေရးဵေပဵပါရနံ) 

ေရတးငံဵ ၉၄ ရှိ မရိှ  

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

အဝီစိတးငံဵ/ 

စကတံပံ 
၀ ရှိ မရိှ  

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

 

 

အဝီစိတးငံဵ/  

တုဳကငံ 
၇ ရှိ မရိှ  

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

 

 

 

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

မိုဵေရ 

သိေုလ္ ငံကနံ  
၀ ရှိ မရိှ  

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

ျမစ/ံေခ့ ငံဵေ

ေ 

၀ 

 
ရှိ မရိှ  

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  
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ေရရရ္ိနိုငံမှု 

အသုဳဵ ျပု

ေသ  

အိမံေထ 

ငံစု 

ေသ ကသံုဳဵေရ 

အရညံအေသးဵ စမံဵ 

သပံ စစံေဆဵထ ဵမှု 

(စနစံတက့ 

စမံဵသပံ စစံေဆဵ 

ထ ဵမှု ရ္ိပါက “ရ္”ိ၊ 

မရ္ိပါက “မရ္ိ” ) 

ေရ အရညံအေသးဵ 

(ေသ ကံသုဳဵေရ အရညံ 

အေသးဵ 

စမံဵသပံစစံေဆဵ 

ထ ဵမှုတးငံ “ရ္ိ” ဟု 

ေျဖ ဆို ထ ဵပါက 

ေျဖဆိုရနံ။ “မရ္”ိ ဟု 

ေျဖဆိုထ ဵ ပါက 

ေျဖရနံမလို) 

ေသ ကသံုဳဵေရ 

ရရ္ိ နိုငံမှုန္ငဴံ 

လုဳေလ ကံ မှု 

အေျခအေန 

(ရ သမီေရးဵ 

ရပါက ေနး၊ မိုဵန္ငဴံ 

ေဆ ငံဵ 

ရ သီသုဳဵမ့ိုဵလုဳဵ

ကို ေရးဵေပဵပါရနံ) 

ေရကန ံ ၀ ရှိ မရိှ  

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

စိမဴံစမံဵ ေရ ၀ ရှိ မရိှ  

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

ရငံဵျမစံ     (၁) အိမံေထ ငံစုစ ရငံဵ ေက ကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ 

အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ (၃) ေက့ဵရး သယဳဇ တျပေျမပုဳ။ 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။       ။ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ - ေက့ဵရး ရ္တိးငံဵေရမ့ ဵသညံ ေနးရ သီက လတးငံ 

ခမံဵေျခ ကံသျဖငဴ ံအဝီစိတးငံဵေရမ့ ဵမ္ အခမဲဴကညူီေပဵျခငံဵျဖငဴံ ေသ ကံသုဳဵေရရယူလ့ကံရ္ိပါသညံ။ 

 

(စ့-၂) သနံရဴ္ငံဵေရဵ အေျခအေန (အိမံသ အမ့ိုဵအစ ဵန္ငံဴ အိမံေထ ငံစု အေရအတးကံ) 

ဇယ ဵ (၃၈) အိမံသ  အမ့ိုဵအစ ဵ 

သုဳဵစးဲနိုငံေသ  အိမံသ  အမ့ိုဵအစ ဵ သုဳဵစးဲနိုငံေသ  အိမံေထ ငံစု 

သနံရဴ္ငံဵေသ  ယငံလုဳအိမံသ  သုဳဵ စးဲမှု 

ေရဆး ဲအိမံသ  ၀ 

ေရေလ ငံဵ/ယငံလုဳအိမံသ   ၁၃၉ 

မသနံရဴ္ငံဵေသ  ယငံလုဳအိမံသ  သုဳဵ စးဲမှု 

တးငံဵ/ဇလ ဵအိမံသ  ၃ 

တးငံဵမရ္ိ အိမံသ  ၀ 

အိမံသ မရ္ိ ၆ 

ရငံဵျမစံ     (၁) အိမံေထ ငံစုစ ရငံဵ ေက ကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ 

အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ (၃) ေက့ဵလကံက့နံဵမ ေရဵဌ န/ေက့ဵလကံက့နံဵမ ေရဵဌ နခး။ဲ 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။       ။ေက့ဵရး ၏အိမံသ သုဳဵစးဲမှုမ္  အမ့ ဵအ ဵျဖငဴံ ယငံလုဳအိမံသ ကိုသ  

အသုဳဵျပုြကွပီဵ အိမံသ မရ္(ိ၆)ဦဵမ္  မိဘ၏အိမံနင္ဴံပူဵတး ဲအသုဳဵ ျပုသူမ့ ဵျဖစံပါသညံ။ 
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(ည) က့ ဵ − မ ေရဵရ  

ဇယ ဵ (၃၉) က့ ဵ − မ ေရဵရ  

# 

ေက့ဵရး ၏ လူမှုစီဵပး ဵ ဖးဳ ဴွဖိုဵေစေရဵအတးကံ 

အမ့ိုဵသမီဵမ့ ဵ၏ စးမံဵေဆ ငံရညံျမှငဴံသငဴံေသ  

အခ့ကံမ့ ဵ 

ဦဵတညံအုပံစုေဆးဵေနးဵပးဲတးငံ တကံေရ ကံ 

သူမ့ ဵမ္ မ္နံသညံဟ ုယူဆေသ  တစံခုကို 

ေရးဵေပဵပါရနံ 

၁ 
ေက့ဵရး  စီမအဳုပံခ့ုပံမှုစနစံတးငံ အမ့ို ဵသမီဵမ့ ဵ 

တကံကကစး  ပါဝငံမှု/ေခါငံဵေဆ ငံမှု  
ရှိ  မရိှ  

၂ 

ေက့ဵရး ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပံငနံဵ မ့ ဵန္ငံဴ 

အဖးဲ အဴစညံဵမ့ ဵ တးငံ အမ့ိုဵသမီဵမ့ ဵ 

တကံကကစး  ပါဝငံေဆ ငံရးကံမှု  

ရှိ  မရိှ  

၃ 

လးနံခဲေဴသ န္စံအတးငံဵ ေက့ဵရး အတးငံဵရ္ိ 

မိနံဵကေလဵမ့ ဵ/အမ့ိုဵသမီဵမ့ ဵအ ဵ 

သဳသယျဖစံ ဖးယံ အြကမံဵဖကံမှု (သို)ဴ 

တိုငံြက ဵမှုမ့ ဵ 

ရှိ  မရိှ  

၄ 

အမ့ိုဵသမီဵေရဵရ  အြကမံဵဖကံမှုမ့ ဵအတးကံ 

ဥပေဒ န္ငံဴ တရ ဵမျှေတမှုဆိုငံရ မ့ ဵအတးကံ 

လူထု၏ အသ ိအျမငံရ္ိမှု 

ရှိ  မရိှ  

ရငံဵျမစံ (၁) အဖးဲ အဴစညံဵမ့ ဵစ ရငံဵ၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ- ရပံမိရပံဖအုပံစု၊ 

အမ့ိုဵသမီဵအုပံစု။ 

ေလဴလ ေတး ရဴ္ိခ့ကံ။ ။ ေက့ဵရး ၏ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပငံနံဵမ့ ဵ၊ အုပံခ့ုပံမှု ၊ေခါငံဵေဆ ငံမှုနင္ဴံ ပရဟိတ 

လုပငံနံဵမ့ ဵတးင ံအမ့ိုဵသမီဵမ့ ဵ ပါဝငံေဆ ငံရးကံမှုရ္ပိါသညံ။ 

(ဋ) အေျခခဳ အေဆ ကံအဦမ့ ဵ အေျခအေန 

(ဋ-၁) ေက့ဵရး ၏ လမံဵတညံရ္ိမှု 

ဇယ ဵ (၄၀) ေက့ဵရး ၏ လမံဵတညံရ္ိမှု အေျခအေန 

လမံဵ အမ့ိုဵအစ ဵ 
အမ့ိုဵ 

အစ ဵ 

အရညံအ

ေသးဵ 

တညံေဆ ကံ 

ခဲဴေသ န္စံ 

ရ သ ီ

အလိုကံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

လမံဵအရ္ညံ 

(မိုငံ) 

ရး တးငံဵလမံဵ 

၁    ၂ 



၃ 



၄ 



၅  

 

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင်  

၁၀ 

မိုင်အထက် 

 

ခ့ဲံဵကပံလမံဵ ၁ ကောင်း  ၆လမှ ၁နှစ်  ပွင့်လင်းရာ ၀−၁ မိုင်  
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လမံဵ အမ့ိုဵအစ ဵ 
အမ့ိုဵ 

အစ ဵ 

အရညံအ

ေသးဵ 

တညံေဆ ကံ 

ခဲဴေသ န္စံ 

ရ သ ီ

အလိုကံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

လမံဵအရ္ညံ 

(မိုငံ) 

၂ 

   ၃    

၄    ၅ 

 

 

သင့်  

ညံ့  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

 

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင်  

၁၀ 

မိုင်အထက် 

 

ရး ခ့ငံဵဆကံလမံဵ 

၁    ၂ 



၃ 



၄ 



၅  

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင်  

၁၀ 

မိုငအ်ထက် 

 

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

မ္တံခ့ကံ။    ။ေျမသ ဵလမံဵ - ၁၊   ေက့ ကခံငံဵလမံဵ - ၂၊  ေက့ ကေံခ့ လမံဵ - ၃၊ ကးနံကရစံလမံဵ 

- ၄၊ ကတ္တ ရ လမံဵ - ၅ 

ေလဴလ ေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။ ရး တးငံဵလမံဵမ္  ေျမသ ဵလမံဵျဖစံပါသညံ။ န္စံစဲံမိုဵတးငံဵက လတးငံ 

ယ ဲံသး ဵလ မှုမ့ ဵေြက ငဴံ ခ့ိုငဴံခးကံမ့ ဵျဖစံျခငံဵ၊ ဗးကံထျခငံဵမ့ ဵျဖစံေပ်က  

သး ဵလ ေရဵအတးက ံအခကံအခဲရ္ေိနပါသညံ။ 

 

(ဋ-၂) ေက့ဵရး ၏ တတဳ ဵတညံရ္ိမှု 

ဇယ ဵ (၄၁) ေက့ဵရး ၏ တဳတ ဵတညံရ္ိမှု အေျခအေန 

တဳတ ဵ 

အမ့ိုဵအစ ဵ 

အရးယံအစ ဵ (ေပ) 

(အလ့ ဵ၊ အနဳ၊ 

အျမငံဴ) 

အရညံ

အေသးဵ 

တညံေဆ က ံ

ခဲဴေသ န္စံ 

ရ သီအလိုကံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

ဆိပံခဳတဳတ 

း 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ကးနကံရစံ 

တတဳ ဵ 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ ်အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

သစံသ ဵ  

တတဳ ဵ 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  
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တဳတ ဵ 

အမ့ိုဵအစ ဵ 

အရးယံအစ ဵ (ေပ) 

(အလ့ ဵ၊ အနဳ၊ 

အျမငံဴ) 

အရညံ

အေသးဵ 

တညံေဆ က ံ

ခဲဴေသ န္စံ 

ရ သီအလိုကံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

ညံ့  ၅နှစ် အထက်  

ှကိုဵတဳတ ဵ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ ်အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ဝါဵတတဳ ဵ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ေရ ပန ံ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ေရေက့ ံ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလဴလ ေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။ မိမိတုိရဴး တးငံ တတဳ ဵမရ္ိပါ။ 

(ဋ-၃) ေရေြက ငံဵ သယံယူပိုေဴဆ ငံေရဵ 

ဇယ ဵ (၄၂) ေရေြက ငံဵ သယံယူပိုေဴဆ ငံေရဵ (အသုဳဵ မျပုပါက အကး အေဝဵ (မိုငံ) အကးကံေအ ကံ 

ရ္ိ အသုဳဵမျပုပါ အကးကံတးငံ ျခစံပါ)။ 

သယံယူပိုေဴဆ ငံေရဵ အကး အေဝဵ  (မိုငံ) ယ ဲံအမ့ိုဵအစ ဵ 
ရ သီအလိုကံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

ျမစံေြက ငံဵ  

၀ မှ ၁၀ မိုင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  

၅၀မိုင် အထက်  

အသုံးမပြုပါ  

၁ လှေ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စက်လှေ  

၃ သင္်ဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ပငံလယံေရေြက ငံဵ  

၀ မှ ၁၀ မိုင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  

၅၀မိုင် အထက်  

၁ လှေ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စက်လှေ  

၃ သင္်ဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  
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သယံယူပိုေဴဆ ငံေရဵ အကး အေဝဵ  (မိုငံ) ယ ဲံအမ့ိုဵအစ ဵ 
ရ သီအလိုကံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

အသုံးမပြုပါ  

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလဴလ ေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။မိမိတုိေဴက့ဵရး တးငံ ေရေြက ငံဵျဖငဴံသယံယူပိုေဴဆ ငံျခငံဵမရ္ိပါ။ 

သိုေဴသ ံလညံဵေလ္ကုိ မိုဵတးငံဵ တးငံ စပါဵပ့ိုဵပငံမ့ ဵ သယံယူရ တးငံ အသုဳဵျပုပါသညံ။ 

(ဋ-၄)  သယံယူပိုေဴဆ ငံေရဵယ ဲံမ့ ဵန္ငံဴ ဝနံေဆ ငံမှုမ့ ဵ 

ဇယ ဵ (၄၃) သယံယူပိုေဴဆ ငံေရဵယ ဲံမ့ ဵ 

ယ ဲံအမ့ိုဵ 

အစ ဵ 

ေလ္၊ 

သမ္ဘ နံ 

စက ံ

ေလ္ 

စကံ 

ဘီဵ 

ေမ ံ 

ေတ  ံ

ဆိုငံ 

ကယံ 

သုဳဵဘီဵ 

ဆိုငံ 

ကယံ 

ေထ ံ 

လ ဂ့ီ 
က ဵ 

ျမငံဵ 

လ္ညံဵ 

နး ဵ 

လ္ညံဵ 

အေရအတးက ံ ၄ ၀ ၆၅ ၁၈၇ ၄ ၁ ၇ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ    အိမံေထ ငံစုစ ရငံဵ ေက ကံယူမှု။ 

ေလဴလ ေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။သယံယူပိုေဴဆ ငံေရဵတးငံ အမ့ ဵအ ဵျဖငဴံေမ ံေတ ံဆိုငံကယံအ ဵ 

အသုဳဵျပုွပီ: ဘ ဵအဳွမိုသဴိုလဴကလံီလကံက ဵအေရ ငံဵအဝယံသမ ဵမ့ ဵသညံ က ဵ(သိုမဴဟုတံ) 

သုဳဵ ဘီဵဆိုငံကယံျဖငဴံ သး ဵလ ြကပါသညံ။ 

 

(ဌ)  လျှေပံစစံမီဵရရ္ိမှု 

ဇယ ဵ (၄၄) လျှေပံစစံမီဵရရ္ိမှု အေျခအေန 

ရငံဵျမစံ အိမံေထ ငံစု ျပုျပငံထိနံဵသိမံဵေရဵစနစံ အခကံအခဲ 

မဟ ဓ တံအ ဵလိုငံဵ ၁၃၈ 
ကောင်း သင့် 

ညံ ့မဖြေဆို  
ရှ ိမရိှ  

ဆိုလ စနစံ ၁ 
ကောင်း သင့် 

ညံ ့မဖြေဆို  
ရှိမရိှ  

အေသဵစ ဵေရအ ဵလျှေပံစစ ံ ၀ 
ကောင်း သင့် 

ညံ ့  မဖြေဆို  
ရှိမရိှ  

ဒီဇယံသုဳဵ အငံဂ့ငံ ၀ 
ကောင်း သင့်

ညံ ့မဖြေဆို  
ရှိမရိှ  

ေလစးမံဵအငံ ၀ 
ကောင်း သင့် 

ညံ ့မဖြေဆို  
ရှ ိမရိှ  

ဇီဝေလ ငံစ  ၀ 
ကောင်း သင့် 

ညံ ့မဖြေဆို  
ရှ ိမရိှ  
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ရငံဵျမစံ အိမံေထ ငံစု ျပုျပငံထိနံဵသိမံဵေရဵစနစံ အခကံအခဲ 

အမ့ိုဵအမညံခးဲျခ ဵ 

ေဖ ံျပျခငံဵမျပုနိုငံ ေသ  

လျှေပံစစဓံ တအံ ဵေပဵစနစံ 

၀ 
ကောင်း သင့်

ညံ ့မဖြေဆို  
ရှ ိ   မရိှ  

လျှေပံစစမံီဵ 

အသုဳဵမျပုနိုငံေသ  
၀   

ရငံဵျမစံ     (၁) အိမံေထ ငံစုစ ရငံဵ ေက ကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ 

အုပံစု။ 

ေလဴလ ေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။ ေက့ဵရး တးငံမဟ ဓ တံအ ဵလိုငံဵျဖငဴံ လျှေပံစစမံီဵအသုဳဵျပုလျှေကံ 

ရ္ိပါသညံမ္  (၃)န္စခံန ဴံရ္ိွပီ ျဖစံပါသညံ။ 

 

(ဍ)  ဆကံသးယံေရဵန္ငံဴ သတငံဵအခ့ကံအလကံဆိုငံရ  နညံဵပည  

ဇယ ဵ (၄၅) ဆကံသးယံေရဵန္ငံဴ သတငံဵအခ့ကံအလကံ နညံဵပည  အေျခအေန 

စဲံ ဖုနံဵ ေရဒီယို တီဗးီ ွဂိုလံတုစေလ ငံဵ 

အေရအတးက ံ ၁၈၄ ၀ ၇၈ ၇၈ 

ရငံဵျမစံ     အိမံေထ ငံစုစ ရငံဵ ေက ကံယူမှု။ 

ေလဴလ ေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။ေက့ဵရး ရ္ိျပညံသူမ့ ဵသညံ သတငံဵစ ထကံ တယံလီဖုနံဵ မ္ျဖငဴံ  

သတငံဵအခ့ကံအလကံမ့ ဵကို အလးယံတကူရယူေနြကသညံကိ ုေတး ရဴပါသညံ။ 

 

(ဎ)  ယဲံေက့ဵမှုန္ငံဴ လူငယံဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 

ဇယ ဵ (၄၆) ယဲံေက့ဵမှုန္ငံဴ လူငယံဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အေျခအေန 

ယဲံေက့ဵမှုန္ငဴံ လူငယံဖးဳွဖိုဵေရဵ ဆိုငံရ မ့ ဵ ဝနံေဆ ငံမှု 

လူငယံမ့ ဵ အန ဵယူ အပနံဵေျဖရနံ ေနရ မ့ ဵ 

ေပ့ ံပးဲရွှငံပးဲ မ့ ဵ ရ္ိျခငံဵ 
ရှ ိမရိှ မဖြေဆိုပါ  

လူမှုေရဵလုပံငနံဵမ့ ဵတးငံ ပါဝငံမှု 
ကောင်း သင့် 

ညံ ့မဖြေဆိုပါ  

ဘ သ ေရဵလပုံငနံဵမ့ ဵတးငံ ပါဝငံမှု 
ကောင်း သင့် 

ညံ ့မဖြေဆိုပါ  

အ ဵကစ ဵန္ငဴ ံက ယေလဴက့ငဴံခနံဵမ့ ဵ 

ျပုလုပံရနံေနရ  န္ငဴံ 

အေထ ကံအကူျပုပစ္စညံဵမ့ ဵ ရ္ိျခငံဵ 

ကောင်း သင့် 

ညံ ့မဖြေဆိုပါ  

ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပငံနံဵမ့ ဵတးငံ ပါဝငံမှု 
ကောင်း သင့် ညံ့ 

မဖြေဆိုပါ  

ရိုဵရ ဓေလဴထဳုဵစဳမ့ ဵန္ငဴ ံယဲံေက့ဵမှု မရိှ နည်း များ  
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ယဲံေက့ဵမှုန္ငဴံ လူငယံဖးဳွဖိုဵေရဵ ဆိုငံရ မ့ ဵ ဝနံေဆ ငံမှု 

အေမးအန္စံမ့ ဵ ထိနံဵ သိမံဵေစ ငဴံေရ္ ကံျခငံဵ တးငံ 

ပါဝငံမှု 

စိတံဝငံစ ဵရ မ့ ဵကို မိမိကုိယံတုိငံ 

ေလဴလ သငံယူနိုငံမညဴ ံေနရ မ့ ဵ၊ 

လူငယံရိပံသ မ့ ဵ၊ စ ြကညဴံတုိကံမ့ ဵ စသညံ 

တိုတဴးငံ ဝငံေရ က ံေလဴလ သငံယူနိုငံျခငံဵ 

ရှ ိမရိှ မဖြေဆိုပါ 

 

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လူငယံ အုပံစု။ 

ေလဴလ ေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။ေက့ဵရး တးငံကုိယံထကူိုယံထေဆ ကံလုပံထ ဵေသ စ ြကညဴံတိုကရံ္ိွပီဵ 

ဗဟုသတုနင္ဴံ အျခ ဵစိတဝံငံစ ဵစရ မ့ ဵ ဝငံေရ ကံေလဴလ နိုငံပါသညံ။ 

 

(ဏ)  ေက့ဵရး တညံွငိမံေရဵန္ငံဴ ေဘဵကငံဵလုဳျခုဳ ေရဵ အေျခအေန 

(ဏ-၁) လုဳျခုဳ ေရဵဆိုငံရ  ဝနံေဆ ငံမှုမ့ ဵအ ဵ လကံလ္မံဵမီမှု 

ဇယ ဵ (၄၇) ေဘဵကငံဵလုဳျခုဳ ေရဵ၊ ဝနံေဆ ငံမှု အေထ ကံအကူမ့ ဵအ ဵ လကံလ္မံဵမီမှု 

ဝနံေဆ ငံမှုမ့ ဵ ရ္ငံဵလငံဵခ့ကံ 

တယံလဖီုနံဵလိငုံဵ၊ တယံလဖီုနံဵတ ဝါတိုငံမ့ ဵ၊ ေြကဵနနံဵ 

လိငုံဵ၊ အငံတ နကံလုိငံဵ၊ ရုပံျမငံသဳြက ဵလိငုံဵ၊ 

ေရဒီယုိလုိငံဵ စေသ  ဆကံသးယံေရဵန္ငဴ ံ

သတငံဵအခ့ကံအလကံ ျဖန ဴံေဝျခငံဵ ဆိုငံရ  

အေထ ကံအကူျပု အေဆ ကအံဦမ့ ဵရ္ိျခငံဵ 

ရှိ  မရိှ  မဖြေဆိုပါ  

အ မခဳလုပငံနံဵမ့ ဵ၏ ဝနံေဆ ငံမှုမ့ ဵကို ရရ္ိနိုငျံခငံဵ ရှိ  မရိှ  ဖြေဆိုပါ  

လူထုအေျချပု သဘ ဝေဘဵအန္တရ ယံ ေလျှေ ဴခ့ေရဵ 

အစီအစဲံ 
ရှိ  မရိှ  မဖြေဆိုပါ  

မှုခငံဵမ့ ဵ က ကးယံတ ဵဆီဵ ေလ့ ဴခ့ေရဵအတးကံ 

ရဲဘကံဆိုငံ ရ မ့ ဵမ္ ဝနံေဆ ငံမှုေပဵျခငံဵ 
ရှိ  မရိှ  မဖြေဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ။ 

ေလဴလ ေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။ မှုခငံဵမ့ ဵက ကးယံတ ဵဆီဵေလ့ ဴေရဵအတးကံ ရဲဘကံဆိုငံရ မ့ ဵမ္ 

ျပုလုပံသညဴံေဟ ေျပ ပးမဲ့ ဵသညံ ေက့ဵရး တးငံ မဟုတံေသ ံလညံဵ အုပံစုအတးငံဵျပုလုပေံပဵသညဴံ 

အခါတိုငံဵ ေက့ဵရး သူ/သ ဵမ့ ဵ တကံေရ ကံမှုရ္ိေနပါသညံ။  
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(ဏ-၂)   မှုခငံဵျဖစံပး ဵမှု 

ဇယ ဵ (၄၈) မှုခငံဵျဖစံပး ဵမှု အေျခအေန 

စဲံ မှုခငံဵအမ့ိုဵအစ ဵ မှုခငံဵျဖစံပး ဵမှု အေျခအေန 

၁ လူကုနံကူဵမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရိှ  

၂ ခိုဵမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရိှ 

၃ မူဵယစံေဆဵသုဳဵစးဲမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရိှ  

၄ အြကမံဵဖကမံှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရိှ 

ရငံဵျမစံ    ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု။ 

ေလဴလ ေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။ေက့ဵရး တးငံ မှုခငံဵန္ငဴံ ပတသံတံေသ ျပစံမှုတစံစုတဳစံရ မ္ မရ္ိသညံကို 

ေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ 
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ေန ကံဆကံတးဲ(၃) 

ေက့ဵရး ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဗ့ူဟ  တညံေဆ ကံမှု အေျချပဇယ ဵ 

စ

ဲ ံ

ျပဿန  အေြက ငံဵအရငံဵ အေျခအေနေက ငံဵ

မ့ ဵ 

အဟနံအဴတ ဵ 

န္ငံ ဴစိနေံခ်မှု 

ေျဖရ္ငံဵမညံဴ  

နညံဵလမံဵမ့ ဵ 

အဆိုျပုစီမခဳ့ကံန္ငံဴ 

လုပံငနံဵမ့ ဵ 

၁ ရး တးငံဵလမံဵမေက ငံဵ 

ျခငံဵ 

-မိုဵ ရ သီတးငံ 

သး ဵလ ခကံခမဲှုန္ငံဴ 

ြကုဳေတး ရဴျခငံဵ။ 

-ေနးရ သီတးငံ 

ဖုနံမှုနံမဴ့ ဵ 

ထူကဲစး ထျခငံဵ။ 

-လုပံအ ဵ 

-သဲ/ေက့ ကံစရစ ံ

ရရိ္နုိငျံခငံဵ 

-ေငးေြကဵ 

-နညံဵပည  

ရး တးငံဵလမံဵအ ဵ 

ကးနကံရစံခငံဵရန ံ

ရး တးငံဵလမံဵအ ဵ 

ကးနကံရစံခငံဵျခငံဵ ။ 
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ေန ကံဆကံတးဲ(၄) 

စီမဳခ့ကံအဆိုျပုလွှ  (သို)ဴ စီမဳခ့ကံအေြက ငံဵအရ  (Project profile) 

ေက့ဵရး                                     -       

ေက့ဵရး အုပံစု                          -            

ွမိုနဴယံ                                      - ဘ ဵအဳ 

တုိငံဵေဒသှကီဵ / ျပညံနယံ       - ကရငံ 

စီမဳခ့ကံအမညံ - ကးနကံရစံလမံဵခငံဵျခငံဵ 

စီမဳခ့ကံေဆ ငံရးကံရနံ လုိအပံေြက ငံဵ ရ္ငံဵလငံဵေဖ ံျပခ့ကံ (သုိ)ဴ လကံရိ္အေျခအေန 

    ကျွနံေတ ံတုိ ဴ    ေက့ဵရး တးငံ အိမံေထ ငံစု(၁၃၉)စု၊ လူဦဵေရက့ ဵ(၂၈၁)ဦဵ၊ 

မ(၂၉၉)ဦဵ စုစုေပါငံဵ(၅၈၀)ဦဵရိ္ပါသညံ။ ေက့ဵရး ၏လမံဵသညံ ေျမသ ဵလမံဵျဖစံွပီဵ 

ပ့ကံစီဵေနပါသျဖငဴံ မုိဵရ သီတးငံ ပည ေရဵ၊ က့နံဵမ ေရဵ၊ လူမှုေရဵ၊ စီဵပး ဵေရဵစသညဴံ 

လူမှုလုပံငနံဵမ့ ဵအတးကံ သး ဵလ ရနံ အခကံအခဲရိ္ပါသညံ။ ရး လဳုဵ ကျွတံအစညံဵ 

အေဝဵဆဳုဵျဖတံခ့ကံအရ ရး တးငံဵလမံဵအ ဵ ကးနံကရစံခငံဵရနံသေဘ တူ ဆဳုဵျဖတံ 

ခဴဲပါသညံ။ 

စီမဳခ့ကံရညံရးယံခ့ကံ (လကံရိ္အေျခအေနအ ဵ ပုိေက ငံဵေအ ငံ ေဆ ငံရးကံလုိသညံဴဆန္ဒ 

ေဖ ံျပရနံ) 

-တစံန္စံပတံလဳုဵ လးယံကူစး သး ဵလ နုိငံရနံ 

-ပည သငံယူေနေသ  ေက့ ငံဵသ ဵ/သူမ့ ဵ လးယံကူေခ့ ေမးစဴး  သး ဵလ နုိငံရနံ 

ေမျှေ ံမ္နံဵ အက့ိုဵရလဒံ (လကံငငံဵရညံရးယံခ့ကံ ေရ ကံရိ္ွပီဵေန ကံ ထပံဆငံဴရရိ္လ မညံဴ 

အက့ိုဵ ေက့ဵဇူဵမ့ ဵ) 

-     တစံန္စံပတံလဳုဵသး ဵလ နုိငံွပီဵ လမံဵပနံဵဆကံသးယံေရဵပုိမုိေက ငံဵမးနံလ မညံ။ 

- ပည ေရဵ၊က့နံဵမ ေရဵ၊ လူမှုေရဵ၊ စီဵပး ဵေရဵစသညဴံ ကိစ္စရပံမ့ ဵ အခ့ိနံမေရးဵ 

အန္တရ ယံကငံဵစး  သး ဵလ နုိငံမညံ။ 

စီမဳခ့ကံဆုိငံရ  အခ့ကံအလကံေဖ ံျပျခငံဵ (ဘ လုပံမညံ၊ ဘယံေလ ကံပမ ဏ လုပံရမညံ) 

ရး တးငံဵလမံဵကးနံကရစံခငံဵျခငံဵ  

ခနံမ္ဴနံဵကုနံက့စရိတံ သိနံဵ(၁၅၀) 

စီမဳခ့ကံကုနံက့စရိတံထညံဴဝငံမှု 
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ခန ဴံမ္နံဵကုနံက့စရိတံ (က့ပံ) ထညံဴဝငံမညံဴအစီအစဲံ 

 ၁၅၀သိနံဵ (ေငးသ ဵ) 

 ၅၀ သိနံဵ(ေငးသ ဵ) 

 xxxxxxxxxx  (ပစ္စညံဵ/လုပံအ ဵ) 

 ေက့ဵလကံဦဵစီဵ 

 ေက့ဵရး  

 ေက့ဵရး  

 

 

 

စီမဳခ့ကံ အေက ငအံထညံေဖ ံမညဴံ နညံဵလမံဵန္ငဴံ အစီအစဲံမ့ ဵ 

(၁) တ ဝနံယူအေက ငံအထညံေဖ ံမညဴ ံအဖးဲ အဴစညံဵ (မ့ ဵ) 

        ရး တးငံဵလမံဵကးနံကရစခံငံဵျခငံဵလုပငံနံဵေဆ ငံရးကံရ တးင ံ ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵ 

တိုဵတကံေရဵဦဵစီဵဌ နန္ငဴံ ေက့ဵရး ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵေက မံတတီို ဴ ပူဵေပါငံဵေဆ ငံရးကံသး ဵမညံ 

ျဖစံပါသညံ။ 

 

(၂) စီမဳခ့ကံ စတငံမညံဴအခ့ိနံ (ခန ဴံမ္နံဵ) - ေငးထုတံွပီဵရကံမ္ တစံပတံအတးငံဵ 

 

(၃) စီမဳခ့ကံ ွပီဵစီဵမညံဴအခ့ိနံ - ၃လ အတးငံဵ  

 

(၄) ေက့ဵရး ထညံဴဝငံမှု ရရ္ိေအ ငံ ေဆ ငံရးကံမညဴံ အစီအစဲ ံ

 

       တစံအိမေံထ ငံစုလျှေင ံ ငါဵေသ ငံဵ က့ပံနှုနံဵ ျဖငံဴ သိနံဵ(၅၀) ရရ္ိေအ ငံ ေက ကံခဳသး ဵ 

ပါမညံ။ 

 

 

အက့ိုဵခဳစ ဵသူဦဵေရ 

လူဦဵေရ ဆငံဵရဲခ့မံဵသ မှု အဆငံဴအတနံဵ 

(အိမံေျခ) 

က့ ဵ မ ေပါငံဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါငံဵ 

ေက့ဵရး အဆငံဴ ၂၈၁ ၂၉၉ ၅၈၀ ၈ ၉၇ ၃၂ ၂ ၁၃၉ 

အက့ိုဵခဳစ ဵမညံဴ ဦဵေရ ၂၈၁ ၂၉၉ ၅၈၀ ၈ ၉၇ ၃၂ ၂ ၁၃၉ 

မ္တံခ့ကံ။ ေခ့ ငံလညံအဆငံဴ −၁၊  အလယံအလတံအဆငံဴ − ၂၊ ဆငံဵရဲ −  ၃၊ အလးနံဆငံဵရဲ − ၄ 
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(၅) လုပငံနံဵလညံပတံေရဵ၊ ျပုျပငံထိနံဵ သိမံဵ ေရဵတိုအဴတးကံ အဖးဲ အဴစညံဵဆုိငံရ န္ငဴံ 

ေငးေြကဵ ဆုိငံရ  အစီအစဲမံ့ ဵ 

  

ရး တးငံဵလမံဵကးနံကရစံခငံဵ ျခငံဵလုပငံနံဵေဆ ငံရးကံွပီဵစီဵပါက န္စံစဲံျပုျပငံထိနံဵ သိမံဵ  

နိငုံရနံအတးကံ ေက့ဵရး ၏လစဲံစုေဆ ငံဵရရိ္ေသ  ရနံပုဳေငးမ့ ဵထဲမ္ ထုတံယူသုဳဵစးဲေဆ ငံ 

ရးကသံး ဵပါမညံ။ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


