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တ  ျေးရ ောဖ  ြို့မဖ  ျေး   ြီး  ်တရျေးစီ  ခ  ် (၂၀၂၁ - ၂၀၂၅) 

 

 

 

 

 

 

 

ပ  စုံတရျေးဆ ွဲသူ 

တ  ျေးရ ောဖ  ြို့မဖ  ျေး   ြီး  ်တရျေးတ ော်  ီ 

ဘ ုံတ ောင်တ  ျေးရ ော၊ သံတ ောင ်က  ြီးမ   ြို့နယ ်

(သ ဝါယ နှင ် တ  ျေးလ ဖ်  ြို့မဖ  ျေးတရျေးဝန်က ျီေးဌောန၊ 

တ  ျေးလ တ်ေသဖ  ြို့မဖ  ျေး  ုံျေး  တ်ရျေးဦျေးစီျေးဌောန   ူညီတရျေးဆ ွဲသည်) 

၂၀၂၁ ခုံနှစ်၊ ဩဂုံ ်လ 
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 ော   ော 

မာတိကာ            

စကာားခ  ား            

ဘ ုံတတာင်တက ားရ ာအရင်ားအမမစ်မြတမမြ ုံ၊ သံတ ော င ်က  ြီးမမ ိြို့နယ်    

(၁)  တက ားရ ာ၏ ြထဝ ဝင် အတနအထာားနငှ့်် သဘာဝအရင်ားအမမစ်မ ာား    

(က) တည်တနရာ၊ ရာသ ဥတုံနှင့်် တမမမ ကန်ှှာသွင်မြင် အတနအထာား 

(ခ) သဘာဝအရင်ားအမမစ်မ ာား 

(၂) တက ားရ ာ၏ လမူှုဖွ ြို့မဖ ိားတိုံားတကတ်ရား အတမခအတန       

(က)  လူဦားတရဆိုံင်ရာ အခ က်လက်မ ာား 

(ခ)   စ ားြွာားတရားအတမခအတန - ဝင်တငွ၊ ြိုံငဆိ်ုံင်မှုနှင့်် မမျှတမှု 

(ဂ) ဆင်ားရဲနွမ်ားြ ားမှုနငှ့်် ထိခိုံကန်စန်ှာလွယ်မှု 

(ဃ)  က န်ားမာတရား နငှ့်် အာဟာရ 

(င)   ြညာတရားနှင့််ကျွမ်ားက ငမ်ှုမ ာား 

(စ)  က ာားမဆိုံင်ရာဆကန်ွယ်မှု     

(၃) ကဏ္ဍအသ ားသ ား၏လက်ရှ ိဖွ ြို့မဖိ ားတိုံားတက်မှု အတမခအတန      

(က)  ဖွ ြို့မဖိ ားတရားဆိုံင်ရာ စ မ အုံြ်ခ  ြမ်ှုစနစ ်

(ခ)   သ ားနှ ၊ သာားင ား ထုံတလ်ုံြ်တရားကဏ္ဍ 

(ဂ)   စိုံက်ြ  ိား တမွားမမြူတရားမဟုံတ်တသာ အသကတ်မွားဝမ်ားတက ာငာ်းလုံြ်ငနာ်းမ ာား 

(ဃ)  ဘဏ်နှင့််တငွတ ကားဆိုံင်ရာ ဝန်တဆာင်မှု 

(င)  ြညာတရား၊ က နာ်းမာတရား၊ တရနှင့််ြတဝ်န်ားက င်သန့််ရှငာ်းတရား 

(စ)  လူငယ်နှင့်် ယဉ်တက ားမှု 

(ဆ) အတမခခ အတဆာက်အဦမ ာားအာားလက်လမှ်ားမ မှု- လမ်ားတ တာား၊ လျှြစ်စ်စမွာ်းအာား၊ 

သတင်ားနှင့််ဆက်သွယ်တရား 

(ဇ) တည်မငိမ်တအားခ မ်ားမှုနှင့်် မြည်သူူ့လ ုံခခ  တရား       

 

(၄)  တက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားတိုံားတက်မှုကိုံ အတထာက်အြ ့်မဖစ်တစတသာ အတမခအတနတကာင်ားမ ာား၊  

 အဟန့််အတာားမ ာားနှင့်် တက ာ်လ ာားရမည့်် စနိ်တခေါ်မှုမ ာား      

(က) ဖွ ြို့မဖိ ားတိုံားတက်မှုကိုံ အတထာက်အြ ့်မဖစ်တစတသာ အတမခအတနတကာင်ားမ ာား 

(ခ)  အဟန့််အတာားမ ာားနငှ့်် တက ာ်လ ာားရမည့်် စိန်တခေါ်မှုမ ာား     
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(၅)   တက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားတရား ြနာ်းတိုံင်နငှ့်် ဗ ြူဟာ        

(၆)  တက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားတိုံားတက်မှု ကိစစရြ်မ ာား နငှ့်် ဗဟိုံအဆင့်် မူဝ ဒမ ာားအ ကာားအစ အစဉ်က  

တသာ ခ တိ်ဆက်မှုမ ာား                 

(၇)  ဦားစာားတြားစ မ ခ က်မ ာားနှင့်် အတကာင်အထည်တဖာ် တဆာင်ရ ကမ်ည့်် အခ နိက်ာလ  

(က)  နှစ်ြတ်လည် တက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားတရား အစ အစဉ် 

(ခ) ကဏ္ဍ နှင့်် ရင်ားနှ ားမမ ြ်နှ မှုကိုံအတမခခ ၍ စ မ ခ က်အုံြ်စုံသတ်မှတ်မခင်ား 

(ဂ) ဦားစာားတြား စ မ ခ က်မ ာား 

(ဃ) အတကာင်အထည်တဖာ်မည့်် အခ နိ်ကာလ  

(၈)  ဘတ်ဂ က်နငှ့်် တငတွ ကားဆိုံင်ရာ အစ အစဉ်       

(၉)  တက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားတရားလုံြ်ငနာ်းမ ာား အတကာငအ်ထည်တဖာ်မည့်် နညာ်းလမ်ားနငှ့်် အစ အစဉ်မ ာား

 (က)   တက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားတရားတကာ်မတ ၏ အခန်ားကဏ္ဍ 

(ခ)  ဖွ ြို့မဖိ ားတရား မိတ်ဖက် အဖွဲြို့အစည်ားမ ာား 

(ဂ)  တက ားရ ာ၏ ဖွ ြို့မဖ ိားတရားလုံြင်န်ားမ ာားလည်ြတ်ရန် နှင့်် မြ မြင်ထနိ်ားသိမ်ားရန်  

အတွက် အဖွဲြို့အစည်ားဆိုံင်ရာ နှင့်် တငွတ ကားဆိုံင်ရာ အစ အစဉ်မ ာား 

(၁၀) စ မ ကိန်ား ကက ား ကြ်စစ်တဆားမခင်ားနှင့််အကဲမဖတ်သ ုံားသြ်မခင်ား     

(က)  ကက ား ကြစ်စ်တဆားမခင်ား 

(ခ)  နှစ်ြတ်လည် တက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားတရားစ မ ကိန်ား တဆာင်ရ က်မြ ားစ ားမှု အကမဲဖတ်မခင်ား 

တနော ်ဆ ်  ွဲ (၁) စီ    န်ျေး ဇယောျေး  ောျေး        

(၁) လူမှုစ ားြွာားတရား အတမခအတန     

ဇယာား  ၁     လူဦားတရ နငှ့်် လူဦားတရဆိုံင်ရာ အခ က်အလက်မ ာား     

ဇယာား  ၂  လုံြ်သာား အင်အာား နငှ့်် ဝငတ်ငွရ လုံြင်န်ား အမ  ိားအစာား 

ဇယာား ၃ လုံြ်ငန်ားနငှ့်် က ာားမအလိုံက်အနည်ားဆ ုံားနှင့်အ်မ ာားဆ ုံားလုံြ်အာားခနည်ားထာား  

ဇယာား ၄ တက ားရ ာ၏စိုံက်ြ  ိားတမမြိုံင်ဆိုံင်မှု      

ဇယာား ၅ ဓာတ်သတတ နှင့်် အမခာားသဘာဝ အရင်ားအမမစ်မ ာား    

ဇယာား ၆ ဥစစာဓနအဆင့််အတမခအတန        

ဇယာား ၇ တက ားရ ာ၏ ဝမ်ားစာဖူလ ုံမှု အတမခအတန     

ဇယာား ၈ ကူည  တစာင့််တရှာကမ်ှုအထူားလိုံအြ်တသာ အုံြ်စုံမ ာား၏ထိခိုံက်လယ်ွမှုအတမခအတန 

ဇယာား ၉ တက ားရ ာ၏ထိခိုံက်သက်တရာက်လယ်ွမှု အတမခအတန     

ဇယာား ၁၀ ထိခိုံက်သက်တရာကမ်ှုခ ရနိုံင်သည့််အုံြစ်ုံ      

(၂) ကဏ္ဍအသ ားသ ား၏လက်ရှ ိဖွ ြို့မဖိ ားတရား အတမခအတန 
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ဇယာား ၁၁ တက ားရ ာတွငာ်းရှိ လူထုံအတမခမြ  အဖွဲြို့အစည်ားမ ာား     

ဇယာား ၁၂ တက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားတရားတဆာင်ရ ကတ်နတသာ မြင်ြအဖွဲြို့အစည်ားမ ာား   

ဇယာား ၁၃ တက ားရ ာ၏စိုံက်ြ  ိားတမမြိုံင်ဆိုံင်မှု၊တမမယာြိုံင်ဆိုံင်သည့်် အမိ်တထာင်စုံ  

ဇယာား ၁၄ တက ားရ ာ၏ တရအရင်ားအမမစ် နငှ့်် တရသွင်ားဧရိယာ     

ဇယာား ၁၅ အဓိကသ ားနှ မ ာားနှင့်် အထွက်နှုနာ်း       

ဇယာား ၁၆ တက ားရ ာ၏ စိုံကြ်  ိားတရားသ ုံား ကိရိယာမ ာား ြိုံင်ဆိုံင်မှု     

ဇယာား ၁၇ သ ားနှ ထုံတ်လုံြ်မှု တိုံားတစရန်အတွက် အခငွ့််အလမ်ားမ ာား    

ဇယာား ၁၈ သ ားနှ ထုံတ်လုံြ်မှုအတွက် မြဿနှာနငှ့်် စနိတ်ခေါ်မှုမ ာား    

ဇယာား ၁၉ တမွားမမြူတရားနငှ့််င ားလုံြ်ငနာ်းတဆာင်ရ ကမ်ှုအတမခအတန    

ဇယာား ၂၀ တမွားမမြူတရားကဏ္ဍ ထုံတလ်ုံြ်မှုတိုံားတက်တစရန်အတွက် အခွင့််အလမ်ားမ ာား  

ဇယာား ၂၁ တမွားမမြူတရား နှင့်် သာားင ားထုံတ်လုံြ်မှုအတကွ် မြဿနှာနှင့််စိန်တခေါ်မှုမ ာား  

ဇယာား ၂၂ စိုံက်ြ  ိားတမွားမမြူတရား မဟုံတ်တသာ အသကတ်မွားလုံြ်ငနာ်းမ ာား    

ဇယာား ၂၃ စိုံက်ြ  ိားတမွားမမြူတရားမဟုံတ်တသာ စ ားြာွားတရားလုံြ်ငန်ားမ ာား အတွက် အခငွ့််အလမ်ား၊ 

မြဿနှာနငှ့််အခက်အခဲမ ာား 

ဇယာား ၂၄ တရ ြို့တမြာငာ်းသာွားလာမှုမဖစတ်ြေါ်လာြ ုံ၊ ြ ုံစ နငှ့််အခ နိ်ကာလ 

ဇယာား ၂၅ တရ ြို့တမြာငာ်းသာွားလာရမခင်ား၏ အဓိကအတ ကာင်ားအရင်ား 

ဇယာား ၂၆ တရ ြို့တမြာငာ်းလုံြ်ကိုံင်သူမ ာားမှ မြန်ြိုံ့်တင ွ      

ဇယာား ၂၇ ကုံန်စည် နှင့်် ဝန်တဆာငမ်ှု၊ တစ ားကွက်လက်လမှ်ားမှ မှု အတမခအတန   

ဇယာား ၂၈ တငွတ ကားလက်လမှ်ားမှ မှုနှင့်် ဘဏ်လုံြ်ငန်ား      

ဇယာား ၂၉ သဘာဝြတ်ဝနာ်းက င် နှင့်် သဘာဝ အရင်ားအမမစ် စ မ ခန့််ခွဲမှုအတွက ် လက်ရှ ိ

အတလ့်အက င့်် နငှ့်် အခက်အခဲမ ာား      

ဇယာား ၃၀ မူလတန်ား၊ အလယ်တန်ား၊ အထက်တန်ား နငှ့်် တကကသိုံလ်ြညာ မြ ားစ ားမှုနှုန်ား 

ဇယာား ၃၁ တက ာင်ားအြန်ှုန်ား         

ဇယာား ၃၂ စာသင်တက ာင်ားတဆာင ်အတမခအတန     

ဇယာား ၃၃ ြညာတရား အခက်အခဲ နှင့်် မြဿနှာမ ာား      

ဇယာား ၃၄ အမဖစ်မ ာားတသာ တရာဂ မ ာား 

ဇယာား ၃၅ လွန်ခဲ့်တသာ(၁၂)လ အတွင်ားကာကွယ်တဆားထိုံားနှ မှု    

ဇယာား ၃၆ က န်ားမာတရား အတထာက်အြ ့် နငှ့်် ဝနတ်ဆာင်မှုမ ာား     

ဇယာား ၃၇ တသာက်သ ုံားတရရရှိမှု 

ဇယာား ၃၈ အမိ်သာအမ  ိားအစာားမ ာား 

ဇယာား ၃၉ က ာား-မတရားရာ         
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ဇယာား  ၄၀ တက ားရ ာ၏ လမ်ား၊ တ တာားတည်ရှမိှုအတမခအတန 

ဇယာား  ၄၁ တက ားရ ာ၏  တ တာားတည်ရှမိှုအတမခအတန 

ဇယာား  ၄၂ တရတ ကာငာ်း သယ်ယူြိုံ့်တဆာင်တရား       

ဇယာား  ၄၃ သယ်ယူြိုံ့်တဆာင်တရားယာဉ်မ ာား       

ဇယာား ၄၄ လျှြ်စစ်မ ားရရှိမှု အတမခအတန        

ဇယာား ၄၅ ဆက်သွယ်တရား နှင့်် သတင်ားအခ က်အလက်နည်ားြညာ အတမခအတန  

ဇယာား  ၄၆ ယဉ်တက ားမှုနှင့််လူငယ်ဖွ ြို့မဖိ ားတရားအတမခအတန     

ဇယာား ၄၇ တဘားကင်ားလ ုံခခ  တရား၊ ဝန်တဆာင်မှု အတထာက်အကူမ ာားအာား လက်လမှ်ားမှ  

ဇယာား  ၄၈ မှုခင်ားမဖစြ်ွာားမှု အတမခအတန       

တနော ်ဆ ်  ွဲ (၂) တ  ျေးရ ောဖ  ြို့မဖ  ျေး  ုံျေး  ်တရျေး  ုံ အတ ော ်အ   ပဖစ်တစ ည်  အတပခအတန 

တ ောင်ျေး   ောျေး၊ အဟန့််အ ောျေးနငှ် ရင်ဆ ုံင်တ  ော်လ ောျေးရ ည်  စ န်တခေါ် ှု  ောျေး  

ဇယာား  ၄၉ တက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားတိုံားတက်တရားကိုံ အတထာကအ်ြ ့်မဖစ်တစတသာအတမခအတနတကာင်ား 

မ ာား  

ဇယာား   ၅၀ တက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားတိုံားတက်တရားအတကွ် အဟန့််အတာားနှင့််ရင်ဆိုံင်တက ာ်လ ာားရမည့်် 

စိန်တခေါ်မှုမ ာား 
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စ ောျေးခ ျီေး 

  ဤတက ားရ ာဖွ ြို့မဖ ိားတရားစ မ ခ က်သည် ၂၀၂၀/၂၁ ဘဏ္ဍာတရားနစှ်မှ ၂၀၂၄/၂၅ ခုံနှစ် အထိ 

(၅)နှစ် ကာ အတကာင်အထည်တဖာ်တဆာင်ရ က်မည့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့် တက ားရ ာ၏ ြထမဦားဆ ုံားတသာ 

လူအမ ာားြ ဝင် တရားဆဲွထာားသည့်် တက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားတရားစ မ ခ က် မဖစ်ြ သည်။ ကနဦားအတနမဖင့်် 

စ မ ခ က် မဖစ်တမမာက်တရားအတကွ် လိုံအြ်တသာ နည်ားြညာမ ာား ြ ့်ြိုံားတြားတသာ သမဝ ယမနငှ့်် 

တက ားလက်ဖွ ြို့မဖိ ားတရားဝန်ကက ားဌာန၊တက ားလက်တဒသဖွ ြို့မဖ ိားတိုံားတက်တရားဦားစ ားဌာနအာား အထူားြင ်

တက ားဇူားတင်ရှိြ သည်။ အတရားကက ားတသာအခ က်အလက်မ ာားနှင့်် အကက ဉာဏ်မ ာားကိုံ တက ်

တက်ကကွကကြွ ့်ြိုံားတြားတသာ တက ားရ ာအုံြ်စုံအုံြ်ခ  ြတ်ရားမှြူားနငှ့်် သက်ဆိုံင်ရာဝန်ထမ်ားမ ာား 

ကိုံလည်ား တက ားဇူားတင်ရှိြ သည်။ 

  ကျွန်ုံြ်တိုံ့်တက ားရ ာတငွ် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကိုံယ်တိုံင်ရြ်ရ ာလုံြ်ငနာ်းမ ာားကိုံ စ စဉ်ခ မှတ် 

တဆာင်ရ က်ခဲ့် ကတသာ်လည်ား လူထုံကိုံယ်တိုံင် စနစ်တက ြူားတြ င်ားတဆာင်ရ က်နည်ားကိုံ အသ ုံား 

မြ ၍ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်အခ ငာ်းခ င်ား တိုံင်ြင်တဆွားတနွားည ိနိှုငာ်း အတမဖရာှ ကရာတငွ် ကူည ြ ့်ြိုံားတြားသည့်် 

အစ အစဉ်တရားဆဲွတရားကျွမ်ားက င်သူ အဖွဲြို့တစ်ဖွဲြို့ကိုံ မမိ ြို့နယ်တက ားလက်တဒသဖွ ြို့မဖိ ားတိုံားတက် 

တရားဦားစ ားဌာနမ ှ စ စဉ်တဆာင်ရ  ်တြားြ သည်။ ဤလုံြ်ငန်ားစဉ်တ ကာင့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်သည် 

တက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားတရား အစ အစဉ်တရားဆဲွရာတွင် ကိန်ားဂဏန်ားနငှ့်် သတင်ားအခ ကအ်လက်တိုံ့်၏ 

အတရားြ မှုကိုံသိရှိရ ုံသာမက တက ားရ ာအုံြစ်ုံ အုံြ်ခ  ြ်တရားမှြူားရ ုံားကဲ့်သိုံ့်တသာ ကနိ်ားဂဏန်ားအခ က် 

အလက်ရရှနိိုံင်တသာ တနရာမ ာားမှလည်ား တကာက်ယူရရှခိဲ့်ြ သည်။ ထိုံ့်မြင်ထြ်မ လိုံအြ်တသာ 

ကိန်ားဂဏန်ား ၊ အခ က်အလက်မ ာားနှင့်် နည်ားြညာြ ့်ြိုံားမှုတိုံ့်ကိုံ မမ ိြို့နယ်အဆင့်် ဌာနဆိုံင်ရာ 

မ ာားမှရယူရန်လိုံအြ်တ ကာင်ားကိုံလည်ားတကာင်ားစာွသရိှိခဲ့်ြ သည်။ ယခုံတရားဆဲွထာားတသာအစ  

အစဉ်ကိုံ ထြ်မ ရရှသိည့််ကိနာ်းဂဏန်ားအခ က်အလက်မ ာား ထြ်မဖည့််တြားမခင်ားမဖင့်် ြိုံမိုံတကာင်ား 

လာမည်မှာတသခ ာြ သည်။ လုံြ်ငန်ားအစ အစဉ်မ ာားကိုံ မတူဘာင်အတငွ်ား မြ မြငတ်မြာင်ားလဲ 

မှုမ ာား ဆက်လက်လုံြ် တဆာင်သွာားရြ မည်။  

  ဤဖွ ြို့မဖ ိားတရားအစ အစဉ်တွင်တဖာ်မြြ ရှတိသာ ဦားစာားတြားလုံြ်ငန်ားမ ာားစုံစည်ား တဆာင် 

ရ က်နိုံင်ရန်အတွက ် တက ားရ ာအုံြ်စုံအုံြ်ခ  ြ်တရားမှြူား၊ တက ားလက်တဒသဖွ ြို့မဖိ ားတိုံားတက်တရားဦားစ ား 

ဌာနတိုံ့်၏ ဆက်လက်ြ ့်ြိုံားမှုမ ာားရရှနိိုံင်မည်ဟုံ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်တမျှာ်လင့််ြ သည်။ ဆက်လက်၍ 

တနှာင်တွင်လည်ား ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ဖွ ြို့မဖိ ားတရားဆိုံင်ရာ အာားထုံတ်မှု အတမခအတနမ ာားကိုံ ဆန်ားစစ်သ ုံား 

သြ်ရန်နှင့်် အကဲမဖတ်ရန်အတကွ်ြ ့်ြိုံားကညူ မှုမ ာား ရရှိနိုံင်မည်မဖစ်ြ တ ကာင်ား ယ ုံ ကည်ြ သည်။  
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 တ  ျေးရ ောဖ  ြို့မဖ  ျေး   ြီး   ်တရျေးတ ော်   ီ   

 ဘ ုံတ ောင်တ  ျေးရ ော 
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ဘ ုံတ ောင်တ  ျေးရ ော အရငျ်ေးအပ စ်ပ တပ   ုံ၊ သံတ ောင ်က  ြီးမ   ြို့နယ် 
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ဘ ုံတ ောင်တ  ျေးရ ော၏ ရောသခီ င်ပ  ပ  ခေ န၊် သံတ ောင ်က  ြီးမ   ြို့နယ် 
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၂။   ဝီအတနအ ောျေးနငှ်  သဘောဝသယ ဇော အရင်ျေးအပ စ်  ောျေး 

( )  ည်တနရော၊ရောသဦ ုံနှင် တပ    ်နေှာသ င်ပ င်အတနအ ောျေး 

တက ားရ ာသည် သံတ ောင ်က  ြီးမမိ ြို့နယ်နှင့်််(၇၀)မိုံင်ခန့််  ောတဝားတသာတ ကာင့်် ဆိုံင်ကယ် 

မ ာားမဖင့််သာသာွားလာရြ သည်။ တက ားရ ာသည် တ ောင ်တ ေါ်တဒသတွင်တည်ရှိမြ ား အဓိက 

အသက်တမွားဝမ်ားတက ာင်ားမှာ စိုံက်ြ  ိားဥယ ော ဉ်ခ  ံလုံြ်ငန်ားမဖစ်ြ သည်။ တဒသ၏တနစှြ် မ်ားမျှ မိုံား 

တရခ နိ် လက်မမာှ ၇၀မှ ၁၀၀ ဝနာ်းက င်ရှိမြ ား စိုံက်ြ  ိားတရားလုံြင်န်ားမ ာားအတွက် အသင့််အတင့်် 

အတထာက်အကူမြ ြ သည်။ တက ားရ ာအန ားတွင် တခ ာင်ားငယ်၊ စ ိမ ်စမ ်ြီးရှိမြ ား တခ ာင်ားမ ာား 

မှာမိုံားရာသ မှသာ တခ ာင်ားတရရရှိြ သည်။ တ ောင ်ယာလု ်င နြ်ီးမ ာားမဖစ်သည့်် တ ော်ဖ  ၊ ဖာလာ၊ 

ဒညင ်ြီးစိုံကြ်  ိားထုံတ်လုံြ်ရန် အဓိကအာားထာားရာမဖစ်ြ သည်။  

(ခ) သဘောဝအရငျ်ေးအပ စ ်

 ဓ တ်သတတ မ ာားမထွက်ရှိြ ။ ဥယ ော ဉ်တမမအသင့််အတင့််ရှိ ကမြ ား တ ောင ်တ ေါ်တဒသမဖစ်ကာ 

တမမဆ အသင့််အတင့််တကာငာ်းမွန်ြ သည်။ မိုံားတရကိုံသာအဓိကအသ ုံားမြ  ကြ သည်။တ မ တ ော ်  

တေ သုံြီး  ြု မ ှုမေ ိ ါ ။ စ ိ ု ်  ြိုြီးန ိုင ်သည် ဧ  (၁၃၂)ဧ ေ ိပ  ြီး   မ ်ြီးသ ြီး န  င ်    မြ်ီး  ို ဓ ိ ထောြီး  

စ ို ်  ြို ြီးက သည်။ 

၃။ တ  ျေးရ ောလူ ှုဖ  ြို့မဖ  ျေး  ုံျေး  ်တရျေးအတပခအတန 

( )လူဦျေးတရဆ ုံင်ရောအခ  ်အလ ်  ောျေး 

 အမိ်တထာင်စုံတြ င်ား (၅၀)စုံနှင့်် က ာား(၉၈)၊ မ(၈၉)ဦားမဖင့််လူဦားတရတြ င်ား (၁၈၇)ဦားရှ ိ

ကာ တစ်အိမ်တထာင်လျှင် ြ မ်ားမျှ(၅)ဦားနှုန်ားရှိမြ ား နိုံငင် တတာ၏် တစ်အိမ်တထာင် ြ မ်ားမျှနှုန်ား ၅ 

ဦားနှင့််ည ြ သည်။ တက ားရ ာတငွ်  ေင ်လူမ  ိားမ ာားတနထိုံင် ကြ သည်။ 

 (ခ)   စီျေး  ောျေးတရျေးအတပခအတန - ဝင်တင ၊   ုံငဆ် ုံင် ှုနှင်    ျှ  ှု 

 အဓိကဝင်တငွရလုံြ်ငန်ားသည် စိုံကြ်  ိားတရားမဖစ်မြ ား တစ်ရ ာလ ုံား၏ဝင်တငွအတနအထာားမှာ 

သာမန်အာားမဖင့်် တလ ာ့်နည်ားသည်။ ဆင်ားရဲခ မ်ားသာအဆင့််သတ်မှတ်မှုတွင် အမိ်တထာင်စုံ 

အာားလ ုံား၏ (၇၀%)သည်ဆင်ားရဲနှင့်် အလွန်ဆင်ားရဲအမိ်တထာင်စုံအဆင့််အမဖစ ် ခ ယူ ကမြ ား 

(၁၀%)သည်ခ မ်ားသာသည့််အဆင့်် (၂၀%)သည်အလယ်အလတ်အဆင့်် ရှိ ကသည်ဟုံ သတ် 

မှတ် ကသည်။ 

(ဂ) ဆင်ျေးရွဲန  ျ်ေး ါျေး ှုနှင်    ခ ုံ ်လ ယ် ှု 
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တက ားရ ာတွင ်ရာသ အလိုံက် တ ောင ်ယောလုံြ်ငန်ား၊ တဆာက်လုံြတ်ရားလုံြ်ငန်ား၊ လက်လ ၊ 

တခ င်ားရ က်ဗ ြ်ထိုံားလုံြင်န်ားမ ာား၊ သစ်ခွစဲက၊် တနိုံင်တြိုံင် တမွားမမြူတရားလုံြင်န်ားမ ာားတငွ် အလုံြ် 

အကိုံင်ရှာတဖွရရှနိိုံင် ကသည်။ အတကကွားတင်ရှိမှုတွင ် တတွြို့ဆ ုံခဲ့်တသာ အမိ်တထာင်စုံအာားလ ုံား 

သည ်အတကကွားတငွ (၁ ၀၀၀၀၀)က ြ်မစှ၍ (၅၀၀၀၀၀) က ြ်အထိ တင်ရှိတနြ သည်။  

 (ဃ)   နျ်ေး ောတရျေးနှင်  အောဟောရ 

 တက ားရ ာတွင ် ရ ာသာားအမ ာားစုံသည်  သာမန်အာားမဖင့်် က န်ားမာတရားတကာင်ားမွန် ကမြ ား 

အာဟာရမြည့််ဝမှုရှိ ကသည်။ ကတလားငယ်အမ ာားစုံလည်ားက န်ားမာ ကသည်။ တ  ြီး ေ ောသောြီး 

မ  ော ြီး တန  ဖင ်   တ   ံ  န ်ြီးမ ောတေြီးတ စ ောင ် တေ ော  ်မှု ို တ  ြီး ေ ော  င ်ေေ နိ ိငု ်က ပ  ြီး တရန ပမ ိြု ြို့န ယ်  

တ ြီးရ ံု န  င ် လည်ြီး လ ်လ မ ်ြီးမ  မှု ေ ိ  ါ သည်။ 

(င)  ညောတရျေးနငှ်   ျွ ်ျေး  င် ှု  ောျေး 

တက ားရ ာ၏ ြညာတရားအဆင့််အတန်ားသည ် အသင့််အတင့််ရှိတ ကာင်ားတတြွို့ရှိရြ သည်။ 

ရ ာသာားအမ ာားစုံသည် အတမခခ အတရား၊ အဖတ်၊ အတွက် တိုံ့်ကိုံတတ်တမမာကသူ်မ ောြီး သောရှ ိ

ြ သည်။ သိုံ့်တသာ် ရ ာသူရ ာသာားမ ာား၏သက်တမွားဝမ်ားတက ာင်ားကျွမ်ားက င်မှုမ ာားမှာ နိမ့််က ဆဲ 

မဖစ်မြ ား လငူယ်လေူ ယ်မ ောြီး     ်  လ ု ် ိုင ်   င ်  လမ်ြီးမ  ောြီး န ည်ြီး ါ ြီး ဲ   ဖစသ်ည်။  

(စ)   ောျေး ဆ ုံငရ်ောဆ န် ယ် ှု 

 တက ားရ ာတွင် က ာားမဆိုံင်ရာဆက်နွယ်မှုအတနအထာားမှာ လွတလ်ြ်မှုရှိသည်။ က ာားမ 

ဆိုံင်ရာ တာဝန်ယူမှု  ိုင ်ြီး  င ်လည်ြီး တ  ြီး ေ ောလူမှု ဖ ဲြို့  စ ည်ြီး၏ စနံ ှုန ်ြီးမ  ော ြီး ေ တ ောင ်ြီးစ  ော  

သ ်မ  ်ထောြီး က သည်၊၊ တက ားရ ာတွင ် က ာားနငှ့််မအ ကာား မြင်ားထန်တသာ အမိ်တငွ်ားအ ကမ်ား 

ဖက်မှုနငှ့်် ခွမဲခာားဆက်ဆ မခငာ်းကိစစမ ာားမတတွြို့ရြ ။ 

 တက ားရ ာတွင ် အမ  ိားသာား၊ အမ  ိားသမ ားမ ာားသည် သာမန်အာားမဖင့််ြညာတရားနငှ့်် အမခာား 

နယ်ြယ်မ ာားတွင် အခွင့််အတရားတူည စွာရရှိသည်ဟုံ တယဘုံယ တမြာနိုံင်ြ သည်။ ြညာတရားနှင့်် 

ဆိုံင်တသာကိန်ားဂဏန်ားမ ာားတွင ် မူလတန်ား၌ မနိ်ားကတလားအတရအတကွ်သည် တယာက် ာားတလား 

အတရအတွက်ထက်မ  ော ြီးတနမြ ား အမ  ိားသမ ားမ ာားအတွက် ြညာသင်ယူတရားဆိုံင်ရာ အခွင့်် 

အတရားမှာ အမ  ိားသာားမ ာားနငှ့်် အတူတြူင်မဖစ်သည်။ သိုံ့်တသာ် တက ားရ ာတငွ် တန့်တကွ်လုံြ်အာား 

ခတငွမ ာားမာှ အမ  ိားသာားမ ာားကြိုံမိုံရ ကသည်။ အုံြ်ခ  ြ်တရားအဖွဲြို့အစညာ်းမ ာားတငွ်မူ အမ  ိားသမ ား 

ြ ဝငမ်ှုတိုံ့်မှာ အလွန်တလ ာ့်နည်ားလ က်ရှိသည်။ က ာားမတနာ်းတူည မျှမှုနငှ့််ြ တ်သက်၍ 
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အသိြညာတြားမခင်ား မ ာားမမ င့််တင်တဆာငရ် က်တြားမခငာ်းမဖင့်် က ာားမတန်ားတူည မျှမှု၊ ဖွ ြို့မဖိ ားမှုတိုံ့် 

အတွက် ြိုံမိုံအတထာက်အြ ့် မဖစ်လာနိုံင်ြ သည်။ 

၄၊၊ ဏ္ဍအသီျေးသီျေး၏လ ရ်ှ ဖ  ြို့မဖ  ျေး ှုအတပခအတန  ောျေး 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ျေးတရျေးဆ ုံငရ်ောစ ီ အုံ ်ခ    ်ှု 

 တက ားရ ာတွင် လူမတူရားဆိုံင်ရာ(၂)ဖွဲြို့ ရှိြ သည်။ နှာတရားကူည မှုအသင်ားမှာ နှာတရားကိစစ 

အ ါအဝင ် လူမူတရားလုံြင်န်ားမ ာား တဆာငရ် က်လ က်ရှိမြ ား လှုြ်ရှာားတဆာင်ရ က်မှု သင  ်  င  ် 

ေ သိည်။ တက ားရ ာရှိအဆိုံြ အဖွဲြို့အစည်ားမ ာားမှာ တစဖ်ွဲြို့နငှ့််တစ်ဖွြဲို့ ကာား ခ တိ်ဆက်တဆာင်ရ က် 

မှုအဖွဲြို့အစည်ားဆိုံင်ရာ သတဘာတရာားတိုံ့်နှင့််ြတ်သက်၍ အာားနည်ား ကမြ ား အဖွဲြို့အစည်ားမ ာား 

စွမ်ားတဆာင်ရညမ်မ င့််တင်တရား သင်တန်ားမ ာားရရှိနိုံင်ြ က ဖွ ြို့မဖိ ားတရားဆိုံင်ရာစ မ အုံြ်ခ  ြ်မှု ြိုံမိုံ 

တိုံားတက်တကာင်ားမနွ်လာနိုံင်ြ သည်။ 

(ခ)    သီျေးနှ ၊ သောျေးငါျေး  ုံ လ်ုံ ်တရျေး ဏ္ဍ 

  တက ားရ ာတွင် ကွမ်ားသ ားန  င  ်   မ်ြီးကိုံသာအဓိကထာား စိုံက်ြ  ိား ကသည်။ ဥယ ော ဉ် ခ  ံဧက 

(၁) စိုံက်ြ  ိား ကသည်။ စိုံကြ်  ိားတရားဌာနမှ နည်ားြညာဝန်တဆာင်မှု မ ာားရရှိနိုံင်မြ ား စိုံက်ြ  ိား 

တရားြစစညာ်း ကုံမပဏ မ ာားမှလည်ားဝန်တဆာငမ်ှုမ ာားတြားသည်။ တတာင်သူအမ ာားစုံသည် ဥယ ော ဉ်ခ  ံ 

လုံြ်ငန်ားခွင်အတကွ် အလုံြ်သမာား မလ ုံတလာက်မှု မြဿနှာကိုံ ရင်ဆိုံင်မ ှု တလ ော  န ညြ်ီးသည်။  

  တက ားရ ာတွင် က  ်၊ ဝက်တမွားသူအိမ်တထာင်စုံအတရအတွက်မာှ တစ်ရ ာလ ုံား၏ ၅၀% 

ခန့််တဒသမှဝကမ်  ိားမ ာားကိုံတမွားမမြူ ကသည်။ တဒသ ကက်တမွားသည့်် အမိ်တထာငစ်ုံလည်ားတစ်ရ ာ 

လ ုံား၏ ၅၀%ခန့််ရှိမြ ား တစ ားကကွ်တွင်ဝယ်လိုံအာားရှိသည်။ တမွားမမြူတရား လုံြ်ငန်ားြိုံင်ားဆိုံင်ရာ 

အဟန့််အတာားမ ာားအတနမဖင့်် အမိ်တထာငစ်ုံမ ာားက တမွားမမြူတရားလုံြ်ငနာ်း တည်တထာင်တိုံားခ ဲြို့ 

တဆာင်ရ က်ရန် တခ ားတငကွိုံ အလွယ်တကူ မရရှိနိုံင်တခ ။  

 (ဂ) စ ုံ ်    ျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး ဟုံ ်တသော အသ ်တ  ျေးဝ ်ျေးတ  ောင်ျေးလုံ င်န်ျေး  ောျေး 

 တက ားရ ာတွင်အိမ်တွင်ားထုံတ်ကုံန်လုံြ်ငန်ားမရှိြ ။ အမခာားဝင်တငွရလုံြင်န်ားမ ာားမှာ 

တန့်စာားအလုံြ်မ ာား၊ သယ်ယူြိုံ့်တဆာင်တရားဝန်တဆာင်မှုမ ာား၊  တစ ားတရာင်ားလုံြ်ငန်ားတိုံ့် မဖစ် က 

သည်။ တက ားရ ာတွင ် အလုံြ်လုံြ်နိုံငတ်သာဦားတရမ ာားမြာားမြ ား ထိုံအတမခအတနမှာ တက ားရ ာ၏ 

အလာားအလာတကာင်ားတစ်ရြ်မဖစ်သည်။  

 

(ဃ)  ဘဏ်နှင် တင တ  ျေးဆ ုံင်ရော ဝန်တဆောင် ှု 
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 တက ားရ ာတွင ်  ုဂ္ဂလ ိအသင်ားမ   တင  တက ြီးဝ န ်တ ောင ်မှုဖွဲြို့စည်ားထာားမြ ား တငွ၁၀၀ က ြ် 

လျှင်၂.၅%မဖစ်မြ ား မြန်လည်၍တြားဆြ်ရမည့််ကာလမှာ ဒ ဇင်ဘာလနှင့်် ဇွန်လမဖစ်ြ သည်။   

 တက ားရ ာသာားအမ ာားစုံသည် တခ ားတငွကိုံအတ ကာင်ားရင်ားမ  ိားစ ုံ (ရကိခာ၊ က န်ားမာတရား၊ 

ြညာတရား)တိုံ့်အတွက်အထူားသမဖင့်် စာားနြ်ရိကခာအတွက်တခ ားယူ ကမြ ား တစ်လတစ်ခ  အတိုံား 

အရင်ားကိုံတ ြီးဆြ်ရမြ ား တက ားရ ာတွငတ်ခ ားတငွလိုံအြ်ခ က်မ ာားမြာားတ ကာင်ား တတွြို့ရှိရြ သည်။  

(င)   ညောတရျေး၊   န်ျေး ောတရျေး၊ တရနငှ်   ်ဝနျ်ေး  င်သန့််ရှင်ျေးတရျေး 

 တက ားရ ာတွင ် တက ားလက်တဆားတြားခန်ားေ ိပ  ြီး ရ ာသူရ ာသာားမ ာားက န်ားမာတရား ဝန်တဆာင် 

မှုတိုံ့်အတွက် ရ ာနှင့််(၁ ၀)မိုံငခ်န့််တဝားတသာ တရန မမိ ြို့နယ်တဆားရ ုံသိုံ့်သွာားတရာက် ကုံသ ကြ  

သည်။  

 တသာက်သ ုံားတရအတွက် လက်နှြိ်တရတ ုံကင်နှင့်် တမာ်တာသ ုံားတရတ ုံကငမ် ာားတြ်ဆင၍် 

မရနိုံင်ြ ။  ခ မ်ားသာတသာအိမ်တထာင်စုံမ ာားက အမိ်သာက င်ားကိုံအုံြ်မဖင့််တဆာက်လုံြ ်ထာား က 

မြ ား ဆင်ားရဲတသာအိမ်တထာငစ်ုံမ ာားက တမမတြေါ်အမိ်သာမ ာားသာ တဆာက်လုံြ်သ ုံားစွ ဲကသည်။ 

တက ာင်ားသူတက ာင်ားသာားမ ာားအတွက ်ယငလ် ုံအမိ်သာအသ ုံားမြ  ကြ သည်။ 

 

(စ) လငူယ်နှင်  ယဉ်တ  ျေး ှု 

 လူငယ်မ ာားအတွက် သ ားသန့််အြန်ားတမဖအနှာားယူနိုံင်မည့်် အတနအထာား သ ားသန့််မရှြိ ။ 

သိုံ့်တသာ် လူငယအ်ာားလ ုံားသည် တက ားရ ာလူမှုလုံြ်ငန်ားမ ာားတွင ် တက်ကကွစွာြ ဝင ် တဆာင်ရ က် 

 ကမြ ား ဘာသာတရားြွဲတတာ်မ ာားတွင်လည်ား ရိုံားရာအကမ ာားမဖင့်် တင်ဆက်ြ ဝင် ကြ သည်။ 

တက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားတရား လုံြ်ငန်ားမ ာားအတွကတ်ဆာင်ရ က်သည့်် ဖွ ြို့မဖိ ားတရားလုံြ်ငန်ား သ ားသန့််တဖာ် 

တဆာင်မခင ်ြီး မရှတိသားြ ။  

 

( )  အတပခခ  အတဆော ်အဦအောျေး လ ်လ ှ်ျေး ီ ှု - လ ်ျေး   ောျေး၊ လျှ ်စစ်စ  ်ျေးအောျေး၊ 

သ င်ျေးနှင်  ဆ ်သ ယ်တရျေး 

 တက ားရ ာရှိရ ာတငွ်ားတမမသာားလမ်ားမဖစ်မြ ား ဆိုံင်ကယ်၊ စကဘ် ားမ ာားမဖင့််လည်ားသွာားလာရ 

 သင  ်  င  ်ြ သည်။တက ားရ ာတငွ် လျှြ်စစ်မ ားမရရှိတသားြ ။  ုိလောမ  ြီး ို သုံြီးစ  ဲသည်။  

တက ားရ ာတွင ် မိုံဘိုံငာ်းဖုံန်ားဆက်သွယ်တရားကိုံ တစ ားကွကန်ှင့််အမခာားလူဝန်မှုတဆာငမ်ှုလုံြ်ငန်ား 

မ ာားအတွက် လက်လမှ်ားမ  အသ ုံားမြ နိုံင ်ကသည်။ တက ားရ ာတငွ် အင်တာနက်အသ ုံားမြ နိုံင်မှု 

အသင့််အတင့််တကာင်ားမွန်မြ ား သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားအတကွ် ခ တိ်ဆက်အသ ုံားမြ နိုံင် 

သည်။ 
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(ဇ)  ည်မင  ်တအျေးခ  ျ်ေး ှုနငှ် ပ ည်သူူ့လ ုံခခ  တရျေး 

 တက ားရ ာတွင ် ရာဇဝတ်မှုခင်ားမဖစ်ြွ ားမှုနည်ားြ ားမြ ား တည်မငိမ်တအားခ မ်ားမှုတ ကာင့်် 

ကုံန်စညက်ူားသန်ားတရာင်ားဝယ်မှုကိုံ တခ ာတမွြို့တစသည်။ သိုံ့်တသာ် ရ ာသာားမ ာားသည် မိုံဘိုံင်ားတယ် 

လ ဖုံန်ားဆက်သွယ်တရားကိုံ အသ ုံားမြ နိုံင် ကမြ ား လိုံအြ်တသာ သတင်ားအရင်ားအမမစမ် ာား အတွက် 

လိုံအြ်သလိုံ ဆက်သွယ်သိရှိနိုံင်သည်။ တက ားရ ာတွင ် သဘာဝတဘားအနတရာယ် တလ ာ့်ြ ားတရား 

အစ အစဉ် သ ားသန့််တရားဆဲွထာားမခင်ားမရှိြ ။  

 

၅၊၊ ဖ  ြို့မဖ  ျေးတရျေးအ   ် အတ ော  ်  ပဖစ်တစ ည်  အတပခတနတ ောငျ်ေး  ောျေး၊ အဟန့််အ ောျေး 

နှင် တ  ော်လ ောျေး ရ ည် စ န်တခေါ် ှု  ောျေး 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ျေး  ုံျေး  ် ှု  ုံအတ ော ်   ပဖစတ်စ ည်  အတပခတနတ ောင်ျေး  ောျေး 

• တဒသတွင် ရာဇဝတ်မြစ်မှုမဖစ်ြွ ားမခင်ား အလွန်နည်ားမြ ား တဒသတည်မငိမ် တအားခ မ်ားမှုက 

အတရာင်ားအဝယ် ြိုံမိုံ မဖစ်ထနွာ်းတစသည်။ 

• ရ ာသာားမ ာားသည် ဖုံန်ား၊ အင်တာနက် တိုံ့်သ ုံားစွဲရန် လက်လမှ်ားမှ သည်။ ရ ာထကွ်ကုံန်၊ 

သွင်ားအာား စုံမ ာား၏ တစ ားနှုန်ားမ ာားကိုံ လှမ်ားတမားသရိှိနိုံင်သည်။  

၆၊၊ တ  ျေးရ ောဖ  ြို့မဖ  ျေးတရျေး န်ျေး  ုံငန်ှင်   ဟောဗ ြူဟော 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ျေးတရျေး န်ျေး  ုံင ်

 တက ားလက်တဒသဖွ ြို့မဖိ ားတိုံားတက်တရားဦားစ ားဌာနမှအဖွဲြို့နငှ့်် တိုံငြ်င်ည ိနိှုင်ားမြ ားလာမည့်် 

င ားနစှ်တာကာလအတကွ်  တက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားတရားြန်ားတိုံငမ် ာားကိုံ တအာက်ြ အတိုံင်ား ခ မှတ်ထာား 

ြ သည်။  

(ခ) ဦျေးစောျေးတ ျေးစီ  ခ  ်  ောျေး 

         စ မ ခ က်မ ာားအလိုံက်ဦားစာားတြားအစ အစဉ်မ ာားကိုံ ဇယာားမဖင့််တဖာ်မြထာားြ သည်။ 

တက ားရ ာလူထုံသည် နှစ်သက်ရာအမှတ်တြားအဆင့််ခွဲမခင်ားစနစ်မဖင့်် ရ ာလ ုံားကျွတ်အစည်ား အတဝား 

တွင် စ မ ခ က်မ ာားဦားစာားတြားအစ အစဉ်ကိုံ တဖာ်ထုံတ်ထာားြ သည်။ တခ  ိြို့စ မ ခ က်မ ာားကိုံ 

တရားဆဲွရာတွင် မမိ ြို့နယ်အဆင့််ဌာနဆိုံင်ရာ အဖွဲြို့မ ာားအစည်ားမ ာားနှင့်် အမခာားတအဂ ငစ် မ ာားထ မှ 

နည်ားြညာအကူအည မ ာား ရရှိရန်လည်ား လိုံအြ်ြ သည်။ တက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားတရားအစည်ားအတဝားတွင် 

သတဘာတူသတ်မှတ်ထာားတသာ ဦားစာားတြားစ မ ခ က်လုံြ်ငန်ားမ ာားမှာ တအာက်ြ အတိုံင်ား မဖစ်ြ  

သည်။ 



 

15 
 

ဦျေးစောျေးတ ျေးစီ  ခ  ်  ောျေး 

ကဏ္ဍ/ကဏ္ဍခွ ဲ စ မ ခ က ်

ရမှတ် 

တြ င်ား 

ဦားစာား 

တြား 

အဆင့်် 

တဖာ်မြခ က ် မှတ်ခ က ်

လမ်ား 

 

၁။ တက ားရ ာတွငာ်းလမ်ားကနွ်က 

ရစ် ခင်ားမခင်ား 

၁၀၀ ၁ တက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားတရားတကာမ်တ က ဦားစ ားမြ ား ရ ာတွင်ားလမ်ား 

ခင်ားမခင်ားလုံြင်န်ားကိုံတဆာင်ရ က်ရန်၊ 

သက်ဆိုံင်ရာဦားစ ားဌာန၊ အမခာားအကူ အည တြားနိုံင်တသာ 

တအဂ င်စ မ ာားနှင့်် ခ တိ်ဆက်တဆာင်ရ က ်သွာားမည်။ 

 

တရရရှိတရား 

 

၂။ တရတြားတရား၊ တရတာားတမ နှင့်် 

တရြိုံက်လိုံင်ား 

၉၅ ၂ တက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားတရားတကာမ်တ က ဦားစ ားမြ ား တရြိုံက်လိုံင်ား 

သွယ်ယူမခင်ားကိုံတဆာင်ရ က်ရန်၊ တက ားလက်ဦားစ ားဌာန၊ 

အမခာားအကူ အည တြားနိုံင်တသာ တအဂ ငစ် မ ာားနှင့်် 

ခ တိ်ဆက်တဆာင်ရ က် သွာားမည်၊၊ 

 

ဖွ ြို့မဖိ ားတရား ၃။ ဘက်စ ုံသ ုံားခန်ားမတဆာင ်

တည်တဆာက်မခင်ား 

၉၀ ၃ တက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားတရားတကာမ်တ က ဦားစ ားမြ ား တည်တဆာက် 

တရား လုံြ်ငနာ်းမ ာားကိုံတဆာင်ရ ကန်ိုံင်ရန်၊ 

တက ားလက်ဦားစ ားဌာန၊ အမခာားအကူ အည တြားနိုံင်တသာ 

တအဂ င်စ မ ာားနှင့်် ခ တိ်ဆက်တဆာင်ရ က ်သွာားမည်၊၊ 

 

 

 

ြညာတရား ၄။ တက ားရ ာစာ ကည့်တ်ိုံက် 

တည်တဆာက်မခင်ား 

 

၈၅ ၄ တက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားတရားတကာမ်တ က ဦားစ ားမြ ား တက ားရ ာတွင်ား 

စာ ကည့်တ်ိုံကတ်ဆာက်လုံြ်ရန်၊မဘိ/ဆရာအသင်ားမ ာား 

နှင့်် ည နိိှုင်ားတဆာင်ရ က်ရန် လုံြင်န်ားမ ာား အတကာင် 

အထည်တဖာ် နိုံင်ရန် ြညာတရားဌာနနှင့်် ခ တိ်ဆက် 
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တဆာင်ရ က်သွာားမည်၊၊ 

 

က န်ားမာာ‌တရား 

 

၅။ တက ားလကတ်ဆားတြားခနာ်း 

ရရှိတရား 

၈၀ ၅ တက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားတရားတကာမ်တ က ဦားစ ားမြ ား တက ားလက် 

တဆားတြားခန်ားရရှိတရားလုံြ်ငနာ်းမ ာားကိုံတဆာင်ရ က်နိုံင်ရန်၊ 

တက ားလက်ဦားစ ားဌာန၊ အမခာားအကူ အည တြားနိုံင်တသာ 

တအဂ င်စ မ ာားနှင့်် ခ တိ်ဆက်တဆာင်ရ က ်သွာားမည်၊၊ 
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(ဂ) အတ ောင်အ ည်တဖော် ည်  အခ  န ်ောလ 

တအာက်ြ ဇယာားတွင ် လုံြ်ငန်ားစတင်ရန်၊ မြ ားဆ ုံားရန် ခန့််မနှ်ားတဖာ်မြထာားသည့်် ဦားစာားတြား 

စ မ ခ ကမ် ာား၏ အခ နိ်ဇယာားကိုံ တဖာ်မြထာားြ သည်။ ဤအစ အစဉ်ကိုံ နှစ်အလိုံက ် လိုံအြ်သလိုံ 

မဖည့််စွက်မြင်ဆင်မြ ား နစှ်ြတ်လည်တက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားတရား စ မ ခ က်တရားဆဲွရာ တွင်လည်ား ထည့််သွင်ား 

တြားမည်။ 

စ မ ခ က ် အ

ဆင့်် 

၂၀၂၁ ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ 

၁။ တက ားရ ာတွငာ်းလမ်ားကနွ်ကရစ်ခင်ားမခင်ား ၁ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯   

၂။ တရတြားတရား၊ တရတာားတမ နှင့်် 

တရြိုံက်လိုံင်ား 
၂ 

 ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯  

၃။ ဘက်စ ုံသ ုံားခန်ားမတဆာင်တည် တဆာက ်

မခင်ား 
၃ 

 ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯⎯ 

၄။ တက ားရ ာစာ ကည့်တ်ိုံက် တည်တဆာက် 

မခင်ား 
  ၄ 

     

၅။ တက ားလကတ်ဆားတြားခနာ်း ရရှိတရား 

 

  ၅   ⎯⎯ ⎯⎯ ⎯ 

 

 

စီ  ခ  ဘ် ်ဂ  ် 

စဉ် စ မ ခ က ်

ရန်ြ ုံ

တငွ 

(သိန်ား

) 

ရင်ားနှ ားမမ ြ်နှ မှုအရအုံြစ်ုံသတ်မှတ်မခင်ား 

(က ြ်) 

သာ 

မန်အ 

သ ုံား စ 

ရိတ် 

တငွလ ုံားတငွရငာ်း 

အသ ုံားစရိတ် 
လူသာား 

ခ င်ားဆိုံင ်

ရာ 

တထာက်ြ ့်

တငွလ ုံား

တငွရင်ားအ

သ ုံားစရိတ် 

စွမ်ား 

တဆာင် 
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ရည်မမ င့် ်

တင်တရား 

မှု 

၁ 
တက ားရ ာတွငာ်းလမ်ားကနွ်ကရစ်ခင်ားမခ

င်ား 

 
 

   

၂ 
တရတြားတရား၊ တရတာားတမ နှင့် ်

တရြိုံက်လိုံင်ား 

 
 

   

၃ ဘက်စ ုံသ ုံားခန်ားမတဆာင်တည် 

တဆာက် မခင်ား 

     

၄ တက ားရ ာစာ ကည့်တ်ိုံက်တည်တဆာ

က်မခင်ား 

     

၅ တက ားလက်တဆားတြားခန်ား ရရှိတရား      

 

တနော ်ဆ ်  ွဲ (ခ) 

၁.  တ  ျေးရ ောလူ ှုစျီေး  ောျေးတရျေးဆ ုံင်ရောအခ  ်အလ ်  ောျေး 

၁.၁  လူဦျေးတရနှင် လူဦျေးတရဆ ုံင်ရောအခ  ်အလ ် 

တနော ်ဆ ်  ွဲ (၁) 

တ  ျေးရ ောဖ  ြို့မဖ  ျေးတရျေး အတ ော ်အ ူပ   ဇယောျေး  ောျေး 

(၁)   တ  ျေးရ ော  လူ ှုစီျေး  ောျေးတရျေး အတပခအတန 

( )  လူဦျေးတရနှင်  လူဦျေးတရဆ ုံင်ရော အခ  ်အလ ်  ောျေး 

ဇယာား ( ၁) လူဦားတရနငှ့်် လူဦားတရဆိုံင်ရာ အခ က်အလက်မ ာား 

အသ ်အုံ ်စုံ   ောျေး   စုံစုံတ ါငျ်ေး 

 သန်စ  ်ျေးသူအ

တရအ   ် 

  ောျေး   

၁ာ‌နှစ်ာ‌တအာက ် နိုံ့်စိုံ့်အရ ယ် ၁  ၁   

၁ာ‌နှစ်မာှ‌၄ာ‌နှစ်ာ‌

အထိ 
၅ာ‌နှစတ်အာက်ကတလားငယ် ၃ ၅ ၈  

  

၅ာ‌နှစမ်ှာ‌၉ာ‌နှစ်ာ‌

အထိ 

မူလတန်ားတက ာင်ားသာား 

အရ ယ် 
၈ ၆ ၁၄  
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အသ ်အုံ ်စုံ   ောျေး   စုံစုံတ ါငျ်ေး 

 သန်စ  ်ျေးသူအ

တရအ   ် 

  ောျေး   

၁၀ာ‌နှစမ်ှာ‌၁၄ာ‌

နှစ်ာ‌အထ ိ

အလယ်တန်ားတက ာင်ားသာား 

အရ ယ် 
၇ ၆ ၁၃ 

  

၁၅ာ‌နစှ်မှာ‌၆၄ာ‌

နှစ်ာ‌အထ ိ
အလုံြ်လုံြ်နိုံင်သည့််အရ ယ် ၇၃ ၆၅ ၁၃၈  ၁ 

၆၅ာ‌နစှ်ာ‌

အထက် 
သက်ကက ားရ ယ်ကက ား ၆ ၇ ၁၃ 

  

စုံစုံတ ါငျ်ေး ၉၈ ၈၉ ၁၈၇   

စုံစုံတ ါငျ်ေး အ  ်တ ောင်စုံ ၅၀   

ရင်ားမမစ် …ာ‌(၁) အမိ်တထာငစ်ုံစာရငာ်း တကာက်ယူမှု၊ (၂) တက ားရ ာအုံြစ်ုံ အုံြ်ခ  ြ်တရားမှြူားရ ုံား။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ တက ားရ ာတငွ် စုံစုံတြ င်ားလူဉ ားတရ(၁၈၇)ဦားရှိသည့်အ်နက် အမ  ိားသမ ား 

ဦားတရသည(်၈၉)ဦားရှိမြ ား အမ  ိားသာားဦားတရထက်(၉) ဦားနည်ားတနြ သည်။ အလုံြလ်ုံြ်နိုံင်တသာ 

လူဦားတရ(၁၅နှစ်မ၆ှ၀အထိ)သည ် မှ ခိုံသူဦားတရ (၁၅နစှ်တအာက်+ ၆၀အထက်) ထက်ြိုံမ ာား 

တနြ သည်။ တက ားရ ာ၏တစ်အိမတ်ထာငလ်ျှင် ြ မ်ားမျှလူဦားတရ သည်(၄.၈)ဦားရှတိသာတ ကာင့်် 

မမန်မာနိုံင်င  ၏သတ်မှတ်ထာားတသာ ြ မ်ားမျှလူဦားတရ(၅)ဦား ထကန်ည်ားြ သည်။ 

(ခ)     အလုံ ်လုံ ်န ုံင်သူ အင်အောျေး 

(ခ-၁) လုံ ်သောျေးအင်အောျေးနှင်  ဝင်တင ရလုံ င်န်ျေး အ    ျေးအစောျေး 

ဇယာား (၂) လုံြ်သာားအင်အာားနှင့်် ဝင်တငွရလုံြ်ငန်ား အမ  ိားအစာား 

စဉ် လုံ ်ငန်ျေး  ောျေး 
အဓ   အလုံ ်အ  ုံင ်

အဓ   

ဝင်တင ရ 

လုံ ်ငန်ျေး 

ဟုံ  ်တသော 

ရ ် ည်န ုံင ်ှု  

 (မှတ်ခ ကက်ိုံ 

တသခ ာစွာ အ  ်   သောျေး အ    ျေးသ ဦျေးတရ 
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တ ော

င်စုံ 

စုံ ဝင် 

လုံ ်

အောျေး 

 ီျေး 

ဦျေးတဆော

င်သည  ်

အ  ်

တ ောင်စုံ 

  ောျေး   အပခောျေးဝင်

တင ရ 

လုံ ်ငန်ျေး 

အပဖစ် 

လုံ ်  ုံင်သူ 

(ဦျေးတရ)  

ဖတ်မြ ား 

မှန်ရာတစ်ခုံကိုံ 

သာ တရ ားရန်။)  

စ ုံ ်    ျေးစျီေး  ောျေး လုံ ်ငနျ်ေး  ောျေး    

၁ 

လယ်ယောစ ုံ ်    ျေးတရျေး(တ ောင်ယော/ဥယ ောဉ်ခခ )    

ကိုံယ်ြိုံင်ာ‌

လုံြ်ငန်ား 
၄၀ ၈၀  ၅၀ ၃၀  

မမင့််ာ‌  လတ်ာ‌ာ‌

နိမ့််ာ‌ 

အလုံြ်သမာားာ‌/ာ‌

ဝန်ထမ်ား 
၅ ၇  ၅ ၂  

မမင့််ာ‌  လတ်ာ‌ာ‌

နိမ့််ာ‌ 

၂ 

  ရစဆောန ်တ  ျေးပ ြူတရျေး     

ကိုံယ်ြိုံင်ာ‌

လုံြ်ငန်ား 
 

 

 

   မမင့််ာ‌ာ‌ာ‌လတ်  

နိမ့််  

 

အလုံြ်သမာားာ‌/ာ‌

ဝန်ထမ်ား 
 

 
 

   မမင့််ာ‌ာ‌ာ‌လတ်ာ‌ာ‌

နိမ့််ာ‌ 

၃ 

ငါျေးလုံ ်ငန်ျေး (တရခ   /တရငန်ငါျေး/ ုံစ န ်စတသော 

တရသ တဝါ  ောျေး ဖ ်ျေးပခင်ျေး၊ တ  ျေးပ ြူပခင်ျေး) 

   

ကိုံယ်ြိုံင်ာ‌

လုံြ်ငန်ား 
 

 
 

   မမင့််ာ‌ာ‌ာ‌လတ်ာ‌ာ‌

နိမ့််ာ‌ 

အလုံြ်သမာားာ‌/ာ‌

ဝန်ထမ်ား 
 

 
 

   မမင့််ာ‌ာ‌ာ‌လတ်ာ‌ာ‌

နိမ့််ာ‌ 

၄ 

သစ်တ ောလုံ ်ငန်ျေး    

ကိုံယ်ြိုံင်ာ‌

လုံြ်ငန်ား 
 

 
 

   မမင့််ာ‌ာ‌ာ‌လတ်ာ‌ာ‌

နိမ့််ာ‌ 

အလုံြ်သမာားာ‌/ာ‌       မမင့််ာ‌ာ‌ာ‌လတ်ာ‌ာ‌
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စဉ် လုံ ်ငန်ျေး  ောျေး 

အဓ   အလုံ ်အ  ုံင ်
အဓ   

ဝင်တင ရ 

လုံ ်ငန်ျေး 

ဟုံ  ်တသော 

အပခောျေးဝင်

တင ရ 

လုံ ်ငန်ျေး 

အပဖစ် 

လုံ ်  ုံင်သူ 

(ဦျေးတရ)  

ရ ် ည်န ုံင ်ှု  

 (မှတ်ခ ကက်ိုံ 

တသခ ာစွာ 

ဖတ်မြ ား 

မှန်ရာတစ်ခုံကိုံ 

သာ တရ ားရန်။)  

အ  ် 

တ ော

င်စုံ 

  သောျေး

စုံ ဝင် 

လုံ ်

အောျေး 

အ    ျေးသ

 ီျေး 

ဦျေးတဆော

င်သည  ်

အ  ်

တ ောင်စုံ 

ဦျေးတရ 

  ောျေး   

ဝန်ထမ်ား နိမ့််ာ‌ 

စ ုံ ်    ျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး ဟုံ ်တသော အပခောျေးဝင်တင ရလုံ ်ငန်ျေး  ောျေး    

၅ 

သ တ  ူျေးတဖော်တရျေး၊ တ  ော ် ုံ ်လုံ ်တရျေးနှင်  

သဘောဝရငျ်ေးပ စ ် ောျေး  ုံ ်လုံ ်ပခင်ျေး 

   

ကိုံယ်ြိုံင်ာ‌

လုံြ်ငန်ား 
 

 

 

   မမင့််ာ‌ာ‌ာ‌လတ်ာ‌ာ‌

နိမ့််ာ‌ 

 

အလုံြ်သမာားာ‌/ာ‌

ဝန်ထမ်ား 
 

 
 

   မမင့််ာ‌ာ‌ာ‌လတ်ာ‌ာ‌

နိမ့််ာ‌ 

၆ 

 ုံ  ်ုံန်လုံ ်ငန်ျေး    

ကိုံယ်ြိုံင်ာ‌

လုံြ်ငန်ား 
 

 
 

   မမင့််ာ‌ာ‌ာ‌လတ်ာ‌ာ‌

နိမ့််ာ‌ 

အလုံြ်သမာားာ‌/ာ‌

ဝန်ထမ်ား 
 

 
 

   မမင့််ာ‌ာ‌ာ‌လတ်ာ‌ာ‌

နိမ့််ာ‌ 

၇ 

လျှ ်စစ်၊ ဓော ်တင ြို့ နှင်  တရတ ျေးတဝတရျေး    

ကိုံယ်ြိုံင်ာ‌

လုံြ်ငန်ား 
 

 
 

   မမင့််ာ‌ာ‌ာ‌လတ်ာ‌ာ‌

နိမ့််ာ‌ 

အလုံြ်သမာားာ‌/ာ‌       မမင့််ာ‌ာ‌ာ‌လတ်ာ‌ာ‌
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စဉ် လုံ ်ငန်ျေး  ောျေး 

အဓ   အလုံ ်အ  ုံင ်
အဓ   

ဝင်တင ရ 

လုံ ်ငန်ျေး 

ဟုံ  ်တသော 

အပခောျေးဝင်

တင ရ 

လုံ ်ငန်ျေး 

အပဖစ် 

လုံ ်  ုံင်သူ 

(ဦျေးတရ)  

ရ ် ည်န ုံင ်ှု  

 (မှတ်ခ ကက်ိုံ 

တသခ ာစွာ 

ဖတ်မြ ား 

မှန်ရာတစ်ခုံကိုံ 

သာ တရ ားရန်။)  

အ  ် 

တ ော

င်စုံ 

  သောျေး

စုံ ဝင် 

လုံ ်

အောျေး 

အ    ျေးသ

 ီျေး 

ဦျေးတဆော

င်သည  ်

အ  ်

တ ောင်စုံ 

ဦျေးတရ 

  ောျေး   

ဝန်ထမ်ား နိမ့််ာ‌ 

၈ 

တဆော ်လုံ ်တရျေး၊ လ ်သ ောျေး၊  န်ျေးရ  လုံ ်ငန်ျေး    

ကိုံယ်ြိုံင်ာ‌

လုံြ်ငန်ား 
    

  မမင့််ာ‌ာ‌ာ‌လတ်  

နိမ့််ာ‌ 

အလုံြ်သမာားာ‌/ာ‌

ဝန်ထမ်ား 
၃ ၃ 

 

၃  

 မမင့််ာ‌  လတ်ာ‌ာ‌

နိမ့််ာ‌ 

 

၉ 

ယောဉ်၊ စ ်  ရ ယောနငှ်   ောရှညခ် အ  ်သ ုံျေး စစညျ်ေး  ောျေး 

ပ င်ဆင်တရျေး  

   

ကိုံယ်ြိုံင်ာ‌

လုံြ်ငန်ား 
 

 
 

   မမင့််ာ‌ာ‌ာ‌လတ်ာ‌ာ‌

နိမ့််ာ‌ 

အလုံြ်သမာားာ‌/ာ‌

ဝန်ထမ်ား 
 

 
 

   မမင့််ာ‌ာ‌ာ‌လတ်ာ‌ာ‌

နိမ့််ာ‌ 

၁၀ 

 ျွ ်ျေး  င် ညောရှင်  ောျေး (ဆ  င၊် အလှပ င၊် အ ်ခ   ၊် 

အင်ဂ င်နီယော၊ သင် န်ျေးတ ျေးသူ စသည်) 

   

ကိုံယ်ြိုံင်ာ‌

လုံြ်ငန်ား 
 

 
 

   မမင့််ာ‌ာ‌ာ‌လတ်ာ‌ာ‌

နိမ့််ာ‌ 

အလုံြ်သမာားာ‌/ာ‌       မမင့််ာ‌ာ‌ာ‌လတ်ာ‌ာ‌
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စဉ် လုံ ်ငန်ျေး  ောျေး 

အဓ   အလုံ ်အ  ုံင ်
အဓ   

ဝင်တင ရ 

လုံ ်ငန်ျေး 

ဟုံ  ်တသော 

အပခောျေးဝင်

တင ရ 

လုံ ်ငန်ျေး 

အပဖစ် 

လုံ ်  ုံင်သူ 

(ဦျေးတရ)  

ရ ် ည်န ုံင ်ှု  

 (မှတ်ခ ကက်ိုံ 

တသခ ာစွာ 

ဖတ်မြ ား 

မှန်ရာတစ်ခုံကိုံ 

သာ တရ ားရန်။)  

အ  ် 

တ ော

င်စုံ 

  သောျေး

စုံ ဝင် 

လုံ ်

အောျေး 

အ    ျေးသ

 ီျေး 

ဦျေးတဆော

င်သည  ်

အ  ်

တ ောင်စုံ 

ဦျေးတရ 

  ောျေး   

ဝန်ထမ်ား နိမ့််ာ‌ 

၁၁ 

လ ်လ-ီ လ ် ောျေး တရောငျ်ေးဝယ်တရျေး    

ကိုံယ်ြိုံင်ာ‌

လုံြ်ငန်ား 
၂ ၄  ၁ ၃ 

 မမင့််ာ‌  လတ်ာ‌ာ‌

နိမ့််ာ‌ 

အလုံြ်သမာားာ‌/ာ‌

ဝန်ထမ်ား 
 

 

  

  မမင့််ာ‌ာ‌ာ‌လတ်ာ‌ာ‌

နိမ့််ာ‌ 

 

၁၂ 

ဟ ုံ ယ် နှင်  စောျေးတသော ်ဆ ုံင် လုံ ်ငနျ်ေး    

ကိုံယ်ြိုံင်ာ‌

လုံြ်ငန်ား 
 

 
  

  မမင့််ာ‌ာ‌ာ‌လတ်  

နိမ့််ာ‌ 

အလုံြ်သမာားာ‌/ာ‌

ဝန်ထမ်ား 
 

 
  

  မမင့််ာ‌ာ‌ာ‌လတ်ာ‌ာ‌

နိမ့််ာ‌ 

၁၃ 

  ုံ့်တဆောင်တရျေး၊ သ ုံတလှောင်တရျေးနှင်  ဆ ်သ ယ်တရျေး    

ကိုံယ်ြိုံင်ာ‌

လုံြ်ငန်ား 
    

  မမင့််ာ‌ာ‌ာ‌လတ်ာ‌ာ‌

နိမ့််ာ‌ 

အလုံြ်သမာားာ‌/ာ‌

ဝန်ထမ်ား 
   

   မမင့််ာ‌ာ‌ာ‌လတ်ာ‌ာ‌

နိမ့််ာ‌ 

၁၄ တင တခ ျေး ဝန်တဆောင် ှု လုံ ်ငန်ျေး (ဘဏ် နှင်  တင တခ ျေးပခင်ျေး    
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စဉ် လုံ ်ငန်ျေး  ောျေး 

အဓ   အလုံ ်အ  ုံင ်
အဓ   

ဝင်တင ရ 

လုံ ်ငန်ျေး 

ဟုံ  ်တသော 

အပခောျေးဝင်

တင ရ 

လုံ ်ငန်ျေး 

အပဖစ် 

လုံ ်  ုံင်သူ 

(ဦျေးတရ)  

ရ ် ည်န ုံင ်ှု  

 (မှတ်ခ ကက်ိုံ 

တသခ ာစွာ 

ဖတ်မြ ား 

မှန်ရာတစ်ခုံကိုံ 

သာ တရ ားရန်။)  

အ  ် 

တ ော

င်စုံ 

  သောျေး

စုံ ဝင် 

လုံ ်

အောျေး 

အ    ျေးသ

 ီျေး 

ဦျေးတဆော

င်သည  ်

အ  ်

တ ောင်စုံ 

ဦျေးတရ 

  ောျေး   

အ ါအဝင် တင တ  ျေးဝန်တဆောင် ှု လုံ င်န်ျေး) 

ကိုံယ်ြိုံင်ာ‌

လုံြ်ငန်ား 
 

 
 

   မမင့််ာ‌ာ‌ာ‌လတ်ာ‌ာ‌

နိမ့််ာ‌ 

အလုံြ်သမာားာ‌/ာ‌

ဝန်ထမ်ား 
 

 

 

   မမင့််ာ‌ာ‌ာ‌လတ်ာ‌ာ‌

နိမ့််ာ‌ 

 

၁၅ 

အ  ်ခခ တပ ၊ ယောဉ၊် စ ်  ရ ယော၊ တရောငျ်ေးဝယ် 

ငှောျေးရ ်ျေးပခငျ်ေးနှင်  ဆ ်စ ်တသော လုံ င်န်ျေး  ောျေး 

   

ကိုံယ်ြိုံင်ာ‌

လုံြ်ငန်ား 
 

 
 

   မမင့််ာ‌ာ‌ာ‌လတ်ာ‌ာ‌

နိမ့််ာ‌ 

အလုံြ်သမာားာ‌/ာ‌

ဝန်ထမ်ား 
 

 
 

   မမင့််ာ‌ာ‌ာ‌လတ်ာ‌ာ‌

နိမ့််ာ‌ 

၁၆ 

ပ ည်သူဝန်တဆောင် ှုလုံ ်ငနျ်ေး  ောျေး (အုံ ်ခ   ်တရျေး၊ 

 ော  ယ်တရျေးနှင ် တဘျေး ငျ်ေးလ ုံခခ  တရျေး) 

   

ကိုံယ်ြိုံင်ာ‌

လုံြ်ငန်ား 
 

 
 

   မမင့််ာ‌ာ‌ာ‌လတ်ာ‌ာ‌

နိမ့််ာ‌ 

အလုံြ်သမာားာ‌/ာ‌

ဝန်ထမ်ား 
   

   မမင့််ာ‌ာ‌ာ‌လတ်ာ‌ာ‌

နိမ့််ာ‌ 
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စဉ် လုံ ်ငန်ျေး  ောျေး 

အဓ   အလုံ ်အ  ုံင ်
အဓ   

ဝင်တင ရ 

လုံ ်ငန်ျေး 

ဟုံ  ်တသော 

အပခောျေးဝင်

တင ရ 

လုံ ်ငန်ျေး 

အပဖစ် 

လုံ ်  ုံင်သူ 

(ဦျေးတရ)  

ရ ် ည်န ုံင ်ှု  

 (မှတ်ခ ကက်ိုံ 

တသခ ာစွာ 

ဖတ်မြ ား 

မှန်ရာတစ်ခုံကိုံ 

သာ တရ ားရန်။)  

အ  ် 

တ ော

င်စုံ 

  သောျေး

စုံ ဝင် 

လုံ ်

အောျေး 

အ    ျေးသ

 ီျေး 

ဦျေးတဆော

င်သည  ်

အ  ်

တ ောင်စုံ 

ဦျေးတရ 

  ောျေး   

၁၇ 

 ညောတရျေး     

ကိုံယ်ြိုံင်ာ‌

လုံြ်ငန်ား 
 

 
 

   မမင့််ာ‌ာ‌ာ‌လတ်ာ‌ာ‌

နိမ့််ာ‌ 

အလုံြ်သမာားာ‌/ာ‌

ဝန်ထမ်ား 
၂ ၂  

 

၂ 

 မမင့််ာ‌  လတ်ာ‌ာ‌

နိမ့််ာ‌ 

 

၁၈ 

  န်ျေး ောတရျေး    

ကိုံယ်ြိုံင်ာ‌

လုံြ်ငန်ား 
 

 
 

   မမင့််ာ‌ာ‌ာ‌လတ်ာ‌ာ‌

နိမ့််ာ‌ 

အလုံြ်သမာားာ‌/ာ‌

ဝန်ထမ်ား 
     

 မမင့််ာ‌  လတ်ာ‌ာ‌

နိမ့််ာ‌ 

၁၉ 

လူ ှုတရျေး လုံ ်ငန်ျေး  ောျေး    

ကိုံယ်ြိုံင်ာ‌

လုံြ်ငန်ား 
 

 
 

   မမင့််ာ‌ာ‌ာ‌လတ်ာ‌ာ‌

နိမ့််ာ‌ 

အလုံြ်သမာားာ‌/ာ‌

ဝန်ထမ်ား 
 

 
 

   မမင့််ာ‌ာ‌ာ‌လတ်ာ‌ာ‌

နိမ့််ာ‌ 

၂၀ 
အ  ်  ောျေး  င် အငှောျေးလ ုံ ်လုံ ်သူ  ောျေးနငှ်  အ    ျေးအ ည် 

 တဖော်ပ န ုံင်တသော လုံ ်ငန်ျေး  ောျေး 
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စဉ် လုံ ်ငန်ျေး  ောျေး 

အဓ   အလုံ ်အ  ုံင ်
အဓ   

ဝင်တင ရ 

လုံ ်ငန်ျေး 

ဟုံ  ်တသော 

အပခောျေးဝင်

တင ရ 

လုံ ်ငန်ျေး 

အပဖစ် 

လုံ ်  ုံင်သူ 

(ဦျေးတရ)  

ရ ် ည်န ုံင ်ှု  

 (မှတ်ခ ကက်ိုံ 

တသခ ာစွာ 

ဖတ်မြ ား 

မှန်ရာတစ်ခုံကိုံ 

သာ တရ ားရန်။)  

အ  ် 

တ ော

င်စုံ 

  သောျေး

စုံ ဝင် 

လုံ ်

အောျေး 

အ    ျေးသ

 ီျေး 

ဦျေးတဆော

င်သည  ်

အ  ်

တ ောင်စုံ 

ဦျေးတရ 

  ောျေး   

ကိုံယ်ြိုံင်ာ‌

လုံြ်ငန်ား 
 

 
  

   

 

 

 

 

အလုံြ်သမာားာ‌/ာ‌

က ြန်ားာ‌/ာ‌

ရာသ အလိုံက်ာ‌

အလုံြ်သမာား 

 

 

 
 

   

၂၁ 

ပ င် အဖ ွဲြို့အစည်ျေး  ောျေးနှင်   ုံ ပဏီ  ောျေး  င ်

လုံ ်  ုံင်သူ  ောျေး  

   

ကိုံယ်ြိုံင်ာ‌

လုံြ်ငန်ား 
 

 
 

   မမင့််ာ‌ာ‌ာ‌လတ်ာ‌ာ‌

နိမ့််ာ‌ 

အလုံြ်သမာားာ‌/ာ‌

ဝန်ထမ်ား 
 

 
 

   မမင့််ာ‌ာ‌ာ‌လတ်ာ‌ာ‌

နိမ့််ာ‌ 

 စုံစုံတ ါငျ်ေး ၅၂ ၆၆  ၅၉ ၃၇   

ရင်ားမမစ် …ာ‌(၁) အမိ်တထာငစ်ုံစာရငာ်း တကာက်ယူမှု၊ (၂) တက ားရ ာအုံြစ်ုံ အုံြ်ခ  ြ်တရားမှြူားရ ုံား။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ အမိ်တထာင်စုံ အမ ာားအနက် တတာင်ယာနငှ့််ဥယ ာဉ်ခခ ကိုံ 

လုံြ်ကိုံင်သူဦားတရသညအ်မ ာားအမြာားရှိတသာတ ကာင့် ် တက ားရ ာ၏အဓိကဝင်တငွရရှတိသာ လုံြ်ငန်ား 

မဖစ်ြ သည်။  
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(ခ-၂)  လုံ ်ငန်ျေးနငှ်    ောျေး၊  အလ ုံ ် အနည်ျေးဆ ုံျေးနှင်  အ  ောျေးဆ ုံျေး လုံ ်အောျေးခနှုနျ်ေး ောျေး  

ဇယာား (၃)  လုံြ်ငန်ားနငှ့်် က ာား၊ မအလိုံက် အနည်ားဆ ုံားနှင့်် အမ ာားဆ ုံား လုံြ်အာားခနှုန်ားထာား 

# အလုံ ်အ  ုံင ်
တရ  

 ်  ုံ 

အ  ောျေးဆ ုံျေး (   ်) အနည်ျေးဆ ုံျေး (   ်) 

  ောျေး     ောျေး   

၁ 
လယ်ယာစိုံက်ြ  ိားတရား 

(တတာင်ယာ/ဥယ ာဉ်) 
တန့်စာား ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိရစဆာန်တမာွးမမြူတရား တန့်စာား     

၃ 
င ားလုံြ်ငန်ား (တရခ  ိ/တရငန ်

င ားဖမာ်း မခင်ား၊ တမွားမမြူမခင်ား) 
တန့်စာား     

၄ 

သတတ တူားတဖာ်တရား၊တက ာက်

ထုံတာ်‌လုံြ်တရားာ‌နငှ့််ာ‌

သဘာဝရင်ားမမစ်မ ာားာ‌

ထုံတလ်ုံြ်မခင်ား 

တန့်စာား     

၅ ထုံတက်ုံန်လုံြ်ငန်ား တန့်စာား ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၆ 
တဆာက်လုံြ်တရား၊ာ‌

လက်သမာား၊ာ‌ြန်ားရ လုံြင်န်ား 
တန့်စာား ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀  

၇ 

ယာဉ်၊ာ‌စက်ကိရိယာ၊ာ‌

အမိ်သ ုံားြစစညာ်းာ‌မ ာားာ‌

မြင်ဆင်တရား 

တန့်စာား     

၈ 
လက်လ -လက်ကာားာ‌

တရာင်ားဝယ်တရား 
တန့်စာား ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၉ 

ကျွမ်ားက င်ြညာရငှ်မ ာားာ‌

(ဆ ြင်၊ာ‌အလှမြင်၊ာ‌အြ်ခ  ြ်၊ာ‌

အင်ဂ င်န ယာ၊ာ‌သင်တန်ားာ‌

တြားသာူ‌စသည်) 

တန့်စာား     

၁၀ 
ဟိုံတယ်နှင့််ာ‌စာားတသာက်ဆိုံငာ်‌

လုံြ်ငန်ား 
တန့်စာား     

ရင်ားမမစ ် …ာ‌ ဦားတည်အုံြစ်ုံ တဆာွးတနွားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြ်စုံ၊ အမ  ိားသမ ား အုံြ်စုံ၊ လယ်သမာား 
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အုံြ်စုံ။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ လုံြင်န်ားအမ  ိားအစာားနငှ့်် အလုံြမ်ြ ားတမမာက်မှုတြေါ်မူတည်မြ ား 

အမ  ိားသာားနှင့််အမ  ိားသမ ားလုံြ်ခနှုန်ားထာားကွာမခာားမှုရှိ ကြ သည်။အမ  ိားသာားမ ာားအတွက် ဝငတ်င ွ

အတကာင်ားဆ ုံားလုံြ်ငန်ားမှာ တဆာက်လုံြ်တရားလုံြ်ငန်ား မဖစ်ြ သည်။ 

 

 (ဂ)  သဘောဝရငျ်ေးပ စ ် ောျေး 

(ဂ-၁)  စ ုံ ်    ျေးန ုံင်တသော တပ ဧရ ယော 

ဇယာား (၄) တက ားရ ာ၏စိုံက်ြ  ိားတမမ ြိုံင်ဆိုံင်မှု 

တပ အ    ျေးအစောျေး 
ဧရ ယော 

(ဧ ) 

တပ ဆီလ ော အရည်အတသ ျေး (မှန်ရာတစ်ခုံကိုံသာ 

တရ ားရန်) 

လယ်တမမ  တကာင်ားာ‌           သင့််ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ည ့်ာ‌ 

ယာတမမ / တတာင်ယာတမမ ၂၃ တကာင်ားာ‌           သင့််ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ည ့်ာ‌ 

ဥယ ာဉ်ခခ တမမ ၁၀၉ တကာင်ားာ‌           သင့််ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ည ့်ာ‌ 

ကိုံင်ား/ကျွန်ားတမမ  တကာင်ားာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌သင့််ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ည ့်ာ‌ 

ဓနိတတာတမမ  တကာင်ားာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌သင့််ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ည ့်ာ‌ 

စာားက က်တမမ  တကာင်ားာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌သင့််ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ည ့်ာ‌ 

တမမလွတ် တမမလြ ်  တကာင်ားာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌သင့််ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ည ့်ာ‌ 

စုံစုံတ ါငျ်ေး ၁၃၂  

ရင်ားမမစ ် …ာ‌ (၁) အမိ်တထာင်စုံစာရင်ား တကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြ်စုံ တဆွားတနွားမခင်ား - 

လယ်သမာား အုံြ်စုံ၊  (၃) လယ်ယာတမမစ မ ခန့််ခွဲတရားနငှ့်် စာရင်ားအင်ားဦားစ ားဌာန၊ (၄) တက ားရ ာအုံြစ်ုံ 

အုံြ်ခ  ြ်တရားမှြူားရ ုံား။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ တက ားရ ာ၏ စိုံက်ြ  ိားတမမစုံစုံတြ င်ားမှာ(၁၃၂)ဧကရှိမြ ား တမမအမ ာား 

စုံမှာဥယ ာဉ်ခခ တမမမ ာားမဖစ် ကြ သည်။ တမမဆ လ ာအရည်အတသွားမှာအသင့််အသင့်် တကာင်ားမနွ် 

ြ သည်။ 

(ဂ-၂)    ဓော ်သ တ နှင်  အပခောျေးသဘောဝရင်ျေးပ စ ် ောျေး 

ဇယာား (၅) ဓာတ်သတတ နှင့်် အမခာားသဘာဝရင်ားမမစ်မ ာား 
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အ    ျေးအစောျေး 

တ  ျေးရ ောနငှ ် 

အနီျေး  ်ဝန်ျေး  င်  င် 

သဘောဝအ  ုံင်ျေး တ  ြို့ရှ န ုံင် ှု  

(မှန်ရာတစ်ခုံကိုံသာ တရ ားရန်) 

အသ ုံျေးခ န ုံင် ှု  

(မှန်ရာတစ်ခုံကိုံသာ 

တရ ားရန်) 

သတတ နှင့်် 

အမခာားတွင်ားထွက်သယ  

ဇာတမ ာား (ဓာတတ်ငွြို့၊ တရန ၊ 

တက ာကမ် က် စသည်။) 

မ ာားာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌သင့််   နည်ားာ‌    

မရှိာ‌ 

လွယ်ာ‌ ခက် 

အသ ုံားမမြ နိုံငြ် ာ‌ 

တက ာက်၊ သဲ၊ တက ာက်စရစ် 

စသည်မ ာား 

မ ာားာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌သင့််   နည်ားာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌

မရှိာ‌ 

လွယ်ာ‌ ခက်ာ‌

အသ ုံားမမြ နိုံငြ် ာ‌ 

သဘာဝ အြင်မ  ိားစိတမ် ာား 

(နွှာားစာ၊တဆားဘက်ဝင်အြင်

မ ာား)  

မ ာားာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌သင့််   နည်ားာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌

မရှိာ‌ 

လွယ်ာ‌ ခက်ာ‌

အသ ုံားမမြ နိုံငြ် ာ‌ 

သဘာဝ 

တိရစဆာန်မ  ိားစိတမ် ာား 

မ ာားာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌သင့််   နည်ားာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌

မရှိာ‌ 
 

ရင်ားမမစ ် …ာ‌ ဦားတည်အုံြ်စုံ တဆာွးတနာွးမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြ်စုံ၊ သစ်တတာဦားစ ားဌာန၊ 

အတထွတထွအုံြ်ခ  ြ်တရား ဦားစ ားဌာန။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ သဘာဝတိရစဆာန်မ  ိားစိတန်ည်ားြ ားမြ : လက်လမှ်ားမ မှုမရှြိ ။ 

 

(ဃ)     ဥစစောဓနအဆင ် အတပခအတန 

ဇယာား (၆) ဥစစာဓနအဆင့်် အတမခအတန 

အတ  ောင်ျေး အရော 

သ ် ှ ်စ နှုနျ်ေး 

အဆင်တပ  

တသော 

အ  ်တ ောင်စုံ 

အလယ်အ 

လ ်ရှ  

တသောအ  ် 

တ ောင်စုံ 

 တပ လည် 

တသော 

အ  ်တ ောင်စုံ 

အလ န် တပ လည် 

တသောအ  ်တ ောင်စုံ 

တမမယာြိုံင်ဆိုံင်မှု မ ာား အသင့််အတင့်် နည်ား အလွန်နည်ား (သိုံ့်) မရှ ိ

အမိ်အတမခအတန  အလွန် အသင့််အတင့်် ည ့် အလွန်ည ့် 
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အတ  ောင်ျေး အရော 

သ ် ှ ်စ နှုနျ်ေး 

အဆင်တပ  

တသော 

အ  ်တ ောင်စုံ 

အလယ်အ 

လ ်ရှ  

တသောအ  ် 

တ ောင်စုံ 

 တပ လည် 

တသော 

အ  ်တ ောင်စုံ 

အလ န် တပ လည် 

တသောအ  ်တ ောင်စုံ 

တကာင်ား တကာင်ား 

ကုံန်ထုံတ်လုံြ်မှုနှ

င့် ် ဆိုံင်တသာ 

ြိုံင်ဆိုံင်မှု 

မ ာား အသင့််အတင့်် နည်ား မရှိ 

အဓိကစ ားြာွားတရား 

လုံြ်ငန်ား 

စ ားြွာား (ဝင်တငွ) 

အလွန်တကာင်ား 

စ ားြွာား (ဝင်တငွ) 

အသင့််အတင့်် 

စ ားြွာား (ဝင်တငွ) 

နည်ား 

စ ားြွာား (ဝင်တငွ) 

အလွန်နည်ား 

အ  ်တ ောင်စုံ  ၇ ၂၀ ၁၃ ၁၀ 

ရင်ားမမစ် …ာ‌(၁) တက ားရ ာလ ုံားကျွတ် အစညာ်းအတဝားမြ လုံြ်မခင်ား။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ၊ တက ားရ ာတွင် အမိ်တထာငစ်ုံ စုံစုံတြ င်ား (၅၀)ရှသိည့်အ်နက် 

အဆင်တမြတသာ အမိ်တထာင်စုံမှာ ရာခိုံင်နှုန်ားအာားမဖင့် ်    ၁၅% ရှိြ သည်။ အလယ်အလတ်ရှိတသာ 

အမိ်တထာင်စုံမှာ ရာခိုံငန်ှုန်ားအာားမဖင့်် ၇၅% ရာခိုံင်နှုန်ားရှိမြ ားဆင်ားရဲတသာ အမိ်တထာင်စုံစုံစုံတြ င်ားမာှ 

ရာခိုံင်နှုန်ားအာားမဖင့် ်    ၁၀% ရှိ၍  အခ  ိြို့အမိ်တထာင်စုံမ ာားသည် ဝမ်ားစာဖူလ ုံမှုနှင့်် ြတ်သက်သည့်် 

အခက်အခဲမ ာားစွာ ရှိြ သည်။… 

 

(င)    ခ ုံ ်လ ယ် ှု 

(င-၁)  ဝ ်ျေးစော ဖူလ ုံ ှု 

ဇယာား (၇) တခ ားငာှားမခင်ားမရှိဘဲ တစ်တန့်လျှင် အနည်ားဆ ုံား နစှ်နြစ်ာားနိုံင်သည့်် အမိ်တထာင်စုံမ ာား 

(ဥစစာ ဓနအဆင့်် “၃”ာ‌နှင့်် “၄”ာ‌အမိ်တထာငစ်ုံတြ င်ား၏ ၃၀ ရာခိုံင်နှုန်ားစ ) 

အခ  န် ောလ 

အ  ်တ ောင်

စုံ အတရအ 

   ် 

အ    ျေးသ ီျေး 

ဦျေးတဆောင်သ

ည အ်  ်တ ော

င်စုံ 

တပဖရှင်ျေးသည်  နညျ်ေးဗ ြူဟော (တမဖရငှ်ားနည်ား 

တစ်ခုံစ အလိုံက် အမိတ်ထာင်စုံ အတရအတကွ်မ ာားကိုံ 

တဖာ်မြရန်) 
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အခ  န် ောလ 

အ  ်တ ောင်

စုံ အတရအ 

   ် 

အ    ျေးသ ီျေး 

ဦျေးတဆောင်သ

ည အ်  ်တ ော

င်စုံ 

တပဖရှင်ျေးသည်  နညျ်ေးဗ ြူဟော (တမဖရငှ်ားနည်ား 

တစ်ခုံစ အလိုံက် အမိတ်ထာင်စုံ အတရအတကွ်မ ာားကိုံ 

တဖာ်မြရန်) 

၃ လတအာက် 

ဝမ်ားစာဖူလ ုံမှု 
 

 

 

 

အမခာားအစာတမြာင်ားလဲစာား     = ___________ 

အစာတလျှာ့်စာား              = ___________ 

အတထာက်အြ ့်ယူ              = ___________ 

တခ ားယူ                             = ___________ 

လုံြ်အာားခကကိ ယူ                  = ___________ 

၃ လနှင့်် ၆ 

လ ကာား 

ဝမ်ားစာဖူလ ုံမှု 

၇  

အမခာားအစာတမြာင်ားလဲစာား     = ___________ 

အစာတလျှာ့်စာား             = ___________ 

အတထာက်အြ ့်ယူ             = _____၂_____ 

တခ ားယူ                            = ____၄______ 

လုံြ်အာားခကကိ ယူ                 = _____၁______ 

၆ လ မ ှ၁၂ 

လအထိ 

ဝမ်ားစာဖူလ ုံမှု 

 

 အမခာားအစာတမြာင်ားလဲစာား     = ___________ 

အစာတလျှာ့်စာား             = ___________ 

အတထာက်အြ ့်ယူ             = ___________ 

တခ ားယူ                             = ___________ 

လုံြ်အာားခကကိ ယူ                  = ___________ 

ရင်ားမမစ်..ဥစစာဓနအဆင့်် “၃”ာ‌ နှင့်် “၄”ာ‌ အမိ်တထာင်စုံတြ ငာ်း၏ ၃၀ ရာခိုံင်နှုန်ားစ အာား 

စစ်တမ်ားတကာက်ယူမခင်ား။ 
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တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ၊ ဥစစာဓန အဆင့််(၃)နှင့်် အဆင့််(၄) အမိတ်ထာင်စုံ တိုံ့်၏ ၁၅%မဖစ်တသာ 

အမိ်တထာင်စုံ စုံစုံတြ င်ား ( ၁၃)ကိုံ ဝမ်ားစာဖူလ ုံမှု စစ်တမ်ားနှင့် ် ြတ်သက်၍ ဆနာ်းစစ် ကည့်ရ်ာတွင် 

(၁၃)အမိ်တထာင်စုံလ ုံားသည် ၃-၆လ ဝမ်ားစာဖူလ ုံ ကြ သည်။ ၎င်ားအိမတ်ထာင်စုံမ ာားသည် 

ဝမ်ားစာဖူလ ုံမှုကိုံ တမဖရှင်ားရန် ဆန်/ စြ ားကိုံ မိတ်တဆ ွ တဆမွ  ိားမ ာားထ မှ တခ ားယူမခင်ား၊ တက ားရ ာရှ ိ

ကုံန်စ ုံဆိုံင်မ ာားမှ အတကကွားဝယ်ယူ မခငာ်းမ ာား မြ လုံြ် ကြ သည်။ 

 

(င-၂)   ူညတီစောင ်တရှော ် ှု အ ူျေးလ ုံအ တ်သော အုံ ်စုံ  ောျေး၏   ခ ုံ ်လ ယ် ှု အတပခအတန 

ဇယာား (၈) ကူည တစာင့််တရှာက်မှု အထူားလိုံအြ်တသာ အုံြ်စုံမ ာား၏ ထိခိုံက်လယ်ွမှု အတမခအတန 

အတ  ောင်ျေးအရော   ောျေး   တ ါင်ျေး 

မိသာားစုံတစာင့််တရှာက်မှုမရှိတသာ သက်ကက ားရ ယ်အိုံ  ၆၄ 

နှစ်နငှ့််အထက ်
   

မိသာားစုံ/ရြ်ရ ာ၏တစာင့််တရှာက်မှုမရှိတသာ မသန်စွမ်ားသည့်် 

ြုံဂိ္ လ် 
  

 

 

 

 

 အ  ်တ ောင်စုံ အတရအ    ်

ဆင်ားရဲ၍မိသာားစုံဦားတရမ ာားသည့်် အမ  ိားသမ ားဦားတဆာင် 

အမိ်တထာင်စုံ   
 

ဆင်ားရဲ၍မိသာားစုံဦားတရမ ာားသည့်် မုံဆိုံားဖိုံ/ တစ်ခုံလြ် 

အမိ်တထာင်စုံ 
 

အမခာားတဒသသိုံ့်  ကာမမင့််စွာ သွာားတရာက် 

တနထိုံင်လုံြ်ကိုံင်တနသည့်် ဆင်ားရဲသည့်် အမိ်တထာင်စုံ 
 

ရင်ားမမစ် …ာ‌ဦားတည်အုံြစ်ုံ တဆာွးတနွားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြစ်ုံ။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။     ။ မိသာားစုံ တစာင့်တ်ရှာက်မှုမရှိတသာ အသက်(၆၀)နှစ်နငှ့််အထက် 

အဖိုံားအဖွာားအိမ်မရှိြ ။ ရြ်ရ ာမှာတစာင့်တ်ရှာက်မှုမရှိတသာ မသန်စွမ်ားသည့်ြ်ုံဂိ္ လ ်မရှ ိြ  ။ 

(င-၃)  တ  ျေးရ ော၏   ခ ုံ ်သ ်တရော ်လ ယ် ှု အတပခအတန 

ဇယာား (၉) တက ားရ ာ၏ ထိခိုံက်သက်တရာက်လယ်ွမှု အတမခအတန 
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စဉ် 
  ခ ုံ ်လ ယ် ှု 

အ    ျေးအစောျေး 

  ခ ုံ ်လ ယ် ှု 

(မှန်ရာတစ်ခုံကိုံသာ 

တရ ားရန်) 

စ  ်ျေးတဆောင်န ုံင ်ှုတဘျေးအနတရောယ်

တလ ော ခ တရျေးနှင ် လ ုံ ်တလ ော 

ညီတ  ပဖစ်တအောင်အစီအ   

  န    ် လ  ် ပ င  ်  

၁ မမစ်တရကက ားမှု      

၂ တရကက ားမခင်ား     

၃ မုံန်တိုံင်ား     

၄ ဆူနှာမ      

၅ တိုံင်ဖွန်ားမုံန်တိုံင်ား     

၆ တလဆင်နှှာတမာငာ်း     

၇ ငလ င ်     

၈ အြူလွန်ကဲမခင်ား     

၉ 
စိုံက်ြ  ိားတမမမ ာားတွင်ဆာား 

ငန်တရဝင်တရာကမ်ှု 
 

   

၁၀ အတအားလွန်ကဲမခင်ား     

၁၁ မိုံားသ ားမုံန်တိုံင်ား     

၁၂ မိုံားတခ ငမ်ခင်ား     

၁၃ တတာမ ားတလာင်မခင်ား     

၁၄ မမစ်ကမာ်းြ ားမြိ မခငာ်း     

၁၅ ကမ်ားရိုံားတန်ားတိုံကစ်ာားမှု     

၁၆ တမမမြိ မခင်ား     

၁၇ စာားနြ်ရကိခာမဖူလ ုံမှု     

၁၈ 
သဘာဝအရင်ားအမမစ်ရာှား

ြ ားမှု(တမမ၊ တရ) 
 

   

၁၉ 
တမမမြိ မခင်ား၊ တမမဆ လ ာ 

ြ က်ဆ ားမခင်ား 
 

   

၂၀ သစ်တတာမြ န်ားတ ားမခင်ား     

၂၁ ငှက်ဖ ာားတရာဂ      

၂၂ တ ဘ တရာဂ      
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စဉ် 
  ခ ုံ ်လ ယ် ှု 

အ    ျေးအစောျေး 

  ခ ုံ ်လ ယ် ှု 

(မှန်ရာတစ်ခုံကိုံသာ 

တရ ားရန်) 

စ  ်ျေးတဆောင်န ုံင ်ှုတဘျေးအနတရောယ်

တလ ော ခ တရျေးနှင ် လ ုံ ်တလ ော 

ညီတ  ပဖစ်တအောင်အစီအ   

  န    ် လ  ် ပ င  ်  

၂၃ 
ကိုံယ်ခ အာားက ဆင်ားမှုတရာ

ဂ  
 

   

၂၄ ကူားစကတ်ရာဂ      

၂၅ မြည်တွင်ား ြဠြိကခ     

၂၆ 
တိရစဆာန်ကာူးစကတ်ရာဂ 

က တရာကမ်ှု 
 

   

၂၇ လူကုံန်ကူားမခင်ား     

၁၈ 

တဝားလ တခ င်သ /လမ်ားြနာ်း 

ဆက်သွယ်တရား ခက်ခဲ 

စသည် 

    

ရင်ားမမစ် …ာ‌ဦားတည်အုံြစ်ုံ တဆာွးတနွားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြစ်ုံ။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။ ။ တက ားရ ာတွင ် တရာဂ က တရာကမ်ှုမှာလည်ားမရှိ သတလာက်နည်ားြ ား 

ြ သည်။  

 

(င-၄)    ခ ုံ ်သ ်တရော ် ှု ခ ရန ုံင်သည် သူ  ောျေး 

ဇယာား (၁၀) ထိခိုံက်သက်တရာက်မှု ခ ရနိုံငသ်ည့်သူ်မ ာား 

စဉ် 
  ခ ုံ ်သ ်တရော ် ှု 

ခ ရန ုံင်သည သူ်  ောျေး 

  ခ ုံ ်လ ယ် ှု 

(မှန်ရာတစ်ခုံကိုံသာ 

တရ ားရန်) 

စ  ်ျေးတဆောင်န ုံင ်ှုတဘျေးအနတရော

ယ်တလ ော ခ တရျေးနှင ် 

လ ုံ ်တလ ော 

ညီတ  ပဖစ်တအောင်အစီအ   

  န    ် လ ် ပ င  ် န    ် လ  ် ပ င  ်

၁ လူငယ ်       

၂ 
အမ  ိားသမ ား ဦားတဆာင်သည့်် 

ဆင်ားရဲသည့်် အမိ်တထာင်စုံ  

      
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စဉ် 
  ခ ုံ ်သ ်တရော ် ှု 

ခ ရန ုံင်သည သူ်  ောျေး 

  ခ ုံ ်လ ယ် ှု 

(မှန်ရာတစ်ခုံကိုံသာ 

တရ ားရန်) 

စ  ်ျေးတဆောင်န ုံင ်ှုတဘျေးအနတရော

ယ်တလ ော ခ တရျေးနှင ် 

လ ုံ ်တလ ော 

ညီတ  ပဖစ်တအောင်အစီအ   

  န    ် လ ် ပ င  ် န    ် လ  ် ပ င  ်

၃ 
တမမယာမဲ့်၊ 

ဆင်ားရဲသာားတတာင်သူ 
 

     

၄ 

သဘာဝတဘားဒဏ ်ဆိုံားရ ာားစွာ 

က တရာကန်ိုံင်တသာ 

အမိ်တထာင်စုံ/ ကူားစက်တရာဂ  

ထူတမြာတသာတဒသတွင် 

တနထိုံင်သူ 

 

     

၅ မမစ်ကမာ်းတဘား တနထိုံင်သူမ ာား       

၆ 

မတတာ်တဆမှုမဖစန်ိုံင်တမခမ ာား

တသာ တနရာ (Prone to 

accident) တွင် တနထိုံင်သူမ ာား 

 

     

၇ 
မြည်တွင်ားတနရြ်စွန့််ခာွတရ ြို့

တမြာင်ားခ ရသူမ ာား (IDP) 
 

     

၈ တမမနိမ့််ြိုံင်ား တနထိုံင်သူမ ာား       

၉ င ားကန်ြိုံင်ရငှ်မ ာား       

၁၀ 
လက်လုံြ်လက်စာားမ ာား၊ 

က ြန်ားမ ာား 

      

၁၁ လူနည်ားစုံလမူ  ိားမ ာား       

၁၂ 
တဒသတွင်ားြဋိြကခ 

ဧရိယာတွင် တနထိုံင်သူမ ာား 
 

     

၁၃ 
နယ်စြ်တဒသတွင် 

တနထိုံင်သူမ ာား 
 

     

၁၄ တရ တွင်ားလုံြ်သာားမ ာား       

၁၅ တဆားစွဲသူမ ာား       
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စဉ် 
  ခ ုံ ်သ ်တရော ် ှု 

ခ ရန ုံင်သည သူ်  ောျေး 

  ခ ုံ ်လ ယ် ှု 

(မှန်ရာတစ်ခုံကိုံသာ 

တရ ားရန်) 

စ  ်ျေးတဆောင်န ုံင ်ှုတဘျေးအနတရော

ယ်တလ ော ခ တရျေးနှင ် 

လ ုံ ်တလ ော 

ညီတ  ပဖစ်တအောင်အစီအ   

  န    ် လ ် ပ င  ် န    ် လ  ် ပ င  ်

၁၆ 
ကူားစကတ်ရာဂ ရနိုံင်တမခရှိတသာ

သူမ ာား 
 

     

၁၇ 
လှည့််လည်သွာားလာ၍ 

တစ ားတရာင်ားသူမ ာား 
 

     

၁၈ တနရြ်မြန် အတမခခ သမူ ာား       

၁၉ တရ ြို့တမြာငာ်းလုံြ်သာားမ ာား       

၂၀ 
ကာားတမာင်ားမြ ား 

အသက်တမွားသူမ ာား 
 

     

ရင်ားမမစ် …ာ‌ဦားတည်အုံြစ်ုံ တဆာွးတနွားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြစ်ုံ။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ တမမယာမဲ့် အမိ်တထာင်စုံ မ ာားလည်ားရှိမြ ား  တက ားရ ာတွင်ားလှည့််လည် 

သွာားလာ၍ တစ ားတရာငာ်းသမူ ာားလည်ားရှိြ သည်။ လက်လုံြ်လက်စာားလုံြက်ိုံင်သူ တက ားရ ာသူ 

မ ာားစွာရှိြ သည်။  

(၂)       တ  ျေးရ ော၏ လ ်ရှ  ဖ  ြို့မဖ  ျေးတရျေး အတပခအတန 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ျေးတရျေးအဖ ွဲြို့အစည်ျေး  ောျေး အတပခအတန 

( -၁) တ  ျေးရ ော  ငျ်ေးရှ  လူ ုံအတပခပ   အဖ ွဲြို့အစည်ျေး  ောျေး 

ဇယာား (၁၁) တက ားရ ာတွင်ားရှိ လူထုံအတမခမြ  အဖွဲြို့အစည်ားမ ာား 

စဉ် 
အဖ ွဲြို့အ 

စည်ျေး အ ည ်

အ    ျေးအ 

စောျေး 

(မှန်ရာ 

တစ်ခုံကိုံ

သာ 

တရ ားရန်) 

အဖ ွဲြို့ဝင်ဦျေးတရ 

လုံ ်ငန်ျေး ောဝန ်

(အနည်ားဆ ုံားတစ်ခုံနငှ့်် 

အထက်  တရ ားနိုံင်သည်။) 

စ  ်ျေး 

တဆောင် 

န ုံင် ှု 

(မှန်ရာတစ်ခုံ 

ကိုံသာ 

တရ ားရန်) 

  ောျေး   တ ါင်ျေး 

၁ တက ားရ ာ ၁  ၂   ၄ ၃ ၇ ြညာတရား        တငွတ ကား       တကာင်ား  



 

38 
 

စဉ် 
အဖ ွဲြို့အ 

စည်ျေး အ ည ်

အ    ျေးအ 

စောျေး 

(မှန်ရာ 

တစ်ခုံကိုံ

သာ 

တရ ားရန်) 

အဖ ွဲြို့ဝင်ဦျေးတရ 

လုံ ်ငန်ျေး ောဝန ်

(အနည်ားဆ ုံားတစ်ခုံနငှ့်် 

အထက်  တရ ားနိုံင်သည်။) 

စ  ်ျေး 

တဆောင် 

န ုံင် ှု 

(မှန်ရာတစ်ခုံ 

ကိုံသာ 

တရ ားရန်) 

  ောျေး   တ ါင်ျေး 

VDPတကာ်မ

တ အဖွဲြို့အစ

ည်ား 

၃   
က န်ားမာတရား    

ဘာသာတရား   

စိုံက်ြ  ိားတမွားမမြူတရား                 
 
သာတရား/နှာတရား၊လူမှုဖွ ြို့မဖိ ား

တရား   

လ ုံခခ  တရားနှင့် ်ကာကွယ်တရား      
 

သင့် ်      

ည ့်         

၂ 
သာသနှာတရား

အဖွဲြို့ 

၁  ၂   

၃  
   

ြညာတရား        တငွတ ကား       
 
က န်ားမာတရား    

ဘာသာတရား    

စိုံက်ြ  ိားတမွားမမြူတရား                 
 
သာတရား/နှာတရား၊လူမှုဖွ ြို့မဖိ ား

တရား   

လ ုံခခ  တရားနှင့် ်ကာကွယ်တရား      
 

တကာင်ား  

သင့် ်      

ည ့်         

  
၁  ၂   

၃  
   

ြညာတရား        တငွတ ကား       
 
က န်ားမာတရား    

ဘာသာတရား    

စိုံက်ြ  ိားတမွားမမြူတရား                 
 
သာတရား/နှာတရား၊လူမှုဖွ ြို့မဖိ ား

တကာင်ား  

သင့် ်      

ည ့်         
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စဉ် 
အဖ ွဲြို့အ 

စည်ျေး အ ည ်

အ    ျေးအ 

စောျေး 

(မှန်ရာ 

တစ်ခုံကိုံ

သာ 

တရ ားရန်) 

အဖ ွဲြို့ဝင်ဦျေးတရ 

လုံ ်ငန်ျေး ောဝန ်

(အနည်ားဆ ုံားတစ်ခုံနငှ့်် 

အထက်  တရ ားနိုံင်သည်။) 

စ  ်ျေး 

တဆောင် 

န ုံင် ှု 

(မှန်ရာတစ်ခုံ 

ကိုံသာ 

တရ ားရန်) 

  ောျေး   တ ါင်ျေး 

တရား   

လ ုံခခ  တရားနှင့် ်ကာကွယ်တရား      
 

ရင်ားမမစ် …ာ‌ဦားတည်အုံြစ်ုံ တဆာွးတနွားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြစ်ုံ၊ အမ  ိားသမ ား အုံြ်စုံ။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။  

 

( -၂) တ  ျေးရ ောဖ  ြို့မဖ  ျေးတရျေး တဆောင်ရ  ်တနတသော ပ င် အဖ ွဲြို့အစညျ်ေး  ောျေး 

ဇယာား (၁၂) တက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားတရား တဆာင်ရ က်တနတသာ မြင်ြအဖွဲြို့အစည်ားမ ာား 

စဉ် အ ည် 
အဖ ွဲြို့အစည်ျေး အ    ျေးအစောျေး 

(မှန်ရာတစ်ခုံကိုံသာ တရ ားရန်) 

အဖ ွဲြို့အစည်ျေး၏ 

လုံ ်ငန်ျေး ောဝန်  ောျေးနှင  ်အစီအစဉ် 

(အနည်ားဆ ုံားတစ်ခုံနငှ့််အထက်တရ ား

နိုံင်သည်) 

၁  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  

၆  ၇ 

ြညာတရား           တငတွ ကား    
 
က န်ားမာတရား      ဘာသာတရား 

စိုံက်ြ  ိားတမွားမမြူတရား                  

သာတရား/နှာတရား၊ လူမှုဖွ ြို့မဖိ ားတရား  

၂  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  

၆  ၇ 

ြညာတရား           တငတွ ကား    
 
က န်ားမာတရား      ဘာသာတရား 

စိုံက်ြ  ိားတမွားမမြူတရား                  

သာတရား/နှာတရား၊ လူမှုဖွ ြို့မဖိ ားတရား  

၃  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ြညာတရား           တငတွ ကား    
 
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စဉ် အ ည် 
အဖ ွဲြို့အစည်ျေး အ    ျေးအစောျေး 

(မှန်ရာတစ်ခုံကိုံသာ တရ ားရန်) 

အဖ ွဲြို့အစည်ျေး၏ 

လုံ ်ငန်ျေး ောဝန်  ောျေးနှင  ်အစီအစဉ် 

(အနည်ားဆ ုံားတစ်ခုံနငှ့််အထက်တရ ား

နိုံင်သည်) 

၆  ၇ က န်ားမာတရား      ဘာသာတရား 

စိုံက်ြ  ိားတမွားမမြူတရား                  

သာတရား/နှာတရား၊ လူမှုဖွ ြို့မဖိ ားတရား  

ရင်ားမမစ် …ာ‌ဦားတည်အုံြစ်ုံ တဆာွးတနွားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြစ်ုံ။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ၊ တက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားတရားတဆာင်ရ ကတ်နတသာ မြငြ်အဖွဲြို့အစည်ားမ ာား 

မရှိြ ။.. 

(ခ)      စျီေး  ောျေးတရျေးနငှ ် အသ ်တ  ျေး ှု အတပခအတန  

(ခ-၁)  သီျေးနှ  ုံ ်လုံ ်တရျေး 

(၁)      စ ုံ  ်   ျေးတပ   ုံင်ဆ ုံင် ှု 

ဇယာား (၁၃) တက ားရ ာ၏စိုံကြ်  ိားတမမ ြိုံင်ဆိုံင်မှု၊ တမမယာြိုံင်ဆိုံင်သည့်် အမိ်တထာင်စုံ 

စ

ဉ် 
တပ   ုံင်ဆ ုံင် ှုအရ ယ်အစောျေး 

အ  ်တ ောင်စုံ 

အတရအ   ် 

အ    ျေးသ ီျေး 

ဦျေးတဆောင်သည ် 

အ  ်တ ောင်စုံ 

ဖ  ြို့မဖ  ျေးတရျေးအပ င် 

သ ် ှ ်ခ   ်

၁ တမမယာမဲ့်  ၅  တမမမဲ့်ယာမဲ့် 

၂ ၂.၅ ဧကတအာက ် ၁၅  ဆင်ားရဲသာားတတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက  ကာား ၂၀  တတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက  ကာား  ၁၀  တတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်    တတာင်သူကက ား 

တ  ျေးရ ောရှ အ  ်တ ောင်စုံ 

စုံစုံတ ါငျ်ေး 
၅၀   

ရင်ားမမစ် …ာ‌(၁) အမိ်တထာငစ်ုံစာရငာ်း တကာက်ယူမှု၊ (၂) တက ားရ ာအုံြစ်ုံ အုံြ်ခ  ြ်တရားမှြူားရ ုံား။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ တက ားရ ာတွင် တမမယာမဲ့်အမိ်တထာင်စုံ (၅)ရှိြ သည်။ တတာင်သူ 

အမ  ိားအစာားအလိုံက ်တမမယာအသင့််အတင့််ြိုံင်ဆိုံင် ကြ သည်။ 
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(၂)   အစ ုံျေးရနှင်   ုံဂဂလ   တရအရင်ျေးအပ စ ် ောျေး ှ တရသ ငျ်ေးန ုံင်သည်  ဧရ ယော 

ဇယာား (၁၄) တက ားရ ာ၏ တရအရင်ားအမမစန်ှင့်် တရသွင်ားဧရိယာ 

စဉ် အရင်ျေးအပ စ ်
တရတသော

 (်ဧ ) 

တရရရှ န ုံင် ှု  

 စ်နှစ်  ်လ ုံျေး/ 

ရောသအီလ ုံ ် (မနှ်ရာ 

တစ်ခုံကိုံသာ တရ ားရန်) 

လ ုံတလော ် ှု 

(ရှ / ရှ ) 

(မှန်ရာတစ်ခုံကိုံ

သာတရ ားရန်) 

လ န်ခွဲ တသော(၁၀)

နှစ်  

အတပခအတန 

၁ ဆည ်

 တစ်နှစ်ြတ်လ ုံား  

ရာသ အလိုံက် 

မတမဖဆိုံြ  

ရှိ    မရှိ    

မတမဖဆိုံြ   

တလ ာ့်    တိုံား    

အတမြာင်ားအလဲမ

ရှ ိ 

၂ တရလ ဲဆည ်

 တစ်နှစ်ြတ်လ ုံား    

ရာသ အလိုံက် 

မတမဖဆိုံြ  

ရှိ    မရှိ    

မတမဖဆိုံြ   

တလ ာ့်    တိုံား    

အတမြာင်ားအလဲမ

ရှ ိ 

၃ 
မမစ်တရတင ်

စ မ ကိနာ်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လ ုံား    

ရာသ အလိုံက် 

မတမဖဆိုံြ  

ရှိ    မရှိ    

မတမဖဆိုံြ   

တလ ာ့်    တိုံား    

အတမြာင်ားအလဲမ

ရှ ိ 

၄ 
တရသွင်ားတမမာ

င်ား 

 တစ်နှစ်ြတ်လ ုံား    

ရာသ အလိုံက် 

မတမဖဆိုံြ  

ရှိ    မရှိ    

မတမဖဆိုံြ   

တလ ာ့်    တိုံား    

အတမြာင်ားအလဲမ

ရှ ိ 

၅ အဝ စိတွင်ား 

 တစ်နှစ်ြတ်လ ုံား    

ရာသ အလိုံက် 

မတမဖဆိုံြ  

ရှိ    မရှိ    

မတမဖဆိုံြ   

တလ ာ့်    တိုံား    

အတမြာင်ားအလဲမ

ရှ ိ 

၆ 
လက်ငင် 

တရတွင်ား 

 တစ်နှစ်ြတ်လ ုံား    

ရာသ အလိုံက် 

မတမဖဆိုံြ  

ရှိ    မရှိ    

မတမဖဆိုံြ   

တလ ာ့်    တိုံား    

အတမြာင်ားအလဲမ

ရှ ိ 
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စဉ် အရင်ျေးအပ စ ်
တရတသော

 (်ဧ ) 

တရရရှ န ုံင် ှု  

 စ်နှစ်  ်လ ုံျေး/ 

ရောသအီလ ုံ ် (မနှ်ရာ 

တစ်ခုံကိုံသာ တရ ားရန်) 

လ ုံတလော ် ှု 

(ရှ / ရှ ) 

(မှန်ရာတစ်ခုံကိုံ

သာတရ ားရန်) 

လ န်ခွဲ တသော(၁၀)

နှစ်  

အတပခအတန 

၇ စိမ့််စမ်ားတရ 

 

၁၃၂ဧက 

တစ်နှစ်ြတ်လ ုံား    

ရာသ အလိုံက် 

မတမဖဆိုံြ  

ရှိ    မရှိ    

မတမဖဆိုံြ   

တလ ာ့်    တိုံား    

အတမြာင်ားအလဲမ

ရှ ိ 

၈ တခ ာင်ားတရ 

 တစ်နှစ်ြတ်လ ုံား    

ရာသ အလိုံက် 

မတမဖဆိုံြ  

ရှိ    မရှိ    

မတမဖဆိုံြ   

တလ ာ့်    တိုံား    

အတမြာင်ားအလဲမ

ရှ ိ 

ရင်ားမမစ ် …ာ‌ (၁) ဦားတည်အုံြ်စုံ တဆာွးတနွားမခင်ား - လယ်သမာား အုံြ်စုံ၊ (၂) ဆည်တမမာင်ားဦားစ ားဌာန၊ 

စိုံက်ြ  ိားတရား ဦားစ ားဌာန။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ တက ားရ ာသည်စိမ့််စမ်ားတရ ကိုံသာအဓကိအသ ုံားမြ  ကြ သည်။ 

ရာသ အလိုံက်အသ ုံားမြ  ကြ သည်။ 

 

(၃)    အဓ  သီျေးနှ   ောျေးနှင်  အ   ်နှုနျ်ေး 

ဇယာား (၁၅) အဓိကသ ားနှ မ ာားနှင့်် အထွကန်ှုန်ား 

သီျေးနှ  

စုံစုံ 

တ ါင်ျေး 

စ ုံ ် 

ဧ  

 စ်ဧ  အ   ်နှုန်ျေး 

သီျေးနှ  

စ ုံ  ်

    ျေး 

သည်   

 ောလ 

သ င်ျေးအောျေးစုံ 

လ ုံအ ်ခ  ် 

(မှန်ရာတစ်ခုံ

ကိုံ သာ 

တရ ားရန်) 

အပ  ် 

ရရှ န ုံင် ှု 

(မှန်ရာတစ်ခုံ

ကိုံ သာ 

တရ ားရန်) 

  ခ ုံ ်သ

 ်တရော ် ှု 
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ယူ 

နစ ်

အန 

ည်ျေး 

ဆ ုံျေး 

အ 

  ောျေး 

ဆ ုံျေး 

 ျှ ်ျေး 

 ျှ 
  ှ    

 

ကွမ်ား

သ ား 
၁၀၀ ြိသာ ၃၀၀ 

၄၀

၀ 

၃၅

၀ 
၆ ၈ 

မမင့်် 

လတ် နိမ့်် 

မမင့်် လတ် 

နိမ့်် 

မမင့်် 

လတ် 

နိမ့်် 

ကွမ်ား ၃၂ ြိသာ ၂၀၀ 
၂၅

၀ 
၂၂၀ ၆ ၈ 

မမင့်် 

လတ် နိမ့်် 

မမင့်် လတ် 

နိမ့်် 

မမင့်် 

လတ် 

နိမ့်် 

        
မမင့်် 

လတ် နိမ့်် 

မမင့်် လတ် 

နိမ့်် 

မမင့်် 

လတ် 

နိမ့်် 

        
မမင့်် 

လတ် နိမ့်် 

မမင့်် လတ် 

နိမ့်် 

မမင့်် 

လတ် 

နိမ့်် 

ရင်ားမမစ် …ာ‌ဦားတည်အုံြစ်ုံ တဆာွးတနွားမခင်ား - လယ်သမာား အုံြ်စုံ။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ တက ားရ ာတငွ်အဓိကစိုံက်ြ  ိားတသာ သ ားနှ မှာ ရာဘာမဖစ်မြ ား စိုံက်ဧက 

စုံစုံတြ င်ား၁၃၂ဧကရှိ၍ တစ်ဧကလျှင် ၂၀၀ြိသာ ထွက်ရှိြ သည်။  

  

(၄)   လယ်ယောသ ုံျေး စ  ် ရ ယော  ောျေး 

ဇယာား (၁၆) တက ားရ ာ၏ စိုံကြ်  ိားတရားသ ုံား ကိရိယာမ ာား ြိုံင်ဆိုံင်မှု 

စ ်အ    ျေးအစောျေး 
 စ်ဦျေးခ ငျ်ေး 

  ုံင ်
ရ ော  ုံင်  အဖ ွဲြို့  ုံင ်

ငှောျေးရ ်ျေးလုံ ်  ုံင်တနတသော 

တ ောင်သူ အတရအ   ် 

ထွန်စက ်     

လက်တွန်ားထွနစ်

က ်

   
 

အတစ့်ခ  ကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်ားတ ခွတလှ့်     



 

44 
 

စ ်အ    ျေးအစောျေး 
 စ်ဦျေးခ ငျ်ေး 

  ုံင ်
ရ ော  ုံင်  အဖ ွဲြို့  ုံင ်

ငှောျေးရ ်ျေးလုံ ်  ုံင်တနတသော 

တ ောင်သူ အတရအ   ် 

စက ်

ရိတ်သိမ်ားစက ်     

တ ခွတလှ့်စက ်     

တရစုံြ်စက ် ၈    

တမခနင်ားတရတင်စ

က ်

   
 

မမက်ရိတ်စက ် ၂၅    

ရင်ားမမစ…်ာ‌(၁) အမိတ်ထာင်စုံစာရင်ား တကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြစ်ုံ တဆာွးတနွားမခင်ား - လယ်သမာား 

အုံြ်စုံ။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။  

 

(၅)    သီျေးနှ အ   ်နှုန်ျေး   ုံျေးတစရန်အ   ် အခ င ်အလ ်ျေး  ောျေး 

ဇယာား (၁၇) သ ားနှ အထွက်နှုနာ်း တိုံားတစရနအ်တွက် အခွင့််အလမ်ားမ ာား 

အခ င ်အလ ်ျေး 

တဖော်ပ ခ  ်/ရငှ်ျေးလငျ်ေးခ  ်  

(မှန်ရာတစ်ခုံကိုံသာ တရ ားရန်။ ဇယာား ၁၇ နှင့်် ၁၈ ကိုံ 

ခ တိ်ဆက် စစတ်ဆားမြ ားမှ တမဖဆိုံရန်။ တမဖဆိုံရန် 

မလိုံအြ်ဟုံ ယူဆတသာ အခ က်မ ာားရှိြ က 

“မတမဖဆိုံြ ”ာ‌ဟူတသာ အကွကက်ိုံတရ ားရန်။) 

သဘာဝ တရတမမရာသ ဥတုံ 

အတနအထာား 

အလွန်တကာင်ား    တကာင်ား     သင့််တင့််မျှတ     

မတမဖဆိုံြ  

လယ်ယာတမမ အသ ုံားခ နိုံင်မှု 
အလွန်တကာင်ား    တကာင်ား     သင့််တင့််မျှတ     

မတမဖဆိုံြ  

စိုံက်ြ  ိားတရ အရင်ားအမမစ ်
တြ မ ာား                        အသင့််အတင့်ရ်ှိ           

မတမဖဆိုံြ  

တခ ားတငွနငှ့်် တငွတ ကားဝန်တဆာငမ်ှု 
အလွယ်တကူရသည်          ရသည်         

မတမဖဆိုံြ     
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အခ င ်အလ ်ျေး 

တဖော်ပ ခ  ်/ရငှ်ျေးလငျ်ေးခ  ်  

(မှန်ရာတစ်ခုံကိုံသာ တရ ားရန်။ ဇယာား ၁၇ နှင့်် ၁၈ ကိုံ 

ခ တိ်ဆက် စစတ်ဆားမြ ားမှ တမဖဆိုံရန်။ တမဖဆိုံရန် 

မလိုံအြ်ဟုံ ယူဆတသာ အခ က်မ ာားရှိြ က 

“မတမဖဆိုံြ ”ာ‌ဟူတသာ အကွကက်ိုံတရ ားရန်။) 

သ ားနှ မ  ိားတစ့် ရရှိနိုံင်မှု 

မ  ိားတကာင်ားမ  ိားသန့််မ ာားကိုံ လွယ်ကစူွာ 

ဝယ်ယူနိုံင်သည်      သ ားနှ မ  ိားတစ့်မ ာား 

ဝယ်ယူရရှနိိုံင်သည်          မတမဖဆိုံြ      

သဘာဝတမမတဆာွး / တအာ်ဂဲနစ် 

တမမ သဇာ နှင့်် အမခာား တအာ်ဂဲနစ် 

သွင်ားအာားစုံမ ာား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုံင်သည်  ဝယ်ယူရနိုံင်သည် 

  မတမဖဆိုံြ   

ဓာတုံြိုံားသတ်တဆား၊ 

ဓာတ်တမမ သဇာနှင့် ်အမခာား 

ဓာတုံတဗဒ သွင်ားအာားစုံမ ာား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုံင်သည်  ဝယ်ယူရနိုံင်သည် 

  မတမဖဆိုံြ   

လုံြ်သာားရရှိနိုံင်မှု 
အလွယ်တကူ ရနိုံင်သည်          ရနိုံင်သည်         

မတမဖဆိုံြ   

နည်ားြညာ၊ အုံြ်ခ  ြတ်ရား 

ြိုံင်ားဆိုံင်ရာ ဝန်တဆာင်မှုမ ာား 

အလွယ်တကူ ရနိုံင်သည်          ရနိုံင်သည်         

မတမဖဆိုံြ   

သ ားနှ တစ ားကွက်နငှ့်် ကုံန်သွယ်မှု 

သ ားနှ မ ာားကိုံ လွယ်ကူစွာနှင့်် တစ ားနှုန်ားမှန်ကန်စွာမဖင့်် 

တရာင်ားခ နိုံင်သည်  

သ ားနှ မ ာားကိုံ တရာင်ားခ နိုံင်သည်                           

မတမဖဆိုံြ   

ရာသ ဥတုံအတမခအတနတမြာင်ားလဲမှု 

(အြူခ နိ်၊မိုံားရ ာသွန်ားမှု) 
အြူမ ာား 

ရင်ားမမစ် …ာ‌ (၁) ဦားတည်အုံြ်စုံ တဆာွးတနွားမခင်ား - လယ်သမာား အုံြ်စုံ၊ (၂) သက်ဆိုံင်ရာမမိ ြို့နယ် 

အစိုံားရဦားစ ား ဌာနမ ာား။ 
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တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ သ ားနှ မ ာားကိုံလည်ား လွယ်ကူစွာတရာငာ်းခ နိုံင်ြ သည်။  

 (၆)  သီျေးနှ  ုံ ်လုံ ် ှုအ    ်ပ ဿနောနငှ်  အခ ်အခွဲ  ောျေး 

ဇယာား (၁၈) သ ားနှ ထုံတ်လုံြ်မှုအတွက ်မြဿနှာနှင့်် အခက်အခဲမ ာား 

ပ ဿနောနငှ်  အခ ်အခွဲ  ောျေး 

တဖော်ပ ခ  ်/ရငှ်ျေးလငျ်ေးခ   ်

(အနည်ားဆ ုံားတစ်ခုံနငှ့်် အထက်  တရ ားနိုံင်သည်။ 

ဇယာား ၁၇ နှင့်် ၁၈ ကိုံ ခ တိ်ဆက ်စစ်တဆားမြ ားမှ 

တမဖဆိုံရန်။ တမဖဆိုံရန် မလိုံအြ်ဟုံ ယူဆတသာ 

အခ က်မ ာားရှိြ က “မတမဖဆိုံြ ”ာ‌ဟူတသာ 

အကွက်ကိုံ တရ ားရန်။) 

သဘာဝ တရတမမရာသ ဥတုံ 

အတနအထာား 

တမမဆ  သဇာမတကာင်ား  ရာသ ဥတုံမမနှ်    

မတမဖဆိုံြ  

လယ်ယာတမမ အသ ုံားခ နိုံင်မှု 

လယ်ယာတမမတိုံားခ ဲြို့နိုံငမ်ှုမရှိြ                              

 လယ်ယာတမမဆ ုံားရ ှုားမှုမ ာားသည်                            
 

လယ်ယာတမမဆ ုံားရ ှုားမှု အသင့််အတင့််ရှသိည်            
 

ြလြ်တမမမ ာားရှိသည်                                         
 

ြလြ်တမမအသင့််အတင့််ရှသိည်      မတမဖဆိုံြ      
 

စိုံက်ြ  ိားတရ အရင်ားအမမစ ် အလွယ်တကူမရနိုံင်   လ ုံားဝမရ    မတမဖဆိုံြ    
 

တခ ားတငွနငှ့်် တငွတ ကားဝန်တဆာငမ်ှု အလွယ်တကူမရနိုံင်   လ ုံားဝမရ    မတမဖဆိုံြ    
 

သ ားနှ မ  ိားတစ့် ရရှိနိုံင်မှု အလွယ်တကူမရနိုံင်   လ ုံားဝမရ    မတမဖဆိုံြ    
 

သဘာဝတမမတဆာွး / တအာ်ဂဲနစ် အလွယ်တကူမရနိုံင်   လ ုံားဝမရ    မတမဖဆိုံြ   
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ပ ဿနောနငှ်  အခ ်အခွဲ  ောျေး 

တဖော်ပ ခ  ်/ရငှ်ျေးလငျ်ေးခ   ်

(အနည်ားဆ ုံားတစ်ခုံနငှ့်် အထက်  တရ ားနိုံင်သည်။ 

ဇယာား ၁၇ နှင့်် ၁၈ ကိုံ ခ တိ်ဆက ်စစ်တဆားမြ ားမှ 

တမဖဆိုံရန်။ တမဖဆိုံရန် မလိုံအြ်ဟုံ ယူဆတသာ 

အခ က်မ ာားရှိြ က “မတမဖဆိုံြ ”ာ‌ဟူတသာ 

အကွက်ကိုံ တရ ားရန်။) 

တမမ သဇာနှင့်် အမခာား တအာ်ဂဲနစ ်

သွင်ားအာားစုံမ ာား 

 

ဓာတုံြိုံားသတ်တဆား၊ 

ဓာတ်တမမ သဇာနှင့် ်အမခာား ဓာတုံတဗဒ 

သွင်ားအာားစုံမ ာား 

အလွယ်တကူမရနိုံင်   လ ုံားဝမရ    မတမဖဆိုံြ   
 

လုံြ်သာားရရှိနိုံင်မှု အလွယ်တကူမရနိုံင်   လ ုံားဝမရ    မတမဖဆိုံြ   
 

နည်ားြညာ၊ အုံြ်ခ  ြတ်ရား ြိုံင်ားဆိုံင်ရာ 

ဝန်တဆာင်မှုမ ာား 
အလွယ်တကူမရနိုံင်   လ ုံားဝမရ    မတမဖဆိုံြ   
 

သ ားနှ တစ ားကွက်နငှ့်် ကုံန်သွယ်မှု 

သ ားနှ မ ာားကိုံ လွယ်ကူစွာနှင့်် တစ ားနှုန်ားမှန်ကန်စွာမဖင့်် 

မတရာင်ားခ နိုံင်ြ    

သ ားနှ မ ာားကိုံတရာင်ားခ ရန်တစ ားကကွ်မရှိြ                            

မတမဖဆိုံြ         

ဖ က်ြိုံားနှင့်် တရာဂ က တရာက်မှု 
ဆိုံားရ ာားစွာက    အသင့််အတင့််က    

အနည်ားငယ်          မတမဖဆိုံြ         

ရာသ ဥတုံဒဏ်ခ နိုံင်သည့်သ် ားနှ မ ာားနှင့််

ြက်သက်တသာ သတင်ားအခ က် 

အလက် လက်လမှ်ားမ မှု 

အလွယ်တကူမရနိုံင်   လ ုံားဝမရ    မတမဖဆိုံြ   
 

ရာသ အလိုံက် ရာသ ဥတုံခန့််မှနာ်းခ က် 

မ ာားနှင့် ်သ ားနှ စ မ ခန့််ခွဲမှုအတြေါ် အကက  

မြ ခ က်မ ာားလက်လမှ်ားမ မခင်ား 

အလွယ်တကူမရနိုံင်   လ ုံားဝမရ    မတမဖဆိုံြ   
 

ရင်ားမမစ ် (၁) ဦားတည်အုံြ်စုံတဆွားတနွားမခင်ား - လယ်သမာားအုံြ်စုံ၊ (၂) သကဆိ်ုံင်ရာမမိ ြို့နယ် 
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အစိုံားရဦားစ ားဌာနမ ာား။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ စိုံက်ြ  ိားတမမမ ာားတိုံားခ ဲြို့ရန် အခငွ့််လမ်ားမရှိြ ။  

(ခ-၂)   တ  ျေးပ ြူတရျေးလုံ ်ငန်ျေး 

(၁)   တ  ျေးပ ြူတရျေးနှင်  ငါျေးလုံ ်ငနျ်ေး တဆောင်ရ  ် ှုအတပခအတန  

ဇယာား (၁၉) တမွားမမြူတရားနှင့်် င ားလုံြ်ငန်ား တဆာင်ရ က်မှု အတမခအတန 

တ  ျေးပ ြူတရျေးနှင်  ငါျေးလုံ ်ငနျ်ေး 
တ  ျေးပ ြူတရျေးနှင  ်ငါျေးလုံ ်ငနျ်ေး 

လုံ ်  ုံင်တနတသော အ  ်တ ောင်စုံ 
တ ောင်တရ 

တ  ျေးပ ြူတရျေး 

နွှာား   

နိုံ့်စာားနှွာား   

ကျွ ဲ   

မမင်ား   

မမည်ား   

လာား   

ဆိတ်   

သိုံား   

ဝက ်   

 ကက ် ၂၆ ၄၄၇ 

ဘ ဲ   

နွှာားတနှာက ်   

ငါျေးလုံ ်ငန်ျေး 

င ားကန ်   

ြုံဇွန်ကန ်   

ဂဏန်ား 

တမွားမမြူတရားလုံြ်ငန်ား 

  

တရခ  ိ င ားဖမ်ားလုံြ်ငန်ား   

ကမ်ားလွန် င ားဖမ်ားလုံြ်ငန်ား   

ရင်ားမမစ…်ာ‌(၁) အမိတ်ထာင်စုံစာရင်ား တကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြစ်ုံ တဆာွးတနွားမခင်ား - လယ်သမာား 
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အုံြ်စုံ။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ တက ားရ ာ၏အဓိက တမွားမမြူတရားလုံြ်ငန်ားမှာ  ကက်/ဝက်တိုံ့်ကိုံ 

တမွားမမြူတရားလုံြ်ငန်ားမဖစ်မြ ား စုံစုံတြ ငာ်း(၄၄၇)ခန့်် ရှိြ သည်။  

 (၂) တ  ျေးပ ြူတရျေးနှင  ်သောျေးငါျေး ုံ လ်ုံ ် ှု   ုံျေး  ်တစရန်အ   ်  အခ င် အလ ်ျေး  ောျေး 

ဇယာား (၂၀) တမွားမမြူတရားနငှ့်် သာားင ားထုံတလ်ုံြ်မှု တိုံားတက်တစရန်အတကွ် အခွင့််အလမ်ားမ ာား 

အခ င် အလ ်ျေး 

တဖော်ပ ခ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်(မနှ်ရာတစ်ခုံကိုံသာ 

တရ ားရန်။ ဇယာား ၂၀ နှင့်် ၂၁ ကိုံ ခ တိ်ဆက ်စစ်တဆားမြ ားမ ှ

တမဖဆိုံရန်။ တမဖဆိုံရန် မလိုံအြ်ဟုံ ယူဆတသာ 

အခ က်မ ာားရှိြ က “မတမဖဆိုံြ ”ာ‌ဟူတသာ အကွက်ကိုံ 

တရ ားရန်။) 

တ  ျေးပ ြူတရျေး 

စာားက က်တမမ 
တြ မ ာား                               အသင့်အ်တင့််         

မတမဖဆိုံြ     

တရရရှိမှု 
အလ ုံအတလာက်ရနိုံင်       အသင့််အတင့််ရနိုံင်         

မတမဖဆိုံြ     

မ  ိားတိရစဆာန် လက်လမှာ်းမ မှု 

မ  ိားတကာင်ားတိရစဆာန်မ ာား လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ ရနိုံင်                

မ  ိားတကာင်ားတိရစဆာန်မ ာား အသင့််အတင့််ဝယ်ယူ ရနိုံင်         

မတမဖဆိုံြ  

တခ ားတင ွ
တခ ားတငွလယ်ွကစူွာရနိုံင်            တခ ားတငွ 

အသင့််အတင့််ရနိုံင်         မတမဖဆိုံြ  

သွင်ားအာားစုံ (တမွားမမြူတရား 

အစာ၊တဆားစသည်)တစ ားကကွ ်

သွင်ားအာားစုံမ ာား လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုံင်သည်              
 
သွင်ားအာားစုံမ ာား ဝယ်ယူနိုံင်သည်           မတမဖဆိုံြ   
 

ဝန်တဆာင်မှု နှင့်် 

နည်ားြညာြ ့်ြိုံားမှု 

နည်ားြညာနှင့် ်အုံြ်ခ  ြ်တရားဆိုံင်ရာ ဝန်တဆာင်မှုမ ာား 

အလွယ်တကူ ရနိုံင်သည်။   

နည်ားြညာနှင့် ်အုံြ်ခ  ြ်တရားဆိုံင်ရာ ဝန်တဆာင်မှုမ ာား 

ရနိုံင်သည်။   
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အခ င် အလ ်ျေး 

တဖော်ပ ခ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်(မနှ်ရာတစ်ခုံကိုံသာ 

တရ ားရန်။ ဇယာား ၂၀ နှင့်် ၂၁ ကိုံ ခ တိ်ဆက ်စစ်တဆားမြ ားမ ှ

တမဖဆိုံရန်။ တမဖဆိုံရန် မလိုံအြ်ဟုံ ယူဆတသာ 

အခ က်မ ာားရှိြ က “မတမဖဆိုံြ ”ာ‌ဟူတသာ အကွက်ကိုံ 

တရ ားရန်။) 

မတမဖဆိုံြ      

ထုံတက်ုံန် တရာင်ားဝယ်မှု 

ထုံတ်ကုံန်မ ာားကိုံ လွယ်ကူစွာနှင့်် တစ ားနှုန်ားမှန်ကန်စွာမဖင့်် 

တရာင်ားခ နိုံင်သည်   

ထုံတက်ုံန်မ ာားကိုံ တရာင်ားခ နိုံင်သည်                           

မတမဖဆိုံြ   

အမိ်ခခ ဝင်ားအတွင်ား တမမတနရာ 

လ ုံတလာက်မှု 

အလ ုံအတလာက်ရှိသည်       အသင့််အတင့််ရှသိည်       

မတမဖဆိုံြ   

ငါျေးလုံ ်ငန်ျေး 

င ား/ြုံဇွန်တမွားမမြူရန် တရတမမ 

အတနအထာား 

အလွန်တကာင်ား     တကာင်ား      သင့်တ်င့််မျှတ      

မတမဖဆိုံြ   

င ား/ြုံဇွန်သာားတြ က ်

လက်လမှ်ားမ မှု 

လိုံသတလာက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရှနိိုံငသ်ည်      

ဝယ်ယူရနိုံင်သည်  

မတမဖဆိုံြ    

တခ ားတင ွ

လိုံသတလာက် လွယ်ကူစွာ တခ ားတငွရရှနိိုံငသ်ည်      

တခ ားတငွရနိုံင်သည်  

မတမဖဆိုံြ    

သွင်ားအာားစုံ လက်လမှာ်းမ မှု 
သွင်ားအာားစုံမ ာား လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုံင်သည်          

သွင်ားအာားစုံမ ာား ဝယ်ယူနိုံင်သည်      မတမဖဆိုံြ    

နည်ားြညာ အကူအည နငှ့်် 

နည်ားလမ်ားမ ာား 

နည်ားြညာနှင့် ်အုံြ်ခ  ြ်တရားဆိုံင်ရာ ဝန်တဆာင်မှုမ ာား 

အလွယ်တကူ ရနိုံင်သည်။  

နည်ားြညာနှင့် ်အုံြ်ခ  ြ်တရားဆိုံင်ရာ ဝန်တဆာင်မှုမ ာား 

ရနိုံင်သည်။  
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အခ င် အလ ်ျေး 

တဖော်ပ ခ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်(မနှ်ရာတစ်ခုံကိုံသာ 

တရ ားရန်။ ဇယာား ၂၀ နှင့်် ၂၁ ကိုံ ခ တိ်ဆက ်စစ်တဆားမြ ားမ ှ

တမဖဆိုံရန်။ တမဖဆိုံရန် မလိုံအြ်ဟုံ ယူဆတသာ 

အခ က်မ ာားရှိြ က “မတမဖဆိုံြ ”ာ‌ဟူတသာ အကွက်ကိုံ 

တရ ားရန်။) 

မတမဖဆိုံြ  

ထုံတက်ုံန် တရာင်ားဝယ်မှု 

ထုံတ်ကုံန်မ ာားကိုံ လွယ်ကူစွာနှင့်် တစ ားနှုန်ားမှန်ကန်စွာမဖင့်် 

တရာင်ားခ နိုံင်သည်    

ထုံတက်ုံန်မ ာားကိုံ တရာင်ားခ နိုံင်သည ်                            

မတမဖဆိုံြ   

င ားဖမာ်းခွင့်် ရရှနိိုံင်မှု 
လွယ်ကူသည်     အသင့််အတင့် ် လွယ်ကူသည ်          

မတမဖဆိုံြ     

ရာသ ဥတုံအတမခအတနတမြာင်ားလဲ 

မှု(အြူခ နိ်၊ မိုံားရ ာသွန်ားမှု) 

 

ရင်ားမမစ် …ာ‌ဦားတည်အုံြစ်ုံ တဆာွးတနွားမခင်ား - လယ်သမာား အုံြ်စုံ။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ တက ားရ ာရှိ တိရစဆာန်မ ာားအတကွ် သတ်သတ်မတ်မတ် 

သတ်မှတ်ထာားတသာစာားက က်မရှဘိဲ တမမလွတတ်မမရိုံင်ားမ ာားတွင်သာ  လ တတ်က ာင်ားတမွားမမြူ က 

ြ သည်။  

 

(၃)    တ  ျေးပ ြူတရျေးနှင ် သောျေးငါျေး ုံ လ်ုံ  ်ှု   ုံျေး  ်တစရန်အ   ် ပ ဿနောနှင ် စ နတ်ခေါ် ှု  ောျေး 

ဇယာား (၂၁) တမွားမမြူတရားနှင့် ် သာားင ားထုံတ်လုံြ်မှု တိုံားတကတ်စရန်အတွက ် မြဿနှာနှင့် ်

စိန်တခေါ်မှုမ ာား 

ပ ဿနောနငှ်  အခ ်အခွဲ  ောျေး 

တဖော်ပ ခ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်(အနည်ားဆ ုံားတစ်ခုံနှင့်် အထက်  

တရ ားနိုံင်သည်။ ဇယာား ၂၀ နှင့်် ၂၁ ကိုံ ခ တိဆ်က် စစ်တဆားမြ ားမှ 

တမဖဆိုံရန်။ တမဖဆိုံရန် မလိုံအြ ်ဟုံ ယူဆတသာ 

အခ က်မ ာားရှိြ က “မတမဖဆိုံြ ”ာ‌ဟူတသာ အကွက်ကိုံ တရ ားရန်။) 

တ  ျေးပ ြူတရျေး 

စာားက က်တမမ စာားက က်တမမ ရာှားြ ားသည်      စာားက က်တမမ လ ုံားဝမရှိြ      



 

52 
 

ပ ဿနောနငှ်  အခ ်အခွဲ  ောျေး 

တဖော်ပ ခ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်(အနည်ားဆ ုံားတစ်ခုံနှင့်် အထက်  

တရ ားနိုံင်သည်။ ဇယာား ၂၀ နှင့်် ၂၁ ကိုံ ခ တိဆ်က် စစ်တဆားမြ ားမှ 

တမဖဆိုံရန်။ တမဖဆိုံရန် မလိုံအြ ်ဟုံ ယူဆတသာ 

အခ က်မ ာားရှိြ က “မတမဖဆိုံြ ”ာ‌ဟူတသာ အကွက်ကိုံ တရ ားရန်။) 

မတမဖဆိုံြ   

တရရရှိမှု တရ ရှာားြ ားသည်            တရ လ ုံားဝမရှိြ          မတမဖဆိုံြ  
 

မ  ိားတိရစဆာန် လက်လမှာ်းမ မှု မ  ိားတကာင်ားတိရစဆာန်မ ာား လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ မရနိုံင်ြ               

မ  ိားတကာင်ားတိရစဆာန်မ ာား လ ုံားဝ ဝယ်ယူ မရြ                     

မတမဖဆိုံြ    

တခ ားတင ွ တခ ားတငွလယ်ွကစူွာ မရနိုံင်ြ      တခ ားတင ွလ ုံားဝ မရြ          

မတမဖဆိုံြ    

သွင်ားအာားစုံ (တမွားမမြူတရား 

အစာ၊ တဆား စသည်) 

တစ ားကကွ ်

သွင်ားအာားစုံမ ာား လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူ မရနိုံင်ြ                

သွင်ားအာားစုံမ ာား လ ုံားဝ ဝယ်ယူမရြ                                     

မတမဖဆိုံြ   

ဝန်တဆာင်မှုနှင့်် နည်ားြညာ 

ြ ့်ြိုံားမှု 

နည်ားြညာနှင့် ်အုံြ်ခ  ြ်တရားဆိုံင်ရာ ဝန်တဆာင်မှုမ ာား 

အလွယ်တကူ မရနိုံင်ြ  

နည်ားြညာနှင့် ်အုံြ်ခ  ြ်တရားဆိုံင်ရာ ဝန်တဆာင်မှုမ ာား မရြ      

မတမဖဆိုံြ    

ထုံတက်ုံန် တရာင်ားဝယ်မှု 

ထုံတ်ကုံန်မ ာားကိုံ လွယ်ကူစွာနှင့်် တစ ားနှုန်ားမှန်ကန်စွာမဖင့်် 

မတရာင်ားခ နိုံင်ြ      

ထုံတက်ုံန်မ ာားကိုံ မတရာင်ားခ နိုံင်ြ                              

မတမဖဆိုံြ    

အမိ်ခခ ဝင်ားအတွင်ား တမမတနရာ 

လ ုံတလာက်မှု 

အလ ုံအတလာက်မရှိြ                လ ုံားဝ မရှိြ             

မတမဖဆိုံြ    

ငါျေးလုံ ်ငန်ျေး 

င ား/ြုံဇွန်တမွားမမြူရန် တရတမမ 

အတနအထာား 

တရတမမအတနအထာား မတကာင်ားြ                               

မတမဖဆိုံြ    
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ပ ဿနောနငှ်  အခ ်အခွဲ  ောျေး 

တဖော်ပ ခ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်(အနည်ားဆ ုံားတစ်ခုံနှင့်် အထက်  

တရ ားနိုံင်သည်။ ဇယာား ၂၀ နှင့်် ၂၁ ကိုံ ခ တိဆ်က် စစ်တဆားမြ ားမှ 

တမဖဆိုံရန်။ တမဖဆိုံရန် မလိုံအြ ်ဟုံ ယူဆတသာ 

အခ က်မ ာားရှိြ က “မတမဖဆိုံြ ”ာ‌ဟူတသာ အကွက်ကိုံ တရ ားရန်။) 

င ား/ြုံဇွန်သာားတြ က ်

လက်လမှ်ားမ မှု 

လိုံသတလာက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရြ        လ ုံားဝ 

ဝယ်ယူမရြ    

မတမဖဆိုံြ    

တခ ားတင ွ

လိုံသတလာက် လွယ်ကူစွာ တခ ားတငမွရြ       လ ုံားဝ 

တခ ားတငွမရြ      

မတမဖဆိုံြ    

သွင်ားအာားစုံ လက်လမှာ်းမ မှု 

သွင်ားအာားစုံမ ာား လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရြ   သွင်ားအာားစုံမ ာား 

ဝယ်ယူမရြ    

မတမဖဆိုံြ    

နည်ားြညာ အကူ အည နှင့်် 

နည်ားလမ်ားမ ာား 

နည်ားြညာနှင့််အုံြ်ခ  ြတ်ရားဆိုံင်ရာဝန်တဆာင်မှုမ ာားအလယ်ွတကူ 

မရြ       

နည်ားြညာနှင့် ်အုံြ်ခ  ြ်တရားဆိုံင်ရာ ဝန်တဆာင်မှုမ ာား မရြ     

မတမဖဆိုံြ   

ထုံတက်ုံန် တရာင်ားဝယ်မှု 

ထုံတ်ကုံန်မ ာားကိုံ လွယ်ကူစွာနှင့်် တစ ားနှုန်ားမှန်ကန်စွာမဖင့်် 

မတရာင်ားခ နိုံင်ြ             

ထုံတက်ုံန်မ ာားကိုံ လ ုံားဝ မတရာငာ်းခ နိုံငြ်                             

မတမဖဆိုံြ   

င ားဖမာ်းခွင့်် ရရှနိိုံင်မှု မလွယ်ကူြ                      မတမဖဆိုံြ    

တဘားအနတရာယမ် ာားနှင့်် 

မြင်ားထန်တသာ 

ရာသ ဥတုံအတမခအတနမ ာား 

(ဥြမာ-တရကက ားမခင်ားနှင့််မိုံား 

တခ င်မခင်ား) 

 

အြူခ နိ်တမြာင်ားအလဲမှုြိုံမမန်  
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ပ ဿနောနငှ်  အခ ်အခွဲ  ောျေး 

တဖော်ပ ခ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်(အနည်ားဆ ုံားတစ်ခုံနှင့်် အထက်  

တရ ားနိုံင်သည်။ ဇယာား ၂၀ နှင့်် ၂၁ ကိုံ ခ တိဆ်က် စစ်တဆားမြ ားမှ 

တမဖဆိုံရန်။ တမဖဆိုံရန် မလိုံအြ ်ဟုံ ယူဆတသာ 

အခ က်မ ာားရှိြ က “မတမဖဆိုံြ ”ာ‌ဟူတသာ အကွက်ကိုံ တရ ားရန်။) 

မခင်ား 

မိုံားရ ာသွန်ားမှုြိုံမ ာားမခင်ား  

ရာသ အလိုံက်ရာသ ဥတုံခန့်် 

မှန်ားခ ကမ် ာားနငှ့်် ြင်လယ် 

င ားဖမာ်းမခင်ားနှင့်် င ားတမာွးမမြူ 

တရားလုံြ်ငန်ားစ မ ခန့််ခွဲမှုအတြေါ် 

အကက  မြ ခ က်မ ာားလက်လမှ်ား 

မ မခင်ား 

 

ရင်ားမမစ် …ာ‌(၁) ဦားတည်အုံြ်စုံ တဆာွးတနွားမခင်ား - လယ်သမာား အုံြ်စုံ၊ (၂) မမိ ြို့နယ် တမွား/ကုံ ဦားစ ားဌာန၊ 

မမိ ြို့နယ် င ားလုံြင်န်ား ဦားစ ားဌာန။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ မ  ိားစိတ်တိရစဆာန်မ ာားကိုံလည်ား လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရှနိိုံငြ် သည်။ 

 

 (ခ-၃)  စ ုံ ်    ျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး ဟုံ ်တသော စျီေး  ောျေးတရျေးလုံ ်ငနျ်ေး ဏ္ဍ 

(၁)   စ ုံ ်    ျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး ဟုံ ်တသော  အသ ်တ  ျေးလုံ ်ငနျ်ေး  ောျေးအ   ် အခ င် အလ ်ျေး  ောျေး 

ဇယာား (၂၂) စိုံက်ြ  ိားတမွားမမြူတရားမဟုံတ်တသာ အသက်တမွားလုံြ်ငန်ားမ ာားအတကွ် အခွင့််အလမ်ားမ ာား 

အခ င် အလ ်ျေး 

တဖော်ပ ခ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်(မနှ်ရာတစ်ခုံကိုံသာ တရ ားရန်။ 

ဇယာား ၂၂ နှင့်် ၂၃ ကိုံ ခ တိ်ဆက် စစ်တဆားမြ ားမှ တမဖဆိုံရန်။ 

တမဖဆိုံရန် မလိုံအြ်ဟုံ ယူဆတသာ အခ ကမ် ာားရှိြ က 

“မတမဖဆိုံြ ”ာ‌ဟူတသာ အကွကက်ိုံ တရ ားရန။်) 

လုံြ်သာားအင်အာား ရရှိနိုံငမ်ှု မ ာား            အသင့််အတင့််                    မတမဖဆိုံြ     
 

လယ်ယာသာားင ား ထွက်ကုံန် 

မဟုံတ် တသာ 

အမခာားတဒသထွက်ကုံနမ် ာားကိုံ 

တရာင်ားခ ရန ်တစ ားကွက်ရှိမခင်ား  

တစ ားကကွ်တကာင်ားရှိသည်           တစ ားကွက် 

အသင့််အတင့််               မတမဖဆိုံြ     
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အခ င် အလ ်ျေး 

တဖော်ပ ခ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်(မနှ်ရာတစ်ခုံကိုံသာ တရ ားရန်။ 

ဇယာား ၂၂ နှင့်် ၂၃ ကိုံ ခ တိ်ဆက် စစ်တဆားမြ ားမှ တမဖဆိုံရန်။ 

တမဖဆိုံရန် မလိုံအြ်ဟုံ ယူဆတသာ အခ ကမ် ာားရှိြ က 

“မတမဖဆိုံြ ”ာ‌ဟူတသာ အကွကက်ိုံ တရ ားရန။်) 

တစ ားကကွ်ဆိုံင်ရာ 

အသိအမမင်ရှိမခင်ား 

တစ ားကကွ်အတမခအတနကိုံ တကာင်ားစွာနှာားလည် သိရှိသည်      
 

အသင့််အတင့်် နှာားလည်သည်                   မတမဖဆိုံြ       
 

လမ်ားြန်ားဆက်သွယ်တရားအတမခ

အတန 

တကာင်ား                     သင့် ်                    

မတမဖဆိုံြ     

ကုံန် ကမ်ား ရရှိနိုံင်မခင်ား 
တြ မ ာား                      သင့် ်                   

မတမဖဆိုံြ     

လျှြ်စစ်မ ား ရရှနိိုံင်မခင်ား 
တကာင်ား                     သင့် ်                    

မတမဖဆိုံြ     

တခ ားတငွ ရရှနိိုံင်မခင်ား 
လိုံသတလာက် လွယ်ကူစွာ တခ ားတငွရရှနိိုံငသ်ည်     

တခ ားတငွရနိုံင်သည်   မတမဖဆိုံြ  

အသက်တမွားဝမ်ားတက ာင်ားနည်ား

ြညာဆိုံင်ရာနှင့်် 

အတသားစာား/အလတ်စာား 

စ ားြွာားတရား 

ဖွ ြို့မဖိ ားတိုံားတက်မှုဆိုံင်ရာ 

ဝန်တဆာင်မှု ရရှမိခင်ား 

နည်ားြညာနှင့် ်အတသားစာား/အလတ်စာား စ ားြွာားတရား 

ဖွ ြို့မဖိ ားတိုံားတက်မှု ဆိုံင်ရာ ဝနတ်ဆာင်မှုမ ာား အလွယ်တကူ 

ရနိုံင်သည်။              

နည်ားြညာနှင့် ်အတသားစာား/အလတ်စာား စ ားြွာားတရား 

ဖွ ြို့မဖိ ားတိုံားတက်မှု ဆိုံင်ရာ ဝနတ်ဆာင်မှုမ ာား ရနိုံင်သည်။            

မတမဖဆိုံြ      

အလုံြ်နှင့်် 

လိုံက်တလ ာည တထွမဖစ ်တသာ 

(သိုံ့်မဟုံတ်) အသက်တမွားဝမ်ား 

တက ာင်ားမြ နိုံင်တသာ 

ြညာတစ်ခုံခုံကိုံ  

တတ်တမမာက်မခင်ား 

ကျွမ်ားက င်စွာ တတ်တမမာက်သည်             

အသင့််အတင့််    

မတမဖဆိုံြ  
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အခ င် အလ ်ျေး 

တဖော်ပ ခ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်(မနှ်ရာတစ်ခုံကိုံသာ တရ ားရန်။ 

ဇယာား ၂၂ နှင့်် ၂၃ ကိုံ ခ တိ်ဆက် စစ်တဆားမြ ားမှ တမဖဆိုံရန်။ 

တမဖဆိုံရန် မလိုံအြ်ဟုံ ယူဆတသာ အခ ကမ် ာားရှိြ က 

“မတမဖဆိုံြ ”ာ‌ဟူတသာ အကွကက်ိုံ တရ ားရန။်) 

အလုံြ်အကိုံင် အခွင့််အလမ်ား 
မ ာား                     အသင့််အတင့််               

မတမဖဆိုံြ    

ရင်ားမမစ် …ာ‌ ဦားတည်အုံြစ်ုံ တဆာွးတနွားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြ်စုံ၊ စိုံက်ြ  ိားတမွားမမြူတရားမဟုံတ်တသာ 

ဝင်တငွရ လုံြ်ငန်ားမ ာား လုံြက်ိုံင်သူ အုံြစ်ုံ၊ လူငယ ်အုံြ်စုံ။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ တက ားရ ာ၏ စိုံက်ြ  ိားတမွားမမြူတရားမဟုံတ်တသာ အဓိကဝင်တငွရ 

လုံြ်ငန်ားမှာြန်ားရ .လုံြ်ငန်ားမဖစ်မြ ား အသက်တမွားဝမ်ားတက ာင်ားလုံြ်ကိုံင်ရန ် အသင့််အတင့််သာ 

ရှိြ သည်။ 

 

 (၂) စ ုံ ်    ျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး ဟုံ ်တသော အသ ်တ  ျေးလုံ ်ငနျ်ေး  ောျေးအ    ် ပ ဿနောနှင်  

အခ ်အခွဲ  ောျေး 

ဇယာား (၂၃) စိုံက်ြ  ိားတမွားမမြူတရားမဟုံတတ်သာ စိားြွာားတရားလုံြ်ငနာ်းမ ာားအတကွ် အခွင့််အလမ်ား၊ 

မြဿနှာနငှ့်် အခက်အခဲမ ာား 

ဇယာား (၂၃) 

စိုံက်ြ  ိားတမွားမမြူတရားမဟုံတ်တသာ 

အသက်တမွားလုံြ်ငနာ်းမ ာားအတွ

က် မြဿနှာနှင့်် အခက် 

အခမဲ ာား 

ပ ဿနောနငှ်  အခ ်အခွဲ  ောျေး 

တဖော်ပ ခ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်(အနည်ားဆ ုံားတစ်ခုံနှင့်် 

အထက်  တရ ားနိုံင်သည်။ ဇယာား ၂၀ နှင့်် ၂၁ ကိုံ 

ခ တိ်ဆက် စစတ်ဆားမြ ားမှ တမဖဆိုံရန်။ တမဖဆိုံရန် 

မလိုံအြ်ဟုံ ယူဆတသာ အခ က်မ ာားရှိြ က “မတမဖဆိုံြ ”ာ‌

ဟူတသာ အကွက်ကိုံ တရ ားရန်။) 

လုံြ်သာားအင်အာား ရရှိနိုံငမ်ှု 
ရှာားြ ား                         လ ုံားဝမရှိ               

မတမဖဆိုံြ      

လယ်ယာသာားင ား 

ထွက်ကုံန်မဟုံတ် တသာ အမခာား 

တဒသထွက်ကုံန်မ ာားကိုံ 

တရာင်ားခ ရန ်တစ ားကွက်ရှိမခင်ား  

တစ ားကကွ်မတကာင်ား    တစ ားကကွ်မရှိ             

မတမဖဆိုံြ     
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ဇယာား (၂၃) 

စိုံက်ြ  ိားတမွားမမြူတရားမဟုံတ်တသာ 

အသက်တမွားလုံြ်ငနာ်းမ ာားအတွ

က် မြဿနှာနှင့်် အခက် 

အခမဲ ာား 

ပ ဿနောနငှ်  အခ ်အခွဲ  ောျေး 

တဖော်ပ ခ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်(အနည်ားဆ ုံားတစ်ခုံနှင့်် 

အထက်  တရ ားနိုံင်သည်။ ဇယာား ၂၀ နှင့်် ၂၁ ကိုံ 

ခ တိ်ဆက် စစတ်ဆားမြ ားမှ တမဖဆိုံရန်။ တမဖဆိုံရန် 

မလိုံအြ်ဟုံ ယူဆတသာ အခ က်မ ာားရှိြ က “မတမဖဆိုံြ ”ာ‌

ဟူတသာ အကွက်ကိုံ တရ ားရန်။) 

တစ ားကကွ်ဆိုံင်ရာ 

အသိအမမင်ရှိမခင်ား 

တစ ားကကွ်အတမခအတနကိုံ တကာင်ားစွာ နှာားမလည်    

လ ုံားဝ နှာားမလည်                        မတမဖဆိုံြ      

လမ်ားြန်ားဆက်သွယ်တရားအတမခ

အတန 

ည ့်                              အလွန်ည ့်                

မတမဖဆိုံြ    

ကုံန် ကမ်ား ရရှိနိုံင်မခင်ား 
ကုံန် ကမ်ားရရှိမှု နည်ားသည်   ကုံန် ကမ်ား မရှိြ   

မတမဖဆိုံြ    

လျှြ်စစ်မ ား ရရှနိိုံင်မခင်ား 
ြ ုံမှန်မရြ                   လ ုံားဝ မရြ              

မတမဖဆိုံြ    

တခ ားတငွ ရရှနိိုံင်မခင်ား 

လိုံသတလာက် လွယ်ကူစွာ တခ ားတငမွရရှိြ     

တခ ားတငွမရြ      

မတမဖဆိုံြ     

အသက်တမွားဝမ်ားတက ာင်ားနည်ားြ

ညာဆိုံင်ရာ နှင့်် 

အတသားစာား/အလတ်စာား 

စ ားြွာားတရား 

ဖွ ြို့မဖိ ားတိုံားတက်မှုဆိုံင်ရာ 

ဝန်တဆာင်မှု ရရှမိခင်ား 

နည်ားြညာနှင့် ်အတသားစာား/အလတ်စာား စ ားြွာားတရား 

ဖွ ြို့မဖိ ားတိုံား တက်မှုဆိုံင်ရာ ဝနတ်ဆာင်မှုမ ာား အလွယ်တကူ 

မရြ              

နည်ားြညာနှင့် ်အတသားစာား/အလတ်စာား စ ားြွာားတရား 

ဖွ ြို့မဖိ ားတိုံားတက် မှုဆိုံင်ရာ ဝနတ်ဆာင်မှုမ ာား လ ုံားဝ မရြ     

      မတမဖဆိုံြ      

အလုံြ်နှင့်် လိုံက်တလ ာည တထွ 

မဖစ် တသာ (သိုံ့်မဟုံတ်) 

အသက်တမွား ဝမ်ား 

တက ာင်ားမြ နိုံင်တသာ 

ကျွမ်ားက င်စွာ တတ်တမမာက်မခင်ား မရှိ            လ ုံားဝ 

မတတ်   

မတမဖဆိုံြ     
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ဇယာား (၂၃) 

စိုံက်ြ  ိားတမွားမမြူတရားမဟုံတ်တသာ 

အသက်တမွားလုံြ်ငနာ်းမ ာားအတွ

က် မြဿနှာနှင့်် အခက် 

အခမဲ ာား 

ပ ဿနောနငှ်  အခ ်အခွဲ  ောျေး 

တဖော်ပ ခ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်(အနည်ားဆ ုံားတစ်ခုံနှင့်် 

အထက်  တရ ားနိုံင်သည်။ ဇယာား ၂၀ နှင့်် ၂၁ ကိုံ 

ခ တိ်ဆက် စစတ်ဆားမြ ားမှ တမဖဆိုံရန်။ တမဖဆိုံရန် 

မလိုံအြ်ဟုံ ယူဆတသာ အခ က်မ ာားရှိြ က “မတမဖဆိုံြ ”ာ‌

ဟူတသာ အကွက်ကိုံ တရ ားရန်။) 

ြညာတစ်ခုံခုံကိုံ  

တတ်တမမာက်မခင်ား 

အလုံြ်အကိုံင် အခွင့််အလမ်ား 

အလုံြ်အကိုံင်အခွင့််အလမ်ားနည်ား     

အလုံြ်အကိုံင် အခွင့််အလမ်ား မရှ ိ                  

မတမဖဆိုံြ       

ရင်ားမမစ် …ာ‌ ဦားတည်အုံြစ်ုံ တဆာွးတနွားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြ်စုံ၊ စိုံက်ြ  ိားတမွားမမြူတရားမဟုံတ်တသာ 

ဝင်တငွရ လုံြ်ငန်ားမ ာား လုံြက်ိုံင်သူ အုံြစ်ုံ၊ လူငယ ်အုံြ်စုံ။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ တက ားရ ာတွင် သဘာဝထွက်ကုံန်ြစစညာ်းမ ာား ဝယ်ယူရရှိြ သည်။ 

ထုံတက်ုံန်မ ာားအတကွ် အဓိကတစ ားကွက်မဖစ်တသာ တတာင်ငူတ ားသိုံ့်  တရာင်ားခ နိုံင်ြ သည်။  

 

(ဂ)   တရ ြို့တပ ောင်ျေးလုံ ်သောျေး  ောျေး 

(ဂ-၁)  တရ ြို့တပ ောငျ်ေးသ ောျေးလော ှု ပဖစ်တ ေါ်လော  ုံ၊   ုံစ နှင်  အခ  န် ောလ 

ဇယာား (၂၄) တရ ြို့တမြာင်ားသွာားလာမှု မဖစ်တြေါ်လာြ ုံ၊ ြ ုံစ နှင့်် အခ နိ်ကာလ 

#   ုံစ  

အ  ်တ ောင်

စုံ အတရ 

အ   ် 

ပ ည်  င်ျေး ပ ည်  လူဦျေးတရ 

  ောျေး   တ ါင်ျေး   ောျေး   တ ါင်ျေး   ောျေး   တ ါင်ျေး 

၁ 

“တရ ြို့တမြာင်ားသွာား 

လာ တနထိုံင်သူ”ာ‌

တစ်ဦားအနည်ား

ဆ ုံား ရှိတသာ 

အမိ်တထာင် စုံ 

၁၀ ၁ ၁ ၂ ၆ ၃ ၉ ၇ ၄ ၁၁ 
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#   ုံစ  

အ  ်တ ောင်

စုံ အတရ 

အ   ် 

ပ ည်  င်ျေး ပ ည်  လူဦျေးတရ 

  ောျေး   တ ါင်ျေး   ောျေး   တ ါင်ျေး   ောျေး   တ ါင်ျေး 

နှင့််လူဦားတရ 

၂ 

တက ားရ ာမြင်ြသိုံ့် တရ ြို့တမြာင်ားမှုကာလ  

၃ လ အထိ          

၆ လ အထိ          

၁၂ လ အထိ          

၁၂ လ အထက် ၁ ၁ ၂ ၆ ၃ ၉ ၇ ၄ ၁၁ 

ရင်ားမမစ ် …ာ‌ (၁) အမိ်တထာင်စုံစာရင်ား တကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြ်စုံ တဆွားတနွားမခင်ား - 

စိုံက်ြ  ိားတမွားမမြူတရား မဟုံတ်တသာ ဝင်တငွရလုံြ်ငန်ားမ ာား လုံြ်ကိုံင်သူ အုံြ်စုံ၊ လူငယ ်အုံြ်စုံ။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ တရ ြို့တမြာင်ားသွာားလာသူရှိြ သည်။ 

 

(ဂ-၂)   တရ ြို့တပ ောင်ျေးသ ောျေးလောရပခငျ်ေး၏ အဓ   အတ  ောင်ျေးရငျ်ေး 

ဇယာား (၂၅) တရ ြို့တမြာင်ားသွာားလာရမခင်ား၏ အဓိက အတ ကာင်ားရင်ား 

စဉ် အတ  ောင်ျေးရင်ျေး လူဦျေးတရ 

    ောျေး   

၁ 
ြိုံမိုံတကာင်ားမွနတ်သာ အလုံြ်အကိုံငန်ှင့်် ဝငတ်ငွ အခွင့််အလမ်ားမ ာား 

ရှာတဖွရန ်

၇ ၄ 

၂ နိုံင်င တရားနှင့််ဆိုံင်တသာ အတ ကာငာ်းရင်ား   

၃ 
တဒသတွင်ား ြဋိြကခမဖစြ်ွာားမှုတ ကာင့်် လ ုံခခ  မှု မရှိသည့်် 

အတ ကာင်ားရင်ား 

  

၄ 
လူမှုတရား၊ က န်ားမာတရား ကိစစမ ာားတ ကာင့်် (social protection, 

health) 

  

၅ 
အမ  ိားအမည် ခွဲမခာားမတဖာ်မြနိုံင် (သိုံ့်မဟုံတ်) 

အတ ကာင်ားအရငာ်းကိုံ တမဖဆိုံထာားမခင်ား/ တမဖဆိုံလိုံမခင်ားမရှိ 

  

ရင်ားမမစ် …ာ‌အမိ်တထာင်စုံစာရင်ား တကာကယူ်မှု။ 
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တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ တက ားရ ာတွင်ားတရ ြို့တမြာငာ်းသာွားလာသူမ ာားမရှိြ ။ 

 (ဂ- ၃)    တရ ြို့တပ ောင်ျေးလုံ  ် ုံင်သူ  ောျေး ှ ပ န်  ုံ့်တင  

ဇယာား (၂၆)  တရ ြို့တမြာင်ားလုံြက်ိုံင်သူမ ာားမ ှမြန်ြိုံ့်တင ွ

စဉ် အတ  ောင်ျေးအရော 
အ  ်တ ောင်စုံ အတရအ    ်

စုံစုံတ ါငျ်ေး ပ င်  လ  ် န  ်  

၁ 
မြန်ြိုံ့်တငကွိုံ မှ ခိုံတနရတသာ အမိတ်ထာင်စုံ 

အတရအတွက် 
၁၀    

၂ 

မြန်ြိုံ့်တင ွလမ်ားတ ကာင်ားမ ာား  

- က။ တငွလ ဲလုံြ်ငန်ား (ဟွန်ဒ )  

 - ခ။ ဘဏ်  

 - ဂ။ လူကက  မဖင့််လ ဲြိုံ့်မခင်ား  

ရင်ားမမစ် …ာ‌(၁) အမိ်တထာင်စုံစာရင်ား တကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြ်စုံ တဆာွးတနွားမခငာ်း - ရြ်မိရြ်ဖ 

အုံြ်စုံ။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။  

 

(ဃ)    ုံန်စည်နငှ်  ဝန်တဆောင် ှုတစ ျေး    ်

ဇယာား (၂၇) ကုံန်စည်နငှ့်် ဝနတ်ဆာင်မှု၊ တစ ားကကွ်လက်လမှ်ားမ မှု အတမခအတန 

တစ ျေး   ်လ ်လ ှ်ျေး ီ

 ှု 

အနီျေးဆ ုံျေးတစ ျေး 

(အန ားဆ ုံား 

တစ်ခုံကိုံသာတဖာ်မြြ ရန်) 

အက ီျေးစောျေးတစ ျေး    ်

(အဓိကတစ်ခုံကိုံသာတဖာ်မြြ 

ရန်) 

တစ ားအမည် (မမိ ြို့/ ရ ာ) ဆွာမမိ ြို့ တရတာရှည်မမိ ြို့ 

ရ ာမှအကွာအတဝား (မိုံင်) 

(အန ားစြ်ဆ ုံား တစ်ခုံကိုံ 

ခန့််မှန်ားမြ ား 

တရ ားခ ယ်ရန်) 

၀ မ ှ၁ မိုံင်     ၁ မ ှ၅ မိုံင်   
  

၅ မ ှ၁၀ မိုံင်  ၁၀မှ ၁၅မိုံင်  

၁၅ မိုံင် အထက်   

၀ မ ှ၁၀ မိုံင်    ၁၁ မ ှ၂၀ မိုံင် 
  

၂၁ မ ှ၃၀ မိုံင်   ၃၀မှ ၅၀ မိုံင် 
 
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တစ ျေး   ်လ ်လ ှ်ျေး ီ

 ှု 

အနီျေးဆ ုံျေးတစ ျေး 

(အန ားဆ ုံား 

တစ်ခုံကိုံသာတဖာ်မြြ ရန်) 

အက ီျေးစောျေးတစ ျေး    ်

(အဓိကတစ်ခုံကိုံသာတဖာ်မြြ 

ရန်) 

၅၁ မ ှ၁၀၀   ၁၀၀ မိုံင် 

အထက်  

သယ်ယူြိုံ့်တဆာင်တရား    

နည်ားလမ်ား  

တမခလ င် စက်ဘ ား 

ဆိုံင်ကယ်  

ကာား/တထာ်လာဂ       ရထာား    

 သ ုံားဘ ားဆိုံင်ကယ်        

တလှ     စက်တလှ  

တမခလ င် စက်ဘ ား 

ဆိုံင်ကယ်  

ကာား/တထာ်လာဂ       ရထာား    

 သ ုံားဘ ားဆိုံင်ကယ်        

တလှ     စက်တလှ  

ကုံန်စညန်ှင့််ဝန်တဆာင်

မှု ရရှိနိုံင်မှု 

(အနည်ားဆ ုံားတစ်ခုံ 

နှင့််အထက်  

တရ ားနိုံင်သည်။) 

စာားတသာကက်ုံန် (ကုံနစ်ိမ်ား၊ 

ကုံန်တမခာက်)   

မ ားဖိုံတခ ာင်သ ုံားနှင့်် 

အမိ်သ ုံားြစစညာ်း 

အဝတ်အထည် 

တဆာက်လုံြ်တရားြစစည်ားမ ာား၊ 

ြရိတဘာဂမ ာား 

ြစစည်ားစ ုံ ဝန်တဆာင်မှုစ ုံ ရနိုံင် 

စာားတသာကက်ုံန် (ကုံနစ်ိမ်ား၊ 

ကုံန် တမခာက်)         

မ ားဖိုံတခ ာင်သ ုံားနှင့်် 

အမိ်သ ုံားြစစညာ်း 

အဝတ်အထည် 

တဆာက်လုံြ်တရားြစစည်ားမ ာား၊ 

ြရိတဘာဂမ ာား  

ြစစည်ားစ ုံ ဝန်တဆာင်မှုစ ုံ ရနိုံင် 

တစ ားအတမခခ အတဆာက်

အဦ 

တကာင်ား      သင့််        

ည ့် 

တကာင်ား      သင့််        

ည ့် 

ဝန်တဆာင်မှု 
တကာင်ား      သင့််        

ည ့် 

တကာင်ား      သင့််        

ည ့် 

ရင်ားမမစ ် …ာ‌ ဦားတည်အုံြစ်ုံ တဆာွးတနွားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြ်စုံ၊ လယ်သမာား အုံြ်စုံ၊ အမ  ိားသမ ား 

အုံြ်စုံ၊ စိုံက်ြ  ိားတမာွးမမြူတရားမဟုံတ်တသာ ဝင်တငွရလုံြ်ငန်ားမ ာား လုံြ်ကိုံင်သူ အုံြ်စုံ။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ကုံနစ်ညဝ်န်တဆာင်မှုမ ာားရရှိရန ် တက ားရ ာမှ၂၀မိုံငက်ွာတဝားတသာ  

မမိ ြို့နငှ့်် ခ တိ်ဆက်တဆာင်ရ က်ြ သည်။  
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 (င)    တင တ  ျေးလ ်လ ှ်ျေး  ီှုနှင်  ဘဏလ်ုံ ်ငန်ျေး 

ဇယာား (၂၈) တငွတ ကားလက်လမှ်ားမ မှုနှင့်် ဘဏ်လုံြ်ငန်ား 

တခ ျေးတင  

ရရှ န ုံင်သည်   

တနရော 

တင တ  ျေး 

ဝန်တဆောင် ှု 

အ    ျေးအစောျေး 

ပ န်လည် 

တ ျေးဆ ်ရ ည ် 

 ောလ 

အ  ုံျေးနှုန်ျေး 

(လ) 

အတ ါင်ခ  

 စစညျ်ေး 

လ ုံအ ် ှု 

တခ ျေး

တင ရရန် 

အခ ်အ

ခွဲ  ောျေး 

အစိုံားရဘဏ် 

(မမန်မာ့် 

လယ်ယာဖွ ြို့မဖိ ားတရား

ဘဏ်/ 

မမန်မာ့်စ ားြွာားတရား

ဘဏ်) 

ကာလတိုံတခ ား

တငွ   

ကာလလတ်

တခ ားတငွ 

ကာလရှည်

တခ ားတငွ 

၃−၆ လအတွင်ား      
 

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ     
 

တစ်နှစန်ှင့်် 

အထက်  

၀ မ ှ၂ %    
 

၂ မ ှ၅%     
 

၅ မ ှ၁၀ 

%  

၁၀% 

ထက် 

လိုံအြ်သ

ည်  

မလိုံအြ်

ြ     

နည်ားသ

ည်  

ရှိသည်      
 

မရှိြ         
 

သမဝ ယမတခ ား

တင ွ

ကာလတိုံတခ ား

တငွ   

ကာလလတ်

တခ ားတငွ 

ကာလရှည်

တခ ားတငွ 

၃−၆ လအတွင်ား      
 

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစန်ှင့်် 

အထက်  

၀ မ ှ၂ %    
 

၂ မ ှ၅%     
 

၅ မ ှ၁၀ 

%  

၁၀% 

ထက် 

လိုံအြ်သ

ည်  

မလိုံအြ်

ြ     

နည်ားသ

ည်  

ရှိသည်      
 

မရှိြ         
 

ြုံဂ္လကိဘဏ ်

ကာလတိုံတခ ား

တငွ   

ကာလလတ်

တခ ားတငွကာ

လရှည်တခ ားတငွ

၃−၆ လအတွင်ား      
 

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ     

၀ မ ှ၂ %    
 

၂ မ ှ၅%     
 

လိုံအြ်သ

ည်  

မလိုံအြ်

ြ     

နည်ားသ

ည်  

ရှိသည်      
 
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တခ ျေးတင  

ရရှ န ုံင်သည်   

တနရော 

တင တ  ျေး 

ဝန်တဆောင် ှု 

အ    ျေးအစောျေး 

ပ န်လည် 

တ ျေးဆ ်ရ ည ် 

 ောလ 

အ  ုံျေးနှုန်ျေး 

(လ) 

အတ ါင်ခ  

 စစညျ်ေး 

လ ုံအ ် ှု 

တခ ျေး

တင ရရန် 

အခ ်အ

ခွဲ  ောျေး 
 တစ်နှစန်ှင့်် 

အထက်  

၅ မ ှ၁၀ 

%  

၁၀% 

ထက် 

မရှိြ         
 

ြုံဂ္လကိ 

အတသားစာား 

တခ ားတငွဝန်တဆာ

င်မှု ကဏ္ဍ 

ကာလတိုံတခ ား

တငွ    

ကာလလတ်

တခ ားတငွကာ

လရှည်တခ ားတငွ
 

၃−၆ လအတွင်ား      
 

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစန်ှင့်် 

အထက်  

၀ မ ှ၂ %    
 

၂ မ ှ၅%     
 

၅ မ ှ၁၀ 

%  

၁၀% 

ထက် 

လိုံအြ်သ

ည်  

မလိုံအြ်

ြ     

နည်ားသ

ည်  

ရှိသည်      
 

မရှိြ         
 

အဖွဲြို့အလိုံက် 

တငွစုံ/ တငွတခ ား 

အစ အစဉ် 

ကာလတိုံတခ ား

တငွ   

ကာလလတ်

တခ ားတငွကာ

လရှည်တခ ားတငွ
 

၃−၆ လအတွင်ား      
 

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစန်ှင့်် 

အထက်  

၀ မ ှ၂ %    
 

၂ မ ှ၅%     
 

၅ မ ှ၁၀ 

%  

၁၀% 

ထက် 

လိုံအြ်သ

ည်  

မလိုံအြ်

ြ     

နည်ားသ

ည်  

ရှိသည်      
 

မရှိြ         
 

တငွတခ ားတြားသူ 
ကာလတိုံတခ ား

တငွ   

တန့်စဉ်                   
 

၀ မ ှ၂ %    
 လိုံအြ်သ နည်ားသ
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တခ ျေးတင  

ရရှ န ုံင်သည်   

တနရော 

တင တ  ျေး 

ဝန်တဆောင် ှု 

အ    ျေးအစောျေး 

ပ န်လည် 

တ ျေးဆ ်ရ ည ် 

 ောလ 

အ  ုံျေးနှုန်ျေး 

(လ) 

အတ ါင်ခ  

 စစညျ်ေး 

လ ုံအ ် ှု 

တခ ျေး

တင ရရန် 

အခ ်အ

ခွဲ  ောျေး 

ကာလလတ်

တခ ားတငွကာ

လရှည်တခ ားတငွ
 

လစဉ်                   
 

၃−၆ လအတွင်ား      
 

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစန်ှင့်် 

အထက်  

၂ မ ှ၅%     
 

၅ မ ှ၁၀ 

%  

၁၀% 

ထက် 

ည်  

မလိုံအြ်

ြ     

ည်  

ရှိသည်      
 

မရှိြ         
 

အတြ င်ဆိုံင ်

ကာလတိုံတခ ား

တငွ   

ကာလလတ်

တခ ားတငွကာ

လရှည်တခ ားတငွ
 

တန့်စဉ်                   
 

လစဉ်                   
 

၃−၆ လအတွင်ား      
 

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစန်ှင့်် 

အထက်  

၀ မ ှ၂ %    
 

၂ မ ှ၅%     
 

၅ မ ှ၁၀ 

%  

၁၀% 

ထက် 

လိုံအြ်သ

ည်  

မလိုံအြ်

ြ     

နည်ားသ

ည်  

ရှိသည်      
 

မရှိြ         
 

မိတ်တဆွနှင့််တဆွ

မ  ိားမ ာား 

ကာလတိုံတခ ား

တငွ   

ကာလလတ်

တခ ားတငွကာ

တန့်စဉ်                   
 

လစဉ်                   
 

၀ မ ှ၂ %    
 

၂ မ ှ၅%     
 

လိုံအြ်သ

ည်  

မလိုံအြ်

ြ     

နည်ားသ

ည်  

ရှိသည်      
 
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တခ ျေးတင  

ရရှ န ုံင်သည်   

တနရော 

တင တ  ျေး 

ဝန်တဆောင် ှု 

အ    ျေးအစောျေး 

ပ န်လည် 

တ ျေးဆ ်ရ ည ် 

 ောလ 

အ  ုံျေးနှုန်ျေး 

(လ) 

အတ ါင်ခ  

 စစညျ်ေး 

လ ုံအ ် ှု 

တခ ျေး

တင ရရန် 

အခ ်အ

ခွဲ  ောျေး 

လရှည်တခ ားတငွ
 

၃−၆ လအတွင်ား      
 

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစန်ှင့်် 

အထက်  

၅ မ ှ၁၀ 

%  

၁၀% 

ထက် 

မရှိြ         
 

ရင်ားမမစ ်…ာ‌(၁) ဦားတည်အုံြ်စုံ တဆာွးတနွားမခင်ား - ရြ်မိရြဖ် အုံြစ်ုံ၊ လယ်သမာား အုံြစ်ုံ၊ အမ  ိားသမ ား 

အုံြ်စုံ၊ စိုံက်ြ  ိားတမွားမမြူတရားမဟုံတ်တသာ ဝင်တငွရလုံြ်ငန်ားမ ာား လုံြ်ကိုံင်သူ အုံြ်စုံ၊ (၂) 

သက်ဆိုံင်ရာ တငွတ ကား ဝန်တဆာင်မှုတြားတသာအဖွဲြို့မ ာား။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ တက ားရ ာတွင် တငွတ ကားမတက်နိုံင်သူမ ာားအတနမဖင့်် တငတွိုံားတခ ားသူထ မှ 

တငွတ ကားတခ ားယူရမြ ား (၅)က ြ်တိုံားထ ိတြားတဆာင်ရတ ကာင်ားတလ့်လာတတွြို့ရှိရြ သည်။ 

 

(စ)    ်ဝနျ်ေး  င်နှင်  သဘောဝရင်ျေးပ စ်  ောျေး စီ  ခန့််ခ ွဲ ှု 

(စ-၁)   ်ဝန်ျေး  င်နှင်  သဘောဝရင်ျေးပ စ်  ောျေး စီ  ခန့််ခ ွဲ ှုအ   ် လ ်ရှ အတလ အ  င် နှင်  

အခ ်အခွဲ  ောျေး 

ဇယာား (၂၉) သဘာဝြတ်ဝန်ားက ငန်ှင့်် သဘာဝရင်ားမမစ် စ မ ခန့််ခွဲမှုအတကွ် လက်ရှိအတလ့် 

အက င့််နငှ့်် အခက်အခဲမ ာား 

အတပခအတန အခ ်အခွဲ အနတရောယ်ရှ  ှု 

တမမဆ  သဇာ အတမခအတန ရှိ         မရှိ မမင့််        လတ်          နိမ့်် 

အြင်မ  ိားစိတ်မ ာား ရှိ         မရှိ မမင့််       လတ်          နမိ့်် 

ဖ က်ြိုံားနှင့််တရာဂ ကာကွယ် 

ထိန်ားခ  ြ်မှု 

ရှိ         မရှိ 
မမင့််         လတ်        နမိ့်် 

တရအရင်ားအမမစ ် ရှိ         မရှိ မမင့််       လတ်         နိမ့်် 
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အတပခအတန အခ ်အခွဲ အနတရောယ်ရှ  ှု 

င ားမ  ိားကွဲမ ာား ရှိ         မရှိ မမင့််           လတ်                နမိ့်် 

အမခာားတိရစဆာန်မ  ိားကွမဲ ာား ရှိ         မရှိ မမင့််           လတ်                နမိ့်် 

စွန့််ြစြ်စစညာ်း စ မ ခန့််ခွဲမှု ရှိ         မရှိ မမင့််           လတ်                နမိ့်် 

ရင်ားမမစ် …ာ‌ဦားတည်အုံြစ်ုံ တဆာွးတနွားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြစ်ုံ၊ လယ်သမာား အုံြ်စုံ။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ စိုံက်ြ  ိားတရားလုံြ်ကိုံင်သူအမ ာားစုံသည် ဓာတုံတမမ သဇာမ ာားကိုံ 

အသ ုံားမြ မ ာားသည့််အတွက် တမမဆ တမမ သဇာခန်ားတမခာက်မှု အနတရာယအ်သင့််အတင့််ရှြိ သည်။  

 

(ဆ)     ညောတရျေး 

(ဆ-၁)   ညောတရျေးနှင်  စော  ်တပ ော ် ှု 

ဇယာား (၃၀) မူလတန်ား၊ အလယ်တန်ား၊ အထက်တန်ားနှင့်် တကကသိုံလ်အဆင့်် စာတတ်တမမာက် 

မှုနှုန်ား 

 

အ န်ျေး ညော မ ျီေးတပ ော ် ှု   ောျေး   တ ါင်ျေး 

စာမတတ်သူဦားတရ ၇ ၈ ၁၅ 

မူလတန်ားအဆင့််ရှသူိ ဦားတရ ၅၀ ၅၂ ၁၀၂ 

အလယ်တန်ားအဆင့််ရှသူိ ဦားတရ ၂၀ ၁၂ ၃၂ 

အထက်တန်ားအဆင့််ရှသူိ ဦားတရ ၁၅ ၉ ၂၄ 

တကကသိုံလ်/တကာလိြ ် အဆင့််ရှသူိ 

ဦားတရ 

 ၂ ၂ 

ရင်ားမမစ် …ာ‌အမိ်တထာင်စုံစာရင်ား တကာကယူ်မှု။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ တက ားရ ာတွင် စာမတက်သူဦားတရ ၁၅ ဦားမှအြ က န်တက ားရ ာ 

သာားမ ာားအာားလ ုံား တရားတက်ဖက်တကက် ြ သည်။ မူလတန်ားြညာတရားမ ာား လွန်စွာမ ာားမြာား 

တ ကာင်ား တတွြို့ရှိရြ သည်။  

 

(ဆ-၂) တ  ောင်ျေး  န်ှုန်ျေး 

ဇယာား (၃၁) တက ာင်ားတက်နှုန်ား 

 ညောတရျေးအဆင် အ န်ျေး   ောျေး   တ ါင်ျေး 
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 ညောတရျေးအဆင် အ န်ျေး   ောျေး   တ ါင်ျေး 

မူလတန်ား  ၁၅ ၃၅ ၅၀ 

အလယ်တန်ား  ၅ ၁၀ ၁၅ 

အထက်တန်ား  ၃ ၇ ၁၀ 

တကကသိုံလ်/တကာလိြ ် - ၂ ၂ 

ရင်ားမမစ် …ာ‌(၁) တက ာင်ားဝငစ်ာရငာ်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှြူားမ ာား။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ တက ားရ ာရှ ိ တက ာင်ားတနရ ယ် ကတလားငယ်အာားလ ုံား မလူတန်ားြညာ 

သင်ယူနိုံင်တအာင် မိဘဆရာမ ာားြူားတြ င်ား၍ တဆာင်ရ က် ကြ သည်။  

 

 (ဆ-၃)    စောသင်တ  ောင်ျေးတဆောင် အတပခအတနနှင ် ဝန်တဆောင် ှု  ောျေး 

ဇယာား (၃၂) စာသင်တက ာငာ်းတဆာင် အတမခအတနနှင့်် ဝန်တဆာငမ်ှုမ ာား 

အတ  ောင်ျေးအရော  တ  ောင်ျေးအဆင  ်

 ။ တက ာင်ားအဆင့်် 

မူလတန်ား                   မူလနွ်                 

အလယ်တန်ား(ခွဲ)  အလယ်တန်ား       

အထက်တန်ား(ခွဲ)  အထက်တန်ား       

ခ။ ရ ာမှ အကာွအတဝား (မိုံင်) 

၀ မ ှ၁ မိုံင်           

၁ မိုံင် မ ှ၃ မိုံင်      

၁၅ မိုံင် မ ှ၂၀ မိုံင ် 

၂၀ မိုံင် အထက်    

ဂ။ သယ်ယူြိုံ့်တဆာင်တရားဝန်တဆာင်မှု  
တမခလ င်                စက်ဘ ား               

ဆိုံင်ကယ်                ကာား                   

ဃ။ စာသင်တက ာင်ား၏ စုံစုံတြ င်ား 

 ကမ်ားခင်ားဧရိယာ (စတုံရန်ားတြ)* 
၁၈၀၀စ/တြ 

င။ အမိုံား၊ န ရ ၊ အခငာ်း အရည်အတသွား တကာင်ား  သင့်် ည ့် 

စ။ တက ာင်ားသ ုံား ြရိတဘာဂ 

လ ုံတလာက်မှု  

လ ုံတလာက်မှုရှိသည် 

မလ ုံတလာက်ြ        
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အတ  ောင်ျေးအရော  တ  ောင်ျေးအဆင  ်

ဆ။ တက ာငာ်းအိမ်သာ အတမခအတန 
တကာင်ား     သင့် ်  

ည ့်            မရှိ    

စ ။ တက ာင်ားအာဟာရတိုံကတ်ကျွားမှု  
တိုံက်တကျွားမှုရှိသည် 

တိုံက်တကျွားမှု မရှိြ   

ဇ။ တက ာင်ားဆရာ/မ ဦားတရ    ောျေး   တ ါင်ျေး 

အစိုံားရခန့်် ၂ ၁ ၃ 

တက ားရ ာခန့််    

ရင်ားမမစ် …ာ‌(၁) ဦားတည်အုံြ်စုံ တဆာွးတနွားမခင်ား - ရြ်မိရြဖ် အုံြ်စုံ၊ (၂) မဘိဆရာအသင်ား။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ တက ားရ ာ၏စာသင်တက ာငာ်းတဆာင်အရ ယ်အစာားမှာ၁၈၀၀စတုံရန်ားတြ 

ရှိမြ ား ရ ာတွငာ်းတည်ရှိြ သည်။ စာသငတ်က ာင်ားတဆာင် အရည်အတသွားအသင့််အတင့််သာရှိြ  

သည်။ တက ာင်ားတငွ်တက ာင်ားသ ုံားြရိတဘာဂမ ာား လ ုံတလာက်မှုမရှိြ ။ တက ာင်ားအိမသ်ာ သ ုံားစွဲမှုမှာ 

အသင့််အတင့််မဖစ်ြ သည်။  

 (ဆ-၄)   ညောတရျေး အခ ်အခွဲနှင်  ပ ဿနော  ောျေး 

ဇယာား (၃၃) ြညာတရား အခက်အခဲနှင့်် မြဿနှာမ ာား 

အခ ်အခွဲ/ ပ ဿနော ရှင်ျေးလငျ်ေးခ   ်

တက ာင်ားဆရာ/မ ရရှိနိုံင်မှု လ ုံတလာက်                မလ ုံတလာက်             
 

တြည့်် - ဆရာ အခ  ိား ၄၀: ၁ တအာက်          ၄၀: ၁ အထက်       
 

မူလတန်ားြညာ တက ာငာ်းထွက်နှုန်ား 
မရှိ          နည်ား        လတ ်       

မ ာား    

မသန်စွမ်ားသူမ ာားအတွက် 

ြညာတရားအထာူးအစ အစဉ် 
ရှ ိ                                      မရှိ              
 

တက ာင်ားသ ုံားစာအုံြ်နငှ့်် စာတရားကိရိယာ လ ုံတလာက်                  မလ ုံတလာက်          
 

ဆင်ားရဲတသာ မိသာားစုံမ ာားအတွက် 

တက ာင်ားစရိတ် မတတန်ိုံင်မှု 
မမင့််                            အသင့််အတင့် ်       
 

တက ာင်ားအာားကစာားဆိုံင်ရာ 

ြစစညာ်းမ ာားလက်လမှ်ားမ မှု 
မရှိ                              နည်ား                  
 
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အခ ်အခွဲ/ ပ ဿနော ရှင်ျေးလငျ်ေးခ   ်

မိဘဆရာအသင်ား၏အခန်ားကဏ္ဍ တကာင်ား              သင့််              ည ့်        
 

တဘားအနတရာယတ် ကာင့််ြ က်ဆ ားမခင်ား 
မရှိ                     နည်ား                            

လတ ်         မ ာား                

ရင်ားမမစ် …ာ‌(၁) ဦားတည်အုံြ်စုံ တဆာွးတနွားမခင်ား - ရြ်မိရြဖ် အုံြ်စုံ၊ (၂) မဘိဆရာအသင်ား။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ဆရာ/ တက ာင်ားသာားအခ  ိြို့မှာ မဖစ်မြ ား အစိုံားရမှ သတ်မှတ်ထာား 

တသာအခ  ိြို့ ၄၀:၁ ထက်ရှြိ သည်။  

 

(ဇ)      န်ျေး ောတရျေးနငှ်  အောဟောရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ ် ောျေးတသော တရောဂါ  ောျေး 

ဇယာား (၃၄) အမဖစ်မ ာားတသာ တရာဂ မ ာား 

# တရောဂါ    ြို့နှ ့် ှု/ပဖစ်  ောျေး ှု 

၁ ဝမ်ားြ ကဝ်မ်ားတလျှာ မမင့််             နမိ့််      မရှိ 

၂ တသွားလနွ်တုံြ်တကွား မမင့််        နိမ့််  မရှိ 

၃ ငှက်ဖ ာား မမင့််        နိမ့််  မရှိ 

၄ အသက်ရှြူလမ်ားတ ကာင်ား ကူားစက်တရာဂ  မမင့််        နိမ့််  မရှိ 

၅ 
HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့်် 

ကူားစက်နိုံင်တသာတရာဂ မ ာား 
မမင့််        နိမ့််  မရှိ 

၆ တ ဘ  မမင့််        နိမ့််  မရှိ 

၇ ဆ ားခ  ိ မမင့််        နိမ့််  မရှိ 

၈ တသွားတိုံား မမင့််        နိမ့််  မရှိ 

၉ အသည်ားတရာဂ  ( ဘ ၊ စ )     မမင့််         နိမ့််          မရှိ 

၁၀  အာဟာရ ခ  ိြို့တဲ့်မှု     မမင့််         နိမ့််          မရှိ 

၁၁ အမခာား ကူားစက်နိုံင်တသာ တရာဂ မ ာား     မမင့််          နိမ့််          မရှိ 

ရင်ားမမစ် …ာ‌ (၁) ဦားတည်အုံြ်စုံ တဆာွးတနွားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြ်စုံ၊ အမ  ိားသမ ား အုံြ်စုံ (၂) 

တက ားလကက် န်ားမာ တရားဌာန/တက ားလကက် န်ားမာတရား ဌာနခွဲ။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ တက ားရ ာတွင် အမဖစ်မ ာားတသာ တရာဂ မ ာား မရှိ ကြ ။  
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 (ဇ-၂)   လ န်ခွဲ တသော (၁၂) လအ  င်ျေး  ော  ယ်တဆျေး  ုံျေးနှ  ှု 

ဇယာား (၃၅)  လွန်ခဲ့်တသာ (၁၂) လအတွငာ်း ကာကွယ်တဆားထိုံားနှ မှု 

စဉ်  ော  ယ်တဆျေး  ုံျေးပခင်ျေး (ရှိ၊ မရှိ အမနှ်မခစရ်န်) ရှ   ရှ  

၁ အဆုံတ်တရာဂ    

၂ ဆ ုံဆိုံ့်၊  ကက်ည ာ၊ တမားခိုံင်နငှ့်် အသည်ားတရာင် အသာားဝ    

၃ ြိုံလ ယိုံတရာဂ    

၄ တမားခိုံင် (ကိုံယ်ဝနတ်ဆာင် ကာလအတငွ်ား)   

၅ ဝက်သက်တရာဂ    

၆ အမခာား စုံတြ င်ားကာကွယ်တဆား ထိုံားနှ မှု   

၇ 
အာဟာရ မှတ်တမ်ားယူမှု (အရြ်အမမင့််၊ အတလားခ နိ်၊ 

လက်တမာင်ားြတ်) 

  

၈ အာဟာရ ြညာတြား အစ အစဉ်   

ရင်ားမမစ ် …ာ‌ (၁) ဦားတည်အုံြ်စုံ တဆာွးတနွားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြ်စုံ၊ အမ  ိားသမ ား အုံြ်စုံ၊ (၂) 

တက ားလကက် န်ားမာ တရားဌာန/တက ားလကက် န်ားမာတရားဌာနခွဲ။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ မရှိြ ။ 

 

 (ဇ-၃)    န်ျေး ောတရျေးအတ ော ်အ     ောျေး(တဆျေးရ ုံ/တဆျေးတ ျေးခန်ျေး  ောျေး) 

ဇယာား (၃၆) က န်ားမာတရား အတထာက်အြ ့်နှင့်် ဝန်တဆာင်မှုမ ာား 

  န်ျေး ောတရျေး ဝန်တဆောင် ှု ခရီျေး အ  ောအတဝျေး (  ုံင်) အခန်ျေး/ ုံ င် လ ုံတလော ် ှု 

တက ားလကက် န်ားမာတရား  

ဌာန/ ဌာနခွ ဲ

၀ မ ှ၁ မိုံင်                

၁ မိုံင် မ ှ၃ မိုံင်           

၃ မိုံင် မ ှ၅ မိုံင်           

၅ မိုံင် မ ှ၁၀ မိုံင်        

၁၀ မိုံင်အထက်         

ရှိ        

မရှိ      

တိုံက်နယ် တဆားရ ုံ ၀ မ ှ၁ မိုံင်                
ရှိ        

မရှိ      
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  န်ျေး ောတရျေး ဝန်တဆောင် ှု ခရီျေး အ  ောအတဝျေး (  ုံင်) အခန်ျေး/ ုံ င် လ ုံတလော ် ှု 

၁ မိုံင် မ ှ၃ မိုံင်           

၃ မိုံင် မ ှ၅ မိုံင်           

၅ မိုံင် မ ှ၁၀ မိုံင်        

၁၀ မိုံင်အထက်         

မမိ ြို့နယ် တဆားရ ုံ 

၀ မ ှ၁ မိုံင်                

၁ မိုံင် မ ှ၃ မိုံင်           

၃ မိုံင် မ ှ၅ မိုံင်           

၅ မိုံင် မ ှ၁၀ မိုံင်        

၁၀ မိုံင်အထက်         

ရှိ        

မရှိ      

တဆားဆိုံင် 

ရ ာတွင် (သိုံ့်မဟုံတ်) 

ရ ာအန ား အနှာားတငွ် 

တဆားဆိုံင် ရှိသည ်  

 

ရ ာတွင် (သိုံ့်မဟုံတ်) 

ရ ာအန ား အနှာားတငွ် 

တဆားဆိုံင် မရှိြ     

တဆားဆိုံင်တွင် တဆားဝ ားမ ာားကိုံ 

စနစ်တက  သိုံတလှာင်ထာားသည်    
 

 

တဆားဆိုံင်တွင် တဆားဝ ားမ ာားကိုံ 

စနစ ်တက  သိုံတလှာင်ထာားမခင်ား 

မရှိြ     

ရင်ားမမစ ် …ာ‌ (၁) ဦားတည်အုံြ်စုံ တဆာွးတနွားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြ်စုံ၊ အမ  ိားသမ ား အုံြ်စုံ၊ (၂) 

တက ားလကက် န်ားမာ တရားဌာန/တက ားလကက် န်ားမာတရား ဌာနခွဲ။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ တက ားရ ာတွင် တက ားလက်တဆားတြားခန်ားရှိမြ ား (၃၀)မိုံင်ခန့််တဝားတသာ 

တတာင်ငူမမ ိြို့မြည်သူူ့တဆားရ ုံသိုံ့် သွာားတရာက၍် တဆားကုံသမှု ခ ယူ ကြ  သည်။  

 (စ )    တရနငှ်    ဝ်န်ျေး  င် သန့််ရငှ်ျေးတရျေး 
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(စ -၁)  တသော ်သ ုံျေးတရ ရရှ  ှု  

ဇယာား (၃၇) တသာက်သ ုံားတရ ရရှိနိုံငမ်ှု 

တရရရှ န ုံင် ှု 

အသ ုံျေးပ  

တသော 

အ  ်တ ော

င်စုံ 

တသော ်သ ုံျေးတရ 

အရည်အတသ ျေး 

စ ်ျေး သ ် 

စစ်တဆျေး ောျေး ှု 

(စနစ်တက ာ‌

စမ်ားသြ်ာ‌စစ်တဆားာ‌

ထာားမှုာ‌ရှိြ ကာ‌“ရှ”ိ၊ာ‌

မရှိြ ကာ‌“မရှ”ိာ‌) 

တရ အရည်အတသ ျေး 

(တသာက်သ ုံားတရာ‌

အရည်ာ‌အတသွားာ‌

စမ်ားသြ်စစ်တဆားာ‌

ထာားမှုတွင်ာ‌“ရှ”ိာ‌ဟုံာ‌

တမဖာ‌ဆိုံာ‌ထာားြ ကာ‌

တမဖဆိုံရန်။ာ‌“မရှိ”ာ‌ဟုံာ‌

တမဖဆိုံထာားာ‌ြ ကာ‌

တမဖရန်မလိုံ) 

တသော ်သ ုံျေးတရ ရရှ  

န ုံင် ှုနငှ ် လ ုံတလော ်  ှု 

အတပခအတန 

(ရာသ မတရ ားာ‌ရြ ကာ‌

တနွ၊ာ‌မိုံားနှင့်ာ်‌တဆာင်ားာ‌

ရာသ သ ုံားမ  ိားလ ုံားကိုံာ‌

တရ ားတြားြ ရန်) 

တရတွင်ား  ရှိ        မရှိ 
တကာင်ား  သင့််ာ‌ာ‌

ည ့် 

ာ‌တနွာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ 

ာ‌မိုံားာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ 

ာ‌တဆာင်ား        

အဝ စိတွင်ား/ာ‌

စက်တြ ်
 ရှိ        မရှိ 

တကာင်ား  သင့််ာ‌ာ‌

ည ့် 

 တနွာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ 

ာ‌မိုံားာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ 

ာ‌တဆာင်ားာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ 

အဝ စိတွင်ား/ာ‌ 

တ ုံကင ်
 ရှိ        မရှိ 

တကာင်ား  သင့််ာ‌ာ‌

ည ့် 

ာ‌တနွာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ 

ာ‌မိုံားာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ 

ာ‌တဆာင်ားာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ 

မိုံားတရသိုံ 

တလှာင်ကနာ်‌ 
 ရှိ        မရှိ 

တကာင်ား  သင့််ာ‌ာ‌

ည ့် 

 တနွာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ 

ာ‌မိုံားာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ 

 တဆာင်ားာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ 
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တရရရှ န ုံင် ှု 

အသ ုံျေးပ  

တသော 

အ  ်တ ော

င်စုံ 

တသော ်သ ုံျေးတရ 

အရည်အတသ ျေး 

စ ်ျေး သ ် 

စစ်တဆျေး ောျေး ှု 

(စနစ်တက ာ‌

စမ်ားသြ်ာ‌စစ်တဆားာ‌

ထာားမှုာ‌ရှိြ ကာ‌“ရှ”ိ၊ာ‌

မရှိြ ကာ‌“မရှ”ိာ‌) 

တရ အရည်အတသ ျေး 

(တသာက်သ ုံားတရာ‌

အရည်ာ‌အတသွားာ‌

စမ်ားသြ်စစ်တဆားာ‌

ထာားမှုတွင်ာ‌“ရှ”ိာ‌ဟုံာ‌

တမဖာ‌ဆိုံာ‌ထာားြ ကာ‌

တမဖဆိုံရန်။ာ‌“မရှိ”ာ‌ဟုံာ‌

တမဖဆိုံထာားာ‌ြ ကာ‌

တမဖရန်မလိုံ) 

တသော ်သ ုံျေးတရ ရရှ  

န ုံင် ှုနငှ ် လ ုံတလော ်  ှု 

အတပခအတန 

(ရာသ မတရ ားာ‌ရြ ကာ‌

တနွ၊ာ‌မိုံားနှင့်ာ်‌တဆာင်ားာ‌

ရာသ သ ုံားမ  ိားလ ုံားကိုံာ‌

တရ ားတြားြ ရန်) 

မမစ်/တခ ာင်ား

တရ 
 ရှိာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌မရှိ 

တကာင်ားာ‌ာ‌သင့််ာ‌ာ‌

ည ့် 

ာ‌တနွာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ 

ာ‌မိုံားာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ 

ာ‌တဆာင်ားာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ 

တရကန ်  ရှိ        မရှိ 
တကာင်ား  သင့််ာ‌ာ‌

ည ့် 

ာ‌တနွာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ 

 မိုံားာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ 

ာ‌တဆာင်ားာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ 

စိမ့််စမ်ားတရ ၅၀ ရှိ        မရှိ 
တကာင်ား  သင့််ာ‌ာ‌

ည ့် 

ာ‌တနွာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ 

ာ‌မိုံားာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ 

တဆာင်ားာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ာ‌ 

ရင်ားမမစ…်ာ‌ (၁) အမိ်တထာင်စုံစာရင်ား တကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြ်စုံ တဆာွးတနွားမခငာ်း - ရြ်မိရြ်ဖ 

အုံြ်စုံ၊ အမ  ိားသမ ား အုံြစ်ုံ၊ (၃) တက ားရ ာသယ ဇာတမြတမမြ ုံ။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ တစ်နှစြ်တလ် ုံား တသာက်သ ုံားတရဖူလ ုံမှု အတမခအတနမှာ အသင့််အတင့်် 

မဖစ်ြ သည်။  

 

 (စ -၂) သန့််ရငှ်ျေးတရျေး အတပခအတန (အ  ်သောအ    ျေးအစောျေးနှင်  အ  ်တ ောင်စုံ အတရအ   ်) 

ဇယာား (၃၈) အမိ်သာ အမ  ိားအစာား 
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သ ုံျေးစ ွဲန ုံင်တသော အ  ်သော အ    ျေးအစောျေး သ ုံျေးစ ွဲန ုံင်တသော အ  ်တ ောင်စုံ 

သန့််ရှငျ်ေးတသော ယင်လ ုံအ  ်သော သ ုံျေးစ ွဲ ှု 

တရဆွဲ အမိ်သာ  

တရတလာင်ား/ယင်လ ုံအိမ်သာ  ၇ 

 သန့််ရငှ်ျေးတသော ယင်လ ုံအ  ်သော သ ုံျေးစ ွဲ ှု 

တွင်ား/ဇလာားအိမ်သာ ၄၀ 

တွင်ားမရှိ အမိ်သာ ၃ 

အမိ်သာမရှိ  

ရင်ားမမစ…်ာ‌ (၁) အမိ်တထာင်စုံစာရင်ား တကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြ်စုံ တဆာွးတနွားမခငာ်း - ရြ်မိရြ်ဖ 

အုံြ်စုံ၊ အမ  ိားသမ ား အုံြစ်ုံ၊ (၃) တက ားလကက် န်ားမာတရားဌာန/ တက ားလက် က နာ်းမာတရားဌာနခွဲ။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ တက ားရ ာတငွ်ားရှိအမိ်တထာငစ်ုံမ ာားမာှ တွင်ားဇလာားအမိသ်ာမ ာားကိုံသာ 

အသ ုံားမြ  က ြ သည်။ 

 

(ည)     ောျေး −    တရျေးရော 

ဇယာား (၃၉) က ာား −ာ‌မ တရားရာ  

# 

တ  ျေးရ ော၏ လ ူှုစီျေး  ောျေး ဖ  ြို့မဖ  ျေးတစတရျေးအ   ် 

အ    ျေးသ ီျေး  ောျေး၏ 

စ  ်ျေးတဆောင်ရည်ပ ြှင ်သင ်တသော အခ  ်  ောျေး  

ဦျေး ည်အုံ ်စုံတဆ ျေးတန ျေး  ွဲ  င် 

  ်တရော ် သူ  ောျေး ှ  နှ်သည်ဟုံ 

ယူဆတသော  စ်ခုံ  ုံ တရ ျေးတ ျေး ါရန ်

၁ 

တက ားရ ာ စ မ အုံြ်ခ  ြ်မှုစနစ်တငွ် 

အမ  ိားသမ ားမ ာား တက်ကကွစွာ 

ြ ဝငမ်ှု/တခ င်ားတဆာငမ်ှု  

ရှ ိ     မရှိ      

၂ 

တက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားတရားလုံြ်ငနာ်းမ ာားနှင့်် 

အဖွဲြို့အစည်ားမ ာား တငွ် အမ  ိားသမ ားမ ာား 

တက်ကကွစွာ ြ ဝင်တဆာင်ရ က်မှု  

ရှ ိ     မရှိ      

၃ 

လွန်ခဲ့်တသာနှစ်အတွငာ်း တက ားရ ာအတွင်ားရှိ 

မိန်ားကတလားမ ာား/အမ  ိားသမ ားမ ာားအာား 

သ သယမဖစ် ဖွယ် အ ကမ်ားဖက်မှု (သိုံ့်) 

တိုံင် ကာားမှုမ ာား 

ရှ ိ     မရှိ      

၄ အမ  ိားသမ ားတရားရာ ရှ ိ     မရှိ      
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# 

တ  ျေးရ ော၏ လ ူှုစီျေး  ောျေး ဖ  ြို့မဖ  ျေးတစတရျေးအ   ် 

အ    ျေးသ ီျေး  ောျေး၏ 

စ  ်ျေးတဆောင်ရည်ပ ြှင ်သင ်တသော အခ  ်  ောျေး  

ဦျေး ည်အုံ ်စုံတဆ ျေးတန ျေး  ွဲ  င် 

  ်တရော ် သူ  ောျေး ှ  နှ်သည်ဟုံ 

ယူဆတသော  စ်ခုံ  ုံ တရ ျေးတ ျေး ါရန ်

အ ကမ်ားဖကမ်ှုမ ာားအတကွ် ဥြတဒ နှင့်် 

တရာားမျှတမှုဆိုံင်ရာမ ာားအတကွ် လူထုံ၏ 

အသိ အမမင်ရှိမှု 

၅ 

အမ  ိားသမ ားမ ာားသတင်ားအခ က်အလကန်ှင့် ်

သင်တန်ားမ ာားလက်လမှ်ားမ မှု(ဥြမာ-စိုံက်ြ  ိား 

တရားဆိုံင်ရာတိုံားခ ဲြို့တဆာင်ရ က်မခင်ားဝန်တဆာင်

မှုမ ာား၊ သက်တမွားသငတ်န်ားမ ာား၊ 

တဘားအနတရာယက်က ိတင်မြင်ဆင်မှုနငှ့်် အသိ 

အမမင်မမ င့််တင်မခင်ားမ ာား) 

ရှ ိ     မရှိ      

၆ အမ  ိားသမ ားမ ာားတငွတ ကားလက်လမှ်ားမ မှု ရှ ိ     မရှိ      

၇ 

စိုံက်ြ  ိားတရားနငှ့်် စိုံက်ြ  ိားတရားမဟုံတ်တသာ 

ကဏ္ဍမ ာားတငွ် အမ  ိားသာားနှင့်် အမ  ိားသမ ားမ ာား 

အတွက် တူည တသာအလုံြ်အကိုံင် 

အခွင့််အလမ်ားမ ာား 

ရှ ိ     မရှိ      

၈ 
အမိ်တထာင်စုံ(သိုံ့်) တက ားရ ာထကတ်က ာ်လနွ် 

၍အမ  ိားသမ ားမ ာား၏ လှုြ်ရှာားနိုံင်မှု 
ရှ ိ     မရှိ      

ရင်ားမမစ ် (၁) အဖွဲြို့အစည်ားမ ာားစာရင်ား၊ (၂) ဦားတည်အုံြ်စုံ တဆာွးတနွားမခင်ား- ရြမ်ိရြ်ဖအုံြ်စုံ၊ 

အမ  ိားသမ ားအုံြ်စုံ။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ တက ားရ ာတွင် အမ  ိားသမ ားဦားတဆာင်တသာအဖွဲြို့အစည်ားမ ာား ရှိ က 

ြ သည်။  အမ  ိားသမ ားမ ာားအတွက် အ ကမာ်းဖက်မှုမ ာား မရှိြ ။  

 

(ဋ)     အတပခခ  အတဆော ်အဦ  ောျေး အတပခအတန 

(ဋ-၁)  တ  ျေးရ ော၏ လ ျ်ေး ည်ရှ  ှု 

ဇယာား (၄၀) တက ားရ ာ၏ လမ်ားတည်ရှိမှု အတမခအတန 
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လ ်ျေး 

အ    ျေးအစောျေး 

အ    ျေး 

အစောျေး  

အရည်အ

တသ ျေး 

 ည်

တဆော ် 

ခွဲ တသောနှစ် 

ရောသအီ

လ ုံ ် 

သ ုံျေးစ ွဲန ုံင ်ှု 

လ ်ျေးအရှ

ည် (  ုံင်) 

တဘျေးအနတရော

ယ်  ောျေး

တ  ောင ်   ်

ဆီျေး ှုရှ  ါ 

တဖော်ပ ရန ်

ရ ာတွင်ားလမ်ား 

၁    ၂    

၃ ၄    

၅ 

တကာင်ား 

သင့် ်     

ည ့်        

၆လမှ 

၁နှစ်  

၂နှစ်မှ 

၅နှစ်  

၅နှစ် 

အထက် 

ြွင့််လင်ား 

ရာသ   

တစ်နှစ်ြ

တ်လ ုံား 

၀−၁မိုံင်       
 
၁−၅မိုံင်       
 
၅−၁၀မိုံင်     
 
၁၀မိုံင်အ

ထက် 

ရှ ိ     

 

မရှိ      

ခ ဉ်ားကြ်လမ်ား 

၁    ၂    

၃ ၄    

၅ 

တကာင်ား 

သင့် ်     

ည ့်        

၆လမှ 

၁နှစ်  

၂နှစ်မှ 

၅နှစ်  

၅နှစ် 

အထက် 

ြွင့််လင်ား 

ရာသ   

တစ်နှစ်ြ

တ်လ ုံား 

၀−၁ မိုံင ်      
 
၁−၅ မိုံင ်      
 
၅−၁၀ 

မိုံင်      

၁၀မိုံင်အ

ထက် 

ရှ ိ     

 

မရှိ      

ရ ာခ င်ားဆက်

လမ်ား 

၁    ၂    

၃ ၄    

၅ 

တကာင်ား 

သင့် ်     

ည ့်        

၆လမှ 

၁နှစ်  

၂နှစ်မှ 

၅နှစ်  

၅နှစ် 

အထက် 

ြွင့််လင်ား 

ရာသ   

တစ်နှစ်ြ

တ်လ ုံား 

၀−၁ မိုံင ်      
 
၁−၅ မိုံင ်      
 
၅−၁၀ 

မိုံင်      

၁၀မိုံင်အ

ထက် 

ရှ ိ     

 

မရှိ      

ရင်ားမမစ…်ာ‌ဦားတည်အုံြစ်ုံ တဆာွးတနွားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြစ်ုံ။ 

 ှ ်ခ  ်။    ။တမမသာားလမ်ား - ၁၊   တက ာက်ခင်ားလမ်ား - ၂၊  တက ာက်တခ ာလမ်ား - ၃၊ ကွန်ကရစ်လမ်ား - ၄၊ 
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ကတတရာလမ်ား - ၅ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ တက ားရ ာအတွင်ားရှိလမ်ားအမ  ိားအစာားမ ာားမှာ တမမသာားလမ်ားမ ာား 

မဖစ်ြ သည်။ ရ ာခ င်ားဆက်လမ်ားမ ာားမှာလည်ား တမမသာားလမ်ားမ ာားမဖစြ် သည်။  

 

 (ဋ-၂)   တ  ျေးရ ော၏    ောျေး ညရ်ှ  ှု 

ဇယာား (၄၁) တက ားရ ာ၏ တ တာားတည်ရှမိှု အတမခအတန 

   ောျေး 

အ    ျေးအစောျေး 

အရ ယ်အစောျေး 

(အလ ောျေး၊အန ၊အပ 

င် ) 

အရည်အ

တသ ျေး 

 ည်တဆော ် 

ခွဲ တသောနှစ် 

ရောသအီလ ုံ ် 

သ ုံျေးစ ွဲန ုံင ်ှု  

တဘျေးအနတရောယ်

  ောျေးတ  ောင ် 

   ်စီျေး ှုရှ  ါ

  တဖော်ပ  ါ 

ဆိြ်ခ တ  

တာား 

 တကာင်ား    
  
သင့််         
  
ည ့်           
 

၆လမှ ၁နစှ ်   
 

၂နှစ်မှ ၅နစှ ်   
 

၅နှစ် အထက်   
 

ြွင့််လင်ား 

ရာသ          

တစ်နှစ်ြတ်

လ ုံား        

 

ရှ ိ     

 

မရှိ      

ကွန်ကရစ် 

တ တာား 

 တကာင်ား    
  
သင့််         
  
ည ့်           
 

၆လမှ ၁နစှ ်   
 

၂နှစ်မှ ၅နစှ ်   
 

၅နှစ် အထက်   
 

ြွင့််လင်ား 

ရာသ          

တစ်နှစ်ြတ်

လ ုံား        

 

ရှ ိ     

 

မရှိ      

သစ်သာား  

တ တာား 

 တကာင်ား    
  
သင့််         
  
ည ့်           
 

၆လမှ ၁နစှ ်   
 

၂နှစ်မှ ၅နစှ ်   
 

၅နှစ် အထက်   
 

ြွင့််လင်ား 

ရာသ          

တစ်နှစ်ြတ်

လ ုံား        

 

ရှ ိ     

 

မရှိ      
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   ောျေး 

အ    ျေးအစောျေး 

အရ ယ်အစောျေး 

(အလ ောျေး၊အန ၊အပ 

င် ) 

အရည်အ

တသ ျေး 

 ည်တဆော ် 

ခွဲ တသောနှစ် 

ရောသအီလ ုံ ် 

သ ုံျေးစ ွဲန ုံင ်ှု  

တဘျေးအနတရောယ်

  ောျေးတ  ောင ် 

   ်စီျေး ှုရှ  ါ

  တဖော်ပ  ါ 

ကကိ ားတ တာား 

 တကာင်ား    
  
သင့််         
  
ည ့်           
 

၆လမှ ၁နစှ ်   
 

၂နှစ်မှ ၅နစှ ်   
 

၅နှစ် အထက်   
 

ြွင့််လင်ား 

ရာသ          

တစ်နှစ်ြတ်

လ ုံား        

 

ရှ ိ     

 

မရှိ      

ဝ ားတ တာား 

 တကာင်ား    
  
သင့််         
  
ည ့်           
 

၆လမှ ၁နစှ ်   
 

၂နှစ်မှ ၅နစှ ်   
 

၅နှစ် အထက်   
 

ြွင့််လင်ား 

ရာသ          

တစ်နှစ်ြတ်

လ ုံား        

 

ရှ ိ     

 

မရှိ      

တရ ြွန ်

 

 

 

 

တကာင်ား    
   
သင့််         
  
ည ့်           
 

၆လမှ ၁နစှ ်   
 

၂နှစ်မှ ၅နစှ ်   
 

၅နှစ် အထက်   
 

ြွင့််လင်ား 

ရာသ          

တစ်နှစ်ြတ်

လ ုံား        

 

ရှ ိ     

 

မရှိ      

တရတက ာ ်

 တကာင်ား    
  
သင့််         
  
ည ့်           
 

၆လမှ ၁နစှ ်   
 

၂နှစ်မှ ၅နစှ ်   
 

၅နှစ် အထက်   
 

ြွင့််လင်ား 

ရာသ          

တစ်နှစ်ြတ်

လ ုံား        

 

ရှ ိ     

 

မရှိ      
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ရင်ားမမစ…်ာ‌ဦားတည်အုံြစ်ုံ တဆာွးတနွားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြစ်ုံ။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ တစန်ှစ်ြတလ် ုံားသာွားလာနိုံင်ြ သည်။ 

 

(ဋ-၃)  တရတ  ောင်ျေး သယ်ယူ  ုံ့်တဆောင်တရျေး 

ဇယာား (၄၂) တရတ ကာင်ား သယ်ယူြိုံ့်တဆာင်တရား (အသ ုံားမမြ ြ က အကာွအတဝား (မိုံင်) 

အကွက်တအာက ်ရှ ိအသ ုံျေး ပ   ါအကကွတ်ွင် ✓ ြ )။  

သယ်ယူ  ုံ့်တဆောင်

တရျေး 

အ  ောအတဝျေး  

(  ုံင်) 
ယောဉ်အ    ျေးအစောျေး 

ရောသအီလ ုံ ် 

သ ုံျေးစ ွဲန ုံင ်ှု 

မမစ်တ ကာင်ား 

၀ မ ှ၁၀ မိုံင်       

၁၁ မ ှ၂၀ မိုံင ်    

၂၁ မ ှ၅၀ မိုံင်     

၅၀မိုံင် အထက ် 

အသ ုံားမမြ ြ     

၁          ၂           ၃ 
  

ြွင့််လင်ားရာသ       

တစ်နှစ်ြတ်လ ုံား    

ြင်လယ်တရတ ကာ

င်ား 

၀ မ ှ၁၀ မိုံင်       

၁၁ မ ှ၂၀ မိုံင ်    

၂၁ မ ှ၅၀ မိုံင်     

၅၀မိုံင် အထက ် 

အသ ုံားမမြ ြ     

၁          ၂           ၃ 
  

ြွင့််လင်ားရာသ       

တစ်နှစ်ြတ်လ ုံား    

အမခာား 

၀ မ ှ၁၀ မိုံင်       

၁၁ မ ှ၂၀ မိုံင ်    

၂၁ မ ှ၅၀ မိုံင်     

၅၀မိုံင် အထက ် 

အသ ုံားမမြ ြ     

၁          ၂           ၃ 
  

ြွင့််လင်ားရာသ       

တစ်နှစ်ြတ်လ ုံား    

ရင်ားမမစ…်ာ‌ဦားတည်အုံြစ်ုံ တဆာွးတနွားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြစ်ုံ။ 

 ှ ်ခ  ်။     ၁ – တလှ၊ သမဘာန်၊ ၂ - စက်တလှ၊ ၃ - သတဘဘာ။   

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       မရှြိ ။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူ  ုံ့်တဆောင်တရျေးယောဉ်  ောျေးနှင်  ဝန်တဆောင် ှု  ောျေး 
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ဇယာား (၄၃) သယ်ယူြိုံ့်တဆာင်တရားယာဉ်မ ာား 

ယောဉ်အ    ျေး 

အစောျေး 

တလှ၊ 

သ ဘော

န ်

စ ်

တလှ 

စ ် 

ဘီျေး 

တ ော် 

တ ော် 

ဆ ုံင် 

 ယ် 

သ ုံျေးဘီျေး 

ဆ ုံင် 

ယ် 

တ ော ်

လော 

ဂ  ီ

 ောျေး 
ပ င်ျေး 

လှည်ျေး 

န ောျေးလှ

ည်ျေး 

အတရအ  

  ်
  

 ၄၀ 
  

၅ 
 

၁ 

ရင်ားမမစ…်အမိ်တထာငစ်ုံစာရင်ား တကာက်ယူမှု။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ တက ားရ ာတငွ် တမာတ်တာ်ဆိုံင်ကယ်အတရအတွက(်၄၀)စ ား၊ ရှိြ သည်။ 

မိုံားတွင်ားကာလတငွ်သာမကတနွရာသ တွငလ်ည်ား အသ ုံားမြ  ကြ သည်။  

 

(ဌ)  လျှ စ်စ် ျီေးရရှ  ှု 

ဇယာား (၄၄) လျှြ်စစ်မ ားရရှိမှု အတမခအတန 

ရင်ျေးပ စ ်
အ  ်

တ ောင်စုံ 

အ    ျေးသ ီျေး 

ဦျေးတဆောင်

သည အ်  ်

တ ောင်စုံ 

ပ  ပ င်  န်ျေးသ  ်ျေးတရျေးစနစ် အခ ်အခွဲ 

မဟာဓာတ်အာားလိုံင်ား   တကာင်ား  သင့််  ည ့် 

  မတမဖဆိုံ 
ရှ ိ     မရှိ 

ဆိုံလာစနစ ်  ၄၀  
တကာင်ား  သင့််  ည ့် 

  မတမဖဆိုံ 
ရှ ိ     မရှိ 

အတသားစာားတရအာားလျှြ်စ

စ် 
  

တကာင်ား  သင့််  ည ့် 

  မတမဖဆိုံ 
ရှ ိ     မရှိ 

ဒ ဇယ်သ ုံားအင်ဂ င်  
 တကာင်ား  သင့််  ည ့် 

  မတမဖဆိုံ 
ရှ ိ     မရှိ 

တလစွမ်ားအင ်  
 တကာင်ား  သင့််  ည ့် 

  မတမဖဆိုံ 
ရှ ိ     မရှိ 
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ရင်ျေးပ စ ်
အ  ်

တ ောင်စုံ 

အ    ျေးသ ီျေး 

ဦျေးတဆောင်

သည အ်  ်

တ ောင်စုံ 

ပ  ပ င်  န်ျေးသ  ်ျေးတရျေးစနစ် အခ ်အခွဲ 

ဇ ဝတလာင်စာ  
 တကာင်ား  သင့််  ည ့် 

  မတမဖဆိုံ 
ရှ ိ     မရှိ 

အမ  ိားအမည်ခဲွမခာား 

တဖာ်မြမခင်ားမမြ နိုံင် တသာ 

လျှြ်စစ်ဓာတ်အာားတြားစနစ် 

 

 
တကာင်ား  သင့််  ည ့် 

  မတမဖဆိုံ 
ရှ ိ     မရှိ 

လျှြ်စစ်မ ား 

အသ ုံားမမြ နိုံငတ်သာ 
၅၀    

ရင်ားမမစ…်ာ‌ (၁) အမိ်တထာင်စုံစာရင်ား တကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြ်စုံ တဆာွးတနွားမခငာ်း - ရြ်မိရြ်ဖ 

အုံြ်စုံ။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ တက ားရ ာတွင် လျှြ်စစ်မ ားအသ ုံားမမြ နိုံင ်ကြ ။  

 (ဍ)  ဆ ်သ ယ်တရျေးနှင်  သ င်ျေးအခ  အ်လ ်ဆ ုံင်ရော နညျ်ေး ညော 

ဇယာား (၄၅) ဆက်သွယ်တရားနှင့်် သတင်ားအခ က်အလက် နည်ားြညာ အတမခအတန   

စဉ် ဖုံန်ျေး တရေီယ ုံ  ီဗ ီ မဂ  လ် ုံစတလောင်ျေး အင် ောန ်လ ်လ ှ်ျေး ီ ှု 

အတရအ   ် ၆၀ ၂၀ ၁၀ ၅ မရှိ 

ရင်ားမမစ…်ာ‌အမိ်တထာငစ်ုံစာရင်ား တကာကယူ်မှု။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ တက ားရ ာတငွ် တယ်လ ဖုံန်ားစုံစုံတြ င်ား(၆၀)လ ုံားရှိမြ ား MPT,Telenor , 

Ooredoo,လိုံင်ားမ ာားတကာင်ားစွာ အသ ုံားမြ နိုံင် ကြ သည်။  

  

(ဎ)  ယဉ်တ  ျေး ှုနှင်  လငူယ်ဖ  ြို့မဖ  ျေးတရျေး 

ဇယာား (၄၆) ယဉ်တက ားမှုနငှ့်် လူငယ်ဖွ ြို့မဖိ ားတရား အတမခအတန 

 ယဉ်တ  ျေး ှုနှင ် လူငယ်ဖ  မဖ  ျေးတရျေး ဆ ုံင်ရော  ောျေး ဝန်တဆောင် ှု 

လူငယ်မ ာား အနှာားယူ အြန်ားတမဖရန် တနရာမ ာား ရှိ                   မရှိ          
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 ယဉ်တ  ျေး ှုနှင ် လူငယ်ဖ  မဖ  ျေးတရျေး ဆ ုံင်ရော  ောျေး ဝန်တဆောင် ှု 

တြ ာ်ြွဲရ ငြ်ွဲ မ ာား ရှိမခင်ား မတမဖဆိုံြ  

လူမှုတရားလုံြ်ငန်ားမ ာားတွင ်ြ ဝင်မှု တကာင်ား    သင့််    ည ့်    

မတမဖဆိုံြ  

ဘာသာတရားလုံြ်ငန်ားမ ာားတငွ် ြ ဝင်မှု တကာင်ား    သင့််    ည ့်    

မတမဖဆိုံြ  

အာားကစာားနှင့်် ကာယတလ့်က င့်ခ်န်ားမ ာား 

မြ လုံြ်ရန်တနရာ နငှ့်် 

အတထာက်အကူမြ ြစစညာ်းမ ာား ရှိမခငာ်း 

တကာင်ား    သင့််    ည ့်    

မတမဖဆိုံြ  

ဖွ ြို့မဖိ ားတရားလုံြ်ငနာ်းမ ာားတငွ် ြ ဝင်မှု တကာင်ား    သင့််    ည ့်    

မတမဖဆိုံြ  

ရိုံားရာဓတလ့်ထ ုံားစ မ ာားနှင့်် ယဉ်တက ားမှု 

အတမွအနှစ်မ ာား ထိန်ားသိမ်ားတစာင့်တ်ရှာက်မခင်ားတွင် 

ြ ဝငမ်ှု 

မရှိ                နည်ား                

မ ာား 

စိတ်ဝငစ်ာားရာမ ာားကိုံ မမိိကိုံယ်တိုံင် 

တလ့်လာသင်ယူနိုံင်မည့်် တနရာမ ာား၊ 

လူငယ်ရြိ်သာမ ာား၊ စာ ကည့်တ်ိုံက်မ ာား စသည ်

တိုံ့်တွင် ဝင်တရာက် တလ့်လာသင်ယူနိုံင်မခငာ်း 

ရှိ                   မရှိ         

မတမဖဆိုံြ   

ရင်ားမမစ…်ာ‌ဦားတည်အုံြစ်ုံ တဆာွးတနွားမခင်ား - လူငယ ်အုံြ်စုံ။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ လူငယ်မ ာားအတွက် အြန်ားတမဖတစရန် နှင့်် အာားကစာားမြ လုံြ်ရန် 

တက ားရ ာရှိတဘာလ ုံားကငွ်ားနှင့် ်ြိုံကတ်က ာ်မခင်ားကွင်ားမ ာားတွင ်အာားကစာားမြ လုံြ် ကြ သည်။  

 

(ဏ)  တ  ျေးရ ော ည်မင  ်တရျေးနှင်  တဘျေး ငျ်ေးလ ုံခခ  တရျေး အတပခအတန 

(ဏ-၁) လ ုံခခ  တရျေးဆ ုံင်ရော ဝန်တဆောင် ှု  ောျေးအောျေး လ ်လ ှ်ျေး ီ ှု 

ဇယာား (၄၇) တဘားကင်ားလ ုံခခ  တရား၊ ဝနတ်ဆာင်မှု အတထာက်အကူမ ာားအာား လက်လမှ်ားမ မှု 

ဝန်တဆောင် ှု  ောျေး   ောျေး   

တယ်လ ဖုံန်ားလိုံင်ား၊ တယ်လ ဖုံန်ားတာဝ တိုံငမ် ာား၊ 

တ ကားနန်ား လိုံင်ား၊ အင်တာနက်လိုံင်ား၊ 

ရှ ိ          မရှ ိ 
       
မတမဖဆိုံြ     

ရှ ိ          

မရှိ         
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ဝန်တဆောင် ှု  ောျေး   ောျေး   

ရုံြ်မမင်သ  ကာားလိုံင်ား၊ တရဒ ယိုံလိုံင်ား စတသာ 

ဆက်သွယ်တရားနှင့်် သတင်ားအခ က်အလက် 

မဖန့််တဝမခင်ား ဆိုံင်ရာ အတထာက်အကူမြ  

အတဆာက်အဦမ ာားရှိမခငာ်း 

မတမဖဆိုံြ    
 

အာမခ လုံြ်ငန်ားမ ာား၏ ဝန်တဆာငမ်ှုမ ာားကိုံ 

ရရှိနိုံင်မခင်ား 

ရှ ိ          မရှ ိ 
       
မတမဖဆိုံြ   

ရှ ိ          

မရှိ         

မတမဖဆိုံြ   

လူထုံအတမခမြ  သဘာဝတဘားအနတရာယ် 

တလျှာ့်ခ တရား အစ အစဉ် 

ရှ ိ          မရှ ိ 
       
မတမဖဆိုံြ     

ရှ ိ          

မရှိ         

မတမဖဆိုံြ    
 

မှုခင်ားမ ာား ကာကွယ်တာားဆ ား တလ ာ့်ခ တရားအတွက် 

ရဲဘက်ဆိုံင် ရာမ ာားမှ ဝန်တဆာင်မှုတြားမခငာ်း 

ရှ ိ          မရှ ိ 
       
မတမဖဆိုံြ     

ရှ ိ          

မရှိ         

မတမဖဆိုံြ    
 

ရင်ားမမစ…်ာ‌ဦားတည်အုံြစ်ုံ တဆာွးတနွားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ။ 

တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ယခုံအခ နိ်ထိ တက ားရ ာတွင ် အသက်အာမခ လုံြ်ငန်ားနှင့် ် အမခာား 

အာမခ လုံြ်ငန်ားမ ာား မြ လုံြ်သူ မရှိတသားြ ။ တက ားရ ာတဘားကင်ားလ ုံခခ  တရားအတွက ် လိုံအြ်လျှင် 

လိြ်သိုံမမိ ြို့နယ်ရဲစခန်ားမ ာားနှင့်် ဆက်သွယ်၍ ဝန်တဆာင်မှုမ ာား ရယူနိုံငြ်  သည်။ 

 

(ဏ-၂)    ှုခင်ျေးပဖစ်  ောျေး ှု 

ဇယာား (၄၈) မှုခင်ားမဖစြ်ွာားမှု အတမခအတန 

 ှုခင်ျေးပဖစ်  ောျေး ှု 

အတပခအတန 

လူ ုံန် ျူေး ှု ခ ုံျေး ှု  ူျေးယစ်တဆျေးသ ုံျေးစ ွဲ ှု အ   ်ျေးဖ ် ှု 

စိုံားရိမ်ရသည်    

 သာမန်            
 

မရှိ                 
 

စိုံားရိမ်ရသည်    

 သာမန်            
 

မရှိ                 
 

စိုံားရိမ်ရသည်     

သာမန်             

မရှ ိ                 

စိုံားရိမ်ရသည်     

သာမန်            
 

မရှိ                  

ရင်ားမမစ…်ာ‌ဦားတည်အုံြစ်ုံ တဆာွးတနွားမခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြစ်ုံ၊ အမ  ိားသမ ား အုံြ်စုံ။ 
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တလ လောတ  ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ကက ားမာားတသာ လူကုံနက်ူားမှု၊ အ ကမ်ားဖတ်မှုမ ာား ယခုံအခ နိ်အထိ 

မဖစ်ြွာားမခင်ားမရှိတသားြ ။  
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တနော ်ဆ ်  ွဲ (၃) 

၅ ။ ဖ  ြို့မဖ  ျေးတရျေး  င်ျေးဆ  ်

ဇယာား (၄၅) :  တက ားရ ာဖွ ြို့မဖ ိားတရားကငွ်ားဆက် 

စဉ် မြဿနှာ အတ ကာင်ားအရငာ်း အလာားအလာ အဟန့််အတာား 

နှင့််စနိ်တခေါ်မှု 

တမဖရှင်ားမည့််နည်ားလ

မ်ားမ ာား 

အဆိုံမြ စ မ ကနိ်ား 

၁။ • ရ ာတွင်ားလမ်ားမတကာ

င်ားမခင်ား၊ြိုံ့်တဆာင်ဆ

က်သွယ်တရားခက်ခဲမခ

င်ား 

 

• ရာသ ဉတုံတ ကာင့််

တမမသာားလမ်ားမဖစ်

မခင်ား၊တမမမြိ မခင်ား၊

တရတိုံက်စာားမခင်ား၊

အသ ုံားမြ မ ာားမခငာ်း 

• မြ မြင်ထနိ်ားသိမ်ားမှု

နည်ားမခင်ား 

• တက ားရ ာသာားမ ာားစိ

တ်ြ ဝငစ်ာားမှုနည်ား

မခင်ား၊တငွတ ကားမတ

တ်နိုံင်မခင်ား 

• တက ားရ ာမှ လမ်ား 

မြ မြင်ရန်စိတ် 

အာားထက်သန် 

မခင်ား၊ 

• လမ်ားအဆင့််မမ င့််

တင်မခင်ားမဖင့််သွာား

လာတရားအဆင်

တမြတခ ာတမြွို့လာ

မခင်ား 

• တက ားရ ာအတနမဖင့်် 

ဆင်ားရဲနွမ်ားြ ားမခင်ား၊ 

• နည်ားြညာနည်ားြ ား

မခင်ား၊ 

• မြ မြင်ထနိ်ားသိမ်ားမခ

င်ား 

• တကာ်မတ ဖွဲြို့စည်ား

၍ရ ာသာားမ ာားစိတ် 

ဝင်စာားတအာင်စ

ည်ားရ ုံားမခင်ား၊ြူားတြ 

င်ားြ ဝင်မခင်ား 

• သက်ဆိုံင်ရာဌာန

သိုံ့်တင်မြမခင်ား 

• ရ ာတွင်ားလမ်ားကနွ်

ကရစ်ခင်ားမခင်ား 
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၂။ • တရအလ ုံအတလာက်

မရရှိမခင်ား 

• တရရှာားြ ားမခင်ား 

• စိမ့််စမ်ားတရခန်ား

တမခာက်မခင်ား၊တရရ

ရှိရန်တဝားလ မခငာ်း 

• အသ ုံားမြ မ ာားမခငာ်း၊ 

တငွတ ကားမတတ်နိုံ

င်မခင်ား 

• တရလ ုံတလာက်စွာ

ရရှိမခင်ား၊ 

• တရရရှိတသာ

တ ကာင့််တက ားရ ာ

တနမြည်သူမ ာား၏

တကိုံယ်ရညသ်န့်် 

ရှင်ားတိုံားတက်

တကာင်ားမနွ်လာ 

မခင်ား။ 

• တက ားရ ာအတနမဖင့်် 

ဆင်ားရဲနွမ်ားြ ားမခင်ား၊ 

• နည်ားြညာနည်ားြ ား

မခင်ား၊ 

• သက်ဆိုံင်ရာသိုံ့်

တတာင်ားခ မခင်ား 

• တက ားရ ာဖွ ြို့မဖိ ားတရား

တကာ်မတ ဝင်မ ာား

ဖွဲြို့စည်ားမခငာ်း 

• တရသိုံတလှာင်ကန်

တည်တဆာက်မခင်ား

၊တရသွယ်ြိုံက်မ ာား

အလ ုံအတလာက်

အသ ုံားမြ မခင်ား 

• တရတြားတရား၊တရ

တာားတမ နှင့််တရြိုံ

က်လိုံင်ား(၃)မိုံင ်

၃။ • အစည်ားအတဝားြွဲမ ာား၊

အခမ်ားအနှာားြွဲမ ာား

မြ လုံြ်ရန် 

ခန်ားမတဆာင်မရှိမခင်ား 

• တငွတ ကားအခက်အ

ခဲရှိမခင်ား 

• အလှြူရှင်မ ာားနည်ား

ြ ားမခင်ား 

 

•  ရြ်ရ ာကိစစ 

ရြ်မ ာားတဆာွးတနာွး

ရာတွင်အဆင်

တမြလာမခင်ား၊ 

• အလှြူ၊မဂဘလာ

တဆာင်ကိစစမ ာား

က င်ားြရာတငွ်အ

ဆင်တမြလာမခင်ား 

• တငွတ ကားအင်အာားစိုံ

က်ထုံတ်နိုံင်မှုအာားန

ည်ားမခင်ား၊ 

• သက်ဆိုံင်ရာဖွ ြို့မဖိ ား

တရားဌာနမ ာားနှင့် ်

ခ တိ်ဆက်မှုအာားန

ည်ားမခင်ား 

•  

• ြူားတြ င်ားြ ဝင်မခင်ား 

• သက်ဆိုံင်ရာသိုံ့်တ

င်မြမခင်ား 

 

• ဘက်စ ုံသ ုံားခန်ားမ

တဆာင်တည်တဆာ

က်မခင်ား 

၄။ • တက ားရ ာတွငစ်ာ က

ည့်တ်ိုံက်မရှိမခင်ား 

• တငွတ ကားအခက်အ

ခဲရှိမခင်ား၊ 

• စာတြတလ့်လာလိုံ

စိတ်မ ာား မဖစတ်ြေါ် 

• စာဖတ်လိုံသည့်် 

အတလ့်အထနည်ား

• တကာ်မတ မ ာားဖွဲြို့စ

ည်ား၍ 

• တက ားရ ာစာ ကည့််

တိုံက် 
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 အလှြူရှင်နည်ားြ ား

မခင်ား၊စိတ်ြ ဝင်စာား

မှုနည်ားမခင်ား 

လာတအာင်ဖန်

တ ားတြားမခင်ား၊ 

• စာဖတ်သူမ ာား 

အစုံဖွဲြို့၍ တလ့်လာ 

တစမခင်ားမဖင့်် 

ဗဟုံသုံတ 

တိုံားြွာားလာမခင်ား၊ 

• ြူားတြ င်ားတဆာင်ရ 

က်လိုံစိတ်နငှ့်် 

တဆာွးတနွားသည့်် 

အတလ့်အထမဖစ်

လာတစမခင်ား၊ 

ြ ားမခင်ား၊ 

• ဗဟုံသုံတရှာတဖွလိုံ

စိတ် နည်ားြ ားမခငာ်း၊ 

• တလ့်လာခ နိ်နည်ား

ြ ားမခင်ား၊ 

ရ ာသူ/သာားမ ာားစိ

တ်ဝင်စာားမှုရှိတအာ

င်စည်ားရ ုံားမခင်ား၊ြူား

တြ င်ားြ ဝင်မခင်ား၊  

• သက်ဆိုံင်ရာဌာန

သိုံ့်တတာင်ားခ မခင်ား 

၅။ • တက ားရ ာတွငတ်ဆား

တြားခန်ားလိုံအြ်မခင်ား 

 

• တငွတ ကားအခက်အ

ခဲရှိမခင်ား၊အလှြူရှင်

နည်ားြ ားမခင်ား၊ြူတြ 

င်ားြ ဝင်လိုံစိတန်

ည်ားြ ားမခငာ်း 

• စနစ်တက လုံြ်

တဆာင်နိုံင်မခင်ား 

 

• အလုံြ်အကိုံင်အခွင့််

အလမ်ားနည်ားြ ားမခ

င်ား 

• တကာ်မတ မ ာားဖွဲြို့စ

ည်ား၍ 

ရ ာသူ/သာားမ ာားစိ

တ်ဝင်စာားမှုရှိတအာ

င်စည်ားရ ုံားမခင်ား၊ြူား

တြ င်ားြ ဝင်မခင်ား၊ 

• သက်ဆိုံင်ရာဌာန

သိုံ့်တတာင်ားခ မခင်ား 

• တက ားလက်တဆား

တြားခန်ား 
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