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ပက ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းပရ်းစ ီခံ ကျော် (၂၀၁၈ - ၂၀၂၂) 

 

 

 

 

 

 

 

ပ  စပုရ်းဆ ွဲသ ူ

ပက ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းပရ်းပကာျော် တ ီ

ပ  ာျော်ရာကနုျော််းပက ်းရ ာ၊ ဘာ်းအမံ   ြို့နယျော် 

(သ ဝါယ နှင ျော်ပက ်းလကျော်ဖ ံြို့မဖ  ်းပရ်းဝနျော်ကက်ီးဌာန၊  

ပက ်းလကျော်ပေသဖ ြံို့မဖ  ်းတ ု်းတကျော်ပရ်းဦ်းစ်ီးဌာန ှ ကညူပီရ်းဆ ွဲသညျော်) 

၂၀၂၂ ခနုှစျော်၊ ဧမ လီ 
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 ာတ ကာ 

စဉျော် အပ ကာငျော််းအရာ  

 စကာ်းခ ်ီး ၃ 

 ပ  ာျော်ရာကနုျော််းပက ်းရ ာ သယဇံာတပ ပပ  ံ၊ု ဘာ်းအမံ   ြို့နယျော် ၅ 

၁။ တညျော်ပနရာနှငျော်  ထဝီဝငျော်အပနအထာ်း ၆ 

၂။ ရာသဦတနုှငျော်  သဘာဝအရငျော််းအပ စျော်  ာ်း ၆ 

၃။ ဖ ြံို့မဖ  ်းပရ်းဆ ငုျော်ရာ စီ ခံနျော့််ခ ွဲ ှု အပပခအပန ၆ 

၄။ စီ်း  ာ်းပရ်းနှငျော်  အသကျော်ပ  ်း ှု အပပခအပန ၆ 

 (က) သီ်းနှံစ ုကျော်    ်းပရ်း ၆ 

 (ခ) ပ  ်းပ ြူပရ်းနှငျော် ပရလု ျော်ငနျော််း ၇ 

 (ဂ) စ ုကျော်    ်းပ  ်းပ ြူပရ်း  ဟုတျော်ပသာ အပခာ်းဝငျော်ပင ရ လု ျော်ငနျော််း  ာ်း ၇ 

 (ဃ) ဘဏျော်နှငျော်  ပင ပ က်းဆ ုငျော်ရာ ဝနျော်ပဆာငျော် ှု ၇ 

၅။ အပပခခအံပဆာကျော်အဦနှငျော်  ဝနျော်ပဆာငျော် ှု  ာ်း ၇ 

 (က) ပက ်းလကျော် သယျော်ယူ  ု့်ပဆာငျော်ပရ်း ၇ 

 (ခ) ပက ်းရ ာ  ီ်းလငျော််းပရ်း ၇ 

 (ဂ) သတငျော််းနှငျော်  ဆကျော်သ ယျော်ပရ်း ၇ 

၆။  ညာပရ်း ၈ 

၇။ က နျော််း ာပရ်း၊ ပရနှငျော်   တျော်ဝနျော််းက ငျော်သနျော့််ရှငျော််းပရ်း ၈ 

၈။ ပဘ်းအနတရာယျော်  ာ်းနှငျော်  သဘာဝ တျော်ဝနျော််းက ငျော်ထ နျော််းသ  ျော််းပရ်း ၈ 

၉။ က ာ်း-  ပရ်းရာ က စစရ ျော်ဆ ငုျော်ရာ ၈ 

၁၀။ ဦ်းစာ်းပ ်းပဆာငျော်ရ ကျော် ညျော်  အဆ ပု   စ ီံခ ကျော်လ ုျော်ငနျော််း  ာ်း ၉ 

ပနာကျော်ဆကျော်တ ွဲ  

 ပနာကျော်ဆကျော်တ ွဲ(၁) ပက ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းပရ်း ပကာျော် တီဝငျော်  ာ်းစာရငျော််း ၉ 

 ပနာကျော်ဆကျော်တ ွဲ(၂) ပက ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းပရ်း အပထာကျော်အကူပ  ဇယာ်း  ာ်း ၁၀ 

 ပနာကျော်ဆကျော်တ ွဲ(၃) ပက ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းပရ်းဗ ြူဟာ တညျော်ပဆာကျော် ှု အပပခပ ဇယာ်း ၅၈ 

 ပနာကျော်ဆကျော်တ ွဲ(၄) ဦ်းစာ်းပ ်းစီ ံခ ကျော် အဆ ုပ  လ ာ(၁) ၅၉ 

 ပနာကျော်ဆကျော်တ ွဲ(၅) ဦ်းစာ်းပ ်းစီ ံခ ကျော် အဆ ုပ  လ ာ(၂) ၆၁ 

 ပနာကျော်ဆကျော်တ ွဲ(၆) ဦ်းစာ်းပ ်းစီ ံခ ကျော် အဆ ုပ  လ ာ(၃) ၆၃ 
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စကာ်းခ ်ီး 

  ဤပက ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းပရ်းစီ ံခ ကျော်သညျော် ၂၀၁၇/၂၀၁၈ ဘဏ္ဍာပရ်းနှစျော် ှ ၂၀၂၁/၂၀၂၂ ခုနှစျော် 

အထ  (၅)နှစျော် ကာ အပကာငျော်အထညျော်ပဖာျော်ပဆာငျော်ရ ကျော် ညျော်  ကျွနျော်ု ျော်တ ု့် ပက ်းရ ာ၏ ထ ဦ်းဆံု်း 

ပသာလူအ  ာ်း ါဝငျော် ပရ်းဆ ွဲထာ်းသညျော်  ပက ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းပရ်းစီ ံခ ကျော် ပဖစျော် ါသညျော်။ ကနဦ်းအပန 

ပဖငျော်  စီ ံခ ကျော်ပဖစျော်ပပ ာကျော်ပရ်းအတ ကျော် လ ုအ ျော်ပသာ နညျော််း ညာ  ာ်း  ံ   ု်းပ ်းပသာ စ ုကျော်    ်းပရ်း၊ 

ပ  ်းပ ြူပရ်းနှငျော်  ဆညျော်ပပ ာငျော််းဝနျော်ကကီ်းဌာန၊ ပက ်းလကျော်ပေသဖ ံြို့မဖ  ်းတ ်ုးတကျော်ပရ်းဦ်းစီ်းဌာနအာ်း 

အထူ်း ငျော် ပက ်းဇူ်းတငျော်ရှ  ါသညျော်။ အပရ်းကကီ်းပသာ အခ ကျော်အလကျော်  ာ်းနှငျော်  အ ကံဉာဏျော်  ာ်း 

က  ုတကျော်တကျော်ကက ကက   ံ   ု်းပ ်းပသာ ပက ်းရ ာအု ျော်စုအု ျော်ခ   ျော်ပရ်း ှြူ်းနှငျော်  သကျော်ဆ ုငျော်ရာ ဝနျော်ထ ျော််း 

  ာ်းက ုလညျော််း ပက ်းဇူ်းတငျော်ရှ  ါသညျော်။ 

  ကျွနျော်ု ျော်တ ်ု့ပက ်းရ ာတ ငျော် ကျွနျော်ု ျော်တ ်ု့က ုယျော်တ ငုျော်ရ ျော်ရ ာလု ျော်ငနျော််း  ာ်းက ု စီစဉျော်ခ  ှတျော်ပဆာငျော် 

ရ ကျော်ခွဲ  ကပသာျော်လညျော််း လူထုအ  ာ်း စနစျော်တက   ူ်းပ ါငျော််း ါဝငျော်ပဆာငျော်ရ ကျော်သညျော်  နညျော််းလ ျော််း 

  ာ်းနှငျော် လု ျော်ထံု်းလု ျော်နညျော််း  ာ်းက ု  သ ခွဲ  က ါ။ လူထုက ုယျော်တ ငုျော် စနစျော်တက   ူ်းပ ါငျော််းပဆာငျော် 

ရ ကျော်နညျော််းက  ု အသံု်းပ  ၍ ကျွနျော်ု ျော်တ ်ု့ အခ ငျော််းခ ငျော််းတ ငုျော် ငျော်ပဆ ်းပန ်းည  န ှုငျော််း အပပဖရှာ ကရာတ ငျော် 

ကူညီ ံ   ု်းပ ်းသညျော်  အစီအစဉျော်ပရ်းဆ ွဲပရ်းကျွ ျော််းက ငျော်သူအဖ ွဲြို့တစျော်ဖ ွဲြို့က ု မ   ြို့နယျော်ပက ်းလကျော်ပေသ 

ဖ ံြို့မဖ  ်းတ ်ုးတကျော်ပရ်းဦ်းစီ်းဌာန ှ စီစဉျော်ပဆာငျော်ရ ကျော်ပ ်း ါသညျော်။ ဤလု ျော်ငနျော််းစဉျော်ပ ကာငျော်  ကျွနျော်ု ျော် 

တ ်ု့သညျော် ပက ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းပရ်းအစီအစဉျော်ပရ်းဆ ွဲရာတ ငျော် က နျော််းဂဏနျော််းနှငျော်  သတငျော််းအခ ကျော်အလကျော် 

တ ်ု့၏ အပရ်း ါ ှုက ု သ ရှ ရုံသာ က ပက ်းရ ာအု ျော်စု အု ျော်ခ   ျော်ပရ်း ှြူ်းရုံ်းကွဲ သ ု့်ပသာ က နျော််း 

ဂဏနျော််းအခ ကျော်အလကျော်ရရှ န ငုျော်ပသာ ပနရာ  ာ်း ှလညျော််း ပကာကျော်ယူရရှ ခွဲ  ါသညျော်။ ထ ု့်ပ ငျော်ထ ျော် ံ 

လ ုအ ျော်ပသာ က နျော််းဂဏနျော််း ၊ အခ ကျော်အလကျော်  ာ်းနှငျော်  နညျော််း ညာ ံ   ု်း ှုတ ်ု့က ု မ   ြို့နယျော်အဆငျော်  

ဌာနဆ ုငျော်ရာ  ာ်း ှ ရယူရနျော်လ ုအ ျော်ပ ကာငျော််းက ုလညျော််း ပကာငျော််းစ ာသ ရှ ခွဲ  ါသညျော်။  

  ယခုပရ်းဆ ွဲထာ်းပသာအစီအစဉျော်က ုထ ျော် ံရရှ သညျော်  က နျော််းဂဏနျော််းအခ ကျော်အလကျော်  ာ်း 

ထ ျော်ပဖညျော် ပ ်းပခငျော််းပဖငျော်    ု  ုပကာငျော််းလာ ညျော် ှာပသခ ာ ါသညျော်။ ဤလု ျော်ငနျော််းသညျော် ဆကျော်လကျော် 

လု ျော်ပဆာငျော်ရ ညျော်  လု ျော်ငနျော််းပဖစျော်မ ီ်း လု ျော်ငနျော််းပဆာငျော်ရ ကျော်ပန ှုတစျော်ဝကျော်ခနျော့််အပရာကျော်တ ငျော် 

လု ျော်ငနျော််းတ ု်းတကျော် ှု၊ ပ ေါ်ပ ါကျော်လာသညျော်  အခကျော်အခွဲ  ာ်းနှငျော်  ဦ်းစာ်းပ ်းပရ ်းခ ယျော် ှု  ာ်းနှငျော်  

လု ျော်ငနျော််းအစီအစဉျော်  ာ်းက ု  ူပဘာငျော်အတ ငျော််း ပ  ပ ငျော်ပပ ာငျော််းလွဲ ှု  ာ်း ဆကျော်လကျော်လု ျော်ပဆာငျော် 

သ ာ်းရ ါ ညျော်။  

  ဤဖ ံြို့မဖ  ်းပရ်းအစီအစဉျော်တ ငျော် ပဖာျော်ပ  ါရှ ပသာ ဦ်းစာ်းပ ်းလု ျော်ငနျော််း  ာ်း စုစညျော််းပဆာငျော် 

ရ ကျော်န ုငျော်ရနျော်အတ ကျော် ပက ်းရ ာအု ျော်စုအု ျော်ခ   ျော်ပရ်း ှြူ်း၊ ပက ်းလကျော်ပေသဖ ံြို့မဖ  ်းတ ်ုးတကျော်ပရ်း 

ဦ်းစီ်းဌာနတ ်ု့၏ ဆကျော်လကျော် ံ   ်ုး ှု  ာ်းရရှ န ုငျော် ညျော်ဟု ကျွနျော်ု ျော်တ ်ု့ ပ  ာျော်လငျော်  ါသညျော်။ ဆကျော်လကျော် 

၍ ပနာငျော်တ ငျော်လညျော််း ကျွနျော်ု ျော်တ ု့်၏ဖ ံြို့မဖ  ်းပရ်းဆ ုငျော်ရာ အာ်းထုတျော် ှုအပပခအပန  ာ်းက ု ဆနျော််းစစျော် 
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သံု်းသ ျော်ရနျော်နှငျော်  အကွဲပဖတျော်ရနျော်အတ ကျော်  ံ   ု်းကူညီ ှု  ာ်း ရရှ န ုငျော် ညျော်ပဖစျော် ါပ ကာငျော််း ယံု ကညျော် 

 ါသညျော်။  

  ဤအစီအစဉျော်တ ငျော်အ  ုငျော််း(၂)  ုငျော််း ါရှ  ါသညျော်။ အ  ုငျော််း(က)တ ငျော် ဖ ံြို့မဖ  ်းပရ်းဗ ြူဟာနှငျော်  

လု ျော်ငနျော််း အစီအစဉျော်တ ်ု့ ါဝငျော် ါသညျော်။ အပကာငျော်အထညျော်ပဖာျော် ညျော် ဗ ြူဟာ၊ ဦ်းစာ်းပ ်းလု ျော်ငနျော််း 

အစီအစဉျော်  ာ်း၊ ဘတျော်ဂ ကျော်နှငျော် ပင ပ က်းဆ ုငျော်ရာရရှ န ုငျော် ညျော်  လ ျော််းပ ကာငျော််းနှငျော်  လု ျော်ငနျော််း 

ပဆာငျော်ရ ကျော် ှု အဆငျော် ဆငျော် တ ု့်က ု အဓ ကပဖာျော်ပ ထာ်း ါသညျော်။ အ  ုငျော််း(ခ)သညျော် စီ ံက နျော််းဆ ုငျော်ရာ 

အခ ကျော်အလကျော်၊ အပ ကာငျော််းအရာ  ာ်းပဖစျော်မ ီ်း အဆ ုပ  စ ီံက နျော််း လု ျော်ငနျော််း  ာ်း၏အပသ်းစ တျော် 

အခ ကျော်အလကျော်  ာ်း  ါဝငျော် ါသညျော်။  

ဧမ လီ၊ ၂၀၂၂ 

         ပက ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းပရ်းပကာျော် တီ 

             ပ  ာျော်ရာကုနျော််းပက ်းရ ာ 

                  ဘာ်းအံမ   ြို့နယျော် 
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ပ  ာျော်ရာကနုျော််းပက ်းရ ာ သယဇံာတပ ပပ  ံ၊ု ဘာ်းအမံ   ြို့နယျော်  
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၁။တညျော်ပနရာနှငျော်  ထဝဝီငျော်အပနအထာ်း  

 ကျွနျော်ပတာျော်တ ်ု့ ပ  ာျော်ရာကုနျော််းပက ်းရ ာသညျော် ကရငျော်ပ ညျော်နယျော်၊ ဘာ်းအံမ   ြို့နယျော်၊ ပကာ က   ကျော် 

(ဖအ )ံ ပက ်းရ ာအု ျော်စုတ ငျော်တညျော်ရှ  ါသညျော်။ ဘာ်းအံမ   ြို့နယျော် သံလ ငျော်ပ စျော်၏ အပရှြို့ဘကျော်ပခ ျော််း 

ထံု်းအ ငုျော်ဂ ငျော်တ ငျော် တညျော်ရှ  ါသညျော်။ ရွဲစခနျော််းအ  ုငျော် ှာ ဇာသပ ငျော်ရွဲစခနျော််းအ  ုငျော်ပဖစျော် ါသညျော်။ အပရှြို့ 

ဘကျော်တ ငျော် ပကာ က   ကျော်၊ ဇာသပ ငျော်အပပဖာငျော် လ ျော််း ကကီ်းရှ  ါသညျော်။ ပတာငျော်ဘကျော်တ ငျော် 

ပညာငျော်ကုနျော််းရ ာ၊ ပပ ာကျော်ဘကျော်တ ငျော် ပကာ  ရံရ ာ၊ အပနာကျော်ဘကျော်တ ငျော် လယျော်က ငျော််း၊ ပခ ာငျော််း 

တ ်ု့နှငျော်  ထ စ ျော်လ ကျော်ရှ  ါသညျော်။ 

 

၂။ ရာသဦတုနှငျော်  သဘာဝအရငျော််းအပ စျော်  ာ်း 

 ပပ ပ နျော့််ပေသပဖစျော်မ ီ်း    ျော််း    ု်းပရခ  နျော် ှာ (၈၀)% ခနျော့််ရှ  ါသညျော်။   ု်းရာသီတ ငျော်   ု်း  ာ်း 

မ ီ်းပန ရာသီတ ငျော် အလ နျော် ူပ ငျော််းပပခာကျော်ပသ ြို့ ါသညျော်။ ပဆာငျော််းရာသီတ ငျော် အသငျော် အတငျော်  

ပလာကျော်သာပအ်း ါသညျော်။ ပက ာကျော်၊ သွဲ၊ ပက ာကျော်စရစျော်  ာ်းက ုသာ ရရှ မ ီ်း သဘာဝ တ ရစဆာနျော် 

အသငျော် အတငျော် ရှ ခွဲ ပသာျော်လညျော််း၊ သစျော်ပတာ  ာ်းပ  နျော််းတီ်းလာ ှုပ ကာငျော်  ယခုအခါ ၎ငျော််းတ ်ု့ရှာ ါ်း 

လာ ါသညျော်။ 

၃။ ဖ ြံို့မဖ  ်းပရ်းဆ ုငျော်ရာ စ ီခံနျော့််ခ ွဲ ှု အပပခအပန 

 ပက ်းရ ာတ ငျော် ပဂါ ကအဖ ွဲြို့နှငျော်  လူငယျော်အဖ ွဲြို့  ာ်း ှာ ဘာသာပရ်း၊ လူ ှုပရ်း၊ 

ဖ ံမဖ  ်းပရ်းတ ု့်တ ငျော် တကျော်ကက စ ာ ါဝငျော်ပဆာငျော်ရ ကျော် ကပသာျော်လညျော််းအ    ်းသ ီ်းပရ်းရာ အဖ ွဲြို့  ာ်း ှာ 

အာ်းနညျော််း ပန ါသညျော်။ ပက ်းရ ာဖွ ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုးရ ောင်ရွက်ရေရ ော ပြင်ြအဖွ ွံ့အစည်ြိုးမ ောြိုးမရ  ြါ။ 

 

၄။ စ်ီး  ာ်းပရ်းနှငျော်  အသကျော်ပ  ်း ှု အပပခအပန 

(က) သ်ီးနှံစ ုကျော်    ်းပရ်း 

 ကျွနျော်ပတာျော်တ ်ု့ပက ်းရ ာသညျော်စ ါ်းက ုသာ အဓ ကစ ုကျော်    ်း က ါသညျော်၊၊ ကျွနျော်ပတာျော်တ ်ု့ 

ပက ်းရ ာ တ ငျော် (၂.၅)ဧကန င ်(၅)ဧက   ုငျော်ဆ ုငျော်ပသာ ပတာငျော်သူငယ်မ ောြိုး အမ ောြိုး  ိုြိုးရ   ည်က ို 

ရ ွွံ့ရ  ရြါ ည်။စ ုကျော်    ်းပရအပဖစျော် မ ိုြိုးရရန င ် ရရကေ်က ို ော အ  ိုြိုးပြ ကကြါ ည်။ တူ်းပပ ာငျော််း 

ရှ ပသာျော်လညျော််း ပဝ်းသည ျော်အတ ကျော်ပ ကာငျော် ပတာငျော်သူအနညျော််းငယျော်သာ တူ်းပပ ာငျော််း ှပရပဖင ျော် 

စ ုကျော်    ်း  က ါသညျော်။ ကျွနျော်ပတာျော်တ ်ု့ပက ်းရ ာတ ငျော် စြါြိုးက ို ော အဓ ကထောြိုးစ ိုက်ြ   ြိုးကက 

ြါ ည်။လကျော်ရှ ရှ ပနပသာ လယျော်ယာသံု်းစကျော်က ရ ယာ  ာ်းပဖင ျော် လံုပလာကျော် ှု ရှ  ါ။ သီ်းနှံ 

ထုတျော်လု ျော်ပစရနျော် စ ုကျော်    ်းပပ အသင ျော်အတင ျော်ရှ ပသာျော်လညျော််း ပရအရငျော််း အပ စျော်အပနပဖင ျော်   ု်းပရ 

က ုသာ အဓ ကထာ်း၍ စ ုကျော်    ်း က ါသညျော်။ဖ ကျော်  ု်းနှင ျော် ပရာဂါက ပရာကျော် ှုရှ  ါသညျော်။ 
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(ခ) ပ  ်းပ ြူပရ်းနှငျော် ပရလ ုျော်ငနျော််း 

 လယျော်ယာပပ အသံု်းပ  ရနျော် ခ ုငျော််းန ာ်းအနညျော််းငယျော်နှငျော်  တ  ုငျော်တန ုငျော် ပ  ်းပ ြူပရ်း 

လု ျော်ငနျော််း  ာ်းလညျော််း လု ျော်က ုငျော် ကပခငျော််းရှ  ါသညျော်။ ဝကျော်စာ၊ ကကျော်စာ ကုနျော် က ျော််း  ာ်းနှငျော်  အပခာ်း 

အစာ်းအစာ  ာ်းအလ ယျော်တကူ ရရှ န ုငျော် ါသညျော်။ ပခ ်းပင ရရှ  ှု ရှ  ါ။ ကူ်းစကျော်ပရာဂါ အခ   ြို့ 

ရှ ပသာျော်လညျော််း ပ  ်းကုဌာနနှငျော်  အလှ ျော််းပဝ်းက ာ ါသညျော်။ 

 

 (ဂ)စ ုကျော်    ်းပ  ်းပ ြူပရ်း  ဟုတျော်ပသာ အပခာ်းဝငျော်ပင ရ လ ုျော်ငနျော််း  ာ်း 

 ပက ်းရ ာတ ငျော််းရှ  အ  ျော်ပထာငျော်စုအ  ာ်းစု ှာ လယျော်ယာလု ျော်ငနျော််း  ာ်းက ု လု ျော်က ုငျော် 

 က ါသညျော်။ က  နျော််းလု ျော်က ုငျော်စာ်းပသာကျော်သူ  ာ်း ှာ လယျော်လု ျော်ငနျော််းနှငျော်  ရာသခီ  နျော်လု ျော်ငနျော််း 

  ာ်းက ုသာ  ှီခ ုလု ျော်က ုငျော် က ါသညျော်။ ပက ်းရ ာတ ငျော် ကုနျော် က ျော််း  ာ်းထ ကျော်ရှ  ါသညျော်။ သဘာဝ 

ထ ကျော်ကုနျော်  ာ်းပဖစျော်ပသာ ပက ာကျော်၊ သွဲ၊ ပက ာကျော်စရစျော်  ာ်း အလ ယျော်တကူ အသငျော် အတငျော်  

ရရှ န ုငျော်သညျော် အတ ကျော် ယငျော််းကုနျော် က ျော််း  ာ်း ကုနျော်ပခ ာ  ာ်းအပဖစျော် ထုတျော်လု ျော် န ုငျော် ါလ ငျော် ပက ်းရ ာ 

တ ငျော််း/ပေသတ ငျော််း စီ်း  ာ်းပရ်း  ု  ုတ ု်းတကျော်လာန ငုျော် ါသညျော်။ 

 (ဃ) ဘဏျော်နှငျော်  ပင ပ က်းဆ ငုျော်ရာ ဝနျော်ပဆာငျော် ှု 

 ပက ်းရ ာတ ငျော် ပင ပခ ်းရာတ ငျော် အတ ်ုးပ ငျော်  ာ်းပခငျော််း၊  ကျော်ပ နျော် ာ ှ ပခ ်းပင ရရှ ပသာျော်လညျော််း 

ပ နျော်ပ ်းဆ ျော်ရာတ ငျော် ကာလတ ပုခ ်းပခငျော််း  ာ်းပ ကာငျော်  ပင ပ က်းဆ ုငျော်ရာ အခကျော်အခွဲ  ာ်း 

ရှ  ါသညျော်။ 

 

၅။ အပပခခံအပဆာကျော်အဦနှငျော်  ဝနျော်ပဆာငျော် ှု  ာ်း 

(က) ပက ်းလကျော် သယျော်ယ ူ ု့်ပဆာငျော်ပရ်း 

 ပက ်းရ ာလ ျော််းနှငျော်  ခ ဉျော််းက ျော်လ ျော််း  ာ်း ှာ ပပ သာ်းလ ျော််း  ာ်းပဖစျော်ပသာပ ကာငျော်  လ ျော််း  ာ်း 

 ပကာငျော််း ါ။ ပက ်းရ ာတ ငျော် လ ျော််း  ာ်းပကာငျော််းရနျော်အတ ကျော် ဦ်းစာ်းပ ်းလ ုအ ျော်လ ကျော်ရှ  ါသညျော်။ 

ပက ်းရ ာတ ငျော် က နျော်ကရစျော်တံတာ်းရှ  ါသညျော်။ အခ  နျော် ကာပ ငျော် စ ာ ပ  လု ျော်ထာ်းပသာ တံတာ်း 

ပဖစျော် ါသညျော်။ ပက ်းရ ာတ ငျော် ကုနျော််းလ ျော််းက ုသာ အဓ ကထာ်းအသံု်းပ   က ါသညျော်။ ပက ်းရ ာတ ငျော် 

သယျော်ယူ  ု့်ပဆာငျော်ပရ်းအပဖစျော် စကျော်ဘ်ီး၊ဆ ုငျော်ကယျော်နှငျော် ကာ်းတ ်ု့က ုသာ အသံု်းပ   က ါသညျော်။ 

 

(ခ)ပက ်းရ ာ  ်ီးလငျော််းပရ်း 

 ပက ်းရ ာတ ငျော်  ီ်း ရရှ ပသ်း ါသပဖင ျော် ၂၄နာရီ ်ီးရရှ ပအာငျော် ပဆာငျော်ရ ကျော်ပ ်းပစလ ု ါ 

သညျော်၊၊ 

 

(ဂ)သတငျော််းနှငျော် ဆကျော်သ ယျော်ပရ်း 

 ပက ်းရ ာတ ငျော် ဖုနျော််း  ာ်းက ုက ုငျော်ပဆာငျော်န ုငျော် ကမ ီပဖစျော်သညျော် အတ ကျော် ဆကျော်သ ယျော်ပရ်းတ ငျော် 

ဆကျော်သ ယျော်ပရ်းနှငျော် သတငျော််းအခ ကျော်အလကျော်  ာ်းအဆငျော်ပပ  ါသညျော်။ အငျော်တာနကျော်လ ုငျော််း ရှ  ါ။ 



8 
 

၆။ ညာပရ်း 

 ပက ်းရ ာ၏ စာတတျော်ပပ ာကျော် ှုအပပခအပနတ ငျော် စာ တတျော်သူနညျော််း ါ်းမ ်ီး အ  ာ်းစ ုှာ 

 ူလတနျော််း ညာမ ီ်းဆံု်း ါသညျော်။ ူလတနျော််း ညာပရ်းတ ငျော် အသကျော်(၉)နှစျော် အထကျော်ပက ာငျော််းသာ်း 

/သူ  ာ်း  ါဝငျော်ပန က ါသညျော်။ ူလတနျော််းပက ာငျော််းသညျော် ပက ်းရ ာတ ငျော် ရှ  ါသညျော်။ သ ာ်းလာ 

 ှုလ ယျော်ကူမ ီ်း စာသငျော်ပက ာငျော််းပဆာငျော်အပပခအပန ှ အသငျော် အတငျော် ပဖစျော် ါသညျော်။ 

ပက ာငျော််းအာ်းကစာ်းဆ ုငျော်ရာ  စစညျော််း  ာ်းလံုပလာကျော် ှု ရှ  ါ။ 

 

၇။ က နျော််း ာပရ်း၊ ပရနှငျော်   တျော်ဝနျော််းက ငျော်သနျော့််ရှငျော််းပရ်း 

 ပသ ်းလ နျော်တု ျော်ပက ်းပရာဂါ ှာ သကျော်ကကီ်းရ ယျော်အ ု  ာ်းတ ငျော်လညျော််း ပတ ြို့ရ ါသညျော်။ 

ပက ်းလကျော်က နျော််း ာပရ်းဌာန ှ ပဆာငျော်ရ ကျော်လ ကျော်ရှ  ါသညျော်၊၊ ပက ်းလကျော်က နျော််း ာပရ်း ဌာနခ ွဲ 

ပက ်းရ ာတ ငျော်တညျော်ရှ  ါသညျော်။ ပဆ်းဆ ုငျော် ှာ ပက ်းရ ာနှငျော်  အနညျော််းငယျော်က ာပဝ်း ါသညျော်။ပက ်းရ ာ 

တ ငျော် ပသာကျော်သံု်းပရအပနပဖငျော်  လံုပလာကျော် ါသညျော်။သ ု့်ပသာျော် ပန သရီာတ ငျော် ပရတ ငျော််း  ာ်း ပရခ ျော််း

ပပခာကျော်သည ျော်အပပခအပနပဖင ျော်  ကံ ပတ ြို့ပနရ ါသညျော်။ ပက ်းရ ာရှ အ  ျော်ပထာငျော်စုအာ်းလံု်းသညျော် 

ယငျော်လံု အ  ျော်သာက ု အသံု်းပ   က  ါသညျော်။ 

 

၈။ ပဘ်းအနတရာယျော်  ာ်းနှငျော်  သဘာဝ တျော်ဝနျော််းက ငျော်ထ နျော််းသ  ျော််းပရ်း 

 မ  ောြိုးစိုရစောင ရ်ရ ောက်မှုမရ  ရ ော မ ေ်စွမ်ြိုး ည ်ြိုဂ္  လ်မ ောြိုး မရ  ြါ။စ ုကျော်    ်းတ ်ုးခ ွဲြို့ 

န ုငျော် ှု ရှ  ါ။ စ ုကျော်    ်းပရတ ငျော်လညျော််း   ု်းပရနှင ျော်ပရကနျော် က ုသာ ှီခ ပုနရ ါသညျော်။ တူ်းပပ ာငျော််း 

ရှ ပသာျော်လညျော််း ပဝ်းပသာပ ကာင ျော် အနညျော််းငယျော်ပသာ ပတာငျော်သူ  ာ်းသာ အသံု်းပ   က ါသညျော်။ 

ကူ်းစကျော်ပရာဂါထူပ ာ်းပသာပေသတ ငျော် ပနထ ုငျော်သူ ရ  ြါ။သစျော်ပတာပ  နျော််းတီ်း ှုပ ကာငျော်  တ ရစဆာနျော် 

    ်းက ွဲ  ာ်းရှာ်း ါ်းလာမ ီ်း စ နျော့်် စျော် စစညျော််း  ာ်းက ုလညျော််း စနစျော်တက  စ နျော့်် စျော်ပသာ ပ ကာငျော်  

 တျော်ဝနျော််းက ငျော်ထ ခ ုကျော် ှု  ာ်း ပရရှညျော်တ ငျော်ရှ လာန ုငျော် ါသညျော်။ဖုနျော််းလ ုငျော််း၊အငျော်တာနကျော်လ ုငျော််း နှငျော်  

ဆကျော်သ ယျော်ပရ်းအပထာကျော်အကူ အပဆာကျော်အဦ်း  ာ်း ရှ  ါ။  

 

၉။က ာ်း-  ပရ်းရာ က စစရ ျော်ဆ ငုျော်ရာ 

 

 ပက ်းရ ာတ ငျော် အလု ျော်လု ျော်န ုငျော်သညျော် အရ ယျော် ှာ  ာ်းပ ာ်းပနမ ီ်း ထ ုအလု ျော်လု ျော်န ုငျော်ပသာ 

သူ  ာ်းအာ်းလံ်ုးအတ ကျော် ပန့်စဉျော် ံု ှနျော် ဝငျော်ပင ရရှ ပစပသာ လု ျော်ငနျော််းခ ငျော် အခ ငျော် အလ ျော််း 

  ာ်းဖနျော်တီ်းပ ်းန ုငျော် ါလ င  ပက ်းရ ာ၏ စီ်း  ာ်းပရ်းဖ ံြို့မဖ  ်း တ ်ုးတကျော်လာ ညျော် ပဖစျော် ါသညျော်။ 

ပက ်းရ ာ တ ငျော် လု ျော်ငနျော််း  ာ်း ှ လု ျော်အာ်းခ   ျော််း  နှုနျော််းထာ်း ှာ အ    ်းသာ်း၇၀၀၀က  ျော်နှငျော်  

အ    ်းသ ီ်း၆၀၀၀က  ျော်ရရှ  ါသညျော်။ ပက ်းရ ာ၏ စာတတျော်ပပ ာကျော် ှုအပပခအပနတ ငျော် စာ  

တတျော်သ ူ နညျော််း ါ်းမ ီ်း အ  ာ်းစ ုှာ  ူလတနျော််း ညာမ ီ်းဆံု်း ါသညျော်။ ူလတနျော််း ညာပရ်းတ ငျော် 

အသကျော်(၉)နှစျော် အထကျော်ပက ာငျော််းသာ်း/သူ  ာ်း  ါဝငျော်ပန က ါသညျော်။အ    ်းသ ီ်း  ာ်းက ု 

ပခါငျော််းပဆာငျော် ှု  ုငျော််းတ ငျော်  ါဝငျော်လာန ငုျော်ပအာငျော်ပနရာပ ်း ပဆာငျော် ရ ကျော်ရနျော်လ ုအ ျော် ါသညျော်၊၊ 
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၁၀။ ဦ်းစာ်းပ ်းပဆာငျော်ရ ကျော် ညျော်  အဆ ပု   စီ ခံ ကျော်လု ျော်ငနျော််း  ာ်း 

  ၁။ ပက ်းရ ာတ ငျော််းလ ျော််းဂဝံခငျော််းပခငျော််း  

 ၂။ အပ င ျော်တငျော်ပရစငျော်နှင ျော် အဝီစ တ ငျော််းတူ်းပဖာျော်ပ ်းပခငျော််း 

 ၃။ပက ်းရ ာတ ငျော််းလ ျော််းက နျော်ကရစျော်လ ျော််းခငျော််းပခငျော််း 

 

 

ပနာကျော်ဆကျော်တ ွဲ 

ပနာကျော်ဆကျော်တ ွဲ(၁) ပက ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းပရ်း ပကာျော် တဝီငျော်  ာ်းစာရငျော််း 

 

စဉျော် အ ညျော်  ှတျော် ံုတငျော်အ ှတျော် တာဝနျော် 

၁။ ဦ်းပစာပအာငျော်သနျော််း ၃/ဘအန(န ုငျော်)၀၆၈၀၂၅ ဥကကဌ 

၂။ ဦ်းပစာလ နျော််း ကညျော် ၃/ဘအန(န ုငျော်)၀၆၈၅၇၀ ဘဏ္ဍာပရ်း ှြူ်း 

၃။ ပေေါ်သနျော််းသနျော််းပထ ်း ၃/ဘအန(န ုငျော်)၀၉၄၅၈၂ စာရငျော််းက ုငျော် 

၄။ ဦ်းပစာစ နျော်သနျော််းပ င ျော် ၃/ဘအန(န ုငျော်)၂၀၇၇၁၅ ဥကကဌ(ဝယျော်ယူပရ်း) 

၅။ ပေေါ်    ်းသနတာလငျော််း ၃/ဘအန(န ုငျော်)၂၉၅၃၂၁ အဖ ွဲြို့ဝငျော် 

၆။ ဦ်းပစာ  ု်းပဇာျော် ၃/ဘအန(န ုငျော်)၃၂၉၄၉၇ အဖ ွဲြို့ဝငျော် 

၇။ ပေေါ်နနျော််းတင ျော်တင ျော်ထ နျော််း      ၃/ ဝတ(န ုငျော်)၁၀၀၃၃၆ အတ ငျော််းပရ်း ှြူ်း 
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ပနာကျော်ဆကျော်တ ွဲ(၂) ပက ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းပရ်း အပထာကျော်အကူပ  ဇယာ်း  ာ်း 

 

န ောကဆ်ကတ် ွဲ (၂) 

နက ျေးရ ောဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးနရျေး အန ောကအ်ကပူ ြု ဇယောျေးမ ောျေး 

(၁)   က  ျေးရ ွာ  လူမှုစ ျေးပ ွာျေးကရျေး အက ြေအကေ 

( )  လူဦျေးကရနှင့်် လူဦျေးကရဆ ိုင်ရွာ အြေ  ်အလ ်မ ွာျေး 

ဇယွာျေး ( ၁) လူဦျေးကရနငှ့်် လူဦျေးကရဆ ိုင်ရွာ အြေ  အ်လ ်မ ွာျေး 

အသ ်အိုပ်စို   ွာျေး မ စိုစိုကပေါင်ျေး 

၁ နစှ် အ ောက ် န  ို့စ  ို့ ရွယ ် ၁ ၁ ၂ 

၁ နစှ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်အ ောက်ကအ ေးငယ ် ၂ ၆ ၈ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူ တန်ေးအက ောင်ေးသောေး ရွယ ် ၁၁ ၉ ၂၀ 

၁၀ နစှ်မှ ၁၄ နစှ်    ယတ်န်ေးအက ောင်ေးသောေး ရွယ ် ၁၄ ၁၈ ၃၂ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နစှ်     ပ်  ပ်န  င်သည့်် ရွယ ် ၈၅ ၇၈ ၁၆၃ 

၆၅ နှစ ်နှင့််  ထက ် သက်ကက ေးရွယ်ကက ေး ၄ ၃ ၇ 

စိုစိုကပေါင်ျေး ၁၁၇ ၁၁၅ ၂၃၂ 

စိုစိုကပေါင်ျေး အ မ်က ွာငစ်ို ၄၀ 

ရင်ျေး မစ ်… (၁) အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရင်ျေး က ွာ ယ်ူမှု၊ (၂) က  ျေးရ ွာအိုပ်စို အိုပ်ြေ ျုပက်ရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

မှတ်ြေ  ်။ ။ အသ ်အိုပ်စို ၁ နှစ်ကအွာ  ်ဆ ိုသည်မှွာ ကမ ျေး င်ျေးစ မှ အသ ် (၁) နှစ်မ ပည့််မ  အရ ယ်၊ ၁ နှစ်မှ 

၄ နှစ ်ဆ ိုသည်မှွာ အသ ် (၁) နှစ် ပည့် ်အရ ယ်မှ (၅) နှစ်မ ပည့်မ်  အရ ယ်၊ ၅ နှစ်မှ ၉ နှစ ်ဆ ိုသည်မှွာ အသ  ်

(၅) နှစ် ပည့််သည်မှ အသ  ် (၁၀) နှစ်မ ပည့်မ်  အရ ယ်၊ ၁၀နှစ်မှ ၁၄ နှစ်ဆ ိုသည်မှွာ အသ ် (၁၀) 

နှစ် ပည့််သည်မှ အသ ် (၁၅) နှစ်မ ပည့်မ်  အရ ယ်၊ ၁၅ နှစမှ် ၆၄နှစ ်ဆ ိုသည်မှွာ အသ  ်(၁၅)နှစ် ပည့််သည်မှ 

အသ  ်(၆၅) နှစ်မ ပည့်မ်  အရ ယ်၊ အသ  ်၆၅နစှန်ှင့်် အ   ်ဆ ိုသည်မှွာ အသ  ်(၆၅) နှစ် ပည့် ်အရ ယ်နငှ့်် 

၎င်ျေး   ်အသ ်က  ျေးသည့်် အရ ယ်မ ွာျေး  ို ဆ ိုလ ိုသည်။ 

 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။ပက ်းရ ာတ ငျော် အလု ျော်လု ျော်န ငုျော်သညျော် အရ ယျော် ှာ  ာ်းပ ာ်းပနမ ီ်း 

ထ ုအလု ျော်လု ျော်န ငုျော်ပသာ သူ  ာ်းအာ်းလံု်းအတ ကျော် ပန့်စဉျော် ံ ုှနျော် ဝငျော်ပင ရရှ ပစပသာ လု ျော်ငနျော််းခ ငျော် 

အခ ငျော် အလ ျော််း  ာ်းဖနျော်တီ်းပ ်းန ုငျော် ါလ င  ပက ်းရ ာ၏ စ်ီး  ာ်းပရ်းဖ ံြို့မဖ  ်း တ ု်းတကျော်လာ ညျော် ပဖစျော် ါသညျော်။ 
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(ခ) အလ ်ုလ ်ုန ငုသ် ူအငအ်ောျေး 

(ခ-၁) လ ်ုသောျေးအငအ်ောျေးနငှ့်် ဝငန်င ရလ ်ုင ်ျေး အမ  ြုျေးအစောျေး 

ဇယောျေး (၂) လ ်ုသောျေးအငအ်ောျေးနငှ့်် ဝငန်င ရလ ်ုင ်ျေး အမ  ြုျေးအစောျေး 

စဉ် လ ်ုင ်ျေးမ ောျေး 

အဓ က အလ ်ုအက ငု ် အဓ က 

ဝငန်င ရ 

လ ်ုင ်ျေးမဟု

တန်သော 

အပခောျေးဝငန်င 

ရ လ ်ုင ်ျေး 

အပဖစ ်

လ ်ုက ငုသ် ူ

(ဦျေးနရ) 

ရ ်တည်န ငုမ်ှု 

(မှတခ် ကက်  ုနသခ ောစ ော 

ဖတဖ်  ျေး 

မှ ်ရောတစ်ခုက သုော 

နရ ျေးရ ်။) 

အ မ် 

န ောငစု် 

မ သောျေးစု 

ဝင ်

လ ်ုအောျေး 

စ ုက ်  ြုျေးစ ျေး  ောျေး လ ်ုင ်ျေးမ ောျေး 

၁ 

လယယ်ောစ ုက ်  ြုျေးနရျေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငန််း ၁၄ ၂၉ ၈ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

အလိုပ်သြ ်း / ဝနထ်ြ််း    မြင့််    လတ်   န ြ့််  

၂ 

တ ရစဆော ် နမ ျေးပမြူနရျေး  

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငန််း ၀ ၀ ၀ မြင့်် လတ်  န ြ့််  

အလိုပ်သြ ်း / ဝနထ်ြ််း ၀ ၀ ၀ မြင့်် လတ်  န ြ့််  

၃ 

င ျေးလ ်ုင ်ျေး (နရခ  ြု/နရင ်င ျေး/ ုစ  ် စနသော နရသတတ ဝ မ ောျေး ဖမ်ျေးပခငျ်ေး၊ နမ ျေးပမြူပခငျ်ေး) 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငန််း ၀ ၀ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

အလိုပ်သြ ်း / ဝနထ်ြ််း ၀ ၀ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

၄ 

သစ်တတ လိုပ်ငန််း 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငန််း ၀ ၀ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

အလိုပ်သြ ်း / ဝနထ်ြ််း ၀ ၀ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

စ ုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမြူနရျေးမဟတုန်သော အပခောျေးဝငန်င ရလ ်ုင ်ျေးမ ောျေး 

၅ 

သတတ ြုတျူေးနဖော်နရျေး၊ နက ောက ်တုလ် ်ုနရျေးနငှ့်် သဘောဝရငျ်ေးပမစ်မ ောျေး  တုလ် ်ုပခငျ်ေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငန််း ၀ ၀ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

အလိုပ်သြ ်း / ဝနထ်ြ််း ၀ ၀ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

၆ 

 တုက် ်ုလ ်ုင ်ျေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငန််း ၀ ၀ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

အလိုပ်သြ ်း / ဝနထ်ြ််း ၀ ၀ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  
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စဉ် လ ်ုင ်ျေးမ ောျေး 

အဓ က အလ ်ုအက ငု ် အဓ က 

ဝငန်င ရ 

လ ်ုင ်ျေးမဟု

တန်သော 

အပခောျေးဝငန်င 

ရ လ ်ုင ်ျေး 

အပဖစ ်

လ ်ုက ငုသ် ူ

(ဦျေးနရ) 

ရ ်တည်န ငုမ်ှု 

(မှတခ် ကက်  ုနသခ ောစ ော 

ဖတဖ်  ျေး 

မှ ်ရောတစ်ခုက သုော 

နရ ျေးရ ်။) 

အ မ် 

န ောငစု် 

မ သောျေးစု 

ဝင ်

လ ်ုအောျေး 

၇ 

လျှ ်စစ်၊ ဓောတန်င ွံ့ နငှ့်် နရန ျေးနဝနရျေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငန််း ၀ ၀ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

အလိုပ်သြ ်း / ဝနထ်ြ််း ၀ ၀ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

၈ 

နဆောကလ် ်ုနရျေး၊ လကသ်မောျေး၊   ်ျေးရ  လ ်ုင ်ျေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငန််း ၃ ၆ ၂ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

အလိုပ်သြ ်း / ဝနထ်ြ််း ၀ ၀ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

၉ 

ယောဉ်၊ စကက် ရ ယောနငှ့်် တောရှည်ခ အ မ်သ ျုေး စစည်ျေးမ ောျေး ပ ငဆ်ငန်ရျေး  

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငန််း ၀ ၀ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

အလိုပ်သြ ်း / ဝနထ်ြ််း ၀ ၀ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

၁၀ 

ကျွမ်ျေးက င ်ညောရှငမ် ောျေး (ဆ  င၊် အလပှ င၊် အ ်ခ ြု ်၊ အငဂ် င ် ယော၊ သငတ် ်ျေးန ျေးသ ူစသည်) 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငန််း ၀ ၀ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

အလိုပ်သြ ်း / ဝနထ်ြ််း ၀ ၀ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

၁၁ 

လကလ် - လကက်ောျေး နရောငျ်ေးဝယန်ရျေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငန််း ၂ ၈ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

အလိုပ်သြ ်း / ဝနထ်ြ််း ၀ ၀ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

၁၂ 

ဟ တုယ ်နငှ့်် စောျေးနသောကဆ် ငု ်လ ်ုင ်ျေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငန််း ၀ ၀ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

အလိုပ်သြ ်း / ဝနထ်ြ််း ၀ ၀ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

၁၃ 

  ု ့်နဆောငန်ရျေး၊ သ နုလေှာငန်ရျေးနငှ့်် ဆကသ် ယန်ရျေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငန််း ၀ ၀ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

အလိုပ်သြ ်း / ဝနထ်ြ််း ၀ ၀ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

၁၄ နင နခ ျေး ဝ ်နဆောငမ်ှု လ ်ုင ်ျေး (ဘဏ် နငှ့်် နင နခ ျေးပခငျ်ေး အ  အဝင ်နင န ကျေးဝ ်နဆောငမ်ှု လ ်ုင ်ျေး) 
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စဉ် လ ်ုင ်ျေးမ ောျေး 

အဓ က အလ ်ုအက ငု ် အဓ က 

ဝငန်င ရ 

လ ်ုင ်ျေးမဟု

တန်သော 

အပခောျေးဝငန်င 

ရ လ ်ုင ်ျေး 

အပဖစ ်

လ ်ုက ငုသ် ူ

(ဦျေးနရ) 

ရ ်တည်န ငုမ်ှု 

(မှတခ် ကက်  ုနသခ ောစ ော 

ဖတဖ်  ျေး 

မှ ်ရောတစ်ခုက သုော 

နရ ျေးရ ်။) 

အ မ် 

န ောငစု် 

မ သောျေးစု 

ဝင ်

လ ်ုအောျေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငန််း ၀ ၀ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

အလိုပ်သြ ်း / ဝနထ်ြ််း ၀ ၀ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

၁၅ 

အ မ်ပခ နပမ၊ ယောဉ်၊ စကက် ရ ယော၊ နရောငျ်ေးဝယ ်ငေှာျေးရမ်ျေးပခငျ်ေးနငှ့်် ဆကစ် ်နသော လ ်ုင ်ျေးမ ောျေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငန််း ၀ ၀ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

အလိုပ်သြ ်း / ဝနထ်ြ််း ၀ ၀ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

၁၆ 

ပ ည်သဝူ ်နဆောငမ်ှုလ ်ုင ်ျေးမ ောျေး (အ ်ုခ ြု ်နရျေး၊ ကောက ယန်ရျေးနငှ့် ်နဘျေးကငျ်ေးလ ပုခ ြုနရျေး) 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငန််း ၀ ၀ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

အလိုပ်သြ ်း / ဝနထ်ြ််း ၁ ၁ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

၁၇ 

 ညောနရျေး  

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငန််း ၀ ၀ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

အလိုပ်သြ ်း / ဝနထ်ြ််း ၀ ၂ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

၁၈ 

က  ်ျေးမောနရျေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငန််း ၀ ၀ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

အလိုပ်သြ ်း / ဝနထ်ြ််း ၀ ၀ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

၁၉ 

လမူှုနရျေး လ ်ုင ်ျေးမ ောျေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငန််း ၀ ၀ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

အလိုပ်သြ ်း / ဝနထ်ြ််း ၀ ၀ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

၂၀ 

အ မ်မ ောျေးတ င ်အငေှာျေးလ ကုလ် ်ုသမူ ောျေးနငှ့်် အမ  ြုျေးအမည် မနဖောပ် န ငုန်သော လ ်ုင ်ျေးမ ောျေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငန််း ၀ ၀ ၀ 

 
အလိုပ်သြ ်း / ကျပန််း / 

ရ သအီလ ိုက် 

အလိုပ်သြ ်း 

၂၀ ၂၀ ၁၀ 

၂၁ ပ င ်အဖ ွဲ ွံ့အစည်ျေးမ ောျေးနငှ့်် ကမုပဏ မ ောျေးတ င ်လ ်ုက ငုသ်မူ ောျေး  
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စဉ် လ ်ုင ်ျေးမ ောျေး 

အဓ က အလ ်ုအက ငု ် အဓ က 

ဝငန်င ရ 

လ ်ုင ်ျေးမဟု

တန်သော 

အပခောျေးဝငန်င 

ရ လ ်ုင ်ျေး 

အပဖစ ်

လ ်ုက ငုသ် ူ

(ဦျေးနရ) 

ရ ်တည်န ငုမ်ှု 

(မှတခ် ကက်  ုနသခ ောစ ော 

ဖတဖ်  ျေး 

မှ ်ရောတစ်ခုက သုော 

နရ ျေးရ ်။) 

အ မ် 

န ောငစု် 

မ သောျေးစု 

ဝင ်

လ ်ုအောျေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငန််း ၀ ၀ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

အလိုပ်သြ ်း / ဝနထ်ြ််း ၀ ၀ ၀ မြင့််    လတ်    န ြ့််  

 စိုစိုတပေါင််း ၄၀ ၆၆ ၂၀  

ရငျ်ေးပမစ် … (၁) အ မ်န ောငစု်စောရငျ်ေး နကောကယ်မူှု၊ (၂) နက ျေးရ ောအ ်ုစု အ ်ုခ ြု ်နရျေးမ ျေးရ ု ျေး။ 

 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။    ။ပက ်းရ ာတ ငျော််းရှ  အ  ျော်ပထာငျော်စအု  ာ်းစ ုှာ လယျော်ယာလု ျော်ငနျော််း  ာ်းက ု 

လု ျော်က ုငျော် က ါသညျော်။ က  နျော််းလု ျော်က ုငျော်စာ်းပသာကျော်သူ  ာ်း ှာ လယျော်လု ျော်ငနျော််းနှငျော်  ရာသီခ  နျော်လု ျော်ငနျော််း 

  ာ်းက ုသာ  ှီခ လုု ျော်က ုငျော် က ါသညျော်။  

 

(ခ-၂) လ ်ုင ်ျေးနငှ့်် က ောျေး၊ မအလ ကု ်အ ည်ျေးဆ ျုေးနငှ့်် အမ ောျေးဆ ျုေး လ ်ုအောျေးခနှု ်ျေး ောျေး  

ဇယောျေး (၃)  လ ်ုင ်ျေးနငှ့်် က ောျေး၊ မအလ ကု ်အ ည်ျေးဆ ျုေးနငှ့်် အမ ောျေးဆ ျုေး လ ်ုအောျေးခနှု ်ျေး ောျေး 

စဉ် အလ ်ုအက ငု ်
နရတ က်

  ု 

အမ ောျေးဆ ျုေး (က  ်) အ ည်ျေးဆ ျုေး (က  ်) 

က ောျေး မ က ောျေး မ 

၁ လယ်ယ စ ိုက်ပျ  ်းတရ်း တန ့်စ ်း ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တ ရစဆ နတ်ြ ်းမြြူတရ်း တန ့်စ ်း ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 
ငေါ်းလိုပ်ငန််း (တရချ  /တရငန ်ငေါ်းဖြ််း 

မခင််း၊ တြ ်းမြြူမခင််း) 
တန ့်စ ်း ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတတ  တ ်းတဖ ်တရ်း၊တကျ က်ထိုတ် 

လိုပ်တရ်း နငှ့်် သဘ ဝရင််းမြစ်ြျ ်း 

ထိုတ်လိုပ်မခင််း 

တန ့်စ ်း ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထိုတ်ကိုနလ်ိုပ်ငန််း တန ့်စ ်း ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
တ  က်လိုပ်တရ်း၊ လက်သြ ်း၊ 

ပန််းရံလိုပ်ငန််း 
တန ့်စ ်း ၁၅၀၀၀ ၇၀၀၀ ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ 

၇ ယ ဉ်၊ စက်က ရ ယ ၊ တန ့်စ ်း ၀ ၀ ၀ ၀ 
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စဉ် အလ ်ုအက ငု ်
နရတ က်

  ု 

အမ ောျေးဆ ျုေး (က  ်) အ ည်ျေးဆ ျုေး (က  ်) 

က ောျေး မ က ောျေး မ 

အ ြ်သံို်းပစစည််း ြျ ်း မပင ်ငတ်ရ်း 

၈ 
လက်လ-ီလက်က ်း 

တရ င််းဝယ်တရ်း 
တန ့်စ ်း ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

ကျွြ််းကျငပ်ည ရငှြ်ျ ်း ( ပံင၊် 

အလှမပင၊် အပ်ချ ပ်၊ အငဂ်ျငန်ယီ ၊ 

သငတ်န််း တပ်းသ  စသည်) 

တန ့်စ ်း ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
ဟ ိုတယ်နငှ့်် စ ်းတသ က်  ိုင ်

လိုပ်ငန််း 
တန ့်စ ်း ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငျ်ေးပမစ် … ဦျေးတည်အ ်ုစု နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အ ်ုစု၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး အ ်ုစု၊ လယသ်မောျေး အ ်ုစု။ 

မှတခ် က ် (၁) လခစောျေး အလ ်ုသမောျေးမ ောျေး၏ တစ်ရကဝ်ငန်င  = (လစော ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂)  ောရ တ ကပ်ဖင့််ရနသော အလ ်ုသမောျေးမ ောျေး၏ တစ်ရကဝ်ငန်င  = (တစ် ောရ ဝငန်င  × ၈) 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။    ။ပက ်းရ ာတ ငျော် လု ျော်ငနျော််း  ာ်း ှ လု ျော်အာ်းခ   ျော််း  နှုနျော််းထာ်း ှာ 

အ    ်းသာ်း၇၀၀၀က  ျော်နှငျော်  အ    ်းသ ီ်း၆၀၀၀က  ျော်ရရှ  ါသညျော်။ 

 

(ဂ) သဘောဝရငျ်ေးပမစမ် ောျေး 

(ဂ-၁) စ ုက ်  ြုျေးန ငုန်သော နပမဧရ ယော 

ဇယောျေး (၄) နက ျေးရ ော၏စ ုက ်  ြုျေးနပမ   ုငဆ် ငုမ်ှု 

နပမအမ  ြုျေးအစောျေး ဧရ ယော (ဧက) 
နပမဆ လ ော အရည်အနသ ျေး 

(မှ ်ရောတစ်ခုက သုော နရ ျေးရ ်) 

လယ်တမြ ၁၂၁.၀၀ တက င််း            သင့် ်           ညံ့်  

ယ တမြ / တတ ငယ် တမြ ၀.၀၀ တက င််း            သင့် ်           ညံ့်  

ဥယျ ဉ်မခံတမြ ၀.၀၀ တက င််း            သင့် ်           ညံ့်  

က ိုင််း / ကျွန််းတမြ ၀.၀၀ တက င််း            သင့် ်           ညံ့်  

ဓန တတ တမြ ၀.၀၀ တက င််း            သင့် ်           ညံ့်  

စ ်းကျက်တမြ ၀.၀၀ တက င််း            သင့် ်           ညံ့်  

တမြလ တ ်တမြလပ် ၀.၀၀ တက င််း            သင့် ်           ညံ့်  

စုစုန  ငျ်ေး ၁၂၁.၀၀  

ရင်ျေး မစ ်… (၁) အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရင်ျေး က ွာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ိုပ်စို ကဆ ျေးကန ျေး ြေင်ျေး - လယ်သမွာျေး အိုပ်စို၊  (၃) 

လယ်ယွာက မစ မ ြေေ့််ြေ ွဲကရျေးနှင့်် စွာရင်ျေးအင်ျေးဦျေးစ ျေးဌွာေ၊ (၄) က  ျေးရ ွာအိုပ်စို အိုပ်ြေ ျုပက်ရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 
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မှတ်ြေ  ်။       ။ က မလ တ်က မလပ် ဆ ိုသည်မှွာ ယြေင ် သ ျေးစွာျေးြေ ယူလိုပ်  ိုင်လွာြေွဲ့်ပပ ျေး အက  ွာင်ျေးအမ  ျုျေးမ  ျုျေး 

က  ွာင့်် စ ေ့််လ တ် ွာျေးသည့်် သ ျေးစွာျေးြေ ယူလိုပ်  ိုင်သမူရှ ကသွာ စ ို ပ်  ျုျေးကရျေး (သ ို့်) ကမ ျေး မ ကရျေးလိုပ်  ိုင်န ိုင်သည့်် 

က မနငှ့်် န ိုငင် ကတွာ ် သ ျေးသေ့််လ ွာ ွာျေးသတ်မှတ်သည့်် က မမ ွာျေး  ို ဆ ိုသည်။ 

 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ၊၊ကျွနျော်ပတာျော်တ ု့်ပက ်းရ ာသညျော်စ ါ်းက ုသာ အဓ ကစ ုကျော်    ်း က ါသညျော်၊၊ 

 

(ဂ-၂)  ဓောတသ်တတ ြုနငှ့်် အပခောျေးသဘောဝရငျ်ေးပမစ်မ ောျေး 

ဇယောျေး (၅) ဓောတသ်တတ ြုနငှ့်် အပခောျေးသဘောဝရငျ်ေးပမစ်မ ောျေး 

အမ  ြုျေးအစောျေး 

နက ျေးရ ောနငှ့် ်အ  ျေး တဝ် ်ျေးက ငတ် င ်

သဘောဝအတ ငုျ်ေး နတ ွံ့ ရှ န ငုမ်ှု 

(မှ ်ရောတစ်ခုက သုော နရ ျေးရ ်) 

အသ ျုေးခ န ငုမ်ှု 

(မှ ်ရောတစ်ခုက သုော 

နရ ျေးရ ်) 

သတတ  နငှ့် ်အမခ ်းတ င််းထ ကသ်ယံ 

ဇ တြျ ်း (ဓ တ်တင ွေ့၊ တရန၊ံ 

တကျ က်ြျက် စသည်။) 

ြျ ်း     သင့် ်    

နည််း     ြရှ   

လ ယ်      ခက ် 

အသံို်းြမပ န ိုငပ်ေါ  

တကျ က်၊ သ၊ဲ တကျ က်စရစ် 

စသည်ြျ ်း 

ြျ ်း     သင့် ်    

နည််း     ြရှ   

လ ယ်      ခက ် 

အသံို်းြမပ န ိုငပ်ေါ  

သဘ ဝ အပငြ်ျ  ်းစ တ်ြျ ်း 

(န  ်းစ ၊တ ်းဘက်ဝငအ်ပငြ်ျ ်း)  

ြျ ်း     သင့် ်    

နည််း     ြရှ   

လ ယ်    ခက်  

အသံို်းြမပ န ိုငပ်ေါ  

သဘ ဝ တ ရစဆ နြ်ျ  ်းစ တ်ြျ ်း 
ြျ ်း     သင့် ်    

နည််း     ြရှ   
 

ရငျ်ေးပမစ် … ဦျေးတည်အ ်ုစု နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အ ်ုစု၊ သစ်နတောဦျေးစ ျေးဌော ၊ အန  န  အ ်ုခ ြု ်နရျေး 

ဦျေးစ ျေးဌော ။ 

 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။ပက ာကျော်၊သွဲ၊ပက ာကျော်စရစျော်  ာ်းက ုသာရရှ မ ်ီး သဘာဝတ ရစဆာနျော် အသငျော်  

အတငျော်  ရှ ခွဲ ပသာျော်လညျော််း၊ သစျော်ပတာ  ာ်းပ  နျော််းတီ်းလာ ှုပ ကာငျော်  ယခုအခါ ၎ငျော််းတ ု့်ရှာ ါ်းလာ ါသညျော်။  

 

(ဃ) ဥစစွာဓေအဆင့်် အက ြေအကေ 

ဇယွာျေး (၆) ဥစစွာဓေအဆင့်် အက ြေအကေ 

အက  ွာင်ျေး အရွာ 

သတ်မှတစ် နှုေျ်ေး 

အဆင်က ပကသွာ 

အ မ်က ွာငစ်ို 

အလယ်အလတ်ရှ  

ကသွာအ မ်က ွာင်စို 

မက ပလည်ကသွာ 

အ မ်က ွာငစ်ို 

အလ ေ်မက ပလည် 

ကသွာအ မ်က ွာင်စို 

အ မယောပ  င်ဆ  င်မှု မ ောေး  သင့်် တင့် ် နည်ေး 
  ွန်နည်ေး (သ  ို့) 

မရှ  

  မ် အ ြေ အန    ွန်အကောင်ေး  သင့်် တင့်် ည ့်   ွန်ည ့် 
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အက  ွာင်ျေး အရွာ 

သတ်မှတစ် နှုေျ်ေး 

အဆင်က ပကသွာ 

အ မ်က ွာငစ်ို 

အလယ်အလတ်ရှ  

ကသွာအ မ်က ွာင်စို 

မက ပလည်ကသွာ 

အ မ်က ွာငစ်ို 

အလ ေ်မက ပလည် 

ကသွာအ မ်က ွာင်စို 

အကောင်ေး 

က န်ထ တ်  ပ်မှုနှင့်် 

ဆ  င်အသော ပ  င်ဆ  င်မှု 
မ ောေး  သင့်် တင့် ် နည်ေး မရှ  

 ဓ ကစ ေးပွောေးအရေး 

  ပ်ငန်ေး 

စ ေးပွောေး (ဝင်အငွ) 

  ွန်အကောင်ေး 

စ ေးပွောေး (ဝင်အငွ) 

 သင့်် တင့် ်

စ ေးပွောေး (ဝင်အငွ) 

နည်ေး 

စ ေးပွောေး (ဝင်အငွ) 

  ွန်နည်ေး 

  မ်အထောငစ်   ၈ ၇ ၂၀ ၅ 

ရင်ျေး မစ ်… (၁) က  ျေးရ ွာလ ိုျေး ျွတ် အစည်ျေးအက ျေး ပျုလိုပ် ြေင်ျေး။ 

 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။    ။ပက ်းရ ာ၏ ဥစစာဓနအပပခအပနအရ မရပြလည်ရ ောအ မ်ရထောင်စိုမ ော 

အမ ောြိုး  ိုြိုး ပဖစ်ရေ ည်က ို ရ ွွံ့ရ  ရြါ ည်။ 

 

(င)    ြေ ို ်လ ယ်မှု 

(င-၁)   မ်ျေးစွာ ဖလူ ိုမှု 

ဇယွာျေး (၇) ကြေ ျေးငှွာျေး ြေင်ျေးမရှ ဘွဲ တစ်ကေ့်လျှင် အေည်ျေးဆ ိုျေး နှစ်ေပ်စွာျေးန ိုင်သည့်် အ မ်က ွာင်စိုမ ွာျေး (ဥစစွာ 

ဓေအဆင့်် “၃” နငှ့်် “၄” အ မ်က ွာင်စိုကပေါင်ျေး၏ ၃၀ ရွာြေ ိုင်နှုေ်ျေးစ ) 

အြေ  ေ် ွာလ 
အ မ်က ွာငစ်ို 

အကရ အတ   ်

က ဖရှင်ျေးသည့်် ေည်ျေးဗ  ဟွာ (က ဖရှင်ျေးေည်ျေး တစ်ြေိုစ အလ ို  ်

အ မ်က ွာငစ်ို အကရအတ  ်မ ွာျေး  ို ကဖွာ် ပရေ်) 

၃  အ ောက ်

ဝမ်ေးစောဖူ   မှု 
၀ 

  ြေောေး စောအ ပောင်ေး ဲစောေး    = ၀ 

 စောအ  ော့်စောေး                    = ၀ 

 အထောက ်ပ ့်ယူ                = ၀ 

အြေ ေးယ ူ                               = ၀ 

  ပ် ောေးြေကက ြိုယူ                = ၀ 

၃  နှင့်် ၆  ကကောေး 

ဝမ်ေးစောဖူ   မှု 
၀ 

  ြေောေး စောအ ပောင်ေး ဲစောေး    = ၀ 

 စောအ  ော့်စောေး                    = ၀ 

 အထောက ်ပ ့်ယူ                = ၀ 

အြေ ေးယ ူ                               = ၀ 

  ပ် ောေးြေကက ြိုယူ                = ၀ 

၆   မှ ၁၂   ထ  

ဝမ်ေးစောဖူ   မှု 
၉ 

  ြေောေး စောအ ပောင်ေး ဲစောေး    = ၀ 

 စောအ  ော့်စောေး                    = ၀ 

 အထောက ်ပ ့်ယူ                = ၀ 

အြေ ေးယ ူ                               = ၉ 

  ပ် ောေးြေကက ြိုယူ                = ၀ 

ရင်ျေး မစ်..ဥစစွာဓေအဆင့်် “၃” နှင့်် “၄” အ မ်က ွာင်စိုကပေါင်ျေး၏ ၃၀ ရွာြေ ိုင်နှုေ်ျေးစ အွာျေးစစတ်မ်ျေးက ွာ ယ်ူ ြေင်ျေး။ 
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ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။ပက ်းရ ာ၏ ဝ ျော််းစာဖလူံု ှုအပပခအပနတ ငျော် ၆လ ှ၁၂လထ  ဝ ျော််းစာဖလူံု ှုမ ော 

အ  ာ်းဆုံ်းပဖစျော်ဖြ ြိုး ဝမ်ြိုးစောမဖူလ ိုမှုမ ောြိုးက ို ရ  ြိုးရငွယူကက၍ ော ရပဖရ င်ြိုးကက ည်က ို ရ ွွံ့ရ  ရြါ ည်။ 

 

(င-၂)   ူည ကစွာင့်က်ရှွာ ်မှု အ ူျေးလ ိုအပ်ကသွာ အိုပ်စိုမ ွာျေး၏   ြေ ို ်လ ယ်မှု အက ြေအကေ 

ဇယွာျေး (၈)  ညူ ကစွာင့််ကရှွာ ်မှု အ ူျေးလ ိုအပ်ကသွာ အိုပ်စိုမ ွာျေး၏   ြေ ို ်လ ယ်မှု အက ြေအကေ 

အက  ွာင်ျေးအရွာ   ွာျေး မ ကပေါင်ျေး 

မ သောေးစ အစောင့််အရှောက်မှုမရှ အသော သက်ကက ေးရွယ ်    ၆၄ နစှ်နှင့်် ထက ် - - - 

မ သောေးစ /ရပ်ရွော၏အစောင့််အရှောက်မှုမရှ အသော မသန်စွမ်ေးသည့် ်ပ ဂ္ ြို ် - - - 

 အ မ်က ွာငစ်ို အကရအတ   ်

ဆင်ေးရဲ၍မ သောေးစ ဦေးအရမ ောေးသည့််  မ  ြိုေးသမ ေးဦေးအဆောင်   မ်အထောင်စ    - 

ဆင်ေးရဲ၍မ သောေးစ ဦေးအရမ ောေးသည့်် မ ဆ  ေးဖ  / တစ်ြေ  ပ်   မ်အထောင်စ  - 

  ြေောေးအေသသ  ို့ ကကော မင့််စေွာ သွောေးအရောက် အနထ  င်  ပ်က  ငအ်နသည့်် 

ဆင်ေးရဲသည့််   မ်အထောင်စ  
- 

ရင်ျေး မစ် … ဦျေးတည်အိုပ်စို ကဆ ျေးကန ျေး ြေင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပ်စို။ 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။    ။မ  ောြိုးစိုရစောင ်ရရ ောက်မှုမရ  ရ ော မ ေ်စမွ်ြိုး ည ်ြိုဂ္  လမ် ောြိုး မရ  ြါ။ 

 

(င-၃)  နက ျေးရ ော၏   ခ ုကသ်ကန်ရောကလ် ယမ်ှု အနပခအန  

ဇယောျေး (၉) နက ျေးရ ော၏   ခ ကုသ်ကန်ရောကလ် ယမ်ှု အနပခအန  

စဉ်   ခ ုကလ် ယမ်ှု အမ  ြုျေးအစောျေး(အနပခအန )   ခ ုကလ် ယမ်ှု (ြှနရ် တစ်ခိုက ိုသ  တရ ်းရန)် 

၁ စာ်းန ျော်ရ ကခာ  ဖလုံူ ှု 
မြင့် ်     လတ်       

န ြ့်််       ြရှ   

၂ သဘာဝရငျော််းပ စျော် ရှာ်း ါ်း ှု (ပပ ၊ စ ုကျော်    ်းပရ) 
မြင့် ်     လတ်       

န ြ့်််       ြရှ   

၃ ပရကကီ်းပခငျော််း 
မြင့် ်     လတ်       

န ြ့်််       ြရှ   

၄   ု်းပခါငျော်ပခငျော််း 
မြင့် ်     လတ်       

န ြ့်််       ြရှ   

၅ အပအ်းလ နျော်ကွဲပခငျော််း 
မြင့် ်     လတ်      

န ြ့်််       ြရှ   

၆ ြိုနတ် ိုင််း 
မြင့် ်     လတ်      

န ြ့်််       ြရှ   

၇ ငလျင ်
မြင့် ်     လတ်       

န ြ့်််       ြရှ   

၈ ြီ်းတဘ်း မြင့် ်     လတ်      
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စဉ်   ခ ုကလ် ယမ်ှု အမ  ြုျေးအစောျေး(အနပခအန )   ခ ုကလ် ယမ်ှု (ြှနရ် တစ်ခိုက ိုသ  တရ ်းရန)် 

န ြ့်််       ြရှ   

၉   ်းငနတ်ရဝငတ်မြ 
မြင့် ်     လတ်      

န ြ့်််       ြရှ   

၁၀ တမြပပ  မခင််း၊ တမြ လီ   ပျက်ယ င််းြှု 
မြင့် ်     လတ်      

န ြ့်််       ြရှ   

၁၁ သစ်တတ မပ န််းတီ်းမခင််း 
မြင့် ်     လတ်      

န ြ့်််       ြရှ   

၁၂ ငကှ်ဖျ ်းတရ ဂေါ 
မြင့် ်     လတ်      

န ြ့်််       ြရှ   

၁၃ တီဘတီရ ဂေါ 
မြင့် ်     လတ်      

န ြ့်််       ြရှ   

၁၄ က ိုယ်ခံအ ်းကျ င််းြှုတရ ဂေါ 
မြင့် ်     လတ်      

န ြ့်််       ြရှ   

၁၅ မပည်တ င််း ပဋ ပကခ 
မြင့် ်     လတ်       

န ြ့်််       ြရှ   

၁၆ တ ရစဆ န ်က ်းစက်တရ ဂေါ ကျတရ က်ြှု 
မြင့် ်     လတ်      

န ြ့်််       ြရှ   

၁၇ လ ကိုနက် ်းမခင််း 
မြင့် ်     လတ်       

န ြ့်််       ြရှ   

၁၈ 
တဝ်းလံတခေါငသ်/ီလြ််းပန််း  က်သ ယ်တရ်း 

ခက်ခ ဲစသည် 

မြင့် ်     လတ်       

န ြ့်််       ြရှ   

ရင်ေး မစ် … ဦေးတည်  ပ်စ  အဆွေးအနွေး ြေင်ေး - ရပ်မ ရပ်ဖ   ပ်စ ။ 

မှတ်ြေ က်။     ။ ထ ြေ  က်သက်အရောက် ွယ်မှုဆ  ရော၌ အက ေးရွောတငွ် စောေးနပ်ရ ကခောမဖူ    ြေင်ေး၊ အရကက ေး ြေင်ေး၊ 

မ  ေးအြေေါင် ြေင်ေးစသည့်် အ ြေ အနမ ောေး  ဖစအ်ပေါ် ြေင်ေးရှ ပေါက ယင်ေး ဖစ်စဉမ် ောေး တွက် အက ေးရွောသူရွောသောေးမ ောေး 

ထ ြေ  က်သက်အရောက်မှု ရှ န  င်ပေါသ ောေး။ ထ ြေ  က်မှုရှ ပေါက အက ေးရွော၏ မည်သ  ို့အသော   မ်အထောင်စ မ ောေးနငှ့်် 

  မ်အထောငစ် မည်မ  ထ ြေ  ကသ်က်အရောက်မှု ြေ စောေးကကရပေါသ ဲ။ (ဥပမော။ ။ 

  မ်အထောငစ်  ၁၀၀ တငွ် ၂၅   မ်အထောငစ်  အ ောက် - န မ့် ်

  မ်အထောငစ်  ၁၀၀ တငွ် ၂၅ မှ ၅၀   မ်အထောင်စ  -  တ ်

  မ်အထောငစ်  ၁၀၀ တငွ် ၅၀   မ်အထောငစ်   ထက် -  မင့််) 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။        ။စ ကုျော်    ်းတ ု်းခ ွဲြို့န ငုျော် ှု ရှ  ါ။ စ ကုျော်    ်းပရတ ငျော်လညျော််း   ု်းပရနငှ ျော်ပရကနျော် 

က ုသာ ှီခ ပုနရ ါသညျော်။ တူ်းပပ ာငျော််းရှ ပသာျော်လညျော််း ပဝ်းပသာပ ကာင ျော် အနညျော််းငယျော်ပသာ ပတာငျော်သူ  ာ်းသာ 

အသံု်းပ   က ါသညျော်။ 
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(င-၄)    ခ ုကသ်ကန်ရောကမ်ှု ခ ရန ငုသ်ည့််သမူ ောျေး 

ဇယောျေး (၁၀)   ခ ုကသ်ကန်ရောကမ်ှု ခ ရန ငုသ်ည့််သမူ ောျေး 

စဉ်   ခ ုကသ်ကန်ရောကမ်ှု ခ ရန ငုသ်ည့််သမူ ောျေး 
  ခ ုကလ် ယမ်ှု 

(ြှနရ် တစ်ခိုက ိုသ  တရ ်းရန)် 

၁ လ ငယ ်
မြင့် ်    လတ်      

န ြ့်််      ြရှ       

၂ 
အြျ  ်းသြ်ီး ဦ်းတ  ငသ်ည့််  င််းရဲသည့်် 

အ ြ်တထ ငစ်ို  

မြင့် ်    လတ်      

န ြ့်််      ြရှ      

၃ တမြယ ြဲ့်၊  င််းရဲသ ်းတတ ငသ်  
မြင့် ်    လတ်      

န ြ့်််      ြရှ        

၄ 

သဘ ဝတဘ်းဒဏ ်  ို်းရ  ်းစ   ကျတရ က်န ိုငတ်သ  

အ ြ်တထ ငစ်ို/ က ်းစက်တရ ဂေါ 

ထ တမပ တသ တဒသတ င ်တနထ ိုငသ်  

မြင့် ်    လတ်      

န ြ့်််     ြရှ        

၅ မြစ်ကြ််းတဘ်း တနထ ိုငသ် ြျ ်း 
မြင့် ်    လတ်      

န ြ့်််      ြရှ        

၆ 
ြတတ ်တ ြှုမဖစ်န ိုငတ်မခြျ ်းတသ  တနရ  (Prone 

to accident) တ င ်တနထ ိုငသ် ြျ ်း 

မြင့် ်    လတ်      

န ြ့်််      ြရှ       

၇ မပည်တ င််းတနရပ်စ န ့်ခ်  တ  ွေ့တမပ င််းခံရသ ြျ ်း (IDP) 
မြင့် ်    လတ်      

န ြ့်််     ြရှ       

၈ တမြန ြ့််ပ ိုင််း တနထ ိုငသ် ြျ ်း 
မြင့် ်      လတ ်     

န ြ့်််     ြရှ       

၉ ငေါ်းကနပ် ိုငရ်ငှြ်ျ ်း 
မြင့် ်    လတ်      

န ြ့်််     ြရှ       

၁၀ လက်လိုပ်လက်စ ်းြျ ်း၊ ကျပန််းြျ ်း 
မြင့် ်      လတ ်     

န ြ့်််     ြရှ       

၁၁ လ နည််းစိုလ ြျ  ်းြျ ်း 
မြင့် ်    လတ်      

န ြ့်််     ြရှ      

၁၂ တဒသတ င််းပဋ ပကခ ဧရ ယ တ င ်တနထ ိုငသ် ြျ ်း 
မြင့် ်    လတ်     

န ြ့်််      ြရှ      

၁၃ နယ်စပ်တဒသတ င ်တနထ ိုငသ် ြျ ်း 
မြင့် ်    လတ်      

န ြ့်််      ြရှ        

၁၄ တရ တ င််းလိုပ်သ ်းြျ ်း 
မြင့် ်    လတ်      

န ြ့်််       ြရှ      
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စဉ်   ခ ုကသ်ကန်ရောကမ်ှု ခ ရန ငုသ်ည့််သမူ ောျေး 
  ခ ုကလ် ယမ်ှု 

(ြှနရ် တစ်ခိုက ိုသ  တရ ်းရန)် 

၁၅ တ ်းစ ဲသ ြျ ်း 
မြင့် ်    လတ်      

န ြ့်််     ြရှ   

၁၆ က ်းစက်တရ ဂေါရန ိုငတ်မခရှ တသ သ ြျ ်း 
မြင့် ်    လတ်      

န ြ့်််     ြရှ   

၁၇ လှည့််လည်သ  ်းလ ၍ တစျ်းတရ င််းသ ြျ ်း 
မြင့် ်    လတ်     

န ြ့်််     ြရှ   

၁၈ တနရပ်မပန ်အတမခချသ ြျ ်း 
မြင့် ်    လတ်      

န ြ့်််     ြရှ   

၁၉ တရ ွေ့တမပ င််းလိုပ်သ ်းြျ ်း 
မြင့် ်    လတ်      

န ြ့်််     ြရှ   

၂၀ က ်းတြ င််းပပီ်း အသက်တြ ်းသ ြျ ်း 
မြင့် ်    လတ်      

န ြ့်််     ြရှ   

ရင်ေး မစ် … ဦေးတည်  ပ်စ  အဆွေးအနွေး ြေင်ေး - ရပ်မ ရပ်ဖ   ပ်စ ။ 

မှတ်ြေ က်။     ။ အက ေးရွောရှ   ူငယ်မ ောေး၊  မ  ြိုေးသမ ေးဦေးအဆောင်အသော  မအ်ထောငစ် မ ောေး စသည်တ  ို့သည် 

မည်သ  ို့အသော အ ြေ အနမ ောေးတွင်   ွယ် ွယက်ူက ူထ ြေ  က်သက်အရောက်မှု ရှ န  င်ပေါသ ောေး။ ထ ြေ  က်မှုရှ ပေါက 

မည်မ  ထ  ထ ြေ  က်ကကပေါသနည်ေး။ 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။ကူ်းစကျော်ပရာဂါထူပ ာ်းပသာပေသတ ငျော် ပနထ ုငျော်သူ ရ  ြါ။ 

 

(၂) အက ေးရွော၏  က်ရှ  ဖွ ွံ့ဖဖ ြိုေးအရေး  အ ြေ အန 

(က) ဖွ ွံ့ဖဖ ြိုေးအရေး ဖွဲွံ့ စည်ေးမ ောေး  အ ြေ အန 

(က-၁) အက ေးရွောတွင်ေးရှ   ူထ  အ ြေ ပြို  ဖွဲွံ့ စည်ေးမ ောေး 

ဇယောေး (၁၁) အက ေးရွောတွင်ေးရှ   ူထ  အ ြေ ပြို  ဖဲွွံ့ စည်ေးမ ောေး 

စဉ် 
အဖ ွဲ ွံ့အစည်ျေး 

အမည် 

အမ  ြုျေးအစောျေး 

(ြှနရ် တစ်ခိုက ို

သ  တရ ်းရန)် 

အဖ ွဲ ွံ့ဝငဦ်ျေးနရ 

လ ်ုင ်ျေးတောဝ ် 

(အနည််း ံို်းတစ်ခိုနငှ့် ်အထက ် 

တရ ်းန ိုငသ်ည်။) 

စ မ်ျေးနဆောငန် ု

ငမ်ှု 

(ြှနရ် တစ်ခို 

က ိုသ  

တရ ်းရန)် 

က ောျေး မ န  ငျ်ေး 

၁ လ ငယ်အဖ ဲွေ့ 

၁  

၂  

၃  

၁၅ ၂၅ ၃၀ 

ပည တရ်း  

တင တ က်း  

ကျန််းြ တရ်း  

ဘ သ တရ်း   

စ ိုက်ပျ  ်းတြ ်းမြြူတရ်း  

တက င််း  

သင့် ် 

ညံ့်  



22 
 

စဉ် 
အဖ ွဲ ွံ့အစည်ျေး 

အမည် 

အမ  ြုျေးအစောျေး 

(ြှနရ် တစ်ခိုက ို

သ  တရ ်းရန)် 

အဖ ွဲ ွံ့ဝငဦ်ျေးနရ 

လ ်ုင ်ျေးတောဝ ် 

(အနည််း ံို်းတစ်ခိုနငှ့် ်အထက ် 

တရ ်းန ိုငသ်ည်။) 

စ မ်ျေးနဆောငန် ု

ငမ်ှု 

(ြှနရ် တစ်ခို 

က ိုသ  

တရ ်းရန)် 

က ောျေး မ န  ငျ်ေး 

သ တရ်း၊န တရ်း၊လ ြှုဖ ံွေ့ ပဖ  ်းတရ်း 

  
လံိုမခံ တရ်းနငှ့် ်က က ယ်တရ်း  

၂ အြျ  ်းသြ်ီးအဖ ဲွေ့ 

၁  

၂  

၃  

 ၂၀ ၂၀ 

ပည တရ်း  တင တ က်း  

ကျန််းြ တရ်း  ဘ သ တရ်း

   
စ ိုက်ပျ  ်းတြ ်းမြြူတရ်း  

သ တရ်း၊န တရ်း၊လ ြှုဖ ံွေ့ ပဖ  ်းတရ်း 

 
လံိုမခံ တရ်းနငှ့် ်က က ယ်တရ်း  

တက င််း  

သင့် ် 

ညံ့်  

၃ 
ဘ သ တရ်း(

တဂေါပက)အဖ ဲွေ့ 

၁  

၂  

၃  

၃၅ ၃၀ 

၆၅ 

 
 

ပည တရ်း  တင တ က်း  

ကျန််းြ တရ်း  ဘ သ တရ်း

 စ ိုက်ပျ  ်းတြ ်း မြြူတရ်း  

သ တရ်း၊န တရ်း၊လ ြှုဖ ံွေ့ ပဖ  ်းတရ်း 

လံိုမခံ တရ်းနငှ့်က် က ယ်တရ်း  

တက င််း  

သင့် ် 

ညံ့်  

၄ လ ြှုတရ်းအဖ ဲွေ့ 

၁  

၂  

၃  

၈ ၄ ၁၂ 

ပည တရ်း  တင တ က်း  

ကျန််းြ တရ်း  ဘ သ တရ်း

   
စ ိုက်ပျ  ်းတြ ်းမြြူတရ်း  

သ တရ်း၊န တရ်း၊လ ြှုဖ ံွေ့ ပဖ  ်းတရ်း  

လံိုမခံ တရ်းနငှ့် ်က က ယ်တရ်း  

တက င််း  

သင့် ် 

ညံ့်  

၅  

၁  

၂  

၃  

 

၀ ၀ ၀ 

ပည တရ်း  တင တ က်း  

ကျန််းြ တရ်း  ဘ သ တရ်း

   
စ ိုက်ပျ  ်းတြ ်းမြြူတရ်း  

သ တရ်း၊န တရ်း၊လ ြှုဖ ံွေ့ ပဖ  ်းတရ်း 

 
လံိုမခံ တရ်းနငှ့် ်က က ယ်တရ်း  

တက င််း  

သင့် ် 

ညံ့်  
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စဉ် 
အဖ ွဲ ွံ့အစည်ျေး 

အမည် 

အမ  ြုျေးအစောျေး 

(ြှနရ် တစ်ခိုက ို

သ  တရ ်းရန)် 

အဖ ွဲ ွံ့ဝငဦ်ျေးနရ 

လ ်ုင ်ျေးတောဝ ် 

(အနည််း ံို်းတစ်ခိုနငှ့် ်အထက ် 

တရ ်းန ိုငသ်ည်။) 

စ မ်ျေးနဆောငန် ု

ငမ်ှု 

(ြှနရ် တစ်ခို 

က ိုသ  

တရ ်းရန)် 

က ောျေး မ န  ငျ်ေး 

၆  

၁  

၂      

၃  

၀ ၀ ၀ 

ပည တရ်း  

 တင တ က်း  

ကျန််းြ တရ်း  

ဘ သ တရ်း  

စ ိုက်ပျ  ်းတြ ်းမြြူတရ်း 

သ တရ်း၊န တရ်း၊လ ြှုဖ ံွေ့ ပဖ  ်းတရ်း  

လံိုမခံ တရ်းနငှ့် ်က က ယ်တရ်း  

 

တက င််း  

သင့် ် 

ညံ့်  

၇  

၁  

၂  

၃  

   

ပည တရ်း  တင တ က်း  

ကျန််းြ တရ်း  ဘ သ တရ်း

   
စ ိုက်ပျ  ်းတြ ်းမြြူတရ်း  

သ တရ်း၊န တရ်း၊လ ြှုဖ ံွေ့ ပဖ  ်းတရ်း  

လံိုမခံ တရ်းနငှ့် ်က က ယ်တရ်း  

တက င််း  

သင့် ် 

ညံ့်  

ရင််းမြစ် … ဦ်းတည်အိုပ်စို တ  ်းတန ်းမခင််း - ရပ်ြ ရပ်ဖ အိုပ်စို၊ အြျ  ်းသြီ်း အိုပ်စို။ 

အိုပ်စိုအြျ  ်းအစ ်း 

(၁) စ်ီးပ  ်းတရ်းအတမခခံတသ အိုပ်စို- လယ်သြ ်းအဖ ဲွေ့၊ တင စိုတင တချ်းအဖ ဲွေ့ စသည့််။  

(၂) လ ြှုတရ်းအဖ ဲွေ့ - ဥပြ  - အြျ  ်းသြ်ီးအဖ ဲွေ့၊ လ ငယ်အဖ ဲွေ့၊ က ိုယ်ထ က ိုယ်ထအဖ ဲွေ့။ 

(၃) ဘ သ တရ်းနငှ့် ်ယဉ်တကျ်းြှုအဖ ဲွေ့။ 

 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။ပက ်းရ ာတ ငျော် ပဂါ ကအဖ ွဲြို့နှငျော်  လူငယျော်အဖ ွဲြို့  ာ်း ှာ ဘာသာပရ်း၊ လူ ှုပရ်း၊ 

ဖ ံမဖ  ်းပရ်းတ ု့်တ ငျော် တကျော်ကက စ ာ ါဝငျော်ပဆာငျော်ရ ကျော် ကပသာျော်လညျော််းအ    ်းသ ီ်းပရ်းရာ အဖ ွဲြို့  ာ်း ှာ 

အာ်းနညျော််း ပန ါသညျော်။ 
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(က-၂) နက ျေးရ ောဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးနရျေး နဆောငရ် ကန် နသော ပ င ်အဖ ွဲ ွံ့အစည်ျေးမ ောျေး 

ဇယောျေး (၁၂) နက ျေးရ ောဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးနရျေး နဆောငရ် ကန် နသော ပ င ်အဖ ွဲ ွံ့အစည်ျေးမ ောျေး 

စဉ် အမည် 
အဖ ွဲ ွံ့အစည်ျေး အမ  ြုျေးအစောျေး 

(မှ ်ရောတစ်ခုက သုော နရ ျေးရ ်) 

အဖ ွဲ ွံ့အစည်ျေး၏ လ ်ုင ်ျေးတောဝ ်မ ောျေးနငှ့် ်

အစ အစဉ် 

(အ ည်ျေးဆ ျုေးတစ်ခုနငှ့်အ် ကန်ရ ျေးန ငုသ်

ည်) 

၁ Pat Myanmar 
၁  ၂  ၃  ၄   

၅  ၆  ၇  

ပည တရ်း   

တင တ က်း   

ကျန််းြ တရ်း   

ဘ သ တရ်း   

စ ိုက်ပျ  ်းတြ ်းမြြူတရ်း  

သ တရ်း/န တရ်း၊ လ ြှုဖ ံွေ့ ပဖ  ်းတရ်း  

၂  
၁  ၂  ၃  ၄   

၅  ၆  ၇  

ပည တရ်း   

တင တ က်း   

ကျန််းြ တရ်း   

ဘ သ တရ်း   

စ ိုက်ပျ  ်းတြ ်းမြြူတရ်း  

သ တရ်း/န တရ်း၊ လ ြှုဖ ံွေ့ ပဖ  ်းတရ်း  

၃  
၁  ၂  ၃  ၄   

၅  ၆  ၇  

ပည တရ်း   

တင တ က်း   

ကျန််းြ တရ်း   

ဘ သ တရ်း   

စ ိုက်ပျ  ်းတြ ်းမြြူတရ်း  

သ တရ်း/န တရ်း၊ လ ြှုဖ ံွေ့ ပဖ  ်းတရ်း  

၄  
၁  ၂  ၃  ၄   

၅  ၆  ၇  

ပည တရ်း   

တင တ က်း   

ကျန််းြ တရ်း   

ဘ သ တရ်း   

စ ိုက်ပျ  ်းတြ ်းမြြူတရ်း  

သ တရ်း/န တရ်း၊ လ ြှုဖ ံွေ့ ပဖ  ်းတရ်း  

၅  
၁  ၂  ၃  ၄   

၅  ၆  ၇  

ပည တရ်း   

တင တ က်း   

ကျန််းြ တရ်း   
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စဉ် အမည် 
အဖ ွဲ ွံ့အစည်ျေး အမ  ြုျေးအစောျေး 

(မှ ်ရောတစ်ခုက သုော နရ ျေးရ ်) 

အဖ ွဲ ွံ့အစည်ျေး၏ လ ်ုင ်ျေးတောဝ ်မ ောျေးနငှ့် ်

အစ အစဉ် 

(အ ည်ျေးဆ ျုေးတစ်ခုနငှ့်အ် ကန်ရ ျေးန ငုသ်

ည်) 

ဘ သ တရ်း   

စ ိုက်ပျ  ်းတြ ်းမြြူတရ်း  

သ တရ်း/န တရ်း၊ လ ြှုဖ ံွေ့ ပဖ  ်းတရ်း  

၆  
၁  ၂  ၃  ၄   

၅  ၆  ၇  

ပည တရ်း   

တင တ က်း   

ကျန််းြ တရ်း   

ဘ သ တရ်း   

စ ိုက်ပျ  ်းတြ ်းမြြူတရ်း  

သ တရ်း/န တရ်း၊ လ ြှုဖ ံွေ့ ပဖ  ်းတရ်း  

ရင်ျေး မစ် … ဦျေးတည်အိုပ်စို ကဆ ျေးကန ျေး ြေင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပ်စို။ 

မှတ်ြေ  ်။ 

(၁)  ဘွာသွာကရျေးနှင့််ပတ်သ ်ကသွာအဖ ွဲွဲ့အစည်ျေး ( ပညတ် င်ျေး/  ပည်ပ) (ဥပမွာ − ဓမမစ ူျေးလ် 

ကဖွာင်က ျေးရှင်ျေး၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစ ိုျေးရမဟိုတ်ကသွာအဖ ွဲွဲ့အစည်ျေး ( ပညတ် င်ျေး/ ပည်ပ) (ဥပမွာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘ ်လူမှုအဖ ွဲွဲ့အစည်ျေး 

(၄)  န ိုင်င အမ ွာျေး၏ ရေ်ပ ိုကင  ဖင့််ကဆွာင်ရ  ်ကသွာ ဖ  ွဲ့ပဖ ျုျေးကရျေး အဖ ွဲွဲ့အစည်ျေးမ ွာျေး (ဥပမွာ- ိုလသမဂ္ဂအဖ ွဲွဲ့၊ 

 မ္ွာ့်ဘဏ်၊ အွာရှဖ  ွဲ့ပဖ ျုျေးကရျေးဘဏ်) 

(၅)  န ိုင်င တစ်ြေို၏ ရေ်ပ ိုကင  ဖင့်် ဖ ွဲွဲ့စည်ျေး ွာျေးကသွာ ဖ  ွဲ့ပဖ ျုျေးကရျေး အဖ ွဲွဲ့အစည်ျေးမ ွာျေး (ဥပမွာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟ တအဖ ွဲွဲ့ ( ပညတ် င်ျေး/  ပည်ပ) 

(၇)  ပိုဂ္ဂလ  အဖ ွဲွဲ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

န ိုင်င ကတွာ်မှ က သအ   ျုျေး၊  ပည်သူူ့အ   ျုျေး  ို   ကရွာ ်စ ွာ မ်ျေးကဆွာင်န ိုငက်စရေ်အလ ို့်ငွှာ ဥပက ၊ ေည်ျေးဥပက ၊ 

လမ်ျေးညွှေ်ြေ  ်မ ွာျေး ဖင့််  ပဌွာေ်ျေး ွာ ဖ ွဲွဲ့စည်ျေးကပျေး ွာျေးကေကသွာ အဖ ွဲွဲ့အစည်ျေး၊ အသင်ျေးအဖ ွဲွဲ့မ ွာျေး (ဥပမွာ - 

သမ ေါယမဦျေးစ ျေးဌွာေ၏ သမ ေါယမအသင်ျေး၊ က  ျေးလ ်က သဖ  ွဲ့ပဖ ျုျေးတ ိုျေးတ ်ကရျေး ဦျေးစ ျေးဌွာေ၏  မစ မ်ျေးကရွာင်  

စသည်) တ ို့်  ို ဤဇယွာျေးတ င ် ည့််သ င်ျေးကဖွာ် ပ ြေင်ျေး မ ပျုပေါရေ်။ 

 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။ပက ်းရ ာဖွ ွံ့ဖဖ  ြိုးရရြိုးရ ောင်ရကွ်ရေရ ော ပြင်ြအဖွ ွံ့အစည်ြိုးမ ောြိုးမရ  ြါ။ 
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(ခ)      စ ျေး  ောျေးနရျေးနငှ့် ်အသကန်မ ျေးမှု အနပခအန   

(ခ-၁)  သ ျေးနှ  တုလ် ်ုနရျေး 

(၁)      စ ုက ်  ြုျေးနပမ  ုငဆ် ငုမ်ှု 

ဇယောျေး (၁၃) နက ျေးရ ော၏စ ုက ်  ြုျေးနပမ   ုငဆ် ငုမ်ှု၊ နပမယော  ုငဆ် ငုသ်ည့်် အ မ်န ောငစု် 

စဉ် 
နပမ  ုငဆ် ငုမ်ှုအရ ယအ်

စောျေး 
အ မ်န ောငစု် အနရအတ က ်

ဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးနရျေးအပမင ်

သတမှ်တခ် က ်

၁ အ မယောမဲ့်  - အ မမဲ့်ယောမဲ့် 

၂ ၂.၅ ဧကအ ောက ် ၉ ဆင်ေးရဲသောေးအတောင်သ ူ

၃ 
၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက 

ကကောေး 
၃၁ အတောင်သငူယ ်

၄ 
၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက 

ကကောေး  
- အတောင်သ ူတ ်

၅ ၁၂.၅ ဧက  ထက ် - အတောင်သကူက ေး 

နက ျေးရ ောရှ အ မ်န ောငစု် 

စုစုန  ငျ်ေး 
၄၀  

ရင်ျေး မစ် … (၁) အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရင်ျေး က ွာ ယ်ူမှု၊ (၂) က  ျေးရ ွာအိုပ်စို အိုပ်ြေ ျုပက်ရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။ကျွနျော်ပတာျော်တ ု့်ပက ်းရ ာတ ငျော် (၂.၅)ဧကန င ်(၅)ဧက   ုငျော်ဆ ုငျော်ပသာ 

ပတာငျော်သူငယ်မ ောြိုး အမ ောြိုး  ိုြိုးရ   ည်က ို ရ ွွံ့ရ  ရြါ ည်။ 

 

(၂)   အစ ုျေးရနငှ့််  ုဂဂလ က နရအရငျ်ေးအပမစ်မ ောျေးမှ နရသ ငျ်ေးန ငုသ်ည့်် ဧရ ယော 

ဇယောျေး (၁၄) နက ျေးရ ော၏ နရအရငျ်ေးအပမစ်နငှ့်် နရသ ငျ်ေးဧရ ယော 

စဉ် အရငျ်ေးအပမစ ်
နရနသော

က(်ဧက) 

နရရရှ န ငုမ်ှု 

တစ်နစ်ှ တလ် ျုေး/ ရောသ အလ ကု ်

(ြှနရ်  တစ်ခိုက ိုသ  တရ ်းရန)် 

လ နုလောကမ်ှု (ရှ /မရှ ) 

(ြှနရ် တစ်ခိုက ိုသ တရ ်းရန)် 

၁  ည် ၀.၀၀ 

တစ်နစှ်ပတ်လံို်း  

ရ သအီလ ိုက်  

ြတမဖ  ိုပေါ  

ရှ   

ြရှ   

ြတမဖ  ိုပေါ 

၂ တရလ ဲ ည် ၀.၀၀ 

တစ်နစှ်ပတ်လံို်း  

ရ သအီလ ိုက်  

ြတမဖ  ိုပေါ  

ရှ   

ြရှ   

ြတမဖ  ိုပေါ 

၃ 
မြစ်တရတင ်

စီြံက န််း 
၀.၀၀ 

တစ်နစှ်ပတ်လံို်း  

ရ သအီလ ိုက်  

ြတမဖ  ိုပေါ  

ရှ   

ြရှ   

ြတမဖ  ိုပေါ 

၄ တရသ င််းတမြ င််း ၀.၀၀ တစ်နစှ်ပတ်လံို်း  ရှ   
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စဉ် အရငျ်ေးအပမစ ်
နရနသော

က(်ဧက) 

နရရရှ န ငုမ်ှု 

တစ်နစ်ှ တလ် ျုေး/ ရောသ အလ ကု ်

(ြှနရ်  တစ်ခိုက ိုသ  တရ ်းရန)် 

လ နုလောကမ်ှု (ရှ /မရှ ) 

(ြှနရ် တစ်ခိုက ိုသ တရ ်းရန)် 

ရ သအီလ ိုက်  

ြတမဖ  ိုပေါ  

ြရှ   

ြတမဖ  ိုပေါ 

၅ အဝီစ တ င််း ၀.၀၀ 

တစ်နစှ်ပတ်လံို်း  

ရ သအီလ ိုက်  

ြတမဖ  ိုပေါ  

ရှ   

ြရှ   

ြတမဖ  ိုပေါ 

၆ လက်ငင ်တရတ င််း ၀.၀၀ 

တစ်နစှ်ပတ်လံို်း  

ရ သအီလ ိုက်  

ြတမဖ  ိုပေါ  

ရှ   

ြရှ   

ြတမဖ  ိုပေါ 

၇ စ ြ့််စြ််းတရ ၀.၀၀ 

တစ်နစှ်ပတ်လံို်း  

ရ သအီလ ိုက်  

ြတမဖ  ိုပေါ  

ရှ   

ြရှ   

ြတမဖ  ိုပေါ 

၈ တချ င််းတရ ၀.၀၀ 

တစ်နစှ်ပတ်လံို်း  

ရ သအီလ ိုက်  

ြတမဖ  ိုပေါ  

ရှ   

ြရှ   

ြတမဖ  ိုပေါ 

ရင်ျေး မစ ်… (၁) ဦျေးတည်အိုပ်စို ကဆ ျေးကန ျေး ြေင်ျေး - လယ်သမွာျေး အိုပ်စို၊ (၂) ဆည်က မွာင်ျေးဦျေးစ ျေးဌွာေ၊ စ ို ပ်  ျုျေးကရျေး 

ဦျေးစ ျေးဌွာေ။ 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။စ ုကျော်    ်းပရအပဖစျော် မ ိုြိုးရရန င ် ရရကေ်က ို ော အ  ိုြိုးပြ ကကြါ ည်။ 

တူ်းပပ ာငျော််း ရှ ပသာျော်လညျော််း ပဝ်းသည ျော်အတ ကျော်ပ ကာငျော် ပတာငျော်သူအနညျော််းငယျော်သာ တူ်းပပ ာငျော််း ပှရပဖင ျော် 

စ ကုျော်    ်း က ါသညျော်။ 

 

(၃)    အဓ ကသ ျေးနှ မ ောျေးနငှ့်် အ  ကန်ှု ်ျေး 

ဇယောျေး (၁၅) အဓ ကသ ျေးနှ မ ောျေးနငှ့်် အ  ကန်ှု ်ျေး  

သ ျေးနှ  

စုစု 

န  

ငျ်ေး 

စ ုက ်

ဧက 

တစ်ဧက အ  ကန်ှု ်ျေး 

သ ျေးနှ  

စ ုက ်  ြုျေး 

သည့််  

ကောလ 

သ ငျ်ေးအောျေးစု 

လ အု ်ခ က ်

(မှ ်ရောတစ်ခုက  ု

သော နရ ျေးရ ်) 

အပမတ ်

ရရှ န ငုမ်ှု 

(မှ ်ရောတစ်ခုက  ု

သော နရ ျေးရ ်) ယ ူ

စ် 

အ 

ည်ျေး 

ဆ ျုေး 

အ

မ ောျေး 

ဆ ျုေး 

 ျှ

မ်ျေး 

မျှ 

မှ    

စြါြိုး ၁၀၀ တ ၂၅ ၅၀ 
၃၇.

၅ 
သီ မပ မြင့််   မြင့် ်   
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သ ျေးနှ  

စုစု 

န  

ငျ်ေး 

စ ုက ်

ဧက 

တစ်ဧက အ  ကန်ှု ်ျေး 

သ ျေးနှ  

စ ုက ်  ြုျေး 

သည့််  

ကောလ 

သ ငျ်ေးအောျေးစု 

လ အု ်ခ က ်

(မှ ်ရောတစ်ခုက  ု

သော နရ ျေးရ ်) 

အပမတ ်

ရရှ န ငုမ်ှု 

(မှ ်ရောတစ်ခုက  ု

သော နရ ျေးရ ်) ယ ူ

စ် 

အ 

ည်ျေး 

ဆ ျုေး 

အ

မ ောျေး 

ဆ ျုေး 

 ျှ

မ်ျေး 

မျှ 

မှ    

င််း တ

င််း

ကျ

တ် 

သ ို လတ်   

န ြ့််  

လတ်     

န ြ့််   

        

မြင့််   

လတ်   

န ြ့််  

မြင့် ်   

လတ်     

န ြ့််   

        

မြင့််   

လတ်   

န ြ့််  

မြင့် ်   

လတ်     

န ြ့််   

        

မြင့််   

လတ်   

န ြ့််  

မြင့် ်   

လတ်     

န ြ့််   

       

 

 

 

 

မြင့််   

လတ်   

န ြ့််  

မြင့် ်   

လတ်     

န ြ့််   

        

မြင့််   

လတ်   

န ြ့််  

မြင့် ်   

လတ်     

န ြ့််   

ရငျ်ေးပမစ် … ဦျေးတည်အ ်ုစု နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - လယသ်မောျေး အ ်ုစု။ 

အ ့် ောအတွွံ့ရှ ြေ က်။       ။ကျွန်အတောတ်  ို့အက ေးရွောတွင် စပ ါးက ိုသာ အဓ ကထာါးစ ိုကပ်   ါးကကပ သည်။ 
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(၄)   လယယ်ောသ ျုေး စကက် ရ ယောမ ောျေး 

ဇယောျေး (၁၆) နက ျေးရ ော၏ စ ကု ်  ြုျေးနရျေးသ ျုေး က ရ ယောမ ောျေး   ုငဆ် ငုမ်ှု 

စကအ်မ  ြုျေးအစောျေး 
တစ်ဦျေးခ ငျ်ေး 

  ုင ်
ရ ော  ုင ် အဖ ွဲ ွံ့   ုင ်

ငေှာျေးရမ်ျေးလ ်ုက ငုန် နသော 

နတောငသ် ူအနရအတ က ်

ထ နစ်က် ၁ ၀ ၀ ၀ 

လက်တ န််းထ နစ်က ် ၁၀ ၀ ၀ ၀ 

အတစ့်ချ က ရ ယ  ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရ တ်သ ြ််းတ ခတလှ ့်စက် ၁ ၀ ၀ ၀ 

ရ တ်သ ြ််းစက ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

တ ခတလှ ့်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

တရစိုပ်စက ် ၁၀ ၀ ၀ ၀ 

တမခနင််းတရတငစ်က ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

မြက်ရ တစ်က ် ၁၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငျ်ေးပမစ်… (၁) အ မ်န ောငစု်စောရငျ်ေး နကောကယ်မူှု၊ (၂) ဦျေးတည်အ ်ုစု နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - လယသ်မောျေး အ ်ုစု။ 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။လကျော်ရှ ရှ ပနပသာ လယျော်ယာသံု်းစကျော်က ရ ယာ  ာ်းပဖင ျော် လံုပလာကျော် ှု ရှ  ါ။ 

 

(၅)    သ ျေးနှ အ  ကန်ှု ်ျေး တ ျုေးနစရ ်အတ က ်အခ င့်အ်လမ်ျေးမ ောျေး 

ဇယောျေး (၁၇) သ ျေးနှ အ  ကန်ှု ်ျေး တ ျုေးနစရ ်အတ က ်အခ င့်အ်လမ်ျေးမ ောျေး 

အခ င့်အ်လမ်ျေး 

နဖောပ် ခ က/်ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ က ်

(မှ ်ရောတစ်ခုက သုော နရ ျေးရ ်။ ဇယောျေး ၁၇ နငှ့် ်၁၈ က  ု

ခ  တဆ်က ်စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှ နပဖဆ ရု ်။ နပဖဆ ရု ် မလ အု ်ဟ ု

ယဆူနသော အခ ကမ် ောျေးရှ   က “မနပဖဆ  ု ” ဟနူသော 

အက ကက် နုရ ျေးရ ်။) 

သဘ ဝ တရတမြရ သဦတို အတနအထ ်း 
အလ နတ်က င််း    တက င််း     

သင့်တ်င့်ြ်ျှတ    ြတမဖ  ိုပေါ  

လယ်ယ တမြ အသံို်းချန ိုငြ်ှု 
အလ နတ်က င််း    တက င််း     

သင့်တ်င့်ြ်ျှတ    ြတမဖ  ိုပေါ  

စ ိုက်ပျ  ်းတရ အရင််းအမြစ ် တပေါြျ ်း    အသင့်အ်တင့်ရ်ှ     ြတမဖ  ိုပေါ  

တချ်းတင နငှ့် ်တင တ က်းဝနတ်  ငြ်ှု 
အလ ယ်တက ရသည်    ရသည်     

ြတမဖ  ိုပေါ  

သ်ီးနှြံျ  ်းတစ့် ရရှ န ိုငြ်ှု 
ြျ  ်းတက င််းြျ  ်းသန ့်ြ်ျ ်းက ိုလ ယ်က စ  ဝယ်ယ န ိုငသ်ည်  

သ်ီးနှြံျ  ်းတစ့်ြျ ်း ဝယယ် ရရှ န ိုငသ်ည်   ြတမဖ  ိုပေါ  
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အခ င့်အ်လမ်ျေး 

နဖောပ် ခ က/်ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ က ်

(မှ ်ရောတစ်ခုက သုော နရ ျေးရ ်။ ဇယောျေး ၁၇ နငှ့် ်၁၈ က  ု

ခ  တဆ်က ်စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှ နပဖဆ ရု ်။ နပဖဆ ရု ် မလ အု ်ဟ ု

ယဆူနသော အခ ကမ် ောျေးရှ   က “မနပဖဆ  ု ” ဟနူသော 

အက ကက် နုရ ျေးရ ်။) 

သဘ ဝတမြတ  ်း / တအ ်ဂဲနစ ်တမြ သဇ  

နငှ့် ်အမခ ်း တအ ်ဂဲနစ် သ င််းအ ်းစိုြျ ်း 

လ ယ်က စ  ဝယ်ယ /ရန ိုငသ်ည်     

ဝယ်ယ ရန ိုငသ်ည်    ြတမဖ  ိုပေါ  

ဓ တိုပ ို်းသတ်တ ်း၊ ဓ တ်တမြ သဇ နငှ့် ်

အမခ ်း ဓ တိုတေဒ သ င််းအ ်းစိုြျ ်း 

လ ယ်က စ  ဝယ်ယ /ရန ိုငသ်ည်     

ဝယ်ယ ရန ိုငသ်ည်    ြတမဖ  ိုပေါ  

လိုပ်သ ်းရရှ န ိုငြ်ှု 
အလ ယ်တက  ရန ိုငသ်ည်     

ရန ိုငသ်ည်    ြတမဖ  ိုပေါ  

နည််းပည ၊ အိုပ်ချ ပ်တရ်း ပ ိုင််း  ိုငရ်  

ဝနတ်  ငြ်ှုြျ ်း 

အလ ယ်တက  ရန ိုငသ်ည်     

ရန ိုငသ်ည်    ြတမဖ  ိုပေါ  

သ်ီးနှတံစျ်းက က်နငှ့်် ကိုနသ် ယြ်ှု 

သ်ီးနှြံျ ်းက ို လ ယ်က စ  နငှ့် ်တစျ်းနှုန််းြှနက်နစ်  မဖင့် ်

တရ င််းချန ိုငသ်ည်     

သ်ီးနှြံျ ်းက ို တရ င််းချန ိုငသ်ည်    ြတမဖ  ိုပေါ  

ရငျ်ေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အ ်ုစု နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - လယသ်မောျေး အ ်ုစု၊ (၂) သကဆ် ငုရ်ောဖမ ြု ွံ့ ယ ် အစ ုျေးရဦျေးစ ျေး 

ဌော မ ောျေး။ 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။ သီ်းနှံထုတျော်လု ျော်ပစရနျော် စ ကုျော်    ်းပပ အသင ျော်အတင ျော်ရှ ပသာျော်လညျော််း ပရအရငျော််း 

အပ စျော်အပနပဖင ျော်   ု်းပရက ုသာ အဓ ကထာ်း၍ စ ုကျော်    ်း က ါသညျော်။ 

 

(၆)  သ ျေးနှ  တုလ် ်ုမှုအတ က် ပ ဿ ောနငှ့်် အခကအ်ခွဲမ ောျေး 

ဇယောျေး (၁၈) သ ျေးနှ  တုလ် ်ုမှုအတ က် ပ ဿ ောနငှ့်် အခကအ်ခွဲမ ောျေး 

ပ ဿ ောနငှ့်် အခကအ်ခွဲမ ောျေး 

နဖောပ် ခ က/်ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ က ်

(အ ည်ျေးဆ ျုေးတစ်ခုနငှ့် ်အ က ် နရ ျေးန ငုသ်ည်။ ဇယောျေး ၁၇ 

နငှ့် ်၁၈ က  ုခ  တဆ်က ်စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှ နပဖဆ ရု ်။ နပဖဆ ရု ် 

မလ အု ်ဟ ုယဆူနသော အခ ကမ် ောျေးရှ   က “မနပဖဆ  ု ” 

ဟနူသော အက ကက်  ုနရ ျေးရ ်။) 

သဘ ဝ တရတမြရ သဦတို အတနအထ ်း 
တမြ  ီသဇ ြတက င််း     

ရ သဦတိုြြှန ်   ြတမဖ  ိုပေါ  

လယ်ယ တမြ အသံို်းချန ိုငြ်ှု 

လယ်ယ တမြတ ို်းချဲွေ့ န ိုငြ်ှုြရှ ပေါ    

လယ်ယ တမြ ံို်း ှု်ံးြှုြျ ်းသည်    

လယ်ယ တမြ ံို်း ှု်ံးြှုအသင့်အ်တင့်ရ်ှ သည်    



31 
 

ပ ဿ ောနငှ့်် အခကအ်ခွဲမ ောျေး 

နဖောပ် ခ က/်ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ က ်

(အ ည်ျေးဆ ျုေးတစ်ခုနငှ့် ်အ က ် နရ ျေးန ငုသ်ည်။ ဇယောျေး ၁၇ 

နငှ့် ်၁၈ က  ုခ  တဆ်က ်စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှ နပဖဆ ရု ်။ နပဖဆ ရု ် 

မလ အု ်ဟ ုယဆူနသော အခ ကမ် ောျေးရှ   က “မနပဖဆ  ု ” 

ဟနူသော အက ကက်  ုနရ ျေးရ ်။) 

ပလပ်တမြြျ ်းရှ သည်    

ပလပ်တမြအသင့်အ်တင့်ရ်ှ သည်    ြတမဖ  ိုပေါ  

စ ိုက်ပျ  ်းတရ အရင််းအမြစ ်
အလ ယ်တက ြရန ိုင ်    

လံို်းဝြရ    ြတမဖ  ိုပေါ  

တချ်းတင နငှ့် ်တင တ က်းဝနတ်  ငြ်ှု 
အလ ယ်တက ြရန ိုင ်    

လံို်းဝြရ    ြတမဖ  ိုပေါ  

သ်ီးနှြံျ  ်းတစ့် ရရှ န ိုငြ်ှု 
အလ ယ်တက ြရန ိုင ်    

လံို်းဝြရ    ြတမဖ  ိုပေါ  

သဘ ဝတမြတ  ်း / တအ ်ဂဲနစ ်တမြ သဇ နငှ့် ်

အမခ ်း တအ ်ဂဲနစ် သ င််းအ ်းစိုြျ ်း 

အလ ယ်တက ြရန ိုင ်    

လံို်းဝြရ    ြတမဖ  ိုပေါ  

ဓ တိုပ ို်းသတ်တ ်း၊ ဓ တ်တမြ သဇ နငှ့် ်

အမခ ်း ဓ တိုတေဒ သ င််းအ ်းစိုြျ ်း 

အလ ယ်တက ြရန ိုင ်    

လံို်းဝြရ    ြတမဖ  ိုပေါ  

လိုပ်သ ်းရရှ န ိုငြ်ှု 
အလ ယ်တက ြရန ိုင ်    

လံို်းဝြရ    ြတမဖ  ိုပေါ  

နည််းပည ၊ အိုပ်ချ ပ်တရ်း ပ ိုင််း  ိုငရ်  

ဝနတ်  ငြ်ှုြျ ်း 

အလ ယ်တက ြရန ိုင ်    

လံို်းဝြရ    ြတမဖ  ိုပေါ  

သ်ီးနှတံစျ်းက က်နငှ့်် ကိုနသ် ယြ်ှု 

သ်ီးနှြံျ ်းက ို လ ယ်က စ  နငှ့် ်တစျ်းနှုန််းြှနက်နစ်  မဖင့် ်

ြတရ င််းချန ိုငပ်ေါ    

သ်ီးနှြံျ ်းက ိုတရ င််းချရနတ်စျ်းက က်ြရှ ပေါ    

ြတမဖ  ိုပေါ  

ဖျက်ပ ို်းနငှ့် ်တရ ဂေါကျတရ က်ြှု 
  ို်းရ  ်းစ  ကျ   အသင့်အ်တင့်က်ျ    

အနည််းငယ်    ြတမဖ  ိုပေါ  

ရင်ျေး မစ် (၁) ဦျေးတည်အိုပ်စိုကဆ ျေးကန ျေး ြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအိုပ်စို၊ (၂) သ ်ဆ ိုင်ရွာပမ ျုွဲ့ေယ် အစ ိုျေးရဦျေးစ ျေးဌွာေမ ွာျေး။ 

 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။ ဖ ကျော်  ်ုးနှင ျော် ပရာဂါက ပရာကျော် ှုရှ  ါသညျော်။ 
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(ခ-၂)   နမ ျေးပမြူနရျေးလ ်ုင ်ျေး 

(၁)   နမ ျေးပမြူနရျေးနငှ့်် င ျေးလ ်ုင ်ျေး နဆောငရ် ကမ်ှုအနပခအန   

ဇယောျေး (၁၉) နမ ျေးပမြူနရျေးနငှ့်် င ျေးလ ်ုင ်ျေး နဆောငရ် ကမ်ှု အနပခအန  

နမ ျေးပမြူနရျေးနငှ့်် င ျေးလ ်ုင ်ျေး 
နမ ျေးပမြူနရျေးနငှ့် ်င ျေးလ ်ုင ်ျေး 

လ ်ုက ငုန် နသော အ မ်န ောငစု် 
နကောငန်ရ 

နမ ျေးပမြူနရျေး 

န  ်း ၈ ၃၃ 

န ို ့်စ ်းန  ်း ၀ ၀ 

ကျဲွ ၀ ၀ 

မြင််း ၀ ၀ 

မြည််း ၀ ၀ 

လ ်း ၀ ၀ 

  တ ် ၆ ၃၈ 

သ ို်း ၀ ၀ 

ဝက ် ၁၉ ၅၉ 

 ကက ် ၃၃ ၁၅၂ 

ဘ ဲ ၀ ၀ 

န  ်းတန က် ၀ ၀ 

င ျေးလ ်ုင ်ျေး 

ငေါ်းကန ် ၀ ၀ 

ပိုဇ နက်န ် ၀ ၀ 

ဂဏန််း တြ ်းမြြူတရ်းလိုပ်ငန််း ၀ ၀ 

တရချ   ငေါ်းဖြ််းလိုပ်ငန််း ၀ ၀ 

ကြ််းလ န ်ငေါ်းဖြ််းလိုပ်ငန််း ၀ ၀ 

ရင်ျေး မစ…် (၁) အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရင်ျေး က ွာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ိုပ်စို ကဆ ျေးကန ျေး ြေင်ျေး - လယ်သမွာျေး အိုပ်စို။ 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။လယျော်ယာပပ အသံု်းပ  ရနျော် ခ ုငျော််းန ာ်းအနညျော််းငယျော်နှငျော်  တ  ုငျော်တန ုငျော် 

ပ  ်းပ ြူပရ်းလု ျော်ငနျော််း  ာ်းလညျော််း လု ျော်က ုငျော် ကပခငျော််းရှ  ါသညျော်။ 
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(၂) နမ ျေးပမြူနရျေးနငှ့် ်သောျေးင ျေး တုလ် ်ုမှု တ ျုေးတကန်စရ ်အတ က ် အခ င့််အလမ်ျေးမ ောျေး 

ဇယောျေး (၂၀) နမ ျေးပမြူနရျေးနငှ့် ်သောျေးင ျေး တုလ် ်ုမှု တ ျုေးတကန်စရ ်အတ က ်အခ င့််အလမ်ျေးမ ောျေး 

အခ င့််အလမ်ျေး 

နဖောပ် ခ က/် ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ က ်(မှ ်ရောတစ်ခုက သုော နရ ျေးရ ်။ ဇယောျေး ၂၀ 

နငှ့် ်၂၁ က  ုခ  တဆ်က ်စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှ နပဖဆ ရု ်။ နပဖဆ ရု ် မလ အု ်ဟ ု

ယဆူနသော အခ ကမ် ောျေးရှ   က “မနပဖဆ  ု ” ဟနူသော အက ကက်  ု

နရ ျေးရ ်။) 

နမ ျေးပမြူနရျေး 

စ ်းကျက်တမြ တပေါြျ ်း    အသင့်အ်တင့် ်   ြတမဖ  ိုပေါ  

တရရရှ ြှု 
အလံိုအတလ က်ရန ိုင ်   အသင့်အ်တင့်ရ်န ိုင ်  ြတမဖ  ိုပေါ 

 

ြျ  ်းတ ရစဆ န ်လက်လှြ််းြီြှု 

ြျ  ်းတက င််းတ ရစဆ နြ်ျ ်း လ ယ်က စ  ဝယ်ယ  ရန ိုင ်

   ြျ  ်းတက င််းတ ရစဆ နြ်ျ ်း အသင့်အ်တင့်ဝ်ယ်ယ  ရန ိုင ်

   ြတမဖ  ိုပေါ  

တချ်းတင  
တချ်းတင လ ယ်က စ  ရန ိုင ်   တချ်းတင  အသင့်အ်တင့်ရ်န ိုင ်

   ြတမဖ  ိုပေါ  

သ င််းအ ်းစို (တြ ်းမြြူတရ်း 

အစ ၊တ ်းစသည်)တစျ်းက က် 

သ င််းအ ်းစိုြျ ်း လ ယ်က စ   ဝယ်ယ န ိုငသ်ည်    သ င််းအ ်းစိုြျ ်း 

ဝယ်ယ န ိုငသ်ည်    ြတမဖ  ိုပေါ  

ဝနတ်  ငြ်ှု နငှ့် ်

နည််းပည ပံ့်ပ ို်းြှု 

နည််းပည နငှ့် ်အိုပ်ချ ပ်တရ်း  ိုငရ်  ဝနတ်  ငြ်ှုြျ ်း အလ ယ်တက  

ရန ိုငသ်ည်။    နည််းပည နငှ့် ်အိုပ်ချ ပ်တရ်း  ိုငရ်  

ဝနတ်  ငြ်ှုြျ ်း ရန ိုငသ်ည်။    ြတမဖ  ိုပေါ  

ထိုတ်ကိုန ်တရ င််းဝယြ်ှု 

ထိုတ်ကိုနြ်ျ ်းက ို လ ယ်က စ  နငှ့် ်တစျ်းနှုန််းြှနက်နစ်  မဖင့် ်

တရ င််းချန ိုငသ်ည်  ထိုတက်ိုနြ်ျ ်းက ို တရ င််းချန ိုငသ်ည် 

   ြတမဖ  ိုပေါ  

အ ြ်မခံဝင််းအတ င််း တမြတနရ  

လံိုတလ က်ြှု 

အလံိုအတလ က်ရှ သည်    အသင့်အ်တင့်ရ်ှ သည် 

   ြတမဖ  ိုပေါ  

င ျေးလ ်ုင ်ျေး 

ငေါ်း/ပိုဇ နတ်ြ ်းမြြူရန ်တရတမြ 

အတနအထ ်း 

အလ နတ်က င််း    တက င််း    သင့်တ်င့်ြ်ျှတ 

   ြတမဖ  ိုပေါ  

ငေါ်း/ပိုဇ နသ် ်းတပေါက် 

လက်လှြ််းြီြှု 

လ ိုသတလ က ်လ ယ်က စ   ဝယ်ယ ရရှ န ိုငသ်ည် 

   ဝယ်ယ ရန ိုငသ်ည်    ြတမဖ  ိုပေါ   

တချ်းတင  
လ ိုသတလ က ်လ ယ်က စ   တချ်းတင ရရှ န ိုငသ်ည် 

   တချ်းတင ရန ိုငသ်ည်    ြတမဖ  ိုပေါ   

သ င််းအ ်းစို လက်လှြ််းြီြှု သ င််းအ ်းစိုြျ ်း လ ယ်က စ   ဝယ်ယ န ိုငသ်ည်    သ င််းအ ်းစိုြျ ်း 
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အခ င့််အလမ်ျေး 

နဖောပ် ခ က/် ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ က ်(မှ ်ရောတစ်ခုက သုော နရ ျေးရ ်။ ဇယောျေး ၂၀ 

နငှ့် ်၂၁ က  ုခ  တဆ်က ်စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှ နပဖဆ ရု ်။ နပဖဆ ရု ် မလ အု ်ဟ ု

ယဆူနသော အခ ကမ် ောျေးရှ   က “မနပဖဆ  ု ” ဟနူသော အက ကက်  ု

နရ ျေးရ ်။) 

ဝယ်ယ န ိုငသ်ည်    ြတမဖ  ိုပေါ  

နည််းပည  အက အညီနငှ့်် 

နည််းလြ််းြျ ်း 

နည််းပည နငှ့် ်အိုပ်ချ ပ်တရ်း  ိုငရ်  ဝနတ်  ငြ်ှုြျ ်း အလ ယ်တက  

ရန ိုငသ်ည်။    နည််းပည နငှ့် ်အိုပ်ချ ပ်တရ်း  ိုငရ်  

ဝနတ်  ငြ်ှုြျ ်း ရန ိုငသ်ည်။    ြတမဖ  ိုပေါ  

ထိုတ်ကိုန ်တရ င််းဝယြ်ှု 

ထိုတ်ကိုနြ်ျ ်းက ို လ ယ်က စ  နငှ့် ်တစျ်းနှုန််းြှနက်နစ်  မဖင့် ်

တရ င််းချန ိုငသ်ည်    ထိုတ်ကိုနြ်ျ ်းက ို တရ င််းချန ိုငသ်ည် 

   ြတမဖ  ိုပေါ  

ငေါ်းဖြ််းခ င့်် ရရှ န ိုငြ်ှု 
လ ယ်က သည်    အသင့်အ်တင့် ်လ ယ်က သည် 

   ြတမဖ  ိုပေါ  

ရငျ်ေးပမစ် … ဦျေးတည်အ ်ုစု နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - လယသ်မောျေး အ ်ုစု။ 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။ဝကျော်စာ၊ ကကျော်စာ ကုနျော် က ျော််း  ာ်းနှငျော်  အပခာ်းအစာ်းအစာ  ာ်းအလ ယျော်တက ူ

ရရှ န ုငျော် ါသညျော်။  

 

(၃)    နမ ျေးပမြူနရျေးနငှ့် ်သောျေးင ျေး တုလ် ်ုမှု တ ျုေးတကန်စရ ်အတ က ်ပ ဿ ောနငှ့် ်စ  ်နခေါ်မှုမ ောျေး 

ဇယောျေး (၂၁) နမ ျေးပမြူနရျေးနငှ့် ်သောျေးင ျေး တုလ် ်ုမှု တ ျုေးတကန်စရ ်အတ က ်ပ ဿ ောနငှ့် ်စ  ်နခေါ်မှုမ ောျေး 

ပ ဿ ောနငှ့်် 

အခကအ်ခွဲမ ောျေး 

နဖောပ် ခ က/် ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ က ်(အ ည်ျေးဆ ျုေးတစ်ခုနငှ့် ်အ က ် နရ ျေးန ငုသ်ည်။ 

ဇယောျေး ၂၀ နငှ့် ်၂၁ က  ုခ  တဆ်က ်စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှ နပဖဆ ရု ်။ နပဖဆ ရု ် မလ အု ် 

ဟ ုယဆူနသော အခ ကမ် ောျေးရှ   က “မနပဖဆ  ု ” ဟနူသော အက ကက်  ု

နရ ျေးရ ်။) 

နမ ျေးပမြူနရျေး 

စ ်းကျက်တမြ စ ်းကျက်တမြ ရှ ်းပေါ်းသည်    စ ်းကျက်တမြ လံို်းဝြရှ ပေါ 

   ြတမဖ  ိုပေါ  

တရရရှ ြှု တရ ရှ ်းပေါ်းသည်    တရ လံို်းဝြရှ ပေါ    ြတမဖ  ိုပေါ  

ြျ  ်းတ ရစဆ န ်

လက်လှြ််းြီြှု 

ြျ  ်းတက င််းတ ရစဆ နြ်ျ ်း လ ယ်က စ  ဝယ်ယ  ြရန ိုငပ်ေါ 

   ြျ  ်းတက င််းတ ရစဆ နြ်ျ ်း လံို်းဝ ဝယ်ယ  ြရပေါ    ြတမဖ  ိုပေါ 

 

တချ်းတင  တချ်းတင လ ယ်က စ   ြရန ိုငပ်ေါ    တချ်းတင  လံို်းဝ ြရပေါ 

   ြတမဖ  ိုပေါ  
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ပ ဿ ောနငှ့်် 

အခကအ်ခွဲမ ောျေး 

နဖောပ် ခ က/် ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ က ်(အ ည်ျေးဆ ျုေးတစ်ခုနငှ့် ်အ က ် နရ ျေးန ငုသ်ည်။ 

ဇယောျေး ၂၀ နငှ့် ်၂၁ က  ုခ  တဆ်က ်စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှ နပဖဆ ရု ်။ နပဖဆ ရု ် မလ အု ် 

ဟ ုယဆူနသော အခ ကမ် ောျေးရှ   က “မနပဖဆ  ု ” ဟနူသော အက ကက်  ု

နရ ျေးရ ်။) 

သ င််းအ ်းစို (တြ ်းမြြူတရ်း 

အစ ၊ တ ်း စသည်) 

တစျ်းက က် 

သ င််းအ ်းစိုြျ ်း လ ယ်က စ   ဝယ်ယ  ြရန ိုငပ်ေါ    သ င််းအ ်းစိုြျ ်း လံို်းဝ 

ဝယ်ယ ြရပေါ    ြတမဖ  ိုပေါ  

ဝနတ်  ငြ်ှုနငှ့် ်

နည််းပည  ပံ့်ပ ို်းြှု 

နည််းပည နငှ့် ်အိုပ်ချ ပ်တရ်း  ိုငရ်  ဝနတ်  ငြ်ှုြျ ်း အလ ယ်တက  ြရန ိုငပ်ေါ 

   နည််းပည နငှ့် ်အိုပ်ချ ပ်တရ်း  ိုငရ်  ဝနတ်  ငြ်ှုြျ ်း ြရပေါ 

   ြတမဖ  ိုပေါ  

ထိုတ်ကိုန ်တရ င််းဝယြ်ှု 
ထိုတ်ကိုနြ်ျ ်းက ို လ ယ်က စ  နငှ့် ်တစျ်းနှုန််းြှနက်နစ်  မဖင့် ်ြတရ င််းချန ိုငပ်ေါ 

   ထိုတ်ကိုနြ်ျ ်းက ို ြတရ င််းချန ိုငပ်ေါ    ြတမဖ  ိုပေါ  

အ ြ်မခံဝင််းအတ င််း 

တမြတနရ  လံိုတလ က်ြှု 
အလံိုအတလ က်ြရှ ပေါ    လံို်းဝ ြရှ ပေါ    ြတမဖ  ိုပေါ  

င ျေးလ ်ုင ်ျေး 

ငေါ်း/ပိုဇ နတ်ြ ်းမြြူရန ်

တရတမြ အတနအထ ်း 
တရတမြအတနအထ ်း ြတက င််းပေါ    ြတမဖ  ိုပေါ  

ငေါ်း/ပိုဇ နသ် ်းတပေါက် 

လက်လှြ််းြီြှု 

လ ိုသတလ က ်လ ယ်က စ   ဝယ်ယ ြရပေါ    လံို်းဝ ဝယ်ယ ြရပေါ 

   ြတမဖ  ိုပေါ  

တချ်းတင  
လ ိုသတလ က ်လ ယ်က စ   တချ်းတင ြရပေါ    လံို်းဝ တချ်းတင ြရပေါ 

   ြတမဖ  ိုပေါ  

သ င််းအ ်းစို 

လက်လှြ််းြီြှု 

သ င််းအ ်းစိုြျ ်း လ ယ်က စ   ဝယ်ယ ြရပေါ    သ င််းအ ်းစိုြျ ်း 

ဝယ်ယ ြရပေါ    ြတမဖ  ိုပေါ  

နည််းပည  အက  

အညီနငှ့်် နည််းလြ််းြျ ်း 

နည််းပည နငှ့်အ်ိုပ်ချ ပ်တရ်း  ိုငရ် ဝနတ်  ငြ်ှုြျ ်းအလ ယ်တက  ြရပေါ 

   နည််းပည နငှ့် ်အိုပ်ချ ပ်တရ်း  ိုငရ်  ဝနတ်  ငြ်ှုြျ ်း ြရပေါ 

   ြတမဖ  ိုပေါ  

ထိုတ်ကိုန ်တရ င််းဝယြ်ှု 
ထိုတ်ကိုနြ်ျ ်းက ို လ ယ်က စ  နငှ့် ်တစျ်းနှုန််းြှနက်နစ်  မဖင့် ်ြတရ င််းချန ိုငပ်ေါ 

   ထိုတ်ကိုနြ်ျ ်းက ို လံို်းဝ ြတရ င််းချန ိုငပ်ေါ    ြတမဖ  ိုပေါ  

ငေါ်းဖြ််းခ င့်် ရရှ န ိုငြ်ှု ြလ ယ်က ပေါ    ြတမဖ  ိုပေါ  

ရငျ်ေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အ ်ုစု နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - လယသ်မောျေး အ ်ုစု၊ (၂) ဖမ ြု ွံ့ ယ ်နမ ျေး/က ုဦျေးစ ျေးဌော ၊ ဖမ ြု ွံ့ ယ ်

င ျေးလ ်ုင ်ျေး ဦျေးစ ျေးဌော ။ 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။ပခ ်းပင ရရှ  ှု ရှ  ါ။ က်ူးစကျော်ပရာဂါအခ   ြို့ရှ ပသာျော်လညျော််း ပ  ်းကုဌာနနှငျော်  

အလှ ျော််းပဝ်းက ာ ါသညျော်။ 
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(ခ-၃)  စ ုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမြူနရျေးမဟတုန်သော စ ျေး  ောျေးနရျေးလ ်ုင ်ျေးကဏ္ဍ 

(၁)   စ ုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမြူနရျေးမဟတုန်သော  အသကန်မ ျေးလ ်ုင ်ျေးမ ောျေးအတ က ်အခ င့််အလမ်ျေးမ ောျေး 

ဇယောျေး (၂၂) စ ုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမြူနရျေးမဟတုန်သော အသကန်မ ျေးလ ်ုင ်ျေးမ ောျေးအတ က ်အခ င့််အလမ်ျေးမ ောျေး 

အခ င့််အလမ်ျေး 

နဖောပ် ခ က/် ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ က ်(မှ ်ရောတစ်ခုက သုော နရ ျေးရ ်။ ဇယောျေး 

၂၂ နငှ့် ်၂၃ က  ုခ  တဆ်က ်စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှ နပဖဆ ရု ်။ နပဖဆ ရု ် 

မလ အု ်ဟ ုယဆူနသော အခ ကမ် ောျေးရှ   က “မနပဖဆ  ု ” ဟနူသော 

အက ကက်  ုနရ ျေးရ ်။) 

လိုပ်သ ်းအငအ် ်း ရရှ န ိုငြ်ှု ြျ ်း    အသင့်အ်တင့် ်   ြတမဖ  ိုပေါ  

လယ်ယ သ ်းငေါ်း ထ က်ကိုန ်ြဟိုတ ်

တသ  အမခ ်းတဒသထ က်ကိုနြ်ျ ်းက ို 

တရ င််းချရန ်တစျ်းက က်ရှ မခင််း  

တစျ်းက က်တက င််းရှ သည်    တစျ်းက က် အသင့်အ်တင့် ်

   ြတမဖ  ိုပေါ  

တစျ်းက က်  ိုငရ်  အသ အမြငရ်ှ မခင််း 
တစျ်းက က်အတမခအတနက ို တက င််းစ  န ်းလည် သ ရှ သည် 

   အသင့်အ်တင့် ်န ်းလည်သည်    ြတမဖ  ိုပေါ  

လြ််းပန််း က်သ ယ်တရ်းအတမခအ

တန 
တက င််း    သင့် ်  ြတမဖ  ိုပေါ  

ကိုန ်ကြ််း ရရှ န ိုငမ်ခင််း တပေါြျ ်း    သင့် ်   ြတမဖ  ိုပေါ  

လျှပ်စစ်ြီ်း ရရှ န ိုငမ်ခင််း တက င််း    သင့် ်   ြတမဖ  ိုပေါ  

တချ်းတင  ရရှ န ိုငမ်ခင််း 
လ ိုသတလ က ်လ ယ်က စ   တချ်းတင ရရှ န ိုငသ်ည် 

   တချ်းတင ရန ိုငသ်ည်    ြတမဖ  ိုပေါ  

အသက်တြ ်းဝြ််းတကျ င််းနည််းပည 

  ိုငရ် နငှ့် ်အတသ်းစ ်း/အလတ်စ ်း 

စီ်းပ  ်းတရ်း ဖ ံွေ့ ပဖ  ်းတ ို်းတက်ြှု  ိုငရ်  

ဝနတ်  ငြ်ှု ရရှ မခင််း 

နည််းပည နငှ့် ်အတသ်းစ ်း/အလတ်စ ်း စ်ီးပ  ်းတရ်း 

ဖ ံွေ့ ပဖ  ်းတ ို်းတက်ြှု   ိုငရ်  ဝနတ်  ငြ်ှုြျ ်း အလ ယ်တက  

ရန ိုငသ်ည်။    နည််းပည နငှ့် ်အတသ်းစ ်း/အလတ်စ ်း 

စီ်းပ  ်းတရ်း ဖ ံွေ့ ပဖ  ်းတ ို်းတက်ြှု   ိုငရ်  ဝနတ်  ငြ်ှုြျ ်း ရန ိုငသ်ည်။ 

   ြတမဖ  ိုပေါ  

အလိုပ်နငှ့် ်လ ိုက်တလျ ညီတထ မဖစ် 

တသ  (သ ို ့်ြဟိုတ်) အသက်တြ ်းဝြ််း 

တကျ င််းမပ န ိုငတ်သ  

ပည တစ်ခိုခိုက ို  တတ်တမြ က်မခင််း 

ကျွြ််းကျငစ်   တတ်တမြ က်သည်    အသင့်အ်တင့် ်

  ြတမဖ  ိုပေါ  

အလိုပ်အက ိုင ်အခ င့်အ်လြ််း ြျ ်း    အသင့်အ်တင့် ်   ြတမဖ  ိုပေါ  

ရငျ်ေးပမစ် … ဦျေးတည်အ ်ုစု နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အ ်ုစု၊ စ ုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမြူနရျေးမဟတုန်သော ဝငန်င ရ 

လ ်ုင ်ျေးမ ောျေး လ ်ုက ငုသ် ူအ ်ုစု၊ လငူယ ်အ ်ုစု။ 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။ပက ်းရ ာတ ငျော် ကုနျော် က ျော််း  ာ်းထ ကျော်ရှ  ါသညျော်။ 
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(၂) စ ုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမြူနရျေးမဟတုန်သော အသကန်မ ျေးလ ်ုင ်ျေးမ ောျေးအတ က ်ပ ဿ ောနငှ့်် အခကအ်ခွဲမ ောျေး 

ဇယောျေး (၂၃) စ ုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမြူနရျေးမဟတုန်သော အသကန်မ ျေးလ ်ုင ်ျေးမ ောျေးအတ က ်ပ ဿ ောနငှ့်် အခက ်

အခွဲမ ောျေး 

ပ ဿ ောနငှ့်် အခကအ်ခွဲမ ောျေး 

နဖောပ် ခ က/် ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ က ်(အနည််း ံို်းတစ်ခိုနငှ့် ်အထက ် 

တရ ်းန ိုငသ်ည်။ ဇယ ်း ၂၀ နငှ့် ်၂၁ က ို ချ တ် က ်စစ်တ ်းပပီ်းြှ 

တမဖ  ိုရန။် တမဖ  ိုရန ်ြလ ိုအပ်ဟို ယ  တသ  အချက်ြျ ်းရှ ပေါက 

“ြတမဖ  ိုပေါ” ဟ တသ  အက က်က ို တရ ်းရန။်) 

လိုပ်သ ်းအငအ် ်း ရရှ န ိုငြ်ှု ရှ ်းပေါ်း    လံို်းဝြရှ     ြတမဖ  ိုပေါ  

လယ်ယ သ ်းငေါ်း ထ က်ကိုနြ်ဟိုတ် 

တသ  အမခ ်း တဒသထ က်ကိုနြ်ျ ်းက ို 

တရ င််းချရန ်တစျ်းက က်ရှ မခင််း  

တစျ်းက က်ြတက င််း    တစျ်းက က်ြရှ  

   ြတမဖ  ိုပေါ  

တစျ်းက က်  ိုငရ်  အသ အမြငရ်ှ မခင််း 
တစျ်းက က်အတမခအတနက ို တက င််းစ   န ်းြလည်    လံို်းဝ 

န ်းြလည်   ြတမဖ  ိုပေါ 

လြ််းပန််း က်သ ယ်တရ်းအတမခအတန ညံ့်   အလ နညံ့််   ြတမဖ  ိုပေါ 

ကိုန ်ကြ််း ရရှ န ိုငမ်ခင််း 
ကိုန ်ကြ််းရရှ ြှု နည််းသည်    ကိုန ်ကြ််း ြရှ ပေါ 

   ြတမဖ  ိုပေါ  

လျှပ်စစ်ြီ်း ရရှ န ိုငမ်ခင််း ပံိုြှနြ်ရပေါ    လံို်းဝ ြရပေါ    ြတမဖ  ိုပေါ  

တချ်းတင  ရရှ န ိုငမ်ခင််း 
လ ိုသတလ က ်လ ယ်က စ   တချ်းတင ြရရှ ပေါ 

   တချ်းတင ြရပေါ    ြတမဖ  ိုပေါ  

အသက်တြ ်းဝြ််းတကျ င််းနည််းပည 

  ိုငရ်  နငှ့် ်အတသ်းစ ်း/အလတ်စ ်း 

စီ်းပ  ်းတရ်း ဖ ံွေ့ ပဖ  ်းတ ို်းတက်ြှု  ိုငရ်  

ဝနတ်  ငြ်ှု ရရှ မခင််း 

နည််းပည နငှ့် ်အတသ်းစ ်း/အလတ်စ ်း စ်ီးပ  ်းတရ်း ဖ ံွေ့ ပဖ  ်းတ ို်း 

တက်ြှု  ိုငရ်  ဝနတ်  ငြ်ှုြျ ်း အလ ယ်တက  ြရပေါ 

   နည််းပည နငှ့် ်အတသ်းစ ်း/အလတ်စ ်း စ်ီးပ  ်းတရ်း 

ဖ ံွေ့ ပဖ  ်းတ ို်းတက် ြှု  ိုငရ်  ဝနတ်  ငြ်ှုြျ ်း လံို်းဝ ြရပေါ 

   ြတမဖ  ိုပေါ  

အလိုပ်နငှ့် ်လ ိုက်တလျ ညီတထ  မဖစ ်

တသ  (သ ို ့်ြဟိုတ်) အသက်တြ ်း ဝြ််း 

တကျ င််းမပ န ိုငတ်သ  ပည တစ်ခိုခိုက ို  

တတ်တမြ က်မခင််း 

ကျွြ််းကျငစ်   တတ်တမြ က်မခင််း ြရှ     လံို်းဝ ြတတ် 

   ြတမဖ  ိုပေါ  

အလိုပ်အက ိုင ်အခ င့်အ်လြ််း 
အလိုပ်အက ိုငအ်ခ င့်အ်လြ််းနည််း    အလိုပ်အက ိုင ်

အခ င့်အ်လြ််း ြရှ     ြတမဖ  ိုပေါ  

ရငျ်ေးပမစ် … ဦျေးတည်အ ်ုစု နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အ ်ုစု၊ စ ုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမြူနရျေးမဟတုန်သော ဝငန်င ရ 

လ ်ုင ်ျေးမ ောျေး လ ်ုက ငုသ် ူအ ်ုစု၊ လငူယ ်အ ်ုစု။ 
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ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။သဘာဝထ ကျော်ကနုျော်  ာ်းပဖစျော်ပသာ ပက ာကျော်၊သွဲ၊ပက ာကျော်စရစျော်  ာ်း 

အလ ယျော်တကူအသငျော် အတငျော် ရရှ န ုငျော်သညျော် အတ ကျော် ယငျော််းကုနျော် က ျော််း  ာ်း ကုနျော်ပခ ာ  ာ်းအပဖစျော် ထုတျော်လု ျော် 

န ုငျော် ါလ ငျော် ပက ်းရ ာတ ငျော််း/ပေသတ ငျော််း စီ်း  ာ်းပရ်း  ု  တု ု်းတကျော်လာန ုငျော် ါသညျော်။ 

 

(ဂ)   နရ ွံ့နပ ောငျ်ေးလ ်ုသောျေးမ ောျေး 

(ဂ-၁)  နရ ွံ့နပ ောငျ်ေးသ ောျေးလောမှု ပဖစ်န ေါ်လော  ု၊   ုစ နငှ့်် အခ   ်ကောလ 

ဇယောျေး (၂၄) နရ ွံ့နပ ောငျ်ေးသ ောျေးလောမှု ပဖစ်န ေါ်လော  ု၊   ုစ နငှ့်် အခ   ်ကောလ 

#   ုစ  

အ မ်န ော

ငစု် အနရ 

အတ က ်

ပ ည်တ ငျ်ေး ပ ည်  လဦူျေးနရ 

က ောျေး မ 
န  

ငျ်ေး 
က ောျေး မ 

န  

ငျ်ေး 
က ောျေး မ န  ငျ်ေး 

၁ 

“နရ ွံ့နပ ောငျ်ေးသ  ်း 

လ  တနထ ိုငသ် ” 

တစ်ဦ်းအနည််း ံို်း 

ရှ တသ  

အ ြ်တထ ငစ်ို 

နငှ့််လ ဦ်းတရ 

၂၀ ၀ ၀ ၀ ၂၀ ၁၀ ၃၀ ၂၀ ၁၀ ၃၀ 

၂ 

နက ျေးရ ောပ င ်သ ု ့် နရ ွံ့နပ ောငျ်ေးမှုကောလ  

၃ လ အထ  
၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ လ အထ  
၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထ  
၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထက ် ၀ ၀ ၀ ၂၀ ၁၀ ၃၀ ၂၀ ၁၀ ၃၀ 

ရငျ်ေးပမစ်… (၁) အ မ်န ောငစု်စောရငျ်ေး နကောကယ်မူှု၊ (၂) ဦျေးတည်အ ်ုစု နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - စ ုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမြူနရျေး 

မဟတုန်သော ဝငန်င ရလ ်ုင ်ျေးမ ောျေး လ ်ုက ငုသ် ူအ ်ုစု၊ လငူယ ်အ ်ုစု။ 

မှတခ် က။် ။ တ  ွေ့တမပ င််းသ  ်းလ မခင််း၏ တရ ်းဝငြ်ှု ြဝငြ်ှု၊ တ  ွေ့တမပ င််းသ  ်းလ သ ၏ သတဘ  နဒ ပေါြှု 

ြပေါြှု စသည်မဖင့် ်ြခ မဲခ ်းဘ၊ဲ  က မြင့်ခ်ျ န ်အနည််းအြျ ်း ြကန ့်သ်တ်ဘ၊ဲ ြည်သည့်် အတ က င််းအရင််းတ က င့် ်

တ  ွေ့တမပ င််းသ  ်းလ ရသည် မဖစ်တစက ြ  ြ လဌ တနတဒသတစ်ခိုြှ န ိုငင်မံခ ်းသ ို ့်မဖစ်တစ၊ မပည်တ င််း တစ်နယ ်

တစ်တ က်းသ ို ့်မဖစ်တစ တ  ွေ့တမပ င််းသ  ်းလ တနထ ိုငသ် တ ိုင််းက ို “နရ ွံ့နပ ောငျ်ေးသ ောျေးလောန   ငုသ်”ူ ဟို သတ ်

ြှတ်သည်။ န ိုငင်တံတ ်တ ဝန၊် အဖ ဲွေ့အစည််းတ ဝနမ်ဖင့် ် တ  ွေ့တမပ င််းအတမခချတနရသ ြျ ်းသည်လည််း 

ဤဇယ ်းတ င ် အကျံ ်းဝငပ်ေါသည်။ သ ်းသြီ်း နငှ့် ် တ  ြျ  ်းြျ ်းထတံ င ် ခ ိုလှုံရန၊် ြှီခ ိုရန ်

သ  ်းတရ က်အတမခချတနတသ ၊ ကျန််းြ တရ်းအရ အပြတဲြ််း တ  ွေ့တမပ င််းတနထ ိုငတ်သ  ပိုဂ္  လ်ြျ ်းသည် 

ဤဇယ ်းတ င ်အကျံ ်းဝငပ်ေါသည်။  တခတတ  ပည သ  ်းတရ က်သင ်က ်းတနသ ြျ ်း၊ တခတတ  ကျန််းြ တရ်းကိုသြ ှ
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ခံယ တနသ ြျ ်းသည် ဤဇယ ်းတ င ် အကျံ ်းြဝငပ်ေါ။ ယခငက် တ  ွေ့တမပ င််းသ  ်းလ တနထ ိုငခဲ့််တစက ြ  

ယခိုလက်ရှ က လတ င ် ြ လဌ တနတ င ် မပနလ်ည် အတမခချတနထ ိုငလ်ျှကရ်ှ သ ြျ ်းသည် ဤဇယ ်းတ င ်

အကျံ ်းြဝငပ်ေါ။ ယခိုလတ်တတလ တ င ် ခရီ်းယ ယ ီ သ  ်းတနသ ြျ ်းသည်လည််း ဤဇယ ်းတ င ်

အကျံ ်းြဝငပ်ေါ။ 

 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။ပက ်းရ ာတ ငျော် ပရ ြို့ပပ ာငျော််းသ ာ်းလာ ှု   ာ်း ါသညျော်။ပ ညျော် သ ်ု့ ပရ ြို့ပပ ာငျော််း 

သ ာ်းလာသည ျော်သူ  ာ်းသာရှ  ါသညျော်၊၊ပ ညျော်တ ငျော််း၌ ရှ  ါ၊၊ 

 

(ဂ-၂)   နရ ွံ့နပ ောငျ်ေးသ ောျေးလောရပခငျ်ေး၏ အဓ က အန ကောငျ်ေးရငျ်ေး 

ဇယောျေး (၂၅) နရ ွံ့နပ ောငျ်ေးသ ောျေးလောရပခငျ်ေး၏ အဓ က အန ကောငျ်ေးရငျ်ေး 

စဉ် အန ကောငျ်ေးရငျ်ေး လဦူျေးနရ 

၁ ပ ိုြ ိုတက င််းြ နတ်သ  အလိုပ်အက ိုငန်ငှ့်် ဝငတ်င  အခ င့််အလြ််းြျ ်း ရှ တဖ ရန ် ၃၀ 

၂ န ိုငင်တံရ်းနငှ့််  ိုငတ်သ  အတ က င််းရင််း ၀ 

၃ တဒသတ င််း ပဋ ပကခမဖစ်ပ  ်းြှုတ က င့်် လံိုမခံ ြှု ြရှ သည့်် အတ က င််းရင််း ၀ 

၄ လ ြှုတရ်း၊ ကျန််းြ တရ်း က စစြျ ်းတ က င့် ်(social protection, health) ၀ 

၅ 
အြျ  ်းအြည် ခ ဲမခ ်းြတဖ ်မပန ိုင ်(သ ို ့်ြဟိုတ်) အတ က င််းအရင််းက ို 

တမဖ  ိုထ ်းမခင််း/ တမဖ  ိုလ ိုမခင််းြရှ  

၀ 

ရငျ်ေးပမစ် … အ မ်န ောငစု်စောရငျ်ေး နကောကယ်မူှု။ 

တလ့်လ တတ ွေ့ ရှ ချက်။       ။တရ တမပ င််းသ  ်းလ ရမခင််းြှ  ဝငတ်င ြျ ်းရရှ န ိုငတ်စတရ်းအတ က်မဖစ်ပေါသည်။ 

ြ သ ်းစိုအတ က်လဲမဖစ်ပေါသည်။ 

 

(ဂ- ၃)    နရ ွံ့နပ ောငျ်ေးလ ်ုက ငုသ်မူ ောျေးမှ ပ  ်  ု ့်နင  

ဇယောျေး (၂၆)  နရ ွံ့နပ ောငျ်ေးလ ်ုက ငုသ်မူ ောျေးမှ ပ  ်  ု ့်နင  

စဉ် အန ကောငျ်ေးအရော 
အ မ်န ောငစု် အနရအတ က ်

စုစုန  ငျ်ေး ပမင့်် လတ ်   မ့်် 

၁ 
မပနပ် ို ့်တင က ို ြှီခ ိုတနရတသ  အ ြ်တထ ငစ်ို 

အတရအတ က် 
၂၀ ၀ ၂၀ ၀ 

၂ 

မပနပ် ို ့်တင  လြ််းတ က င််းြျ ်း 

က။ တင လ ဲလိုပ်ငန််း (ဟ နဒ်)ီ ၀ 

 ခ။ ဘဏ ် ၂၀ 

ဂ။ လ  ကံ မဖင့််လ ပဲ ို ့်မခင််း ၀ 

ရငျ်ေးပမစ် … (၁) အ မ်န ောငစု်စောရငျ်ေး နကောကယ်မူှု၊ (၂) ဦျေးတည်အ ်ုစု နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အ ်ုစု။ 
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ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။ပ နျော်  ု့်ပင က ုဘဏျော် လ ွဲြို့  ု့် က ါသညျော်။ 

 

(ဃ) က ်ုစည်နငှ့်် ဝ ်နဆောငမ်ှုနစ ျေးက က ်

ဇယောျေး (၂၇) က ်ုစည်နငှ့်် ဝ ်နဆောငမ်ှု၊ နစ ျေးက ကလ်ကလ်မ်ှျေးမ မှု အနပခအန  

နစ ျေးက ကလ်ကလ်မ်ှျေးမ မှု 
အ  ျေးဆ ျုေးနစ ျေး 

(အ  ျေးဆ ျုေး တစ်ခုက သုောနဖော်ပ   ရ ်) 

အကက ျေးစောျေးနစ ျေးက က ်

(အဓ ကတစ်ခုက သုောနဖော်ပ   ရ ်) 

တစျ်းအြည် (ပြ  ွေ့/ ရ  ) ဇ သမပင ် ဘ ်းအ ံ

ရ  ြှအက  အတဝ်း (ြ ိုင)် 

(အန်ီးစပ် ံို်း တစ်ခိုက ို 

ခန ့်ြှ်န််းပပီ်း တရ ်းချယရ်န)် 

၀ ြှ ၁ ြ ိုင ်၁ ြှ ၅ ြ ိုင်    

၅ ြှ ၁၀ ြ ိုင ်၁၀ြှ ၁၅ြ ိုင ်  

၁၅ ြ ိုင ်အထက်  

၀ ြှ ၁၀ ြ ိုင ် ၁၁ ြှ ၂၀ ြ ိုင ်

  ၁၁ ြှ ၃၀ ြ ိုင ် ၃၀ ြှ 

၅၀ ြ ိုင ် ၅၁ ြှ ၁၀၀ 

၁၀၀ ြ ိုင ်အထက ် 

သယ်ယ ပ ို ့်တ  ငတ်ရ်း    

နည််းလြ််း  

တမခလျင ်  စက်ဘ်ီး     

  ိုငက်ယ်   

က ်း/တထ ်လ ဂျီ     

ရထ ်း   

သံို်းဘ်ီး  ိုငက်ယ်    

တလှ  စက်တလ ှ 

တမခလျင ်   စက်ဘ်ီး    

  ိုငက်ယ်   

က ်း/တထ ်လ ဂျီ     

ရထ ်း     

သံို်းဘ်ီး  ိုငက်ယ်     

တလှ    စက်တလ ှ 

ကိုနစ်ည်နငှ့််ဝနတ်  ငြ်ှု 

ရရှ န ိုငြ်ှု (အနည််း ံို်းတစ်ခို 

နငှ့်အ်ထက်  တရ ်းန ိုငသ်ည်။) 

စ ်းတသ က်ကိုန ်(ကိုနစ် ြ််း၊ 

ကိုနတ်မခ က)် 

   ြီ်းဖ ိုတချ ငသ်ံို်းနငှ့် ်

အ ြ်သံို်းပစစည််း 

အဝတ်အထည်   တ  က်

လိုပ်တရ်းပစစည််းြျ ်း၊ 

ပရ တဘ ဂြျ ်း  ပစစည််းစံို 

ဝနတ်  ငြ်ှုစံို ရန ိုင် 

စ ်းတသ က်ကိုန ်(ကိုနစ် ြ််း၊ 

ကိုနတ်မခ က်) 

   ြီ်းဖ ိုတချ ငသ်ံို်းနငှ့် ်

အ ြ်သံို်းပစစည််း 

   အဝတ်အထည်   

တ  က်လိုပ်တရ်းပစစည််းြျ ်း၊ 

ပရ တဘ ဂြျ ်း   ပစစည််းစံို 

ဝနတ်  ငြ်ှုစံို ရန ိုင် 

တစျ်းအတမခခံအတ  က်အ

ဦ 
တက င််း   သင့််  ညံ့်  တက င််း   သင့် ်  ညံ့်  

ဝနတ်  ငြ်ှု တက င််း   သင့် ်  ညံ့်  တက င််း   သင့် ်  ညံ့်  

ရငျ်ေးပမစ်      ဦျေးတည်အ ်ုစု နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အ ်ုစု၊ လယသ်မောျေး အ ်ုစု၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး အ ်ုစု၊ 

စ ုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမြူနရျေးမဟတုန်သော ဝငန်င ရလ ်ုင ်ျေးမ ောျေး လ ်ုက ငုသ် ူအ ်ုစု။ 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။ပက ်းရ ာ ှ ပ ်း  ာ်းသ ်ု့သ ာ်းရာလ ျော််း  ာ်း ပကာငျော််း ါ။ ဗ ကျော်  ာ်းပဖစျော် 

ပန ါသညျော်။ 
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(င) နင န ကျေးလကလ်မ်ှျေးမ မှုနငှ့်် ဘဏ်လ ်ုင ်ျေး 

ဇယောျေး (၂၈) နင န ကျေးလကလ်မ်ှျေးမ မှုနငှ့်် ဘဏ်လ ်ုင ်ျေး 

နခ ျေးနင  

ရရှ န ငုသ်ည့််  န ရော 

နင န ကျေး 

ဝ ်နဆောငမ်ှု 

အမ  ြုျေးအစောျေး 

ပ  ်လည် 

န ျေးဆ ်ရမည့် ်

ကောလ 

အတ ျုေးနှု ်ျေး 

(လ) 

အန  ငခ်  

 စစည်ျေး 

လ အု ်မှု 

နခ ျေးနင ရရ

 ် 

အခကအ်ခွဲ

မ ောျေး 

အစ ို်းရဘဏ ်

(မြနြ် ့် 

လယ်ယ ဖ ံွေ့ ပဖ  ်းတရ်း

ဘဏ/် 

မြနြ် ့်စီ်းပ  ်းတရ်းဘ

ဏ)် 

က လတ ိုတချ်းတင  

    

က လလတ်တချ်း

တင     

က လရှည်တချ်း

တင   

၃−၆ လအ 

တ င််း   

၆လြှ တစ်နစှ ်

ထ     

တစ်နစ်ှနငှ့် ်

အထက်  

အတ ို်းြဲ့် 

၁ြှ၂%  

၂ြှ၅%  

၅ြှ၁၀%  

၁၀%ထက် 

လ ိုအပ်သည် 

    

ြလ ိုအပ်ပေါ  

နည််းသည် 

   

ရှ သည် 

   

ြရှ ပေါ  

သြဝေါယြတချ်းတင  

က လတ ိုတချ်းတင  

   

က လလတ်တချ်း

တင    

က လရှည်တချ်း

တင   

၃−၆ လ 

အတ င််း  

၆လြှ တစ်နစှ ်

ထ     

တစ်နစ်ှနငှ့် ်

အထက်  

အတ ို်းြဲ့် 

၁ြှ၂%  

၂ြှ၅%  

၅ြှ၁၀%  

၁၀%ထက် 

လ ိုအပ်သည် 

    

ြလ ိုအပ်ပေါ  

နည််းသည် 

   
ရှ သည်    

ြရှ ပေါ  

ပိုဂ္လ ကဘဏ ်

က လတ ိုတချ်းတင  

    

က လလတ်တချ်း

တင     

က လရှည်တချ်း

တင   

၃−၆ လအ 

တ င််း   

၆လြှ 

တစ်နစှ်ထ  

တစ်နစ်ှနငှ့် ်

အထက်  

အတ ို်းြဲ့် 

၁ြှ၂%  

၂ြှ၅%  

၅ြှ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လ ိုအပ်သည် 

    

ြလ ိုအပ်ပေါ  

နည််းသည် 

   

ရှ သည် 

ြရှ ပေါ  

ပိုဂ္လ က 

အတသ်းစ ်း 

တချ်းတင ဝနတ်  ငြ်ှု 

ကဏ္ဍ 

က လတ ိုတချ်းတင  

    

က လလတ်တချ်း

တင      

က လရှည်တချ်း

တင   

၃−၆ လအ 

တ င််း   

၆လြှ 

တစ်နစှ်ထ  

တစ်နစ်ှနငှ့် ်

အထက်  

အတ ို်းြဲ့် 

၁ြှ၂%  

၂ြှ၅% 

၅ြှ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လ ိုအပ်သည် 

    

ြလ ိုအပ်ပေါ  

နည််းသည် 

    
ရှ သည် 

ြရှ ပေါ  

အဖ ဲွေ့အလ ိုက် တင စို/ 

တင တချ်း အစီအစဉ် 

က လတ ိုတချ်းတင  

   က လ

၃−၆ လအ 

တ င််း   

အတ ို်းြဲ့် 

    

လ ိုအပ်သည် 

    

နည််းသည် 

   
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နခ ျေးနင  

ရရှ န ငုသ်ည့််  န ရော 

နင န ကျေး 

ဝ ်နဆောငမ်ှု 

အမ  ြုျေးအစောျေး 

ပ  ်လည် 

န ျေးဆ ်ရမည့် ်

ကောလ 

အတ ျုေးနှု ်ျေး 

(လ) 

အန  ငခ်  

 စစည်ျေး 

လ အု ်မှု 

နခ ျေးနင ရရ

 ် 

အခကအ်ခွဲ

မ ောျေး 

လတ်တချ်းတင  

    

က လရှည်တချ်း

တင   

၆လြှ 

တစ်နစှ်ထ  

    

တစ်နစ်ှနငှ့် ်

အထက်  

၁ြှ၂%  

၂ြှ၅%  

၅ြှ၁၀% 

၁၀%ထက် 

ြလ ိုအပ်ပေါ  ရှ သည် 

   

ြရှ ပေါ  

တင တချ်းတပ်းသ  

က လတ ိုတချ်းတင  

    

က လလတ်တချ်း

တင      

က လရှည်တချ်း

တင   

တန ့်စဉ်  

လစဉ်  

  

၃-၆ လအတ င််း 

   

၆လြှ 

တစ်နစှ်ထ  

    

တစ်နစ်ှနငှ့် ်

အထက်  

အတ ို်းြဲ့် 

၁ြှ၂%  

၂ြှ၅%  

၅ြှ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လ ိုအပ်သည် 

   

ြလ ိုအပ်ပေါ  

နည််းသည် 

   

ရှ သည် 

ြရှ ပေါ  

အတပေါင ် ိုင ်

က လတ ိုတချ်းတင  

    

က လလတ်တချ်း

တင     

က လရှည်တချ်း

တင   

တန ့်စဉ်  

လစဉ်   

၃-၆ လအတ င််း 

    

၆လြှ 

တစ်နစှ်ထ  

    

တစ်နစ်ှနငှ့် ်

အထက်  

အတ ို်းြဲ့် 

၁ြှ၂%  

၂ြှ၅%  

၅ြှ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လ ိုအပ်သည် 

    
ြလ ိုအပ်ပေါ  

နည််းသည် 

   

ရှ သည် 

ြရှ ပေါ  

ြ တ်တ  နငှ့််တ  ြျ  ်း

ြျ ်း 

က လတ ိုတချ်းတင  

   က လ

လတ်တချ်းတင  

   က လ

ရှည်တချ်းတင   

တန ့်စဉ်  

လစဉ်   

၃-၆ လအတ င််း 

    

၆လြှတစ်နစှ်

ထ    

တစ်နစ်ှနငှ့် ်

အထက်  

အတ ို်းြဲ့် 

၁ြှ၂%  

၂ြှ၅%  

၅ြှ၁၀% 

၁၀%ထက် 

လ ိုအပ်သည် 

   

 ြလ ိုအပ်ပေါ 

 

နည််းသည် 

   

ရှ သည် 

ြရှ ပေါ  
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ရငျ်ေးပမစ ်      (၁) ဦျေးတညအ် ်ုစု နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အ ်ုစု၊ လယသ်မောျေး အ ်ုစု၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး 

အ ်ုစု၊ စ ုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမြူနရျေးမဟတုန်သော ဝငန်င ရလ ်ုင ်ျေးမ ောျေး လ ်ုက ငုသ် ူအ ်ုစု၊ (၂) သကဆ် ငုရ်ော 

နင န ကျေး ဝ ်နဆောငမ်ှုန ျေးနသောအဖ ွဲ ွံ့မ ောျေး။ 

မှတခ် က။်   ။ပမ ်မော့်စ ျေး  ောျေးနရျေးဘဏ်၏ သတမှ်တခ် ကအ်ရ ကောလတ နုခ ျေးနင  ဆ သုညမှ်ော 

အ ညျ်ေးဆ ျုေး တစရ်ကမှ် အမ ောျေးဆ ျုေး တစန်စှအ်  ၊ ကောလလတန်ခ ျေးနင  ဆ သုညမှ်ော ၃ နစှမှ် ၅ နစှ ်

အ  ၊ ကောလရှည ်နခ ျေးနင ဆ သုညမှ်ော ၅ နစှမှ် ၁၀ နစှ ်အ  ဟ ုသတမှ်တ ်ောျေး  သည။် အကယ၍် 

၁၀ နစှ ်ကောလအ က ်ရှည ်ကောစ ောနခ ျေးန ျေးနသော နခ ျေးနင မ ောျေးရှ ခွဲ့်နသော ကောလရှညန်ခ ျေးနင တ ငသ်ော 

 ည့်သ် ငျ်ေးန ျေးရ ် ပဖစ ် သည။် 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။ပက ်းရ ာတ ငျော် ပင ပခ ်းရာတ ငျော် အတ ု်းပ ငျော်  ာ်းပခငျော််း၊  ကျော်ပ နျော် ာ ှ 

ပခ ်းပင ရရှ ပသာျော်လညျော််း ပ နျော်ပ ်းဆ ျော်ရာတ ငျော် ကာလတ ုပခ ်းပခငျော််း  ာ်းပ ကာငျော်  ပင ပ က်းဆ ုငျော်ရာ 

အခကျော်အခွဲ  ာ်းရှ  ါသညျော်။ 

 

(စ)   တဝ် ်ျေးက ငန်ငှ့်် သဘောဝရငျ်ေးပမစမ် ောျေး စ မ ခ ် ့်ခ ွဲမှု 

(စ-၁)  တဝ် ်ျေးက ငန်ငှ့်် သဘောဝရငျ်ေးပမစမ် ောျေး စ မ ခ ် ့်ခ ွဲမှုအတ က ် လကရှ် အနလ့်အက င့််နငှ့်် 

အခကအ်ခွဲမ ောျေး 

ဇယောျေး (၂၉) သဘောဝ တဝ် ်ျေးက ငန်ငှ့်် သဘောဝရငျ်ေးပမစ ်စ မ ခ ် ့်ခ ွဲမှုအတ က ်လကရှ် အနလ့်အက င့််နငှ့်် 

အခကအ်ခွဲမ ောျေး 

အနပခအန  အခကအ်ခွဲ 

အနတရောယရှ် မှု 

(အခကအ်ခွဲ “ရှ ” ဟ ုနပဖ ဆ  ု ောျေး  က 

နပဖဆ ရု ်။ “မရှ ” ဟ ုနပဖဆ  ုောျေး   က 

နပဖရ ်မလ ။ု)) 

တမြ  ီသဇ  အတမခအတန ရှ     ြရှ   မြင့် ်   လတ်    န ြ့််  

အပငြ်ျ  ်းစ တ်ြျ ်း ရှ     ြရှ   မြင့် ်   လတ်    န ြ့််  

ဖျက်ပ ို်းနငှ့််တရ ဂေါက က ယ် ထ န််းချ ပ်ြှု ရှ             ြရှ   မြင့် ်   လတ်    န ြ့််  

တရအရင််းအမြစ ် ရှ     ြရှ   မြင့် ်   လတ်            န ြ့််  

ငေါ်းြျ  ်းက ဲြျ ်း ရှ     ြရှ   မြင့် ်   လတ်    န ြ့််  

အမခ ်းတ ရစဆ နြ်ျ  ်းက ဲြျ ်း ရှ     ြရှ   မြင့် ်   လတ်    န ြ့််  

စ န် ့်ပစ်ပစစည််း စီြံခန ့်ခ် ဲြှု ရှ             ြရှ   မြင့် ်   လတ်    န ြ့််  

ရငျ်ေးပမစ်      ဦျေးတည်အ ်ုစု နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အ ်ုစု၊ လယသ်မောျေး အ ်ုစု။ 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။သစျော်ပတာပ  နျော််းတီ်း ှုပ ကာငျော်  တ ရစဆာနျော်    ်းက ွဲ  ာ်းရှာ်း ါ်းလာမ ီ်း 

စ နျော့်် စျော် စစညျော််း  ာ်းက ုလညျော််း စနစျော်တက  စ နျော့်် စျော်ပသာပ ကာငျော်   တျော်ဝနျော််းက ငျော်ထ ခ ုကျော် ှု  ာ်း 

ပရရှညျော်တ ငျော်ရှ လာန ုငျော် ါသညျော်။ 
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(ဆ)  ညောနရျေး 

(ဆ-၁)  ညောနရျေးနငှ့်် စောတတန်ပမောကမ်ှု 

ဇယောျေး (၃၀) မူလတ ်ျေး၊ အလယတ် ်ျေး၊ အ ကတ် ်ျေးနငှ့်် တကကသ လုအ်ဆင့်် စောတတန်ပမောကမ်ှုနှု ်ျေး 

အတ ်ျေး ညော ဖ  ျေးနပမောကမ်ှု က ောျေး မ န  ငျ်ေး 

စ ြတတ်သ ဦ်းတရ ၁၂ ၈ ၂၀ 

ြ လတန််းအ င့်ရ်ှ သ  ဦ်းတရ ၆၁ ၆၃ ၁၂၄ 

အလယ်တန််းအ င့်ရ်ှ သ  ဦ်းတရ ၃၇ ၃၀ ၆၇ 

အထက်တန််းအ င့်ရ်ှ သ  ဦ်းတရ ၃ ၄ ၇ 

တကကသ ိုလ/်တက လ ပ် အ င့်ရ်ှ သ  ဦ်းတရ ၁ ၃ ၄ 

ရငျ်ေးပမစ ်     အ မ်န ောငစု်စောရငျ်ေး နကောကယ်မူှု။ 

မှတခ် က။်    ။ ဤဇယောျေးက  ု ပဖည့်သ် ငျ်ေးရောတ င ် ပ ညန် ောငစု်သမမတ ပမ ်မောန ငုင် နတေ်ာအစ ုျေးရ၊ 

 ညောနရျေး ဝ ်ကက ျေးဌော မှ အသ အမှတပ် ြု ောျေးနသော အတ ်ျေး ညော တကန်ရောကဖ်  ျေး/ 

တကန်ရောကဆ်ွဲသမူ ောျေးက သုော ပဖည့််သ ငျ်ေးရ ်ပဖစ ် သည။်  နဖေ်ာပ   အခ ကန်ငှ့် ် က ကုည် ခ ငျ်ေး 

မရှ ခွဲ့်နသေ်ာ ဇယောျေးတ င ် ပဖည့်သ် ငျ်ေးပခငျ်ေးမရှ ဘွဲ နလ့်လော နတ ွံ့ ရှ ခ ကတ် ငသ်ော မှတခ် ကအ်န ပဖင့် ်

နဖော်ပ ရ ် ပဖစ ် သည။် အတ ်ျေး ညောဖ  ျေးနပမောကမ်ှုဆ သုညမှ်ော တစဦ်ျေး တစ်နယောက၏် ဘဝတ င ်

သငယ်နူလ့်လောခွဲ့်နသော န ောကဆ် ျုေး  ညောနရျေးအဆင့်/် အနပခအန က  ုဆ လု  ု သည။်  

ဥ မော - ယခ ု စောရငျ်ေးနကောကယ်ခူ   ်တ င ် အဋ္ဌမတ ်ျေး (Grade 8) တ င ်  ညော 

သင ်ကောျေးန သည ် က “အလယတ် ်ျေးအဆင့်ရှ် သဦူျေးနရ” တ ငလ်ညျ်ေးနကောငျ်ေး 

တတ ယတ ်ျေး(Grade 3) တ င ်ညောသင ်ကောျေးန   က (သ ု ့်မဟတု)် နရျေးတတဖ်တတ်တအ်ဆင့်သ်ော 

(ဥ မော-ဘ ်ုျေးကက ျေး နက ောငျ်ေး  က)် ရှ သညဆ်  ု က “မူလတ ်ျေး အဆင့်ရှ် သဦူျေးနရ” တ ငသ်ော 

 ည့်သ် ငျ်ေးရ  မည။် “ဘ ်ုျေးကက ျေးနက ောငျ်ေးသင ်ညောနရျေး (ဘက-နက ောငျ်ေး)”က  ု ဆညျ်ေး ူျေးခွဲ့်၊ 

ဆညျ်ေး ူျေးဆွဲပဖစ ် က သကဆ် ငုရ်ော အတ ်ျေး ညောအဆင့််အလ ကု ်  ည့်သ် ငျ်ေးရ  မည။် စတတုထတ ်ျေး 

(Grade4) နအောငပ်မငဖ်  ျေး အလယတ် ်ျေး ညော ဆကလ်ကသ်င ်ကောျေးပခငျ်ေးမရှ   က “မူလတ ်ျေး 

အဆင့်ရှ် သဦူျေးနရ” တ ငသ်ော  ည့်သ် ငျ်ေးရ  မည။် အနပခခ  ညော မူလတ ်ျေး ညောက  ု

သငယ်ဖူ  ျေးဆ ျုေးသင့်သ်ည့်အ်ရ ယက်  ု နက ေ်ာလ  ်ဖ  ျေး ပဖစန်သေ်ာလညျ်ေး စောလ ျုေးဝ မတတ ် က 

“စောမတတသ်ဦူျေးနရ” တ ငသ်ော ပဖည့်သ် ငျ်ေးရ ် ပဖစ ် သည။် 

 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။ပက ်းရ ာ၏ စာတတျော်ပပ ာကျော် ှုအပပခအပနတ ငျော် စာ တတျော်သူနညျော််း ါ်းမ ်ီး 

အ  ာ်းစ ုှာ  ူလတနျော််း ညာမ ီ်းဆုံ်း ါသညျော်။ 
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(ဆ-၂)    နက ောငျ်ေးတကန်ှု ်ျေး 

ဇယောျေး (၃၁) နက ောငျ်ေးတကန်ှု ်ျေး 

 ညောနရျေးအဆင့််အတ ်ျေး က ောျေး မ န  ငျ်ေး 

ြ လတန််း  ၂၂ ၁၇ ၃၉ 

အလယ်တန််း  ၉ ၁၅ ၂၄ 

အထက်တန််း  ၃ ၅ ၈ 

တကကသ ိုလ/်တက လ ပ် ၀ ၀ ၀ 

ရငျ်ေးပမစ်      (၁) နက ောငျ်ေးဝငစ်ောရငျ်ေး၊ (၂) ဆယအ် မ်မ ျေးမ ောျေး။ 

မှတခ် က။်    ။ဤဇယောျေးက  ု ပဖည့််သ ငျ်ေးရောတ င ် ပ ည်န ောငစု်သမမတ ပမ ်မောန ငုင် နတော်အစ ုျေးရ၊ 

 ညောနရျေးဝ ်ကက ျေး ဌော မှ အသ အမှတပ် ြု ောျေးနသော စောသငန်က ောငျ်ေးမ ောျေး၊ တကကသ လုန်ကောလ  ်မ ောျေးတ င ်

 ညောတကန်ရောကန်  သမူ ောျေးက သုော ပဖည့််သ ငျ်ေးရ ်ပဖစ်  သည်။ ၄ငျ်ေးအပ င ် “ဘ ်ုျေးကက ျေးနက ောငျ်ေး 

သင ်ညောနရျေး” က  ု သငယ်ဆူည်ျေး ူျေးန နသော နက ောငျ်ေးသ/ူသောျေးမ ောျေးက  ု အနပခခ  ညောဦျေးစ ျေးဌော မှ 

သတမှ်တ ်ောျေးနသော  ညောနရျေးစ စ်/အဆင့် ် သတမှ်တခ် ကမ် ောျေးနငှ့်အ်ည  သတမှ်တပ်ဖည့််သ ငျ်ေးရ ် 

ပဖစ်  သည်။ 

တလ့်လ တတ ွေ့ ရှ ချက်။       ။ြ လတန််းပည တရ်းတ င ် အသက်(၉)နစှ် အထကတ်ကျ င််းသ ်း/သ ြျ ်း 

ပေါဝငတ်န ကပေါသည်။ 

 

(ဆ-၃) စောသငန်က ောငျ်ေးနဆောင ်အနပခအန နငှ့် ်ဝ ်နဆောငမ်ှုမ ောျေး 

ဇယောျေး (၃၂) စောသငန်က ောငျ်ေးနဆောင ်အနပခအန နငှ့် ်ဝ ်နဆောငမ်ှုမ ောျေး 

အန ကောငျ်ေးအရော (၁) (၂) (၃) 

က။ တကျ င််းအ င့်် 

ြ လတန််း   

ြ လ န်    

အလယ်တန််း(ခ )ဲ  

အလယ်တန််း   

အထက်တန််း(ခ )ဲ  

အထက်တန််း  

ြ လတန််း    

ြ လ န်    

အလယ်တန််း(ခ )ဲ  

အလယ်တန််း   

အထက်တန််း(ခ )ဲ  

အထက်တန််း  

ြ လတန််း    

ြ လ န်    

အလယ်တန််း(ခ )ဲ  

အလယ်တန််း   

အထက်တန််း(ခ )ဲ  

အထက်တန််း  

ခ။ ရ  ြ ှအက  အတဝ်း 

(ြ ိုင)် 

၀ ြှ ၁ ြ ိုင ်   

၁ ြ ိုင ်ြှ ၃ြ ိုင်    

၁၅ ြ ိုင ်ြှ ၂၀ ြ ိုင် 

၂၀ ြ ိုင ်အထက ် 

၀ ြှ ၁ ြ ိုင ်    

၁ ြ ိုင ်ြှ ၃ြ ိုင်    

၁၅ ြ ိုင ်ြှ ၂၀ ြ ိုင် 

၂၀ ြ ိုင ်အထက ် 

၀ ြှ ၁ ြ ိုင ်   

၁ ြ ိုင ်ြှ ၃ ြ ိုင ်   

၁၅ ြ ိုင ်ြှ ၂၀ ြ ိုင် 

၂၀ ြ ိုင ်အထက ် 

ဂ။ 

သယ်ယ ပ ို ့်တ  ငတ်ရ်းဝန်

တ  ငြ်ှု  

တမခလျင ်    

စက်ဘ်ီး     

  ိုငက်ယ်     

တမခလျင ်    

စက်ဘ်ီး     

  ိုငက်ယ်     

တမခလျင ်    

စက်ဘ်ီး    

  ိုငက်ယ်     
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အန ကောငျ်ေးအရော (၁) (၂) (၃) 

က ်း  က ်း  က ်း  

ဃ။ စ သငတ်ကျ င််း၏ 

စိုစိုတပေါင််း 

 ကြ််းခင််းဧရ ယ  

(စတိုရန််းတပ)* 

၄၀၀၀ ၂၂၀၀၀ ၀ 

င။ အြ ို်း၊ နရံံ၊ အခင််း 

အရည်အတသ ်း 
တက င််း သင့််ညံ့် တက င််း သင့််ညံ့် တက င််း သင့််ညံ့် 

စ။ တကျ င််းသံို်း 

ပရ တဘ ဂ လံိုတလ က်ြှု  

လံိုတလ က်ြှုရှ သည်  

ြလံိုတလ က်ပေါ  

လံိုတလ က်ြှုရှ သည်  

ြလံိုတလ က်ပေါ  

လံိုတလ က်ြှုရှ သည်  

ြလံိုတလ က်ပေါ  

 ။ တကျ င််းအ ြသ်  

အတမခအတန 

တက င််းသင့််     

ညံ့်      ြရှ  

တက င််း သင့်် 

  ညံ့်   ြရှ  

တက င််း သင့်် 

  ညံ့်   ြရှ  

စျ။ တကျ င််းအ ဟ ရ 

တ ိုက်တကျွ်းြှု  

တ ိုက်တကျွ်းြှုရှ သည်  

တ ိုက်တကျွ်းြှု ြရှ ပေါ  

တ ိုက်တကျွ်းြှုရှ သည်  

တ ိုက်တကျွ်းြှု ြရှ ပေါ  

တ ိုက်တကျွ်းြှုရှ သည်  

တ ိုက်တကျွ်းြှု ြရှ ပေါ  

ဇ။ တကျ င််း ရ /ြ 

ဦ်းတရ 
ကျ ်း ြ တပေါင််း ကျ ်း ြ တပေါင််း ကျ ်း ြ တပေါင််း 

အစ ို်းရခန် ့် ၀ ၄ ၄ ၁ ၁၅ ၁၆ ၀ ၀ ၀ 

တကျ်းရ  ခန် ့် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငျ်ေးပမစ်      (၁) ဦျေးတည်အ ်ုစု နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အ ်ုစု၊ (၂) မ ဘဆရောအသငျ်ေး။ 

မှတခ် က။်      ။ နက ျေးရ ောတ င ်စောသငန်က ောငျ်ေးမရှ   က (က၊ ခ၊ ဂ) က သုော နပဖဆ ရု  မည်။ 

စောသငန်က ောငျ်ေး၏ စုစုန  ငျ်ေး ကမ်ျေးခငျ်ေးဧရ ယော (စတရု ်ျေးန  = အလ ောျေး × အ  ) သည် စောသင ်

နက ောငျ်ေးတစ်နက ောငျ်ေးအတ ငျ်ေးရှ  နက ောငျ်ေးအနဆောကအ်ဦအောျေးလ ျုေး၏ စုစုန  ငျ်ေးဧရ ယောက  ုဆ လု သုည်။ 

တလ့်လ တတ ွေ့ ရှ ချက်။       ။ြ လတန််းတကျ င််းသည် တကျ်းရ  တ င ် ရှ ပေါသည်။ သ  ်းလ ြှုလ ယ်က ပပီ်း 

စ သငတ်ကျ င််းတ  ငအ်တမခအတနြှ အသင့််အတင့််မဖစ်ပေါသည်။ 

 

(ဆ-၄)   ညောနရျေး အခကအ်ခွဲနငှ့်် ပ ဿ ောမ ောျေး 

ဇယောျေး (၃၃)  ညောနရျေး အခကအ်ခွဲနငှ့်် ပ ဿ ောမ ောျေး 

အခကအ်ခွဲ/ ပ ဿ ော ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ က ်

တကျ င််း ရ /ြ ရရှ န ိုငြ်ှု လံိုတလ က ်   ြလံိုတလ က ် 

တပည့်် -  ရ  အချ  ်း ၄၀: ၁ တအ က်    ၄၀: ၁ အထက ် 

ြ လတန််းပည  တကျ င််းထ က်နှုန််း ြရှ     နည််း   လတ်   ြျ ်း  

ြသနစ် ြ််းသ ြျ ်းအတ က် ပည တရ်းအထ ်းအစီအစဉ် ရှ     ြရှ   

တကျ င််းသံို်းစ အိုပ်နငှ့်် စ တရ်းက ရ ယ  လံိုတလ က ်   ြလံိုတလ က ် 
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အခကအ်ခွဲ/ ပ ဿ ော ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ က ်

 င််းရဲတသ  ြ သ ်းစိုြျ ်းအတ က် တကျ င််းစရ တ် 

ြတတ်န ိုငြ်ှု 
မြင့် ်   အသင့်အ်တင့် ် 

တကျ င််းအ ်းကစ ်း  ိုငရ်  

ပစစည််းြျ ်းလက်လှြ််းြီြှု 
ြရှ     နည််း   

ြ ဘ ရ အသင််း၏အခန််းကဏ္ဍ တက င််း    သင့််    ညံ့်  

ရငျ်ေးပမစ ်     (၁) ဦျေးတညအ် ်ုစု နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အ ်ုစု၊ (၂) မ ဘဆရောအသငျ်ေး။ 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။ပက ာငျော််းအာ်းကစာ်းဆ ုငျော်ရာ  စစညျော််း  ာ်းလံုပလာကျော် ှု ရှ  ါ။ 

 

(ဇ)   က  ်ျေးမောနရျေးနငှ့်် အောဟောရ 

(ဇ-၁)    အပဖစမ် ောျေးနသော နရောဂ မ ောျေး 

ဇယောျေး (၃၄) အပဖစမ် ောျေးနသော နရောဂ မ ောျေး 

# နရောဂ     ွံ့ နှ ့်မှု/ပဖစ်  ောျေးမှု 

၁ ဝြ််းပျက်ဝြ််းတလျှ  မြင့် ် န ြ့််  ြရှ   

၂ တသ ်းလ နတ်ိုပ်တက ်း မြင့် ် န ြ့််  ြရှ   

၃ ငကှ်ဖျ ်း မြင့် ် န ြ့််  ြရှ   

၄ အသကရ်ှြူလြ််းတ က င််း က ်းစက်တရ ဂေါ မြင့် ် န ြ့််  ြရှ   

၅ 
HIV, AIDS, လ ငြှ်တ င့်် 

က ်းစက်န ိုငတ်သ တရ ဂေါြျ ်း 
မြင့် ် န ြ့််  ြရှ   

၆ တီဘ ီ မြင့် ် န ြ့််  ြရှ   

၇  ်ီးချ   မြင့် ် န ြ့််  ြရှ   

၈ တသ ်းတ ို်း မြင့် ် န ြ့််  ြရှ   

၉ အသည််းတရ ဂေါ ( ဘ၊ီ စီ) မြင့် ် န ြ့််  ြရှ   

၁၀  အ ဟ ရ ချ  ွေ့တဲ့်ြှု မြင့် ် န ြ့််  ြရှ   

၁၁ အမခ ်း က ်းစက်န ိုငတ်သ  တရ ဂေါြျ ်း မြင့် ် န ြ့််  ြရှ   

ရငျ်ေးပမစ ်      (၁) ဦျေးတညအ် ်ုစု နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အ ်ုစု၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး အ ်ုစု (၂) 

နက ျေးလကက်  ်ျေးမော နရျေးဌော /နက ျေးလကက်  ်ျေးမောနရျေး ဌော ခ ွဲ။ 

 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။ ပသ ်းလ နျော်တု ျော်ပက ်းပရာဂါ ှာသကျော်ကက်ီးရ ယျော်အ ု  ာ်းတ ငျော်လညျော််း 

ပတ ြို့ရ ါသညျော်။ 
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(ဇ-၂)   လ  ်ခွဲ့်နသော (၁၂) လအတ ငျ်ေး ကောက ယန်ဆျေး  ျုေးနှ မှု 

ဇယောျေး (၃၅)  လ  ်ခွဲ့်နသော (၁၂) လအတ ငျ်ေး ကောက ယန်ဆျေး  ျုေးနှ မှု 

စဉ် ကောက ယန်ဆျေး  ျုေးပခငျ်ေး (ရှ ၊ မရှ  အမှ ်ပခစ်ရ )် ရှ  မရှ  

၁ အ ိုတ်တရ ဂေါ ရှ   ြရှ   

၂  ံို  ို ့်၊  ကက်ည  ၊ တြ်းခ ိုငန်ငှ့်် အသည််းတရ င ်အသ ်းဝေါ ရှ   ြရှ   

၃ ပ ိုလီယ ိုတရ ဂေါ ရှ   ြရှ   

၄ တြ်းခ ိုင ်(က ိုယ်ဝနတ်  င ်က လအတ င််း) ရှ   ြရှ   

၅ ဝက်သက်တရ ဂေါ ရှ   ြရှ   

၆ အမခ ်း စိုတပေါင််းက က ယ်တ ်း ထ ို်းနှြံှု ရှ   ြရှ   

၇ 
အ ဟ ရ ြှတ်တြ််းယ ြှု (အရပ်အမြင့်၊် အတလ်းချ န၊် 

လက်တြ င််းပတ်) 
ရှ   ြရှ   

၈ အ ဟ ရ ပည တပ်း အစအီစဉ် ရှ   ြရှ   

ရငျ်ေးပမစ ်    (၁) ဦျေးတညအ် ်ုစု နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး  ရ ်မ ရ ်ဖ အ ်ုစု၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး အ ်ုစု၊ (၂) 

နက ျေးလကက်  ်ျေးမော နရျေးဌော /နက ျေးလကက်  ်ျေးမောနရျေးဌော ခ ွဲ။ 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။ပက ်းလကျော်က နျော််း ာပရ်းဌာန ှ ပဆာငျော်ရ ကျော်လ ကျော်ရှ  ါသညျော်၊၊ 

 

(ဇ-၃)  က  ်ျေးမောနရျေးအန ောကအ်  ့်မ ောျေး(နဆျေးရ ု/နဆျေးန ျေးခ ်ျေးမ ောျေး) 

ဇယောျေး (၃၆) က  ်ျေးမောနရျေး အန ောကအ်  ့်နငှ့်် ဝ ်နဆောငမ်ှုမ ောျေး 

က  ်ျေးမောနရျေး ဝ ်နဆောငမ်ှု ခရ ျေး အက ောအနဝျေး (မ ုင)် အခ ်ျေး/ကတုင ်လ နုလောကမ်ှု 

တကျ်းလက်ကျန််းြ တရ်း  

ဌ န/ ဌ နခ  ဲ

၀ ြှ ၁ ြ ိုင ် 

၁ ြ ိုင ်ြှ ၃ ြ ိုင ် 

၃ ြ ိုင ်ြှ ၅ ြ ိုင ် 

၅ ြ ိုင ်ြှ ၁၀ ြ ိုင ် 

၁၀ ြ ိုငအ်ထက်  

ရှ   

ြရှ   

တ ိုက်နယ် တ ်း ံို 

၀ ြှ ၁ ြ ိုင ် 

၁ ြ ိုင ်ြှ ၃ ြ ိုင ် 

၃ ြ ိုင ်ြှ ၅ ြ ိုင ် 

၅ ြ ိုင ်ြှ ၁၀ ြ ိုင ် 

၁၀ ြ ိုငအ်ထက်  

ရှ   

ြရှ   

ပြ  ွေ့နယ် တ ်း ံို 

၀ ြှ ၁ ြ ိုင ် 

၁ ြ ိုင ်ြှ ၃ ြ ိုင ် 

၃ ြ ိုင ်ြှ ၅ ြ ိုင ် 

ရှ   

ြရှ   
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က  ်ျေးမောနရျေး ဝ ်နဆောငမ်ှု ခရ ျေး အက ောအနဝျေး (မ ုင)် အခ ်ျေး/ကတုင ်လ နုလောကမ်ှု 

၅ ြ ိုင ်ြှ ၁၀ ြ ိုင ် 

၁၀ ြ ိုငအ်ထက်  

တ ်း  ိုင ်

ရ  တ င ်(သ ို ့်ြဟိုတ်) ရ  အန်ီး 

အန ်းတ င ်တ ်း  ိုင ်ရှ သည်  

ရ  တ င ်(သ ို ့်ြဟိုတ်) ရ  အန်ီး 

အန ်းတ င ်တ ်း  ိုင ်ြရှ ပေါ  

တ ်း  ိုငတ် င ်တ ်းဝေါ်းြျ ်းက ို 

စနစ်တကျ သ ိုတလှ ငထ် ်းသည်  

တ ်း  ိုငတ် င ်တ ်းဝေါ်းြျ ်းက ို စနစ် 

တကျ သ ိုတလှ ငထ် ်းမခင််း ြရှ ပေါ  

ရငျ်ေးပမစ ်     (၁) ဦျေးတညအ် ်ုစု နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အ ်ုစု၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး အ ်ုစု၊ (၂) 

နက ျေးလကက်  ်ျေးမော နရျေးဌော /နက ျေးလကက်  ်ျေးမောနရျေး ဌော ခ ွဲ။ 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။ပက ်းလကျော်က နျော််း ာပရ်းဌာနခ ွဲပက ်းရ ာတ ငျော်တညျော်ရှ  ါသညျော်။ ပဆ်းဆ ုငျော် ှာ 

ပက ်းရ ာနှငျော်  အနညျော််းငယျော်က ာပဝ်း ါသညျော်။ 

 

(ဈ) နရနငှ့်် တဝ် ်က င ်သ ် ့်ရှငျ်ေးနရျေး 

(ဈ-၁) နသောကသ် ျုေးနရ ရရှ မှု 

ဇယ ်း (၃၇) တသ က်သံို်းတရ ရရှ န ိုငြ်ှု 

နရရရှ န ငုမ်ှု 

အသ ျုေးပ ြု

နသော 

အ မ်န ောင်

စု 

နသောကသ် ျုေးနရ 

အရည်အနသ ျေး စမ်ျေး 

သ ် စစ်နဆျေး ောျေးမှု 

(စ စ်တက  စမ်ျေးသ ် 

စစ်နဆျေး  ောျေးမှု 

ရှ   က “ရှ ”၊ 

မရှ   က “မရှ ” ) 

နရ အရည်အနသ ျေး 

(နသောကသ် ျုေးနရ အရည် 

အနသ ျေး စမ်ျေးသ ်စစ်နဆျေး 

 ောျေးမှုတ င ်“ရှ ” ဟ ုနပဖ 

ဆ  ု ောျေး  က နပဖဆ ရု ်။ 

“မရှ ” ဟ ုနပဖဆ  ုောျေး 

  က နပဖရ ်မလ )ု 

နသောကသ် ျုေးနရ ရရှ  

န ငုမ်ှုနငှ့် ်လ နုလောက ်

မှု အနပခအန  

(ရောသ မနရ ျေး 

ရ  က နန ၊ မ ုျေးနငှ့် ်

နဆောငျ်ေး 

ရောသ သ ျုေးမ  ြုျေးလ ျုေးက  ု

နရ ျေးန ျေး  ရ ်) 

တရတ င််း ၄၀ ရှ     ြရှ   

တက င််း  

သင့် ် 

ညံ့်  

တန   

ြ ို်း  

တ  င််း  

အဝီစ တ င််း/ 

စက်တပ် 
၀ ရှ     ြရှ   

တက င််း  

သင့် ် 

ညံ့်  

တန   

ြ ို်း  

တ  င််း  

အဝီစ တ င််း/  

တံိုကင ်
၀ ရှ     ြရှ   

တက င််း  

သင့် ် 

ညံ့်  

တန   

ြ ို်း  

တ  င််း  

ြ ို်းတရ ၀ ရှ     ြရှ   တက င််း  တန   
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နရရရှ န ငုမ်ှု 

အသ ျုေးပ ြု

နသော 

အ မ်န ောင်

စု 

နသောကသ် ျုေးနရ 

အရည်အနသ ျေး စမ်ျေး 

သ ် စစ်နဆျေး ောျေးမှု 

(စ စ်တက  စမ်ျေးသ ် 

စစ်နဆျေး  ောျေးမှု 

ရှ   က “ရှ ”၊ 

မရှ   က “မရှ ” ) 

နရ အရည်အနသ ျေး 

(နသောကသ် ျုေးနရ အရည် 

အနသ ျေး စမ်ျေးသ ်စစ်နဆျေး 

 ောျေးမှုတ င ်“ရှ ” ဟ ုနပဖ 

ဆ  ု ောျေး  က နပဖဆ ရု ်။ 

“မရှ ” ဟ ုနပဖဆ  ုောျေး 

  က နပဖရ ်မလ )ု 

နသောကသ် ျုေးနရ ရရှ  

န ငုမ်ှုနငှ့် ်လ နုလောက ်

မှု အနပခအန  

(ရောသ မနရ ျေး 

ရ  က နန ၊ မ ုျေးနငှ့် ်

နဆောငျ်ေး 

ရောသ သ ျုေးမ  ြုျေးလ ျုေးက  ု

နရ ျေးန ျေး  ရ ်) 

သ ိုတလှ ငက်န ် သင့် ် 

ညံ့်  

ြ ို်း  

တ  င််း  

မြစ်/တချ င််းတရ 
၀ 

 
ရှ     ြရှ   

တက င််း  

သင့် ် 

ညံ့်  

တန   

ြ ို်း  

တ  င််း  

 

တရကန ် ၀ ရှ     ြရှ   

တက င််း  

သင့် ် 

ညံ့်  

တန   

ြ ို်း  

တ  င််း  

စ ြ့််စြ််းတရ ၀ ရှ     ြရှ   

တက င််း  

သင့် ် 

ညံ့်  

တန   

ြ ို်း  

တ  င််း  

ရငျ်ေးပမစ်     (၁) အ မ်န ောငစု်စောရငျ်ေး နကောကယ်မူှု၊ (၂) ဦျေးတည်အ ်ုစု နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အ ်ုစု၊ 

အမ  ြုျေးသမ ျေး အ ်ုစု၊ (၃) နက ျေးရ ောသယ ဇောတပ နပမ  ု။ 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။ပက ်းရ ာတ ငျော် ပသာကျော်သံု်းပရအပနပဖငျော်  လံုပလာကျော် ါသညျော်။သ ်ု့ပသာျော် 

ပန သီရာတ ငျော် ပရတ ငျော််း  ာ်း ပရခ ျော််းပပခာကျော်သည ျော်အပပခအပနပဖင ျော်  ကံ ပတ ြို့ပနရ ါသညျော်။ 

 

(စ -၂) သ ် ့်ရှငျ်ေးနရျေး အနပခအန  (အ မ်သောအမ  ြုျေးအစောျေးနငှ့်် အ မ်န ောငစု် အနရအတ က)် 

ဇယောျေး (၃၈) အ မ်သော အမ  ြုျေးအစောျေး 

သ ျုေးစ ွဲန ငုန်သော အ မ်သော အမ  ြုျေးအစောျေး သ ျုေးစ ွဲန ငုန်သော အ မ်န ောငစု် 

သန် ့်ရှင််းတသ  ယငလ်ံိုအ ြ်သ  သံို်းစ ြဲှု 

တရ   ဲအ ြ်သ  ၀ 

တရတလ င််း/ယငလ်ံိုအ ြ်သ   ၄၀ 

ြသန် ့်ရငှ််းတသ  ယငလ်ံိုအ ြသ်  သံို်းစ ဲြှု 

တ င််း/ဇလ ်းအ ြ်သ  ၀ 
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သ ျုေးစ ွဲန ငုန်သော အ မ်သော အမ  ြုျေးအစောျေး သ ျုေးစ ွဲန ငုန်သော အ မ်န ောငစု် 

တ င််းြရှ  အ ြ်သ  ၀ 

အ ြ်သ ြရှ  ၀ 

ရငျ်ေးပမစ်     (၁) အ မ်န ောငစု်စောရငျ်ေး နကောကယ်မူှု၊ (၂) ဦျေးတည်အ ်ုစု နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အ ်ုစု၊ 

အမ  ြုျေးသမ ျေး အ ်ုစု၊ (၃) နက ျေးလကက်  ်ျေးမောနရျေးဌော /နက ျေးလကက်  ်ျေးမောနရျေးဌော ခ ွဲ။ 

 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။ပက ်းရ ာရှ အ  ျော်ပထာငျော်စအုာ်းလံု်းသညျော် ယငျော်လံုအ  ျော်သာက  ု အသံု်းပ   က 

 ါသညျော်။ 

 

(ည) က ောျေး − မ နရျေးရော 

ဇယောျေး (၃၉) က ောျေး − မ နရျေးရော 

# 

နက ျေးရ ော၏ လမူှုစ ျေး  ောျေး ဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးနစနရျေးအတ က ်

အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ောျေး၏ စ မ်ျေးနဆောငရ်ည်ပမြှင့်သ်င့်န်သော 

အခ ကမ် ောျေး 

ဦျေးတည်အ ်ုစုနဆ ျေးနန ျေး  ွဲတ င ်တကန်ရောက ်

သမူ ောျေးမှ မှ ်သည်ဟ ုယဆူနသော တစ်ခုက  ု

နရ ျေးန ျေး  ရ ် 

၁ 
တကျ်းရ   စီြံအိုပ်ချ ပ်ြှုစနစတ် င ်အြျ  ်းသြ်ီးြျ ်း 

တက်ကကစ   ပေါဝငြ်ှု/တခေါင််းတ  ငြ်ှု  
ရှ   ြရှ   

၂ 
တကျ်းရ  ဖ ံွေ့ ပဖ  ်းတရ်းလိုပ်ငန််းြျ ်းနငှ့်် အဖ ဲွေ့အစည််းြျ ်း 

တ င ်အြျ  ်းသြ်ီးြျ ်း တက်ကကစ   ပေါဝငတ်  ငရ် က်ြှု  
ရှ   ြရှ   

၃ 

လ နခဲ့််တသ နစ်ှအတ င််း တကျ်းရ  အတ င််းရှ  

ြ န််းကတလ်းြျ ်း/အြျ  ်းသြ်ီးြျ ်းအ ်း သသံယမဖစ် 

ဖ ယ ်အ ကြ််းဖက်ြှု (သ ို ့်) တ ိုင ်က ်းြှုြျ ်း 

ရှ   ြရှ   

၄ 

အြျ  ်းသြ်ီးတရ်းရ  အ ကြ််းဖက်ြှုြျ ်းအတ က် 

ဥပတဒ နငှ့်် တရ ်းြျှတြှု  ိုငရ် ြျ ်းအတ က် လ ထို၏ 

အသ  အမြငရ်ှ ြှု 

ရှ   ြရှ   

ရငျ်ေးပမစ် (၁) အဖ ွဲ ွံ့အစည်ျေးမ ောျေးစောရငျ်ေး၊ (၂) ဦျေးတည်အ ်ုစု နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး- ရ ်မ ရ ်ဖအ ်ုစု၊ အမ  ြုျေးသမ ျေးအ ်ုစု။ 

 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ၊၊ အ    ်းသ ီ်း  ာ်းက ု ပခါငျော််းပဆာငျော် ှု  ုငျော််းတ ငျော်  ါဝငျော်လာန ုငျော်ပအာငျော်ပနရာပ ်း 

ပဆာငျော် ရ ကျော်ရနျော်လ ုအ ျော် ါသညျော်၊၊ 
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(ဋ) အနပခခ  အနဆောကအ်ဦမ ောျေး အနပခအန  

(ဋ-၁) နက ျေးရ ော၏ လမ်ျေးတည်ရှ မှု 

ဇယောျေး (၄၀) နက ျေးရ ော၏ လမ်ျေးတည်ရှ မှု အနပခအန  

လမ်ျေး အမ  ြုျေးအစောျေး အမ  ြုျေး အစောျေး 
အရည်အ

နသ ျေး 

တည်နဆောက ်

ခွဲ့်နသောနစ်ှ 

ရောသ  အလ ကု ်

သ ျုေးစ ွဲန ငုမ်ှု 

လမ်ျေးအရှည် 

(မ ုင)် 

ရ  တ င််းလြ််း 

၁ ၂ 

၃ ၄ 

၅  

 

တက င််း  

သင့် ် 

ညံ့်  

၆လြှ ၁နစှ်  

၂နစှ်ြှ ၅နစှ်  

၅နစှ် အထက်  

ပ င့််လင််းရ သ ီ

 
တစ်နစှ်ပတ်

လံို်း  

၀−၁ ြ ိုင ် 

၁−၅ ြ ိုင ် 

၅−၁၀ ြ ိုင ် 

၁၀ြ ိုငအ်ထက်  

 

ချဉ််းကပ်လြ််း 

၁  ၂    

၃    ၄    

၅  

 

တက င််း  

သင့် ် 

ညံ့်  

၆လြှ ၁နစှ်  

၂နစှ်ြှ ၅နစှ်  

၅နစှ် အထက်  

ပ င့််လင််းရ သ ီ

 
တစ်နစှ်ပတ်

လံို်း  

၀−၁ ြ ိုင ် 

၁−၅ ြ ိုင ် 

၅−၁၀ ြ ိုင ် 

၁၀ ြ ိုငအ်ထက် 

 

ရ  ချင််း က်လြ််း 

၁    ၂  

၃ ၄ 

၅  

တက င််း  

သင့် ် 

ညံ့်  

၆လြှ ၁နစှ်  

၂နစှ်ြှ ၅နစှ်  

၅နစှ် အထက်  

ပ င့််လင််းရ သ ီ

 
တစ်နစှ်ပတ်

လံို်း  

၀−၁ ြ ိုင ် 

၁−၅ ြ ိုင ် 

၅−၁၀ ြ ိုင ် 

၁၀ ြ ိုငအ်ထက် 

 

ရငျ်ေးပမစ်     ဦျေးတည်အ ်ုစု နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အ ်ုစု။ 

မှတခ် က။်    ။နပမသောျေးလမ်ျေး - ၁၊   နက ောကခ်ငျ်ေးလမ်ျေး - ၂၊  နက ောကန်ခ ောလမ်ျေး - ၃၊ က  ်ကရစ်လမ်ျေး - ၄၊ 

ကတတ ရောလမ်ျေး - ၅ 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။ပက ်းရ ာလ ျော််းနှငျော်  ခ ဉျော််းက ျော်လ ျော််း  ာ်း ှာ ပပ သာ်းလ ျော််း  ာ်းပဖစျော်ပသာပ ကာငျော်  

လ ျော််း  ာ်း ပကာငျော််း ါ။ ပက ်းရ ာတ ငျော် လ ျော််း  ာ်းပကာငျော််းရနျော်အတ ကျော် ဦ်းစာ်းပ ်းလ ုအ ျော်လ ကျော်ရှ  ါသညျော်။ 

 

(ဋ-၂) နက ျေးရ ော၏ တ တောျေးတည်ရှ မှု 

ဇယောျေး (၄၁) နက ျေးရ ော၏ တ တောျေးတည်ရှ မှု အနပခအန  

တ တောျေး 

အမ  ြုျေးအစောျေး 

အရ ယအ်စောျေး (န ) 

(အလ ောျေး၊ အ  ၊ 

အပမင့််) 

အရည်အ

နသ ျေး 

တည်နဆောက ်

ခွဲ့်နသောနစ်ှ 

ရောသ အလ ကု ်

သ ျုေးစ ွဲန ငုမ်ှု 

  ပ်ခံတံတ ်း ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

တက င််း  

သင့် ် 

ညံ့်  

၆လြှ ၁နစှ်  

၂နစှ်ြှ ၅နစှ်  

၅နစှ် အထက်  

ပ င့််လင််းရ သ ီ 

တစ်နစှ်ပတ်လံို်း  
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တ တောျေး 

အမ  ြုျေးအစောျေး 

အရ ယအ်စောျေး (န ) 

(အလ ောျေး၊ အ  ၊ 

အပမင့််) 

အရည်အ

နသ ျေး 

တည်နဆောက ်

ခွဲ့်နသောနစ်ှ 

ရောသ အလ ကု ်

သ ျုေးစ ွဲန ငုမ်ှု 

က နက်ရစ် 

တံတ ်း 

၁၀'၊ ၁၀'၊ ၄' 

၇'၊ ၁၀'၊ ၄' 

တက င််း  

သင့် ် 

ညံ့်  

၆လြှ ၁နစှ်  

၂နစှ်ြှ ၅နစှ်  

၅နစှ် အထက်  

ပ င့််လင််းရ သ ီ 

တစ်နစှ်ပတ်လံို်း  

သစ်သ ်း  

တံတ ်း 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

တက င််း  

သင့် ် 

ညံ့်  

၆လြှ ၁နစှ်  

၂နစှ်ြှ ၅နစှ်  

၅နစှ် အထက်  

ပ င့််လင််းရ သ ီ 

တစ်နစှ်ပတ်လံို်း  

ကက  ်းတံတ ်း ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

တက င််း  

သင့် ် 

ညံ့်  

၆လြှ ၁နစှ်  

၂နစှ်ြှ ၅နစှ်  

၅နစှ် အထက်  

ပ င့််လင််းရ သ ီ 

တစ်နစှ်ပတ်လံို်း  

ဝေါ်းတံတ ်း ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

တက င််း  

သင့် ် 

ညံ့်  

၆လြှ ၁နစှ်  

၂နစှ်ြှ ၅နစှ်  

၅နစှ် အထက်  

ပ င့််လင််းရ သ ီ 

တစ်နစှ်ပတ်လံို်း  

တရ ပန ် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

တက င််း  

သင့် ် 

ညံ့်  

၆လြှ ၁နစှ်  

၂နစှ်ြှ ၅နစှ်  

၅နစှ် အထက်  

ပ င့််လင််းရ သ ီ 

တစ်နစှ်ပတ်လံို်း  

တရတကျ  ် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

တက င််း  

သင့် ် 

ညံ့်  

၆လြှ ၁နစှ်  

၂နစှ်ြှ ၅နစှ်  

၅နစှ် အထက်  

ပ င့််လင််းရ သ ီ 

တစ်နစှ်ပတ်လံို်း  

ရငျ်ေးပမစ်     ဦျေးတည်အ ်ုစု နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အ ်ုစု။ 

 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။ပက ်းရ ာတ ငျော် က နျော်ကရစျော်တံတာ်းရှ  ါသညျော်။ အခ  နျော် ကာပ ငျော် စ ာ 

ပ  လု ျော်ထာ်းပသာတံတာ်းပဖစျော် ါသညျော်။ 

 

(ဋ-၃) နရန ကောငျ်ေး သယယ် ူ ု ့်နဆောငန်ရျေး 

ဇယောျေး (၄၂) နရန ကောငျ်ေး သယယ် ူ ု ့်နဆောငန်ရျေး (အသ ျုေးမပ ြု  က အက ောအနဝျေး (မ ုင)် အက ကန်အောက ်ရှ  

အသ ျုေးမပ ြု   အက ကတ် င ်ပခစ်  )။ 

သယယ် ူ ု ့်နဆောငန်ရျေး အက ောအနဝျေး  (မ ုင)် ယောဉ်အမ  ြုျေးအစောျေး 
ရောသ အလ ကု ်

သ ျုေးစ ွဲန ငုမ်ှု 

မြစ်တ က င််း 
၀ ြှ ၁၀ ြ ိုင ် 

၁၁ ြှ ၂၀ ြ ိုင ် 

၁ တလှ၊ သြဘ န ် 

၂ စက်တလှ  

ပ င့််လင််းရ သ ီ 

တစ်နစှ်ပတ်လံို်း  
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သယယ် ူ ု ့်နဆောငန်ရျေး အက ောအနဝျေး  (မ ုင)် ယောဉ်အမ  ြုျေးအစောျေး 
ရောသ အလ ကု ်

သ ျုေးစ ွဲန ငုမ်ှု 

၂၁ ြှ ၅၀ ြ ိုင ် 

၅၀ြ ိုင ်အထက်  

အသံို်းြမပ ပေါ  

၃ သတဘဘ   

ပငလ်ယ်တရတ က င််း 

၀ ြှ ၁၀ ြ ိုင ် 

၁၁ ြှ ၂၀ ြ ိုင ် 

၂၁ ြှ ၅၀ ြ ိုင ် 

၅၀ြ ိုင ်အထက်  

အသံို်းြမပ ပေါ  

၁ တလှ၊ သြဘ န ် 

၂ စက်တလှ  

၃ သတဘဘ   

ပ င့််လင််းရ သ ီ 

တစ်နစှ်ပတ်လံို်း  

ရငျ်ေးပမစ်     ဦျေးတည်အ ်ုစု နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အ ်ုစု။ 

နလ့်လောနတ ွံ့ ရှ ခ က။်       ။တကျ်းရ  တ င ်ကိုန််းလြ််းက ိုသ  အဓ ကထ ်းအသံို်းမပ  ကပေါသည်။ 

 

(ဋ-၄)  သယယ် ူ ု ့်နဆောငန်ရျေးယောဉ်မ ောျေးနငှ့်် ဝ ်နဆောငမ်ှုမ ောျေး 

ဇယောျေး (၄၃) သယယ် ူ ု ့်နဆောငန်ရျေးယောဉ်မ ောျေး 

ယောဉ်အမ  ြုျေး 

အစောျေး 

နလ၊ှ 

သမဘော ် 

စက ်

နလ ှ

စက ်

ဘ ျေး 

နမော ်

နတော ်

ဆ ငု ်

ကယ ်

သ ျုေးဘ ျေး 

ဆ ငု ်

ကယ ်

န ော ်

လောဂ   
ကောျေး 

ပမငျ်ေး 

လည်ှျေး 

န ောျေး 

လည်ှျေး 

အတရအတ က် ၀ ၀ ၁၄ ၁၆ ၀ ၀ ၄ ၀ ၀ 

ရငျ်ေးပမစ်    အ မ်န ောငစု်စောရငျ်ေး နကောကယ်မူှု။ 

 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။ပက ်းရ ာတ ငျော် သယျော်ယူ  ်ု့ပဆာငျော်ပရ်းအပဖစျော် စကျော်ဘီ်း၊ဆ ုငျော်ကယျော်နှငျော် 

ကာ်းတ ု့်က ုသာ အသံု်းပ   က ါသညျော်။ 

 

(ဌ)  လျှ ်စစ်မ ျေးရရှ မှု 

ဇယောျေး (၄၄) လျှ ်စစ်မ ျေးရရှ မှု အနပခအန  

ရငျ်ေးပမစ် အ မ်န ောငစု် ပ ြုပ င ်  ်ျေးသ မ်ျေးနရျေးစ စ် အခကအ်ခွဲ 

ြဟ ဓ တ်အ ်းလ ိုင််း ၀ 
တက င််း   သင့် ်    

ညံ့်     ြတမဖ  ို   
ရှ   ြရှ   

  ိုလ စနစ ် ၄၀ 
တက င််း   သင့် ်   

ညံ့်     ြတမဖ  ို  
ရှ   ြရှ   

အတသ်းစ ်းတရအ ်းလျှပ်စစ ် ၀ တက င််း   သင့် ်   ရှ   ြရှ   
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ရငျ်ေးပမစ် အ မ်န ောငစု် ပ ြုပ င ်  ်ျေးသ မ်ျေးနရျေးစ စ် အခကအ်ခွဲ 

ညံ့်           ြတမဖ  ို  

ဒဇီယ်သံို်းအငဂ်ျင ် ၀ 
တက င််း   သင့် ်    

ညံ့်     ြတမဖ  ို  
ရှ   ြရှ   

တလစ ြ််းအင ် ၀ 
တက င််း   သင့် ်   

ညံ့်     ြတမဖ  ို  
ရှ   ြရှ   

ဇီဝတလ ငစ်  ၀ 
တက င််း   သင့် ်    

ညံ့်     ြတမဖ  ို  
ရှ   ြရှ   

အြျ  ်းအြည်ခ မဲခ ်း 

တဖ ်မပမခင််းြမပ န ိုင ်တသ  

လျှပ်စစ်ဓ တ်အ ်းတပ်းစနစ ်

 
တက င််း   သင့် ်    

ညံ့်     ြတမဖ  ို  
ရှ     ြရှ   

လျှပ်စစ်ြီ်း အသံို်းြမပ န ိုငတ်သ  ၀   

ရငျ်ေးပမစ်     (၁) အ မ်န ောငစု်စောရငျ်ေး နကောကယ်မူှု၊ (၂) ဦျေးတည်အ ်ုစု နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အ ်ုစု။ 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။ ပက ်းရ ာတ ငျော်  ီ်း ရရှ ပသ်း ါသပဖင ျော် ၂၄နာရီ ီ်းရရှ ပအာငျော် 

ပဆာငျော်ရ ကျော်ပ ်းပစလ ု ါသညျော်၊၊ 

 

(ဍ)  ဆကသ် ယန်ရျေးနငှ့်် သတငျ်ေးအခ ကအ်လကဆ် ငုရ်ော  ည်ျေး ညော 

ဇယောျေး (၄၅) ဆကသ် ယန်ရျေးနငှ့်် သတငျ်ေးအခ ကအ်လက ် ည်ျေး ညော အနပခအန  

စဉ် ဖု ်ျေး နရဒ ယ  ု တ ဗ   ဖဂ ြုလတ်စုနလောငျ်ေး 

အတရအတ က် ၂၉ ၂ ၁၃ ၉ 

ရငျ်ေးပမစ်     အ မ်န ောငစု်စောရငျ်ေး နကောကယ်မူှု။ 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။ပက ်းရ ာတ ငျော် ဖနုျော််း  ာ်းက ုက ုငျော်ပဆာငျော်န ုငျော် ကမ ပီဖစျော်သညျော် အတ ကျော် 

ဆကျော်သ ယျော်ပရ်းတ ငျော် ဆကျော်သ ယျော်ပရ်းနှငျော် သတငျော််းအခ ကျော်အလကျော်  ာ်းအဆငျော်ပပ  ါသညျော်။ 

အငျော်တာနကျော်လ ုငျော််း ရှ  ါ။ 

 

(ဎ)  ယဉ်နက ျေးမှုနငှ့်် လငူယဖ်  ွံ့ ဖဖ ြုျေးနရျေး 

ဇယောျေး (၄၆) ယဉ်နက ျေးမှုနငှ့်် လငူယဖ်  ွံ့ ဖဖ ြုျေးနရျေး အနပခအန  

ယဉ်နက ျေးမှုနငှ့် ်လငူယဖ်  ဖဖ ြုျေးနရျေး ဆ ငုရ်ောမ ောျေး ဝ ်နဆောငမ်ှု 

လ ငယ်ြျ ်း အန ်းယ  အပန််းတမဖရန ်တနရ ြျ ်း 

တပျ ်ပ ဲရ ငပ် ဲ ြျ ်း ရှ မခင််း 
ရှ      ြရှ      ြတမဖ  ိုပေါ  

လ ြှုတရ်းလိုပ်ငန််းြျ ်းတ င ်ပေါဝငြ်ှု တက င််း  သင့် ် ညံ့်  ြတမဖ  ိုပေါ  

ဘ သ တရ်းလိုပ်ငန််းြျ ်းတ င ်ပေါဝငြ်ှု တက င််း  သင့် ် ညံ့်  ြတမဖ  ိုပေါ  

အ ်းကစ ်းနငှ့် ်က ယတလ့်ကျင့်ခ်န််းြျ ်း တက င််း  သင့် ် ညံ့်   ြတမဖ  ိုပေါ  
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ယဉ်နက ျေးမှုနငှ့် ်လငူယဖ်  ဖဖ ြုျေးနရျေး ဆ ငုရ်ောမ ောျေး ဝ ်နဆောငမ်ှု 

မပ လိုပ်ရနတ်နရ  နငှ့် ်အတထ က်အက မပ ပစစည််းြျ ်း 

ရှ မခင််း 

ဖ ံွေ့ ပဖ  ်းတရ်းလိုပ်ငန််းြျ ်းတ င ်ပေါဝငြ်ှု တက င််း  သင့် ် ညံ့်   ြတမဖ  ိုပေါ  

  ို်းရ ဓတလ့်ထံို်းစံြျ ်းနငှ့် ်ယဉ်တကျ်းြှု အတြ အနစှ်ြျ ်း 

ထ န််းသ ြ််းတစ င့်တ်ရှ က်မခင််းတ င ်ပေါဝငြ်ှု 
ြရှ      နည််း     ြျ ်း  

စ တ်ဝငစ် ်းရ ြျ ်းက ို ြ ြ က ိုယ်တ ိုင ်

တလ့်လ သငယ် န ိုငြ်ည့်် တနရ ြျ ်း၊ 

လ ငယ်ရ ပ်သ ြျ ်း၊ စ  ကည့်တ် ိုက်ြျ ်း စသည် 

တ ို ့်တ င ်ဝငတ်ရ က ်တလ့်လ သငယ် န ိုငမ်ခင််း 

ရှ      ြရှ      ြတမဖ  ိုပေါ  

ရငျ်ေးပမစ်     ဦျေးတည်အ ်ုစု နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - လငူယ ်အ ်ုစု။ 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။ ပက ်းရ ာတ ငျော် အာ်းကစာ်းနငှျော်  တျော်သကျော်၍ အာ်းကစာ်းက ငျော််း ရှ ပသာပ ကာငျော်  

အာ်းကစာ်းတ ငျော်လ နျော်စ ာအာ်းနညျော််း ါသညျော်။ စာ ကညျော် တ ုကျော် ရှ သညျော် အတ ကျော် စာပ ဗဟုသုတ  ာ်း 

လညျော််း အာ်းနညျော််း ါသညျော်။ 

 

(ဏ)  နက ျေးရ ောတည်ဖင မ်နရျေးနငှ့်် နဘျေးကငျ်ေးလ ပုခ ြုနရျေး အနပခအန  

(ဏ-၁) လ ပုခ ြုနရျေးဆ ငုရ်ော ဝ ်နဆောငမ်ှုမ ောျေးအောျေး လကလ်မ်ှျေးမ မှု 

ဇယောျေး (၄၇) နဘျေးကငျ်ေးလ ပုခ ြုနရျေး၊ ဝ ်နဆောငမ်ှု အန ောကအ်ကမူ ောျေးအောျေး လကလ်မ်ှျေးမ မှု 

ဝ ်နဆောငမ်ှုမ ောျေး ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ က ်

တယ်လီဖိုန််းလ ိုင််း၊ တယ်လီဖိုန််းတ ဝေါတ ိုငြ်ျ ်း၊ တ က်းနန််း လ ိုင််း၊ 

အငတ် နက်လ ိုင််း၊  ိုပ်မြငသ် ံက ်းလ ိုင််း၊ တရဒယီ ိုလ ိုင််း စတသ  

 က်သ ယ်တရ်းနငှ့် ်သတင််းအချက်အလက် မဖန ့်တ်ဝမခင််း   ိုငရ်  

အတထ က်အက မပ  အတ  က်အဦြျ ်းရှ မခင််း 

ရှ   ြရှ   ြတမဖ  ိုပေါ  

အ ြခံလိုပ်ငန််းြျ ်း၏ ဝနတ်  ငြ်ှုြျ ်းက ို ရရှ န ိုငမ်ခင််း ရှ   ြရှ   တမဖ  ိုပေါ  

လ ထိုအတမခမပ  သဘ ဝတဘ်းအနတရ ယ် တလျှ ့်ချတရ်း အစအီစဉ် ရှ   ြရှ   ြတမဖ  ိုပေါ  

ြှုခင််းြျ ်း က က ယ်တ ်း ်ီး တလျ ့်ချတရ်းအတ က် ရဲဘက ် ိုင ်

ရ ြျ ်းြှ ဝနတ်  ငြ်ှုတပ်းမခင််း 
ရှ   ြရှ   ြတမဖ  ိုပေါ  

ရငျ်ေးပမစ်     ဦျေးတည်အ ်ုစု နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ။ 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။ဖုနျော််းလ ုငျော််း၊အငျော်တာနကျော်လ ုငျော််းနှငျော်  ဆကျော်သ ယျော်ပရ်းအပထာကျော်အကူ 

အပဆာကျော်အဦ်း  ာ်း ရှ  ါ။  
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(ဏ-၂)   မှုခငျ်ေးပဖစ်  ောျေးမှု 

ဇယောျေး (၄၈) မှုခငျ်ေးပဖစ်  ောျေးမှု အနပခအန  

စဉ် မှုခငျ်ေးအမ  ြုျေးအစောျေး မှုခငျ်ေးပဖစ်  ောျေးမှု အနပခအန  

၁ လ ကိုနက် ်းြှု စ ို်းရ ြ်ရသည်  သ ြန ် ြရှ     

၂ ခ ို်းြှု စ ို်းရ ြ်ရသည်  သ ြန ် ြရှ     

၃ ြ ်းယစ်တ ်းသံို်းစ ဲြှု စ ို်းရ ြ်ရသည်  သ ြန ် ြရှ     

၄ အ ကြ််းဖက်ြှု စ ို်းရ ြ်ရသည်  သ ြန ် ြရှ   

ရငျ်ေးပမစ ်   ဦျေးတည်အ ်ုစု နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အ ်ုစု၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး အ ်ုစု။ 

ပလ လာပတ ြို့ရှ ခ ကျော်။       ။ပက ်းရ ာတ ငျော် ခ ု်း ှု  ာ်းတခါတရံရှ  ါသညျော်။  အရကျော်ပသာကျော်သံု်း ှု  ာ်းပ ာ်း 

လာ ါသညျော်၊၊ 
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ပနာကျော်ဆကျော်တ ွဲ(၃) 

ပက ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းပရ်းဗ ြူဟာ တညျော်ပဆာကျော် ှု အပပခပ ဇယာ်း 

 

စဉျော် ပ ဿနာ အပ ကာငျော််းအရငျော််း အပပခအပန 

ပကာငျော််း  ာ်း 

အဟနျော့််အတာ်း နှငျော်  

စ နျော်ပခေါ် ှု 

ပပဖရှငျော််း ညျော်   

နညျော််းလ ျော််း  ာ်း 

အဆ ုပ  စ ီခံ ကျော်နှငျော်  

လု ျော်ငနျော််း  ာ်း 

၁ ရ ာတ ငျော််းလ ျော််း ပကာငျော််း 

ပခငျော််း 

ပပ သာလ ျော််းပဖစျော်ပနပခငျော််း 

လ ျော််းန   ျော်က ပနပခငျော််း 

လ ျော််းက ဉျော််းပပ ာငျော််းပခငျော််း 

-လု ျော်အာ်း 

 

-ပင ပ က်း 

-နညျော််း ညာ 

ပက ်းရ ာတ ငျော််းလ ျော််း 

ဂဝံခငျော််းရနျော် 

ပက ်းရ ာတ ငျော််းလ ျော််း 

ဂဝံခငျော််းပခငျော််း 

၂ ပသာကျော်သံ်ုးပရ လံု

ပလာကျော်ပခငျော််း 

ရာသဦတုပဖာကျော်ပ နျော်

၍ ပရရှာ်း ါ်းလာပခငျော််း 

ပန ရာသီတ ငျော်ပရတ ငျော််း

  ာ်းခ ျော််းပပခာကျော်ပခငျော််း 

ပပ ပနရာရှ ပခငျော််း ပင ပ က်း အပ င ျော်တငျော်ပရစငျော်နှင ျော် 

အဝီစ တ ငျော််းတူ်းပဖာျော်ပ ်းရနျော် 

အပ င ျော်တငျော်ပရစငျော်နှင ျော် 

အဝီစ တ ငျော််းတူ်းပဖာျော်ပ ်းပခငျော််း 

၃ ရ ာတ ငျော််းလ ျော််း ပကာငျော််း

ပခငျော််း 

ပပ သာလ ျော််း  ာ်းပဖစျော်

ပနပခငျော််း 

  ု်းရာသီတ ငျော်သ ာ်းလာ

ရခကျော်ခွဲပခငျော််း 

လု ျော်အာ်း ပင ပ က်း ပက ်းရ ာတ ငျော််းလ ျော််းက နျော်က

ရစျော်ခငျော််းရနျော် 

ပက ်းရ ာတ ငျော််းလ ျော််းက နျော်ကရ

စျော်လ ျော််းခငျော််းပခငျော််း 
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ပနာကျော်ဆကျော်တ ွဲ(၄) 

ဦ်းစာ်းပ ်းစ ီခံ ကျော် အဆ ပု  လ ာ(၁) 

ပက ်းရ ာ                                    - ပ  ာျော်ရာကုနျော််း 

ပက ်းရ ာအု ျော်စု                           - ပကာ က   ကျော်(ဖအ ံ) 

မ   ြို့နယျော်                                      - ဘာ်းအံ 

တ ငုျော််းပေသကကီ်း / ပ ညျော်နယျော်        - ကရငျော် 

စီ ံခ ကျော်အ ညျော် - ပက ်းရ ာတ ငျော််းလ ျော််း ဂဝံခငျော််းပခငျော််း 

စီ ံခ ကျော်ပဆာငျော်ရ ကျော်ရနျော် လ ုအ ျော်ပ ကာငျော််း ရှငျော််းလငျော််းပဖာျော်ပ ခ ကျော် (သ ်ု့) လကျော်ရှ အပပခအပန 

    ကျွနျော်ပတာျော်တ ်ု့ပ  ာျော်ရာကုနျော််းပက ်းရ ာတ ငျော် အ  ျော်ပထာငျော်စု(၄၀)စု၊ လူဦ်းပရက ာ်း(၁၁၇)ဦ်း၊ 

 (၁၁၅)ဦ်း စုစုပ ါငျော််း(၂၃၂)ဦ်းရှ  ါသညျော်။ ပက ်းရ ာ၏လ ျော််းသညျော် ပပ သာ်းလ ျော််းပဖစျော်မ ီ်း 

  ကျော်စီ်းပန  ါသပဖငျော်    ု်းရာသီတ ငျော်  ညာပရ်း၊ က နျော််း ာပရ်း၊ လူ ှုပရ်း၊ စီ်း  ာ်းပရ်းစသညျော်  

လူ ှုလု ျော်ငနျော််း  ာ်းအတ ကျော် သ ာ်းလာရနျော် အခကျော်အခွဲရှ  ါသညျော်။ ထ ု့်ပ ကာငျော်  ရ ာတ ငျော််းလ ျော််းအာ်း 

က နျော်ကရစျော်ခငျော််းရနျော်အတ ကျော် ပက ်းလကျော်ပေသဖ ံြို့မဖ  ်းတ ု်းတကျော်ပရ်းဦ်းစီ်းဌာန ှ ကူညီ ံ   ု်းပ ်း 

 ါရနျော် ပလ်းစာ်းစ ာတငျော်ပ အ ျော် ါသညျော်။ 

စီ ံခ ကျော်ရညျော်ရ ယျော်ခ ကျော် (လကျော်ရှ အပပခအပနအာ်း   ုပကာငျော််းပအာငျော် ပဆာငျော်ရ ကျော်လ ုသည ျော်ဆနဒ 

ပဖာျော်ပ ရနျော်) 

-တစျော်နှစျော် တျော်လံု်း လ ယျော်ကူစ ာသ ာ်းလာန ုငျော်ရနျော် 

- ညာသငျော်ယူပနပသာ ပက ာငျော််းသာ်း/သူ  ာ်း လ ယျော်ကူပခ ာပ  ြို့စ ာ သ ာ်းလာန ုငျော်ရနျော် 

 

ပ  ာျော် ှနျော််း အက   ်းရလေျော် (လကျော်ငငျော််းရညျော်ရ ယျော်ခ ကျော် ပရာကျော်ရှ မ ီ်းပနာကျော် ထ ျော်ဆင ျော်ရရှ လာ ည ျော် 

အက   ်း ပက ်းဇူ်း  ာ်း) 

-     တစျော်နှစျော် တျော်လံု်းသ ာ်းလာန ုငျော်မ ီ်း လ ျော််း နျော််းဆကျော်သ ယျော်ပရ်း  ု  ပုကာငျော််း  နျော်လာ ညျော်။ 

-  ညာပရ်း၊ က နျော််း ာပရ်း၊ လူ ှုပရ်း၊ စီ်း  ာ်းပရ်းစသညျော်  က စစရ ျော်  ာ်း အခ  နျော် ပရ ်း 

အနတရာယျော်ကငျော််းစ ာ သ ာ်းလာန ုငျော် ညျော်။ 

စီ ံခ ကျော်ဆ ုငျော်ရာ အခ ကျော်အလကျော်ပဖာျော်ပ ပခငျော််း (ဘာလု ျော် ညျော်၊ ဘယျော်ပလာကျော်  ာဏ 

လု ျော်ရ ညျော်) 

- ပက ်းရ ာတ ငျော််းလ ျော််း ဂဝံခငျော််းပခငျော််း (၂၀၀၀'x၁၂'x၁၂') 

-ခနျော့်် ှနျော််းကုနျော်က စရ တျော် သ နျော််း(၁၅၀) 

စီ ံခ ကျော်ကုနျော်က စရ တျော်ထည ျော်ဝငျော် ှု 

ခန့်ျော် ှနျော််းကုနျော်က စရ တျော် (က  ျော်) ထည ျော်ဝငျော် ည ျော်အစီအစဉျော် 

• ၁၀၀ သ နျော််း (ပင သာ်း) 

• ၅၀  သ နျော််း(ပင သာ်း) 

• xxxxxxxxxx  ( စစညျော််း/လု ျော်အာ်း) 

• ပက ်းလကျော်ဦ်းစီ်း 

• ပက ်းရ ာ 

• ပက ်းရ ာ 
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စီ ခံ ကျော် အပကာငျော်အထညျော်ပဖာျော် ည ျော် နညျော််းလ ျော််းနှင ျော် အစအီစဉျော်  ာ်း 

(၁) တာဝနျော်ယူအပကာငျော်အထညျော်ပဖာျော် ည ျော် အဖ ွဲြို့အစညျော််း (  ာ်း) 

        ပက ်းရ ာတ ငျော််းလ ျော််း ဂဝခံငျော််းပခငျော််းလု ျော်ငနျော််းပဆာငျော်ရ ကျော်ရာတ ငျော် ပက ်းလကျော်ပေသ 

ဖ ံြို့မဖ  ်းတ ်ုးတကျော်ပရ်းဦ်းစီ်းဌာနနှငျော်  ပက ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းပရ်းပကာျော် တီတ ်ု့  ူ်းပ ါငျော််းပဆာငျော်ရ ကျော်သ ာ်း 

 ညျော်ပဖစျော် ါသညျော်။ 

 

(၂) စီ ံခ ကျော် စတငျော် ည ျော်အခ  နျော် (ခန့်ျော် ှနျော််း) - ပင ထုတျော်မ ီ်းရကျော် ှ တစျော် တျော်အတ ငျော််း 

(၃) စီ ံခ ကျော် မ ီ်းစီ်း ည ျော်အခ  နျော် - ၃လ အတ ငျော််း 

(၄) ပက ်းရ ာထည ျော်ဝငျော် ှု ရရှ ပအာငျော် ပဆာငျော်ရ ကျော် ည ျော် အစီအစဉျော် 

       ပက ်းရ ာတ ငျော်ပနထ ုငျော်ပသာအ  ျော်ပထာငျော်စု  ာ်းအာ်း ဆငျော််းရွဲခ  ျော််းသာ ှုအဆငျော် အတနျော််းခ ွဲ၍ 

ပက ်းရ ာထညျော် ဝငျော် ှုရရှ ပအာငျော် ပဆာငျော်ရ ကျော်သ ာ်း ါ ညျော်။  

 

(၅) လု ျော်ငနျော််းလညျော် တျော်ပရ်း၊ ပ  ပ ငျော်ထ နျော််းသ  ျော််းပရ်းတ ်ု့အတ ကျော် အဖ ွဲြို့အစညျော််းဆ ုငျော်ရာနှင ျော် 

ပင ပ က်း ဆ ုငျော်ရာ အစီအစဉျော်  ာ်း 

  

      ပက ်းရ ာတ ငျော််းလ ျော််းက နျော်ကရစျော်ခငျော််းပခငျော််းလု ျော်ငနျော််း ပဆာငျော်ရ ကျော်မ ီ်းစီ်း ါက နှစျော်စဉျော်ပ  ပ ငျော် 

ထ နျော််းသ  ျော််းန ုငျော်ရနျော်အတ ကျော် အ  ျော်ပထာငျော်စု(၁)စုက  ု တစျော်နှစျော်လ ငျော် (၅၀၀၀ က  ျော်)နှုနျော််းပဖငျော်  

ပကာကျော်ခံမ ီ်း လူလု ျော်အာ်းတ ်ု့ပဖငျော်  နှစျော်စဉျော်ပ ငျော်ဆငျော်ထ နျော််းသ  ျော််းပခငျော််းလု ျော်ငနျော််း  ာ်း ပဆာငျော်ရ ကျော် 

သ ာ်း  ညျော် ပဖစျော် ါသညျော်။ 

 

 

 

 

 

အက   ်းခံစာ်းသူဦ်းပရ 

လူဦ်းပရ ဆငျော််းရွဲခ  ျော််းသာ ှု အဆင ျော်အတနျော််း 

(အ  ျော်ပပခ) 

က ာ်း   ပ ါငျော််း ၁ ၂ ၃ ၄ ပ ါငျော််း 

ပက ်းရ ာအဆင ျော် ၁၁၇ ၁၁၅ ၂၃၂ ၈ ၇ ၂၀ ၅ ၄၀ 

အက   ်းခံစာ်း ည ျော် ဦ်းပရ ၁၁၇ ၁၁၅ ၂၃၂ ၈ ၇ ၂၀ ၅ ၄၀ 

 ှတျော်ခ ကျော်။ ပခ ာငျော်လညျော်အဆင ျော် −၁၊  အလယျော်အလတျော်အဆင ျော် − ၂၊ ဆငျော််းရွဲ −  ၃၊ အလ နျော်ဆငျော််းရွဲ − ၄ 
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ပနာကျော်ဆကျော်တ ွဲ(၄) 

ဦ်းစာ်းပ ်းစ ီခံ ကျော် အဆ ပု  လ ာ(၁) 

ပက ်းရ ာ                                    - ပ  ာျော်ရာကုနျော််း 

ပက ်းရ ာအု ျော်စု                           - ပကာ က   ကျော်(ဖအ ံ) 

မ   ြို့နယျော်                                      - ဘာ်းအံ 

တ ငုျော််းပေသကကီ်း / ပ ညျော်နယျော်        - ကရငျော် 

စီ ံခ ကျော်အ ညျော် - အပ င ျော်တငျော်ပရစငျော်နှင ျော်အဝီစ တ ငျော််းတူ်းပဖာျော်ပ ်းပခငျော််း 

စီ ံခ ကျော်ပဆာငျော်ရ ကျော်ရနျော် လ ုအ ျော်ပ ကာငျော််း ရှငျော််းလငျော််းပဖာျော်ပ ခ ကျော် (သ ်ု့) လကျော်ရှ အပပခအပန 

    ကျွနျော်ပတာျော်တ ်ု့ပ  ာျော်ရာကုနျော််းပက ်းရ ာတ ငျော် အ  ျော်ပထာငျော်စု(၄၀)စု၊ လူဦ်းပရက ာ်း(၁၁၇)ဦ်း၊ 

 (၁၁၅)ဦ်း စုစုပ ါငျော််း(၂၃၂)ဦ်းရှ  ါသညျော်။ ရာသီဉတုပဖာကျော်ပ နျော်ပခငျော််းပ ကာင ျော်ပဖစျော်ပစ၊ အလ နျော် 

 ူပ ငျော််းပသာအခ  နျော်ကာလတ ငျော်ပသာကျော်သံု်းပရ လံုပလာကျော်ပခငျော််း  ာ်းနှင ျော်ရငျော်ဆ ုငျော်ပန ကရ ါသ

ညျော်၊၊ထ ု့်ပ ကာငျော်  ရ ာတ ငျော််းလ ျော််းအာ်း က နျော်ကရစျော်ခငျော််းရနျော်အတ ကျော် ပက ်းလကျော်ပေသဖ ံြို့မဖ  ်း 

တ ်ုးတကျော်ပရ်း ဦ်းစီ်းဌာန ှ ကူညီ ံ   ု်းပ ်း  ါရနျော် ပလ်းစာ်းစ ာတငျော်ပ အ ျော် ါသညျော်။ 

စီ ံခ ကျော်ရညျော်ရ ယျော်ခ ကျော် (လကျော်ရှ အပပခအပနအာ်း   ုပကာငျော််းပအာငျော် ပဆာငျော်ရ ကျော်လ ုသည ျော်ဆနဒ 

ပဖာျော်ပ ရနျော်) 

-(၁၂)လရာသီလံ်ုးပသာကျော်သံု်းပရလံုလံုပလာကျော်ပလာကျော်ရရှ  ါက ပက ်းရ ာသူ/သာ်း  ာ်း 

စ ုကျော်    ်းပရ်း၊ပ  ်းပ ြူပရ်းလု ျော်ငနျော််း  ာ်းလု ျော်က ုငျော်န ုငျော်မ ီ်း     တ ်ု့၏   သာ်းစုအခကျော်အခွဲ  ာ်းက ု 

ပပဖရှငျော််းန ုငျော်လ   ျော်ရနျော် 

 

ပ  ာျော် ှနျော််း အက   ်းရလေျော် (လကျော်ငငျော််းရညျော်ရ ယျော်ခ ကျော် ပရာကျော်ရှ မ ီ်းပနာကျော် ထ ျော်ဆင ျော်ရရှ လာ ည ျော် 

အက   ်း ပက ်းဇူ်း  ာ်း) 

- အ  ျော်ပခံဝငျော််းစ ုကျော်    ်းပရ်းနှင ျော်တန ုငျော်တ  ုငျော်ပ  ်းပ ြူပရ်းတ ်ု့က ု လု ျော်န ုငျော် ါက သန့်ျော်ရှငျော််းလတျော် 

ဆကျော်ပသာ ဟငျော််းသီ်းဟငျော််းရ ကျော်  ာ်းနှင ျော် အသာ်း  ာ်းက ု စာ်းသံု်းပသာ ရ ာသူ/သာ်း  ာ်း၏ 

က နျော််း ာပရ်းပကာငျော််း  နျော်လာ ညျော် 

စီ ံခ ကျော်ဆ ုငျော်ရာ အခ ကျော်အလကျော်ပဖာျော်ပ ပခငျော််း (ဘာလု ျော် ညျော်၊ ဘယျော်ပလာကျော်  ာဏ 

လု ျော်ရ ညျော်) 

- အပ င ျော်တငျော်ပရစငျော်နှင ျော်အဝီစ တ ငျော််းတ်ူးပဖာျော်ပ ်းပခငျော််း 

-ခနျော့်် ှနျော််းကုနျော်က စရ တျော် သ နျော််း(၁၀၀) 

စီ ံခ ကျော်ကုနျော်က စရ တျော်ထည ျော်ဝငျော် ှု 

ခန့်ျော် ှနျော််းကုနျော်က စရ တျော် (က  ျော်) ထည ျော်ဝငျော် ည ျော်အစီအစဉျော် 

• ၁၀၀ သ နျော််း (ပင သာ်း) 

• xxxxxxxx  သ နျော််း(ပင သာ်း) 

• xxxxxxxxxx  ( စစညျော််း/လု ျော်အာ်း) 

• ပက ်းလကျော်ဦ်းစီ်း 

• ပက ်းရ ာ 

• ပက ်းရ ာ 
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စီ ခံ ကျော် အပကာငျော်အထညျော်ပဖာျော် ည ျော် နညျော််းလ ျော််းနှင ျော် အစအီစဉျော်  ာ်း 

(၁) တာဝနျော်ယူအပကာငျော်အထညျော်ပဖာျော် ည ျော် အဖ ွဲြို့အစညျော််း (  ာ်း) 

        အပ င ျော်တငျော်ပရစငျော်နှင ျော်အဝီစ တ ငျော််းတူ်းပဖာျော်ပခငျော််းလု ျော်ငနျော််းပဆာငျော်ရ ကျော်ရာတ ငျော် ပက ်းလကျော် 

ပေသ ဖ ံြို့မဖ  ်းတ ်ုးတကျော်ပရ်းဦ်းစီ်းဌာနနှငျော်  ပက ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းပရ်းပကာျော် တီတ ု့်  ူ်းပ ါငျော််းပဆာငျော်ရ ကျော် 

သ ာ်း  ညျော်ပဖစျော် ါသညျော်။ 

 

(၂) စီ ံခ ကျော် စတငျော် ည ျော်အခ  နျော် (ခန့်ျော် ှနျော််း) - ပင ထုတျော်မ ီ်းရကျော် ှ တစျော် တျော်အတ ငျော််း 

(၃) စီ ံခ ကျော် မ ီ်းစီ်း ည ျော်အခ  နျော် - ၃လ အတ ငျော််း 

(၄) ပက ်းရ ာထည ျော်ဝငျော် ှု ရရှ ပအာငျော် ပဆာငျော်ရ ကျော် ည ျော် အစီအစဉျော် 

       ပက ်းရ ာတ ငျော်ပနထ ုငျော်ပသာအ  ျော်ပထာငျော်စု  ာ်းအာ်း ဆငျော််းရွဲခ  ျော််းသာ ှုအဆငျော် အတနျော််းခ ွဲ၍ 

ပက ်းရ ာထညျော် ဝငျော် ှုရရှ ပအာငျော် ပဆာငျော်ရ ကျော်သ ာ်း ါ ညျော်။  

 

(၅) လု ျော်ငနျော််းလညျော် တျော်ပရ်း၊ ပ  ပ ငျော်ထ နျော််းသ  ျော််းပရ်းတ ်ု့အတ ကျော် အဖ ွဲြို့အစညျော််းဆ ုငျော်ရာနှင ျော် 

ပင ပ က်း ဆ ုငျော်ရာ အစီအစဉျော်  ာ်း 

  

      အပ င ျော်တငျော်ပရစငျော်နှင ျော်အဝီစ တ ငျော််းတူ်းပဖာျော်ပခငျော််းလု ျော်ငနျော််း ပဆာငျော်ရ ကျော်မ ီ်းစီ်း ါက 

နှစျော်စဉျော်ပ  ပ ငျော် ထ နျော််းသ  ျော််းန ုငျော်ရနျော်အတ ကျော် အ  ျော်ပထာငျော်စ(ု၁)စုက ု တစျော်နှစျော်လ ငျော် (၅၀၀၀ 

က  ျော်)နှုနျော််းပဖငျော်  ပကာကျော်ခံမ ီ်း လူလု ျော်အာ်းတ ်ု့ပဖငျော်  နှစျော်စဉျော်ပ ငျော်ဆငျော်ထ နျော််းသ  ျော််းပခငျော််းလု ျော်ငနျော််း  ာ်း 

ပဆာငျော်ရ ကျော် သ ာ်း  ညျော် ပဖစျော် ါသညျော်။ 

 

 

 

 

 

အက   ်းခံစာ်းသူဦ်းပရ 

လူဦ်းပရ ဆငျော််းရွဲခ  ျော််းသာ ှု အဆင ျော်အတနျော််း 

(အ  ျော်ပပခ) 

က ာ်း   ပ ါငျော််း ၁ ၂ ၃ ၄ ပ ါငျော််း 

ပက ်းရ ာအဆင ျော် ၁၁၇ ၁၁၅ ၂၃၂ ၈ ၇ ၂၀ ၅ ၄၀ 

အက   ်းခံစာ်း ည ျော် ဦ်းပရ ၁၁၇ ၁၁၅ ၂၃၂ ၈ ၇ ၂၀ ၅ ၄၀ 

 ှတျော်ခ ကျော်။ ပခ ာငျော်လညျော်အဆင ျော် −၁၊  အလယျော်အလတျော်အဆင ျော် − ၂၊ ဆငျော််းရွဲ −  ၃၊ အလ နျော်ဆငျော််းရွဲ − ၄ 
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ပနာကျော်ဆကျော်တ ွဲ(၄) 

ဦ်းစာ်းပ ်းစ ီခံ ကျော် အဆ ပု  လ ာ(၁) 

ပက ်းရ ာ                                    - ပ  ာျော်ရာကုနျော််း 

ပက ်းရ ာအု ျော်စု                           - ပကာ က   ကျော်(ဖအ ံ) 

မ   ြို့နယျော်                                      - ဘာ်းအံ 

တ ငုျော််းပေသကကီ်း / ပ ညျော်နယျော်        - ကရငျော် 

စီ ံခ ကျော်အ ညျော် - ပက ်းရ ာတ ငျော််းလ ျော််းက နျော်ကရစျော်ခငျော််းပခငျော််း 

စီ ံခ ကျော်ပဆာငျော်ရ ကျော်ရနျော် လ ုအ ျော်ပ ကာငျော််း ရှငျော််းလငျော််းပဖာျော်ပ ခ ကျော် (သ ်ု့) လကျော်ရှ အပပခအပန 

    ကျွနျော်ပတာျော်တ ်ု့ပ  ာျော်ရာကုနျော််းပက ်းရ ာတ ငျော် အ  ျော်ပထာငျော်စု(၄၀)စု၊ လူဦ်းပရက ာ်း(၁၁၇)ဦ်း၊ 

 (၁၁၅)ဦ်း စုစုပ ါငျော််း(၂၃၂)ဦ်းရှ  ါသညျော်။ ပက ်းရ ာ၏လ ျော််းသညျော် ပပ သာ်းလ ျော််းပဖစျော်မ ီ်း 

  ကျော်စီ်းပန  ါသပဖငျော်    ု်းရာသီတ ငျော်  ညာပရ်း၊ က နျော််း ာပရ်း၊ လူ ှုပရ်း၊ စီ်း  ာ်းပရ်းစသညျော်  

လူ ှုလု ျော်ငနျော််း  ာ်းအတ ကျော် သ ာ်းလာရနျော် အခကျော်အခွဲရှ  ါသညျော်။ ထ ု့်ပ ကာငျော်  ရ ာတ ငျော််းလ ျော််းအာ်း 

က နျော်ကရစျော်ခငျော််းရနျော်အတ ကျော် ပက ်းလကျော်ပေသဖ ံြို့မဖ  ်းတ ု်းတကျော်ပရ်းဦ်းစီ်းဌာန ှ ကူညီ ံ   ု်းပ ်း 

 ါရနျော် ပလ်းစာ်းစ ာတငျော်ပ အ ျော် ါသညျော်။ 

စီ ံခ ကျော်ရညျော်ရ ယျော်ခ ကျော် (လကျော်ရှ အပပခအပနအာ်း   ုပကာငျော််းပအာငျော် ပဆာငျော်ရ ကျော်လ ုသည ျော်ဆနဒ 

ပဖာျော်ပ ရနျော်) 

-တစျော်နှစျော် တျော်လံု်း လ ယျော်ကူစ ာသ ာ်းလာန ုငျော်ရနျော် 

- ညာသငျော်ယူပနပသာ ပက ာငျော််းသာ်း/သူ  ာ်း လ ယျော်ကူပခ ာပ  ြို့စ ာ သ ာ်းလာန ုငျော်ရနျော် 

 

ပ  ာျော် ှနျော််း အက   ်းရလေျော် (လကျော်ငငျော််းရညျော်ရ ယျော်ခ ကျော် ပရာကျော်ရှ မ ီ်းပနာကျော် ထ ျော်ဆင ျော်ရရှ လာ ည ျော် 

အက   ်း ပက ်းဇူ်း  ာ်း) 

-     တစျော်နှစျော် တျော်လံု်းသ ာ်းလာန ုငျော်မ ီ်း လ ျော််း နျော််းဆကျော်သ ယျော်ပရ်း  ု  ပုကာငျော််း  နျော်လာ ညျော်။ 

-  ညာပရ်း၊ က နျော််း ာပရ်း၊ လူ ှုပရ်း၊ စီ်း  ာ်းပရ်းစသညျော်  က စစရ ျော်  ာ်း အခ  နျော် ပရ ်း 

အနတရာယျော်ကငျော််းစ ာ သ ာ်းလာန ုငျော် ညျော်။ 

စီ ံခ ကျော်ဆ ုငျော်ရာ အခ ကျော်အလကျော်ပဖာျော်ပ ပခငျော််း (ဘာလု ျော် ညျော်၊ ဘယျော်ပလာကျော်  ာဏ 

လု ျော်ရ ညျော်) 

- ပက ်းရ ာတ ငျော််းလ ျော််း က နျော်ကရစျော်ခငျော််းပခငျော််း (၈၅၀'x၁၂'x၁၂') 

-ခနျော့်် ှနျော််းကုနျော်က စရ တျော် သ နျော််း(၁၅၀) 

စီ ံခ ကျော်ကုနျော်က စရ တျော်ထည ျော်ဝငျော် ှု 

ခန့်ျော် ှနျော််းကုနျော်က စရ တျော် (က  ျော်) ထည ျော်ဝငျော် ည ျော်အစီအစဉျော် 

• ၁၀၀ သ နျော််း (ပင သာ်း) 

• ၅၀  သ နျော််း(ပင သာ်း) 

• xxxxxxxxxx  ( စစညျော််း/လု ျော်အာ်း) 

• ပက ်းလကျော်ဦ်းစီ်း 

• ပက ်းရ ာ 

• ပက ်းရ ာ 
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စီ ခံ ကျော် အပကာငျော်အထညျော်ပဖာျော် ည ျော် နညျော််းလ ျော််းနှင ျော် အစအီစဉျော်  ာ်း 

(၁) တာဝနျော်ယူအပကာငျော်အထညျော်ပဖာျော် ည ျော် အဖ ွဲြို့အစညျော််း (  ာ်း) 

        ပက ်းရ ာတ ငျော််းလ ျော််း က နျော်ကရစျော်ခငျော််းပခငျော််းလု ျော်ငနျော််းပဆာငျော်ရ ကျော်ရာတ ငျော် ပက ်းလကျော်ပေသ 

ဖ ံြို့မဖ  ်းတ ်ုးတကျော်ပရ်းဦ်းစီ်းဌာနနှငျော်  ပက ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းပရ်းပကာျော် တီတ ်ု့  ူ်းပ ါငျော််းပဆာငျော်ရ ကျော်သ ာ်း 

 ညျော်ပဖစျော် ါသညျော်။ 

 

(၂) စီ ံခ ကျော် စတငျော် ည ျော်အခ  နျော် (ခန့်ျော် ှနျော််း) - ပင ထုတျော်မ ီ်းရကျော် ှ တစျော် တျော်အတ ငျော််း 

(၃) စီ ံခ ကျော် မ ီ်းစီ်း ည ျော်အခ  နျော် - ၃လ အတ ငျော််း 

(၄) ပက ်းရ ာထည ျော်ဝငျော် ှု ရရှ ပအာငျော် ပဆာငျော်ရ ကျော် ည ျော် အစီအစဉျော် 

       ပက ်းရ ာတ ငျော်ပနထ ုငျော်ပသာအ  ျော်ပထာငျော်စု  ာ်းအာ်း ဆငျော််းရွဲခ  ျော််းသာ ှုအဆငျော် အတနျော််းခ ွဲ၍ 

ပက ်းရ ာထညျော် ဝငျော် ှုရရှ ပအာငျော် ပဆာငျော်ရ ကျော်သ ာ်း ါ ညျော်။  

 

(၅) လု ျော်ငနျော််းလညျော် တျော်ပရ်း၊ ပ  ပ ငျော်ထ နျော််းသ  ျော််းပရ်းတ ်ု့အတ ကျော် အဖ ွဲြို့အစညျော််းဆ ုငျော်ရာနှင ျော် 

ပင ပ က်း ဆ ုငျော်ရာ အစီအစဉျော်  ာ်း 

  

      ပက ်းရ ာတ ငျော််းလ ျော််းက နျော်ကရစျော်ခငျော််းပခငျော််းလု ျော်ငနျော််း ပဆာငျော်ရ ကျော်မ ီ်းစီ်း ါက နှစျော်စဉျော်ပ  ပ ငျော် 

ထ နျော််းသ  ျော််းန ုငျော်ရနျော်အတ ကျော် အ  ျော်ပထာငျော်စု(၁)စုက  ု တစျော်နှစျော်လ ငျော် (၅၀၀၀ က  ျော်)နှုနျော််းပဖငျော်  

ပကာကျော်ခံမ ီ်း လူလု ျော်အာ်းတ ်ု့ပဖငျော်  နှစျော်စဉျော်ပ ငျော်ဆငျော်ထ နျော််းသ  ျော််းပခငျော််းလု ျော်ငနျော််း  ာ်း ပဆာငျော်ရ ကျော် 

သ ာ်း  ညျော် ပဖစျော် ါသညျော်။ 

 

 

 

 

 

အက   ်းခံစာ်းသူဦ်းပရ 

လူဦ်းပရ ဆငျော််းရွဲခ  ျော််းသာ ှု အဆင ျော်အတနျော််း 

(အ  ျော်ပပခ) 

က ာ်း   ပ ါငျော််း ၁ ၂ ၃ ၄ ပ ါငျော််း 

ပက ်းရ ာအဆင ျော် ၁၁၇ ၁၁၅ ၂၃၂ ၈ ၇ ၂၀ ၅ ၄၀ 

အက   ်းခံစာ်း ည ျော် ဦ်းပရ ၁၁၇ ၁၁၅ ၂၃၂ ၈ ၇ ၂၀ ၅ ၄၀ 

 ှတျော်ခ ကျော်။ ပခ ာငျော်လညျော်အဆင ျော် −၁၊  အလယျော်အလတျော်အဆင ျော် − ၂၊ ဆငျော််းရွဲ −  ၃၊ အလ နျော်ဆငျော််းရွဲ − ၄ 


