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ပန်မက ြူက  ျေးရ ွာ 

မ ိုင ျေးယ  ော င််းမမ  ြို့နယ  

ရှမ််းပပ ည်န  ်(အယရှှေ့ပ ိုင််း ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးစီမံ  န််း-၂၀၂၀-၂၀၂၄ခို၊ဘဏ္ဍ ောယရ်းနှစ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ပ  စိုကရျေးဆ ွဲသူ 

က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအဖ ွဲြို့ 

ပန်မက ြူက  ျေးရ ွာ၊မ ိုင ျေးယ  ော င််းမမ  ြို့နယ  

 ယ  ်းလ ်ယ ေသဖ  ှေ့ဖဖ  ်း တ ို်းတ ်ယရ်းဦ်းစ ်းဌ ောန၊ မ ိုင််း ယ  ော င််း ဖမ  ှေ့န  ် 

၂၀၂၀ခိုနှစ ၊ဇူလ ှိုင်လ 



 
 

 

မွာတ  ွာ 

စ ော်းခ  ်း            

ပန်မက ြူ ယ  ်းရ ောသ  ဇ ောတပပယပမပ ို ၊မ ို င််းယ  ော င််းဖ မ  ှေ့န ် 

ပန်မက ြူ ယ  ်းရ ောရောသ ခ ငပ်ပဇ ော်း 

ပန်မက ြူ ယ  ်းရ ော Venn Diagram       

၁။တည်ယန ရောနှ င ်ပ ထဝ အယန အထော်း         

၂။ ရောသ ဥတိုနှ င ် သဘ ော ဝအရင််းအပ မစ်မ ော်း        

 ၃။ဖ  ှေ့ဖဖ  ်းယရ်းဆ ိုင် ရောစ မ ခန ်ခ ွဲမှိုအယပခ အယန 

 ၄။ စ ်းပ ော်းယ ရ်းနှင  ်အ သ ်ယမ ်းမှို အယပခ အယန 

       ( ) သ ်းနှ စ ို ်ပ   ်းယ ရ်း 

       (ခ) ယမ ်းပမြူယရ ်းလိုပ်ငန််း 

       (ဂ) စ ို ်ပ   ်းယမ ်းပမြူ ယရ်း မဟိုတ်ယ သော အပခော်း ဝငယ်င ရ လိုပ်ငန််းမ ော်း 

  ၅။အယပခခ အယဆ ော ် အဦနှင ် ဝန်ယ ဆော ငမ်ှိုမ ော်း 

       ( ) ယ  ်းလ ် သ ် ူပ ို ယဆ ောင်ယရ်း 

       (ခ) ယ  ်းရ ောမ ်း လင််းယရ်း 

       (ဂ) သတင််းနှင  ်ဆ  ်သ  ်ယ ရ်း         

၆။   ပညောယရ်း       

၇။     န််းမောယရ်း၊ ယ ရနှင ်  ပတ်ဝန််း  င်သန ် ရှင််း ယ ရ်း       

၈။   ယဘ်းအနတရော ်မ ော်း နှင  ်သဘော ဝပတ်ဝန််း  ငထ် န််း သ မ််း ယရ်း      

၉။     ော်း-မ ယရ်းရော   စစရပဆ် ိုင် ရ ော 

၁၀။ဦ်းစော်းယပ်း ယဆော ငရ်  ်မည ် အဆ ိုပပ  စ မ ခ  ် လိုပ်ငန််း မ ော်း      

ကနော  ဆ  တ ွဲ         

 ယနော ဆ်  ်တ ွဲ(၁) ဦ်းစော ်းယပ်းစ မ ခ  ်စော ရင််း 

 ယနော ဆ်  ်တ ွဲ(၂ ) ယ  ်းရ ောဖ  ှေ့ဖဖ  ်းယ ရ်းယ ောမ်တ ဝ ငမ် ော်း စော ရင််း 

 ယနော ဆ်  ်တ ွဲ(၃) ယ  ်းရ ောဖ  ှေ့ဖဖ  ်းယ ရ်းဗ ြူဟ ော တည်ယဆ ော မ်ှို အယပခပပဇ  ော်း 

 ယနော ဆ်  ်တ ွဲ(၄) ယ  ်းရ ောဖ  ှေ့ဖဖ  ်းယ ရ်းအ ယထ ော ် အ ူပပ ဇ  ော်း မ ော်း  

ဇယွာျေး ၁     လူဦျေးကရနှင ့်လူဦျေးကရဆ ိုင ရွာအခ   အလ  မ ွာျေး      

ဇယွာျေး ၂ လို  သွာျေးအင အွာျေးနင ့်ဝင ကင ရလို  ငန ျေးအမ   ျေးအစွာျေး 

ဇယွာျေး ၃ လို  ငန ျေးနှင ့်  ွာျေး၊မအလ ို  အနည ျေးဆံိုျေးနှင ့်အမ ွာျေးဆံိုျေးလို  ခနှုန ျေးထွာျေး   

ဇယွာျေး ၄ က  ျေးရ ွာ၏စ ို      ျေးကပမ  ိုင ဆ ိုင မှု        

ဇယွာျေး ၅ ဓွာတ သတတ နှင ့်အပခွာျေးသဘွာဝအရင ျေးအပမစ မ ွာျေး      

ဇယွာျေး ၆ ဥစစွာဓနအဆင ့်အကပခအကန 



 

 

ဇယွာျေး ၇ ကခ ျေးငွှာျေးပခင ျေးမရှ ဘွဲတစ ကနေ့လျှင အနည ျေးဆံိုျေးနှစ န  စွာျေးန ိုင သည ့်အ မ ကထွာင စိုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး ၈  ူညီကစွာင ့်ကရှွာ  မှုအထူျေးလ ိုအ  ကသွာအို  စိုမ ွာျေး၏ထ ခ ို  လ ယ မှုအကပခအကန 

ဇယွာျေး ၉ က  ျေးရ ွာ၏ထ ခ ို  သ  ကရွာ  လ ယ မှုအကပခအကန  

ဇယွာျေး ၁၀ ထ ခ ို  သ  ကရွာ  မှုခံရန ိုင သည ့်အို  စို(၂) က  ျေးရ ွာ၏လ  ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအကပခအကန 

ဇယွာျေး ၁၁ က  ျေးရ ွာတ င ျေးရှ လူထိုအကပခပ  အဖ ွဲြို့အစည ျေးမ ွာျေး      

ဇ ော်း ၁၂ ယ  ်းရ ောဖ  ှေ့ဖဖ  ်းယရ်းယ ဆော င် ရ  ်ယန ယ  ်းရ ောအဖ ွဲှေ့အစ ည််းမ ော်း    

ဇော ော်း ၁၃ ယ  ်းရ ော၏စ ို      ျေးကပမ  ိုင ဆ ိုင မှု၊ကပမယွာ  ိုင ဆ ိုင သည ့်အ မ ကထွာင စို   

ဇယွာျေး ၁၄ က  ျေးရ ွာ၏ကရအရင ျေးအပမစ နှင့် ကရသ င ျေးဧရ ယွာ      

ဇယွာျေး ၁၅ အဓ  သီျေးနှံမ ွာျေးနှင ့်အထ   နှုန ျေး        

ဇယွာျေး ၁၆ က  ျေးရ ွာ၏စ ို      ျေးကရျေးသံိုျေး  ရ ယွာမ ွာျေး  ိုင ဆ ိုင မှု     

ဇယွာျေး ၁၇ သီျေးနှံထိုတ လို  မှုတ ိုျေးကစရန အတ   အခ င ့်အလမ ျေးမ ွာျေး     

ဇယွာျေး ၁၈ သီျေးနှံထိုတ လို  မှုအတ   ပ ဿနောနှင ့်စ န ကခေါ်မှုမ ွာျေး     

ဇယွာျေး ၁၉ ကမ ျေးပမြူကရျေးနှင ့်င ျေးလို  ငန ျေးကဆွာင ရ   မှုအကပခအကန     

ဇ ော်း ၂၀ ကမ ျေးပမြူကရျေး ဏ္ဍထိုတ လို  မှုတ ိုျေးတ  ကစရန အတ   အခ င ့်အလမ ျေးမ ွာျေး  

ဇ ော်း ၂၁ ကမ ျေးပမြူကရျေးနှင ့်သွာျေးင ျေးထိုတ လို  မှုအတ   ပ ဿနောနှင ့်စ န ကခေါ်မှုမ ွာျေး   

ဇ ော်း ၂၂ စ ို ်ပ   ်းယမ ်းပမ ြူယရ်းမဟို တ်ယသောအ သ ် ယမ ်းလို ပ် ငန််းမ ော်း 

ဇ ော်း ၂၃ စ ို      ျေးကမ ျေးပမြူကရျေးမဟိုတ ကသွာစီျေး  ွာျေးကရျေးလို  ငန ျေးမ ွာျေးအတ   အခ င့် အလမ ျေးပ ဿနော

   နှင ့်အခ  အခွဲမ ွာျေး       

ဇယွာျေး ၂၄ ယရ ှေ့ယပပ ောင််း လောမှိုပဖစ်ယပေါ် လောပ ို ၊ပ ိုစ နှင ် အခ  န် ော လ 

ဇ ော်း ၂၅ ယရ ှေ့ယပပ ောင််း သ ော်းလောရပခင် ်း၏အ ဓ  အ ယက ော င််း အ ရင််း 

ဇ ော်း ၂၆ ယရ ှေ့ယပပ ောင််း လိုပ်  ို င် သူမ ော်းမှပပန်ပ ို ယင  

ဇ ော်း ၂၇  ိုန်စည်နှင ် ဝန်ယဆ ောင်မှို၊ယစ ်း   ်လ ် လှမ််း မ မှိုအယပခအ ယန 

ဇ ော်း ၂၈ ယင ယက ော်းလ ်လမှ် ်းမ မှို နှင ် ဘဏ်လို ပ်ငန််း     

ဇယွာျေး ၂၉ သဘွာဝ တ ဝန ျေး  င နှင ့်သဘွာဝရင ျေးပမစ စီမံခန ေ့ခ ွဲမှုအတ   လ  ရှ အကလ့်အ  င ့်နှင ့် 

အခ  အခွဲမ ွာျေး 

ဇ ော်း ၃၀ မူလတန််း၊ အလ ်တန််း ၊အထ ်တန််းနှ င ်တ ကသ ိုလ အဆ င ်စောတတ ် ယပမော ်မှိုနှိုန််း 

ဇယွာျေး ၃၁ ယ  ောင််းတ  ်နှိုန််း 

ဇ ော်း ၃၂ စောသငယ်  ော င််းယ ဆောင်အယပခအ ယနနှင ဝ်န် ယဆော ငမ်ှိုမ ော်း 

ဇ ော်း ၃၃ ပညောယရ်းအခ ် အခွဲနှင ပ် ပဿနောမ ော်း 

ဇ ော်း ၃၄ အပဖစ်မ ော်း ယသောယ ရောဂါမ ော်း 

ဇ ော်း ၃၅  လ န်ခွဲ ယ သော(၁၂)လ အတ င််း ော   ်ယဆ်းထ ို်း နှ မှို 

ဇ ော်း ၃၆   န််းမောယရ်းအ ယထ ော ် အပ  နှင ်ဝ န်ယဆ ောင်မှို မ ော်း 



 

 

ဇ ော်း ၃၇ ယသော ် သ ို်းယရရှ မှို 

ဇ ော်း ၃၈ အ မ် သော အမ   ်းအစ ော်း 

ဇ ော်း ၃၉   ော်း-မယရ်း ရော   စစရ ပ်မ ော်း 

ဇ ော်း ၄၀ ယ  ်းရ ော၏လမ််းတ ည်ရှ မှို အယပခအ ယန 

ဇ ော်း ၄၁ ယ  ်းရ ော၏တ တ ော်းတည် ရှ မှိုအ ယပခအ ယန 

ဇ ော်း ၄၂ ယရက  ွာင ျေးသယ ယူ  ိုေ့ကဆွာင ကရျေး 

ဇယွာျေး ၄၃ သယ ယူ  ိုေ့ကဆွာင ကရျေးယဉ မ ွာျေး 

ဇယွာျေး ၄၄ လျှ  စစ မီျေးရရှ မှုအကပခအကန 

ဇ ော်း ၄၅ ဆ  သ ယ ကရျေးနှင ့်သတင ျေးအခ   အလ  နည ျေး ညွာအကပခအကန   

ဇယွာျေး ၄၆ ယဉ က  ျေးမှုနှင ့်လူငယ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအကပခအကန 

ဇယွာျေး ၄၇ ကဘျေး င ျေးလံိုခခံ ကရျေး၊ဝန ကဆွာင မှုအကထွာ  အ ူမ ွာျေးအွာျေးလ  လှမ ျေးမှီမှု 

ဇယွာျေး ၄၈ မှုခင ျေးပဖစ   ွာျေးမှုအကပခအကန
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စ ော်းခ  ်း 

 ဤကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေးလုပ်ငန်ျေးစီမံကိန်ျေး(VDP)သည် ကျွန်ုပ်တိုို့ကက ျေးရ ွာ၏ လူထု 

အမ ွာျေးစုကပေါင်ျေးပေါဝင်ကရျေးဆ ွဲထွာျေးသည ် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ခု၊ ဘဏ္ဍွာကရျေးနှစ်မှ ၂၀၂၄/၂၀၂၅ခုနှစ်အထိ 

(၅)နှစ်ကကွာ အကကွာင်အထည်ကဖွာက်ဆွာငရ် က်မည ် ပထမဦျေးဆံုျေးကသွာ ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက် 

ကရျေးလုပ်ငန်ျေးစီမံကိန်ျေး ဖဖစ်ပေါသည်။ ကနဦျေးအကနဖဖင ် စီမံကိန်ျေးဖဖစ်ကဖမွာက်ကရျေးအတ က် လိအုပ်ကသွာ 

နညျ်ေးပညွာမ ွာျေး ပံ ပိုျေးကပျေးကသွာ သမဝေါယမနှင ် ကက ျေးလက်ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးဝန်ကကီျေးဌွာန၊ 

ကက ျေးလက်ကေသဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနအွာျေး အထူျေးပင ်ကက ျေးဇူျေးတင်ရှိပေါသည်။ အကရျေးကကီျေး ကသွာ 

အခ က်အလက်မ ွာျေးနှင  ် အကကံဉွာဏ်မ ွာျေးကို တက်တက်ကက ကက ပံ ပိုျေးကပျေးကသွာ ကက ျေးရ ွာသူ ကကီျေးနှင ် 

သက်ဆိုငရ်ွာဝန်ထမျ်ေးမ ွာျေးကိုလည်ျေး ကက ျေးဇူျေးတငရ်ှိပေါသည်။ 

 ကျွန်ုပ်တိုို့ကက ျေးရ ွာတ င် ကျွန်ုပ်တိုို့ကိုယ်တိုင ် ရပ်ရ ွာလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးကို စီစဉ်ခ မှတ် 

ကဆွာငရ် က်ခွဲ ကကကသွာလ်ည်ျေး လူထုအမ ွာျေး စနစ်တက  ပူျေးကပေါငျ်ေးပေါဝငက်ဆွာငရ် က်သည ် 

နညျ်ေးလမ်ျေးမ ွာျေးနှင ် လုပ်ထုံျေးလုပန်ည်ျေးမ ွာျေးကို မသိခွဲ ကကပေါ။ လူထုကိုယ်တိုင် စနစ်တက  

ပူျေးကပေါငျ်ေးကဆွာင်ရ က်နည်ျေးကို အသုံျေးဖပ ၍ ကျွန်ုပ်တိုို့ အခ ငျ်ေးအခ ငျ်ေး တိုင်ပင်ကဆ ျေးကန ျေးည ိနိှိုင်ျေး အကဖဖရှွာ 

ကကရွာတ င ် သငတ်န်ျေးလုပ်ကဆွာင် ကပျေးရံသုွာမက နည်ျေးကပျေးလမ်ျေးဖပ ကူညီပံ ပုိျေးကပျေးသည ် 

ဖမိ ွံ့နယ်ကက ျေးလက်ကေသဖ ံွံ့ဖဖိ ျေး တိုျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနမှ ဖမိ ွံ့နယ်ဦျေးစီျေးမှ ျေးနှင ် ဝန်ထမ်ျေးမ ွာျေးက 

စီစဉ်ကဆွာင်ရ က်ကပျေးပေါသည်။ ဤလုပ်ငန်ျေးစဉ်ကကကွာင ် ကျွန်ုပ်တိုို့သည် ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေး တိုျေးတက် 

ကရျေးလုပ်ငန်ျေးစီမံကိန်ျေး(VDP) ကရျေးဆ ွဲရွာတ င် ကိန်ျေးဂဏန်ျေးနှင ် သတငျ်ေးအခ က်အလက်တိုို့၏ 

အကရျေးပေါမှိုကို သိရှိရံသုွာမက ကက ျေးရ ွာအုပ်စု အပု်ခ  ပ်ကရျေးမှ ျေးရံုျေးကွဲ သုိို့ကသွာ ကိန်ျေးဂဏန်ျေး အခ က် 

အလက် ရရှိနိုငက်သွာ ကနရွာမ ွာျေးမှလည်ျေး ကကွာကယူ်ရရှိခွဲ ပေါသည်။ ထိိုု့ဖပင ် ထပ်မံလိအုပ်ကသွာ 

ကိန်ျေးဂဏန်ျေး၊ အခ က်အလက်မ ွာျေးနှင  ် နညျ်ေးပညွာ ပံ ပုိျေးမှိုတိုို့ကို ဖမိ ွံ့နယ်အဆင ် ဌွာနဆိုငရ်ွာမ ွာျေးမှ 

ရယူရန် လိအုပ်ကကကွာငျ်ေးကိုလည်ျေး ကကွာင်ျေးစ ွာ သိရှိခွဲ ပေါသည်။ 

 ယခုကရျေးဆ ွဲထွာျေးကသွာ အစီအစဉ်ကို ထပ်မရံရှိသည ် ကိန်ျေးဂဏန်ျေးအခ က်အလက်မ ွာျေး 

ထပဖ်ဖည ်ကပျေးဖခငျ်ေးဖဖင ် ပိုမုိကကွာငျ်ေးလွာမည်မှွာ ကသခ ွာပေါသည်။ ဤလုပ်ငန်ျေးသည် ဆက်လက် 

လုပ်ကဆွာင်ရမည ် လုပ်ငန်ျေးဖဖစ်ဖပီျေး လုပ်ငန်ျေးကဆွာင်ရ က်ကနမှို တစ်ဝက်ခနို့်အကရွာက်တ င် 

လုပ်ငန်ျေးတိုျေးတက်မှို၊ ကပေါ်ကပေါက်လွာသည ်အခက်အခွဲမ ွာျေးနှင ် ဦျေးစွာျေးကပျေးကရ ျေးခ ယ်မှိုမ ွာျေးနှင ် 

လုပ်ငန်ျေးအစီအစဉ်မ ွာျေးကို မူကဘွာငအ်တ င်ျေး ဖပ ဖပငက်ဖပွာငျ်ေးလွဲမှိုမ ွာျေး ဆက်လက်လုပ်ကဆွာင်သ ွာျေး 

ရပေါမည်။ 

ဤဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ်တ င် ကဖွာဖ်ပပေါရှိကသွာ ဦျေးစွာျေးကပျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး စုစည်ျေးကဆွာင်ရ က် 

နိုငရ်န်အတ က် ကက ျေးရ ွာအုပ်စုအပု်ခ  ပ်ကရျေးမှ ျေး၊ ဖမိ ွံ့နယ်အဆင ်တ င်လည်ျေး အကထ ကထ အပု်ခ  ပ် 

ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန၊ ကက ျေးလက်ကေသဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနစသည ် သက်ဆိုင်ရွာဦျေးစီျေးဌွာန အသီျေးသီျေး 

တိုို့၏ ဆက်လက်ပံ ပိုျေးမှိုမ ွာျေး ရရှိနိုင်မည်ဟု ကျွန်ုပ်တိုို့ ကမ ွာ်လင ်ပေါသည်။ 
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 ဆက်လက်၍ ကနောင်တ ငလ်ည်ျေး ကျွန်ုပ်တိုို့၏ ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးဆိုင်ရွာ အွာျေးထုတ်မှို အကဖခအကန 

မ ွာျေးကို ဆန်ျေးစစ်သုံျေးသပ်ရန်နှင ် အကွဲဖဖတ်ရန်အတ က် ပံ ပုိျေးကူညီမှိုမ ွာျေးရရှိနိုငမ်ည် ဖဖစ်ပေါ ကကကွာင်ျေး 

ယုံကကည်ပေါသည်။ 

 ဤအစီအစဉ်တ င် အဓိကအွာျေးဖဖင ် ကက ျေးရ ွာ၏လက်ရှိဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအကဖခအကန၊ ဦျေးစွာျေးကပျေး 

ကဆွာငရ် က်မည ် ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး၊ ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအကထွာက်အကူဖပ ဇယွာျေးမ ွာျေး၊ 

ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး ဗ  ဟွာတည်ကဆွာက်မှို အကဖခဖပဇယွာျေး စသည်တိုို့ကို အဓကိထွာျေး ကဖွ်ာဖပထွာျေး 

ပေါသည်။ 

 

 

 

 

ဇူလ ှိုင ်လ ၊ ၂၀၂၀ခိုနှစ်             ယ  ်းရ ောဖ  ှေ့ဖဖ  ်းတ ို်း တ ်ယရ်း လို ပ်ငန််း အဖ ွဲှေ့

              ပန်မက ြူယ  ်း ရ ော  

         မ ိုင််းယ  ော င််းဖမ  ှေ့န  ်  
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၁။ တည ကနရွာနှင ် ပထဝ ဝငအ် ယနအ ထော်း 

ပန်မကက က  ျေးရ ွာသည် ရှမ်ျေးပြညန်ယ်(အကရှှေ့ြ ိုင်ျေး)၊ တွာခ လီိတ်ခရ ိုင၊် မ ိုငျ်ေးကယွာငျ်ေး မမ  ှေ့နယ် 

၏အကရှွံ့ကတွာငဘ်က်(၁/၀)မ ိုင်အ ွွာတွင ်တည်ရှ ပေါသည်။ 

 

၂။ ရောသ ဥတိုနှ င ် သဘွာဝအရင ျေးအပမစ  

တစ်နှစ်ြျှမျ်ေးမျှမ ိုျေးကရခ  န်မှွာလ ်မ၅၀မ၁ှ၀၀ခန်ို့ ရ ွာသွန်ျေးကလေ့ရှ ပေါသည်။  

၃။ ဖ  ှေ့ဖဖ  ်းယရ်းဆ ိုင် ရောစ မ ခန ်ခ ွဲမှိုအယပခ အယန 

 ကက ျေးရ ွာတ င် ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး၊ အမ ွာျေးနှင ်ဆုိင်ကသွာ သွာကရျေးနောကရျေးလုပ်ငန်ျေးကိစစမ ွာျေးတ င် 

ဝိုင်ျေးဝန်ျေးကဆွာငရ် က်ကကပေါသည်မှွာ ရပ်မိရပ်ဖအဖ ွဲွံ့မ ွာျေးနှင ် လူငယ်အဖ ွဲွံ့တိုို့ ဖဖစ်ပေါသည်။ ကက ျေးရ ွာတ င် 

သွာကရျေးနောကရျေးလူမှိုကိစစကကီျေးငယ်ကပေါ်ကပေါက်လ င် ရ ွာသွာျေးမ ွာျေးစည်ျေးလံုျေးညီညွှတ်စ ွာ ဝိုင်ျေးဝန်ျေးကဆွာင် 

ရ က်ကသွာ အကလ အက င ်ကကွာငျ်ေးမ ွာျေး ရှိပေါသည်။ ခခံ ငုံ၍သုံျေးသပ်ရလ င် သွာကရျေး နောကရျေးကိစစမ ွာျေး 

ကဆွာငရ် က်ရန် မိရုိျေးဖလွာဖ ွဲွံ့စည်ျေးထွာျေးကသွာ အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးက အွာျေးကကွာင်ျေးကကဖပီျေး 

ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးကို စီမံကိန်ျေးခ ၍ ကရရှည်ကဆွာင်ရ က်မည ် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးစနစ်မရှိပေါ။ 

၄။    စီျေး  ွာျေးကရျေးအကပခအကန နှင  ်အ သ ်ယမ ်းမှိုအယပခအယန 

 

( )   သ ်းနှ စ ို ် ပ   ်းယရ်း 

 ကက ျေးရ ွာ၏အဓိကစိုက်ပ  ိျေးသီျေးနှံမ ွာျေးသည် မိုျေးရွာသီတ င် ကဖပွာင်ျေးဖူျေး၊ ပွဲကတွာင ်ရှည်၊ သခ ွာျေးသီျေး၊ 

ကကက်သ န်ဖဖ မ ွာျေး စ ို ်ြ   ျေးကကပေါသည်။ မိရုိျေးဖလွာစိုကပ်  ိျေးလွာကသွာ ကဖွာဖ်ပပေါ သီျေးနှံမ ွာျေးကိုသွာ 

စိုက်ပ  ိျေးနိုင်ကကဖပီျေး အဖခွာကစ ျေးက က်သီျေးနှံကရ ျေးခ ယ်စိုက်ပ  ိျေးနိုင်ဖခငျ်ေးမရှိပေါ။ 

 ကခ ွာင်ျေးကရရရှိဖခငျ်ေးသည် သီျေးထပ ် စိုက်ပ  ိျေးထုတ်လုပ်ရန် အခ င ်အလမ်ျေးကကွာင်ျေးတစ်ခု 

ဖဖစ်ပေါသည်။  

 

 

(ခ) ယမ ်းပမြူ ယရ်း လိုပ်ငန််း 

 ပန်မကက ကက ျေးရ ွာတ င် န ောျေးကမ ျေးဖမ ထွာျေးသည ် အမိ်ကထွာငစ်ု(၃၁)အမိ်ရှိဖပီျေး ကကက်နှင ် 

ဘွဲမ ွာျေးအွာျေး တစ်ပိုင်တစ်နိုင် စီျေးပ ွာျေးဖဖစ် ကမ ျေးဖမ ကကပေါသည်။ 

 

(ဂ) စ ို ်ပ   ်းယမ ်းပမ ြူယရ်းမဟို တ်ယသောအပခော်း ဝငယ် င ရ လိုပ်ငန််း မ ော်း 

 က  ျေးရ ွာ၏ အဓ  ဝင်ကငွရလိုြ်ငန်ျေးမှွာ စ ို ်ြ   ျေးကရျေးလိုြ်ငန်ျေးပြစ်ြါသည်။ မ ိုျေးရွာသီတွင် 

နှစ်စဉ်စြါျေး စ ို ်က ြါသည်။က  ျေးရ ွာ၏အဓ  စ ို ်ြ   ျေးသီျေးနှှံမ ွာျေးသည် စြါျေး၊ ပြစ်၍ မ ိုျေးရွာသီတွင် 

ကပြွာင်ျေးြ ျေး၊ ြဲကတွာငေ့်ရှည်၊ သခွွာျေးသီျေး၊ က  ်သွန်ပြြူမ ွာျေးစ ို ်ြ   ျေးက ြါသည်။ က  ျေးရ ွာတွင ်
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စြါျေးစ ို ်ြ   ျေးကပမ (၇၅)ဧ ၊ ဥယွာဉ်ခခှံကပမ (၅၅)ဧ ရှ မြီျေး စြါျေးစ ို ်ြ   ျေးမြီျေး လယ် ွ ်ကပမကြေါ်တွင် 

ကပြွာင်ျေးြ ျေးနှငေ့် ြဲကတွာငေ့်ရှည်မ ွာျေး၊ က  ်သွန်ပြြူမ ွာျေးအွာျေး သီျေးထြ်စ ို ်ြ   ျေးက ြါသည်။ နှစ်စဉ် 

လယ်စြါျေး တငျ်ေးကရ(၈၀)အမ ွာျေးဆှံိုျေးထွ ်ရှ မြီျေး အမ ွာျေးဆှံိုျေးထွ ်ရှ ြါသည်။ လယ်ကပမမ ွာျေးအွာျေး 

ကခ ွာင်ျေးကရပြငေ့် ကရသွင်ျေးစနစ်စ ို ်ြ   ျေးကလေ့ရှ မြီျေး ဇ လ ိုငလ်တွင် စတငစ် ို ်ြ   ျေးက ြါသည်။ 

ကတွာင်ယွာမ ွာျေး  ို ကမလတွင် ခိုတ်ထစ်မြီျေး ဇွန်လတွင် စတငစ် ို ်ြ   ျေးက ြါသည်။ လယ်စြါျေးမ ွာျေးအွာျေး 

ကအွာ ်တ ိုဘွာလတွင ်ရ တ်သ မ်ျေးမြီျေး ကတွာင်ယွာစြါျေးအွာျေး စ ်တငဘ်ွာလတွင် ရ တ်သ မ်ျေးက ြါသည်။ 

 စြါျေး၊ နှမ်ျေး၊ အပခွာျေးဟင်ျေးသီျေးဟငျ်ေးရ  ်စသည်တ ိုို့အတွ ် ကစ ျေးက ွာငျ်ေးမရကသွာကက ွာငေ့် 

လယ်သမွာျေးမ ွာျေး အ    ျေးအပမတ်ရရှ မှုနည်ျေးြါသည်။ မ ရ ိုျေးြလွာစ ို ်ြ   ျေးလွာကသွာ ကြွာပ်ြြါ 

သီျေးနှှံမ ွာျေး  ိုသွာ စ ို ်ြ   ျေးန ိုငက် မြီျေး အပခွာျေးကစ ျေး ွ ်သီျေးနှှံ ကရ ျေးခ ယ်စ ို ်ြ   ျေးန ိုငပ်ခငျ်ေးမရှ ြါ။ 

 ကခ ွာင်ျေးကရရရှ ပခငျ်ေးသည် သီျေးထြ် စ ို ်ြ   ျေးထိုတ်လိုြ်ရန် အခွငေ့်အလမ်ျေး က ွာင်ျေးတစ်ခို 

ပြစ်ြါသည်။ အပခွာျေးသွာျေးငါျေးထိုတ်လိုြ်ကရျေး ဏ္ဍအကနပြငေ့် က  ျေးရ ွာမှ အ မ်ကထွာင်စိုမ ွာျေးသည် 

နွ ျေးမ ွာျေးအွာျေး အဓ   ထွာျေးကမွျေးပမြူက မြီျေး ဝ ်နှငေ့ ် က  ်မ ွာျေးအွာျေး တစ်ြ ိုင်တစ်န ိုင် စီျေးြွွာျေးပြစ် 

ကမွျေးပမြူက ြါသည်။ 

 

၅။ အကပခခံအကဆွာ  အဦ နှင  ်ဝန်ယဆော ငမ်ှိုမ ော်း 

 

( ) ယ  ်းလ ် သ ် ူပ ို ယဆောင်ယရ်း 

 ပန်မကက ကက ျေးရ ွာသည် ကမွာက်တွာဆ်ိုငက်ယ် (၆၀) စီျေး၊ သုံျေးဘီျေးဆိုင်ကယ် (၇)စီျေး၊ နှင ် 

ကွာျေး(၁၀)စီျေး စသည်ဖဖင ် သယ်ယူပိုို့ကဆွာငက်ရျေးကဏ္ဍအတ က် အသုံျေးဖပ ကနကကသည်။ 

 

(ခ) ယ  ်းရ ော မ ်း လင််း ယရ်း 

 ပန်မကက ကက ျေးရ ွာတ င် ကက ျေးရ ွာရှိ အမိ်ကထွာင်စု(၅၆)စု အွာျေးလံျုေးမှွာ တရုတ်မှရရှိသည ် 

မဟွာဓေါတ်အွာျေးလိှိုငျ်ေးကို အခက်အခွဲမရှိ အသှံိုျေးပြ က ြါသည်။ 

 

(ဂ) သတင််းနှ င ် ဆ ် သ  ်ယ ရ်း 

 ကက ျေးရ ွာတ င် မ ိုဘ ိုင်ျေးြိုန်ျေးဆ ်သွယ်ကရျေး  ို ကစ ျေး ွ ်နှင်ေ့ အပခွာျေးလ မှုဝန်ကဆွာင်မှု 

လိုြ်ငန်ျေးမ ွာျေးအတွ ် လ ်လှမ်ျေးမှီအသှံိုျေးပြ န ိုင်က သည်။ အင်တွာန ် အသှံိုျေးပြ န ိုငမ်ှုရှ မြီျေး 

အပခွာျေးသတငျ်ေးအခ  ်အလ ်မ ွာျေးအတွ ် ခ  တ်ဆ ်အသှံိုျေးပြ န ိုင်သည်။ က  ျေးရ ွာရိှ အ မ်ကထွာငစ်ို 

အမ ွာျေးစုသည် တယ်လီြိုန်ျေးမ ွာျေးရှ ပခင်ျေးကက ွာငေ့့်ေ့ သတငျ်ေးဆ ်သွယ်ကရျေးမှွာ အလွန်က ွာငျ်ေးမွန် 

ကက ွာငျ်ေး ကတွှေ့ရှ ရြါသည်။ မမ  ှေ့နယ်ဌွာနမ ွာျေးသ ိုို့ ဆ ်သွယ်ရွာတွင် အဓ  အွာျေးပြင်ေ့ တယ်လီြိုန်ျေး၊ 

က  ျေးရ ွာသ က ီျေး၊ က  ျေးရ ွာရပ်ကက ျေးစွာကရျေးတ ိုို့မှတစဆ်င်ေ့ ဆ ်သွယ်က ြါသည်။ ဆ ်သွယ်ကရျေး 

အတွ ် အမ်ြီတီ၊ တယ်လီကန ၊ မိုငတ်ယ်ြိုန်ျေးလ ိုငျ်ေးမ ွာျေး  ိုအသှံိုျေးပြ က ပေါသည်။ 
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၆။  ညွာကရျေး 

 က  ျေးရ ွာ၏ြညွာကရျေးအဆင်ေ့အတန်ျေးသည် အသင်ေ့အတင်ေ့ရှ ြါသည်။ အလယ်တန်ျေး အဆင ်သွာ 

တ ်ကရွာ ်မှုမ ွာျေးကက ွာငျ်ေး ကတွှေ့ရှ ရြါသည်။ မိုင်ျေးကယွာင်ျေးဖမိ ွံ့ကပေါ်တ င် အထက်တန်ျေးကက ွာငျ်ေး 

တ ်ကရွာ ်သင်က ွာျေးန ိုငက်သွာလ်ည်ျေး ကင ကကကျေးနှင ်အဖခွာျေးအခက်အခွဲမ ွာျေး ရိှဖခင်ျေးကကကွာင ် 

တ ်ကရွာ ်သ ဦျေးကရ နညျ်ေးြါျေးြါသည်။ 

 

၇။  န ျေးမွာကရျေး၊ ယ ရနှင ် ပတ်ဝန််း  င် သန ် ရှင််း ယ ရ်း 

 ပန်မကက က  ျေးရ ွာတွင် က  ျေးရ ွာသ /သွာျေးအမ ွာျေးစိုသည် သွာမန်အွာျေးပြင်ေ့   န်ျေးမွာကရျေး 

က ွာင်ျေးမွန်က မြီျေး အွာဟွာရပြည်ေ့ဝမှုရှ က သည်။ သ ်က ီျေးရ ယ်အ ိုမ ွာျေးတွင် ကသွျေးတ ိုျေးကရွာဂါ 

အပြစ်မ ွာျေးြါသည်။ ဝမ်ျေးြ  ်ဝမ်ျေးကလ ွာမ ွာျေးလည်ျေးရှံြန်ရှံခါပြစ်ြွွာျေးမှုရှ ြါသည်။ က  ျေးရ ွာသွာျေး 

မ ွာျေးအကနပြငေ့ ် အကပခခှံ  န်ျေးမွာကရျေးကစွာင်ေ့ကရှွာ မ်ှုမ ွာျေး  ို ရ ွာတ ငျ်ေးကက ျေးလက်ကဆျေးကပျေးခန်ျေး၊ 

မိုင်ျေးကယွာင်ျေးပြည်သ ူ့ကဆျေးရှံို၊ ကဆျေးခန်ျေးနှင်ေ့ ကဆျေးဆ ိုင်မ ွာျေးမှ ရရှ ြါသည်။ အမ ွာျေးအွာျေးဖဖင ် ကက ျေးရ ွာမှ 

လူမ ွာျေးသည်  မိုင်ျေးကယွာငျ်ေးဖမိ ွံ့၌ရှိကသွာ မိုငျ်ေးကယွာငျ်ေးဖပည်သူူ့ကဆျေးရံနုှင ် ကဆျေးခန်ျေးမ ွာျေး သုိို့ က န်ျေးမွာကရျေး 

ကစွာင ်ကရှွာက်ဖခငျ်ေးမ ွာျေး ရရှိပေါသည်။ ကအျေးခ မ်ျေးကက ျေးရ ွာတ င ် ကက ျေးရ ွာသူရ ွာသွာျေး အွာျေးလံျုေးသည် 

သနို့်ရှင်ျေးကသွာ ကသွာက်သုံျေးကရသုံျေးစ ွဲနိုင်ရန် စိမ ်စမ်ျေးကရအွာျေး တစ်ရ ွာလံုျေး သုံျေးစ ွဲကနကကပေါသည်။  

 

၈။  ယဘ်းအနတရော  ်၊ သဘွာဝ တ ဝန ျေး  င နှင ့်သယံဇွာတစီမံခန ေ့ခ ွဲမှု 

 ပန်မကက က  ျေးရ ွာတွင် ကတွာင်သ မ ွာျေးသည် ဓါတိုြ ိုျေးသတ်ကဆျေးနှင်ေ့ ဓါတိုကပမကသဇွာသှံိုျေးစွဲ 

မှိုကကကွာင  ် ကဖမဆီလွှွာမ ွာျေးပ က်ယ င်ျေးလွာပေါသည်။ စွန်ို့ြစ်ြစစည်ျေးစီမှံခန်ို့ခွဲမှုတွင် ြလြ်စတစ် 

အ တ်ခွှံ၊ြိုလင်ျေးခွှံ၊ဗ ျေးခွှံမ ွာျေး  ိုစနစ်တ   မစွန်ို့ြစ်က သပြင်ေ့ သဘွာဝြတ်ဝန်ျေး  ငဆ် ိုငရ်ွာ အသ  

ြညွာကြျေးလိုြ်ငန်ျေးမ ွာျေးပမြှင်ေ့တင်ကဆွာင်ရ  ်ကြျေးသင်ေ့သည်။ 

 

၉။   ွာျေး-မကရျေးရွာ 

 ပန်မကက က  ျေးရ ွာတွင်   ွာျေးမဆ ိုင်ရွာဆ ်နွယမ်ှုအကနအထွာျေးမှွာ လွတ်လြမ်ှုရှ သည်။ 

  ွာျေးမဆ ိုင်ရွာတွာဝန်ယ မှု အြ ိုငျ်ေးတွင်လည်ျေး က  ျေးရ ွာလ မှုအြဲွှေ့အစည်ျေး၏စှံနှုန်ျေးမ ွာျေးအရ 

က ွာင်ျေးစွွာသတ်မှတ်ထွာျေးက သည်၊၊ က  ျေးရ ွာတွင်  ွာျေးနှင်ေ့မအက ွာျေး ပြငျ်ေးထန်ကသွာအ မ်တွင်ျေး 

အက မ်ျေးြ ်မှုနှင်ေ့ ခွဲပခွာျေးဆ ်ဆှံပခငျ်ေး  စစမ ွာျေး မကတွှေ့ရြါ။ ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိ ွံ့ကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င် 

အမ  ိျေးသွာျေးမ ွာျေးက ဦျေးကဆွာငက်ကဖပီျေး အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးသည် အမိ်တ ငျ်ေးမှိုဖဖစ်ကသွာ ထမင်ျေးခ က်၊ ကရခပ်၊ 

ကကလျေးထိန်ျေးဖခငျ်ေး စကသွာကိစစမ ွာ းျေးကဆွာငရ် က်ကကသည်။ လယ်ယွာလုပ်ငန်ျေးခ င်တ င် 

အမ  ိျေးသွာျေးမ ွာျေးသည် လယ်ထ န်ကကဖပီျေး အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးသည် ကပေါငျ်ေးနှိုတ်ဖခငျ်ေး၊ ကကွာက်စိုက်ဖခင်ျေး ဖဖင ် 

တစ်ကယွာက်နှင ်တစ်ကယွာက် ကဖျေးမ၍ လုပ်ကိငုက်ကပေါသည်။ ရိျုေးရွာယဉ်ကက ျေးမှိုပ ွဲကတွာ်မ ွာျေး 
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က ငျ်ေးပဖပ လပု်ရွာတ င် အမ  ိျေးသွာျေးနှင ်အမ  ိျေးသမီျေးအတူ ပူျေးကပေါင်ျေးကဆွာငရ် က်ကကပေါသည်။ 

လယ်ယွာလုပ်ငန်ျေး လုပ်ကိုင်ရွာတ ငအ်မ  ိျေးသွာျေးမ ွာျေးသည် အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးထက် လုပ်အွာျေးခပိုမုိ 

ရရှိပေါသည်။ ကေသတ င်ျေးအုပ်ခ  ပ်ကရျေးနှင ် စီမံခနိ်ု့ခ ွဲမှိုကိစစရပ်မ ွာျေးတ င် အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေး၏ အခန်ျေး 

ကဏ္ဍွာနည်ျေးပေါျေးကနကသျေးကကကွာင်ျေး ကတ ွံ့ရပေါသည်။ မူလတန်ျေးပညွာကရျေးမှ တကကသုိလ်ပညွာကရျေး 

အထိက ွာျေးမတန်ျေးတူအခ င ်အကရျေးရှိပေါသည်။
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ယနော ဆ်  ်တ ွဲ(၁) 

စဉ် စီမှံခ  ် 
ဦျေးစွာျေးကြျေး 
အဆင်ေ့ 

၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄ 

၁ ရ ွာတ င်ျေးက န်ကရစ်လမ်ျေးခင်ျေးဖခင်ျေး ၁      

၂ ခန်ျေးမကဆွာင်ကဆွာက်လုပဖ်ခင်ျေး ၂      

၃ ရ ွာတ င်ျေးတံတွာျေးကဆွာက်လုပဖ်ခင်ျေး ၃      

၄ ကက ျေးရ ွာစွာကကည ်တိုက်တညက်ဆွာက်ဖခင်ျေး ၄      

၅ ကက ျေးရ ွာကရကဖမွာင်ျေးတည်ကဆွာက်ဖခငျ်ေး ၅      
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လ ်ရှ  

အယပခအယန၊ 

အခ ်အခွဲ 

နှင ်ပပဿနော 

အခ ်အခွဲ၊ 

ပပဿနော မ ော်း  ို 

ပဖစ်ယစယ သော 

အယက ောင််းအ ရင််း 

ဖ  ှေ့ဖဖ  ်းယ ရ်းအ တ  ် 

အယထော ်အပ   

ပဖစ်မည ်အယပခ 

အယနယ ောင််းမ ော်း 

အတော်းအဆ ်း၊ 

အဟန ်အတော်း 

မ ော်းနှင ်စ န်ယခေါ်မှိုမ ော်း 

ယပဖရှင််းရန် 

နည််းလမ််းမ ော်း 

အယ ောင်အထည ်

ယဖော်ရန်စ မ ခ  ် 

မ ော်းနှင ်လိုပ်ငန််းမ ော်း 

မိျုေးရွာသီတ င်  

သ ွာျေးလွာရခက်ခွဲဖခင်ျေး 

ကဖမသွာျေးလမ်ျေးဖဖစ်၍  

သ ွာျေးလွာရ မလ ယ်ကူဖခင်ျေး 

လိုအပ်ကသွာလမ်ျေး 

အက ယရ်ှိဖခင်ျေး 

လံုကလွာက်ကသွာ 

ရန်ပံုကင  မရှိဖခင်ျေး 

သက်ဆိုင်ရွာဌွာနသိုို့ 

ရန်ပံုကင ကတွာင်ျေးခံဖခင်ျေး 

ကက ျေးရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေး 

က န်ကရစ်ခင်ျေးဖခင်ျေး 

အစည်ျေးအကဝျေးဖပ လုပ်ရန် 

ကနရွာ မရှိဖခင်ျေး 

အစည်ျေးအကဝျေးဖပ လုပ်ရန် 

ကနရွာ မရှိဖခင်ျေး 

လုပ်အွာျေးထည ် 

ဝင်နိုင်ဖခင်ျေး 

လံုကလွာက်ကသွာ 

ရန်ပံုကင  မရှိဖခင်ျေး 

သက်ဆိုင်ရွာဌွာနသိုို့ 

ရန်ပံုကင ကတွာင်ျေးခံဖခင်ျေး 

ခန်ျေးမကဆွာင် 

ကဆွာက်လုပဖ်ခင်ျေး 

မိျုေးရွာသီတ င်  

သ ွာျေးလွာရခက်ခွဲဖခင်ျေး 

ကဖမသွာျေးလမ်ျေးဖဖစ်၍  

သ ွာျေးလွာရ မလ ယ်ကူဖခင်ျေး 

လိုအပ်ကသွာလမ်ျေး 

အက ယရ်ှိဖခင်ျေး 

လံုကလွာက်ကသွာ 

ရန်ပံုကင  မရှိဖခင်ျေး 

သက်ဆိုင်ရွာဌွာနသိုို့ 

ရန်ပံုကင ကတွာင်ျေးခံဖခင်ျေး 

ကက ျေးရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေး 

က န်ကရစ်ခင်ျေးဖခင်ျေး 

ရ ွာတ င်ျေးတံတွာျေးမ ွာျေး 

ယိုျေးယ င်ျေးလွာဖခင်ျေး 

တံတွာျေးမ ွာျေး 

ကဟွာင်ျေးန မ်ျေးလွာဖခင်ျေး 

ကက ျေးရ ွာမှ လုပ်အွာျေး 

ထည ်ဝင်နိုင်ဖခင်ျေး၊ 

ကဖမကနရွာရှိဖခင်ျေး 

လံုကလွာက်ကသွာ 

ရန်ပံုကင  မရှိဖခင်ျေးနှင ် 

နည်ျေးပညွာ မရှိဖခင်ျေး 

သက်ဆိုင်ရွာဌွာနသိုို့ 

ရန်ပံုကင ကတွာင်ျေးခံဖခင်ျေး 

ရ ွာတ င်ျေးက န်ကရစ်တံတွာျေး 

ကဆွာက်လုပဖ်ခင်ျေး 

လူငယ်မ ွာျေးစွာအုပစ်ွာကပ 

ဖတ်ရှိုရန်မရှိဖခင်ျေး 

ဖုနျ်ေးမ ွာျေးကုိ 

လိုအပ်သည ်ထပ် 

ပိမုိအုသုံျေးဖပ ဖခင်ျေး 

ကက ျေးရ ွာမှ လုပ်အွာျေး 

ထည ်ဝင်နိုင်ဖခင်ျေး၊ 

ကဖမကနရွာရှိဖခင်ျေး 

လံုကလွာက်ကသွာ 

ရန်ပံုကင  မရှိဖခင်ျေးနှင ် 

နည်ျေးပညွာ မရှိဖခင်ျေး 

သက်ဆိုင်ရွာဌွာနသိုို့ 

ရန်ပံုကင ကတွာင်ျေးခံဖခင်ျေး 

ကက ျေးရ ွာစွာကကည ်တိုက် 

တည်ကဆွာက်ဖခင်ျေး 
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                            ဖ  ှေ့ဖဖ  ်းယ ရ်းဗ ြူဟောတည်ယဆော ်မှို(ဖ  ှေ့ ဖဖ  ်းယ ရ်း  င််းဆ  ်)
မိျုေးရွာသီတ င်  

သ ွာျေးလွာရခက်ခွဲဖခင်ျေး 

ကဖမသွာျေးလမ်ျေးဖဖစ်၍  

သ ွာျေးလွာရ မလ ယ်ကူဖခင်ျေး 

လိုအပ်ကသွာလမ်ျေး 

အက ယရ်ှိဖခင်ျေး 

လံုကလွာက်ကသွာ 

ရန်ပံုကင  မရှိဖခင်ျေး 

သက်ဆိုင်ရွာဌွာနသိုို့ 

ရန်ပံုကင ကတွာင်ျေးခံဖခင်ျေး 

ကက ျေးရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေး 

က န်ကရစ်ခင်ျေးဖခင်ျေး 

န ောက်ဆက်တ ွဲ(၃) 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးန ြိုးဗ ျူဟာအနပြေပြဇယာြိုး 
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ယနော  ်ဆ တ် ွဲ (၂)                                                                                ပန်မက ြူ 
ယ  ်းရ ောဖ  ှေ့ဖဖ  ်းယ ရ်းအ ယထော ်အ ူပပ  ဇ ော ်းမ ော်း 

 

(၁) ယ  ်းရ ောလူမှိုစ ်းပ ော်းယရ်းအ ယပခအယန 

( ) လူဦ်းယ ရနှင့် လူဦ်းယ ရဆ ိုင်ရောအခ  ်အလ ်မ ော်း  

 

ဇယွာျေး (၁)  လူဦျေးကရနှင် လူဦျေးကရဆိုင်ရွာအခ က်အလက်မ ွာျေး 

ရင်ျေးဖမစ်။   ။(၁) အိမက်ထွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာက်ယူမှို၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအုပစ်ုအုပခ်  ပ်ကရျေးမှ ျေးရုံျေး။ 

မှတ်ခ က်။ ။အသက်အုပစ်ု၁နှစ်ကအွာက်ဆိုသညမ်ှွာ ကမ ျေးကင်ျေးစမှအသက်(၁)နှစ် မဖပည မ်ီအရ ယ်၊ 

၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆိုသညမ်ှွာအသက်(၁)နှစ်ဖပည် အရ ယ်မှ(၅)နှစ်မဖပည် မီအရ ယ်၊၅နှစ်မှ၉နစှ်ဆိုသညမ်ှွာအသက်(၅)

နှစ်ဖပည် သညမ်ှအသက်(၁၀)နှစ်မဖပည် မီအရ ယ်၊ ၁၀နှစ်မ၁ှ၄နှစ်ဆိုသညမ်ှွာ အသက်(၁၀) 

နှစ်ဖပည် သညမ်ှအသက်(၁၅)နှစ်မဖပည် မီအရ ယ်၊၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆိုသညမ်ှွာအသက်(၁၅)နှစ်ဖပည် သညမ်ှအသ

က်(၆၅)နှစ်မဖပည် မီအရ ယ်၊ အသက်၆၅နှင် အထက်ဆိုသညမ်ှွာအသက် (၆၅)နှစ်ဖပည် အရ ယ် နှင်  

၄င်ျေးထက်အသက်ကကီျေးသည် အရ ယ်မ ွာျေးကုိဆိုလိုသည။် 

 

 

 

 

အသ ်အိုပစ်ို   ော်း မ စိုစိုယပါင််း 

မသန်စ မ််းသူ 

အယရအတ  ် 

  ော်း မ 

၁နှစ်ကအွာက် နိုို့စိုို့အရ ယ ် ၂ ၂ ၄ - - 

၁နှစ်မှ၅နှစ ် ၅နှစ်ကအွာက်ကကလျေးငယ် ၂ ၁ ၃ 
  

၅နှစ်မ၉ှနှစ ် မူလတန်ျေးကက ွာင်ျေးသွာျေးအရ ယ် ၈ ၄ ၁၂ 
  

၁၀နှစ်မ၁ှ၄နှစ် အလယ်တန်ျေးကက ွာင်ျေးသွာျေးအရ ယ် ၅ ၄ ၉ 
  

၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ် အလုပ်လုပန်ိုင်သည် အရ ယ် ၄၁ ၃၈ ၇၉  
 

၆၅နှစ်နှင် အထက် သက်ကကီျေးရ ယ်ကကီျေး ၂ ၇ ၉ 
  

စိုစိုယပါင််း ၆၀ ၅၆ ၁၇၈  
 

စိုစိုယပါင််းအ  မယ်ထောင်စို ၁၁၆ 
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(ခ)  အလိုပ်လိုပန် ိုင်သူအင်အော်း 

(ခ-၁)   လိုပ်သော်းအင်အော်းနှင် ဝင်ယင ရလိုပ် ငန််းအ မ   ်း အစော ်း 

ဇယွာျေး (၂)လုပ်သွာျေးအင်အွာျေးနှင် ဝင်ကင ရလုပင်န်ျေးအမ  ိျေးအစွာျေး 

 

စဉ် လိုပ်ငန််းမ ော်း 

အဓ  အလိုပ်အ  ိုင် အဓ  ဝင်ယင ရ 

လိုပ်ငန််းမဟိုတ်ယသော 

အပခော်းဝင်ယင ရ 

လိုပ်ငန််းအပဖစ ်

လိုပ်  ိုင်သ ူ(ဦ်းယရ) 

ရပ်တညန် ိုင်မှို 

(မှတ်ခ က်ကုိ 

ကသခ ွာစ ွာဖတ်ဖပီျေး 

မှနရ်ွာတစ်ခုကုိသွာ 

ကရ ျေးရန်။) 

အ မ ်

ယထော င် 

စို 

မ သော်းစို 

ဝင် 

လိုပ်အော ်း 

စ ို ်ပ   ်းစ ်းပ ော်းလိုပင်န််းမ ော်း 

၁ 

လ ် ော စ ို ်ပ   ်းယ ရ်း 

ကုိယပ်ိင်ုလုပ်ငန်ျေး ၅၆ ၈၈  ဖမင်       လတ်     နိမ်  

အလုပ်သမွာျေး/ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

၂ 

တ ရစဆောန်ယမ ်းပမြူယရ်း 

ကုိယပ်ိင်ုလုပ်ငန်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

အလုပ်သမွာျေး/ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

၃ 

ငါ်းလိုပင်န််း (ယရခ   /ယရငနင်ါ်း/ပိုဇ န်စယသောယရသတတဝါမ ော်းဖမ််းပခင််း၊ ယမ ်းပမြူပခင််း 

ကုိယပ်ိင်ုလုပ်ငန်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

အလုပ်သမွာျေး/ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

၄ 

သစ်ယတောလိုပ်ငန််း 

ကုိယပ်ိင်ုလုပ်ငန်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

အလုပ်သမွာျေး/ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

စ ို ်ပ   ်းယ မ ်းပမြူယရ်းမဟိုတ် ယသောအပခော ်းဝင်ယင ရလိုပ်ငန််းမ ော်း 

၅ 

သတတ တူ်းယဖော်ယရ်း၊ ယ  ော ်ထိုတ်လိုပယ်ရ်းနှင် သဘော ဝရင််းပမစ်မ  ော်းထိုတလ်ိုပ်ပခင််း 

ကုိယပ်ိင်ုလုပ်ငန်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

အလုပ်သမွာျေး/ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

၆ 

ထိုတ် ိုန်လိုပ်ငန််း 

ကုိယပ်ိင်ုလုပ်ငန်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

အလုပ်သမွာျေး/ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ဓါတ်ယင ှေ့နှင် ယရယပ်းယဝယရ်း 

ကုိယပ်ိင်ုလုပ်ငန်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

အလုပ်သမွာျေး/ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

၈ 
ယဆော ်လိုပယ်ရ်း၊လ ်သမော်း၊ ပန််းရ လိုပင်န််း 

ကုိယပ်ိင်ုလုပ်ငန်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  
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အလုပ်သမွာျေး/ဝန်ထမ်ျေး ၂ ၂  ဖမင်       လတ်     နိမ်  

စဉ် လိုပ်ငန််းမ ော်း 

အဓ  အလိုပ်အ  ိုင် 
အဓ  ဝင်ယင ရ 

လိုပ်ငန််းမဟိုတ်

ယသော 

အပခော ်းဝင်ယင ရ 

လိုပ်ငန််းအ ပဖစ် 

လိုပ်  ိုင်သူ (ဦ်းယရ) 

ရပ်တညန် ိုင်မှို 

(မှတ်ခ က်ကုိ 

ကသခ ွာစ ွာဖတ်ဖပီျေး 

မှနရ်ွာတစ်ခုကုိသွာ 

ကရ ျေးရန်။) 

အ မ ်

ယထော င် 

စို 

မ သော်းစို 

ဝင် 

လိုပ်အော ်း 

၉ 

 ောဉ်၊စ ်  ရ  ောနှင် တောရှည်ခ အ မသ် ို်းပစစည််းမ ော်းပပ င်ဆငယ်ရ်း 

ကုိယပ်ိင်ုလုပ်ငန်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

အလုပ်သမွာျေး/ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

၁၀ 

 ျွမ််း  င်ပညောရှ င်မ ော်း (ဆ ပင်၊အလှပပင်၊အပ်ခ  ပ်၊အင်ဂ င်န  ော၊သင်တန််းယပ်းသစူသည်) 

ကုိယပ်ိင်ုလုပ်ငန်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

အလုပ်သမွာျေး/ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

၁၁ 

လ ်လ -လ ် ော်းယ ရောင််းဝ ်ယရ်း 

ကုိယပ်ိင်ုလုပ်ငန်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

အလုပ်သမွာျေး/ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

၁၂ 

ဟ ိုတ ်နှင် စော်းယ သော ်ဆ ိုင်လိုပင်န််း 

ကုိယပ်ိင်ုလုပ်ငန်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

အလုပ်သမွာျေး/ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

၁၃ 

ပ ို ယဆောင်ယရ်း၊သ ိုယလှောင်ယရ်းနှင် ဆ ်သ  ်ယရ်း 

ကုိယပ်ိင်ုလုပ်ငန်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

အလုပ်သမွာျေး/ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

၁၄ 

ယင ယခ ်းဝန်ယဆောင်မှိုလိုပ်ငန််း (ဘဏ်နှင် ယင ယခ ်းပခင််းအပါအဝင်ယင ယက ်းဝန်ယဆောင်မှိုလိုပ်ငန််း) 

ကုိယပ်ိင်ုလုပ်ငန်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

အလုပ်သမွာျေး/ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

၁၅ 

အ မခ်ခ ယပမ၊ ော ဉ်၊စ ်  ရ  ော၊ယရောင််းဝ ယ်ရ်းငေှာ်းရမ််းပခင််းနှင် ဆ ်စပယ်သောလိုပ်ငန််းမ ော်း 

ကုိယပ်ိင်ုလုပ်ငန်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

အလုပ်သမွာျေး /ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

၁၆ 

ပပည်သူူ့ဝန်ယဆောင်မှိုလိုပ်ငန််းမ ော်း (အိုပခ်  ပ်ယရ်း၊ ော   ်ယရ်းနှင် ယဘ်း င််းလ ိုခခ  ယရ်း) 

ကုိယပ်ိင်ုလုပ်ငန်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

အလုပ်သမွာျေး /ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

၁၇ 
ပညောယရ်း 

ကုိယပ်ိင်ုလုပ်ငန်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  
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အလုပ်သမွာျေး /ဝန်ထမ်ျေး ၁၃ ၁၃  ဖမင်       လတ်     နိမ်  

စဉ် လိုပ်ငန််းမ ော်း 

အဓ  အလိုပ်အ  ိုင် အဓ  ဝင်ယင ရ 

လိုပ်ငန််းမဟိုတ်ယသော 

အပခော်းဝင်ယင ရ 

လိုပ်ငန််းအပဖစ ်

လိုပ်  ိုင်သ ူ(ဦ်းယရ) 

ရပ်တညန် ိုင်မှို 

(မှတ်ခ က်ကုိ 

ကသခ ွာစ ွာဖတ်ဖပီျေး 

မှနရ်ွာတစ်ခုကုိသွာ 

ကရ ျေးရန်။) 

အ မ ်

ယထော

င် 

စို 

မ သော်းစို 

ဝင် 

လိုပ်အော ်း 

၁၈ 

  န််းမော ယရ်း 

ကုိယပ်ိင်ုလုပ်ငန်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

၁၉ 

လူမှိုယရ်းလိုပ်ငန််းမ ော်း     

ကုိယပ်ိင်ုလုပ်ငန်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

အလုပ်သမွာျေး / ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

၂၀ 

အ မမ် ော်းတ င်အငှော်းလ ို ်လိုပ ် ိုင်သူမ ော်းနှင် အမ   ်းအ မ ညမ်ယဖော်ပပန ိုင်ယသောလိုပ်ငန််းမ ော်း 

ကုိယပ်ိင်ုလုပ်ငန်ျေး    
 

အလုပ်သမွာျေး/ က ပန်ျေး/ 

ရွာသီအလိုက်အလုပ်သမွာျေး 
   

၂၁ 

ပပင်ပအဖ ွဲှေ့အစည််းမ ော်းနှင်  ိုမပဏ မ ော်းတ င်လိုပ ် ို င်သူမ ော်း 

ကုိယပ်ိင်ုလုပ်ငန်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

အလုပ်သမွာျေး /ဝန်ထမ်ျေး    ဖမင်       လတ်     နိမ်  

 စိုစိုယပါင််း ၅၆ ၈ ၈                       × 

 

ရင်ျေးဖမစ်။။ (၁) အိမက်ထွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာက်ယူမှို၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအုပစ်ုအုပခ်  ပ်ကရျေးမှ ျေးရုံျေး။ 

 

မှတ်ခ  ်။ ။ ‘အပခော်းဝင်ယင ရလိုပ်ငန််းအ ပဖစ်လိုပ ် ိုင်သူမ ော်း’ အကရအတ က်တ င် ‘မ သော်းစိုဝင်လိုပအ်ော်း’ 

ထပ်မံထည် သ င်ျေးကကွာက်ယူဖခင်ျေးမဖပ ရပေါ။‘ရပ်တည် န ိုင်မှို (န မ် ၊လတ၊်ပမင် )’ ဆိုသညမ်ှွာ ကဖွာ်ဖပပေါ 

လုပ်ငန်ျေးတစ်ခုတ င် ကုိယပ်ိင်ုလုပ်ငန်ျေးလုပ်လိုသူ (သုိို့မဟုတ)် အလုပ်သမွာျေး/ဝန်ထမ်ျေးအဖဖစ် 

လုပ်ကုိင်လိုသူမ ွာျေးအတ က်အလုပ်အကုိင်အခ င် အလမ်ျေးရရှိနိင်ုမှိုအကဖခအကနကုိဆိုလိုပေါသည။်ဥပမွာ-

‘စ ို ်ပ   ်းယ ရ်း’ ကဏ္ဍ၏ ‘  ို ပ် ိုင်လိုပင်န််း’တ င် ရပတ်ည်နိုင်မှို ‘ပမ င် ’ဆိုပေါက အဆိုပေါလုပင်န်ျေး 

တ င်ကုိယပ်ိုင်လုပင်န်ျေးတစ်ခုလုပ်ကုိင်ရန်အခ င် အလမ်ျေးမ ွာျေးကနသညဟု်ဆိုလိုပေါသည။် 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။ ။ကက ျေးရ ွာတ င် လယ်ယွာစိုက်ပ  ိျေးကရျေးကုိ အဓိကလုပ်ကုိင်ကကဖပီျေး ကမ ျေးဖမ ကရျေးကုိ 
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တစ်ပုိင်တစ်နိင်ု ကမ ျေးဖမ ကကပေါသည။် 

 

(ခ-၂)လိုပ်ငန််းနှင်   ော်း၊ မအလ ို ်အနည််းဆ ို်းနှင် အမ ော်းဆ  ို်းလိုပအ်ော်းခနှိုန််းထော ်း 

ဇယွာျေး (၃)   လုပ်ငန်ျေးနှင် က ွာျေး၊မအလိုက်အနည်ျေးဆံုျေးနှင် အမ ွာျေးဆံုျေးလုပ်အွာျေးခနှိုန်ျေးထွာျေး 

စဉ ် အလိုပ်အ  ိုင ်

ယရ 

တ   ်

ပ ို 

အမ ော်းဆ ို်း (  ပ်) 
အနည််းဆ ို်း 

(  ပ်) 

  ော်း မ   ော်း မ 

၁ လယ်ယွာစိုကပ်  ိျေးကရျေး ကနို့စွာျေး ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တိရစဆွာန်ကမ ဖမ ကရျေး ကနို့စွာျေး - - - - 

၃ ငေါျေးလုပ်ငန်ျေး(ကရခ  ိ/ကရငနင်ေါျေးဖမ်ျေးဖခင်ျေး၊ကမ ျေးဖမ ကရျေး) ကနို့စွာျေး - - - - 

၄ 
သတတ တူျေးကဖွာက်ရျေး၊ကက ွာကထု်တ်လုပ်ကရျေးနငှ် သဘွာဝရ

င်ျေးဖမစ်မ ွာျေးထုတ်လုပ်ဖခင်ျေး ကနို့စွာျေး - - - - 

၅ ထုတ်ကုနလု်ပ်ငန်ျေး ကနို့စွာျေး - - - - 

၆ ကဆွာက်လုပ်ကရျေး၊လက်သမွာျေး၊ပန်ျေးရလုံပ်ငန်ျေး ကနို့စွာျေး ၁၂၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၇ ယွာဉ်၊စက်ကရိယိွာ၊အိမ်သုံျေးပစစည်ျေးမ ွာျေးဖပင်ဆင်ကရျေး ကနို့စွာျေး - - - - 

၈ လက်လီ-လက်ကွာျေးကရွာင်ျေးဝယ်ကရျေး ကနို့စွာျေး - - - - 

၉ 

ကျွမျ်ေးက င်ပညွာရငှ်မ ွာျေး 

(ဆံပင်၊အလှဖပင၊်အပခ်  ပ်၊အင်ဂ ငန်ီယွာ၊သငတ်န်ျေးကပျေး

သူစသည)် 
ကနို့စွာျေး - - - - 

၁၀ ဟိုတယ်နငှ် စွာျေးကသွာက်ဆုိငလု်ပ်ငန်ျေး ကနို့စွာျေး - - - - 

ရင်ျေးဖမစ်။။ဦျေးတည်အုပစ်ုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပမ်ိရပ်ဖအုပ်စ၊ုအမ  ိျေးသမီျေးအုပစ်ု၊လယ်သမွာျေးအုပစ်ု။ 

မှတ်ခ  ်။ ။(၁) လခစွာျေးအလုပ်သမွာျေးမ ွာျေး၏တစ်ရက်ဝင်ကင  = (လစွာ ÷ ၂၂.၇၅) 

 (၂) နောရီတ က်ဖဖင် ရကသွာအလုပ်သမွာျေးမ ွာျေး၏တစ်ရက်ဝင်ကင  = (တစ်နောရီဝင်ကင  × ၈) 
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ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။ ။မရှိပေါ။ 

 

 

 

(ဂ)  သဘောဝရင််းပ မစ်မ ော်း 

(ဂ-၁)  စ ို ်ပ   ်းန ို င်ယသောယပမဧရ  ော 

ဇယွာျေး (၄)  ကက ျေးရ ွာ၏စိုက်ပ  ိျေးကဖမပုိင်ဆိုင်မှို 

ယပမအမ   ်းအစော်း ဧရ  ော(ဧ ) ယပမဆ လ ောအရညအ်ယသ ်း(မှနရ်ွာတစ်ခကုိုသွာကရ ျေးရန)် 

လယ်ကဖမ ၇၅    ကကွာင်ျေး                သင ်                   ညံ  

ယွာကဖမ/ ကတွာင်ယွာကဖမ 
-    ကကွာင်ျေး                သင ်                   ညံ  

ဥယ ွာဉ်ခခံကဖမ ၅၅    ကကွာင်ျေး                သင ်                   ညံ  

ကုိင်ျေး/ ကျွန်ျေးကဖမ -    ကကွာင်ျေး                သင ်                   ညံ  

ဓနိကတွာကဖမ -    ကကွာင်ျေး                သင ်                   ညံ  

စွာျေးက က်ကဖမ -    ကကွာင်ျေး                သင ်                   ညံ  

ကဖမလ တက်ဖမလပ် -    ကကွာင်ျေး                သင ်                   ညံ  

စိုစိုယပါင််း ၁၃၀  

 

ရင်ျေးဖမစ်။ ။ (၁) အိမက်ထွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာက်ယူမှို၊ (၂) ဦျေးတည်ျေးအုပစ်ုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - လယ်သမွာျေးအုပစ်ု။ 

 

မှတ်ခ  ်။ ။ကဖမလ တက်ဖမလပ်ဆိုသည်မှွာ ယခင်ကသီျေးစွာျေးခံယူလုပ်ကုိင်လွာခွဲ ဖပီျေး အကကကွာင်ျေးအမ  ိျေးမ  ိျေး 

ကကကွာင်  စ န်ို့လ တ်ထွာျေးသည် သီျေးစွာျေးခံယူလုပ်ကုိင်သူမရိှကသွာ စိုက်ပ  ိျေးကရျေး(သုိို့) ကမ ျေးဖမ ကရျေး 

လုပ်ကုိင်နိုင်သည် ကဖမနှင် နိုင်ငံကတွာ်ကသီျေးသန်ို့လ ွာထွာျေးသတ်မှတသ်ည် ကဖမမ ွာျေးကုိဆိုလိုသည။် 

 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။ ။လယ်ယွာကဖမပုိင်ဆိုင်မှို အတင ်အသင ်ရှပိေါသည။် 
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(ဂ-၂)  ဓောတ်သတတ နှင် အပခော်းသဘောဝရင််းပမစ်မ ော်း 

ဇယွာျေး (၅)  ဓွာတ်သတတ နှင် အဖခွာျေးသဘွာဝရင်ျေးဖမစ်မ ွာျေး 

အမ   ်းအ စော ်း 

ယ  ်းရ ောနှင် အန ်း 

ပတ်ဝန််း  င်တ င် 

သဘောဝအတ ိုင််းယ တ ှေ့ရှ န ိုင်မှို 

(မှနရ်ွာတစ်ခုကုိသွာကရ ျေးရန်) 

အသ ို်းခ န ိုင်မှို 

(မှနရ်ွာတစ်ခုကုိသွာကရ ျေးရန်) 

သတတ နှင် အဖခွာျေးတ င်ျေးထ က် 

သယံဇွာတမ ွာျေး 

(ဓေါတ်ကင ွံ့၊ကရနံ။ကက ွာက်မ က်စသည။်) 

မ ွာျေး    သင်       နည်ျေး     မရှ ိ  လ ယ်     ခက်    အသုံျေးမဖပ နိုင်ပေါ 

ကက ွာက်၊သွဲ၊ကက ွာက်စရစ်စသည်မ ွာျေး မ ွာျေး    သင်       နည်ျေး     မရှ ိ  လ ယ်     ခက်    အသုံျေးမဖပ နိုင်ပေါ 

သဘွာဝအပင်မ  ိျေးစိတ်မ ွာျေး 

(န ောျေးစွာ၊ကဆျေးဘက်ဝင်အပင်မ ွာျေး) မ ွာျေး    သင်       နည်ျေး     မရှ ိ  လ ယ်     ခက်    အသုံျေးမဖပ နိုင်ပေါ 

သဘွာဝတရိစဆွာန်မ  ိျေးစိတ်မ ွာျေး မ ွာျေး    သင်       နည်ျေး     မရှ ိ  လ ယ်     ခက်    အသုံျေးမဖပ နိုင်ပေါ 

ကရ - ကဖမကပေါ်ကရ 

(အင်ျေး၊အိုင်၊ကန်၊ကခ ွာင်ျေး၊ဖမစ်၊ စိမ ်စမျ်ေး) မ ွာျေး    သင်       နည်ျေး     မရှ ိ  လ ယ်     ခက်    အသုံျေးမဖပ နိုင်ပေါ 

ကရ - ကဖမကအွာက်ကရ 

(တ င်ျေးတိမ်၊တ င်ျေးနက်၊လက်တူျေးတ င်ျေး) 
မ ွာျေး    သင်       နည်ျေး     မရှ ိ  လ ယ်     ခက်    အသုံျေးမဖပ နိုင်ပေါ 

သစ်ကတွာ - အပူပုိင်ျေးသစ်ကတွာ မ ွာျေး    သင်       နည်ျေး     မရှ ိ  လ ယ်     ခက်    အသုံျေးမဖပ နိုင်ပေါ 

သစ်ကတွာ - ေီကရကတွာမ ွာျေး မ ွာျေး    သင်       နည်ျေး     မရှ ိ  လ ယ်     ခက်    အသုံျေးမဖပ နိုင်ပေါ 
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ရင်ျေးဖမစ်။ ။ဦျေးတည်အုပစ်ုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပမ်ိရပ်ဖအုပစ်ု၊ သစ်ကတွာဦျေးစီျေးဌွာန၊ အကထ ကထ အုပခ်  ပ် 

ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။ ။မရှိပေါ။ 

 

 

 

(ဃ) ဥစစောဓနအဆင် အယ ပခအယန 

ဇယွာျေး (၆) ဥစစွာဓနအဆင် အကဖခအကန 

အယက ောင််းအရော 

သတ်မှတစ် နှိုန််း 

အဆင်ယပပယသော 

အ မ်ယထောငစ်ို 

အလ ်အလတ ်

ရှ ယသော 

အ မ်ယထောငစ်ို 

မယပပလည်ယသော 

အ မ်ယထောငစ်ို 

အလ န်မယပပလည ်

ယသောအ မ်ယထောင်စို 

ကဖမယွာပုိင်ဆုိင်မှို ၁၀-၁၅ဧကကကွာျေး ၅-၁၀ဧကကကွာျေး ၁-၂ဧက - 

အိမ်အကဖခအကန 

ထုိင်ျေးအုတ်ကက ပ်မုိျေး၊ 

အုတ်ကွာ၊ 

အဂဂကေခင်ျေး။ 

ထုိင်ျေးအုတ်ကက ပ်မုိျေး၊ 

အုတ်ကွာ၊အဂဂကေခင်ျေး။ 

သ ပ်မုိျေး၊ 

အုတ်ကွာ၊ 

ပ ဉ်ကွာ၊ 

အဂဂကေခင်ျေး။ 

သက်ကယ်မိုျေး၊ 

ဝေါျေးခင်ျေး၊ 

ဝေါျေးကွာ။ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှိုနှင်  

ဆုိင်ကသွာပုိင်ဆုိင်မှို 

ထ န်စက်၊ 

လက်တ န်ျေးထ န်စက်၊ 

ကရစပ်ုစက်၊ 

ဖမက်ရိတ်စက်။ 

လက်တ န်ျေးထ န်စက်၊ 

ဖမက်ရိတ်စက်။ 
- - 

အဓိကစီျေးပ ွာျေးကရျေး 

လုပ်ငန်ျေး 

လယ်၊အကရွာင်ျေးအဝယ်၊ 

စိုကပ်  ိျေးကရျေး၊လက်သမွာျေး။ 
လယ်၊လက်သမွာျေး။ က ပန်ျေးအလုပ် က ပန်ျေးအလုပ် 
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အယက ောင််းအရော 

သတ်မှတစ် နှိုန််း 

အဆင်ယပပယသော 

အ မ်ယထောငစ်ို 

အလ ်အလတ ်

ရှ ယသော 

အ မ်ယထောငစ်ို 

မယပပလည်ယသော 

အ မ်ယထောငစ်ို 

အလ န်မယပပလည ်

ယသောအ မ်ယထောင်စို 

အ မယ်ထော င်စို  ၅၆   

ရင်ျေးဖမစ်။။(၁)ကက ျေးရ ွာလံုျေးကျွတအ်စည်ျေးအကဝျေးဖပ လုပ်ဖခင်ျေး။ 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။။ကက ျေးရ ွာတ င် စီျေးပ ွာျေးကရျေး ကဖပလညက်ကပေါသည။် 

 

 

(င) ထ ခ ို ်လ  ်မှို 

(င-၁)  ဝမ််းစော ဖူလ ိုမှို 

ဇယွာျေး (၇)  ကခ ျေးငှွာျေးဖခင်ျေးမရှိဘွဲတစ်ကနို့လ င်အနည်ျေးဆံုျေးနှစ်နပ်စွာျေးနိုင်သည် အိမက်ထွာင်စုမ ွာျေး 

(ဥစစွာဓနအဆင်  ‘၃’နှင်  ‘၄’ အိမက်ထွာင်စုကပေါင်ျေး၏၃၀ရွာခိုင်နှိုန်ျေးစီ) 

အခ  န် ောလ 

အ မယ်ထော င်စို 

အယရအတ  ် 

ယပဖရှင််းသည် နည််းဗ  ြူဟော(ကဖဖရင်ှျေးနည်ျေးတစ်ခုစီအလိုက် 

အိမက်ထွာင်စုအကရအတ က်မ ွာျေးကုိကဖွာ်ဖပရန်) 

၃လကအွာက် 

ဝမ်ျေးစွာဖူလံမုှို 
 

အဖခွာျေးအစွာကဖပွာင်ျေးလွဲစွာျေး        = 

အစွာကလ ွာ စွာျေး                       = 

အကထွာက်အပံ ယူ                   = 

ကခ ျေးယူ                                 = 

လုပ်အွာျေးခကကိ ယူ                   = 
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၃လနှင် ၆လကကွာျေး 

ဝမ်ျေးစွာဖူလံမုှို 

 အဖခွာျေးအစွာကဖပွာင်ျေးလွဲစွာျေး        = 

အစွာကလ ွာ စွာျေး                       = 

အကထွာက်အပံ ယူ                   = 

ကခ ျေးယူ                                 = 

လုပ်အွာျေးခကကိ ယူ                   = 

 

 

၆လမှ၁၂လအထိ 

ဝမ်ျေးစွာဖူလံမုှို 

၅၆ 

အဖခွာျေးအစွာကဖပွာင်ျေးလွဲစွာျေး        = 

အစွာကလ ွာ စွာျေး                       = 

အကထွာက်အပံ ယူ                   = 

ကခ ျေးယူ                                 = 

လုပ်အွာျေးခကကိ ယူ                   = 

ရင်ျေးဖမစ်။ ။ဥစစွာဓနအဆင်  ‘၃’ နှင်  ‘၄’ အိမက်ထွာင်စုကပေါင်ျေး၏ ၃၀ရွာခိုင်နှိုန်ျေး စီအွာျေး စစ်တမျ်ေး 

ကကွာက်ယူဖခင်ျေး။ 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။ ။ကက ျေးရ ွာတ င် စီျေးပ ွာျေးကရျေးအတင ်အသင ်ကဖပလည်ကသွာကကကွာင ် ဝမ်ျေးစွာဖူလံမုှို 

ရှိပေါသည။် 

 

(င-၂)     ူည ယစော င် ယရှော ်မှိုအထူ်းလ ိုအပ်ယသောအိုပစ်ိုမ ော်း၏ထ ခ ို ်လ  ်မှိုအယပခအယန 

ဇယွာျေး (၈)  ကူညီကစွာင် ကရှွာက်မှိုအထူျေးလိုအပ်ကသွာအပု်စမု ွာျေး၏ထိခိုက်လ ယ်မှိုအကဖခအကန 

အယက ောင််းအရော   ော်း မ ယပါင််း 

မိသွာျေးစုကစွာင် ကရှွာက်မှိုမရှိကသွာသက်ကကီျေးရ ယ်အို၆၀နှစ်နှင် အထက် - - - 

မိသွာျေးစု/ရပရ် ွာ၏ကစွာင် ကရှွာက်မှိုမရှိကသွာမသန်စ မျ်ေးသည် ပဂု္ိ လ် - - - 

 အ မ်ယထောငစ်ိုအယရအတ   ်

ဆင်ျေးရွဲ၍မိသွာျေးစုဦျေးကရမ ွာျေးသည် အမ  ိျေးသမီျေးဦျေးကဆွာင်ကသွာအိမက်ထွာင်စု - 

ဆင်ျေးရွဲ၍မိသွာျေးစုဦျေးကရမ ွာျေးသည် အမ  ိျေးသွာျေးမုဆိုျေးဖိုဦျေးကဆွာင်ကသွာအိမက်ထွာင်

စ ု
- 
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အဖခွာျေးကေသသုိို့ကကွာဖမင် စ ွာသ ွာျေးကရွာက်ကနထိုင်လုပကုိ်င်သည် ဆင်ျေး 

ရွဲသည် အိမက်ထွာင်စု 
- 

ရင်ျေးဖမစ်။။ဦျေးတည်ျေးအုပစ်ုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပမ်ိရပ်ဖအုပ်စ။ု 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။ ။မရှိပေါ။ 

 

(င-၃)ယ  ်းရ ော၏ထ ခ ို ်သ ်ယရော ်လ  ်မှိုအယပခအယန 

ဇယွာျေး (၉) ကက ျေးရ ွာ၏ထိခိုက်သက်ကရွာက်လ ယ်မှိုအကဖခအကန 

စဉ် ထ ခ ို ်လ  ်မှိုအမ   ်းအ စော ်း(အယပခအယန) ထ ခ ို ်လ  ်မှို(မှနရ်ွာတစ်ခုကုိသွာကရ ျေးရန်) 

 သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်မ ွာျေး  

၁ ဖမစ်ကရကကီျေးမှို ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၂ လ ပ်တဖပတ်ကရကကီျေးဖခင်ျေး ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၃ မုနတ်ိင်ုျေးေီကရ ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၄ ဆူနောမ ီ ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၅ တိင်ုဖနု်ျေးမုနတ်ိုင်ျေး ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၆ ကလဆင်နှောကမွာင်ျေး ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၇ ငလ င် ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၈ အပူလိှိုင်ျေး ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၉ စိုက်ပ  ိျေးကဖမမ ွာျေးတ င် ကရငံဝင်ကရွာက်မှို ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၁၀ အကအျေးလိှိုင်ျေး ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

စဉ် ထ ခ ို ်လ  ်မှိုအမ   ်းအ စော ်း(အယပခအယန) ထ ခ ို ်လ  ်မှို(မှနရ်ွာတစ်ခုကုိသွာကရ ျေးရန်) 

၁၁ မိျုေးသီျေးကကက က မှို ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၁၂ မိျုေးကခေါင်ဖခင်ျေး ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၁၃ ကတွာမီျေးကလွာင်ဖခင်ျေး ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၁၄ ဖမစ်ကမ်ျေးပေါျေးဖပိ ဖခင်ျေး ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၁၅ ကမ်ျေးရိုျေးတန်ျေးတိက်ုစွာျေးဖခင်ျေး ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၁၆ ကဖမဖပိ ဖခင်ျေး ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၁၇ လူကကကွာင ်ဖဖစ်တွဲ အနတရွာယ်မ ွာျေး ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၁၈ စွာျေးနပ်ရကိခွာမဖူလံုမှို ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၁၉ 
သဘွာဝအရင်ျေးအဖမစ်ရွှာျေးပေါျေးမှို(ကဖမ၊စိုက်ပ  ိျေး

ကရ) 
ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၂၀ ကဖမဖပိ ဖခင်ျေး၊ကဖမဆီလွှွာပ က်ယ င်ျေးမှို ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 
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၂၁ သစ်ကတွာဖပ န်ျေးတီျေးဖခင်ျေး ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၂၂ ငှက်ဖ ွာျေးကရွာဂေါ ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၂၃ တီဘီကရွာဂေါ ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၂၄ ကုိယခ်ံအွာျေးက ဆင်ျေးမှိုကရွာဂေါ ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၂၅ ကပ်ကရွာဂေါ ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၂၆ ဖပည်ျေးတ င်ျေးပဋိပကခ ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၂၇ တိရစဆွာန်ကူျေးစက်ကရွာဂေါက ကရွာက်မှို ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၂၈ လူကုန်ကူျေးဖခင်ျေး ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၂၉ ကဝျေးလံကခေါင်သီ/လမ်ျေးပန်ျေးဆက်သ ယ်ကရျေးခက်ခွဲစသည် ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

ရင်ျေးဖမစ်။ ။ဦျေးတည်ျေးအုပစ်ုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပမ်ိရပ်ဖအုပစ်ု။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ထိခိုက်သက်ကရွာက်လ ယ်မှိုဆိုရွာ၌ ကက ျေးရ ွာတ င်စွာျေးနပ်ရကိခွာမဖူလံုဖခင်ျေး၊ ကရကကီျေးဖခင်ျေး၊ 

မိျုေးကခေါင်ဖခင်ျေးစသည် အကဖခအကနမ ွာျေးဖဖစ်ကပေါ်ဖခင်ျေးရှိပေါကယင်ျေးဖဖစ်စဉ်မ ွာျေးအတ က်ကက ျေးရ ွာသူရ ွာသွာျေးမ ွာျေးထိခိုက်

သက်ကရွာက်မှိုရှိနိုင်ပေါသလွာျေး။ထိခိုက်မှိုရှိပေါကကက ျေးရ ွာ၏မည်သုိို့ကသွာအိမက်ထွာင်စုမ ွာျေးနှင် အိမ်ကထွာင်စုမည်မ 

ထိခိုက်သက်ကရွာက်မှိုခံစွာျေးကကရပေါသလွဲ။(ဥပမွာ။။အိမ်ကထွာင်စု၁၀၀တ င်၂၅အိမက်ထွာင်စုကအွာက် - 

နိမ် ၊အိမက်ထွာင်စု၁၀၀တ င်၂၅မ၅ှ၀အိမက်ထွာင်စု - လတ်၊ အိမက်ထွာင်စု၁၀၀တ င် ၅၀အိမ ်ကထွာင်စုအထက် -

ဖမင် ) 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။။သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်ကကကရွာက်မှိုမ ွာျေးကကကွာင ် ထိခိုက်မှိုမ ွာျေးမကတ ွံ့ရှိရပေါ။ 

 

 

 

 

(င-၄)ထ ခ ို ်သ ်ယရော ်မှိုခ ရန ိုင်သည် သူမ ော်း 

ဇယွာျေး (၁၀)  ထိခိုက်သက်ကရွာက်မှိုခံရနိုင်သည် သူမ ွာျေး 

စဉ် ထ ခ ို ်သ ်ယရော ်မှိုခ ရန ို င်သည် သူမ ော်း ထ ခ ို ်လ  ်မှို(မှနရ်ွာတစ်ခုကုိသွာကရ ျေးရန်) 

၁ လူငယ ် ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၂ အမ  ိျေးသမီျေးဦျေးကဆွာင်သည် ဆင်ျေးရွဲသည် အိမက်ထွာင်စု ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၃ ကဖမယွာမွဲ ၊ဆင်ျေးရွဲသွာျေးကတွာင်သူ ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၄ သဘွာဝကဘျေးေဏ်ဆိုျေးရ ွာျေးစ ွာက ကရွာက်နိုင်ကသွာ 

အိမက်ထွာင်စု/ကူျေးစက်ကရွာဂေါထူကဖပွာကသွာကေသ 

တ င်ကနထိုင်သူ 

ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 
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စဉ် ထ ခ ို ်သ ်ယရော ်မှိုခ ရန ို င်သည် သူမ ော်း ထ ခ ို ်လ  ်မှို(မှနရ်ွာတစ်ခုကုိသွာကရ ျေးရန်) 

၅ ဖမစ်ကမ်ျေးကဘျေးကနထိုင်သူမ ွာျေး ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၆ မကတွာ်မဆမှိုဖဖစ်နိင်ုကဖခမ ွာျေးကသွာကနရွာ 

(Prone to accident) တ င်ကနထိုင်သူမ ွာျေး 
ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၇ ဖပည်တ င်ျေးကနရပစ် နိ်ု့ခ ေါကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးခံရသူမ ွာျေး(IDP) ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၈ ကဖမနိမ် ပုိင်ျေးကနထိုင်သူမ ွာျေး ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၉ ငေါျေးကန်ပိုင်ရှင် ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၁၀ လက်လုပလ်က်စွာျေးမ ွာျေး၊က ပန်ျေးမ ွာျေး ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၁၁ လူနည်ျေးစုလူမ  ိျေးမ ွာျေး ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၁၂ ကေသတ င်ျေးပဋပိကခဧရိယွာတ င်ကနထိုင်သူမ ွာျေး ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၁၃ နယ်စပ်ကေသတ င်ကနထိုင်သူမ ွာျေး ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၁၄ ကရ တ င်ျေးလုပ်သွာျေး ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၁၅ ကဆျေးစ ွဲသူမ ွာျေး ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၁၆ ကူျေးစက်ကရွာဂေါရနိုင်ကဖခရှိကသွာသူမ ွာျေး ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၁၇ လှည် လညသ် ွာျေးလွာ၍ကစ ျေးကရွာင်ျေးသူမ ွာျေး ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၁၈ ကနရပဖ်ပန်အကဖခခ သူမ ွာျေး ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၁၉ ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးလုပ်သွာျေးမ ွာျေး ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

၂၀ ကွာျေးကမွာင်ျေးဖပီျေးအသက်ကမ ျေးသူမ ွာျေး ဖမင  ်       လတ်              နိမ  ်           မရှိ 

ရင်ျေးဖမစ်။။ဦျေးတည်ျေးအုပစ်ုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပမ်ိရပ်ဖအုပ်စ။ု 

မှတ်ခ  ်။ ။ကက ျေးရ ွာရှိလူငယ်မ ွာျေး၊ အမ  ိျေးသမီျေးဦျေးကဆွာင်ကသွာအိမက်ထွာင်စု မ ွာျေးစသည်တိုို့သည် 

မည်သုိို့ကသွာအကဖခအကနမ ွာျေးတ င်လ ယ်လ ယ်ကူကူထိခိုက်သက်ကရွာက်မှိုရိှနိုင်ပေါသလွာျေး။ထိခိုက်မှိုရှိပေါကမည်

မ အထိထိခိုက်ကကပေါသနည်ျေး။ 

 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။။မရှိပေါ။ 
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(၂)ယ  ်းရ ော၏လ ်ရှ ဖ  ှေ့ဖဖ  ်း ယရ်းအ ယပခအယန 

( ) ဖ  ှေ့ဖဖ  ်းယ ရ်းအ ဖ ွဲှေ့အစည််းမ ော်းအယပခအယန 

( -၁) ယ  ်းရ ောတ င််းရှ လူထိုအယပခပပ အဖ ွဲှေ့အစည််းမ ော်း 

ဇယွာျေး (၁၁) ကက ျေးရ ွာတ င်ျေးရှိလူထုအကဖခဖပ အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

စဉ် 

အဖ ွဲှေ့အစည််း 

အမည ်

အမ   ်းအစော်း 

(မှန်ရွာတစ်ခ ု

ကိုသွာ 

ကရ ျေးရန်) 

အဖ ွဲှေ့ဝငဦ််းယရ 

လိုပ်ငန််းတောဝန ်

(အနည်ျေးဆုံျေးတစ်ခနုှင် အထက ်

ကရ ျေးနိုင်သည်။) 

စ မ််းယဆောင်န ိုင်မှို(

မှန်ရွာတစ ်

ခုကိုသွာ 

ကရ ျေးရန)် 

  ော်း မ ယပါင််း 

၁  ၁    ၂      ၃ ၂ ၂ ၄ 

ပညွာကရျေး          ကင ကကကျေး 

က န်ျေးမွာကရျေး     ဘွာသွာကရျေး 

စိုကပ်  ိျေးကမ ျေးဖမ ကရျေး 

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူမှိုဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး 

လုံခခ ံကရျေးနှင် ကွာက ယက်ရျေး 

ကကွာင်ျေး 

   သင်  

    ညံ  

၂  ၁    ၂      ၃    

ပညွာကရျေး          ကင ကကကျေး 

က န်ျေးမွာကရျေး     ဘွာသွာကရျေး 

စိုကပ်  ိျေးကမ ျေးဖမ ကရျေး 

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူမှိုဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး 

လုံခခ ံကရျေးနှင် ကွာက ယက်ရျေး 

ကကွာင်ျေး 

   သင်  

    ညံ  

၃  ၁     ၂     ၃    

ပညွာကရျေး          ကင ကကကျေး 

က န်ျေးမွာကရျေး     ဘွာသွာကရျေး 

စိုကပ်  ိျေးကမ ျေးဖမ ကရျေး 

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူမှိုဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး 

လုံခခ ံကရျေးနှင် ကွာက ယက်ရျေး 

ကကွာင်ျေး 

   သင်  

    ညံ  
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ရင်ျေးဖမစ်။။ဦျေးတည်အုပစ်ုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပမ်ိရပ်ဖအုပ်စ၊ုအမ  ိျေးသမီျေးအုပစ်ု။ 

 

အိုပစ်ိုအမ   ်းအ စော ်း 

(၁) စီျေးပ ွာျေးကရျေးအကဖခခံကသွာအုပစ်ု- လယ်သမွာျေးအဖ ွဲွံ့၊ကင စုကင ကခ ျေးအဖ ွဲွံ့စသည် ။ 

(၂) လူမှိုကရျေးအဖ ွဲွံ့ - ဥပမွာ- အမ  ိျေးသမီျေးအဖ ွဲွံ့၊လူငယ်အဖ ွဲွံ့၊ကိုယ်ထူကုိယထ်အဖ ွဲွံ့။ 

(၃) ဘွာသွာကရျေးနှင် ယဉ်ကက ျေးမှိုအဖ ွဲွံ့။ 

 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။ ။ကက ျေးရ ွာတ င် အဖခွာျေးကသွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးလုပ်ကုိင်ကနသည ် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး မကတ ွံ့ရှိ 

ရပေါ။ 

 

( -၂)       ယ  ်းရ ောဖ  ှေ့ဖဖ  ်းယ ရ်းအ တ  ်ပပင်ပအဖ ွဲှေ့အစ ည််းမ ော်း၏အယပခအယန 

ဇယွာျေး (၁၂) ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးကဆွာင်ရ က်ကနကသွာဖပင်ပအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

 

စဉ် အမည် 
အဖ ွဲှေ့အစည််းအမ   ်းအ စော ်း 

(မှနရ်ွာတစ်ခုကုိသွာကရ ျေးရန်) 

အဖ ွဲှေ့အစည််း၏လိုပင်န််းတော ဝန်မ ော်းနှင်  

အစ အစဉ ်

(အနည်ျေးဆံုျေးတစ်ခုနှင် အထက်ကရ ျေးနိုင်သ

ည်) 

၁  ၁    ၂      ၃      ၄     ၅     ၆      ၇ 

ပညွာကရျေး              ကင ကကကျေး က န်ျေးမွာကရျေး     

ဘွာသွာကရျေး 

စိုကပ်  ိျေးကမ ျေးဖမ ကရျေး 

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူမှိုဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး 

လုံခခ ံကရျေးနှင် ကွာက ယက်ရျေး 

၂  ၁    ၂      ၃      ၄     ၅     ၆      ၇ 

ပညွာကရျေး              ကင ကကကျေး က န်ျေးမွာကရျေး     

ဘွာသွာကရျေး 

စိုကပ်  ိျေးကမ ျေးဖမ ကရျေး 

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူမှိုဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး 

လုံခခ ံကရျေးနှင် ကွာက ယက်ရျေး 

ရညည် န်ျေး။။ဦျေးတည်အုပစ်ုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပမ်ိရပ်ဖအုပ်စ။ု 

မှတ်ခ  ်။ 

(၁) ဘွာသွာကရျေးနှင် ပတ်သက်ကသွာအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး (ဖပည်တ င်ျေး/ ဖပည်ပ) (ဥပမွာ-ဓမမစကူျေးလ်ကဖွာင် 



 

30 

 

ကေျေးရှင်ျေး၊Christiian Aid Missions စသည်) 

(၂) အစိုျေးရမဟုတက်သွာအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး (ဖပည်တ င်ျေး/ ဖပည်ပ) (ဥပမွာ-Care International, Save the 

Children, Gret,Pact Myanmar စသည်) 

(၃) အရပဘ်က်လူူ့မှိုအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး 

(၄) နိုင်ငံအမ ွာျေး၏ရန်ပံုကင ဖဖင် ကဆွာင်ရ က်ကသွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး(ဥပမွာ-ကုလသမဂ္အဖ ွဲွံ့၊ 

 ကမ္ွာ ဘဏ်၊ အွာရှဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးဘဏ်) 

(၅) နိုင်ငံတစ်ခု၏ရန်ပံုကင ဖဖင် ကဆွာင်ရ က်ကသွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး (ဥပမွာ - GIZ,UK Aid, 

USAidစသည်) 

(၆) ပရဟိတအဖ ွဲွံ့ (ဖပည်တ င်ျေး/ ဖပည်ပ) 

(၇) ပုဂ္လိကအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

 

နိုင်ငံကတွာ်မကှေသအက  ိျေး၊ဖပည်သူူ့အက  ိျေးကုိထိကရွာက်စ ွာထမ်ျေးကဆွာင်နိုင်ကစရန်အလိုငှွာဥပကေ၊နည်ျေးဥပကေ၊လ

မ်ျေးညွှန်ခ က်မ ွာျေးဖဖင် ဖပဌန်ျေးကွာဖ ွဲွံ့စညျ်ေးကပျေးထွာျေးကနကသွာအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး၊အသင်ျေးအဖ ွဲွံ့မ ွာျေး (ဥပမွာ- 

သမဝေါယမဦျေးစီျေးဌွာန၏သမဝေါယမအသင်ျေး၊ကက ျေးလက်ကေသဖ ွဲွံ့ဖဖိ ျေးတုိျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန၏ဖမစိမျ်ေးကရွာင်စသည်

)တိိုု့ကုိဤဇယွာျေးတ င်ထည် သ င်ျေးကဖွာ်ဖပဖခင်ျေးမဖပ ပေါရန်။ 

 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။ ။ကက ျေးရ ွာတ င် အဖခွာျေးကသွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးလုပ်ကုိင်ကနသည ် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး မကတ ွံ့ရှ ိရပေါ။ 

(ခ)  စ ်းပ ော်းယရ်းနှင် အသ ်ယမ ်းမှိုအယပခအယန 

 

(ခ-၁) သ ်းနှ ထိုတ်လိုပ်ယရ်း 

(ခ)  စ ို ်ပ   ်းယ ပမပ ို င်ဆ ိုင်မှို 

ဇယွာျေး (၁၃) ကက ျေးရ ွာ၏စိုက်ပ  ိျေးကဖမပုိင်ဆိုင်မှို၊ကဖမယွာပိင်ုဆိုင်သည် အိမက်ထွာင်စု 

စဉ် ယပမပ ိုင်ဆ ိုင်မှိုအရ  ်အစော်း အ မယ်ထော င်စိုအယရအတ  ် ဖ  ှေ့ဖဖ  ်းယ ရ်းအ ပမင်သတ်မှတ် ခ  ် 

၁ ကဖမယွာမွဲ   ကဖမမွဲ ယွာမွဲ  

၂ ၂.၅ဧကကအွာက် ၄၅ ဆင်ျေးရွဲသွာျေးကတွာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကကွာျေး ၃၀ ကတွာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကကွာျေး  ကတွာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက်  ကတွာင်သူကကီျေး 

ယ  ်းရ ောရှ အ မ်ယထောင်စိုစိုစိုယပါင််း ၇၅  

ရင်ျေးဖမစ်။။ (၁)အိမက်ထွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာက်ယူမှို၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအုပစ်ုအုပခ်  ပ်ကရျေးမှ ျေးရုံျေး။ 

 

 

(၂) အစ ို်းရနှင် ပိုဂဂလ  ယရအရင််းအ ပမစ်မ ော်းမှယရသ င််း န ိုင်သည် ဧ ရ  ော 
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ဇယွာျေး (၁၄)  ကက ျေးရ ွာ၏ကရရင်ျေးဖမစ်နှင် ကရသ င်ျေးဧရယိွာ 

စဉ် အရင််းအ ပမစ် 
ယရ 

ယသော  ်

(ဧ ) 

ယရရရှ န ိုင်မှို 

တနှစ်ပတ်လ ို်း/ရောသ အလ ို ် 

(မှနရ်ွာတစ်ခုကုိသွာကရ ျေးရန်) 

လ ိုယလော  ်မှို (ရှ /မရှ ) 

(မှနရ်ွာတစ်ခုကုိသွာကရ ျေးရန်) 

၁ ဆည ်
 တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး      ရွာသီအလိုက် 

မကဖဖဆိုပေါ 
ရှိ       မရှ ိ     မကဖဖဆိုပေါ 

၂ ကရလွှွဲဆည ်
 တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး      ရွာသီအလိုက် 

မကဖဖဆိုပေါ 
ရှိ       မရှ ိ     မကဖဖဆိုပေါ 

၃ ဖမစက်ရတင်စီမကံိန်ျေး 
 တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး      ရွာသီအလိုက် 

မကဖဖဆိုပေါ 
ရှိ       မရှ ိ     မကဖဖဆိုပေါ 

၄ ကရသ င်ျေးကဖမွာင်ျေး 
 တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး      ရွာသီအလိုက် 

မကဖဖဆိုပေါ 
ရှိ       မရှ ိ     မကဖဖဆိုပေါ 

၅ အဝီစိတ င်ျေး 
 တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး      ရွာသီအလိုက် 

မကဖဖဆိုပေါ 
ရှိ       မရှ ိ     မကဖဖဆိုပေါ 

၆ လက်ငင်ကရတ င်ျေး  
တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး      ရွာသီအလိုက် 

မကဖဖဆိုပေါ 
ရှိ       မရှ ိ     မကဖဖဆိုပေါ 

၇ စိမ် စမျ်ေးကရ ၀.၄ 
တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး      ရွာသီအလိုက် 

မကဖဖဆိုပေါ 
ရှိ       မရှ ိ     မကဖဖဆိုပေါ 

၈ ကခ ွာငျ်ေးကရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး      ရွာသီအလိုက် 

မကဖဖဆိုပေါ 
ရှိ       မရှ ိ     မကဖဖဆိုပေါ 

ရင်ျေးဖမစ်။။ (၁)ဦျေးတည်အုပစ်ုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - လယ်သမွာျေးအုပစ်ု၊ (၂) ဆညက်ဖမွာင်ျေးဦျေးစီျေးဌွာန၊ 

စိုက်ပ  ိျေးကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန။ 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။   ။ကန ရွာသီ၌ ကရပ က်လပ်မှိုမ ွာျေးကကံ ကတ ွံ့ရပေါသည။် 
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(၃)        အဓ  သ ်းနှ မ ော်းနင်ှ အထ  ်နှိုန််း 

ဇယွာျေး (၁၅)  အဓိကသီျေးနှံမ ွာျေးနှင် အထ က်နှိုန်ျေး 

သ ်းနှ  

စိုစို 

ယပါင််း 

စ ို ် 

ဧ  

 ူ 

နစ် 

(၁) 

ဧ အထ  ်နှိုန််း 

သ ်းန ှ  

စ ို ်ပ   ်း 

သည်  

 ောလ 

သ င််းအ ော်းစိုလ ိုအပ်ခ 

 ်(မှနရ်ွာတစ်ခုကုိ 

သွာကရ ျေးရန်) 

အပမတ် 

ရရှ န ိုင်မှို 

(မှနရ်ွာတစ်ခုကုိ 

သွာကရ ျေးရန်) အနည််း 

ဆ ို်း 

အမ ော်း

ဆ ို်း 

ပျှမ််း 

မျှ 
မှ ထ  

စပေါျေး ၇၅ ၁ ၂၀ ၃၀  ၆ ၁၁ ဖမင  ်   လတ်    နိမ်  ဖမင  ်   လတ်    နိမ်  

        ဖမင  ်   လတ်    နိမ်  ဖမင  ်   လတ်    နိမ်  

        ဖမင  ်   လတ်    နိမ်  ဖမင  ်   လတ်    နိမ်  

        ဖမင  ်   လတ်    နိမ်  ဖမင  ်   လတ်    နိမ်  

        ဖမင  ်   လတ်    နိမ်  ဖမင  ်   လတ်    နိမ်  

        ဖမင  ်   လတ်    နိမ်  ဖမင  ်   လတ်    နိမ်  

ရင်ျေးဖမစ်။   ။ဦျေးတည်အုပစ်ုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - လယ်သမွာျေးအုပစ်ု။ 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။။မရှိပေါ။ 

 

(၄)လ ် ောသ ို်းစ ်  ရ  ောမ ော်း 

ဇယွာျေး (၁၆)  ကက ျေးရ ွာ၏စိုက်ပ  ိျေးကရျေးသုံျေးကိရိယွာမ ွာျေးပိင်ုဆိုင်မှို 

စ ်အမ   ်းအ စော ်း တစ်ဦ်းခ င််းပ ိုင် ရ ောပ ိုင် အဖ ွဲှေ့ပ ိုင် 
ငှော်းရမ််းလိုပ ် ိုင်ယနယသော 

ယတောင်သူအယရအတ  ် 

ထ န်စက်     

လက်တ န်ျေးထ န်စက် ၄၄ - -  

အကစ ခ ကိရိယွာ -    

ရိတသိ်မျ်ေးက ခ ကလှို့စက် -    

ရိတသိ်မျ်ေးစက် -    

က ခ ကလှို့စက် -    

ကရစုပ်စက် -   - 

ကဖခနငျ်ေးကရတင်စက် -    

ဖမက်ရိတ်စက်    - 

 

ရင်ျေးဖမစ်။။(၁) အိမက်ထွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာက်ယူမှို၊ (၂) ဦျေးတည်အုပစ်ုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - လယ်သမွာျေး အုပစ်ု။ 



 

33 

 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။    ။ ကက ျေးရ ွာတ င် စက်ကိရိယွာပိုင်ဆိုင်မှို အနည်ျေးငယရ်ှိပေါသည။် 

(၅)သ ်းနှ အထ  ်နှိုန််းတ ို်းယစရန်အတ  ်အခ င် အလမ််းမ ော်း 

 

ဇယွာျေး (၁၇) သီျေးနှံအထ က်နှိုန်ျေးတိျုေးကစရန်အတ က်အခ င် အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အခ င် အလမ််း 

ယဖော်ပပခ  ်/ရှင််းလင််းခ   ်

(မှန်ရွာတစ်ခကုိုသွာကရ ျေးရန။်ဇယွာျေး၁၇နငှ် ၁၈ကိုခ တိ်ဆက် စစ် 

ကဆျေးဖပျီေးမှ ကဖဖဆုိရန်။ကဖဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆကသွာ 

အခ က်မ ွာျေးရှိပေါက ‘မကဖဖဆုိပေါ’ ဟူကသွာအက က်ကိကုရ ျေးရန်။) 

သဘွာဝကရကဖမရွာသီဥတုအကနအထွာျေး အလ န်ကကွာင်ျေး    ကကွာင်ျေး      သင် တင် မ တ     မကဖဖဆိုပေါ 

လယ်ယွာကဖမအသံုျေးခ နိုင်မှို အလ န်ကကွာင်ျေး    ကကွာင်ျေး      သင် တင် မ တ     မကဖဖဆိုပေါ 

စိုက်ပ  ိျေးကရအရငျ်ေးအဖမစ် အလ န်ကကွာင်ျေး    ကကွာင်ျေး      သင် တင် မ တ     မကဖဖဆိုပေါ 

ကခ ျေးကင နှင် ကင ကကကျေးဝန်ကဆွာင်မှိုမ ွာျေး အလ န်ကကွာင်ျေး    ကကွာင်ျေး      သင် တင် မ တ     မကဖဖဆိုပေါ 

သီျေးနှံမ  ိျေးကစ ရရှိနိုင်မှို 
မ  ိျေးကကွာင်ျေးမ  ိျေးသန်ို့မ ွာျေးကုိလ ယ်ကူစ ွာဝယ်ယူနိင်ုသည် 

သီျေးနှံမ  ိျေးကစ မ ွာျေးဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်           မကဖဖဆိုပေါ 

သဘွာဝကဖမကဆ ျေး/ကအွာ်ဂွဲနစ်ကဖမကသဇွာနှင်  

အဖခွာျေးကအွာ်ဂွဲနစ်သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး 
အလ န်ကကွာင်ျေး    ကကွာင်ျေး      သင် တင် မ တ     မကဖဖဆိုပေါ 

ဓွာတုပုိျေးသတ်ကဆျေး၊ဓွာတ်ကဖမကသဇွာနှင်  

အဖခွာျေးဓွာတုကဗေသ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး 
အလ န်ကကွာင်ျေး    ကကွာင်ျေး      သင် တင် မ တ     မကဖဖဆိုပေါ 

လုပ်သွာျေးရရှိနိင်ုမှို အလ န်ကကွာင်ျေး    ကကွာင်ျေး      သင် တင် မ တ     မကဖဖဆိုပေါ 

နည်ျေးပညွာ၊အုပခ်  ပ်ကရျေးပိုင်ျေးဆိုင်ရွာ 

ဝန်ကဆွာင်မှိုမ ွာျေး 
အလ န်ကကွာင်ျေး    ကကွာင်ျေး      သင် တင် မ တ     မကဖဖဆိုပေါ 

သီျေးနှံကစ ျေးက က်နှင် ကုန်သ ယ်မှို 
သီျေးနှံမ ွာျေးကိုလ ယ်ကူစ ွာနှင် ကစ ျေးနှိုန်ျေးမှန်ကန်စ ွာဖဖင် ကရွာင်ျေးခ နိုင်သည် 

သီနှံမ ွာျေးကုိကရွာင်ျေးခ နိုင်သည်                      မကဖဖဆိုပေါ 

ရင်ျေးဖမစ်။။ (၁) ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး-လယ်သမွာျေးအုပစ်ု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရွာဦျေးစီျေး ဌွာနမ ွာျေး။ 

 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။ ။မရှိပေါ။ 
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(၆)သ ်းနှ ထိုတ်လိုပ်မှိုအတ  ်ပပဿနော နှင် စ န်ယခေါ်မှိုမ ော်း 

ဇယွာျေး (၁၈)  သီျေးနှံထုတ်လုပ်မှိုအတ က်ဖပဿနောနှင် စိန်ကခေါ်မှိုမ ွာျေး 

ပပဿနော နှင် အခ ်အခွဲမ ော်း 

ယဖော်ပပခ  ်/ရှင််းလင််းခ  ် 

(မှနရ်ွာတစ်ခုကုိသွာကရ ျေးရန်။ဇယွာျေး၁၇နှင် ၁၈ကုိခ တိ်ဆက် 

စစ်ကဆျေးဖပီျေးမှကဖဖဆိုရန်။ကဖဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆကသွာ 

အခ က်မ ွာျေးရှိပေါက ‘မကဖဖဆိုပေါ’ ဟူကသွာအက က်ကုိကရ ျေးရန်။) 

သဘွာဝကရကဖမရွာသီဥတုအကနအထွာျေး ကဖမဆီကသဇွာမကကွာင်ျေး     ရွာသီဥတုမမှန်           မကဖဖဆိုပေါ 

လယ်ယွာကဖမအသံုျေးခ နိုင်မှို 

လယ်ယွာကဖမတုိျေးခ ွဲွံ့နိုင်မှိုမရှိပေါ     လယ်ယွာကဖမဆံုျေးရံှိုျေးမှိုမ ွာျေးသည် 

လယ်ယွာကဖမဆံုျေးရံှိုျေးမှိုအသင် အတင် ရှသိည်     ပလပ်ကဖမမ ွာျေးရှိသည် 

ပလပ်ကဖမအသင် အတင် ရှိသည်                          မကဖဖဆိုပေါ 

စိုက်ပ  ိျေးကရအရငျ်ေးအဖမစ် အလ ယ်တကူမရနိုင်                လံုျေးဝမရ              မကဖဖဆိုပေါ 

ကခ ျေးကင နှင် ကင ကကကျေးဝန်ကဆွာင်မှိုမ ွာျေး အလ ယ်တကူမရနိုင်                လံုျေးဝမရ              မကဖဖဆိုပေါ 

သီျေးနှံမ  ိျေးကစ ရရှိနိုင်မှို အလ ယ်တကူမရနိုင်                လံုျေးဝမရ              မကဖဖဆိုပေါ 

သဘွာဝကဖမကဆ ျေး/ကအွ်ာဂွဲနစ်ကဖမကသဇွာနှင်  

အဖခွာျေးကအွာ်ဂွဲနစ်သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး 
အလ ယ်တကူမရနိုင်                လံုျေးဝမရ              မကဖဖဆိုပေါ 

ဓွာတုပုိျေးသတ်ကဆျေး၊ဓွာတ်ကဖမကသဇွာနှင် အ

ဖခွာျေးဓွာတုကဗေသ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေး 
အလ ယ်တကူမရနိုင်                လံုျေးဝမရ              မကဖဖဆိုပေါ 

လုပ်သွာျေးရရှိနိင်ုမှို အလ ယ်တကူမရနိုင်                လံုျေးဝမရ              မကဖဖဆိုပေါ 

နည်ျေးပညွာ၊အုပခ်  ပ်ကရျေးပိုင်ျေးဆိုင်ရွာ 

ဝန်ကဆွာင်မှိုမ ွာျေး 
အလ ယ်တကူမရနိုင်                လံုျေးဝမရ              မကဖဖဆိုပေါ 

သီျေးနှံကစ ျေးက က်နှင် ကုန်သ ယ်မှို 

သီျေးနှံမ ွာျေးကိုလ ယ်ကစူ ွာနငှ် ကစ ျေးနှိုန်ျေးမှန်ကန်စ ွာဖဖင် မကရွာင်ျေးခ နိုင်ပေါ 

မရွာင်ျေးခ နိုင်ပေါ        သီနှံမ ွာျေးကုိကရွာင်ျေးခ ရန်ကစ ျေးက က်မရှိပေါ 

မကဖဖဆိုပေါ 

ဖ က်ပိုျေးနှင် ကရွာဂေါက ကရွာက်မှို ဆိုျေးရ ွာစ ွာက       အသင် အတင် က      အနည်ျေးငယ်      မကဖဖဆိုပေါ 

ရင်ျေးဖမစ်။။ (၁) ဦျေးတည်အုပစ်ုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - လယ်သမွာျေးအုပစ်ု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရွာ ဖမိ ွံ့နယ်အစိုျေးရ 

ဦျေးစီျေးဌွာနမ ွာျေး။ 
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ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။      ။မရှိပေါ။ 

 

 

 

(ခ-၂)       ယမ ်းပမြူယရ်းလိုပ်ငန််း 

(၁)          ယမ ်းပမြူယရ်းနှင် ငါ်းလိုပ်ငန််းယ ဆောင်ရ  ်မှိုအယပခအယန 

ဇယွာျေး (၁၉) ကမ ျေးဖမ ကရျေးနှင် ငေါျေးလုပင်န်ျေးကဆွာင်ရ က်မှိုအကဖခအကန 

ယမ ်းပမြူယရ်းနှင် ငါ်းလိုပင်န််း 
ယမ ်းပမြူယရ်းနှင် ငါ်းလိုပင်န််း 

လ ိုပ ် ိုင်ယနယသောအ မယ်ထောင်စို 
ယ ောင်ယရ 

ယမ ်းပမြူယရ်း 

န ောျေး ၃၁ ၁၁၃ 

နိုို့စွာျေးန ောျေး   

ကျွွဲ   

ဖမင်ျေး   

ဖမည်ျေး   

လွာျေး   

ဆိတ ်   

သုိျေး   

ဝက်   

ကကက ် ၅၆ ၄၅၃ 

ဘွဲ   

န ောျေးကနောက ်   

ငါ်းလိုပင်န််း 

ငေါျေးကန်   

ပုဇ န်ကန်   

ဂဏန်ျေးကမ ျေးဖမ ကရျေးလုပ်ငန်ျေး   

ကရခ  ိငေါျေးဖမ်ျေးလုပ်ငန်ျေး   

ကမ်ျေးလ န်ငေါျေးဖမ်ျေးလုပ်ငန်ျေး   
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ရင်ျေးဖမစ်။။ (၁) အိမက်ထွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာက်ယူမှို၊ (၂) ဦျေးတည်အုပစ်ုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - လယ်သမွာျေးအုပစ်ု။ 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။မရှိပေါ။ 

 

 

(၂)         ယမ ်းပမြူယရ်း ဏ္ဍထိုတ်လိုပ်မှိုတ ို်းတ ်ယစရန်အတ  ်အခ င် အလမ််းမ ော်း 

ဇယွာျေး(၂၀)  ကမ ျေးဖမ ကရျေးကဏ္ဍထုတလ်ုပ်မှိုတုိျေးတက်ကစရန်အတ က်အခ င် အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အခ င် အလမ််း 

ယဖော်ပပခ  ်/ ရှင််းလင််းခ   ်(မှန်ရွာတစခ်ုကိုသွာကရ ျေးရန။်ဇယွာျေး၂၀နှင် ၂၁ ကို 

ခ တိ်ဆက်စစ်ကဆျေးဖပျီေးမှကဖဖဆုိရန။် ကဖဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟယုဆူကသွာ 

အခ က်မ ွာျေးရှိပေါက ‘မကဖဖဆုိပေါ’ ဟူကသွာအက က်ကိကုရ ျေးရန်။) 

ယမ ်းပမြူယရ်း 

စွာျေးက က်ကဖမ ကပေါမ ွာျေး                        အသင် အတင်                     မကဖဖဆိုပေါ 

ကရရရှမိှို အလံုအကလွာက်ရနိုင်           အသင် အတင် ရနိင်ု       မကဖဖဆိုပေါ 

မ  ိျေးတိရစဆွာန်လကလ်ှမ်ျေးမီမှို 
မ  ိျေးကကွာင်ျေးတိရစဆွာန်မ ွာျေးလ ယ်ကူစ ွာဝယ်ရနိင်ု 

မ  ိျေးကကွာင်ျေးတိရစဆွာန်မ ွာျေးအသင် အတင် ဝယယ်ူရနိုင်     မကဖဖဆိုပေါ 

ကခ ျေးကင  ကခ ျေးကင လ ယ်ကူစ ွာရနိုင်   ကခ ျေးကင အသင် အတင် ရနိင်ု   မကဖဖဆိုပေါ 

သ င်ျေးအွာျေးစု (ကမ ျေးဖမ ကရျေးအစွာ၊ 

ကဆျေးစသည်)ကစ ျေးက က် 

သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေးလ ယ်ကူစ ွာဝယ်ယူနိင်ုသည် 

သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေးဝယ်ယူနိုင်သည်                                မကဖဖဆိုပေါ 

ဝန်ကဆွာင်မှိုနှင် နညျ်ေးပညွာပံ ပိျုေးမှို 

နည်ျေးပညွာနှင် အုပ်ခ  ပ်ကရျေးဆိုင်ရွာဝန်ကဆွာင်မှိုမ ွာျေးအလ ယ်တကူရနိုင်သည် 

နည်ျေးပညွာနှင် အုပ်ခ  ပ်ကရျေးဆိုင်ရွာဝန်ကဆွာင်မှိုမ ွာျေးရနိုင်သည် 

မကဖဖဆိုပေါ 

ထုတ်ကုန်ကရွာင်ျေးဝယ်မှို 
ထုတ်ကုန်မ ွာျေးကိုလ ယ်ကူစ ွာနှင် ကစ ျေးနှိုန်ျေးမှန်ကနစ် ွာဖဖင် ကရွာင်ျေးခ နိုင်သည် 

ထုတ်ကုန်မ ွာျေးကုိကရွာင်ျေးခ နိုင်သည်                      မကဖဖဆိုပေါ 

အိမ်ခခံဝင်ျေးအတ င်ျေးကဖမကနရွာလံုကလွာက်မှို အလံုကလွာက်ရှိသည်      အသင် အတင် ရှသိည်     မကဖဖဆိုပေါ 

ငါလိုပင်န််း 

ငေါျေး/ပုဇ န်ကမ ျေးဖမ ရနက်ရကဖမအကနအထွာျေး အလ န်ကကွာင်ျေး       ကကွာင်ျေး        သင် တင် မ တ     မကဖဖဆိုပေါ 

ငေါျေး/ပုဇ န်သွာျေးကပေါက်လက်လှမ်ျေးမီမှို လိုသကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် 

ဝယ်ယူရနိင်ုသည ်                    မကဖဖဆိုပေါ 

ကခ ျေးကင  လိုသကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် 

ဝယ်ယူရနိင်ုသည ်                    မကဖဖဆိုပေါ 

သ င်ျေးအွာျေးစုလကလ်ှမ်ျေးမီမှို သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေးလ ယ်ကူစ ွာဝယ်ယူနိင်ုသည် 

သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေးဝယ်ယူနိုင်သည်     မကဖဖဆိုပေါ 

နည်ျေးပညွာအကူအညီနှင် နည်ျေးလမ်ျေးမ ွာျေး နည်ျေးပညွာနှင် အုပ်ခ  ပ်ကရျေးဆိုင်ရွာဝန်ကဆွာင်မှိုမ ွာျေးအလ ယ်တကူရနိုင်သည် 

နည်ျေးပညွာနှင် အုပ်ခ  ပ်ကရျေးဆိုင်ရွာဝန်ကဆွာင်မှိုမ ွာျေးရနိုင်သည် 
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မကဖဖဆိုပေါ 

ထုတ်ကုန်ကရွာင်ျေးဝယ်မှို 
ထုတ်ကုန်မ ွာျေးကိုလ ယ်ကူစ ွာနှင် ကစ ျေးနှိုန်ျေးမှန်ကနစ် ွာဖဖင် ကရွာင်ျေးခ နိုင်သည် 

ထုတ်ကုန်မ ွာျေးကုိကရွာင်ျေးခ နိုင်သည်                  မကဖဖဆိုပေါ 

ငေါျေးဖမ်ျေးခ င် ရရှိနိုင်မှို လ ယ်ကူသည ်      အသင် အတင် လ ယ်ကူသည်    မကဖဖဆိုပေါ 

ရင်ျေးဖမစ်။   ။ဦျေးတည်ျေးအုပစ်ုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - လယ်သမွာျေးအုပစ်ု။ 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။   ။မရှိပေါ။ 

(၃)        ယမ ်းပမြူယရ်းနှင် သော်းငါ်းထိုတလ်ိုပ်မှိုတ ို်းတ ်ယစရန်အတ  ်ပပဿနော နှင် စ န်ယခေါ်မှိုမ ော်း 

ဇယွာျေး (၂၁)  ကမ ျေးဖမ ကရျေးနှင် သွာျေးငေါျေးထုတ်လုပ်မှိုတိုျေးတက်ကစရန်အတ က်ဖပဿနောနှင် စိန်ကခေါ်မှိုမ ွာျေး 

ပပဿနော နှင်  

အခ ်အခွဲမ ော်း 

ယဖော်ပပခ  ်/ ရှင််းလင််းခ   ်

(အနည်ျေးဆုံျေးတစ်ခနုှင် ထကက်ရ ျေးနိုင်သည်။ဇယွာျေး၂၀နှင် ၂၁ကိုခ တိ်ဆက်စစ် 

ကဆျေးဖပျီေးမှကဖဖဆုိရန်။ကဖဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆကသွာအခ က်မ ွာျေးရှိပေါက 

‘မကဖဖဆုိပေါ’ ဟကူသွာအက က်ကိုကရ ျေးရန။်) 

ယမ ်းပမြူယရ်း 

စွာျေးက က်ကဖမ စွာျေးက ကက်ဖမရှွာျေးပေါျေးသည်          စွာက ကက်ဖမလုံျေးဝမရှိပေါ         မကဖဖဆုိပေါ 

ကရရရှမိှို ကရရှွာျေးပေါျေးသည်                        ကရလုံျေးဝမရှိပေါ                       မကဖဖဆုိပေါ 

မ  ိျေးတိရစဆွာန်လကလ်ှမ်ျေးမီမှို 
မ  ိျေးကကွာင်ျေးတိရစဆွာန်မ ွာျေးလ ယ်ကူစ ွာဝယ်ယူမရနိုင်ပေါ 

မ  ိျေးကကွာင်ျေးတိရစဆွာန်မ ွာျေးလံုျေးဝဝယ်ယမူရပေါ                   မကဖဖဆိုပေါ 

ကခ ျေးကင  ကခ ျေးကင လ ယ်ကူစ ွာမရနိုင်ပေါ       ကခ ျေးကင လံုျေးဝမရနိငု်ပေါ           မကဖဖဆုိပေါ 

သ င်ျေးအွာျေးစု (ကမ ျေးဖမ ကရျေးအစွာ၊ 

ကဆျေးစသည်)ကစ ျေးက က် 

သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေးလ ယ်ကူစ ွာဝယ်ယူမရနိုင်ပေါ 

သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေးလံုျေးဝဝယ်ယူမရပေါ                                 မကဖဖဆိုပေါ 

ဝန်ကဆွာင်မှိုနှင် နညျ်ေးပညွာပံ ပိျုေးမှို 
နည်ျေးပညွာနှင် အုပ်ခ  ပ်ကရျေးဆိုင်ရွာဝန်ကဆွာင်မှိုမ ွာျေးအလ ယ်တကူမရနိုင်ပေါ 

နည်ျေးပညွာနှင် အုပ်ခ  ပ်ကရျေးဆိုင်ရွာဝန်ကဆွာင်မှိုမ ွာျေးမရပေါ                  မကဖဖဆုိပေါ 

ထုတ်ကုန်ကရွာင်ျေးဝယ်မှို 
ထုတ်ကုန်မ ွာျေးကိုလ ယ်ကူစ ွာနှင် ကစ ျေးနှိုန်ျေးမှန်ကနစ် ွာဖဖင် မကရွာင်ျေးခ နိုင် 

ထုတ်ကုန်မ ွာျေးကုိမကရွာင်ျေးခ နိုင်ပေါ                                မကဖဖဆိုပေါ 

အိမ်ခခံဝင်ျေးအတ င်ျေးကဖမကနရွာလံုကလွာက်မှို အလံုကလွာက်မရိှပေါ           လံုျေးဝမရှိပေါ                         မကဖဖဆိုပေါ 

ငါလိုပင်န််း 

ငေါျေး/ပုဇ န်ကမ ျေးဖမ ရန်ကရကဖမ 

အကနအထွာျေး 
ကရကဖမအကနအထွာျေးမကကွာင်ျေးပေါ                                မကဖဖဆိုပေါ 

ငေါျေး/ပုဇ န်သွာျေးကပေါက် 

လက်လှမျ်ေးမီမှို 

လိုသကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာဝယ်ယူမရပေါ            လံုျေးဝဝယ်ယူမရပေါ 

မကဖဖဆိုပေါ 

ကခ ျေးကင  လိုသကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာကခ ျေးကင မရပေါ           လံုျေးဝကခ ျေးကင မရပေါ 

မကဖဖဆိုပေါ 
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သ င်ျေးအွာျေးစုလကလ်ှမ်ျေးမီမှို သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေးလ ယ်ကူစ ွာဝယ်ယူမရပေါ     သ င်ျေးအွာျေးစုမ ွာျေးဝယ်ယူမရပေါ 

မကဖဖဆိုပေါ 

နည်ျေးပညွာအကူအညနီှင် နညျ်ေးလမ်ျေး

မ ွာျေး 

နည်ျေးပညွာနှင် အုပ်ခ  ပ်ကရျေးဆိုင်ရွာဝန်ကဆွာင်မှိုမ ွာျေးအလ ယ်တကူမရပေါ 

နည်ျေးပညွာနှင် အုပ်ခ  ပ်ကရျေးဆိုင်ရွာဝန်ကဆွာင်မှိုမ ွာျေးမရပေါ                  မကဖဖဆိုပေါ 

ထုတ်ကုန်ကရွာင်ျေးဝယ်မှို 
ထုတ်ကုန်မ ွာျေးကိုလ ယ်ကူစ ွာနှင် ကစ ျေးနှိုန်ျေးမှန်ကနစ် ွာဖဖင် မကရွာင်ျေးခ နိုင်ပေါ 

ထုတ်ကုန်မ ွာျေးကိုလံျုေးဝကရွာင်ျေးခ နိုင်ပေါ                                             မကဖဖဆိုပေါ 

ငေါျေးဖမ်ျေးခ င် ရရှိနိုင်မှို မလ ယ်ကူပေါ                  မကဖဖဆိုပေါ 

ရင်ျေးဖမစ်။ ။(၁)ဦျေးတည်ျေးအုပ်စကုဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး လယ်သမွာျေးအုပစ်ု၊ (၂)ဖမိ ွံ့နယ်ကမ ျေး/ကုဦျေးစီျေးဌွာန ၊ ဖမိ ွံ့နယ် 

ငေါျေးလုပင်န်ျေးဦျေးစီျေးဌွာန။ 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။ ။မရှိပေါ။ 

(ခ-၃) စ ို ်ပ   ်းယ မ ်းပမြူယရ်းမဟိုတ် ယသောစ ်းပ ော်းယ ရ်းလိုပင်န််း ဏ္ဍ 

(၁) စ ို ်ပ   ်းယ မ ်းပမြူယရ်းမဟိုတ် ယသောအသ ်ယမ ်းလိုပ်ငန််းမ ော်းအ တ  ်အခ င် အလမ််းမ ော်း 

ဇယွာျေး (၂၂)  စိုက်ပ  ိျေးကမ ျေးဖမ ကရျေးမဟုတ်ကသွာအသက်ကမ ျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးအတ က်အခ င် အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အခ င် အလမ််း 

ယဖော်ပပခ  ်/ရှင််းလင််းခ  ်(မှနရ်ွာတစ်ခုကုိသွာကရ ျေးရန်။ 

ဇယွာျေး၂၂နှင် ၂၃ကုိခ တိ်ဆက်စစ်ကဆျေးဖပီျေးမှကဖဖဆိုရန်။ 

ကဖဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆကသွာအခ က်မ ွာျေးရှိပေါက 

‘မကဖဖဆိုပေါ’ ဟူကသွာအက က်ကုိကရ ျေးရန်။) 

လုပ်သွာျေးအင်အွာျေးရရှိနိင်ုမှို မ ွာျေး               အသင် အတင်                    မကဖဖဆိုပေါ 

လယ်ယွာသွာျေးငေါျေးထ တကု်န်မဟုတက်သွာ 

အဖခွာျေးကေသထ က်ကုန်မ ွာျေးကုိကရွာင်ျေးခ  

ရန်ကစ ျေးက က်ရှိဖခင်ျေး 

ကစ ျေးက က်ကကွာင်ျေးရှိသည်         ကစ ျေးက က်အသင် အတင်  

မကဖဖဆိုပေါ 

ကစ ျေးက က်ဆိုင်ရွာအသိအဖမင်ရှိဖခင်ျေး 
ကစ ျေးက က်အကဖခအကနကုိကကွာင်ျေးစ ွာနောလည်သိရှိသည် 

အသင် အတင် နောျေးလည်သည်                     မကဖဖဆိုပေါ 

လမ်ျေးပန်ျေးဆက်သ ယ်ကရျေးအကဖခအကန ကကွာင်ျေး            သင်                    မကဖဖဆိုပေါ 

ကုန်ကကမ်ျေးရရှိနိင်ုဖခင်ျေး ကပေါမ ွာျေး            သင ်                   မကဖဖဆိုပေါ 

လ ပ်စစ်မီျေးရရှိနိင်ုဖခင်ျေး ကကွာင်ျေး            သင်                    မကဖဖဆိုပေါ 

ကခ ျေးကင ရရှနိိုင်ဖခင်ျေး 
လိုသကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာကခ ျေးကင ရရှနိိုင်သည် 

ကခ ျေးကင ရနိုင်သည်                       မကဖဖဆိုပေါ 

အသက်ကမ ျေးဝမ်ကက ွာင်ျေးနညပ်ညွာဆိုင်ရွာ 

နှင် အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီပ ွာျေးကရျေး 

နှင် အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီပ ွာျေးကရျေး 

ဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးတုိျေးတက်မှိုဆိုင်ရွာဝန်ကဆွာင်မှိုရရှိဖခင်ျေး 

နည်ျေးပညွာနငှ် အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေးဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက ်

မှိုဆုိင်ရွာဝနက်ဆွာင်မှိုမ ွာျေးအလ ယ်တကူရနိုင်သည ်

နည်ျေးပညွာနငှ် အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေးဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက ်

မှိုဆုိင်ရွာဝနက်ဆွာင်မှိုမ ွာျေးရနိုငသ်ည်              မကဖဖဆုိပေါ 
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အလုပ်နှင် လိုက်ကလ ွာညကီထ ဖဖစ်ကသွာ(သုိို့) 

အသက်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက ွာင်ျေးဖပ နိုင်ကသွာပညွာ 

တစ်ခုခုကုိတတ်ကဖမွာက်ဖခင်ျေး 

ကျွမ်ျေးက င်စ ွာတတက်ဖမွာက်သည်           အသင် အတင်  

မကဖဖဆိုပေါ 

အလုပ်အကုိင်အခ င် အလမ်ျေး မ ွာျေး                 အသင် အတင်                   မကဖဖဆိုပေါ 

ရင်ျေးဖမစ်။ ။(၁)ဦျေးတညျ်ေးအုပစ်ုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပမ်ိရပ်ဖအုပစ်ု၊ စိုက်ပ  ိျေးကမ ျေးဖမ ကရျေးမဟုတက်သွာ 

ဝင်ကင ရလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးလုပ်ကုိင်သူအုပစ်ု၊လူငယ်အုပစ်ု။ 

 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။ ။မရှိပေါ။  

 

 

 

(၂)စ ို ်ပ   ်းယ မ ်းပမြူယရ်း မဟိုတယ်သောအသ ်ယမ ်းလိုပ်ငန််းမ ော်းအ တ  ်ပပဿနော နှင် အခ ်အခွဲမ ော်း 

ဇယွာျေး(၂၃)စိုက်ပ  ိျေးကမ ျေးဖမ ကရျေးမဟုတက်သွာအသက်ကမ ျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးအတ က်ဖပဿနောနှင် အခက်အခွဲ 

မ ွာျေး 

အခ င် အလမ််း 

 

ယဖေ်ာပပခ   ်/ရှင််းလင််းခ  ်(မှန်ရွာတစ်ခုကိုသွာကရ ျေးရန်။ဇယွာျေး၂၂နှင် ၂၃ကိုခ တိ်

ဆက်စစ်ကဆျေးဖပီျေးမှကဖဖဆိုရန်။ကဖဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆကသွာအခ က်မ ွာျေးရှိပေါ

က ‘မကဖဖဆိုပေါ’ ဟူကသွာအက က်ကိုကရ ျေးရန်။) 

လုပ်သွာျေးအင်အွာျေးရရှိနိင်ုမှို ရှွာျေးပေါျေး                     လံုျေးဝမရှိ                မကဖဖဆိုပေါ 

လယ်ယွာသွာျေးငေါျေးထ တကု်န်မဟုတက်သွာ 

အဖခွာျေးကေသထ က်ကုန်မ ွာျေးကုိကရွာင်ျေးခ  

ရန်ကစ ျေးက က်ရှိဖခင်ျေး 

 

ကစ ျေးက က်မကကွာင်ျေး     ကစ ျေးက က်မရှိ       မကဖဖဆိုပေါ 

ကစ ျေးက က်ဆိုင်ရွာအသိအဖမင်ရှိဖခင်ျေး ကစ ျေးက က်အကဖခအကနကုိကကွာင်ျေးစ ွာနောျေးမလည် 

လံုျေးဝနောျေးမလည်                            မကဖဖဆိုပေါ 

လမ်ျေးပန်ျေးဆက်သ ယ်ကရျေးအကဖခအကန ကကွာင်ျေး               သင်                   မကဖဖဆိုပေါ 

ကုန်ကကမ်ျေးရရှိနိင်ုဖခင်ျေး ကပေါမ ွာျေး               သင်                   မကဖဖဆိုပေါ 

လ ပ်စစ်မီျေးရရှိနိင်ုဖခင်ျေး ကကွာင်ျေး               သင်                   မကဖဖဆိုပေါ 

ကခ ျေးကင ရရှနိိုင်ဖခင်ျေး လိုသကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာကခ ျေးကင ရရှနိိုင်သည် 

ကခ ျေးကင ရနိုင်သည်                        မကဖဖဆိုပေါ 

အသက်ကမ ျေးဝမ်ကက ွာင်ျေးနညပ်ညွာဆိုင်ရွာ 

နှင် အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီပ ွာျေးကရျေး 

နှင် အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီပ ွာျေးကရျေးဖ ွံံ့ဖဖိ ျေး

တိျုေးတက်မှိုဆိုင်ရွာဝန်ကဆွာင်မှိုရရှိဖခင်ျေး 

နည်ျေးပညွာနငှ် အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေးဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက ်

မှိုဆုိင်ရွာဝနက်ဆွာင်မှိုမ ွာျေးအလ ယ်တကူရနိုင်သည ်

နည်ျေးပညွာနငှ် အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေးဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးတိုျေးတက ်

မှိုဆုိင်ရွာဝနက်ဆွာင်မှိုမ ွာျေးရနိုငသ်ည်           မကဖဖဆုိပေါ 
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အလုပ်နှင် လုိကက်လ ွာညီကထ ဖဖစ်ကသွာ(သုိို့) 

အသက်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက ွာင်ျေးဖပ နိငု်ကသွာပညွာ 

တစ်ခခုုကိတုတက်ဖမွာကဖ်ခင်ျေး 

ကျွမ်ျေးက င်စ ွာတတက်ဖမွာက်သည်           အသင် အတင်  

မကဖဖဆိုပေါ 

အလုပ်အကုိင်အခ င် အလမ်ျေး အလုပ်အကုိင်အခ င် အလမ်ျေးနည်ျေး 

အလုပ်အကုိင်အခ င် အလမ်ျေးမရှိ              မကဖဖဆိုပေါ 

ရင်ျေးဖမစ်။ ။ဦျေးတည်အုပ်စကုဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပမ်ိရပ်ဖအုပစ်ု၊ စိုက်ပ  ိျေးကမ ျေးဖမ ကရျေးမဟုတက်သွာ 

ဝင်ကင ရလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးလုပ်ကုိသူအုပစ်ု၊လူငယ်အုပစ်ု။ 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  း်။ ။မရှိပေါ။ 

 

 

(ဂ)         ယရ ှေ့ယပပောင််းလိုပသ်ော်းမ ော်း 

(ဂ-၁) ယရ ှေ့ယပပောင််းသ ော်းလောမှိုပဖစ်ယပေါ်လောပ ို၊ပ ိုစ နှင် အခ  န် ောလ 

ဇယွာျေး (၂၄) ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာမှိုဖဖစ်ကပေါ်လွာပံ၊ုပံစုံနင်ှ အခ နိ်ကွာလ 

စဉ် ပ ိုစ  

အ မ် 

ယထောင ်

စို 

အယရ 

အတ   ်

ပပည်တ င််း ပပည်ပ လူဦ်းယ ရ 

က ွာျေး မ ကပေါင်ျေး က ွာျေး မ ကပေါင်ျေး က ွာျေး မ ကပေါင်ျေး 

၁ 

‘ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာ

ကနထုိင်သူ’တစဦ်ျေး 

အနည်ျေးဆုံျေးရှိကသွာ 

အိမ်ကထွာင်စုနငှ်  

လူဦျေးကရ 

 -         

၂ 

ယ  ်းရ ောပပင်ပ သ ို ယရ ှေ့ယပပောင််းမှို ောလ 

၃လအထိ          

၆လအထ ိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက် -         

ရင်ျေးဖမစ်။ ။ (၁) အိမ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာက်ယူမှို၊ (၂) ဦျေးတည်အုပစ်ုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - စိုက်ပ  ိျေး 

ကမ ျေးဖမ ကရျေးမဟုတ်ကသွာဝင်ကင ရလုပင်န်ျေးမ ွာျေးလုပ်ကုိင်သူအုပစ်ု၊လူငယ်အုပစ်ု။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာဖခင်ျေး၏တရွာျေးဝင်မှိုမဝင်မှို၊ ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာသူ၏ သကဘွာဆနဒပေါမှို 

မပေါမှိုစသည်ဖဖင် မခ ွဲဖခွာျေးဘွဲ၊ကကွာဖမင် ခ န်ိအနည်ျေးအမ ွာျေးမကန်ို့သတ်ဘွဲ၊မည်သည် အကကကွာင်ျေးအရင်ျေးကကကွာင် ကရ ွံ့

ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရသညဖ်ဖစ်ကစကွာမူမူလဌွာနကေသတစ်ခုမနှိုင်ငံဖခွာျေးသုိို့ဖဖစ်ကစ၊ဖပညတ် င်ျေးတစ်နယ်တစ်ကကကျေး
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သုိို့ဖဖစ်ကစကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာကနထိုင်သူတိုင်ျေးကုိ‘ယရ ှေ့ယပပောင််းသ ော်းလောယနထ ိုင်သူ’ဟုသတ်မှတသ်ည။်နိုင်ငံ

ကတွာ်တွာဝန်၊ အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးတွာဝန်ဖဖင် ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးအကဖခခ ကနရသူမ ွာျေးသည်လည်ျေး ဤဇယွာျေး တ င် 

အက ံ ျေးဝင်ပေါသည်။ သွာျေးသမီျေးနှင် ကဆ ျေးမ  ိျေးမ ွာျေးထံတ င် ခိုလံှိုရန်၊ မှခီိုရန်သ ွာျေးကရွာက် အကဖခခ ကန 

ကသွာ၊က န်ျေးမွာကရျေးအရအဖမွဲတမ်ျေးကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးကနထိုင်ကသွာပုဂ္ ိလ်မ ွာျေးသည်ဤဇယွာျေးတ င်အက ံ ျေးဝင်ပေါသည်။

ကခတတပညွာသ ွာျေးကရွာက်သင်ကကွာျေးကနသူမ ွာျေး၊ကခတတက န်ျေးမွာကရျေးကုသမှိုခံယူကနသူမ ွာျေးဤဇယွာျေးတ င်အက ံ ျေးမဝ

င်ပေါ။ယခင်ကကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာကနထိုင်ခွဲ ကစကွာမူယခုလက်ရှိတ င်မလူဌွာနတ င်ဖပန်လညအ်ကဖခခ ကနထိုင်

လ က်ရှိသူမ ွာျေးသည်ဤဇယွာျေးတ င်အက ံ ျေးမဝင်ပေါ။ယခုလတ်တကလွာတ င်ခရီျေးယွာယီသ ွာျေးကနသူမ ွာျေးသညလ်

ညျ်ေးဤဇယွာျေးတ င်အက ံ ျေးမဝင်ပေါ။ 

 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။ ။ကက ျေးရ ွာတ င် ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးကရွာက်လုပကုိ်င်သူမ ွာျေးမရှိပေါ။ 

 

 

 

 

(ဂ-၂) ယရ ှေ့ယပပောင််းသ ော်းလောရပခင်ယရအဓ  အယက ောင််းရင််း 

ဇယွာျေး (၂၅) ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရဖခင်ျေး၏အဓိကအကကကွာင်ျေးရင်ျေး 

စဉ် အယက ောင််းအ ရော လူဦ်းယ ရ 

၁ ပိမုိကုကွာင်ျေးမ နက်သွာအလုပ်အကုိင်နှင် ဝင်ကင အခ င် အလမ်ျေးမ ွာျေးရှွာကဖ ရန်  

၂ နိုင်ငံကရျေးနှင် ဆိုင်ကသွာအကကကွာင်ျေးရင်ျေး - 

၃ ကေသတ င်ျေးပဋပိကခဖဖစ်ပ ွာျေးမှိုကကကွာင် လံုခခံ မှိုမရှိသည် အကကကွာင်ျေးရင်ျေး - 

၄ လူမှိုကရျေး၊က န်ျေးမွာကရျေးကိစစမ ွာျေးကကကွာင်  (Social protection, hralth) - 

၅ 
အမ  ိျေးအမည်ခ ွဲဖခွာျေးမကဖွာ်ဖပနိုင် (သုိို့မဟုတ)် 

အကကကွာင်ျေးအရင်ျေးကုိကဖဖဆိုထွာျေးဖခင်ျေး/ကဖဖဆိုလိုဖခင်ျေးမရှိ 
- 

ရင်ျေးဖမစ်။အိမက်ထွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာက်ယူမှို။ 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။ ။ကက ျေးရ ွာတ င် ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးကရွာက်လုပကုိ်င်သူမ ွာျေးမရှိပေါ။ 

 

(ဂ-၃) ယရ ှေ့ယပပောင််းလ ိုပ်  ိုင်သူမ ော်းမှပပန်ပ ို ယင  

ဇယွာျေး (၂၆) ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးလုပ်ကုိသူမ ွာျေးမှဖပန်ပုိို့ကင  

စဉ် အယက ောင််းအ ရော 
အ မယ်ထော င်စိုအယရအတ  ် 

စိုစိုယပါင််း ပမင်  လတ် န မ်  
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ရင်ျေးဖမစ်။။ (၁) အိမက်ထွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာက်ယူမှို၊ (၂) ဦျေးတည်အုပစ်ုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပမ်ိရပ်ဖအုပစ်ု။ 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။   ။ကက ျေးရ ွာတ င် ကရ ွံ့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးကရွာက်လုပကုိ်င်သူမ ွာျေးမရှိပေါ။ 

 

 

 

 

 

(ဃ)   ိုန်စည်နှင် ဝနယ်ဆောင်မှိုယ ်း   ် 

ဇယွာျေး (၂၇)  ကုန်စည်နှင် ဝနက်ဆွာင်မှို၊က ျေးက က်လက်လှမျ်ေးမီမှိုအကဖခအကန 

 

ယစ ်း   ်လ ်လှမ််းမှ မှို 

အန ်းဆ  ို်းယစ ်း 

(အနီျေးဆံုျေးတစ်ခုကုိသွာ 

ကဖွာ်ဖပပေါရန်) 

အက  ်းစော ်းယ စ ်း   ် 

(အဓိကတစ်ခုကုိသွာ 

ကဖွာ်ဖပပေါရန်) 

ကစ ျေးအမည် (ဖမိ ွံ့/ရ ွာ) မိင်ုျေးကယွာင်ျေးဖမိ ွံ့မကစ ျေး မိင်ုျေးကယွာင်ျေးဖမိ ွံ့မကစ ျေး 

ရ ွာမှအက ွာအကဝျေး 

(မိင်ု)(အနီျေးစပ်ဆံုျေးတစ်ခုကုိခ

န်ို့မှနျ်ေးဖပီျေးကရ ျေးခ ယ်ရန)် 

၀မှ၁မိုင်                     ၁မှ၅မိုင် 

၅မှ၁၀မိုင်               ၁၀မှ၁၅မိုင် 

၁၅မိုင်အထက် 

၀မှ၁၀မိုင်                  ၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မှ၃၀မိုင်                ၃၀မှ၅၀မိုင် 

၅၁မှ၁၀၀မိုင်       ၁၀၀မိုင်အထက် 

သယ်ယူပုိို့ကဆွာင်ကရျေး 

နည်ျေးလမ်ျေး 

ကဖခလ င်      စက်ဘီျေး         ဆိုင်ကယ ်

ကွာျေး/ကထွ်ာလွာဂ  ီ               ရထွာျေး 

သုံျေးဘီျေးဆိုင်ကယ်                  ကလှ 

စက်ကလှ 

ကဖခလ င်      စက်ဘီျေး         ဆိုင်ကယ ်

ကွာျေး/ကထွ်ာလွာဂ  ီ               ရထွာျေး 

သုံျေးဘီျေးဆိုင်ကယ်                  ကလှ 

စက်ကလှ 

၁ ဖပန်ပိုို့ကင ကိုမှီခိုကနရကသွာအိမ်ကထွာင်စုအကရအတ က်     

၂ 

ဖပန်ပုိို့ကင လမ်ျေးကကကွာင်ျေးမ ွာျေး  

-က။ကင လွှွဲလုပ်ငန်ျေး (ဟ န်ေီ)  

X -ခ။ဘဏ်  

-ဂ။လူကကံ ဖဖင် လွှွဲပုိို့ဖခင်ျေး  
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ကုန်စည်နှင် ဝနက်ဆွာင်မှို 

ရရှိနိင်ုမှို(အနည်ျေးဆံုျေး 

တစ်ခုနှင် အထက်ကရ ျေး 

နိုင်သည။်) 

စွာျေးကသွာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ျေး၊ကုနက်ဖခွာက်)   

မီျေးဖိုကခ ွာင်သုံျေးနှင် အိမ်သုံျေးပစစည်ျေး 

အဝတ်အထည်ကဆွာက်လုပ်ကရျေး 

ပစစည်ျေးမ ွာျေး၊ 

ပရိကဘွာဂမ ွာျေး 

ပစစည်ျေးစံုဝန်ကဆွာင်မှိုစံုရနိုင် 

စွာျေးကသွာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ျေး၊ကုနက်ဖခွာက်)   

မီျေးဖိုကခ ွာင်သုံျေးနှင် အိမ်သုံျေးပစစည်ျေး 

အဝတ်အထည်ကဆွာက်လုပ်ကရျေး 

ပစစည်ျေးမ ွာျေး၊ 

ပရိကဘွာဂမ ွာျေး 

ပစစည်ျေးစံုဝန်ကဆွာင်မှိုစံုရနိုင် 

ကစ ျေးအကဖခခံအကဆွာက်အဦ ကကွာင်ျေး           သင်                 ညံ  ကကွာင်ျေး           သင်                 ညံ  

ဝန်ကဆွာင်မှို ကကွာင်ျေး           သင်                 ညံ  ကကွာင်ျေး           သင်                 ညံ  

ရင်ျေးဖမစ်။ ။ဦျေးတည်ျေးအုပစ်ုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊ လယ်သမွာျေးအုပစ်ု၊ အမ  ိျေးသမီျေးအုပစ်ု၊ 

စိုက်ပ  ိျေးကမ ျေးဖမ ကရျေးမဟုတ်ကသွာဝင်ကင ရလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးလုပ်ကုိင်သူအုပစ်ု။ 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။ ။ကက ျေးရ ွာသည ်က ျေးနှင ်အလမ်ျေးကဝျေးကသွာကက ျေးရ ွာဖဖစ်ပေါသည။် 

 

 

 

 

(င) ယင ယက ်းလ ်လှမ််းမှ မှိုနှင် ဘဏ်လိုပ်ငန််း 

ဇယွာျေး (၂၈)  ကင ကကကျေးလက်လှမ်ျေးမှမီှိုနှင် ဘဏ်လုပ်ငန်ျေး 

 

ယခ ်းယင ရရှ န ိုင်သည်  

ယနရော 

ယင ယက ်း 

ဝန်ယဆ ောင်မှို 

အမ   ်းအ စော ်း 

ပပန်လည ်

ယပ်းဆပ်ရမည်  

 ောလ 

အတ ို်းနှိုန််း 

(လ) 

အယပါင်ခ  

ပစစည််းလ ို

အပ်မှို 

ယခ ်း

ယင ရရန် 

အခ ်အခွဲ 

မ ော်း 

အစိုျေးရဘဏ် (ဖမန်မွာ  

လယ်ယွာဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးဘဏ် 

/ဖမန်မွာ စီပ ွာျေးကရျေးဘဏ် 

ကွာလတိုကခ ျေးကင  

ကွာလလတ်ကခ ျေးကင  

ကွာလရှည်ကခ ျေးကင  

၃-၆လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင် အထက် 

အတိုျေးမွဲ  

၁မှ၂ % 

၂မှ၅ % 

၅မှ၁၀ % 

၁၀%ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလိုအပ်ပေါ 

နည်ျေးသည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 



 

44 

 

သမဝေါယမကခ ျေးကင  
ကွာလတိုကခ ျေးကင  

ကွာလလတ်ကခ ျေးကင  

ကွာလရှည်ကခ ျေးကင  

၃-၆လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင် အထက် 

အတိုျေးမွဲ  

၁မှ၂ % 

၂မှ၅ % 

၅မှ၁၀ % 

၁၀%ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလိုအပ်ပေါ 

နည်ျေးသည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

ပုဂ္လိကဘဏ် 
ကွာလတိုကခ ျေးကင  

ကွာလလတ်ကခ ျေးကင  

ကွာလရှည်ကခ ျေးကင  

၃-၆လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင် အထက် 

အတိုျေးမွဲ  

၁မှ၂ % 

၂မှ၅ % 

၅မှ၁၀ % 

၁၀%ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလိုအပ်ပေါ 

နည်ျေးသည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

ပုဂ္လိကအကသျေးစွာျေး 

ကခ ျေးကင ဝန်ကဆွာင်မှို 

ကဏ္ဍ 

ကွာလတိုကခ ျေးကင  

ကွာလလတ်ကခ ျေးကင  

ကွာလရှည်ကခ ျေးကင  

၃-၆လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင် အထက် 

အတိုျေးမွဲ  

၁မှ၂ % 

၂မှ၅ % 

၅မှ၁၀ % 

၁၀%ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလိုအပ်ပေါ 

နည်ျေးသည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

အဖ ွဲွံ့လိုက်ကင စု/ 

ကင ကခ ျေးအစီအစဉ် 

ကွာလတိုကခ ျေးကင  

ကွာလလတ်ကခ ျေးကင  

ကွာလရှည်ကခ ျေးကင  

၃-၆လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင် အထက် 

အတိုျေးမွဲ  

၁မှ၂ % 

၂မှ၅ % 

၅မှ၁၀ % 

၁၀%ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလိုအပ်ပေါ 

နည်ျေးသည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

 

 

 

ကင ကခ ျေးကပျေးသူ 

 

 

 

ကွာလတိုကခ ျေးကင  

ကွာလလတ်ကခ ျေးကင  

ကွာလရှည်ကခ ျေးကင  

၃-၆လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင် အထက် 

အတိုျေးမွဲ  

၁မှ၂ % 

၂မှ၅ % 

၅မှ၁၀ % 

၁၀%ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလိုအပ်ပေါ 

 

 

နည်ျေးသည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

 

 

 

ယခ ်းယင ရရှ န ိုင်သည်  

ယနရော 

ယင ယက ်း 

ဝန်ယဆ ောင်မှိုအမ   ်းအ

စော ်း 

ပပန်လည ်

ယပ်းဆပ်ရမည်  

 ောလ 

အတ ို်းနှိုန််း 

(လ) 

အယပါင်ခ ပ

စစည််းလ ိုအ

ပ်မှို 

ယခ ်း

ယင ရရန်အ

ခ ်အခွဲ 

မ ော်း 

အကပေါင်ဆိုင် 

ကွာလတိုကခ ျေးကင  

ကွာလလတ်ကခ ျေးကင  

ကွာလရှည်ကခ ျေးကင  

၃-၆လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင် အထက် 

အတိုျေးမွဲ  

၁မှ၂ % 

၂မှ၅ % 

၅မှ၁၀ % 

၁၀%ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလိုအပ်ပေါ 

နည်ျေးသည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 
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မိတ်ကဆ နှင် ကဆ မ  ိျေးမ ွာျေး 

ကွာလတိုကခ ျေးကင  

ကွာလလတ်ကခ ျေးကင  

ကွာလရှည်ကခ ျေးကင  

၃-၆လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင် အထက် 

အတိုျေးမွဲ  

၁မှ၂ % 

၂မှ၅ % 

၅မှ၁၀ % 

၁၀%ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလိုအပ်ပေါ 

နည်ျေးသည် 

ရှိသည် 

မရှိပေါ 

 

ရင်ျေးဖမစ်။ ။ (၁) ဦျေးတညအ်ုပစ်ုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပမ်ိရပ်ဖအုပစ်ု၊ လယ်သမွာျေးအုပစ်ု၊ အမ  ိျေးသမီျေးအုပ်စ၊ု 

စိုက်ပ  ိျေးကမ ျေးဖမ ကရျေးမဟုတ်ကသွာဝင်ကင ရလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးလုပ်ကုိင်သူအုပစ်ု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရွာ ကင ကကကျေးဝန် 

ကဆွာင်မှိုကပျေးကသွာအဖ ွဲွံ့မ ွာျေး။ 

မှတ်ခ က်။ ။ဖမန်မွာ စီျေးပ ွာျေးကရျေးဘဏ်၏သတ်မှတခ် က်အရ  ောလတ ိုယခ ်းယင ဆိုသညမ်ှွာ အနည်ျေးဆံုျေး 

တစ်ရက်မအှမ ွာျေးဆံုျေးတစ်နှစ်အထိ၊ ောလလတ်ယခ ်းယင ဆိုသညမ်ှွာ၃နှစ်မ၅ှနှစ်အထိ၊ ောလအ ရှည်ယခ ်းယင ဆို

သညမ်ှွာ၅နှစ်မ၁ှ၀နှစ်အထိဟုသတ်မှတထ်ွာျေးပေါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကွာလအထက်ရှည်ကကွာစ ွာ 

ကခ ျေးကပျေးကသွာကခ ျေးကင မ ွာျေးရှိခွဲ ကသွာကွာလရှည်ကခ ျေးကင တ င်သွာထည် သ င်ျေးကပျေးရန်ဖဖစ်ပေါသည။် 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။ ။မရှိပေါ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(စ) ပတ်ဝန််း  င်နှ င် သဘောဝရင််းပမစ်မ ော်းစ မ ခန် ခ ွဲမှို 

(စ-၁) ပတ်ဝန််း  င်နှ င် သဘောဝရင််းပမစ်မ ော်းစ မ ခန် ခ ွဲမှိုအတ  ်လ ်ရှ အယ လ အ  င် နှ င် အခ ်အခွဲမ ော်း 

ဇယွာျေး(၂၉)သဘွာဝပတ်ဝန်ျေးက င်နှင် သဘွာဝရင်ျေးဖမစ်စီမခံန်ို့ခ ွဲမှိုအတ က်လက်ရှိအကလ အက င် နှင်  

အခက်အခွဲမ ွာျေး 
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အယပခအယန 

အနတရော ်ရှ မှို 

(အခက်အခွဲ‘ရှ ” ဟုကဖဖဆိထုွာျေးပေါက 

ကဖဖဆိုရန်။‘မရှ ” ဟုကဖဖဆိထုွာျေးပေါက 

ယပဖရန်မလ ိုပါ။) 

ကဖမဆီဩဇွာအကဖခအကန 
ဖမင်               လတ ်                      နိမ်  

အပင်မ  ိျေးစိတ်မ ွာျေး ဖမင်               လတ ်                      နိမ်  

ဖ က်ပိုျေးနှင် ကရွာဂေါကွာက ယ်ထိန်ျေးခ  ပ်မှို ဖမင်               လတ ်                      နိမ်  

ကရအရငျ်ေးအဖမစ် ဖမင်               လတ ်                      နိမ်  

ငေါျေးမ  ိျေးက ွဲမ ွာျေး ဖမင်               လတ ်                      နိမ်  

အဖခွာျေးတိရစဆွာန်မ  ိျေးက ွဲမ ွာျေး ဖမင်               လတ ်                      နိမ်  

စ န်ို့ပစ်ပစစညျ်ေးစီမခံန်ို့ခ ွဲမှို ဖမင်               လတ ်                      နိမ်  

ရင်ျေးဖမစ်။  ။ဦျေးတည်အုပစ်ုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပမ်ိရပ်ဖအုပ်စ၊ုလယ်သမွာျေးအုပစ်ု။ 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။ ။မရှိပေါ။ 

 

(ဆ)ပညောယရ်း 

(ဆ-၁)  ပညောယရ်းနှင် စောတတယ်ပမော ်မှို 

ဇယွာျေး (၃၀)  မူလတန်ျေး၊အလယ်တန်ျေး၊အထက်တန်ျေးနှင ်တကကသုိလ်ပညွာဖပီျေးစီျေးနှိုန်ျေး 

အတန််းပညောဖပ ်းယ ပမော ်မှို   ော်း မ ယပါင််း 

စွာမတတ်သူဦျေးကရ ၁၀၀ ၆၀ ၁၆၀ 

မူလတန်ျေးအဆင် ရှသူိဦျေးကရ ၁၀ ၈ ၁၈ 

အလယ်တန်ျေးအဆင် ရှသူိဦျေးကရ    

အထက်တန်ျေးအဆင် ရှသူိဦျေးကရ    

တကကသုိလ/်ကကွာလိပ်အဆင် ရှသူိဦျေးကရ    

ရင်ျေးဖမစ်။။အိမက်ထွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာက်ယူမှို။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ဤဇယွာျေးကုိဖဖည် သ င်ျေးရွာတ င် ဖပည်ကထွာင်စုသမမတဖမန်မွာနိုင်ငံကတွာ်အစိုျေးရ၊ ပညောယရ်း 

ဝန်က  ်းဌော နမှအသ အမှတပ် ပ ထော ်းယ သော အတန်ျေးပညွာတက်ကရွာက်ဖပီျေး/တက်ကရွာက်ကနဆွဲသူမ ွာျေးကုိသွာ 

ဖဖည် သ င်ျေးရန်ဖဖစ်ပေါသည။် ကဖွာ်ဖပပေါအခ က်နှင် ကုိက်ညီဖခင်ျေးမရှိခွဲ ကသွာ ဇယွာျေးတ င်ဖဖည် သ င်ျေးဖခင်ျေးမရှိဘွဲ 
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ကလ လွာကတ ွံ့ရှခိ က်တ င်သွာမှတ်ခ က်အကနဖဖင် ကဖွာ်ဖပရန်ဖဖစ်ပေါသည။်အတန်ျေးပညွာဖပီျေးကဖမွာက်မှိုဆိုသညမ်ှွာ

တစ်ဦျေးတစ်ကယွာက်၏ဘဝတ င်သင်ယူကလ လွာခွဲ ကသွာကနောက်ဆံုျေးပညွာကရျေးအဆင် /အကဖခအကနကုိဆိုလိုပေါသ

ည။် 

ဥပမွာ-  ခိုစော ရင််းယ  ော ် ူခ  န်တ င်အဋ္ဌမတန်ျေး (Grade 8) တ င်ပညွာသင်ကကွာျေး ကနပေါက 

‘အလ ်တန််းအ ဆင် ရှ သူဦ်းယ ရ’ တ င်လည်ျေးကကွာင်ျေးတတယိတန်ျေး (Grade 3) တ င်ပညွာသင်ကကွာျေး ကနပေါက 

(သုိို့မဟုတ)် ယရ်းတတ်ဖတတ်တအ်ဆင် သော (ဥပမော-ဘိုန်က  ်းယ   ောင််းသင်ပ ညောယရ်း (ဘ -ယ  ောင််း)’ 

ကုိဆည်ျေးပူျေးခွဲ ၊ဆညျ်ေးပူျေးဆွဲဖဖစ်ပေါကသက်ဆိုင်ရွာ အတန်ျေးပညွာအဆင် အလိက်ုထည် သ င်ျေး ရပေါမည်။ 

စတုတထတန်ျေး(Grade 4) ကအွာင်ဖမင်ဖပီျေးအလယ်တန်ျေး ပညွာဆက်လက်သင်ကကွာျေးဖခင်ျေးမရှိပေါက 

‘မူလတန််းအဆင် ရှ သူဦ်းယ ရ’တ င်သွာထည် သ င်ျေးရပေါမည်။အကဖခခံမူလတန်ျေးပညွာကုိသင်ယူဖပီျေးဆံုျေးသင် သည် 

အရ ယ်ကုိကက ွာ်လ န်ဖပီျေးဖဖစ်ကသွာ်လည်ျေးစွာလံုျေးဝမတတ်ပေါက ‘စော မတတ်သူဦ်းယ ရ’တ င်သွာ 

ဖဖည် သ င်ျေးရန်ဖဖစ်ပေါသည။် 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။ ။မရှိပေါ။ 

 

(ဆ-၂) ယ  ောင််းတ ်နှိုန််း 

ဇယွာျေး (၃၁)  ကက ွာင်ျေးတက်နှိုန်ျေး 

ပညောယရ်းအ ဆင် အတန််း   ော်း မ ယပါင််း 

မူလတန်ျေး ၇ ၁၁ ၁၈ 

အလယ်တန်ျေး    

အထက်တန်ျေး    

တကကသုိလ/်ကကွာလိပ်    

ရင်ျေးဖမစ်။။ (၁)ကက ွာင်ျေးဝင်စွာရင်ျေး၊ (၂) ဆယ်အိမမ်ှ ျေးမ ွာျေး။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ဤဇယွာျေးကုိဖဖည် သ င်ျေးရွာတ င် ဖပည်ကထွာင်စုသမမတဖမန်မွာနိုင်ငံကတွာ်အစိုျေးရ၊ ပညွာကရျေး 

ဝန်ကကီျေးဌွာနမှ အသိအမှတ်ဖပ ထွာျေးကသွာ စွာသင်ကက ွာင်ျေးမ ွာျေး၊ တကကသုိလ်ကကွာလိပ်မ ွာျေးတ င် ပညွာ 

တက်ကရွာက်ကနသမူ ွာျေးကုိသွာ ဖဖည် သ င် ရန်ဖဖစ်ပေါသည။် ၄င်ျေးအဖပင်‘ဘိုန် ်းက  ်းယ   ောင််းသင်ပ ညောယရ်း’ 

ကုိသင်ယူဆည်ျေးပူျေးကနကသွာ ကက ွာင်ျေးသူ/သွာျေးမ ွာျေးကုိ အယပခခ ပညောဦ်းစ ်းဌော နမသှတ်မှတထ်ော ်းယ သော ပညော 

ယရ်းစနစ/်အဆင် သတ်မှတခ်  ်မ ော်းနှင် အညသီတ်မှတ်ဖဖည် သ င်ျေးရန်ဖဖစ်ပေါသည်။ 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။ ။မရှိပေါ။ 
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(ဆ-၃) စော သင်ယ  ောင််းယ ဆောင်အယပခအယနနှင် ဝနယ်ဆောင်မှိုမ ော်း 

ဇယွာျေး (၃၂)  ကက ွာင်ျေးကဆွာင်အကဖခအကနနှင် ဝနက်ဆွာင်မှိုမ ွာျေး 

အယက ောင််းအ ရော (၁) (၂) (၃) 

က။ကက ွာင်ျေးအဆင်  

မူလတန်ျေး 

မူလ န် 

အလယ်တန်ျေး(ခ ွဲ) 

အလယ်တန်ျေး 

အထက်တန်ျေး(ခ ွဲ) 

အထက်တန်ျေး 

မူလတန်ျေး 

မူလ န် 

အလယ်တန်ျေး(ခ ွဲ) 

အလယ်တန်ျေး 

အထက်တန်ျေး(ခ ွဲ) 

အထက်တန်ျေး 

မူလတန်ျေး 

မူလ န် 

အလယ်တန်ျေး(ခ ွဲ) 

အလယ်တန်ျေး 

အထက်တန်ျေး(ခ ွဲ) 

အထက်တန်ျေး 

ခ။ရ ွာမှအက ွာအကဝျေး (မိင်ု) 

၀မှ၁မိင်ု 

၁မုိင်မှ၃မိင်ု 

၁၅မုိင်မ၂ှ၀မုိင် 

၂၀မုိင်အထက် 

၀မှ၁မိင်ု 

၁မုိင်မှ၃မိင်ု 

၁၅မုိင်မ၂ှ၀မုိင် 

၂၀မုိင်အထက် 

၀မှ၁မိင်ု 

၁မုိင်မှ၃မိင်ု 

၁၅မုိင်မ၂ှ၀မုိင် 

၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပုိို့ကဆွာင်ကရျေးဝန် 

ကဆွာင်မှို 

ကဖခလ င် 

စက်ဘီျေး 

ဆိုင်ကယ် 

ကွာျေး 

ကဖခလ င် 

စက်ဘီျေး 

ဆိုင်ကယ် 

ကွာျေး 

ကဖခလ င် 

စက်ဘီျေး 

ဆိုင်ကယ် 

ကွာျေး 

ဃ။စွာသင်ကက ွာင်ျေး၏စုစုကပေါင်ျေး 

ကကမ်ျေးခင်ျေးဧရယိွာ (စတုရန်ျေးကပ)* 
 

  

င။အမိျုေး၊နံရံ၊အခင်ျေးအရည်အကသ ျေး ကကွာင်ျေး    သင်       ညံ  ကကွာင်ျေး    သင်       ညံ  ကကွာင်ျေး    သင်       ညံ  

စ။ကက ွာင်ျေးသုံျေးပရိကဘွာဂလံုကလွာက်မှို 
လံုကလွာက်မှိုရှိသည် 

မလံုကလွာက်ပေါ 

လံုကလွာက်မှိုရှိသည် 

မလံုကလွာက်ပေါ 

လံုကလွာက်မှိုရှိသည် 

မလံုကလွာက်ပေါ 

ဆ။ကက ွာင်ျေးအိမ်သွာအကဖခအကန 
ကကွာင်ျေး         သင်  

ညံ                  မရှ ိ

ကကွာင်ျေး         သင်  

ညံ                  မရှ ိ

ကကွာင်ျေး         သင်  

ညံ                  မရှ ိ

စ ။ကက ွာင်ျေးအဟွာရတိက်ုကကျွျေးမှို 
တိုက်ကကျွျေးမှိုရှိသည် 

တိုက်ကကျွျေးမှိုမရှိပေါ 

တိုက်ကကျွျေးမှိုရှိသည် 

တိုက်ကကျွျေးမှိုမရှိပေါ 

တိုက်ကကျွျေးမှိုရှိသည် 

တိုက်ကကျွျေးမှိုမရှိပေါ 

ဇ။ကက ွာင်ျေးဆရွာ/မဦျေးကရ က ွာျေး မ ကပေါင်ျေး က ွာျေး မ ကပေါင်ျေး က ွာျေး မ ကပေါင်ျေး 

အစိုျေးရခန်ို့  ၂ ၂       

ကက ျေးရ ွာခန်း           

ရင်ျေးဖမစ်။။ (၁) ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပမ်ိရပ်ဖအုပစ်ု၊ (၂) မိဘဆရွာအသင်ျေး 

မှတ်ခ က်။ ။ကက ျေးရ ွာတ င်စွာသင်ကက ွာင်ျေးမရှိပေါက (က၊ခ၊ဂ)ကုိသွာကဖဖဆိုရပေါမည။် စွာသင်ကက ွာင်ျေး 

၏စုစုကပေါင်ျေးကကမ်ျေးခင်ျေးဧရိယွာ (စတုရန်ျေးကပ = အလ ွာျေး × အနံ) သညစ်ွာသင်ကက ွာင်ျေး တစ်ကက ွာင်ျေး 

အတ င်ျေးရှယိ  ောင််းအ ယဆော ်အဦအော ်းလ ို်း၏စိုစိုယပါင််းဧရ  ော  ိုဆိုလိုသည။် 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။    
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(ဆ-၄)   ပညောယရ်းအ ခ ်အခွဲနှင် ပပဿနော မ ော်း 

ဇယွာျေး (၃၃)  ပညွာကရျေးအခက်အခွဲနှင် ဖပဿနောမ ွာျေး 

အခ ်အခွဲ/ ပပဿနော ရှင််းလင််းခ  ် 

ကက ွာင်ျေးဆရွာ/မရရှိနိုင်မှို လုံကလွာက်                      မလုံကလွာက ်

တပည် - ဆရွာအခ  ိျေး ၄၀: ၁ကအွာက်               ၄၀:၁အထက ်

မူလတန်ျေးပညွာကက ွာင်ျေးထ က်နှိုန်ျေး မရှ ိ        နည်ျေး            လတ်            မ ွာျေး 

မသန်စ မျ်ေးသူမ ွာျေးအတ က်ပညွာကရျေးအထူျေးအစီအစဉ်       ရှ ိ                                         မရှိ 

ကက ွာင်ျေးသုံျေးစွာအုပန်ှင် စွာကရျေးကရိယွာ 
     လုံကလွာက်                 မလုံကလွာက ်

ဆင်ျေးရွဲကသွာမိသွာျေးစုမ ွာျေးအတ က်ကက ွာင်ျေးစရိတ်မတတ်နို

င်မှို 

           ဖမင်                     အသင် အတင်  

ကက ွာင်ျေးအွာျေးကစွာျေးဆိုင်ရွာပစစည်ျေးမ ွာျေးလက်လှမ်ျေးမီမှို             မရှိ                                 နည်ျေး 

မိဘဆရွာအသင်ျေး၏အခန်ျေးကဏ္ဍ       ကကွာင်ျေး             သင ်          ညံ  

ရင်ျေးဖမစ်။။ (၁) ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပမ်ိရပ်ဖအုပစ်ု၊ (၂) မိဘဆရွာအသင်ျေး။ 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။။မရှိပေါ။ 

(ဇ)  န််းမော ယရ်းနှင် အောဟောရ 

(ဇ-၁)အပဖစ်မ ော်းယ သောယရောဂါမ ော်း 

ဇယွာျေး (၃၄)  အဖဖစ်မ ွာျေးကသွာကရွာဂေါမ ွာျေး 

စဉ် ယရောဂါ ပ  ှေ့နှ  မှို/ ပဖစ်ပ ော်းမှို 

၁ ဝမ်ျေးပ က်ဝမ်ျေးကလ ွာ ဖမင်             နိမ်                မရှ ိ

၂ ကသ ျေးလ န်တုပ်ကက ျေး ဖမင်             နိမ်                မရှ ိ

၃ ငှက်ဖ ွာျေး ဖမင်             နိမ်                မရှ ိ

၄ အသက်ရှ လမ်ျေးကကကွာင်ျေးကူျေးစက်ကရွာဂေါ ဖမင်             နိမ်                မရှ ိ

၅ HIV, AIDS, လိင်မတှဆင် ကူျေးစက်နိုငက်သွာကရွာဂေါမ ွာျေး ဖမင်             နိမ်                မရှ ိ

၆ တီဘီ ဖမင်             နိမ်                မရှ ိ

၇ ဆီျေးခ  ိ ဖမင်             နိမ်                မရှ ိ

၈ ကသ ျေးတိုျေး ဖမင်             နိမ်                မရှ ိ

၉ အသညျ်ေးကရွာဂေါ (ဘီ၊စီ) ဖမင်             နိမ်                မရှ ိ
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၁၀ အွာဟွာရခ  ိွံ့တွဲ မှို ဖမင်             နိမ်                မရှ ိ

၁၁ အဖခွာျေးကူျေးစက်နိုင်ကသွာကရွာဂေါမ ွာျေး ဖမင်             နိမ်                မရှ ိ

ရင်ျေးဖမစ်။။ (၁) ဦျေးတညျ်ေးအုပစ်ုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပမ်ိရပ်ဖအုပစ်ု၊အမ  ိျေးသမီျေးအုပစ်ု (၂) ကက ျေးလက် 

က န်ျေးမွာကရျေးဌွာန/ ကက ျေးလက်က န်ျေးမွာကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။   ။မရှိပေါ။ 

 

(ဇ-၂)  လ န်ခွဲ ယသော (၁၂)လအ တ င််း ော   ်ယဆ ်းထ ို်းနှ မှို 

ဇယွာျေး (၃၅) လ န်ခွဲ ကသွာ (၁၂)လအတ င်ျေးကွာက ယ်ကဆျေးထိုျေးနှံမှို 

စဉ်  ော   ်ယဆ ်းထ ို်းပခင််း ရှ  မရှ  

၁ အဆုတက်ရွာဂေါ  မရှ ိ

၂ ဆံုဆိုို့၊ကကက်ည ွာ၊ကမျေးခိုင်နှင် အသညျ်ေးကရွာင်အသွာျေးဝေါ  မရှ ိ

၃ ပိလုီယိုကရွာဂေါ  မရှ ိ

၄ ကမျေးခိုင် (ကုိယ်ဝန်ကဆွာင်ကွာလအတ င်ျေး)  မရှ ိ

၅ ဝက်သက်ကရွာဂေါ  မရှ ိ

၆ အဖခွာျေးစုကပေါင်ျေးကွာက ယ်ကဆျေးထိုျေးနှံမှို  မရှ ိ

၇ အဟွာရမတှ်တမ်ျေးယူမှို 

(အရပအ်ဖမင် ၊အကလျေးခ နိ်၊လက်ကမွာင်ျေးပတ်) 

 
မရှ ိ

၈ အွာဟွာရပညွာကပျေးအစီအစဉ်  မရှ ိ

ရင်ျေးဖမစ်။။ (၁)ဦျေးတည်အုပ်စကုဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊အမ  ိျေးသမီျေးအုပစ်ု၊ (၂) ကက ျေးလက်က န်ျေး 

မွာကရျေးဌွာန/ ကက ျေးလက်က န်ျေးမွာကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။ ။မရှိပေါ။ 

 

 

 

 

 

 

 

(ဇ-၃)  န််းမော ယရ်းအယထော ်အပ  မ ော်း(ယဆ်းရ ို/ယဆ်းယပ်းခန််းမ ော်း) 
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ဇယွာျေး (၃၆)  က န်ျေးမွာကရျေးအကထွာက်အပံ နှင် ဝနက်ဆွာင်မှိုမ ွာျေး 

  န််းမော ယရ်း 

ဝန်ယဆ ောင်မှို 
ခရ ်းအ   ောအယဝ်း (မ ိုင်) အခန််း/  ိုတင် (လ ိုယလော ်မှိုရှ  /မရှ ) 

ကက ျေးလက်က န်ျေးမွာကရျေး 

ဌွာန/ ဌွာနခ ွဲ 

၀မှ၁မိင်ု 

၁မုိင်မှ၃မိင်ု 

၃မိင်ုမ၅ှမိင်ု 

၅မိုင်မ၁ှ၀မိင်ု 

၁၀မိင်ုအထက် 

ရှ ိ

မရှ ိ

တိက်ုနယ်ကဆျေးရုံ 

၀မှ၁မိင်ု 

၁မုိင်မှ၃မိင်ု 

၃မိင်ုမ၅ှမိင်ု 

၅မိုင်မ၁ှ၀မိင်ု 

၁၀မိင်ုအထက် 

ရှ ိ

မရှ ိ

ဖမိ ွံ့နယ်ကဆျေးရုံ 

၀မှ၁မိင်ု 

၁မုိင်မှ၃မိင်ု 

၃မိင်ုမ၅ှမိင်ု 

၅မိုင်မ၁ှ၀မိင်ု 

၁၀မိင်ုအထက် 

ရှ ိ

မရှ ိ

ကဆျေးဆိုင် 

ရ ွာတ င် (သုိို့မဟုတ)် ရ ွာအနီျေး 

အနောျေးတ င်ကဆျေးဆိုင်ရှိသည် 

 

ရ ွာတ င် (သုိို့မဟုတ)် ရ ွာအနီျေး 

အနောျေးတ င်ကဆျေးဆိုင်မရိှပေါ 

ကဆျေးဆိုင်တ င်ကဆျေးဝေါျေးမ ွာျေးကုိ 

စနစ်တက သုိကလှွာင်ထွာျေးသည် 

 

ကဆျေးဆိုင်တ င်ကဆျေးဝေါျေးမ ွာျေးကုိ 

စနစ်တက သုိကလှွာင်ထွာျေးဖခင်ျေးမရှိ 

 

ရင်ျေးဖမစ်။ ။ (၁) ဦျေးတည်အုပစ်ုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပမ်ိရပ်ဖအုပစ်ု၊အမ  ိျေးသမီျေးအုပစ်ု၊ (၂) ကက ျေးလက်က န်ျေး 

မွာကရျေးဌွာန/ ကက ျေးလက်က န်ျေးမွာကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။ ။မရှိပေါ။ 
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(စ )   ယရနှင် ပတ်ဝန််း  င်သန် ရှင််းယ ရ်း 

(စ -၁)   ယသော ်သ ို်းယရရရှ မှို 

ဇယွာျေး (၃၇) ကသွာက်သုံျေးကရရရှိနိုင်မှို 

ယရရရှ န ိုင်မှို 

အသ ို်းပပ  

ယသော 

အ မ ်

ယထော င် 

စို 

ယသော ် သ ို်းယရ 

အရည ်အယ သ ်းစ မ််းသပ် 

စစ်ယဆ်းထော်းမှို 

(စနစ်တက စမ်ျေးသပ် 

စစ်ကဆျေးထွာျေးမှို 

ရှိပေါက‘ရှိ’၊မရှိပေါက 

‘မရှ’ိ) 

ယရအရည ်အယ သ ်း 

(ကသွာက်သုံျေးကရအရည် 

အကသ ျေးစမ်ျေးသပ်စစ်ကဆျေး 

ထွာျေးမှိုတ င်‘ရှိ’ဟုကဖဖ 

ဆိုထွာျေးပေါကကဖဖဆိုရန်။ 

‘မရှ’ိဟုကဖဖဆိုထွာျေး 

ပေါကကဖဖရန်မလို) 

ယသော ် သ ို်းယရရရှ  

န ိုင်မှိုန ှင် လ ိုယလ ော ်မှိုအ

ယပခအယန 

(ရွာသီမကရ ျေးရပေါက 

ကန ၊မိုျေးနှင် ကဆွာင်ျေး 

ရွာသီသုံျေးမ  ိျေးလံုျေးကို 

ကရ ျေးကပျေးပေါရန်) 

ကရတ င်ျေး  ရှ ိ           မရှိ ကကွာင်ျေး      သင ်        ညံ  

ကန  

မိျုေး 

ကဆွာင်ျေး 

အဝီစိတ င်ျေး/  

စက်တပ် 
 ရှိ            မရှိ ကကွာင်ျေး      သင ်        ညံ  

ကန  

မိျုေး 

ကဆွာင်ျေး 

အဝီစိတ င်ျေး/  

တံကုင် 
 ရှိ            မရှိ ကကွာင်ျေး      သင ်        ညံ  

ကန  

မိျုေး 

ကဆွာင်ျေး 

မိျုေးကရ 

သုိကလှွာင်ကန် 
 ရှိ            မရှိ ကကွာင်ျေး      သင ်        ညံ  

ကန  

မိျုေး 

ကဆွာင်ျေး 

ဖမစ/်ကခ ွာငျ်ေးကရ  ရှိ            မရှိ ကကွာင်ျေး      သင ်        ညံ  

ကန  

မိျုေး 

ကဆွာင်ျေး 

ကရကန်  ရှိ            မရှိ ကကွာင်ျေး      သင ်        ညံ  

ကန  

မိျုေး 

ကဆွာင်ျေး 

စိမ် စမျ်ေးကရ ၅၆ ရှ ိ           မရှိ ကကွာင်ျေး      သင်         ညံ  

ကန  

မိျုေး 

ကဆွာင်ျေး 

ရင်ျေးဖမစ်။။ (၁) အိမက်ထွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာက်ယူမှို၊ (၂) ဦျေးတည်ျေးအုပစ်ုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - 

ရပမ်ိရပ်ဖအုပစ်ု၊အမ  ိျေးသမီျေးအုပစ်ု၊ (၃) ကက ျေးရ ွာသယံဇွာတဖပကဖမပုံ။ 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။ ။ကသွာက်သုံျေးကရလံုကလွာက်မှိုမရှိပေါ။ 
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(စ -၂) သန် ရှင််းယ ရ်းအ ယပခအယန (အ မသ်ောအမ   ်းအ စော ်းနှင် အ မ်ယထောင်စိုအယရအတ  ်) 

ဇယွာျေး (၃၈)  အိမသ်ွာအမ  ိျေးအစွာျေး 

သ ို်းစ ွဲန ိုင်ယသောအ မသ်ောအမ   ်းအ စော်း သ ို်းစ ွဲန ိုင်ယသောအ မယ်ထော င်စို 

သန် ရှင််းယ သော င်လ ိုအ မသ်ောသ ို်းစ ွဲမှို 

ကရဆ ွဲအိမသ်ွာ  

ကရကလွာင်ျေး/ယင်လံုအိမသ်ွာ ၅၆ 

မသန် ရှင််းယ သော င်လ ိုအ မသ်ောသ ို်းစ ွဲမှို 

တ င်ျေး/ဇလွာျေးအိမသ်ွာ  

တ င်ျေးမရှိအိမသ်ွာ  

အိမသ်ွာမရှိ  

ရင်ျေးဖမစ်။။ (၁) အိမက်ထွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာက်ယူမှို၊ (၂) ဦျေးတည်အုပစ်ုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - 

ရပမ်ိရပ်ဖအုပစ်ု၊အမ  ိျေးသမီျေးအုပစ်ု၊ (၃) ကက ျေးလက်က န်ျေးမွာကရျေးဌွာန/ ကက ျေးလက်က န်ျေးမွာကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။။မရှိပေါ။ 

(ည)  ော်း-မယရ်းရော  စစရပ်ဆ ိုင်ရော 

ဇယွာျေး (၃၉) က ွာျေး-မကရျေးရွာကိစစရပဆ်ိုင်ရွာ 

စဉ် 

ယ  ်းရ ော၏လူမှိုစ ်းပ ော်းဖ  ှေ့ဖဖ  ်းယ ရ်းအ တ  ် 

အမ   ်းသမ ်းမ ော်း၏စ မ််းယ ဆောင်ရညပ် မြှင် သင် ယသော 

အခ  ်မ ော်း 

ဦ်းတည်အိုပ်စိုယဆ ်းယန ်းပ ွဲတ င်တ ်ယရော ် 

သူမ ော်းမှမနှ်သညဟ်ို ူဆယ သောတစ်ခို  ို 

ယရ ်းယ ပ်းပါရန် 

၁ 
ကက ျေးရ ွာစီမခံန်ို့ခ ွဲမှိုစနစ်တ င်အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေး 

တက်ကက စ ွာပေါဝင်မှို/ ကခေါင်ျေးကဆွာင်မှို 
ရှ ိ မရှ ိ

၂ 
ကက ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိ ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးနှင် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးတ င် 

အမ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးတက်ကက စ ွာပေါဝင်ကဆွာင်ရ က်မှို 
ရှ ိ မရှ ိ

၃ 

လ န်ခွဲ ကသွာနှစ်အတ င်ျေးကက ျေးရ ွာအတ င်ျေးရှိမိန်ျေးကကလျေး မ ွာျေး/ 

မ  ိျေးသမီျေးမ ွာျေးအွာျေးသံသယဖဖစ်ဖ ယ်အကကမ်ျေးဖက်မှို (သုိို့) 

တိင်ုကကွာျေးမှိုမ ွာျေး 

ရှ ိ မရှ ိ

၄ 
အမ  ိျေးသမီျေးကရျေးရွာအကကမ်ျေးဖက်မှိုမ ွာျေးအတ က်ဥပကေနှင် တ

ရွာျေးမ တမှိုဆိုင်ရွာမ ွာျေးအတ က်လူထု၏အသိအဖမင်ရှိမှို 
ရှ ိ မရှ ိ

ရင်ျေးဖမစ်။။ (၁) အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးစွာျေးရင်ျေး၊ (၂) ဦျေးတညအ်ုပစ်ုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပမ်ိရပ်ဖအုပ်စု၊အမ  ိျေးသမီျေးအုပစ်ု။ 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။   ။မရှိပေါ။ 
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(ဋ)   အယပခခ အယဆော ်အဦမ ော်းအယပခအယန 

(ဋ-၁)  ယ  ်းရ ော၏လမ််းတည်ရှ မှိုအယပခအယန 

ဇယွာျေး (၄၀)  ကက ျေးရ ွာ၏လမ်ျေးတည်ရှိမှိုအကဖခအကန 

ရင်ျေးဖမစ်။   ။ဦျေးတည်အုပစ်ုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပမ်ိရပ်ဖအုပ်စ။ု 

မှတ်ခ က်။ ။ကဖမသွာျေးလမ်ျေး - ၁၊ကက ွာက်ခင်ျေးလမ်ျေး -၂၊ကက ွာက်ကခ ွာလမ်ျေး-၃၊က န်ကရစ်လမ်ျေး-၄၊ ကတတရွာ လမ်ျေး-

၅ 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။။မရှိပေါ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ဋ-၂)        ယ  ်းရ ော၏တ တော်းတည်ရှ မှို 

လမ််းအ မ   ်းအ စော ်း အမ   ်းအ စော ်း 
အရညအ်

ယသ ်း 

တည်ယဆော ် 

ခွဲ ယသောနှစ ်

ရောသ အလ ို ် 

သ ို်းစ ွဲန ိုင်မှို 
လမ််းအ ရှည် (မ ိုင်) 

ရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေး 
၁    ၂     ၃ 

၄    ၅ 

ကကွာင်ျေး 

သင်  

ညံ  

၆လမှ၁နှစ ်

၂နှစ်မ၅ှနှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပ င် လင်ျေးရွာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး 

၀-၁မုိင် 

၁-၅မိုင် 

၅-၁၀မိင်ု 

၁၀မိင်ုအထက် 

ခ ဉ်ျေးကပ်လမ်ျေး 
၁    ၂     ၃ 

၄    ၅ 

ကကွာင်ျေး 

သင်  

ညံ  

၆လမှ၁နှစ ်

၂နှစ်မ၅ှနှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပ င် လင်ျေးရွာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး 

၀-၁မုိင် 

၁-၅မိုင် 

၅-၁၀မိင်ု 

၁၀မိင်ုအထက် 

ရ ွာခ င်ျေးဆက်လမ်ျေး 
၁    ၂     ၃ 

၄     ၅ 

ကကွာင်ျေး 

သင်  

ညံ  

၆လမှ၁နှစ ်

၂နှစ်မ၅ှနှစ် 

၅နှစအ်ထက ်

ပ င် လင်ျေးရွာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး 

၀-၁မုိင် 

၁-၅မိုင် 

၅-၁၀မိင်ု 

၁၀မိင်ုအထက် 
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ဇယွာျေး (၄၁) ကက ျေးရ ွာ၏တံတွာျေးတည်ရှိမှိုအကဖခအကန 

ရင်ျေးဖမစ်။။ဦျေးတည်အုပစ်ုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပမ်ိရပ်ဖအုပ်စ။ု 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။မရှိပေါ။ 

 

 

 

 

 

 

တ တော်း 

အမ   ်းအ စော ်း 

အရ  ်အစော်း 

အလ ော်း ၊အန ၊ 

အပမင် ) 

အရည် 

အယသ ်း 

တည်ယဆော ် 

ခွဲ ယသောနှစ ်
ရောသ အလ ို ်သ ို်းစ ွဲန ိုင်မှို 

ဆိပခ်ံတံတွာျေး  

ကကွာင်ျေး 

သင်  

ညံ  

၆လမှ၁နှစ ်

၂နှစ်မ၅ှနှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပ င် လင်ျေးရွာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး 

က န်ကရစ် 

တံတွာျေး 
 

ကကွာင်ျေး 

သင်  

ညံ  

၆လမှ၁နှစ ်

၂နှစ်မ၅ှနှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပ င် လင်ျေးရွာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး 

သစ်သွာျေး 

တံတွာျေး 
 

ကကွာင်ျေး 

သင်  

ညံ  

၆လမှ၁နှစ ်

၂နှစ်မ၅ှနှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပ င် လင်ျေးရွာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး 

ကကိ ျေးတံတွာျေး  

ကကွာင်ျေး 

သင်  

ညံ  

၆လမှ၁နှစ ်

၂နှစ်မ၅ှနှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပ င် လင်ျေးရွာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး 

ဝေါျေးတံတွာျေး  

ကကွာင်ျေး 

သင်  

ညံ  

၆လမှ၁နှစ ်

၂နှစ်မ၅ှနှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပ င် လင်ျေးရွာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး 

ကရ ပ န်  

ကကွာင်ျေး 

သင်  

ညံ  

၆လမှ၁နှစ ်

၂နှစ်မ၅ှနှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပ င် လင်ျေးရွာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး 

ကရကက ွာ်  

ကကွာင်ျေး 

သင်  

ညံ  

၆လမှ၁နှစ ်

၂နှစ်မ၅ှနှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပ င် လင်ျေးရွာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး 
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(ဋ-၃) ယရယက ောင််းသ  ်ူပ ို ယဆောင်ယရ်း 

ဇယွာျေး (၄၂)  ကရကကကွာင်ျေးသယ်ယူပုိို့ကဆွာင်ကရျေး(အသုံျေးမဖပ ပေါကအက ွာအကဝျေး(မိင်ု)အက က်ကအွာက်ရှိ 

အသုံျေးမဖပ ပေါအက က်တ င် (√)ဖခစ်ပေါ။ 

သ ် ူပ ို ယဆောင်ယရ်း အ  ောအယဝ်း (မ ိုင)် 
 ောဉ ်

အမ   ်းအစော်း 

ရောသ အလ ို ်သ ို်းစ ွဲန ိုင်မှို 

 

ဖမစက်ကကွာင်ျေး 

၀မှ၁၀မုိင ်

၁၁မှ၂၀မုိင ်

၂၁မှ၂၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက ်

အသုံျေးမဖပ ပေါ 

 

 

၁       ၂        ၃ 

 

ပ င် လင်ျေးရွာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လုံျေး 

ပင်လယက်ရကကကွာင်ျေး 

၀မှ၁၀မုိင ်

၁၁မှ၂၀မုိင ်

၂၁မှ၂၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက ်

အသုံျေးမဖပ ပေါ 

 

 

၁       ၂        ၃ 

 

ပ င် လင်ျေးရွာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လုံျေး 

ရင်ျေးဖမစ်။   ။ဦျေးတည်အုပစ်ုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပမ်ိရပ်ဖအုပ်စ။ု 

မှတ်ခ က်။   ၁ – ကလှ၊သမ္ွာန်၊၂ - ကမွာ်ကတွာ၊် ၃ - သကဘဂွာ။ 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။ ။ကက ျေးရ ွာတ င် ကရကကကွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရသည ် ခရီျေးမ ွာျေးမရှိပေါ။ 

 

 (ဋ-၄)သ ် ူပ ို ယဆောင်ယရ်း ောဉ်မ ော်းနှင် ဝနယ်ဆောင်မှိုမ ော်း 

ဇယွာျေး (၄၃)  သယ်ယူပုိို့ကဆွာင်ကရျေးယွာဉ်မ ွာျေး 

 ောဉအ်မ   ်းအစော်း စ ်ယလှ 

ယလှ၊ 

သမဘောန် 

စ  ်

ဘ ်း 

ယမော်ယတော ်

ဆ ိုင်   ်

သ ို်းဘ ်း 

ဆ ိုင်   ်

ယထော်လောဂ    ော်း 
ပမင််း 

လှည််း 

န ော်း 

လှည််း 

အကရအတ က ် − − ၁၅ ၆၀ ၇ ၆ ၁၀ - - 

ရင်ျေးဖမစ်။ ။အိမက်ထွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာက်ယူမှို။ 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။ ။မရှိပေါ။ 
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(ဌ)လျှပ်စစ်မ ်းရရှ မှို 

ဇယွာျေး (၄၄)  လ ပ်စစ်မီျေးရရှိမှိုအကဖခအကန 

ရင််းပမစ် 

အ မ ်

ယထော င် 

စို 

 

ပပ ပ ပင်ထ န််းသ မ််းယ ရ်းစနစ် 

 

အခ ်အခွဲ 

မဟွာဓေါတ်အွာျေးလိုင်ျေး - ကကွာင်ျေး      သင ်         ညံ         မကဖဖဆို ရှိ      မရှ ိ

ဆိုလွာစနစ ် ၅၆ ကကွာင်ျေး      သင ်         ညံ         မကဖဖဆို ရှိ      မရှ ိ

အကသျေးစွာျေးကရအွာျေးလ ပ်စစ် - ကကွာင်ျေး      သင ်         ညံ         မကဖဖဆို ရှိ      မရှ ိ

ေီဇယ်သုံျေးအင်ဂ င် - ကကွာင်ျေး      သင ်         ညံ         မကဖဖဆို ရှိ      မရှ ိ

ကလစ မျ်ေးအင်  ကကွာင်ျေး      သင ်         ညံ         မကဖဖဆို ရှိ      မရှ ိ

ဇီဝကလွာင်စွာ  ကကွာင်ျေး      သင ်         ညံ         မကဖဖဆို ရှိ      မရှ ိ

အမ  ိျေးအမည်ခ ွဲဖခွာျေးကဖွာ်ဖပဖခင်ျေးမဖပ နိုင် 

ကသွာလ ပ်စစ်ဓေါတ်အွာျေးကပျေးစနစ် 
 ကကွာင်ျေး      သင ်         ညံ         မကဖဖဆို ရှိ      မရှ ိ

လ ပ်စစ်မီျေးအသုံျေးမဖပ နိုင်ကသွာ - X _ 

ရင်ျေးဖမစ်။။ (၁) အိမက်ထွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာက်ယူမှို၊ (၂) ဦျေးတည်ျေးအုပစ်ုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပမ်ိရပ်ဖအုပစ်ု။ 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။ ။ကက ျေးရ ွာတ င် လ ပ်စစ်မီျေးရရှိပေါသည။် 

 

(ဍ) ဆ ်သ  ်ယရ်းနှင် သတင််းအ ခ  ်အလ ်ဆ ိုင်ရောနည််းပညော 

ဇယွာျေး (၄၅)   ဆက်သ ယ်ကရျေးနှင် သတင်ျေးအခ က်အလက်နညျ်ေးပညွာအကဖခအကန 

စဉ် ဖိုန််း ယရေ   ို တ ဗ   ဖဂ  လ်တိုစယလော င််း 

အကရအတ က် ၁၁၃  ၃၂ ၃၂ 

ရင်ျေးဖမစ်။။ (၁) အိမက်ထွာင်စုစွာရင်ျေးကကွာက်ယူမှို၊ (၂) ဦျေးတည်အုပစ်ုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပမ်ိရပ်ဖအုပစ်ု။ 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။ ။မရှိပေါ။ 
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(ဎ) ဉ်ယ  ်းမှိုနှင် လူင ်ဖ  ှေ့ဖဖ  ်းယ ရ်း 

ဇယွာျေး (၄၆)  ယဉ်ကက ျေးမှိုနှင် လူငယ်ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအကဖခအကန 

 ဉ်ယ  ်းမှိုနှင် လူင ်ဖ  ှေ့ဖဖ  ်းယရ်းဆ  ိုင်ရောမ ော်း ဝနယ်ဆောင်မှို 

လူငယ်မ ွာျေးအနောျေးယူအပန်ျေးကဖဖရနက်နရွာမ ွာျေးကပ ွာ်ပ ွဲရ င်ပ ွဲ 

မ ွာျေးရှိဖခင်ျေး    ရှိ               မရှိ                မကဖဖဆိုပေါ 

လူမှိုကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င်ပေါဝင်မှို ကကွာင်ျေး        သင်        ညံ         မကဖဖဆိုပေါ 

ဘွာသွာကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ ငပ်ေါဝင်မှို ကကွာင်ျေး        သင်        ညံ         မကဖဖဆိုပေါ 

အွာျေးကစွာျေးနှင် ကွာယကလ က င် ခန်ျေးမ ွာျေးဖပ လုပ်ရနက်နရွာ 

နှင် အကထွာကအ်ကူဖပ ပစစည်ျေးမ ွာျေးရှိဖခင်ျေး ကကွာင်ျေး        သင်        ညံ         မကဖဖဆိုပေါ 

ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င်ပေါဝင်မှို ကကွာင်ျေး        သင်        ညံ         မကဖဖဆိုပေါ 

ရိုျေးရွာဓကလ ထုံျေးစံမ ွာျေးနှင် ယဉက်က ျေးမှိုအကမ အနှစ်မ ွာျေး 

ထိန်ျေးသိမ်ျေးကစွာင် ကရွှာက်ဖခင်ျေးတ င်ပေါဝင်မှို   မရှ ိ             နညျ်ေး                        မ ွာျေး 

စိတ်ဝငစ်ွာျေးရွာမ ွာျေးကိုမိမိကိယု်တိငုက်လ လွာသငယ်ူနိငု်မည်  

ကနရွာမ ွာျေး၊လူငယ်ရိပ်သွာမ ွာျေး၊စွာကကည် တိကု်မ ွာျေးစသည် 

တိုို့တ င်ဝငက်ရွာကက်လ လွာသင်ယူနိငု်ဖခင်ျေး 
  ရှ ိ               မရှိ                 မကဖဖဆိုပေါ 

ရင်ျေးဖမစ်။။ဦျေးတည်အုပစ်ုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - လူငယ်အုပစ်ု။ 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။ ။မရှိပေါ။ 

 

 

 

 

 

 



 

59 

 

 

 

 

(ဏ) ယ  ်းရ ောတည်ဖင မယ်ရ်းနှင ်ယ ဘ်း င််းလ ိုပခ ယရ်းအ ယပခအယန 

(ဏ-၁) လ ိုခခ  ယရ်းဆ  ိုင်ရောဝန်ယဆ ောင်မှိုမ ော်းအ ော်းလ ်လှမ််းမှ မှို 

ဇယွာျေး (၄၇)  ကဘျေးကင်ျေးလံုခခံ ကရျေး၊ဝန်ကဆွာင်မှို၊အကထွာက်အကူမ ွာျေးအွာျေးလက်လှမျ်ေးမှမီှို 

ဝန်ယဆ ောင်မှိုမ ော်း ရှင််းလင််းခ  ် 

တယ်လီဖနု်ျေးလိုင်ျေး၊တယ်လီဖုနျ်ေးတွာဝေါတိုင်မ ွာျေး၊ကကကျေးနန်ျေးလိုင်ျေး၊ 

အင်တွာနက်လိုင်ျေး၊ရုပဖ်မင်သံကကွာျေးလိုင်ျေး၊ကရေီယိလုိုင်ျေး၊စကသွာ 

ဆက်သ ယ်ကရျေးနှင် သတင်ျေးအခ က်အလက်ဖဖန်ို့ကဝဖခင်ျေးဆိုင်ရွာ 

အကထွာက်အကူဖပ အကဆွာက်အဦမ ွာျေးရှိဖခင်ျေး 

ရှ ိ             မရှ ိ          မကဖဖဆိုပေါ 

အွာမခံလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးအွာျေးဝန်ကဆွာင်မှိုမ ွာျေးကုိရရှိနိုင်ဖခင်ျေး ရှ ိ             မရှ ိ          မကဖဖဆိုပေါ 

လူထုအကဖခဖပ သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်ကလ ွာ ခ ကရျေးအစအီစဉ် ရှ ိ             မရှ ိ          မကဖဖဆိုပေါ 

မှိုခင်ျေးမ ွာျေးကွာက ယ်တွာျေးဆီျေးကလ ွာ ခ ကရျေးအတ က်ရွဲဘက်ဆိုင်ရွာ 

မ ွာျေးမှဝန်ကဆွာင်မှိုကပျေးဖခင်ျေး 
ရှ ိ             မရှ ိ          မကဖဖဆိုပေါ 

ရင်ျေးဖမစ်။။ဦျေးတည်အုပစ်ုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပမ်ိရပ်ဖအုပ်စ။ု 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။ ။မရှိပေါ။ 

 

(ဏ-၂) မှိုခင််းပဖစ်ပ ော်းမှို 

ဇယွာျေး (၄၈)  မှိုခင်ျေးဖဖစ်ပ ွာျေးမှိုအကဖခအကန 

 

မှိုခင််းပဖစ်ပ ော်းမှိုအ

ယပခအယန 

လူ ိုန် ူ်းမှို ခ ို်းမှို မူ်း စ်ယဆ်းသ ို်းစ ွဲမှို အက မ််းဖ ်မှို 

စိုျေးရိမ်ရသည် 

သွာမန် 

မရှိ 

စိုျေးရိမ်ရသည် 

သွာမန် 

မရှိ 

စိုျေးရိမ်ရသည် 

သွာမန ်

မရှိ 

စိုျေးရိမ်ရသည် 

သွာမန ်

မရှိ 

ရင်ျေးဖမစ်။။ဦျေးတည်အုပစ်ုကဆ ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပမ်ိရပ်ဖအုပ်စ၊ုအမ  ိျေးသမီျေးအုပစ်ု။ 

 

ယလ လောယတ ှေ့ရှ ခ  ်။ ။မရှိပေါ။



 

 ၁ 

 


