
နမ ့်ပန့်က  ျေးရ ွာအုပ့်စုနမ ့်က ွေက ွာင့်ျေး က  ျေးရ ွာ 

မ ငု့်ျေးဖုန့်ျေး( )က  ျေးရ ွာအုပ့်စု၊ တွာခ ျီလ တ့်မမ  ြို့န ့် 

ရှမ့်ျေးပပည့်န ့်(အကရှြို့ပ ငု့်ျေး) 

 

 

 

 

 

က  ျေးရ ွာဖွေြံို့မဖ  ျေးက ရျေးစျီမ ံ န့်ျေး စွာ တမ့်ျေး 

(က  ျေးရ ွာ၏လ ့်ရှ ဖွေံြို့မဖ  ျေးက ရျေးအ ကပခအကနနှင ့် ဦျေးစွာျေးကပျေးက  ွာင့်ရ  ့်မည ့် ဖွေြံို့ မဖ  ျေးက ရျေးလုပ့်ငန့်ျေးမ ွာျေး) 

 

 

 

စျီမ ံ န့်ျေးပပ စုကရျေးသွာျေးသည ့် အဖွေ ြို့ 

က  ျေးရ ွာဖွေြံို့မဖ  ျေးက ရျေးက  ွာ့်မတျီ၊ နမ ့်က ွေက ွာင့်ျေး က  ျေးရ ွာ 

(က  ျေးလ ့်ကေသဖွေြံို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ့်ကရျေးဦျေးစျီျေးဌွာ န၊ တွာခ ျီလ တ့်မမ  ြို့န ့်၏ အ  ူအညျီပဖင ့် ကရျေး ွေ ပါသည့်။) 

 

 

ဇူလ ုင့်လ၊ ၂၀၂၀
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မွာတ  ွာ 

မာတိကာ 

၁။ တည်နေရာနှင ် ပထဝီအနေအထာား 

၂။ ရာသီဥတုနှင ် သဘာဝအရင်ားအမမစ်မ ာား 

၃။ နက ားရ ာရှိ ကဏ္ဍအသီားသီား၏ လက်ရှိဖ  ွံ့ဖဖိ ားမှုအနမြေအနေ 

( ) ဖွေြံို့မ ဖ  ျေးက ရျေး  ုင့်ရွာ စျီမံ ခန ့်ခွေ မှု အကပခအကန  

(ြေ) စီားပ ာားနရားနှင ် အသက်နမ ားမှု အနမြေအနေ 

(ဂ) အကပခခံအက ွာ ့်အဦျေးနှင ့်ဝန့်က ွာင့်မှုမ ွာျေး 

(ဃ) ဘဏ့်နှင ့် က ငွေက  ျေးဝန့် က ွာင့်မှု 

(င) ပညွာကရျေး 

(စ)   န့်ျေးမွာ ကရျေး 

( ) ကဘျေးနတရွာ ့်မ ွာျေးနှင ့် သဘွာဝပတ့်ဝန့်ျေး  င့်ထ န့်ျေးသ မ့်ျေးက ရျေး 

(ဇ) က ာား −  မ နရားရာ 

၄။ ဦားစာားနပားန ာင်ရ က်မည ် ဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရားလုပ်ငေ်ားမ ာား 

နေောက် ကတ် ွဲမ ာား 

နေောက် ကတ် ွဲ (၁) - ဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရားဗ ျူဟာ ဇယာား 

နေောက် ကတ် ွဲ (၂) - နက ားရ ာဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရား အနထာက်အကူမပ  ဇယာားမ ာား 

 

၁။ တ ည့်ကနရွာနှင ့် ပထဝျီ အကနအထွာျေး 
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ေမ န်ဟ နယာင်ားနက ားရ ာသည် ရှမ်ားမပည်ေယ်(အနရွှံ့ပိုင်ား) ၊ တာြေ လီိတ်ြေရုိင်၊ တာြေ လီိတ်ဖမိ ွံ့ေယ် 

မိင်ုားဖုေ်ား(က)နက ားရ ာအုပစ်ု၊ တာြေ လီိတ်ဖမိ ွံ့ေယ်အနရွှံ့နတာင်ဘက်၊ တာြေ လီိတ်-ဝမ်ပ ု ိတ်ကမ်ားသ ာား 

မိော်းလမ်ားမ ကကီားနဘားတ င်တည်ရှိသည။်နက ားရ ာသည် နမမမပေ့််တ င်တည်ရှိဖပီား မိာုးတ င်ားကာလနရကကီားြေ ေိ် 

တ င် နရနြေ ာင်ားနဘားရှိလယ်က င်ားမ ာား နရလွှမ်ားမိာုးမှုအေည်ားငယ်ြေ ရတတသ်ည်။ 

၂။ ရွာသျီဥတုနှ င ့် သဘွာဝ အရင့်ျေးအ ပမစ့်မ ွာျေး 

 နှစ်စဉ် မိာုးနရြေ ေိ်လက်မ(၈၀)ြေေ့် ်ရရှိသည်။ သဘာဝနပေါက်ပင်မ ာားမှာ ဝေါား၊ ငှက်နပ ာ၊ နညာင်ပင် 

စနသာ အပင်မ ာားနပေါက်နရာက်သည။် မိာုးစပေါားသီားနှ  စိုက်ပ  ိားနိုင်နသာ လယ် နှင် နတာင်ယာနမမ (၃၆၆) 

ဧက၊ နမပာင်ားဖူားနှင် နမမပွဲကုိလည်ား လယ်နှင် နတာင်ယာအြေ  ိွံ့တ င်စိုက်ပ  ိားဖပီား န ာင်ားသီားနှ  စိုက်ပ  ိား 

နိုင်နသာ ဥယ ာဉ်နမမ(၁၅၀)ဧက ရှိသည်။ စိုက်ပ  ိားနရအမဖစ် နြေ ာငာ်းနရကုိသာအဓိက အသ ုားမပ သည်။ 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုားနရရရှသိမဖင်  စိုက်ပ  ိားနရသညလ် ုနလာက်မှုရှိပေါသည်။ 

( ) ဖွေြံို့ မဖ  ျေးက ရျေး  ုင့်ရွာ စျီမံ ခန ့်ခွေ မှု အကပခအကန  

နက ားရ ာတ င် ဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရားလုပ်ငေ်ား၊ အမ ာားနှင ် ိုင်နသာ သာနရားေောနရားလုပ်ငေ်ား ကိစစမ ာားတ င် 

ဝိုင်ားဝေ်န ာင်ရ က်ကကပေါသည။် အမ  ိားသမီား/သာားလူငယ်အဖ ွဲွံ့၊ ပညာနရားအက  ိားနတာ်န ာင်အဖွေ ြို့၊ 

ဘာသာနရားနကာ်မတီအဖ ွဲွံ့တိ်ု့မဖစ်သည်။ နက ားရ ာအတ င်ားရှိ အမ  ိားသမီားနရားရာအဖ ွဲွံ့နှင ် မိြေင်နှင ်ကနလား 

နစာင ်နရှာက်နရားအဖ ွဲွံ့တို့်သည် နက ားရ ာ၏ က ေ်ားမာနရား၊ဘာသာနရားလိုအပ်ြေ က်မ ာားအာား ကူညီ 

နထာက်ပ  နပားလ က်ရှိပေါသည။် နက ားရ ာတ င် သာနရားေောနရားလူမှုနရားကိစစကကီား ငယ်နပေါ်နပေါကလ် င် 

ရ ာသာားမ ာားစည်ားလ ုားညညီ တ်စ ာ ဝိုင်ားဝေ်ား န ာင်ရ က်နသာ အနလ အက င ်နကာင်ားမ ာား ရှိပေါသည။် 

သုိ့်မဖစ်နသာနကကာင်  ေမ ်လ တ်(ရ ာနဟာင်ား)နက ားရ ာသည ် နက ားရ ာ၏လိုအပ်နသာအနရားကိစစမ ာားတ င် 

ရ ာသူ/သာားတိ်ု့၏ ပူားနပေါင်ားပေါဝင်မှုနကကာင်  ဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရား ိုင်ရာ စီမ ြေေ့််ြေ ွဲမှုနကာင်ားမ ေန်သာ နက ားရ ာ 

တစ်ရ ာမဖစ်ပေါသည။် 

 

 

(ခ) စျီျေးပွေွာျေးက ရျေးနှင ့် အသ ့်ကမွေျေးမှု အ ကပခအကန 
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နက ားရ ာ၏အဓိက ဝင်နင ရလုပင်ေ်ားမှာစိုက်ပ  ိားနရားလုပ်ငေ်ားမဖစ်သည။် မိာုးရာသီတ င် နှစ်စဉ် 

မိာုးစပေါားစိုက်ပ  ိားနိုင်ကကသည်။ နက ားရ ာ၏ အဓိကစိုက်ပ  ိားသီားနှ သည် မိုားစပေါား၊ နမမပွဲနှင် နမပာင်ားဖူားတိ်ု့ 

မဖစ်သည။် နက ားရ ာတ င် မိာုးစပေါား စိုက်ပ  ိားနမမ(၃၆၆)ဧက၊ ဥယ ာဉ်ခြေ စိုက်ပ  ိားနိုင်နသာ နမမ(၁၅၀)ဧက ရှိဖပီား၊ 

မိာုးစပေါားစိုက်ပ  ိားဖပီား လယ်က က်နှင် နတာင်ယာမ ာားနပေါ်တ င် နမမပွဲနှင ်နမပာင်ားဖူားကုိလည်ား သီားထပ် အမဖစ် 

စိုက်ပ  ိားကကသည်။ နှစ်စဉ် နက ားရ ာမှ မိုားစပေါား တင်ားနရ(၃၀၀၀၀)နက ာ်၊ နမမပွဲတင်ားနရ(၁၂၀၀) နက ာ်နှင်  

နမပာင်ားဖူားတင်ားနရ (၉၈၀)နက ာ်ြေေ့့််  ထ က်ရှိသည်။ နြေ ာငာ်းနရကုိအသ ုားမပ ၍ ဇူလိုင်၊ ကသဂုတ်လမ ာားတ င် 

စတင်စိုက်ပ  ိားနလ ရှိဖပီား နိုဝင်ဘာလ တ င် ရိတ်သိမ်ားကကသည။် မိုားစပေါားအထ က်နှုေ်ားမှာ တစ်ဧကပ မ်ားမျှ 

(၆၀)တင်ား မဖစ်သည်။  

 ေမ န်ဟ နယာင်ားနက ားရ ာသည ် လယ်ယာလုပ်ငေ်ားအမပင် နမ ားမမျူနရားလုပ်ငေ်ားနှင်  ပေ်ားရ လုပင်ေ်ား 

မ ာားကုိလည်ား အေည်ားငယ်လုပ်ကုိင်ကကသည်။ အမ ာားစုမာှ မိရုိားဖလာအရ ကုိယပ်ိင်ု စိုက်ပ  ိားနမ ားမမျူနရား 

လုပ်ငေ်ားမ ာား လုပ်ကုိင်ကကဖပီား နမမယာမွဲ မ ာားမှာ နေ့်စာားအငှာားလိုက် ကကပေါသည။် နေ့်စာားလုပ်အာားြေမှာ 

စိုက်ပ  ိားနမ ားမမျူနရားလုပ်ငေ်ားမ ာားထက် ပေ်ားရ လုပင်ေ်ားတ င် ပိမုိရုရှိ ပေါသည။်  

(ဂ) အကပခခံအက ွာ ့်အဦျေးနှင ့်ဝန့်က ွာင့်မှုမ ွာျေး 

နက ားရ ာတ င် နက ားရ ာသူ/သာားမ ာားအာားလ ုား သေ့််ရှင်ားနသာ နသာက်သ ုားနရသ ုားစ ွဲနိုင်ရေ်အတ က် 

စိမ် စမာ်းနရသ ယ်ယူမြေင်ားနှင ်တာြေ လီိတ်မှနသာက်နရသေ့််ကုိမှာယူနသာက်သ ုားနေကကပေါသည်။ 

 နက ားရ ာတ င် မူလတေ်ားအ င်  စာသင်နက ာင်ားရှိပေါသည။်  နက ာင်ားန ာင်အန ာက်အဦမှာ 

အသင ်အတင ်ရှနိသာ်လည်ား နက ာင်ားအိမ်သာအနမြေအနေမာှည  သည။် နက ာင်ားသ ုားပရနိဘာဂမ ာားလည်ား 

မလ ုနလာက်ပေါ။ နက ာင်ားသာားအင်အာားမ ာားနသာနကကာင်   ရာ/မ လ ုနလာက်မှုမရှိသမဖင် အေညာ်းငယ် 

အြေက်အြေွဲရှိပေါသည။်  

နက ားရ ာတ င် လျှပ်စစ်မီားအတ က် တာြေ လီိတ်ဖမိ ွံ့မှမဟာဓေါတ်အာားလိုင်ားကုိ အိမန်ထာင်စုတိုင်ား 

ေီားပေါားသ ယ်ယူ အသ ုားမပ နေကကပေါသည်။ အနသားစာားနရအာားလျှပ်စစ် အသ ုားမပ နသာအိမန်ထာင်စုလည်ား 

အေည်ားငယ်ရှပိေါသည်။ 

(ဃ) ဘဏ့်နှင ့် ကငွေက  ျေးဝန့် က ွာင့်မှု 

 နက ားရ ာတ င် ဘဏ်နှင ်နင နကကားဝေ်န ာင်မှုမ ာား မရှိနသားပေါ။ မိတ်န  နှင် န  မ  ိားအြေ င်ားြေ င်ား 

အမပေ်အလှေ်ကကည် ရှုနထာက်ပ   နသာအာားမဖင်  အတိာုးမွဲ  ကာလတိုနြေ ားယူနသာအစီအစဉ်သာရှိပေါသည။် 
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(င) ပညွာကရျေး 

နက ားရ ာ၏ပညာနရားဘက်တ င် အေည်ားငယအ်ာားေည်ားနကကာင်ား နတ ွံ့ရှရိပေါသည။် ရ ာသာား 

အမ ာားစုသည ် အနမြေြေ အနရား၊အဖတ်၊အတ က်တို့်ကုိ တတန်မမာက်ကကဖပီား တကကသုိလ်ပညာရပမ် ာားမဖင ် 

ဘ ွဲွံ့ရသူမ ာား အလ ေ်ေည်ားပေါသည။်  နက ားရ ာတ င် မူလနက ာင်ားရှိနသာနကကာင်  ပညာနရားအတ က် 

အနထာက်အပ  နကာင်ားတစ်ြေုရရှိလ က်ရှိသည။်  အသက်နမ ားဝမ်ားနက ာင်ား ကျွမ်ားက င်မှု သင်တေ်ားမ ာား 

လက်လှမာ်းမမီနသာနကကာင ် လူငယ်မ ာားမှာ အသက်နမ ားဝမ်ားနက ာင်ား ပညာေိမ် က  ွဲ မဖစ်ဖပီား ၄င်ားအတ က် 

ဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရားအစီအစဉ်မ ာားမရှိပေါ။ 

(စ)   န့်ျေးမွာ ကရျေး 

နက ားရ ာသူ/သာားမ ာားသည် အမ ာားအာားမဖင ် က ေ်ားမာနရားနကာင်ားမ ေက်ကဖပီား ကူားစက်နရာဂေါ 

မဖစ်ပ ာားမှု မရှိသနလာက်ေည်ားပေါားသည။် နှစ်စဉ်မိုားရာသီတ င် ကနလားသူငယ်မ ာား နသ ားလ ေ်တုပ်နက ား 

မဖစ်ပ ာားတတဖ်ပီား လူငယ်၊ လူကကီားမ ာားတ င် မိုားရာသီတပု်နက ားနရာဂေါ ကူားစက်ြေ ရနလ ရှိသည။် စပေါား၊ 

ဟင်ားသီားဟင်ားရ က်ပွဲမ  ိားစ ု စိုက်ပ  ိားထ က်ရှိမြေင်ား၊ အလုပ်အကုိင်အထိုက်အနလ ာက် အ င်နမပမြေင်ား၊ 

မိသာားစုမ ာားဝမ်ားစာအတ က်နေ့်စဉ်ဝင်နင  အသင ်အတင ်ရှနိသာနကကာင ် နက ားရ ာအိမန်ထာင်စုဝင်မ ာား 

ကနလား သူငယ်မ ာား အပေါအဝင်နယဘုယ အာားမဖင ် အာဟာရဓာတ် ြေ  ိွံ့တွဲ မှုမရှိကကပေါ။ အမ  ိားသမီားမ ာား 

အတ က် က ေ်ားမာနရားနစာင ်နရှာက်မှုကုိ နက ားရ ာတ င် နက ားလက်နက ားလက်က ေ်ားမာနရားန ားနပားြေေ်ား 

မှရရှိကကသည။်န ားနပားြေေ်ားတ င် က ေ်ားမာနရားဝေ်ထမ်ား (၂)ဦားရှိဖပီား အနမြေြေ က ေ်ားမာနရားနစာင ်နရှာက် မြေင်ား 

ဝေ်န ာင်မှုမ ာားရရှိကကပေါသည။် ကနလားသူငယ်မ ာားနှင်  ကုိယဝ်ေ်န ာင်မြိေင်မ ာားအတ က် က ေ်ားမာနရား 

ကာက ယ်န ားတိက်ုနကျွားနသာ အစီအစဉ်မ ာားကုိ က ေ်ားမာနရားဌာေမှ ကာက ယ်န ား 

ထိုားရမည် ကာလအလိုက် လိုက်လ ထိုားနှ နပားပေါသည။် 

 

( ) ကဘျေးနတရွာ ့်မ ွာျေးနှင ့် သဘွာဝပတ့်ဝန့်ျေး  င့်ထ န့်ျေးသ မ့်ျေးက ရျေး 

နက ားရ ာမှလယ်နမမနှင် နတာင်ယာမ ာားသည် နှစ်စဉ်စပေါားစိုက်ပ  ိားမြေင်ား၊ သီားထပ်စိုက်ပ  ိားမြေင်ား၊ 

ဓေါတုနဗဒက ေ်နပေါင်ားနမမကသဇာမ ာား အသ ုားမပ မြေင်ား၊ သဘာဝသစ်န  ားနမမကသဇာမ ာား နှစ်စဉ်မထည ်သ င်ား 

နိုင်မြေင်ား တိ်ု့နကကာင ်နမမ ီလွှာပ က်ယ င်ားမှုမ ာားနှင ်ကက  နတ ွံ့နေရသည။် ဟင်ားသီားဟင်ားရ က်၊နမမပွဲနှင်  

နမပာင်ားဖူားစိုက်ြေင်ားမ ာားတ င် ပိာုးသတ်န ားမ ာား အသ ုားမပ ရနသာနကကာင ် သဘာဝပေါတ်ဝေ်ားက င်ကုိ 
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ထိြေိုက်မှုရှိပေါသည။် ပိုားသတ်န ားမ ာားအသ ုားမပ ရာတ င် ဓေါတ်ကက င်ားအနတရာယ် နလ ာ ပေါားနရားအတ က်၊ 

နဘားကင်ားလ ုခြေ  မှုရိှရေ် လမ်ားည ေ်ြေ က်မ ာားကုိ လိုက်ေောန ာင်ရ က်မြေင်ားတ င်အာားေည်ားနသားနကကာင်ား 

နတ ွံ့ရှရိပေါသည။် မိုားရာသီ မိုားရက် ကရ် ာသ ေ်ားလ င် စပေါားြေင်ားအေည်ားစု နရနှစ်မမြှပ်ြေ ရနသာနကကာင ် 

အြေ  ိွံ့နတာင်သူမ ာား၏ စပေါားြေင်ားမ ာားနရေစ်ပ က်စီား၍ နေောက်တကကိမ ် မပေ်လည်စိုက်ပ  ိားရမြေင်ားမ ာား 

ကက  နတ ွံ့ကကရသည်။ 

(ဇ)   ွာျေး −  မ ကရျေးရွာ 

က ာားမ ိုင်ရာအြေ င ်အနရားအနေမဖင ် နက ားရ ာဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရားလုပ်ငေ်ားမ ာားတ င် အမ  ိားသာားမ ာားနှင်  

တေ်ားတ ူအမ  ိားသမီားမ ာား ပေါဝင်န ာင်ရ က်လ က်ရှိသည။် လယ်ယာလုပ်ငေ်ားြေ င်တ င် အမ  ိားသမီားမ ာား သည် 

နပေါင်ားနှုတ်မြေင်ား၊နကာက်စိုက်မြေင်ား၊ အမ  ိားသာားမ ာားသည် လယ်ထ ေ်မြေင်ား စသည်  လုပ်ငေ်ားမ ာား 

လုပ်ကုိင်ကကသည်။ ဘာသာနရားအထိမ်ားအမှတ် ရုိားရာယဉ်နက ားမှုပ ွဲနတာ်မ ာားမဖစ်သည်  ေတ်စင်ပ ွဲနတာ်၊  

ပဌာေ်ားပ ွဲ၊ရှမ်ားရုိားရာနှစ်သစ်ကူားပ ွဲနတာ်နှင်  မဟာအတာသကကြေ်ပ ွဲနတာ် မ ာားတ င် အမ  ိားသမီားမ ာားသည် 

အမ  ိားသာားနှင ် အတူပူားနပေါင်ားန ာင်ရ က်ကကသည။် လယ်ယာလုပ်ငေ်ားြေ င်တ င် အမ  ိားသာားမ ာားသည် 

အမ  ိားသမီားမ ာား ထက်လုပ်အာားြေပိမုိရုရှိကကသည်။ နဒသတ င်ားအုပြ်ေ  ပ်နရားနှင ် စီမ ြေေ့််ြေ ွဲမှုကိစစရပမ် ာားတ င် 

အမ  ိားသမီား မ ာား၏ အြေေ်ားကဏ္ဍေညာ်းပေါားနေနသားနကကာင်ား နတ ွံ့ရသည။် မူလတေ်ားနက ာင်ားပညာနရားမှ 

တကကသုိလ ်ပညာနရားထိ က ာားမတေ်ားတူအြေ င ်အနရား ရှိပေါသည။် 

 

 

 

၄။ ဦျေးစွာ ျေးက ပျေးက ွာင့်ရ  ့်မည ့် ဖွေြံို့မ ဖ  ျေးက ရျေးလုပ့်ငန့်ျေးမ ွာျေး 

စဉ့်  ဏ္ဍ က ွာင့်ရ  ့်မည ့်ဖွေံြို့မဖ  ျေးက ရျေးလုပ့်ငန့်ျေး ဦျေးစွာ ျေးက ပျေးအ  င ့် 

၁ အနမြေြေ အန ာက်အဦ ရ ာတ င်ားလမ်ားက ေ်ကရစ်ြေင်ားမြေင်ား 
၁ 

၂ အနမြေြေ အန ာက်အဦ နရနမမာင်ားမပ လုပ်မြေင်ား 
၂ 
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၃ အနမြေြေ အန ာက်အဦ အာားကစာားက င်ားတည်န ာက်မြေင်ား 
၃ 

၄ အနမြေြေ အန ာက်အဦ စာကကည ်တိုက်မပ မပင်မြေင်ား 
၄ 

၅   
 

၆   
 

၇   
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ကနော  ့်  ့်တွေ  (၁) 

ဖွေြံို့မဖ  ျေးက ရျေးဗ ျူ ွာ ဇ ွာ ျေး 

ပပဿနော ပပဿနောပဖစ့်ရသည ့် 

အက  ွာင့်ျေးရင့်ျေး ဇစ့်ပမစ့် 

က  ျေးရ ွာဖွေြံို့မဖ  ျေးကရျေးအတွေ

 ့်အကထွာ ့်အ ူပဖစ့် 

ကစမည ့်ပ ုင့်  ငု့်ကန 

သည့်.အရင့်ျေးအနှျီျေးမ ွာျေး/

အကပခအကနက ွာင့်ျေး မ ွာျေး 

က  ျေးရ ွာဖွေြံို့မဖ  ျေးကရျေးအ တွေ ့် 

အ န ့်အတွာျေးမ ွာျေး 

ပဖစ့်န ုင့်ဖွေ ့်ရွာကပဖရှင့်ျေး 

နည့်ျေးလမ့်ျေးမ ွာျေး 

က ွာင့်ရ  ့်မည ့် 

ဖွေံြို့မဖ  ျေးကရျေးလုပ့်ငန့်ျေး 

 ဏ္ဍ - အကပခခံအက ွာ ့်အဦ 

ရ ွာတ ွေင့်ျေးက  ွာ

င့်ျေးသွာျေး/သူမ ွာျေး 

သွေွာျေးလွာရအခ

 ့်အခ ပဖစ့် 

ပခင့်ျေး 

ရ ွာတ ွေင့်ျေးစွာသင့်က  ွာင့်ျေး 

က ွာင့်မရှ ပခင့်ျေးက  ွာင့် 

က  ွာင့်ျေးတည့်က ွာ ့်ရ

န့် 

ကပမကနရွာတည့်ရှ ကနပခင့်ျေး 

က  ွာင့်ျေးတည့်က ွာ ့်ရန့် 

ကငွေက  ျေးလုံကလွာ ့်မှုမရှ ပခ

င့်ျေး 

ပညွာကရျေးဝန့်က ျီျေးဌွာနနငှ့် 

ခ  တ့်  ့်န ငု့်ပခင့်ျေး 

စွာသင့်က  ွာင့်ျေးတည့် 

က ွာ ့်ပခင့်ျေး 

က  ျေးရ ွာသ/ူ

သွာျေးမ ွာျေးအတွေ

 ့် 

  န့်ျေးမွာကရျေးနှ

င့်ပတ့်သ ့်၍

စ ုျေး ရ မ့်ရပခင့်ျေး 

ရ ွာတ ွေင့်ျေး 

က  ျေးလ ့်က ျေးကပျေးခန့်ျေး 

မရှ ပခင့်ျေးက  ွာင့် 

က  ျေးလ ့်က ျေးကပျေးခန့်ျေး 

တည့်က ွာ ့်ရန့် 

ကပမကနရွာ 

တည့်ရှ ကနပခင့်ျေး 

က  ျေးလ ့်က ျေးကပျေးခန့်ျေးတ

ည့် 

က ွာ ့်ရန့်ကငွေက  ျေးလုံ

ကလွာ ့်မှုမရှ ပခင့်ျေး 

  န့်ျေးမွာကရျေးဝန့်က ျီျေးဌွာနနှင့် 

ခ  တ့်  ့်န ငု့်ပခင့်ျေး 

က  ျေးလ ့်က ျေးကပျေးခ

န့်ျေး 

တည့်က ွာ ့်ပခင့်ျေး 

မ ုျေးတွေင့်ျေး ွာလ 

တွေင့်ရ ွာတွေင့်ျေး 

ကရက ျီျေးမှုမ ွာျေး

ပဖစ့် ကပေါ်ပခင့်ျေး 

ကရထ န့်ျေးနံရံ ွာရထံွာျေးပခ

င့်ျေး မရှ ကသွာက  ွာင့် 

ကရထ န့်ျေးနံရံ ွာရပံခင့်ျေး 

တည့်က ွာ ့်ရန့် 

ရ ွာသ/ူရ ွာသွာျေးမ ွာျေး 

လုပ့်အွာျေးပဖင့်ပါဝင့်က ွာ

ကရထ န့်ျေးနံရံတည့်က ွာ ့်ရ

န့် 

ကငွေက  ျေးလုံကလွာ ့်မှုမရှ ပခ

င့်ျေး 

က  ျေးလ ့်ဦျေးစျီျေးဌွာနနငှ့်ခ  တ့် 

  ့်က ွာင့်ရ  ့်န ငု့်ပခင့်ျေး 

ကရထ န့်ျေးနံရံ ွာရတံ

ည့် က ွာ ့်ပခင့်ျေး 
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င့် 

ရ  ့်ရန့်စ တ့်အွာျေးထ ့်

သန့် ပခင့်ျေး 

 

ကနော  ့်  ့်တွေ  (၁) 

ဖွေြံို့မဖ  ျေးက ရျေးဗ ျူ ွာ ဇ ွာ ျေး 

ပပဿနော ပပဿနော ပဖစ့်ရသ ည ့် 

အက  ွာင့်ျေးရင့်ျေး 

ဇစ့်ပမစ့် 

က  ျေးရ ွာဖွေြံို့မဖ  ျေးက ရျေးအ

တွေ ့်အကထွာ  ့်အ ူ

ပဖစ့် 

ကစမည ့်ပ ုင့်  ုင့်ကနသ

ည့်. 

အရင့်ျေးအ နှျီျေးမ ွာျေး/အ

ကပခအကနက ွာင့်ျေး မ ွာျေး 

က  ျေးရ ွာဖွေြံို့မဖ  ျေးက ရျေးအ  

တွေ ့် အ န ့်အတွာျေးမ ွာျေး 

ပဖစ့်န ငု့်ဖွေ ့်ရွာကပဖရှင့်ျေး 

နည့်ျေးလမ့်ျေးမ ွာျေး 

က ွာင့်ရ  ့်မည ့် 

ဖွေြံို့မဖ  ျေးက ရျေးလုပ့်ငန့်ျေး 

 ဏ္ဍ - အကပခခံအက ွာ ့်အဦ 

မ ုျေးတွေင့်ျေး လ

တွေင့်သွေွာျေးလွာရ 

ခ ့်ခ ပခင့်ျေး 

ကပမသွာျေးလမ့်ျေးပဖစ့် 

ကနကသွာက  ွာင ့် 

က  ွာ ့်ကခ ွာလမ့်ျေး 

ခင့်ျေးရန့်လမ့်ျေးအ   ့်လုံ

ကလွာ ့်စွေွာ ရှ ကနပခင့်ျေး 

က  ွာ ့်ကခ ွာလမ့်ျေးခင့်ျေး 

ရန့်ကငွေက  ျေးမလုံကလွာ ့် 

ပခင့်ျေး 

က  ျေးလ ့်ဦျေးစျီျေးနှင ့်ခ  တ့် 

 ့်က ွာင့်ရ  ့် န ုင့်ပခင့်ျေး 

ရ ွာတ ွေင့်ျေးက  ွာ ့် 

ကခ ွာလမ့်ျေး ခင့်ျေးပခင့်ျေး 

စ ု ့်ပ   ျေးကရျေး

ကရအတွေ ့်

လံု 

ကရတွာျေးတမံတည့် 

က ွာ ့်ထွာျေးပခင့်ျေးမ

ရှ  ကသွာက  ွာင့်  

ကရတွာျေးတမံတည့် 

က ွာ ့်ရန့်က  ျေး

ရ ွာသ/ူသွာျေးမ ွာျေး 

ကရတွာျေးတမံတည့် 

က ွာ ့်ရန့်ကငွေက  ျေး

လံု ကလွာ ့်မှုမရှ ပခင့်ျေး 

က  ျေးလ ့်ဦျေးစျီျေးနှင ့်ခ  တ့် 

 ့်က ွာင့်ရ  ့် န ုင့်ပခင့်ျေး 
ကရတွာျေးတမံတ

ည့် က ွာ ့်ပခင့်ျေး 
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ကလွာ ့်မှုမ

ရှ  ပခင့်ျေး 

လုပ့်အွာျေးပဖင့် 

ပါဝင့်ရန့်စ တ့်အွာျေး 

ထ ့်သန့်မှုရှ ပခင့်ျေး 
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နမ ့်က ွေက ွာင့်ျေး က  ျေးရ ွာ က  ျေးရ ွာသ ံဇွာတပပကပမပံု 
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နမ ့်က ွေက ွာင့်ျေးက  ျေးရ ွာ ရွာသျီခွေင့်ပပ ပပ ခေ န့် 
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နမ ့်က ွေက ွာင့်ျေးက  ျေးရ ွာ Venn Diagram 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဘာသာ

နရား 

အဖ ွဲွံ့ 

လ ုခြေ  

နရား 

အဖ ွဲွံ့ 

နက ားရ ာ 

အုပ်ြေ  ပ်

နရား 

ဖမိ ွံ့ေယ် 

နက ားလ

က် 

ဖမိ ွံ့ေယ် 

နထ /အု

ပ် 

ေ .တ.လ  

ဦားစီားဌာေ 
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ကနော ့်  ့်တွေ  (၂) 

က  ျေးရ ွာဖွေြံို့မဖ  ျေးကရျေး အကထွာ ့်အ ူပပ  ဇ ွာျေးမ ွာျေး 

(၁)   က  ျေးရ ွာ  လူမှုစျီျေးပွေွာျေးကရျေး အကပခအကန 

( )  လူဦျေးကရနှင့်  လူဦျေးကရ  ငု့်ရွာ အခ  ့်အလ ့်မ ွာျေး 

ဇ ွာျေး ( ၁) လူဦျေးကရနငှ ့် လူဦျေးကရ  ုင့်ရွာ အခ  ့်အလ ့်မ ွာျေး 

အသ ့်အုပ့်စ ု   ွာျေး မ စုစုကပါင့်ျေး 

၁ နစှ် နအာက ် နို့်စို့်အရ ယ ် ၁၆ ၁၀ ၂၆ 

၁ နစှ်မှ ၄ နစှ်  ၅ နှစ်နအာက်ကနလားငယ ် ၂၅ ၃၃ ၅၈ 

၅ နှစ်မှ ၉ နစှ်  မူလတေ်ားနက ာင်ားသာားအရ ယ ် ၆၂ ၃၆ ၉၈ 

၁၀ နစှ်မှ ၁၄ နစှ်  အလယတ်ေ်ားနက ာင်ားသာားအရ ယ ် ၂၄ ၃၈ ၆၂ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နစှ်  အလုပ်လုပ်နိငု်သည် အရ ယ ် ၃၃၅ ၃၈၄ ၇၁၉ 

၆၅ နှစ ်နှင ် အထက ် သက်ကကီားရ ယ်ကကီား ၁၈ ၂၃ ၄၁ 

စုစုကပါင့်ျေး ၄၈၀ ၅၂၄ ၁၀၀၄ 

စုစုကပါင့်ျေး အ မ့်ကထွာင့်စ ု ၂၀၀ 
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ရင့်ျေးပမစ့် … (၁) အ မ့်ကထွာင့်စစုွာရင့်ျေး က ွာ ့် ူမှု၊ (၂) က  ျေးရ ွာအုပ့်စ ုအုပ့်ခ  ပ့်ကရျေးမှျူျေးရုံျေး။ 

မှတ့်ခ  ့်။ ။ အသ ့်အုပ့်စ ု ၁ နှစ့်ကအွာ ့်   ုသည့်မှွာ ကမွေျေး င့်ျေးစ မှ အသ ့် (၁) နှစ့်မပပည ့်မျီ အရ  ့်၊ ၁ နှစ့်မှ ၄ နှစ့် 

  ုသည့်မှွာ အသ ့် (၁) နှစ့်ပပည ့် အရ  ့်မှ (၅) နှစ့်မပပည ့်မျီ အရ  ့်၊ ၅ နှစ့်မှ ၉ နှစ့်   ုသည့်မှွာ အသ ့် (၅) 

နှစ့်ပပည ့်သည့်မှ အသ ့် (၁ ၀) နှစ့်မပပည ့်မျီ အရ  ့်၊ ၁၀နစှ့်မှ ၁ ၄ နှစ့်  ုသည့်မှွာ အသ ့် (၁ ၀) နှစ့်ပပည ့်သည့်မှ အသ ့် 

(၁ ၅) နှစ့်မပပည ့်မျီ အရ  ့်၊ ၁၅ နှစ့်မှ ၆၄နှစ့်   ုသည့်မှွာ အသ ့် (၁ ၅)နှစ့်ပပည ့်သည့်မှ အသ ့် (၆၅) နှစ့်မပပည ့်မျီ အရ  ့်၊ 

အသ ့် ၆၅နစှ့်နှင ့် အထ ့်   ုသည့်မှွာ အသ ့် (၆၅) နှစ့်ပပည ့် အရ  ့်နငှ ့် ၎င့်ျေးထ ့် အသ ့်က ျီျေးသည ့် အရ  ့်မ ွာျေး  ု 

  ုလ ုသည့်။ 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်     နက ားရ ာတ င(်၉.၆.၂၀၁၈)ရကန်ေ့်လူဦားနရ ုိင်ရာအြေ က်အလက်မ ာား စစတ်မ်ား နကာကယ်ူမှုအရ  

၁၅ နှစ်အထက်မှ ၆၄ နစှ်အ ထိအလုပ်လုပ်နိငု်သည် အရ ယ် (၇၁၉)နယာက်ရိှဖပီား (၇၁.၁%)ရှိပေါသည်။ ၆၄နစှန်ှင်  အထက် 

သက်ကကီား ရ ယအ်ိုနှင ် (၁၅)နစှန်အာက် မီှြုိေသူလူဦားနရစစုနုပေါင်ား  (၂၈.၃%)ရှိပေါသည်။  အိမ်နထာင် စု(၂၀၀)စုရိှဖပီား 

တစ်အိမ်နထာင်၏ ပ မ်ားမျှလူဦားနရ (၅.၀၂)ဦားမဖစန်သာနကကာင ် မမေ်မာနိုင်င ၏သတ်မှတထ်ာားနသာ တစ်အိမ်နထာင်စု 

ပျှမ်ားမျှလူဦားနရ (၅)နယာကန်ှုေ်ားနှင ် အောီးစပ်  ုား တညူီမှုရိှပေါသည်။  နက ားရ ာတ င်  အလုပ်လုပ်ကိငု်နိုင်သည် အရ ယ် 

မဖစန်သာ ၁၅နှစ ်မှ ၆၄နစှ်ကကာားမ ာားမပာားနေနသာ နကကာင ်နက ားရ ာတ င်လသူာားအရစ်အမမစ်အာားသာြေ က် ရှိပေါသည်။ 

နက ားရ ာတ င်အမ  ိားသာားနငှ ် အမ  ိားသမီားဦားနရ အြေ  ိားတ င် အမ  ိားသမီားဦားနရကအေည်ားငယ်ပုိနေပေါသည်။ 

 

 

(ခ) အလုပ့်လုပ့်န ငု့်သ ူအင့်အွာျေး 

(ခ-၁ ) လုပ့်သွာျေးအင့်အွာျေးနှင့်  ဝင့်ကငွေရလုပ့်ငန့်ျေး အမ   ျေးအစွာျေး 

ဇ ွာျေး (၂) လုပ့်သွာျေးအင့်အွာျေးနှင့်  ဝင့်ကငွေရလုပ့်ငန့်ျေး အမ   ျေးအစွာျေး 

စဉ့် လုပ့်ငန့်ျေးမ ွာျေး 

အဓ   အလုပ့်အ  ငု့် အဓ   

ဝင့်ကငွေရ 

လုပ့်ငန့်ျေးမ ု

တ့်ကသွာ 

အပခွာျေးဝင့်ကငွေရ 

လုပ့်ငန့်ျေး 

အပဖစ့် 

လုပ့်  ငု့်သ ူ

(ဦျေးကရ) 

ရပ့်တည့်န ငု့်မှု 

(မှတ့်ခ  ့်   ုကသခ ွာစွေွာ 

ဖတ့်မပျီျေး 

မှန့်ရွာတစ့်ခ ု ုသွာ 

ကရ ျေးရန့်။) 

အ မ့် 

ကထွာင့်စ ု

မ သွာျေးစု 

ဝင့် 

လုပ့်အွာျေး 

စ ု ့်ပ   ျေးစျီျေးပွေွာျေး လုပ့်ငန့်ျေးမ ွာျေး 

၁ 

လ ့် ွာစ ု ့်ပ   ျေးကရျေး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်ား ၁၂၆ ၄၁၈ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

အလုပ်သမာား / ဝေထ်မ်ား ၀ ၀ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

၂ 

တ ရစဆွာန့် ကမွေျေးပမျူကရျေး  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်ား ၁၄ ၅၀ ၀ 
မမင်     လတ်    ေိမ်   

 

အလုပ်သမာား / ဝေထ်မ်ား ၀ ၀ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   
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စဉ့် လုပ့်ငန့်ျေးမ ွာျေး 

အဓ   အလုပ့်အ  ငု့် အဓ   

ဝင့်ကငွေရ 

လုပ့်ငန့်ျေးမ ု

တ့်ကသွာ 

အပခွာျေးဝင့်ကငွေရ 

လုပ့်ငန့်ျေး 

အပဖစ့် 

လုပ့်  ငု့်သ ူ

(ဦျေးကရ) 

ရပ့်တည့်န ငု့်မှု 

(မှတ့်ခ  ့်   ုကသခ ွာစွေွာ 

ဖတ့်မပျီျေး 

မှန့်ရွာတစ့်ခ ု ုသွာ 

ကရ ျေးရန့်။) 

အ မ့် 

ကထွာင့်စ ု

မ သွာျေးစု 

ဝင့် 

လုပ့်အွာျေး 

၃ 

ငါ ျေးလုပ့်ငန့်ျေး (ကရခ   /ကရငန့်ငါျေး/ပုစွေန့် စကသွာ ကရသတတဝါမ ွာျေး ဖမ့်ျေးပခင့်ျေး၊ ကမွေျေးပမျူပခင့်ျေး) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်ား ၀ ၀ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

အလုပ်သမာား / ဝေထ်မ်ား ၀ ၀ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

၄ 

သစ်နတာလုပ်ငေ်ား 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်ား ၀ ၀ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

အလုပ်သမာား / ဝေထ်မ်ား ၀ ၀ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

စ ု ့်ပ   ျေးကမွေျေးပမျူကရျေးမ ုတ့်ကသွာ အပခွာျေးဝင့်ကငွေရလုပ့်ငန့်ျေးမ ွာျေး 

၅ 

သတတ တူျေးကဖွာ့်ကရျေး၊ က  ွာ ့်ထုတ့်လုပ့်ကရျေးနှင့်  သဘွာဝရင့်ျေးပမစ့်မ ွာျေး ထုတ့်လုပ့်ပခင့်ျေး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်ား ၀ ၀ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

အလုပ်သမာား / ဝေထ်မ်ား ၀ ၀ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

၆ 

ထုတ့် ုန့်လုပ့်ငန့်ျေး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်ား ၁ ၂ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

အလုပ်သမာား / ဝေထ်မ်ား ၀ ၀ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

၇ 

လျှပ့်စစ့်၊ ဓွာတ့်ကငွေြို့ နငှ့်  ကရကပျေးကဝကရျေး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်ား ၀ ၀ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

အလုပ်သမာား / ဝေထ်မ်ား ၀ ၀ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

၈ 

က ွာ ့်လုပ့်ကရျေး၊ လ ့်သမွာျေး၊ ပန့်ျေးရံ လုပ့်ငန့်ျေး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်ား ၁၀ ၁၅ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

အလုပ်သမာား / ဝေထ်မ်ား ၀ ၀ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

၉ 

 ွာဉ့်၊ စ ့်  ရ  ွာနငှ့်  တွာရှည့်ခံအ မ့်သုံျေးပစစည့်ျေးမ ွာျေး ပပင့် င့်ကရျေး  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်ား ၀ ၀ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

အလုပ်သမာား / ဝေထ်မ်ား ၀ ၀ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

၁၀ 

 ျွမ့်ျေး  င့်ပညွာရှင့်မ ွာျေး ( ံပင့်၊ အလှပပင့်၊ အပ့်ခ  ပ့်၊ အင့်ဂ င့်နျီ ွာ၊ သင့်တန့်ျေးကပျေးသူ စသည့်) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်ား ၁၀ ၁၅ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

အလုပ်သမာား / ဝေထ်မ်ား ၀ ၀ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   
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စဉ့် လုပ့်ငန့်ျေးမ ွာျေး 

အဓ   အလုပ့်အ  ငု့် အဓ   

ဝင့်ကငွေရ 

လုပ့်ငန့်ျေးမ ု

တ့်ကသွာ 

အပခွာျေးဝင့်ကငွေရ 

လုပ့်ငန့်ျေး 

အပဖစ့် 

လုပ့်  ငု့်သ ူ

(ဦျေးကရ) 

ရပ့်တည့်န ငု့်မှု 

(မှတ့်ခ  ့်   ုကသခ ွာစွေွာ 

ဖတ့်မပျီျေး 

မှန့်ရွာတစ့်ခ ု ုသွာ 

ကရ ျေးရန့်။) 

အ မ့် 

ကထွာင့်စ ု

မ သွာျေးစု 

ဝင့် 

လုပ့်အွာျေး 

၁၁ 

လ ့်လျီ- လ ့် ွာျေး ကရွာင့်ျေးဝ ့်ကရျေး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်ား ၁၅ ၃၅ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

အလုပ်သမာား / ဝေထ်မ်ား ၀ ၀ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

၁၂ 

  ုတ ့် နှင့်  စွာျေးကသွာ ့်  ုင့် လုပ့်ငန့်ျေး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်ား ၃ ၈ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

အလုပ်သမာား / ဝေထ်မ်ား ၀ ၀ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

၁၃ 

ပ ု က ွာင့်ကရျေး၊ သ ုကလှွာင့်ကရျေးနှင့်    ့်သွေ ့်ကရျေး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်ား ၀ ၀ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

အလုပ်သမာား / ဝေထ်မ်ား ၀ ၀ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

၁၄ 

ကငွေကခ ျေး ဝန့်က ွာင့်မှု လုပ့်ငန့်ျေး (ဘဏ့် နှင့်  ကငွေကခ ျေးပခင့်ျေး အပါအဝင့် ကငွေက  ျေးဝန့်က ွာင့်မှု လုပ့်ငန့်ျေး) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်ား ၀ ၀ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

အလုပ်သမာား / ဝေထ်မ်ား ၀ ၀ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

၁၅ 

အ မ့်ခခံကပမ၊  ွာဉ့်၊ စ ့်  ရ  ွာ၊ ကရွာင့်ျေးဝ ့် ငွှာျေးရမ့်ျေးပခင့်ျေးနှင့်    ့်စပ့်ကသွာ လုပ့်ငန့်ျေးမ ွာျေး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်ား ၁ ၅ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

အလုပ်သမာား / ဝေထ်မ်ား ၀ ၀ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

၁၆ 

ပပည့်သူဝန့်က ွာင့်မှုလုပ့်ငန့်ျေးမ ွာျေး (အုပ့်ခ  ပ့်ကရျေး၊  ွာ ွေ ့်ကရျေးနှင ့် ကဘျေး င့်ျေးလုံခခ ံကရျေး) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်ား ၀ ၀ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

အလုပ်သမာား / ဝေထ်မ်ား ၀ ၀ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

၁၇ 

ပညွာကရျေး  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်ား ၀ ၀ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

အလုပ်သမာား / ဝေထ်မ်ား ၀ ၀ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

၁၈ 

  န့်ျေးမွာကရျေး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်ား ၀ ၀ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

အလုပ်သမာား / ဝေထ်မ်ား ၀ ၀ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

၁၉ လူမှုကရျေး လုပ့်ငန့်ျေးမ ွာျေး 
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စဉ့် လုပ့်ငန့်ျေးမ ွာျေး 

အဓ   အလုပ့်အ  ငု့် အဓ   

ဝင့်ကငွေရ 

လုပ့်ငန့်ျေးမ ု

တ့်ကသွာ 

အပခွာျေးဝင့်ကငွေရ 

လုပ့်ငန့်ျေး 

အပဖစ့် 

လုပ့်  ငု့်သ ူ

(ဦျေးကရ) 

ရပ့်တည့်န ငု့်မှု 

(မှတ့်ခ  ့်   ုကသခ ွာစွေွာ 

ဖတ့်မပျီျေး 

မှန့်ရွာတစ့်ခ ု ုသွာ 

ကရ ျေးရန့်။) 

အ မ့် 

ကထွာင့်စ ု

မ သွာျေးစု 

ဝင့် 

လုပ့်အွာျေး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်ား ၀ ၀ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

အလုပ်သမာား / ဝေထ်မ်ား ၀ ၀ ၀ 

မမင်     လတ်    ေိမ်   

 

 

၂၀ 

အ မ့်မ ွာျေးတွေင့် အငွှာျေးလ ု ့်လုပ့်သူမ ွာျေးနှင့်  အမ   ျေးအမည့် မကဖွာ့်ပပန ုင့်ကသွာ လုပ့်ငန့်ျေးမ ွာျေး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်ား ၀ ၀ ၀ 

 
အလုပ်သမာား / က ပေ်ား / 

ရာသအီလုိက ်

အလုပ်သမာား 

၀ ၀ ၀ 

၂၁ 

ပပင့်ပအဖွေ ြို့အစည့်ျေးမ ွာျေးနှင့်   မုပဏျီမ ွာျေးတွေင့် လုပ့်  ငု့်သမူ ွာျေး  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်ား ၀ ၀ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

အလုပ်သမာား / ဝေထ်မ်ား ၀ ၀ ၀ မမင်     လတ်    ေိမ်   

 စုစုနပေါင်ား     

ရင့်ျေးပမစ့် … (၁) အ မ့်ကထွာင့်စစုွာရင့်ျေး က ွာ ့် ူမှု၊ (၂) က  ျေးရ ွာအုပ့်စ ုအုပ့်ခ  ပ့်ကရျေးမှျူျေးရုံျေး။ 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်   နက ားရ ာတ င် အိမ်နမြေစုစနုပေါင်ား (၂၀၀)အိမ် ရှိသည ်အေက် အိမ်နမြေ(၁၂၆)မှာ စိကု်ပ  ိားနရားလုပ်ငေ်ား ကို 

လုပ်ကိငု်ကကနသာနကကာင န်က ားရ ာသည် လယယ်ာစိုကပ်  ိားနရား လုပ်ငေ်ားမဖင ် အသကန်မ ားဝမ်ားနက ာင်ားမပ နသာ နက ားရ ာ 

မဖစပ်ေါသည်။ဒုတယိဝငန်င ရလုပ်ငေ်ားမှာ နမ ားမမျူနရားလုပ်ငေ်ားနှင ်အနရာင်ားအဝယ်လုပ်ငော်းမ ာားမဖစဖ်ပာီး တစ်ဘက်တစ်လှမ်ား 

ကနေဝင်နင ရရှနိရားအတ က် အလှမပင် ိငု်၊အပြ်ေ  ပ် ုိင်မ ာားကိုလည်ားဖ င ်လှစ်ထာားလျှက်ရိှပေါသည်။  

(ခ-၂) လုပ့်ငန့်ျေးနှင့်    ွာျေး၊ မအလ ု ့် အနည့်ျေး ုံျေးနှင့်  အမ ွာျေး ုံျေး လုပ့်အွာျေးခနှုန့်ျေးထွာျေး  

ဇ ွာျေး (၃)  လုပ့်ငန့်ျေးနှင့်    ွာျေး၊ မအလ ု ့် အနည့်ျေး ုံျေးနှင့်  အမ ွာျေး ုံျေး လုပ့်အွာျေးခနှုန့်ျေးထွာျေး 

စဉ့် အလုပ့်အ  ငု့် 
ကရတွေ ့်

ပုံ 

အမ ွာျေး ုံျေး (  ပ့်) အနည့်ျေး ုံျေး (  ပ့်) 

  ွာျေး မ   ွာျေး မ 

၁ လယ်ယာစိုကပ်  ိားနရား နေ့်စာား ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၂ တိရစဆာေ်နမ ားမမျူနရား နေ့်စာား ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၃ 
ငေါားလုပ်ငေ်ား (နရြေ  ိ/နရငေ် ငေါားဖမ်ား 

မြေင်ား၊ နမ ားမမျူမြေင်ား) 
နေ့်စာား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ သတတ တူားနဖာန်ရား၊နက ာကထု်တ် နေ့်စာား ၀ ၀ ၀ ၀ 
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စဉ့် အလုပ့်အ  ငု့် 
ကရတွေ ့်

ပုံ 

အမ ွာျေး ုံျေး (  ပ့်) အနည့်ျေး ုံျေး (  ပ့်) 

  ွာျေး မ   ွာျေး မ 

လုပ်နရား နငှ်  သဘာဝရင်ားမမစမ် ာား 

ထုတ်လုပ်မြေင်ား 

၅ ထုတ်ကုေလု်ပ်ငေ်ား နေ့်စာား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
န ာက်လုပ်နရား၊ လက်သမာား၊ 

ပေ်ားရ လုပ်ငေ်ား 
နေ့်စာား ၁၅၀၀၀ ၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကရိယိာ၊ အိမ်သ ုားပစစည်ား 

မ ာား မပင် ငန်ရား 
နေ့်စာား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ လက်လီ-လက်ကာား နရာင်ားဝယ်နရား နေ့်စာား ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၂၀၀၀ ၂၀၀၀ 

၉ 

ကျွမာ်းက င်ပညာရငှ်မ ာား (  ပင်၊ 

အလှမပင်၊ အပြ်ေ  ပ်၊ အငဂ် င်ေယီာ၊ 

သင်တေ်ား နပားသူ စသည်) 

နေ့်စာား ၂၀၀၀၀ ၂၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ 

၁၀ 
ဟိုတယ်နငှ်  စာားနသာက် ုိင် 

လုပ်ငေ်ား 
နေ့်စာား ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၂၀၀၀ ၂၀၀၀ 

 

ရင့်ျေးပမစ့် … ဦျေးတည့်အုပ့်စ ုက ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး - ရပ့်မ ရပ့်ဖ အုပ့်စု၊ အမ   ျေးသမျီျေး အုပ့်စု၊ လ ့်သမွာျေး အုပ့်စု။ 

မှတ့်ခ  ့်  (၁) လခစွာျေး အလုပ့်သမွာျေးမ ွာျေး၏ တစ့်ရ ့်ဝင့်ကငွေ = (လစွာ ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂) နောရျီတွေ ့်ပဖင့် ရကသွာ အလုပ့်သမွာျေးမ ွာျေး၏ တစ့်ရ ့်ဝင့်ကငွေ = (တစ့်နောရျီဝင့်ကငွေ × ၈) 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်   လုပ်အာားြေနှုော်းထာားမ ာားအနေနငှ က် ာားမအလုိကက် ာမြောားမှုမရှိပေါ။ နက ားရ ာတ င်စိုက်ပ  ိား နမ ားမမျူနရား 

လုပ်ငေ်ားမှအပလက်လီလကက်ာားနရာင်ားဝယ်နရားနငှ ်အမြောားဝင်နင ရလုပ်ငေ်ားမ ာားကိုလည်ားလုပ်န ာင်လျှက်ရိှပေါသည်။ 

 

(ဂ) သဘွာဝရင့်ျေးပမစ့်မ ွာျေး 

(ဂ-၁) စ ု ့်ပ   ျေးန ုင့်ကသွာ ကပမဧရ  ွာ 

ဇ ွာျေး (၄) က  ျေးရ ွာ၏စ  ု့်ပ   ျေးကပမ ပ ုင့်  ုင့်မှု 

ကပမအမ   ျေးအစွာျေး ဧရ  ွာ (ဧ ) 
ကပမ ျီလ ွာ အရည့်အကသွေျေး 

(မှန့်ရွာတစ့်ခ ု ုသွာ ကရ ျေးရန့်) 

လယ်နမမ ၂၆၈.၀၀ နကာင်ား            သင ်            ည    

ယာနမမ / နတာငယ်ာနမမ ၈၇.၇၀ နကာင်ား            သင ်            ည    

ဥယ ာဉ်ခြေ နမမ ၇.၀၀ နကာင်ား            သင ်            ည    

ကိုင်ား / ကျွေ်ားနမမ ၇၈.၁၀ နကာင်ား            သင ်            ည    

ဓေနိတာနမမ ၀.၀၀ နကာင်ား            သင ်            ည    

စာားက ကန်မမ ၀.၀၀ နကာင်ား            သင ်            ည    

နမမလ တ် နမမလပ် ၂၇.၂၀ နကာင်ား            သင ်            ည    

စုစုကပါင့်ျေး ၄၆၈  
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ရင့်ျေးပမစ့် … (၁) အ မ့်ကထွာင့်စစုွာရင့်ျေး က ွာ ့် ူမှု၊ (၂) ဦျေးတည့်အုပ့်စု က ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး - လ ့်သမွာျေး အုပ့်စု၊  (၃) လ ့် ွာ

ကပမစျီမံခန့် ခွေ ကရျေးနှင့်  စွာရင့်ျေးအင့်ျေးဦျေးစျီျေးဌွာန၊ (၄) က  ျေးရ ွာအုပ့်စ ုအုပ့်ခ  ပ့်ကရျေးမှျူျေးရုံျေး။ 

မှတ့်ခ  ့်။       ။ ကပမလွေတ့်ကပမလပ့်   ုသည့်မှွာ  ခင့်  သျီျေးစွာျေးခ ံူလုပ့်  ငု့်လွာခ  မပျီျေး အက  ွာင့်ျေးအမ   ျေးမ   ျေး က  ွာင့်  

စွေန့် လွေတ့်ထွာျေးသည့်  သျီျေးစွာျေးခ ံူလုပ့်  ငု့်သမူရှ ကသွာ စ ု ့်ပ   ျေးကရျေး (သ ု ) ကမွေျေးပမျူကရျေးလုပ့်   ုင့်န ငု့်သည့်  ကပမနငှ့်  န ုင့်ငံကတွာ့်  

သျီျေးသန့် လ ွာထွာျေးသတ့်မှတ့်သည့်  ကပမမ ွာျေး   ု  ုသည့်။ 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်      နက ားရ ာတ င်လယန်မမဧကစုစနုပေါင်ား(၄၆၈)ဧကရှနိသာ်လည်ား၎င်ားလယန်မမမ ာား အာားလ ုားသည် 

ပ ုစ (၇)မရကကနသားပေါ။မိရိုားဖလာနရ ွံ့နမပာင်ားနတာငယ်ာစေစ်ကိလုုပ်ကိငု်ကကသူမ ာားလည်ားရှိဖပီားဧရယိာဧကအတိအက သတ်မှ

တ်ရေ်ြေွဲရင်ားပေါသည်။စာားက က ်နမမအမဖစတ်တိိက က သတမှ်တ်ထာားမြေင်ားမရှိဘွဲ လ တန်က ာင်ားစေစ်မဖင ်သာနမ ားမမျူကကပေါ 

သည်။  

(ဂ-၂)  ဓွာတ့်သတတ နငှ့်  အပခွာျေးသဘွာဝရင့်ျေးပမစ့်မ ွာျေး 

ဇ ွာျေး (၅) ဓွာတ့်သတတ နငှ့်  အပခွာျေးသဘွာဝရင့်ျေးပမစ့်မ ွာျေး 

အမ   ျေးအစွာျေး 

က  ျေးရ ွာနှင ့် အနျီျေးပတ့်ဝန့်ျေး  င့်တ ွေင့် 

သဘွာဝအတ ုင့်ျေး ကတွေြို့ရှ န ငု့်မှု 

(မှန့်ရွာတစ့်ခ ု ုသွာ ကရ ျေးရန့်) 

အသုံျေးခ န ုင့်မှု 

(မှန့်ရွာတစ့်ခ ု ုသွာ 

ကရ ျေးရန့်) 

သတတ နှင ် အမြောားတ င်ားထ ကသ်ယ  

ဇာတမ ာား (ဓာတန်င ွံ့၊ နရေ ၊ 

နက ာက်မ က် စသည်။) 

မ ာား     သင ်     ေည်ား     မရှ ိ  
လ ယ်      ြေက်  

အသ ုားမမပ နိုင်ပေါ  

နက ာက်၊ သွဲ၊ နက ာက်စရစ ်

စသည်မ ာား 
မ ာား     သင ်     ေည်ား     မရှ ိ  

လ ယ်      ြေက်  

အသ ုားမမပ နိုင်ပေါ  

သဘာဝ အပင်မ  ိားစတိ်မ ာား 

(န ောားစာ၊န ားဘက်ဝင်အပင်မ ာား)  
မ ာား     သင ်     ေည်ား     မရှ ိ  

လ ယ်      ြေက်  

အသ ုားမမပ နိုင်ပေါ  

သဘာဝ တိရစဆာေ်မ  ိားစတိ်မ ာား မ ာား     သင ်     ေည်ား     မရှ ိ   

 

ရင့်ျေးပမစ့် … ဦျေးတည့်အုပ့်စု က ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး - ရပ့်မ ရပ့်ဖ အုပ့်စု၊ သစ့်ကတွာဦျေးစျီျေးဌွာန၊ အကထွေကထွေအုပ့်ခ  ပ့်ကရျေး ဦျေးစျီျေးဌွာန။ 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်      နက ားရ ာဝော်းက င်ရှိမွဲနြေေါင်မမစတ် ငသ်ွဲ၊နက ာက်စရစအ်သင ် အတင ်ထုတယ်ူရရှိ နိုင်ပေါသည်။ 

နက ားရ ာ၏နတာင်ဖကရ်ှနိတာငတ်ေ်ားမ ာားသည်သဘာဝနပေါက်ပင်မ ာားစ လုင်စ ာနပေါကန်ရာက်ဖပီားနက ားရ ာလူထုအတ က် 

ထင်ား၊ဝေါား၊သက်ငယ်၊သစ်စိမ ်ပင်၊  န ားဖက်ဝင်အပင်နငှ် ကျွွဲ၊န ောားစာမ ာားရရှိသည်။ စာားက က်နမမသီားသေ့််မရှနိသာ်လည်ား 

တိရစဆာေ်မ ာားကိုလွှတ်နက ာင်ားစေစ်မဖင န်မ ားမမျူကကပေါသည်။သဘာဝတိရစဆာေ်မ  ိားစတိ်မ ာားမဖစ်နသာနတာဝက၊်နြေ ၊ယုေ်၊နတာ

ကကက်၊န မ အမ  ိားမ  ိားနတ ွံ့ရှိရပေါသည်။  

(ဃ) ဥစစွာဓနအ င ့် အကပခအကန 

ဇ ွာျေး (၆) ဥစစွာဓနအ င ့် အကပခအကန 

အက  ွာင့်ျေး အရွာ 

သတ့်မှတ့်စံနှုန့်ျေး 

အ င့်ကပပကသွာ 

အ မ့်ကထွာင့်စ ု

အလ ့်အလတ့်ရှ  

ကသွာအ မ့်ကထွာင့်စ ု

မကပပလည့်ကသွာ 

အ မ့်ကထွာင့်စ ု

အလွေန့်မကပပလည့် 

ကသွာအ မ့်ကထွာင့်စ ု

နမမယာပုိင် ုိင်မှု မ ာား အသင ်အတင  ် ေည်ား 
အလ ေ်ေည်ား (သုိ့်) 

မရှ ိ
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အက  ွာင့်ျေး အရွာ 

သတ့်မှတ့်စံနှုန့်ျေး 

အ င့်ကပပကသွာ 

အ မ့်ကထွာင့်စ ု

အလ ့်အလတ့်ရှ  

ကသွာအ မ့်ကထွာင့်စ ု

မကပပလည့်ကသွာ 

အ မ့်ကထွာင့်စ ု

အလွေန့်မကပပလည့် 

ကသွာအ မ့်ကထွာင့်စ ု

အိမ်အနမြေအနေ  အလ ေ်နကာင်ား 
အသင ်အတင ် 

နကာင်ား 
ည   အလ ေ်ည   

ကုေ်ထုတ်လုပ်မှုနှင  ်

 ုိင်နသာ ပုိင် ုိင်မှု 
မ ာား အသင ်အတင  ် ေည်ား မရှ ိ

အဓိကစီားပ ာားနရား 

လုပ်ငေ်ား 

စီားပ ာား (ဝငန်င ) 

အလ ေ်နကာင်ား 

စီားပ ာား (ဝငန်င ) 

အသင ်အတင  ်

စီားပ ာား (ဝငန်င ) 

ေည်ား 

စီားပ ာား (ဝငန်င ) 

အလ ေ်ေည်ား 

အိမ်နထာင်စု  ၁၂၀ ၈၀ ၀ ၀ 

 

ရင့်ျေးပမစ့် … (၁) က  ျေးရ ွာလံုျေး ျွတ့် အစည့်ျေးအကဝျေးပပ လုပ့်ပခင့်ျေး။ 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်   နက ားရ ာတ င်အမ ာားပုိင်ားမှာြေ မာ်းသာနသာအိမ်နထာင်စုမ ာားမဖစက်ကဖပာီးအန ာက်အဦားမှာ တိကုအ်ိမ် 

အမ ာားစမုဖစပ်ေါသည်။ကျွွဲ၊န ောားမ ာားပုိင် ုိင်ဖပာီးအြေ  ိွံ့အိမ်မ ာားတ င်ကာား၊စက်နလှမ ာားလည်ား ရှိကကပေါ သည်။အလယ်အလတ် 

အိမ်နထာင်စုမာှ(၈၀)စုရိှဖပီားမနမပလညန်သာအိမ်နထာင်စုနငှ ်အလ ေ် င်ားရွဲနသာအိမ် နထာင်စုမရိှကကပေါ။ 

(င) ထ ခ ု ့်လွေ ့်မှု 

(င-၁)  ဝမ့်ျေးစွာ ဖလုံူမှု 

ဇ ွာျေး (၇) ကခ ျေးငှွာျေးပခင့်ျေးမရှ ဘ  တစ့်ကန လျှင့် အနည့်ျေး ုံျေး နှစ့်နပ့်စွာျေးန ုင့်သည့်  အ မ့်ကထွာင့်စုမ ွာျေး (ဥစစွာ ဓနအ င ့် “၃” နှင့်  

“၄” အ မ့်ကထွာင့်စုကပါင့်ျေး၏ ၃၀ ရွာခ ငု့်နှုန့်ျေးစျီ) 

အခ  န့် ွာလ 
အ မ့်ကထွာင့်စု 

အကရ အတွေ ့် 

ကပဖရှင့်ျေးသည့်  နည့်ျေးဗ ျူ ွာ (ကပဖရှင့်ျေးနည့်ျေး တစ့်ခစုျီအလ ု ့် 

အ မ့်ကထွာင့်စု အကရအတွေ ့်မ ွာျေး  ု ကဖွာ့်ပပရန့်) 

၃ လနအာက် 

ဝမ်ားစာဖူလ ုမှု 
၀ 

အမြောားအစာနမပာင်ားလွဲစာား    = ၀ 

အစာနလျှာ စာား                    = ၀ 

အနထာက်အပ  ယူ                = ၀ 

နြေ ားယ ူ                               = ၀ 

လုပ်အာားြေကကိ ယူ                = ၀ 

၃ လနှင်  ၆ လကကာား 

ဝမ်ားစာဖူလ ုမှု 
၀ 

အမြောားအစာနမပာင်ားလွဲစာား    = ၀ 

အစာနလျှာ စာား                    = ၀ 

အနထာက်အပ  ယူ                = ၀ 

နြေ ားယ ူ                               = ၀ 

လုပ်အာားြေကကိ ယူ                = ၀ 

၆ လ မှ ၁၂ လအထိ 

ဝမ်ားစာဖူလ ုမှု 
၀ 

အမြောားအစာနမပာင်ားလွဲစာား    = ၀ 

အစာနလျှာ စာား                    = ၀ 

အနထာက်အပ  ယူ                = ၀ 

နြေ ားယ ူ                               = ၀ 

လုပ်အာားြေကကိ ယူ                = ၀ 
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ရင့်ျေးပမစ့်..ဥစစွာဓနအ င ့် “၃” နှင့်  “၄” အ မ့်ကထွာင့်စုကပါင့်ျေး၏ ၃၀ ရွာခ ငု့်နှုန့်ျေးစျီအွာျေးစစ့်တမ့်ျေးက ွာ ့် ူပခင့်ျေး။ 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်       နက ားရ ာတ င် ဝမ်ားစာဖူလ ု မှုရိှပေါသည်။ 

(င-၂)   ညူျီကစွာင ့်ကရှွာ ့်မှု အထူျေးလ ုအပ့်ကသွာ အုပ့်စုမ ွာျေး၏ ထ ခ ု ့်လွေ ့်မှု အကပခအကန 

ဇ ွာျေး (၈)  ညူျီကစွာင ့်ကရှွာ ့်မှု အထူျေးလ ုအပ့်ကသွာ အုပ့်စုမ ွာျေး၏ ထ ခ ု ့်လွေ ့်မှု အကပခအကန 

အက  ွာင့်ျေးအရွာ   ွာျေး မ ကပါင့်ျေး 

မိသာားစုနစာင် နရာှက်မှုမရှိနသာ သက်ကကီားရ ယ်အို  ၆၄ နှစန်ှင် အထက ် ၀ ၀ ၀ 

မိသာားစု/ရပ်ရ ာ၏နစာင် နရာှက်မှုမရှိနသာ မသေ်စ မ်ားသည  ်ပုဂ္ိ လ် ၀ ၀ ၀ 

 အ မ့်ကထွာင့်စု အကရအတွေ ့် 

 င်ားရွဲ၍မိသာားစုဦားနရမ ာားသည်  အမ  ိားသမီားဦားန ာင် အိမ်နထာင်စု   ၀ 

 င်ားရွဲ၍မိသာားစုဦားနရမ ာားသည်  မု ုိားဖုိ/ တစ်ြေလုပ် အိမ်နထာင်စ ု ၀ 

အမြောားနဒသသုိ့် ကကာမမင် စ ာ သ ာားနရာက် နေထုိင်လပ်ုကိငုန်ေသည်  

 င်ားရွဲသည်  အိမ်နထာငစ် ု
၀ 

 

ရင့်ျေးပမစ့် … ဦျေးတည့်အုပ့်စု က ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး - ရပ့်မ ရပ့်ဖ အုပ့်စု။ 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်    နက ားရ ာတ င်ကူညနီစာင န်ရာှက်မှုအထူားလုိအပ်နသာအိမ်နထာင်စုမ ာားမရှိပေါ။ 

(င-၃)  က  ျေးရ ွာ၏ ထ ခ ု ့်သ ့်ကရွာ ့်လွေ ့်မှု အကပခအကန 

ဇ ွာျေး (၉) က  ျေးရ ွာ၏ ထ ခ ု ့်သ ့်ကရွာ ့်လွေ ့်မှု အကပခအကန 

စဉ့် ထ ခ ု ့်လွေ ့်မှု အမ   ျေးအစွာျေး(အကပခအကန) ထ ခ ု ့်လွေ ့်မှု (မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ နရ ားရေ်) 

၁ စာားေပ်ရိကခာ မဖူလ ုမှု မမင  ်      လတ်      ေိမ်  ်      မရှ ိ  

၂ သဘာဝရင်ားမမစ် ရာှားပေါားမှု (နမမ၊ စိုကပ်  ိားနရ) မမင  ်      လတ်      ေိမ်  ်      မရှ ိ  

၃ နရကကာီးမြေင်ား မမင  ်      လတ်      ေိမ်  ်      မရှ ိ  

၄ မုိားနြေေါင်မြေင်ား မမင  ်      လတ်      ေိမ်  ်      မရှ ိ  

၅ အနအားလ ေက်ွဲမြေင်ား မမင  ်      လတ်      ေိမ်  ်      မရှ ိ  

၆ မုေ်တိုင်ား မမင  ်      လတ်      ေိမ်  ်      မရှ ိ  

၇ ငလ င ် မမင  ်      လတ်      ေိမ်  ်      မရှ ိ  

၈ မီားနဘား မမင  ်      လတ်      ေိမ်  ်      မရှ ိ  

၉  ာားငေန်ရဝငန်မမ မမင  ်      လတ်      ေိမ်  ်      မရှ ိ  

၁၀ နမမဖပိ မြေင်ား၊ နမမ ီလွှာ ပ ကယ် င်ားမှု မမင  ်      လတ်      ေိမ်  ်      မရှ ိ  

၁၁ သစ်နတာမပ ော်းတီားမြေင်ား မမင  ်      လတ်      ေိမ်  ်      မရှ ိ  

၁၂ ငှက်ဖ ာားနရာဂေါ မမင  ်      လတ်      ေိမ်  ်      မရှ ိ  

၁၃ တီဘီနရာဂေါ မမင  ်      လတ်      ေိမ်  ်      မရှ ိ  

၁၄ ကိုယ်ြေ အာားက  င်ားမှုနရာဂေါ မမင  ်      လတ်      ေိမ်  ်      မရှ ိ  

၁၅ မပည်တ င်ား ပဋိပကခ မမင  ်      လတ်      ေိမ်  ်      မရှ ိ  

၁၆ တိရစဆာေ် ကူားစကန်ရာဂေါ က နရာက်မှု မမင  ်      လတ်      ေိမ်  ်      မရှ ိ  

၁၇ လူကုေက်ူားမြေင်ား မမင  ်      လတ်      ေိမ်  ်      မရှ ိ  
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စဉ့် ထ ခ ု ့်လွေ ့်မှု အမ   ျေးအစွာျေး(အကပခအကန) ထ ခ ု ့်လွေ ့်မှု (မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ နရ ားရေ်) 

၁၈ 
နဝားလ နြေေါင်သီ/လမ်ားပေ်ား  က်သ ယန်ရား 

ြေက်ြေွဲ စသည ်
မမင  ်      လတ်      ေိမ်  ်      မရှ ိ  

ရင်ားမမစ ်… ဦားတည်အုပ်စု န  ားနန ားမြေင်ား - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ြေ က။်     ။ ထိြေိုက်သက်နရာက်လ ယ်မှု ုိရာ၌ နက ားရ ာတ င် စာားေပ်ရိကခာမဖူလ ုမြေင်ား၊ နရကကာီးမြေင်ား၊ 

မုိားနြေေါင်မြေင်ားစသည ်အနမြေအနေမ ာား မဖစ်နပေါ်မြေင်ားရိှပေါက ယင်ားမဖစ်စဉမ် ာားအတ က် နက ားရ ာသူရ ာသာားမ ာား 

ထိြေိုက်သက်နရာက်မှု ရှိနိငု်ပေါသလာား။ ထိြေိုက်မှုရိှပေါက နက ားရ ာ၏ မည်သုိ့်နသာ အိမ်နထာင်စုမ ာားနှင ် အမ်ိနထာင်စုမည်မျှ 

ထိြေိုက်သက်နရာက်မှု ြေ စာားကကရပေါသလွဲ။ (ဥပမာ။ ။ 

အိမ်နထာင်စု ၁၀၀ တ င် ၂၅ အိမ်နထာင်စု နအာက် - ေိမ  ်

အိမ်နထာင်စု ၁၀၀ တ င် ၂၅ မှ ၅၀ အိမ်နထာငစ်ု - လတ ်

အိမ်နထာင်စု ၁၀၀ တ င် ၅၀ အိမ်နထာင်စု အထက် - မမင ်) 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်        စိုကပ်  ိားနရအမဖစ်နြေ ာင်ားနရကိသုာအာားထာားနေရပေါသည်။မုိားတ င်ားကာလတ ငန်ြေ ာင်ား နရကကီားမှု 

နကကာင န်ြေ ာင်ားနဘားတ င်ရှနိသာလယန်မမမ ာား  ုားရ ှုားလျှက်ရိှသည်။ဓေါတုဓေါတန်မမကသဇာနငှ ်ပိုားသတန် ားမ ာားကိုအလ ေအ်ကျွ 

သ ုားစ ွဲမှုနကကာင ် နမမ ီလွှာမ ာားတမဖည်ားမဖည်ားပ က်စီားလာပေါသည်။ 

(င-၄)  ထ ခ ု ့်သ ့်ကရွာ ့်မှု ခံရန ုင့်သည့် သူမ ွာျေး 

ဇ ွာျေး (၁၀) ထ ခ ု ့်သ ့်ကရွာ ့်မှု ခံရန ုင့်သည ့်သူမ ွာျေး 

စဉ့် ထ ခ ု ့်သ ့်ကရွာ ့်မှု ခံရန ငု့်သည ့်သူမ ွာျေး 
ထ ခ ု ့်လွေ ့်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ နရ ားရေ်) 

၁ လူငယ ် မမင ်     လတ်     ေိမ်  ်     မရှ ိ  

၂ 
အမ  ိားသမီား ဦားန ာင်သည်   င်ားရွဲသည်  

အိမ်နထာင်စု  
မမင ်     လတ်     ေိမ်  ်     မရှ ိ  

၃ နမမယာမွဲ ၊  င်ားရွဲသာားနတာငသူ် မမင ်     လတ်     ေိမ်  ်     မရှ ိ  

၄ 

သဘာဝနဘားဒဏ ် ုိားရ ာားစ ာ က နရာက်နိငုန်သာ 

အိမ်နထာင်စု/ ကူားစကန်ရာဂေါ 

ထူနမပာနသာနဒသတ င် နေထုိင်သူ 

မမင ်     လတ်     ေိမ်  ်     မရှ ိ  

၅ မမစက်မ်ားနဘား နေထုိင်သူမ ာား မမင ်     လတ်     ေိမ်  ်     မရှ ိ  

၆ 
မနတာတ် မှုမဖစ်နိငုန်မြေမ ာားနသာ နေရာ (Prone to 

accident) တ င် နေထုိင်သမူ ာား 
မမင ်     လတ်     ေိမ်  ်     မရှ ိ  

၇ မပည်တ င်ားနေရပ်စ ေ့််ြေ ာနရ ွံ့နမပာင်ားြေ ရသူမ ာား (IDP) မမင ်     လတ်     ေိမ်  ်     မရှ ိ  

၈ နမမေမ်ိ ပုိင်ား နေထုိင်သူမ ာား မမင ်     လတ်     ေိမ်  ်     မရှ ိ  

၉ ငေါားကေ်ပုိင်ရငှ်မ ာား မမင ်     လတ်     ေိမ်  ်     မရှ ိ  

၁၀ လက်လုပ်လက်စာားမ ာား၊ က ပေ်ားမ ာား မမင ်     လတ်     ေိမ်  ်     မရှ ိ  

၁၁ လူေည်ားစုလူမ  ိားမ ာား မမင ်     လတ်     ေိမ်  ်     မရှ ိ  

၁၂ နဒသတ င်ားပဋိပကခ ဧရယိာတ င် နေထုိင်သမူ ာား မမင ်     လတ်     ေိမ်  ်     မရှ ိ  

၁၃ ေယ်စပ်နဒသတ င် နေထုိင်သူမ ာား မမင ်     လတ်     ေိမ်  ်     မရှ ိ  

၁၄ နရ တ င်ားလုပ်သာားမ ာား မမင ်     လတ်     ေိမ်  ်     မရှ ိ  
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စဉ့် ထ ခ ု ့်သ ့်ကရွာ ့်မှု ခံရန ငု့်သည ့်သူမ ွာျေး 
ထ ခ ု ့်လွေ ့်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ နရ ားရေ်) 

၁၅ န ားစ ွဲသူမ ာား မမင ်     လတ်     ေိမ်  ်     မရှ ိ  

၁၆ ကူားစက်နရာဂေါရနိငု်နမြေရှိနသာသူမ ာား မမင ်     လတ်     ေိမ်  ်     မရှ ိ  

၁၇ လှည ်လည်သ ာားလာ၍ နစ ားနရာင်ားသူမ ာား မမင ်     လတ်     ေိမ်  ်     မရှ ိ  

၁၈ နေရပ်မပေ် အနမြေြေ သူမ ာား မမင ်     လတ်     ေိမ်  ်     မရှ ိ  

၁၉ နရ ွံ့နမပာင်ားလုပ်သာားမ ာား မမင ်     လတ်     ေိမ်  ်     မရှ ိ  

၂၀ ကာားနမာင်ားဖပီား အသကန်မ ားသူမ ာား မမင ်     လတ်     ေိမ်  ်     မရှ ိ  

ရင်ားမမစ ်… ဦားတည်အုပ်စု န  ားနန ားမြေင်ား - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ြေ က။်     ။ နက ားရ ာရှိ လူငယ်မ ာား၊ အမ  ိားသမီားဦားန ာင်နသာအိမ်နထာငစ်ုမ ာား စသည်တို့်သည် 

မည်သုိ့်နသာအနမြေအနေမ ာားတ င်  လ ယ်လ ယက်ူက ူထိြေိကု်သက်နရာက်မှု ရှိနိငု်ပေါသလာား။ ထိြေိုက်မှုရိှပေါက မည်မျှအထိ 

ထိြေိုက်ကကပေါသေည်ား။ 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်       နက ားရ ာတ င်မူားယစ်န ားဝေါားအနတရာယ်မှာလူငယ်ထုအတ ကအ်ဓိကစိေန်ြေေါ်မှုတစရ်ပ် မဖစပ်ေါသည်။ 

လူငယ်မ ာားသာမကအရ ယန်ရာက်ဖပီားသူအမ  ိားသာား/အမ  ိားသမီားမ ာားအတ က်ပေါနေောက် ကတ် ွဲ ုိားက  ိားမ ာားကက  နတ ွံ့နေရပေါသ

ည်။ 

(၂) နက ားရ ာ၏ လက်ရိှ ဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရား အနမြေအနေ 

(က) ဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရားအဖ ွဲွံ့အစည်ားမ ာား အနမြေအနေ 

(က-၁) နက ားရ ာတ င်ားရိှ လူထုအနမြေမပ  အဖ ွဲွံ့အစည်ားမ ာား 

ဇယာား (၁၁) နက ားရ ာတ င်ားရိှ လူထုအနမြေမပ  အဖ ွဲွံ့အစည်ားမ ာား 

စဉ့် 
အဖွေ ြို့အစည့်ျေး 

အမည့် 

အမ   ျေးအစွာျေး 

(မှေ်ရာတစ်ြေကုို

သာ နရ ားရေ)် 

အဖွေ ြို့ဝင့်ဦျေးကရ 
လုပ့်ငန့်ျေးတွာဝန့် 

(အေည်ား  ုားတစ်ြေနုငှ ် အထက ် 

နရ ားနိုင်သည်။) 

စွေမ့်ျေးက ွာင့်န ု

င့်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေ ု

ကိုသာ 

နရ ားရေ)် 

  ွာျေး မ ကပါင့်ျေး 

၁ 
ရမ်ှားစာနပနငှ ်

ယဉန်က ားမှု 

၁  

၂  

၃  

၃ ၀ ၃ 

ပညာနရား  

နင နကကား  

က ေ်ားမာနရား  

ဘာသာနရား   

စိုကပ်  ိားနမ ားမမျူနရား  

သာနရား /ေောနရား၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရား   

လ ုခြေ  နရားနှင ် ကာက ယန်ရား  

နကာင်ား  

သင ်  

ည    

၂ 

နက ားရ ာဘုေ်ား

ကကီားနက ာင်ား

နဂေါပကအဖ ွဲွံ့ 

၁  

၂  

၃  

၁၂ ၀ ၁၂ 

ပညာနရား  နင နကကား  

က ေ်ားမာနရား  ဘာသာနရား   

စိုကပ်  ိားနမ ားမမျူနရား  

သာနရား /ေောနရား၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရား   

လ ုခြေ  နရားနှင ် ကာက ယန်ရား  

နကာင်ား  

သင ်  

ည    
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စဉ့် 
အဖွေ ြို့အစည့်ျေး 

အမည့် 

အမ   ျေးအစွာျေး 

(မှေ်ရာတစ်ြေကုို

သာ နရ ားရေ)် 

အဖွေ ြို့ဝင့်ဦျေးကရ 
လုပ့်ငန့်ျေးတွာဝန့် 

(အေည်ား  ုားတစ်ြေနုငှ ် အထက ် 

နရ ားနိုင်သည်။) 

စွေမ့်ျေးက ွာင့်န ု

င့်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေ ု

ကိုသာ 

နရ ားရေ)် 

  ွာျေး မ ကပါင့်ျေး 

၃ 
နက ားရ ာမပည်သူ

စစ်အဖ ွဲွံ့ 

၁  

၂  

၃  

၁၅ ၀ ၁၅ 

ပညာနရား  နင နကကား  

က ေ်ားမာနရား  ဘာသာနရား   

စိုကပ်  ိားနမ ားမမျူနရား  

သာနရား /ေောနရား၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရား   

လ ုခြေ  နရားနှင ် ကာက ယန်ရား  

နကာင်ား  

သင ်  

ည    

၄  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာနရား  နင နကကား  

က ေ်ားမာနရား  ဘာသာနရား   

စိုကပ်  ိားနမ ားမမျူနရား  

သာနရား /ေောနရား၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရား   

လ ုခြေ  နရားနှင ် ကာက ယန်ရား  

နကာင်ား  

သင ်  

ည    

၅  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာနရား  နင နကကား  

က ေ်ားမာနရား  ဘာသာနရား   

စိုကပ်  ိားနမ ားမမျူနရား  

သာနရား /ေောနရား၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရား   

လ ုခြေ  နရားနှင ် ကာက ယန်ရား  

နကာင်ား  

သင ်  

ည    

၆  
၁  

၂     ၃  
   

ပညာနရား  နင နကကား  

က ေ်ားမာနရား  ဘာသာနရား   

စိုကပ်  ိားနမ ားမမျူနရား  

သာနရား /ေောနရား၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရား   

လ ုခြေ  နရားနှင ် ကာက ယန်ရား  

နကာင်ား  

သင ်  

ည    

၇  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာနရား  နင နကကား  

က ေ်ားမာနရား  ဘာသာနရား   

စိုကပ်  ိားနမ ားမမျူနရား  

သာနရား /ေောနရား၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရား   

လ ုခြေ  နရားနှင ် ကာက ယန်ရား  

နကာင်ား  

သင ်  

ည    

ရင်ားမမစ ်… ဦားတည်အုပ်စု န  ားနန ားမြေင်ား - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမ  ိားသမီား အုပ်စု။ 

အုပ်စုအမ  ိားအစာား 

(၁) စီားပ ာားနရားအနမြေြေ နသာအုပ်စု- လယ်သမာားအဖ ွဲွံ့၊ နင စုနင နြေ ားအဖ ွဲွံ့ စသည ်။  

(၂) လူမှုနရားအဖ ွဲွံ့ - ဥပမာ - အမ  ိားသမီားအဖ ွဲွံ့၊ လူငယ်အဖ ွဲွံ့၊ ကိုယ်ထူကိယု်ထအဖ ွဲွံ့။ 

(၃) ဘာသာနရားနငှ ် ယဉန်က ားမှုအဖ ွဲွံ့။ 
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နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်     နက ားရ ာအတ င်ားရိှဘုေ်ားကကီားနက ာငာ်းနဂေါပကအဖ ွဲွံ့သညန်က ားရ ာ၏ဘာသာနရား၊သာနရား၊ ေောနရားနှင ် 

လူမှုဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရားကိစစမ ာားအာားအဓကိန ာင်ရ ကန်ေမြေင်ားမဖစသ်ည်။ရမ်ှားစာနပနငှ ်ယဉ်နက ားမှုမပနပ ာကန်စနရားအတ က်ရှမ်ားစာ

နပနှင ယ်ဉန်က ားမှုအဖ ွဲွံ့လည်ားရှိပေါသည်။ 

 

( -၂) က  ျေးရ ွာဖွေြံို့မဖ  ျေးကရျေး က ွာင့်ရ  ့်ကနကသွာ ပပင့်ပအဖွေ ြို့အစည့်ျေးမ ွာျေး 

ဇ ွာျေး (၁၂) က  ျေးရ ွာဖွေြံို့မဖ  ျေးကရျေး က ွာင့်ရ  ့်ကနကသွာ ပပင့်ပအဖွေ ြို့အစည့်ျေးမ ွာျေး 

စဉ့် အမည့် 
အဖွေ ြို့အစည့်ျေး အမ   ျေးအစွာျေး 

(မှန့်ရွာတစ့်ခ ု ုသွာ ကရ ျေးရန့်) 

အဖွေ ြို့အစည့်ျေး၏ လုပ့်ငန့်ျေးတွာဝန့်မ ွာျေးနှင ့် 

အစျီအစဉ့် 

(အနည့်ျေး ုံျေးတစ့်ခနုငှ ့်အထ ့်ကရ ျေးန ုင့်သ

ည့်) 

၁  
၁    ၂    ၃    ၄   

၅    ၆    ၇  

ပညာနရား    နင နကကား    က ေ်ားမာနရား 

   ဘာသာနရား    စိုကပ်  ိားနမ ားမမျူနရား 

   သာနရား/ေောနရား၊ လူမှုဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရား  

၂  

၁    ၂    ၃    ၄   

၅    ၆    ၇  

 

ပညာနရား    နင နကကား    က ေ်ားမာနရား 

   ဘာသာနရား    စိုကပ်  ိားနမ ားမမျူနရား 

   သာနရား/ေောနရား၊ လူမှုဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရား  

၃  
၁    ၂    ၃    ၄   

၅    ၆    ၇  

ပညာနရား    နင နကကား    က ေ်ားမာနရား 

   ဘာသာနရား    စိုကပ်  ိားနမ ားမမျူနရား 

   သာနရား/ေောနရား၊ လူမှုဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရား  

၄  
၁    ၂    ၃    ၄   

၅    ၆    ၇  

ပညာနရား    နင နကကား    က ေ်ားမာနရား 

   ဘာသာနရား    စိုကပ်  ိားနမ ားမမျူနရား 

   သာနရား/ေောနရား၊ လူမှုဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရား  

၅  
၁    ၂    ၃    ၄   

၅    ၆    ၇  

ပညာနရား    နင နကကား    က ေ်ားမာနရား 

   ဘာသာနရား    စိုကပ်  ိားနမ ားမမျူနရား 

   သာနရား/ေောနရား၊ လူမှုဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရား  

၆  
၁    ၂    ၃    ၄   

၅    ၆    ၇  

ပညာနရား    နင နကကား    က ေ်ားမာနရား 

   ဘာသာနရား    စိုကပ်  ိားနမ ားမမျူနရား 

   သာနရား/ေောနရား၊ လူမှုဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရား  

ရင့်ျေးပမစ့် … ဦျေးတည့်အုပ့်စု က ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး - ရပ့်မ ရပ့်ဖ အုပ့်စု။ 

မှတ့်ခ  ့်။ 

(၁)  ဘွာသွာကရျေးနှင ့်ပတ့်သ ့်ကသွာအဖွေ ြို့အစည့်ျေး (ပပည့်တွေင့်ျေး/ ပပည့်ပ) (ဥပမွာ − ဓမမစ ူျေးလ့် ကဖွာင့်ကေျေးရှင့်ျေး၊ 

Christian Aid Missions စသည့်)  

(၂)  အစ ုျေးရမ ုတ့်ကသွာအဖွေ ြို့အစည့်ျေး (ပပည့်တွေင့်ျေး/ပပည့်ပ) (ဥပမွာ − Care International, Save the Children, Gret, 

Pact Myanmar စသည့်) 

(၃)  အရပ့်ဘ ့်လူမှုအဖွေ ြို့အစည့်ျေး 

(၄)  န ုင့်ငံအမ ွာျေး၏ ရန့်ပုံကငွေပဖင ့်က ွာင့်ရ  ့်ကသွာ ဖွေံြို့မဖ  ျေးကရျေး အဖွေ ြို့အစည့်ျေးမ ွာျေး (ဥပမွာ- လုသမဂဂအဖွေ ြို့၊  မ္ွာ ဘဏ့်၊ 
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အွာရှဖွေံြို့မဖ  ျေးကရျေးဘဏ့်) 

(၅)  န ုင့်ငတံစ့်ခ၏ု ရန့်ပုံကငွေပဖင ့် ဖွေ ြို့စည့်ျေးထွာျေးကသွာ ဖွေံြို့မဖ  ျေးကရျေး အဖွေ ြို့အစည့်ျေးမ ွာျေး (ဥပမွာ GIZ, UKAid, USAid, စသည့်) 

(၆)  ပရ  တအဖွေ ြို့ (ပပည့်တွေင့်ျေး/ ပပည့်ပ) 

(၇)  ပုဂဂလ  အဖွေ ြို့အစည့်ျေးမ ွာျေး 

န ုင့်ငံကတွာ့်မှ ကေသအ    ျေး၊ ပပည့်သူူ့အ    ျေး  ု ထ ကရွာ ့်စွေွာထမ့်ျေးက ွာင့်န ငု့်ကစရန့်အလ ု ငွှာ ဥပကေ၊ နည့်ျေးဥပကေ၊ 

လမ့်ျေးည န့်ခ  ့်မ ွာျေးပဖင ့် ပပဌွာန့်ျေး ွာ ဖွေ ြို့စည့်ျေးကပျေးထွာျေးကနကသွာ အဖွေ ြို့အစည့်ျေး၊ အသင့်ျေးအဖွေ ြို့မ ွာျေး (ဥပမွာ - 

သမဝါ မဦျေးစျီျေးဌွာန၏ သမဝါ မအသင့်ျေး၊ က  ျေးလ ့်ကေသဖွေံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ့်ကရျေး ဦျေးစျီျေးဌွာန၏ ပမစ မ့်ျေးကရွာင့်  စသည့်) တ ု   ု 

ဤဇ ွာျေးတွေင့် ထည ့်သွေင့်ျေးကဖွာ့်ပပပခင့်ျေး မပပ ပါရန့်။ 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်        နက ားရ ာတ င်နက ားရ ာဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရားန ာင်ရ ကန်ေနသာအစိုားရအဖ ွဲွံ့အစည်ားမဟတု်နသာ 

အမြောားမပင်ပအဖ ွဲွံ့အစည်ားမ ာားမရှိပေါ။ 

(ခ)      စျီျေးပွေွာျေးကရျေးနှင ့် အသ ့်ကမွေျေးမှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သျီျေးနှံထုတ့်လုပ့်ကရျေး 

(၁)      စ ု ့်ပ   ျေးကပမပ ုင့်  ငု့်မှု 

ဇ ွာျေး (၁၃) က  ျေးရ ွာ၏စ  ု့်ပ   ျေးကပမ ပ ုင့်  ုင့်မှု၊ ကပမ ွာပ ငု့်  ုင့်သည့်  အ မ့်ကထွာင့်စု 

စဉ့် 
ကပမပ ုင့်  ုင့်မှုအရ  ့်အ

စွာျေး 
အ မ့်ကထွာင့်စု အကရအတွေ ့် ဖွေံြို့မဖ  ျေးကရျေးအပမင့် သတ့်မှတ့်ခ  ့် 

၁ နမမယာမွဲ   ၀ နမမမွဲ ယာမွဲ  

၂ ၂.၅ ဧကနအာက ် ၁၄၈  င်ားရွဲသာားနတာင်သ ူ

၃ 
၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက 

ကကာား 
၂၅ နတာင်သငူယ ်

၄ 
၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက 

ကကာား  
၂၀ နတာင်သလူတ ်

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက ် ၇ နတာင်သကူကီား 

က  ျေးရ ွာရှ အ မ့်ကထွာင့်စု 

စုစုကပါင့်ျေး 
၂၀၀  

ရင့်ျေးပမစ့် … (၁) အ မ့်ကထွာင့်စစုွာရင့်ျေး က ွာ ့် ူမှု၊ (၂) က  ျေးရ ွာအုပ့်စ ုအုပ့်ခ  ပ့်ကရျေးမှျူျေးရုံျေး။ 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်       နက ားရ ာတ င်နမမယာမွဲ အိမ်နထာင်စုမ ာားမရှိကကပေါ။လယ်၊နတာင်ယာစိုကပ်  ိားဧကမှာ 

(၃၅၅.၇)ဧကနလာက်သာ ရှသိည်။ 

(၂)   အစ ုျေးရနှင့်  ပုဂဂလ   ကရအရင့်ျေးအပမစ့်မ ွာျေးမှ ကရသွေင့်ျေးန ငု့်သည့်  ဧရ  ွာ 

ဇ ွာျေး (၁၄) က  ျေးရ ွာ၏ ကရအရင့်ျေးအပမစ့်နငှ့်  ကရသွေင့်ျေးဧရ  ွာ 

စဉ့် အရင့်ျေးအပမစ့် 
ကရကသွာ ့်

(ဧ ) 

ကရရရှ န ုင့်မှု 

တစ့်နှစ့်ပတ့်လုံျေး/ ရွာသျီအလ  ု့် 

(မှေ်ရာ တစ်ြေကုိုသာ နရ ားရေ)် 

လုံကလွာ ့်မှု (ရှ /မရှ ) 

(မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာနရ ားရေ)် 

၁  ည် ၁၂၀.၀၀ 

တစ်နှစပ်တ်လ ုား  

ရာသအီလုိက ်  

မနမဖ ုိပေါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနမဖ ုိပေါ  
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စဉ့် အရင့်ျေးအပမစ့် 
ကရကသွာ ့်

(ဧ ) 

ကရရရှ န ုင့်မှု 

တစ့်နှစ့်ပတ့်လုံျေး/ ရွာသျီအလ  ု့် 

(မှေ်ရာ တစ်ြေကုိုသာ နရ ားရေ)် 

လုံကလွာ ့်မှု (ရှ /မရှ ) 

(မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာနရ ားရေ)် 

၂ နရလွှွဲ ည ် ၀.၀၀ 

တစ်နှစပ်တ်လ ုား  

ရာသအီလုိက ်  

မနမဖ ုိပေါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနမဖ ုိပေါ  

၃ 
မမစန်ရတင ်

စီမ ကိော်း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစပ်တ်လ ုား  

ရာသအီလုိက ်  

မနမဖ ုိပေါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနမဖ ုိပေါ  

၄ နရသ င်ားနမမာင်ား ၁၄၀.၀၀ 

တစ်နှစပ်တ်လ ုား  

ရာသအီလုိက ်  

မနမဖ ုိပေါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနမဖ ုိပေါ  

၅ အဝီစိတ င်ား ၀.၀၀ 

တစ်နှစပ်တ်လ ုား  

ရာသအီလုိက ်  

မနမဖ ုိပေါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနမဖ ုိပေါ  

၆ 
လက်ငင် 

နရတ င်ား 
၀.၀၀ 

တစ်နှစပ်တ်လ ုား  

ရာသအီလုိက ်  

မနမဖ ုိပေါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနမဖ ုိပေါ  

၇ စိမ ်စမ်ားနရ ၀.၀၀ 

တစ်နှစပ်တ်လ ုား  

ရာသအီလုိက ်  

မနမဖ ုိပေါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနမဖ ုိပေါ  

၈ နြေ ာင်ားနရ ၀.၀၀ 

တစ်နှစပ်တ်လ ုား  

ရာသအီလုိက ်  

မနမဖ ုိပေါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနမဖ ုိပေါ  

ရင့်ျေးပမစ့် … (၁) ဦျေးတည့်အုပ့်စ ုက ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး - လ ့်သမွာျေး အုပ့်စု၊ (၂)  ည့်ကပမွာင့်ျေးဦျေးစျီျေးဌွာန၊ စ ု ့်ပ   ျေးကရျေး ဦျေးစျီျေးဌွာန။ 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်      နက ားရ ာတ င်နသာက်သ ုားနရအမဖစဝ်မ်ပ ုနက ားရ ာနှင တ်ာြေ လိီတ်ဖမိ ွံ့တ င်ားရိှနသာက် 

နရသေ့််မ ာားကိုဝယယ်နူသာက်သ ုားကကဖပာီးစိုကပ်  ိားနရအတ က်နြေ ာင်ားနရနငှ ် ည်ကိအုဓကိအသ ုားမပ ကကပေါသည်။ 

 

(၃)    အဓ  သျီျေးနှံမ ွာျေးနှင့်  အထွေ ့်နှုန့်ျေး 

ဇ ွာျေး (၁၅) အဓ  သျီျေးနှံမ ွာျေးနှင့်  အထွေ ့်နှုန့်ျေး  

သျီျေးနှ ံ

စုစ ု

ကပါ

င့်ျေး 

စ ု ့် 

တစ့်ဧ  အထွေ ့်နှုန့်ျေး 

သျီျေးနှ ံ

စ ု ့်ပ   ျေး 

သည့်   

 ွာလ 

သွေင့်ျေးအွာျေးစု 

လ ုအပ့်ခ  ့် 

(မှန့်ရွာတစ့်ခ ု  ု

သွာ ကရ ျေးရန့်) 

အပမတ့် 

ရရှ န ုင့်မှု 

(မှန့်ရွာတစ့်ခ ု ု 

သွာ ကရ ျေးရန့်) 
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ဧ  
 ူန

စ့် 

အန

ည့်ျေး 

 ုံျေး 

အ

မ ွာျေး 

 ုံျေး 

ပျှမ့်ျေး 

မျှ 
မှ ထ  

စပေါား ၂၆၀ 
တ

င်ား 
၈၀ ၁၀၀ ၉၀ နမ 

ဇူလုိ

င ်

မမင ်    လတ်    

ေိမ ်  

မမင ်   လတ်    ေိမ ် 

  

နမမပွဲ ၃၀ 
တ

င်ား 
၃၀ ၅၀ ၄၀ နမ 

ဇူလုိ

င ်

မမင ်    လတ်    

ေိမ ်  

မမင ်   လတ်    ေိမ ် 

  

ပွဲပုပ် ၂၀ 
တ

င်ား 
၅၀ ၈၀ ၆၅ နမ 

ဇူလုိ

င ်

မမင ်    လတ်    

ေိမ ်  

မမင ်   လတ်    ေိမ ် 

  

နမပာင်ားဖူား ၄၆ 
တ

င်ား 
၈၀ ၁၀၀ ၉၀ နမ 

ဇူလုိ

င ်

မမင ်    လတ်    

ေိမ ်  

မမင ်   လတ်     

ေိမ ်  

 

${T1

5TA

C5} 

${T1

5Yu

ni5} 

 

${T1

5Ym

ax5} 

${T1

5Ya

vg5} 

${T1

5Dfr

5} 

${T1

5Dt

o5} 

 

 

 

မမင ်    လတ်    

ေိမ ်  

မမင ်    လတ်    

ေိမ ်  

        
မမင ်    လတ်    

ေိမ ်  

မမင ်   လတ်    ေိမ ် 

  

ရင့်ျေးပမစ့် … ဦျေးတည့်အုပ့်စ ုက ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး - လ ့်သမွာျေး အပု့်စု။ 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်      နက ားရ ာတ င်အဓိကသီားနှ မဖစန်သာစပေါားကိုသာအဓိကစိကု်ပ  ိားကကဖပီားအမြောားသီားနှ မ ာား မဖစန်သာ 

နမပာင်ား၊နမမပွဲနငှ ်ပွဲပုပ်တို့်ကိုအေည်ားငယ်စိကု်ပ  ိားကကဖပာီးတာြေ လိီတ်ဖမိ ွံ့သုိ့်တင်ပိ်ု့နရာင်ားြေ ကကပေါသည်။ 

(၄)   လ ့် ွာသုံျေး စ ့်  ရ  ွာမ ွာျေး 

ဇ ွာျေး (၁၆) က  ျေးရ ွာ၏ စ ု ့်ပ   ျေးကရျေးသုံျေး   ရ  ွာမ ွာျေး ပ ုင့်  ုင့်မှု 

စ ့်အမ   ျေးအစွာျေး 
တစ့်ဦျေးခ င့်ျေး 

ပ ုင့် 
ရ ွာပ ငု့် အဖွေ ြို့ပ ငု့် 

ငှွာျေးရမ့်ျေးလုပ့်  ငု့်ကနကသွာ 

ကတွာင့်သ ူအကရအတွေ ့် 

ထ ေ်စက် ၄၀ ၀ ၀ ၀ 

လက်တ ေ်ားထ ေ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

အနစ ြေ  ကိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရတိ်သိမ်ားန ြေ နလှ့်စက ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရတိ်သိမ်ားစက ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

န ြေ နလှ့်စက ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

နရစပ်ုစက ် ၅ ၀ ၀ ၀ 

နမြေေင်ားနရတင်စက ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

မမက်ရိတ်စက ် ၅၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင့်ျေးပမစ့်… (၁) အ မ့်ကထွာင့်စစုွာရင့်ျေး က ွာ ့် ူမှု၊ (၂) ဦျေးတည့်အုပ့်စု က ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး - လ ့်သမွာျေး အုပ့်စု။ 
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နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်       လက်တ ေ်ားထ ေ်စက်ပုိင် ုိငန်သာနတာင်သမူ ာားသည်မိမိတို့်လယယ်ာနမမမ ာားတ င် သာအသ ုားမပ  

ရေရ်ည်ရ ယက်ကနသာ်လည်ားမိသာားစုဝင်မ ာားအမ  ိားမ ာား၏လယယ်ာလုပ်ငေ်ားြေ ငတ် င်ကညူလုီပ်ကိငု်နပားနလ ရိှကကပေါသည။် 

စက်ငှာားရမ်ားြေကိတုိက စ ာသတ် မှတ်ထာားမြေင်ားမရှိဘွဲ ီဖုိားပ  ပုိား၍အကူအညနီပားမြေင်ား သာရှိပေါသည်။ 

(၅)    သျီျေးနှံအထွေ ့်နှုန့်ျေး တ ုျေးကစရန့်အတွေ ့် အခွေင ့်အလမ့်ျေးမ ွာျေး 

ဇ ွာျေး (၁၇) သျီျေးနှံအထွေ ့်နှုန့်ျေး တ ုျေးကစရန့်အတွေ ့် အခွေင ့်အလမ့်ျေးမ ွာျေး 

အခွေင ့်အလမ့်ျေး 

ကဖွာ့်ပပခ  ့်/ရှင့်ျေးလင့်ျေးခ  ့် 

(မှန့်ရွာတစ့်ခ ု ုသွာ ကရ ျေးရန့်။ ဇ ွာျေး ၁ ၇ နငှ ့် ၁ ၈   ု 

ခ  တ့်  ့် စစ့်က ျေးမပျီျေးမှ ကပဖ  ုရန့်။ ကပဖ  ုရန့် မလ ုအပ့် ု 

 ူ ကသွာ အခ  ့်မ ွာျေးရှ ပါ  “မကပဖ  ုပါ”  ူကသွာ 

အ ွေ ့်  ကုရ ျေးရန့်။) 

သဘာဝ နရနမမရာသီဥတု အနေအထာား အလ ေ်နကာင်ား    နကာင်ား    သင ်တင ်မျှတ    မနမဖ ုိပေါ  

လယ်ယာနမမ အသ ုားြေ နိငု်မှု အလ ေ်နကာင်ား    နကာင်ား    သင ်တင ်မျှတ    မနမဖ ုိပေါ  

စိုကပ်  ိားနရ အရင်ားအမမစ ် နပေါမ ာား    အသင အ်တင ်ရှ ိ    မနမဖ ုိပေါ  

နြေ ားနင နှင ် နင နကကားဝေန် ာင်မှု အလ ယတ်ကူရသည်    ရသည်    မနမဖ ုိပေါ  

သီားနှ မ  ိားနစ  ရရိှနိုင်မှု 
မ  ိားနကာင်ားမ  ိားသေ့််မ ာားကို လ ယ်ကူစ ာ ဝယယ်ူနိငု်သည်    

သီားနှ မ  ိားနစ မ ာား ဝယ်ယူရရှနိိငု်သည်    မနမဖ ုိပေါ  

သဘာဝနမမန  ား / နအာ်ဂွဲေစ ်နမမကသဇာ 

နှင ် အမြောား နအာ်ဂွဲေစ် သ င်ားအာားစုမ ာား 

လ ယ်ကူစ ာဝယယ်ူ/ရနိငု်သည ်    ဝယ်ယူရနိငု်သည်    

မနမဖ ုိပေါ  

ဓာတုပုိားသတ်န ား၊ ဓာတန်မမကသဇာနှင ် 

အမြောား ဓာတနုဗဒ သ င်ားအာားစမု ာား 

လ ယ်ကူစ ာဝယယ်ူ/ရနိငု်သည ်    ဝယ်ယူရနိငု်သည်    

မနမဖ ုိပေါ  

လုပ်သာားရရိှနိုင်မှု အလ ယတ်ကူ ရနိငု်သည်    ရနိုင်သည်    မနမဖ ုိပေါ  

ေည်ားပညာ၊ အုပ်ြေ  ပန်ရား ပုိင်ား ုိင်ရာ 

ဝေန် ာင်မှုမ ာား 
အလ ယတ်ကူ ရနိငု်သည်    ရနိုင်သည်    မနမဖ ုိပေါ  

သီားနှ နစ ားက က်နငှ်  ကုေ်သ ယမ်ှု 

သီားနှ မ ာားကို လ ယ်ကစူ ာနငှ ် နစ ားနှုေ်ားမှေ်ကေ်စ ာမဖင ် 

နရာင်ားြေ နိုင်သည်    သီားနှ မ ာားကို နရာင်ားြေ နိငု်သည်    

မနမဖ ုိပေါ  

ရင့်ျေးပမစ့် … (၁) ဦျေးတည့်အုပ့်စ ုက ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး - လ ့်သမွာျေး အုပ့်စု၊ (၂) သ ့်  ုင့်ရွာမမ  ြို့န ့် အစ ုျေးရဦျေးစျီျေး ဌွာနမ ွာျေး။ 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်       နက ားရ ာဝော်းက ငတ် င်သဘာဝနမမကသဇာအမဖစအ်သ ုားမပ နိုငန်သာန ောားနြေ ားနှင ် နကာက်ရိုားမ ာား 

အလ ယတ်ကူရရှိနိငု်ဖပီားလုပ်သာားအင်အာားမ ာားစ ာရှိပေါသည။်နိုင်င မြောားနစ ားက က်မဖစန်သာထုိင်ားနိုင်င မယ် ုိငဖ်မ ိွံ့သုိ့်သီားနှ မ ာား

ကိုသ ာားနရာကန်ရာင်ားြေ ကကပေါသည်။ရာသဦတုအနေအထာားမှာလည်ားအပလူ ေ်ကွဲမြေင်ား၊အနအားလ ေ်ကွဲမြေင်ားမ ာားမရှိဘွဲသင တ်င ်

မျှတနသာရာသီဥတုမဖစ်ပေါသည်။ 

 

(၆)  သျီျေးနှံထုတ့်လုပ့်မှုအတွေ ့် ပပဿနောနှင့်  အခ ့်အခ မ ွာျေး 

ဇ ွာျေး (၁ ၈) သျီျေးနှံထုတ့်လုပ့်မှုအတွေ ့် ပပဿနောနှင့်  အခ ့်အခ မ ွာျေး 
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ပပဿနောနှင့်  အခ ့်အခ မ ွာျေး 

ကဖွာ့်ပပခ  ့်/ရှင့်ျေးလင့်ျေးခ  ့် 

(အနည့်ျေး ုံျေးတစ့်ခနုငှ ့် အထ ့်  ကရ ျေးန ုင့်သည့်။ ဇ ွာျေး ၁၇ 

နှင ့် ၁ ၈   ု ခ  တ့်  ့် စစ့်က ျေးမပျီျေးမှ ကပဖ  ုရန့်။ ကပဖ  ုရန့် 

မလ ုအပ့်  ု ူ ကသွာ အခ  ့်မ ွာျေးရှ ပါ  “မကပဖ  ုပါ” 

 ူကသွာ အ ွေ ့်   ုကရ ျေးရန့်။) 

သဘာဝ နရနမမရာသီဥတု အနေအထာား နမမ ီကသဇာမနကာင်ား    ရာသီဥတုမမှေ်    မနမဖ ုိပေါ  

လယ်ယာနမမ အသ ုားြေ နိငု်မှု 

လယ်ယာနမမတိုားြေ ွဲွံ့နိုင်မှုမရှိပေါ    

လယ်ယာနမမ  ုားရ ှုားမှုမ ာားသည်    လယယ်ာနမမ  ုားရ ှုားမှု 

အသင ်အတင ်ရှသိည်    ပလပ်နမမမ ာားရှိသည်    

ပလပ်နမမအသင အ်တင ်ရှသိည်    မနမဖ ုိပေါ  

စိုကပ်  ိားနရ အရင်ားအမမစ ် အလ ယတ်ကူမရနိငု်    လ ုားဝမရ    မနမဖ ုိပေါ  

နြေ ားနင နှင ် နင နကကားဝေန် ာင်မှု အလ ယတ်ကူမရနိငု်    လ ုားဝမရ    မနမဖ ုိပေါ  

သီားနှ မ  ိားနစ  ရရိှနိုင်မှု အလ ယတ်ကူမရနိငု်    လ ုားဝမရ    မနမဖ ုိပေါ  

သဘာဝနမမန  ား / နအာ်ဂွဲေစ ်နမမကသဇာနှင ် 

အမြောား နအာဂ်ွဲေစ် သ င်ားအာားစမု ာား 
အလ ယတ်ကူမရနိငု်    လ ုားဝမရ    မနမဖ ုိပေါ  

ဓာတုပုိားသတ်န ား၊ ဓာတန်မမကသဇာနှင ် 

အမြောား ဓာတနုဗဒ သ င်ားအာားစမု ာား 
အလ ယတ်ကူမရနိငု်    လ ုားဝမရ    မနမဖ ုိပေါ  

လုပ်သာားရရိှနိုင်မှု အလ ယတ်ကူမရနိငု်    လ ုားဝမရ    မနမဖ ုိပေါ  

ေည်ားပညာ၊ အုပ်ြေ  ပန်ရား ပုိင်ား ုိင်ရာ 

ဝေန် ာင်မှုမ ာား 
အလ ယတ်ကူမရနိငု်    လ ုားဝမရ    မနမဖ ုိပေါ  

သီားနှ နစ ားက က်နငှ်  ကုေ်သ ယမ်ှု 

သီားနှ မ ာားကို လ ယ်ကစူ ာနငှ ် နစ ားနှုေ်ားမှေ်ကေ်စ ာမဖင ် 

မနရာင်ားြေ နိုင်ပေါ    သီားနှ မ ာားကိုနရာင်ားြေ ရေန်စ ားက ကမ်ရှိပေါ 

   မနမဖ ုိပေါ  

ဖ က်ပုိားနှင  ်နရာဂေါက နရာက်မှု 
 ုိားရ ာားစ ာက     အသင ်အတင ်က     အေည်ားငယ်    

မနမဖ ုိပေါ  

ရင့်ျေးပမစ့် (၁) ဦျေးတည့်အုပ့်စုက ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး - လ ့်သမွာျေးအပု့်စု၊ (၂) သ ့်  ငု့်ရွာမမ  ြို့န ့် အစ ုျေးရဦျေးစျီျေးဌွာနမ ွာျေး။ 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်       နက ားရ ာတ င်ားတ င်ေယ်နမမဧရယိာမ ာားရှိနသာ်လည်ားစိုကပ်  ိားနရား ုိင်ရာေည်ား ပညာရရိှမှုမ ာား 

ေည်ားပေါားနသာနကကာင ်သီားနှ အထ က်နှုေ်ားမ ာားေည်ားပေါားပေါသည်သီားနှ ဖ က်ပုိားမ ာားသည်အြေေါအာားနလ ာစ် ာက နရာကတ်တ်ပေါ 

သည်။ 

(ခ-၂)   ကမွေျေးပမျူကရျေးလုပ့်ငန့်ျေး 

(၁)   ကမွေျေးပမျူကရျေးနှင့်  ငါျေးလုပ့်ငန့်ျေး က ွာင့်ရ  ့်မှုအကပခအကန  

ဇ ွာျေး (၁၉) ကမွေျေးပမျူကရျေးနှင့်  ငါျေးလုပ့်ငန့်ျေး က ွာင့်ရ  ့်မှု အကပခအကန 

ကမွေျေးပမျူကရျေးနှင့်  ငါ ျေးလုပ့်ငန့်ျေး 
ကမွေျေးပမျူကရျေးနှင ့် ငါ ျေးလုပ့်ငန့်ျေး 

လုပ့်  ငု့်ကနကသွာ အ မ့်ကထွာင့်စု 
က ွာင ့်ကရ 

ကမွေျေးပမျူကရျေး 

န ောား ၃ ၈ 
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ကမွေျေးပမျူကရျေးနှင့်  ငါ ျေးလုပ့်ငန့်ျေး 
ကမွေျေးပမျူကရျေးနှင ့် ငါ ျေးလုပ့်ငန့်ျေး 

လုပ့်  ငု့်ကနကသွာ အ မ့်ကထွာင့်စု 
က ွာင ့်ကရ 

နို့်စာားန ောား ၀ ၀ 

ကျွွဲ ၁၅ ၁၁၇ 

မမင်ား ၀ ၀ 

မမည်ား ၀ ၀ 

လာား ၀ ၀ 

 ိတ ် ၀ ၀ 

သုိား ၀ ၀ 

ဝက ် ၁၀ ၂၅၅ 

ကကက ် ၆၁ ၇၃၄ 

ဘွဲ ၁ ၃ 

န ောားနေောက ် ၀ ၀ 

ငါ ျေးလုပ့်ငန့်ျေး 

ငေါားကေ ် ၂၆ ၀ 

ပုဇ ေ်ကေ ် ၀ ၀ 

ဂဏေ်ား နမ ားမမျူနရားလုပ်ငေ်ား ၀ ၀ 

နရြေ  ိ ငေါားဖမ်ားလုပ်ငေ်ား ၀ ၀ 

ကမ်ားလ ေ ်ငေါားဖမ်ားလုပ်ငေ်ား ၀ ၀ 

ရင့်ျေးပမစ့်… (၁) အ မ့်ကထွာင့်စစုွာရင့်ျေး က ွာ ့် ူမှု၊ (၂) ဦျေးတည့်အုပ့်စု က ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး - လ ့်သမွာျေး အုပ့်စု။ 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်       ဝက်/ကကက်ကိုမိရိုားဖလာအိမ်တိငု်ားေီားပေါားနမ ားမမျူကကဖပာီးကျွွဲ၊န ောားမ ာားကိုစာီး ပ ာားအမဖစန်မ ားမမျူနသာ 

အိမ်နမြေ(၁၈)အိမ်နလာက်ရိှပေါသည်။လယယ်ာလုပ်ငေ်ားြေ ငတ် ငက်ျွွဲ၊န ောားမ ာားကိုအသ ုားမမပ ကကဘွဲလက်တ ေ်ားထ ေစ်က်ကိသုာအ

သ ုားမပ ကကပေါသည်။ 

(၂) ကမွေျေးပမျူကရျေးနှင ့် သွာျေးငါျေးထုတ့်လုပ့်မှု တ ုျေးတ ့်ကစရန့်အတွေ ့်  အခွေင့် အလမ့်ျေးမ ွာျေး 

ဇ ွာျေး (၂၀) ကမွေျေးပမျူကရျေးနှင ့် သွာျေးငါ ျေးထုတ့်လုပ့်မှု တ ုျေးတ ့်ကစရန့်အတွေ ့် အခွေင့် အလမ့်ျေးမ ွာျေး 

အခွေင့် အလမ့်ျေး 

ကဖွာ့်ပပခ  ့်/ ရှင့်ျေးလင့်ျေးခ  ့် (မှန့်ရွာတစ့်ခ ု ုသွာ ကရ ျေးရန့်။ ဇ ွာျေး ၂၀ 

နှင ့် ၂၁   ု ခ  တ့်  ့် စစ့်က ျေးမပျီျေးမှ ကပဖ  ုရန့်။ ကပဖ  ုရန့် မလ ုအပ့် ု 

 ူ ကသွာ အခ  ့်မ ွာျေးရှ ပါ  “မကပဖ  ုပါ”  ူကသွာ အ ွေ ့်  ု 

ကရ ျေးရန့်။) 

ကမွေျေးပမျူကရျေး 

စာားက ကန်မမ နပေါမ ာား    အသင အ်တင ်    မနမဖ ုိပေါ  

နရရရှိမှု အလ ုအနလာက်ရနိငု်    အသင ်အတင ်ရနိငု်   မနမဖ ုိပေါ  

မ  ိားတိရစဆာေ် လက်လှမ်ားမီမှု 
မ  ိားနကာင်ားတိရစဆာေ်မ ာား လ ယ်ကူစ ာဝယယ်ူ ရနိငု်    

မ  ိားနကာင်ားတိရစဆာေ်မ ာား အသင ်အတင ်ဝယယ်ူ ရနိုင်    မနမဖ ုိပေါ  

နြေ ားနင  နြေ ားနင လ ယ်ကူစ ာရနိုင်    နြေ ားနင  အသင ်အတင ်ရနိုင်    မနမဖ ုိပေါ  
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အခွေင့် အလမ့်ျေး 

ကဖွာ့်ပပခ  ့်/ ရှင့်ျေးလင့်ျေးခ  ့် (မှန့်ရွာတစ့်ခ ု ုသွာ ကရ ျေးရန့်။ ဇ ွာျေး ၂၀ 

နှင ့် ၂၁   ု ခ  တ့်  ့် စစ့်က ျေးမပျီျေးမှ ကပဖ  ုရန့်။ ကပဖ  ုရန့် မလ ုအပ့် ု 

 ူ ကသွာ အခ  ့်မ ွာျေးရှ ပါ  “မကပဖ  ုပါ”  ူကသွာ အ ွေ ့်  ု 

ကရ ျေးရန့်။) 

သ င်ားအာားစ ု(နမ ားမမျူနရား 

အစာ၊န ားစသည်)နစ ားက က ်

သ င်ားအာားစမု ာား လ ယ်ကူစ ာ ဝယယ်ူနိငု်သည်    သ င်ားအာားစမု ာား 

ဝယယ်ူနိငု်သည်    မနမဖ ုိပေါ  

ဝေန် ာင်မှု နှင ် 

ေည်ားပညာပ  ပုိားမှု 

ေည်ားပညာနငှ ် အုပ်ြေ  ပ်နရား ုိင်ရာ ဝေန် ာင်မှုမ ာား အလ ယ်တကူ 

ရနိုင်သည်။    ေည်ားပညာနှင  ်အုပ်ြေ  ပ်နရား ုိင်ရာ ဝေန် ာင်မှုမ ာား 

ရနိုင်သည်။    မနမဖ ုိပေါ  

ထုတ်ကုေ ်နရာင်ားဝယ်မှု 

ထုတ်ကုေမ် ာားကို လ ယက်ူစ ာနှင ် နစ ားနှုေ်ားမှေ်ကေ်စ ာမဖင ် 

နရာင်ားြေ နိုင်သည်    ထုတက်ုေ်မ ာားကို နရာင်ားြေ နိုင်သည ်    မနမဖ ုိပေါ 

 

အိမ်ခြေ ဝင်ားအတ င်ား နမမနေရာ 

လ ုနလာက်မှု 
အလ ုအနလာက်ရိှသည်    အသင ်အတင ်ရှသိည်    မနမဖ ုိပေါ  

ငါ ျေးလုပ့်ငန့်ျေး 

ငေါား/ပုဇ ေ်နမ ားမမျူရေ ်နရနမမ 

အနေအထာား 
အလ ေ်နကာင်ား    နကာင်ား    သင ်တင ်မျှတ    မနမဖ ုိပေါ  

ငေါား/ပုဇ ေ်သာားနပေါက ်

လက်လှမ်ားမီမှု 

လုိသနလာက် လ ယ်ကူစ ာ ဝယယ်ူရရှိနိငု်သည်    ဝယယ်ရူနိုင်သည်    

မနမဖ ုိပေါ   

နြေ ားနင  
လုိသနလာက် လ ယ်ကူစ ာ နြေ ားနင ရရှိနိငု်သည်    နြေ ားနင ရနိုင်သည်    

မနမဖ ုိပေါ   

သ င်ားအာားစ ုလက်လှမ်ားမီမှု 
သ င်ားအာားစမု ာား လ ယ်ကူစ ာ ဝယယ်ူနိငု်သည်    သ င်ားအာားစမု ာား 

ဝယယ်ူနိငု်သည်    မနမဖ ုိပေါ  

ေည်ားပညာ အကူအညနီှင်  

ေည်ားလမ်ားမ ာား 

ေည်ားပညာနငှ ် အုပ်ြေ  ပ်နရား ုိင်ရာ ဝေန် ာင်မှုမ ာား အလ ယ်တကူ 

ရနိုင်သည်။    ေည်ားပညာနှင  ်အုပ်ြေ  ပ်နရား ုိင်ရာ ဝေန် ာင်မှုမ ာား 

ရနိုင်သည်။    မနမဖ ုိပေါ  

ထုတ်ကုေ ်နရာင်ားဝယ်မှု 

ထုတ်ကုေမ် ာားကို လ ယက်ူစ ာနှင ် နစ ားနှုေ်ားမှေ်ကေ်စ ာမဖင ် 

နရာင်ားြေ နိုင်သည်    ထုတက်ုေ်မ ာားကို နရာင်ားြေ နိုင်သည ်    မနမဖ ုိပေါ 

 

ငေါားဖမ်ားြေ င်  ရရိှနိုင်မှု လ ယ်ကူသည်    အသင ်အတင ် လ ယ်ကူသည်    မနမဖ ုိပေါ  

ရင့်ျေးပမစ့် … ဦျေးတည့်အုပ့်စု က ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး - လ ့်သမွာျေး အပု့်စု။ 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်       နက ားရ ာဝော်းက ငတ် င်စာားက ကန်မမသီားမြောားသတ်မှတ်မထာားနသာ်လည်ားလွှတ် နက ာင်ားစေစ်မဖင ် 

နမ ားမမျူကကပေါသည်။သုိ့်နသာ်လယယ်ာစိုကပ်  ိားသူမ ာားအနေမဖင ်ကျွွဲ/န ောားရေ်မှကာက ယ်ရေ်ခြေ ြေတ်စိကု်ပ  ိားကကပေါသည်။နက ားရ ာ

တ င်ားရိှနေအိမ်ခြေ ဝင်ားမ ာားသည ်နမ ားမမျူနရားလုပ်နိငုန်သာနမမနေရာ အသင ်အတင ်ရှ ိကကပေါသည်။နမ ားမမျူထာားနသာ 

တိရစဆာေ်မ ာားကိတုာြေ လိီတ်ဖမိ ွံ့သုိ့်အလ ယ်တကူတင်ပိ်ု့နရာငာ်းြေ နိငု်ပေါသည်။  

(၃)    ကမွေျေးပမျူကရျေးနှင ့် သွာျေးငါ ျေးထုတ့်လုပ့်မှု တ ုျေးတ ့်ကစရန့်အတွေ ့် ပပဿနောနှင ့် စ န့်ကခေါ်မှုမ ွာျေး 
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ဇ ွာျေး (၂၁) ကမွေျေးပမျူကရျေးနှင ့် သွာျေးငါ ျေးထုတ့်လုပ့်မှု တ ုျေးတ ့်ကစရန့်အတွေ ့် ပပဿနောနငှ ့် စ န့်ကခေါ်မှုမ ွာျေး 

ပပဿနောနှင့်  

အခ ့်အခ မ ွာျေး 

ကဖွာ့်ပပခ  ့်/ ရှင့်ျေးလင့်ျေးခ  ့် (အနည့်ျေး ုံျေးတစ့်ခနုငှ ့် အထ ့်  ကရ ျေးန ုင့်သည့်။ 

ဇ ွာျေး ၂၀ နငှ ့် ၂၁   ု ခ  တ့်  ့် စစ့်က ျေးမပျီျေးမှ ကပဖ  ုရန့်။ ကပဖ  ုရန့် မလ ုအပ့် 

  ု ူ ကသွာ အခ  ့်မ ွာျေးရှ ပါ  “မကပဖ  ုပါ”  ူကသွာ အ ွေ ့်   ုကရ ျေးရန့်။) 

ကမွေျေးပမျူကရျေး 

စာားက ကန်မမ စာားက ကန်မမ ရာှားပေါားသည်    စာားက ကန်မမ လ ုားဝမရှိပေါ    မနမဖ ုိပေါ  

နရရရှိမှု နရ ရာှားပေါားသည်    နရ လ ုားဝမရှိပေါ    မနမဖ ုိပေါ  

မ  ိားတိရစဆာေ် 

လက်လှမ်ားမီမှု 

မ  ိားနကာင်ားတိရစဆာေ်မ ာား လ ယ်ကူစ ာဝယယ်ူ မရနိငု်ပေါ    

မ  ိားနကာင်ားတိရစဆာေ်မ ာား လ ုားဝ ဝယ်ယူ မရပေါ    မနမဖ ုိပေါ  

နြေ ားနင  နြေ ားနင လ ယ်ကူစ ာ မရနိငု်ပေါ    နြေ ားနင  လ ုားဝ မရပေါ    မနမဖ ုိပေါ  

သ င်ားအာားစ ု(နမ ားမမျူနရား 

အစာ၊ န ား စသည်) 

နစ ားက က ်

သ င်ားအာားစမု ာား လ ယ်ကူစ ာ ဝယယ်ူ မရနိုင်ပေါ    သ င်ားအာားစုမ ာား လ ုားဝ 

ဝယယ်ူမရပေါ    မနမဖ ုိပေါ  

ဝေန် ာင်မှုနငှ ် 

ေည်ားပညာ ပ  ပုိားမှု 

ေည်ားပညာနငှ ် အုပ်ြေ  ပ်နရား ုိင်ရာ ဝေန် ာင်မှုမ ာား အလ ယ်တကူ မရနိုင်ပေါ    

ေည်ားပညာနငှ ် အုပ်ြေ  ပ်နရား ုိင်ရာ ဝေန် ာင်မှုမ ာား မရပေါ    မနမဖ ုိပေါ  

ထုတ်ကုေ ်နရာင်ားဝယ်မှု 
ထုတ်ကုေမ် ာားကို လ ယက်ူစ ာနှင ် နစ ားနှုေ်ားမှေ်ကေ်စ ာမဖင ် မနရာင်ားြေ နိုင်ပေါ    

ထုတ်ကုေမ် ာားကို မနရာင်ားြေ နိငု်ပေါ    မနမဖ ုိပေါ  

အိမ်ခြေ ဝင်ားအတ င်ား 

နမမနေရာ လ နုလာက်မှု 
အလ ုအနလာက်မရှိပေါ    လ ုားဝ မရှိပေါ    မနမဖ ုိပေါ  

ငါ ျေးလုပ့်ငန့်ျေး 

ငေါား/ပုဇ ေ်နမ ားမမျူရေ ်

နရနမမ အနေအထာား 
နရနမမအနေအထာား မနကာငာ်းပေါ    မနမဖ ုိပေါ  

ငေါား/ပုဇ ေ်သာားနပေါက ်

လက်လှမ်ားမီမှု 
လုိသနလာက် လ ယ်ကူစ ာ ဝယယ်ူမရပေါ    လ ုားဝ ဝယ်ယမူရပေါ    မနမဖ ုိပေါ  

နြေ ားနင  လုိသနလာက် လ ယ်ကူစ ာ နြေ ားနင မရပေါ    လ ုားဝ နြေ ားနင မရပေါ    မနမဖ ုိပေါ  

သ င်ားအာားစ ု

လက်လှမ်ားမီမှု 

သ င်ားအာားစမု ာား လ ယ်ကူစ ာ ဝယယ်ူမရပေါ    သ င်ားအာားစမု ာား ဝယ်ယူမရပေါ    

မနမဖ ုိပေါ  

ေည်ားပညာ အက ူ

အညီနှင်  ေည်ားလမ်ားမ ာား 

ေည်ားပညာနငှ ်အုပြ်ေ  ပ်နရား ုိင်ရာဝေန် ာင်မှုမ ာားအလ ယတ်ကူ မရပေါ    

ေည်ားပညာနငှ ် အုပ်ြေ  ပ်နရား ုိင်ရာ ဝေန် ာင်မှုမ ာား မရပေါ    မနမဖ ုိပေါ  

ထုတ်ကုေ ်နရာင်ားဝယ်မှု 
ထုတ်ကုေမ် ာားကို လ ယက်ူစ ာနှင ် နစ ားနှုေ်ားမှေ်ကေ်စ ာမဖင ် မနရာင်ားြေ နိုင်ပေါ    

ထုတ်ကုေမ် ာားကို လ ုားဝ မနရာင်ားြေ နိုင်ပေါ    မနမဖ ုိပေါ  

ငေါားဖမ်ားြေ င်  ရရိှနိုင်မှု မလ ယ်ကူပေါ    မနမဖ ုိပေါ  

ရင့်ျေးပမစ့် … (၁) ဦျေးတည့်အုပ့်စ ုက ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး - လ ့်သမွာျေး အုပ့်စု၊ (၂) မမ  ြို့န ့် ကမွေျေး/  ုဦျေးစျီျေးဌွာန၊ မမ  ြို့န ့် ငါ ျေးလုပ့်ငန့်ျေး 

ဦျေးစျီျေးဌွာန။ 
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နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်       နစ ားက ကဝ်ငန်သာနြေတ်မီတိရစဆာေ်မ  ိားမ ာားကိုအသ ုားမမပ နိငု်ဘွဲနဒသ မ  ိားမ ာားသာ နမ ားမမျူ 

ကကပေါသည်။တိရစဆာေ်အစာတ င်လညာ်းအသင စ်ာားသ ုားနိုငန်သာစပ်စာမ ာားကိုတ င်က ယ်စ ာအသ ုားမမပ ကကနသားပေါ။နမထုေမ်ွဲ သာား

စပ်မြေင်ားကွဲ သုိ့်နသာ ေည်ားပညာမ ာားကိုလည်ားလက်လှမ်ားမမီပေါ။ 

(ခ-၃)  စ ု ့်ပ   ျေးကမွေျေးပမျူကရျေးမ ုတ့်ကသွာ စျီျေးပွေွာျေးကရျေးလုပ့်ငန့်ျေး ဏ္ဍ 

(၁)   စ ု ့်ပ   ျေးကမွေျေးပမျူကရျေးမ တု့်ကသွာ  အသ ့်ကမွေျေးလုပ့်ငန့်ျေးမ ွာျေးအတွေ ့် အခွေင့် အလမ့်ျေးမ ွာျေး 

ဇ ွာျေး (၂၂) စ ု ့်ပ   ျေးကမွေျေးပမျူကရျေးမ ုတ့်ကသွာ အသ ့်ကမွေျေးလုပ့်ငန့်ျေးမ ွာျေးအတွေ ့် အခွေင့် အလမ့်ျေးမ ွာျေး 

အခွေင့် အလမ့်ျေး 

ကဖွာ့်ပပခ  ့်/ ရှင့်ျေးလင့်ျေးခ  ့် (မှန့်ရွာတစ့်ခ ု ုသွာ ကရ ျေးရန့်။ ဇ ွာျေး 

၂၂ နှင ့် ၂၃   ု ခ  တ့်  ့် စစ့်က ျေးမပျီျေးမှ ကပဖ  ုရန့်။ ကပဖ  ုရန့် 

မလ ုအပ့်  ု ူ ကသွာ အခ  ့်မ ွာျေးရှ ပါ  “မကပဖ  ုပါ”  ူကသွာ 

အ ွေ ့်  ု ကရ ျေးရန့်။) 

လုပ်သာားအင်အာား ရရိှနိုင်မှု မ ာား    အသင ်အတင ်    မနမဖ ုိပေါ  

လယ်ယာသာားငေါား ထ က်ကုေ ်မဟုတ် 

နသာ အမြောားနဒသထ ကက်ုေမ် ာားကို 

နရာင်ားြေ ရေ် နစ ားက ကရ်ှိမြေင်ား  

နစ ားက ကန်ကာင်ားရိှသည်    နစ ားက က ်အသင ်အတင ်    

မနမဖ ုိပေါ  

နစ ားက က ုိ်င်ရာ အသိအမမငရ်ှိမြေင်ား 
နစ ားက ကအ်နမြေအနေကို နကာင်ားစ ာေောားလည် သိရိှသည်    

အသင ်အတင ် ေောားလည်သည ်    မနမဖ ုိပေါ  

လမ်ားပေ်ား က်သ ယ်နရားအနမြေအနေ နကာင်ား    သင ်   မနမဖ ုိပေါ  

ကုေ်ကကမ်ား ရရိှနိုင်မြေင်ား နပေါမ ာား    သင ်    မနမဖ ုိပေါ  

လျှပ်စစ်မီား ရရိှနိုင်မြေင်ား နကာင်ား    သင ်    မနမဖ ုိပေါ  

နြေ ားနင  ရရိှနိုငမ်ြေင်ား 
လုိသနလာက် လ ယ်ကူစ ာ နြေ ားနင ရရှိနိငု်သည်    

နြေ ားနင ရနိုင်သည်    မနမဖ ုိပေါ  

အသက်နမ ားဝမ်ားနက ာင်ားေည်ားပညာ

 ုိင်ရာနငှ ် အနသားစာား/အလတ်စာား 

စီားပ ာားနရား ဖ  ွံ့ဖဖိ ားတိုားတက်မှု ုိင်ရာ 

ဝေန် ာင်မှု ရရိှမြေင်ား 

ေည်ားပညာနငှ ် အနသားစာား/အလတ်စာား စီားပ ာားနရား ဖ  ွံ့ဖဖိ ားတိုားတက်မှု 

 ုိင်ရာ ဝေန် ာင်မှုမ ာား အလ ယ်တကူ ရနိုင်သည်။    

ေည်ားပညာနငှ ် အနသားစာား/အလတ်စာား စီားပ ာားနရား ဖ  ွံ့ဖဖိ ားတိုားတက်မှု 

 ုိင်ရာ ဝေန် ာင်မှုမ ာား ရနိုငသ်ည်။    မနမဖ ုိပေါ  

အလုပ်နှင  ်လုိကန်လ ာညီနထ မဖစ် 

နသာ (သုိ့်မဟတု်) အသကန်မ ားဝမ်ား 

နက ာင်ားမပ နိငု်နသာ ပညာတစ်ြေြုေုကို  

တတန်မမာက်မြေင်ား 

ကျွမာ်းက င်စ ာ တတန်မမာကသ်ည်    အသင ်အတင ်   မနမဖ ုိပေါ  

အလုပ်အကိငု် အြေ င အ်လမ်ား မ ာား    အသင ်အတင ်    မနမဖ ုိပေါ  

ရင့်ျေးပမစ့် … ဦျေးတည့်အုပ့်စု က ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး - ရပ့်မ ရပ့်ဖ အုပ့်စု၊ စ ု ့်ပ   ျေးကမွေျေးပမျူကရျေးမ ုတ့်ကသွာ ဝင့်ကငွေရ လုပ့်ငန့်ျေးမ ွာ ျေး 

လုပ့်  ငု့်သ ူအုပ့်စု၊ လူင ့် အုပ့်စု။ 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်       နက ားရ ာသညတ်ာြေ လိီတ်ဖမိ ွံ့ေယ်နှင ်(၈)မုိင်ြေေ့်န်လာက်က ာနဝား၍လမ်ားပေ်ား  က်သ ယ်နရားမှာ 

နကာင်ားပေါသည်။လျှပ်စစ်မီားကိုမဟာဓာတ်အာားလုိင်ားကိုအသ ာုးမပ ကကနသာ်လည်ားစပေါားကကတိန်သာ လုပ်ငေ်ားမ ာားလုပ်ကိငု် 

နိုင်ရေမီ်ားအာားလ နုလာက်မှုမရှနိသားပေါ။ အသက်နမ ားဝမ်ားနက ာင်ားမပ နိငု်နသာ ပညာတတ်နမမာက်သူရိှနသာ်လည်ား ေည်ားပေါား 

ပေါသည်။ 
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(၂) စ ု ့်ပ   ျေးကမွေျေးပမျူကရျေးမ တု့်ကသွာ အသ ့်ကမွေျေးလုပ့်ငန့်ျေးမ ွာျေးအတွေ ့် ပပဿနောနှင့်  အခ ့်အခ မ ွာျေး 

ဇ ွာျေး (၂၃) စ ု ့်ပ   ျေးကမွေျေးပမျူကရျေးမ ုတ့်ကသွာ အသ ့်ကမွေျေးလုပ့်ငန့်ျေးမ ွာျေးအတွေ ့် ပပဿနောနှင့်  အခ ့် အခ မ ွာျေး 

ပပဿနောနှင့်  အခ ့်အခ မ ွာျေး 

ကဖွာ့်ပပခ  ့်/ ရှင့်ျေးလင့်ျေးခ  ့် (အေည်ား  ုားတစြ်ေုနငှ ် အထက ် 

နရ ားနိုင်သည်။ ဇယာား ၂၀ နှင ် ၂၁ ကို ြေ တိ် က် စစန် ားဖပာီးမှ 

နမဖ ုိရေ်။ နမဖ ုိရေ် မလုိအပ်ဟု ယူ နသာ အြေ က်မ ာားရှိပေါက 

“မနမဖ ုိပေါ” ဟူနသာ အက က်ကိ ုနရ ားရေ။်) 

လုပ်သာားအင်အာား ရရိှနိုင်မှု ရာှားပေါား    လ ုားဝမရှိ    မနမဖ ုိပေါ  

လယ်ယာသာားငေါား ထ က်ကုေ်မဟုတ် 

နသာ အမြောား နဒသထ က်ကုေမ် ာားကို 

နရာင်ားြေ ရေ် နစ ားက ကရ်ှိမြေင်ား  

နစ ားက ကမ်နကာင်ား    နစ ားက ကမ်ရှိ    မနမဖ ုိပေါ  

နစ ားက က ုိ်င်ရာ အသိအမမငရ်ှိမြေင်ား 
နစ ားက ကအ်နမြေအနေကို နကာင်ားစ ာ ေောားမလည်    လ ုားဝ 

ေောားမလည်    မနမဖ ုိပေါ  

လမ်ားပေ်ား က်သ ယ်နရားအနမြေအနေ ည     အလ ေ်ည     မနမဖ ုိပေါ  

ကုေ်ကကမ်ား ရရိှနိုင်မြေင်ား ကုေ်ကကမ်ားရရိှမှု ေည်ားသည်    ကုေ်ကကမ်ား မရှိပေါ    မနမဖ ုိပေါ  

လျှပ်စစ်မီား ရရိှနိုင်မြေင်ား ပ ုမှေ်မရပေါ    လ ုားဝ မရပေါ    မနမဖ ုိပေါ  

နြေ ားနင  ရရိှနိုငမ်ြေင်ား 
လုိသနလာက် လ ယ်ကူစ ာ နြေ ားနင မရရှိပေါ    နြေ ားနင မရပေါ    

မနမဖ ုိပေါ  

အသက်နမ ားဝမ်ားနက ာင်ားေည်ားပညာ

 ုိင်ရာ နှင ် အနသားစာား/အလတ်စာား 

စီားပ ာားနရား ဖ  ွံ့ဖဖိ ားတိုားတက်မှု ုိင်ရာ 

ဝေန် ာင်မှု ရရိှမြေင်ား 

ေည်ားပညာနငှ ် အနသားစာား/အလတ်စာား စီားပ ာားနရား ဖ  ွံ့ဖဖိ ားတိုား 

တက်မှု ုိင်ရာ ဝေန် ာင်မှုမ ာား အလ ယတ်ကူ မရပေါ    

ေည်ားပညာနငှ ် အနသားစာား/အလတ်စာား စီားပ ာားနရား ဖ  ွံ့ဖဖိ ားတိုားတက် 

မှု ုိင်ရာ ဝေန် ာင်မှုမ ာား လ ာုးဝ မရပေါ    မနမဖ ုိပေါ  

အလုပ်နှင  ်လုိကန်လ ာညီနထ  မဖစ ်

နသာ (သုိ့်မဟတု်) အသကန်မ ား ဝမ်ား 

နက ာင်ားမပ နိငု်နသာ ပညာတစ်ြေြုေုကို  

တတန်မမာက်မြေင်ား 

ကျွမာ်းက င်စ ာ တတန်မမာက်မြေင်ား မရှိ    လ ုားဝ မတတ်    

မနမဖ ုိပေါ  

အလုပ်အကိငု် အြေ င အ်လမ်ား 
အလုပ်အကိငုအ်ြေ င အ်လမ်ားေည်ား    အလုပ်အကိငု် အြေ င အ်လမ်ား 

မရှိ    မနမဖ ုိပေါ  

ရင့်ျေးပမစ့် … ဦျေးတည့်အုပ့်စု က ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး - ရပ့်မ ရပ့်ဖ အုပ့်စု၊ စ ု ့်ပ   ျေးကမွေျေးပမျူကရျေးမ ုတ့်ကသွာ ဝင့်ကငွေရ လုပ့်ငန့်ျေးမ ွာ ျေး 

လုပ့်  ငု့်သ ူအုပ့်စု၊ လူင ့် အုပ့်စု။ 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်      နက ားရ ာတ င်စိုက်ပ  ိားနရားနှင န်မ ားမမျူနရားကိုအဓိကလုပ်ကိငု်ကကနသာ်လည်ား နစ ားက က်  ုိင်ရာ  

အသိအမမင်မ ာားကိုနကာင်ားစ ာေောားလည်မှုမရှိပေါသမဖင ်ထ ကက်ုေ်မ ာားအတ က်နိငု်င မြောားသုိ့်နစ ားက ကထုိ်ားနဖာကန်ိုင်မှုမ ာားမရှိ

နသားပေါ။နက ားရ ာတ ငစ်ီားပ ာားနရားဖ  ွံ့ဖဖိ ားတိုားတက်မှု ုိင်ရာဝေန် ာင်မှုမ ာားရရိှမှုေည်ားပေါားပေါသည်။ 

(ဂ)   ကရ ြို့ကပပွာင့်ျေးလုပ့်သွာျေးမ ွာျေး 

(ဂ-၁)  ကရ ြို့ကပပွာင့်ျေးသွေွာျေးလွာမှု ပဖစ့်ကပေါ်လွာပုံ၊ ပုံစနံှင့်  အခ  န့် ွာလ 

ဇ ွာျေး (၂၄) ကရ ြို့ကပပွာင့်ျေးသွေွာျေးလွာမှု ပဖစ့်ကပေါ်လွာပုံ၊ ပုံစနံှင့်  အခ  န့် ွာလ 

# ပုံစ ံ အ မ့် ပပည့်တွေင့်ျေး ပပည့်ပ လူဦျေးကရ 
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ကထွာင့်စု 

အကရ 

အတွေ ့် 

  ွာျေး မ ကပါင့်ျေး   ွာျေး မ ကပါင့်ျေး   ွာျေး မ ကပါင့်ျေး 

၁ 

“ကရ ြို့ကပပွာင့်ျေးသ ာား 

လာ နေထုိင်သ”ူ 

တစဦ်ားအေည်ား  ုား 

ရှိနသာ အိမ်နထာင် 

စ ုနှင် လူဦားနရ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၂ 

က  ျေးရ ွာပပင့်ပသ ု  ကရ ြို့ကပပွာင့်ျေးမှု ွာလ  

၃ လ အထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ လ အထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထက ် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင့်ျေးပမစ့်… (၁) အ မ့်ကထွာင့်စစုွာရင့်ျေး က ွာ ့် ူမှု၊ (၂) ဦျေးတည့်အုပ့်စု က ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး - စ ု ့်ပ   ျေးကမွေျေးပမျူကရျေး မ ုတ့်ကသွာ 

ဝင့်ကငွေရလုပ့်ငန့်ျေးမ ွာျေး လုပ့်  ငု့်သူ အုပ့်စု၊ လူင ့် အုပ့်စု။ 

မှတ့်ခ  ့်။ ။ နရ ွံ့နမပာင်ားသ ာားလာမြေင်ား၏ တရာားဝင်မှု မဝင်မှု၊ နရ ွံ့နမပာင်ားသ ာားလာသူ၏ သနဘာ နဒ ပေါမှု မပေါမှု 

စသည်မဖင  ် မြေ ွဲမြောားဘွဲ၊ ကကာမမင ြ်ေ ေိ် အေည်ားအမ ာား မကေ့််သတ်ဘွဲ၊ မညသ်ည  ် အနကကာင်ားအရင်ားနကကာင ် 

နရ ွံ့နမပာင်ားသ ာားလာရသည ် မဖစန်စကာမူ မူလဌာနေနဒသတစ်ြေမှု နိငု်င မြောားသုိ့်မဖစန်စ၊ မပညတ် င်ား တစ်ေယ် 

တစန်ကကားသုိ့်မဖစန်စ နရ ွံ့နမပာင်ားသ ာားလာနေထုိင်သတူိငု်ားကို “ကရ ြို့ကပပွာင့်ျေးသွေွာျေးလွာကနထ ုင့်သူ” ဟု သတ် မှတသ်ည်။ 

နိုင်င နတာတ်ာဝေ၊် အဖ ွဲွံ့အစည်ားတာဝေ်မဖင ် နရ ွံ့နမပာင်ားအနမြေြေ နေရသူမ ာားသည်လည်ား ဤဇယာားတ င် အက   ားဝင်ပေါသည်။ 

သာားသမီား နှင ် န  မ  ိားမ ာားထ တ င် ြေိလု ှုရေ်၊ မီှြုိေရေ ် သ ာားနရာက်အနမြေြေ နေနသာ၊ က ေ်ားမာနရားအရ အဖမွဲတမ်ား 

နရ ွံ့နမပာင်ားနေထုိငန်သာ ပုဂ္ိ လ်မ ာားသည် ဤဇယာားတ င် အက   ားဝင်ပေါသည်။  နြေတတ ပညာသ ာားနရာက်သင်ကကာားနေသူမ ာား၊ 

နြေတတ က ေ်ားမာနရားကုသမှ ြေ ယူနေသူမ ာားသည် ဤဇယာားတ င် အက   ားမဝင်ပေါ။ ယြေငက် နရ ွံ့နမပာင်ားသ ာားလာ 

နေထုိင်ြေွဲ နစကာမူ ယြေုလကရ်ှိကာလတ င် မူလဌာနေတ င ် မပေလ်ည် အနမြေြေ နေထုိငလ်ျှက်ရိှသူမ ာားသည် ဤဇယာားတ င ်

အက   ားမဝင်ပေါ။ ယြေုလတတ်နလာတ င် ြေရီားယာယီ သ ာားနေသူမ ာားသည်လည်ား ဤဇယာားတ င် အက   ားမဝင်ပေါ။ 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်       နက ားရ ာတ ငန်ရ ွံ့နမပာင်ားသ ာားလာနေထုိင်သမူ ာားမရှိပေါ။ 

 

(ဂ-၂)   ကရ ြို့ကပပွာင့်ျေးသွေွာျေးလွာရပခင့်ျေး၏ အဓ   အက  ွာင့်ျေးရင့်ျေး 

ဇ ွာျေး (၂၅) ကရ ြို့ကပပွာင့်ျေးသွေွာျေးလွာရပခင့်ျေး၏ အဓ   အက  ွာင့်ျေးရင့်ျေး 

စဉ့် အက  ွာင့်ျေးရင့်ျေး လူဦျေးကရ 

၁ ပုိမုိနကာင်ားမ ေ်နသာ အလုပ်အကိုင်နငှ်  ဝငန်င  အြေ င် အလမ်ားမ ာား ရာှနဖ ရေ ် ၀ 

၂ နိုင်င နရားနှင်  ုိင်နသာ အနကကာင်ားရင်ား ၀ 

၃ နဒသတ င်ား ပဋိပကခမဖစ်ပ ာားမှုနကကာင်  လ ုခြေ  မှု မရှိသည်  အနကကာင်ားရင်ား ၀ 

၄ လူမှုနရား၊ က ေ်ားမာနရား ကိစစမ ာားနကကာင ် (social protection, health) ၀ 

၅ 
အမ  ိားအမည် ြေ ွဲမြောားမနဖာမ်ပနိငု် (သုိ့်မဟတု်) အနကကာင်ားအရင်ားကို နမဖ ုိထာားမြေင်ား/ 

နမဖ ုိလုိမြေင်ားမရှ ိ

၀ 
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ရင့်ျေးပမစ့် … အ မ့်ကထွာင့်စုစွာရင့်ျေး က ွာ ့် ူမှု။ 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်       နက ားရ ာတ ငန်ရ ွံ့နမပာင်ားသ ာားလာနေထုိင်သမူ ာားမရှိပေါ။ 

(ဂ- ၃)    ကရ ြို့ကပပွာင့်ျေးလုပ့်  ငု့်သူမ ွာျေးမှ ပပန့်ပ ု ကငွေ 

ဇ ွာျေး (၂၆)  ကရ ြို့ကပပွာင့်ျေးလုပ့်  ုင့်သူမ ွာျေးမှ ပပန့်ပ ု ကငွေ 

စဉ့် အက  ွာင့်ျေးအရွာ 
အ မ့်ကထွာင့်စု အကရအတွေ ့် 

စုစုကပါင့်ျေး ပမင့်  လတ့် န မ့်  

၁ 
မပေပုိ့််နင ကိ ုမီှြုိေနေရနသာ အမ်ိနထာငစ်ု 

အနရအတ က ်
၀ ၀ ၀ ၀ 

၂ 

မပေပုိ့််နင  လမ်ားနကကာင်ားမ ာား 

က။ နင လွှွဲလုပ်ငေ်ား (ဟ ေဒ်ီ) ၀ 

 ြေ။ ဘဏ် ၀ 

ဂ။ လူကက  မဖင် လွှွဲပုိ့်မြေင်ား ၀ 

ရင့်ျေးပမစ့် … (၁) အ မ့်ကထွာင့်စစုွာရင့်ျေး က ွာ ့် ူမှု၊ (၂) ဦျေးတည့်အုပ့်စု က ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး - ရပ့်မ ရပ့်ဖ အုပ့်စု။ 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်     နက ားရ ာတ ငန်ရ ွံ့နမပာင်ားသ ာားလာလုပ်ကိငု်သမူ ာားမရှိပေါ။ 

(ဃ)  ုန့်စည့်နှင့်  ဝန့်က ွာင့်မှုကစ ျေး ွေ ့် 

ဇ ွာျေး (၂၇)  ုန့်စည့်နှင့်  ဝန့်က ွာင့်မှု၊ ကစ ျေး ွေ ့်လ ့်လှမ့်ျေးမျီမှု အကပခအကန 

ကစ ျေး ွေ ့်လ ့်လှမ့်ျေးမျီမှု 
အနျီျေး ုံျေးကစ ျေး 

(အနျီျေး ုံျေး တစ့်ခ ု ုသွာကဖွာ့်ပပပါရန့်) 

အက ျီျေးစွာျေးကစ ျေး ွေ ့် 

(အဓ  တစ့်ခ ု ုသွာကဖွာ့်ပပပါရန့်) 

နစ ားအမည ်(ဖမ ိွံ့/ ရ ာ) ဝမ်ပ ုနက ားရ ာအြေ ေ်လ တန်စ ား ဝမ်နကာင်ားနစ ား၊တာြေ လိီတဖ်မိ ွံ့ 

ရ ာမှအက ာအနဝား (မုိင်) 

(အေီားစပ်  ုား တစ်ြေကုိ ု

ြေေ့််မှေ်ားဖပာီး နရ ားြေ ယ်ရေ်) 

၀ မှ ၁ မုိင်    ၁ မှ ၅ မုိင်    ၅ မှ 

၁၀ မုိင်    ၁၀မှ ၁၅မုိင်    ၁၅ မုိင် 

အထက်  

၀ မှ ၁၀ မုိင်    ၁၁ မှ ၂၀ မုိင ်    ၂၁ 

မှ ၃၀ မုိင်    ၃၀ မှ ၅၀ မုိင်    ၅၁ 

မှ ၁၀၀    ၁၀၀ မုိင် အထက်  

သယ်ယူပုိ့်န ာငန်ရား    

ေည်ားလမ်ား  

နမြေလ င်    စက်ဘီား     ုိငက်ယ် 

  

ကာား/နထာ်လာဂ  ီ    ရထာား    

သ ုားဘီား ုိင်ကယ်    နလှ     

စက်နလှ  

နမြေလ င်    စက်ဘီား     ုိငက်ယ် 

  

ကာား/နထာ်လာဂ  ီ    ရထာား    

သ ုားဘီား ုိင်ကယ်    နလှ     

စက်နလှ  

ကုေ်စည်နငှ် ဝေ်န ာင်မှု 

ရရိှနိုင်မှု (အေည်ား  ုားတစြ်ေ ု

နှင ်အထက ် နရ ားနိုင်သည်။) 

စာားနသာက်ကေု် (ကုေ်စိမ်ား၊ 

ကုေ်နမြောက်)    မီားဖုိနြေ ာငသ် ုားနှင ် 

အိမ်သ ုားပစစည်ား အဝတ်အထည်    

န ာက်လုပ်နရားပစစည်ားမ ာား၊ 

ပရနိဘာဂမ ာား    ပစစည်ားစ ု 

ဝေန် ာင်မှုစ ု ရနိုင်  

စာားနသာက်ကေု် (ကုေ်စိမ်ား၊ 

ကုေ်နမြောက်)    မီားဖုိနြေ ာငသ် ုားနှင ် 

အိမ်သ ုားပစစည်ား    အဝတအ်ထည်    

န ာက်လုပ်နရားပစစည်ားမ ာား၊ 

ပရနိဘာဂမ ာား    ပစစည်ားစ ု 

ဝေန် ာင်မှုစ ု ရနိုင်  

နစ ားအနမြေြေ အန ာက်အဦ နကာင်ား    သင ်    ည    နကာင်ား    သင ်    ည    

ဝေန် ာင်မှု နကာင်ား    သင ်    ည    နကာင်ား    သင ်    ည    
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ရင့်ျေးပမစ့်      ဦျေးတည့်အုပ့်စု က ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး - ရပ့်မ ရပ့်ဖ အုပ့်စု၊ လ ့်သမွာျေး အုပ့်စု၊ အမ   ျေးသမျီျေး အုပ့်စု၊ 

စ ု ့်ပ   ျေးကမွေျေးပမျူကရျေးမ ုတ့်ကသွာ ဝင့်ကငွေရလုပ့်ငန့်ျေးမ ွာျေး လုပ့်  ငု့်သ ူအုပ့်စု။ 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်       ရ ာနှင ်အေီား  ုားနစ ားမှာဝမ်ပ ုအြေ ေလ် တ်နစ ားမဖစဖ်ပာီးစာားနသာကက်ုေ်အတ က်သာ အ ငန်မပကက 

သည်။တရတု်နိငု်င နငှ ်ထုိင်ားနိငု်င ထုတ်ကုေန်ြေ ာပစစည်ားမ ာားမဖစ်နသာအလှကုေပ်စစည်ားမ ာား၊အဝတအ်ထည်မ ာား၊စက်ကရိယိာ

မ ာားနှင ် စုိကပ်  ိားနမ ားမမျူနရားသ ာုးပစစည်ားမ ာားကိုတာြေ လိီတ်ဖမိ ွံ့၏ဖမ ိွံ့မနစ ား မဖစန်သာဝမ်နကာင်ားနစ ားတ င်ဝယယ်ူရရှိပေါသည်။ 

(င) ကငွေက  ျေးလ ့်လှမ့်ျေးမျီမှု နှင့်  ဘဏ့်လုပ့် ငန့်ျေး 

ဇ ွာ ျေး (၂၈) ကငွေက  ျေးလ ့် လှမ့်ျေးမျီမှုနှင့်  ဘဏ့်လုပ့် ငန့်ျေး 

ကခ ျေးကငွေ ရရှ န ုင့်သည့်   

ကနရွာ 

ကငွေက  ျေး 

ဝန့်က ွာင့်မှု 

အမ   ျေးအစွာျေး 

ပပန့်လည့် 

ကပျေး ပ့်ရမည ့် 

 ွာလ 

အတ ုျေးနှုန့်ျေး 

(လ) 

အကပါင့်ခ ံ

ပစစည့်ျေး 

လ ုအပ့်မှု 

ကခ ျေးကငွေရရ

န့် 

အခ ့်အခ 

မ ွာျေး 

အစိုားရဘဏ် 

(မမေမ်ာ  

လယ်ယာဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရား

ဘဏ်/ 

မမေမ်ာ စီားပ ာားနရားဘ

ဏ်) 

ကာလတိနုြေ ားနင  

   

ကာလလတန်ြေ ား

နင     

ကာလရှညန်ြေ ား

နင   

၃−၆ လအတ င်ား 

   ၆လမှ 

တစ်နှစထိ်    

တစ်နှစန်ငှ ် 

အထက်  

အတိုားမွဲ     ၁ 

မှ ၂%    ၂ မှ 

၅%    ၅ မှ 

၁၀ %    

၁၀% ထက်  

လုိအပ်သည်    

မလုိအပ်ပေါ  

ေည်ားသည် 

   ရှိသည် 

   မရှိပေါ  

သမဝေါယမနြေ ားနင  

ကာလတိနုြေ ားနင  

   

ကာလလတန်ြေ ား

နင     

ကာလရှညန်ြေ ား

နင   

၃−၆ လအတ င်ား 

   ၆လမှ 

တစ်နှစထိ်    

တစ်နှစန်ငှ ် 

အထက်  

အတိုားမွဲ     ၁ 

မှ ၂%    ၂ မှ 

၅%    ၅ မှ 

၁၀ %    

၁၀% ထက်  

လုိအပ်သည်    

မလုိအပ်ပေါ  

ေည်ားသည် 

   ရှိသည် 

   မရှိပေါ  

ပုဂ္လိကဘဏ် 

ကာလတိနုြေ ားနင  

   

ကာလလတန်ြေ ား

နင     

ကာလရှညန်ြေ ား

နင   

၃−၆ လအတ င်ား 

   ၆လမှ 

တစ်နှစထိ်    

တစ်နှစန်ငှ ် 

အထက်  

အတိုားမွဲ     ၁ 

မှ ၂%   ၂ မှ 

၅%    ၅ မှ 

၁၀ %    

၁၀% ထက်  

လုိအပ်သည်    

မလုိအပ်ပေါ  

ေည်ားသည် 

   ရှိသည် 

   မရှိပေါ  

ပုဂ္လိက 

အနသားစာား 

နြေ ားနင ဝေန် ာင်မှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလတိနုြေ ားနင  

   

ကာလလတန်ြေ ား

နင     

ကာလရှညန်ြေ ား

နင   

၃−၆ လအတ င်ား 

   ၆လမှ 

တစ်နှစထိ်    

တစ်နှစန်ငှ ် 

အထက်  

အတိုားမွဲ     ၁ 

မှ ၂%    ၂ မှ 

၅%    ၅ မှ 

၁၀ %    

၁၀% ထက်  

လုိအပ်သည်    

မလုိအပ်ပေါ  

ေည်ားသည် 

    

 

ရှိသည်    

မရှိပေါ  

အဖ ွဲွံ့အလုိက ်နင စု/ ကာလတိနုြေ ားနင  ၃−၆ လအတ င်ား အတိုားမွဲ     ၁ လုိအပ်သည်    ေည်ားသည် 
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ကခ ျေးကငွေ ရရှ န ုင့်သည့်   

ကနရွာ 

ကငွေက  ျေး 

ဝန့်က ွာင့်မှု 

အမ   ျေးအစွာျေး 

ပပန့်လည့် 

ကပျေး ပ့်ရမည ့် 

 ွာလ 

အတ ုျေးနှုန့်ျေး 

(လ) 

အကပါင့်ခ ံ

ပစစည့်ျေး 

လ ုအပ့်မှု 

ကခ ျေးကငွေရရ

န့် 

အခ ့်အခ 

မ ွာျေး 

နင နြေ ား အစအီစဉ ်    

ကာလလတန်ြေ ား

နင     

ကာလရှညန်ြေ ား

နင   

   ၆လမှ 

တစ်နှစထိ်    

တစ်နှစန်ငှ ် 

အထက်  

မှ ၂%    ၂ မှ 

၅%    ၅ မှ 

၁၀ %   

၁၀% ထက်  

မလုိအပ်ပေါ     ရှိသည် 

   မရှိပေါ  

နင နြေ ားနပားသူ 

ကာလတိနုြေ ားနင  

   

ကာလလတန်ြေ ား

နင     

ကာလရှညန်ြေ ား

နင   

နေ့်စဉ်    

လစဉ်    ၃-၆ 

လအတ င်ား    

၆လမှ 

တစ်နှစထိ်    

တစ်နှစန်ငှ ် 

အထက်  

အတိုားမွဲ     ၁ 

မှ ၂%    ၂ မှ 

၅%    ၅ မှ 

၁၀ %    

၁၀% ထက်  

လုိအပ်သည်    

မလုိအပ်ပေါ  

ေည်ားသည် 

   ရှိသည်  

 

   မရှိပေါ  

အနပေါင် ိငု ်

ကာလတိနုြေ ားနင  

   

ကာလလတန်ြေ ား

နင     

ကာလရှညန်ြေ ား

နင   

နေ့်စဉ်    

လစဉ်    ၃-၆ 

လအတ င်ား    

၆လမှ 

တစ်နှစထိ်    

တစ်နှစန်ငှ ် 

အထက်  

အတိုားမွဲ     ၁ 

မှ ၂%    ၂ မှ 

၅%    ၅ မှ 

၁၀ %    

၁၀% ထက်  

လုိအပ်သည်     

မလုိအပ်ပေါ  

ေည်ားသည် 

   ရှိသည် 

   မရှိပေါ  

မိတ်န  နငှ် န  မ  ိား

မ ာား 

ကာလတိနုြေ ားနင  

   

ကာလလတန်ြေ ား

နင     

ကာလရှညန်ြေ ား

နင   

နေ့်စဉ်    

လစဉ်    ၃-၆ 

လအတ င်ား    

၆လမှ 

တစ်နှစထိ်    

တစ်နှစန်ငှ ် 

အထက်  

အတိုားမွဲ     ၁ 

မှ ၂%    ၂ မှ 

၅%    ၅ မှ 

၁၀ %    

၁၀% ထက်  

လုိအပ်သည်    

မလုိအပ်ပေါ  

ေည်ားသည် 

   ရှိသည် 

   မရှိပေါ  

 

ရင့်ျေးပမစ့်      (၁) ဦျေးတည့်အုပ့်စု က ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး - ရပ့်မ ရပ့်ဖ အုပ့်စု၊ လ ့်သမွာျေး အုပ့်စု၊ အမ   ျေးသမျီျေး အုပ့်စု၊ 

စ ု ့်ပ   ျေးကမွေျေးပမျူကရျေးမ ုတ့်ကသွာ ဝင့်ကငွေရလုပ့်ငန့်ျေးမ ွာျေး လုပ့်  ငု့်သ ူအုပ့်စု၊ (၂) သ ့်  ငု့်ရွာ ကငွေက  ျေး 

ဝန့်က ွာင့်မှုကပျေးကသွာအဖွေ ြို့မ ွာျေး။ 

မှတ့်ခ  ့်။   ။ပမန့်မွာ စျီျေးပွေွာျေးကရျေးဘဏ့်၏ သတ့်မှတ့်ခ  ့်အရ  ွာလတ ကုခ ျေးကငွေ   ုသည့်မှွာ အနည့်ျေး ုံျေး တစ့်ရ ့်မှ 

အမ ွာျေး ုံျေး တစ့်နှစ့်အထ ၊  ွာလလတ့်ကခ ျေးကငွေ   ုသည့်မှွာ ၃ နှစ့်မှ ၅ နှစ့်အထ ၊  ွာလရှည့် ကခ ျေးကငွေ  သုည့်မှွာ ၅ နှစ့်မှ ၁ ၀ 



 40 

နှစ့် အထ   ုသတ့်မှတ့်ထွာျေးပါသည့်။ အ  ့်၍ ၁ ၀ နှစ့်  ွာလအထ ့် ရှည့်  ွာစွေွာကခ ျေးကပျေးကသွာ ကခ ျေးကငွေမ ွာျေးရှ ခ  ကသွာ 

 ွာလရှည့်ကခ ျေးကငွေတ ွေင့်သွာ ထည ့်သွေင့်ျေးကပျေးရန့် ပဖစ့်ပါသည့်။ 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်       နက ားရ ာတ င်လယ်ယာနမမပုိင ုိ်င်မှုအနပေါ်တ ငစ်ိုကစ်ရတိထု်တ်နြေ ားနပားနသာ အြေ င ် အလမ်ားမ ာား 

ယြေုမရှိနသားပေါ။သုိ့်နသာ်မိတန်  ၊န  မ  ိားမ ာားထ ၌အတိုားမွဲ မဖင ်ကာလတိနုြေ ားနင မ ာားရနိငုပ်ေါသည်။ 

 

(စ)  ပတ့်ဝန့်ျေး  င့်နှင့်  သဘွာဝရင့်ျေးပမစ့်မ ွာျေး စျီမံခန့် ခွေ မှု 

(စ-၁) ပတ့်ဝန့်ျေး  င့်နှင့်  သဘွာဝရင့်ျေးပမစ့်မ ွာျေး စျီမံခန့် ခွေ မှုအတွေ ့် လ ့်ရှ အကလ အ  င့် နငှ့်  အခ ့်အခ မ ွာျေး 

ဇ ွာျေး (၂၉) သဘွာဝပတ့်ဝန့်ျေး  င့်နှင့်  သဘွာဝရင့်ျေးပမစ့် စျီမံခန့် ခွေ မှုအတွေ ့် လ ့်ရှ အကလ အ  င့် နငှ့်  အခ ့်အခ မ ွာျေး 

အကပခအကန အခ ့်အခ  

အနတရွာ ့်ရှ မှု 

(အခ ့်အခ  “ရှ ”   ုကပဖ    ုထွာျေးပါ  

ကပဖ  ုရန့်။ “မရှ ”   ုကပဖ  ုထွာျေး ပါ  

ကပဖရန့်မလ ု။)) 

နမမ ီကသဇာ အနမြေအနေ ရှိ    မရှိ  မမင ်    လတ်    ေိမ်   

အပင်မ  ိားစတိ်မ ာား ရှိ    မရှိ  မမင ်    လတ်  ေိမ်   

ဖ က်ပုိားနှင် နရာဂေါကာက ယ် ထိေ်ားြေ  ပ်မှု ရှိ    မရှိ  မမင ်    လတ်    ေိမ်   

နရအရင်ားအမမစ ် ရှိ    မရှိ  မမင ်    လတ်    ေိမ်   

ငေါားမ  ိားက ွဲမ ာား ရှိ    မရှိ  မမင ်    လတ်    ေိမ်   

အမြောားတိရစဆာေ်မ  ိားက ွဲမ ာား ရှိ    မရှိ  မမင ်    လတ်    ေိမ်   

စ ေ့််ပစ်ပစစည်ား စီမ ြေေ့််ြေ ွဲမှု ရှိ    မရှိ  မမင ်    လတ်    ေိမ်   

ရင့်ျေးပမစ့်      ဦျေးတည့်အုပ့်စု က ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး - ရပ့်မ ရပ့်ဖ အုပ့်စု၊ လ ့်သမွာျေး အုပ့်စု။ 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်       နက ားရ ာတ င်ဓာတုပုိားသတန် ားနှင န်ပေါင်ားသတ်န ားကိအုလ ေ်အကျွ သ ုား 

စ ွဲမှုနကကာင န်မမ ီနမမကသဇာနငှ ်အပင်မ  ိားစတိ်မ ာားထိြေိုက်မှုရိှပေါသည်။နရ ွံ့နမပာင်ားနတာင်ယာစေစန်ကကာင ်သစန်တာမ ာားမပ ေ်ား

တီားလာဖပာီးနရအရင်ားအမမစမ် ာားြေေ်ားနမြောက်လာကာ တိရစဆာေ်မ  ိားစတိ်မ ာားတမဖည်ားမဖည်ားနလ ာ ေည်ား လာသည်။ 

( ) ပညွာကရျေး 

( -၁) ပညွာကရျေးနငှ့်  စွာတတ့်ကပမွာ ့်မှု 

ဇ ွာျေး (၃၀) မူလတန့်ျေး၊ အလ ့်တန့်ျေး၊ အထ ့်တန့်ျေးနှင့်  တ ကသ ုလ့်အ င့်  စွာတတ့်ကပမွာ ့်မှုနှုန့်ျေး 

အတန့်ျေးပညွာ မပျီျေးကပမွာ ့်မှု   ွာျေး မ ကပါင့်ျေး 

စာမတတ်သူဦားနရ ၂၁၉ ၂၃၇ ၄၅၆ 

မူလတေ်ားအ င ်ရိှသူ ဦားနရ ၆၅ ၅၂ ၁၁၇ 

အလယတ်ေ်ားအ င ်ရှသူိ ဦားနရ ၇ ၂၄ ၃၁ 

အထက်တေ်ားအ င ်ရိှသူ ဦားနရ ၆ ၁၂ ၁၈ 

တကကသုိလ်/နကာလိပ် အ င ရ်ှိသူ ဦားနရ ၀ ၀ ၀ 

ရင့်ျေးပမစ့်      အ မ့်ကထွာင့်စုစွာရင့်ျေး က ွာ ့် ူမှု။ 

မှတ့်ခ  ့်။    ။ ဤဇ ွာျေး  ု ပဖည ့်သွေင့်ျေးရွာတွေင့် ပပည့်ကထွာင့်စုသမမတ ပမန့်မွာန ငု့်ငကံတွာ့်အစ ုျေးရ၊ ပညွာကရျေး ဝန့်က ျီျေးဌွာနမှ  

အသ အမှတ့်ပပ ထွာျေးကသွာ အတန့်ျေးပညွာ တ ့်ကရွာ ့်မပျီျေး/တ ့်ကရွာ ့်  သူမ ွာျေး  သုွာ ပဖည ့် သွေင့်ျေးရန့်ပဖစ့်ပါသည့်။   

ကဖွာ့်ပပပါအခ  ့်နှင ့်   ု ့်ညျီခ င့်ျေးမရှ ခ  ကသွာ့် ဇ ွာျေးတွေင့် ပဖည ့်သွေင့်ျေးပခင့်ျေးမရှ ဘ  ကလ လွာ ကတွေြို့ရှ ခ  ့်တွေင့်သွာ 
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မှတ့်ခ  ့်အကနပဖင ့် ကဖွာ့်ပပရန့် ပဖစ့်ပါသည့်။ အတန့်ျေးပညွာမပျီျေးကပမွာ ့်မှု  ုသည့်မှွာ တစ့်ဦျေး တစ့်က ွာ ့်၏ ဘဝတွေင့် 

သင့် ူကလ လွာခ  ကသွာ ကနော ့် ုံျေး ပညွာကရျေးအ င ့်/ အကပခအကန  ု   ုလ ုပါသည့်။  

ဥပမွာ -  ခု စွာရင့်ျေးက ွာ ့် ူခ  န့်တွေင့် အဋ္ဌမတန့်ျေး (Grade 8) တွေင့် ပညွာသင့်  ွာျေးကနသည့်ပါ  

“အလ ့်တန့်ျေးအ င ့်ရှ သူဦျေးကရ” တွေင့်လည့်ျေးက ွာင့်ျေး တတ  တန့်ျေး(Grade 3) တွေင့်ပညွာသင့်  ွာျေးကနပါ  (သ ု မ ုတ့်) 

ကရျေးတတ့်ဖတ့်တတ့်အ င ့်သွာ (ဥပမွာ-ဘုန့်ျေးက ျီျေးက  ွာင့်ျေးထွေ ့်) ရှ သည့်  ုပါ  “မူလတန့်ျေး အ င ့်ရှ သူဦျေးကရ” တွေင့်သွာ 

ထည ့်သွေင့်ျေးရပါမည့်။ “ဘုန့်ျေးက ျီျေးက  ွာင့်ျေးသင့်ပညွာကရျေး (ဘ -က  ွာင့်ျေး)”  ု  ည့်ျေးပူျေးခ  ၊  ည့်ျေးပူျေး  ပဖစ့်ပါ  သ ့်  ုင့်ရွာ 

အတန့်ျေးပညွာအ င့် အလ ု ့် ထည ့်သွေင့်ျေးရပါမည့်။ စတတုထတန့်ျေး (Grade4)ကအွာင့်ပမင့်မပျီျေး အလ ့်တန့်ျေးပညွာ 

  ့်လ ့်သင့်  ွာျေးပခင့်ျေးမရှ ပါ  “မူလတန့်ျေး အ င ့်ရှ သူဦျေးကရ” တွေင့်သွာ ထည ့်သွေင့်ျေးရပါမည့်။ အကပခခံပညွာ 

မူလတန့်ျေးပညွာ  ု သင့် မူပျီျေး ုံျေးသင ့်သည ့်အရ  ့်   ု က  ွာ့်လွေန့်မပျီျေး ပဖစ့်ကသွာ့်လည့်ျေး စွာလံျုေးဝ မတတ့်ပါ  

“စွာမတတ့်သူဦျေးကရ” တွေင့်သွာ ပဖည ့်သွေင့်ျေးရန့် ပဖစ့်ပါသည့်။ 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်       နက ားရ ာရှိသက်ကကီားရ ယ်အိအုမ ာားစမှုာအတေ်ားပညာမ ာားတတ်နမမာက်မှုေည်ားပေါားသည်။ 

နက ားရ ာတ င်လက်ရိှဘ ွဲွံ့ရမှာ မရှိနသားပေါ။အမ ာားစမှုာမူလတေ်ားအ င ်နလာက်သာတတန်မမာက်ကကပေါသည်။ 

 

( -၂)    က  ွာင့်ျေးတ ့်နှုန့်ျေး 

ဇ ွာျေး (၃၁) က  ွာင့်ျေးတ ့်နှုန့်ျေး 

ပညွာကရျေးအ င့် အတန့်ျေး   ွာျေး မ ကပါင့်ျေး 

မူလတေ်ား  ၉၆ ၉၉ ၁၉၅ 

အလယတ်ေ်ား  ၃၈ ၇၂ ၁၁၀ 

အထက်တေ်ား  ၁၂ ၁၃ ၂၅ 

တကကသုိလ်/နကာလိပ် ၀ ၀ ၀ 

ရင့်ျေးပမစ့်      (၁ ) က  ွာင့်ျေးဝင့်စွာရင့်ျေး၊ (၂)   ့်အ မ့်မှျူျေးမ ွာျေး။ 

မှတ့်ခ  ့်။    ။ဤဇ ွာျေး  ု ပဖည ့်သွေင့်ျေးရွာတွေင့် ပပည့်ကထွာင့်စုသမမတ ပမန့်မွာန ငု့်ငကံတွာ့်အစ ုျေးရ၊ ပညွာကရျေးဝန့်က ျီျေး ဌွာနမှ 

အသ အမှတ့်ပပ ထွာျေးကသွာ စွာသင့်က  ွာင့်ျေးမ ွာျေး၊ တ ကသ ုလ့်က ွာလ ပ့်မ ွာျေးတွေင့် ပညွာတ ့်ကရွာ ့်ကန သူမ ွာျေး  ုသွာ 

ပဖည ့်သွေင့်ျေးရန့်ပဖစ့်ပါသည့်။ ၄င့်ျေးအပပင့် “ဘုန့်ျေးက ျီျေးက  ွာင့်ျေးသင့်ပညွာကရျေး”   ု သင့် ူ ည့်ျေးပူျေး ကနကသွာ 

က  ွာင့်ျေးသူ/သွာျေးမ ွာျေး  ု အကပခခပံညွာဦျေးစျီျေးဌွာနမှ သတ့်မှတ့်ထွာျေးကသွာ ပညွာကရျေးစနစ့်/အ င ့် သတ့်မှတ့်ခ  ့်မ ွာျေးနှင ့်အညျီ 

သတ့်မှတ့်ပဖည ့်သွေင့်ျေးရန့် ပဖစ့်ပါသည့်။ 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်       နက ားရ ာတ င်မူလတေ်ားအ င ်ပညာသင်ကကာားနေသူမှာ အမ ာား  ုားမဖစဖ်ပာီးတကကသုိလ်အ င ် 

တကန်ရာက်နေသူမရှနိသားပေါ။ 

( -၃) စွာသင့်က  ွာင့်ျေးက ွာင့် အကပခအကနနငှ ့် ဝန့်က ွာင့်မှုမ ွာျေး 

ဇ ွာျေး (၃၂) စွာသင့်က  ွာင့်ျေးက ွာင့် အကပခအကနနှင ့် ဝန့်က ွာင့်မှုမ ွာျေး 

အက  ွာင့်ျေးအရွာ (၁) (၂) (၃) 

က။ နက ာင်ားအ င်  

မူလတေ်ား    မူလ ေ်    

အလယတ်ေ်ား(ြေ ွဲ)    

အလယတ်ေ်ား    

အထက်တေ်ား(ြေ ွဲ)    

အထက်တေ်ား  

မူလတေ်ား    မူလ ေ်    

အလယတ်ေ်ား(ြေ ွဲ)    

အလယတ်ေ်ား    

အထက်တေ်ား(ြေ ွဲ)    

အထက်တေ်ား  

မူလတေ်ား    မူလ ေ်    

အလယတ်ေ်ား(ြေ ွဲ)    

အလယတ်ေ်ား    

အထက်တေ်ား(ြေ ွဲ)    

အထက်တေ်ား  
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အက  ွာင့်ျေးအရွာ (၁) (၂) (၃) 

ြေ။ ရ ာမှ အက ာအနဝား 

(မုိင်) 

၀ မှ ၁ မုိင်    ၁ မုိင် မှ ၃ 

မုိင်    ၁၅ မုိင် မှ ၂၀ မုိင် 

   ၂၀ မုိင် အထက်  

၀ မှ ၁ မုိင်    ၁ မုိင် မှ ၃ 

မုိင်    ၁၅ မုိင် မှ ၂၀ မုိင် 

   ၂၀ မုိင် အထက်  

၀ မှ ၁ မုိင်    ၁ မုိင် မှ ၃ 

မုိင်    ၁၅ မုိင် မှ ၂၀ မုိင် 

   ၂၀ မုိင် အထက်  

ဂ။ 

သယ်ယူပုိ့်န ာငန်ရားဝေ်

န ာင်မှု  

နမြေလ င်    စက်ဘီား    

 ုိင်ကယ်    ကာား  

နမြေလ င်    စက်ဘီား    

 ုိင်ကယ်    ကာား  

နမြေလ င်    စက်ဘီား    

 ုိင်ကယ်    ကာား  

ဃ။ စာသငန်က ာင်ား၏ 

စုစုနပေါင်ား 

ကကမ်ားြေင်ားဧရယိာ 

(စတရုော်းနပ)* 

၁၄၇၇ ၀ ၀ 

င။ အမိုား၊ ေ ရ ၊ အြေင်ား 

အရည်အနသ ား 
နကာင်ား    သင ်    ည   နကာင်ား    သင ်    ည   နကာင်ား    သင ်    ည   

စ။ နက ာင်ားသ ုား 

ပရနိဘာဂ လ နုလာက်မှု  

လ ုနလာက်မှုရိှသည်  

မလ ုနလာက်ပေါ  

လ ုနလာက်မှုရိှသည်  

မလ ုနလာက်ပေါ  

လ ုနလာက်မှုရိှသည်  

မလ ုနလာက်ပေါ  

 ။ နက ာင်ားအိမ်သာ 

အနမြေအနေ 

နကာင်ား    သင ်    ည     

မရှိ  

နကာင်ား    သင ်    ည     

မရှိ  

နကာင်ား    သင ်    ည     

မရှိ  

စ ။ နက ာင်ားအာဟာရ 

တိုကန်ကျွားမှု  

တိုကန်ကျွားမှုရိှသည်  

တိုကန်ကျွားမှု မရှိပေါ  

တိုကန်ကျွားမှုရိှသည်  

တိုကန်ကျွားမှု မရှိပေါ  

တိုကန်ကျွားမှုရိှသည်  

တိုကန်ကျွားမှု မရှိပေါ  

ဇ။ နက ာင်ား ရာ/မ 

ဦားနရ 
က ာား မ နပေါင်ား က ာား မ နပေါင်ား က ာား မ နပေါင်ား 

အစိုားရြေေ့်် ၃ ၁၈ ၂၁ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

နက ားရ ာြေေ့်် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင့်ျေးပမစ့်      (၁ ) ဦျေးတည့်အုပ့်စု က ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး - ရပ့်မ ရပ့်ဖ အုပ့်စု၊ (၂) မ ဘ ရွာအသင့်ျေး။ 

မှတ့်ခ  ့်။      ။ က  ျေးရ ွာတ ွေင့် စွာသင့်က  ွာင့်ျေးမရှ ပါ  ( ၊ ခ၊ ဂ)   ုသွာ ကပဖ  ုရပါမည့်။ စွာသင့်က  ွာင့်ျေး၏ 

စုစုကပါင့်ျေး  မ့်ျေးခင့်ျေးဧရ  ွာ (စတုရန့်ျေးကပ = အလ ွာျေး × အနံ) သည့် စွာသင့် က  ွာင့်ျေးတစ့်က  ွာင့်ျေးအတွေင့်ျေးရှ  

က  ွာင့်ျေးအက ွာ ့်အဦအွာျေးလုံျေး၏ စစုုကပါင့်ျေးဧရ  ွာ  ု   လု ုသည့်။ 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်       နက ားရ ာနက ာင်ား၏အန ာကအ်ဉီားအသင ်အတင ရ်ှိနသာ်လည်ား နက ာင်ားသ ုားပရနိဘာဂမာှလ ု 

နလာက်မှုမရှနိသားပေါ။ 

(  -၄)  ပညွာကရျေး အခ ့်အခ နငှ့်  ပပဿနော မ ွာျေး 

ဇ ွာျေး (၃၃) ပညွာကရျေး အခ ့်အခ နှင့်  ပပဿနောမ ွာျေး 

အခ ့်အခ / ပပဿနော ရှင့်ျေးလင့်ျေးခ  ့် 

နက ာင်ား ရာ/မ ရရိှနိငု်မှု လ ုနလာက်    မလ နုလာက်  

တပည်  -  ရာ အြေ  ိား ၄၀: ၁ နအာက်    ၄၀: ၁ အထက်  

မူလတေ်ားပညာ နက ာင်ားထ က်နှုေ်ား မရှိ    ေည်ား    လတ်    မ ာား  

မသေ်စ မ်ားသူမ ာားအတ က် ပညာနရားအထူားအစီအစဉ ် ရှိ    မရှိ  
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အခ ့်အခ / ပပဿနော ရှင့်ျေးလင့်ျေးခ  ့် 

နက ာင်ားသ ုားစာအုပ်နှင်  စာနရားကိရိယာ လ ုနလာက်    မလ နုလာက်  

 င်ားရွဲနသာ မိသာားစုမ ာားအတ က် နက ာင်ားစရိတ် 

မတတန်ိုင်မှု 
မမင ်    အသင ်အတင ်  

နက ာင်ားအာားကစာား ုိင်ရာ ပစစည်ားမ ာားလက်လှမ်ားမီမှု မရှိ    ေည်ား  

မိဘ ရာအသင်ား၏အြေေ်ားကဏ္ဍ နကာင်ား    သင်     ည    

 

ရင့်ျေးပမစ့်      (၁ ) ဦျေးတည့်အုပ့်စု က ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး - ရပ့်မ ရပ့်ဖ အုပ့်စု၊ (၂) မ ဘ ရွာအသင့်ျေး။ 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်      နက ာင်ားတ ငန်က ာင်ားသ ုားစာနရားကိရိယာမ ာားမလ ုနလာကပ်ေါ။ နြေတ်မီအာားကစာားပစစညာ်းမ ာား 

ကိုလက်လှမ်ားမီမှုမရှိပေါ။ 

 

(ဇ)     န့်ျေးမွာကရျေးနှင့်  အွာ ွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ့်မ ွာျေးကသွာ ကရွာဂါမ ွာျေး 

ဇ ွာျေး (၃၄) အပဖစ့်မ ွာျေးကသွာ ကရွာဂါမ ွာျေး 

# ကရွာဂါ ပ ံြို့နှံ မှု/ပဖစ့်ပွေွာျေးမှု 

၁ ဝမ်ားပ က်ဝမ်ားနလျှာ မမင ်  ေိမ ်  မရှိ  

၂ နသ ားလ ေ်တုပန်က ား မမင ်  ေိမ ်  မရှိ  

၃ ငှက်ဖ ာား မမင ်  ေိမ ်  မရှိ  

၄ အသက်ရှျူလမ်ားနကကာင်ား ကူားစက်နရာဂေါ မမင ်  ေိမ ်  မရှိ  

၅ 
HIV, AIDS, လိင်မတှ င်  

ကူားစက်နိုငန်သာနရာဂေါမ ာား 
မမင ်  ေိမ ်  မရှိ  

၆ တီဘီ မမင ်  ေိမ ်  မရှိ  

၇  ီားြေ  ိ မမင ်  ေိမ ်  မရှိ  

၈ နသ ားတိုား မမင ်  ေိမ ်  မရှိ  

၉ အသည်ားနရာဂေါ ( ဘီ၊ စ)ီ မမင ်  ေိမ ်  မရှိ  

၁၀  အာဟာရ ြေ  ိွံ့တွဲ မှု မမင ်  ေိမ ်  မရှိ  

၁၁ အမြောား ကူားစက်နိငုန်သာ နရာဂေါမ ာား မမင ်  ေိမ ်  မရှိ  

ရင့်ျေးပမစ့်      (၁) ဦျေးတည့်အုပ့်စု က ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး - ရပ့်မ ရပ့်ဖ အုပ့်စု၊ အမ   ျေးသမျီျေး အုပ့်စု (၂) က  ျေးလ ့်  န့်ျေးမွာ  

ကရျေးဌွာန/က  ျေးလ ့်  န့်ျေးမွာကရျေး ဌွာနခွေ ။ 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်       နက ားရ ာသူ၊နက ားရ ာသာားမ ာားတ ငန်သ ားတိုားနရာဂေါနှင ် ီားြေ  ိနရာဂေါအမဖစမ် ာားကကဖပီား 

က ေ်နရာဂေါမ ာားကိအုသင တ်င သ်ာမဖစက်ကပေါသည်။ 

(ဇ-၂)   လွေန့်ခ  ကသွာ (၁၂) လအတွေင့်ျေး  ွာ ွေ ့်က ျေးထ ုျေးနှမံှု 

ဇ ွာျေး (၃၅)  လွေန့်ခ  ကသွာ (၁၂) လအတွေင့်ျေး  ွာ ွေ ့်က ျေးထ ုျေးနှံမှု 

စဉ့်  ွာ ွေ ့်က ျေးထ ုျေးပခင့်ျေး (ရှ ၊ မရှ  အမနှ့်ပခစ့်ရန့်) ရှ  မရှ  

၁ အ တုန်ရာဂေါ ရှိ  မရှိ  

၂   ု ုိ့်၊ ကကက်ညြှာ၊ နမားြေိငု်နှင်  အသည်ားနရာင် အသာားဝေါ ရှိ  မရှိ  
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စဉ့်  ွာ ွေ ့်က ျေးထ ုျေးပခင့်ျေး (ရှ ၊ မရှ  အမနှ့်ပခစ့်ရန့်) ရှ  မရှ  

၃ ပုိလီယိုနရာဂေါ ရှိ  မရှိ  

၄ နမားြေိငု် (ကိုယ်ဝေ်န ာင် ကာလအတ င်ား) ရှိ  မရှိ  

၅ ဝကသ်က်နရာဂေါ ရှိ  မရှိ  

၆ အမြောား စနုပေါင်ားကာက ယန် ား ထုိားနှ မှု ရှိ  မရှိ  

၇ 

အာဟာရ မှတတ်မ်ားယူမှု (အရပ်အမမင ်၊ အနလားြေ ေိ်၊ 

လက်နမာင်ားပတ်) 

 

 

ရှိ  မရှိ  

၈ အာဟာရ ပညာနပား အစအီစဉ် ရှိ  မရှိ  

ရင့်ျေးပမစ့်    (၁) ဦျေးတည့်အုပ့်စု က ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး  ရပ့်မ ရပ့်ဖ အုပ့်စု၊ အမ   ျေးသမျီျေး အုပ့်စု၊ (၂) က  ျေးလ ့်  န့်ျေးမွာ 

ကရျေးဌွာန/က  ျေးလ ့်  န့်ျေးမွာကရျေးဌွာနခွေ ။ 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်       ကနလားမ ာားအတ က်ကာက ယန် ားကိုသင ်တင ်မျှတစ ာရရိှကကပေါသည်။ 

(ဇ-၃)    န့်ျေးမွာကရျေးအကထွာ ့်အပံ မ ွာျေး(က ျေးရုံ/က ျေးကပျေးခန့်ျေးမ ွာျေး) 

ဇ ွာျေး (၃၆)   န့်ျေးမွာကရျေး အကထွာ ့်အပံ နငှ့်  ဝန့်က ွာင့်မှုမ ွာျေး 

  န့်ျေးမွာကရျေး ဝန့်က ွာင့်မှု ခရျီျေး အ ွေွာအကဝျေး (မ ငု့်) အခန့်ျေး/ ုတင့် လုံကလွာ ့်မှု 

နက ားလက်က ေ်ားမာနရား  

ဌာေ/ ဌာေြေ ွဲ 

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်  

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက်  

ရှိ  

မရှိ  

တိုကေ်ယ် န ားရ  ု

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်  

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက်  

ရှိ  

မရှိ  

ဖမ ိွံ့ေယ် န ားရ  ု

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်  

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက်  

ရှိ  

မရှိ  

န ား ုိင ်

ရ ာတ င် (သုိ့်မဟတု်) ရ ာအေီား 

အေောားတ င် န ား ုိင် ရိှသည်  

ရ ာတ င် (သုိ့်မဟတု်) ရ ာအေီား 

အေောားတ င် န ား ုိင် မရှိပေါ  

န ား ုိငတ် င် န ားဝေါားမ ာားကိ ု

စေစ်တက  သုိနလာှင်ထာားသည်  

န ား ုိငတ် င် န ားဝေါားမ ာားကိ ုစေစ် 

တက  သုိနလှာင်ထာားမြေင်ား မရှိပေါ  

ရင့်ျေးပမစ့်      (၁ ) ဦျေးတည့်အုပ့်စု က ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး - ရပ့်မ ရပ့်ဖ အုပ့်စု၊ အမ   ျေးသမျီျေး အုပ့်စု၊ (၂) က  ျေးလ ့်  န့်ျေးမွာ 
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ကရျေးဌွာန/က  ျေးလ ့်  န့်ျေးမွာကရျေး ဌွာနခွေ ။ 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်       ။နက ားရ ာအေီားရှတိိုကေ်ယန် ားရ ုတ င်န ားကုသြေ ယနူိုင်ပေါသည်။ နက ားလကန် ားြေေ်ားတ ငလ်ည်ား 

အလကုသြေ ယနူိုင်ပေါသည်။တာြေ လိီတ်ဖမိ ွံ့နပေါ်တ ငန် ားဝေါားမ ာားအလ ယတ်ကူရရှိပေါသည်။တာြေ လိီတ်မပည်သူူ့န ားရ ုတ င်လ

ည်ားန ားဝေါားမ ာားကုသြေ ယူနိငုပ်ေါသည်။ 

(ဈ) ကရနှင့် ပတ့်ဝန့်  င့် သန့် ရှင့်ျေးကရျေး 

(ဈ-၁) ကသွာ ့်သုံျေးကရ ရရှ မှု 

ဇယာား (၃၇) နသာက်သ ုားနရ ရရိှနိုင်မှု 

ကရရရှ န ုင့်မှု 

အသုံျေးပပ 

ကသွာ 

အ မ့်ကထွာင့်

စ ု

ကသွာ ့်သုံျေးကရ 

အရည့်အကသွေျေး စမ့်ျေး 

သပ့် စစ့်က ျေးထွာျေးမှု 

(စနစ့်တ   စမ့်ျေးသပ့် 

စစ့်က ျေး ထွာျေးမှု 

ရှ ပါ  “ရှ ”၊ မရှ ပါ  

“မရှ ” ) 

ကရ အရည့်အကသွေျေး 

(ကသွာ ့်သုံျေးကရ အရည့် 

အကသွေျေး စမ့်ျေးသပ့်စစ့်က ျေး 

ထွာျေးမှုတွေင့် “ရှ ”  ု ကပဖ 

   ုထွာျေးပါ  ကပဖ  ုရန့်။ 

“မရှ ”  ု ကပဖ  ုထွာျေး 

ပါ  ကပဖရန့်မလ ု) 

ကသွာ ့်သုံျေးကရ ရရှ  

န ုင့်မှုနှင ့် လုံကလွာ ့် 

မှု အကပခအကန 

(ရွာသျီမကရ ျေး ရပါ  

ကနွေ၊ မ ုျေးနှင ့် က ွာင့်ျေး 

ရွာသျီသုံျေးမ   ျေးလုံျေး  ု 

ကရ ျေးကပျေးပါရန့်) 

နရတ င်ား ၀ ရှိ    မရှိ  

နကာင်ား  

သင ်  

ည    

နန   

မုိား  

န ာင်ား  

အဝီစိတ င်ား/ 

စက်တပ ်
၀ ရှိ    မရှိ  

နကာင်ား  

သင ်  

ည    

နန   

မုိား  

န ာင်ား  

 

 

အဝီစိတ င်ား/  

တ ုကင ်
၂၀၀ ရှိ    မရှိ  

နကာင်ား  

သင ်  

ည    

 

 

 

နန   

မုိား  

န ာင်ား  

မုိားနရ 

သုိနလှာင်ကေ်  
၀ ရှိ    မရှိ  

နကာင်ား  

သင ်  

ည    

နန   

မုိား  

န ာင်ား  

မမစ/်နြေ ာင်ားနရ 
၀ 

 
ရှိ    မရှိ  

နကာင်ား  

သင ်  

ည    

နန   

မုိား  

န ာင်ား  

 

နရကေ် ၀ ရှိ    မရှိ  
နကာင်ား  

သင ်  

နန   

မုိား  
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ကရရရှ န ုင့်မှု 

အသုံျေးပပ 

ကသွာ 

အ မ့်ကထွာင့်

စ ု

ကသွာ ့်သုံျေးကရ 

အရည့်အကသွေျေး စမ့်ျေး 

သပ့် စစ့်က ျေးထွာျေးမှု 

(စနစ့်တ   စမ့်ျေးသပ့် 

စစ့်က ျေး ထွာျေးမှု 

ရှ ပါ  “ရှ ”၊ မရှ ပါ  

“မရှ ” ) 

ကရ အရည့်အကသွေျေး 

(ကသွာ ့်သုံျေးကရ အရည့် 

အကသွေျေး စမ့်ျေးသပ့်စစ့်က ျေး 

ထွာျေးမှုတွေင့် “ရှ ”  ု ကပဖ 

   ုထွာျေးပါ  ကပဖ  ုရန့်။ 

“မရှ ”  ု ကပဖ  ုထွာျေး 

ပါ  ကပဖရန့်မလ ု) 

ကသွာ ့်သုံျေးကရ ရရှ  

န ုင့်မှုနှင ့် လုံကလွာ ့် 

မှု အကပခအကန 

(ရွာသျီမကရ ျေး ရပါ  

ကနွေ၊ မ ုျေးနှင ့် က ွာင့်ျေး 

ရွာသျီသုံျေးမ   ျေးလုံျေး  ု 

ကရ ျေးကပျေးပါရန့်) 

ည    န ာင်ား  

စိမ ်စမ်ားနရ ၀ ရှိ    မရှိ  

နကာင်ား  

သင ်  

ည    

နန   

မုိား  

န ာင်ား  

ရင့်ျေးပမစ့်     (၁) အ မ့်ကထွာင့်စစုွာရင့်ျေး က ွာ ့် ူမှု၊ (၂) ဦျေးတည့်အုပ့်စု က ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး - ရပ့်မ ရပ့်ဖ အုပ့်စု၊ အမ   ျေးသမျီျေး အုပ့်စု၊ 

(၃) က  ျေးရ ွာသ ံဇွာတပပကပမပုံ။ 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်       ။နက ားရ ာအတ ကန်သာက်သ ု:နရကိုဝနက ားရ ာအတ င်ားရိှနသာက်နရသေ့််မ ာားနှင ် 

တာြေ လိီတ်ဖမိ ွံ့နပေါ်မှနရသေ့််မ ာားကိုမှာယူနသာက်သ ုားကကပေါသည်။ အဝီစိတ င်ား/တ ကုင်ကိသု ုားနရအမဖစ်သာ 

အသ ုားမပ ကကပေါသည်။ 

(စ -၂) သန့် ရှင့်ျေးကရျေး အကပခအကန (အ မ့်သွာအမ   ျေးအစွာျေးနငှ့်  အ မ့်ကထွာင့်စု အကရအတွေ ့်) 

ဇ ွာျေး (၃၈) အ မ့်သွာ အမ   ျေးအစွာျေး 

သုံျေးစွေ န ုင့်ကသွာ အ မ့်သွာ အမ   ျေးအစွာျေး သုံျေးစွေ န ုင့်ကသွာ အ မ့်ကထွာင့်စ ု

သေ့််ရငှ်ားနသာ ယင်လ ုအိမ်သာ သ ုားစ ွဲမှု 

နရ  ွဲ အိမ်သာ ၁၁ 

နရနလာင်ား/ယင်လ အုိမ်သာ  ၁၈၉ 

မသေ့််ရငှ်ားနသာ ယင်လ ုအိမ်သာ သ ုားစ ွဲမှု 

တ င်ား/ဇလာားအိမ်သာ ၀ 

တ င်ားမရှိ အိမ်သာ ၀ 

အိမ်သာမရှ ိ ၀ 

ရင့်ျေးပမစ့်     (၁) အ မ့်ကထွာင့်စစုွာရင့်ျေး က ွာ ့် ူမှု၊ (၂) ဦျေးတည့်အုပ့်စု က ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး - ရပ့်မ ရပ့်ဖ အုပ့်စု၊ အမ   ျေးသမျီျေး အုပ့်စု၊ 

(၃) က  ျေးလ ့်  န့်ျေးမွာကရျေးဌွာန/က  ျေးလ ့်  န့်ျေးမွာကရျေးဌွာနခွေ ။ 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်      နက ားရ ာတ င်တစရ် ာလ ုားေီားပေါားယငလ် ုအိမ်သာကိုသ ုားစ ွဲကကပေါသည။် 

(ည)   ွာျေး − မ ကရျေးရွာ 

ဇ ွာျေး (၃၉)   ွာျေး − မ ကရျေးရွာ 

# 

က  ျေးရ ွာ၏ လူမှုစျီျေးပွေွာျေး ဖွေံြို့မဖ  ျေးကစကရျေးအတွေ ့် 

အမ   ျေးသမျီျေးမ ွာျေး၏ စွေမ့်ျေးက ွာင့်ရည့်ပမြှင ့်သင ့်ကသွာ 

အခ  ့်မ ွာျေး 

ဦျေးတည့်အုပ့်စုက ွေျေးကနွေျေးပွေ တွေင့် တ ့်ကရွာ ့် 

သူမ ွာျေးမှ မှန့်သည့်  ု ူ ကသွာ တစ့်ခ ု ု 

ကရ ျေးကပျေးပါရန့် 

၁ 
နက ားရ ာ စီမ အုပ်ြေ  ပ်မှုစေစတ် င် အမ  ိားသမီားမ ာား 

တက်ကက စ ာ ပေါဝင်မှု/နြေေါင်ားန ာင်မှု  
ရှိ  မရှိ  
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# 

က  ျေးရ ွာ၏ လူမှုစျီျေးပွေွာျေး ဖွေံြို့မဖ  ျေးကစကရျေးအတွေ ့် 

အမ   ျေးသမျီျေးမ ွာျေး၏ စွေမ့်ျေးက ွာင့်ရည့်ပမြှင ့်သင ့်ကသွာ 

အခ  ့်မ ွာျေး 

ဦျေးတည့်အုပ့်စုက ွေျေးကနွေျေးပွေ တွေင့် တ ့်ကရွာ ့် 

သူမ ွာျေးမှ မှန့်သည့်  ု ူ ကသွာ တစ့်ခ ု ု 

ကရ ျေးကပျေးပါရန့် 

၂ 
နက ားရ ာဖ  ွံ့ဖဖ ိားနရားလုပ်ငေ်ားမ ာားနှင်  အဖ ွဲွံ့အစည်ားမ ာား 

တ င် အမ  ိားသမီားမ ာား တက်ကက စ ာ ပေါဝင်န ာင်ရ က်မှု  
ရှိ  မရှိ  

၃ 

လ ေ်ြေွဲ နသာနစှ်အတ င်ား နက ားရ ာအတ င်ားရိှ 

မိေ်ားကနလားမ ာား/အမ  ိားသမီားမ ာားအာား သ သယမဖစ ်

ဖ ယ် အကကမာ်းဖက်မှု (သုိ့်) တိငု်ကကာားမှုမ ာား 

ရှိ  မရှိ  

၄ 

အမ  ိားသမီားနရားရာ အကကမ်ားဖက်မှုမ ာားအတ က် ဥပနဒ 

နှင်  တရာားမျှတမှု ုိင်ရာမ ာားအတ က် လူထု၏ အသိ 

အမမင်ရှိမှု 

ရှိ  မရှိ  

ရင့်ျေးပမစ့် (၁) အဖွေ ြို့အစည့်ျေးမ ွာျေးစွာရင့်ျေး၊ (၂) ဦျေးတည့်အုပ့်စု က ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး- ရပ့်မ ရပ့်ဖအုပ့်စု၊ အမ   ျေးသမျီျေးအုပ့်စု။ 

နလ လာနတ ွံ့ရှိြေ က။်      နက ားရ ာတ င်နက ားရ ာဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရားလုပ်ငေ်ားမ ာားနှင အ်ဖ ွဲွံ့အစည်ားမ ာား တ င် အမ  ိားသမီားမ ာားမှ 

တက်ကက စ ာပေါဝငန် ာင်ရ ကက်ကပေါသည်။ 

(ဋ) အကပခခ ံအက ွာ ့်အဦမ ွာျေး အကပခအကန 

(ဋ-၁) က  ျေးရ ွာ၏ လမ့်ျေးတည့်ရှ မှု 

ဇ ွာျေး (၄၀) က  ျေးရ ွာ၏ လမ့်ျေးတည့်ရှ မှု အကပခအကန 

လမ့်ျေး အမ   ျေးအစွာျေး 
အမ   ျေး 

အစွာျေး 

အရည့်အ

ကသွေျေး 

တည့်က ွာ ့် 

ခ  ကသွာနှစ့် 

ရွာသျီ အလ ု ့် 

သုံျေးစွေ န ုင့်မှု 

လမ့်ျေးအရှည့် 

(မ ုင့်) 

ရ ာတ င်ားလမ်ား 

၁    ၂    

၃    ၄    

၅  

 

နကာင်ား  

သင ်  

ည    

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်  

၅နှစ ်အထက်  

ပ င် လင်ားရာသီ 

 

တစ်နှစပ်တ်

လ ုား  

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက် 

 

ြေ ဉာ်းကပ်လမ်ား 

၁    ၂    

၃    ၄    

၅  

 

နကာင်ား  

သင ်  

ည    

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်  

၅နှစ ်အထက်  

ပ င် လင်ားရာသီ 

 

တစ်နှစပ်တ်

လ ုား  

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက် 

 

ရ ာြေ င်ား က်လမ်ား 

၁    ၂    

၃    ၄    

၅  

နကာင်ား  

သင ်  

ည    

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်  

၅နှစ ်အထက်  

ပ င် လင်ားရာသီ 

 

တစ်နှစပ်တ်

လ ုား  

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက် 

 

ရင့်ျေးပမစ့်     ဦျေးတည့်အုပ့်စု က ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး - ရပ့်မ ရပ့်ဖ အုပ့်စု။ 

မှတ့်ခ  ့်။    ။ကပမသွာျေးလမ့်ျေး - ၁၊   က  ွာ ့်ခင့်ျေးလမ့်ျေး - ၂၊  က  ွာ ့်ကခ ွာလမ့်ျေး - ၃၊  ွေန့် ရစ့်လမ့်ျေး - ၄၊  တတရွာလမ့်ျေး - ၅ 
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ကလ လွာကတွေြို့ရှ ခ  ့်။       ။နက ားရ ာတ င်ားရိှရ ာတ င်ားလမ်ားမ ာားသည်နမမသာားလမ်ားမ ာားမဖစ၍် မုိားရာသကီာလတ င် ရ  ွံ့ဗ ွဲွံ့မ ာား 

မ ာားနကကာင ်သ ာားလာရအြေကြ်ေွဲရိှပေါသည်။ြေ ဉာ်းကပ်လမ်ားမှာနက ာက်ြေင်ားလမ်ားမဖစဖ်ပာီးရ ာြေ င်ား က်လမ်ားမှာကတတရာလမ်ား 

မဖစ၍်တစ်နှစပ်တ်လ ုားသ ာားလာရေအ် ငန်မပနေပေါသည်။ 

(ဋ-၂) က  ျေးရ ွာ၏ တံတွာျေးတည့်ရှ မှု 

ဇ ွာျေး (၄၁) က  ျေးရ ွာ၏ တတံွာျေးတည့်ရှ မှု အကပခအကန 

တံတွာျေး 

အမ   ျေးအစွာျေး 

အရ  ့်အစွာျေး (ကပ) 

(အလ ွာျေး၊ အနံ၊ 

အပမင့် ) 

အရည့်အ

ကသွေျေး 

တည့်က ွာ ့် 

ခ  ကသွာနှစ့် 

ရွာသျီအလ ု ့် 

သုံျေးစွေ န ုင့်မှု 

 ိပ်ြေ တ တာား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

နကာင်ား  

သင ်  

ည    

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်  

၅နှစ ်အထက်  

ပ င် လင်ားရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လ ုား  

က ေ်ကရစ ်

တ တာား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

နကာင်ား  

သင ်  

ည    

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်  

၅နှစ ်အထက်  

ပ င် လင်ားရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လ ုား  

သစ်သာား  

တ တာား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

နကာင်ား  

သင ်  

ည    

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်  

၅နှစ ်အထက်  

ပ င် လင်ားရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လ ုား  

ကကိ ားတ တာား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

နကာင်ား  

သင ်  

ည    

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်  

၅နှစ ်အထက်  

ပ င် လင်ားရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လ ုား  

ဝေါားတ တာား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

နကာင်ား  

သင ်  

ည    

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်  

၅နှစ ်အထက်  

ပ င် လင်ားရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လ ုား  

နရ ပ ေ ် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

နကာင်ား  

သင ်  

ည    

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်  

၅နှစ ်အထက်  

ပ င် လင်ားရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လ ုား  

နရနက ာ ် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

နကာင်ား  

သင ်  

ည    

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်  

၅နှစ ်အထက်  

ပ င် လင်ားရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လ ုား  

ရင့်ျေးပမစ့်     ဦျေးတည့်အုပ့်စု က ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး - ရပ့်မ ရပ့်ဖ အုပ့်စု။ 

ကလ လွာကတွေြို့ရှ ခ  ့်။       ။ - နက ားရ ာတ င်တ တာားမ ာားမရှိပေါ။ 

(ဋ-၃) ကရက  ွာင့်ျေး သ ့် ူပ ု က ွာင့်ကရျေး 

ဇ ွာျေး (၄၂) ကရက  ွာင့်ျေး သ ့် ူပ ု က ွာင့်ကရျေး (အသံျုေးမပပ ပါ  အ ွေွာအကဝျေး (မ ငု့်) အ ွေ ့်ကအွာ ့် ရှ  အသုံျေးမပပ ပါ 

အ ွေ ့်တွေင့် ပခစ့်ပါ)။ 

သ ့် ူပ ု က ွာင့်ကရျေး အ ွေွာအကဝျေး  (မ ုင့်)  ွာဉ့်အမ   ျေးအစွာျေး 
ရွာသျီအလ ု ့် 

သုံျေးစွေ န ုင့်မှု 



 49 

သ ့် ူပ ု က ွာင့်ကရျေး အ ွေွာအကဝျေး  (မ ုင့်)  ွာဉ့်အမ   ျေးအစွာျေး 
ရွာသျီအလ ု ့် 

သုံျေးစွေ န ုင့်မှု 

မမစန်ကကာင်ား 

၀ မှ ၁၀ မုိင်  

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  

၅၀မုိင် အထက်  

အသ ုားမမပ ပေါ  

၁ နလှ၊ သမဘာေ်  

၂ စက်နလှ  

၃ သနဘြာ  

ပ င် လင်ားရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လ ုား  

ပင်လယန်ရနကကာင်ား 

၀ မှ ၁၀ မုိင်  

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  

၅၀မုိင် အထက်  

အသ ုားမမပ ပေါ  

၁ နလှ၊ သမဘာေ်  

၂ စက်နလှ  

၃ သနဘြာ  

ပ င် လင်ားရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လ ုား  

ရင့်ျေးပမစ့်     ဦျေးတည့်အုပ့်စု က ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး - ရပ့်မ ရပ့်ဖ အုပ့်စု။ 

ကလ လွာကတွေြို့ရှ ခ  ့်။ ။နက ားရ ာတ င်သယယ်ူပုိ့်န ာင်နရားအတ ကန်ရနကကာင်ားကိအုသ ုားမမပ ကကပေါ။ 

(ဋ-၄)  သ ့် ူပ ု က ွာင့်ကရျေး ွာဉ့်မ ွာျေးနှင့်  ဝန့်က ွာင့်မှုမ ွာျေး 

ဇ ွာျေး (၄၃) သ ့် ူပ ု က ွာင့်ကရျေး ွာဉ့်မ ွာျေး 

 ွာဉ့်အမ   ျေး 

အစွာျေး 

ကလှ၊ 

သမ္ွာန့် 

စ ့် 

ကလှ 

စ ့် 

ဘျီျေး 

ကမွာ့် 

ကတွာ့် 

  ုင့် 

  ့် 

သုံျေးဘျီျေး 

  ုင့် 

  ့် 

ကထွာ့် 

လွာဂ ျီ 
 ွာျေး 

ပမင့်ျေး 

လှည့်ျေး 

နွေောျေး 

လှည့်ျေး 

အနရအတ က ် ၃ ၄ ၁၆၂ ၃၃၄ ၄ ၁၇ ၉၃ ၀ ၀ 

ရင့်ျေးပမစ့်    အ မ့်ကထွာင့်စစုွာရင့်ျေး က ွာ ့် ူမှု။ 

ကလ လွာကတွေြို့ရှ ခ  ့်။        နက ားရ ာတ င်သ ာားလာရေန်ှင က်ေု်စည်ပုိ့်န ာင်ရေအ်တ ကန်မာ် နတာ် ုိင်ကယ်၊ 

ကာားနှင န်ထာ်လာဂ မီ ာားကိုအသ ုားမပ နိုင်နကကာင်ားနတ ွံ့ရပေါသည်။ 

(ဌ)  လျှပ့်စစ့်မျီျေးရရှ မှု 

ဇ ွာျေး (၄၄) လျှပ့်စစ့်မျီျေးရရှ မှု အကပခအကန 

ရင့်ျေးပမစ့် အ မ့်ကထွာင့်စ ု ပပ ပပင့်ထ န့်ျေးသ မ့်ျေးကရျေးစနစ့် အခ ့်အခ  

မဟာဓာတ်အာားလုိင်ား ၁၈၅ 
နကာင်ား    သင ်    ည      

မနမဖ ုိ   
ရှိ    မရှိ  

 ုိလာစေစ ် ၀ 
နကာင်ား    သင ်    ည      

မနမဖ ုိ  
ရှိ    မရှိ  

အနသားစာားနရအာားလျှပ်စစ် ၁၅ 
နကာင်ား    သင ်    ည      

မနမဖ ုိ  
ရှိ    မရှိ  

ဒီဇယ်သ ုားအင်ဂ င ် ၀ 
နကာင်ား    သင ်    ည      

မနမဖ ုိ  
ရှိ    မရှိ  

နလစ မ်ားအင ် ၀ နကာင်ား    သင ်    ည      ရှိ    မရှိ  
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ရင့်ျေးပမစ့် အ မ့်ကထွာင့်စ ု ပပ ပပင့်ထ န့်ျေးသ မ့်ျေးကရျေးစနစ့် အခ ့်အခ  

မနမဖ ုိ  

ဇီဝနလာင်စာ ၀ 
နကာင်ား    သင ်    ည      

မနမဖ ုိ  
ရှိ    မရှိ  

အမ  ိားအမည်ြေ ွဲမြောား 

နဖာ်မပမြေင်ားမမပ နိုင် နသာ 

လျှပ်စစ်ဓာတ်အာားနပားစေစ ်

၀ 
နကာင်ား    သင ်    ည      

မနမဖ ုိ  
ရှိ    မရှိ  

လျှပ်စစ်မီား အသ ုားမမပ နိုင်နသာ ၀   

ရင့်ျေးပမစ့်     (၁) အ မ့်ကထွာင့်စစုွာရင့်ျေး က ွာ ့် ူမှု၊ (၂) ဦျေးတည့်အုပ့်စု က ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး - ရပ့်မ ရပ့်ဖ အုပ့်စု။ 

ကလ လွာကတွေြို့ရှ ခ  ့်။        နက ားရ ာတ င်အစိုားရမဟာဓေါတအ်ာားလုိင်ားကိုအမ်ိတိငု်ားေီား ပေါားသ ယ်ယူထာားရှိဖပီားအနသားစာား 

နရအာားလျှပ်စစ်အသ ုားမပ နသာအိမ်နထာင်စုမာှအေည်ားငယသ်ာရှိပေါသည်။ 

(ဍ)    ့်သွေ ့်ကရျေးနှင့်  သတင့်ျေးအခ  ့်အလ ့်  ငု့်ရွာ နည့်ျေးပညွာ 

ဇ ွာျေး (၄၅)   ့်သွေ ့်ကရျေးနှင့်  သတင့်ျေးအခ  ့်အလ ့် နည့်ျေးပညွာ အကပခအကန 

စဉ့် ဖုန့်ျေး ကရေျီ   ု တျီဗွေျီ မဂ  လ့်တစုကလွာင့်ျေး 

အနရအတ က ် ၄၈၈ ၇၇ ၂၄၀ ၁၉၀ 

ရင့်ျေးပမစ့်     အ မ့်ကထွာင့်စုစွာရင့်ျေး က ွာ ့် ူမှု။ 

ကလ လွာကတွေြို့ရှ ခ  ့်။       -နက ားရ ာတ င်မိဘုိုင်ားဖုေ်ား ကသ် ယ်နရားကို လက်လှမ်ားမီှစ ာအသ ုားမပ နိုင်ကကသည်။ 

အိမ်တိုင်ားေီားပေါားမျှလက်ကိုင်ဖေု်ားအသ ုားမပ နေကကဖပီမဖစ်သည်။ တစ်ရ ာလ ုားအတိငု်ားအတာမဖင် တယ်လီဖုေ်ားနငှ်  

သတင်ား က်သ ယန်ရားမှာအနတာအ်သင် နကာင်ားမ ေ် နကကာင်ား နတ ွံ့ရှိရပေါသည်။ဖဂိ လတ်ုစနလာင်ား 

အနေမဖင ်IPMစနလာင်ားမ ာားကိုအသ ုားမပ ဖပီားမမေမ်ာလုိင်ားထက်ထုိင်ားလုိင်ားမ ာားကိုသာအကကည ်မ ာားပေါသည်။ 

MPTနှင ယ်ိုားဒယာားလုိင်ားAISကိသုာအလ ယတ်ကူလက်လှမ်ားမီပေါသည်။ 

(ဎ)   ဉ့်က  ျေးမှုနငှ့်  လူင ့်ဖွေံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

ဇ ွာျေး (၄၆)  ဉ့်က  ျေးမှုနှင့်  လူင ့်ဖွေံြို့မဖ  ျေးကရျေး အကပခအကန 

 ဉ့်က  ျေးမှုနှင ့် လူင ့်ဖွေံမဖ  ျေးကရျေး   ုင့်ရွာမ ွာျေး ဝန့်က ွာင့်မှု 

လူငယ်မ ာား အေောားယူ အပေ်ားနမဖရေ် နေရာမ ာား 

နပ ာ်ပ ွဲရ င်ပ ွဲ မ ာား ရှိမြေင်ား 
ရှိ     မရှိ     မနမဖ ုိပေါ  

လူမှုနရားလုပ်ငေ်ားမ ာားတ င် ပေါဝင်မှု နကာင်ား    သင ်     ည       မနမဖ ုိပေါ  

ဘာသာနရားလုပ်ငေ်ားမ ာားတ င် ပေါဝင်မှု နကာင်ား    သင ်    ည      မနမဖ ုိပေါ  

အာားကစာားနှင ် ကာယနလ က င ်ြေေ်ားမ ာား 

မပ လုပ်ရေ်နေရာ နှင ် အနထာက်အကူမပ ပစစည်ားမ ာား 

ရှိမြေင်ား 

နကာင်ား    သင ်    ည      မနမဖ ုိပေါ  

ဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရားလုပ်ငေ်ားမ ာားတ င် ပေါဝင်မှု နကာင်ား    သင ်    ည      မနမဖ ုိပေါ  

ရိုားရာဓနလ ထ ုားစ မ ာားနှင ် ယဉန်က ားမှု အနမ အနှစမ် ာား 

ထိေ်ားသိမ်ားနစာင န်ရာှက်မြေင်ားတ င် ပေါဝင်မှု 
မရှိ     ေည်ား     မ ာား  

စိတ်ဝငစ်ာားရာမ ာားကိ ုမိမိကိယု်တိငု် ရှိ     မရှိ     မနမဖ ုိပေါ  
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 ဉ့်က  ျေးမှုနှင ့် လူင ့်ဖွေံမဖ  ျေးကရျေး   ုင့်ရွာမ ွာျေး ဝန့်က ွာင့်မှု 

နလ လာသငယ်ူနိငု်မည ် နေရာမ ာား၊ လူငယ်ရိပ်သာမ ာား၊ 

စာကကည ်တိကု်မ ာား စသည် တို့်တ င် ဝငန်ရာက် 

နလ လာသငယ်ူနိငု်မြေင်ား 

ရင့်ျေးပမစ့်     ဦျေးတည့်အုပ့်စု က ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး - လူင ့် အုပ့်စု။ 

ကလ လွာကတွေြို့ရှ ခ  ့်။      နက ားရ ာအတ င်ားရိှလူငယ်မ ာားသည်ဘာသာနရား၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖိ ားနရား ုိင်လုပ်ငေ်ားမ ာားတ င်ပေါဝင်မှုအာား 

နကာင်ားပေါသည်။နက ားရ ာတ ငလူ်ငယ်မ ာားအတ က်အပေ်ားနမဖအေောားယစူရာနေရာမ ာားရှိနသာ်လည်ားအာားကစာားပစစည်ားမ ာားလ ု

နလာက်မှုမရှိပေါ။နက ားရ ာတ ငလူ်ငယအ်မ ာားစရုှနိသာ်လည်ားအတေ်ားပညာနှင အ်သကန်မ ားဝမ်ားနက ာင်ားပညာမ ာားအာား 

ေည်ားနေနသာနကကာင အ်လုပ်အကိုငအ်ြေ င ်အလမ်ားမ ာားေည်ားပေါားနေပေါသည်။မပင်ပနက ားရ ာမ ာားမှာအလ ယ်တကူရရှိနိငုန်သာမူား

ယစန် ားဝေါားအနတရာယ်မှာ နက ားရ ာရှိလူငယ်ထုအတ ကအ်ဓကိစိေန်ြေေါ်မှုတစ်ရပ်ရိှနေပေါသည်။ 

(ဏ)  က  ျေးရ ွာတည့်မင မ့်ကရျေးနှင့်  ကဘျေး င့်ျေးလုံခခ ံကရျေး အကပခအကန 

(ဏ-၁ ) လုံခခ ံကရျေး  ုင့်ရွာ ဝန့်က ွာင့်မှုမ ွာျေးအွာျေး လ ့်လှမ့်ျေးမျီမှု 

ဇ ွာျေး (၄၇) ကဘျေး င့်ျေးလုံခခ ံကရျေး၊ ဝန့်က ွာင့်မှု အကထွာ ့်အ ူမ ွာျေးအွာျေး လ ့်လှမ့်ျေးမျီမှု 

ဝန့်က ွာင့်မှုမ ွာျေး ရှင့်ျေးလင့်ျေးခ  ့် 

တယ်လီဖုေ်ားလုိင်ား၊ တယ်လီဖုေ်ားတာဝေါတိုင်မ ာား၊ နကကားေေ်ား လုိင်ား၊ 

အငတ်ာေက်လုိင်ား၊ ရုပ်မမင်သ ကကာားလုိင်ား၊ နရဒယီိုလုိင်ား စနသာ 

 က်သ ယန်ရားနှင ် သတင်ားအြေ က်အလက် မဖေ့်န်ဝမြေင်ား  ုိင်ရာ 

အနထာက်အကမူပ  အန ာက်အဦမ ာားရှိမြေင်ား 

ရှိ  မရှိ  မနမဖ ုိပေါ  

အာမြေ လုပ်ငေ်ားမ ာား၏ ဝေန် ာင်မှုမ ာားကို ရရိှနိငု်မြေင်ား ရှိ  မရှိ  နမဖ ုိပေါ  

လူထုအနမြေမပ  သဘာဝနဘားအနတရာယ် နလျှာ ြေ နရား အစအီစဉ ် ရှိ  မရှိ  မနမဖ ုိပေါ  

မှုြေင်ားမ ာား ကာက ယတ်ာား ီား နလ ာ ြေ နရားအတ က် ရွဲဘက ုိ်င် 

ရာမ ာားမှ ဝေန် ာင်မှုနပားမြေင်ား 
ရှိ  မရှိ  မနမဖ ုိပေါ  

ရင့်ျေးပမစ့်     ဦျေးတည့်အုပ့်စု က ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး - ရပ့်မ ရပ့်ဖ။ 

ကလ လွာကတွေြို့ရှ ခ  ့်။        -နက ားရ ာတ င်ရာဇဝတ်မှုြေင်ားမဖစပ် ေါားမှုေည်ားပေါားဖပာီးတည် ဖငိမ်နအားြေ မ်ားမှုနကကာင် ကုေ်စည် 

ကူားသေ်ားနရာင်ားဝယ်မှုကိနုြေ ာနမ ွံ့နစသည်။ရ ာသာားမ ာားသည်မုိဘုိင်ားတယ်လီဖုေ်ား ကသ် ယ်နရားကိုအသ ုားမပ ဖပီားလုိအပ်နသာ

သတင်ားအရင်ားအမမစ်မ ာားအတ က် လုိအပ်သလုိ က်သ ယ် အသ ုားမပ နိငု်ပေါသည်။  

(ဏ-၂)   မှုခင့်ျေးပဖစ့်ပွေွာျေးမှု 

ဇ ွာျေး (၄၈) မှုခင့်ျေးပဖစ့်ပွေွာျေးမှု အကပခအကန 
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စဉ့် မှုခင့်ျေးအမ   ျေးအစွာျေး မှုခင့်ျေးပဖစ့်ပွေွာျေးမှု အကပခအကန 

၁ လူကုေက်ူားမှု စိုားရမ်ိရသည်  သာမေ်  မရှ ိ  

၂ ြေိာုးမှု စိုားရမ်ိရသည်  သာမေ်  မရှ ိ  

၃ မူားယစ်န ားသ ုားစ ွဲမှု စိုားရမ်ိရသည်  သာမေ်  မရှ ိ  

၄ အကကမာ်းဖက်မှု စိုားရမ်ိရသည်  သာမေ်  မရှ ိ  

ရင့်ျေးပမစ့်    ဦျေးတည့်အုပ့်စု က ွေျေးကနွေျေးပခင့်ျေး - ရပ့်မ ရပ့်ဖ အုပ့်စု၊ အမ   ျေးသမျီျေး အုပ့်စု။ 

ကလ လွာကတွေြို့ရှ ခ  ့်။       နက ားရ ာရှိအရ ယန်ရာကန်သာလူငယ်မ ာားအမပငအ်ရ ယ် နရာက်ဖပီားသူအမ  ိားသာား၊ 

အမ  ိားသမီားအာားလ ုားအတ က်မူားယစန် ားဝေါားအနတရာယ်စိေန်ြေေါ်မှုမှာ အတိငု်ားအတာတစ်ြေအုထိသက်နရာက်မှုရိှဖပီား 

မိသာားစုဝင်အာားလ ုားအတ က်နေောက် ကတ် ွဲမပဿေော မ ာားရင် ုိငန်ေရပေါသည်။အေီားပတဝ်ော်းက ငတ် င်မာူးယစ်န ားဝေါားမ ာား 

အလ ယတ်ကူရရှိနိငု်နသာနကကာင န်က ားရ ာလူငယ်ထုအတ က်အဓိကစိေ်နြေေါ်မှုတစ်ရပ်အနေမဖင ်ရိှနေ ွဲမဖစ်ပေါသည်။ 

 


