
နမ့်လဲွ(ရွာသစ်)က ျေးရွာ 

    မုိင်းဖုန်း( )အုပ်စု၊ တာချေလိီတ်မမို့နယ် 

ရှမ်းပပည်နယ်(အကရှ့ပုိင်း) 

 

က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးစီမံ ိန်း စာတမ်း 

(က ျေးရွာ၏လ ်ရိှဖံွ့မဖိုးကရးအကပခအကနနှင့် ဦးစားကပးကောင်ရွ ်မည့် 

ဖံွ့မဖို းကရးလုပ်ငန်းမျေား) 

 

 

 

စီမံ ိန်းပပုစုကရးသားသည့် အဖဲွ့ 

က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးက ာ်မတီ၊ နမ့်လဲွ(ရွာသစ်)က ျေးရွာ 

(က ျေးလ ်ကေသဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်ကရးဦးစီးဌာန၊ တာချေလိီတ်မမို့နယ်၏ အ ူအညီပဖင့် ကရးေဲွပါသည်။) 

 

 

ဇူလုိင်လ၊ ၂၀၂၀
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မာတိ ာ 

မာတိ ာ 

၁။ တညက်နရာနှင့် ပထဝီအကနအထား 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေား 

၃။ က ျေးရွာရှိ  ဏ္ဍအသီးသီး၏ လ ရ်ှိဖံွ့မဖိုးမှုအကပခအကန 

( ) ဖံွ့မဖိုးကရးေုိင်ရာ စီမံခန့်ခဲွမှု အကပခအကန  

(ခ) စီးပွားကရးနှင့် အသ ်ကမွးမှု အကပခအကန 

(ဂ) အကပခခံအကော ်အဦးနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွက  းဝန်ကောင်မှု 

(င) ပညာကရး 

(စ)  ျေန်းမာကရး 

(ေ) ကဘးန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်ထိန်းသိမ်းကရး 

(ဇ)  ျေား −  မ ကရးရာ 

၄။ ဦးစားကပးကောင်ရွ မ်ည့် ဖွံ့ မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား 

ကနာ ်ေ တ်ွဲမျေား 

ကနာ ်ေ တ်ွဲ (၁) - ဖွံ့ မဖိုးကရးဗျေူဟာ ဇယား 

ကနာ ်ေ တ်ွဲ (၂) - က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရး အကထာ ်အ ူပပု ဇယားမျေား 

 

၁။ တည်ကနရာနှင့် ပထဝီအကနအထား 
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နမ့လ်ွဲ(ရွာသစ်)သည် ရှမး်ပပည်နယ်(အကရှ့ပုိင်း) ၊ တာချေလီိတ်ခရိုင်၊ တာချေလီိတ်မမို့နယ် 

မိင်ုးဖုန်း( )က ျေးရွာအုပစ်ု၊တာချေလီိတ်မမို့နယ်အကရှ့ကတာင်ဘ ်၊တာချေလီိတ် ျေ ို င်းတုံသွားမိနး်လမ်းမက

ြီးကဘးတွင်တည်ရှိသည။်က ျေးရွာသည်ကတာင်ကပါ်နှင့်ကပမပပန့်တွင်တည်ရှိမပီးမိးုတွင်း ာလ ကရက ီး 

ချေနိ်တွင် က ျေးရွာအနိမ့်ပိုင်းလယ် ွင်းမျေား ကရလွှမး်မိးုမှုအနည်းငယ်ခံရတတ်သည။် 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေား 

 နှစ်စဉ် မိးုကရချေနိ်လ မ်(၈၀)ခန့် ရရိှသည။် သဘာဝကပါ ်ပင်မျေားမှာ ဝါး၊ ငှ ်ကပျော၊ ကညာင်ပင် 

စကသာ အပင်မျေားကပါ ်ကရာ ်သည။် မိးုစပါးသီးနှံ စို ်ပျေ ို းနိုင်ကသာ လယ် နှင့်ကတာင်ယာကပမ (၅၆၂) 

ဧ ၊ ကပပာင်းဖူးနှင့်ကပမပဲ ုိလည်း လယ်နှင့်ကတာင်ယာအချေ ို ့တွင်စို ်ပျေ ို းမပီး ကောင်းသီးနှံ စို ်ပျေ ို း 

နိုင်ကသာ ဥယျောဉ်ကပမ(၁၁၀)ဧ  ရှိသည။် စို ်ပျေ ို းကရအပဖစ် ကချောင်းကရ ုိသာအဓိ  အသံုးပပုသည။် 

တစ်နှစ်ပတ်လုံးကရရရှိသပဖင့် စို ်ပျေ ို းကရသည်လုံကလာ ်မှုရှိပါသည။် 

( ) ဖံွ့မဖိုးကရးေုိင်ရာ စီမံခန့်ခဲွမှု အကပခအကန  

က ျေးရွာတင်ွ ဖွံ့ မဖိုးကရးလုပ်ငန်း၊ အမျေားနှင့်ေိုင်ကသာ သာကရးနာကရးလုပ်ငန်း  ိစ္စမျေားတွင် 

ဝိုင်းဝန်ကောင်ရွ  ် ပါသည။် အမျေ ို းသမီး/သားလူငယ်အဖွဲ့ ၊ အမျေ ို းသမီးအဖွဲ့ ၊ယဉ်က ျေးမှုအဖွဲ့၊ 

သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်အဖဲွ့၊ ဘာသာကရးက ာ်မတီအဖွဲ့တို့ ပဖစ်သည။် က ျေးရွာတင်ွ သာကရးနာကရး 

လူမှုကရး ိစ္စက ီး ငယ်ကပါ်ကပါ ်လျေင် ရွာသားမျေားစည်းလုံးညညီွတစ်ွာ ဝိုင်းဝန်း ကောင်ရွ က်သာ 

အကလ့အ ျေင့်က ာင်းမျေား ရှိပါသည။် သ့ုိပဖစ်ကသာက  ာင့် နမ့လ်ွဲ(ရွာသစ်)သည် က ျေးရွာ၏ 

လိုအပ်ကသာအကရး ိစ္စမျေားတွင် ရွာသူ/သားတို့၏ ပူးကပါင်းပါဝင်မှုက  ာင့် ဖွံ့ မဖိုးကရးေိုင်ရာ စီမခံန့်ခွဲမှု 

က ာင်းမွနက်သာ က ျေးရွာတစ်ရွာပဖစ်ပါသည။် 

(ခ) စီးပွားကရးနှင့် အသ ်ကမွးမှု အကပခအကန 

က ျေးရွာ၏အဓိ  ဝင်ကငွရလုပင်န်းမှာစို ်ပျေ ို းကရးလုပ်ငန်းပဖစ်သည။် မိးုရာသီတင်ွ နှစ်စဉ် 

မိးုစပါးစို ်ပျေ ို းနိုင်  သည်။ က ျေးရွာ၏ အဓိ စို ်ပျေ ို းသီးနှံသည် မိးုစပါးပဖစ်မပီး ကပမပဲနှင့်ကပပာင်းဖူးတို့ 

 ုိတစ်ပုိင်တစ်နိုင်စို ်ပျေ ို း  ပါသည။် က ျေးရွာတွင် မိုးစပါး စို ်ပျေ ို းကပမ(၆၂)ဧ ၊ ဥယျောဉ်ခခံစို ်ပျေ ို း 

နိုင်ကသာကပမ(၁၁၀)ဧ ရှိမပီး၊ မိးုစပါးစို ်ပျေ ို းမပီး လယ် ွ ်နှင့်ကတာင်ယာမျေား ကပါ်တင်ွ ကပမပဲနှင့် 

ကပပာင်းဖူး ုိလည်း သီးထပ်အပဖစ် စို ်ပျေ ို း  သည။် နှစ်စဉ် က ျေးရွာမှ မိးုစပါး တင်းကရ(၃၉၃၄၀) 

က ျောထ်ွ ်ရှိသည။် စို ်ပျေ ို းကရအပဖစ် ကချောင်းကရ ုိအသံုးပပု၍ ဇူလိုင်၊  သဂုတ်လမျေား တွင်စတင် 



 3 

စို ်ပျေ ို းကလ့ရှိမပီး နိုဝင်ဘာလ တွင် ရိတသိ်မး်  သည်။ မိးုစပါးအထွ ်နှုန်းမှာ တစ်ဧ  ပျေမး်မျှ 

(၇၀)တင်း ပဖစ်သည။်  

 က ျေးရွာသည် လယ်ယာလုပ်ငန်းအပပင် ကမွးပမူကရးလုပ်ငန်းနှင့် ပန်းရံလုပင်န်းမျေား  ုိလည်း 

အနည်းငယ်လုပ် ိုင်  သည။် အမျေားစုမာှ မိရိုးဖလာအရ  ုိယ်ပုိင်စို ်ပျေ ို းကမွးပမူကရး လုပ်ငန်းမျေား 

လုပ် ုိင်  မပီး ကပမယာမဲမ့ျေားမှာ ကန့စားအငှားလို ်  ပါသည။် ကန့စားလုပ်အားခမှာ စို ်ပျေ ို း 

ကမွးပမူကရးလုပ်ငန်းမျေားထ ် ပန်းရံလုပ်ငန်းတွင် ပိုမုိရရိှပါသည။်  

(ဂ) အကပခခံအကော ်အဦးနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

က ျေးရွာတင်ွ ကသာ ်သုံးကရအတွ ် တာချေလီိတ်မမို့ကပါ်မှ ကသာ ်ကရသန့်မျေား ုိ မှာယူ 

ကသာ ်သံုး  ပါသည။်က ျေးရွာတင်ွ မူလတန်းအေင့် စာသင်က ျောင်းရှိပါသည။်  က ျောင်းကောင် 

အကော ်အဦနှင့် က ျောင်းအိမသ်ာအကပခအကနမာှလည်း က ာင်းမွနလ်ျေ ်ရှိကသာ်လည်း က ျောင်းသုံး 

ပရိကဘာဂမျေားမှာ လုံကလာ ်မှုမရှိပါ။ က ျောင်းသညမ်ူလတန်းအေင့်သာပဖစ်သပဖင့် ေရာ/ေရာမမျေား 

လုံကလာ ်မှု  ရိှပါသည။်က ျေးရွာတင်ွ လျှပ်စစ်မီးအတွ ် တာချေလီိတ်မမို့မှ မဟာဓါတ်အားလိုင်း ုိ 

သွယ်ယူ အသံုးပပုကန  ပါသည။် အချေ ို ့အိမမ်ျေားတွင် ေိုလာစနစ်နှင့် အကသးစားကရအားလျှပ်စစ် 

စနစလ်ည်း ရှိပါသည။်  

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွက  းဝန်ကောင်မှု 

 က ျေးရွာတင်ွ ကချေးကငွနှင့်ပတ်သ ်၍ မည်သည့်ဝန်ကောင်မှုမျှ မရှိကသးပါ။ မိတ်ကေွနှင့် ကေွမျေ ို း 

အချေင်းချေင်း အပပန်အလှန်  ည့်ရှုကထာ ်ပံ့ ကသာအားပဖင့် အတုိးမဲ့  ာလတိုကချေးယူကသာ အစီ 

အစဉ်သာ ရိှပါသည။် 

 

(င) ပညာကရး 

က ျေးရွာ၏ပညာကရးအေင့်အတန်းသည် အသင့်အတင့်သာရှိက  ာင်း ကတွ့ရှိရပါသည။် ရွာသား 

အမျေားစုသည် ရှမး်တိုင်းရင်းသားမျေားပဖစ်ကသာက  ာင့် အသ ်က ီးပိင်ုးမျေားသည် ရှမး်စာ ုိသာ 

တတ်ကပမာ ်  မပီး လူငယ်မျေားသာ အစိုးရက ျောင်းတွင် ပညာသင်  ားကသာက  ာင့် ပမန်မာစာ ုိ 

တတ်ကပမာ ်  သည။် အသ ်ကမွးဝမ်းက ျောင်း  ျွမ်း ျေင်မှု သင်တန်းမျေား လ လ်ှမ်းမမီ 
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ကသာက  ာင့် လူငယ်မျေားမှာ အသ ်ကမွးဝမ်းက ျောင်း ပညာနိမ့် ျေေဲ ပဖစ်မပီး ၄င်းအတွ ် ဖွံ့ မဖိုးကရး 

အစီအစဉ် မျေားမရှိပါ။ 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

(စ)  ျေန်းမာကရး 

က ျေးရွာသူ/သားမျေားသည် အမျေားအားပဖင့်  ျေန်းမာကရးက ာင်းမွန ် မပီး  ူးစ ်ကရာဂါ 

ပဖစ်ပွားမှု မရှိသကလာ ်နည်းပါးသည။် နှစ်စဉ်မိုးရာသီတင်ွ  ကလးသူငယ်မျေား ကသွးလွန်တုပ်က ွး 

ပဖစ်ပွားတတ်မပီး လူငယ်၊ လူက ီးမျေားတွင် မိးုရာသီတပု်က ွးကရာဂါ  ူးစ ်ခံရကလ့ရှိသည။် စပါး၊ 

ဟင်းသီးဟင်းရွ ်ပဲမျေ ို းစုံ စို ်ပျေ ို းထွ ်ရှိပခင်း၊ အလုပ်အ ိုင်အထို ်အကလျော ် အေင်ကပပပခင်း၊ 

မိသားစုမျေားဝမ်းစာအတွ ်ကန့စဉ်ဝင်ကငွ အသင့်ရှိကသာက  ာင့် က ျေးရွာအိမက်ထာင်စုဝင်မျေား  ကလး 

သူငယ်မျေား အပါအဝင်ကယဘုယျေအားပဖင့် အာဟာရဓာတ ် ချေ ို ့တ့ဲမှုမရှိ  ပါ။ အမျေ ို းသမီးမျေား အတွ ် 

 ျေန်းမာကရးကစာင့်ကရှာ ်မှု ုိ က ျေးရွာနှင့် (၂)မိင်ု ွာကဝးကသာ အပခားက ျေးရွာ က ျေးလ ် 

 ျေန်းမာကရးကေးကပးခန်းမှရရိှ  သည။် ကေးကပးခန်းတွင်  ျေန်းမာကရးဝန်ထမ်း (၂)ဦးရှိမပီး အကပခခံ 

 ျေန်းမာကရးကစာင့်ကရှာ ်ပခင်း ဝန်ကောင်မှုမျေား ရရိှ  ပါသည။်  ကလးသူငယ်မျေားနှင့်  ုိယ်ဝန်ကောင် 

မိခင်မျေားအတွ ်  ျေန်းမာကရး  ာ ွယ်ကေးတို ်က ျွးကသာ အစီအစဉ်မျေား ုိ  ျေန်းမာကရးဌာနမှ 

 ာ ွယ်ကေးထိုးရမည့် ာလအလုိ ် လုိ ်လံထိုးနှံကပးပါသည။် 

 

 

 

(ေ) ကဘးန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်ထိန်းသိမ်းကရး 

က ျေးရွာမှလယ်ကပမနှင့်ကတာင်ယာမျေားသည် နှစ်စဉ်စပါးစိ ်ုပျေ ို းပခင်း၊ သီးထပ်စို ်ပျေ ို းပခင်း၊ 

ဓါတုကဗေ ွန်ကပါင်းကပမ သဇာမျေား အသံုးပပုပခင်း၊ သဘာဝသစ်ကေွးကပမ သဇာမျေား နှစ်စဉ်မထည့်သွင်း 

နိုင်ပခင်း တို့က  ာင့်ကပမေီလွှာပျေ ်ယွင်းမှုမျေားနှင့်က ုံကတွ့ကနရသည။် ဟင်းသီးဟင်းရွ ်နှင့် ကပမပဲနှင့် 

ကပပာင်းဖူးစို ်ခင်းမျေားတွင် ပိးုသတ်ကေးမျေား အသံုးပပုရကသာက  ာင့် သဘာဝပါတ်ဝန်း ျေင် ုိ 

ထိခို ်မှုရှိပါသည။် ပိးုသတ်ကေးမျေားအသံုးပပုရာတွင် ဓါတ်က င်းအန္တရာယ် ကလျော့ပါးကရးအတွ ်၊ 

ကဘး င်းလုံခခုံမှုရှိရန် လမ်းညွန်ချေ ်မျေား ုိ လို ်နာကောင်ရွ ်ပခင်းတွင်အားနည်းကသးက  ာင်း 
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ကတွ့ရှိရပါသည။် မိးုရာသီ မိးုရ ်ေ ရ်ွာသွန်းလျေင် စပါးခင်းအနည်းစု ကရနှစ်ပမှပ်ခံရကသာက  ာင့် 

အချေ ို ့ကတာင်သူမျေား၏ စပါးခင်းမျေားကရနစ်ပျေ ်စီး၍ ကနာ ်တက ိမ် ပပန်လညစ်ို ်ပျေ ို းရပခင်းမျေား 

က ုံကတွ့  ရသည်။ 

(ဇ)  ျေား −  မ ကရးရာ 

 ျေားမေိုင်ရာအခွင့်အကရးအကနပဖင့် က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင် အမျေ ို းသားမျေားနှင့် 

တန်းတူ အမျေ ို းသမီးမျေား ပါဝင်ကောင်ရွ ်လျေ ်ရှိသည။် လယ်ယာလုပ်ငန်းခွင်တင်ွ အမျေ ို းသမီးမျေား 

သည် ကပါင်းနှုတ်ပခင်း၊က ာ ်စို ်ပခင်း၊ အမျေ ို းသားမျေားသည် လယ်ထွန်ပခင်း စသည့် လုပ်ငန်းမျေား 

လုပ် ုိင်  သည။် ဘာသာကရးအထိမ်းအမှတ် ရိုးရာယဉ်က ျေးမှုပွဲကတာမ်ျေားပဖစ်သည့် ရှင်ပပုပွဲမျေား၊ 

ရှမး်နှစ်သစ် ူးပွကဲတာ်၊ သက ြန်ပွနဲှင့် ရှမး်ရိုးရာကဝဿန္တရာ ပဌာန်းရွတ်ပဲွကတာမျေားတွင် အမျေ ို းသမီး 

မျေားသည် အမျေ ို းသားနှင့် အတူပးူကပါင်းကောင်ရွ  ် သည။် လယ်ယာလုပ်ငန်းခွင်တင်ွ အမျေ ို းသား 

မျေားသည် အမျေ ို းသမီးမျေား ထ လ်ုပ်အားခပုိမုိရရှိ  သည။် ကေသတွင်းအုပ်ချေုပ်ကရးနှင့် စီမခံန့်ခွဲမှု 

 ိစ္စရပ်မျေားတွင် အမျေ ို းသမီး မျေား၏ အခန်း ဏ္ဍနညး်ပါးကနကသးက  ာင်း ကတွ့ရသည။် မူလတန်း 

က ျောင်းပညာကရးမှ တ ္ကသုိလ် ပညာကရးထိ  ျေားမတန်းတူအခွင့်အကရး ရှိပါသည။် 

 

 

 

၄။ ဦးစားကပးကောင်ရွ ်မည့် ဖွံ့ မဖိုးကရးလုပင်န်းမျေား 

စ

ဉ် 
 ဏ္ဍ ကောင်ရွ ်မည့်ဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်း ဦးစားကပးအေင့် 

၁ အကပခခံအကော ်အဦ ရွာတွင်းလမ်း ွန် ရစ်ခင်းပခင်း 
၁ 

၂ အကပခခံအကော ်အဦ ကရကလှာင် န်တည်ကော ်ပခင်း 
၂ 

၃ ပညာကရး စာသင်က ျောင်းပပုပပင်ပခင်း 
၃ 
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၄ ပညာကရး အသ ်ကမွးဝမ်းက ျောင်းသင်တန်း 
၄ 

၅ အကပခခံအကော ်အဦ စာ  ည့်တို ်တည်ကော ်ပခင်း 
၅ 

၆   
 

၇   
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နမ့်လဲွ(ရွာသစ်) က ျေးရွာသယံဇာတပပကပမပံု 
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နမ့်လဲွ(ရွာသစ်)က ျေးရွာ ရာသီခွင်ပပပပ ္ခေိန် 
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နမ့်လဲွ(ရွာသစ်)က ျေးရွာ Vann Diagram 
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ကနာ ်ေ ်တဲွ (၂) 

က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရး အကထာ ်အ ူပပု ဇယားမျေား 

(၁)   က ျေးရွာ  လူမှုစီးပွားကရး အကပခအကန 

( )  လူဦးကရနှင့် လူဦးကရေုိင်ရာ အချေ ်အလ ်မျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးကရနှင့် လူဦးကရေုိင်ရာ အချေ ်အလ ်မျေား 

အသ ်အုပ်စု  ျေား မ စုစုကပါင်း 

၁ နှစ် ကအာ ် နို့စို့အရွယ် ၃ ၂ ၅ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ကအာ ် ကလးငယ် ၇ ၁၁ ၁၈ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်းက ျောင်းသားအရွယ် ၈ ၇ ၁၅ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်းက ျောင်းသားအရွယ် ၅ ၅ ၁၀ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိငု်သည်အ့ရွယ် ၁၄၈ ၁၄၂ ၂၉၀ 

၆၅ နှစ ်နှင့် အထ  ် သ ်က ီးရွယ်က ီး ၂ ၂ ၄ 

စုစုကပါင်း ၁၇၃ ၁၆၉ ၃၄၂ 

စုစုကပါင်း အိမ်ကထာင်စု ၅၄ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) က ျေးရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ အသ ်အုပ်စု ၁ နှစ်ကအာ ် ေုိသည်မှာ ကမွး င်းစ မှ အသ ် (၁) နှစ်မပပည့်မီ အရွယ်၊ ၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် 

ေုိသည်မှာ အသ ် (၁) နှစ်ပပည့် အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပပည့်မီ အရွယ်၊ ၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် ေုိသည်မှာ အသ ် (၅) 
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နှစ်ပပည့်သည်မှ အသ ် (၁၀) နှစ်မပပည့်မီ အရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ ၁၄ နှစ်ေုိသည်မှာ အသ ် (၁၀) နှစ်ပပည့်သည်မှ 

အသ ် (၁၅) နှစ်မပပည့်မီ အရွယ်၊ ၁၅ နှစ်မှ ၆၄နှစ် ေုိသည်မှာ အသ ် (၁၅)နှစ်ပပည့်သည်မှ အသ ် (၆၅) 

နှစ်မပပည့်မီ အရွယ်၊ အသ ် ၆၅နှစ်နှင့် အထ ် ေုိသည်မှာ အသ ် (၆၅) နှစ်ပပည့် အရွယ်နှင့် ၎င်းထ ် 

အသ ်က ီးသည့် အရွယ်မျေား ုိ ေုိလုိသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       နမ့်လဲွ(ရွာသစ်)က ျေးရွာတွင်(၃၁.၅.၂၀၁၈)ရ ်ကန့ လူဦးကရ ေုိင်ရာ အချေ ်အလ ်မျေား 

စစ်တမ်းက ာ ်ယူမှုအရ  ၁၅ နှစ်အထ ်မှ ၆၄ နှစ်အ ထိအလုပ်လုပ်နိငု်သည်အ့ရွယ် (၂၉၀)ကယာ ်ရှိမပီး 

(၇၈.၇%)ရှိပါသည်။ ၆၄နှစ်နငှ့် အထ ် သ ်က ီး ရွယ်အုိနှင့် (၁၅)နှစ်ကအာ ် မီှခုိသူလူဦးကရစုစုကပါင်း  

(၂၂.၃%)ရှိပါသည်။  အိမ်ကထာင် စု(၅၄)စုရှမိပးီ တစ်အိမ်ကထာင်၏ ပျေမ်းမျှလူဦးကရ (၅.၅)ဦးပဖစ်ကသာက  ာင့် 

ပမနမ်ာနိုင်ငံ၏သတ်မှတ်ထားကသာ တစ်အိမ်ကထာင်စု ပျှမ်းမျှလဦူးကရ (၅)ကယာ ်နှုနး်နှင့် အနီးစပ်ေံုး 

တူညီမှုရှိပါသည်။  က ျေးရွာတွင်  အလုပ်လုပ် ိငု်နိုင်သည့်အရွယ်ပဖစ်ကသာ ၁၅နှစ် မှ ၆၄နှစ်  ား မျေားပပားကန 

ကသာက  ာင့် က ျေးရွာတွင်လူသားအရစ်အပမစ်အားသာချေ ်ရိှပါသည်။ 

(ခ) အလုပ်လုပ်နုိင်သူ အင်အား 

(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ကငွရလုပ်ငန်း အမျေ ို းအစား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ကငွရလုပ်ငန်း အမျေ ို းအစား 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  

ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းမဟု

တ်ကသာ 

အပခားဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်း 

အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ 

(ဦးကရ) 

ရပ်တည်နုိင်မှု 

(မှတ်ချေ ် ုိ ကသချောစွာ 

ဖတ်မပီး မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ 

ကရွးရန်။) 

အိမ် 

ကထာင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

စုိ ်ပျေ ို းစီးပွား လုပ်ငန်းမျေား 

၁ လယ်ယာစုိ ်ပျေ ို းကရး 
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စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  

ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းမဟု

တ်ကသာ 

အပခားဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်း 

အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ 

(ဦးကရ) 

ရပ်တည်နုိင်မှု 

(မှတ်ချေ ် ုိ ကသချောစွာ 

ဖတ်မပီး မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ 

ကရွးရန်။) 

အိမ် 

ကထာင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၂၅ ၅၅  ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ကမွးပမူကရး  

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၁၀ ၂၂  
ပမင့် လတ် နိမ့်  

 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ကရချေ ို /ကရငန်ငါး/ပုစွန် စကသာ ကရသတ္တဝါမျေား ဖမ်းပခင်း၊ ကမွးပမူပခင်း) 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

၄ 

သစ်ကတာလုပ်ငန်း 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

စုိ ်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ အပခားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေား 



 13 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  

ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းမဟု

တ်ကသာ 

အပခားဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်း 

အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ 

(ဦးကရ) 

ရပ်တည်နုိင်မှု 

(မှတ်ချေ ် ုိ ကသချောစွာ 

ဖတ်မပီး မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ 

ကရွးရန်။) 

အိမ် 

ကထာင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

၅ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ က ျော ်ထုတ်လုပ်ကရးနှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား ထုတ်လုပ်ပခင်း 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

၆ 

ထုတ် ုန်လုပ်ငန်း 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ကငွ့ နှင့် ကရကပးကဝကရး 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

၈ 

ကော ်လုပ်ကရး၊ လ ်သမား၊ ပန်းရံ လုပ်ငန်း 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

၉ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှင့် တာရှည်ခံအိမ်သံုးပစ္စည်းမျေား ပပင်ေင်ကရး  
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စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  

ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းမဟု

တ်ကသာ 

အပခားဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်း 

အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ 

(ဦးကရ) 

ရပ်တည်နုိင်မှု 

(မှတ်ချေ ် ုိ ကသချောစွာ 

ဖတ်မပီး မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ 

ကရွးရန်။) 

အိမ် 

ကထာင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

၁၀ 

 ျွမ်း ျေင်ပညာရှင်မျေား (ေံပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်းကပးသူ စသည်) 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

၁၁ 

လ ်လီ- လ ် ား ကရာင်းဝယ်ကရး 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

၁၂ 

ဟုိတယ် နှင့် စားကသာ ်ေုိင် လုပ်ငန်း 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

၁၃ 
ပ့ုိကောင်ကရး၊ သုိကလှာင်ကရးနှင့် ေ ်သွယ်ကရး 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  
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စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  

ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းမဟု

တ်ကသာ 

အပခားဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်း 

အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ 

(ဦးကရ) 

ရပ်တည်နုိင်မှု 

(မှတ်ချေ ် ုိ ကသချောစွာ 

ဖတ်မပီး မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ 

ကရွးရန်။) 

အိမ် 

ကထာင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

၁၄ 

ကငွကချေး ဝန်ကောင်မှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ကငွကချေးပခင်း အပါအဝင် ကငွက  းဝန်ကောင်မှု လုပ်ငန်း) 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

၁၅ 

အိမ်ခခံကပမ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ကရာင်းဝယ် ငှားရမ်းပခင်းနှင့် ေ ်စပ်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ကောင်မှုလုပ်ငန်းမျေား (အုပ်ချေုပ်ကရး၊  ာ ွယ်ကရးနှင့် ကဘး င်းလံုခခုံကရး) 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

၁၇ 

ပညာကရး  

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  
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စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  

ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းမဟု

တ်ကသာ 

အပခားဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်း 

အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ 

(ဦးကရ) 

ရပ်တည်နုိင်မှု 

(မှတ်ချေ ် ုိ ကသချောစွာ 

ဖတ်မပီး မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ 

ကရွးရန်။) 

အိမ် 

ကထာင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

၁၈ 

 ျေန်းမာကရး 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

၁၉ 

လူမှုကရး လုပ်ငန်းမျေား 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    

ပမင့် လတ် နိမ့်  

 

 

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင် အငှားလုိ ်လုပ်သူမျေားနှင့် အမျေ ို းအမည် မကဖာ်ပပနုိင်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    

 
အလုပ်သမား /  ျေပန်း 

/ ရာသီအလုိ  ်

အလုပ်သမား 

   

၂၁ ပပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေားနှင့်  ုမ္ပဏီမျေားတွင် လုပ် ုိင်သူမျေား  
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စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  

ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းမဟု

တ်ကသာ 

အပခားဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်း 

အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ 

(ဦးကရ) 

ရပ်တည်နုိင်မှု 

(မှတ်ချေ ် ုိ ကသချောစွာ 

ဖတ်မပီး မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ 

ကရွးရန်။) 

အိမ် 

ကထာင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း    ပမင့် လတ် နိမ့်  

 စုစုကပါင်း     

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) က ျေးရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။    က ျေးရွာတွင် အိမ်ကပခစုစုကပါင်း (၅၄)အိမ် ရှိသည့်အန ် အိမ်ကပခ(၂၅)မှာ 

စို ပ်ျေ ို းကရးလုပ်ငန်း ို လုပ် ိင်ု  ကသာက  ာင့် နမ့်လဲွ(ရွာသစ်)က ျေးရွာသည် လယ်ယာစုိ ပ်ျေ ို းကရးလုပ်ငန်းပဖင့် 

အသ ်ကမွးဝမ်းက ျောင်းပပုကသာ က ျေးရွာပဖစ်ပါသည်။ေုတိယဝင်ကငွရ လုပ်ငန်းမှာ ကမွးပမူကရးလုပ်ငန်းပဖစမ်ပးီ 

 ျဲွနွားအက ာင်(၃၀)အထ ်ရိှကသာ စစုုကပါင်း အိမ်ကပခ(၅)အိမ်ရှိမပီး  ျေန်ကသာအိမ်ကထာင်စုအမျေားစုမှာ 

တိရစ္ဆာန်မျေား ုိ တစ်ပုိင်တစ်နိငု်ကမွးပမူ  ပါသည်။  

(ခ-၂) လုပ်ငန်းနှင့်  ျေား၊ မအလုိ ် အနည်းေံုးနှင့် အမျေားေံုး လုပ်အားခနှုန်းထား  

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့်  ျေား၊ မအလုိ ် အနည်းေံုးနှင့် အမျေားေံုး လုပ်အားခနှုန်းထား 

စ

ဉ် 
အလုပ်အ ုိင် 

ကရတွ ်

ပံု 

အမျေားေံုး ( ျေပ်) အနည်းေံုး ( ျေပ်) 

 ျေား မ  ျေား မ 

၁ လယ်ယာစို ပ်ျေ ို းကရး ကန့စား ၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၆၀၀၀ 
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စ

ဉ် 
အလုပ်အ ုိင် 

ကရတွ ်

ပံု 

အမျေားေံုး ( ျေပ်) အနည်းေံုး ( ျေပ်) 

 ျေား မ  ျေား မ 

၂ တိရစ္ဆာန်ကမွးပမူကရး ကန့စား     

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း (ကရချေ ို /ကရငန် ငါးဖမ်း 

ပခင်း၊ ကမွးပမူပခင်း) 
ကန့စား     

၄ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊က ျော ်ထုတ် 

လုပ်ကရး နှင့် သဘာဝရင်းပမစမ်ျေား 

ထုတ်လုပ်ပခင်း 

ကန့စား     

၅ ထုတ် ုန်လုပ်ငန်း ကန့စား     

၆ 
ကော ်လုပ်ကရး၊ လ ်သမား၊ 

ပန်းရံလုပ်ငန်း 
ကန့စား     

၇ 
ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ 

အိမ်သံုးပစ္စည်း မျေား ပပင်ေင်ကရး 
ကန့စား     

၈ 
လ ်လီ-လ ် ား 

ကရာင်းဝယ်ကရး 
ကန့စား     

၉ 

 ျွမ်း ျေင်ပညာရှင်မျေား (ေံပင်၊ 

အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ 

သင်တန်း ကပးသူ စသည်) 

ကန့စား     

၁၀ 
ဟိုတယ်နှင့် စားကသာ ်ေုိင် 

လုပ်ငန်း 
ကန့စား     

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု၊ လယ်သမား အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်  (၁) လခစား အလုပ်သမားမျေား၏ တစ်ရ ်ဝင်ကငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 
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               (၂) နာရီတွ ်ပဖင့်ရကသာ အလုပ်သမားမျေား၏ တစ်ရ ်ဝင်ကငွ = (တစ်နာရီဝင်ကငွ × ၈) 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။    လုပ်အားခနှုန်းထားမျေားအကနနှင့်  ျေားမအလုိ  ်ွာပခားမှုမရှိကသာ်လည်း 

စို ပ်ျေ ို းကရးလုပ်ငန်းတွင် အမျေ ို းသားမှာ(၁၅၀၀၀) ျေပ်ရရှိချေနိ်တွင် အမျေ ို းသမီးသည် (၈၀၀၀) ျေပ်သာရရှိ 

ပါသည်။က ျေးရွာတွင် စို ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးလုပ်ငန်းမ ှအပ အပခားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေား မျေားစွာမရှိ  ပါ။ 

(ဂ) သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

(ဂ-၁) စုိ ်ပျေ ို းနုိင်ကသာ ကပမဧရိယာ 

ဇယား (၄) က ျေးရွာ၏စုိ ်ပျေ ို းကပမ ပုိင်ေုိင်မှု 

ကပမအမျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧ ) 
ကပမေီလွှာ အရည်အကသွး 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ ကရွးရန်) 

လယ်ကပမ ၂၅.၀၀ က ာင်း            သင့်            ညံ့  

ယာကပမ / ကတာင်ယာကပမ ၃၇.၀၀ က ာင်း            သင့်            ညံ့  

ဥယျောဉ်ခခံကပမ ၀.၀၀ က ာင်း            သင့်            ညံ့  

 ိုင်း /  ျွန်းကပမ ၀.၀၀ က ာင်း            သင့်            ညံ့  

ဓနကိတာကပမ ၀.၀၀ က ာင်း            သင့်            ညံ့  

စား ျေ ်ကပမ ၀.၀၀ က ာင်း            သင့်            ညံ့  

ကပမလွတ် ကပမလပ် ၀.၀၀ က ာင်း            သင့်            ညံ့  

စုစုကပါင်း ၆၂  

 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာကပမစီမံခန့်ခဲွကရးနှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) က ျေးရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 
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မှတ်ချေ ်။       ။ ကပမလွတ်ကပမလပ် ေုိသည်မှာ ယခင်  သီးစားခံယူလုပ် ုိင်လာခ့ဲမပီး အက  ာင်းအမျေ ို းမျေ ို း က  ာင့် 

စွန့်လွတ်ထားသည့် သီးစားခံယူလုပ် ုိင်သူမရိှကသာ စုိ ်ပျေ ို းကရး (သ့ုိ) ကမွးပမူကရးလုပ် ုိင်နုိင်သည့် ကပမနှင့် 

နုိင်ငံကတာ်  သီးသန့်လျောထားသတ်မှတ်သည့် ကပမမျေား ုိ ေုိသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       က ျေးရွာတွင် လယ်ကပမဧ စုစကုပါင်း (၆၂)ဧ ရိှကသာ်လည်း ၎င်းလယ်ကပမမျေား 

အားလံုးသည် ပံုစံ(၇)မရ  ကသးပါ။မရိိုးဖလာကရွှေ့ကပပာင်းကတာင်ယာစနစ် ိ ုလုပ် ိငု်  သမူျေားလည်းရှိမပးီ 

ဧရိယာဧ  အတိအ ျေသတ်မှတ်ရန် ခဲရင်းပါသည်။စား ျေ ် ကပမအပဖစ် တိတိ ျေ ျေသတ်မှတ်ထားပခင်းမရှဘဲိ 

လွတ်က ျောင်းစနစ်ပဖင့်သာ ကမွးပမူ  ပါသည်။  

(ဂ-၂)  ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပခားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပခားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

အမျေ ို းအစား 

က ျေးရွာနှင့် အနီးပတ်ဝန်း ျေင်တွင် 

သဘာဝအတုိင်း ကတွ့ရိှနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ ကရွးရန်) 

အသံုးချေနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ 

ကရွးရန်) 

သတ္တုနှင့် အပခားတွင်းထွ ်သယံ 

ဇာတမျေား (ဓာတ်ကငွ့၊ ကရနံ၊ 

က ျော ်မျေ ် စသည်။) 

မျေား   သင့်    နည်း     မရှိ  
လွယ်      ခ ်  

အသံုးမပပုနိုင်ပါ  

က ျော ်၊ သဲ၊ က ျော ်စရစ် 

စသည်မျေား 
မျေား   သင့်   နည်း     မရှိ  

လွယ်      ခ ်  

အသံုးမပပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ အပင်မျေ ို းစိတ်မျေား 

(နွားစာ၊ကေးဘ ဝ်င်အပင်မျေား)  
မျေား   သင့်   နည်း     မရှိ  

လွယ် ခ ်  

အသံုးမပပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ တိရစ္ဆာန်မျေ ို းစိတ်မျေား မျေား   သင့်    နည်း     မရှိ   

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ သစ်ကတာဦးစီးဌာန၊ အကထွကထွအုပ်ချေုပ်ကရး ဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       က ျေးရွာတွင်က ျော ်၊သဲ၊က ျော ်စရစ်မျေားမရနိုင်ပါ။က ျေးရွာ၏ ကတာင်ဖ ်ရိှကတာင် 

တန်းမျေားသည် သဘာဝ ကပါ ်ပင်မျေားစုံလင်စွာ ကပါ ်ကရာ ်မပီး က ျေးရွာလူထု အတွ ် ထင်း၊ဝါး၊သ ်ငယ်၊ 
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သစ်စိမ့်ပင်၊  ကေးဖ ်ဝင် အပင်နှင့် နွားစာမျေား ရရိှသည်။ အာေီးကချောင်းအား သံုးကရအတွ ်အသံုးပပုမပီး 

ကသာ ်သံုးကရ ုိ တာချေလိီတ်မမို့မှ ဝယ်ယူကသာ ်သံုး  ပါသည်။ စား ျေ ်ကပမ သီးသန့်မရှိကသာ်လည်း 

တိရစ္ဆာန်မျေား ုိ လွှတ်က ျောင်း စနစ်ပဖင့် ကမွးပမူ   ပါသည်။သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ို းစိတ်မျေားပဖစ်ကသာ 

ကတာဝ ်၊ကချေ၊ယုန်၊ ကတာ   ်၊ က မအမျေ ို းမျေ ို းကတွ့ရှိရပါသည်။  

(ဃ) ဥစ္စာဓနအေင့် အကပခအကန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအေင့် အကပခအကန 

အက  ာင်း အရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အေင်ကပပကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ 

ကသာအိမ်ကထာင်စု 

မကပပလည်ကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

အလွန်မကပပလည် 

ကသာအိမ်ကထာင်စု 

ကပမယာပုိင်ေုိင်မှု မျေား အသင့်အတင့် နည်း 
အလွန်နည်း (သ့ုိ) 

မရှိ 

အိမ်အကပခအကန  အလွန်က ာင်း 
အသင့်အတင့် 

က ာင်း 
ညံ ့ အလွန်ည့ံ 

 ုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင့ ်

ေုိင်ကသာ ပုိင်ေုိင်မှု 
မျေား အသင့်အတင့် နည်း မရှိ 

အဓိ စီးပာွးကရး 

လုပ်ငန်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အလွန်က ာင်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အသင့်အတင့် 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

နည်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အလွန်နည်း 

အိမ်ကထာင်စု      

ရင်းပမစ် … (၁) က ျေးရွာလံုး ျွတ် အစည်းအကဝးပပုလုပ်ပခင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။    က ျေးရွာတွင် ချေမး်သာကသာအိမ်ကပခ(၇)အိမ်ရှိမပီး အကော ်အဦးမှာ တို အိ်မ်အမျေား 

စုပဖစ်ပါသည်။ ျဲွနွားမျေားစွာ ပုိင်ေုိင်မပးီ အချေ ို ့အိမ်မျေားတွင်  ားမျေားလည်း ရှိ  ပါသည်။ အလယ်အလတ်အိ 

မ်ကထာင်စု အမျေားစုပဖစမ်ပးီ မကပပလည်ကသာ အိမ်ကထာင်စုနငှ့်  အလွန်ေင်းရဲ ကသာ အိမ်ကထာင်စုမှာ 

(၄၀)စုစီရိှပါသည်။ 
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(င)  ထိခုိ ်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာ ဖူလံုမှု 

ဇယား (၇) ကချေးငှားပခင်းမရိှဘဲ တစ်ကန့လျှင် အနည်းေံုး နှစ်နပ်စားနုိင်သည့် အိမ်ကထာင်စုမျေား (ဥစ္စာ ဓနအေင့် “၃” 

နှင့် “၄” အိမ်ကထာင်စုကပါင်း၏ ၃၀ ရာခုိင်နှုန်းစီ) 

အချေန်ိ ာလ 
အိမ်ကထာင်စု 

အကရ အတွ ် 

ကပဖရှင်းသည့် နည်းဗျေူဟာ (ကပဖရှင်းနည်း တစ်ခုစီအလုိ ် 

အိမ်ကထာင်စု အကရအတွ ်မျေား ုိ ကဖာ်ပပရန်) 

၃ လကအာ ် 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 
၀ 

အပခားအစာကပပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာကလျှာ့စား                    = ၀ 

အကထာ ်အပ့ံယူ                = ၀ 

ကချေးယူ                               = ၀ 

လုပ်အားခက ိုယူ                = ၀ 

၃ လနှင့် ၆ လ  ား 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 
၀ 

အပခားအစာကပပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာကလျှာ့စား                    = ၀ 

အကထာ ်အပ့ံယူ                = ၀ 

ကချေးယူ                               = ၀ 

လုပ်အားခက ိုယူ                = ၀ 

၆ လ မှ ၁၂ လအထိ 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 
၀ 

အပခားအစာကပပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာကလျှာ့စား                    = ၀ 

အကထာ ်အပ့ံယူ                = ၀ 

ကချေးယူ                               = ၀ 
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အချေန်ိ ာလ 
အိမ်ကထာင်စု 

အကရ အတွ ် 

ကပဖရှင်းသည့် နည်းဗျေူဟာ (ကပဖရှင်းနည်း တစ်ခုစီအလုိ ် 

အိမ်ကထာင်စု အကရအတွ ်မျေား ုိ ကဖာ်ပပရန်) 

လုပ်အားခက ိုယူ                = ၀ 

ရင်းပမစ်..ဥစ္စာဓနအေင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်ကထာင်စုကပါင်း၏ ၃၀ ရာခုိင်နှုန်းစီအားစစ်တမ်းက ာ ်ယူပခင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       နမ့်လဲွ(ရွာသစ်)က ျေးရွာတွင်ဝမ်းစာဖူလံု  ပါသည်။ 
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(င-၂)   ူညီကစာင့်ကရှာ ်မှု အထူးလုိအပ်ကသာ အုပ်စုမျေား၏ ထိခုိ ်လွယ်မှု အကပခအကန 

ဇယား (၈)  ူညီကစာင့်ကရှာ ်မှု အထူးလုိအပ်ကသာ အုပ်စုမျေား၏ ထိခုိ ်လွယ်မှု အကပခအကန 

အက  ာင်းအရာ  ျေား မ ကပါင်း 

မိသားစုကစာင့်ကရှာ ်မှုမရှိကသာ သ ်က ီးရွယ်အုိ  ၆၄ နှစ်နင့်ှအထ ် ၁ ၁ ၂ 

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏ကစာင့်ကရှာ ်မှုမရှိကသာ မသန်စွမ်းသည့် ပုဂ္ဂိုလ် ၁ ၁ ၂ 

 အိမ်ကထာင်စု အကရအတွ ် 

ေင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရမျေားသည့် အမျေ ို းသမီးဦးကောင် အိမ်ကထာင်စု    

ေင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရမျေားသည့် မုေုိးဖုိ/ တစ်ခလုပ် အိမ်ကထာင်စု  

အပခားကေသသ့ုိ   ာပမင့်စာွ သွားကရာ ် ကနထုိင်လုပ် ိငု်ကနသည့် 

ေင်းရဲသည် ့အိမ်ကထာင်စု 
 

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။    က ျေးရွာတွင်ေင်းရဲ၍မိသားစုမျေားသည့်အမျေ ို းသမီးဦးကောင်ကသာအိမ်ကထာင်စု(၃)စုနှင့် 

မုေုိးဖုိ/တစ်ခလုပ်အိမ်ကထာင်စု(၂)စုရှိသည်။မိသားစုကစာင့်ကရှာ ်မှုမရှိကသာသ ်က ီးရွယ်အို(၆၄)နှစ်နင့်ှအထ ်

အဘိုး/အဘွား(၄)ကယာ ်ရိှပါသည်။ 

(င-၃)  က ျေးရွာ၏ ထိခုိ ်သ ်ကရာ ်လွယ်မှု အကပခအကန 

ဇယား (၉) က ျေးရွာ၏ ထိခုိ ်သ ်ကရာ ်လွယ်မှု အကပခအကန 

စဉ် ထိခုိ ်လွယ်မှု အမျေ ို းအစား(အကပခအကန) ထိခုိ ်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ ကရွးရန်) 

၁ စားနပရိ် ္ခာ မဖူလံုမှု ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၂ သဘာဝရင်းပမစ ်ရှားပါးမှု (ကပမ၊ စို ပ်ျေ ို းကရ) ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၃ ကရက ီးပခင်း ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  
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စဉ် ထိခုိ ်လွယ်မှု အမျေ ို းအစား(အကပခအကန) ထိခုိ ်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ ကရွးရန်) 

၄ မုိးကခါင်ပခင်း ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၅ အကအးလွန် ဲပခင်း ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၆ မုန်တုိင်း ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၇ ငလျေင် ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၈ မီးကဘး ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၉ ေားငန်ကရဝင်ကပမ ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၀ ကပမမပိုပခင်း၊ ကပမေီလွှာ ပျေ ်ယွင်းမှု ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၁ သစ်ကတာပပုန်းတီးပခင်း ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၂ ငှ ်ဖျေားကရာဂါ ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၃ တီဘီကရာဂါ ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၄  ိုယ်ခအံား ျေေင်းမှုကရာဂါ ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၅ ပပည်တွင်း ပဋိပ ္ခ ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၆ တိရစ္ဆာန ် ူးစ ်ကရာဂါ  ျေကရာ မ်ှု ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၇ လူ ုန ်ူးပခင်း ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၈ 
ကဝးလံကခါင်သ/ီလမ်းပန်း ေ ်သွယ်ကရး 

ခ ်ခဲ စသည် 
ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပဖ် အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။     ။ ထိခို ်သ ်ကရာ ်လွယ်မှုေုိရာ၌ က ျေးရွာတွင် စားနပရ်ိ ္ခာမဖူလံုပခင်း၊ ကရက ီးပခင်း၊ 

မုိးကခါင်ပခင်းစသည့်အကပခအကနမျေား ပဖစ်ကပါ်ပခင်းရှိပါ  ယင်းပဖစ်စဉမ်ျေားအတွ ် က ျေးရွာသူရွာသားမျေား 
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ထိခို ်သ ်ကရာ ်မှု ရှိနိုင်ပါသလား။ ထိခို ်မှုရှိပါ  က ျေးရွာ၏ မည်သ့ုိကသာ အိမ်ကထာင်စုမျေားနှင့် 

အိမ်ကထာင်စုမည်မျှ ထိခို ်သ ်ကရာ ်မှု ခံစား  ရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။ 

အိမ်ကထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ အိမ်ကထာင်စု ကအာ ် - နိမ့် 

အိမ်ကထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ မှ ၅၀ အိမ်ကထာင်စု - လတ် 

အိမ်ကထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၅၀ အိမ်ကထာင်စု အထ ် - ပမင့်) 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။        စို ်ပျေ ို းကရအပဖစ်ကချောင်းကရ ုိသာ အားထားကနရပါသည်။မုိးတွင်း ာလတွင် 

ကချောင်းကရက ီးမှုက  ာင့်ကချောင်းကဘးတွင်ရှိကသာ လယ်ကပမမျေားေုံးရှုံးလျှ ်ရှိသည်။ ဓါတုဓါတ်ကပမ သဇာနှင့် 

ပုိးသတ်ကေးမျေား ုိ အလွန်အ ျွသံုံးစွဲမှုက  ာင့် ကပမေီလွှာမျေားတပဖည်းပဖည်းပျေ ်စီးလာပါသည်။ 

(င-၄)  ထိခုိ ်သ ်ကရာ ်မှု ခံရနုိင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ထိခုိ ်သ ်ကရာ ်မှု ခံရနုိင်သည့်သူမျေား 

စဉ် ထိခုိ ်သ ်ကရာ ်မှု ခံရနုိင်သည့်သူမျေား 
ထိခုိ ်လွယ်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ ကရွးရန်) 

၁ လူငယ် ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၂ 
အမျေ ို းသမီး ဦးကောင်သည့် ေင်းရဲသည့် 

အိမ်ကထာင်စု  
ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၃ ကပမယာမ့ဲ၊ ေင်းရဲသားကတာင်သူ ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၄ 

သဘာဝကဘးေဏ် ေုိးရွားစွာ  ျေကရာ ်နိငု်ကသာ 

အိမ်ကထာင်စု/  ူးစ ်ကရာဂါ 

ထူကပပာကသာကေသတွင် ကနထုိင်သူ 

ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၅ ပမစ ်မ်းကဘး ကနထုိင်သူမျေား ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၆ 
မကတာ်တေမှုပဖစ်နိငု်ကပခမျေားကသာ ကနရာ (Prone to 

accident) တွင် ကနထုိင်သူမျေား 
ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  
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စဉ် ထိခုိ ်သ ်ကရာ ်မှု ခံရနုိင်သည့်သူမျေား 
ထိခုိ ်လွယ်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ ကရွးရန်) 

၇ ပပည်တွင်းကနရပ်စွန့်ခွာကရွှေ့ကပပာင်းခံရသူမျေား (IDP) ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၈ ကပမနိမ့်ပုိင်း ကနထုိင်သူမျေား ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၉ ငါး န်ပုိင်ရှင်မျေား ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၀ လ ်လုပ်လ ်စားမျေား၊  ျေပန်းမျေား ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၁ လူနည်းစုလူမျေ ို းမျေား ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၂ ကေသတွင်းပဋိပ ္ခ ဧရိယာတွင် ကနထုိင်သူမျေား ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၃ နယ်စပ်ကေသတွင် ကနထုိင်သူမျေား ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၄ ကရွှေတွင်းလပ်ုသားမျေား ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၅ ကေးစဲွသူမျေား ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၆  ူးစ ်ကရာဂါရနုိင်ကပခရိှကသာသူမျေား ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍ ကစျေးကရာင်းသူမျေား ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၈ ကနရပ်ပပန် အကပခချေသူမျေား ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၉ ကရွ့ကပပာင်းလုပ်သားမျေား ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၂၀  ားကမာင်းမပးီ အသ ်ကမွးသူမျေား ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပဖ် အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။     ။ က ျေးရွာရှိ လူငယ်မျေား၊ အမျေ ို းသမီးဦးကောင်ကသာအိမ်ကထာင်စုမျေား စသည်တ့ုိသည် 

မည်သ့ုိကသာအကပခအကနမျေားတွင်  လွယ်လွယ် ူ ူ ထိခို ်သ ်ကရာ ်မှု ရှိနိုင်ပါသလား။ ထိခို ်မှုရှိပါ  

မည်မျှအထိ ထိခို ်  ပါသနည်း။ 



 28 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       - က ျေးရွာတွင် မူးယစ်ကေးဝါးအန္တရာယ်မှာ လူငယ်ထုအတွ ် အဓိ စိန်ကခါ်မှုတစ်ရပ ်

ပဖစပ်ါသည်။ လူငယ်မျေားသာမ  အရွယ်ကရာ ်မပီးသူ အမျေ ို းသား/အမျေ ို းသမီးမျေားအတွ ်ပါ ကနာ ေ် ်တွဲေုိး 

 ျေ ို းမျေားက ုံကတွ့ကနရပါသည်။ 

(၂) က ျေးရွာ၏ လ ်ရှိ ဖံွ့မဖိုးကရး အကပခအကန 

( ) ဖံွ့မဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေား အကပခအကန 

( -၁) က ျေးရွာတွင်းရိှ လူထုအကပခပပု အဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) က ျေးရွာတွင်းရှိ လူထုအကပခပပု အဖဲွ့အစည်းမျေား 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း 

အမည် 

အမျေ ို းအစား 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသ

ာ ကရွးရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းေံုးတစ်ခနုှင့် အထ  ် 

ကရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းကောင်နုိ

င်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခ ု

 ိုသာ 

ကရွးရန်) 

 ျေား မ ကပါင်း 

၁ အမျေ ို းသမီးအဖွဲ့ 

၁  

၂  

၃  

၀ ၂၀ ၂၀ 

ပညာကရး  

ကငွက  း  

 ျေန်းမာကရး  

ဘာသာကရး  

စို ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး  

သာကရး /နာကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး   

လံုခခုံကရးနှင့်  ာ ွယ်ကရး  

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၂ လူငယ်အဖဲွ့ 

၁  

၂  

၃  

၃၀ ၂၀ ၅၀ 

ပညာကရး ကငွက  း  

 ျေန်းမာကရး ဘာသာကရး  

စို ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး  

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း 

အမည် 

အမျေ ို းအစား 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသ

ာ ကရွးရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းေံုးတစ်ခနုှင့် အထ  ် 

ကရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းကောင်နုိ

င်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခ ု

 ိုသာ 

ကရွးရန်) 

 ျေား မ ကပါင်း 

သာကရး /နာကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး   

လံုခခုံကရးနှင့်  ာ ွယ်ကရး  

၃ 
ယဉ်က ျေးမှုအဖဲွ

 ့

၁  

၂  

၃  

၂၀ ၂၀ ၄၀ 

ပညာကရး ကငွက  း  

 ျေန်းမာကရး ဘာသာကရး  

စို ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး  

သာကရး /နာကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး   

လံုခခုံကရးနှင့်  ာ ွယ်ကရး  

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၄ 

သဘာဝပတ်ဝ

န်း ျေင်ထိန်းသိ

မ်းကရးအဖွဲ့ 

၁  

၂  

၃  

၁၂ ၈ ၂၀ 

ပညာကရး ကငွက  း  

 ျေန်းမာကရး ဘာသာကရး  

စို ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး  

သာကရး /နာကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး   

လံုခခုံကရးနှင့်  ာ ွယ်ကရး  

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၅  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာကရး ကငွက  း  

 ျေန်းမာကရး ဘာသာကရး  

စို ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး  

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း 

အမည် 

အမျေ ို းအစား 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသ

ာ ကရွးရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းေံုးတစ်ခနုှင့် အထ  ် 

ကရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းကောင်နုိ

င်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခ ု

 ိုသာ 

ကရွးရန်) 

 ျေား မ ကပါင်း 

သာကရး /နာကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး   

လံုခခုံကရးနှင့်  ာ ွယ်ကရး  

၆  
၁  

၂ ၃  
   

ပညာကရး ကငွက  း  

 ျေန်းမာကရး ဘာသာကရး  

စို ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး  

သာကရး /နာကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး   

လံုခခုံကရးနှင့်  ာ ွယ်ကရး  

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၇  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာကရး ကငွက  း  

 ျေန်းမာကရး ဘာသာကရး  

စို ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး  

သာကရး /နာကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး   

လံုခခုံကရးနှင့်  ာ ွယ်ကရး  

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပဖ် အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ို းအစား 

(၁) စီးပွားကရးအကပခခံကသာအုပ်စု- လယ်သမားအဖွဲ့ ၊ ကငွစုကငွကချေးအဖွဲ့ စသည့်။  

(၂) လူမှုကရးအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေ ို းသမီးအဖွဲ့၊ လူငယ်အဖဲွ့၊  ိုယ်ထူ ိယု်ထအဖွဲ့။ 
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(၃) ဘာသာကရးနှင့် ယဉ်က ျေးမှုအဖဲွ့။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။က ျေးရွာအတွင်းရိှအမျေ ို းသမီးအဖဲွ့နှင့်လူငယ်အဖဲွ့မျေားသည်က ျေးရွာ၏ဘာသာကရး၊သာကရး၊န

ာကရးနှင့်လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး ိစ္စမျေားအားအဓိ ကောင်ရွ ်ကနပခင်းပဖစသ်ည်။ရှမ်းရိုးရာယဉ်က ျေးမှုမပကပျော ်ကစကရး

နှင့်ဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်ကစကရးအတွ ်က ျေးရွာတွင်းရှိယဉ်က ျေးမှုအဖဲွ့ အဓိ လုပ်ကောင်  ပါသည်။ရွာပတ်ဝန်း ျေ

င်သဘာဝကပါ ်ပင်မျေားပပုနး်တီးမှုမရှိကစကရးအတွ ်သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်ထိန်းသိမ်းကရးအဖွဲ့  ကောင်ရွ ်လျှ

 ်ရိှ ပါသည်။ 

( -၂) က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရး ကောင်ရွ ်ကနကသာ ပပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရး ကောင်ရွ ်ကနကသာ ပပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေား 

စ

ဉ် 
အမည် 

အဖဲွ့အစည်း အမျေ ို းအစား 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ ကရွးရန်) 

အဖဲွ့အစည်း၏ လုပ်ငန်းတာဝန်မျေားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အနည်းေံုးတစ်ခုနှင့်အထ ်ကရွးနုိင်သ

ည်) 

၁  
၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာကရး ကငွက  း  ျေန်းမာကရး 

ဘာသာကရး စို ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး  

၂  

၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

 

ပညာကရး ကငွက  း  ျေန်းမာကရး 

ဘာသာကရး စို ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး  

၃  
၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာကရး ကငွက  း  ျေန်းမာကရး 

ဘာသာကရး စို ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး  

၄  
၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာကရး ကငွက  း  ျေန်းမာကရး 

ဘာသာကရး စို ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး  
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စ

ဉ် 
အမည် 

အဖဲွ့အစည်း အမျေ ို းအစား 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ ကရွးရန်) 

အဖဲွ့အစည်း၏ လုပ်ငန်းတာဝန်မျေားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အနည်းေံုးတစ်ခုနှင့်အထ ်ကရွးနုိင်သ

ည်) 

၅  
၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာကရး ကငွက  း  ျေန်းမာကရး 

ဘာသာကရး စို ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး  

၆  
၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာကရး ကငွက  း  ျေန်းမာကရး 

ဘာသာကရး စို ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ 

(၁)  ဘာသာကရးနှင့်ပတ်သ ်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) (ဥပမာ − ဓမ္မစ ူးလ် ကဖာင်ကေးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစုိးရမဟုတ်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပပည်တွင်း/ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘ ်လူမှုအဖဲွ့အစည်း 

(၄)  နုိင်ငံအမျေား၏ ရန်ပံုကငွပဖင့်ကောင်ရွ ်ကသာ ဖံွ့မဖိုးကရး အဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ- ုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ 

 မ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှဖံွ့မဖိုးကရးဘဏ်) 

(၅)  နုိင်ငံတစ်ခု၏ ရန်ပံုကငွပဖင့် ဖဲွ့စည်းထားကသာ ဖံွ့မဖိုးကရး အဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိ အဖဲွ့အစည်းမျေား 

နုိင်ငံကတာ်မှ ကေသအ ျေ ို း၊ ပပည်သ့ူအ ျေ ို း ုိ ထိကရာ ်စွာထမ်းကောင်နုိင်ကစရန်အလ့ုိငှာ ဥပကေ၊ နည်းဥပကေ၊ 

လမ်းညွှန်ချေ ်မျေားပဖင့် ပပဌာန်း ာ ဖဲွ့စည်းကပးထားကနကသာ အဖဲွ့အစည်း၊ အသင်းအဖဲွ့မျေား (ဥပမာ - 
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သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ သမဝါယမအသင်း၊ က ျေးလ ်ကေသဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်ကရး ဦးစီးဌာန၏ ပမစိမ်းကရာင်  စသည်) 

တ့ုိ ုိ ဤဇယားတွင် ထည့်သွင်းကဖာ်ပပပခင်း မပပုပါရန်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။ NGOအဖွဲ့အစည်းသည် က ျေးရွာ၏ ျေန်းမာကရးေုိင်ရာလုိအပ်ချေ ် မျေား ို ူညကီထာ ်ပ့ံ 

ကပးလျှ ်ရှိပါသည်။ 

(ခ)      စီးပွားကရးနှင့် အသ ်ကမွးမှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သီးနံှထုတ်လုပ်ကရး 

(၁)      စုိ ်ပျေ ို းကပမပုိင်ေုိင်မှု 

ဇယား (၁၃) က ျေးရွာ၏စုိ ်ပျေ ို းကပမ ပုိင်ေုိင်မှု၊ ကပမယာပုိင်ေုိင်သည့် အိမ်ကထာင်စု 

စ

ဉ် 

ကပမပုိင်ေုိင်မှုအရွယ်အ

စား 
အိမ်ကထာင်စု အကရအတွ ် ဖံွ့မဖိုးကရးအပမင် သတ်မှတ်ချေ ် 

၁ ကပမယာမ့ဲ  ၅ ကပမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ ဧ ကအာ ် ၂၀ ေင်းရဲသားကတာင်သူ 

၃ 
၂.၅ ဧ မှ ၅ ဧ  

  ား 
၁၃ ကတာင်သူငယ် 

၄ 
၅ ဧ မှ ၁၂.၅ ဧ  

  ား  
၅ ကတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အထ ်   ကတာင်သူက ီး 

က ျေးရွာရိှအိမ်ကထာင်စု 

စုစုကပါင်း 
၃၈  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) က ျေးရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။နမ့်လဲွ(ရွာသစ်)က ျေးရွာတွင်ကပမယာမ့ဲအိမ်ကထာင်စုမျေားမရှိပါ။လယ်၊ကတာင်ယာစို ပ်ျေ ို းဧ မှ

ာ (၃၈)ဧ ကလာ ်သာရှိသည်။ 

(၂)   အစုိးရနှင့် ပုဂ္ဂလိ  ကရအရင်းအပမစ်မျေားမှ ကရသွင်းနုိင်သည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) က ျေးရွာ၏ ကရအရင်းအပမစ်နှင့် ကရသွင်းဧရိယာ 
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စ

ဉ် 
အရင်းအပမစ် 

ကရကသာ ်

(ဧ ) 

ကရရရိှနုိင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လံုး/ ရာသီအလုိ ် 

(မှန်ရာ တစ်ခ ုိုသာ ကရွးရန်) 

လံုကလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာကရွးရန်) 

၁ ေည်  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ရာသီအလုိ  ်  

မကပဖေုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မကပဖေုိပါ  

၂ ကရလွှဲေည်  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ရာသီအလုိ  ်  

မကပဖေုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မကပဖေုိပါ  

၃ 
ပမစက်ရတင် 

စီမံ ိနး် 
 

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ရာသီအလုိ  ်  

မကပဖေုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မကပဖေုိပါ  

၄ ကရသွင်းကပမာင်း  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ရာသီအလုိ  ်  

မကပဖေုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မကပဖေုိပါ  

၅ အဝီစိတွင်း  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ရာသီအလုိ  ်  

မကပဖေုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မကပဖေုိပါ  

၆ 
လ ်ငင် 

ကရတွင်း 
 

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ရာသီအလုိ  ်  

ရှိ  

မရှိ  
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စ

ဉ် 
အရင်းအပမစ် 

ကရကသာ ်

(ဧ ) 

ကရရရိှနုိင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လံုး/ ရာသီအလုိ ် 

(မှန်ရာ တစ်ခ ုိုသာ ကရွးရန်) 

လံုကလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာကရွးရန်) 

မကပဖေုိပါ  မကပဖေုိပါ  

၇ စိမ့်စမ်းကရ  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ရာသီအလုိ  ်  

မကပဖေုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မကပဖေုိပါ  

၈ ကချောင်းကရ  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ရာသီအလုိ  ်  

မကပဖေုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မကပဖေုိပါ  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) ေည်ကပမာင်းဦးစီးဌာန၊ စုိ ်ပျေ ို းကရး 

ဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       က ျေးရွာတွင်ကသာ ်သံုးကရအပဖစ်တာချေလိီတ်မှကသာ ်ကရသန့် ိုမှာ 

ယူကသာ ်သံုး  မပီးစို ပ်ျေ ို းကရအတွ ်ကချောင်းကရ ုိသာအဓိ အသံုးပပု  ပါသည်။ 

(၃)    အဓိ သီးနံှမျေားနှင့် အထွ ်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိ သီးနံှမျေားနှင့် အထွ ်နှုန်း  

သီးနံှ 

စုစု 

ကပါ

င်း 

စုိ ် 

တစ်ဧ  အထွ ်နှုန်း 

သီးနံှ 

စုိ ်ပျေ ို း 

သည့်  

 ာလ 

သွင်းအားစု 

လုိအပ်ချေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိ 

သာ ကရွးရန်) 

အပမတ် 

ရရိှနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိ 

သာ ကရွးရန်) 
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ဧ  
ယူန

စ် 

အန

ည်း 

ေံုး 

အမျေ

ား 

ေံုး 

ပျှမ်း 

မျှ 
မှ ထိ 

စပါး ၀ 
တင်

း 
၇၀ ၁၀၀ ၈၅ ဇွန ်

ဩဂု

တ် 

ပမင့် လတ် 

နိမ့်  

ပမင့် လတ် နိမ့် 

 

        
ပမင့် လတ် 

နိမ့်  

ပမင့် လတ် နိမ့် 

 

        
ပမင့် လတ် 

နိမ့်  

ပမင့် လတ် နိမ့် 

 

        
ပမင့် လတ် 

နိမ့်  

ပမင့် လတ် 

နိမ့်  

 

${T1

5TA

C5} 

${T1

5Yu

ni5} 

 

${T1

5Ym

ax5} 

${T1

5Ya

vg5} 

${T1

5Dfr

5} 

${T1

5Dt

o5} 

 

 

 

ပမင့် လတ် 

နိမ့်  

ပမင့် လတ် 

နိမ့်  

        
ပမင့် လတ် 

နိမ့်  

ပမင့် လတ် နိမ့် 

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမား အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။က ျေးရွာတွင်အဓိ သီးနံှပဖစ်ကသာစပါး ိုသာအဓိ စုိ ပ်ျေ ို း  မပီးအပခားသီးနှံမျေား ိုအနည်

းငယ်မျှသာစို ပ်ျေ ို း  ပါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသံုး စ ် ိရိယာမျေား 
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ဇယား (၁၆) က ျေးရွာ၏ စုိ ်ပျေ ို းကရးသံုး  ိရိယာမျေား ပုိင်ေုိင်မှု 

စ ်အမျေ ို းအစား 
တစ်ဦးချေင်း 

ပုိင် 
ရွာပုိင် အဖဲွ့ပုိင် 

ငှားရမ်းလုပ် ုိင်ကနကသာ 

ကတာင်သူ အကရအတွ ် 

ထွန်စ ် ၅ ၀ ၀ ၀ 

လ ်တွန်းထွန်စ ် ၅ ၀ ၀ ၀ 

အကစ့ချေ  ိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်းက ခကလ့ှစ  ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်းစ  ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

က ခကလ့ှစ ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ကရစုပ်စ  ် ၃ ၀ ၀ ၀ 

ကပခနင်းကရတင်စ  ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ပမ ်ရိတ်စ ် ၁၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမား အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       လ ်တွန်းထွန်စ ်ပုိင်ေုိင်ကသာ ကတာင်သူမျေားသည် မိမိတို့လယ်ယာကပမမျေားတွင်သာ 

အသံုးပပုရန် ရည်ရွယ်  ကသာ်လည်း မိသားစုဝင်မျေား အမျေ ို းမျေား၏ လယ်ယာလုပ်ငန်းခွင်တွင်  ညူီလုပ် ိင်ု 

ကပးကလ့ရှိ  ပါသည်။ စ ်ငှားရမ်းခ ုိ တိ ျေစွာသတ် မှတ်ထားပခင်းမရှဘဲိ ေီဖုိးပ့ံပုိး၍ အ ူအညီကပးပခင်းသာ 

ရှိပါသည်။ 
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(၅)    သီးနံှအထွ ်နှုန်း တုိးကစရန်အတွ ် အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနံှအထွ ်နှုန်း တုိးကစရန်အတွ ် အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ ကရွးရန်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈  ုိ ချေတ်ိေ ် 

စစ်ကေးမပီးမှ ကပဖေုိရန်။ ကပဖေုိရန် မလုိအပ်ဟု ယူေကသာ 

အချေ ်မျေားရိှပါ  “မကပဖေုိပါ” ဟူကသာ အ ွ ် ုိကရွးရန်။) 

သဘာဝ ကရကပမရာသီဥတု အကနအထား အလွန်က ာင်း က ာင်း သင့်တင့်မျှတ မကပဖေုိပါ  

လယ်ယာကပမ အသံုးချေနုိင်မှု အလွန်က ာင်း က ာင်း သင့်တင့်မျှတ မကပဖေုိပါ  

စို ပ်ျေ ို းကရ အရင်းအပမစ ် ကပါမျေား အသင့်အတင့်ရိှ မကပဖေုိပါ  

ကချေးကငွနှင့် ကငွက  းဝန်ကောင်မှု အလွယ်တ ူရသည် ရသည် မကပဖေုိပါ  

သီးနှံမျေ ို းကစ့ ရရိှနိုင်မှု 
မျေ ို းက ာင်းမျေ ို းသန့်မျေား ုိ လွယ် ူစာွ ဝယ်ယူနိငု်သည် 

သီးနှံမျေ ို းကစ့မျေား ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် မကပဖေုိပါ  

သဘာဝကပမကေွး / ကအာ်ဂဲနစ ်ကပမ သဇာ 

နှင့် အပခား ကအာ်ဂဲနစ ်သွင်းအားစုမျေား 

လွယ် ူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနုိင်သည် 

မကပဖေုိပါ  

ဓာတုပုိးသတ်ကေး၊ ဓာတ်ကပမ သဇာနှင့် 

အပခား ဓာတုကဗေ သွင်းအားစုမျေား 

လွယ် ူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနုိင်သည် 

မကပဖေုိပါ  

လုပ်သားရရှိနိုင်မှု အလွယ်တ ူ ရနိုင်သည် ရနိုင်သည် မကပဖေုိပါ  

နည်းပညာ၊ အုပ်ချေုပ်ကရး ပုိင်းေိုင်ရာ 

ဝနက်ောင်မှုမျေား 
အလွယ်တ ူ ရနိုင်သည် ရနိုင်သည် မကပဖေုိပါ  

သီးနှံကစျေး ွ ်နငှ့်  ုန်သွယ်မှု 

သီးနှံမျေား ုိ လွယ် ူစာွနှင့် ကစျေးနှုန်းမှန် န်စွာပဖင့် 

ကရာင်းချေနုိင်သည် သီးနှံမျေား ို ကရာင်းချေနုိင်သည် 

မကပဖေုိပါ  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) သ ်ေုိင်ရာမမို့နယ် အစုိးရဦးစီး ဌာနမျေား။ 
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ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       က ျေးရွာဝနး် ျေင်တွင်သဘာဝကပမ သဇာ အပဖစ်အသံုးပပုနိုင်ကသာနွားကချေးနှင့်က ာ ်ရိးု 

မျေားအလွယ်တ ူရရိှနိုင်မပီးလုပ်သားအင်အားမျေားစွာရှိပါသည်။နုိင်ငံပခားကစျေး ွ ်ပဖစ်ကသာထုိင်းနိုင်ငံမယ်ေုိင်မမို ့

နှင့် (၈) မုိင်သာ ွာကဝးပါသည်။  ရာသီဥတုအကနအထားမှာလည်း အပူလွန် ပဲခင်း၊ အကအးလွန် ပဲခင်းမျေား 

မရှိဘဲ သင့်တင့် မျှတကသာရာသီဥတုပဖစ်ပါသည်။ 

(၆)  သီးနံှထုတ်လုပ်မှုအတွ ် ပပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနံှထုတ်လုပ်မှုအတွ ် ပပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ပပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ် 

(အနည်းေံုးတစ်ခုနှင့် အထ ်  ကရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၁၇ နှင့် 

၁၈  ုိ ချေတ်ိေ ် စစ်ကေးမပီးမှ ကပဖေုိရန်။ ကပဖေုိရန် 

မလုိအပ်ဟု ယူေကသာ အချေ ်မျေားရိှပါ  “မကပဖေုိပါ” 

ဟူကသာ အ ွ ် ုိ ကရွးရန်။) 

သဘာဝ ကရကပမရာသီဥတု အကနအထား ကပမေီ သဇာမက ာင်း ရာသီဥတုမမှန် မကပဖေုိပါ  

လယ်ယာကပမ အသံုးချေနုိင်မှု 

လယ်ယာကပမတိုးချဲေ့နိုင်မှုမရှိပါ

လယ်ယာကပမေံုးရှုံးမှုမျေားသည ် လယ်ယာကပမေံုးရှုံးမှု 

အသင့်အတင့်ရှိသည် ပလပ်ကပမမျေားရိှသည် 

ပလပ်ကပမအသင့်အတင့်ရိှသည် မကပဖေုိပါ  

စို ပ်ျေ ို းကရ အရင်းအပမစ ် အလွယ်တ ူမရနိုင် လံုးဝမရ မကပဖေုိပါ  

ကချေးကငွနှင့် ကငွက  းဝန်ကောင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင် လံုးဝမရ မကပဖေုိပါ  

သီးနှံမျေ ို းကစ့ ရရိှနိုင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင် လံုးဝမရ မကပဖေုိပါ  

သဘာဝကပမကေွး / ကအာ်ဂဲနစ ်ကပမ သဇာနှင့် 

အပခား ကအာ်ဂဲနစ ်သွင်းအားစုမျေား 
အလွယ်တ ူမရနိုင် လံုးဝမရ မကပဖေုိပါ  

ဓာတုပုိးသတ်ကေး၊ ဓာတ်ကပမ သဇာနှင့် 

အပခား ဓာတုကဗေ သွင်းအားစုမျေား 
အလွယ်တ ူမရနိုင် လံုးဝမရ မကပဖေုိပါ  
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ပပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ် 

(အနည်းေံုးတစ်ခုနှင့် အထ ်  ကရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၁၇ နှင့် 

၁၈  ုိ ချေတ်ိေ ် စစ်ကေးမပီးမှ ကပဖေုိရန်။ ကပဖေုိရန် 

မလုိအပ်ဟု ယူေကသာ အချေ ်မျေားရိှပါ  “မကပဖေုိပါ” 

ဟူကသာ အ ွ ် ုိ ကရွးရန်။) 

လုပ်သားရရှိနိုင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင် လံုးဝမရ မကပဖေုိပါ  

နည်းပညာ၊ အုပ်ချေုပ်ကရး ပုိင်းေိုင်ရာ 

ဝနက်ောင်မှုမျေား 
အလွယ်တ ူမရနိုင် လံုးဝမရ မကပဖေုိပါ  

သီးနှံကစျေး ွ ်နငှ့်  ုန်သွယ်မှု 

သီးနှံမျေား ုိ လွယ် ူစာွနှင့် ကစျေးနှုန်းမှန် န်စွာပဖင့် 

မကရာင်းချေနုိင်ပါ သီးနှံမျေား ိုကရာင်းချေရန်ကစျေး ွ ်မရှိပါ 

မကပဖေုိပါ  

ဖျေ ်ပုိးနှင့် ကရာဂါ ျေကရာ ်မှု 
ေုိးရွားစွာ ျေ အသင့်အတင့် ျေ အနည်းငယ် 

မကပဖေုိပါ  

ရင်းပမစ် (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သ ်ေုိင်ရာမမို့နယ် အစုိးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       က ျေးရွာတွင်းတွင် နယ်ကပမဧရိယာ ျေဉ်းကပမာင်း၍ လယ်ယာကပမချဲေ့ထင်ွနိငု်မှုမရှိပါ။ 

သီးနှံဖျေ ်ပုိးမျေားသည ်အခါအားကလျော်စွာ  ျေကရာ ်တတ်ပါသည်။ က ျေးရွာတွင်  ျဲွ၊ နာွးက ာင်ကရ 

နည်းပါးကသာက  ာင့် သဘာဝကပမ သဇာအပဖစ်အသံုးပပုနိုင်ကသာ နာွးကချေး ုိ အလွယ်တ ူမရရိှနိုင်ပါ။ 

(ခ-၂)   ကမွးပမူကရးလုပ်ငန်း 

(၁)   ကမွးပမူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ကောင်ရွ ်မှုအကပခအကန  

ဇယား (၁၉) ကမွးပမူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ကောင်ရွ ်မှု အကပခအကန 

ကမွးပမူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 
ကမွးပမူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 

လုပ် ုိင်ကနကသာ အိမ်ကထာင်စု 
က ာင်ကရ 

ကမွးပမူကရး 
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ကမွးပမူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 
ကမွးပမူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 

လုပ် ုိင်ကနကသာ အိမ်ကထာင်စု 
က ာင်ကရ 

နွား ၈ ၃၆ 

နိုစ့ားနွား ၀ ၀ 

 ျဲွ ၀ ၀ 

ပမင်း ၀ ၀ 

ပမည်း ၀ ၀ 

လား ၀ ၀ 

ေိတ် ၀ ၀ 

သုိး ၀ ၀ 

ဝ  ် ၂၆ ၈၉ 

   ် ၁၃ ၁၇၂ 

ဘဲ ၀ ၀ 

နွားကနာ ် ၀ ၀ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး န် ၀ ၀ 

ပုဇွန် န ် ၀ ၀ 

ဂဏန်း ကမွးပမူကရးလုပ်ငန်း ၀ ၀ 

ကရချေ ို  ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း ၀ ၀ 

 မ်းလွန ်ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း ၀ ၀ 
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ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမား အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။      ဝ ်/   ် ိ ုမိရိးုဖလာ အိမ်တိုင်းနီးပါး ကမွးပမူ  မပီး၊ နာွးမျေား ိ ုစးီပွားပဖစ် 

ကမွးပမူကသာအိမ်ကပခ (၅) အိမ်သာရှိပါသည်။ လယ်ယာလုပ်ငန်း ခွင်တွင် နွားမျေား ုိအသံုးမပပု  ဘဲ 

လ ်တွန်းထွန်စ ် ုိသာအသံုးပပု  ပါသည်။ 

(၂) ကမွးပမူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မှု တုိးတ ်ကစရန်အတွ ်  အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) ကမွးပမူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မှု တုိးတ ်ကစရန်အတွ ် အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ ကရွးရန်။ ဇယား ၂၀ နှင့် 

၂၁  ုိ ချေတ်ိေ ် စစ်ကေးမပီးမှ ကပဖေုိရန်။ ကပဖေုိရန် မလုိအပ်ဟု 

ယူေကသာ အချေ ်မျေားရိှပါ  “မကပဖေုိပါ” ဟူကသာ အ ွ ် ုိ 

ကရွးရန်။) 

ကမွးပမူကရး 

စား ျေ ်ကပမ ကပါမျေား အသင့်အတင့် မကပဖေုိပါ  

ကရရရိှမှု အလံုအကလာ ်ရနိုင် အသင့်အတင့်ရနိုင် မကပဖေုိပါ  

မျေ ို းတိရစ္ဆာန် လ ်လှမ်းမမီှု 
မျေ ို းက ာင်းတိရစ္ဆာန်မျေား လွယ် ူစာွဝယ်ယူ ရနိုင် 

မျေ ို းက ာင်းတိရစ္ဆာန်မျေား အသင့်အတင့်ဝယ်ယူ ရနိုင် မကပဖေုိပါ  

ကချေးကငွ ကချေးကငွလွယ် ူစာွရနိုင် ကချေးကငွ အသင့်အတင့်ရနိုင် မကပဖေုိပါ  

သွင်းအားစု (ကမွးပမူကရး 

အစာ၊ကေးစသည်)ကစျေး ွ ် 

သွင်းအားစုမျေား လွယ် ူစာွ ဝယ်ယူနိင်ုသည် သွင်းအားစုမျေား 

ဝယ်ယူနိင်ုသည် မကပဖေုိပါ  

ဝနက်ောင်မှု နှင့် 

နည်းပညာပ့ံပုိးမှု 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ကရးေုိင်ရာ ဝနက်ောင်မှုမျေား အလွယ်တ ူ 

ရနိုင်သည်။ နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ကရးေုိင်ရာ ဝနက်ောင်မှုမျေား 

ရနိုင်သည်။ မကပဖေုိပါ  

ထုတ် ုန် ကရာင်းဝယ်မှု ထုတ် ုန်မျေား ို လွယ် ူစာွနှင့် ကစျေးနှုန်းမှန် န်စွာပဖင့် 

ကရာင်းချေနုိင်သည် ထုတ် ုနမ်ျေား ုိ ကရာင်းချေနုိင်သည် မကပဖေုိပါ 
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အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ ကရွးရန်။ ဇယား ၂၀ နှင့် 

၂၁  ုိ ချေတ်ိေ ် စစ်ကေးမပီးမှ ကပဖေုိရန်။ ကပဖေုိရန် မလုိအပ်ဟု 

ယူေကသာ အချေ ်မျေားရိှပါ  “မကပဖေုိပါ” ဟူကသာ အ ွ ် ုိ 

ကရွးရန်။) 

 

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်း ကပမကနရာ 

လံုကလာ ်မှု 
အလံုအကလာ ်ရှိသည် အသင့်အတင့်ရှိသည် မကပဖေုိပါ  

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ကမွးပမူရန် ကရကပမ 

အကနအထား 
အလွန်က ာင်း က ာင်း သင့်တင့်မျှတ မကပဖေုိပါ  

ငါး/ပုဇွန်သားကပါ ် 

လ ်လှမ်းမမီှု 

လုိသကလာ ် လွယ် ူစာွ ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မကပဖေုိပါ   

ကချေးကငွ 
လုိသကလာ ် လွယ် ူစာွ ကချေးကငွရရှိနိုင်သည် ကချေးကငွရနိုင်သည် 

မကပဖေုိပါ   

သွင်းအားစု လ ်လှမ်းမမီှု 
သွင်းအားစုမျေား လွယ် ူစာွ ဝယ်ယူနိင်ုသည် သွင်းအားစုမျေား 

ဝယ်ယူနိင်ုသည် မကပဖေုိပါ  

နည်းပညာ အ ူအညီနှင် ့

နည်းလမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ကရးေုိင်ရာ ဝနက်ောင်မှုမျေား အလွယ်တ ူ 

ရနိုင်သည်။ နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ကရးေုိင်ရာ ဝနက်ောင်မှုမျေား 

ရနိုင်သည်။ မကပဖေုိပါ  

ထုတ် ုန် ကရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ် ုန်မျေား ို လွယ် ူစာွနှင့် ကစျေးနှုန်းမှန် န်စွာပဖင့် 

ကရာင်းချေနုိင်သည် ထုတ် ုနမ်ျေား ုိ ကရာင်းချေနုိင်သည် မကပဖေုိပါ 

 

ငါးဖမ်းခွင့် ရရှိနိုင်မှု လွယ် ူသည် အသင့်အတင့် လွယ် ူသည် မကပဖေုိပါ  
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ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမား အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       က ျေးရွာဝနး် ျေင်တွင် စား ျေ ်ကပမသီးပခား သတ်မှတ်မထားကသာ်လည်း 

လွှတ်က ျောင်းစနစ်ပဖင့်ကမွးပမူ  ပါသည်။ သ့ုိကသာ် လယ်ယာစုိ ပ်ျေ ို း သူမျေားအကနပဖင့်  ျဲွ/နွားရန်မှ ာ ွယ်ရန် 

ခခံခတ်စိ ု်ပျေ ို း  ပါသည်။ က ျေးရွာတွင်းရိှ ကနအိမ်ခခံဝင်း မျေားသည် ကမွးပမူကရးလုပ်နိငု်ကသာကပမကနရာ အသင့် 

အတင့်ရိှ  ပါသည်။ ကမွးပမူထားကသာတိရစ္ဆာန် မျေား ို တာချေလိီတ်မမို့သ့ုိ အလွယ်တ ူတင်ပ့ုိ ကရာင်းချေနုိင် 

ပါသည်။  

 

(၃)    ကမွးပမူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မှု တုိးတ ်ကစရန်အတွ ် ပပဿနာနှင့် စိန်ကခါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) ကမွးပမူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မှု တုိးတ ်ကစရန်အတွ ် ပပဿနာနှင့် စိန်ကခါ်မှုမျေား 

ပပဿနာနှင့် 

အခ ်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းေံုးတစ်ခုနှင့် အထ ်  ကရွးနုိင်သည်။ ဇယား 

၂၀ နှင့် ၂၁  ုိ ချေတ်ိေ ် စစ်ကေးမပီးမှ ကပဖေုိရန်။ ကပဖေုိရန် မလုိအပ် ဟု 

ယူေကသာ အချေ ်မျေားရိှပါ  “မကပဖေုိပါ” ဟူကသာ အ ွ ် ုိ ကရွးရန်။) 

ကမွးပမူကရး 

စား ျေ ်ကပမ စား ျေ ်ကပမ ရှားပါးသည ် စား ျေ ်ကပမ လံုးဝမရိှပါ မကပဖေုိပါ  

ကရရရိှမှု ကရ ရှားပါးသည ် ကရ လံုးဝမရှိပါ မကပဖေုိပါ  

မျေ ို းတိရစ္ဆာန် 

လ ်လှမ်းမမီှု 

မျေ ို းက ာင်းတိရစ္ဆာန်မျေား လွယ် ူစာွဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ 

မျေ ို းက ာင်းတိရစ္ဆာန်မျေား လံုးဝ ဝယ်ယူ မရပါ မကပဖေုိပါ  

ကချေးကငွ ကချေးကငွလွယ် ူစာွ မရနိုင်ပါ ကချေးကငွ လံုးဝ မရပါ မကပဖေုိပါ  

သွင်းအားစု (ကမွးပမူကရး 

အစာ၊ ကေး စသည်) 

ကစျေး ွ  ်

သွင်းအားစုမျေား လွယ် ူစာွ ဝယ်ယူ မရနုိင်ပါ သွင်းအားစုမျေား လံုးဝ 

ဝယ်ယူမရပါ မကပဖေုိပါ  

ဝနက်ောင်မှုနှင့် 

နည်းပညာ ပ့ံပုိးမှု 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ကရးေုိင်ရာ ဝနက်ောင်မှုမျေား အလွယ်တ ူ မရနုိင်ပါ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ကရးေုိင်ရာ ဝနက်ောင်မှုမျေား မရပါ မကပဖေုိပါ  
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ပပဿနာနှင့် 

အခ ်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းေံုးတစ်ခုနှင့် အထ ်  ကရွးနုိင်သည်။ ဇယား 

၂၀ နှင့် ၂၁  ုိ ချေတ်ိေ ် စစ်ကေးမပီးမှ ကပဖေုိရန်။ ကပဖေုိရန် မလုိအပ် ဟု 

ယူေကသာ အချေ ်မျေားရိှပါ  “မကပဖေုိပါ” ဟူကသာ အ ွ ် ုိ ကရွးရန်။) 

ထုတ် ုန် ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျေား ို လွယ် ူစာွနှင့် ကစျေးနှုန်းမှန် န်စွာပဖင့် မကရာင်းချေနုိင်ပါ 

ထုတ် ုန်မျေား ို မကရာင်းချေနိုင်ပါ မကပဖေုိပါ  

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်း 

ကပမကနရာ လံုကလာ ်မှု 
အလံုအကလာ ်မရှိပါ လံုးဝ မရှိပါ မကပဖေုိပါ  

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ကမွးပမူရန် 

ကရကပမ အကနအထား 
ကရကပမအကနအထား မက ာင်းပါ မကပဖေုိပါ  

ငါး/ပုဇွန်သားကပါ ် 

လ ်လှမ်းမမီှု 
လုိသကလာ ် လွယ် ူစာွ ဝယ်ယူမရပါ လံုးဝ ဝယ်ယူမရပါ မကပဖေုိပါ  

ကချေးကငွ လုိသကလာ ် လွယ် ူစာွ ကချေးကငွမရပါ လံုးဝ ကချေးကငွမရပါ မကပဖေုိပါ  

သွင်းအားစု 

လ ်လှမ်းမမီှု 

သွင်းအားစုမျေား လွယ် ူစာွ ဝယ်ယူမရပါ သွင်းအားစုမျေား ဝယ်ယူမရပါ 

မကပဖေုိပါ  

နည်းပညာ အ  ူ

အညီနှင် ့နည်းလမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးေုိင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေားအလွယ်တ ူ မရပါ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ကရးေုိင်ရာ ဝနက်ောင်မှုမျေား မရပါ မကပဖေုိပါ  

ထုတ် ုန် ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျေား ို လွယ် ူစာွနှင့် ကစျေးနှုန်းမှန် န်စွာပဖင့် မကရာင်းချေနုိင်ပါ 

ထုတ် ုန်မျေား ို လံုးဝ မကရာင်းချေနုိင်ပါ မကပဖေုိပါ  

ငါးဖမ်းခွင့် ရရှိနိုင်မှု မလွယ် ူပါ မကပဖေုိပါ  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) မမို့နယ် ကမွး/ ု ဦးစီးဌာန၊ မမို့နယ် 

ငါးလုပ်ငန်း ဦးစီးဌာန။ 
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ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ကစျေး ွ ်ဝင်ကသာ ကခတ်မီတိရစ္ဆာန်မျေ ို းမျေား ုိ အသံုးမပပုနိုင်ဘဲ ကေသမျေ ို းမျေားသာကမွး 

ပမူ  ပါသည်။ တိရစ္ဆာန်အစာတွင်လည်း အသင့်စားသုံး နိုင်ကသာ စပ်စာမျေား ို တွင် ျေယ်စွာအသံုးမပပု 

  ကသးပါ။ ကမထုန်မ့ဲသားစပပ်ခင်း  ဲ့သ့ုိကသာ နည်းပညာမျေား ုိလည်းလ ် လှမ်းမမီပါ။ 

 

(ခ-၃)  စုိ ်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ စီးပွားကရးလုပ်ငန်း ဏ္ဍ 

(၁)   စုိ ်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ  အသ ်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွ ် အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) စုိ ်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ အသ ်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွ ် အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ ကရွးရန်။ ဇယား ၂၂ 

နှင့် ၂၃  ုိ ချေတ်ိေ ် စစ်ကေးမပီးမှ ကပဖေုိရန်။ ကပဖေုိရန် 

မလုိအပ်ဟု ယူေကသာ အချေ ်မျေားရိှပါ  “မကပဖေုိပါ” ဟူကသာ 

အ ွ ် ုိ ကရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အား ရရှိနိုင်မှု မျေား အသင့်အတင့် မကပဖေုိပါ  

လယ်ယာသားငါး ထွ ် ုန ်မဟုတ် 

ကသာ အပခားကေသထွ ် ုန်မျေား ုိ 

ကရာင်းချေရန် ကစျေး ွ ်ရှိပခင်း  

ကစျေး ွ ်က ာင်းရှိသည် ကစျေး ွ ် အသင့်အတင့် 

မကပဖေုိပါ  

ကစျေး ွ ်ေုိင်ရာ အသိအပမင်ရှိပခင်း 
ကစျေး ွ ်အကပခအကန ုိ က ာင်းစွာနားလည် သိရှိသည် 

အသင့်အတင့် နားလည်သည် မကပဖေုိပါ  

လမ်းပန်းေ ်သွယ်ကရးအကပခအကန က ာင်း သင့် မကပဖေုိပါ  

 ုန်  မ်း ရရှိနိုင်ပခင်း ကပါမျေား သင့် မကပဖေုိပါ  

လျှပ်စစမီ်း ရရိှနိုင်ပခင်း က ာင်း သင့် မကပဖေုိပါ  

ကချေးကငွ ရရိှနိုင်ပခင်း 
လုိသကလာ ် လွယ် ူစာွ ကချေးကငွရရှိနိုင်သည် 

ကချေးကငွရနုိင်သည် မကပဖေုိပါ  

အသ ်ကမွးဝမ်းက ျောင်းနည်းပညာ နည်းပညာနှင့် အကသးစား/အလတ်စား စီးပွားကရး ဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်မှု 
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အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ ကရွးရန်။ ဇယား ၂၂ 

နှင့် ၂၃  ုိ ချေတ်ိေ ် စစ်ကေးမပီးမှ ကပဖေုိရန်။ ကပဖေုိရန် 

မလုိအပ်ဟု ယူေကသာ အချေ ်မျေားရိှပါ  “မကပဖေုိပါ” ဟူကသာ 

အ ွ ် ုိ ကရွးရန်။) 

ေုိင်ရာနင့်ှ အကသးစား/အလတ်စား 

စီးပွားကရး ဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်မှုေုိင်ရာ 

ဝနက်ောင်မှု ရရှိပခင်း 

ေုိင်ရာ ဝနက်ောင်မှုမျေား အလွယ်တ ူ ရနုိင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့် အကသးစား/အလတ်စား စီးပွားကရး ဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်မှု 

ေုိင်ရာ ဝနက်ောင်မှုမျေား ရနုိင်သည်။ မကပဖေုိပါ  

အလုပ်နှင့ ်လုိ က်လျောညီကထွပဖစ် 

ကသာ (သ့ုိမဟုတ်) အသ ်ကမွးဝမ်း 

က ျောင်းပပုနုိင်ကသာ 

ပညာတစ်ခခုု ို  တတ်ကပမာ ်ပခင်း 

 ျွမ်း ျေင်စွာ တတ်ကပမာ ်သည် အသင့်အတင့် မကပဖေုိပါ  

အလုပ်အ ုိင် အခွင့်အလမ်း မျေား အသင့်အတင့် မကပဖေုိပါ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စုိ ်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ ဝင်ကငွရ လုပ်ငန်းမျေား 

လုပ် ုိင်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       က ျေးရွာသည် တချေလိီတ်မမို့နယ်နှင့် (၁၀)မုိင်ခန့်ကလာ ် ာွကဝး၍ 

လမ်းပန်းေ ်သွယ် ကရးက ာင်းပါသည်။ လျှပ်စစ်မီး ိုမဟာဓာတ်အားလုိင်း ုိအသံုးပပု  ကသာ်လည်း 

စပါးက ိတ်ကသာ လုပ်ငန်း မျေားလုပ် ိငု်နိုင်ရန် မီးအားလံုကလာ ်မှုမရှိကသးပါ။ 

(၂) စုိ ်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ အသ ်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွ ် ပပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ဇယား (၂၃) စုိ ်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ အသ ်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွ ် ပပဿနာနှင့် အခ ် အခဲမျေား 

ပပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းေံုးတစ်ခနုှင့် အထ ်  

ကရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁  ို ချေတ်ိေ ် စစ်ကေးမပီးမှ 

ကပဖေုိရန်။ ကပဖေုိရန် မလုိအပ်ဟု ယူေကသာ အချေ ်မျေားရှိပါ  

“မကပဖေုိပါ” ဟူကသာ အ ွ ် ုိ ကရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အား ရရှိနိုင်မှု ရှားပါး လံုးဝမရှိ မကပဖေုိပါ  
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ပပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းေံုးတစ်ခနုှင့် အထ ်  

ကရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁  ို ချေတ်ိေ ် စစ်ကေးမပီးမှ 

ကပဖေုိရန်။ ကပဖေုိရန် မလုိအပ်ဟု ယူေကသာ အချေ ်မျေားရှိပါ  

“မကပဖေုိပါ” ဟူကသာ အ ွ ် ုိ ကရွးရန်။) 

လယ်ယာသားငါး ထွ ် ုန်မဟုတ် 

ကသာ အပခား ကေသထွ ် ုန်မျေား ုိ 

ကရာင်းချေရန် ကစျေး ွ ်ရှိပခင်း  

ကစျေး ွ ်မက ာင်း ကစျေး ွ မ်ရိှ မကပဖေုိပါ  

ကစျေး ွ ်ေုိင်ရာ အသိအပမင်ရှိပခင်း 
ကစျေး ွ ်အကပခအကန ုိ က ာင်းစွာ နားမလည် လံုးဝ 

နားမလည် မကပဖေုိပါ  

လမ်းပန်းေ ်သွယ်ကရးအကပခအကန ညံ့ အလွန်ည့ံ မကပဖေုိပါ  

 ုန်  မ်း ရရှိနိုင်ပခင်း  ုန်  မ်းရရိှမှု နည်းသည်  ုန်  မ်း မရိှပါ မကပဖေုိပါ  

လျှပ်စစမီ်း ရရိှနိုင်ပခင်း ပံုမှန်မရပါ လံုးဝ မရပါ မကပဖေုိပါ  

ကချေးကငွ ရရိှနိုင်ပခင်း 
လုိသကလာ ် လွယ် ူစာွ ကချေးကငွမရရှိပါ ကချေးကငွမရပါ 

မကပဖေုိပါ  

အသ ်ကမွးဝမ်းက ျောင်းနည်းပညာ

ေုိင်ရာ နှင့် အကသးစား/အလတ်စား 

စီးပွားကရး ဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်မှုေုိင်ရာ 

ဝနက်ောင်မှု ရရှိပခင်း 

နည်းပညာနှင့် အကသးစား/အလတ်စား စီးပွားကရး ဖံွ့မဖိုးတုိး 

တ ်မှုေုိင်ရာ ဝနက်ောင်မှုမျေား အလွယ်တ ူ မရပါ 

နည်းပညာနှင့် အကသးစား/အလတ်စား စီးပွားကရး ဖံွ့မဖိုးတုိးတ ် 

မှုေုိင်ရာ ဝနက်ောင်မှုမျေား လံုးဝ မရပါ မကပဖေုိပါ  

အလုပ်နှင့ ်လုိ က်လျောညီကထွ ပဖစ ်

ကသာ (သ့ုိမဟုတ)် အသ ်ကမွး ဝမ်း 

က ျောင်းပပုနုိင်ကသာ ပညာတစ်ခခုု ို  

တတ်ကပမာ ်ပခင်း 

 ျွမ်း ျေင်စွာ တတ်ကပမာ ်ပခင်း မရိှ လံုးဝ မတတ် 

မကပဖေုိပါ  

အလုပ်အ ုိင် အခွင့်အလမ်း 
အလုပ်အ ုိင်အခွင့်အလမ်းနည်း အလုပ်အ ိငု် အခွင့်အလမ်း 

မရှိ မကပဖေုိပါ  
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ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စုိ ်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ ဝင်ကငွရ လုပ်ငန်းမျေား 

လုပ် ုိင်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။        က ျေးရွာတွင် စပါး ိုအဓိ  စုိ ပ်ျေ ို း  ကသာ်လည်း ကစျေး ွ ်ေုိင်ရာအသိ 

အပမင်မျေား ို က ာင်းစွာနားလည်မှုမရှိပါသပဖင့် ထွ ် ုန်မျေားအတွ ်ကစျေး ွ ် ထုိးကဖာ ်မှု မျေားမရ 

နိုင်ပါ။က ျေးရွာတွင် စီးပွားကရးဖွံ့ မဖိုးတုိးမှု ေုိင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေားရရိှမှုမရှိသပဖင့် အသ ်ကမွးဝမ်း 

က ျောင်းပပုကသာ ပညာတစ်ခခုု တတ်ကပမာ ် ပခင်းမရိှ  ပါ။ 

(ဂ)   ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်သားမျေား 

(ဂ-၁)  ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာမှု ပဖစ်ကပါ်လာပံု၊ ပံုစံနှင့် အချေန်ိ ာလ 

ဇယား (၂၄) ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာမှု ပဖစ်ကပါ်လာပံု၊ ပံုစံနှင့် အချေန်ိ ာလ 

# ပံုစံ 

အိမ်ကထ

ာင်စု 

အကရ 

အတွ ် 

ပပည်တွင်း ပပည်ပ လူဦးကရ 

 ျေား မ ကပါင်း  ျေား မ ကပါင်း  ျေား မ ကပါင်း 

၁ 

“ကရွှေ့ကပပာင်းသွား 

လာ ကနထုိင်သူ” 

တစ်ဦးအနည်းေံုး 

ရှိကသာ အိမ်ကထာင် 

စ ုနှင့်လူဦးကရ 

          

၂ 

က ျေးရွာပပင်ပသ့ုိ ကရွှေ့ကပပာင်းမှု ာလ  

၃ လ အထိ          

၆ လ အထိ          

၁၂ လ အထိ          

၁၂ လ အထ  ်          

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - စုိ ်ပျေ ို းကမွးပမူကရး 

မဟုတ်ကသာ ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေား လုပ် ုိင်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 
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မှတ်ချေ ်။ ။ ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာပခင်း၏ တရားဝင်မှု မဝင်မှု၊ ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာသူ၏ သကဘာေန္ဒ ပါမှု မပါမှု 

စသည်ပဖင့် မခွပဲခားဘဲ၊   ာပမင့်ချေနိ် အနည်းအမျေား မ န့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့ ် အက  ာင်းအရင်းက  ာင့် 

ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာရသည် ပဖစက်စ ာမူ မူလဌာကနကေသတစ်ခမှု နိုင်ငံပခားသ့ုိပဖစ်ကစ၊ ပပည်တွင်း တစ်နယ် 

တစ်က  းသ့ုိပဖစ်ကစ ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာကနထုိင်သူတုိင်း ုိ “ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာကနထုိင်သူ” ဟု သတ် မှတ်သည်။ 

နိုင်ငံကတာ်တာဝန၊် အဖဲွ့အစည်းတာဝန်ပဖင့် ကရွှေ့ကပပာင်းအကပခချေကနရသူမျေားသညလ်ည်း ဤဇယားတွင် 

အ ျေုံးဝင်ပါသည်။ သားသမီး နှင့် ကေွမျေ ို းမျေားထံတွင် ခိလုှုံရန်၊ မီှခုိရန ် သွားကရာ ်အကပခချေကနကသာ၊ 

 ျေန်းမာကရးအရ အမမတဲမ်း ကရွှေ့ကပပာင်းကနထုိင်ကသာ ပုဂ္ဂိုလ်မျေားသည် ဤဇယားတွင် အ ျေုံးဝင်ပါသည်။  ကခတ္တ 

ပညာသွားကရာ ်သင်  ားကနသူမျေား၊ ကခတ္တ  ျေန်းမာကရး ုသမှ ခံယူကနသူမျေားသည် ဤဇယားတွင် 

အ ျေုံးမဝင်ပါ။ ယခင်  ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာကနထုိင်ခဲ့ကစ ာမူ ယခုလ ်ရှိ ာလတွင် မူလဌာကနတွင် ပပနလ်ည် 

အကပခချေကနထုိင်လျှ ်ရှိသူမျေားသည် ဤဇယားတွင် အ ျေုံးမဝင်ပါ။ ယခုလတ်တကလာတွင် ခရီးယာယီ 

သွားကနသူမျေားသညလ်ည်း ဤဇယားတွင် အ ျေုံးမဝင်ပါ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       က ျေးရွာတွင်ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာကနထုိင်သူမျေားမရှိပါ။ 

(ဂ-၂)   ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိ  အက  ာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိ  အက  ာင်းရင်း 

စ

ဉ် 
အက  ာင်းရင်း လူဦးကရ 

၁ ပုိမုိက ာင်းမနွ်ကသာ အလုပ်အ ုိင်နှင့် ဝင်ကငွ အခွင့်အလမ်းမျေား ရှာကဖွရန်  

၂ နိုင်ငံကရးနှင့်ေုိင်ကသာ အက  ာင်းရင်း  

၃ ကေသတွင်း ပဋိပ ္ခပဖစ်ပွားမှုက  ာင့် လံုခခုံမှု မရှိသည် ့အက  ာင်းရင်း  

၄ လူမှုကရး၊  ျေန်းမာကရး  ိစ္စမျေားက  ာင့် (social protection, health)  

၅ 
အမျေ ို းအမည် ခွပဲခားမကဖာ်ပပနိုင် (သ့ုိမဟုတ်) အက  ာင်းအရင်း ို 

ကပဖေုိထားပခင်း/ ကပဖေုိလုိပခင်းမရိှ 

 

ရင်းပမစ် … အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       က ျေးရွာတွင်ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာကနထုိင်သူမျေားမရှိပါ။ 
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(ဂ- ၃)    ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ် ုိင်သူမျေားမှ ပပန်ပ့ုိကငွ 

ဇယား (၂၆)  ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ် ုိင်သူမျေားမှ ပပန်ပ့ုိကငွ 

စ

ဉ် 
အက  ာင်းအရာ 

အိမ်ကထာင်စု အကရအတွ ် 

စုစုကပါင်း ပမင့် လတ် နိမ့် 

၁ 
ပပနပုိ့်ကငွ ိ ုမီှခုိကနရကသာ အိမ်ကထာင်စု 

အကရအတွ ် 
    

၂ 

ပပနပုိ့်ကငွ လမ်းက  ာင်းမျေား 

 ။ ကငွလွှဲလုပ်ငန်း (ဟွန်ေီ)  

 ခ။ ဘဏ်  

ဂ။ လူက ုံပဖင့်လွှဲပ့ုိပခင်း  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       က ျေးရွာတွင်ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ် ိငု်သမူျေားမရိှပါ။ 

(ဃ)  ုန်စည်နှင့် ဝန်ကောင်မှုကစျေး ွ ် 

ဇယား (၂၇)  ုန်စည်နှင့် ဝန်ကောင်မှု၊ ကစျေး ွ ်လ ်လှမ်းမီမှု အကပခအကန 

ကစျေး ွ ်လ ်လှမ်းမီမှု 
အနီးေံုးကစျေး 

(အနီးေံုး တစ်ခု ုိသာကဖာ်ပပပါရန်) 

အက ီးစားကစျေး ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ုိသာကဖာ်ပပပါရန်) 

ကစျေးအမည် (မမို ့/ ရွာ) ေီလီကငါ့ရွာကစျေး ဝမ်က ာင်းကစျေး၊တာချေလိီတ်မမို့ 

ရွာမှအ ွာအကဝး (မုိင်) 

(အနီးစပ်ေံုး တစ်ခ ုိ ု

ခန့်မှန်းမပီး ကရွးချေယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မုိင် ၁ မှ ၅ မုိင် ၅ မှ 

၁၀ မုိင် ၁၀မှ ၁၅မုိင် ၁၅ မုိင် 

အထ ်  

၀ မှ ၁၀ မုိင် ၁၁ မှ ၂၀ မုိင် ၂၁ 

မှ ၃၀ မုိင် ၃၀ မှ ၅၀ မုိင် ၅၁ 

မှ ၁၀၀ ၁၀၀ မုိင် အထ ်  

သယ်ယူပ့ုိကောင်ကရး    

နည်းလမ်း  

ကပခလျေင် စ ်ဘီး ေုိင် ယ် 

 

 ား/ကထာ်လာဂျေ ီ ရထား    

ကပခလျေင် စ ်ဘီး ေုိင် ယ် 

 

 ား/ကထာ်လာဂျေ ီ ရထား 
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ကစျေး ွ ်လ ်လှမ်းမီမှု 
အနီးေံုးကစျေး 

(အနီးေံုး တစ်ခု ုိသာကဖာ်ပပပါရန်) 

အက ီးစားကစျေး ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ုိသာကဖာ်ပပပါရန်) 

သံုးဘီးေုိင် ယ် ကလှ  

စ ်ကလှ  

သံုးဘီးေုိင် ယ် ကလှ  

စ ်ကလှ  

 ုန်စည်နှင့်ဝန်ကောင်မှု 

ရရိှနိုင်မှု (အနည်းေံုးတစ်ခ ု

နှင့်အထ ်  ကရွးနိုင်သည်။) 

စားကသာ ် ုန ်( ုန်စမ်ိး၊ 

 ုန်ကပခာ ်) မီးဖိုကချောင်သုံးနှင့် 

အိမ်သံုးပစ္စည်း အဝတ်အထည်

ကော ်လုပ်ကရးပစ္စည်းမျေား၊ 

ပရိကဘာဂမျေား ပစ္စည်းစုံ 

ဝနက်ောင်မှုစု ံရနိုင်  

စားကသာ ် ုန ်( ုန်စမ်ိး၊ 

 ုန်ကပခာ ်) မီးဖိုကချောင်သုံးနှင့် 

အိမ်သံုးပစ္စည်း အဝတ်အထည်

ကော ်လုပ်ကရးပစ္စည်းမျေား၊ 

ပရိကဘာဂမျေား ပစ္စည်းစုံ 

ဝနက်ောင်မှုစု ံရနိုင်  

ကစျေးအကပခခံအကော ်အဦ က ာင်း သင့် ညံ့  က ာင်း သင့် ညံ့  

ဝနက်ောင်မှု က ာင်း သင့် ညံ့  က ာင်း သင့် ညံ့  

ရင်းပမစ်      ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမား အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု၊ 

စုိ ်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေား လုပ် ုိင်သူ အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။      နမ့်လဲွ(ရွာသစ်)က ျေးရွာ နှင့်အနီးေံုးကစျေးမှာဝမ်က ျော ်လံုရွာကစျေးပဖစ်မပီး 

စားကသာ ် ုနအ်တွ ် သာအေင်ကပပ  သည်။ တရုတ်နိငု်ငံနှင့်ထုိင်းနုိင်ငံထတ်ု  ုန်ကချောပစ္စည်းမျေားပဖစ်ကသာ 

အလှ ုနပ်စ္စည်းမျေား၊ အဝတ်အထည်မျေား၊ စ ် ိရိယာမျေားနှင့် စို ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးသံုးပစ္စည်းမျေား ုိ 

တာချေလိီတ်မမို့၏ မမို့မကစျေးပဖစ် ကသာဝမ်က ာင်းကစျေးတွင် ဝယ်ယူရရိှပါသည်။ 

 



 53 

(င) ကငွက  းလ ်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ကငွက  းလ ်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ကချေးကငွ ရရိှနုိင်သည့်  

ကနရာ 

ကငွက  း 

ဝန်ကောင်မှု 

အမျေ ို းအစား 

ပပန်လည် 

ကပးေပ်ရမည့် 

 ာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံ 

ပစ္စည်း 

လုိအပ်မှု 

ကချေးကငွရရ

န် 

အခ ်အခဲ

မျေား 

အစိုးရဘဏ် 

(ပမနမ်ာ့ 

လယ်ယာဖံွ့မဖိုးကရး

ဘဏ်/ 

ပမနမ်ာ့စီးပွားကရးဘ

ဏ်) 

 ာလတုိကချေးကငွ 

 ာလလတ်ကချေး

ကငွ 

 ာလရှည်ကချေး

ကငွ  

၃−၆ လအတွင်း 

၆လမှ 

တစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှင့် 

အထ ်  

အတုိးမ့ဲ ၁ 

မှ ၂% ၂ မှ 

၅% ၅ မှ 

၁၀ % 

၁၀% ထ ်  

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ  

သမဝါယမကချေးကငွ 

 ာလတုိကချေးကငွ 

 ာလလတ်ကချေး

ကငွ 

 ာလရှည်ကချေး

ကငွ  

၃−၆ လအတွင်း 

၆လမှ 

တစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှင့် 

အထ ်  

အတုိးမ့ဲ ၁ 

မှ ၂% ၂ မှ 

၅% ၅ မှ 

၁၀ % 

၁၀% ထ ်  

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ  

ပုဂ္ဂလိ ဘဏ် 

 ာလတုိကချေးကငွ 

 ာလလတ်ကချေး

ကငွ 

 ာလရှည်ကချေး

ကငွ  

၃−၆ လအတွင်း 

၆လမှ 

တစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှင့် 

အထ ်  

အတုိးမ့ဲ ၁ 

မှ ၂% ၂ မှ 

၅% ၅ မှ 

၁၀ % 

၁၀% ထ ်  

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ  

ပုဂ္ဂလိ  

အကသးစား 

ကချေးကငွဝန်ကောင်မှု 

 ာလတုိကချေးကငွ 

 ာလလတ်ကချေး

၃−၆ လအတွင်း 

၆လမှ 

တစ်နှစထိ် 

အတုိးမ့ဲ ၁ 

မှ ၂% ၂ မှ 

၅% ၅ မှ 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 
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ကချေးကငွ ရရိှနုိင်သည့်  

ကနရာ 

ကငွက  း 

ဝန်ကောင်မှု 

အမျေ ို းအစား 

ပပန်လည် 

ကပးေပ်ရမည့် 

 ာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံ 

ပစ္စည်း 

လုိအပ်မှု 

ကချေးကငွရရ

န် 

အခ ်အခဲ

မျေား 

 ဏ္ဍ ကငွ 

 ာလရှည်ကချေး

ကငွ  

တစ်နှစန်ှင့် 

အထ ်  

၁၀ % 

၁၀% ထ ်  

 

ရှိသည် 

မရှိပါ  

အဖွဲ့အလုိ  ်ကငွစ/ု 

ကငွကချေး အစီအစဉ ်

 ာလတုိကချေးကငွ 

 ာလလတ်ကချေး

ကငွ 

 ာလရှည်ကချေး

ကငွ  

၃−၆ လအတွင်း 

၆လမှ 

တစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှင့် 

အထ ်  

အတုိးမ့ဲ ၁ 

မှ ၂% ၂ မှ 

၅% ၅ မှ 

၁၀ % 

၁၀% ထ ်  

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ  

ကငွကချေးကပးသူ 

 ာလတုိကချေးကငွ 

 ာလလတ်ကချေး

ကငွ 

 ာလရှည်ကချေး

ကငွ  

ကန့စဉ် 

လစဉ် ၃-၆ 

လအတွင်း 

၆လမှ 

တစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှင့် 

အထ ်  

အတုိးမ့ဲ ၁ 

မှ ၂% ၂ မှ 

၅% ၅ မှ 

၁၀ % 

၁၀% ထ ်  

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 

ရှိသည်  

 

မရှိပါ  

အကပါင်ေုိင် 

 ာလတုိကချေးကငွ 

 ာလလတ်ကချေး

ကငွ 

 ာလရှည်ကချေး

ကငွ  

ကန့စဉ် 

လစဉ် ၃-၆ 

လအတွင်း 

၆လမှ 

တစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှင့် 

အတုိးမ့ဲ ၁ 

မှ ၂% ၂ မှ 

၅% ၅ မှ 

၁၀ % 

၁၀% ထ ်  

လုိအပ်သည်  

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ  
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ကချေးကငွ ရရိှနုိင်သည့်  

ကနရာ 

ကငွက  း 

ဝန်ကောင်မှု 

အမျေ ို းအစား 

ပပန်လည် 

ကပးေပ်ရမည့် 

 ာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံ 

ပစ္စည်း 

လုိအပ်မှု 

ကချေးကငွရရ

န် 

အခ ်အခဲ

မျေား 

အထ ်  

မိတ်ကေွနှင့်ကေွမျေ ို း

မျေား 

 ာလတုိကချေးကငွ 

 ာလလတ်ကချေး

ကငွ 

 ာလရှည်ကချေး

ကငွ  

ကန့စဉ် 

လစဉ် ၃-၆ 

လအတွင်း 

၆လမှ 

တစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှင့် 

အထ ်  

အတုိးမ့ဲ ၁ 

မှ ၂% ၂ မှ 

၅% ၅ မှ 

၁၀ % 

၁၀% ထ ်  

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ  

 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမား အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု၊ 

စုိ ်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေား လုပ် ုိင်သူ အုပ်စု၊ (၂) သ ်ေုိင်ရာ ကငွက  း 

ဝန်ကောင်မှုကပးကသာအဖဲွ့မျေား။ 

မှတ်ချေ ်။   ။ပမန်မာ့စီးပွားကရးဘဏ်၏ သတ်မှတ်ချေ ်အရ  ာလတုိကချေးကငွ ေုိသည်မှာ အနည်းေံုး တစ်ရ ်မှ 

အမျေားေံုး တစ်နှစ်အထိ၊  ာလလတ်ကချေးကငွ ေုိသည်မှာ ၃ နှစ်မှ ၅ နှစ်အထိ၊  ာလရှည် ကချေးကငွေုိသည်မှာ ၅ 

နှစ်မှ ၁၀ နှစ် အထိဟု သတ်မှတ်ထားပါသည်။ အ ယ်၍ ၁၀ နှစ်  ာလအထ ် ရှည်  ာစွာကချေးကပးကသာ 

ကချေးကငွမျေားရိှခ့ဲကသာ  ာလရှည်ကချေးကငွတွင်သာ ထည့်သွင်းကပးရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       က ျေးရွာတွင် လယ်ယာကပမပုိင်ေုိင်မှုအကပါ်တွင် စို စ်ရိတ်ထုတ်ကချေးကပးကသာ 

အခွင့်အလမ်းမျေား ယခုမရှိကသးပါ။ သ့ုိကသာ်မိတ်ကေွ၊ကေွမျေ ို းမျေားထံ၌လည်း အတုိးမ့ဲပဖင့် ာလတုိကချေးကငွ 

မျေားရနုိင်ပါသည်။ 

 

(စ)  ပတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံခန့်ခွမဲှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံခန့်ခဲွမှုအတွ ် လ ်ရိှအကလ့အ ျေင့်နှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ် စီမံခန့်ခဲွမှုအတွ ် လ ်ရိှအကလ့အ ျေင့်နှင့် အခ ်အခဲမျေား 
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အကပခအကန အခ ်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခ ်အခဲ “ရိှ” ဟု ကပဖ ေုိ ထားပါ  

ကပဖေုိရန်။ “မရိှ” ဟု ကပဖေုိထား ပါ  

ကပဖရန်မလုိ။)) 

ကပမေီ သဇာ အကပခအကန ရှိ မရှိ  ပမင့် လတ် နိမ့်  

အပင်မျေ ို းစိတ်မျေား ရှိ မရှိ  ပမင့် လတ် နိမ့်  

ဖျေ ်ပုိးနှင့်ကရာဂါ ာ ွယ် ထိန်းချေုပ်မှု ရှိ မရှိ  ပမင့် လတ် နိမ့်  

ကရအရင်းအပမစ် ရှိ မရှိ  ပမင့် လတ် နိမ့်  

ငါးမျေ ို း ွမဲျေား ရှိ မရှိ  ပမင့် လတ် နိမ့်  

အပခားတိရစ္ဆာန်မျေ ို း ွမဲျေား ရှိ မရှိ  ပမင့် လတ် နိမ့်  

စွန့်ပစ်ပစ္စည်း စီမံခန့်ခွမဲှု ရှိ မရှိ  ပမင့် လတ် နိမ့်  

ရင်းပမစ်      ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမား အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       က ျေးရွာတွင် ဓာတုပုိးသတ်ကေးနှင့် ကပါင်းသတ်ကေး ုိ အလွန်အ ျွသံုံးစွဲမှုက  ာင့် 

ကပမေီကပမ သဇာနှင့် အပင်မျေ ို းစိတ်မျေားထိခို ်မှုရှိပါသည်။ ကရွှေ့ကပပာင်းကတာင်ယာစနစ်က  ာင့် သစ်ကတာမျေားပပုန်း 

တီးလာမပးီ ကရအရင်းအပမစ်မျေား ခန်းကပခာ ်လာ ာ တိရစ္ဆာန်မျေ ို းစိတ်မျေား တပဖည်းပဖည်းကလျော့နည်းလာသည်။ 
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(ေ) ပညာကရး 

(ေ-၁) ပညာကရးနှင့် စာတတ်ကပမာ ်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အထ ်တန်းနှင့် တ ္ကသုိလ်အေင့် စာတတ်ကပမာ ်မှုနှုန်း 

အတန်းပညာ မပီးကပမာ ်မှု  ျေား မ ကပါင်း 

စာမတတ်သူဦးကရ ၄၃                                                                                        ၃၃ ၇၆ 

မူလတန်းအေင့်ရှိသူ ဦးကရ ၁၁ ၁၄ ၂၅ 

အလယ်တန်းအေင့်ရှိသူ ဦးကရ ၅ ၅ ၁၀ 

အထ ်တန်းအေင့်ရိှသူ ဦးကရ ၁ ၁ ၂ 

တ ္ကသုိလ်/က ာလိပ် အေင့်ရှိသူ ဦးကရ    

ရင်းပမစ်      အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု။ 

မှတ်ချေ ်။    ။ ဤဇယား ုိ ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပပည်ကထာင်စုသမ္မတ ပမန်မာနုိင်ငံကတာ်အစုိးရ၊ ပညာကရး 

ဝန်က ီးဌာနမှ အသိအမှတ်ပပုထားကသာ အတန်းပညာ တ ်ကရာ ်မပီး/တ ်ကရာ ်ေဲသူမျေား ုိသာ ပဖည့် 

သွင်းရန်ပဖစ်ပါသည်။  ကဖာ်ပပပါအချေ ်နှင့်  ုိ ်ညီချေင်းမရိှခ့ဲကသာ် ဇယားတွင် ပဖည့်သွင်းပခင်းမရိှဘဲ ကလ့လာ 

ကတွ့ရိှချေ ်တွင်သာ မှတ်ချေ ်အကနပဖင့် ကဖာ်ပပရန် ပဖစ်ပါသည်။ အတန်းပညာမပီးကပမာ ်မှုေုိသည်မှာ တစ်ဦး 

တစ်ကယာ ်၏ ဘဝတွင် သင်ယူကလ့လာခ့ဲကသာ ကနာ ်ေံုး ပညာကရးအေင့်/ အကပခအကန ုိ ေုိလုိပါသည်။  

ဥပမာ - ယခု စာရင်းက ာ ်ယူချေန်ိတွင် အဋ္ဌမတန်း (Grade 8) တွင် ပညာသင်  ားကနသည်ပါ  

“အလယ်တန်းအေင့်ရိှသူဦးကရ” တွင်လည်းက ာင်း တတိယတန်း(Grade 3) တွင်ပညာသင်  ားကနပါ  

(သ့ုိမဟုတ်) ကရးတတ်ဖတ်တတ်အေင့်သာ (ဥပမာ-ဘုန်းက ီးက ျောင်းထွ ်) ရိှသည်ေုိပါ  “မူလတန်း 

အေင့်ရိှသူဦးကရ” တွင်သာ ထည့်သွင်းရပါမည်။ “ဘုန်းက ီးက ျောင်းသင်ပညာကရး (ဘ -က ျောင်း)” ုိ ေည်းပူးခ့ဲ၊ 

ေည်းပူးေဲပဖစ်ပါ  သ ်ေုိင်ရာ အတန်းပညာအေင့်အလုိ ် ထည့်သွင်းရပါမည်။ စတုတ္ထတန်း 

(Grade4)ကအာင်ပမင်မပီး အလယ်တန်းပညာ ေ ်လ ်သင်  ားပခင်းမရိှပါ  “မူလတန်း အေင့်ရိှသူဦးကရ” 

တွင်သာ ထည့်သွင်းရပါမည်။ အကပခခံပညာ မူလတန်းပညာ ုိ သင်ယူမပီးေံုးသင့်သည့်အရွယ် ုိ က ျော်လွန်မပီး 

ပဖစ်ကသာ်လည်း စာလံုးဝ မတတ်ပါ  “စာမတတ်သူဦးကရ” တွင်သာ ပဖည့်သွင်းရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။     က ျေးရွာရှိသ ်က ီးရွယ်အိုအမျေားစုမှာ အတန်းပညာမျေားတတ်ကပမာ ်မှုနည်းပါးသည်။ 

အမျေားစုမှာ မူလတန်းအေင့်ကလာ ်သာတတ်ကပမာ ်  ပါသည်။ 
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(ေ-၂)    က ျောင်းတ ်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) က ျောင်းတ ်နှုန်း 

ပညာကရးအေင့်အတန်း  ျေား မ ကပါင်း 

မူလတန်း  ၁၁ ၁၄ ၂၅ 

အလယ်တန်း  ၅ ၅ ၁၀ 

အထ ်တန်း  ၁ ၁ ၂ 

တ ္ကသုိလ်/က ာလိပ်    

ရင်းပမစ်      (၁) က ျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ေယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ချေ ်။    ။ဤဇယား ုိ ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပပည်ကထာင်စုသမ္မတ ပမန်မာနုိင်ငံကတာ်အစုိးရ၊ ပညာကရးဝန်က ီး 

ဌာနမှ အသိအမှတ်ပပုထားကသာ စာသင်က ျောင်းမျေား၊ တ ္ကသုိလ်က ာလိပ်မျေားတွင် ပညာတ ်ကရာ ်ကန 

သူမျေား ုိသာ ပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ပါသည်။ ၄င်းအပပင် “ဘုန်းက ီးက ျောင်းသင်ပညာကရး”  ုိ သင်ယူေည်းပူး ကနကသာ 

က ျောင်းသူ/သားမျေား ုိ အကပခခံပညာဦးစီးဌာနမှ သတ်မှတ်ထားကသာ ပညာကရးစနစ်/အေင့် 

သတ်မှတ်ချေ ်မျေားနှင့်အညီ သတ်မှတ်ပဖည့်သွင်းရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       - က ျေးရွာတွင် မူလတန်းအေင့်ပညာသင်  ားကန သူမှာအမျေားေုံးပဖစ်ပါသည်၊၊ 

(ေ-၃) စာသင်က ျောင်းကောင် အကပခအကနနှင့် ဝန်ကောင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်က ျောင်းကောင် အကပခအကနနှင့် ဝန်ကောင်မှုမျေား 

အက  ာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

 ။ က ျောင်းအေင့် 

မူလတန်း မူလွန် 

အလယ်တန်း(ခဲွ) 

အလယ်တန်း 

အထ ်တန်း(ခဲွ) 

အထ ်တန်း  

မူလတန်း မူလွန် 

အလယ်တန်း(ခဲွ) 

အလယ်တန်း 

အထ ်တန်း(ခဲွ) 

အထ ်တန်း  

မူလတန်း မူလွန် 

အလယ်တန်း(ခဲွ) 

အလယ်တန်း 

အထ ်တန်း(ခဲွ) 

အထ ်တန်း  
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အက  ာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

ခ။ ရွာမှ အ ွာအကဝး 

(မုိင်) 

၀ မှ ၁ မုိင် ၁ မုိင် မှ ၃ 

မုိင် ၁၅ မုိင် မှ ၂၀ မုိင် 

၂၀ မုိင် အထ ်  

၀ မှ ၁ မုိင် ၁ မုိင် မှ ၃ 

မုိင် ၁၅ မုိင် မှ ၂၀ မုိင် 

၂၀ မုိင် အထ ်  

၀ မှ ၁ မုိင် ၁ မုိင် မှ ၃ 

မုိင် ၁၅ မုိင် မှ ၂၀ မုိင် 

၂၀ မုိင် အထ ်  

ဂ။ 

သယ်ယူပ့ုိကောင်ကရးဝန်

ကောင်မှု  

ကပခလျေင် စ ်ဘီး 

ေုိင် ယ်  ား  

ကပခလျေင် စ ်ဘီး 

ေုိင် ယ်  ား  

ကပခလျေင် စ ်ဘီး 

ေုိင် ယ်  ား  

ဃ။ စာသင်က ျောင်း၏ 

စုစုကပါင်း 

  မ်းခင်းဧရိယာ 

(စတုရန်းကပ)* 

၀ ၀ ၀ 

င။ အမိုး၊ နံရံ၊ အခင်း 

အရည်အကသွး 

က ာင်း သင့် 

ညံ့  
က ာင်း သင့် ည့ံ  က ာင်း သင့် ည့ံ  

စ။ က ျောင်းသံုး 

ပရိကဘာဂ လံုကလာ ်မှု  

လံုကလာ ်မှုရှိသည်  

မလံုကလာ ်ပါ  

လံုကလာ ်မှုရှိသည်  

မလံုကလာ ်ပါ  

လံုကလာ ်မှုရှိသည်  

မလံုကလာ ်ပါ  

ေ။ က ျောင်းအိမ်သာ 

အကပခအကန 

က ာင်း သင့် ည့ံ

မရှိ  

က ာင်း သင့် ည့ံ

မရှိ  

က ာင်း သင့် ည့ံ

မရှိ  

စျေ။ က ျောင်းအာဟာရ 

တုိ က် ျွးမှု  

တုိ က် ျွးမှုရှိသည်  

တုိ က် ျွးမှု မရှိပါ  

တုိ က် ျွးမှုရှိသည်  

တုိ က် ျွးမှု မရှိပါ  

တုိ က် ျွးမှုရှိသည်  

တုိ က် ျွးမှု မရှိပါ  

ဇ။ က ျောင်းေရာ/မ 

ဦးကရ 
 ျေား မ ကပါင်း  ျေား မ ကပါင်း  ျေား မ ကပါင်း 

အစိုးရခန့်          

က ျေးရွာခန့်          
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ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘေရာအသင်း။ 

မှတ်ချေ ်။      ။ က ျေးရွာတွင် စာသင်က ျောင်းမရိှပါ  ( ၊ ခ၊ ဂ)  ုိသာ ကပဖေုိရပါမည်။ စာသင်က ျောင်း၏ 

စုစုကပါင်း  မ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်းကပ = အလျေား × အနံ) သည် စာသင် က ျောင်းတစ်က ျောင်းအတွင်းရိှ 

က ျောင်းအကော ်အဦအားလံုး၏ စုစုကပါင်းဧရိယာ ုိ ေုိလုိသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       က ျေးရွာက ျောင်း၏အကော ်အဉးီ အသင့်အတင့် ရိှကသာ်လည်း က ျောင်းသံုးပရိကဘာဂ 

မှာလံုကလာ ်မှုမရှိကသးပါ။ 

(ေ-၄)  ပညာကရး အခ ်အခဲနှင့် ပပဿနာမျေား 

ဇယား (၃၃) ပညာကရး အခ ်အခဲနှင့် ပပဿနာမျေား 

အခ ်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်းလင်းချေ ် 

က ျောင်းေရာ/မ ရရှိနိုင်မှု လံုကလာ ် မလံုကလာ ်  

တပည့် - ေရာ အချေ ို း ၄၀: ၁ ကအာ ် ၄၀: ၁ အထ ်  

မူလတန်းပညာ က ျောင်းထွ ်နှုန်း မရှိ နည်း လတ် မျေား  

မသန်စွမ်းသူမျေားအတွ ် ပညာကရးအထူးအစီအစဉ် ရှိ မရှိ  

က ျောင်းသံုးစာအုပ်နှင့် စာကရး ိရိယာ လံုကလာ ် မလံုကလာ ်  

ေင်းရဲကသာ မိသားစုမျေားအတွ ် က ျောင်းစရိတ် 

မတတ်နိင်ုမှု 
ပမင့် အသင့်အတင့်  

က ျောင်းအား စားေုိင်ရာ ပစ္စည်းမျေားလ ်လှမ်းမမီှု မရှိ နည်း  

မိဘေရာအသင်း၏အခန်း ဏ္ဍ က ာင်း သင့် ညံ့  

 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘေရာအသင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       -က ျောင်းတွင်  က ျောင်းသံုးစာကရး ိရိယာမျေား မလံုကလာ ်ပါ။ ကခတ်မီအား စား 

ပစ္စည်းမျေား ုိ လ ်လှမ်းမမီှုမရှိပါ။ 
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(ဇ)    ျေန်းမာကရးနှင့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျေားကသာ ကရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်မျေားကသာ ကရာဂါမျေား 

# ကရာဂါ ပျေ ံ့ န့ံှမှု/ပဖစ်ပွားမှု 

၁ ဝမ်းပျေ ်ဝမ်းကလျှာ ပမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၂ ကသွးလွန်တုပက် ွး ပမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၃ ငှ ်ဖျေား ပမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၄ အသ ်ရှူလမ်းက  ာင်း  ူးစ ်ကရာဂါ ပမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၅ 
HIV, AIDS, လိင်မတှေင့် 

 ူးစ ်နိငု်ကသာကရာဂါမျေား 
ပမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၆ တီဘီ ပမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၇ ေီးချေ ို  ပမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၈ ကသွးတုိး ပမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၉ အသည်းကရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ ပမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၁၀  အာဟာရ ချေ ို ့တ့ဲမှု ပမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၁၁ အပခား  ူးစ ်နိုင်ကသာ ကရာဂါမျေား ပမင့်  နိမ့်  မရှိ  

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု (၂) က ျေးလ ် ျေန်းမာ 

ကရးဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းမာကရး ဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       က ျေးရွာသူ၊က ျေးရွာသားမျေားတွင် ေီးချေ ို ကရာဂါနှင့်ကသွးတုိးကရာဂါအပဖစ်မျေား  မပီး 

 ျေန်ကရာဂါမျေား ုိအသင့်တင့်သာပဖစ ် ပါသည်။ 

 

(ဇ-၂)   လွန်ခ့ဲကသာ (၁၂) လအတွင်း  ာ ွယ်ကေးထုိးနံှမှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခ့ဲကသာ (၁၂) လအတွင်း  ာ ွယ်ကေးထုိးနံှမှု 
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စ

ဉ် 
 ာ ွယ်ကေးထုိးပခင်း (ရိှ၊ မရိှ အမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အေတ်ုကရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၂ ေံုေ့ုိ၊    ်ညှာ၊ ကမးခိုင်နှင့် အသည်းကရာင် အသားဝါ ရှိ  မရှိ  

၃ ပုိလီယိုကရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၄ ကမးခုိင် ( ုိယ်ဝန်ကောင်  ာလအတွင်း) ရှိ  မရှိ  

၅ ဝ သ် ်ကရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၆ အပခား စုကပါင်း ာ ွယ်ကေး ထုိးနှံမှု ရှိ  မရှိ  

၇ 

အာဟာရ မှတ်တမ်းယူမှု (အရပ်အပမင့်၊ အကလးချေနိ်၊ 

လ ်ကမာင်းပတ်) 

 

 

ရှိ  မရှိ  

၈ အာဟာရ ပညာကပး အစီအစဉ် ရှိ  မရှိ  

ရင်းပမစ်    (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း  ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု၊ (၂) က ျေးလ ် ျေန်းမာ 

ကရးဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။        ကလးမျေားအတွ ်  ာ ွယ်ကေး ို ပပည့်မီစွာမရရှိကသးပါ။ 

(ဇ-၃)   ျေန်းမာကရးအကထာ ်အပ့ံမျေား(ကေးရံု/ကေးကပးခန်းမျေား) 

ဇယား (၃၆)  ျေန်းမာကရး အကထာ ်အပ့ံနှင့် ဝန်ကောင်မှုမျေား 

 ျေန်းမာကရး ဝန်ကောင်မှု ခရီး အ ွာအကဝး (မုိင်) အခန်း/ ုတင် လံုကလာ ်မှု 

က ျေးလ ် ျေန်းမာကရး  

ဌာန/ ဌာနခွဲ 

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်  

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်  

ရှိ  

မရှိ  
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 ျေန်းမာကရး ဝန်ကောင်မှု ခရီး အ ွာအကဝး (မုိင်) အခန်း/ ုတင် လံုကလာ ်မှု 

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထ ်  

တုိ န်ယ် ကေးရံု 

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်  

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထ ်  

ရှိ  

မရှိ  

မမို ့နယ် ကေးရံု 

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်  

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထ ်  

ရှိ  

မရှိ  

ကေးေုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင် ကေးေိုင် ရှိသည်  

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင် ကေးေိုင် မရှိပါ  

ကေးေုိင်တွင် ကေးဝါးမျေား ုိ 

စနစ်တ ျေ သုိကလာှင်ထားသည ်  

ကေးေုိင်တွင် ကေးဝါးမျေား ုိ စနစ် 

တ ျေ သုိကလှာင်ထားပခင်း မရှိပါ  

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု၊ (၂) က ျေးလ ် ျေန်းမာ 

ကရးဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းမာကရး ဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       တာချေလိီတ်မမို့ကပါ်တွင် ကေးဝါးမျေား အလွယ် တ ူရရိှပါသည်။တာချေလိီတ် 

ပပည်သ့ူကေးရံုတွင် ကေးဝါးမျေား ုသခံယူနိငု်ပါသည်။ က ျေးရွာတွင် က ျေးလ ်ကေးခန်း ရှိကသာ်လည်း 

 ုတင်လံုကလာ ်မှုမရှိကသးပါ။ 

(ဈ) ကရနှင့်ပတ်ဝန် ျေင် သန့်ရှင်းကရး 
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(ဈ-၁) ကသာ ်သံုးကရ ရရိှမှု 

ဇယား (၃၇) ကသာ ်သံုးကရ ရရိှနိုင်မှု 

ကရရရိှနုိင်မှု 

အသံုးပပုက

ော 

အိမ်ကထာင်

စု 

ကသာ ်သံုးကရ 

အရည်အကသွး စမ်း 

သပ် စစ်ကေးထားမှု 

(စနစ်တ ျေ စမ်းသပ် 

စစ်ကေး ထားမှု ရိှပါ  

“ရိှ”၊ မရိှပါ  “မရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 

(ကသာ ်သံုးကရ အရည် 

အကသွး စမ်းသပ်စစ်ကေး 

ထားမှုတွင် “ရိှ” ဟု ကပဖ 

ေုိ ထားပါ  ကပဖေုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ကပဖေုိထား 

ပါ  ကပဖရန်မလုိ) 

ကသာ ်သံုးကရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင့် လံုကလာ ် 

မှု အကပခအကန 

(ရာသီမကရွး ရပါ  

ကနွ၊ မုိးနှင့် ကောင်း 

ရာသီသံုးမျေ ို းလံုး ုိ 

ကရွးကပးပါရန်) 

ကရတွင်း  ရှိ မရှိ  

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ကနွ  

မုိး  

ကောင်း  

အဝီစိတွင်း/ 

စ ်တပ် 
 ရှိ မရှိ  

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ကနွ  

မုိး  

ကောင်း  

 

 

အဝီစိတွင်း/  

တံု င် 
 ရှိ မရှိ  

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

 

ကနွ  

မုိး  

ကောင်း  
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ကရရရိှနုိင်မှု 

အသံုးပပုက

ော 

အိမ်ကထာင်

စု 

ကသာ ်သံုးကရ 

အရည်အကသွး စမ်း 

သပ် စစ်ကေးထားမှု 

(စနစ်တ ျေ စမ်းသပ် 

စစ်ကေး ထားမှု ရိှပါ  

“ရိှ”၊ မရိှပါ  “မရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 

(ကသာ ်သံုးကရ အရည် 

အကသွး စမ်းသပ်စစ်ကေး 

ထားမှုတွင် “ရိှ” ဟု ကပဖ 

ေုိ ထားပါ  ကပဖေုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ကပဖေုိထား 

ပါ  ကပဖရန်မလုိ) 

ကသာ ်သံုးကရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင့် လံုကလာ ် 

မှု အကပခအကန 

(ရာသီမကရွး ရပါ  

ကနွ၊ မုိးနှင့် ကောင်း 

ရာသီသံုးမျေ ို းလံုး ုိ 

ကရွးကပးပါရန်) 

 

 

မုိးကရ 

သုိကလာှင် န်  
 ရှိ မရှိ  

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ကနွ  

မုိး  

ကောင်း  

ပမစ/်ကချောင်းကရ  ရှိ မရှိ  

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ကနွ  

မုိး  

ကောင်း  

 

ကရ န်  ရှိ မရှိ  

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ကနွ  

မုိး  

ကောင်း  

စိမ့်စမ်းကရ  ရှိ မရှိ  
က ာင်း  

သင့်  

ကနွ  

မုိး  
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ကရရရိှနုိင်မှု 

အသံုးပပုက

ော 

အိမ်ကထာင်

စု 

ကသာ ်သံုးကရ 

အရည်အကသွး စမ်း 

သပ် စစ်ကေးထားမှု 

(စနစ်တ ျေ စမ်းသပ် 

စစ်ကေး ထားမှု ရိှပါ  

“ရိှ”၊ မရိှပါ  “မရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 

(ကသာ ်သံုးကရ အရည် 

အကသွး စမ်းသပ်စစ်ကေး 

ထားမှုတွင် “ရိှ” ဟု ကပဖ 

ေုိ ထားပါ  ကပဖေုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ကပဖေုိထား 

ပါ  ကပဖရန်မလုိ) 

ကသာ ်သံုးကရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင့် လံုကလာ ် 

မှု အကပခအကန 

(ရာသီမကရွး ရပါ  

ကနွ၊ မုိးနှင့် ကောင်း 

ရာသီသံုးမျေ ို းလံုး ုိ 

ကရွးကပးပါရန်) 

ညံ့  ကောင်း  

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး 

အုပ်စု၊ (၃) က ျေးရွာသယံဇာတပပကပမပံု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       က ျေးရွာအတွ ်ကသာ ်သံု:ကရ ုိ စိမ့်စမ်းကရနှင့်တာချေလိီတ်မမို့ ကပါ်မှ ကရသန့် ိုမှာယူ 

ကသာ ်သံုး  ပါသည်။ 

 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်းကရး အကပခအကန (အိမ်သာအမျေ ို းအစားနှင့် အိမ်ကထာင်စု အကရအတွ ်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာ အမျေ ို းအစား 

သံုးစဲွနုိင်ကသာ အိမ်သာ အမျေ ို းအစား သံုးစဲွနုိင်ကသာ အိမ်ကထာင်စု 

သန့်ရှင်းကသာ ယင်လံုအိမ်သာ သံုးစွဲမှု 

ကရေဲွ အိမ်သာ  

ကရကလာင်း/ယင်လံုအိမ်သာ  ၃၀ 

မသန့်ရှင်းကသာ ယင်လံုအိမ်သာ သံုးစွဲမှု 

တွင်း/ဇလားအိမ်သာ  

တွင်းမရှ ိအိမ်သာ  
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သံုးစဲွနုိင်ကသာ အိမ်သာ အမျေ ို းအစား သံုးစဲွနုိင်ကသာ အိမ်ကထာင်စု 

အိမ်သာမရှိ  

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး 

အုပ်စု၊ (၃) က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       က ျေးရွာတွင် တစ်ရွာလံုး ယင်လံုအိမ်သာ(၃၀)လံုး ို သံုးစွဲ  ပါသည်။ 
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(ည)  ျေား − မ ကရးရာ 

ဇယား (၃၉)  ျေား − မ ကရးရာ 

# 

က ျေးရွာ၏ လူမှုစီးပွား ဖံွ့မဖိုးကစကရးအတွ ် 

အမျေ ို းသမီးမျေား၏ စွမ်းကောင်ရည်ပမှင့်သင့်ကသာ 

အချေ ်မျေား 

ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပဲွတွင် တ ်ကရာ ် 

သူမျေားမှ မှန်သည်ဟု ယူေကသာ တစ်ခု ုိ 

ကရွးကပးပါရန် 

၁ 
က ျေးရွာ စီမံအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွင် အမျေ ို းသမီးမျေား 

တ ်က စွာ ပါဝင်မှု/ကခါင်းကောင်မှု  
ရှိ  မရှိ  

၂ 
က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားနှင့် အဖဲွ့အစည်းမျေား 

တွင် အမျေ ို းသမီးမျေား တ ်က စွာ ပါဝင်ကောင်ရွ ်မှု  
ရှိ  မရှိ  

၃ 

လွန်ခ့ဲကသာနှစ်အတွင်း က ျေးရွာအတွင်းရှိ 

မိန်း ကလးမျေား/အမျေ ို းသမီးမျေားအား သံသယပဖစ ်

ဖွယ် အ  မ်းဖ ်မှု (သ့ုိ) တိုင်  ားမှုမျေား 

ရှိ  မရှိ  

၄ 

အမျေ ို းသမီးကရးရာ အ  မ်းဖ ်မှုမျေားအတွ ် ဥပကေ 

နှင့် တရားမျှတမှုေုိင်ရာမျေားအတွ ် လူထု၏ အသိ 

အပမင်ရှိမှု 

ရှိ  မရှိ  

ရင်းပမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီးအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       က ျေးရွာတွင် က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားနှင့် အဖဲွ့အစည်းမျေားတွင် အမျေ ို းသမီးမျေားမှ 

တ ်က စွာပါဝင်ကောင်ရွ ်  ပါသည်။ 

(ဋ) အကပခခံ အကော ်အဦမျေား အကပခအကန 

(ဋ-၁) က ျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၀) က ျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရိှမှု အကပခအကန 

လမ်း အမျေ ို းအစား 
အမျေ ို း 

အစား 

အရည်

အကသွး 

တည်ကော ် 

ခ့ဲကသာနှစ် 

ရာသီ အလုိ ် 

သံုးစဲွနုိင်မှု 

လမ်းအရှည် 

(မုိင်) 
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လမ်း အမျေ ို းအစား 
အမျေ ို း 

အစား 

အရည်

အကသွး 

တည်ကော ် 

ခ့ဲကသာနှစ် 

ရာသီ အလုိ ် 

သံုးစဲွနုိင်မှု 

လမ်းအရှည် 

(မုိင်) 

ရွာတွင်းလမ်း 

၁ ၂ 

၃ ၄ 

၅  

 

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွင့်လင်းရာသီ 

 

တစ်နှစပ်တ်

လံုး  

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထ ် 

 

ချေဉ်း ပ်လမ်း 

၁ ၂ 

၃ ၄ 

၅  

 

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွင့်လင်းရာသီ 

 

တစ်နှစပ်တ်

လံုး  

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထ ် 

 

ရွာချေင်းေ ်လမ်း 

၁ ၂ 

၃ ၄ 

၅  

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွင့်လင်းရာသီ 

 

တစ်နှစပ်တ်

လံုး  

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထ ် 

 

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။    ။ကပမသားလမ်း - ၁၊   က ျော ်ခင်းလမ်း - ၂၊  က ျော ်ကချောလမ်း - ၃၊  ွန် ရစ်လမ်း - ၄၊ 

 တ္တရာလမ်း - ၅ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။        က ျေးရွာတွင်းရိှ ရွာတွင်းလမ်းမျေားသည် ကပမသားလမ်းမျေားပဖစ်၍ပွင့်လင်းရာသီ 

တွင်သာသွားလာရအေင်ကပပပါသည်။ ချေဉ်း ပ်လမ်းမာှက ျော ်ခင်းလမ်းပဖစ်ကသာ်လည်း အရည်အသွင်း 
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ပပည့မီှ်မှုမရှိပါ။ရွာချေင်းေ ်လမ်းသည်  တ္တရာလမ်းပဖစ်ကသာက  ာင့်တစ်နှစ်ပတ်လံုး သွားလာရ အေင်ကပပ 

ပါသည်။ 

(ဋ-၂) က ျေးရွာ၏ တံတားတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၁) က ျေးရွာ၏ တံတားတည်ရိှမှု အကပခအကန 

တံတား 

အမျေ ို းအစား 

အရွယ်အစား (ကပ) 

(အလျေား၊ အနံ၊ အပမင့်) 

အရည်အကသွ

း 

တည်ကော ် 

ခ့ဲကသာနှစ် 

ရာသီအလုိ ် 

သံုးစဲွနုိင်မှု 

ေိပ်ခတံံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

 ွန် ရစ် 

တံတား 

၂၀.၀၀၊ ၁၂.၀၀၊ 

၁၈.၀၀ 

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

သစ်သား  

တံတား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

က ိုးတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ဝါးတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 
က ာင်း  

သင့်  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  
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တံတား 

အမျေ ို းအစား 

အရွယ်အစား (ကပ) 

(အလျေား၊ အနံ၊ အပမင့်) 

အရည်အကသွ

း 

တည်ကော ် 

ခ့ဲကသာနှစ် 

ရာသီအလုိ ် 

သံုးစဲွနုိင်မှု 

ညံ့  ၅နှစ် အထ ်  

ကရ ပန် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ကရက ျော် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။      က ျေးရွာတွင် ွန် ရစ်တံတားတစ်ခတုည်ကော ်ထားမပီး တစ်နှစပ်တ်လံုးသွားလာရ 

အေင်ကပပပါသည်။ 
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(ဋ-၃) ကရက  ာင်း သယ်ယူပ့ုိကောင်ကရး 

ဇယား (၄၂) ကရက  ာင်း သယ်ယူပ့ုိကောင်ကရး (အသံုးမပပုပါ  အ ွာအကဝး (မုိင်) အ ွ ်ကအာ ် ရိှ 

အသံုးမပပုပါ အ ွ ်တွင် ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိကောင်ကရး အ ွာအကဝး  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ို းအစား 
ရာသီအလုိ ် 

သံုးစဲွနုိင်မှု 

ပမစက်  ာင်း 

၀ မှ ၁၀ မုိင်  

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  

၅၀မုိင် အထ ်  

အသံုးမပပုပါ  

၁ ကလှ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စ ်ကလှ  

၃ သကဘြာ  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ပင်လယ်ကရက  ာင်း 

၀ မှ ၁၀ မုိင်  

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  

၅၀မုိင် အထ ်  

အသံုးမပပုပါ  

၁ ကလှ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စ ်ကလှ  

၃ သကဘြာ  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       က ျေးရွာတွင်ကရက  ာင်းသယ်ယူပ့ုိကောင်ကရးမရိှပါ။ 
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(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိကောင်ကရးယာဉ်မျေားနှင့် ဝန်ကောင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပ့ုိကောင်ကရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေ ို း 

အစား 

ကလှ၊ 

သမ္ဘာန် 

စ ် 

ကလှ 

စ ် 

ဘီး 

ကမာ် 

ကတာ် 

ေုိင် 

 ယ် 

သံုးဘီး 

ေုိင် 

 ယ် 

ကထာ် 

လာဂျေ ီ
 ား 

ပမင်း 

လှည်း 

နွား 

လှည်း 

အကရအတွ ်    ၃၃ ၅  ၅   

ရင်းပမစ်    အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။      - က ျေးရွာတွင် သွားလာရန်နှင့်  ုန်စည်ပ့ုိကောင်ရန်အတွ ် ကမာ်ကတာ်ေုိင် ယ်၊ 

ကထာ်လာဂျေနီှင့် ားမျေား ုိ အသံုးပပု  သည် ိကုတွ့ရပါသည်။ 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်မီးရရိှမှု အကပခအကန 

ရင်းပမစ် အိမ်ကထာင်စု ပပုပပင်ထိန်းသိမ်းကရးစနစ် အခ ်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလုိင်း ၄၀ 
က ာင်း သင့် ညံ့ 

မကပဖေုိ  
ရှိ မရှိ  

ေုိလာစနစ ် ၀ 
က ာင်း သင့် ညံ့ 

မကပဖေုိ  
ရှိ မရှိ  

အကသးစားကရအားလျှပ်စစ ် ၀ 
က ာင်း သင့် ညံ့ 

မကပဖေုိ  
ရှိ မရှိ  

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျေင် ၀ 
က ာင်း သင့် ညံ့ 

မကပဖေုိ  
ရှိ မရှိ  

ကလစွမ်းအင် ၀ က ာင်း သင့် ညံ့ ရှိ မရှိ  
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ရင်းပမစ် အိမ်ကထာင်စု ပပုပပင်ထိန်းသိမ်းကရးစနစ် အခ ်အခဲ 

မကပဖေုိ  

ဇီဝကလာင်စာ ၀ 
က ာင်း သင့် ညံ့ 

မကပဖေုိ  
ရှိ မရှိ  

အမျေ ို းအမည်ခွပဲခား 

ကဖာ်ပပပခင်းမပပုနိုင် ကသာ 

လျှပ်စစဓ်ာတ်အားကပးစနစ် 

၅၀ 
က ာင်း သင့် ညံ့ 

မကပဖေုိ  
ရှိ မရှိ  

လျှပ်စစမီ်း အသံုးမပပုနုိင်ကသာ ၀   

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       က ျေးရွာတွင်တစ်ရွာလံုးနီးပါးအစိုးရမဟာ ဓါတ်အားလုိင်း ုိအသံုးပပု  မပီး 

အိမ်ကထာင်စု(၅၀)စုကလာ ်သာအပခားလျှပ်စစ်ဓါတ်အားလုိင်းမျေား ုိအသံုးပပု  ပါသည်။ 

(ဍ)  ေ ်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအချေ ်အလ ်ေုိင်ရာ နည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ေ ်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအချေ ်အလ ် နည်းပညာ အကပခအကန 

စဉ် ဖုန်း ကရေီယုိ တီဗီွ မဂိုလ်တုစကလာင်း 

အကရအတွ ် ၂၅    

ရင်းပမစ်     အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       က ျေးရွာတွင် မုိဘုိင်းဖနု်း ေ ်သွယ်ကရး ုိ  လ ်လှမ်းမှီစွာ အသံုးပပုနိုင်  သည်။ 

အိမ်တုိင်းနီးပါးမျှ လ ် ိငု်ဖုနး် အသံုးပပု ကန  မပီပဖစ်သည်။ တစ်ရွာလံုးအတိုင်းအတာပဖင့်တယ်လီဖုန်းနှင့် 

သတင်း ေ ်သွယ်ကရးမှာ အကတာ်အသင့် က ာင်းမနွ် က  ာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ မဂိုလ်တုစကလာင်းအကနပဖင့် 

IPM စကလာင်းမျေား ုိ အသံုးပပုမပီး ပမန်မာလုိင်းထ ် ထုိင်းလုိင်းမျေား ုိသာ အ  ည့်မျေားပါသည်။  MPT, 

Ooredoo, telenor ေ ်သွယ်ကရး ွန်ယ ်မျေား အလွယ်တ ူလ ်လှမ်းမပီါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်က ျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖံွ့မဖိုးကရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်က ျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖံွ့မဖိုးကရး အကပခအကန 
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ယဉ်က ျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖံွမဖိုးကရး ေုိင်ရာမျေား ဝန်ကောင်မှု 

လူငယ်မျေား အနားယူ အပန်းကပဖရန် ကနရာမျေား 

ကပျော်ပဲွရွှေင်ပွဲ မျေား ရှိပခင်း 
ရှိ မရှိ မကပဖေုိပါ  

လူမှုကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင် ပါဝင်မှု က ာင်း သင့် ညံ့ မကပဖေုိပါ  

ဘာသာကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင် ပါဝင်မှု က ာင်း သင့် ညံ့ မကပဖေုိပါ  

အား စားနှင့်  ာယကလ့ ျေင့်ခန်းမျေား 

ပပုလုပ်ရန်ကနရာ နှင့် အကထာ ်အ ူပပုပစ္စည်းမျေား 

ရှိပခင်း 

က ာင်း သင့် ညံ့ မကပဖေုိပါ  

ဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင် ပါဝင်မှု က ာင်း သင့် ညံ့ မကပဖေုိပါ  

ရိုးရာဓကလ့ထံုးစံမျေားနှင့် ယဉ်က ျေးမှု အကမွအနှစမ်ျေား 

ထိန်းသိမ်းကစာင့်ကရှာ ်ပခင်းတွင် ပါဝင်မှု 
မရှိ နည်း မျေား  

စိတ်ဝင်စားရာမျေား ုိ မိမိ ိယ်ုတိုင် 

ကလ့လာသင်ယူနိင်ုမည့် ကနရာမျေား၊ 

လူငယ်ရိပ်သာမျေား၊ စာ  ည့်တုိ မ်ျေား စသည် 

တ့ုိတွင် ဝင်ကရာ ် ကလ့လာသင်ယူနိငု်ပခင်း 

ရှိ မရှိ မကပဖေုိပါ  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - လူငယ် အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။        က ျေးရွာရှိလူငယ်မျေားသည်ဘာသာကရးနှင့်လူမှုဖံွ့မဖိုးကရးေိုင်ရာလုပ်ငန်းမျေားတွင် 

ပါဝင်လုပ်ကောင်မှုအားက ာင်းပါသည်။က ျေးရွာတွင် လူငယ်အမျေားစုရိှကသာ်လည်း အတန်းပညာနှင့် 

အသ ်ကမွးဝမ်းက ျောင်းပညာမျေားအားနည်းကနကသာက  ာင့် အလုပ်အ ုိင်အခွင့် အလမ်းမျေား နည်းပါး 

ကနပါသည်။ ပပင်ပက ျေးရွာမျေားမှာ အလွယ်တ ူရရှိနိုင်ကသာ မူးယစ်ကေးဝါးအန္တရာယ်မှာ က ျေးရွာရှိ 

လူငယ်ထုအတွ ် အဓိ စိန်ကခါ်မှုတစ်ရပ ်ရိှကနပါသည်။ လူငယ်မျေားအတွ ် အပန်းကပဖအနားယူစရာကနရာမျေား ၊ 

အား စားပစ္စည်းမျေားလည်း လံုကလာ ်မှုမရှိပါ။ 

(ဏ)  က ျေးရွာတည်မငိမ်ကရးနှင့် ကဘး င်းလံုခခုံကရး အကပခအကန 

(ဏ-၁) လံုခခုံကရးေုိင်ရာ ဝန်ကောင်မှုမျေားအား လ ်လှမ်းမီမှု 
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ဇယား (၄၇) ကဘး င်းလံုခခုံကရး၊ ဝန်ကောင်မှု အကထာ ်အ ူမျေားအား လ ်လှမ်းမီမှု 

ဝန်ကောင်မှုမျေား ရှင်းလင်းချေ ် 

တယ်လီဖုန်းလုိင်း၊ တယ်လီဖုန်းတာဝါတုိင်မျေား၊ က  းနန်း လုိင်း၊ 

အင်တာန ်လုိင်း၊ ရုပ်ပမင်သ ံ ားလုိင်း၊ ကရေီယိုလုိင်း စကသာ 

ေ ်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအချေ ်အလ ် ပဖန့်ကဝပခင်း ေုိင်ရာ 

အကထာ ်အ ူပပု အကော ်အဦမျေားရိှပခင်း 

ရှိ  မရှိ  မကပဖေုိပါ  

အာမခံလုပ်ငန်းမျေား၏ ဝနက်ောင်မှုမျေား ုိ ရရိှနိုင်ပခင်း ရှိ  မရှိ  ကပဖေုိပါ  

လူထုအကပခပပု သဘာဝကဘးအန္တရာယ် ကလျှာ့ချေကရး အစီအစဉ် ရှိ  မရှိ  မကပဖေုိပါ  

မှုခင်းမျေား  ာ ွယ်တားေးီ ကလျော့ချေကရးအတွ ် ရဲဘ ်ေုိင် 

ရာမျေားမ ှဝနက်ောင်မှုကပးပခင်း 
ရှိ  မရှိ  မကပဖေုိပါ  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       က ျေးရွာတွင် ရာဇဝတ်မှုခင်းပဖစ်ပွါးမှုနည်းပါးမပီး တည်မငိမ်ကအးချေမ်းမှုက  ာင့်  ုန်စည် 

 ူးသန်း ကရာင်းဝယ်မှု ိ ု ကချောကမွ့ကစသည်။    ရွာသားမျေားသည် မုိဘုိင်း တယ်လီဖုန်းေ ်သွယ်ကရး ို 

အသံုးပပုမပီး လုိအပ်ကသာ  သတင်းအရင်း အပမစ် မျေားအတွ ် လုိအပ်သလုိ ေ ်သွယ်အသံုးပပု နိုင်ပါသည်။  

 

(ဏ-၂)   မှုခင်းပဖစ်ပွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုခင်းပဖစ်ပွားမှု အကပခအကန 

စဉ် မှုခင်းအမျေ ို းအစား မှုခင်းပဖစ်ပွားမှု အကပခအကန 

၁ လူ ုန ်ူးမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန ်  မရှိ  
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စဉ် မှုခင်းအမျေ ို းအစား မှုခင်းပဖစ်ပွားမှု အကပခအကန 

၂ ခိးုမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန ်  မရှိ  

၃ မူးယစ်ကေးသံုးစွဲမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန ်  မရှိ  

၄ အ  မ်းဖ ်မှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန ်  မရှိ  

ရင်းပမစ်    ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       - က ျေးရွာရှိ အရွယ်ကရာ ်ကသာလူငယ်မျေားအပပင် အရွယ်ကရာ ်မပီးသူ အမျေ ို းသား ၊ 

အမျေ ို းသမီးအားလံုးအတွ ် မူးယစ် ကေးဝါးအန္တရာယ် စိန်ကခါ်မှုမှာ အတုိင်းအတာတစ်ခအုထိ သ ်ကရာ ်မှုရှိမပီး 

မိသားစုဝင်အားလံုးအတွ ် ကနာ ်ေ ်တဲွပပဿနာ မျေားရင်ေုိင်ကနရပါသည်။ အနီးပတ်ဝန်း ျေင်တွင် မူးယစ် 

ကေးဝါးမျေား အလွယ်တ ူ ရရှိနိုင် ကသာက  ာင့် က ျေးရွာလူငယ်ထုအတွ ် အဓိ စိန်ကခါ်မှုတစ်ရပအ်ကနပဖင့် 

ရှိကနေဲ ပဖစပ်ါ သည်။ 

 

 

 

 


