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နန်ေကျောက်ဖာဵေကျေဵရွာ 

ေလာက်ကိုင်မမို့နယ် 

 

 

ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵ (၂၀၂၂−၂၀၂၃) 

 

 

 

ပပုစုေရဵဆွဲသူ 

ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 

နန်ေကျောက်ဖာဵေကျေဵရွာ၊ ေလာက်ကိုင်မမို့နယ် 

(ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ကူညီေရဵဆွဲသည်) 
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မာတိကာ 

စဉ် အေကကာင်ဵ အရာ  

 စကာဵချ ီဵ   

 နန်ေကျာက်ဖာဵေကျဵရွာ ေကျဵရွာသယဳဇာတေြမပုဳ၊ ေလာက်ကိုငမ်မို့နယ်  

 နန်ေကျာက်ဖာဵေကျဵရွာ ေကျဵရွာရာသီခွင်ြပ ြပက္ခဒိန်၊ ေလာက်ကိုင်မမို့နယ်  

 နန်ေကျာက်ဖာဵေကျဵရွာတွင်ဵအဖွဲ့ အစည်ဵမျာဵချတိ်ဆက်မှုြပပုဳ  

၁။ တည်ေနရာနှင်ဴ ပထဝဝီင် အေနအထာဵ  

၂။ ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာဝ အရင်ဵ အြမစ်မျာဵ  

၃။ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ စီမဳခန့်ခွဲမှု အေြခအေန  

၄။ စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွဵမှု အေြခအေန  

 (က) သီဵနှဳစိုက်ပျ ိုဵေရဵ  

 ( ခ) ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ  

 ( ဂ) စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အြခာဵဝငေ်ငရွ လုပ်ငန်ဵမျာဵ  

 (ဃ) ဘဏ်နှငဴ် ေငွေ ကဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု  

၅။ အေြခခဳအေဆာက်အဦနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ  

 (က) ေကျဵလက် သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ  

 ( ခ) ေကျဵရွာ မီဵလင်ဵေရဵ  

 ( ဂ) သတင်ဵ နှင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ  

၆။ ပညာေရဵ  

၇။ ကျန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှငဴ် ပတ်ဝန်ဵကျင် သန့်ရှင်ဵေရဵ  

၈။ ေဘဵအန္တရာယ်မျာဵနှင်ဴ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ  

၉။ ကျာဵ−မ ေရဵရာ ကိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ  

၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာငရွ်က်မည်ဴ အဆိုြပု စီမဳချက်လုပ်ငန်ဵမျာဵ  

ေနာက်ဆက်တွဲ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ (၁) ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီဝငမ်ျာဵစာရင်ဵ   

 ေနာက်ဆက်တွဲ (၂) ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ေထာက်အကူြပု ဇယာဵမျာဵ  

 ေနာက်ဆက်တွဲ (၃) ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျူဟာ တည်ေဆာက်မှု အေြခြပဇယာဵ  
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စကာဵချေ ီဵ  

 ဤေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵသည် ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်မှ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာေရဵနှစ် အထိ 

ငါဵနှစ် ကာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မည်ဴ နန်ေကျာက်ဖာဵေကျဵရွာ၏ ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵ 

ပါဝင်ေရဵဆွဲထာဵသည်ဴ ပထမဦဵဆုဳဵေသာ ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵြဖစ်ပါသည်။ ကနဦဵအေနြဖငဴ် 

စီမဳကိန်ဵြဖစ်ေြမာက်ေရဵအတွက် လိအုပ်ေသာ နည်ဵ ပညာမျာဵ ပဳဴပုိဵေပဵသညဴ် စိုက်ပျ ိုဵေရဵ၊ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴ 

ဆည်ေြမာင်ဵ ဝန်ကကီဵဌာန၊ ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနအာဵ အထူဵပငေ်ကျဵဇူဵတငရိှ် 

ပါသည်။ အေရဵကကီဵေသာ အချက်အလက်မျာဵနှငဴ် အကကဳဉာဏ်မျာဵကို တက်တက်ကကကကပဳဴပိုဵ ေပဵေသာ 

ေကျဵရွာအပု်စုအပု်ချုပ်ေရဵမှူဵ နှငဴ် ေလာက်ကိုငမ်မို့နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ 

သက်ဆိုငရ်ာဝန်ထမ်ဵမျာဵကိုလည်ဵ ေကျဵဇူဵတင် ရိှပါသည်။ 

  ကျွန်ုပ်တို့ေကျဵရွာတွင် ကျွန်ုပ်တို့ကိုယ်တိုင် ရပ်ရွာတိုဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကို ယခင်ကာလ 

မျာဵက စီစဉ်ချမှတ်ေဆာငရွ်က်ခဲဴ ကေသာ်လည်ဵ လူထုအမျာဵြဖင်ဴ စနစ်တကျပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေဆာငရွ်က် 

သည်ဴ နည်ဵ လမ်ဵမျာဵနှင်ဴ လုပ်ထုဳဵ လုပ်နည်ဵမျာဵကို မသိခဲဴ ကပါ။ လူထုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျပူဵေပါင်ဵ 

ေဆာငရွ်က်နည်ဵကိုအသဳုဵြပု၍ ကျွန်ုပ်တို့အချင်ဵ ချင်ဵတိုင်ပငေ်ဆွဵေနွဵညှိနှိုင်ဵ  အေြဖရှာ ကရာတွင် ကူညီ 

ပဳဴပုိဵေပဵသည်ဴ အစီအစဉ်ေရဵဆွဲေရဵ ကျွမ်ဵကျင်သူအဖွဲ့တစ်ဖွဲ့ကို ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက် 

ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ စီစဉ်ေဆာင်ရွက်ေပဵပါခဲဴသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵစဉ်ေ ကာငဴ် ကျွန်ုပ်တို့သည် ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

အစီအစဉ် ေရဵဆွဲရာတွင် ကိန်ဵဂဏန်ဵနှင်ဴ သတင်ဵ အချက်အလက်တို့၏ အေရဵပါမှုကို သိရှိရုဳသာမက 

ေကျဵရွာအပု်စု အပု်ချုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵကဲဴသ့ုိေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလက်ရရိှနိုင်ေသာ ေနရာမျာဵမှလည်ဵ 

ေကာက်ယူရရိှခဲဴပါသည်။ ထို့ြပင် ထပမ်ဳလိုအပ်ေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵ၊ အချက်အလက်မျာဵနှငဴ် နည်ဵ ပညာ 

ပဳဴပုိဵမှုတို့ကို မမို့နယ်အဆငဴဌ်ာနဆိုငရ်ာမျာဵမှရယူမပီဵ ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵစဉ်မျာဵအတွက် သက် 

ဆိုင်ရာ မမို့နယ်ဦဵစီဵဌာနမျာဵနှငဴ် အတူတကွ ချတိ်ဆက်လပု်ေဆာင်ရန် လိုအပ်ေ ကာင်ဵ ကိုလည်ဵ 

ေကာင်ဵစွာနာဵလည် သိရှိခဲဴပါသည်။ 

  ယခုေရဵဆွဲထာဵေသာ အစီအစဉ်သည် လက်ရိှကာလအတွင်ဵ  ရရိှသညဴ်အချက်အလက်မျာဵကိုသာ 

အာဵြပုထာဵေသာ်လည်ဵ ေနာငက်ာလမျာဵတွင် ထပမ်ဳရရှိသည်ဴ ကိန်ဵဂဏန်ဵ အချက်အလက်မျာဵ 

ထပြ်ဖည်ဴေပဵြခင်ဵ ြဖင်ဴ ပိုမိုေကာင်ဵမွန်လာမည်မှာ ေသချာပါသည်။ ဤစီမဳကိန်ဵတွင်ပါဝငေ်သာလုပ်ငန်ဵ 

မျာဵသည် ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွာဵရမည်ဴ လုပ်ငန်ဵစဉ်မျာဵြဖစ်မပီဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက် ေနမှုတစ်ဝက် 

ခန့်အေရာက်တွင် လုပ်ငန်ဵတိုဵတက်မပီဵစီဵမှု၊ ေပါ်ေပါက်လာမည်ဴ အခက်အခဲမျာဵ၊ ဦဵစာဵေပဵ 

ေရွဵချယ်မှုမျာဵနှငဴ် လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵကို အေြခအေနကာလအေပါ်မူတည်၍ ြပုြပငေ်ြပာင်ဵလဲမှုမျာဵ 

ဆက်လက် လုပ်ေဆာင်သွာဵရန်လည်ဵ လိုအပ်ေနပါမည်။  

  ဤေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင် ေဖာ်ြပပါရိှေသာ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ စုစည်ဵေဆာင်ရွက် 

နိုငရ်န်အတွက် ေကျဵရွာအပု်စုအပု်ချုပ်ေရဵမှူဵ၊ ၊ ေလာက်ကိုငမ်မို့နယ် အေထွေထွအပု်ချုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ 
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ေလာက်ကိုင်မမို့နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနစသည်ဴ သက်ဆိုငရ်ာဦဵစီဵဌာန အသီဵ 

သီဵတို့၏ ဆက်လက်ပဳပဴိုဵမှုမျာဵ ရရှိနိုင်မည်ဟု ကျွန်ုပ်တို့ ေမျှော်လငဴ်ပါသည်။ ဆက်လက်၍ ေနာငတ်ွင် 

လည်ဵ ကျွန်ုပ်တို့ေကျဵရွာ၏ ဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဆိုင်ရာအာဵထုတ်မှု အေြခအေနမျာဵကို ဆန်ဵစစ် 

သဳုဵသပ်ရန် နှငဴ် အကဲြဖတ်ရန်အတွက် ပဳဴပုိဵကူညီမှုမျာဵ ရရိှနိုင်မည် ြဖစ်ပါေ ကာင်ဵ  ယဳု ကည်ပါသည်။  

  ဤအစီအစဉ်တွင် အဓိကအာဵြဖငဴ ် ေကျဵရွာ၏လက်ရှိဖွဳ့ မဖိုဵေရဵ အေြခအေန၊ ဉီဵစာဵေပဵ ေဆာင ်

ရွက်မည်ဴ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ၊ နှစ်စဉ်ဦဵစာဵေပဵ စီမဳချက်အဆိုြပုလွှာ၊ ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျူဟာ 

တည်ေဆာက်မှု အေြခြပဇယာဵ စသည်တို့ကို အဓိကထာဵ ေဖာ်ြပထာဵပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ၂၀၂၃ ခုနှစ် ၊ ေဖေဖာ်ဝါရီ လ     ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 

                     နန်ေကျာက်ဖာဵေကျဵရွာ 

                 ေလာက်ကိုငမ်မို့နယ် 
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၁. ေလာက်ကုိင်မမို့နယ်၊ မန်တဳုပါဵေကျေဵရွာအုပစ်ု၊ နန်ေကျောက်ဖာဵေကျေဵရွာေကျေဵရွာ၏ သယဳဇာတေပမပဳု 
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၂.ေလာက်ကုိင်မမို့နယ်၊ မန်တုပဳါဵေကျေဵရွာအုပစ်ု၊ နန်ေကျောက်ဖာဵေကျေဵရွာ၏ ရာသီခွင်ပပက္ခဒိန် 
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၃.ေလာက်ကိုငမ်မို့နယ်၊ မန်တုဳပါဵေကျေဵရွာအပု်စု၊ နန်ေကျောက်ဖာဵေကျေဵရွာ၏     ေကျေဵရွာအတွင်ဵအဖဲွ့ 

အစည်ဵမျောဵ ချေတိ်ဆက်မှုပပပုဳ 
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၁။  တည်ေနရာနှင်ဴ ပထဝဝီင်အေနအထာဵ 

 နန်ေကျာက်ဖာဵေကျဵရွာသည် ရှမ်ဵြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်ဵ )၊ ကိုဵကန့်ကိုယ်ပိုင်အပု်ချုပ်ခွငဴ်ရ 

ေဒသ၊ ေလာက်ကိုင်မမို့နယ် တွင်ပါဝငေ်သာ ေကျဵရွာတစ်ရွာြဖစ်မပီဵ ေလာက်ကိုင်မမို့ 

၏အေရှ့ေြမာက်ဘက် (၅)မိုင် အကွာတွင် တည်ရိှပါသည်။ေလာက်ကိုင်မမို့နယ် နန်ေကျာက်ဖာဵ 

ေကျဵရွာသည်     အမိ်ေြခအာဵြဖင်ဴ (၃၄) အမိ်သာ ရိှေသာ ေကျဵရွာြဖစ်ပါသည်။ ေကျဵရွာနှင်ဴ အနီဵဆုဳဵ 

မမို့မှာ ေလာက်ကိုင်မမို့ြဖစ်မပီဵ (၅) မိုင်၊ ကွာေဝဵပါသည်။ ေကျဵရွာ၏ ကုန်စည ် ဝန်ေဆာငမ်ှုအချ ို့ 

အတွက် ေလာက်ကိုင်မမို့ကိ ု ဆက်သွယ်ေဆာငရွ်က် ကပါသည်။ ေကျဵရွာ၏ ေြမာက်ဘက် (၁) မိုင် 

အကွာတွင် ရှာစင်ကျ ိုင်ဵ ေကျဵရွာ၊ အေရှ့ဘက်(၂) မုိင် အကွာတွင် ေကျာက်ထန်ပါဵေကျဵရွာ၊ 

အေနာက်ဘက် (၂)မိုင် အကွာတွင် တာရီှကမ်ဵပါဵေကျဵရွာ၊ နှငဴ ်အေရှ့ေြမာက်ဘက်(၅) မိုင် အကွာတွင် 

ေလာက်ကိုငမ်မို့တို့ တည်ရှိ ကပါသည်။ နန်ေကျာက်ဖာဵေကျဵရွာ၏ ကုန်စည်ဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵအတွက် 

အနီဵဆုဳဵ မမို့ြဖစ်ေသာ ေလာက်ကိုင်မမို့ကို ဆက်သွယ်ေသာလမ်ဵမှာ ကွန်ကရစ်လမ်ဵ ြဖစ်မပီဵ 

ရာသီမေရွဵသာွဵလာနိုငပ်ါသည်။ ေကျဵရွာတွင်ဵ ရိှ အဓိကလမ်ဵမကကီဵမှာ ကတ္တရာလမ်ဵ ြဖစ်မပီဵ 

ေကျဵရွာတွင်ဵ လမ်ဵမျာဵအချ ို့မှာ ေြမသာဵလမ်ဵ ြဖစ်မပီဵ မိုဵရွာသီတွင် လမ်ဵ ေကွ့ ေနရာအချ ို့မျာဵတွင် 

ရဳွ့ဗွက်မျာဵထြခင်ဵ ၊ သွာဵလာရ ခက်ခဲြခင်ဵ မျာဵကကုဳေနရမပီဵ အဆိပုါရွာတွင်ဵ လမ်ဵ အာဵ 

ကွန်ကရစ်လမ်ဵ အြဖစ်သုိ့ အဆင်ဴြမငဴ်တင်ေပဵပါက ပိုမုိအဆင်ေြပစွာနှငဴ် လုပ်ငန်ဵမျာဵခရီဵတွင် 

လာမည်ြဖစ်မပီဵ ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်မှုတွင် တစ်ေဒါင်ဴတစ်ေနရာမှ အေထာက် အကူြဖစ်မည်မှာ 

အေသအချာပငြ်ဖစ်ပါသည်။ ေကျဵရွာပတ်ဝန်ဵကျငတ်ွင် ေတာငယ်ာေြမ၊ ဥယာဉ်ခခဳ ေြမမျာဵြဖင်ဴ 

အမမတဲမ်ဵ စိမ်ဵလန်ဵစိုေြပေသာ ေကျဵရွာေလဵတစ်ရွာြဖစ်ပါသည်။ 

၂။ ရာသီဥတုနှင်ဴ သဘာဝ အရင်ဵ အပမစ်မျောဵ 

 နန်ေကျာက်ဖာဵေကျဵရွာ၏ ရာသီဥတုအေြခအေနမှာ သာမာန်အာဵြဖငဴ် ေနွရာသီတွင် အပူချနိ် 

၂၉ဒီဂရစီင်တီဂရတိ်အထိ အြမင်ဴဆုဳဵရိှမပီဵ ေဆာင်ဵရာသီေအဵေသာအချနိ်တွင် အနိမဴ်ဆုဳဵအေြခအေန၌ 

(၉)ဒီဂရစီငတ်ီဂရတိ် ရိှပါသည်။ ေကျဵရွာပတ်လည်တွင် ေတာငတ်န်ဵမျာဵရိှမပီဵ မိုဵ မျာဵေသာ ေဒသတွင် 

ပါဝင်ပါသည်။ စိုက်ပျ ိုဵေရအတွက် မိုဵေရကိုအဓိကထာဵ စိုက်ပျ ိုဵ ကပါသည်။ ေကျဵရွာ၏ စိုက်ပျ ိုဵေြမ 

ဧကမျာဵမှာ ေတာငယ်ာေြမ (၁၅၀) ဧက၊ ရိှပါသည်။  ထွန်ယက်စိုက်ပျ ိုဵနိုင်သည်ဴ ေြမမျာဵကို 

ကကမဳျာဵစိုက်ပျ ိုဵ ကပါသည်။ရာသီေပါ်သီဵနှဳမျာဵကိုလည်ဵ စိုက်ပျ ိုဵ ကပါသည်။ ေသာက်သုဳဵ ေရအတွက် 

မိုဵ ေရကို အဓကိထာဵ သဳုဵစွဲ ကပါသည်။ 

၃။ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုငရ်ာ စီမဳခန့်ခွဲမှု အေပခအေန 

နန်ေကျာက်ဖာဵေကျဵရွာတွင် ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵကိုအေြခခဳေသာ အဖဲွ့ (၂)ဖွဲ့၊ လူမှုေရဵကို 

အေြခခဳ ေသာအဖွဲ့ (၂)ဖွဲ့ ၊ လုခဳခုဳေရဵကိုအေြခခဳေသာ အဖဲွ့(၂)ဖွဲ့ရိှပါသည်။ ၄င်ဵ အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵသည် 
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၄င်ဵ တို့၏ အခန်ဵကဏ္ဍအလုိက် သက်ဆိုင်ရာတာ၀န်မျာဵကို ထမ်ဵ ေဆာင်လျှေက်ရှိသည်။ ေကျဵရွာရိှ 

အဆိပုါ အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵမှာ အြပန်အလှန်ယဳု ကည်မှု၊ တာဝန်ယူမှု၊ တာဝန်ခဳမှု အြပည်ဴရိှ ကသည်။ 

တစ်ဖွဲ့နှငဴ် တစ်ဖွဲ့အ ကာဵ ချတိ်ဆက်ေဆာငရွ်က်မှု၊ အဖဲွ့အစည်ဵဆိုင်ရာ သေဘာတရာဵတို့နှငဴ် 

ပတ်သက်၍ အာဵနည်ဵ  ကမပီဵ အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ စွမ်ဵေဆာင်ရည်ြမှငဴ်တင်ေရဵ သငတ်န်ဵမျာဵရရိှနိုင်ပါက 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ဆိုင်ရာ စီမဳအုပ်ချုပ်မှု ပိုမုိတိုဵတက်ေကာင်ဵ မွန်လာနိုင်ပါသည်။ 

 ကျန်ဵမာေရဵဆိုငရ်ာလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ကူညီေဆာင်ရွက်ေပဵနိုငရ်န်အတွက် လူမှုကူညီေရဵ 

အသင်ဵ ဖွဲ့စည်ဵ၍ စီမဳေဆာင်ရွက်ေစြခင်ဵ၊ ေကျဵရွာတွင်ဵ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပင်န်ဵမျာဵြဖစ်ေသာ လမ်ဵ မျာဵ၊  

သာေရဵနာေရဵလုပ်ငန်ဵ မျာဵတွင် သဳုဵစွဲနိုင်ရန်အတွက် ေကျဵရွာပိုင်ပစ္စည်ဵမျာဵထိန်ဵသိမ်ဵြခင်ဵ၊ 

ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵရန်ပုဳေငွ ရှာေဖွြခင်ဵ မျာဵ လုပ်ေဆာငန်ိုငရ်န်အတွက် ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 

မျာဵဖွဲ့စည်ဵ၍ စီမဳခန့်ခွဲ ေစြခင်ဵ ၊ သာေရဵနာေရဵမျာဵတွင် ကူညီချက်ြပုတ် လုပ်ေဆာငရ်န်အတွက် 

ထမင်ဵချက်အဖဲွ့မျာဵ ၊ ဟင်ဵချက်အဖဲွ့မျာဵ၊  ထမင်ဵ ေကျွဵ တာဝန်မျာဵအာဵ ဆယ်အမိ်မှူဵမျာဵမှ 

စီမဳခန့်ခွဲဦဵေဆာငေ်စြခင်ဵ စေသာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵဆိုငရ်ာ စီမဳခန့်ခွဲမှု မျာဵတွင် အဖဲွ့အစည်ဵလိကု် 

တာဝန်ေပဵအပ်၍ လုပ်ကိုင်ေဆာင် ရွက် ကပါသည်။ 

 

၄။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ်အသက်ေမွဵမှု အေပခအေန 

(က)  သီဵနဳှ စိုက်ပျေ ိုဵေရဵ 

နန်ေကျာက်ဖာဵေကျဵရွာတွင် ၁၂.၅ ဧကအထက် ေတာငသူ်(-) အမိ်ေထာင်စု၊ ၅ဧကမှ ၁၂.၅ဧက 

ေတာငသူ် (၂)အမိ်ေထာင်စု၊ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကာဵ ေတာင်သူ (၁၂) အမိ်ေထာငစ်ု၊ 

၂.၅ဧကေအာက်(၁၅)အမိ်ေထာငစ်ုနှငဴ် ေြမယာမဲဴ(၅) အမိေ်ထာင်စု စသည်တို့ရိှ ကမပီဵ အမျာဵစုမှာ 

ေတာငယ်ာေြမမျာဵြဖစ်မပီဵ ကကဳစိုက်ပျ ိုဵ ကပါသည်။စိုက်ပျ ိူ ဵေရဵလုပ်ငန်ဵကို လုပ်ကိုင် ကေသာ 

ေတာငသူ်မျာဵ အေနြဖငဴ် ရာသီဥတုေကာင်ဵလျှေင်  သီဵနှဳမျာဵ ထွကန်ှုန်ဵေကာင်ဵမွန်၍ ေဈဵကွက် 

ေကာင်ဵမွန်လျှေင် အကျ ိုဵအြမတ်မျာဵစွာ ရရိှမပီဵ ရာသီဥတု ေဖာက်ြပန်ပါက သီဵနှဳအထွကန်ှုန်ဵ 

မေကာင်ဵ၍ အကျ ိုဵအြမတ်နည်ဵြခင်ဵ  ဆုဳဵရှုဳဵမှုမျာဵနှငဴ် ရငဆ်ိုင်ရတတ်ပါသည်။  

 (ခ) ေမွဵပမူေရဵ 

 ေကျဵရွာတွင ် နွာဵေမွဵြမူထာဵသည်ဴ အမိ်ေထာင်စု(၅)စုရှိမပီဵ ေကာင်ေရ(၂၀)ေကာင၊် 

ကျွဲေမွဵြမူထာဵသည်ဴအမိ်ေထာငစ်ု(၁)စုရှိမပီဵ ေကာငေ်ရ(၅)ေကာငဝ်က်ေမွဵြမူထာဵသည်ဴ အမိ်ေထာငစု် 

(၁၅)စရိှုမပီဵ ေကာင်ေရ (၇၅)ေကာင်၊ ကို တစ်နိုင်တစ်ပိငုေ်မွဵြမူေရဵ လုပ်ကိုငေ်န ကပါသည်။ 

ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်ပတ်သက်သည်ဴ နည်ဵ ပညာမျာဵနှင်ဴ ကာကွယ်ေဆဵထိုဵ ြခင်ဵ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 
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အာဵနည်ဵ သြဖငဴ် ရာသီကူဵေြပာင်ဵ ချနိ်တွင် ေရာဂါမျာဵ ကူဵစက်ခဳရမပီဵ ပျက်စီဵဆုဳဵရှုဳဵမှု အနည်ဵငယ် 

ရိှသည်ဴအြပင် စီဵပွာဵြဖစ် ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ လုပ်ကိုငမ်ည်ဆိုပါက ေမွဵြမူေရဵနည်ဵပညာနှင်ဴ 

ပတ်သက်သည်ဴ အေတွ့အကကုဳ၊ အသိပညာမျာဵ အာဵနည်ဵ  ကပါသည်။ 

(ဂ)  စိုက်ပျေ ိုဵေရဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အပခာဵဝငေ်ငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 နန်ေကျာက်ဖာဵေကျဵရွာတွင် ပန်ဵရဳ၊ လက်သမာဵနှင်ဴ ေတာငယ်ာလပု်ငန်ဵကို 

စိုက်ပျ ိုဵလုပ်ကိုင် က ေသာ အြခာဵကျပန်ဵလုပ်ကိုင်သူမျာဵရှပိါသည်။ ေတာင်သူမျာဵ အကျ ိုဵအြမတ်ရ၍ 

အဆင်ေြပလျှေင်  ကျပန်ဵလုပ်ကိုငသ်ူမျာဵ ဝငေ်ငွေကာင်ဵ ကမပီဵ ေတာင်သူမျာဵ သီဵနှဳဆုဳဵရှုဳဵမှုရိှပါက 

အလုပ်အကိုင်ရှာဵပါဵ တတ်ပါသည်။ ေြမယာမဲဴအမိ်ေထာငစ်ုမျာဵမှာ အေရာင်ဵ အဝယ်၊ 

ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵြဖငဴ် အသက် ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵြပု ကမပီဵ အချ ို့မှာ   ေလာက်ကိုငမ်မို့ေပါ်ရှိ 

ကုမ္ပဏီမျာဵ၊ ဟိုတယ် မျာဵ၊ စတိုဵဆိုငမ်ျာဵ၊ စာဵေသာက်ဆိုင်မျာဵတွင် အလုပ်လုပ်ကိုင ်ကပါသည်။ 

(ဃ) ဘဏ်နှငဴ်ေငွေကကဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု 

နန်ေကျာက်ဖာဵေကျဵရွာတွင် ေလာက်ကိုငမ်မို့ရိှ ြမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်တွင် ေငွစုေဆာင်ဵြခင်ဵ ၊ 

ေငွလဲွြခင်ဵမျာဵ ေဆာင်ရွက်နိုင ်ကသည်။ ေကျဵရွာတွင် ေြမယာရိှသူမျာဵ၊ ေြမယာမဲဴအိမ်ေထာငစ်ု 

မျာဵအတွက် သက်သာေသာအတိုဵနှုန်ဵြဖငဴ် ေချဵေငဝွန်ေဆာင်မှုမျာဵမရိှပဲ လိအုပ်ေသာအခါ 

ချမ်ဵသာေသာ အမိ်ေထာငစ်ုမျာဵထဳမှေချဵယူရသည်။  
 

၅။ အေပခခဳအေဆာက်အဦနှငဴ် ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ 

(က) ေကျေဵလက် သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 

 နန်ေကျာက်ဖာဵေကျဵရွာ၏ ရွာတွင်ဵ လမ်ဵမျာဵသည် ေြမသာဵလမ်ဵြဖစ်ပါေသာေ ကာင်ဴ 

မိုဵရာသီတွင် ေရအိုင်ြခင်ဵ၊ ဗွက်ထြခင်ဵ ၊ ဆိုင်ကယ်၊ စက်ဘီဵမျာဵ သွာဵလာရသည်မှာ 

မေကာင်ဵေသာေ ကာငဴ် အဆင်ဴ ြမှင်ဴတငရ်န် လိုအပ်ပါသည်။နန်ေကျာက်ဖာဵေကျဵရွာတွင် ကာဵ(၃)စီဵ ၊  

ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ် (၃၀)စီဵ ၊ ေထာ်လာဂျ ီ (၂)စီဵ နှငဴသဳု်ဵဘီဵဆိုငက်ယ်(၃)စီဵ စသည်ြဖင်ဴ 

သယ်ယူပိုေ့ဆာငေ်ရဵကဏ္ဍအတွက် အသုဳဵြပုေန ကပါသည်။  

(ခ)  ေကျေဵရွာ မီဵလင်ဵ ေရဵ 

 နန်ေကျာက်ဖာဵေကျဵရွာတွင် မီဵလင်ဵေရဵအေြခအေနမှာ တရုတ်ြပည်မှ ဝယ်ယူသွယ်တန်ဵ 

ေသာ ဓါတ်အာဵလိငု်ဵ ြဖငဴ် အမိေ်ထာငစ်ု(၃၄)အိမ်လုဳဵ မီဵလင်ဵ ေနပါသည်။ တရုတ်ြပည်မှ ဓါတ်အာဵ 

လိငု်ဵ အာဵ (၁)ယူနစ်လျှေင ် ယွမ်(၁)ကျပ်(ြမန်မာေငြွဖငဴ် (၁)ယူနစ်လျှေင် (၄၀၀)နှုန်ဵ ေပဵေဆာငရ်သည်ဴ 
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အတွက် ဓါတ်အာဵခအာဵ ေဈဵကကီဵေပဵ သဳုဵစွဲေန ကရပါသည်။ ြပည်တွင်ဵ မှဓါတ်အာဵလိုင်ဵ  ရရိှမည် 

ဆိုပါက မီတာခအာဵ သငဴ်ေတာ်ေသာေဈဵနှုန်ဵြဖငဴ် သဳုဵစွဲနိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

(ဂ) သတင်ဵ နှငဴ် ဆက်သွယ်ေရဵ 

 နန်ေကျာက်ဖာဵေကျဵရွာတွင် ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵ အချက်အလက်မျာဵကို ဖုန်ဵ (၅၀)လုဳဵ ၊ 
တီဗွီ (၂၀)လဳုဵ နှငဴ ် စေလာင်ဵ(၁၀)လုဳဵ စသည်တို့မှ ရရိှပါသည်။ ေကျဵရွာမှ ဖုန်ဵြဖငဴ် ေဈဵကွက်လက် 
လှမ်ဵမီစွာ အသဳုဵြပုနိုငေ်သာ်လည်ဵ အင်တာနက် အသဳုဵြပုနိုငမ်ှုမှာ အသငဴ်အတငဴ်သာ ေကာင်ဵမွန်သည်ဴ 

အတွက် အြခာဵသတင်ဵ အချက်အလက်မျာဵအတွက် ချတိ်ဆက်အသဳုဵြပုမှု အာဵနည်ဵ ပါသည်။  

၆။ ပညာေရဵ 

နန်ေကျာက်ဖာဵေကျဵရွာတွင် မူလတန်ဵအဆငဴ်(၂၅)ေယာက်၊ အလယ်တန်ဵအဆင်ဴ(-)ေယာက်၊ 

အထက်တန်ဵအဆင်ဴ(-) ေယာက်ရိှမပီဵ ေကျဵရွာတွင် မူလတန်ဵေကျာင်ဵ ရိှပါသည်။နနေ်ကျာက်ဖာဵ 

ေကျဵရွာတွင ် အေြခချေနထိုင်သူမျာဵသည် ကိုဵကန့်လမူျ ိုဵမျာဵ ြဖစ်မပီဵ ဘာသာစကာဵ ေပါက်ေရာက်မှု 

အာဵနည်ဵ ပါသည်။ နန်ေကျာက်ဖာဵေကျဵရွာတွင် ပညာေရဵကို ဆုဳဵခန်ဵတိုင် သင်ယူသူမှာ 

နည်ဵ ေနဆဲြဖစ်မပီဵ ပညာေရဵကိုအာဵေပဵရန် လိုအပ်ေနဆဲြဖစ်ပါသည်။ 

 ေကျဵရွာတွင် စာမတက်သူဦဵေရ (၇၀)ေယာက်ရှိမပီဵ သက်ကကီဵရွယ်အိုမျာဵ အမျာဵစု ြဖစ်မပီဵ 

လူလတ်ပိုင်ဵမျာဵလည်ဵ ပါဝင် ကပါသည်။ လက်ရိှမူလတန်ဵအဆငဴ်(၁၁၀)ဦဵ၊ ရိှပါသည်။ 

၇။ ကျေန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှငဴ် ပတ်ဝန်ဵကျေင် သန့်ရငှ်ဵ ေရဵ 

 နန်ေကျာက်ဖာဵေကျဵရွာတွင် ကျန်ဵမာေရဵဌာနမှ ကျန်ဵမာေရဵဝန်ထမ်ဵ မျာဵ လာေရာက် 

သည်ဴအတွက် ကူဵစက်ေရာဂါမျာဵ ဆိုဵဆိုဵရွာဵရွာဵ မရိှခဲဴပါ။ ကျန်ဵမာေရဵေကာင်ဵမွန် ကပါသည်။ 

တစ်ခါတစ်ရဳ ကေလဵသူငယ်မျာဵ မသန့်ရှင်ဵ ေသာ အစာဵအေသာက်မျာဵကို စာဵသဳုဵမိြခင်ဵ ေ ကာင်ဴ 

ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵ  ေလျှောေရာဂါြဖစ်ြခင်ဵ ၊ ရာသီတုန်ေကွဵ၊ ဖျာဵနာြခင်ဵြဖစ်ေပါ်တငပ်ါသည်။ ထိအုချနိ် 

အခါမျ ိုဵတွင် ကျန်ဵမာေရဵဌာနမှ အချနိ်မီ လာေရာက်၍ ကျန်ဵမာေရဵဗဟုသုတမျာဵ အသိပညာ 

ေပဵေဟာေြပာပွဲမျာဵ ြပုလုပ်ေပဵလျှေက်ရှိပါသည်။ သန့်ရှင်ဵ ေသာ ယင်လုအဳိမ်သာမျာဵကိုသာ 

အသဳုဵြပု ကပါသည်။ ကျန်ဵမာေရဵအတွက် ေလာက်ကိုင်မမို့ရိှ ြပည်သူ့ေဆဵရုဳနှငဴ ် ေဆဵခန်ဵမျာဵတွင် 

အမျာဵဆုဳဵသွာဵေရာက် ေဆဵကုသမှုခဳယ ူကပါသည်။ေသာက်သုဳဵေရအတွက် စိမဴ်စမ်ဵေရကို အဓကိထာဵ 

သဳုဵစွဲ ကပါသည်။ သုိ့ေသာ်ေရအရည် အေသွဵမျာဵ စမ်ဵသပစ်စ်ေဆဵမှုမျာဵ မရိှေသဵပါ။ 
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၈။ ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှငဴ် ဘသာဝပတ်ဝန်ဵကျေင် ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

 နန်ေကျာက်ဖာဵေကျဵရွာတွင် စိုက်ခင်ဵမျာဵတွင ် ပိုဵသတ်ေဆဵနှငဴ် ဓာတုေြမဨဇာသဳုဵစွဲ 

မှုမျာဵရှိြခင်ဵ  ေ ကာငဴ် ေြမဆီလွှာအရည်အေသွဵကျဆင်ဵ လာနိုင်ပါသည်။  ပလစ်စတစ်သဳုဵစွဲမှု 

မျာဵြပာဵသည်ဴအတွက် ပတ်ဝန်ဵကျင်သန့်ရှင်ဵ ေရဵနှင်ဴ ေြမဆီလွှာအတွက် အန္တရာယ်ရိှေသာေ ကာငဴ် 

ေလျာဴချသဳုဵစွဲရန် လိုအပ်ေ ကာင်ဵ  ေတွ့ရှရိပါသည်။ ပတ်ဝန်ဵကျငသ်န့်ရှင်ဵ သာယာေရဵအတွက် 

ပုလင်ဵ ခွဳ၊ ဗူဵခွဳမျာဵကို စနစ်တကျစွန့်ပစ် ကရန်သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျငဆ်ိုငရ်ာ အသိပညာေပဵ 

လုပ်ငန်ဵမျာဵ ေဆာင်ရွက်ေပဵေစ လိပုါသည်။  

၉။ ကျောဵ-မ ေရဵရာကိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ  

နန်ေကျာက်ဖာဵေကျဵရွာတွင် ေကျဵရွာစီမဳခန့်ခွဲမှုအပုိင်ဵ တွင် ကျာဵ-မေရဵရာကိစ္စဆိုင်ရာ အေန 

အထာဵ မှာ လွတ်လပ်မှုရိှပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် ကျာဵ-မအ ကာဵ ြပင်ဵ ထန်ေသာ အမိ်တွင်ဵ 

အ ကမ်ဵဖက်မှုနှင်ဴ ခွဲြခာဵဆက်ဆဳြခင်ဵ ကိစ္စမျာဵမေတွ့ရပါ။ အမျ ိုဵသမီဵအ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵ 

မရိှေသာ်လည်ဵ အ ကမ်ဵဖက်မှု မျာဵတွင် ကာကွယ်ရမည်ဴတရာဵနည်ဵဥပေဒဆိုင်ရာ အသိပညာမျာဵ 

အာဵနည်ဵ  ကပါသည်။ နန်ေကျာက်ဖာဵေကျဵရွာတွင် ကျာဵ-မ၊ လူကကီဵ-လူငယ်မေရွဵနှစ်စဉ် 

ပွဲေတာ်မျာဵကို စညက်ာဵ သုိက်မမိုက်စွာ ေဆာင်ရွက်လပု်ကိုင် ကပါသည်။ 
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ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်မည်ဴ အဆုိပပုစီမခဳျေက်လုပ်ငန်ဵမျော 

ေကျေဵရွာအုပစ်ုအမည်  မန်တဳုပါဵ ေကျေဵရွာအမည်  နန်ေကျောက်ဖာဵေကျေဵရွာ 
စဉ် ကဏ္ဍ စီမဳချေက် ဆိုလိရုင်ဵ စီမဳချေက်နှငဴ်လုပ်ငန်ဵစဉ်မျောဵ 

၁ အေြခခဳအေဆာက်အဦ ေကျဵလက် လမ်ဵ၊ ရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵ၊တဳတာဵေဆာက်လုပ်ြခင်ဵ ေကျဵရွာအတွင်ဵ ကွန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵြခင်ဵ 

၂ အေြခခဳအေဆာက်အဦ ေကျဵလက် လမ်ဵ၊ ရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵ၊တဳတာဵေဆာက်လုပ်ြခင်ဵ 
ေကျဵရွာနှင်ဴ ေလာက်ကိုင်မမို့သို့   ဆက်သွယ်ေသာ 

လမ်ဵမကကီဵြပုြပင်ြခင်ဵ 

၃ အေြခခဳအေဆာက်အဦ အြခာဵေသာ အေြခခဳအေဆာက်အဦ ေရေြမာင်ဵတူဵေဖာ်ြခင်ဵ 

၄ မီဵလင်ဵေရဵ ေကျဵလက်မီဵလင်ဵေရဵ လမ်ဵမီဵတိုင်စိုက်ထူြခင်ဵ 

၅ အေြခခဳအေဆာက်အဦ ေကျဵလက်ေရေပဵေရဵ တွင်ဵတိမ်တူဵေဖာ်ြခင်ဵ 

 

ေနာက်ဆက်တွဲ (၁) 

နန်ေကျောက်ဖာဵေကျေဵရွာ၊ မန်တဳုပါဵေကျေဵရွာအုပစ်ု၊ ေကျေဵရွာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵေကာ်မတီဝင်မျောဵစာရင်ဵ 

စဉ် အမည် မှတ်ပုဳတင်အမှတ် အသက် တာဝန် ဖုန်ဵနဳပါတ် 

၁ ဦဵရန်ကွမ်ဖျင် ၁၃/လကန(နိုင်)၀၂၃၂၀၀ ၅၇ ဥက္ကဌ - 

၂ ဦဵရန်ကျင်ဵကျန် ၁၃/လကန(နိုင်)၀၀၁၈၇၇ ၅၀ ဘဏ္ဍာေရဵမှူဵ ၀၉-၆၈၀၅၂၇၇၇၀ 

၃ ဦဵလီကမွ်ဝိန် LKI-၀၁၆၅၉၂ ၇၃ အတွင်ဵေရဵမှူဵ - 

၄ ဦဵဝမ်ေရှာက်စူဵ LKI-၀၀၁၀၀၈ ၃၇ စာရင်ဵကိုင် ၀၉-၇၈၂၃၁၀၉၁၉ 

၅ ဦဵလူေရှာက်လုဳ LKI-၀၀၁၀၀၉ ၇၄ အဖဲွ့ဝင် - 

၆ ဦဵလီေရှာက်ပါဵ LKI-၀၁၆၅၄၁ ၅၁ အဖဲွ့ဝင် - 

၇ ဦဵလူေလာက်ယူ LKI-၀၁၆၅၅၈ ၃၅ အဖဲွ့ဝင် - 
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ေနာကံဆကံတးဲ (၂) 

ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အေထာကံအကူျပု ဇယာဵမ့ာဵ 

(၁)   ေက့ဵရးာ  လူမှုစီဵပးာဵေရဵ အေျြေအေန 

(က)  လူဦဵေရန္ငံ့ လူဦဵေရဆုိငံရာ အြေ့ကံအလကံမ့ာဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရန္ငံဴ လူဦဵေရဆုိငံရာ အြေ့ကံအလကံမ့ာဵ 

အသကံအုပံစု က့ာဵ မ စုစုေပါငံဵ 

မသနံစးမံဵသူ 

အေရအတးကံ 

က့ာဵ မ 

၁ န္စံ ေအာကံ နိုစုိဴအဴရးယံ ၅ ၆ ၁၁   

၁ န္စံမ္ ၄ န္စံ  ၅ န္စံေအာကံကေလဵငယံ ၇ ၈ ၁၅   

၅ န္စံမ္ ၉ န္စံ  မူလတနံဵေက့ာငံဵသာဵအရးယံ ၁၀ ၁၅ ၂၅   

၁၀ န္စံမ္ ၁၄ န္စံ  အလယံတနံဵေက့ာငံဵသာဵအရးယံ ၆ ၇ ၁၃   

၁၅ န္စံမ္ ၆၄ န္စံ  အလုပံလုပံနိုငံသညံ့အရးယံ ၆၆ ၇၇ ၁၄၃   

၆၅ န္စံ န္ငဴံ အထကံ သကံှကီဵရးယံှကီဵ ၅ ၇ ၁၂   

စုစုေပါငံဵ ၉၉ ၁၂၀ ၂၁၉   

စုစုေပါငံဵ အိမံေထာငံစု ၃၄ 

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ေက့ဵရးာအုပံစု အုပံြေ့ုပံေရဵမ္ူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတးရိ္ဴြေ့က။ံ       ။ နနံေက့ာကံဖာဵေကျဵရွာသည် အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ (၃၄) စုရှိသညဴ်အနက် လူဦဵေရ စုစုေပါင်ဵ 

(၂၁၉)ဦဵ ေနထုိင် ကပါသည်။ ၁ နှစ်ေအာက ် ကေလဵငယ် (၁၁)ဦဵရိှမပီဵ၊ သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ (၁၂)ဦဵ ရိှပါသည်။ 

အလုပ်လုပ်နိငု်သည်ဴ အရွယ်  (၁၄၃) ဦဵရိှမပီဵ အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် (၁၃) ဦဵနှငဴ် မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် 

(၂၅)ဦဵ ရိှမပီဵ၊ (၅) နှစ်ေအာက် ကေလဵငယ်မှာ (၁၅)ဦဵ ရှိေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 



15 
 

(ြေ) အလုပံလုပံနုိငံသူ အငံအာဵ 

(ြေ-၁) လုပံသာဵအငံအာဵန္ငံ့ ဝငံေငးရလုပံငနံဵ အမ့ိုဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပံသာဵအငံအာဵန္ငံဴ ဝငံေငးရလုပံငနံဵအမ့ိုဵအစာဵ 

စဉံ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

အဓိက အလုပံအကုိငံ 
အဓိက ဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵမ 

ဟုတံေသာ 

အျြောဵဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵ အျဖစံ 

လုပံကုိငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတညံနုိငံမှု 

(မ္တံြေ့ကံကုိ 

ေသြေ့ာစးာ ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံြုေကုိသာ 

ေရးဵရနံ။) 

အိမံ 

ေထာငံ

စု 

မိသာဵစု 

ဝငံ 

လုပံအာဵ 

 

အမျေ ိုဵသမီဵ
ဦဵေဆာင်
သညဴ်အိမ်

ေထာင်စ ု

လူဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

စုိကံပ့ိုဵစီဵပးာဵ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

၁ 

လယံယာစုိကံပ့ိုဵေရဵ 

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၂၅ ၇၀     
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၅ ၁၀     
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  

၂ 

တိရ စ္ဆာနံ ေမးဵျမူေရဵ  

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၄ ၁၀    ၂၀ 
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ       
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  

၃ 

ငါဵလုပံငနံဵ (ေရြေ့ို/ေရငနံငါဵ/ပုစးနံ စေသာ ေရသတ္တ ဝါမ့ာဵ ဖမံဵျြေငံဵ၊ ေမးဵျမူျြေငံဵ) 

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  

၄ 

သစံေတာလုပံငနံဵ 

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ    လတံ   

နိမံဴ  

စုိကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အျြောဵဝငံေငးရလုပံငနံဵမ့ာဵ 

၅ သတ္တ ုတူဵေဖာံေရဵ၊ ေက့ာကံထုတံလုပံေရဵန္ငံ့ သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ ထုတံလုပံျြေငံဵ 
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ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  

၆ 

ထုတံကုနံလုပံငနံဵ 

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  

၇ 

လျှပံစစံ၊ ဓာတံေငး ဴန္ငံ့ ေရေပဵေဝေရဵ 

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  

၈ 

ေဆာကံလုပံေရဵ၊ လကံသမာဵ၊ ပနံဵရဳ လုပံငနံဵ 

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀  
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  

၉ 

ယာဉံ၊ စကံကိရိယာန္ငံ့ တာရ္ညံြဳေအိမံသဳုဵပစ္စညံဵမ့ာဵ ျပငံဆငံေရဵ  

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  

၁၀ 

ကျွမံဵက့ငံပညာရ္ငံမ့ာဵ (ဆဳပငံ၊ အလ္ျပငံ၊ အပံြေ့ုပံ၊ အငံဂ့ငံနီယာ၊ သငံတနံဵေပဵသူ စသညံ) 

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  

၁၁ 

လကံလီ- လကံကာဵ ေရာငံဵဝယံေရဵ 

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ    လတံ   
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နိမ့်  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ   လတံ   

နိမံဴ  

၁၂ 

ဟုိတယံ န္ငံဴ စာဵေသာကံဆုိငံ လုပံငနံဵ 

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  

၁၃ 

ပုိေဴဆာငံေရဵ၊ သုိေလ္ာငံေရဵန္ငံဴ ဆကံသးယံေရဵ 

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  

၁၄ 

ေငးေြေ့ဵ ဝနံေဆာငံမှု လုပံငနံဵ (ဘဏံ န္ငံဴ ေငးေြေ့ဵျြေငံဵ အပါအဝငံ ေငးေြကဵဝနံေဆာငံမှု လုပံငနံဵ) 

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ   လတံ   

နိမံဴ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  

၁၅ 

အိမံျြဳေေျမ၊ ယာဉံ၊ စကံကိရိယာ၊ ေရာငံဵဝယံ င္ာဵရမံဵျြေငံဵန္ငံဴ ဆကံစပံေသာ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  

၁၆ 

ျပညံသူဝနံေဆာငံမှုလုပံငနံဵမ့ာဵ (အုပံြေ့ုပံေရဵ၊ ကာကးယံေရဵန္ငံဴ ေဘဵကငံဵလဳုျြေုဳ ေရဵ) 

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  
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ဇယာဵ (၂) လုပံသာဵအငံအာဵန္ငံ့ ဝငံေငးရလုပံငနံဵ အမ့ိုဵအစာဵရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ေက့ဵရးာအုပံစု 

အုပံြေ့ုပံေရဵမ္ူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေက်။ ‘အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအပဖစ် လုပ်ကိငု်သမူျောဵ’ အေရအတွက်တွင် ‘မိသာဵစုဝင်လပ်ုအာဵ’ ထပ်မဳ 

ထညဴ်သွင်ဵေကာက်ယူပခင်ဵ မပပုရပါ။ ‘ရပ်တည်နိုင်မှု (နိမ်ဴ၊ လတ်၊ ပမင်ဴ)’ ဆုိသည်မှာ ေဖာ်ပပပါလုပ်ငန်ဵတစ်ခုတွင် 

ကိုယပုိင်လုပ်ငန်ဵလုပ်လုိသူ (သ့ုိမဟုတ်) အလုပ်သမာဵ/ဝန်ထမ်ဵအပဖစ ် လုပ်ကိင်ုလုိသူမျောဵအတွက် အလုပ််အကုိင် 

အခွင်ဴအလမ်ဵရရိှမှု၊ ဝင်ေငွစသညဴ် အေပခအေနကုိ ဆုိလုိပါသည်။ ဥပမာ - ‘စုိကပ်ျေ ိုဵေရဵ’ ကဏ္ဍ၏ ‘ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ’ တွင် 

ရပ်တည်နိုင်မှု ‘ပမငဴ’် ဆုိပါက အဆုိပါလုပ်ငန်ဵတွင် ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵတစ်ခ ု လုပ်ကိင်ုရန် အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵေန 

သည်ဝင်ေငွေကာင်ဵသည်ဟု ဆုိလုိပါသည်။ 

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  

၁၈ 

က့နံဵမာေရဵ 

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  

၂၀ 

အိမံမ့ာဵတးငံ အင္ာဵလုိကံလုပံသူမ့ာဵန္ငံ့ အမ့ိုဵအမညံ မေဖာံျပနုိငံေသာ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

 အလုပံသမာဵ / က့ပနံဵ / 

ရာသီအလိုကံ 

အလုပံသမာဵ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၂၁ 

ျပငံပအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵန္ငံ့ ကုမ္ပဏီမ့ာဵတးငံ လုပံကုိငံသူမ့ာဵ  

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ    လတံ   

နိမ့်  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ျမငံဴ   လတံ   

နိမံဴ  

 စုစုေပါငံဵ ၃၄ ၉၀    ၂၀  
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ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။    ။ ၎င်ဵေကျဵရွာမျာဵသည ် စိုက်ပျ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ အဓိကလုပ်ကိုင် 

ကျပါသည်။ အြခာဵဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကိငု်မှု နည်ဵပါဵေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ခ-၂) လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ကျောဵ၊ မအလုိက ်အနည်ဵဆဳုဵနှငဴ် အမျောဵဆဳုဵ လုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ  

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ် ကျောဵ၊ မအလုိက ်အနည်ဵဆဳုဵနှင်ဴ အမျောဵဆဳုဵ လုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

စဉ ် အလုပ်အကုိင် 
ေရတွက်

ပဳု 

အမျောဵဆဳုဵ (ကျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ (ကျေပ်) 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျ ိုဵေရဵ ေန့စာဵ ၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၃၀၀၀ ၉၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵြမူေရဵ ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချ ို/ေရငန် ငါဵဖမ်ဵ 
ြခင်ဵ၊ ေမွဵြမူြခင်ဵ) 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 
သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက်ထုတ် 
လုပ်ေရဵ နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵြမစမ်ျာဵ 
ထုတ်လုပ်ြခင်ဵ 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထုတ်ကုနလု်ပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 
ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 

ေန့စာဵ ၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၃၀၀၀ ၉၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 
မျာဵ ြပင်ဆင်ေရဵ 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
လက်လီ-လက်ကာဵ 
ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 
ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ 
အလှြပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 
သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
ဟိုတယ်နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

ေန့စာဵ     

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်  (၁) လခစာဵ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂) နာရီတွက်ပဖင်ဴရေသာ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရဝီင်ေငွ × ၈) 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။    ။ နန်ေကျာက်ဖာဵေကျဵရွာ၏ လုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵမျာဵမှာ ကျာဵ (၁၅၀၀၀)ကျပ် (အမျာဵဆဳုဵ) ၊ 

မ(၁၀၀၀၀)ကျပ် အနည်ဵဆဳုဵ သတ်မှတ်ထာဵသည်ကိ ုေလလဴာေတွ့ရိှနိုင်ပါသည်။ ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵလည်ဵ လုပ်ကိငု်ပါသည်။ 
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(ဂ) သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

(ဂ-၁) စိုကပ်ျေ ိုဵနုိင်ေသာ ေပမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေကျေဵရွာ၏စုိကပ်ျေ ိုဵေပမ ပုိင်ဆုိင်မှု 

ေပမအမျေ ိုဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧက) 
ေပမဆီလွှာ အရည်အေသွဵ 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန)် 

လယ်ေြမ  ေကာင်ဵ             သငဴ် ညဳဴ  

ယာေြမ / ေတာင်ယာေြမ ၁၅၀ ေကာင်ဵ             သငဴ်           ညဳဴ  

ဥယျာဉ်ခခဳေြမ ၀ ေကာင်ဵ             သငဴ်            ညဳဴ  

ကိုင်ဵ / ကျွန်ဵေြမ ၀ ေကာင်ဵ             သငဴ်            ညဴဳ  

ဓနေိတာေြမ ၀ ေကာင်ဵ             သငဴ်            ညဳဴ  

စာဵကျက်ေြမ  ေကာင်ဵ             သငဴ်            ညဳ ဴ 

ေြမလွတ် ေြမလပ် ၀ ေကာင်ဵ             သငဴ်            ညဳဴ  

စုစုေပါင်ဵ ၁၅၀  

 

ရင်ဵပမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ေပမစီမဳခန့်ခွေဲရဵနှငဴ် စာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေကျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ။ 

မှတ်ချေက်။       ။ ေပမလွတ်ေပမလပ် ဆုိသည်မှာ ယခင်က သီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိင်ုလာခဲမဴပီဵ  အေကကာင်ဵအမျေ ိုဵမျေ ိုဵ ေကကာငဴ် 

စွန့်လွတ်ထာဵသညဴ် သီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိငု်သမူရိှေသာ စိုက်ပျေ ိုဵေရဵ (သ့ုိ) ေမွဵပမူေရဵလုပ်ကိင်ုနိုင်သည်ဴ ေပမနှင်ဴ 

နုိင်ငဳေတာ်က သီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှတ်သည်ဴ ေပမမျောဵကို ဆုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။      ။ နန်ေကျာက်ဖာဵေကျဵရွာသည် စိုကပ်ျ ိုဵေသာေြမဧရိယာ (၁၅၀) ဧက ရိှေ ကာင်ဵ 

ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ ေြမဆီလွှာအရည်အေသွဵမာှလည်ဵ အသင်ဴအသင်ဴရှိပါသည်။ ေတာင်ေပါ်ေဒသြဖစသ်ည်ဴ 

အတွက် ကျန်ေြမ အမျ ိုဵအစာဵ မရှိသေလာက်လည်ဵနည်ဵပါဵပါသည်။ 
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(ဂ-၂)  ဓာတံသတ္တ ုန္ငံ့ အျြောဵသဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတံသတ္တ ုန္ငံ့ အျြောဵသဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

ေက့ဵရးာန္ငံဴ 

အနီဵပတံဝနံဵက့ငံတးငံ 

သဘာဝအတုိငံဵ ေတးရိ္ဴနုိငံမှု 

(မ္နံရာတစံြုေကုိသာ ေရးဵရနံ) 

အသဳုဵြေ့နုိငံမှု 

(မ္နံရာတစံြုေကုိသာ 

ေရးဵရနံ) 

လးနံြဴဲေေသာ(၁၀)န္စံက 

အေျြေအေန(မ္နံရာတစံြုေကုိသ

ာေရးဵရနံ) 

သတ္တ ုန္ငဴံ အျြောဵတးငံဵထးကသံယဳ 

ဇာတမ့ာဵ (ဓာတံေငး၊ဴ ေရနဳ၊ 

ေက့ာကံမ့ကံ စသညံ။) 

များသင့်  နည်း         

မရိှ 

လွယ်    ခက်  

အသုဳဵမျပုနုိငံပါ 

ေလျာဴတုိဵ 

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ 

ေက့ာကံ၊ သဲ၊ ေက့ာကံစရစံ 

စသညံမ့ာဵ 

များသင့်  နည်း         

မရိှ 

လွယ်   ခက်  

အသုဳဵမျပုနုိငံပါ 

ေလျာဴတုိဵ 

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ 

သဘာဝ အပငံမ့ိုဵစိတံမ့ာဵ 

(နးာဵစာ၊ေဆဵဘကံဝငံအပငံမ့ာဵ)  

များသင့်  နည်း         

မရိှ 

လွယ်  ခက်    

အသုဳဵမျပုနုိငံပါ   

ေလျာဴတုိဵ 

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ 

သဘာဝ တိရ စ္ဆာနံမ့ိုဵစိတံမ့ာဵ 

များသင့်  နည်း         

မရိှ 
 

ေလျာဴတုိဵ 

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ 

ေရ-ေြမေပါ်ေရ(အင်ဵ၊အိုင်၊ကန်၊ 

ေချာင်ဵ၊ြမစ်၊စိမ်ဴစမ်ဵ) 

များသင့်  နည်း         

မရိှ 

လွယ်  ခက်  

အသုဳဵမျပုနုိငံပါ 

ေလျာဴတုိဵ 

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ 

ေရ-ေြမေအာက်ေရ(တွင်ဵတိမ်၊ 

တွင်ဵနက်၊ လက်တူဵတွင်ဵ) 

များသင့်  နည်း         

မရိှ 

လွယ်  ခက်  

အသုဳဵမျပုနုိငံပါ   

ေလျာဴတုိဵ 

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ 

သစ်ေတာ-အပပုိူင်ဵသစ်ေတာ 
များသင့်  နည်း         

မရိှ 

လွယ်  ခက်  

အသုဳဵမျပုနုိငံပါ 

ေလျာဴတုိဵ 

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ 

သစ်ေတာ-ဒီေရေတာမျာဵ 
များသင့်  နည်း         

မရိှ 

လွယ်  ခက်  

အသုဳဵမျပုနုိငံပါ 

ေလျာဴတုိဵ 

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ သစံေတာဦဵစီဵဌာန၊ အေထးေထးအုပံြေ့ုပံေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။       ။ ၎ငံဵ ေက့ဵရးာသညံ ဓါတံသတ္တ ုန္ငဴ ံအျြောဵသဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ မရိ္ပါ။ သဘာဝ အပငံမ့ိုဵစိတ ံ

မ့ာဵအနညံဵငယံရ္ိေြကာငံဵ ေလဴလာေတးရဴ္ိရပါသညံ။ ေက့ာကံ၊သဲ၊ေက့ာကံစရစံမ့ာဵ ဝယံယူရနံ အသငဴံအသငဴရံ္ိသညံ။ 
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(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေပခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေပခအေန 

အေကကာင်ဵ အရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စ ု

အလယ်အလတ်ရိှ 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေပပလည် 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

ေြမယာပုိင်ဆုိင်မှု မျာဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ အလွန်နည်ဵ (သ့ုိ) မရိှ 

အိမ်အေြခအေန  အလွန်ေကာင်ဵ 
အသင်ဴအတင်ဴ 

ေကာင်ဵ 
ညဳ ဴ အလွန်ညဴဳ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှငဴ ်

ဆုိင်ေသာ ပုိင်ဆုိင်မှု 
မျာဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ မရှိ 

အဓိကစီဵပာွဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်ေကာင်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အသင်ဴအတင်ဴ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

နည်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်နည်ဵ 

အိမ်ေထာင်စု  ၄ ၂၃ ၄ ၃ 

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ေကျေဵရွာလဳုဵကျွတ် အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။     ။ နန်ေကျာက်ဖာဵေကျဵရွာသည် ဥစ္စာဓနအေြခအေနမှာ အသငဴ်အတင်ဴရှိပါသည်။ စိုကပ်ျ ိုဵေရဵကုိ 

အဓိက ထာဵလုပ်ကိငု် ကမပီဵ ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵနှငဴ် ကျန်လုပ်ငန်ဵမျာဵလည်ဵ အဆင်ေြပသလုိ လုပ်ကိငု်စာဵေသာက် 

 ကေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(င)  ထိခိုက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာ ဖူလဳုမှု 

ဇယာဵ (၇) ဆင်ဵရဲေသာအိမေ်ထာင်စုမျောဵ၏ ဝမ်ဵစာဖလူှုဳမှုအေပခအေန(ဥစ္စာ ဓနအဆငဴ် “၃” နှင်ဴ “၄” အိမ်ေထာင်စု 

ေပါင်ဵ၏ ၃၀ ရာခုိင်နှုန်ဵစ)ီ 

အချေနိ်ကာလ 

အိမ်ေထာင်စု 

အေရ 

အတွက် 

အမျေ ိုဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စ ု

အေရအတွက် 

ေပဖရှင်ဵသည်ဴ နည်ဵဗျေူဟာ (ေပဖရှင်ဵနည်ဵ တစ်ခစုီအလုိက ်

အိမ်ေထာင်စ ုအေရအတွက်မျောဵကုိ ေဖာ်ပပရန)် 
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အချေနိ်ကာလ 

အိမ်ေထာင်စု 

အေရ 

အတွက် 

အမျေ ိုဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စ ု

အေရအတွက် 

ေပဖရှင်ဵသည်ဴ နည်ဵဗျေူဟာ (ေပဖရှင်ဵနည်ဵ တစ်ခစုီအလုိက ်

အိမ်ေထာင်စ ုအေရအတွက်မျောဵကုိ ေဖာ်ပပရန)် 

၃ လေအာက် 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 
၂၄   

အြခာဵအစာေြပာင်ဵလဲစာဵ =   

အစာေလျှောဴစာဵ             =   

အေထာက်အပဴဳယူ           = 

ေချဵယူ                         =  

လုပ်အာဵခကကိုယူ            =  

၃ လန္ငံ့ ၆ လြကာဵ 

ဝမံဵစာဖူလဳုမှု 
၅ ၃ 

အျြောဵအစာေျပာငံဵလဲစာဵ      =  

အစာေလျှာဴစာဵ                =  

အေထာကံအပဴဳယူ                  =  

ေြေ့ဵယူ                              =  

လုပံအာဵြေှကိုယူ                  =  

၆ လ မ္ ၁၂ လအထိ 

ဝမံဵစာဖူလဳုမှု 
၅  

အျြောဵအစာေျပာငံဵလဲစာဵ      =  

အစာေလျှာဴစာဵ                =  

အေထာကံအပဴဳယူ                 =  

ေြေ့ဵယူ                             =  

လုပံအာဵြေှကိုယူ                  =  

ရင်ဵပမစ.်.ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏ ၃၀ ရာခိင်ုနှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေကာက်ယူပခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။        ။ နန်ေကျာက်ဖာဵေကျဵရွာသည် ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု အေြခအေနမှာ ထိခိုက်လွယ်ကူမှုမရှိပါ။ 
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(င-၂)  ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှု အထူဵလုိအပ်ေသာ အုပ်စုမျောဵ၏ ထိခိုက်လွယ်မှု အေပခအေန 

ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှု အထူဵလုိအပ်ေသာ အုပ်စုမျောဵ၏ ထိခိုက်လွယ်မှု အေပခအေန 

အေကကာင်ဵအရာ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရှိေသာ သက်ကကီဵရွယ်အိ ု ၆၄ နှစ်နငဴ်ှအထက် ၀ ၀ ၀ 

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာင်ဴေရှာက်မှုမရှိေသာ မသန်စွမ်ဵသညဴ် ပုဂ္ဂိုလ် ၀ ၀ ၀ 

 အိမံေထာငံစု အေရအတးကံ 

ဆငံဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမ့ာဵသညံ့ အမ့ိုဵသမီဵဦဵေဆာငံ အမိံေထာငံစု   ၀ 

ဆငံဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမ့ာဵသညံ့ မုဆိုဵဖို/ တစံြေုလပံ အမံိေထာငံစု ၀ 

အျြောဵေဒသသုိ ဴြကာျမငံ့စးာ သးာဵေရာကံ ေနထုိငံလုပံကုိငံေနသညံ့ 

ဆငံဵရဲသညံ့ အမိံေထာငံစု 
၀ 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။     ။ နနံေက့ာကံဖာဵေက့ဵရးာသညံ ကူညီေစာငဴေံရ္ာကံမှု အထူဵလိုအပံေသာအုပံစုမ့ာဵ၏ 

ထိြေိုကံလးယံကူမှု အေျြေအေနမရ္ိပါ။ အမ့ိုဵသမီဵဦဵေဆာငံေသာအိမံေထာငံစနု္ငဴ ံ မုဆိုဵဖို၊ တစံြေုလပံအိမေံထာငံစု မရ္ိ 

ေြကာငံဵ ေလဴလာေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 

(င-၃)  ေက့ဵရးာ၏ ထိြုိေကံသကံေရာကံလးယံမှု အေျြေအေန 

ဇယာဵ (၉) ေကျေဵရွာ၏ ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှု အေပခအေနနှင်ဴ ေဘဵအန္တရာယ်ေလျောဴချေေရဵအစီအမဳမျောဵ 

စဉံ ထိြုိေကံလးယံမှု အမ့ိုဵအစာဵ 

ထိြုိေကံလးယံမှုအေျြေအေန 

(မ္နံရာတစံြုေကုိသာ ေရးဵရနံ) 

စးမံဵေဆာငံနုိငံမှု 

(ထိြုိေကံမှုေလ့ာဴနညံဵေရဵန္ငံဴလုိ

ကံ 

ေလ့ာညီေထးျဖစံေစမညံဴအစီအ

မဳမ့ာဵ) 

 သဘာဝေဘဵအန္တရာယံမ့ာဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ 

၁ ျမစံေရှကီဵမှု √ - - √ - - 

၂ လျှပံတျပတံေရှကီဵျြေငံဵ √ - - √ - - 

၃ မုနံတိုငံဵဒီေရ √ - - √ - - 
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စဉံ ထိြုိေကံလးယံမှု အမ့ိုဵအစာဵ 

ထိြုိေကံလးယံမှုအေျြေအေန 

(မ္နံရာတစံြုေကုိသာ ေရးဵရနံ) 

စးမံဵေဆာငံနုိငံမှု 

(ထိြုိေကံမှုေလ့ာဴနညံဵေရဵန္ငံဴလုိ

ကံ 

ေလ့ာညီေထးျဖစံေစမညံဴအစီအ

မဳမ့ာဵ) 

၄ ဆူနာမီ √ - - √ - - 

၅ တိုငံဖုနံဵမုနံတုိငံဵ √ - - √ - - 

၆ ေလဆငံေန္ာေမာငံဵ √ - - √ - - 

၇ ငလ့ငံ √ - - √ - - 

၈ အပူလှိုငံဵ √ - - √ - - 

၉ စိုကံပ့ိုဵေျမမ့ာဵတးငံေရငဳဝငံေရာကံမှု √ - - √ - - 

၁၀ အေအဵလှိုငံဵ √ - - √ - - 

၁၁ မိုဵသီဵေ ကက့မှု √ - - √ - - 

၁၂ မိုဵေြေါငံျြေငံဵ √ - - √ - - 

၁၃ ေတာမီေလာငံျြေငံဵ √ - - √ - - 

၁၄ ျမစံကမံဵပါဵွပိုျြေငံဵ √ - - √ - - 

၁၅ ကမံဵရိုဵတမံဵတုိကံစာဵျြေငံဵ √ - - √ - - 
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စဉံ ထိြုိေကံလးယံမှု အမ့ိုဵအစာဵ 

ထိြုိေကံလးယံမှုအေျြေအေန 

(မ္နံရာတစံြုေကုိသာ ေရးဵရနံ) 

စးမံဵေဆာငံနုိငံမှု 

(ထိြုိေကံမှုေလ့ာဴနညံဵေရဵန္ငံဴလုိ

ကံ 

ေလ့ာညီေထးျဖစံေစမညံဴအစီအ

မဳမ့ာဵ) 

၁၆ ေျမွပိုျြေငံဵ √ - - √ - - 

 လူေကကာင်ဴပဖစ်တဴဲေဘဵအန္တရာယ် နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ 

၁၇ စာဵနိပံရိက္ခာမဖူလုဳ √ - - √ - - 

၁၈ သဘာဝအရငံဵအျမစံရ္ာဵပါဵမှု(ေျမ၊ေရ)        √ - - √ - - 

၁၉ ေျမွပိုျြေငံဵ၊ေျမဆီလွှာပ့ကံစီဵျြေငံဵ √ - - √ - - 

၂၀ သစံေတာျပုနံဵတီဵျြေငံဵ √ - - √ - - 

၂၁ င္ကံဖ့ာဵေရာဂါ √ - - √ - - 

၂၂ တီဘီေရာဂါ √ - - √ - - 

၂၃ ကုိယံြေဳအာဵက့ဆငံဵမှုေရာဂါ √ - - √ - - 

၂၄ ကပံေရာဂါ √ - - √ - - 

၂၅ ျပညံတးငံဵပဋိပက္ခ        √ - - √ - - 

၂၆ တိရစာ္ဆန်ကူဵ စက်ေရာဂါကျေရာက်မှု √ - - √    - - 

၂၇ လူကနံုကူဵျြေငံဵ √ - - √ - - 

၂၈ 

ေဝဵလဳေြေါငံဵသီ/လမံဵပနံဵဆကံသးယံေရဵ 

ြေကံြေဲျြေငံဵစသညံ 
√ - - √ - - 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

မ္တံြေ့ကံ။     ။ ထိြုိေကံသကံေရာကံလးယံမှုဆုိရာ၌ ေက့ဵရးာတးငံ စာဵနပံရိက္ခာမဖူလဳုျြေငံဵ၊ ေရှကီဵျြေငံဵ၊ 

မုိဵေြေါငံျြေငံဵစသညံဴအေျြေအေနမ့ာဵ ျဖစံေပ်ျြေငံဵရိ္ပါက ယငံဵျဖစံစဉံမ့ာဵအတးကံ ေက့ဵရးာသူရးာသာဵမ့ာဵ ထိြုိေကံသကံေရာကံမှု 
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ရိ္နုိငံပါသလာဵ။ ထိြုိေကံမှုရိ္ပါက ေက့ဵရးာ၏ မညံသုိေဴသာ အိမံေထာငံစုမ့ာဵန္ငံဴ အိမံေထာငံစုမညံမျှ ထိြုိေကံသကံေရာကံမှု 

ြဳေစာဵြကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။ 

အိမံေထာငံစု ၁၀၀ တးငံ ၂၅ အိမံေထာငံစု ေအာကံ - နိမံဴ 

အိမံေထာငံစု ၁၀၀ တးငံ ၂၅ မ္ ၅၀ အိမံေထာငံစု - လတံ 

အိမံေထာငံစု ၁၀၀ တးငံ ၅၀ အိမံေထာငံစု အထကံ - ျမငံဴ) 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။       ။ နနံေက့ာကံဖာဵေက့ဵရးာသညံ ထိြေိုကံသကံေရာကံလးယံမှုမရ္ိပါ။ သဘာဝရငံဵျမစံ ရ္ာဵပါဵမှုမ္ာ 

စိုကံပ့ိုဵေရမလုေဳလာကံပါ။ နယံစပေံဒသျဖစံသညဴံအတးကံ ျပညံတးငံဵပဋိပက္ခအနညံဵငယံရ္ိသညံကို ေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 

အျြောဵထိြေိကုံမှု အမ့ိုဵအစာဵမရ္ိပါ။ 

(င-၄)  ထိြုိေကံသကံေရာကံမှု ြဳေရနုိငံသညံ့သူမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိြုိေကံသကံေရာကံမှု ြဳေရနုိငံသညံဴသူမ့ာဵ 

စဉံ ထိြုိေကံသကံေရာကံမှု ြဳေရနုိငံသညံဴသူမ့ာဵ 

ထိြုိေကံလးယံမှု 

(မ္နံရာတစံြေုကုိသာ ေရးဵရနံ) 

စးမံဵေဆာငံနုိငံမှု 

(ထိြုိေကံမှုေလ့ာဴနညံဵေရဵန္ငံဴ

လုိကံ 

ေလ့ာညီေထးျဖစံေစမညံဴအစီ

အမဳမ့ာဵ) 

 သဘာဝေဘဵအန္တရာယံမ့ာဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ 

၁ လူငယံ √ - - √ - - 

၂ 
အမ့ိုဵသမီဵ ဦဵေဆာငံသညံ့ ဆငံဵရဲသညံ့ 

အမိံေထာငံစု  
√ - - √ - - 

၃ ဆငံဵရဲသာဵေတာငံသူ √ - - √ - - 

၄ 

သဘာဝေဘဵဒဏံဆုိဵရးာဵစးာက့ေရာကံ နုိငံေသာ 

အမိံေထာငံစု/ကူဵစကံေရာဂါ ထူေျပာေသာေဒသတးငံ 

ေနထိုငံသူ 

√ - - √ - - 

၅ ပငံလယံ/ျမစံကမံဵေဘဵေနထုိငံသူ √ - - √ - - 

၆ 
မေတာံတဆမှုျဖစံနိုငံေြေ့မ့ာဵေသာေနရာတးငံေန 

ထိုငံသူ 
√ - - √ - - 

၇ ျပညံတးငံဵေနရပံြေးာေရွှ ေဴျပာငံဵြေဳရသူမ့ာဵ(IDP) √ - - √ - - 

၈ ေ မနိမဴံပိုငံဵေနထုိငံသူမ့ာဵ √ - - √ - - 

၉ ငါဵကနံပုိငံရင္ံမ့ာဵ √ - - √ - - 
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စဉံ ထိြုိေကံသကံေရာကံမှု ြဳေရနုိငံသညံဴသူမ့ာဵ 

ထိြုိေကံလးယံမှု 

(မ္နံရာတစံြေုကုိသာ ေရးဵရနံ) 

စးမံဵေဆာငံနုိငံမှု 

(ထိြုိေကံမှုေလ့ာဴနညံဵေရဵန္ငံဴ

လုိကံ 

ေလ့ာညီေထးျဖစံေစမညံဴအစီ

အမဳမ့ာဵ) 

၁၀ လကံလုပံလကံစာဵမ့ာဵ၊က့ပနံဵမ့ာဵ √ - - √ - - 

၁၁ လူနညံဵစုလူမ့ိုဵမ့ာဵ √ - - √ - - 

၁၂ ေဒသတးငံဵပဋိပက္ခဧရိယာတးငံေနထုိငံသူမ့ာဵ √ - - √ - - 

၁၃ နယံစပံေဒသတးငံေနထုိငံသူ √ - - √ - - 

၁၄ ေရွှတးငံဵလုပံသာဵမ့ာဵ √ - - √ - - 

၁၅ လ္ညံဴလညံသးာဵလာ၍ေဈဵေရာငံဵသူမ့ာဵ √ - - √ - - 

၁၆ ေနရပံျပနံအေျြေြေ့သူမ့ာဵ √ - - √ - - 

၁၇ ေရွှ ေဴျပာငံဵလုပံသာဵမ့ာဵ √ - - √ - - 

၁၈ ကာဵေမာငံဵွပီဵအသကေံမးဵသူမ့ာဵ √ - - √ - - 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

မ္တံြေ့ကံ။     ။ ေက့ဵရးာရိ္ လူငယံမ့ာဵ၊ အမ့ိုဵသမီဵဦဵေဆာငံေသာအိမံေထာငံစုမ့ာဵ စသညံတုိသဴညံ မညံသုိေဴသာ အေျြေအေနမ့ာဵတးငံ  

လးယံလးယံကူကူ ထိြုိေကံသကံေရာကံမှု ရိ္နုိငံပါသလာဵ။ ထိြုိေကံမှုရိ္ပါက မညံမျှအထိ ထိြုိေကံြကပါသနညံဵ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။      ။ ၎ငံဵ ေက့ဵရးာသညံ နယံစပေံဒသျဖစံသညဴံအတးကံ လူငယံလူရးယံမ့ာဵသညံ ေဆဵလိပ၊ံ 

အရကံတိုကဴို အနညံဵငယံေသာကံြကပါသညံ။ ေဒသတးငံဵ ပဋိပက္ခအနညံဵငယံရ္ိပါသညံ။ 
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(၂) ေကျေဵရွာ၏ လက်ရိှ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အေပခအေန 

(က) ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ အေပခအေန 

(က-၁) ေကျေဵရွာတွင်ဵရိှ လူထုအေပခပပု အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေကျေဵရွာတွင်ဵရိှ လူထုအေပခပပု အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ ် အဖွဲ့အစည်ဵ အမည် 

အမျေ ိုဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခကုို 

သာ ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ် အထက ် 

ေရွဵနိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင် 

နုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု 

ကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ မီဵလင်ဵေရဵ ၁   ၂၃ ၅ - ၅ 

ပညာေရဵ          ေငွေ ကဵ      

ကျန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ  

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ   
လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ       

ေကာင်ဵ  
သငဴ်       
ညဳ ဴ        

၂ 
ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

ေကာ်မတီ 
၁  ၂၃ ၅ - ၅ 

ပညာေရဵ      ေငွေ က       

ကျန်ဵမာေရဵ  ဘာသာေရဵ  

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ             

သာေရဵ/နာေရဵ၊ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ    

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ  

 

ေကာင်ဵ  

သငဴ်       

ညဳ ဴ        

၃ လဳုခခုဳေရဵ ၁ ၂ ၃  ၇ ၇ ၁၄ 

ပညာေရဵ      ေငွေ က       

ကျန်ဵမာေရဵ  ဘာသာေရဵ  

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ              

သာေရဵ/နာေရဵ၊ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ     

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ   

ေကာင်ဵ  

သငဴ်     

ညဳ ဴ        

၄ မီဵသတ် ၁ ၂ ၃ - ၁၀ ၁၀ 

ပညာေရဵ     ေငွေ ကဵ       

ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ   

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ             

သာေရ/နာေရဵ၊ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ     

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ  

ေကာင်ဵ   

သငဴ်        

ညဳ ဴ         

၅ လူမှုေရဵ ၁ ၂ ၃  ၇ - ၇ 

ပညာေရဵ     ေငွေ ကဵ       

ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ   

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ              

သာေရဵ/နာေရဵ၊ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ     

ေကာင်ဵ   

သငဴ်      

ညဳ ဴ         
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စဉ ် အဖွဲ့အစည်ဵ အမည် 

အမျေ ိုဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခကုို 

သာ ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ် အထက ် 

ေရွဵနိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင် 

နုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု 

ကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ   

၆ ေရေကာ်မတီ ၁   ၂ ၃ ၈ - ၈ 

ပညာေရဵ      ေငွေ ကဵ      

ကျန်ဵမာေရဵ  ဘာသာေရဵ  

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ              

သာေရဵ/နာေရဵ၊ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ     

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ   

ေကာင်ဵ   

သငဴ်        

ညဳ ဴ         

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ိုဵအစာဵ 
(၁) စီဵပွာဵေရဵအေပခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ ေငွစုေငွေချေဵအဖဲွ့ စသညဴ်။  
(၂) လူမှုေရဵအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေ ိုဵသမီဵအဖဲွ့၊ လူငယ်အဖဲွ့၊ ကိုယ်ထူကိယ်ုထအဖွဲ့။ 
(၃) ဘာသာေရဵနှငဴ် ယဉ်ေကျေဵမှုအဖဲွ့။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။      ။ ၎င်ဵေကျဵရွာ၏ လက်ရိှဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေြခအေနမှ မီဵလင်ဵေရဵ၊ ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီ၊ 

လဳုခခုဳေရဵ၊မီဵသတ်၊ လူမှုေရဵ၊ ေရေကာ်မတီ စသည်အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵရှိပါသည်။ အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵတွင် မိန်ဵကေလဵ ပါဝင်မှု 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရနည်ဵပါဵေ ကာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည် ။ 

 

(က-၂) ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွက်ေနေသာ ပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွက်ေနေသာ ပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်ဵ အမျေ ိုဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန)် 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏ လုပ်ငန်ဵတာဝနမ်ျောဵနှင်ဴ 

အစီအစဉ် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနှုငဴ်အထက်ေရွဵနိုင် 

သည်) 

၁ - ၁၂၃၄၅၆ ၇ 

ပညာေရဵ        ေငွေ ကဵ       

ကျန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ   

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ                      

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ      
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စဉ ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်ဵ အမျေ ိုဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန)် 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏ လုပ်ငန်ဵတာဝနမ်ျောဵနှင်ဴ 

အစီအစဉ် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနှုငဴ်အထက်ေရွဵနိုင် 

သည်) 

၂ - ၁၂၃၄၅၆ ၇ 

ပညာေရဵ        ေငွေ ကဵ       

ကျန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ   

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ                      

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ      

၃ - ၁၂၃၄၅၆ ၇ 

ပညာေရဵ        ေငွေ ကဵ       

ကျန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ   

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ                      

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ      

၄ - ၁၂၃၄၅၆ ၇ 

ပညာေရဵ        ေငွေ ကဵ       

ကျန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ   

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ                      

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ      

၅ - ၁၂၃၄၅၆ ၇ 

ပညာေရဵ        ေငွေ ကဵ       

ကျန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ   

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ                      

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ      

၆ - ၁၂၃၄၅၆ ၇ 

ပညာေရဵ        ေငွေ ကဵ       

ကျန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ   

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ                      

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ      

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ 

(၁)  ဘာသာေရဵနှငဴ်ပတ်သက်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) (ဥပမာ − ဓမ္မစကူဵလ် ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊  

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, Gret, 

Pact Myanmar စသည်) 

(၃)      အရပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵ 

(၄)  နုိင်ငဳအမျောဵ၏ ရန်ပဳုေငွပဖင်ဴေဆာင်ရွက်ေသာ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့၊ ကမ္ဘာဴဘဏ်၊ 

အာရှဖဳွ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 

(၅)  နုိင်ငဳတစ်ခ၏ု ရန်ပဳုေငွပဖငဴ် ဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 



32 
 

(၆)      ပရဟိတအဖွဲ့ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) 

(၇)      ပုဂ္ဂလိကအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

နုိင်ငဳေတာ်မှ ေဒသအကျေ ိုဵ၊ ပပည်သူ့အကျေ ိုဵကုိ ထိေရာက်စွာထမ်ဵေဆာင်နိုင်ေစရန်အလ့ုိငှာ ဥပေဒ၊ နည်ဵဥပေဒ၊ 

လမ်ဵညွှနခ်ျေက်မျောဵပဖင်ဴ ပပဌာန်ဵကာ ဖဲွ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာ အဖဲွ့အစည်ဵ၊ အသင်ဵအဖဲွ့မျောဵ (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသင်ဵ၊ ေကျေဵလက်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန၏ ပမစမ်ိဵေရာင်  စသည်) 

တ့ုိကုိ ဤဇယာဵတွင် ထညဴ်သွင်ဵေဖာ်ပပပခင်ဵ မပပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။      ။ နန်ေကျာက်ဖာဵေကျဵရွာသည် ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအတွက် ေဆာင်ရွက်ေနေသာ ြပင်ပအဖွဲ့ 

အစည်ဵ မရှိေ ကာင်ဵ ေလလဴာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ခ)      စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွဵ မှု အေပခအေန  

(ခ-၁)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁)      စိုကပ်ျေ ိုဵေပမပုိင်ဆုိင်မှု 

ဇယာဵ (၁၃) ေကျေဵရွာ၏စုိကပ်ျေ ိုဵေပမ ပုိင်ဆုိင်မှု၊ ေပမယာပုိင်ဆုိင်သညဴ် အိမ်ေထာင်စ ု

စဉ ်
ေပမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အ

စာဵ 
အိမ်ေထာင်စ ုအေရအတွက် 

အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်
သညဴ်အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 

ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအပမင် 
သတ်မှတ်ချေက် 

၁ ေြမယာမဴဲ  ၅  ေြမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ ဧကေအာက် ၁၅ 
 ဆင်ဵရဲသာဵေတာ

င်သ ူ

၃ 
၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက 

 ကာဵ 
၁၂  ေတာင်သူငယ် 

၄ 
၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက 

 ကာဵ  
၂ 

 
ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်    ေတာင်သူကကီဵ 

ေကျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စု 
စုစုေပါင်ဵ 

၃၄   

ရင်ဵပမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။     ။ ၎င်ဵေကျဵရွာသည် ေြမယာမဴဲ(၅)အိမ်ေထာင်စု၊ ၂.၅ ဧကေအာက်(၁၅) အိမ်ေထာင်စု၊ ၂.၅ဧကမှ 

၅ဧက ကာဵ(၁၂)အိမ်ေထာင်စု၊ ၅ဧကမှ ၁၂.၅ဧက ကာဵ (၂)အိမ်ေထာင်စု၊ ၁၂.၅ဧကအထက်(-)အိမ်ေထာင်စု 

ရှိပါသည်။ေြမြပန့်လွင်ြပင် မဟုတ်သညဴ် အတွက် သီဵနှဳထုတ်လုပ်နိငု်ေရဵစုိကပ်ျ ိုဵေြမပုိင်ဆုိင်မှု မရှိေ ကာင်ဵ ေလဴလာ 

ေတွ့ရိှရပါသည်။ 
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(၂)   အစိုဵရနှငဴ် ပုဂ္ဂလိက ေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵမှ ေရသွင်ဵနုိင်သညဴ် ဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျေဵရွာ၏ ေရအရင်ဵအပမစ်နှင်ဴ ေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာက်

(ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ 
ရာသီအလုိက် (မှန်ရာ 
တစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

လဳုေလာက်မှု 
(ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာေရွဵရန်) 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ်က 
အေပခအေန(မှန်ရာတစ်

ခု ကိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် - 
တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ
ရာသီအလုိက်
မေြဖဆုိပါ  

ရှိ မရှိ
မေြဖဆုိပါ  

ေလျာဴတုိဵ
အေြပာင်ဵအလဳမရှိ   

၂ ေရလွှဲဆည် - 
တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ
ရာသီအလုိက်
မေြဖဆုိပါ  

ရှိ မရှိ
မေြဖဆုိပါ  

ေလျာဴတုိဵ
အေြပာင်ဵအလဳမရှိ   

၃ 
ြမစေ်ရတင် 

စီမဳကိန်ဵ  
- 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ
ရာသီအလုိက်
မေြဖဆုိပါ  

ရှိ မရှိ
မေြဖဆုိပါ  

ေလျာဴတုိဵ
အေြပာင်ဵအလဳမရှိ   

၄ ေရသွင်ဵေြမာင်ဵ - 
တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ
ရာသီအလုိက်
မေြဖဆုိပါ  

ရှိ မရှိ
မေြဖဆုိပါ  

ေလျာဴတုိဵ
အေြပာင်ဵအလဳမရှိ   

၅ အဝီစိတွင်ဵ - 
တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ
ရာသီအလုိက်
မေြဖဆုိပါ  

ရှိ မရှိ
မေြဖဆုိပါ  

ေလျာဴတုိဵ
အေြပာင်ဵအလဳမရှိ   

၆ လက်ငင် ေရတွင်ဵ - 
တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ
ရာသီအလုိက်
မေြဖဆုိပါ  

ရှိ မရှိ
မေြဖဆုိပါ  

ေလျာဴတုိဵ
အေြပာင်ဵအလဳမရှိ   

၇ စိမ်ဴစမ်ဵေရ ၃၄ 
တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ
ရာသီအလုိက်
မေြဖဆုိပါ  

ရှိ မရှိ
မေြဖဆုိပါ  

ေလျာဴတုိဵ
အေြပာင်ဵအလဳမရှိ   

၈ ေချာင်ဵေရ - 
တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ
ရာသီအလုိက်
မေြဖဆုိပါ  

ရှိ မရှိ
မေြဖဆုိပါ  

ေလျာဴတုိဵ
အေြပာင်ဵအလဳမရှိ   

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ စိုကပ်ျေ ိုဵေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ နန်ေကျာက်ဖာဵေကျဵရွာ၏ ေရအရင်ဵအြမစ်နှငဴ် ေရသာွဵဧရိယာမှာ မုိေရေလှာင်ကန်ကိုသာ 

အသဳုဵြပုနုိင်ပါ သည်။ တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ အသဳုဵြပုနုိင်ေ ကာင်ဵ ေလလဴာေတွ့ရိှနိုင်ပါသည်။ 
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(၃)    အဓိကသီဵနဳှမျောဵနှင်ဴ အထွက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနဳှမျောဵနှင်ဴ အထွက်နှုန်ဵ  

သီဵနှဳ 

စုစ ု
ေပါင်ဵ 
စိုက ်
ဧက 

တစ်ဧက အထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 
စိုကပ်ျေ ိုဵ 
သည် ဴ 
ကာလ 

သွင်ဵအာဵစု 
လုိအပ်ချေက် 

(မှန်ရာတစ်ခကုို 
သာ ေရွဵရန)် 

အပမတ် 
ရရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခ ု
ကိုသာ ေရွဵရန်) 

ထိခိုက်လွယ်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခ ု

ကိုသာ 
ေရွဵရန်) 

ယူနစ ်
အနည်ဵ 

ဆဳုဵ 
အမျောဵ 

ဆဳုဵ 
ပျှမ်ဵ 
မျှ 

မှ ထိ 

ကကဳ ၁၅၀ တန် ၁ ၃ ၂ ၁လ ၁၂လ 
ြမင်ဴ   လတ် 

နိမ်ဴ 
ြမင်ဴ  လတ်
နိမ်ဴ  

ြမင်ဴလတ်
နိမ်ဴ  

        
ြမင်ဴ   လတ် 

နိမ်ဴ 
ြမင်ဴ    လတ်  

နိမ်ဴ 
ြမင်ဴလတ်
နိမ်ဴ  

         
ြမင်ဴ   လတ် 

နိမ်ဴ 
ြမင်ဴ    လတ်  

နိမ်ဴ 
ြမင်ဴလတ်
နိမ်ဴ  

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ နန်ေကျာက်ဖာဵေကျဵရွာသည် အဓိကသီဵနှမှဳာကကဳကိသုာအဓိကထာဵစုိကပ်ျ ိုဵမပီဵ 

အထွက်နှုန်ဵ မှာ အသငဴ်အတင်ဴရှိပါသည်။ 

 

(၄)   လယ်ယာသဳုဵ စက်ကိရိယာမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေကျေဵရွာ၏ စိုက်ပျေ ိုဵေရဵသဳုဵ ကရိိယာမျောဵ ပုိင်ဆုိင်မှု 

စက်အမျေ ိုဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေင်ဵ 

ပုိင် 
ရွာပုိင် အဖွဲ့ပိင်ု 

ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိငု်ေနေသာ ေတာင်သူ 
အေရအတွက် 

ထွန်စက် - - - - 

လက်တွန်ဵထွန်စက် - - - - 

အေစဴချ ကိရိယာ - - - - 

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလ့ှစက် - - - - 

ရိတ်သိမ်ဵစက် - - - - 

ေ ခေလ့ှစက် - - - - 

ေရစုပ်စက ် - - - - 

ေြခနင်ဵေရတင်စက ် - - - - 

ြမက်ရိတ်စက် - - - - 

ရင်ဵပမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ နန်ေကျာက်ဖာဵေကျဵရွာသည် လယ်ယာသဳုဵစက်ကိရိယာမျာဵမရှိပါ၊ 
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(၅)    သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵ တိုဵေစရန်အတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနဳှအထွက်နှုန်ဵ တိုဵေစရန်အတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှင်ဴ ၁၈ ကို ချေတ်ိဆက် 

စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟ ုယူဆေသာ 

အချေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေြမရာသီဥတု အေနအထာဵ အလွန်ေကာင်ဵ ေကာင်ဵ      သငဴ်တင်ဴမျှေတ မေြဖဆုိပါ  

လယ်ယာေြမ အသဳုဵချနုိင်မှု အလွန်ေကာင်ဵ ေကာင်ဵ      သငဴ်တင်ဴမျှေတ မေြဖဆုိပါ  

စိုကပ်ျ ိုဵေရ အရင်ဵအြမစ် ေပါမျာဵ           သင်ဴတင်ဴရိှ မေြဖဆုိပါ  

ေချဵေငွနှင်ဴ ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်           ရသည မေြဖဆုိပါ  

သီဵနှဳမျ ိုဵေစဴ ရရှိနိုင်မှု 

မျ ိုဵေကာင်ဵမျ ိုဵသန့်မျာဵကုိ လွယ်ကူစာွ ဝယ်ယူနိင်ုသည်           

သီဵနှဳမျ ိုဵေစဴမျာဵ ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်                                      

မေြဖဆုိပါ  

သဘာဝေြမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ် ေြမ သဇာ 

နှင်ဴ အြခာဵ ေအာ်ဂဲနစ ်သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနုိင်သည် ဝယ်ယူရန်နုိင်သည်  မေြဖဆုိပါ  

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ ဓာတ်ေြမ သဇာနှင်ဴ 

အြခာဵ ဓာတုေဗဒ သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနုိင်သည် ဝယ်ယူရန်နုိင်သည်  မေြဖဆုိပါ  

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်             ရနိုင်သည်             မေြဖဆုိပါ  

နည်ဵပညာ၊ အုပ်ချုပ်ေရဵ ပုိင်ဵဆုိင်ရာ 

ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ 
အလွယ်တကူရနိုင်သည်             ရနိုင်သည်             မေြဖဆုိပါ  

သီဵနှဳေစျဵကွက်နငဴ်ှ ကုန်သွယ်မှု 
သီဵနှဳမျာဵကုိ လွယ်ကူစာွနှင်ဴ ေဈဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖငဴ် ေရာင်ဵချနိုင်သည်  

သီဵနှဳမျာဵကုိ ေရာင်ဵချနုိင်သည်   မေြဖဆုိပါ  

ရာသီဥတုအေြခအေနေြပာင်ဵလဲမှု(အပ ူ

ချနိ်၊ မုိဵေရချနိ်) 
ထိခိုက်သည် မထိခိုက်ပါ     မေြဖဆုိပါ   

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမမို့နယ် အစိုဵရဦဵစီဵ ဌာနမျောဵ။ 
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ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ နန်ေကျာက်ဖာဵေကျဵရွာသည် သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵ ေကာင်ဵမန်ွပါသည်။ စိုကပ်ျ ိုဵေရ အရင်ဵအြမစ် 

လဳုေလာက်မှုမရှိပါ။ နည်ဵပညာနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအာဵ နည်ဵပါသည်။ 

(၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက် ပပဿနာနှငဴ် အခက်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက် ပပဿနာနှငဴ် အခက်အခဲမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴ အခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနှုငဴ် အထက ် ေရွဵနုိင်သည်။ ဇယာဵ ၁၇ နှငဴ် ၁၈ ကုိ 

ချေတ်ိဆက် စစ်ေဆဵမပီဵ မှ ေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆုိရန ်မလုိအပ်ဟ ုယူဆေသာ 

အချေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေြမရာသီဥတု အေနအထာဵ ေြမဆီ သဇာမေကာင်ဵ ရာသီဥတုမမှန် 

လယ်ယာေြမ အသဳုဵချနုိင်မှု 

လယ်ယာေြမတုိဵချဲ့နိုင်မှုမရှိပါ      လယ်ယာေြမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျာဵသည်  

လယ်ယာေြမဆဳုဵရှုဳဵမှု အသင်ဴအတင်ဴရှိသည် ပလပ်ေြမမျာဵရိှသည်

ပလပ်ေြမအသင်ဴအတင်ဴရှိသည် မေြဖဆုိပါ  

စိုကပ်ျ ိုဵေရ အရင်ဵအြမစ် အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရ မေြဖဆုိပါ  

ေချဵေငွနှင်ဴ ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရ မေြဖဆုိပါ  

သီဵနှဳမျ ိုဵေစဴ ရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရ မေြဖဆုိပါ  

သဘာဝေြမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ် ေြမ သဇာနှငဴ် 

အြခာဵ ေအာ်ဂဲနစ ်သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရ မေြဖဆုိပါ  

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ ဓာတ်ေြမ သဇာနှင်ဴ 

အြခာဵ ဓာတုေဗဒ သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရ မေြဖဆုိပါ 
 

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရ မေြဖဆုိပါ  

နည်ဵပညာ၊ အုပ်ချုပ်ေရဵ ပုိင်ဵဆုိင်ရာ 

ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရ မေြဖဆုိပါ  

သီဵနှဳေစျဵကွက်နငဴ်ှ ကုန်သွယ်မှု 
သီဵနှဳမျာဵကုိ လွယ်ကူစာွနှင်ဴ ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖငဴ် မေရာင်ဵချနုိင်ပါ 
သီဵနှဳမျာဵကုိေရာင်ဵချရန်ေစျဵကွက်မရှိပါ မေြဖဆုိပါ  

ဖျက်ပုိဵနှငဴ် ေရာဂါကျေရာက်မှု ဆုိဵရွာဵစွာကျ အသငဴ်အတင်ဴကျ အနည်ဵငယ် မေြဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခနဳိုင်သည်ဴ သီဵနှဳမျာဵနှင်ဴ 

ပတ်သက်ေသာသတင်ဵအချက်အလက် 

လကလှမ်ဵမမီှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရ မေြဖဆုိပါ  
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ပပဿနာနှင်ဴ အခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနှုငဴ် အထက ် ေရွဵနုိင်သည်။ ဇယာဵ ၁၇ နှငဴ် ၁၈ ကုိ 

ချေတ်ိဆက် စစ်ေဆဵမပီဵ မှ ေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆုိရန ်မလုိအပ်ဟ ုယူဆေသာ 

အချေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

ရာသီဥတုခန့်မှန်ဵချက်မျာဵနှငဴ် သီဵနှဳစမဳီခန့ ်

ခွမဲှုဆုိင်ရာ အကကဳဉာဏ်မျာဵလက်လှမ်ဵမမီှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရ မေြဖဆုိပါ  

ရင်ဵပမစ ်(၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမမို ့နယ် အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။     ။ နန်ေကျာက်ဖာဵေကျဵရွာသည် သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွက် ေြမဨဇာနှငဴ် ဓာတုပုိဵသတ် 

ေဆဵသွင်ဵအာဵစု မျာဵသည ်ေဈဵကကီဵေပဵရေသာေ ကာင်ဴ သီဵနှဳေဈဵကွက်နင်ဴှ ေဈဵနှုန်ဵမျာဵေကာင်ဵမနွ်ြခင်ဵ မရှိေသာေ ကာင်ဴ 

ေတာင်သူမျာဵ အခကအ်ခဲြဖစ်ေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ခ-၂)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်မှုအေပခအေန  

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်မှု အေပခအေန 

ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

လုပ်ကိငု်ေနေသာ အိမ်ေထာင်စ ု
ေကာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွာဵ ၅ ၂၀ 

နိုစ့ာဵနွာဵ ၀ ၀ 

ကျဲွ ၁ ၅ 

ြမင်ဵ ၀ ၀ 

ြမည်ဵ ၀ ၀ 

လာဵ ၀ ၀ 

ဆိတ် ၀ ၀ 

သုိဵ ၀ ၀ 

ဝက ် ၁၅ ၇၅ 

 ကက် ၀ ၀ 
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ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

လုပ်ကိငု်ေနေသာ အိမ်ေထာင်စ ု
ေကာင်ေရ 

ဘဲ ၀ ၀ 

နွာဵေနာက် ၀ ၀ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန် ၁ ၀ 

ပုဇွန်ကန် ၀ ၀ 

ဂဏန်ဵ ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ 

ေရချ ို ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ 

ကမ်ဵလွန ်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ 

ရင်ဵပမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။နန်ေကျာက်ဖာဵေကျဵရွာသည် စိုက်ပျ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵကို အဓိကထာဵလုပ်ကုိင် ကပါသည်။ 

အဆိုပါ စိုကပ်ျ ိုဵေရဵလုပ်ကုိငသူ်မျာဵ၏ ေနအိမ်မှာလည်ဵ ေမွဵြမူေရဵ ဝက်၊ တို့ကုိလည်ဵ ေမွဵြမူထာဵေလဴရှိပါသည်။ 

စီဵပွာဵြဖစ် ေမွဵြမူထာဵြခင်ဵမရှပိါ။ စာဵသုဳဵကုန်အြဖစ် ေမွဵြမူထာဵေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(၂) ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ သာဵငါဵထုတံလုပံမှု တုိဵတကံေစရနံအတးကံ  အြေးငံ့အလမံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ သာဵငါဵထုတံလုပံမှု တုိဵတကံေစရနံအတးကံ အြေးငံ့အလမံဵမ့ာဵ 

အြေးငံ့အလမံဵ 

ေဖာံျပြေ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵြေ့ကံ (မ္နံရာတစံြုေကုိသာ ေရးဵရနံ။ ဇယာဵ ၂၀ န္ငံဴ ၂၁ ကုိ ြေ့ိတံဆကံ 

စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ မလုိအပံဟု ယူဆေသာ အြေ့ကံမ့ာဵရိ္ပါက “မေျဖဆုိပါ” 

ဟူေသာ အကးကံကုိ ေရးဵရနံ။) 

ေမးဵျမူေရဵ 

စာဵက့ကံေျမ ပေါများ အသင့်အတင့် မေျဖဆုိပါ  

ေရရရိ္မှု အလုဳအေလာကံရနိုငံ အသင့်အတင့်ရနုိင် မေျဖဆုိပါ  

မ့ိုဵတိရ စ္ဆာနံ လကံလ္မံဵမီမှု 
မ့ိုဵေကာငံဵတိရ စ္ဆာနံမ့ာဵ လးယံကူစးာဝယံယူ ရနိုငံ  

မ့ိုဵေကာငံဵတိရ စ္ဆာနံမ့ာဵ အသငံဴအတငံဴဝယယူံ ရနိုငံ မေျဖဆုိပါ  

ေြေ့ဵေငး ေချဵေငွလွယ်ကူစာွရနိုင် ေချဵေငွအသင်ဴအတင်ဴရနိုင်မေျဖဆုိပါ 

သးငံဵအာဵစု (ေမးဵျမူေရဵ 

အစာ၊ေဆဵစသညံ)ေစ့ဵကးကံ 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိင်ုသည် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနိငု်သည် မေျဖဆုိပါ  
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အြေးငံ့အလမံဵ 

ေဖာံျပြေ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵြေ့ကံ (မ္နံရာတစံြုေကုိသာ ေရးဵရနံ။ ဇယာဵ ၂၀ န္ငံဴ ၂၁ ကုိ ြေ့ိတံဆကံ 

စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ မလုိအပံဟု ယူဆေသာ အြေ့ကံမ့ာဵရိ္ပါက “မေျဖဆုိပါ” 

ဟူေသာ အကးကံကုိ ေရးဵရနံ။) 

ဝနံေဆာငံမှု န္ငဴံ နညံဵပညာပဴဳပိုဵမှု 
နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလယ်ွတကူရနိုင်သည်။

နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ရနုိင်သည်။ မေျဖဆုိပါ  

ထုတံကုနံ ေရာငံဵဝယံမှု 
ထုတ်ကုနမ်ျာဵကို လွယ်ကူစာွနှင်ဴ ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖငဴ် 

ေရာငံဵြေ့နုိငံသည်ထုတ်ကုန်များကုိေရာင်ဵချနုိင်သည်မေျဖဆုိပါ

အမိံျြဳေဝငံဵအတးငံဵ ေျမေနရာ 

လုဳေလာကံမှု 

အလဳုအေလာကံရိ္သည် အသင့်အတင့်ရှိသည် 

မေျဖဆိုပါ  

ငါဵလုပံငနံဵ 

ငါဵ/ပုဇးနံေမးဵျမူရနံ ေရေျမ 

အေနအထာဵ 
အလးနံေကာငံဵ ေကာငံဵ သင့်တင့်မျှတ မေျဖဆုိပါ  

ငါဵ/ပုဇးနံသာဵေပါကံ 

လကံလ္မံဵမီမှု 

လိုသေလာကံ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည်

မေြဖဆုိပါ   

ေြေ့ဵေငး 

လိုသေလာကံလးယံကူစးာေြေ့ဵေငးရရိ္နိုငံသညံေချဵေငွရနုိင်သည်

မေျဖဆုိပါ   

သးငံဵအာဵစု လကံလ္မံဵမီမှု 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိင်ုသည် သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနိငု်သည်

မေျဖဆုိပါ  

နညံဵပညာ အကူအညီန္ငံ့ 

နညံဵလမံဵမ့ာဵ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာဝန်ဆောင်မှုများအလွယ်တကူရနုိင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ ရနုိင်သည်။ မေျဖဆုိပါ  

ထုတံကုနံ ေရာငံဵဝယံမှု 

ထုတ်ကုနမ်ျာဵကို လွယ်ကူစာွနှင်ဴ ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖငဴ် ေရာင်ဵချနိုင်သည် 

ထုတ်ကုန်များကုိ ေရာငံဵြေ့နုိငံသညံ မေျဖဆိုပါ  

ငါဵဖမံဵြေးငံ့ ရရိ္နိုငံမှု လွယ်ကူသည် အသင့်အတင့် လွယ်ကူသည် မေျဖဆုိပါ  

ရာသီဥတု အေျြေအေနေျပာငံဵ 

လဲမှု(အပူြေ့ိနံ၊မိုဵေရြေ့ိနံ) 
ထိခိုက်သည်          မထိခိုက်ပါ မေြဖဆုိပါ 
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ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။       ။ ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ သာဵငါဵထုတံလုပံမှု တိုဵတကံေစရနံအတးကံ စာက့ကံေျမမ့ာဵ မရ္ိပါ။ 

ေတာငတံနံဵ ေဒသျဖစံသညဴံအတးကံ ေမးဵျမူေရဵစာဵက့ကံရရ္ိနိုငံရနံ ြေကံြေဲပါသညံ။ အြေးငဴအံလမံဵနညံဵပါဵပါသညံ။ 

(၃)    ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ သာဵငါဵထုတံလုပံမှု တုိဵတကံေစရနံအတးကံ ျပဿနာန္ငံဴ စိနံေြေ်မှုမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ သာဵငါဵထုတံလုပံမှု တုိဵတကံေစရနံအတးကံ ျပဿနာန္ငံဴ စိနံေြေ်မှုမ့ာဵ 

ျပဿနာန္ငံ့ အြေကံအြဲေမ့ာဵ 

ေဖာံျပြေ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵြေ့ကံ (အနညံဵဆဳုဵတစံြုေန္ငံဴ အထကံ  ေရးဵနုိငံသညံ။ ဇယာဵ ၂၀ န္ငံဴ 

၂၁ ကုိ ြေ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ မလုိအပံ ဟု ယူဆေသာ 

အြေ့ကံမ့ာဵရိ္ပါက “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကးကံကုိ ေရးဵရနံ။) 

ေမးဵျမူေရဵ 

စာဵက့ကံေျမ စာဵက့ကံေျမ ရှားပါးသည် စာဵက့ကံေျမ လံုးဝမရိှပါမေျဖဆုိပါ  

ေရရရိ္မှု ေရ ရ္ာဵပါဵသညံ ေရ လဳုဵဝမရှိပါ မေျဖဆုိပါ  

မ့ိုဵတိရ စ္ဆာနံ လကံလ္မံဵမီမှု မ့ိုဵေကာငံဵတိရ စ္ဆာနံမ့ာဵ လးယံကူစးာဝယံယူ မရနုိငံပါ 

မ့ိုဵေကာငံဵတိရ စ္ဆာနံမ့ာဵ လဳုဵဝ ဝယံယူ မရပါ မေျဖဆိုပါ  

ေြေ့ဵေငး ေချဵေငွလွယ်ကူစာွ မရနိုင်ပါ ေချဵေငွလဳုဵဝမရပါ မေြဖဆုိပါ  

သးငံဵအာဵစု (ေမးဵျမူေရဵ အစာ၊ 

ေဆဵ စသညံ) ေစ့ဵကးကံ 
သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ သွင်းအားစုများ လံုးဝ 

ဝယ်ယူမရပါ မဖြေဆုိပါ  

ဝနံေဆာငံမှုန္ငဴံ နညံဵပညာ ပဴဳပိုဵမှု 
နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူ မရနိုင်ပါ
နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ မရပါ မေြဖဆုိပါ  

ထုတံကုနံ ေရာငံဵဝယံမှု 
ထုတ်ကုနမ်ျာဵကို လွယ်ကူစာွနှင်ဴ ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖငဴ် မေရာင်ဵချနုိင်ပါ  
ထုတ်ကုနမ်ျာဵကို မေရာင်ဵချနိုင်ပါ မေြဖဆုိပါ  

အမိံျြဳေဝငံဵအတးငံဵ ေျမေနရာ 

လုဳေလာကံမှု 
အလဳုအေလာက်မရှိပါ လုံးဝ မရိှပါ မေြဖဆုိပါ  

ငါဵလုပံငနံဵ 

ငါဵ/ပုဇးနံေမးဵျမူရနံ ေရေျမ 

အေနအထာဵ 
ေရေြမအေနအထာဵ မေကာင်ဵပါ မေြဖဆုိပါ  

ငါဵ/ပုဇးနံသာဵေပါကံ 

လကံလ္မံဵမီမှု 

လုိသေလာက် လွယ်ကူစာွ ဝယ်ယူမရပါ လုံးဝ ဝယ်ယူမရပါမဖြေဆုိပါ 

 

ေြေ့ဵေငး 
လုိသေလာက် လွယ်ကူစာွ ေချဵေငွမရပါ လုံးဝ ချေးငွေမရပါ မေြဖဆုိပါ 

 

သးငံဵအာဵစု လကံလ္မံဵမီမှု 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူမရပါ 



မေျဖဆုိပါ  

နညံဵပညာ အကူ အညီန္ငံ့ 

နညံဵလမံဵမ့ာဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလယ်ွတကူ မရပါ

နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ မရပါ မေြဖဆုိပါ 

 

ထုတံကုနံ ေရာငံဵဝယံမှု 
ထုတ်ကုနမ်ျာဵကို လွယ်ကူစာွနှင်ဴ ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖငဴ် မေရာင်ဵချနုိင်ပါ 

ထုတ်ကုနမ်ျာဵကို လဳုဵဝ မေရာင်ဵချနုိင်ပါ မေျဖဆုိပါ  

ငါဵဖမံဵြေးငံ့ ရရိ္နိုငံမှု မလွယ်ကူပါ မေျဖဆိုပါ  
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ျပဿနာန္ငံ့ အြေကံအြဲေမ့ာဵ 

ေဖာံျပြေ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵြေ့ကံ (အနညံဵဆဳုဵတစံြုေန္ငံဴ အထကံ  ေရးဵနုိငံသညံ။ ဇယာဵ ၂၀ န္ငံဴ 

၂၁ ကုိ ြေ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ မလုိအပံ ဟု ယူဆေသာ 

အြေ့ကံမ့ာဵရိ္ပါက “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကးကံကုိ ေရးဵရနံ။) 

ေဘဵအန္တရာယ်မျာဵနှငဴ်ြပင်ဵထန် 

ေသာရာသီဥတုအေြခအေနမျာဵ 

(ဥပမာ-ေရကကီဵြခင်ဵနှင်ဴ မုိဵေခါင် 

ြခင်ဵ) 

ထိခိုက်သည်      မထိခိုက်ပါ      မေြဖဆုိပါ 

အပခူျနိ်ေြပာင်ဵလဲမှုပုိြမန်ြခင်ဵ နည်ဵ မျာဵ မရှိ မေြဖဆုိပါ 

မုိဵရွာသွန်ဵမှုပုိမျာဵြခင်ဵ နည်ဵ မျာဵ မရှိ မေြဖဆုိပါ 

ရငံဵျမစံ … (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု၊ (၂) ွမို နဴယံ ေမးဵ/ကု ဦဵစီဵဌာန၊ ွမို နဴယံ ငါဵလုပံငနံဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။       ။၎ငံဵ ေက့ဵရးာသညံ ေတာငေံပ်ေဒသျဖစံသညဴံအတးကံ စာက့ကံေျမမရ္ိပါ။ 

(ြေ-၃)  စုိကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ စီဵပးာဵေရဵလုပံငနံဵကဏ္ဍ 

(၁)   စုိကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ  အသကံေမးဵလုပံငနံဵမ့ာဵအတးကံ အြေးငံ့အလမံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စုိကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အသကံေမးဵလုပံငနံဵမ့ာဵအတးကံ အြေးငံ့အလမံဵမ့ာဵ 

အြေးငံ့အလမံဵ 

ေဖာံျပြေ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵြေ့ကံ (မ္နံရာတစံြုေကုိသာ ေရးဵရနံ။ ဇယာဵ ၂၂ န္ငံဴ ၂၃ ကုိ 

ြေ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ မလုိအပံဟု ယူဆေသာ 

အြေ့ကံမ့ာဵရိ္ပါက “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကးကံကုိ ေရးဵရနံ။) 

လုပံသာဵအငံအာဵ ရရိ္နိုငံမှု များ အသင့်အတင့် မေျဖဆုိပါ  

လယံယာသာဵငါဵ ထးကံကုနံ မဟုတံ 

ေသာ အျြောဵေဒသထးကံကုနံမ့ာဵကုိ 

ေရာငံဵြေ့ရနံ ေစ့ဵကးကံရိ္ျြေငံဵ  

ေစျဵကွက်ေကာင်ဵရိှသည ် ေစ့ဵကးကံ အသငံဴအတငဴံ

မေျဖဆုိပါ  

ေစ့ဵကးကံဆိုငံရာ အသိအျမငံရိ္ျြေငံဵ ေစ့ဵကးကံအေျြေအေနကုိ ေကာငံဵစးာနာဵလညံ သိရိ္သညံ 

အသင့်အတင့် နားလည်သည် မေျဖဆုိပါ  

လမံဵပနံဵဆကံသးယံေရဵအေျြေအေန ေကာငံဵ သင့် မေျဖဆုိပါ  

ကုနံြကမံဵ ရရိ္နိုငံျြေငံဵ ေကာင်ဵ သင့် မေျဖဆုိပါ  

လျှပံစစံမီဵ ရရိ္နိုငံျြေငံဵ ေကာငံဵ သင့် မေျဖဆုိပါ  

ေြေ့ဵေငး ရရိ္နိုငံျြေငံဵ 
လိုသေလာကံ လးယံကူစးာ ေြေ့ဵေငးရရိ္နိုငံသညံေြေ့ဵေငးရနုိငံသည် 

မေျဖဆုိပါ  

အသကံေမးဵဝမံဵေက့ာငံဵနညံဵပညာဆုိငံ

ရာန္ငဴံ အေသဵစာဵ/အလတံစာဵ 

စီဵပးာဵေရဵ ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံမှုဆိုငံရာ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာ 

ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူ ရနုိင်သည်။ 
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အြေးငံ့အလမံဵ 

ေဖာံျပြေ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵြေ့ကံ (မ္နံရာတစံြုေကုိသာ ေရးဵရနံ။ ဇယာဵ ၂၂ န္ငံဴ ၂၃ ကုိ 

ြေ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ မလုိအပံဟု ယူဆေသာ 

အြေ့ကံမ့ာဵရိ္ပါက “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကးကံကုိ ေရးဵရနံ။) 

ဝနံေဆာငံမှု ရရိ္ျြေငံဵ နည်ဵပညာနှငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့မဖိုဵတိုဵတက်မှု 

ဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ရနုိင်သည်။ မေြဖဆုိပါ  

အလုပံန္ငံဴ လိုကံေလ့ာညီေထးျဖစံ ေသာ 

(သုိမဴဟုတံ) အသကံေမးဵဝမံဵ 

ေက့ာငံဵျပုနိုငံေသာ ပညာတစံြုေြေုကုိ  

တတံေျမာကံျြေငံဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွာ တတ်ေြမာက်သည် အသင့်အတင့် မဖြေဆုိပါ  

အလုပံအကုိငံ အြေးငဴံအလမံဵ များ အသင့်အတင့် မဖြေဆုိပါ 

 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ စုိကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ ဝငံေငးရ လုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံကုိငံသူ အုပံစု၊ 

လူငယံ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။       ။၎ငံဵ ေက့ဵရးာသညံ စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ မဟုတေံသာ အသကံေမးဵလပုံငနံဵမ့ာဵအတးကံ 

လုိကံေလ့ာညီေထး ျဖစံေသာ တတံေျမာကံမှုပညာ အသငဴံအတငဴံရ္ိပါသညံ။ အလုပံအကိုငံအြေးငဴံအလမံဵနညံဵပါဵပါသညံ။  

(၂) စုိကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အသကံေမးဵလုပံငနံဵမ့ာဵအတးကံ ျပဿနာန္ငံ့ အြေကံအြဲေမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စုိကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အသကံေမးဵလုပံငနံဵမ့ာဵအတးကံ ျပဿနာန္ငံ့ အြေကံ အြဲေမ့ာဵ 

ျပဿနာန္ငံ့ အြေကံအြဲေမ့ာဵ 

ေဖာံျပြေ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵြေ့ကံ (အနညံဵဆုဳဵတစံြေုန္ငဴံ အထကံ  ေရးဵနိုငံသညံ။ ဇယာဵ 

၂၀ န္ငဴံ ၂၁ ကုိ ြေ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ မလိုအပံဟ ု

ယူဆေသာ အြေ့ကမံ့ာဵရိ္ပါက “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကးကံကုိ ေရးဵရနံ။) 

လုပံသာဵအငံအာဵ ရရိ္နိုငံမှု ရှားပါး လုံးဝမရိှ မေြဖဆုိပါ  

လယံယာသာဵငါဵ ထးကံကုနံမဟုတံ ေသာ 

အျြောဵ ေဒသထးကံကုနံမ့ာဵကုိ 

ေရာငံဵြေ့ရနံ ေစ့ဵကးကံရိ္ျြေငံဵ  

ေစျဵကွက်မေကာင်ဵ ေစျဵကွက်မရိှ မေြဖဆုိပါ  

ေစ့ဵကးကံဆိုငံရာ အသိအျမငံရိ္ျြေငံဵ 
ေစျဵကွက်အေြခအေနကုိ ေကာင်ဵစွာ နာဵမလည် လုံးဝ 

နားမလည်မေြဖဆုိပါ 

လမံဵပနံဵဆကံသးယံေရဵအေျြေအေန ည့ံအလွန်ည့ံမေြဖဆုိပါ 

ကုနံြကမံဵ ရရိ္နိုငံျြေငံဵ ကုန် ကမ်ဵရရိှမှု နည်ဵသည် ကုန် ကမ်ဵ မရှိပါမေြဖဆုိပါ  

လျှပံစစံမီဵ ရရိ္နိုငံျြေငံဵ ပုံမှန်မရပါ လုံးဝ မရပါ  မေြဖဆုိပါ  

ေြေ့ဵေငး ရရိ္နိုငံျြေငံဵ လုိသေလာက် လွယ်ကူစာွ ေချဵေငွမရရှိပါ ေချဵေငွမရပါ
မေြဖဆုိပါ  
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ျပဿနာန္ငံ့ အြေကံအြဲေမ့ာဵ 

ေဖာံျပြေ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵြေ့ကံ (အနညံဵဆုဳဵတစံြေုန္ငဴံ အထကံ  ေရးဵနိုငံသညံ။ ဇယာဵ 

၂၀ န္ငဴံ ၂၁ ကုိ ြေ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ မလိုအပံဟ ု

ယူဆေသာ အြေ့ကမံ့ာဵရိ္ပါက “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကးကံကုိ ေရးဵရနံ။) 

အသကံေမးဵဝမံဵေက့ာငံဵနညံဵပညာဆုိငံရ

ာ န္ငဴံ အေသဵစာဵ/အလတံစာဵ 

စီဵပးာဵေရဵ ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံမှုဆိုငံရာ 

ဝနံေဆာငံမှု ရရိ္ျြေငံဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့မဖိုဵတိုဵ တက်မှု ဆုိင်ရာ 
ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူ မရပါ 
နည်ဵပညာနှငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့မဖိုဵတိုဵတက်မှု ဆုိင်ရာ 
ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ လဳုဵဝ မရပါ မေြဖဆုိပါ  

အလုပံန္ငံဴ လိုကံေလ့ာညီေထး ျဖစံ ေသာ 

(သုိမဴဟုတံ) အသကံေမးဵ ဝမံဵ 

ေက့ာငံဵျပုနိုငံေသာ ပညာတစံြုေြေုကုိ  

တတံေျမာကံျြေငံဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွာ တတ်ေြမာက်ြခင်ဵ မရိှ လုံးဝ မတတ် မဖြေဆုိပါ  

အလုပံအကုိငံ အြေးငဴံအလမံဵ အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းနည်း အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်း မရိှ

မေြဖဆုိပါ  

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ စုိကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ ဝငံေငးရ လုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံကုိငံသူ အုပံစု၊ 

လူငယံ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။       ။၎ငံဵ ေက့ဵရးာသညံ နယံစပံေဒသျဖစံသညဴအံတးကံ ကုနံြကမံဵရရ္ိမှု မလးယံကူပါ။ လမံဵပနံဵ 

ဆကံသးယံေရဵ အေျြေအေနမ္ာလညံဵ နယံေျမမေအဵြေ့မံဵေသာေြကာငဴံ လုပံကိုငစံာဵေသာကံရနံ အြေးငဴအံလမံဵ     နညံဵပါဵ 

ေြကာငံဵေလဴလာေတးရဴ္ိရပါ သညံ။ 

(ဂ)   ေရွှ ေဴျပာငံဵလုပံသာဵမ့ာဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာမှု ျဖစံေပ်လာပဳု၊ ပဳုစဳန္ငံ့ အြေ့ိနံကာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာမှု ျဖစံေပ်လာပဳု၊ ပဳုစဳန္ငံ့ အြေ့ိနံကာလ 

# ပဳုစဳ 
အိမံေထာငံစု အေရ 

အတးကံ 

ျပညံတးငံဵ ျပညံပ 
လူဦဵေရ 

က့ာဵ မ ေပါငံဵ က့ာဵ မ ေပါငံဵ က့ာဵ မ 
ေပါငံဵ 

၁ 

“ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵ လာ 

ေနထိုငံသူ” 

တစံဦဵအနညံဵဆုဳဵ 

ရိ္ေသာ အမံိေထာငံစု 

န္ငံ့လူဦဵေရ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
၀ 

၂ 

ေက့ဵရးာျပငံပသုိ ဴေရွှ ေဴျပာငံဵမှုကာလ  

၃ လ အထိ 
၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၀ 

၆ လ အထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
၀ 

၁၂ လ အထ ိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
၀ 

၁၂ လ အထကံ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
၀ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - စုိကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ မဟုတံေသာ 
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ဝငံေငးရလုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံကုိငံသူ အုပံစု၊ လူငယံ အုပံစု။ 

မ္တံြေ့ကံ။ ။ ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာျြေငံဵ၏ တရာဵဝငံမှု မဝငံမှု၊ ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒ ပါမှု မပါမှု စသညံျဖငံဴ 

မြေးဲျြောဵဘဲ၊ ြကာျမငံဴြေ့ိနံ အနညံဵအမ့ာဵ မကန ဴံသတံဘဲ၊ မညံသညံဴ အေြကာငံဵအရငံဵေြကာငဴံ ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာရသညံ ျဖစံေစကာမူ 

မူလဌာေနေဒသတစံြေုမ္ နိုငံငဳျြောဵသုိျဴဖစံေစ၊ ျပညံတးငံဵ တစံနယံ တစံေြကဵသုိျဴဖစံေစ ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာေနထုိငံသူတိုငံဵကုိ 

“ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာေနထုိငံသူ” ဟု သတံ မ္တံသညံ။ နုိငံငဳေတာံတာဝနံ၊ အဖးဲ အဴစညံဵတာဝနံျဖငံဴ 

ေရွှ ေဴျပာငံဵအေျြေြေ့ေနရသူမ့ာဵသညံလညံဵ ဤဇယာဵတးငံ အက့ုဳ ဵဝငံပါသညံ။ သာဵသမီဵ န္ငဴံ ေဆးမ့ိုဵမ့ာဵထဳတးငံ ြုိေလှုဳရနံ၊ မ္ီြေိုရနံ 

သးာဵေရာကံအေျြေြေ့ေနေသာ၊ က့နံဵမာေရဵအရ အွမဲတမံဵ ေရွှ ေဴျပာငံဵေနထုိငံေသာ ပုဂ္ဂိုလံမ့ာဵသညံ ဤဇယာဵတးငံ 

အက့ုဳ ဵဝငံပါသညံ။  ေြေတ္တ  ပညာသးာဵေရာကံသငံြကာဵေနသူမ့ာဵ၊ ေြေတ္တ  က့နံဵမာေရဵကုသမ္ ြဳေယူေနသူမ့ာဵသညံ ဤဇယာဵတးငံ 

အက့ုဳ ဵမဝငံပါ။ ယြေငံက ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာေနထုိငံြေဲဴေစကာမူ ယြေုလကရိ္ံကာလတးငံ မူလဌာေနတးငံ ျပနံလညံ 

အေျြေြေ့ေနထုိငံလျှကံရိ္သူမ့ာဵသညံ ဤဇယာဵတးငံ အက့ုဳ ဵမဝငံပါ။ ယြုေလတံတေလာတးငံ ြေရီဵယာယီ သးာဵေနသူမ့ာဵသညံလညံဵ 

ဤဇယာဵတးငံ အက့ုဳ ဵမဝငံပါ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။       ။နနံေက့ာကံဖာဵေက့ဵရးာသညံ မိမိရးာန္ငဴံ အနီဵ ဆုဳဵျဖစံေသာ ေလာကံကိုငံွမို သဴို ဴသးာဵေရာကံ 

အလုပံလုပံ ြကပါသညံ။ မိမိတိုမဴိသာဵစုစာဵဝတံေနေရဵေျပလညံေစရနံ သးာဵေရာကံလုပံကိုငြံကေြကာငံဵ ေလဴလာ ေတးရဴ္ိ 

ရပါသညံ။ 

 

 

 

 

(ဂ-၂)   ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာရျြေငံဵ၏ အဓိက အေြကာငံဵရငံဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာရျြေငံဵ၏ အဓိက အေြကာငံဵရငံဵ 

စဉံ အေြကာငံဵရငံဵ 

လူဦဵေရ 

က့ာဵ မ 

၁ ပိုမုိေကာငံဵမးနံေသာ အလုပံအကုိငံန္ငံ့ ဝငံေငး အြေးငံ့အလမံဵမ့ာဵ ရ္ာေဖးရနံ ၀ ၀ 

၂ နိုငံငဳေရဵန္ငံ့ဆုိငံေသာ အေြကာငံဵရငံဵ ၀ ၀ 

၃ ေဒသတးငံဵ ပဋိပက္ချဖစံပးာဵမှုေြကာငံ့ လဳုျြေုဳမှု မရိ္သညံ့ အေြကာငံဵရငံဵ ၀ ၀ 

၄ လူမှုေရဵ၊ က့နံဵမာေရဵ ကိစ္စမ့ာဵေြကာငံဴ (social protection, health) ၀ ၀ 

၅ 
အမ့ိုဵအမညံ ြေးဲျြောဵမေဖာံျပနုိငံ (သိုမဴဟုတံ) အေြကာငံဵအရငံဵကုိ ေျဖဆုိထာဵျြေငံဵ/ 

ေျဖဆုိလိုျြေငံဵမရိ္ 
၀ ၀ 

 

ရငံဵျမစံ … အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။       ။ အျြောဵေဒသမ့ာဵသိုေဴရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာျြေငံဵမရ္ိေြကာငံဵ ေလဴလာေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 
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(ဂ- ၃)    ေရွှ ေဴျပာငံဵလုပံကုိငံသူမ့ာဵမ္ ျပနံပုိေဴငး 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှ ေဴျပာငံဵလုပံကုိငံသူမ့ာဵမ္ ျပနံပုိေဴငး 

စဉံ အေြကာငံဵအရာ 
အိမံေထာငံစု အေရအတးကံ 

စုစုေပါငံဵ ျမငံ့ လတံ နိမံ့ 

၁ ျပနံပုိေဴငးကုိ မီ္ြေိုေနရေသာ အမံိေထာငံစု အေရအတးကံ 
၀ ၀ ၀ ၀ 

၂ 

ျပနံပုိေဴငး လမံဵေြကာငံဵမ့ာဵ 

က။ ေငးလွှဲလုပံငနံဵ (ဟးနံဒီ) 
၀ 

 ြေ။ ဘဏံ 
၀ 

ဂ။ လူြကုဳျဖငံ့လွှဲပုိျဴြေငံဵ 
၀ 

 

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။       ။ေရွှေဴျပာငံဵလပုံကိုငံသမူ့ာဵမရ္ိေသာေြကာငဴံျပနံပိုေဴငးကိုမ္ြီေိုေနရေသာ အိမံေထာငံစမု့ာဵမရ္ိ 

ေြကာငံဵ ေလဴလာ ေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 

 

 

(ဃ) ကုနံစညံန္ငံ့ ဝနံေဆာငံမှုေစ့ဵကးကံ 

ဇယာဵ (၂၇) ကုနံစညံန္ငံ့ ဝနံေဆာငံမှု၊ ေစ့ဵကးကံလကံလ္မံဵမီမှု အေျြေအေန 

ေစ့ဵကးကံလကံလ္မံဵမီမှု 

အနီဵဆဳုဵေစ့ဵ 

(အနီဵဆဳုဵ တစံြုေကုိသာေဖာံျပပါရနံ) 

အှကီဵစာဵေစ့ဵကးကံ 

(အဓိကတစံြုေကုိသာေဖာံျပပါရနံ) 

ေစ့ဵအမညံ (ွမို /ဴ ရးာ) ေလာကံကုိငံွမို မဴေဈဵ ေလာကံကုိငံွမို မဴေဈဵ 

ရးာမ္အကးာအေဝဵ (မိုငံ) 

(အနီဵစပံဆုဳဵ တစံြုေကုိ 

ြေန ဴံမ္နံဵွပီဵ ေရးဵြေ့ယံရနံ) 

၀ မှ ၁ မုိင် ၁ မှ ၅ မိုင် 

၅ မှ ၁၀ မုိင် ၁၀မှ ၁၅မိုင်

၁၅ မုိင် အထက ် 

၀ မှ ၁၀ မုိင် ၁၁ မှ ၂၀ မိုင် 

၂၁ မှ ၃၀ မိုင်၃၀ မှ ၅၀ မိုင်

၅၁ မှ ၁၀၀ ၁၀၀ မုိင် အထက ် 

သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ    

နညံဵလမံဵ  

ေြခလျင်     စက်ဘီးဆိုင်ကယ် 

ကာဵ/ေထာ်လာဂျရီထာဵ   

သုံးဘီးဆုိင်ကယ် ေလှ 

စက်ေလှ 

ေြခလျင်    စက်ဘီး   ဆိုင်ကယ် 

ကာဵ/ေထာ်လာဂျ ီရထား 

သုံးဘီးဆုိင်ကယ် ေလှ  

စက်ေလှ 

ကုနံစညံန္ငံ့ဝနံေဆာငံမှု 

ရရိ္နိုငံမှု (အနညံဵဆုဳဵတစံြေု 

န္ငံဴအထက ံ ေရးဵနိုငံသညံ။) 

စာဵေသာက်ကုန ်(ကုန်စမ်ိဵ၊ ကနု်ေြခာက်) 
မီဵဖိုေချာင်သဳုဵနှင်ဴ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ   

အဝတ်အထည်

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ပရိေဘာဂမျာဵ
ပစ္စည်ဵစဳု ဝနေ်ဆာင်မှုစု ဳရနိုင် 

စာဵေသာက်ကုန(်ကုန်စမ်ိဵ၊ကုန်ေြခာက်)
မီဵဖိုေချာင်သဳုဵနှင်ဴ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ         

အဝတ်အထည်

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ပရိေဘာဂ 
မျာဵ  
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ေစ့ဵကးကံလကံလ္မံဵမီမှု 

အနီဵဆဳုဵေစ့ဵ 

(အနီဵဆဳုဵ တစံြုေကုိသာေဖာံျပပါရနံ) 

အှကီဵစာဵေစ့ဵကးကံ 

(အဓိကတစံြုေကုိသာေဖာံျပပါရနံ) 

ပစ္စည်ဵစဳု ဝနေ်ဆာင်မှုစု ဳရနိုင် 

ေစ့ဵအေျြေြဳေအေဆာကံအဦ ေကာင်ဵ သင့် ည့ံ  ေကာင်ဵ သင့် ည့ံ  

ဝနံေဆာငံမှု ေကာင်ဵ သင့် ည့ံ  ေကာင်ဵ သင့် ည့ံ  

 

ရငံဵျမစံ      ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖအုပံစု၊ လယံသမာဵအုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵအုပံစု၊ စုိကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ 

ဝငံေငးရလုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံကုိငံသူအုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။       ။ ၎ငံဵ ေက့ဵရးာသညံ ကုနံစညံန္ငဴံ ဝနံေဆာငံမှု ေဈဵကးကံမ္ာ မိမိရးာန္ငဴံ အနီဵ ဆုဳဵွမို ဴျဖစံေသာ 

ေလာကံကိုငံွမို  ဴသိုဆဴိုငံကယံ မ့ာဵျဖငဴံ သယယံူပိုေဴဆာငံေြကာငံဵေလဴလာေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 

(င) ေငးေြကဵလကံလ္မံဵမီမှုန္ငံ့ ဘဏံလုပံငနံဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငးေြကဵလကံလ္မံဵမီမှုန္ငံ့ ဘဏံလုပံငနံဵ 

ေြေ့ဵေငး ရရိ္နုိငံသညံ့  

ေနရာ 

ေငးေြကဵ ဝနံေဆာငံမှု 

အမ့ိုဵအစာဵ 

ျပနံလညံ ေပဵဆပံရမညံဴ 

ကာလ 
အတုိဵနှုနံဵ (လ) 

အေပါငံြဳေ ပစ္စညံဵ 

လုိအပံမှု 

ေြေ့ဵေငးရ ရနံ 

အြေကံအြဲေမ့ာဵ 

အစိုဵရဘဏံ (ျမနံမာဴ 

လယံယာ 

ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဘဏံ/ 

ျမနံမာဴစီဵပးာဵေရဵဘဏံ) 

ကာလတုိေချဵေငွ 

ကာလလတ်ေချဵေငွ



ကာလရှည်ေချဵေငွ 

၃−၆ လအတွင်း

၆လမှတစ်နှစထိ်

တစ်နှစန်ှင်ဴအထက ် 

အတုိးမဲ့      

၁ မှ ၂%      

၂  မှ ၅%     

၅ မ ှ၁၀%   

၁၀% ထက ်

လိုအပ်သည်

မလုိအပ်ပါ ် 

နည်းသည်

ရိှသည်     

မရိှပါ        

သမဝါယမေြေ့ဵေငး 

ကာလတုိေချဵေငွ

ကာလလတ်ေချဵေငွ



ကာလရှည်ေချဵေငွ 

၃−၆ လအတွင်း

၆လမှတစ်နှစထိ်

တစ်နှစန်ှင်ဴအထက ် 

အတုိးမဲ့      

၁ မှ ၂%      

၂  မှ ၅%     

၅ မ ှ၁၀%   

၁၀% ထက ်

လိုအပ်သည်

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည်    

ရိှသည်        

မရိှပါ        

ပုဂ္ဂလိကဘဏံ 

ကာလတုိေချဵေငွ

ကာလလတ်ေချဵေငွ



ကာလရှည်ေချဵေငွ 

၃−၆ လအတွင်း

၆လမှတစ်နှစထိ်

တစ်နှစန်ှင်ဴအထက ် 

အတုိးမဲ့      

၁ မှ ၂%      

၂  မှ ၅%     

၅ မ ှ၁၀%   

၁၀% ထက ်

လိုအပ်သည်

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည်    

ရိှသည်        

မရိှပါ        

ပုဂ္ဂလိက အေသဵစာဵ 

ေြေ့ဵေငးဝနံေဆာငံမှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလတုိေချဵေငွ

ကာလလတ်ေချဵေငွ



၃−၆ လအတွင်း

၆လမှတစ်နှစထိ်

တစ်နှစန်ှင်ဴအထက ် 

အတုိးမဲ့      

၁ မှ ၂%      

၂  မှ ၅%     

လိုအပ်သည်

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည်

ရိှသည်     

မရိှပါ        
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ေြေ့ဵေငး ရရိ္နုိငံသညံ့  

ေနရာ 

ေငးေြကဵ ဝနံေဆာငံမှု 

အမ့ိုဵအစာဵ 

ျပနံလညံ ေပဵဆပံရမညံဴ 

ကာလ 
အတုိဵနှုနံဵ (လ) 

အေပါငံြဳေ ပစ္စညံဵ 

လုိအပံမှု 

ေြေ့ဵေငးရ ရနံ 

အြေကံအြဲေမ့ာဵ 

ကာလရှည်ေချဵေငွ ၅ မ ှ၁၀%   

၁၀% ထက ်

အဖးဲ အဴလိုကံ ေငးစု/ 

ေငးေြေ့ဵ အစီအစဉံ 

ကာလတုိေချဵေငွ
ကာလလတ်ေချဵေငွ


ကာလရှည်ေချဵေငွ 

၃−၆ လအတွင်း

၆လမှတစ်နှစထိ်

တစ်နှစန်ှင်ဴအထက ် 

အတုိးမဲ့      

၁ မှ ၂%      

၂  မှ ၅%     

၅ မ ှ၁၀%   

၁၀% ထက ်

လိုအပ်သည်

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည်    

ရိှသည်    

မရိှပါ  

ေငးေြေ့ဵေပဵသူ 

ကာလတုိေချဵေငွ
ကာလလတ်ေချဵေငွ


ကာလရှည်ေချဵေငွ 

၃−၆ လအတွင်း

၆လမှတစ်နှစထိ်

တစ်နှစန်ှင်ဴအထက ် 

အတုိးမဲ့      

၁ မှ ၂%      

၂  မှ ၅%     

၅ မ ှ၁၀%   

၁၀% ထက ်

လိုအပ်သည်

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည်

ရိှသည်     



မရိှပါ        

အေပါငံဆိုငံ 

ကာလတုိေချဵေငွ
ကာလလတ်ေချဵေငွ


ကာလရှည်ေချဵေငွ 

၃−၆ လအတွင်း

၆လမှတစ်နှစထိ်

တစ်နှစန်ှင်ဴအထက ် 

အတုိးမဲ့      

၁ မှ ၂%      

၂  မှ ၅%     

၅ မ ှ၁၀%   

၁၀% ထက ်

လိုအပ်သည်

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည်    

ရိှသည်        

မရိှပါ        

မိတံေဆးန္ငံ့ 

ေဆးမ့ိုဵမ့ာဵ 

ကာလတုိေချဵေငွ
ကာလလတ်ေချဵေငွ


ကာလရှည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ်

လစဉ် 

၃-၆ လအတွင်း

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ

တစ်နှစန်ှင်ဴအထက် 

အတုိးမဲ့      

၁ မှ ၂%      

၂  မှ ၅%     

၅ မ ှ၁၀%   

၁၀% ထက ်

လိုအပ်သည်

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည်    

ရိှသည်        

မရိှပါ        

 

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ လယံသမာဵ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ 

စုိကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ ဝငံေငးရလုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံကုိငံသူ အုပံစု၊ (၂) သကံဆုိငံရာ ေငးေြကဵ 

ဝနံေဆာငံမှုေပဵေသာအဖးဲ မဴ့ာဵ။ 

မ္တံြေ့ကံ။   ။ျမနံမာဴစီဵပးာဵေရဵဘဏံ၏ သတံမ္တံြေ့ကံအရ ကာလတုိေြေ့ဵေငး ဆုိသညံမ္ာ အနညံဵဆဳုဵ တစံရကံမ္ အမ့ာဵဆဳုဵ 

တစံန္စံအထိ၊ ကာလလတံေြေ့ဵေငး ဆုိသညံမ္ာ ၃ န္စံမ္ ၅ န္စံအထိ၊ ကာလရ္ညံ ေြေ့ဵေငးဆုိသညံမ္ာ ၅ န္စံမ္ ၁၀ န္စံ အထိဟု 

သတံမ္တံထာဵပါသညံ။ အကယံ၍ ၁၀ န္စံ ကာလအထကံ ရ္ညံြကာစးာေြေ့ဵေပဵေသာ ေြေ့ဵေငးမ့ာဵရိ္ြဴဲေေသာ 

ကာလရ္ညံေြေ့ဵေငးတးငံသာ ထညံဴသးငံဵေပဵရနံ ျဖစံပါသညံ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။       ။၎ငံဵ ေက့ဵရးာသညံ ေြေ့ဵေငးရရ္ိနိုငံသညဴံ ေငးေြကဵဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵမရ္ိေြကာငံဵ ေလဴလာေတးရဴ္ိ 

ရပါသညံ။ 
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(စ)  ပတံဝနံဵက့ငံန္ငံ့ သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ စီမဳြေနံ့ြေးဲမှု 

(စ-၁) ပတံဝနံဵက့ငံန္ငံ့ သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ စီမဳြေနံ့ြေးဲမှုအတးကံ လကံရိ္အေလဴအက့ငံ့န္ငံ့ အြေကံအြဲေမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတံဝနံဵက့ငံန္ငံ့ သဘာဝရငံဵျမစံ စီမဳြေနံ့ြေးဲမှုအတးကံ လကံရိ္အေလဴအက့ငံ့န္ငံ့ အြေကံအြဲေမ့ာဵ 

အေျြေအေန အြေကံအြဲေ 

အန္တရာယံရိ္မှု 

(အြေကံအြဲေ “ရိ္” ဟု ေျဖ ဆုိ ထာဵပါက 

ေျဖဆုိရနံ။ “မရိ္” ဟု ေျဖဆုိထာဵ ပါက 

ေျဖရနံမလုိ။)) 

ေျမဆီြသဇာ အေျြေအေန ရိှ မရိှ  ြမင်ဴ လတ် နိမ့်  

အပငံမ့ိုဵစိတံမ့ာဵ ရိှ မရိှ  ြမင်ဴ လတ် နိမ့်  

ဖ့ကံပုိဵန္ငံ့ေရာဂါကာကးယံ ထိနံဵြေ့ုပံမှု ရိှ    မရိှ  ြမင်ဴ လတ် နိမ့်  

ေရအရငံဵအျမစံ ရိှ မရိှ  ြမင်ဴ လတ် နိမ့်  

ငါဵမ့ိုဵကးဲမ့ာဵ ရိှ မရိှ  ြမင်ဴ လတ် နိမ့်  

အျြောဵတိရ စ္ဆာနံမ့ိုဵကးဲမ့ာဵ ရိှ မရိှ  ြမင်ဴ လတ် နိမ့်  

စးနံ့ပစံပစ္စညံဵ စီမဳြေန ဴံြေးဲမှု ရိှ    မရိှ  ြမင်ဴ လတ် နိမ့်  

ရငံဵျမစံ      ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ လယံသမာဵ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။       ။ ၎ငံဵ ေက့ဵရးာသညံ ပတဝံနံက့ငနံ္ငဴ ံ သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ စီမြဳေန ဴံြေးဲမှု အေလဴအက့ငံဴ 

ေကာငံဵမ့ာဵမရ္ိပါ။ စးန ဴံပစပံစ္စညံဵစီမြဳေန ဴံြေးဲမှု အလးနံအာဵနညံဵေြကာငံဵ ေလဴလာေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 

 

 

 

 

(ဆ) ပညာေရဵ 

(ဆ-၁) ပညာေရဵန္ငံ့ စာတတံေျမာကံမှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတနံဵ၊ အလယံတနံဵ၊ အထကံတနံဵန္ငံ့ တက္က သုိလံအဆငံ့ စာတတံေျမာကံမှုနှုနံဵ 

အတနံဵပညာ ွပီဵေျမာကံမှု က့ာဵ မ ေပါငံဵ 

စာမတတံသူဦဵေရ ၃၀ ၄၀ ၇၀ 

မူလတနံဵအဆငံဴရိ္သူ ဦဵေရ ၅၀ ၆၀ ၁၁၀ 

အလယံတနံဵအဆငံဴရိ္သူ ဦဵေရ    

အထကံတနံဵအဆငဴံရိ္သူ ဦဵေရ    
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အတနံဵပညာ ွပီဵေျမာကံမှု က့ာဵ မ ေပါငံဵ 

တက္က သိုလံ/ေကာလိပံ အဆငံဴရိ္သူ ဦဵေရ    

ရငံဵျမစံ      အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု။ 

မ္တံြေ့ကံ။    ။ ဤဇယာဵကုိ ျဖညံဴသးငံဵရာတးငံ ျပညံေထာငံစုသမ္မတ ျမနံမာနုိငံငဳေတာံအစိုဵရ၊ ပညာေရဵ ဝနံှကီဵဌာနမ္ 

အသိအမ္တံျပုထာဵေသာ အတနံဵပညာ တကံေရာကံွပီဵ/တကံေရာကံဆဲသူမ့ာဵကုိသာ ျဖညံဴ သးငံဵရနံျဖစံပါသညံ။  

ေဖာံျပပါအြေ့ကံန္ငံဴ ကုိကံညီြေ့ငံဵမရိ္ြဴဲေေသာံ ဇယာဵတးငံ ျဖညံဴသးငံဵျြေငံဵမရိ္ဘဲ ေလဴလာ ေတးရဴ္ိြေ့ကံတးငံသာ 

မ္တံြေ့ကံအေနျဖငံဴ ေဖာံျပရနံ ျဖစံပါသညံ။ အတနံဵပညာွပီဵေျမာကံမှုဆုိသညံမ္ာ တစံဦဵ တစံေယာကံ၏ ဘဝတးငံ 

သငံယူေလဴလာြဴဲေေသာ ေနာကံဆဳုဵ ပညာေရဵအဆငံဴ/ အေျြေအေနကုိ ဆုိလုိပါသညံ။  

ဥပမာ - ယြုေ စာရငံဵေကာကံယူြေ့ိနံတးငံ အဋ္ဌမတနံဵ (Grade 8) တးငံ ပညာသငံြကာဵေနသညံပါက 

“အလယံတနံဵအဆငံဴရ္ိသူဦဵေရ” တးငံလညံဵေကာငံဵ တတိယတနံဵ(Grade 3) တးငံပညာသငံြကာဵေနပါက (သုိမဴဟုတံ) 

ေရဵတတံဖတံတတံအဆငံဴသာ (ဥပမာ-ဘုနံဵှကီဵေက့ာငံဵထးကံ) ရိ္သညံဆုိပါက “မူလတနံဵ အဆငံဴရိ္သူဦဵေရ” တးငံသာ 

ထညံဴသးငံဵရပါမညံ။ “ဘုနံဵှကီဵေက့ာငံဵသငံပညာေရဵ (ဘက-ေက့ာငံဵ)”ကုိ ဆညံဵပူဵြဴဲေ၊ ဆညံဵပူဵဆဲျဖစံပါက သကံဆုိငံရာ 

အတနံဵပညာအဆငံ့အလုိကံ ထညံဴသးငံဵရပါမညံ။ စတုတ္ထ တနံဵ (Grade4)ေအာငံျမငံွပီဵ အလယံတနံဵပညာ 

ဆကံလကံသငံြကာဵျြေငံဵမရိ္ပါက “မူလတနံဵ အဆငံဴရိ္သူဦဵေရ” တးငံသာ ထညံဴသးငံဵရပါမညံ။ အေျြေြဳေပညာ 

မူလတနံဵပညာကုိ သငံယူွပီဵဆဳုဵသငံဴသညံဴအရးယံကုိ ေက့ာံလးနံွပီဵ ျဖစံေသာံလညံဵ စာလဳုဵဝ မတတံပါက 

“စာမတတံသူဦဵေရ” တးငံသာ ျဖညံဴသးငံဵရနံ ျဖစံပါသညံ။ 
 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။       ။ နနံေက့ာကံဖာဵေက့ဵရးာသညံ ပညာေရဵန္ငဴံ စာဵတတေံျမာကံမှုနှုနံဵမ္ာ စာမတတံသူဦဵေရဵ 

(၇၀)ဦဵ၊ မူလတနံဵ အဆငံရ္ိသူဦဵေရ (၁၁၀) ဦဵ၊ အလယံတနံဵအဆငဴံရ္ိသူ ဦဵေရ ()ဦဵ၊  ရ္ိေြကာငံဵေလဴလာေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 

 

 

 

(ဆ-၂)    ေက့ာငံဵတကံနှုနံဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေက့ာငံဵတကံနှုနံဵ 

ပညာေရဵအဆငံ့အတနံဵ က့ာဵ မ ေပါငံဵ 

မူလတနံဵ  ၁၀ ၁၅ ၂၅ 

အလယံတနံဵ     

အထကံတနံဵ     

တက္က သိုလံ/ေကာလိပံ    

ရငံဵျမစံ      (၁) ေက့ာငံဵဝငံစာရငံဵ၊ (၂) ဆယံအိမံမ္ူဵမ့ာဵ။ 

မ္တံြေ့ကံ။    ။ဤဇယာဵကုိ ျဖညံဴသးငံဵရာတးငံ ျပညံေထာငံစုသမ္မတ ျမနံမာနုိငံငဳေတာံအစုိဵရ၊ ပညာေရဵဝနံှကီဵ ဌာနမ္ 

အသိအမ္တံျပုထာဵေသာ စာသငံေက့ာငံဵမ့ာဵ၊ တက္က သုိလံေကာလိပံမ့ာဵတးငံ ပညာတကံေရာကံေန သူမ့ာဵကုိသာ 

ျဖညံဴသးငံဵရနံျဖစံပါသညံ။ ၄ငံဵအျပငံ “ဘုနံဵှကီဵေက့ာငံဵသငံပညာေရဵ” ကုိ သငံယူဆညံဵပူဵ ေနေသာ ေက့ာငံဵသူ/သာဵမ့ာဵကုိ 

အေျြေြဳေပညာဦဵစီဵဌာနမ္ သတံမ္တံထာဵေသာ ပညာေရဵစနစံ/အဆငံဴ သတံမ္တံ ြေ့ကံမ့ာဵန္ငံဴအညီ သတံမ္တံျဖညံဴသးငံဵရနံ ျဖစံပါသညံ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။       ။နနံေက့ာကံဖာဵေက့ဵရးာသညံ လကံရ္ိေက့ာငံဵတကံနှုနံဵ အေနအထာဵမ္ာ မူလတနံဵ  (၂၅)ဦဵ 

၊အလယံတနံဵ  (-)ဦဵ ၊ရ္ိေြကာငံဵ ေလဴလာေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 
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(ဆ-၃) စာသငံေက့ာငံဵေဆာငံ အေျြေအေနန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသငံေက့ာငံဵေဆာငံ အေျြေအေနန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

အေြကာငံဵအရာ ေက့ာငံဵအဆငံဴ 

က။ ေက့ာငံဵအဆငံဴ 
မူလတန်း                      မူလွန ်             အလယ်တန်း(ခဲွ)   

အလယ်တန်း     အထက်တန်း(ခဲွ)        အထက်တန်း       

ြေ။ ရးာမ္ အကးာအေဝဵ (မုိငံ) ၀ မှ ၁ မုိင်                            ၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်       

၁၅ မုိင် မှ ၂၀ မိုင်                   ၂၀ မိုင် အထက ်    

ဂ။ သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵဝနံေဆာငံမှု  ေြခလျင်စက်ဘီးဆိုင်ကယ်ကား  

ဃ။ စာသငံေက့ာငံဵ၏ စုစုေပါငံဵ 

ြကမံဵြေငံဵ ဧရယိာ (စတုရနံဵေပ)* 
 

င။ အမုိဵ၊ နဳရဳ၊ အြေငံဵ အရညံအေသးဵ ေကာင်ဵ သင့်               ည့ံ 

စ။ ေက့ာငံဵသုဳဵ ပရိေဘာဂ လုဳေလာကံမှု  လဳုေလာက်မှုရှိသည ် မလဳုေလာက်ပါ  

ဆ။ ေက့ာငံဵအမိံသာ အေျြေအေန ေကာင်ဵသင့်        ည့ံမရှိ 

စ့။ ေက့ာငံဵအာဟာရ တိုကံေကျွဵမှု  တုိကေ်ကျွဵမှုရိှသည ်  

တုိကေ်ကျွဵမှု မရှိပါ  

ဇ။ ေက့ာငံဵဆရာ/မ ဦဵေရ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

အစိုဵရြေန ဴံ ၀ ၀ ၀ 

ေက့ဵရးာြေန ဴံ ၀ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ (၂) မိဘဆရာအသငံဵ။ 

မ္တံြေ့ကံ။      ။ ေက့ဵရးာတးငံ စာသငံေက့ာငံဵမရိ္ပါက (က၊ ြေ၊ ဂ) ကုိသာ ေျဖဆုိရပါမညံ။ စာသငံေက့ာငံဵ၏ 

စုစုေပါငံဵြကမံဵြေငံဵဧရိယာ (စတုရနံဵေပ = အလ့ာဵ × အနဳ) သညံ စာသငံ ေက့ာငံဵတစံေက့ာငံဵအတးငံဵရိ္ 

ေက့ာငံဵအေဆာကံအဦအာဵလဳုဵ၏ စုစုေပါငံဵဧရိယာကုိ ဆုိလုိသညံ။ 

ေလဴလာေတးရိ္ဴြေ့က။ံ       ။နနံေက့ာကံဖာဵေက့ဵရးာတးငံ မူလတနံဵေက့ာငံဵမရိ္သညံဴအတးကံတျြောဵရးာသုိသဴးာဵတကံေရာကံရေြကာငံဵ 

ေလဴလာေတးရိ္ဴရပါသညံ။  

 (ဆ-၄)  ပညာေရဵ အြေကံအြဲေန္ငံ့ ျပဿနာမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵ အြေကံအြဲေန္ငံ့ ျပဿနာမ့ာဵ 

အြေကံအြဲေ/ ျပဿနာ ရ္ငံဵလငံဵြေ့ကံ 

ေက့ာငံဵဆရာ/မ ရရိ္နိုငံမှု လဳုေလာက်     မလဳုေလာက်      

တပညံဴ - ဆရာ အြေ့ိုဵ ၄၀: ၁ ေအာက် ၄၀: ၁ အထက်     
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အြေကံအြဲေ/ ျပဿနာ ရ္ငံဵလငံဵြေ့ကံ 

မူလတနံဵပညာ ေက့ာငံဵထးကနံှုနံဵ မရိှ နည်း  လတ်များ 

မသနံစးမံဵသူမ့ာဵအတးကံ ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉံ ရိှ   မရိှ      

ေက့ာငံဵသဳုဵစာအပံုန္ငံ့ စာေရဵကိရိယာ လဳုေလာက်       မလဳုေလာက်   

ဆငံဵရဲေသာ မိသာဵစုမ့ာဵအတးကံ ေက့ာငံဵစရိတံ 

မတတံနိုငံမှု 
                ြမင်ဴ အသင့်အတင့်  

ေက့ာငံဵအာဵကစာဵဆုိငံရာ ပစ္စညံဵမ့ာဵလကံလ္မံဵမီမှု                  မရိှ နည်း   

မိဘဆရာအသငံဵ၏အြေနံဵကဏ္ဍ            ေကာင်ဵ သင့် ည့ံ   

ေဘဵအန္တရာယံေြကာ ငံဴ ပ့ကံစီဵျြေငံဵ မရိှ နည်း  လတ်များ  

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ (၂) မိဘဆရာအသငံဵ။ 

 

ေလဴလာေတးရိ္ဴြေ့က။ံ       ။နနံေက့ာကံဖာဵေက့ဵရးာတးငံ မူလတနံဵေက့ာငံဵမရိ္သညံဴအတးကံတျြောဵရးာသုိသဴးာဵတကံေရာကံရေြကာငံဵ 

ေလဴလာေတးရိ္ဴရပါသညံ။ 

  

 (ဇ-၁)    အျဖစံမ့ာဵေသာ ေရာဂါမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အျဖစံမ့ာဵေသာ ေရာဂါမ့ာဵ 

 
 

စဉ ် ေရာဂါ ပ့ဳနဴ္ဳမဴှု/ျဖစံပးာဵမှု 

၁ ဝမံဵပ့ကံဝမံဵေလျှာ ြမင်ဴ  နိမ့်  မရိှ  

၂ ေသးဵလးနံတုပံေကးဵ ြမင်ဴ  နိမ့်  မရိှ  

၃ င္ကံဖ့ာဵ ြမင်ဴ  နိမ့်  မရိှ  

၄ အသကံရ္ူလမံဵေြကာငံဵ ကူဵစကံေရာဂါ ြမင်ဴ  နိမ့်  မရိှ  

၅ 
HIV, AIDS, လိငံမ္တဆငံ့ 

ကူဵစကံနုိငံေသာေရာဂါမ့ာဵ 
ြမင်ဴ  နိမ့်  မရိှ  

၆ တီဘီ ြမင်ဴ  နိမ့်  မရိှ  

၇ ဆီဵြေ့ို ြမင်ဴ  နိမ့်  မရိှ  

၈ ေသးဵတိုဵ ြမင်ဴ  နိမ့်  မရိှ  

၉ အသညံဵေရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ ြမင်ဴ  နိမ့်  မရိှ  

၁၀  အာဟာရ ြေ့ို တဴဲဴမှု ြမင်ဴ  နိမ့်  မရိှ  

၁၁ အျြောဵ ကူဵစကံနုိငံေသာ ေရာဂါမ့ာဵ ြမင်ဴ  နိမ့်  မရိှ  

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု (၂) ေက့ဵလကံက့နံဵမာ 

ေရဵဌာန/ေက့ဵလကံက့နံဵမာေရဵ ဌာနြေးဲ။ 

 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။       ။၎ငံဵ ေက့ဵရးာသညံ က့နံဵမာေရဵန္ငဴ ံ ပတသံကံ၍ ဆိုဵရးာဵစးာ အျဖစံမ့ာဵေသာ ေရာဂါ မရ္ိပါ။ 

ဆီဵြေ့ို၊ ေသးဵတိုဵ ၊ အဖ့ာဵ သာမနံေရာဂါေလာကံသာ အနညံဵငယံေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 
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(ဇ-၂)   လးနံြဴဲေေသာ (၁၂) လအတးငံဵ ကာကးယံေဆဵထုိဵနဳ္မှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လးနံြဴဲေေသာ (၁၂) လအတးငံဵ ကာကးယံေဆဵထုိဵနဳ္မှု 

စဉံ ကာကးယံေဆဵထုိဵျြေငံဵ (ရိ္၊ မရိ္ အမ္နံျြေစံရနံ) ရိ္ မရိ္ 

၁ အဆုတံေရာဂါ ရိှ  မရိှ  

၂ ဆုဳဆုိ၊ဴ ြကကံညှာ၊ ေမဵြေိုငံန္ငံ့ အသညံဵေရာငံ အသာဵဝါ ရိှ  မရိှ  

၃ ပိုလီယုိေရာဂါ ရိှ  မရိှ  

၄ ေမဵြုိေငံ (ကုိယံဝနံေဆာငံ ကာလအတးငံဵ) ရိှ  မရိှ  

၅ ဝကံသကံေရာဂါ ရိှ  မရိှ  

၆ အျြောဵ စုေပါငံဵကာကးယံေဆဵ ထိုဵနဳ္မှု ရိှ  မရိှ  

၇ အာဟာရ မ္တံတမံဵယူမှု (အရပံအျမငံဴ၊ အေလဵြေ့ိနံ၊ လကံေမာငံဵပတံ) ရိှ  မရိှ  

၈ အာဟာရ ပညာေပဵ အစီအစဉံ ရိှ  မရိှ  

ရငံဵျမစံ    (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ  ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ (၂) ေက့ဵလကံက့နံဵမာ 

ေရဵဌာန/ေက့ဵလကံက့နံဵမာေရဵဌာနြေးဲ။ 

 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။       ။ နနံေက့ာကံဖာဵေက့ဵရးာသညံ လးနံြေဲေဴသာ (၁၂) လ အတးငံဵ ကာကးယံေဆဵထိုဵ န္ဳမှု ရ္ိြေဲဴ 

ပါသညံ။ အာဟာရ ပညာေပဵအစီအစဉံမရ္ိပါ။ 

 

(ဇ-၃)  က့နံဵမာေရဵအေထာကံအပဴဳမ့ာဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵြေနံဵမ့ာဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) က့နံဵမာေရဵ အေထာကံအပဴဳန္ငံ့ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

က့နံဵမာေရဵ ဝနံေဆာငံမှု ြေရီဵ အကးာအေဝဵ (မုိငံ) အြေနံဵ/ကုတငံ လဳုေလာကံမှု 

ေက့ဵလကံက့နံဵမာေရဵ  

ဌာန/ ဌာနြေးဲ 

၀ မှ ၁ မုိင်          

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်     

၃ မိုင် မှ ၅ မုိင်     

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်   

၁၀ မုိင်အထက်    

ရိှ  

မရိှ  

တိုကံနယံ ေဆဵရဳု 

၀ မှ ၁ မုိင်           

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်      

၃ မိုင် မှ ၅ မုိင်      

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်    

၁၀ မုိင်အထက်    

ရိှ  

မရိှ  

ွမို နဴယံ ေဆဵရဳု 

၀ မှ ၁ မုိင်           

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်     

၃ မိုင် မှ ၅ မုိင်    ၅ မိုင် မှ ၁၀ မုိင်   

၁၀ မုိင်အထက်    

ရိှ  

မရိှ  



53 
 

က့နံဵမာေရဵ ဝနံေဆာငံမှု ြေရီဵ အကးာအေဝဵ (မုိငံ) အြေနံဵ/ကုတငံ လဳုေလာကံမှု 

ေဆဵဆုိငံ 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ)် ရွာအနီး အနားတွင် 

ဆေးဆုိင် ရိှသည်  

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ)် ရွာအနီး အနားတွင် 

ဆေးဆုိင် မရိှပါ  

ေဆဵဆုိင်တွင် ေဆဵဝါဵမျာဵကို စနစ် 
တကျ သုိေလှာင်ထာဵသည် 
ေဆဵဆုိင်တွင် ေဆဵဝါဵမျာဵကို စနစ် 
တကျသုိေလှာင်ထာဵြခင်ဵမရှပိါ  

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ (၂) ေက့ဵလကံက့နံဵမာ 

ေရဵဌာန/ေက့ဵလကံက့နံဵမာေရဵ ဌာနြေးဲ။ 

 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။ ။နနံေက့ာကံဖာဵေက့ဵရးာသညံ ေက့ဵလကံက့နံဵ မာဵေရဵဌာန ၊ဌာနြေးဲ မရ္ိပါ။ 

တိကုံနယံေဆဵရုဳဵလညံဵ မရ္ိပါ။ ွမို နဴယံေဆဵရုဳ ေလာကံကိုငံွမို သဴို ဴသးာဵေရာကံေဆဵကုသမှု ြေဳယရူပါသညံ။ 

 

(ဈ) ေရန္ငံဴပတံဝနံက့ငံ သနံ့ရ္ငံဵေရဵ 

(ဈ-၁) ေသာကံသဳုဵေရ ရရိ္မှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာကံသဳုဵေရ ရရိ္နုိငံမှု 

ေရရရိ္နုိငံမှု 

အသဳုဵျပု 

ေသာ 

အိမံေထာငံစု 

ေသာကံသဳုဵေရ 

အရညံအေသးဵ စမံဵ သပံ 

စစံေဆဵထာဵမှု 

(စနစံတက့ စမံဵသပံ 

စစံေဆဵ ထာဵမှု ရိ္ပါက 

“ရိ္”၊ မရိ္ပါက “မရိ္” ) 

ေရ အရညံအေသးဵ 

(ေသာကံသဳုဵေရ အရညံ 

အေသးဵ စမံဵသပံစစံေဆဵ 

ထာဵမှုတးငံ “ရိ္” ဟု ေျဖ ဆုိ 

ထာဵပါက ေျဖဆုိရနံ။ “မရိ္” 

ဟု ေျဖဆုိထာဵ ပါက 

ေျဖရနံမလုိ) 

ေသာကံသဳုဵေရ ရရိ္ 

နုိငံမှုန္ငံဴ လဳုေလာကံ မှု 

အေျြေအေန 

(ရာသီမေရးဵ ရပါက 

ေနး၊ မုိဵန္ငံဴ ေဆာငံဵ 

ရာသီသဳုဵမ့ိုဵလဳုဵကုိ 

ေရးဵေပဵပါရနံ) 

ေရတးငံဵ ၀ ရိှ မရိှ  

ေကာင်ဵ  

သင့်       

ည့ံ         

ေနွ         

မိုး          

ေဆာင်ဵ   

အဝီစိတးငံဵ/ 

စကံတပံ 
၀ ရိှ မရိှ  

ေကာင်ဵ  

သင့်       

ည့ံ         

ေနွ         

မိုး          

ေဆာင်ဵ   

အဝီစိတးငံဵ/  

တုဳကငံ 
၀ ရိှ မရိှ  

ေကာင်ဵ  

သင့်       

ည့ံ         

ေနွ         

မိုး          

ေဆာင်ဵ   

မိုဵေရ 

သိုေလ္ာငံကနံ  
၀ ရိှ မရိှ  

ေကာင်ဵ  

သင့်       

ည့ံ         

ေနွ         

မိုး          

ေဆာင်ဵ   

ျမစံ/ေြေ့ာငံဵေရ 
၀ 

 
ရိှ မရိှ  

ေကာင်ဵ  

သင့်       

ည့ံ         

ေနွ         

မိုး          

ေဆာင်ဵ   

ေရကနံ ၃၄ ရိှ မရိှ  

ေကာင်ဵ  

သင့်       

ည့ံ         

ေနွ         

မိုး          

ေဆာင်ဵ   

စိမံဴစမံဵေရ  ရိှ မရိှ  
ေကာင်ဵ  

သင့်       

ေနွ         

မိုး          
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ေရရရိ္နုိငံမှု 

အသဳုဵျပု 

ေသာ 

အိမံေထာငံစု 

ေသာကံသဳုဵေရ 

အရညံအေသးဵ စမံဵ သပံ 

စစံေဆဵထာဵမှု 

(စနစံတက့ စမံဵသပံ 

စစံေဆဵ ထာဵမှု ရိ္ပါက 

“ရိ္”၊ မရိ္ပါက “မရိ္” ) 

ေရ အရညံအေသးဵ 

(ေသာကံသဳုဵေရ အရညံ 

အေသးဵ စမံဵသပံစစံေဆဵ 

ထာဵမှုတးငံ “ရိ္” ဟု ေျဖ ဆုိ 

ထာဵပါက ေျဖဆုိရနံ။ “မရိ္” 

ဟု ေျဖဆုိထာဵ ပါက 

ေျဖရနံမလုိ) 

ေသာကံသဳုဵေရ ရရိ္ 

နုိငံမှုန္ငံဴ လဳုေလာကံ မှု 

အေျြေအေန 

(ရာသီမေရးဵ ရပါက 

ေနး၊ မုိဵန္ငံဴ ေဆာငံဵ 

ရာသီသဳုဵမ့ိုဵလဳုဵကုိ 

ေရးဵေပဵပါရနံ) 

ည့ံ         ေဆာင်ဵ   

ရငံဵျမစံ     (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ (၃) 

ေက့ဵရးာသယဳဇာတျပေျမပဳု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။ ။ေသာကံသုဳဵေရရရိ္နိငုံမှုမာ္ မိုဵေရေလ္ာငံကနံကိုသာ အဓိကထာဵ အသုဳဵျပုရပါသညံ။ ရာသီမေရးဵ 

အသုဳဵျပုနိုငေံြကာငံဵ ေလဴလာေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 

 

 

 

 

(စ့-၂) သနံ့ရ္ငံဵေရဵ အေျြေအေန (အိမံသာအမ့ိုဵအစာဵန္ငံ့ အိမံေထာငံစု အေရအတးကံ) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမံသာ အမ့ိုဵအစာဵ 

သဳုဵစးဲနုိငံေသာ အိမံသာ အမ့ိုဵအစာဵ သဳုဵစးဲနုိငံေသာ အိမံေထာငံစု 

သနံ့ရ္ငံဵေသာ ယငံလုဳအိမံသာ သုဳဵစးဲမှု 

ေရဆးဲ အမိံသာ ၀ 

ေရေလာငံဵ/ယငံလုဳအိမံသာ  ၃၄ 

မသနံ့ရ္ငံဵေသာ ယငံလုဳအိမံသာ သုဳဵစးဲမှု 

တးငံဵ/ဇလာဵအိမံသာ ၀ 

တးငံဵမရိ္ အမိံသာ ၀ 

အမိံသာမရိ္ ၀ 

ရငံဵျမစံ     (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ (၃) 

ေက့ဵလကံက့နံဵမာေရဵဌာန/ေက့ဵလကံက့နံဵမာေရဵဌာနြေးဲ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။       ။ နနံေက့ာကံဖာဵေက့ဵရးာသညံ (၃၄) အိမံေထာငံစု အာဵလုဳဵသညံ ယငံလဳုအမိံသာ 

သုဳဵစးေဲနေြကာငံဵ ေလဴလာေတးရဴ္ိရပါသညံ။ တးငံဵမရ္ိအိမံသာ၊ အိမံသာမရ္ိေသာ အိမံေထာငံစမုရ္ိပါ။ 
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(ည) ကျောဵ − မ ေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) ကျောဵ − မ ေရဵရာ 

စဉံ 

ေက့ဵရးာ၏ လူမှုစီဵပးာဵ ဖးဳ ဴွဖိုဵေစေရဵအတးကံ 

အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ၏ စးမံဵေဆာငံရညံျမှငံဴသငံဴေသာ 

အြေ့ကံမ့ာဵ 

ဦဵတညံအုပံစုေဆးဵေနးဵပးဲတးငံ တကံေရာကံ သူမ့ာဵမ္ 

မ္နံသညံဟု ယူဆေသာ တစံြုေကုိ ေရးဵေပဵပါရနံ 

၁ 
ေက့ဵရးာ စီမဳအုပံြေ့ုပံမှုစနစံတးငံ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ 

တကံ ကစးာ ပါဝငံမှု/ေြေါငံဵေဆာငံမှု  
ရိှ  မရိှ  

၂ 
ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵန္ငံ့ အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

တးငံ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ တကံ ကစးာ ပါဝငံေဆာငံရးကံမှု  
ရိှ  မရိှ  

၃ 

လးနံြေဲဴေသာန္စံအတးငံဵ ေက့ဵရးာအတးငံဵရိ္ 

မိနံဵကေလဵမ့ာဵ/အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵအာဵ သဳသယျဖစံ ဖးယံ 

အြကမံဵဖကံမှု (သို)ဴ တိုငံြကာဵမှုမ့ာဵ 

ရိှ  မရိှ  

၄ 

အမ့ိုဵသမီဵေရဵရာ အြကမံဵဖကံမှုမ့ာဵအတးကံ ဥပေဒ 

န္ငံ့ တရာဵမျှတမှုဆုိငံရာမ့ာဵအတးကံ လူထု၏ အသိ 

အျမငံရိ္မှု 

ရိှ  မရိှ  

၅ 

အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵသတငံဵအြေ့ကအံလကံန္ငဴံသငံတနံဵ 

မ့ာဵလကံလ္မံဵမီမှု (ဥပမာ-စုိကံပ့ိုဵေရဵဆုိငံရာ တုိဵ 

ြေ့ဲ ပဴညာေပဵဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ၊ အမိံတးငံဵမှုသကံေမးဵ 

သငံတနံဵမ့ာဵ၊ ေဘဵအန္တရာယံှကိုတငံျပငံဆငံမှုန္ငံဴ 

အသိအျမငံျမှငံဴ တငံျြေငံဵမ့ာဵ) 

ရိှ  မရိှ  

၆ 
အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ၏ဘဏံန္ငဴံ ေငးေြကဵဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

လကံလ္မံဵမီမှု 
ရိှ  မရိှ  

၇ 

စိုကံပ့ိုဵေရဵန္ငဴံ စုိကံပ့ိုဵေရဵမဟုတံေသာကဏ္ဍမ့ာဵ 

တးငံအမ့ိုဵသာဵန္ငဴံ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵအတးကံ တူညီ 

ေသာအလုပံအကုိငံအြေးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

ရိှ  မရိှ  

၈ 
အမိံေထာငံစု (သုိ)ဴ ေက့ဵရးာထကံေက့ာံလးနံ၍ အမ့ိုဵ 

သမီဵမ့ာဵ၏ ဦဵေဆာငံလှုပံရ္ာဵမှု 
ရိှ  မရိှ  

ရငံဵျမစံ (၁) အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵစာရငံဵ၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ- ရပံမိရပံဖအုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵအုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။       ။ က့ာဵ-မ ေရဵရာအြကမံဵဖကံမှုမ့ာဵမရ္ိပါ။ 
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(ဋ) အေျြေြဳေ အေဆာကံအဦမ့ာဵ အေျြေအေန 

(ဋ-၁) ေက့ဵရးာ၏ လမံဵတညံရိ္မှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေက့ဵရးာ၏ လမံဵတညံရိ္မှု အေျြေအေန 

လမံဵ အမ့ိုဵအစာဵ အမ့ိုဵ အစာဵ 
အရညံအေသး

း 

တညံေဆာကံ 

ြဴဲေေသာန္စံ 

ရာသီ အလုိကံ 

သဳုဵစးဲနုိငံမှု 
လမံဵအရ္ညံ (မုိငံ) 

ရးာတးငံဵလမံဵ 

၁     ၂

၃ ၄

၅ 

 

ေကာင်ဵ  

သင့်       

ည့ံ         

၆လမှ ၁နှစ ်   

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်   

၅နှစအ်ထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ    

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ  

၀−၁ မုိင်           

၁−၅ မုိင်           

၅−၁၀ မုိင်         

၁၀ မုိင်အထက်  

ြေ့ဉံဵကပံလမံဵ 

၁     ၂

၃ ၄

၅ 

 

ေကာင်ဵ  

သင့်       

ည့ံ         

၆လမှ ၁နှစ ်   

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်   

၅နှစအ်ထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ    

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ  

၀−၁ မုိင်           

၁−၅ မုိင်           

၅−၁၀ မုိင်         

၁၀ မုိင်အထက်  

ရးာြေ့ငံဵဆကံလမံဵ 

၁     ၂

၃ ၄

၅ 

 

ေကာင်ဵ  

သင့်       

ည့ံ         

၆လမှ ၁နှစ ်   

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်   

၅နှစအ်ထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ    

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ  

၀−၁ မုိင်           

၁−၅ မုိင်           

၅−၁၀ မုိင်         

၁၀ မုိင်အထက်  

ကုနံထုတံလမံဵ 

၁     ၂

၃ ၄

၅ 

 

ေကာင်ဵ  

သင့်       

ည့ံ         

၆လမှ ၁နှစ ်   

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်   

၅နှစအ်ထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ    

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ  

၀−၁ မုိင်           

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်         

၁၀ မုိင်အထက်  

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

မ္တံြေ့ကံ။    ။ေျမသာဵလမံဵ - ၁၊   ေက့ာကံြေငံဵလမံဵ - ၂၊  ေက့ာကံေြေ့ာလမံဵ - ၃၊ ကးနံကရစံလမံဵ - ၄၊ ကတ္တ ရာလမံဵ - ၅ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။       ။ေက့ဵရးာတးငံဵလမံဵ သညံ ေျမသာဵလမံဵျဖစံွပီဵ မိုဵရာသီတးငံ ေရအိုငံျြေငံဵ၊ ဗးကံထျြေငံဵ၊ 

ဆိုငံကယံ၊ ကာဵမ့ာဵေြေ့ာံျြေငံဵမ့ာဵျဖစံေပ်ေသာေြကာငံဴ အဆငဴျံမှငဴံတငံရနံလုိအပသံညံ။  

 

(ဋ-၂) ေက့ဵရးာ၏ တဳတာဵတညံရိ္မှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေက့ဵရးာ၏ တဳတာဵတညံရိ္မှု အေျြေအေန 

တဳတာဵ အမ့ိုဵအစာဵ 
အရးယံအစာဵ (ေပ) 

(အလ့ာဵ၊ အနဳ၊ အျမငံ့) 
အရညံအ ေသးဵ 

တညံေဆာကံ 

ြဴဲေေသာန္စံ 

ရာသီအလုိကံ 

သဳုဵစးဲနုိငံမှု 

ဆိပံြေဳတဳတာဵ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ   

သင့်        

ည့ံ          

၆လမှ ၁နှစ ်     

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်     

၅နှစ် အထက်   

ပွင့်လင်းရာသီ    

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ  

ကးနံကရစံ တဳတာဵ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ ေကာင်ဵ   ၆လမှ ၁နှစ ်     ပွင့်လင်းရာသီ    
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တဳတာဵ အမ့ိုဵအစာဵ 
အရးယံအစာဵ (ေပ) 

(အလ့ာဵ၊ အနဳ၊ အျမငံ့) 
အရညံအ ေသးဵ 

တညံေဆာကံ 

ြဴဲေေသာန္စံ 

ရာသီအလုိကံ 

သဳုဵစးဲနုိငံမှု 

သင့်        

ည့ံ          

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်     

၅နှစ် အထက်   

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ  

သစံသာဵ  

တဳတာဵ 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ   

သင့်        

ည့ံ          

၆လမှ ၁နှစ ်     

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်     

၅နှစ် အထက်   

ပွင့်လင်းရာသီ    

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ  

ှကိုဵတဳတာဵ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ   

သင့်        

ည့ံ          

၆လမှ ၁နှစ ်     

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်     

၅နှစ် အထက်   

ပွင့်လင်းရာသီ    

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ  

ဝါဵတဳတာဵ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ   

သင့်        

ည့ံ          

၆လမှ ၁နှစ ်     

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်     

၅နှစ် အထက်   

ပွင့်လင်းရာသီ    

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ  

ေရပပနံ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ   

သင့်        

ည့ံ          

၆လမှ ၁နှစ ်     

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်     

၅နှစ် အထက်   

ပွင့်လင်းရာသီ    

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ  

ေရေက့ာံ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ   

သင့်        

ည့ံ          

၆လမှ ၁နှစ ်     

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်     

၅နှစ် အထက်   

ပွင့်လင်းရာသီ    

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ  

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။       ။ေက့ဵရးာတးငံဵတးငမံညံသညဴံ တဳတာဵအမ့ိုဵအစာဵမ္ မရိ္ပါ။ 

 

 

(ဋ-၃) ေရေြကာငံဵ သယံယူပုိေဴဆာငံေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေြကာငံဵ သယံယူပုိေဴဆာငံေရဵ (အသဳုဵမျပုပါက အကးာအေဝဵ (မုိငံ) အကးကံေအာကံ ရိ္ အသဳုဵမျပုပါ အကးကံတးငံ 

ျြေစံပါ)။ 

သယံယူပုိေဴဆာငံေရဵ အကးာအေဝဵ  (မုိငံ) ယာဉံအမ့ိုဵအစာဵ ရာသီအလုိကံ သဳုဵစးဲနုိငံမှု 

ျမစံေြကာငံဵ 

၀ မှ ၁၀ မုိင်       

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်      

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်      

၅၀မုိင် အထက်  

အသဳုဵမြပုပါ       

၁ ေလှ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စက်ေလှ        

၃ သေဘော        

ပွင့်လင်းရာသီ    

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ  

ပငံလယံေရေြကာငံဵ ၀ မှ ၁၀ မုိင်       
၁ ေလှ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စက်ေလှ        

ပွင့်လင်းရာသီ    

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ  
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သယံယူပုိေဴဆာငံေရဵ အကးာအေဝဵ  (မုိငံ) ယာဉံအမ့ိုဵအစာဵ ရာသီအလုိကံ သဳုဵစးဲနုိငံမှု 

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်      

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်      

၅၀မုိင် အထက်  

အသဳုဵမြပုပါ       

၃ သေဘော        

 

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။       ။ေက့ဵရးာအတးငံဵ  မညံသညဴံ ျမစံမမ္ရ္ိေသာေြကာငဴံ ေရေြကာငံဵသယံယူပိုေဴဆာငံမှုမ့ာဵမ္ာ မရ္ိပါ။ 

 

 

 

(ဋ-၄)  သယံယူပုိေဴဆာငံေရဵယာဉံမ့ာဵန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယံယူပုိေဴဆာငံေရဵယာဉံမ့ာဵ 

ယာဉံအမ့ိုဵ 

အစာဵ 

ေလ္၊ 

သမ္ဘာနံ 

စကံ 

ေလ္ 

စကံ 

ဘီဵ 

ေမာံ 

ေတာံ 

ဆုိငံ 

ကယံ 

သဳုဵဘီဵ 

ဆုိငံ 

ကယံ 

ေထာံ 

လာဂ့ီ 
ကာဵ 

ျမငံဵ 

လ္ညံဵ 

နးာဵ 

လ္ညံဵ 

အေရအတးကံ ၀ ၀ ၀ ၃၀ ၃ ၂ ၃ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ    အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။       ။ သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵအတးကံ ေမာံေတာဆံိုငံကယံ၊ သုဳဵဘီဵ ဆိုငံကယံန္ငဴကံာဵ ကိုသာ အသုဳဵျပု 

ြကွပီဵ  လယံေတာထုတကံုနံမ့ာဵကိုမှု ေထာလာဂ့ီမ့ာဵျဖငဴံသယံယူြကသညံ။ 

 

(ဌ)  လျှပံစစံမီဵရရိ္မှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပံစစံမီဵရရိ္မှု အေျြေအေန 

ရငံဵျမစံ 
အိမံေထာငံ

စု 

အမ့ိုဵသမီဵဦဵ

ေဆာငံသညံဴ

အိမံေထာငံစု 

ျပုျပငံထိနံဵသိမံဵေရဵစနစံ အြေကံအြဲေ 

မဟာဓာတံအာဵလုိငံဵ ၃၄  

ေကာင်ဵ သင့် 

ည့ံ

မေြဖဆုိ  

ရိှမရှိ  

ဆိုလာစနစံ ၀  ေကာင်ဵ သင့် ရိှမရှိ  
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ရငံဵျမစံ 
အိမံေထာငံ

စု 

အမ့ိုဵသမီဵဦဵ

ေဆာငံသညံဴ

အိမံေထာငံစု 

ျပုျပငံထိနံဵသိမံဵေရဵစနစံ အြေကံအြဲေ 

ည့ံ

မေြဖဆုိ  

အေသဵစာဵေရအာဵလျှပံစစံ ၀  

ေကာင်ဵ သင့် 

ည့ံ

မေြဖဆုိ  

ရိှမရှိ  

ဒီဇယံသဳုဵအငံဂ့ငံ ၀  

ေကာင်ဵ သင့် 

ည့ံ

မေြဖဆုိ  

ရိှမရှိ  

ေလစးမံဵအငံ ၀  

ေကာင်ဵ သင့် 

ည့ံ

မေြဖဆုိ  

ရိှမရှိ  

ဇီဝေလာငံစာ ၀  

ေကာင်ဵ သင့် 

ည့ံ

မေြဖဆုိ  

ရိှမရှိ  

အမ့ိုဵအမညံြေးဲျြောဵ 

ေဖာံျပျြေငံဵမျပုနုိငံ ေသာ 

လျှပံစစံဓာတံအာဵေပဵစနစံ 

၀  

ေကာင်ဵ သင့် 

ည့ံ

မေြဖဆုိ  

ရိှမရှိ  

လျှပံစစံမီဵ အသဳုဵမျပုနုိငံေသာ ၀    

ရငံဵျမစံ     (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။       ။ နနံေက့ာကံဖာဵေက့ဵရးာသညံ အိမံေထာငံစ(ု၃၄) စုလဳုဵ မဟာဓာတအံာဵလှိုငံဵတစံမ့ိုဵတညံဵ 

အသုဳဵျပု ေနေသာေြကာငဴံ အျြောဵေသာလျှပံစစံမီဵရရ္ိမှုစနစံကို အသုဳဵမျပုပါ။ 

 

(ဍ)  ဆကံသးယံေရဵန္ငံ့ သတငံဵအြေ့ကံအလကံဆုိငံရာ နညံဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆကံသးယံေရဵန္ငံ့ သတငံဵအြေ့ကံအလကံ နညံဵပညာ အေျြေအေန 

စဉံ ဖုနံဵ ေရဒီယုိ တီဗး ီ ွဂိုလံတုစေလာငံဵ 
အငံတာနကံလကံလ္မံဵမီ 

သညံဴအိမံေထာငံစု 

အေရအတးကံ ၅၀ ၀ ၂၀ ၁၀ မမီ္ 

ရငံဵျမစံ     အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။       ။ဆကံသးယံေရဵန္ငဴ ံ သတငံဵအြေ့ကံအလကံဆိုငရံာမ့ာဵကို ဖုနံဵျဖငဴံေသာံလညံဵေကာငံဵ ၊ 

တီဗးီ(သို)ဴ ွဂိုလံတုစေလာငံဵမ့ာဵျဖငဴံ သုဳဵစးနဲိုငံေသာေြကာငဴံ သတငံဵအြေ့ကံလကံမ့ာဵ ရယူနိုငံေြကာငံဵ ေလဴလာေတး ဴ

ရ္ိရပါသညံ။ 
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(ဎ)  ယဉံေက့ဵမှုန္ငံ့ လူငယံဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉံေက့ဵမှုန္ငံ့ လူငယံဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အေျြေအေန 

ယဉံေက့ဵမှုန္ငံဴ လူငယံဖးဳွဖိုဵေရဵ ဆုိငံရာမ့ာဵ ဝနံေဆာငံမှု 

လူငယံမ့ာဵ အနာဵယူ အပနံဵေျဖရနံ ေနရာမ့ာဵ ေပ့ာံပးဲရွှငံပးဲ 

မ့ာဵ ရိ္ျြေငံဵ 
ရိှ          မရိှ  မေြဖဆုိပါ  

လူမှုေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵတးငံ ပါဝငံမှု 
ေကာင်ဵ သင့် ည့ံ 

မေြဖဆုိပါ  

ဘာသာေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵတးငံ ပါဝငံမှု 
ေကာင်ဵ သင့် ည့ံ 

မေြဖဆုိပါ  

အာဵကစာဵန္ငဴံ ကာယေလဴက့ငံဴြေနံဵမ့ာဵ ျပုလုပံရနံေနရာ 

န္ငံဴ အေထာကံအကူျပုပစ္စညံဵမ့ာဵ ရိ္ျြေငံဵ 

ေကာင်ဵ သင့် ည့ံ 

မေြဖဆုိပါ  

ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵတးငံ ပါဝငံမှု 
ေကာင်ဵ သင့် ည့ံ 

မေြဖဆုိပါ  

ရိုဵရာဓေလဴထုဳဵစဳမ့ာဵန္ငဴံ ယဉံေက့ဵမှု အေမးအန္စံမ့ာဵ 

ထိနံဵသိမံဵေစာငံဴေရာ္ကံျြေငံဵတးငံ ပါဝငံမှု 
မရိှ နည်း များ  

စိတံဝငံစာဵရာမ့ာဵကုိ မိမိကုိယံတိုငံ ေလဴလာသငံယူနိုငံမညဴံ 

ေနရာမ့ာဵ၊ လူငယံရိပံသာမ့ာဵ၊ စာြကညံဴတိုကံမ့ာဵ စသညံ 

တိုတဴးငံ ဝငံေရာကံ ေလဴလာသငံယူနိုငံျြေငံဵ 

ရိှ မရိှ မေြဖဆုိပါ  

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - လူငယံ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ။       ။နနံေက့ာကံဖာဵေက့ဵရးာသညံ လူငယံဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဆိုငံရာ အပနံဵေျဖေနရာမ့ာဵ မရ္ိပါ။ 

ရုိဵရာဓေလဴထဳုဵစဳ မ့ာဵန္ငဴံ ယဉံေက့ဵမှုအေမးအန္စံမ့ာဵ ထိနံဵသိမံဵေစာငဴေံရ္ာကံျြေငံဵတးငံ အမ့ာဵဆုဳဵပါဝငံ လုပံကိုငေံြကာငံဵ 

ေလဴလာေတး ဴရ္ိ ရပါသညံ။ 

 

(ဏ)  ေက့ဵရးာတညံွငိမံေရဵန္ငံ့ ေဘဵကငံဵလဳုျြေုဳ ေရဵ အေျြေအေန 

(ဏ-၁) လဳုျြေုဳ ေရဵဆုိငံရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵအာဵ လကံလ္မံဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကငံဵလဳုျြေုဳ ေရဵ၊ ဝနံေဆာငံမှု အေထာကံအကူမ့ာဵအာဵ လကံလ္မံဵမီမှု 

ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ က့ာဵ မ 

တယံလီဖုနံဵလိုငံဵ၊ တယံလီဖုနံဵတာဝါတုိငံ မ့ာဵ၊ 

ေြကဵနနံဵ လိုငံဵ၊ အငံတာနကံလုိငံဵ၊ 

ရုပံျမငံသဳြကာဵလုိငံဵ၊ ေရဒီယုိ လိုငံဵစေသာ 

ဆကံသးယံေရဵန္ငံဴ သတငံဵအြေ့ကံအလကံ 

ျဖန ဴံေဝျြေငံဵဆုိငံရာ အေထာကံအကူျပု အ 

ေဆာကံအဦဵမ့ာဵရိ္ျြေငံဵ 

ရိှ   မရှိ   မေြဖဆုိပါ  ရိှ   မရှိ   မေြဖဆုိပါ  
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ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ က့ာဵ မ 

အာမြဳေလုပံငနံဵမ့ာဵ၏ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵကုိ 

ရရိ္နိုငံျြေငံဵ 
ရိှ   မရှိ   မေြဖဆုိပါ  ရိှ   မရှိမေြဖဆုိပါ  

လူထုအေျြေျပု သဘာဝေဘဵအန္တရာယံ ေလျှာဴ 

ြေ့ေရဵ အစီအစဉံ 
ရိှ   မရှိ   မေြဖဆုိပါ  ရိှ   မရှိ   မေြဖဆုိပါ  

မှုြေငံဵမ့ာဵ ကာကးယံတာဵဆီဵ ေလ့ာဴြေ့ေရဵ 

အတးကံ ရဲဘကံဆိုငံရာမ့ာဵမ္ ဝနံေဆာငံမှု 

ေပဵျြေငံဵ 

ရိှ   မရှိ   မေြဖဆုိပါ  ရိှ   မရှိ   မေြဖဆုိပါ  

ဆိုငံကလုနံဵ (သို)ဴ အေရဵေပ်အေျြေအေန 

အကာအကးယံမ့ာဵန္ငဴံ လကံလ္မံဵမီျြေငံဵ 
ရိှ   မရှိ   မေြဖဆုိပါ  ရိှ   မရှိ   မေြဖဆုိပါ  

မီဵေဘဵအန္တရာယံကာကးယံျြေငံဵဆိုငံရာ 

ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵန္ငဴံလကံလ္မံဵမီျြေငံဵ 
ရိှ   မရှိ   မေြဖဆုိပါ  ရိှ   မရှိ   မေြဖဆုိပါ  

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိြေ့ကံ ။ ။ ေက့ဵရးာတညံွငိမံေရဵန္ငဴံ ေဘဵကငံလုဳျြေုဳေရဵအေျြေအေနအတးကံ ရဲဘကံဆိငုံရာမ့ာဵ 

ဝနံေဆာငံမှုေပဵျြေငံဵမ့ာဵ ေလဴလာေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 

 

 

 

(ဏ-၂)   မှုြေငံဵျဖစံပးာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုြေငံဵျဖစံပးာဵမှု အေျြေအေန 

မှုြေငံဵအမ့ိုဵအစာဵ 

လူကုနံကူဵမှု ြုိေဵမှု မူဵယစံေဆဵသဳုဵစးဲမှု အြကမံဵဖကံမှု 

စိုးရိမ်ရသည်  

သာမန်          

မရိှ               

စိုးရိမ်ရသည်  

သာမန်          

မရိှ               

စိုးရိမ်ရသည်  

သာမန်          

မရိှ               

စိုးရိမ်ရသည်  

သာမန်          

မရိှ               

ရငံဵျမစံ    ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျြေငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရိ္ဴြေ့က။ံ       ။မှုြေငံဵျဖစံမှု အေျြေအေနမရိ္ပါ။ 

 

 



ေနာက်ဆက်တွဲ(၃) 

နန်ေကျောက်ဖာဵေကျေဵရွာ၏ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵကွင်ဵ ဆက် - ပပဿနာမျောဵအာဵ ဆန်ဵစစ်ေလလဴာပခင်ဵ မှသည် ပဖစ်နိုင်ေချေရှိသည်ဴ်ဴ ေပဖရှင်ဵနည်ဵ ဆီသုိ့ 

စဉ် ပပဿနာ အေကကာင်ဵအရင်ဵ အလာဵအလာ 
အဟန့်အတာဵနှင်ဴ 

စိန်ေခါ်မှု 
ေပဖရှင်ဵမည်ဴ 

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 
အဆုိပပုစီမဳကိန်ဵ 

၁။ 
 

လမ်ဵ/တဳတာဵ 
 မိုဵ ရာသီတွင် 

သွာဵလာရ 
ခက်ခဲြခင်ဵ 

 ေက့ဵရးာမ္လယံယာ 

ထးကစုိံကံပ့ိုဵသီဵန္ဳ 

မ့ာဵကုိရိတံသိမံဵရာ 
 တးငံခကံခဲ ခင်ဵ 
 

 
 ေကျဵရွာတင်ွဵမှ ကာဵ၊ 

ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်အာဵ 
 လုဳဵ အသွာဵအလာမျာဵြခင်ဵ 

 
 ေကျဵရွာမှ 

လုပ်အာဵထညဴ်ဝင်နိုင် 
ြခင်ဵ 

 
 ေကျဵရွာမှ ကုန်ကျ 

မညဴ်ေငွ မထညဴ်ဝင် 
နိုင်ြခင်ဵ၊ 

 လမ်ခင်ဵမည်ဴ 
နည်ဵပညာမရှိြခင်ဵ 

 
 ေကျဵရွာလမ်ဵြပု 

ြပင်ေရဵ ေကာ်မတီ 
ဖွဲ့ စည်ဵြခင်ဵ 

 ေက့ဵရးာတးငံဵလမံ 

မ့ာဵေက့ာကံစရစ် 
ခငံဵ ခငံဵ 

 ေက့ဵရးာတးငံဵေရဝပံ 

ေသာလမံဵမ့ာဵတးငံေရ 
 နှုတံေ မာငံဵမ့ာဵတူဵေဖာံ 
  ခငံဵ 

 
 ေကျဵရွာတင်ွဵလမ်ဵ 

ေကျာက်ေချာလမ်ဵ 
ခင်ဵြခင်ဵ 

 ေကျဵရွာတင်ွဵလမ်ဵ 
ကွန်ကရစ်ခင်ဵြခင်ဵ 

 ေကျဵရွာတင်ွဵလမ်ဵ 
ေရ ပန်တည်ေဆာက် 
ြခင်ဵ 

၂။ ေရေပဵေရဵ 
 တွင်ဵတိမ်တူဵေဖာ် 

ရန်လုိအပ်ြခင်ဵ 

 
 ေနွရာသီအတွင်ဵ ေရပိုမုိ 

ရရိှနိုင်ရန် တွင်ဵတိမ်လို 
အပ်ြခင်ဵ 

 
 စမဴစ်မ်ဵေရသွယတ်န်ဵ 

ရန် ေရအရင်ဵအြမစ် 
ရှိြခင်ဵ၊ 

 ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာနမှ 
ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 
ေဆာင်ရွကလ်ာြခင်ဵ 

 
 ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာ

နသို့တင်ြပရမည်ကုိ 
မသိရှိြခင်ဵ 

 
 ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵတိုဵ 
 တက်ေရဵလုပ်ငန်ဵ 
 ေကာ်မတီဖွဲ့စည်ဵ၍ 

ေကျဵလက်ဦဵစီဵ 
ဌာနနှင်ဴချတိ်ဆက် 
ေဆာင်ရွကြ်ခင်ဵ 

 
 အုတေ်ရကန်တည်

ေဆာက်ြခင်ဵ 

 



63 
 

နန်ေကျောက်ဖာဵေကျေဵရွာ၏ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵကွင်ဵ ဆက် - ပပဿနာမျောဵအာဵ ဆန်ဵစစ်ေလလဴာပခင်ဵ မှသည် ပဖစ်နိုင်ေချေရှိိသည်ဴ ေပဖရှင်ဵနည်ဵ ဆီသုိ့ 

စဉ် ပပဿနာ အေကကာင်ဵအရင်ဵ အလာဵအလာ 
အဟန့်အတာဵနှင်ဴ 

စိန်ေခါ်မှု 
ေပဖရှင်ဵမည်ဴ 

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 
အဆုိပပုစီမဳကိန်ဵ 

၃။ အေပခခဳအေဆာက်အဦ 
 ေကျဵရွာလူထုတစ်စုတစ် 

ေဝဵတည်ဵ  မရရှိြခင်ဵ 

 ေကျဵရွာတင်ွ ကျင်ဵပ 
ေသာ အစည်ဵအေဝဵနှင်ဴ 
ဌာနဆိုင်ရာ အစည်ဵ 
အေဝဵ အတွက် ေနရာ 
မရှိြခင်ဵ 

 ေကျဵရွာမှ လုပ်အာဵ 
ရရိှနိုင်ြခင်ဵ 

 ေကျဵရွာမှ 
ေငွေ ကဵနှင်ဴ မလုဳ 
ေလာက်ြခင်ဵ 

 ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 
ေကာ်မတီနှင်ဴ ေကျဵ 
လကဌ်ာနတို ့ချတိ် 
ဆက်ေဆာင်ရွကြ်ခင်ဵ 

 ေကျဵရွာခန်ဵမ 
တညေ်ဆာက် 
ေပဵရန် 

 


