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တာကြန ့်ကြ ျေး ရ ာ 

မ ိုင့်ျေးက  ာ င့်ျေးမမ  ြို့န  ့် 

ရှမ့်ျေးပြ ည့်န  ့်(အကရှြို့ြ ိုင့်ျေး) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကြ ျေးရ ာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးစီမံခ ြ့် (၂၀၁၈ - ၂၀၂၃) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပြ စိုကရျေးဆ ွဲ သူ 

ကြ ျေးရ ာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး အဖ ွဲြို့ 

တာကြန ့်ကြ ျေး ရ ာ၊ မ ို င့်ျေးက  ာ င့်ျေးမမ  ြို့န  ့် 

 ကြ ျေးလြ့်က ေသဖ ံြို့မဖ  ျေး တ ိုျေးတြ့်ကရျေးဦျေးစီျေးဌ ာန၊ မ ိုင့်ျေး က  ာ င့်ျေး မမ  ြို့န  ့် 

၂၀၁၈ ခိုနှစ့်၊   ဇူလ ိုင့်လ 
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မာတ ြာ            

တာကြန ့်ကြ ျေး ရ ာသ ံဇ ာတပြကပမြံို ၊မ ို င့်ျေး က  ာ င့်ျေးမ မ  ြို့န ့်      

 (၁) တည့် ကနရ ာနှင ့် ြထ ဝီအကန အထာျေး         

 (၂) ရာ သီဥတိုနှ င ့် သဘ ာဝအရင့်ျေး အပမစ့်မ ာ ျေး        

 (၃) ကြ ျေး ရ ာရှ ြ ဏ္ဍအ သီျေး သီျေး၏လြ့် ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေး က ရျေးအ ကပခအကန      

       (ြ) ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဆ ို င့် ရာ စီမံခန ့်ခ ွဲမှုအကပခအ က န 

       (ခ) စီျေးြ ာျေးကရျေးနှင ့် အသြ့်ကမ ျေး မ ၏မှုအကပခ အကန 

       (ဂ) အကပခခံအကဆ ာြ့်အဦျေးနှ င ့်ဝန့်က ဆာ င့်မှု 

       (ဃ) ဘဏ့်နှင ့် ကင က ကြျေးဝန့်ကဆ ာင့်မှု 

       (င) ြညာ ကရျေး 

       (စ) ြ န့်ျေးမာကရျေး 

       (ဆ) ကဘျေးအနတရာ  ့်နှင ့် သဘာ ဝြတ့်တန့်ျေး ြ င့်နှင့် သ ံဇ ာတစီမံခ န့် ခ ွဲမှု 

       (ဇ) ြ ာျေး-မ ကရျေးရာ          

၄။ ဦျေးစာျေးကြျေး ကဆ ာင့် ရ ြ့် မည့်  ဖ ံြို့မဖ  ျေး ကရျေး လိုြ့် ငန့်ျေးမ ာျေး       

၅။ စီမံြ န့်ျေးမ ာျေး အကြ ာ င့်အ ထည့် ကဖာ့် မ ည့် ြာလ        

၆။ ကနောြ့်ဆြ့်တ ွဲ(၁)           

      ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဗ ျူဟ ာဇ  ာျေး       

ကနောြ့်ဆ ြ့်တ ွဲ(၂)စီမံြ န့်ျေးဇ ာျေး မ ာျေး         

(၁) လူမှုစီျေး ြ ာျေး ကရျေး အကပခ အကန     

ဇ ာျေး ၁ လူဦျေးက ရနှင့် လူဦျေးက ရဆ ိုင့် ရာ အခ ြ့်အ လြ့်မ ာျေး      

ဇ ာျေး ၂ လိုြ့် သာျေး အင့် အာျေးန င့် ဝင့် ကင ရလိုြ့် ငန့်ျေးအ မ   ျေးအစာ ျေး 

ဇ ာျေး ၃ လိုြ့်ငန့်ျေးနှ င့် ြ ာျေး ၊မ အလ ို ြ့်အန ည့်ျေးဆံိုျေးနှင့် အမ ာျေး ဆံိုျေးလိုြ့်ခနှုန့်ျေး ထာျေး   

ဇ ာျေး ၄ ကြ ျေးရ ာ၏စ ိုြ့် ြ   ျေးကပမြ ို င့်ဆ ိုင့်မှု        

ဇ ာျေး ၅ ဓာတ့်သတတ နှ င့် အပခ ာျေး သဘာဝအ ရင့်ျေး အပမစ့်မ ာျေး      

ဇ ာျေး ၆ ဥစစာဓနအ ဆင့် အကပခအ က န 

ဇ ာျေး ၇ ကခ ျေးငာှျေးပခင့်ျေး မရှ ဘွဲတစ့်က န လျှင့် အနည့်ျေး ဆံိုျေးနှစ့်နြ့် စာျေးန ိုင့်သည့် အ မ့် ကထ ာင့် စိုမ ာျေး 

ဇ ာျေး ၈ ြူညီကစ ာင့် ကရှာြ့်မှု အ ထူျေးလ ို အြ့်က သာအိုြ့်စို မ ာ ျေး၏ထ ခ ို ြ့်လ  ့်မှု အကပခ အကန 

ဇ ာျေး ၉ ကြ ျေးရ ာ၏ထ ခ ိုြ့် သြ့် ကရာ ြ့်လ  ့်မှု အကပခ အကန  

ဇ ာျေး ၁၀ ထ ခ ိုြ့်သြ့်က ရာြ့် မှုခံရ န ိုင့်သည့် အိုြ့်စို(၂) ကြ ျေး ရ ာ၏လ ြ့်ရှ ဖ ံြို့မ ဖ  ျေးကရျေးအ ကပခအကန 

ဇ ာျေး ၁၁ ကြ ျေးရ ာတ င့်ျေးရှ လူထို အကပခပြ အဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး မ ာျေး      

ဇ ာျေး ၁၂ ကြ ျေးရ ာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးက ဆာ င့် ရ ြ့်ကန ကြ ျေးရ ာအဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေးမ ာျေး    

ဇာ ာျေး ၁၃ ကြ ျေးရ ာ၏စ ိုြ့် ြ   ျေးကပမြ ို င့်ဆ ိုင့်မှု ၊ကပမ  ာြ ိုင့် ဆ ိုင့် သည့် အ မ့် ကထ ာင့်စို   
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ဇ ာျေး ၁၄ ကြ ျေးရ ာ၏ကရအရင့်ျေးအပ မစ့်နှင ့်က ရသ င့်ျေးဧ ရ  ာ      

ဇ ာျေး ၁၅ အဓ ြ သီျေးနှံမ ာျေးနှ င့် အ ထ ြ့်နှုန့်ျေး        

ဇ ာျေး ၁၆ ကြ ျေးရ ာ၏စ ိုြ့် ြ   ျေးက ရျေး သံိုျေးြ ရ  ာမ ာျေး ြ ိုင့်ဆ ို င့် မှု     

ဇ ာျေး ၁၇ သီျေးနှံထိုတ့် လိုြ့်မှုတ ိုျေး ကစရ န့်အတ ြ့်အခ င့် အ လမ့်ျေးမ  ာျေး     

ဇ ာျေး ၁၈ သီျေးနှံထိုတ့် လိုြ့်မှု အတ ြ့် ပြဿနောနှင့် စ န့် ကခေါ်မှုမ ာျေး     

ဇ ာျေး ၁၉ ကမ ျေးပမျူ ကရျေးနှ င့် င ျေးလို ြ့်ငန့် ျေးကဆာ င့်ရ ြ့် မှုအကပခအက န     

ဇ ာျေး ၂၀ ကမ ျေးပမျူ ကရျေး ြဏ္ဍ ထိုတ့် လိုြ့်မှုတ ိုျေးတြ့် ကစရန့် အ တ ြ့်အခ င့် အလမ့်ျေးမ ာျေး  

ဇ ာျေး ၂၁ ကမ ျေးပမျူ ကရျေးနှ င့် သာျေးင ျေး ထို တ့်လိုြ့်မှုအတ ြ့်ပြဿန ောနှင့် စ န့်ကခေါ်မှု မ ာျေး   

ဇ ာျေး ၂၂ စ ိုြ့်ြ   ျေးကမ ျေးပမ ျူကရျေးမဟို တ့်ကသာအ သြ့် ကမ ျေးလို ြ့် ငန့်ျေးမ ာျေး 

ဇ ာျေး ၂၃

 စ ိုြ့်ြ   ျေးကမ ျေးပမ ျူကရျေးမဟို တ့်ကသာစီျေးြ ာျေး ကရျေး လိုြ့် င န့်ျေးမ ာျေးအတ ြ့် အခ င ့် အ လမ့်ျေးပြဿန ောနှင့်  

   အခြ့်အခွဲ မ ာျေး       

ဇ ာျေး ၂၄ ကရ ြို့ကပြ ာင့်ျေး လာမှုပဖစ့်ကြေါ် လာြံို ၊ြံိုစံနှင ့် အခ  န့်ြာ လ  

ဇ ာျေး ၂၅ ကရ ြို့ကပြ ာင့်ျေး သ ာျေးလာရပခင့် ျေး၏အ ဓ ြအ ကကြာ င့်ျေး အ ရင့်ျေး 

ဇ ာျေး ၂၆ ကရ ြို့ကပြ ာင့်ျေး လိုြ့်ြ ို င့် သူမ ာျေးမှပြန့်ြ ို ကင  

ဇ ာျေး ၂၇ ြိုန့်စည့်နှင ့် ဝန့်ကဆ ာင့် မှု၊ကစ ျေးြ ြ့်လြ့် လှမ့်ျေး မီမှုအကပခအ ကန 

ဇ ာျေး ၂၈ ကင ကကြ ာျေးလြ့်လမှ့် ျေးမီမှု နှင ့် ဘဏ့်လို ြ့်ငန့်ျေး     

ဇ ာျေး ၂၉ သဘာဝ ြတ့်ဝန့်ျေးြ င့်နှ င့် သဘာဝ ရင့်ျေးပ မစ့်စီမံခန့် ခ ွဲ မှုအတ ြ့် လြ့်ရှ အကလ အြ င့် နှင့်  

အခြ့်အခွဲ မ ာျေး 

ဇ ာျေး ၃၀ မူလတန့်ျေး၊ အလ ့်တန့်ျေး ၊အထြ့်တန့်ျေးနှ င ့် တြက သ ို လ့်အဆ င ့်စာတတ ့် ကပမာြ့်မှုနှုန့်ျေး 

ဇ ာျေး ၃၁ ကြ ာင့်ျေးတ ြ့်နှုန့်ျေး 

ဇ ာျေး ၃၂ စာသင့်ကြ ာ င့်ျေးက ဆာင့် အကပခအ ကနနှင ့်ဝန့် ကဆာ င့်မှုမ ာျေး 

ဇ ာျေး ၃၃ ြညာကရျေးအခြ့် အခွဲနှင ့်ပ ြဿနောမ ာျေး 

ဇ ာျေး ၃၄ အပဖစ့်မ ာျေး ကသာက ရာဂ မ ာျေး 

ဇ ာျေး ၃၅  လ န့်ခွဲ က သာ(၁၂)လ အတ င့်ျေးြာြ  ့် ကဆျေးထ ိုျေး နှံမှု 

ဇ ာျေး ၃၆ ြ န့်ျေးမာကရျေးအ ကထ ာြ့် အြံ နှင ့်ဝ န့်ကဆ ာင့်မှု မ ာျေး 

ဇ ာျေး ၃၇ ကသာြ့် သံိုျေးကရရှ မှု 

ဇ ာျေး ၃၈ အ မ့် သာ အမ   ျေးအစ ာျေး 

ဇ ာျေး ၃၉ ြ ာျေး-မ ကရျေး ရာြ စစ ရြ့်မ ာျေး 

ဇ ာျေး ၄၀ ကြ ျေးရ ာ၏လမ့်ျေးတ ည့်ရှ မှု အကပခအ ကန 

ဇ ာျေး ၄၁ ကြ ျေးရ ာ၏တံတ ာျေးတည့် ရှ မှုအ ကပခအ ကန 
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ဇ ာျေး ၄၂ ကရကကြ ာင့်ျေး သ ့်  ူြ ို က ဆာင့် ကရျေး 

ဇ ာျေး ၄၃ သ ့် ူြ ို ကဆ ာင့်က ရျေး  ဉ့်မ ာျေး 

ဇ ာျေး ၄၄ လျှြ့်စစ့်မီျေး ရရှ မှုအကပခ အ ကန 

ဇ ာျေး ၄၅ ဆြ့်သ  ့်က ရျေးနှင့် သတ င့်ျေးအခ ြ့် အလြ့်န ည့်ျေးြ ညာ အကပခ အကန   

ဇ ာျေး ၄၆  ဉ့်ကြ ျေးမှုနှ င့် လူ င ့် ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး အကပခ အကန 

ဇ ာျေး ၄၇ ကဘျေးြင့်ျေး လံိုခခံ က ရျေး၊ဝန့် က ဆာင့်မှု အကထာြ့်အ ြူ မ ာျေးအ ာျေးလြ့် လှမ့်ျေး မှီမှု 

ဇ ာျေး ၄၈ မှုခင့်ျေးပဖစ့်ြ ာျေးမှု အကပခအ က န  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5 

 

       



 

6 

 

၁။ တည့်ကနရာနှင ့် ြထဝီ ဝင့်အ ကနအ ထာျေး 

တ ာကြန ့်ကြ ျေးရ ာသ ည့် ရှမ့်ျေးပြည့်န ယ့်( အကရှှေ့ ြ ိုင့်ျေး )၊ တ ာခ ျီလ တ့်ခရ ိုင့် ၊ မ ိုင့်ျေး ကယာ င့်ျေး မမ  ှေ့န ယ့် ၏ 

အရ  ှေ့ ရ  ြောကဘ်ြ့် (၇ ) မ ို င့်အြွ ာတွင့် တ ည့်ရှ ြါ သ ည့်။ 

 

၂။ ရာသီဥတိုနှ င ့် သဘ ာ ဝအရင့်ျေးအပ မစ့် 

တ စ့်နှစ့်ြျှမ့်ျေးမျှမ ိုျေးက ရခ   န့်မှ ာ လြ့်မ၅ ၀မ ှ ၁၀ ၀ခန ့်  ရ ာသွန့်ျေးက လေ့ရှ ြါ သ ည့်။ လ ယ့်ကပ မ 

အတငေ့့် အသငေ့့်နှငေ့့် ကတ ာ င့်ယ ာကပမအန ည့်ျေးင ယ့်ရှ က ြမြျီျေး ကပမဆျီကသဇာ အတ ငေ့့်အ သငေ့့် ကြာ င့်ျေးမွန့် သ ည့် ။ 

ရ ာအနျီျေး ရှ ကခ  ာင့်ျေးကရပြင့်ေ့ ယာကပမ ဧြ (၁၂၁)ဧြ ြ ို ကရသွင့်ျေးစ  ိုြ့်ြ    ျေးမြျီျေး စြါျေးြ ို အဓ ြ သျီျေးန ှှံအပ ြစ့် 

စ ိုြ့်ြ   ျေး သည့် ။ စြါျေးအ ဓ ြစ ိုြ့်ြ   ျေး၍  ကပြာင့်ျေး၊  နှမ့်ျေး စ ိုြ့်ခင့်ျေးမ ာျေးလ ည့်ျေးအန ည့်ျေးင ယ့်စ ိုြ့်ြ    ျေးက ြ 

ြါသည့် ။ 

 

၃။ကြ ျေးရ ာရှ  ြ ဏ္ဍအ သီျေးသီျေး ၏လြ့် ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေးမှုအ ကပခအကန 

(ြ) ဖ ံြို့မဖ  ျေး ကရျေး ဆ ိုင့် ရာ စီ မံခန ့်ခ ွဲမှုအကပခ အကန 

 ကြ ျေးရ ာတွင့် ြွှံှေ့မြ  ျေးက ရျေး လိုြ့်ငန့်ျေး ၊ အမ  ာျေးနှငေ့့် ဆ ိုင့် ကသာ သာကရျေးန ာကရျေးလို ြ့်ငန့်ျေး  ြ စစမ ာျေးတ ွ င့်  

ဝ ိုင့်ျေးဝန ့်ျေး ကဆာ င့်ရ ြ့်ကြြါ သ ည့်။ အမ    ျေး သမျီျေး/ သာျေး လူင ယ့်အ ြွ ှေ့၊ ဘိုန ့်ျေးကတ ာ့်ကြျီျေး  ကြ ာင့်ျေးက  ါြ ြအ ြွ ှေ့  

တ  ို ပြစ့်ြါသ ည့် ။ ကြ ျေးရ ာတွင့် သာကရျေးနာကရျေး  လူမှုြ စစ ကြျီျေး င ယ့်က ြေါ်ကြါြ့် လျှင့် ရ ာသာျေး မ ာ ျေး  

စည့်ျေးလှံိုျေး ညျီညွှတ ့်စွ ာ  ဝ ိုင့်ျေးဝန ့်ျေး ကဆာင့်ရ ြ့်ကသ ာ အကလေ့ အ ြ ငေ့့်ကြ ာင့်ျေးမ  ာျေး ရှ ြါသည့် ။ 

ခခ ှံ ငှံို၍သှံိုျေး သြ့်ရလျှ င့်  သာကရျေးနာကရျေး ြ စစ မ ာျေး ကဆာ င့်ရ ြ့်ရန ့်  မ ရ ိုျေးြလာ ြွ ှေ့စည့်ျေးထ ာျေးက သ ာ  

အြွ ှေ့အစ ည့်ျေးမ ာျေးြ အ ာျေး ကြာင့်ျေးကြ မြျီျေး ကြ  ျေးရ  ာ ြွှံှေ့မြ  ျေးက ရျေး ြ ို စျီမှံြ န့်ျေးခ  ၍ ကရရှည့်ကဆာ င့်ရ ြ့်မ ညေ့့်  

အြွ ှေ့အစ ည့်ျေးစ နစ ့်မရှ ြါ ။ 

 

(ခ)   စီျေးြ ာျေးက ရျေးအ ကပခအ ကန နှင ့် အ သြ့်ကမ ျေးမှုအကပခအကန 

 ကြ ျေးရ ာ ၏ အဓ ြဝင့် ကငွရလိုြ့် ငန့်ျေးမှာ စ ိုြ့် ြ   ျေးက ရျေး လိုြ့် ငန့်ျေးပြစ ့်ြါ သ ည့်။ မ ိုျေးရ ာသျီတွ င့်  

နှစ့်စဉ ့်စြါျေး စ ိုြ့်ကြ ြါသည့်။ကြ  ျေးရ  ာ ၏အ ဓ ြ စ ိုြ့်ြ   ျေး သျီျေးန ှှံမ ာျေးသ ည့် စြါျေး၊ ပြစ့်၍ မ ိုျေးရာသျီ တ ွင့်  

ကပြာင့်ျေးြူျေး၊ ြ ကတာ ငေ့့်ရှ ည့်၊ သခွ ာျေးသျီျေး ၊ ကြ ြ့်သွန့်ပြ ြူမ ာျေးစ ိုြ့်ြ    ျေး ကြ ြါသည့် ။ ကြ ျေးရ ာတွ င့် 

စြါျေးစ  ိုြ့်ြ   ျေးက ပမ (၁၂၁)ဧြ၊ ဥယ ာဉ့်ခခ ှံကပမ (၁၅)ဧြရှ မြျီျေး စြါျေးစ  ိုြ့်ြ    ျေးမြျီျေး လယ့်ြွ ြ့်ကပမကြေါ် တ ွ င့်  

ကပြာင့်ျေးြူျေးန ှငေ့့် ြ ကတ ာငေ့့် ရှည့်မ ာျေး ၊ ကြြ့် သွန့်ပြ ြူမ ာျေး အာျေး သျီျေးထြ့်စ ို ြ့် ြ   ျေးကြ ြါ သ ည့်။ နှစ့်စဉ ့်  

လယ့်စ ြါျေး တ င့်ျေးက ရ(၈ ၀)အ မ ာျေးဆှံိုျေး ထွြ့်ရှ မြျီျေး အမ ာျေးဆှံိုျေးထွြ့်ရှ ြ ါ သ ည့်။ လ ယ့်ကပမ မ ာျေးအာ ျေး  

ကခ  ာင့်ျေးကရပြ ငေ့့် ကရသွင့်ျေးစ နစ ့်စ ိုြ့်ြ    ျေးက လေ့ရှ မ ြျီျေး ဇူလ ိုင့်လတွ င့်  စတ င့်စ ိုြ့်ြ   ျေးကြြ ါ သ ည့် ။  

ကတ ာင့် ယာမ  ာျေးြ ို ကမ လ တ ွင့် ခိုတ ့်ထစ့်မြျီျေး ဇွန့်လတ ွင့် စတ င့်စ ိုြ့်ြ   ျေးကြြ ါ သ ည့်။ လ ယ့်စြါျေးမ  ာျေး အ ာျေး 

ကအာြ့်တ ိုဘ ာလတ ွ င့် ရ တ ့်သ မ့်ျေးမြျီျေး ကတ ာင့် ယ ာစြါျေးအာျေး စြ့်တ င့်ဘ ာလ တ ွင့် ရ  တ့်သ မ့်ျေးကြြါ သ ည့်။ 
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 စြါျေး၊ နှမ့်ျေး၊ အပခာျေး ဟင့်ျေးသျီျေးဟ င့်ျေးရ  ြ့်စသ ည့် တ  ို အတွြ့်  ကစ ျေးက ြာ င့်ျေးမရ ကသ ာကကြာ ငေ့့်  

လယ့် သမ ာျေးမ ာျေး အ ြ   ျေးအပမတ ့်ရရှ မှုနည့်ျေးြ ါ သ ည့်။ မ ရ ိုျေးြလ ာစ ို ြ့်ြ   ျေးလ ာက သာ ကြ ာ့်ပြြါ 

သျီျေးနှှံမ ာျေးြ ို သာ စ ိုြ့်ြ    ျေး န ိုင့်ကြ မြျီျေး အပခာျေးကစ ျေးြွ ြ့်သျီျေးန ှှံ ကရ ျေး ခ ယ့်စ ို ြ့်ြ   ျေး န ိုင့်ပခ င့်ျေးမရ ှ ြါ ။ 

 ကခ  ာင့်ျေးကရရ ရှ ပခ င့်ျေး သ ည့်  သျီျေးထြ့် စ ိုြ့်ြ    ျေးထို တ ့်လိုြ့်ရန့် အခွငေ့့် အ လ မ့်ျေး ကြာင့်ျေးတ စ့်ခ ို  

ပြစ့်ြါသ ည့် ။ အပခာျေး သာျေးင ါျေးထိုတ့်လို ြ့်ကရျေး ြ ဏ္ဍအကနပြ ငေ့့် ကြ ျေးရ ာ မှ အ မ့်ကထ ာင့်စို မ ာျေးသ ည့်  

နွာျေးမ ာျေး အာျေး အ ဓ ြ ထာျေးက မွျေးပမြူက ြမြျီျေး ဝြ့် နှငေ့့် ကြြ့်မ ာျေးအ ာျေး တ စ့်ြ ိုင့်တစ ့်န ိုင့် စျီျေး ြွာျေးပ ြစ့်  

ကမွျေးပမြူကြြါ သ ည့်။ 

 

(ဂ)  အကပခခံအ ကဆာ ြ့် အဦ နှင ့် ဝန့်ကဆ ာင့်မှု မ ာျေး   

 တ ြောကကန က်ြ ျေးရ ာတွင့်  ကြ ျေးရ ာသူရ ာ သာျေး အ ာျေးလှံိုျေးသ ည့် သန ့်ရှင့်ျေးက သာ က သာ ြ့်သှံိုျေးက ရ 

သှံိုျေးစွ န ိုင့်ရန့် စ မေ့့်စမ့်ျေးကရ အ ာျေး တ စ့်ရ ာလှံိုျေး သှံိုျေးစွ ကန က ြြါ သည့် ။  

 ကြ ျေးရ ာတွင့် မဟ ာဓါ တ ့်အာျေးလ ို င့်ျေး အသှံိုျေးပြ က ြြါ သည့် ။ မ ိုဘ ိုင့်ျေးြိုန့် ျေးဆ ြ့်သွ ယ့်ကရျေး ြ ို 

ကစ ျေးြွြ့်နှင့်ေ့ အပခ ာျေးလူမှုဝန့်ကဆ ာင့်မှု လိုြ့် ငန့်ျေး မ ာျေး အတွြ့် လြ့် လှမ့်ျေးမှျီအ သှံိုျေးပြ န ို င့်ကြ သ ည့် ။ 

အင့်တာန ြ့်အ သှံိုျေးပြ န ို င့် မှုရှ မြျီျေး အပခာျေးသတင့်ျေး အခ ြ့် အ လြ့်မ  ာျေးအ တ ွြ့် ခ  တ ့်ဆြ့်အ သှံိုျေး ပြ  

န ိုင့်သ ည့် ။ ကြ ျေးရ ာရှ အ မ့် ကထာင့်စို အမ  ာျေးစို သည့် တ ယ့်လျီ ြိုန့်ျေးမ ာျေးရှ ပခ င့်ျေးက ကြာငေ့့့်ေ့ သတ င့်ျေးဆ ြ့် သွ ယ့် 

ကရျေးမှာ အ လွန့်ကြာ င့်ျေး မွန့်ကကြာင့်ျေး ကတ ွှေ့ရှ ရြါ သ ည့်။ မမ  ှေ့န ယ့်ဌာန မ ာ ျေးသ ို  ဆြ့် သွ ယ့်ရာတွ င့် 

အဓ ြ အာျေးပ ြင့်ေ့ တ ယ့်လျီ ြိုန့်ျေး၊ ကြ ျေးရ ာ သူကြျီျေး၊ ကြ ျေးရ ာရြ့်က ြ ျေး စာကရျေး တ  ို မှတ စ ့်ဆ င့်ေ့ 

ဆြ့်သွ ယ့်ကြြ ါသ ည့် ။ ဆြ့်သွ ယ့်ကရျေး အ တ ွြ့် အမ့်ြျီတျီ၊ တ ယ့်လျီကန ာ၊ ြိုန့်ျေး လ ိုင့်ျေးမ ာျေး ြ ို 

အသှံိုျေးပြ က ြြါ သ ည့်။ 

 

(ဃ)  ဘဏ့်နှင့်  က င ကကြျေးဆ ို င့်ရ ာဝန့်ကဆ ာင့်မှု 

 ကြ ျေးရ ာတွင့် ကဆွ မ   ျေးန ှင့်ေ့ ရင့်ျေးနှျီျေးသူမ ာျေးထှံတွ င့်လ ည့်ျေး  အာ မခှံပြင့်ေ့ကခ  ျေး ယူက ြြါ သည့် ။ 

 

(င) ြ ညာကရ ျေး 

 ကြ ျေးရ ာ ၏ြ ညာကရျေး အ ဆင့်ေ့အတန ့်ျေး သ ည့် အ သင့်ေ့ အတင့်ေ့ရှ ြ ါသ ည့် ။ မူလတ န့်ျေး အဆ ငေ့့် သ ာ 

တ ြ့်ကရာြ့်မှုမ  ာျေးကကြ ာ င့်ျေး ကတ ွှေ့ရှ ရြါသ ည့်။ ရ ာသူ/သာျေး အမ ာျေးစိုသ ည့် အကပခခှံအကရျေး ၊ အြ တ ့်၊ 

အတွြ့်မ  ာျေးြ ို သာ တ ြ့်ကပမာြ့်ကြ သ ည့်။ မ ိုင့်ျေးကယ ာင့်ျေး မမ  ှေ့က ြေါ် တ ွင့် အ ထြ့်တန ့်ျေးက ြ ာ င့် ျေး  

တ ြ့်ကရာြ့် သင့်ကြ ာျေးန ို င့်ကသ ာ့်လ ည့်ျေး  ကငွ ကကြျေးန ှငေ့့် အပခာျေးအခြ့်အခ မ ာျေးရှ ပခ င့်ျေးက က ြာ ငေ့့်  

တ ြ့်ကရာြ့် သူဦျေးကရန ည့်ျေးြါျေးြါ သ ည့်။ 
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(စ) ြ န့်ျေးမာ ကရျေး 

 တ ြောကကန က်ြ ျေးရ ာတွင့် ကြ ျေးရ ာသူ/သ ာျေးအမ  ာျေးစိုသ ည့် သာ မန့်အ ာ ျေးပ ြင့်ေ့ ြ န့်ျေး မာကရ ျေး 

ကြာင့်ျေးမွန့်ကြမ ြျီျေး အာ ဟာရပြ ည့်ေ့ဝမှု ရှ ကြ သ ည့်။ ြက လျေးင ယ့်အ မ ာ ျေးစ ိုမှာ ကသျွေးလွန့်တ ို ြ့်က ြွျေး 

ကရာ ါမ ာျေး အပြစ့်မ ာျေး ြါသည့် ။ သြ့်ကြျီျေးရ ယ့်အ ို မ ာျေးတ ွင့် ကသျွေးတ  ို ျေးက ရာ ါ အပြစ့်မ ာျေးြါ သ ည့်။ 

ဝမ့်ျေးြ ြ့်ဝ မ့်ျေးကလ ာမ  ာျေး လည့်ျေး ရှံြန့်ရှံခ ါပြစ့် ြွာျေးမှု ရှ ြါ သ ည့်။ ကြ ျေးရ ာသ ာျေးမ ာျေးအ ကနပြ ငေ့့် 

အကပခခှံြ န့်ျေးမ ာကရျေးကစာ င့်ေ့ကရှာြ့်မှု မ ာျေးြ ို မ ိုင့်ျေးက ယာ င့်ျေး ပြည့် သူူ့ကဆျေး ရှံို၊ က ဆျေး ခန ့်ျေးန ှင့်ေ့ ကဆျေး ဆ ိုင့်မ  ာ ျေးမှ  

ရရ ှ ြါသ ည့်။ အမ ာျေး အာျေး ပြငေ့့် ကြ  ျေးရ  ာမှ  လူမ ာျေး သ ည့်  မ ိုင့်ျေး ကယာ င့်ျေး မမ  ှေ့၌ ရှ ကသ ာ  

မ ိုင့်ျေးကယ ာင့်ျေး ပြ ည့် သူူ့ကဆျေး ရှံိုနှငေ့့် ကဆျေး ခန ့်ျေးမ ာျေး သ ို  ြ န့်ျေး မာကရျေး ကစာ ငေ့့်ကရှာ ြ့်ပခ င့်ျေးမ ာျေး ရရ ှ ြါ သ ည့်။ 

 

(ဆ) ကဘျေး အနတရာ  ့်၊ သဘာဝြတ့်ဝန့်ျေးြ င့်နှင့်  သ ံဇာတစီမံခန့် ခ ွဲမှု 

 တ ြောကကန က်ြ ျေးရ ာတွင့် ကတ ာင့်သူမ  ာျေး သည့် ဓါတိုြ ိုျေးသတ့်ကဆျေး နှင့်ေ့ ဓါတိုကပမကသ ဇ ာ 

သှံိုျေးစွ မှုကကြာ ငေ့့် ကပမဆျီလွှာ မ ာျေး ြ ြ့် ယွင့်ျေးလ ာြါ သ ည့် ။  စွန့် ြစ့်ြစစည့်ျေးစ ျီမှံခန့် ခွ မှု တ ွ င့် 

ြလြ့်စတ စ့် အ တ ့်ခွှံ၊ ြိုလင့်ျေးခ ွှံ၊ ဗူျေးခ ွှံမ ာျေးြ ို စ နစ ့်တြ  မစွန့် ြစ့်ကြ သပြင့်ေ့ သဘ ာဝြတ ့် ဝန့်ျေး ြ  င့် 

ဆ ိုင့်ရာ အ သ ြ ည ာကြျေး လိုြ့်ငန့်ျေး မ  ာျေး ပမြှင့်ေ့တ င့်က ဆာင့်ရ ြ့်က ြျေးသ င့်ေ့သ ည့် ။ 

 

(ဇ) ြ ာျေး-မက ရျေး ရာ 

 တ ာကြန ့်ကြ ျေးရ ာတွင့် ြ ာျေးမ ဆ ိုင့်ရာ ဆြ့်နွ ယ့်မှု အကနအ ထာျေးမှ ာ လွတ့်လြ့် မှုရှ သ ည့် ။ 

ြ ာျေးမ ဆ ိုင့်ရာတ ာဝန့် ယူ မှု အြ ိုင့်ျေးတ ွင့် လည့်ျေး  ကြ ျေးရ ာလမူှု အြွ ှေ့အ စည့်ျေး၏ စှံနှုန့်ျေးမ ာျေးအ ရ  

ကြာင့်ျေးစ ွာ သတ ့်မှတ့် ထာ ျေးက ြသည့် ၊၊ ကြ ျေးရ ာတွင့် ြ ာျေးနှင့်ေ့မ အ ကြာျေး ပြင့်ျေးထန့်က သ ာ 

အ မ့်တွင့်ျေး အကြမ့်ျေးြြ့် မှု နှင့်ေ့ ခွ ပခ ာျေးဆြ့်ဆှံပခ င့်ျေး ြ စစမ ာျေး မကတ ွှေ့ရြါ ။  ကြ ျေးရ ာြွှံှေ့မြ  ှေ့က ရျေး လိုြ့် ငန့်ျေး 

မ ာျေးတ ွင့် အမ   ျေး သ ာျေးမ ာျေး ြ ဦျေး ကဆာင့်ကြမြျီျေး  အ မ   ျေးသမျီျေးမ ာျေးသ ည့် အ မ့်တွ င့်ျေးမှု ပြစ့်ကသ ာ ထမင့်ျေးခ  ြ့်၊  

ကရခြ့်၊ ြကလျေးထ န့်ျေး ပ ခင့်ျေး စကသာြ စစမ  ာျေး  ကဆာ င့်ရ ြ့်ကြ သည့် ။  လယ့်ယ ာလို ြ့်ငန့်ျေး ခွင့် တ ွင့်  

အမ   ျေး သာျေး မ ာျေး သ ည့် လ ယ့်ထနွ့်ကြမ ြျီျေး အမ   ျေးသ မျီျေးမ ာျေး သ ည့် ကြါင့်ျေးန ှုတ့်ပ ခင့်ျေး၊ ကြာြ့်စ ိုြ့်ပခ င့်ျေးပ ြ ငေ့့်  

တ စ့်ကယာြ့်နှ ငေ့့်တစ ့်က ယ ာြ့် ကြျေးမ၍ လိုြ့်ြ ို င့်ကြ ြါ သည့် ။ ရ ို ျေးရ ာယဉ ့်ကြ ျေးမှု ြွ ကတာ့်မ  ာျေး  

ြ င့်ျေးြပြ  လိုြ့်ရ ာတွင့်  အမ   ျေး သာျေးနှ ငေ့့်အ မ   ျေးသ မျီျေး အတူြူျေး ကြါင့်ျေးကဆာ င့်ရ ြ့်ကြ ြါ သ ည့် ။ 

လယ့် ယာ လိုြ့် ငန့်ျေးလိုြ့် ြ ိုင့်ရာတွ င့် အမ   ျေး သာျေး မ ာျေး သ ည့်  အမ   ျေး သမျီျေးမ  ာျေးထ ြ့်  

လိုြ့်အ ာျေးခြ ိုမ ိုရရှ ြ ါသ ည့် ။ ကေ သတ ွင့်ျေးအို ြ့်ခ   ြ့်ကရျေး နှငေ့့် စျီမှံခန  ့်ခွ မှုြ စစရြ့်  မ  ာျေးတ ွ င့်  

အမ   ျေး သမျီျေးမ  ာျေး ၏အခန့်ျေး ြဏ္ဍာ နည့်ျေးြ ါျေးကနကသျေးက ကြာ င့်ျေး  ကတ ွှေ့ရြါသ ည့်။ မူလတ န့်ျေး ြ ညာ ကရျေးမှ  

တ ြကသ ို လ့်ြ ညာကရျေးအ ထ ြ ာျေးမတန ့်ျေးတ ူအခွငေ့့် အကရျေး ရှ ြါ သည့် ။ 
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၄။ ဦျေးစာျေးကြျေး ကဆ ာင့် ရ ြ့် မည့်  ဖ ံြို့မဖ  ျေး ကရျေး လိုြ့် ငန့်ျေးမ ာျေး 

 

စဉ ့် ြဏ္ဍ 
ကဆာင့်ရ ြ့်မည ့်ဖ ံမဖ  ျေးက ရျေး 

လိုြ့်ငန့်ျေး 

ရမှတ့် 

ကြ င့်ျေး 

ဦျေးစာျေးကြျေး 

အဆင ့် 
မှတ့်ခ ြ့် 

၁ အ ကပခခှံကဆာ ြ့်အဦ 
ရ ာ တွင့်ျေးြွန့်ြရစ့်လမ့် ျေး 

ခင့်ျေးပခ င့်ျေး 
၅၀ ၁  

၂ အ ကပခခှံကဆာ ြ့်အဦ ကရကြျေးကရ ျေး ၂၅ ၂  

၃ အ ကပခခှံကဆာ ြ့်အဦ 
ြွန့်ြရစ့်တှံတာ ျေးတည့်  

ကဆာ ြ့်ပခင့်ျေး 
၂၀ ၃  

၄ အ ကပခခှံကဆာ ြ့်အဦ စာက ြညေ့့်တ ိုြ့် ၁၀ ၄  

၅ အရ  ြေြေရံ  ြောက်အဦ ခန့်ျေးမကဆ ာ င့် ၇ ၅  
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၅။ အကြ ာင့် အထည့်က ဖ ာ့်မ ည့် အခ  န့်ြ ာလ 

ကြ ျေးရ ာလူ ထိုြ ကြာ့်ထိုတ့်က ရျေး ဆွ ထာျေးက သာ ဦျေး စာျေးကြျေးစ ျီမှံခ ြ့်မ ာျေးြ ို 

အကြာ င့်အ ထ ည့်ကြာ့်က ဆာင့်ရ ြ့်ရန့် စျီမှံြ န့်ျေး ြာလြ ို ြွင့်ျေး ဆင့်ျေးကဆာ င့်ရ ြ့်ခ ြ့်မ ာ ျေး ြ ို 

အကပခခှံ၍ ကရျေးဆ ွ ထာျေးြါ သ ည့်။ ကြ ျေးရ ာြွှံှေ့မြ  ျေးကရ ျေးစ ျီမှံြ န့်ျေး ြာ လမ ာျေးြ ို နှစ့်စဉ ့်ပြ ပြင့်ကရျေး ဆွ  ြါမ ည့် ။ 

စျီမှံြ န့်ျေးြာ လ အြ ို င့်ျေးအ ပခ ာျေးြ ို ကအာြ့် ြါဇ ယာျေး တ ွင့် ကြာ့်ပြ ထာျေးြါ သ ည့်။ 

 

စဉ ့် စျီမှံခ ြ့် 
ဦ ျေးစာျေးက ြျေး 

အဆင့်ေ့ 
၂၀၁၈ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ 

၁ ရွွာ တွင််းကွန်ကရစ်လမ််း ခင််းခခင််း ၁ √     

၂ ရရရ  ်းရရ်း ၂  √    

၃ ကနွ်ကရစ်တံတွာ ်းတည် ရ ွာ က်ခခင််း ၃   √   

၄ 
စွာ ကကည ်တ  ိုက် 

၄    √  

၅ ခန််းမရ ွာင် ၅     √ 
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 ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရ ျေးဗ ျူဟ ာ အကပခပ ြဇ ာျေး 

တာကြန ့်ကြ ျေး ရ ာအိုြ့်စို                   တ ာကြန ့်ကြ ျေး ရ ာ 

စဉ့် ပြဿနော 
ပြဿနောပဖစ့်ကသာ 

အကကြာင့်ျေးအရင့်ျေး 

အကပခအကနကြာင့်ျေး 

မ ာျေး 

အဟန ့်အတာျေးနှင ့် 

စ န့်ကခေါ်မှုမ ာျေး 

ကပဖရှင့်ျေးမည ့် 

နည့်ျေးလမ့်ျေးမ ာျေး 

အဆ ိုပြ စီမံခ ြ့်နငှ ့် 

လိုြ့်ငန့်ျေးမ ာျေး 

၁ ။ြဏ္ဍ- ြ န့်ျေးမာကရျေး 

၁ -အ မ့်က ထာင့် သည့် အမ   ျေး 

သမျီျေးမ ာ  ့ျေးသာျေးြွာျေးခ  န့် 

နှငေ့့် က ြ ျေးရ ာသာျေးမ ာျေး 

အက ရျေးက ြေါ် ြ န့်ျေးမာက ရျေး 

မက ြာင့်ျေးခ  န့်တ ွင့် အခြ့် 

အခ မ ာျေးနှငေ့့် ရင့်ဆ ိုင့် 

ရပခင့်ျေး၊ 

-ကြ ျေးရ ာတ ွင့်ြ န့်ျေးမာ 

က ရျေးဌာနခွ က ဆျေးက ြျေးခန့်ျေး 

မရှ ပခင့်ျေး၊ 

-မ ိုင့်ျေးကယာင့်ျေးမမ  ှေ့ နှငေ့့်(၃)မ ိုင့် 

သာြွာက ဝျေးက သာ့်လည့်ျေး 

မ ိုျေးတ ွင့်ျေးြာလတငွ့် 

က ဆျေးြိုသရန့်သွာျေးလာ 

ရခြ့်ခ ပခင့်ျေး၊ 

 

-ြ န့်ျေးမာက ရျေးဌာနခွ  

တ ရာျေးဝင့် ခငွေ့့်ပြ ခ ြ့် 

ရရှ ြါြ အက ဆာြ့် 

အဦ ထိုတ ့်လိုြ့်ရန့် 

က ပမကနရာရှ  ပခင့်ျေး၊ 

 

-မမ  ှေ့ နယ ့်အဆင့်ေ့ြ န့်ျေးမာ 

က ရျေးဦ ျေးစျီျေး ဌာနတငွ့် ဝန့် 

ထမ့်ျေးဦ ျေးက ရ လှံိုက လာြ့်ပခင့်ျေး၊ 

-ကြ ျေးရ ာသာျေးမ ာျေးအကန 

ပြငေ့့်ဌာနဆ ိုင့်ရာမ ာျေးနငှေ့့် 

ခ  တ ့်ဆြ့်က ဆာင့်ရ ြ့် 

က သာအကတ ွှေ့အကြှံ နည့်ျေး 

ြါျေးပခင့်ျေး၊ 

-အက ပခခှံြ န့်ျေးမာက ရျေး 

ဦ ျေးစျီျေးဌာနနှငေ့့်ခ  တ ့်ဆြ့်၍ 

ြ န့်ျေးမာက ရျေးဌာနခွ တင့်ပြ 

က တာင့်ျေးခှံန ိုင့်ပခင့်ျေး၊ 

- က ြ ျေးလြ့်ြ န့်ျေးမာကရျေး 

ဌာနခွ  အက ဆာြ့်အဦ ျေး 

က ဆာြ့်လိုြ့်န ိုင့်က ရျေး 

အိုြ့်ခ  ြ့်က ရျေးအြွ ှေ့ ြ 

ဦ ျေးက ဆာင့်ြာ အစျီအစဉ့် 

ခ မှတ့်က ဆာင့်ရ ြ့်ပခင့်ျေး၊ 

 

-ကြ ျေးလြ့်ြ န့်ျေးမာက ရျေး 

ဌာနခွ ခွငေ့့်ပြ ခ ြ့်ရရှ က ရျေး 

နှင့်ေ့ အက ဆာြ့်အဦ ျေး 

က ဆာြ့်လိုြ့်က ရျေး 

က ဆာင့်ရ ြ့်ပခင့်ျေး၊ 

၂။ြဏ္ဍ- အကပခခံအကဆာြ့်အဦ 
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စဉ့် ပြဿနော 
ပြဿနောပဖစ့်ကသာ 

အကကြာင့်ျေးအရင့်ျေး 

အကပခအကနကြာင့်ျေး 

မ ာျေး 

အဟန ့်အတာျေးနှင ့် 

စ န့်ကခေါ်မှုမ ာျေး 

ကပဖရှင့်ျေးမည ့် 

နည့်ျေးလမ့်ျေးမ ာျေး 

အဆ ိုပြ စီမံခ ြ့်နငှ ့် 

လိုြ့်ငန့်ျေးမ ာျေး 

၁ -ရ ာလယ ့်လမ့်ျေးမကြျီျေး  

နှငေ့့်ဆြ့်သွယ ့်ထာျေး 

က သာ ရ ာတငွ့်ျေးလမ့်ျေး 

မ ာျေးတ ွင့်မ ိုျေးတ ွင့်ျေးြာလ၌ 

ြာျေး၊ဆ ိုင့်ြယ ့် 

မ ာျေးသွာျေးလာရန့် 

ခြ့်ခ ပခင့်ျေး၊ 

 

-မ ိုျေးတ ွင့်ျေးြာလတ ွင့်ရ ှံှေ့  

ဗွြ့်မ ာျေးထူက ပြာပခင့်ျေး၊  

လမ့်ျေးအဆင့်ျေးအတြ့် 

မ ာျေး၌လမ့်ျေးက ခ ာ့်ပခင့်ျေး၊ 

-လမ့်ျေးက ဘျေးဝ ယာတ ွင့်  

က ရနိုတ ့်က ပမာင့်ျေးမ ာျေးတ ူျေး 

က ြာ့်မထာျေးပခင့်ျေး၊ 

 

 

-ကြ ျေးလြ့်ကေသြွှံှေ့မြ  ျေးတ  ိုျေး  

တ ြ့်က ရျေးဦ ျေးစျီျေးဌာနမှက ြ ျေးရ ာ 

အက ပခခှံအက ဆာြ့်အဦ မ ာျေး 

အတ ွြ့်အဆ ိုပြ လွှာမ ာျေး 

တ င့်ပြက စြာစ စစ့်က ရ ျေးခ ယ ့် 

အက ြာင့်အထည့်က ြာ့်က ြျေး

က န ပခင့်ျေး၊ 

 

 

-ကြ ျေးရ ာတ ွင့်ပမစ မ့်ျေး 

က ရာင့်ရန့်ြှံိုကငွမှအြ 

အပခာျေးက သာက ြ ျေးရ ာ 

ြ ိုင့်ရန့်ြှံိုကငွမ ာျေးမရှ ပခင့်ျေး၊ 

 

- က ြ ျေးလြ့်ကေသြွှံှေ့မြ  ျေး 

တ  ိုျေးတြ့်ကရျေးဦ ျေးစျီျေးဌာန သ ို  

အဆ ိုပြ လွှာမ ာျေး တင့်ပြြာ 

က ြ ျေးရ ာမှ တတ ့်န ိုင့်ကသာ 

ထညေ့့်ဝင့် မှုမ ာျေးပြငေ့့် အက ြာင့် 

အထည့်က ြာ့်န ိုင့်ပခင့်ျေး၊ 

-ရ ာတ ွင့်ျေးလမ့်ျေးြွန့်ြရစ့်  

ခင့်ျေးပခင့်ျေးလိုြ့်ငန့်ျေး  

 

၂ -ကြ ျေးရ ာသာက ရျေး၊ 

နာက ရျေး၊ြွှံှေ့ မြ  ျေးကရျေး ြ စ ွ

ရြ့်မ ာျေးြ ို 

က ဆွျေးက နွျေးရာတငွ့် 

ဘိုန့်ျေးက တာ့်ကြျီျေး 

က ြ ာင့်ျေးြ ိုသာ 

စိုက ဝျေးရာက နရာ အပြစ့် 

အသှံိုျေးပြ  က နရပခင့်ျေး၊ 

-ကြ ျေးရ ာတ ွင့်အစည့်ျေး 

အက ဝျေးခန့်ျေးမက ဆာင့်  

မရှ ပခင့်ျေး၊ 

-ခန့်ျေးမက ဆာင့်က ဆာြ့်လိုြ့် 

ရာတငွ့် က ြ ျေးရ ာမှ လိုြ့်အာျေး 

အက နပြငေ့့် ထညေ့့်ဝင့်န ိုင့်ပခင့်ျေး၊ 

-ခန့်ျေးမက ဆာင့်  

အက ဆာြ့်အဦ ျေးအတ ွြ့်  

က ပမကနရာမ ာျေးရှ ပခင့်ျေး၊ 

-ခန့်ျေးမက ဆာင့်က ဆာြ့် 

လိုြ့်ရာတငွ့် ကငွလှံိုျေးကငွရင့်ျေး

အသှံိုျေးစရ တ ့်မတ တ ့်န ိုင့်ပခ

င့်ျေး၊ 

 

- က ြ ျေးလြ့်ကေသြွှံှေ့မြ  ျေးတ  ိုျေး 

တ ြ့်က ရျေးဦ ျေးစျီျေးဌာနသ ို အဆ ိုပြ 

လွှာတင့်ပြြာရြ့်မ ၊ရြ့်ြမ ာျေးမှ

ဦ ျေးက ဆာင့်၍အက ြာင့် 

အထည့်က ြာ့်က ဆာင့်ရ ြ့်န ိုင့်ပခ

င့်ျေး၊ 

- အစည့်ျေးအက ဝျေးခန့်ျေးမ 

က ဆာင့် တည့်က ဆာြ့်ပခင့်ျေး

၊ 

၃       
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ကနော ြ့်ဆြ့်တ ွဲ (၂)   

 တာကြန ့်ကြ ျေးရ ာဖ ြံို့မဖ  ျေးက ရျေး အကထာ ြ့်အြူပြ  ဇ ာ ျေးမ ာျေး 

 

(၁) ကြ ျေးရ ာလူမှုစီျေးြ ာျေးကရျေး အကပခအကန 

(ြ) လူဦျေးက ရနှင့်  လူဦျေးက ရဆ ိုင့်ရာ အခ ြ့်အလြ့်မ ာျေး  

ဇယာ ျေး (၁)  လူဦျေးကရနှင့်ေ့ လူဦ ျေးကရဆ ိုင့်ရ ာ အ ခ ြ့်အလြ့်မ ာ ျေး 

အသြ့်အိုြ့်စို ြ ာျေး မ စိုစိုကြ င့်ျေး 

၁ နှစ့်ကအာ ြ့် န ို စ ို အ ရ ယ့် ၃ ၃ ၆ 

၁ နှစ့်မ ှ၅နှစ့်  ၅နှစ့်ကအာ ြ့်ြကလျေးငယ့် ၁၅ ၇ ၂ ၂ 

၅ နှစ့်မ ှ၉နှစ့် မူလတန့်ျေးကြ ာင့် ျေးသာ ျေးအ ရ ယ့် ၁၀ ၁၄ ၂ ၄ 

၁၀ နှစ့်မ ှ ၁၄နှစ့် အ လယ့်တန့်ျေးကြ ာင့်ျေး သာ ျေး အ ရ ယ့် ၂ ၀ ၁၄ ၃၄ 

၁၅ နှစ့်မ ှ၆၄  နှစ့် အ လိုြ့်လိုြ့်န ိုင့်သည့်ေ့အရ ယ့် ၁၀၇ ၁၂ ၂ ၂ ၁၄ 

၆၅ နှစ့် နှင့်ေ့အထ ြ့် သြ့်က ြျီျေးရ ယ့် ကြျီ ျေး ၅ ၇ ၃၇ 

စိုစိုကြ င့်ျေး ၁၆၀ ၁၇၇ ၃၃၇ 

စိုစိုကြ င့်ျေး အ မ့်ကထာင့်စို ၇၃ 

ရင့်ျေးပမစ့်။      ။(၁) အ မ့်ကထာ င့်စိုစာရင့်ျေး ကြာြ့် ူမှု၊ (၂) ကြ ျေးရ ာအိုြ့်စို အိုြ့်ခ  ြ့် ကရျေးမှျူျေးရံိုျေး။ 

မှတ့်ခ ြ့် ။ ။ အသြ့်အိုြ့်စို ၁ နှစ့်က အာြ့် ဆ ိုသည့်မှာ ကမ ျေးြင့်ျေးစမှ အသြ့်(၁)နှစ့်မပြ ည့် မီ အရ  ့်၊ ၁  

နှစ့်မ ှ ၄ နှစ့် ဆ ိုသည့်မှာ အသြ့်(၁)နှစ့် ပြည့်  အရ  ့်မှ (၅)နှစ့်မပြည့် မီ အရ  ့်၊ ၅ နှစ့်မ ှ ၉ နှစ့်ဆ ိုသည့်မှ ာ  

အသြ့်(၅)နှစ့် ပြည့် သ ည့်မှ အသြ့်  (၁၀)နှစ့်  မပြည့် မီ  အရ  ့်၊ ၁ ၀ နှစ့်မ ှ ၁၄ နှစ့်ဆ ိုသည့်မှာ 

အသြ့်(၁၀)နှစ့်  ပြည့် သ ည့်မှ အသ ြ့်(၁၅)နှစ့် မပြည့် မီ  အရ  ့်၊ ၁ ၅ နှစ့်မ ှ ၆၄နှစ့် ဆ ိုသည့်မှ ာ  

အသြ့်(၁၅)နှစ့်ပြည့် သည့် မှ အသြ့်(၆၅)နှစ့်မ ပြည့် မီ  အရ  ့်၊ အသြ့် ၆၅နှင့်  အထြ့် ဆ ိုသည့်မှာ အသ ြ့်  

(၆၅)နှစ့်ပြည့်  အရ  ့်နှင့်  ၄င့်ျေးထြ့် အသြ့် ကြီျေးသည့်  အရ  ့်မ ာျေးြ ို ဆ ိုလ ိုသည့်။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။ ။…………………………………………………………………… 

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................... 



 

14 

 

(ခ)  အလိုြ့်လိုြ့်န ိုင့်သူ အင့်အာျေး 

(ခ-၁)   လိုြ့် သာျေးအ င့်အာျေးနှင့်  ဝင့်ကင ရလိုြ့်ငန့်ျေး အမ   ျေး အစာ ျေး 

ဇ ာ ျေး (၂)လိုြ့်သာျေးအင့်အာျေး နှင့်  ဝင့်ကင ရလိုြ့် ငန့်ျေး အမ   ျေးအ စာ ျေး 

 

စဉ့် လိုြ့်ငန့်ျေးမ ာျေး 

အဓ ြ အလိုြ့်အြ ိုင့် 
အဓ ြ ဝင့်ကင ရ 

လိုြ့်ငန့်ျေးမဟိုတ့်

ကသာ 

အပခာ ျေးဝင့်ကင ရ 

လိုြ့်ငန့်ျေးအ ပဖစ့် 

လိုြ့်ြ ိုင့်သူ (ဦျေးကရ) 

ရြ့်တည့်န ိုင့်မှု 

(မှတ့်ခ ြ့်ြ ို 

ကသခ ာစ ာဖတ့်မြီျေး 

မှန့်ရာ တစ့်ခိုြ ိုသာ 

ကရ ျေးရန့်။) 

အ မ့် 

ကထာ င့် 

စို 

မ သာျေးစို 

ဝင့် 

လိုြ့်အာ ျေး 

စ ိုြ့်ြ   ျေးစီျေးြ ာျေး လိုြ့်ငန့်ျေးမ ာျေး 

၁ 

လ ့် ာ စ ိုြ့်ြ   ျေးက ရျေး 

ြ ို ့်ြ ိုင့်  လိုြ့်ငန့်ျေး ၁၁၂ ၃၂၀  
ပမင့်ေ့          လတ့်     

န မ့်ေ့ 

အလိုြ့်သမာျေး/  

ဝန့်ထမ့်ျေး 
   

ပမင့်ေ့          လတ့်      

န မ့်ေ့ 

၂ 

တ ရစဆာန့် ကမ ျေးပမျူကရျေး 

ြ ို ့်ြ ိုင့်  လိုြ့်ငန့်ျေး    ပမငေ့့်        လတ့်       

န မေ့့်             

အလိုြ့်သမာျေး /  

ဝန့်ထမ့်ျေး 

   ပမငေ့့်        လတ့်       

န မေ့့်            

၃ 

င ျေးလိုြ့်ငန့်ျေး (ကရခ   /ကရငန့် င ျေး/ြိုဇ န့် စကသာ ကရသတတ ဝ မ ာျေး ဖမ့်ျေးပခင့်ျေး၊  ကမ ျေးပမျူပခ င့်ျေး 

ြ ို ့်ြ ိုင့်  လိုြ့်ငန့်ျေး 
 

  ပမငေ့့်        လတ့်       

န မေ့့်            

အလိုြ့်သမာျေး /  

ဝန့်ထမ့်ျေး 

   ပမငေ့့်        လတ့်       

န မေ့့်            

၄ 

သစ့်ကတာလိုြ့်ငန့်ျေး 

ြ ို ့်ြ ိုင့်  လိုြ့်ငန့်ျေး 
  

 ပမငေ့့်        လတ့်       

န မေ့့်            

အလိုြ့်သမာျေး /  

ဝန့်ထမ့်ျေး 

   ပမငေ့့်        လတ့်       

န မေ့့်            

စ ိုြ့်ြ   ျေးက မ ျေးပမျူကရျေးမဟိုတ့် ကသာ အပခာ ျေးဝင့်ကင ရလိုြ့်ငန့်ျေးမ ာျေး 

၅ 
သတတ တူျေးကဖာ့်ကရျေး၊  ကြ ာြ့်ထိုတ့်လိုြ့်ကရျေးနှင့်  သ ဘာဝရင့်ျေးပမစ့်မ ာျေး ထိုတ့်လိုြ့်ပ ခင့်ျေး 

ြ ို ့်ြ ိုင့်  လိုြ့်ငန့်ျေး    ပမငေ့့်        လတ့်       
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န မေ့့်            

အလိုြ့်သမာျေး /  

ဝန့်ထမ့်ျေး 

   ပမငေ့့်        လတ့်       

န မေ့့်            

၆ 

ထိုတ့်ြိုန့်လိုြ့်ငန့်ျေး 

ြ ို ့်ြ ိုင့်  လိုြ့်ငန့်ျေး    ပမငေ့့်        လတ့်       

န မေ့့်            

အလိုြ့်သမာျေး /  

ဝန့်ထမ့်ျေး 

   ပမငေ့့်        လတ့်       

န မေ့့်            

စဉ့် လိုြ့်ငန့်ျေးမ ာျေး အဓ ြ အလိုြ့်အြ ိုင့် 

အဓ ြ ဝင့်ကင ရ 

လိုြ့်ငန့်ျေးမဟို တ့်ကသ ာ 

အပခ ာျေးဝ င့်ကင ရ 

လိုြ့်ငန့်ျေးအ ပဖစ ့် 

လိုြ့်ြ  ိုင့်သူ (ဦျေးကရ) 

ရြ့်တည့်န  ိုင့်မှု 

(မှတ့်ခ ြ ့်ြ ို 

ကသခ ာစ ာဖ တ့်မြီျေး 

မှန ့်ရာတစ့်ခိုြ  ိုသ ာ 

ကရ ျေးရန့်။) 

၇ 

လျှြ့်စစ့်၊ ဓ တ့်ကင ြို့နှင့်  ကရကြျေးကဝကရျေး 

ြ ို ့်ြ ိုင့်  လိုြ့်ငန့်ျေး    ပမငေ့့်        လတ့်       

န မေ့့်            

အလိုြ့်သမာျေး / 

 ဝန့်ထမ့်ျေး 

   ပမငေ့့်        လတ့်       

န မေ့့်            

၈ 

ကဆာြ့်လိုြ့်ကရျေး၊ လြ့်သမာျေး၊  ြန့်ျေးရံ လိုြ့်ငန့်ျေး 

ြ ို ့်ြ ိုင့်  လိုြ့်ငန့်ျေး    ပမငေ့့်        လတ့်       

န မေ့့်            

အလိုြ့်သမာျေး /  

ဝန့်ထမ့်ျေး 
   

ပမငေ့့်        လတ့်       

န မေ့့်            

၉ 

 ာဉ့်၊ စြ့်ြ ရ  ာနှင့်  တ ာရှည့်ခံအ မ့်သံိုျေးြစစည့်ျေးမ ာျေး ပြင့်ဆင့်ကရျေး 

ြ ို ့်ြ ိုင့်  လိုြ့်ငန့်ျေး    ပမငေ့့်        လတ့်       

န မေ့့်            

အလိုြ့်သမာျေး /  

ဝန့်ထမ့်ျေး 

   ပမငေ့့်        လတ့်       

န မေ့့်            

၁၀ 

ြျွမ့်ျေးြ င့်ြညာရှ င့်မ ာျေး (ဆံြင့်၊ အလှပြင့်၊ အြ့်ခ  ြ့်၊  အင့်ဂ င့်နီ ာ၊ သင့် တန့်ျေးက ြျေးသ ူစသည့်) 

ြ ို ့်ြ ိုင့်  လိုြ့်ငန့်ျေး    ပမငေ့့်        လတ့်       န မေ့့်            

အလိုြ့်သမာျေး/ 

 ဝန့်ထမ့်ျေး 
   ပမငေ့့်        လတ့်       န မေ့့်            

၁၁ 

လြ့်လီ-လြ့်ြာျေး ကရာင့်ျေးဝ ့်ကရျေး 

ြ ို ့်ြ ိုင့်  လိုြ့်ငန့်ျေး    ပမငေ့့်        လတ့်       န မေ့့်            

အလိုြ့်သမာျေး /    ပမငေ့့်        လတ့်       န မေ့့်            
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 ဝန့်ထမ့်ျေး 

၁၂ 

ဟ ိုတ ့် နှင့်  စာ ျေးက သာြ့်ဆ ိုင့် လိုြ့်ငန့်ျေး 

ြ ို ့်ြ ိုင့်  လိုြ့်ငန့်ျေး    ပမငေ့့်        လတ့်       န မေ့့်            

အလိုြ့်သမာျေး /  

ဝန့်ထမ့်ျေး 
   ပမငေ့့်        လတ့်       န မေ့့်            

၁၃ 

ြ ို ကဆာင့်ကရျေး၊ သ ိုကလှာင့်ကရျေးနှင့်  ဆြ့်သ  ့်ကရျေး 

ြ ို ့်ြ ိုင့်  လိုြ့်ငန့်ျေး    ပမငေ့့်        လတ့်       န မေ့့်            

အလိုြ့်သမာျေး / 

ဝန့်ထမ့်ျေး 
   ပမငေ့့်        လတ့်       န မေ့့်            

၁၄ 

ကင ကခ ျေး ဝန့်ကဆ ာင့်မှု လိုြ့်ငန့်ျေး (ဘဏ့်နှင့်  ကင ကခ ျေးပခင့်ျေး အြ အဝင့် ကင ကကြျေးဝန့်ကဆာင့်မှု လိုြ့်ငန့်ျေး) 

ြ ို ့်ြ ိုင့်  လိုြ့်ငန့်ျေး    ပမငေ့့်        လတ့်       န မေ့့်            

အလိုြ့်သမာျေး / 

ဝန့်ထမ့်ျေး 
   ပမငေ့့်        လတ့်       န မေ့့်            

စဉ့် လိုြ့်ငန့်ျေးမ ာျေး အဓ ြ အလိုြ့်အြ ိုင့် 

အဓ ြ ဝင့်ကင ရ 

လိုြ့်ငန့်ျေးမဟိုတ့်

ကသာ 

အပခာ ျေးဝင့်ကင ရ 

လိုြ့်ငန့်ျေးအ ပဖစ့် 

လိုြ့်ြ ိုင့်သူ (ဦျေးကရ) 

ရြ့်တည့်န ိုင့်မှု 

(မှတ့်ခ ြ့်ြ ို 

ကသခ ာစ ာဖတ့်မြီျေး 

မှန့်ရာ တစ့်ခိုြ ိုသာ 

ကရ ျေးရန့်။) 

၁၅ 

အ မ့်ခခံကပမ၊  ာဉ့်၊ စြ့်ြ ရ  ာ၊ ကရာင့်ျေးဝ ့်ကရျေး ငှာျေးရမ့်ျေးပခင့်ျေးနှင့်  ဆြ့်စြ့်ကသာ လိုြ့်ငန့်ျေးမ ာျေး 

ြ ို ့်ြ ိုင့်  လိုြ့်ငန့်ျေး    ပမငေ့့်        လတ့်       န မေ့့်            

အလိုြ့်သမာျေး / ဝန့်ထမ့်ျေး    ပမငေ့့်        လတ့်       န မေ့့်            

၁၆ 

ပြည့်သူူ့ဝန့်ကဆာင့်မှုလိုြ့်ငန့်ျေးမ ာျေး (အိုြ့်ခ  ြ့်ကရျေး၊ ြာြ  ့်ကရျေးနှင့်  ကဘျေးြ င့်ျေးလံိုခခံ ကရျေး) 

ြ ို ့်ြ ိုင့်  လိုြ့်ငန့်ျေး    ပမငေ့့်        လတ့်       န မေ့့်            

အလိုြ့်သမာျေး / ဝန့်ထမ့်ျေး    ပမငေ့့်        လတ့်       န မေ့့်            

၁၇ 

ြညာကရျေး 

ြ ို ့်ြ ိုင့်  လိုြ့်ငန့်ျေး    ပမငေ့့်        လတ့်       န မေ့့်            

အလိုြ့်သမာျေး / ဝန့်ထမ့်ျေး    ပမငေ့့်        လတ့်       န မေ့့်            

၁၈ 

ြ န့်ျေးမာ ကရျေး 

ြ ို ့်ြ ိုင့်  လိုြ့်ငန့်ျေး    ပမငေ့့်        လတ့်       န မေ့့်            

အလိုြ့်သမာျေး / ဝန့်ထမ့်ျေး    ပမငေ့့်        လတ့်       န မေ့့်            

၁၉ 
လူမှုကရျေး လိုြ့်ငန့်ျေးမ ာျေး     

ြ ို ့်ြ ိုင့်  လိုြ့်ငန့်ျေး    ပမငေ့့်        လတ့်       န မေ့့်            
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အလိုြ့်သမာျေး / ဝန့်ထမ့်ျေး    ပမငေ့့်        လတ့်       န မေ့့်            

၂၀ 

အ မ့်မ ာျေးတ င့် အငှာျေးလ ိုြ့်လိုြ့်ြ ိုင့်သူမ ာျေးနှင့်  အမ   ျေးအ မည့် မကဖာ့်ပြန ိုင့်ကသာ လိုြ့်ငန့်ျေးမ ာျေး 

ြ ို ့်ြ ိုင့်  လိုြ့်ငန့်ျေး    

 
အလိုြ့်သမာျေး/ 

ြ ြန့်ျေး/ 

ရာသီအလ ိုြ့်  

အလိုြ့်သမာျေး 

   

၂၁ 

ပြင့်ြအဖ ွဲြို့အစည့်ျေးမ ာျေးနှင့်  ြိုမပဏီမ ာျေးတ င့် လိုြ့် ြ ိုင့် သူမ ာျေး 

ြ ို ့်ြ ိုင့်  လိုြ့်ငန့်ျေး    ပမငေ့့်        လတ့်       န မေ့့်            

အလိုြ့်သမာျေး / 

ဝန့်ထမ့်ျေး 
   ပမငေ့့်        လတ့်       န မေ့့်            

 စိုစိုကြ င့်ျေး ၁၁၂ ၃၂၀                       × 

 

ရင့်ျေးပမစ့်။   ။ (၁) အ မ့်ကထာ င့်စိုစာရင့်ျေး ကြာြ့် ူမှု၊ (၂) ကြ ျေးရ ာအိုြ့်စို အိုြ့်ခ  ြ့် ကရျေးမှျူျေးရံိုျေး။ 

မှတ့်ခ ြ့် ။ ။ ‘အပခာ ျေးဝင့်ကင ရလိုြ့်ငန့်ျေးအ ပဖစ့် လိုြ့်ြ ိုင့်သူမ ာျေး ’ အကရအတ ြ့်တ င့် ‘မ သာျေးစိုဝင့်လိုြ့်အာျေး ’ 

ထြ့်မံ ထည့် သ င့်ျေးက ြာြ့် ူပခင့်ျေး မပြ ရ ြ ။ ‘ ရြ့်တည့်န ိုင့်မှု (န မ့် ၊ လတ့်၊ ပမင့် )’ ဆ ိုသည့် မှာ  

ကဖာ့်ပြြ လိုြ့်ငန့်ျေးတစ့်ခိုတ င့် ြ ို ့်ြ ို င့်လိုြ့်ငန့်ျေးလို ြ့်လ ိုသူ (သ ို မဟိုတ့်) အလိုြ့်သမာျေး/ဝန့်ထမ့်ျေးအပဖ စ့်  

လိုြ့်ြ ိုင့်လ ိုသူမ  ာျေးအ တ ြ့် အလိုြ့်အြ ိုင့်  အခ င့် အ လမ့်ျေးရရှ န ိုင့်မှု  အကပခအကနြ ို ဆ ိုလ ိုြ သည့်။ ဥြ မာ-

‘စ ိုြ့်ြ   ျေးက ရျေး ’ ြဏ္ဍ၏  ‘ ြ ို ့်ြ ိုင့်လိုြ့် ငန့်ျေး’ တ င့်  ရြ့်တည့်န ိုင့်မှု  ‘ပမ င့် ’ ဆ ို ြ ြ အဆ ိုြ လိုြ့်ငန့်ျေးတ င့်  

ြ ို ့်ြ ိုင့်လိုြ့် ငန့်ျေးတစ့်ခိုလိုြ့်ြ ိုင့်ရန့်  အခ င့် အလမ့်ျေးမ ာျေးက နသည့် ဟို ဆ ိုလ ိုြ သည့် ။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။ ။………………………………...................................................................... . .. . .. . . .. .

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… 

(ခ-၂)လိုြ့်ငန့်ျေးနှင့်  ြ ာျေး၊ မအလ ိုြ့်အနည့်ျေးဆံိုျေးနှင့်  အမ ာျေးဆ ံိုျေး လိုြ့်အာျေးခနှုန့်ျေးထာျေး 

ဇ ာ ျေး (၃)   လိုြ့်ငန့်ျေးနှင့်  ြ ာျေး၊ မအလ ိုြ့် အနည့်ျေးဆံိုျေးနှင့်  အမ ာျေးဆ ံိုျေး လိုြ့်အာျေးခနှုန့်ျေးထာျေး 

စဉ့် အလိုြ့်အြ ိုင့် 
ကရတ ြ့်

ြံို 

အမ ာျေးဆံိုျေး (ြ ြ့်) အနည့်ျေးဆံိုျေး (ြ ြ့်) 

ြ ာျေး မ ြ ာျေး မ 

၁ လ ့် ာစ ိုြ့်ြ   ျေးကရျေး ကန စာ ျေး ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တ ရစဆာန့်ကမ ပမျူကရျေး ကန စာ ျေး - - - - 
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စဉ့် အလိုြ့်အြ ိုင့် 
ကရတ ြ့်

ြံို 

အမ ာျေးဆံိုျေး (ြ ြ့်) အနည့်ျေးဆံိုျေး (ြ ြ့်) 

ြ ာျေး မ ြ ာျေး မ 

၃ 
င ျေးလိုြ့်ငန့်ျေး(ကရခ   /ကရငန့်င ျေးဖမ့်ျေးပခင့်ျေး၊ 

ကမ ျေးပမျူကရျေး) ကန စာ ျေး - - - - 

၄ 
သတတ တူျေးကဖာ့်ကရျေး၊ကြ ာြ့်ထိုတ့်လိုြ့်ကရျေး

နှင့်  သဘာဝရင့်ျေးပမစ့်မ ာျေး ထိုတ့်လိုြ့်ပခင့်ျေး ကန စာ ျေး - - - - 

၅ ထိုတ့်ြိုန့်လိုြ့်ငန့်ျေး ကန စာ ျေး - - - - 

၆ 
ကဆာြ့်လိုြ့်ကရျေး၊လြ့်သမာျေး၊ 

ြန့်ျေးရံလိုြ့်ငန့်ျေး ကန စာ ျေး ၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၇ 
 ာဉ့်၊ စြ့်ြ ရ  ာ၊ အ မ့်သံိုျေး ြစစည့်ျေးမ ာျေး 

ပြင့်ဆင့်ကရျေး ကန စာ ျေး - - - - 

၈ လြ့်လီ-လြ့်ြာျေး ကရာင့်ျေးဝ ့်ကရျေး ကန စာ ျေး - - - - 

၉ 

ြျွမ့်ျေးြ င့်ြညာရှင့်မ ာျေး (ဆံြင့်၊ အလှပြင့်၊ 

အြ့်ခ  ြ့်၊ အင့်ဂ င့်န ီာ၊ သင့်တ န့်ျေးကြျေးသူ 

စသည့်) 
ကန စာ ျေး - - - - 

၁ ၀ ဟ ိုတ ့်နငှ့်  စာျေးကသာြ့်ဆ ိုင့်လိုြ့်ငန့်ျေး ကန စာ ျေး - - - - 

ရင့်ျေးပမစ့်။  ။ ဦျေးတည့်အိုြ့်စိုကဆ ျေးက န ျေးပခင့်ျေး - ရြ့်မ ရြ့်ဖ အိုြ့်စို၊ အမ   ျေးသမျီေး အိုြ့်စို၊ လ ့်သမာျေး အိုြ့်စို။ 

မှတ့်ခ ြ့် ။ ။(၁) လခစာ ျေး အလိုြ့်သမာျေးမ ာျေး၏ တစ့်ရြ့်ဝင့်ကင  = (လစာ  ÷ ၂၂.၇၅) 

 (၂) နော ရီတ ြ့်ပဖင့် ရကသာ အလိုြ့်သမာျေးမ ာျေး၏ တစ့်ရြ့်ဝင့်ကင  = (တစ့်နောရီဝင့်ကင  × ၈) 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့် ။      ။ ……………………………………………………………………… …… . . . 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… 

 

(ဂ)  သဘာဝ ရ င့်ျေးပမစ့်မ ာျေး 
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(ဂ-၁)  စ ိုြ့်ြ   ျေးန ို င့်ကသာ ကပမဧရ  ာ 

ဇ ာ ျေး (၄)  ကြ ျေးရ ာ၏စ ိုြ့်ြ   ျေးက ပမ  ြ ိုင့် ဆ ိုင့်မှု 

ကပမအမ   ျေးအစာျေး ဧရ  ာ(ဧြ) ကပမဆီလ ာ အရည့်အကသ ျေး (မှန့်ရာ တစ့်ခိုြ ိုသာ ကရ ျေးရန့်) 

လ ့်ကပမ ၁၁၃ ကြာ င့်ျေး                              သငေ့့်                       ညှံေ့ 

 ာ ကပမ/ ကတာင့် ာကပမ - ကြာ င့်ျေး                              သငေ့့်                       ညှံေ့ 

ဥ  ာဉ့်ခခံကပမ ၁ ကြာ င့်ျေး                              သငေ့့်                       ညှံေ့ 

ြ ိုင့်ျေး/ ြျွန့်ျေးကပမ - ကြာ င့်ျေး                              သငေ့့်                       ညှံေ့ 

ဓန ကတာ ကပမ - ကြာ င့်ျေး                              သငေ့့်                       ညှံေ့ 

စာ ျေးြ ြ့်ကပမ - ကြာ င့်ျေး                              သငေ့့်                       ညှံေ့ 

ကပမလ တ့် ကပမလြ့် - ကြာ င့်ျေး                              သငေ့့်                       ညှံေ့ 

စိုစိုကြ င့်ျေး ၁၁၄  

ရင့်ျေးပမစ့်။  ။ (၁) အ မ့်ကထာ င့်စိုစာရင့်ျေးက ြာြ့် ူမှု၊ (၂) ဦျေးတည့်ျေးအိုြ့်စိုကဆ ျေးက န ျေးပခင့်ျေး - လ ့်သမာျေး အိုြ့်စို။ 

မှတ့်ခ ြ့် ။ ။ကပမလ တ့်ကပမလြ့်ဆ ိုသည့် မှာ  ခင့်ြ သီျေးစာ ျေးခံ လူိုြ့်ြ ိုင့်လာ ခွဲ မြီျေး  

အကကြာင့်ျေးအ မ   ျေးမ   ျေးက ကြာ င့်  စ န့် လ တ့်ထာ ျေးသည့်  သီျေးစာ ျေးခံ ူလိုြ့်ြ ိုင့်သူမရှ ကသာ စ ိုြ့်ြ    ျေးက ရ ျေး(သ ို ) 

ကမ ျေးပမျူကရျေးလိုြ့်ြ ိုင့်န ိုင့်သည့်  ကပမနှင့်  န ိုင့်ငံ ကတာ့်ြ သီျေးသန့် လ ာထာ ျေးသတ့်မှတ့်သည့်  ကပမမ  ာျေးြ ို ဆ ိုလ ိုသည့်။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။ ။………………………………………………………………………........ . .. . .. 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… 

 

(ဂ-၂)  ဓာတ့်သတတ နှင့်  အပခာ ျေးသဘာဝ ရင့်ျေးပ မစ့်မ ာျေး 

ဇယာ ျေး (၅)  ဓာ တ့်သတတ နှင့်ေ့  အ ပခာ ျေးသ ဘာ ဝ ရင့်ျေး ပမစ့်မ ာျေး 
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အမ   ျေးအ စာ ျေး 

ကြ ျေးရ ာနှင့်  

အနီျေးြတ့်ဝန့်ျေးြ င့်တ င့် 

သဘာဝအတ ိုင့်ျေး ကတ ြို့ရှ န ို င့် မှု 

(မှန့်ရာ တစ့်ခိုြ ိုသာ ကရ ျေးရန့်) 

အသံိုျေးခ န ိုင့်မှု 

(မှန့်ရာ တစ့်ခိုြ ိုသာ ကရ ျေးရန့်) 

သတတ နှင့်  အပခာ ျေးတ င့်ျေးထ ြ့် သ ံဇာ 

တမ ာျေး(ဓ တ့်ကင ြို့၊ ကရနံ။ ကြ ာြ့်မ  ြ့် 

စသည့်။) 

မ ာ ျေး       သင့်ေ့         နည့်ျေး      

မရှ  

လွယ့်              ခ ြ့်                              

အ သှံိုျေးမပြ  န ိုင့်ြါ 

ကြ ာြ့်၊ သွဲ၊ ကြ ာြ့်စ ရ စ့် 

စသည့်မ ာျေး 
မ ာ ျေး       သင့်ေ့         နည့်ျေး      

မရှ  

လွယ့်              ခ ြ့်                              

အ သှံိုျေးမပြ  န ိုင့်ြါ 

သဘာဝအြင့်မ   ျေးစ တ့်မ ာျေး (န ောျေးစာ ၊ 

ကဆျေးဘြ့်ဝင့်အြင့်မ ာျေး) 
မ ာ ျေး       သင့်ေ့         နည့်ျေး      

မရှ  

လွယ့်              ခ ြ့်                              

အ သှံိုျေးမပြ  န ိုင့်ြါ 

သဘာဝတ ရစဆာန့်မ   ျေးစ တ့်မ  ာျေး မ ာ ျေး       သင့်ေ့         နည့်ျေး      

မရှ  

လွယ့်              ခ ြ့်                              

အ သှံိုျေးမပြ  န ိုင့်ြါ 

ကရ - ကပမကြေါ်ကရ 

(အင့်ျေး၊အ ိုင့်၊ြန့်၊ကခ ာင့်ျေး၊ ပမစ့်၊ စ မ ့်စမ့်ျေး) 
မ ာ ျေး       သင့်ေ့         နည့်ျေး      

မရှ  

လွယ့်              ခ ြ့်                              

အ သှံိုျေးမပြ  န ိုင့်ြါ 

ကရ - ကပမကအ ာြ့်ကရ 

(တ င့်ျေးတ မ့်၊တ င့်ျေးနြ့်၊လြ့်တျူေးတ င့်ျေး) 

မ ာ ျေး       သင့်ေ့         နည့်ျေး      

မရှ  

လွယ့်              ခ ြ့်                              

အ သှံိုျေးမပြ  န ိုင့်ြါ 

သစ့်ကတာ - အြူြ ိုင့်ျေးသစ့်ကတာ မ ာ ျေး       သင့်ေ့         နည့်ျေး      

မရှ  

လွယ့်              ခ ြ့်                              

အ သှံိုျေးမပြ  န ိုင့်ြါ 

သစ့်ကတာ - ေီကရကတာမ ာျေး မ ာ ျေး       သင့်ေ့         နည့်ျေး      

မရှ  

လွယ့်              ခ ြ့်                              

အ သှံိုျေးမပြ  န ိုင့်ြါ 

ရင့်ျေးပမစ့်။     ။ ဦျေးတည့်အိုြ့်စို ကဆ ျေးက န ျေးပခင့်ျေး - ရြ့်မ ရြ့်ဖ အိုြ့်စို၊ သစ့်ကတာဦျေးစီျေးဌာန၊ 

အကထ ကထ အိုြ့်ခ  ြ့်ကရျေးဦျေးစီျေးဌာန 

 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။ ။…………………………………………………………………………… … . .. 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………
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…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… …… 

 

(ဃ) ဥစစာဓနအဆင့်  အကပခအကန 

ဇယာ ျေး (၆) ဥစစာဓနအ ဆ င့်ေ့ အ ကပခအ ကန 

အကကြာင့်ျေး အရာ 

သတ့်မှတ့်စံနှုန့်ျေး 

အဆင့်ကပြကသာ 

အ မ့်ကထာင့်စို 

အလ ့်အလတ့်ရှ  

ကသာအ မ့်ကထာင့်စို 
မကပြလည့်ကသာ 

အ မ့်ကထာင့်စို 

အလ န့်မကပြလည့် 

ကသာအ မ့်ကထာင့်စို 

ကပမ ာြ ိုင့်ဆ ိုင့်မှု ၁ ၀-၁ ၅ ဧြကြာျေး ၅-၁ ၀ ဧြကြာျေး ၁-၂ ဧြ - 

အ မ့်အကပခအကန  
ထ ိုင့်ျေးအိုတ့်ကြ ြ့်မ ိုျေး၊ အိုတ့်ြာ၊ 

အဂဂကေခင့်ျေး။ 

ထ ိုင့်ျေးအိုတ့်ကြ ြ့်မ ိုျေး၊ 

အိုတ့်ြာ၊အဂဂကေခင့်ျေး။ 

သ ြ့်မ ိုျေး၊အိုတ ့်ြာ၊ 

ြ ဉ့်ြာ၊အဂဂကေခင့်ျေး။ 

သြ့်ြ ့်မ ိုျေး၊ 

ဝ ျေးခင့်ျေး၊ ဝ ျေးြာ။ 

ြိုန့်ထိုတ့်လိုြ့်မှုနှင့်  

ဆ ိုင့်ကသာ 

ြ ိုင့်ဆ ိုင့်မှု 

ထ န့်စြ့်၊လြ့်တ န့်ျေးထ န့်စြ့်၊ 

ကရစိုြ့်စြ့်၊ပမြ့်ရ တ့်စြ့်။ 

လြ့်တ န့်ျေးထ န့်စြ့်၊ 

ပမြ့်ရ တ့်စြ့်။ 
- - 

အဓ ြစီျေးြ ာျေးက ရျေး 

လိုြ့်ငန့်ျေး 

လ ့်၊ အကရာင့်ျေးအဝ ့်၊ 

စ ိုြ့်ြ   ျေးကရျေး၊ လြ့်သမာျေး။ 
လ ့်၊လြ့်သမာျေး။ ြ ြန့်ျေးအလိုြ့် ြ ြန့်ျေးအလိုြ့် 

အ မ့်ကထာ င့်စို  ၁၁၂ - - 

ရင့်ျေးပမစ့်။   ။(၁)ကြ ျေးရ ာလံိုျေးြျွတ့် အစည့်ျေးအကဝျေးပြ လိုြ့်ပခင့်ျေး။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။ ။……………………………………..............................................................  

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… …… 
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(င) ထ ခ ိုြ့်လ  ့်မှု 

(င-၁)  ဝမ့်ျေးစာ ဖူလံိုမှု 

ဇ ာ ျေး (၇)  ကခ ျေးငှာျေးပခင့်ျေးမရှ ဘွဲ တစ့်ကန လျှင့် အနည့်ျေးဆံိုျေး နှစ့်နြ့်စာျေးန ိုင့်သည့်  အ မ့်ကထာ င့်စိုမ ာျေး  

(ဥစစာဓန အဆင့်  ‘၃ ’နှင့်  ‘၄’ အ မ့်ကထာ င့်စိုကြ င့်ျေး၏၃၀ ရာခ ိုင့်နှုန့်ျေးစီ) 

 

အခ  န့်ြာလ 
အ မ့်ကထာ င့်စို 

အကရအတ ြ့် 

ကပဖရှင့်ျေးသည့်  နည့်ျေးဗ ျူဟာ (ကပဖရှင့်ျေးနည့်ျေး တစ့်ခိုစီအလ ိုြ့် 

အ မ့်ကထာ င့်စို အကရအတ ြ့်မ ာျေးြ ို ကဖာ့်ပြရန့်) 

၃ လက အာြ့် 

ဝမ့်ျေးစာ ဖူလံိုမှု 
 

အပခာ ျေးအ စာကပြာင့်ျေးလွဲစာျေး        = 

အစာ ကလျှာ စာ ျေး                       = 

အကထာြ့်အြံ  ူ                   = 

ကခ ျေး ူ                                 = 

လိုြ့်အာ ျေးခကြ   ူ                   = 

အခ  န့်ြာလ 
အ မ့်ကထာ င့်စို 

အကရအတ ြ့် 

ကပဖရှင့်ျေးသည့်  နည့်ျေးဗ ျူဟာ (ကပဖရှင့်ျေးနည့်ျေး တစ့်ခိုစီအလ ိုြ့် 

အ မ့်ကထာ င့်စို အကရအတ ြ့်မ ာျေးြ ို ကဖာ့်ပြရန့်) 

၃ လနှင့်  

၆လကြာျေး 

ဝမ့်ျေးစာ ဖူလံိုမှု 

 အပခာ ျေးအ စာကပြာင့်ျေးလွဲစာျေး        = 

အစာ ကလျှာ စာ ျေး                       = 

အကထာြ့်အြံ  ူ                   = 

ကခ ျေး ူ                                 = 

လိုြ့်အာ ျေးခကြ   ူ                   = 

၆ လမ ှ၁၂ 

လအ ထ  

ဝမ့်ျေးစာ ဖူလံိုမှု 

 အပခာ ျေးအ စာကပြာင့်ျေးလွဲစာျေး        = 

အစာ ကလျှာ စာ ျေး                       = 

အကထာြ့်အြံ  ူ                   = 

ကခ ျေး ူ                                 = 
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လိုြ့်အာ ျေးခကြ   ူ                   = 

ရင့်ျေးပမစ့်။      ။ ဥစစာဓနအဆင့်  ‘၃ ’ နှင့်  ‘၄ ’ အ မ့်ကထာ င့်စိုကြ င့်ျေး၏ ၃၀ ရာခ ိုင့်နှုန့်ျေးစီအ ာျေး စစ့်တမ့် ျေး  

ကြာြ့် ူပခင့်ျေး။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။  ။…… …… …… ……… ………… …… ………… ………… …… …..................... 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… 

 (င-၂)    ြူညီကစာ င့် ကရှာြ့်မှုအထူျေးလ ိုအြ့်ကသာ အိုြ့်စိုမ ာျေး၏ထ ခ ိုြ့်လ  ့်မှုအကပခအကန 

ဇ ာ ျေး (၈)  ြူညီကစာ င့် ကရှ ာြ့်မှုအထူျေးလ ိုအြ့်ကသာအိုြ့်စိုမ ာျေး၏ထ ခ ိုြ့်လ  ့်မှုအကပခအကန 

အကကြာင့်ျေးအရာ ြ ာျေး မ ကြ င့်ျေး 

မ သာျေးစို ကစာ င့် ကရှာြ့်မှု မရှ ကသာ သြ့် ကြီျေးရ  ့်အ ို ၆ ၀နှစ့် နှင့်  အထြ့် - - - 

မ သာျေးစို/ရြ့်ရ ာ၏ ကစာ င့် ကရှာြ့်မှု မရှ ကသာ မသန့်စ မ့် ျေးသည့်  ြိုဂ္  လ့် - - - 

 အ မ့်ကထာင့်စိုအကရအတ ြ့် 

ဆင့်ျေးရွဲ၍ မ သာျေးစိုဦျေးက ရမ ာျေးသည့်  အမ   ျေးသမျီေးဦျေးကဆာင့်ကသာ အ မ့်ကထာ င့်စို   - 

ဆင့်ျေးရွဲ၍ မ သာျေးစိုဦျေးက ရမ ာျေးသည့်  အမ   ျေးသာျေးမိုဆ ိုျေးဖ ိုဦျေးကဆာင့်ကသာ 

အ မ့်ကထာ င့်စို 
- 

အပခာ ျေးက ေသသ ို  ကြာပမ င့် စ ာ သ ာျေးက ရာြ့်ကနထ ိုင့်လိုြ့်ြ ိုင့်သည့်  ဆင့်ျေးရွဲသ ည့်  

အ မ့်ကထာ င့်စို 
- 

ရင့်ျေးပမစ့်။       ။ ဦျေးတည့်ျေးအိုြ့်စို ကဆ ျေးက န ျေးပခင့်ျေး - ရြ့်မ ရြ့်ဖ အိုြ့်စို။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။      ။ ………… …………………………………………………………… … . ... . . ..  

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

(င-၃)ကြ ျေးရ ာ၏ထ ခ ိုြ့်သြ့်ကရာြ့်လ  ့်မှုအကပခအကန 

ဇ ာ ျေး (၉) ကြ ျေးရ ာ၏ထ ခ ိုြ့်သြ့်ကရာြ့်လ  ့်မှုအကပခအကန 
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စဉ့် ထ ခ ိုြ့်လ  ့်မှုအမ   ျေးအ စာ ျေး(အကပခအကန) ထ ခ ိုြ့်လ  ့်မှု (မှန့်ရာ တစ့်ခိုြ ိုသာ  ကရ ျေးရန့်) 

 သဘာဝကဘျေးအ နတရာ ့်မ ာျေး  

၁ ပမစ့်ကရကြီျေးမှု ပမငေ့့်              လတ့်              န မေ့့်                မရှ  

၂ လျှြ့်တပြတ့်ကရကြီျေးပခ င့်ျေး ပမငေ့့်              လတ့်              န မေ့့်                မရှ  

၃ မိုန့်တ ိုင့်ျေးေီကရ ပမငေ့့်              လတ့်              န မေ့့်                မရှ  

၄ ဆူနောမ ီ ပမငေ့့်              လတ့်              န မေ့့်                မရှ  

၅ တ ိုင့်ဖိုန့်ျေးမိုန့်တ ိုင့်ျေး ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

၆ ကလဆ င့်နှောကမာင့်ျေး ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

၇ ငလ င့် ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

၈ အြူလ ှုင့်ျေး ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

၉ စ ိုြ့်ြ   ျေးက ပမမ  ာျေးတ င့် ကရငံဝ င့်ကရာြ့်မှု ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

၁၀ အကအျေးလ ှုင့်ျေး ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

၁၁ မ ိုျေးသီျေးကကြ ြ မှု ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

၁၂ မ ိုျေးက ခ င့်ပခင့်ျေး ပမငေ့့်              လတ့်              န မေ့့်                မရှ  

၁၃ ကတာမီျေးကလာ င့်ပခင့်ျေး ပမငေ့့်              လတ့်              န မေ့့်                မရှ  

၁၄ ပမစ့်ြမ့်ျေးြ ျေးမြ  ပခ င့်ျေး ပမငေ့့်              လတ့်              န မေ့့်                မရှ  

၁၅ ြမ့်ျေးရ ိုျေးတန့်ျေးတ ိုြ့်စာျေးပခင့်ျေး ပမငေ့့်              လတ့်              န မေ့့်                မရှ  

၁၆ ကပမမြ  ပခင့်ျေး ပမငေ့့်              လတ့်              န မေ့့်                မရှ  

၁၇ လူကကြာင ့်ပဖစ့်တွဲ အနတရာ ့်မ ာျေး ပမငေ့့်              လတ့်              န မေ့့်                မရှ  

၁၈ စာ ျေးနြ့်ရ ြခာမဖူလံိုမှု ပမငေ့့်              လတ့်              န မေ့့်                မရှ  

၁၉ 
သဘာဝအရင့်ျေးအ ပမစ့်ရှာျေးြ ျေးမှု(ကပမ၊စ ိုြ့်ြ   ျေး

ကရ) 
ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

၂၀ ကပမမြ  ပခင့်ျေး၊  ကပမဆီလ ာ ြ ြ့်  င့်ျေးမှု ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

၂၁ သစ့်ကတာပြ န့်ျေးတီျေးပခင့်ျေး ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

၂၂ ငှြ့်ဖ  ာျေးက ရာဂ  ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

၂၃ တီဘီကရာဂ  ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

၂၄ ြ ို ့်ခံအာျေးြ ဆင့်ျေးမှုကရာဂ  ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

၂၅ ြြ့်ကရာဂ  ပမငေ့့်              လတ့်              န မေ့့်                မရှ  

၂၆ ပြည့်ျေးတ င့်ျေးြဋ ြ ြခ ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

၂၇ တ ရစဆာန့် ြူျေးစြ့်ကရာဂ  ြ ကရာြ့်မှု ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

၂၈ လူြိုန့်ြူျေးပခင့်ျေး ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

စဉ့် ထ ခ ိုြ့်လ  ့်မှုအမ   ျေးအ စာ ျေး(အကပခအကန) ထ ခ ိုြ့်လ  ့်မှု (မှန့်ရာတစ့်ခိုြ ိုသာ ကရ ျေးရန့်) 
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၂၉ 

 

ကဝျေးလံကခ င့်သီ/လမ့်ျေးြန့်ျေးဆြ့်သ  ့်ကရျေးခြ့်

ခွဲ စသည့် 
ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

ရင့်ျေးပမစ့်။     ။ ဦျေးတည့်ျေးအိုြ့် စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင့်ျေး - ရြ့်မ ရြ့် ဖ  အိုြ့်စို။   

မှတ့်ခ ြ့် ။ ။ ထ ခ ိုြ့်သြ့်ကရာြ့် လ  ့်မှုဆ ိုရာ၌ကြ ျေးရ ာတ င့် စာ ျေးနြ့်ရ ြခာမဖူလံိုပခ င့်ျေး၊ ကရကြီျေးပခင့်ျေး၊  

မ ိုျေးက ခ င့်ပခင့်ျေး စသည့် အက ပခ အကနမ ာျေး ပဖစ့်ကြေါ်ပခင့်ျေးရှ ြ ြ  င့်ျေး ပဖစ့်စဉ့်မ ာျေးအ တ ြ့် ကြ ျေးရ ာသူ ရ ာသာျေးမ ာျေး 

ထ ခ ိုြ့်သြ့်ကရာြ့်မှု  ရှ န ိုင့်ြ သလာ ျေး။ ထ ခ ိုြ့်မှု ရှ ြ ြ က ြ ျေးရ ာ၏ မ ည့်သ ို ကသာအ မ့်ကထာ င့်စိုမ ာျေးနှင့်  

အ မ့်ကထာ င့်စိုမည့်မျှ ထ ခ ိုြ့်သြ့်  ကရာြ့်မှု ခံစာ ျေး ကြရြ သလွဲ။  (ဥြမာ။ ။အ မ့်ကထာ င့်စို ၁၀၀ တ င့်  ၂၅ 

အ မ့်ကထာ င့်စို ကအာြ့် - န မ့် ၊ အ မ့်ကထာ င့်စို ၁၀၀ တ င့် ၂၅ မှ ၅ ၀ အ မ့်ကထာ င့်စို - လတ့်၊ အ မ့်ကထာ င့်စို ၁ ၀၀ 

တ င့် ၅ ၀ အ မ့်ကထာ င့်စို အထြ့် -ပမ င့် ) 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။      ။ ………… ………………………………………………………… … …… . . . . 

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

(င-၄)ထ ခ ိုြ့်သြ့်ကရာြ့် မှုခံရန ိုင့်သည့် သူမ ာျေး 

ဇ ာ ျေး (၁၀)  ထ ခ ိုြ့်သြ့်ကရာြ့်မှု  ခံရန ို င့်သည့် သူမ ာျေး 

 

စဉ့် ထ ခ ိုြ့်သြ့်ကရာြ့်မှု  ခံရန ို င့်သည့် သူမ ာျေး ထ ခ ိုြ့်လ  ့်မှု (မှန့်ရာ တစ့်ခိုြ ိုသာ  ကရ ျေးရန့်) 

၁ လူင ့် ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

၂ အမ   ျေးသမျီေးဦျေးကဆာင့်သည့် ဆင့်ျေးရွဲသည့် အ မ့်ကထာ င့်

စို  
ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

၃ ကပမ ာမွဲ ၊ ဆင့်ျေးရွဲသာျေးက တာင့်သူ ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

၄ သဘာဝကဘျေးေဏ့်ဆ ိုျေးရ ာျေးစ ာြ ကရာြ့်န ိုင့်ကသာ 

အ မ့်ကထာ င့်စို/ြူျေးစြ့်ကရာဂ ထူကပြာကသာကေသ

တ င့် ကနထ ိုင့်သူ 

ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

၅ ပမစ့်ြမ့်ျေးကဘျေး ကနထ ိုင့်သူမ  ာျေး ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

၆ မကတာ ့်မဆမှု ပဖစ့်န ိုင့်ကပခမ ာျေးက သာကနရာ  

(Prone to accident) တ င့်  ကနထ ိုင့်သူမ ာျေး 
ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

၇ ပြည့်တ င့်ျေးက နရြ့်စ န ့်ခ  ကရ ြို့က ပြာင့်ျေးခံရသူမ ာျေး(IDP) ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

၈ ကပမန မ့် ြ ိုင့်ျေးက နထ ိုင့်သူမ ာျေး ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

၉ င ျေးြန့်ြ ိုင့် ရှင့် ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

၁၀ လြ့်လိုြ့်လြ့်စာျေးမ ာျေး၊  ြ ြန့်ျေးမ ာျေး ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  
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စဉ့် ထ ခ ိုြ့်သြ့်ကရာြ့်မှု  ခံရန ို င့်သည့် သူမ ာျေး ထ ခ ိုြ့်လ  ့်မှု (မှန့်ရာ တစ့်ခိုြ ိုသာ  ကရ ျေးရန့်) 

၁၁ လူနည့်ျေးစိုလူမ   ျေးမ ာျေး ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

၁၂ ကေသတ င့်ျေးြဋ ြြခ ဧရ  ာ တ င့် ကနထ ိုင့်သူမ  ာျေး ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

၁၃ န ့်စြ့်ကေသတ င့် ကနထ ိုင့် သူမ ာျေး ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

၁၄ ကရ တ င့်ျေးလိုြ့်သာျေး ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

၁၅ ကဆျေးစ ွဲသူမ ာျေး ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

၁၆ ြူျေးစြ့်ကရာဂ ရန ိုင့်ကပခရှ ကသာသူမ ာျေး ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

၁၇ လှည့် လည့်သ ာျေးလာ၍ကစ ျေးကရာင့်ျေးသမူ ာျေး ပမငေ့့်              လတ့်              န မေ့့်                

မရှ  

၁၈ ကနရြ့်ပြန့် အကပခခ သူမ  ာျေး ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

၁၉ ကရ ြို့ကပြာင့်ျေးလိုြ့်သာျေးမ ာျေး ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

၂၀ ြာျေးက မာင့်ျေးမြီျေး အသြ့်ကမ ျေးသူမ ာျေး ပမငေ့့်             လတ့်              န မေ့့်                 မရှ  

ရင့်ျေးပမစ့်။     ။ ဦျေးတည့်ျေးအိုြ့် စို ကဆ ျေးက န ျေးပခင့်ျေး - ရြ့်မ ရြ့် ဖ အိုြ့်စို။ 

မှတ့်ခ ြ့် ။ ။ ကြ ျေးရ ာရှ  လူင ့် မ ာျေး၊  အမ   ျေးသမျီေးဦျေးကဆာင့်ကသာ အ မ့်ကထာ င့်စိုမ ာျေး စသည့်တ ို သည့်  

မည့်သ ို ကသာ အကပခအကနမ ာျေးတ င့် လ  ့်လ  ့်ြူြူ ထ ခ ိုြ့်သြ့်ကရာြ့်မှု  ရှ န ို င့်ြ သလာ ျေး။ ထ ခ ိုြ့် မှုရှ ြ ြ 

မည့်မျှအထ  ထ ခ ိုြ့် ကြြ သနည့်ျေး။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။     ။ ………… ………………………………………………………………… . . . .. 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …… 
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…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …… 

 (၂)ကြ ျေးရ ာ၏ လြ့်ရှ ဖ ံ ြို့မဖ  ျေးက ရျေးအ ကပခအကန 

(ြ) ဖ ြံို့မဖ  ျေးက ရျေးအ ဖ ွဲြို့အစည့်ျေးမ ာျေးအကပခအကန 

(ြ-၁) ကြ ျေးရ ာတ င့်ျေးရှ လူထိုအကပခပြ အဖ ွဲြို့အစည့်ျေးမ ာျေး 

 

ဇယာ ျေး (၁၁) ကြ ျေးရ ာ တွင့် ျေး ရှ လူထိုအ ကပခပြ အ ြွ ှေ့အစည့်ျေးမ ာ ျေး 

စဉ့် 

အဖ ွဲြို့အစည့်ျေး  

အမည့် 

အမ   ျေးအစာျေး 

(မှန့်ရာတစ့်ခို 

ြ ိုသာ 

ကရ ျေးရန့်) 

အဖ ွဲြို့ဝင့်ဦျေးကရ 

လိုြ့်ငန့်ျေးတာဝန့် 

(အနည့်ျေးဆံိုျေးတစ့်ခိုနငှ့်  အထြ့် 

ကရ ျေးန ိုင့်သည့်။) 

စ မ့်ျေးကဆာ

င့် န ိုင့်မှု 

(မှန့်ရာတ

စ့် 

ခိုြ ိုသာ 

ကရ ျေးရန့်) 

ြ ာျေး မ ကြ င့်ျေး 

  ၁      ၂      ၃ ၁ ၁ ၅ ၁ ၆ 

ြညာကရျေး            ကင ကကြျေး  

ြ န့်ျေးမာကရျေး       ဘာသာကရျေး 

စ ိုြ့်ြ   ျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 

သာကရျေး/နောကရျေး၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

လံိုခခ ံကရျေးနှင့်  ြာြ  ့်ကရျေး   

ကြာင ့်ျေး 

သင့်  

ညံ  

  ၁      ၂      ၃ ၂၀ ၁ ၂ ၃၂ 

ြညာကရျေး            ကင ကကြျေး  

ြ န့်ျေးမာကရျေး       ဘာသာကရျေး 

စ ိုြ့်ြ   ျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 

သာကရျေး/နောကရျေး၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

ကြာင ့်ျေး 

သင့်  

ညံ  
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လံိုခခ ံကရျေးနှင့်  ြာြ  ့်ကရျေး   

၃  ၁      ၂      ၃    

ြညာကရျေး            ကင ကကြျေး  

ြ န့်ျေးမာကရျေး       ဘာသာကရျေး 

စ ိုြ့်ြ   ျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 

သာကရျေး/နောကရျေး၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

လံိုခခ ံကရျေးနှင့်  ြာြ  ့်ကရျေး   

ကြာင ့်ျေး 

သင့်  

ညံ  

၄  ၁      ၂      ၃    

ြညာကရျေး            ကင ကကြျေး  

ြ န့်ျေးမာကရျေး       ဘာသာကရျေး 

စ ိုြ့်ြ   ျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 

သာကရျေး/နောကရျေး၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

လံိုခခ ံကရျေးနှင့်  ြာြ  ့်ကရျေး   

ကြာင ့်ျေး 

သင့်  

ညံ  

၅  ၁      ၂      ၃    

ြညာကရျေး            ကင ကကြျေး  

ြ န့်ျေးမာကရျေး       ဘာသာကရျေး 

စ ိုြ့်ြ   ျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 

သာကရျေး/နောကရျေး၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

လံိုခခ ံကရျေးနှင့်  ြာြ  ့်ကရျေး   

ကြာင ့်ျေး 

သင့်  

ညံ  

 

ရင့်ျေးပမစ့်။    ။ ဦျေးတည့်အိုြ့်စို ကဆ ျေးကန ျေးပခင့်ျေး - ရြ့်မ ရြ့်ဖ အိုြ့်စို၊ အမ   ျေးသမျီေး အိုြ့်စို။ 

အိုြ့်စိုအမ   ျေးအ စာ ျေး 

(၁) စီျေးြ ာျေးကရျေးအ ကပခခကံသာအိုြ့်စို- လ ့်သမာျေးအ ဖ ွဲြို့၊ ကင စိုကင ကခ ျေးအဖ ွဲြို့ စသည့် ။ 

(၂) လူမှုကရျေးအဖ ွဲြို့ - ဥြမာ- အမ    ျေးသမျီေးအ ဖ ွဲြို့၊ လူင ့်အဖ ွဲြို့၊ ြ ို ့်ထူြ ို ့်ထအ ဖ ွဲြို့။ 

(၃) ဘာသာကရျေးနှင့်   ဉ့်ကြ ျေးမှုအဖ ွဲြို့။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။       ။ ……………… ………………………………………………………… . . . ... .   

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………
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…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… 

 

(ြ-၂)       ကြ ျေးရ ာဖ ြံို့မဖ  ျေးက ရျေးအ တ ြ့် ပြင့်ြအဖ ွဲ ြို့အစည့်ျေးမ ာျေး၏ အကပခအကန 

ဇယာ ျေး (၁၂) က ြ ျေးရ ာ ြွှံှေ့မ ြ  ျေး ကရျေးကဆာ င့်ရ ြ့်ကနကသာ ပ ြ င့်ြအြွ ှေ့အစည့်ျေးမ ာ ျေး 

စဉ့် အမည့် 
အဖ ွဲြို့အစည့်ျေးအမ   ျေးအ စာ ျေး  

(မှန့်ရာတစ့်ခိုြ ိုသာ ကရ ျေးရန့်) 

အဖ ွဲြို့အစည့်ျေး၏လိုြ့်ငန့်ျေးတာ ဝန့်မ ာျေးနှင့်  

အစီအစဉ့် 

(အနည့်ျေးဆံိုျေးတစ့်ခိုနှင့် အထြ့်ကရ ျေးန ိုင့်သ

ည့်) 

၁  
၁     ၂       ၃      ၄      ၅      ၆      

၇ 

ြညာကရျေး            ကင ကကြျေး  

 ြ န့်ျေးမာကရျေး       ဘာသာကရျေး 

စ ိုြ့်ြ   ျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 

သာကရျေး/နောကရျေး၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

လံိုခခ ံကရျေးနှင့်  ြာြ  ့်ကရျေး   

၂  
၁     ၂       ၃      ၄      ၅      ၆      

၇ 

ြညာကရျေး            ကင ကကြျေး  

 ြ န့်ျေးမာကရျေး       ဘာသာကရျေး 

စ ိုြ့်ြ   ျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 

သာကရျေး/နောကရျေး၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

လံိုခခ ံကရျေးနှင့်  ြာြ  ့်ကရျေး   

၃  
၁     ၂       ၃      ၄      ၅      ၆      

၇ 

ြညာကရျေး            ကင ကကြျေး  

 ြ န့်ျေးမာကရျေး       ဘာသာကရျေး 

စ ိုြ့်ြ   ျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 

သာကရျေး/နောကရျေး၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

လံိုခခ ံကရျေးနှင့်  ြာြ  ့်ကရျေး   

၄  
၁     ၂       ၃      ၄      ၅      ၆      

၇ 

ြညာကရျေး            ကင ကကြျေး  

 ြ န့်ျေးမာကရျေး       ဘာသာကရျေး 



 

30 

 

စ ိုြ့်ြ   ျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 

သာကရျေး/နောကရျေး၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး 

လံိုခခ ံကရျေးနှင့်  ြာြ  ့်ကရျေး   

ရည့်ည န့်ျေး။    ။ ဦျေးတည့်အို ြ့်စို ကဆ ျေးက န ျေးပခင့်ျေး - ရြ့်မ ရြ့်ဖ အိုြ့်စို။ 

မှတ့်ခ ြ့် ။ 

(၁) ဘာသာကရျေးနှင့် ြတ့်သြ့်က သာအဖ ွဲြို့အစည့်ျေး (ပြည့်တ င့်ျေး/ ပြ ည့်ြ) (ဥြမာ-ဓမမစ ြူျေးလ့် ကဖာင့်ကေျေးရှင့်ျေး၊  

Christiian Aid Missions စသည့်) 

(၂) အစ ိုျေးရမဟိုတ့်ကသာအဖ ွဲြို့အစည့်ျေး (ပြည့်တ င့်ျေး/ ပ ြည့် ြ) (ဥြမာ-Care International, Save the 

Children, Gret,Pact Myanmar စသည့်) 

(၃) အရြ့်ဘြ့်လူူ့မှုအဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး 

(၄) န ိုင့်ငံအမ ာျေး၏ရန့်ြံိုကင ပဖ င့် ကဆ ာင့်ရ ြ့်ကသာဖ ြံို့မဖ  ျေးက ရျေး အဖ ွဲြို့အစည့်ျေးမ ာျေး(ဥြမာ-ြိုလသမဂ္အဖ ွဲြို့၊ 

 ြမ္ာ ဘဏ့်၊ အာရှဖ ံြို့မဖ  ျေးက ရျေးဘဏ့်) 

(၅) န ိုင့်ငံတစ့်ခို၏ရန့်ြံိုကင ပဖင့် က ဆာင့်ရ ြ့်ကသာ ဖ ြံို့မဖ  ျေးက ရျေးအ ဖ ွဲြို့အစည့်ျေး (ဥြမာ - GIZ,UK Aid, 

USAidစသည့်) 

(၆) ြရဟ တအဖ ွဲြို့ (ပြည့်တ င့်ျေး/ ပြည့်ြ) 

(၇) ြိုဂ္လ ြအဖ ွဲြို့အစည့်ျေးမ ာျေး 

 

န ိုင့်ငံကတာ့်မ ှ ကေသအြ   ျေး၊  ပြည့် သူူ့အြ   ျေးြ ို  ထ ကရာြ့်စ ာထမ့်ျေးကဆာင့်န ိုင့်ကစရန့်အလ ိုငှာ ဥြကေ၊  

နည့်ျေးဥြကေ၊ လမ့်ျေးည န့်ခ ြ့်မ ာျေးပဖင့်  ပြ ဌန့်ျေးြာ ဖ ွဲြို့ စည့်ျေးကြျေးထာျေးက နကသာ အဖ ွဲြို့အစည့်ျေး၊ အသင့်ျေးအ ဖ ွဲြို့မ ာျေး  

(ဥြမာ- သမဝ  မဦျေးစီျေး ဌာန၏ သမဝ  မအသင့်ျေး၊  ကြ ျေးလြ့်ကေသဖ ွဲ ြို့မဖ  ျေးတ ိုျေးတြ့်ကရျေးဦျေးစီျေးဌာ န၏ 

ပမစ မ့်ျေးက ရာင့်စသည့်)တ ို ြ ို  ဤဇ ာ ျေး တ င့် ထည့် သ င့်ျေးက ဖာ့်ပြပခင့်ျေးမပြ ြ ရန့် ။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။      ။ …… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ........  

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… …… 

 

(ခ)  စီျေးြ ာျေးကရျေးနှင့်  အသြ့်ကမ ျေးမှုအကပခအကန 

(ခ-၁) သီျေးနှံထိုတ့်လိုြ့်ကရျေး 

(ခ)  စ ိုြ့်ြ   ျေးက ပမြ ို င့်ဆ ိုင့်မှု 

ဇယာ ျေး (၁၃) က ြ ျေးရ ာ ၏စ ို ြ့်ြ   ျေးကပ မြ ိုင့်ဆ ိုင့်မှု၊  ကပမယ ာ ြ ိုင့်ဆ ိုင့်သည့်ေ့အ မ့်ကထာ င့်စို 

စဉ့် ကပမြ ိုင့်ဆ ိုင့်မှုအရ  ့်အစာျေး အ မ့်ကထာ င့်စိုအကရအတ ြ့် ဖ ြံို့မဖ  ျေးက ရျေးအ ပမင့်သတ့်မှတ့် ခ ြ့် 

၁ ကပမ ာမွဲ   - ကပမမွဲ  ာမွဲ  
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စဉ့် ကပမြ ိုင့်ဆ ိုင့်မှုအရ  ့်အစာျေး အ မ့်ကထာ င့်စိုအကရအတ ြ့် ဖ ြံို့မဖ  ျေးက ရျေးအ ပမင့်သတ့်မှတ့် ခ ြ့် 

၂ ၂.၅ဧြကအာြ့် ၁၁၀ ဆင့်ျေးရွဲသာျေးက တာင့်သူ 

၃ ၂.၅ဧြမှ ၅  ဧြ က ြာျေး ၁၂ ကတာင့်သူင ့် 

၄ ၅ဧြမှ ၁၂.၅ဧြကြာျေး          ကတာင့်သူလတ့် 

၅ ၁၂.၅ဧြအထြ့်  ကတာင့်သူကြီျေး 

ကြ ျေးရ ာရှ အ မ့်ကထာင့်စို စိုစိုကြ င့်ျေး ၁၁၂  

ရင့်ျေးပမစ့်။       ။ (၁)အ မ့်ကထာ င့်စိုစာရင့်ျေး ကြာြ့် ူမှု၊ (၂) ကြ ျေးရ ာအိုြ့်စို အိုြ့်ခ  ြ့်ကရျေးမှျူျေးရံိုျေး။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။      ။ 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ....... …… …… ………… ………… …

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ……… 

 (၂) အစ ိုျေးရနှင့် ြိုဂ္လ ြ က ရအရင့်ျေးအ ပမစ့်မ ာျေးမှ ကရသ င့်ျေးန ိုင့်သည့် ဧ ရ  ာ 

ဇ ာ ျေး (၁၄)  ကြ ျေးရ ာ၏ ကရရင့်ျေးပမစ့်နှ င့်  ကရသ င့်ျေးဧရ  ာ 

စဉ့် အရင့်ျေးအ ပမစ့် 
ကရကသာြ့် 

(ဧြ) 

ကရရရှ န ိုင့်မှု 

တနှစ့်ြတ့်လံိုျေး/ရာသီအလ ိုြ့် 

(မှန့်ရာ တစ့်ခိုြ ိုသာ  ကရ ျေးရ န့်) 

လံိုကလာ ြ့်မှု (ရှ /မရှ ) 

(မှန့်ရာ တစ့်ခိုြ ိုသာ  

ကရ ျေးရန့်) 

၁ ဆည့် 

 တစ့်နှစ့်ြတ့်လံိုျေး          

ရာသီအလ ိုြ့် 

မကပဖဆ ိုြ  

ရှ          မရှ          

မကပဖဆ ိုြ  

၂ ကရလ ွဲဆည့် 

 တစ့်နှစ့်ြတ့်လံိုျေး          

ရာသီအလ ိုြ့် 

မကပဖဆ ိုြ  

ရှ          မရှ          

မကပဖဆ ိုြ  

၃ ပမစ့်ကရတင့်စီမံ ြ န့်ျေး 

 တစ့်နှစ့်ြတ့်လံိုျေး          

ရာသီအလ ိုြ့် 

မကပဖဆ ိုြ  

ရှ          မရှ          

မကပဖဆ ိုြ  
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၄ ကရသ င့်ျေးက ပမာင့်ျေး 

 တစ့်နှစ့်ြတ့်လံိုျေး          

ရာသီအလ ိုြ့် 

မကပဖဆ ိုြ  

ရှ          မရှ          

မကပဖဆ ိုြ  

၅ အဝီစ တ င့်ျေး 

 တစ့်နှစ့်ြတ့်လံိုျေး          

ရာသီအလ ိုြ့် 

မကပဖဆ ိုြ  

ရှ          မရှ          

မကပဖဆ ိုြ  

၆ လြ့်ငင့်  ကရတ င့်ျေး 

 တစ့်နှစ့်ြတ့်လံိုျေး          

ရာသီအလ ိုြ့် 

မကပဖဆ ိုြ  

ရှ          မရှ          

မကပဖဆ ိုြ  

၇ စ မ့် စမ့်ျေးက ရ 

၀.၇ တစ့်နှစ့်ြတ့်လံိုျေး          

ရာသီအလ ိုြ့် 

မကပဖဆ ိုြ  

ရှ          မရှ          

မကပဖဆ ိုြ  

၈ ကခ ာင့်ျေးက ရ 

 တစ့်နှစ့်ြတ့်လံိုျေး          

ရာသီအလ ိုြ့် 

မကပဖဆ ိုြ  

ရှ          မရှ          

မကပဖဆ ိုြ  

ရင့်ျေးပမစ့်။      ။ (၁)ဦျေးတည့်အိုြ့်စို ကဆ ျေးကန ျေးပခင့်ျေး - လ ့်သမာျေး အိုြ့်စို၊ (၂) ဆည့်ကပမာင့်ျေးဦျေးစီျေးဌာ၊ 

စ ိုြ့်ြ   ျေးက ရျေးဦျေးစီျေးဌာ န။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။      ။ ………… …………………………………………………………… … . ... . . . 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… 

 

(၃)        အဓ ြသီျေးနှံမ ာျေးနှ င့်  အထ ြ့်နှုန့်ျေး 

ဇ ာ ျေး (၁၅)  အဓ ြသီျေးနှံမ ာျေးနှင့်  အထ ြ့်နှုန့်ျေး 
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သီျေးနှံ 

စိုစို 

ကြ င့်ျေး 

စ ိုြ့် 

ဧြ 

 ူ 

နစ့် 

(၁) ဧြ 

အထ ြ့်နှုန့်ျေး 

သီျေးန ှ ံ

စ ိုြ့်ြ   ျေး 

သည့်  

ြာလ 

သ င့်ျေးအ ာျေးစို 

လ ိုအြ့်ခ ြ့် 

(မှန့်ရာ တစ့်ခိုြ ို 

သာ  ကရ ျေးရန့်) 

အပမတ့် 

ရရှ န ိုင့်မှု 

(မှန့်ရာ တစ့်ခိုြ ို 

သာ  ကရ ျေးရန့်) အနည့်ျေး  

ဆံိုျေး 

အမ ာျေး 

ဆံိုျေး 

ြျှမ့်ျေး 

မျှ 
မှ ထ  

လ ့် ၁၁၂  ၂၀ ၃၀  ၆ ၁၁ ပမငေ့့်       လတ့်      

န မ့်ေ့ 

ပမငေ့့်       လတ့်      

န မ့်ေ့ 

        ပမငေ့့်       လတ့်      

န မ့်ေ့ 

ပမငေ့့်       လတ့်      

န မ့်ေ့ 

        ပမငေ့့်       လတ့်      

န မ့်ေ့ 

ပမငေ့့်       လတ့်      

န မ့်ေ့ 

        ပမငေ့့်       လတ့်      

န မ့်ေ့ 

ပမငေ့့်       လတ့်      

န မ့်ေ့ 

        ပမငေ့့်       လတ့်      

န မ့်ေ့ 

ပမငေ့့်       လတ့်      

န မ့်ေ့ 

ရင့်ျေးပမစ့်။     ။ ဦျေးတည့်အိုြ့် စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင့်ျေး - လ ့်သမ ာျေး အိုြ့်စို။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။     ။ …… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ......... 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… 

(၄)လ ့် ာ သံိုျေးစြ့်ြ ရ  ာမ ာျေး  

ဇယာ ျေး (၁၆)  ကြ ျေးရ ာ ၏ စ ိုြ့် ြ   ျေးကရျေးသှံိုျေးြ ရ ယာ မ ာ ျေးြ ိုင့်ဆ ိုင့်မှု 

စြ့်အမ   ျေးအ စာ ျေး တစ့်ဦျေးခ င့်ျေးြ ိုင့် ရ ာြ ိုင့် အဖ ွဲြို့ြ ိုင့် 
ငှာျေးရမ့်ျေးလိုြ့်ြ ိုင့်ကနကသာ 

ကတာင့်သူအကရအတ ြ့် 

ထွန့်စြ့် ၉၁    

လြ့်တနွ့်ျေးထွန့်စြ့် ၄ ၂ - - ၁၈ 

အ ကစေ့ခ  ြ ရ ယာ -    

ရ တ့်သ မ့်ျေးက  ခွကလှ စြ့် -    



 

34 

 

ရ တ့်သ မ့်ျေးစ ြ့် -    

က ခွကလှ စြ့် -    

ကရစိုြ့်စြ့် -   - 

ကပခနင့်ျေး ကရတင့်စြ့် -    

ပမြ့်ရ တ့်စြ့်    - 

 

ရင့်ျေးပမစ့်။     ။(၁) အ မ့်ကထာ င့်စိုစာရင့်ျေး ကြာြ့် ူမှု၊ (၂) ဦျေးတည့်အိုြ့်စိုကဆ ျေးက န ျေးပခင့်ျေး - လ ့်သမာျေး အိုြ့်စို။ 

ကလေ့လာ ကတွှေ့ရှ ခ ြ့်။။…… …… …… ………… ..… ……… …… ………… ………… …… ………… . 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… 

(၅)သီျေးနှံအထ ြ့်နှုန့်ျေး တ ိုျေးကစရန့်အတ ြ့် အခ င့် အလမ့်ျေးမ ာျေး 

ဇယာ ျေး (၁၇)  သျီျေးနှှံအထွြ့်နှုန့်ျေးတ ို ျေးကစရန့် အ တွြ့် အ ခွင့်ေ့အလ မ့်ျေးမ ာ ျေး 

အခ င့် အလမ့်ျေး 

ကဖာ့်ပြခ ြ့်/ရှင့်ျေးလင့်ျေးခ ြ့် 

(မှန့်ရာ တစ့်ခိုြ ိုသာ  ကရ ျေးရန့်။ ဇယာ ျေး ၁၇  နှင့်ေ့ ၁၈ 

ြ ိုခ  တ့်ဆြ့် 

စစ့်ကဆျေးမြျီျေးမှ  ကပြဆ ိုရန့်။  ကပ ြဆ ိုရန့် မလ ိုအြ့်ဟို ယူဆကသာ 

အ ခ ြ့်မ ာ ျေးရှ ြါြ ‘မ ကပြ ဆ  ိုြါ ’ ဟူကသာ  အ ြွြ့် ြ ို ကရ ျေးရန့်။) 

သဘာဝ ကရကပမရာသီဥ တို အကနအထာျေး 
အလ န့်ကြာင့်ျေး         ကြာင့်ျေး              သ င့် တင့် မျှတ          

မကပဖဆ ိုြ  

လ ့် ာ ကပမ အသံိုျေးခ န ိုင့်မှု 
အလ န့်ကြာင့်ျေး         ကြာင့်ျေး              သ င့် တင့် မျှတ          

မကပဖဆ ိုြ  

စ ိုြ့်ြ   ျေးကရ အ ရင့် ျေးအ ပမစ့် 
အလ န့်ကြာင့်ျေး         ကြာင့်ျေး              သ င့် တင့် မျှတ          

မကပဖဆ ိုြ  

ကခ ျေးကငွနှ င့်ေ့ က ငွကက ြျေး  ဝန့်က ဆ ာ င့်မှုမ ာ ျေး 
အလ န့်ကြာင့်ျေး         ကြာင့်ျေး              သ င့် တင့် မျှတ          

မကပဖဆ ိုြ  

သျီျေးနှှံမ   ျေးကစေ့  ရရှ န ိုင့်မှု 
မ   ျေးက ြာင့်ျေးမ   ျေးသန့် မ ာျေးြ ို လ  ့်ြူစ ာ ဝ ့် ူန ိုင့်သည့် 

သီျေးနှံမ   ျေးက စ မ ာျေး ဝ ့် ရူရှ န ိုင့်သည့်             မကပဖဆ ို ြ  

အခ င့် အလမ့်ျေး 

ကဖာ့်ပြခ ြ့်/ရှင့်ျေးလင့်ျေးခ ြ့် 

(မှန့်ရာ တစ့်ခိုြ ိုသာ  ကရ ျေးရန့်။ ဇယာ ျေး ၁၇  နှင့်ေ့ ၁၈ 

ြ ိုခ  တ့်ဆြ့် 

စစ့်ကဆျေးမြျီျေးမှ  ကပြဆ ိုရန့်။  ကပ ြဆ ိုရန့် မလ ိုအြ့်ဟို ယူဆကသာ 
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အ ခ ြ့်မ ာ ျေးရှ ြါြ ‘မ ကပြ ဆ  ိုြါ ’ ဟူကသာ  အ ြွြ့် ြ ို ကရ ျေးရန့်။) 

သဘာ ဝကပမကဆ ွျေး/ကအာ ့်  နစ့်ကပမကသဇာ နှင့်ေ့   

အ ပခာ ျေးကအာ ့်  နစ့် သွင့်ျေးအ ာ ျေးစိုမ ာ ျေး 

အလ န့်ကြာင့်ျေး         ကြာင့်ျေး              သ င့် တင့် မျှတ          

မကပဖဆ ိုြ  

ဓာ တိုြ ိုျေးသတ့်ကဆ ျေး၊  ဓာ တ့်က ပမကသဇာ နှင့်ေ့  

အ ပခာ ျေး ဓာ တိုကဗေ သွင့် ျေးအ ာ ျေးစိုမ ာ ျေး 

အလ န့်ကြာင့်ျေး         ကြာင့်ျေး              သ င့် တင့် မျှတ          

မကပဖဆ ိုြ  

လိုြ့်သာ ျေးရရှ န ိုင့်မှု 
အလ န့်ကြာင့်ျေး         ကြာင့်ျေး              သ င့် တင့် မျှတ          

မကပဖဆ ိုြ  

နည့်ျေးြညာ ၊ အ ိုြ့်ခ  ြ့်ကရျေးြ ို င့် ျေးဆ  ိုင့်ရာ   

ဝန့်ကဆ ာ င့်မှုမ ာ ျေး 

အလ န့်ကြာင့်ျေး         ကြာင့်ျေး              သ င့် တင့် မျှတ          

မကပဖဆ ိုြ  

သျီျေးနှှံကစ ျေးြွ ြ့်နှင့်ေ့ ြိုန့်သွ ယ့်မှု 
သီျေးန ှံမ ာျေးြ  ို လ  ့်ြူစ  ာနှ င့်  ကစ ျေးနှုန့်ျေးမှန့်ြန့်စ ာပဖင့်  ကရာင့်ျေးခ န  ိုင့် သည့် 

သီနှံမ ာျေးြ ို ကရာင့်ျေးခ န ိုင့် သ ည့်                မကပဖဆ ိုြ  

ရင့်ျေးပမစ့်။     ။ (၁) ဦျေးတည့် အိုြ့်စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင့်ျေး-လ ့်သမာျေး အိုြ့်စို၊ (၂) သြ့်ဆ ိုင့်ရာမမ  ြို့နည့်  

 အစ ိုျေးရဦျေးစီျေးဌာ နမ ာျေး။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။        ။ 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …… .......... 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… …… 

 

(၆)သီျေးနှံထိုတ့်လိုြ့်မှုအတ ြ့် ပြ ဿနော နှင့်  စ န့်ကခေါ်မှုမ ာျေး 

ဇ ာ ျေး (၁၈)  သီျေးနှံထိုတ့်လိုြ့်မှုအတ ြ့် ပ ြဿနော နှင့်  စ န့်ကခေါ်မှုမ ာျေး 

ပြဿနော နှင့်  အခြ့်အခွဲမ ာ ျေး 

ကဖာ့်ပြခ ြ့်/ရှင့်ျေးလင့်ျေးခ ြ့် 

(မှန့်ရာ တစ့်ခိုြ ိုသာ  ကရ ျေးရန့်။ ဇယာ ျေး ၁၇  နှင့်ေ့ ၁၈ ြ ိုခ  တ့်ဆြ့် 

စစ့်ကဆျေးမြျီျေးမှ  ကပြဆ ိုရန့်။  ကပ ြဆ ိုရန့် မလ ိုအြ့်ဟို ယူဆကသာ 

အ ခ ြ့်မ ာ ျေးရှ ြါြ ‘မ ကပြ ဆ  ိုြါ ’ ဟူကသာ  အ ြွြ့် ြ ို ကရ ျေးရန့်။) 

သဘာဝ ကရကပမရာသီဥ တို 

အကနအထာျေး 

ကပမဆီကသဇာ မကြာင့်ျေး               ရာသီဥတိုမမှန့်                

မကပဖဆ ိုြ  

လ ့် ာ ကပမ အသံိုျေးခ န ိုင့်မှု 

လယ့်ယာ ကပမတ ိုျေးခ  ှေ့န ိုင့်မှု မ ရှ ြါ             

လယ့်ယာ ကပမဆှံိုျေးရှံှုျေးမှုမ  ာျေး သည့် 

လယ့်ယာ ကပမဆှံိုျေးရှံှုျေးမှု  အ သ င့်ေ့အတင့်ေ့ရှ သည့်         
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ြလြ့်ကပမမ ာျေးရှ သည့် 

ြလြ့်ကပမအသင့်ေ့အတ င့်ေ့ရှ သည့်                                          

မကပြဆ ိုြါ 

စ ိုြ့်ြ   ျေးကရ အ ရင့် ျေးအ ပမစ့် 
အလ  ့်တြူမရန ိုင့်                          လံိုျေးဝမရ                    

မကပဖဆ ိုြ  

ကခ ျေးကငွနှ င့်ေ့ က ငွကက ြျေး  

ဝန့်ကဆ ာ င့်မှုမ ာ ျေး 

အလ  ့်တြူမရန ိုင့်                          လံိုျေးဝမရ                    

မကပဖဆ ိုြ  

သျီျေးနှှံမ   ျေးကစေ့  ရရှ န ိုင့်မှု 
အလ  ့်တြူမရန ိုင့်                          လံိုျေးဝမရ                    

မကပဖဆ ိုြ  

ပြဿနော နှင့်  အခြ့်အခွဲမ ာ ျေး 

ကဖာ့်ပြခ ြ့်/ရှင့်ျေးလင့်ျေးခ ြ့် 

(မှန့်ရာ တစ့်ခိုြ ိုသာ  ကရ ျေးရန့်။ ဇယာ ျေး ၁၇  နှင့်ေ့ ၁၈ ြ ိုခ  တ့်ဆြ့် 

စစ့်ကဆျေးမြျီျေးမှ  ကပြဆ ိုရန့်။  ကပ ြဆ ိုရန့် မလ ိုအြ့်ဟို ယူဆကသာ 

အ ခ ြ့်မ ာ ျေးရှ ြါြ ‘မ ကပြ ဆ  ိုြါ ’ ဟူကသာ  အ ြွြ့် ြ ို ကရ ျေးရန့်။) 

သဘ ာဝကပမ ကဆွျေး/ကအ ာ့်  န စ ့်က ပမက သဇ ာန ှင့်ေ့  

အ ပခာ ျေးကအာ ့်  နစ့် သွင့်ျေးအ ာ ျေးစိုမ ာ ျေး 

အလ  ့်တြူမရန ိုင့်                          လံိုျေးဝမရ                    

မကပဖဆ ိုြ  

ဓာ တိုြ ိုျေးသတ့်ကဆ ျေး၊  

ဓာ တ့်ကပမကသဇာ နှင့်ေ့ အ ပခာ ျေး  

ဓာ တိုကဗေ သွ င့်ျေးအ ာ ျေးစိုမ ာ ျေး 

အလ  ့်တြူမရန ိုင့်                         လံိုျေးဝမရ                     

မကပဖဆ ိုြ  

လိုြ့်သာ ျေးရရှ န ိုင့်မှု 
အလ  ့်တြူမရန ိုင့်                          လံိုျေးဝမရ                   

မကပဖဆ ိုြ  

နည့်ျေးြညာ ၊ အ ိုြ့်ခ  ြ့်ကရျေးြ ို င့် ျေးဆ  ိုင့်ရာ   

ဝန့်ကဆ ာ င့်မှုမ ာ ျေး 

အလ  ့်တြူမရန ိုင့်                          လံိုျေးဝမရ                   

မကပဖဆ ိုြ  

သျီျေးနှှံကစ ျေးြွ ြ့်နှင့်ေ့ ြိုန့်သွ ယ့်မှု 

သီျေးန ှံမ ာျေးြ  ို လ  ့်ြူစ  ာနှ င့်  ကစ ျေးနှုန့်ျေးမှန့်ြန့်စ ာပဖင့်  မကရာင့်ျေးခ န  ိုင့် ြ  

မရာင့်ျေးခ န ိုင့်ြ        သီနှံ မ ာ ျေးြ ိုကရာင့်ျေးခ ရန့်ကစ ျေးြ ြ့်မ ရှ ြ     

မကပဖဆ ိုြ  

ဖ ြ့်ြ ိုျေးနှင့်  ကရာဂ ြ ကရာြ့်မှု 
ဆ  ိုျေးရ ာ စွာ ြ        အ သ င့်ေ့အ တင့်ေ့ြ          အ နည့်ျေးငယ့်          

မကပြဆ ိုြါ                

ရင့်ျေးပမစ့်။      ။ (၁) ဦျေးတည့်အိုြ့်စို ကဆ ျေးက န ျေးပခင့်ျေး - လ ့်သ မာျေး အိုြ့်စို၊ (၂) သြ့်ဆ ိုင့် ရာမမ  ြို့န  ့်  

အစ ိုျေးရဦျေးစီျေးဌာ နမ ာျေး။  

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။      ။ …… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………............ 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… …… 
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(ခ-၂)       ကမ ျေးပမျူကရျေးလိုြ့် ငန့်ျေး 

(၁)          ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင့်  င ျေးလိုြ့်ငန့်ျေးက ဆာင့်ရ ြ့်မှုအကပခအကန 

ဇ ာ ျေး (၁၉) ကမ ျေးပမျူကရျေးနငှ့်  င ျေးလိုြ့် ငန့်ျေးက ဆာင့်ရ ြ့်မှုအကပခအကန  

ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင့် င ျေးလိုြ့်ငန့်ျေး 
ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင့်  င ျေးလိုြ့်ငန့်ျေး 

လ ိုြ့်ြ ိုင့်ကနကသာ အ မ့်ကထာင့်စို 
ကြာင့်ကရ 

ကမ ျေးပမျူကရျေး 

န ောျေး ၅၅ ၂၅၀ 

န ို စာ ျေးန ောျေး   

ြျွွဲ   

ပမင့်ျေး   

ပမည့်ျေး   

လာ ျေး   

ဆ  တ့်   

သ ိုျေး   

ဝြ့်   

ကြြ့် ၇၈ ၂၀၉ 

ဘ  ၁ ၃ ၇၄ 

နွာျေးက နာြ့်   

င ျေးလိုြ့်ငန့်ျေး 

ငါျေးြန့်   

ြိုဇနွ့်ြန့်   

 ဏ န့်ျေး ကမွျေး ပမြူကရျေးလိုြ့် ငန့်ျေး   

က ရခ   ငါျေးြမ့်ျေးလိုြ့်ငန့်ျေး   

ြမ့်ျေးလွန့်ငါျေးြမ့်ျေးလိုြ့်ငန့်ျေး   

ရင့်ျေးပမစ့်။      ။ (၁) အ မ့်ကထာ င့်စိုစာရင့်ျေး ကြာြ့် ူမှု၊ (၂) ဦျေးတည့်အိုြ့်စို ကဆ ျေးကန ျေးပခင့်ျေး - လ ့်သမာျေး အိုြ့်စို။ 
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ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။......................................................................................................................………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ……   

 

(၂)         ကမ ျေးပမျူကရျေးြဏ္ဍ  ထိုတ့်လိုြ့်မှုတ ိုျေးတြ့်ကစရ န့်အတ ြ့် အခ င့် အလမ့်ျေးမ ာျေး 

ဇယာ ျေး(၂၀)  ကမွျေးပမြူကရ ျေးြဏ္ဍ ထိုတ့်လို ြ့်မှုတ ိုျေးတ ြ့်ကစရန့်အ တွြ့်  အ ခွင့်ေ့အလ မ့်ျေးမ ာ ျေး 

အခ င့် အလမ့်ျေး 

ကဖာ့်ပြခ ြ့်/ ရှ င့်ျေးလင့်ျေးခ ြ့်(မှန့်ရာ တစ့်ခိုြ ိုသာ  ကရ ျေးရန့်။ 

ဇယာ ျေး ၂၀နငှ့်ေ့ ၂၁ ြ ိုခ  တ့် ဆ ြ့် စစ့်ကဆျေးမြျီ ျေးမှ က ပြဆ ို ရန့်။ 

ကပြဆ ိုရန့် မလ ိုအြ့်ဟိုယူ ဆ ကသာ အ ခ ြ့်မ ာ ျေးရှ ြါြ 

‘မကပြဆ ိုြါ ’ ဟူကသာ  အ ြွ ြ့်ြ ို ကရ ျေးရန့်။) 

ကမ ျေးပမျူကရျေး 

စာ ျေးြ ြ့်ကပမ 
ကြါမ ာ ျေး                            အ သင့်ေ့အတင့်ေ့                      

မကပြဆ ိုြါ 

ကရရရှ မှု 
အ လှံိုအ ကလာ ြ့်ရန ိုင့်       အ သင့်ေ့အတင့်ေ့ရန ိုင့်               

မကပြဆ ိုြါ 

မ   ျေးတ ရစဆာန့် လြ့်လှမ့် ျေးမျီမှု 

မ   ျေး ကြာ င့်ျေး တ ရစဆာန့်မ ာ ျေး လွယ့်ြူစွာ ဝယ့် ရန ိုင့် 

မ   ျေး ကြာ င့်ျေး တ ရစဆာန့်မ ာ ျေး အ သင့်ေ့အတင့်ေ့ဝယ့်ယူ ရန ို င့်        

မကပြဆ ိုြါ 

ကခ ျေးကငွ 
ကခ ျေးကငွလွယ့် ြူစွာ ရန ိုင့်      ကခ ျေးက ငွအသင့်ေ့အတင့်ေ့ရန ို င့်      

မကပြဆ ိုြါ 

အခ င့် အလမ့်ျေး 

ကဖာ့်ပြခ ြ့်/ ရှ င့်ျေးလင့်ျေးခ ြ့်(မှန့်ရာ တစ့်ခိုြ ိုသာ  ကရ ျေးရန့်။ 

ဇယာ ျေး ၂၀နငှ့်ေ့ ၂၁ ြ ိုခ  တ့် ဆ ြ့် စစ့်ကဆျေးမြျီ ျေးမှ က ပြဆ ို ရန့်။ 

ကပြဆ ိုရန့် မလ ိုအြ့်ဟိုယူ ဆ ကသာ အ ခ ြ့်မ ာ ျေးရှ ြါြ 

‘မကပြဆ ိုြါ ’ ဟူကသာ  အ ြွ ြ့်ြ ို ကရ ျေးရန့်။) 

သွင့်ျေးအ ာ ျေးစို (ကမွ ျေးပမြူကရျေးအ စာ ၊ 

ကဆျေးစသည့်)ကစ ျေးြွ ြ့် 

သွင့်ျေးအ ာ ျေးစိုမ ာ ျေး  လွယ့်ြူစွာ  ဝယ့်ယူန ိုင့်သည့်   

သွင့်ျေးအ ာ ျေးစိုမ ာ ျေး  ဝယ့်ယူန ိုင့် သည့်                            

မကပြဆ ိုြါ 

ဝန့်ကဆ ာ င့်မှုနှင့်ေ့ နည့်ျေးြညာ ြှံေ့ြ ိုျေးမှု 

န ည ့်ျေးြ ည ာန ှင့်ေ့အိုြ့်ခ   ြ့် ကရျေး ဆ ိုင့်ရ ာဝန ့်ကဆ ာင့်မှုမ ာျေး အလွ ယ့်တြ ူရ န  ိုင့်သည ့် 

နည့်ျေးြညာ နှင့်ေ့ အ ိုြ့်ခ  ြ့်ကရ ျေး ဆ  ိုင့်ရာ ဝန့်ကဆ ာ င့်မှုမ ာ ျေးရန ိုင့်သည့်      

မကပြဆ ိုြါ 

ထိုတ့်ြိုန့်ကရာ င့်ျေးဝယ့်မှု 

ထိုတ့်ြိုန ့်မ ာျေးြ  ိုလွယ့်ြ ူစ ွ ာန ှင့်ေ့ ကစ  ျေးန ှုန ့်ျေးမ ှန ့်ြ န ့်စ ွာပြင့်ေ့ကရ ာ င့်ျေးခ  န  ိုင့်သည ့် 

ထိုတ့်ြိုန့်မ ာျေးြ ို  ကရာင့်ျေးခ န ိုင့်သည့်                          

မကပြဆ ိုြါ 
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အ မ့်ခခံဝင့်ျေးအ တ င့်ျေးက ပမကနရာလံိုကလာြ့်မှု 
အ လှံိုကလာ ြ့်ရှ သည့်               အ သင့်ေ့အတင့်ေ့ရှ သည့်         

မကပြဆ ိုြါ 

င လိုြ့်ငန့်ျေး 

င ျေး/ြိုဇ န့်ကမ ျေးပမျူရန့် ကရကပမ အကနအထာျေး အလ န့်ကြာင့်ျေး             က ြာင့်ျေး          သ င့် တ င့် မျှတ        

မကပဖဆ ိုြ  

င ျေး/ြိုဇ န့်သာျေးက ြ ြ့်လြ့်လှမ့်ျေးမီမှု လ ိုသကလာ ြ့်လွယ့်ြူစွာ ဝယ့်ယူရရှ န ိုင့်သည့်        

ဝယ့်ယူရန ိုင့်သည့် 

မကပြဆ ိုြါ 

ကခ ျေးကင  လ ိုသကလာ ြ့် လွယ့်ြူစွာ  ကခ ျေးကငွရရှ န ို င့်သည့်       

ကခ ျေးကငွရန ို င့်သည့် 

မကပြဆ ိုြါ 

သ င့်ျေးအ ာျေးစို လြ့်လှမ့်ျေးမီမှု သွင့်ျေးအ ာ ျေးစိုမ ာ ျေး  လွယ့်ြူစွာ  ဝယ့်ယူန ိုင့်သည့်   

သွင့်ျေးအ ာ ျေးစိုမ ာ ျေး  ဝယ့်ယူန ိုင့် သည့်             မကပ ြဆ ိုြါ 

နည့်ျေးြညာ အြူအညနီှင့်  နည့်ျေးလမ့်ျေးမ ာျေး န ည ့်ျေးြ ည ာန ှင့်ေ့ အိုြ့်ခ   ြ့်ကရျေး ဆ ိုင့် ရာဝန ့်ကဆ ာင့်မှုမ ာျေး 

အလွယ့် တြ ူရန  ိုင့် သည ့် 

နည့်ျေးြညာ နှင့်ေ့ အ ိုြ့်ခ  ြ့်ကရ ျေး ဆ  ိုင့်ရာ ဝန့်ကဆ ာ င့်မှုမ ာ ျေးရန ိုင့်သည့်      

မကပြဆ ိုြါ 

ထိုတ့်ြိုန့် ကရာင့်ျေးဝယ့် မှု 

ထိုတ့်ြိုန ့်မ ာျေးြ  ို လွယ့်ြူစ ွာန ှ င့်ေ့  ကစ  ျေးန ှုန ့်ျေးမ ှန ့်ြ န ့်စ ွာပြင့်ေ့ 

ကရာ င့်ျေးခ  န  ိုင့်သည ့် 

ထိုတ့်ြိုန့်မ ာျေးြ ို  ကရာင့်ျေးခ န ိုင့်သည့်                               

မကပြဆ ိုြါ 

င ျေးဖမ့်ျေးခ င့်  ရ ရှ န ိုင့်မှု လွယ့်ြူသည့်         အ သ င့်ေ့ အ တင့်ေ့လွယ့်ြူသည့်            

မကပြဆ ိုြါ 

ရင့်ျေးပမစ့်။     ။ ဦျေးတည့်ျေးအိုြ့် စို ကဆ ျေးက န ျေးပခင့်ျေး - လ ့်သ မာျေး အိုြ့်စို။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။      ။ ………… …………………………………………………………… … . ... . . ..  

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

...................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

...................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................. 

 

 (၃)        ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင့်  သာျေးင ျေးထိုတ့်လိုြ့်မှု တ ိုျေးတြ့်ကစရန့်အတ ြ့် ပြ ဿနော နှင့်  စ န့်ကခေါ်မှုမ ာျေး 

ဇ ာ ျေး (၂၁)  ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင့်  သာျေးင ျေးထိုတ့်လိုြ့်မှု တ ိုျေးတြ့်ကစရန့် အတ ြ့် ပြဿနော နှင့်  စ န့်ကခေါ်မှုမ ာျေး 

ပြဿနော နှင့်  

အခြ့်အခွဲမ ာျေး 

ကဖာ့်ပြခ ြ့်/ ရှ င့်ျေးလင့်ျေးခ ြ့် 

(အ နည့်ျေးဆ ှံိုျေးတစ့်ခိုနှင့်ေ့ ထြ့် ကရ ျေးန ို င့်သည့်။  

ဇယာ ျေး၂၀နငှ့်ေ့၂၁ ြ ိုခ  တ့်ဆ ြ့်စစ့်ကဆျေးမြျီ ျေးမှကပြဆ ိုရန့်။ ကပြဆ ိုရန့် 

မလ ိုအြ့် ဟိုယူဆကသာ  အ ခ ြ့်မ ာ ျေးရှ ြါြ  ‘မကပြဆ ိုြါ ’ 

ဟူကသာ အ ြွြ့်ြ ို  ကရ ျေးရန့်။) 

ကမ ျေးပမျူကရျေး 

စာ ျေးြ ြ့်ကပမ 
စာ ျေးြ ြ့်က ပမရာှ ျေးြါျေး သည့်        စာ ြ ြ့်ကပ မလှံိုျေးဝမရှ ြ ါ      

မကပြဆ ိုြါ 

ကရရရှ မှု 
ကရ ရှာ ျေးြါျေးသည့်            ကရ  လှံိုျေးဝမရှ ြါ                               

မကပြဆ ိုြါ 

မ   ျေးတ ရစဆာန့်  

လြ့်လှမ့်ျေးမျီမှု 

မ   ျေး ကြာ င့်ျေး တ ရစဆာန့်မ ာ ျေး လွယ့်ြူစွာ ဝယ့်ယူမရန ိုင့်ြါ 

မ   ျေး ကြာ င့်ျေး တ ရစဆာန့်မ ာ ျေး လှံိုျေးဝဝယ့်ယမူရြါ                      

မကပြဆ ိုြါ 

ကခ ျေးကငွ 
ကခ ျေးကငွလွယ့် ြူစွာ  မရန ိုင့် ြါ          ကခ ျေးကငွလှံို ျေးဝမရန ို င့်ြါ         

မကပြဆ ိုြါ 

သွင့်ျေးအ ာ ျေးစို (ကမွ ျေးပမြူကရျေးအ စာ ၊ 

ကဆျေးစသည့်)ကစ ျေးြွ ြ့် 

သွင့်ျေးအ ာ ျေးစိုမ ာ ျေး  လွယ့်ြူစွာ  ဝယ့်ယူ မရန ိုင့် ြါ  

သွင့်ျေးအ ာ ျေးစိုမ ာ ျေး  လှံိုျေးဝ ဝယ့် ယူမရြါ                                     

မကပြဆ ိုြါ 

ဝန့်ကဆ ာ င့်မှုနှင့်ေ့ နည့်ျေးြညာ ြှံေ့ြ ိုျေးမှု 
န ည ့်ျေးြ ည ာန ှင့်ေ့ အိုြ့်ခ   ြ့်ကရျေး ဆ ိုင့် ရာဝန ့်ကဆ ာင့်မှုမ ာျေး အလွ ယ့်တ ြ ူမရ န  ိုင့်ြါ 

န ည ့်ျေးြ ည ာန ှင့်ေ့ အိုြ့်ခ   ြ့်ကရျေး ဆ ိုင့် ရာဝန ့်ကဆ ာင့်မှုမ ာျေးမ ရြ ါ                    

မကပြဆ ိုြါ 

ထိုတ့်ြိုန့်ကရာ င့်ျေးဝယ့်မှု 

ထိုတ့်ြိုန ့်မ ာျေးြ  ို လွယ့်ြူစ ွာန ှ င့်ေ့  ကစ  ျေးန ှုန ့်ျေးမ ှန ့်ြ န ့်စ ွာပြင့်ေ့ မ ကရ ာင့်ျေး ခ န  ိုင့် 

ထိုတ့်ြိုန့်မ ာျေးြ ို  မကရာ င့်ျေး ခ န ိုင့်ြါ                          

မကပြဆ ိုြါ 

အ မ့်ခခံဝင့်ျေးအ တ င့်ျေးက ပမကနရာလံိုကလာြ့်မှု 
အ လှံိုကလာ ြ့်မရှ ြါ                လှံိုျေးဝ  မရှ ြါ              

မကပြဆ ိုြါ 

င လိုြ့်ငန့်ျေး 

င ျေး/ြိုဇ န့်ကမ ျေးပမျူရန့် ကရကပမ 

အကနအထာျေး 
ကရကပမအက နအထာျေးမကြာင့်ျေးြ               မကပဖဆ ိုြ  

င ျေး/ြိုဇ န့်သာျေးက ြ ြ့် လ ိုသကလာ ြ့်လွယ့်ြူစွာ ဝယ့်ယူမရြါ                  
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လြ့်လှမ့်ျေးမီမှု လှံိုျေးဝဝယ့်ယမူရြါ 

မကပြဆ ိုြါ 

ကခ ျေးကင  လ ိုသကလာ ြ့်လွယ့်ြူစွာ ကခ ျေးကငွမရ ြါ          

လှံိုျေးဝကခ ျေးက ငွမရြါ 

မကပြဆ ိုြါ 

သ င့်ျေးအ ာျေးစို လြ့်လှမ့်ျေးမီမှု သွင့်ျေးအ ာ ျေးစိုမ ာ ျေးလွယ့် ြူစွာ ဝယ့်ယူမရြါ             

သွင့်ျေး အာျေးစ ိုမ ာျေးဝ ယ့်ယူမရ ြါ               မကပြဆ ိုြါ 

နည့်ျေးြညာ အြူအညနီှင့်  နည့်ျေးလမ့်ျေးမ ာျေး န ည ့်ျေးြ ည ာန ှင့်ေ့ အိုြ့်ခ   ြ့်ကရျေး ဆ ိုင့် ရာဝန ့်ကဆ ာင့်မှုမ ာျေး အလွ ယ့်တ ြ ူမရ ြါ 

န ည ့်ျေးြ ည ာန ှင့်ေ့ အိုြ့်ခ   ြ့်ကရျေး ဆ ိုင့် ရာဝန ့်ကဆ ာင့်မှုမ ာျေးမ ရြ ါ               

မကပြဆ ိုြါ 

ထိုတ့်ြိုန့် ကရာင့်ျေးဝယ့် မှု 
ထိုတ့်ြိုန ့်မ ာျေးြ  ို လွယ့်ြူစ ွာန ှ င့်ေ့  ကစ  ျေးန ှုန ့်ျေးမ ှန ့်ြ န ့်စ ွာပြင့်ေ့ မ ကရ ာင့်ျေး ခ န  ိုင့်ြါ 

ထိုတ့်ြိုန ့်မ ာျေးြ  ိုလှံိုျေးဝ ကရ ာင့်ျေးခ  န  ို င့်ြါ                                  မကပြဆ ိုြါ 

င ျေးဖမ့်ျေးခ င့်  ရ ရှ န ိုင့်မှု မလွယ့်ြူြါ                               မကပြဆ ိုြါ 

ရင့်ျေးပမစ့်။။(၁)ဦျေးတည့်ျေးအိုြ့် စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင့်ျေး-လ ့်သမာျေးအ ိုြ့်စို၊(၂)မမ  ြို့န ့်ကမ ျေး/ြို ဦျေးစီျေးဌာ၊မမ  ြို့နည့်င ျေးလိုြ့်ငန့်ျေး 

ဦျေးစီျေးဌာန။ 

 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။ ။…………………………......……………………………………………… . . .. . . 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …… 

(ခ-၃)  စ ိုြ့်ြ   ျေးက မ ျေးပမျူကရျေးမဟိုတ့်ကသာ စီျေးြ ာျေးကရျေးလိုြ့်ငန့်ျေးြဏ္ဍ 

(၁)  စ ိုြ့်ြ   ျေးက မ ျေးပမျူကရျေးမဟိုတ့်ကသာ အသြ့်ကမ ျေးလိုြ့်ငန့်ျေးမ ာျေးအ တ ြ့် အခ င့် အလမ့်ျေးမ ာျေး 

ဇယာ ျေး (၂၂)  စ ိုြ့်ြ   ျေးကမွ ျေးပမြူကရျေး မဟိုတ့် ကသာ  အ သြ့်ကမွ ျေးလိုြ့်ငန့် ျေး မ ာ ျေးအ တွြ့် အ ခွင့်ေ့အလ မ့်ျေးမ ာျေး 

အခ င့် အလမ့်ျေး 

ကဖာ့်ပြခ ြ့်/ရှင့်ျေးလင့်ျေးခ ြ့်(မှန့်ရာ တစ့်ခိုြ ိုသာ  ကရ ျေးရန့် ။ ဇယာ ျေး 

၂၂နှင့်ေ့၂ ၃ြ ိုခ  တ့်ဆ ြ့်စစ့်က ဆ ျေးမြျီျေးမှက ပြဆ ိုရန့်။ ကပြဆ ို ရန့် 

မလ ိုအြ့်ဟိုယူဆကသာ အ ခ ြ့်မ ာ ျေးရှ ြါြ  ‘မကပြဆ ိုြါ’ ဟူကသာ  

အ ြွြ့်ြ ို ကရ ျေးရန့်။) 

လိုြ့်သာ ျေးအ င့်အာ ျေး ရရှ န ိုင့်မှု မ ာ ျေး               အ သ င့်ေ့အတ င့်ေ့                            မကပ ြဆ ိုြါ 

လယ့်ယာ သာ ျေးငါျေးထွတ့်ြိုန့် မဟိုတ့်ကသာ 

အ ပခာ ျေးကေသထွြ့် ြိုန့်မ ာျေး ြ ိုကရာ င့်ျေးခ  

ကစ ျေးြွ ြ့်ကြာ င့် ျေးရှ သည့်              ကစ ျေးြွ ြ့်အသင့်ေ့အ တင့်ေ့ 

မကပြဆ ိုြါ 
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ရန့်ကစ ျေးြွ ြ့်ရှ ပခင့် ျေး 

ကစ ျေးြွ ြ့်ဆ ိုင့်ရာ  အ သ အပ မင့်ရှ ပခင့် ျေး 
ကစ ျေးြွ ြ့်အကပခအ ကနြ ိုက ြာ င့်ျေးစွာ နာ လည့်သ ရှ သည့် 

အ သင့်ေ့အတင့်ေ့နာ ျေးလည့်သ ည့်           မကပြဆ ိုြါ 

လမ့်ျေးြန့်ျေးဆ ြ့် သွယ့်ကရျေးအ ကပခအ ကန ကြာ င့်ျေး             သ င့်ေ့                       မက ပြဆ ိုြါ 

ြိုန့်ကြမ့် ျေးရရှ န ိုင့် ပခင့် ျေး ကြါမ ာ ျေး             သင့်ေ့                        မကပြဆ ိုြါ 

လျှ ြ့်စစ့်မျီျေးရရှ န ိုင့်ပခင့် ျေး ကြာ င့်ျေး              သင့်ေ့                         မကပ ြဆ ိုြါ 

ကခ ျေးကငွ ရရှ န ိုင့်ပခ င့်ျေး 
လ ိုသကလာ ြ့်လွယ့်ြူစွာ ကခ ျေးကငွရရှ န ို င့်သည့် 

ကခ ျေးကငွရန ို င့်သည့်                မကပ ြဆ ိုြါ 

အ သြ့်ကမွျေးဝ မ့်ကြ ာင့် ျေးန ည့်ြညာ ဆ  ိုင့်ရာ 

နှင့်ေ့အကသျေးစာ ျေး/အ လတ့်စာ ျေးစျီြာွ ျေးကရျေး 

နှင့်ေ့အကသျေးစာ ျေး/အ လတ့်စာ ျေးစျီြာွ ျေးကရျေး 

ြွှံှေ့မြ  ျေးတ ိုျေးတြ့်မှုဆ  ိုင့်ရာ ဝန့် ကဆာ င့်မှုရရှ ပခင့်ျေး 

နည့်ျေးြညာ နှင့်ေ့ 

အ ကသျေးစာ ျေး/အ လတ့်စာ ျေးစျီျေးြွာျေးကရျေးြွှံှေ့မ ြ  ျေးတ ိုျေးတ ြ့် 

မှုဆ ိုင့်ရာ  ဝန့်ကဆ ာ င့်မှုမ ာ ျေး အ လွယ့်တြူရန ိုင့်သည့် 

နည့်ျေးြညာ နှင့်ေ့ 

အ ကသျေးစာ ျေး/အ လတ့်စာ ျေးစျီျေးြွာျေးကရျေးြွှံှေ့မ ြ  ျေးတ ိုျေးတ ြ့် 

မှုဆ ိုင့်ရာ  ဝန့်ကဆ ာ င့်မှုမ ာ ျေး ရန ိုင့်သည့်                မ ကပြ ဆ  ိုြါ 

အ လိုြ့်နှင့်ေ့လ ိုြ့်ကလ ာ ညျီကထွပြစ့်ကသာ(သ ို ) 

အ သြ့်ကမွျေးဝ မ့်ျေးက ြ ာင့်ျေး ပြ န ိုင့်ကသာ ြညာ 

တစ့်ခိုခိုြ ိုတတ့်ကပမာြ့် ပခ င့်ျေး 

ြျွမ့်ျေး ြ င့်စွာ တတ့်က ပမာြ့် သည့်  အ သ င့်ေ့အတင့်ေ့  

မကပြဆ ိုြါ 

အ လိုြ့်အြ ိုင့် အ ခွင့်ေ့အလ မ့်ျေး 
မ ာ ျေး                          အ သင့်ေ့အတင့်ေ့                         

မကပြဆ ိုြါ 

ရင့်ျေးပမစ့်။။(၁)ဦျေးတည့်ျေးအိုြ့် စို ကဆ ျေးက န ျေးပခင့်ျေး - ရ ြ့်မ ရြ့်ဖ အိုြ့်စို၊ စ ိုြ့် ြ   ျေးက မ ျေးပမျူကရျေး မဟိုတ့်ကသာ 

ဝင့်ကင ရလိုြ့်ငန့်ျေးမ  ာျေး လိုြ့်ြ ိုင့်သူ အိုြ့်စို၊ လူင ့်အိုြ့်စို။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။။……………………………………………………………………………………… …

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… … 

 

(၂)စ ိုြ့်ြ   ျေးက မ ျေးပမျူကရျေးမဟို တ့်ကသာ အသြ့်ကမ ျေးလိုြ့်ငန့်ျေးမ ာျေးအ တ ြ့် ပြဿနော နှင့်  အခြ့်အခွဲမ ာျေး 
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ဇ ာ ျေး(၂၃) စ ိုြ့်ြ   ျေးက မ ျေးပမျူ ကရျေးမဟိုတ့်ကသာအသြ့်ကမ ျေးလိုြ့်ငန့်ျေးမ ာျေးအ တ ြ့် ပြ ဿနော နှင့်  အခြ့်အခွဲမ ာျေး 

အခ င့် အလမ့်ျေး 

ကဖာ့်ပြခ ြ့်/ရှင့်ျေးလင့်ျေးခ ြ့်(မှန့်ရာ တစ့်ခိုြ ိုသာ  ကရ ျေးရန့် ။ ဇယာ ျေး 

၂၂နှင့်ေ့၂ ၃ြ ိုခ  တ့်ဆ ြ့်စစ့်က ဆ ျေးမြျီျေးမှက ပြဆ ိုရန့်။ ကပြဆ ို ရန့် 

မလ ိုအြ့်ဟိုယူဆကသာ အ ခ ြ့်မ ာ ျေးရှ ြါြ  ‘မကပြဆ ိုြါ’ ဟူကသာ  

အ ြွြ့်ြ ို ကရ ျေးရန့်။) 

လိုြ့်သာ ျေးအ င့်အာ ျေး ရရှ န ိုင့်မှု ရှာ ျေးြါျေး                             လှံိုျေးဝမရှ                 မ ကပြ ဆ  ိုြါ 

လယ့်ယာ သာ ျေးငါျေးထွတ့်ြိုန့် မဟိုတ့်

ကသာ 

အ ပခာ ျေးကေသထွြ့် ြိုန့်မ ာျေး ြ ိုကရာ င့်ျေးခ  

ရန့်ကစ ျေးြွ ြ့်ရှ ပခင့် ျေး 

ကစ ျေးြွ ြ့်မက ြာ င့်ျေး            ကစ ျေးြွြ့် မရှ                မ ကပြဆ ိုြါ 

ကစ ျေးြွ ြ့်ဆ ိုင့်ရာ  အ သ အပ မင့်ရှ ပခင့် ျေး ကစ ျေးြွ ြ့်အကပခအ ကနြ ိုက ြာ င့်ျေးစွာ နာ ျေးမလည့် 

    လှံိုျေးဝနာ ျေးမလည့်                                 မကပ ြဆ ိုြါ 

လမ့်ျေးြန့်ျေးဆ ြ့် သွယ့်ကရျေးအ ကပခအ ကန ကြာ င့်ျေး                      သ င့်ေ့                   မက ပြဆ ိုြါ 

ြိုန့်ကြမ့် ျေးရရှ န ိုင့် ပခင့် ျေး ကြါမ ာ ျေး                     သ င့်ေ့                   မက ပြဆ ိုြါ 

လျှ ြ့်စစ့်မျီျေးရရှ န ိုင့်ပခင့် ျေး ကြာ င့်ျေး                      သ င့်ေ့                   မက ပြဆ ိုြါ 

ကခ ျေးကငွ ရရှ န ိုင့်ပခ င့်ျေး လ ိုသကလာ ြ့်လွယ့်ြူစွာ ကခ ျေးကငွရရှ န ို င့်သည့် 

ကခ ျေးကငွရန ို င့်သည့်                မကပ ြဆ ိုြါ 

အ သြ့်ကမွျေးဝ မ့်ကြ ာင့် ျေးန ည့်ြညာ ဆ  ိုင့်

ရာ 

နှင့်ေ့အကသျေးစာ ျေး/အ လတ့်စာ ျေးစျီြာွ ျေးကရျေး 

နှင့်ေ့အကသျေးစာ ျေး/အ လတ့်စာ ျေးစျီြာွ ျေးကရျေးြွှံှေ့

မြ  ျေးတ ိုျေးတ ြ့်မှုဆ  ိုင့်ရာ ဝန့်က ဆ ာ င့်မှုရရှ ပခ

င့်ျေး 

နည့်ျေးြညာ နှင့်ေ့ 

အ ကသျေးစာ ျေး/အ လတ့်စာ ျေးစျီျေးြွာျေးကရျေးြွှံှေ့မ ြ  ျေးတ ိုျေးတ ြ့် 

မှုဆ ိုင့်ရာ  ဝန့်ကဆ ာ င့်မှုမ ာ ျေး အ လွယ့်တြူရန ိုင့်သည့် 

နည့်ျေးြညာ နှင့်ေ့ 

အ ကသျေးစာ ျေး/အ လတ့်စာ ျေးစျီျေးြွာျေးကရျေးြွှံှေ့မ ြ  ျေးတ ိုျေးတ ြ့် 

မှုဆ ိုင့်ရာ  ဝန့်ကဆ ာ င့်မှုမ ာ ျေး ရန ိုင့်သည့်              မကပြ ဆ  ိုြါ 

အ လိုြ့်နှင့်ေ့လ ိုြ့်ကလ ာ ညျီကထွပြစ့်ကသာ(

သ ို ) 

အ သြ့်ကမွျေးဝ မ့်ျေးက ြ ာင့်ျေး ပြ န ိုင့်ကသာ ြ

ညာ 

တစ့်ခိုခိုြ ိုတတ့်ကပမာြ့် ပခ င့်ျေး 

ြျွမ့်ျေး ြ င့်စွာ တတ့်က ပမာြ့် သည့်              အ သ င့်ေ့အတင့်ေ့         

မကပြဆ ိုြါ            

အ လိုြ့်အြ ိုင့် အ ခွင့်ေ့အလ မ့်ျေး အ လိုြ့်အြ ိုင့်အခွင့်ေ့အလ မ့်ျေးနည့်ျေး 

အ လိုြ့်အြ ိုင့်အခွင့်ေ့အလ မ့်ျေးမရှ                          မကပ ြဆ ိုြါ 

 

ရင့်ျေးပမစ့်။    ။ ဦျေး တည့်အိုြ့်စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင့်ျေး - ရြ့်မ ရြ့်ဖအိုြ့်စို၊ စ ို ြ့်ြ   ျေးက မ ျေးပမျူကရျေး မဟိုတ့်ကသာ 

ဝင့်ကင ရလိုြ့်ငန့်ျေးမ  ာျေး လိုြ့်ြ ိုသူ အိုြ့်စို၊ လူင ့်အိုြ့်စို ။ 
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ကလေ့လာ ကတွှေ့ရှ ခ ြ့်။

 ။.........................................................................................................................……… … …

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… … 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ဂ)         ကရ ြို့ကပ ြာင့်ျေးလိုြ့်သာျေးမ ာျေး 

(ဂ-၁) ကရ ြို့ကပြာင့်ျေးသ ာျေးလာမှု ပဖစ့်ကြေါ်လာ ြံို၊ ြံိုစံနှင့်  အခ  န့် ြာလ 

ဇယာ ျေး (၂၄)  ကရ ှေ့ကပြာင့်ျေး သွာ ျေးလာ မှု ပြစ့်က ြေါ်လာ ြှံို၊  ြှံိုစှံနှင့်ေ့ အ ခ  န့်ြာ လ 

စဉ့် ြံိုစံ 

အ မ့်ကထာ င့်

စို 

အကရ 

ပြည့်တ င့်ျေး ပြည့်ြ လူဦျေးက ရ 

ြ ာျေး မ ကြါ င့်ျေး ြ ာျေး မ 
ကြါ

င့်ျေး 
ြ  ာျေး မ 

ကြါ

င့်ျေး 
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အတ ြ့် 

၁ 

‘ကရ ှေ့ကပြာင့်ျေး သွာ ျေး

လာ ကနထ ိုင့်သူ’

တစ့်ဦျေးအ နည့်ျေး

ဆ ှံိုျေး 

ရှ ကသာ အ  မ့်ကထာ

င့် 

စို နှင့်ေ့ လူဦ ျေးကရ 

          

၂ 

ကြ ျေးရ ာပြင့်ြ သ ို  ကရ ြို့ကပြာ င့်ျေးမှုြာလ 

၃လ အထ            

၆လ အထ            

၁၂လ အထ            

၁၂လ အထ ြ့်    -      

ရင့်ျေးပမစ့်  ။     ။ (၁) အ  မ့်က ထာ င့်စိုစာ ရင့်ျေး ကြာ ြ့်ယူ မှု၊ (၂) ဦ ျေးတည့်အိုြ့်စို  ကဆွျေး ကနွျေးပခင့် ျေး  - စ ို ြ့်ြ   ျေးကမွ ျေးပမြူက ရ ျေး  

မဟိုတ့်ကသာ  ဝ င့်ကငွရလိုြ့် ငန့်ျေးမ ာ ျေး  လိုြ့်ြ ို င့်သူ အ ိုြ့်စို ၊  လူငယ့် အ ိုြ့်စို။ 

မှတ့်ခ ြ့် ။     ။ ကရ ှေ့ကပြာင့် ျေး သွာ ျေးလာ ပခင့်ျေး၏ တရာ ျေးဝ င့် မှု မဝင့်မှု၊   ကရ ှေ့ကပ ြာင့်ျေးသွာ ျေး လာ သူ၏ သကဘာ  ဆ နဒြါမှု  

မြါမှု စသည့်ပြ င့်ေ့ မခွ ပခာ ျေး ဘ ၊ ကြာ ပမင့်ေ့ခ   န့် အ နည့်ျေးအ မ ာ ျေး မြန့် သတ့် ဘ ၊ မည့်သည့်ေ့ အ ကကြာ င့် ျေးအ ရင့် ျေး  

ကကြာ င့်ေ့  ကရ ှေ့ကပ ြာင့်ျေးသွ ာ ျေးလာ ရသည့် ပြစ့်ကစ ြာ မူ မူလဌာနကေသ တစ့်ခိုမ ှ န ိုင့် ငှံပခာ ျေးသ ို ပြ စ့်ကစ၊  

ပြည့်တငွ့် ျေးတစ့်နယ့်  တစ့်ကကြ ျေး သ ို ပြစ့်ကစ က ရ ှေ့ကပြာင့်ျေး သွာ ျေးလာ ကနထ ိုင့်သူတ ိုင့်ျေး ြ ို  

‘ကရ ြို့ကပြာင့်ျေးသ ာျေးလာကနထ ိုင့်သူ’ ဟိုသတ့်မှတ့် သည့်။  န ိုင့်ငှံက တာ ့်တာဝန့်၊ 

အ ြွ ှေ့အစည့်ျေးတာ ဝန့်ပြင့်ေ့ကရ ှေ့ ကပြာင့်ျေးအ ကပခခ ကနရသူမ ာ ျေး သည့်လည့်ျေး ဤဇယာ ျေးတွင့်  အ ြ ှံ ျေးဝင့်   

ြါသည့်။သာ ျေး သမျီျေးနှ င့်ေ့ ကဆွ ျေးမ   ျေးမ ာ ျေးထှံတွ င့် ခ ိုလှံှုရန့်၊ မှျီခ ိုရန့် သွာ ျေးကရာြ့် အ ကပခ ခ ကနကသာ ၊  ြ န့်ျေးမာ ကရျေးအ ရ  

အ မမ တမ့်ျေးကရ ှေ့က ပြာင့်ျေး ကနထ ိုင့်ကသာ  ြို ္  လ့်မ ာ ျေး သ ည့် ဤဇယာ ျေးတွင့်  အ ြ ှံ ျေးဝ င့်ြါသည့် ။ ကခ တတ  

ြညာ သွာ ျေးကရာြ့် သင့် က ြာ ျေးကနသူမ ာ ျေး၊  ကခတတ ြ န့်ျေးမာကရျေးြိုသမှု  ခှံ ယူကနသမူ ာ ျေး ဤဇယာ ျေး တွင့်  

အ ြ ှံ ျေးမ ဝင့်ြါ။  ယခင့် ြ ကရ ှေ့က ပြာင့်ျေး သွာ ျေးလာ ကနထ ိုင့်ခ ေ့ကစြာ မူ ယခို လြ့်ရှ တွင့် မူလဌာန တွင့်  

ပြန့်လည့်အ ကပခခ ကနထ ိုင့် လျှ ြ့်ရှ သူမ ာ ျေး သည့် ဤဇယာ ျေးတွင့် အ ြ ှံ  ျေးမ ဝင့်ြါ။ ယခိုလတ့်တကလ ာ တွင့်  

ခရျီျေးယာ ယျီ သွာ ျေးကနသူမ  ာျေး သည့်လည့်ျေး ဤဇယာ ျေး တွ င့် အ ြ ှံ  ျေးမဝ င့်ြါ။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။ ။............................................................................................................................ 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… 

(ဂ-၂) ကရ ြို့ကပြာင့်ျေးသ ာျေးလာရပခင့်ကရအဓ ြ အကကြာင့်ျေးရင့်ျေး 

ဇယာ ျေး (၂၅) ကရ ှေ့ကပြာင့်ျေး သွာ ျေးလာ ရပခင့်ျေး ၏ အ ဓ ြ အ ကကြာ င့် ျေးရင့် ျေး 

စဉ့် အကကြာင့်ျေးအ ရာ လူဦျေးက ရ 
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၁ ြ ိုမ ိုကြာ င့်ျေး မွန့်ကသာ  အ လိုြ့်အြ ိုင့်နှင့်ေ့  ဝင့်က ငွ အ ခွင့်ေ့ အ လမ့်ျေးမ ာ ျေး ရှာ ကြွရန့်  

၂ န ိုင့်ငှံကရ ျေးနှင့်ေ့ဆ ိုင့်က သာ  အ ကက ြာ င့်ျေးရင့် ျေး - 

၃ ကေသတွ င့်ျေးြဋ ြ ြခပြစ့် ြွာျေး မှုကကြာ င့်ေ့  လှံိုခခှံ မှု  မရှ သည့်ေ့  အ ကကြာ င့်ျေးရ င့်ျေး - 

၄ လူမှုကရျေး၊ ြ န့်ျေးမာကရ ျေး ြ စစ မ ာ ျေးကကြာ င့်ေ့  (Social protection, hralth) - 

၅ 

အ မ   ျေးအ မည့်ခွ ပခာ ျေးမက ြာ့်ပြ န ိုင့် (သ ို မဟိုတ့်) အ ကက ြာ င့် ျေးအ ရင့်ျေး ြ ို 

ကပြဆ ိုထာ ျေးပခင့်ျေး/ 

ကပြဆ ိုလ ိုပခင့်ျေး မရှ  

- 

ရင့်ျေးပမစ့်  ။  အ  မ့်ကထာ င့်စိုစာ ရင့်ျေး က ြာ ြ့်ယူမှု ။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။        ။  ……… …………………………………………………………… … … . .. 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… 

 

(ဂ-၃) ကရ ြို့ကပြာင့်ျေးလ ိုြ့်ြ ိုင့်သူမ ာျေးမှ ပြန့်ြ ို ကင  

ဇယာ ျေး (၂၆) ကရ ှေ့ကပြာင့်ျေးလိုြ့် ြ ိုသူမ  ာျေးမှ ပြန့်ြ ို ကငွ 

ရင့်ျေးပမစ့် ။      ။ (၁) အ  မ့်က ထာ င့်စိုစာ ရင့်ျေး ကြာ ြ့်ယူ မှု၊ (၂) ဦျေးတ ည့်အ ိုြ့်စို ကဆွျေး ကနွျေးပခင့် ျေး - ရြ့်မ ရြ့်ြ  အ ိုြ့်စို။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။ ။  …… …… …… ……… …… ………… ………… …… ………… ………… …… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

စဉ့် အကကြာင့်ျေးအ ရာ 
အ မ့်ကထာ င့်စို အကရအတ ြ့် 

စိုစိုကြ င့်ျေး ပမင့်  လတ့် န မ့်  

၁ ပြန ့်ြ ို ကငွြ  ိုမှျီခ ိုကန ရ ကသ ာ အ မ့်က ထာင့်စ ို အကရ အတွြ့်     

၂ 

ပြန့်ြ ို ကငွ လမ့်ျေးက ကြာ င့် ျေးမ ာ ျေး  

-ြ။ က ငွလွှ လိုြ့်ငန့် ျေး (ဟွန့် ေျီ)  

X -ခ။ ဘဏ့်  

- ။ လူကြှံ  ပြ င့်ေ့ လွှ ြ ို ပခင့်ျေး  
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…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… 

 

(ဃ)  ြိုန့်စည့်နှင့်  ဝန့်ကဆ ာင့်မှု က  ျေးြ ြ့် 

ဇယာ ျေး (၂၇)  ြိုန့်စည့်နှင့်ေ့ ဝန့်ကဆ ာ င့်မှု၊  က ျေးြွြ့်လ ြ့်လှမ့်ျေးမျီ မှု အ ကပခအ ကန 

ကစ ျေးြ ြ့်လြ့်လှမ့်ျေးမှီမှု 
အနီျေးဆ ံိုျေးကစ ျေး 

(အနီျေးဆံိုျေး တစ့်ခိုြ ိုသာကဖာ့်ပြြ ရန့်) 

အကြီျေးစာ ျေးက စ ျေးြ ြ့် 

(အဓ ြတစ့်ခိုြ ိုသာကဖာ့်ပြြ ရန့်) 

ကစ ျေးအ မည့် (မမ  ြို့/ရ ာ)  မ ိုင့်ျေးက  ာင့်ျေးမမ  ြို့မကစ ျေး 

ရ ာမှအြ ာအကဝျေး(မ ိုင့်) 

(အနီျေးစြ့်ဆံိုျေး တစ့်ခိုြ ို 

ခန့် မှန့်ျေးမြီျေး ကရ ျေးခ  ့်ရန့်) 

၀ မှ ၁ မ ိုင့်                  ၁ မှ ၅ မ ိုင့် 

၅ မှ ၁၀ မ ိုင့်           ၁၀ မှ ၁၅ မ ိုင့် 

၁၅ မ ိုင့် အထြ့် 

၀ မှ ၁၀ မ ိုင့်                ၁၁ မှ ၂၀ မ ိုင့် 

၂၁ မှ ၃၀ မ ိုင့်              ၃၀ မှ ၅၀ မ ိုင့် 

၅၁ မှ ၁၀၀မ ိုင့်         ၁၀၀  မ ိုင့်အ ထြ့် 

သ ့် ူြ ို ကဆာင့်ကရျေး 

နည့်ျေးလမ့်ျေး 

ကပခလ င့်        စြ့်ဘီျေး         ဆ ိုင့်ြ ့် 

ြာျေး/ကထာ့် လာ ဂ  ီ               ရထာျေး 

သံိုျေးဘီျေးဆ ို င့်ြ ့်                ကလှ 

စြ့်ကလှ 

ကပခလ င့်        စြ့်ဘီျေး         ဆ ိုင့်ြ ့် 

ြာျေး/ကထာ့် လာ ဂ  ီ               ရထာျေး 

သံိုျေးဘီျေးဆ ို င့်ြ ့်                ကလှ 

စြ့်ကလှ 

ကစ ျေးြ ြ့်လြ့်လှမ့်ျေးမှီမှု 
အနီျေးဆ ံိုျေးကစ ျေး 

(အနီျေးဆံိုျေး တစ့်ခိုြ ိုသာကဖာ့်ပြြ ရန့်) 

အကြီျေးစာ ျေးက စ ျေးြ ြ့် 

(အဓ ြတစ့်ခိုြ ိုသာကဖာ့်ပြြ ရန့်) 

ြိုန့်စည့်နှင့် ဝန့်ကဆာင့်မှု 

ရရှ န ိုင့်မှု  

(အနည့်ျေးဆံိုျေးတစ့်ခို 

နှင့် အထြ့် ကရ ျေးန ိုင့်သည့် ။) 

စာျေးကသာြ့်ြိုန့် (ြိုန့်စ မ့်ျေး၊ ြိုန့်ကပခာြ့်)       

မီျေးဖ ိုကခ  ာင့်သံိုျေးန ှ င့်  

အ မ့်သံိုျေးြစ စည့်ျေး          အဝတ့်အ ထည့် 

ကဆာြ့်လိုြ့်ကရျေးြစစည့်ျေးမ ာျေး၊ 

ြရ ကဘာဂမ ာျေး 

ြစ စစံို ဝန့်ကဆာင့်မှုစ ံို ရန ိုင့် 

စာျေးကသာြ့်ြိုန့် (ြိုန့်စ မ့်ျေး၊ ြိုန့်ကပခာြ့်)       

မီျေးဖ ိုကခ  ာင့်သံိုျေးန ှ င့်  

အ မ့်သံိုျေးြစ စည့်ျေး          အဝတ့်အ ထည့် 

ကဆာြ့်လိုြ့်ကရျေးြစစည့်ျေးမ ာျေး၊ 

ြရ ကဘာဂမ ာျေး 

ြစ စစံို ဝန့်ကဆာင့်မှုစ ံို ရန ိုင့် 

ကစ ျေးအ ကပခခံအကဆာြ့်အဦ ကြ ာင့်ျေး              သင့်                 ညံ  ကြ ာင့်ျေး              သင့်                 ညံ  

ဝန့်ကဆ ာင့်မှု ကြ ာင့်ျေး              သင့်                 ညံ  ကြ ာင့်ျေး              သင့်                 ညံ  

ရင့်ျေးပမစ့်။      ။ ဦျေးတည့်ျေး အိုြ့်စို ကဆ ျေးကန ျေးပခင့်ျေး - ရြ့် မ ရြ့်ဖ အိုြ့်စို၊ လ ့်သမာျေး အိုြ့်စို၊ အမ   ျေးသမျီေး အိုြ့်စို ၊ 

စ ိုြ့်ြ   ျေး  ကမ ျေးပမျူကရျေး မဟို တ့်ကသာ ဝင့်ကင ရလိုြ့်ငန့်ျေးမ  ာျေး လိုြ့်ြ ိုင့်သူ အိုြ့်စို။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။ ။……………………......…… …… ………… ………… …… ………… ……… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… …… 
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(င) ကင ကကြျေးလြ့်လှမ့်ျေးမှီမှုနှင့်  ဘဏ့်လိုြ့်ငန့်ျေး 

ဇယာ ျေး (၂၈)  ကငွကက ြျေးလြ့်လှမ့် ျေးမှျီမှုနှ င့်ေ့ ဘဏ့်လိုြ့်ငန့်ျေး 

ကခ ျေးကင ရရှ န ိုင့်သည့်  

 ကနရာ 

ကင ကကြျေး 

ဝန့်ကဆ ာင့်မှု 

အမ   ျေးအ စာ ျေး 

ပြန့်လည့် 

ကြျေးဆြ့်ရမည့်  

ြာလ 

အတ ိုျေးနှုန့်ျေး 

(လ) 

အကြ င့်ခံ 

ြစစည့်ျေး 

လ ိုအြ့်မှု 

ကခ ျေး

ကင ရရန့် 

အခြ့်အ

ခွဲ 

မ ာျေး 

အစ  ိုျေးရဘဏ့် (ပမန ့်မာေ့ 

လယ့်ယ ာြွှံှေ့မြ  ျေးကရျေး ဘ ဏ့်/ 

ပမန ့်မာေ့စ ျီြွာျေးကရျေး ဘဏ့် 

ြာ လတ ိုကခ ျေးကငွ 

ြာ လလ တ့်ကခ ျေး

ကငွ 

ြာ လရှည့်ကခ ျေးကငွ 

၃-၆ လအ တွင့်ျေး 

၆လမှတစ့်နှစ့်ထ  

တစ့်နှစ့်နှင့်ေ့အထ

ြ့် 

အ တ ိုျေးမ ေ့ 

၁ မှ ၂  % 

၂ မှ ၅  % 

၅ မှ ၁ ၀ % 

၁၀%ထြ့် 

လ ိုအ ြ့်သ

ည့် 

မလ ိုအြ့်ြါ 

နည့်ျေးသည့် 

ရှ သည့် 

မရှ ြါ 

သမဝါယမကခ ျေးက ငွ 

ြာ လတ ိုကခ ျေးကငွ 

ြာ လလ တ့်ကခ ျေး

ကငွ 

ြာ လရှည့်ကခ ျေးကငွ 

၃-၆ လအ တွင့်ျေး 

၆လမှတစ့်နှစ့်ထ  

တစ့်နှစ့်နှင့်ေ့အထ

ြ့် 

အ တ ိုျေးမ ေ့ 

၁ မှ ၂  % 

၂ မှ ၅  % 

၅ မှ ၁ ၀ % 

၁၀%ထြ့် 

လ ိုအ ြ့်သ

ည့် 

မလ ိုအြ့်ြါ 

နည့်ျေးသည့် 

ရှ သည့် 

မရှ ြါ 

ြို ္လ ြဘဏ့် 

ြာ လတ ိုကခ ျေးကငွ 

ြာ လလ တ့်ကခ ျေး

ကငွ 

ြာ လရှည့်ကခ ျေးကငွ 

၃-၆ လအ တွင့်ျေး 

၆လမှတစ့်နှစ့်ထ  

တစ့်နှစ့်နှင့်ေ့အထ

ြ့် 

အ တ ိုျေးမ ေ့ 

၁ မှ ၂  % 

၂ မှ ၅  % 

၅ မှ ၁ ၀ % 

၁၀%ထြ့် 

လ ိုအ ြ့်သ

ည့် 

မလ ိုအြ့်ြါ 

နည့်ျေးသည့် 

ရှ သည့် 

မရှ ြါ 

ြို ္လ ြ အ ကသျေးစာ ျေး 

ကခ ျေးကငွဝန့် ကဆာ င့်မှု 

ြဏ္ဍ 

ြာ လတ ိုကခ ျေးကငွ 

ြာ လလ တ့်ကခ ျေး

ကငွ 

ြာ လရှည့်ကခ ျေးကငွ 

၃-၆ လအ တွင့်ျေး 

၆လမှတစ့်နှစ့်ထ  

တစ့်နှစ့်နှင့်ေ့အထ

ြ့် 

အ တ ိုျေးမ ေ့ 

၁ မှ ၂  % 

၂ မှ ၅  % 

၅ မှ ၁ ၀ % 

၁၀%ထြ့် 

လ ိုအ ြ့်သ

ည့် 

မလ ိုအြ့်ြါ 

နည့်ျေးသည့် 

ရှ သည့် 

မရှ ြါ 

ကခ ျေးကင ရရှ န ိုင့်သည့်  

 ကနရာ 

ကင ကကြျေး 

ဝန့်ကဆ ာင့်မှု 

အမ   ျေးအ စာ ျေး 

ပြန့်လည့် 

ကြျေးဆြ့်ရမည့်  

ြာလ 

အတ ိုျေးနှုန့်ျေး 

(လ) 

အကြ င့်ခံ 

ြစစည့်ျေး 

လ ိုအြ့်မှု 

ကခ ျေး

ကင ရရန့် 

အခြ့်အ

ခွဲ 
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မ ာျေး 

အ ြွ ှေ့လ ိုြ့် ကငွစို/ 

ကငွကခ ျေး  အ စျီအ စဉ့် 

ြာ လတ ိုကခ ျေးကငွ 
ြ ာလလ တ့်ကခ ျေးက ငွ 

ြ ာလရှည ့်ကခ ျေးက ငွ 

၃-၆ လအ တွင့်ျေး 

၆လမှတစ့်နှစ့်ထ  
တစ ့်န ှစ ့်န ှင့်ေ့အထြ ့် 

အ တ ိုျေးမ ေ့ 

၁ မှ ၂  % 

၂ မှ ၅  % 

၅ မှ ၁ ၀ % 

၁၀%ထြ့် 

လ ိုအြ့် သည ့် 

မလ ိုအြ့်ြ ါ 

န ည ့်ျေးသည့် 

ရှ သည့် 

မရှ ြါ 

ကငွကခ ျေး ကြျေး သူ 
ြာ လတ ိုကခ ျေးကငွ 
ြ ာလလ တ့်ကခ ျေးက ငွ 

ြ ာလရှည ့်ကခ ျေးက ငွ 

၃-၆ လအ တွင့်ျေး 

၆လမှတစ့်နှစ့်ထ  
တစ ့်န ှစ ့်န ှင့်ေ့အထြ ့် 

လစဉ ့် 

အ တ ိုျေးမ ေ့ 

၁ မှ ၂  % 

၂ မှ ၅  % 

၅ မှ ၁ ၀ % 

၁၀%ထြ့် 

လ ိုအြ့် သည ့် 

မလ ိုအြ့်ြ ါ 

နည့်ျေးသည့် 

ရှ သည့် 

မရှ ြါ 

အ ကြါင့်ဆ ိုင့် 
ြာ လတ ိုကခ ျေးကငွ 
ြ ာလလ တ့်ကခ ျေးက ငွ 

ြ ာလရှည ့်ကခ ျေးက ငွ 

၃-၆ လအ တွင့်ျေး 

၆လမှတစ့်နှစ့်ထ  
တစ ့်န ှစ ့်န ှင့်ေ့အထြ ့် 

အ တ ိုျေးမ ေ့ 

၁ မှ ၂  % 

၂ မှ ၅  % 

၅ မှ ၁ ၀ % 

၁၀%ထြ့် 

လ ိုအြ့် သည ့် 

မလ ိုအြ့်ြ ါ 

နည့်ျေးသည့် 

ရှ သည့် 

မရှ ြါ 

မ တ့်ကဆွန ှ င့်ေ့ကဆွမ   ျေးမ ာျေး 

ြာ လတ ိုကခ ျေးကငွ 
ြ ာလလ တ့်ကခ ျေးက ငွ 

ြ ာလရှည ့်ကခ ျေးက ငွ 

၃-၆ လအ တွင့်ျေး 

၆လမှတစ့်နှစ့်ထ  
တစ ့်န ှစ ့်န ှင့်ေ့အထြ ့်

လစဉ ့် 

အ တ ိုျေးမ ေ့ 

၁ မှ ၂  % 

၂ မှ ၅  % 

၅ မှ ၁ ၀ % 

၁၀%ထြ့် 

လ ိုအြ့် သည ့် 

မလ ိုအြ့်ြ ါ 

နည့်ျေးသည့် 

ရှ သည့် 

မရှ ြါ 

 

ရင့်ျေးပမစ့်။      ။ (၁) ဦျေးတ ည့်အိုြ့်စို ကဆ ျေးကန ျေးပခင့်ျေး - ရြ့်မ ရြ့်ဖ အိုြ့်စို၊ လ ့်သမ ာျေး အိုြ့်စို၊ အမ   ျေးသမျီေး အိုြ့်စို၊ 

စ ိုြ့်ြ   ျေးက မ ျေးပမျူကရျေးမဟိုတ့် ကသာ ဝင့်ကင ရလိုြ့်ငန့်ျေးမ ာျေး လိုြ့်ြ ိုင့်သူ အို ြ့်စို၊ (၂) သြ့်ဆ ိုင့်ရာ  

ကင ကကြာျေးဝန့်ကဆာင့်မှု ကြျေးကသာအဖ ွဲြို့မ ာျေး။ 

မှတ့်ခ ြ့် ။ ။ပမန့်မာ စီျေးြ ာျေးက ရျေးဘဏ့်၏ သတ့်မှတ့်ခ ြ့် အရ ြာလတ ိုကခ ျေးကင ဆ ိုသည့်မှာ 

အနည့်ျေးဆံိုျေးတစ့်ရြ့်မ ှ အမ ာျေးဆ ံိုျေး တစ့်နှစ့်အထ ၊ ြာလလတ့်ကခ ျေးကင  ဆ ိုသည့်မှာ ၃ နှစ့်မ ှ ၅  

နှစ့်အထ ၊ ြာလအရှည့်ကခ ျေးကင   ဆ ိုသည့်မှာ ၅ နှစ့်မ ှ ၁၀ နှစ့်အထ  ဟို သတ့်မှတ့် ထာ ျေးြ သည့်။ အြ ့်၍ ၁၀ 

နှစ့် ြာလအ ထြ့်ရှည့်ကြာစ ာကခ ျေးကြျေးကသာ ကခ ျေးကင မ ာျေးရှ ခွဲ ကသာ ြာလရညှ့်ကခ ျေးကင တ င့်သာ  

ထည့် သ င့်ျေးက ြျေးရန့် ပဖစ့်ြ သ ည့်။ 
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........................................................................................................................................................... 

 

 

(စ) ြတ့်ဝန့်ျေးြ င့်နှ င့်  သဘာဝရင့်ျေးပမစ့်မ ာျေးစီမခံန့် ခ ွဲမှု 

(စ-၁) ြတ့်ဝန့်ျေးြ င့်နှ င့်  သဘာဝ ရင့်ျေးပမစ့်မ  ာျေး စီမခံန့် ခ ွဲမှုအတ ြ့် လြ့် ရှ အက လ အြ င့် နှင့်  အခြ့်အခွဲမ ာျေး 

ဇ ာ ျေး(၂၉)သဘာဝြတ့်ဝ န့်ျေးြ င့်နှင့် သဘာဝရင့်ျေးပမစ့် စီမခံန့် ခ ွဲမှုအတ ြ့်လြ့်ရှ အကလ အြ င့် နှင့် အခြ့်အခွဲ

မ ာျေး 

အကပခအကန 

အနတရာ ့်ရှ မှု 

(အခြ့်အခွဲ ‘ရှ ” ဟို ကပဖဆ ိုထာ ျေးြ ြ 

ကပဖဆ ိုရန့်။ ‘မရှ ” ဟိုကပဖဆ ိုထာ ျေးြ ြ 

ကပဖရန့်မလ ိုြ ။) 

ကပမဆီဩဇာ  အကပခအကန ပမင့်                    လတ့်                      န မ့်  

အြင့်မ   ျေးစ တ့်မ  ာျေး ပမင့်                    လတ့်                      န မ့်  

ဖ ြ့်ြ ိုျေးနှင့် ကရာဂ ြာြ  ့် ထ န့်ျေးခ  ြ့်မှု ပမင့်                    လတ့်                      န မ့်  

ကရအရင့်ျေးအ ပမစ့် ပမင့်                    လတ့်                      န မ့်  

င ျေးမ   ျေး ြ ွဲမ ာျေး ပမင့်                    လတ့်                      န မ့်  

အပခာ ျေးတ ရစဆာန့်မ   ျေးြ ွဲမ ာျေး ပမင့်                 လတ့်                      န မ့်  

စ န့် ြစ့်ြစစည့်ျေး စီမံခန့် ခ ွဲမှု ပမင့်                    လတ့်                      န မ့်  

ရင့်ျေးပမစ့်။      ။ ဦျေးတည့်အိုြ့် စို ကဆ ျေးက န ျေးပခင့်ျေး - ရြ့်မ ရြ့် ဖ အိုြ့်စို၊ လ ့်သမာျေး အိုြ့်စို။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။       

။…………………………………………………………………………..................... 

...................................................................................................................................................................
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............................ 

 

 

 

(ဆ)ြညာကရျေး 

(ဆ-၁)  ြညာကရျေးနှင့် စာတတ့်ကပမာြ့်မှု 

ဇယာ ျေး (၃၀)  မူလတန့်ျေး၊  အ လယ့်တန့်ျေး၊  အ ထြ့်တန့်ျေးနှငေ့့် တ ြကသ ို လ့်ြညာမြျီျေးစျီျေးနှုန့်ျေး 

အတန့်ျေးြညာမြီျေးက ပမာြ့်မှု ြ ာျေး မ ကြ င့်ျေး 

စာ မတတ့်သူဦျေးကရ ၃၄ ၄ ၃ ၇၇ 

မူလတန့်ျေးအ ဆ င့်ေ့ရှ သူ ဦ ျေးကရ ၃၂ ၂၄ ၅၆ 

အ လယ့်တန့်ျေးအ ဆ င့်ေ့ရှ သူ ဦ ျေးကရ ၅ ၆ ၁၁ 

အ ထြ့်တန့်ျေးအ ဆ င့်ေ့ရှ သူ ဦ ျေးကရ    

တြကသ ိုလ့်/ကြာ လ ြ့် အ ဆ င့်ေ့ရှ သူ ဦ ျေးကရ    

ရင့်ျေးပမစ့်။      ။ အ မ့်ကထာ င့်စိုစာရင့်ျေး ကြာြ့် ူမှု။ 

မှတ့်ခ ြ့် ။ ။ ဤဇ ာ ျေးြ ို ပဖ ည့် သ င့်ျေးရာတ င့် ပြည့်ကထာ င့်စိုသမမတ ပမန့်မာန ိုင့်ငံကတာ့်အစ ိုျေးရ၊  

ြညာကရျေးဝန့်ကြီျေးဌာ နမှ အသ အမှတ့်ပြ ထာ ျေးက သာ 

အတန့်ျေးြညာတြ့်ကရာြ့်မြီျေး/တြ့်ကရာြ့်ကနဆွဲသူမ ာျေးြ ိုသာ ပဖည့် သ င့်ျေးရန့်ပဖစ့်ြ  သည့် ။ 

ကဖာ့်ပြြ အခ ြ့်နှင့်  ြ ိုြ့် ညပီခင့်ျေးမရှ ခွဲ ကသာ့် ဇ ာ ျေးတ င့် ပ ဖည့် သ င့်ျေးပခင့်ျေးမရှ ဘွဲ  ကလ လာ ကတ ြို့ရှ ခ ြ့်တ င့် သာ  

မှတ့်ခ ြ့်အကန ပဖင့်  ကဖာ့်ပြရန့်ပဖစ့်ြ သည့်။ အတ န့်ျေးြညာမြီျေးကပမာြ့်မှုဆ ိုသည့်မှာ တစ့်ဦျေးတစ့်က  ာြ့် ၏  

ဘဝတ င့်  သင့် ူကလ လာ ခွဲ ကသာ ကနော ြ့်ဆံိုျေးြညာကရျေးအဆင့် /အကပခအကနြ ို ဆ ိုလ ိုြ သည့်။ 

ဥြမာ-  ခို စာ ရင့်ျေးက ြာြ့် ူခ  န့်တ င့်  အဋ္ဌမ တန့်ျေး (Grade 8) တ င့် ြညာသ င့်ကြာျေးက နြ ြ 

‘အလ ့်တန့်ျေးအဆင့် ရှ သူ ဦျေးကရ’ တ င့်လည့်ျေးကြာင့်ျေး တတ  တန့်ျေး (Grade 3) တ င့်ြညာသင့် ကြာျေးက နြ ြ 

(သ ို မဟိုတ့်) ကရျေးတတ့်ဖ တ့်တတ့်အဆ င့်  သာ (ဥြ မာ-ဘိုန့်ကြီျေးက ြ ာင့်ျေးသ င့်ြ ညာကရျေး (ဘြ-ကြ ာင့်ျေး)’  ြ ို  

ဆည့်ျေးြူျေးခွဲ ၊ ဆည့်ျေးြျူေးဆ ွဲပဖစ့်ြ ြ သြ့်ဆ ိုင့် ရာအတန့်ျေး ြညာအဆင့် အလ ိုြ့် ထည့် သ င့်ျေးရ ြ မည့် ။ 

စတိုတထတန့်ျေး(Grade 4) ကအာင့်ပမင့်မြီျေး အလ ့်တ န့်ျေးြညာဆြ့်လြ့်သင့်ကြာျေး ပခင့်ျေးမရှ ြ ြ ‘မူလတ န့်ျေး 

အဆင့် ရှ သူဦျေးက ရ’တ င့်သာ ထည့် သ င့်ျေးရြ မ ည့်။ အကပခခံမူလတန့်ျေးြညာြ ို သ င့်  ူမြီျေးဆံိုျေးသင့်  သည့် အရ  ့် ြ ို  

ကြ ာ့်လ န့်မြီျေးပဖစ့်ကသာ့်လည့်ျေး စာလံိုျေးဝ မတတ့်ြ ြ ‘ စာ မတတ့်သူဦျေးက ရ’ တ င့်သာ ပဖည့် သ င့်ျေးရန့် ပဖစ့်ြ   သ ည့်။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။        ။……………………………………………………………………........ . .. . ...  
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(ဆ-၂) ကြ ာင့်ျေးတြ့်နှုန့်ျေး 

ဇယာ ျေး (၃၁)  ကြ ာင့်ျေးတ ြ့်နှုန့်ျေး 

ြညာကရျေးအ ဆင့် အတန့်ျေး ြ ာျေး မ ကြ င့်ျေး 

မူလတန့်ျေး ၆ ၈ ၁၄ 

အ လယ့်တန့်ျေး ၃ ၆ ၉ 

အ ထြ့်တန့်ျေး    

တြကသ ိုလ့်/ကြာ လ ြ့်    

ရင့်ျေးပမစ့်။      ။ (၁)ကြ ာင့်ျေး ဝင့်စာရင့်ျေး၊  (၂) ဆ ့်အ မ့်မှျူျေးမ ာျေး။ 

မှတ့်ခ ြ့် ။ ။ ဤဇ ာ ျေးြ ို ပဖ ည့် သ င့်ျေးရာတ င့် ပြည့်ကထာ င့်စိုသမမတ ပမန့်မာန ိုင့်ငံကတာ့်အစ ိုျေးရ၊  

ြညာကရျေးဝန့်ကြီျေးဌာ နမှ အသ အမှတ့်ပြ ထာ ျေးက သာ စာ သင့်ကြ ာင့်ျေးမ ာျေး၊  တြကသ ိုလ့်ကြာလ ြ့်မ ာျေးတ င့်  

ြညာတြ့်ကရာြ့်ကနသမူ ာျေးြ ိုသာ  ပဖည့်  သ င့် ရန့်ပဖ စ့်ြ သည့်။ ၄င့်ျေးအ ပြင့်  ‘ဘို န့်ျေးကြီျေးက ြ ာင့်ျေးသင့်ြ ညာကရျေး ’  

ြ ို သ င့် ူဆည့်ျေးြူျေးက နကသာ ကြ ာင့်ျေးသူ/သာျေးမ ာျေးြ ို အကပခခံြညာဦျေးစီျေးဌာနမှ သတ့်မှတ့်ထာ ျေးက သာ 

ြညာကရျေးစနစ့်/အဆင့် သတ့်မှတ့်ခ ြ့်မ  ာျေးနှင့်  အည ီ သတ့်မှတ့်ပဖ ည့် သ င့်ျေးရန့်  ပဖ စ့်ြ သည့်။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။       

။………………………………………………………………………............. 

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................... 

 

(ဆ-၃) စာ သင့်ကြ ာင့်ျေးက ဆာင့်အကပခအကနနှင့် ဝန့်ကဆာင့်မှုမ ာျေး 

ဇယာ ျေး (၃၂)  ကြ ာင့်ျေးကဆာ င့်အကပခအ က နနှင့်ေ့ ဝန့်ကဆ ာ င့်မှုမ ာ ျေး 

အကကြာင့်ျေးအ ရာ (၁) (၂) (၃) 

ြ။ ကြ ာင့်ျေးအ ဆင့်  

မူလတန့်ျေး 

မူလ န့် 

အလ ့်တန့်ျေး(ခ ွဲ) 

အလ ့်တန့်ျေး 

အထြ့်တန့်ျေး(ခ ွဲ) 

အထြ့်တန့်ျေး 

မူလတန့်ျေး 

မူလ န့် 

အလ ့်တန့်ျေး(ခ ွဲ) 

အလ ့်တန့်ျေး 

အထြ့်တန့်ျေး(ခ ွဲ) 

အထြ့်တန့်ျေး 

မူလတန့်ျေး 

မူလ န့် 

အလ ့်တန့်ျေး(ခ ွဲ) 

အလ ့်တန့်ျေး 

အထြ့်တန့်ျေး(ခ ွဲ) 

အထြ့်တန့်ျေး 

ခ။ ရ ာမှ အြ ာအကဝျေး (မ ိုင့်) ၀ မှ ၁ မ ို င့် ၀ မှ ၁ မ ို င့် ၀ မှ ၁ မ ို င့် 
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၁ မ ိုင့်  မှ ၃ မ ိုင့် 

၁၅ မ ို င့် မှ  ၂၀ မ ိုင့် 

၂၀မ ိုင့် အထြ့် 

၁ မ ိုင့်  မှ ၃ မ ိုင့် 

၁၅ မ ို င့် မှ  ၂၀ မ ိုင့် 

၂၀မ ိုင့် အထြ့် 

၁ မ ိုင့်  မှ ၃ မ ိုင့် 

၁၅ မ ို င့် မှ  ၂၀ မ ိုင့် 

၂၀မ ိုင့် အထြ့် 

ဂ။သ ့် ူြ ို ကဆာင့်ကရျေးဝန့်ကဆာင့်မှု 

ကပခလ င့် 

စြ့်ဘီျေး 

ဆ ိုင့်ြ ့် 

ြာျေး 

ကပခလ င့် 

စြ့်ဘီျေး 

ဆ ိုင့်ြ ့် 

ြာျေး 

ကပခလ င့် 

စြ့်ဘီျေး 

ဆ ိုင့်ြ ့် 

ြာျေး 

ဃ။ စာ သင့်ကြ ာင့်ျေး၏ စိုစို ကြ င့်ျေး 

ကြမ့်ျေးခင့်ျေးဧရ  ာ (စတိုရန့်ျေး ကြ)* 
 

  

အကကြာင့်ျေးအ ရာ (၁) (၂) (၃) 

င။ အမ ိုျေး၊  နံရံ၊ အခင့်ျေး 

အရည့်အကသ ျေး 
ကြ ာင့်ျေး     သင့်         ညံ  ကြ ာင့်ျေး    သင့်      ညံ  ကြ ာင့်ျေး    သင့်      ညံ  

စ။ ကြ  ာင့်ျေးသံိုျေး ြရ ကဘ ာဂလံိုက လာြ့်မှု 
လံိုကလာြ့်မှုရှ သည့် 

မလံိုကလာြ့်ြ  

လံိုကလာြ့်မှုရှ သည့် 

မလံိုကလာြ့်ြ  

လံိုကလာြ့်မှုရှ သည့် 

မလံိုကလာြ့်ြ  

ဆ။ ကြ ာင့်ျေးအ  မ့်သာ အကပခအကန 
ကြ ာင့်ျေး         သင့်     

 ညံ                 မရှ  

ကြ ာင့်ျေး         သင့်     

 ညံ                 မရှ  

ကြ ာင့်ျေး         သင့်     

 ညံ                 မရှ  

စ ။ ကြ ာင့်ျေးအ ဟာရတ ိုြ့် ကြျွျေးမှု 
တ ိုြ့်ကြျွ ျေးမှုရှ သည့် 

တ ိုြ့်ကြျွ ျေးမှုမရှ ြ  

တ ိုြ့်ကြျွ ျေးမှုရှ သည့် 

တ ိုြ့်ကြျွ ျေးမှုမရှ ြ  

တ ိုြ့်ကြျွ ျေးမှုရှ သည့် 

တ ိုြ့်ကြျွ ျေးမှုမရှ ြ  

ဇ။ကြ ာင့်ျေးဆ ရာ/မ ဦျေးကရ ြ ာျေး မ ကြ င့်ျေး ြ ာျေး မ ကြ င့်ျေး ြ ာျေး မ ကြ င့်ျေး 

အစ ိုျေးရခန့်  ၁ ၁ ၂       

ကြ ျေးရ ာခန့်           

ရင့်ျေးပမစ့်။       ။ (၁) ဦျေးတည့်အိုြ့်စို ကဆ ျေးက န ျေးပခင့်ျေး - ရ ြ့်မ ရြ့်ဖ အိုြ့်စို၊ (၂) မ ဘဆရာအသင့်ျေး 

မှတ့်ခ ြ့် ။ ။ကြ ျေးရ ာတ င့် စာ သင့်ကြ ာင့်ျေးမရှ ြ ြ (ြ၊ခ၊ဂ)ြ ို သာ ကပဖဆ ိုရြ မည့်။ စာ သင့်ကြ ာင့်ျေး ၏  

စိုစိုကြ င့်ျေး ကြမ့်ျေးခင့်ျေးဧရ  ာ (စတိုရန့်ျေးက ြ = အလ ာျေး  × အနံ) သ ည့် စာ သ င့်ကြ ာင့်ျေးတစ့်ကြ ာင့်ျေးအ တ င့် ျေးရှ  

ကြ ာင့်ျေးအ ကဆာြ့်အဦ အာျေးလံိုျေး၏ စိုစိုကြ င့်ျေးဧရ  ာြ ို ဆ ိုလ ိုသည့်။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။      

။…………………………………………………………………………..................... 

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................



 

54 

 

.................................................................................... 

 

(ဆ-၄)   ြညာကရျေးအ ခြ့်အခွဲနှင့် ပြဿနော မ ာျေး 

ဇ ာ ျေး (၃၃)  ြညာကရျေးအ ခြ့်အခွဲနှင့် ပြဿနော မ ာျေး 

အခြ့်အခွဲ/ ပြဿနော ရှင့်ျေးလင့်ျေးခ ြ့် 

ကြ ာင့်ျေးဆ ရာ/မရရှ န ိုင့်မှု လှံိုကလာြ့်                              မလှံိုကလာြ့် 

တြည့်ေ့- ဆ ရာ အ ခ   ျေး ၄၀: ၁ ကအာြ့်                       ၄၀:၁ အထြ့် 

မူလတန့်ျေးြညာ  ကြ ာ င့်ျေးထွ ြ့်နှုန့်ျေး  မရှ          နည့်ျေး               လ တ ့်             မ ာျေး 

မသန့်စွမ့်ျေးသူ မ ာ ျေးအ တွြ့် ြ ညာကရျေးအ ထူျေးအ စျီအ စဉ့် ရှ                                           မရှ  

ကြ ာင့်ျေး သှံိုျေးစာ အ ိုြ့်နှင့်ေ့စာ ကရျေးြရ ယာ လှံိုကလာြ့်                                မလှံိုကလာြ့် 

ဆင့်ျေးရွဲကသာမ သာျေးစိုမ ာျေးအတ ြ့်ကြ ာင့်ျေးစရ တ့်မတ တ့်န ို

င့်မှု 

ပမင့်ေ့                               အ သင့်ေ့အတ င့်ေ့ 

ကြ ာင့်ျေးအ ာျေးြစာျေးဆ  ိုင့်ရာြစစည့်ျေးမ ာျေး လြ့်လှမ့်ျေးမီမှု မရှ                                           နည့်ျေး 

မ ဘဆရာအသင့်ျေး၏အခန့်ျေးြဏ္ဍ က ြာင့်ျေး              သငေ့့်  ညှံေ့ 

ရင့်ျေးပမစ့်။      ။ (၁) ဦျေးတည့် အိုြ့်စို ကဆ ျေးကန ျေးပခင့်ျေး - ရြ့်မ ရြ့်ဖ အိုြ့်စို၊ (၂) မ ဘဆရာ အသင့်ျေး။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။      

။……………………………………………………………………............................. 

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

.................................................................................................. 

 

(ဇ)ြ န့်ျေးမာ ကရျေးနှင့် အာ ဟာရ 

(ဇ-၁)အပဖစ့်မ ာျေးက သာကရာဂ မ ာျေး 
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ဇယာ ျေး (၃၄)  အ ပြစ့်မ ာျေးကသာ ကရာ ါ မ ာ ျေး 

စဉ့် ကရာဂ  ြ ံြို့နှံ မှု/ ပဖစ့်ြ ာျေးမှု 

၁ ဝမ့်ျေးြ ြ့်ဝမ့်ျေး ကလျှာ ပမင့်ေ့                 န မ့်ေ့                မရှ  

၂ ကသွျေးလွန့်တိုြ့်က ြွျေး ပမင့်ေ့                 န မ့်ေ့                မရှ  

၃ ငှြ့်ြ ာ ျေး ပမင့်ေ့                 န မ့်ေ့                မရှ  

၄ အ သြ့်ရှြူလ မ့်ျေးကကြာ င့် ျေး ြူျေးစြ့်ကရာ  ါ ပမင့်ေ့                 န မ့်ေ့                မရှ  

၅ HIV, AIDS, လ င့်မှ တဆင့်ေ့ ြူျေးစြ့်န ို င့်ကသာ ကရာ ါ မ ာ ျေး ပမင့်ေ့                 န မ့်ေ့                မရှ  

၆ တျီဘျီ ပမင့်ေ့                 န မ့်ေ့                မရှ  

၇ ဆ ျီျေးခ    ပမင့်ေ့                 န မ့်ေ့                မရှ  

၈ ကသွျေးတ ို ျေး ပမင့်ေ့                 န မ့်ေ့                မရှ  

၉ အ သည့်ျေးကရာ ါ  (ဘျီ၊စ ျီ) ပမင့်ေ့                 န မ့်ေ့                မရှ  

၁၀ အ ာ ဟာ ရခ   ှေ့တ ေ့မှု ပမင့်ေ့                 န မ့်ေ့                မရှ  

၁၁ အ ပခာ ျေး ြူျေးစ ြ့်န ိုင့်က သာ  က ရာ  ါ မ ာ ျေး ပမင့်ေ့                 န မ့်ေ့                မရှ  

ရင့်ျေးပမစ့်။      ။ (၁) ဦျေးတည့်ျေးအိုြ့်စို ကဆ ျေးကန ျေးပခင့်ျေး - ရ ြ့်မ ရြ့်ဖ အိုြ့်စို၊ အမ   ျေးသမျီေး အိုြ့်စို (၂) 

ကြ ျေးလြ့်ြ န့်ျေးမာ ကရျေးဌာ န/ ကြ ျေးလြ့်ြ န့်ျေးမာ ကရျေး ဌာနခ ွဲ။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။ ။.……… …… ………… ………… …… ………… ………… …… …… ..................... 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

...................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

 

 

(ဇ-၂)  လ န့်ခွဲ ကသာ (၁၂)လအ တ င့်ျေး ြာြ  ့်ကဆ ျေးထ ိုျေးနှံမှု 

ဇယာ ျေး (၃၅) လွန့်ခ ေ့ကသာ  (၁၂)လအ တွင့်ျေး ြာ ြွယ့် ကဆျေးထ ိုျေးနှှံမှု 

စဉ့် ြာြ  ့်ကဆ ျေးထ ိုျေးပခင့်ျေး ရှ  မရှ  

၁ အ ဆ ိုတ့်ကရာ ါ  မရှ  

၂ ဆ ှံိုဆ ို ၊  ကြြ့်ညြှာ ၊  ကမျေးခ ိုင့်နှ င့်ေ့ အ သည့် ျေးကရာင့်အသာ ျေးဝါ  မရှ  

၃ ြ ိုလျီယ ိုကရာ  ါ  မရှ  

၄ ကမျေးခ ိုင့်  (ြ ိုယ့်ဝန့်ကဆ ာ င့် ြာ လအ တွင့်ျေး)  မရှ  
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၅ ဝြ့်သြ့် ကရာ ါ  မရှ  

၆ အ ပခာ ျေး စိုကြါင့်ျေးြာ ြွယ့်က ဆ ျေး ထ ိုျေးနှှံမှု  မရှ  

၇ အ ဟာ ရ မှတ့်တမ့်ျေးယူမှု  (အ ရြ့်အ ပမင့်ေ့၊  

အ ကလျေးခ  န့်၊ လြ့်ကမာင့်ျေးြ တ့်) 

 
မရှ  

၈ အ ာ ဟာ ရ ြညာ ကြျေး အ စျီအ စဉ့်  မရှ  

ရင့်ျေးပမစ့် ။      ။ (၁)ဦျေးတည့်အိုြ့်စို ကဆွ ျေးကနွ ျေးပခင့် ျေး - ရြ့်မ ရ ြ့်ြ အ ိုြ့် စို၊  အ မ   ျေးသမျီ ျေး အ ိုြ့်စို၊  (၂) 

ကြ ျေးလ ြ့်ြ န့် ျေးမာကရျေး ဌာ န/ ကြ ျေးလြ့်ြ  န့်ျေးမာကရျေး ဌာ နခွ ။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။ ။…………………………………………………………………................. . . .. . 

...................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

(ဇ-၃)ြ န့်ျေးမာ ကရျေးအကထာြ့်အြံ မ ာျေး(ကဆျေးရံို/ကဆျေးကြျေးခန့်ျေးမ ာျေး) 

ဇယာ ျေး (၃၆)  ြ န့်ျေးမာ ကရျေးအ ကထာြ့်အြံ နှင့်  ဝန့်ကဆ ာင့်မှုမ ာျေး 

ြ န့်ျေးမာ ကရျေး 

ဝန့်ကဆ ာင့်မှု 
ခရီျေးအ ြ ာအကဝျေး (မ ိုင့်) အခန့်ျေး/ ြိုတင့် (လံိုကလာြ့်မှုရှ  /မရှ ) 

ကြ ျေးလ ြ့် 

ြ န့်ျေးမာကရျေး  

ဌာ န/ ဌာ နခွ  

၀ မှ ၁ မ ို င့် 

၁ မ ိုင့်  မှ ၃ မ ို င့် 

၃ မ ို င့် မှ  ၅ မ ို င့် 

၅ မ ိုင့် မှ ၁ ၀ မ ို င့် 

၁၀ မ ို င့် အ ထြ့် 

ရှ  

မရှ  

တ ိုြ့်နယ့် ကဆျေး ရှံို 

၀ မှ ၁ မ ို င့် 

၁ မ ိုင့်  မှ ၃ မ ို င့် 

၃ မ ို င့် မှ  ၅ မ ို င့် 

၅ မ ိုင့် မှ ၁ ၀ မ ို င့် 

၁၀ မ ို င့် အ ထြ့် 

ရှ  

မရှ  

မမ  ှေ့နယ့် ကဆျေးရှံို 

၀ မှ ၁ မ ို င့် 

၁ မ ိုင့်  မှ ၃ မ ို င့် 

၃ မ ို င့် မှ  ၅ မ ို င့် 

၅ မ ိုင့် မှ ၁ ၀ မ ို င့် 

၁၀ မ ို င့် အ ထြ့် 

ရှ  

မရှ  

ကဆျေးဆ  ိုင့် 

ရ ာ တွင့် (သ ို မဟိုတ့်) ရ ာ အ နျီျေး 

အ နာ ျေးတွင့် ကဆျေးဆ  ိုင့် ရှ သ ည့် 

 

ရ ာ တွင့် (သ ို မဟိုတ့်) ရ ာ အ နျီျေး 

ကဆျေးဆ  ိုင့်တငွ့် ကဆျေးဝါျေးမ ာျေး ြ ို  

စနစ့်တြ  သ ိုကလှာ င့်ထာ ျေး သည့် 

 

ကဆျေးဆ  ိုင့်တငွ့် ကဆျေးဝါျေးမ ာျေး ြ ို  
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အ နာ ျေးတွင့် ကဆျေးဆ  ိုင့် မရှ ြါ စနစ့်တြ  သ ိုကလှာ င့်ထာ ျေးပ ခင့်ျေးမရှ  

 

ရင့်ျေးပမစ့်။      ။ (၁) ဦျေးတည့်အိုြ့်စို  ကဆ ျေးက န ျေးပခင့်ျေး - ရြ့် မ ရြ့်ဖ အိုြ့် စို၊ အမ   ျေးသမျီေး  အိုြ့်စို၊ (၂) 

ကြ ျေးလြ့်ြ န့်ျေးမာ ကရျေးဌာ န/ ကြ ျေးလြ့်ြ န့်ျေးမာ ကရျေး ဌာနခ ွဲ။ 

 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့် ။ ။ ………………… ……………………………………………….............. . .. . . .. 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… 

 

 

 

(စ )       ကရနှင့်  ြတ့်ဝန့်ျေး ြ င့်  သန့် ရှ င့်ျေးက ရျေး 

(စ -၁)   ကသာြ့်သံိုျေးကရရရှ မှု 

ဇယာ ျေး (၃၇) ကသာ ြ့်သှံိုျေးကရရရှ န ိုင့်မှု 

ကရရရှ န ိုင့်မှု 

အသံိုျေးပြ  

ကသာ 

အ မ့်ကထာ င့် 

စို 

ကသာြ့်သံိုျေးကရ 

အရည့်အကသ ျေးစမ့်ျေးသ

ြ့် 

စစ့်ကဆျေးထာ ျေးမှု 

(စနစ့်တြ  စမ့်ျေးသြ့် 

စစ့်ကဆျေး ထာျေးမှု 

ရှ ြ ြ ‘ရှ ’၊ မရှ ြ ြ 

‘မရှ ’) 

ကရ အရည့်အကသ ျေး 

(ကသာြ့်သံိုျေးကရ အရည့် 

အကသ ျေး စမ့်ျေးသြ့်စစ့်ကဆျေး 

ထာ ျေးမှုတ င့် ‘ရှ ’ ဟို ကပဖ 

ဆ ို ထာ ျေးြ ြ ကပဖဆ ိုရန့်။ 

‘မရှ ’ ဟို ကပ ဖဆ ိုထာ ျေး 

ြ ြ ကပဖ ရန့်မလ ို) 

ကသာြ့်သံိုျေးကရ ရရှ  

န ိုင့်မှုနှင့်  

လံိုကလာ ြ့် 

မှု အကပခအကန 

(ရာသီမကရ ျေး ရြ ြ 

ကန ၊ မ ိုျေးနှင့်  ကဆာင့်ျေး  

ရာသီသံိုျေးမ   ျေးလံိုျေးြ ို 

ကရ ျေးက ြျေးြ ရန့်) 

ကရတွင့်ျေး  ရှ                  မရှ  ကြာ င့်ျေး         သငေ့့်        ကန ွ
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ညှံေ့ မ ိုျေး 

ကဆာ င့်ျေး 

အ ဝျီစ တွင့်ျေး/  

စြ့်တြ့် 
 ရှ             မရှ  

ကြာ င့်ျေး        သ င့်ေ့         

ညှံေ့ 

ကန ွ

မ ိုျေး 

ကဆာ င့်ျေး 

အ ဝျီစ တွင့်ျေး/  

တှံိုြင့် 
 ရှ                  မရှ  

ကြာ င့်ျေး        သ င့်ေ့         

ညှံေ့ 

ကန ွ

မ ိုျေး 

ကဆာ င့်ျေး 

မ ိုျေးကရ 

သ ိုကလှာ င့်ြန့် 
 ရှ                 မရှ  

ကြာ င့်ျေး        သ င့်ေ့         

ညှံေ့ 

ကန ွ

မ ိုျေး 

ကဆာ င့်ျေး 

ပမစ့်/ကခ ာင့်ျေးကရ  ရှ                  မရှ  
ကြာ င့်ျေး        သ င့်ေ့         

ညှံေ့ 

ကန ွ

မ ိုျေး 

ကဆာ င့်ျေး 

ကရြန့်  ရှ                 မရှ  
ကြာ င့်ျေး        သ င့်ေ့         

ညှံေ့ 

ကန ွ

မ ိုျေး 

ကဆာ င့်ျေး 

စ မ့်ေ့စမ့်ျေးကရ ၁၁၂ ရှ                 မရှ  
ကြာ င့်ျေး         သင့်ေ့          

ညှံေ့ 

ကန ွ

မ ိုျေး 

ကဆာ င့်ျေး 

ရင့်ျေးပမစ့်။      ။ (၁) အ မ့်က ထာ င့်စိုစာရင့်ျေး ကြာြ့် ူမှု၊ (၂) ဦျေးတည့်ျေးအိုြ့်စို ကဆ ျေးက န ျေးပခင့်ျေး - ရြ့်မ ရြ့်ဖ အိုြ့်စို၊ 

အမ   ျေးသမျီေး အိုြ့်စို၊ (၃) ကြ ျေးရ ာသ ံဇာတပြကပမြံို ။  

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။ ။……………………………………………………………………………………… …

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… … 

(စ -၂) သန့် ရှင့်ျေးက ရျေးအ ကပခအကန (အ မ့်သာအမ   ျေးအ စာ ျေးနှင့်  အ မ့်ကထာင့်စိုအကရအတ ြ့်) 

ဇယာ ျေး (၃၈)  အ  မ့်သာ အ မ   ျေးအ စာ ျေး 

သံိုျေးစ ွဲန ိုင့်ကသာအ မ့်သာအမ   ျေးအ စာျေး သံိုျေးစ ွဲန ိုင့်ကသာအ မ့်ကထာ င့်စို 
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သန့် ရှင့်ျေးက သာ  င့်လံိုအ မ့် သာ သံိုျေးစ ွဲမှု 

ကရဆွ  အ  မ့်သာ  

ကရကလာ င့်ျေး/ယင့်လှံိုအ မ့်သ ာ ၁၁၂ 

မသန့် ရှင့်ျေးက သာ  င့်လံိုအ မ့်သာ သံိုျေးစ ွဲမှု 

တွင့်ျေး/ဇလာ ျေး အ  မ့်သာ  

တွင့်ျေးမရှ  အ  မ့်သာ  

အ  မ့်သာ မရှ   

ရင့်ျေးပမစ့်။      ။ (၁) အ မ့်ကထာ င့်စိုစာရင့်ျေး ကြာြ့် ူမှု၊ (၂) ဦျေးတည့်အိုြ့်စို  ကဆ ျေးက န ျေးပခင့်ျေး - ရြ့်မ ရြ့်ဖ အိုြ့်စို၊  

အမ   ျေးသမျီေး အိုြ့်စို၊ (၃) ကြ ျေးလြ့်ြ န့်ျေးမာ ကရျေးဌာ န/ ကြ ျေးလြ့်ြ န့်ျေးမာ ကရျေး ဌာနခ ွဲ။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။ ။……………………………………………………………………………………… …

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ……… 

 

(ည)ြ ာျေး-မ ကရျေးရာြ စစရြ့်ဆ ိုင့်ရာ 

ဇ ာ ျေး (၃၉) ြ ာျေး-မ ကရျေးရာြ စစရြ့်ဆ ို င့်ရာ 

စဉ့် 

ကြ ျေးရ ာ၏ လူမှုစီျေးြ ာျေး ဖ ံြို့မဖ  ျေးက ရျေးအ တ ြ့် 

အမ   ျေးသမျီေးမ ာျေး၏ စ မ့်ျေးက ဆာင့်ရည့်ပမြှ င့် သင့် ကသာ 

အခ ြ့်မ ာျေး 

ဦျေးတည့်အိုြ့်စိုကဆ ျေးကန ျေးြ ွဲတ င့် တြ့်ကရာြ့် 

သူမ ာျေးမှ မှန့်သည့် ဟို  ူဆ ကသာ တစ့်ခိုြ ို 

ကရ ျေးက ြျေးြ ရန့် 

၁ 
ကြ ျေးရ ာ  စျီမှံခန့် ခွ မှုစနစ့်တွ င့် အ မ   ျေးသမျီ ျေးမ ာ ျေး   

တြ့်ကြွစွာ  ြါဝ င့်မှု/ ကခါ င့်ျေး ကဆာ င့်မှု 
ရှ  မရှ  

၂ 

ကြ ျေးရ ာ ြွှံှေ့မ ြ  ျေးကရျေးလိုြ့် ငန့်ျေး မ ာ ျေးနှင့်ေ့ 

အ ြွ ှေ့အစည့်ျေးမ ာ ျေးတွင့် အ မ   ျေးသမျီ ျေးမ ာ ျေး တ ြ့်က ြွစွာ  

ြါဝင့်ကဆ ာ င့်ရ ြ့်မှု 

ရှ  မရှ  

၃ 

လွန့်ခ ေ့ကသာ နှစ့်အ တွင့်ျေး က ြ ျေးရ ာ အ တွင့်ျေးရှ  

မ န့်ျေးြကလ ျေးမ ာ ျေး/ အ မ   ျေး သ မျီျေးမ ာ ျေးအ ာ ျေး 

သှံသယပြစ့်ြွယ့်  အ ကြမ့် ျေးြ ြ့်မှု (သ ို ) တ ိုင့်က ြာ ျေးမှုမ  ာျေး 

ရှ  မရှ  

၄ 

အ မ   ျေးသ မျီျေးကရ ျေးရာ  အ ကြမ့် ျေး ြြ့်မှုမ ာ ျေးအ တွြ့်  

ဥြကေနှင့်ေ့  တရာ ျေးမျှတမှုဆ ို င့်ရာ မ ာ ျေးအ တွြ့် လူထို၏ 

အ သ အပမင့်ရှ မှု 

ရှ  မရှ  
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ရင့်ျေးပမစ့်။      ။ (၁) အဖ ွဲြို့အ စည့်ျေးမ ာျေးစာျေးရင့်ျေး၊  (၂) ဦျေးတည့်အိုြ့်စို ကဆ ျေးကန ျေးပခင့်ျေး - ရြ့်မ ရြ့်ဖ အိုြ့်စို၊ အမ   ျေးသ မီျေး 

အိုြ့်စို။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။ ။……………………………………………………………………………………… …

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ……… 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ဋ)   အကပခခံ အကဆာြ့်အဦမ ာျေး အကပခအကန 

(ဋ-၁)  ကြ ျေးရ ာ၏လမ့်ျေးတည့်ရှ မှုအကပခအကန 

ဇ ာ ျေး (၄၀)  ကြ ျေးရ ာ ၏ လမ့်ျေးတည့်ရှ မှု အကပခအကန 

လမ့်ျေး 

အမ   ျေးအ စာ ျေး 
အမ   ျေးအ စာ ျေး  

အရည့်အ

ကသ ျေး 

တည့်ကဆာြ့် 

ခွဲ ကသာနှစ့် 

ရာသီအလ ိုြ့် 

သံိုျေးစ ွဲန ိုင့်မှု 
လမ့်ျေးအ ရှည့် (မ ိုင့်) 

ရ ာ တွင့်ျေးလမ့်ျေး 
၁      ၂      ၃ 

၄      ၅ 

ကြာ င့်ျေး 

သင့်ေ့ 

ညှံေ့ 

၆လမှ ၁နှစ့် 

၂နှစ့်မှ ၅နှစ့် 

၅နှစ့် အထြ့် 

ြွင့်ေ့လင့်ျေး  ရာ သျီ 

တစ့်နှစ့်ြတ့်လှံိုျေး 

၀-၁ မ ို င့် 

၁-၅ မ ိုင့် 

၅-၁၀ မ ို င့် 

၁၀ မ ို င့်အထြ့် 

ခ ဉ့်ျေးြြ့်လမ့် ျေး 
၁      ၂      ၃ 

၄      ၅ 

ကြာ င့်ျေး 

သင့်ေ့ 

ညှံေ့ 

၆လမှ ၁နှစ့် 

၂နှစ့်မှ ၅နှစ့် 

၅နှစ့် အထြ့် 

ြွင့်ေ့လင့်ျေး  ရာ သျီ 

တစ့်နှစ့်ြတ့်လှံိုျေး 

၀-၁ မ ို င့် 

၁-၅ မ ိုင့် 

၅-၁၀ မ ို င့် 

၁၀ မ ို င့်အထြ့် 

ရ ာခ င့်ျေးဆြ ့်လမ့်ျေး 
၁      ၂၃ 

၄      ၅ 

ကြာ င့်ျေး 

သင့်ေ့ 

ညှံေ့ 

၆လမှ ၁နှစ့် 

၂နှစ့်မှ ၅နှစ့် 

၅နှစ့် အထြ့် 

ြွင့်ေ့လင့်ျေး  ရာ သျီ 

တစ့်နှစ့်ြတ့်လှံိုျေး 

၀-၁ မ ို င့် 

၁-၅ မ ိုင့် 

၅-၁၀ မ ို င့် 

၁၀ မ ို င့်အထြ့် 
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ရင့်ျေးပမစ့်။      ။ ဦျေးတည့်အိုြ့် စို ကဆ ျေးက န ျေးပခင့်ျေး - ရြ့်မ ရြ့် ဖ အိုြ့်စို။ 

မှတ့်ခ ြ့် ။    ။ ကပမ သာျေးလမ့်ျေး - ၁၊ ကြ ာြ့်ခင့်ျေးလမ့်ျေး -၂၊ ကြ ာြ့်ကခ ာလမ့်ျေး-၃၊ြ န့်ြရစ့်လမ့်ျေး-

၄၊ြတတရာလမ့်ျေး-၅ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။ ။……………………………………………………………………………………… …

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ……… 

 

(ဋ-၂)        ကြ ျေးရ ာ၏ တံ တာျေးတည့်ရှ မှု 

ဇယာ ျေး (၄ ၁) ကြ ျေးရ ာ ၏ တှံတာ ျေးတ ည့်ရှ မှု အ ကပခအ ကန 

တံတာျေး  

အမ   ျေးအ စာ ျေး 

အရ  ့်အစာျေး 

အလ ာျေး ၊အနံ၊အပမင့် 

) 

အရည့်အကသ ျေး တည့်ကဆာြ့် 

ခွဲ ကသာနှစ့် 
ရာသီအလ ိုြ့် သံိုျေးစ ွဲန ိုင့်မှု 

ဆ  ြ့်ခှံတှံတာ ျေး  
ကြာ င့်ျေး 

သင့်ေ့ 

ညှံေ့ 

၆လမှ ၁နှစ့် 

၂နှစ့်မ ှ၅နှစ့် 

၅နှစ့် အ ထြ့် 

ြွင့်ေ့လင့်ျေး  ရာ သျီ 

တစ့်နှစ့်ြတ့်လှံိုျေး 

ြွန့်ြရစ့် 

တှံတာ ျေး 
 

ကြာ င့်ျေး 

သင့်ေ့ 

ညှံေ့ 

၆လမှ ၁နှစ့် 

၂နှစ့်မ ှ၅နှစ့် 

၅နှစ့် အ ထြ့် 

ြွင့်ေ့လင့်ျေး  ရာ သျီ 

တစ့်နှစ့်ြတ့်လှံိုျေး√ 

သစ့်သာ ျေး 

တှံတာ ျေး 
 

ကြာ င့်ျေး 

သင့်ေ့ 

ညှံေ့ 

၆လမှ ၁နှစ့် 

၂နှစ့်မ ှ၅နှစ့် 

၅နှစ့် အ ထြ့် 

ြွင့်ေ့လင့်ျေး  ရာ သျီ 

တစ့်နှစ့်ြတ့်လှံိုျေး 

တံတာျေး  

အမ   ျေးအ စာ ျေး 

အရ  ့်အစာျေး 

အလ ာျေး ၊အနံ၊အပမင့် 

) 

အရည့်အကသ ျေး တည့်ကဆာြ့် 

ခွဲ ကသာနှစ့် 
ရာသီအလ ိုြ့် သံိုျေးစ ွဲန ိုင့်မှု 

ကြ  ျေးတှံတာ ျေး  
ကြာ င့်ျေး 

သင့်ေ့ 

ညှံေ့ 

၆လမှ ၁နှစ့် 

၂နှစ့်မ ှ၅နှစ့် 

၅နှစ့် အ ထြ့် 

ြွင့်ေ့လင့်ျေး  ရာ သျီ 

တစ့်နှစ့်ြတ့်လှံိုျေး 

ဝါျေးတှံတာျေး  
ကြာ င့်ျေး 

သင့်ေ့ 

ညှံေ့ 

၆လမှ ၁နှစ့် 

၂နှစ့်မ ှ၅နှစ့် 

၅နှစ့် အ ထြ့် 

ြွင့်ေ့လင့်ျေး  ရာ သျီ 

တစ့်နှစ့်ြတ့်လှံိုျေး 

ကရ ြွန့်  ကြာ င့်ျေး ၆လမှ ၁နှစ့် ြွင့်ေ့လင့်ျေး  ရာ သျီ 
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ရင့်ျေးပမစ့်။      ။ ဦျေးတည့်အိုြ့် စို ကဆ ျေးက န ျေးပခင့်ျေး - ရြ့်မ ရြ့် ဖ အိုြ့်စို။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။…… …… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… … 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… 

 

(ဋ-၃) ကရကကြာင့်ျေးသ ့် ူြ ို ကဆာင့်ကရျေး 

ဇ ာ ျေး (၄၂)  ကရကကြာင့်ျေးသ ့် ူြ ို ကဆာင့်ကရျေး(အသံိုျေးမပြ ြ ြ အြ ာအကဝျေး(မ ိုင့်)အြ ြ့်ကအာြ့်ရှ  

အသံိုျေးမပြ ြ  အြ ြ့်တ င့် (√)ပခစ့်ြ ။ 

သ ့် ူြ ို ကဆာင့်ကရျေး အြ ာအကဝျေး (မ ိုင့်) 
 ာဉ့် 

အမ   ျေးအစာျေး 

ရာသီအလ ိုြ့်သံိုျေးစ ွဲန ိုင့်မှု 

 

ပမစ့်က ကြာင့်ျေး 

၀ မှ  ၁ ၀ မ ိုင့် 

၁ ၁ မှ  ၂၀မ ိုင့် 

၂၁ မှ ၂၀ မ ိုင့် 

၅၀ မ ိုင့် အထြ့် 

အသှံိုျေးမပြ ြါ 

 

 

၁      ၂        ၃ 

 

ြွင့်ေ့လင့်ျေးရာ သျီ 

တ စ့်နှစ့်ြတ ့်လှံိုျေး 

ြင့်လယ့်က ရကကြာင့်ျေး 

၀ မှ  ၁ ၀ မ ိုင့် 

၁ ၁ မှ  ၂၀မ ိုင့် 

၂၁ မှ ၂၀ မ ိုင့် 

၅၀ မ ိုင့် အထြ့် 

အသှံိုျေးမပြ ြါ 

 

 

၁         ၂        ၃ 

 

ြွင့်ေ့လင့်ျေးရာ သျီ 

တ စ့်နှစ့်ြတ ့်လှံိုျေး 

ရင့်ျေးပမစ့် ။      ။ ဦ ျေးတည့်အိုြ့် စို ကဆွျေးကနွျေးပခင့်ျေး  - ရြ့် မ ရြ့် ြ အ ိုြ့်စို။ 

မှတ့်ခ ြ့်။၁  – ကလှ၊သမဘာ န့်၊     ၂ - ကမာ ့်ကတာ ့်၊ ၃ - သကဘဘာ ။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။ ။…………………………………………………………………............... .. . . .. .  

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …… 

သင့်ေ့ 

ညှံေ့ 

၂နှစ့်မ ှ၅နှစ့် 

၅နှစ့် အ ထြ့် 

တစ့်နှစ့်ြတ့်လှံိုျေး 

ကရကြ ာ့်  
ကြာ င့်ျေး 

သင့်ေ့ 

ညှံေ့ 

၆လမှ ၁နှစ့် 

၂နှစ့်မ ှ၅နှစ့် 

၅နှစ့် အ ထြ့် 

ြွင့်ေ့လင့်ျေး  ရာ သျီ 

တစ့်နှစ့်ြတ့်လှံိုျေး 
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…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …… 

  

 

 

 

 

(ဋ-၄)သ ့် ူြ ို ကဆာင့်ကရျေး  ာဉ့်မ ာျေးနှင့်  ဝန့်ကဆ ာင့်မှုမ ာျေး 

ဇ ာ ျေး (၄၃)  သ ့် ူြ ို ကဆာင့်ကရျေး ာဉ့်မ ာျေး 

 ာဉ့်အမ   ျေး 

အစာျေး 
စြ့်ကလှ 

ကလှ၊ 

သမ္ာန့် 

စြ့် 

ဘီျေး 

ကမာ့်ကတာ့် 

ဆ ိုင့်ြ ့် 

သံိုျေးဘီျေး 

ဆ ိုင့်ြ ့် 
ကထာ့်လာဂ  ီ ြာျေး 

ပမင့်ျေး 

လှည့်ျေး 

န ောျေး 

လှည့်ျေး 

အက ရအတ ွြ့် − − ၂၇ ၁ ၄၁ ၇ ၃၀  - - 

ရင့်ျေးပမစ့်။      ။ အ မ့်ကထာ င့်စိုစာရင့်ျေး ကြာြ့် ူမှု။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။ ။…………………………………………………………………............... .. . . .. . 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… 

 

(ဌ)လျှြ့်စစ့်မီျေးရရှ မှု 

ဇ ာ ျေး (၄၄)  လျှြ့်စစ့်မီျေးရရှ မှုအကပခအကန 

ရင့်ျေးပမစ့် အ မ့်ကထာ င့်စို 

 

ပြ ပ ြင့်ထ န့်ျေးသ မ့်ျေးက ရျေးစနစ့် 

 

အခြ့်အခွဲ 

မဟာဓ တ့်အာျေးလ ိုင့်ျေး ၁၁၂ 
ကြာ င့်ျေး         သင့်ေ့           ညှံေ့        

မကပြဆ ို     
ရှ           မရှ  

ဆ  ိုလာ စနစ့် 
 ကြာ င့်ျေး         သင့်ေ့           ညှံေ့        

မကပြဆ ို     
ရှ           မရှ  

အ ကသျေးစာ ျေးကရအာ ျေးလျှ ြ့်စစ့်  
ကြာ င့်ျေး         သင့်ေ့           ညှံေ့        

မကပြဆ ို     
ရှ           မရှ  

ေျီဇယ့်သှံိုျေးအ င့်  င့် - 
ကြာ င့်ျေး         သင့်ေ့           ညှံေ့        

မကပြဆ ို     
ရှ           မရှ  

ကလစွမ့်ျေးအ င့်  ကြာ င့်ျေး         သင့်ေ့           ညှံေ့        ရှ           မရှ  
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မကပြဆ ို     

ဇျီဝကလာ င့်စာ  
ကြာ င့်ျေး         သင့်ေ့           ညှံေ့        

မကပြဆ ို     
ရှ           မရှ  

အ မ   ျေးအ မည့်ခွ ပခာ ျေးကြာ ့်ပ ြပခ င့်ျေးမ ပြ န ို င့် 

ကသာ  လျှ ြ့်စစ့်ဓါတ့်အ ာ ျေးကြျေးစနစ့် 
 

ကြာ င့်ျေး         သင့်ေ့           ညှံေ့        

မကပြဆ ို     
ရှ           မရှ  

လျှ ြ့်စစ့်မျီျေး အ သှံိုျေးမ ပြ န ို င့်က သာ  X _ 

ရင့်ျေးပမစ့်။      ။ (၁) အ မ့်ကထာ င့်စိုစာရင့်ျေး ကြာြ့် ူမှု၊ (၂) ဦျေးတည့်ျေးအိုြ့်စို ကဆ ျေးကန ျေးပခင့်ျေး - ရြ့်မ ရြ့်ဖ အိုြ့်စို ။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။ ။…………………………………………………………………............... .. . . .. .  

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …… 

 

(ဍ) ဆြ့်သ  ့်ကရျေးနှင့် သတင့်ျေးအ ခ ြ့်အလြ့်ဆ ိုင့်ရာနည့်ျေးြညာ 

ဇ ာ ျေး (၄၅)   ဆြ့်သ  ့်ကရျေးနှင့်  သတ င့်ျေး အခ ြ့်အလြ့်နည့်ျေးြညာအကပခအကန 

စဉ့် ဖိုန့်ျေး ကရေီ  ို တီဗ ီ မဂ  လ့်တိုစကလာ င့်ျေး 

အ ကရအတွြ့် ၁၀၂ ၀ ၁၁၂ ၁၁၂ 

ရင့်ျေးပမစ့်။      ။ (၁) အ မ့်ကထာ င့်စိုစာရင့်ျေး ကြာြ့် ူမှု၊ (၂) ဦျေးတည့်အိုြ့်စို ကဆ ျေးကန ျေးပခင့်ျေး - ရြ့်မ ရြ့်ဖ အိုြ့်စို ။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။ ။…………………………………………………………………............... .. . . .. .  

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… 

.…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …… 

(ဎ) ဉ့်ကြ ျေးမှုနှင့် လူင ့်ဖ ံ ြို့မဖ  ျေးက ရျေး 

ဇ ာ ျေး (၄၆)   ဉ့်ကြ ျေးမှုနှင့်  လူင ့်ဖ ံ ြို့မဖ  ျေးက ရျေးအ ကပခအကန 

 ဉ့်ကြ ျေးမှုနှင့်  လူင ့်ဖ ံ ြို့မဖ  ျေးက ရျေးဆ  ိုင့်ရာမ ာျေး ဝန့်ကဆာင့်မှု 

လူငယ ့်မ ာျေး အနာျေးယ ူ အြန့်ျေးကပြရန့် က နရာမ ာျေး က ြ ာ့်ြွ ရ င့်ြွ  

မ ာျေး ရှ ပခင့်ျေး 
ရှ                    မရှ                              

မကပဖဆ ိုြ  

လူမှုက ရျေးလိုြ့်ငန့်ျေးမ ာျေးတ ွင့် ြါဝင့်မှု ကြာင့်ျေး             သ င့်          ညံ              

မကပဖဆ ိုြ    

ဘာသာက ရျေးလိုြ့်ငန့်ျေးမ ာျေးတ ွင့်ြါဝင့်မှု ကြာင့်ျေး             သ င့်          ညံ              
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မကပဖဆ ိုြ    

အာ ျေးြစာျေးနှင့်ေ့ြာယက လေ့ြ င့်ေ့ခန့်ျေးမ ာျေး ပြ လိုြ့်ရန့်က နရာ 

နှင့်ေ့ အက ထာြ့်အြူပြ ြစစည့်ျေးမ ာျေး ရှ ပခင့်ျေး 
ကြာင့်ျေး             သ င့်          ညံ              

မကပဖဆ ိုြ    

ြွှံှေ့မြ  ျေးက ရျေးလိုြ့်ငန့်ျေးမ ာျေးတငွ့် ြါဝင့်မှု ကြာင့်ျေး             သ င့်          ညံ              

မကပဖဆ ိုြ    

ရ  ိုျေးရာဓက လေ့ထှံိုျေးစှံမ ာျေးနှင့်ေ့ ယ ဉ့်က ြ ျေးမှု အက မွအနှစ့်မ ာျေး 

ထ န့်ျေးသ မ့်ျေးက စာင ့်ေ့က ရာှြ့်ပခင့်ျေးတွင ့် ြါဝင့်မှု မရှ                     န ည့်ျေး                        မ ာျေး 

စ တ့်ဝင့်စာျေးရာမ ာျေးြ ို မ မ ြ ိုယ ့်တ ိုင့် က လေ့လာသင့်ယ ူန ိုင့်မည့်ေ့ 

က နရာမ ာျေး၊ လူငယ ့်ရ ြ့်သာမ ာျေး၊ စာက ြည့်ေ့တ ိုြ့်မ ာျေး စသည့် 

တ  ို တငွ့် ဝင့်က ရာြ့်က လေ့လာသင့်ယ ူန ိုင့်ပခင့်ျေး 

ရှ                    မရှ                              

မကပဖဆ ိုြ  

ရင့်ျေးပမစ့်။      ။ ဦျေးတည့်အိုြ့် စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင့်ျေး - လူင ့်အိုြ့်စို။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။ ။…………………………………………………………………............... .. . . .. . 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… …… 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… 

(ဏ) ကြ ျေးရ ာတည့်မင မ့်ကရျေးနှင ့်က ဘျေးြင့်ျေးလံိုပခ ကရျေးအ ကပခအကန 

(ဏ-၁) လံိုခခံ ကရျေးဆ  ိုင့်ရာ ဝန့်ကဆ ာင့်မှုမ ာျေးအ ာျေးလြ့်လှမ့်ျေးမှီမှု 

ဇ ာ ျေး (၄၇)  ကဘျေးြင့်ျေးလံိုခခံ ကရျေး၊ ဝန့်ကဆ ာင့်မှု၊အကထာ ြ့်အြူမ ာျေးအာျေးလြ့်လှမ့်ျေးမှီမှု 

ဝန့်ကဆ ာင့်မှုမ ာျေး ရှင့်ျေးလင့်ျေးခ ြ့် 

တ ့်လီဖိုန့်ျေးလ ိုင့်ျေး၊  တ ့်လီဖိုန့်ျေးတာ ဝ တ ိုင့်မ ာျေး၊  

ကကြျေးနန့်ျေးလ ိုင့်ျေး၊   

အင့်တာနြ့်လ ိုင့်ျေး၊  ရိုြ့်ပမ င့် သံကြာျေးလ ိုင့်ျေး၊ ကရေီ  ိုလ ိုင့်ျေး၊  စကသာ  

ဆြ့်သ  ့်ကရျေးနှင့်  သတ င့်ျေး အခ ြ့်အလြ့် ပဖန့် ကဝပခ င့် ျေးဆ  ိုင့်ရာ 

အကထာြ့်အြူပြ  အကဆာြ့်အဦမ ာျေးရှ ပခင့်ျေး 

ရှ                    မရှ                မကပဖဆ ိုြ          

အာမခံလိုြ့်ငန့်ျေးမ ာျေးအာျေး ဝန့်ကဆာင့်မှုမ ာျေးြ ို ရရှ န ိုင့်ပခ င့်ျေး ရှ                   မရှ                   

မကပဖဆ ိုြ  

လူထိုအ ကပခပြ သဘာဝကဘျေးအ နတရာ ့် ကလျှာ ခ ကရျေး အစီအစဉ့် ရှ                   မရှ                   

မကပဖဆ ိုြ  
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ဝန့်ကဆ ာင့်မှုမ ာျေး ရှင့်ျေးလင့်ျေးခ ြ့် 

မှုခင့်ျေးမ ာျေး ြာြ  ့်တာျေးဆ ီျေးက လျှာ ခ ကရျေးအတ ြ့် 

ရွဲဘြ့်ဆ ိုင့် ရာ 

မ ာျေးမှ ဝန့်ကဆ ာင့်မှုကြျေးပခင့်ျေး 

 

ရှ                   မရှ                   

မကပဖဆ ိုြ  

ရင့်ျေးပမစ့်။      ။ ဦျေးတည့်အိုြ့် စိုကဆ ျေးကန ျေးပခင့်ျေး - ရြ့်မ ရြ့် ဖ အိုြ့်စို။ 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။ ။…………………………………………………………………............... .. . . .. . 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… 

(ဏ-၂) မှုခင့်ျေးပဖစ့်ြ ာျေးမှု 

ဇ ာ ျေး (၄၈)  မှုခင့်ျေးပဖစ့်ြ ာျေးမှုအကပခအကန 

 

မှုခင့်ျေးပဖစ့်ြ ာျေးမှု      

အကပခအကန 

လူြိုန့်ြူျေးမှု ခ ိုျေးမှု မူျေး စ့်ကဆျေးသံိုျေးစ ွဲမှု အကြမ့်ျေးဖြ့်မှု 

စ ိုျေးရ မ့်ရသည့်    

သာမန့် 

မရှ  

စ ိုျေးရ မ့်ရသည့်    

သာမန့် 

မရှ  

စ ိုျေးရ မ့်ရသည့်    

သာမန့် 

မရှ  

စ ိုျေးရ မ့်ရသည့်    

သာမန့် 

မရှ  

ရင့်ျေးပမစ့်။      ။ ဦျေးတည့်အိုြ့် စို ကဆ ျေးက န ျေးပခင့်ျေး - ရြ့်မ ရြ့် ဖ အိုြ့်စို၊ အမ   ျေးသမျီေး အိုြ့်စို ။ 

 

ကလ လာကတ ြို့ရှ ခ ြ့်။

 ။………… … … …

…… …… ………… ………… …… ………… ...................... 

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… ………… …… ………… …………

…… …… ………… ……………………………… 


