
 

ေောငညိ်ုေ ျေဵရွာအပု်စု၊ ေ ွေဵ ုန်ဵေ ျေဵရွာ 

       အုေ်ေွေင်ဵမြို့နယ် 

 

 

 

 

ေ ျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵစီြဳချေ ်(၂၀၂၆-၂၀၃၀) 

 

 

 

 

 

 

ပပုစုေရဵဆွေဲသူ 

ေ ျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵေ ာ်ြေီ 

ေ ွေဵ ုန်ဵေ ျေဵရွာ၊ အုေ်ေွေင်ဵမြို့နယ် 

(သြဝါယြနှငဴ်ေ ျေဵလ ်ဖွေဳ့ မဖိုဵေရဵဝန်က ီဵဌာန၊  

ေ ျေဵလ ်ေေသဖွေဳ့မဖိုဵေိုဵေ ်ေရဵဦဵစီဵဌာန   ူညီေရဵဆွေဲသည်) 

၂၀၂၆ခုနှစ်၊ စ ်ေငဘ်ာလ 

 

 



 

ြာေိ ာ 

ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးစီမံကိန်းစာတမ်း 

အပုိငး်(၁) ကကျေးရွာ၏လက်ရှိဖွံ့ ဖဖိုးကရးအကခြေအကနနှင့် ဦးစားကပးကဆာငရ်ွက်မည့် 
ဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား 

(၁) ေည်ေနရာနှငဴ် ပထဝအီေနအထာဵ 

(၂) ရာသီဥေုနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵ အပြစ်ြျောဵ 

(၃) ေ ျေဵရွာရိှ ဏ္ဍအသီဵသီဵ၏လ ်ရှိဖွေဳ့မဖိုဵြှုအေပခအေန 

 ( ) ဖွေဳ့မဖိုဵြှုဆိုင်ရာ စီြဳခန်ခွေဲြှုအေပခအေန 

(ခ) စီဵပွောဵေရဵနှင်ဴ အသ ်ေြွေဵြှု အေပခအေန 

 ( ) အေပခခဳအေဆာ ်အဦဵနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်ြှုြျောဵ 

 (ဃ) ဘဏ်နှငဴ် ေငွေေ  ဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်ြှု 

 (င) ပညာေရဵ 

 (စ)  ျေန်ဵြာေရဵ 

         (ဆ) ေဘဵအန္တရာယ်ြျောဵနှငဴ် သဘာဝပေ်ဝန်ဵ ျေငထ်ိန်ဵသိြ်ဵေရဵ 

 (ဇ)  ျောဵ/ြ ေရဵရာ 

(၄) ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွ ်ြည်ဴ အဆိပုပုစီြဳချေ ်လုပ်ငန်ဵြျောဵ 

အပုိငး်(၂) စီမံြေျေက်ဆိုင်ရာ အြေျေက်အလက် 

စီြဳချေ ်အဆိုပပုလွှာ 

ကနာက်ဆက်တွဲ 

ေနာ ်ဆ ်ေွေဲ(၁) ေ ျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵေ ာ်ြေီဝငြ်ျောဵစာရင်ဵ  

ေနာ ်ဆ ်ေွေဲ(၂) ဦဵစာဵေပဵစီြဳချေ ်အဆိုပပုလွှာ(၁) 

ေနာ ်ဆ ်ေွေဲ(၃) ဦဵစာဵေပဵစီြဳချေ ်အဆိုပပုလွှာ(၂) 

ေနာ ်ဆ ်ေွေဲ(၄) ဦဵစာဵေပဵစီြဳချေ ်အဆိုပပုလွှာ(၃) 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

၁။ တည်ကနရာနှင့်ပထဝီဝငအ်ကနအထား 

                                        ၊              ၊           

        ၊                      ၊                                              

           ။                                                                           

                   ။                                                          ။ 

(၂)ရာသီဥတုနှင့်သဘာဝအရငး်အခမစ်မျေား 

                                            (၈၅)                       

                 ၊     ၊         ၊         ၊    ၊                           

         ။                                                                 (၆)   

               ၌                      ။ 

(၃) ကကျေးရွာရှိကဏ္ဍအသီးသီး၏လက်ရှဖိွံ့ဖဖိုးမှုအကခြေအကန 

(က) ဖွံ့ဖဖိုးကရးဆိုင်ရာစီမံြေန့်ြေွဲ့မှုအကခြေအကန  

  ေ ျေဵရွာေွေင် ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵလုပင်န်ဵအြျောဵနှငဴ်ဆိုငေ်သာ သာေရဵ၊ နာေရဵလုပ်ငန်ဵ 

 ိစ္စြျောဵေွေင် ဝိုင်ဵဝန်ဵေဆာင်ရွ ်နိုင်ရန်  ာလသာဵအဖွေဲ့၊ အြျေ ိုဵသြီဵအဖွေဲ့၊ ချေ ်ပပုေ်ေရဵ 

အဖွေဲ့၊        ြီဵလင်ဵ ေရဵေ ာ်ြေီအဖွေဲ့ြျောဵဖွေဲ့စည်ဵထာဵမပီဵ ေ ျေဵရွာအေွေင်ဵေပါ်ေပါ ်လာ 

ေသာလုပ်ငန်ဵ ိစ္စရပ်ြျောဵေွေင် ြိြေိို့နှင်ဴ သငဴ်ေလျော်ရာ ဏ္ဍြှ အသီဵသီဵပါဝင်၍ ောဝန်ယူ 

ေဆာငရွ် ်  သည်။      ၊                                                   

                                                                          ၍        

                                                  လိုအပ်ပါသည်။ 

(ြေ) စီးပွားကရးနှင့် အသက်ကမွးမှုအကခြေအကန 

                                                                 

         ။                                                               ၌          

                 ။                                (၃၇ ၅၀)                     (၂ ၀)     

            ။                                          (၅၀)                     ။  

                                                                      

                            ။                                                   



၂ 

                                    ။                                        

                                             ၍                             

                                                                                  

             ။                                                      ။     ၊ 

   ၊   ၊                            ။ 

(ဂ)အကခြေြံေအကဆာက်အဦးနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

                                                                   

                                                                                         ။ 

                                                                               

     ။                                                                         

                                                ။ 

(ဃ) ဘဏ်နှင့်ကငွက ကးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှု 

  ေငွေေ  ဵဝန်ေဆာင်ြှုအေနပဖင်ဴ ေောင်သူလယ်သြာဵြျောဵအေွေ ် လုိအပ်ေသာ 
ေချေဵေငွေ ုိ ပြန်ြာဴလယ်ယာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်ြှ ထုေ်ေချေဵေပဵမပီဵအပခာဵလုပ်ငန်ဵ လုပ် ုိင်သူြျောဵ 
အေနပဖင်ဴလည်ဵ ေချေဵေငွေလုိအပ်ပါ  ပု ္ဂလိ အေသဵစာဵေငွေစု၊ ေငွေေချေဵလုပ်ငန်ဵြျောဵြှ ေချေဵယူ 
နုိင်ပါသည်။  
 
(င) ပညာကရး 
  ေ ျေဵရွာေွေင် ပညာေရဵအဆင်ဴအေန်ဵအသင်ဴအေင်ဴရိှေ  ာင်ဵ ေေွေ့ရိှရပါသည်။ 

ေ ျေဵရွာေနပပည်သူအြျောဵစုသည် အေရဵ၊အဖေ်၊အေွေ ်ေ့ုိ ုိလည်ဵ ေ ်ေပြာ ်  ပါသည်။ 
ေ ္ကသုိလ်ပညာရပ်မပီဵေပြာ ်၍ ဘွေဲ့ရရိှသူြျောဵလည်ဵရိှပါ ာ                        
                                             ။                       
                                                (    )                      
                                                              (   )          
                       ။                                            
                                                          ၍              
                                          ။ 
 

 



 

၃ 
 

(စ) ကျေန်းမာကရး 

  ေ ျေဵရွာေနပပည်သူြျောဵသည် အြျောဵအာဵပဖင်ဴ ျေန်ဵြာေရဵ ေ ာင်ဵြွေန်  မပီဵ 
 ူဵစ ်ေရာ ါပဖစ်ပွောဵြှု ြရိှသေလာ ်နည်ဵပါဵသည်။ နှစ်စဉ်ြုိဵရာသီေွေင်  ေလဵသူငယ်ြျောဵ 
ေသွေဵလွေန်ေုေ်ေ ွေဵပဖစ်ပွောဵေ ်ေသာ်လည်ဵ  ျေန်ဵြာေရဵဌာနအစီအစဉ်ပဖင်ဴ ဖဳု၊ သွေန်၊ လဲ၊ စစ် 
လုပ်ငန်ဵြျောဵေဆာင်ရွ ်၍ က ိုေင် ာ ွေယ်ြှု ပပုလုပ်  သည်။ ရာသီအ ူဵအေပပာင်ဵ ာလ 
ြျောဵ၌ ရာသီေုေ်ေ ွေဵေရာ ါခဳစာဵရေလဴရိှပါသည်။  ုိယ်ဝန်ေဆာင်အြျေ ိုဵသြီဵြျောဵနှင်ဴ  ေလဵ 

ြျောဵ၏ ျေန်ဵြာဵေရဵေစာင်ဴေရှာ ်ြှု၊ ာ ွေယ်ေဆဵေုိ ်ေ ျွေဵြှုေ့ုိ ုိ ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵြာဵေရဵ 
ဌာနြှ ောဝန် ျေဆရာြနှင်ဴ အရဳသာဵဖွောဵသင်ေန်ဵ ေ ်ေရာ ်ထာဵသူေ့ုိြှ ေစာင်ဴေရှာ ်ြှု 
ေပဵပါသည်။ 
   

(ဆ) ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်ထိန်းသိမ်းကရး 

                                    /                       ၊                
                           ၊                                                     
                                             ၊                                         
           ၍                                                                   
                  ၊                                          ။                 
                                                                                 
                                       ။        ၊                                     
  ၍                                                                          
                                                                                    
        ။    
  
(ဇ) ကျေား- မ ကရးရာ 
  ေ ျေဵရွာေွေင်  ျောဵြဆုိင်ရာအခွေင်ဴအေရဵအေနပဖင်ဴ ေ ျေဵရွာအုပ်ချေုပ်ေရဵ 
လုပ်ငန်ဵြျောဵ ေ ျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵြျောဵ၊ ေ ျေဵရွာသာေရဵ၊ နာေရဵ ိစ္စရပ်ြျောဵေွေင် 
အြျေ ိုဵသာဵြျောဵသာြ  အြျေ ိုဵသြီဵြျောဵပါေ ်က စွော ပါဝင်ေဆာင်ရွ ်နုိင်  သည်။ ပညာေရဵ 
 ဏ္ဍေွေင်လည်ဵ  ျောဵြေန်ဵေူ အခွေင်ဴအေရဵရရိှပါသည်။ 
 
 
 

 
 



 

၄ 
(၄) ဦးစားကပးကဆာင်ရွက်မည့် အဆုိခပုစီမံြေျေက်လုပ်ငန်းမျေား 
 
  ဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ်ြျောဵ ုိ ဇယာဵပဖင်ဴေဖာ်ပပထာဵမပီဵ ေ ျေဵရွာလူထုြှ 
အြှေ်ေပဵ စနစ်ပဖင်ဴ ေ ျေဵရွာလဳုဵ ျွေေ်အစည်ဵအေဝဵေွေင် ဦဵစာဵေပဵစီြဳချေ ်အစီအစဉ်ြျောဵ ုိ 
ေဖာ်ထုေ် ထာဵပါသည်။ အချေ ို့စီြဳချေ ်ြျောဵ ုိ အေ ာင်အထည်ေဖာ်ရာ၌ 
မြို့နယ်အဆင်ဴဌာနဆုိင်ရာ ြျောဵနှင်ဴ အပခာဵလူြှုအဖွေဲ့အစည်ဵြျောဵ ထဳြှနည်ဵပညာအ ူအညီြျောဵ၊ 
အပခာဵအေထာ ်အပဴဳြျောဵ ရရိှရန်လည်ဵလုိအပ်ပါသည်။ ေ ျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအစည်ဵအေဝဵေွေင် 

သေဘာေူသေ်ြှေ်ထာဵ ေသာ ဦဵစာဵေပဵစီြဳချေ ်လုပ်ငန်ဵြျောဵြှာ ေအာ ်ပါအေုိင်ဵ 
ပဖစ်ပါသည်- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ေောငညိ်ုေ ျေဵရွာအပု်စု၊          ေ ျေဵရွာ 

စဉ် စီြဳချေ ် 
ဦဵစာဵေပဵ 

အဆင်ဴ 
၂၀၂၆ ၂၀၂၇ ၂၀၂၈ ၂၀၂၉ ၂၀၃၀ 

၁ ေ ျေဵရွာေွေင်ဵ လြ်ဵေ ျော ်ေရာေပြခင်ဵပခင်ဵ ၁      

၂ ပြစိြ်ဵေရာငေ် ျေဵရွာစီြဳ ိန်ဵ ၂      

၃                     ၃      

၄                   ၄      

၅                                   ၅     

 

  

 



ပဲခူဵေိုင်ဵေေသက ီဵ၊ ေောငင်ခူရိုင၊် အေု်ေွေင်ဵ မြို့နယ် 

        ေ ျေဵရွာအပု်စု၊              ရွာ၊(၂ ၀၂၆-၂ ၀၂၇)VDPစီြဳ ိန်ဵေ ာ်ြေီဝင်ြျောဵစာရင်ဵ  

စဉ် အြည် ရာထူဵ  အဘအြည် ြှေ်ပုဳေင်အြှေ် ဖုန်ဵနဳပါေ် ေြွေဵသ ္ကရာဇ် 

၁               ဉ ္ကဋ္ဌ            ၇/အေန(နိုင)်၀၅၆၆၈၁ ၀၉-၇ ၅၃၇ ၉၁၇ ၁ ၁၃၂ ၃ 

၂             အေွေင်ဵေရဵြှူဵ              ၇/အေန(နိုင)်၀၂ ၀၃၉၇ ၀၉-၇ ၅၅၆ ၄၅၄၂ ၆ ၁၃ ၂ ၈ 

၃                 ဘဏ္ဍာေရဵြှူဵ      ၇/အေန(နိုင)်၀၈၈၆၅ ၃ ၀၉-၆၅၀ ၉၉၄၈၇ ၅ ၁၃ ၄၀ 

၄            စာရင်ဵ ိုင်         ၇/အေန(နိုင)်၁၁၈၈၀၉ ၀၉-၆၆၅ ၉၁၁၃၅၁ ၁၃ ၄၇ 

၅          ဝယ်ယူေရဵ          ၉/နထ (နိုင်)၁၀၁၅၀၈ ၀၉-၇ ၈၁၇ ၄၇ ၂ ၄၃ ၁၃ ၃၇ 

၆              အဖွေဲ့ဝင်             ၇/အေန(နိုင)်၀၈၀၀၆ ၅ ၀၉-၆၉၂ ၁၅၀ ၉၂ ၄ ၁၃၃၇ 

၇        အဖွေဲ့ဝင်          ၇/အေန(နိုင)်- ၀၉-၆၅၀၇ ၇ ၂ ၂ ၈၇ ၁၃ ၄၃ 

၈                                ၇/အေန(နိုင)်- ၀၉-၆၈ ၈၈၈၁၁၀၂ ၁၃ ၄၀ 

၉                              ၇/အေန(နိုင)်၀၅၆၇ ၈၃ ၀၉- ၁၃ ၃၀ 





 

 န      တ    (၂) 

    ရ  ဖ    ဖ    ရ     ထ       ပ   ယ  မ    

(၁)       ရ    လ မ    ပ    ရ        န 
( )  လ    ရ       လ    ရ     ရ        လ   မ    
     (၁)                                         

 သ    ပ         မ      ပ     

၁                           ၂ ၁ ၃ 

၁         ၄          ၅                  ၈ ၇ ၁၅ 

၅        ၉                                 ၁၂ ၁၁ ၂ ၃ 

၁ ၀        ၁ ၄      
    

                        ၆ ၈ ၁၄ 

၁ ၅        ၆၄      
    

                        ၈၇ ၇ ၉ ၁၆၆ 

၆၅                           ၂ ၃ ၅ 

     ပ     ၁၁၇ ၁၀၉ ၂ ၂ ၆ 

     မ  ထ      ၅၆ 

         … (၁)                            ၊ (၂)                                   ။ 

 လ လ   တ   ရ      ။         ရ  တ      လ  ယ မ   န    ပ           လ လ   တ   ရ  ရ 

ပ သ  ။ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

( )      လ ပ လ ပ      သ         

( -၁) လ ပ သ              ဝ     ရလ ပ  န    မ         
     (၂)                                               

    လ ပ  န  မ    

 ဓ   
 လ ပ        

 ဓ   ဝ     ရ 
လ ပ  န  မဟ တ  

 သ   
     ဝ      ရ 

လ ပ  န     ဖ   

လ ပ      သ  
    ရ   

ရပ တ        မ   
 (            

                 
                 

       ။)  

  မ  
 ထ   

   

မ သ      
ဝ   

လ ပ     

     ပ       ပ     လ  ပ  န  မ    

၁ 

လယ ယ       ပ     ရ  

                    ၁၈ ၂ ၅  
             
        

            
        

၄၈ ၅၀  
              
       

၂ 

တ  ရ   န   မ   မ   ရ    

                     
 

 
             

       

            
        

 
 

 
             

       

၃ 

   လ ပ  န     ရ      ရ န     ပ   န    သ    ရ သ တ  ဝ မ    ဖမ       ၊  မ   မ        

                     
 

 
             

       

            
        

 
 

 
             
       

၄ 

သ   တ  လ ပ  န   

                     
 

 
             
       

            
        

 
 

 
             
       

     ပ     မ   မ  ရ မဟ တ   သ       ဝ      ရ လ ပ  န  မ    

၅ 
သတ   တ    ဖ    ရ ၊       ထ တ  လ ပ  ရ       သ ဘ ဝရ    မ  မ    ထ တ လ ပ       

                                    



 

    လ ပ  န  မ    

 ဓ   
 လ ပ        

 ဓ   ဝ     ရ 
လ ပ  န  မဟ တ  

 သ   
     ဝ      ရ 

လ ပ  န     ဖ   
လ ပ      သ  

    ရ   

ရပ တ        မ   
 (            

                 
                 

       ။)  

  မ  
 ထ   

   

မ သ      
ဝ   

လ ပ     

       

            

        
 

 
 

             

       

၆ 

ထ တ   န လ ပ  န   

                     
 

 
             
       

            
        

 
 

 
             
       

၇ 

လ ပ    ၊ ဓ တ              ရ ပ  ဝ  ရ  

                     
 

 
             
       

            
        

 
 

 
             
       

၈ 

     လ ပ  ရ ၊ လ  သမ   ၊ ပန  ရ  လ  ပ  န   

                       
              
       

            

        
 

 
 

            

       

၉ 

ယ   ၊      ရ ယ       တ  ရ       မ သ   ပ     မ     ပ      ရ   

                     
 

 
             
       

            
        

 
 

 
             
       

၁၀ 

  မ      ပ   ရ   မ       ပ  ၊  လ  ပ   ၊  ပ    ပ ၊        န ယ  ၊ 
သ  တ န   ပ သ   သ     

                       
             
       



 

 

    လ ပ  န  မ    

 ဓ   
 လ ပ        

 ဓ   ဝ     ရ 
လ ပ  န  မဟ တ  

 သ   
     ဝ      ရ 

လ ပ  န     ဖ   
လ ပ      သ  

    ရ   

ရပ တ        မ   
 (            

                 
                 

       ။)  

  မ  
 ထ   

   

မ သ      
ဝ   

လ ပ     

            
        

 
 

 
             
       

၁၁ 

လ  လ - လ       ရ     ဝ ယ  ရ  

                       
             
       

            
        

   
             
       

၁၂ 

ဟ  တ ယ            သ          လ ပ  န   

                     
 

 
             
       

            
        

 
 

 
             
       

၁၃ 

ပ         ရ ၊ သ   လ     ရ          သ ယ  ရ  

                       
             
       

            
        

   
             
       

၁၄ 

        ဝန      မ  လ ပ  န    ဘ ဏ                      ပ   ဝ    
       ဝန       မ  လ ပ  န    

                     
 

 
             
       

            
        

 
 

 
             
       

၁၅ 

  မ      မ၊ ယ   ၊      ရ ယ  ၊  ရ    ဝ ယ      ရ မ                 ပ  သ   
လ ပ  န  မ    

                     
 

 
             
       



 

    လ ပ  န  မ    

 ဓ   
 လ ပ        

 ဓ   ဝ     ရ 
လ ပ  န  မဟ တ  

 သ   
     ဝ      ရ 

လ ပ  န     ဖ   
လ ပ      သ  

    ရ   

ရပ တ        မ   
 (            

                 
                 

       ။)  

  မ  
 ထ   

   

မ သ      
ဝ   

လ ပ     

            
        

 
 

 
             
       

၁၆ 

 ပ  သ ဝန      မ လ ပ  န  မ    (  ပ    ပ  ရ  ၊     ယ  ရ        
 ဘ     လ       ရ ) 

                     
 

 
             
       

            
        

   
            
       

၁၇ 

ပ   ရ   

                     
 

 
             
       

            
        

   
             
       

၁၈ 

  န  မ  ရ  

                     
 

 
             
       

            

        
 

 
 

             

       

၁၉ 

လ မ  ရ  လ ပ  န  မ    

                     
 

 
             
       

            
        

 
 

 
             
       

၂ ၀ 

  မ မ   တ          လ    လ ပ သ မ          မ     မ    မ ဖ    ပ      သ   
လ ပ  န  မ    

                       
 

               



 

 

    လ ပ  န  မ    

 ဓ   
 လ ပ        

 ဓ   ဝ     ရ 
လ ပ  န  မဟ တ  

 သ   
     ဝ      ရ 

လ ပ  န     ဖ   
လ ပ      သ  

    ရ   

ရပ တ        မ   
 (            

                 
                 

       ။)  

  မ  
 ထ   

   

မ သ      
ဝ   

လ ပ     

         
           

          

၂ ၁ 

 ပ  ပ ဖ        မ            မ ဏ မ    တ     လ ပ      သ မ     

                     
 

 
             
       

            
        

 
 

 
             
       

      ပ     ၅၀    

         … (၁)                            ၊ (၂)                                   ။ 

မ တ     ။     ။ “      ဝ      ရလ ပ  န    ဖ   လ ပ      သ  မ   ”              
“မ သ     ဝ   လ ပ    ”                                    ။ “ရပ တ        မ  (န မ  ၊ 
လတ ၊  မ    ”                                                                  
(         )          /                                                 
                                             ။      -“     ပ     ရ ”      
“   ယ ပ    လ ပ  န  ”                    “ မ   ”                                              
                                                      ။ 

       လ လ   တ   ရ      ။      ရ  တ         ပ     ရ လ ပ  န  လ ပ      သ  န   ပ    ပ  လ  လ ပ  

လ     မ    ပ          လ လ  တ   ရ  ရ 

ပ သ  ။ 

( -၂)  လ ပ  န            ၊ မ လ      န               မ        လ ပ       န  ထ     

     (၃)                    ၊                                                   

     လ ပ         ရတ   ပ   
 မ        (  ပ )  န        (  ပ ) 

     မ      မ 

၁                           ၁၅ ၀၀၀ ၁ ၂ ၀၀၀ ၁၂ ၀၀၀ ၁၀ ၀၀၀ 

၂                         



 

     လ ပ         ရတ   ပ   
 မ        (  ပ )  န        (  ပ ) 

     မ      မ 

၃ 
            (      /      
             ၊             ) 

           

၄ 

              ၊      
                   
                 
              

           

၅                             

၆ 
            ၊ 
       ၊                

       ၁၅၀၀၀ ၁ ၂ ၀၀၀ ၁၂ ၀၀၀ ၁၀ ၀၀၀ 

၇ 
    ၊          ၊ 
                    
           

           

၈ 
     -       
             

           

၉ 

                     
(     ၊        ၊         ၊ 
           ၊         
            

           

၁၀ 
            
                       

           

         …                           -                 ၊                  ၊         

      ။ 

မ တ       (၁)                                   = (    ÷ ၂ ၂.၇ ၅) 

               (၂)                                                = (              × ၈) 

 လ လ   တ   ရ      ။       ။                  /                                        

               (၁၀၀၀၀)      (၁၅၀၀၀)                                  ။ 

( -၁)       ပ          သ     မ ရ ယ  
     (၄)                                    

  မ မ         
 ရ ယ   
(  ) 

  မ  လ    ရ    သ   (                 
       ) 

       ၇ ၅                                       



 

 

  မ မ         
 ရ ယ   
(  ) 

  မ  လ    ရ    သ   (                 
       ) 

      /                                                   

                                                    

      /                                                

                                                 

                                                  

                                                      

     ပ     ၇ ၅  

         … (၁)                            ၊ (၂)                           - 

             ၊ (၃)                                               ၊ (၄)         

                           ။ 

မ တ     ။   ။                                                                  

                                                                               (    ) 

                                                                                    

         ။ 

 လ လ   တ   ရ      ။       ။    ရ  တ    လ ယ ယ    မ မ       ပ         မ မ      ရ  ရ   

  မ  ထ      (၃)ပ  (၁)ပ   န  သ ပ                  လ လ     တ    ရ  ရပ  သ   ။ 

( -၂)    ဓ တ  သတ              သဘ ဝရ    မ  မ    

     (၅)                                     

 မ         

    ရ        
 န  ပတ ဝန      တ     

သဘ ဝ တ       တ   ရ       မ   
(                        ) 

 သ          မ   
(                 

       ) 

          
                  
        (        ၊     ၊ 
               ။) 

                         
      

          
                  

      ၊   ၊            
         

                         
      

          
                  

                                                           



 

 မ         

    ရ        
 န  ပတ ဝန      တ     

သဘ ဝ တ       တ   ရ       မ   
(                        ) 

 သ          မ   
(                 

       ) 

(      ၊             
    )  

                        

     
                      

                         
      

 

         …                           -                 ၊               ၊ 

                            ။ 

 လ လ   တ   ရ      ။       ။                                                        

   ။  

(ဃ)         ဓန            န 

     (၆)                     

          ရ  

သတ  မ တ     န   

      ပ သ  
  မ  ထ      

 လ ယ  
 လတ  ရ   

 သ    မ  
 ထ      

မ  ပလ    
 သ   

  မ  ထ      

 လ န မ  ပ 
လ    သ   မ  

 ထ      

                                       
          

(    )      

                         
           

       
             

               
               
             

                          

               
         

        (      ) 
            

        (      ) 
           

        
(      )      

        (      ) 
          

  မ  ထ       ၅ ၂ ၀ ၁၅ ၁၆ 

         … (၁)                                      ။ 

 လ လ   တ   ရ      ။       ။                                                              

                                      ။ 



 

 

 

( )  ထ      လ ယ မ  

( -၁)  ဝမ     ဖ လ  မ  

     (၇)                                                              

                (             “၃”       “၄”                    ၃၀               ) 

    န   လ 
  မ  ထ      

  ရ 
 တ    

  ဖရ    သ     န   ဗ  ဟ   (             
                                          

         ) 

၃        
              

၂ ၅ 

                         = ___________ 
                       = ___________ 
                        = ___________ 
                                 = ၁ ၃ 
                                = ၁၂ 

၃        ၆ 
      

              

၂ ၀ 

                          = __________ 
                        = __________ 
                         = ___________ 

                                  = ၈ 
                                 = ၁၂ 

၆      ၁၂ 
     
              

၁၆ 

                         = ___________ 
                       = ___________ 
                        = ___________ 
                                 = ၇ 
                                = ၉ 

        ..            “၃”       “၄”                    ၃၀                    
                   ။ 

 လ လ   တ   ရ      ။        ။     ရ  တ     ရ  လ  န      သ       ယ       န    ယ ရ    ပ   
တ       လ    န            နပ         သ      မ  ထ     မ   သ ဖ       ပ    ရ       န 
 သ    တ    ရ  သ        လ လ   တ   ရ  ရသ   ။ 

( -၂)             ရ     မ   ထ   လ   ပ  သ     ပ   မ     ထ      လ ယ မ        န 
     (၈)                                                                    

         ရ       မ  ပ     

                                             ၆၄ 
              

   



 

         ရ       မ  ပ     

       /                                           
         

   

   မ  ထ        ရ  တ    

      ၍                                      
              

 

      ၍                             /          
            

 

                                   

                                              
 

         …                           -                 ။ 

 လ လ   တ   ရ      ။     ။            ရ    မ  ထ  လ   ပ  သ    မ  ထ       မရ  ပ          

         ရ  ပ   မ    သမ           မ  ထ     မ ရ  သ လ     တ   ရ  ရ ပ သ   ။ 

( -၃)      ရ    ထ      သ   ရ   လ ယ မ        န 

     (၉)                                        

    ထ      လ ယ မ   မ         ထ      လ ယ မ  (                        ) 

၁                                                                

၂ 
                       (   ၊ 
            ) 

                                          

၃                                                       

၄                                                           

၅                                                           

၆                                                      

၇                                                 

၈                                                  

၉                                                          

၁၀             ၊                                                                 

၁၁                                                                

၁၂                                                         

၁၃                                                     

၁၄                                                                   

၁၅                                                            

၁၆                                                                          



 

 

    ထ      လ ယ မ   မ         ထ      လ ယ မ  (                        ) 

၁၇                                                           

၁၈ 
            /         
                      

                                           

         …                           -                 ။ 

 လ လ   တ   ရ      ။       ။     ရ  တ     သဘ  ဝ ဘ    ရ ယ      ပ တ  သ  ၍      တ   

မ မ   န   ပ    

          လ လ   တ   ရ  ရပ သ   ။ 

( -၄)  ထ      သ   ရ    မ    ရ     သ   သ မ    

     (၁၀)                                      

    ထ      သ   ရ   မ    ရ     သ    သ မ    
ထ      လ ယ မ  (                 

       ) 

၁                                          

၂ 
                                   
             

                                   

၃         ၊                                                     

၄ 

                       
                           / 
                             
          

                                   
      

၅                                                             

၆ 
                                  
(Prone to accident)                    

                                   
      

၇ 
                                           
(IDP) 

                                   
      

၈                                                                 

၉                                                        

၁၀                  ၊                                               

၁၁                                                        

၁၂ 
                         
              

                                  
      

၁၃                                                                



 

    ထ      သ   ရ   မ    ရ     သ    သ မ    
ထ      လ ယ မ  (                 

       ) 

၁၄                                                        

၁၅                                                 

၁၆                                                                      

၁၇               ၍                                                      

၁၈                                                            

၁၉                                                            

၂ ၀                                                                  

         …                           -                 ။ 

 လ လ   တ   ရ      ။  ။     ရ  တ    ထ       သ   ရ   မ       နမ  န    ပ          

 လ လ    တ   ရ  ရပ  သ   ။ 

(၂)           ရ    လ   ရ   ဖ    ဖ    ရ        န 

( ) ဖ    ဖ    ရ  ဖ        မ           န 

( -၁)     ရ  တ     ရ   လ ထ      ပ   ဖ        မ    

     (၁၁)                                            

    
 ဖ         

 မ    

 မ         
(         

        
       ) 

 ဖ   ဝ     ရ 
လ ပ  န  တ  ဝန  

(                    
                  ။) 

  မ       
     မ  

(         
         

       ) 

     မ  ပ     

၁ 
         
    

၁  ၂   
၃    

၅ ၄ ၉ 

                  

              
          
                       
     /     ၊               
                          
                

        
           
            

၂        
၁  ၂   

၃  
၁၀  ၁ ၀ 
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(၂)                           (         /     ) (     − C are  Int e rnat i o nal , 
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                     ။ 

 လ လ   တ   ရ      ။       ။    ရ  တ     ပ  ပ ဖ        မ        ရ  တ     သ    ဝ   ရ   မ  

 န    ယ သ  ရ          လ လ  တ   ရ  ရပ  သ   ။ 

            ပ    ရ        သ   မ  မ        န  

( -၁)  သ     ထ တ လ ပ  ရ  

(၁)           ပ      မ ပ         မ  
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(၂)        ရ      ပ   လ    ရ ရ     မ  မ   မ    ရသ         သ      ရ ယ  
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 လ လ   တ   ရ      ။       ။     ရ  တ        ရရရ  သ ဖ        ပ       ပ         သ        

 န    ယ ရ  ပ          လ လ    တ   ရ  ရပ  သ   ။ 
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        လ လ  တ   ရ  ရ ပ သ  ။  
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 
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-  ။        ( ၊  ၊  )        

                                  ၍ 
 

         … (၁)                            ၊ (၂)                           - 

                ။ 

 လ လ   တ   ရ      ။       ။        ရပ     ၊       ရပ  ဒသ ၌  လ ပ လ  ပ      သ မ   မ  

 ပန ပ         မ      န သ    မ  ထ      တ     သ   ရ   ပ သ   ။  

(ဃ)     န          ဝန      မ          

     (၂ ၇)                        ၊                              

        လ  လ  မ  
မ မ  

 န           
(         

                     ) 

                 
(                         ) 

         (     /    )                            

              
(     ) (            
                       

           ) 

၀    ၁           ၁    ၅           
၅     ၁၀       ၁ ၀   ၁ ၅         
၁၅            

၀    ၁၀           ၁၁    ၂ ၀         
၂ ၁    ၃၀         ၃၀   ၅၀        
၅၁    ၁၀၀   ၁၀၀             

                     
          

                          
     /                     

                        
   /                       



 

        လ  လ  မ  
မ မ  

 န           
(         

                     ) 

                 
(                         ) 

                               
         

                               
        

                
                    
(               

           
            ။) 

             (         ၊ 
          )   
                               
                

                      ၊ 
            
                               

             (         ၊      
      )                               
                        

                      ၊ 
             
                               

           
         

                                                        

                                                                   

         …                           -                 ၊               ၊            

      ၊                                                                    ။ 
 လ လ   တ   ရ      ။       ။    ရ          မ   (၅)မ     န       ဝ  သ  လ     သ   ဘ   

      ယ ၊       ယ မ    ဖ      န    မ   တ   ပ   ရန  လမ  ပန     သ ယ  ရ   သ    တ    

      မ န         လ လ  တ   ရ  ရ သ  ။   

 

( )           လ   လ မ  မ မ       ဘဏ လ ပ  န   
     (၂ ၈)                                      

        
ရရ       သ       နရ  

        
ဝန      မ  

 မ         

 ပန လ    
 ပ  ပ ရ မ     

  လ 

 တ     န   
(လ) 

  ပ       
ပ      

လ   ပ မ  

       ရ ရန  
       မ    

          (        
                  
  / 
                  
   ) 

          
      
           
    

၃− ၆          
၆                  
 
             
      

၀  ၂ %   
၂    ၅%  
၅  ၁၀% 
၁၀%   
 

          
 
            
 

         
             
               

              
          
      
        

၃− ၆          
၆                 
 

၀  ၂ %   
၂    ၅%  
၅  ၁၀% 

          
 
            

         
             
               



 

 

        
ရရ       သ       နရ  

        
ဝန      မ  

 မ         

 ပန လ    
 ပ  ပ ရ မ     

  လ 

 တ     န   
(လ) 

  ပ       
ပ      

လ   ပ မ  

       ရ ရန  
       မ    

                     
      

၁၀%   
 

 

           

          
      
        

        

၃− ၆          
၆                 
 
             
      

၀  ၂ %   
၂    ၅%  
၅  ၁၀% 
၁၀%   
 

          
 
            
 

         
             
               

        
        
                  
   

          
      
        
        

၃− ၆          
၆                 
 
             
      

၀  ၂ %   
၂    ၅%  
၅  ၁၀% 
၁၀%   
 

          
 
            
 

         
             
               

                 / 
                

          

      
          
      

၃− ၆          

၆                 
 
             
      

၀  ၂ %   

၂    ၅%  
၅  ၁၀% 
၁၀%   
 

          
 
            
 

         
             
               

             

          
      
        

        

၃− ၆          
၆                 
 
             

      

၀  ၂ %   
၂    ၅%  
၅  ၁၀% 

၁၀%   
 

          
 
             
 

         
             
               

            

          
      
        
        

၃− ၆          
၆                 
 
             
      

၀  ၂ %   
၂    ၅%  
၅  ၁၀% 
၁၀%   
 

          
 
            
 

         
             

               
 

             
             

          

      
        
        

                         
 
                       
 

၀    ၂ %    
 
၂    ၅%     
 

          
 
            
 

         

             
               



 

        
ရရ       သ       နရ  

        
ဝန      မ  

 မ         

 ပန လ    
 ပ  ပ ရ မ     

  လ 

 တ     န   
(လ) 

  ပ       
ပ      

လ   ပ မ  

       ရ ရန  
       မ    

၃− ၆              
 
၆                 
 
             
      

၅    ၁၀ % 
 
၁၀% 
    

         … (၁)                           -                 ၊               ၊ 
                 ၊                                                                    ၊ 
(၂)                                             ။ 
 လ လ   တ   ရ      ။       ။  တ    သ လ ယ သမ  မ            ပ     ရ ဘဏ မ         

ထ တ      ပ           ပ  သ        ပ          မ   မ             ယ    သ        လ လ   တ    

ရ  ရပ  သ   ။ 

( )  ပတ ဝန             သ ဘ ဝရ    မ  မ      မ  န      မ  

( -၁) ပတ ဝန             သဘ ဝရ     မ  မ       မ  န      မ  တ    လ  ရ    လ             

       မ    

     (၂ ၉)                                                      

                                  

           ရ ယ ရ  မ  

                                                           

                                                           

                         

             
                                         

                                                      

                                                         

                                                                   

                                                                      

         …                           -                 ၊               ။ 

 လ လ   တ   ရ      ။ ။      ပ     ရ   တ    ပ  ၊ ပ       ပ      သ ဖ       မ    မ     

ပ              မ ရ          လ လ   တ   ရ  ရသ   ။ 



 

 

( )    ပ   ရ  

( -၁)  ပ   ရ         တတ    မ   မ  

     (၃၀)        ၊         ၊                             

                   

 တန   ပ     ပ    မ   မ       မ  ပ     

             ၂ ၅ ၁၄ ၃၉ 

                       ၅၄ ၄၂ ၉၆ 

                        ၂ ၉ ၃၆ ၆၅ 

                        ၁၁ ၁၅ ၂ ၆ 

        /                   
     

   

 

         …                            ။ 

မ တ     ။    ။                                                                  ၊ 

ပ   ရ ဝန       န မ  သ  မ တ  ပ ထ   သ                        /    

                                         ။                                          

                                                                           

                   ။                                                 

                                           /                       ။  

      -                                                         

(Grade 8)                                             “ လ ယ တန         ရ   

သ    ရ ”                     ။                                          

                  (Grade 3)                            ၊           

 ရ တတ  ဖတ တ တ       သ   ( ပမ  - ဘ န              ထ   )                      

          /                   “မ လတ န       ရ  သ    ရ ”                       ။ 

“ဘ န              သ   ပ    ရ  (ဘ  -       )”              ၊              

         /                                                        ။ 

                                                                        

                                                  “  မတတ  သ    ရ ”        

                       ။  



 

 လ လ   တ   ရ      ။       ။     ရ  တ      တ     မ     န  မ   သ    တ   ရ    ပ     မ 

တ   သ        ထ  တ န       ရ  သ  န   ပ   ပ   တ   သ  လ      ရ  သ    ရ မရ   သ   

         တ   ရ  ရပ  သ   ။ 

( -၂)        တ     န   

     (၃၁)                 

ပ   ရ       တ န        မ  ပ     

         ၁ ၂ ၁ ၆ ၂ ၈ 

          ၈ ၁ ၁ ၁၉ 

          ၅ ၇ ၁၂ 

        /           

         … (၁)                 ၊ (၂)                ။ 

မ တ     ။    ။                                                                 ၊ 

                                                     ၊          

                                                                ။ ၄         

“ဘ န              သ   ပ    ရ ”                                 /           

      ပ          နမ  သတ  မ တ ထ    သ  ပ   ရ  န  /      သတ  မ တ      

မ                                          ။  

 လ လ   တ   ရ      ။       ။ မ လတ န              တ     န  မ    ပ    ထ  တ န   

တ    ရ   မ   န  မ    န    ယ ရ   ပ         လ လ   တ    ရ  ရပ  သ  ။ 

( -၃)      သ                      န       ဝန      မ မ    

     (၃၂)                                               

         ရ   (၁) (၂) (၃) 

 ။              

                    
                 
        (   )  
              
        (   ) 
              
 

                    
                  
        (   ) 
               
 
        (   ) 
               
 

                    
                 
        (   ) 
               
 
        (   ) 
               
 

 ။                (     ) 
၀    ၁         
၁          ၃       

၀    ၁        
၁          ၃       

၀    ၁         
၁          ၃       



 

 

         ရ   (၁) (၂) (၃) 

၁ ၅       ၂ ၀      
၂၀            

၁ ၅       ၂ ၀      
၂၀            

၁ ၅       ၂ ၀      
၂၀            

 ။                   
            

            
          
               
       

            
            
                 
             

             
             
                 
            

ဃ ။               
                          

(         )* 

    ၉၀’     ၃၀ ’   

 ။      ၊     ၊       
          

             
    

        
         

        
         

 ။                     
            

                
 
             
 

              
   
             

              
   
             

 ။               
        

                
  
              

           

       
                

           

       
                

  ။ 
                     
    

                 
 
                   

               
             
        

               
             
        

 ။           /        
     မ 

 ပ 
    

   
   

မ 
 ပ 

    
  

    
မ 

 ပ 
    

           ၁ ၆ ၇ ၁ ၆ ၇ ၁ ၆ ၇ 

                     

         … (၁)                           -                 ၊ (၂)            ။ 

မ တ     ။      ။                                 ( ၊  ၊  )                   ။ 

                                       (          =       ×    )           

                                             လ          ပ     ရ ယ     

         ။  

 လ လ   တ   ရ      ။       ။   သ               နမ   သ     တ    သ  ရ  ၍ ဝန      မ  

      န မ   သ    တ    ရ          လ လ  တ   ရ  ရပ သ   ။ 

( -၄)  ပ   ရ                ပ န  မ     



 

     (၃၃)                               

       /  ပ န   ရ    လ        

          /                                                

      -            ၄၀: ၁             ၄၀: ၁          

                                                               

                     
                  

                                                    

                                                                        

                           
                         

                                          

                      
                       

                                               

                                                              

         … (၁)                           -                 ၊ (၂)            ။ 

 လ လ   တ   ရ      ။       ။     ရ  သ  မ သ     မ    တ           ရ တ  မတ       မ မ     

ရ  ၍       သ   ပ     မ   လ  လ မ  မ  မ       ဝ    လ          လ လ   တ   ရ  ရသ   ။ 

( )      န  မ  ရ         ဟ  ရ 

( -၁)      ဖ  မ     သ    ရ   မ     

     (၃၄)                        

     ရ    ပ       မ / ဖ  ပ   မ  

၁                                                  

၂                                             

၃                                     

၄                                                           

၅ 
HIV, AIDS,             
                        

                          

၆                               

၇                                  

၈                                   

၉            (   ၊   )                                        

၁၀                                                          

၁၁                                                                       

         … (၁)                           -                 ၊                   (၂) 



 

 

                     /                        ။ 

 လ လ   တ   ရ      ။     ။  ရ    ဖ  ပ   မ       နန    ပ   ၍ သ  လ န တ ပ      ရ     

 သ  တ    ရ    ရ  သ မ   သ    တ   ရ           လ လ   တ   ရ  ရ ပ သ   ။ 

( -၂)   လ န     သ  (၁၂) လ တ          ယ    ထ      မ  

     (၃၅)             (၁၂)                            

        ယ    ထ         (   ၊                  ) ရ   မရ   

၁              
၂        ၊        ၊                                   

၃                 
၄          (                       )   

၅               

၆                                     

၇ 
                   (          ၊          ၊ 
            ) 

  
 

၈                        
    

         … (၁)                           -                 ၊                  ၊ (၂) 

                     /                       ။ 

 လ လ   တ   ရ      ။    ။  န  မ  ရ      ပတ သ   ပ     ယ ဝန      မ     မ       

    ယ         ဝ  သ    ရ       ယ    ထ      မ        လ    န  မ  ရ    နမ   

လ  ရ    ထ       ပ         တ   ရ  ရပ  သ  ။ 

( -၃)    န  မ   ရ    ထ    ပ  မ    (      /    ပ  န   မ   ) 

     (၃၆)                                           

  န  မ  ရ  ဝန      မ   ရ         ဝ  (မ    )   န  /  တ    လ   လ    မ  

                   

   /        

၀  ၁      ၁        ၃        
၃          ၅                 
၅          ၁၀               

၁၀                   

           

          

                

၀  ၁      ၁        ၃       

၃          ၅                 
၅          ၁၀               
၁၀                   

           

          



 

  န  မ  ရ  ဝန      မ   ရ         ဝ  (မ    )   န  /  တ    လ   လ    မ  

                

၀    ၁                      
၁          ၃                 
၃          ၅                 
၅          ၁၀               
၁၀                    

           

          

         

        (         ) 
                 
                  

 
        (         ) 
                 
                   

                           
                           
 
 
                           
                           
          

         … (၁)                           -                 ၊                  ၊ (၂) 

                     /                        ။ 

 လ လ   တ   ရ      ။ ။     ရ           ရ    ပ   တ       လ    န  မ  ရ   န    

မရ  ပ                   ရ  မ (၅)မ         (၁၀)        ဝ  သ     နရ တ    တ     န ယ        

ရ   ပ     ဝ    တ   လ   လ   မ ရ  ပ           လ လ   တ   ရ  ရ သ   ။ 

(  )     ရ      ပတ ဝန        သန  ရ     ရ  

(  -၁)   သ    သ    ရ ရရ  မ   

     (၃၇)                         

 ရရရ       မ  

 သ    ပ 
 သ   

  မ  ထ
       

 သ    သ    ရ 
 ရ     သ   

 မ   သပ  
      ထ   မ  

(        
               

             “   ”၊ 
        “    ”   

 ရ  ရ     သ   

(            
           

              
          “    ”    

               
         ။  “    ”    

              
            

 သ    သ    ရ 

ရရ        မ       
လ   လ     မ  

      န 
(            
    ၊           
               
             
              

        ၃                 
              

  

                 
                   
              



 

 

 ရရရ       မ  

 သ    ပ 
 သ   

  မ  ထ
       

 သ    သ    ရ 
 ရ     သ   

 မ   သပ  
      ထ   မ  

(        
               

             “   ”၊ 
        “    ”   

 ရ  ရ     သ   
(            

           
              

          “    ”    
               

         ။  “    ”    
              

            

 သ    သ    ရ 
ရရ        မ       

လ   လ     မ  
      န 

(            
    ၊           
               
             
              

            
       

၂ ၈                 
              

    

                 
                   
              

             
       

၈                 
               

    

                 
                   
              

       

          
     

                 
              

    

                  

                    
               

             
   

                 
              

    

                  
                    
               
 

                       
              

    

                  
                    

               

                             
              

    

                  
                    
              

        … (၁)                            ၊ (၂)                           - 

                ၊                  ၊ (၃)                      ။ 

 လ လ   တ   ရ      ။        ။     ရ   ရတ    မရ   သ    မ  ထ     မ   မ   န   ပ ရ   မ မ    

 ပ ယ သ              လ လ  တ   ရ  ရပ  သ   ။ 

(  -၂) သန  ရ     ရ         န (  မ သ  မ                မ  ထ        ရ  တ   ) 

     (၃၈)                   



 

သ            သ     မ သ    မ         သ            သ     မ  ထ       

သန  ရ     သ   ယ  လ    မ သ   သ      မ  

             ၃ 

        /              ၅၃ 

မသန  ရ     သ  ယ  လ    မ သ  သ      မ   

     /            

                  

            

        … (၁)                            ၊ (၂)                           - 

               ၊                 ၊ (၃)                     /                  

      ။ 

 လ လ   တ   ရ      ။      ။    ရ  ရ      မ  ထ     တ      လ  လ  ယ  လ    မ သ  မ   သ  

သ               လ လ  တ   ရ  ရပ သ   ။ 

( )        −  မ  ရ ရ  

     (၃၉)      −           

    
    ရ    လ မ    ပ    ဖ    ဖ      ရ  တ    

 မ    သမ  မ     
  မ       ရ    မ    သ    သ       မ     

  တ     ပ           ပ  တ     
တ    ရ    သ မ   မ   မ န သ   ဟ  

ယ   သ   တ          ရ   ပ ပ  ရန  

၁ 
                                
                        
       /               

                    

၂ 
                                     
                                   
                           

                   

၃ 

                                      
             /                  
                          (    ) 
                

                    

၄ 
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