
ကက ျောက်ထရံကက ျေးရ ျော 

ဇျောဒီကက ျေးရ ျောအုပ်စု၊ ကရဖ ြူမ   ြို့နယ် 

ကက ျေးရ ျော  ံြို့မ   ျေးတ ုျေးတက်ကရျေးလုပ်ငန်ျေးစီ ံက န်ျေးစျော ှတ်တ ်ျေး 

(၂၀၂၁-၂၀၂၅) 

ကက ျေးရ ျော  ံြို့မ   ျေးတ ုျေးတက်ကရျေးလုပ်ငန်ျေးကကျော် တီ 

ဇျောဒီကက ျေးရ ျောအုပ်စု၊ ကက ျောက်ထရံကက ျေးရ ျော၊ ကရဖ ြူမ   ြို့နယ် 

( စ ုက်ပ   ျေးကရျေး၊ က  ျေးဖ ြူကရျေးနငှ ် ဆည်ကဖ ျောင်ျေးဝန်ကကီျေးဌျောန၊ 

ကရဖ ြူမ   ြို့နယ်ကက ျေးလက်ကဒသ  ြံို့မ   ျေးတ ျုေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေးဌျောနက 

ကူညကီရျေးဆ ွဲသည်။ ) 

၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ က လ 
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မာတိကာ 

စဉ် အေကကာင်ဵ အရာ စာမျက်နှာ 

 စာကာဵချ ီဵ  ၂ 

 ေကျာက်ထရဳရွာ၊ ဇာဒီေကျဵရွာအပု်စု ေကျဵရွာသယဳဇာတပပေပမပုဳ၊ ေရပဖူမမို့နယ် ၃ 

   

၁။ တည်ေနရာနှင်ဴ ပထဝဝီင်အေနအထာဵ ၄ 

၂။ ရာသီဥတုနှင်ဴသဘာဝအရင်ဵ အပမစ်မျာဵ ၄ 

၃။ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ စီမဳခန့်ခွဲမှုအေပခအေန ၄ 

၄။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ်အသက်ေမွဵမှု အေပခအေန ၄ - ၅ 

 (က) သီဵနှဳစိုက်ပျ ို ဵေရဵ ၄ 

 (ခ ) ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ ၅ 

 (ဂ ) စိုက်ပျ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵဝငေ်ငရွလုပ်ငန်ဵမျာဵ ၅ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင်ဴေငေွ ကဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာငမ်ှု ၅ 

၅။ အေပခခဳအေဆာက်အဦနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ၅ 

 (က) ေကျဵလက်သယ်ယူပိုေ့ဆာင်ေရဵ ၅ 

 (ခ ) ေကျဵရွာမီဵလင်ဵ ေရဵ ၅ 

 (ဂ ) သတင်ဵ နှငဴ် ဆက်သွယ်ေရဵ ၅ 

၆။ ပညာေရဵ ၆ 

၇။ ကျန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှင်ဴပတ်ဝန်ဵကျင်သန့်ရှင်ဵ ေရဵ ၆ 

၈။ ေဘဵအန္တရာယ်မျာဵနှငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ ၆ 

၉။ ကျာဵ - မ ေရဵရာကိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ ၆ 

၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာငရွ်က်မညဴ် အဆိပုပုစီမဳချက်လုပ်ငန်ဵမျာဵ ၇ 

   

ေနာက်ဆက်တွဲ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၁) ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီဝငမ်ျာဵစာရင်ဵ  ၈ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၂) ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေထာက်အကူပပုဇယာဵမျာဵ ၉ - ၄၈ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၃) ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵဗျူဟာတည်ေဆာက်မှု အေပခပပဇယာဵ ၄၉ - ၅၂ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၄) ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက် အဆိပုပုလွှာ(၁) ၅၃ - ၅၄ 
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စကာဵချ ီဵ  

 ဤေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵသည် ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်မှ ၂၀၂၂၂/၂၀၂၃ ခုနှစ်အထိ 

(၅၀)နှစ် ကာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မညဴ် ကျွန်ုပ်တို့ေကျဵရွာ၏ ပထမဦဵဆုဳဵေသာလူထုအမျာဵ 

စုေပါင်ဵပါဝငေ်ရဵဆွဲထာဵသညဴ် ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳကနိ်ဵပဖစ်ပါသည်။ ကနဦဵအေနပဖင်ဴ စီမဳကိန်ဵပဖစ် 

ေပမာက်ေရဵအတွက် လိုအပ်ေသာနည်ဵပညာမျာဵပဳဴပိုဵ ေသာ စိုက်ပျ ို ဵေရဵ၊ ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ဆည်ေပမာင်ဵ  

ဝန်ကကီဵဌာန၊ ေကျဵလက်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနအာဵ အထူဵပင်ေကျဵဇူဵတငရိှ်ပါသည်။ 

 ကျွန်ုပ်တို့ေကျဵရွာတွင် ကျွန်ုပ်တို့ကိုယ်တိုင် ရပ်ရွာလုပ်ငန်ဵမျာဵကို စီစဉ်ချမှတ်ေဆာင်ရွက်ခဲဴ က 

ေသာ်လည်ဵ လူထုအမျာဵစနစ်တကျပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေဆာငရ်ွက်သညဴ် နည်ဵ လမ်ဵမျာဵနှင်ဴ လုပ်ထုဳဵလုပ်နည်ဵ 

မျာဵကို မသိခဲဴ ကပါ။ လူထုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်နည်ဵ ကိုအသဳုဵပပု၍ ကျွန်ုပ်တို့ 

အချင်ဵ ချင်ဵတိုင်ပငေ်ဆွဵေနွဵညှိနှိုင်ဵအေပဖရှာ ကရာတွင် သငတ်န်ဵလုပ်ေဆာင်ေပဵရုဳသာမက နည်ဵ ေပဵ 

လမ်ဵ ပပ ကူညီပဳဴပိုဵေပဵသညဴ် မမို့နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ဝန်ထမ်ဵမျာဵက 

စီစဉ်ေဆာင်ရွက်ေပဵပါသည်။ ဤလပု်ငန်ဵစဉ်ေ ကာင်ဴ ကျွန်ုပ်တို့ေကျဵရွာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵစီမဳကနိ်ဵေရဵဆွဲရာတွင် 

ကိန်ဵဂဏန်ဵနှငဴ် သတင်ဵအချက်အလက်တို့၏အေရဵပါမှုကို သိရိှရုဳသာမက ေကျဵရွာအပု်စုအပု်ချုပ်ေရဵ 

မှူဵရုဳဵကဲဴသ့ုိေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလက်ရရိှနိုငေ်သာ ေနရာမျာဵမှလည်ဵ ေကာက်ယူရရိှခဲဴပါသည်။ 

ထို့ပပင် ထပမ်ဳလိုအပ်ေသာကိန်ဵဂဏန်ဵ၊ အချက်အလက်မျာဵနှင်ဴ နည်ဵ ပညာပဳဴပုိဵမှုတို့ကို မမို့နယ်အဆငဴ် 

ဌာနဆိုင်ရာမျာဵမှ ရယူရန်လိုအပ်ေ ကာင်ဵ ကိုလည်ဵ ေကာင်ဵစွာသိရိှခဲဴပါသည်။ 

 ယခုေရဵဆွဲထာဵေသာအစီအစဉ်ကို ထပ်မဳရရိှသညဴ်ကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလက်မျာဵ ထပပ်ဖညဴ်ေပဵ 

ပခင်ဵ ပဖငဴ် ပိုမုိေကာင်ဵ လာမည်မှာေသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵသည် ဆက်လက်လုပ်ေဆာငရ်မည်ဴလုပ်ငန်ဵ 

ပဖစ်မပီဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်ေနမှု တစ်ဝက်ခန့်အေရာက်တွင် လုပ်ငန်ဵတိုဵတက်မှု၊ ေပါ်ေပါက်လာသညဴ် 

အခက်အခဲမျာဵနှင်ဴ ဦဵစာဵေပဵေရွဵချယ်မှုမျာဵနှင်ဴ လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵကို မူေဘာင်အတွင်ဵ  ပပုပပင် 

ေပပာင်ဵလဲမှုမျာဵ ဆက်လက်လပု်ေဆာင်သွာဵရပါမည်။ 

 ဤဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင် ေဖာ်ပပပါရှိေသာ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ စုစည်ဵေဆာငရွ်က်နိုင်ရန် 

အတွက် ေကျဵရွာအုပ်စုအပု်ချုပ်ေရဵမှူဵ၊ မမို့နယ်အဆင်တဴွငလ်ည်ဵ အေထွေထွအပု်ချုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ 

ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနစသညဴ် သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာနအသီဵသီဵ တို့၏ ဆက်လက် 

ပဳဴပုိဵမှုမျာဵရရိှနိုငမ်ည်ဟု ကျွန်ုပ်တို့ေမျှော်လင်ဴပါသည်။ ဆက်လက်၍ေနာင်တွင်လည်ဵ ကျွန်ုပ်တို့၏ 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ အာဵထုတ်မှုအေပခအေနမျာဵကို ဆန်ဵစစ်သုဳဵသပ်ရန်နှငဴ် အကဲပဖတ်ရန်အတွက် 

ပဳဴပုိဵကူညီမှုမျာဵ ရရိှနိုငမ်ည်ပဖစ်ပါေ ကာင်ဵ ယဳု ကည်ပါသည်။ 

 ဤအစီအစဉ်တွင် အဓကိအာဵပဖင်ဴ ေကျဵရွာ၏လက်ရှိဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေပခအေန၊ ဦဵစာဵေပဵေဆာင် 

ရွက်မညဴ် ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ၊ နှစ်စဉ်ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက် အဆိပုပုလွှာ၊ ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျူဟာ 

တည်ေဆာက်မှုအေပခပပဇယာဵ စသည်တို့ကို အဓကိထာဵေဖာ်ပပထာဵပါသည်။ 

 

 ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 

 ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာ၊ ဇာဒေီကျဵရွာအုပ်စု၊ ေရပဖူမမို့နယ်
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၁။ တည်ေနရာနှငဴ်ပထဝီအေနအထာဵ 

 ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာသည် တနသောရီတိုင်ဵေဒသကကီဵ၊ ထာဵဝယ်ခရိုင၊် ေရပဖူမမို့နယ်၊ ဇာဒီ 

ေကျဵရွာအပု်စု၊ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာအပဖစ် တည်ရှိပါသည်။ ေကျဵရွာ၏အေရှ့ဘက်တွင် ေတာင် 

တန်ဵတည်ရိှမပီဵ ေနာက်ဘက်တွင် ပင်လယ်နှင်ဴ လယ်ကွင်ဵ မျာဵပဖင်ဴဝန်ဵရဳကာ ေတာငဘ်က်တွင် ပဖူနပ်ရွာ 

ပဖစ်၍ ရွာ၏ေပမာက်ဘက်တွင် ေရာ်ဘာခခဳနှငဴ် ေတာငတ်န်ဵတို့တည်ရိှပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် ထာဵဝယ်၊ 

ဗမာ နှငဴ် မွန်လမူျ ို ဵ စသညဴ်တိုင်ဵ ရင်ဵ သာဵမျာဵ စုေပါင်ဵေနထိငုမ်ပီဵ ထာဵဝယ်လမူျ ို ဵမျာဵ အမျာဵဆုဳဵ 

ေနထိငု ်ကပါသည်။ 

၂။ ရာသီဥတုနှငဴ်သဘာဝအရင်ဵအမမစ်မျာဵ 

 ေကျဵရွာ၏ ရာသီဥတုမှာ သမပိုင်ဵ ရာသီဥတုပဖစ်မပီဵ အပူအေအဵမျှေတမှုရိှသည်။ စိုက်ပျ ို ဵနိုငေ်သာ 

ေပမမျာဵမှာလယ်ေပမနှငဴ် ဥယျာဉ်ခခဳေပမ မျာဵပဖစ်မပီဵ သီဵနှဳမျာဵမစိုက်ပျ ို ဵနိုငေ်သာ ေပမမျာဵမှာ ဓနိေတာေပမ၊ 

ေတာငယ်ာေပမမျာဵပဖစ်ပါသည်။ အမိ်ခခဳေပမမျာဵတွင်လည်ဵ ရာသီအလိုက်ဟင်ဵသီဵဟင်ဵ ရွက်ပင်မျာဵကုိ 

အနည်ဵငယ်စိုက်ပျ ို ဵမပီဵ ေပမဆီလွှာအရည်အေသွဵအ သင်ဴအတင်ဴေကာင်ဵ မွန်ပါသည်။  

၃။ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆိုင်ရာစီမဳခန့်ခွဲမှုအေမခအေန 

 ေကျဵရွာအတွင်ဵရိှလူထုအေပခပပုအဖွဲ့ အစည်ဵမျာဵတွင် ရပ်မိရပ်ဖအဖဲွ့(ကျာဵ-၅ဦဵ)၊ အပု်ချုပ်ေရဵ 

အဖဲွ့ (ကျာဵ-၁၅ဦဵ၊မ-၉ ဦဵ)သည် ေကျဵရွာ၏ပညာေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ၊ ဘာသာေရဵ၊  ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵ မျာဵတွင် တက်ကကစွာပူဵ ေပါင်ဵ ပါဝငလ်ုပ်ေဆာငေ်န ကပါသည်။ အပျ ို ၊ လူပျ ို အဖဲွ့(ကျာဵ-၁၅ဦဵ၊ 

မ-၁၅ဦဵ)သည် ေကျဵရွာ၏ သာေရဵနာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် အာဵတက်သေရာ စုေပါင်ဵ 

လုပ်ေဆာင ်ကသည်။ ေကျဵရွာအတွင်ဵသန့်ရှင်ဵ ေရဵ အမှိုက်ေကာက်အဖဲွ့ (ကျာဵ-၁၀ဦဵ၊မ-၁၀ဦဵ)၊ 

ေကျာင်ဵအကျ ို ဵေတာ်ေဆာင်အဖဲွ့(ကျာဵ-၅ဦဵ၊မ-၃ဦဵ)၊ ဓမ္မစကူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵအဖဲွ့(ကျာဵ-၂ဦဵ၊မ-၈ဦဵ) 

သည် ဆရာ/ဆရာမမျာဵနှငဴ် ပူဵေပါင်ဵ၍ ေကျဵရွာ ပညာတိုဵတက်ေရဵ ေဆာငရွ်က်လျက်ရှိပါသည်။ 

ေကျဵရွာအတွင်ဵရိှအဖွဲ့အစည်ဵ မျာဵသည် တစ်ဖွဲ့နှင်ဴ တစ်ဖွဲ့ ညိှနှိုင်ဵ တိုင်ပငမ်ပီဵ  လူကကီဵလူငယ်အာဵလုဳဵ 

တက်ညီလက်ညီေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါသည်။ 

၄။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသက်ေမွဵမှုအေမခအေန 

 (က) သီဵနဳှစိုက်ပျ ို ဵေရဵ 

  ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် ေပမယာမဲဴ(၂၀)အမိ်၊ ၂.၅ဧက ေအာက်ဆင်ဵ ရဲသာဵေတာင်သူ 

(၄၀) အမိ်၊ ၂.၅ဧက အ ကာဵေတာင်သူငယ် (၄၀)အမိ်၊ ၅ မ ှ ၁၂.၅ဧက အ ကာဵေတာင်သူလတ် 

(၃၀) အမိ်၊ ၁၂.၅ ဧကအထက် ေတာငသူ်ကကီဵ(၃၃)အမိ်ရိှမပီဵ အဓကိအာဵပဖငဴ် စပါဵနှငဴ် ဥယျာဉ်ခခဳ 

သီဵပင်မျာဵ စိုက်ပျ ို ဵ ကပါသည်။ ေပမယာမဲဴ အမိ်ေထာင်စုမျာဵသည် ေန့စာဵကျပန်ဵပဖငဴ် စာဵဝတ် 

ေနေရဵဖူလုဳရုဳမျှေ လုပ်ကိုငစ်ာဵေသာက် ေနထိငု ်ကရပါသည်။ မိုဵေရကိုအဓကိ အာဵထာဵစိုက်ပျ ို ဵ 

 ကရပါသည်။ ေချာင်ဵ၊ ေပမာင်ဵမျာဵတိမ်ေကာသညဴ်အတွက် ေနွရာသီတွင်စိုက်ပျ ို ဵေရဵအတွက် 

အခက်အခဲရိှ သညဴ်အတွက် ေနွစပါဵစိုက်ပျ ို ဵပခင်ဵမရှိပါ။ စပါဵပင်မျာဵကို ေလာငမ်ီဵပိုဵ၊ 

ရွက်ဖျက်ပိုဵ နှင်ဴ ကကက်မျာဵဖျက်ဆီဵပခင်ဵေ ကာင်ဴ စပါဵအထွက်နှုန်ဵ တစ်ဧကပျမ်ဵမျှေ(၂၀)တင်ဵ သာ 

ထွက်ရိှပါသည်။ သီဵနှဳေစျဵကွက်နှင်ဴ ေစျဵနှုန်ဵမျာဵသည် အသင်ဴအတင်ဴသာရိှသညဴ်အတွက် 

စီဵပွာဵေရဵအဆင်ဴနှိမ်ဴကျ မှုမျာဵရှိပါသည်။  
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 (ခ) ေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

  ေကျဵရွာတွင် နွာဵ၊ ကျွဲ၊ ဝက်နှင်ဴ  ကက်မျာဵ စသညဴ်ပဖင်ဴ တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ေမွဵပမူ ကပါသည်။ 

ဝက်ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ပတ်သက်သညဴ် နည်ဵ ပညာနှင်ဴကာကွယ်ေဆဵထိုဵ ေပဵပခင်ဵဝန်ေဆာင်မှုမျာဵကုိ 

တိုတယ်ရတနာကုမ္ပဏီမှ ပပုလုပ်ေပဵလျှေက်ရှိပါသည်။ 

  (ဂ) စိုက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ အမခာဵဝင်ဵ ေငရွလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

  ေကျဵရွာတွင် စိုက်ပျ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ကိုငေ်န ကေသာ 

အမိ်ေထာင်စုမျာဵသည် တစ်ပိုင်တစ်နိုငေ်ဈဵဆိုင်ငယ်မျာဵ၊ ကိုယ်ပိုင်ကာဵပဖင်ဴ သယ်ယူပို့ေဆာင် 

ေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵမျာဵ အနည်ဵအကျဉ်ဵ လုပ်ကိုင် ကပါသည်။ အသက် 

ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ နည်ဵပညာနှင်ဴ စီဵပွာဵေရဵ၊ ဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိုငရ်ာဝန်ေဆာငမ်ှုမရိှ၊ ကျွမ်ဵကျင် 

လုပ်သာဵမရိှ၊ အမိ်ေပခလူဦဵေရနည်ဵပါဵမပီဵ အလုပ်အကိငု်အခွင်ဴအလမ်ဵ နည်ဵပါဵပခင်ဵ ေ ကာင်ဴ နိုငငဳ် 

ရပ်ပခာဵသ့ုိ သွာဵေရာက်လုပ်ကိုင်မှုမျာဵပပာဵသပဖင်ဴ လုပ်သာဵအငအ်ာဵ နည်ဵ ပါဵပါသည်။ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင်ဴေငေွကကဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှု 

  လယ်သမာဵမျာဵသည် ပုဳစ(ဳ၇)မရရိှေသဵသပဖင်ဴ စိုက်ပျ ို ဵစရိတ်ေချဵေငွမျာဵ ေချဵယခူွင်ဴမရရိှ 

သပဖင်ဴ စိုက်ပျ ို ဵေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် တွင်ကျယ်စွာ မလပု်ကိုင်နိုင ်ကပါ။ ကိုယ်ပိုင်ရင်ဵနှီဵ 

ေင ွ နည်ဵ ပါဵသပဖင်ဴ မိသာဵစုစာဵဝတ်ေနေရဵ ဖူလဳုရုဳမျှေသာ လုပ်ကိုင်ေနရပါသည်။ ေကျဵရွာ 

အတွင်ဵရိှ ေချဵေငေွချဵယူသူမျာဵထဳမှ တစ်လအတိုဵနှုန်ဵ(၅)ရာခိုငန်ှုန်ဵပဖငဴ် ေချဵယေူနရပါသည်။ 

တိုတယ်ရတနာအေသဵစာဵေငစွုေငေွချဵကုမ္ပဏီမှ စီဵပွာဵအပဖစ်လုပ်ကိုင်နိုငရ်န် အခွင်ဴအလမ်ဵ 

နည်ဵ ပါဵသည်။ ထို့ေ ကာင်ဴ အတိုဵနှုန်ဵသက်သာေသာ ေချဵေငမွျာဵရရှိရန် လိအုပ်ေန ကပါသည်။ 

၅။ အေမခခဳအေဆာက်အဦဵနှငဴ် ဝန်ေဆာငမ်ှု 

 (က) ေကျဵလက်သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 

  ေကျဵရွာအတွင်ဵ ကာဵနှင်ဴဆိုငက်ယ်ကယ်ရီေမာင်ဵပခင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကို လုပ်ကိုင်ေနသညဴ် 

အမိ်ေထာင်စုမျာဵ အနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ ေကျဵရွာတွင်စက်ဘီဵ၊ ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်၊ ေထာ်လာဂျ ီ

နှင်ဴ ကာဵမျာဵပဖင်ဴ သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵကဏ္ဍအတွက် အသုဳဵပပုေန ကပါသည်။ 

 (ခ) ေကျဵရွာမီဵလင်ဵေရဵ 

  ေကျဵရွာတွင် မဟာဓါတ်အာဵလိုင်အတွက် ဓါတ်မီဵတိုင်မျာဵစိုက်ထူထာဵမပီဵ မီဵကကိုဵမျာဵ 

သွယ်တန်ဵထာဵေသာ်လည်ဵ ေကျဵရွာအတွင်ဵ တစ်ချ ို ့အမိ်မျာဵမှာ မီဵမရရိှေသဵေသာေ ကာငဴ် 

လုပ်ငန်ဵမျာဵေနှာင်ဴေနှဵပခင်ဵ ၊ ေကျာင်ဵသူ/သာဵမျာဵ စာ ကညဴ်ရာတွင်လည်ဵ အခက်အခဲမျာဵ 

ရိှေနသပဖငဴ် ကျန်ရှိေသာအမိ်မျာဵ မီဵရရိှရန် မီတာပုဳဵ မျာဵ လျှေင်ပမန်စွာတပ်ဆင်ေပဵရန် လိအုပ်ေန 

ပါသည်။ 

 (ဂ) သတင်ဵ နှင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ 

  ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵ အချက်အလက်မျာဵကို ဖုန်ဵ၊ ေရဒယုိီ၊ တီဗွ၊ီ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ  

ရိှမပီဵ ဖုန်ဵတာဝါတိုငမ်ျာဵ စိုက်ထူထာဵပခင်ဵ မရိှသညဴ်အတွက် ဖုန်ဵလိုင်ဵ နှင်ဴ အင်တာနက်လိုင်ဵ  

ဆက်သွယ်ေရဵမျာဵ မေကာင်ဵ မွန်ပါ သည်။ 

  



6 
 

 

၆။ ပညာေရဵ 

 ေကျဵရွာတွင် မူလတန်ဵအဆငဴ်မှ အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵ(ခွဲ)အဆင်ဴထိရိှပါသည်။ တက္ကသုိလ်တက် 

ေနေသာ ေကျာင်ဵသူ/သာဵမျာဵလည်ဵရှပိါသည်။ ေကျဵရွာတွင် ပညာမတတ်ေသာလူဦဵေရအမျာဵစုမှာ 

သက်ကကီဵရွယ်အိုမျာဵပဖစ် ကပါသည်။ မူလတန်ဵအဆင်စဴာတတ်ေပမာက်သညဴ်လူဦဵေရမှာ (၅၀)ရာခိုငန်ှုန်ဵ၊ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴ(၃၀)ရာခိုငန်ှုန်ဵ၊ အထက်တန်ဵအဆငဴ်(၁၀) ရာခိုင်နှုန်ဵနှငဴ် တက္ကသုိလ်အဆငဴ် 

စာတတ်ေပမာက်သူမျာဵမှာ (၁၀)ရာခိုငန်ှုန်ဵရှိသပဖင်ဴ ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵတွင် လူစ့ွမ်ဵအာဵအရင်ဵ  

အပမစ်ေကာင်ဵ မျာဵပဖစ် ကပါသည်။ 

 အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵ ေဆာင်အသစ်တွင် မျက်နှာကျက်မျာဵပျက်စီဵေနသပဖင်ဴ ပပုပပင်ရန်လိုအပ် 

ေနပါသည်။ ကေလဵမျာဵေဘဵကင်ဵလုဳခခုဳစွာပညာသင ်ကာဵနိုင်ရန်အတွက် ပျက်စီဵေနေသာ ေကျာင်ဵ ခခဳ 

စည်ဵ ရိုဵမျာဵကိုလည်ဵ ပပန်လည်ပပုပပငေ်ပဵရန် လိအုပ်ေနပါသည်။ ေကျာင်ဵသဳုဵေရစငမ်ှာလည်ဵ 

လွန်ခဲဴေသာ(၆)နှစ်ခန့်က တည်ေဆာက်ထာဵမပီဵ ပျက်စီဵယိုယင်ဵေနေသာေ ကာင်ဴ ေသာက်သဳုဵေရအလဳု 

အေလာက်ရရိှရန်အတွက် ပပန်လည်ပပုပပင်ရန် လိအုပ်ေနပါသည်။ 

၇။ ကျန်ဵမာေရဵ 

 ေကျဵရွာတွင် ကျန်ဵမာဵေရဵဦဵစီဵဌာနမှနှစ်စဉ်နှစ်တိုင်ဵ လိုအပ်သညဴ်ကာကွယ်ေဆဵမျာဵအာဵ ေကျဵ 

ရွာအထိလာေရာက် ထိုဵ ေပဵလျက်ရိှပါသည်။ ၂၀၁၇ ခုနှစ် နိုဝငဘ်ာလတွငေ်ကျဵရွာရိှကေလဵသူငယ်မျာဵ 

အာဵ ဂျပန်ဦဵေနှာက်ကာကွယ်ေဆဵလာေရာက်ထိုဵ ေပဵခဲဴပါသည်။ ေကျဵရွာတွင်ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ 

ဌာနခွဲရှိမပီဵ ကုတငန်ှင်ဴေဆဵဝါဵအလုဳအေလာက်ေထာက်ပဳဴမှုမရိှပါ။ ကဳေပါက်နှင်ဴနီဵမပီဵ အလွယ်တကူ 

သွာဵလာနိုငေ်သာေ ကာင်ဴ အေရဵေပါ်အေပခအေနတွင် ကဳေပါက်တိုက်နယ်ေဆဵရုဳသ့ုိ ပိုေ့ဆာငေ်ပဵနိုင် 

သပဖင်ဴ ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ် ပတ်သက်သညဴ်အခက်အခဲမျာဵမရိှပါ။ 

၈။ ေဘဵအန္တရာယ်မျာဵနှင်ဴ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

 ေကျဵရွာတွင် လက်လုပ်လက်စာဵ၊ ကျပန်ဵလုပ်ကိုင်သညဴ် အမိ်ေထာင်စုမျာဵအနည်ငယ်ရိှသပဖငဴ် 

၎င်ဵအိမ်ေထာငစ်ုမျာဵသည် သဘာဝေဘဵနှင်ဴ စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုဳသညဴ် အေပခအေနမျာဵကကုဳေတွ့ပါက 

အပခာဵအိမေ်ထာငစ်ုမျာဵထက် ပို၍ထခိိုက်ခဳစာဵရလွယ်နိုင်ပါသည်။  

 ေကျဵရွာတစ်ဝိုက် ေတာငမ်ျာဵတွင် သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျ ို ဵစိတ်မျာဵအနည်ဵငယ် ပပုန်ဵတီဵပခင်ဵ ၊ 

သစ်ေတာမျာဵခုတ်ထွငပ်ခင်ဵ ၊ တစ်ခါတစ်ရဳ ေတာမီဵေလာင်ပခင်ဵ မျာဵရိှသပဖင်ဴ သစ်ေတာပပုန်ဵတိဵပခင်ဵ  

ရိှပခင်ဵေ ကာင်ဴ သဘာဝေပမ သဇာနှင်ဴနှင်ဴ ေရရရိှမှု အရင်ဵ အပမစ်မျာဵ အနည်ဵငယ်တိမ်ေတာမှုရိှပါသည်။ 

၉။ ကျာဵ-မ ေရဵရာကိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ 

 ေကျဵရွာ၏ စီမဳခန့်ခွဲမှုအပိုင်ဵတွင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵလည်ဵ စိတ်ဝင်စာဵစွာပါဝငမ်ှုရှိပါသည်။ ေကျဵရွာ 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ၊ လူငယ်၊ လူလတ်မျာဵ၊ ညီညွတ်စွာတက် ကစွာပါဝင်ေဆာင် 

ရွက်ေန ကပါသည်။ အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵမရိှေသာ်လည်ဵ ကာကွယ်ရမညဴ် ဥပေဒဆိုင်ရာ 

အသိပညာမျာဵ အာဵနည်ဵေနပါသည်။ 
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၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာငရ်ွက်မညဴ် အဆိမုပုစီမဳကိန်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

စဉ် 
ေကျဵရွာအုပ်စု - ဇာဒီ ေကျဵရွာ - ေကျာက်ထရဳ 

ကဏ္ဍ စီမဳချက် အဆိပုပုလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၁။ အေပခခဳအေဆာက်အဦဵ ေကျဵရွာရိှကမ်ဵ ေပခပတ်လမ်ဵ  ရွာပတ်လမ်ဵ  ကွန်ကရစ်လမ်ဵ ခင်ဵ ပခင်ဵ (၁/၄)မိုင် 

၂။ အေပခခဳအေဆာက်အဦဵ ဆရာ/ဆရာမအမိ်သာ ဆရာ/ဆရာမမျာဵ အမိ်သာ (60' x 40' x 12') 

၃။ အေပခခဳအေဆာက်အဦဵ ေကျဵရွာအာဵကစာဵကွင်ဵ  ေကျဵရွာအာဵကစာဵကွင်ဵ တည်ေဆာက်ပခင်ဵ  

၄။ အေပခခဳအေဆာက်အဦဵ ေကျဵရွာစာ ကည်ဴတိုက် ေကျဵရွာစာ ကည်ဴတိုက် 

၅။ စိမဴ်စမ်ဵေရေရပိုက်သွယ်တန်ဵပခင်ဵ  ေရပိုက်သွယ်တန်ဵပခင်ဵ  စိမဴ်စမ်ဵေရဵသွယ်တန်ဵပခင်ဵ  (၄/၀)မိုင် 
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ေနာက်ဆက်တွဲ(၁) 

ဇာဒေီကျဵရွာ၊ ေကျာက်ထရေဳကျဵရွာအုပ်စု ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာမ်တီဝငမ်ျာဵစာရင်ဵ  

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပုဳတင်အမှတ် အသက် တာ၀န် ဖုန်ဵနဳပါတ် မှတ်ချက် 

၁။ ဦဵတငထ်ွန်ဵေဇာ် ဦဵေမာင်သန်ဵ ၆/ရဖန(နိုင်) ၀၈၁၃၂၃ ၃၁ နှစ် ဥက္ကဋ္ဌ ၉၄၅၂၂၈၅၀၈၄   

၂။ ဦဵသန်ဵေဇာ်ထွန်ဵ ဦဵဖိုဵသွယ် ၆/ရဖန(နိုင်) ၀၀၀၂၁၉ ၅၀ နှစ် အတွင်ဵေရဵမှူဵ ၀၉-၈၉၉၇၂၁၀၂၇   

၃။ ဦဵထိန်လင်ဵ  ဦဵထွန်ဵတင် ၆/ရဖန(နိုင်) ၀၃၉၇၇၃ ၅၁ နှစ် ဘဏ္ဍာေရဵမှူဵ ၀၉-၆၉၉၁၇၇၅၅၀   

၄။ ဦဵသိန်ဵေအာင် ဦဵညွန့်ေဖ ၆/ရဖန(နိုင်) ၀၃၁၅၃၀ ၆၁ နှစ် စာရင်ဵကိုင်     

၅။ ဦဵေအာင်စိုဵ ဦဵမျ ို ဵေအာင် ၆/ရဖန(နိုင်) ၀၈၂၀၄၈ ၄၅ နှစ် စာရင်ဵစစ်(၁) ၀၉-၆၉၉၁၈၅၄၄၇   

၆။ ဦဵထွန်ဵ ကူ ဦဵေအာင်တင် ၆/ရဖန(နိုင်) ၀၁၀၈၆၀ ၅၁ နှစ် စာရင်ဵစစ်(၂) ၀၉-၆၈၅၈၀၃၁၇၆   

၇။ ဦဵခင်ေမာငေ်လဵ ဦဵတငေ်ဖ ၆/ရဖန(နိုင်) ၀၃၃၅၁၂ ၄၆ နှစ် အဖဲွ့ဝင်     
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ေနာက်ဆက်တွဲ (၂) 

ေကျဵရွာ၏လက်ရှဖိွဳ့ဖဖိုဵေရဵအေမခအေနသဳုဵသပ်ရန် အေထာက်အကူမပုဇယာဵမျာဵ 

(၁)   ေကျဵရွာလူမှုစီဵပွာဵေရဵ အေမခအေန 

(က)  လူဦဵေရနှင်ဴလဦူဵေရဆိုင်ရာအချက်အလက်မျာဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှငဴ် လူဦဵေရဆိုင်ရာအချက်အလက်မျာဵ 

အသက်အုပ်စ ု ကျာဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

၁ နှစ် ေအာက် နို့စို့အရွယ် ၇ ၁၀ ၁၇ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် အထိ ၅နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၃၀ ၄၀ ၇၀ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် အထိ မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၄၀ ၅၀ ၉၀ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် အထိ အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၄၀ ၅၀ ၉၀ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် အထိ အလုပ်လုပ်နိငု်သည်အဴရွယ် ၂၃၀ ၂၄၃ ၄၇၃ 

၆၅ နှစ်အထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၃၁ ၂၉ ၆၀ 

စုစုေပါင်ဵ ၃၇၈ ၄၉၉ ၈၇၇ 

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၁၄၃ 

ရင်ဵမမစ်… (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ  ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရွာအပု်စု အပု်ချုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် အမိ်ေထာင်စုေပါင်ဵ(၁၄၃)အမိ်ရှိမပီဵ လူဦဵေရစုစုေပါင်ဵ 

(၈၇၇)ဦဵရိှပါသည်။ ပျမ်ဵ မျှေတစ်အိမ်ေထာင်လျှေင် (၆)ဦဵရိှပါသည်။ အသက်(၁၅နှစ် မ ှ ၆၄နှစ်)အထိ 

အလုပ် လုပ်နိုင်ေသာ လူဦဵေရမာှ (၅၄%)ရိှမပီဵ (၁၅)နှစ်ေအာက်လူဦဵေရမှာ (၃၀%)နှင်ဴ သက်ကကီဵရွယ်အုိ 

(၆%)ရိှပါ သည်။ ေကျဵရွာတွင် လူလတ်ပိုင်ဵ အလွန်ေပါမျာဵမပီဵ ကေလဵသူငယ်နှင်ဴ သက်ကကီဵရွယ်အို 

နည်ဵ ပါဵသပဖင်ဴ အလုပ်လုပ်နိုငေ်သာ လူဦဵေရမျာဵပပာဵလာေသာေ ကာင်ဴ လူသာဵအရင်ဵ အပမစ်ေကာင်ဵ 

မျာဵအပဖစ် ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵအတွက် အေထာက်အပဳဴေပဵနိုင်မည်ပဖစ်ပါသည်။ 

(ခ)     အလုပ်လုပန်ိုင်သူ အင်အာဵ 

(ခ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ် ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ် ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျ ို ဵအစာဵ 

စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိကဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ

မဟုတ်ေသာအမခာဵဝင်

ေငွရလုပ်ငန်ဵအမဖစ်လုပ်

ကိုင်သူ (ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 (မှတ်ချက်ကိ ု

ေသချာစွာ ဖတ်မပီဵ 

မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ်ေထာင်စ ု
မိသာဵစုဝင် 

လုပ်အာဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၁ 

လယ်ယာစုိကပ်ျ ို ဵေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၁၄၃ ၈၇၇  ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 
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(ခ)     အလုပ်လုပ်နိုင်သူ အင်အာဵ 

(ခ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ် ဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵ အမျ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴ ဝငေ်ငရွလုပ်ငန်ဵ အမျ ို ဵအစာဵ 

စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိငု် 
အဓိကဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ

မဟုတ်ေသာအမခာဵဝင်

ေငွရလုပ်ငန်ဵအမဖစ်လုပ်

ကိုင်သူ (ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 (မှတ်ချက်ကိ ု

ေသချာစွာ ဖတ်မပီဵ 

မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ်ေထာင်စ ု
မိသာဵစုဝင် 

လုပ်အာဵ 

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵမမူေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစွန ်စေသာ ေရသတ္တဝါမျာဵ ဖမ်ဵမခင်ဵ၊ေမွဵမမူမခင်ဵ) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ အမခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေကျာက်ထုတ်လုပ်ေရဵနှင်ဴ သဘာဝရင်ဵမမစ်မျာဵ ထုတ်လုပ်မခင်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

၇ 

လျှပ်စစ၊် ဓာတ်ေငွ့ နှင်ဴ ေရေပဵေဝေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

၈ 

ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 
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စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိကဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ

မဟုတ်ေသာအမခာဵဝင်

ေငွရလုပ်ငန်ဵအမဖစ်လုပ်

ကိုင်သူ (ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 (မှတ်ချက်ကိ ု

ေသချာစွာ ဖတ်မပီဵ 

မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ်ေထာင်စ ု
မိသာဵစုဝင် 

လုပ်အာဵ 

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင်ဴ တာရှည်ခအိဳမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျာဵမပင်ဆင်ေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

၁၀ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ အလှမပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

၁၁ 

လက်လီ-လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

၁၃ 

ပ့ုိေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

၁၄ 

ေငွေချဵ ဝနေ်ဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှင်ဴ ေငွေချဵမခင်ဵ အပါအဝင် ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

၁၅ 

အိမ်ခခဳေမမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵမခင်ဵနှင်ဴ ဆက်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

၁၆ 

မပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျာဵ (အုပ်ချုပ်ေရဵ၊ ကာကွယ်ေရဵနှင်ဴ ေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 
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စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိကဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ

မဟုတ်ေသာအမခာဵဝင်

ေငွရလုပ်ငန်ဵအမဖစ်လုပ်

ကိုင်သူ (ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 (မှတ်ချက်ကိ ု

ေသချာစွာ ဖတ်မပီဵ 

မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ်ေထာင်စ ု
မိသာဵစုဝင် 

လုပ်အာဵ 

၁၈ 

ကျန်ဵမာေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

၂၀ 

အိမ်မျာဵတွင် အငှာဵလုိကလု်ပ်သူမျာဵနှငဴ် အမျ ို ဵအမည် မေဖာ်မပနုိင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    

 
အလုပ်သမာဵ / ကျပန်ဵ 

/ ရာသီအလုိက ်

အလုပ်သမာဵ 

 

 

 

၂၁ 

မပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵနှင်ဴ ကုမ္ပဏီမျာဵတွင် လုပ်ကိင်ုသူမျာဵ  

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်   နိမ်ဴ 

 စုစုေပါင်ဵ     

ရင်ဵမမစ်… (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ  ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရွာအပု်စု အပု်ချုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

မှတ်ချက်။ ။“အမခာဵဝငေ်ငွရလပု်ငန်ဵအမဖစ်လုပ်ကိငု်သူမျာဵ”အေရအတွက်တွင်“မိသာဵစုဝငလ်ုပ်အာဵ” 

ထပမ်ဳ ထညဴ်သွင်ဵ ေကာက်ယူပခင်ဵ မပပုရပါ။ “ရပတ်ည်နုိငမ်ှု (နိမဴ်၊ လတ်၊ မမငဴ)်” ဆိုသည်မှာ ေဖာ်ပပပါ 

လုပ်ငန်ဵတစ်ခုတွင် ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵလုပ်လိုသူ (သ့ုိမဟုတ်) အလုပ်သမာဵ/ဝန်ထမ်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိုင်လိုသူမျာဵအတွက် အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵရရှိနိုင်မှုအေပခအေနကို ဆိုလိုပါသည်။ ဥပမာ -

“စိုက်ပျ ို ဵေရဵ” ကဏ္ဍ ၏ “ကိုယ်ပိုငလ်ုပ်ငန်ဵ”တွင်ရပ်တည်နိုငမ်ှု“မမင်”ဴ ဆိုပါက အဆိပုါလုပ်ငန်ဵတွင် 

ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ တစ်ခုလပု်ကိုင်ရန်  အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵေနသည်ဟု ဆိုလိုပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် ပင်လယ်ငါဵဖမ်ဵပခင်ဵ လုပ်ငန်ဵကို အဓကိလုပ်ကိုင် 

သညဴ် အမိ်ေထာငစ်ုမျာဵပပာဵပါသည်။ ပင်လယ်ငါဵဖမ်ဵပခင်ဵလုပ်ငန်ဵကိုတွင် (၃၁၄)အမိ်ေထာငစ်ုလုပ်ကိငု် 

မပီဵ တိရစ္ဆာန်ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိုင်သညဴ်အမိ်ေထာင်စုသည် အဓိကလုပ်ငန်ဵအေနပဖင်ဴမလုပ်ကိငုဘ်ဲ 

တစ်ပိုင်တစ်နိုင်သာ ေမွဵပမူလုပ်ကိုင ်ကပါသည်။ 
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(ခ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ကျာဵ၊ မအလိုက် အနည်ဵဆုဳဵနှငဴ် အမျာဵဆုဳဵ လုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ  

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ် ကျာဵ၊ မအလိုက် အနည်ဵဆုဳဵနှင်ဴ အမျာဵဆုဳဵ လုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

စဉ ် အလုပ်အကုိင် 
ေရတွက်

ပဳု 

အမျာဵဆဳုဵ (ကျပ်) အနည်ဵဆဳုဵ (ကျပ်) 

ကျာဵ မ ကျာဵ မ 

၁ လယ်ယာစိုကပ်ျ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၈၀၀၀ ၇၅၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵပမူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချ ို /ေရငန် ငါဵဖမ်ဵပခင်ဵ၊ 

ေမွဵပမူပခင်ဵ) 
ေန့စာဵ     

၄ 
သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက်ထုတ်လုပ်ေရဵ နှငဴ် 

သဘာဝရင်ဵပမစမ်ျာဵ ထုတ်လုပ်ပခင်ဵ 
ေန့စာဵ     

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ ၁၂၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ ၇၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျာဵ 

ပပင်ဆင်ေရဵ 
ေန့စာဵ     

၈ လက်လီ-လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ေန့စာဵ     

၉ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ အလှပပင်၊ 

အပခ်ျုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ 

စသည)် 

ေန့စာဵ     

၁၀ ဟိုတယ်နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆုိင်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျ ို ဵသမီဵ အပု်စု၊ လယ်သမာဵ အပု်စု။ 

မှတ်ချက်  (၁) လခစာဵ အလုပ်သမာဵမျာဵ၏ တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

(၂) နာရတီွက်မဖင်ဴ ရေသာ အလုပ်သမာဵမျာဵ၏ တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝငေ်ငွ × ၈) 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် လယ်ယာစိုက်ပျ ို ဵေရဵကို အမျာဵဆုဳဵလုပ်ကိုင ်ကမပီဵ 

တစ်ေန့ အမျ ို ဵသာဵ (၇၀၀၀ မှ ၈၀၀၀)၊ အမျ ို ဵသမီဵ (၅၀၀၀ မ ှ ၆၀၀၀ )ကျပ်ရရှိပါသည်။ 

ပန်ဵရဳလုပ်ကိုင်သူမျာဵတွင် အမျ ို ဵသာဵ(၁၂၀၀၀)၊ အမျ ို ဵသမီဵ(၈၀၀၀)ခန့်ရရိှပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် 

ေန့စာဵလုပ်ကိုင်သူ အမျာဵအပပာဵရှိ ေသာ်လည်ဵ အလုပ်အကိုင်အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵပါဵသပဖငဴ် 

နိုငင်ဳရပ်ပခာဵသ့ုိ သွာဵေရာက်လုပ်ကိုင်ေနရသူ မျာဵပပာဵပခင်ဵ၊ အမျ ို ဵသာဵနှငဴ်အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ၏ 

လုပ်အာဵခတန်ဵတူရရိှမှုမရိှသညဴ်အတွက် အမျ ို ဵသမီဵ ဦဵေဆာငေ်သာ အမိ်ေထာငစ်ုမျာဵသည် 

စာဵဝတ်ေနေရဵအခက်အခဲမျာဵရှပိါသည်။ 

  



14 
 

 

(ဂ)  သဘာဝရင်ဵမမစ်မျာဵ 

(ဂ-၁)  စိုက်ပျ ို ဵနုိင်ေသာ ေမမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေကျဵရွာ၏စိုက်ပျ ို ဵေမမပိုင်ဆိုင်မှု 

 

ေမမအမျ ို ဵအစာဵ 
ဧရိယာ  

(ဧက) 
ေမမဆီလွှာ အရည်အေသွဵ(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

လယ်ေမမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ယာေမမ / ေတာင်ယာေမမ ၁၅၈ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဥယျာဉ်ခခဳေမမ ၁၅၇၂ ေကာင်ဵ            သငဴ်            ညဳဴ  

ကိုင်ဵ/ကျွန်ဵေမမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဓနေိတာေမမ ၁၆၁ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စာဵကျက်ေမမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ေမမလွတ် ေမမလပ် ၁၆ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စုစုေပါင်ဵ ၁၉၀၇  

 

ရင်ဵမမစ် …(၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ  ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - လယ်သမာဵ 

အပု်စု၊  (၃) လယ်ယာေမမစီမဳခန့်ခွဲေရဵနှင်ဴ စာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေကျဵရွာအပု်စု အပု်ချုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

မှတ်ချက်။  ။ေပမလွတ်ေပမလပ်ဆိုသည်မှာ ယခင်က သီဵစာဵခဳယူလပု်ကိုင်လာခဲဴမပီဵအေ ကာင်ဵ  

အမျ ို ဵမျ ို ဵေ ကာင်ဴ စွန့်လွတ်ထာဵသညဴ် သီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိုင်သူမရိှေသာ စိုက်ပျ ို ဵေရဵ (သ့ုိ) ေမွဵပမူေရဵ 

လုပ်ကိုင်နိုင်သည်ဴ ေပမနှင်ဴ နိုငင်ေဳတာ်က သီဵသန့်လျာထာဵသတ်မှတ်သညဴ် ေပမမျာဵကို ဆိုသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။  ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင်ရိှေသာ စိုက်ပျ ို ဵေပမမျာဵသည် ေပမ သဇာနည်ဵပါဵပခင်ဵ ၊ 

ကကက် မျာဵဖျက်ဆီဵပခင်ဵ၊ ေချာင်ဵေပမာင်ဵ တိမ်ေကာ၍ ေရလုဳေလာက်စွာမရရိှပခင်ဵေ ကာင်ဴ သီဵနှဳမျာဵ 

ထွကန်ှုန်ဵ နည်ဵ ပါဵ၍ စီဵပွာဵေရဵအဆငေ်ပပမှုမရိှပါသပဖင်ဴ ေကျဵရွာတွင် စိုက်ပျ ို ဵေရဵနှင်ဴပတ်သက်သညဴ် 

နည်ဵ ပညာေပဵ သငတ်န်ဵနှင်ဴ မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့်မျာဵရရိှနိုင်သညဴ်ေနရာနှင်ဴ ချတိ်ဆက်ေဆာငရွ်က်ေပဵရန် 

လိအုပ်ေနပါသည်။ 
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(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှငဴ်အမခာဵသဘာဝရင်ဵမမစ်မျာဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှငဴ် အမခာဵသဘာဝရင်ဵမမစ်မျာဵ 

အမျ ို ဵအစာဵ 

ေကျဵရွာနှငဴ် အနီဵပတ်ဝန်ဵကျင်တွင် 

သဘာဝအတုိင်ဵ ေတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

အသဳုဵချနုိင်မှု  

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

သတ္တုနှင်ဴ အမခာဵတွင်ဵထွက်သယဳ ဇာတမျာဵ 

(ဓာတ်ေငွ့၊ ေရနဳ၊ ေကျာက်မျက် စသည်။) 
မျာဵ  သင်ဴ  နည်ဵ    မရိှ ì လွယ် ခက် အသုဳဵမပပုနိုင်ပါ ì 

ေကျာက်၊ သဲ၊ ေကျာက်စရစ် စသည်မျာဵ မျာဵ  သင်ဴ  နည်ဵ    မရိှ ì လွယ် ခက် အသုဳဵမပပုနိုင်ပါ ì 

သဘာဝ အပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ 

(နွာဵစာ၊ေဆဵဘက်ဝင်အပင်မျာဵ)  မျာဵ  သင်ဴ  နည်ဵ ì    မရိှ လွယ် ခက် အသုဳဵမပပုနိုင်ပါ ì 

သဘာဝ တိရစ္ဆာန်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ မျာဵ  သင်ဴ ì  နည်ဵ    မရိှ  

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - ရပမ်ိရပဖ် အပု်စု၊ သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊ 

အေထွေထွအပု်ချုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် သတ္တုနှင်ဴ အပခာဵတွင်ဵထွက် သယဳဇာတာမျာဵ၊ 

ေကျာက်၊ သဲ၊ ေကျာက်စရစ် စသည်မျာဵ၊ သဘာဝအပငမ်ျ ို ဵစိတ်မျာဵနှငဴ် သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ 

ထွက်ရိှမှုမရိှပါ။ ထို့ေ ကာင်ဴ လိုအပ်သည်မျာဵကို အပခာဵေကျဵရွာမျာဵမှ ဝယ်ယူအသဳုဵပပု ကပါသည်။ 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆငဴ်အေမခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆငဴ် အေမခအေန 

အေကကာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေမပေသာ 

အိမ်ေထာင်စ ု

အလယ်အလတ်ရိှ 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေမပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေမပလည် 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

ေပမယာပုိင်ဆုိင်မှု မျာဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ အလွန်နည်ဵ (သ့ုိ) မရှိ 

အိမ်အေပခအေန  အလွန်ေကာင်ဵ 
အသင်ဴအတင်ဴ 

ေကာင်ဵ 
ညဳ ဴ အလွန်ညဴဳ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှငဴ ်

ဆုိင်ေသာ ပုိင်ဆုိင်မှု 
မျာဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ မရှိ 

အဓိကစီဵပာွဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်ေကာင်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အသင်ဴအတင်ဴ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

နည်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်နည်ဵ 

အိမ်ေထာင်စု  ၁၄၃ ၄၀ ၃၅ ၄၃ 

ရင်ဵမမစ ်… (၁) ေကျဵရွာလဳုဵကျွတ် အစည်ဵအေဝဵမပုလုပ်မခင်ဵ။ 
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ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် ေကျဵရွာအိမ်ေထာင်စု၏ (၁၃၅)အမိ်ခန့်သည် 

အဆင်ေပပေသာ အမိ်ေထာင်စုမျာဵပဖစ် ကမပီဵ အလယ်အလတ်ရိှေသာအမိ်ေထာင်စုမျာဵမှာ (၆၁)အမိ်ခန့် 

ရိှ၍ မေပပလည်ေသာ အမိ်ေထာင်စုမှာ (၅၉)အမိ်ခန့်ရှိမပီဵ အလွန်မေပပလည်ေသာ အမိ်ေထာငစ်ုမှာ 

(၆၁)အမိ်ခန့်ရှိသညဴ်အတွက် ေကျဵရွာအတွင်ဵ ဆင်ဵရဲေသာအမိ်ေထာင်စုအနည်ဵငယ်သာရိှေသာေ ကာင်ဴ 

စီဵပွာဵေရဵအေပခအေန အသင်ဴအတင်ဴရိှပါသည်။ 

(င)  ထိခိုက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖူလုမဳှု 

ဇယာဵ (၇) ေချဵငှာဵမခင်ဵမရိှဘဲ တစ်ေန့လျှင် အနည်ဵဆုဳဵ နှစ်နပ်စာဵနိုင်သညဴ် အမိ်ေထာင်စုမျာဵ 

(ဥစ္စာဓနအဆငဴ် “၃” နှင်ဴ “၄” အမိ်ေထာင်စုေပါင်ဵ ၏ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်ဵစီ) 

အချနိ်ကာလ 
အိမ်ေထာင်စ ု

အေရအတွက် 

ေမဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျူဟာ(ေမဖရှင်ဵနည်ဵ တစ်ခစုီအလုိက ်

အိမ်ေထာင်စ ုအေရအတွက်မျာဵကုိ ေဖာ်မပရန)် 

၃ လေအာက် 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 
 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ= ___________ 

အစာေလျှောဴစာဵ = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ = ___________ 

ေချဵယူ = ___________ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ= ___________ 

၃ လနှငဴ် ၆ လ ကာဵ 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 
 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ= ___________ 

အစာေလျှောဴစာဵ = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ = ___________ 

ေချဵယူ = ___________ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ= ___________ 

၆လ မှ ၁၂ လအထိ 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 
 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ= ___________ 

အစာေလျှောဴစာဵ = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ = ___________ 

ေချဵယူ = ___________ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ= ___________ 

ရင်ဵမမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ“၃”နှငဴ်“၄”အမိ်ေထာငစ်ုေပါင်ဵ၏ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေကာက်ယူမခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ .................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 
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(င-၂)  ကူညီေစာငဴ်ေရှာက်မှုအထူဵလိအုပ်ေသာ အပု်စုမျာဵ၏ထိခိုက်လွယ်မှုအေမခအေန 

ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာငဴ်ေရှာက်မှုအထူဵလိအုပ်ေသာ အပု်စုမျာဵ၏ထိခိုက်လွယ်မှုအေမခအေန 

အေကကာင်ဵအရာ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရှိေသာ သက်ကကီဵရွယ်အုိ  ၆၄ နှစ်နငဴ်ှအထက်    

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရှိေသာ မသန်စွမ်ဵသည်ဴ ပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက ်

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသည်ဴ အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင် အိမ်ေထာင်စု    

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသည်ဴ မုဆုိဵဖုိ/ တစ်ခလုပ် အိမ်ေထာင်စု  

အပခာဵေဒသသ့ုိ  ကာပမငဴ်စာွ သွာဵေရာက် ေနထုိင်လုပ်ကိငု်ေနသညဴ် ဆင်ဵရဲသည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု 
 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် မိသာဵစုေစာင်ဴေရှာက်မှုမရိှေသာ သက်ကကီဵရွယ်အိုနှငဴ် 

ဆင်ဵရဲ ၍ မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသညဴ် အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဴ၊ မုဆိုဵဖိ၊ု တစ်ခုလပ် အမိ်ေထာငစ်ုနှငဴ် 

အပခာဵေဒသသ့ုိ  ကာပမင်ဴစွာသွာဵေရာက်ေနထိငု်လုပ်ကိုင်ေနသညဴ် ဆင်ဵရဲသညဴ်အိမ်ေထာငစ်ုမျာဵမရိှပါ။ 

(င-၃)  ေကျဵရွာ၏ ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှု အေမခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေကျဵရွာ၏ ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှု အေမခအေန 

စဉ ် ထိခိုက်လွယ်မှု အမျ ို ဵအစာဵ ထိခိုက်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

၁ စာဵနပရိ်က္ခာ မဖူလဳုမှု ပမငဴ်        လတ်        နိမ်ဴ်       မရှိ  

၂ သဘာဝရင်ဵပမစ ်ရှာဵပါဵမှု (ေပမ၊ စုိကပ်ျ ို ဵေရ) ပမငဴ်        လတ်        နိမ်ဴ်       မရိှ  

၃ ေရကကီဵပခင်ဵ ပမငဴ်        လတ်        နိမ်ဴ်       မရိှ  

၄ မုိဵေခါင်ပခင်ဵ ပမငဴ်        လတ်        နိမ်ဴ်       မရှိ  

၅ အေအဵလွန်ကဲပခင်ဵ ပမငဴ်        လတ်        နိမ်ဴ်       မရှိ  

၆ မုန်တုိင်ဵ ပမငဴ်        လတ်        နိမ်ဴ်       မရှိ  

၇ ငလျင် ပမငဴ်        လတ်        နိမ်ဴ်       မရှိ  

၈ မီဵေဘဵ ပမငဴ်        လတ်        နိမ်ဴ်       မရှိ  

၉ ဆာဵငန်ေရဝင်ေပမ ပမငဴ်        လတ်        နိမ်ဴ်       မရိှ  

၁၀ ေပမမပိုပခင်ဵ၊ ေပမဆီလွှာ ပျက်ယွင်ဵမှု ပမငဴ်        လတ်        နိမ်ဴ်       မရိှ  

၁၁ သစ်ေတာပပုန်ဵတီဵပခင်ဵ ပမငဴ်        လတ်        နိမ်ဴ်       မရှိ  

၁၂ ငှက်ဖျာဵေရာဂါ ပမငဴ်        လတ်        နိမ်ဴ်       မရှိ  

၁၃ တီဘီေရာဂါ ပမငဴ်        လတ်        နိမ်ဴ်       မရိှ  

၁၄ ကိုယ်ခအဳာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါ ပမငဴ်        လတ်        နိမ်ဴ်       မရှိ  

၁၅ ပပည်တွင်ဵ ပဋိပက္ခ ပမငဴ်        လတ်        နိမ်ဴ်       မရှိ  

၁၆ တိရစ္ဆာန ်ကူဵစက်ေရာဂါ ကျေရာကမ်ှု ပမငဴ်        လတ်        နိမ်ဴ်       မရိှ  

၁၇ လူကုနက်ူဵပခင်ဵ ပမငဴ်        လတ်        နိမ်ဴ်       မရှိ  

၁၈ ေဝဵလဳေခါင်သ/ီလမ်ဵပန်ဵ ဆက်သွယ်ေရဵ ခက်ခဲ စသည် ပမငဴ်        လတ်        နိမ်ဴ်       မရှိ  

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု။ 



18 
 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုဆိုရာ၌ ေကျဵရွာတွင ်ကျန်ဵမာေရဵဆိုင်ရာေရာဂါမျာဵ 

မပဖစ်ပွာဵေစရန် ကကိုတငက်ာကွယ်ပခင်ဵ အစာဵအေသာက်၊ ေနထိုငပ်ုဳစဳဆိုင်ရာ ေဟာေပပာပွမဲျာဵ 

မရိှပါသပဖင်ဴ ေဟာေပပာပွဲမျာဵပပုလုပ်ေပဵရန် လိုအပ်ေနပါသည်။ 

(င-၄)  ထိခိုက်သက်ေရာက်မှု ခဳရနိုင်သညဴ်သူမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုခဳရနုိင်သညဴ်သူမျာဵ 

စဉ ် ထိခိုက်သက်ေရာက်မှု ခဳရနိုင်သညဴ်သူမျာဵ 
ထိခိုက်လွယ်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

၁ လူငယ် ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ်   မရှိ  

၂ အမျ ို ဵသမီဵ ဦဵေဆာင်သညဴ် ဆင်ဵရဲသည်ဴ အိမ်ေထာင်စု  ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ်   မရှိ  

၃ ေပမယာမဴဲ၊ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ်   မရှိ  

၄ သဘာဝေဘဵဒဏ် ဆုိဵရွာဵစွာ ကျေရာက်နိငု်ေသာ အိမ်ေထာင်စု ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ်   မရှိ  

၅ ပမစက်မ်ဵေဘဵ ေနထုိင်သူမျာဵ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ်   မရှိ  

၆ 
မေတာ်တဆမှုပဖစ်နိငု်ေပခမျာဵေသာ ေနရာ (Prone to accident) တွင် 

ေနထုိင်သူမျာဵ 
ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ်   မရှိ  

၇ ပပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ခွာေရွှေ့ေပပာင်ဵခဳရသူမျာဵ (IDP) ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ်   မရှိ  

၈ ေပမနိမဴ်ပုိင်ဵ ေနထုိင်သူမျာဵ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ်   မရှိ  

၉ ငါဵကန်ပုိင်ရှင်မျာဵ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ်   မရှိ  

၁၀ လက်လုပ်လက်စာဵမျာဵ၊ ကျပန်ဵမျာဵ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ်   မရှိ  

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျ ို ဵမျာဵ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ်   မရှိ  

၁၂ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခ ဧရိယာတွင် ေနထုိင်သူမျာဵ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ်   မရှိ  

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင် ေနထုိင်သူမျာဵ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ်   မရှိ  

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလပ်ုသာဵမျာဵ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ်   မရှိ  

၁၅ ေဆဵစဲွသူမျာဵ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ်   မရှိ  

၁၆ ကူဵစက်ေရာဂါရနုိင်ေပခရိှေသာသူမျာဵ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ်   မရှိ  

၁၇ လှညဴ်လည်သွာဵလာ၍ ေစျဵေရာင်ဵသူမျာဵ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ်   မရှိ  

၁၈ ေနရပ်ပပန် အေပခချသူမျာဵ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ်   မရှိ  

၁၉ ေရွ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ်   မရှိ  

၂၀ ကာဵေမာင်ဵမပီဵ  အသက်ေမွဵသူမျာဵ ပမငဴ်    လတ်    နိမ်ဴ်   မရှိ  

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ လူငယ်မျာဵ၊ ေပမယာမဲဴဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူမျာဵ၊ လက်လုပ်လက်စာဵမျာဵ၊ 

လှည်ဴလည်သွာဵလာ၍ ေစျဵေရာင်ဵ သူမျာဵနှင်ဴ ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵရှိသညဴ်အတွက် ထိုအပု်စုမျာဵသည် 

ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုခဳရနိုင်သည်ဴသူမျာဵပဖစ်ပါသည်။ 
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(၂)       ေကျဵရွာ၏ လက်ရိှ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေမခအေန 

(က) ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ အေမခအေန 

(က-၁) ေကျဵရွာတွင်ဵရှိ လူထုအေမခမပုအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေကျဵရွာတွင်ဵ ရှိ လူထုအေမခမပု အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ 

စဉ ်
အဖွဲ့အစည်ဵ 

အမည် 

အမျ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခကုို

သာ ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 

လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ် အထက ် 

ေရွဵနိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင် 

နုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ ရတနာအဖွဲ့ ၁  ၂   ၃ ၃ ၁ ၄ 

ပညာေရဵ            ေငွေ ကဵ   

ကျန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ  

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွယေ်ရဵ      

ေကာင်ဵ  

သငဴ်       

ညဳ ဴ        

၂ 

ချမ်ဵေမမဴ 

ေရွှေမပည် 

အသင်ဵအဖဲွ့ 

၁  ၂   ၃ ၂ ၂ ၄ 

ပညာေရဵ            ေငွေ ကဵ   

ကျန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ  

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွယေ်ရဵ      

ေကာင်ဵ  

သငဴ်       

ညဳ ဴ        

၃  ၁  ၂   ၃    

ပညာေရဵ            ေငွေ ကဵ   

ကျန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ  

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွယေ်ရဵ      

ေကာင်ဵ  

သငဴ်       

ညဳ ဴ        

၄  ၁  ၂   ၃    

ပညာေရဵ            ေငွေ ကဵ   

ကျန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ  

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွယေ်ရဵ      

ေကာင်ဵ  

သငဴ်       

ညဳ ဴ        

၅  ၁  ၂   ၃    

ပညာေရဵ            ေငွေ ကဵ   

ကျန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ  

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွယေ်ရဵ      

ေကာင်ဵ  

သငဴ်       

ညဳ ဴ        
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စဉ ်
အဖွဲ့အစည်ဵ 

အမည် 

အမျ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခကုို

သာ ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 

လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ် အထက ် 

ေရွဵနိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင် 

နုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

၆  ၁  ၂   ၃    

ပညာေရဵ            ေငွေ ကဵ   

ကျန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ  

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွယေ်ရဵ      

ေကာင်ဵ  

သငဴ်       

ညဳ ဴ        

၇  ၁  ၂   ၃    

ပညာေရဵ            ေငွေ ကဵ   

ကျန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ  

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွယေ်ရဵ      

ေကာင်ဵ  

သငဴ်       

ညဳ ဴ        

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျ ို ဵသမီဵ အပု်စု။ 

အပု်စုအမျ ို ဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွာဵေရဵအေမခခဳေသာအပု်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ ေငစွုေငွေချဵအဖွဲ့ စသည်ဴ။ 

(၂) လူမှုေရဵအဖွဲ့ - ဥပမာ - အမျ ို ဵသမီဵအဖွဲ့၊ လူငယ်အဖဲွ့၊ ကိုယ်ထူကိုယ်ထအဖဲွ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှငဴ် ယဉ်ေကျဵမှုအဖွဲ့။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာေတွင် ေကျဵရွာအတွင်ဵ ရှိအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵသည် စည်ဵ လုဳဵ 

ညီညွှတ်မှုရှိ ကမပီဵ ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအတွက် လုပ်ကိငုေ်ဆာင်ရွက်ေပဵလျှေက်ရိှ ကပါသည်။ 

 

(က-၂) ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ ေဆာငရ်ွက်ေနေသာမပငပ်အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေဆာငရ်ွက်ေနေသာ မပငပ်အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

စဉ ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်ဵ အမျ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏ လုပ်ငန်ဵတာဝနမ်ျာဵနှင်ဴ 

အစီအစဉ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည်) 

၁ 
ဓမ္မစကူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ 

အဖွဲ့ 
၁ ì  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ              ေငွေ ကဵ   

ကျန်ဵမာေရဵ       ဘာသာေရဵ  

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                    

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ    

၂ ရဲတဳခနွ်အဖဲွ့ ၁  ၂  ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ              ေငွေ ကဵ   

ကျန်ဵမာေရဵ       ဘာသာေရဵ  

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                    

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ    
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စဉ ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်ဵ အမျ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏ လုပ်ငန်ဵတာဝနမ်ျာဵနှင်ဴ 

အစီအစဉ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည်) 

၃ ပရဟိတအဖဲွ့ ၁  ၂ ၃  ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ              ေငွေ ကဵ   

ကျန်ဵမာေရဵ       ဘာသာေရဵ  

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                    

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ    

၄  ၁  ၂ ၃ ၄   ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ              ေငွေ ကဵ   

ကျန်ဵမာေရဵ       ဘာသာေရဵ  

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                    

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ    

၅  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅   ၆  ၇ 

ပညာေရဵ              ေငွေ ကဵ   

ကျန်ဵမာေရဵ       ဘာသာေရဵ  

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                    

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ    

၆  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅   ၆  ၇ 

ပညာေရဵ              ေငွေ ကဵ   

ကျန်ဵမာေရဵ       ဘာသာေရဵ  

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                    

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ    

ရင်ဵ ပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

မှတ်ချက်။ 

(၁)  ဘာသာေရဵနှင်ဴပတ်သက်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူဵလ်   

 ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုဵရမဟုတ်ေသာအဖွဲ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save  

 the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵ  

(၄)  နိုငင်ဳအမျာဵ၏ ရန်ပုဳေငပွဖငဴ်ေဆာင်ရွက်ေသာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ (ဥပမာ-ကုလသမဂ္ဂ  

 အဖဲွ့၊ ကမ္ဘာဴဘဏ်၊ အာရှဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 

(၅)  နိုငင်တဳစ်ခု၏ ရန်ပုဳေငပွဖငဴ် ဖွဲ့စည်ဵထာဵေသာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ (ဥပမာ GIZ,   

 UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလကိအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

နိုငင်ေဳတာ်မှ ေဒသအကျ ို ဵ၊ ပပည်သ့ူအကျ ို ဵကို ထိေရာက်စွာထမ်ဵေဆာငန်ိုငေ်စရန်အလ့ုိငာှ 

ဥပေဒ၊နည်ဵ ဥပေဒ၊ လမ်ဵ ညွှန်ချက်မျာဵပဖငဴ် ပပဌာန်ဵကာ ဖွဲ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာ အဖဲွ့အစည်ဵ ၊ 

အသင်ဵအဖွဲ့မျာဵ (ဥပမာ - သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသင်ဵ ၊ ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵ 

တိုဵတက်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန၏ ပမစိမ်ဵေရာင်  စသည်) တို့ကို ဤဇယာဵတွင် ထည်ဴသွင်ဵေဖာ်ပပပခင်ဵ မပပုပါရန်။ 
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ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ေကျဵရွာတွင် ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵအတွက် ပညာသငစ်ရိတ်ေထာက်ပဳဴသညဴ် 

ရဲတဳခွန်အဖွဲ့၊ သာေရဵ၊ နာေရဵ၊ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာအဖဲွ့မျာဵ၊ ဓမ္မစကူဵေဖာငေ်ဒဵရှင်ဵအဖွဲ့ 

အစည်ဵမျာဵသည် ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအတွက် ေရရှည်တည်တဳဴေအာင် အသင်ဵအဖွဲ့ စိတ်ဓါတ်ပဖင်ဴ 

လုပ်ေဆာငေ်န ကပါသည်။ 

(ခ)      စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴအသက်ေမွဵမှု အေမခအေန  

(ခ-၁)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁)      စိုက်ပျ ို ဵေမမပိုင်ဆိုင်မှု 

ဇယာဵ (၁၃) ေကျဵရွာ၏စိုက်ပျ ို ဵေမမပိငု်ဆိုင်မှု၊ေမမယာပိုင်ဆိုင်သညဴ် အမိ်ေထာင်စု 

စဉ ် ေမမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစာဵ အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက ် ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအမမင် သတ်မှတ်ချက် 

၁ ေပမယာမဴဲ  ၂၀ ေပမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ ဧကေအာက် ၄၀ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက  ကာဵ ၄၀ ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက  ကာဵ  ၃၀ ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်  ၃၃ ေတာင်သူကကီဵ 

ေကျဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စု စုစုေပါင်ဵ ၁၄၃  

ရင်ဵမမစ်… (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ  ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရွာအပု်စု အပု်ချုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် ေပမယာမဲဴအမိ်ေထာငစ်ု(၅၇)စုရှိပါသည်။ ေကျဵရွာရိှ 

အမိ်ေထာင်စုမျာဵသည် ေတာင်ယာေပမမျာဵပဖင်ဴသာ ဝမ်ဵစာဖူလုရဳုဳမျှေလုပ်ကိုငစ်ာဵေသာက်ေနမပီဵ လယ်ယာ 

ေပမမျာဵတွင် ကကက်မျာဵဖျက်ဆီဵပခင်ဵ၊ ေချာင်ဵ၊ ေပမာင်ဵမျာဵတိမ်ေကာ၍ ေရလွှမ်ဵမိုဵပခင်ဵ ေ ကာင်ဴ 

အသီဵအနှဳမျာဵ ထွကန်ှုန်ဵေလျာဴသည်ဴအပပင် ေစျဵနှုန်ဵတိကျမှုမရိှပခင်ဵေ ကာင်ဴ စီဵပွာဵေရဵအခက်အခဲနှင်ဴ 

ရငဆ်ိုင်ေန ကရပါသည်။ ေပမယာမဲဴအိမ်ေထာငစ်ုမျာဵသည် ဝမ်ဵေရဵအတွက် ကျဘမ်ဵအလုပ်ပဖင်ဴ လိုပ်ကိငု် 

စာဵေသာက်ေန ကရပါသည်။ 

(၂)   အစိုဵရနှငဴ်ပုဂ္ဂလိက ေရအရင်ဵ အမမစ်မျာဵမှ ေရသွင်ဵ နုိင်သညဴ်ဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျဵရွာ၏ ေရအရင်ဵ အမမစ်နှငဴ် ေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ ် အရင်ဵအမမစ် 
ေရေသာက် 

(ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု  

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ ရာသီအလုိက ်

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

လဳုေလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ      ရာသီအလိုက်  

မေပဖဆိုပါ  
ရိှ    မရိှ    မေပဖဆိုပါ 

၂ ေရလွှဲဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ      ရာသီအလိုက်  

မေပဖဆိုပါ  
ရိှ    မရိှ    မေပဖဆိုပါ 

၃ 
ပမစေ်ရတင် 

စီမဳကိန်ဵ  

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ      ရာသီအလိုက်  

မေပဖဆိုပါ  
ရိှ    မရိှ    မေပဖဆိုပါ 
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စဉ ် အရင်ဵအမမစ် 
ေရေသာက် 

(ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု  

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ ရာသီအလုိက ်

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

လဳုေလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

၄ ေရသွင်ဵေပမာင်ဵ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ      ရာသီအလိုက်  

မေပဖဆိုပါ  
ရိှ    မရိှ    မေပဖဆိုပါ 

၅ အဝီစိတွင်ဵ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ      ရာသီအလိုက်  

မေပဖဆိုပါ  
ရိှ    မရိှ    မေပဖဆိုပါ 

၆ 
လက်ငင် 

ေရတွင်ဵ 
 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ      ရာသီအလိုက်  

မေပဖဆိုပါ  
ရိှ    မရိှ    မေပဖဆိုပါ 

၇ စိမ်ဴစမ်ဵေရ ၆၂ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ      ရာသီအလိုက်  

မေပဖဆိုပါ  
ရိှ    မရိှ    မေပဖဆိုပါ 

၈ ေချာင်ဵေရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ      ရာသီအလိုက်  

မေပဖဆိုပါ  
ရိှ    မရိှ    မေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵ အပု်စု၊ (၂) ဆည်ေမမာင်ဵ ဦဵစီဵဌာန၊ 

စိုက်ပျ ို ဵေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ဇာဒီေကျဵရွာအုပ်စု၊ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် ေရလွှဲဆည်၊ ပမစ်ေရ စီမဳကိန်ဵ၊ 

ေရသွင်ဵ  ေပမာင်ဵအသဳုဵပပုမပီဵ စိုက်ပျ ို ဵနိုငပ်ခင်ဵ မရိှေသဵပါ။ စိမ်ဴစမ်ဵေရသွယ်လုပ်ငန်ဵပဖင်ဴ စိုက်ပျ ို ဵေရဵအရင်ဵ  

အပမစ်ကိုသာ ရရိှမပီဵ စိုက်ပျ ို ဵေနရသညဴ်အတွက် ေရလုေဳလာက်မှုမရိှပါ။ 

(၃)    အဓိကသီဵနှဳမျာဵနှင်ဴ အထွက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓကိသီဵနဳှမျာဵနှငဴ် အထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 
စုစ ုေပါင်ဵ 

စိုက ်ဧက 

တစ်ဧက အထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စိုကပ်ျ ို ဵ သညဴ်  

ကာလ 

သွင်ဵအာဵစု 

လုိအပ်ချက် 

(မှန်ရာတစ်ခကုို 

သာ ေရွဵရန်) 

အမမတ် 

ရရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုို 

သာ ေရွဵရန်) ယူနစ် 
အနည်ဵ 

ဆဳုဵ 

အမျာဵ 

ဆဳုဵ 
ပျှမ်ဵမျှ မှ ထိ 

စပါဵ        ပမငဴ် လတ် နိမဴ် ပမငဴ် လတ် နိမဴ် 

ေရာ်ဘာ        ပမငဴ် လတ် နိမဴ် ပမငဴ် လတ် နိမဴ် 

သီဟုိ        ပမငဴ် လတ် နိမဴ် ပမငဴ် လတ် နိမဴ် 

အုန်ဵ        ပမငဴ် လတ် နိမဴ် ပမငဴ် လတ် နိမဴ် 

ကွမ်ဵ        ပမငဴ် လတ် နိမဴ် ပမငဴ် လတ် နိမဴ် 

        ပမငဴ် လတ် နိမဴ် ပမငဴ် လတ် နိမဴ် 

        ပမငဴ် လတ် နိမဴ် ပမငဴ် လတ် နိမဴ် 

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စ ုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ေကျဵ ရွာေန ေတာင်သူလယ်သမာဵအမျာဵစုက စီဵပွာ မဵဖစ်ေရာင်ဵချရန်ရည်ရွယ်ဖပီဵစုိက်ပျ ို ဵေသာ အဓိကသီဵနဳှအမျို ဵအစာ  ဵ

မျာဵကုိသာ ေဖာ်မပရန်မဖစ်ပါသည်။ “စုစုေပါင်ဵစိုက်ဧက” ကုိ အနီဵစပ်ဆဳုဵ ခန့်မှန်ဵထညဴ်သွင်ဵရန်နှငဴ် ကွကလ်ပ်မထာဵခဲဴပါရန်။ 
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ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် အဓကိစိုက်ပျ ို ဵသညဴ်သီဵနှဳအပဖစ် ေရာ်ဘာ၊ စပါဵ၊ 

ကွမ်ဵ နှင်ဴ အနု်ဵ ကိုသာ တစ်နိုင်တစ်ပိုငစ်ိုက်ပျ ို ဵ ကပါသည်။ စိုက်ပျ ို ဵသညဴ်လယ်ေပမမျာဵသည် ေပမဆီလွှာ 

ပျက်စီဵပခင်ဵ ၊ ကွက်မျာဵ ဖျက်ဆီဵပခင်ဵ ၊ ေရအလဳုအေလာက်မရရိှပခင်ဵေ ကာင်ဴ သီဵနှဳအထွကန်ှုန်ဵေလျာဴနည်ဵ 

ပခင်ဵ တို့ေ ကာင်ဴ အခက်အခဲမျာဵ ပဖစ်ေနပါသည်။ ထို့ေ ကာင်ဴ စိုက်ပျ ို ဵေရဵနှင်ပဴတ်သက်သညဴ် နည်ဵ ပညာ 

ေပဵ သငတ်န်ဵမျာဵဖွင်ဴလှစ်ပို့ချေပဵရန် လိအုပ်ေနပါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသဳုဵစက်ကိရိယာမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေကျဵရွာ၏ စိုက်ပျ ို ဵေရဵသဳုဵ ကိရိယာမျာဵ ပိုင်ဆိုငမ်ှု 

စက်အမျ ို ဵအစာဵ တစ်ဦဵချင်ဵပုိင် ရွာပုိင်  အဖွဲ့ပိင်ု 
ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိင်ုေနေသာ ေတာင်သူ 

အေရအတွက် 

ထွန်စက် ၃၄    

လက်တွန်ဵထွန်စက်     

အေစဴချ ကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလ့ှစက ်     

ရိတ်သိမ်ဵစက ်     

ေ ခေလ့ှစက်     

ေရစုပ်စက ် ၁၁    

ေပခနင်ဵေရတင်စက ်     

ပမက်ရိတ်စက် ၉၆    

ရင်ဵမမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် လယ်ယာလုပ်ငန်ဵကို အဓကိလုပ်ကိုင်သူမျာဵ 

ပဖစ်သညဴ် အတွက် ကိုယ်ပိုင်စက်ကိရိယာမျာဵပဖင်ဴလုပ်ကိုင် ကပါသည်။ 

(၅)    သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵ တိုဵ ေစရန်အတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵ တိုဵ ေစရန်အတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်မပချက်/ရှင်ဵလင်ဵချက်  

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှငဴ် ၁၈ ကို ချတိ်ဆက် 

စစ်ေဆဵမပီဵမ ှေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟ ုယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေပမရာသီဥတု အေနအထာဵ အလွန်ေကာင်ဵ     ေကာင်ဵ      သငဴ်တင်ဴမျှေတ      မေပဖဆိုပါ  

လယ်ယာေပမ အသဳုဵချနုိင်မှု အလွန်ေကာင်ဵ      ေကာင်ဵ     သင်ဴတင်ဴမျှေတ      မေပဖဆိုပါ  

စိုကပ်ျ ို ဵေရ အရင်ဵအပမစ ် ေပါမျာဵ      အသငဴ်အတင်ဴရိှ          မေပဖဆိုပါ  

ေချဵေငွနှင်ဴ ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်     ရသည်       မေပဖဆိုပါ  

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴ ရရိှနိုင်မှု 
မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့်မျာဵကို လွယက်ူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်  

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴမျာဵ ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်         မေပဖဆိုပါ  
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အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်မပချက်/ရှင်ဵလင်ဵချက်  

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှငဴ် ၁၈ ကို ချတိ်ဆက် 

စစ်ေဆဵမပီဵမ ှေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟ ုယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေပမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ် ေပမ သဇာ နှငဴ် အပခာဵ 

ေအာ်ဂဲနစ ်သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
လွယက်ူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည် မေပဖဆိုပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ ဓာတ်ေပမ သဇာနှင်ဴ အပခာဵ 

ဓာတုေဗဒ သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
လွယက်ူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည် မေပဖဆိုပါ 

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူ ရနိုင်သည်          ရနိုင်သည်    မေပဖဆိုပါ  

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူ ရနိုင်သည်          ရနိုင်သည်    မေပဖဆိုပါ  

သီဵနှဳေစျဵကွက်နငှ်ဴကုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျာဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴ ေရာင်ဵချနုိင်သည် 

သီဵနှဳမျာဵကို ေရာင်ဵချနိုင်သည်        မေပဖဆိုပါ  

ရင်ဵမမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စ ုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵ ဌာနမျာဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် သီဵနှဳထွက်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွက် နည်ဵပညာသင်တန်ဵမျာဵ 

ဖွငဴ်လှစ်ပ့ုိချေပဵရန် လိုအပ်လျက်ရှိပါသည။် 

(၆)  သီဵနှဳထုတလ်ုပ်မှုအတွက် မပဿနာနှငဴ် အခက်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနဳှထုတလ်ုပ်မှုအတွက် မပဿနာနှငဴ် အခက်အခဲမျာဵ 

မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်မပချက်/ရှင်ဵလင်ဵချက် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ် အထက ် ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၁၇ နှငဴ် ၁၈ 

ကို ချတ်ိဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမ ှေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟု 

ယူဆေသာ အချက်မျာဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာ  

အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေပမရာသီဥတု အေနအထာဵ ေပမဆီ သဇာမေကာင်ဵ  ရာသီဥတုမမှန်    မေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာေပမ အသဳုဵချနုိင်မှု 

လယ်ယာေပမတိုဵချဲ့နိုင်မှုမရှိပါ                   

လယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျာဵသည်                 

လယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှု အသင်ဴအတငဴ်ရိှသည် 

ပလပ်ေပမမျာဵရိှသည်    ပလပ်ေပမအသင်ဴအတင်ဴရှိသည်        

မေပဖဆုိပါ 

စိုကပ်ျ ို ဵေရ အရင်ဵအပမစ ် အလွယ်တကူမရနိုင်  လဳုဵဝမရ   မေပဖဆုိပါ 

ေချဵေငွနှင်ဴ ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်  လဳုဵဝမရ   မေပဖဆုိပါ 

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴ ရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်  လဳုဵဝမရ   မေပဖဆုိပါ 

သဘာဝေပမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ် ေပမ သဇာနှငဴ် အပခာဵ 

ေအာ်ဂဲနစ ်သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်  လဳုဵဝမရ   မေပဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ ဓာတ်ေပမ သဇာနှင်ဴ အပခာဵ 

ဓာတုေဗဒ သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်  လဳုဵဝမရ   မေပဖဆုိပါ 
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မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်မပချက်/ရှင်ဵလင်ဵချက် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ် အထက ် ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၁၇ နှငဴ် ၁၈ 

ကို ချတ်ိဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမ ှေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟု 

ယူဆေသာ အချက်မျာဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာ  

အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်  လဳုဵဝမရ   မေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူမရနိုင်  လဳုဵဝမရ   မေပဖဆုိပါ 

သီဵနှဳေစျဵကွက်နငှ်ဴကုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျာဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴ မေရာင်ဵချနုိင်ပါ  

သီဵနှဳမျာဵကုိေရာင်ဵချရန်ေစျဵကွကမ်ရိှပါ မေပဖဆုိပါ  

ဖျက်ပုိဵနှငဴ် ေရာဂါကျေရာက်မှု 
ဆုိဵရွာဵစွာကျ    အသင်ဴအတင်ဴကျ    အနည်ဵငယ်         

မေပဖဆုိပါ  

ရင်ဵမမစ ်(၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို ့နယ် အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျာဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက် အဓိကပပဿနာမှာ စိုက်ပျ ို ဵေရဵ 

အလုဳအေလာက်မရရိှပခင်ဵ၊ ဖျက်ပိုဵနှငဴ်ေရာဂါကျေရာက်မှုရှိပခင်ဵတ့ုိေ ကာငဴ် စိုက်ပျ ို ဵေရဵနည်ဵပညာမျာဵ ဖွငဴ်လှစ်ပိုခ့ျ 

ေပဵရန် လိုအပ်လျှေက်ရှိပါသည။် 

(ခ-၂)   ေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵမမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်မှုအေမခအေန  

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵမမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေမခအေန 

ေမွဵမမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵမမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵ 

လုပ်ကိငု်ေနေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွဵမမူေရဵ 

နွာဵ ၂၈ ၁၆၆ 

နိုစ့ာဵနွာဵ   

ကျဲွ ၁၁ ၁၈ 

ပမင်ဵ   

ပမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ်   

သုိဵ   

ဝက ် ၃၂ ၆၀ 

 ကက် ၁၁၉ ၈၂၅ 

ဘဲ   

နွာဵေနာက်   
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ေမွဵမမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵမမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵ 

လုပ်ကိငု်ေနေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန်   

ပုဇွန်ကန ်   

ဂဏန်ဵ ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချ ို  ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွန ်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵမမစ်… (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ  ေကာက်ယူမှု၊ (၂)ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ-လယ်သမာဵအပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ အေနပဖင်ဴ နွာဵ၊ ကျဲွ၊ ဝက်နှင်ဴ 

 ကက်မျာဵကို ေမွဵပမူထာဵ ကပါသည်။ ေမွဵပမူေရဵကို တစ်နိုင်တစ်ပိုင်သာ လုပ်ကိုင ်ကပါသည်။ စီဵပွာဵ 

အပဖစ် ေမွဵပမူရန် အစာနှင်ေဴဆဵဝါဵကုသမှုအခက်အခဲရိှေသာေ ကာင်ဴ ေမွဵပမူေရဵဆိုင်ရာ နည်ဵပညာ 

သငတ်န်ဵမျာဵ ဖွငဴ်လှစ်ပို့ချရန်နှင်ဴ မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့်မျာဵ လိုအပ်လျှေက်ရိှပါသည်။ 

(၂) ေမွဵမမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက်  အခွင်ဴအလမ်ဵ မျာဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵမမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထတု်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်မပချက်/ ရှင်ဵလင်ဵချက် (မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကုိ 

ချတ်ိဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမ ှေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟ ုယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

ေမွဵမမူေရဵ 

စာဵကျက်ေပမ ေပါမျာဵ                               အသင်ဴအတင်ဴ         မေပဖဆုိပါ   

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာက်ရနိုင်       အသင်ဴအတင်ဴရနိုင်         မေပဖဆုိပါ 

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန် လက်လှမ်ဵမမီှု 
မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵ လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ ရနိုင်                

မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵ အသငဴ်အတင်ဴဝယ်ယူ ရနိုင်         မေပဖဆုိပါ 

ေချဵေငွ 
ေချဵေငွလွယ်ကူစာွရနိုင်            ေချဵေငွ အသင်ဴအတငဴ်ရနိုင်          

မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵပမူေရဵ 

အစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ လွယ်ကူစာွ ဝယ်ယူနိင်ုသည်             

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ ဝယ်ယူနိငု်သည်           မေပဖဆုိပါ 

ဝနေ်ဆာင်မှု နှငဴ် နည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူရနုိင်သည်။  

နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ ရနုိင်သည်။  

မေပဖဆုိပါ     

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴ ေရာင်ဵချနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျာဵကို ေရာင်ဵချနုိင်သည်                           မေပဖဆုိပါ  

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵ ေပမေနရာ 

လဳုေလာက်မှု 
အလဳုအေလာက်ရှိသည်       အသငဴ်အတင်ဴရှိသည်       မေပဖဆုိပါ 
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အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်မပချက်/ ရှင်ဵလင်ဵချက် (မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကုိ 

ချတ်ိဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမ ှေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟ ုယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန် 

ေရေပမအေနအထာဵ 
အလွန်ေကာင်ဵ    ေကာင်ဵ     သငဴ်တင်ဴမျှေတ     မေပဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 

လက်လှမ်ဵမမီှု 

လုိသေလာက် လွယ်ကူစာွ ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်   ဝယ်ယူရနိုင်သည်  

မေပဖဆုိပါ   

ေချဵေငွ 
လုိသေလာက် လွယ်ကူစာွ ေချဵေငွရရှိနိုင်သည်   ေချဵေငွရနိုင်သည်  

မေပဖဆုိပါ   

သွင်ဵအာဵစု လက်လှမ်ဵမမီှု 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵ လွယ်ကူစာွ ဝယ်ယူနိင်ုသည်          

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ ဝယ်ယူနိငု်သည်      မေပဖဆုိပါ   

နည်ဵပညာ အကူအညီနှင် ဴ

နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူရနုိင်သည်။  

နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ ရနုိင်သည်။  

မေပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴ ေရာင်ဵချနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျာဵကို ေရာင်ဵချနုိင်သည်                            မေပဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ် ရရှိနိုင်မှု လွယ်ကူသည်   အသင်ဴအတင်ဴ လွယ်ကူသည်          မေပဖဆုိပါ   

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - လယ်သမာဵ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ငါဵေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိုငရ်န် ပျက်စီဵေနေသာ လယ်ယာေပမမျာဵရိှေသာ် 

လည်ဵ ေငေွ ကဵအငအ်ာဵမတက်နိုငပ်ခင်ဵ၊ စက်ယန္တရာဵငာှဵရန် အခက်အခဲရိှပခင်ဵ၊ နည်ဵပညာ မရိှပခင်ဵ၊ 

မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့်လွယ်ကူစွာ အဆက်အသွယ်မရိှပခင်ဵတို့ေ ကာင်ဴ ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်သက်ဆိုင်ေသာ 

နည်ဵ ပညာေပဵသငတ်န်ဵမျာဵ မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့်ရရိှနိုငသ်ညဴ်ေနရာမျာဵ၊ ေမွဵပမူသည်ဴနည်ဵစနစ်မျာဵရရိှ 

ေအာင် ေဆာငရ်ွက်ေပဵရန်လိုအပ်လျှေက်ရိှပါသည်။ 

(၃)    ေမွဵမမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထတု်လပု်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက် မပဿနာနှငဴ် စိန်ေခါ်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵမမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထတု်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက် မပဿနာနှငဴ် စိန်ေခါ်မှုမျာဵ 

မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်မပချက်/ ရှင်ဵလင်ဵချက် (အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ 

ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကုိချတ်ိဆက်စစေ်ဆဵမပီဵ မှေပဖဆုိရန်။ 

ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရှိပါက “မေပဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵမမူေရဵ 

စာဵကျက်ေပမ စာဵကျက်ေပမ ရှာဵပါဵသည ်      စာဵကျက်ေပမ လဳုဵဝမရှိပါ     မေပဖဆုိပါ  

ေရရရိှမှု ေရ ရှာဵပါဵသည်             ေရ လဳုဵဝမရှိပါ         မေပဖဆုိပါ  

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန် လက်လှမ်ဵမမီှု မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵ လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ               

မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵ လဳုဵဝ ဝယ်ယူ မရပါ                      မေပဖဆုိပါ   

ေချဵေငွ ေချဵေငွလွယ်ကူစာွ မရနိုင်ပါ     ေချဵေငွ လဳုဵဝ မရပါ        မေပဖဆုိပါ   
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မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်မပချက်/ ရှင်ဵလင်ဵချက် (အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ 

ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကုိချတ်ိဆက်စစေ်ဆဵမပီဵ မှေပဖဆုိရန်။ 

ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရှိပါက “မေပဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵပမူေရဵ အစာ၊ 

ေဆဵ စသည)် ေစျဵကွက် 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵ လွယ်ကူစာွ ဝယ်ယူ မရနုိင်ပါ               

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ လဳုဵဝ ဝယ်ယူမရပါ                                     မေပဖဆုိပါ  

ဝနေ်ဆာင်မှုနှငဴ် နည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှု 
နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူ မရနုိင်ပါ  

နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ မရပါ    မေပဖဆုိပါ   

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴ မေရာင်ဵချနုိင်ပါ     

ထုတ်ကုန်မျာဵကို မေရာင်ဵချနိုင်ပါ                             မေပဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵ ေပမေနရာ 

လဳုေလာက်မှု 
အလဳုအေလာက်မရှိပါ        လဳုဵဝ မရှိပါ     မေပဖဆုိပါ  

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန် 

ေရေပမအေနအထာဵ 
ေရေပမအေနအထာဵ မေကာင်ဵပါ                            မေပဖဆုိပါ   

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 

လက်လှမ်ဵမမီှု 

လုိသေလာက် လွယ်ကူစာွ ဝယ်ယူမရပါ       လဳုဵဝ ဝယ်ယူမရပါ   

မေပဖဆုိပါ   

ေချဵေငွ 
လုိသေလာက် လွယ်ကူစာွ ေချဵေငွမရပါ      လဳုဵဝ ေချဵေငွမရပါ   

မေပဖဆုိပါ   

သွင်ဵအာဵစု လက်လှမ်ဵမမီှု 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵ လွယ်ကူစာွ ဝယ်ယူမရပါ  သွင်ဵအာဵစုမျာဵ ဝယ်ယူမရပါ   

မေပဖဆုိပါ   

နည်ဵပညာ အက ူအညီနှင် ဴ

နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူ မရပါ      

နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ မရပါ    မေပဖဆုိပါ  

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴ မေရာင်ဵချနုိင်ပါ            

ထုတ်ကုန်မျာဵကို လဳုဵဝ မေရာင်ဵချနုိင်ပါ                            မေပဖဆုိပါ   

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ် ရရှိနိုင်မှု မလွယ်ကူပါ                     မေပဖဆုိပါ   

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - လယ်သမာဵ အပု်စု၊ (၂) ဖမို့နယ် ေမွဵ/က ု ဦဵစီဵဌာန၊ 

ဖမို့နယ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျရွာတွင် ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵ ထုတ်လုပ်မှုအတွက် 

ပပဿနာမျာဵမှာ ေရအလုအဳေလာက်မရိှပခင်ဵ ၊ အပု်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူ 

မရရှိပခင်ဵ ၊ ေချဵေငအွလွယ်တကူမရရိှသည်ဴအပပင် အတိုဵနှုန်ဵကကီဵစွာပဖငဴ်ေချဵငာှဵပခင်ဵ၊ သွင်ဵအာဵစုမျာဵကို 

လည်ဵ အလွယ်တကူမဝယ်နိုငပ်ခင်ဵ ၊ ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှုမျာဵတွင်လည်ဵ ေစျဵကွက် မမှပီခင်ဵမျာဵရိှ 

သညဴ်အတွက် နည်ဵ ပညာသင်တန်ဵမျာဵ ဖွင်ဴလစှ်ေပဵရန်လိုအပ်လျှေက်ရိှပါသည်။ 
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(ခ-၃)  စိုက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ  အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စိုက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်မပချက်/ ရှင်ဵလင်ဵချက်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၂ နှငဴ် 

၂၃ ကို ချတ်ိဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမ ှေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆုိရန် မလုိအပဟ်ု 

ယူဆေသာ အချက်မျာဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိ 

ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵ ရရှိနိုင်မှု မျာဵ            အသင်ဴအတင်ဴ                    မေပဖဆုိပါ      

လယ်ယာသာဵငါဵ ထွက်ကုန ်မဟုတ် ေသာ 

အပခာဵေဒသထွက်ကုန်မျာဵကုိ ေရာင်ဵချရန် 

ေစျဵကွက်ရှိပခင်ဵ  

ေစျဵကွက်ေကာင်ဵရှိသည်              ေစျဵကွက ်အသင်ဴအတင်ဴ   

မေပဖဆုိပါ    

ေစျဵကွက်ဆုိင်ရာ အသိအပမင်ရှိပခင်ဵ 
ေစျဵကွက်အေပခအေနကုိ ေကာင်ဵစွာနာဵလည် သိရှိသည်       

အသင်ဴအတင်ဴ နာဵလည်သည်                   မေပဖဆုိပါ       

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေပခအေန ေကာင်ဵ                     သငဴ်                     မေပဖဆုိပါ    

ကုန် ကမ်ဵ ရရှိနိုင်ပခင်ဵ ေပါမျာဵ                      သငဴ်                    မေပဖဆုိပါ    

လျှေပ်စစမီ်ဵ ရရိှနိုင်ပခင်ဵ ေကာင်ဵ                     သငဴ်                     မေပဖဆုိပါ    

ေချဵေငွ ရရိှနိုင်ပခင်ဵ 
လုိသေလာက် လွယ်ကူစာွ ေချဵေငွရရှိနိုင်သည်   ေချဵေငွရနိုင်သည်  

မေပဖဆုိပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်ရာနှငဴ် 

အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပာွဵေရဵ 

ဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှု ရရိှပခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှု 

ဆုိင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူရနုိင်သည်။  

နည်ဵပညာနှငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှု 

ဆုိင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ ရနုိင်သည်။            မေပဖဆုိပါ     

အလုပ်နှငဴ ်လုိကေ်လျာညီေထွပဖစ် ေသာ 

(သ့ုိမဟုတ)် အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵပပုနုိင် 

ေသာ ပညာတစ်ခခုုကို  တတ်ေပမာက်ပခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွာ တတ်ေပမာက်သည်             အသင်ဴအတငဴ်    

မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်အကုိင် အခွင်ဴအလမ်ဵ မျာဵ                     အသင်ဴအတငဴ်               မေပဖဆုိပါ   

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - ရပမ်ိရပဖ် အပု်စု၊ စိုက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငရွ 

လုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကိုင်သူ အပု်စု၊ လူငယ် အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် စိုက်ပျ ို ဵေရဵမဟုတ်ေသာ ဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵမှာ 

တစ်နိုင်တစ်ပိုငေ်စျဵဆိုင်မျာဵ၊ ကိုယ်ပိုင်ကာဵပဖငဴ် ပိုေ့ဆာင်ေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 

မျာဵ အနည်ဵကျဉ်ဵလုပ်ကိုင် ကပါသည်။ 
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(၂) စိုက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်မပဿနာနှငဴ် အခက်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ(၂၃) စိုက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် မပဿနာနှင်ဴ 

  အခက်အခဲမျာဵ 

မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်မပချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ 

၂၁ 

ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချ

က်မျာဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ”ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵ ရရှိနိုင်မှု ရှာဵပါဵ                         လဳုဵဝမရှိ               မေပဖဆုိပါ     

လယ်ယာသာဵငါဵ ထွက်ကုန်မဟုတ် ေသာ 

အပခာဵ ေဒသထွက်ကုနမ်ျာဵကို ေရာင်ဵချရန် 

ေစျဵကွက်ရှိပခင်ဵ  

ေစျဵကွက်မေကာင်ဵ    ေစျဵကွကမ်ရိှ ì            မေပဖဆုိပါ    

ေစျဵကွက်ဆုိင်ရာ အသိအပမင်ရှိပခင်ဵ 
ေစျဵကွက်အေပခအေနကုိ ေကာင်ဵစွာ နာဵမလည်   ì 

လဳုဵဝ နာဵမလည်                        မေပဖဆုိပါ     

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေပခအေန ညဳ ဴ                             အလွန်ညဳ ဴ               မေပဖဆုိပါ   

ကုန် ကမ်ဵ ရရှိနိုင်ပခင်ဵ ကုန် ကမ်ဵရရိှမှု နည်ဵသည် ì  ကုန် ကမ်ဵ မရိှပါ  မေပဖဆုိပါ   

လျှေပ်စစမီ်ဵ ရရိှနိုင်ပခင်ဵ ပဳုမှန်မရပါ  ì          လဳုဵဝ မရပါ              မေပဖဆုိပါ   

ေချဵေငွ ရရိှနိုင်ပခင်ဵ 
လုိသေလာက် လွယ်ကူစာွ ေချဵေငွမရရှိပါ    ေချဵေငွမရပါ     

မေပဖဆုိပါ    

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်ရာ 

နှငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ 

ဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှု 

ရရိှပခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့မဖိုဵတုိဵ 

တက်မှုဆုိင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူ မရပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက် 

မှုဆုိင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ လဳုဵဝ မရပါ      မေပဖဆုိပါ     

အလုပ်နှငဴ ်လုိကေ်လျာညီေထွ ပဖစ ်ေသာ 

(သ့ုိမဟုတ)် အသက်ေမွဵ ဝမ်ဵ 

ေကျာင်ဵပပုနုိင်ေသာ ပညာတစ်ခခုုကို  

တတ်ေပမာက်ပခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွာ တတ်ေပမာက်ပခင်ဵ မရှိ            လဳုဵဝ မတတ်   

မေပဖဆုိပါ    

အလုပ်အကုိင် အခွင်ဴအလမ်ဵ 
အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵ   

အလုပ်အကုိင် အခွင်ဴအလမ်ဵ မရှိ                   မေပဖဆုိပါ      

ရင်ဵမမစ ် … ဦဵတည်အုပ်စ ု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

လုပ်ကိငု်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 
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ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် စိုက်ပျ ို ဵေရဵမဟုတ်ေသာ ဝငေ်ငွရ လုပ်ငန်ဵမျာဵ၏ 

ပပဿနာမှာ အလုပ်အကိုင်အခွင်ဴအလမ်ဵ နည်ဵ ပါဵပခင်ဵ ၊ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေ ကာင်ဵပညာ တက်ေပမာက် 

မှုနည်ဵပါဵပခင်ဵ တို့ေ ကာင်ဴ ေကျဵရွာအတွင်ဵရိှ အမျ ို ဵသာဵ၊ အမျ ို ဵသမီဵငယ်မျာဵအတွက် အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 

ေ ကာင်ဵ သငတ်န်ဵမျာဵဖွင်ဴလစှ်ေပဵရန် လိုအပ်လျှေက်ရိှပါသည်။ 

(ဂ)   ေရွ့ှေ ေမပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ 

(ဂ-၁)  ေရွ့ှေ ေမပာင်ဵသွာဵလာမှု မဖစ်ေပါ်လာပုဳ၊ ပုစဳဳနှငဴ် အချနိ်ကာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွ့ှေ ေမပာင်ဵသွာဵလာမှု မဖစ်ေပါ်လာပုဳ၊ ပုစဳဳနှငဴ် အချနိ်ကာလ 

စဉ ် ပဳုစ ဳ

အိမ်ေထာင်စ ု

အေရ 

အတွက ်

မပည်တွင်ဵ မပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာ 

ေနထုိင်သူ”တစ်ဦဵ 

အနည်ဵဆဳုဵရှိေသာ 

အိမ်ေထာင်စုနငှ်ဴလူဦဵေရ 

          

၂ 

ေကျဵရွာမပင်ပသ့ုိ ေရွှေ့ေမပာင်ဵမှုကာလ  

၃ လ အထိ          

၆ လ အထိ ၃ ၅ ၈       

၁၂ လ အထိ ၅ ၄ ၉       

၁၂ လ အထက် ၆ ၁၃ ၁၉ ၁၇၅ ၁၀၉ ၂၈၄ ၁၈၁ ၁၂၂ ၃၀၃ 

ရင်ဵမမစ် …(၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - 

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵ မဟုတ်ေသာ ဝငေ်ငရွလုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကိုင်သူ အပု်စု၊ လူငယ် အပု်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာပခင်ဵ၏ တရာဵဝင်မှု မဝင်မှု၊ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒပါမှု 

မပါမှု စသည်ပဖငဴ် မခွဲပခာဵဘဲ၊  ကာပမငဴ်ချနိ် အနည်ဵအမျာဵ မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည်ဴ အေ ကာင်ဵ အရင်ဵ  

ေ ကာငဴ် ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရသည် ပဖစ်ေစကာမူ မူလဌာေနေဒသတစ်ခုမှ နိုငင်ပဳခာဵသ့ုိပဖစ်ေစ၊ 

ပပည်တွင်ဵ တစ်နယ်တစ်ေ ကဵသ့ုိပဖစ်ေစ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထိငု်သူတိုင်ဵကို “ေရွှေ့ေမပာင်ဵ သွာဵလာ 

ေနထိုင်သူ” ဟ ု သတ်မှတ်သည်။ ယခင်က ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထိငု်ခဲဴေစကာမူ ယခုလက်ရိှကာလ 

တွင် မူလဌာေနတွင် ပပန်လည်အေပခချေနထိငု်လျှေက်ရိှသူမျာဵသည် ဤဇယာဵတွင် အကျုဳဵမဝင်ပါ။ 

ယခုလတ်တေလာတွင် ခရီဵယာယီသွာဵေနသူမျာဵသည်လည်ဵ ဤဇယာဵတွင် အကျုဳဵမဝငပ်ါ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် အလုပ်အကိုင် အခွင်ဴအလမ်ဵ နည်ဵပါဵေသာေ ကာင်ဴ 

ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာသူ မျာဵပပာဵသပဖငဴ် ေကျဵရွာတွင် လူငယ်လူလတ်မျာဵ နည်ဵ ပါဵလျက်ရှိပါသည်။ 

ေဒသအတွင်ဵ စက်ရုဳအလုပ်ရုဳမျာဵ ပပုလုပ်ေပဵမည်ဆိုပါက အလုပ်အကိငု်အခွင်ဴအလမ်ဵ မျာဵလာမပီဵ 

ေကျဵရွာအတွက် အလွန်အေထာက်အကူပဖစ်ပါသည်။ 
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(ဂ-၂)ေရွှေ့ေမပာင်ဵ သွာဵလာရမခင်ဵ၏ အဓကိ အေကကာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေမပာင်ဵ သွာဵလာရမခင်ဵ၏ အဓိက အေကကာင်ဵ ရင်ဵ  

စဉ ် အေကကာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

၁ ပုိမုိေကာင်ဵမနွ်ေသာ အလုပ်အကုိင်နှင်ဴ ဝင်ေငွ အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ ရှာေဖွရန် ၁၀၁ 

၂ နိုင်ငဳေရဵနှင်ဴဆုိင်ေသာ အေ ကာင်ဵရင်ဵ  

၃ ေဒသတွင်ဵ ပဋိပက္ခပဖစ်ပွာဵမှုေ ကာငဴ် လဳုခခုဳမှု မရှိသည်ဴ အေ ကာင်ဵရင်ဵ  

၄ လူမှုေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ ကိစ္စမျာဵေ ကာင်ဴ (social protection, health)  

၅ 
အမျ ို ဵအမည် ခွပဲခာဵမေဖာ်ပပနိုင် (သ့ုိမဟုတ်) အေ ကာင်ဵအရင်ဵကို 

ေပဖဆုိထာဵပခင်ဵ/ေပဖဆုိလုိပခင်ဵမရှိ 

 

ရင်ဵမမစ် … အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် အလုပ်သမျာဵသည် ပိုမုိေကာင်ဵ မွန်ေသာ 

အလုပ်အကိုင် နှင်ဝဴငေ်ငအွခွင်ဴအလမ်ဵ မျာဵရှာေဖွရန်အတွက် သွာဵေရာက်ပခင်ဵ နှငဴ် မိသာဵစုဝမ်ဵစာဖူလုဳ 

ရန်အတွက် သွာဵေရာက်လုပ်ကိုင်ေနရပခင်ဵ ပဖစ်ပါသည်။ 

(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်ကိငု်သူမျာဵမှ မပန်ပို့ေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်ကိုင်သူမျာဵမှမပန်ပို့ေငွ 

စဉ ် အေကကာင်ဵအရာ 
အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက ်

စုစုေပါင်ဵ မမင် ဴ လတ် နိမဴ် 

၁ ပပနပ့ုိ်ေငွကိ ုမီှခုိေနရေသာ အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက်     

၂ 

ပပနပ့ုိ်ေငွ လမ်ဵေ ကာင်ဵမျာဵ  

- က။ ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ)  

 

- ခ။ ဘဏ်  

- ဂ။ လူကကုဳပဖင်ဴလွှဲပ့ုိပခင်ဵ  

- ဃ။ အထက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်မှနည်ဵလမ်ဵနှစ်မျ ို ဵကုိ 

အသဳုဵပပု၍ 
 

- င။ အထက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်မှ နည်ဵလမ်ဵသဳုဵမျ ို ဵလဳုဵကို 

အသဳုဵပပု၍ 
 

ရင်ဵမမစ် … (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပမ်ိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျဵရွာတွင ် ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကိုင်သူမျာဵထဳမှ ပပန်ပို့ေငကွို ခိုလှုဳသူ(၄၅)အိမ် 

ေထာငစ်ုရိှပါသည်။ အမိ်ေထာင်စု(၂၅)အမိ်ခန့်သည် ပပန်ပို့ေငကွို လုဳဵ ဝခိုလှုဳေနရသူမျာဵပဖစ်မပီဵ 

အမိ်ေထာင်စု(၁၅)အိမ်ခန့်သည် ေကျဵရွာတွင်လုပ်ကိငုစ်ာဵေသာက်ေနသူမျာဵရိှသညဴ်အတွက် ပပန်ပိုေ့ငွကုိ 

ချ ို ့တက်ဝက်သာမှခီိုရပါသည်။ ကျန်သညဴ်အမိ်ေထာင်စု (၁၀)အမိ်သည် ပပန်ပို့ေငွကို မမှခီိုရလည်ဵ အဆင် 

ေပပသညဴ်အေနအထာဵတွငရိှ်ပါသည်။ 
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(ဃ)   ကုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုေစျဵကွက် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှု၊ ေစျဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု အေမခအေန 

ေစျဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစျဵ 

(အနီဵဆဳုဵ တစ်ခကုိုသာေဖာ်မပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျဵကွက် 

(အဓိကတစ်ခကုိုသာေဖာ်မပပါရန)် 

ေစျဵအမည် (မမို ့/ ရွာ) ကဳေပါက် ထာဵဝယ် 

ရွာမှအကွာအေဝဵ (မုိင်) 

(အနီဵစပ်ဆဳုဵ တစ်ခကုိ ု

ခန့်မှန်ဵမပီဵ ေရွဵချယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မုိင်      ၁ မှ ၅ မုိင်    

၅ မှ ၁၀ မုိင်   ၁၀မှ ၁၅မုိင်  

၁၅ မုိင် အထက ်  

၀ မှ ၁၀ မုိင် ၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  

၂၁ မှ ၃၀ မုိင်   ၃၀မှ ၅၀ မုိင်  

၅၁ မှ ၁၀၀    ၁၀၀ မုိင် အထက်  

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵနည်ဵလမ်ဵ 

ေပခလျင် စက်ဘီဵ ဆုိင်ကယ်  

ကာဵ/ေထာ်လာဂျ ီ    ရထာဵ     

သဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်        ေလှ      

စက်ေလှ  

ေပခလျင် စက်ဘီဵ ဆုိင်ကယ်  

ကာဵ/ေထာ်လာဂျ ီ    ရထာဵ     

သဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်        ေလှ     

စက်ေလှ  

ကုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှု 

ရရိှနိုင်မှု 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထက်

ေရွဵနိုင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကုန ်(ကုန်စိမ်ဵ၊ ကုန်ေပခာက်)  

မီဵဖိုေချာင်သဳုဵနှငဴ် အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

အဝတ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာ ၊ဵ ပရိေဘာဂမျာဵ 

ပစ္စည်ဵစဳု ဝန်ေဆာင်မှုစဳု ရနုိင် 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ ကုန ်

ေပခာက်)         မီဵဖိုေချာင်သဳုဵနှငဴ် 

အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ အဝတ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာ ၊ဵ 

ပရိေဘာဂမျာဵ  

ပစ္စည်ဵစဳု ဝန်ေဆာင်မှုစဳု ရနုိင် 

ေစျဵအေပခခဳအေဆာက်အဦ ေကာင်ဵ      သငဴ်        ညဳဴ ေကာင်ဵ      သငဴ်        ညဳဴ 

ဝနေ်ဆာင်မှု ေကာင်ဵ      သငဴ်        ညဳဴ ေကာင်ဵ      သငဴ်        ညဳဴ 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - ရပမ်ိရပဖ် အပု်စု၊ လယ်သမာဵ အပု်စု၊ အမျ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ 

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝငေ်ငရွလုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကိုင်သူအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် ေစျဵမရိှပါ။ အနီဵဆုဳဵအေနပဖင်ဴ ကဳေပါက်ေစျဵတွင် ဝယ်ယူသဳုဵစဲွ 

ေနရမပီဵ ထာဵဝယ်မမို့ေစျဵကကီဵသ့ုိ ကာဵ၊ ဆိုင်ကယ်၊ ရထာဵစသည်မျာဵပဖင်ဴ သွာေရာက်၍ လိုအပ်သညဴ် 

ကုန်ပစ္စည်ဵမျာဵကို ဝယ်ယူရပါသည်။ ေကျဵရွာတွင်ရိှေသာ ဆိုငမ်ျာဵ ထိေုစျဵမှဝယ်ယူ၍ ေရာင်ဵ ချ ကပါ 

သည်။ 

 

(င)    ေငေွကကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှင်ဴ ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငေွကကဵလက်လမှ်ဵမီမှုနှင်ဴ ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချဵေငွ ရရှနိိုင်သည်ဴ  

ေနရာ 

ေငွေကကဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

အမျ ို ဵအစာဵ 

မပန်လည် 

ေပဵဆပ်ရမညဴ် ကာလ 

အတိုဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳ 

ပစ္စည်ဵ လိုအပ်မှု 

ေချဵေငွရရန် 

အခက်အခဲမျာဵ 

အစိုဵရဘဏ်(ပမန်မာဴ 

လယ်ယာဖဳွ မ့ဖိုဵ ေရဵဘဏ်/ 

ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်) 

ကာလတိုေချဵေငွ   

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ 

ကာလရှည်ေချဵေငွ 

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင်ဴ အထက်  

အတုိဵမဲဴ   

၁ မှ ၂ %  

၂ မ ှ၅%   

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်  

မလိုအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ         
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ေချဵေငွ ရရှနိိုင်သည်ဴ  

ေနရာ 

ေငွေကကဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

အမျ ို ဵအစာဵ 

မပန်လည် 

ေပဵဆပ်ရမညဴ် ကာလ 

အတိုဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳ 

ပစ္စည်ဵ လိုအပ်မှု 

ေချဵေငွရရန် 

အခက်အခဲမျာဵ 

သမဝါယမေချဵေငွ 

ကာလတိုေချဵေငွ   

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ 

ကာလရှည်ေချဵေငွ 

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင်ဴ အထက်  

အတုိဵမဲဴ   

၁ မှ ၂ %  

၂ မ ှ၅%   

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်  

မလိုအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ         

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတိုေချဵေငွ   

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ 

ကာလရှည်ေချဵေငွ 

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင်ဴ အထက်  

အတုိဵမဲဴ   

၁ မှ ၂ %  

၂ မ ှ၅%   

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်  

မလိုအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ         

ပုဂ္ဂလိက အေသဵစာဵ 

ေချဵေငွဝန်ေဆာင်မှုကဏ္ဍ 

ကာလတိုေချဵေငွ   

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ 

ကာလရှည်ေချဵေငွ 

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင်ဴ အထက်  

အတုိဵမဲဴ   

၁ မှ ၂ %  

၂ မ ှ၅%   

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်  

မလိုအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ         

အဖွဲ့အလိုက်ေငွစု/ 

ေငွေချဵ အစီအစဉ် 

ကာလတိုေချဵေငွ   

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ 

ကာလရှည်ေချဵေငွ 

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင်ဴ အထက်  

အတုိဵမဲဴ   

၁ မှ ၂ %  

၂ မ ှ၅%   

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်  

မလိုအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ         

ေငွေချဵေပဵသူ 

ကာလတိုေချဵေငွ   

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ 

ကာလရှည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆ လအတွင်ဵ 

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴ အထက် 

အတုိဵမဲဴ   

၁ မှ ၂ %  

၂ မ ှ၅%   

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်  

မလိုအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ         

အေပါင်ဆိုင် 

ကာလတိုေချဵေငွ   

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ 

ကာလရှည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆ လအတွင်ဵ 

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴ အထက် 

အတုိဵမဲဴ   

၁ မှ ၂ %  

၂ မ ှ၅%   

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်  

မလိုအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ         

မိတ်ေဆွနှငဴ်ေဆွမျ ို ဵမျာဵ 

ကာလတိုေချဵေငွ   

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ 

ကာလရှည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆ လအတွင်ဵ 

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴ အထက် 

အတုိဵမဲဴ   

၁ မှ ၂ %  

၂ မ ှ၅%   

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်  

မလိုအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ         

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ လယ်သမာဵ အပု်စု၊ အမျ ို ဵသမီဵ အပု်စု၊ 

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝငေ်ငရွလုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကိုင်သူ အပု်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာ ေငေွကကဵ 

ဝန်ေဆာငမ်ှုေပဵေသာအဖွဲ့မျာဵ။ 
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မှတ်ချက်။   ။ပမန်မာစဴီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏ သတ်မှတ်ချက်အရ ကာလတိုေချဵေငွ ဆိုသည်မှာ အနည်ဵဆုဳဵ 

တစ်ရက်မှ အမျာဵဆုဳဵ တစ်နှစ်အထိ၊ ကာလလတ်ေချဵေငွ ဆိုသည်မှာ ၃ နှစ်မှ ၅ နှစ်အထိ၊ ကာလရှည် 

ေချဵေငဆွိုသည်မှာ ၅ နှစ်မှ ၁၀ နှစ် အထဟို သတ်မှတ်ထာဵပါသည်။ အကယ်၍ ၁၀ နှစ် ကာလအထက် 

ရှည် ကာစွာေချဵေပဵေသာ ေချဵေငမွျာဵရှိခဲဴေသာ ကာလရှည်ေချဵေငတွွင်သာ ထည်ဴသွင်ဵ ေပဵရန် ပဖစ်ပါ 

သည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် ေငွေ ကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှင်ဴ ဘဏ်လုပ်ငန်ဵဆိုင်ရာ 

ေချဵေငဝွန်ေဆာင်မှုမျာဵမရှိပါ။ အေရဵေပါ်ကိစ္စနှင်ကဴကုဳသည်ဴအချနိ်တွင် ေငွေချဵသမူျာဵနှင်ဴ မိတ်ေဆွ၊ 

ေဆွမျ ို ဵမျာဵထဳမှ အတိုဵနှုန်ဵကကီဵစွာပဖင်ဴ ေချဵယေူနရသညဴ်အတွက် ကာလရှည်ေချဵေငမွျာဵ ထုတ်ေချဵေပဵ 

ရန် လိုအပ်ေနပါသည်။ 

(စ)  ပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵမမစ်မျာဵ စီမဳခန့်ခွဲမှု 

(စ-၁)  ပတ်ဝန်ဵကျငန်ှငဴ်သဘာဝရင်ဵမမစ်မျာဵ စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွက် လက်ရှိအေလဴအကျင်ဴနှငဴ်   

 အခက်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ(၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵ မမစ် စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွက် လက်ရှိအေလဴအကျငဴ်နှင်ဴ  

  အခက်အခဲမျာဵ 

အခက်အခဲ အန္တရာယ်ရိှမှု 

ေပမဆီ သဇာ အေပခအေန ပမငဴ်           လတ်                 နိမဴ် 

အပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ ပမငဴ်           လတ်                 နိမဴ် 

ဖျက်ပုိဵနှင်ဴေရာဂါကာကွယ် ထိန်ဵချုပ်မှု ပမငဴ်           လတ်                နိမဴ်  

ေရအရင်ဵအပမစ် ပမငဴ်           လတ်                နိမဴ် 

ငါဵမျ ို ဵကွမဲျာဵ ပမငဴ်           လတ်                နိမဴ်  

အပခာဵတိရစ္ဆာန်မျ ို ဵကွမဲျာဵ ပမငဴ်           လတ်                နိမဴ် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ စီမဳခန့်ခွမဲှု ပမငဴ်           လတ်                 နိမဴ် 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု၊ လယ်သမာဵ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျငန်ှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစ်စီမဳခန့်ခွဲမှု 

အတွက် အေလဴအကျင်ဴေကာင်ဵမျာဵမရိှသညဴ်အတွက် ေပမဆီလွှာပျက်စီဵမှု ဖျက်ပုိဵနှင်ဴေရာဂါကာကွယ် 

ထိန်ဵချုပ်မှု၊ ငါဵမျ ို ဵကွဲမျာဵ၊ အပခာဵတိရစ္ဆာန်မျ ို ဵကွဲမျာဵနှင်ဴစွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ စီမဳခန့်ခွဲမှုမရှိသညဴ်အတွက် 

သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵ ပမစ်စီမဳခန့်ခွဲမှုနှင်ဴ သက်ဆိုငသ်ညဴ် သငတ်န်ဵမျာဵပို့ချေပဵရန် 

လိအုပ်ေနပါသည်။ 
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(ဆ)ပညာေရဵ 

(ဆ-၁) ပညာေရဵနှင်ဴ စာတတ်ေမမာက်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊ အလယ်တန်ဵ၊ အထက်တန်ဵနှင်ဴ တက္ကသိုလ်အဆင်ဴ စာတတ်ေမမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာဖပီဵေမမာက်မှု ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၃၉ ၄၀ ၇၉ 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၁၉၁ ၂၀၉ ၄၀၀ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၆၈ ၇၀ ၁၃၈ 

အထက်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူ ဦဵေရ ၂၀ ၂၆ ၄၆ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် အဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၁၄ ၁၆ ၃၀ 

ရင်ဵ ပမစ် …အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ချက်။    ။ဤဇယာဵကို ပဖည်ဴသွင်ဵ ရာတွင် ပပည်ေထာငစ်ုသမ္မတ ပမန်မာနိုငင်ဳေတာ်အစိုဵရ၊ ပညာေရဵ 

ဝန်ကကီဵဌာနမှ အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာအတန်ဵပညာတက်ေရာက်မပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသူမျာဵကိုသာ 

ပဖည်ဴ သွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။  ေဖာ်ပပပါအချက်နှငဴ် ကိုက်ညီချင်ဵ မရိှခဲဴေသာ် ဇယာဵတွင် ပဖည်ဴသွင်ဵ ပခင်ဵမရှိဘဲ 

ေလဴလာ ေတွ့ရှခိျက်တွငသ်ာ မှတ်ချက်အေနပဖငဴ် ေဖာ်ပပရန် ပဖစ်ပါသည်။ အတန်ဵပညာမပီဵေပမာက်မှု 

ဆိုသည်မှာ တစ်ဦဵတစ်ေယာက်၏ဘဝတွင် သင်ယူေလဴလာခဲဴေသာ ေနာက်ဆုဳဵပညာေရဵအဆင်ဴ/ 

အေပခအေနကို ဆိုလိုပါသည်။  

 ဥပမာ - ယခု စာရင်ဵေကာက်ယူချနိ်တွင် ေကျာင်ဵ သူတစ်ေယာက်သည် အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8) 

တွင် ပညာသင ်ကာဵေနသည်ဆိုေသာ် ထိေုကျာင်ဵသူကို “အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ” တွင် 

ထညဴ်သွင်ဵ ရပါ မည်။ ယခု စာရင်ဵေကာက်ယူချနိ်တွင် ေကျာင်ဵသာဵတစ်ေယာက်သည် တတိယတန်ဵ 

(Grade 3) တွင် ပညာသင ်ကာဵေနသည် ဆိုေသာ်၊ သ့ုိမဟုတ် ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆငဴ်သာ (ဥပမာ - 

ဘုန်ဵကကီဵ ေကျာင်ဵထွက်) ရိှသည်ဆိုေသာ် အဆိုပါေကျာင်ဵသာဵ/ အဆိပုါပုဂ္ဂိုလက်ို “မူလတန်ဵအဆငဴ် 

ရိှသူဦဵေရ” တွင်သာ ထညဴ်သွင်ဵ ရပါမည်။ “ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘက-ေကျာင်ဵ )”ကုိ 

ဆည်ဵပူဵခဲဴ၊ ဆည်ဵပူဵဆဲေသာ ေကျာင်ဵသူ/သာဵမျာဵကို သက်ဆိုင်ရာအတန်ဵပညာအဆင်ဴ အလုိက် 

ထညဴ်သွင်ဵ ရပါမည်။ ယခုစာရင်ဵ ေကာက်ယူချနိ်တွင် အေပခခဳပညာမူလတန်ဵပညာကို သင်ယူမပီဵဆုဳဵသင်ဴ 

သည်ဴအရွယ်ကို ေကျာ်လွန်မပီဵပဖစ်ေသာ်လည်ဵ စာလုဳဵဝမတတ်ပါက “စာမတတ်သူ ဦဵေရ” တွင်သာ 

ပဖည်ဴသွင်ဵရန် ပဖစ်ပါသည်။  

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် စာမတတ်သူ(၇၉)ဦဵ၊ မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူ(၄၀၀)ဦဵ၊ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူ (၁၃၈)ဦဵ၊ အထက်တန်ဵအဆငဴ်ရိှသူ(၄၆)ဦဵရိှမပီဵ  တက္ကသုိလ်ေကာ်လိပ် 

အဆငဴ်ရိှသူ (၃၀)ဦဵရိှပါသည်။ အထက်တန်ဵနှင်ဴ တက္ကသုိလ်ပညာေရဵ မပီဵဆုဳဵမှုနှုန်ဵမှာ အလွန်နည်ဵပါဵမပီဵ 

မူလတန်ဵနှင်ဴအလယ်တန်ဵအဆင်ဴမပီဵေပမာက်မှုသာ မျာဵပပာဵေနေ ကာင်ဵေတွ့ရသည်။ 
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(ဆ-၂) ေကျာင်ဵ တက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျာင်ဵ တက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၉၀ ၉၃ ၁၈၃ 

အလယ်တန်ဵ  ၅၀ ၄၃ ၉၃ 

အထက်တန်ဵ  ၂၂ ၁၇ ၃၉ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် ၁၀ ၃၇ ၄၇ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ေကျာင်ဵ ဝငစ်ာရင်ဵ ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူ ဵမျာဵ။ 

မှတ်ချက်။ ။ဤဇယာဵကို ပဖည်ဴသွင်ဵရာတွင် ပပည်ေထာငစ်ုသမ္မတ ပမန်မာနိုငင်ေဳတာ်အစိုဵရ၊ ပညာေရဵ 

ဝန်ကကီဵဌာနမှ အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာ စာသင်ေကျာင်ဵမျာဵ၊ တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျာဵတွင် ပညာတက် 

ေရာက်ေန သူမျာဵကိုသာ ပဖည်ဴသွင်ဵ ရန်ပဖစ်ပါသည်။ ၄င်ဵ အပပင် “ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵ သငပ်ညာေရဵ” ကုိ 

သင်ယူဆည်ဵပူဵ ေနေသာ ေကျာင်ဵသူ/သာဵမျာဵ ကိ ု အေပခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှ သတ်မှတ်ထာဵေသာ 

ပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴ သတ်မှတ်ချက်မျာဵနှငဴ်အညီ သတ်မှတ်ပဖည်ဴသွင်ဵ ရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် မူလတန်ဵပညာသင ်ကာဵေနေသာ ေကျာင်ဵသာဵ/သူ 

(၁၈၃)ဦဵ၊ အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵ/သူ (၉၃)ဦဵ၊ အထက်တန်ဵေကျာင်ဵသူ/သာဵ (၃၉)ဦဵနှင်ဴ 

တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်ေကျာင်ဵသာဵ/သူ (၄၉)ဦဵခန့်ရှိပါသည်။ 

(ဆ-၃) စာသငေ်ကျာင်ဵေဆာင်အေမခအေနနှငဴ် ဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသငေ်ကျာင်ဵေဆာင် အေမခအေနနှငဴ် ဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵ 

အေ ကာင်ဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ ေကျာင်ဵအဆငဴ် 

မူလတန်ဵ            

မူလွန ်                

အလယ်တန်ဵ(ခဲွ)  

အလယ်တန်ဵ       

အထက်တန်ဵ(ခဲွ)  

အထက်တန်ဵ       

မူလတန်ဵ            

မူလွန ်                

အလယ်တန်ဵ(ခဲွ)  

အလယ်တန်ဵ       

အထက်တန်ဵ(ခဲွ)  

အထက်တန်ဵ       

မူလတန်ဵ            

မူလွန ်                

အလယ်တန်ဵ(ခဲွ)  

အလယ်တန်ဵ       

အထက်တန်ဵ(ခဲွ)  

အထက်တန်ဵ       

ခ။ရွာမှအကွာအေဝဵ(မုိင်) 

၀ မှ ၁ မုိင်           

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်      

၁၅ မုိင် မှ ၂၀ မုိင်  

၂၀ မုိင် အထက်    

၀ မှ ၁ မုိင်           

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်      

၁၅ မုိင် မှ ၂၀ မုိင်  

၂၀ မုိင် အထက်    

၀ မှ ၁ မုိင်           

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်      

၁၅ မုိင် မှ ၂၀ မုိင်  

၂၀ မုိင် အထက်    

ဂ။သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု  

ေပခလျင်                 

စက်ဘီဵ               

ဆုိင်ကယ်                

ကာဵ                   

ေပခလျင်                

စက်ဘီဵ               

ဆုိင်ကယ်                

ကာဵ                   

ေပခလျင်                

စက်ဘီဵ               

ဆုိင်ကယ်                

ကာဵ                   



39 
 

အေ ကာင်ဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

ဃ။ စာသင်ေကျာင်ဵ၏ 

စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵ ခင်ဵဧရိယာ 

(စတုရန်ဵေပ)* 

   

င။အမုိဵ၊နဳရဳ၊အခင်ဵ အရည်အေသွဵ ေကာင်ဵ သငဴ်ညဳဴ ေကာင်ဵ သငဴ် ညဳဴ ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

စ။ေကျာင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလဳုေလာက်မှု 
လဳုေလာက်မှုရှိသည်  

မလဳုေလာက်ပါ         

လဳုေလာက်မှုရှိသည်  

မလဳုေလာက်ပါ         

လဳုေလာက်မှုရှိသည်  

မလဳုေလာက်ပါ         

ဆ။ ေကျာင်ဵအိမ်သာ အေပခအေန 
ေကာင်ဵ      သငဴ်   

ညဳ ဴ            မရှိ     

ေကာင်ဵ       သငဴ်   

ညဳ ဴ             မရှိ     

ေကာင်ဵ       သငဴ်   

ညဳ ဴ             မရှိ     

စျ။ေကျာင်ဵအာဟာရတုိကေ်ကျွဵမှု  
တုိကေ်ကျွဵမှုရှိသည်  

တုိကေ်ကျွဵမှု မရှိပါ    

တုိကေ်ကျွဵမှုရှိသည်   

တုိကေ်ကျွဵမှု မရှိပါ    

တုိကေ်ကျွဵမှုရှိသည်   

တုိကေ်ကျွဵမှု မရှိပါ    

ဇ။ေကျာင်ဵဆရာ/မ ဦဵေရ  ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

အစိုဵရခန့်    ၁ ၁၁ ၁၂    

ေကျဵရွာခန့်          

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ချက်။ ။ေကျဵရွာတွင် စာသငေ်ကျာင်ဵမရှိပါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကိုသာ ေမဖဆိုရပါမည်။ စာသင်ေကျာင်ဵ  

၏ စုစုေပါင်ဵ ကကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျာဵ × အနဳ) သည် စာသင်ေကျာင်ဵ  တစ်ေကျာင်ဵ 

အတွင်ဵရှိ ေကျာင်ဵ အေဆာက်အအုဳ အာဵလုဳဵ ၏ စုစုေပါင်ဵ ဧရိယာကို ဆိုလိုသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှမပီဵ စာသငေ်ကျာင်ဵ နှငဴ်နီဵေသာ 

ေ ကာင်ဴ ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵမှာ စက်ဘီဵပဖင်ဴ သွာဵလာ ကပါသည်။ 

(ဆ-၄) ပညာေရဵအခက်အခဲနှင်ဴမပဿနာမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵ အခက်အခဲနှင်ဴ မပဿနာမျာဵ 

အခက်အခ/ဲ မပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချက် 

ေကျာင်ဵဆရာ/မ ရရှိနိုင်မှု လဳုေလာက်                မလဳုေလာက်              

တပညဴ် - ဆရာ အချ ို ဵ ၄၀: ၁ ေအာက်           ၄၀: ၁ အထက်           

မူလတန်ဵပညာ ေကျာင်ဵထွက်နှုန်ဵ မရှိ            နည်ဵ        လတ်        မျာဵ    

မသန်စွမ်ဵသူမျာဵအတွက် ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှိ                                         မရိှ                

ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှင်ဴစာေရဵကိရိယာ လဳုေလာက်                       မလဳုေလာက်       

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျာဵအတွက် 

ေကျာင်ဵစရိတ်မတတ်နိငု်မှု 
ပမငဴ်                              အသင်ဴအတင်ဴ         

ေကျာင်ဵအာဵကစာဵဆုိင်ရာ ပစ္စည်ဵမျာဵလက်လှမ်ဵမမီှု မရှိ                                နည်ဵ                   

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵကဏ္ဍ ေကာင်ဵ                သင်ဴ              ညဳ ဴ        

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 
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ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် ဆရာ/မ အသင်ဴအတင်ဴ လုေဳလာက်ေသာ်လည်ဵ 

နယ်ေဝဵ မှလာေရာက်ေသာ ဆရာ/မမျာဵေနထိုငရ်န် ဝန်ထမ်ဵအမိ်ရာမျာဵ ေဆာက်လပု်ေပဵရန် လိအုပ် 

ေနပါသည်။ 

(ဇ)ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဟာရ 

(ဇ-၁)    အမဖစ်မျာဵေသာေရာဂါမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အမဖစ်မျာဵေသာ ေရာဂါမျာဵ 

စဉ ် ေရာဂါ ပျ ဳ့ န့ဳှမှု/မဖစပွ်ာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှော ပမငဴ် နိမ်ဴ မရှိ  

၂ ေသွဵလွန်တုပေ်ကွဵ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရှိ  

၃ ငှက်ဖျာဵ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရှိ  

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵ ကူဵစက်ေရာဂါ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရှိ  

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ် ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျာဵ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရှိ  

၆ တီဘီ ပမငဴ် နိမ်ဴ  မရှိ 

၇ ဆီဵချ ို  ပမငဴ ် နိမ်ဴ မရှိ 

၈ ေသွဵတုိဵ ပမငဴ ် နိမ်ဴ မရှိ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ ပမငဴ်             နိမ်ဴ              မရှိ  

၁၀  အာဟာရ ချ ို ့တဴဲမှု ပမငဴ်             နိမ်ဴ               မရှိ 

၁၁ အပခာဵ ကူဵစက်နိုင်ေသာ ေရာဂါမျာဵ ပမငဴ်             နိမ်ဴ              မရှိ  

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျ ို ဵသမီဵ အပု်စု (၂) ေကျဵလက် 

ကျန်ဵမာ ေရဵဌာန/ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ ဌာနခွဲ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် ဆီဵချ ို နှငဴ် ေသွဵတိုဵေရာဂါ အပဖစ်မျာဵမပီဵ 

တီဘီေရာဂါနှင်ဴ အာဟာရချ ို ့တဲဴမှုအနည်ဵငယ်ပဖစ်ပွာဵေနပါသည်။ 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ  ကာကွယ်ေဆဵထိုဵ နဳှမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ  ကာကယ်ွေဆဵထိုဵနှဳမှု 

စဉ ် ကာကွယ်ေဆဵထိုဵမခင်ဵ (ရိှ၊ မရိှ အမှန်မခစရ်န်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆတ်ုေရာဂါ ì  
၂ ဆဳုဆ့ုိ၊  ကက်ညှာ၊ ေမဵခိုင်နှင်ဴ အသည်ဵေရာင် အသာဵဝါ ì  
၃ ပုိလီယိုေရာဂါ ì  
၄ ေမဵခုိင် (ကုိယ်ဝန်ေဆာင် ကာလအတွင်ဵ) ì  
၅ ဝကသ်က်ေရာဂါ ì  
၆ အပခာဵ စုေပါင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု ì  

၇ အာဟာရ မှတ်တမ်ဵယူမှု(အရပ်အပမင်ဴ၊ အေလဵချနိ်၊ လက်ေမာင်ဵပတ်) ì  

၈ အာဟာရပညာေပဵ အစီအစဉ ် ì  

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျ ို ဵသမီဵ အပု်စု၊ (၂) ေကျဵလက် 

ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခွဲ။ 
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ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် တစ်နှစ်ေအာက်ကေလဵ မျာဵအာဵ (၁)လတစ်ကကိမ်၊ 

ငါဵနှစ်ေအာက်ကေလဵမျာဵအာဵ (၃)လတစ်ကကိမ် ကာကွယ်ေဆဵထိုဵ ေပဵပခင်ဵ၊ ကိုယ်ဝန်ေဆာငမ်ိခင်မျာဵ 

အာဵ (၁)လတစ်ကကိမ် ကျန်ဵမာေရဵစစ်ေဆဵပခင်ဵ၊ ေမဵခုိင်ကာကွယ်ေဆဵထိုဵ ေပဵ ပခင်ဵ မျာဵ ပုဳမှန်ပပုလုပ် 

လျှေက်ရိှမပီဵ ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ်ပတ်သက်ေသာ ေဟာေပပာပွဲမျာဵ အာဟာရမပပညဴ်သူ မျာဵအာဵ အေနအထိုင် 

စာဵေသာက်ပုဳ ေဟာေပပာပွဲမျာဵ ပပုလုပ်ေပဵလျှေက်ရိှမပီဵ အာဟာရပပညဴ်ဝေသာ အစာဵအစာမျာဵအာဵ 

ေထာက်ပဳဴေပဵလျှေက်ရိှပါသည်။ 

(ဇ-၃)  ကျန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဳဴမျာဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵခန်ဵမျာဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျန်ဵမာေရဵ အေထာက်အပဴဳနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ကျန်ဵမာေရဵ ဝနေ်ဆာင်မှု ခရီဵအကာွအေဝဵ (မုိင်) အခန်ဵ/ကုတင်လဳုေလာက်မှု 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ  

ဌာန/ ဌာနခွဲ 

၀ မှ ၁ မုိင်         ì 

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်    

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်    

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက်   

ရှိ       ì 

မရှိ      

တုိကန်ယ် ေဆဵရဳု 

၀ မှ ၁ မုိင်          

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်    

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်    

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင် ì 

၁၀ မုိင်အထက်   

ရှိ       ì 

မရှိ      

မမို ့နယ် ေဆဵရဳု 

၀ မှ ၁ မုိင်          

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်    

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်    

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက်  ì 

ရှိ       ì 

မရှိ      

ေဆဵဆုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနီဵ  

အနာဵတွင် ေဆဵဆုိင် ရိှသည်    

 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနီဵ  

အနာဵတွင် ေဆဵဆုိင် မရိှပါ     ì 

ေဆဵဆုိင်တွင် ေဆဵဝါဵမျာဵကုိ  

စနစ်တကျ သုိေလာှင်ထာဵသည ်       ì 

 

ေဆဵဆုိင်တွင် ေဆဵဝါဵမျာဵကုိ  

စနစ်တကျ သုိေလာှင်ထာဵပခင်ဵမရိှပါ   

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ  - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျ ို ဵသမီဵ အပု်စု၊ (၂) 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာ ေရဵဌာန/ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ ဌာနခွဲ။ 
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ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် ရိုဵရိုဵဖျာဵနာသူမျာဵ အတွက် ေကျဵလက် 

ကျန်ဵမာေရဵဌာနခွဲရိှမပီဵ ေဆဵဝါဵမျာဵလုေဳလာက်မှုရှိပါသည်။ ေကျဵရွာအတွင်ဵ တွငလ်ည်ဵ ေဆဵဆိုင် 

အနည်ဵငယ်ရိှသညဴ်အတွက် ေဆဵဝါဵမျာဵအလွယ်တကူဝယ်ယူရရိှနိုင်ပါသည်။ ေရာဂါ ပပင်ဵ ထန်သညဴ်အခါ 

မမို့နယ်ေဆဵရုဳသ့ုိ သွာဵေရာက်ကုသ ကပါသည်။ 

(စျ)    ေရနှင်ဴ ပတ်ဝန်ဵကျင် သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(စျ-၁)  ေသာက်သဳုဵေရရရှမိှု  

ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရရရိှနုိငမ်ှု 

ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵမပုေသာ

အိမ်ေထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ 

စမ်ဵသပ် စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှု (စနစ်တကျ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵထာဵ 

မှု ရိှပါက “ရိှ”၊  

မရိှပါက “မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာက်သဳုဵေရ အရည်အေသွဵ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵထာဵမှုတွင်  

“ရိှ” ဟု ေမဖဆုိထာဵပါက 

ေမဖဆုိရန်။ “မရိှ” ဟု  

ေမဖဆုိထာဵ ပါက ေမဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင်ဴ လဳုေလာက်  

မှု အေမခအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါက  

ေနွ၊ မုိဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျ ို ဵလဳုဵကို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ ၂၀ ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ     သငဴ်     ညဳဴ 

ေနွ       ì 

မုိဵ        ì 

ေဆာင်ဵ ì 

အဝီစိတွင်ဵ/ 

စက်တပ် 
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ     သငဴ်     ညဳဴ 

ေနွ        

မုိဵ         

ေဆာင်ဵ  

အဝီစိတွင်ဵ/  

တဳုကင် 
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ     သငဴ်     ညဳဴ 

ေနွ        

မုိဵ         

ေဆာင်ဵ  

မုိဵေရ 

သုိေလာှင်ကန်  
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ     သငဴ်     ညဳဴ 

ေနွ        

မုိဵ         

ေဆာင်ဵ  

ပမစ/်ေချာင်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ     သငဴ်     ညဳဴ 

ေနွ        

မုိဵ         

ေဆာင်ဵ  

ေရကန် ၈၀ ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ     သငဴ်     ညဳဴ 

ေနွ        

မုိဵ         

ေဆာင်ဵ  

စိမ်ဴစမ်ဵေရ ၈၅ ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ     သငဴ်     ညဳဴ 

ေနွ        

မုိဵ         

ေဆာင်ဵ  

ရင်ဵမမစ်… (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပမ်ိရပဖ် အပု်စု၊ 

အမျ ို ဵသမီဵ အပု်စု၊ (၃) ေကျဵရွာသယဳဇာတမပေမမပုဳ။  
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ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် ေရတွင်ဵ ေရကို အသဳုဵပပု ေသာအမိ်ေထာငစ်ု 

(၂၅၀)အမိ၊် စိမ်ဴစမ်ဵေရအသုဳဵပပုေသာအမိ်ေထာငစ်ု(၂၀၀)အမိ်နှင်ဴ ေရကန်ပဖင်ဴ သ့ုိေလှာင်အသဳုဵပပုေသာ 

အမိ်ေထာင်စု (      )အမိ်ခန့်ရှိပါသည်။ ေနွရာသီတွင် ေရမလုေဳလာက်မှုအနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ 

(စျ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵအေမခအေန (အမိ်သာအမျ ို ဵအစာဵနှင်ဴ အမိ်ေထာငစ်ုအေရအတွက်) 

ဇယာဵ (၃၈) အမိ်သာ အမျ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစွဲနိုင်ေသာ အိမ်သာ အမျ ို ဵအစာဵ သဳုဵစွဲနိုင်ေသာ အိမ်ေထာင်စ ု

သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လဳုအိမ်သာ သဳုဵစွဲမှု 

ေရဆဲွ အိမ်သာ  

ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳုအိမ်သာ  ၁၀၀ 

မသန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လဳုအိမ်သာ သဳုဵစွဲမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ ၂၀ 

တွင်ဵမရှိ အိမ်သာ ၁၀ 

အိမ်သာမရှိ  

ရင်ဵမမစ်… (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပမ်ိရပဖ် အပု်စု၊ 

အမျ ို ဵသမီဵ အပု်စု၊ (၃) ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခွဲ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် သန့်ရှင်ဵေသာ ယငလ်ုဳအမိ်သာသဳုဵစွဲမှုမှာ 

ေရေလာင်ဵ /ယငလ်ုဳအမိ်သာသဳုဵစွဲသည်ဴ အမိ်ေထာငစ်ုမှာ (၂၉၆)အမိ်ရိှပါသည်။ မသန့်ရှင်ဵေသာ အမိ်သာ 

သဳုဵစွဲမှုမျာဵမှာ (၁၈)အမိ်ရိှသည်ဴအတွက် ေကျဵရွာတွင်ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ်ပတ်သက်သဴ် ပပဿနာမျာဵ ပဖစ်ေပါ် 

နိုငပ်ါသည်။ 

(ည)   ကျာဵ −  မ ေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) ကျာဵ − မ ေရဵရာ  

စဉ ်
ေကျဵရွာ၏ လူမှုစီဵပွာဵ ဖဳွ့ဖဖိုဵေစေရဵအတွက ်အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ၏ 

စွမ်ဵေဆာင်ရည်မမင်ဴှသငဴ်ေသာ အချက်မျာဵ  

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင် တက်ေရာက် 

သူမျာဵမှ မှန်သည်ဟု ယူဆေသာ တစ်ခကုို 

ေရွဵေပဵပါရန် 

၁ 
ေကျဵရွာ စီမဳအုပ်ချုပ်မှုစနစ်တွင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ တက်ကကစွာ 

ပါဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု  
ရှိ  မရှိ 

၂ 
ေကျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှငဴ် အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ တွင် 

အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ တက်ကကစွာ ပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု  
ရှိ  မရှိ 

၃ 

လွန်ခဴဲေသာနှစ်အတွင်ဵ ေကျဵရွာအတွင်ဵရှိမိန်ဵကေလဵမျာဵ/ 

အမျ ို ဵသမီဵမျာဵအာဵ သဳသယပဖစ် ဖွယ် အ ကမ်ဵဖက်မှု (သ့ုိ) 

တုိင် ကာဵမှုမျာဵ 

ရှိ  မရှိ 

၄ 
အမျ ို ဵသမီဵေရဵရာ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵအတွက် ဥပေဒ နှင်ဴ 

တရာဵမျှေတမှုဆုိင်ရာမျာဵအတွက် လူထု၏ အသိ အပမင်ရှိမှု 
ရှိ  မရှိ 

ရင်ဵမမစ်(၁) အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ- ရပမ်ိရပ်ဖအုပ်စု၊ 

အမျ ို ဵသမီဵအပု်စု။ 
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ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ် ငန်ဵမျာဵတွင် အမျ ို ဵသမီဵ 

မျာဵတက်ကကစွာ ပါဝငေ်ဆာင်ရွက်လျှေက်ရိှပါသည်။ အ ကမ်ဵဖက်ဖက်မှုမျာဵအတွက် ဥပေဒနှင်ဴတရာဵမျှေတ 

မှုဆိုင်ရာမျာဵအတွက် လူထု၏အသိအပမငရှ်ိမှု မရိှသညဴ်အတွက် သက်ဆိုင်သညဴ် ေဟာေပပာပွဲမျာဵ 

ပပုလုပ်ေပဵရန်လိုအပ်ေနပါသည်။ 

(ဋ)     အေမခခဳ အေဆာက်အဦမျာဵ အေမခအေန 

(ဋ-၁)  ေကျဵရွာ၏ လမ်ဵ တည်ရှိမှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေကျဵရွာ၏ လမ်ဵ တည်ရှိမှုအေမခအေန 

လမ်ဵ အမျ ို ဵအစာဵ အမျ ို ဵ အစာဵ  အရည်အေသွဵ 
တည်ေဆာက် 

ခဲေဴသာနှစ ်

ရာသီအလုိက် 

သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 

(မုိင်) 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
၁     ၂  

၃     ၄   ၅  

ေကာင်ဵ   

သင်ဴ         

ညဳဴ          

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ   

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

၀−၁ မိုင်          

၁−၅ မိုင်          

၅−၁၀ မိုင်        

၁၀မိုင်အထက်  

ချဉ်ဵကပ်လမ်ဵ 
၁     ၂  

၃     ၄   ၅  

ေကာင်ဵ   

သင်ဴ         

ညဳဴ          

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ   

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

၀−၁ မိုင်          

၁−၅ မိုင်          

၅−၁၀ မိုင်        

၁၀မိုင်အထက်  

ရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵ 
၁     ၂  

၃     ၄   ၅  

ေကာင်ဵ   

သင်ဴ         

ညဳဴ          

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ   

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

၀−၁ မိုင်          

၁−၅ မိုင်          

၅−၁၀ မိုင်        

၁၀မိုင်အထက်  

ရင်ဵမမစ်…ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ေမမသာဵလမ်  ဵ - ၁၊   ေကျာက်ခင်ဵလမ်  ဵ - ၂၊  ေကျာက်ေချာလမ်  ဵ - ၃၊ ကွန်ကရစ်လမ်  ဵ - ၄၊ 

ကတ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် ရွာတွင်ဵလမ်ဵ နှင်ဴ ကပ်လမ်ဵမျာဵမျာဵမှာ ပျက်စီဵေနမပီဵ 

ပွင်ဵလင်ဵ ရာသီတွင်သာ သွာဵလာနိုင်ပါသည်။ ေကျဵရွာချင်ဵ ဆက် လမ်ဵ မျာဵနှငဴ် ေကျဵရွာတွင်ဵလမ်ဵ မျာဵ 

အာဵ ကွန်ကရစ်လမ်ဵအပဖစ်သ့ုိအဆင်ဴပမင်ဴေပဵရန် လိအုပ်ေနပါသည်။ 

(ဋ-၂)   ေကျဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရှမိှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေကျဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရှိမှုအေမခအေန 

တဳတာဵ 

အမျ ို ဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျာဵ၊အနဳ၊အမမင်ဴ) 
အရည်အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဲေဴသာနှစ ်
ရာသီအလုိက် သဳုဵစွဲနုိင်မှု 

ဆိပ်ခတဳဳတာဵ  

ေကာင်ဵ  

သငဴ်       

ညဳ ဴ        

၆လမှ ၁နှစ်   

၂နှစ်မှ ၅နှစ်   

၅နှစ် အထက်  

ပွင်ဴလင်ဵ ရာသီ    

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ   

ကွန်ကရစ် 

တဳတာဵ 
၁၆ x ၁၉ x ၈ 

ေကာင်ဵ  

သငဴ်      

ညဳ ဴ        

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင်ဴလင်ဵ ရာသီ    

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ   
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တဳတာဵ 

အမျ ို ဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျာဵ၊အနဳ၊အမမင်ဴ) 
အရည်အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဲေဴသာနှစ ်
ရာသီအလုိက် သဳုဵစွဲနုိင်မှု 

သစ်သာဵ  

တဳတာဵ 
 

ေကာင်ဵ  

သငဴ်      

ညဳ ဴ        

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵ ရာသီ    

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ   

ကကိုဵတဳတာဵ  

ေကာင်ဵ  

သငဴ်      

ညဳ ဴ        

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵ ရာသီ    

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ   

ဝါဵတဳတာဵ  

ေကာင်ဵ  

သငဴ်      

ညဳ ဴ        

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵ ရာသီ    

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ   

ေရ ပန်  

ေကာင်ဵ  

သငဴ်      

ညဳ ဴ        

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵ ရာသီ    

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ   

ေရေကျာ်  

ေကာင်ဵ  

သငဴ်      

ညဳ ဴ        

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင်ဴလင်ဵ ရာသီ    

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ   

ရင်ဵမမစ်…ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် ေရကကီဵေရလျမဳှုေ ကာင်ဴ ေရေကျာ်ပခင်ဵ၊ 

မှိုက်မျာဵပိတ်ဆို့ ပခင်ဵ တို့ေ ကာင်ဴ မိုဵရာသီတွင် လမ်ဵ ပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ ပပတ်ေတာက်ပခင်ဵ မျာဵ ပဖစ်ေပါ် 

လျက်ရိှေသာ ေ ကာင်ဴ ေရ ပန်မျာဵေဆာင်ရွက်ေပဵရန်လိုအပ်ပါသည်။ 

(ဋ-၃)  ေရေကကာင်ဵ သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေကကာင်ဵ  သယ်ယူပိုေ့ဆာင်ေရဵ (အသုဳဵမပပုပါက အကွာအေဝဵ (မိုင်) အကွက်ေအာက်ရိှ 

အသုဳဵမပပုပါအကွကတ်ွင် ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျ ို ဵအစာဵ ရာသီအလုိက် သဳုဵစွဲနုိင်မှု 

ပမစေ် ကာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မုိင်       

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်     

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်     

၅၀မုိင် အထက ် 

အသဳုဵမပပုပါ      

၁          ၂           ၃  
ပွင်ဴလင်ဵရာသီ     

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ   

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မုိင်       

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်     

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်     

၅၀မုိင် အထက ် 

အသဳုဵမပပုပါ      

၁          ၂           ၃  
ပွင်ဴလင်ဵရာသီ     

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ   
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ရင်ဵမမစ်…ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု။ 

မှတ်ချက်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန်၊ ၂ - စက်ေလှ၊ ၃ - သေဘော။   

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် ေရေ ကာင်ဵ သယ်ယူပိုေ့ဆာင်ေရဵလမ်ဵေ ကာင်ဵ မရှိပါ။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပိုေ့ဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵ 

ယာဉ်အမျ ို ဵ 

အစာဵ 

ေလ၊ှ 

သမ္ဘာန် 

စက်

ေလ ှ

စက ်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ် 

ဆုိင်ကယ် 

သဳုဵဘီဵ 

ဆုိင်ကယ် 

ေထာ် 

လာဂျ ီ
ကာဵ 

မမင်ဵ 

လှည်ဵ 
နွာဵလှည်ဵ 

အေရအတွက် ၄ ၁ ၉၁ ၂၆၁  ၁၀ ၈  ၁ 

ရင်ဵမမစ်…အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် သယ်ယူပိုေ့ဆာငေ်ရဵ အတွက် ဆိုင်ကယ်နှင်ကဴာဵ 

ကိုသာ အဓိကထာဵအသဳုဵပပု ကမပီဵ ကာဵ(၅)စီဵ၊ ဆိုင်ကယ်(၂၀၀)စီဵရိှသညဴ်အတွက် သယ်ယူပိုေ့ဆာင် 

ေရဵတွင် အလွယ်တကူဆင်ေပပပါသည်။ 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရှမိှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရှမိှု အေမခအေန 

ရင်ဵမမစ ် အိမ်ေထာင်စ ု မပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခ ဲ

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ  ေကာင်ဵ   သင်ဴ    ညဴဳ    မေပဖဆုိ  ရှိ        မရှိ  

ဆုိလာစနစ ်  ၁၀၀ ေကာင်ဵ   သင်ဴ    ညဴဳ    မေပဖဆုိ  ရှိ        မရှိ  

အေသဵစာဵေရအာဵလျှေပ်စစ ်  ေကာင်ဵ   သင်ဴ    ညဴဳ    မေပဖဆုိ  ရှိ        မရှိ  

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျင် ၃၀ ေကာင်ဵ   သင်ဴ    ညဴဳ    မေပဖဆုိ  ရှိ        မရှိ  

ေလစွမ်ဵအင်  ေကာင်ဵ   သင်ဴ    ညဴဳ    မေပဖဆုိ  ရှိ        မရှိ  

ဇီဝေလာင်စာ  ေကာင်ဵ   သင်ဴ    ညဴဳ    မေပဖဆုိ  ရှိ        မရှိ  

အမျ ို ဵအမည်ခွပဲခာဵေဖာ်ပပပခင်ဵမပပုနိုင် 

ေသာ လျှေပ်စစ်ဓာတ်အာဵေပဵနစ် 
 ေကာင်ဵ   သင်ဴ    ညဴဳ    မေပဖဆုိ  ရှိ        မရှိ  

လျှေပ်စစမီ်ဵ အသဳုဵမပပုနုိင်ေသာ ၅၀   
ရင်ဵမမစ်… (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ  ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပမ်ိရပဖ် အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် ဆိုလာစနစ်ပဖင်ဴ လျှေပ်စစ်မီဵသုဳဵပပုအမိ်ေထာငစ်ု 

(၁၀၀)အမိ်၊ ဒီဇင်အင်ဂျငပ်ဖင်ဴ မီဵအသုဳဵပပုေသာအမိ်ေထာင်စု (၃၀)အမိ်ရိှမပီဵ လျှေပ်စစ်မီဵအသဳုဵမပပုနိုင် 

ေသာ အမိ်ေထာငစ်ု(၅၀)အမိ်ရိှပါသည်။ လျှေပ်စစ်မီဵမရိှေသာအမိ်ေထာငစ်ုမျာဵမှာ ဖေယာင်ဵ တိုင်နှင်ဴ 

ေရနဳဆီမီဵခွက်မျာဵကို သဳုဵစွဲလျှေက်ရိှပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် မဟာဓါတ်အာဵလိငု်ဵ ရရိှမည်ဆိုပါက ေကျဵရွာ 

အတွက် အေထာက် အကူပဖစ်လာမည်ပဖစ်ပါသည်။ 
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(ဍ)  ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵ အချက်အလက်ဆိုင်ရာနည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵ အချက်အလက်နည်ဵပညာ အေမခအေန 

စဉ ် ဖုန်ဵ ေရဒီယုိ တီဗီွ ဖဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 

အေရအတွက် ၄၂၂ ၁၄၁ ၁၄၃ ၁၄၃ 

ရင်ဵမမစ်…အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် ဖုန်ဵ(၄၂၂)လုဳဵ၊ ေရဒယုိီ (၁၄၁)လုဳဵ ၊ တီဗွီ(၁၄၃)လဳုဵ 

နှင် ဴ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ(၁၄၃)လုဳဵ ပဖငဴ် သတင်ဵ အချက်အလက်ရရိှပါသည်။ ေကျဵရွာ၏ တစ်ချ ို ့ေနရာမျာဵ 

တွင် ဖုန်ဵလိုင်ဵ နှငဴ ်အင်တာနက်လိုင်ဵ  မမိပါ။ 

 

(ဎ)ယဉ်ေကျဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵ အေမခအေန 

 ယဉ်ေကျဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖဳွဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျာဵ ဝနေ်ဆာင်မှု 

လူငယ်မျာဵ အနာဵယူ အပန်ဵေပဖရန် 

ေနရာမျာဵေပျာ်ပဲွရွှေင်ပွဲမျာဵရိှပခင်ဵ 
ရှိ                   မရိှ                   မေပဖဆုိပါ  

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ       သငဴ် ì      ညဴဳ       မေပဖဆုိပါ  

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ       သငဴ် ì      ညဴဳ       မေပဖဆုိပါ  

အာဵကစာဵနှငဴ်ကာယေလဴကျငဴ်ခန်ဵမျာဵပပုလုပ်ရန်ေနရာ နှငဴ် 

အေထာက်အကူပပုပစ္စည်ဵမျာဵ ရှိပခင်ဵ 
ေကာင်ဵ       သငဴ် ì      ညဴဳ       မေပဖဆုိပါ  

ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ       သငဴ် ì      ညဴဳ       မေပဖဆုိပါ  

ရိုဵရာဓေလဴထဳုဵစဳမျာဵနှင်ဴယဉ်ေကျဵမှုအေမွအနှစ်မျာဵ 

ထိန်ဵသိမ်ဵေစာင်ဴေရှာက်ပခင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 
မရှိ                     နည်ဵ ì                   မျာဵ  

စိတ်ဝင်စာဵရာမျာဵကုိမိမိကိယ်ုတိုင်ေလဴလာသင်ယူနိငု်မညဴ် 

ေနရာမျာဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျာဵ၊စာ ကည်ဴတိုက်မျာဵ 

စသည်တ့ုိတွင်ဝင်ေရာက်ေလဴလာသင်ယူနိငု်ပခင်ဵ 

ရှိ                  မရှိ                   မေပဖဆုိပါ  

ရင်ဵမမစ်…ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လူငယ် အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် လူငယ်မျာဵအနာဵယူ အပန်ဵေပဖရန်ေနရာမရိှပါ။ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ၊ ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ၊ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် လူငယ်မျာဵပါဝငလ်ုပ 

ေ်ဆာငမ်ှုရိှမပီဵ ရိုဵရာဓေလဴထဳုဵစဳမျာဵနှင်ဴ ယဉ်ေကျဵမှုအေမွအနှစ်မျာဵ ထိန်ဵသိမ်ဵေစာင်ဴေရှာက်ပခင်ဵ နှငဴ် 

ပတ်သက်၍ ေကျဵရွာတွင်မရှိသညဴ်အတွက် အသိပညာေပဵေဟာေပပာပွမဲျာဵ ပပုလုပ်ေပဵရန်လိအုပ် 

လျှေက်ရိှပါသည်။ 
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(ဏ)  ေကျဵရွာတည်ဖငမိ်ေရဵနှင်ဴ ေဘဵကင်ဵလုခဳခုဳေရဵ အေမခအေန 

(ဏ-၁) လုခဳခုဳေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအာဵ လက်လှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလုခဳခုဳေရဵ၊ ဝန်ေဆာငမ်ှု အေထာက်အကူမျာဵအာဵ လက်လှမ်ဵမမီှု 

ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ ရှင်ဵလင်ဵချက် 

တယ်လီဖုန်ဵလုိင်ဵ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင်မျာဵ၊ေ ကဵနန်ဵလုိင်ဵ၊အင်

တာနက်လုိင်ဵ၊ရုပ်ပမင်သ ဳကာဵလုိင်ဵ၊ေရဒီယုိလုိင်ဵစေသာ 

ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချက်အလက်ပဖန့်ေဝပခင်ဵဆုိင်ရာ 

အေထာက်အကူပပုအေဆာက်အဦမျာဵရိှပခင်ဵ 

ရှိ              မရှိ             မေပဖဆုိပါ  

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျာဵ၏ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵကုိရရှိနိုင်ပခင်ဵ ရှိ              မရှိ             မေပဖဆုိပါ  

လူထုအေပခပပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှောဴချေရဵအစီအစဉ် ရှိ              မရှိ             မေပဖဆုိပါ  

မှုခင်ဵမျာဵကာကွယ်တာဵဆီဵေလျာဴချေရဵအတွက် 

ရဲဘက်ဆုိင်ရာမျာဵမှဝန်ေဆာင်မှုေပဵပခင်ဵ 
ရှိ              မရှိ             မေပဖဆုိပါ  

ရင်ဵမမစ…်ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် သတင်ဵအချက်အလက်ပဖန့်ေဝပခင်ဵဆိုင်ရာ အေထာက် 

အကူပပု အေဆာက်အဦဵမျာဵ၊ အာမခဳလုပ်ငန်ဵဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ၊ လူထုအေပခပပု သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် 

ေလျာဴချေရဵ အစီအစဉ်မျာဵမရှိပါ။ သဘာဝေဘဵ အန္တရာယေ်လျာဴချေရဵအစီအစဉ်မျာဵ ေရဵဆွဲတက်ေစရန်အတွက် 

သင်တန်ဵ မျာဵေပဵရန်လိုအပ်ပါသည။် 

(ဏ-၂)   မှုခင်ဵမဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵမဖစ်ပွာဵမှု အေမခအေန 

မှုခင်ဵမဖစ်ပွာဵမှု 

အေမခအေန 

လူကုနက်ူဵမှု ခိုဵ မှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှု အကကမ်ဵဖက်မှု 

စိုဵရိမ်ရသည်      

သာမန်             

မရှိ                 ì 

စိုဵရိမ်ရသည်     

သာမန ်            

မရှိ                 ì 

စိုဵရိမ်ရသည်     

သာမန ်            

မရှိ                 ì 

စိုဵရိမ်ရသည်      

သာမန ်             

မရှိ                  ì 

ရင်ဵမမစ်…ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျ ို ဵသမီဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာတွင် လူကနု်ကူဵမှုနှင်ဴ ပတ်သက်၍ ပဖစ်ပွာဵမှုမရိှပါ။ 

တစ်ခါတစ်ရဳ ခိုဵမှုပဖစ်ပွာဵေလဴရိှပါသည်။ မူဵယစ်ေဆဵဝါဵသုဳဵစွဲမှု ရိှသညဴ်အတွက် မူဵယစ်ေဆဵဝါဵနှငဴ် 

ပတ်သက်သညဴ် အသိပညာေပဵေဟာေပပာပွမဲျာဵ ပပုလုပ်ေပဵပခင်ဵ၊ လက်ကမ်ဵစာေစာင်မျာဵ ပဖန့်ေဝေပဵ 

ပခင်ဵ မျာဵ ပပုလုပ်ေပဵရန်လိအုပ်ပါသည်။ 
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ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာ တည်ေဆာက်မှု အေမခမပဇယာဵ 

စဉ် ပပဿနာ အေ ကာင်ဵရင်ဵ အေပခအေနေကာင်ဵမျာဵ 
အဟန့်အတာဵနှင်ဴ 

စိန်ေခါ်မှု 

ေပဖရှင်ဵမည်ဴ 

နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 
အဆိုပပုစီမဳချက်နှငဴ်လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၁ စိုက်ပျ ို ဵေရဵ(သီဵနှဳ) 

 

 နည်ဵပညာအသဳုဵပပုနိုင် 

မှုအာဵနည်ဵပခင်ဵ။ 

 မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့် 

မစိုက်ပခင်ဵ။ 

 အချနိ်မီထွန်ယက်၊ 

စိုက်ပျ ို ဵ၊ ရိတိသိမ်ဵပခင်ဵ 

မလုပ်နိုင်ပခင်ဵ။ 

 နည်ဵပညာဝန်ေဆာင်မှု  

အာဵနည်ဵပခင်ဵ။ 

 မျ ို ဵသန့်ပွာဵနည်ဵပညာ 

မသိရှိပခင်ဵ။ 

 လယ်ယာသဳုဵစက် 

ကိရိယာမလုဳေလာက် 

ပခင်ဵ။ 

    မမို့နယ်အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ၏ 

အကူအညိပဖင်ဴ အေရဵကကီဵ 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ လက်လှမ်ဵ 

မီေအာင်ချတိ်ဆက်ပခင်ဵ 

 စိုက်ပျ ို ဵေရဵနည်ဵပညာမျာဵ 

ရရိှအသဳုဵပပုမှု 

တိုဵတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပခင်ဵ 

 မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့် 

စုေပါင်ဵဝယ်ယူရန် 

စီစဉ်ေဆာင်ရွက်ပခင်ဵ။ 

 စက်ကိရိယာမျာဵ 

အရစ်ကျဝယ်ယူ/ငှာဵရမ်ဵ 

ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက်ပခင်ဵ 

၂ ေမွဵမမူေရဵ 

 

 နည်ဵပညာကို  

စနစ်တကျအသုဳဵမချ 

နိုင်ပခင်ဵေ ကာငဴ် 

ေမွဵပမူေရဵဆိုင်ရာ 

ကဏ္ဍတွင် 

အကျ ို ဵအပမတ် 

ရရိှမှုနည်ဵပါဵပခင်ဵ 

 

 နည်ဵပညာ 

အာဵနည်ဵပခင်ဵ။ 

   ေမွဵကုဦဵစီဵဌာနနှငဴ်ချတိ်ဆက် 

၍ ဝန်ေဆာင်မှုပပည်ဴဝစွာ    

ရရိှေအာင်ေဆာင်ရွက်ပခင်ဵ၊ 

 တိရစ္ဆာန်ေမွဵပမူေရဵဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရရိှရန်ေဆာင်ရွက် 

ပခင်ဵ 

 ေရာဂါကာကွယ်ေဆဵထိုဵ ေရဵ 

အစီအစဉ်အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရွက်ပခင်ဵ 

 ေခတ်မီေမွဵပမူေရဵစနစ်မျာဵ 

လက်ေတွ့ေဆာင်ရွက်ပခင်ဵ၊ 

၃ ဘဏ်နှငဴ်ေငေွကကဵဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵ 

 

 စိုက်ပျ ို ဵေရဵ၊ ေမွဵပမူေရဵ 

လုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကိုင်ရန် 

အရင်ဵအနှီဵမရိှပခင်ဵ 

 အစိုဵရဌာနနှငဴ်အပခာဵေသာ 

အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵမှ အတိုဵ 

နှုန်ဵသက်သာေသာ 

ေချဵေငွဝန်ေဆာင်မှုမရိှပခင်ဵ 

   စိုက်ပျ ို ဵေရဵ၊ ေမွဵပမူေရဵ 

အတွက် ေချဵေငွရရိှနိုင်ရန် 

သက်ဆိုင်ရာဌာနသ့ုိ ချတိ် 

ဆက် တင်ပပေဆာင်ရွက်ပခင်ဵ 

 ဘဏ်မျာဵ၊ ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု 

အဖွဲ့မျာဵနှငဴ် ချတိ်ဆက် 

ေဆာင်ရွက် နိုင်ရန်စီစဉ်ပခင်ဵ။ 
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စဉ် ပပဿနာ အေ ကာင်ဵရင်ဵ အေပခအေနေကာင်ဵမျာဵ 
အဟန့်အတာဵနှင်ဴ 

စိန်ေခါ်မှု 

ေပဖရှင်ဵမည်ဴ 

နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 
အဆိုပပုစီမဳချက်နှငဴ်လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

 

      လုပ်ငန်ဵအလိုက် ကျစ်လစ်ခိုင်မာ 

သည်ဴ ေငွေ ကဵဆိုင်ရာအစုအဖွဲ့မျာဵ 

ဖွဲ့စည်ဵပပုစုပျ ို ဵေထာင်ေပဵပခင်ဵ၊ 

 ဤအဖွဲ့မျာဵနှငဴ် ဘဏ်မျာဵ၊ 

ပုဂ္ဂလိကလုပ်ငန်ဵရှင်မျာဵ၊ 

ပပငပ်ေငွေ ကဵအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵနှငဴ် 

ချတိ်ဆက်နိုင်မည်ဴ မူဝါဒနှငဴ် 

လုပ်ထုဳဵလုပ်ငန်ဵမျာဵဆိုင်ရာ    

ပဳဴပိုဵမှုမျာဵ ေတာင်ဵခဳပခင်ဵ၊ 

၄ ပညာေရဵ 

 

 ေကျာင်ဵအေဆာက်အဦ 

မလုဳေလာက်ပခင်ဵ 

 ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵ 

အတွက် အန္တရာယ်ရိှပခင်ဵ 

 ပညာသင် ကာဵရာတွင် 

အခက်အခဲရိှပခင်ဵ 

 အပခာဵေဒသမှလာေရာက် 

တာဝန်ထမ်ဵေဆာင်ေသာ 

ပညာေရဵဝန်ထမ်မျာဵ 

အတွက် ေနထိုင်ေ၇း 

အခက်အခဲကကုဳေတွ့ရပခင်ဵ 

 ေကျာင်ဵသာဵ/သူ ဦဵေရ 

တိုဵပွာဵလာပခင်ဵေ ကာင်ဴ 

အိမ်သာမလုဳေလာက်၍  

 ေကျာင်ဵသာဵဦဵေရ 

တိုဵလာပခင်ဵ။ 

 ေကျာင်ဵအေဆာက်အဦ 

ေဟာင်ဵနွမ်ဵယုိယွင်ဵလာပခင်ဵ

။ 

 သင်ေထာက်ကူပစ္စည်ဵမျာဵ 

မလုဳေလာက်ပခင်ဵ။ 

 ပညာေရဵဝန်ထမ်ဵမျာဵ 

ေနထိုင် ရန် 

ဝန်ထမ်ဵအိမ်ရာမရိှပခင်ဵ။ 

 

 

 

 ေကျာင်ဵအိမ်သာ 

မလုဳေလာက် ပခင်ဵ။ 

   ပညာေရဵဌာနနှင်ဴ 

ချတိ်ဆက်၍ 

လိုအပ်ချက်မျာဵတင်ပပ 

ေတာင်ဵဆိုပခင်ဵ၊ 

 ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာနနှငဴ် 

ချတိ်ဆက်၍ ညှိနှိုင်ဵေဆာင် 

ရွက်ပခင်ဵ၊ 

 ေကျာင်ဵအကျ ို ဵေတာ်ေဆာင် 

အဖွဲ့နှင်ဴ မိဘဆရာအသင်ဵတို့ 

ပူဵေပါင်ဵ၍ ထိေရာက်စွာ 

လက်တွဲေဆာင်ရွက်ရန် 

စီစဉ်ကူညီပဵပခင်ဵ။ 

 ေကျာင်ဵေဆာင်အသစ် 

 ေဆာက်လုပ်ပခင်ဵ 

 ပပုပပင်ပခင်ဵ 

 

 စာေ၇းခုဳ(၈၀၀)ခုဳ ပပုလုပ်ပခင်ဵ 

 

 ဝန်ထမ်ဵအိမ်ရာတည်ေဆာက်ပခင်ဵ 

 

 

 

 

 (၄)ခန်ဵတဲွအိမ်သာ တည်ေဆာက် 

ပခင်ဵ။ 
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စဉ် ပပဿနာ အေ ကာင်ဵရင်ဵ အေပခအေနေကာင်ဵမျာဵ 
အဟန့်အတာဵနှင်ဴ 

စိန်ေခါ်မှု 

ေပဖရှင်ဵမည်ဴ 

နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 
အဆိုပပုစီမဳချက်နှငဴ်လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

 

တစ်ကိုယ်ရည်သန့်ရှင်ဵမှု 

အာဵနည်ဵလာပခင်ဵ 

 ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵ 

စုေဝဵရန်နှငဴ် လက်ေတွ့ 

သင် ကာဵရန် ေနရာအခက် 

အခဲရိှပခင်ဵ 

 

 

 ေဟာခန်ဵနှင်ဴသိပ္ပဳခန်ဵ မရိှပခင်ဵ 

    

 

 ေဟာခန်ဵနှင်ဴသိပ္ပဳခန်ဵ 

တည်ေဆာက်ပခင်ဵ 

၅ ကျန်ဵမာေရဵ      

 

 အပခာဵေဒသမှ လာေရာက် 

တာဝန်ထမ်ဵေဆာင်ေသာ 

ပညာေရဵဝန်ထမ်ဵမျာဵ 

အတွက် ေနထိုင်ေရဵ 

အခက်အခဲ 

ကကုဳေတွ့ရပခင်ဵ 

 ပညာေရဵဝန်ထမ်ဵမျာဵ 

ေနထိုင်ရန် ဝန်ထမ်ဵအိမ်ရာ 

မရိှပခင်ဵ 

   ကျန်ဵမာေရဵဦဵစီဵဌာနနှငဴ် ချတိ် 

ဆက်ေဆာင်ရွက်ပခင်ဵ 

 ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာနနှငဴ် ချတိ် 

ဆက်၍ 

ညှိနှိုင်ဵေဆာင်ရွက်ပခင်ဵ 

 ပညာေရဵဝန်ထမ်ဵမျာဵ 

ေနထိုင်ရန် ဝန်ထမ်ဵအိမ်ရာ 

တည်ေဆာက်ပခင်ဵ 

၆ လမ်ဵ၊ တဳတာဵ၊ လျှပ်စစ် 

 

 ၎င်ဵတဳတာဵေပါ်မှ ပဖတ် 

သန်ဵသွာဵလာသူမျာဵ၊ 

ယာဉ်မျာဵအတွက် 

အန္တရာယ်ရိှပခင်ဵ 

 လက်ရိှတဳတာဵအေပခအေန မှာ 

ပျက်စီဵေနပခင်ဵ 

   သက်ဆိုင်ရာဌာနှငဴ် ချတိ်ဆက် 

ေဆာင်ရွက်ပခင်ဵ 

 ကွန်ကရစ်တဳတာဵအပဖစ် 

အဆငဴ်ပမှငဴ် တင်ေဆာင်ရွက်ပခင်ဵ 

၇ လူငယ်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

 

 ဖူဆယ်ကစာဵသမာဵ 

ေလဴကျငဴ်ကစာဵရန် ေနရာ 

အခက်အခဲရိှပခင်ဵ 

 ေဘာလုဳဵကစာဵသမာဵမျာဵ 

ေလဴကျငဴ်ကစာဵရာတွင် 

အဆင်မေပပပဖစ်ပခင်ဵ 

 ဖူဆယ်ေဘာလုဳဵကွင်ဵမရှိပခင်ဵ 

 

 

 ေဘာလုဳဵကွင်ဵေပမမညီညာပခင်ဵ 

   သက်ဆိုင်ရာဌာနနှင်ဴချတိ်ဆက် 

ေဆာင်ရွက်ပခင်ဵ 

 ဖူဆယ်ေဘာလုဳဵကွင်ဵမရှိပခင်ဵ 

 

 

 ေဘာလုဳဵကွင်ဵေပမမညီညာပခင်ဵ 
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စဉ် ပပဿနာ အေ ကာင်ဵရင်ဵ အေပခအေနေကာင်ဵမျာဵ 
အဟန့်အတာဵနှင်ဴ 

စိန်ေခါ်မှု 

ေပဖရှင်ဵမည်ဴ 

နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 
အဆိုပပုစီမဳချက်နှငဴ်လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

 

 အာဵကစာဵပစ္စည်ဵမျာဵ 

မစုဳလင်၍ ေလဴကျငဴ်ရန် 

အခက်အခဲရိှပခင်ဵ 

 အာဵကစာဵပစ္စည်ဵမျာဵ 

စုဳလင်စွာမရိှပခင်ဵ 

    အာဵကစာဵပစ္စည်ဵမျာဵစုဳလင်စွာ 

မရိှပခင်ဵ။ 
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ေနာက်ဆက်တွဲ(၄) 

စီမဳချက်အဆိုမပုလွှာ(သ့ုိ) စီမဳချက်အေကကာင်ဵအရာ(Project profile) 

ေကျဵရွာ                                      - ေကျာက်ထရဳ 

ေကျဵရွာအပု်စု                              - ဇာဒီ 

မမို့နယ်                                       - ေရပဖူ 

တိုင်ဵေဒသကကီဵ/ပပည်နယ်               - တနသောရီတိုင်ဵေဒသကကီဵ 

 

စီမဳချက်အမည် - ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာကွန်ကရစ်လမ်ဵ ခင်ဵ မခင်ဵ (၁၂’ x ၆’ x ၅၀၀’) 

 

စီမဳချက်ေဆာင်ရွက်ရန်လိအုပ်ေကကာင်ဵ  ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်မပချက် (သ့ုိ) လက်ရှအိေမခအေန 

   ေကျဵလက်ေနပပည်သူမျာဵ ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵေဆဵေပဵခန်ဵနှငဴ် ေကျဵရွာအတွင်ဵ ေကျာင်ဵသာဵ/ 

သူမျာဵ သွာဵလာေရဵအဆင်ေပပေစရန်ရည်ရွယ်ပါသည်။ 

စီမဳချက်၏ ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအေမခအေနအာဵ ပိုေကာင်ဵ ေအာင် ေဆာငရ်ွက်လိုသညဴ် ဆန္ဒေဖာ်မပရန်) 

     ေကျဵရွာတွင် ကွန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵ ေပဵပခင်ဵ ပဖငဴ် ရွာသူ/သာဵမျာဵ၏ အဓကိလိအုပ်ေသာ ကွန်ကရစ် 

လမ်ဵ နှင်ဴ အေထွေထွ အသုဳဵပပုမှုမျာဵ၊ ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵ၊ ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵ သွာေရဵ လာေရဵ 

အဆင်ေပပေချာေမွ့သွာရန်ပဖစ်ပါသည်။  

ေမျှာ်မှန်ဵအကျ ို ဵရလာဒ်(လက်ငင်ဵ ရည်ရွယ်ချက်ေရာက်ရှိဖပီဵေနာက် ထပ်ဆင်ရဴရှိလာမညဴ် 

အကျ ို ဵေကျဵဇူဵမျာဵ) 

   ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵေဆဵေပဵခန်ဵနှင်ဴ ေကျဵရွာအတွင်ဵ  သွာဵလာရာတွင် အခက်အခဲမရိှေစဘဲ 

ေဒသခဳပပည်သူမျာဵ ကျန်ဵမာေရဵကိစ္စမျာဵ သွာဵလာေရဵအဆငေ်ပပေစရန်။ 

စီမဳချက်ဆိုငရ်ာ အချက်အလက်ေဖာ်မပမခငဵ (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက်ပမာဏ လုပ်ရမည်) 

   ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာကွန်ကရစ်လမ်ဵ ခင်ဵ မခင်ဵ (၁၂’ x ၆’ x ၅၀၀’) 
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ကုန်ကျစရိတ်ထညဴ်ဝငမ်ှု  

ခန့်မှန်ဵကုန်ကျစရတိ်(ကျပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴအစီအစဉ် 

 ၁၀၀၀၀၀၀၀ (ေငွသာဵ) 

 _____________________ (ေငွသာဵ) 

 _____________________ (ေငွသာဵ) 

 _____________________ (ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

  

 ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

 ေကျဵရွာ 

 ေကျဵရွာ 

  

 

အကျ ို ဵခဳစာဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချမ်ဵသာဵမှု အဆင်ဴအတန်ဵ(အမိ်ေပခ) 

ကျာဵ မ ေပါင်ဵ  ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ  

ေကျဵရွာအဆငဴ် ၃၇၈ ၄၉၉ ၈၇၇ ၇၇ ၁၅၄ ၅၇ ၂၀ ၃၀၈ 

အကျ ို ဵခဳစာဵမညဴ်ဦဵေရ ၃၇၈ ၄၉၉ ၈၇၇ ၇၇ ၁၅၄ ၅၇ ၂၀ ၃၀၈ 

မှတ်ချက်။     ေချာင်လည်အဆင်ဴ - ၁၊ အလယ်အလတ်အဆင်ဴ - ၂၊ ဆင်ဵရဲ - ၃၊ အလွန်ဆင်ဵ ရဲ - ၄ 

 

စီမဳချက် အေကာငအ်ထည်ေဖာ်မညဴ် နည်ဵ လမ်ဵ နှင်ဴ အစီအစဉ်မျာဵ 

(၁) တာဝန်ယူ အေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ် အဖဲွ့အစည်ဵ (မျာဵ) 

      ေကျာက်ထရဳေကျဵရွာ၊ ဇာဒေီကျဵရွာအုပ်စု ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵေကာ်မတီ 

(၂) စီမဳချက်စတငမ်ညဴ် အချနိ်ခန့်မှန်ဵချက် - ၂၀၂၁ ခုနှစ်နှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ 

(၃) စီမဳချက်မပီဵစီဵမညဴ် အချနိ် - ၂၀၂၁ ခနုှစ်၊ စက်တငဘ်ာလ 

(၄) ေကျဵရွာထညဴ်ဝငမ်ှု ရရှိေအာငေ်ဆာငရ်ွက်မညဴ် အစီအစဉ် 

ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီမှ ေကျဵရွာလုဳဵ ကျွတ် အစည်ဵအေဝဵေခါ်ယူမပီဵ လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵ 

ကိ ုပွငဴ်လင်ဵစွာတိုင်ပငေ်ဆွဵေနွဵပါမည်။ 

ေကျဵရွာမှ လုပ်အာဵထညဴ်ဝငပ်ါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ မပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတို့အတွက် အဖဲွ့အစည်ဵဆိုင်ရာနှငဴ် ေငေွကကဵဆိုင်ရာ 

အစီအစဉ်မျာဵ 

လုပ်ငန်ဵမျာဵေကာင်ဵ မွန်စွာ အေကာငအ်ထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်နိုင်ေရဵအတွက် လုပ်ငန်ဵအဆင်ဴလိုက် 

ေကျဵရွာလူထုအာဵ အစည်ဵအေဝဵေခါ်ယူမပီဵေဆွဵေနွဵတိုင်ပင်ပါမည်။ 

လုပ်ငန်ဵမျာဵ အေကာင်အထည်ေဖာ်မပီဵပါကလည်ဵ လုပ်ငန်ဵမပီဵဆုဳဵမှုအလွအဲေပပာင်ဵ လုပ်ေဆာင်ပါ 

မည်။ 

ေရရှည်ေကာင်ဵ မွန်ခိုငခ်ဳဴေစေရဵအတွက် လိအုပ်ေသာ ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵမှုလုပ်ငန်ဵမျာဵကို ေကျဵရွာရိှ 

အလှူရှငမ်ျာဵ(သ့ုိ)စုေပါင်ဵလုပ်အာဵပဖငဴ်ေကျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီမှ ဦဵေဆာင်၍ လုပ်ေဆာင်သွာဵ 

ပါမည်။ 
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