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က  ျိုင  ်းတ ော င  ်း တက ်းရ  ော 

ဟ  ိုလ  ပ  အ ိုပ  စ ို 

ပပင  ဦ ်းလ င  မ  ျိုြို့န ယ   

 

 

 

တက ်းရ  ောဖ ြံို့မဖ  ျို်းတရ ်းစ ီကံ  န  ်း 

(၂၀၁ ၇ -  ၂၀၂၁) 

 

 

 

 

ပပျို စ ိုတရ်း ဆ ွဲသ ူ

တက ်းရ  ောဖ ြံို့မဖ  ျို်းတရ ်းတကော     ီ

က  ျိုင  ်းတ ော င  ်းတက ်းရ  ော၊ ပပင  ဦ ်းလ င  မ  ျိုြို့နယ   

 

 

 

 

 

(စ  ိုက  ပ  ျို်းတရ ်း၊ တ  ်းပ ြူတရ ်းနှင   ဆည  တပ ော င  ်း ဝန  ကက်ီး ဌော န၊  

တက ်းလ က  တေသ ဖ ြံို့မဖ  ျို်း  ို်း က  တရ်းဦ ်းစ်ီးဌောနက ကညူတီရ်း ဆ ွဲသည  ) 

၂၀၁၈ ခ ိုန ှစ  ၊ တ  လ 
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 ော   ကော 

တခေါင ်းစဉ           စော  က နှော  

 ော   ကော           ခ 

စကော်းခ ်ီး           ၁ 

တ ော င ကျွန ်းတက ်းရ ော၊ တက ်းရ ောအရင ်းအပ စ ပပတပ ပံို၊ ပပင ဦ်းလ င မ  ျိုြို့နယ     ၃ 

         

အ ပ  ိုင  ်း (က) တက ်းရ ောဖ ြံို့မ ဖ  ျို်းတရ ်းဗ ြူဟော နှင    အစ ီအစဉ        ၄                                               

(၁)  န ေေါန ်း- တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းရည ရ ယ ခ က နငှ   လ ွှ  ်းပခံျိုသက တရော က  ှု    ၄ 

(က)  ရည ရ ယ ခ က နှင   က  ျို်းတ ကော င ်း တဖော  ပပခ က       ၄ 

(ခ)  စီ ံက န ်း၏ လ ွှ  ်းပခံျိုသက တရော က  ှု       ၅ 

(၂)  တက ်းရ ော ၏ ည  တနရော ၊ ပထ ဝီ၀င အတနအထော ်းနှင   သဘော ဝအရင ်းအပ စ   ော ်း  ၆ 

(က)  ည  တနရော၊ ရော သီဉ ိုနှင   တပ   က နေှာ သ င ပပင အတနအထော ်း    ၆ 

(ခ)  သဘော ဝအရင ်းအပ စ   ော ်း        ၆ 

(၃) တက ်းရ ော၏ လ ူ ှုဖ ံြို့မဖ ျို်း  ို်း က တရ်း အတပခအတန      ၆ 

(က)  လ ူဦ်းတရဆ ိုင ရောအခ က လက   ော ်း       ၆ 

(ခ)   စီ်းပ ော်းတရ်းအတပခအတန - ဝင တင ၊ ပ ိုင ဆ ိုင  ှုနငှ     ျှ  ှု     ၆ 

(ဂ) ဆင ်းရွဲန   ်းပေါ်း ှုနငှ   ထ  ခ ိုက နစ နောလ  ယ  ှု      ၆ 

(ဃ)  က န ်း ောတ ရ်း နှင   အောဟော ရ        ၇ 

(င)   ပညောတရ်းနှင   ကျွ  ်းက င  ှု  ော ်း        ၇ 

 (စ)  က ော ်း ဆ ိုင ရော ဆက န ယ  ှု         ၇ 

(၄) ကဏ္ဍအသီ်းသီ်း၏ လ က ရှ  ဖ ံြို့မဖ ျို်း  ို်း က  ှု အတပခအတန     ၈ 

(က)  ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းဆ ိုင ရော စီ ံအိုပ ခ ျိုပ  ှုစနစ        ၈ 

(ခ)    သီ်းနှံ၊ သော ်းငေါ်း ထ ို  လ ိုပ တရ်းကဏ္ဍ       ၈ 

(ဂ)   စ ိုက ပ  ျို်း တ  ်းပ ြူတရ်း ဟို  တသော အသက တ  ်းဝ  ်းတက ော င ်းလိုပ ငန ်း  ော ်း  ၉ 

(ဃ)  ပ  ဝန ်းက င နှင   သဘော ဝအရင ်းအပ စ   ော ်းဆ ိုင ရော စီ  ံခန  ခ ွဲ ှု    ၉ 

(င)  ဘဏ  နှင  တင တ က်းဆ ိုင ရော ဝန တဆောင  ှု       ၉ 

(စ)  ပညော တရ်း ၊ က န ်း ော တရ်း၊ တရနှင  ပ  ဝန ်းက င သန  ရှင ်းတရ်း    ၁၀ 

(ဆ)   လ ူငယ နှင   ယဉ တက ်း ှု        ၁၀ 

(ဇ)   အတပခခံ အတဆောက အဦ  ော ်းလက လ ှ  ်း ှီ ှု- လ   ်း  ံော ်း၊ လ ျှပ စစ စ   ်းအော ်း၊ 

 သ င ်းနှင   ဆက သ ယ တရ်း        ၁၁ 

(စ )     ည မင   တအ်းခ   ်း ှုနှင   ပပည သူူ့လ ံိုပခံျိုတရ်း      ၁၁  

(၅)  တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်း  ို်း က  ှုက ို အတထ ော က အပံ ပဖစ တစတသော အတပခအတနတကော င ်း  ော ်း၊  

 အဟန  အ ော ်း  ော ်းနှင   တက ော  လွှော ်းရ ည   စ န တခေါ်  ှု  ော ်း     ၁၁ 
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(က) ဖ ံြို့မဖ ျို်း  ို်း က  ှုက ို အတထ ော က အပံ ပဖစ တစတသော အတပခအတနတကော င ်း  ော ်း   

(ခ)  အဟန  အ ော ်း  ော ်း နငှ   တက ော  လွှော ်းရ ည   စ န တခေါ် ှု  ော ်း     ၁၁ 

(၆)   တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်း ပန ်း  ိုင နှင   ဗ ြူဟော       ၁၁  

(၇)  တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်း  ို်း က  ှု က စစရပ   ော ်း နှင   ဗဟ ိုအဆင    ူဝေါေ  ော ်း အ ကော ်း အစီအစဉ   

က တသော ခ    ဆက  ှု  ော ်း         ၁၃ 

(၈)    ဦ်းစော်းတပ်းစီ ံခ က   ော ်းနှင  ့ ့  အတကော င အထ ည တဖော   တဆောင ရ က  ည   အခ  န ကောလ            ၁၄ 

(က)  နှစ စဉ တက ်းရ ောဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ ်း အစီအစဉ       ၁၄ 

(ခ) ကဏ္ဍ နှင   ရင ်းနှီ်းပ ျို ပ နှ ံှုက ိုအတပခခံ၍ စီ ံက န ်းအိုပ စိုသ   ှ  ပခင ်း  ၁၄ 

(ဂ) ဦ်းစော်းတပ်း စီ ံခ က   ော ်း        ၁၆ 

(ဃ) အတကော င အထ ည တဖော   ည   အခ  န ကောလ      ၁၇ 

(၉)  ဘ  ဂ က နှင   တင တ က်းဆ ိုင ရော အစီအစဉ        ၁၈ 

(၁၀)  တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းလ ိုပ ငန ်း  ော ်း အတကော င အထ ည တဖော   ည   နည ်းလ  ်းနငှ   အစီအစဉ   ော ်း ၁၉ 

(က)  တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းတကော    ီ၏ အခန ်းကဏ္ဍ     ၁၉ 

(ခ)  ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်း     ဖက  အဖ ွဲြို့အစည ်း       ၁၉ 

(ဂ) ကန ထရ ိုက နှင   ဝန တဆောင  ှုတပ်းသည   အဖ ွဲြို့အစည ်း  ော ်း    ၁၉ 

(ဃ)  တက ်းရ ော ၏ ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းလ ိုပ ငန ်း  ော ်းလည  ပ  ရန  နှင   ပပျိုပ ပင ထ န ်းသ   ်းရန   

အ  က  အဖ ွဲြို့ အစည ်းဆ ိုင ရော နှင   တင တ က်းဆ ိုင ရော အစီအစဉ   ော ်း   ၂၀ 

(၁၁) စီ ံက န ်း ကကီ်း ကပ စစ တဆ်းပခင ်း နှင   အကွဲပဖ  သံို်းသပ ပခင ်း    ၂၀  

(က)  ကကီ်း ကပ စစ တဆ်းပခင ်း        ၂၁ 

(ခ)  နှစ ပ  လ ည  တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းစ ီံက န ်း တဆောင ရ က မပီ်းစီ်း ှု အကွဲပဖ  ပခင ်း ၂၂ 

(ဂ)  နည ်းပညော ဆ ိုင ရော အကူအညီ       ၂၂ 

(ဃ) တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းက င ်းဆက        ၂၃ 

က  ို်းကော်းစောရင  ်း            

      

အ ပ  ိုင  ်း (ခ) စ ီ ခံ က  ဆ  ိုင  ရော အ ခ က  အလ က         ၃၂  

စီ ံခ က ဆ ိုင ရော အခ က အလ က  ပံိုစံ ၃၂ 
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စကော်း ခ ်ီး 

ဤ တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းစ ီကံ န ်းသည  ၂၀၁၇/၁၈ ဘဏ္ဍ ော တရ်းနှစ  ှ ၂၀၂၀/၂၁ ခိုနှစ  အထ   

(၅)နှစ  ကော အတကော င အထ ည တဖော  တဆောင ရ က  ည   ကျွန ိုပ   ို တက ်းရ ော ၏ ပထ  ဦ်းဆံို်းတသော လထူ ို 

က ိုယ   ိုင  ပေါဝင တရ်းဆ ွဲထော ်းသည   တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ ်းစ ီံက န ်းပဖစ ပေါ ယ ။ ကနဦ်း အတနပဖင   စီ ံက န ်း 

ပဖစ တပ ောက တရ်းအ  က  လ ို အပ တသော နည ်းပညော  ော်းပံ ပ ို်းတပ်းတသော စ ိုက ပ  ျို်းတရ်း၊တ  ်းပ ြူတရ်းနှင   ဆည တပ ောင ်း 

ဝန ကက်ီးဌောန၊ တက ်းလ က တေသ ဖ ံြို့မဖ ျို်း  ို်း က တရ ်းဦ်းစ်ီးဌောနအော်း အထ ူ်းပင  တက ်းဇူ်း  င ရှ ပေါသည ။ 

အတရ်းကကီ်းတသော အခ က အလ က   ော ်း နှင   အ ကံဉောဏ    ော ်းက ို  က  က ကက ကက  ပံ ပ ို်းတပ်းတသော တက ်းရ ော 

အိုပ စိုအိုပ ခ ျိုပ တရ်း ှြူ်းနှင   သက ဆ ိုင ရော ဝန ထ  ်း  ော်းက ိုလည  ်း တက ်းဇူ်း င ရှ ပေါ သည ။ 

 ကျွန ိုပ   ို တက ်းရ ော   င  ကျွန ိုပ   ို က ိုယ   ိုင ရပ ရ ောလ ိုပ ငန ်း  ော ်းက ို စီစဉ ခ  ှ  တ ဆော င ရ က ခွဲ  က 

တသော လည ်း လူထိုက ိုယ   ိုင စနစ  က ပူ်းတပေါင ်းပေါဝင  တဆောင ရ က သည   နည ်းလ  ်း  ော်းနှင   လိုပ ထံို်းလိုပ နည ်း 

  ော ်းက ို  သ ခွဲ  ကပေါ။ လထူ ိုက ိုယ   ိုင စနစ  က ပူ်းတပေါင ်းတဆော င ရ က နည ်းက ို အသံို်းပပျို ၍ ကျွန ိုပ   ို  

အခ င ်းခ င ်း   ိုင ပင တဆ ်းတန ်း ည  န ှုင ်းအတပဖရ ှော ကရော   င  ကူညီပံ ပ ို်းတပ်းသည   စီ ံက န ်းတရ်းဆ ွဲတရ ်း 

ကျွ  ်းက င သ ူ အဖ ွဲြို့ စ ဖ ွဲြို့ က ို တက ်းလ က တေသဖ ံြို့မဖ ျို်း  ို်း က တရ ်းဦ်းစီ်းဌော န ှ စီစဉ တဆောင ရ က တပ်းပေါ 

သည ။ ဤ လ ိုပ ငန ်းစဉ တ ကော င   ကျွန ိုပ   ို သည  တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းစ ီံက န ်းတရ်းဆ ွဲရော   င  က န ်းဂဏန ်းနှ င   

သ င ်းအခ က  အလ က   ို ၏ အတရ်းပေါ ှုက ို သ ရှ ရံိုသော က တက ်းရ ော အိုပ စို အိုပ ခ ျိုပ တရ်း ှြူ်းရံို်းကွဲ သ ို  

တသော က န ်းဂဏန ်းအခ က အလ က  ရရှ န ိုင တသော တနရော   ော ်း ှလည ်း တကောက ယူရရှ ခွဲ ပေါသည ။ ထ  ို ပပင  

ထ ပ  ံလ ိုအပ တသော က န ်းဂဏန ်း၊ အခ က အလ က   ော်းနှင   နည ်းပညော ပံ ပ ို်း ှု  ို က ို မ  ျိုြို့နယ အဆင   ဌော န 

ဆ ိုင ရော   ော ်း  ှရယရူန လ  ိုအပ တ ကော င ်းက ိုလည ်း တကော င ်းစ ော သ ရှ ခွဲ ပေါသည ။  

 ယခိုတရ်းဆ ွဲထော ်းတသော စီ ံက န ်းက ို ထ ပ  ံရရှ သည   က န ်းဂဏန ်းအခ က အလ က   ော ်းထပ ပဖည    တပ်း 

ပခင ်းပဖင   ပ ို  ိုတကောင ်းလော  ည  ှော တသခ ော ပေါသည ။ ဤ လ ိုပ ငန ်းသည  ဆက လက လ ိုပ တဆော င ရ ည   

လ ိုပ ငန ်းပဖစ မပီ်း လ ိုပ ငန ်းတဆော င ရ က တန ှု  စ ဝက ခန  အတရော က   င  လ ိုပ ငန ်း  ို်း က  ှု၊ တပေါ်တ ပေါက  

လ ော သည   အခက အခွဲ  ော ်းနှင   ဦ်းစော်းတပ်းတရ ်းခ ယ  ှု  ော ်းနှင   လ ိုပ ငန ်းစ ီံက န ်း  ော ်းက ို  ူတဘော င  

အ  င ်းပပျိုပပင  တပပော င ်းလွဲ ှု  ော ်း ဆက လက လ ိုပ တဆောင သ ော ်းရပေါ ည ။  

 ဤ ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းစ ီံက န ်း  င  တဖော  ပပပေါရှ တသော ဦ်းစော်းတပ်းလ ိုပ ငန ်း  ော ်း စိုစည ်းတဆော င ရ က န ိုင ရန  

အ  က  တက ်းရ ော အိုပ စိုအိုပ ခ ျိုပ တရ်း ှြူ်း၊ တက ်းလ က တေသဖ ံြို့မဖ ျို်း  ို်း က တရ ်းဦ်းစီ်းဌော န၊  မ  ျိုြို့နယ အဆင   

အစ ို်းရဌောန  ော ်း၏ ဆက လက ပံ ပ ို်း ှု  ော ်းရရှ န ိုင  ည ဟို ကျွန ိုပ   ို တ ျှော  လင  ပေါသည ။ ဆက လက ၍ 

တနော င   င လည ်း ကျွန ိုပ   ို ၏ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းဆ ိုင ရော လ ိုပ တဆော င  ှုအတပခအတန  ော ်းက ို ဆန ်းစစ သံို်းသပ ရန နှ င   

အကွဲပဖ  ရန  အ  က ပံ ပ ို်းကူညီ ှု  ော ်း ရရှ န ိုင  ည ပဖစ ပေါတ ကော င ်း ယံို ကည ပေါသည ။  

 ဤ စီ ံက န ်း  င အပ ိုင ်း (၂) ပ ိုင ်းပေါရှ ပေါသည ။ အပ ိုင ်း (က)   င  ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းဗ ြူဟော နှင   လ ိုပ ငန ်း 

အစီအစဉ   ို  ပေါဝင ပ ေါသ ည ။ အတကော င အထ ည တဖော   ည  ဗ ြူဟော၊ ဦ်းစော်းတပ်းလိုပ ငန ်းအစီအစဉ   ော ်း၊ 

ဘ  ဂ က နှင  တင တ က်းဆ ိုင ရော ရရှ န ိုင  ည   လ   ်းတ ကောင ်းနငှ  လိုပ ငန ်းတဆော င ရ က  ှု အဆင  ဆင    ို က ို 
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အဓ က တဖော  ပပထ ော ်းပေါသည ။ အပ ိုင ်း (ခ) သည  စီ ံခ က ဆ ိုင ရော အခ က အလ က ၊ အတ ကော င ်းအရော 

  ော ်းပဖစ မပီ်း အဆ ိုပပျို စီ ံခ က လ ိုပ ငန ်း  ော ်း၏ အတသ်းစ   အခ က  အလ က   ော ်း ပေါဝင ပေါသည ။  

 

 

 

 

 

 

 

 

၂၀၁၈ ခိုနှစ ၊ တ  လ                        တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းတကော    ီ

              က  ျိုင ်းတ ော င ်းတက ်းရ ော ၊ပပင ဦ်းလ င မ  ျိုြို့နယ ။  
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    က  ျိုင  ်းတ ော င  ်းတက ်းရ  ောအတပခပပတ ပ ပ ံို၊ ပပင  ဦ ်းလ င  မ  ျိုြို့နယ    
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အ ပ  ိုင  ်း က 

တက ်းရ  ောဖ ြံို့မဖ  ျို်းတရ ်းဗ ြူဟော နှင   လ ိုပ  ငန  ်း အစ ီအစဉ   

(၁)  န  ေ ေါန  ်း 

(က) ရည  ရ ယ  ခ က  နှင    က  ျို်းတ ကော င  ်းတဖော  ပပခ က  ။ ။ ဤ တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းစ ီကံ န ်းသည   အစ ို်းရဌောန  ော်း၊ 

ပပည   င ်း/ ပပည ပအဖ ွဲြို့အစည ်း  ော ်း၏ န ိုင ငံအ  င ်း တဆောင ရ က ခွဲ မပ်ီးတသော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်း 

လ ိုပ ငန ်းအတ  ြို့အ ကံျို  ော ်းက ို တလ  လ ော သံို်းသပ မပ်ီး  စ န ိုင ငလံ ံို်းတက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းစီ ံက န ်း  ော ်း တရ်းဆ ွဲ 

အတကော င ထည  တဖော   ည   အစီအစဉ သစ  ပဖစ တ ကော င ်း သ ရှ ရပေါသည ။ 

ကျွန ိုပ   ို ၏ ပထ  ဦ်းဆံို်းတသော တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ ်းစ ီံက န ်းက ို န ိုင ငံတ ော  ၏အကူအညီပဖင  တရ်းဆ ွဲရော   င  

တက ်းရ ော လ ူက ိုယ   ိုင   က ကက စ ော ပေါဝင ၍ တရ်းဆ ွဲခွဲ ပေါသည ။ ယခင က ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းအစီအစဉ တရ်းဆ ွဲတရ ်း 

အတ  ြို့အ ကံျို ရှ ခွဲ ပေါ။ ဤအစီအစဉ  တရ်းဆ ွဲမပီ်းတနော က  တက ်းရ ော ၏ ဖ ံြို့မဖ ျို်းဆ ိုင ရော က န ်းဂဏန ်း၊ သ င ်း 

အခ က အလ က   ော ်းပပျိုစိုရန  အတရ်းကကီ်းပံိုက ို အတလ ်း ထ ော ်း  လော  ကပေါသည ။ ထ  ို အပပင  တက ်းရ ော အိုပ စို 

အိုပ ခ ျိုပ တရ်း ှု်းရံို်း၊ ဌော နဆ ိုင ရော   ော ်း စသည   ို ထ ံ ှ လ  ိုအပ တသော က န ်းဂဏန ်း၊ သ င ်း အခ က အလ က  

  ော ်းရယူရန နှင   ကျွန ိုပ   ို ၏ တက ်းရ ော စီ ံက န ်း အတကော င ထည  တဖော  ရန  လ  ိုအပ တသော နည ်းပညော   ော ်း 

ရရှ ရန  အတရ်းကကီ်းတ ကော င ်းက ိုပေါ သ  ပပျို   ပေါသည ။ 

ဤ စီ ံက န ်း  င  တက ်းရ ော၏ လ က ရှ လ ူ ှုစီ်းပ ော်းတရ်းနှင   ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းအတပခအတန  ော ်း၊  ကံျိုတ  ြို့တနရတသ ော 

ပပဿ နော   ော ်း၊ ထ  ိုပပဿနော   ော ်း ပဖစ ရသည  အရင ်းခအံခ က   ော ်း၊ ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းက ိုအပံ အပ ို်းပဖစ တစတသော 

အခ က   ော ်းနှင   အဟန  အ ော ်းပဖစ တစတသော အခ က   ော ်း၊ (၅) နှစ  ော ကောလ အမပီ်း  င  ရရှ တအောင  

တဆော င ရ က လ ိုသည   ရည  ှန ်းခ က   ော ်း၊ ထ  ိုရည  နှ ်းခ က   ော်းရရှ ရန  ကျွန ိုပ   ို  တက ်းရ ော အတနနှင    

တဆောင ရ က  ည   နည ်းဗ ြူဟော   ော ်း၊ စီ ံခ က   ော ်းက ို ရှင ်းရှင ်းလ င ်းလင ်းတဖော  ပပထ ော ်းပေါသည ။ ထ  ို ပပင  

ဦ်းစော်းတပ်းလိုပ ငန ်း  ော ်းလိုပ တဆောင ရန  လ  ိုအပ တသောအရော   ော ်းနှင   တင တ က်းရရှ န ိုင  ည   လ   ်းတ ကော င ်း 

  ော ်းက ိုလည ်း တဖော  ပပထော ်းပေါသည ။  

ကျွန ိုပ   ို ၏ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်း    ဖက   ော ်းပဖစ တသော အစ ို်းရဌောန  ော ်း၊ အစ ို်းရ ဟို  တသော အဖ ွဲြို့အစည ်း  ော ်း၊ 

အရပ ဖက  လ ူ ှုတရ်းအဖ ွဲြို့အစည ်း  ော ်း၊ ပိုဂဂလ ကကဏ္ဍ၊ ဘဏ    ော ်း၊ စောတပပညော ရှင   ော ်း၊ သ င ်းနှင   

ပပည သူူ့ဆက သ ယ တရ်း အ ဖ ွဲြို့အစည ်း  ော ်း၏ အော ရံိုစ ို က  ှုြို့ က ိုရတစမပီ်းတက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းနှင   ပ  သက သူ 

 ှန သ ျှ  ို သည  ဤ အစီအစဉ   ှ     ်း၏အသံို်းဝင  ှု  ော ်းက ိုသ ရှ တစရန တ ျှော  လင  ပေါသည ။  

န  ိုင  ငတံ ော  အစ  ို်းရအဖ  ွဲြို့  ော ်းအ  က   အသ ံို်းဝင   ှု 

 ကျွန ိုပ   ို ၏တက ်းရ ောအဆင  အော ်းထို   ှုြို့  ော်းအ  က   ူဝေါေနှင  ဖ ြံို့မဖ ျို်းတရ ်းဆ ိုင ရော အကူအညီ  ော ်း က ို     

စိုစည ်းတဆောင ရ က တပ်းန ိုင ရန  ဤ ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းစ ီံခ က က ို မ  ျိုြို့နယ အဆင  ၊ ပပည နယ နှင    ိုင ်းအဆင  ၊ 

ပပည တ ထ ော င စိုအဆင   အစ ို်းရအဖ ွဲြို့အစည ်း  ော ်းအော ်း  င ပပ ည  ပဖစ ပေါသည ။ 

 ပိုဂဂလ ကကဏ္ဍအဖ ွဲြို့  ော ်းအ  က  အသံို်းဝင  ှု  ော ်းအတနပဖင   တက ်းရ ော လထူ ို၏လ  ိုလော ်းခ က နှင   

၎င ်း  ို ၏ စီ်းပ ော်းတရ်းဆ ိုင ရောဝန တဆောင  ှု  ော ်း ခ    ဆက  ှုဖ ံြို့မဖ ျို်းလော တစရန  ဗ ြူဟော တပ ော က တဆော င ရ က  

လ ော န ိုင  ည  ပဖစ သည ။  
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 အစ ို်းရ ဟို  တသော အဖ ွဲြို့အ စည ်း  ော ်း (NGOs) ၊ အရပ ဖက လူ ှုအဖ ွဲြို့အစ ည ်း   ော်း (CSOs) နှင   

အလှြူရှင  အဖ ွဲြို့အစည ်း  ော်းသည  တက ်းရ ောလူထို၏အ ှန  ကယ  လ ို အပ ခ က   ော်းနှင   ဦ်းစော်းတပ်း တဆောင ရ က  

ရ ည   လ ိုပ ငန ်း   ော ်းအော ်း ပ ို  ိုသ ရှ လ ော န ိုင  ည  ပဖစ သည ။  

  ဘဏ လိုပ ငန ်းရှင   ော်းနှင   အတသ်းစော်းတခ ်းတင လို ပ ငန ်းရှင   ော်းအတနပဖင   တက ်းလက တေသရှ  တင တ က်း 

ဆ ိုင ရော လ  ိုအပ ခ က   ော ်းအ  က  သ င ်းအခ က အလ က   ော ်း ပ ို  ိုသ ရှ လော န ိုင  ည  ပဖစ သည ။  

  နည ်းပညော အတထ ော က အပံ တပ်း ည   အဖ ွဲြို့အစည ်း  ော ်းနှ င    ကကသ ိုလ   ော ်းအတနပဖင   ကျွန တ ော    ို  

တက ်းရ ော နှင   တက ်းလ က လ ူထို၏   က တ သောလ  ိုအပ ခ က   ော ်းအော ်း သ ရှ လော ပခင ်းတ ကောင   ကျွန တ ော    ို  

တက ်းရ ော နှင  ဆ ိုင  တသော ၎င ်း  ို ၏သိုတ သနလ ိုပ ငန ်း  ော ်းက ိုစီစဉ တဆောင ရ က  လော န ိုင  ည ပဖစ သည ။ 

   ီေီယော   ော ်း၊ ပပန  ကော ်းဆက သ ယ တရ်းနှင   ပပည သူူ့အတရ်းရပ  ည  ှုတပ်းသည  အဖ ွဲြို့အစည ်း  ော ်း 

အတနပဖင   ယံို ကည ရတလ ောက သည   သ င ်းအခ က အလက    ော်းက ို ရရှ န ိုင  ည ။ 

န ိုင ငံ ကော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်း    ဖက   ော ်းပဖစ သည   ကိုလသ ဂဂအဖ ွဲြို့အစည ်း   ော်း၊န ို င ငံ ကော တင တ က်း 

ဆ ိုင ရော  အဖ ွဲ ြို့အစည ်း  ော်း  (က ္ော ဘဏ ၊ အောရှဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းဘဏ )၊ န ိုင ငံ ကော အစ ို်းရ ဟို  တသော အဖ ွဲြို့ 

အစည ်း  ော ်းနှင   အလ ှြူရှင  အဖ ွဲြို့အစည ်း  ော ်းအတနပဖင   ၎င ်း  ို အခ င ်းခ င ်း တပေါင ်းစည ်းတဆောင ရ က  ှု ပ ို  ို 

တကော င ်း  န တစမပီ်း တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းအစီအစဉ   ော ်းက ို မ  ျိုြို့နယ အဆင    င  တပေါင ်းစပ ည  န ှုင ်းစီစဉ  ှု  ော ်း 

ပပျို လ ော န ိုင ပေါ ည ။  

(ခ) စ ီကံ  န  ်း၏လွှ  ်းပချံိုသက  တရော က   ှု ။ ။ ယခင က ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းအစီအစဉ တရ ်းဆ ွဲရော  င  အခ  န ကောလ 

 စ ခိုအ  င ်း ကျွန ိုပ   ို  က ိုယ   ိုင    န ိုင တသော တင တ က်း၊ အစ ို်းရနှင   အပခော ်းအဖ ွဲြို့အစည ်း  ော ်းထံ  ှ 

ရန ိုင  ည   အကူအညီ  ော ်းက ို အတပခခံကော ဦ်းစော်းတပ်းစ ီံက န ်း  ော်း ခ  ှ  ခွဲ ပေါသည ။ ယခိုအခေါ ယင ်း သ ို  

 ဟို  ဘွဲ က ယ ပပန  သည   ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်း အပ င ပဖင   တရ်းဆ ွဲထော ်းပေါ သည ။ 

  လ ူထိုဦ်းတဆောင ပေါဝင သည   လ ိုပ က ိုင နည ်းပဖစ တသောတ ကော င   လ ူ  ိုင ်းပေါဝင ခ င  ရရှ မပီ်း အပ င  

ရှင ်းလ င ်း ှုရတစကော ဖ ံြို့မဖ ျို်း ှုပဖစ စဉ   င  လ ူထိုက ို အဓ ကတနရော   င  ထော ်းရှ ပခင ်း ပဖစ ပေါသည ။ ဤ သ ို ပဖ င   

လ ိုပ ငန ်း  ော ်းက ို  လ ူထိုပေါဝင ၍ စိုစည ်းပခင ်း၊ ဦ်းစော်းတပ်းတရ ်းခ ယ  တဆောင ရ က ပခင ်းအော ်းပဖင   တက ်းရ ော 

လ ူထို၏ ဖ ံြို့မဖ ျို်း ှုက ို     က က  ပံ ပ ို်းတပ်းရော တရော က ပေါသည ။ 

  ကျွန ိုပ   ို ၏ ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းအစီအစဉ က ို အတကော င အထ ည တဖော  ရော  င   ပစစည ်းအခက အခွဲ၊ တင တ က်း 

အခက အခွဲ၊ နည ်းပညော အခက အခွဲ  ော ်း ရှ တနပေါသည ။ သ ို ပဖစ ၍ လ က တ  ြို့ အတကောင အထ ည တဖော  ရော   င  

ကျွန ိုပ   ို  တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်း လ ိုအပ ခ က   ော်းအော်း အ  ော်းဆံို်းနှင   အထ တရောက ဆံို်း ပဖည  ဆည ်းန ိုင  ည   

စီ ံက န ်း  ော်းက ို ဦ်းစော်းတပ်း တရ ်းခ ယ တဆော င ရ က ပေါ ည ။ ကျွန ိုပ   ို ၏စ   ်းရည နှင   လ  ိုအပ တသော အရင ်း 

အနှီ်း  ော ်း ပပည  စံို ှုတပေါ်  ူည  ၍ တနော င   င   ပ ဖည ်းပဖည ်း  ို်းခ ွဲြို့တဆောင ရ က သ ော်း ည   အစီအစဉ    ျို ်း 

ပဖစ ပေါသည ။ 
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(၂) တက ်းရ  ော၏ ည  တနရော၊ ပထ ဝအီတန အထ ော ်းနှင    သဘော ဝအရင  ်းအပ စ    ော ်း 

(က)  ည  တနရော ၊ ရော သဉီ ိုနှင   တပ   က  နှောသ င  ပပင   အတနအထော ်း။  ။ က  ျိုင ်းတ ော င ်းတက ်းရ ောသည    

ဟ ိုလ  ပ တက ်းရ ော အိုပ စို၊  ပပင ဦ်းလ င မ  ျိုြို့နယ   င  ပေါဝင ပေါသည ။ ပပင ဦ်းလ င မ  ျိုြို့နယ ၏ အတရှြို့ဘက ၊ 

(၁၀)  ိုင ခန   အက ော အတဝ်း  င   ည  ရှ ပေါသည ။ တက ်းရ ော ၏ အတရှြို့ဘက နှင   တပ ော က ဘက   င  

တ ော င  န ်း  ော ်း အတနောက တ ော င ဘက   င  လယ က င ်း  ော်းရှ ပေါသည ။  သ ပ ိုင ်းဇံို  င  ပေါဝင မပ်ီး 

တ ော င တပေါ်တ ေသ   င   ည ရှ ပေါသည ။ 

 

(ခ) သဘော ဝအရင  ်းအပ စ    ော ်း ။  ။ တပ ဆီ သဇောတ ကောင ်း  န တသော တ ော င ယော တပ   ော ်း တပေါကက ယ ဝပေါသည ။ 

ဆည ၊ စ    စ  ်းတရနှင  တခ ောင ်းတရ ှ စ ိုက ပ  ျို်းတရရရှ စ ို က ပ  ျို်းန ို င ပေါသည ။ စပ ေါ်း နှင   တပပော င ်းစသည   သီ်းနှံ  ော ်း 

တကော င ်းစ ော ပဖစ ထ န ်းတအောင ပ င ပေါသည ။  အူပင  ၊ သရက ၊  န က ည ်း၊ ရင  ဂူ၊ ကက က စော စတသော 

သစ ပင   ော်း တပေါ  ော ်း၍ တလ ော င စောထ င ်းအပဖစ အသံို်းပ ပျိုန ိုင ပေါသည ။ ထ  ကရံို်း၊ ရေှာ ်းတစောင ်းလက ပ  ၊ဇီယော ၊ 

ဆင  ံို်း န ယ  စတသော တဆ်းဖက ဝင အပင   ော ်း လ ည ်းတ  ြို့ရပေါသည ။ ပ က ၊ တပ ဇော ၊ တကော က ရ ို်းစတသော  

န ော်းစော တပေါ  ော ်းပေါသည ။ 

 

(၃)   တက ်းရ  ော၏ လ  ူှုဖ  ြံို့မဖ  ျို်း  ို်း က  တရ ်း အတပခ အတန  

(က) လ ဦူ်းတရနှင    လ ဦူ်းတရဆ  ိုင  ရော အတ ကော င  ်း အရော   ော်း ။ ။ တက ်းရ ော  င  အ   တထော င စို (၁၀၉) ရှ ပေါသည ။ 

အ   ျို်းသော ်းစိုစိုတပေါင ်း (၁၇ ၉) ဦ်းနငှ   အ   ျို်းသ ီ်းစိုစို တပေါင ်း (၂၀၁) ဦ်းရှ မပီ်း၊စို စိုတပေါင ်းလူဦ်းတရ (၃၈၀) 

ဦ်းရှ ပေါသည ။  စ အ   တထော င လျှ င ပ   ်း ျှ (၃.၄%) ဦ်းနှုန ်းတနထ ိုင  က၍   ိုင ်းပပည ၏ ပ   ်း ျှ စ အ    

တထ ော င စိုလ ူဦ်းတရထ က  အလ  န နည ်းပေါ်းသည က ို တ  ြို့ရပေါသည ။ န ို စ ို အရ ယ ကတလ ်းသငူယ  (၃) 

ဦ်းရှ ပေါသည ။ အ  ော ်းစိုတသော လ ူဦ်းတရ (၇၄%) သည  ၁၅နှစ နှင   ၆၄ နှစ အ ကော ်း အလ ိုပ လိုပ န ိုင တသော 

အရ ယ   ော ်းပဖစ ၍ လ ိုပ သော်းအင အော ်းတပေါ  ော ်းပေါသည ။ ၆၅နှစ အထ က  သက ကက်ီးရ ယ အ ို အရ ယ သ ည  

စိုစိုတပေါင ်းလူဦ်းတရ၏ ၇% ရှ ပေါသည ။ ၅နှစ  ှ ၉နှစ အ ကော ်း၊  ူလ န ်း တက ော င ်းသော ်းအရ ယ  (၆%)၊ 

၁၀နှစ   ှ၁၄နှစ အ ကော ်း အ လ ယ  န ်းတက ော င ်းသော ်းအရ ယ  (၇.၃%) ရှ ပေါသည ။  

(ခ) စ်ီးပ  ော်းတရ်းအတပခ အတန - ဝင  တင ၊ ပ  ိုင  ဆ  ိုင   ှုနှင      ျှ  ှု။ ။ က  ျိုင ်းတ ော င ်းတက ်းရ ော သည  

တ ော င ယော စ ိုက  ပ  ျို်းတရ ်းက ို အဓ ကအသက တ  ်းဝ  ်းတက ော င ်းပပျိုလ ိုပ  ကပေါသည ။ တ ော င သူလယ သ ော်း 

(၈၁) အ   တထော င စိုရှ ပေါ သည ။ လ ယ ယော လ ိုပ ငန ်း  ော ်း  င   အငှော်းလိုပ ပခင ်း၊ ပန ်းရံ၊  လ က သ ော်း၊ 

ဆံပင ည ပ ၊ အလ ှပပင ၊ စက ခ ျိုပ  စသည  လိုပ ငန ်း  ော်း လိုပ က ိုင  ကပေါသည ။  စ န ိုင  စ ပ ိုင   တ  ်းပ ြူတရ်း 

လိုပ ငန ်း  ော်းက ိုလည ်း   သော်းစို အပ ိုဝင တင  အ  က  တ  ်းပ ြူ ကပေါသည ။   တက ်းရ ော  င  တပ ယော ွဲ  (၂၁%) 

အ   တထော င စိုနှင   ၂.၅ဧက တအောက  ဆင ်းရွဲသော ်းတ ော င သ ူ အ   တထော င စို(၂၂%) ရှ ပေါသည ။ 

၂.၅ဧကထက ပ ိုင ဆ ိုင တသော တ ော င သူ ငယ  နှင   တ ောင သူလ  သည  (၅၂.၂%) ဦ်းရှ ပေါသည ။ ၁၂.၅ဧက 

အထ က ပ ိုင ဆ ိုင တသော တ ော င သူကက်ီးသည  (၅%)ရှ မပ်ီး တပ ယော  ွဲ အ   တထော င စို အနည ်းငယ ရှ သည က ို 

တ  ြို့ရပေါ သည ။  
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(ဂ) ဆင  ်းရ ွဲ  ွဲတ  ှု၊ ထ  ခ  ိုက  လ  ယ   ှု အတပခအတန ။ ။ တက ်းရ ော သည   တပပလ ည တသော အ   တထော င စို (၅၃)စို 

ရှ မပ်ီး၊ အလ  န  တပပလည တသော အ   တထော င စို (၂၁) အ   တထ ော င စိုရှ ပေါသည ။ ၆၈ % သည အဆင   ၃ နှင   ၄ 

အ   တထော င စို   ော ်းပဖစ  ကပေါသည ။ ၎င ်းအ   တထော င စို  ော ်းသည  အ  ော ်းအော ်းပဖင   တပ ယော  ွဲ အ   တထော င စို 

  ော ်း၊ ၂.၅ဧကတအော က ပ ိုင ဆ ိုင တသော ဆင ်းရွဲသော ်းတ ော င သူ  ော ်း ပဖစ  ကပေါသည ။  ကံျိုရော က ပန ်း အလ ိုပ   ော ်း 

က ိုသော အသက တ  ်းဝ  ်းတက ော င ်းပပျို ကပေါသည ။ တယဘိုယ အော ်းပဖင   ဆင ်းရွဲသည က ို တ  ြို့ရပေါသည ။ 

အဆင တပပတ သော အ   တထော င စို (၇) အ   နှင   အလ ယ အ လ   အ   တထ ော င စို (၂၈) စိုရှ ပေါ သည ။ တက ်းရ ော ၏ 

အဆင   ၃ နှင   ၄ အ   တထော င စို  ော ်း၏ ၃၀%က ို စော်းနပ ရ ကခော ဖူလံို ှုစစ    ်းတကောက  ယူပခင ်းအရ 

အ  ော ်းစိုသည  နပ တက ော  စော်းပခင ်း၊ တလ ျှော  စော်းပခင ်း၊ တပပော င ်းလ ွဲစော်းသံို်းပခင ်း  ော ်း  တ  ြို့ရပေါ။  

၃လ တအောက ဝ  ်းစောဖူလံိုတသော အ   တထော င စို (၂၁) စို  ရှ သည က ိုတ  ြို့ရှ  ရမပီ်း တခ ်းယူပခင ်းနှင   လ ိုပ အော ်းခ 

ကက ျိုယူပခင ်း   ော ်းပဖင   တပဖရငှ ်း ကပေါသည ။  

 တက ်းရ ော သည  ထ  ခ ိုက သက တရော က လ ယ  ှုအတပခအတန ထ ူ်းထူ်းပခော ်းပခော်း ရှ ပေါ။ အခ  ျိုြို့တ သော 

နှစ   ော ်း  င    ို်းတခေါင ပခင ်းနငှ   ပ ို်း ွှော်းတရော ဂေါ က တရော က  ပခင ်းစတသော အတပခအတန  ော ်းက ို  ကံျိုတ  ြို့ရ    

ပေါသည ။ ထ  ို သ ို တသော အတပခအန   ော ်း  င  အ   ျို်းသ ီ်း ဦ်းတဆော င တသော အ   တထောင စို  ော ်း၊ တပ ယော  ွဲ   ော ်း၊ 

လ က လိုပ လ က စော ်း  ော ်း အ  က  အလ ိုပ အက ိုင ရှော်းပေါ်း ပခင ်း အတပခအတန  ော ်း  ကံျိုတ  ြို့ရပေါသည ။ 

(ဃ) က န  ်း ောတ ရ်းနှ င    အော ဟော ရ ။ ။ တက ်းရ ော  င  အပဖစ   ော ်းတသော တရောဂေါ ှော တသ ်း  ို်းတရော ဂေါ ှော 

အပဖစ   ော ်းပေါသည ။ အပခော ်းကက်ီးကက်ီး ော်း ော ်းတရော ဂေါ  ော ်း  ပဖစ ပ ော်းတသော  လည  ်း ဝ  ်းပ က  ဝ  ်းတလျှော ၊ 

တသ ်းလ န  ိုပ တက ်း၊ လ  င  ှ စ ဆင  က်ူးစက န ိုင တသော တရော ဂေါ  ော ်း ၊  ီဘ၊ီ ဆီ်းခ  ျို်း၊ တသ ်း  ို်းနှင   အဟော ရ 

ခ  ျိုြို့ ွဲ  ှုစတသော တရော ဂေါ  ော ်းလ ည ်း အသင  အ င  ပဖစ ပ ော ်းသည က ို တ  ြို့ရပေါသည ။  ူလ န ်းတက ော င ်း  င  

ကတလ ်းသငူယ   ော ်းအ  က  အော ဟော ရ   ိုက တကျွ်း ှုအစီအစဉ   ော ်းလည  ်း ပပျိုလ ိုပ  ကပေါသည ။ ဆန ပပျို   

နှင  န ော်းန ို   စ နှစ  ကက   သော တကျွ်းတ  ်း  ကပေါသည ။  

(င) ပညော တရ်းနှင    ကျွ  ်း က င   ှု။ ။ တက ်းရ ောသည  စော   တပ ော က  ှု အသင  အ င  ရှ သည ဟို 

သံို်းသပ န ိုင ပေါသည ။ စော    သူ(၃)ဦ်းရှ မပီ်း အ  ော ်းစိုသည   လူ  န ်းအဆင  ရှ သူ (၆၄%) နှင   

အလ ယ  န ်းအဆင   ရှ သူ (၁၀%) ရှ တ ကော င ်းတ  ြို့ရပေါသည ။ အထ က  န ်းအဆင  ရှ သူ (၂%) နှင   

 ကကသ ိုလ  တကောလ  ပ  အဆင  ရှ သူ (၁%) သော ရှ ပေါသည ။ တက ်းရ ော   င  လူ  န ်းတက ော င ်း ရှ သပဖင   

 ူလ န ်းအရ ယ  အ  ော ်းစိုသည   ူလ န ်းပညောက ို လ က လှ  ်း  ီ သင  ကော်းတနသည က ို တ  ြို့ရပေါသည ။ 

တက ော င ်း က နှုန ်း ပ င   ော်းပေါသည ။  ူလ န ်းတက ော င ်းသူသော်း (၂၈) ဦ်းနငှ    အလ ယ  န ်း 

တက ော င ်းသူသော်း (၂၀) ဦ်းရှ ပေါသည ။ အထ က  န ်းတက ော င ်းသူသော်း (၈) ဦ်းနငှ    ကကသ ိုလ   

တက ော င ်းသူသော်း (၁၂) ဦ်းရှ ပေါသည ။ အလ ယ  န ်းတက ော င ်းပညောက ို  တက ်းရ ော နှင  (၁)  ိုင တဝ်းတသော ဟ ိုလ  ပ  

(အလ က)တက ော င ်း  င  သ ော ်းတရော က  က တရော က  မပီ်း အထ က  န ်းတက ော င ်းက ို တက ်းရ ော နှင   ၁၀  ိုင တဝ်း 

တသော ပပင ဦ်းလ င မ  ျိုြို့တ ပေါ်ရှ  တက ော င ်း  ော ်း  င   က တရော က  ကပေါသည ။  နတတလ်းရှ   ကကသ ိုလ   ော ်း နှင   

ရ နော ပံို ကကသ ိုလ  သ ို   က တရော က  ကပေါသည ။ ပန ်းရံ၊ လ က သ ော်း၊ စက ခ ျိုပ ၊ ဆံပင ည ပ ၊ အလ ှပပင  

ကျွ  ်းက င ပညော ရှင   ော ်း ရှ ပေါသည ။ 

(စ) က ော ်း ဆ  ိုင  ရော ဆက  န ယ   ှု။ ။ က ော ်း ဆ ိုင ရော ဆက န ယ  ှုသည     ော ်းစ ော က ော ပခော ်း ှု ရှ ပေါ။ လ ူဦ်းတရ 

ဆ ိုင ရော အခ က အလ က အ ရ အလ ိုပ လိုပ န ိုင တသော လဦူ်းတရ  င  အ   ျို်းသ ီ်းအခ  ျို်း သည  အ   ျို်းသော ်း  ော ်း 
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ထက ပ ို  ို  ော်းပပော်းသည က ို တ  ြို့ရပေါသည ။ပညောတရ်းဆ ိုင ရောကဏ္ဍ  င  အ   ျို်းသ ီ်း  ော်းနှင   အ   ျို်းသော်း   ော ်းသည  

ပညော တလ  လ ော သင ယူရန  အခ င  အတရ်းအသင  အ င  ရှ သည က ို တ  ြို့ရပေါသည ။  ထ  ို အ ူ တက ်းရ ော စီ ံ 

ခန  ခ ွဲ ှု ကဏ္ဍ  င  ထ ံို်း   ်းဓတလ  အရ အ   ျို်းသ ီ်းပေါ၀င  ှု လ ံို်း၀ တ  ြို့ရတပ။ သ ို တသော   တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ ်း 

လ ိုပ ငန ်း   ော ်းနှင   အဖ ွဲြို့အစည ်း  ော ်း  င  ူ အ   ျို်းသ ီ်း  ော ်း ဦ်းတဆော င ပေါဝင ခ င   ရ ကပေါသည ။  

(၄) ကဏ္ဍ အသ်ီးသ ီ်း၏လ က  ရှ  ဖ ြံို့မဖ  ျို်းတရ ်းအတပခ အတန 

(က) ဖ  ြံို့မဖ  ျို်းတရ ်း ဆ  ိုင  ရော စ ီအံ ိုပ  ခ ျို ပ   ှုစနစ  ။  ။ တက ်းရ ော  င  တဂေါပက၊ ဓ မစကကကော အဖ ွဲြို့၊ ရ ောရန ပံိုတင အဖ ွဲြို့၊ 

  ခင နှင  ကတလ ်းတစောင  တရေှာက တရ်းအဖ ွဲြို့၊ ကောလ သော ်း/သ ီ်းအဖ ွဲြို့ နှင   တင စိုတင တခ ်း အဖ ွဲြို့  ော ်းစတသော 

အဖ ွဲြို့အစည ်း   ော ်းရှ ပေါသည ။ ဘော သော တရ်း၊ တက ်းရ ော ၏ သော တရ်းနောတရ်း၊ နှင   တင တရ်းတ က်းတရ်းက စစ  ော ်းက ို 

လ ိုပ တဆော င   ကပေါသည ။ အ   ျို်းသော်း၊ အ   ျို်းသ ီ်း  ော်း ပေါဝင  ကသည က ို တ  ြို့ရပေါသည ။ အဖ ွဲ ြို့အစည ်း 

ဆ ိုင ရောစ   ်းတဆောင ရည  ှော   ခင နှင  ကတလ ်းတစောင  တရှော က တရ်းအဖ ွဲြို့ ှော စ   ်းတဆော င ရည သင  မပီ်း က န  

အဖ ွဲ ြို့အစည ်း  ော်း အော်းလံို ်း စ   ်းတဆောင ရည တကောင ်း သည က ိုတ  ြို့ရှ ရပေါသည ။ ပူ်းတပေါင ်းလိုပ တဆောင  

 ကပေါသည ။ ပ ို  ိုပူ်းတပေါင ်း ပေါဝင ရန  ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းဆ ိုင ရော အသ အပ င   ော ်း ၊   ှ    ်း  ှ ရော စနစ  က  

ထ ော ်းသ ိုန ိုင ရန  ပံ ပ ို်းတပ်းရန  လ  ိုပေါ ည ။ 

 (ခ)  သ ီ်းနှ၊ံ သော ်းင ေါ်းထ ို  လ ိုပ  တရ်းကဏ္ဍ။  ။ တက ်းရ ောသည  တ ော င ယော စ ိုက ပ  ျို်းတရ ်းလိုပ ငန ်းက ို အဓ က 

လ ိုပ က ိုင အသက တ  ်းဝ  ်းတက ော င ်းပပျို ကပေါသည ။ တ ော င သ ူ (၈၁) ဦ်းရှ ပေါသည ။ စိုစိုတပေါင ်းလယ တပ ဧက 

(၂၁၉) ဧက၊ ယော တပ  (၁၇၉.၅) ဧကနှင   ဉယ ော ဉ ပခံတပ  (၀.၅)ဧက ရှ ပေါသည ။ တပ ဆီ သဇော အတပခအတန ှော 

အသင  အ င  တကော င ်း  န ပေါ သည ။ သပ  ျိုက ဆည ၊ စ    စ  ်းတရနှင  တခ ော င ်းတရ   ို   ှ စ ိုက ပ  ျို်းတရ 

ရရှ န ိုင ပေါသည ။ ရော သီအလ  ိုက  သောရရှ မပ်ီး၊ လ ံိုတလ ော က  ှု ရှ ပေါသည ။ ။ စပေါ်း နှင   တပပော င ်း   ော ်းက ို 

အဓ ကစ ိုက ပ  ျို်း က ပေါသည ။ စပေါ်းက ို အဓ ကထ ော ်းစ ိုက ပ  ျို်း ကပေါသည ။  စ ဧကလျှ င   င ်း ၄၀   ှ ၈၈ 

အထ  အထ  က နှုန ်း ရရှ ပေါသည ။ ဇလူ  ိုင လ   ှ န ိုဝင ဘော လ အ  င ်း စ ိုက ပ  ျို်း ကပေါသည ။ ပ ို်းစ   ်းက ိုက ၊   ှု၊ 

ရ က ဖ ော ်းတပခော က  စတသော ပ ို်း ွှော်းတရော ဂေါ  ော ်း ပဖစ  ကပေါသည ။ အပခော ်းသ်ီးနှ ံ ော ်း ှော အထ  က နှုန ်း 

အသင  အ င  ထ  က ရှ ပေါသ ည ။ စပေါ်းသည  တစ ်းနှုန ်း အ က အက  သ င  ၍ အပ   ရရှ  ှုလ ည ်း 

အသင  အ င  ရှ ပေါသည ။ တက ်းရ ော   င  ထ  န စက (၁)စီ်း၊ လ က   န ်းထ  န စက  (၃၅) စီ်း၊ တရစိုပ စက  ၁၂ စီ်း၊ 

ရ   သ   ်းတ ခ တလ ှ စက  (၂)စီ်းနှင   ပ က ရ   စက  ၂၅ စ်ီးသော ရှ ပေါသည ။ အခ  ျိုြို့တ သော အ   တထော င စို   ော ်းသည   

ခ ိုင ်းကျွွဲ  ော ်းက ို   အသံို်းပပျို  ကပေါသည ။ လ ယ ယော သံို်း စက က ရ ယော   ော ်းသည  အတသ်းစော်း  ော ်း   ပဖစ တသော 

တ ကော င   အငှော်းလ ိုက တလ ှ  ရှ  ကပေါ။ လ ယ ယော သံို်း စက က ရ ယော လ ံိုတလော က  ှု  ရှ ပေါသည ။ သီ်းနှံ   ျို်းတစ   ော ်း၊ 

တပ  သဇော ၊ ပ ို်းသ  တဆ်း  ော ်းက ို ပပင ဦ်းလ င မ  ျိုြို့၊  နတတလ ်းမ  ျိုြို့နှင   တက ်းရ ော  င ်းရှ ဆ ိုင   ော ်း  ှ ဝယ ယူ 

လ က လှ  ်း  ီပေါသည ။ တ ော င ယော လ ိုပ သော်း အသင  အ င   တပေါ  ော ်းပေါသည ။ လယ ယောထို  ကိုန     ော်းက ို 

မ  ျိုြို့ တစ ်း(ပပင ဦ်းလ င )နှင    နတတလ်းတစ ်း  ို   င တရောင ်းခ န ိုင ပေါသည ။ စ ို က ပ  ျို်းတရ ်းတခ ်းတင သည  လ ံိုတလ ော က  ှု 

နည ်းပေါ်းမပ်ီး၊ ပ ို်း ွှော်းတရော ဂေါကောက ယ တရ်း အ  က  စ ို က ပ  ျို်းတရ ်းနည ်းပညော လက လှ  ်း ီ  ှု ရှ ပေါ။ ပ ွဲစော ်း  ော ်း 

၏ တစ ်းနှုန ်းက ိုသော  ှီခ ိုရ၍  ှန ကန တသော သီ်းနှံတစ ်းက က  လ  ိုအပ ပေါ သည ။  

 တက ်းရ ော   င  ကျွွဲ ၊ ဝက  နှင    ကက   က ိုသော တ  ်းပ ြူတ ကော င ်းတ  ြို့ရပေါသည ။ တ  ်းပ ြူတရ ်း 

လ ိုပ ငန ်း လ ိုပ က ိုင  ှုနည ်းပေါ်းတ ကော င ်းတ  ြို့ရပေါသည ။ တ  ်းပ ြူတရ်းလ ိုပ ငန ်း  ော ်းလ ိုပ တဆော င ရန  အခ င   

အလ   ်း နည ်းပေါ်းတသော  လည ်း တ  ်းပ ြူတရ်းအစော၊ တရ အသင  အ င  ရရှ န ိုင ပေါသည ။ တ  ်းပ ြူတရ်း တခ ်းတင  
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သီ်းသန   ရှ ပေါ။ မ  ျိုြို့နယ   င    တ  ်းကိုဦ်းစီ်းဌော န ရှ ပေါသည ။ တရော ဂေါပဖစ ပ ော ်း ှသော လ ျှင  လော တရော က  

တဆ်းထ  ို်း ကပေါသည ။ သ ို တသော   နည ်းပညော ပ ိုင ်းဆ ိုင ရော ခ    ဆက  ှု  လ ိုပ တဆော င  ဖူ်းတသ်းပေါ။   သော်းစို 

အပ ိုဝင တင ရရှ ရန  သ ို  ဟို    စ န ိုင  စ ပ ိုင စီ်းပ ော်းတရ်းအပဖစ  တ  ်းပ ြူတရ်း လ ိုပ ငန ်းက ို   ို်းခ ွဲြို့တ  ်းပ ြူ 

သင  ပေါသည ။ တက ်းရ ော   င   စ န ိုင  စ ပ ိုင  တ  ်းပ ြူတရ်းအ  က  အတပခခံတ   ်းပ ြူတရ်းပညော   ော ်းလ  ိုအပ မပီ်း၊ 

တက ်းရ ော   င  တ  ်းပ ြူတရ်း လ ိုပ သော်း  ော ်းရှ ပေါက တကျွ်းရ ောအ  င ်း ကိုသကော က ယ တရ်း လ က လှ  ်း လီ ော န ို င  

ပေါသည ။  

(ဂ) စ  ိုက  ပ  ျို်းတ  ်းပ ြူတရ်း ဟ ို  တသော အပ ခော ်းစ်ီးပ  ော်းတရ်းလ ိုပ  ငန  ်း  ော်း ။ ။ တက ်းရ ော  င  စ ိုက တ  ်း ဟို   

တသော အပခော ်းစ်ီးပ ော ်းတရ်းလိုပ ငန ်း  ော ်းအပဖစ    ော ်း  ော ်းစော်းစော်း တ  ြို့ရပေါ။ အတရောင ်းအဝယ လိုပ ငန ်း၊ အ    

ဆ ိုင လိုပ ငန ်း၊ စက ခ ျို ပ ၊ ပန ်းရံလိုပ ငန ်း စတသော လိုပ ငန ်း  ော်းသော တ  ြို့ရပေါသည ။ တက ်းရ ောအတပခပပျို 

ထို  ကိုန လိုပ ငန ်း  ော်းက ို ူ  တ  ြို့ရပေါ။ အခ င  အလ   ်းအတနပဖင    နတတလ ်းမ  ျိုြို့နှင   တန ခ င ်းပပန  သ ော်းတသော 

လ  ိုင ်းကော ်း  ော ်းက ို မ  ျိုြို့တပေါ်   င  သ ော်းတရော က စီ်း၍လ  ယ ကပူခင ်းတ ကော င   တရော င ်းဝယ  တဖော က ကော ်း ှု 

တကော င ်းပေါသည ။ လ ိုပ သော်းအင အော ်း အသင  အ င  သော ရှ သည က ိုတ  ြို့ရပေါသည ။  နတတလ ်း၊ ပပင ဦ်းလ င  

စတသော မ  ျိုြို့ကကီ်း  ော ်း  င  အလ ိုပ အက ိုင  အခ င  အ လ   ်း အသင  အ င   ရရှ န ိုင ပေါသည ။ လ ိုပ ငန ်း 

လ ည ပ  ရန  အရင ်းအနှီ်းတင တ က်း၊ လ ိုပ ငန ်းနှင   ပက သက တသော နည ်းပညော  ော ်းသည  အခက အခွဲ  ော ်း 

ပဖစ ပေါသည ။ ထ  ို အပပင  လျှပ စစ  ီ်း ရရှ တသ်းပခင ်းသည လ ည ်း အဟန  အ ော ်း စ ခိုအပဖစ  ရှ တနပေါသည ။ 

ထ  ို တ ကော င  တက ်းရ ော အတပခပ ပျို အတသ်းစော်း၊ အလ   စော ်း စီ်းပ ော်းတရ်းလိုပ ငန ်း  ော ်း  ဖ ံြို့မဖ ျို်းလော တစရန  တခ ်းတင  

အစီအစဉ   ော ်း၊ တစ ်းက က ၊ နည ်းပညော ခ    ဆက  ှု  ော ်း နှင  အ ူ အတပခခ ံ အတဆော က အဦ ကဏ္ဍ  ော ်းပေါ 

ဖ ံြို့မဖ ျို်းရန  လ  ိုအပ ပေါ ည ။   

(ဃ) ပ  ၀န  ်းက င  န ှင    သဘော ၀အရင  ်းအပ စ  စ ီခံန   ခ ွဲ ှု ။ ။ တက ်းရ ော ရှ  တပ ဆီ သဇောအတပခအတနသည  

ဓေါ ိုတ ပ  သဇော   ော ်း နှစ စဉ နှစ   ိုင ်းသံို်းစ ွဲ ှု  ော ်းလော တသော တ ကော င    ပ ဖည ်းပဖည ်းအရည အတသ ်းက ဆင ်း 

လ ော ပေါသည ။ န ော ်းတခ ်း၊ သစ စ   ်းတပ  သဇော   ော ်းစတသော သဘော ဝတပ  သဇော   ော်း အစော်းထ ို်းအသံို်းပပျို ရန  

လ  ိုအပ လော ပေါ ည ။ ဖ က ပ ို်းတရော ဂေါကောက ယ ထ န ်းသ   ်း ှုအပ ိုင ်း  င လ ည ်း ဓေါ ိုပ ို်းသ  တ ဆ်း  ော ်းက ို 

အလ  န အကျွံသံို်းစ ွဲ က၍ ပ ို ်းတရော ဂေါ  ော ်း တဆ်းေဏ ခံလော န ိုင မပီ်း၊ ဘက စံိုပ ို်း ွှော်းတရော ဂေါကောက ယ နည ်းစနစ  

  ော ်း အတလ  အက င    ော ်း လ ိုပ တဆောင ရန  လ  ိုပေါ ည ။ အ  ှုက သရ ိုက   ော ်းက ို ရ ောအပပင ဘက   င  စနစ  က  

စ န  ပစ  ကမပီ်း၊ မပီ်းလ ျှင   ီ်းရ ှုြို့ ကပေါသည ။ တဆ်းဗူ်းခ ံ  ော ်းက ို အသံို်းပပျို မပီ်း နီ်းစပ ရော  င  စ န  ပစ  ကပေါသည ။  

(င) ဘဏ  လ ိုပ  ငန  ်း နှင    တင တ က်းဆ  ိုင  ရော ၀န  တ ဆော င   ှု။  ။ တက ်းရ ော   င   ပ န  ော  လယ ယော စ ိုက ပ  ျို်းတရ ်း 

ဘဏ   ှ စ ိုက ပ  ျို်းတရ ်း အ  က တခ ်းတင ရရှ ပေါသည ။ ပံိုစံ(၇)ရသူ  ော ်းထ ို  တခ ်းခ င   ရရှ ပေါသည ။ 

ကောလ   ိုတခ ်းတင ပဖစ မပ်ီး ၊ တခ ်းတင ကော လ  ေှာ ၆လ ပဖစ ပေါသည ။  စ ဧကလ ျှင   စ သ န ်းခ ွဲရရှ ပေါသည ။ ဇ န ၊ 

ဇူလ ိုင လ၊  သဂို  လ   ော ်း  င  ပံို နှ ထို  တ ခ ်းပေါသည ။ သ ဝေါယ တခ ်းတင လည  ်းရရှ ပေါသည ။ 

သ ဝေါယ တခ ်းတင  ေှာ ကောလ   ိုတခ ်းတင ပဖစ မပ်ီး တခ ်းတင ကောလ  ှော ၆လ ပဖစ ပေါသည ။ အ  ို်းနှုန ်း ေှာ 

၁ ှ၂%ပဖစ မပ်ီး အတပေါင ခံပစစည ်း လ ိုအပ ပေါ။ 
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(စ) ပညော တရ်း၊ က န  ်း ောတ ရ်း၊ တရနှင   ပ  ဝန  ်းက င  သန   ရှင  ်းတရ်း။ ။ တက ်းရ ော  င  အတပခခံပညော 

 ူလ န ်းတက ော င ်း ရှ ပေါသည ။  လူ  န ်းအရ ယ ကတလ ်းငယ   ော ်းအော ်းလံို်း  ူလ န ်းပညော က ို လ က လှ  ်း  ီ

 ကပေါသည ။ အလ ယ  န ်းပညော က ို ဟ ိုလ  ပ (အလ က)သ ို  သ ော်းတရော က  က တရော က  ကမပ်ီး 

အထ က  န ်းပညော က ို ပပင ဦ်းလ င မ  ျိုြို့တပေါ် ရှ  အထ က  န ်းတက ောင ်းသ ို  သ ော်းတရော က  က  

တရော က  ကပေါသည ။ တက ောင ်းသည  တက ်းရ ော အနီ်း  င သောရ ှ မပီ်း၊ စက ဘီ်းပဖင    က တရ ော က  ကပေါသည ။ 

တက ော င ်းဆရော ၁ ဦ်းနငှ   တက ော င ်းဆရော   ၄ ဦ်းရှ မပီ်း စိုစိုတပေါင ်း ၅ ဦ်းရှ ပေါသည ။ တက ော င ်းဆရော/ဆရော   

လ ံိုတလော က  ှု ရှ ပေါသည ။ စောသင တက ော င ်း၏ စိုစိုတပေါင ်း က  ်းခင ်းဧရ ယော သ ည  ၁၂၀၀ စ ိုရန ်းတပရှ  

တက ော င ်းတဆော င  ၁ တဆော င ရှ မပီ်း သ ပ   ို်း၊ နံကပ ၊   ံ လ င ်းခင ်းထော ်းမပ်ီး တကော င ်း  န ပေါသည ။ 

တက ော င ်းသံို်းပရ တဘော ဂ  ော ်း လ ံိုတလော က ပေါ။ တက ော င ်းအ   သောသည  ယင လ ံိုအ   သောပဖစ မပီ်း တကော င ်း  န  

ပေါသည ။ အော ဟော ရ  ိုက တကျွ်း ှု အစီအစဉ အ  ော ်း   ိုက တကျွ်း ှု ရှ သည က ို တ  ြို့ရှ ရပေါသည ။  ူလ န ်း 

ပညော တက ော င ်းထ  က နှုန ်း  ရှ ပေါ။  သန စ   ်းသူ  ော ်းအ  က  ပညော တရ်းအထ ူ်းအစီအစဉ   ော ်း ရှ ပေါ။ 

တက ော င ်းအော ်းကစော်းက င ်း သီ်းသန   ရှ ပေါ။သ ို တသော   တက ော င ်းဝန ်း က ယ ဝန ်း၍ ကတလ ်းသငူယ   ော ်း 

လ    လ ပ စ ော ကစော်းန ိုင ပေါသည ။   ဘဆရော အသင ်းကဦ်းတဆောင ၍ တက ော င ်းသော ်းစံိုညီပ ွဲတ ော  ၊ ပညော 

ရည ချွန  ဆိုတပ်းပ ွဲ  ော ်း က င ်းပတပ်းပေါ သည ။  

 တက ်းလ က က န ်း ောတ ရ်းတဆ်းတပ်းခန ်း ှ ကတလ ်း  ော ်း၊ က ိုယ ဝန တဆော င   ခင   ော ်းအော ်း ပံို နှ  

လ ော တရော က ထ ို်းတပ်းပေါသည ။ အတပခခံက န ်း ော တရ်းပညောတပ်းအစီအစဉ   ော ်းလည  ်း ရှ ပေါသည ။ တက ်းလ က  

က န ်း ောတ ရ်းတဆ်းတပ်းခန ်းသည  တက ်းရ ော နှင   ၁   ိုင ခန  အက ော ဟ ိုလ  ပ တက ်းရ ော   င  ရှ မပ်ီး၊ တ  ်းလူနော 

  ော ်းရှ ပေါက လ ော တရော က တ  ်းဖ ော်းတပ်းပေါသည ။ အတရ်းတပေါ်လ ူနော  ော ်းအ  က  ပပင ဦ်းလ င  ပပည သူူ့ တဆ်းရံိုနှ င   

ပိုဂဂလ ကတဆ်းခန ်း  ော ်းသ ို  သ ော်းတရော က  ကပေါသည ။ ပပင ဦ်းလ င မ  ျိုြို့ နှင   ၁၀   ိုင ခန  တဝ်း၍ က န ်း ောတရ်း 

တစောင  တရှောက  ှု၊ ဝန တဆောင  ှု  ော်းက ို လက လှ  ်း ီပေါသည ။ 

 တက ်းရ ော   င  အဝီစ   င ်းစက  ပ  (၁၁)   င ်း၊ စ    စ  ်းတရ(၁၀၀) နှင   တရကန (၆၉) 

သံို်းတသော အ   တထော င စို (၁၀၉)စိုရှ ပေါသည ။ တသော က သံို်းရန  တကော င ်း  န မပီ်း၊ တန   ို်းတဆော င ်း လ ံိုတလော က  ှု 

ရှ ပေါသည ။ တသော က သံို်းတရ်းပပဿနော  ရှ ပေါ။  ယင လံိုအ   သောက ို အ  ော ်းအပပော ်း အသံို်းပပျို  ကပေါသည ။ 

အတပခခံက န ်း ော တရ်း ဗဟိုသို   ော ်း နည ်း က ပေါသည ။ က န ်း ော တရ်းဆ ိုင ရော အ  က  ဖံို်းသ န လ ှွဲစစ  

  ော ်းက ို ပံို ှန လောတရော က  စစ တဆ်းပခင ်း ရှ ပေါ။   

(ဆ) လ ငူယ  ၊ ယဉ  တက ်း ှု၊ အော ်းကစော်း။ ။ တက ်းရ ော  င  အပန ်းတပဖရ န  တနရော သီ်းသန  တနရော  ရှ ပေါ။ 

တက ်းရ ော အနီ်း နှီ်းဘိုရော ်းပ ွဲ၊ ရှ  ်းနှစ သစ ကူ်းပ ွဲတ ော  ၊ ပန ်းပ ွဲတ ော  ၊ ပပင ဦ်းလ  င  န တ ဆော င   ိုင ပ ွဲ  ော ်း သ ို  

သ ော်းတရော က တလ   ရှ  ကပေါသည ။   ဇယ တ ော က ခံို၊ တဘော လ ံို်းပ ွဲ  ော ်း  ကည  ပခင ်းပဖင   အပန ်းတပဖ ကပေါသည ။ 

လ ူငယ   ော ်းသည  အလြှူ ဂကလော တဆောင ပ ွဲ  ော ်း တကျွ်းတ  ်းဧည  ခံပခင ်း လ ိုပ ငန ်း  ော ်း၊ ပဌော န ်း၊ 

ဓ မစကကကော ရ   ပခင ်း စတသော ဘော သော တရ်းလ ိုပ ငန ်း  ော ်း၊ လ   ်းပပျိုပပင ပခင ်း၊ ဘိုန ်းကက်ီးတက ော င ်းသန  ရှင ်းတရ်း 

စတသော တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်း တရ်း လ ိုပ ငန ်း  ော ်း၊ သကကကန ပ ွဲ အခေါကကီ်းရက   ော ်း  င  လ ူကက်ီးသ ူ  ော ်းက ို 

တခေါင ်းတလ  ော  တပ်းပခင ်း၊ သီ င ်းကျွ  အခေါ သ ယ  င  လ ူကက်ီးသ ူ  ော ်းက ို ကန တ ော  ပခင ်း၊ 
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သက ကက်ီးပူတဇော ပ ွဲ  ော ်းပပျိုလ ိုပ ရော   င  ပေါဝင ပခင ်း၊ ယဉ တက ်းလ   မော သင  န ်း  ော ်း  င  ပေါဝင  ကပေါသည ။ 

တက ်းရ ော   င  တဘော လ ံို်းက င ်း ရှ ပေါ။ ထ  ို တ ကော င   လ ူငယ   ော ်းသည  တဘော လ ံို်းကန ပခင ်း၊ 

ပ ိုက တက ော  ပခင ်းကစော်းပခင ်း၊ ပခင ်းခ  ပခင ်း စတသော အော ်းကစော်း  ော ်းက ို ကစော်းန ိုင ပခင ်း ရှ ပေါ။ လ ူငယ  

  ော ်းသည  အော ်းကစော်းကဏ္ဍ  င  အခ င  အတရ်းရရှ  ှု နည ်းပေါ်းပေါသည ။ တက ်းရ ော   င  စော ကည    ိုက   ရှ ပေါ ။ 

လ ူငယ   ော ်းသည  ဖိုန ်း  ော ်းက ိုသော အသံို်းပပျို တနတ သောတ ကောင   ဗဟိုသို  အသ အပ င  နည ်းပေါ်းသည ။  

(ဇ)  အတပခခ ံ အတဆောက  အဦ   ော ်းလ က  လ ှ  ်း  ီ ှု၊ လ   ်း  ံော ်း၊ လ ျှပ  စစ  စ    ်း အော ်း၊ သ င  ်းနှင    

ဆ က  သ ယ  တရ်း ။ ။ တက ်းရ ော  င ်းလ  ်းသည  တပ သော ်းလ   ်းပဖစ မပီ်း  စ နစှ ပ  လ ံို်း သ ော်းလ ော န ိုင သည ။  

ရ ောခ င ်းဆက လ  ်း ှော တက ော က ခင ်းလ   ်းပဖစ မပီ်း  စ နှစ ပ  လ ံို်း သ ော်းလော န ိုင သည ။ ခ ဉ ်းကပ လ  ်း ှော 

တက ော က ခင ်းလ  ်းပဖစ မပ်ီး  စ နှစ ပ  လ ံို်းအသံို်းပပျို န ိုင သည ။ စက ဘီ်း၊ ဆ ိုင ကယ ၊ တထ ော  လ ောဂ  ီ

ကော်း  ော ်းက ို အသံို်းပပျို သ ော်းလ ော  ကပေါသည ။ တက ်းရ ော  င  က န ကရစ   ံော ်း (၁)စင ်း ရှ ပေါသည ။ 

တက ်းရ ော   င  လ ျှပ စစ ဓော  အော်း  ရရှ တသ်းပေါ။ ဆ ိုလ ော စနစ က ို အသံို်းပပျို တသော အ   တထော င စို  ေှာ (၁၀) 

အ   တထော င စို ရှ ပေါသည ။လ ျှပ စစ  ်ီးအသံို်း ပပျို န ိုင တသော အ   တထော င စို ှော (၂၇)အ   တထော င စို ရှ ပေါသည ။ 

လ ျှပ စစ  ်ီးအသံို်း ပပျို န ိုင တသော အ   တထော င စို  ော ်း ှော ဓေါ  ခွဲနှင  လင ်းတသော  ီ်းလင ်း  ိုင   ော ်း၊ ဘကကထ ရီအ ို်း 

နှင  လ င ်းပခင ်း နှင  ဖတယောင ်း  ိုင  ီ်း  ော ်းက ို အသံို်းပပျို  ကသည က ိုတ  ြို့ရှ ရပေါသည ။  ယ လီဖိုန ်း 

ဆက သ ယ  ှု  ော ်းလည  ်း တကော င ်း  န ပေါသည ။ တက ်းရ ော   င  ဖိုန ်းအသံို်းပပျို  ှု လ ည ်း  ော ်းပေါသည ။ 

(စ )  ည  မင    ်းတ အ်းခ   ်း  ှုနှင    ပပည  သ ူူ့လ ံိုပချံိုတ ရ်း။ ။ တက ်းရ ောသည   ပပင ဦ်းလ င မ  ျိုြို့နငှ   ၁၀   ိုင ခန  တဝ်းက ော 

တသော  လည  ်း ရွဲဘက ဆ ိုင ရောဝန တဆောင  ှု  ော ်းအ  က  ပပင ဦ်းလ င စခန ်းရှ ၍ လ က လှ  ်း ပီေါသည ။ ထ  ို အပပင  

တက ်းရ ော  ှုခင ်းပဖစ ပ ော ်း ှုနည ်း၍  ည  မင   တအ်းခ   ်းပေါ သည ။ 

၅။ တက ်းရ ော ဖ ြံို့ မဖ  ျို်း  ို်း က   ှု က  ို အတထ ော က  အပ ံ ပဖစ  တစတသော အတပခအတနတကော င  ်း  ော ်း၊ အဟန   အ ော ်း  ော ်း 

နှင    တက ော  လ ွှော်းရ ည    စ  န  တခေါ်  ှု  ော ်း   

 (က) တက ်းရ ောဖ ြံို့မ ဖ  ျို်း  ို်း က  တရ်း အတထ ော က  အပ ံ ပဖ စ  တစတသော အတပခ အတနတ ကောင  ်း  ော ်း    

  တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်း  ို်း က တရ ်းအ  က  အတထ ော က အပံ ပဖစ တသော အတပခအတနတကောင ်း  ော်း 

အသင  အ င  ရှ ပေါသည ။ တက ်းရ ော သည  တယဘိုယ အော ်းပဖင   စည ်းလံို်းညီည    ှုတကော င ်းမပီ်း၊ လထူ ို 

ပူ်းတပေါင ်း ှု တကော င ်းပေါသ ည ။ စ ိုက ပ  ျို်းတရ ်းအ  က  တ ော င ယော တပ   ော ်းတပေါ  ော ်း၍ တပ ဆီ သဇောအသင   

အ င   တကော င ်း  န ပေါသည ။ သပ  ျို က ဆည ၊ စ    စ  ်းတရ နှင   တခ ော င ်း  ို  ှ စ ိုက ပ  ျို်းတရ ်းရရှ ၍ စပေါ်း နှင   

တပပော င ်း စတသော သီ်းနှံ  ော ်း ပဖစ ထ န ်းတအော င ပ င ပေါသည ။ တ  ်းပ ြူတရ်း   င လ ည ်း ကျွွဲ၊ ဝက နငှ   ကက   ော ်း 

 စ န ိုင  စ ပ ိုင  တ  ်းပ ြူန ိုင ပေါသည ။ စော်းက က တပ  သီ်းသန    ရှ တသော  လည  ်း တပ လ    တပ လ ပ   ော ်း  င  

လွှ  တက ောင ်း န ိုင  ကပေါသည ။ တ ောင ကိုန ်း၊ တ ောင  န ်း  ော်းတပေါ်  င လည ်း လွှ  တက ောင ်း န ိုင ပေါသည ။ 

အစော၊ တရလ ည ်း တပေါ  ော ်းပေါသည ။  

(ခ) အဟန   အ ော ်း  ော ်း ၊ တက ော  လ ွှော်းရ ည   စ  န  တခေါ်  ှု  ော ်း 

   တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းစ ီံက န ်း  ော်း တဆောင ရ က ရော   င  တက ်းရ ော အဆင    င  တအော က ပ ေါ 

အဟန   အ ော ်း  ော်း၊ စ န တခေါ်  ှု  ော ်း ရင ဆ ိုင ရပေါသည ။ တေသခံတ ော င သူ  ော ်းသည   

  ရ ို်းဖလ ော ဓတလ  နည ်းပဖင  သော စ ိုက ပ  ျို်းတလ   ကမပ်ီး၊ တပပော င ်းလွဲ စ ိုက ပ  ျို်းလ  ို ကတသော  လည  ်း နည ်းပညော 
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လ က လှ  ်း ှု အော ်းနည ်းပခင ်း၊ကို န က စရ     ော ်းပပော်းပခင ်း၊ လ ိုပ သော်း အင အော ်း အသင  အ င  သော ရှ ပခင ်း၊ 

စ ိုက ပ  ျို်းစရ   အ  က  တခ ်းတင   ော ်းယူရပခင ်း၊ စသည  အတ ကော င ်း  ော်း တ ကော င   စ ိုက ပ  ျို်းတရ ်း 

ကဏ္ဍဖ ံြို့မဖ ျို်း  ို်း က ရန  အဟန  အ ော ်း စ ခိုပဖစ သည ။ တ  ်းပ ြူတရ်းလ ိုပ ငန ်း  ော ်းက ို   ို်းခ ွဲြို့ 

လ ိုပ တဆော င ရန  ရင ်းနှီ်း  ည  တင   ပပည  စံိုပေါ။ တ  ်းပ ြူတရ်း သီ်းသန   တခ ်းတင   ရှ ပေါ။  တက ်းရ ော 

အတပခပ ပျိုအတသ်းစော်းအလ   စော ်းစ်ီးပ ော ်းတရ်းလိုပ ငန ်း  ော ်း   ို်းခ ွဲြို့လိုပ က ိုင ရန  တခ ်းတင ၊ နည ်းပညော ၊ 

တစ ်းက က စတသော လ က လ ှ ်း  ီှုနည ်းပေါသည ။  

၆။ ရည  ရ ယ  ခ က  ပန  ်း  ိုင   နှင    ဗ ြူ ဟော 

(က) ရည  ရ  ယ  ခ က  ပန  ်း  ိုင   

   တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်း ပန ်း  ိုင နှင   ဗ ြူဟော   ော ်းက ို တက ်းရ ော လထူ ို ပူ်းတပေါင ်းပေါ၀င  ှုပဖင   

တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းစ ီံခ က   င  တရ်းဆ ွဲထော ်းပေါသည ။ တက ်းရ ော သည  စ ိုက ပ  ျို်းတရ ်းက ို အတပခပ ပျိုတ သော 

တက ်းရ ော  စ ရ ော ပဖစ ၍ စ ိုက ပ  ျို်းတရ ်းကဏ္ဍဖ ံြို့မဖ ျို်း  ို်း က လ ော သည နှင  အ  ူ အပခော ်းစ်ီးပ ော ်းတရ်းကဏ္ဍ  ော ်း 

ဖ ံြို့မဖ ျို်း  ို်း က ရန  ရည ရ ယ ၍ တအောက ပေါ တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းရည ရ ယ ခ က ပန ်း  ိုင  ၅ ခ က က ို 

တရ်းဆ ွဲထော ်းပေါသည ။  

(က) စ ိုက ပ  ျို်းထို  ကို န   ော်း  ို်း က ထို  လိုပ ပခင ်းနှင    စ န ိုင  စ ပ ိုင တ  ်းပ ြူတရ်း  ရစဆောန   ော်း   ို်းခ ွဲြို့ 

တ  ်းပ ြူပခင ်း၊  စ န ိုင  စ ပ ိုင  အတသ်းစော်းအလ   စော ်း စီ်းပ ော်းတရ်းလိုပ ငန ်း  ော ်း   ို်းခ ွဲြို့လိုပ က ိုင  

ပခင ်း၊ အလ ိုပ အက ိုင အခ င  အလ   ်း  ော်း တပေါ  ော ်းလ ော ပခင ်းပဖင     သော်းစို  ော ်း ၀င တင   ို်း လော တစရ  

 ည ။ 

(ခ)   အတပခခံပည ော တရ်း၊ က န ်း ော တရ်း၊ လ ူ ှုတရ်းဝန တဆော င  ှု  ော ်းနှင   အတဆောက အဦ  ော ်း ဖ ံြို့မဖ ျို်းလော တစ 

ပခင ်း ပဖင   တက ်းရ ောလ ူ ှုဘဝ   ို်း က လောရ ည ။ 

(ဂ)  တက ်းရ ော ၏ အတပခခံအတဆော က အဦကဏ္ဍ ဖ ံြို့မဖ ျို်း  ို်း က လော ရ ည ။ 

(ဃ) တက ်းရ ော ၏ လ ူငယ အော ်းကစော်းကဏ္ဍ ဖ ံြို့မဖ ျို်း  ို်း က လ ော ရ ည ။ 

(င)  တက ်းရ ော ၏ အတရော င ်းအ၀ယ ကဏ္ဍ ဖ ံြို့မဖ ျို်း  ို်း က လော ရ ည ။ 

 

 

 

(ခ) ဖ  ြံို့မဖ  ျို်းတရ ်း ဗ ြူဟော 

   အထ က ပေါတက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းရည ရ ယ ခ က ပန ်း  ိုင   ော ်း ပပည   ရီန အ  က   တက ်းရ ော 

  င ်း အဟန  အ ော ်း  ော ်း၊ စ န တခေါ်  ှု  ော ်း က ိုတက ော  လွှော်းန ိုင ရန  ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းက ို အတထ ော က အကူပဖစ တစ တသော 

အလော်းအလော အတထောက အပံ   ော်းက ို အသံို်းခ ၍ တအောက ပေါဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်း ဗ ြူဟော  ော်းက ို သက ဆ ိုင ရော ဌော န  ော ်း၊ 

ရပ   ရပ ဖ  ော ်း၊ တက ်းရ ောလထူ ို  ော ်းပူ်းတပေါင ်းပေါ၀င ပခင ်းပဖင   တဖော  ထို  ထော ်းပေါသည ။ 

(၁) တက ်းရ ော ၏ စ ိုက ပ  ျို်းထ ို  လ ိုပ  ှု  ို်း က လောတစရန  မ  ျိုြို့နယ စ ိုက ပ  ျို်းတရ ်းဦ်းစီ်းဌော န နှင  ခ    ဆက ၍ 

တခ   ီစ ိုက ပ  ျို်းတရ ်းနည ်းပညော   ော ်း၊    ျို်းတကော င ်း   ျို်းသန    ော ်းထို  လိုပ ပခင ်း နည ်း ပညော   ော ်း၊ ဘက စံို 

ပ ို်း ွှော်း တရော ဂေါကောက ယ တရ်းနည ်းလ  ်း  ော ်း၊ တပ ဆလီ ွှောနှင   တပ  သဇော အသံို်းပပျို နည ်း  ော ်း  စတသော 

စ ိုက ပ  ျို်းတရ ်းနည ်းပညော   ော ်းက ို ခ    ဆက ရယသူ ော်းရ ည ။ အော  ခံခ က ရှ တသော သီ်းနှံထို  ကိုန  
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တစ ်းနှုန ်း  ော ်းရရှ ရန  မ  ျိုြို့နယ သ်ီးနှကံိုန သည   ော ်း၊ လ ိုပ ငန ်းရှင   ော ်းနှင   ခ    ဆက လိုပ  တဆောင သ ော ်းရ ည ။ 

မ  ျိုြို့နယ   ရစဆော န တ  ်းပ ြူတရ်းနှင   ကိုသတရ်းဦ်းစီ်းဌော နနှ င   ပူ်းတပေါင ်း၍  စ န ိုင  စ ပ ိုင  တ  ်းပ ြူတရ်းလ ိုပ ငန ်း 

  ော ်းအ  က  အတပခခံတ  ်းပ ြူတရ်းနည ်းပညော နှင   ကောက ယ တဆ်းကိုသတဆ်း  ော ်းလက  လ ှ  ်း ီရန  

လိုပ တဆောင သ ော်းရန ပဖစ ပေါသည ။ စ ို က ပ  ျို်းတရ်း၊ တ  ်းပ ြူတရ်းနှင   အတသ်းစော်း အလ  စော်းစီ်းပ ော်းတရ်းလိုပ ငန ်း 

  ော ်းအ  က  တခ ်းတင အစီအစဉ   ော ်း နှင   ခ    ဆက ပခင ်း  ော ်း ပပျိုလ ိုပ သ ော ်း ည ။ 

(၂) တက ်းရ ော ၏ ပညောတရ်း က တပ ော က  ှု  ို်း က လ ော တစရန    ဘဆရော ပူ်းတပေါင ်း၍ တဆောင ရ က ပခင ်း၊ 

သင  ကော်းတရ ်းအတထ ော က အကူပပျို  ော ်း ပဖည  ဆည ်းပခင ်း၊ လ စဉ အဟော ရ   ိုက တကျွ်းပခင ်း  ော ်း 

ပပျို လ ိုပ သ ော ်း ည ။  စ က ိုယ တရက န ်း ောတရ်းတစောင  တရှော က  ှုအ  က  အတပခခံ က န ်း ောတ ရ်း 

တစော င  တရှော က  ှုနှင   ဝန တဆော င  ှု  ော ်း ခ    ဆက ရယသူ ော်း ည ။ ထ  ို အပပင  လ ူငယ   ော ်း စောတပ ဗဟိုသို  

လ က လှ  ်း ရီန  စောဖ  အတလ  အက င   ပဖစ လော တစရန  စော ကည    ိုက  အသင ်း  ော ်းဖ ွဲြို့စည ်းပခင ်း၊ 

စောအိုပ စော တပ  ော ်း လ က လ ှ ်း ှီရန  ပပန /ဆက ဌောန  ော ်း နှင  ခ    ဆက ပခင ်း၊ စောတပတဟော တပပော ပ ွဲ၊ တဆ ်းတန ်းပ ွဲ 

  ော်းဖန  ီ်းတပ်းပခင ်း၊ လူငယ စ   ်းရည  ပ င   င တရ်းလို ပ ငန ်း  ော်း    ဆက တပ်းပခင ်း၊ စောဖ  ရန  အတလ အထ 

ထ  န ်းကော်းရန  အသ န ှု်းတဆ ော  ပခင ်း၊ လ ူငယ   ော ်းအော ်း ကစော်းလ ှုပ ရှော်း ှု  ော ်းလ က လှ  ်း  ရီန  ဖန  ီ်းတပ်းရန  

  ို ပဖစ ပေါသည ။ 

(၃) ပညော တရ်း၊ က န ်း ော တရ်းနှင   ကူ်းသန ်းသ ော်းလ ော တရ်းအ  က  တက ်းရ ော   င ်းလ   ်း၊ ခ ဉ ်းကပ လ  ်းနှင   

ရ ောခ င ်းဆက လ  ်း၊ လယ ယော ကိုန ထ ို  လ   ်း  ော ်းက ို အဆင  ပ  င   င ပခင ်း၊  ဟော ဓေါ  အော်းလ  ိုင ်း ှ 

လ ျှပ စစ  ်ီးရရှ ပခင ်းပဖင   တက ်းရ ော၏ အတပခခံအတဆောက အဦ  ော်း ဖ ံ ြို့မဖ ျို်းလောပေါသည ။ 

၇။ တက ်းရ ောဖ ံြို့မဖ ျို်း  ို်း က  ှု က စစရပ   ော်းနှင   ဗဟ ိုအဆင    ူဝေါေ  ော်းအ ကော်း အစီအစဉ က တသော ခ    ဆက  ှု  ော်း 

 ဤ ကဏ္ဍသည  တက ်းရ ော လထူ ိုက ိုယ   ိုင   လ ိုပ တဆော င န ိုင တသော ၊  တပဖရ ှင ်းန ိုင တသော ပပဿ နော   ော ်း 

အ  က  ခ    ဆက လ ိုပ တဆော င န ိုင ရန  န ိုင ငံတ ော  အဆင  ၊ တေသအဆင  ၊ မ  ျိုြို့နယ အဆင    င   ူဝေါေ  ော ်း၊ 

အစီအစဉ က တ သော တထ ောက ပံ  ှု  ော ်း၊ ခ    ဆက  ှု  ော်း လ ိုပ တဆော င န ိုင ရန  ရည ညွှန ်းပေါသည ။ 

(က) တက ်းရ ော သည  စ ိုက ပ  ျို်းတရ ်းက ို အတပခခံတ သော တက ်းရ ော စ ရ ောပဖစ သည  အ  က  စ ိုက ပ  ျို်းတရ 

လ ံိုတလော က စ ောရရှ တရ်းသည  စ ိုက ပ  ျို်းထ ို  လ ိုပ  ှုနှင   အထ  က နှုန ်း  ို်း က ရန အ  က    ော ်းစ ော အတရ်းကကီ်း 

ပေါသည ။ စ ိုက ပ  ျို်းတရ လ ံိုတလ ော က ရန  တင တ က်း၊ နည ်းပညော   ော ်းက ို သက ဆ ိုင ရော ဌော န  ော ်း  ှ လ  ိုအပ တသော 

နည ်းပညော ၊ တင တ က်းပံ ပ ို်းန ိုင ရန   ူဝေါေ  ော ်း၊ အစအီစဉ   ော ်း ခ  ှ  ရန  လ  ိုအပ   ည ။ ထ  ို အပပင  

ပ ို်း ွှော်းတရော ဂေါက တရ ော က ပခင ်း၊    ျို်းတကော င ်း   ျို်းသန    ော်း  သံို်းန ိုင ပခင ်း  ော ်းတ ကောင   နှစ စဉ  နစှ   ိုင ်း 

အထ  က နှုန ်း က ဆင ်းလော ပေါသည ။ စ ိုက ပ  ျို်းတရ ်းပညော တပ်းဌော န  င  ၀န ထ  ်း လံို တလော က ပခင ်း၊ 

ဘက ဂ က  ပပည  စံိုပခင ်း၊ က င ်းပံို ှန   ဆင ်းန ိုင ပခင ်း   ော ်းသည  အတ ကော င ်း စ ရပ  ပဖစ ပေါသည ။ ထ  ို တ ကောင   

 ူဝေါေ  ော ်း၊ ဘက ဂ က   ော ်းက ို တေသလ  ိုအပ ခ က   ော ်းက ို အတပခခံ၍ တရ်းဆ ွဲမပီ်း၊ ကျွ  ်းက င ၀န ထ  ်း  ော ်း 

ပဖည  ဆည ်းခန  ထော ်းတရ်း၊ လ ံိုတလော က တသော ဘက ဂ က လ ော ထော ်းခ က    ော ်းထော ်းရှ ပခင ်း   ော ်းက ို လ ိုပ တဆော င  

သင  ပေါသည ။  
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(ခ) တက ်းရ ော သူ/သော ်း  ော ်းသည    သော်းစို စ န ိုင  စ ပ ိုင ၀င တင   ို်းရန  အတသ်းစော်းတ  ်းပ ြူတရ်း 

လ ိုပ ငန ်း  ော ်းက ို လ ိုပ က ိုင န ိုင ရန  ရင ်းနှီ်းန ိုင ပခင ်း ရှ ပေါ။ အတပခခံတ   ်းပ ြူတရ်းတစော င  တရှော က  ှု   ော ်း 

 ရရှ  ကပေါ။  စ န ိုင  စ ပ ိုင တ  ်းပ ြူတရ်းတခ ်းတင အစီအစဉ   ော ်း ဆ ိုင ရော  ူဝေါေ  ော ်း ခ  ှ  သင  ပေါသည ။ 

(ဂ) တက ်းလ က တေသရှ  လထူ ို  ော ်း၏ အတပခခံလ  ိုအပ ခ က   ော ်းပဖစ တသော ပညော တရ်း၊ က န ်း ောတ ရ်း 

ဆ ိုင ရော  ူဝေါေ  ော ်းက ိုလည ်း ထ  တရော က စ ော လ ိုပ တဆော င သင  ပေါသည ။ တအောက တပခ  င  လ  ိုအပ တသော 

အတပခခံက န ်း ော တရ်း တစောင  တရှော က  ှုအစီအစဉ   ော ်း၊ ပညော တရ်းအတပခခံအတဆော က အဉီ  ော ်း ပဖည  ဆည ်း 

တပ်းန ိုင ရန  ဘက ဂ က ခ ွဲတဝပခင ်းက ို ပ ို  ို  ို်းပ  င   လ ိုပ တဆော င ရပေါ ည ။ ပညော တရ်း    တပ ော က  ှုက ို 

  ို်းပ  င  လ ိုပ တဆော င န ိုင ရန  ပညော တရ်း ဆ ိုင ရော အတပခခအံတဆောက အဦ  ော ်း ပဖည  ဆည ်းတပ်းရန  လ  ိုပေါ ည ။  

(ဃ) တက ်းရ ော   င  အ   ျို်း   ျို်းတသော အသက တ  ်း၀  ်းတက ော င ်းလိုပ ငန ်း  ော ်း၊ တက ်းရ ော အတပခပ ပျို 

အတသ်းစော်း စီ်းပ ော်းတရ်းလိုပ ငန ်း   ော ်း ရင ်းနှီ်းလည ပ  န ိုင ရန  အဆင တပပတ သော လ က လှ  ်း  နီ ိုင တသော 

ဘဏ  လိုပ ငန ်း  ော ်း၊ တခ ်းတင  စနစ   ော ်း လ  ိုအပ ပေါသည ။ ထ  ို အပပင  တက ်းရ ော အတပခခံ  စ န ိုင   စ ပ ိုင  

စီ်းပ ော်းတရ်းလိုပ ငန ်း  ော ်း   ို်းပ  င  လ ိုပ တဆော င န ိုင ရန  အတပခခံကျွ  ်းက င  ှုသ င  န ်း  ော ်း ၊  န ဖ ို်းပ  င   

ထ ို  ကိုန လိုပ ငန ်း  ော ်း လ ိုပ တဆောင ရန   ူဝေါေ  ော ်း ခ   ှ လ ိုပ တဆော င ရန  လ  ိုပေါ ည ။  

၈။ ဦ်းစော်းတပ ်းစ ီခံ က    ော ်းနှင    အတကော င  အထ ည  တဖော   ည   ကောလ 

(က) န ှစ  စဉ  တက ်းရ  ောဖ ြံို့မဖ  ျို်းတရ ်း အစအီ စဉ  ။ ။ တက ်းရ ော လ ူထိုသည  ငေါ်းနှစ  ော အ  က  တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်း 

စီ ံခ က တရ်းဆ ွဲခ  န   င  စ စစ တရ ်းခ ယ  ထ ော ်းသည   ဦ်းစော်းတပ်းစ ီံခ က   ော ်း ှော ပပည  စံိုလံိုတလော က န ိုင  ည  

 ဟို  တသ်းတပ။ သ ို ပဖစ ၍ တက ်းရ ော လထူ ိုသည  စ ီံခ က   ော ်းက ို အတကော င အထ ည တဖော   ှု (၂-၃) နှစ  

တက ော  လော ခ  န   င  စီ ံက န ်း ငေါ်းနှစ  ော ကောလ အ  င ်း  ဦ်းစော်းတပ်းလိုပ ငန ်း  ော ်း ထ ပ  ံတဖော  ထို  မပီ်း 

လ ိုပ တဆော င ရန  လ  ိုအပ လောပေါ ည ။ ထ  ို  တ ကော င   ဆ ို်းရ ော ်းတသော သဘော ဝတဘ ်းအနတရော ယ  သက တရော က  ှု  ော ်း 

 ရှ ခွဲ လျှ င  ငေါ်းနှစ  ော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းနည ်းဗ ြူဟော သည  အနည ်းနှင  အ  ော ်း တပပော င ်းလွဲ ှုရှ  ည   ဟို  တသော   

လ ည ်း စီ ံက န ်းငေါ်းနှစ  ော အ  င ်း ထ ပ   ို်း စီ ံခ က    ော ်းအော ်း ထ ည  ဝင လ ော န ိုင ပေါသည ။  

ထ  ို တ ကော င   ဤ တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ ်းစ ီံခ က သည  နှစ အလ  ိုက  ဘဏ္ဍ ောတရ်းနှင   တင တ က်းစီ ံ ှုဆ ိုင ရော 

တရ ်းခ ယ ပခင ်း၊ အစီအစဉ နငှ   စီ ံခ က   ော ်းအော ်း ပပျိုပ ပင     ်း ံန ိုင ပခင ်း  ို က ို  ပပျိုပပင ရ လ  ယ ကတူစသည ။ 

တေသ  င ်း ပဖစ တပေါ်လောတသော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းလ ို အပ ခ က ၊ သဘောဝတဘ်းအနတရောယ ၊ အပခော်းအတရ်းတပေါ် က စစ  ော်းနှင   

အစ ို ်းရဘ  ဂ က   ော်းအတပေါ်  ူ ည ၍ ဦ်းစော်းတပ်း အစီအစဉ   ော်းက ို တပပောင ်းလွဲရန  ပဖစ ပေါသည ။ သ ို ပဖစ ၍ 

ကျွန ိုပ   ို  ငေါ်းနှစ  ောအ  က  တရ်းဆ ွဲထော်းတသော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်း ရည  ှန ်းခ က  ူတဘောင   င  နှစ အလ ို က  

အတကောင အထည တဖော တဆောင ရ က  ည   န ှ စ  ပ  လ ည   တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ  ျို်းတရ ်း အစအီ စဉ  က ို ပပင ဆင ရ ည  

ပဖစ ပေါသည ။ 

(ခ) ကဏ္ဍ နှင    ရ င  ်းနှ ီ်းပ ျို ပ  နှ ံှု က  ိုအတပခခ ံ၍ စ ီခံ က  အ ိုပ  စ ိုသ   ှ  ပခင  ်း ။ ။ အစီအစဉ နငှ   

စီ ံခ က   ော ်းအော ်း ကဏ္ဍနှင   ရင ်းနှီ်းပ ျို ပ နှ ံှုက ိုအတပခခံ၍ စီ ံခ က အိုပ စိုသ   ှ  ပခင ်း သည  စီ ံခ က ဆ ိုင ရော 

အခ က အလ က   ော ်း ခ ွဲပခ  ်း သံို်းသပ ရော   င    ော ်းစ ော အတထော က အကူပပျိုပေါ ည ။ Functional 

classification သည  ဝန ကက်ီးဌောန၊ ဦ်းစ်ီးဌောန   ော ်းအ  က  ၄င ်း  ို နှင   သက ဆ ိုင တသော စီ ံခ က   ော ်းက ို 
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သ ရှ နော ်းလည  ရန  အတထ ောက အကူပပျိုပေါ ည ။ Economic classification သည  စီ ံခ က လ ိုပ ငန ်း  ော ်း၏ 

အက  ျို်းရလ ေ  ပဖစ ထ န ်း ှု  ော ်းအော ်း အကွဲပဖ  သံို်းသပ ပခင ်း လ ိုပ ငန ်း  ော ်း တဆောင ရ က တရ်းအ  က  

လ  ိုအပ ပေါသည ။ 

ကဏ္ဍက  ိုအတပခခ၍ံ စ ီခံ က  အ ိုပ  စ ိုသ   ှ  ပခင  ်း (Functional Classification) 

တဆောင ရ က  ည  စ ီံခ က နှင   စီ ံခ က ဘ  ဂ က သည  (က)  ည သည   ကဏ္ဍတအောက   င  (ဥပ ော - 

စ ိုက ပ  ျို်းတရ ်း၊ လ ျှပ စစ ကဏ္ဍ စသည )၊ (ခ)  ည သည  ဝန ကကီ်းဌော နနှင  သက ဆ ိုင သည  စသည ပဖင   ခ ွဲပခော်း 

သ    ှ  နည ်းပဖစ ပေါသည ။ 

ရင  ်း နှ်ီးပ  ပ  နှ ံှု အ   ျို်းအ စော်းက  ို အတပခခ ၍ံ အ ိုပ  စ ိုသ   ှ  ပခင  ်း (Economic Classification) 

စီ ံခ က ဘ  ဂ က အ   ျို်းအစော်းသည   ည သည  ရင ်းနှ်ီးပ  ျိုပ နှံ ှု အ   ျို်းအစော်း ပဖစ သည က ို တဖေါ် ပပပခင ်း 

ပဖစ ပေါသည ။ 

(၁) သော  န အသံို်းစရ    (Current Expenditure) ဥပ ော ။ ။ လ စော၊ တန   က စရ   ၊ လ ိုပ ငန ်း 

လ ည ပ  စရ   ၊ ငှော်းရ  ်းခစသည   ော ်း 

(၂)  တင လ ံို်းတင ရင ်းအသံို်းစရ    (Capital Expendiuture) ဥပ ော ။ ။ တဆောက လိုပ တရ်းပစစည ်း  ော်းနှင   

ပံိုတသ၀ယ ယူရတသော ရင ်းနှီ်းပ  ပ နှံ ှု  ော ်း။ 

(၃) စ   ်းတဆောင ရည ပ  င   င တ ရ်း အသံို်းစရ    (Capacity Building Expenditure) ဥပ ော - 

တဆ ်းတန ်းပ ွဲ၊ သင  န ်းစသည   အသံို်းစရ   ၊ 

(၄) လ ူသော်းခ င ်းစောနော  ှုအတထော က အပံ  (Humanitarian Support) 
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(ဂ)   ဦ်း စော်းတပ်း စ ီခံ က    ော ်း 

တက ်းရ ော ၏ ဦ်းစော်းတပ်းစ ီခံ က   ော ်းက ို တက ်းရ ော   င  ရှော တဖ တ  ြို့ရှ ခ က   ော ်း၊ လ  ိုအပ ခ က   ော ်းက ို 

အတပခခံ၍ တက ်းရ ော လ ူထိုပူ်းတပေါင ်းတဆော င ရ က ပခင ်းပဖင   တဖော  ထို  ခွဲ  ကပေါသည ။ ဦ်းစော်းတပ်းစီ ံခ က   ော ်းက ို 

တအောက ပေါဇယော်း  င တဖော  ပပထ ော ်းပေါသည ။ 

ဦ်း စော်းတပ်းစ ီခံ က    ော ်း 

ကဏ္ဍ စ ီခံ က   ရ ှ   ဦ်း စော်းတပ်း 

အ ဆင    

စ ီ ံက  န  ်းရှင  ်း 

လ င  ်းခ က   

 ှ    

ခ က   

၁။ အတပခခံအတဆော က အဦ လ   ်း ံ ော ်းဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ ်းစ ီခံ က  ၁၀၁ ၁   

၂။ ပညောတရ်း ပညော တရ်းဖ ံြို့မဖ ျို်း ှုစ ီံခ က  ၉၀ ၂   

၃။ စ ိုက ပ  ျို်းတရ ်း စ ိုက ပ  ျို်းတပ   ဖ ံြို့မဖ ျို်း ှုစီ ံခ က  ၈၁ ၃   

၄။ လ ူငယ နှင  အော ်းကစော်း လ ူငယ ဖ ြံို့မဖ ျို်းတရ ်းစ ီံခ က  ၇၉ ၄   

၅။ စ ိုက ပ  ျို်းတရ ်း သီ်းနှံထ က နှုန ်းဖ ံြို့မဖ ျို်း ှု စီ ံခ က  ၇၄ ၅   

၆။ က န  ော တရ်း က န ်း ောတ ရ်းဖ ံြို့မဖ ျို်း ှုစ ီံခ က  ၇၀ ၆   

၇။  ူဝေါေ စံပပတက ်းရ ောထ ူတထ ော င တရ်းစ ီံခ က  ၆၂ ၇   

၈။လ ံိုပခံျိုတရ်းနှင   ည  မင    

တအ်းခ   ်းတရ်း 

စီ ံအိုပ ခ ျိုပ  ှု ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းစ ီံခ က  ၅၉ ၈   

၉။ သယံဇော နှင   သဘော ဝ 

ပ  ဝန ်းက င  

သဘော ဝပ  ဝန ်းက င  

ထ  န ်းသ   ်းတရ်း စီ ံခ က  

၅၃ ၉   

၁၀။ တင တ က်း ဘဏ  နှင  တင တ က်းဝန တဆောင  ှု 

ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းစ ီံခ က  

၃၆ ၁၀   
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(ဃ) အတကော င  အထ ည  တဖော   ည   အခ  န  ကောလ 

 တက ်းရ ော လထူ ိုက တဖော  ထ ို  တရ ်းဆ ွဲထော ်းတသော ဦ်းစော်းတပ်းစ ီံခ က   ော ်းက ို အတကော င အထ ည တဖော   

တဆောင ရ က ရန  စီ ံခ က ကောလ က ို က င ်းဆင ်းတဆ ော င ရ က ခ က   ော ်းက ို အတပခခံ၍ တရ်းဆ ွဲထော ်းပေါသည ။ 

တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်း စီ ံခ က ကောလ   ော ်းက ို နှစ စဉ  ပပျို ပပင တရ်းဆ ွဲပေါ ည ။ စီ ံခ က ကောလ 

အပ ိုင ်းအပခော ်းက ိုတအော က ပေါ ဇယော်း  င တဖော  ပပထော ်းပေါသည ။    

  အတကော င အထ ည တဖော   ည  အခ  န ကောလ 

 

 

 

 

 

 

စဉ  စီ ံခ က  ဦ်းစ်ီး

တပ်း 

အဆင   

ကောလ 

၂၀၁၇ ၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁  ှ   

ခ က  

၁ လ   ်း ံ ော ်းဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ ်းစ ီခံ က  ၁       

၂ ပညော တရ်းဖ ံြို့မဖ ျို်း  ှုစ ီံခ က  ၂       

၃ စ ိုက ပ  ျို်းတပ   ဖ ံြို့မဖ ျို်း ှုစီ ံခ က  ၃       

၄ လ ူငယ ဖ ြံို့မဖ ျို်းတရ ်းစ ီံခ က  ၄       

၅ သီ်းနှံထ က နှုန ်းဖ ံြို့မဖ ျို်း ှု စီ ံခ က  ၅       

၆ က န ်း ောတ ရ်းဖ ံြို့မဖ ျို်း ှုစ ီံခ က  ၆       

၇ စံပပတက ်းရ ောထ ူတထ ော င တရ်းစ ီံ 

ခ က  

၇       

၈ စီ ံအိုပ ခ ျိုပ  ှု ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းစ ီံခ က  ၈       

၉ သဘော ဝပ  ဝန ်းက င  

ထ  န ်းသ   ်းတရ်း စီ ံခ က  

၉       

၁၀ ဘဏ  နှင  တင တ က်းဝန တဆောင  ှု 

ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းစ ီံခ က  

၁၀       
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၉။ ဘက  ဂ က  နှ င    တင တ က်းဆ  ိုင  ရော ဗ ြူဟော အစအီ စဉ   

  ဘက ဂ က အစီအစဉ က ို တအောက ပေါဇယော်း  င  တဖော  ပပထ ော ်းပေါသည ။ ဘက ဂ က က ို 

အစီအစဉ  တရ်းဆ ွဲခ  န   င  ကိုန က စရ   က ိုအတပခခံ၍ ခန   ှန ်း  က ခ က ထော ်းပေါသည ။ အ ှန  

 ကယ ကိုန က န ိုင  ည   ဘက ဂ က က ို သက ဆ ိုင ရော ဌောန  ော ်း၊ ပပင ပအဖ ွဲြို့အစည ်း  ော ်း  ော ်း ှ နည ်းပညော နှင   

တင တ က်းအကူအညီ  ော ်းရယူ၍ ပပန လ ည    က ခ က သ ော ်းရန  လ  ိုအပ ပေါ ည ။ တဖော  ပပပေါ ဘက ဂ က  

အစီအစဉ   င  တက ်းရ ောလူထို ှထည  ၀င တသော လို ပ သော်းအင အော်း၊ လိုပ ငန ်းသံို်း က ရ ယော  ော်း၊ ပူ်းတပေါင ်း 

ပေါ၀င တသော အခ  န   ော ်းက ို ထ ည   သ င ်း  က ခ က ထော ်းပခင ်း  ရှ ပေါ။   

ဘက  ဂ က  န ှင    တင တ က်း ဆ  ိုင  ရော အစ ီအစဉ   

   ရင ်းနှီ်းတင အ   ျို်းအစော်းခ ွဲပခော ်းပခင ်း 

တင လ ံို်းတင ရင ်း အသံို်းစရ    

စဉ  စီ ံခ က  စိုစိုတပေါင ်း  

ခန   ှန ်း 

ဘ  ဂ က   

( က ပ ) 

သော  န  

အသံို်း 

စရ    

တင လ ံို်း     

တင ရင ်း 

ရင ်းနှီ်း  

ပ  ျိုပ နှ ံှု 

စ   ်းတဆော င  

ရည ပ  င   

 င တ ရ်း 

လ ူသော်းခ င ်း 

စောနော  ှုအ 

တထ ော က အပံ  

၁ လ   ်း ံ ော ်းဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ ်း 

စီ ံခ က  

     

၂ ပညော တရ်းဖ ံြို့မဖ ျို်း  ှုစ ီံခ က       

၃ စ ိုက ပ  ျို်းတပ   ဖ ံြို့မဖ ျို်း ှုစီ ံခ က       

၄ လ ူငယ ဖ ြံို့မဖ ျို်းတရ ်းစ ီံခ က       

၅ သီ်းနှံထ က နှုန ်းဖ ံြို့မဖ ျို်း ှု 

စီ ံခ က  

     

၆ က န ်း ောတ ရ်းဖ ံြို့မဖ ျို်း ှု 

စီ ံခ က  

     

၇ စံပပတက ်းရ ောထ ူတထ ော င တရ်း

စီ ံခ က  

     

၈ စီ ံအိုပ ခ ျိုပ  ှု 

ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းစ ီံခ က  

     

၉ သဘော ဝပ  ဝန ်းက င  

ထ  န ်းသ   ်းတရ်း စီ ံခ က  

     

၁၀ ဘဏ  နှင  တင တ က်း 

ဝန တဆောင  ှု ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်း စီ ံ 

ခ က  
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(၁၀)   တက ်းရ  ောဖ ြံို့မဖ  ျို်းတရ ်းလ ိုပ  ငန  ်း  ော ်း အတ ကောင  အထ ည  တဖော   ည    နည  ်းလ  ်းန ှင    အ စအီစဉ    ော ်း 

တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းအစီအစဉ က ိုတက ်းရ ော လ ူထို ကဦ်းတဆော င အတကော င ထည  တဖော   ည ပဖစ သပဖင  လိုပ 

ငန ်း တအောင ပ င တရ်းနှင   ရည  ှန ်းခ က   ော ်းသ ို  တရော က ရှ တရ်း ှော  တက ်းရ ော   င   ော ဝန ရှ ပေါသည ။ 

(က) တက ်းရ ောဖ ြံို့မ ဖ  ျို်းတရ ်းတကော    ၏ီ အခန  ်းကဏ္ဍ 

 တက ်းရ ောဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းအစီအစဉ   င  ပေါဝင တသော စီ ံခ က လိုပ ငန ်း  ော်းက ို အထ တရောက ဆံို်း အတကောင  

အထည တဖော ရန   ောဝန  ှော ကျွန ိုပ   ို တက ်းရ ောလူထို၏  ော ဝန ပဖစ ပေါသည ။ ကျွန ိုပ   ို  တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်း 

တကော    ီသည  တပေါင ်းစပ  ည  န ှုင ်း တရ်းနှင   စီ ံခန  ခ ွဲတရ်း  ော ဝန က ိုအဓ ကယူပေါ ည ။ အဖ ွဲြို့အစည ်း 

အသီ်းသီ်း၊ တကော   ီအသီ်းသီ်းအော်း  ော ဝန   ော ်း ခ ွဲတဝအပ နှင ်း၍ သက ဆ ိုင ရော စီ ံခ က   ော ်း တဆောင ရ က  

န ိုင ရန  ဦ်းတဆော င ပေါ ည ။ ဥပ ော-  ဘဆရော အသင ်း သည  တက ်းရ ော အလယ  န ်း န ်းတက ော င ်း၏ 

ပညော တရ်းအရည အတသ ်းတကော င ်း  န   ို်း က ရန  ောဝန ယူ တဆောင ရ က  တစ၍ လ ယ သ ော်း အဖ ွဲြို့က 

တက ်းရ ော လ ယ ယော ကိုန ထ ို  လ   ်းအဆင  ပ  င  ပခင ်း လ ိုပ ငန ်းက ို  ော ဝန ယူ တဆောင ရ က  တစပခင ်း 

ပဖစ ပေါသည ။  

(ခ) ဖ  ြံို့မဖ  ျို်းတရ ်း     ဖက  အဖ  ွဲြို့အ စည  ်း 

 ကျွန ိုပ   ို  တက ်းရ ောတကော    ီအဖ ွဲြို့  ော ်းက ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းစ ီံခ က   ော ်း အတကော င အထည  တဖော  ရော   င  

ဦ်းတဆော င  စီ ံခန  ခ ွဲ ှု  ော ဝန ယူတဆောင ရ က တသော  လည  ်း အပခော ်းတသော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်း     ဖ က  

အဖ ွဲြို့  ော ်းက ိုလည ်း ရှော တဖ  ဆက သ ယ  ပူ်းတပေါင ်းရန လ  ိုပေါ ည ။ ကျွန ိုပ   ို  က ိုယ   ိုင      န ိုင တသော 

အကူအညီ  ော ်း ရယတူဆောင  ရ က ရန  ပဖစ ပေါသည ။ ဥပ ော-  ဘဆရော အသင ်းသည  အလ ယ   န ်းပညော တရ်း 

သင  ကော်း ှု အရည အတသ ်း   ို်း က တရ်း တဆောင ရ က ရန  မ  ျိုြို့နယ  ပညော တရ်း ဌောနနှင   ခ    ဆက  ည  န ှုင ်း 

တဆောင ရ က  ရပေါ ည ။ လ ယ သ ော်း အဖ ွဲြို့အ စည ်း ကလည  ်း လ ယ ယော ကိုန ထ ို   လ ိုပ ငန ်း 

အတထ ော က အကူပပျိုလ   ်း အဆင  ပ  င    င ရန  မ  ျိုြို့နယ တဆော က လိုပ တရ်း ဌော နနှင  ဆက သ ယ ၍ အင ဂ င နီယော 

ေီဇ ိုင ်းပံိုစံနှင     က ခ က  ှုဆ ိုင ရော အက ူအညီ  ော ်းရယူရပေါ ည ။ 

(ဂ)  ကန  ထ ရ  ိုက  နှင    ဝ န  တဆော င   ှုတပ်းသည    အဖ  ွဲြို့ အစည  ်း  ော ်း 

 စီ ံခ က လ ိုပ ငန ်း  ော ်း၏ အတသ်းစ ပ လိုပ ငန ်းအ   ျို်းအစော်း တဖော  ပပခ က   င  င ေေါတခေါ် ယူ 

တဆောင ရ က ရ ည   က စစ  ော်းက ိုလည ်း တ  ြို့ရပေါ ည ။ ဤ လ ိုပ ငန ်း အ   ျို်းအစော်း  ော ်းအ  က  တအောက ပေါ 

အဖ ွဲြို့ အစည ်း/ ပိုဂဂ ျိုလ     ော ်း၏ ပေါဝင  ှု ေှာ အ ှန ပင  လ  ိုအပ ပေါ ည ။ 

• တဆောက လိုပ တရ်း၊ ကကီ်း ကပ တရ်းစသည   လ ိုပ ငန ်း  ော ်းအ  က  ကန ထရ ိုက   ော ်း 

• စ ိုက ပ  ျို်းတရ ်း၊ တ  ်းပ ြူတရ်းစသည   သင  န ်း  ော ်းအ  က  နည ်းပညော ဆ ိုင ရော နှင   စီ ံခန  ခ ွဲ ှု ဆ ိုင ရော 

ဝန တဆောင  ှုတပ်းသည   အဖ ွဲြို့  ော ်း( န ိုင ငံ ကော ဖ ံြို့မဖ ျို်း ှု အဖ ွဲြို့အစည ်း  ော ်း၊ တေသ ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်း 

အဖ ွဲြို့အစည ်း  ော ်း၊ ပိုဂဂလ က အဖ ွဲြို့အစည   ော ်း၊ လ ူထိုအဖ ွဲြို့အစည ်း  ော ်း) 
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• ကန ထရ ိုက နှင  ဝန တဆောင  ှုတပ်းသည   အဖ ွဲြို့အစည ်း  ော ်းက စီ ံက န ်းလိုပ ငန ်း  င  တဖော  ပပတသော 

သ   ှ  က စစ  ော ်းက ိုသော ကကီ်း ကပ  ှုတပ်း ည ပဖစ မပ်ီး လ ိုပ ငန ်း စ ခိုလံို်း လ ွှ  ်းပချံိုက က်ီး ကပ ရန  

 ော ဝန  ှော ကျွန ိုပ   ို  တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်း တကော   ီက  ောဝန တပ်းထော်းတသောအဖ ွဲြို့၏ 

 ောဝန သောပဖစ ပေါသည ။ အခ  ျိုြို့က စစ  ော်း  င  ကက်ီး ကပ တရ်း ော ဝန  ှော 

မ  ျိုြို့နယ သက ဆ ိုင ရော ဦ်းစ်ီးဌ ော နက  ော ဝန ယူပေါ ည ။ ဤ က စစ   ျို်း  င  တက ်းရ ောဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ ်း 

တကော    ီသည   ော ဝန  တပ်းထ ော ်းတသော တကော    ီက ို ဦ်းတဆော င ၍ မ  ျိုြို့နယ ဌောနဆ ိုင ရော 

အဖ ွဲြို့အစည ်း  ော ်းနှင   နီ်းနီ်း ကပ ကပ  ပူ်းတပေါင ်း တဆောင ရ က ပေါ ည ။ 

•  

• (ဃ) တက ်းရ  ောဖ ြံို့မဖ  ျို်းတရ ်းလ ိုပ  ငန  ်း  ော ်း လ ည  ပ  ရန   နှင    ပပျို ပပင  ထ  န  ်းသ    ်းရန   အ  က   အဖ ွဲြို့ 

အ စည  ်း ဆ  ိုင  ရော     အစ ီအစဉ    ော ်းန ှင    တင တ က်း ဆ  ိုင  ရော အစ ီအ  ံ ော ်း 

• ကျွန ိုပ   ို တကော    ီအတနပဖင   လ ိုပ ငန ်း စ ခိုခ င ်းစီအ  က  တရရ ှည  ည   ံ တရ်းအစီအစဉ   ော ်း 

ထ ော ်း ရှ  ည ။ ဥပ ော အော ်းပဖင   ရ ော  င ်းလ  ်းက တရ ော ခင ်းပခင ်းလိုပ ငန ်း  င  

တက ်းရ ော သူ/သော ်း  ော ်းထံ  ှ ထ ည  ၀င တင  တကောက ခပံခင ်း၊ 

တစ နော အတလ  ော က ထည   ဝင လ ိုသူ  ော ်းထံ ှ အလ ှြူတင တကော က ခပံခင ်း  ို  တဆော င ရ က  ည ။ 

ထ  ို အပပင  လ   ်းတပေါ်ပဖ  သန ်းသ ော်းလော သယ ယူ ည   ပစစည ်း   ော ်း၏ပ ောဏက ို 

ကန  သ  ပခင ်းကွဲ သ ို တသော စည ်းက  ်း  ော်း သ   ှ   ည ။  

• ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းလိုပ ငန ်း  ော်း တရရှည  ည  ံ တရ်းအ  က  လိုပ ငန ်းအလ ို က  သက ဆ ို င ရော တကော   ီ 

အဖ ွဲြို့အော ်း  ော ဝန အပ နှင ်းတဆော င ရ က  ည  ပဖစ ပေါသည ။ ဥပ ော အော ်းပဖင   

လ   ်းပပျိုပပင ထ  န ်းသ   ်းတရ်း အ  က  လ   ်းတကော   ၊ီ စောသင တက ော င ်း 

ပပျို ပပင ထ  န ်းသ   ်းတရ်းအ  က    ဘဆရော အသင ်း စသည  ပဖင   တဆောင ရ က ပေါ ည ။ 

• ၁၁။ စ ီကံ  န  ်းကက်ီး ကပ  စစ  တဆ ်းပခင  ်း န ှင    အက ွဲပဖ  သ ံို်းသပ  ပခင  ်း  

•  ကျွန ိုပ   ို ၏ တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ ်းအစီအစဉ  အတကော င အထ ည တဖေါ်ရ ော  င    ို်း က  ှု 

အတပခအတန  ော ်းအော ်း စနစ  က ကကီ်း ကပ စစ တဆ်း အ ကွဲပဖ   ကပေါ ည ။ အစကနဦ်း၌ ကကီ်း ကပ  

စစ တဆ်း အကွဲပဖ  ပခင ်း လ ိုပ ငန ်းက ို ရ ို်းရှင ်းလ  ယ ကတူသော နည ်းလ   ်း  ော်းပဖင   တဆော င ရ က ပေါ ည ။ 

သ ို  ှသော ရည ရ ယ သည  အ  ိုင ်း ကကီ်း ကပ စစ တဆ်းအ ကွဲပဖ  သည   လ ိုပ ငန ်းက ို မပီ်းတပ ော က တအော င  

တဆောင ရ က န ိုင ပေါလ      ည ။ 

• လ ူထိုဗဟ ိုပပျို၍ အော ်းလံို်းပ်ူးတပေါင ်းပေါဝင တသော တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်း အစီအစဉ  အတကော င အထ ည  

တဖော  တသော နည ်းလ  ်းက ို လ က က ိုင က င  သံို်းသည  အတလ  ော က  ကျွန ိုပ   ို သည  တက ်းရ ောဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်း 

လိုပ ငန ်း   ော်းက ို ကကီ်း ကပ  စစ တဆ်း သံို်းသပ ရော  င  တက ်းရ ော အ  င ်းရှ  အဖ ွဲြို့အစည ်း  ော ်း ၊ 

အ   တထ ော င စို  ော ်း  က ကက စ ော အ ူပူ်းတပေါင ်း တဆောင ရ က ရန  တဆောင ရ က ပေါ ည ။ 

ဤသ ို တဆောင ရ က န ို င ရန  သင  တ ော  တသော အဖ ွဲြို့အ စည ်းစနစ ၊ လ ိုပ ထံို်းလိုပ ငန ်း   ော ်း ည  

တဆောက ပေါ ည ။ 
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(က) က က်ီး ကပ  စ စ  တဆ်းပ ခင  ်း(Monitoring) 

အထ ူ်းသပဖင   ကျွန ိုပ   ို သည  ကျွန ိုပ   ို  တက ်းရ ောဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းအစီအစဉ ၏ လ ိုပ ငန ်းပ ိုင ်း 

ဆ ိုင ရော   ို်း က  ှု (physical progress) နှင   တင တ က်းဆ ိုင ရော   ို်း က  ှု(financial progress)   ို က ို 

စနစ  က  ကကီ်း ကပ  စစ တဆ်းပေါ ည ။ ၄င ်းစစ တဆ်းပခ င ်းက ို (၃) လ ပ   အစီအစဉ ပဖင   တဆောင ရ က ပေါ ည ။ 

ကကီ်း ကပ စစ တဆ်း ပခင ်းလိုပ ငန ်းက ို တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းတကော   ီ၏ စီစဉ  ှုပဖင   

သက ဆ ိုင ရော စီ ံက န ်းလိုပ ငန ်းအလ  ိုက   ော ဝန ယူတဆောင ရ က တနတသော အဖ ွဲြို့အသီ်းသီ်း၊ တကော    ီ 

အသီ်းသီ်း  ို က       ို   ောဝန က ရော ကဏ္ဍအလ  ိုက  စစ တဆ်း သံို်းသပ  ပေါ ည ။ 

 အဖ ွဲြို့အသီ်းသီ်း၊တကော    ီအ သီ်းသီ်းသည        ို ၏ စီ ံက န ်းဆ ိုင ရော ကနဦ်း သ င ်းအခ က  

အလက   ော်း (Baseline) ရရှ တအောင  တဆောင ရ က  ကပေါ ည ။ ယင ်းအတပခခံ သ င ်းအခ က အလက   ော်းသည  

စီ ံက န ်း၏   ို်း က  ှုက ို   ိုင ်း ော ည   အညွှန ်းက န ်း (indicator)   ော ်း ပဖစ ပေါ ည ။ (၃)လ ပ   

ကိုန ဆံို်းခ  န   ိုင ်း  င  တကော    ီနှင   အဖ ွဲြို့အသီ်း သီ်းသည  ၄င ်း  ို ၏ ကကီ်း ကပ စစ တဆ်းတ  ြို့ရှ  ှု 

အစီရင ခံစော(monitoring report) က ို ရ ောလ ူထို အစည ်းအတဝ်း၌ အစီရင ခံ  င ပပပေါ ည ။ ဆက လက  

ည  န ှုင ်း တဆောင ရ က ရ ည   က စစ  ော ်းက ို တက ်းရ ောဖ ံြို့မဖ ျို်း ှုတကော   ီ  ှ ဦ်းတဆောင ပေါ ည ။ (၃) လ ပ   

ကကီ်း ကပ စစ တဆ်း ှုအစီရင ခံစောသည   တအောက ပေါအခ က   ော ်းအတပေါ်  ဦ်း ည  ပေါ ည ။ 

(က) လ ိုပ ငန ်းပ ိုင ်းဆ ိုင ရော   ို်း က  ှု( Physical progress) 

• စီ ံက န ်းလိုပ ငန ်း  ော ်းလိုပ ငန ်းပ ိုင ်း  ို်း က  ှုနှင   မပီ်းတပ ော က  ှုအ  ိုင ်းအ ော 

• အတကော င အထ ည တဖေါ်ရ ော  င   ကံျိုတ  ြို့ရတသော အခက အခွဲအဟန  အ ော ်း  ော ်းနှ င   ပပျို ပပင  သင   တသော 

အဆ ိုပပျိုခ က   ော ်း၊ 

• ပပျို ပပင တပပော င ်းလ ွဲတဆောင ရ က ရန  လ  ိုအပ တသော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းဗ ြူဟော နှင  စီ ံက န ်း  ော်း၊ 

(ခ) တင တ က်းဆ ိုင ရော   ို်း က  ှု(Financial progress) 

• တင သော ်းနှင  တင သော်း ဟို  တသော အရင ်းအနှီ်းလ  ိုအပ ခ က   ော ်းစိုစည ်းမပ်ီးစ်ီး ှု 

( ူလလ  ော ထ ော ်းခ က နှင   န ှုင ်း ယှဉ ၍)၊ 

• (၃) လ ပ  ကိုန   င ရှ တသောတင သော ်းနှင   အပခော ်းပစစည ်းလက က န ၊ 

• တင သော ်း နှင   တင သော ်း ဟို  တသော အရင ်းအပ စ   ော ်းစိုတဆောင ်းရော  င   ကျံိုတ   ြို့ တနရတသော 

အခက အခွဲ   ော ်း၊ ပပဿ နော  ော ်း၊ 

• တင တ က်းစိုတဆောင ်းပပင ဆင  ှု  ို်း က ရန  အဆ ိုပပျိုနည ်းလ  ်း  ော ်း၊ 

 တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းတကော    ီသည  (၃)လ ပ  ကကီ်း ကပ စစ တဆ်း ှု အစီရင ခံ စော အနှစ ခ ျို ပ က ို 

ပပျို စိုပပင ဆင မပီ်း သက ဆ ိုင ရော တက ်းရ ော အိုပ စိုဥကကဌနှင   သက ဆ ိုင ရော မ  ျိုြို့နယ ဦ်းစ်ီးဌောန  ော ်းသ ို  အစီရင ခံ 

တပ်းပ ို ပေါ ည ။ အစီရင ခံစောသည   စော  က နေှာ ၂   က နှော ၊ ၃   က နေှာခန  ပေါဝင ၍ တအောက ပ ေါ 

အခ က   ော ်းက ိုအဓ ကထ ော ်းတဖေါ်ပ ပပေါ ည ။ ၄င ်းအစီရင ခံစော  င  အခက အခွဲနှင   ရင ဆ ိုင တက ော  လွှော ်း  ှု  ော ်း၊ 
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တက ်းရ ော သူ/သော ်း  ော ်း ပပျိုပပင တပပောင ်းလွဲ တဆောင ရ က  ည   အစီအစဉ   ော်း၊ လ ိုအပ တသော အကူအညီ 

အတထောက အပံ   ော ်း စသည   ို  ပေါဝင ပေါ ည ။ 

(ခ) န ှစ  ပ  လ ည  တက ်းရ ော ဖ ံြို့မဖ  ျို်းတရ ်း အစ ီအစဉ  အ က ွဲပဖ  ပ ွဲ 

 စီ ံက န ်းကော လ နှစ  စ နှစ ကိုန ဆံို်းခ  န   င  စီ ံက န ်း၏   ို်း က  ှု အတပခအတနက ို ဘက စံို 

ရှုတထ ော င    ှ ပပန လ ည သံို်းသပ  အကွဲပဖ   ကပေါ ည ။ ဤ နှစ ပ  လ ည  သံို်းသပ တ  ြို့ဆံိုပ ွဲ၏ ရည ရ ယ  

ခ က  ှော ကျွန ို  ို  တဆောင ရ က တသော တက ်းရ ောဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းလိုပ ငန ်း  ော်း၏   ို်း က  ှုအတပခအတန  ော်းက ို တအောက ပေါ 

အဖ ွဲြို့အစည ်း/ ပိုဂဂ ျိုလ   ော်းအော်း ကျွန ိုပ   ို တက ်းရ ောက ဖ    ကော်း အသ တပ်း င ပပန ိုင တသော အခ င  အလ   ်း 

ဖန  ီ်းန ိုင ရန  ပဖစ ပေါသည ။ ဖ    ကော ်း ည   အဖ ွဲြို့အစည ်း  ော ်း ှော- 

• တက ်းရ ော အိုပ စိုအိုပ ခ ျိုပ တရ်းအဖ ွဲြို့ 

• မ  ျိုြို့နယ အိုပ ခ ျိုပ တရ်းနှင  အပခော ်းသက ဆ ိုင ရော အဖ ွဲြို့အစ ည ်း  ော ်း 

(တင တ က်းထ ည  ဝင သူ  ော ်း၊ပိုဂဂလ ကလိုပ ငန ်းရှင   ော ်း) 

• သ င ်း ီေယီော   ော ်း 

• ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းအဖ ွဲြို့အစည ်း  ော ်း စသည   ို ပဖစ ပေါသည ။ 

 နှစ ပ  လ ည သံို်းသပ ပ ွဲ  ှ ကျွန ိုပ   ို ၏ ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်း    ဖက အဖ ွဲြို့အစည ်း  ော ်း နှင   အပခော ်းပေါဝင  

သက ဆ ိုင  သူ  ော်းထံ ှ အ ကံပပျိုခ က ၊ သံို်းသပ ခ က   ော်း ရယူန ိုင တသော အခ င  အလ   ်း က ိုလည  ်းရရှ ပေါ ည ။ 

ဤ အ ကံပပျိုခ က    ော ်းပဖင   ကျွန ိုပ   ို ၏ ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းအစီအစဉ က ို ပပန လ ည ပပျို ပပင  တဆောင ရ က န ိုင  ည  

ပဖစ ပေါသည ။ 

 

(င) နည  ်းပညောဆ  ိုင  ရော အက ူအည ီ

 ယခိုကွဲ သ ို  ဖ ံြို့မဖ ျို်းတရ်းအစီအစဉ တရ်းဆ ွဲပခင ်းနှင   စီ ံတဆောင ရ က စဉ  အစကနဦ်းကောလ   င  

အခ  န ပ ိုင ်း အလ  ိုက  တလ  လော တစော င   ကည  ပခင ်းနှင   အကွဲပဖ  ပခင ်းဆ ိုင ရော ကွဲ သ ို  နည ်းပညော အကူအညီ 

  ော ်းက ို မ  ျိုြို့နယ အဖ ွဲြို့အစည ်း   ော ်းထံ ှ လ  ိုအပ  ည ပဖစ သည ။ 

 

 

 



 

 
 

ရညည်ွှန််းချကမ်ျ ်း 

၁။ မမ ်းမမြူမရ်း၊ မရလုပ်ငန််းနှင  ် မကျ်းလက်မေသဖ  ွံ့ဖဖ  ်းမရ်းဝနက်က ်းဌ န၊ မကျ်းလက်မေသဖ  ွံ့ဖဖ  ်း 

တ ု်းတက်မရ်းဦ်းစ ်းဌ န၏ မကျ်းလက်မေသဖ  ွံ့ဖဖ  ်းမရ်းအစ အစဉ်မရ်းဆ ွဲမခင််း လမ််းညွှနစ် အုပ်၊ 

၂၀၁၅၊ မမ၊ 

၂။ မကျ်းရ  ၏ လူမှုစ ်းပ  ်းမရ်းအမ  က်အကူမပ  ဇယ ်းမျ ်း 
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အပ ိုင ်း (ခ) စီ ံခ က ဆ ိုင ရော အခ က အလက   

စ ီခံ က  အ ဆ  ိုပပျို လွှော (သ  ို ) စ ီခံ က  အတ ကော င  ်း အရော (Project profile) 

တက ်းရ ော                                       -  က  ျိုင ်းတ ောင ်းတက ်းရ ော 

တက ်းရ ောအိုပ စို                               -  ဟ ိုလ ပ  

မ  ျိုြို့နယ                                          - ပပင ဦ်းလ င မ  ျိုြို့နယ  

  ိုင ်းတေသကကီ်း / ပပည နယ               -  နတတလ်း  ိုင ်းတေသကကီ်း 

စီ ံခ က အ ည  -  တက ်းရ ော  င ်းလ  ်း ဂ င ်းခင ်းပခင ်း 

စီ ံခ က တဆောင ရ က ရန  လ ိုအပ တ ကောင ်း ရှင ်းလင ်းတဖော ပပခ က  (သ ို ) လက ရှ အတပခအတန 

တက ်းရ ော၏ လက ရှ လ  ်းအတပခအတနသည  တပ သော်းလ  ်းပဖစ ပေါသည ။    ို ်းရောသီ  င  တရ  ိုက စော်း ှုတ ကောင   

ဗ က ထပခင ်း ၊ ခ  ျိုင    ော်း ပဖစ တပေါ်ပေါသည ။ ထ ို တ ကောင     ို်းရောသီအခ  န   င  တက ောင ်းသော်း/သူ  ော်း ၊ တ ောင သူ 

လယ သ ော်း  ော်း သ ော်းလောရခက ခွဲပခင ်း  ော်း  ကံျိုတ  ြို့ရပေါသည ။ 

စီ ံခ က ရည ရ ယ ခ က (လက ရှ အတပခအတနအော်း ပ ိုတကောင ်းတအောင တဆောင ရ က လ ိုသည   ဆနဒတဖော ပပရန ) 

လ  ်းတကောင ်းသ ော်းလျှင   စ နှစ ပ  လံို ်း တက ောင ်းသော်း/သူ  ော်း သ ော်းလောရလ ယ ကူပခင ်း၊ တ ောင သူလယ သ ော်း 

  ော်း အဆင တပပ တခ ောတ  ြို့စ ော လယ ယောထို  ကိုန   ော်း သယ ယူန ိုင  ည   ပဖစ ပေါသည ။ 

တ ျှော  ှန ်းအက  ျို်းရလေ  (လက ငင ်းရည ရ ယ ခ က  တရောက ရှ မပီ်းတနောက  ထပ ဆင  ရရှ လော ည   အက  ျို်းတက ်းဇူ်း   ော်း) 

တက ်းရ ော၏ လူ ှုတရ်း၊ စီ်းပ ော်းတရ်း၊ က န ်း ောတရ်း၊ ပညောတရ်းဘဝအဆင  အ န ်း  ော်း   ို်း က လော ည ။ 

စ   တပ ော ရွှင ခ   ်းတပ  စ ော သ ော်းလောန ိုင မပီ်း လယ ယောထို  ကို န   ော်း အတရောင ်း၀ယ ရော  င  ယခင ကထက ပ ို၍ 

တစ ်းတကောင ်းရရှ လောန ိုင မပီ်း စီ်းပ ော်းတရ်း  ဖ ံြို့မဖ ျို်း  ို ်း က လော ည ။ 

စီ ံခ က ဆ ိုင ရော အခ က အလက တဖော ပပပခင ်း (ဘောလိုပ  ည ၊ ဘယ တလောက  ပ ောဏလိုပ ရ ည ) 

တက ်းရ ော   င ်းလ  ်း ဂ င ်းလ  ်း ခင ်းရန  လိုပ တဆောင သ ော်း ည ။ 

အလ ော်း (၄၆၈၆) တပ ၊ အနံ (၁၂) တပ၊ ထို (၉) လက    ခင ်းရန  လ ိုအပ ပေါ ည ။ 

စီ ံခ က  ကိုန က စရ   ထည  ဝင  ှု 

ခန   ှန ်းကိုန က စရ    (က ပ ) ထည  ဝင  ည   အစီအစဉ  

• ၁၀၀ သ န ်း (တင သော်း) 

• ၁၈ သ န ်း (တင သော်း) 

• ၄၀ သ န ်း (ပစစည ်း/လိုပ အော်း) 

• တက ်းလက ဦ်းစီ်း 

• တက ်းရ ော 

• တက ်းရ ော 
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စ ီခံ က   အတကော င  အထ ည  တဖော   ည    နည  ်းလ  ်းနှင    အစ ီအစဉ    ော ်း 

(၁)  ောဝန ယအူတကော င အထည တ ဖော  ည   အဖ ွဲြို့အစည ်း(  ော်း)၊ အတ ကောင ထည တ ဖော  ည  စနစ  

(တ ကော   ီက ိုယ   ိုင ၊ ကန ထရ ိုက ငေှာ်း) 

တ က ်းရ ောဖ ံြို့မ ဖ ျို်းတ ရ်းတ ကော    ီနှင  မ   ျိုြို့နယ တ က ်းလက ဦ်းစ်ီးဌောန  ို နှင   ပူ်းတ ပေါင ်းတ ဆောင ရ က သ ော်း ည ။ 

 

(၂) စ ီံခ က စ င  ည   အခ  န  ခန   နှ ်း  ၃-၂-၂၀၁၈ 

(၃) စ ီံခ က မ ပ်ီးစ်ီး ည  အခ  န   ၁၆-၃-၂၀၁၈ 

(၄) တ က ်းရ ောထည  ဝင  ှု ရရှ တအောင  တ ဆောင ရ က  ည   အစီအစဉ  

တ က ်းရ ော  ှထည  ၀င တ င အော်း ဉစစောဓနအဆင  အလ ိုက  ခ ွဲတ ဝခ က ော တ ကောက  ခသံ ော်းပေါ ည ။ 

 

(၅) လိုပ ငန ်းလည ပ  တ ရ်း၊ ပပျိုပပင ထ န ်းသ   ်းတ ရ်း  ို အ  က  အဖ ွဲြို့အစည ်းဆ ိုင ရောနှင   တင တ  က်းဆ ိုင ရော 

အစီအစဉ   ော်း 

လ  ်းခင ်းမ ပ်ီးခ  န  ှစ၍ မ ပ်ီးဆံို်းခ  န အထ တ က ်းရ ောအဖ ွဲြို့အစည ်း  ော်း ှ ထ န ်းသ   ်းသ ော်း ည  ပဖစ ပေါသည ။ 

တ က ်းရ ောသူ/သော်း  ော်းထံ  ှအလှြူခံ၍ လ  ်းရည ရှည တကော င ်း  န တစရန နှင   ပ က စီ်း ှု တ လ ော နည ်းတ စရန  

တ က ်းရ ောဖ ံြို့မ ဖ ျို်းတ ရ်းတ ကော    ီ  ော်း၊ ရပ   ရပ ဖ  ော်း တ က ်းရ ောသ/ူသော်း  ော်း ပူ်းတပေါင ်းထ န ်းသ   ်း တ ဆောင ရ က  

သ ော်း ည  ပဖစ ပေါ သည ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အက  ျို်းခံစော်းသူဦ်းတရ 
လူဦ်းတရ ဆင ်းရွဲခ   ်းသော ှု အဆင  အ န ်း (အ   တပခ) 

က ော်း   တပေါင ်း ၁ ၂ ၃ ၄ တပေါင ်း 

တက ်းရ ောအဆင   ၁၈၃ ၁၉၇ ၃၈၀ ၇ ၂၉ ၃၅ ၃၈ ၁၀၉ 

အက  ျို်းခံစော်း ည   ဦ်းတရ ၁၈၃ ၁၉၇ ၃၈၀ ၇ ၂၉ ၃၅ ၃၈ ၁၀၉ 

 ှ  ခ က ။  တခ ောင လည အဆင   −၁၊  အလယ အလ  အဆင   − ၂၊ ဆင ်းရွဲ −  ၃၊ အလ န ဆင ်းရွဲ − ၄ 



 

 
 

တက ်းရ  ောဖ ြံို့မဖ  ျို်းတရ ်းက င  ်းဆက   

ပ ပဿနော ပ ဖစ  ပ ော်းရသည   အတ  ကော င  ်း

အရင  ်း 

အတ ပခအတ နတ ကော င  ်း  ော်း အဟ န  အ ော်း တ ပဖရှင  ်းန  ိုင  သည      

 နည  ်းလ  ်း  

စ ီကံ  န  ်း 

စ  ီ ံအ ိုပ  ခ  ျိုပ   ှုဖ ံြို့မဖ  ျို်းတ ရ်း 

စ  ီ ခံ  က   

• အစိုအဖ  ွဲြို့ပဖ င    စ န စ   က  

လိုပ  က ိုင ရော   င   

ပ ေါ ဝ င  ဆံို်းပဖ   တဆော င  ရ 

က န ှုင သည    အတလ  

အထန ှင   စ   ်းရည   

 ရှ ပခင  ်း။ 

• လက ရှ အဖ  ွဲြို့  ော ်းခ    ဆ

က  ှုအော ်းနည  ်းပခ င  ်း။ 

• အဖ  ွဲြို့ အစည  ်း  ော်း စ   ်း 

တဆော င  ရည  အော ်း န ည  ်း 

သည  ။ 

 

 

• အစဉ  အလော အ ရ တခ ေါ င  ်း 

တဆော င  ဆံို်းပဖ   သည    

အ  ိုင ်းလ ို က နော သည     

အက  င  ပေါ တန ပခ င  ်း။ 

• လူ  ိုင ်းတ  ်းရော ပ ေါ လူစ   ်း ရ

ည  ရှ တ ကော င  ်းသ     ပပ ျို   

 ကပခ င  ်း။ 

• လူူ့စ   ်းရည  အပပ ည   အဝ အ

သံို်းခ ခ  င   ရပခ င  ်း။ 

• လူစ   ်းရည  ပ င   တစ သည   အခ  

င   အလ  ်း  ော်း ရှ ပခင  ်း။ 

 

 

• အခ  င ်းခ  င ်း ရင  ်းန ှီ ်းခင   

 င   ကပခ င  ်း။ 

 

 

• ဆင  ်းရွဲသော ်း  ော ်း စ ို်းရ    

သ   ငယ  စ    ရှ ပခင  ်း။ 

 

 

• လူစ   ်းရည  နှင  ဖ  ံြို့မဖ  ျို်း 

တရ်း  သတ ဘ ော  ရော ်း 

  ို က ို အပ င  ဖ င  တဟော 

တပ ပ ော ပခ င  ်း 

• တက ်း ရ ောအဖ ွဲြို့ အစည  ်း

  ော်း စ   ်းရည  ပ  င   

 င  မပ ီ်း စ ို တပ ေါ င  ်းဆံို်း 

ပဖ   ခ  က ခ   ှ   ှု၊ 

သ င  ်းအခ  က  

အလ က ပဖ န   တဝ  ှု၊ 

တပ ေါ င  ်း စပ  ည  နှ င ်း 

 ှုစန စ   ော်းပ  ို  ို 

တကောင  ်း  န တ အော င   

တဆော င   ရ က ပခ င  ်း 

 
 

− အဖ  ွဲြို့ အစည  ်း 

ခ     ဆက  

 ှုသင   န  ်း 

− တလ လော တရ်းခ ရီ်း  

ပ ည ော တ ရ်းဖ ံြို့မဖ  ျို်း ှုစ  ီ ခံ  က   

• တက ော င  ်းသံို်းပ ရ တဘ ော ဂ 

လံိုတလော က  ှု ရှ ။ 

• တက ော င  ်းပ ရ တဘ ော ဂ အခ   ျိုြို့ 

တဟောင  ်းန    ်းပ က စီ ်းပခ င  ်း 

န ှင   တက ော င  ်းသော ်းအတ ရ 

အ  က    ို်းလော သည  ။ 

• တက ော င  ်းပ ရ တဘ ော ဂ   ော်း က ို 

တေ သအ  င  ်း ပပ ျိုလိုပ  

န  ိုင သူ  ော်း ရှ သည ။ 

• တေ သ  င ်း သစ  အလ ယ  

 ကူဝယ  ယ ူရ ရှ န ိုင သ ည  ။ 

• တင  တ က်း    န  ိုင  ကပေါ

။ 

• တက ်း လက ဦ ်းစီ်းဌ ော 

န   ှ ဆင    မ  ျိုြို့န ယ   

စီ ံက န ်း တရ်း ဆ ွဲတရ်း 

န ှင   အတကောင   အ 

ထည   တဖ ေါ် တရ်း တကော  

  ီသ ို   င  ပပ ပခ င  ်း။ 

• တက ော င  ်း သံို်း 

ပ ရ တဘ ော ဂ  
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ပ ပဿနော ပ ဖစ  ပ ော်းရသည   အတ  ကော င  ်း

အရင  ်း 

အတ ပခအတ နတ ကော င  ်း  ော်း အဟ န  အ ော်း တ ပဖရှင  ်းန  ိုင  သည      

 နည  ်းလ  ်း  

စ ီကံ  န  ်း 

• တက ော င  ်းသော ်း  ော ်း စ ော 

ဖ   ပခ င  ်းပဖ င    ပပ င  ပဗ ဟို 

သို  ရရှ ရန   အခ က အ 

ခ ွဲရှ  သည  ။ 

• စော အိုပ ဖ  ရန   တက ော င  ်း 

စ ော  ကည     ိုက  ရှ ။ 

• တက ော င  ်းသော ်း ကတလ ်းငယ  

  ော်း စော ဖ   ဝ ေါ သန ော ပေါ  က 

သည  ။ တလ လော သင   ယ ူရန   

န ီ်းစပ   ှုရှ သည ။ 

• စော ဖ   ရန  စော အိုပ အလ 

ယ    ကူ လက  

လှ  ်း ီန ိုင   ပခ င  ်း  ရှ ။ 

• ပပ န  ဆက နှင   ခ      

ဆက  တဆော င   

ရ က ပခ င  ်း။ 

• တက ော င  ်းစော  ကည    

  ိုက  ထူတထော င   

ပခ င  ်း။  

•  ော ဝ န  က ဆရော/   ော်း 

တန စရော အခ က အခ ွဲ ရှ  

 ကသည  ။ 

• ဝ န  ထ  ်းအ   ယ ော သီ်းသန    

 ရှ တသော တ ကော င    အ   ရှင  

  ော်းန ှင   အ ူ တန ထ ိုင ရော 

 ော ဝ န  က ဆရော/ န ှင   

အ   ရှင   ော်း အပပ န  အ လှန   

  ော်းစ ော အခ က အခ ွဲ 

ရှ သည ။ 

• ဝ န  ထ  ်းအ   ယ ော တဆော က  

လိုပ  ရန   တက ်း ရ ောပ  ိုင  တ ပ   

တန ရော ရှ သည ။ 

• အရင  ်း အန ှီ်း     န  ိုင  

 ကပ ေါ ။ 

• ပ ည ော တရ်းဖ  ံြို့မဖ  ျို်း ှု 

တဆော င   ရ က တပ ်း 

တသ ော အဖ  ွဲြို့  ော်း ပ ည ော 

တရ်းဌ ော န   ော်းန ှင   

ခ     ဆက ၍ ရံပံိုတင   

ရရှ တ အော င   တဆော င   

ရ က ပခ င  ်း။ 

• ဝ န  ထ  ်းအ   ယ ော 

တဆော က  လိုပ  ပခ င  ်း  

• စော သင  တက ောင  ်းလံိုပခ ံျို ှော

 ရှ ။အော်းနည  ်းသည  ။ 

• တက ော င  ်းပခ ံစည  ်းရ ို်း ရှ  

တသ ော တ ကော င    တက ော င  ်း 

သော ်း  ော ်း လံိုပခ ံျို ှု ရှ ။ 

တက ော င  ်းစည  ်း က  ်းထ န ်း 

သ   ်းရန  လည ်း အခ က  

အခ ွဲရှ  သည  ။ 

• တဆော က လိုပ တ ရ်းတေသ 

ပ စစည ်း  ော်း အလ ယ  ကူ 

ဝ ယ  ယ ူရရှ န ိုင သ ည  ။ 

တဆော က  လိုပ  တရ ်းက ျွ  ်း 

က င တသော ပ န  ်းရံ ၊ လက  

သ ော ်း  ော ်း ရှ သည ။ 

• တက ်း ရ ော  ဘဆရော အသင  ်း

၏ လှုပ  ရှော်း ှု ပ ူ်းတပ ေါ င  ်း 

ပ ေါ ဝ င   ှု တကောင  ်းသည  ။ 

• အရင  ်း အန ှီ်း     န  ိုင  

 ကပ ေါ ။ 

• ပ ည ော တရ်းဖ  ံြို့မဖ  ျို်း ှု 

တဆော င   ရ က တပ ်း 

တသ ော အဖ  ွဲြို့  ော်း ပ ည ော 

တရ်းဌ ော န   ော်းန ှင   

ခ     ဆက ၍ ရံပံိုတင   

ရရှ  တအောင   

တဆော င  ရ က ပခ င  ်း။ 

• တက ော င  ်းပခ ံစည  ်းရ ို်း 

တဆော က  လိုပ   ပခ င  ်း။  

က  န  ်း ော တ ရ်းဖ  ြံို့မဖ  ျို ်း ှု 

စ  ီ ခံ  က   

• တက ်း ရ ော  င  တဆ်းခန  ်း န ှင   

သော ်းဖ ေါ ်းဆရော   

• တက ်း ရ ော  င  သင   န  ်း 

 က တ ရော က ရန   အရည  အ 

• သင   န  ်း က တ ရော က  

ရန   အဆ က အသ ယ   ရှ ။ 

• တက ်း လက ဦ ်းစီ်းဌ ော န

  ှ ဆင    

• တက ်း လက က န ်း ော 

တရ်းလိုပ  သော ်း သင   
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ပ ပဿနော ပ ဖစ  ပ ော်းရသည   အတ  ကော င  ်း

အရင  ်း 

အတ ပခအတ နတ ကော င  ်း  ော်း အဟ န  အ ော်း တ ပဖရှင  ်းန  ိုင  သည      

 နည  ်းလ  ်း  

စ ီကံ  န  ်း 

• က ိုယ ဝ န  တဆော င  အ   ျို်း သ

 ီ်းန ှင   ကတလ်းင ယ     ော်း 

က န ်း ော တရ ်းတစော င    

တရေှာ က   ှုလံိုတလော က စ ော 

 ရရှ  န  ိုင  ကပေါ ။ 

လည  ်း ရှ  ကပ ေါ ။ ခ  င ်းပပ ည    ီသူ  ော်းရှ သည ။ သင   န  ်းကိုန က စရ    

    န  ိုင  ကပေါ ။ 

မ  ျိုြို့န ယ  က န ်း ော 

တရ်းဦ ်းစီ ဌ ော န န ှင   

ဆက  သ ယ   ၍ 

န ည  ်းပ ည ော ရ 

ယ ူပခ င  ်း။ 

 န  ်း  

 

လ  ်း  ံော ်းဖ ြံို့မဖ  ျို ်းတ ရ်း 

စ  ီ ခံ  က   

• ရ ော  င ်းလ  ်း တ ကော င  ်း 

ပခ င  ်း/ပ  က စီ်းတန ပခ င  ်း 

 

 

• တပ  သော ်းလ  ်းပဖ စ တန ပခ င  ်း 

•   ို်းရော သီ  င  တရန ို   

တပ  ော င  ်း ရှ ၍  ို်းတရစီ ်းတရ 

လော  တကောင  ်းပခ င  ်း။ 

• လူအ  ော်းစည  ်း က  ်း ွဲ  

လ  ်း တပ ေါ် အ  ှုက ပစ  

ပခ င  ်း။ 

 

 

• တက ်း ရ ော ှပူ်းတပ ေါ င  ်း ပ ေါ ဝ င   ှု

ရှ ပခင  ်း 

(တင  +လိုပ  အော ်း+ပ စစည ်း) 

• တေ သ  င ်းဂ င ်း/တက ော က       

  /ဂ ဝ ံအလ ယ   ကူရရှ        

  န  ိုင  ပခ င  ်း 

 

 

• အရင  ်းန ှီ ်း  က န ိုင  ပခ င  ်း 

• န ည  ်းပ ည ော အော ်းနည  ်း 

ပခ င  ်း 

 

 

• တက ်း လက ဦ ်းစီ်း 

ဌ ော န န ှင   

ခ     ဆက အဆ ိုပပ ျို 

င  ပပ ပခ င  ်း 

 

 

• တက ်း ရ ော  င ်းလ  ်း 

ပပ ျို ပပ င   ပခ င  ်း/ 

အဆင   ပ  င   င  ပခ င  ်း  

စ  ိုက  ပ   ျို ်းတပ ဖ  ြံို့မဖ  ျို ်းတ ရ်း 

စ  ီ ခံ  က   

• တပ  လ   တပ ရ ိုင  ်း  ော်း 

စ ောရှ တသော  လည ်းစ ို က  ပ   ျို်း 

တပ  လံိုတလော က  ှု  ရှ ။ 

 

 

• စ ိုက ပ  ျို်းတပ   ို်းခ  ွဲ ြို့ရန   

လိုပ  အော ်းနှင   ကိုန က စ ရ    

    န  ိုင  ကပေါ ။ 

 

 

• တက ်း ရ ော  င  တပ  လ   ၊ 

တပ  ရ ိုင  ်းတပ  ော က   ော်းစ ော 

ရှ သည ။ 

 

 

• အရင  ်းန ှီ ်းနှင    လိုပ  အော ်း 

  က န ိုင  ကပေါ ။ 

 

 

 

• တက ်း လက ဦ ်းစီ်းဌ ော န

  ှ ဆင    မ  ျိုြို့န ယ   

စီ ံက န ်း တရ်း ဆ ွဲတရ်း 

န ှင  အတကောင  အ ထည   

တဖ ေါ် တရ်းတကော    ီသ ို  

 င  ပပ ပခ င  ်း 

 

 

• စ ိုက ပ  ျို်းတပ ခ  ွဲြို့ထ င  

ပခ င  ်း 

 

စ  ိုက  ပ   ျို ်းတရ ်းသ ီ်းန ှအံ ထ က  

  ို်း ဖ  ြံို့မဖ  ျို ်း ှုစ  ီ ခံ  က   

• အခ   န   ီထ န   ယ က  

စ ိုက ပ  ျို်းန ိုင ပခ င  ်း  ရှ ။ 

 

 

• ခ  ိုင ်းကျွွဲ ၊ ခ  ိုင ်းန ော ်းနှင    

လယ  ယ ော သံို်းစက က ရ  ယ ော 

 

 

• ခ  ိုင ်းကျွွဲ ၊ ခ  ိုင ်းန ော ်း  ော ်းက ို 

တေ သအ  င   အ လ ယ   

 

 

• အရင  ်းန ှီ ်း   က န ိုင  က 

ပ ေါ ။ 

 

 

• တက ်း လက ဦ ်းစီ်းဌ ော န

  ှ ဆင    မ  ျိုြို့န ယ   

 

 

• လယ  ယ ော သံို်း စက က 

ရ ယော အရစ က  
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ပ ပဿနော ပ ဖစ  ပ ော်းရသည   အတ  ကော င  ်း

အရင  ်း 

အတ ပခအတ နတ ကော င  ်း  ော်း အဟ န  အ ော်း တ ပဖရှင  ်းန  ိုင  သည      

 နည  ်းလ  ်း  

စ ီကံ  န  ်း 

သီ်းနှံအထ က နံှု်းန ည  ်းသ

ည  ။ 

လံို တလော က  ှု ရှ  တ သ ော 

တ ကော င    အခ   န   ီ ထ န  

ယ က  စ ိုက ပ  ျို်းန ိုင  ပခ င  ်း 

 ရှ ။ 

ကူ ဝ ယ  ယ ူရရှ န ိုင သ ည  ။  

• ခ  ိုင ်းကျွွဲ ၊ ခ  ိုင ်းန ော ်း  ော ်းနှင    

လိုပ  ငန  ်းရင  ်းန ှီ်း ကျွ  ်းဝင   

 ှုရှ သည ။ 

• လယ  ယ ော သံို်းစက က ရ ယော 

တရောင  ်းခ  တသော ကို မ ဏ ီ  ော်း 

တေ သအ  င  ်း ရှ သည  ။ 

• အရစ က ဝယ  ယ ူန ိုင ရန   

အဆ က အ သ ယ   ရှ ပ ေါ ။ 

• အရစ က ဝယ  ယ ူရန   

လယ   ယ ော တပ  ပ  ိုင ဆ ိုင  ှု 

ပ ံိုစံ (၇) လ ိုအပ  သည  ။ 

 

စီ ံက န ်း တရ်း ဆ ွဲတရ်း 

န ှင  အတကောင  အ ထည  

တဖ ေါ် တရ်းတကော   ီသ ို  

 င  ပပ ပခ င  ်း။ 

• ပ ိုဂဂလ ကဘ ဏ ၊ 

အစ ို်း ရ ဘ ဏ   ော ်းနှင    

ခ     ဆက   

တဆော င  ရ က ပခ င  ်း။ 

တရော င  ်းခ  / ဝ ယ   

ယ ူပခ င  ်း/ ခ     ဆက  

တဆော င  ရ က ပခ င  ်း ၊  

 

•    ျို်းတကော င  ်း   ျို ်းသန    

 စ ိုက  ကပခ င  ်း။ 

• လက ရှ စ ိုက ပ  ျို ်းတန တ သ ော 

သီ်းနှံ  ော်း ှောတ  ်း 

တကောင  ်း ရ။ ဝ င  တင   

န ည  ်းသည  ။ 

•    ျို်းထ   ်း၊   ျို ်းခ န  ရန  အသ  

ရှ ပခင  ်း။ 

• ဆင  ်းရွဲ ၊  ဝ ယ  န ိုင ၊  ဝ ယ   

ခ  င  ကပ ေါ ။ 

•    ျို်းသန   ပ ော်းန ည  ်းပ ည ော   

သ  ရှ ပခင  ်း 

• တရောင  ်းသည    ဆ ိုင  ရှ ။ 

• တ ော င  သူ  ော်း ှ    ျို်း 

တကောင  ်း   ျို်းသန    စ ိုက ပ  ျို်း 

ရန   စ   ဝင  စော ်း ှု ရှ သည ။ 

•    ျို်းတကော င  ်း   ျို ်းသန     ော်း 

က ို တေ သအ  င  ်း ဝ ယ  ယ ူ 

ရရှ န ိုင သ ည  ။ 

• ပ န   ော  စ ိုက ပ  ျို်းတရ်းဦ်းစီ ်း 

ဌ ော န န ှင   စ ိုက ပ  ျို်းတရ်း ကို မ 

ဏ ီ  ော်း ရှ သည ။ ၄င ်း  ို  ှ 

 ဆင       ျို်းတကော င  ်း   ျို ်း 

သန      ော်း ရရှ န ိုင သ ည  ။ 

• အရင  ်း အန ှီ်း    န  ိုင ပ ေါ

။ 

• န ည  ်းပ ည ော အော ်းနည  ်း 

သည  ။ 

• တက ်း လက ဦ ်းစီ်းဌ ော 

န   ှ ဆင    မ  ျိုြို့န ယ   

စီ ံက န ်း တရ်း ဆ ွဲတရ်း 

န ှင  အတကောင   

အထည  တဖ ေါ် တရ်း 

တကော     ီသ ို  

 င  ပပ ပခ င  ်း။ 

• စ ိုက ပ  ျို်းတ ရ်းဌော န န ှင  

ခ      ဆက  

တဆော င  ရ က ပခ င  ်း 

•    ျို်း တကောင  ်း   ျို ်းသန    

စ ို တပ ေါ င  ်း ဝ ယ  ယ ူရန   

စီစဉ   တဆော င  ရ က  

ပခ င  ်း၊ 

•    ျို်းတကော င  ်း   ျို ်းသန    

တရ ်းခ ယ  နည  ်းသင   

 န  ်း  

 

စ  ိုက  ပ   ျို ်းတရ ်းနည  ်းပည ော 

ဖ  ံြို့မဖ  ျို်း ှုစ  ီ ခံ  က   

• တေ သ  င ်း တပ  ယ ော   ော်း 

သ   ်းဆည  ်းခ ံရ ှု  ော်း ရှ  

သည  ။ 

•  

 

• တေ သခ ံတ ော င  သူ  ော်း 

တပ  ယ ော ဉ ပ တေ န ှင   ပ ေါ    

သက တသ ော ဗ ဟိုသို  

န ည  ်းတသ ော တ ကော င    ကော 

က ယ န ိုင ပခ င  ်း ရှ  ကပ ေါ ။ 

 

 

• တပ  စော ရင  ်းန ှင   တပ  ယ ော စီ 

 ံခန   ခ ွဲ ှု ဦ ်းစီ်းဌ ော န   င   

ပ ည ော ရှင   ော်းရှ သည ။ 

 

 

• အခ     အဆ က ၊ အဆ က  

အသ ယ  နှင   ဝ န  တဆော င   ှု 

အော ်းနည  ်းသည  ။ 

 

 

• သက ဆ ိုင ရော ဉ ပ တေ 

ပ ည ော ရှင   ော်းန ှင   

ခ      ဆက ၍ 

အသ ပ ည ော တပ ်း ပခ င  ်း။ 

 

 

• လယ  ယ ော တပ  ဉ ပ တေ

သင   န  ်း  
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ပ ပဿနော ပ ဖစ  ပ ော်းရသည   အတ  ကော င  ်း

အရင  ်း 

အတ ပခအတ နတ ကော င  ်း  ော်း အဟ န  အ ော်း တ ပဖရှင  ်းန  ိုင  သည      

 နည  ်းလ  ်း  

စ ီကံ  န  ်း 

ဘ ဏ  န ှင   တင  တ က်းဝန   

တဆော င   ှုဖ  ြံို့မဖ  ျို ်းတရ ်းစ ီ ခံ  က   

• စီ်းပ  ော်းတရ်း ၊လူ ှုတရ ်းနှင    အ 

တရ်းတပ ေါ် က စစ  ော်း အ  က 

တခ  ်းတင  ရရှ နှ င  ှု ခ က ခွဲပခ င  ်း 

 

 

• အစ ို်း ရဌ ော န တခ  ်းတင    ော ်း   င   

ကန   သ  ခ  က   ော်း 

သပ ဖ င   အဆင   တပ ပ ။ 

• ပ ိုဂဂလ ကဘ ဏ   ော ်း အော   

ခ ံ ပ ေါ လျှင   တခ  ်း။ 

• အတသ ်းစော ်းတင  တ က်းဝန   

တဆော င   ှုအဖ  ွဲြို့  ော်း ရ ော  ိုင ်း  

တရောက ။ 

 

 

• တခ  ်းတင  လ ိုအပ  သူ   ော်း 

စ ောရှ သည  ။ 

 

 

• တင  စိုတင  တခ  ်းအဖ  ွဲြို့  ော်းန ှင   

ဆက သ ယ  န ိုင  ှအော ်း 

န ည  ်းတန တသ ်းပခ င  ်း။ 

• လက ရှ တခ  ်းတင   ူဝ ေါ ေ  ော်း 

 ှော တ ော င  သူ  ော်းန ှင   

က ို က ညီ ှု အော ်းနည  ်းတန 

တသ ်းပခ င  ်း။ 

 

 

• လိုပ  ငန  ်းအလ ို က  အစို 

အ ဖ  ွဲြို့  ော်း ခ  ိုင  ော စ ော 

ပဖ စ တပ ေါ် 

လော တစ ရန  တဆော င  ရ 

က မပ ီ်း အစို အဖ  ွဲြို့စန စ  

ပဖ င    ဘ ဏ  န ှင   

တင  တ က်းဝန  တဆော င   ှု 

တပ ်းသည  အဖ  ွဲြို့ အစည  ်း 

  ော်းန ှင   ဆက သ ယ   

ပခ င  ်း၊  

• ပပ င  ပတင  တ က်းအဖ  ွဲြို့ အ 

စည  ်း  ော်း၊ ဘ ဏ   ော ်း 

န ှင   

တက ်း ရ ောရှ လိုပ  ငန  ်းအ

တ ပ ခ ပပ ျိုအစို အဖ  ွဲြို့  ော်း 

ခ      

ဆက န ိုင တရ ်းစီစဉ   

ဆက  

သ ယ   င  ပပ ပခ င  ်း၊  

 

 

▪ ဘ ဏ   ော ်း၊ တင  တ က ်း 

ဝ န  တဆော င   ှု အဖ  ွဲြို့  ော်း 

န ှင   ခ     ဆက  

တဆော င  ရ က  န  ိုင  ရန   

စီစဉ  ပခ င  ်း၊ 

− လိုပ  ငန  ်းအလ ို က က စ 

လစ    ခ  ိုင  ော 

သည   တင  တ က်းဆ ိုင  

ရော အစို အဖ  ွဲြို့  ော်း 

ဖ  ွဲြို့စည  ်းပပ ျို စ ို 

ပ   ျို်းတထောင  တပ ်းပခ င  ်း၊ 

− ဤ အဖ  ွဲြို့အ  ော ်းနှင    

ဘ ဏ    ော်း၊ 

ပ ိုဂဂလ ကလိုပ  ငန  ်းရှင  

  ော်း၊ ပပ င  ပ တင  တ က်း 

အဖ  ွဲြို့ အစည  ်း  ော ်းနှင    

ခ     ဆက  န  ိုင  ည    

 ူဝေါ ေန ှင   လိုပ  ထံို်း 

လိုပ  နည  ်း  ော်း 

ဆ ိုင ရောပ ံ ပ ို်း 

 ှု  ော်းတ ော င  ်း ခ ံပခ င  ်း၊  

− အက   ျို်း ူ 

ကန  ထရ ို က  စ 

န စ ပဖ င   စီ်းပ  ော်းတရ်းလို

ပ  ငန  ်း   ော်း လိုပ  က ိုင  
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ပ ပဿနော ပ ဖစ  ပ ော်းရသည   အတ  ကော င  ်း

အရင  ်း 

အတ ပခအတ နတ ကော င  ်း  ော်း အဟ န  အ ော်း တ ပဖရှင  ်းန  ိုင  သည      

 နည  ်းလ  ်း  

စ ီကံ  န  ်း 

န  ိုင ရန    ူဝေါ ေနငှ    

လိုပ  ထံို်းလိုပ   န ည  ်း 

  ော်းဆ ိုင ရော ပ ံ ပ ို်း ှု 

  ော်း တ ော င  ်းခ ံပခ င  ်း၊  

− လက ရှ အစ ို ်းရဌ ော န

  ော်း ှထို  တခ  ်း 

တန သည    တခ  ်း 

တင    ော ်းပ ို  ိုထ တရောက 

သ က  လ က တစ ရန   

 င   ပပ တ ော င  ်း 

ဆ ိုပခ င  ်း၊  

− ပ စ   ်းတရော င  စီ ံက န ်း 

− တင  စိုတင  တခ  ်းလိုပ  ငန  ်း

ထူ တထော င  ပခ င  ်း  

လငူ ယ  ဖ  ြံို့မဖ  ျို ်းတရ ်းစ ီ ခံ  က   

• လူင ယ    ော်း ပပ င  ပဗ ဟို 

သို န ည  ်းပ ေါ ်းသည ။ 

 

• လူင ယ    ော်းစော ဖ   န ည  ်းမပ ီ်း 

တဖ  စ ဘ ို  ပဖ င    အခ   န   

ကိုန တန  ကသည  ။ 

• လက ရှ စော  ကည     ို က   ော်း

 ှောလည  ်း လူင ယ    ော်း 

စီ  ဝင  စော ်းတသော စော အိုပ  

  ော်း ပပ ည   စံိုလံိုတလော က  ှု 

 ရှ ပခင  ်း။ 

 

• စော တပ တဟောတ ပပ ော တသ ော 

စော တရ်းဆ ရော   ော်းရှ သည ။ 

• တခ    ီစော တပ    ျို်းစံိုက ို 

အင   ော န က  ှ အ လ ယ   

ကူ ရှောတ ဖ   ဖ    ရှုန  ိုင  

သည  ။ 

 

• အရင  ်း အန ှီ်း ကိုန က စရ 

       န  ိုင  ကပေါ ။ 

• အဆ က အ သ ယ   ရှ ပေါ ။ 

• န ည  ်းပ ည ော အော ်းနည  ်း 

သည  ။ 

 

•   ိုင ်းတေ သက ကီ ်းလ 

င ယ   ဖ  ိုရ    ော်းန ှင   

ခ     ဆက  ပခ င  ်း 

 

• စော တပ တဟောတ ပပ ော ပ  ွဲက 

င  ်းပ ပခ င  ်း 

• တခ    ီအင   ော န က  

စ ော  ကည     ိုက  

ထူတထော င   ပခ င  ်း။  

• လူင ယ    ော်း လံိုပခ ံျို ှု 

န ည  ်းလော သည  ။ 

•  ူ်းယ စ တဆ်းသံို်းစ ွဲသူ  ော်း

လော သည  ။ 

• လူကိုန ကူ ခ ံရ ှု  ော်း ရှ  

လော သည  ။ 

• တက ်း ရ ောအ   င  ်း       ို  

အသ စ    ဓေါ   ပဖ င    တက ်း 

ရ ောကော က ယ တရ ်းက ို ပ ေါ ဝ င   

တဆော င  ရ က လ ို ကသည  ။ 

•       ို တက ်း ရ ောလံိုပခ ံျိုတရ ်း

က ို ရော ်းဝင  တဆော င  ရ က  

ခ  င    ရှ တသ်းတသော တ ကော င    

     လံိုပခ ံျိုတရ်းက ို 

• ပပ င  ပဖ  ံြို့မဖ  ျို်းတရ်းအဖ  ွဲြို့ 

  ော်း ပဖ င    ခ     ဆက  

အကူ အ 

ည ီတ ော င  ်းခ ံပခ င  ်း။ 

•  ူ်းယ စ ကော က ယ 

 ော ်းဆ်ီး 

တရ်း အသ ပ ည ော တပ ်း

သင    န  ်း  
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ပ ပဿနော ပ ဖစ  ပ ော်းရသည   အတ  ကော င  ်း

အရင  ်း 

အတ ပခအတ နတ ကော င  ်း  ော်း အဟ န  အ ော်း တ ပဖရှင  ်းန  ိုင  သည      

 နည  ်းလ  ်း  

စ ီကံ  န  ်း 

• အ   ျို်းသ ီ်း  ော ်း  ိုေ   ်း 

က င  ခံရ ှု  ော်း ရှ လော 

သည  ။ ယ ဉ  စည  ်းက  ်း၊ 

လ  ်းစည  ်း က  ်းန ော ်းလည  ှု

အော ်းနည  ်းသပ ဖ င    

ယ ဉ    ိုက  ှု  တ ော    

ဆ ှု  ော်းလော သည  ။ 

• လံိုပခ ံျိုတရ်း အတရ ်းကကီ ်း 

တ ကော င  ်း သ   ူလော  က 

သည  ။  အစ ို်းရဌ ော န   ော်း  ှော 

အသ ပ ည ော တပ ်းပပ ျို လိုပ  တန 

သည  ။ 

ပပ န  လည  

စ   ပူတ န  ကသည  ။ 

• အစ ို်း ရဌ ော န   ော်း  ှော 

အသ ပ ည ော တပ ်းပပ ျိုလိုပ  

တသ ော  လည  ်းထ တရော က  ှု 

အော ်းနည  ်းသည  ။ 

• လွှ  တ ော  အ  င  ်း

 င   

ပပ တဆ ်းတန  ်းပခ င  ်း။ 

 

သဘ ော ဝ တဘ ်းတလ ော  ခ   ှု 

က ဏ္ဍဖ  ြံို့မဖ  ျို ်း ှုစ  ီ ခံ  က   

• တက ်း ရ ောအနီ ်းသစ တ  ော 

  ော်း  ပဖ ည  ်းပဖ ည  ်း 

ပပ ျိုန  ်း ီ်းလော သည  ။ 

 

 

• တက ်း ရ ောပ  ိုင သစ  တ ော 

စည  ်းက  ်း ထ န ်းသ   ်းန  ိုင  ှု 

အော ်းနည  ်းသည  ။  

 

 

• တက ်း ရ ော ှ သစ  တ ော ထ န ်း 

သ   ်းရန  အတ ရ်းက ကီ်း 

တ ကော င  ်းသ   ူ   က သည  ။ 

 

 

• စည  ်းက  ်း ထ န ်းသ   ်း ှု 

အော ်းနည  ်းသည  ။ 

 

 

• သစ  တ ော ဦ ်းစီ်းဌ ော န 

န ှင   ခ     ဆက ၍ 

သစ  တ ော ပပ န  လည  

စ ိုက ပ  ျို်းပခင  ်း 

 

 

• လူထိုထင ်းစ ို က ခင  ်း 

ထူတထော င  ပခ င  ်း  

• တက ်း ရ ောသ စ တ ော 

ထ န ်း သ   ်းပခ င  ်း  

 

 ဝူ ေါ ေ  ော်း 

အရည  အခ  င ်းပပ ည   ဝတ သော

စံပပ တက ်း ရ ော  ော်း ရှ တသ်းပေါ

။ 

 

• စံပပ တက ်း ရ ော၏ အရည  အ 

ခ  င ်း  ော်းက ို သ    ူ    က 

တသ ်းပေါ ။ 

 

• တက ်း ရ ောအခ  ျို ြို့ စံပပ တက ်း 

ရ ောထူတထော င  ရန   စ    ဝ င   

စော ်း ှုရှ သည ။ 

 

• ဗ ဟိုသို န ည  ်းပခ င  ်း။ 

• အတ  ြို့ အ ကံျို ရှ ပခင  ်း။ 

 

• တက ်း လက ဦ ်းစီ်းဌ ော

န  ှနည  ်းပ ည ော အကူ 

အည ီ ရယ ူပခ င  ်း။ 

 

• စံပပ တက ်း ရ ောထူ 

တထော င   ပခ င  ်း  

 

 

 


