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မာတိော 

စဲံ အေြောငံဵအရာ  

 စောဵခ့ီဵ ၃ 

 ‌ေောဴသငံဵရ္ူဵေေ့ဵရးာ သယဳဇာတျပေျမပုဳ၊ ဘာဵအဳွမို နဴယံ ၅ 

၁။ တညံေနရာန္ငံဴပထဝီဝငံအေနအထာဵ ၆ 

၂။ ရာသီဥတုန္ငံဴ သဘာဝအရငံဵအျမစံမ့ာဵ ၆ 

၃။ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဆိုငံရာ စီမဳခနံခဴးဲမှု အေျခအေန ၆ 

၄။ စီဵပးာဵေရဵန္ငံဴ အသေံေမးဵမှု အေျခအေန ၆ 

 (ေ) သီဵန္ဳစိုေံပ့ိုဵေရဵ ၆ 

 (ခ) ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴေရလုပငံနံဵ ၇ 

 (ဂ) စိုေံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ မဟုတေံသာ အျခာဵဝငံေငးရ လုပငံနံဵမ့ာဵ ၇ 

 (ဃ) ဘဏံနင္ံဴ ေငးေြေဵဆိုငံရာ ဝနံေဆာငံမှု ၇ 

၅။ အေျခခဳအေဆာေံအဦန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ ၇ 

 (ေ) ေေ့ဵလေံ သယံယူပုိေဴဆာငံေရဵ ၇ 

 (ခ) ေေ့ဵရးာ မီဵလငံဵေရဵ ၇ 

 (ဂ) သတငံဵန္ငဴံ ဆေံသးယံေရဵ ၇ 

၆။ ပညာေရဵ ၈ 

၇။ ေ့နံဵမာေရဵ၊ ေရန္ငံဴ ပတံဝနံဵေ့ငံသနံရဴ္ငံဵေရဵ ၈ 

၈။ ေဘဵအန္တရာယံမ့ာဵန္ငံဴ သဘာဝပတံဝနံဵေ့ငံထိနံဵသိမံဵ ေရဵ ၈ 

၉။ ေ့ာဵ-မ ေရဵရာ ေိစ္စရပံဆိုငံရာ ၉ 

၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာငံရးေံမညံဴ အဆိုျပု စီမဳခ့ေံလုပံငနံဵမ့ာဵ ၉ 

ေနာေံဆေံတးဲ  

 ေနာေံဆေံတး(ဲ၁) ေေ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ ေောမံတဝီငံမ့ာဵစာရငံဵ ၁၀ 

 ေနာေံဆေံတး(ဲ၂) ေေ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အေထာေံအေူျပုဇယာဵမ့ာဵ ၁၁ 

 ေနာေံဆေံတး(ဲ၃) ေေ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဗ့ူဟာ တညံေဆာေံမှု အေျချပဇယာဵ ၅၄ 

 ေနာေံဆေံတး(ဲ၄) ဦဵစာဵေပဵစမီဳခ့ေံအဆုိျပုလွှာ(၁) ၅၅ 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

 

စောဵခ့ီဵ 

  ဤေေ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵစမီဳခ့ေံသညံ ၂၀၁၇/၂၀၁၈ ဘဏ္ဍာေရဵန္စံမ ္၂၀၂၁/၂၀၂၂ ခုန္စံ 

အထိ (၅)န္စံြော အေောငံအထညံေဖာံေဆာငံရးေံမညံဴ ေျွနံုပတံို ဴ ေေ့ဵရးာ၏ပထမဦဵဆဳုဵ 

ေသာလူအမ့ာဵပါဝင ံ ေရဵဆးဲထာဵသညံဴ ေေ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵစမီဳခ့ေ ံ ျဖစံပါသညံ။ ေနဦဵအေန 

ျဖငဴံ စမီဳခ့ေံျဖစံေျမာေံေရဵအတးေံ လုိအပံေသာ နညံဵပညာမ့ာဵ ပဳပဴိုဵေပဵေသာ စိုေံပ့ိုဵေရဵ၊ 

ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ ဆညံေျမာငံဵ ဝနံှေီဵ ဌာန၊ ေေ့ဵလေံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတေံေရဵဦဵစီဵဌာနအာဵ 

အထူဵပင ံ ေေ့ဵဇူဵတငံရ္ိပါသညံ။ အေရဵှေီဵေသာ အခ့ေံအလေံမ့ာဵန္ငဴံ အြေဳဉာဏံမ့ာဵ 

ေိ ုတေံတေံကေကေ ပဳပဴိုဵ ေပဵေသာ ေေ့ဵရးာအုပံစုအုပခံ့ုပံေရဵမ္ူဵနင္ံဴ သေံဆိုငရံာ ဝနံထမံဵ 

မ့ာဵေိုလညံဵ  ေေ့ဵဇူဵတငံရိ္ပါသညံ။ 

  ေျွနံုပတံိုေဴေ့ဵရးာတးငံ ေျွနံုပတံိုေဴိုယံတိငုံရပံရးာလုပံငနံဵမ့ာဵေုိ စီစဲံခ့မ္တံေဆာငံ 

ရးေခံဲြဴေေသာံလညံဵ လူထုအမ့ာဵ စနစတံေ့ ပူဵေပါငံဵပါဝငံေဆာငရံးေသံညဴံ နညံဵလမံဵ 

မ့ာဵန္ငဴံလုပံထုဳဵလုပနံညံဵမ့ာဵေို မသိခဲဴြေပါ။ လူထုေိုယံတိုငံ စနစတံေ့ ပူဵေပါငံဵေဆာငံ 

ရးေနံညံဵေုိ အသုဳဵ ျပု၍ ေျွနံုပတံို ဴ အခ့ငံဵခ့ငံဵတိုငံပငံေဆးဵေနးဵညှိနှိုငံဵ အေျဖရ္ာြေရာတးငံ 

ေူညီပဳဴပိုဵေပဵသညံဴ အစီအစဲံေရဵဆးဲေရဵေျွမံဵေ့ငံသူအဖးဲ တဴစံဖးဲ ေဴို ွမို နဴယံေေ့ဵလေံေဒသ 

ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတေံေရဵဦဵစီဵဌာနမ္ စီစဲံေဆာငံရးေံေပဵပါသညံ။ ဤလုပငံနံဵစဲံေြောငဴံ ေျွနံုပံ 

တိုသဴညံ ေေ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအစအီစဲံေရဵဆးဲရာတးငံ ေိနံဵ ဂဏနံဵ န္ငံဴ သတငံဵအခ့ေံအလေံ 

တို၏ဴ အေရဵပါမှုေိ ု သိရိ္ရုဳသာမေ ေေ့ဵရးာအုပံစု အုပခံ့ုပေံရဵမ္ူဵရုဳဵ ေဲဴသိုေဴသာ ေိနံဵ  

ဂဏနံဵအခ့ေံအလေံရရိ္နုိငံေသာ ေနရာမ့ာဵမ္လညံဵ ေောေယံူရရ္ခိဲဴပါသညံ။ ထိုျဴပငံထပံမဳ 

လိုအပေံသာ ေိနံဵ ဂဏနံဵ  ၊ အခ့ေံအလေံမ့ာဵန္ငဴံ နညံဵပညာပဴဳပုိဵမှုတိုေဴို ွမို နဴယံအဆငဴံ 

ဌာနဆိုငံရာမ့ာဵမ ္ရယူရနံလိုအပံေြောငံဵေုိလညံဵ ေောငံဵစးာသိရိ္ခဴဲပါသညံ။  

  ယခုေရဵဆးဲထာဵေသာအစအီစဲံေိုထပမံဳရရ္ိသညံဴ ေိနံဵ ဂဏနံဵ အခ့ေံအလေံမ့ာဵ 

ထပံျဖညဴံေပဵျခငံဵျဖငံဴ ပိုမိုေောငံဵ လာမညံမ္ာေသခ့ာပါသညံ။ ဤလုပငံနံဵသညံ ဆေံလေံ 

လုပံေဆာငံရမညံဴ လုပံငနံဵျဖစံွပီဵ လုပံငနံဵေဆာငံရးေံေနမှုတစံဝေံခနံအဴေရာေံတးငံ 

လုပံငနံဵတိုဵ တေံမှု၊ ေပ်ေပါေံလာသညံ ဴ အခေံအခမဲ့ာဵန္ငဴံ ဦဵစာဵေပဵေရးဵ ခ့ယမံှုမ့ာဵန္ငဴံ 

လုပံငနံဵအစီအစဲံမ့ာဵေို မူေဘာငံအတးငံဵ ျပုျပငံေျပာငံဵလဲမှုမ့ာဵ ဆေံလေံလုပေံဆာငံ 

သးာဵရပါမညံ။  

  ဤဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအစီအစဲံတးငံ ေဖာံျပပါရ္ေိသာ ဦဵစာဵေပဵလုပံငနံဵမ့ာဵ စစုညံဵေဆာင ံ

ရးေနံိငုံရနံအတးေံ ေေ့ဵရးာအုပံစုအုပခံ့ုပံေရဵမ္ူဵ၊ ေေ့ဵလေံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတေံေရဵ 

ဦဵစီဵ ဌာနတုိ၏ဴ ဆေံလေံပဳဴပိုဵမှုမ့ာဵရရ္ိနိုငမံညံဟု ေျွနံုပံတို ဴ ေမျှောံလငံပဴါသညံ။ ဆေံလေံ 

၍ ေနာငတံးငံလညံဵ ေျွနံုပတံို၏ဴဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဆုိငံရာ အာဵထုတံမှုအေျခအေနမ့ာဵေို ဆနံဵစစံ 

သုဳဵ သပံရနံန္ငံဴ အေဲျဖတံရနံအတးေ ံ ပဳပဴိုဵ ေူညီမှုမ့ာဵ ရရိ္နုိငမံညံျဖစပံါေြောငံဵ ယုြဳေညံ 

ပါသညံ။  
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  ဤအစအီစဲံတးငံအပိုငံဵ(၂)ပိငုံဵပါရ္ိပါသညံ။ အပိငုံဵ(ေ)တးငံ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဗ့ူဟာန္ငံဴ 

လုပံငနံဵ အစီအစဲံတိုပဴါဝငံပါသညံ။ အေောငံအထညံေဖာံမညံဗဴ့ူဟာ၊ ဦဵစာဵေပဵလုပံငနံဵ 

အစအီစဲံမ့ာဵ၊ ဘတံဂ့ေံနင္ံေဴငးေြေဵဆုိငံရာရရ္နိိငုံမညံဴ လမံဵေြောငံဵန္ငဴံ လုပငံနံဵ 

ေဆာငံရးေံမှု အဆငံဴဆငဴံတိုေဴို အဓိေေဖာံျပထာဵပါသညံ။ အပိငုံဵ(ခ)သည ံစီမဳေိနံဵဆိုငရံာ 

အခ့ေံအလေံ၊ အေြောငံဵအရာမ့ာဵျဖစံွပီဵ အဆိုျပုစီမဳေိနံဵ လုပံငနံဵမ့ာဵ၏အေသဵစိတံ 

အခ့ေံအလေံမ့ာဵ ပါဝငံပါသညံ။  

နိဝုငံဘာလ၊ ၂၀၂၂ 

         ေေ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵေောံမတီ 

               ေောသဴငံဵရ္ူဵေေ့ဵရးာ 

                  ဘာဵအဳွ မို နဴယံ 
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ေောဴသငံဵရ္ူဵေေ့ဵရးာ သယဳဇာတျပေျမပုဳ၊ ဘာဵအဳွမို နဴယံ 
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၁။တညံေနရာန္ငံဴပထဝီဝငံအေနအထာဵ  

            ေေ့ဵရးာသညေံရငျံပညံနယံ၊ ဘာဵအဳွမို နဴယံ၊ လှိုငံေမ္ဘာ ေေ့ဵရးာ‌ အုပစံုတးငံ‌

တညံရ္ိပါသညံ။  

 

၂။ ရာသီဥတနု္ငံဴ သဘာဝအရငံဵအျမစံမ့ာဵ 

 ေျမျပနံေဴဒသျဖစံွပီဵ ပျှေမံဵမျှေမိုဵ ေရခ့ိနံမာ္ (၈၀)% ခနံရဴ္ိပါသညံ။ မိုဵ ရာသီတးငံ မိုဵ မ့ာဵ 

ွပီဵ‌ ေနးရာသီတးငံ အလးနံပူျပငံဵေျခာေံေသး ပဴါသညံ။ ေဆာငံဵရာသီတးငံ အသငံဴအတငဴံ 

ေလာေံသာေအဵပါသညံ။‌ေျွနမံတိုေဴေ့ဵရးာတးင‌ံဓာတံသတ္တ ုနင္ဴ‌ံအျခာဵသဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ‌

မရိ္ပါ။  

 

၃။ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဆိုငံရာ စီမခဳနံခဴးဲမှု အေျခအေန 

‌‌ ‌ေေ့ဵရးာတးငံလူထုအေျချပုအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵျဖစံသညံဴ‌ ေေ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵတုိဵတေံေရဵ 

လုပံငနံဵေောံမတီမ့ာဵ၏‌ လုပေံဆာငံခ့ေံမ့ာဵသညံ‌ အသငဴံအတငဴံ‌ ေောငံဵမးနံပါသညံ။ 

ေေ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵေဆာငရံးေေံနေသာျပငံပအဖးဲ အဴစညံဵမရိ္ပါ၊၊ 
 

 

၄။ စီဵပးာဵေရဵန္ငံ ဴအသေံေမးဵမှု အေျခအေန 

(ေ) သီဵန္စဳိုေံပ့ိုဵေရဵ 

 

 ေျွနိုပတံိုေဴေ့ဵရးာရိ္‌ လယံယာေျမန္ငဴံ‌ ပတံသေံ၍‌ ေလဴလာေတး ရဴ္ခိ့ေံအရ‌ လယံယာ‌

ေျမပိငုံဆိုငံမှုနညံဵပါဵသညံေုိေတး ရဴ္ရိပါသညံ။ေျွနေံတာံတိုေဴေ့ဵရးာတးငံေရအရငံဵအျမစံအ

သငံဴအတငံဴရ္ိသညံ။ ေျွနေံတာံတို‌ဴ ေေ့ဵရးာရိ္‌ အဓိေအသီဵ အနဳ္မ္ာစပါဵပါသညံ။ 

မ့ိုဵေောငံဵမ့ို ဵသန ဴံမ့ာဵအခ့နိံမီမရ္ိျခငံဵ၊ အခ့နိံမီထးန‌ံ ယေံနုိငံျခငံဵ‌ မရိ္ျခငံဵတိုေဴြောငဴံ‌

အဓိေသီဵန္ဳထးေံေုနံမ့ာဵအထးေံနှုနံဵ‌ ေ့ဆငံဵ ေနသညံေုိ‌ ေတး ရဴ္ရိပါသညံ။ 

ေျွနေံတာံတိုေဴေ့ဵရးာတးငံ‌ စိုေံပ့ိုဵေရဵေိရိယာ ပိငုံဆိုငံမှုအသငဴအံတငဴရံ္ိသညံေို‌

ေလဴလာေတး ရဴ္ရိပါသညံ။‌ ဓါတု‌ ပိုဵ သတံေဆဵမ့ာဵ‌ ဝယံယူရရ္ိ နိငုံေသာလံညံဵ‌

စနစတံေ့သဳုဵစးဲမှု‌ အာဵနညံဵေနသညံေိ‌ု ေတး ရိ္ဴရပါသညံ၊၊ ဖ့ေံပိုဵန္ငံဴ ေရာဂါ 

ေ့ေရာေံမှုအနညံဵငယရံ္ပိါသညံ။ 
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(ခ) ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴေရလုပံငနံဵ 

 ေလဴလာေတးရဴ္ခိ့ေံအရ‌ ေျွနေံတာံတိုေဴေ့ဵရးာတးငံ‌ ေမးဵျမူေရဵေုိ‌ တနိုငတံပိငုံ 

လုပံေိုငြံေသညံ။ ေငးေြေဵအရငံဵအန္ီဵခေံခဲမှုတိုေဴြောငဴံ‌ ေအာငံျမငံစးာေမးဵျမူနိုငံျခငံဵ‌ မရ္ိ‌‌

ေြောငံဵ‌ ေလဴလာေတး ရဴ္ရိပါသညံ။ ေျွနမံတိုေဴေ့ဵရးာ တးငံ‌ ေမးဵျမူေရဵလုပငံနံဵအတးေံ‌

စာဵေ့ေံေျမ အသငဴံအတငဴံရ္ိပါသညံ။ ေူဵစေံေရာဂါအခ့ို ရဴ္ေိသာံလညံဵ‌ ေမးဵ/ေု‌ ဌာနန္ငံဴ 

အလ္မံဵ ေဝဵေးာ‌ပါသညံ။ 

 (ဂ) စိုေံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ မဟုတံေသာ အျခာဵဝငံေငးရ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

 ေျွနံုပတံိုေဴေ့ဵရးာတးငံစိုေံပ့ို ဵသီဵန္ထဳုတံလုပံေရဵ၊‌ တိရိစ္ဆာနံေမးဵျမူေရဵ‌ လုပငံနံဵတုိ ဴ

မ္ာ‌ ေဒသန္ငဴံေလ့ာံညီစးာ‌ ေုိယံပိုငံလုပံေိုငံသူနညံဵပါဵ၍‌ ရာသီအလုိေံ‌ အလုပမံ့ာဵသာ‌

လုပံေြောငံဵေလဴလာေတး ရဴ္ထိာဵပါသညံ။‌ ထိုငံဵ နိုငံငသဳိုသဴးာဵေရာေံ အလုပလံုပံေိုငသံညဴံ‌

အိမေံထာငံစုမ့ာဵ‌ သညံေုိ‌ ေတး ရဴ္ရိပါသညံ။အခးငံဴအလမံဵ မ့ာဵမရိ္ပါ။ေျွနမံတိုေဴေ့ဵရးာတးငံ‌

အလုပအံေိုငအံခးငံဴအလမံဵအေနျဖငံဴ‌အခးငဴံအလမံဵ‌နညံဵပါဵေနသညံေိုေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 
 

 (ဃ) ဘဏံန္ငံ ဴေငးေြေဵဆိုငံရာ ဝနံေဆာငံမှု 

 ေငးေြေဵလေံလ္မံဵ မီမှုအေနျဖငဴ‌ံမိတံေဆးနင္ဴေံဆးမ့ိုဵမ့ာဵထဳမ္‌ေခ့ဵယူရရိ္ပါသညံ။ 

 

၅။ အေျခခဳအေဆာေံအဦန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

(ေ) ေေ့ဵလေံ သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ 

 ေျွနေံတာံတိုေဴေ့ဵရးာ၏‌ လမံဵမ့ာဵမ္ာ‌ ေျမသာဵလမံဵမ့ာဵျဖစံေသာေြောငံဴ‌ မိုဵ ရာသီ 

တးငံ‌ လမံဵမ့ာဵအလးနံဆိုဵဝါဵသျဖငဴ‌ံ အလးနံအခေံအခဲရိ္ေနပါေြောငံဵ ‌ ေတး ရဴ္ရိပါသညံ။ 

ေျွနေံတာံတိုေဴေ့ဵရးာတးငံတဳတာဵမရိ္ပါ။ေရေြောငံဵသယယံူပုိေဴဆာငံေရဵမရိ္ပါ။ေျွနေံတာံတို ဴ

ေေ့ဵရးာတးငံောဵေုိ‌ အနညံဵငယအံသုဳဵ ျပုွပီဵ ‌ ဆိုငံေယံန္ငဴံ‌ စေံဘီဵေုိ‌ အဓိေအသဳုဵျပု 

ြေပါသညံ။ 

 

 (ခ)ေေ့ဵရးာ မီဵလငံဵေရဵ 

 ေေ့ဵရးာတးငံ‌ မဟာဓါတံအာဵလိုငံဵ ေိုသာ‌ အဓိေအသုဳဵ ျပုြေွပီဵ‌ လျှေပစံစံမီဵအသုဳဵ 

မျပုနိုငေံသာ‌အိမံေထာငံစုမ့ာဵလညံဵရိ္ေြောငံဵ‌ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 
 

 (ဂ)သတငံဵန္ငံဴဆေံသးယံေရဵ 

 ေေ့ဵရးာတးငံ‌ ဆေံသးယံေရဵန္ငံဴ‌ သတငံဵအခ့ေံအလေံတိုေဴို‌ ဖုနံဵ၊ ေရဒီယုိ၊‌ တီဗးီ၊‌

စေလာငံဵတိုမဴ္‌ သိရိ္နိုငံသညံ။‌ တယလံီေနာလုိငံဵသညံ‌ အသငဴံတငံဴအေနအထာဵတးငရံ္ိ 

ေြောငံဵ‌ေတး ရဴ္‌ိရပါသညံ။ 
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၆။ပညာေရဵ 

ေျွနေံတာံတိုေဴေ့ဵရးာတးငံ‌ စာမတတသံူဦဵေရ‌ အနညံဵငယံရိ္ရ္ိွ ပီဵ‌ ေရ္ဵလူှ ေီဵမ့ာဵမာ္‌

ဘုနံဵှေီဵေေ့ာငံဵတးငံ‌ ပညာသငံြောဵျခငံဵ၊‌ စီဵပးာဵေရဵအရ‌ မူလတနံဵေေ့ာငံဵ‌ တစံဝေျံဖငဴံ‌

ေေ့ာငံဵမတေံနုိငံသူမ့ာဵအနညံဵငယသံာရိ္ေြောငံဵ ေလဴလာေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ေျွနေံတာံတို ဴ

ေေ့ဵရးာတးငံ‌ စာမတေံသူပေပ့ာေံေစေရဵန္ငဴံ ပညာတတံေျမာေံေရဵ ေိုအေလဵထာဵ၍‌

ေေ့ာငံဵေနအရးယံေေလဵမ့ာဵေေ့ာငံဵ တေံနိုငံေရဵတုိေဴို‌ နိငုံငဳေတာံမ္ေဆာငံရးေံ လ့ေံရ္ိ 

ေသာေြောငဴ‌ံ ေေ့ာငံဵတတနံှုနံဵမ္ာလညံဵ အနညံဵငယေံောငံဵမးနံ‌ လာပါေြောငံဵ‌ ေလဴလာ 

ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ေျွနေံတာံတိုေဴေ့ဵရးာတးငံ‌ ဆရာ/မအာဵလုဳဵသညံ‌ ေစတနာအျပညဴံျဖငဴံ‌

သငံြောဵေပဵသလုိေေ့ာငံဵသူ/သာဵမ့ာဵ၊မိဘမ့ာဵေလညံဵ‌ အာဵတေံစးာှေိုဵပမံဵမှုမ့ာဵေို‌

ေလဴလာ‌ေတး ရဴ္ရိပါသညံ။ေျွနေံတာံတိုေဴေ့ဵရးာတးငံ‌ေေ့ာငံဵဆရာ/မမ့ာဵေစတနာအျပညံဴျဖငဴံ‌

ပညာသငံြောဵေနျခငံဵေြောငံဴ‌ ခေံခဲမှုမရိ္ပါ။‌ ေေ့ာငံဵအာဵေစာဵလေံလ္မံဵ မ္ီမှု‌ အာဵနညံဵ‌

ျခငံဵေြောငံဴ‌ေလဴလာေတး ရဴ္ရိပါသညံ။ 

 

၇။ ေ့နံဵမာေရဵ၊ ေရန္ငံဴ ပတံဝနံဵေ့ငံသနံရဴ္ငံဵေရဵ 

 ဆီဵခ့ို ေရာဂါ၊ေသးဵတုိဵေရာဂါမာ္‌ေေ့ဵရးာတးင‌ံအနညံဵငယျံဖစံပးာဵ‌လ့ေံရ္ိပါသညံ။ 

ေ့နံဵ မာေရဵဌာနမ္ ောေးယေံဆဵထုိဵန္ျဳခငံဵမ့ာဵေို လုပံေဆာငေံပဵ‌ ေလဴရိ္ပါသညံ။‌

ေျွနေံတာံ တိုေဴေ့ဵရးာတးငံ‌ ေေ့ဵလေံေဆဵေပဵခနံဵမ့ာဵမရ္ပိါ။ ေေ့ဵရးာေသာေံသဳုဵေရ 

အေနျဖငဴံ‌ ေရတးငံဵန္ငံဴအဝီစိတးငံဵေိုသာ‌ အသုဳဵ ျပုြေ‌ ပါသညံ။‌ သိုေဴသာံေရတးငံဵေို‌ အသုဳဵ ‌

ျပုသူမ့ာသညံ‌ေနးရာသီတးင‌ံေရခမံဵ ေျခာေံျခငံဵမ့ာဵ‌န္ငံဴ‌ြေုဳေတး ေဴနရပါသညံ။‌ေေ့ဵရးာတးင‌ံ

ရ္အိိမေံထာငံစု မ့ာဵ သညံ‌ယငံလုဳအိမံသာန္ငံဴ‌ေရေလာငံဵ‌အိမသံာေိ‌ုအသုဳဵျပုြေပါသညံ။ 

 

၈။ ေဘဵအန္တရာယံမ့ာဵန္ငံဴ သဘာဝပတံဝနံဵေ့ငံထိနံဵသိမံဵေရဵ 

 ေျွနေံတာံတိုေဴေ့ဵရးာတးငံ‌မိသာဵစုောေးယေံစာငံဴေရ္ာေံမှုမရိ္ေသာ‌သေံှေီဵရးယံအို‌

မ့ာဵအတးေံ‌ မ့ာဵမရ္ပိါ။စိုေံပ့ိုဵေျမမ့ာဵတိုဵခ့ဲ နဴိငုံျခငံဵမရိ္ပါ။ ျပညံတးငံဵပဋိပေ္ခမ့ာဵလညံဵ‌

မရိ္ပါ။‌ တီဘီေရာဂါမ့ာဵအနညံဵ ငယံထိခုိေံမှုရ္ပိါသညံ။ေျွနေံတာံတိုေဴေ့ဵရးာတးငံ‌ အမ့ိုဵ 

သမီဵ ဦဵေဆာငံသညဴံ‌ အိမေံထာငံစု‌ နညံဵပါသညံ။‌ အလုပံအေုိငံမ့ာဵ‌ ရ္ာဵပါဵေနပါသျဖငဴံ‌

လေံလုပလံေံစာဵမ့ာဵစးာရိ္ေနသညဴံအျပငံ‌ ျပညံပနိငုံငဳမ့ာဵသို‌ဴ သးာဵေရာေလုံပံေိုငေံနသညဴံ‌

လုပံသာဵဦဵးေရမ္ာလညံဵ‌ အမ့ာဵအျပာဵရ္ေိန‌ ပါသညံ။ပတဝံနံဵေ့ငံန္ငဴံ‌ သဘာဝရငံဵျမစံ‌

မ့ာဵ စမီဳခန ဴံခးဲမှုအတးေံ‌ လေံရ္ိအေလအဴေ့ငဴနံ္ငဴံ‌ အခေံအခမဲ့ာဵရ္ပိါသညံ။ရးာတးင‌ံ လူထု 

အေျချပု‌သဘာဝေဘဵအန္တရာယံေလျှောဴခ့ေရဵ‌အစအီစဲံ‌မရ္ပိါ။  
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၉။ေ့ာဵ-မ ေရဵရာ ေိစ္စရပံဆိုငံရာ 

 ေျွနေံတာံတိုေဴေ့ဵရးာတးငံ‌ အလုပံလုပံနိုငံသညဴံအရးယံမ့ာဵျပာဵွပီဵ ‌ အလုပံအေုိငံ 

မရိ္ပါ၊၊‌ နုိစဴိုအဴရးယံမ့ာဵလညံဵရ္ာဵပါဵပါသညံ၊၊‌ ေ့ာဵ/မ လုပအံာဵခနှုနံဵထာဵ‌ မ့ာဵလညံဵ‌

တနံဵ တူရရိ္မှုမရိ္ပါ။ေျွနံေတာတံို ဴ ေေ့ဵရးာတးငံ‌ စာမတတ‌ံ သူဦဵေရ‌ အနညံဵငယရံ္ရိ္ိွပီဵ‌

ေရ္ဵလူှ ေီဵမ့ာဵမ္ာ‌ ဘုနံဵှေီဵေေ့ာငံဵ တးငံပညာသငံြောဵျခငံဵ၊‌ စီဵ ပးာဵေရဵအရ‌

မူလတနံဵေေ့ာငံဵ‌ တစံဝေံျဖငဴ‌ံ ေေ့ာငံဵမတေံနုိငံသူမ့ာဵ‌ အနညံဵငယ‌ံ သာရိ္ေြောငံဵ 

ေလဴလာေတးရဴ္ရိပါသညံ။‌ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵတးင‌ံ အမ့ို ဵသမီဵ မ့ာဵ‌ တေံကေစးာ‌ ပါဝငံမှု‌

အာဵနညံဵသညံေုိ‌ေတး ရဴ္ရိပါသညံ။ 

 

 

၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာငံရးေံမညံဴ အဆိုျပု စီမဳခ့ေံလုပံငနံဵမ့ာဵ 

‌၁။‌ရးာတးငံဵလမံဵေးနေံရစံခငံဵျခငံဵ  

ေနာေံဆေံတးဲ 

ေနာေံဆေံတးဲ(၁) ေေ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ ေောံမတီဝငံမ့ာဵစာရငံဵ 

 

စဲံ အမညံ မ္တံပုဳတငံအမ္တ ံ တာဝနံ 

၁။ ဦဵဒငံဵဂါဵ ၃/ဘအန(နိုင)ံ၂၄၀၅၆၅ ဥေ္က ဌ 

၂။ ဦဵေစာထးနံဵ ျမငဴဦံဵ ၃/ဘအန(နိုင)ံ၃၀၄၅၃၉ ဒုဥေ္က ဌ 

၃။ ဦဵရ္ာဵထးန ဴံေဖါငံ ၃/ဘအန(နုိငံ)၀၆၅၂၈၀ အတးငံဵ ေရဵမ္ူဵ 

၄။ ဦဵေစာပုိေံပုိေ ံ - တးဲဘေံအတးငံဵ ေရဵမ္ူဵ 

၅။ ဦဵေမ္ဘာရ္ာဵ - ဘဏ္ဍာထိနံဵ-၁ 

၆။ ေဒ်ြေညံေအဵ - ဘဏ္ဍာထိနံဵ-၂ 

၇။ ဦဵဖိုဵ သာေီဵ - စာရငံဵစစ-ံ၁ 

၈။ ဦဵမိုဵ ျပာ - စာရငံဵစစ-ံ၂ 

၉။ ဦဵတိုေေံန - အဖးဲ ဝဴငံ 

၁၀။ ဦဵအသ ု - အဖးဲ ဝဴငံ 

၁၁။ ဦဵေစာရနံေအာငံျမငဴံ - အဖးဲ ဝဴငံ 
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ေနာေံဆေံတးဲ(၂) ေေ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အေထာေံအေူျပုဇယာဵမ့ာဵ 
ေနာေံဆေံတးဲ (၂) 

ေေ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ‌အေထာေံအေူျပု‌ဇယာဵမ့ာဵ 

(၁)‌‌ ေေ့ဵရးာ‌‌လူမှုစီဵပးာဵေရဵ‌အေျခအေန 

(ေ)‌ လူဦဵေရန္ငံဴ‌လူဦဵေရဆိငုံရာ‌အခ့ေံအလေံမ့ာဵ 

ဇယာဵ‌(‌၁)‌လူဦဵေရန္ငဴံ‌လူဦဵေရဆိငုံရာ‌အခ့ေံအလေံမ့ာဵ 

အသေံအုပံစု ေ့ာဵ မ စုစုေပါငံဵ 

၁‌န္စံ‌ေအာေံ နိုစဴိုအဴရးယံ ၀ ၁ ၁ 

၁‌န္စံမ္‌၄‌န္စံ‌ ၅ န္စံေအာေံေေလဵငယံ ၃ ၂ ၅ 

၅‌န္စံမ္‌၉‌န္စံ‌ မူလတနံဵေေ့ာငံဵသာဵအရးယံ ၂ ၃ ၅ 

၁၀‌န္စံမ္‌၁၄‌န္စံ‌ အလယံတနံဵေေ့ာငံဵသာဵအရးယံ ၆ ၄ ၁၀ 

၁၅‌န္စံမ္‌၆၄‌န္စံ‌ အလုပံလုပံနိုငံသညံဴအရးယံ ၄၅ ၄၃ ၈၈ 

၆၅‌န္စံ န္ငဴံ‌အထေံ သေံှေီဵရးယံှေီဵ ၂ ၁ ၃ 

စုစုေပါငံဵ ၅၈ ၅၄ ၁၁၂ 

စုစုေပါငံဵ‌အိမံေထာငံစု ၁၆ 

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေောေံယူမှု၊ (၂) ေေ့ဵရးာအုပံစု အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရုဳဵ။ 

မ္တံခ့ေံ။ ။ အသေံအုပံစု ၁ န္စံေအာေံ ဆိုသညံမ္ာ ေမးဵေငံဵစ မ ္အသေံ (၁) န္စံမျပညဴံမီ အရးယံ၊ ၁ န္စံမ္ 

၄ န္စံ ဆိုသညံမ္ာ အသေံ (၁) န္စံျပညဴံ အရးယံမ္ (၅) န္စံမျပညဴံမီ အရးယံ၊ ၅ န္စံမ္ ၉ န္စံ ဆိုသညံမ္ာ အသေံ 

(၅) န္စံျပညဴံသညံမ္ အသေံ (၁၀) န္စံမျပညဴံမီ အရးယံ၊ ၁၀န္စံမ္ ၁၄ န္စံဆိုသညံမ္ာ အသေံ (၁၀) 

န္စံျပညဴံသညံမ္ အသေံ (၁၅) န္စံမျပညဴံမီ အရးယံ၊ ၁၅ န္စံမ္ ၆၄န္စံ ဆိုသညံမ္ာ အသေံ (၁၅)န္စံျပညဴံသညံမ္ 

အသေံ (၆၅) န္စံမျပညဴံမီ အရးယံ၊ အသေံ ၆၅န္စံန္ငဴံ အထေံ ဆိုသညံမ္ာ အသေံ (၆၅) န္စံျပညဴံ အရးယံန္ငဴံ 

၎ငံဵထေံ အသေံှေီဵသညဴံ အရးယံမ့ာဵေို ဆိုလိုသညံ။ 

 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။ ။‌ ေျွနံေတာံတုိေဴေ့ဵရးာတးငံ အလုပံလပုံနိုငံသညဴံအရးယံမ့ာဵျပာဵွပီဵ ‌

အလုပံအေိုငံမရ္ိပါ၊၊‌နိုစဴိုအဴရးယံမ့ာဵလညံဵရ္ာဵပါဵပါသညံ၊၊‌ 
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(ခ) အလုပံလုပံနိုငံသူ‌အငံအာဵ 

(ခ-၁) လုပံသာဵအငံအာဵန္ငံဴ‌ဝငံေငးရလုပံငနံဵ‌အမ့ိုဵအစာဵ 

ဇယာဵ‌(၂)‌လုပံသာဵအငံအာဵန္ငံဴ‌ဝငံေငးရလုပံငနံဵ‌အမ့ိုဵအစာဵ 

စဲံ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

အဓိေ‌အလုပံအေိုငံ အဓိေ 

ဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵမဟု

တံေသာ 

အျခာဵဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵ 

အျဖစံ 

လုပံေိုငံသူ‌

(ဦဵေရ) 

ရပံတညံနိုငံမှု 

(မ္တံခ့ေံေို ေသခ့ာစးာ 

ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံခုေိုသာ 

ေရးဵရနံ။) 

အိမံ 

ေထာငံစု 

မိသာဵစု‌

ဝငံ‌

လုပံအာဵ 

စိုေံပ့ိုဵစီဵပးာဵ‌လုပံငနံဵမ့ာဵ 

၁ 

လယံယာစိုေံပ့ိုဵေရဵ 

ေိုယံပိုငံ‌လုပံငနံဵ ၁၀ ၃၁ ၂ ျမငံဴ‌  လတ ံ    နိမံဴ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ    လတ ံ   နိမံဴ  

၂ 

တိရ စ္ဆာနံ‌ေမးဵျမူေရဵ‌ 

ေိုယံပိုငံ‌လုပံငနံဵ ၁ ၈ ၂ ျမငံဴလတံနိမံဴ‌ 

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴလတံနိမံဴ‌ 

၃ 

ငါဵလုပံငနံဵ (ေရခ့ို/ေရငနံငါဵ/ပုစးနံ‌စေသာ‌ေရသတ္တ ဝါမ့ာဵ‌ဖမံဵျခငံဵ၊ ေမးဵျမူျခငံဵ) 

ေိုယံပိုငံ‌လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌   နိမံဴ‌ 

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌   နိမံဴ‌ 

၄ 

သစံေတာလုပံငနံဵ 

ေိုယံပိုငံ‌လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌   နိမံဴ‌ 

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌   နိမံဴ‌ 

စိုေံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ‌အျခာဵဝငံေငးရလုပံငနံဵမ့ာဵ 

၅ 

သတ္တ ုတူဵေဖာံေရဵ၊‌ေေ့ာေံထုတံလုပံေရဵန္ငံဴ‌သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ‌ထုတံလုပံျခငံဵ 

ေိုယံပိုငံ‌လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌   နိမံဴ‌ 

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌   နိမံဴ‌ 

၆ 

ထုတံေုနံလုပံငနံဵ 

ေိုယံပိုငံ‌လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌   နိမံဴ‌ 

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌   နိမံဴ‌ 

၇ 

လျှေပံစစံ၊‌ဓာတံေငး ‌ဴန္ငံဴ‌ေရေပဵေဝေရဵ 

ေိုယံပိုငံ‌လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌  နိမံဴ‌ 

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌  နိမံဴ‌ 

၈ ေဆာေံလုပံေရဵ၊‌လေံသမာဵ၊‌ပနံဵရဳ‌လုပံငနံဵ 
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စဲံ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

အဓိေ‌အလုပံအေိုငံ အဓိေ 

ဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵမဟု

တံေသာ 

အျခာဵဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵ 

အျဖစံ 

လုပံေိုငံသူ‌

(ဦဵေရ) 

ရပံတညံနိုငံမှု 

(မ္တံခ့ေံေို ေသခ့ာစးာ 

ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံခုေိုသာ 

ေရးဵရနံ။) 

အိမံ 

ေထာငံစု 

မိသာဵစု‌

ဝငံ‌

လုပံအာဵ 

ေိုယံပိုငံ‌လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌   နိမံဴ‌ 

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌   နိမံဴ‌ 

၉ 

ယာဲံ၊‌စေံေိရိယာန္ငံဴ‌တာရ္ညံခဳအိမံသုဳဵပစ္စညံဵမ့ာဵ ျပငံဆငံေရဵ‌ 

ေိုယံပိုငံ‌လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌   နိမံဴ‌ 

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌   နိမံဴ‌ 

၁၀ 

ေျွမံဵေ့ငံပညာရ္ငံမ့ာဵ‌(ဆဳပငံ၊‌အလ္ျပငံ၊‌အပံခ့ုပံ၊‌အငံဂ့ငံနီယာ၊‌သငံတနံဵေပဵသူ‌စသညံ) 

ေိုယံပိုငံ‌လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌   နိမံဴ‌ 

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌   နိမံဴ‌ 

၁၁ 

လေံလီ- လေံောဵ‌ေရာငံဵဝယံေရဵ 

ေိုယံပိုငံ‌လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌   နိမံဴ‌ 

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌   နိမံဴ‌ 

၁၂ 

ဟိုတယံ‌န္ငံဴ‌စာဵေသာေံဆိုငံ‌လုပံငနံဵ 

ေိုယံပိုငံ‌လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌   နိမံဴ‌ 

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌   နိမံဴ‌ 

၁၃ 

ပိုေဴဆာငံေရဵ၊‌သိုေလ္ာငံေရဵန္ငံဴ‌ဆေံသးယံေရဵ 

ေိုယံပိုငံ‌လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌   နိမံဴ‌ 

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌   နိမံဴ‌ 

၁၄ 

ေငးေခ့ဵ‌ဝနံေဆာငံမှု‌လုပံငနံဵ‌(ဘဏံ‌န္ငံဴ‌ေငးေခ့ဵျခငံဵ‌အပါအဝငံ‌ေငးေြေဵဝနံေဆာငံမှု‌လုပံငနံဵ) 

ေိုယံပိုငံ‌လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌   နိမံဴ‌ 

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌   နိမံဴ‌ 

၁၅ 

အိမံျခဳေျမ၊‌ယာဲံ၊‌စေံေိရိယာ၊‌ေရာငံဵဝယံ‌င္ာဵရမံဵျခငံဵန္ငံဴ‌ဆေံစပံေသာ‌လုပံငနံဵမ့ာဵ 

ေိုယံပိုငံ‌လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌   နိမံဴ‌ 

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌   နိမံဴ‌ 

၁၆ 
ျပညံသူဝနံေဆာငံမှုလုပံငနံဵမ့ာဵ (အုပံခ့ုပံေရဵ၊ ောေးယံေရဵန္ငဴံ ေဘဵေငံဵလုဳျခုဳ ေရဵ) 

ေိုယံပိုငံ‌လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌   နိမံဴ‌ 
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စဲံ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

အဓိေ‌အလုပံအေိုငံ အဓိေ 

ဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵမဟု

တံေသာ 

အျခာဵဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵ 

အျဖစံ 

လုပံေိုငံသူ‌

(ဦဵေရ) 

ရပံတညံနိုငံမှု 

(မ္တံခ့ေံေို ေသခ့ာစးာ 

ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံခုေိုသာ 

ေရးဵရနံ။) 

အိမံ 

ေထာငံစု 

မိသာဵစု‌

ဝငံ‌

လုပံအာဵ 

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌   နိမံဴ‌ 

၁၇ 

ပညာေရဵ‌ 

ေိုယံပိုငံ‌လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌   နိမံဴ‌ 

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌   နိမံဴ‌ 

၁၈ 

ေ့နံဵမာေရဵ 

ေိုယံပိုငံ‌လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌   နိမံဴ‌ 

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌   နိမံဴ‌ 

၁၉ 

လူမှုေရဵ‌လုပံငနံဵမ့ာဵ 

ေိုယံပိုငံ‌လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌   နိမံဴ‌ 

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌   နိမံဴ‌ 

၂၀ 

အိမံမ့ာဵတးငံ‌အင္ာဵလိုေံလုပံသူမ့ာဵန္ငံဴ‌အမ့ိုဵအမညံ‌မေဖာံျပနိုငံေသာ‌လုပံငနံဵမ့ာဵ 

ေိုယံပိုငံ‌လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ 

 
အလုပံသမာဵ / ေ့ပနံဵ‌

/‌ရာသီအလိုေံ‌

အလုပံသမာဵ 

၅ ၂၀ ၃ 

၂၁ 

ျပငံပအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵန္ငံဴ ေုမ္ပဏီမ့ာဵတးငံ လုပံေိုငံသူမ့ာဵ  

ေိုယံပိုငံ‌လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌   နိမံဴ‌ 

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငံဴ‌   လတံ‌   နိမံဴ‌ 

 စုစုေပါငံဵ ၁၆  ၇  

ရငံဵျမစံ‌…‌(၁)‌အိမံေထာငံစုစာရငံဵ‌ေောေံယူမှု၊‌(၂)‌ေေ့ဵရးာအုပံစု‌အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရုဳဵ။ 

 

ေလဴလာေတးရဴ္ခိ့ေံ။‌ ‌ ‌ ‌ ။‌ ေျွနံုပတံိုေဴေ့ဵရးာတးငံစိုေပံ့ိုဵသီဵန္ဳထုတလံုပံေရဵ၊‌

တိရိစ္ဆာနေံမးဵျမူေရဵ‌ လုပံငနံဵတိုမဴ္ာ‌ ေဒသန္ငဴံေလ့ာံညီစးာ‌ ေိုယံပိုငလံုပံေိုငံသူမ့ာဵ၍‌

ရာသီအလုိေံ‌ အလုပမံ့ာဵသာလုပံေြောငံဵ ေလဴလာေတး ရဴ္ထိာဵပါသညံ။‌ ထုိငံဵနိုငံငသဳိုသဴးာဵ 

ေရာေံအလုပလံုပံေိုငံသညဴံ‌အိမေံထာငံစုနည  ‌သညံေိ‌ုေတး ရဴ္ရိပါသညံ။ 
 

 



14 
 

(ခ-၂) လုပံငနံဵန္ငံဴ ေ့ာဵ၊ မအလိုေံ အနညံဵ ဆုဳဵန္ငံဴ အမ့ာဵဆုဳဵ လုပံအာဵခနှုနံဵထာဵ  

ဇယာဵ (၃)  လုပံငနံဵန္ငံဴ ေ့ာဵ၊ မအလိုေံ အနညံဵ ဆုဳဵ န္ငံဴ အမ့ာဵဆဳုဵ လုပံအာဵခနှုနံဵထာဵ 

စဲံ အလုပံအေိုငံ 
ေရတးေံ

ပုဳ 

အမ့ာဵဆုဳဵ  (ေ့ပံ) အနညံဵဆုဳဵ  (ေ့ပံ) 

ေ့ာဵ မ ေ့ာဵ မ 

၁ လယံယာစိုေံပ့ိုဵေရဵ ေနစဴာဵ ၁၀၀၀၀ ၇၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တိရ စ္ဆာနံေမးဵျမူေရဵ ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 
ငါဵလုပံငနံဵ (ေရခ့ို/ေရငနံ ငါဵဖမံဵ 

ျခငံဵ၊ ေမးဵျမူျခငံဵ) 
ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတ္တ ုတူဵေဖာံေရဵ၊ေေ့ာေံထုတံ 

လုပံေရဵ‌န္ငံဴ‌သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ‌

ထုတံလုပံျခငံဵ 

ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထုတံေုနံလုပံငနံဵ ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
ေဆာေံလုပံေရဵ၊‌လေံသမာဵ၊‌

ပနံဵရဳလုပံငနံဵ 
ေနစဴာဵ 

‌‌‌

၁၅၀၀၀ 
၈၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယာဲံ၊‌စေံေိရိယာ၊‌

အိမံသုဳဵပစ္စညံဵ  မ့ာဵ‌ျပငံဆငံေရဵ 
ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
လေံလီ-လေံောဵ‌

ေရာငံဵဝယံေရဵ 
ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

ေျွမံဵေ့ငံပညာရ္ငံမ့ာဵ‌(ဆဳပငံ၊‌

အလ္ျပငံ၊‌အပံခ့ုပံ၊‌အငံဂ့ငံနီယာ၊‌

သငံတနံဵ ေပဵသူ‌စသညံ) 

ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
ဟိတုယံန္ငံဴ‌စာဵေသာေံဆိုငံ 

လုပံငနံဵ 
ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညအံုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ လယံသမာဵ အုပံစု။ 

မ္တံခ့ေံ  (၁) လခစာဵ အလုပံသမာဵမ့ာဵ၏ တစံရေံဝငံေငး = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂) နာရီတးေံျဖငံဴရေသာ အလုပံသမာဵမ့ာဵ၏ တစံရေံဝငံေငး = (တစံနာရီဝငံေငး × ၈) 

 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌ ‌ ‌ ‌ ။‌ ေျွနံေတာတံိုေဴေ့ဵရးာတးငံ‌ အလုပံလုပံနိငုံေသာဦဵေရ‌ မ့ာဵျပာဵ‌

လာပါေသာံလညံဵ‌ အလုပအံေိုငရံ္ာဵပါဵေနပါသညံ။‌ ေ့ာဵ/မလုပံအာဵခနှုနံဵထာဵ‌ မ့ာဵလညံဵ‌

တနံဵ တူရရ္ိမှုမရ္ိပါ။ 
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(ဂ)‌သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 

(ဂ-၁)‌စိုေံပ့ိုဵနိုငံေသာ‌ေျမဧရိယာ 

ဇယာဵ‌(၄)‌ေေ့ဵရးာ၏စိုေံပ့ိုဵေျမ‌ပိုငံဆိုငံမှု 

ေျမအမ့ိုဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧေ) 
ေျမဆီလွှာ အရညံအေသးဵ 

(မ္နံရာတစံခုေိုသာ ေရးဵရနံ) 

လယံေျမ ၁၃၀ ေောငံဵ‌         သငဴံ            ညဳဴ‌ 

ယာေျမ / ေတာငံယာေျမ ၀.၀၀ ေောငံဵ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌သငဴံ ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ညဳဴ‌ 

ဥယ့ာဲံျခဳေျမ ၈ ေောငံဵ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌သငဴံ  ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ညဳဴ‌ 

ေိုငံဵ / ေျွနံဵေျမ ၀.၀၀ ေောငံဵ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌သငဴံ ‌‌‌‌‌‌‌ ‌‌‌‌ညဳဴ‌ 

ဓနိေတာေျမ ၀.၀၀ ေောငံဵ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌သငဴံ ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ညဳဴ‌ 

စာဵေ့ေံေျမ ၀.၀၀ ေောငံဵ‌‌‌‌‌‌‌ ‌‌‌‌သငဴံ ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ညဳဴ‌ 

ေျမလးတံ ေျမလပံ ၂၃ ေောငံဵ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌သငဴံ ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ညဳဴ‌ 

စုစုေပါငံဵ ၁၆၁  

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေောေံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညအံုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု၊  

(၃) လယံယာေျမစီမဳခနံခဴးဲေရဵန္ငံဴ စာရငံဵအငံဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေေ့ဵရးာအုပံစု အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရုဳဵ။ 

မ္တံခ့ေံ။       ။ ေျမလးတံေျမလပံ ဆိုသညံမ္ာ ယခငံေ သီဵစာဵခဳယူလုပံေိုငံလာခဲဴွပီဵ အေြောငံဵအမ့ိုဵမ့ိုဵ 

ေြောငံဴ စးနံလဴးတံထာဵသညံဴ သီဵစာဵခဳယူလုပံေိုငံသူမရ္ိေသာ စိုေံပ့ိုဵေရဵ (သို)ဴ ေမးဵျမူေရဵလုပံေိုငံနိုငံသညံဴ 

ေျမန္ငံဴ နိုငံငဳေတာံေ သီဵသနံလဴ့ာထာဵသတံမ္တံသညံဴ ေျမမ့ာဵေို ဆိုသညံ။ 

 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။        ။‌ ေျွနိုပံတုိေဴေ့ဵရးာရ္‌ိ လယံယာေျမနင္ဴံ‌ ပတသံေံ၍‌ ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ 

အရ‌လယံယာ‌ေျမပုိငံဆိငုံမှုနညံဵပါဵသညံေို‌ေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ 

(ဂ-၂) ‌ဓာတံသတ္တ ုန္ငံဴ‌အျခာဵသဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 

ဇယာဵ‌(၅)‌ဓာတံသတ္တ ုန္ငံဴ‌အျခာဵသဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

ေေ့ဵရးာန္ငဴံ အနီဵပတံဝနံဵေ့ငံတးငံ 

သဘာဝအတိုငံဵ ေတးရဴ္ိနိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံခုေိုသာ ေရးဵရနံ) 

အသုဳဵခ့နိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံခုေိုသာ 

ေရးဵရနံ) 

သတ္တ ုန္ငဴံ အျခာဵတးငံဵထးေံသယဳ 

ဇာတမ့ာဵ (ဓာတံေငး ၊ဴ ေရနဳ၊ 

ေေ့ာေံမ့ေံ စသညံ။) 

မ့ာဵ‌သငဴံ  ‌နညံဵ‌‌‌‌‌‌‌

မရ္ိ 

လးယံ‌    ခေံ ‌

အသုဳဵမျပုနိုငံပါ‌ 

ေေ့ာေံ၊ သဲ၊ ေေ့ာေံစရစံ 

စသညံမ့ာဵ 
မ့ာဵ‌သငဴံနညံဵ‌‌‌‌‌‌မရ္‌ိ‌‌‌
 

လးယံ‌    ခေံ ‌

အသုဳဵမျပုနိုငံပါ‌ 

သဘာဝ အပငံမ့ိုဵစိတံမ့ာဵ 

(နးာဵစာ၊ေဆဵဘေံဝငံအပငံမ့ာဵ)  
မ့ာဵသငဴံနညံဵ‌‌‌‌မရ္ိ 

လးယံခေံ  

အသုဳဵမျပုနိုငံပါ  

သဘာဝ တိရ စ္ဆာနံမ့ိုဵစိတံမ့ာဵ မ့ာဵသငဴံ ‌‌‌နညံဵ‌‌‌‌မရ္ိ  

ရငံဵျမစံ‌…‌ဦဵတညအံုပံစု‌ေဆးဵေနးဵျခငံဵ‌-‌ရပံမိရပံဖ‌အုပံစု၊‌သစံေတာဦဵစီဵဌာန၊‌အေထးေထးအုပံခ့ုပံေရဵ‌

ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ။‌ ေျွနံေတာတံိုရဴးာတးငံ‌ သဘာဝမ္‌ ဖနံတီဵေပဵထာဵေသာ‌ သဘာဝ 

ရငံဵျမစံမ့ာဵ‌ မရိ္ပါ။‌ သဘာဝအပငံမ့ိုဵမ့ာဵမ္ာ‌ အနညံဵငယံရ္ိေသာလံညံဵ‌ အလးယံတေူ အသုဳဵျပု 

နိုငပံါသညံ။ 
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(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆငဴံ‌အေျခအေန 

ဇယာဵ‌(၆)‌ဥစ္စာဓနအဆငဴံ‌အေျခအေန 

အေြောငံဵ အရာ 

သတံမ္တံစဳနှုနံဵ 

အဆငံေျပေသာ 

အိမံေထာငံစု 

အလယံအလတံရ္ိ 

ေသာအိမံေထာငံစု 

မေျပလညံေသာ 

အိမံေထာငံစု 

အလးနံမေျပလညံ 

ေသာအိမံေထာငံစု 

ေျမယာပိုငံဆိုငံမှု မ့ာဵ အသငဴံအတငဴံ နညံဵ 
အလးနံနညံဵ (သို)ဴ 

မရ္ိ 

အိမံအေျခအေန  အလးနံေောငံဵ 
အသငဴံအတငဴံ 

ေောငံဵ 
ညဳဴ အလးနံညဳဴ 

ေုနံထုတံလုပံမှုန္ငဴံ 

ဆိငုံေသာ ပိုငံဆိုငံမှု 
မ့ာဵ အသငဴံအတငဴံ နညံဵ မရ္ိ 

အဓိေစီဵပးာဵေရဵ 

လုပံငနံဵ 

စီဵပးာဵ (ဝငံေငး) 

အလးနံေောငံဵ 

စီဵပးာဵ (ဝငံေငး) 

အသငဴံအတငဴံ 

စီဵပးာဵ (ဝငံေငး) 

နညံဵ 

စီဵပးာဵ (ဝငံေငး) 

အလးနံနညံဵ 

အိမံေထာငံစု  ၁ ၁၂ ၃ ၀ 

ရငံဵျမစံ … (၁) ေေ့ဵရးာလုဳဵေျွတံ အစညံဵအေဝဵျပုလုပံျခငံဵ။ 

 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌ ‌ ‌ ‌ ။ေျွနံေတာံတိုေဴေ့ဵရးာတးငံ‌ လယံယာစိုေပံ့ိုဵေရဵန္ငဴံ‌ ေ့ပနံဵလုပံငနံဵမ့ာဵ‌

ေိသုာ‌ အဓိေအလုပအံေိငုံအျဖစံ‌ လုပံ် ေိုငံေနြေရပါသညံ။‌ ထိငုံဵနိုငံငဳန္ငဴံမေလဵရ္ာဵနိုငငံဳမ့ာဵသို‌ဴ

သးာဵေရာေံ‌အလုပံလုပံေိငုံသမူ့ာဵလညံဵရ္ိပါသညံ။ 

 

(င)‌ ထိခိုေံလးယံမှု 

(င-၁)‌‌ဝမံဵစာ‌ဖူလုဳမှု 

ဇယာဵ‌(၇)‌ေခ့ဵင္ာဵျခငံဵမရ္ိဘဲ‌တစံေနလဴျှေငံ‌အနညံဵ ဆုဳဵ ‌န္စံနပံစာဵနိုငံသညံဴ‌အိမံေထာငံစုမ့ာဵ‌(ဥစ္စာ‌

ဓနအဆငဴံ‌“၃”‌န္ငံဴ‌“၄”‌အိမံေထာငံစုေပါငံဵ၏‌၃၀‌ရာခိုငံနှုနံဵစီ) 

အခ့ိနံောလ 

အိမံေထာငံစု 

အေရ 

အတးေံ 

ေျဖရ္ငံဵသညံဴ နညံဵ ဗ့ူဟာ (ေျဖရ္ငံဵနညံဵ  တစံခုစီအလိုေံ 

အိမံေထာငံစု အေရအတးေံမ့ာဵေို ေဖာံျပရနံ) 

၃ လေအာေံ 

ဝမံဵစာဖူလုဳမှု 
၃ 

အျခာဵအစာေျပာငံဵလဲစာဵ    = ၀ 

အစာေလျှောဴစာဵ                    = ၀ 

အေထာေံအပဳဴယူ                = ၀ 

ေခ့ဵယူ                               = ၃ 

လုပံအာဵခှေိုယူ                = ၀ 

၃ လန္ငံဴ ၆ လြောဵ 

ဝမံဵစာဖူလုဳမှု 
၀ 

အျခာဵအစာေျပာငံဵလဲစာဵ    = ၀ 

အစာေလျှောဴစာဵ                    = ၀ 

အေထာေံအပဳဴယူ                = ၀ 

ေခ့ဵယူ                               = ၀ 

လုပံအာဵခှေိုယူ                = ၀ 

၆ လ မ ္၁၂ လအထ ိ ၀ အျခာဵအစာေျပာငံဵလဲစာဵ    = ၀ 
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အခ့ိနံောလ 

အိမံေထာငံစု 

အေရ 

အတးေံ 

ေျဖရ္ငံဵသညံဴ နညံဵ ဗ့ူဟာ (ေျဖရ္ငံဵနညံဵ  တစံခုစီအလိုေံ 

အိမံေထာငံစု အေရအတးေံမ့ာဵေို ေဖာံျပရနံ) 

ဝမံဵစာဖူလုဳမှု အစာေလျှောဴစာဵ                    = ၀ 

အေထာေံအပဳဴယူ                = ၀ 

ေခ့ဵယူ                               = ၀ 

လုပံအာဵခှေိုယူ                = ၀ 

ရငံဵျမစံ..ဥစ္စာဓနအဆငဴံ‌“၃”‌န္ငံဴ‌“၄”‌အိမံေထာငံစုေပါငံဵ၏‌၃၀‌ရာခိုငံနှုနံဵစီအာဵစစံတမံဵေောေံယူျခငံဵ။ 

 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌‌‌‌‌‌‌။ဝမံဵ စာဖူလုဳမှုစစံတမံဵေောေယံူရာတးငေံခ့ဵဌာဵျခငံဵျဖငဴံ‌ေျဖရ္ငံဵြေသညဴံ‌

အိမံေထာငံစုမ့ာဵသာ‌ရ္ိပါသညံ။ 

 

(င-၂)‌‌ေူညီေစာငဴံေရ္ာေံမှု‌အထူဵလိုအပံေသာ‌အုပံစုမ့ာဵ၏‌ထိခိုေံလးယံမှု‌အေျခအေန 

ဇယာဵ‌(၈)‌ေူညီေစာငဴံေရ္ာေံမှု‌အထူဵလိုအပံေသာ‌အုပံစုမ့ာဵ၏‌ထိခိုေံလးယံမှု‌အေျခအေန 

အေြောငံဵအရာ ေ့ာဵ မ ေပါငံဵ 

မိသာဵစုေစာငံဴေရ္ာေံမှုမရ္ိေသာ သေံှေီဵရးယံအို  ၆၄ န္စံန္ငံဴအထေံ ၀ ၀ ၀ 

မိသာဵစု/ရပံရးာ၏ေစာငံဴေရ္ာေံမှုမရ္ိေသာ မသနံစးမံဵသညဴံ ပုဂ္ဂိုလံ ၀ ၀ ၀ 

 အိမံေထာငံစု အေရအတးေံ 

ဆငံဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမ့ာဵသညံဴ အမ့ိုဵသမီဵဦဵေဆာငံ အိမံေထာငံစု   ၀ 

ဆငံဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမ့ာဵသညံဴ မုဆိုဵဖို/ တစံခုလပံ အိမံေထာငံစု ၀ 

အျခာဵေဒသသို ဴြောျမငံဴစးာ သးာဵေရာေံ ေနထိုငံလုပံေိုငံေနသညံဴ 

ဆငံဵရဲသညံဴ အိမံေထာငံစု 
၀ 

ရငံဵျမစံ‌…‌ဦဵတညအံုပံစု‌ေဆးဵေနးဵျခငံဵ‌-‌ရပံမိရပံဖ‌အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။    ။ေျွနံေတာံတုိေဴေ့ဵရးာတးငံ‌ မိသာဵစုောေးယံေစာငဴံေရ္ာေံမှုမရ္ေိသာ‌

သေံှ ေီဵရးယံအို‌မ့ာဵအတးေံ‌မ့ာဵမရ္ိပါ။ 

 

(င-၃)‌‌ေေ့ဵရးာ၏‌ထိခိုေံသေံေရာေံလးယံမှု‌အေျခအေန 

ဇယာဵ‌(၉)‌ေေ့ဵရးာ၏‌ထိခိုေံသေံေရာေံလးယံမှု‌အေျခအေန 

စဲံ ထိခိုေံလးယံမှု အမ့ိုဵအစာဵ(အေျခအေန) ထိခိုေံလးယံမှု (မ္နံရာတစံခုေိုသာ ေရးဵရနံ) 

၁ စာဵနပံရိေ္ခာ မဖူလုဳမှု ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ 

၂ သဘာဝရငံဵျမစံ ရ္ာဵပါဵမှု (ေျမ၊ စိုေံပ့ိုဵေရ) ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ 

၃ ေရှေီဵျခငံဵ ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ 

၄ မိုဵေခါငံျခငံဵ ျမငဴံလတံနိမံဴ‌ံ‌‌‌‌မရ္ိ 

၅ အေအဵလးနံေဲျခငံဵ ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ 

၆ မုနံတိုငံဵ ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ 

၇ ငလ့ငံ ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ 

၈ မီဵေဘဵ ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ 

၉ ဆာဵငနံေရဝငံေျမ ျမငဴံလတံနိမံဴ‌ံ‌‌‌မရ္ိ

၁၀ ေျမွပိုျခငံဵ၊ ေျမဆီလွှာ ပ့ေံယးငံဵမှု ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ 
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စဲံ ထိခိုေံလးယံမှု အမ့ိုဵအစာဵ(အေျခအေန) ထိခိုေံလးယံမှု (မ္နံရာတစံခုေိုသာ ေရးဵရနံ) 

၁၁ သစံေတာျပုနံဵတီဵျခငံဵ ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ 

၁၂ င္ေံဖ့ာဵေရာဂါ ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ 

၁၃ တီဘီေရာဂါ ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ 

၁၄ ေိုယံခဳအာဵေ့ဆငံဵမှုေရာဂါ ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ 

၁၅ ျပညံတးငံဵ ပဋိပေ္ခ ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ 

၁၆ တိရ စ္ဆာနံ ေူဵစေံေရာဂါ ေ့ေရာေံမှု ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ 

၁၇ လူေုနံေူဵျခငံဵ ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ 

၁၈ 
ေဝဵလဳေခါငံသီ/လမံဵပနံဵ ဆေံသးယံေရဵ 

ခေံခဲ စသညံ 
ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ
 

ရငံဵျမစံ‌…‌ဦဵတညံအုပံစု‌ေဆးဵေနးဵျခငံဵ‌-‌ရပံမိရပံဖ‌အုပံစု။ 

မ္တံခ့ေံ။     ။‌ထိခိုေံသေံေရာေံလးယံမှုဆိရုာ၌‌ေေ့ဵရးာတးငံ‌စာဵနပံရိေ္ခာမဖူလုဳျခငံဵ၊‌ေရှေီဵျခငံဵ၊‌

မိုဵေခါငံျခငံဵစသညဴံအေျခအေနမ့ာဵ‌ျဖစံေပ်ျခငံဵရ္ပိါေ‌ယငံဵျဖစံစဲံမ့ာဵအတးေံ‌ေေ့ဵရးာသူရးာသာဵမ့ာဵ‌

ထိခိုေံသေံေရာေံမှု‌ရ္ိနိုငံပါသလာဵ။‌ထိခိုေံမှုရ္ိပါေ‌ေေ့ဵရးာ၏‌မညသံိုေဴသာ‌အိမံေထာငံစုမ့ာဵန္ငဴံ‌

အိမံေထာငံစုမညမံျှေ‌ထိခိုေံသေံေရာေံမှု‌ခဳစာဵြေရပါသလဲ။‌(ဥပမာ။‌။ 

အိမံေထာငံစု‌၁၀၀‌တးငံ‌၂၅‌အိမံေထာငံစု‌ေအာေံ‌-‌နိမဴံ 

အိမံေထာငံစု‌၁၀၀‌တးငံ‌၂၅‌မ္‌၅၀‌အိမံေထာငံစု‌-‌လတ ံ

အိမံေထာငံစု‌၁၀၀‌တးငံ‌၅၀‌အမိံေထာငံစု‌အထေံ‌-‌ျမငဴံ) 

 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌‌‌‌‌‌‌‌။စုိေံပ့ိုဵေျမမ့ာဵတိုဵခ့ဲ နဴိုငံျခငံဵမရ္ိပါ။ျပညံတးငံဵ ပဋိပေ္ခမ့ာဵလညံဵ‌မရ္ိပါ။‌

တဘီီေရာဂါမ့ာဵအနညံဵငယံထိခိေုံမှုရ္ိပါသညံ။ 

 

(င-၄)‌‌ထိခိုေံသေံေရာေံမှု‌ခဳရနိုငံသညံဴသူမ့ာဵ 

ဇယာဵ‌(၁၀)‌ထိခိုေံသေံေရာေံမှု‌ခဳရနိုငံသညဴံသူမ့ာဵ 

စဲံ ထိခိုေံသေံေရာေံမှု ခဳရနိုငံသညဴံသူမ့ာဵ 
ထိခိုေံလးယံမှု 

(မ္နံရာတစံခုေိုသာ ေရးဵရနံ) 

၁ လူငယံ ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ 

၂ 
အမ့ိုဵသမီဵ ဦဵေဆာငံသညံဴ ဆငံဵရဲသညံဴ 

အိမံေထာငံစု  
ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ 

၃ ေျမယာမဲဴ၊ ဆငံဵရဲသာဵေတာငံသူ ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ 

၄ 

သဘာဝေဘဵဒဏံ ဆိုဵ ရးာဵစးာ ေ့ေရာေံနိုငံေသာ 

အိမံေထာငံစု/ ေူဵစေံေရာဂါ ထူေျပာေသာေဒသတးငံ 

ေနထိုငံသူ 

ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ 

၅ ျမစံေမံဵေဘဵ ေနထိုငံသူမ့ာဵ ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ 

၆ 
မေတာံတဆမှုျဖစံနိုငံေျခမ့ာဵေသာ ေနရာ (Prone to 

accident) တးငံ ေနထိုငံသူမ့ာဵ 
ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ 

၇ ျပညံတးငံဵေနရပံစးန ဴံခးာေရွှ ေဴျပာငံဵခဳရသမူ့ာဵ (IDP) ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ 

၈ ေျမနိမံဴပိုငံဵ ေနထိုငံသူမ့ာဵ ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ 

၉ ငါဵေနံပိုငံရ္ငံမ့ာဵ ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ 
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စဲံ ထိခိုေံသေံေရာေံမှု ခဳရနိုငံသညဴံသူမ့ာဵ 
ထိခိုေံလးယံမှု 

(မ္နံရာတစံခုေိုသာ ေရးဵရနံ) 

၁၀ လေံလုပံလေံစာဵမ့ာဵ၊ ေ့ပနံဵမ့ာဵ ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ 

၁၁ လူနညံဵ စုလူမ့ိုဵမ့ာဵ ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ 

၁၂ ေဒသတးငံဵပဋိပေ္ခ ဧရိယာတးငံ ေနထိုငံသူမ့ာဵ ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ 

၁၃ နယံစပံေဒသတးငံ ေနထိုငံသူမ့ာဵ ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ 

၁၄ ေရွှတးငံဵလုပံသာဵမ့ာဵ ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ 

၁၅ ေဆဵစးဲသူမ့ာဵ ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ 

၁၆ ေူဵစေံေရာဂါရနိုငံေျခရ္ေိသာသူမ့ာဵ ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ 

၁၇ လ္ညဴလံညသံးာဵလာ၍ ေစ့ဵေရာငံဵသူမ့ာဵ ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ 

၁၈ ေနရပံျပနံ အေျခခ့သူမ့ာဵ ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ 

၁၉ ေရး ေဴျပာငံဵလုပံသာဵမ့ာဵ ျမငဴံလတံနိမံဴံမရ္ိ 

၂၀ ောဵေမာငံဵွပီဵ အသေံေမးဵသူမ့ာဵ ျမငဴံလတံ‌‌‌‌နိမံဴံမရ္ိ 

ရငံဵျမစံ‌…‌ဦဵတညံအုပံစု‌ေဆးဵေနးဵျခငံဵ‌-‌ရပံမိရပံဖ‌အုပံစု။ 

မ္တံခ့ေံ။     ။‌ေေ့ဵရးာရ္ိ‌လူငယံမ့ာဵ၊‌အမ့ိုဵသမီဵဦဵေဆာငံေသာအိမံေထာငံစုမ့ာဵ‌စသညံတိုသဴည‌ံ

မညံသိုေဴသာအေျခအေနမ့ာဵတးငံ‌‌လးယံလးယံေူေူ‌ထိခိုေံသေံေရာေံမှု‌ရ္နိိုငံပါသလာဵ။‌ထိခိုေံမှုရ္ိပါေ‌

မညံမျှေအထိ‌ထိခိုေံြေပါသနညံဵ။ 

 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ။‌ ေျွနံေတာံတုိေဴေ့ဵရးာတးငံ‌ အမ့ိုဵသမီဵဦဵေဆာငံသညဴံ‌ အိမံေထာငံစု‌

နညံဵပါသညံ။‌ အလုပံအေိငုံမ့ာဵ‌ ရ္ာဵပါဵေနပါသျဖငဴံ‌ လေံလုပံလေံစာဵမ့ာဵစးာရ္ေိနသညဴံအျပငံ‌

ျပညံပနိုငံငဳမ့ာဵသို‌ဴ သးာဵေရာေံလပုံေိုငံေနသညဴံ‌ လုပသံာဵဦဵးေရမ္ာလညံဵ‌ အမ့ာဵအျပာဵ‌ ရ္ိေန‌

ပါသညံ။ 

 

(ေ) ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ‌အေျခအေန 

(ေ-၁) ေေ့ဵရးာတးငံဵရ္ိ‌လူထုအေျချပု‌အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ‌(၁၁)‌ေေ့ဵရးာတးငံဵရ္ိ‌လူထုအေျချပု‌အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

စဲံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ 

အမညံ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံခုေိုသ

ာ ေရးဵရနံ) 

အဖးဲ ဝဴငံဦဵေရ 

လုပံငနံဵတာဝနံ 

(အနညံဵ ဆုဳဵတစံခုန္ငဴံ အထေံ  

ေရးဵနိုငံသည။ံ) 

စးမံဵေဆာငံနို

ငံမှု 

(မ္နံရာတစံခု 

ေိုသာ 

ေရးဵရနံ) 

ကျား မ ပေါင်း 

၁ 

ေေ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵ

တိုဵတေံေရဵ

လုပံငနံဵေောံမ

တီ 

၁‌

၂‌ 

၃‌ 

၁၁ ၀ ၁၁ 

ပညာေရဵ 

ေငးေြေဵ 

ေ့နံဵမာေရဵ

ဘာသာေရဵ 

စိုေံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 

ေောငံဵ 

သငဴံ 

ညဳဴ 
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စဲံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ 

အမညံ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံခုေိုသ

ာ ေရးဵရနံ) 

အဖးဲ ဝဴငံဦဵေရ 

လုပံငနံဵတာဝနံ 

(အနညံဵ ဆုဳဵတစံခုန္ငဴံ အထေံ  

ေရးဵနိုငံသည။ံ) 

စးမံဵေဆာငံနို

ငံမှု 

(မ္နံရာတစံခု 

ေိုသာ 

ေရးဵရနံ) 

ကျား မ ပေါင်း 

လုဳျခုဳေရဵန္ငဴံ‌ောေးယံေရဵ 

၂  

၁‌ 

၂‌ 

၃‌ 

   

ပညာေရဵ

ေငးေြေဵ 

ေ့နံဵမာေရဵ

ဘာသာေရဵ 

စိုေံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 

လုဳျခုဳေရဵန္ငဴံ‌ောေးယံေရဵ 

ေောငံဵ 

သငဴံ

ညဳဴ 

၃  

၁‌ 

၂‌ 

၃‌ 

   

ပညာေရဵေငးေြေဵ 

ေ့နံဵမာေရဵဘာသာေရဵ
 
စိုေံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ
 
လုဳျခုဳေရဵန္ငဴံ‌ောေးယံေရဵ 

ေောငံဵ 

သငဴံ 

ညဳဴ 

၄  

၁‌ 

၂‌ 

၃‌ 

   

ပညာရေးငွေကြေး 

ကျန်းမာရေးဘာသာရေး

 

စိုက်ပျိုးမွေးမြူရေး 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ  

လုံခြုံရေးနှင့် ကာကွယ်ရေး 

ေောငံဵ 

သငဴံ 

ညဳဴ 

၅  

၁‌ 

၂‌ 

၃‌ 

   

ပညာေရဵေငးေြေဵ 

ေ့နံဵမာေရဵဘာသာေရဵ
 
စိုေံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ
 
လုဳျခုဳေရဵန္ငဴံ‌ောေးယံေရဵ 

ေောငံဵ 

သငဴံ 

ညဳဴ 
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စဲံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ 

အမညံ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံခုေိုသ

ာ ေရးဵရနံ) 

အဖးဲ ဝဴငံဦဵေရ 

လုပံငနံဵတာဝနံ 

(အနညံဵ ဆုဳဵတစံခုန္ငဴံ အထေံ  

ေရးဵနိုငံသည။ံ) 

စးမံဵေဆာငံနို

ငံမှု 

(မ္နံရာတစံခု 

ေိုသာ 

ေရးဵရနံ) 

ကျား မ ပေါင်း 

၆  

၁‌ 

၂‌

၃‌ 

   

ပညာေရဵေငးေြေဵ 

ေ့နံဵမာေရဵဘာသာေရဵ
 
စိုေံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ‌ 

လုဳျခုဳေရဵန္ငဴံ‌ောေးယံေရဵ 

ေောငံဵ 

သငဴံ 

ညဳဴ 

၇  

၁‌ 

၂‌ 

၃‌ 

   

ပညာေရဵေငးေြေဵ 

ေ့နံဵမာေရဵဘာသာေရဵ
 
စိုေံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ‌ 

လုဳျခုဳေရဵန္ငဴံ‌ောေးယံေရဵ 

ေောငံဵ 

သငဴံ 

ညဳဴ 

ရငံဵျမစံ‌…‌ဦဵတညံအုပံစု‌ေဆးဵေနးဵျခငံဵ‌-‌ရပံမိရပံဖ‌အုပံစု၊‌အမ့ိုဵသမီဵ‌အုပံစု။ 

အုပံစုအမ့ိုဵအစာဵ 

(၁) စီဵပးာဵေရဵအေျခခဳေသာအုပံစု-‌လယံသမာဵအဖးဲ ၊ဴ‌ေငးစုေငးေခ့ဵအဖးဲ ‌ဴစသညဴံ။‌ 

(၂) လူမှုေရဵအဖးဲ ‌ဴ-‌ဥပမာ‌-‌အမ့ိုဵသမီဵအဖးဲ ၊ဴ‌လူငယံအဖးဲ ၊ဴ‌ေိုယံထူေိုယံထအဖးဲ ။ဴ 

(၃) ဘာသာေရဵန္ငဴံ‌ယဲံေေ့ဵမှုအဖးဲ ။ဴ 

 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ။ ‌ေေ့ဵရးာတးငံလထူုအေျချပုအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵျဖစံသညဴံ‌ ေေ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵ‌

တိုဵတေံေရဵလုပံငနံဵေောံမတမီ့ာဵ၏‌ လုပေံဆာငံခ့ေံမ့ာဵသညံ‌ အသငံဴအတငဴံ‌ ေောငံဵမးနံ‌

ပါသညံ။ 

 

(ေ-၂) ေေ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ ေဆာငံရးေံေနေသာ ျပငံပအဖးဲ အဴစညံဵ မ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေေ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ ေဆာငံရးေံေနေသာ ျပငံပအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

စဲံ အမညံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံခုေိုသာ ေရးဵရနံ) 

အဖးဲ အဴစညံဵ၏ လုပံငနံဵတာဝနံမ့ာဵန္ငဴံ 

အစီအစဲံ 

(အနညံဵဆုဳဵ တစံခုန္ငဴံအထေံေရးဵနိုငံသ

ည)ံ 

၁  ၁‌၂‌၃‌၄‌ ၅‌၆‌၇‌ 

ပညာေရဵေငးေြေဵ

ေ့နံဵမာေရဵဘာသာေရဵ

စိုေံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ

သာေရဵ/နာေရဵ၊‌လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ‌ 

၂  ၁‌၂‌၃‌၄‌ ၅‌၆‌၇‌ 
ပညာေရဵ‌‌‌‌‌ေငးေြေဵ‌

ေ့နံဵမာေရဵ‌ဘာသာေရဵ
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စဲံ အမညံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံခုေိုသာ ေရးဵရနံ) 

အဖးဲ အဴစညံဵ၏ လုပံငနံဵတာဝနံမ့ာဵန္ငဴံ 

အစီအစဲံ 

(အနညံဵဆုဳဵ တစံခုန္ငဴံအထေံေရးဵနိုငံသ

ည)ံ 

စိုေံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ

သာေရဵ/နာေရဵ၊‌လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ‌ 

၃  ၁‌ ၂‌၃‌၄‌ ၅‌၆‌၇‌ 

ပညာေရဵ‌‌‌‌ေငးေြေဵ‌

ေ့နံဵမာေရဵ‌ဘာသာေရဵ

စိုေံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ

သာေရဵ/နာေရဵ၊‌လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ‌

၄  ၁‌၂‌၃‌၄‌ ၅‌၆‌၇‌ 

ပညာေရဵ‌ေငးေြေဵ

ေ့နံဵမာေရဵ‌ဘာသာေရဵ‌

စိုေံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ‌

သာေရဵ/နာေရဵ၊‌လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ‌ 

၅  ၁‌၂‌၃‌၄‌ ၅‌၆‌၇‌ 

ပညာေရဵ‌ေငးေြေဵ‌

ေ့နံဵမာေရဵ‌ဘာသာေရဵ

စိုေံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ

သာေရဵ/နာေရဵ၊‌လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ‌ 

၆  ၁‌၂‌၃‌၄‌ ၅‌၆‌၇‌ 

ပညာေရဵ‌ေငးေြေဵ‌

ေ့နံဵမာေရဵ‌ဘာသာေရဵ‌

စိုေံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ

သာေရဵ/နာေရဵ၊‌လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 

ရငံဵျမစံ‌…‌ဦဵတညအံုပံစု‌ေဆးဵေနးဵျခငံဵ‌-‌ရပံမိရပံဖ‌အုပံစု။ 

မ္တံခ့ေံ။ 

(၁)‌ ဘာသာေရဵန္ငဴံပတံသေံေသာအဖးဲ အဴစညံဵ‌ (ျပညတံးငံဵ/‌ ျပညပံ)‌ (ဥပမာ‌ −‌ ဓမ္မစေူဵလံ‌

ေဖာငံေဒဵရ္ငံဵ၊‌Christian Aid Missions စသည)ံ‌ 

(၂)‌ အစိုဵရမဟုတံေသာအဖးဲ အဴစညံဵ‌ (ျပညတံးငံဵ/ျပညံပ)‌ (ဥပမာ‌−‌ Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသညံ) 

(၃)‌ အရပံဘေံလူမှုအဖးဲ အဴစညံဵ 

(၄)‌ နိုငံငဳအမ့ာဵ၏‌ ရနံပုဳေငးျဖငဴံေဆာငံရးေံေသာ‌ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ‌ အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ‌ (ဥပမာ-ေုလသမဂ္ဂအဖးဲ ၊ဴ‌

ေမ္ဘာဘဴဏံ၊‌အာရ္ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဘဏံ) 

(၅)‌ နိုငံငဳတစံခု၏‌ ရနံပုဳေငးျဖငဴံ‌ ဖးဲ စဴညံဵထာဵေသာ‌ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ‌ အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ‌ (ဥပမာ‌ GIZ, UKAid, 

USAid, စသညံ) 

(၆)‌ ပရဟိတအဖးဲ ‌ဴ(ျပညံတးငံဵ/‌ျပညံပ) 

(၇)‌ ပုဂ္ဂလိေအဖးဲ အဴစညံဵ မ့ာဵ 

နိုငံငဳေတာံမ္‌ေဒသအေ့ိုဵ၊‌ျပညသံူအဴေ့ိုဵေို‌ထိေရာေံစးာထမံဵေဆာငံနိုငံေစရနံအလိုငဴ္ာ‌ဥပေဒ၊‌နညံဵ ဥပေဒ၊‌

လမံဵေွှနံခ့ေံမ့ာဵျဖငဴံ‌ ျပဌာနံဵော‌ ဖးဲ စဴညံဵေပဵထာဵေနေသာ‌ အဖးဲ အဴစညံဵ ၊‌ အသငံဵအဖးဲ မဴ့ာဵ‌ (ဥပမာ‌ -‌

သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏‌ သမဝါယမအသငံဵ၊‌ ေေ့ဵလေံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတေံေရဵ‌ ဦဵစီဵဌာန၏‌ ျမစိမံဵေရာငံ‌‌

စသည)ံ‌တိုေဴို‌ဤဇယာဵတးငံ‌ထညဴံသးငံဵေဖာံျပျခငံဵ‌မျပုပါရနံ။ 



23 
 

 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌‌‌‌‌‌‌။ေေ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵေဆာငံရးေေံနေသာျပငပံအဖးဲ အဴစညံဵမရိ္ပါ၊၊ 

 

(ခ)‌‌‌‌‌‌စီဵပးာဵေရဵန္ငဴံ‌အသေံေမးဵမှု‌အေျခအေန‌ 

(ခ-၁)‌‌သီဵန္ဳထုတံလုပံေရဵ 

(၁)‌‌‌‌‌‌စိုေံပ့ိုဵေျမပိုငံဆိုငံမှု 

ဇယာဵ‌(၁၃)‌ေေ့ဵရးာ၏စိုေံပ့ိုဵေျမ‌ပိုငံဆိုငံမှု၊‌ေျမယာပိုငံဆိုငံသညံဴ‌အိမံေထာငံစု 

စဲံ 
ေျမပိုငံဆိုငံမှုအရးယံအ

စာဵ 
အိမံေထာငံစု အေရအတးေံ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအျမငံ သတံမ္တံခ့ေံ 

၁ ေျမယာမဲဴ  ၂ ေျမမဲဴယာမဲဴ 

၂ ၂.၅ ဧေေအာေံ ၃ ဆငံဵရဲသာဵေတာငံသူ 

၃ 
၂.၅ ဧေမ္ ၅ ဧေ 

ြောဵ 
၁၁ ေတာငံသူငယံ 

၄ 
၅ ဧေမ္ ၁၂.၅ ဧေ 

ြောဵ  
၁ ေတာငံသူလတံ 

၅ ၁၂.၅ ဧေ အထေံ   ေတာငံသူှေီဵ 

ေေ့ဵရးာရ္ိအိမံေထာငံစု 

စုစုေပါငံဵ 
၁၆  

ရငံဵျမစံ‌…‌(၁)‌အိမံေထာငံစုစာရငံဵ‌ေောေံယူမှု၊‌(၂)‌ေေ့ဵရးာအုပံစု‌အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရုဳဵ။ 

 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ေံ။‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ။ ေျွနံေတာံတိုေဴေ့ဵရးာတးငံ‌ ေျမယာမဲဴအိမံေထာငံစုဦဵေရအေရအတးေံမ္‌

(၂)အိမံရ္ိသညံေို‌ ေတးရဴပါသညံ။‌ ေျမယာမဲဴေတာငံသူမ့ာဵသညံ‌ မ့ာဵေသာအာဵျဖငဴံ‌ ထိုငံဵနိုငံငဳတးငံ‌

အလုပံသးာဵလုပံေနရသူျဖစံေြောငံဵေလဴလာေတး ရဴ္ိရပါသည။ံ 

 

 

(၂)‌‌‌အစိုဵရန္ငံဴ‌ပုဂ္ဂလိေ‌ေရအရငံဵအျမစံမ့ာဵမ္‌ေရသးငံဵနိုငံသညံဴ‌ဧရိယာ 

ဇယာဵ‌(၁၄)‌ေေ့ဵရးာ၏‌ေရအရငံဵအျမစံန္ငံဴ‌ေရသးငံဵဧရိယာ 

စဲံ အရငံဵအျမစံ 
ေရေသာေံ

(ဧေ) 

ေရရရ္ိနိုငံမှု 

တစံန္စံပတံလုဳဵ/ ရာသီအလိုေံ 

(မ္နံရာ တစံခုေိုသာ ေရးဵရနံ) 

လုဳေလာေံမှု (ရ္/ိမရ္ိ) 

(မ္နံရာတစံခုေိုသာေရးဵရနံ) 

၁ ဆညံ ၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလုဳဵ‌ 

ရာသီအလိုေံ‌ 

မေျဖဆိုပါ‌ 

ရိ္‌ 

မရ္ိ‌ 

မေျဖဆိုပါ 

၂ ေရလွှဲဆညံ ၀.၀၀ 
တစံန္စံပတံလုဳဵ‌ 

ရာသီအလိုေံ‌မေျဖဆိုပါ‌ 

ရိ္‌

မရ္ိ‌ 

မေျဖဆိုပါ 

၃ 
ျမစံေရတငံ 

စီမဳေိနံဵ 
၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလုဳဵ‌ 

ရာသီအလိုေံ‌ 

မေျဖဆိုပါ‌ 

ရိ္‌ 

မရ္ိ‌ 

မေျဖဆိုပါ 

၄ ေရသးငံဵေျမာငံဵ ၂၀ တစံန္စံပတံလုဳဵ‌ ရိ္‌ 
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စဲံ အရငံဵအျမစံ 
ေရေသာေံ

(ဧေ) 

ေရရရ္ိနိုငံမှု 

တစံန္စံပတံလုဳဵ/ ရာသီအလိုေံ 

(မ္နံရာ တစံခုေိုသာ ေရးဵရနံ) 

လုဳေလာေံမှု (ရ္/ိမရ္ိ) 

(မ္နံရာတစံခုေိုသာေရးဵရနံ) 

ရာသီအလိုေံ‌ 

မေျဖဆိုပါ‌ 

မရ္ိ‌ 

မေျဖဆိုပါ 

၅ အဝီစိတးငံဵ ၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလုဳဵ‌ 

ရာသီအလိုေံ‌ 

မေျဖဆိုပါ‌ 

ရိ္‌ 

မရ္ိ‌ 

မေျဖဆိုပါ 

၆ 
လေံငငံ 

ေရတးငံဵ 
၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလုဳဵ‌ 

ရာသီအလိုေံ‌ 

မေျဖဆိုပါ‌ 

ရိ္‌ 

မရ္ိ‌ 

မေျဖဆိုပါ 

၇ စိမဴံစမံဵေရ ၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလုဳဵ‌ 

ရာသီအလိုေံ‌ 

မေျဖဆိုပါ‌ 

ရိ္‌ 

မရ္ိ‌ 

မေျဖဆိုပါ 

၈ ေခ့ာငံဵေရ ၁၁၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလုဳဵ‌ 

ရာသီအလိုေံ‌ 

မေျဖဆိုပါ‌ 

ရိ္‌ 

မရ္ိ‌ 

မေျဖဆိုပါ 

ရငံဵျမစံ … (၁) ဦဵတညအံုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု၊ (၂) ဆညံေျမာငံဵဦဵစီဵဌာန၊ စိုေံပ့ိုဵေရဵ 

ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌‌‌‌‌‌‌။ေျွနံေတာံတိုေဴေ့ဵရးာတးငံ ေရအရငံဵအျမစံအသငဴံအတငဴံရ္ိသညံ။  

 

(၃)‌‌‌‌အဓိေသီဵန္ဳမ့ာဵန္ငံဴ‌အထးေံနှုနံဵ 

ဇယာဵ‌(၁၅)‌အဓိေသီဵန္ဳမ့ာဵန္ငံဴ‌အထးေံနှုနံဵ‌ 

သီဵန္ဳ 

စုစု 

ေပါ

ငံဵ 

စိုေံ 

ဧေ 

တစံဧေ အထးေံနှုနံဵ 

သီဵန္ဳ 

စိုေံပ့ိုဵ 

သညံဴ  

ောလ 

သးငံဵအာဵစု 

လိုအပံခ့ေံ 

(မ္နံရာတစံခုေို 

သာ ေရးဵရနံ) 

အျမတံ 

ရရ္ိနိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံခုေို 

သာ ေရးဵရနံ) ယူန

စံ 

အန

ညံဵ 

ဆုဳဵ 

အမ့

ာဵ 

ဆုဳဵ 

ပျှေမံဵ 

မျှေ 
မ ္ ထ ိ

စပါဵ ၁၃၀ 
တငံ

း 
၅၀ ၇၅ ၆၃ 

ဇူလို

င ံ

နိုဝငံ

ဘာ 

မြင့်လ

တ်နိမ့ ်

 

မြင့်

လတ်

နိမ့ ် 

        

မြင့်လ

တ်နိမ့ ်

 

မြင့် 

လတ် 

နိမ့ ်

        
မြင့်လ

တ်နိမ့ ်

မြင့် 

လတ် 
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သီဵန္ဳ 

စုစု 

ေပါ

ငံဵ 

စိုေံ 

ဧေ 

တစံဧေ အထးေံနှုနံဵ 

သီဵန္ဳ 

စိုေံပ့ိုဵ 

သညံဴ  

ောလ 

သးငံဵအာဵစု 

လိုအပံခ့ေံ 

(မ္နံရာတစံခုေို 

သာ ေရးဵရနံ) 

အျမတံ 

ရရ္ိနိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံခုေို 

သာ ေရးဵရနံ) ယူန

စံ 

အန

ညံဵ 

ဆုဳဵ 

အမ့

ာဵ 

ဆုဳဵ 

ပျှေမံဵ 

မျှေ 
မ ္ ထ ိ

 နိမ့ ်  

        

မြင့်လ

တ်နိမ့ ်

 

မြင့် 

လတ်

နိမ့ ် 

       

 

 

 

 

မြင့်လ

တ်နိမ့ ်

 

မြင့်

လတ် 

နိမ့ ် 

        

မြင့်လ

တ်နိမ့ ်

 

မြင့် 

လတ် 

နိမ့ ် 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညအံုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု။ 

 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ။‌ ေျွနံေတာတံိုေဴေ့ဵရးာရ္ိ‌ အဓိေအသီဵအန္ီဵျဖစံေသာစပါဵ 

၏အထးေံနှုနံဵမ့ာဵေိ‌ု အထေံပါဇယာဵတးင‌ံ ေလဴလာေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ မ့ိုဵေောငံဵမ့ိုဵသန ဴံမ့ာဵ 

အခ့ိနံမမီရ္ိျခငံဵ၊အခ့ိနံမီထးနံယေံနိုငံျခငံဵမရ္ိျခငံဵတိုေဴြောငဴံ‌ အဓိေသီဵ န္ဳထးေံေနုံမ့ာဵအထးေံနှုနံဵ 

ေ့ဆငံဵေနသညံေို‌ေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ 

 

(၄)‌‌‌လယံယာသုဳဵ ‌စေံေိရိယာမ့ာဵ 

ဇယာဵ‌(၁၆)‌ေေ့ဵရးာ၏‌စိုေံပ့ိုဵေရဵသုဳဵ‌ေိရိယာမ့ာဵ‌ပိုငံဆိုငံမှု 

စေံအမ့ိုဵအစာဵ 
တစံဦဵခ့ငံဵ 

ပိုငံ 
ရးာပိုငံ အဖးဲ ပဴိုငံ 

င္ာဵရမံဵလုပံေိုငံေနေသာ 

ေတာငံသူ အေရအတးေံ 

ထးနံစေံ ၀ ၀ ၀ ၀ 

လေံတးနံဵထးနံစေံ ၅ ၀ ၀ ၀ 

အေစဴခ့ ေိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတံသိမံဵေ ခေလ္စဴေံ ၁ ၀ ၀ ၂၃ 

ရိတံသိမံဵစေံ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေ ခေလ္စဴေံ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေရစုပံစေံ ၉ ၀ ၀ ၀ 

ေျခနငံဵေရတငံစေံ ၀ ၀ ၀ ၀ 
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စေံအမ့ိုဵအစာဵ 
တစံဦဵခ့ငံဵ 

ပိုငံ 
ရးာပိုငံ အဖးဲ ပဴိုငံ 

င္ာဵရမံဵလုပံေိုငံေနေသာ 

ေတာငံသူ အေရအတးေံ 

ျမေံရတိံစေံ ၁၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေောေံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညအံုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ။ဇယာဵ(၁၆)တးငံ‌ ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံအရ‌ ေျွနံေတာံတုိေဴေ့ဵရးာတးငံ‌

စိုေံပ့ိုဵေရဵေိရိယာပိငုံဆိုငံမှုအသငဴံအတငဴရံ္ိသညံေို‌ေလဴလာေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ 

 

(၅)‌‌‌‌သီဵန္ဳအထးေံနှုနံဵ‌တိုဵေစရနံအတးေံ‌အခးငဴံအလမံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ‌(၁၇)‌သီဵန္ဳအထးေံနှုနံဵ‌တိုဵေစရနံအတးေံ‌အခးငဴံအလမံဵမ့ာဵ 

အခးငဴံအလမံဵ 

ေဖာံျပခ့ေံ/ရ္ငံဵလငံဵခ့ေံ 

(မ္နံရာတစံခုေိုသာ ေရးဵရနံ။ ဇယာဵ ၁၇ န္ငဴံ ၁၈ ေို 

ခ့ိတံဆေံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆိုရနံ မလိုအပံဟု 

ယူဆေသာ အခ့ေံမ့ာဵရ္ပိါေ “မေျဖဆိပုါ” ဟူေသာ 

အေးေံေိုေရးဵရနံ။) 

သဘာဝ ေရေျမရာသီဥတု အေနအထာဵ အလွန်ကောင်း ကောင်း  သင့်တင့်မျှတမဖြေဆိုပါ  

လယံယာေျမ အသုဳဵခ့နိုငံမှု အလွန်ကောင်း ကောင်း  သင့်တင့်မျှတ    မဖြေဆိုပါ  

စိုေံပ့ိုဵေရ အရငံဵအျမစံ ပေါများ အသင့်အတင့်ရှိ မဖြေဆိုပါ  

ေခ့ဵေငးန္ငဴံ ေငးေြေဵဝနံေဆာငံမှု အလွယ်တကူရသည် ရသည် မဖြေဆိုပါ  

သီဵန္ဳမ့ိုဵေစဴ ရရိ္နိုငံမှု 
မျိုးကောင်းမျိုးသန့်များကို လွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်

သီးနှံမျိုးစေ့များ ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ  

သဘာဝေျမေဆးဵ / ေအာံဂဲနစံ ေျမြသဇာ 

န္ငဴံ အျခာဵ ေအာံဂဲနစံ သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည်

မဖြေဆိုပါ  

ဓာတုပိုဵသတံေဆဵ၊ ဓာတံေျမြသဇာန္ငဴံ 

အျခာဵ ဓာတုေဗဒ သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည်

မဖြေဆိုပါ  

လုပံသာဵရရ္ိနိုငံမှု အလွယ်တကူ ရနိုင်သည် ရနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ  

နညံဵပညာ၊ အုပံခ့ုပံေရဵ ပိုငံဵဆိငုံရာ 

ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 
အလွယ်တကူ ရနိုင်သည် ရနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ  

သီဵန္ဳေစ့ဵေးေံန္ငံဴ ေုနံသးယံမှု 

သီးနှံများကို လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

ရောင်းချနိုင်သည် သီးနှံများကိုရောင်းချနိုင်သည်

မဖြေဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ … (၁) ဦဵတညအံုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု၊ (၂) သေံဆိုငံရာွမို နဴယံ အစိုဵရဦဵစီဵ 

ဌာနမ့ာဵ။ 

 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ။ဓါတပုိုဵသတံေဆဵမ့ာဵ‌ ဝယံယရူရ္ိနိုငေံသာံလညံဵ‌ စနစတံေ့သုဳဵစးဲမှု‌

အာဵနညံဵေနသညံေို‌ေတး ရဴ္ိရပါသညံ၊၊ 
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(၆)  သီဵန္ဳထုတံလုပံမှုအတးေံ ျပဿနာန္ငံဴ အခေံအခဲမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵန္ဳထုတံလုပံမှုအတးေံ ျပဿနာန္ငံဴ အခေံအခဲမ့ာဵ 

ျပဿနာန္ငံဴ အခေံအခဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပခ့ေံ/ရ္ငံဵလငံဵခ့ေံ 

(အနညံဵဆုဳဵ တစံခုန္ငဴံ အထေံ  ေရးဵနိုငံသညံ။ ဇယာဵ ၁၇ 

န္ငဴ ံ၁၈ ေို ခ့ိတံဆေံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆိုရနံ 

မလိုအပံဟု ယူဆေသာ အခ့ေံမ့ာဵရ္ပိါေ “မေျဖဆိပုါ” 

ဟူေသာ အေးေံေို ေရးဵရနံ။) 

သဘာဝ ေရေျမရာသီဥတု အေနအထာဵ 
မြေဆီသြဇာမကောင်း ရာသီဥတုမမှန်

မဖြေဆိုပါ 

လယံယာေျမ အသုဳဵခ့နိုငံမှု 

လယ်ယာမြေတိုးချဲ့နိုင်မှုမရှိပါလယ်ယာမြေဆုံးရှုံး

မှုများသည် လယ်ယာမြေဆုံးရှုံးမှု 

အသင့်အတင့်ရှိသည် ပလပ်မြေများရှိသည်

ပလပ်မြေအသင့်အတင့်ရှိသည် မဖြေဆိုပါ  

စိုေံပ့ိုဵေရ အရငံဵအျမစံ 
အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

ေခ့ဵေငးန္ငဴံ ေငးေြေဵဝနံေဆာငံမှု အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ မဖြေဆိုပါ  

သီဵန္ဳမ့ိုဵေစဴ ရရိ္နိုငံမှု အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ မဖြေဆိုပါ  

သဘာဝေျမေဆးဵ / ေအာံဂဲနစံ ေျမြသဇာန္ငဴံ 

အျခာဵ ေအာံဂဲနစံ သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 
အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ မဖြေဆိုပါ  

ဓာတုပိုဵသတံေဆဵ၊ ဓာတံေျမြသဇာန္ငဴံ 

အျခာဵ ဓာတုေဗဒ သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 
အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ မဖြေဆိုပါ  

လုပံသာဵရရ္ိနိုငံမှု အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ မဖြေဆိုပါ  

နညံဵပညာ၊ အုပံခ့ုပံေရဵ ပိုငံဵဆိငုံရာ 

ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 
အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ မဖြေဆိုပါ  

သီဵန္ဳေစ့ဵေးေံန္ငံဴ ေုနံသးယံမှု 

သီးနှံများကို လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

မရောင်းချနိုင်ပါ 

သီးနှံများကိုရောင်းချရန်စျေးကွက်မရှိပါမဖြေဆိုပါ  

ဖ့ေံပိုဵန္ငဴံ ေရာဂါေ့ေရာေံမှု 
ဆိုးရွားစွာကျ အသင့်အတင့်ကျ

အနည်းငယ ်မဖြေဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ‌(၁)‌ဦဵတညအံုပံစုေဆးဵေနးဵျခငံဵ‌-‌လယံသမာဵအုပံစု၊‌(၂)‌သေံဆိုငံရာွမို နဴယံ‌အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမ့ာဵ။ 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌‌‌‌‌‌‌။ဖ့ေံပိုဵ န္ငဴံေရာဂါေ့ေရာေံမှုအနညံဵငယံရ္ိပါသညံ။ 
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(ခ-၂)‌‌‌ေမးဵျမူေရဵလုပံငနံဵ 

(၁)‌‌‌ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ‌ငါဵလုပံငနံဵ‌ေဆာငံရးေံမှုအေျခအေန‌ 

ဇယာဵ‌(၁၉)‌ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ‌ငါဵလုပံငနံဵ‌ေဆာငံရးေံမှု‌အေျခအေန 

ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ ငါဵလုပံငနံဵ 
ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ ငါဵလုပံငနံဵ 

လုပံေိုငံေနေသာ အိမံေထာငံစု 
ေောငံေရ 

ေမးဵျမူေရဵ 

နးာဵ ၁၄ ၃၀ 

နိုစဴာဵနးာဵ ၀ ၀ 

ေျွဲ ၀ ၀ 

ျမငံဵ ၀ ၀ 

ျမညံဵ ၀ ၀ 

လာဵ ၀ ၀ 

ဆိတံ ၅ ၃၂ 

သိုဵ ၀ ၀ 

ဝေံ ၃ ၁၂ 

ြေေံ ၁၅ ၁၃၁ 

ဘဲ ၀ ၀ 

နးာဵေနာေံ ၀ ၀ 

ငါဵလုပံငနံဵ 

ငါဵေနံ ၀ ၀ 

ပုဇးနံေနံ ၀ ၀ 

ဂဏနံဵ ေမးဵျမူေရဵလုပံငနံဵ ၀ ၀ 

ေရခ့ို ငါဵဖမံဵလုပံငနံဵ ၀ ၀ 

ေမံဵလးနံ ငါဵဖမံဵလုပံငနံဵ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေောေံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညအံုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု။ 

 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ။‌ ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံအရ‌ ေျွနံေတာတံိုေဴေ့ဵရးာတးငံ‌ ေမးဵျမူေရဵေို‌

တနိုငံတပိုငံလုပေံိငုံြေသညံ။ေငးေြေဵအရငံဵအန္ီဵ ခေံခဲမှုတိုေဴြောငဴံ‌ ေအာငံျမငံစးာေမးဵျမူနိုငံျခငံဵ‌

မရ္‌ိ‌ေြောငံဵ‌ေလဴလာေတး ရဴ္ိရပါသညံ 

 

(၂)‌ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ‌သာဵငါဵထုတံလုပံမှု‌တိုဵတေံေစရနံအတးေံ‌‌အခးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ‌(၂၀)‌ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ‌သာဵငါဵထုတံလုပံမှု‌တိုဵတေံေစရနံအတးေံ‌အခးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

အခးငံဴအလမံဵ 

ေဖာံျပခ့ေံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ေံ (မ္နံရာတစံခုေိုသာ ေရးဵရနံ။ ဇယာဵ ၂၀ 

န္ငဴံ ၂၁ ေို ခ့ိတံဆေံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆိုရနံ မလိုအပံဟု 

ယူဆေသာ အခ့ေံမ့ာဵရ္ပိါေ “မေျဖဆိပုါ” ဟူေသာ အေးေံေို 

ေရးဵရနံ။) 

ေမးဵျမူေရဵ 

စာဵေ့ေံေျမ ပေါများ အသင့်အတင့် မဖြေဆိုပါ  

ေရရရ္ိမှု အလုံအလောက်ရနိုင် အသင့်အတင့်ရနိုင် မဖြေဆိုပါ  
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အခးငံဴအလမံဵ 

ေဖာံျပခ့ေံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ေံ (မ္နံရာတစံခုေိုသာ ေရးဵရနံ။ ဇယာဵ ၂၀ 

န္ငဴံ ၂၁ ေို ခ့ိတံဆေံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆိုရနံ မလိုအပံဟု 

ယူဆေသာ အခ့ေံမ့ာဵရ္ပိါေ “မေျဖဆိပုါ” ဟူေသာ အေးေံေို 

ေရးဵရနံ။) 

မ့ိုဵတိရ စ္ဆာနံ လေံလ္မံဵမီမှု 

မျိုးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်

မျိုးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ အသင့်အတင့်ဝယ်ယူ ရနိုင် 

မဖြေဆိုပါ  

ေခ့ဵေငး 
ချေးငွေလွယ်ကူစွာရနိုင် ချေးငွေ အသင့်အတင့်ရနိုင် 

မဖြေဆိုပါ  

သးငံဵအာဵစု (ေမးဵျမူေရဵ 

အစာ၊ေဆဵစသညံ)ေစ့ဵေးေံ 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် သွင်းအားစုများ 

ဝယ်ယူနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ  

ဝနံေဆာငံမှု န္ငဴံ 

နညံဵပညာပဳဴပိုဵမှု 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ 

ရနိုင်သည်။ နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ 

ဝန်ဆောင်မှုများ ရနိုင်သည်။ မဖြေဆိုပါ  

ထုတံေုနံ ေရာငံဵဝယံမှု 

ထုတ်ကုန်များကို လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

ရောင်းချနိုင်သည် ထုတ်ကုန်များကို ရောင်းချနိုင်သည်

မဖြေဆိုပါ  

အိမံျခဳဝငံဵအတးငံဵ ေျမေနရာ 

လုဳေလာေံမှု 
အလုံအလောက်ရှိသည် အသင့်အတင့်ရှိသည် မဖြေဆိုပါ  

ငါဵလုပံငနံဵ 

ငါဵ/ပုဇးနံေမးဵျမူရနံ ေရေျမ 

အေနအထာဵ 
အလွန်ကောင်း ကောင်း သင့်တင့်မျှတ မဖြေဆိုပါ  

ငါဵ/ပုဇးနံသာဵေပါေံ 

လေံလ္မံဵမီမှု 

လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် 

ဝယ်ယူရနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ   

ေခ့ဵေငး 
လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေရရှိနိုင်သည် 

ချေးငွေရနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ   

သးငံဵအာဵစု လေံလ္မံဵမီမှု 
သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် သွင်းအားစုများ 

ဝယ်ယူနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ  

နညံဵပညာ အေူအညနီ္ငံဴ 

နညံဵလမံဵမ့ာဵ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ 

ရနိုင်သည်။ နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ 

ဝန်ဆောင်မှုများ ရနိုင်သည်။ မဖြေဆိုပါ  

ထုတံေုနံ ေရာငံဵဝယံမှု 

ထုတ်ကုန်များကို လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

ရောင်းချနိုင်သည် ထုတ်ကုန်များကိုရောင်းချနိုင်သည်

မဖြေဆိုပါ  

ငါဵဖမံဵခးငံဴ ရရိ္နိုငံမှု လွယ်ကူသည် အသင့်အတင့် လွယ်ကူသည် မဖြေဆိုပါ  
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ရငံဵျမစံ‌…‌ဦဵတညအံုပံစု‌ေဆးဵေနးဵျခငံဵ‌-‌လယံသမာဵ‌အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ။ေျွနံမတိုေဴေ့ဵရးာတးငံ‌ ေမးဵျမူေရဵလုပံငနံဵ အတးေံ‌ စာဵေ့ေံေျမ 

အသငဴံအတငဴံရ္ိပါသညံ။  

 

(၃)‌‌‌‌ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ‌သာဵငါဵထုတံလုပံမှု‌တိုဵတေံေစရနံအတးေံ‌ျပဿနာန္ငဴံ‌စိနံေခ်မှုမ့ာဵ 

ဇယာဵ‌(၂၁)‌ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ‌သာဵငါဵထုတံလုပံမှု‌တိုဵတေံေစရနံအတးေံ‌ျပဿနာန္ငဴံ‌စိနံေခ်မှုမ့ာဵ 

ျပဿနာန္ငံဴ 

အခေံအခဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပခ့ေံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ေံ (အနညံဵဆုဳဵ တစံခုန္ငဴံ အထေံ  ေရးဵနိုငံသညံ။ 

ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴ ံ၂၁ ေို ခ့ိတံဆေံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆိုရနံ မလိုအပံ 

ဟ ုယူဆေသာ အခ့ေံမ့ာဵရ္ိပါေ “မေျဖဆိုပါ” ဟူေသာ အေးေံေို ေရးဵရနံ။) 

ေမးဵျမူေရဵ 

စာဵေ့ေံေျမ စားကျက်မြေ ရှားပါးသည် စားကျက်မြေ လုံးဝမရှိပါ 

မဖြေဆိုပါ  

ေရရရ္ိမှု ရေ ရှားပါးသည် ရေ လုံးဝမရှိပါ မဖြေဆိုပါ  

မ့ိုဵတိရ စ္ဆာနံ 

လေံလ္မံဵမီမှု 

မျိုးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ 

မျိုးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လုံးဝ ဝယ်ယူ မရပါ မဖြေဆိုပါ  

ေခ့ဵေငး ချေးငွေလွယ်ကူစွာ မရနိုင်ပါ ချေးငွေ လုံးဝ မရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

သးငံဵအာဵစု (ေမးဵျမူေရဵ 

အစာ၊ ေဆဵ စသညံ) 

ေစ့ဵေးေံ 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ သွင်းအားစုများ လုံးဝ 

ဝယ်ယူမရပါ မဖြေဆိုပါ  

ဝနံေဆာငံမှုန္ငဴံ 

နညံဵပညာ ပဳဴပိုဵမှု 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ မရနိုင်ပါ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ မရပါ

မဖြေဆိုပါ  

ထုတံေုနံ ေရာငံဵဝယံမှု 
ထုတ်ကုန်များကို လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် မရောင်းချနိုင်ပါ 

ထုတ်ကုန်များကို မရောင်းချနိုင်ပါ မဖြေဆိုပါ  

အိမံျခဳဝငံဵအတးငံဵ 

ေျမေနရာ လုဳေလာေံမှု 
အလုံအလောက်မရှိပါ လုံးဝ မရှိပါ မဖြေဆိုပါ  

ငါဵလုပံငနံဵ 

ငါဵ/ပုဇးနံေမးဵျမူရနံ 

ေရေျမ အေနအထာဵ 
ရေမြေအနေအထား မကောင်းပါ မဖြေဆိုပါ  

ငါဵ/ပုဇးနံသာဵေပါေံ 

လေံလ္မံဵမီမှု 

လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ လုံးဝ ဝယ်ယူမရပါ

မဖြေဆိုပါ  

ေခ့ဵေငး 
လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေမရပါ လုံးဝ ချေးငွေမရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

သးငံဵအာဵစု 

လေံလ္မံဵမီမှု 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူ  

မရပါ မဖြေဆိုပါ  



31 
 

ျပဿနာန္ငံဴ 

အခေံအခဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပခ့ေံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ေံ (အနညံဵဆုဳဵ တစံခုန္ငဴံ အထေံ  ေရးဵနိုငံသညံ။ 

ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴ ံ၂၁ ေို ခ့ိတံဆေံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆိုရနံ မလိုအပံ 

ဟ ုယူဆေသာ အခ့ေံမ့ာဵရ္ိပါေ “မေျဖဆိုပါ” ဟူေသာ အေးေံေို ေရးဵရနံ။) 

နညံဵပညာ အေူ 

အညီန္ငံဴ နညံဵလမံဵမ့ာဵ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာဝန်ဆောင်မှုများအလွယ်တကူ မရပါ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ မရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

ထုတံေုနံ ေရာငံဵဝယံမှု 
ထုတ်ကုန်များကို လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် မရောင်းချနိုင်ပါ 

ထုတ်ကုန်များကို လုံးဝ မရောင်းချနိုင်ပါ မဖြေဆိုပါ  

ငါဵဖမံဵခးငံဴ ရရိ္နိုငံမှု မလွယ်ကူပါ မဖြေဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ‌…‌(၁)‌ဦဵတညံအုပံစု‌ေဆးဵေနးဵျခငံဵ‌-‌လယံသမာဵ‌အုပံစု၊‌(၂)‌ွမို နဴယံ‌ေမးဵ/ေု‌ဦဵစီဵဌာန၊‌ွမို နဴယံ‌

ငါဵလုပံငနံဵ‌ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ။ေူဵစေံေရာဂါအခ့ို ရဴ္ိေသာံလညံဵ‌ ေမးဵ/ေု‌ ဌာနန္ငဴအံလ္မံဵေဝဵေးာ‌

ပါသညံ။ 

 

(ခ-၃)‌‌စိုေံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ‌စီဵပးာဵေရဵလုပံငနံဵေဏ္ဍ 

(၁)‌‌‌စိုေံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ‌‌အသေံေမးဵလုပံငနံဵမ့ာဵအတးေံ‌အခးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ‌(၂၂)‌စိုေံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ‌အသေံေမးဵလုပံငနံဵမ့ာဵအတးေံ‌အခးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

အခးငံဴအလမံဵ 

ေဖာံျပခ့ေံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ေံ (မ္နံရာတစံခုေိုသာ ေရးဵရနံ။ ဇယာဵ 

၂၂ န္ငဴံ ၂၃ ေို ခ့ိတံဆေံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆိုရနံ 

မလိုအပံဟု ယူဆေသာ အခ့ေံမ့ာဵရ္ပိါေ “မေျဖဆိပုါ” ဟူေသာ 

အေးေံေို ေရးဵရနံ။) 

လုပံသာဵအငံအာဵ ရရိ္နိုငံမှု များ အသင့်အတင့ ်မဖြေဆိုပါ  

လယံယာသာဵငါဵ ထးေံေုနံ မဟုတံ 

ေသာ အျခာဵေဒသထးေံေုနံမ့ာဵေို 

ေရာငံဵခ့ရနံ ေစ့ဵေးေံရ္ိျခငံဵ  

စျေးကွက်ကောင်းရှိသည် စျေးကွက် အသင့်အတင့်

မဖြေဆိုပါ  

ေစ့ဵေးေံဆိုငံရာ အသိအျမငံရ္ိျခငံဵ 
စျေးကွက်အခြေအနေကို ကောင်းစွာနားလည် သိရှိသည်

အသင့်အတင့် နားလည်သည် မဖြေဆိုပါ  

လမံဵပနံဵဆေံသးယံေရဵအေျခအေန ကောင်း သင့် မဖြေဆိုပါ  

ေုနံြေမံဵ ရရိ္နိုငံျခငံဵ ပေါများ သင့် မဖြေဆိုပါ  

လျှေပံစစံမီဵ ရရိ္နိုငံျခငံဵ ကောင်း သင့် မဖြေဆိုပါ  

ေခ့ဵေငး ရရိ္နိုငံျခငံဵ 
လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေရရှိနိုင်သည်

ချေးငွေရနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ  

အသေံေမးဵဝမံဵေေ့ာငံဵနညံဵပညာ

ဆိငုံရာန္ငဴံ အေသဵစာဵ/အလတံစာဵ 

စီဵပးာဵေရဵ ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတေံမှုဆိုငံရာ 

ဝနံေဆာငံမှု ရရိ္ျခငံဵ 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု 

ဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ ရနိုင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု ဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ ရနိုင်သည်။ 
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အခးငံဴအလမံဵ 

ေဖာံျပခ့ေံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ေံ (မ္နံရာတစံခုေိုသာ ေရးဵရနံ။ ဇယာဵ 

၂၂ န္ငဴံ ၂၃ ေို ခ့ိတံဆေံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆိုရနံ။ ေျဖဆိုရနံ 

မလိုအပံဟု ယူဆေသာ အခ့ေံမ့ာဵရ္ပိါေ “မေျဖဆိပုါ” ဟူေသာ 

အေးေံေို ေရးဵရနံ။) 

မဖြေဆိုပါ  

အလုပံန္ငဴံ လိုေံေလ့ာညေီထးျဖစံ 

ေသာ (သိုမဴဟုတံ) အသေံေမးဵဝမံဵ 

ေေ့ာငံဵျပုနိငုံေသာ ပညာတစံခုခုေို  

တတံေျမာေံျခငံဵ 

ကျွမ်းကျင်စွာ တတ်မြောက်သည် အသင့်အတင့ ်

မဖြေဆိုပါ  

အလုပံအေိုငံ အခးငဴံအလမံဵ များ အသင့်အတင့ ်မဖြေဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညအံုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ စိုေံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ ဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံေိုငံသူ အုပံစု၊ လူငယံ အုပံစု။ 

 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌‌‌‌‌‌‌။အခးငဴံအလမံဵမ့ာဵမရိ္ပါ။ 

 

(၂)‌စိုေံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ‌အသေံေမးဵလုပံငနံဵမ့ာဵအတးေံ‌ျပဿနာန္ငံဴ‌အခေံအခဲမ့ာဵ 

ဇယာဵ‌(၂၃)‌စိုေံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ‌အသေံေမးဵလုပံငနံဵမ့ာဵအတးေံ‌ျပဿနာန္ငံဴ‌အခေံ‌အခဲမ့ာဵ 

ျပဿနာန္ငံဴ အခေံအခဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပခ့ေံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ေံ (အနညံဵ ဆုဳဵတစံခုန္ငဴံ အထေံ  

ေရးဵနိုငံသည။ံ ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁ ေို ခ့ိတံဆေံ စစံေဆဵွပီဵမ္ 

ေျဖဆိရုနံ။ ေျဖဆိရုနံ မလိုအပံဟု ယူဆေသာ အခ့ေံမ့ာဵရ္ိပါေ 

“မေျဖဆိုပါ” ဟူေသာ အေးေံေို ေရးဵရနံ။) 

လုပံသာဵအငံအာဵ ရရိ္နိုငံမှု ရှားပါး လုံးဝမရှိ မဖြေဆိုပါ  

လယံယာသာဵငါဵ ထးေံေုနံမဟုတံ 

ေသာ အျခာဵ ေဒသထးေံေုနံမ့ာဵေို 

ေရာငံဵခ့ရနံ ေစ့ဵေးေံရ္ိျခငံဵ  

စျေးကွက်မကောင်း စျေးကွက်မရှိ 

မဖြေဆိုပါ  

ေစ့ဵေးေံဆိုငံရာ အသိအျမငံရ္ိျခငံဵ 
စျေးကွက်အခြေအနေကို ကောင်းစွာ နားမလည် လုံးဝ 

နားမလည်မဖြေဆိုပါ 

လမံဵပနံဵဆေံသးယံေရဵအေျခအေန ညံ့အလွန်ညံ့မဖြေဆိုပါ 

ေုနံြေမံဵ ရရိ္နိုငံျခငံဵ 
ကုန်ကြမ်းရရှိမှု နည်းသည် ကုန်ကြမ်း မရှိပါ 

မဖြေဆိုပါ  

လျှေပံစစံမီဵ ရရိ္နိုငံျခငံဵ ပုံမှန်မရပါ လုံးဝ မရပါ မဖြေဆိုပါ  

ေခ့ဵေငး ရရိ္နိုငံျခငံဵ 
လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေမရရှိပါ

ချေးငွေမရပါ မဖြေဆိုပါ  

အသေံေမးဵဝမံဵေေ့ာငံဵနညံဵပညာ

ဆိငုံရာ န္ငဴံ အေသဵစာဵ/အလတံစာဵ 

စီဵပးာဵေရဵ ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတေံမှုဆိုငံရာ 

ဝနံေဆာငံမှု ရရိ္ျခငံဵ 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်မှုဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ မရပါ 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် မှုဆုိင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ လုံးဝ 
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ျပဿနာန္ငံဴ အခေံအခဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပခ့ေံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ေံ (အနညံဵ ဆုဳဵတစံခုန္ငဴံ အထေံ  

ေရးဵနိုငံသည။ံ ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁ ေို ခ့ိတံဆေံ စစံေဆဵွပီဵမ္ 

ေျဖဆိရုနံ။ ေျဖဆိရုနံ မလိုအပံဟု ယူဆေသာ အခ့ေံမ့ာဵရ္ိပါေ 

“မေျဖဆိုပါ” ဟူေသာ အေးေံေို ေရးဵရနံ။) 

မရပါမဖြေဆိုပါ  

အလုပံန္ငဴံ လိုေံေလ့ာညီေထး ျဖစံ 

ေသာ (သိုမဴဟုတံ) အသေံေမးဵ ဝမံဵ 

ေေ့ာငံဵျပုနိငုံေသာ ပညာတစံခုခုေို  

တတံေျမာေံျခငံဵ 

ကျွမ်းကျင်စွာ တတ်မြောက်ခြင်း မရှ ိ

လုံးဝ မတတ်မဖြေဆိုပါ  

အလုပံအေိုငံ အခးငဴံအလမံဵ 
အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းနည်း အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်း မရှ ိမဖြေဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညအံုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ စိုေံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ ဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံေိုငံသူ အုပံစု၊ လူငယံ အုပံစု။ 

 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ။ေျွနံမတိုေဴေ့ဵရးာတးငံ‌ အလုပံအေိုငံအခးငဴအံလမံဵအေနျဖငဴံ‌

အခးငဴံအလမံဵ‌နညံဵပါဵေနသညံေိုေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ 

 

(ဂ)‌‌‌ေရွှ ေဴျပာငံဵလုပံသာဵမ့ာဵ 

(ဂ-၁)‌‌ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာမှု‌ျဖစံေပ်လာပုဳ၊‌ပုဳစဳန္ငံဴ‌အခ့ိနံောလ 

ဇယာဵ‌(၂၄)‌ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာမှု‌ျဖစံေပ်လာပုဳ၊‌ပုဳစဳန္ငံဴ‌အခ့ိနံောလ 

# ပုဳစဳ 

အိမံေထာ

ငံစု အေရ 

အတးေံ 

ျပညံတးငံဵ ျပညံပ လူဦဵေရ 

ေ့ာဵ မ ေပါငံဵ ေ့ာဵ မ ေပါငံဵ ေ့ာဵ မ ေပါငံဵ 

၁ 

“ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵ 

လာ ေနထိုငံသူ” 

တစံဦဵအနညံဵ ဆုဳဵ 

ရ္ေိသာ အိမံေထာငံစု 

န္ငံဴလူဦဵေရ 

၅ ၀ ၀ ၀ ၁၆ ၃ ၁၉ ၁၆ ၃ ၁၉ 

၂ 

ေေ့ဵရးာျပငံပသို ဴေရွှ ေဴျပာငံဵမှုောလ  

၃ လ အထိ 
၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ လ အထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထိ 
၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထေံ ၀ ၀ ၀ ၁၆ ၃ ၁၉ ၁၆ ၃ ၁၉ 

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေောေံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညအံုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - စိုေံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

မဟုတံေသာ ဝငံေငးရလုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံေိုငံသူ အုပံစု၊ လူငယံ အုပံစု။ 

မ္တံခ့ေံ။ ။ ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာျခငံဵ၏ တရာဵဝငံမှု မဝငံမှု၊ ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒ ပါမှု 
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မပါမှု စသညံျဖငဴံ မခးဲျခာဵဘဲ၊ ြောျမငဴံခ့ိနံ အနညံဵ အမ့ာဵ မေန ဴံသတံဘ၊ဲ မညံသညဴံ အေြောငံဵအရငံဵေြောငဴံ 

ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာရသညံ ျဖစံေစောမူ မူလဌာေနေဒသတစံခုမ္ နိုငံငဳျခာဵသိုျဴဖစံေစ၊ ျပညံတးငံဵ တစံနယံ 

တစံေြေဵသိုျဴဖစံေစ ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာေနထိုငံသူတိုငံဵေို “ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာေနထိုငံသူ” ဟု သတံ 

မ္တံသညံ။ နိုငံငဳေတာံတာဝနံ၊ အဖးဲ အဴစညံဵ တာဝနံျဖငဴံ ေရွှ ေဴျပာငံဵအေျခခ့ေနရသူမ့ာဵသညံလညံဵ  

ဤဇယာဵတးငံ အေ့ုဳဵဝငံပါသညံ။ သာဵသမီဵ န္ငဴံ ေဆးမ့ိုဵမ့ာဵထဳတးငံ ခိုလှုဳရနံ၊ မ္ီခိုရနံ 

သးာဵေရာေံအေျခခ့ေနေသာ၊ ေ့နံဵမာေရဵအရ အွမဲတမံဵ ေရွှ ေဴျပာငံဵေနထိုငံေသာ ပုဂ္ဂိုလံမ့ာဵသညံ 

ဤဇယာဵတးငံ အေ့ုဳဵဝငံပါသညံ။  ေခတ္တ  ပညာသးာဵေရာေံသငံြောဵေနသူမ့ာဵ၊ ေခတ္တ  ေ့နံဵမာေရဵေုသမ္ 

ခဳယူေနသူမ့ာဵသညံ ဤဇယာဵတးငံ အေ့ုဳဵမဝငံပါ။ ယခငံေ ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာေနထိုငံခဲဴေစောမူ 

ယခုလေံရ္ိောလတးငံ မူလဌာေနတးငံ ျပနံလညံ အေျခခ့ေနထိုငံလျှေေံရ္ိသူမ့ာဵသညံ ဤဇယာဵတးငံ 

အေ့ုဳဵမဝငံပါ။ ယခုလတံတေလာတးငံ ခရီဵယာယီ သးာဵေနသူမ့ာဵသညံလညံဵ ဤဇယာဵတးငံ အေ့ုဳဵမဝငံပါ။ 

 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌‌‌‌‌‌‌။‌ေျွနံေတာံတုိေဴေ့ဵရးာတးငံျပညံပသိုေဴရး ေဴျပာငံဵသးာဵလာသူမ့ာဵ‌မ့ာဵျပာဵ၍‌

သးာဵလာသူမ့ာဵမ္ာ‌(၁၂)လအထေံသးာဵလာမှုမ့ာဵေိုသာ‌ေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ 

 

(ဂ-၂)‌‌‌ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာရျခငံဵ၏‌အဓိေ‌အေြောငံဵရငံဵ 

ဇယာဵ‌(၂၅)‌ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာရျခငံဵ၏‌အဓိေ‌အေြောငံဵရငံဵ 

စဲံ အေြောငံဵရငံဵ လူဦဵေရ 

၁ ပိုမိုေောငံဵမးနံေသာ အလုပံအေိုငံန္ငံဴ ဝငံေငး အခးငံဴအလမံဵမ့ာဵ ရ္ာေဖးရနံ ၁၉ 

၂ နိုငံငဳေရဵန္ငံဴဆိုငံေသာ အေြောငံဵရငံဵ ၀ 

၃ ေဒသတးငံဵ ပဋိပေ္ချဖစံပးာဵမှုေြောငံဴ လုဳျခုဳမှု မရ္ိသညံဴ အေြောငံဵရငံဵ ၀ 

၄ လူမှုေရဵ၊ ေ့နံဵမာေရဵ ေိစ္စမ့ာဵေြောငဴံ (social protection, health) ၀ 

၅ 
အမ့ိုဵအမညံ ခးဲျခာဵမေဖာံျပနိုငံ (သိုမဴဟုတံ) အေြောငံဵအရငံဵေို 

ေျဖဆိထုာဵျခငံဵ/ ေျဖဆိလုိုျခငံဵမရ္ိ 

၀ 

ရငံဵျမစံ … အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေောေံယူမှု။ 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ။ေျွနံေတာတံိုေဴေ့ဵရးာတးငံ‌ ေရး ေဴျပာငံဵသးာဵလာရျခငံဵ၏‌ အဓိေ 

အေြောငံဵအရငံဵမ္ာ‌ ေငးေြေဵခ့ို တဴဲဴမှုမ့ာဵေြောငံဵပိုမိုေောငံဵမးနံေသာ‌ အလုပံအေိုငံန္ငဴံ‌

ဝငံေငးအခးငဴံအလမံဵ မ့ာဵရ္ာေဖးရနံ‌ေရး ေဴျပာငံဵသးာဵခါရျခငံဵျဖစံေြောငံဵ ‌သိရ္ရိပါသညံ။ 

 

 

 

(ဂ-‌၃)‌‌‌‌ေရွှ ေဴျပာငံဵလုပံေိုငံသူမ့ာဵမ္‌ျပနံပိုေဴငး 

ဇယာဵ‌(၂၆)‌‌ေရွှ ေဴျပာငံဵလုပံေိုငံသူမ့ာဵမ္‌ျပနံပိုေဴငး 

စဲံ အေြောငံဵအရာ 
အိမံေထာငံစု အေရအတးေံ 

စုစုေပါငံဵ ျမငံ ဴ လတံ နိမံ ဴ

၁ 
ျပနံပိုေဴငးေို မ္ီခိုေနရေသာ အိမံေထာငံစု 

အေရအတးေံ 
၅ ၁ ၄ ၀ 

၂ 
ျပနံပိုေဴငး လမံဵေြောငံဵမ့ာဵ 

ေ။ ေငးလွှဲလုပံငနံဵ (ဟးနံဒီ) ၅ 
 
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စဲံ အေြောငံဵအရာ 
အိမံေထာငံစု အေရအတးေံ 

စုစုေပါငံဵ ျမငံ ဴ လတံ နိမံ ဴ

ခ။ ဘဏံ  

ဂ။ လူြေုဳျဖငံဴလွှဲပိုျဴခငံဵ  

ရငံဵျမစံ‌…‌(၁)‌အိမံေထာငံစုစာရငံဵ‌ေောေံယူမှု၊‌(၂)‌ဦဵတညအံုပံစု‌ေဆးဵေနးဵျခငံဵ‌-‌ရပံမိရပံဖ‌အုပံစု။ 

 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌‌‌‌‌‌‌။ေျွနံေတာံတိုေဴေ့ဵရးာတးငံ‌ထိငုံဵနိုငံငဳသုိ‌ဴအလုပံသးာဵေရာေလံုပေံိငုံေသာ‌

အိမံေထာငံစုမ့ာဵသညံ‌ေငးပိုရဴာ၌ေငးလွှဲျဖငဴံပိုြဴေပါသညံ။ 

 

(ဃ) ေုနံစညနံ္ငံဴ‌ဝနံေဆာငံမှုေစ့ဵေးေံ 

ဇယာဵ‌(၂၇)‌ေုနံစညံန္ငံဴ‌ဝနံေဆာငံမှု၊‌ေစ့ဵေးေံလေံလ္မံဵမီမှု‌အေျခအေန 

ေစ့ဵေးေံလေံလ္မံဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵ ေစ့ဵ 

(အနီဵဆုဳဵ  တစံခုေိုသာေဖာံျပပါရနံ) 

အှေီဵစာဵေစ့ဵေးေံ 

(အဓိေတစံခုေိုသာေဖာံျပပါရနံ) 

ေစ့ဵအမညံ (ွမို /ဴ ရးာ) အိန္ဒုေစ့ဵ ဘ  အံေစ့ဵ 

ရးာမ္အေးာအေဝဵ (မိုငံ) 

(အနီဵစပံဆုဳဵ တစံခုေို 

ခန ဴံမ္နံဵွပီဵ ေရးဵခ့ယံရနံ) 

၀ မှ ၁ မိုင ်၁ မှ ၅ မိုင်

၅ မှ ၁၀ မိုင်၁၀မှ၁၅မိုင်

၁၅ မိုင ်အထက ် 

၀ မှ ၁၀ မိုင် ၁၁ မှ ၂၀ မိုင်    

၂၁ မှ ၃၀ မိုင်  

၃၀မှ၅၀မိုင်

၅၁ မှ ၁၀၀ ၁၀၀ မိုင် အထက်  

သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ    

နညံဵလမံဵ  

ခြေလျင်   စက်ဘီး

ဆိုင်ကယ် 

ကား/ထော်လာဂျီ 

ရထား  

သုံးဘီးဆုိင်ကယ်

လှေ စက်လှေ  

ခြေလျင်    စက်ဘီး    

ဆိုင်ကယ်

ကား/ထော်လာဂျီ

ရထား 

သုံးဘီးဆုိင်ကယ်လှေ 

စက်လှေ  

ေုနံစညနံ္ငံဴဝနံေဆာငံမှု 

ရရိ္နိုငံမှု (အနညံဵ ဆုဳဵတစံခု 

န္ငဴံအထေံ  ေရးဵနိုငံသည။ံ) 

စားသောက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ 

ကုန်ခြောက်)

မီးဖုိချောင်သုံးနှင့် အိမ်သုံးပစ္စည်း 

အဝတ်အထည်

ဆောက်လုပ်ရေးပစ္စည်းများ၊ 

ပရိဘောဂများပစ္စည်းစု ံ

ဝန်ဆောင်မှုစုံ ရနိုင် 

စားသောက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ 

ကုန်ခြောက်)

မီးဖုိချောင်သုံးနှင့် အိမ်သုံးပစ္စည်း 

အဝတ်အထည်

ဆောက်လုပ်ရေးပစ္စည်းများ၊ 

ပရိဘောဂများပစ္စည်းစုံ 

ဝန်ဆောင်မှုစုံ ရနိုင်

ေစ့ဵအေျခခဳအေဆာေံအဦ ကောင်း သင့် ညံ့  ကောင်း သင့် ညံ့  

ဝနံေဆာငံမှု ကောင်း သင့် ညံ့  ကောင်း     သင့် ညံ့  

ရငံဵျမစံ      ဦဵတညအံုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ လယံသမာဵ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ 
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စိုေံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ ဝငံေငးရလုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံေိုငံသူ အုပံစု။ 

 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ။‌ ေျွနံေတာံတုိေဴေ့ဵရးာတးငံ‌ လမံဵပနံဵဆေသံးယံေရဵအသငဴံအတငဴံ‌

ေောငံဵမးနံေသာေြောငဴံ‌အခေံအခဲမ့ာဵမရ္ိပါ။ 

 

(င) ေငးေြေဵလေံလ္မံဵမီမှုန္ငံဴ ဘဏံလုပံငနံဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငးေြေဵလေံလ္မံဵမီမှုန္ငံဴ ဘဏံလုပံငနံဵ 

ေခ့ဵေငး ရရ္နိိုငံသညံဴ  

ေနရာ 

ေငးေြေဵ 

ဝနံေဆာငံမှု 

အမ့ိုဵအစာဵ 

ျပနံလည ံ

ေပဵဆပံရမညဴံ 

ောလ 

အတိုဵနှုနံဵ 

(လ) 

အေပါငံခဳ 

ပစ္စညံဵ 

လိုအပံမှု 

ေခ့ဵေငးရရ

န ံ

အခေံအခဲ

မ့ာဵ 

အစိုဵရဘဏံ 

(ျမနံမာဴ 

လယံယာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ

ဘဏံ/ 

ျမနံမာဴစီဵပးာဵေရဵဘ

ဏ)ံ 

ကာလတိုချေး 

ငွေ  

ကာလလတ်ချေး

ငွေ 

ကာလရှည်ချေးငွ

ေ  

၃−၆လ 

အတွင်း 

၆လမှတစ်နှစ ်

ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အတိုးမဲ့

၁ မှ ၂၂ မှ 

၅% ၅ မှ  

၁၀ %  

၁၀% ထက ်



လိုအပ်သည် 



မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 



ရှိသည်

မရှိပါ  

သမဝါယမေခ့ဵေငး 

ကာလတိုချေး 

ငွေ 

ကာလလတ် 

ချေးငွေ 



ကာလရှည် 

ချေးငွေ  

၃−၆ 

လအတွင်း

၆လမ ှ

တစ်နှစ်ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတိုးမဲ့

၁ မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀ % 

၁၀% 

ထက ် 

လိုအပ်သည် 



မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 

   

ရှိသည်    

မရှိပါ  

ပုဂ္ဂလိေဘဏံ 

ကာလတိုချေးငွေ 



ကာလလတ် 

ချေးငွေ 

ကာလရှည် 

ချေးငွေ  

၃−၆ လ 

အတွင်း

၆လမ ှ

တစ်နှစ်ထိ



တစ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတိုးမဲ့

၁မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀ % 

 ၁၀% 

ထက ် 

လိုအပ်သည် 



မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 





ရှိသည် 



မရှိပါ  

ပုဂ္ဂလိေ 

အေသဵစာဵ 

ေခ့ဵေငးဝနံေဆာငံမှု 

ေဏ္ဍ 

ကာလတို 

ချေး 

ငွေ 

ကာလလတ် 

ချေးငွေ

၃−၆လအ 

တွင်း၆လ

မှ တစ်နှစ်ထ ိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတိုးမဲ့

၁ မှ ၂% ၂ 

မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀ % 

၁၀% 

လိုအပ်သည် 



မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 



ရှိသည်

မရှိပါ  
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ေခ့ဵေငး ရရ္နိိုငံသညံဴ  

ေနရာ 

ေငးေြေဵ 

ဝနံေဆာငံမှု 

အမ့ိုဵအစာဵ 

ျပနံလည ံ

ေပဵဆပံရမညဴံ 

ောလ 

အတိုဵနှုနံဵ 

(လ) 

အေပါငံခဳ 

ပစ္စညံဵ 

လိုအပံမှု 

ေခ့ဵေငးရရ

န ံ

အခေံအခဲ

မ့ာဵ 

ကာလရှည် 

ချေးငွေ  

ထက ် 

အဖးဲ အဴလိုေံ ေငးစု/ 

ေငးေခ့ဵ အစီအစဲံ 

ကာလတို 

ချေးငွေ 

ကာလလတ် 

ချေးငွေ

ကာလရှည် 

ချေးငွေ  

၃−၆လအ 

တွင်း 

၆လမ ှတစ်နှစ် 

ထ ိတစ်နှစ ်

နှင့ ်အထက် 

အတိုးမဲ့

၁ မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀ % 

၁၀% 

ထက ် 

လိုအပ်သည် 



မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 



ရှိသည်

မရှိပါ  

ေငးေခ့ဵေပဵသူ 

ကာလတို 

ချေးငွေ 

ကာလလတ် 

ချေးငွေ

ကာလရှည် 

ချေးငွေ  

နေ့စဉ်

လစဉ်

၃-၆ လအတွင်း 



၆လမ ှတစ်နှစ် 

ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတိုးမဲ့ 

၁ မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀ % 

၁၀% 

ထက ်

လိုအပ်သည် 



မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 



ရှိသည်



မရှိပါ 

အေပါငံဆိုငံ 

ကာလတိုချေး 

ငွေ 

ကာလလတ်ချေး

ငွေ    

ကာလရှည် 

ချေးငွေ  

နေ့စဉ်

လစဉ် 

၃-၆ လအတွင်း 

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထ ိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတိုးမဲ့ 

၁ မှ ၂% 

၂ မှ ၅% ၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀% 

ထက ် 

လိုအပ်သည် 

 

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 



ရှိသည်

မရှိပါ  

မိတံေဆးန္ငံဴေဆးမ့ိုဵ

မ့ာဵ 

ကာလတိုချေး 

ငွေ 

ကာလလတ်ချေး

ငွေ

ကာလရှည်ချေးငွ

ေ  

နေ့စဉ ်

လစဉ် 

၃-၆ လအတွင်း 



၆လမ ှ

တစ်နှစ်ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အတိုးမဲ့

၁ မှ ၂% 



၂ မှ ၅% 



၅ မှ ၁၀ % 

၁၀% 

ထက ် 

လိုအပ်သည် 



မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 



ရှိသည်

မရှိပါ  



38 
 

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ လယံသမာဵ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ 

အုပံစု၊ စိုေံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ ဝငံေငးရလုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံေိုငံသူ အုပံစု၊ (၂) သေံဆိုငံရာ 

ေငးေြေဵ ဝနံေဆာငံမှုေပဵေသာအဖးဲ မဴ့ာဵ။ 

မ္တံခ့ေံ။   ။ျမနံမာဴစီဵပးာဵေရဵဘဏံ၏ သတံမ္တံခ့ေံအရ ောလတိုေခ့ဵေငး ဆိုသညံမ္ာ 

အနညံဵဆုဳဵ တစံရေံမ္ အမ့ာဵဆုဳဵ တစံန္စံအထိ၊ ောလလတံေခ့ဵေငး ဆိုသညံမ္ာ ၃ န္စံမ္ ၅ 

န္စံအထိ၊ ောလရ္ညံ ေခ့ဵေငးဆိုသညံမ္ာ ၅ န္စံမ္ ၁၀ န္စံ အထဟို သတမံ္တံထာဵပါသညံ။ 

အေယံ၍ ၁၀ န္စံ ောလအထေံ ရ္ညံြောစးာေခ့ဵေပဵေသာ ေခ့ဵေငးမ့ာဵရ္ိခဲဴေသာ 

ောလရ္ညံေခ့ဵေငးတးငံသာ ထညဴံသးငံဵေပဵရနံ ျဖစံပါသညံ။ 

 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ။‌ ေငးေြေဵလေံလ္မံဵမီမှုအေနျဖငဴံ‌ မိတံေဆးန္ငဴံေဆးမ့ိုဵမ့ာဵထဳမ္‌

ေခ့ဵယူရရိ္ပါသညံ။ 

 

(စ)‌‌ပတံဝနံဵေ့ငံန္ငံဴ‌သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ‌စီမဳခနံခဴးဲမှု 

(စ-၁)‌ ပတံဝနံဵေ့ငံန္ငံဴ‌ သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ‌ စီမဳခနံခဴးဲမှုအတးေံ‌ လေံရ္ိအေလဴအေ့ငံဴန္ငံဴ‌

အခေံအခဲမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၉)‌ သဘာဝပတဝံနံဵေ့ငံန္ငံဴ‌ သဘာဝရငံဵျမစံ‌ စီမဳခနံခဴးဲမှုအတးေံ‌ လေံရ္ိအေလဴအေ့ငံဴန္ငံဴ‌

အခေံအခဲမ့ာဵ 

အေျခအေန အခေံအခဲ 

အန္တရာယံရ္ိမှု 

(အခေံအခဲ “ရ္”ိ ဟ ုေျဖ ဆို ထာဵပါေ 

ေျဖဆိရုနံ။ “မရ္”ိ ဟု ေျဖဆိုထာဵ ပါေ 

ေျဖရနံမလို။)) 

ေျမဆီြသဇာ အေျခအေန ရှိ မရှိ  မြင့် လတ် နိမ် ့ 

အပငံမ့ိုဵစိတံမ့ာဵ ရှိ မရှိ  မြင့် လတ် နိမ် ့ 

ဖ့ေံပိုဵန္ငံဴေရာဂါောေးယံ ထိနံဵခ့ုပံမှု ရှိ           မရှိ  မြင့် လတ် နိမ် ့ 

ေရအရငံဵအျမစံ ရှိ မရှိ  မြင့် လတ်               နိမ် ့ 

ငါဵမ့ိုဵေးဲမ့ာဵ ရှိ မရှိ  မြင့် လတ် နိမ် ့ 

အျခာဵတိရ စ္ဆာနံမ့ိုဵေးဲမ့ာဵ ရှိ မရှိ  မြင့် လတ် နိမ် ့ 

စးနံပဴစံပစ္စညံဵ စီမဳခန ဴံခးဲမှု ရှိ            မရှ ိ မြင့် လတ် နိမ် ့ 

ရငံဵျမစံ      ဦဵတညအံုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ လယံသမာဵ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ။ပတံဝနံဵေ့ငံန္ငဴံ‌ သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵစီမဳခန ဴံခးဲမှုအတးေံ‌

လေရံ္ိအေလဴအေ့ငဴံန္ငဴံ‌အခေံအခဲမ့ာဵရိ္ပါသညံ။ 
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(ဆ) ပညာေရဵ 

(ဆ-၁) ပညာေရဵန္ငံဴ စာတတံေျမာေံမှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတနံဵ၊ အလယံတနံဵ၊ အထေံတနံဵန္ငံဴ တေ္က သိုလံအဆငံဴ စာတတံေျမာေံမှုနှုနံဵ 

အတနံဵပညာ ွပီဵေျမာေံမှု ေ့ာဵ မ ေပါငံဵ 

စာမတတံသူဦဵေရ ၂၈ ၃၅ ၅၃ 

မူလတနံဵအဆငဴံရ္ိသူ ဦဵေရ ၁၀ ၁၆ ၂၆ 

အလယံတနံဵအဆငဴံရ္ိသူ ဦဵေရ ၁၄ ၁၀ ၂၄ 

အထေံတနံဵအဆငဴံရ္ိသူ ဦဵေရ ၁ ၁ ၂ 

တေ္က သိုလံ/ေောလိပံ အဆငဴံရ္သိူ ဦဵေရ ၁ ၀ ၁ 

ရငံဵျမစံ‌‌‌‌‌‌အိမံေထာငံစုစာရငံဵ‌ေောေံယူမှု။ 

မ္တံခ့ေံ။‌ ‌ ‌ ‌ ။‌ ဤဇယာဵေိ‌ု ျဖညဴံသးငံဵရာတးငံ‌ ျပညံေထာငံစုသမ္မတ‌ ျမနံမာနိုငံငဳေတာံအစိုဵရ၊‌

ပညာေရဵ‌ ဝနံှေီဵဌာနမ္‌ အသိအမ္တံျပုထာဵေသာ‌ အတနံဵပညာ‌ တေံေရာေံွပီဵ/‌ တေံေရာေံဆဲ‌

သူမ့ာဵေိသုာ‌ ျဖညဴံသးငံဵရနံျဖစံပါသညံ။‌ ‌ ေဖာံျပပါအခ့ေံန္ငဴံ‌ ေိေုံညီခ့ငံဵမရ္ိခဲဴေသာံ‌ ဇယာဵတးငံ‌

ျဖညဴံသးငံဵျခငံဵမရ္ိဘဲ‌ ေလဴလာ‌ ေတး ရဴ္ိခ့ေံတးငံသာ‌ မ္တံခ့ေံအေနျဖငဴံ‌ ေဖာံျပရနံ‌ ျဖစံပါသညံ။‌

အတနံဵ ပညာွပီဵေျမာေံမှုဆိုသညံမ္ာ‌ တစံဦဵ‌ တစံေယာေံ၏‌ ဘဝတးငံ‌ သငံယူေလဴလာခဲဴေသာ‌

ေနာေံဆုဳဵ ပညာေရဵအဆငဴံ/‌အေျခအေနေိ‌ုဆိုလိုပါသညံ။‌ 

ဥပမာ‌ -‌ ယခု‌ စာရငံဵေောေံယူခ့ိနံတးငံ‌ အဋ္ဌမတနံဵ‌ (Grade 8) တးငံ‌ ပညာသငံြောဵ‌

ေနသညံပါေ‌ “အလယံတနံဵအဆငဴံရ္ိသူဦဵေရ”‌ တးငံလညံဵေောငံဵ‌ တတိယတနံဵ(Grade 3) 

တးငံပညာသငံြောဵေနပါေ‌ (သိုမဴဟုတံ)‌ ေရဵတတဖံတံတတံအဆငဴံသာ‌ (ဥပမာ-ဘုနံဵှေီဵ‌

ေေ့ာငံဵထးေံ)‌ ရ္ိသညံဆိုပါေ‌ “မူလတနံဵ‌ အဆငဴံရ္ိသူဦဵေရ”‌ တးငံသာ‌ ထညဴံသးငံဵရပါမညံ။‌

“ဘုနံဵှေီဵေေ့ာငံဵသငံပညာေရဵ‌ (ဘေ-ေေ့ာငံဵ)”ေို‌ ဆညံဵပူဵခဲဴ၊‌ ဆညံဵပူဵဆဲျဖစံပါေ‌

သေံဆိုငံရာ အတနံဵပညာအဆငံဴအလိုေံ‌ ထညဴံသးငံဵရပါမညံ။‌ စတတု္ထ တနံဵ‌ (Grade4) 

ေအာငံျမငံွပီဵ‌အလယံတနံဵပညာ ဆေံလေံသငံြောဵျခငံဵမရ္ိပါေ‌ “မူလတနံဵ‌အဆငဴံရ္ိသူဦဵေရ”‌

တးငံသာ ထညဴံသးငံဵရပါမညံ။ အေျခခဳပညာ မူလတနံဵပညာေို‌ သငံယူွပီဵဆုဳဵသငဴံသညဴံအရးယံေို‌

ေေ့ာံလးနံွပီဵ‌ ျဖစံေသာံလညံဵ‌ စာလုဳဵ ဝ‌ မတတပံါေ‌ “စာမတတံသူဦဵေရ”‌ တးငံသာ‌ ျဖညဴံသးငံဵရနံ‌

ျဖစံပါသညံ။ 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ။ေျွနံေတာတံိုေဴေ့ဵရးာတးငံ‌ စာမတတသံူဦဵေရ‌ အနညံဵငယံရ္ရိ္ိွပီဵ‌

ေရ္ဵလူှေီဵ မ့ာဵမ္ာ‌ ဘုနံဵှေီဵေေ့ာငံဵတးငံ‌ ပညာသငံြောဵျခငံဵ၊‌ စီဵပးာဵေရဵအရ‌ မူလတနံဵေေ့ာငံဵ‌

တစံဝေျံဖငဴံ‌ေေ့ာငံဵမတေံနိုငံသူမ့ာဵအနညံဵငယံသာရ္ိေြောငံဵေလဴလာေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ 

 

(ဆ-၂)    ေေ့ာငံဵတေံနှုနံဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေေ့ာငံဵတေံနှုနံဵ 

ပညာေရဵအဆငံဴအတနံဵ ေ့ာဵ မ ေပါငံဵ 

မူလတနံဵ  ၂ ၃ ၅ 

အလယံတနံဵ  ၆ ၄ ၁၀ 

အထေံတနံဵ  ၁ ၁ ၂ 

တေ္က သိုလံ/ေောလိပံ ၁ ၀ ၁ 

ရငံဵျမစံ‌‌‌‌‌‌(၁)‌ေေ့ာငံဵဝငံစာရငံဵ၊‌(၂)‌ဆယံအိမံမ္ူဵမ့ာဵ။ 
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မ္တံခ့ေံ။‌‌‌‌။ဤဇယာဵေို‌ျဖညဴံသးငံဵရာတးငံ‌ျပညံေထာငံစုသမ္မတ‌ျမနံမာနိုငံငဳေတာံအစိုဵရ၊‌

ပညာေရဵဝနံှေီဵ‌ဌာနမ္‌အသိအမ္တံျပုထာဵေသာ‌စာသငံေေ့ာငံဵမ့ာဵ၊‌တေ္က သိုလံေောလိပံမ့ာဵတးငံ‌

ပညာတေံေရာေံေန‌သူမ့ာဵေိုသာ‌ျဖညဴံသးငံဵရနံျဖစံပါသညံ။‌၄ငံဵအျပငံ‌“ဘနုံဵှေီဵေေ့ာငံဵသငံပညာေရဵ”‌

ေို‌သငံယူဆညံဵပူဵ‌ေနေသာ‌ေေ့ာငံဵသူ/သာဵမ့ာဵေို‌အေျခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမ္‌သတံမ္တံထာဵေသာ‌

ပညာေရဵစနစံ/အဆငဴံ‌သတံမ္တံခ့ေံမ့ာဵန္ငဴံအညီ‌သတံမ္တံျဖညဴံသးငံဵရနံ‌ျဖစံပါသညံ။ 

 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ။‌ ေျွနံေတာတံိုေဴေ့ဵရးာတးငံ‌ စာမတေံသူပေပ့ာေေံစေရဵန္ငဴံ 

ပညာတတေံျမာေံေရဵ ေုိအေလဵထာဵ၍‌ ေေ့ာငံဵေနအရးယံေေလဵမ့ာဵေေ့ာငံဵတေံနိုငံေရဵတိုေဴို‌

နိုငငံဳေတာမံ္ေဆာငံရးေ ံ လ့ေံရ္ိေသာေြောငဴ‌ံ ေေ့ာငံဵတတံနှုနံဵမ္ာလညံဵ အနညံဵငယေံောငံဵမးန‌ံ

လာပါေြောငံဵ‌ေလဴလာေတး ရဴ္ိရ ပါသညံ။ 

 

(ဆ-၃) စာသငံေေ့ာငံဵေဆာငံ အေျခအေနန္ငဴံ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသငံေေ့ာငံဵေဆာငံ အေျခအေနန္ငဴံ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

အေြောငံဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

ေ။ ေေ့ာငံဵအဆငံဴ 

မူလတန်း

မူလွန်

အလယ်တန်း(ခွဲ)

အလယ်တန်း

အထက်တန်း(ခွဲ)

အထက်တန်း  

မူလတန်း 

မူလွန်

အလယ်တန်း(ခွဲ)

အလယ်တန်း

အထက်တန်း(ခွဲ)

အထက်တန်း  

မူလတန်း

မူလွန်

အလယ်တန်း(ခွဲ)

အလယ်တန်း

အထက်တန်း(ခွဲ)

အထက်တန်း  

ခ။ ရးာမ္ အေးာအေဝဵ 

(မိုငံ) 

၀ မှ ၁ မိုင ်

၁ မိုင် မှ ၃မိုင်

၁၅မိုင်မှ၂၀မိုင်

၂၀ မိုင ်အထက်  

၀ မှ ၁ မိုင ်

၁ မိုင် မှ ၃မိုင်

၁၅ မိုင်မှ၂၀ မိုင်     

၂၀ မိုင ်အထက ်

၀ မှ ၁ မိုင ်

၁ မိုင် မှ ၃ 

မိုင်

၁၅ မိုင ်မှ၂၀မိုင်     

၂၀ မိုင ်အထက ် 

ဂ။ 

သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵဝနံ

ေဆာငံမှု  

ခြေလျင်

စက်ဘီး

ဆိုင်ကယ်ကာ

း  

ခြေလျင်

စက်ဘီး

ဆိုင်ကယ်ကာ

း  

ခြေလျင်

စက်ဘီး

ဆိုင်ကယ်

ကား  

ဃ။ စာသငံေေ့ာငံဵ၏ 

စုစုေပါငံဵ 

ြေမံဵခငံဵဧရိယာ 

(စတုရနံဵေပ)* 

၆၈၀၀ ၂၄၆၀၀၀  

င။ အမိုဵ၊ နဳရဳ၊ အခငံဵ 

အရညံအေသးဵ 

ကောင်း 

သင့်

ညံ့ 

ကောင်း

သင့်

ညံ့ 

ကောင်း

သင့်

ညံ့ 
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အေြောငံဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

စ။ ေေ့ာငံဵသုဳဵ 

ပရိေဘာဂ လုဳေလာေံမှု  

လုံလောက်မှုရှိသည်  

မလံုလောက်ပါ  

လုံလောက်မှုရှိသည်  

မလံုလောက်ပါ  

လုံလောက်မှုရှိသည်  

မလံုလောက်ပါ  

ဆ။ ေေ့ာငံဵအိမံသာ 

အေျခအေန 

ကောင်း

သင့်

ညံ့

မရှိ 

ကောင်း

သင့်

ညံ့

မရှိ 

ကောင်း

သင့်

ညံ့

မရှိ 

စ့။ ေေ့ာငံဵအာဟာရ 

တိုေံေေျွဵမှု  

တိုက်ကျွေးမှုရှိသည်  

တိကု်ကျွေးမှု မရှိပါ  

တိုက်ကျွေးမှုရှိသည်  

တိုက်ကျွေးမှ ုမရှိပါ  

တိုက်ကျွေးမှုရှိသည်  

တိုက်ကျွေးမှ ုမရှိပါ  

ဇ။ ေေ့ာငံဵဆရာ/မ 

ဦဵေရ 
ကျား မ ပေါင်း ကျား မ ပေါင်း ကျား မ ပေါင်း 

အစိုဵရခနံ ဴ ၂ ၆ ၈  ၁၃ ၁၃ ၀ ၀ ၀ 

ေေ့ဵရးာခနံ ဴ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ‌‌‌‌‌‌(၁)‌ဦဵတညအံုပံစု‌ေဆးဵေနးဵျခငံဵ‌-‌ရပံမိရပံဖ‌အုပံစု၊‌(၂)‌မိဘဆရာအသငံဵ။ 

မ္တံခ့ေံ။‌‌‌‌‌‌။‌ေေ့ဵရးာတးငံ‌စာသငံေေ့ာငံဵမရ္ိပါေ‌(ေ၊‌ခ၊‌ဂ)‌ေိုသာ‌ေျဖဆိုရပါမည။ံ‌စာသငံေေ့ာငံဵ၏‌

စုစုေပါငံဵြေမံဵခငံဵဧရိယာ‌(စတုရနံဵေပ‌=‌အလ့ာဵ‌× အနဳ)‌သည‌ံစာသငံ‌ေေ့ာငံဵတစံေေ့ာငံဵအတးငံဵရ္‌ိ

ေေ့ာငံဵအေဆာေံအဦအာဵလုဳဵ၏‌စုစုေပါငံဵဧရိယာေို‌ဆိုလိုသညံ။ 

 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ။‌ ေျွနံေတာံတုိေဴေ့ဵရးာတးငံ‌ ဆရာ/မအာဵလုဳဵ သညံ‌ ေစတနာအျပညဴံျဖငဴံ‌

သငံြောဵေပဵသလိုေေ့ာငံဵသူ/သာဵမ့ာဵ၊မိဘမ့ာဵေလညံဵ‌ အာဵတေံစးာှေိုဵပမံဵမှုမ့ာဵေို‌ ေလဴလာ‌

ေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ 

(ဆ-၄) ‌ပညာေရဵ‌အခေံအခဲန္ငံဴ‌ျပဿနာမ့ာဵ 

ဇယာဵ‌(၃၃)‌ပညာေရဵ‌အခေံအခဲန္ငံဴ‌ျပဿနာမ့ာဵ 

အခေံအခဲ/ ျပဿနာ ရ္ငံဵလငံဵခ့ေံ 

ေေ့ာငံဵဆရာ/မ ရရိ္နိုငံမှု လုံလောက ်မလံုလောက်  

တပညံဴ - ဆရာ အခ့ိုဵ ၄၀: ၁ အောက ်၄၀: ၁ အထက ် 

မူလတနံဵပညာ ေေ့ာငံဵထးေံနှုနံဵ မရှ ိနည်း လတ် များ  

မသနံစးမံဵသူမ့ာဵအတးေံ ပညာေရဵအထူဵအစီအစဲံ ရှိ မရှိ  

ေေ့ာငံဵသုဳဵစာအုပံန္ငံဴ စာေရဵေိရယိာ လုံလောက ်မလံုလောက်  

ဆငံဵရဲေသာ မိသာဵစုမ့ာဵအတးေံ ေေ့ာငံဵစရိတံ 

မတတံနိုငံမှု 
မြင့် အသင့်အတင့်  

ေေ့ာငံဵအာဵေစာဵဆိုငံရာ ပစ္စညံဵမ့ာဵလေံလ္မံဵမီမှု မရှ ိနည်း  

မိဘဆရာအသငံဵ၏အခနံဵေဏ္ဍ ကောင်း သင့် ညံ့  

ရငံဵျမစံ‌‌‌‌‌‌(၁)‌ဦဵတညံအုပံစု‌ေဆးဵေနးဵျခငံဵ‌-‌ရပံမိရပံဖ‌အုပံစု၊‌(၂)‌မိဘဆရာအသငံဵ။ 

 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ။‌ ေျွနံေတာံတုိေဴေ့ဵရးာတးငံ‌ ေေ့ာငံဵဆရာ/မမ့ာဵေစတနာအျပညဴံျဖငဴံ‌
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ပညာသငံြောဵေနျခငံဵေြောငဴံ‌ ခေံခမဲှုမရ္ိပါ။‌ ေေ့ာငံဵအာဵေစာဵလေံလ္မံဵ မ္ီမှု‌ အာဵနညံဵ‌

ျခငံဵေြောငဴ‌ံေလဴလာေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ 

(ဇ)‌‌‌ေ့နံဵမာေရဵန္ငံဴ‌အာဟာရ 

(ဇ-၁)‌‌‌‌အျဖစံမ့ာဵေသာ‌ေရာဂါမ့ာဵ 

ဇယာဵ‌(၃၄)‌အျဖစံမ့ာဵေသာ‌ေရာဂါမ့ာဵ 

# ေရာဂါ ပ့ဳနဴ္ဳမဴှု/ျဖစံပးာဵမှု 

၁ ဝမံဵပ့ေဝံမံဵေလျှော မြင့်  နိမ့ ် မရှ ိ 

၂ ေသးဵလးနံတုပံေေးဵ မြင့်  နိမ့ ် မရှ ိ 

၃ င္ေံဖ့ာဵ မြင့်  နိမ့ ် မရှ ိ 

၄ အသေံရ္ူလမံဵေြောငံဵ ေူဵစေံေရာဂါ မြင့်  နိမ့ ် မရှ ိ 

၅ 
HIV, AIDS, လိငံမ္တဆငံဴ 

ေူဵစေံနိုငံေသာေရာဂါမ့ာဵ 
မြင့်  နိမ့ ် မရှ ိ 

၆ တီဘီ မြင့်  နိမ့ ် မရှ ိ 

၇ ဆီဵခ့ို မြင့်  နိမ့ ် မရှ ိ 

၈ ေသးဵတိုဵ မြင့်  နိမ့ ် မရှ ိ 

၉ အသညံဵေရာဂါ ( ဘ၊ီ စီ) မြင့်  နိမ့ ် မရှ ိ 

၁၀  အာဟာရ ခ့ို တဴဲဴမှု မြင့်  နိမ့ ် မရှ ိ 

၁၁ အျခာဵ ေူဵစေံနိုငံေသာ ေရာဂါမ့ာဵ မြင့်  နိမ့ ် မရှ ိ 

ရငံဵျမစံ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ (၁)‌ ဦဵတညံအုပံစု‌ ေဆးဵေနးဵျခငံဵ‌ -‌ ရပံမိရပံဖ‌ အုပံစု၊‌ အမ့ိုဵသမီဵ‌ အုပံစု‌ (၂)‌

ေေ့ဵလေံေ့နံဵမာ‌ေရဵဌာန/ေေ့ဵလေံေ့နံဵမာေရဵ‌ဌာနခးဲ။ 

 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ။‌ ဆီဵခ့ိုေရာဂါ၊ေသးဵတိုဵေရာဂါမ္ာ‌ ေေ့ဵရးာတးငံ‌ အနညံဵငယံျဖစံပးာဵ‌

လ့ေံရ္ိပါသညံ။ 

(ည) 

(ဇ-၂)‌‌‌လးနံခဲဴေသာ‌(၁၂)‌လအတးငံဵ‌ောေးယံေဆဵထိုဵန္ဳမှု 

ဇယာဵ‌(၃၅)‌‌လးနံခဲဴေသာ‌(၁၂)‌လအတးငံဵ‌ောေးယံေဆဵထိုဵန္ဳမှု 

စဲံ ောေးယံေဆဵထိုဵျခငံဵ (ရ္ိ၊ မရ္ ိအမ္နံျခစံရနံ) ရ္ ိ မရ္ိ 

၁ အဆုတံေရာဂါ ရှိ  မရှ ိ 

၂ ဆုဆဳို၊ဴ ြေေံညှာ၊ ေမဵခိုငံန္ငံဴ အသညံဵေရာငံ အသာဵဝါ ရှိ  မရှ ိ 

၃ ပိုလီယိုေရာဂါ ရှိ  မရှ ိ 

၄ ေမဵခိငုံ (ေိုယံဝနံေဆာငံ ောလအတးငံဵ) ရှိ  မရှ ိ 

၅ ဝေံသေံေရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၆ အျခာဵ စုေပါငံဵောေးယံေဆဵ ထိုဵန္ဳမှု ရှိ  မရှ ိ 

၇ 
အာဟာရ မ္တံတမံဵယူမှု (အရပံအျမငဴံ၊ အေလဵခ့ိနံ၊ 

လေံေမာငံဵပတံ) 
ရှိ  မရှ ိ 
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စဲံ ောေးယံေဆဵထိုဵျခငံဵ (ရ္ိ၊ မရ္ ိအမ္နံျခစံရနံ) ရ္ ိ မရ္ိ 

၈ အာဟာရ ပညာေပဵ အစီအစဲံ ရှိ  မရှ ိ 

ရငံဵျမစံ    (၁)‌ ဦဵတညံအုပံစု‌ ေဆးဵေနးဵျခငံဵ ‌ ရပံမိရပံဖ‌ အုပံစု၊‌ အမ့ိုဵသမီဵ‌ အုပံစု၊‌ (၂)‌

ေေ့ဵလေံေ့နံဵမာ‌ေရဵဌာန/ေေ့ဵလေံေ့နံဵမာေရဵဌာနခး။ဲ 

 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌‌‌‌‌‌‌။ေ့နံဵမာေရဵဌာနမ္ ောေးယံေဆဵထုိဵန္ဳျခငံဵမ့ာဵေုိ လုပေံဆာငံေပဵ‌

ေလဴရ္ိပါသညံ။ 

 

(ဇ-၃)‌‌ေ့နံဵမာေရဵအေထာေံအပဳဴမ့ာဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵခနံဵမ့ာဵ) 

ဇယာဵ‌(၃၆)‌ေ့နံဵမာေရဵ‌အေထာေအံပဳဴန္ငံဴ‌ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

ေ့နံဵမာေရဵ ဝနံေဆာငံမှု ခရီဵ အေးာအေဝဵ (မိုငံ) အခနံဵ/ေုတငံ လုဳေလာေံမှု 

ေေ့ဵလေေံ့နံဵမာေရဵ  

ဌာန/ ဌာနခး ဲ

၀ မှ ၁ မိုင ် 

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင ်မှ ၅ မိုင်  

၅ မိုင ်မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရှိ 

မရှ ိ 

 

တိုေံနယံ ေဆဵရု ဳ

၀ မှ ၁ မိုင ် 

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင ်မှ ၅ မိုင်  

၅ မိုင ်မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရှိ  

မရှ ိ 

ွမို နဴယံ ေဆဵရုဳ 

၀ မှ ၁ မိုင ် 

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင ်မှ ၅ မိုင်  

၅ မိုင ်မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရှိ  

မရှ ိ 

ေဆဵဆိငုံ 

ရွာတွင် (သို့မဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင် ဆေးဆိုင် ရှိသည်  

ရွာတွင် (သို့မဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင် ဆေးဆိုင် မရှိပါ  

ဆေးဆိုင်တွင် ဆေးဝါးများကိ ု

စနစ်တကျ သိုလှောင်ထားသည်  

ဆေးဆိုင်တွင် ဆေးဝါးများကိ ုစနစ် 

တကျ သိုလှောင်ထားခြင်း မရှိပါ  

ရငံဵျမစံ‌‌‌‌‌‌(၁)‌ဦဵတညံအုပံစု‌ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ‌အုပံစု၊‌အမ့ိုဵသမီဵ‌အုပံစု၊‌(၂)‌

ေေ့ဵလေံေ့နံဵမာ‌ေရဵဌာန/ေေ့ဵလေံေ့နံဵမာေရဵ‌ဌာနခးဲ။ 

 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌‌‌‌‌‌‌။ေျွနံေတာံတိုေဴေ့ဵရးာတးငံ‌ေေ့ဵလေံေဆဵေပဵခနံဵမ့ာဵမရိ္ပါ။ 

(ဈ) ေရန္ငံဴပတံဝနံေ့ငံ‌သနံရဴ္ငံဵေရဵ 
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(ဈ-၁) ေသာေံသုဳဵေရ‌ရရ္ိမှု 

ဇယာဵ‌(၃၇) ေသာေံသုဳဵ ေရ‌ရရိ္နိုငံမှု 

ေရရရ္ိနိုငံမှု 

အသုဳဵျပု

ေသာ‌

အိမံေထာငံ

စု 

ေသာေံသုဳဵေရ‌

အရညအံေသးဵ‌စမံဵ‌

သပံ‌စစံေဆဵထာဵမှု‌

(စနစံတေ့‌စမံဵသပံ 

စစံေဆဵ ထာဵမှု‌

ရ္ိပါေ‌“ရ္”ိ၊‌မရ္ပိါေ‌

“မရ္ိ” ) 

ေရ‌အရညအံေသးဵ‌

(ေသာေံသုဳဵေရ‌အရည‌ံ

အေသးဵ‌စမံဵသပံစစံေဆဵ 

ထာဵမှုတးငံ‌“ရ္”ိ ဟု‌ေျဖ 

ဆို ထာဵပါေ‌ေျဖဆိရုနံ။‌

“မရ္ိ” ဟု‌ေျဖဆိုထာဵ‌

ပါေ‌ေျဖရနံမလို) 

ေသာေံသုဳဵေရ‌ရရ္ိ‌

နိုငံမှုန္ငဴံ‌လုဳေလာေံ‌

မှု‌အေျခအေန 

(ရာသီမေရးဵ‌ရပါေ‌

ေနး၊‌မိုဵန္ငဴံ‌ေဆာငံဵ‌

ရာသီသုဳဵမ့ိုဵလုဳဵေို‌

ေရးဵေပဵပါရနံ) 

ေရတးငံဵ ၁၄ ရှိ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

အဝီစိတးငံဵ/ 

စေံတပံ 
၂ ရှိ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

 

အဝီစိတးငံဵ/  

တုဳေငံ 
၀ ရှိ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

မိုဵေရ‌

သိုေလ္ာငံေနံ‌ 
၀ ရှိ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

ျမစံ/ေခ့ာငံဵေရ 
၀ 

 
ရှိ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

 

ေရေနံ ၀ ရှိ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

စိမဴံစမံဵေရ ၀ ရှိ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

ရငံဵျမစံ‌‌‌‌‌(၁)‌အိမံေထာငံစုစာရငံဵ‌ေောေံယူမှု၊‌(၂)‌ဦဵတညအံုပံစု‌ေဆးဵေနးဵျခငံဵ‌-‌ရပံမိရပံဖ‌အုပံစု၊‌

အမ့ိုဵသမီဵ‌အုပံစု၊‌(၃)‌ေေ့ဵရးာသယဳဇာတျပေျမပုဳ။ 
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ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ။ေေ့ဵရးာေသာေံသုဳဵေရအေနျဖငဴံ‌ ေရတးငံဵန္ငဴအံဝီစိတးငံဵေိသုာ‌

အသုဳဵျပုြေ‌ ပါသညံ။‌ သိုေဴသာံေရတးငံဵေို‌ အသုဳဵ ျပုသူမ့ာသညံ‌ ေနးရာသတီးငံ‌ ေရခမံဵေျခာေ‌

်ျခငံဵ မ့ာဵ‌န္ငဴံ‌ြေုဳ ေတး ေဴနရ‌ပါသညံ။ 

 

(စ့-၂) သနံရဴ္ငံဵေရဵ အေျခအေန (အိမံသာအမ့ိုဵအစာဵန္ငံဴ အိမံေထာငံစု အေရအတးေံ) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမံသာ အမ့ိုဵအစာဵ 

သုဳဵစးဲနိုငံေသာ အိမံသာ အမ့ိုဵအစာဵ သုဳဵစးဲနိုငံေသာ အိမံေထာငံစု 

သနံရဴ္ငံဵေသာ ယငံလုဳအိမံသာ သုဳဵစးဲမှု 

ေရဆးဲ အိမံသာ ၀ 

ေရေလာငံဵ/ယငံလုဳအိမံသာ  ၁၆ 

မသနံရဴ္ငံဵေသာ ယငံလုဳအိမံသာ သုဳဵစးဲမှု 

တးငံဵ/ဇလာဵအိမံသာ ၀ 

တးငံဵမရ္ိ အိမံသာ ၀ 

အိမံသာမရ္ိ ၀ 

ရငံဵျမစံ‌‌‌‌‌(၁)‌အိမံေထာငံစုစာရငံဵ‌ေောေံယူမှု၊‌(၂)‌ဦဵတညအံုပံစု‌ေဆးဵေနးဵျခငံဵ‌-‌ရပံမိရပံဖ‌အုပံစု၊‌

အမ့ိုဵသမီဵ‌အုပံစု၊‌(၃)‌ေေ့ဵလေံေ့နံဵမာေရဵဌာန/ေေ့ဵလေံေ့နံဵမာေရဵဌာနခးဲ။ 

 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ။ေေ့ဵရးာတးငံရ္အိိမေံထာငံစုမ့ာဵသညံ‌ ယငံလုဳအိမံသာန္ငဴံ‌ ေရေလာငံဵ‌

အိမံသာေိ‌ုအသုဳဵျပုြေပါသညံ။ 

 

(ည)‌ေ့ာဵ‌−‌မ‌ေရဵရာ 

ဇယာဵ‌(၃၉)‌ေ့ာဵ‌−‌မ‌ေရဵရာ 

# 

ေေ့ဵရးာ၏ လူမှုစီဵပးာဵ ဖးဳ ဴွဖိုဵေစေရဵအတးေံ 

အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ၏ စးမံဵေဆာငံရညံျမှငဴံသငဴံေသာ 

အခ့ေံမ့ာဵ 

ဦဵတညအံုပံစုေဆးဵေနးဵပးဲတးငံ တေံေရာေံ 

သူမ့ာဵမ္ မ္နံသညံဟု ယူဆေသာ တစံခုေို 

ေရးဵေပဵပါရနံ 

၁ 
ေေ့ဵရးာ စီမဳအုပံခ့ုပံမှုစနစံတးငံ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ 

တေံကေစးာ ပါဝငံမှု/ေခါငံဵေဆာငံမှု  
ရှိ  မရှိ  

၂ 
ေေ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵန္ငံဴ အဖးဲ အဴစညံဵ မ့ာဵ 

တးငံ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ တေံကေစးာ ပါဝငံေဆာငံရးေံမှု  
ရှိ  မရှိ  

၃ 

လးနံခဲဴေသာန္စံအတးငံဵ ေေ့ဵရးာအတးငံဵရ္ိ 

မိနံဵေေလဵမ့ာဵ/အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵအာဵ သဳသယျဖစံ 

ဖးယံ အြေမံဵဖေံမှု (သို)ဴ တိုငံြောဵမှုမ့ာဵ 

ရှိ  မရှိ  

၄ 

အမ့ိုဵသမီဵေရဵရာ အြေမံဵဖေံမှုမ့ာဵအတးေံ ဥပေဒ 

န္ငံဴ တရာဵမျှေတမှုဆိုငံရာမ့ာဵအတးေံ လူထု၏ အသိ 

အျမငံရ္ိမှု 

ရှိ  မရှိ  

ရငံဵျမစံ‌(၁)‌အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵစာရငံဵ၊‌(၂)‌ဦဵတညအံုပံစု‌ေဆးဵေနးဵျခငံဵ-‌ရပံမိရပံဖအုပံစု၊‌အမ့ိုဵသမီဵအုပံစု။ 

 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ။ေေ့ဵရးာစီမခဳန ဴံခးဲမှု‌ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပငံနံဵမ့ာဵတးငံ‌ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ‌

တေံကေစးာ‌ပါဝငံမှု‌အာဵနညံဵသညံေို‌ေတး ရဴ္ိရပါသညံ။ 
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(ဋ) အေျခခ ဳအေဆာေံအဦမ့ာဵ အေျခအေန 

(ဋ-၁) ေေ့ဵရးာ၏ လမံဵတညံရ္ိမှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေေ့ဵရးာ၏ လမံဵတညံရ္ိမှု အေျခအေန 

လမံဵ အမ့ိုဵအစာဵ 
အမ့ိုဵ 

အစာဵ 

အရညံ

အေသးဵ 

တညေံဆာေံ 

ခဲဴေသာန္စံ 

ရာသီ အလိုေံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

လမံဵအရ္ညံ 

(မိုငံ) 

ရးာတးငံဵလမံဵ 

၁  

၂

၃

၄

၅  

 

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ 

 

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅မိုင်

၅−၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက် 

 

ခ့ဲံဵေပံလမံဵ 

၁  

၂     

၃     

၄     

၅  

 

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ 

 

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက် 

 

ရးာခ့ငံဵဆေံလမံဵ 

၁     

၂

၃

၄

၅  

ကောင်း  

သင့်    

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ 

 

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက် 

 

ရငံဵျမစံ‌‌‌‌‌ဦဵတညအံုပံစု‌ေဆးဵေနးဵျခငံဵ‌-‌ရပံမိရပံဖ‌အုပံစု။ 

မ္တံခ့ေံ။‌‌‌‌။ေျမသာဵလမံဵ‌-‌၁၊‌‌‌ေေ့ာေံခငံဵလမံဵ‌-‌၂၊‌‌ေေ့ာေံေခ့ာလမံဵ‌-‌၃၊‌ေးနံေရစံလမံဵ‌-‌၄၊‌

ေတ္တ ရာလမံဵ‌-‌၅ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ေံ။‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ။‌ ေျွနံေတာံတိုေဴေ့ဵရးာ၏‌ လမံဵမ့ာဵမ္ာ‌ ေျမသာဵလမံဵမ့ာဵျဖစံေသာေြောငဴံ‌

မိုဵရာသီတးငံ‌လမံဵမ့ာဵအလးနံဆိုဵ ဝါဵသျဖငဴံ‌အလးနံအခေံအခဲရ္ိေနပါေြောငံဵ‌ေတး ရဴ္ရိပါသညံ။ 

 

(ဋ-၂)‌ေေ့ဵရးာ၏‌တဳတာဵတညရံ္ိမှု 

ဇယာဵ‌(၄၁)‌ေေ့ဵရးာ၏‌တဳတာဵတညရံ္ိမှု‌အေျခအေန 

တဳတာဵ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

အရးယံအစာဵ (ေပ) 

(အလ့ာဵ၊ အနဳ၊ 

အျမငံဴ) 

အရညအံေသး

း 

တညေံဆာေံ 

ခဲဴေသာန္စံ 

ရာသီအလိုေံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

ဆိပံခဳတဳတာဵ ၀.၀၀၊‌၀.၀၀၊‌၀.၀၀ 
ကောင်း  

သင့်  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  
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တဳတာဵ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

အရးယံအစာဵ (ေပ) 

(အလ့ာဵ၊ အနဳ၊ 

အျမငံဴ) 

အရညအံေသး

း 

တညေံဆာေံ 

ခဲဴေသာန္စံ 

ရာသီအလိုေံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

ညံ့  ၅နှစ် အထက်  

ေးနံေရစံ 

တဳတာဵ 
၁၀'၊၁၂'၊၁၅' 

ကောင်း  

သင့် 

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

သစံသာဵ  

တဳတာဵ 
၀.၀၀၊‌၀.၀၀၊‌၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ှေိုဵတဳတာဵ ၀.၀၀၊‌၀.၀၀၊‌၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ဝါဵတဳတာဵ ၀.၀၀၊‌၀.၀၀၊‌၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ေရ ပနံ ၀.၀၀၊‌၀.၀၀၊‌၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ေရေေ့ာံ ၀.၀၀၊‌၀.၀၀၊‌၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညအံုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌‌‌‌‌‌‌။‌ေျွနံေတာတံိုေဴေ့ဵရးာတးငံတဳတာဵတစ စ     ိပါ ည ။ 

(ဋ-၃) ေရေြောငံဵ‌သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ 

ဇယာဵ‌(၄၂)‌ေရေြောငံဵ‌သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ‌(အသုဳဵမျပုပါေ‌အေးာအေဝဵ‌(မိုငံ)‌အေးေံေအာေံ‌ရ္ိ‌

အသုဳဵမျပုပါ‌အေးေံတးငံ ျခစံပါ)။ 

သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ အေးာအေဝဵ  (မိုငံ) ယာဲံအမ့ိုဵအစာဵ 
ရာသီအလိုေံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

ျမစံေြောငံဵ 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  

၅၀မိုင် အထက်  

အသုံးမပြုပါ  

၁ လှေ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စက်လှေ  

၃ သင်္ဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  
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သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ အေးာအေဝဵ  (မိုငံ) ယာဲံအမ့ိုဵအစာဵ 
ရာသီအလိုေံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

ပငံလယံေရေြောငံဵ 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  

၅၀မိုင် အထက်  

အသုံးမပြုပါ  

၁ လှေ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စက်လှေ  

၃ သင်္ဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညအံုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌‌‌‌‌‌‌။ေရေြောငံဵသယံယူပိုေဴဆာငံေရဵမရိ္ပါ။ 

 

 

 

 

 

(ဋ-၄)‌‌သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵယာဲံမ့ာဵန္ငံဴ‌ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

ဇယာဵ‌(၄၃)‌သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵယာဲံမ့ာဵ 

ယာဲံအမ့ိုဵ 

အစာဵ 

ေလ္၊ 

သမ္ဘာနံ 

စေံ 

ေလ္ 

စေံ 

ဘီဵ 

ေမာ ံ

ေတာ ံ

ဆိုငံ 

ေယံ 

သုဳဵဘီဵ  

ဆိုငံ 

ေယံ 

ေထာ ံ

လာဂ့ီ 
ောဵ 

ျမငံဵ 

လ္ညံဵ 

နးာဵ 

လ္ညံဵ 

အေရအတးေံ ၀ ၇ ၂ ၅၁ ၅ ၄ ၅ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ‌‌‌‌အိမံေထာငံစုစာရငံဵ‌ေောေံယူမှု။ 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ။ ေျွနံေတာံတုိေဴေ့ဵရးာတးငံ‌ ောဵေို‌ အနညံဵငယံအသုဳဵျပုွပီဵ‌

ဆိုငံေယံန္ငဴံ‌စေဘံီဵ‌ေို‌အဓိေအသုဳဵျပုြေပါသညံ။ 

 

(ဌ)‌‌လျှေပံစစံမီဵရရ္ိမှု 

ဇယာဵ‌(၄၄)‌လျှေပံစစံမီဵရရ္ိမှု‌အေျခအေန 

ရငံဵျမစံ အိမံေထာငံစု ျပုျပငံထိနံဵသိမံဵေရဵစနစံ အခေံအခဲ 

မဟာဓာတံအာဵလိုငံဵ ၁၆ 
ကောင်း သင့် 

ညံ့ မဖြေဆိ ု 
ရှိမရှ ိ 

ဆိလုာစနစံ ၀ 
ကောင်း သင့်

ညံ့ မဖြေဆိ ု 
ရှိမရှ ိ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှေပံစစံ ၀ 
ကောင်း သင့်

ညံ့   မဖြေဆိ ု 
ရှိမရှ ိ 

ဒီဇယံသုဳဵအငံဂ့ငံ ၀ 
ကောင်း သင့်

ညံ့ မဖြေဆိ ု 
ရှိမရှ ိ 
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ရငံဵျမစံ အိမံေထာငံစု ျပုျပငံထိနံဵသိမံဵေရဵစနစံ အခေံအခဲ 

ေလစးမံဵအငံ ၀ 
ကောင်း သင့်

ညံ့ မဖြေဆိ ု 
ရှိမရှ ိ 

ဇီဝေလာငံစာ ၀ 
ကောင်း သင့်

ညံ့ မဖြေဆိ ု 
ရှိမရှ ိ 

အမ့ိုဵအမညခံးဲျခာဵ 

ေဖာံျပျခငံဵမျပုနိုငံ ေသာ 

လျှေပံစစံဓာတံအာဵေပဵစနစံ 

၀ 
ကောင်း သင့်

ညံ့ မဖြေဆိ ု 
ရှိ    မရှ ိ 

လျှေပံစစံမီဵ အသုဳဵမျပုနိုငံေသာ ၀   

ရငံဵျမစံ‌‌‌‌‌(၁)‌အိမံေထာငံစုစာရငံဵ‌ေောေံယူမှု၊‌(၂)‌ဦဵတညအံုပံစု‌ေဆးဵေနးဵျခငံဵ‌-‌ရပံမိရပံဖ‌အုပံစု။ 

 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ။‌ ေေ့ဵရးာတးငံ‌ မဟာဓါတအံာဵလိုငံဵေိုသာ‌ အဓိေအသုဳဵျပုြေွပီဵ‌

လျှေပံစစမံီဵအသုဳဵမျပုနိုငေံသာ‌အိမံေထာငံစမု့ာဵလညံဵရ္ေိြောငံဵ‌ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

 

 

 

(ဍ)‌‌ဆေံသးယံေရဵန္ငံဴ‌သတငံဵအခ့ေံအလေံဆိုငံရာ‌နညံဵ ပညာ 

ဇယာဵ‌(၄၅)‌ဆေံသးယံေရဵန္ငံဴ‌သတငံဵအခ့ေံအလေံ‌နညံဵ ပညာ‌အေျခအေန 

စဲံ ဖုနံဵ ေရဒီယို တီဗး ီ ွဂိုလံတုစေလာငံဵ 

အေရအတးေံ ၁၀၀ ၁၅ ၃၈ ၃၈ 

ရငံဵျမစံ‌‌‌‌‌အိမံေထာငံစုစာရငံဵ‌ေောေံယူမှု။ 

 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ။‌ ေေ့ဵရးာတးငံ‌ ဆေံသးယံေရဵန္ငဴ‌ံ သတငံဵအခ့ေံအလေတံိုေဴို‌ ဖုနံဵ၊ 

ေရဒီယုိ၊‌ တီဗးီ၊‌ စေလာငံဵတိုမဴ္‌ သိရ္နိိုငံသညံ။‌ တယံလေီနာလိုငံဵသညံ‌ အသငဴံတငဴံအေနအထာဵတးငံ‌

ရ္ိေြောငံဵ‌ေတးရဴ္ိ‌ရပါသညံ။ 

 

(ဎ)‌‌ယဲံေေ့ဵမှုန္ငံဴ‌လူငယံဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ‌(၄၆)‌ယဲံေေ့ဵမှုန္ငံဴ‌လူငယံဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ‌အေျခအေန 

ယဲံေေ့ဵမှုန္ငဴံ လူငယံဖးဳွဖိုဵေရဵ ဆိုငံရာမ့ာဵ ဝနံေဆာငံမှု 

လူငယံမ့ာဵ အနာဵယူ အပနံဵေျဖရနံ ေနရာမ့ာဵ 

ေပ့ာံပးဲရွှငံပးဲ မ့ာဵ ရ္ျိခငံဵ 
ရှိ မရှ ိမဖြေဆိုပါ  

လူမှုေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵတးငံ ပါဝငံမှု ကောင်း သင့် ညံ့ မဖြေဆိုပါ  

ဘာသာေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵတးငံ ပါဝငံမှု ကောင်း သင့် ညံ့ မဖြေဆိပုါ  

အာဵေစာဵန္ငဴံ ောယေလဴေ့ငဴံခနံဵမ့ာဵ 

ျပုလုပံရနံေနရာ န္ငဴံ အေထာေံအေူျပုပစ္စညံဵ မ့ာဵ 

ရ္ျိခငံဵ 

ကောင်း သင့် ညံ့ မဖြေဆိုပါ  

ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵတးငံ ပါဝငံမှု ကောင်း သင့် ညံ့ မဖြေဆိုပါ  
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ယဲံေေ့ဵမှုန္ငဴံ လူငယံဖးဳွဖိုဵေရဵ ဆိုငံရာမ့ာဵ ဝနံေဆာငံမှု 

ရိုဵ ရာဓေလဴထုဳဵစဳမ့ာဵန္ငဴံ ယဲံေေ့ဵမှု အေမးအန္စံမ့ာဵ 

ထိနံဵသိမံဵေစာငဴံေရ္ာေံျခငံဵတးငံ ပါဝငံမှု 
မရှ ိနည်း များ  

စိတံဝငံစာဵရာမ့ာဵေို မိမိေိုယံတိုငံ 

ေလဴလာသငံယူနိုငံမညဴံ ေနရာမ့ာဵ၊ 

လူငယံရိပံသာမ့ာဵ၊ စာြေညဴံတိုေံမ့ာဵ စသညံ 

တိုတဴးငံ ဝငံေရာေံ ေလဴလာသငံယူနိုငံျခငံဵ 

ရှိ မရှ ိမဖြေဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ‌‌‌‌‌ဦဵတညအံုပံစု‌ေဆးဵေနးဵျခငံဵ‌-‌လူငယံ‌အုပံစု။ 

 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ‌ ။‌ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပံငနံဵ မ့ာဵန္ငဴဘံာသာေရဵလုပငံနံဵမ့ာတးငံ‌ လူငယံမ့ာဵ‌

တေံကေစးာပါဝငံြေပါသညံ။ 

 

 

 

 

 

 

 

(ဏ)‌‌ေေ့ဵရးာတညံွ ငိမံေရဵန္ငံဴ‌ေဘဵေငံဵလုဳျခုဳ ေရဵ‌အေျခအေန 

(ဏ-၁) လုဳျခုဳ ေရဵဆိငုံရာ‌ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵအာဵ‌လေံလ္မံဵမီမှု 

ဇယာဵ‌(၄၇)‌ေဘဵေငံဵလုဳျခုဳ ေရဵ၊‌ဝနံေဆာငံမှု‌အေထာေံအေူမ့ာဵအာဵ‌လေံလ္မံဵမီမှု 

ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ ရ္ငံဵလငံဵခ့ေံ 

တယံလီဖုနံဵလိုငံဵ၊ တယံလီဖုနံဵတာဝါတိုငံမ့ာဵ၊ ေြေဵနနံဵ 

လိုငံဵ၊ အငံတာနေံလိုငံဵ၊ ရုပံျမငံသဳြောဵလိုငံဵ၊ ေရဒီယိုလိုငံဵ 

စေသာ ဆေံသးယံေရဵန္ငဴံ သတငံဵအခ့ေံအလေံ ျဖန ဴံေဝျခငံဵ 

ဆိငုံရာ အေထာေံအေူျပု အေဆာေံအဦမ့ာဵရ္ျိခငံဵ 

ရှိ  မရှိ  မဖြေဆိုပါ  

အာမခဳလုပံငနံဵမ့ာဵ၏ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵေို ရရိ္နိုငံျခငံဵ ရှိ  မရှိ  ဖြေဆိုပါ  

လူထုအေျချပု သဘာဝေဘဵအန္တရာယံ ေလျှောဴခ့ေရဵ အစီအစဲံ ရှိ  မရှိ  မဖြေဆိုပါ  

မှုခငံဵမ့ာဵ ောေးယံတာဵဆီဵ ေလ့ာဴခ့ေရဵအတးေံ ရဲဘေံဆိုငံ 

ရာမ့ာဵမ္ ဝနံေဆာငံမှုေပဵျခငံဵ 
ရှိ  မရှိ  မဖြေဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ‌‌‌‌‌ဦဵတညအံုပံစု‌ေဆးဵေနးဵျခငံဵ‌-‌ရပံမိရပံဖ။ 
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ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ေံ။‌‌‌‌‌‌‌။ရးာတးငံ‌လူထုအေျချပု‌သဘာဝေဘဵအန္တရာယံေလျှောဴခ့ေရဵ‌အစီအစဲံ‌မရ္ိပါ။  

 

(ဏ-၂)   မှုခငံဵျဖစံပးာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခငံဵျဖစံပးာဵမှု အေျခအေန 

စဲံ မှုခငံဵအမ့ိုဵအစာဵ မှုခငံဵျဖစံပးာဵမှု အေျခအေန 

၁ လူေုနံေူဵမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှ ိ   

၂ ခိုဵမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ 

၃ မူဵယစံေဆဵသုဳဵစးဲမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှ ိ   

၄ အြေမံဵဖေံမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ 

ရငံဵျမစံ    ဦဵတညအံုပံစု‌ေဆးဵေနးဵျခငံဵ‌-‌ရပံမိရပံဖ‌အုပံစု၊‌အမ့ိုဵသမီဵ‌အုပံစု။ 

ေလဴလာေတး ရဴ္ိခ့ေံ။‌‌‌‌‌‌‌။ရးာတးငံ‌မှုခငံဵျဖစံပးာဵမှု‌အေျခအေနမရ္ိပါ။ 



ေနာေံဆေံတးဲ(၃) 

ေေ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဗ့ူဟာ တညံေဆာေံမှု အေျချပဇယာဵ 

စဲံ ျပဿနာ အေြောငံဵအရငံဵ အေျခအေနေောငံဵ

မ့ာဵ 

အဟနံအဴတာဵ 

န္ငံ ဴစိနံေခ်မှု 

ေျဖရ္ငံဵမညံဴ  

နညံဵလမံဵမ့ာဵ 

အဆိုျပုစီမခဳ့ေံန္ငံဴ 

လုပံငနံဵမ့ာဵ 

၁ ရးာတးငံဵလမံဵ‌

မေောငံဵျခငံဵ  

                   

        ဖစ     

         ိ ု    တ    

                  

 

-လုပံအာဵ 

 

-ေငးေြေဵ 

 

ရးာတးငံဵလမံဵေးနံေရစံခငံဵ ‌

ျခငံဵ 

ရးာတးငံဵလမံဵေးနံေရစံ

ခငံဵ‌ျခငံဵ 

 

 

 

 



ေနာေံဆေံတးဲ(၄) 

စီမဳခ့ေံအဆိုျပုလွှာ (သို)ဴ စီမဳခ့ေံအေြောငံဵအရာ (Project profile) 

ေေ့ဵရးာ                                    - ေောဴသငံဵရ္ူဵ 

ေေ့ဵရးာအုပံစု                           - ေောဴသငံဵရ္ူဵ 

ွမိုနဴယံ                                      - ဘာဵအဳ 

တုိငံဵေဒသှေီဵ / ျပညံနယံ        - ေရငံ 

စီမဳခ့ေံအမညံ - ရးာတးငံဵလမံဵေးနံေရစခံငံဵျခငံဵ 

စီမဳခ့ေံေဆာငံရးေံရနံ လုိအပံေြောငံဵ ရ္ငံဵလငံဵေဖာံျပခ့ေံ (သုိ)ဴ လေံရိ္အေျခအေန 

    ေျွနံေတာံတုိေဴောဴဖနံရေေ့ဵရးာတးငံ အိမံေထာငံစု(၁၆)စု၊ လူဦဵေရေ့ာဵ(၅၈)ဦဵ၊ 

မ(၅၄)ဦဵ စုစုေပါငံဵ(၁၁၂)ဦဵရိ္ပါသညံ။ ေေ့ဵရးာတးငံဵလမံဵသညံေျမသာဵလမံဵျဖစံ‌

ေသာေြောငံဴမုိဵရာသီတးငံ‌ သးာဵလာရခေံခဲသျဖငံဴ ပညာေရဵ၊ ေ့နံဵမာေရဵ၊ လူမှုေရဵ၊ 

စီဵပးာဵေရဵစသညဴံ လူမှုလုပံငနံဵမ့ာဵအတးေံ အခေံအခဲရိ္ပါသညံ။ ထုိေဴြောငဴံ 

ရးာတးငံဵလမံဵေးနံေရစံခငံဵ ျခငံဵလုပငံနံဵ‌ ေဆာငံရးေံေပဵပါရနံအတးေံ ေေ့ဵလေံေဒသ‌

ဖးဳ ဴွဖိုဵ‌တုိဵတေံ‌ေရဵဦဵစီဵဌာနမ္ ေူညီပဴဳပုိဵေပဵပါရနံ ေလဵစာဵစးာတငံျပ‌အပံပါသညံ။ 

စီမဳခ့ေံရညံရးယံခ့ေံ (လေံရိ္အေျခအေနအာဵ ပုိေောငံဵေအာငံ ေဆာငံရးေံလုိသညံဴဆန္ဒ 

ေဖာံျပရနံ) 

-တစံန္စံပတံလဳုဵ လးယံေူစးာသးာဵလာနုိငံရနံ 

ေမျှောံမ္နံဵ အေ့ိုဵရလဒံ (လေံငငံဵရညံရးယံခ့ေံ ေရာေံရိ္ွပီဵေနာေံ ထပံဆငံဴရရိ္လာမညံဴ 

အေ့ိုဵ ေေ့ဵဇူဵမ့ာဵ) 

-တစံန္စံပတံလဳုဵလးယံေူစးာသးာဵလာနုိငံွပီဵ ေေ့ဵရးာလူေနမှု‌ အဆငံဴအတနံဵ‌ ပုိမုိေောငံဵ‌

မးနံလာမညံ။ 

စီမဳခ့ေံဆုိငံရာ အခ့ေံအလေံေဖာံျပျခငံဵ (ဘာလုပံမညံ၊ ဘယံေလာေံပမာဏ လုပံရမညံ) 

ရးာတးငံဵလမံဵေးနံေရစံခငံဵ ျခငံဵ‌(၂၀၀၀'×၁၂'×၆") 

ခနံမ္ဴနံဵေုနံေ့စရိတံ သိနံဵ(၈၀၀) 

စီမဳခ့ေံေုနံေ့စရိတံထညံဴဝငံမှု 

ခန ဴံမ္နံဵေုနံေ့စရိတံ 

(ေ့ပံ) 

ထညံဴဝငံမညံဴအစီအစဲံ 

 ၁၀၀ သိနံဵ (ေငးသာဵ) 

 ၅၀ သိနံဵ(ေငးသာဵ) 

 xxxxxxxxxx  (

ပစ္စညံဵ/လုပံအာဵ) 

 

 ေေ့ဵလေံဦဵစီဵ 

 ေေ့ဵရးာ 

 ေေ့ဵရးာ 
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စီမဳခ့ေံ အေောငအံထညံေဖာံမညဴံ နညံဵလမံဵန္ငဴံ အစီအစဲံမ့ာဵ 

(၁) တာဝနံယူအေောငံအထညံေဖာံမညဴ ံအဖးဲ အဴစညံဵ (မ့ာဵ) 

ရးာတးငံဵလမံဵေးနံေရစံခငံဵ ျခငံဵ‌ လုပံငနံဵေဆာငံရးေံရာတးငံ ေေ့ဵလေံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵ 

တိုဵတေံေရဵဦဵစီဵဌာနန္ငဴံ ေေ့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵေောမံတတီို ဴ ပူဵေပါငံဵေဆာငံရးေံသးာဵမညံ 

ျဖစံပါသညံ။ 

 

(၂) စီမဳခ့ေ ံစတငံမညံဴအခ့ိနံ (ခန ဴံမ္နံဵ) - ေငးထုတံွပီဵရေံမ္ တစံပတအံတးငံဵ  

(၃) စီမဳခ့ေ ံွပီဵစီဵမညံဴအခ့ိနံ - ၃လ အတးငံဵ  

(၄) ေေ့ဵရးာထညံဴဝငံမှု ရရ္ိေအာငံ ေဆာငံရးေံမညဴ ံအစအီစဲံ 

       တစံအိမေံထာငံစုလျှေင ံတစံေသာငံဵ ေ့ပံနှုနံဵ ျဖငံဴ သိနံဵ(၅၀) ရရ္ိေအာငံ ေောေခံဳသးာဵ 

ပါမညံ။ 

 

 

(၅) လုပငံနံဵလညံပတံေရဵ၊ ျပုျပငံထိနံဵသိမံဵေရဵတိုအဴတးေံ အဖးဲ အဴစညံဵဆုိငံရာန္ငဴံ 

ေငးေြေဵ ဆိုငံရာ အစအီစဲံမ့ာဵ 

  

      ရးာတးငံဵလမံဵေးနံေရစခံငံဵျခငံဵလုပံငနံဵ ေဆာငံရးေံွပီဵစီဵပါေ န္စံစဲံျပုျပငံထိနံဵ  

သိမံဵနိုငံရနံအတးေံ အိမေံထာငံစု‌ (၁)စုေို တစံနစ္ံလျှေင ံ (၃၀၀၀ေ့ပံ) ေောေံခဳွပီဵ 

လူလုပံအာဵတုိျဴဖငဴံ န္စံစဲံျပငံဆငံထိနံဵသိမံဵျခငံဵလုပံငနံဵမ့ာဵ ေဆာငံရးေံသးာဵ‌

မညံျဖစံပါသညံ။ 

 

 

 

 

အေ့ိုဵခဳစာဵသူဦဵေရ 

လူဦဵေရ ဆငံဵရဲခ့မံဵသာမှု အဆငံဴအတနံဵ 

(အိမံေျခ) 

ေ့ာဵ မ ေပါငံဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါငံဵ 

ေေ့ဵရးာအဆငံဴ ၅၈ ၅၄ ၁၁၂ ၁ ၁၂ ၃ ၀ ၁၆ 

အေ့ိုဵခဳစာဵမညံဴ ဦဵေရ ၅၈ ၅၄ ၁၁၂ ၁ ၁၂ ၃ ၀ ၁၆ 

မ္တံခ့ေံ။ ေခ့ာငံလညံအဆငံဴ −၁၊  အလယံအလတံအဆငံဴ − ၂၊ ဆငံဵရဲ −  ၃၊ အလးနံဆငံဵရဲ − ၄ 


