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တံတ ားဦားက  ားရ   

ဘ ားအမံ   ြို့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

က  ားရ  ဖ ံြို့မဖ  ားကရားစီ ံခ  ် (၂၀၂၃ - ၂၀၂၇) 

 

 

 

 

 

 

 

ပ  စုကရားဆ ွဲသူ 

က  ားရ  ဖ ံြို့မဖ  ားကရားက  ် တီ 

တံတ ားဦားက  ားရ  ၊ ဘ ားအမံ   ြို့နယ် 

(သ ဝါယ နှင့်် က  ားလ ်ဖ ြံို့မဖ  ားကရားဝန်က ီားဌ န၊  

က  ားလ ်ကေသဖ ံြို့မဖ  ားတ ုားတ ်ကရားဦားစီားဌ န ှ  ူညီကရားဆ ွဲသည်) 

၂၀၂၄ ခုနှစ်၊ ကဖကဖ ဝ်ါရီလ 
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  တ    

စဉ် အက   င်ားအရ   

 စ  ားခ ာီး ၃ 

 တံတ ားဦားက  ားရ   သယံဇ တပ ကပ  ံု၊ ဘ ားအမံ   ြို့နယ် ၅ 

၁။ တည်ကနရ နှင့်် ထဝီဝင်အကနအထ ား ၆ 

၂။ ရ သီဥတုနှင့်် သဘ ဝအရငာ်းအပ စ်   ား ၆ 

၃။ ဖ ံြို့မဖ  ားကရားဆ ုင်ရ  စီ ံခန့််ခ ွဲ ှု အကပခအကန ၇ 

၄။ စီား   ားကရားနှင့်် အသ ်က  ား ှု အကပခအကန ၇ 

 (က) သ ီးန ှံစ ိုက်ပ   ီးရ ီး ၇ 

 (ခ) ရ  ီးမ ြူရ ီးန င့််ရ လိုပ်ငန်ီး ၈ 

 (ဂ) စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး  ဟိုတ်ရသော အမခောီးဝင်ရင   လိုပ်ငန်ီး  ောီး ၈ 

 (ဃ) ဘဏ်န င့်် ရင ရ ကီးဆ ိုင် ော ဝန်ရဆောင် ှု ၈ 

၅။ အကပခခံအကဆ  ်အဦနှင့်် ဝန်ကဆ င ်ှု   ား ၉ 

 (က) ရက ီးလက် သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး ၉ 

 (ခ) ရက ီး  ော   ီးလငီ်းရ ီး ၉ 

 (ဂ) သတငီ်းန င့်် ဆက်သ ယ်ရ ီး ၉ 

၆။  ည ကရား ၉ 

၇။   န်ား  ကရား၊ ကရနှင့််  တ်ဝန်ား  ငသ်န့််ရှင်ားကရား ၁၀ 

၈။ ကဘားအနတရ ယ်   ားနှင့်် သဘ ဝ တ်ဝန်ား  င်ထ န်ားသ  ်ားကရား ၁၀ 
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၉။    ား-  ကရားရ    စစရ ်ဆ ုင်ရ  ၁၁ 

၁၀။ ဦားစ ားက ားကဆ ငရ်  ် ည့်် အဆ ပု   စီ ံခ  ်လ ု်ငန်ား   ား ၁၂ 

 

ကနော ဆ် ်တ ွဲ 

 

 ရနောကဆ်က်တ ွဲ(၁) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး ရကော် တ ဝင ် ောီးစော င်ီး ၁၃ 

 ရနောကဆ်က်တ ွဲ(၂) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အရ ောက်အကူမပ ဇယောီး  ောီး ၁၄ 

 ရနောကဆ်က်တ ွဲ(၃) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟော တည်ရဆောက ်ှု 

အရမခမပဇယောီး 

၇၃ 

 ရနောကဆ်က်တ ွဲ(၄) ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က် အဆ ိုမပ လ ော(၁) ၇၅ 

 ရနောကဆ်က်တ ွဲ(၅) ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က် အဆ ိုမပ လ ော(၂) ၇၇ 

 ရနောကဆ်က်တ ွဲ(၆) ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က် အဆ ိုမပ လ ော(၃) ၇၉ 
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စ  ားခ ာီး 

  ဤရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံခ က်သည် ၂၀၂၃/၂၀၂၄ ဘဏ္ဍောရ ီးန စ်   ၂၀၂၇/၂၀၂၈ ခိုန စ် 

အ   (၅)န စ် ကော အရကောင်အ ည်ရဖောရ်ဆောင ် က် ည့်် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ ရက ီး  ော၏ပ  ဦီးဆှံိုီး 

ရသောလူအ  ောီးပါဝင် ရ ီးဆ ွဲ ောီးသည့်် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံခ က် မဖစ်ပါသည်။ ကနဦီးအရန 

မဖင့််စ  ှံခ ကမ်ဖစ်ရမ ောက်ရ ီးအတ က် လ ိုအပ်ရသောနည်ီးပညော  ောီးပှံ့်ပ ိုီးရပီးရသော သ ဝါယ  

န င့်၊် ရက ီးလက်ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဝန်ကက ီးဌောန၊ ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီး ဌောနအောီး 

အ ူီးပငရ်က ီးဇူီးတင ်  ပါသည်။ အရ ီးကက ီးရသော အခ က်အလက်  ောီးန င့်် အကကှံဉောဏ်  ောီးက ို 

တက်တက်ကက ကက ပှံ့်ပ ိုီးရပီးရသော ရက ီး  ောအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီးန င့်် သက်ဆ ိုင် ောဝန်  ်ီး 

  ောီးက ိုလည်ီး ရက ီးဇူီးတင ်  ပါသည်။ 

  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့က ိုယ်တ ိုင် ပ်  ောလိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို စ စဉ်ခ   တ်ရဆောင် 

  က်ခွဲ့် ကရသောလ်ည်ီး လူ ိုအ  ောီး စနစ်တက  ပူီးရပါငီ်းပါဝငရ်ဆောင ် က်သည့်် နညီ်းလ ်ီး 

  ောီးန င့််လိုပ် ှံိုီးလိုပ်နည်ီး  ောီးက ို  သ ခွဲ့် ကပါ။ လူ ိုက ိုယ်တ ိုင ် စနစ်တက  ပူီးရပါငီ်းရဆောင် 

  က်နည်ီးက ို အသှံိုီးမပ ၍ ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ အခ ငီ်းခ ငီ်းတ ိုင်ပင်ရဆ ီးရန ီးည  န ှုင်ီး အရမဖ  ော က ောတ င် 

ကူည ပှံ့်ပ ိုီးရပီးသည့်် အစ အစဉ်ရ ီးဆ ွဲရ ီးကျွ ်ီးက င်သူအဖ ွဲွံ့တစ်ဖ ွဲွံ့က ို ဖ   ွံ့နယ်ရက ီးလက် 

ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန   စ စဉ်ရဆောင်  က်ရပီးပါသည်။ ဤလိုပ်ငန်ီးစဉ်ရ ကောင့်် 

ကျွန်ိုပ်တ ိုို့သည် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအစ အစဉ်ရ ီးဆ ွဲ ောတ င် က န်ီးဂဏန်ီးန င့်် သတငီ်းအခ က် 

အလက် တ ိုို့၏ အရ ီးပါ ှုက ို သ    ရှံိုသော က ရက ီး  ောအိုပ်စို အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီးရှံိုီးကွဲ့်သ ိုို့ရသော 

က န်ီးဂဏန်ီးအခ က်အလက်    န ိုင်ရသော ရန ော  ောီး  လည်ီး ရကောက်ယူ    ခွဲ့်ပါသည်။ 

  ိုို့မပင် ပ ်ှံလ ိုအပ်ရသော က န်ီးဂဏန်ီး ၊ အခ က်အလက်  ောီးန င့်် နည်ီးပညောပှံ့်ပ ိုီး ှုတ ိုို့က ို 

ဖ   ွံ့နယ်အဆင့််ဌောနဆ ိုင် ော  ောီး    ယူ န်လ ိုအပ်ရ ကောင်ီးက ိုလည်ီး ရကောင်ီးစ ောသ    ခွဲ့်ပါသည်။  

  ယခိုရ ီးဆ ွဲ ောီးရသောအစ အစဉ်က ို ပ် ှံ    သည့်် က န်ီးဂဏန်ီးအခ က်အလက်  ောီး 

 ပမ်ဖည့််ရပီးမခငီ်းမဖင့်် ပ ို  ိုရကောငီ်းလော ည်  ောရသခ ောပါသည်။ ဤလိုပ်ငန်ီးသည် ဆက်လက် 

လိုပ်ရဆောင်  ည့််လိုပ်ငန်ီးမဖစ်ဖပ ီး လိုပ်ငန်ီးရဆောင်  က်ရန ှု တစ်ဝက်ခန်ို့အရ ောက်တ င် 

လိုပ်ငန်ီးတ ိုီးတက် ှု၊ ရပေါ်ရပါက်လောသည့်် အခက်အခွဲ  ောီးန င့်် ဦီးစောီးရပီးရ  ီးခ ယ် ှု  ောီးန င့်် 

လိုပ်ငန်ီးအစ အစဉ်  ောီးက ို  ူရဘောင်အတ င်ီး မပ မပင်ရမပောငီ်းလွဲ ှု  ောီး ဆက်လက်လိုပ်ရဆောင် 

သ ောီး ပါ ည်။  

  ဤဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအစ အစဉ်တ င် ရဖောမ်ပပါ   ရသော ဦီးစောီးရပီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး စိုစည်ီးရဆောင် 

  က်န ိုင် န်အတ က် ရက ီး  ောအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီး၊ ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီး 

ဦီးစ ီးဌောနတ ိုို့၏ ဆက်လက်ပှံ့်ပ ိုီး ှု  ောီး    န ိုင် ည်ဟို ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ ရ  ော်လင့််ပါသည်။ ဆက်လက် 

၍ ရနောင်တ င်လည်ီး ကျွန်ိုပ်တ ိုို့၏ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဆ ိုင် ော အောီး ိုတ် ှုအရမခအရန  ောီးက ို ဆန်ီးစစ် 



5 
 

သှံိုီးသပ် န်န င့်် အကွဲမဖတ် န်အတ က် ပှံ့်ပ ိုီးကူည  ှု  ောီး     န ိုင် ည်မဖစ်ပါရ ကောငီ်း ယှံို ကည် 

ပါသည်။  

  ဤအစ အစဉ်တ င်အပ ိုင်ီး(၂)ပ ိုင်ီးပါ   ပါသည်။ အပ ိုင်ီး(က)တ င် ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟောန င့်် 

လိုပ်ငန်ီး အစ အစဉ်တ ိုို့ပါဝငပ်ါသည်။ အရကောင်အ ည်ရဖော ်ည့််ဗ ြူဟော၊ ဦီးစောီးရပီးလိုပ်ငန်ီး 

အစ အစဉ်  ောီး၊ ဘတ်ဂ က်န င့််ရင ရ ကီးဆ ိုင် ော    န ိုင် ည့်် လ ီ်းရ ကောင်ီးန င့်် လိုပ်ငန်ီး 

ရဆောင ် က် ှု အဆင့််ဆင့််တ ိုို့က ို အဓ ကရဖောမ်ပ ောီးပါသည်။ အပ ိုင်ီး(ခ)သည် စ  ှံက န်ီးဆ ိုင် ော 

အခ က်အလက်၊ အရ ကောင်ီးအ ော  ောီးမဖစ်ဖပ ီး အဆ ိုမပ စ  ှံက န်ီး လိုပ်ငန်ီး  ောီး၏အရသီးစ တ် 

အခ က်အလက်  ောီး ပါဝငပ်ါသည်။  

ရဖရဖောဝ်ါ  လ၊ ၂၀၂၄ 

         ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ  

         တှံတောီးဦီးရက ီး  ော 

                   ဘောီးအှံဖ   ွံ့နယ် 
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က  ့်စ န်ဘန်(ကအ  ်)က  ားရ  အ ု်စု၊တံတ ားဦားက  ားရ  သယံဇ တပ ကပ  ံု၊ ဘ ားအမံ   ြို့နယ်  
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၁။တည်ကနရ နှင့်် ထဝီဝငအ်ကနအထ ား  

 တှံတောီးဦီးရက ီး  ောသည် က င်မပည်နယ ် ဘောီးအှံဖ   ွံ့နယ်၊ ရကော့်စ န်ဘန်(ရအောက်) 

ရက ီး  ောအိုပ်စိုတ င် တည်   ပါသည်။ ဘောီးအှံ-ရကော့်က  တ်ကောီးလ ီ်း ရဘီးတ င် တည်   ဖပ ီး 

ရကော့်စ န်ဘန်(ရအောက်)ရက ီး  ောတ င် ရက ီး  ော(၁၂)  ော   သည့််အနက် (၁)  ောအပါအဝင် 

မဖစ်ပါသည်။  င်  ောီးရသော လ န်ီးညရ မပောအ ိုင်န င့််(၁)  ိုင်သော   ပါသည်။  

 

၂။ ရ သီဥတုနှင့်် သဘ ဝအရငာ်းအပ စ်   ား 

 ရမ မပနိ်ု့ရေသမဖစ်ပါသည်။  ိုီး ောသ တ င်   ိုီး  ောီးဖပ ီး ရန  ောသ တ င ် ပူမပငီ်းရမခောကရ်သ ွံ့ 

ရသောရေသမဖစ်ပါသည်။ 

 

၃။ ဖ ံြို့မဖ  ားကရားဆ ုင်ရ  စီ ံခန့််ခ ွဲ ှု အကပခအကန 

 ရက ီး  ော   အ    ီးသ  ီးအဖ ွဲွံ့သည် က ိုယ့််အောီးက ိုယ်က ိုီးဖပ ီးရင စိုရင ရခ ီး လိုပ်ငန်ီး  ောီး 

လိုပ်ရဆောင် ကသည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည်။ ရက ီး  ောတ င် မ စ  ်ီး ရ ောင်ရက ီး  ောစ  ှံက န်ီး 

ဝန်ရဆောင် ှုရပီးရနရ ကောင်ီးလည်ီး ရတ ွံ့     ပါသည်။ 

 

၄။ စီား   ားကရားနှင့်် အသ ်က  ား ှု အကပခအကန 

( ) သီားနှံစ ု ်    ားကရား 

 ရက ီး  ော   ရတောင်သူလယ်သ ောီး  ောီးသည် လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ ီး လိုပ်ငန်ီး 

လိုပ်က ိုင ် ရန ကရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ရက ီး  ောတ င် လယ်ရမ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုအရနမဖင့်် 

အနည်ီးဆှံိုီး(၂) ဧကပ ိုငဆ် ိုင် ကဖပ ီး အ  ောီးဆှံိုီးအရနန င့်် (၆)ဧကပ ိုင်ဆ ိုင် ကပါသည်။ 

ကျွန်ရတောတ် ိုို့ရက ီး  ောတ င် ရ အ ငီ်းအမ စ် ရခ ောင်ီး   ပါသည်။ စပါီးစ ိုက်ပ   ီးသည့်် 

ရတောင်သူဦီးကက ီး  ောီးသည် လက်တ န်ီး  န်စက်  ောီးက ိုအောီးက ိုီးဖပ ီး အသှံိုီးမပ ရနသည်က ို 

ရတ ွံ့    ပါသည်။ သ ီးန ှံ ိုတ်လိုပ် ှုအတ က်     ီးရစ့်    န ိုင် ှုန င့်် သ ီးန ှံအ  က်နှုန်ီးတ ိုီး န် 

အတ က် သဘောဝရမ ရဆ ီးသော က အမခောီးရအောဂ်ွဲနစ်ဓောတ်ရမ  သဇော   ောီး၊သ ငီ်းအောီးစို  ောီး 

လ ိုအပ်ပါသည်။ 

 (ခ) က  ားပ ြူကရားနှင့််ကရလု ်ငန်ား 

 ကျွန်ရတောတ် ိုို့ရေသတ င ် အ  ောီးအောီးမဖင့်် န ောီး၊ဆ တ်၊ဝက်၊ ကက် စသည့်် တ   စဆောန်  ောီး 

အောီးတစ်ပ ိုင်တစ်န ိုင်သော ရ  ီးမ ြူ ကပါသည်။ ရက ီး  ောတ င် ရ သတတဝါ  ောီးရ  ီးမ ြူမခင်ီး    ဘွဲ 

အဓ ကကိုန်ီးသတတဝါ  ောီးက ိုသော ရ  ီးမ ြူ ကပါသည်။ ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီးလိုပ်က ိုင ်န် 
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အစောရစ ီးက က်၊ နည်ီးပညော အကူအည န င့်် နညီ်းလ ်ီး  ောီးက ို လ ိုအပ်ပါရ ကောငီ်း 

ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

 

(ဂ) စ ု ်    ားက  ားပ ြူကရား  ဟုတ်ကသ  အပခ ားဝင်ကင ရ လု ်ငန်ား   ား 

 ရက ီး  ောတ င် လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးက ိုအဓ က ောီး၍ လိုပ်က ိုင ်ကပါသည်။ 

က ပန်ီးလိုပ်သောီးန င့်် ရစ ီးရ ောင်ီးသူအနည်ီးငယ်သော    ပါသည်။   ောတ င်အလိုပ်န င့််လ ိုက်ရလ ော 

ည ရ  မဖစ်ရသော(သ ိုို့) အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောငီ်းမပ န ိုင်ရသော ပညောတစ်ခိုခိုက ိုကျွ ်ီးက ငစ် ော 

တတ်ရမ ောက်မခင်ီး    သည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည်။ အလိုပ်လိုပ်က ိုင် လ ိုသည့်် လူဦီးရ   ောီးမပောီး 

ရသေ်ာလည်ီး ရက ီး  ောတ င် အလိုပ်အက ိုင်အခ င့််အလ ်ီး  ောီး နည်ီးပါီး ကပါသမဖင့်် 

နညီ်းပညောန င့်် ဗဟိုသိုတပညောရပီးမခင်ီး  ောီး လ ိုအပ်ပါသည်။ အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးနည်ီး 

ပညော သင်တန်ီး  ောီးရပီး န် လ ိုအပ်ပါသည်။ 

 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့်် ကင က  ားဆ ုင်ရ  ဝန်ကဆ င် ှု 

 ရက ီး  ောတ င်ရင ရ ကီးဝန်ရဆောင ်ှု  ောီးအရနမဖင့်် ရတောင်သူလယ်သ ောီး  ောီး 

အတ က်   ိုီးစပါီးသော စ ိုက်ပ   ီးရ ီးရခ ီးရင   ောီးက ိုဌောန    ိုတ်ရခ ီးရပီးရနသည်က ို ရတ ွံ့    

 ပါသည်။ 

 

၅။ အကပခအခံအကဆ  ်အဦနှင့််ဝန်ကဆ င ်ှု   ား 

( ) က  ားလ ် သယ်ယူ  ်ု့ကဆ ငက်ရား 

 ရက ီး  ောတ င်ဂဝှံလ ီ်းသော အသှံိုီးမပ ရန ပါသည်။ လ ို ောခ  ီးအောီး အခ  န်မ န်မ န် 

ရ ောက ်  ရစ န် က န်က စ်လ ်ီးခငီ်းရပီး န် လ ိုအပ်ပါရ ကောငီ်း ရတ ွံ့    ပါသည်။ ရက ီး  ောတ င် 

ရ ရ ကောင်ီးသယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး  ောီး     ပါ။ ရက ီး  ောတ င်သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး အရနမဖင့်် 

ကိုန်ီးလ ီ်းက ိုသော အဓ က အသှံိုီးမပ ပါသည်။ ပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးယောဉ်  ောီးအရနမဖင့်် ဆ ိုင်ကယ်က ို 

အသှံိုီးမပ  ှု  ောီးပါသည်။ ရဘီးတ ွဲယောဥ်  ောီး လည်ီး အသှံိုီးမပ  ှု   ပါသည်။ 

 (ခ)က  ားရ    ီားလငာ်းကရား 

 ရက ီး  ောတ င်လ ပစ်စ်  ီးအသှံိုီးမပ န ိုင်သည့်် အ  ်ရ ောငစ်ို    ကသလ ို ဆ ိုလော  ီးသော 

အသှံိုီးမပ န ိုငရ်သီးသည့်် အ  ်ရ ောင်စို  ောီးလည်ီး    ပါသည်။  
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 (ဂ)သတငာ်းနှင့််ဆ ်သ ယ်ကရား 

 ရက ီး  ောတ င် ရ ေ ယ ိုန င့်် လက်က ိုငဖ်ိုန်ီး  ောီးအောီး အသှံိုီးမပ ဖပ ီး သတငီ်းအခ က် 

အလက်  ောီးန င့် ်ဆက်သ ယ် ှု  ောီး     သည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

 

၆။ ည ကရား 

 ရက ီး  ောတ င်ရက ောငီ်းရနအ  ယ်က ရလီးသူငယ်  ောီး ရက ောငီ်းတက် ရ ောက်ခ င့်် ရသော် 

လည်ီး အလယ်တန်ီးကရန အ က်တန်ီးရက ောငီ်းအ   တက်ရ ောကရ်သော ရက ောင်ီးသူ/ 

သောီး  ောီး နည်ီးပါီးပါသည်။ စ ီးပ ောီးရ ီးက ဆင်ီး ှုရ ကောင့်် ယခိုန စ်ရက ောငီ်းတက်ရသော 

ရက ောငီ်းသောီးဦီးရ နညီ်းပါီးသည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည်။ ရက ီး  ောတ င်  ူလတန်ီးရက ောငီ်း   ဖပ ီး 

ရက ောငီ်းရဆောင(်၁) ရဆောင်   ကော (၆၀'x၃၀')    ပါသည်။ ရက ီး  ောတ င် စောသင ်ကောီး 

ရပီးရနသည့်် အစ ိုီး ခနို့်ဆ ော/ န င့်် လှံိုရလောက်ပါသမဖင့််   ော  ဆ ော အောီး ခနိ်ု့အပ် ောီး 

ပါသည်။ ရက ီး  ော   စောသငရ်က ောငီ်းတ င် ရက ောငီ်းဆ ော/ န င့််ပတ်သက်၍ ရက ောငီ်းသောီးဦီးရ  

န င့်တ် က်လ င ်လှံိုရလောက် ှု    သည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

 

 

၇။   န်ား  ကရား၊ ကရနှင့််  တ်ဝန်ား  င်သန့််ရှငာ်းကရား 

 ရက ီး  ောတ င် အခ   ွံ့ရသောရ ောဂါ  ောီးအမဖစ်နည်ီးပါသည်။ ဆ ီးခ   ရ ောဂါန င့်် 

ရသ ီးတ ိုီးရ ောဂါ အနည်ီးငယ်ရတ ွံ့    ပါသည်။ လ န်ခွဲ့်ရသော (၁၂)လအတ ငီ်း သက်ကက ီး  ောီးအောီး 

ကောက ယ် ရဆီး  ိုီးန ှံမခင်ီး    ဘွဲ ကရလီးသူငယ်  ောီး က ိုသောကောက ယ်ရဆီး   ိုီးန ှံရပီးရ ကောင်ီး 

ရတ ွံ့    ပါသည်။ရက ီး  ောတ င် ရဆီးရပီးခန်ီး    သမဖင့်် က န်ီး ောရ ီးဌောန    သည့််  

အမခောီးရက ီး  ောသ ိုို့ သ ောီးရ ောက်ကိုသ ှုခှံယူ က ပါသည်။ ရက ီး  ောတ င် အ  ်တ ိုငီ်းန ီးပါီး 

ယင်လှံိုအ  ်သော အသှံိုီးမပ န ိုင ်ကပါသည်။ 

 

၈။ ကဘားအနတရ ယ်   ားနှင့်် သဘ ဝ တ်ဝန်ား  င်ထ န်ားသ  ်ားကရား 

 ရက ီး  ောတ င်  သောီးစိုရစောင့််ရ  ောက် ှု    ရသော သက်ကက ီး  ယ်အ ို  ောီး န င့်် သန်စ  ်ီး 

သည့််ပိုဂ္  လ်  ောီး    ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ လူ ှုကူည ရ ီး အဖ ွဲွံ့  ောီးလည်ီးရက ီး  ောတ င် 

   ပါသည်။ ရက ီး  ောတ င် ရန  ောသ အခ  န်တ င် တ င်ီးရ   ောီး ခ ်ီးရမခောကဖ်ပ ီး 
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ရသောက်သှံိုီးရ အခက်အခွဲ  ောီး   သည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည်။ လက်လိုပ် လက်စောီး  ောီး ၊ 

က ပန်ီး  ောီးသည် အလိုပ်အက ိုငအ်ခ င့််အလ ီ်း    သည့််အတ က်   ခ ိုက်သက် ရ ောက ်ှု  ောီး 

သည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည်။ ရ ကက ီးမခငီ်းန င့််လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီး ခက်ခွဲမခငီ်း   ောီးသည် 

တစ်  ောလှံိုီးန င့်် သက်ဆ ိုင်သည့််အတ က် အခက်အခွဲမဖစ်ရနသည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

စ ိုက်ပ   ီးရ လည်ီး လှံိုရလောက်မခငီ်း    သည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည်။   ောတ ငစ် ိုက်ပ   ီးရ ီးနညီ်း 

ပညောအောီးနညီ်း ှုရ ကောင့်် ဖ က်ပ ိုီးန င့်် ရ ောဂါကောက ယ်   န်ီးခ  ပ် ှုရ ကောင့်် အခက်အခွဲ 

အနည်ီးငယ်    သည်က ိုရတ ွံ့    ပါသည်။ ရက ီး  ောတည်ဖင  ် ရအီးခ  ်ီး ှု   ရစ န် သက်ဆ ိုင် ော 

  ီးသတ်တပ်ဖ ွဲွံ့န င့်် မပည်သူူ့လှံိုခခှံ ရ ီးအဖ ွဲွံ့  ောီး ဖ ွဲွံ့စည်ီး  ောီးသည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

  

၉။   ား-  ကရားရ    စစရ ်ဆ ုင်ရ  

 ရက ီး  ောတ င် အ  ်ရ ောငစ်ိုစော င်ီးရကောက်ယူ ောတ င် ရ  ီးကင်ီးစ   အသက်(၆၅)န စ် 

မပည့််အ  ယ်သော က ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီး၊ ဝန်  ်ီးန င့်် ရက ီး  ော လူကက ီး န င့်ပ်ူီးရပါငီ်းဖပ ီး 

ရက ီး  ောအိုပ်စိုစော ငီ်းန င့််စောရ ီးတ ိုို့ ကူည ရကောကယူ် ရဆောင်  က် ရပီး ကပါသည်။ 

လိုပ်အောီးခရပီး ောတ င် အ  ောီးဆှံိုီးအောီးမဖင့်် တစ် က်အတ က် လိုပ်အောီးခအရနမဖင့်် 

ရဆောက်လိုပ်ရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င်သော အ  ောီးဆှံိုီး    ပါသည်။ ရက ီး  ောတ င် ရက ောငီ်းရန 

အ  ယ်က ရလီးသူငယ်  ောီး ရက ောငီ်းတက်ရ ောက်ခ င့်် ရသောလ်ည်ီး အလယ်တန်ီးကရန 

အ က်တန်ီးရက ောငီ်းအ   တက်ရ ောက်ရသော ရက ောငီ်းသူ/သောီး  ောီး နညီ်းပါီးပါသည်။ 

စ ီးပ ောီးရ ီးက ဆင်ီး ှုရ ကောင့်် ယခိုန စ်ရက ောငီ်းတက်ရသော ရက ောငီ်းသောီးဦီးရ နညီ်းပါီးသည်က ို 

ရတ ွံ့    ပါသည်။ ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး ှုန င့််ဆ ိုင် ော အ    ီးသ  ီးစ  ်ီးရဆောင် ည်မ င့်် ောီးရစ န် 

အ    ီးသ  ီး   ောီးန င့် ်လက်တ ွဲရဆောင်  က် န် လ ိုအပ်ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည် 
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၁၀။ ဦားစ ားက ားကဆ င်ရ  ် ည့်် အဆ ပု   စီ ံခ  ်လု ်ငန်ား   ား 

၁။ ရက ီး  ောတ င်ီးလ ီ်းဂဝှံခင်ီးမခင်ီး (၂၇၀၀'x၁၂'x၁၂") 

၂။ ရက ီး  ောခ ငီ်းဆက်လ ီ်းက န်က စ်ခင်ီးမခင်ီး(၂/၀  ိုင်x၁၈'x၆") 

၃။ ရက ီး  ောတ င်ီးလ ီ်းက န်က စ်ခင်ီးမခငီ်း(၅၀၀၀'x၁၄'x၆") 

၄။ ရက ီး  ောခ ငီ်းဆက်လ ီ်းက န်က စ်ခင်ီးမခင်ီး(၆၀၀၀'x၁၄'x၆") 

၅။ စက်ရ တ င်ီးန င့်် အမ င့််တငရ် စင်တည်ရဆောက်မခငီ်း(4"Øtubewell(10'x10'x4')(24') 

၆။ ရ ပ ိုကလ် ိုငီ်းသ ယ်တန်ီးမခငီ်း(၁၅၀၀၀') 

၇။ စ ိုက်ပ   ီးရ ီးသှံိုီးဓါတ်ရမ ဩဇောရ ောက်ပှံ့်ရပီးမခငီ်း 
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ကနော ဆ် ်တ ွဲ 

ကနော ဆ် ်တ ွဲ(၁) က  ားရ  ဖ ံြို့မဖ  ားကရား က  ် တီဝင ်  ားစ ရင်ား 

 

စဉ် အ ည် ရ ထူား  ှတ် ံုတင်အ ှတ်  ှတ်ခ  ် 

၁။ ဦီးရစောရသောင်ီးမ  ဥကကဌ   

၂။ ဦီးရစောစှံ  င်ီး  အတ င်ီးရ ီး  ြူီး   

၃။ ဦီးရစောစ န်တင် ဥကကဌ(ဝယ်ယူရ ီး)   

၄။ ရေေါ်နန်ီးရ  ီးရ  ီးမ  အဖ ွဲွံ့ဝင်   

၅။ ဦီးလ ဝင်ီးရအောင် ဘဏ္ဍောရ ီး  ြူီး 
 

 

၆။ ရေေါ်စ န်စ န် အဖ ွဲွံ့ဝင်   

၇။ ရေေါ်နန်ီး ူီး ကည်  စော င်ီးက ိုင်   
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ကနော ်ဆ တ် ွဲ (၂) 

က  ားရ  ဖ ြံို့မဖ  ားကရားအကထ  အ် ူပ  ဇယ ား   ား 

(၁)   က  ားရ  လ ူှုစီား   ားကရားအကပခအကန 

( )  လူဦားကရနှင့််လူဦားကရဆ ုင်ရ အခ  ်အလ ်   ား 

ဇယ ား ( ၁) လူဦားကရနငှ့််လူဦားကရဆ ုင်ရ အခ  ်အလ ်   ား 

အသ ်အု ်စ ု    ား   စုစုက ါင်ား 

 သန်စ  ်ားသူ 

အကရအတ   ်

   ား   

၁ န စ် ရအောက ် န ိုို့စ ိုို့အ  ယ ် ၁၂ ၁၃ ၂၃ ၂  

၁ န စ်   ၄ န စ်  ၅ န စ်ရအောက်ကရလီးငယ ် ၁၀ ၂၅ ၃၅   

၅ န စ်   ၉ န စ်   ူလတန်ီးရက ောင်ီးသောီးအ  ယ ် ၃၅ ၂၁ ၅၆   

၁၀ န စ်   ၁၄ န စ်  အလယတ်န်ီးရက ောင်ီးသောီးအ  ယ ် ၃၈ ၃၀ ၆၈   

၁၅ န စ်   ၆၄ န စ်  အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သည့််အ  ယ ် ၄၂၀ ၄၃၉ ၈၅၉   

၆၅ န စ် န င့်် အ က ် သက်ကက ီး  ယ်ကက ီး ၂၄ ၂၅ ၄၉   

စုစုက ါင်ား ၅၃၇ ၅၅၃ ၁၀၉၂   

စုစုက ါင်ား အ  ်ကထ ငစ် ု ၁၇၀ 

 

ရင်ားပ စ် … (၁) အ  ်ကထ င်စစု ရင်ားက   ယ်ူ ှု၊ (၂) က  ားရ  အု ်စအုု ်ခ   က်ရား ှြူားရုံား။ 

 ှတ်ခ  ်။။အသ အ်ု ်စု၁နစှ်ကအ  ်ဆ ုသည် ှ က  ား ငာ်းစ ှအသ ် (၁) နှစ် ပ ည့် ီ်အရ ယ်၊ ၁နှစ် ှ၄နှစ် 

ဆ ုသည် ှ  အသ ် (၁) နှစ်ပ ည့််အရ ယ် ှ (၅) နှစ် ပ ည့် ီ်အရ ယ၊်၅နှစ် ှ၉နှစ်ဆ သုည် ှ အသ  ် (၅) 

နှစ်ပ ည့််သည် ှ အသ  ် (၁၀) နှစ် ပ ည့် ီ်အရ ယ်၊ ၁၀နှစ ှ်၁၄နှစ်ဆ ုသည် ှ  အသ  ် (၁၀) နှစပ် ည့်သ်ည် ှ 

အသ ် (၁၅) နှစ် ပ ည့် ီ်အရ ယ်၊ ၁၅နှစ် ှ ၆၄နှစ်ဆ သုည် ှ အသ ် (၁၅)နစှ်ပ ည့််သည် ှအသ ် (၆၅) 

နှစ် ပ ည့် ီ်အရ ယ်၊ အသ ၆်၅နစှ်နှင့်် အထ ်ဆ ုသည ှ် အသ ် (၆၅) နှစ်ပ ည့်အ်ရ ယ် နငှ့််၎င်ားထ  ်

အသ ်က ီားသည့်အ်ရ ယ်   ား  ုဆ ုလ ုသည်။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ ရက ီး  ောတ င် အလိုပ်လိုပန် ိုင်ရသောအ  ယ်အ  ောီးရတ ွံ့    ဖပ ီး 

ရက ောင်ီးရနအ  ယ်န င့်် သက်ကက ီး  ယ်အ ို အသင့််အတင့််   ရ ကောင်ီးရတ ွံ့    ပါသည်။ 
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 (ခ)  အလု ်လု ်န ငု်သအူငအ် ား 

(ခ-၁) လု ်သ ားအငအ် ားနငှ့််ဝင်ကင ရလု ်ငန်ားအ    ားအစ ား 

ဇယ ား (၂) လု ်သ ားအငအ် ားနှင့််ဝင်ကင ရလု ်ငန်ားအ    ားအစ ား 

စဉ် လု ်ငန်ား   ား 

အဓ   အလု ်အ  ငု ် အဓ   ဝင်ကင ရ 

လု ်ငန်ား ဟုတ် 

ကသ အပခ ားဝင်ကင ရ 

လု ်ငန်ား အပဖစ် 

လု ်  ငု်သ ူ(ဦားကရ)  

ရ ်တည်န ငု် ှု 

(  တ်ခ က်က ို

ရသခ ောစ ောဖတ်

ဖပ ီး  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး န။်)  

အ  ် 

ကထ င်

စ ု

  သ ားစု 

ဝင်လု ်

အ ား 

အ    ားသ ီား 

ဦားကဆ င ်

သည့််အ  ် 

ကထ င်စ ု

ဦားကရ 

   ား   

စ ု  ်   ားစီား   ား လု ်ငန်ား   ား 

၁ 

လယ်ယ စ ု  ်   ားကရား 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
၆၄ ၁၀၁ ၅ ၄၅ ၅၆  

မ င့််   

လတ်√ 

န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
      

မ င့််    

လတ်   

န  ့််  

၂ 

တ ရစဆ န် က  ားပ ြူကရား  

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
၃ ၄ ၁ ၂ ၂  

မ င့််  

လတ်   

န  ့်် √ 

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
 

 

    

မ င့််  

လတ်   

န  ့််  

၃ 
ငါားလု ်ငန်ား (ကရခ   /ကရငန်ငါား/ ုစ န ်စကသ  ကရသတတဝါ   ား ဖ ်ားပခင်ား၊ က  ားပ ြူပခင်ား) 

က ိုယ်ပ ိုင်       မ င့််  
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စဉ် လု ်ငန်ား   ား 

အဓ   အလု ်အ  ငု ် အဓ   ဝင်ကင ရ 

လု ်ငန်ား ဟုတ် 

ကသ အပခ ားဝင်ကင ရ 

လု ်ငန်ား အပဖစ် 

လု ်  ငု်သ ူ(ဦားကရ)  

ရ ်တည်န ငု် ှု 

(  တ်ခ က်က ို

ရသခ ောစ ောဖတ်

ဖပ ီး  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး န။်)  

အ  ် 

ကထ င်

စ ု

  သ ားစု 

ဝင်လု ်

အ ား 

အ    ားသ ီား 

ဦားကဆ င ်

သည့််အ  ် 

ကထ င်စ ု

ဦားကရ 

   ား   

လိုပ်ငန်ီး လတ်   

န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
 

 

    

မ င့််  

လတ်   

န  ့််  

၄ 

သစ်ကတ လု ်ငန်ား 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််   

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

စ ု  ်   ားက  ားပ ြူကရား ဟုတ်ကသ  အပခ ားဝင်ကင ရလု ်ငန်ား   ား 

၅ 

သတတ တူားကဖ ်ကရား၊ က    ထု်တ်လု ်ကရားနှင့်် သဘ ဝရငာ်းပ စ ်  ား ထုတ်လု ်ပခင်ား 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

န  ့််  

၆ 

ထုတ် ုနလု် ်ငန်ား 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၇ 

လျှ ်စစ်၊ ဓ တ်ကင ြို့ နငှ့်် ကရက ားကဝကရား 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    
 

မ င့််  

လတ် 



 

16 
 

စဉ် လု ်ငန်ား   ား 

အဓ   အလု ်အ  ငု ် အဓ   ဝင်ကင ရ 

လု ်ငန်ား ဟုတ် 

ကသ အပခ ားဝင်ကင ရ 

လု ်ငန်ား အပဖစ် 

လု ်  ငု်သ ူ(ဦားကရ)  

ရ ်တည်န ငု် ှု 

(  တ်ခ က်က ို

ရသခ ောစ ောဖတ်

ဖပ ီး  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး န။်)  

အ  ် 

ကထ င်

စ ု

  သ ားစု 

ဝင်လု ်

အ ား 

အ    ားသ ီား 

ဦားကဆ င ်

သည့််အ  ် 

ကထ င်စ ု

ဦားကရ 

   ား   

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၈ 

ကဆ  ်လု ်ကရား၊ လ ်သ  ား၊  န်ားရံ လု ်ငန်ား 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
      

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၉ 

ယ ဉ၊် စ ်  ရ ယ နငှ့်် တ ရှည်ခံအ  ်သုံား စစည်ား   ား ပ ငဆ်င်ကရား  

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
၁ ၂ 

 

၁ ၁ - 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့်် √ 

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၁၀ 

 ျွ ာ်း  င် ည ရှင်   ား (ဆံ င်၊ အလှပ င်၊ အ ်ခ   ၊် အင်ဂ င်နီယ ၊ သငတ်န်ားက ားသူ စသည်) 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
၅ ၅ ၅  ၅  

မ င့််  

လတ်√ 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၁၁ 

လ ်လီ- လ ်  ား ကရ င်ားဝယ်ကရား 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
      

မ င့််  

လတ်   

န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး ၃ ၃  ၁ ၂  မ င့််  
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စဉ် လု ်ငန်ား   ား 

အဓ   အလု ်အ  ငု ် အဓ   ဝင်ကင ရ 

လု ်ငန်ား ဟုတ် 

ကသ အပခ ားဝင်ကင ရ 

လု ်ငန်ား အပဖစ် 

လု ်  ငု်သ ူ(ဦားကရ)  

ရ ်တည်န ငု် ှု 

(  တ်ခ က်က ို

ရသခ ောစ ောဖတ်

ဖပ ီး  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး န။်)  

အ  ် 

ကထ င်

စ ု

  သ ားစု 

ဝင်လု ်

အ ား 

အ    ားသ ီား 

ဦားကဆ င ်

သည့််အ  ် 

ကထ င်စ ု

ဦားကရ 

   ား   

/ ဝန ် ်ီး လတ် 

 န  ့်် √ 

၁၂ 

ဟ ုတယ် နှင့်် စ ားကသ  ်ဆ ုင ်လု ်ငန်ား 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၁၃ 

  ု့်ကဆ င်ကရား၊ သ ုကလှ င်ကရားနငှ့်် ဆ ်သ ယက်ရား 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၁၄ 

ကင ကခ ား ဝန်ကဆ င် ှု လု ်ငန်ား (ဘဏ် နှင့်် ကင ကခ ားပခင်ား အ ါအဝင် ကင က  ားဝနက်ဆ င် ှု လု ်ငန်ား) 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၁၅ 

အ  ်ခခံကပ ၊ ယ ဉ၊် စ ်  ရ ယ ၊ ကရ င်ားဝယ် င ှားရ ်ားပခင်ားနှင့်် ဆ ်စ ်ကသ  လု ်ငန်ား   ား 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  
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စဉ် လု ်ငန်ား   ား 

အဓ   အလု ်အ  ငု ် အဓ   ဝင်ကင ရ 

လု ်ငန်ား ဟုတ် 

ကသ အပခ ားဝင်ကင ရ 

လု ်ငန်ား အပဖစ် 

လု ်  ငု်သ ူ(ဦားကရ)  

ရ ်တည်န ငု် ှု 

(  တ်ခ က်က ို

ရသခ ောစ ောဖတ်

ဖပ ီး  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး န။်)  

အ  ် 

ကထ င်

စ ု

  သ ားစု 

ဝင်လု ်

အ ား 

အ    ားသ ီား 

ဦားကဆ င ်

သည့််အ  ် 

ကထ င်စ ု

ဦားကရ 

   ား   

၁၆ 

ပ ည်သူဝန်ကဆ င် ှုလု ်ငန်ား   ား (အု ်ခ   က်ရား၊    ယ်ကရားနှင့််ကဘား င်ားလုံခခ ံကရား) 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
 

   

  

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၁၇ 

 ည ကရား  

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
၁ ၁ ၁  ၁  

မ င့််  

လတ် 

 န  ့်် √ 

၁၈ 

  နာ်း  ကရား 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
 

  

   

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၁၉ 

လူ ှုကရား လု ်ငန်ား   ား 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

၂၀ 
အ  ်   ားတ င် အင ှားလ ု လု် ်သူ   ားနှင့်် အ    ားအ ည ် ကဖ ်ပ န ုင်ကသ  လု ်ငန်ား   ား 

က ိုယ်ပ ိုင်       မ င့််  
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စဉ် လု ်ငန်ား   ား 

အဓ   အလု ်အ  ငု ် အဓ   ဝင်ကင ရ 

လု ်ငန်ား ဟုတ် 

ကသ အပခ ားဝင်ကင ရ 

လု ်ငန်ား အပဖစ် 

လု ်  ငု်သ ူ(ဦားကရ)  

ရ ်တည်န ငု် ှု 

(  တ်ခ က်က ို

ရသခ ောစ ောဖတ်

ဖပ ီး  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး န။်)  

အ  ် 

ကထ င်

စ ု

  သ ားစု 

ဝင်လု ်

အ ား 

အ    ားသ ီား 

ဦားကဆ င ်

သည့််အ  ် 

ကထ င်စ ု

ဦားကရ 

   ား   

လိုပ်ငန်ီး လတ် 

 န  ့််  

 

မ င့််  

လတ်√ 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ က ပန်ီး / 

 ောသ အလ ိုက ်

အလိုပ်သ ောီး 

၉၃ ၁၅၀ ၅ ၈၆ ၆၄  

၂၁ 

ပ င် အဖ ွဲြို့အစည်ား   ားနှင့်် ု ပဏီ   ားတ င်လု ်  ငု်သ ူ  ား 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး 

/ ဝန ် ်ီး 
 

    

 

မ င့််  

လတ် 

 န  ့််  

 စုစုက ါင်ား ၁၇၀ ၂၆၆ ၁၇ ၁၃၅ ၁၃၁   

ရင်ားပ စ် … (၁) အ  ်ကထ င်စစု ရင်ားက   ယ်ူ ှု၊ (၂) က  ားရ  အု ်စအုု ်ခ   က်ရား ှြူားရုံား။ 

 ှတ်ခ  ်။။“အပခ ားဝင်ကင ရလု ်ငန်ားအပဖစလု် ်  ငု်သ ူ  ား”အရ အတ ကတ် င်“  သ ားစဝုင်လု ်အ ား”ထ ် ံထ

ည့််သ င်ားရကောကယ်ူမခင်ီး  မပ  ပါ။ “ရ ်တည်န ငု် ှု (န  ့််၊လတ်၊ပ င့််)” ဆ ိုသည်  ော ရဖော်မပပါ လိုပ်ငန်ီး တစ်ခိုတ င် 

က ိုယ်ပ ိုင်လိုပ်ငန်ီးလိုပ်လ ိုသူ(သ ိုို့ ဟိုတ်)အလိုပ်သ ောီး/ဝန ် ်ီး အမဖစလ်ိုပ်က ိုင် လ ိုသူ  ောီးအတ က် 

အလိုပ်အက ိုငအ်ခ င့်အ်လ ်ီး    န ိုင် ှုအရမခအရနက ိုဆ ိုလ ိုပါသည်။ဥပ ော -“စ  ု်    ားကရား” ကဏ္ဍ၏ “  ုယ်  ုင ်

လု ်ငန်ား” တ င် ပ်တည်န ိုင ်ှု “ပ င့််” ဆ ိုပါကအဆ ိုပါလိုပ်ငန်ီးတ င် က ိုယ်ပ ိုင်လိုပ်ငန်ီးတစ်ခို လိုပ်က ိုင် န် 

အခ င့််အလ ်ီး  ောီး ရနသညဟ်ိုဆ ိုလ ိုပါသည်။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ ရက ီး  ော၏အဓ ကစ ီးပ ောီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ော 

လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ ီးမဖစ်ပါသည။် က ပန်ီးလိုပ်သောီးအ  ောီးအမပောီး   ဖပ ီး အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီး 

လိုပ်ငန်ီးလိုပ်က ိုင်သူအနည်ီးငယ်သော    ပါသည။်  

 

(ခ-၂)  လု ်ငန်ားနှင့််   ား၊ အလ ု အ်နည်ားဆုံားနှင့််အ   ားဆုံားလု ်အ ားခနှုန်ားထ ား 

ဇယ ား (၃)  လု ်ငန်ားနှင့််   ား၊ အလ ု အ်နည်ားဆုံားနငှ့််အ   ားဆုံားလု ်အ ားခနှုန်ားထ ား 

စဉ ် အလု ်အ  ငု ် ကရတ  ် ုံ အ   ားဆုံား (   ်) အနည်ားဆုံား (   ်) 
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   ား      ား   

၁ လယ်ယောစ ိုကပ်   ီးရ ီး ရနို့စောီး ၁၂၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ 

၂ တ  စဆောန်ရ  ီးမ ြူရ ီး ရနို့စောီး     

၃ 
ငါီးလိုပ်ငန်ီး 

(ရ ခ   /ရ ငန်ငါီးဖ ်ီးမခင်ီး၊ရ  ီးမ ြူမခင်ီး) 
     ရနို့စောီး     

၄ 

သတတ တူီးရဖောရ် ီး၊ရက ောက ်ိုတ် 

လိုပ်ရ ီး န င့်် သဘောဝ င်ီးမ စ ် ောီး 

 ိုတ်လိုပ်မခင်ီး 

      ရနို့စောီး     

၅  ိုတ်ကိုနလ်ိုပ်ငန်ီး       ရနို့စောီး     

၆ 
ရဆောက်လိုပ်ရ ီး၊ လက်သ ောီး၊ 

ပန်ီး ှံလိုပ်ငန်ီး 
      ရနို့စောီး ၂၀၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ 

၇ 
ယောဉ၊် စက်က   ယော၊ အ  ်သှံိုီးပစစည်ီး 

  ောီး မပင်ဆငရ် ီး 
      ရနို့စောီး     

၈ လက်လ -လက်ကောီး ရ ောင်ီးဝယ်ရ ီး       ရနို့စောီး     

၉ 

ကျွ ီ်းက င်ပညော  င်  ောီး (ဆှံပင်၊ 

အလ မပင်၊ အပ်ခ  ပ၊် အငဂ် င်န ယော၊ 

သင်တန်ီး ရပီးသူ စသည်) 

      ရနို့စောီး     

၁၀ ဟ ိုတယ်န င့်် စောီးရသောက်ဆ ိုင် လိုပ်ငန်ီး       ရနို့စောီး     

ရင်ားပ စ် … ဦားတည်အု ်စုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု၊အ    ားသ ီားအု ်စု၊လယ်သ  ားအု ်စု။ 

 ှတ်ခ  ်(၁) လခစ ားအလု ်သ  ား   ား၏တစ်ရ ်ဝင်ကင  = (လစ ÷၂၂.၇၅) 

             (၂) နောရီတ  ်ပဖင့််ရကသ အလု ်သ  ား   ား၏တစ်ရ ်ဝင်ကင  = (တစ်နောရီဝငက်င ×၈) 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ ရက ီး  ော   အလိုပသ် ောီးလိုပ်သောီး  ောီးအောီး လိုပ်အောီးခရပီး ောတ င် 

အ  ောီးဆှံိုီးအောီးမဖင့်် တစ် က်လ င် လိုပ်အောီးခအရနမဖင့်် ရဆောက်လိုပရ် ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င်သော 

အ  ောီးဆှံိုီး    ပါသည။် 
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(ဂ)  သဘ ဝရင်ားပ စ်   ား 

(ဂ-၁)  စ ု  ်   ားန ုင်ကသ ကပ ဧရ ယ  

ဇယ ား (၄) က  ားရ  ၏စ  ု်    ားကပ   ုင်ဆ ုင် ှု 

ကပ အ    ားအစ ား ဧရ ယ  (ဧ ) ကပ ဆီလ  အရညအ်ကသ ား(  န ်ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န)် 

လယ်ကပ  ၂၁၃ ရကောင်ီး √           သင့််           ညှံ့်  

ယ ကပ  / ကတ ငယ် ကပ   ရကောင်ီး            သင့််           ညှံ့်  

ဥယ  ဉ်ခခကံပ   ရကောင်ီး            သင့််          ညှံ့်  

  ုင်ား/ ျွန်ားကပ   ရကောင်ီး            သင့််           ညှံ့်  

ဓန ကတ ကပ   ရကောင်ီး            သင့််           ညှံ့်  

စ ား   ်ကပ   ရကောင်ီး            သင့််           ညှံ့်  

ကပ လ တ်ကပ လ ်  ရကောင်ီး            သင့််           ညှံ့်  

စုစုက ါင်ား ၂၁၃  

ရင်ားပ စ် … (၁) အ  ်ကထ င်စစု ရင်ားက   ယ်ူ ှု၊ (၂) ဦားတညအ်ု ်စုကဆ ားကန ားပခင်ား - လယ်သ  ားအု ်စ၊ု  (၃) လယယ် 

ကပ စ ံီခန့််ခ ွဲကရားနှင့််စ ရင်ားအင်ားဦားစာီးဌ န၊ (၄) က  ားရ  အု ်စုအု ်ခ   က်ရား ှြူားရုံား။ 

 ှတ်ခ  ်။။ကပ လ တ်ကပ လ ်ဆ ုသည် ှ ယခင် သီားစ ားခယံူလု ်  ငု်လ ခွဲ့်မ ာီးအက   င်ားအ    ား    ားက   င့််စ န့််လ တ် 

ထ ားသည့််သီားစ ားခယံူလု ်  ငု်သ ူရှ ကသ စ ု  ်   ားကရား (သ ု့်)က  ားပ ြူကရားလု ်  ငု်န ုင်သည့််ကပ နငှ့််န ငု်ငံကတ  ် သီားသန့်် 

လ  ထ ားသတ် ှတ်သည့်် ကပ    ား  ုဆ ုသည ်

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။   ။ ရက ီး  ော   ရတောင်သူလယ်သ ောီး  ောီးသည ် လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ ီး 

လိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် စပါီးအ  က်နှုန်ီးရကောင်ီးရစ န်အတ က် သဘောဝရမ ဩဇောအမပင် ဓါတ်ရမ ဩဇော 

က ိုလည်ီး အသင့််အတင့်် ည့််သ င်ီးအသှံိုီးမပ  ကရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည်။ 
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(ဂ-၂)    ဓ တ်သတတ နငှ့််အပခ ားသဘ ဝရင်ားပ စ်   ား 

ဇယ ား (၅) ဓ တ်သတတ နှင့််အပခ ားသဘ ဝရင်ားပ စ်   ား 

အ    ားအစ ား 

က  ားရ  နှင့််အနီား တ်ဝန်ား

  င်တ င်သဘ ဝအတ ငု်ား

ကတ ြို့ရှ န ငု် ှု 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော 

ရ  ီး န)် 

အသုံားခ န ုင် ှု 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော 

ရ  ီး န)် 

လ န်ခွဲ့်ကသ (၁၀)နှစ် 

အကပခအကန(  န် ောတစ်

ခိုက ိုသောရ  ီး န)် 

သတတ နှင့်အ်ပခ ားတ င်ားထ  ်

သယံဇ တ   ား 

(ဓ တ်ကင ြို့၊ကရန၊ံက    ်  

 ်စသည်။) 

  ောီး     သင့််   

 နည်ီး          √ 

လ ယ်  ခက် 

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော့်  တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ      

က    ်၊သွဲ၊က    ်စရစ်စ

သည်   ား 
  ောီး     သင့််   

 နည်ီး          √ 

လ ယ်  ခက် 

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော့်  တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ      

သဘ ဝအ င်    ားစ တ်   ား 

(န ောားစ ၊ကဆားဘ ်ဝင်အ င်

   ား)  

  ောီး     သင့််√   

 နည်ီး           

လ ယ် √ ခက် 

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော့် √ တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ      

သဘ ဝတ ရစဆ န်    ားစ တ်   ား   ောီး     သင့််   

 နည်ီး          √ 
 

ရလ ော့်  တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ      

ကရ - ကပ က ေါ်ကရ 

(အင်ား၊အ ုင၊် န်၊ကခ  င်ား၊ပ စ၊်

စ  ့််စ ်ား) 

  ောီး     သင့််   

 နည်ီး √          

လ ယ် √ ခက် 

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော့်  တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ     √ 

ကရ - ကပ ကအ  ်ကရ 

(တ င်ားတ  ၊်တ င်ားန ်၊လ ်

တူားတ င်ား) 

  ောီး √    သင့််   

 နည်ီး           

လ ယ် √ ခက် 

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော့်  တ ိုီး √ 

အရမပောင်ီးအလွဲ      
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အ    ားအစ ား 

က  ားရ  နှင့််အနီား တ်ဝန်ား

  င်တ င်သဘ ဝအတ ငု်ား

ကတ ြို့ရှ န ငု် ှု 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော 

ရ  ီး န)် 

အသုံားခ န ုင် ှု 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော 

ရ  ီး န)် 

လ န်ခွဲ့်ကသ (၁၀)နှစ် 

အကပခအကန(  န် ောတစ်

ခိုက ိုသောရ  ီး န)် 

သစ်ကတ  - 

အ  ူ ုင်ားသစ်ကတ  
  ောီး     သင့််    

နည်ီး          √ 

လ ယ်  ခက် 

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော့်  တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ      

သစ်ကတ  - ေကီရကတ    ား   ောီး     သင့််   

 နည်ီး          √ 

လ ယ်  ခက် 

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ော့်  တ ိုီး  

အရမပောင်ီးအလွဲ      

ရင်ားပ စ် … ဦားတည်အု ်စုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု၊သစ်ကတ ဦားစီားဌ န၊ အကထ ကထ အု ်ခ   က်ရားဦားစီား ဌ န 

 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။  ရက ီး  ောတ င် သဘောဝအပင်    ီးစ ပ ် ောီး(န ောီးစောအပင်  ောီး)က ို 

အသင့််အတင့််ရတ ွံ့    ဖပ ီး အလ ယ်တကူအသှံိုီးမပ န ိုင်ရ ကောင်ီးရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည။် 

(ဃ) ဥစစ ဓနအဆင့်အ်ကပခအကန 

ဇယ ား (၆) ဥစစ ဓနအဆင့််အကပခအကန 

အက   င်ားအရ  

သတ် ှတစ်ံနှုနာ်း 

အဆင်ကပ ကသ  

အ  ်ကထ ငစ် ု

အလယ်အလတ ်

ရှ ကသ အ  ်ကထ င်စ ု

 ကပ လည်ကသ  

အ  ်ကထ ငစ် ု

အလ န် ကပ လည်ကသ 

အ  ်ကထ ငစ် ု

ကပ ယ   ုင်ဆ ုင် ှု    ား အသင့််အတင့် ် နည်ား အလ န်နည်ား (သ ု့်)  ရှ  

အ  ်အကပခအကန အလ န်က  င်ား 
အသင့််အတင့် ်

က  င်ား 
ညံ့် အလ န်ညံ့် 

 ုန်ထုတ်လု ် ှုနှင့််

ဆ ုင်ကသ   ငု်ဆ ငု် ှု 
   ား အသင့််အတင့် ် နည်ား  ရှ  

အဓ  စီား   ားကရားလု

 ်ငန်ား 
စီား   ား (ဝင်ကင ) 

အလ န်က  င်ား 

စီား   ား (ဝင်ကင ) 

အသင့််အတင့် ်
စီား   ား (ဝင်ကင ) နည်ား 

စီား   ား (ဝင်ကင ) 

အလ န်နည်ား 

အ  ်ကထ ငစ် ု ၁၇ ၅၀ ၉၃ ၁၀ 

ရင်ားပ စ် … (၁) က  ားရ  လံုား ျွတအ်စည်ားအကဝားပ  လု ်ပခင်ား။ 

 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ ရက ီး  ောတ င် စ ီးပ ောီး(ဝင်ရင )အလ န်ရကောင်ီးဖပ ီး အဆင်ရမပရသော 

အ  ရ် ောင်စို အနည်ီးငယ်သော   ဖပ ီး အလယ်အလတ်အ  ရ် ောင်စိုန င့််  ရမပလညရ်သောအ  ရ် ောင်စို 

  ောီး  ော စောီးဝတရ်နဝတရ်နရ ီးအရမခအရနအ  အမခောီးတ ိုင်ီးတစ်ပါီးသ ိုို့ သ ောီး ရ ောက် လိုပ်က ိုင် 
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ရန ရ ကောင်ီးရတ ွံ့    ပါသည။်   ိုို့အမပင် စ ီးပ ောီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးအတည်တက     သည့််အတ က် 

ပှံို  နဝ်င်ရင   ောီး    ဘွဲ   သောီးစိုဝ ီ်းရ ီးအခက်အခွဲ  ောီးအောီး ရခ ီးင ောီးကော အဖ ွဲရမဖ  င်ီးရဆောင်  က် 

ရန သည့်် အ  ရ် ောင်စိုအနည်ီးငယ်လည်ီး   ရ ကောင်ီး ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည။် 

 

 

 

 

 

 

 

(င)  ထ ခ ု ်လ ယ် ှု 

(င-၁)  ဝ ်ားစ ဖူလုံ ှု 

ဇယ ား (၇) ကခ ားငှ ားပခင်ား ရှ ဘွဲတစ်ကန့်လျှင်အနည်ားဆုံားနှစန် ်စ ားန ုင်သည့််အ  ်ကထ င်စ ု  ား (ဥစစ ဓနအဆင့်် “၃” နငှ့်် 

“၄” အ  ်ကထ ငစ်ုက ါင်ား၏၃၀ရ ခ ငု်နှုန်ားစီ) 

 

အခ  န်  လ 
အ  ်ကထ ငစ်ုအ

ကရအတ   ်

အ    ားသ ီားဦား 

ကဆ င်သည့် ်

အ  ်ကထ ငစ်ုအ

ကရအတ   ်

ကပဖရှင်ားသည့််နည်ားဗ ြူဟ (ကပဖရှင်ားနည်ားတစ်ခစုအီလ ု ်

အ  ်ကထ ငစ်ုအကရအတ  ်   ား  ုကဖ ်ပ ရန်) 

၃လကအ   ်

ဝ ်ားစ ဖူလုံ ှု 

  

အပခ ားအစ ကပ  င်ားလွဲစ ား     = ___________ 

အစ ကလျှ ့်စ ား                    = ___________ 

အကထ  အ် ံ့်                   = ___________ 

ကခ ားယ ူ                       = ___________ 

လု ်အ ားခက   ယူ                 = ___________ 

၃လနှင့််၆လ   ား 

ဝ ်ားစ ဖူလုံ ှု 
  

အပခ ားအစ ကပ  င်ားလွဲစ ား     = ___________ 

အစ ကလျှ ့်စ ား                    = ___________ 

အကထ  အ် ံ့်                   = ___________ 
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အခ  န်  လ 
အ  ်ကထ ငစ်ုအ

ကရအတ   ်

အ    ားသ ီားဦား 

ကဆ င်သည့် ်

အ  ်ကထ ငစ်ုအ

ကရအတ   ်

ကပဖရှင်ားသည့််နည်ားဗ ြူဟ (ကပဖရှင်ားနည်ားတစ်ခစုအီလ ု ်

အ  ်ကထ ငစ်ုအကရအတ  ်   ား  ုကဖ ်ပ ရန်) 

ကခ ားယ ူ                       = ___________ 

လု ်အ ားခက   ယူ                 = ___________ 

၆လ ှ၁၂လအထ  

ဝ ်ားစ ဖူလုံ ှု 
၃၀ ၈ 

အပခ ားအစ ကပ  င်ားလွဲစ ား     = ___________ 

အစ ကလျှ ့်စ ား                    = ___________ 

အကထ  အ် ံ့်                   = _____ ______ 

ကခ ားယ ူ                       = ____ ၃၀____ 

လု ်အ ားခက   ယူ                = ___________ 

ရင်ားပ စ်..ဥစစ ဓနအဆင့်် “၃” နှင့်် “၄” အ  ်ကထ င်စုက ါင်ား၏၃၀ရ ခ ငု်နှုန်ားစအီ ားစစတ် ်ားက   ယ်ူပခင်ား။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ ရက ီး  ောတ င် လယ်ယော ွဲ့်အ  ရ် ောင်စို  ောီး  ော ပှံို  နဝ်င်ရင   

လိုပ်ငန်ီး    သမဖင့်် ဝ ်ီးစောဖူလှံို ှုအတ က် ရခ ီးင ောီးကော ရမဖ  င်ီးရန ရ ကောင်ီးရတ ွံ့    ပါသည။် 

 

(င-၂)   ူညီကစ င့််ကရှ  ် ှုအထူားလ ုအ ်ကသ အု ်စု   ား၏ထ ခ ု ်လ ယ် ှုအကပခအကန 

ဇယ ား (၈)  ူညီကစ င့််ကရှ  ် ှုအထူားလ ုအ ်ကသ အု ်စ ု  ား၏ထ ခ ု ်လ ယ် ှုအကပခအကန 

အက   င်ားအရ     ား   က ါင်ား 

  သ ားစုကစ င့််ကရှ  ် ှု ရှ ကသ သ ်က ီားရ ယအ် ု၆၄နစှ်နငှ့််အထ  ်    

  သ ားစု/ရ ်ရ  ၏ကစ င့််ကရှ  ် ှု ရှ ကသ  သန်စ  ်ားသည့် ု်ဂ္  လ်  -  -  - 

 အ  ်ကထ ငစ်ုအကရအတ   ်

ဆင်ားရွဲ၍  သ ားစုဦားကရ   ားသည့််အ    ားသ ီားဦားကဆ င်အ  ်ကထ င်စ ု ၂ 

ဆင်ားရွဲ၍  သ ားစုဦားကရ   ားသည့်် ုဆ ုားဖ ု/ တစ်ခလု ်အ  ်ကထ င်စ ု  

အပခ ားကေသသ ု့်   ပ င့််စ  သ  ားကရ  ်ကနထ ငု်လ ်ု  ငုက်နသည့််ဆင်ားရွဲသ

ည့််အ  ်ကထ င်စ ု
၈ 



 

26 
 

 

ရင်ားပ စ် … ဦားတည်အု ်စုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု။ 

 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ ရက ီး  ောတ င် ဆင်ီး ွဲ၍ အ    ီးသ  ီးဦီးရဆောင်ရသော အ  ရ် ောင်စို 

(၂)စို   ဖပ ီး အမခောီးရေသသ ိုို့သ ောီးရ ောက်ကော အလိုပ်လိုပက် ိုင်ရနသူ  ောီးလည်ီး   ပါသည။် 

 

(င-၃)  က  ားရ  ၏ထ ခ ု ်သ ်ကရ  ်လ ယ် ှုအကပခအကန 

ဇယ ား (၉) က  ားရ  ၏ထ ခ ု သ် ်ကရ  ်လ ယ် ှုအကပခအကနနှင့််ကဘားအနတရ ယ်ကလ  ့်ခ ကရားအစီအ ံ   ား 

စဉ် ထ ခ ု ်လ ယ် ှုအ    ားအစ ား 
ထ ခ ု ်လ ယ် ှုအကပခအကန 

( ှန်ရ တစ်ခ ု ုသ ကရ ားရန်) 

စ  ်ားကဆ င်န ငု် ှု 

(ထ ခ ု ် ှုကလ  ့်နည်ားကရားနှင့်လ် ု ်

ကလ  ညီကထ ပဖစက်စ ည့််အစအီ ံ

   ား) 

 သဘ ဝကဘားအနတရ ယ်   ား န  ့် ် လတ ် ပ င့် ် န  ့် ် လတ ် ပ င့် ်

၁ ပ စက်ရက ီား ှု √   √   

၂ လျှ ်တပ တ်ကရက ီားပခင်ား  √  √   

၃  ုန်တ ုင်ားေကီရ √   √   

၄ ဆူနော  ီ √   √   

၅ တ ုင်ဖုန်ား ုနတ် ုင်ား √   √   

၆ ကလဆင်နှောက  င်ား √   √   

၇ ငလ င ် √   √   

၈ အ လူ ှုင်ား √   √   

၉ စ ု  ်   ားကပ    ားတ င်ကရငံဝင်ကရ  ် ှု √   √   

၁၀ အကအားလ ှုင်ား √   √   

၁၁   ုားသီားက      ှု √   √   

၁၂   ုားကခါင်ပခင်ား √   √   
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စဉ် ထ ခ ု ်လ ယ် ှုအ    ားအစ ား 
ထ ခ ု ်လ ယ် ှုအကပခအကန 

( ှန်ရ တစ်ခ ု ုသ ကရ ားရန်) 

စ  ်ားကဆ င်န ငု် ှု 

(ထ ခ ု ် ှုကလ  ့်နည်ားကရားနှင့်လ် ု ်

ကလ  ညီကထ ပဖစက်စ ည့််အစအီ ံ

   ား) 

၁၃ ကတ  ီားကလ င်ပခင်ား √   √   

၁၄ ပ စ ် ်ား ါားမ   ပခင်ား √   √   

၁၅   ်ားရ ုားတန်ားတ ု စ် ား ှု √   √   

၁၆ ကပ မ   ပခင်ား √   √   

 လူက   င့််ပဖစတ်ွဲ့်ကဘားအနတရ ယ်   ား န  ့် ် လတ ် ပ င့် ် န  ့် ် လတ ် ပ င့် ်

၁၇ စ ားန ်ရ  ခ  ဖူလုံ ှု √   √   

၁၈ 
သဘ ဝအရင်ားအပ စ်ရှ ား ါား ှု 

(ကပ ၊ကရ) 
√   √ 

  

၁၉ ကပ မ   ပခင်ား၊ကပ ဆီလ     ်စီားပခင်ား √   √   

၂၀ သစ်ကတ ပ  နာ်းတီားပခင်ား √   √   

၂၁ ငှ ်ဖ  ားကရ ဂါ √   √   

၂၂ တီဘီကရ ဂါ √   √   

၂၃   ုယ်ခအံ ား  ဆင်ား ှုကရ ဂါ √   √   

၂၄   ်ကရ ဂါ √   √   

၂၅ ပ ည်တ င်ား ဋ   ခ √   √   

၂၆ တ ရစဆ န ်ူားစ ်ကရ ဂါ  ကရ  ် ှု √   √   

၂၇ လူ ုန ်ူားပခင်ား √   √   

၂၈ 
ကဝားလံကခါင်သီ/လ ်ား န်ားဆ ်သ ယ်

ကရားခ ်ခွဲပခင်ားစသည ်
√   √ 
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ရင်ားပ စ် … ဦားတည်အု ်စုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု၊အ    ားသ ီားအု ်စု၊လူငယ်အု ်စု။ 

 ှတ်ခ  ်။ ။ထ ခ ု ်သ ်ကရ  ်လ ယ် ှုဆ ုရ ၌က  ားရ  တ င် စ ားန ်ရ  ခ  ဖူလုံပခင်ား၊ ကရက ီားပခငာ်း၊   ုားကခါင်ပခင်ား 

စသည့််အကပခအကန   ားပဖစက် ေါ်ပခင်ားရှ  ါ ယင်ားပဖစ်စဉ ်  ားအတ  က်  ားရ  သူရ  သ ား   ားထ ခ ု ်သ ်ကရ  ် ှုရှ န ုင် 

 ါသလ ား။ထ ခ ု ် ှုရှ  ါ က  ားရ  ၏ ည်သ ု့်ကသ အ  ်ကထ င်စု   ားနငှ့််အ  က်ထ င်စု ည် ျှထ ခ ု ်သ ်ကရ  ် ှုခစံ ား 

  ရ ါသလွဲ။(ဥ   ။ ။အ  ်ကထ င်စ၁ု၀၀တ င၂်၅အ  ်ကထ င်စုကအ  ် − န  ့် ်  

အ  ်ကထ ငစ်ု ၁၀၀တ င်၂၅ ှ၅၀အ  ်ကထ င်စု − လတ ်

အ  ်ကထ ငစ်ု၁၀၀တ င်၅၀အ  ်ကထ င်စအုထ ် − ပ င့််) 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ ရက ီး  ောတ င် လ ပ်တမပတ် ရ ကက ီး ှုရ ကောင့်် စ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး 

  ောီးတ င် စပါီးပင်  ောီးအနည်ီးငယ်ပ က်စ ီး ှု   ဖပ ီး က န်ီး ော ရ ီးန င့်် ပတ်သက်၍  ောသ တိုတ်ရက ီး  ောီး 

မဖစ်တတ်ရ ကောင်ီးရတ ွံ့    ပါသည။် 

(င-၄)  ထ ခ ု ်သ ်ကရ  ် ှုခံရန ုင်သည့််သူ   ား 

ဇယ ား (၁၀) ထ ခ ု ်သ က်ရ  ် ှုခရံန ုင်သည့််သူ   ား 

စဉ် ထ ခ ု ်လ ယ် ှုအ    ားအစ ား 
ထ ခ ု ်လ ယ် ှုအကပခအကန 

( ှန်ရ တစ်ခ ု ုသ ကရ ားရန်) 

စ  ်ားကဆ င်န ငု် ှု 

(ထ ခ ု ် ှုကလ  ့်နည်ားကရားနှင့်လ် ု

 ်ကလ  ညီကထ ပဖစက်စ ည့်အ်စီ

အ  ံ  ား) 

 သဘ ဝကဘားအနတရ ယ်   ား န  ့် ် လတ ် ပ င့် ် န  ့် ် လတ ် ပ င့် ်

၁ လူငယ ် √   √   

၂ အ    ားသ ီားဦားကဆ င်သည့််ဆင်ားရွဲသည့်် 

အ  ်ကထ ငစ် ု
√   √   

၃ ဆင်ားရွဲသ ားကတ င်သ ူ  √  √   

၄ သဘ ဝကဘားေဏဆ် ုားရ  ားစ    ကရ  ် 

န ုင်ကသ အ  ်ကထ င်စု/ 

 ူားစ ်ကရ ဂါထူကပ  ကသ ကေသတ င် 

ကနထ ုင်သူ 

√   √   

၅  င်လယ်/ပ စ ် ်ားကဘားကနထ ငု်သ ူ  ား √   √   
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စဉ် ထ ခ ု ်လ ယ် ှုအ    ားအစ ား 
ထ ခ ု ်လ ယ် ှုအကပခအကန 

( ှန်ရ တစ်ခ ု ုသ ကရ ားရန်) 

စ  ်ားကဆ င်န ငု် ှု 

(ထ ခ ု ် ှုကလ  ့်နည်ားကရားနှင့်လ် ု

 ်ကလ  ညီကထ ပဖစက်စ ည့်အ်စီ

အ  ံ  ား) 

 သဘ ဝကဘားအနတရ ယ်   ား န  ့် ် လတ ် ပ င့် ် န  ့် ် လတ ် ပ င့် ်

၆  ကတ တ်ဆ ှုပဖစ်န ငု်ကခ    ားကသ ကနရ 

တ င်ကနထ ုင်သူ   ား 
√   √   

၇ ပ ည်တ င်ားကနရ ်စ န့််ခ ါကရ ြို့ကပ  င်ားခံရ 

သူ   ား (IDP) 
√   √   

၈ ကပ န  ့််  ုင်ားကနထ ုင်သူ   ား √   √   

၉ ငါား န်  ုင်ရှင်   ား √   √   

၁၀ လ ်လု ်လ ်စ ား   ား၊   န်ား   ား √   √   

၁၁ လူနည်ားစုလူ    ား   ား √   √   

၁၂ 
ကေသတ င်ား ဋ   ခဧရ ယ တ င်ကနထ ုင်သူ

   ား 
√   √   

၁၃ နယ်စ ်ကေသတ င်ကနထ ငု်သ ူ  ား √   √   

၁၄ ကရ တ င်ားလု ်သ ား   ား √   √   

၁၅ လှည့််လည်သ  ားလ ၍က ားကရ င်ားသူ   ား √   √   

၁၆ ကနရ ်ပ န်အကပခခ သူ   ား √   √   

၁၇ ကရ ြို့ကပ  င်ားလု ်သ ား   ား √   √   

၁၈   ားက  င်ားမ ီားအသ ်က  ားသူ   ား √   √   

ရင်ားပ စ် … ဦားတည်အု ်စုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု။ 

 ှတ်ခ  ်။။က  ားရ  ရှ လူငယ ်  ား၊ အ    ားသ ီားဦားကဆ င်ကသ အ  ်ကထ င်စု   ားစသညတ် ု့်သည်  ည်သ ု့်ကသ အကပခအကန 

   ားတ င် လ ယ်လ ယ ်ူ ထူ ခ  ု်သ ်ကရ  ်  ှုရှ န ငု် ါသလ ား။ထ ခ ု ် ှုရှ  ါ   ည် ျှအထ  ထ ခ ု ်   ါသနည်ား။ 
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ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ လက်လိုပလ်က်စောီး  ောီး ၊ က ပန်ီး  ောီးသည် အလိုပ်အက ိုင် 

အခ င့််အလ ်ီး    သည့််အတ က်   ခ ိုက်သက်ရ ောက် ှု  ောီးသညက် ို ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

ရ ကက ီးမခင်ီးန င့််လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးခက်ခွဲမခင်ီး  ောီးသည ် တစ်  ောလှံိုီးန င့်် သက်ဆ ိုင်သည့််အတ က် 

အခက်အခွဲမဖစ်ရနသည်က ို ရတ ွံ့    ပါသည။်  

 

 

 

 

 

 

(၂)       က  ားရ  ၏လ ်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ားကရားအကပခအကန 

( ) ဖ ံြို့မဖ  ားကရားအဖ ွဲြို့အစည်ား   ားအကပခအကန 

( -၁) က  ားရ  တ င်ားရှ လူထုအကပခပ  အဖ ွဲြို့အစည်ား   ား 

ဇယ ား (၁၁) က  ားရ  တ င်ားရှ လူထုအကပခပ  အဖ ွဲြို့အစည်ား   ား 

 

စဉ ်
အဖ ွဲြို့အစည်ား

အ ည ်

အ    ားအစ ား(

  န် ောတစခ်ို

က ိုသောရ  ီး 

န)် 

အဖ ွဲြို့ဝငဦ်ားကရ 
လု ်ငန်ားတ ဝန ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ ကရ်  ီး

န ိုင်သည်။) 

စ  ်ားကဆ င်န ငု် ှု(

  န် ောတစခ်ိုက ို

သောရ  ီး န)် 
   ား   က ါင်ား 

၁ 

ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ 

ဖဖ  ီးတ ိုီးတက ်

ရ ီးလိုပ်ငန်ီး

ရကော် တ  

၁၂√၃ ၄ ၃ ၇ 

 ည ကရားကင က  ား  နာ်း  ကရား

ဘ သ ကရား 

စ ု  ်   ားက  ားပ ြူကရား 

သ ကရား/နောကရား၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ားကရား√ 

လုံခခ ံကရားနှင့််    ယ်ကရား 

က  င်ား 

သင့််√ 

ညံ့် 

၂ မ စ  ်ီးရ ောင ် ၁√၂၃ ၄ ၃ ၇ 

 ည ကရားကင က  ား√ 

  နာ်း  ကရားဘ သ ကရား 

စ ု  ်   ားက  ားပ ြူကရား 

သ ကရား/နောကရား၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ားကရား 

လုံခခ ံကရားနှင့််    ယ်ကရား 

က  င်ား 

သင့််√ 

ညံ့် 

၃  ၁၂၃ - - - 

 ည ကရားကင က  ား 

  နာ်း  ကရားဘ သ ကရား 

စ ု  ်   ားက  ားပ ြူကရား 

သ ကရား/နောကရား၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ားကရား 

လုံခခ ံကရားနှင့််    ယ်ကရား 

က  င်ား 

သင့်် 

ညံ့် 
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စဉ ်
အဖ ွဲြို့အစည်ား

အ ည ်

အ    ားအစ ား(

  န် ောတစခ်ို

က ိုသောရ  ီး 

န)် 

အဖ ွဲြို့ဝငဦ်ားကရ 
လု ်ငန်ားတ ဝန ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ ကရ်  ီး

န ိုင်သည်။) 

စ  ်ားကဆ င်န ငု် ှု(

  န် ောတစခ်ိုက ို

သောရ  ီး န)် 
   ား   က ါင်ား 

၄  ၁၂၃ - - - 

 ည ကရားကင က  ား 

  နာ်း  ကရားဘ သ ကရား 

စ ု  ်   ားက  ားပ ြူကရား 

သ ကရား/နောကရား၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ားကရား 

လုံခခ ံကရားနှင့််    ယ်ကရား 

က  င်ား 

သင့်် 

ညံ့် 

၅  ၁၂၃ - - - 

 ည ကရားကင က  ား 

  နာ်း  ကရားဘ သ ကရား 

စ ု  ်   ားက  ားပ ြူကရား 

သ ကရား/နောကရား၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ားကရား 

လုံခခ ံကရားနှင့််    ယ်ကရား 

က  င်ား 

သင့်် 

ညံ့် 

၆  ၁၂၃ - - - 

 ည ကရားကင က  ား 

  နာ်း  ကရားဘ သ ကရား 

စ ု  ်   ားက  ားပ ြူကရား 

သ ကရား/နောကရား၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ားကရား 

လုံခခ ံကရားနှင့််    ယ်ကရား 

က  င်ား 

သင့်် 

ညံ့် 

၇  ၁၂၃ - - - 

 ည ကရားကင က  ား 

  နာ်း  ကရားဘ သ ကရား 

စ ု  ်   ားက  ားပ ြူကရား 

သ ကရား/နောကရား၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ားကရား 

လုံခခ ံကရားနှင့််    ယ်ကရား 

က  င်ား 

သင့်် 

ညံ့် 

၈  ၁၂၃ - - - 

 ည ကရားကင က  ား 

  နာ်း  ကရားဘ သ ကရား 

စ ု  ်   ားက  ားပ ြူကရား 

သ ကရား/နောကရား၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ားကရား 

လုံခခ ံကရားနှင့််    ယ်ကရား 

က  င်ား 

သင့်် 

ညံ့် 
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စဉ ်
အဖ ွဲြို့အစည်ား

အ ည ်

အ    ားအစ ား(

  န် ောတစခ်ို

က ိုသောရ  ီး 

န)် 

အဖ ွဲြို့ဝငဦ်ားကရ 
လု ်ငန်ားတ ဝန ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ ကရ်  ီး

န ိုင်သည်။) 

စ  ်ားကဆ င်န ငု် ှု(

  န် ောတစခ်ိုက ို

သောရ  ီး န)် 
   ား   က ါင်ား 

၉  ၁၂၃ - - - 

 ည ကရားကင က  ား 

  နာ်း  ကရားဘ သ ကရား 

စ ု  ်   ားက  ားပ ြူကရား 

သ ကရား/နောကရား၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ားကရား 

လုံခခ ံကရားနှင့််    ယ်ကရား 

က  င်ား 

သင့်် 

ညံ့် 

၁၀  ၁၂၃ - - - 

 ည ကရားကင က  ား 

  နာ်း  ကရားဘ သ ကရား 

စ ု  ်   ားက  ားပ ြူကရား 

သ ကရား/နောကရား၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ားကရား 

လုံခခ ံကရားနှင့််    ယ်ကရား 

က  င်ား 

သင့်် 

ညံ့် 

ရင်ားပ စ် … ဦားတည်အု ်စုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု၊အ    ားသ ီားအု ်စု။ 

အု ်စုအ    ားအစ ား 

(၁) စီား   ားကရားအကပခခံကသ အု ်စ-ု လယ်သ  ားအဖ ွဲြို့၊ကင စုကင ကခ ားအဖ ွဲြို့စသည့််။ 

(၂) လူ ှုကရားအဖ ွဲြို့ - ဥ    - အ    ားသ ီားအဖ ွဲြို့၊လူငယ်အဖ ွဲြို့၊  ယုထူ်  ယု်ထအဖ ွဲြို့။ 

(၃) ဘ သ ကရားနှင့်ယ်ဉ်က  ား ှုအဖ ွဲြို့။ 

 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။ ။ ရက ီး  ောတ င် လူ ိုအရမခမပ  အဖ ွဲွံ့အစည်ီး(၂)ဖ ွဲွံ့သောရတ ွံ့    ပါသည။် 

 

( -၂) က  ားရ  ဖ ြံို့မဖ  ားကရားကဆ င်ရ  က်နကသ ပ င် အဖ ွဲြို့အစည်ား   ား 

ဇယ ား (၁၂) က  ားရ  ဖ ြံို့မဖ  ားကရားကဆ င်ရ  ်ကနကသ ပ င် အဖ ွဲြို့အစည်ား   ား 

စဉ ် အ ည ်
အဖ ွဲြို့အစည်ားအ    ားအစ ား(  န ်ောတစ်

ခိုက ိုသောရ  ီး န)် 

အဖ ွဲြို့အစည်ား၏လု ်ငန်ားတ ဝန်   ားနှင့််

အစီအစဉ(်အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ 

က်ရ  ီးန ိုင်သည်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ည ကရားကင က  ား 

  နာ်း  ကရားဘ သ ကရား 

စ ု  ်   ားက  ားပ ြူကရား 

သ ကရား/နောကရား၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ားကရား 
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စဉ ် အ ည ်
အဖ ွဲြို့အစည်ားအ    ားအစ ား(  န ်ောတစ်

ခိုက ိုသောရ  ီး န)် 

အဖ ွဲြို့အစည်ား၏လု ်ငန်ားတ ဝန်   ားနှင့််

အစီအစဉ(်အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ 

က်ရ  ီးန ိုင်သည်) 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ည ကရားကင က  ား 

  နာ်း  ကရားဘ သ ကရား 

စ ု  ်   ားက  ားပ ြူကရား 

သ ကရား/နောကရား၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ားကရား 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ည ကရားကင က  ား 

  နာ်း  ကရားဘ သ ကရား 

စ ု  ်   ားက  ားပ ြူကရား 

သ ကရား/နောကရား၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ားကရား 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ည ကရားကင က  ား 

  နာ်း  ကရားဘ သ ကရား 

စ ု  ်   ားက  ားပ ြူကရား 

သ ကရား/နောကရား၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ားကရား 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ည ကရားကင က  ား 

  နာ်း  ကရားဘ သ ကရား 

စ ု  ်   ားက  ားပ ြူကရား 

သ ကရား/နောကရား၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ားကရား 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ည ကရားကင က  ား 

  နာ်း  ကရားဘ သ ကရား 

စ ု  ်   ားက  ားပ ြူကရား 

သ ကရား/နောကရား၊လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ားကရား 

ရင်ားပ စ် … ဦားတည်အု ်စုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု။ 

 ှတ်ခ  ်။ 

(၁)  ဘ သ ကရားနှင့်် တ်သ ်ကသ အဖ ွဲြို့အစည်ား (ပ ည်တ င်ား/ ပ ည် ) (ဥ    −ဓ မစ ူားလ်ကဖ င်ကေားရှင်ား၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစ ုားရ ဟုတက်သ အဖ ွဲြို့အစည်ား (ပ ည်တ င်ား/ပ ည် ) (ဥ    − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရ ်ဘ ်လူ ှုအဖ ွဲြို့အစညာ်း  

(၄)  န ုင်ငံအ   ား၏ရန် ံုကင ပဖင့််ကဆ င်ရ  ်ကသ ဖ ြံို့မဖ  ားကရားအဖ ွဲြို့အစည်ား   ား (ဥ   - ုလသ ဂ္အဖ ွဲြို့၊   ္ ့်ဘဏ်၊ 

အ ရှဖ ံြို့မဖ  ားကရားဘဏ်) 

(၅)  န ုင်ငံတစ်ခု၏ရန် ံုကင ပဖင့််ဖ ွဲြို့စည်ားထ ားကသ ဖ ြံို့မဖ  ားကရားအဖ ွဲြို့အစည်ား   ား (ဥ    GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)   ရဟ တအဖ ွဲြို့ (ပ ည်တ င်ား/ ပ ည် ) 
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(၇)   ုဂ္လ  အဖ ွဲြို့အစည်ား   ား 

န ုင်ငံကတ ် ှကေသအ    ား၊ပ ည်သူူ့အ    ား  ုထ ကရ  ်စ  ထ ်ားကဆ င်န ုငက်စရန်အလ ု့်င ှဥ ကေ၊နည်ားဥ ကေ၊ 

လ ်ားည န်ခ  ်   ားပဖင့််ပ ဌ န်ား  ဖ ွဲြို့စည်ားက ားထ ားကနကသ အဖ ွဲြို့အစည်ား၊အသင်ားအဖ ွဲြို့   ား (ဥ    - 

သ ဝါယ ဦားစီားဌ န၏သ ဝါယ အသင်ား၊က  ားလ ်ကေသဖ ံြို့မဖ  ားတ ုားတ ်ကရားဦားစီားဌ န၏ပ စ  ်ားကရ င်စ သည်) 

တ ု့်  ုဤဇယ ားတ င်ထည့််သ ငာ်းကဖ ်ပ ပခင်ား ပ   ါရန။် 

 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ ရက ီး  ောတ င် မပင်ပအဖ ွဲွံ့အစည်ီး    ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည။် 

(ခ)      စီား   ားကရားနှင့်် အသ ်က  ား ှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သီားနှံထုတ်လု ်ကရား 

(၁) စ ု  ်   ားကပ   ုင်ဆ ုင် ှုအရ ယအ်စ ား (ကပ   ုင်ဆ ုင်သည့််အ  ်ကထ င်စု   ား) 

ဇယ ား (၁၃) စ ု  ်   ားကပ   ုငဆ် ုင် ှု 

စဉ ် ကပ   ုင်ဆ ုင် ှုအရ ယ်အစ ား 
အ  ်ကထ ငစ်ုအ

ကရအတ   ်

အ    ားသ ီားဦား

ကဆ င်သည့််အ  ်

ကထ င်စအုကရ

အတ   ်

ဖ ံြို့မဖ  ားကရားအပ င်သတ် ှတ်ခ  ် 

၁ ကပ ယ  ွဲ့် ၁၃၀ ၃၀ ကပ  ွဲ့်ယ  ွဲ့် 

၂ ၂.၅ဧ ကအ   ် ၁၆ ၂ ဆင်ားရွဲသ ားကတ င်သ ူ

၃ ၂.၅ဧ  ှ၅ဧ    ား ၂၃  ကတ င်သငူယ ်

၄ ၅ဧ  ှ၁၂.၅ဧ    ား ၁  ကတ င်သလူတ ်

၅ ၁၂.၅ဧ အထ  ်   ကတ င်သကူ ီား 

က  ားရ  ရှ အ  ်ကထ င်စုစုစုက ါင်ား ၁၇၀ ၃၂  

ရင်ားပ စ် … (၁) အ  ်ကထ င်စစု ရင်ားက   ယ်ူ ှု၊ (၂) က  ားရ  အု ်စအုု ်ခ   က်ရား ှြူားရုံား။ 

 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ ရက ီး  ောတ င် ရမ ယော ွဲ့်အ  ရ် ောင်စို  ောီးသည ်  ိုင်ီး   မပန်ပ ိုို့ရင မဖင့်် 

 ပတ်ည် ကသည။် 

 
 (၂)  အစ ုားရနှင့်် ုဂ္လ  ကရအရင်ားအပ စ်   ား ှကရသ င်ားန ငု်သည့််ဧရ ယ  
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ဇယ ား (၁၄) က  ားရ  ၏ကရအရင်ားအပ စ်နငှ့််ကရသ င်ားဧရ ယ  

စဉ ် အရင်ားအပ စ ်
ကရကသ  (်

ဧ ) 

ကရရရှ န ုင် ှု 

တစ်နှစ ်တ်လုံား/ 

ရ သီအလ ု (်  န ်ော

တစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န)် 

လုံကလ  ် ှု (ရှ / ရှ ) 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော

ရ  ီး န)် 

လ န်ခွဲ့်ကသ (၁၀)နှစ် 

အကပခအကန(  န် ောတစ်

ခိုက ိုသောရ  ီး န)် 

၁ ဆည ်  

တစ်နှစ ်တ်လုံား 

ရ သီအလ ု ် 

 ကပဖဆ ု ါ 

ရှ  ရှ  

 ကပဖဆ ု ါ 

ကလ  ့်တ ုား 

အကပ  င်ားအလွဲ ရှ  

၂ ကရလ ွဲဆည ်  

တစ်နှစ ်တ်လုံား 

ရ သီအလ ု ် 

 ကပဖဆ ု ါ 

ရှ  ရှ  

 ကပဖဆ ု ါ 

ကလ  ့်တ ုား 

အကပ  င်ားအလွဲ ရှ  

၃ 
ပ စက်ရတင ်

စီ ံ  နာ်း 
 

တစ်နှစ ်တ်လုံား 

ရ သီအလ ု ် 

 ကပဖဆ ု ါ 

ရှ  ရှ  

 ကပဖဆ ု ါ 

ကလ  ့်တ ုား 

အကပ  င်ားအလွဲ ရှ  

၄ ကရသ င်ားကပ  င်ား  

တစ်နှစ ်တ်လုံား 

ရ သီအလ ု ် 

 ကပဖဆ ု ါ 

ရှ  ရှ  

 ကပဖဆ ု ါ 

ကလ  ့်တ ုား 

အကပ  င်ားအလွဲ ရှ  

၅ အဝီစ တ င်ား  

တစ်နှစ ်တ်လုံားရ 

သီအလ ု ် 

 ကပဖဆ ု ါ 

ရှ  ရှ  

 ကပဖဆ ု ါ 

ကလ  ့်တ ုား 

အကပ  င်ားအလွဲ ရှ  

၆ 
လ ်ငင်ကရ 

တ င်ား 
 

တစ်နှစ ်တ်လုံားရ 

သီအလ ု ် 

 ကပဖဆ ု ါ 

ရှ  ရှ  

 ကပဖဆ ု ါ 

ကလ  ့်တ ုား 

အကပ  င်ားအလွဲ ရှ  
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စဉ ် အရင်ားအပ စ ်
ကရကသ  (်

ဧ ) 

ကရရရှ န ုင် ှု 

တစ်နှစ ်တ်လုံား/ 

ရ သီအလ ု (်  န ်ော

တစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န)် 

လုံကလ  ် ှု (ရှ / ရှ ) 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော

ရ  ီး န)် 

လ န်ခွဲ့်ကသ (၁၀)နှစ် 

အကပခအကန(  န် ောတစ်

ခိုက ိုသောရ  ီး န)် 

၇ စ  ့််စ ်ားကရ  

တစ်နှစ ်တ်လုံား 

ရ သီအလ ု ် 

 ကပဖဆ ု ါ 

ရှ  ရှ  

 ကပဖဆ ု ါ 

ကလ  ့်တ ုား 

အကပ  င်ားအလွဲ ရှ  

၈ ကခ  င်ားကရ  

တစ်နှစ ်တ်လုံား√ 

ရ သီအလ ု ် 

 ကပဖဆ ု ါ 

ရှ  ရှ  

 ကပဖဆ ု ါ 

ကလ  ့်တ ုား 

အကပ  င်ားအလွဲ ရှ  

ရင်ားပ စ် … (၁) ဦားတည်အု ်စကုဆ ားကန ားပခင်ား - လယ်သ  ားအု ်စု၊ (၂) ဆည်ကပ  င်ားဦားစီားဌ န၊စ ု ်    ားကရားဦားစီားဌ န။ 

 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် ရ အ င်ီးအမ စ်န င့်် ရ သ င်ီးဧ  ယော 

    ပါ။   ိုီးရ က ိုသော အဓ ကအသှံိုီးမပ ရန က ပါသည။်  

 

(၃)    အဓ  သီားနှံ   ားနှင့််အထ  ်နှုန်ား 

ဇယ ား (၁၅) အဓ  သီားနှံ   ားနှင့််အထ  ်နှုန်ား 

သီားနှ ံ

စုစ ု

က ါင်ား 

စ ု ဧ်  

တစ်ဧ အထ  ်နှုန်ား 

သီားနှံ 

စ ု  ်   ားသ

ည့််  လ 

သ င်ားအ ားစု

လ ုအ ်ခ  ် 

(  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး 

န)် 

အပ တ ်

ရရှ န ုင် ှု(  န်

 ောတစ်ခိုက ို

သောရ  ီး န်) 

ထ ခ ု ်လ ယ် ှု

(  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး န)် ယ ူ

နစ ်

အနည်ား 

ဆုံား 

အ   ား 

ဆုံား 

 ျှ ်ား 

 ျှ 
 ှ ထ  
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သီားနှ ံ

စုစ ု

က ါင်ား 

စ ု ဧ်  

တစ်ဧ အထ  ်နှုန်ား 

သီားနှံ 

စ ု  ်   ားသ

ည့််  လ 

သ င်ားအ ားစု

လ ုအ ်ခ  ် 

(  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး 

န)် 

အပ တ ်

ရရှ န ုင် ှု(  န်

 ောတစ်ခိုက ို

သောရ  ီး န်) 

ထ ခ ု ်လ ယ် ှု

(  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး န)် ယ ူ

နစ ်

အနည်ား 

ဆုံား 

အ   ား 

ဆုံား 

 ျှ ်ား 

 ျှ 
 ှ ထ  

စ ါား ၁၂၀ တင်ား ၇၀ ၈၀ ၇၅ 

သ
 တ

င်ီး
က

ျွတ
 ်

မပ
ောသ

 ို 

ပ င့်် 

လတ်√ 

န  ့်် 

ပ င့်် 

လတ်√ 

န  ့်် 

ပ င့်် 

လတ် 

န  ့််√ 

      

  

ပ င့်် 

လတ် 

န  ့်် 

ပ င့်် 

လတ် 

န  ့်် 

ပ င့်် 

လတ် 

န  ့်် 

      

  

ပ င့်် 

လတ် 

န  ့်် 

ပ င့်် 

လတ် 

န  ့်် 

ပ င့်် 

လတ် 

န  ့်် 

      

  

ပ င့်် 

လတ် 

န  ့်် 

ပ င့်် 

လတ် 

န  ့်် 

ပ င့်် 

လတ် 

န  ့်် 

      

  

ပ င့်် 

လတ် 

န  ့်် 

ပ င့်် 

လတ် 

န  ့်် 

ပ င့်် 

လတ် 

န  ့်် 

       
 ပ င့်် 

လတ် 

ပ င့်် 

လတ် 

ပ င့်် 

လတ် 
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သီားနှ ံ

စုစ ု

က ါင်ား 

စ ု ဧ်  

တစ်ဧ အထ  ်နှုန်ား 

သီားနှံ 

စ ု  ်   ားသ

ည့််  လ 

သ င်ားအ ားစု

လ ုအ ်ခ  ် 

(  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး 

န)် 

အပ တ ်

ရရှ န ုင် ှု(  န်

 ောတစ်ခိုက ို

သောရ  ီး န်) 

ထ ခ ု ်လ ယ် ှု

(  န် ောတစ်ခို

က ိုသောရ  ီး န)် ယ ူ

နစ ်

အနည်ား 

ဆုံား 

အ   ား 

ဆုံား 

 ျှ ်ား 

 ျှ 
 ှ ထ  

န  ့်် န  ့်် န  ့်် 

ရင်ားပ စ် … ဦားတည်အု ်စုကဆ ားကန ားပခင်ား - လယ်သ  ားအု ်စ။ု 

 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ ရက ီး  ော   ရတောင်သူလယ်သ ောီး  ောီးသည ်စပါီးက ို အဓ က စ ိုက်ပ   ီး 

ရသော်လည်ီး     ီးရကောင်ီး    ီးသနိ်ု့  ောီး      ၍ စပါီးအ  က်နှုန်ီးက ဆင်ီးရနသညက် ို ရတ ွံ့    ပါသည။် 

 

 

ဇယ ား (၁၆) က  ားရ  ၏စ  ု ်   ားကရားသုံား  ရ ယ    ား  ုင်ဆ ငု် ှု 

စ ်အ    ားအစ ား 
တစဦ်ားခ င်ား 

  ုင် 
ရ    ငု ် အဖ ွဲြို့  ငု ်

ငှ ားရ ်ားလု ်  ငု်ကနကသ  

ကတ င်သအူကရအတ   ်

  န်စက် ၅    

လက်တ န်ီး  န်စက် ၂၄    

အရစ့်ခ က   ယော     

  တ်သ  ်ီးရ ခ ရလ ို့စက ်     

  တ်သ  ်ီးစက ်     

ရ ခ ရလ ို့စက ်     

ရ စိုပ်စက ် ၅၀    

ရမခနင်ီးရ တင်စက ်     
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စ ်အ    ားအစ ား 
တစဦ်ားခ င်ား 

  ုင် 
ရ    ငု ် အဖ ွဲြို့  ငု ်

ငှ ားရ ်ားလု ်  ငု်ကနကသ  

ကတ င်သအူကရအတ   ်

မ က်  တ်စက ် ၁၁    

ရင်ားပ စ်… (၁) အ  ်ကထ င်စစု ရင်ားက   ယ်ူ ှု၊ (၂) ဦားတညအ်ု ်စုကဆ ားကန ားပခင်ား - လယ်သ  ားအု ်စ။ု 

 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ စပါီးစ ိုက်ပ   ီးသည့်် ရတောင်သူဦီးကက ီး  ောီးသည် 

လက်တ န်ီး  န်စက်  ောီးက ို အောီးက ိုီးဖပ ီး အသှံိုီးမပ ရနသညက် ို ရတ ွံ့    ပါသည။် 

 

 

(၅)    သီားနှံအထ  ်နှုန်ားတ ုားကစရန်အတ  ်အခ င့်အ်လ ်ား   ား 

ဇယ ား (၁၇) သီားနှံအထ  ်နှုနာ်းတ ုားကစရန်အတ  ်အခ င့််အလ ်ား   ား 

အခ င့််အလ ်ား 

ကဖ ်ပ ခ  ်/ရှင်ားလင်ားခ   ်

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န။်ဇယောီး၁၇န င့််၁၈က ိုခ  တ်ဆကစ်စ်ရဆီးဖပ ီး  

ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပဟ်ိုယူဆရသောအခ က်  ောီး   ပါက 

“ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက ကက် ိုရ  ီး န။်) 

သဘောဝရ ရမ  ောသ ဥတိုအရနအ ောီး အလ န်က  င်ားက  င်ား√သင့််တင့်် ျှတ ကပဖဆ ု ါ 

လယ်ယောရမ အသှံိုီးခ န ိုင် ှု အလ န်က  င်ားက  င်ားသင့််တင့်် ျှတ√ ကပဖဆ ု ါ 

စ ိုကပ်   ီးရ အ င်ီးအမ စ ် က ါ   ားအသင့််အတင့််ရှ √ ကပဖဆ ု ါ 

ရခ ီးရင န င့်ရ်င ရ ကီးဝနရ်ဆောင် ှု အလ ယတ် ူရသည်√ရသည် ကပဖဆ ု ါ 

သ ီးန ှံ    ီးရစ့်    န ိုင် ှု 
    ားက  င်ား    ားသန့််   ား  ုလ ယ် ူစ  ဝယယ်ူန ငု်သည်သီားနှံ    ားကစ့် 

   ားဝယ်ယူရရှ န ငု်သည်√ ကပဖဆ ု ါ 

သဘောဝရမ ရဆ ီး / 

ရအောဂ်ွဲနစရ်မ  သဇောန င့်အ်မခောီးရအောဂ်ွဲနစ်

သ င်ီးအောီးစို  ောီး 

လ ယ် ူစ  ဝယယ်ူ/ရန ငု်သည်ဝယယ်ူရန ုင်သည် ကပဖဆ ု ါ√ 

ဓောတိုပ ိုီးသတ်ရဆီး၊ဓောတ်ရမ  သဇောန င့်် လ ယ် ူစ  ဝယယ်ူ/ရန ငု်သည်ဝယယ်ူရန ုင်သည် ကပဖဆ ု ါ√ 
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အခ င့််အလ ်ား 

ကဖ ်ပ ခ  ်/ရှင်ားလင်ားခ   ်

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န။်ဇယောီး၁၇န င့််၁၈က ိုခ  တ်ဆကစ်စ်ရဆီးဖပ ီး  

ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပဟ်ိုယူဆရသောအခ က်  ောီး   ပါက 

“ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက ကက် ိုရ  ီး န။်) 

အမခောီးဓောတိုရဗေသ င်ီးအောီးစို  ောီး 

လိုပ်သောီး    န ိုင် ှု အလ ယတ် ူရန ငု်သည်ရန ငု်သည် ကပဖဆ ု ါ√ 

နည်ီးပညော၊အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးပ ိုင်ီးဆ ိုင် ော 

ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး 
အလ ယတ် ူရန ငု်သည်ရန ငု်သည်√ ကပဖဆ ု ါ 

သ ီးန ှံရစ ီးက က်န င့််ကိုန်သ ယ် ှု 
သီားနှံ   ား  ုလ ယ် စူ  နငှ့််ကစ ားနှုန်ား ှန် န်စ  ပဖင့််ကရ င်ားခ န ငု်သည် 

သီားနှံ   ား  ုကရ င်ားခ န ုင်သည်√ ကပဖဆ ု ါ 

 ောသ ဥတိုအရမခအရနရမပောင်ီးလွဲ ှု 

(အပခူ  န်၊  ိုီးရ ခ  န်) 
ထ ခ ု ်သည်    ထ ခ ု ် ါ √            ကပဖဆ ု ါ 

ရင်ားပ စ် … (၁) ဦားတည်အု ်စကုဆ ားကန ားပခင်ား - လယ်သ  ားအု ်စု၊ (၂) သ ်ဆ ုင်ရ မ   ြို့နယ်အစ ုားရဦားစီားဌ န   ား။ 

 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ ရက ီး  ော   လယ်သ ောီးအိုပစ်ိုအဖ ွဲွံ့  ော သ ီးန ှံအ  က်နှုန်ီးတ ိုီးရစ န် 

သက်ဆ ိုင် ောဖ   ွံ့နယ်အစ ိုီး ဌောန  ောီး   စ ိုက်ပ   ီးစ  တ်န င့််ရခ ီးရင ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး    ပါသည။် 

 

 

 

 

 

 

 (၆)  သီားနှံထုတ်လု ် ှုအတ  ်ပ ဿနောနှင့််အခ ်အခွဲ   ား 

ဇယ ား (၁၈) သီားနှံထုတ်လု ် ှုအတ  ်ပ ဿနောနှင့််အခ အ်ခွဲ   ား 
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ပ ဿနောနှင့််အခ ်အခွဲ   ား 

ကဖ ်ပ ခ  ်/ရှင်ားလင်ားခ   ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ ကရ်  ီးန ိုင်သည်။ဇယောီး၁၇န င့််၁၈က ိုခ  တ်

ဆက်စစရ်ဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသောအခ 

က်  ောီး   ပါက “ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက ကက် ိုရ  ီး န။်) 

သဘောဝရ ရမ  ောသ ဥတိုအရနအ ောီး ကပ ဆီ သဇ  က  င်ားရ သီဥတု  ှန် ကပဖဆ ု ါ√ 

လယ်ယောရမ အသှံိုီးခ န ိုင် ှု 

လယ်ယ ကပ တ ုားခ ွဲြို့န ုင် ှု ရှ  ါလယယ် ကပ ဆုံားရံှုား ှု   ားသည် 

လယ်ယ ကပ ဆုံားရံှုား ှုအသင့်အ်တင့််ရှ သည် 

 လ ်ကပ    ားရှ သည် 

 လ ်ကပ အသင့််အတင့််ရှ သည် ကပဖဆ ု ါ√ 

စ ိုကပ်   ီးရ အ င်ီးအမ စ ် အလ ယတ် ူ ရန ုင်လုံားဝ ရ ကပဖဆ ု ါ√ 

ရခ ီးရင န င့်ရ်င ရ ကီးဝနရ်ဆောင် ှု အလ ယတ် ူ ရန ုင်လုံားဝ ရ ကပဖဆ ု ါ√ 

သ ီးန ှံ    ီးရစ့်    န ိုင် ှု အလ ယတ် ူ ရန ုင်လုံားဝ ရ ကပဖဆ ု ါ√ 

သဘောဝရမ ရဆ ီး / 

ရအောဂ်ွဲနစရ်မ  သဇောန င့်အ်မခောီးရအောဂ်ွဲနစ်သ 

င်ီးအောီးစို  ောီး 

အလ ယတ် ူ ရန ုင်√လုံားဝ ရ ကပဖဆ ု ါ 

ဓောတိုပ ိုီးသတ်ရဆီး၊ဓောတ်ရမ  သဇောန င့်် 

အမခောီးဓောတိုရဗေသ င်ီးအောီးစို  ောီး 
အလ ယတ် ူ ရန ုင်√လုံားဝ ရ ကပဖဆ ု ါ 

လိုပ်သောီး    န ိုင် ှု အလ ယတ် ူ ရန ုင်√လုံားဝ ရ ကပဖဆ ု ါ 

နည်ီးပညော၊အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးပ ိုင်ီးဆ ိုင် ောဝန် 

ရဆောင် ှု  ောီး 

အလ ယတ် ူ ရန ုင်လုံားဝ ရ ကပဖဆ ု ါ√ 

သ ီးန ှံရစ ီးက က်န င့််ကိုန်သ ယ် ှု 
သီားနှံ   ား  ုလ ယ် စူ  နငှ့််ကစ ားနှုန်ား ှန် န်စ  ပဖင့်် ကရ င်ားခ န ုင် ါ 

သီားနှံ   ား  ုကရ င်ားခ ရန်ကစ ား    ်ရှ  ါ ကပဖဆ ု ါ√ 

ဖ က်ပ ိုီးန င့််ရ ောဂါက ရ ောက် ှု ဆ ုားရ  ားစ    အသင့််အတင့် ် √အနည်ားငယ် ကပဖဆ  ုါ 
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ပ ဿနောနှင့််အခ ်အခွဲ   ား 

ကဖ ်ပ ခ  ်/ရှင်ားလင်ားခ   ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ ကရ်  ီးန ိုင်သည်။ဇယောီး၁၇န င့််၁၈က ိုခ  တ်

ဆက်စစရ်ဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသောအခ 

က်  ောီး   ပါက “ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက ကက် ိုရ  ီး န။်) 

 ောသ ဥတိုေဏ်ခှံန ိုင်သည့်သ် ီးန ှံ  ောီးန င့််ပတ်သ

က်ရသောသတင်ီးအခ ကအ်လက်လက် 

လ  ်ီး   ှု 

အလ ယတ် ူ ရန ုင်လုံားဝ ရ√ ကပဖဆ ု ါ 

 ောသ အလ ိုက ်ောသ ဥတိုခနို့်  န်ီးခ က်  ောီးန င့််

သ ီးန ှံစ  ှံခနို့်ခ ွဲ ှုဆ ိုင် ောအကကှံဉောဏ်  ောီးလက်

လ  ်ီး   ှု 

အလ ယတ် ူ ရန ုင်လုံားဝ ရ√ ကပဖဆ ု ါ 

ရင်ားပ စ် (၁) ဦားတည်အု ်စကုဆ ားကန ားပခင်ား - လယ်သ  ားအ ်ုစု၊ (၂) သ ်ဆ ုင်ရ မ   ြို့နယအ်စ ုားရဦားစီားဌ န   ား။ 

 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ သ ီးန ှံ ိုတ်လိုပ် ှုအတ က်     ီးရစ့်    န ိုင် ှုန င့်် သဘောဝရမ ရဆ ီး 

သော က အမခောီးရအော်ဂွဲနစ်ဓောတ်ရမ  သဇော  ောီး၊သ င်ီးအောီးစို  ောီး လ ိုအပ်သည့််အမပင် သ ီးန ှံအ  က်နှုန်ီး 

ရကောင်ီး န် စ ိုက်ပ   ီးရ ီးနညီ်းပညော  ောီးလ ိုအပ်ရ ကောင်ီးရတ ွံ့    ပါသည။် 

 

(ခ-၂)   က  ားပ ြူကရားလု ်ငန်ား 

(၁)   က  ားပ ြူကရားနှင့််ငါားလု ်ငန်ားကဆ င်ရ  ် ှုအကပခအကန 

ဇယ ား (၁၉) က  ားပ ြူကရားနှင့််ငါားလု ်ငန်ားကဆ င်ရ  ် ှုအကပခအကန 

က  ားပ ြူကရားနှင့််ငါားလု င်န်ား 
က  ားပ ြူကရားနှင့််ငါားလု င်န်ားလု  ် ုင်

ကနကသ အ  က်ထ င်စ ု
က  င်ကရ 

က  ားပ ြူကရား 

န ောား ၃၇ ၁၀၃ 

န ု့်စ ားန ောား   

 ျွွဲ   
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က  ားပ ြူကရားနှင့််ငါားလု င်န်ား 
က  ားပ ြူကရားနှင့််ငါားလု င်န်ားလု  ် ုင်

ကနကသ အ  က်ထ င်စ ု
က  င်ကရ 

ပ င်ား   

မ ည်ီး   

လောီး   

ဆ တ ် ၂၀ ၇၉ 

သ ိုီး   

ဝက် ၃၀ ၅၂ 

 ကက် ၁၀ ၁၀၀ 

ဘွဲ ၄ ၁၆ 

န ောီးရနောက်   

ငါားလု င်န်ား 

ငါီးကန်   

ပိုဇ န်ကန်   

ဂဏန်ီးရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး   

ရ ခ   ငါီးဖ ်ီးလိုပ်ငန်ီး   

က ်ီးလ န်ငါီးဖ ်ီးလိုပ်ငန်ီး   

ရင်ားပ စ်… (၁) အ  ်ကထ င်စစု ရင်ားက   ယ်ူ ှု၊ (၂) ဦားတညအ်ု ်စုကဆ ားကန ားပခင်ား - လယ်သ  ားအု ်စ။ု 

 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ ရက ီး  ောတ င် ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီးအောီး တစ်န ိုင်တစ်ပ ိုင် 

လိုပ်က ိုင် ကဖပ ီး န ောီး  ောီးအောီး လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးတ င် အသှံိုီးမပ  န် ရ  ီးမ ြူ ကပါသည်။ 

 

 

က  ားပ ြူကရားနှင့််သ ားငါားထုတလု် ် ှုတ ုားတ ်ကစရန်အတ  ်အခ င့််အလ ်ား   ား 



 

44 
 

ဇယ ား (၂၀) က  ားပ ြူကရားနှင့််သ ားငါားထုတ်လု ် ှုတ ုားတ ်ကစရန်အတ  အ်ခ င့််အလ ်ား   ား 

အခ င့််အလ ်ား ရဖော်မပခ က်/   င်ီးလင်ီးခ က်(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န။် 

ဇယောီး၂၀န င့််၂၁က ိုခ  တ်ဆကစ်စ်ရဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟို

ယူဆရသောအခ က်  ောီး   ပါက “ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက ကက် ိုရ  ီး န။်) 

ရ  ီးမ ြူရ ီး 

စောီးက ကရ်မ  ရပါ  ောီးအသင့််အတင့််√ ရမဖဆ ိုပါ 

ရ      ှု အလှံိုအရလောက် န ိုင်အသင့််အတင့်် န ိုင်√ ရမဖဆ ိုပါ 

    ီးတ  စဆောန်လက်လ  ်ီး   ှု     ီးရကောင်ီးတ  စဆောန်  ောီးလ ယ်ကူစ ောဝယယ်ူ န ိုင်    ီးရကောင်ီးတ  စဆောန် 

  ောီးအသင့််အတင့််ဝယယ်ူ န ိုင် ရမဖဆ ိုပါ√ 

ရခ ီးရင  ရခ ီးရင လ ယ်ကူစ ော န ိုင်ရခ ီးရင အသင့််အတင့်် န ိုင်√ ရမဖဆ ိုပါ 

သ င်ီးအောီးစို 

(ရ  ီးမ ြူရ ီးအစော၊ရဆီးစသည)် 

ရစ ီးက က ်

သ င်ီးအောီးစို  ောီးလ ယ်ကူစ ောဝယယ်ူန ိုင်သည် 

သ င်ီးအောီးစို  ောီးဝယယ်ူန ိုင်သည် ရမဖဆ ိုပါ√ 

ဝနရ်ဆောင် ှုန င့််နည်ီးပညောပှံ့်ပ ိုီး ှု နည်ီးပညောန င့််အိုပခ်  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝနရ်ဆောင် ှု  ောီးအလ ယတ်က ူ

 န ိုင်သည်။ 

နည်ီးပညောန င့််အိုပခ်  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး န ိုင်သည်။ 

 ရမဖဆ ိုပါ√ 

 ိုတ်ကိုနရ် ောင်ီးဝယ် ှု  ိုတ်ကိုန ် ောီးက ိုလ ယ်ကူစ ောန င့််ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင့်ရ် ောငီ်းခ န ိုင်သည် 

 ိုတ်ကိုန ် ောီးက ိုရ ောင်ီးခ န ိုငသ်ည်√ ရမဖဆ ိုပါ 

အ  ်ခခှံဝင်ီးအတ င်ီးရမ ရန ောလှံိုရလောက်

 ှု 

အလှံိုအရလောက်   သည်အသင့််အတင့််   သည်√ ရမဖဆ ိုပါ 

ငါီးလိုပ်ငန်ီး 

ငါီး/ပိုဇ န်ရ  ီးမ ြူ နရ် ရမ အရနအ ောီး အလ န်ရကောင်ီးရကောင်ီးသင့််တင့််  တ ရမဖဆ ိုပါ√ 

ငါီး/ပိုဇ န်သောီးရပါက ်

လက်လ  ်ီး   ှု 

လ ိုသရလောက်လ ယ်ကူစ ောဝယယ်ူ    န ိုင်သည်ဝယယ်ူ န ိုငသ်ည် 

 ရမဖဆ ိုပါ√ 

ရခ ီးရင  လ ိုသရလောက်လ ယ်ကူစ ောရခ ီးရင     န ိုင်သည်ရခ ီးရင  န ိုငသ်ည် 

 ရမဖဆ ိုပါ√ 

သ င်ီးအောီးစိုလက်လ  ်ီး   ှု သ င်ီးအောီးစို  ောီးလ ယ်ကူစ ောဝယယ်ူန ိုင်သည် 

သ င်ီးအောီးစို  ောီးဝယယ်ူန ိုင်သည် ရမဖဆ ိုပါ√ 

နည်ီးပညောအကူအည န င့််နည်ီးလ ်ီး  ောီး နည်ီးပညောန င့််အိုပခ်  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝနရ်ဆောင် ှု  ောီးအလ ယတ်ကူ န ိုင်သည။်
 
နည်ီးပညောန င့််အိုပခ်  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး န ိုင်သည်။ 

 ရမဖဆ ိုပါ√ 

 ိုတ်ကိုနရ် ောင်ီးဝယ် ှု  ိုတ်ကိုန ် ောီးက ိုလ ယ်ကူစ ောန င့််ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင့်ရ် ောငီ်းခ န ိုင်သည် 

 ိုတ်ကိုန ် ောီးက ိုရ ောင်ီးခ န ိုငသ်ည် ရမဖဆ ိုပါ√ 



 

45 
 

ငါီးဖ ်ီးခ င့််    န ိုင် ှု လ ယ်ကူသည်အသင့််အတင့််လ ယ်ကူသည် ရမဖဆ ိုပါ√ 

 ောသ ဥတိုအရမခအရနရမပောင်ီးလွဲ ှု(အပူ

ခ  န်၊  ိုီးရ ခ  န်) 

  ခ ိုက်သည်        ခ ိုက်ပါ           ရမဖဆ ိုပါ√ 

 

ရင်ားပ စ် … ဦားတည်အု ်စုကဆ ားကန ားပခင်ား - လယ်သ  ားအု ်စ။ု 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ ရက ီး  ောတ င် ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီးက ို စ ီးပ ောီးမဖစ်လိုပ်က ိုင်ရန ှု    ဘွဲ 

တစ်န ိုင်တစ်ပ ိုင် လိုပ်က ိုင်ရနသည်က ို ရလ့်လောရတ ွံ့    ပါသည။် 

 
က  ားပ ြူကရားနှင့််သ ားငါားထုတလု် ် ှုတ ုားတ ်ကစရန်အတ  ်ပ ဿနောနှင့််စ န်ကခေါ် ှု   ား 

ဇယ ား (၂၁) က  ားပ ြူကရားနှင့််သ ားငါားထုတ်လု ် ှုတ ုားတ ်ကစရန်အတ  ပ် ဿနောနှင့်စ် န်ကခေါ် ှု   ား 

ပ ဿနောနှင့််အခ ်အခွဲ   ား 

ကဖ ်ပ ခ  ်/ 

ရှင်ားလင်ားခ  (်အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ ကရ်  ီးန ိုင်သ

ည်။ဇယောီး၂၀န င့််၂၁က ိုခ  တ်ဆက်စစရ်ဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို 

န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသောအခ က်  ောီး   ပါက 

“ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက ကက် ိုရ  ီး န။်) 

က  ားပ ြူကရား 

စ ား   ်ကပ  စ ား   ်ကပ ရှ ား ါားသည်စ ား   ်ကပ လုံားဝ ရှ  ါ ကပဖဆ ု ါ√ 

ကရရရှ  ှု ကရရှ ား ါားသည်ကရလုံားဝ ရှ  ါ ကပဖဆ ု ါ√ 

    ီးတ  စဆောန်လက်လ  ်ီး   ှု     ားက  င်ားတ ရစဆ န်   ားလ ယ် ူစ  ဝယယ်ူ ရန ငု် ါ√ 

    ားက  င်ားတ ရစဆ န်   ားလုံားဝဝယယ်ူ ရ ါ ကပဖဆ ု ါ 

ရခ ီးရင  ကခ ားကင လ ယ ်ူစ   ရန ငု် ါ√ကခ ားကင လံုားဝ ရ ါ ကပဖဆ ု ါ 

သ င်ီးအောီးစို 

(က  ားပ ြူကရားအစ ၊ကဆားစသည)်ရစ ီး

က က ်

သ င်ားအ ားစု   ားလ ယ် ူစ  ဝယယ်ူ ရန ုင် ါ√ 

သ င်ားအ ားစု   ားလုံားဝဝယယ်ူ ရ ါ ကပဖဆ ု ါ 

ဝနရ်ဆောင် ှုန င့််နည်ီးပညောပှံ့်ပ ိုီး ှု 

နည်ား ည နငှ့််အု ခ်   ်ကရားဆ ငု်ရ ဝန်ကဆ င် ှု   ား 

အလ ယတ် ူ ရန ုင် ါ√ 

နည်ား ည နငှ့််အု ခ်   ်ကရားဆ ငု်ရ ဝန်ကဆ င် ှု   ား ရ ါ ကပဖဆ ု ါ 

 ိုတ်ကိုနရ် ောင်ီးဝယ် ှု 
ထုတ် ုန ်  ား  ုလ ယ ်ူစ  နငှ့််ကစ ားနှုန်ား ှန် နစ်  ပဖင့်် ကရ င်ားခ န ုင် ါ 

ထုတ် ုန ်  ား  ု ကရ င်ားခ န ငု် ါ ကပဖဆ ု ါ√ 

အ  ်ခခံဝင်ားအတ င်ားကပ ကနရ လုံကလ 

 ် ှု 
အလုံအကလ  ် ရှ  ါလုံားဝ ရှ  ါ ကပဖဆ ု ါ√ 

ငါားလု ်ငန်ား 

ငါား/ ုဇ န်က  ားပ ြူရန်ကရကပ အကန 

အထ ား 
ကရကပ အကနအထ ား က  င်ား ါ ကပဖဆ ု ါ√ 
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ပ ဿနောနှင့််အခ ်အခွဲ   ား 

ကဖ ်ပ ခ  ်/ 

ရှင်ားလင်ားခ  (်အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ ကရ်  ီးန ိုင်သ

ည်။ဇယောီး၂၀န င့််၂၁က ိုခ  တ်ဆက်စစရ်ဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို 

န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသောအခ က်  ောီး   ပါက 

“ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက ကက် ိုရ  ီး န။်) 

ငါား/ ုဇ န်သ ားက ါ ်လ ်လှ ်ား ီ ှု 
လ ုသကလ  ်လ ယ် ူစ  ဝယယ်ူ ရ ါလုံားဝဝယ်ယူ ရ ါ 

 ကပဖဆ ု ါ√ 

ကခ ားကင  
လ ုသကလ  ်လ ယ် ူစ  ကခ ားကင  ရ ါလုံားဝကခ ားကင  ရ ါ 

 ကပဖဆ ု ါ 

သ င်ားအ ားစုလ ်လှ ်ား ီ ှု 
သ င်ားအ ားစု   ားလ ယ် ူစ  ဝယယ်ူ ရ ါသ င်ားအ ားစု   ားဝယယ်ူ ရ ါ 

 ကပဖဆ ု ါ√ 

နည်ား ည အ ူအညနီှင့််နညာ်းလ ်ား 

   ား 

နည်ား ည နငှ့််အု ခ်   ်ကရားဆ ငု်ရ ဝန်ကဆ င် ှု   ားအလ ယတ် ူ ရ ါ 

နည်ား ည နငှ့််အု ခ်   ်ကရားဆ ငု်ရ ဝန်ကဆ င် ှု   ား ရ ါ ကပဖဆ ု ါ√ 

ထုတ် ုနက်ရ င်ားဝယ် ှု 
ထုတ် ုန ်  ား  ုလ ယ ်ူစ  နငှ့််ကစ ားနှုန်ား ှန် နစ်  ပဖင့်် ကရ င်ားခ န ုင် ါ√ 

ထုတ် ုန ်  ား  ုလုံားဝ ကရ င်ားခ န ုင် ါ ကပဖဆ ု ါ 

ငါားဖ ်ားခ င့််ရရှ န ုင် ှု  လ ယ် ူ ါ ကပဖဆ ု ါ√ 

ကဘားအနတရ ယ်   ားနှင့််ပ င်ားထန်ကသ 

ရ သီဥတုအကပခအကန   ား (ဥ   -

ကရက ီားပခင်ားနှင့််  ုားကခါင်ပခင်ား) 

ထ ခ ု ်သည်      ထ ခ ု ် ါ           ကပဖဆ ု ါ√ 

အ ခူ  န်ကပ  င်ားလွဲ ှု  ုပ န်ပခင်ား နည်ား         ား    ရှ            ကပဖဆ ု ါ√ 

  ုားရ  သ န်ား ှု  ု   ားပခင်ား နည်ား         ား    ရှ            ကပဖဆ ု ါ√ 

 ောသ အလ ိုက ်ောသ ဥတိုခနို့်  န်ီးခ က်

  ောီးန င့််ပင်လယ်ငါီးဖ ်ီးမခင်ီးန င့််ငါီးရ  ီး

မ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီးစ  ှံခနို့်ခ ွဲ ှုဆ ိုင ်ော 

အကကှံဉောဏ်  ောီးလက်လ  ်ီး  မခင်ီး 

အလ ယတ် ူ ရ      လုံားဝ ရ             ကပဖဆ ု ါ√ 

ရငာ်းပ စ် … (၁) ဦားတည်အု ်စုကဆ ားကန ားပခင်ား - လယ်သ  ားအု ်စု၊ (၂) မ   ြို့နယ်က  ား/ ုဦားစီားဌ န၊မ   ြို့နယ်ငါားလု ်ငန်ား ဦားစီားဌ န။ 

 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီးအောီး စ ီးပ ောီးမဖစ်လိုပက် ိုင်န ိုင် န် စောီးက က်ရမ  

  ောီး၊ ရင ရ ကီးအ င်ီးအန  ီး  ောီး၊ ရ  ီးမ ြူရ ီးနည်ီးပညော  ောီးန င့်် ရဆီးဝါီး  ောီး လ ိုအပ်ရ ကောင်ီး 

ရတ ွံ့    ပါသည။် 

 

 

 

 

ဇယ ား (၂၂) စ ု  ်   ားက  ားပ ြူကရား ဟုတ်ကသ အသ ်က  ားလု ်ငန်ား   ားအတ  ်အခ င့််အလ ်ား   ား 
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အခ င့််အလ ်ား 

ကဖ ်ပ ခ  ်/ 

ရှင်ားလင်ားခ  (်  န် ောတစခ်ိုက ိုသောရ  ီး န။်ဇယောီး၂၂န င့််၂၃က ိုခ  တ်ဆက်စ

စ်ရဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န။်ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသောအခ က်  ောီး   ပါက 

“ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက ကက် ိုရ  ီး န။်) 

လိုပ်သောီးအင်အောီး    န ိုင် ှု   ောီးအသင့်အ်တင့််√ ရမဖဆ ိုပါ 

လယ်ယောသောီးငါီး  က်ကိုန် ဟိုတ် 

ရသောအမခောီးရေသ  ကက်ိုန်  ောီးက ိုရ ော

င်ီးခ  န်ရစ ီးက က ်  မခင်ီး 
ရစ ီးက ကရ်ကောင်ီး   သည်ရစ ီးက ကအ်သင့်အ်တင့်် ရမဖဆ ိုပါ√ 

ရစ ီးက ကဆ် ိုင် ောအသ အမ င ်  မခင်ီး ရစ ီးက ကအ်ရမခအရနက ိုရကောင်ီးစ ောနောီးလည်သ    သည် 

အသင့််အတင့်န်ောီးလည်သည် ရမဖဆ ိုပါ√ 

လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးအရမခအရန ရကောင်ီးသင့််√ ရမဖဆ ိုပါ 

ကိုန် က ်ီး    န ိုင်မခင်ီး ရပါ  ောီးသင့််√ ရမဖဆ ိုပါ 

လ ပ်စစ်  ီး    န ိုင်မခင်ီး ရကောင်ီးသင့််√ ရမဖဆ ိုပါ 

ရခ ီးရင     န ိုငမ်ခင်ီး လ ိုသရလောက်လ ယ်ကူစ ောရခ ီးရင     န ိုင်သည်ရခ ီးရင  န ိုငသ်ည် 

 ရမဖဆ ိုပါ√ 

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးနည်ီးပညောဆ ိုင်

 ောန င့််အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီး

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ောဝနရ်ဆောင် ှု    

မခင်ီး 

နည်ီးပညောန င့််အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ော

ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီးအလ ယတ်ကူ န ိုင်သည။် 

နည်ီးပညောန င့််အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ော

ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး န ိုင်သည်။ ရမဖဆ ိုပါ√ 

အလိုပ်န င့််လ ိုကရ်လ ောည ရ  မဖစ်ရသော 

(သ ိုို့ ဟိုတ်) 

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးမပ န ိုင်ရသောပ

ညောတစ်ခိုခိုက ိုတတ်ရမ ောက်မခင်ီး 

ကျွ ီ်းက င်စ ောတတရ်မ ောက်သည်အသင့်အ်တင့််√ 

 ရမဖဆ ိုပါ 

အလိုပ်အက ိုငအ်ခ င့်အ်လ ်ီး    ားအသင့််အတင့််√ ကပဖဆ ု ါ 

ရင်ားပ စ် … ဦားတည်အု ်စကုဆ ားကန ားပခင်ား - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု၊စ ု  ်   ားက  ားပ ြူကရား  ဟုတ်ကသ  ဝင်ကင ရ 

လု ်ငန်ား   ားလု ်  ငု်သအူု ်စု၊လူငယ်အု ်စ။ု 
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ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ ရက ီး  ောတ င် အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးလိုပ်ငန်ီး လိုပ်က ိုင်ရနရသော 

အ  ရ် ောင်စိုအနည်ီးငယ်   ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည။် 

 

(၂) စ ု  ်   ားက  ားပ ြူကရား ဟတု်ကသ အသ ်က  ားလု ်ငန်ား   ားအတ  ပ် ဿနောနှင့််အခ ်အခွဲ   ား 

ဇယ ား (၂၃) စ ု  ်   ားက  ားပ ြူကရား ဟုတ်ကသ အသ ်က  ားလု ်ငန်ား   ားအတ  ်ပ ဿနောနှင့််အခ အ်ခွဲ   ား 

ပ ဿနောနှင့််အခ ်အခွဲ   ား 

ကဖ ်ပ ခ  ်/ 

ရှင်ားလင်ားခ  (်အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ ကရ်  ီးန ိုင်သည်။ဇယောီး၂၀န င့််၂

၁က ိုခ  တ်ဆက်စစ်ရဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပဟ်ိုယူဆရသော

အခ က်  ောီး   ပါက “ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက ကက် ိုရ  ီး န။်) 

လိုပ်သောီးအင်အောီး    န ိုင် ှု   ောီးပါီးလှံိုီးဝ     ရမဖဆ ိုပါ√ 

လယ်ယောသောီးငါီး  က်ကိုန် ဟိုတရ်သော

အမခောီးရေသ  ကက်ိုန်  ောီးက ိုရ ောင်ီးခ  

န်ရစ ီးက က်   မခင်ီး 
ရစ ီးက က ်ရကောင်ီးရစ ီးက က်    √ ရမဖဆ ိုပါ 

ရစ ီးက ကဆ် ိုင် ောအသ အမ င ်  မခင်ီး ရစ ီးက ကအ်ရမခအရနက ိုရကောင်ီးစ ောနောီး လည်√ 

လှံိုီးဝနောီး လည် ရမဖဆ ိုပါ 

လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးအရမခအရန ညှံ့်အလ နည်ှံ့် ရမဖဆ ိုပါ√ 

ကိုန် က ်ီး    န ိုင်မခင်ီး ကိုန် က ်ီး     ှုနည်ီးသည်ကိုန် က ်ီး    ပါ ရမဖဆ ိုပါ√ 

လ ပ်စစ်  ီး    န ိုင်မခင်ီး ပှံို  န်  ပါလှံိုီးဝ  ပါ ရမဖဆ ိုပါ√ 

ရခ ီးရင     န ိုငမ်ခင်ီး လ ိုသရလောက်လ ယ်ကူစ ောရခ ီးရင      ပါ√ရခ ီးရင   ပါ 

 ရမဖဆ ိုပါ 

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးနည်ီးပညောဆ ိုင်

 ောန င့််အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီး

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ောဝနရ်ဆောင် ှု 

    မခင်ီး 

နည်ီးပညောန င့််အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် 

 ောဝန်ရဆောင် ှု  ောီးအလ ယတ်ကူ  ပါ√ 

နည်ီးပညောန င့််အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် 

 ောဝန်ရဆောင် ှု  ောီးလှံိုီးဝ  ပါ ရမဖဆ ိုပါ 

အလိုပ်န င့််လ ိုကရ်လ ောည ရ  မဖစ်ရသော 

(သ ိုို့ ဟိုတ်)အသကရ်  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီး 

မပ န ိုငရ်သောပညောတစ်ခိုခိုက ိုတတရ်မ ောက်

ကျွ ီ်းက င်စ ောတတရ်မ ောက်မခင်ီး    လှံိုီးဝ တတ် 

 ရမဖဆ ိုပါ√ 
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ပ ဿနောနှင့််အခ ်အခွဲ   ား 

ကဖ ်ပ ခ  ်/ 

ရှင်ားလင်ားခ  (်အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််အ ကရ်  ီးန ိုင်သည်။ဇယောီး၂၀န င့််၂

၁က ိုခ  တ်ဆက်စစ်ရဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပဟ်ိုယူဆရသော

အခ က်  ောီး   ပါက “ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသောအက ကက် ိုရ  ီး န။်) 

မခင်ီး 

အလိုပ်အက ိုငအ်ခ င့်အ်လ ်ီး အလိုပ်အက ိုငအ်ခ င့်အ်လ ်ီးနည်ီး 

အလိုပ်အက ိုငအ်ခ င့်အ်လ ်ီး     ရမဖဆ ိုပါ√ 

ရင်ားပ စ်…ဦားတည်အု ်စကုဆ ားကန ားပခင်ားရ ်  ရ ်ဖအု ်စု၊စ ု  ်   ားက  ားပ ြူကရား ဟုတ်ကသ ဝင်ကင ရလု ်ငန်ား   ားလု ်  ငု်

သူအု ်စု၊လူငယ်အု ်စ။ု 

 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။   ။ အလိုပ်လိုပက် ိုင် လ ိုသည့်် လူဦီးရ   ောီးမပောီးရသော်လည်ီး 

ရက ီး  ောတ င် အလိုပ်အက ိုင်အခ င့််အလ ်ီး  ောီး နည်ီးပါီး ကပါသမဖင့်် နည်ီးပညောန င့််ဗဟိုသိုတပညောရပီး 

မခင်ီး   ောီးလ ိုအပ်ပါသည်။ အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးနညီ်းပညော သင်တန်ီး  ောီးရပီး န် လ ိုအပ်ပါသည။် 

 

(ဂ)   ကရ ြို့ကပ  င်ားလု ်သ ား   ား 

(ဂ-၁)  ကရ ြို့ကပ  င်ားသ  ားလ  ှုပဖစ်က ေါ်လ  ုံ၊ ံုစနံှင့််အခ  န ် လ 

ဇယ ား (၂၄) ကရ ြို့ကပ  င်ားသ  ားလ  ှုပဖစ်က ေါ်လ  ုံ၊ ံုစံနငှ့််အခ  န်  လ 

#  ုံစ ံ
အ  ်ကထ ငစ်ုအ

ကရအတ   ်

ပ ည်တ င်ား ပ ည်  လူဦားကရ 

   ား   က ါင်ား    ား   က ါင်ား    ား   က ါင်ား 

၁ 

“ကရ ြို့ကပ  င်ားသ ောီး

လောရန  ိုင်သူ” 

တစဦ်ီးအနည်ီးဆှံိုီး   

ရသောအ  ်ရ ောင်စိုန 

င့််လူဦီးရ  

၁၂၀    ၁၃၁ ၁၄၃ ၂၇၄ ၁၃၁ ၁၄၃ ၂၇၄ 

၂ 

က  ားရ  ပ င် သ ု့်ကရ ြို့ကပ  င်ား ှု  လ 

၃လအ            

၆လအ            

၁၂လအ            

၁၂လအ က်    ၁၃၁ ၁၄၃ ၂၇၄ ၁၃၁ ၁၄၃ ၂၇၄ 

ရင်ားပ စ် … (၁) အ  ်ကထ ငစ်ုစ ရင်ားက   ယ်ူ ှု၊ (၂) ဦားတည်အု ်စကုဆ ားကန ားပခင်ား - စ ု  ်   ားက  ားပ ြူကရား ဟုတ်ကသ  
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ဝင်ကင ရလု ်ငန်ား   ားလု ်  ငုသူ်အု ်စု၊လူငယ်အု ်စ။ု 

 ှတ်ခ  ်။။ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောမခင်ီး၏တ ောီးဝင် ှု ဝင် ှု၊ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောသူ၏သရဘောဆနဒပါ ှု ပါ ှုစသည်မဖင့်် ခ ွဲ 

မခောီးဘွဲ၊ ကောမ င့််ခ  န်အနည်ီးအ  ောီး ကနို့်သတ်ဘွဲ၊ ည်သည့်အ်ရ ကောင်ီးအ င်ီးရ ကောင့်ရ်  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလော သည်မဖစ်ရစ

ကော ူ ူလဌောရနရေသတစ်ခို  န ိုင်ငှံမခောီးသ ိုို့မဖစရ်စ၊မပညတ် င်ီးတစ်နယတ်စ်ရ ကီးသ ိုို့မဖစရ်စရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောရန  ိုငသူ်

တ ိုင်ီးက ို“ကရ ြို့ကပ  င်ားသ  ားလ ကနထ ုင်သူ”ဟိုသတ်  တ်သည။်န ိုငင်ှံရတောတ်ောဝန၊်အဖ ွဲွံ့အစည်ီးတောဝန်မဖင့်ရ်  ွံ့ရမပောင်ီးအရမခ

ခ ရန သူ  ောီးသည်လည်ီးဤဇယောီးတ ငအ်က ှံ ီးဝင်ပါသည်။သောီးသ  ီးန င့််ရဆ     ီး  ောီး ှံတ င်ခ ိုလှံှု န၊်   ခ ို နသ် ောီးရ ောက်အ

ရမခခ ရနရသော၊က န်ီး ောရ ီးအ အဖ ွဲတ ်ီးရ  ွံ့ရမပောင်ီးရန  ိုင်ရသောပိုဂ္  လ်  ောီးသည်ဤဇယောီးတ ငအ်က ှံ ီးဝင်ပါသည။်ရခ

တတပညောသ ောီးရ ောက်သင် ကောီးရနသူ  ောီး၊ရခတတက န်ီး ောရ ီးကိုသ  ခှံယရူနသူ  ောီးသည်ဤဇယောီးတ င်အက ှံ ီး ဝင်ပါ။ယ

ခင်ကရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောရန  ိုင်ခွဲ့်ရစကော ယူခိုလက်   ကောလတ င် ူလဌောရနတ င်မပနလ်ည်အရမခခ ရန  ိုင်လ က်   သူ

  ောီးသည်ဤဇယောီးတ င်အက ှံ ီး ဝင်ပါ။ယခိုလတတ်ရလောတ င်ခ  ီးယောယ သ ောီးရနသူ  ောီးသည်လည်ီးဤဇယောီးတ င်အ

က ှံ ီး ဝင်ပါ။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ရက ီး  ောတ င် ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလော မခင်ီး  ော စောီးဝတရ်နရ ီး 

 ဖူလှံိုမခင်ီး၊ ဝင်ရင နညီ်းပါီးမခင်ီးတ ိုို့ရ ကောင့််မဖစ်ပါသည်။ ရက ီး  ောတ င်   ိုင်ီးန ိုင်ငှံသ ိုို့ သ ောီးရ ောက် 

အလိုပ်လိုပက် ိုင်သူ  ောီး အ  ောီးအမပောီး   ရ ကောင်ီးရတ ွံ့    ပါသည။် 

(ဂ-၂)   ကရ ြို့ကပ  င်ားသ  ားလ ရပခင်ား၏အဓ  အက   င်ားရင်ား 

ဇယ ား (၂၅) ကရ ြို့ကပ  င်ားသ  ားလ ရပခင်ား၏အဓ  အက   င်ားရင်ား 

စဉ ် အက   င်ားရင်ား လူဦားကရ 
     ား   

၁ ပ ို  ိုရကောင်ီး  န်ရသောအလိုပ်အက ိုင်န င့််ဝငရ်င အခ င့််အလ ်ီး  ောီး  ောရဖ  န ် ၁၃၁ ၁၄၃ 

၂ န ိုင်ငှံရ ီးန င့််ဆ ိုင်ရသောအရ ကောင်ီး င်ီး   

၃ ရေသတ င်ီးပဋ ပကခမဖစ်ပ ောီး ှုရ ကောင့််လှံိုခခှံ  ှု    သည့််အရ ကောင်ီး င်ီး   

၄ လူ ှုရ ီး၊က န်ီး ောရ ီးက စစ  ောီးရ ကောင့်် (social protection, health)   

၅ 
အ    ီးအ ည်ခ ွဲမခောီး ရဖောမ်ပန ိုင် (သ ိုို့ ဟိုတ်) အရ ကောင်ီးအ င်ီးက ိုရမဖဆ ို ောီးမခင်ီး/ 

ရမဖဆ ိုလ ိုမခင်ီး     

  

ရင်ားပ စ် … အ  ်ကထ င်စုစ ရင်ားက   ယ်ူ ှု။ 
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ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလော မခင်ီး  ော ရက ီး  ောတ င် က န်   ရနသည့်် 

  သောီးစို  ောီး၏ စောီးဝတ်ရနရ ီး၊ ပညောရ ီး၊ က န်ီး ော ရ ီးက စစ ပ ် ောီး ရမဖ  င်ီးန ိုင် န်န င့်် 

အလိုပ်အက ိုင်ဝင်ရင   ောီး     ရအောင်သ ောီးရ ောက်လိုပက် ိုင်မခင်ီးမဖစ်ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည။် 

(ဂ- ၃)    ကရ ြို့ကပ  င်ားလု ်  ငုသူ်   ား ှပ န်  ု့်ကင  

ဇယ ား (၂၆)  ကရ ြို့ကပ  င်ားလု ်  ုင်သူ   ား ှပ န်  ု့်ကင  

စဉ ် အက   င်ားအရ  
အ  ်ကထ ငစ်ုအကရအတ   ်

စုစုက ါင်ား ပ င့်် လတ ် န  ့်် 

၁ မပနပ် ိုို့ရင က ို   ခ ိုရန ရသောအ  ်ရ ောင်စိုအရ အတ က ် ၁၂၀ ၆၃ ၃၃ ၂၄ 

၂ 

မပနပ် ိုို့ရင လ ်ီးရ ကောင်ီး  ောီး 

- က။ရင လ ွဲလိုပ်ငန်ီး (ဟ နေ် )  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လူကကှံ မဖင့််လ ွဲပ ိုို့မခင်ီး ၁၂၀ 

ရင်ားပ စ် … (၁) အ  ်ကထ င်စစု ရင်ားက   ယ်ူ ှု၊ (၂) ဦားတညအ်ု ်စုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု။ 

 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ ရက ီး  ောတ င် ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောသူ  ောီး၏ မပန်ပ ိုို့ရင က ို 

သော   ခ ိုရန ပါသည။် ရက ီး  ောတ င် အဓ ကဝင်ရင  သည့််လိုပင်န်ီး  ောီးတ င် အလိုပ်ရပီးန ိုင်မခင်ီး 

    သည့််အတ က်   ိုင်ီးန ိုင်ငှံသ ိုို့သ ောီးရ ောက်လိုပက် ိုင် ကရသောရ ကောင့််     သည့်် ဝင်ရင   ောီးအောီး 

က န်   သည့််   သောီးစို  ောီး ှံသ ိုို့ လူကကှံ မဖင့်် လ ွဲပ ိုို့ရပီး ကဖပ ီး   သောီးစိုစောီးဝတ်ရနရ ီး ရမဖ  င်ီး က 

ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည။် 

 

(ဃ)    ုန်စည်နှင့််ဝနက်ဆ င ်ှုကစ ား    ်

ဇယ ား (၂၇)  ုနစ်ည်နငှ့််ဝန်ကဆ င် ှု၊ကစ ား   လ် ်လှ ်ား ီ ှုအကပခအကန 

ကစ ား   လ် ်လှ ်ား ီ ှု 
အနီားဆုံားကစ ား 

(အနီားဆုံားတစခ်ု  ုသ ကဖ ်ပ  ါရန်) 

အက ီားစ ားကစ ား    ်

(အဓ  တစ်ခ ု ုသ ကဖ ်ပ  ါရန်) 

ကစ ားအ ည ်(မ   ြို့/ ရ  ) အ နဒ  ဘောီးအှံ 

ရ   ှအ   အကဝား (  ုင)် 

(အနီားစ ်ဆုံားတစ်ခ ု ုခန့်် ှ

န်ားမ ာီးကရ ားခ ယ်ရန)် 

၀  ၁  ိုင်√၁  ၅  ိုင် 

၅  ၁၀  ိုင်၁၀  ၁၅  ိုင် 

၁၅  ိုင်အ က် 

၀  ၁၀  ိုင်၁၁  ၂၀  ိုင်√ 

၂၁  ၃၀  ိုင်၃၀  ၅၀  ိုင် 

၅၁  ၁၀၀၁၀၀  ိုင်အ က် 
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ကစ ား   လ် ်လှ ်ား ီ ှု 
အနီားဆုံားကစ ား 

(အနီားဆုံားတစခ်ု  ုသ ကဖ ်ပ  ါရန်) 

အက ီားစ ားကစ ား    ်

(အဓ  တစ်ခ ု ုသ ကဖ ်ပ  ါရန်) 

သယ်ယူ  ု့်ကဆ င်ကရားနည်ား

လ ်ား 

ရမခလ င်စက်ဘ ီးဆ ိုင်ကယ်√ကောီး

/ရ ော်လောဂ    ောီးသှံိုီးဘ ီးဆ ိုင်က

ယ်ရလ စကရ်လ  

ရမခလ င်စက်ဘ ီးဆ ိုင်ကယ်√ကောီး/

ရ ော်လောဂ  √  ောီးသှံိုီးဘ ီးဆ ိုင်ကယ်

ရလ စက်ရလ  

 ုန်စည်နငှ့််ဝန်ကဆ င် ှုရရှ 

န ုင် ှု(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့််

အ ကရ်  ီးန ိုင်သည။်) 

စောီးရသောက်ကိုန် 

(ကိုန်စ  ်ီး၊ကိုန်ရမခောက်)  

  ီးဖ ိုရခ ောင်သှံိုီးန င့််အ  ်သှံိုီးပစစည်ီး 

အဝတ်အ ည် 

ရဆောက်လိုပ်ရ ီးပစစည်ီး  ောီး၊ပ  ရဘောဂ 

  ောီး 

ပစစည်ီးစှံိုဝန်ရဆောင် ှုစှံို န ိုင် 

စောီးရသောက်ကိုန် (ကိုန်စ  ်ီး၊ကိုန်ရမခောက်)        

  ီးဖ ိုရခ ောင်သှံိုီးန င့််အ  ်သှံိုီးပစစည်ီး 

အဝတ်အ ည် 

ရဆောက်လိုပ်ရ ီးပစစည်ီး  ောီး၊ပ  ရဘောဂ 

  ောီး 

ပစစည်ီးစှံိုဝန်ရဆောင် ှုစှံို န ိုင်√ 

ကစ ားအကပခခံအကဆ  အ်ဦ ရကောင်ီးသင့််√ညှံ့် ရကောင်ီးသင့််√ညှံ့် 

ဝနက်ဆ င် ှု ရကောင်ီးသင့််√ညှံ့် ရကောင်ီးသင့််√ညှံ့် 

ရင်ားပ စ် … ဦားတည်အု ်စုကဆ ားကန ားပခင်ား - 

ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု၊လယ်သ  ားအု ်စု၊အ    ားသ ီားအု ်စု၊စ  ု်    ားက  ားပ ြူကရား ဟုတ်ကသ ဝငက်င ရလု ်ငန်ား   ားလု ်

  ုင်သူအု ်စ။ု 

 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ ရက ီး  ော   ဝင်ရင  လိုပ်ငန်ီး  ောီးမဖစ်သည့်် စ ိုက်ပ   ီးရ ီးသှံိုီး 

ပစစည်ီး  ောီးအောီး ဝယ်ယူန ိုင် န်အတ က် အန ီးဆှံိုီးရ ီးမဖစ်သည့်် အ နဒ ရက ီး  ော   သ ောီးရ ောက် 

ဝယ်ယူ က ပါသည်။အ နဒ ရ ီးတ င် ဝယ်ယူ     န်    သည့်် ပစစည်ီး  ောီးအောီးဘောီးအှံဖ   ွံ့ရပေါ်သ ိုို့ 

သ ောီးရ ောက်ဝယယ်ူ ကရ ကောင်ီးရတ ွံ့    ပါသည်။ 
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 (င)    ကင က  ားလ ်လှ ်ား ီ ှုနှင့််ဘဏ်လု ်ငန်ား 

ဇယ ား (၂၈) ကင က  ားလ လှ် ်ား ီ ှုနှင့််ဘဏ်လု ်ငန်ား 

ကခ ားကင ရရှ န ုင်သည့််ကန

ရ  

ကင က  ားဝန်

ကဆ င် ှုအ    ား

အစ ား 

ပ နလ်ည်က ားဆ ်

ရ ည့််  လ 

အတ ုားနှုန်ား 

(လ) 

အက ါင်ခံ 

 စစည်ားလ ုအ ်

 ှု 

ကခ ားကင ရရန ်

အခ ်အခွဲ

   ား 

အစ ိုီး ဘဏ် 

(မ န် ော့်လယယ်ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး

ရ ီးဘဏ်/ 

မ န ်ော့်စ ီးပ ောီးရ ီးဘဏ်) 

ကောလတ ိုရခ ီး

ရင √ 

ကောလလတ်

ရခ ီးရင ကော

လ  ည်ရခ ီးရင 
 

၃−၆လအတ င်ီး

√ 
၆လ  တစ်န စ ် 
 
တစ်န စန် င့် ်

အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့် 

၁  ၂ %  √ 

၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပါ√ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ√ 

သ ဝါယ ရခ ီးရင  

ကောလတ ိုရခ ီး

ရင  

ကောလလတ်

ရခ ီးရင ကော

လ  ည်ရခ ီးရင 
 

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ ် 
 
တစ်န စန် င့် ်

အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့် 

၁  ၂ %   

၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 

ပိုဂ္လ ကဘဏ် 

ကောလတ ိုရခ ီး

ရင  

ကောလလတ်

ရခ ီးရင  

ကောလ  ညရ်ခ ီး

ရင  

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ ်

   

တစ်န စန် င့် ်

အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့် 

၁  ၂ %     

၂  ၅%  

၅  ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 

ပိုဂ္လ ကအရသီးစောီး

ရခ ီးရင ဝနရ်ဆောင် ှုက

ဏ္ဍ 

ကောလတ ိုရခ ီး

ရင  

ကောလလတ်

ရခ ီးရင  

ကောလ  ညရ်ခ ီး

ရင  

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ ်

   

တစ်န စန် င့််အ 

က် 

အတ ိုီး ွဲ့် 

၁  ၂ %     

၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 
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ကခ ားကင ရရှ န ုင်သည့််ကန

ရ  

ကင က  ားဝန်

ကဆ င် ှုအ    ား

အစ ား 

ပ နလ်ည်က ားဆ ်

ရ ည့််  လ 

အတ ုားနှုန်ား 

(လ) 

အက ါင်ခံ 

 စစည်ားလ ုအ ်

 ှု 

ကခ ားကင ရရန ်

အခ ်အခွဲ

   ား 

အဖ ွဲွံ့အလ ိုကရ်င စို/ 

ရင ရခ ီးအစ အစဉ ်

ကောလတ ို 

ရခ ီးရင  

ကောလလတ်

ရခ ီးရင  

ကောလ  ညရ်ခ ီး

ရင  

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ ်

   

တစ်န စန် င့် ်

အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့် 

၁  ၂ %     

၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 

ရင ရခ ီးရပီးသူ 

ကောလတ ိုရခ ီး

ရင  

ကောလလတ်

ရခ ီးရင  

ကောလ  ညရ်ခ ီး

ရင  

ရနို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ ်

   

တစ်န စန် င့် ်

အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့် 

၁  ၂ %     

၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 

အရပါင်ဆ ိုင ်

ကောလတ ိုရခ ီး

ရင  

ကောလလတ်

ရခ ီးရင  

ကောလ  ညရ်ခ ီး

ရင  

ရနို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ ်

   

တစ်န စန် င့် ်

အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့် 

၁  ၂ %     

၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပါ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ 

  တ်ရဆ န င့််ရဆ     ီး  ောီး 

ကောလတ ိုရခ ီး

ရင √ 

ကောလလတ်

ရခ ီးရင ကော

လ  ည်ရခ ီးရင 

 

ရနို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ ် 

√ 
တစ်န စန် င့် ်

အ က် 

အတ ိုီး ွဲ့် 

၁  ၂ %     

၂  ၅%     √ 

၅  ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပါ√ 

နည်ီးသည် 

   သည် 

    ပါ√ 

ရင်ားပ စ် … (၁) ဦားတညအ်ု ်စုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု၊လယ်သ  ားအု ်စု 

၊အ    ားသ ီားအု ်စု၊စ ု  ်   ားက  ားပ ြူကရား  ဟုတ်ကသ ဝင်ကင ရလု ်ငန်ား   ားလု ်  ငု်သအူု ်စု၊  
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(၂) သ ်ဆ ငု်ရ ကင က  ားဝနက်ဆ င် ှုက ားကသ အဖ ွဲြို့   ား။ 

 ှတ်ခ  ်။။ပ န ် ့်စီား   ားကရားဘဏ်၏သတ် ှတ်ခ  ်အရ  လတ ကုခ ားကင ဆ ုသည် ှ အနည်ားဆုံားတစ်ရ ် ှအ   ား

ဆုံားတစ်နှစအ်ထ ၊  လလတက်ခ ားကင ဆ ုသည် ှ ၃နှစ် ှ၅နစှ်အထ ၊  လရှည်ကခ ားကင ဆ သုည် ှ ၅နှစ် ှ၁၀နှစ်အ

ထ ဟုသတ် ှတ်ထ ား ါသည။်အ ယ်၍၁၀နှစ်  လအထ ်ရှည်   စ  ကခ ားက ားကသ ကခ ားကင    ားရှ ခွဲ့်ကသ   လ

ရှည်ကခ ားကင တ င်သ ထည့််သ င်ားက ားရန်ပဖစ် ါသည်။ 

 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ ရက ီး  ောတ င်ရင ရ ကီးဝန်ရဆောင် ှု  ောီးအရနမဖင့်် ရတောင်သူလယ် 

သ ောီး  ောီးအတ က်   ိုီးစပါီးသော စ ိုက်ပ   ီးရ ီးရခ ီးရင   ောီးက ို ဌောန   ိုတ်ရခ ီးရပီးရနသည်က ို 

ရတ ွံ့    ပါသည။် 

 

(စ)   တ်ဝန်ား  ငန်ှင့််သဘ ဝရင်ားပ စ်   ားစီ ံခန့််ခ ွဲ ှု 

(စ-၁)  တ်ဝန်ား  င်နှင့််သဘ ဝရင်ားပ စ်   ားစီ ံခန့််ခ ွဲ ှုအတ  ်လ ်ရှ အကလ့်အ  င့််နငှ့််အခ အ်ခွဲ   ား 

ဇယ ား (၂၉) သဘ ဝ တ်ဝန်ား  င်နှင့််သဘ ဝရင်ားပ စ်စီ ံခန့််ခ ွဲ ှုအတ  ်လ ်ရှ အကလ့်အ  င့််နှင့််အခ ်အခွဲ   ား 

အကပခအကန အခ ်အခွဲ 

အနတရ ယ်ရှ  ှု 

(အခ အ်ခွဲ“ရှ ” ဟုကပဖဆ ုထ ား ါ ကပဖဆ ုရန်။ 

“ ရှ ” ဟုကပဖဆ ုထ ား ါ ကပဖရန် လ ု။)) 

ကပ ဆီ သဇ အကပခအကန ရှ  ရှ √ ပ င့််လတ်န  ့်် 

အ င်    ားစ တ်   ား ရှ  ရှ √ ပ င့််လတ်န  ့်် 

ဖ   ် ုားနှင့််ကရ ဂါ    ယ်ထ န်ားခ   ် ှု ရှ √ ရှ               ပ င့််လတ်√န  ့်် 

ကရအရင်ားအပ စ ် ရှ  ရှ √ ပ င့််လတ်န  ့်် 

ငါား    ား  ွဲ   ား ရှ  ရှ √ ပ င့််လတ်န  ့်် 

အပခ ားတ ရစဆ န်    ား  ွဲ   ား ရှ  ရှ √ ပ င့််လတ်န  ့်် 

စ န့်် စ် စစည်ားစီ ံခန့််ခ ွဲ ှု ရှ  ရှ √ ပ င့််လတ်န  ့်် 

ရင်ားပ စ် … ဦားတည်အု ်စုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု၊လယ်သ  ားအု ်စ။ု 

 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။   ောတ င်စ ိုက်ပ   ီးရ ီးနညီ်းပညောအောီးနည်ီး ှုရ ကောင့်် ဖ က်ပ ိုီးန င့်် 

ရ ောဂါ ကောက ယ်  န်ီးခ  ပ် ှုရ ကောင့်် အခက်အခွဲအနည်ီးငယ်    သည်က ိုရတ ွံ့     ပါသည။် 
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(ဆ)    ည ကရား 

(ဆ-၁)   ည ကရားနှင့််စ တတ်ကပ    ်ှု 

ဇယ ား (၃၀)  ူလတန်ား၊အလယ်တန်ား၊အထ တ်န်ားနှင့််တ ကသ ုလ်အဆင့််စ တတ်ကပ   ် ှုနှုနာ်း 

အတန်ား ည မ ာီးကပ   ် ှု    ား   က ါင်ား 

စော တတ်သူဦီးရ  ၂၀ ၁၆ ၃၆ 

 ူလတန်ီးအဆင့််   သူဦီးရ  ၁၄၃ ၁၅၃ ၂၉၆ 

အလယတ်န်ီးအဆင့််   သူဦီးရ  ၂၅၀ ၁၄၈ ၃၈၉ 

အ က်တန်ီးအဆင့််   သူဦီးရ  ၁၃၀ ၁၄၅ ၂၇၅ 

တကကသ ိုလ်/ရကောလ ပ်အဆင့် ်  သူဦီးရ  ၄၂ ၅၄ ၉၆ 

ရင်ားပ စ် … အ  ်ကထ င်စုစ ရင်ားက   ယ်ူ ှု။ 

 ှတ်ခ  ်။။ဤဇယောီးက ိုမဖည့်သ် င်ီး ောတ င် မပညရ် ောင်စိုသ မတမ န ်ောန ိုင်ငှံရတောအ်စ ိုီး ၊  ည ကရားဝနက် ီားဌ န ှ 

အသ  အ တှ်ပ  ထ ားကသ  အတန်ီးပညောတကရ် ောက်ဖပ ီး/ တက်ရ ောက်ဆွဲသူ  ောီးက ိုသော 

မဖည့်သ် င်ီး န်မဖစ်ပါသည။် ကဖ ်ပ  ါ အခ  ်နှင့််    ု်ညီခ င်ား ရှ ခွဲ့်ကသ ် ဇယ ားတ င်ပဖည့်သ် င်ားပခင်ား ရှ ဘွဲ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  တ် င်သ   ှတ်ခ  ်အကနပဖင့်် ကဖ ်ပ ရန်ပဖစ် ါသည်။ အတန်ား ည မ ာီးကပ   ် ှုဆ ုသည် ှ  

တစဦ်ားတစ်ကယ  ်၏ဘဝတ င် သင်ယူကလ့်လ ခွဲ့်ကသ  ကနော ်ဆုံား ည ကရားအဆင့််/ အကပခအကန   ု

ဆ ုလ ု ါသည်။ဥ    - ယခစု ရင်ားက   ယ်ူခ  နတ် င်အဋ္ဌ တန်ား (Grade 8)တ င် ည သင်   ားကနသည် ါ  

“အလယတ်န်ားအဆင့််ရှ သူဦားကရ”တ င်လည်ားက  င်ားတတ ယတန်ား(Grade 3)တ င ်  ည သင်   ားကန ါ  

(သ ု့် ဟတု်)ကရားတတ်ဖတတ်တ်အဆင့််သ  (ဥ   -ဘုန်ားက ီားက   င်ားထ  ်) ရှ သည်ဆ ု ါ  

“ ူလတန်ားအဆင့််ရှ သူဦားကရ”တ င်သ ထည့််သ င်ားရ ါ ည်။“ဘုန်ားက ီားက   င်ားသင် ည ကရား (ဘ -က   င်ား)”  ု 

ဆည်ား ူားခွဲ့်၊ဆည်ား ူားဆွဲပဖစ် ါ သ ်ဆ ုင်ရ အတန်ား ည အဆင့််အလ ု ် ည့််သ င်ီး ပါ ည်။စတိုတထတန်ီး(Grad

e4)အ*/ကအ င်ပ င်မ ီားအလယ်တန်ား ည ဆ ်လ ်သင်   ားပခင်ား ရှ  ါ “ ူလတန်ားအဆင့််ရှ သူဦားကရ”တ င် 

သ ထည့််သ င်ားရ ါ*/-------------- ည်။အကပခခံ ည  ူလတန်ား ည   ု သင်ယမူ ာီးဆုံားသင့််သည့်် အရ ယ်   ု

က   ်လ န်မ ီားပဖစက်သ ်လည်ားစ လံာုးဝ တတ် ါ “စ  တတ်သူဦားကရ”တ င်သ ပဖည့်သ် ငာ်းရန်ပဖစ် ါသည်။ 

 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ ရက ီး  ောတ င်ရက ောင်ီးရနအ  ယ်က ရလီးသူငယ်  ောီး ရက ောင်ီးတက် 

ရ ောက်ခ င့်် ရသော်လည်ီး အလယ်တန်ီး   အ က်တန်ီးရက ောင်ီးအ   တက်ရ ောက်ရသော 

ရက ောင်ီးသူ/သောီး  ောီး    ရ ကောင်ီးရတ ွံ့    ပါသည။် 
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(ဆ-၂) က   င်ားတ ်နှုန်ား 

ဇယ ား (၃၁) က   င်ားတ န်ှုန်ား 

 ည ကရားအဆင့််အတန်ား    ား   က ါင်ား 

 ူလတန်ီး ၂၆ ၃၀ ၅၆ 

အလယတ်န်ီး ၃၆ ၃၂ ၆၈ 

အ က်တန်ီး ၂၅ ၁၅ ၄၀ 

တကကသ ိုလ်/ရကောလ ပ် ၅ ၇ ၁၂ 

ရင်ားပ စ် … (၁) က   င်ားဝင်စ ရင်ား၊ (၂) ဆယအ်  ် ှြူား   ား။ 

 ှတ်ခ  ်။။ဤဇယောီးက ိုမဖည့်သ် င်ီး ောတ င်မပညရ် ောင်စိုသ မတမ န ်ောန ိုင်ငှံရတောအ်စ ိုီး ၊ပညောရ ီးဝနက်က ီးဌောန  

အသ အ  တ်မပ  ောီးရသော စောသင်ရက ောင်ီး  ောီး၊ တကကသ ိုလ်ရကောလ ပ်  ောီးတ င် 

ပညောတကရ် ောကရ်နသူ  ောီးက ိုသော မဖည့်သ် င်ီး န်မဖစ်ပါသည်။ ၄င်ားအပ င်“ဘုန်ားက ီားက   င်ားသင် ည ကရား”   ု

သင်ယူဆည်ား ူားကနကသ  က   င်ားသူ/ သ ား   ား   ု အကပခခံ ည ဦားစီားဌ န ှ သတ် ှတ်ထ ားကသ  

 ည ကရားစနစ်/အဆင့််သတ် ှတခ်  ်   ားနှင့်် အည ီသတ် ှတပ်ဖည့််သ င်ားရန်ပဖစ် ါသည။် 

 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ စ ီးပ ောီးရ ီးက ဆင်ီး ှုရ ကောင့်် ယခိုန စ်ရက ောင်ီးတက်ရသော 

ရက ောင်ီးသောီးဦီးရ နညီ်းပါီးသညက် ို ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

 

(ဆ-၃) စ သင်က   င်ားကဆ ငအ်ကပခအကနနှင့််ဝနက်ဆ င် ှု   ား 

ဇယ ား (၃၂) စ သင်က   င်ားကဆ ငအ်ကပခအကနနှင့််ဝန်ကဆ င် ှု   ား 

အက   င်ားအရ  က   င်ားအဆင့် ်

 ။ရက ောင်ီးအဆင့်် 
 ူလတန်ီး√ ူလ န်အလယ်တန်ီး(ခ ွဲ) အလယ်တန်ီး 

အ က်တန်ီး(ခ ွဲ) အ ကတ်န်ီး 

ခ။  ော  အက ောအရဝီး (  ိုင်) 

၀  ၁  ိုင်√ 

၁  ိုင်  ၃  ိုင် 

၁၅  ိုင်  ၂၀  ိုင် 

၂၀  ိုင်အ က် 
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အက   င်ားအရ  က   င်ားအဆင့် ်

ဂ။သယ်ယူပ ိုို့ရဆောငရ် ီးဝနရ်ဆောင် ှု 
ရမခလ င်စက်ဘ ီး√ 

ဆ ိုင်ကယ်ကောီး 

ဃ။စောသငရ်က ောင်ီး၏စိုစိုရပါင်ီး က ်ီးခင်ီးဧ  ယော 

(စတို နီ်းရပ)* 

၁၈၀၀ 

 

င။အ  ိုီး၊နှံ ှံ၊အခင်ီးအ ည်အရသ ီး ရကောင်ီးသင့််√ညှံ့် 

စ။ရက ောင်ီးသှံိုီးပ  ရဘောဂလှံိုရလောက် ှု လှံိုရလောက် ှု   သည် 
 လှံိုရလောက်ပါ√ 

ဆ။ရက ောင်ီးအ  ်သောအရမခအရန ရကောင်ီးသင့််√ 
ညှံ့်     

စ ။ရက ောင်ီးအောဟော တ ိုကရ်ကျွီး ှု တ ိုကရ်ကျွီး ှု   သည် 
တ ိုကရ်ကျွီး ှု    ပါ√ 

ဇ။ရက ောင်ီးဆ ော/ ဦီးရ      ား   က ါင်ား 

အစ ိုီး ခန်ို့ ၂ ၁ ၃ 

ရက ီး  ောခန်ို့  ၁ ၁ 

ရင်ားပ စ် … (၁) ဦားတည်အု ်စကုဆ ားကန ားပခင်ား - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု၊ (၂)   ဘဆရ အသင်ား။ 

 ှတ်ခ  ်။။က  ားရ  တ ငစ် သင်က   င်ား ရှ  ါ  ( ၊ခ၊ဂ)   ုသ ကပဖဆ ုရ ါ ည်။ စ သင်က   င်ား၏ စုစုက ါင်ား 

   ်ားခင်ားဧရ ယ  (စတုရနာ်းက  = အလ  ား × အနံ) သညစ် သငက်   င်ားတစ်က   င်ားအတ င်ားရှ  

က   င်ားအကဆ  ် အဦအ ားလုံား၏စုစုက ါင်ားဧရ ယ   ုဆ လု ုသည်။ 

 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ ရက ီး  ောတ င်  ူလတန်ီးရက ောင်ီး   ဖပ ီး ရက ောင်ီးရဆောင်(၁) 

ရဆောင်   ကော (၆၀'x၃၀')    ပါသည။် ရက ီး  ောတ င် စောသင် ကော ရပီးရနသည့်် အစ ိုီး ခနိ်ု့ဆ ော/  

န င့်် လှံိုရလောက်ပါသမဖင့််   ော   ဆ ော အောီး ခနို့်အပ် ောီးပါသည။် 

 

(ဆ-၄)  ည ကရားအခ အ်ခွဲနှင့််ပ ဿနော   ား 

ဇယ ား (၃၃)  ည ကရားအခ အ်ခွဲနှင့််ပ ဿနော   ား 

အခ ်အခွဲ/ ပ ဿနော ရှင်ားလင်ားခ   ်

ရက ောင်ီးဆ ော/     န ိုင် ှု လှံိုရလောက် လှံိုရလောက်√ 

တပည့်် - ဆ ောအခ   ီး 
၄၀: ၁ရအောက်၄၀: ၁အ က်√ 
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အခ ်အခွဲ/ ပ ဿနော ရှင်ားလင်ားခ   ်

 ူလတန်ီးပညောရက ောင်ီး  ကန်ှုန်ီး     √နည်ီးလတ်  ောီး 

 သန်စ  ်ီးသူ  ောီးအတ က်ပညောရ ီးအ ူီးအစ အစဉ်        √ 

ရက ောင်ီးသှံိုီးစောအိုပ်န င့််စောရ ီးက   ယော လှံိုရလောက်√ လှံိုရလောက် 

ဆင်ီး ွဲရသော  သောီးစို  ောီးအတ က်ရက ောင်ီးစ  တ် တတန် ိုင် ှု 
မ င့််အသင့််အတင့််√ 

ရက ောင်ီးအောီးကစောီးဆ ိုင် ောပစစည်ီး  ောီးလက်လ  ်ီး   ှု     နည်ီး√ 

  ဘဆ ောအသင်ီး၏အခန်ီးကဏ္ဍ ရကောင်ီးသင့််√ညှံ့် 

ရဘီးအနတ ောယရ် ကောင့််ပ က်စ ီးမခင်ီး     နည်ီး√လတ်  ောီး 

ရင်ားပ စ် … (၁) ဦားတည်အု ်စကုဆ ားကန ားပခင်ား - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု၊ (၂)   ဘဆရ အသင်ား။ 

 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။ ။ ရက ီး  ော   စောသင်ရက ောင်ီးတ င် ရက ောင်ီးဆ ော/ န င့််ပတ်သက်၍ 

ရက ောင်ီးသောီးဦီးရ န င့််တ က်လ င် လှံိုရလောက် ှု    သညက် ို ရတ ွံ့    ပါသည။် 

 

 

 

 

(ဇ-၁)    အပဖစ ်  ားကသ ကရ ဂါ   ား 

ဇယ ား (၃၄) အပဖစ်   ားကသ ကရ ဂါ   ား 

စဉ ် ကရ ဂါ   ံြို့နှံ့် ှု/ပဖစ ်  ား ှု 

၁ ဝ ်ီးပ က်ဝ ်ီးရလ ော ပ င့်် န  ့််√  ရှ  

၂ ရသ ီးလ န်တိုပရ်က ီး ပ င့်် န  ့််√  ရှ  

၃ င က်ဖ ောီး ပ င့်် န  ့််√  ရှ  

၄ အသက်ရ ြူလ ်ီးရ ကောင်ီးကီူးစက်ရ ောဂါ ပ င့်် န  ့််√  ရှ  
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စဉ ် ကရ ဂါ   ံြို့နှံ့် ှု/ပဖစ ်  ား ှု 

၅ HIV, AIDS, လ င်  တဆင့််ကူီးစက်န ိုငရ်သောရ ောဂါ  ောီး ပ င့်် န  ့််  ရှ √ 

၆ တ ဘ  ပ င့်် န  ့််  ရှ √ 

၇ ဆ ီးခ    ပ င့်် န  ့််√  ရှ  

၈ ရသ ီးတ ိုီး    ပ င့်် န  ့််√  ရှ  

၉ အသည်ီးရ ောဂါ ( ဘ ၊စ )    ပ င့််          န  ့််√           ရှ  

၁၀ အောဟော ခ   ွံ့တွဲ့် ှု     ပ င့််          န  ့််           ရှ √ 

၁၁ အမခောီးကူီးစကန် ိုငရ်သောရ ောဂါ  ောီး     ပ င့််√           န  ့််          ရှ  

ရင်ားပ စ် … (၁) ဦားတည်အု ်စုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု၊အ    ားသ ီားအု ်စု (၂) က  ားလ ်   နာ်း  ကရား 

ဌ န/က  ားလ ်  န်ား  ကရားဌ နခ ွဲ။ 

 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ ရက ီး  ောတ င် အခ   ွံ့ရသောရ ောဂါ  ောီးအမဖစ်နညီ်းပါသည။် ဆ ီးခ   ရ ောဂါန င့်် 

ရသ ီးတ ိုီးရ ောဂါ  ောီး အနည်ီးငယ်ရတ ွံ့    ပါသည။် 

 

 

(ဇ-၂)   လ န်ခွဲ့်ကသ  (၁၂) လအတ င်ား    ယ်ကဆားထ ုားနှံ ှု 

ဇယ ား (၃၅)  လ န်ခွဲ့်ကသ  (၁၂) လအတ င်ား    ယ်ကဆားထ ုားနှံ ှု 

စဉ ်     ယ်ကဆားထ ုားပခင်ား(ရှ ၊ ရှ အ ှန်ပခစရ်န်) ရှ   ရှ  

၁ အဆိုတရ် ောဂါ √  

၂ ဆှံိုဆ ိုို့၊ ကက်ည ော၊ရ ီးခ ိုင်န င့််အသည်ီးရ ောင်အသောီးဝါ √  

၃ ပ ိုလ ယ ိုရ ောဂါ √  

၄ ရ ီးခ ိုင် (က ိုယ်ဝန်ရဆောငက်ောလအတ င်ီး) √  

၅ ဝကသ်က်ရ ောဂါ √  

၆ အမခောီးစိုရပါင်ီး    ယက်ဆားထ ုားနှံ ှု √  
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စဉ ်     ယ်ကဆားထ ုားပခင်ား(ရှ ၊ ရှ အ ှန်ပခစရ်န်) ရှ   ရှ  

၇ အောဟော   တတ် ်ီးယူ ှု (အ ပ်အမ င့််၊အရလီးခ  န်၊လက်ရ ောင်ီးပတ)် √  

၈ အောဟော ပညောရပီးအစ အစဉ ် √  

ရင်ားပ စ် … (၁) ဦားတည်အု ်စကုဆ ားကန ားပခင်ား - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု၊အ    ားသ ီားအု ်စု၊  

(၂) က  ားလ  ် နာ်း  ကရားဌ န/က  ားလ ်  န်ား  ကရားဌ နခ ွဲ။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ န ီးစပ် ော ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီးဌောနခ ွဲ  ောီးသ ိုို့ သ ောီးရ ောက်၍ 

ကောက ယ်ရဆီးမခင်ီး  ောီး   သညက် ို ရတ ွံ့    ပါသည်။ 

 

(ဇ-၃)    နာ်း  ကရားအကထ  ်အ ံ့်   ား(ကဆားရုံ/ကဆားက ားခန်ား   ား) 

ဇယ ား (၃၆)   နာ်း  ကရားအကထ  ်အ ံ့်နငှ့််ဝန်ကဆ င် ှု   ား 

  နာ်း  ကရားဝနက်ဆ င် ှု ခရီားအ   အကဝား (  ုင်) အခန်ား/ ုတင်လံုကလ  ် ှု 

ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီးဌောန/ 

ဌောနခ ွဲ 

၀  ၁  ိုင် 

၁  ိုင်  ၃  ိုင်√ 

၃  ိုင်  ၅  ိုင် 

၅  ိုင်  ၁၀  ိုင် 

၁၀  ိုင်အ က် 

    

    √ 

တ ိုကန်ယရ်ဆီးရှံို 

၀  ၁  ိုင်√ 

၁  ိုင်  ၃  ိုင် 

၃  ိုင်  ၅  ိုင် 

၅  ိုင်  ၁၀  ိုင် 

၁၀  ိုင်အ က် 

    

    √ 

ဖ   ွံ့နယ်ရဆီးရှံို 
၀  ၁  ိုင် 

၁  ိုင်  ၃  ိုင် 

    

    √ 
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  နာ်း  ကရားဝနက်ဆ င် ှု ခရီားအ   အကဝား (  ုင်) အခန်ား/ ုတင်လံုကလ  ် ှု 

၃  ိုင်  ၅  ိုင် 

၅  ိုင်  ၁၀  ိုင် 

၁၀  ိုင်အ က်√ 

ရဆီးဆ ိုင ်

  ောတ င် (သ ိုို့ ဟိုတ်)  ောအန ီး 

အနောီးတ ငရ်ဆီးဆ ိုင်   သည်√ 

  ောတ င် (သ ိုို့ ဟိုတ်) 

  ောအန ီးအနောီးတ င်ရဆီးဆ ိုင်    ပါ 

ရဆီးဆ ိုငတ် ငရ်ဆီးဝါီး  ောီးက ိုစနစ်တ

က သ ိုရလ ောင် ောီးသည်√ 

ရဆီးဆ ိုငတ် ငရ်ဆီးဝါီး  ောီးက ိုစနစ်တ

က သ ိုရလ ောင် ောီးမခင်ီး    ပါ 

ရင်ားပ စ် … (၁) ဦားတည်အု ်စကုဆ ားကန ားပခင်ား - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု၊အ    ားသ ီားအု ်စု၊  

(၂) က  ားလ  ် နာ်း  ကရားဌ န/ က  ားလ ်  န်ား  ကရားဌ နခ ွဲ။ 

 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ ရက ီး  ောတ င် က န်ီး ောရ ီးဝန်ရဆောင် ှု    ပါ။ န ီးစပ် ော 

ရက ီး  ော  ောီးသ ိုို့ သ ောီးရ ောက် ကိုသ ှုခှံယူပါသည်။ 

 

 

(စ )    ကရနှင့်် တ်ဝန်ား  င်သန့််ရှင်ားကရား 

(စ -၁)  ကသ  ်သုံားကရရရှ  ှု 

ဇယ ား (၃၇) ကသ  ်သုံားကရရရှ န ုင် ှု 

ကရရရှ န ုင် ှု 
အသုံားပ  ကသ  

အ  ်ကထ ငစ် ု

ကသ  ်သုံားကရ 

အရည်အကသ ား စ ်ား 

သ ် စစ်ကဆားထ ား ှု 

(စနစတ်   စ ်ားသ ် 

စစ်ကဆား ထ ား ှု 

ရှ  ါ  “ရှ ”၊  ရှ  ါ  

“ ရှ ” ) 

ကရ အရည်အကသ ား 

(ကသ  ်သုံားကရ အရည် 

အကသ ား စ ်ားသ ်စစ်ကဆား 

ထ ား ှုတ င် “ရှ ” ဟု ကပဖ 

ဆ ု ထ ား ါ  ကပဖဆ ုရန်။ 

“ ရှ ” ဟု ကပဖဆ ုထ ား 

 ါ  ကပဖရန် လ )ု 

ကသ  ်သုံားကရ ရရှ  

န ုင် ှုနှင့်် လုံကလ  ်  ှု 

အကပခအကန 

(ရ သီ ကရ ား ရ ါ  ကန ၊ 

  ုားနှင့်် ကဆ င်ား 

ရ သီသုံား    ားလုံား  ု 

ကရ ားက ား ါရန)် 

ရ တ င်ီး ၁၀၅      √           ရကောင်ီး  သင့််√ ညှံ့် 

 ရန                √ 
   ိုီး              √  
 ရဆောင်ီး      √  

အဝ စ တ င်ီး/ ၅     √            ရကောင်ီး  သင့််  ညှံ့် 
 ရန            √   
   ိုီး           √    
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ကရရရှ န ုင် ှု 
အသုံားပ  ကသ  

အ  ်ကထ ငစ် ု

ကသ  ်သုံားကရ 

အရည်အကသ ား စ ်ား 

သ ် စစ်ကဆားထ ား ှု 

(စနစတ်   စ ်ားသ ် 

စစ်ကဆား ထ ား ှု 

ရှ  ါ  “ရှ ”၊  ရှ  ါ  

“ ရှ ” ) 

ကရ အရည်အကသ ား 

(ကသ  ်သုံားကရ အရည် 

အကသ ား စ ်ားသ ်စစ်ကဆား 

ထ ား ှုတ င် “ရှ ” ဟု ကပဖ 

ဆ ု ထ ား ါ  ကပဖဆ ုရန်။ 

“ ရှ ” ဟု ကပဖဆ ုထ ား 

 ါ  ကပဖရန် လ )ု 

ကသ  ်သုံားကရ ရရှ  

န ုင် ှုနှင့်် လုံကလ  ်  ှု 

အကပခအကန 

(ရ သီ ကရ ား ရ ါ  ကန ၊ 

  ုားနှင့်် ကဆ င်ား 

ရ သီသုံား    ားလုံား  ု 

ကရ ားက ား ါရန)် 

စက်တပ ်  ရဆောင်ီး     √   

အဝ စ တ င်ီး/  

တှံိုကင ်
၁     √            ရကောင်ီး  သင့််  ညှံ့် 

 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

  ိုီးရ  

သ ိုရလ ောင်ကန်  
                 ရကောင်ီး  သင့််  ညှံ့် 

 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

မ စ/်ရခ ောင်ီးရ                   ရကောင်ီး  သင့််  ညှံ့် 

 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

ရ ကန်                  ရကောင်ီး  သင့််  ညှံ့် 

 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

စ  ့််စ ်ီးရ                   ရကောင်ီး  သင့််  ညှံ့် 

 ရန               
   ိုီး               
ရဆောင်ီး        

ရင်ားပ စ်… (၁) အ  ်ကထ င်စုစ ရင်ားက   ယ် ူှု၊ (၂) ဦားတည်အ ်ုစုကဆ ားကန ားပခင်ား - 

ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု၊အ    ားသ ီားအု ်စု၊ (၃) က  ားရ  သယဇံ တပ ကပ  ုံ။ 

 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ ရသောက်သှံိုီးရ      ှု  ော  ိုီးန င့််ရဆောင်ီးတ င်လှံိုရလောက်ရသော်လည်ီး 

ရန  ောသ တ င်ရ ခ ်ီးရမခောက် ှု  ောီးန င့်် ကကှံ ရတ ွံ့ ပါသည။် 

 

(စ -၂) သန့််ရှင်ားကရားအကပခအကန (အ  ်သ အ    ားအစ ားနငှ့််အ  ်ကထ င်စအုကရအတ  ်) 

ဇယ ား (၃၈) အ  ်သ အ    ားအစ ား 

သုံားစ ွဲန ုင်ကသ အ  ်သ အ    ားအစ ား သုံားစ ွဲန ုင်ကသ အ  ်ကထ ငစ် ု

သန့််ရှင်ားကသ ယင်လံုအ  ်သ သုံားစ ွဲ ှု 

ရ ဆ ွဲအ  ်သော ၂၀ 
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သုံားစ ွဲန ုင်ကသ အ  ်သ အ    ားအစ ား သုံားစ ွဲန ုင်ကသ အ  ်ကထ ငစ် ု

ရ ရလောင်ီး/ယင်လှံိုအ  ်သော ၁၅၀ 

 သန့််ရှင်ားကသ ယင်လံုအ  ်သ သုံားစ ွဲ ှု 

တ င်ီး/ဇလောီးအ  ်သော  

တ င်ီး    အ  ်သော  

အ  ်သော      

ရင်ားပ စ်… (၁) အ  ်ကထ င်စစု ရင်ားက   ယ်ူ ှု၊ (၂) ဦားတညအ်ု ်စုကဆ ားကန ားပခင်ား  

- ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု၊အ    ားသ ီားအု ်စု၊ (၃) က  ားလ ်  န်ား  ကရားဌ န/က  ားလ ်  န်ား  ကရားဌ နခ ွဲ။ 

 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ ရက ီး  ောတ င် အ  တ် ိုင်ီးန ီးပါီး ယင်လှံိုအ  သ်ော အသှံိုီးမပ န ိုင် ကပါ 

သည။် 

 

(ည)      ား −   ကရားရ  

ဇယ ား (၃၉)    ား −  ကရားရ  

စဉ် 
က  ားရ  ၏လူ ှုစီား   ားဖ ံြို့မဖ  ားကစကရားအတ  အ်    ားသ ီား   ား၏စ 

 ်ားကဆ င်ရည်ပ ြှင့််သင့််ကသ အခ  ်   ား 

ဦားတည်အု ်စုကဆ ားကန ား  ွဲတ ငတ် ်ကရ  ်သူ
   ား ှ ှန်သည်ဟုယူဆကသ တစ်ခ ု ကုရ ားက ား

 ါရန် 

၁ 
က  ားရ  စီ အံု ်ခ    ်ှုစနစတ် င်အ    ားသ ီား   ားတ ်   စ   ါ 
ဝင် ှု/ကခါင်ားကဆ င် ှု 

ရှ   ရှ √ 

၂ 
က  ားရ  ဖ ြံို့မဖ  ားကရားလု ်ငန်ား   ားနှင့််အဖ ွဲြို့အစည်ား   ားတ င်အ    ား
သ ီား   ားတ ်   စ   ါဝငက်ဆ င်ရ  ် ှု 

ရှ √  ရှ  

၃ 
လ န်ခွဲ့်ကသ နှစ်အတ င်ားက  ားရ  အတ င်ားရှ   န်ား ကလား   ား/အ
    ားသ ီား   ားအ ားသံသယပဖစဖ် ယ်အ   ်ားဖ ် ှု (သ ု့်) 
တ ုင်   ား ှု   ား 

ရှ   ရှ √ 

၄ 
အ    ားသ ီားကရားရ အ   ာ်းဖ ် ှု   ားအတ  ်ဥ ကေနှင့််တရ ား
 ျှတ ှုဆ ုင်ရ    ားအတ  ်လူထု၏အသ အပ င်ရှ  ှု 

ရှ   ရှ √ 
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စဉ် 
က  ားရ  ၏လူ ှုစီား   ားဖ ံြို့မဖ  ားကစကရားအတ  အ်    ားသ ီား   ား၏စ 

 ်ားကဆ င်ရည်ပ ြှင့််သင့််ကသ အခ  ်   ား 

ဦားတည်အု ်စုကဆ ားကန ား  ွဲတ ငတ် ်ကရ  ်သူ
   ား ှ ှန်သည်ဟုယူဆကသ တစ်ခ ု ကုရ ားက ား

 ါရန် 

၅ 

အ    ားသ ီား   ားသတင်ားအခ  ်အလ ်နငှ့််သငတ်န်ား   ားလ ်
လှ ်ား ီ ှု (ဥ   - စ ု  ်   ားကရားဆ ုင်ရ  တ ုားခ ွဲြို့ ည က ား 
ဝနက်ဆ င် ှု   ား၊အ  ်တ င်ား ှုသ ်က  ားသင်တန်ား   ား၊ကဘားအနတ
ရ ယ်က   တင်ပ င်ဆင် ှုနငှ့်အ်သ အပ င်ပ ြှင့်တ်င်ပခင်ား   ား) 

ရှ   ရှ √ 

၆ 
အ    ားသ ီား   ား၏ဘဏ်နှင်ကင က  ားဝနက်ဆ င် ှု   ားလ လှ်
 ်ား ီ ှု 

ရှ   ရှ √ 

၇ 
စ ု  ်   ားကရားနှင့််စ ု ်    ားကရား ဟုတ်ကသ  ဏ္ဍ   ားတ ငအ်    ား
သ ားနှင့််အ    ားသ ီား   ားအတ  ်တူညကီသ အလု ်အ  ုငအ်ခ 
င့််အလ ်ား   ား 

ရှ √  ရှ  

၈ 
အ  ်ကထ ငစ်ု (သ ု့်) က  ားရ  ထ ်က   ်လ န်၍ အ    ားသ ီား   ား 

၏  ဦားကဆ င်လှု ်ရှ ား ှု 
ရှ   ရှ √ 

ရင်ားပ စ် (၁) အဖ ွဲြို့အစည်ား   ားစ ရင်ား၊ (၂) ဦားတညအ်ု ်စုကဆ ားကန ားပခင်ား- ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု၊အ    ားသ ီားအု ်စု။ 

 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး ှုန င့််ဆ ိုင် ော အ    ီးသ  ီးစ  ီ်းရဆောင် ညမ် င့်် ောီးရစ န် 

အ    ီးသ  ီး  ောီးန င့်် လက်တ ွဲရဆောင်  က် န် လ ိုအပ်ရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည် 

 

(ဋ)     အကပခခအံကဆ  ်အဦ   ားအကပခအကန 

(ဋ-၁)  က  ားရ  ၏လ ်ားတညရှ်  ှု 

ဇယ ား (၄၀) က  ားရ  ၏လ ်ားတည်ရှ  ှုအကပခအကန 

လ ်ားအ    ားအစ ား 
အ    ား 

အစ ား 

အရည်အ

ကသ ား 

တည်ကဆ   ်

ခွဲ့်ကသ နှစ ်

ရ သီအလ ု

 ်သုံားစ ွဲန ုင် ှု 

လ ်ားအရှည် 

(  ုင်) 

ကဘားအနတရ 

ယ်   ားက   င့် ်

   စ်ီား ှုရှ  ါ

 ကဖ ်ပ ရန ်

ရ  တ င်ားလ ်ား 

၁√ 

၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

က  င်ား√ 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ √်

 

  င့််လင်ားရ 

သီ√တစ်နှ

စ် တ်လုံား 

၀−၁  ုင် 

၁−၅  ငု်√ 

၅−၁၀  ုင် 

၁၀  ုင်အထ

 ် 

ရှ  

 ရှ √ 

ခ ဉ်ား  ်လ ်ား 
၁ 

၂ 

က  င်ား

သင့်် 

၆လ ှ၁နှစ်   င့််လင်ားရ 

သီတစ်နစှ်

၀−၁  ုင် 

၁−၅  ငု် 

ရှ  

 ရှ  
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လ ်ားအ    ားအစ ား 
အ    ား 

အစ ား 

အရည်အ

ကသ ား 

တည်ကဆ   ်

ခွဲ့်ကသ နှစ ်

ရ သီအလ ု

 ်သုံားစ ွဲန ုင် ှု 

လ ်ားအရှည် 

(  ုင်) 

ကဘားအနတရ 

ယ်   ားက   င့် ်

   စ်ီား ှုရှ  ါ

 ကဖ ်ပ ရန ်

၃ 

၄ 

၅ 

ညံ့် ၂နှစ် ှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

 တ်လုံား ၅−၁၀  ုင် 

၁၀  ုင်အထ

 ် 

 

ရ  ခ င်ားဆ  ်

လ ်ား 

၁ 

၂ 

၃ 

၄√ 

၅ 

က  င်ား

သင့််√ 

ညံ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နစှ်√ 

၅နှစ်အထ ် 

  င့််လင်ားရ 

သီ 

တစ်နှစ ်တ်

လုံား√ 

၀−၁  ုင် 

၁−၅  ငု်√ 

၅−၁၀  ုင် 

၁၀  ုင်အထ

 ် 

 

ရှ √ 

 ရှ  

 ုန်ထုတ်လ ်ား 

၁ 

၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

က  င်ား

သင့်် 

ညံ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

  င့််လင်ားရ 

သီတစ်နစှ်

 တ်လုံား 

၀−၁  ုင် 

၁−၅  ငု် 

၅−၁၀  ုင် 

၁၀  ုင်အထ

 ် 

 

ရှ  

 ရှ  

ရင်ားပ စ်… ဦားတည်အု ်စုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု။ 

 ှတ်ခ  ်။။ကပ သ ားလ ်ား - ၁၊က    ်ခင်ားလ ်ား - ၂၊က    ်ကခ  လ ်ား - ၃၊  န် ရစ်လ ်ား - ၄၊ တတရ လ ်ား - ၅ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ ရက ီး  ောတ င် ဂဝှံလ ်ီးသောီးအသှံိုီးမပ ရန ပါသည။်လ ို ောခ  ီးအောီး 

အခ  န်မ န်မ န်ရ ောက်   ရစ န် က န်က စ်လ ်ီးခင်ီးရပီး န် လ ိုအပ်ပါရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပါသည။် 
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(ဋ-၂)   က  ားရ  ၏တံတ ားတည်ရှ  ှု 

ဇယ ား (၄၁) က  ားရ  ၏တတံ ားတည်ရှ  ှုအကပခအကန 

တံတ ားအ    ား

အစ ား 

အရ ယ်အစ ား 

(အလ  ား၊အနံ၊အပ င့််) 
အရည်အကသ ား 

တည်ကဆ   ်

ခွဲ့်ကသ နှစ ်

ရ သီအလ ု ်

သုံားစ ွဲန ုင် ှု 

ကဘားအနတရ ယ် 

   ားက   င့် ်

   စ်ီား ှုရှ  ါ  

ကဖ ်ပ ရန ်

ဆ ပ်ခှံတှံတောီး 

 
က  င်ား 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

  င့််လင်ားရ သီ

တစ်နှစ ်တ်လုံား
 

ရှ  

 ရှ  

က န်က စတ်ှံ

တောီး  
က  င်ား 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

  င့််လင်ားရ သီ

တစ်နှစ ်တ်လုံား
 

ရှ  

 ရှ  

သစ်သောီး 

တှံတောီး 
 

က  င်ား 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

  င့််လင်ားရ သီ

တစ်နှစ ်တ်လုံား
 

ရှ  

 ရှ  

ကက  ီးတှံတောီး 

 
က  င်ား 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

  င့််လင်ားရ သီ

တစ်နှစ ်တ်လုံား
 

ရှ  

 ရှ  

ဝါီးတှံတောီး 

 
က  င်ား 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

  င့််လင်ားရ သီ

တစ်နှစ ်တ်လုံား
 

ရှ  

 ရှ  

ရ  ပ န ်

 က  င်ား 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

  င့််လင်ားရ သီ

တစ်နှစ ်တ်လုံား
 

ရှ  

 ရှ  

ရ ရက ော ်

 က  င်ား 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

  င့််လင်ားရ သီ

တစ်နှစ ်တ်လုံား
 

ရှ  

 ရှ  

ရင်ားပ စ်… ဦားတည်အု ်စုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု။ 
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ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။         ။  ရက ီး  ောတ င်တှံတောီး    ရ ကောင်ီးရတ ွံ့    ပါသည်။ 

 

(ဋ-၃)  ကရက   င်ားသယယ်ူ  ု့်ကဆ ငက်ရား 

ဇယ ား (၄၂) ကရက   င်ားသယ်ယူ  ု့်ကဆ င်ကရား (အသုံား ပ   ါ  အ   အကဝား (  ုင်) အ   ်ကအ  ်ရှ  

အသုံား ပ   ါအ   တ် င✓်ပခစ် ါ)။ 

သယ်ယူ  ု့်ကဆ င်ကရား အ   အကဝား  (  ုင်) ယ ဉအ်    ားအစ ား ရ သီအလ ု သုံ်ားစ ွဲန ုင် ှု 

မ စရ် ကောင်ီး 

၀  ၁၀  ိုင် 

၁၁  ၂၀  ိုင် 

၂၁  ၅၀  ိုင် 

၅၀  ိုင်အ က် 

အသှံိုီး မပ ပါ√ 

၁၂၃ 
ပ င့််လင်ီး ောသ တစ်န စ်ပတ်

လှံိုီး 

ပင်လယရ် ရ ကောင်ီး 

၀  ၁၀  ိုင် 

၁၁  ၂၀  ိုင် 

၂၁  ၅၀  ိုင် 

၅၀  ိုင်အ က် 

အသှံိုီး မပ ပါ√ 

၁၂၃ 
ပ င့််လင်ီး ောသ  

တစ်န စပ်တ်လှံိုီး 

အမခောီး 

(ရခ ောင်ီး၊ရမ ောင်ီး၊ 

အင်ီး၊အ ိုင်) 

၀  ၁၀  ိုင် 

၁၁  ၂၀  ိုင် 

၂၁  ၅၀  ိုင် 

၅၀  ိုင်အ က် 

အသှံိုီး မပ ပါ√ 

၁၂၃ 
ပ င့််လင်ီး ောသ  

တစ်န စပ်တ်လှံိုီး 

ရင်ားပ စ်… ဦားတည်အု ်စုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု။ 

 ှတ်ခ  ်။၁ – ရလ ၊သ ဘောန်၊၂ - စကရ်လ ၊၃ - သရဘဘော။ 

 

ရလ့်လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။ ရက ီး  ောတ င် ရ ရ ကောင်ီးသယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး  ောီး     ပါ။ 
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(ဋ-၄)  သယယ်ူ  ု့်ကဆ င်ကရားယ ဉ်   ားနှင့််ဝန်ကဆ င် ှု   ား 

ဇယ ား (၄၃) သယ်ယူ  ု့်ကဆ င်ကရားယ ဉ်   ား 

ယ ဉအ်    ား

အစ ား 

ကလှ၊သ

 ္ န် 

စ ်

ကလှ 

စ ်

ဘီား 

က  ်ကတ ်

ဆ ုင် ယ ်

သုံားဘီား 

ဆ ုင် ယ ်

ကထ ်လ 

ဂ  ီ
  ား ပ င်ားလှည်ား န ောားလှည်ား 

အကရအတ   ်   ၃၀ ၉၂   ၃၆   

ရင်ားပ စ်…အ  ်ကထ င်စုစ ရငာ်းက   ယ်ူ ှု။ 

 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ ရက ီး  ောတ င်သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးအရနမဖင့်် ကိုန်ီးလ ်ီးက ိုသော 

အဓ က အသှံိုီးမပ ပါသည။် ပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးယောဉ်  ောီးအရနမဖင့်် ဆ ိုင်ကယ်က ို အသှံိုီးမပ  ှု  ောီးပါသည။်  

 (ဌ)  လျှ ်စစ် ီားရရှ  ှု 

ဇယ ား (၄၄) လျှ ်စစ် ီားရရှ  ှုအကပခအကန 

ရင်ားပ စ ် အ  ်ကထ ငစ် ု

အ    ားသ ီားဦား

ကဆ င်သည့််အ 

 ်ကထ င်စ ု

ပ  ပ င်ထ န်ားသ  ်ားကရားစနစ် အခ ်အခွဲ 

 ဟ ဓ တ်အ ားလ ုင်ား ၁၆၀ ၁၅ 
ရကောင်ီးသင့််√ 

ညှံ့် ရမဖဆ ို 
       √ 

ဆ ိုလောစနစ ်  ၁၀  
ရကောင်ီးသင့််√ 

ညှံ့် ရမဖဆ ို 
   √     

အရသီးစောီးရ အောီးလ ပ်စစ်  
 ရကောင်ီးသင့်် 

ညှံ့် ရမဖဆ ို 
        

ေ ဇယ်သှံိုီးအင်ဂ င ်  
 ရကောင်ီးသင့်် 

ညှံ့် ရမဖဆ ို 
        

ရလစ  ်ီးအင ်  
 ရကောင်ီးသင့်် 

ညှံ့် ရမဖဆ ို 
        

ဇ ဝရလောင်စော   ရကောင်ီးသင့််        
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ရင်ားပ စ ် အ  ်ကထ ငစ် ု

အ    ားသ ီားဦား

ကဆ င်သည့််အ 

 ်ကထ င်စ ု

ပ  ပ င်ထ န်ားသ  ်ားကရားစနစ် အခ ်အခွဲ 

ညှံ့်ရမဖဆ ို 

အ    ီးအ ည်ခ ွဲမခောီးရဖော်မပ 

မခင်ီး မပ န ိုငရ်သောလ ပ်စစ် 

ဓောတအ်ောီးရပီးစနစ ်

 

 ရကောင်ီးသင့်် 

ညှံ့် ရမဖဆ ို 
        

လ ပ်စစ်  ီးအသှံိုီး မပ န ိုင် 

ရသော 
    

ရင်ားပ စ်… (၁) အ  ်ကထ င်စစု ရင်ားက   ယ်ူ ှု၊ (၂) ဦားတညအ်ု ်စုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု။ 

 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ ရက ီး  ောတ င်လ ပ်စစ်  ီးအသှံိုီးမပ န ိုင်သည့်် အ  ရ် ောင်စို    ကသလ ို 

ဆ ိုလော  ီးအသှံိုီးမပ န ိုင်သည့်် အ  ရ် ောင်စို  ောီးလည်ီး    ပါသည။်  

(ဍ)  ဆ ်သ ယ်ကရားနှင့််သတင်ားအခ  အ်လ ်ဆ ငု်ရ နညာ်း ည  

ဇယ ား (၄၅) ဆ ်သ ယ်ကရားနငှ့််သတင်ားအခ  အ်လ ်နညာ်း ည အကပခအကန 

စဉ ် ဖုန်ား ကရေီယ  ု တီဗ  ီ မဂ  လတ်စုကလ င်ား 
အငတ် န ်လ ်လှ ်ား ီ 

သည့််အ  ်ကထ င်စ ု

အကရအတ   ် ၁၇၆ ၃ ၉၉ ၉၉ ၁၇၀ 

ရင်ားပ စ်… အ  ်ကထ င်စုစ ရင်ားက   ယ်ူ ှု။ 

 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ ရက ီး  ောတ င် ရ ေ ယ ိုန င့်် လက်က ိုင်ဖိုန်ီး  ောီးအောီး အသှံိုီးမပ ဖပ ီး 

သတင်ီးအခ က်အလက်  ောီးန င့်် ဆက်သ ယ် ှု  ောီး     သညက် ို ရတ ွံ့    ပါသည်။ 
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 (ဎ)  ယဉ်က  ား ှုနငှ့််လူငယ်ဖ ြံို့မဖ  ားကရား 

ဇယ ား (၄၆) ယဉ်က  ား ှုနှင့််လူငယ်ဖ ံြို့မဖ  ားကရားအကပခအကန 

 ယဉ်က  ား ှုနှင့််လူငယ်ဖ ံမဖ  ားကရားဆ ုင်ရ    ား ဝနက်ဆ င် ှု 

လူငယ်  ောီးအနောီးယူအပန်ီးရမဖ နရ်န ော  ောီးရပ ော်ပ ွဲ  င်ပ ွဲ 

  ောီး   မခင်ီး 
       √ ရမဖဆ ိုပါ 

လူ ှုရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င်ပါဝင် ှု ရကောင်ီးသင့််√ညှံ့် ရမဖဆ ိုပါ 

ဘောသောရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ ငပ်ါဝင် ှု ရကောင်ီးသင့််√ညှံ့် ရမဖဆ ိုပါ 

အောီးကစောီးန င့််ကောယရလ့်က င့််ခန်ီး  ောီးမပ လိုပ် နရ်န ောန င့်အ် 

ရ ောကအ်ကူမပ ပစစည်ီး  ောီး   မခင်ီး 
ရကောင်ီးသင့််ညှံ့်√ ရမဖဆ ိုပါ 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င်ပါဝင် ှု ရကောင်ီးသင့််√ညှံ့် ရမဖဆ ိုပါ 

ရ ိုီး ောဓရလ့် ှံိုီးစှံ  ောီးန င့်ယ်ဉရ်က ီး ှုအရ  အန စ်  ောီး  န်ီးသ  ်ီး 

ရစောင့််ရ  ောက်မခင်ီးတ င်ပါဝင် ှု 
    နည်ီး  ောီး√ 

စ တ်ဝငစ်ောီး ော  ောီးက ို    က ိုယ်တ ိုငရ်လ့်လောသငယ်ူန ိုင် ည့််ရန ော

  ောီး၊လငူယ်  ပ်သော  ောီး၊စော ကည့််တ ိုက်  ောီးစသညတ် ိုို့တ င်ဝင် 

ရ ောကရ်လ့်လောသငယ်ူန ိုင်မခငီ်း 

   √     ရမဖဆ ိုပါ  

ရင်ားပ စ်… ဦားတည်အု ်စုကဆ ားကန ားပခင်ား - လူငယ်အု ်စ။ု 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ ယဉရ်က ီး ှုန င့်် လူငယ်ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် ရက ီး  ော   လူငယ်  ောီး 

သော က လူကက ီး  ောီးပါ က ိုယရ် ိုီး ောဓရလ့်  ောီးအောီး   န်ီးသ  ်ီးရစောင့််ရ  ောက် ကပါသည်။ 

 

 (ဏ)  က  ားရ  တည်မင  ်ကရားနှင့််ကဘား င်ားလုံခခ ံကရားအကပခအကန 

(ဏ-၁) လုံခခ ံကရားဆ ုင်ရ ဝနက်ဆ င် ှု   ားအ ားလ ်လှ ်ား ီ ှု 

ဇယ ား (၄၇) ကဘား င်ားလုံခခ ံကရား၊ဝန်ကဆ င် ှုအကထ  အ် ူ   ားအ ားလ ်လှ ်ား ီ ှု 

ဝနက်ဆ င် ှု   ား    ား   

တယ်လီဖုန်ားလ ငု်ား၊တယ်လီဖုနာ်းတ ဝါတ ငု် 

   ား၊က  ားနန်ားလ ုင်ား၊အငတ် န ်လ ုင်ား၊ရ ်ုပ င်

သံ   ားလ ုင်ား၊ကရေီယ ုလ ငု်ားစကသ ဆ ်သ ယ်

ကရားနှင့််သတင်ားအခ  အ်လ ်ပဖန့််ကဝပခင်ား 

ဆ ုင်ရ အကထ  ်အ ူပ  အကဆ  ်အဦ 

   ား ရှ ပခင်ားနှင့််လ ်လှ ်ား ီပခင်ား 

ရှ  ရှ √ ကပဖဆ ု ါ ရှ  ရှ √ ကပဖဆ ု ါ 

အ  ခံလု ်ငန်ား   ား၏ဝနက်ဆ င် ှု   ား  ုရရှ ရှ  ရှ √ ကပဖဆ ု ါ ရှ  ရှ √ ကပဖဆ ု ါ 
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ဝနက်ဆ င် ှု   ား    ား   

န ုင်ပခင်ား 

လူထုအကပခပ  သဘ ဝကဘားအနတရ ယ်ကလျှ ့် 

ခ ကရားအစီအစဉ ်
ရှ  ရှ √ ကပဖဆ ု ါ ရှ  ရှ √ ကပဖဆ ု ါ 

ဆ ုင် လုန်ား (သ ု့်) 

အကရားက ေါ်အကပခအကနအ  အ  ယ်   ားနှင့််

လ ်လှ ်ား ီပခင်ား 

ရှ  ရှ √ ကပဖဆ ု ါ ရှ  ရှ √ ကပဖဆ ု ါ 

 ှုခင်ား   ား    ယတ် ားဆီားကလ  ့်ခ ကရားအတ 

 ်ရွဲဘ ်ဆ ုင်ရ    ား ှဝန်ကဆ င် ှုက ားပခင်ား 
ရှ √ ရှ  ကပဖဆ ု ါ ရှ √ ရှ  ကပဖဆ ု ါ 

 ီားကဘားအနတရ ယ်    ယ်ပခင်ားဆ ုင်ရ ဝန် 

ကဆ င် ှု   ားနှင့််လ ်လှ ်ား ီပခင်ား 
ရှ √ ရှ  ကပဖဆ ု ါ ရှ √ ရှ  ကပဖဆ ု ါ 

ရင်ားပ စ်… ဦားတည်အု ်စုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရ ်  ရ ်ဖ။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ ရက ီး  ောတည်ဖင  ်ရအီးခ  ီ်း ှု   ရစ န် သက်ဆ ိုင် ော 

  ီးသတ်တပ်ဖ ွဲွံ့န င့်် မပည်သူူ့လှံိုခခှံ ရ ီးအဖ ွဲွံ့  ောီး ဖ ွဲွံ့စည်ီး ောီးသညက် ို ရတ ွံ့    ပါသည။် 

  

 (ဏ-၂)    ှုခင်ားပဖစ ်  ား ှု 

ဇယ ား (၄၈)  ှုခင်ားပဖစ ်  ား ှုအကပခအကန 

 ှုခင်ားပဖစ ်  ား ှု 

အကပခအကန 

လူ ုန ်ူား ှု ခ ာုး ှု  ူားယစ်ကဆားသုံားစ ွဲ ှု အ   ာ်းဖ ် ှု 

စ ုားရ  ်ရသည် 

သ  န် 

 ရှ √ 

စ ုားရ  ်ရသည် 

သ  န် 

 ရှ √ 

စ ုားရ  ်ရသည် 

သ  န် 

 ရှ √ 

စ ုားရ  ်ရသည်

သ  န် 

 ရှ √ 

ရင်ားပ စ်… ဦားတည်အု ်စုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု၊အ    ားသ ီားအု ်စု။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ကျွန်ရတော်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င်  ှုခင်ီးဆ ိုင် ော  ောီးစ ိုီး   ် ှု     သည်က ို 

ရတ ွံ့    ပါသည။် 
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ကနော ်ဆ တ် ွဲ(၃) 

က  ားရ  ဖ ြံို့မဖ  ားကရားဗ ြူဟ  တည်ကဆ  ် ှု အကပခပ ဇယ ား 

စဉ် ပ ဿနော အက   င်ားအရင်ား အကပခအကနက  င်ား 

   ား 

အဟန့််အတ ား နှင့်် 

စ န်ကခေါ် ှု 

ကပဖရှင်ား ည့််  

နည်ားလ ်ား   ား 

အဆ ုပ  စီ ခံ  ်နှင့်် 

လု ်ငန်ား   ား 

၁ သ ောီးလော ောတ င် 

အခက်အခွဲ   မခင်ီး 

  ိုီး ောသ တ င်ရ ရက ော်၍

သ ောီးလော အဆင် 

 ရမပမခင်ီး 

-လိုပ်အောီး -ရင ရ ကီးခက်ခွဲ 

မခင်ီး 

 န်ပှံိုရင  လှံို 

ရလောက်မခင်ီး 

ရက ီးလက်ဦီးစ ီးဌောန ှံ 

 န်ပှံိုရင ရတောင်ီးခှံဖပ ီး 

ရက ီး  ော ည့််ဝင်ရင  

  ောီးမဖင့််ရဆောင်  က် 

သ ောီး ည် 

ရက ီး  ောတ င်ီးလ ်ီးဂဝှံလ ်ီး 

ခင်ီးမခင်ီး 

(၂၇၀၀'x၁၂'x၁၂") 

 

၂ သ ောီးလော ောတ င် 

အခက်အခွဲ   မခင်ီး 

  ိုီး ောသ တ င်ရ ရက ော်၍

သ ောီးလော အဆင် 

 ရမပမခင်ီး 

-လိုပ်အောီး -ရင ရ ကီးခက်ခွဲ 

မခင်ီး 

 န်ပှံိုရင  လှံို 

ရလောက်မခင်ီး 

ရက ီးလက်ဦီးစ ီးဌောန ှံ 

 န်ပှံိုရင ရတောင်ီးခှံဖပ ီး 

ရက ီး  ော ည့််ဝင်ရင  

  ောီးမဖင့််ရဆောင်  က် 

သ ောီး ည် 

ရက ီး  ောခ င်ီးဆက်လ ်ီး 

က န်က စ်ခင်ီးမခင်ီး 

(၂/၀  ိုင်x၁၈'x၆") 

 

၃ သ ောီးလော ောတ င် 

အခက်အခွဲ   မခင်ီး 

  ိုီး ောသ တ င်ရ ရက ော်၍

သ ောီးလော အဆင် 

 ရမပမခင်ီး 

-လိုပ်အောီး -ရင ရ ကီးခက်ခွဲ 

မခင်ီး 

 န်ပှံိုရင  လှံို 

ရလောက်မခင်ီး 

သက်ဆ ိုင် ောဦီးစ ီးဌောနန င့်် 

ခ  တ်ဆက်ရဆောင်  က်

သ ောီး ည် 

ရက ီး  ောတ င်ီးလ ်ီးက န်က စ်

ခင်ီးမခင်ီး(၅၀၀၀'x၁၄'x၆") 

 

 



 

74 
 

စဉ် ပ ဿနော အက   င်ားအရင်ား အကပခအကနက  င်ား 

   ား 

အဟန့််အတ ား နှင့်် 

စ န်ကခေါ် ှု 

ကပဖရှင်ား ည့်် 

နည်ားလ ်ား   ား 

အဆ ုပ  စီ ခံ  ်နှင့်် 

လု ်ငန်ား   ား 

၄ သ ောီးလော ောတ င် 

အခက်အခွဲ   မခင်ီး 

  ိုီး ောသ တ င်ရ ရက ော်၍

သ ောီးလော အဆင် 

 ရမပမခင်ီး 

-လိုပ်အောီး -ရင ရ ကီးခက်ခွဲ 

မခင်ီး 

 န်ပှံိုရင  လှံို 

ရလောက်မခင်ီး 

ရက ီးလက်ဦီးစ ီးဌောန ှံ 

 န်ပှံိုရင ရတောင်ီးခှံဖပ ီး 

ရက ီး  ော ည့််ဝင်ရင  

  ောီးမဖင့််ရဆောင်  က် 

သ ောီး ည် 

ရက ီး  ောခ င်ီးဆက်လ ်ီး 

က န်က စ်ခင်ီးမခင်ီး 

(၆၀၀၀'x၁၄'x၆") 

၅ ရသောက်သှံိုီးရ  လှံို

ရလောက်မခင်ီး 

ရန  ောသ တ င်ရ   ောီးခ ်ီး

ရမခောက်မခဖင်ီး 

-လိုပ်အောီး -ရင ရ ကီးခက်ခွဲ 

မခင်ီး 

 န်ပှံိုရင  လှံို 

ရလောက်မခင်ီး 

သက်ဆ ိုင် ောဦီးစ ီးဌောနန င့်် 

ခ  တ်ဆက်ရဆောင်  က်

သ ောီး ည် 

စက်ရ တ င်ီးန င့်် 

အမ င့််တင်ရ စင်တည် ရဆော

က်မခင်ီး(4"Øtubewell(10'x

10'x4')(24')  
 

၆ အ  တ် ိုင် ောရ ောက်ရ 

သ ယ်စနစ်    မခင်ီး 

ရန  ောသ တ င်ရ   ောီးခ ်ီး

ရမခောက်မခဖင်ီး 

-လိုပ်အောီး -ရင ရ ကီးခက်ခွဲ 

မခင်ီး 

 န်ပှံိုရင  လှံို 

ရလောက်မခင်ီး 

သက်ဆ ိုင် ောဦီးစ ီးဌောနန င့်် 

ခ  တ်ဆက်ရဆောင်  က်

သ ောီး ည် 

ရ ပ ိုက်လ ိုင်ီးသ ယ်တန်ီးမခင်ီး  

(၁၅၀၀၀') 

 

၇ စ ိုက်ပ   ီးပင်  ောီး 

အ  က်နှုန်ီးက ဆင်ီး 

မခင်ီး 

ရတောင်သူ၊လယ်သ ောီးဦီး 

ရ   ောီးမပောီးမခင်ီး 

လယ်ရမ   ောီးမပောီးမခင်ီး ရင ရ ကီးခက်ခွဲမခင်ီး သက်ဆ ိုင် ောဦီးစ ီးဌောန ှံ

 န်ပှံိုရင ရတောင်ီးခှံမခင်ီး 

စ ိုက်ပ   ီးရ ီးသှံိုီးဓါတ်ရမ ဩဇော

ရ ောက်ပှံ့်ရပီးမခင်ီး 
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ကနော ဆ် ်တ ွဲ(၄) 

ဦားစ ားက ားစီ ံခ  ် အဆ ပု  လ  (၁) 

ရက ီး  ော                                  - တှံတောီးဦီး 

ရက ီး  ောအိုပ်စို                         - ရကော့်စ န်ဘန်(ရအောက်) 

ဖ   ွံ့နယ်                                   - ဘောီးအှံ 

တ ိုင်ီးရေသကက ီး / မပည်နယ်        - က င် 

စ  ှံခ က်အ ည် - ရက ီး  ောတ ငီ်းလ ်ီးဂဝှံခငီ်းမခင်ီး (၂၇၀၀'x၁၂'x၁၂") 

စ  ှံခ က်ရဆောင ် က် န် လ ိုအပ်ရ ကောငီ်း   ငီ်းလငီ်းရဖောမ်ပခ က် (သ ိုို့) လက်   အရမခအရန 

    တှံတောီးဦီးရက ီး  ောတ င် အ  ်ရ ောငစ်ို(၁၇၀)စို၊ လူဦီးရ က ောီး(၅၃၇)ဦီး၊  (၅၅၃)ဦီး 

စိုစိုရပါငီ်း(၁၀၉၂)ဦီး   ပါသည်။ ရက ီး  ောတ င်ီး   လ ်ီးသည် အခ  န်ကောလ  ကောမ င့််ရနဖပ ီး 

လူသ ောီးလူလော  ောီးမခငီ်းရ ကောင့်် လ ်ီး  ောီးရပါက်ဖပွဲကော န  ့််က လ က်    ပါသည်။ 

  ိုီး ောသ တ င်ရ ရက ောမ်ခင်ီးရ ကောင့်် ကရလီးသူငယ်  ောီးန င့််   ောသူ/သောီး  ောီး 

သ ောီးရ ီးလောရ ီးတ င် အခက်အခွဲ  ောီးစ ောန င့််ကကှံ ရတ ွံ့ရန ပါသမဖင့်် ရက ီးလက်ရေသ 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန    ကူည ပှံ့်ပ ိုီးရပီးပါ န် ရလီးစောီးစ ော တငမ်ပအပ်ပါသည်။ 

စ  ှံခ က် ည်  ယ်ခ က် (လက်   အရမခအရနအောီး ပ ိုရကောငီ်းရအောင ် ရဆောင်  က်လ ိုသည့််ဆနဒ 

ရဖောမ်ပ န်) 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး လ ယ်ကူစ ောသ ောီးလောန ိုင ်န် အနတ ောယ်ကငီ်းစ ော သ ောီးလောန ိုင် ည်။ 

ရ  ော်  န်ီး အက   ီး လေ် (လက်ငငီ်း ည်  ယ်ခ က် ရ ောက်   ဖပ ီးရနောက်  ပ်ဆင့််    လော ည့်် 

အက   ီး ရက ီးဇူီး  ောီး) 

-     တစ်န စ်ပတ်လှံိုီးသ ောီးလောန ိုငဖ်ပ ီး လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးပ ို  ိုရကောငီ်း  န်လော ည်။ 

- ပညောရ ီး၊ က န်ီး ောရ ီး၊ လူ ှုရ ီး၊ စ ီးပ ောီးရ ီးစသည့်် က စစ ပ်  ောီး အခ  န် ရ  ီး 

အနတ ောယ်ကင်ီးစ ော သ ောီးလောန ိုင ်ည်။ 

စ  ှံခ က်ဆ ိုင ်ော အခ က်အလက်ရဖေ်ာမပမခငီ်း (ဘောလိုပ် ည်၊ ဘယ်ရလောက်ပ ောဏ 

လိုပ်  ည်) 

- ရက ီး  ောတ င်ီးလ ်လ ီ်းဂဝှံခငီ်းမခင်ီး(၂၇၀၀'x၁၂'x၁၂") 

-ခန်ို့  န်ီးကိုန်က စ  တ် သ န်ီး(၁၅၀) 

စ  ှံခ က်ကိုန်က စ  တ် ည့််ဝင ်ှု 

ခနို့်  န်ီးကိုန်က စ  တ် (က ပ)်  ည့််ဝင ်ည့််အစ အစဉ် 
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• ၁၅၀ သ န်ီး (ရင သောီး) 

• ၃၀သ န်ီး(ရင သောီး) 

• xxxxxxxxxx  (ပစစည်ီး/လိုပ်အောီး) 

• ရက ီးလက်ဦီးစ ီး 

• ရက ီး  ော 

• ရက ီး  ော 

 

 

စီ ံခ  ် အက  င်အထည်ကဖ  ်ည့်် နည်ားလ ာ်းနှင့်် အစီအစဉ်   ား 

(၁) တောဝန်ယူအရကောင်အ ည်ရဖော ်ည့်် အဖ ွဲွံ့အစညီ်း (  ောီး) 

                ရက ီး  ောတ င်ီးလ ်ီးဂဝှံခငီ်းမခင်ီးလိုပ်ငန်ီး ရဆောင ် က် ောတ င် ရက ီးလက်ရေသ 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောနန င့်် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ တ ိုို့ ပူီးရပါငီ်းရဆောင်  က် 

သ ောီး ည် မဖစ်ပါသည်။ 

(၂) စ  ှံခ က ်စတင ်ည့််အခ  န် (ခနိ်ု့  န်ီး) - ရင  ိုတ်ဖပ ီး က်   တစ်ပတ်အတ င်ီး 

(၃) စ  ှံခ က ်ဖပ ီးစ ီး ည့််အခ  န် - ၃လ အတ င်ီး 

(၄) ရက ီး  ော ည့််ဝင် ှု     ရအောင ်ရဆောင်  က် ည့်် အစ အစဉ် 

              ရက ီး  ောတ င်ရန  ိုင်ရသောအ  ်ရ ောငစ်ို  ောီးအောီး ဆင်ီး ွဲခ  ်ီးသော ှုအဆင့််အတန်ီး 

ခ ွဲ၍ ရက ီး  ော ည့််ဝင ်ှု    ရအောင် ရဆောင်  က်သ ောီးပါ ည်။  

(၅) လိုပ်ငန်ီးလည်ပတ်ရ ီး၊ မပ မပင ် န်ီးသ  ်ီးရ ီးတ ိုို့အတ က် အဖ ွဲွံ့အစည်ီးဆ ိုင် ောန င့်် 

ရင ရ ကီးဆ ိုင် ော အစ အစဉ်  ောီး 

   ရက ီး  ောတ င်ီးလ ်ီးဂဝှံခင်ီးမခင်ီးလိုပ်ငန်ီး ရဆောင ် က်ဖပ ီးစ ီးပါက န စ်စဉ်မပ မပင်   န်ီးသ  ်ီး 

န ိုင ်န်အတ က် အ  ်ရ ောငစ်ို(၁)စိုက ို တစ်န စ်လ င် (၃၀၀၀က ပ်)နှုန်ီးမဖင့်် ရကောက်ခှံဖပ ီး 

လူလိုပ်အောီးတ ိုို့မဖင့်် န စ်စဉ် မပငဆ်င ် န်ီးသ  ်ီးမခငီ်းလိုပ်ငန်ီး  ောီး ရဆောင ် က်သ ောီး ည် 

မဖစ်ပါသည်။ 

အ    ားခံစ ားသူဦားကရ 

လူဦားကရ ဆငာ်းရွဲခ  ်ားသ  ှု အဆင့််အတန်ား 

(အ  ်ကပခ) 

   ား   က ါငာ်း ၁ ၂ ၃ ၄ က ါငာ်း 

က  ားရ  အဆင့်် ၅၃၇ ၅၅၃ ၁၀၉၂ ၁၇ ၅၀ ၉၃ ၁၀ ၁၇၀ 

အ    ားခံစ ား ည့်် ဦားကရ ၅၃၇ ၅၅၃ ၁၀၉၂ ၁၇ ၅၀ ၉၃ ၁၀ ၁၇၀ 

  တ်ခ က်။ ရခ ောင်လညအ်ဆင့်် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့်် − ၂၊ ဆင်ီး ွဲ −  ၃၊ အလ န်ဆင်ီး ွဲ − ၄ 
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ကနော ဆ် ်တ ွဲ(၅) 

ဦားစ ားက ားစီ ံခ  ် အဆ ပု  လ  (၂) 

ရက ီး  ော                                  - တှံတောီးဦီး 

ရက ီး  ောအိုပ်စို                          - ရကော့်စ န်ဘန်(ရအောက်) 

ဖ   ွံ့နယ်                                   - ဘောီးအှံ 

တ ိုင်ီးရေသကက ီး / မပည်နယ်        - က င် 

စ  ှံခ က်အ ည် - ရက ီး  ောခငီ်းဆက်လ ီ်းက န်က စ်ခငီ်းမခင်ီး (၂/၀  ိုငx်၁၈'x၆") 

စ  ှံခ က်ရဆောင ် က် န် လ ိုအပ်ရ ကောငီ်း   ငီ်းလငီ်းရဖောမ်ပခ က် (သ ိုို့) လက်   အရမခအရန 

    တှံတောီးဦီးရက ီး  ောတ င် အ  ်ရ ောငစ်ို(၁၇၀)စို၊ လူဦီးရ က ောီး(၅၃၇)ဦီး၊  (၅၅၃)ဦီး 

စိုစိုရပါငီ်း(၁၀၉၂)ဦီး   ပါသည်။ ရက ီး  ောတ င်ီး   လ ်ီးသည် အခ  န်ကောလ  ကောမ င့််ရနဖပ ီး 

လူသ ောီးလူလော  ောီးမခငီ်းရ ကောင့်် လ ်ီး  ောီးရပါက်ဖပွဲကော န  ့််က လ က်    ပါသည်။ 

  ိုီး ောသ တ င်ရ ရက ောမ်ခင်ီးရ ကောင့်် ကရလီးသူငယ်  ောီးန င့််   ောသူ/သောီး  ောီး 

သ ောီးရ ီးလောရ ီးတ င် အခက်အခွဲ  ောီးစ ောန င့််ကကှံ ရတ ွံ့ရန ပါသမဖင့်် ရက ီးလက်ရေသ 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန    ကူည ပှံ့်ပ ိုီးရပီးပါ န် ရလီးစောီးစ ော တငမ်ပအပ်ပါသည်။ 

စ  ှံခ က် ည်  ယ်ခ က် (လက်   အရမခအရနအောီး ပ ိုရကောငီ်းရအောင ် ရဆောင်  က်လ ိုသည့််ဆနဒ 

ရဖောမ်ပ န်) 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး လ ယ်ကူစ ောသ ောီးလောန ိုင ်န် အနတ ောယ်ကငီ်းစ ော သ ောီးလောန ိုင် ည်။ 

ရ  ော်  န်ီး အက   ီး လေ် (လက်ငငီ်း ည်  ယ်ခ က် ရ ောက်   ဖပ ီးရနောက်  ပ်ဆင့််    လော ည့်် 

အက   ီး ရက ီးဇူီး  ောီး) 

-     တစ်န စ်ပတ်လှံိုီးသ ောီးလောန ိုငဖ်ပ ီး လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးပ ို  ိုရကောငီ်း  န်လော ည်။ 

- ပညောရ ီး၊ က န်ီး ောရ ီး၊ လူ ှုရ ီး၊ စ ီးပ ောီးရ ီးစသည့်် က စစ ပ်  ောီး အခ  န် ရ  ီး 

အနတ ောယ်ကင်ီးစ ော သ ောီးလောန ိုင ်ည်။ 

စ  ှံခ က်ဆ ိုင ်ော အခ က်အလက်ရဖေ်ာမပမခငီ်း (ဘောလိုပ် ည်၊ ဘယ်ရလောက်ပ ောဏ 

လိုပ်  ည်) 

- ရက ီး  ောခ ငီ်းဆက်လ ်ီးက န်က စ်ခငီ်းမခင်ီး (၂/၀  ိုင်x၁၈'x၆") 

-ခန်ို့  န်ီးကိုန်က စ  တ် သ န်ီး(၃၅၀၀) 

စ  ှံခ က်ကိုန်က စ  တ် ည့််ဝင ်ှု 

ခနို့်  န်ီးကိုန်က စ  တ် (က ပ)်  ည့််ဝင ်ည့််အစ အစဉ် 
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• ၃၅၀၀သ န်ီး (ရင သောီး) 

• xxxxxသ န်ီး(ရင သောီး) 

• xxxxxxxxxx  (ပစစည်ီး/လိုပ်အောီး) 

• ရက ီးလက်ဦီးစ ီး 

• ရက ီး  ော 

• ရက ီး  ော 

 

 

စီ ံခ  ် အက  င်အထည်ကဖ  ်ည့်် နည်ားလ ာ်းနှင့်် အစီအစဉ်   ား 

(၁) တောဝန်ယူအရကောင်အ ည်ရဖော ်ည့်် အဖ ွဲွံ့အစညီ်း (  ောီး) 

                ရက ီး  ောခ င်ီးဆက်လ ်ီးက န်က စ်ခင်ီးမခငီ်းလိုပ်ငန်ီး ရဆောင်  က် ောတ င်ရက ီး 

လက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောနန င့်် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ တ ိုို့ ပူီးရပါငီ်းရဆောင် 

  က်သ ောီး ည်မဖစ်ပါသည်။ 

(၂) စ  ှံခ က ်စတင ်ည့််အခ  န် (ခနိ်ု့  န်ီး) - ရင  ိုတ်ဖပ ီး က်   တစ်ပတ်အတ င်ီး 

(၃) စ  ှံခ က ်ဖပ ီးစ ီး ည့််အခ  န် - ၃လ အတ င်ီး 

(၄) ရက ီး  ော ည့််ဝင် ှု     ရအောင ်ရဆောင်  က် ည့်် အစ အစဉ် 

              ရက ီး  ောတ င်ရန  ိုင်ရသောအ  ်ရ ောငစ်ို  ောီးအောီး ဆင်ီး ွဲခ  ်ီးသော ှုအဆင့််အတန်ီး 

ခ ွဲ၍ ရက ီး  ော ည့််ဝင ်ှု    ရအောင် ရဆောင်  က်သ ောီးပါ ည်။  

(၅) လိုပ်ငန်ီးလည်ပတ်ရ ီး၊ မပ မပင ် န်ီးသ  ်ီးရ ီးတ ိုို့အတ က် အဖ ွဲွံ့အစည်ီးဆ ိုင် ောန င့်် 

ရင ရ ကီးဆ ိုင် ော အစ အစဉ်  ောီး 

   ရက ီး  ောခ င်ီးဆက်လ ်ီးက န်က စ်ခင်ီးမခင်ီးလိုပ်ငန်ီး ရဆောင ် က်ဖပ ီးစ ီးပါက န စ်စဉ်မပ မပင် 

  န်ီးသ  ်ီး န ိုင ်န်အတ က် အ  ်ရ ောင်စို(၁)စိုက ို တစ်န စ်လ င် (၅၀၀၀က ပ်)နှုန်ီးမဖင့်် 

ရကောက်ခှံဖပ ီး လူလိုပ်အောီးတ ိုို့မဖင့်် န စ်စဉ်မပင်ဆင ် န်ီးသ  ်ီးမခငီ်းလိုပ်ငန်ီး  ောီး ရဆောင ် က် 

သ ောီး ည် မဖစ်ပါသည်။ 

အ    ားခံစ ားသူဦားကရ 

လူဦားကရ ဆငာ်းရွဲခ  ်ားသ  ှု အဆင့််အတန်ား 

(အ  ်ကပခ) 

   ား   က ါငာ်း ၁ ၂ ၃ ၄ က ါငာ်း 

က  ားရ  အဆင့်် ၅၃၇ ၅၅၃ ၁၀၉၂ ၁၇ ၅၀ ၉၃ ၁၀ ၁၇၀ 

အ    ားခံစ ား ည့်် ဦားကရ ၅၃၇ ၅၅၃ ၁၀၉၂ ၁၇ ၅၀ ၉၃ ၁၀ ၁၇၀ 

  တ်ခ က်။ ရခ ောင်လညအ်ဆင့်် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့်် − ၂၊ ဆင်ီး ွဲ −  ၃၊ အလ န်ဆင်ီး ွဲ − ၄ 
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ကနော ဆ် ်တ ွဲ(၆) 

ဦားစ ားက ားစီ ံခ  ် အဆ ပု  လ  (၃) 

ရက ီး  ော                                  - တှံတောီးဦီး 

ရက ီး  ောအိုပ်စို                          - ရကော့်စ န်ဘန်(ရအောက်) 

ဖ   ွံ့နယ်                                   - ဘောီးအှံ 

တ ိုင်ီးရေသကက ီး / မပည်နယ်        - က င် 

စ  ှံခ က်အ ည် - ရက ီး  ောတ ငီ်းလ ်ီးက န်က စ်ခငီ်းမခင်ီး(၅၀၀၀'x၁၄'x၆") 

စ  ှံခ က်ရဆောင ် က် န် လ ိုအပ်ရ ကောငီ်း   ငီ်းလငီ်းရဖောမ်ပခ က် (သ ိုို့) လက်   အရမခအရန 

    တှံတောီးဦီးရက ီး  ောတ င် အ  ်ရ ောငစ်ို(၁၇၀)စို၊ လူဦီးရ က ောီး(၅၃၇)ဦီး၊  (၅၅၃)ဦီး 

စိုစိုရပါငီ်း(၁၀၉၂)ဦီး   ပါသည်။ ရက ီး  ောတ င်ီး   လ ်ီးသည် အခ  န်ကောလ  ကောမ င့််ရနဖပ ီး 

လူသ ောီးလူလော  ောီးမခငီ်းရ ကောင့်် လ ်ီး  ောီးရပါက်ဖပွဲကော န  ့််က လ က်    ပါသည်။ 

  ိုီး ောသ တ င်ရ ရက ောမ်ခင်ီးရ ကောင့်် ကရလီးသူငယ်  ောီးန င့််   ောသူ/သောီး  ောီး သ ောီးရ ီးလောရ ီး 

တ င် အခက်အခွဲ  ောီးစ ောန င့််ကကှံ ရတ ွံ့ရန ပါသမဖင့်် ရက ီးလက်ရေသ ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီး 

ဌောန  ကူည ပှံ့်ပ ိုီးရပီးပါ န် ရလီးစောီးစ ော တငမ်ပအပ်ပါသည်။ 

စ  ှံခ က် ည်  ယ်ခ က် (လက်   အရမခအရနအောီး ပ ိုရကောငီ်းရအောင ် ရဆောင်  က်လ ိုသည့််ဆနဒ 

ရဖောမ်ပ န်) 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး လ ယ်ကူစ ောသ ောီးလောန ိုင ်န် အနတ ောယ်ကငီ်းစ ော သ ောီးလောန ိုင် ည်။ 

ရ  ော်  န်ီး အက   ီး လေ် (လက်ငငီ်း ည်  ယ်ခ က် ရ ောက်   ဖပ ီးရနောက်  ပ်ဆင့််    လော ည့်် 

အက   ီး ရက ီးဇူီး  ောီး) 

-     တစ်န စ်ပတ်လှံိုီးသ ောီးလောန ိုငဖ်ပ ီး လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးပ ို  ိုရကောငီ်း  န်လော ည်။ 

- ပညောရ ီး၊ က န်ီး ောရ ီး၊ လူ ှုရ ီး၊ စ ီးပ ောီးရ ီးစသည့်် က စစ ပ်  ောီး အခ  န် ရ  ီး 

အနတ ောယ်ကင်ီးစ ော သ ောီးလောန ိုင ်ည်။ 

စ  ှံခ က်ဆ ိုင ်ော အခ က်အလက်ရဖေ်ာမပမခငီ်း (ဘောလိုပ် ည်၊ ဘယ်ရလောက်ပ ောဏ 

လိုပ်  ည်) 

- ရက ီး  ောတ င်ီးလ ်ီးက န်က စ်ခင်ီးမခငီ်း(၅၀၀၀'x၁၄'x၆") 

-ခန်ို့  န်ီးကိုန်က စ  တ် သ န်ီး(၁၄၀၀) 

စ  ှံခ က်ကိုန်က စ  တ် ည့််ဝင ်ှု 

ခနို့်  န်ီးကိုန်က စ  တ် (က ပ)်  ည့််ဝင ်ည့််အစ အစဉ် 
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• ၁၄၀၀သ န်ီး (ရင သောီး) 

• xxxxxသ န်ီး(ရင သောီး) 

• xxxxxxxxxx  (ပစစည်ီး/လိုပ်အောီး) 

• ရက ီးလက်ဦီးစ ီး 

• ရက ီး  ော 

• ရက ီး  ော 

 

 

စီ ံခ  ် အက  င်အထည်ကဖ  ်ည့်် နည်ားလ ာ်းနှင့်် အစီအစဉ်   ား 

(၁) တောဝန်ယူအရကောင်အ ည်ရဖော ်ည့်် အဖ ွဲွံ့အစညီ်း (  ောီး) 

                ရက ီး  ောတ င်ီးလ ီ်းက န် စ်ခင်ီးမခင်ီးလိုပ်ငန်ီး ရဆောင ် က် ောတ င်ရက ီးလက်ရေ 

သဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောနန င့်် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ တ ိုို့ ပူီးရပါငီ်းရဆောင်   က်သ ောီး 

 ည်မဖစ်ပါသည်။ 

(၂) စ  ှံခ က ်စတင ်ည့််အခ  န် (ခနိ်ု့  န်ီး) - ရင  ိုတ်ဖပ ီး က်   တစ်ပတ်အတ င်ီး 

(၃) စ  ှံခ က ်ဖပ ီးစ ီး ည့််အခ  န် - ၃လ အတ င်ီး 

(၄) ရက ီး  ော ည့််ဝင် ှု     ရအောင ်ရဆောင်  က် ည့်် အစ အစဉ် 

              ရက ီး  ောတ င်ရန  ိုင်ရသောအ  ်ရ ောငစ်ို  ောီးအောီး ဆင်ီး ွဲခ  ်ီးသော ှုအဆင့််အတန်ီး 

ခ ွဲ၍ ရက ီး  ော ည့််ဝင ်ှု    ရအောင် ရဆောင်  က်သ ောီးပါ ည်။  

(၅) လိုပ်ငန်ီးလည်ပတ်ရ ီး၊ မပ မပင ် န်ီးသ  ်ီးရ ီးတ ိုို့အတ က် အဖ ွဲွံ့အစည်ီးဆ ိုင် ောန င့်် 

ရင ရ ကီးဆ ိုင် ော အစ အစဉ်  ောီး 

   ရက ီး  ောတ င်ီးလ ီ်းက န်က စ်ခင်ီးမခင်ီးလိုပ်ငန်ီး ရဆောင ် က်ဖပ ီးစ ီးပါက န စ်စဉ်မပ မပင် 

  န်ီးသ  ်ီး န ိုင ်န်အတ က် အ  ်ရ ောင်စို(၁)စိုက ို တစ်န စ်လ င် (၅၀၀၀က ပ်)နှုန်ီးမဖင့်် 

ရကောက်ခှံဖပ ီး လူလိုပ်အောီးတ ိုို့မဖင့်် န စ်စဉ်မပင်ဆင ် န်ီးသ  ်ီးမခငီ်းလိုပ်ငန်ီး  ောီး ရဆောင ် က် 

သ ောီး ည် မဖစ်ပါသည်။ 

အ    ားခံစ ားသူဦားကရ 

လူဦားကရ ဆငာ်းရွဲခ  ်ားသ  ှု အဆင့််အတန်ား 

(အ  ်ကပခ) 

   ား   က ါငာ်း ၁ ၂ ၃ ၄ က ါငာ်း 

က  ားရ  အဆင့်် ၅၃၇ ၅၅၃ ၁၀၉၂ ၁၇ ၅၀ ၉၃ ၁၀ ၁၇၀ 

အ    ားခံစ ား ည့်် ဦားကရ ၅၃၇ ၅၅၃ ၁၀၉၂ ၁၇ ၅၀ ၉၃ ၁၀ ၁၇၀ 

  တ်ခ က်။ ရခ ောင်လညအ်ဆင့်် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့်် − ၂၊ ဆင်ီး ွဲ −  ၃၊ အလ န်ဆင်ီး ွဲ − ၄ 
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