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မာတိကာ 

စဲံ အေြကာငံဵအရာ  

 စကာဵခ့ီဵ ၃ 

 ဇာသျပငံအေနာကံေက့ဵရးာ သယဳဇာတျပေျမပုဳ၊ ဘာဵအဳွမို နဴယံ ၅ 

၁။ တညံေနရာန္ငံဴပထဝီဝငံအေနအထာဵ ၆ 

၂။ ရာသီဥတုန္ငံဴ သဘာဝအရငံဵအျမစံမ့ာဵ ၆ 

၃။ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဆိုငံရာ စီမဳခနံခဴးဲမှု အေျခအေန ၆ 

၄။ စီဵပးာဵေရဵန္ငံဴ အသကံေမးဵမှု အေျခအေန ၆ 

 (က) သီဵနဳ္စိုကံပ့ိုဵေရဵ ၆ 

 (ခ) ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံေရလုပံငနံဵ ၇ 

 (ဂ) စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ မဟုတံေသာ အျခာဵဝငံေငးရ လုပံငနံဵမ့ာဵ ၇ 

 (ဃ) ဘဏံန္ငံဴ ေငးေြကဵဆုိငံရာ ဝနံေဆာငံမှု ၇ 

၅။ အေျခခဳအေဆာကံအဦန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ ၇ 

 (က) ေက့ဵလကံ သယံယူပုိေဴဆာငံေရဵ ၇ 

 (ခ) ေက့ဵရးာ မီဵလငံဵေရဵ ၇ 

 (ဂ) သတငံဵန္ငံဴ ဆကံသးယံေရဵ ၇ 

၆။ ပညာေရဵ ၈ 

၇။ က့နံဵမာေရဵ၊ ေရန္ငဴံ ပတံဝနံဵက့ငံသနံရ္ဴငံဵေရဵ ၈ 

၈။ ေဘဵအန္တရာယံမ့ာဵန္ငံဴ သဘာဝပတံဝနံဵက့ငံထိနံဵသိမံဵေရဵ ၈ 

၉။ က့ာဵ-မ ေရဵရာ ကိစ္စရပံဆိုငံရာ ၈ 

၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာငံရးကံမညဴံ အဆိုျပု စီမဳခ့ကံလုပံငနံဵမ့ာဵ ၉ 

ေနာကံဆကံတးဲ  

 ေနာကံဆကံတးဲ(၁) ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ ေကာံမတီဝငံမ့ာဵစာရငံဵ ၁၀ 

 ေနာကံဆကံတးဲ(၂) ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အေထာကံအကူျပုဇယာဵမ့ာဵ ၁၁ 

 ေနာကံဆကံတးဲ(၃) ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဗ့ူဟာ တညံေဆာကံမှု အေျချပဇယာဵ     ၇၄ 

 ေနာကံဆကံတးဲ(၄) ဦဵစာဵေပဵစီမဳခ့ကံ အဆိုျပုလွှာ(၁) ၇၅ 

 ေနာကံဆကံတးဲ(၅) ဦဵစာဵေပဵစီမဳခ့ကံ အဆိုျပုလွှာ(၂) ၇၇ 

 

 

 
 

 

 

စကာဵခ့ီဵ 
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  ဤေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵစီမဳခ့ကံသညံ ၂၀၁၇/၂၀၁၈ ဘဏ္ဍာေရဵန္စံမ္ ၂၀၂၁/၂၀၂၂ ခုန္စံ 

အထိ (၅)န္စံြကာ အေကာငံအထညံေဖာံေဆာငံရးကံမညဴံ ကျွနံုပံတို ဴ ေက့ဵရးာ၏ပထမဦဵဆဳုဵ 

ေသာလူအမ့ာဵပါဝငံ ေရဵဆးဲထာဵသညံဴ ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵစီမဳခ့ကံ ျဖစံပါသညံ။ ကနဦဵအေန 

ျဖငဴံ စီမဳခ့ကံျဖစံေျမာကံေရဵအတးကံ လုိအပံေသာ နညံဵပညာမ့ာဵ ပဴဳပိုဵေပဵေသာ စိုကံပ့ိုဵေရဵ၊ 

ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ ဆညံေျမာငံဵဝနံှကီဵဌာန၊ ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာနအာဵ 

အထူဵပငံ ေက့ဵဇူဵတငံရိ္ပါသညံ။ အေရဵှကီဵေသာ အခ့ကံအလကံမ့ာဵန္ငံဴ အြကဳဉာဏံမ့ာဵ 

ကိ ုတကံတကံကကကက ပဳဴပိုဵေပဵေသာ ေက့ဵရးာအုပံစုအုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵန္ငံဴ သကံဆိုငံရာ ဝနံထမံဵ 

မ့ာဵကိုလညံဵ ေက့ဵဇူဵတငံရိ္ပါသညံ။ 

  ကျွနံုပံတိုေဴက့ဵရးာတးငံ ကျွနံုပံတိုကဴိုယံတိုငံရပံရးာလုပံငနံဵမ့ာဵကို စီစဲံခ့မ္တံေဆာငံ 

ရးကံခဲဴြကေသာံလညံဵ လူထုအမ့ာဵ စနစံတက့ ပူဵေပါငံဵပါဝငံေဆာငံရးကံသညံဴ နညံဵလမံဵ 

မ့ာဵန္ငံဴလုပံထဳုဵလုပံနညံဵမ့ာဵကို မသိခဲဴြကပါ။ လူထုကိုယံတိုငံ စနစံတက့ ပူဵေပါငံဵေဆာငံ 

ရးကံနညံဵကို အသုဳဵျပု၍ ကျွနုံပံတို ဴ အခ့ငံဵခ့ငံဵတိငုံပငံေဆးဵေနးဵညှိနှိုငံဵ အေျဖရ္ာြကရာတးငံ 

ကူညီပဳဴပိုဵေပဵသညဴံ အစီအစဲံေရဵဆးဲေရဵကျွမံဵက့ငံသူအဖးဲ တဴစံဖးဲ ကုိဴ ွမို နဴယံေက့ဵလကံေဒသ 

ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာနမ္ စီစဲံေဆာငံရးကံေပဵပါသညံ။ ဤလုပံငနံဵစဲံေြကာငံဴ ကျွနံုပံ 

တိုသဴညံ ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအစီအစဲံေရဵဆးဲရာတးငံ ကိနံဵဂဏနံဵန္ငံဴ သတငံဵအခ့ကံအလကံ 

တို၏ဴ အေရဵပါမှုကို သိရိ္ရုဳသာမက ေက့ဵရးာအုပံစု အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရုဳဵကဲဴသိုေဴသာ ကိနံဵ 

ဂဏနံဵအခ့ကံအလကံရရိ္နိုငံေသာ ေနရာမ့ာဵမ္လညံဵ ေကာကံယူရရိ္ခဲဴပါသညံ။ ထုိျဴပငံထပံမဳ 

လုိအပံေသာ ကိနံဵဂဏနံဵ ၊ အခ့ကံအလကံမ့ာဵန္ငံဴ နညံဵပညာပဳဴပုိဵမှုတိုကဴို ွမို နဴယံအဆငဴံ 

ဌာနဆုိငံရာမ့ာဵမ္ ရယူရနံလုိအပံေြကာငံဵကိုလညံဵ ေကာငံဵစးာသိရိ္ခဲဴပါသညံ။  

  ယခုေရဵဆးဲထာဵေသာအစီအစဲံကိုထပံမဳရရိ္သညံဴ ကိနံဵဂဏနံဵအခ့ကံအလကံမ့ာဵ 

ထပံျဖညဴံေပဵျခငံဵျဖငဴံ ပုိမိုေကာငံဵလာမညံမ္ာေသခ့ာပါသညံ။ ဤလုပံငနံဵသညံ ဆကံလကံ 

လုပံေဆာငံရမညဴံ လုပံငနံဵျဖစံွပီဵ လုပံငနံဵေဆာငံရးကံေနမှုတစံဝကံခနံအဴေရာကံတးငံ 

လုပံငနံဵတိုဵ တကံမှု၊ ေပ်ေပါကံလာသညံဴ အခကံအခဲမ့ာဵန္ငဴံ ဦဵစာဵေပဵေရးဵခ့ယံမှုမ့ာဵန္ငံဴ 

လုပံငနံဵအစီအစဲံမ့ာဵကို မူေဘာငံအတးငံဵ ျပုျပငံေျပာငံဵလဲမှုမ့ာဵ ဆကံလကံလုပံေဆာငံ 

သးာဵရပါမညံ။  

  ဤဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအစီအစဲံတးငံ ေဖာံျပပါရိ္ေသာ ဦဵစာဵေပဵလုပံငနံဵမ့ာဵ စုစညံဵေဆာငံ 

ရးကံနိုငံရနံအတးကံ ေက့ဵရးာအုပံစုအုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵ၊ ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵ 

ဦဵစီဵဌာနတို၏ဴ ဆကံလကံပဳဴပိုဵမှုမ့ာဵရရိ္နိုငံမညံဟု ကျွနံုပံတို ဴ ေမျှောံလငံဴပါသညံ။ ဆကံလကံ 

၍ ေနာငံတးငံလညံဵ ကျွနုံပံတို၏ဴဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဆိုငံရာ အာဵထုတံမှုအေျခအေနမ့ာဵကို ဆနံဵစစံ 

သုဳဵသပံရနံန္ငံဴ အကဲျဖတံရနံအတးကံ ပဳဴပိုဵကူညီမှုမ့ာဵ ရရိ္နိုငံမညံျဖစံပါေြကာငံဵ ယုဳြကညံ 

ပါသညံ။  

  ဤအစီအစဲံတးငံအပိုငံဵ(၂)ပိုငံဵပါရိ္ပါသညံ။ အပိုငံဵ(က)တးင ံ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဗ့ူဟာန္ငဴံ 

လုပံငနံဵ အစီအစဲံတိုပဴါဝငံပါသညံ။ အေကာငံအထညံေဖာံမညံဴဗ့ူဟာ၊ ဦဵစာဵေပဵလုပံငနံဵ 

အစီအစဲံမ့ာဵ၊ ဘတံဂ့ကံန္ငဴံေငးေြကဵဆိုငံရာရရိ္နိုငံမညံဴ လမံဵေြကာငံဵန္ငံဴ လုပံငနံဵ 
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ေဆာငံရးကံမှု အဆငံဴဆငဴံတိုကဴို အဓိကေဖာံျပထာဵပါသညံ။ အပိုငံဵ(ခ)သညံ စီမဳကိနံဵဆုိငံရာ 

အခ့ကံအလကံ၊ အေြကာငံဵအရာမ့ာဵျဖစံွပီဵ အဆိုျပုစီမဳကိနံဵ လုပံငနံဵမ့ာဵ၏အေသဵစိတံ 

အခ့ကံအလကံမ့ာဵ ပါဝငံပါသညံ။  

ဇးနံလ၊ ၂၀၂၁ 

         ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵေကာံမတီ 

          ဇာသျပငံအေနာကံေက့ဵရးာ 

                 ဘာဵအဳွမို နဴယံ 
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ဇာသျပငံအေနာကံေက့ဵရးာ သယဳဇာတျပေျမပုဳ၊ ဘာဵအဳွမို နဴယံ 
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၁။တညံေနရာန္ငံဴပထဝီဝငံအေနအထာဵ  

 ဇာသျပငံအေနာကံေက့ဵရးာသညံ ဇာသျပငံအေနာကံေက့ဵရးာအုပံစုတးငံ တညံရိ္ပါသညံ။ 

ဘာဵအဳွမို  ဴ န္ငဴံ (၃၁)မုိငံကးာေဝဵ ပါသညံ။ ဇာသျပငံအ ေနာကံေက့ဵရးာအုပံစုတးငံ ေကာဴက့ိုကံ 

ေက့ဵရးာ၊ ေကာဴက့ိုကံပးနံေက့ဵရးာ၊ ကတးနံဵတာေက့ဵရးာ၊ ေနာငံဒိုငံဵေက့ဵရးာ၊ ေကာဴစဳပလေဲက့ဵရးာ၊ 

ေကာဴေနာငံဖိုငံေက့ဵရးာတို ဴပါဝငံပါသညံ။ 

 

၂။ ရာသီဥတုန္ငံဴ သဘာဝအရငံဵအျမစံမ့ာဵ 

 ေျမျပနံေဴဒသျဖစံွပီဵ ပျှေမံဵမျှေမိုဵေရခ့ိနံမ္ာ (၈၀)% ခနံရိ္ဴပါသညံ။ သဘာဝအရငံဵအျမစံ 

မ့ာဵျဖစံေသာ သဲတစံမ့ိုဵသာထးကံရိ္ပါသညံ။ 

၃။ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဆိုငံရာ စီမဳခနံခဴးဲမှု အေျခအေန 

 ေက့ဵရးာတးငံဵရိ္ အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵသညံ ေက့ဵရးာ၏ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵန္ငံဴ သာေရဵနာေရဵ 

စိုကံပ့ိုဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵကုိ တတံနိုငံသမျှေ လုပံေဆာငံေနြကသညံကုိ ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ျပငံပ 

အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵသညံ ေငးေြကဵန္ငံဴ ပတံသကံေသာလုပံေဆာငံမှုမ့ာဵကို ရးာတးငံဵသိုလဴာ 

ေရာကံလုပံေဆာငံေပဵြကသညံကို ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

၄။ စီဵပးာဵေရဵန္ငံဴ အသကံေမးဵမှု အေျခအေန 

(က) သီဵန္ဳစိုကံပ့ိုဵေရဵ 

လယံယာစိုကံပ့ိုဵေျမပုိငံဆိုငံမှုတးငံ လယံယာေျမန္ငံဴ ဥယ့ာဲံျခဳေျမပိုငံဆုိငံမှုမ့ာဵ 

သညံကို ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ေက့ဵရးာ၏ စိုကံပ့ိုဵေျမပုိငံဆိုငံမှုတးငံ ေျမပုိငံဆိုငံေသာ အိမံေထာငံ 

စုနညံဵသညံကို ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။စိုကံပ့ိုဵေရဵတးငံ မိုဵေရကိုသာ အဓိကထာဵ စိုကံပ့ိုဵြကွပီဵ 

ေရသးငံဵေျမာငံဵမ္ ေရကိုရယူွပီဵ စိုကံပ့ိုဵမှုလညံဵ ရိ္ြကပါသညံ။ အဓိကသီဵန္ဳမ္ာ စပါဵန္ငဴံ 

ေျမပဲျဖစံွပီဵ စပါဵကို အမ့ာဵဆုဳဵစုိကံပ့ိုဵြကပါသညံ။ အထးကံနှုနံဵမ္ာ စိုကံပ့ိုဵမှု၊ ေျမြသဇာ 

သုဳဵစးဲမှုေပ်တးငံ မူတညံွပီဵကးဲျပာဵပါသညံ။ စိုကံပ့ိုဵေရဵသုဳဵစကံကိရိယာ ပိုငံဆိုငံမှုတးငံ 

လကံတးနံဵထးနံစကံကိုသာ အဓိကထာဵထးနံယကံြကွပီဵ၊ င္ာဵရမံဵထးနံယကံမှု မ့ာဵလညံဵ 

ရိ္ပါသညံ။ သီဵန္ဳအထးကံနှုနံဵတိုဵ ေစရနံအတးကံ အခးငံဴအလမံဵအေနျဖငံဴ ေျမြသဇာန္ငဴံ 

မ့ိုဵေစဴမ့ာဵ ဝယံယူရရိ္နိုငံသညံ။သီဵန္ဳစုိကံပ့ိုဵရနံအတးကံ ျပဿနာန္ငံဴ အခကံအခဲမ့ာဵမ္ာ 

လုပံသာဵရာ္ဵပါဵျခငံဵန္ငဴံ ရာသီဥတုမမ္နံျခငံဵ၊ သီဵန္ဳေစ့ဵကးကံမ့ာဵ ေစ့ဵနှုနံဵမမ္နံကနံျခငံဵက 

ျပဿနာျဖစံပါသညံ။ 
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(ခ) ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴေရလုပံငနံဵ 

ေမးဵျမူေရဵတးငံ အိမံေထာငံစုအနညံဵငယံသာ ေမးဵျမူြကွပီဵ စီဵပးာဵျဖစံေမးဵျမူသူ 

တစံဦဵန္စံဦဵသာရိ္ပါသညံ။ တစံနိုငံတစံပိုငံေမးဵျမူြကသညံသာ မ့ာဵပါသညံ။ ေမးဵျမူေရဵ 

လုပံကိုငံရနံအတးကံ အခးငံဴအလမံဵအေနျဖငဴံ သးငံဵအာဵစုမ့ာဵဝယံယူရရိ္နိုငံပါသညံ။ 

ေမးဵျမူေရဵလုပံကိုငံရနံအတးကံ ျပဿနာန္ငဴံ အခကံအခဲမ္ာ ေျမေနရာရ္ာဵပါဵျခငံဵန္ငံဴ 

ေမးဵျမူေရဵနညံဵပညာမ့ာဵ မတတံေျမာကံျခငံဵမ့ာဵလညံဵ ပါဝငံပါသညံ။  

(ဂ)စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ မဟုတံေသာ အျခာဵဝငံေငးရ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

 စိုကံပ့ိုဵေရဵန္ငံဴ ေရာငံဵဝယံေရဵလုပံငနံဵကို အဓိကလုပံကိုငံြကသညံ။ အလုပံအကိုငံ 

အခးငံဴအလမံဵအေနျဖငံဴ အသငံဴအတငံဴရိ္ပါသညံ။ ေငးေြကဵအရငံဵအန္ီဵ အခကံအခဲသာ ရိ္ပါ 

သညံ။ 

(ဃ) ဘဏံန္ငံဴ ေငးေြကဵဆုိငံရာ ဝနံေဆာငံမှု 

 ကျွနံေတာံတိုေဴက့ဵရးာတးငံ ေငးစုေငးေခ့ဵအဖးဲ မဴ့ာဵရ္ိြကပါသညံ။ ေငးေခ့ဵေပဵသူမ့ာဵ 

လညံဵရိ္ပါသညံ။ ေငးေြကဵလကံလ္မံဵမီမှုရိ္သညံကို ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

၅။ အေျခခဳအေဆာကံအဦန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

(က) ေက့ဵလကံ သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ 

  ေက့ဵရးာတးငံဵရိ္လမံဵမ့ာဵသညံ အမ့ာဵအာဵျဖငံဴ ကးနံကရစံလမံဵမ့ာဵခငံဵ 

ထာဵပါသညံ။ ကိုယံထူကိုယံထလမံဵမ့ာဵျဖစံသညဴံအတးကံ အရညံအေသးဵအသငံဴအတငံဴသာ 

ရိ္ပါသညံ။ ရးာတးငံကးနံကရစံတဳတာဵန္ငံဴေရပပနံမ့ာဵရ္ိြကပါသညံ။ ကျွနံေတာံတိုေဴက့ဵရးာတးငံ 

ျမစံေြကာငံဵအသုဳဵျပုမှုရိ္ပါသညံ။စကံေလ္ကိုသာအသုဳဵျပုြကပါသညံ။သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ

တးငံ ေရေြကာငံဵန္ငံဴ ကုနံဵေြကာငံဵန္စံမ့ိုဵလဳုဵအသုဳဵျပုြကပါသညံ။ ကုနံဵလမံဵကုိ 

အဓိကထာဵ အသုဳဵျပုြကပါသညံ။ ကျွနံေတာံတိုေဴက့ဵရးာတးငံ ေငးစုေငးေခ့ဵအဖးဲ မဴ့ာဵ 

ရိ္ြကပါသညံ။ ေငးေခ့ဵေပဵသူမ့ာဵလညံဵရိ္ပါသညံ။ ေငးေြကဵလကံလ္မံဵမီမှုရိ္သညံကို 

ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

 (ခ)ေက့ဵရးာ မီဵလငံဵေရဵ 

မဟာဓါတံအာဵလုိငံဵရရိ္သညဴံအတးကံ လျှေပံစစံမီဵအသုဳဵျပုမှု အဆငံေျပလ့ကံရိ္ ပါ သညံ။ 

 (ဂ)သတငံဵန္ငံဴဆကံသးယံေရဵ 

ဆကံသးယံေရဵသတငံဵအခ့ကံအလကံအေနျဖငဴံ အဆငံေျပမှုရိ္ပါသညံ။ သတငံဵ 

အခ့ကံ အလကံမ့ာဵေကာငံဵမးနံမှုရိ္ပါသညံ။ 
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၆။ပညာေရဵ 

ပညာေရဵန္ငဴံစာတတံေျမာကံမှုအေျခအေနတးငံ စာမတတံသူမ့ာဵလညံဵ ေတး ရိ္ဴရွပီဵ 

အမ့ာဵစုမ္ာ မူလတနံဵပညာ ွပီဵေျမာကံြကသညံကို ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ ေက့ာငံဵေန အရးယံ 

ကေလဵတိုငံဵနီဵပါဵ ေက့ာငံဵတကံြကသညံကုိ ေတး ရိ္ဴရွပီဵ မူလတနံဵပညာတးငံ အသကံ 

(၁၁)န္စံန္ငဴံအထကံ အသကံအရးယံအပိုငံဵအျခာဵမ့ာဵလညံဵ ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ပညာေရဵတးငံ 

အဆငံေျပမှုရိ္ပါသညံ။ ပညာေရဵတးငံ အခကံအခဲအေနျဖငဴံ အနညံဵငယံသာ ရိ္ပါသညံ။ 

ဆငံဵရဲေသာ မိသာဵစုမ့ာဵအတးကံ ေက့ာငံဵထာဵရနံ အခကံအခဲမ့ာဵရ္ိေနပါေသဵသညံ။ 

 

၇။ က့နံဵမာေရဵ၊ ေရန္ငံဴ ပတံဝနံဵက့ငံသနံရ္ဴငံဵေရဵ 

 အျဖစံမ့ာဵေသာေရာဂါမ့ာဵတးငံ ဆီဵခ့ိုန္ငံဴေသးဵတိုဵ ေရာဂါအျဖစံမ့ာဵလာသညံ ကိုေတး  ဴ

ရိ္ရပါသညံ။ ကာကးယံေဆဵအာဵ ေဆဵရုဳတးငံ ပုဳမ္နံထုိဵေပဵမှုမ့ာဵ ျပုလုပံေပဵလ့ကံရိ္ပါသညံ။ 

ကျွနံေတာံတို ဴ ေက့ဵရးာတးငံ တိုကံနယံေဆဵရဳုတညံရိ္သညဴံအတးကံ အဆငံေျပမှု ရိ္ပါ သညံ။ 

ကျွနံေတာံတိုေဴက့ဵရးာတးငံ ေသာကံသုဳဵေရအတးကံ ေရတးငံဵတးငံ အဓိကထာဵ အသုဳဵျပုြကွပီဵ 

ေခ့ာငံဵေရ၊အဝီစိတးငံဵေရမ့ာဵအသုဳဵျပုမှုရိ္ြကပါသညံ။ေသာကံေရကို ေရသနံမဴ့ာဵဝယံေသာကံ 

အသုဳဵျပုမှုလညံဵ ရိ္ြကပါသညံ။ယငံလဳုအိမံသာမ့ာဵအာဵ အာဵလဳုဵနီဵပါဵ အသုဳဵျပုြကသညံကို 

ေတး ရိ္ဴရပါသညံ 

၈။ ေဘဵအန္တရာယံမ့ာဵန္ငံဴ သဘာဝပတံဝနံဵက့ငံထိနံဵသိမံဵေရဵ 

         ေက့ဵရးာတးငံ ဆငံဵရဲ၍ အမ့ိုဵသမီဵဦဵေဆာငံေသာ အိမံေထာငံစုမ့ာဵရ္ိသညံကို ေတး ရိ္ဴ 

ရပါသညံ။ထိခိုကံသကံေရာကံမှုတးငံ ေရှကီဵျခငံဵ၊ မိုဵေခါငံျခငံဵတိုတဴးငံ ထိခိုကံမှု အနညံဵငယံ 

ရိ္သညံကုိေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ ထိခိုကံသကံေရာကံမှု ခဳရနိုငံသညဴံသူမ့ာဵတးငံ အမ့ိုဵသမီဵ 

ဦဵေဆာငံေသာ ဆငံဵရဲေသာအိမံေထာငံစုန္ငံဴ လကံလုပံလကံစာဵ က့ပနံဵမ့ာဵသညံ 

ထိခိုကံသကံ ေရာကံမှုအမ့ာဵဆုဳဵျဖစံသညံကို ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။စးနံပဴစံပစ္စညံဵစီမဳခနံခဴးဲမှု 

အာဵနညံဵသညံကို ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ အာမခဳလုပံငနံဵမ့ာဵ၏ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ မရရိ္နိုငံပါ။  

၉။က့ာဵ-မ ေရဵရာ ကိစ္စရပံဆုိငံရာ 

 

         ကျွနံေတာံတိုေဴက့ဵရးာတးငံ အိမံေထာငံစု (၆၇၈)စုရိ္ွပီဵ တစံအိမံေထာငံစုလျှေငံ ပ့မံဵမျှေ 

(၆.၅)ေယာကံနှုနံဵရိ္သညံကုိ ေတးရဴွပီဵ အမ့ာဵစုမ္ာ အလုပံလုပံကိုငံနိုငံေသာ အရးယံတးငံသာ 

အမ့ာဵဆုဳဵ ရိ္ြကပါသညံ။ရးာတးငံ ပ့မံဵမျှေလုပံအာဵခနှုနံဵထာဵမ္ာ က့ာဵ(၇၀၀၀)နှုနံဵန္ငံဴ 

မ(၅၀၀၀)နှုနံဵရရိ္ြကပါသညံ။ ေဆာကံလုပံေရဵလုပံငနံဵကိုသာ အဓိက မ္ီခုိလုပံကုိငံမှုမ့ာဵ 

သညံကို ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ပညာေရဵန္ငံဴ စာတတံေျမာကံမှုအေျခအေနတးငံ စာမတတံသူမ့ာဵ 

လညံဵ ေတး ရိ္ဴရွပီဵ အမ့ာဵစုမ္ာ မူလတနံဵပညာွပီဵေျမာကံြကသညံကို ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 
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ေက့ာငံဵေနအရးယံကေလဵတိုငံဵနီဵပါဵ ေက့ာငံဵတကံြကသညံကို ေတး ရိ္ဴရွပီဵ မူလတနံဵ 

ပညာတးငံ အသကံ (၁၁)န္စံန္ငံဴအထကံ အသကံအရးယံအပိုငံဵအျခာဵမ့ာဵလညံဵ ေတး ရိ္ဴ 

ရပါသညံ။ေက့ဵရးာတးငံ အုပံခ့ုပံေရဵပိုငံဵတးငံ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ ပါဝငံပတံသကံမှု အနညံဵငယံ 

ရိ္ေသာံလညံဵ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵအာဵ ေဆာငံရးကံရာတးငံ ပါဝငံေဆာငံရးကံမှုမ့ာဵ 

ရိ္ပါသညံ။ အြကမံဵဖကံမှု အနညံဵငယံရိ္ပါသညံ။ 

၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာငံရးကံမညံဴ အဆိုျပု စီမဳခ့ကံလုပံငနံဵမ့ာဵ 

 

 ၁။ ေျမထိနံဵနဳရဳတညံေဆာကံျခငံဵ 

 ၂။ ကးနံကရစံလမံဵခငံဵျခငံဵ 
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ေနာကံဆကံတးဲ 

ေနာကံဆကံတးဲ(၁) ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ ေကာံမတီဝငံမ့ာဵစာရငံဵ 

 

စဲံ အမညံ မ္တံပုဳတငံအမ္တံ တာဝနံ ဖုနံဵနဳပါတံ 

၁။ ဦဵမငံဵဟနံသိနံဵ  နာယက - 

၂။ ဦဵသနံဵျမငဴံ 

 

၃/ဘအန(နုိငံ)၀၉၈၀၉၆ 

 

ဥက္က ဌ - 

၃။ ဦဵမငံဵမ့ိုဵသန ဴံ 

 

၃/ဘအန(နုိငံ)၁၆၆၈၅၅ 

 

အတးငံဵေရဵမ္ူဵ - 

၄။ ဦဵေအာငံတငံ ၁၀/သဖရ(နုိငံ)၀၁၂၀၀၁ ဘဏ္ဍာေရဵမ္ူဵ - 

၅။ ေဒ်ခငံသနံဵ  အဖးဲ ဝဴငံ - 

၆။ ဦဵေအဵေမာငံ  အဖးဲ ဝဴငံ 
 - 

  

၇။ ဦဵတငံေအာငံ  အဖးဲ ဝဴငံ  - 

၈။ ဦဵတငံစိုဵ  အဖးဲ ဝဴငံ  - 

၉။ ဦဵလ္ေသာငံဵ  အဖးဲ ဝဴငံ  - 

၁၀။ ဦဵစဳသိနံဵ  အဖးဲ ဝဴငံ  - 

၁၁။ ဦဵေအာငံေက့ာံဦဵ  အဖးဲ ဝဴငံ  - 

၁၂။ ဦဵေဖေအာငံ  အဖးဲ ဝဴငံ  - 
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ေနာကံဆကံတးဲ (၂) 

ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အေထာကံအကူျပု ဇယာဵမ့ာဵ 

(၁)   ေက့ဵရးာ  လူမှုစီဵပးာဵေရဵ အေျခအေန 

(က)  လူဦဵေရန္ငံဴ လူဦဵေရဆုိငံရာ အခ့ကံအလကံမ့ာဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရန္ငဴံ လူဦဵေရဆုိငံရာ အခ့ကံအလကံမ့ာဵ 

အသကံအုပံစု က့ာဵ မ စုစုေပါငံဵ 

၁ န္စံ ေအာကံ နိုစုိဴအဴရးယံ ၂၇ ၃၇ ၆၄ 

၁ န္စံမ္ ၄ န္စံ  ၅ န္စံေအာကံကေလဵငယံ ၁၂၅ ၁၀၂ ၂၂၇ 

၅ န္စံမ္ ၉ န္စံ  မူလတနံဵေက့ာငံဵသာဵအရးယံ ၁၇၈ ၁၆၈ ၃၄၆ 

၁၀ န္စံမ္ ၁၄ န္စံ  အလယံတနံဵေက့ာငံဵသာဵအရးယံ ၁၅၉ ၁၅၁ ၃၁၀ 

၁၅ န္စံမ္ ၆၄ န္စံ  အလုပံလုပံနိုငံသညဴံအရးယံ ၁၅၄၆ ၁၅၆၄ ၃၁၁၀ 

၆၅ န္စံ န္ငံဴ အထကံ သကံှကီဵရးယံှကီဵ ၁၃၁ ၁၅၈ ၂၈၉ 

စုစုေပါငံဵ ၂၁၆၆ ၂၁၈၀ ၄၃၄၆ 

စုစုေပါငံဵ အိမံေထာငံစု ၆၇၈ 

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ေက့ဵရးာအုပံစု အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရဳုဵ။ 

မ္တံခ့ကံ။ ။ အသကံအုပံစု ၁ န္စံေအာကံ ဆုိသညံမ္ာ ေမးဵကငံဵစ မ္ အသကံ (၁) န္စံမျပညံဴမီ အရးယံ၊ ၁ န္စံမ္ 

၄ န္စံ ဆိုသညံမ္ာ အသကံ (၁) န္စံျပညံဴ အရးယံမ္ (၅) န္စံမျပညံဴမီ အရးယံ၊ ၅ န္စံမ္ ၉ န္စံ ဆိုသညံမ္ာ အသကံ 

(၅) န္စံျပညံဴသညံမ္ အသကံ (၁၀) န္စံမျပညံဴမီ အရးယံ၊ ၁၀န္စံမ္ ၁၄ န္စံဆုိသညံမ္ာ အသကံ (၁၀) 

န္စံျပညံဴသညံမ္ အသကံ (၁၅) န္စံမျပညံဴမီ အရးယံ၊ ၁၅ န္စံမ္ ၆၄န္စံ ဆုိသညံမ္ာ အသကံ (၁၅)န္စံျပညံဴသညံမ္ 

အသကံ (၆၅) န္စံမျပညံဴမီ အရးယံ၊ အသကံ ၆၅န္စံန္ငံဴ အထက ံဆုိသညံမ္ာ အသကံ (၆၅) န္စံျပညံဴ အရးယံန္ငံဴ 

၎ငံဵထကံ အသကံှကီဵသညံဴ အရးယံမ့ာဵကုိ ဆုိလိုသညံ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။ကျွနံေတာံတိုေဴက့ဵရးာတးငံ အိမံေထာငံစု (၆၇၈)စုရ္ိွ ပီဵ တစံအိမံေထာငံစုလျှေငံ 

ပ့မံဵမျှေ(၆.၅)ေယာကံနှုနံဵရ္ိသညံကုိ ေတးရဴွပီဵ အမ့ာဵစုမ္ာ အလုပံလုပံကုိငံနုိငံေသာ အရးယံတးငံသာ အမ့ာဵဆဳုဵ 

ရ္ိြကပါသညံ။ 
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(ခ) အလုပံလုပံနုိငံသူ အငံအာဵ 

(ခ-၁) လုပံသာဵအငံအာဵန္ငံဴ ဝငံေငးရလုပံငနံဵ အမ့ိုဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပံသာဵအငံအာဵန္ငံဴ ဝငံေငးရလုပံငနံဵ အမ့ိုဵအစာဵ 

စဲံ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

အဓိက အလုပံအကုိငံ အဓိက 

ဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵမဟု

တံေသာ 

အျခာဵဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵ 

အျဖစံ 

လုပံကုိငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတညံနိုငံမှု 

(မ္တံခ့ကံကုိ ေသခ့ာစးာ 

ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံခုကိုသာ 

ေရးဵရနံ။) 

အိမ ံ

ေထာငံစု 

မိသာဵစု 

ဝငံ 

လုပံအာဵ 

စိုကံပ့ိုဵစီဵပးာဵ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

၁ 

လယံယာစုိကံပ့ိုဵေရဵ 

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၁၀၉ ၁၈၆ ၄၂ ျမငဴံ    လတံ    နိမံဴ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၃ ၆ ၂ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

၂ 

တိရ စ္ဆာနံ ေမးဵျမူေရဵ  

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၃ ၃ ၈ 
ျမငဴံ လတံ 

နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ 
ျမငဴံ လတံ 

နိမဴံ  

၃ 

ငါဵလုပံငနံဵ (ေရခ့ို/ေရငနံငါဵ/ပုစးနံ စေသာ ေရသတ္တ ဝါမ့ာဵ ဖမံဵျခငံဵ၊ ေမးဵျမူျခငံဵ) 

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၄ ၄ ၁၃ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

၄ 

သစံေတာလုပံငနံဵ 

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  
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စဲံ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

အဓိက အလုပံအကုိငံ အဓိက 

ဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵမဟု

တံေသာ 

အျခာဵဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵ 

အျဖစံ 

လုပံကုိငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတညံနိုငံမှု 

(မ္တံခ့ကံကုိ ေသခ့ာစးာ 

ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံခုကိုသာ 

ေရးဵရနံ။) 

အိမ ံ

ေထာငံစု 

မိသာဵစု 

ဝငံ 

လုပံအာဵ 

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အျခာဵဝငံေငးရလုပံငနံဵမ့ာဵ 

၅ 

သတ္တ ုတူဵေဖာံေရဵ၊ ေက့ာကံထုတံလုပံေရဵန္ငံဴ သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ ထုတံလုပံျခငံဵ 

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၆ ၇ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၁၂ ၁၈ ၂ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

၆ 

ထုတံကုနံလုပံငနံဵ 

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၃၄ ၄၂ ၃ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၁၈ ၁၉ ၂ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

၇ 

လျှေပံစစံ၊ ဓာတံေငး  ဴန္ငံဴ ေရေပဵေဝေရဵ 

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၃ ၃ ၂ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၂ ၂ ၁ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

၈ 

ေဆာကံလုပံေရဵ၊ လကံသမာဵ၊ ပနံဵရဳ လုပံငနံဵ 

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၂၈ ၃၅ ၁၂ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၄၈ ၅၆ ၆ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

၉ ယာဲံ၊ စကံကိရိယာန္ငံဴ တာရ္ညံခဳအိမံသုဳဵပစ္စညံဵမ့ာဵ ျပငံဆငံေရဵ  
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စဲံ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

အဓိက အလုပံအကုိငံ အဓိက 

ဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵမဟု

တံေသာ 

အျခာဵဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵ 

အျဖစံ 

လုပံကုိငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတညံနိုငံမှု 

(မ္တံခ့ကံကုိ ေသခ့ာစးာ 

ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံခုကိုသာ 

ေရးဵရနံ။) 

အိမ ံ

ေထာငံစု 

မိသာဵစု 

ဝငံ 

လုပံအာဵ 

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၁၃ ၂၃ ၃ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၆ ၉ ၄ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

၁၀ 

ကျွမံဵက့ငံပညာရ္ငံမ့ာဵ (ဆဳပငံ၊ အလ္ျပငံ၊ အပံခ့ုပံ၊ အငံဂ့ငံနီယာ၊ သငံတနံဵေပဵသူ စသညံ) 

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၁၈ ၂၂ ၁၂ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၃ ၃ ၂ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

၁၁ 

လကံလီ- လကံကာဵ ေရာငံဵဝယံေရဵ 

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၉၆ ၁၀၇ ၃၂ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၁၂ ၁၈ ၃ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

၁၂ 

ဟုိတယံ န္ငံဴ စာဵေသာကံဆုိငံ လုပံငနံဵ 

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၂၈ ၃၅ ၁၆ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၈ ၁၂ ၁၂ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

၁၃ 

ပိုေဴဆာငံေရဵ၊ သိုေလ္ာငံေရဵန္ငံဴ ဆကံသးယံေရဵ 

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၆၂ ၇၅ ၃၂ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၁၃ ၁၅ ၄ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

၁၄ ေငးေခ့ဵ ဝနံေဆာငံမှု လုပံငနံဵ (ဘဏံ န္ငံဴ ေငးေခ့ဵျခငံဵ အပါအဝငံ ေငးေြကဵဝနံေဆာငံမှု လုပံငနံဵ) 
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စဲံ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

အဓိက အလုပံအကုိငံ အဓိက 

ဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵမဟု

တံေသာ 

အျခာဵဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵ 

အျဖစံ 

လုပံကုိငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတညံနိုငံမှု 

(မ္တံခ့ကံကုိ ေသခ့ာစးာ 

ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံခုကိုသာ 

ေရးဵရနံ။) 

အိမ ံ

ေထာငံစု 

မိသာဵစု 

ဝငံ 

လုပံအာဵ 

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

၁၅ 

အိမံျခဳေျမ၊ ယာဲံ၊ စကံကိရိယာ၊ ေရာငံဵဝယံ င္ာဵရမံဵျခငံဵန္ငံဴ ဆကံစပံေသာ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

၁၆ 

ျပညံသူဝနံေဆာငံမှုလုပံငနံဵမ့ာဵ (အုပံခ့ုပံေရဵ၊ ကာကးယံေရဵန္ငဴံ ေဘဵကငံဵလုဳျခုဳ ေရဵ) 

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၀ ၀ ၂၃ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၁၈ ၂၃ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

၁၈ 

က့နံဵမာေရဵ 

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၂၈ ၃၂ ၂ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

၁၉ လူမှုေရဵ လုပံငနံဵမ့ာဵ 
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စဲံ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

အဓိက အလုပံအကုိငံ အဓိက 

ဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵမဟု

တံေသာ 

အျခာဵဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵ 

အျဖစံ 

လုပံကုိငံသူ 

(ဦဵေရ) 

ရပံတညံနိုငံမှု 

(မ္တံခ့ကံကုိ ေသခ့ာစးာ 

ဖတံွပီဵ 

မ္နံရာတစံခုကိုသာ 

ေရးဵရနံ။) 

အိမ ံ

ေထာငံစု 

မိသာဵစု 

ဝငံ 

လုပံအာဵ 

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၁ ၂ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

၂၀ 

အိမံမ့ာဵတးငံ အင္ာဵလိုကံလုပံသူမ့ာဵန္ငဴံ အမ့ိုဵအမညံ မေဖာံျပနုိငံေသာ လုပံငနံဵမ့ာဵ 

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ 

 အလုပံသမာဵ / က့ပနံဵ 

/ ရာသီအလိုကံ 

အလုပံသမာဵ 

၈၅ ၉၈ ၃၉၈ 

၂၁ 

ျပငံပအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵန္ငံဴ ကုမ္ပဏီမ့ာဵတးငံ လုပံကုိငံသူမ့ာဵ  

ကုိယံပိုငံ လုပံငနံဵ ၀ ၀ ၀ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

အလုပံသမာဵ / ဝနံထမံဵ ၁၇ ၂၅ ၃ ျမငဴံ    လတံ    နိမဴံ  

 စုစုေပါငံဵ     

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ေက့ဵရးာအုပံစု အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။    ။ စိုကံပ့ိုဵေရဵန္ငံဴေရာငံဵဝယံေရဵလုပံငနံဵကုိ အဓိကလုပံကုိငံြကသညံ။  
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(ခ-၂) လုပံငနံဵန္ငံဴ က့ာဵ၊ မအလိုကံ အနညံဵဆဳုဵန္ငံဴ အမ့ာဵဆဳုဵ လုပံအာဵခနှုနံဵထာဵ  

ဇယာဵ (၃)  လုပံငနံဵန္ငံဴ က့ာဵ၊ မအလိုကံ အနညံဵဆဳုဵန္ငံဴ အမ့ာဵဆဳုဵ လုပံအာဵခနှုနံဵထာဵ 

စဲံ အလုပံအကုိငံ 
ေရတးကံ

ပုဳ 

အမ့ာဵဆဳုဵ (က့ပံ) အနညံဵဆဳုဵ (က့ပံ) 

က့ာဵ မ က့ာဵ မ 

၁ လယံယာစိုကံပ့ိုဵေရဵ ေနစဴာဵ ၈၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရ စ္ဆာနံေမးဵျမူေရဵ ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 
ငါဵလုပံငနံဵ (ေရခ့ို/ေရငနံ ငါဵဖမံဵ 

ျခငံဵ၊ ေမးဵျမူျခငံဵ) 
ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတ္တ ုတူဵေဖာံေရဵ၊ေက့ာကံထုတံ 

လုပံေရဵ န္ငံဴ သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 

ထုတံလုပံျခငံဵ 

ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထုတံကုနံလုပံငနံဵ ေနစဴာဵ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၆ 
ေဆာကံလုပံေရဵ၊ လကံသမာဵ၊ 

ပနံဵရဳလုပံငနံဵ 
ေနစဴာဵ ၁၅၀၀၀ ၆၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယာဲံ၊ စကံကိရိယာ၊ 

အိမံသဳုဵပစ္စညံဵ မ့ာဵ ျပငံဆငံေရဵ 
ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
လကံလ-ီလကံကာဵ 

ေရာငံဵဝယံေရဵ 
ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

ကျွမံဵက့ငံပညာရ္ငံမ့ာဵ (ဆဳပငံ၊ 

အလ္ျပငံ၊ အပံခ့ုပံ၊ အငံဂ့ငံနီယာ၊ 

သငံတနံဵ ေပဵသူ စသညံ) 

ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
ဟုိတယံန္ငံဴ စာဵေသာကံဆုိငံ 

လုပံငနံဵ 
ေနစဴာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ လယံသမာဵ အုပံစု။ 

မ္တံခ့ကံ  (၁) လခစာဵ အလုပံသမာဵမ့ာဵ၏ တစံရကံဝငံေငး = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 
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               (၂) နာရီတးကံျဖငဴံရေသာ အလုပံသမာဵမ့ာဵ၏ တစံရကံဝငံေငး = (တစံနာရီဝငံေငး × ၈) 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။    ။ ရးာတးငံ ပ့မံဵမျှေလုပံအာဵခနှုနံဵထာဵမ္ာ က့ာဵ(၇၀၀၀)နှုနံဵန္ငံဴ 

မ(၅၀၀၀)နှုနံဵရရ္ြိကပါသညံ။ ေဆာကံလုပံေရဵလုပံငနံဵကုိသာ အဓိကမ္ီခုိလုပံကုိငံမှုမ့ာဵသညံကုိ ေတးရဴ္ိရ 

ပါသညံ။ 

(ဂ) သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 

(ဂ-၁) စိုကံပ့ိုဵနိုငံေသာ ေျမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေက့ဵရးာ၏စုိကံပ့ိုဵေျမ ပိုငံဆိုငံမှု 

ေျမအမ့ိုဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧက) 
ေျမဆီလွှာ အရညံအေသးဵ 

(မ္နံရာတစံခုကုိသာ ေရးဵရနံ) 

လယံေျမ ၇၃၃.၀၀ ေကာငံဵ            သငဴံ            ညဴဳ  

ယာေျမ / ေတာငံယာေျမ ၅.၀၀ ေကာငံဵ            သငဴံ            ညဴဳ  

ဥယ့ာဲံျခဳေျမ ၂၄၆.၀၀ ေကာငံဵ            သငဴံ            ညဴဳ  

ကုိငံဵ / ကျွနံဵေျမ ၃.၀၀ ေကာငံဵ            သငဴံ            ညဴဳ  

ဓနိေတာေျမ ၀.၀၀ ေကာငံဵ            သငဴံ            ညဴဳ  

စာဵက့ကံေျမ ၀.၀၀ ေကာငံဵ            သငဴံ            ညဴဳ  

ေျမလးတံ ေျမလပံ ၀.၀၀ ေကာငံဵ            သငဴံ            ညဴဳ  

စုစုေပါငံဵ ၉၈၇  

 

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု၊  

(၃) လယံယာေျမစီမဳခနံခဴးဲေရဵန္ငံဴ စာရငံဵအငံဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေက့ဵရးာအုပံစု အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရုဳဵ။ 

မ္တံခ့ကံ။       ။ ေျမလးတံေျမလပံ ဆိုသညံမ္ာ ယခငံက သီဵစာဵခဳယူလုပံကုိငံလာခဴဲွပီဵ အေြကာငံဵအမ့ိုဵမ့ိုဵ 

ေြကာငံဴ စးနံလဴးတံထာဵသညဴံ သီဵစာဵခဳယူလုပံကိုငံသူမရ္ိေသာ စုိကံပ့ိုဵေရဵ (သို)ဴ ေမးဵျမူေရဵလုပံကုိငံနုိငံသညံဴ 

ေျမန္ငံဴ နုိငံငဳေတာံက သီဵသနံလဴ့ာထာဵသတံမ္တံသညဴံ ေျမမ့ာဵကုိ ဆုိသညံ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။  လယံယာစိုကံပ့ိုဵေျမပိုငံဆုိငံမှုတးငံ လယံယာေျမန္ငံဴဥယ့ာဲံျခဳေျမ ပုိငံဆုိငံ 

မှုမ့ာဵသညံကုိ ေတးရဴ္ိရပါသညံ။  
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(ဂ-၂)  ဓာတံသတ္တ ုန္ငံဴ အျခာဵသဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတံသတ္တ ုန္ငံဴ အျခာဵသဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

ေက့ဵရးာန္ငဴံ အနီဵပတံဝနံဵက့ငံတးငံ 

သဘာဝအတုိငံဵ ေတးရဴ္ိနိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံခုကုိသာ ေရးဵရနံ) 

အသုဳဵခ့နုိငံမှု 

(မ္နံရာတစံခုကုိသာ 

ေရးဵရနံ) 

သတ္တ ုန္ငံဴ အျခာဵတးငံဵထးကံသယဳ 

ဇာတမ့ာဵ (ဓာတံေငး ၊ဴ ေရနဳ၊ 

ေက့ာကံမ့ကံ စသညံ။) 

မ့ာဵ  သငဴံ    

နညံဵ    မရ္ိ 

လးယံ     ခကံ  

အသုဳဵမျပုနုိငံပါ  

ေက့ာကံ၊ သဲ၊ ေက့ာကံစရစံ 

စသညံမ့ာဵ 

မ့ာဵ  သငဴံ   

နညံဵ    မရ္ိ 

လးယံ     ခကံ  

အသုဳဵမျပုနုိငံပါ  

သဘာဝ အပငံမ့ိုဵစိတံမ့ာဵ 

(နးာဵစာ၊ေဆဵဘကံဝငံအပငံမ့ာဵ)  

မ့ာဵ  သငဴံ  

နညံဵ    မရ္ိ 

လးယံခ

ကံ  အသုဳဵမျပုနုိငံပါ  

သဘာဝ တိရ စ္ဆာနံမ့ိုဵစိတံမ့ာဵ 
မ့ာဵ  သငဴံ    

နညံဵ    မရ္ိ 
 

 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ သစံေတာဦဵစီဵဌာန၊ အေထးေထးအုပံခ့ုပံေရဵ 

ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ - သတ္တ ုတးငံဵထးကံမ့ာဵမရ္ိေသာံလညံဵ ျမစံသဲ၊ေက့ာကံစရစံ 

ထးကံရ္မိှုရ္ပိါသညံ။  

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆငံဴ အေျခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆငံဴ အေျခအေန 

အေြကာငံဵ အရာ 

သတံမ္တံစဳနှုနံဵ 

အဆငံေျပေသာ 

အိမံေထာငံစု 

အလယံအလတံရ္ိ 

ေသာအိမံေထာငံစု 

မေျပလညံေသာ 

အိမံေထာငံစု 

အလးနံမေျပလညံ 

ေသာအိမံေထာငံစု 

ေျမယာပုိငံဆုိငံမှု မ့ာဵ အသငံဴအတငံဴ နညံဵ 
အလးနံနညံဵ (သုိ)ဴ 

မရ္ ိ
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အေြကာငံဵ အရာ 

သတံမ္တံစဳနှုနံဵ 

အဆငံေျပေသာ 

အိမံေထာငံစု 

အလယံအလတံရ္ိ 

ေသာအိမံေထာငံစု 

မေျပလညံေသာ 

အိမံေထာငံစု 

အလးနံမေျပလညံ 

ေသာအိမံေထာငံစု 

အိမံအေျခအေန  အလးနံေကာငံဵ 
အသငံဴအတငံဴ 

ေကာငံဵ 
ညဴဳ အလးနံညဴဳ 

ကုနံထုတံလုပံမှုန္ငဴံ 

ဆုိငံေသာ ပုိငံဆုိငံမှု 
မ့ာဵ အသငံဴအတငံဴ နညံဵ မရ္ ိ

အဓိကစီဵပးာဵေရဵ 

လုပံငနံဵ 

စီဵပးာဵ (ဝငံေငး) 

အလးနံေကာငံဵ 

စီဵပးာဵ (ဝငံေငး) 

အသငံဴအတငံဴ 

စီဵပးာဵ (ဝငံေငး) 

နညံဵ 

စီဵပးာဵ (ဝငံေငး) 

အလးနံနညံဵ 

အိမံေထာငံစု  ၂၃ ၂၇၅ ၂၉၄ ၈၆ 

ရငံဵျမစံ … (၁) ေက့ဵရးာလုဳဵကျွတံ အစညံဵအေဝဵျပုလုပံျခငံဵ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။    ။ဥစ္စာဓနအဆငဴံအေျခအေနတးငံမေျပလညံေသာအိမံေထာငံစုမ္ာအမ့ာဵဆဳုဵျဖစံသညံကို 

ေတးရဴ္ိရပါသညံ 

(င)  ထိခိုကံလးယံမှု 

(င-၁)  ဝမံဵစာ ဖူလုဳမှု 

ဇယာဵ (၇) ေခ့ဵင္ာဵျခငံဵမရ္ိဘဲ တစံေနလဴျှေငံ အနညံဵဆုဳဵ န္စံနပံစာဵနိုငံသညဴံ အိမံေထာငံစုမ့ာဵ (ဥစ္စာ 

ဓနအဆငံဴ “၃” န္ငံဴ “၄” အိမံေထာငံစုေပါငံဵ၏ ၃၀ ရာခုိငံနှုနံဵစီ) 

အခ့ိနံကာလ 
အိမံေထာငံစု 

အေရ အတးကံ 

ေျဖရ္ငံဵသညဴံ နညံဵဗ့ူဟာ (ေျဖရ္ငံဵနညံဵ တစံခုစီအလိုကံ 

အိမံေထာငံစု အေရအတးကံမ့ာဵကုိ ေဖာံျပရနံ) 

၃ လေအာကံ 

ဝမံဵစာဖူလုဳမှု 
၂၃ 

အျခာဵအစာေျပာငံဵလဲစာဵ    = ၀ 

အစာေလျှောဴစာဵ                    = ၀ 

အေထာကံအပဴဳယူ                = ၀ 

ေခ့ဵယူ                               = ၂၃ 

လုပံအာဵခှကိုယူ                = ၀ 

၃ လန္ငဴံ ၆ လြကာဵ ၃၂ အျခာဵအစာေျပာငံဵလဲစာဵ    = ၀ 
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အခ့ိနံကာလ 
အိမံေထာငံစု 

အေရ အတးကံ 

ေျဖရ္ငံဵသညဴံ နညံဵဗ့ူဟာ (ေျဖရ္ငံဵနညံဵ တစံခုစီအလိုကံ 

အိမံေထာငံစု အေရအတးကံမ့ာဵကုိ ေဖာံျပရနံ) 

ဝမံဵစာဖူလုဳမှု အစာေလျှောဴစာဵ                    = ၀ 

အေထာကံအပဴဳယူ                = ၀ 

ေခ့ဵယူ                               = ၃၂ 

လုပံအာဵခှကိုယူ                = ၀ 

၆ လ မ ္၁၂ လအထိ 

ဝမံဵစာဖူလုဳမှု 
၄၈ 

အျခာဵအစာေျပာငံဵလဲစာဵ    = ၀ 

အစာေလျှောဴစာဵ                    = ၀ 

အေထာကံအပဴဳယူ                = ၀ 

ေခ့ဵယူ                               = ၄၈ 

လုပံအာဵခှကိုယူ                = ၀ 

ရငံဵျမစံ..ဥစ္စာဓနအဆငံဴ “၃” န္ငံဴ “၄” အိမံေထာငံစုေပါငံဵ၏ ၃၀ ရာခုိငံနှုနံဵစီအာဵစစံတမံဵေကာကံယူျခငံဵ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။ဝမံဵစာဖူလုဳမှုတးငံ ၆ လမ္ ၁၂ လအထိ ဝမံဵစာဖူလုဳမှုမ္ာ အမ့ာဵဆဳုဵျဖစံသညံကုိ 

ေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 

(င-၂)  ကူညီေစာငံဴေရ္ာကံမှု အထူဵလိုအပံေသာ အုပံစုမ့ာဵ၏ ထိခိုကံလးယံမှု အေျခအေန 

ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာငံဴေရ္ာကံမှု အထူဵလိုအပံေသာ အုပံစုမ့ာဵ၏ ထိခုိကံလးယံမှု အေျခအေန 

အေြကာငံဵအရာ က့ာဵ မ ေပါငံဵ 

မိသာဵစုေစာငဴံေရ္ာကံမှုမရိ္ေသာ သကံှကီဵရးယံအို  ၆၄ န္စံန္ငံဴအထကံ ၀ ၀ ၀ 

မိသာဵစု/ရပံရးာ၏ေစာငဴံေရ္ာကံမှုမရ္ိေသာ မသနံစးမံဵသညံဴ ပုဂ္ဂိုလံ ၀ ၀ ၀ 

 အိမံေထာငံစု အေရအတးကံ 

ဆငံဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမ့ာဵသညဴံ အမ့ိုဵသမီဵဦဵေဆာငံ အိမံေထာငံစု   ၄၂ 

ဆငံဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမ့ာဵသညဴံ မုဆုိဵဖို/ တစံခုလပံ အိမံေထာငံစု ၁၈ 

အျခာဵေဒသသုိ ဴြကာျမငံဴစးာ သးာဵေရာကံ ေနထိုငံလုပံကုိငံေနသညဴံ 

ဆငံဵရဲသညဴံ အိမံေထာငံစု 
၁၃ 
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ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။    ။ ေက့ဵရးာတးငံ ဆငံဵရဲ၍ အမ့ိုဵသမီဵဦဵေဆာငံေသာ အိမံေထာငံစုမ့ာဵရ္ိသညံကို 

ေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 

(င-၃)  ေက့ဵရးာ၏ ထိခိုကံသကံေရာကံလးယံမှု အေျခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေက့ဵရးာ၏ ထိခုိကံသကံေရာကံလးယံမှု အေျခအေန 

စဲံ ထိခိုကံလးယံမှု အမ့ိုဵအစာဵ(အေျခအေန) ထိခိုကံလးယံမှု (မ္နံရာတစံခုကုိသာ ေရးဵရနံ) 

၁ စာဵနပံရိက္ခာ မဖူလုဳမှု 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၂ သဘာဝရငံဵျမစံ ရ္ာဵပါဵမှု (ေျမ၊ စိုကံပ့ိုဵေရ) 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၃ ေရှကီဵျခငံဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၄ မိုဵေခါငံျခငံဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၅ အေအဵလးနံကဲျခငံဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၆ မုနံတိုငံဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၇ ငလ့ငံ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၈ မီဵေဘဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၉ ဆာဵငနံေရဝငံေျမ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၀ ေျမွပိုျခငံဵ၊ ေျမဆီလွှာ ပ့ကံယးငံဵမှု ျမငံဴလတံနိမံဴံ
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စဲံ ထိခိုကံလးယံမှု အမ့ိုဵအစာဵ(အေျခအေန) ထိခိုကံလးယံမှု (မ္နံရာတစံခုကုိသာ ေရးဵရနံ) 

မရ္ိ 

၁၁ သစံေတာျပုနံဵတီဵျခငံဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၂ င္ကံဖ့ာဵေရာဂါ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၃ တီဘီေရာဂါ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၄ ကုိယံခဳအာဵက့ဆငံဵမှုေရာဂါ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၅ ျပညံတးငံဵ ပဋိပက္ခ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၆ တိရ စ္ဆာနံ ကူဵစကံေရာဂါ က့ေရာကံမှု 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၇ လူကုနံကူဵျခငံဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၈ 
ေဝဵလဳေခါငံသီ/လမံဵပနံဵ ဆကံသးယံေရဵ 

ခကံခဲ စသညံ 

ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

မ္တံခ့ကံ။     ။ ထိခိုကံသကံေရာကံလးယံမှုဆုိရာ၌ ေက့ဵရးာတးငံ စာဵနပံရိက္ခာမဖူလုဳျခငံဵ၊ ေရှကီဵျခငံဵ၊ 

မိုဵေခါငံျခငံဵစသညံဴအေျခအေနမ့ာဵ ျဖစံေပ်ျခငံဵရ္ိပါက ယငံဵျဖစံစဲံမ့ာဵအတးကံ ေက့ဵရးာသူရးာသာဵမ့ာဵ 

ထိခိုကံသကံေရာကံမှု ရ္ိနိုငံပါသလာဵ။ ထိခိုကံမှုရ္ပိါက ေက့ဵရးာ၏ မညံသိုေဴသာ အိမံေထာငံစုမ့ာဵန္ငဴံ 

အိမံေထာငံစုမညံမျှေ ထိခိုကံသကံေရာကံမှု ခဳစာဵြကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။ 

အိမံေထာငံစု ၁၀၀ တးငံ ၂၅ အိမံေထာငံစု ေအာကံ - နိမံဴ 

အိမံေထာငံစု ၁၀၀ တးငံ ၂၅ မ္ ၅၀ အိမံေထာငံစု - လတံ 

အိမံေထာငံစု ၁၀၀ တးငံ ၅၀ အိမံေထာငံစု အထကံ - ျမငံဴ) 
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ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။        ။ ထိခုိကံသကံေရာကံမှုတးငံ ေရှကီဵျခငံဵ၊ မိုဵေခါငံျခငံဵတိုတဴးငံ ထိခိုကံမှု 

အနညံဵငယံရ္သိညံကုိ ေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 

(င-၄)  ထိခုိကံသကံေရာကံမှု ခဳရနိုငံသညဴံသူမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခိုကံသကံေရာကံမှု ခဳရနိုငံသညံဴသူမ့ာဵ 

စဲံ ထိခိုကံသကံေရာကံမှု ခဳရနုိငံသညဴံသူမ့ာဵ 
ထိခိုကံလးယံမှု 

(မ္နံရာတစံခုကုိသာ ေရးဵရနံ) 

၁ လူငယံ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၂ 
အမ့ိုဵသမီဵ ဦဵေဆာငံသညဴံ ဆငံဵရဲသညဴံ 

အိမံေထာငံစု  

ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၃ ေျမယာမဴဲ၊ ဆငံဵရဲသာဵေတာငံသူ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၄ 

သဘာဝေဘဵဒဏံ ဆုိဵရးာဵစးာ က့ေရာကံနိုငံေသာ 

အိမံေထာငံစု/ ကူဵစကံေရာဂါ ထူေျပာေသာေဒသတးငံ 

ေနထိုငံသူ 

ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၅ ျမစံကမံဵေဘဵ ေနထုိငံသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၆ 
မေတာံတဆမှုျဖစံနိုငံေျခမ့ာဵေသာ ေနရာ (Prone to 

accident) တးငံ ေနထုိငံသူမ့ာဵ 

ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၇ ျပညံတးငံဵေနရပံစးန ဴံခးာေရွှေဴျပာငံဵခဳရသူမ့ာဵ (IDP) 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၈ ေျမနိမံဴပုိငံဵ ေနထုိငံသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၉ ငါဵကနံပိုငံရ္ငံမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၀ လကံလုပံလကံစာဵမ့ာဵ၊ က့ပနံဵမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 
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စဲံ ထိခိုကံသကံေရာကံမှု ခဳရနုိငံသညဴံသူမ့ာဵ 
ထိခိုကံလးယံမှု 

(မ္နံရာတစံခုကုိသာ ေရးဵရနံ) 

၁၁ လူနညံဵစုလူမ့ိုဵမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၂ ေဒသတးငံဵပဋိပက္ခ ဧရိယာတးငံ ေနထိုငံသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၃ နယံစပံေဒသတးငံ ေနထိုငံသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၄ ေရွှတးငံဵလုပံသာဵမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၅ ေဆဵစးဲသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၆ ကူဵစကံေရာဂါရနိုငံေျခရိ္ေသာသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၇ လ္ညံဴလညံသးာဵလာ၍ ေစ့ဵေရာငံဵသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၈ ေနရပံျပနံ အေျခခ့သူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၁၉ ေရးေဴျပာငံဵလုပံသာဵမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

၂၀ ကာဵေမာငံဵွပီဵ အသကံေမးဵသူမ့ာဵ 
ျမငံဴလတံနိမံဴံ

မရ္ိ 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

မ္တံခ့ကံ။     ။ ေက့ဵရးာရ္ိ လူငယံမ့ာဵ၊ အမ့ိုဵသမီဵဦဵေဆာငံေသာအိမံေထာငံစုမ့ာဵ စသညံတုိသဴညံ 

မညံသိုေဴသာအေျခအေနမ့ာဵတးငံ  လးယံလးယံကူကူ ထိခိုကံသကံေရာကံမှု ရ္ိနိုငံပါသလာဵ။ ထိခုိကံမှုရ္ပိါက 

မညံမျှေအထိ ထိခိုကံြကပါသနညံဵ။ 
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ေလလဴာေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။ ထိခိုကံသကံေရာကံမှုခဳရနိုငံသညဴံသူမ့ာဵတးငံ အမ့ိုဵသမီဵဦဵေဆာငံေသာ 

ဆငံဵရဲေသာအိမံေထာငံစုန္ငဴံလကံလုပံလကံစာဵက့ပနံဵမ့ာဵသညံ ထိခုိကံသကံေရာကံမှုအမ့ာဵဆဳုဵျဖစံသညံကုိ 

ေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 

(၂) ေက့ဵရးာ၏ လကံရ္ ိဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အေျခအေန 

(က) ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ အေျခအေန 

(က-၁) ေက့ဵရးာတးငံဵရ္ိ လူထုအေျချပု အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေက့ဵရးာတးငံဵရ္ိ လူထုအေျချပု အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

စဲံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ 

အမညံ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံခုကုိသ

ာ ေရးဵရနံ) 

အဖးဲ ဝဴငံဦဵေရ 
လုပံငနံဵတာဝနံ 

(အနညံဵဆဳုဵတစံခုန္ငဴံ အထက ံ 

ေရးဵနိုငံသညံ။) 

စးမံဵေဆာငံနို

ငံမှု 

(မ္နံရာတစံခု 

ကုိသာ 

ေရးဵရနံ) 

ကျား မ ပေါင်း 

၁ 
သမဝါယမအ

သငံဵအဖးဲ  ဴ

၁  

၂  

၃  

၂၁ ၆ ၂၇ 

ပညာေရဵ 

ေငးေြကဵ 

က့နံဵမာေရဵ 

ဘာသာေရဵ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ

 

လုဳျခုဳ ေရဵန္ငဴံ ကာကးယံေရဵ 

ေကာငံဵ 

သငံဴ 

ညဴဳ 

၂ 
အမ့ိုဵသမီဵေရဵ

ရာအဖးဲ  ဴ

၁  

၂  

၃  

၀ ၁၈ ၁၈ 

ပညာေရဵေငးေြကဵ 

က့နံဵမာေရဵဘာသာေရဵ

 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ

 

လုဳျခုဳ ေရဵန္ငဴံ ကာကးယံေရဵ 

ေကာငံဵ 

သငံဴ 

ညဴဳ 
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စဲံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ 

အမညံ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံခုကုိသ

ာ ေရးဵရနံ) 

အဖးဲ ဝဴငံဦဵေရ 
လုပံငနံဵတာဝနံ 

(အနညံဵဆဳုဵတစံခုန္ငဴံ အထက ံ 

ေရးဵနိုငံသညံ။) 

စးမံဵေဆာငံနို

ငံမှု 

(မ္နံရာတစံခု 

ကုိသာ 

ေရးဵရနံ) 

ကျား မ ပေါင်း 

၃ ေဂါပကအဖးဲ  ဴ

၁  

၂  

၃  

၁၉ ၀ ၁၉ 

ပညာေရဵေငးေြကဵ 

က့နံဵမာေရဵဘာသာေရဵ

 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ

 

လုဳျခုဳ ေရဵန္ငဴံ ကာကးယံေရဵ 

ေကာငံဵ 

သငံဴ 

ညဴဳ 

၄ 
ေက့ာငံဵေကာံမ

တီအဖးဲ  ဴ

၁  

၂  

၃  

၈ ၆ ၁၄ 

ပညာရေးငွေကြေး 

ကျန်းမာရေးဘာသာရေး

 

စိုက်ပျုိးမွေးမြူရေး 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ  

လုံခြုံရေးနှင့် ကာကွယ်ရေး 

ေကာငံဵ 

သငံဴ 

ညဴဳ 

၅ လူငယံအဖးဲ  ဴ

၁  

၂  

၃  

၂၁ ၃၂ ၅၃ 

ပညာေရဵေငးေြကဵ 

က့နံဵမာေရဵဘာသာေရဵ

 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ

 

လုဳျခုဳ ေရဵန္ငဴံ ကာကးယံေရဵ 

ေကာငံဵ 

သငံဴ 

ညဴဳ 
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စဲံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ 

အမညံ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံခုကုိသ

ာ ေရးဵရနံ) 

အဖးဲ ဝဴငံဦဵေရ 
လုပံငနံဵတာဝနံ 

(အနညံဵဆဳုဵတစံခုန္ငဴံ အထက ံ 

ေရးဵနိုငံသညံ။) 

စးမံဵေဆာငံနို

ငံမှု 

(မ္နံရာတစံခု 

ကုိသာ 

ေရးဵရနံ) 

ကျား မ ပေါင်း 

၆  

၁  

၂ ၃ 

 

   

ပညာေရဵေငးေြကဵ 

က့နံဵမာေရဵဘာသာေရဵ

 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ  

လုဳျခုဳ ေရဵန္ငဴံ ကာကးယံေရဵ 

ေကာငံဵ 

သငံဴ 

ညဴဳ 

၇  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာေရဵေငးေြကဵ 

က့နံဵမာေရဵဘာသာေရဵ

 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ  

လုဳျခုဳ ေရဵန္ငဴံ ကာကးယံေရဵ 

ေကာငံဵ 

သငံဴ 

ညဴဳ 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု။ 

အုပံစုအမ့ိုဵအစာဵ 

(၁) စီဵပးာဵေရဵအေျခခဳေသာအုပံစု- လယံသမာဵအဖးဲ ၊ဴ ေငးစုေငးေခ့ဵအဖးဲ  ဴစသညံဴ။  

(၂) လူမှုေရဵအဖးဲ  ဴ- ဥပမာ - အမ့ိုဵသမီဵအဖးဲ ၊ဴ လူငယံအဖးဲ ၊ဴ ကုိယံထူကုိယံထအဖးဲ ။ဴ 

(၃) ဘာသာေရဵန္ငဴံ ယဲံေက့ဵမှုအဖးဲ ။ဴ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။ ေက့ဵရးာတးငံဵရ္ိအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵသညံ ေက့ဵရးာ၏ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵန္ငံဴ သာေရဵနာေရဵ 

စိုကံပ့ိုဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵကုိ တတံနုိငံသမျှေ လုပံေဆာငံေနြကသညံကုိ ေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 

(က-၂) ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ ေဆာငံရးကံေနေသာ ျပငံပအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ ေဆာငံရးကံေနေသာ ျပငံပအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 
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စဲံ အမညံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံခုကုိသာ ေရးဵရနံ) 

အဖးဲ အဴစညံဵ၏ လုပံငနံဵတာဝနံမ့ာဵန္ငဴံ 

အစီအစဲံ 

(အနညံဵဆုဳဵတစံခုန္ငဴံအထကံေရးဵနိုငံသ

ည)ံ 

၁ Save the Children 
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငးေြကဵ 

က့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ  

၂ Pact Myanmar 
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငးေြကဵ 

က့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ  

၃ World Vision 
၁  ၂ ၃ ၄  ၅ ၆ 

၇  

ပညာေရဵ ေငးေြကဵ 

က့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ  

၄  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငးေြကဵ 

က့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ  

၅  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငးေြကဵ 

က့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ  

၆  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငးေြကဵ 

က့နံဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ  

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

မ္တံခ့ကံ။ 

(၁)  ဘာသာေရဵန္ငဴံပတံသကံေသာအဖးဲ အဴစညံဵ (ျပညံတးငံဵ/ ျပညံပ) (ဥပမာ … ဓမ္မစကူဵလံ 
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ေဖာငံေဒဵရ္ငံဵ၊ Christian Aid Missions စသညံ)  

(၂)  အစိုဵရမဟုတံေသာအဖးဲ အဴစညံဵ (ျပညံတးငံဵ/ျပညံပ) (ဥပမာ … Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသညံ) 

(၃)  အရပံဘကံလူမှုအဖးဲ အဴစညံဵ 

(၄)  နိုငံငဳအမ့ာဵ၏ ရနံပုဳေငးျဖငံဴေဆာငံရးကံေသာ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ (ဥပမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖးဲ ၊ဴ 

ကမ္ဘာဴဘဏံ၊ အာရ္ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဘဏံ) 

(၅)  နိုငံငဳတစံခု၏ ရနံပုဳေငးျဖငဴံ ဖးဲ စဴညံဵထာဵေသာ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသညံ) 

(၆)  ပရဟိတအဖးဲ  ဴ(ျပညံတးငံဵ/ ျပညံပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

နိုငံငဳေတာံမ္ ေဒသအက့ိုဵ၊ ျပညံသူအဴက့ိုဵကုိ ထိေရာကံစးာထမံဵေဆာငံနိုငံေစရနံအလိုငဴ္ာ ဥပေဒ၊ နညံဵဥပေဒ၊ 

လမံဵေွှနံခ့ကံမ့ာဵျဖငံဴ ျပဌာနံဵကာ ဖးဲ စဴညံဵေပဵထာဵေနေသာ အဖးဲ အဴစညံဵ၊ အသငံဵအဖးဲ မဴ့ာဵ (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသငံဵ၊ ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵ ဦဵစီဵဌာန၏ ျမစိမံဵေရာငံ  

စသညံ) တုိကဴို ဤဇယာဵတးငံ ထညံဴသးငံဵေဖာံျပျခငံဵ မျပုပါရနံ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ျပငံပအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵသညံ ေငးေြကဵန္ငံဴ ပတံသကံေသာလုပံေဆာငံမှုမ့ာဵကုိ 

ရးာတးငံဵသိုလဴာေရာကံလုပံေဆာငံေပဵြကသညံကုိ ေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 
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(ခ)      စီဵပးာဵေရဵန္ငဴံ အသကံေမးဵမှု အေျခအေန  

(ခ-၁)  သီဵန္ဳထုတံလုပံေရဵ 

(၁)      စိုကံပ့ိုဵေျမပိုငံဆိုငံမှု 

ဇယာဵ (၁၃) ေက့ဵရးာ၏စုိကံပ့ိုဵေျမ ပိုငံဆိုငံမှု၊ ေျမယာပုိငံဆိုငံသညဴံ အိမံေထာငံစု 

စဲံ 
ေျမပုိငံဆိုငံမှုအရးယံအ

စာဵ 
အိမံေထာငံစု အေရအတးကံ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအျမငံ သတံမ္တံခ့ကံ 

၁ ေျမယာမဴဲ  ၅၂၀ ေျမမဴဲယာမဲဴ 

၂ ၂.၅ ဧကေအာကံ ၂၈ ဆငံဵရဲသာဵေတာငံသူ 

၃ 
၂.၅ ဧကမ္ ၅ ဧက 

ြကာဵ 
၄၉ ေတာငံသူငယံ 

၄ 
၅ ဧကမ္ ၁၂.၅ ဧက 

ြကာဵ  
၆၇ ေတာငံသူလတံ 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက ံ ၁၄ ေတာငံသူှကီဵ 

ေက့ဵရးာရ္ိအိမံေထာငံစု 

စုစုေပါငံဵ 
၆၇၈  

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ေက့ဵရးာအုပံစု အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။ ေက့ဵရးာ၏ စိုကံပ့ိုဵေျမပုိငံဆုိငံမှုတးငံ ေျမပုိငံဆုိငံေသာအိမံေထာငံစုနညံဵသညံကုိ 

ေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 

(၂)   အစိုဵရန္ငံဴ ပုဂ္ဂလိက ေရအရငံဵအျမစံမ့ာဵမ္ ေရသးငံဵနိုငံသညဴံ ဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေက့ဵရးာ၏ ေရအရငံဵအျမစံန္ငံဴ ေရသးငံဵဧရိယာ 

စဲံ အရငံဵအျမစံ 
ေရေသာကံ

(ဧက) 

ေရရရ္ိနုိငံမှု 

တစံန္စံပတံလုဳဵ/ ရာသီအလိုကံ 

(မ္နံရာ တစံခုကုိသာ ေရးဵရနံ) 

လုဳေလာကံမှု (ရ္ိ/မရ္)ိ 

(မ္နံရာတစံခုကုိသာေရးဵရနံ) 

၁ ဆညံ ၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလုဳဵ  

ရာသီအလိုကံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆုိပါ 
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စဲံ အရငံဵအျမစံ 
ေရေသာကံ

(ဧက) 

ေရရရ္ိနုိငံမှု 

တစံန္စံပတံလုဳဵ/ ရာသီအလိုကံ 

(မ္နံရာ တစံခုကုိသာ ေရးဵရနံ) 

လုဳေလာကံမှု (ရ္ိ/မရ္)ိ 

(မ္နံရာတစံခုကုိသာေရးဵရနံ) 

၂ ေရလွှဆဲညံ ၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလုဳဵ  

ရာသီအလိုကံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆုိပါ 

၃ 
ျမစံေရတငံ 

စီမဳကိနံဵ 
၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလုဳဵ  

ရာသီအလိုကံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆုိပါ 

၄ ေရသးငံဵေျမာငံဵ ၅၄၇.၀၀ 

တစံန္စံပတံလုဳဵ  

ရာသီအလိုကံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆုိပါ 

၅ အဝီစိတးငံဵ ၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလုဳဵ  

ရာသီအလိုကံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆုိပါ 

၆ 
လကံငငံ 

ေရတးငံဵ 
၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလုဳဵ  

ရာသီအလိုကံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆုိပါ 

၇ စိမံဴစမံဵေရ ၀.၀၀ 

တစံန္စံပတံလုဳဵ  

ရာသီအလိုကံ  

မေျဖဆုိပါ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  

မေျဖဆုိပါ 

၈ ေခ့ာငံဵေရ ၀.၀၀ 
တစံန္စံပတံလုဳဵ  

ရာသီအလိုကံ  

ရ္ိ  

မရ္ိ  
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စဲံ အရငံဵအျမစံ 
ေရေသာကံ

(ဧက) 

ေရရရ္ိနုိငံမှု 

တစံန္စံပတံလုဳဵ/ ရာသီအလိုကံ 

(မ္နံရာ တစံခုကုိသာ ေရးဵရနံ) 

လုဳေလာကံမှု (ရ္ိ/မရ္)ိ 

(မ္နံရာတစံခုကုိသာေရးဵရနံ) 

မေျဖဆုိပါ  မေျဖဆုိပါ 

ရငံဵျမစံ … (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု၊ (၂) ဆညံေျမာငံဵဦဵစီဵဌာန၊ စုိကံပ့ိုဵေရဵ 

ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။ စိုကံပ့ိုဵေရဵတးငံ မိုဵေရကုိသာ အဓိကထာဵစုိကံပ့ိုဵြကွပီဵ ေရသးငံဵေျမာငံဵမ္ ေရကုိ 

ရယူွပီဵ စိုကံပ့ိုဵမှုလညံဵ ရ္ိြကပါသညံ။ 

(၃)    အဓိကသီဵန္ဳမ့ာဵန္ငံဴ အထးကံနှုနံဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵန္ဳမ့ာဵန္ငဴံ အထးကံနှုနံဵ  

သီဵန္ဳ 

စုစု 

ေပါ

ငံဵ 

စိုကံ 

ဧက 

တစံဧက အထးကံနှုနံဵ 

သီဵန္ဳ 

စိုကံပ့ိုဵ 

သညဴံ  

ကာလ 

သးငံဵအာဵစု 

လိုအပံခ့ကံ 

(မ္နံရာတစံခုကုိ 

သာ ေရးဵရနံ) 

အျမတံ 

ရရ္နိိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံခုကုိ 

သာ ေရးဵရနံ) ယူန

စ ံ

အန

ညံဵ 

ဆဳုဵ 

အမ့

ာဵ 

ဆဳုဵ 

ပျှေမံဵ 

မျှေ 
မ္ ထိ 

စပါဵ ၆၄၂ 
တငံ

း 
၂၅ ၇၀ 

၄၇.

၅ 

ဇူလို

င ံ

ေအ

ာ

ကံ

တို

ဘာ 

မြင့် 

လတ် 

နိမ့်  

မြင့် လတ် 

နိမ့်  

ေျမပဲ ၂၃၀ 
တငံ

း 
၁၈ ၄၀ ၂၉ 

နိုဝငံ

ဘာ 

ေဖေ

ေ်

ဝါရီ 

မြင့် 

လတ် 

နိမ့်  

မြင့် လတ် 

နိမ့်  

        
မြင့် 

လတ် 

မြင့် လတ် 

နိမ့်   
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သီဵန္ဳ 

စုစု 

ေပါ

ငံဵ 

စိုကံ 

ဧက 

တစံဧက အထးကံနှုနံဵ 

သီဵန္ဳ 

စိုကံပ့ိုဵ 

သညဴံ  

ကာလ 

သးငံဵအာဵစု 

လိုအပံခ့ကံ 

(မ္နံရာတစံခုကုိ 

သာ ေရးဵရနံ) 

အျမတံ 

ရရ္နိိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံခုကုိ 

သာ ေရးဵရနံ) ယူန

စ ံ

အန

ညံဵ 

ဆဳုဵ 

အမ့

ာဵ 

ဆဳုဵ 

ပျှေမံဵ 

မျှေ 
မ္ ထိ 

နိမ့်  

        

မြင့် 

လတ် 

နိမ့်  

မြင့် လတ် 

နိမ့်  

       

 

 

 

 

မြင့် 

လတ် 

နိမ့်  

မြင့် လတ် 

နိမ့်  

        

မြင့် 

လတ် 

နိမ့်  

မြင့် လတ် 

နိမ့်  

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။ အဓိကသီဵန္ဳမ္ာ စပါဵန္ငဴံေျမပဲျဖစံွပီဵ စပါဵကုိ အမ့ာဵဆဳုဵစိုကံပ့ိုဵြကပါသညံ။ 

အထးကံနှုနံဵမ္ာ စုိကံပ့ိုဵမှု၊ ေျမြသဇာသဳုဵစးဲမှုေပ်တးငံ မူတညံွပီဵ ကးဲျပာဵပါသညံ။ 
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(၄)   လယံယာသုဳဵ စကံကိရိယာမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေက့ဵရးာ၏ စုိကံပ့ိုဵေရဵသုဳဵ ကိရိယာမ့ာဵ ပုိငံဆိုငံမှု 

စကံအမ့ိုဵအစာဵ 
တစံဦဵခ့ငံဵ 

ပိုငံ 
ရးာပိုငံ အဖးဲ ပဴိုငံ 

င္ာဵရမံဵလုပံကိုငံေနေသာ 

ေတာငံသူ အေရအတးကံ 

ထးနံစကံ ၆ ၀ ၁ ၂၃ 

လကံတးနံဵထးနံစကံ ၄၂ ၀ ၀ ၁၀ 

အေစဴခ့ ကိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတံသိမံဵေပခေလ္စဴကံ ၀ ၀ ၁ ၃၀ 

ရိတံသိမံဵစကံ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေပခေလ္စဴကံ ၂ ၀ ၀ ၅၃ 

ေရစုပံစကံ ၆၄ ၀ ၀ ၀ 

ေျခနငံဵေရတငံစကံ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ျမကံရိတံစကံ ၈၄ ၀ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။ စုိကံပ့ိုဵေရဵသုဳဵစကံကိရိယာပိုငံဆုိငံမှုတးငံ လကံတးနံဵထးနံစကံကုိသာ 

အဓိကထာဵထးနံယကံြကွပီဵ၊ င္ာဵရမံဵထးနံယကံမှုမ့ာဵလညံဵရ္ိပါသညံ။ 

(၅)    သီဵန္ဳအထးကံနှုနံဵ တုိဵေစရနံအတးကံ အခးငဴံအလမံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵန္ဳအထးကံနှုနံဵ တုိဵေစရနံအတးကံ အခးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

အခးငံဴအလမံဵ 

ေဖာံျပခ့ကံ/ရ္ငံဵလငံဵခ့ကံ 

(မ္နံရာတစံခုကုိသာ ေရးဵရနံ။ ဇယာဵ ၁၇ န္ငံဴ ၁၈ ကုိ 

ခ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆိုရနံ မလိုအပံဟု 

ယူဆေသာ အခ့ကံမ့ာဵရ္ိပါက “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ 

အကးကံကုိေရးဵရနံ။) 

သဘာဝ ေရေျမရာသီဥတု အေနအထာဵ အလွန်ကောင်း ကောင်း သင့်တင့်မျှတ 
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အခးငံဴအလမံဵ 

ေဖာံျပခ့ကံ/ရ္ငံဵလငံဵခ့ကံ 

(မ္နံရာတစံခုကုိသာ ေရးဵရနံ။ ဇယာဵ ၁၇ န္ငံဴ ၁၈ ကုိ 

ခ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆိုရနံ မလိုအပံဟု 

ယူဆေသာ အခ့ကံမ့ာဵရ္ိပါက “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ 

အကးကံကုိေရးဵရနံ။) 

မဖြေဆိုပါ  

လယံယာေျမ အသုဳဵခ့နုိငံမှု 
အလွန်ကောင်း ကောင်း သင့်တင့်မျှတ 

မဖြေဆိုပါ  

စိုကံပ့ိုဵေရ အရငံဵအျမစံ ပေါများ အသင့်အတင့်ရှိ မဖြေဆိုပါ  

ေခ့ဵေငးန္ငဴံ ေငးေြကဵဝနံေဆာငံမှု 
အလွယ်တကူရသည် ရသည် မဖြေဆိုပါ 

 

သီဵန္ဳမ့ိုဵေစဴ ရရ္နိိုငံမှု 

မျုိးကောင်းမျုိးသန့်များကို လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် 

သီးနှံမျုိးစေ့များ ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

သဘာဝေျမေဆးဵ / ေအာံဂဲနစံ ေျမြသဇာ 

န္ငံဴ အျခာဵ ေအာံဂဲနစံ သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

ဓာတုပုိဵသတံေဆဵ၊ ဓာတံေျမြသဇာန္ငဴံ 

အျခာဵ ဓာတုေဗဒ သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

လုပံသာဵရရိ္နိုငံမှု 
အလွယ်တကူ ရနိုင်သည် ရနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

နညံဵပညာ၊ အုပံခ့ုပံေရဵ ပိုငံဵဆုိငံရာ 

ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

အလွယ်တကူ ရနိုင်သည် ရနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

သီဵန္ဳေစ့ဵကးကံန္ငဴံ ကုနံသးယံမှု 

သီးနှံများကို လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

ရောင်းချနိုင်သည် သီးနှံများကို ရောင်းချနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  
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ရငံဵျမစံ … (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု၊ (၂) သကံဆုိငံရာွမိုနဴယံ အစိုဵရဦဵစီဵ 

ဌာနမ့ာဵ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။သီဵန္ဳအထးကံနှုနံဵတိုဵေစရနံအတးကံ အခးငံဴအလမံဵအေနျဖငဴံ ေျမြသဇာန္ငဴံ 

မ့ိုဵေစဴမ့ာဵ ဝယံယူရရ္ိနိုငံသညံ။ 

(၆)  သီဵန္ဳထုတံလုပံမှုအတးကံ ျပဿနာန္ငဴံ အခကံအခဲမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵန္ဳထုတံလုပံမှုအတးကံ ျပဿနာန္ငံဴ အခကံအခဲမ့ာဵ 

ျပဿနာန္ငဴံ အခကံအခဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပခ့ကံ/ရ္ငံဵလငံဵခ့ကံ 

(အနညံဵဆုဳဵတစံခုန္ငဴံ အထကံ  ေရးဵနိုငံသညံ။ ဇယာဵ ၁၇ 

န္ငံဴ ၁၈ ကုိ ခ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ 

မလိုအပံဟု ယူဆေသာ အခ့ကံမ့ာဵရ္ိပါက “မေျဖဆုိပါ” 

ဟူေသာ အကးကံကုိ ေရးဵရနံ။) 

သဘာဝ ေရေျမရာသီဥတု အေနအထာဵ 
မြေဆီသြဇာမကောင်း ရာသီဥတုမမှန် 

မဖြေဆိုပါ  

လယံယာေျမ အသုဳဵခ့နုိငံမှု 

လယ်ယာမြေတိုးချ့ဲနိုင်မှုမရှိပါလယ်ယာမြေဆုံးရှုံး

မှုများသည် လယ်ယာမြေဆုံးရှုံးမှု 

အသင့်အတင့်ရှိသည် ပလပ်မြေများရှိသည် 

ပလပ်မြေအသင့်အတင့်ရှိသည် 

မဖြေဆိုပါ  

စိုကံပ့ိုဵေရ အရငံဵအျမစံ 
အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

ေခ့ဵေငးန္ငဴံ ေငးေြကဵဝနံေဆာငံမှု 
အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

သီဵန္ဳမ့ိုဵေစဴ ရရ္နိိုငံမှု 
အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

သဘာဝေျမေဆးဵ / ေအာံဂဲနစံ ေျမြသဇာန္ငဴံ 

အျခာဵ ေအာံဂဲနစံ သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  
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ျပဿနာန္ငဴံ အခကံအခဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပခ့ကံ/ရ္ငံဵလငံဵခ့ကံ 

(အနညံဵဆုဳဵတစံခုန္ငဴံ အထကံ  ေရးဵနိုငံသညံ။ ဇယာဵ ၁၇ 

န္ငံဴ ၁၈ ကုိ ခ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ 

မလိုအပံဟု ယူဆေသာ အခ့ကံမ့ာဵရ္ိပါက “မေျဖဆုိပါ” 

ဟူေသာ အကးကံကုိ ေရးဵရနံ။) 

ဓာတုပုိဵသတံေဆဵ၊ ဓာတံေျမြသဇာန္ငဴံ 

အျခာဵ ဓာတုေဗဒ သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

လုပံသာဵရရိ္နိုငံမှု 
အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

နညံဵပညာ၊ အုပံခ့ုပံေရဵ ပိုငံဵဆုိငံရာ 

ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

သီဵန္ဳေစ့ဵကးကံန္ငဴံ ကုနံသးယံမှု 

သီးနှံများကို လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

မရောင်းချနိုင်ပါ 

သီးနှံများကိုရောင်းချရန်စျေးကွက်မရှိပါ 

မဖြေဆိုပါ  

ဖ့ကံပုိဵန္ငဴံ ေရာဂါက့ေရာကံမှု 
ဆိုးရွားစွာကျ အသင့်အတင့်ကျ 

အနည်းငယ် မဖြေဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ (၁) ဦဵတညံအုပံစုေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵအုပံစု၊ (၂) သကံဆိုငံရာွမို နဴယံ အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမ့ာဵ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။ သီဵန္ဳစိုကံပ့ိုဵရနံအတးကံ ျပဿနာန္ငဴံအခကံအခဲမ့ာဵမ္ာ လုပံသာဵရ္ာဵပါဵျခငံဵန္ငံဴ 

ရာသီဥတုမမ္နံျခငံဵ၊ သီဵန္ဳေစ့ဵကးကံမ့ာဵ ေစ့ဵနှုနံဵမမ္နံကနံျခငံဵက ျပဿနာျဖစံပါသညံ။ 

(ခ-၂)   ေမးဵျမူေရဵလုပံငနံဵ 

(၁)   ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ ငါဵလုပံငနံဵ ေဆာငံရးကံမှုအေျခအေန  

ဇယာဵ (၁၉) ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ ငါဵလုပံငနံဵ ေဆာငံရးကံမှု အေျခအေန 

ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ ငါဵလုပံငနံဵ 
ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ ငါဵလုပံငနံဵ 

လုပံကုိငံေနေသာ အိမံေထာငံစု 
ေကာငံေရ 
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ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ ငါဵလုပံငနံဵ 
ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ ငါဵလုပံငနံဵ 

လုပံကုိငံေနေသာ အိမံေထာငံစု 
ေကာငံေရ 

ေမးဵျမူေရဵ 

နးာဵ ၂၁ ၇၄ 

နိုစဴာဵနးာဵ ၀ ၀ 

ကျွဲ ၀ ၀ 

ျမငံဵ ၀ ၀ 

ျမညံဵ ၀ ၀ 

လာဵ ၀ ၀ 

ဆိတံ ၃ ၁၅ 

သိုဵ ၀ ၀ 

ဝကံ ၂၁ ၉၄ 

ြကကံ ၆၉ ၂၇၄၆ 

ဘဲ ၆ ၄၁ 

နးာဵေနာကံ ၀ ၀ 

ငါဵလုပံငနံဵ 

ငါဵကနံ ၀ ၀ 

ပုဇးနံကနံ ၀ ၀ 

ဂဏနံဵ ေမးဵျမူေရဵလုပံငနံဵ ၀ ၀ 

ေရခ့ို ငါဵဖမံဵလုပံငနံဵ ၀ ၀ 

ကမံဵလးနံ ငါဵဖမံဵလုပံငနံဵ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။ ေမးဵျမူေရဵတးငံ အိမံေထာငံစုအနညံဵငယံသာ ေမးဵျမူြကွပီဵ စီဵပးာဵျဖစံ 

ေမးဵျမူသူတစံဦဵန္စံဦဵသာရိ္ပါသညံ။ တစံနုိငံတစံပုိငံေမးဵျမူြကသညံသာ မ့ာဵပါသညံ။ 
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(၂) ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ သာဵငါဵထုတံလုပံမှု တိုဵတကံေစရနံအတးကံ  အခးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ သာဵငါဵထုတံလုပံမှု တိုဵတကံေစရနံအတးကံ အခးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

အခးငဴံအလမံဵ 

ေဖာံျပခ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ကံ (မ္နံရာတစံခုကုိသာ ေရးဵရနံ။ ဇယာဵ ၂၀ 

န္ငံဴ ၂၁ ကို ခ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ မလိုအပံဟု 

ယူဆေသာ အခ့ကံမ့ာဵရ္ိပါက “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကးကံကုိ 

ေရးဵရနံ။) 

ေမးဵျမူေရဵ 

စာဵက့ကံေျမ ပေါများ အသင့်အတင့် မဖြေဆိုပါ  

ေရရရိ္မှု 
အလုံအလောက်ရနိုင် အသင့်အတင့်ရနိုင် မဖြေဆုိပါ 

 

မ့ိုဵတိရ စ္ဆာနံ လကံလ္မံဵမီမှု 

မျုိးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ ရနိုင် 

မျုိးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ အသင့်အတင့်ဝယ်ယူ ရနိုင် 

မဖြေဆိုပါ  

ေခ့ဵေငး 
ချေးငွေလွယ်ကူစွာရနိုင် ချေးငွေ အသင့်အတင့်ရနိုင် 

မဖြေဆိုပါ  

သးငံဵအာဵစု (ေမးဵျမူေရဵ 

အစာ၊ေဆဵစသညံ)ေစ့ဵကးကံ 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် သွင်းအားစုများ 

ဝယ်ယူနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ  

ဝနံေဆာငံမှု န္ငဴံ 

နညံဵပညာပဳဴပုိဵမှု 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ 

ရနိုင်သည်။ နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ 

ဝန်ဆောင်မှုများ ရနိုင်သည်။ မဖြေဆိုပါ  

ထုတံကုနံ ေရာငံဵဝယံမှု 

ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

ရောင်းချနိုင်သည် ထုတ်ကုန်များကို ရောင်းချနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

အိမံျခဳဝငံဵအတးငံဵ ေျမေနရာ 

လုဳေလာကံမှု 

အလုံအလောက်ရှိသည် အသင့်အတင့်ရှိသည် 

မဖြေဆိုပါ  
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အခးငဴံအလမံဵ 

ေဖာံျပခ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ကံ (မ္နံရာတစံခုကုိသာ ေရးဵရနံ။ ဇယာဵ ၂၀ 

န္ငံဴ ၂၁ ကို ခ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ မလိုအပံဟု 

ယူဆေသာ အခ့ကံမ့ာဵရ္ိပါက “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကးကံကုိ 

ေရးဵရနံ။) 

ငါဵလုပံငနံဵ 

ငါဵ/ပုဇးနံေမးဵျမူရနံ ေရေျမ 

အေနအထာဵ 

အလွန်ကောင်း ကောင်း သင့်တင့်မျှတ 

မဖြေဆိုပါ  

ငါဵ/ပုဇးနံသာဵေပါကံ 

လကံလ္မံဵမီမှု 

လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် 

ဝယ်ယူရနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ   

ေခ့ဵေငး 
လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေရရှိနိုင်သည် 

ချေးငွေရနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ   

သးငံဵအာဵစု လကံလ္မံဵမီမှု 
သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် သွင်းအားစုများ 

ဝယ်ယူနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ  

နညံဵပညာ အကူအညီန္ငံဴ 

နညံဵလမံဵမ့ာဵ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ 

ရနိုင်သည်။ နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ 

ဝန်ဆောင်မှုများ ရနိုင်သည်။ မဖြေဆိုပါ  

ထုတံကုနံ ေရာငံဵဝယံမှု 

ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

ရောင်းချနိုင်သည် ထုတ်ကုန်များကို ရောင်းချနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

ငါဵဖမံဵခးငံဴ ရရ္နိိုငံမှု 
လွယ်ကူသည် အသင့်အတင့် လွယ်ကူသည် 

မဖြေဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။ေမးဵျမူေရဵလုပံကုိငံရနံအတးကံ အခးငံဴအလမံဵအေနျဖငဴံ သးငံဵအာဵစုမ့ာဵ ဝယံယူ 

ရရ္နိိုငံပါသညံ။  
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(၃)    ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ သာဵငါဵထုတံလုပံမှု တိုဵတကံေစရနံအတးကံ ျပဿနာန္ငဴံ စိနံေခ်မှုမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ သာဵငါဵထုတံလုပံမှု တိုဵတကံေစရနံအတးကံ ျပဿနာန္ငဴံ စိနံေခ်မှုမ့ာဵ 

ျပဿနာန္ငဴံ 

အခကံအခဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပခ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ကံ (အနညံဵဆဳုဵတစံခုန္ငဴံ အထကံ  ေရးဵနိုငံသညံ။ 

ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁ ကုိ ခ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ မလိုအပံ 

ဟု ယူဆေသာ အခ့ကံမ့ာဵရ္ိပါက “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကးကံကုိ ေရးဵရနံ။) 

ေမးဵျမူေရဵ 

စာဵက့ကံေျမ စားကျက်မြေ ရှားပါးသည် စားကျက်မြေ လုံးဝမရှိပါ 

မဖြေဆိုပါ  

ေရရရိ္မှု ရေ ရှားပါးသည် ရေ လုံးဝမရှိပါ မဖြေဆိုပါ  

မ့ိုဵတိရ စ္ဆာနံ 

လကံလ္မံဵမီမှု 

မျုိးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ 

မျုိးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လုံးဝ ဝယ်ယူ မရပါ မဖြေဆိုပါ 

 

ေခ့ဵေငး ချေးငွေလွယ်ကူစွာ မရနိုင်ပါ ချေးငွေ လုံးဝ မရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

သးငံဵအာဵစု (ေမးဵျမူေရဵ 

အစာ၊ ေဆဵ စသညံ) 

ေစ့ဵကးကံ 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ သွင်းအားစုများ လံုးဝ 

ဝယ်ယူမရပါ မဖြေဆိုပါ  

ဝနံေဆာငံမှုန္ငဴံ 

နညံဵပညာ ပဳဴပိုဵမှု 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ မရနိုင်ပါ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ မရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

ထုတံကုနံ ေရာငံဵဝယံမှု 
ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် မရောင်းချနိုင်ပါ 

ထုတ်ကုန်များကုိ မရောင်းချနိုင်ပါ မဖြေဆိုပါ  

အိမံျခဳဝငံဵအတးငံဵ 

ေျမေနရာ လုဳေလာကံမှု 
အလုံအလောက်မရိှပါ လုံးဝ မရှိပါ မဖြေဆိုပါ  

ငါဵလုပံငနံဵ 
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ျပဿနာန္ငဴံ 

အခကံအခဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပခ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ကံ (အနညံဵဆဳုဵတစံခုန္ငဴံ အထကံ  ေရးဵနိုငံသညံ။ 

ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁ ကုိ ခ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ မလိုအပံ 

ဟု ယူဆေသာ အခ့ကံမ့ာဵရ္ိပါက “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကးကံကုိ ေရးဵရနံ။) 

ငါဵ/ပုဇးနံေမးဵျမူရနံ 

ေရေျမ အေနအထာဵ 
ရေမြေအနေအထား မကောင်းပါ မဖြေဆိုပါ  

ငါဵ/ပုဇးနံသာဵေပါကံ 

လကံလ္မံဵမီမှု 

လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ လုံးဝ ဝယ်ယူမရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

ေခ့ဵေငး 
လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေမရပါ လုံးဝ ချေးငွေမရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

သးငံဵအာဵစု 

လကံလ္မံဵမီမှု 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ သွင်းအားစုများ 

ဝယ်ယူမရပါ မဖြေဆိုပါ  

နညံဵပညာ အကူ 

အညီန္ငံဴ နညံဵလမံဵမ့ာဵ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာဝန်ဆောင်မှုများအလွယ်တကူ မရပါ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ မရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

ထုတံကုနံ ေရာငံဵဝယံမှု 
ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် မရောင်းချနိုင်ပါ 

ထုတ်ကုန်များကုိ လုံးဝ မရောင်းချနိုင်ပါ မဖြေဆိုပါ  

ငါဵဖမံဵခးငံဴ ရရ္နိိုငံမှု မလွယ်ကူပါ မဖြေဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ … (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု၊ (၂) ွမို နဴယံ ေမးဵ/ကု ဦဵစီဵဌာန၊ ွမိုနဴယံ 

ငါဵလုပံငနံဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။ေမးဵျမူေရဵလုပံကုိငံရနံအတးကံ ျပဿနာန္ငဴံ အခကံအခဲမ္ာ ေျမေနရာရ္ာဵပါဵျခငံဵ 

န္ငဴံ ေမးဵျမူေရဵနညံဵပညာမ့ာဵ မတတံေျမာကံျခငံဵမ့ာဵလညံဵပါဝငံပါသညံ။ 
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(ခ-၃)  စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ စီဵပးာဵေရဵလုပံငနံဵကဏ္ဍ 

(၁)   စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ  အသကံေမးဵလုပံငနံဵမ့ာဵအတးကံ အခးငဴံအလမံဵမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အသကံေမးဵလုပံငနံဵမ့ာဵအတးကံ အခးငံဴအလမံဵမ့ာဵ 

အခးငဴံအလမံဵ 

ေဖာံျပခ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ကံ (မ္နံရာတစံခုကုိသာ ေရးဵရနံ။ ဇယာဵ 

၂၂ န္ငဴံ ၂၃ ကုိ ခ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ 

မလိုအပံဟု ယူဆေသာ အခ့ကံမ့ာဵရ္ိပါက “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ 

အကးကံကုိ ေရးဵရနံ။) 

လုပံသာဵအငံအာဵ ရရ္နိိုငံမှု များ အသင့်အတင့် မဖြေဆိုပါ  

လယံယာသာဵငါဵ ထးကံကုနံ မဟုတံ 

ေသာ အျခာဵေဒသထးကံကုနံမ့ာဵကုိ 

ေရာငံဵခ့ရနံ ေစ့ဵကးကံရ္ျိခငံဵ  

စျေးကွက်ကောင်းရှိသည် စျေးကွက် အသင့်အတင့် 

မဖြေဆိုပါ  

ေစ့ဵကးကံဆုိငံရာ အသိအျမငံရ္ျိခငံဵ 
စျေးကွက်အခြေအနေကုိ ကောင်းစွာနားလည် သိရှိသည် 

အသင့်အတင့် နားလည်သည် မဖြေဆိုပါ  

လမံဵပနံဵဆကံသးယံေရဵအေျခအေန ကောင်း သင့် မဖြေဆိုပါ  

ကုနံြကမံဵ ရရ္နိိုငံျခငံဵ ပေါများ သင့် မဖြေဆိုပါ  

လျှေပံစစံမီဵ ရရ္နိိုငံျခငံဵ ကောင်း သင့် မဖြေဆိုပါ  

ေခ့ဵေငး ရရ္နုိိငံျခငံဵ 
လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေရရှိနိုင်သည် 

ချေးငွေရနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ  

အသကံေမးဵဝမံဵေက့ာငံဵနညံဵပညာ

ဆုိငံရာန္ငဴံ အေသဵစာဵ/အလတံစာဵ 

စီဵပးာဵေရဵ ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံမှုဆုိငံရာ 

ဝနံေဆာငံမှု ရရ္ျိခငံဵ 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး ဖွံ့ဖြုိးတိုးတက်မှု 

ဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ ရနိုင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး 

ဖွံ့ဖြုိးတိုးတက်မှု ဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ ရနိုင်သည်။ 

မဖြေဆိုပါ  

အလုပံန္ငဴံ လိုကံေလ့ာညီေထးျဖစံ 

ေသာ (သိုမဴဟုတံ) အသကံေမးဵဝမံဵ 

ေက့ာငံဵျပုနိုငံေသာ ပညာတစံခုခုကုိ  

ကျွမ်းကျင်စွာ တတ်မြောက်သည် အသင့်အတင့် 

မဖြေဆိုပါ  
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အခးငဴံအလမံဵ 

ေဖာံျပခ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ကံ (မ္နံရာတစံခုကုိသာ ေရးဵရနံ။ ဇယာဵ 

၂၂ န္ငဴံ ၂၃ ကုိ ခ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ 

မလိုအပံဟု ယူဆေသာ အခ့ကံမ့ာဵရ္ိပါက “မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ 

အကးကံကုိ ေရးဵရနံ။) 

တတံေျမာကံျခငံဵ 

အလုပံအကုိငံ အခးငဴံအလမံဵ များ အသင့်အတင့် မဖြေဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ ဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံကိုငံသူ အုပံစု၊ လူငယံ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။အလုပံအကုိငံအခးငဴံအလမံဵအေနျဖငဴံ အသငဴံအတငဴံရ္ိပါသညံ။ 

(၂) စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အသကံေမးဵလုပံငနံဵမ့ာဵအတးကံ ျပဿနာန္ငံဴ အခကံအခဲမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ အသကံေမးဵလုပံငနံဵမ့ာဵအတးကံ ျပဿနာန္ငံဴ အခကံ အခဲမ့ာဵ 

ျပဿနာန္ငဴံ အခကံအခဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပခ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ကံ (အနညံဵဆဳုဵတစံခုန္ငဴံ အထက ံ 

ေရးဵနိုငံသညံ။ ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁ ကုိ ခ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ 

ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ မလုိအပံဟု ယူဆေသာ အခ့ကံမ့ာဵရိ္ပါက 

“မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကးကံကုိ ေရးဵရနံ။) 

လုပံသာဵအငံအာဵ ရရ္နိိုငံမှု ရှားပါး လုံးဝမရှိ မဖြေဆိုပါ  

လယံယာသာဵငါဵ ထးကံကုနံမဟုတံ 

ေသာ အျခာဵ ေဒသထးကံကုနံမ့ာဵကုိ 

ေရာငံဵခ့ရနံ ေစ့ဵကးကံရ္ျိခငံဵ  

စျေးကွက်မကောင်း စျေးကွက်မရှိ မဖြေဆိုပါ 

 

ေစ့ဵကးကံဆုိငံရာ အသိအျမငံရ္ျိခငံဵ 
စျေးကွက်အခြေအနေကုိ ကောင်းစွာ နားမလည် လုံးဝ 

နားမလည်မဖြေဆိုပါ 

လမံဵပနံဵဆကံသးယံေရဵအေျခအေန ည့ံအလွန်ညံ့မဖြေဆိုပါ 

ကုနံြကမံဵ ရရ္နိိုငံျခငံဵ 
ကုန်ကြမ်းရရှိမှု နည်းသည် ကုန်ကြမ်း မရှိပါ 

မဖြေဆိုပါ  

လျှေပံစစံမီဵ ရရ္နိိုငံျခငံဵ ပုံမှန်မရပါ လုံးဝ မရပါ မဖြေဆိုပါ  
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ျပဿနာန္ငဴံ အခကံအခဲမ့ာဵ 

ေဖာံျပခ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ကံ (အနညံဵဆဳုဵတစံခုန္ငဴံ အထက ံ 

ေရးဵနိုငံသညံ။ ဇယာဵ ၂၀ န္ငဴံ ၂၁ ကုိ ခ့ိတံဆကံ စစံေဆဵွပီဵမ္ 

ေျဖဆုိရနံ။ ေျဖဆုိရနံ မလုိအပံဟု ယူဆေသာ အခ့ကံမ့ာဵရိ္ပါက 

“မေျဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကးကံကုိ ေရးဵရနံ။) 

ေခ့ဵေငး ရရ္နုိိငံျခငံဵ 
လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေမရရှိပါ 

ချေးငွေမရပါ မဖြေဆိုပါ  

အသကံေမးဵဝမံဵေက့ာငံဵနညံဵပညာ

ဆုိငံရာ န္ငံဴ အေသဵစာဵ/အလတံစာဵ 

စီဵပးာဵေရဵ ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံမှုဆုိငံရာ 

ဝနံေဆာငံမှု ရရ္ျိခငံဵ 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး ဖွံ့ဖြုိးတိုး 

တက်မှုဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ မရပါ 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး 

ဖွံ့ဖြုိးတိုးတက် မှုဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ လုံးဝ မရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

အလုပံန္ငဴံ လိုကံေလ့ာညီေထး ျဖစံ 

ေသာ (သိုမဴဟုတံ) အသကံေမးဵ ဝမံဵ 

ေက့ာငံဵျပုနိုငံေသာ ပညာတစံခုခုကုိ  

တတံေျမာကံျခငံဵ 

ကျွမ်းကျင်စွာ တတ်မြောက်ခြင်း မရှိ လံုးဝ မတတ် 

မဖြေဆိုပါ  

အလုပံအကုိငံ အခးငဴံအလမံဵ 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းနည်း အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်း မရှိ မဖြေဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ ဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံကိုငံသူ အုပံစု၊ လူငယံ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။ ေငးေြကဵအရငံဵအန္ီဵအခကံအခဲသာရ္ိပါသညံ။ 

(ဂ)   ေရွှေဴျပာငံဵလုပံသာဵမ့ာဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာမှု ျဖစံေပ်လာပုဳ၊ ပဳုစဳန္ငံဴ အခ့ိနံကာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာမှု ျဖစံေပ်လာပဳု၊ ပုဳစဳန္ငံဴ အခ့ိနံကာလ 

# ပုဳစဳ 

အိမံေထာ

ငံစု အေရ 

အတးကံ 

ျပညံတးငံဵ ျပညံပ လူဦဵေရ 

က့ာဵ မ ေပါငံဵ က့ာဵ မ ေပါငံဵ က့ာဵ မ ေပါငံဵ 

၁ 
“ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵ 

လာ ေနထုိငံသူ” 
၄၄၅ ၁၃ ၁၂ ၂၅ ၆၂၁ ၄၆၂ 

၁၀၈

၃ 
၆၃၄ ၄၇၄ ၁၁၀
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# ပုဳစဳ 

အိမံေထာ

ငံစု အေရ 

အတးကံ 

ျပညံတးငံဵ ျပညံပ လူဦဵေရ 

က့ာဵ မ ေပါငံဵ က့ာဵ မ ေပါငံဵ က့ာဵ မ ေပါငံဵ 

တစံဦဵအနညံဵဆဳုဵ 

ရ္ိေသာ အိမံေထာငံစု 

န္ငဴံလူဦဵေရ 

၈ 

၂ 

ေက့ဵရးာျပငံပသုိ ဴေရွှေဴျပာငံဵမှုကာလ  

၃ လ အထိ 

 

 

 

 

 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ လ အထိ 

၁ ၁ ၂ ၁ ၂ ၃ ၂ ၃ ၅ 

၁၂ လ အထိ 

၀ ၁ ၁ ၂ ၃ ၅ ၂ ၄ ၆ 

၁၂ လ အထကံ 
၁၂ ၁၀ ၂၂ ၆၁၈ ၄၅၇ 

၁၀၇

၅ 
၆၃၀ ၄၆၇ 

၁၀၉

၇ 

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ 

မဟုတံေသာ ဝငံေငးရလုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံကိုငံသူ အုပံစု၊ လူငယံ အုပံစု။ 

မ္တံခ့ကံ။ ။ ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာျခငံဵ၏ တရာဵဝငံမှု မဝငံမှု၊ ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒ ပါမှု 

မပါမှု စသညံျဖငဴံ မခးဲျခာဵဘဲ၊ ြကာျမငံဴခ့ိနံ အနညံဵအမ့ာဵ မကန ဴံသတံဘဲ၊ မညံသညံဴ အေြကာငံဵအရငံဵေြကာငံဴ 

ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာရသညံ ျဖစံေစကာမူ မူလဌာေနေဒသတစံခုမ္ နိုငံငဳျခာဵသုိျဴဖစံေစ၊ ျပညံတးငံဵ တစံနယံ 

တစံေြကဵသိုျဴဖစံေစ ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာေနထုိငံသူတုိငံဵကုိ “ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာေနထုိငံသူ” ဟု သတံ 

မ္တံသညံ။ နုိငံငဳေတာံတာဝနံ၊ အဖးဲ အဴစညံဵတာဝနံျဖငံဴ ေရွှေဴျပာငံဵအေျခခ့ေနရသူမ့ာဵသညံလညံဵ 
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ဤဇယာဵတးငံ အက့ုဳဵဝငံပါသညံ။ သာဵသမီဵ န္ငဴံ ေဆးမ့ိုဵမ့ာဵထဳတးငံ ခုိလှုရဳနံ၊ မီ္ခိုရနံ 

သးာဵေရာကံအေျခခ့ေနေသာ၊ က့နံဵမာေရဵအရ အွမဲတမံဵ ေရွှေဴျပာငံဵေနထိုငံေသာ ပုဂ္ဂိုလံမ့ာဵသညံ 

ဤဇယာဵတးငံ အက့ုဳဵဝငံပါသညံ။  ေခတ္တ  ပညာသးာဵေရာကံသငံြကာဵေနသူမ့ာဵ၊ ေခတ္တ  က့နံဵမာေရဵကုသမ္ 

ခဳယူေနသူမ့ာဵသညံ ဤဇယာဵတးငံ အက့ုဳဵမဝငံပါ။ ယခငံက ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာေနထိုငံခဴဲေစကာမူ 

ယခုလကံရ္ကိာလတးငံ မူလဌာေနတးငံ ျပနံလညံ အေျခခ့ေနထုိငံလျှေကံရ္သိူမ့ာဵသညံ ဤဇယာဵတးငံ 

အက့ုဳဵမဝငံပါ။ ယခုလတံတေလာတးငံ ခရီဵယာယီ သးာဵေနသူမ့ာဵသညံလညံဵ ဤဇယာဵတးငံ အက့ုဳဵမဝငံပါ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။ ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာမှုတးငံ ျပညံတးငံဵထကံျပညံပသိုသဴာ ေရွှေဴျပာငံဵ 

လုပံကုိငံမှုပိုမ့ာဵသညံကုိ ေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 

(ဂ-၂)   ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာရျခငံဵ၏ အဓိက အေြကာငံဵရငံဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာရျခငံဵ၏ အဓိက အေြကာငံဵရငံဵ 

စဲံ အေြကာငံဵရငံဵ လူဦဵေရ 

၁ ပိုမုိေကာငံဵမးနံေသာ အလုပံအကုိငံန္ငံဴ ဝငံေငး အခးငဴံအလမံဵမ့ာဵ ရ္ာေဖးရနံ ၁၁၀၈ 

၂ နိုငံငဳေရဵန္ငံဴဆုိငံေသာ အေြကာငံဵရငံဵ ၀ 

၃ ေဒသတးငံဵ ပဋိပက္ချဖစံပးာဵမှုေြကာငဴံ လုဳျခုဳမှု မရိ္သညဴံ အေြကာငံဵရငံဵ ၀ 

၄ လူမှုေရဵ၊ က့နံဵမာေရဵ ကိစ္စမ့ာဵေြကာငဴံ (social protection, health) ၀ 

၅ 
အမ့ိုဵအမညံ ခးဲျခာဵမေဖာံျပနုိငံ (သိုမဴဟုတံ) အေြကာငံဵအရငံဵကုိ 

ေျဖဆုိထာဵျခငံဵ/ ေျဖဆုိလိျုခငံဵမရ္ိ 

၀ 

ရငံဵျမစံ … အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။ ေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာလုပံကုိငံြကရျခငံဵမ္ာ ပိုမိုေကာငံဵမးနံေသာ အလုပံကုိ 

အခးငဴံအလမံဵအတးကံသာ ျဖစံပါသညံ။ 

(ဂ- ၃)    ေရွှေဴျပာငံဵလုပံကိုငံသူမ့ာဵမ္ ျပနံပိုေဴငး 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေဴျပာငံဵလုပံကိုငံသူမ့ာဵမ္ ျပနံပိုေဴငး 

စဲံ အေြကာငံဵအရာ 
အိမံေထာငံစု အေရအတးကံ 

စုစုေပါငံဵ ျမငဴံ လတံ နိမဴံ 

၁ 
ျပနံပိုေဴငးကုိ မ္ီခုိေနရေသာ အိမံေထာငံစု 

အေရအတးကံ 
၄၄၅ ၂၇၄ ၁၀၇ ၆၄ 

၂ ျပနံပိုေဴငး လမံဵေြကာငံဵမ့ာဵ 



  

49 
 

စဲံ အေြကာငံဵအရာ 
အိမံေထာငံစု အေရအတးကံ 

စုစုေပါငံဵ ျမငဴံ လတံ နိမဴံ 

က။ ေငးလွှဲလပုံငနံဵ (ဟးနံဒီ) ၄၂၂ 

 ခ။ ဘဏံ ၂၀ 

ဂ။ လူြကုဳျဖငဴံလွှပဲိုျဴခငံဵ ၃ 

ရငံဵျမစံ … (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။ျပနံပုိေဴငးကုိ မ္ီခိုေနမှုတးငံ ေရွှ ေဴျပာငံဵသးာဵလာေသာ အိမံေထာငံစုတုိငံဵ 

နီဵပါဵေရွှေဴျပာငံဵသးာဵလာြကသညံကုိ ေတးရဴ္ိရွပီဵ၊ ျပနံပိုေဴငးလမံဵေြကာငံဵတးငံ (ဟးနံဒီ)ျဖငဴံ ျပနံပိုြဴကသညံက 

မ့ာဵပါသညံ။ 

(ဃ) ကုနံစညံန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုေစ့ဵကးကံ 

ဇယာဵ (၂၇) ကုနံစညံန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှု၊ ေစ့ဵကးကံလကံလ္မံဵမီမှု အေျခအေန 

ေစ့ဵကးကံလကံလ္မံဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစ့ဵ 

(အနီဵဆဳုဵ တစံခုကိုသာေဖာံျပပါရနံ) 

အှကီဵစာဵေစ့ဵကးကံ 

(အဓိကတစံခုကုိသာေဖာံျပပါရနံ) 

ေစ့ဵအမညံ (ွမို /ဴ ရးာ) ရးာတးငံဵေစ့ဵ ေမာံလွမိုငံေစ့ဵ 

ရးာမ္အကးာအေဝဵ (မုိငံ) 

(အနီဵစပံဆဳုဵ တစံခုကုိ 

ခန ဴံမ္နံဵွပီဵ ေရးဵခ့ယံရနံ) 

၀ မှ ၁ မိုင် ၁ မှ ၅ မိုင် 

၅ မှ ၁၀ မိုင် 

၁၀မှ ၁၅မုိင် 

၁၅ မုိင် အထက်  

၀ မှ ၁၀ မိုင် ၁၁ မှ ၂၀ မိုင် 

၂၁ မှ ၃၀ မိုင် 

၃၀ မှ ၅၀ မုိင် 

၅၁ မှ ၁၀၀ 

၁၀၀ မုိင် အထက်  

သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ    

နညံဵလမံဵ  

ခြေလျင်    စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ်  

ကား/ထော်လာဂျီ ရထား 

   သုံးဘီးဆိုင်ကယ် 

လှေ  

စက်လှေ  

ခြေလျင်    စက်ဘီး    

ဆိုင်ကယ်  

ကား/ထော်လာဂျီ ရထား 

သုံးဘီးဆိုင်ကယ် 

လှေ  

စက်လှေ  

ကုနံစညံန္ငဴံဝနံေဆာငံမှု စားသောက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ စားသောက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ 
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ေစ့ဵကးကံလကံလ္မံဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစ့ဵ 

(အနီဵဆဳုဵ တစံခုကိုသာေဖာံျပပါရနံ) 

အှကီဵစာဵေစ့ဵကးကံ 

(အဓိကတစံခုကုိသာေဖာံျပပါရနံ) 

ရရ္နိိုငံမှု (အနညံဵဆဳုဵတစံခု 

န္ငံဴအထကံ  ေရးဵနိုငံသညံ။) 

ကုန်ခြောက်) 

မီးဖိုချောင်သုံးနှင့် 

အိမ်သံုးပစ္စည်း 

အဝတ်အထည်ဆောက်

လုပ်ရေးပစ္စည်းများ၊ 

ပရိဘောဂများပစ္စည်းစုံ 

ဝန်ဆောင်မှုစံု ရနိုင် 

ကုန်ခြောက်) 

မီးဖိုချောင်သုံးနှင့် 

အိမ်သံုးပစ္စည်း 

အဝတ်အထည်

ဆောက်လုပ်ရေးပစ္စည်းများ၊ 

ပရိဘောဂများပစ္စည်းစုံ 

ဝန်ဆောင်မှုစံု ရနိုင် 

ေစ့ဵအေျခခဳအေဆာကံအဦ 
ကောင်း သင့် 

ည့ံ  

ကောင်း သင့် 

ည့ံ  

ဝနံေဆာငံမှု 
ကောင်း သင့် 

ည့ံ  

ကောင်း သင့် 

ည့ံ  

ရငံဵျမစံ      ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ လယံသမာဵ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ ဝငံေငးရလုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံကုိငံသူ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။ကျွနံေတာံတုိေဴက့ဵရးာတးငံ ေစ့ဵရ္ိသညဴံအတးကံ ေစ့ဵကါကံလကံလ္မံဵမ္ီမှု 

အေျခအေနေကာငံဵမးနံပါသညံ။ ပစ္စညံဵစုဳနီဵပါဵရရ္နိိုငံပါသညံ။ တျခာဵပစ္စညံဵမ့ာဵလိုအပံပါက ေမာံလွမိုငံ 

ေစ့ဵသုိ ဴသးာဵေရာကံဝယံယူြကပါသညံ။ 

(င) ေငးေြကဵလကံလ္မံဵမီမှုန္ငဴံ ဘဏံလုပံငနံဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငးေြကဵလကံလ္မံဵမီမှုန္ငံဴ ဘဏံလုပံငနံဵ 

ေခ့ဵေငး ရရ္နိိုငံသညဴံ  

ေနရာ 

ေငးေြကဵ 

ဝနံေဆာငံမှု 

အမ့ိုဵအစာဵ 

ျပနံလညံ 

ေပဵဆပံရမညဴံ 

ကာလ 

အတိုဵနှုနံဵ 

(လ) 

အေပါငံခဳ 

ပစ္စညံဵ 

လိုအပံမှု 

ေခ့ဵေငးရရ

န ံ

အခကံအခဲ

မ့ာဵ 

အစိုဵရဘဏံ 

(ျမနံမာဴ 

လယံယာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ

ဘဏံ/ 

ကာလတုိချေးငွေ 

ကာလ

လတ်ချေးငွေ 

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆လ

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည် 



ရှိသည် 


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ေခ့ဵေငး ရရ္နိိုငံသညဴံ  

ေနရာ 

ေငးေြကဵ 

ဝနံေဆာငံမှု 

အမ့ိုဵအစာဵ 

ျပနံလညံ 

ေပဵဆပံရမညဴံ 

ကာလ 

အတိုဵနှုနံဵ 

(လ) 

အေပါငံခဳ 

ပစ္စညံဵ 

လိုအပံမှု 

ေခ့ဵေငးရရ

န ံ

အခကံအခဲ

မ့ာဵ 

ျမနံမာဴစီဵပးာဵေရဵဘ

ဏ)ံ 

ကာလ

ရှည်ချေးငွေ  

မှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထက်  

မရှိပါ  

သမဝါယမေခ့ဵေငး 

ကာလတုိချေးငွေ 

ကာလ

လတ်ချေးငွေ 

ကာလ

ရှည်ချေးငွေ  

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထက်  

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည် 

   

ရှိသည်    

မရှိပါ  

ပုဂ္ဂလိကဘဏံ 

ကာလတုိချေးငွေ 

ကာလ

လတ်ချေးငွေ 

ကာလ

ရှည်ချေးငွေ  

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ မှ 

၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထက်  

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည် 



ရှိသည် 



မရှိပါ  
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ေခ့ဵေငး ရရ္နိိုငံသညဴံ  

ေနရာ 

ေငးေြကဵ 

ဝနံေဆာငံမှု 

အမ့ိုဵအစာဵ 

ျပနံလညံ 

ေပဵဆပံရမညဴံ 

ကာလ 

အတိုဵနှုနံဵ 

(လ) 

အေပါငံခဳ 

ပစ္စညံဵ 

လိုအပံမှု 

ေခ့ဵေငးရရ

န ံ

အခကံအခဲ

မ့ာဵ 

ပုဂ္ဂလိက 

အေသဵစာဵ 

ေခ့ဵေငးဝနံေဆာငံမှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလတုိချေးငွေ 

ကာလ

လတ်ချေးငွေ 

ကာလ

ရှည်ချေးငွေ  

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထက်  

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည် 

 

 

ရှိသည် 



မရှိပါ  

အဖးဲ အဴလိုကံ ေငးစု/ 

ေငးေခ့ဵ အစီအစဲံ 

ကာလတုိချေးငွေ 

ကာလ

လတ်ချေးငွေ 

ကာလ

ရှည်ချေးငွေ  

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀% 

ထက်  

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည် 



ရှိသည် 



မရှိပါ  

ေငးေခ့ဵေပဵသူ 

ကာလတုိချေးငွေ 

ကာလ

လတ်ချေးငွေ 

ကာလ

ရှည်ချေးငွေ  

နေ့စဉ် 

လစ

ဉ် ၃-

၆ လအတွင်း 

၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည် 



ရှိသည်  

 



မရှိပါ  



  

53 
 

ေခ့ဵေငး ရရ္နိိုငံသညဴံ  

ေနရာ 

ေငးေြကဵ 

ဝနံေဆာငံမှု 

အမ့ိုဵအစာဵ 

ျပနံလညံ 

ေပဵဆပံရမညဴံ 

ကာလ 

အတိုဵနှုနံဵ 

(လ) 

အေပါငံခဳ 

ပစ္စညံဵ 

လိုအပံမှု 

ေခ့ဵေငးရရ

န ံ

အခကံအခဲ

မ့ာဵ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထက်  

အေပါငံဆုိငံ 

ကာလတုိချေးငွေ 

ကာလ

လတ်ချေးငွေ    

ကာလရှည်ချေးငွ

ေ  

နေ့စဉ် 

လစ

ဉ် ၃-

၆ လအတွင်း 

၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထက်  

လိုအပ်သည် 

 

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 



ရှိသည် 



မရှိပါ  

မိတံေဆးန္ငံဴေဆးမ့ိုဵ

မ့ာဵ 

ကာလတုိချေးငွေ 

ကာလ

လတ်ချေးငွေ 

ကာလ

ရှည်ချေးငွေ  

နေ့စဉ် 

လစ

ဉ် ၃-

၆ လအတွင်း 

၆လ

မှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်

နှစ်နှင့် အထက် 

 

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထက်  

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည် 



ရှိသည် 



မရှိပါ  
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ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ လယံသမာဵ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ 

အုပံစု၊ စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ ဝငံေငးရလပုံငနံဵမ့ာဵ လပုံကိုငံသူ အုပံစု၊ (၂) သကံဆုိငံရာ 

ေငးေြကဵ ဝနံေဆာငံမှုေပဵေသာအဖးဲ မဴ့ာဵ။ 

မ္တံခ့ကံ။   ။ျမနံမာဴစီဵပးာဵေရဵဘဏံ၏ သတံမ္တံခ့ကံအရ ကာလတိုေခ့ဵေငး ဆုိသညံမ္ာ 

အနညံဵဆဳုဵ တစံရကံမ္ အမ့ာဵဆဳုဵ တစံန္စံအထိ၊ ကာလလတံေခ့ဵေငး ဆိုသညံမ္ာ ၃ န္စံမ္ ၅ 

န္စံအထ၊ိ ကာလရ္ညံ ေခ့ဵေငးဆုိသညံမ္ာ ၅ န္စံမ္ ၁၀ န္စံ အထဟိ ုသတံမ္တံထာဵပါသညံ။ 

အကယံ၍ ၁၀ န္စံ ကာလအထကံ ရည္ံြကာစးာေခ့ဵေပဵေသာ ေခ့ဵေငးမ့ာဵရ္ိခဲဴေသာ 

ကာလရ္ညံေခ့ဵေငးတးငံသာ ထညဴံသးငံဵေပဵရနံ ျဖစံပါသညံ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ကံ။       ။ ကျွနံေတာံတိုေဴက့ဵရးာတးငံ ေငးစုေငးေခ့ဵအဖးဲ မဴ့ာဵရိ္ြကပါသညံ။ 

ေငးေခ့ဵေပဵသူမ့ာဵလညံဵရိ္ပါသညံ။ ေငးေြကဵလကံလ္မံဵမီမှုရိ္သညံကုိ ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

(စ)  ပတံဝနံဵက့ငံန္ငံဴ သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ စီမဳခနံခဴးဲမှု 

(စ-၁) ပတံဝနံဵက့ငံန္ငံဴ သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ စီမဳခနံခဴးဲမှုအတးကံ လကံရိ္အေလအဴက့ငံဴန္ငဴံ 

အခကံအခဲမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတံဝနံဵက့ငံန္ငံဴ သဘာဝရငံဵျမစံ စီမဳခနံခဴးဲမှုအတးကံ လကံရိ္အေလအဴက့ငံဴန္ငဴံ 

အခကံအခဲမ့ာဵ 

အေျခအေန အခကံအခဲ 

အန္တရာယံရ္မိှု 

(အခကံအခဲ “ရ္ိ” ဟု ေျဖ ဆုိ ထာဵပါက 

ေျဖဆုိရနံ။ “မရ္”ိ ဟ ုေျဖဆုိထာဵ ပါက 

ေျဖရနံမလို။)) 

ေျမဆီြသဇာ အေျခအေန ရိှ မရှိ  မြင့် လတ် နိမ့်  

အပငံမ့ိုဵစိတံမ့ာဵ ရိှ မရှိ  မြင့် လတ် နိမ့်  

ဖ့ကံပုိဵန္ငံဴေရာဂါကာကးယံ ထိနံဵခ့ုပံမှု ရိှ    မရှိ  မြင့် လတ် နိမ့်  

ေရအရငံဵအျမစံ ရိှ မရှိ  မြင့် လတ်    နိမ့်  

ငါဵမ့ိုဵကးဲမ့ာဵ ရိှ မရှိ  မြင့် လတ် နိမ့်  

အျခာဵတိရ စ္ဆာနံမ့ိုဵကးဲမ့ာဵ ရိှ မရှိ  မြင့် လတ် နိမ့်  

စးနံပဴစံပစ္စညံဵ စီမဳခန ဴံခးဲမှု ရိှ    မရှိ  မြင့် လတ် နိမ့်  

ရငံဵျမစံ      ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ လယံသမာဵ အုပံစု။ 
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ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ကံ။       ။ စးနံပဴစံပစ္စညံဵစီမဳခနံခဴးဲမှု အာဵနညံဵသညံကုိ ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

 

(ဆ) ပညာေရဵ 

(ဆ-၁) ပညာေရဵန္ငံဴ စာတတံေျမာကံမှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတနံဵ၊ အလယံတနံဵ၊ အထကတံနံဵန္ငဴံ တက္က သိုလံအဆငံဴ စာတတံေျမာကံမှုနှုနံဵ 

အတနံဵပညာ ွပီဵေျမာကံမှု က့ာဵ မ ေပါငံဵ 

စာမတတံသူဦဵေရ ၁၄၄ ၂၂၄ ၃၆၈ 

မူလတနံဵအဆငဴံရ္ိသူ ဦဵေရ ၁၄၇၆ ၁၃၁၂ ၂၇၈၈ 

အလယံတနံဵအဆငဴံရ္ိသူ ဦဵေရ ၂၄၀ ၂၆၂ ၅၀၂ 

အထကတံနံဵအဆငဴံရ္ိသူ ဦဵေရ ၁၂၅ ၁၂၈ ၂၅၃ 

တက္က သိုလံ/ေကာလိပံ အဆငဴံရ္ိသူ ဦဵေရ ၆၃ ၈၁ ၁၄၄ 

ရငံဵျမစံ      အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု။ 

မ္တံခ့ကံ။    ။ ဤဇယာဵကုိ ျဖညံဴသးငံဵရာတးငံ ျပညံေထာငံစုသမ္မတ ျမနံမာနုိငံငဳေတာံအစိုဵရ၊ 

ပညာေရဵ ဝနံှကီဵဌာနမ္ အသိအမ္တံျပုထာဵေသာ အတနံဵပညာ 

တကံေရာကံွပီဵ/တကံေရာကံဆဲသူမ့ာဵကုိသာ ျဖညံဴ သးငံဵရနံျဖစံပါသညံ။  ေဖာံျပပါအခ့ကံန္ငဴံ 

ကိုကံညီခ့ငံဵမရ္ိခဲဴေသာံ ဇယာဵတးငံ ျဖညဴံသးငံဵျခငံဵမရ္ိဘဲ ေလဴလာ ေတးရဴ္ိခ့ကံတးငံသာ 

မ္တံခ့ကံအေနျဖငံဴ ေဖာံျပရနံ ျဖစံပါသညံ။ အတနံဵပညာွပီဵေျမာကံမှုဆိုသညံမ္ာ တစံဦဵ 

တစံေယာကံ၏ ဘဝတးငံ သငံယူေလလဴာခဲဴေသာ ေနာကံဆုဳဵ ပညာေရဵအဆငဴံ/ အေျခအေနကုိ 

ဆိုလုိပါသညံ။  

ဥပမာ - ယခု စာရငံဵေကာကံယူခ့ိနံတးငံ အဋ္ဌမတနံဵ (Grade 8) တးငံ 

ပညာသငံြကာဵေနသညံပါက “အလယံတနံဵအဆငဴံရိ္သူဦဵေရ” တးငံလညံဵေကာငံဵ 

တတိယတနံဵ(Grade 3) တးငံပညာသငံြကာဵေနပါက (သိုမဴဟုတံ) ေရဵတတံဖတံတတံအဆငဴံသာ 

(ဥပမာ-ဘုနံဵှကီဵေက့ာငံဵထးကံ) ရ္ိသညံဆိုပါက “မူလတနံဵ အဆငံဴရ္ိသူဦဵေရ” တးငံသာ 

ထညံဴသးငံဵရပါမညံ။ “ဘုနံဵှကီဵေက့ာငံဵသငံပညာေရဵ (ဘက-ေက့ာငံဵ)”ကုိ ဆညံဵပူဵခဲဴ၊ 

ဆညံဵပူဵဆဲျဖစံပါက သကံဆိုငံရာ အတနံဵပညာအဆငံဴအလိုကံ ထညံဴသးငံဵရပါမညံ။ စတုတ္ထ တနံဵ 

(Grade4)ေအာငံျမငံွပီဵ အလယံတနံဵပညာ ဆကံလကံသငံြကာဵျခငံဵမရ္ိပါက “မူလတနံဵ 

အဆငဴံရိ္သူဦဵေရ” တးငံသာ ထညံဴသးငံဵရပါမညံ။ အေျခခဳပညာ မူလတနံဵပညာကုိ 

သငံယူွပီဵဆဳုဵသငဴံသညံဴအရးယံကို ေက့ာံလးနံွပီဵ ျဖစံေသာံလညံဵ စာလုဳဵဝ မတတံပါက 

“စာမတတံသူဦဵေရ” တးငံသာ ျဖညံဴသးငံဵရနံ ျဖစံပါသညံ။ 
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ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ကံ။       ။ ပညာေရဵန္ငံဴစာတတံေျမာကံမှုအေျခအေနတးငံ စာမတတံသူမ့ာဵလညံဵ 

ေတး ရိ္ဴရွပီဵ အမ့ာဵစုမ္ာ မူလတနံဵပညာွပီဵေျမာကံြကသညံကို ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

(ဆ-၂)    ေက့ာငံဵတကံနှုနံဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေက့ာငံဵတကံနှုနံဵ 

ပညာေရဵအဆငံဴအတနံဵ က့ာဵ မ ေပါငံဵ 

မူလတနံဵ  ၁၇၄ ၁၆၃ ၃၃၇ 

အလယံတနံဵ  ၉၅ ၁၁၂ ၂၀၇ 

အထကတံနံဵ  ၂၇ ၆၅ ၉၂ 

တက္က သိုလံ/ေကာလိပံ ၂၃ ၂၇ ၅၀ 

ရငံဵျမစံ      (၁) ေက့ာငံဵဝငံစာရငံဵ၊ (၂) ဆယံအိမံမ္ူဵမ့ာဵ။ 

မ္တံခ့ကံ။    ။ဤဇယာဵကုိ ျဖညံဴသးငံဵရာတးငံ ျပညံေထာငံစုသမ္မတ ျမနံမာနိုငံငဳေတာံအစုိဵရ၊ 

ပညာေရဵဝနံှကီဵ ဌာနမ္ အသိအမ္တံျပုထာဵေသာ စာသငံေက့ာငံဵမ့ာဵ၊ တက္က သိုလံေကာလိပံမ့ာဵတးငံ 

ပညာတကံေရာကံေန သူမ့ာဵကုိသာ ျဖညံဴသးငံဵရနံျဖစံပါသညံ။ ၄ငံဵအျပငံ “ဘုနံဵှကီဵ ေက့ာငံဵသငံပညာေရဵ” 

ကုိ သငံယူဆညံဵပူဵ ေနေသာ ေက့ာငံဵသူ/သာဵမ့ာဵကို အေျခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမ္ သတံမ္တံထာဵေသာ 

ပညာေရဵစနစံ/အဆငဴံ သတံမ္တံခ့ကံမ့ာဵန္ငဴံအညီ သတံမ္တံျဖညံဴသးငံဵရနံ ျဖစံပါသညံ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။ ေက့ာငံဵေနအရးယံကေလဵတိုငံဵနီဵပါဵ ေက့ာငံဵတကံြကသညံကုိ ေတးရဴ္ိရွပီဵ 

မူလတနံဵပညာတးငံ အသကံ (၁၁)န္စံန္ငဴံအထကံ အသကံအရးယံအပိုငံဵအျခာဵမ့ာဵလညံဵ ေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 

(ဆ-၃) စာသငံေက့ာငံဵေဆာငံ အေျခအေနန္ငဴံ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသငံေက့ာငံဵေဆာငံ အေျခအေနန္ငဴံ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

အေြကာငံဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ ေက့ာငံဵအဆငံဴ 

မူလတန်း မူလွန် 

အလယ်တန်း(ခွ)ဲ 

အလယ်တန်း 

အထက်တန်း(ခွ)ဲ 

အထက်တန်း 

 

မူလတန်း 

မူလွန ်

အလယ်တန်း(

ခွဲ) 

အလယ်တန်း 

အထက်တန်း(

ခွဲ) 

မူလတန်း 

မူလွန် 

အလယ်တန်း(

ခွဲ) 

အလယ်တန်း 

အထက်တန်း(

ခွဲ) 
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အေြကာငံဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

အထက်တန်း 

 

အထက်တန်း 

 

ခ။ ရးာမ္ အကးာအေဝဵ 

(မိုငံ) 

၀ မှ ၁ မိုင် ၁ 

မိုင် မှ ၃ မိုင် 

၁၅ မုိင် မှ ၂၀ 

မိုင် ၂၀ မုိင် 

အထက်  

၀ မှ ၁ မိုင် ၁ 

မိုင် မှ ၃ မိုင် 

၁၅ မုိင် မှ ၂၀ 

မိုင် ၂၀ မုိင် 

အထက်  

၀ မှ ၁ မိုင် ၁ 

မိုင် မှ ၃ မိုင် 

၁၅ မုိင် မှ ၂၀ 

မိုင် ၂၀ မုိင် 

အထက်  

ဂ။ 

သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵဝနံ

ေဆာငံမှု  

ခြေလျင် 

စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

ကား  

ခြေလျင် 

စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

ကား  

ခြေလျင် 

စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

ကား  

ဃ။ စာသငံေက့ာငံဵ၏ 

စုစုေပါငံဵ 

ြကမံဵခငံဵဧရိယာ 

(စတုရနံဵေပ)* 

၁၃၀၀၀ ၀ ၀ 

င။ အမုိဵ၊ နဳရဳ၊ အခငံဵ 

အရညံအေသးဵ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ 

ကောင်း 

သင့်

ည့ံ 

ကောင်း 

သင့်

ည့ံ 

စ။ ေက့ာငံဵသုဳဵ 

ပရိေဘာဂ လုဳေလာကံမှု  

လုံလောက်မုှရှိသည်  

မလံုလောက်ပါ  

လုံလောက်မုှရှိသည်  

မလံုလောက်ပါ  

လုံလောက်မုှရှိသည်  

မလံုလောက်ပါ  

ဆ။ ေက့ာငံဵအိမံသာ 

အေျခအေန 

ကောင်းသင့်

ည့ံ

မရှိ 

ကောင်းသင့်

ည့ံ

မရှိ 

ကောင်းသင့်

ည့ံ

မရှိ 

စ့။ ေက့ာငံဵအာဟာရ 

တိုကံေကျွဵမှု  
တိုက်ကျွေးမှုရှိသည်  တိုက်ကျွေးမှုရှိသည်  တိုက်ကျွေးမှုရှိသည်  



  

58 
 

အေြကာငံဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

တိုက်ကျွေးမှု မရှိပါ  တိုက်ကျွေးမှု မရှိပါ  တိုက်ကျွေးမှု မရှိပါ  

ဇ။ ေက့ာငံဵဆရာ/မ 

ဦဵေရ 
ကျား မ ပေါင်း ကျား မ ပေါင်း ကျား မ ပေါင်း 

အစိုဵရခနံ ဴ ၇ ၄၂ ၄၉ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေက့ဵရးာခနံ ဴ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ (၂) မိဘဆရာအသငံဵ။ 

မ္တံခ့ကံ။      ။ ေက့ဵရးာတးငံ စာသငံေက့ာငံဵမရ္ိပါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကုိသာ ေျဖဆုိရပါမညံ။ စာသငံေက့ာငံဵ၏ 

စုစုေပါငံဵြကမံဵခငံဵဧရိယာ (စတုရနံဵေပ = အလ့ာဵ × အနဳ) သညံ စာသငံ ေက့ာငံဵတစံေက့ာငံဵအတးငံဵရ္ိ 

ေက့ာငံဵအေဆာကံအဦအာဵလုဳဵ၏ စုစုေပါငံဵဧရိယာကို ဆုိလိုသညံ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။ပညာေရဵတးငံ အဆငံေျပမှုရ္ပိါသညံ။ 

(ဆ-၄)  ပညာေရဵ အခကံအခဲန္ငဴံ ျပဿနာမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵ အခကံအခဲန္ငံဴ ျပဿနာမ့ာဵ 

အခကံအခဲ/ ျပဿနာ ရ္ငံဵလငံဵခ့ကံ 

ေက့ာငံဵဆရာ/မ ရရ္နိိုငံမှု လုံလောက် မလံုလောက်  

တပညဴံ - ဆရာ အခ့ိုဵ ၄၀: ၁ အောက် ၄၀: ၁ အထက်  

မူလတနံဵပညာ ေက့ာငံဵထးကံနှုနံဵ 
မရှိ နည်း လတ် 

များ  

မသနံစးမံဵသူမ့ာဵအတးကံ ပညာေရဵအထူဵအစီအစဲံ ရိှ မရှိ  

ေက့ာငံဵသုဳဵစာအုပံန္ငံဴ စာေရဵကိရိယာ လုံလောက် မလံုလောက်  

ဆငံဵရဲေသာ မိသာဵစုမ့ာဵအတးကံ ေက့ာငံဵစရိတံ 

မတတံနုိငံမှု 
မြင့် အသင့်အတင့်  

ေက့ာငံဵအာဵကစာဵဆုိငံရာ ပစ္စညံဵမ့ာဵလကံလ္မံဵမီမှု မရှိ နည်း  
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အခကံအခဲ/ ျပဿနာ ရ္ငံဵလငံဵခ့ကံ 

မိဘဆရာအသငံဵ၏အခနံဵကဏ္ဍ ကောင်း သင့် ည့ံ  

 

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ (၂) မိဘဆရာအသငံဵ။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ကံ။       ။ ပညာေရဵတးငံ အခကံအခဲအေနျဖငဴံ အနညံဵငယံသာရ္ိပါသညံ။ 

ဆငံဵရေဲသာ မိသာဵစုမ့ာဵအတးကံ ေက့ာငံဵထာဵရနံ အခကံအခဲမ့ာဵရိ္ေနပါေသဵသညံ။ 

(ဇ)   က့နံဵမာေရဵန္ငံဴ အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အျဖစံမ့ာဵေသာ ေရာဂါမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အျဖစံမ့ာဵေသာ ေရာဂါမ့ာဵ 

# ေရာဂါ ပ့ဳနဴ္ဳမဴှု/ျဖစံပးာဵမှု 

၁ ဝမံဵပ့ကံဝမံဵေလျှော မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၂ ေသးဵလးနံတုပံေကးဵ မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၃ င္ကံဖ့ာဵ မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၄ အသကံရ္ူလမံဵေြကာငံဵ ကူဵစကံေရာဂါ မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၅ 
HIV, AIDS, လိငံမ္တဆငဴံ 

ကူဵစကံနိုငံေသာေရာဂါမ့ာဵ 
မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၆ တီဘီ မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၇ ဆီဵခ့ို မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၈ ေသးဵတိုဵ မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၉ အသညံဵေရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၁၀  အာဟာရ ခ့ိုတဴဲဴမှု မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၁၁ အျခာဵ ကူဵစကံနိုငံေသာ ေရာဂါမ့ာဵ မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု (၂) 

ေက့ဵလကံက့နံဵမာ ေရဵဌာန/ေက့ဵလကံက့နံဵမာေရဵ ဌာနခးဲ။ 
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ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ကံ။     ။အျဖစံမ့ာဵေသာေရာဂါမ့ာဵတးငံဆီဵခ့ိုန္ငံဴေသးဵတိုဵေရာဂါ 

အျဖစံမ့ာဵ လာ သညံကုိ ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

 

(ဇ-၂)   လးနံခဲဴေသာ (၁၂) လအတးငံဵ ကာကးယံေဆဵထိုဵန္ဳမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လးနံခဲဴေသာ (၁၂) လအတးငံဵ ကာကးယံေဆဵထိုဵန္ဳမှု 

စဲံ ကာကးယံေဆဵထိုဵျခငံဵ (ရ္ိ၊ မရိ္ အမ္နံျခစံရနံ) ရ္ိ မရ္ ိ

၁ အဆုတံေရာဂါ ရိှ  မရှိ  

၂ ဆဳုဆုိ၊ဴ ြကကံညှာ၊ ေမဵခိုငံန္ငံဴ အသညံဵေရာငံ အသာဵဝါ ရိှ  မရှိ  

၃ ပိုလီယုိေရာဂါ ရိှ  မရှိ  

၄ ေမဵခိုငံ (ကုိယံဝနံေဆာငံ ကာလအတးငံဵ) ရိှ  မရှိ  

၅ ဝကံသကံေရာဂါ ရိှ  မရှိ  

၆ အျခာဵ စုေပါငံဵကာကးယံေဆဵ ထိုဵန္ဳမှု ရိှ  မရှိ  

၇ 

အာဟာရ မ္တံတမံဵယူမှု (အရပံအျမငံဴ၊ အေလဵခ့ိနံ၊ 

လကံေမာငံဵပတံ) 

 

 

ရိှ  မရှိ  

၈ အာဟာရ ပညာေပဵ အစီအစဲံ ရိှ  မရှိ  

ရငံဵျမစံ    (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ  ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ို ဵသမီဵ အုပံစု၊ (၂) 

ေက့ဵလကံက့နံဵမာ ေရဵဌာန/ေက့ဵလကံက့နံဵမာေရဵဌာနခးဲ။ 

 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ကံ။       ။ကာကးယံေဆဵအာဵ ေဆဵရဳုတးငံ ပဳုမ္နံထုိဵေပဵမှုမ့ာဵ ျပုလုပံေပဵလ့ကံ 

ရ္ိပါသညံ။ 
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(ဇ-၃)  က့နံဵမာေရဵအေထာကံအပဴဳမ့ာဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵခနံဵမ့ာဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) က့နံဵမာေရဵ အေထာကံအပဴဳန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

က့နံဵမာေရဵ ဝနံေဆာငံမှု ခရီဵ အကးာအေဝဵ (မုိငံ) အခနံဵ/ကုတငံ လုဳေလာကံမှု 

ေက့ဵလကံက့နံဵမာေရဵ  

ဌာန/ ဌာနခးဲ 

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက်  

ရိှ  

မရှိ  

တိုကံနယံ ေဆဵရဳု 

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက်  

ရိှ  

မရှိ  

ွမိုနဴယံ ေဆဵရဳု 

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက်  

ရိှ  

မရှိ  

ေဆဵဆုိငံ 

ရွာတွင် (သို့မဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင် ဆေးဆိုင် ရှိသည်  

ရွာတွင် (သို့မဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင် ဆေးဆိုင် မရိှပါ  

ဆေးဆိုင်တွင် ဆေးဝါးများကို 

စနစ်တကျ သိုလှောင်ထားသည်  

ဆေးဆိုင်တွင် ဆေးဝါးများကို စနစ် 

တကျ သုိလှောင်ထားခြင်း မရှိပါ  
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ရငံဵျမစံ      (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ (၂) 

ေက့ဵလကံက့နံဵမာ ေရဵဌာန/ေက့ဵလကံက့နံဵမာေရဵ ဌာနခးဲ။ 

 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ကံ။       ။ကျွနံေတာံတိုေဴက့ဵရးာတးငံ တိုကံနယံေဆဵရဳု တညံရိ္သညဴံအတးကံ 

အဆငံေျပမှုရိ္ပါသညံ။ 

(ဈ) ေရန္ငံဴပတံဝနံက့ငံ သနံရဴ္ငံဵေရဵ 

(ဈ-၁) ေသာကံသုဳဵေရ ရရ္မိှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာကံသဳုဵေရ ရရ္နိိုငံမှု 

ေရရရ္ိနုိငံမှု 

အသုဳဵျပု

ေသာ 

အိမံေထာငံ

စု 

ေသာကံသုဳဵေရ 

အရညံအေသးဵ စမံဵ 

သပံ စစံေဆဵထာဵမှု 

(စနစံတက့ စမံဵသပံ 

စစံေဆဵ ထာဵမှု 

ရ္ိပါက “ရ္ိ”၊ မရ္ိပါက 

“မရ္ိ” ) 

ေရ အရညံအေသးဵ 

(ေသာကံသုဳဵေရ အရညံ 

အေသးဵ စမံဵသပံစစံေဆဵ 

ထာဵမှုတးငံ “ရ္ိ” ဟု ေျဖ 

ဆုိ ထာဵပါက ေျဖဆုိရနံ။ 

“မရ္ိ” ဟု ေျဖဆုိထာဵ 

ပါက ေျဖရနံမလို) 

ေသာကံသုဳဵေရ ရရ္ ိ

နိုငံမှုန္ငဴံ လုဳေလာကံ 

မှု အေျခအေန 

(ရာသီမေရးဵ ရပါက 

ေနး၊ မိုဵန္ငဴံ ေဆာငံဵ 

ရာသီသဳုဵမ့ိုဵလုဳဵကုိ 

ေရးဵ ေပဵပါရနံ) 

ေရတးငံဵ ၃၉၅ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

အဝီစိတးငံဵ/ 

စကံတပံ 
၆၈ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

 

 

အဝီစိတးငံဵ/  

တုဳကငံ 
၈၅ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

နွေ  

မိုး  
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ေရရရ္ိနုိငံမှု 

အသုဳဵျပု

ေသာ 

အိမံေထာငံ

စု 

ေသာကံသုဳဵေရ 

အရညံအေသးဵ စမံဵ 

သပံ စစံေဆဵထာဵမှု 

(စနစံတက့ စမံဵသပံ 

စစံေဆဵ ထာဵမှု 

ရ္ိပါက “ရ္ိ”၊ မရ္ိပါက 

“မရ္ိ” ) 

ေရ အရညံအေသးဵ 

(ေသာကံသုဳဵေရ အရညံ 

အေသးဵ စမံဵသပံစစံေဆဵ 

ထာဵမှုတးငံ “ရ္ိ” ဟု ေျဖ 

ဆုိ ထာဵပါက ေျဖဆုိရနံ။ 

“မရ္ိ” ဟု ေျဖဆုိထာဵ 

ပါက ေျဖရနံမလို) 

ေသာကံသုဳဵေရ ရရ္ ိ

နိုငံမှုန္ငဴံ လုဳေလာကံ 

မှု အေျခအေန 

(ရာသီမေရးဵ ရပါက 

ေနး၊ မိုဵန္ငဴံ ေဆာငံဵ 

ရာသီသဳုဵမ့ိုဵလုဳဵကုိ 

ေရးဵ ေပဵပါရနံ) 

ည့ံ  

 

 

 

ဆောင်း  

မိုဵေရ 

သိုေလာ္ငံကနံ  
၀ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

ျမစံ/ေခ့ာငံဵေရ 
၁၃၀ 

 

ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

 

ေရကနံ ၀ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

စိမံဴစမံဵေရ ၀ ရိှ မရှိ  ကောင်း  နွေ  
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ေရရရ္ိနုိငံမှု 

အသုဳဵျပု

ေသာ 

အိမံေထာငံ

စု 

ေသာကံသုဳဵေရ 

အရညံအေသးဵ စမံဵ 

သပံ စစံေဆဵထာဵမှု 

(စနစံတက့ စမံဵသပံ 

စစံေဆဵ ထာဵမှု 

ရ္ိပါက “ရ္ိ”၊ မရ္ိပါက 

“မရ္ိ” ) 

ေရ အရညံအေသးဵ 

(ေသာကံသုဳဵေရ အရညံ 

အေသးဵ စမံဵသပံစစံေဆဵ 

ထာဵမှုတးငံ “ရ္ိ” ဟု ေျဖ 

ဆုိ ထာဵပါက ေျဖဆုိရနံ။ 

“မရ္ိ” ဟု ေျဖဆုိထာဵ 

ပါက ေျဖရနံမလို) 

ေသာကံသုဳဵေရ ရရ္ ိ

နိုငံမှုန္ငဴံ လုဳေလာကံ 

မှု အေျခအေန 

(ရာသီမေရးဵ ရပါက 

ေနး၊ မိုဵန္ငဴံ ေဆာငံဵ 

ရာသီသဳုဵမ့ိုဵလုဳဵကုိ 

ေရးဵ ေပဵပါရနံ) 

သင့်  

ည့ံ  

မိုး  

ဆောင်း  

ရငံဵျမစံ     (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ 

အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ (၃) ေက့ဵရးာသယဳဇာတျပေျမပုဳ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။ ကျွနံေတာံတုိေဴက့ဵရးာတးငံ ေသာကံသုဳဵေရအတးကံ ေရတးငံဵတးငံ အဓိကထာဵ 

အသုဳဵျပုြကွပီဵ ေခ့ာငံဵေရ၊ အဝီစိတးငံဵေရမ့ာဵ အသုဳဵျပုမှုရ္ြိကပါသညံ။ေသာကံေရကုိ ေရသနံမဴ့ာဵ 

ဝယံေသာကံအသဳုဵျပုမှုလညံဵ ရ္ိြကပါသညံ။ 

(စ့-၂) သနံရဴ္ငံဵေရဵ အေျခအေန (အိမံသာအမ့ိုဵအစာဵန္ငဴံ အိမံေထာငံစု အေရအတးကံ) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမံသာ အမ့ိုဵအစာဵ 

သုဳဵစးဲနိုငံေသာ အိမံသာ အမ့ိုဵအစာဵ သုဳဵစးဲနိုငံေသာ အိမံေထာငံစု 

သနံရ္ဴငံဵေသာ ယငံလုဳအိမံသာ သုဳဵစးဲမှု 

ေရဆး ဲအိမံသာ ၁၀၂ 

ေရေလာငံဵ/ယငံလုဳအိမံသာ  ၅၇၆ 

မသနံရ္ဴငံဵေသာ ယငံလုဳအိမံသာ သုဳဵစးဲမှု 

တးငံဵ/ဇလာဵအိမံသာ ၀ 

တးငံဵမရ္ိ အိမံသာ ၀ 

အိမံသာမရိ္ ၀ 

ရငံဵျမစံ     (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ 

အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ (၃) ေက့ဵလကံက့နံဵမာေရဵဌာန/ေက့ဵလကံက့နံဵမာေရဵဌာနခးဲ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။ ယငံလုဳအိမံသာမ့ာဵအာဵ အာဵလုဳဵနီဵပါဵ အသုဳဵျပုြကသညံကုိ ေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 
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(ည) က့ာဵ … မ ေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) က့ာဵ … မ ေရဵရာ 

# 

ေက့ဵရးာ၏ လူမှုစီဵပးာဵ ဖးဳ ဴွဖိုဵေစေရဵအတးကံ 

အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ၏ စးမံဵေဆာငံရညံျမှငဴံသငဴံေသာ 

အခ့ကံမ့ာဵ 

ဦဵတညံအုပံစုေဆးဵေနးဵပးဲတးငံ တကံေရာကံ 

သူမ့ာဵမ္ မ္နံသညံဟု ယူဆေသာ တစံခုကုိ 

ေရးဵေပဵပါရနံ 

၁ 
ေက့ဵရးာ စီမဳအုပံခ့ုပံမှုစနစံတးငံ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ 

တကံကကစးာ ပါဝငံမှု/ေခါငံဵေဆာငံမှု  
ရိှ  မရှိ  

၂ 
ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵန္ငံဴ အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

တးငံ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ တကံကကစးာ ပါဝငံေဆာငံရးကံမှု  
ရိှ  မရှိ  

၃ 

လးနံခဴဲေသာန္စံအတးငံဵ ေက့ဵရးာအတးငံဵရ္ိ 

မိနံဵကေလဵမ့ာဵ/အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵအာဵ သဳသယျဖစံ 

ဖးယံ အြကမံဵဖကံမှု (သုိ)ဴ တိုငံြကာဵမှုမ့ာဵ 

ရိှ  မရှိ  

၄ 

အမ့ိုဵသမီဵေရဵရာ အြကမံဵဖကံမှုမ့ာဵအတးကံ ဥပေဒ 

န္ငဴံ တရာဵမျှေတမှုဆုိငံရာမ့ာဵအတးကံ လူထု၏ အသိ 

အျမငံရ္မိှု 

ရိှ  မရှိ  

ရငံဵျမစံ (၁) အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵစာရငံဵ၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ- ရပံမိရပံဖအုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵအုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။ ေက့ဵရးာတးငံ အုပံခ့ုပံေရဵပိုငံဵတးငံ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ ပါဝငံပတံသကံမှု 

အနညံဵငယံရ္ေိသာံလညံဵ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵအာဵ ေဆာငံရးကံရာတးငံ ပါဝငံေဆာငံရးကံမှုမ့ာဵ ရ္ိပါသညံ။ 

အြကမံဵဖကံမှု အနညံဵငယံရ္ပိါသညံ။ 

(ဋ) အေျခခဳ အေဆာကံအဦမ့ာဵ အေျခအေန 

(ဋ-၁) ေက့ဵရးာ၏ လမံဵတညံရ္မိှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေက့ဵရးာ၏ လမံဵတညံရ္မိှု အေျခအေန 

လမံဵ အမ့ိုဵအစာဵ 
အမ့ိုဵ 

အစာဵ 

အရညံ

အေသးဵ 

တညံေဆာကံ 

ခဲဴေသာန္စံ 

ရာသီ အလိုကံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

လမံဵအရ္ညံ 

(မိုငံ) 

ရးာတးငံဵလမံဵ 

၁    ၂ 

၃ 

၄ 

ကောင်း  

သင့်  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

ပွင့်လင်းရာသီ 

 

တစ်နှစ်ပတ်

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  
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လမံဵ အမ့ိုဵအစာဵ 
အမ့ိုဵ 

အစာဵ 

အရညံ

အေသးဵ 

တညံေဆာကံ 

ခဲဴေသာန္စံ 

ရာသီ အလိုကံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

လမံဵအရ္ညံ 

(မိုငံ) 

၅ 

 

 

ည့ံ  ၅နှစ် အထက်  လုံး  ၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက် 

 

ခ့ဲံဵကပံလမံဵ 

၁ 

၂ 

   ၃    

၄    ၅  

 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ 

 

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက် 

 

ရးာခ့ငံဵဆကံလမံဵ 

၁    ၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ 

 

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက် 

 

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

မ္တံခ့ကံ။    ။ေျမသာဵလမံဵ - ၁၊   ေက့ာကံခငံဵလမံဵ - ၂၊  ေက့ာကံေခ့ာလမံဵ - ၃၊ ကးနံကရစံလမံဵ - ၄၊ 

ကတ္တ ရာလမံဵ - ၅ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ကံ။       ။ ေက့ဵရးာတးငံဵရ္ိလမံဵမ့ာဵသညံ အမ့ာဵအာဵျဖငဴံ 

ကးနံကရစံလမံဵမ့ာဵခငံဵထာဵပါသညံ။ ကုိယံထူကုိယံထလမံဵမ့ာဵျဖစံသညဴံအတးကံ အရညံအေသးဵ 

အသငဴံအတငဴံသာရ္ပိါသညံ။ 
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(ဋ-၂) ေက့ဵရးာ၏ တဳတာဵတညံရ္မိှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေက့ဵရးာ၏ တဳတာဵတညံရ္မိှု အေျခအေန 

တဳတာဵ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

အရးယံအစာဵ (ေပ) 

(အလ့ာဵ၊ အနဳ၊ 

အျမငဴံ) 

အရညံအေသး

း 

တညံေဆာကံ 

ခဲဴေသာန္စံ 

ရာသီအလိုကံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

ဆိပံခဳတဳတာဵ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ကးနံကရစံ 

တဳတာဵ 

၁၅၀.၀၀၊ ၈၀.၀၀၊ 

၉၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

သစံသာဵ  

တဳတာဵ 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ှကို ဵတဳတာဵ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ဝါဵတဳတာဵ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ေရပပနံ 
၁၈.၀၀၊ ၂၄.၀၀၊ 

၂၄.၀၀ 
ကောင်း  ၆လမှ ၁နှစ်  ပွင့်လင်းရာသီ  
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တဳတာဵ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

အရးယံအစာဵ (ေပ) 

(အလ့ာဵ၊ အနဳ၊ 

အျမငဴံ) 

အရညံအေသး

း 

တညံေဆာကံ 

ခဲဴေသာန္စံ 

ရာသီအလိုကံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

သင့်  

ည့ံ  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ေရေက့ာံ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ကံ။       ။ ရးာတးငံ ကးနံကရစံတဳတာဵန္ငံဴ ေရပပနံမ့ာဵ ရ္ိြကပါသညံ။ 

(ဋ-၃) ေရေြကာငံဵ သယံယူပုိေဴဆာငံေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေြကာငံဵ သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ (အသုဳဵမျပုပါက အကးာအေဝဵ (မိုငံ) အကးကံေအာကံ ရ္ိ 

အသုဳဵမျပုပါ အကးကံတးငံ ျခစံပါ)။ 

သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ အကးာအေဝဵ  (မိုငံ) ယာဲံအမ့ိုဵအစာဵ 
ရာသီအလိုကံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

ျမစံေြကာငံဵ 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  

၅၀မုိင် အထက်  

အသုံးမပြုပါ  

၁ လှေ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စက်လှေ  

၃ သင်္ဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ပငံလယံေရေြကာငံဵ 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၁ လှေ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စက်လှေ  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  
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သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ အကးာအေဝဵ  (မိုငံ) ယာဲံအမ့ိုဵအစာဵ 
ရာသီအလိုကံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  

၅၀မုိင် အထက်  

အသုံးမပြုပါ  

၃ သင်္ဘော  

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ကံ။       ။ ကျွနံေတာံတိုေဴက့ဵရးာတးငံ ျမစံေြကာငံဵအသုဳဵျပုမှုရိ္ပါသညံ။ 

စကံေလကုိ္သာ အသဳုဵျပုြကပါသညံ။ 

(ဋ-၄)  သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵယာဲံမ့ာဵန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵယာဲံမ့ာဵ 

ယာဲံအမ့ိုဵ 

အစာဵ 

ေလ္၊ 

သမ္ဘာနံ 

စကံ 

ေလ္ 

စကံ 

ဘီဵ 

ေမာံ 

ေတာံ 

ဆုိငံ 

ကယံ 

သုဳဵဘီဵ 

ဆုိငံ 

ကယံ 

ေထာံ 

လာဂ့ီ 
ကာဵ 

ျမငံဵ 

လ္ညံဵ 

နးာဵ 

လ္ညံဵ 

အေရအတးကံ ၂၃ ၉၂ ၁၉၂၃ ၅၂၆ ၆၂ ၃၄ ၁၆၂ ၀ ၀ 

ရငံဵျမစံ    အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ကံ။  ။ သယံယူပုိေဴဆာငံေရဵတးငံ ေရေြကာငံဵန္ငဴံ ကုနံဵေြကာငံဵန္စံမ့ိုဵ 

လုဳဵအသုဳဵျပုြကပါသညံ။ ကုနံဵလမံဵကုိ အဓိကထာဵ အသုဳဵျပုြကပါသညံ။ကျွနံေတာံတိုေဴက့ဵရးာတးငံ 

ေငးစုေငးေခ့ဵအဖးဲ မဴ့ာဵ ရ္ိြကပါသညံ။ ေငးေခ့ဵေပဵသူမ့ာဵလညံဵရ္ိပါသညံ။ ေငးေြကဵလကံလ္မံဵမီ 

မှုရိ္သညံကုိ ေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 

(ဌ)  လျှေပံစစံမီဵရရ္ိမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှေပံစစံမီဵရရ္မိှု အေျခအေန 

ရငံဵျမစံ အိမံေထာငံစု ျပုျပငံထိနံဵသိမံဵေရဵစနစံ အခကံအခဲ 

မဟာဓာတံအာဵလိုငံဵ ၆၇၈ 
ကောင်း သင့် 

ည့ံ မဖြေဆို 

ရိှ 

မရှိ 
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ရငံဵျမစံ အိမံေထာငံစု ျပုျပငံထိနံဵသိမံဵေရဵစနစံ အခကံအခဲ 

  

ဆုိလာစနစံ ၀ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ မဖြေဆို 

 

ရိှ 

မရှိ 

 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှေပံစစံ ၀ 
ကောင်း သင့် 

ည့ံ   မဖြေဆို  

ရိှ 

မရှိ 

 

ဒီဇယံသဳုဵအငံဂ့ငံ ၀ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ မဖြေဆို 

 

ရိှ 

မရှိ 

 

ေလစးမံဵအငံ ၀ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ မဖြေဆို 

 

ရိှ 

မရှိ 

 

ဇီဝေလာငံစာ ၀ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ မဖြေဆို 

 

ရိှ 

မရှိ 

 

အမ့ိုဵအမညံခးဲျခာဵ 

ေဖာံျပျခငံဵမျပုနုိငံ ေသာ 

လျှေပံစစံဓာတံအာဵေပဵစနစံ 

၀ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ မဖြေဆို 

 

ရိှ    မရှိ  

လျှေပံစစံမီဵ အသဳုဵမျပုနုိငံေသာ ၀   

ရငံဵျမစံ     (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလလဴာေတး ရိ္ဴခ့ကံ။       ။ မဟာဓါတံအာဵလုိငံဵရရိ္သညဴံအတးကံ လျှေပံစစံမီဵအသဳုဵျပုမှု 

အဆငံေျပလ့ကံ ရ္ိပါသညံ။ 
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(ဍ)  ဆကံသးယံေရဵန္ငံဴ သတငံဵအခ့ကံအလကံဆုိငံရာ နညံဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆကံသးယံေရဵန္ငံဴ သတငံဵအခ့ကံအလကံ နညံဵပညာ အေျခအေန 

စဲံ ဖုနံဵ ေရဒီယုိ တီဗးီ ွဂိုလံတုစေလာငံဵ 

အေရအတးကံ ၄၂၃၀ ၁၂၀ ၅၆၈ ၅၆၈ 

ရငံဵျမစံ     အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။ ဆကံသးယံေရဵသတငံဵအခ့ကံအလကံအေနျဖငဴံ အဆငံေျပမှုရ္ပိါသညံ။ 

သတငံဵအခ့ကံအလကံမ့ာဵေကာငံဵမးနံမှုရ္ပိါသညံ။ 

(ဎ)  ယဲံေက့ဵမှုန္ငံဴ လူငယံဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဲံေက့ဵမှုန္ငဴံ လူငယံဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အေျခအေန 

ယဲံေက့ဵမှုန္ငဴံ လူငယံဖးဳွဖိုဵေရဵ ဆုိငံရာမ့ာဵ ဝနံေဆာငံမှု 

လူငယံမ့ာဵ အနာဵယူ အပနံဵေျဖရနံ ေနရာမ့ာဵ 

ေပ့ာံပးဲရွှငံပးဲ မ့ာဵ ရ္ိျခငံဵ 
ရိှ မရှိ မဖြေဆုိပါ  

လူမှုေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵတးငံ ပါဝငံမှု 
ကောင်း သင့် ည့ံ 

မဖြေဆိုပါ  

ဘာသာေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵတးငံ ပါဝငံမှု 
ကောင်း သင့် ည့ံ 

မဖြေဆိုပါ  

အာဵကစာဵန္ငံဴ ကာယေလဴက့ငဴံခနံဵမ့ာဵ 

ျပုလုပံရနံေနရာ န္ငံဴ အေထာကံအကူျပုပစ္စညံဵမ့ာဵ 

ရ္ိျခငံဵ 

ကောင်း သင့် ည့ံ 

မဖြေဆိုပါ  

ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵတးငံ ပါဝငံမှု 
ကောင်း သင့် ည့ံ 

မဖြေဆိုပါ  

ရုိဵရာဓေလဴထုဳဵ စဳမ့ာဵန္ငဴံ ယဲံေက့ဵမှု အေမးအန္စံမ့ာဵ 

ထိနံဵသိမံဵေစာငဴံေရ္ာကံျခငံဵတးငံ ပါဝငံမှု 
မရှိ နည်း များ  

စိတံဝငံစာဵရာမ့ာဵကုိ မိမိကုိယံတိုငံ 

ေလဴလာသငံယူနိုငံမညံဴ ေနရာမ့ာဵ၊ 

လူငယံရိပံသာမ့ာဵ၊ စာြကညံဴတိုကံမ့ာဵ စသညံ 

ရိှ မရှိ မဖြေဆုိပါ  
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ယဲံေက့ဵမှုန္ငဴံ လူငယံဖးဳွဖိုဵေရဵ ဆုိငံရာမ့ာဵ ဝနံေဆာငံမှု 

တိုတဴးငံ ဝငံေရာကံ ေလဴလာသငံယူနိုငံျခငံဵ 

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လူငယံ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။ လူငယံမ့ာဵသညံ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵတးငံ ပါဝငံေဆာငံရးကံမှု နညံဵပါဵသညံကုိ 

ေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 

(ဏ)  ေက့ဵရးာတညံွငိမံေရဵန္ငံဴ ေဘဵကငံဵလုဳျခုဳ ေရဵ အေျခအေန 

(ဏ-၁) လုဳျခုဳ ေရဵဆုိငံရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵအာဵ လကံလ္မံဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကငံဵလုဳျခုဳ ေရဵ၊ ဝနံေဆာငံမှု အေထာကံအကူမ့ာဵအာဵ လကံလ္မံဵမီမှု 

ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ ရ္ငံဵလငံဵခ့ကံ 

တယံလီဖုနံဵလိုငံဵ၊ တယံလီဖုနံဵတာဝါတုိငံမ့ာဵ၊ ေြကဵနနံဵ 

လိုငံဵ၊ အငံတာနကံလိုငံဵ၊ ရုပံျမငံသဳြကာဵလိုငံဵ၊ ေရဒီယုိလိငုံဵ 

စေသာ ဆကံသးယံေရဵန္ငဴံ သတငံဵအခ့ကံအလကံ ျဖန ဴံေဝျခငံဵ 

ဆုိငံရာ အေထာကံအကူျပု အေဆာကံအဦမ့ာဵရ္ိျခငံဵ 

ရိှ  မရှိ  မဖြေဆိုပါ  

အာမခဳလုပံငနံဵမ့ာဵ၏ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵကုိ ရရ္နိိုငံျခငံဵ ရိှ  မရှိ  ဖြေဆိုပါ  

လူထုအေျချပု သဘာဝေဘဵအန္တရာယံ ေလျှောဴခ့ေရဵ အစီအစဲံ ရိှ  မရှိ  မဖြေဆိုပါ  

မှုခငံဵမ့ာဵ ကာကးယံတာဵဆီဵ ေလ့ာဴခ့ေရဵအတးကံ ရဲဘကံဆုိငံ 

ရာမ့ာဵမ္ ဝနံေဆာငံမှုေပဵျခငံဵ 
ရိှ  မရှိ  မဖြေဆိုပါ  

ရငံဵျမစံ     ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။ အာမခဳလုပံငနံဵမ့ာဵ၏ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ မရရိ္နိုငံပါ။  
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(ဏ-၂)   မှုခငံဵျဖစံပးာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခငံဵျဖစံပးာဵမှု အေျခအေန 

စဲံ မှုခငံဵအမ့ိုဵအစာဵ မှုခငံဵျဖစံပးာဵမှု အေျခအေန 

၁ လူကုနံကူဵမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ  

၂ ခိုဵမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ 

၃ မူဵယစံေဆဵသုဳဵစးဲမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ  

၄ အြကမံဵဖကံမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ 

ရငံဵျမစံ    ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။ မှုခငံဵျဖစံပးာဵမှုအနညံဵငယံရ္သိညံကုိ ေတးရဴ္ိရပါသညံ။ အြကမံဵဖကံမှုမ္ာ 

ျဖစံပးာဵေလဴမရိ္ေသာံလညံဵ အနညံဵငယံျဖစံပးာဵမှု ေတးရဴ္ိရပါသညံ။ 
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ေနာကံဆကံတး(ဲ၃)  

ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဗ့ူဟာ တညံေဆာကံမှုအေျချပဇယာဵ 

 

စဲံ ျပဿနာ အေြကာငံဵအရငံဵ အေျခအေန 

ေကာငံဵမ့ာဵ 

အဟနံအဴတာဵ  

န္ငံဴ စိနံေခ်မှု 

ေျဖရ္ငံဵမညံဴ  

နညံဵလမံဵမ့ာဵ 

အဆိုျပုစီမဳခ့ကံန္ငံဴ 

လုပံငနံဵမ့ာဵ 

၁ ျမစံကမံဵနဳရဳမ့ာဵွပိုက့ျခငံဵ ေရမ့ာဵတိုကံစာဵျခငံဵ -လုပံအာဵ -ေငးေြကဵ 

 

ေျမထိနံဵနဳရဳတညံေဆာကံ  

ေပဵရနံ 

ေျမထိနံဵနဳရဳတညံ

ေဆာကံ  ေပဵျခငံဵ 

၂ ရးာတးငံဵလမံဵမေကာငံဵျခငံဵ ေျမသာဵလမံဵမ့ာဵျဖစံ

ေနျခငံဵ 

-လုပံအာဵ 

 

ေငးေြကဵ ေက့ဵရးာတးငံဵလမံဵအာဵ

ကးနံကရိလမံဵခငံဵရနံ 

ေက့ဵရးာတးငံဵလမံဵ

အာဵကးနံကရိလမံဵ 

ခငံဵျခငံဵ 



ေနာကံဆကံတးဲ(၄) 

စီမဳခ့ကံအဆိုျပုလွှာ (သို)ဴ စီမဳခ့ကံအေြကာငံဵအရာ (Project profile) 

ေက့ဵရးာ                                    - ဇာသျပငံအေနာကံ 

ေက့ဵရးာအုပံစု                           -ဇာသျပငံအေနာကံ 

ွမိုနဴယံ                                      - ဘာဵအဳ 

တုိငံဵေဒသှကီဵ / ျပညံနယံ        - ကရငံ 

စီမဳခ့ကံအမညံ - ေျမထိနံဵနဳရဳတညံေဆာကံေပဵျခငံဵ 

စီမဳခ့ကံေဆာငံရးကံရနံ လုိအပံေြကာငံဵ ရ္ငံဵလငံဵေဖာံျပခ့ကံ (သုိ)ဴ လကံရိ္အေျခအေန 

    ကျွနံေတာံတုိဇဴာသျပငံအေနာကံေက့ဵရးာတးငံ အိမံေထာငံစု(၆၇၈)စု၊ လူဦဵေရက့ာဵ 

(၂၁၆၆)ဦဵ၊ မ(၂၁၈၀)ဦဵ စုစုေပါငံဵ(၄၃၄၆)ဦဵရိ္ပါသညံ။ ကျွနံေတာံတုိ ဴ ေက့ဵရးာသညံ 

သဳလးငံျမစံကမံဵပါဵေဘဵတးငံ ရိ္ပါသျဖငံဴ န္စံစဲံေရတုိကံစာဵမှုဒါဏံကုိ ခဳစာဵေနရပါသညံ။ 

ေရတုိကံစာဵျခငံဵေြကာငံဴ ေျမမ့ာဵွပိုဆငံဵလ့ကံရိ္ပါသညံ။ထုိေဴြကာငံဴ ေျမထိနံဵနဳရဳ 

တညံေဆာကံနုိငံပါက ထုိဒုက္ခမ့ာဵမ္ လးတံေျမာကံနုိငံပါမညံျဖစံပါသျဖငံဴ ေက့ဵလကံဦဵစီဵ 

ဌာနမ္ အေကာငံအထညံေဖာံေဆာငံရးကံေပဵပါရနံ အကူအညီေတာငံဵခဳတငံျပအပံပါသညံ။ 

စီမဳခ့ကံရညံရးယံခ့ကံ (လကံရိ္အေျခအေနအာဵ ပုိေကာငံဵေအာငံ ေဆာငံရးကံလုိသညံဴဆန္ဒ 

ေဖာံျပရနံ) 

-ေရတုိကံစာဵမှုဒါဏံမ္ ကငံဵေဝဵေစရနံ။ 

 

ေမျှောံမ္နံဵ အက့ိုဵရလဒံ (လကံငငံဵရညံရးယံခ့ကံ ေရာကံရိ္ွပီဵေနာကံ ထပံဆငံဴရရိ္လာမညံဴ 

အက့ိုဵ ေက့ဵဇူဵမ့ာဵ) 

-    ေရတုိကံစာျခငံဵေြကာငံဴ ေျမယာမ့ာဵဆဳုဵရှုဳဵျခငံဵမ္ ကငံဵေဝဵေစျခငံဵ 

 

စီမဳခ့ကံဆုိငံရာ အခ့ကံအလကံေဖာံျပျခငံဵ (ဘာလုပံမညံ၊ ဘယံေလာကံပမာဏ လုပံရမညံ) 

ေျမထိနံဵနဳရဳတညံေဆာကံေပဵျခငံဵ (၁၀၀'x၂'x၁၂') 

ခနံမ္ဴနံဵကုနံက့စရိတံ သိနံဵ(၁၀၀) 

စီမဳခ့ကံကုနံက့စရိတံထညံဴဝငံမှု 

ခန ဴံမ္နံဵကုနံက့စရိတံ (က့ပံ) ထညံဴဝငံမညံဴအစီအစဲံ 

 ၁၀၀ သိနံဵ (ေငးသာဵ) 

 ၅၀ သိနံဵ(ေငးသာဵ) 

 xxxxxxxxxx  (ပစ္စညံဵ/လုပံအာဵ) 

 

 ေက့ဵလကံဦဵစီဵ 

 ေက့ဵရးာ 

 ေက့ဵရးာ 
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စီမဳခ့ကံ အေကာငံအထညံေဖာံမညံဴ နညံဵလမံဵန္ငဴံ အစီအစဲံမ့ာဵ 

(၁) တာဝနံယူအေကာငံအထညံေဖာံမညဴံ အဖးဲ အဴစညံဵ (မ့ာဵ) 

        ရးာတးငံဵလမံဵကးနံကရစံခငံဵျခငံဵလုပံငနံဵေဆာငံရးကံရာတးငံ ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵ 

တိုဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာနန္ငံဴ ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵေကာံမတီတို ဴ ပူဵေပါငံဵေဆာငံရးကံသးာဵမညံ 

ျဖစံပါသညံ။ 

 

(၂) စီမဳခ့ကံ စတငံမညံဴအခ့ိနံ (ခန ဴံမ္နံဵ) - ေငးထုတံွပီဵရကံမ္ တစံပတံအတးငံဵ 

(၃) စီမဳခ့ကံ ွပီဵစီဵမညံဴအခ့ိနံ - ၃လ အတးငံဵ 

(၄) ေက့ဵရးာထညဴံဝငံမှု ရရိ္ေအာငံ ေဆာငံရးကံမညံဴ အစီအစဲံ 

       တစံအိမံေထာငံစုလျှေငံ တစံေသာငံဵက့ပံနှုနံဵျဖငဴံ သိနံဵ(၅၀) ရရိ္ေအာငံ ေကာကံခဳသးာဵ 

ပါမညံ။ 

 

 

 

(၅) လုပံငနံဵလညံပတံေရဵ၊ ျပုျပငံထိနံဵသိမံဵေရဵတိုအဴတးကံ အဖးဲ အဴစညံဵဆုိငံရာန္ငံဴ 

ေငးေြကဵ ဆုိငံရာ အစီအစဲံမ့ာဵ 

  

      ရးာတးငံဵလမံဵကးနံကရစံခငံဵျခငံဵလုပံငနံဵ ေဆာငံရးကံွပီဵစီဵပါက န္စံစဲံျပုျပငံထိနံဵ 

သိမံဵနုိငံရနံအတးကံ အိမံေထာငံစု(၁)စုကို တစံန္စံလျှေငံ (၁၀၀၀က့ပံx ၆၇၈စု= ၆၇၈၀၀၀ 

က့ပံ) ေကာကံခဳွပီဵ လူလုပံအာဵတုိျဴဖငဴံ န္စံစဲံျပငံဆငံထိနံဵသိမံဵျခငံဵလုပံငနံဵမ့ာဵ ေဆာငံ 

ရးကံသးာဵမညံျဖစံပါသညံ။ 

 

 

 

 

အက့ိုဵခဳစာဵသူဦဵေရ 

လူဦဵေရ ဆငံဵရဲခ့မံဵသာမှု အဆငံဴအတနံဵ 

(အိမံေျခ) 

က့ာဵ မ ေပါငံဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါငံဵ 

ေက့ဵရးာအဆငံဴ ၂၁၆၆ ၂၁၈၀ ၄၃၆၆ ၂၃ ၂၇၅ ၂၉၄ ၈၆ ၆၇၈ 

အက့ိုဵခဳစာဵမညံဴ ဦဵေရ 
၂၁၆၆ ၂၁၈၀ ၄၃၆၆ ၂၃ 

၂၇၅ ၂၉၄ ၅၂ ၂၇ ၁၂၇ 

 

၂၉၄ ၃၅ ၅၂ ၂၇ ၁၂၇ 

 

၈၆ ၇၀ ၇၀ ၇၀ ၇၀ 

 

   ၆၇၈ ၃၅ ၅၂ ၂၇ ၁၂၇ 

 

မ္တံခ့ကံ။ ေခ့ာငံလညံအဆငံဴ −၁၊  အလယံအလတံအဆငံဴ − ၂၊ ဆငံဵရဲ −  ၃၊ အလးနံဆငံဵရဲ − ၄ 
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ေနာကံဆကံတးဲ(၅) 

စီမဳခ့ကံအဆိုျပုလွှာ (သို)ဴ စီမဳခ့ကံအေြကာငံဵအရာ (Project profile) 

ေက့ဵရးာ                                    - ဇာသျပငံအေနာကံ 

ေက့ဵရးာအုပံစု                           -ဇာသျပငံအေနာကံ 

ွမိုနဴယံ                                      - ဘာဵအဳ 

တုိငံဵေဒသှကီဵ / ျပညံနယံ        - ကရငံ 

စီမဳခ့ကံအမညံ - ရးာတးငံဵလမံဵအာဵ ကးနံကရစံခငံဵျခငံဵ 

စီမဳခ့ကံေဆာငံရးကံရနံ လုိအပံေြကာငံဵ ရ္ငံဵလငံဵေဖာံျပခ့ကံ (သုိ)ဴ လကံရိ္အေျခအေန 

    ကျွနံေတာံတုိဇဴာသျပငံအေနာကံေက့ဵရးာတးငံ အိမံေထာငံစု(၁၆၇၈)စု၊ လူဦဵေရက့ာဵ 

(၂၁၆၆)ဦဵ၊ မ(၂၁၈၀)ဦဵ စုစုေပါငံဵ(၄၃၄၆)ဦဵရိ္ပါသညံ။ ေက့ဵရးာ၏လမံဵသညံ 

ေျမသာဵလမံဵျဖစံွပီဵ ပ့ကံစီဵေနပါသျဖငဴံ မုိဵရာသီတးငံ ပညာေရဵ၊ က့နံဵမာေရဵ၊ လူမှုေရဵ၊ 

စီဵပးာဵေရဵစသညဴံ လူမှုလုပံငနံဵမ့ာဵအတးကံ သးာဵလာရနံ အခကံအခဲရိ္ပါသညံ။ ထုိေဴြကာငဴံ 

ရးာတးငံဵလမံဵအာဵ ကးနံကရစံခငံဵရနံအတးကံ ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတုိဵတကံေရဵ 

ဦဵစီဵဌာနမ္ ကူညီပဴဳပုိဵေပဵ ပါရနံ ေလဵစာဵစးာတငံျပအပံပါသညံ။ 

စီမဳခ့ကံရညံရးယံခ့ကံ (လကံရိ္အေျခအေနအာဵ ပုိေကာငံဵေအာငံ ေဆာငံရးကံလုိသညံဴဆန္ဒ 

ေဖာံျပရနံ) 

-တစံန္စံပတံလဳုဵ လးယံကူစးာသးာဵလာနုိငံရနံ 

-ပညာသငံယူေနေသာ ေက့ာငံဵသာဵ/သူမ့ာဵ လးယံကူေခ့ာေမးစဴးာ သးာဵလာနုိငံရနံ 

ေမျှောံမ္နံဵ အက့ိုဵရလဒံ (လကံငငံဵရညံရးယံခ့ကံ ေရာကံရိ္ွပီဵေနာကံ ထပံဆငံဴရရိ္လာမညံဴ 

အက့ိုဵ ေက့ဵဇူဵမ့ာဵ) 

-     တစံန္စံပတံလဳုဵသးာဵလာနုိငံွပီဵ လမံဵပနံဵဆကံသးယံေရဵပုိမုိေကာငံဵမးနံလာမညံ။ 

- ပညာေရဵ၊က့နံဵမာေရဵ၊ လူမှုေရဵ၊ စီဵပးာဵေရဵစသညဴံ ကိစ္စရပံမ့ာဵ အခ့ိနံမေရးဵ 

အန္တရာယံကငံဵစးာ သးာဵလာနုိငံမညံ။ 

စီမဳခ့ကံဆုိငံရာ အခ့ကံအလကံေဖာံျပျခငံဵ (ဘာလုပံမညံ၊ ဘယံေလာကံပမာဏ လုပံရမညံ) 

ရးာတးငံဵလမံဵကးနံကရစံခငံဵျခငံဵ (၁၀၀၀’x၁၂’x၆”) 

ခနံမ္ဴနံဵကုနံက့စရိတံ သိနံဵ(၁၀၀) 

စီမဳခ့ကံကုနံက့စရိတံထညံဴဝငံမှု 

ခန ဴံမ္နံဵကုနံက့စရိတံ (က့ပံ) ထညံဴဝငံမညံဴအစီအစဲံ 

 ၁၀၀ သိနံဵ (ေငးသာဵ) 

 ၅၀ သိနံဵ(ေငးသာဵ) 

 xxxxxxxxxx  (ပစ္စညံဵ/လုပံအာဵ) 

 

 ေက့ဵလကံဦဵစီဵ 

 ေက့ဵရးာ 

 ေက့ဵရးာ 
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စီမဳခ့ကံ အေကာငံအထညံေဖာံမညံဴ နညံဵလမံဵန္ငဴံ အစီအစဲံမ့ာဵ 

(၁) တာဝနံယူအေကာငံအထညံေဖာံမညဴံ အဖးဲ အဴစညံဵ (မ့ာဵ) 

        ရးာတးငံဵလမံဵကးနံကရစံခငံဵျခငံဵလုပံငနံဵေဆာငံရးကံရာတးငံ ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵ 

တိုဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာနန္ငံဴ ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵေကာံမတီတို ဴ ပူဵေပါငံဵေဆာငံရးကံသးာဵမညံ 

ျဖစံပါသညံ။ 

 

(၂) စီမဳခ့ကံ စတငံမညံဴအခ့ိနံ (ခန ဴံမ္နံဵ) - ေငးထုတံွပီဵရကံမ္ တစံပတံအတးငံဵ 

(၃) စီမဳခ့ကံ ွပီဵစီဵမညံဴအခ့ိနံ - ၃လ အတးငံဵ 

(၄) ေက့ဵရးာထညဴံဝငံမှု ရရိ္ေအာငံ ေဆာငံရးကံမညံဴ အစီအစဲံ 

       တစံအိမံေထာငံစုလျှေငံ တစံေသာငံဵက့ပံနှုနံဵျဖငဴံ သိနံဵ(၅၀) ရရိ္ေအာငံ ေကာကံခဳသးာဵ 

ပါမညံ။ 

 

 

 

(၅) လုပံငနံဵလညံပတံေရဵ၊ ျပုျပငံထိနံဵသိမံဵေရဵတိုအဴတးကံ အဖးဲ အဴစညံဵဆုိငံရာန္ငံဴ 

ေငးေြကဵ ဆုိငံရာ အစီအစဲံမ့ာဵ 

  

      ရးာတးငံဵလမံဵကးနံကရစံခငံဵျခငံဵလုပံငနံဵ ေဆာငံရးကံွပီဵစီဵပါက န္စံစဲံျပုျပငံထိနံဵ 

သိမံဵနုိငံရနံအတးကံ အိမံေထာငံစု(၁)စုကို တစံန္စံလျှေငံ (၁၀၀၀က့ပံx ၆၇၈စု= ၆၇၈၀၀၀ 

က့ပံ) ေကာကံခဳွပီဵ လူလုပံအာဵတုိျဴဖငဴံ န္စံစဲံျပငံဆငံထိနံဵသိမံဵျခငံဵလုပံငနံဵမ့ာဵ ေဆာငံ 

ရးကံသးာဵမညံျဖစံပါသညံ။ 

 

 

 

အက့ိုဵခဳစာဵသူဦဵေရ 

လူဦဵေရ ဆငံဵရဲခ့မံဵသာမှု အဆငံဴအတနံဵ 

(အိမံေျခ) 

က့ာဵ မ ေပါငံဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါငံဵ 

ေက့ဵရးာအဆငံဴ ၂၁၆၆ ၂၁၈၀ ၄၃၄၆ ၂၃ ၂၇၅ ၂၉၄ ၈၆ ၆၇၈ 

အက့ိုဵခဳစာဵမညံဴ ဦဵေရ 
၂၁၆၆ ၂၁၈၀ ၄၃၄၆ ၂၃ 

၂၇၅ ၃၅ ၅၂ ၂၇ ၁၂၇ 

 

၂၉၄ ၃၅ ၅၂ ၂၇ ၁၂၇ 

 

၈၆ ၇၀ ၇၀ ၇၀ ၇၀ 

 

   ၆၇၈ ၃၅ ၅၂ ၂၇ ၁၂၇ 

 

မ္တံခ့ကံ။ ေခ့ာငံလညံအဆငံဴ −၁၊  အလယံအလတံအဆငံဴ − ၂၊ ဆငံဵရဲ −  ၃၊ အလးနံဆငံဵရဲ − ၄ 





 

 



 

 

 

 

 

 


