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မာတိ ာ 

မာတိကာ            
       
စကာဵချ ီဵ             
ထန်ဂါဵေကျဵရွာအရင်ဵအြမစ်ြပေြမပဳု၊      
ထန်ဂါဵေကျဵရွာရာသီခွင်ြပ ဇယာဵ 
ထန်ဂါဵေကျဵရွာအစုအဖွဲ့ ြပေြမပဳု 

အပိင်ုဵ( ) ေ ျေဵရွာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵဗျေူဟာ နှငဴ် အစီအစဉ်       

(၁) နိဒါန်ဵ- ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵရညရွ်ယ်ချက်နှငဴ် လွှမ်ဵခခုဳသက်ေရာက်မှု     
(က)  ရညရွ်ယ်ချက်နှင်ဴကျ ိုဵေ ကာင်ဵေဖာ်ြပချက်                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
(ခ)  စီမကိဳန်ဵ၏ လွှမ်ဵခခုဳသက်ေရာက်မှု 

(၂)  ေကျဵရွာ၏ ပထဝီဝင် အေနအထာဵနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵ     
(က) တညေ်နရာ၊ ရာသီဥတုနှငဴ် ေြမမျက်နှာသွင်ြပင် အေနအထာဵ 
(ခ) သဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵ 

(၃) ေကျဵရွာ၏ လူမှုဖွဳ့ ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵ အေြခအေန       
(က)  လူဦဵေရဆိုင်ရာ အချက်လက်မျာဵ 
(ခ)   စီဵပွာဵေရဵအေြခအေန - ဝင်ေငွ၊ ပိင်ုဆိုင်မှုနှငဴ် မမျှတမှု 
(ဂ) ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵမှုနှငဴ် ထိခိုက်နစ်နာလွယ်မှု 
(ဃ)  ကျန်ဵမာေရဵ နှငဴ် အာဟာရ 
(င)   ပညာေရဵနှငဴ်ကျွမ်ဵကျင်မှုမျာဵ 
(စ)  ကျာဵမဆိုင်ရာဆက်နွယ်မှု     

(၄) ကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏လက်ရှိ ဖွဳ့ ဖဖိုဵတိုဵတက်မှု အေြခအေန      
(က)  ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ စီမအဳုပခ်ျုပမ်ှုစနစ် 
(ခ)    သီဵနှဳ၊ သာဵငါဵ ထုတ်လုပ်ေရဵကဏ္ဍ 
(ဂ)   စိုက်ပျ ိုဵ ေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 
(ဃ)  ပတဝ်န်ဵကျင်နှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵဆိုင်ရာစီမဳခန့်ခွဲမှု 
(င)  ဘဏ်နှငဴ်ေငွေ ကဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု 
(စ)  ပညာေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှငဴ်ပတ်ဝန်ဵကျင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 
(ဆ) လူငယ်နှငဴ် ယဉ်ေကျဵမှု 
(ဇ)   အေြခခဳအေဆာက်အဦမျာဵအာဵလကလ်ှမ်ဵမီမှု - လမ်ဵတဳတာဵ၊ လျှပ်စစ်စွမ်ဵအာဵ၊  
 သတင်ဵနှငဴ်ဆက်သွယ်ေရဵ 
(စျ) တညဖ်ငိမ်ေအဵချမ်ဵမှုနှငဴ် ြပည်သူ့လုဳခခုဳေရဵ       

(၅)  ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုကုိ အေထာက်အပဳြဴဖစ်ေစေသာ အေြခအေနေကာင်ဵမျာဵ၊  
 အဟန့်အတာဵမျာဵနှငဴ် ေကျာ်လွှာဵရမညဴ် စိန်ေခါ်မှုမျာဵ      

(က) ဖွဳ့ ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုကုိ အေထာက်အပဳြဴဖစ်ေစေသာ အေြခအေနေကာင်ဵမျာဵ 
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(ခ)  အဟန့်အတာဵမျာဵနှငဴ် ေကျာ်လွှာဵရမညဴ် စိန်ေခါ်မှုမျာဵ     

(၆)   ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ ပန်ဵတိင်ုနှငဴ် ဗျူဟာ        

 (၇)  ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက်မျာဵနှငဴ် အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွကမ်ညဴ် အချနိ်ကာလ   
(က)  နှစ်ပတ်လည ်ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ အစီအစဉ် 
(ခ) ကဏ္ဍ နှငဴ် ရင်ဵနှီဵြမုပ်နှဳမှုကုိအေြခခဳ၍ စီမခဳျက်အုပစ်ုသတ်မှတြ်ခင်ဵ 
(ဂ) ဦဵစာဵေပဵ စီမခဳျက်မျာဵ 
(ဃ) အေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ် အချနိ်ကာလ  

  
(၈) စီမကိဳန်ဵ ကကီဵ ကပ်စစ်ေဆဵြခင်ဵနှငဴ်အကဲြဖတ်သဳုဵသပ်ြခင်ဵ      

(က)  ကကီဵ ကပ်စစ်ေဆဵြခင်ဵနှင်ဴအကဲြဖတသဳု်ဵသပ်ြခင်ဵ 

ေနာ ်ဆ ်တွဲ 
ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၁) စီမ ိဳန်ဵ ဇယာဵမျောဵ        
(၁) လူဦဵေရနှင်ဴလူဦဵေရဆိုင်ရာအချက်အလကမ်ျာဵ     
ဇယာဵ   ၁     လူဦဵေရ နှငဴ် လူဦဵေရဆိုင်ရာ အချေ ်အလ မ်ျောဵ     
ဇယာဵ ၂ ေကျဵရွာ၏စို ်ပျေ ိုဵေပမပိုင်ဆိုင်မှုနှင်ဴေရအရင်ဵပမစ်အေပခအေန 
ဇယာဵ ၃ ဓါတသ်တ္တုနှင်ဴအပခာဵသဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵ  
ဇယာဵ ၄ ေကျဵရွာအတွင်ဵရှိလူထုအေြခြပုအဖွဲ့ အစည်ဵမျာဵ      
ဇယာဵ ၅ ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပခအေန        
ဇယာဵ ၆ ေ ျေဵရွာ၏ စို ်ပျေ ိုဵေပမ၊ေပမယာ ပိင်ုဆိုင်သညဴ်အိမေ်ထာင်စု    
ဇယာဵ ၇ အဓိ သီဵနှဳမျောဵနှင်ဴအထွ ်နှုန်ဵ    
ဇယာဵ ၈     ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွ ်မှုအေပခအေန     
ဇယာဵ ၉     စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတေ်သာ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ    
ဇယာဵ ၁၀ ကုန်စည်နှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှု၊ ေစျဵကွက်လက်လှမ်ဵ မီမှု အေြခအေန   
ဇယာဵ ၁၁   ေကျဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရှိမှုအေြခအေန   
ဇယာဵ ၁၂ ေရလမ်ဵေ ကာင်ဵသယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ   ၁၃ သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵ 

ဇယာဵ ၁၄     လျှပ်စစ်မီဵရရှိမှုအေြခအေန  

ဇယာဵ ၁၅ ဆ ်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချေ ်အလ န်ည်ဵပညာအေပခအေန    
ဇယာဵ  ၁၆  ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ 
ဇယာဵ ၁၇ စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်အေြခအေနနှင်ဴဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ   
ဇယာဵ ၁၈  အြဖစ်မျာဵေသာ ေရာဂါမျာဵ  
ဇယာဵ ၁၉ လွန်ခဲဴေသာ(၁၂)လအတွင်ဵ ကာကွယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှု      
ဇယာဵ   ၂၀   ကျန်ဵမာေရဵ အေထာက်အပဳနဴှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ    

ဇယာဵ ၂၁ ေသာက်သဳုဵေရ ရရှိနိုင်မှု 
ဇယာဵ   ၂၂   အိမသ်ာအမျ ိုဵအစာဵ       

ဇယာဵ ၂၃  ေကျဵရွာ၏ထိခိုက်နိုင်သညဴ်ေဘဵအန္တရယ်မျာဵအေြခအေန   
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ဇယာဵ   ၂၄   သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှင်ဴသဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵအေပခအေန   
ဇယာဵ   ၂၅   ျောဵမေရဵရာ 
             

ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၂) ေ ျေဵရွာဖွဳ့ မဖိုဵတိုဵ တ ်ေရဵ ုိ အေထာ ်အပဳပဴဖစ်ေစမညဴ် အေပခအေနေ ာင်ဵ မျောဵ၊ 
အဟန့်အတာဵနှငဴ်ရင်ဆိုင်ေ ျော်လွှာဵရမညဴ် စိန်ေခါ်မှုမျောဵ      
ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵကုိ အေထာက်အပဳြဴဖစ်ေစေသာ အေြခအေနေကာင်ဵမျာဵ  
ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵအတွက် အဟန့်အတာဵနှငဴ် ရင်ဆိုင်ေကျာ်လွှာဵရမညဴ် စိန်ေခါ်မှုမျာဵ 

ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၃) ေ ျေ ရွာ ဖဳွ မ့ဖိုဵ ေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳချေ ်  

 ုိဵ ာဵစာရင်ဵ   
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စကာဵချ ီဵ  

  ဤေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵစီမခဳျက်သည် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်မှ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ခုနှစ် အထိ 

(၅)နှစ် ကာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွကမ်ည်ဴ ကျွန်ုပ်တ့ုိ ေကျဵရွာ၏ ပထမဦဵဆုဳဵေသာ 

လူအမျာဵပါဝင် ေရဵဆွဲထာဵသည်ဴ ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵစီမခဳျက် ြဖစ်ပါသည။် ကနဦဵအေနြဖငဴ် စီမခဳျက် 

ြဖစ်ေြမာက်ေရဵအတွက် လိုအပ်ေသာ နည်ဵပညာမျာဵ ပဳပဴိုဵ ေပဵေသာ စိုက်ပျ ိုဵေရဵ၊ ေမွဵြမူေရဵနှငဴ် 

ဆညေ်ြမာင်ဵဝန်ကကီဵဌာန၊ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵဦဵစီဵဌာနအာဵ အထူဵပင် ေကျဵဇူဵ 

တင်ရှိပါသည်။ အေရဵကကီဵေသာ အချက်အလကမ်ျာဵနှငဴ် အကကဳဉာဏ်မျာဵကုိ တက်တက် ကကကက ပဳပဴိုဵ  

ေပဵေသာေကျဵရွာအုပစ်ုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵနှငဴ် သက်ဆိုင်ရာ ဝန်ထမ်ဵမျာဵကိုလည်ဵ ေကျဵဇူဵတင် ရှိပါ သည။် 

  ကျွန်ုပ်တ့ုိေကျဵရွာတင်ွ ကျွန်ုပ်တ့ုိကိုယ်တိင်ုရပ်ရွာလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ စီစဉ်ချမှတ် ေဆာင်ရွက် 

ခဲဴ ကေသာ်လည်ဵ  လူထုအမျာဵ စနစ်တကျ ပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေဆာင်ရွက်သည်ဴ နည်ဵလမ်ဵမျာဵနှငဴ် 

လုပ်ထုဳဵလုပ်နည်ဵမျာဵကုိ မသိခဲဴ ကပါ။ လူထုကုိယ်တိင်ု စနစ်တကျ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွကန်ည်ဵ ကုိ 

အသဳုဵြပု၍ ကျွန်ုပ်တ့ုိ အချင်ဵချင်ဵတိုင်ပင်ေဆွဵေနွဵညှိနှိုင်ဵ အေြဖရှာ ကရာတင်ွ ကူညီပဳဴပိုဵေပဵသညဴ် 

အစီအစဉ်ေရဵဆွဲေရဵကျွမ်ဵကျင်သူအဖွဲ့တစ်ဖွဲ့ကုိ ဖမို့နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵ ဦဵစီဵ ဌာနမှ 

စီစဉ်ေဆာင်ရွကေ်ပဵပါသည။် ဤလုပ်ငန်ဵ စဉ်ေ ကာငဴ် ကျွန်ုပ်တ့ုိသည် ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

အစီအစဉ်ေရဵဆွဲရာတွင် ကိန်ဵဂဏန်ဵနငဴ်ှ သတင်ဵအချက်အလကတ်ို့၏ အေရဵပါမှုကုိ သိရှိရုဳသာမက 

ေကျဵရွာအုပစ်ု အုပခ်ျုပေ်ရဵမှူဵရုဳဵကဴဲသ့ုိေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလကရ်ရိှနိုင်ေသာ ေနရာမျာဵ မှလည်ဵ  

ေကာက်ယူရရှိခဲဴပါသည။် ထို့ြပင်ထပ်မဳလိုအပေ်သာ ကိန်ဵဂဏန်ဵ ၊ အချက်အလကမ်ျာဵနှငဴ် 

နည်ဵပညာပဴဳပိုဵမှုတ့ုိကုိ ဖမို့နယ်အဆငဴ် ဌာနဆိုင်ရာမျာဵမှ ရယူရန်လိုအပ်ေ ကာင်ဵကုိလည်ဵ ေကာင်ဵ 

စွာသိရှိခဲဴပါ သည။်  

  ယခုေရဵဆွဲထာဵေသာအစီအစဉ်ကုိထပ်မဳရရှိသည်ဴကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလကမ်ျာဵ ထပ်ြဖညဴ် 

ေပဵြခင်ဵြဖငဴ် ပိမုိေုကာင်ဵလာမည်မာှေသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵသည် ဆက်လက်လုပေ်ဆာင်ရမည်ဴ 

လုပ်ငန်ဵြဖစ်ဖပီဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွကေ်နမှုတစ်ဝက်ခန့်အေရာက်တင်ွလုပင်န်ဵတိုဵ တက်မှု၊ ေပါ်ေပါက် 

လာသည်ဴ အခက်အခဲမျာဵနှငဴ် ဦဵစာဵေပဵ ေရွဵချယ်မှုမျာဵနှငဴ် လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵကုိ မူေဘာင်အတွင်ဵ 

ြပုြပင်ေြပာင်ဵလဲမှုမျာဵ ဆက်လက်လုပ် ေဆာင်သွာဵရပါမည်။  

  ဤဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင် ေဖာ်ြပပါရှိေသာ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

စုစည်ဵေဆာင်ရွကန်ိုင်ရန်အတွက် ေကျဵရွာအုပ်စုအုပခ်ျုပေ်ရဵမှူဵ၊ ေကျဵလက်ေဒသ 

ဖွဳ့ ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵဦဵစီဵဌာနတို၏့ ဆက်လက်ပဳဴပိုဵမှုမျာဵရရှိနိုင်မည်ဟု ကျွန်ုပ်တ့ုိ ေမျှာ်လငဴ်ပါသည။် 

ဆက်လက်၍ ေနာင်တွင်လည်ဵ ကျွန်ုပ်တ့ုိ၏ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ အာဵထုတ်မှု အေြခအေနမျာဵကုိ 

ဆန်ဵစစ်သဳုဵသပ်ရန်နှငဴ် အကဲြဖတ် ရန်အတွက် ပဳပဴိုဵ ကူညီမှုမျာဵ ရရိှနိုင်မည်ြဖစ်ပါေ ကာင်ဵ 

ယုဳ ကညပ်ါသည။်  
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  ဤအစီအစဉ်တင်ွအပိုင်ဵ(၂)ပိင်ုဵပါရှိပါသည။် အပိင်ုဵ(က)တွင် ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာနှငဴ် 

လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ် တို့ပါဝင်ပါသည။် အေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ်ဗျူဟာ၊ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵ 

အစီအစဉ်မျာဵ၊ ဘတ်ဂျက်နှငဴ်ေငွေ ကဵဆိုင်ရာရရှိနိုင်မညဴ် လမ်ဵေ ကာင်ဵနှငဴ် လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွကမ်ှု 

အဆငဴ်ဆငဴ်တို့ကုိ အဓိကေဖာ်ြပထာဵပါသည။် အပိင်ုဵ(ခ)သည ် စီမကိဳန်ဵဆိုင်ရာ အချက်အလက၊် 

အေ ကာင်ဵအရာမျာဵြဖစ်ဖပီဵ အဆုိြပုစီမဳကိန်ဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ၏အေသဵစိတ် အချက်အလကမ်ျာဵ 

ပါဝင်ပါသည။်  

 

 

 

 

 

 

 

ဇူလိုင်လ  ၊ ၂၀၂၁ ခုနှစ် 

 

 

 

 

                            ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအဖွဲ့  

                                ထန်ဂါဵေကျဵရွာ 

                        ထန်ဂါဵေကျဵရွာအုပစ်ု၊မချမ်ဵ ေဘာဴဖမို့နယ် 
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ထနဂ်ါဵေကျဵရာွ သယဳဇာတြပေြမပုဳ 
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ထန်းဂါးကျေးရွာရာသီခွင်ပြ ဇယား 
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အပုိင်ဵ( ) ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ဗျေူဟာ နှင် ဴလပု်ငန်ဵအစီအစဉ် 

၁  နိဒါန်ဵ 

၁.၁  ရညရွ်ယ်ချေ ် 

 ဤေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်သည် အစုိဵရဌာနမျာဵ၊ ြပည်တင်ွဵ/ြပညပ်အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ၏ 
နိုင်ငဳအတွင်ဵေဆာင်ရွကခ်ဲဴဖပီဵေသာဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵအေတွ့အကကုဳမျာဵကုိေလဴလာသဳုဵသပ်ဖပီဵတစ်နိုင်ငဳလုဳ
းဵေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵစီမကိဳန်ဵမျာဵေရဵဆွဲအေကာင်ထည်ေဖာ်မညဴ်အစီအစဉ်သစ်ြဖစ်ေ ကာင်ဵသိရှိရပါသည်
။ 

  ကျွန်ုပ်တ့ုိ၏ပထမဦဵဆုဳဵေသာ ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ကုိ နိုင်ငဳေတာ်၏အကူအညြီဖငဴ် 
ေရဵဆွဲရာတင်ွ ေကျဵရွာလူကုိယ်တုိင်တက်ကကစွာပါဝင်၍ ေရဵဆဲွခဲဴပါသည။် ယခင်ကဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵ 
အစီအစဉ်ေရဵဆွဲေရဵအေတွ့အကကုဳမရှိခဲဴပါ။ ဤအစီအစဉ် ေရဵဆွဲဖပီဵေနာက် ေကျဵရွာ၏ ဖွဳ့ ဖဖိုဵဆိုင်ရာ 
ကိန်ဵဂဏန်ဵ၊ သတင်ဵအချက်အလကမ်ျာဵြပုစုရန် အေရဵကကီဵပုဳကုိအေလဵထာဵမိလာ ကပါသည။် ထို့အြပင် 
ေကျဵရွာအုပစ်ုအုပခ်ျုပေ်ရဵမှုဵရုဳဵ၊ ဌာနဆိုင်ရာမျာဵစသည်တို့ထဳမှ လိုအပ်ေသာကိန်ဵဂဏန်ဵ၊ 
သတင်ဵအချက်အလကမ်ျာဵရယူရန်နှင်ဴ ကျွနုပ်တို့၏ ေကျဵရွာစီမဳကိန်ဵအေကာင်ထည်ေဖာ်ရန် လိုအပ ်
ေသာနည်ဵပညာမျာဵရရှိရန် အေရဵကကီဵေ ကာင်ဵကုိပါ သတိြပုမိပါသည။် 

ဤအစီအစဉ်တင်ွေကျဵရွာ၏ လကရ်ှိလူမှုစီဵပွာဵေရဵနှငဴ် ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵအေြခအေနမျာဵ၊ ကကုဳေတွ့ ေနရေသာ 
ြပဿနာမျာဵ၊ထိုြပဿနာမျာဵြဖစ်ရသညဴ်အရင်ဵခဳအချက်မျာဵ၊ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵကုိ အပဳအဴပိုဵ ြဖစ်ေစေသာ အချက် 
မျာဵနှငဴ်အဟန့်အတာဵြဖစ်ေစေသာအချက်မျာဵ၊(၅)နှစ်တာကာလအဖပီဵတွင်ရရှိေအာင်ေဆာင်ရွကလ်ိုသည်ဴ 
ရညမ်ှန်ဵ ချက်မျာဵ၊ထိုရညမ်ှန်ဵချက်မျာဵရရှိရန် ကျွန်ုပ်တို့ ေကျဵရွာအေနနှငဴ် ေဆာင်ရွကမ်ည်ဴ နည်ဵဗျူဟာ 
မျာဵ၊စီမခဳျက်မျာဵကုိရှင်ဵရှင်ဵလင်ဵ လင်ဵ ေဖာ်ြပထာဵပါသည။် ထို့ြပင် ဦဵစာဵ ေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ေဆာင် 
ရန်လုိအပ်ေသာအရာမျာဵနှငဴ် ေငွေ ကဵရရှိနိုင်မညဴ်လမ်ဵ ေ ကာင်ဵမျာဵ ကုိ လည်ဵ ေဖာ်ြပ ထာဵပါသည။်  

အစိုဵရနှင်ဴ အပခာဵအဖွဲ့ အစညမ်ျောဵအတွ ် အသဳုဵဝင်မှု 

 ကျွန်ုပ်တ့ုိ၏ေကျဵရွာအဆငဴ်အာဵထုတမ်ှု့မျာဵအတွက်မူဝါဒနှငဴ်ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဆိုင်ရာအကူအညမီျာဵကိုစုစ
ည်ဵ ေဆာင်ရွကေ်ပဵနိုင်ရန်ဤဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵစီမခဳျက်ကုိဖမို့နယ်အဆငဴ်၊ြပညန်ယ်နှငဴ်တိုင်ဵအဆငဴ်၊ ြပည်ေထာင်စု 
အဆငဴ် အစိုဵရအဖွဲ့ အစည်ဵ မျာဵအာဵတင်ြပမည်ြဖစ်ပါသည။် 

 ပုဂ္ဂလိကကဏ္ဍအဖွဲ့ မျာဵအတွက် အသဳုဵဝင်မှုမျာဵအေနြဖငဴ် ေကျဵရွာလူထု၏လိုလာဵချက်နှငဴ် 
၎င်ဵတို့၏စီဵပွာဵေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ချတိ်ဆက်မှုဖွဳ့ ဖဖိုဵလာေစရန် ဗျူဟာေြမာက်ေဆာင်ရွက် 
လာနိုင်မည် ြဖစ်သည။်  

 အစိုဵရမဟုတေ်သာအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ (NGOs) ၊ အရပ်ဖက်လူမှုအဖွဲ့ အစည်ဵ မျာ  ဵ (CSOs) နှငဴ် 
အလှူရှင်အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵသည် ေကျဵရွာလူထု၏အမှနတ်ကယ် လိုအပ်ချက်မျာဵနှငဴ် ဦဵစာဵေပဵ 
ေဆာင်ရွကရ်မညဴ် လုပ်ငန်ဵမျာဵအာဵပိမုိုသိရှိလာနိင်ုမည် ြဖစ်သည။်  

  ဘဏ်လုပ်ငန်ဵရှင်မျာဵနှငဴ် အေသဵစာဵေချဵ ေငွလုပ်ငန်ဵရှင်မျာဵအေနြဖငဴ် ေကျဵလက်ေဒသရိှ 
ေငွေ ကဵဆိုင်ရာလိုအပ်ချက်မျာဵအတွက် သတင်ဵအချက်အလကမ်ျာဵပိမုိုသိရှိလာနိုင်မည် ြဖစ်သည။်   



 

6 

 

နိုင်ငဳတကာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵမိတဖ်က်မျာဵြဖစ်သည်ဴ ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့ အစည်ဵ မျာ ၊ဵ နုိင်ငဳတကာ 

ေငွေ ကဵဆုိင်ရာအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ  (ကမ္ဘာဴဘဏ်၊ အာရှဖဳွ့ဖဖိုဵ ေရဵဘဏ်)၊ နုိင်ငဳတကာ အစိုဵရ မဟုတေ်သာ 

အဖွဲ့ အစည်ဵ မျာဵနှငဴ် အလှူရှင်အဖွဲ့ အစည်ဵ မျာဵအေနြဖငဴ် ၎င်ဵတို့အချင်ဵချင်ဵေပါင်ဵစည်ဵေဆာင်ရွက်မှု 

ပိမုိေုကာင်ဵမွနေ်စဖပီဵ ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်မျာဵကုိ ဖမို့နယ်အဆငဴ်တွင် ေပါင်ဵစပ်ညှိနှိုင်ဵ 

စီစဉ်မှုမျာဵြပုလာနိုင်ပါမည်။  

၁.၂ စီမ ိဳန်ဵ၏လွှမ်ဵ ခခုဳသ ်ေရာ ်မှု   

 ယခင်ကဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ေရဵဆွဲရာတွင် အချနိ်ကာလတစ်ခုအတွင်ဵ ကျွန်ုပ်တ့ုိကုိယ်တုိင် 

တတ်နိင်ုေသာ ေငွေ ကဵ၊ အစိုဵရနှငဴ် အြခာဵအဖွဲ့ အစည်ဵ မျာဵထဳမှ ရနိုင်မညဴ် အကူအညမီျာဵကို အေြခခဳကာ 

ဦဵစာဵေပဵစီမဳကိန်ဵမျာဵချမှတ်ခဲပဴါသည။် ယခုအခါ ယင်ဵသ့ုိမဟုတ်ဘဲကျယ်ြပန့်သည်ဴ ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵအြမင်ြဖငဴ် 

ေရဵဆွဲထာဵပါ သည။် 

  လူထုဦဵေဆာင်ပါဝင်သည်ဴလုပ်ကုိင်နည်ဵြဖစ်ေသာေ ကာငဴ်လူတိုင်ဵပါဝင်ခွငဴ် ရရှိဖပီဵ အြမင်ရှင်ဵ 

လင်ဵ မှုရေစကာ ဖွဳ့ ဖဖိုဵမှုြဖစ်စဉ်တွင် လူထုကုိအဓိကေနရာတင်ွ ထာဵရှိြခင်ဵြဖစ်ပါသည။် ဤသ့ုိြဖငဴ် လုပ ်

ငန်ဵမျာဵကုိ လူထုပါဝင်၍ စုစည်ဵြခင်ဵ၊ ဦဵစာဵေပဵေရွဵချယ် ေဆာင်ရွကြ်ခင်ဵအာဵြဖငဴ် ေကျဵရွာလူထု၏ 

ဖွဳ့ ဖဖိုဵမှုကိုတတိိကျကျ ပဳပဴိုဵ ေပဵရာေရာက်ပါသည။် 

  ကျွန်ုပ်တ့ုိ၏ ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ကုိအေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင်  ပစ္စည်ဵအခက်အခဲ၊ ေငွေ ကဵ 

အခက်အခဲ၊ နည်ဵပညာအခက်အခဲမျာဵရှိနိုင်ပါသည။် သ့ုိြဖစ်၍ လကေ်တွ့ အေကာင်အထည် ေဖာ်ရာတွင် 

ကျွန်ုပ်တ့ုိ ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုိအပ်ချက်မျာဵအာဵအမျာဵဆဳုဵနှငဴ် အထိေရာက်ဆဳုဵ ြဖညဴ်ဆည်ဵနုိင်မညဴ် 

စီမကိဳန်ဵမျာဵကုိဦဵစာဵေပဵေရွဵချယ်ေဆာင်ရွကပ်ါမည်။ကျွန်ုပ်တ့ုိ၏စွမ်ဵရညန်ှငဴ် လိုအပ်ေသာ အရင်ဵအနှီဵ 

မျာဵြပညဴ်စုဳမှုေပါ်မူတည်၍ ေနာင်တင်ွ တြဖည်ဵြဖည်ဵ  တိုဵ ချဲ့ေဆာင်ရွက် သွာဵမညဴ် အစီအစဉ်မျ ိုဵြဖစ် 

ပါသည။် 

 

၂။ ပထဝီအေနအထာဵနှငဴ် သဘာဝသယဳဇာတအရင်ဵအပမစ်မျောဵ 

( ) တညေ်နရာ၊ရာသီဥတုနှငဴ်ေပမမျေ ်နှာသွင်ပပင်အေနအထာဵ         

ထန်ဂါဵေကျဵရွာသည် ထန်ဂါဵေကျဵရွာအုပစ်ု၊ မချမ်ဵ ေဘာဴဖမို့နယ်တွင်တည်ရှိေသာ ေကျဵရွာ 

ြဖစ်ပါသည။်မချမ်ဵေဘာဴဖမို့နှင်ဴ(၂၂)မိင်ုခန့်ကွာသာေဝဵသည။်မချမ်ဵ ေဘာဴဖမို့နယ်နှင်ဴ ေနာင်မနွ်ဖမို့နယ် တို့ 

အာဵဆက်သွယ်ထာဵသညဴ် အဓိကလမ်ဵမကကီဵေပါ်တွင်တညရ်ှိပါသည။် အေရှ့ဘက်တင်ွ ေနာင်မနွ်ဖမို့နယ် 

နှင်ဴ အေနာက်ဘက်တွင် အလန်ဂါဵေကျဵရွာတို့တည်ရှိပါသည။် လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵေကာင်ဵ မွနဖ်ပီဵ 

အဓိကသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵလုပ်ငန်ဵမှာ စိုက်ပျ ိုဵ ေရဵလုပ်ငန်ဵ လုပ်ကုိင်ြဖစ်သည၊်၊ ေဒသ၏တစ်နှစ် 

ပျမ်ဵ မျှ မိုဵ ေရချနိ်လကမ် ၄၀ေကျာ်တွင် ရှိသြဖငဴ် စိုက်ပျ ိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်မျာဵစွာအေထာက် 

အကူြပု သည၊်၊  
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(ခ) သဘာဝအရင်ဵအပမစ် 

 ထန်ဂါဵေကျဵရွာ တွင်ေချင်ဵေြမာင်ဵေပါမျာဵ၍စိုက်ပျ ိုဵေြမမျာဵအတွက်ေရကုိ လွယ်ကူစွာ ရရိှ 

အသဳုဵြပုနိုင် ကကာစိုက်ပျ ိုဵေရဵအတွက်အကျ ိုဵြဖစ်ထွန်ဵသည။်ေကျဵရွာတွင် လယ်ယာေြမ အသငဴ်အတငဴ် 

ရှိ ကဖပီဵေြမဆီအသငဴ်အတငဴ်ေကာင်ဵမွန်သည။်ေကျဵရွာတွင် မိုဵစပါဵအာဵအဓိကစိုက်ပျ ိုဵ  ကသည။် 

ေကျဵရွာတင်ွေတာေတာင်ြမစ်ေချာင်ဵ ေပါမျာဵ၍ ေကျဵရွာလူထုအတွက် ထင်ဵ ၊ ဝါဵ၊ သင်ဵေကာ၊ သဲ 

၊သဲေကျာက်၊ေဆဵဖက်ဝင်အပင်နှင်ဴသဘာဝေပါက်ပင်မျာဵစုဳလင်စွာေပါက်ေရာက်ပါသည။် တိရစ္ဆာနမ်ျ ိုဵ 

စိတ်မျာဵလည်ဵ လွတ်ေကျာင်ဵစနစ်ြဖင်ဴ ေမွဵြမူထာဵရှိပါသည။် 

၃။ ေ ျေဵရွာလူမှုဖဳွ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵအေပခအေန 

( ) လူဦဵေရဆိုင်ရာအချေ ်အလ မ်ျောဵ 

  ေကျဵရွာတင်ွအိမေ်ထာင်စုေပါင်ဵ ၂၆အိမရ်ှိဖပီဵလူဦဵေရေပါင်ဵ ၁၄၂ (ကျာဵ ၇၃ + မ ၆၉) 
ရှိသည။် တစ်အိမေ်ထာင်ပျမ်ဵမျှ  ၅.၄ ရှိေသာေ ကာင်ဴ လူဦဵေရတိုဵပွါဵမှုမှာြမန်မာနိုင်ငဳ၏ စဳနှုန်ဵ ြဖစ်ေသာ 
၅ေယာက်နှုန်ဵထက်အနည်ဵငယ်ပိမုျာဵသည်ကုိေတွ့ရသည။်ေကျဵရွာတွင်နို့စို့အရွယ်ကေလဵငယ်စုစုေပါင်ဵ 
၄ ဦဵ၊ ၂.၈% ရှ ိ သြဖင်ဴယခုနှစ်မျာဵတွင်ေမွဵဖွါဵနှုန်ဵကျဆင်ဵေနသည်ကုိေတွ့ရသည။် ၁နှစ်အထ မ် ှ ၄နှစ် 
အထိ ေလဵ ၁၂ ဦဵ (၈.၄ %) ရိှသည ုိ် သိရိှပခင်ဵအာဵပဖင်ဴ  ာ ွယ်ေဆဵထိုဵရမည်ဴ  ေလဵ 
အေရအတွ ် ုိ အတိအ ျေ သိနိုင်မပီဵ  ာ ွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု ေအာင်ပမင်မှု အေပခအေန ုိ အလွယ်တ ူ 
တွ ်ချေ ်နိုင်မည။် မူလတန်ဵအရွယ်  ေလဵ ဦဵ ၁၅( ျောဵ ၇+ မ ၈) နှငဴ် အလယ်တန်ဵေ ျောင်ဵ 
သာဵအရွယ် ၈ဦဵ ( ျောဵ ၃ + မ ၅) သိပခင်ဵပဖင်ဴ ေ ျောင်ဵေနအရွယ် ေလဵ တိုင်ဵေ ျောင်ဵေန နိုင်ပခင်ဵရိှ 
/မရိှ ုိ အလွယ်တ ူ တိင်ုဵတာနိုင်မည်။ အလုပလ်ုပ်နိုင်ေသာ အရွယ ်၉၇ ( ျောဵ၅၅ + မ ၄၂)၊ (၆၈.၃%) 
ရိှေသာေ  ာင်ဴ ေ ျေဵရွာတွင် အလုပလ်ုပ်နိုင်ေသာ လူဦဵေရ အသငဴ်အတငဴ်မျောဵ ပပာဵသည ုိ် ေတွ့ရသည။် 
၄င်ဵတို့ ို အလုပအ် ုိင်ဖန်တီဵေပဵပခင်ဵ၊ အသ ်ေမွဵဝမ်ဵလုပင်န်ဵမျောဵ  ျွမ်ဵ ျေင် တတ်ေပမာ ်ေအာင် 
စွမ်ဵ ရညပ်မှင်ဴတင် ေပဵနိုင်ပါ  ေ ျေဵရွာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵအတွ ်မျောဵစွာ အ ေထာ ် အ ူပဖစ်မည။် အလုပ်လုပ် 
 ုိင်နိုင်ေသာအရွယ်တင်ွ အမျေ ိုဵသမီဵ ဦဵေရထ အ်မျေ ိုဵသာဵ ဦဵေရ သည ်၁၃ ဦဵ (၉%) ပိမုျောဵေန သည ုိ် 
ေတွ့ရသည။် ေ ျေဵရွာတွင် သ ်က ီဵရွယ်က ီဵ  ဦဵ ၇ ( ျောဵ ၄ + မ ၃) ဦဵ  ရိှသပဖင်ဴေ ျေဵရွာ တွင် 
 ျေန်ဵမာေရဵေစာ ်ေရှာ ်မှုမျောဵလိုအပ်ေနေ  ာင်ဵ ေတွ့ရသည။် သ ်က ီဵ ရွယ်က ီဵတွင်လည်ဵ 
အမျေ ိုဵသာဵဦဵေရသညပ်ိုမျောဵေနသည် ုိ ေတွ့ရသပဖင်ဴ အမျေ ိုဵသာဵမျောဵသည် အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵထ ် အသ ် 
ရှည် သည ုိ်ေတွ့နိုင်သည်။ 

 

 (ခ)   စီဵပွာဵေရဵအေပခအေန - ဝင်ေငွ၊ ပိင်ုဆိုင်မှုနှငဴ် မမျှတမှု  

 အဓိကဝင်ေငွရလုပင်န်ဵသည် စိုက်ပျ ိုဵေရဵြဖစ်ဖပီဵ တစ်ရွာလုဳဵ၏ဝင်ေငွအေနအထာဵမှာသာမန် 

အာဵ ြဖငဴ် ေကာင်ဵမွန်မှုမရှိပါ။ ေကျဵရွာမှာကုန်ဵြမင်ဴေဒသတွင်ြဖစ်ေနြခင်ဵေ ကာင်ဴ လယ်ယာလုပ်ငန်ဵ 

ေဆာင်ရွကန်ိုင်ြခင်ဵမရှိဘဲ ေရွ့ေြပာင်ဵေတာင်ယာစနစ်သာ အဓိကေကျဵရွာ၏အသက်ေမွဵ ဝမ်ဵေကျာင်ဵ 
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ြဖစ်ေနသည်ကုိေတွ့ရှိရပါသည။် ေကျဵရွာရှိ အိမေ်ထာင်စုမျာဵမှာ လကလ်ုပ်လက်စာဵ ဆင်ဵရဲသာဵ ေတာင် 

သူမျာဵြဖစ်ဖပီဵ အိမေ်ထာင်စုမျာဵ အ ကာဵပိုင်ဆိုင်မှု ကွာဟမှု မရှိပါ၊ 

 (ဂ) ဆင်ဵရဲနွမ်ဵ ပါဵမှုနှငဴ် ထိခို ်လွယ်မှု 

 ေကျဵရွာတင်ွေြမယာမဲဴအိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်မာှမရှိေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည။် ရာသီအလုိက် 

စိုက်ပျ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်လုပကုိ်င် ကပါသည်။ေကျဵရွာမှ အဆင်ေြပနှငဴ်အလယ် အလတ် 

အိမေ်ထာင်စုမျာဵမှာ သူတပါဵထဳမှ မေချဵမငှါဵပဲ တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵဝမ်ဵစာဖူလု ဳကသည။် ဆင်ဵရဲနှငဴ် 

အလွန်ဆင်ဵ ရဲအိမေ်ထာင်စုမျာဵမျာဵမှာတစ်နှစ်ပတ်လုဳဵဝမ်ဵစာဖူလုဳြခင်ဵမရှိေသာေ ကာငဴ် လုပ်အာဵခ 

ကကိုတင်ယူ၍လည်ဵ ေကာင်ဵ၊ေဆွမျ ိုဵ၊မိတ်ေဆွမျာဵထဳမှေချဵယူ၍လည်ဵေကာင်ဵေြဖရှင်ဵ  ကေ ကာင်ဵ ေတွ့ရ 

သည။်  

 လုပ်ငန်ဵအရင်ဵနှီဵအတွက်ေချဵေငွအမျာဵ(ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု) မရ ကပါသြဖင်ဴ ၊ပတဝ်န်ဵကျင် 

ေဆွမျ ိုဵမျာဵတွင်ေချဵငှာ ကရပါသည။်  

 ထိခိုက် သက်ေရာက်မှုအမျ ိုဵအစာဵတွင်သစ်ေတာြပုန်ဵတီဵမှု ကုိသာ ြမင်ဴအေနအထာဵေတွ့ရဖပီဵ 

ကျန်အမျ ိုဵအစာဵမျာဵကုိနိမဴ်သည်ဴအေနအထာဵမျာဵတွင်သာေတွ့ရသည။်       ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုခဳရနိုင် 

သည်ဴသူမျာဵအတွက်အုပစ်ုအလိုက် ခွဲြခာဵ သတ်မှတ်ရာတင်ွလည်ဵ လူငယ်မျာဵ၊ဆင်ဵရဲသည်ဴ အမျ ိုဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင်အိမေ်ထာင်စုနှငဴ် ဆင်ဵရဲသည်ဴ ေန့စာဵအိမ်ေထာင်စုမျာဵမှာ ထိခိုက်သက်ေရာက်မှု ြမငဴ်မာဵ 

ေ ကာင်ဵေတွ့ရသည်။ 

 (ဃ)  ျေန်ဵမာေရဵနှငဴ် အာဟာရ 

  ေကျဵရွာတင်ွ ရွာသာဵအမျာဵစုသည်  သာမန်အာဵြဖငဴ် ကျန်ဵမာေရဵေကာင်ဵမွန ်ကသည။် 

ကေလဵငယ်အမျာဵစုလည်ဵကျန်ဵမာ ကသည။် မူလတန်ဵေကျာင်ဵတွင် ေကျာင်ဵသူ/သာဵမျာဵကုိ 

အာဟာရမုန့်တိုက်ေကျွဵမှုမျာဵရှိသည။်အမျ ိုဵသမီဵ၊လူငယ်လူရွယ်၊သက်ကကီဵပိုင်ဵအမျာဵ စုတို့ သညလ်ည်ဵ 

တကုိယ်ရည် သန့်ရှင်ဵေရဵနှငဴ် ကျန်ဵမာေရဵ အသိအြမင်မျာဵ နိမဴ်ကျသည်ကုိေတွ့ရှိရသည၊်၊ ေကျဵရွာ 

သာဵမျာဵအေနြဖငဴ်အေြခခဳကျန်ဵမာေရဵေစာငဴ်ေရှာက်မှုမျာဵကို ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ ေဆဵေပဵခန်ဵမှာ 

ေကျဵရွာနှင်ဴ(၃)မိင်ုအကွာရှိမန်နိုေကျဵရွာေဆဵေပဵခန်ဵသ့ုိသွာဵ ကသည။် (၁၄)မိင်ုခန့်ကွာေဝဵဖပီဵ 

ကာဵလမ်ဵြဖငဴ်အလွယ်တကူသွာဵလာနိုင်ေသာမချမ်ဵ ေဘာဴဖမို့နယ်ေဆဵရုဳ၊  ေဆဵဆိုင် မျာဵနှငဴ်လည်ဵ လက် 

လှမ်ဵမီသည၊်၊  

 ေကျဵရွာတင်ွ ေရတွင်ဵ၊  ေချာင်ဵေရ၊ စိမ်ဴစမ်ဵ ေရ ကုိ အလွယ်တကူ လုဳေလာက် စွာရနိုင် ကဖပီဵ 

ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှာ၊ေကျာက်ကပ်အစေသာ ေရာဂါ ြဖစ်ပွါဵမှုမျာဵ နည်ဵပါဵေ ကာင်ဵ ေတွ့ရသည။် 

ေသွဵတိုဵေရာဂါ၊အစာအိမေ်ရာင်ေရာဂါနှငဴ်ရာသီအကူဵအေြပာင်ဵတွင် အဖျာဵအနာမျာဵ ြဖစ်ပွာဵမှုမျာဵ 

သည။် 



 

9 

 

(င) ပညာေရဵနှငဴ်  ျွမ်ဵ ျေင်မှုမျောဵ 

 ေကျဵရွာ၏ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵသည် နိမ်ဴပါဵ (အသငဴ်အတငဴ်/ ြမငဴ်မာဵ) 

ေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည။် သက်ကကီဵရွာသာဵ အမျာဵစုသည် မူလတန်ဵ ပညာေရဵ ကုိသာ 

ရရိှ ကဖပီဵ/ေသာ်လည်ဵ  အေြခခဳအေရဵ၊ အဖတ၊် အတွက်တို့ကုိ တတ်ေြမာက် ကသည။်ေကျဵရွာတင်ွဘဲွ့ရ 

ပညာတတ်မရှိပါ၊၊ ေကျဵရွာတွင်အေြခခဳမူလတန်ဵေကျာင်ဵရှိပါသည်။အလယ်တန်ဵ၊ အထကတ်န်ဵမျာဵကုိ ရွ 

ထရန်ဒမ်ဵေကျဵရွာအေြခခဳပညာအထက်တန်ဵေကျာင်ဵခွဲ၊ပူတာအိုဖမို့မျာဵသို့သွာဵေရာက်တွင်တက်ေရာက် 

ရဖပီဵပညာသင် ကာဵ နိုင်ပါသည။်သို့ေသာ် အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵဆိုင်ရာ 

ကျွမ်ဵကျင်မှုမျာဵမှာ နိမ်ဴကျဆဲြဖစ်ဖပီဵ လူငယ်လူရွယ်မျာဵအတွက် ကျွမ်ဵကျင်မှု အေြခခဳသညဴ် 

အလုပ်အကိုင် အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵသညလ်ည်ဵ အလွန်နည်ဵပါဵဆဲြဖစ်သည၊်၊ 

 

(စ)  ျောဵမဆိုင်ရာဆ ်နွယ်မှု 

 မိသာဵစုအတွင်ဵကျာဵ/မတို့၏အခန်ဵကဏ္ဍမှာ အမျ ိုဵသာဵမျာဵကသာ ဦဵေဆာင်၍ဆုဳဵ 

ြဖတ ်ကေ ကာင်ဵေတွ့ရသည။်ရပ်ရွာအေရဵကိစ္စမျာဵတွင်လည်ဵ အမျ ိုဵသာဵမျာဵကသာ ဦဵေဆာင် က 

သည။် အမျ ိုဵသမီဵမျာဵမှာ အိမမ်ှုကိစ္စမျာဵနှင်ဴ သာဵသမီဵငယ်မျာဵကိုြပုစုထိန်ဵေကျာင်ဵြခင်ဵအြပင် 

အိမ၏်စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵြဖစ်သည်ဴ စိုက်ပျ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်လည်ဵဝင်ေရာက်လုပကုိ်င် ကသည။် 

ြပင်ဵထန်ေသာ အိမတ်ွင်ဵအ ကမ်ဵဖက်မှုနှငဴ် ကျာဵနှငဴ်မ ခွဲြခာဵဆက်ဆဳြခင်ဵ ကိစ္စမျာဵမေတွ့ရပါ။ 

ေကျဵရွာတင်ွအမျ ိုဵသာဵ၊အမျ ိုဵသမီဵမျာဵသည် ပညာေရဵနှငဴ် အြခာဵနယ်ပယ ် မျာဵတွင် အခွငဴ်အေရဵ 

တူညီစွာရရှိသညဟု်ေယဘုယျေြပာနိုင်ပါသည။် လက်ရှိေကျာင်ဵတက်ေန ေသာေကျာင်ဵသာဵ ဦဵေရ 

ဇယာဵပါ ကိန်ဵဂဏန်ဵမျာဵအရမူလတန်ဵ၊ အလယ်တန်ဵနှငဴ် အထကတ်န်ဵမျာဵတွင် အမျ ိုဵသမီဵ 

မျာဵေကျာင်ဵတက်မှုပိမုျာဵသညကုိ်ေတွ့ရသည။်/ (ကျာဵ၊ မအေရအတွက်မာှ အလွန် ကွာြခာဵမှုမရှိသြဖငဴ် 

အမျ ိုဵသမီဵမျာဵအတွက်ပညာသင်ယူေရဵဆိုင်ရာ အခွငဴ်အေရဵမှာ အမျ ိုဵသာဵမျာဵနှငဴ် အတူတူ 

ပင်ြဖစ်သည။်) သ့ုိေသာ် ေကျဵရွာတင်ွ ေန့တွက် လုပ်အာဵခေငွမျာဵမှာ အမျ ိုဵသာဵမျာဵက ပိမုိရု ကသည။် 

ဥပမာအာဵြဖငဴ် လုပ်အာဵသဘာဝနှငဴ် အင်အာဵစိုက်ထုတ်ရမှု တူညီေသာ်လည်ဵ အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ 

သညအ်မျ ိုဵသာဵမျာဵထက်လုပ်အာဵခေလျာဴနည်ဵဖပီဵရ ကသည။်  အုပခ်ျုပေ်ရဵအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵတွင်မူ 

အမျ ိုဵသမီဵမျာဵပါဝင်မှုမရှိေ ကာင်ဵ ေတွ့ရပါသည်။ အြခာဵလူမှုေရဵ အသင်ဵအဖွဲ့ မျာဵတွင်မူ အမျ ိုဵ 

သမီဵပါဝင်မှု အသငဴ်အတငဴ်ရှိ ကသည။် ကျာဵမတန်ဵတူ ညမီျှမှုနှငဴ် ပါတ်သက်၍ အသိပညာေပဵ 

ြခင်ဵမျာဵကုိ ြမှငဴ်တင်ေဆာင်ရွကေ်ပဵြခင်ဵြဖငဴ် ဖွဳ့ ဖဖိုဵမှုတို့အတွက် ပိမုိအု ေထာက်အပဳ ဴြဖစ်လာနိုင်ပါသည။် 

 

 



 

10 

 

၄၊၊  ဏ္ဍအသီဵသီဵ၏လ ်ရိှဖဳွ့မဖိုဵမှုအေပခအေနမျောဵ 

( )  ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာစီမအဳုပခ်ျေုပ်မှု 

 ေကျဵရွာတင်ွ လူမှုေရဵဆိုင်ရာအဖွဲ့အစည်ဵ (၄)ဖွဲ့ ၊ ဘာသာေရဵနှငဴ် ယဉ်ေကျဵမှုဆိုင်ရာ (၂)ဖွဲ့ နှငဴ် 

စီဵပွါဵေရဵဆိုင်ရာ(၁)ဖွဲ့ တ့ုိရှိသည။်လူမှုေရဵအဖွဲ့မျာဵသည် ေကျဵရွာ၏လူမှုေရဵ၊ သာေရဵနာေရဵ 

ကိစ္စမျာဵအတွက် လုပ်ငန်ဵအမျ ိုဵအစာဵအလိုက် တာဝန်ခွဲေဝေဆာင်ရွကမ်ှုမျာဵ ေကာင်ဵမွနသ်ည။်   

 ေကျဵရွာတင်ွ စီဵပွါဵေရဵအေြခခဳအသင်ဵအဖွဲ့ မျာဵအြဖစ် ေကျဵရွာသူ၊ေကျဵရွာသာဵမျာဵြဖငဴ် 

ဖွဲ့ စည်ဵထာဵေသာြမစိမ်ဵေရာင်ေကျဵရွာရန်ပုဳေငွအဖွဲ့ ၊ေကျဵရွာစိုက်ပျ ိုဵေရဵနှငဴ် ေမွဵြမူေရဵ သမဝါယမ 

အသင်ဵေကျဵရွာသာဵအမျာဵစုမာှ၎င်ဵအသင်ဵအဖွဲ့ မျာဵတွင်  ပါဝင်ေဆာင်ရွက် လျက်ရှိ က သည။်  

  ေကျဵရွာရှိအဆိုပါအဖွဲ့  အစည်ဵမျာဵမှာ တစ်ဖွဲ့နငဴ်ှတစ်ဖွဲ့အ ကာဵ ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွကမ်ှု၊ 

အဖွဲ့ အစည်ဵ ဆိုင်ရာ သေဘာတရာဵ တို့နှငဴ် ပါတ်သက်၍ ေယဘုယျအာဵြဖငဴ် အာဵနည်ဵ ကဖပီဵ 

အဖွဲ့ အစည်ဵ မျာဵ စွမ်ဵ ေဆာင်ရည် ြမှငဴ်တင်ေရဵ သင်တန်ဵမျာဵရရှိနိုင်ပါက ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵဆိုင်ရာစီမဳခန့်ခွဲမှု 

ပိမုိတုိုဵ တက်ေကာင်ဵမွန် လာနိုင်ပါသည။် 

(ခ)    သီဵနှဳ၊ သာဵငါဵ ထုတ်လုပ်ေရဵ ဏ္ဍ 

 ေကျဵရွာတင်ွ စပါဵ၊နှစ်ရှည်သစ်သီဵမျာဵနှငဴ်ဟင်ဵသီဵဟင်ဵရွက် ကုိ အဓိကထာဵ စိုက်ပျ ိုဵ ကသည။်  

စပါဵ တစ်ဧကပျမ်ဵ မျှအထွက်မှာ (၃၀)တင်ဵ၊ထွက်ရှိ ကသည။် စိုက်ပျ ိုဵေရဵ ဦဵစီဵဌာနမှ နည်ဵပညာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ရရှိနိုင် ကဖပီဵ စိုက်ပျ ိုဵေရဵပစ္စည်ဵ ေတာင်သူမျာဵအတွက် ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ေပဵ ကသည။် 

ေကျဵရွာတင်ွ  ေတာင်သူအမျာဵစုသည် စိုက်ပျ ိုဵချနိ်တွင် တစ်ဖပိုင်နက်တည်ဵ စိုက်ပျ ိုဵ ကသြဖငဴ် လယ်ယာ 

လုပ်ငန်ဵခင်ွအတွက် အလုပ်သမာဵ ငှာဵရမ်ဵခ ေစျဵကကီဵြမငဴ်မှု ြပဿနာကုိ ရင်ဆိုင်ရတတ်ဖပီဵ 

လုပ်အာဵခပုိမုိေပဵမှ အလုပ်သမာဵမျာဵကုိ ငှါဵရမ်ဵရရှိနိုင်  ကကာ ကုန်ကျစရိတြ်မငဴ်မာဵရသည။် 

ပိုဵ သတ်ေဆဵနှငဴ် ဓာတ်ေြမဨဇာကုိ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိင်ုရန် လကလ်မ်ဵမမီ ကေပ။ ဖျက်ပိုဵကာကွယ် 

၊နှိမ်နှင်ဵနည်ဵ ကုိလည်ဵစနစ်တကျ တတ်ေြမာက်မှု မရှိ ကပါ။ သဘာတေြမ သဇာြပုလုပ်နည်ဵနှင်ဴ ဖျက်ပိုဵ 

ကာကွယ်နှိမ်နင်ှဵနည်ဵပညာ မျာဵအာဵ စနစ်တစ်ကျ ပို့ချေပဵပါက ေတာင်သူလယ်သမာဵမျာဵဘဝ 

ပိ၍ုလုဳခခုဳမှုရရှိနိုင်ပါသည။် (အတွက် စိုက်ပျ ိုဵေရဵ ဦဵစီဵ ဌာနမှ လိုအပ်သလို 

ကူညီေဆာင်ရွက်ေပဵမှုမျာဵရှိသည။်)  

 ေကျဵရွာတင်ွအိမေ်မွဵတိရိစ္ဆာန်မျာဵကုိအိမ်တိုင်ဵနီဵပါဵ ေမွဵြမူ ကေသာ်လည်ဵ  စီဵပွါဵြဖစ် ေမွဵြမူ 
ေလဴမရှိ ကပါ။ နွာဵကုိ ၂၁ အိမမ်ှ ၆၂ ေကာင်၊ ကျွဲကုိ ၁၇ အိမမ်ှ ၃၆ ေကာင်၊ ဝက်ကုိ ၄ အိမမ်ှ ၄ေကာင်၊ 
 ကက်ကုိ ၃၃ အိမမ်ှ ၂၄၆ ေကာင်တို့ြဖင်ဴတနိုင်တပုိင် ေမွဵြမူ ကသည။် ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴ 
ပါတ်သက်၍ေကျဵရွာတွင်ေစျဵကွက်လက်လမ်ဵမမီှပါ။နှစ်စဉ်ရာသီအလုိက်ေရာဂါမျာဵ ဆိုဵရွာဵစွာ 
ကျေရာက်ေလဴရှိဖပီဵ ေကျဵရွာတင်ွ လိုအပ်သညဴ် အချနိ်တွင် ဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူ မရနိုင်ပါ။  ယခုနှစ် 

တွင် ဝက်နာ ေရာဂါ ဆိုဵရွာဵစွာ ကျေရာက်သြဖင်ဴ ေကျဵရွာရှိဝက်မျာဵေသေ က သညကုိ်သိရှိရပါသည။် 
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(ဂ) စို ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသ ်ေမွဵဝမ်ဵ ေ ျောင်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 ေကျဵရွာတင်ွစိုက်ပျ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမှအပအိမ်တွင်ဵမှု ကုန်ထုတ်လုပင်န်ဵမရှိပါ။  အြခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမျာဵမှာေန့စာဵအလုပ်မျာဵ၊ သဳုဵဘီဵေမာင်ဵ၊ ေစျဵဆိုင်ေရာင်ဵ၊ လကသ်မာဵ ၊ပန်ဵရဳလုပင်န်ဵနှငဴ် 

သစ်ေတာ၊ေရခဲေတာင်မျာဵတွင်သစ်ဉသစ်ဖ၊ု ေဆဵြမစ်မျာဵရှာေဖွြခင်ဵစသညဴ်လုပင်န်ဵမျာဵြဖင်ဴအသက် 

ေမွဵဝမ်ဵေ ကာင်ဵြပုလုပ် ကပါသည။် ပန်ဵရဳ၊ လကသ်မာဵမျာဵ၏ ဆရာအဆငဴ်လုပအ်ာဵခမှာ တစ်ေန့ 

၁၀,၀၀၀/- ကျပ်ရနိုင် ကသည။် ေကျဵရွာတွင် စပါဵကုိ အဓိက စိုက်ပျ ိုဵ ကဖပီဵ ေကျဵရွာမှ အလုပသ်မာဵမျာဵ 

အတွက်အလုပ်အကိုင်အသငဴ်အတငဴ်ရရှိ ကသည။်စိုက်ပျ ိုဵချနိ်နှငဴ်ရိတ်သိမ်ဵ ချနိ်မျာဵတွင် တစ်ေန့ လုပ်အာဵ 

ခကုိပျမ်ဵမျှ ၅,၀၀၀/- မှ ၈,၀၀၀/- ကျပ်အတွင်ဵ ရနုိင် ကသည။် တစ်နှစ်အတွင်ဵ  အလုပလ်ုပ်ရက်ေပါင်ဵမှ 

(၃၀ မှ ၄၀)ခန့် ရိှတတ်သည။် လုပ်အာဵခရရိှမှုမာှ ကျာဵနှငဴ် မအတွက် မတညူနီိုင်ပဲ ကျာဵလုပ်အာဵခမှာ 

(၁၀၀၀)မှ (၂၀၀၀)ထပိိုေနတတ်သည။် 

 ေကျဵရွာတင်ွ အလုပလ်ုပ်နိင်ုေသာဦဵေရမျာဵြပာဵဖပီဵလူ့အရင်ဵအြမစ် အလာဵအလာေကာင်ဵ 

တစ်ရပ်ြဖစ်သည။်ေကျဵရွာတွင် အလုပအ်ကုိင်အခွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵပါဵသည်ဴအြပင် လုပ်ငန်ဵအေတွ့ အကကုဳ 

လည်ဵ မရှိ ကေသာေ ကာငဴ်  ကျွမ်ဵကျင်မှုအေြခခဳသည်ဴ အလုပ်အကိုင်တွင်ရရှိမှု နည်ဵသည။်  

(ဃ) သဘာဝပါတ်ဝန်ဵ ျေင်နှငဴ်သယဳဇာတစီမဳခန့်ခွဲမှု 

 ေကျဵရွာတင်ွ စိုက်ခင်ဵမျာဵတွင် ဖျက်ပိုဵမျာဵကျေရာက်တတ်ြခင်ဵ၊ ေချာင်ဵေရတိုက်စာဵြခင်ဵ၊ 

ေတာင်ေြမဖပိုြခင်ဵ၊ဓာတုစွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမခဳန့်ခွဲမှုတွင်လည်ဵ ပလပ်စတစ်အိတ်ခွဳ၊ ပုလင်ဵခွဳ၊ ဗူဵခွဳမျာဵကုိ 

စနစ်တကျမစွန့်ပစ် ကသြဖငဴ်သဘာဝပါတ်ဝန်ဵကျင်ဆိုင်ရာအသိပညာေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ြမှငဴ်တင် 

ေဆာင်ရွက် ေပဵသငဴ်သည။် ေကျဵရွာတွင် မုနတ်ိင်ုဵ၊ ငလျင်စသည်ဴ သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ 

ကျေရာက်ေလဴမရှိပါ။ေကျဵရွာေဘဵတွင် မလိခြမစ်ကကီဵရှိသြဖင်ဴ ေရကကီဵေရလွှမ်ဵမှုမျာဵတစ်ခါတစ်ရဳြဖစ် 

ေလဴြဖစ်ထရှိပါသြဖင်ဴေရတာဵတဳမဳမျာဵြပုလုပ်ေပဵရန်လိုအပ်ပါသည။်  မိုဵ ဦဵကျကာလ တွင်ေလနီ ကမ်ဵ 

တိက်ုခတ်မှု၊မိုဵ သီဵမျာဵေကကကျမှုတခါတရဳတင်ွကကုဳေတွ့ရတတ်သည။် သ့ုိေသာ်လည်ဵ  အေအဵ လွန်ကဲ 

ြခင်ဵ၊နှငဴ် အချနိ်အခါမဴဲမုိဵရွာသွန်ဵြခင်ဵစသညဴ် ရာသီဥတုေဖါက်မှုမျာဵမှာနှစ်တိုင်ဵလိုလိုကျေရာက်တတ်ဖပီဵ 

ေတာင်သူမျာဵ၏ စီဵပွာဵေရဵ ကုိမျာဵစွာ ထိခိုက်ပျက်စီဵေစသည။်  

(င)  ဘဏ်နှငဴ်ေငွေ  ဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု 

 ေကျဵရွာတင်ွ သမေငွစုေငွေချဵအဖွဲ့ ၊ ြမစိမ်ဵေရာင်ေကျဵရွာရန်ပုဳေငွအဖွဲ့ တို့ ဖွဲ့ စည်ဵထာဵဖပီဵ 

ရွာသာဵအမျာဵစုသည် အဖွဲ့ အလိုက် အဖွဲ့ ဝင်မျာဵအြဖစ် ပါဝင်ေန ကကာ တစ်လလျှင် 

အတိုဵ နှုန်ဵ(၁)ကျပ်ြဖင်ဴေငွေချဵယူနိုင် ကသည။် ပုဂ္ဂလိကေငွစုေငွေချဵ အဖွဲ့ မျာဵတွင် ေချဵေငွကုိ(၁)နှစ် 

အထိေချဵယူနိင်ုဖပီဵဝိုင်ဵကကီဵချုပစ်နစ်ြဖငဴ် ေချဵေငွြပန်လည်ေပဵဆပ်ေရဵ ဆုိင်ရာ စည်ဵကမ်ဵ ပိင်ုဵတွင် 

တင်ဵကျပ်ထာဵသည။် ြမစိမ်ဵေရာင်ေကျဵရွာရန်ပုဳေငွအဖွဲ့  လည်ပတ်ရန်ပုဳေငွြဖစ်ဖပီဵ ေကျဵရွာသာဵမျာဵကုိ 

ေကျဵရွာသာဵအမျာဵစုသည် ေချဵေငွကုိ အဓိကအာဵြဖငဴ် ရိက္ခာ၊ ဝင်ေငွရလုပင်န်ဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ၊ 
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ပညာေရဵဆိုင်ရာကိစ္စရပ်မျာဵအတွက် ေချဵယူ ကဖပီဵ ေကျဵရွာတင်ွ ေချဵေငွလိုအပ်ချက် မျာဵြပာဵေ ကာင်ဵ 

ေတွ့ရှိရပါသည။် ဆင်ဵရဲ၊ အလွန်ဆင်ဵ ရဲအိမေ်ထာင်စုမျာဵကိုေတွ့ဆုဳေမဵြမန်ဵမှုအရ အမျာဵစုမာှ 

အေကကဵတင်ရှိမှု  ရှိေန ကေ ကာင်ဵ ေတွ့ရသည။် 

 

(စ)  ပညာေရဵ၊  ျေန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှငဴ်ပတ်ဝန်ဵ ျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

ေကျဵရွာတင်ွအေြခခဳပညာမှုလတန်ဵအထိသာဖွင်ဴလှစ်ထာဵရှိဖပီဵအလယ်တန်ဵအထက်တန်ဵမျာဵအ
းာဵ မချမ်ဵေဘာဴဖမို့၊ပူတာအိုဖမို့မျာဵတွင်တွင် သွာဵေရာက် တက်ေရာက် ကရပါသည။် ေကျဵရွာ 
စာသင်ေကျာင်ဵ အာဵေကျာင်ဵသာဵမိဘမျာဵအေနြဖင်ဴ ေကျာင်ဵခခဳစည်ဵရိုဵအာဵ နှစ်စဉ်ြပုြပင်ြခင်ဵ၊ ေကျာင်ဵ 
ဆရာ/မ ေနအိမေ်ဆာက်လုပ်ြခင်ဵမျာဵေဆာင်ရွက် ကရပါသည။်ေကျာင်ဵသာဵမျာဵအတွက်ြပဌာန်ဵစာအုပ် 
မျာဵနှငဴ် ေလဴကျငဴ်ခန်ဵစာအုပ်မျာဵကုိ အခမဲပဴဳပဴိုဵ ေပဵခဲဴသည။်  

အြဖစ်မျာဵေသာေရာဂါမျာဵမှာ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှာေရာဂါြဖစ်ပွါဵမှု နိမ်ဴသည။် ဆင်ဵရဲသာဵမျာဵမှာ 
ြခင်ေထာင်မသဳုဵစွဲနိုင်ြခင်ဵ၊ ေရဝပ်ြခင်ဵနှင်ဴ ခခုဳပုတ်မျာဵရှိဖပီဵ ြခင်ေပါသြဖင်ဴ ေသွဵလွန် တုတ်ေကွဵ 
အြဖစ်မျာဵသည။် ငှက်ဖျာဵရှိေသာ်လည်ဵ  ြဖစ်ပွါဵမှု နိမဴ်သည။် အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵ ကူဵစက်ေရာဂါနှင်ဴ 
လိင်မတှဆငဴ် ကူဵစက်နိုင်ေသာ ေရာဂါ၊ ြဖစ် ပွါဵမှု မှာြမင်ဴမာဵသည။် အေရာင်ချွတ် ေဆဵပါေသာ 
အစာဵအစာမျာဵ ကုိ ေန့စဉ် မလွဲမေရှာင်သာ စာဵေသာက် ေနရ ြခင်ဵ၊ 
ကျန်ဵမာေရဵေလဴကျင်ဵခန်ဵြပုလုပ်သည်ဴ အေလဴအထမရှိြခင်ဵတို့ေ ကာငဴ် ဆီဵချ ို၊ ေသွဵတိုဵ ေရာဂါမှာ 
အဆုိဵဆုဳဵြဖစ်ပွါဵဖပီဵ ကျန်ဵမာေရဵေဆဵကုသစရိတ် ကုန်ကျမှုမျာဵ ကသည။် အသည်ဵ  ေရာင်ေရာဂါ(ဘီ၊စီ) 
မှာလည်ဵ အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵမှတဆင်ဴ ကူဵစက်ြခင်ဵနှင်ဴ လူအသဳုဵ အေဆာင် မျာဵကုိ ေရာဂါရိှသူမျာဵ 
နှင်ဴ အတူသဳုဵစွဲရာမှတဆင်ဴ အလွယ်တကူ ကူဵစက်နိုင်ေသာေ ကာင်ဴ အသည်ဵ ေရာင်ေရာဂါ (ဘီ၊စီ) အြဖစ ်
မျာဵသည။်ေကျဵရွာအတွင်ဵရှိ မူဵယစ်ေဆဵဝါဵ သဳုဵစွဲသညဴ် လူငယ် မျာဵ မျာဵြပာဵသြဖင်ဴ HIV, AIDS 
ကူဵစက်ခဳရမှုြမင်ဴမာဵလျှက်ရှိပါသည။်   ေကျဵရွာတွင်  အြခာဵကူဵ စက်နိုင်ေသာေရာဂါမျာဵမရှိပါ။ 
ထို့ေ ကာငဴ် ေကျဵရွာကျန်ဵမာေရဵ အေနြဖငဴ်ကျန်ဵမာေရဵ ပညာေပဵသင်တန်ဵ၊ကျန်ဵမာေရဵ ေလဴကျင်ဴခန်ဵ 
သဳုဵ ကရိယာ မျာဵ လိုအပ်လျက်ရှိဖပီဵ စာဵသဳုဵသူရပိုင်ခွင်ဴ ဉပေဒြပဌာန်ဵေပဵရန်လိုအပ် ပါသည။် 
           ရွာသူရွာသာဵမျာဵအတွက် ကျန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှုတို့ကို ေကျဵရွာတွင်ဵ/ ေကျဵရွာရှိေကျဵလက် 

ကျန်ဵမာဵေရဵေဆဵေပဵခန်ဵနှင်ဴေကျဵရွာမှ (၂)မိင်ု ခန့်ေဝဵသည်ဴ မန်နိေုကျဵရွာေကျဵလကက်ျန်ဵမာေရဵဌာနခွဲ 

နှငဴ် (၁၈) မိင်ုခန့်ေဝဵသည်ဴမချမ်ဵ ေဘာဴဖမို့နယ် ေဆဵရုဳတို့သ့ုိကာဵလမ်ဵြဖငဴ်အလွယ် တကူသွာဵေရာက်ကာ 

ရရိှနိုင် ကသည။်  

 ေသာက်ေရအတွက် ေချာင်ဵေရ၊စိမ်ဴစမ်ဵ ေရ၊ လကတ်ူဵတွင်ဵကုိသဳုဵစွဲ ကဖပီဵ တစ်နှစ်ပါတ်လုဳဵ  

လုဳေလာက်မှုရှိသည၊်၊ တစ်ရွာလုဳဵနီဵပါဵယင်လုဳ အိမသ်ာ ေဆာက်လုပသဳု်ဵစွဲ ကသြဖငဴ်  ေရေ ကာငဴ် ဆက် 

စပ်ြဖစ်ပွါဵတတ်ေသာ ေရာဂါြဖစ်ပွါဵမှုနည်ဵပါဵသည။်  

(ဆ)လူငယ်နှငဴ် ယဉ်ေ ျေဵမှု 
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 လူငယ်မျာဵအတွက် အပန်ဵေြဖအနာဵယူနိုင်မညဴ်အေနအထာဵ သီဵသန့်မရှိပါ။လူငယ်မျာဵသည် 

ေကျဵရွာရှိလူမှုေရဵလုပင်န်ဵမျာဵ တွင် တက်ကကစွာပါဝင်ေဆာင်ရွက် ကဖပီဵ ဘာသာေရဵပွေဲတာမ်ျာဵ 

တွင်လည်ဵ (ရိုဵရာ အကမျာဵြဖငဴ် တင်ဆက်) ပါဝင် ကသည။် ေနွရာသီေကျာင်ဵပိတ်ရကမ်ျာဵတွင် 

မူလတန်ဵ/အလယ်တန်ဵ ေကျာင်ဵသာဵမျာဵအာဵ ယဉ်ေကျဵလိမ္မာ သင်တန်ဵ၊ စာေပယဉ်ေကျဵ 

မှုသင်တန်ဵမျာဵ ဖွငဴ်လှစ်သင် ကာဵေပဵသည။် ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်မူ ေြမာင်ဵတူဵ/လမ်ဵ 

ြပင်ြခင်ဵ စသညဴ်လုပင်န်ဵမျာဵတွင် ပူဵေပါင်ဵပါဝင်မှုမျာဵရှိသည။်  

(ဇ)  အေပခခဳ အေဆာ ်အဦဵ - လမ်ဵတဳတာဵ၊ လျှပ်စစ်စွမ်ဵအာဵ၊ သတင်ဵနှငဴ် ဆ ်သွယ်ေရဵ 

 ေကျဵရွာတင်ွ မိဘုိုင်ဵဖုန်ဵ ဆက်သွယ်ေရဵကုိ ေစျဵကွက်နှငဴ် အြခာဵလူမှုဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အတွက် လကလ်ှမ်ဵမှီ အသဳုဵြပုနိုင် ကသည။် အိမတ်ိင်ုဵနီဵပါဵမျှ လကကုိ်င်ဖုန်ဵ  အသဳုဵြပု 

ေန ကဖပီြဖစ်သည။် ေကျဵရွာတင်ွ အင်တာနက် အသဳုဵြပုနိုင်မှုမှာ အသငဴ်အတငဴ်မျှသာ ေကာင်ဵမွန်ဖပီဵ 

အြခာဵသတင်ဵအချက်အလကမ်ျာဵအတွက်ချတိ်ဆက်အသဳုဵြပုနိုင်သည။် ေကျဵရွာတင်ွ စာ ကည်ဴတိုက် 

အေဆာက်အဦနှင်ဴ ဖတစ်ရာစာအုပမ်ျာဵမရှပိါ။ ရွာသာဵမျာဵသည် စာေပဗဟုတတု 

အာဵနည်ဵသည်ကုိေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

 ေကျဵရွာတင်ွဵရှိရွာတင်ွဵလမ်ဵမျာဵမှာေြမသာဵလမ်ဵမျာဵြဖစ်၍ မိုဵ ရာသီတင်ွဗွက်ထ၍ သွာဵလာရ 

ခက်ခဲမှုမျာဵရှိပါသည။် ရွာတွင်ဵလမ်ဵမျာဵအဆင်ဴြမင်ဴတင်ေပဵရန်နှင်ဴရွာတင်ွဵလမ်ဵေပါ်ရှိတတဳာဵမျာဵ၊ေရ 

ပပန်မျာဵတည်ေဆာက်ေပဵရန်လုိအပ်ပါသည။် စည်ဵအေဝဵမျာဵြပုလုပ်ရန်အခက်အခဲမျာဵရှိေန၍ 

ေကျဵရွာခန်ဵမတည်ေဆာက်ရန်လည်ဵလိုအပ်လျှက်ရှိ ပါသည။် 

 ေကျဵရွာတင်ွလျှပ်စစ်မီဵအာဵ ဓာတ်အာဵလိုင်ဵမရရိှသြဖင်ဴ ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵ 

ေကျာင်ဵစာ ကညဴ်ရန်နှင်ဴအမျ ိုဵသမီဵမျာဵအိမမ်ှုကိစ္စမျာဵေဆာင်ရွကန်ိုင်ရန်မျာဵစွာအခက်အခဲြဖစ်ေစ ပါ 

သည။်လျှပ်စစ်မီဵအာဵ ဆိုလာစနစ်ြဖင်ဴရရှိသညကုိ်ေတွ့ရှိရပါသည။် သ့ုိေသာ် ေကျဵရွာ ရှိအိမ်ေြခမျာဵအချ ို့ 

မရရိှ ကပါ။ 

(စျေ)တညမ်ငိမေ်အဵချေမ်ဵမှုနှငဴ်ပပည်သူ့လုဳခခုဳေရဵ 

 ေကျဵရွာတင်ွ ရာဇဝတ်မှုခင်ဵြဖစ်ပွါဵမှုနည်ဵပါဵဖပီဵ တညဖ်ငိမေ်အဵချမ်ဵမှုေ ကာငဴ် ကုန်စည် ကူဵသန်ဵ 

ေရာင်ဵဝယ်မှုကုိ ေချာေမွ့ေစသည်။  ရွာသာဵမျာဵသည် မိဘိုုင်ဵ တယ်လီဖနု်ဵဆက်သွယ်ေရဵကုိ 

အသဳုဵြပုနိုင် ကေသာ်လည်ဵ လိုအပ်ေသာ သတင်ဵအရင်ဵအြမစ်မျာဵအတွက် လိုအပ်သလို ဆက်သွယ် 

သိရှိနိုင်မှု အာဵနည်ဵသည။် အာမခဳစနစ်ကုိသိရှိထာဵသူမရှိသေလာက်ပင်ြဖစ်သည။် ေကျဵရွာတင်ွ 

သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျာဴပါဵေရဵအစီအစဉ် သီဵသန့်ေရဵဆွဲထာဵြခင်ဵ မရှိပါ။ ရွာသာဵမျာဵသည် 

မချမ်ဵ ေဘာဴဖမို့နယရ်ှိရဲစခန်ဵသ့ုိ အလွယ်တကူချတိ်ဆက်နိုင်ဖပီဵ ေကျဵရွာတွင် ရာဇဝတ်မှု 

ကကီဵကကီဵမာဵမာဵြဖစ်ပွါဵြခင်ဵနည်ဵပါဵသည် / မရှိပါ။  

၅၊၊ ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵအတွ ် အေထာ ်ပဳဴပဖစ်ေစမည်ဴ အေပခေနေ ာင်ဵမျောဵ၊ အဟန့်အတာဵနှငဴ် စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 
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( ) ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵ အတွ ် အေထာ ်ပဳဴပဖစ်ေစမည်ဴ အေပခေနမျောဵ 

  ေကျဵရွာသည် ေြမြပန့် ေဒသြဖစ်ဖပီဵ၊ မချမ်ဵ ေဘာဴဖမို့ နှင်ဴ (၂၁)မိုင်တွင်တညရ်ှိပါသည။် လမ်ဵပန်ဵ 

ဆက်သွယ်ေရဵ အရ အထူဵေကာင်ဵမွနမ်ှုရှိဖပီဵ၊ တစ ် နှစ် ပတလ်ုဳဵ လွယ်ကူေချာေမွ့ 

စွာသွာဵလာနိုင်ေပသည။်ေကျဵရွာတင်ွ လျှပ်စစ် မီဵမှာ မဟာဓါတ်အာဵလိုင်ဵမှ 

ချတိ်ဆက်သဳုဵစွဲနိုင်ြခင်ဵမရှိသြဖင်ဴ လျှပ်စစ်မီဵဖိြုဖငဴ်ချက်ြပုတ်ြခင်ဵ၊ေကျာင်ဵသူေကျာင်ဵသာဵမျာဵအတွက် 

စာဖတ်ချနိ် အခက်အခဲ/ အေထာက်အပဳဴ ြဖစ်ြခင်ဵ၊ အာဵလပ်ချနိ်မျာဵတွင် ဗဟုသုတရဖွယ်သုတ၊ရသနှင်ဴ 

သတင်ဵအစုဳအလငအ်ာဵ  ကည်ဴရှုနိုင် /မ ကည်ဴနိုင်သြဖငဴ်၊ လူေနမှုအဆငဴ်အတန်ဵ နိမ်ဴကျလျက်ရှိသည။်  

လူဦဵေရအာဵလုဳဵ၏ ၅၅%မှာ အလုပ်လုပန်ိုင်သည်ဴ အရွယ်မျာဵ ြဖစ် ကသည။် ဘဲွ့ရ အေရအတွက် 

မရှိသြဖင်ဴကျွမ်ဵကျင်မှုနှငဴ်သက်ေမွဵဝမ်ေကျာင်ဵသင်တန်ဵမျာဵကိုလူငယ်မျာဵကုိေလဴကျငဴ်သင်  ကာဵေပဵ 

ြခင်ဵြဖငဴ် လူသာဵအရင်ဵအြမစ်မျာဵကုိ တိုဵ တက်ေကာင်ဵမွန်ေစပါမည်။ ေကျဵရွာလူထု၏ 

ကျန်ဵမာေရဵအေြခအေနမာှ ေယဘုယျအာဵြဖငဴ် ေကာင်ဵမွနဖ်ပီဵ ကျန်ဵမာေရဵပဳပဴိုဵ ပစ္စည်ဵမျာဵနှငဴ် 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵသ့ုိလည်ဵ အလွယ်တကူ လကလ်ှမ်ဵမှနီိုင် ကသည။် ေကျဵရွာသာဵမျာဵအေနြဖငဴ် စိုဵရိမ် 

ရေသာေဆဵဝါဵကုသလိုမှုအတွက်လည်ဵ ထရန်ဒမ်ဵ တိက်ုနယ်ေဆဵရုဳနှင်ဴ မချမ်ဵေဘာဴ ေဆဵရုဳမျာဵသ့ုိ 

သွာဵေရာက်ဖပီဵ ေဆဵကုသမှုမျာဵ ခဳယူနိုင် ကသည။်  

 ေကျဵရွာအတွင်ဵတွင် ြပင်ပနင်ဴှေကျဵရွာအတွင်ဵမှဖွဲ့စည်ဵထာဵေသာလူထုအေြခြပု 

အဖွဲ့ အစည်ဵ မျာဵ အေတာ်အသင်ဴရှိဖပီဵ၊အဖွဲ့ မျာဵဧ။် လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်မှုမာှ ေကာင်ဵမွန ်ကေပသည။် 

ေငွေချဵအဖွဲ့ မျာဵ၊ အစုိဵရဌာနမျာဵနှင်ဴ အချတိ်အဆက်အာဵေကာင်ဵမှုရှိဖပီဵ၊ထို အေထာက်အပဳမဴျာဵသည် 

ေကျဵရွာအတွက် လယ်ယာလုပ်ငန်ဵလုပ်ကုိင်ဆိုင်ရွကမ်ှုနင်ဴှ အြခာဵေသဵစာဵလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကုိင် 

ေဆာင်ရွက် ရန် လွန်စွာအေထာက်အပဳေဴကာင်ဵမျာဵြဖစ်ေစပါသည။် စိုက်ပျ ိုဵေရဵဦဵစီဵဌာနမှလည်ဵ 

စိုက်ပျ ိုဵေရဵနှင်ဴပတ်သက်ေသာ နည်ဵပညာေပဵစဳြပစိုက်ကွက်မျာဵကုိ ေကျဵရွာတွင် စိုက်ပျ ိုဵထာဵြခင်ဵ 

သညလ်ည်ဵ ေတာင်သူမျာဵအတွက် ေခတ်မီှစိုက်ပျ ိုဵနည်ဵစနစ်မျာဵအာဵ အချနိ်နှင်ဴတစ်ေြပဵညီ 

ရရိှေစသည်။ 

သဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵတွင် လယ်ေြမမျာဵသည် ေြမြပန့်ြဖစ်ဖပီဵ ေြမဆီ သဇာ အေတာ်အသငဴ် 

ေကာင်ဵမွနသ်ည။် ေတာင်သူမျာဵသည် စပါဵအာဵ စီဵပွာဵအြဖစ်မစိုက်ပျ ိုဵ ကပါ။ တစ်နိုင်တစ် ပိင်ုမသိာဵစု 

ဝမ်ဵစာဖူလုဳရန်သာစိက်ုပျ ိုဵ ကပါသည။် ေကျဵရွာတွင် မိဘုိုင်ဵဖုန်ဵ ဆက်သွယ်ေရဵကုိ ေစျဵကွက်နှငဴ် 

အြခာဵလူမှုဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် လကလ်ှမ်ဵမှအီသဳုဵမြပုနိုင် ကပါ၊ ေကျဵရွာတင်ွ 

အင်တာနက်အသဳုဵြပုနိုင်မှုမှာ အသငဴ်အတငဴ်ေကာင်ဵမွန်ဖပီဵ အြခာဵသတင်ဵ အချက်အလက် မျာဵ  အတွက် 

ချတိ်ဆက်အသဳုဵြပုနိုင်သည။် 

(ခ) အဟန့်အတာဵနှငဴ် စိန်ေခါ်မှု 
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 ေကျဵရွာအေနအထာဵအရ ၊ ေယဘုယျအာဵြဖင်ဴအဟန့် အတာဵစိန်ေခါ်မှု အမျာဵအြပာဵမေတွ့ရိှ 

ရေပ။သို့ေသာ်ေကျဵရွာတွင်ေကျဵရွာအေြခြပုအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵရှိဖပီဵ၊ အဖွဲ့ မျာဵ  ကာဵတွင် ပူဵေပါင်ဵပါဝင် 

ေဆာင်ရွကမ်ှုရှိေသာ်လည်ဵ ေခါင်ဵေဆာင်မှုအပိုင်ဵနှင်ဴ ညှိနှိုင်ဵေဆာင်ရွကမ်ှု အပိင်ုဵတွင် စနစ်ကျမှု အနည်ဵ 

ငယ်အာဵနည်ဵေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရသည။်  

 စိုက်ပျ ိုဵေြမတိုဵချဲ့နိုင်မှုနှင်ဴပတ်သက်ဖပီဵေြမလွတေ်ြမရိုင်ဵမျာဵထပ်မဳမတိုဵချဲ့နိုင်ေတာပဴဲလက်ရှိေြမ 

ေပါ် တွင် ထုတလ်ုပ်မှုတိုဵ ြမှင်ဴရန်ေဆာင်ရွက ်ကသည။် သီဵနှဳပုိဵမွှာဵကျေရာက်မှုနှင်ဴ ပတသ်က်ဖပီဵ 

ယခုနှစ်ပိင်ုဵတွင် ပိမုိကုျေရာက်လာေ ကာင်ဵသိရှိရသည။်ထိခိုက်ပျက်စီဵ ဆဳုဵရှုဳဵမှုမျာဵ ေတာင်သူမျာဵ 

ခဳစာဵရ ကပါသည။် ေကျဵရွာ တွင်ဘွဲ့ရ လူဦဵေရအလွန်နည်ဵပါဵ၍ ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ၊စီမအဳုပခ်ျုပမ်ှုမျာဵ 

ေဆာင်ရွကရ်န် ေခါင်ဵေဆာင်မှု အာဵနည်ဵ ေနေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှိ ရပါသည။် 

၆၊၊ ပန်ဵတိုင်နှငဴ် မဟာဗျေူဟာ 

( ) ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵပန်ဵတိုင် 

 ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှအဖွဲ့ နှငဴ် တိင်ုပင်ညိှနှိုင်ဵဖပီဵ လာမညဴ်ငါဵ 

နှစ်တာကာလ အတွက်  ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵပန်ဵတိင်ုမျာဵကုိ ေအာက်ပါအတိင်ုဵ ချမှတထ်ာဵပါသည။်  

က.၁) ကျွန်ုပ်တ့ုိေကျဵရွာလူထုသည် စိုက်ပျ ိုဵထုတ်ကုန်ထုတ်လုပမ်ှုြမှငဴ်တင်ြခင်ဵ၊ ေကျဵရွာတွင်ဵ လမ်ဵမျာဵ 

အဆင်ဴြမင်ဴတင်ြခင်ဵ အလုပအ်ကုိင်မျာဵ ဖန်တီဵြခင်ဵ၊ သက်ေမွဵပညာသင်တန်ဵမျာဵရရှိြခင်ဵမှတဆငဴ် ဝင်ေငွ 

ရှာေဖွနိုင်စွမ်ဵနှငဴ် စီဵပွါဵေရဵအေနအထာဵကုိ တိုဵ တက် ရရိှေစမည။် 

က.၂) ကျွန်ုပ်တ့ုိရွာလူထုသည် ပညာေရဵဝန်ေဆာင်မှု၊ ကျန်ဵမာေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ် 

ေကျဵရွာအေြခခဳအေဆာက်အဦမျာဵကုိ တိုဵ တက်ေကာင်ဵမွနလ်ာေအာင် ေဆာင်ရွကြ်ခင်ဵြဖင်ဴ 

ေကျဵရွာသူ၊သာဵမျာဵ ပညာရည်ြမငဴ်မာဵဖပီဵ လူသာဵဆိုင်ရာစွမ်ဵေဆာင်ရည်နယ်ပယ်ကုိ ကျယ်ဝန်ဵ 

လာေစကာ လူေနမှုဘဝတိုဵတက် ေကာင်ဵမွနလ်ာေစရမည်။ 

က.၃) ကျွန်ုပ်တ့ုိရွာလူထုသည် သက်ေမွဵဝမ်ေကျာင်ဵနှငဴ် စီဵပွါဵေရဵအုပ်စုမျာဵဖွဲ့ စည်ဵဖပီဵ ေကျဵရွာ 

အေြခြပုအဖွဲ့ အစည်ဵ မျာဵ၏ စွမ်ဵ ေဆာင်ရည်ြမငဴ်မာဵလာမှုမှတဆင်ဴ ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵစီမဳခန့်ခွဲမှုယန္တရာဵ 

တိုဵ တက်လာရမည်။ 

(ခ) အေ ာင်အထည်ေဖာ်နည်ဵဗျေူဟာ 

 ကျွန်ုပ်တ့ုိသည် အထကတ်ွင်ေဖာ်ြပထာဵေသာ ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵပန်ဵတိင်ုမျာဵကုိ ေရာက်ရှိရန် 

ေအာက်ပါအေကာင်အထညေ်ဖာ်မှုမျာဵကုိ ေဆာင်ရွကသွ်ာဵ ကမည။် 

ခ.၁) ေကျဵရွာတွင်အရင်ဵအနှီဵေချဵေငွ၊လယ်ယာသဳုဵစက်ကိရိယာအသဳုဵြပုနိုင်ေရဵနှင်ဴနည်ဵ ပညာ   အသဳုဵ 

ချနိုင် စွမ်ဵ ရရှိေရဵတို့ကုိ ေဆာင်ရွကဖ်ပီဵ စိုက်ပျ ိုဵေရဵနှင်ဴ ေမွဵြမူေရဵလုပင်န်ဵမျာဵကုိ တိုဵ ချဲ့ 
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ေဆာင်ရွကသွ်ာဵမည်။ အေသဵစာဵ ေငွေ ကဵလုပ်ငန်ဵနငဴ်ှ ေချဵေငွမျာဵအတိုဵ နှုန်ဵ သက်သာစွာြဖင်ဴ 

ပိမုိရုရှိေစရန်အတွက် ဖမို့နယ်ရှိ ဘဏ်မျာဵ၊ ပုဂ္ဂလိကရင်ဵနှီဵေငွရရှိနိုင်ရာ အြခာဵေနရာမျာဵနှငဴ်    

ချတိ်ဆက်ေပဵမည်။ အရင်ဵအနှီဵ ေငွမျာဵ ရရှိပါက စိုက်ပျ ိုဵေရဵ၊ ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်     

ခွဲေဝချထာဵေပဵမည်။  

ခ.၂) ကျွန်ုပ်တ့ုိသည် အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵဆိုင်ရာ သင်တန်ဵမျာဵ တက်ေရာက်နိုင်ရန် သငဴ် 

ေတာ်ေသာသင်တန်ဵသာဵမျာဵကုိ ေရွဵချယ ် စီစဉ်ေပဵမည်။ ထိုသင်တန်ဵမျာဵသည် သင်တန်ဵ သာဵ မျာဵ 

အတွက် ကျွမ်ဵကျင်မှုမျာဵကုိ တိုဵ ပွါဵရရှိေစဖပီဵ ဝင်ေငွရလုပင်န်ဵမျာဵ ထူေထာင်တိုဵ ချဲ့နိုင်ရန် အ 

ေထာက်အကူြပုေပမည။်  

ခ.၃) ေကျဵရွာတွင် ေကျဵရွာလမ်ဵနှငဴ် ရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵမျာဵ တိုဵ တက်ေကာင်ဵမွနေ်ရဵအတွက် 

ေဆာင်ရွကသွ်ာဵမည်၊၊ေကျဵရွာလူမှုအဖွဲ့ အစည်ဵ မျာဵကုိလည်ဵ ေကျဵရွာ အေြခြပုလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်စီမဳခန့်ခွဲနိင်ုရန် ေခါင်ဵေဆာင်မှုစမွ်ဵရညမ်ျာဵ ပိမုိရုရှိေအာင် ေဆာင်ရွကရ်န် 

တိက်ုတနွ်ဵအာဵေပဵေဆာင်ရွက်မည်။ 

၇။ စီမဳ ိန်ဵ၊ စီမဳချေ ်မျောဵနှငဴ် အေ ာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွ ်မှု အချေန်ိ ာလ 

ဗျူဟာဆုိသည်မှာ ချမှတ်ထာဵေသာ ပန်ဵတုိင်မျာဵကုိ ေရာက်ရိှရန် အေကာင်ထည် ေဖာ်မည်ဴ 

နည်ဵလမ်ဵြဖစ်သည်။ နည်ဵလမ်ဵဆုိသည်မှာ မည်သည်ဴစီမဳချက်မျာဵကုိ မည်သ့ုိအေကာင်ထည် ေဖာ်မည် 

ဆုိသည်ဴသေဘာပင်ြဖစ်သည်။ ထ့ုိေ ကာငဴ် စီမဳချက်မျာဵသည်  ချမှတ်ထာဵေသာ ပန်ဵတုိင် မျာဵကုိေရာက်ရိှရန် 

ငါဵနှစ်တာစီမဳချက်ကာလအတွင်ဵပါဝင်မညဴ် ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵအေကာင် အထည် ေဖာ်မှု ဆုိင်ရာ 

အဓိကေသာဴချက်မျာဵြဖစ်သည်။  

(   )  နှစ်ပတ်လည်ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ် 

ေကျဵရွာလူထုက ငါဵနှစ်တာအတွက် စီမဳကိန်ဵေရဵဆဲွစဉ်အချန်ိကဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ်ချ 
ခဴဲေသာစီမဳကိန်ဵ မျာဵသည်ငါဵနှစ်တာလဳုဵအတွက်ဖပီဵြပညဴ်စဳုဖပီဟုမဆုိနိှင်ပါ။ ဦဵစာဵေပဵစီမဳကိန်ဵအချ ို့ကုိ 
ေရှ့ပုိင်ဵနှစ်မျာဵ တွင်ေဆာင်ရွက်ေနစဉ်ေနာက်ထပ်ဉီဵစာဵေပဵစီမဳကိန်ဵအသစ်မျာဵ ေပါ်လာပါမည်။ 
ပဳုမှန်အာဵြဖငဴ် စဳနစ်တကျ ေရဵဆဲွထာဵေသာေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ အစီအစဉ်မူေဘာင်သည်သဘာဝ 
ေဘဵအန္တရာယ်ဆုိဵ ဆုိဵဝါဵဝါဵမ ကျပါကေြပာင်ဵလဲမှုသိသိသာသာမရိှနိှင်ပဲ ေနာက်တုိဵဦဵစာဵေပဵ 
စီမဳကိန်ဵလုပ်ငန်ဵအချ ို့ ကုိနှစ်ပတ်လည် ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင်ထညဴ်သွင်ဵြခင်ဵအာဵ 

ြဖငဴ်အစဉ်သြဖငဴ်ငါဵနှစ်တာ စီမဳချက်တစ်ခု အသငဴ် အေနအထာဵတွင် ရိှေနပါမည်။ 

 

(ခ)  ဏ္ဍနှငဴ် ရင်ဵနှီဵပမှပန်ှဳမှုအမျေ ိုဵအစာဵ ုိ အေပခခဳ၍ စီမခဳျေ ် ို အုပစ်ုခွဲပခာဵပခင်ဵ 
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 စီမကိဳန်ဵမျာဵကုိမညသ်ည်ဴဝန်ကကီဵဌာန၊ဦဵစိဵဌာနနှငဴ်သက်ဆိုင်သည်ဟု လုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ ဆိုင်ရာအရ 
ခွဲြခာဵြခင်ဵ (Functional classification )နှငဴ်စီဵပွာဵေရဵ အကျ ိုဵြဖစ်ထွန်ဵမှုနငဴ်ှ  အကျ ိုဵသက် 
ေရာက်မှုဆိုင်ရာ ရင်ဵနှီဵြမှပ်နှဳမှုကုိအေြခခဳ၍ အုပစ်ုသတ်မှတြ်ခင်ဵ (Economic classification)ဟူ၍ 
နှစ်မျ ိုဵ ရှိသည။် 

လုပ်ငန်ဵကဏ္ဍကုိ အေြခခဳ၍ စီမကိဳန်ဵအုပစ်ုသတ်မှတြ်ခင်ဵ (Functional classification)− 

ဝန်ကကီဵဌာနမျာဵ၊ ဦဵစီဵဌာနမျာဵက ယင်ဵတို့၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျာဵအလိုက် ေဖာ်ထုတထ်ာဵေသာ 

လုပ်ငန်ဵကဏ္ဍအပိုင်ဵအြခာဵမျာဵကို သိရှိေစနိုင်သည။်  

ရင်ဵနှီဵြမှပ်နှဳမှုအမျ ိုဵအစာဵကုိအေြခခဳ၍ စီမကိဳန်ဵအုပ်စုသတ်မှတြ်ခင်ဵ (Economic classification) တွင်  

 သာမန်အသဳုဵစရိတ် 

 ေငွလုဳဵေငွရင်ဵ အသဳုဵစရိတ၊်  

 စွမ်ဵ ေဆာင်ရည်ြမှငဴ်တင်ေရဵအသုဳဵ စရိတ် 

 လူသာဵချင်ဵစာနာမှုဆိုင်ရာ အေထာက်အပဳ ဴတ့ုိ ပါဝင်သည။် 

 (ဂ) ဦဵစာဵေပဵစီမခဳျေ ်မျောဵ 

စီမခဳျက်မျာဵအလိုက် ဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ်မျာဵကုိ ဇယာဵြဖငဴ်ေဖာ်ြပထာဵပါသည။် ေကျဵရွာလူထုသည် 

နှစ်သက်ရာအမှတ်ေပဵအဆငဴ်ခွဲြခင်ဵစနစ်ြဖငဴ် ရွာလုဳဵကျွတ်အစည်ဵ အေဝဵတွင် စီမခဳျက်မျာဵ 

ဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ်ကုိ ေဖာ်ထုတထ်ာဵပါသည။် တချ ို့စီမခဳျက်မျာဵကုိ ေရဵဆဲွရာတင်ွ ဖမို့နယ်အဆငဴ် 

ဌာနဆိုင်ရာအဖွဲ့ မျာဵအစည်ဵ မျာဵနှငဴ် အြခာဵေအဂျင်စီမျာဵထဳမှ နည်ဵပညာ အကူအညမီျာဵ ရရိှရန်လည်ဵ 

လိုအပ်ပါသည။် ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအစည်ဵအေဝဵတွင် သေဘာတူသတ်မှတ်ထာဵေသာ 

ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက်လုပ်ငန်ဵမျာဵမှာ ေအာက်ပါအတုိင်ဵ ြဖစ်ပါသည်။ 

(၈) ေစာင်ဴ  ည်ဴက ီဵ  ပ်အ ဲပဖတ်ပခင်ဵ 

ခန်ဂျ ိုေကျဵရွာအေနြဖင်ဴ ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵတွင်    ေစာင်ဴ ကည်ဴကကီဵ ကပ်ေရဵေကာ်မတီဖဲွ့စည်ဵ၍ ေကျဵရွာ၏ 

ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵစဉ်မျာဵ အာဵနှစ်စဉ်အကဲြဖတ် သဳုဵသပ်ြခင်ဵ၊ အကကဳြပုြခင်ဵ၊ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွာဵ 

မည်ဴ လုပ်ငန်ဵစဉ်မျာဵအာဵ ဆဳုဵြဖတ်ြခင်ဵမျာဵ ေဆာင်ရွက်သွာဵမည်။  

  

 

 

 
ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ လ ်ရိှအေပခအေနအာဵသဳုဵသပ်ရန်အေထာ ်အ ူပပုဇယာဵမျောဵ 
(၁)  လူဦဵေရနှငဴ် လူဦဵေရဆိုင်ရာ အချေ ်အလ မ်ျောဵ 
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ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှင်ဴ လူဦဵေရဆိုင်ရာ အချေ ်အလ ်မျောဵ 

အသ ်အုပ်စု  ျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

၁ နှစ် ေအာက် နို့စို့အရွယ် ၆ ၃ ၉ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် အထိ ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၇ ၁၃ ၂၀ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် အထိ မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၂၂ ၁၉ ၄၁ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် အထိ အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၇ ၁၇ ၂၄ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် အထိ အလုပ်လုပ်နိငု်သညဴ်အရွယ် ၄၇ ၄၁ ၈၈ 

၆၅ နှစ် အထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၂ ၅ ၇ 

စုစုေပါင်ဵ ၉၁ ၉၈ ၁၈၉ 

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု (၃၃) တစ်အိမ်ေထာင်ပျေမ်ဵမျှလဦူဵေရ =  ၅.၇ 

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ၊(၃) အိမ်ေထာင်စုဇယာဵ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ေကျဵရွာတွင်အိမေ်ထာင်စုေပါင်ဵ၃၃အိမရ်ှိဖပီဵလူဦဵေရေပါင်ဵ၁၈၉(ကျာဵ၉၁+ မ 
၉၈) ရှိသည။် တစ်အိမ်ေထာင်ပျမ်ဵမျှ ၅.၇ရိှေသာေ ကာင်ဴ လဦူဵေရတိုဵပွါဵမှုမှာြမန်မာနိင်ုငဳ၏စဳနှုန်ဵ 
ြဖစ်ေသာ ၅ေယာက်နှုန်ဵ နှင်ဴကိုက်ညီမှုရှိသည်ကုိေတွ့ရသည။် ေကျဵရွာတင်ွနို့စို့အရွယ် ကေလဵငယ် 
စုစုေပါင်ဵ၉ ဦဵ၊% ၄. ၇ သာရှိ သြဖင်ဴယခုနှစ်မျာဵတွင်ေမွဵဖွါဵနှုန်ဵ ကျဆင်ဵလာေနသည်ကိုေတွ့ရသည။်၅ 
နှစ်ေအာ ် ေလဵ ၂၀ ဦဵ (၁၀.၅%) ရိှသည ုိ် သိရိှပခင်ဵအာဵပဖင်ဴ  ာ ွယ်ေဆဵထိုဵရမည်ဴ  ေလဵ 
အေရအတွ ် ုိ အတိအ ျေ သိနိုင်မပီဵ  ာ ွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု ေအာင်ပမင်မှု အေပခအေန ုိ အလွယ်တ ူ 
တွ ်ချေ ်နိုင်မည။် မူလတန်ဵအရွယ်  ေလဵ ၄၁ဦဵ ( ျောဵ ၂၂ + မ ၁၉) နှငဴ် အလယ်တန်ဵေ ျောင်ဵ 
သာဵအရွယ် ၂၄ ဦဵ ( ျောဵ ၇ + မ ၁၇) သိပခင်ဵပဖင်ဴ ေ ျောင်ဵေနအရွယ် ေလဵ တိင်ုဵေ ျောင်ဵေန 
နိုင်ပခင်ဵရိှ/မရိှ ုိ အလွယ်တ ူ တိင်ုဵတာနိုင်မည။် အလုပ်လုပနုိ်င်ေသာ အရွယ ်၈၈ ( ျောဵ ၄၇+ မ ၄၁)၊ 
(၄၆%) ရိှေသာေ  ာင်ဴ ေ ျေဵရွာတွင် အလုပလ်ုပ်နိုင်ေသာ လူဦဵေရ အသငဴ်အတငဴ်မျောဵ ပပာဵသည် ုိ 
ေတွ့ရသည။် ၄င်ဵတို့ ုိ အလုပအ် ုိင်ဖနတ်ီဵေပဵပခင်ဵ၊ အသ ်ေမွဵဝမ်ဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 
 ျွမ်ဵ ျေင်တတ်ေပမာ ်ေအာင် စွမ်ဵ ရညပ်မှင်ဴတင်ေပဵနိုင်ပါ ေ ျေဵရွာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵအတွ ်မျောဵစွာ အ 
ေထာ ် အ ူပဖစ်မည။်  
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(၂)  သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵနှင်ဴရာသီဉတုအေပခအေန 
(၂-၁)  ေ ျေဵရွာ၏ေပမပုိင်ဆိုင်မှုနှင်ဴေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵ 
ဇယာဵ (၂) ေ ျေဵရွာ၏စို ်ပျေ ိုဵေပမ ပိင်ုဆိုင်မှုနှင်ဴေရအရင်ဵအပမစ်ရရိှမှု 

ေပမအမျေ ိုဵအစာဵ 
ဧရိယာ 
 (ဧ ) 

ေပမဆီလွှာ အရည် 
အေသွဵ(ေ ာင်ဵ/ 

သငဴ်/ညဴဳ) 

ေရရရိှမှု 
(ရ/မရ/ 

အနည်ဵအ ျေဉ်ဵ) 

ရရိှနိုင်သည်ဴေရအရင်ဵ 
အပမစ် 

(ေပမေအာ ်ေရ၊ေချောင်ဵ၊ပမစ် 
၊စိမ်ဴစမ်ဵစသည်) 

လယ်ေပမ ၇၉ သငဴ် ရရိှ ေချောင်ဵ 

ယာေပမ / ေတာင်ယာ
ေပမ 

၃၇ သငဴ် ရရိှ  

ဥယျောဉ်ခခဳေပမ ၇ သငဴ်   

အိမ်ခခဳဝင်ဵစို ်ခင်ဵ  သငဴ် ရရိှ လ ်တူဵတွင်ဵ 

 ိုင်ဵ/ ျွန်ဵေပမ     

စာဵ ျေ ်ေပမ ၆၇ သငဴ် ရရိှ ေချောင်ဵ 

ပလပ်ေပမ ၁၁၁    

သစ်ေတာေပမ     

စုစုေပါင်ဵ ၃၀၁    

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊(၂)အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု 

မှတ်ချေ ်။       ။ေရရရိှသညဴ်အရင်ဵအပမစ်-စိမ်ဴစမ်ဵေရသွယ်၊ေချောင်ဵ၊ပမစ၊်လ ်တူဵတွင်ဵ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ေ ျေဵရွာတွင်  လယ် ၇၉ ဧ ၊ ေတာင်ယာေပမ ၃၇ ဧ ၊ စာ ျေ ်ေပမ(၆၇) 

ဧ ေပမလွတေ်ပမလပ်(၁၁၁)ဧ  စုစုေပါင်ဵေပမ(၃၀၁) ဧ  ရိှသည။် ဥယာဥ်ခ်ခဳေပမမှာ 

ေပမဆီလွှာအရညအ်ေသွဵ ေ ာင်ဵေသာ်လည်ဵ  ျေန်စို ်ပျေ ိုဵေပမမျောဵမှာ ေပမဆီလွှာ အ ရညအ်ေသွဵ 

သင်ဴသည။်ေ ျေဵရွာတွင်ေရအရင်ဵအပမစ်အာဵ အဓိ အာဵပဖင်ဴစိမ်ဴစမ်ဵ၊ေချောင်ဵ၊လ တ်ူဵတွင်ဵမျောဵမှ 

သဳုဵစွဲ  ပီဵ ေရအရင်ဵအပမစ်လုဳေလာ ် လျှ ရိှ် ေ  ာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည။် 
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(၂-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှငဴ် အပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 
ဇယာဵ (၃) ဓာတ်သတ္တုနှငဴ် အြခာဵသဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 

အမျေ ိုဵအစာဵ 
ရရိှနှိုင်မှု 

(မျောဵ/သင်ဴ/နည်ဵ/မရိှ) 
အသဳုဵပပုနှိုင်မှု 

(လွယ်/ခက်/လက်လှမ်ဵမမီှ) 

 ာဗွန(်ဓါတ်ေငွ့/ေရန)ဳ   

ဓါတ်သတ္တု(ေ ျော ်မျေ ်၊သတ္တု၊
ေ ျော ်၊ေ ျော ်မီဵေသွဵ၊သဲစသ
ည်။) 

နည်ဵ လက်လှမ်ဵမမှီ 

အပခာဵသဘာဝအရင်ဵအပမစ်   

တိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ သငဴ် ခ ် 

အပင်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ 
(လူ၊တိရစ္ဆာတ့ုိအတွ ်အသဳုဵဝင်
ေသာ) 

မျောဵ လွယ် 

ပျှမ်ဵမျှအပူချေနိ-်   ၂၇ ပျှမ်ဵမျှမိုဵ ေရချေနိ် - ၄၄လ ်မ 

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ေကျဵရွာတွင် သဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵအေနြဖင်ဴ ေဆာက်လုပေ်ရဵအတွက် 
အသဳုဵြပုရန်သဲနှင်ဴ ေကျာက်ကုိ လိုသေလာက် ရရှိ နိုင်ပါသည။် သဘာဝေပါက်ပင်မျာဵအေနြဖငဴ် 
သဘာဝေပါက် ေဆဵဖက်ဝင်အပင်အမျ ိုဵမျ ိုဵ၊သစ်ခွအမျ ိုဵမျ ိုဵ၊ဝါဵ၊ သစ်မျ ိုဵစုဳမျာဵစွာ ေပါက်ေရာက် 
ေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည။် တိင်ုဵရင်ဵေဆဵပညာသင် ကာဵနိုင်ပါကေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအတွက် အကျ ိုဵရှိလာ 
မည်ြဖစ်သည။်  
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(၃) ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာစီမခဳန့်ခွဲမှုအေပခအေန 
ဇယာဵ (၄) ေကျဵရွာတွင်ဵရှိ လူထုအေြခြပု အဖွဲ့ အစည်ဵ မျာဵ 

စဉ ်
အဖွဲ့အစည်ဵ 
အမည် 

အမျ ိုဵအစာဵ 
(မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာ 
ေရွဵရန်) 

လုပ်ငန်ဵတာဝန်( 
အနည်ဵဆဳုဵတစ်လု
နှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်
သည်) 

 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏စွမ်ဵေဆာင်ရည်
အေြခအေန(သ့ုိ) 
ခိငု်မာေတာင်ဴတင်ဵမှုဆုိင်ရာရှင်ဵ 
လင်ဵေဖာ်ြပချက် 

 

၁ ဘာသာေရဵ 
၁ ၂  
၃ 

ပညာေရဵ    
 ေငွေ ကဵ       
ကျန်ဵမာေရဵ   ဘာသာေရဵ  
စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ               
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 
လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ    

 

၂ 
ြမစမ်ိဵေရာင်
စီမဳကိန်ဵ  
ေကာ်မတီ 

၁  ၂   
၃ 

ပညာေရဵ      ေငွေ ကဵ      
ကျန်ဵမာေရဵ   ဘာသာေရဵ  
စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ               
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရ 
လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ    

 

၃ 
ေကျဵရွာလူ 
ငယ်အဖဲွ့ 

၁  ၂   
၃ 

 
ပညာေရဵ     ေငွေ ကဵ       
ကျန်ဵမာေရဵ   ဘာသာေရဵ  
စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ               
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရ 
လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ    

 

၄ 
မိဘ/ဆရာ 
အသင်ဵ 

 
၁  ၂    
၃ 

 
ပညာေရဵ     ေငွေ ကဵ        
ကျန်ဵမာေရဵ   ဘာသာေရဵ  
စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ               
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရ   
လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ    

 

၅ 
စာကျက်ေက
းာ်မတီ 

၁  ၂   
၃ 

ပညာေရဵ     ေငွေ ကဵ        
ကျန်ဵမာေရဵ   ဘာသာေရဵ  
စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ               
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရ 
လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ    

 

၆ 
ရိုဵရာေကာ်မ
တီ 

၁  ၂   
၃ 

ပညာေရဵ     ေငွေ ကဵ        
ကျန်ဵမာေရဵ   ဘာသာေရဵ  
စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ              
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရ 
လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ   
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စဉ ်
အဖွဲ့အစည်ဵ 
အမည် 

အမျ ိုဵအစာဵ 
(မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာ 
ေရွဵရန်) 

လုပ်ငန်ဵတာဝန်( 
အနည်ဵဆဳုဵတစ်လု
နှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်
သည်) 

 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏စွမ်ဵေဆာင်ရည်
အေြခအေန(သ့ုိ) 
ခိငု်မာေတာင်ဴတင်ဵမှုဆုိင်ရာရှင်ဵ 
လင်ဵေဖာ်ြပချက် 

 

 

 

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ိုဵအစာဵ 
(၁) စီဵပွာဵေရဵအေပခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ ေငွစုေငွေချေဵအဖဲွ့ စသညဴ်။  
(၂) လူမှုေရဵအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေ ိုဵသမီဵအဖဲွ့၊ လူငယ်အဖဲွ့၊  ိုယ်ထူ ိယ်ုထအဖွဲ့။ 
(၃) ဘာသာေရဵနှငဴ် ယဉ်ေ ျေဵမှုအဖဲွ့။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ေကျဵရွာတင်ွဵ အဖွဲ့ ေပါင်ဵ (၆) ဖွဲ့ ရှိဖပီဵ စီဵပွါဵေရဵကို အေြခခဳေသာအဖွဲ့ ၁ ဖွဲ့ ရှိဖပီဵ 
လူမှုေရဵကုိ အေြခခဳေသာအဖွဲ့ ၄ ဖွဲ့ နှင်ဴလဘာသာေရဵနှင်ဴရိုဵရာယဉ်ေကျဵမှုအဖွဲ့ ၂ဖွဲ့ ရှိသည်။ 
၄င်ဵအဖွဲ့ မျာဵကို သဳုဵသပ်ရာတွင် ေကျဵရွာမှ မိမိတို့ကုိယ်တိင်ု လိုအပ်ချက်အရ ဖွဲ့ စည်ဵေသာ အဖဲွ့မျာဵသည် 
တာဝန်ယူမှု၊ တာဝန်ခဳမှု အြပည်ဴအဝရှိဖပီဵ လူထုနှငဴ်လည်ဵ အချင်ဵချင်ဵ အြပန်အလှန် ယု ဳ  ကညမ်ှုရှိသည်။ 
လုပ်ငန်ဵလုပ်ေဆာင်မှုေကာင်ဵမွနဖ်ပီဵ ကာရှည်လည်ဵရပ်တညန်ိုင် ကသည။်ြပင်ပမလုပ်ငန်ဵလိအုပ်ချက်အရ
ဖွဲ့ စည်ဵခဲဴေသာ အဖွဲ့ မျာဵရှိေသာ်လည်ဵ  တာဝန်ယူမှု တာဝန်ခဳမှု၊ အြပန်အလှန် ယု ဳ  ကညမ်ှု 
အာဵနည်ဵသည။် လုပ်ငန်ဵစွမ်ဵေဆာင်မှုလည်ဵ အာဵနည်ဵသည။် ေရရှည်ရပ်တည်နိုင်မှုမ ရှိ ကပါ။  
 
(၄)    စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴအသ ်ေမွဵမှုအေပခအေန 
(၄.၁)ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေပခအေန 
ဇယာဵ (၅) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေြခအေန 

အေ  ာင်ဵ အရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ 
ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 
အိမ်ေထာင်စ ု

အလွန်မေပပလည် 
ေသာအိမ်ေထာင်စု 

ေပမယာပုိင်ဆုိင်မှု 
၅ဧ နှငဴ်အထ

  ်
၃ဧ မှ၄ဧ ထိ ၂ဧ မှ၃ဧ ထိ ၁ဧကေအာက် 

အိမ်အေပခအေန  
ပျေဉ်ေထာင်/ ာ/
ခင်ဵ၊သွပ်မုိဵ(၂)ထ

ပ် 

ပျေဉ်ေထာင်/ ာ/ခင်ဵ၊
သွပ်မုိဵ(၁)ထပ် 

ပျေဉ်ေထာင်၊ဝါဵ 
  မ်ဵခင်ဵ၊သင်ဵ

ေ ာရွ ်မုိဵ 
တဲ 

 ုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင်ဴ 
ဆုိင်ေသာ ပုိင်ဆုိင်မှု 

ေထာ်လာဂျေ ီ၊ 
 ာဵ၊ 

သဳုဵဘီဵ၊ဆန်စ ၊်လ
ယ်ထွန်စ ် 

လ ်တွန်ဵထွန်စ
 ်၊ဆုိင် ယ် 

 ျဲွ၊နွာဵ 

အဓိ စီဵပွာဵေရဵ 
လုပ်ငန်ဵ 

၃မျေ ိုဵ ၂ မျေ ိုဵ ၁ မျေ ိုဵ  ျေပမ်ဵေန့စာဵ 

အိမ်ေထာင်စ ု(၃၃)  ၃ ၂၈ ၂ 

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ေ ျေဵရွာလဳုဵ ျွတ် အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပခင်ဵ။ 
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ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ အဓိကဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵသည် စိုက်ပျ ိုဵေရဵြဖစ်ဖပီဵ တစ်ရွာလုဳဵ၏ 

ဝင်ေငွအေနအထာဵမှာ သာမန်အာဵြဖငဴ် အသငဴ်အတငဴ်ေကာင်ဵမွန်သည။် ေဇာက်န်ေကျဵရွာတွင်အိမေ်ြခ 

၃၃အိမရ်ှိဖပီဵ အဆင်ဴ၁(-)အဆငဴ် ၂  (၃)အိမ် ( ၉%)၊ အဆင်ဴ ၃ (၂၈) အိမ ် (၈၄%)၊နှင်ဴ အဆင်ဴ ၄ (၂) အိမ် 

(၆%)ရှိသည။်စိုက်ပျ ိုဵေြမပိုင်ဆိုင်မှု၊ထုတ်လုပ်မှုနှင်ဴဆိုင်ေသာပစ္စည်ဵ  ပိင်ုဆိုင်မှုနင်ဴှ ထုတ်လုပ်မှု 

နှငဴ်မဆိုင်ေသာပစ္စည်ဵ မျာဵပိုင်ဆိုင်မှုသည် ေကျဵရွာစီဵပွါဵဉစ္စာဓနအဆင်ဴ ခွဲရာတွင် အဓိက အေရဵပါသညကုိ် 

ေတွ့ရသည။်  ထို့ ် ေ ကာင်ဴ အမျာဵစုြဖစ်ေသာ အဆငဴ် ၃နှင်ဴအဆင်ဴ၄အိမေ်ထာင်စုမျာဵသည် လကသ်မာဵ၊ 

ပန်ဵရဳ၊ကျပမ်ဵသွာဵ ေရာက်လုပ်ကုိင်  ကရဖပီဵ အချ ို့အိမေ်ထာင်စုမှာသစ်ေတာရှိေဆဵြမစ်၊ သစ်ဉသစ်ဖမုျာဵ 

ရှာေဖွကာပဳုမှန်အလုပ်အကိုင် မရရိှတတ် ေပ၊ထ့ုိေ ကာင်ဴအသက်ေမွဵဝမ်ဵ ေ ကာင်ဵအ 

ေထာက်အကူြပုသင်တန်ဵ မျာဵတိုဵ ြမှင်ဴေပဵပါက ပိမုိုထိေရာက် ၍ လူ့ စွမ်ဵ အာဵအရင်ဵအြမစ် ပိမုိတုိုဵ တက် 

လာမည်ြဖစ်ပါသည။် 

 
(ခ-၁)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်ေရဵ 
(၁)      စို ်ပျေ ိုဵေပမပုိင်ဆိုင်မှု 
ဇယာဵ (၆) ေကျဵရွာ၏စို ်ပျေ ိုဵေပမ ပိင်ုဆိုင်မှု၊ ေပမယာပိင်ုဆိုင်သည်ဴ အိမေ်ထာင်စု 

စဉ ် ေပမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစာဵ အိမ်ေထာင်စ ုအေရအတွ ် ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအပမင် သတ်မှတ်ချေ ် 

၁ ေပမယာမဴဲ   ေပမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ ဧ ေအာ ် ၃၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧ မှ ၅ ဧ    ာဵ  ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧ မှ ၁၂.၅ ဧ    ာဵ   ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အထ ်   ေတာင်သူက ီဵ 

ေ ျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စု စုစုေပါင်ဵ ၃၃  

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေ ျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စု အာဵလုဳဵမှာဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူမျောဵပဖစ်  ပါသည။် 
လယ်ယာ စိုက်ပျ ိုဵေရဵအာဵ မိသာဵစု ဝမ်စာဖူလုဳ ေရဵအတွက်သာ လုပ်ကုိင် ကဖပီဵ စီဵပွာဵြဖစ် လုပ်ကုိင် 
သူမရှိပါ 
(၄.၂.၂)    အဓိ သီဵနှဳမျောဵနှငဴ် အထွ ်နှုန်ဵ 
ဇယာဵ (၇) အဓိကသီဵနှဳမျာဵနှငဴ် အထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စုစ ု
ေပါင်ဵ 
စို  ်
ဧ  

တစ်ဧ  အထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 
စို ပ်ျေ ိုဵ 

သည်ဴ  
 ာလ 

သွင်ဵအာဵစု 
လုိအပ်ချေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခကုိ ု
သာ ေရွဵရန်) 

အပမတ် 
ရရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိ ု
သာ ေရွဵရန်) 

ယူနစ ်
အနည်ဵ 

ဆဳုဵ 

အမျော
်ဵ 

ဆဳုဵ 
ပျှမ်ဵ မျှ မှ ထိ 

စပါဵ ၇၉ တင်ဵ ၁၅ ၆၀ ၄၀ 
ဇူ

လို
နိုဝင် ပမငဴ်လတ်နိမဴ် ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 
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သီဵနှဳ 

စုစ ု
ေပါင်ဵ 
စို  ်
ဧ  

တစ်ဧ  အထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 
စို ပ်ျေ ိုဵ 

သည်ဴ  
 ာလ 

သွင်ဵအာဵစု 
လုိအပ်ချေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခကုိ ု
သာ ေရွဵရန်) 

အပမတ် 
ရရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိ ု
သာ ေရွဵရန်) 

ယူနစ ်
အနည်ဵ 

ဆဳုဵ 

အမျော
်ဵ 

ဆဳုဵ 
ပျှမ်ဵ မျှ မှ ထိ 

င် 

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေကျဵရွာတွင် အဓိကစိုက်ပျ ိုဵေသာသီဵနှဳမျာဵမှာ စပါဵ၊ ေြပာင်ဵ၊ ဆီမုဳညင်ဵနှင်ဴ 
ပန်ဵနှမ်ဵ တို့ြဖစ်ပါသည။် စပါဵစိုက်ဧကေပါင်ဵ (၇၉) ဧကရှိဖပီဵ ဇူလိုင်လတွင် စတင်စိုက်ပျ ိုဵ ကဖပီဵ နိုဝဘော 
လတွင် ရိတသိ်မ်ဵ  ကသည။် အနည်ဵဆုဳဵထွက်နှုဳဵမှာ တဧက တင်ဵ ၁၅ မှ အမျာဵဆုဳဵ တင်ဵ ၆၀ နှင်ဴ ပျမ်ဵ မျှ 
၄၀ တင်ဵနှုဳဵထွက်သည။် သွင်ဵအာဵစု လိုအပ်ချက်မ ှ အသင်ဴအတင်ဴ ြဖစ်ဖပီဵ အြမတရ်ရှိနိုင်မှု နိမ်ဴ သည။် 
အဘယ်ေ ကာင်ဴဆိုေသာ် လကရ်ှိစိုက်ပျ ိုဵေသာ စပါဵမျ ိုဵမှာ ထွက်နှုဳဵနှင်ဴအရည်အေသွဵညဳဴသည။် ထို့ေ ကာင်ဴ 
စပါဵမျ ိုဵေကာင်ဵမျ ိုဵသန့် ရရှိရန်လိုအပ်သည။်  
 အြခာဵစိုက်ပျ ိုဵသီဵနှဳအာဵဧက (၁၃) ခန့်စိုက်ပျ ိုဵ ကသည။်နိုဝဘော၊ ဒီဇဘောလမျာဵတွင် စတင်စိုက် 
ပျ ိုဵ ကဖပီဵ မတလ်တွင်ရိတ်သိမ်ဵ  ကသည။် 
 
 
 
 
(၄.၃)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 
ဇယာဵ (၈) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွ ်မှု အေပခအေန 

ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

လုပ် ိငု်ေနေသာ အိမ်ေထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွာဵ ၆၂  

န့ုိစာဵနွာဵ -  

 ျဲွ ၃၃  

ပမင်ဵ -  

ြမည်ဵ -  

လာဵ -  

ဆိတ်   

သုိဵ -  

ဝက ် ၂  

 ကက် ၂၅၁  

ဘဲ   

နွာဵေနာက်   
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ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

လုပ် ိငု်ေနေသာ အိမ်ေထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်ဵ ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချ ို ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွန ်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵပမစ…် (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စ ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေကျဵရွာတင်ွအိမေ်မွဵတိရိစ္ဆာန်မျာဵကုိအိမ်တိုင်ဵနီဵပါဵ ေမွဵြမူ ကေသာ်လည်ဵ  
စီဵပွါဵြဖစ် ေမွဵြမူ ေလဴမရှိ ကပါ။ နွာဵကုိ ၂၁အိမမ် ှ ၆၂ေကာင်၊ ကျွဲကုိ  ၁၇ အိမမ် ှ ၃၃ ေကာင်၊ ဝက်ကုိ ၂ 
အိမမ် ှ ၂ေကာင်၊  ကက်ကုိ ၃၃အိမမ်ှ ၂၅၁ ေကာင် ေမွဵြမူ ကသည။် ေမွဵြမူေရဵနှငဴ် 
ပါတ်သက်၍ေကျဵရွာတွင်ေစျဵကွက်လက်လမ်ဵမမီှပါ။နှစ်စဉ်ရာသီအလုိက်ေရာဂါမျာဵ ဆိုဵရွာဵစွာ 
ကျေရာက်ေလဴရှိဖပီဵ ေကျဵရွာတင်ွ လိုအပ်သညဴ် အချနိ်တွင် ဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူ ရနိုင် ကသည။် 
 
 
 
 
 စို ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ဏ္ဍ 
(၁)   စို ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာ  အသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ် အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၉) စို ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

စဥ

်် 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ( ုန်ထုတလ်ုပ်ငန်ဵ 

နှင်ဴအပခာဵဝန်ေဆာင်မှု) 

လုပ်ငန်ဵအေရ 

အတွ ် 

ဝန်ထမ်ဵ/အ 

လုပ်သမာဵအ

ေရအတွ ် 

မိသာဵစုဝင် 

လုပ်အာဵ 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(နိမဴ်၊ပမင်ဴ၊လတ်) 

၁ 

သတ္တူတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက်ထုတ်လုပ်

ေရဵနှင်ဴသဘာဝအရင်ဵအ 

ြမစ်မျာဵထုတ်လုပ်ြခင်ဵ 

    

၂ ထုတ်ကုန်မျာဵ     

၃ လျပ်စစ်၊ဓာတ်ေငွ့နှင်ေရေပဵေဝေရဵ     

၄ ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊လက်သမာဵ၊ပန်ဵရဳ     

၅ 
ယဉ်၊စက်ကိရိယာ၊အမိ်သာသဳုဵပစ္စည်ဵ
မျာဵြပင်ဆင်ေရဵ 

    

၆ 
ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်(ဆဳပင်၊အလှြပင် 

အပ်ချုပ်၊အင်ဂျင်နီယာ) 
    

၇ လက်လီ−လက်ကာဵေရာင်ဵဝယ်သူ     

၈ ပညာေရဵ     

၉ ကျန်ဵမာေရဵ     

၁၀ သစ်ဉ၊သစ်ဖု၊ေဆဵြမစ်ရှာေဖွြခင်ဵ     
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ရင်ဵပမစ.်...(၁)အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊(၂)ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ(လယ်သမာဵအုပ်စု) 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေ ်။ ။    မန်နုိေ ျေဵရွာတွင် အဓိ လယ်ယာစို ်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ုိသာေဆာင်ရွ ် 

  ပါသည။်  အပခာဵအသ ်ေမွဵဝမ်ဵ ေ ျောင်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵေဆာင်ရွ ်ရန်လ ်လမ်ဵမမီှပခင်ဵ နည်ဵပညာ 
မရိှပခင်ဵ တို့ေ  ာင်ဴေဆာင်ရွ ်ရန်ခ ်ခဲပါသည။် အသ ်ေမွဵဝမ်ဵ ေ  ာင်ဵအေထာ ် အ ူပပု 
သင်တန်ဵမျောဵဖွင်ဴလှစ်ေဆာင်ရွ ်ေပဵပါ   ေ ျေဵရွာအတွ ်အ ျေ ိုဵရရိှနိုင်ပါသည။် 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

27 

 

(၅)အေပခခဳအေဆာ ်အဦဵနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
ဇယာဵ(၁၀) ုန်စည်နှငဴ်ဝနေ်ဆာင်မှု၊ေစျေဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှုအေပခအေန 

(၅.၂)    ေ ျေဵရွာ၏လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေရဵအေပခအေန 
 
 
 
 
 
 

 
ရင်ဵြမစ်− (၁)ဦဵတညအ်ုပစ်ုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ−ရပ်မိ/ရပ်ဖ၊အမျ ိုဵသမီဵအုပစ်ု 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက် ။               ေဇာက်န်ေကျဵရွာတင်ွ    ေကျဵရွာတင်ွဵေစျဵမရှိပါသြဖငဴ်ဴ  ပူတာအုိ 
မေစျဵ သ့ုိအဓိကထာဵ သွာဵလာဝယ်ယူရဖပီဵ ပူတာအိုေစျဵသ့ုိ ေြခလျှင် ၊ဆိုယ်ကယ် ၊ 
သဳုဵဘီဵြဖင်ဴသွာဵလာရပါ 
သည။် 
 
ဇယာဵ (၁၁) ေကျဵရွာ၏ လမ်ဵတညရ်ှိမှု အေြခအေန 

လမ်ဵ အမျေ ိုဵအစာဵ အမျေ ိုဵ အစာဵ  
အရည်အ

ေသွဵ 

တည်ေဆာ
  ်

ခဲေဴသာနှစ် 

ရာသီအလုိ ် 
သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှည ်
(မုိင်) 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
၁    ၂     

၃ ၄    ၅ 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ      
ညဳဴ        

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 
 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

၀−၁ မိုင်        

၁−၅ မိုင်        

၅−၁၀ မိုင်      
၁၀မိုင်အထ ် 

ချေဉ်ဵ ပ်လမ်ဵ 
၁    ၂  ၃ 

၄    ၅ 

ေ ာင်ဵ  

သင်ဴ      

ညဳဴ        

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် 

အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

၀−၁ မိုင်        

၁−၅ မိုင်        

၅−၁၀ မိုင်      

၁၀မိုင်အထ ် 

ရွာချေင်ဵဆ ်လမ်ဵ 
၁    ၂    

၃ ၄    ၅ 

ေ ာင်ဵ 
သင်ဴ      

ညဳဴ        

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် 

အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

၀−၁ မိုင်        
၁−၅ မိုင်        

၅−၁၀ မိုင်      

၁၀မိုင်အထ ် 

ရင်ဵပမစ…် ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ေြမသာဵလမ်ဵ - ၁၊   ေကျာက်ခင်ဵလမ်ဵ - ၂၊  ေကျာက်ေချာလမ်ဵ - ၃၊ ကွန်ကရစ်လမ်ဵ - ၄၊ 
ကတ္တရာလမ်ဵ - ၅ 
 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။      ။ေကျဵရွာတင်ွဵလမ်ဵမျာဵမှာ ေြမသာဵလမ်ဵမျာဵြဖစ်ဖပီဵ ေချာင်ဵေြမာင်ဵ 
မျာဵေပါမျာဵ၍ လမ်ဵမျာဵအဆင်ဴြမင်ဴတင်ရန်နှင်ဴ တဳတာဵမျာဵ၊ ေရပပန်မျာဵတညေ်ဆာက်ေပဵရန်လို 

ေစျေဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီှမှု အနီဵဆဳုဵေစျေဵ 
(အနီဵဆဳုဵတစ်ခ ုိုသာေဖာ်ပပရန်) 

အက ီဵဆဳုဵေစျေဵ ွ ် 
(အဓိ တစ်ခ ုိုသာေဖာ်ပပရန်) 

ေစျေဵအမည်(မမို ့/ရွာ) ပူတာအို ပူတာအုိ 

ရွာမှအ ွာအေဝဵ(မုိင်) ၈ မုိင် ၁၇မုိင် 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်သည်ဴနည်ဵလမ်ဵ  ာဵ၊ဆုိင် ယ်၊သဳုဵဘီဵ  ာဵ၊ဆုိင် ယ်၊သဳုဵဘီဵ 
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အပ်ေ ကာင်ဵေတွ့ရှိပါသည်။ ေကျဵရွာချဉ်ဵကပ်လမ်ဵမှာ ေြမသာဵလမ်ဵြဖစ်သည။် ရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵမှာ 
ကွန်ဂရစ်လမ်ဵြဖစ်သည။် 
(၅-၃)  ေရေ  ာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 
ဇယာဵ (၁၂) ေရေ  ာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမြပုပါက အကွာအေဝဵ (မုိင်) 
အကွက်ေအာက်ရှိအသဳုဵမြပုပါအကွက်တွင်ြခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အ ွာအေဝဵ  (မုိင်) ရာသီအလုိ ် သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

ြမစေ် ကာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မုိင်       
၁၁ မှ ၂၀ မုိင်      
၂၁ မှ ၅၀ မုိင်    
၅၀မုိင် အထက်  
အသဳုဵမြပုပါ      

ပွင်ဴလင်ဵရာသီတစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မုိင်      
၁၁ မှ ၂၀ မုိင်     
၂၁ မှ ၅၀ မုိင်     
၅၀မုိင် အထက်  
အသဳုဵမြပုပါ      

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ 
တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

ရင်ဵပမစ…် ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။     ၁ – ေလှ၊ သမ္ဘာန်၊ ၂ - စက်ေလှ၊ ၃ - သေဘော။   

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေကျဵရွာတွင် ြမစ်ေ ကာင်ဵြဖင်ဴ အသဳုဵမြပုပါ။ 
 
(၅-၄)  သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၃) သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵ 

ယာဉ်အမျေ ိုဵ 
အစာဵ 

ေလ၊ှ 
သမ္ဘာန် 

စ ်
ေလှ 

စ  ်
ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ် 
ဆုိင် ယ် 

သဳုဵဘီဵ 
ဆုိင် ယ် 

ေထာ် 
လာဂျေ ီ

 ာဵ 
ပမင်ဵ 

လှည်ဵ 
နွာဵလှည်ဵ 

အေရအတွ ် ၃   ၁၅     ၉ 

ရင်ဵပမစ…်(၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ေကျဵရွာတင်ွ သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵအေနြဖင်ဴ  စက်ဘီဵ (-) စင်ဵ၊ 
ေမာ်ေတာဆ်ိုင်ကယ် ၁၅ စီဵ၊ သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်(-)စီဵ၊  နှင်ဴ နွာဵလှည်ဵ ၉  စီဵရှ ိ သည။် 
အချ ို့လူမျာဵအလုပ်အကိုင်အခွင်ဴအလမ်ဵအေနြဖင်ဴ ဆိုင်ကယ်နှင်ဴ သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်ြပုြပင်ရန် 
ဝပ်ေရှာထဴူေထာင်လိုေသာ်လည်ဵ နည်ဵပညာနှင်ဴအရင်ဵအနှီဵမရရှိေသာေ ကာင်ဴ ထူေထာင်နိုင်ြခင်ဵမ မရှိပါ။  
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(၅.၅)  လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု 
ဇယာဵ (၁၄) လျှပ်စစ်မီဵရရှိမှု အေြခအေန 

ရင်ဵပမစ ် အိမ်ေထာင်စု 

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ  

ဆုိလာစနစ ်  ၃၀ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှပ်စစ ်  

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျင်  

ေလစွမ်ဵအင်  

ဇီဝေလာင်စာ  

အမျ ိုဵ အမည်ခဲွြခာဵ  ေဖာ်ြပြခင်ဵ မြပုနုိင် ေသာ 
လျှပ်စစ်ဓာတ်အာဵေပဵစနစ် 

 

လျှပ်စစမီ်ဵ အသဳုဵမပပုနုိင်ေသာ  

ရင်ဵပမစ…် (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စ ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။ ေကျဵရွာတွင် လျှပ်စစ်မီဵအာဵ အိမသဳု်ဵဆိုလာ   အေသဵမျာဵြဖင်ဴအသုဳဵြပု ကရ 
ဖပီဵဆိုလာအမျာဵစုမာှ ပျက်စီဵသွာဵဖပီြဖစ်၍ လျှပ်စစ်မီဵအသဳုဵြပုရန်ခက်ခဲေ ကာင်ဵ  ေတွ့ရှိရပါသည။်          
  

(၅.၆)  ဆ ်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵအချေ ်အလ ဆ်ိုင်ရာ နည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၁၅) ဆ ်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵအချေ ်အလ ် နည်ဵပညာ အေပခအေန 

စဉ ် ဖုန်ဵ ေရဒီယုိ တီဗီွ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 

အေရအတွ ် ၂၂ ၂ ၉  

ရင်ဵပမစ…် (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ေကျဵရွာတင်ွ တယ်လီဖနု်ဵအေရအတွက် ၂၂လုဳဵရှိဖပီဵ  အမ်ပီတ၊ီ 
တယ်လီေနာနှင်ဴ ေအာ်ရီဒူဵ ၃ မျ ိုဵစလုဳဵလိုင်ဵမိ၊ လိုင်ဵေကာင်ဵသည။် တယ်လီဖနု်ဵကုိ အိမတ်ိင်ုဵလိုလို အ 
သဳုဵြပုနိုင် ကဖပီဵ အင်တာနက်လိုင်ဵအသဳုဵြပု ကေသာ်လည်ဵ ေဖဴစ်ဘုတန်ှင်ဴ ဗိက်ုဗာကဴဲသ့ုိ လူမှုကွန်ယက် 
မျာဵကုိသာ အသဳုဵြပု ကသည။် အေရဵကကီဵသညဴ် သတင်ဵ၊နိုင်ငဳေရဵ၊ စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အြခာဵေလဴလာ စရာ 
မျာဵကုိ အကျ ိုဵရှိစွာ အသဳုဵြပုနိုင်ြခင်ဵမရှိ ကေသဵပါ။ 
 ေရဒယီိ ု ၂ လုဳဵအသဳုဵြပုေန ကေသာ်လည်ဵ ေယဘူယျအာဵြဖင်ဴ အသဳုဵြပုသူနည်ဵ ေန သည်ကုိေတွ့ 
ရသည။် အသဳုဵြပူသူ နည်ဵရြခင်ဵမှာ ေရဒယီိုကို ြမန်မာဘာသာြဖင်ဴသာ ထုတ်လွှင်ဴေပဵေသာေ ကာငဴ် 
ဘာသာစကာဵအခက်အခဲရှိြခင်ဵ၊ သတင်ဵမျာဵ အချနိ်မမီထုတလ်ွှင်ဴနိုင်ြခင်ဵနှင်ဴ သတင်ဵမျာဵ အေပါ် ေဒသ 
ခဳတိင်ုဵရင်ဵသာဵမျာဵအေနြဖင်ဴ အြဖစ်မှန်နှင်ဴကွဲလွဲမှုမျာဵရှိသြဖင်ဴ လကရ်ှိသတင်ဵထုတ်လွှင်ဴမှုမျာဵကုိ ယဳု 
 ကညမ်ှု နည်ဵ ကသည။် ထို့ေ ကာင်ဴ တိင်ုဵရင်ဵသာဵ ေရဒယီိုအသဳလွှင်ဴဌာနမျာဵေဆာင်ရွကရ်န်လိုအပ် 
ပါသည။်တီဗီွ ၉ လုဳဵရှိေသာ်လည်ဵ  လျှပ်စစ်မီဵအခက်အခဲေ ကာင်ဴ စေလာင်ဵမျာဵတပဆ်င်နိုင်ြခင်ဵမရှိဘဲ 
ဗွတီီယိဇုတ်ကာဵမျာဵ ကညဴ်ရှုြခင်ဵအတွက်သာ အသဳုဵြပု ကရပါသည။် 
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(၆) ပညာေရဵ  

(၆.၁) ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

    

မူလတန်ဵ  ၁၇ ၁၇ ၃၄ 

အလယ်တန်ဵ  ၇ ၁၂ ၁၉ 

အထက်တန်ဵ   ၃ ၃ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်    

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ေ ျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျောဵ။ 

မှတ်ချေ ်။    ။ဤဇယာဵကုိ ြဖည်ဴသွင်ဵရာတွင် ြပည်ေထာင်စုသမ္မတ ြမနမ်ာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ ပညာေရဵဝန်ကကီဵ 

ဌာနမှ အသိအမှတ်ြပုထာဵေသာ စာသင်ေကျာင်ဵမျာဵ၊ တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျာဵတွင် ပညာတက်ေရာက်ေန 

သူမျာဵကိုသာ ြဖညဴသွ်င်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်။ ၄င်ဵအပပင် “ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ”  ုိ သင်ယူဆည်ဵပူဵ 

ေနေသာ ေ ျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵ ုိ အေပခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှ သတ်မှတ်ထာဵေသာ ပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴ 

သတ်မှတ်ချေ ်မျောဵနှင်ဴအညီ သတ်မှတ်ပဖည်ဴသွင်ဵရန် ပဖစပ်ါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေကျဵရွာတင်ွ မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ်  ၄၁ ဦဵရှိသညဴ်အနက်လက်ရှိ 
မူလတန်ဵတက်ေရာက်သူမှာ ၃၄ ဦဵတက်ေရာက်နိုင်သြဖငဴ် ၈၂.၉% ေကျာင်ဵတက်နိုင်သညကုိ် ေတွ့ရ 
သည။် အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၂၄ ရှိသည်ဴအနက်  လက်ရှိ အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵတက်သူမာှ 
၁၉ ဦဵသာ ရှိဖပီဵ ၇၉% သာ ေကျာင်ဵတက်နိုင်သည။် အထက ် တန်ဵေကျာင်ဵသာဵ ဦဵေရမှာ (၃) ရိှဖပီဵ 
တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် တက်ေရာက်ေနသူ မရှိြခင်ဵကို  ကညဴ်ြခင်ဵြဖင်ဴ ပညာေရဵအဆင်ဴအတန်ဵ အလွန်နိမဴ် 
ပါဵလျှက်ရှိသညကုိ် စိုဵရိမဖ်ွယ်ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
 

(၆-၂)    စာသင်ေ ျောင်ဵေဆာင် အေပခအေနနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၇) စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင် အေြခအေနနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

အေ  ာင်ဵအရာ  (၁) (၂) (၃) 

 ။ ေကျာင်ဵအဆငဴ် 

မူလတန်ဵ            
မူလွန်                   
အလယ်တန်ဵ(ခွဲ)   
အလယ်တန်ဵ       
အထက်တန်ဵ(ခွဲ)  
အထက်တန်ဵ       

မူလတန်ဵ                   
မူလွန်                 
အလယ်တန်ဵ(ခွဲ)  
အလယ်တန်ဵ       
အထက်တန်ဵ(ခွဲ)  
အထက်တန်ဵ       

မူလတန်ဵ                   
မူလွန်                 
အလယ်တန်ဵ(ခွဲ)  
အလယ်တန်ဵ       
အထက်တန်ဵ(ခွဲ)  
အထက်တန်ဵ       

ခ။ ရွာမှ အကွာအေဝဵ (မုိင်) 

၀ မ ှ၁ မိုင်           
၁ မိုင် မ ှ၃ မိုင်      
၁၅ မိုင် မ ှ၂၀ မိုင်  
၂၀ မိုင် အထက်    

၀ မ ှ၁ မိုင်           
၁ မိုင် မ ှ၃ မိုင်      
၁၅ မိုင် မ ှ၂၀ မိုင်  
၂၀ မိုင် အထက်    

၀ မ ှ၁ မိုင်           
၁ မိုင် မ ှ၃ မိုင်      
၁၅ မိုင် မ ှ၂၀ မိုင်  
၂၀ မိုင် အထက်    

ဂ။ သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု  
ေြခလျင်                
စက်ဘီဵ               
ဆိုင်ကယ်                

ေြခလျင်                
စက်ဘီဵ               
ဆိုင်ကယ်                

ေြခလျင်                
စက်ဘီဵ               
ဆိုင်ကယ်                
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အေ  ာင်ဵအရာ  (၁) (၂) (၃) 
ကာဵ                   ကာဵ                   ကာဵ                   

ဃ။ စာသင်ေကျာင်ဵ၏ 
စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ 
(စတုရန်ဵေပ)* 

၁၀၀’ x ၃၀’=3000’ 
၆၀’ x ၃၀’= ၁၈၀၀’ 

  

င။ အမိုဵ၊ နဳရဳ၊ အခင်ဵ အရည်အေသွဵ ေကာင်ဵ  သငဴ် ညဴဳ 
ေကာင်ဵ  သငဴ် 
ညဴဳ 

ေကာင်ဵ  သငဴ် ညဴဳ 

စ။ ေကျာင်ဵသဳုဵ ပရိေဘာဂ 
လဳုေလာက်မှု  

လုဳေလာက်မှုရိှသည် 
မလုဳေလာက်ပါ       

လုဳေလာက်မှုရိှသည်
 
မလုဳေလာက်ပါ      
 

လုဳေလာက်မှုရိှသည် 
မလုဳေလာက်ပါ       

ဆ။ ေကျာင်ဵအိမ်သာ အေြခအေန 
ေကာင်ဵ     သင်ဴ  
ညဳဴ            မရိှ    

ေကာင်ဵ     သင်ဴ 
 
ညဳဴ            မရိှ   
 

ေကာင်ဵ     သင်ဴ  
ညဳဴ            မရိှ    

စျေ။ ေကျာင်ဵအာဟာရတုိကေ်ကျွဵမှု  
တိုက်ေကျွဵမှုရှိသည် 
တိုက်ေကျွဵမှု မရိှပါ  

တိုက်ေကျွဵမှုရှိသည်
 
တိုက်ေကျွဵမှု မရိှပါ 
 

တိုက်ေကျွဵမှုရှိသည် 
တိုက်ေကျွဵမှု မရိှပါ  

ဇ။ ေကျာင်ဵဆရာ/မ ဦဵေရ   ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျေ
်ာဵ 

မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အစိုဵရခန့် ၂ ၆ ၈       

ေကျဵရွာခန့်  ၃ ၃       

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ချေ ်။      ။ ေ ျေဵရွာတွင် စာသင်ေ ျောင်ဵမရိှပါ  ( ၊ ခ၊ ဂ)  ုိသာ ေပဖဆုိရပါမည်။ စာသင်ေ ျောင်ဵ၏ 

စုစုေပါင်ဵ  မ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အနဳ) သည် စာသင် ေ ျောင်ဵတစ်ေ ျောင်ဵအတွင်ဵရှိ 

ေ ျောင်ဵအေဆာ ်အဦအာဵလဳုဵ၏ စုစုေပါင်ဵဧရိယာ ုိ ဆုိလုိသည်။  

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေကျဵရွာတွင်အေြခခဳပညာမူလတန်ဵေကျာင်ဵ အ.မ.ကေဇာ်ကန် မူလတန်ဵ 
စာသင်ေကျာင်ဵရှိရပါသည။် အေြခခဳပညာအလယ်တန်ဵ၊ အထကတ်န်ဵမျာဵအာဵ ပူတာအို 
၊မချမ်ဵ ေဘာဴဖမို့မျာဵသ့ုိသွာဵေရာက်ပညာသင် ကာဵရပါသည။်ဖမို့ေကျာင်ဵမျာဵသ့ုိသွာဵေရာက်ပညာသင် ကာ
းဵရသြဖင်ဴ ေငွေ ကဵမတတ် နိုင်သညဴ် မိသာဵစုမှကေလဵမျာဵပညာဆက်လက်သင် ကာဵရန်ခက်ခဲသြဖင်ဴ 
အလယ်တန်ဵအထကတ်န်ဵ မျာဵတွင်ေကျာင်ဵထွက်နှုန်ဵြမင်ဴမာဵလျှကရ်ှိသညကုိ်ေလဴလာသိရှိရပါသည။် 
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(၇)    ျေန်ဵမာေရဵ 
(၇-၁)    အပဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၈) အြဖစ်မျာဵေသာ ေရာဂါမျာဵ 

# ေရာဂါ ပျေ ဳ့န့ဳှမှု/ပဖစပွ်ာဵမှု 
၁ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှာ ပမင်ဴ      နိမ်ဴ     မရိှ 

၂ ေသွဵလွန်တုပေ်ကွဵ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၃ ငှက်ဖျာဵ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵ ကူဵစက်ေရာဂါ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ် ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျာဵ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၆ တီဘီ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၇ ဆီဵချ ို ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၈ ေသွဵတုိဵ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊ စီ)     ပမငဴ်             နိမ်ဴ              မရိှ 

၁၀  အာဟာရ ချ ို့တဴဲမှု     ပမငဴ်             နိမ်ဴ              မရိှ 

၁၁ အြခာဵ ကူဵစက်နိငု်ေသာ ေရာဂါမျာဵ     ပမငဴ်             နိမ်ဴ              မရိှ 

ရင်ဵပမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စ ု (၂) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵ ဌာနခွ။ဲ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ အြဖစ်မျာဵေသာေရာဂါမျာဵမှာ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှာေရာဂါြဖစ်ပွါဵမှု နိမ်ဴသည။် 
ဆင်ဵရဲသာဵမျာဵမှာ ြခင်ေထာင်မသဳုဵစွဲနိုင်ြခင်ဵ၊ ေရဝပ်ြခင်ဵနှင်ဴ ခခုဳပုတမ်ျာဵရှိဖပီဵ ြခင်ေပါသြဖင်ဴ ေသွဵလွန် 
တုတ်ေကွဵ အြဖစ်မျာဵသည။် ငှက်ဖျာဵရှိေသာ်လည်ဵ  ြဖစ်ပွါဵမှု နိမဴ်သည။် အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵ ကူဵ 
စက်ေရာဂါနှင်ဴ လိင်မတှဆင်ဴ ကူဵစက်နိုင်ေသာ ေရာဂါ၊ တီဘီေရာဂါနှင်ဴ အဟာရ ချ ို့တဲမဴှုေရာဂါမျာဵ ြဖစ ်
ပွါဵမှု မှာြမင်ဴမာဵသည။် အေရာင်ချွတ်ေဆဵပါေသာ အစာဵအစာမျာဵကုိ ေန့စဉ် မလွဲမေရှာင်သာ 
စာဵေသာက် ေနရ ြခင်ဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵေလဴကျင်ဵခန်ဵြပုလုပ်သည်ဴ အေလဴအထမရှိြခင်ဵတို့ေ ကာငဴ် ဆီဵချ ို၊ 
ေသွဵတိုဵေရာဂါမှာအဆိုဵဆုဳဵြဖစ်ပွါဵဖပီဵ ကျန်ဵမာေရဵေဆဵကုသစရိတ် ကုန်ကျမှုမျာဵ ကသည။် အသည်ဵ  
ေရာင်ေရာဂါ(ဘီ၊စီ) မှာလည်ဵ အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵမှတဆင်ဴ ကူဵစက်ြခင်ဵနှင်ဴ လူအသဳုဵ အေဆာင် 
မျာဵကုိ ေရာဂါရိှသူမျာဵ နှင်ဴ အတူသဳုဵစွဲရာမှတဆငဴ် အလွယ်တကူ ကူဵစက်နိုင်ေသာေ ကာင်ဴ 
အသည်ဵ ေရာင်ေရာဂါ (ဘီ၊စီ) အြဖစ် မျာဵသည။်ေကျဵရွာအတွင်ဵရှိ မူဵယစ်ေဆဵဝါဵ သဳုဵစွဲသညဴ် လူငယ် မျာဵ 
မျာဵြပာဵသြဖင်ဴ HIV, AIDS ကူဵစက်ခဳရမှုြမင်ဴမာဵလျှကရ်ှိပါသည။်လူလတ်ပုိင်ဵအချ ို့တွင် 
ေကျာက်ကပ်ေရာဂါခဳစာဵေနရေ ကာင်ဵလည်ဵေတွ့ရှိရပါသည။်    ကျန်ဵမာေရဵဗဟု သုတလည်ဵ  အာဵ 
နည်ဵသည။် ထို့ေ ကာငဴ် ေကျဵရွာကျန်ဵမာေရဵအေနြဖငဴ်ကျန်ဵမာေရဵပညာေပဵသင်တန်ဵ၊ကျန်ဵမာေရဵ 
ေလဴကျင်ဴခန်ဵသဳုဵ ကရိယာ မျာဵ လိုအပ်လျက်ရှိဖပီဵ စာဵသဳုဵသူရပိုင်ခွင်ဴ ဉပေဒြပဌာန်ဵေပဵရန်လိုအပ် 
ပါသည။် 
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(၇-၂)   လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ  ာ ွယ်ေဆဵထိုဵနဳှမှု 
ဇယာဵ (၁၉)  လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ကာကွယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှု 

စဉ ်  ာ ွယ်ေဆဵထိုဵပခင်ဵ (ရိှ၊ မရိှ အမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆတ်ုေရာဂါ ရိှ  

၂ ဆဳုဆ့ုိ၊  ကက်ညှာ၊ ေမဵခိုင်နှင်ဴ အသည်ဵေရာင် အသာဵဝါ Â ရိှ  

၃ ပုိလီယိုေရာဂါ Â ရိှ  

၄ ေမဵခုိင် (ကိုယ်ဝန်ေဆာင် ကာလအတွင်ဵ) Â ရိှ  

၅ ဝကသ်က်ေရာဂါ Â ရိှ  

၆ အြခာဵ စုေပါင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵ ထုိဵနှဳမှု Â ရိှ  

၇ အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု၊(အရပ်အြမင်ဴ၊အေလဵချနိ်၊လက်ေမာင်ဵပတ်)  မရိှ 

၈ အာဟာရပညာေပဵအစီစဉ်  မရိှ 

ရင်ဵပမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၂) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနခွ။ဲ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေ ျေဵရွာတွင်  ာ ွယ်ေဆဵမျောဵ ုိ ပုမဳှနထ်ိုဵေပဵေလဴရှသိည။် 

 

(၇-၃)   ျေန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဳမဴျောဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵခန်ဵမျောဵ) 
ဇယာဵ (၂၀) ကျန်ဵမာေရဵ အေထာက်အပဳနဴှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵ ဝနေ်ဆာင်မှု ခရီဵ အ ွာအေဝဵ (မုိင်) အခန်ဵ/ ုတင် လဳုေလာ ်မှု 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ  

ဌာန/ ဌာနခွဲ 

၀ မှ ၁ မုိင်                
၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်           
၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်           
၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်        

၁၀ မုိင်အထက်         

ရှိ        

မရှိ      

တုိကန်ယ် ေဆဵရဳု 

၀ မှ ၁ မုိင်                
၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်           
၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်           
၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်         
၁၀ မုိင်အထက်         

ရှိ        

မရှိ      

ဖမို ့နယ် ေဆဵရဳု 

၀ မှ ၁ မုိင်                
၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်           
၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်           
၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်        
၁၀ မုိင်အထက်         

ရှိ        

မရှိ      

ေဆဵဆုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနီဵ 
အနာဵတွင် ေဆဵဆိုင် ရှိသည်   
 
ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနီဵ 
အနာဵတွင် ေဆဵဆိုင် မရှိပါ    

ေဆဵဆုိင်တွင် ေဆဵဝါဵမျာဵကုိ 
စနစ်တကျ သုိေလာှင်ထာဵသည်     
 
ေဆဵဆုိင်တွင် ေဆဵဝါဵမျာဵကုိ စနစ ်
တကျ သုိေလှာင်ထာဵြခင်ဵ မရှိပါ    
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ရင်ဵပမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၂) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵ ဌာနခွ။ဲ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ ေကျဵရွာတွင် ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနမရှိေသာ်လည်ဵ  ၁ မိုင်ခန့်သာ 
ကွာေဝဵသညဴ် မန်နိေုကျဵရွာ ေကျဵလကက်ျန်ဵမာေရဵဌာနခွဲရှိပါသည်။ အေရဵေပါ်ကိစ္စြဖစ်ပါကေကျဵရွာမှ 
(၈)မိုင်ခန့်ေဝဵသညဴ် ထရန်ဒမ်ဵတိုက်နယ်ေဆဵရုဳဵ ၊ ၁၂မိင်ုခန့်ေဝဵသညဴ် ပူတာအိုေဆဵရုဳမျာဵသ့ုိ သွာဵလာ 
ရပါသည။်လမ်ဵေကာင်ဵေသာ်လည်ဵ  အေရဵေပါ် သွာဵလာရန် ယဉ်မရှိေသာေ ကာင်ဴ အေရဵေပါ်ကိစ္စမျာဵ 
အတွက် မျာဵစွာအ ခက် အခဲရှိသည။် ထို့ေ ကာင်ဴ အေရဵေပါ်ယဉ်လိုအပ်သည။် 
 
(၇.၄)    ေရနှင်ဴ ပတ်ဝန်ဵ ျေင် သန့်ရှင်ဵေရဵ 
(၇.၄.၁)  ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှမှု  
ဇယာဵ (၂၁) ေသာက်သဳုဵေရ ရရှိနိုင်မှု 

ေရရရိှနိုင်မှု 

အသဳုဵပပုေ
ေ်ာ 

အိမ်ေထာင်
စ ု

ေရ အရည်အေသွဵ  (ေသာ ်သဳုဵေရ အရည် 
အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေပဖ 

ဆုိ ထာဵပါ  ေပဖဆုိရန်။ “မရိှ” ဟု ေပဖဆုိထာဵ 
ပါ  ေပဖရန်မလုိ) 

ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှ 
နုိင်မှုနှင်ဴ လဳုေလာ ် 

မှု အေပခအေန 
(ရာသီမေရွဵ ရပါ  
ေနွ၊ မုိဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ 
ရာသီသဳုဵမျေ ိုဵလဳုဵ ို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ  
 

 ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/ 
စက်တပ် () 

 ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/  
တဳုကင် () 

 ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မုိဵေရ 
သုိေလာှင်ကန်  

 ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ြမစ/်ေချာင်ဵေရ  ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ေရကန်    ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

စိမ်ဴစမ်ဵေရ ၃၃ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵပမစ…်(၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၃) 

ေ ျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပဳု။ 
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ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ေကျဵရွာတင်ွ ေသာက်ေရတွင်ဵမျာဵရှိေသာ်လည်ဵ  ေကျဵရွာရှိအိမ်ေထာင်စု 
အာဵလုဳဵမှာ လွယ်ကူသညဴ် စိမဴ်စမ်ဵ ေရသွယကုိ်သာ အဓိကအသဳုဵြပု ကသည်ကုိ ေတွ့ရှိရပါသည။်  

 

(၇.၄-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵ အေပခအေန (အိမသ်ာအမျ ိုဵအစာဵနှငဴ် အိမေ်ထာင်စု အေရအတွက်) 
ဇယာဵ (၂၂) အိမသ်ာ အမျ ိုဵအစာဵ 

သဳုဵစွဲနိုင်ေသာ အိမ်သာ အမျေ ိုဵအစာဵ သဳုဵစွဲနိုင်ေသာ အိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လဳုအိမ်သာ သဳုဵစွဲမှု 

ေရဆဲွ အိမ်သာ  

ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳုအိမ်သာ  ၂၈ 

မသန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လဳုအိမ်သာ သဳုဵစွဲမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ ၅ 

တွင်ဵမရိှ အိမ်သာ  

အိမ်သာမရှိ  

ရင်ဵပမစ…် (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၃) 

ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ေကျဵရွာတင်ွ အိမေ်ထာင်စု(၂၈)စုမယှင်လုဳအိမသ်ာသဳုဵစွဲ ကဖပီဵအိမေ်ထာင်စု 
(၅)စုမာှ တွင်ဵအိမသ်ာအသုဳဵြပုလျှကရ်ှိေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။်   
 
 
 
(၈)  ေဘဵအန္တရာယ် ထိခို ်မှုအေပခအေနမျောဵ 
ဇယာဵ (၂၃) ေကျဵရွာ၏ ထိခိုက်နိုင်သညဴ်ေဘဵအန္တရာယ်မျာဵအေြခအေန 

စဉ ် ေဘဵအန္တရာယ်အမျေ ိုဵအစာဵ အန္တရာယ်ရိှနိုင်မှုအေပခအေနရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပပချေ ် 

၁ စာဵနပ်ရိ ္ခာ မဖူလဳုမှု  ြမငဴ်       လတ်             နိမ်ဴ်           မရှိ  

၂ သဘာဝရင်ဵပမစ ်ရှာဵပါဵမှု (ေပမ၊ စုိ ပ်ျေ ိုဵေရ)  ြမငဴ်       လတ်               နိမ်ဴ်         မရှိ  

၃ ေရက ီဵပခင်ဵ  ြမငဴ်       လတ်             နိမ်ဴ်           မရှိ  

၄ မုိဵေခါင်ပခင်ဵ  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်          မရှိ  

၅ အေအဵလွန် ပဲခင်ဵ  ြမငဴ်       လတ်             နိမ်ဴ်          မရှိ  

၆ မုန်တုိင်ဵ  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်          မရှိ  

၇ ငလျေင်  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်          မရှိ  

၈ မီဵေဘဵ  ြမငဴ်       လတ်             နိမ်ဴ်           မရှိ  

၉ ဆာဵငန်ေရဝင်ေပမ  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်          မရှိ  

၁၀ ေပမမပို ပခင်ဵ၊ ေပမဆီလွှာ ပျေ ်ယွင်ဵမှု  ြမငဴ်      လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၁၁ သစ်ေတာပပုန်ဵတီဵပခင်ဵ  ြမငဴ်       လတ်             နိမ်ဴ်           မရှိ  

၁၂ ငှ ်ဖျောဵေရာဂါ  ြမငဴ်      လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၁၃ တီဘီေရာဂါ ြမင      လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၁၄  ိုယ်ခအဳာဵ ျေဆင်ဵမှုေရာဂါ  ြမငဴ်      လတ်            နိမ်ဴ်           မရှိ  
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စဉ ် ေဘဵအန္တရာယ်အမျေ ိုဵအစာဵ အန္တရာယ်ရိှနိုင်မှုအေပခအေနရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပပချေ ် 

၁၅ ပပည်တွင်ဵ ပဋိပ ္ခ  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်          မရှိ  

၁၆ တိရစ္ဆာန်  ူဵစ ်ေရာဂါ  ျေေရာ ်မှု ြမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၁၇ လူ ုန ်ူဵပခင်ဵ  ြမငဴ်       လတ်             နိမ်ဴ်           မရှိ  

၁၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵ ဆ ်သွယ်ေရဵ 
ခ ်ခဲ စသည် 

 ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်          မရှိ  

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ။ေကျဵရွာ၏ ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုအေြခအေနအရ အေအဵလွန်ကဲြခင်ဵ၊ 
ကုိယ်ခဳအာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါ၊ သစ်ေတာြပုန်ဵတီဵမှုနှငဴ် တိရစ္ဆာနကူ်ဵစက်ေရာဂါ ကျေရာက်မှုတို့မာှ 
ထိခိုက်လွယ်မှုြမင်ဴသည။် ကုိယ်ခဳအာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါြမင်ဴရြခင်ဵမှာ လူငယ်မျာဵမူဵယစ် ေဆဵဝါဵ အလွန် 
အကျွသဳုဳဵစွဲ ရြခင်ဵ၊ လိင်မတှဆငဴ်ကူဵဆက်ခဳရြခင်ဵတို့ေ ကာင်ဴြဖစ်သည။် သစ်ေတာြပုန်ဵ တီဵမှု 
ြမင်ဴရြခင်ဵမှာ သစ်ေတာမျာဵကုိ စည်ဵကမ်ဵမရှိခုတ်လှဲြခင်ဵ၊ ဥပေဒစိုဵမိုဵ မှု အာဵနည်ဵြခင်ဵ၊ ေရွှေ့ 
ေြပာင်ဵေတာင်ယာစနစ်ကျငဴ်သဳုဵြခင်ဵနှင်ဴ ထင်ဵ မီဵေသွဵစီဵပွါဵြဖစ် ထုတ်ယူြခင်ဵ တို့ေ ကာငဴ်ြဖစ်သည။် 
တိရစ္ဆာနကူ်ဵစက်မှု ေရာဂါ ကျေရာက်မှု ြမင်ဴရြခင်ဵမှာ တိေမွဵကု ဌာနမ ှ ဝန်ေဆာင်မှု လဳုေလာက်စွာ 
မရရိှနိုင်ြခင်ဵနှင်ဴ ကာကွယ်ေဆဵထိုဵဝန်ေဆာင်မှု မရိှြခင်ဵေ ကာင်ဴြဖစ်သည။် 
  
 
 
 
(၉)  သာဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ထိန်ဵသိမ်ဵ မှုအေပခအေန 
ဇယာဵ (၂၄) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵအေြခအေန 

အေ  ာင်ဵအရာ အန္တရာယ်ရိှမှု(နိမ်ဴ၊လတ်၊ပမငဴ်) ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

ေပမဆီ သဇာ အေပခအေန လတ်  

အပင်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ နိမ်ဴ  

ေရအရင်ဵအပမစ ် လတ်  

ေရအရင်ဵအပမစ ်   

ငါဵမျေ ိုဵ ဲွမျောဵ ပမင်ဴ  

အပခာဵတိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵ ွဲမျောဵ                   ပမင်ဴ  

   

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       ။ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်နှငဴ် သဘာဝရင်ဵြမစ် စီမခဳန့်ခွဲမှုအတွက် ေြမဆီ  သဇာ 
အေြခအေနတင်ွ ေရွှေ့ေြပာင်ဵေတာင်ယာစိုက်ပျ ိုဵသညဴ် အေလဴအကျင်ဴေ ကာင်ဴ  ေြမဆီလွှာတိုက်စာဵြခင်ဵနှင်ဴ 
ေြမဆီ သဇာ ေလျာဴနည်ဵ လာဖပီဵ အန္တရာယ်ရှိမှုြမင်ဴသည။် လူအသဳုဵဝင်ေသာ အပင်မျ ိုဵစိတ်မျာဵ (ဝါဵ၊ သစ်၊ 
ေဆဵဖက်ဝင်အပင်မျာဵ၊ သစ်ခွမျာဵ စသည်) မှာလည်ဵ စည်ဵကမ်ဵမဲထဴုတ်ယူသဳုဵစွဲြခင်ဵနှင်ဴ ထိန်ဵသိမ်ဵ မှု 
အာဵနည်ဵြခင်ဵတို့ေ ကာင်ဴ ရှာဵပါဵလာဖပီဵ အန္တရာယ်ရှိမှု ြမင်ဴသည။် ရာသီဉတုေဖါက်ြပန်ြခင်ဵနှင်ဴ ဓါတု  
ေဆဵဝါမျာဵကုိ စနစ်တကျသဳုဵစွဲြခင်ဵမရှိေသာေ ကာင်ဴ ဖျက်ပိုဵနှင်ဴ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်ဵချုပ်မှု တွင်လည်ဵ 
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အန္တရာယ်ရှိမှု ြမင်ဴသည။် သစ်ေတာြပုန်ဵတီဵမှုေ ကာင်ဴ ေရထွက်နှင်ဴ ေရအရင်ဵအြမစ်မျာဵ ခမ်ဵေြခာက် 
လာသြဖင်ဴ ေရအရင်ဵအြမစ်မျာဵ အန္တရာယ်ရိှမှု လတ်ြဖစ်သည။် ဘက်ထရီြဖင်ဴ ေရှာဴတုိက်ြခင်ဵ၊ ပိုဵ သတ် 
ေဆဵဘူဵခွဳမျာဵကုိ လယ်မျာဵ၊ ေချာင်ဵမျာဵတွင် စည်ဵကမ်ဵမဲစဴွန့်ပစ်ြခင်ဵေ ကာင်ဴ ငါဵမျ ိုဵကဲွမျာဵ ြပုန်ဵတီဵ 
လာ ကဖပီဵ အန္တရာယ်ရိှမှု ြမင်ဴသည။် အြခာဵေတာရိင်ုဵတိရိစ္ဆာန်မျာဵမှာလည်ဵ စည်ဵကမ်ဵကဴဲ မုဆိုဵလိုက် 
ြခင်ဵနှင်ဴ ထိန်ဵသိမ်ဵမှု အာဵနည်ဵြခင်ဵေ ကာင်ဴ ရှာဵပါဵလာဖပီဵ အန္တရာယ်ရှိမှု ြမင်ဴသည။် ဂျ ီ၊ ေတာဝက်၊ 
ေတာေ ကာင်အနည်ဵငယ်သာ ရှိဖပီဵ ရှာဵပါဵလာသည။် 
 
 
(၁၀)ကျာဵမေရဵရာ 
ဇယာဵ(၂၅) ကျာဵမ ေရဵရာ 

 ေကျဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵေရဵအတွက်အမျ ိုဵသမီဵ 
မျာဵ၏ စွမ်ဵ ေဆာင်ရည်ြမင်ဴတင်ေသာအချက်မျာဵ  

ဦဵတညအ်ုပစ်ုေဆွဵေနွဵပွတဲွင် တက် 
ေရာက်သူမျာဵမှ မှနသ်ည်ဟု ယူဆေသာ 
တစ်ခုကုိေရွဵေပဵပါရန် 

၁ ေကျဵရွာ၏စီမဳအုပ်ချုပ်မှုစနစ်တွင် အမျ ိုဵသ 
မီဵမျာဵ တက်ကကစွာပါဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု 

ရှ ိ မရှိ 

၂ ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှင်ဴအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵတွင် 
အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ တက်ကကစွာပါဝင်ေဆာင်ရွကမ်ှု 
 

ရှ ိ မရှိ 

ရင်ဵြမစ်(၁) အဖွဲ့ အစည်ဵ စာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတညအ်ုပစ်ုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ ရပ်မိရပ်ဖ၊အမျ ိုဵသမီဵအုပစ်ု 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ မန်နိုေကျဵရွာတွင်  အမျ ိုဵသမီဵမျာဵအာဵ ခွဲြခာဵဆက်ဆဳြခင်ဵမျာဵမရှိေသာ်လည်ဵ   
ေကျဵရွာစီမဳ အုပခ်ျုပမ်ှုနင်ဴှဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ဦဵေဆာင်ခွင်ဴမရရှိ ကေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည။် 
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၄။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွ ်မညဴ် ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

စဉ ် ကဏ္ဍ ေဆာင်ရွက်မညဴ်ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ 
ဦဵစာဵေပဵ 
အဆင်ဴ 

၁ 
အဖွဲ့အစည်ဵဆုိင်ရာစမဳီ 
ခန့်ခဲွမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵ  

၁။ ေခါင်ဵေဆာင်မှုဆုိင်ရာသင်တန်ဵ 
၂။ စာရင်ဵနှင်ဴ မှတ်တမ်ဵေရဵသွင်ဵနည်ဵသင်တန်ဵ 
 

၇ 

၂ 
ကျန်ဵမာေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵမှုစီမဳ 
ကိန်ဵ  

၁။ ကျန်ဵမာေရဵအသိပညာေပဵသင်တန်ဵ 
၂။ တုိင်ဵရင်ဵေဆဵသင်တန်ဵ 

၃ 

၃ 
လမ်ဵတဳတာဵနှငဴ် အေြခခဳ 
အေဆာက်အဦဖဳွ့ဖဖိုဵမှု 
စီမဳကိန်ဵ  

၁။ ရွာတွင်ဵကွန်ကရစ်တဳတာဵ၊သစ်သာဵတဳတာဵ၊ ေရပပန်မျာဵ 
     တည်ေဆာက်ြခင်ဵ 
၂။ ရွာတွင်ဵလမ်ဵမျာဵအဆင်ဴြမငဴ်တင်ြခင်ဵ 
၃။ ေကျဵရွာခန်ဵမတည်ေဆာက်ြခင်ဵ 

 
၁ 

၄ 
စိုကပ်ျ ိုဵေရဵသီဵနှဳထုတ် 
လုပ်မှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵ  

၁။ စပါဵမျ ိုဵေကာင်ဵမျ ိုဵသန့် ရရှိေရဵ 
၂။လယ်ယာသဳုဵစက်ကရိယာ အရစ်ကျ ေရာင်ဵ ချြခင်ဵ 
၃။ နှစ်ရှည်ပင်စုိကပ်ျ ိုဵနည်ဵသင်တန်ဵ 
၄။သဘာဝေြမေဆွဵြပုလုပ်နည်ဵနှငဴ်ဘက်စုပုိဳဵမွှာဵကာကွယ်နှမ်ိ 
   နှင်ဵမှုသင်တန်ဵ 

၄ 

၅ 
ေမွဵြမူေရဵနည်ဵပညာဖဳွ့ 
ဖဖို ဵမှုစီမဳကိန်ဵ 

၁။ တိေမွဵကုမွမ်ဵမသဳင်တန်ဵ 

 
 
 
၆ 

၆ 
ဘဏ်နှငဴ ်ေငွေ ကဵဝန် 
ေဆာင်မှု ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳ 
ကိန်ဵ  

၁။ အတုိဵနှုဳဵသက်သာေသာ နှစ်ရှည်ေချဵေငွ 
၂။ ြမစမ်ိဵေရာင်စီမဳကိန်ဵ  

၅ 
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၇ 

လူငယ်ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵ  
 

၁။ စက်၊ လက ်ယက္ကန်ဵသင်တန်ဵ 
၂။ အလှြပင်သင်တန်ဵ 
၃။ စက်ချုပ်အဆင်ဴြမှင်ဴသင်တန်ဵ 
၄။ လျပ်စစ်ြပုြပင်သင်တန်ဵ 
၅။ အေြခခဳစာဵေသာက်ကုနန်ှငဴ်လူသဳုဵကုန်ထုတ်လုပ်မှုသင်တန်ဵ 
၆။ လက်သမာဵ/ပန်ဵရဳ အဆငဴ်ြမှငဴ်တင်ေရဵသင်တန်ဵ 
၇။ တယ်လီဖုန်ဵြပုြပင်နည်ဵသင်တန်ဵ  
၈။ ရိုဵရာယက္ကန်ဵသင်တန်ဵ 
၉။ ဝါရိန်ေဆာ်သင်တန်ဵ 
၁၀။ ယို/ဝိုင် ြပုလုပ်နည်ဵသင်တန်ဵ 
၁၁။ မဳုမျ ိုဵစဳုြပုလုပ်နည်ဵသင်တန်ဵ 
၁၂။ ဆပ်ြပာြပုလုပ်နည်ဵသင်တန်ဵ 
၁၃။ စာရင်ဵကိုင်သင်တန်ဵ 
၁၄။ ကွန်ပျူတာသင်တန်ဵ 
၁၅။ အဂေလိပ်စကာဵေြပာသင်တန်ဵ 
၁၆။ ရိုဵရာတီဵဝိငု်ဵ/ ေခတ်ေပါ်တီဵဝိငု်ဵထူေထာင် ြခင်ဵ 
၁၇။ အာဵကစာဵပစ္စည်ဵမျာဵ ပဴဳပုိဵြခင်ဵ 
၁၈။ ယဉစ်ည်ဵကမ်ဵ/လမ်ဵစည်ဵကမ်ဵထိန်ဵသိမ်ဵမှုအသိပညာေပဵ 
သင်တန်ဵ 
၁၉။ မူဵယစ်ေဆဵကာကွယ်တာဵဆီဵ ေရဵအသိပညာေပဵသင်တန်ဵ 
၂၀။နစှ်စဉ်စာေပေဟာေြပာပဲွ ကျင်ဵပြခင်ဵ 

၂ 

၈ 
သဘာဝပါတ်ဝန်ဵကျင် 
ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵမှု 
စီမဳကိန်ဵ  

၁။ အမှိုက်သိမ်ဵယဉ်ထူေထာင်ြခင်ဵ 
၂။ သဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵအာဵအလွန်အကျွမဳထုတ်သဳုဵပဲ 
    ြပနလ်ည်ြဖည်ဴသွင်ဵြခင်ဵ(သစ်ပင်စိကု်ပျ ိုဵြခင်ဵ၊…) 
 

၈ 

၉ မူဝါဒမျာဵ 

 
၁။ အမျ ိုဵသမီဵမျာဵစွမ်ဵေဆာင်ရည်ြမှင်ဴတင်ြခင်ဵ သင်တန်ဵ 
 
၂။ တုိင်ဵရင်ဵသာဵစာေပမျာဵကုိ ေကျာင်ဵသင်ရိုဵ  ညွှန်ဵတမ်ဵမျာဵ 
တွင် ထညဴ်သွင်ဵသင် ကာဵေပဵေရဵ 
၃။  အုပ်ချုပ်ေရဵတွင် အမျ ိုဵသမီဵမျာဵကုိ အချ ိုဵကျ အနည်ဵဆဳုဵ 
၂၀% ပါဝင်ဖဲွ့စည်ဵခွငဴ်ေပဵရန် 
 
၄။ လူထုအေြခြပု မူဵယစ်ေဆဵကာကွယ်တာဵဆီဵေရဵအဖဲွ့ အာဵ 
တရာဵဝင် ဖဲွ့စည်ဵခွငဴ်ေပဵရန် 
 

၉ 
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ဘဏ္ဍာနှစ်အလို ်ေဆာင်ရွ ်သွာဵမည်ဴ စီမ ိဳန်ဵလုပ်ငန်ဵစီမခဳျေ ် 
 

စဉ် စီမ ိဳန်ဵလုပ်ငန်ဵအမည် ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ 

၁ ေကျဵရွာခန်ဵမေဆာင်တည်ေဆာက်ြခင်ဵလုပ်ငန်ဵ 
     

၂ ကွန်ကရစ်တဳတာဵတည်ေဆာက်ြခင်ဵ(၂)စင်ဵ      

၃ ဆညေ်ြမာင်ဵတညေ်ဆာက်ြခင်ဵလုပ်ငန်ဵ      

၄ ရွာတွင်ဵလမ်ဵမျာဵအဆင်ဴြမင်ဴတင်ြခင်ဵ      

၅ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵသင်တန်ဵမျာဵဖွင်ဴလှစ်ြခင်ဵ      

၆ ေကျဵရွာကုန်ထုတ်လမ်ဵမျာဵေဖာ်ထုတြ်ခင်ဵ      

၇ ေကျဵရွာတင်ွလျှပ်စစ်မီဵရရှိေရဵ      

၈ 
ေြမယာေြမသစ်မျာဵေဖာ်ထုတ်ေဆာင်ရွကြ်ခင်ဵလုပ် 
ငန်      

၉ 
ေကျဵရွာတင်ွ ရာသီအလိုက်အာဵကစာဵပွမဲျာဵကျင်ဵ 
ပနိင်ုေရဵလုပ်ငန်ဵ 

     

 
 ုိဵ ာချေ ် 
 ဤေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵစီမကိဳန်ဵစာအုပသ်ည် ၂၀၁၈ခုနှစ် စက်တင်ဘာလတွင် ေကာက်ယူထာဵ  
သညဴ် အိမေ်ထာင်စုဇယာဵ၊ စီမကိဳန်ဵဇယာဵ၊ ေကျဵရွာတင်ွဵဦဵတညအ်ုပစ်ုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ၊ ဖမို့နယ်ေကျဵ 
လကေ်ဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵဦဵစီဵဌာနစသညတ်ို့မှ ကုိဵကာဵေရဵဖဲွ့ထာဵြခင်ဵြဖစ်ပါသည်။ 
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 ုိဵ ာချေ ် 
 
 ဤေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵစီမကိဳန်ဵစာအုပသ်ည် ၂၀၁၈ခုနှစ်      စက်တင်ဘာလတွင် ေကာက်ယူထာဵ  
သညဴ် အိမေ်ထာင်စုဇယာဵ၊ စီမကိဳန်ဵဇယာဵ၊ ေကျဵရွာတင်ွဵဦဵတညအ်ုပစ်ုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ၊ ဖမို့နယ်ေကျဵ 
လကေ်ဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵဦဵစီဵဌာနစသညတ်ို့မှ ကုိဵကာဵေရဵဖဲွ့ထာဵြခင်ဵြဖစ်ပါသည်။ 
 


