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ခရ ိုင် မ   ြို့နယ် က  ျေးရ ွာအိုပ်စို က  ျေးရ ွာ အ ည် ရွာထ ျေး ဖိုန်ျေးနံပါတ်  ှတ်ခ  ်

၂၀၂၄-၂၀၂၅ခို၊ ဘဏ္ဍွာကရျေးနှစ်တွင် က  ျေးရ ွာဖံွြို့မဖ  ျေးတ ိုျေးတ ်ကရျေးလိုပ်ငန်ျေးစီ ံ  န်ျေးအက ွာင်အထည်ကဖွ်ာက ွာင်ရ  ်သည ် က  ျေးရ ွာ  ွာျေး၏ က ွ်ာ တီဝင်စွာရင်ျေး

ပုသိမ် ပုသိမ် မက  ျီးကုန်ျီး ရှမ်ျီးကုန်ျီး ဦျီးလွှမ်ျီးနွယ် ဥကကဌ ၀၉-၆၇၂၀၆၅၆၆၁

ပုသိမ် ပုသိမ် ဦျီးကက  ်စုိျီး ဘဏ္ဍ ကရျီးမှ ျီး ၀၉-၆၇၄၅၉၅၈၈၄

ပုသိမ် ပုသိမ် ဦျီးမမင ်က  ် အတွင်ျီးကရျီးမှ ျီး ၀၉-၆၇၂၀၆၅၆၆၁

ပုသိမ် ပုသိမ် က ေါ်မုိျီးပပကဌျီး စ ရင်ျီးကုိင် ၀၉-၆၇၂၀၆၅၆၆၁

ပုသိမ် ပုသိမ် ဦျီးနုိင်ဝင်ျီး အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၆၇၂၀၆၅၆၆၁

ပုသိမ် ပုသိမ် က ေါ် င်မ ကအ င် အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၆၇၄၅၉၅၈၈၄

ပုသိမ် ပုသိမ် က ေါ်စနဒာဝင်ျီး အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၆၇၄၅၉၅၈၈၄



မာတိကာ 

စက ားခ  ား 

ကက ားရ  သယံဇ တပြကပြေြံုံ၊ ြုံသိြေမ်ြေိ ြို့နယ် 

အြိုံင်ား (က) ကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရားဗ ျူဟ နှင့််အစ အစဉ် 

(၁) နိဒါန်ား- ကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရားရညရ် ယ်ခ က်နှင့််လွှြ်ေားခခံ သက်ကရ က်ြေှု 

 (က) ရညရ် ယ်ခ က်နှင့်် က  ိားက က င်ားကဖ ်ပြခ က် 

 (ခ) စ ြေကိံန်ား၏ လွှြေ်ားခခံ သက်ကရ က်ြေှု 

(၂) ကက ားရ  ၏ြထဝ ဝင်အကနအထ ားနှင့်် သဘ ဝအရင်ားအပြေစ်ြေ  ား 

 (က) တည်ကနရ ၊ ရ သ ဥတုံနှင့်် ကပြေြေ က်နှှာသ င်ပြင်အကနအထ ား 

 (ခ) သဘ ဝရင်ားပြေစ်ြေ  ား 

(၃) ကက ားရ  ၏လူြေှုြို့ဖ ံြို့မဖိ ားတိုံားတက်ကရားအကပခအကန 

 (က) လူဦားကရဆိုံင်ရ အခ က်အလက် 

 (ခ) စ ားြ  ားကရားအကပခအကန-ဝင်ကင ြိုံင်ဆိုံင်ြေှုနင်ှ့်ြေြေျှတြေှု 

 (ဂ) ဆင်ားရဲန ြ်ေားြါားြေှုနင်ှ့် ထိခိုံက်နစ်နှာလ ယ်ြေှု 

 (ဃ) က န်ားြေ ကရားနှင့််အ ဟ ရ 

 (င) ြည ကရားနှင့််ကျွြ်ေားက င်ြေှုြေ  ား 

 (စ) က  ား-ြေကရားရ ကိစစဆိုံင်ရ  

(၄) ကဏ္ဍအသ ားသ ား၏ လက်ရှိဖ ြံို့မဖိ ားတိုံားတက်ြေှုအကပခအကန 

 (က) ဖ ြံို့မဖိ ားကရားဆိုံင်ရ  စ ြေအံုံြခ်  ြ်ြေှုစနစ် 

 (ခ)  သ ားနှံ၊ သ ားငါားထုံတလ်ုံြ်ကရားကဏ္ဍ 

 (ဂ) စိုံက်ြ  ိားကြေ ားပြေျူကရားြေဟုံတ်ကသ  အသက်ကြေ ားဝြ်ေားကက  င်ားလုံြ်ငန်ားြေ  ား 

 (ဃ) ြတ်ဝန်ားက င်နှင့်် သဘ ဝအရင်ားအပြေစ်ြေ  ားဆိုံင်ရ  စ ြေံခန့််ခ ဲြေှု 

 (င) ဘဏ်နှင့််ကင က ကားဆိုံင်ရ ဝန်ကဆ င်ြေှု 

 (စ) ြည ကရား၊ က န်ားြေ ကရား၊ ကရနှင့်် ြတ်ဝန်ားက င်သန့််ရှင်ားကရား 

 (ဆ) လူငယ်နှင့််ယဉ်ကက ားြေှု 

(ဇ) အကပခခံအကဆ က်အဉ ားြေ  ားအ ား လက်လှြော်းြေှ ြေှု-လြေ်ားတံတ ား၊ လျှြ်စစ်စ ြ်ေားြေ ား၊ သတင်ားနှင့်် 

ဆက်သ ယ်ကရား 

(စ ) တည်မငိြေက်အားခ ြော်းြေှုနင်ှ့် ပြညသူ်ူ့လံုံခခံ ကရား 

(၅) ကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားတိုံားတက်ြေှုကိုံ အကထ က်အြံ့်ပဖစ်ကစကသ  အကပခအကနကက င်ားြေ  ား၊ အဟန့််အတ ား 

ြေ  ားနှင့်် ကက  ်လွှ ားရြေည့််စိန်ကခေါ်ြေှုြေ  ား 

 (က) ဖ ြံို့မဖိ ားတိုံားတက်ြေှုကိုံ အကထ က်အြံ့်ပဖစ်ကစကသ  အကပခအကနကက င်ားြေ  ား 

 (ခ) အဟန့််အတ ားြေ  ားနှင့်် ကက  ်လွှ ားရြေည့််စိန်ကခေါ်ြေှုြေ  ား 

(၆) ကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရားြန်ားတိုံင်နှင့််ဗ ျူဟ  

(၇) ကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရားစ ြေံကိန်ားြေ  ား အကက င်အထည်ကဖ ်ရ တ င် မြေိ ြို့နယ်နှင့််အထက်အဆင့််ြှေ 

ကူည ကပဖရှင်ားကြားရြေည့််ကိစစြေ  ား 



(၈) ဦားစ ားကြားစ ြေံခ က်ြေ  ားနှင့်် အကက င်အထည်ကဖ ်ကဆ င်ရ က်ရြေည့်် အခ နိ်က လ 

 (က) နှစ်ြတ်လည်ကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရားအစ အစဉ် 

 (ခ) ကဏ္ဍနှင့်် ရင်ားနှ ားပြေ ြ်နှံြေှုကိုံ အကပခခံ၍ စ ြေခံ က်အုံြစ်ုံသတ်ြှေတပ်ခင်ား 

 (ဂ) ဦားစ ားကြားစ ြေံခ က်ြေ  ား 

 (ဃ) အကက င်အထည်ကဖ ်ြေည့််အခ နိ်က လ 

(၉) ဘတ်ဂ တ်နှင့််ကင က ကားဆိုံင်ရ  အစ အစဉ ်

(၁၀) ကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရားလုံြ်ငန်ားြေ  ား အကက င်အထည်ကဖ ်ြေည့််နညာ်းလြေ်ားနှင့််အစ အစဉ်ြေ  ား 

 (က) ကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရားအဖ ြဲို့၏ အခန်ားကဏ္ဍ 

 (ခ) ဖ ြံို့မဖိ ားကရားြေိတ်ဆကအ်ဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ား 

 (ဂ) ကန်ထရိုံက်နှင့်် ဝန်ကဆ င်ြေှုကြားသည့်် အဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ား 

(ဃ) ကက ားရ  ၏ ဖ ြံို့မဖိ ားကရားလုံြ်ငန်ားြေ  ားလည်ြတ်ရန်နှင့်် ပြ ပြင်ထိန်ားသိြေ်ားရန်အတ က် 

အဖ ြဲို့အစည်ားဆိုံင်ရ နှင့်် ကင က ကားဆိုံင်ရ  အစ အစဉ်ြေ  ား 

(၁၁) စ ြေကိံန်ားကက ား ကြ်စစ်ကဆားပခင်ားနှင့်် အကဲပဖတ်သံုံားသြပ်ခင်ား 

 (က) ကက ား ကြ်စစ်ကဆားပခင်ား 

 (ခ) နှစ်ြတ်လည်ကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရားစ ြေကိံန်ားကဆ င်ရ က်မြ ားစ ားြေှု အကဲပဖတ်ပခင်ား 

 (ဂ) နည်ားြည ဆိုံင်ရ  အကူအည  

ကနှာက်ဆကတ်  ဲ

ကနှာက်ဆကတ်  ဲ(၁) စ ြေံကိန်ား ဇယ ားြေ  ား 

ဇယ ား၁ - လူဦားကရနှင့်် လူဦားကရဆိုံင်ရ  အခ က်အလက်ြေ  ား 

ဇယ ား၂  - လုံြ်သ ားအင်အ ားနှင့်် ဝင်ကင ရလုံြင်န်ားအြေ  ိားအစ ား 

ဇယ ား၃  - လုံြ်ငန်ားနှင့်် က  ား၊ြေ အလိုံက် အနည်ားဆံုံားနှင့်် အြေ  ားဆံုံားလုံြ်အ ားခနှုန်ားထ ား 

ဇယ ား၄  - ကက ားရ  ၏ စိုံက်ြ  ိားကပြေြိုံင်ဆိုံင်ြေှု 

ဇယ ား၅ - ဓ တ်သတတ နှင့်် အပခ ားသဘ ဝရင်ားပြေစ်ြေ  ား 

ဇယ ား၆ - ဥစစ ဓနအဆင့််အကပခအကန 

ဇယ ား၇ - ကခ ားငှ ားပခင်ားြေရှိဘဲ တစ်ကန့်လျှင် အနည်ားဆံုံား နှစ်နြ်စ ားနိုံင်သည့်် အိြေက်ထ င်စုံြေ  ား 

ဇယ ား၈ - ကူည ကစ င့််ကရှ က်ြေှုအထူားလိုံအြ်ကသ  အုံြစ်ုံြေ  ား၏ ထိခိုံက်လ ယ်ြေှု အကပခအကန 

ဇယ ား၉ - ကက ားရ  ၏ ထိခိုံက်သက်ကရ က်ြေှုလ ယ်ကသ  အကပခအကန 

ဇယ ား၁၀ - ထိခိုံက်သက်ကရ က်ြေှုခံရနိုံင်သည့််အုံြစ်ုံ 

(၂) ကဏ္ဍအသ ားသ ား၏ လက်ရှိဖ ြံို့မဖိ ားကရားအကပခအကန 

ဇယ ား၁၁ - ကက ားရ  တ င်ားရှိ လူထုံအကပခပြ အဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ား 

ဇယ ား၁၂ - ကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရားကဆ င်ရ က်ကနကသ  ပြင်ြအဖ ြဲို့အစညာ်းြေ  ား 

ဇယ ား၁၃ - ကက ားရ  ၏စိုံက်ြ  ိားကပြေြိုံင်ဆိုံင်ြေှု၊ ကပြေယ ြိုံင်ဆိုံင်သည့််အိြေက်ထ င်စုံ 

ဇယ ား၁၄ - ကက ားရ  ၏ကရရင်ားပြေစ်နှင့်် ကရသ င်ားဧရယိ  

ဇယ ား၁၅ - အဓိကသ ားနှံြေ  ားနှင့်် အထ က်နှုန်ား 

ဇယ ား၁၆ - ကက ားရ  ၏စိုံက်ြ  ိားကရားသံုံားကိရိယ ြေ  ား ြိုံင်ဆိုံင်ြေှု 



ဇယ ား၁၇ - သ ားနှံထုံတ်လုံြ်ြေှုတိုံားတက်ကစရန်အတ က် အခ င့််အလြေ်ားြေ  ား 

ဇယ ား၁၈ - သ ားနှံထုံတ်လုံြ်ြေှုအတ က် ပြဿနှာနှင့်် စိန်ကခေါ်ြေှုြေ  ား 

ဇယ ား ၁၉ - ကြေ ားပြေျူကရားနှင့််ငါားလုံြင်န်ားကဆ င်ရ က်ြေှု အကပခအကန 

ဇယ ား ၂၀ - ကြေ ားပြေျူကရားကဏ္ဍ ထုံတ်လုံြ်ြေှု တိုံားတက်ကစရန်အတ က် အခ င့််အလြေ်ားြေ  ား 

ဇယ ား ၂၁ - ကြေ ားပြေျူကရားနှင့်် သ ားငါားထုံတ်လုံြ်ြေှုအတ က် ပြဿနှာနှင့်် စိန်ကခေါ်ြေှုြေ  ား 

ဇယ ား ၂၂ - စိုံက်ြ  ိားကရား၊ ကြေ ားပြေျူကရားြေဟုံတက်သ  အသက်ကြေ ားလုံြ်ငန်ြေ  ား 

ဇယ ား ၂၃ - စိုံက်ြ  ိားကရား၊ ကြေ ားပြေျူကရားြေဟုံတက်သ  စ ားြ  ားကရားလုံြ်ငန်ားြေ  ားအတ က် အခ င့််အလြေ်ား၊ 

ပြဿနှာနှင့်် အခက်အခဲြေ  ား 

ဇယ ား ၂၄ - ကရ ြို့ကပြ င်ားသ  ားလ ြေှု ပဖစ်ကြေါ်လ ြံုံ၊ ြံုံစံနှင့်် အခ နိ်က လ 

ဇယ ား ၂၅ - ကရ ြို့ကပြ င်ားသ  ားလ ရပခင်ား၏ အဓိက အက က င်ားအရင်ား 

ဇယ ား ၂၆ - ကရ ြို့ကပြ င်ားလုံြ်ကိုံင်သူြေ  ားြေှ ပြန်ြိုံ့်ကင  

ဇယ ား ၂၇ - ကုံန်စည်နှင့််ဝနက်ဆ င်ြေှု၊ ကစ ားက က် လက်လှြေ်ားြေ သူ အကပခအကန 

ဇယ ား ၂၈ - ကင က ကားလက်လှြေ်ားြေ ြေှုနှင့်် ဘဏ်လုံြ်ငန်ား 

ဇယ ား ၂၉ - သဘ ဝြတ်ဝန်ားက င်နှင့်် သဘ ဝရင်ားပြေစ်စ ြံေခန့််ခ ဲြေှုအတ က် လက်ရှ ိအကလ့်အက င့်် 

နှင့်် အခက်အခဲြေ  ား 

ဇယ ား ၃၀ - ြေူလတန်ား၊ အလယ်တန်ား၊ အထက်တန်ားနှင့်် တကကသိုံလ် အဆင့််စ တက်ကပြေ က်ြေှုနှုန်ား 

ဇယ ား ၃၁ - ကက  င်ားတက်နှုန်ား 

ဇယ ား ၃၂ - စ သင်ကက  င်ားကဆ င် အကပခအကနနှင့်် ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ား 

ဇယ ား ၃၃ - ြည ကရား အခက်အခဲြေ  ားနှင့်် ပြဿနှာြေ  ား 

ဇယ ား ၃၄ - အပဖစ်ြေ  ားကသ  ကရ ဂါြေ  ား 

ဇယ ား ၃၅ - လ န်ခဲ့်ကသ  ၁၂ လ အတ င်ား က က ယ်ကဆား ထိုံားနှံြေှု 

ဇယ ား ၃၆ - က န်ားြေ ကရား အကထ က်အြံ့်နှင့်် ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ား 

ဇယ ား ၃၇ - ကသ က်သံုံားကရ ရရှိနိုံင်ြေှု 

ဇယ ား ၃၈ - အိြေသ်  အြေ  ိားအစ ား 

ဇယ ား ၃၉ - က  ား-ြေ ကရားရ ကိစစရြဆ်ိုံင်ရ  

ဇယ ား ၄၀ - ကက ားရ  ၏ လြေ်ားတည်ရှိြေှု အကပခအကန 

ဇယ ား ၄၁ - ကက ားရ  ၏ တံတ ား တည်ရှိြေှု အကပခအကန 

ဇယ ား ၄၂ - ကရက က င်ားသယ်ယူြိုံ့်ကဆ င်ကရား 

ဇယ ား ၄၃ - သယ်ယူြိုံ့်ကဆ င်ကရားယ ဉ်ြေ  ား 

ဇယ ား ၄၄ - လျှြ်စစ်ြေ ားရရှိြေှု အကပခအကန 

ဇယ ား ၄၅ - ဆက်သ ယ်ကရားနှင့်် သတင်ားအခ က်အလက် နည်ားြည  အကပခအကန 

ဇယ ား ၄၆ - ယဉ်ကက ားြေှုနှင့်် လူငယ်ဖ ြံို့မဖိ ားကရား အကပခအကန 

ဇယ ား ၄၇ - ကဘားကင်ားလံုံခခံ ကရား၊ ဝန်ကဆ င်ြေှု အကထ က်အကူြေ  ားအ ား လက်လှြော်းြေ ြေှု 

ဇယ ား ၄၈ - ြေူခင်ားပဖစ်ြ  ားြေှု အကပခအကန 



ကနှာက်ဆကတ်  ဲ(၂) ကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားတိုံားတက်ကရားကိုံ အကထ က်အြံ့်ပဖစ်ကစြေည့်် အကပခအကနကက င်ား ြေ  ား၊ 

အဟန့််အတ ားနှင့်် ရင်ဆိုံင်ကက  ်လွှ ားရြေည့်် စိန်ကခေါ်ြေှုြေ  ား 

ကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားတိုံားတက်ကရားကိုံ အကထ က်အြံ့်ပဖစ်ကစကသ  အကပခကနကက င်ားြေ  ား 

ကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားတိုံားတက်ကရားအတ က် အဟန့််အတ ားနှင့်် ရင်ဆိုံင်ကက  ်လွှ ားရြေည့်် စိန်ကခေါ်ြေှုြေ  ား 

ကနှာက်ဆကတ်  ဲ(၃) ကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရားက င်ားဆက် 

  ( ပြဿနှာဆန်ားစစ်ပခင်ားနှင့်် ကပဖရင်ှားနည်ားအထိ )ကိုံားက ားစ ရင်ား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



စကာားခ  ား 

 ဤကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရားစ ြေကိံန်ားသည် ၂၀၂၄-၂၀၂၅ခုံ ဘဏ္ဍ ကရားနှစ်ြေ ှ ၂၀၂၈-၂၀၂၉ခုံ ဘဏ္ဍ ကရားနှစ် 

အထိ (၅)နှစ် က  အကက င်အထည်ကဖ ်ကဆ င်ရ က်ြေည့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့် ရှမ ်းကုန ်းကက ားရ  ၏ ကက ားရ  သူ/ 

သ ားြေ  ား ြါဝင်ကရားဆ ဲထ ားသည့်် ြထြေဦားဆံုံားကသ  ကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရား စ ြေကိံန်ားပဖစ်ြါသည။် ကနဦားအကနပဖင့်် 

စ ြေကိံန်ား ပဖစ်ကပြေ က်ကရားအတ က် လိုံအြ်ကသ  နည်ားြည ြေ  ား ြံ့်ြိုံားကြားသည့်် သြေဝါယြေနှင့်် 

ကက ားလက်ဖ ံြို့မဖိ ားကရားဝန်ကက ားဌ န၊ ကက ားလက်ကဒသဖ ြံို့မဖိ ားတိုံားတက်ကရားဦားစ ားဌ န အ ား အထူားြင်ကက ားဇူားတင်ရှိ 

ြါသည ် အကရားကက ားကသ  အခ က် အလက်ြေ  ားနှင့်် အကကံဉ ဏ်ြေ  ားကိုံ တက်တက်ကက ကက ြံ့်ြိုံားကြားကသ  

ကက ားရ  အုံြစ်ုံ အုံြခ်  ြ်ကရားြေှျူားနှင့်် ြုံသိြေ်မြေိ ြို့နယ်ကက ားလက်ကဒသဖ ံြို့မဖိ ားတိုံားတက်ကရားဦားစ ားဌ နြေှ သက်ဆိုံင်ရ  

ဝန်ထြေ်ားြေ  ား ကိုံလည်ား ကက ားဇူားတင်ရှိြါသည။် 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ  တ င် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကိုံယတ်ိုံင် ရြရ်  တိုံားတက်ကရားလုံြ်ငန်ားြေ  ားကိုံ ယခင် က လြေ  ားက 

စ စဉ်ခ ြေတ်ကဆ င်ရ က်ခဲ့် ကကသ ်လည်ား လူထုံအြေ  ားပဖင့်် စနစ်တက  ြူားကြါင်ား ြါဝင်ကဆ င်ရ က်သည့်် 

နည်ားလြေ်ားြေ  ားနှင့်် လုံြ်ထံုံားလုံြ်နည်ားြေ  ားကိုံ ြေသိခဲ့် ကြါ။ လူထုံ ကိုံယတ်ိုံင် စနစ်တက ြူားကြါင်ား ကဆ င်ရ က် 

နည်ားကိုံ အသံုံားပြ ၍ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်အခ င်ားခ င်ား တိုံင်ြင်ကဆ ားကန ား ည ိနိှုင်ား အကပဖရ ှ ကရ တ င် ကူည ြံ့်ြိုံားကြားသည့်် 

အစ အစဉ်ကရားဆ ဲကရား ကျွြ်ေားက င်သူ အဖ ြဲို့တစ်ဖ ဲြို့ကိုံ ကက ားလက်ကဒသဖ ြံို့မဖိ ားတိုံားတက်ကရားဦားစ ားဌ နြေှ စ စဉ် 

ကဆ င်ရ က်ကြားခဲ့်ြါသည်။ ဤလုံြ်ငန်ားစဉ် က က င့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်သည် ကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရားအစ အစဉ် ကရားဆ ဲရ တ င် 

ကိန်ားဂဏန်ားနှင့်် သတင်ား အခ က် အလက်တိုံ့်၏ အကရားြါြေှုကိုံ သိရှိရံုံသ ြေက ကက ားရ  အုံြစ်ုံ အုံြခ်  ြ်ကရားြေှျူား 

ရံုံားကဲ့်သိုံ့်ကသ  ကိန်ားဂဏန်ားအခ က်အလက်ရရှနိိုံင်ကသ  ကနရ ြေ  ားြေှလညာ်း ကက က်ယူရရှိခဲ့်ြါသည။် ထိုံ့်ပြင် 

ထြ်ြံေလိုံအြ်ကသ  ကိန်ားဂဏန်ား၊ အခ က်အလက်ြေ  ားနှင့်် နည်ားြည ြံ့်ြိုံားြေှုတိုံ့်ကိုံ မြေိ ြို့နယ်အဆင့်် ဌ နဆိုံင်ရ  

ြေ  ားနှင့််အတူတက  ခ တိ်ဆက်လုံြက်ဆ င်ရန် လိုံအြ်က က င်ားကိုံလည်ား ကက င်ားစ   နှာားလည်သိရှိခဲ့်ြါသည်။ 

 ယခုံကရားဆ ဲထ ားကသ  အစ အစဉ်သည် လက်ရှိက လအတ င်ား ရရှိသည့်် အခ က် အလက်ြေ  ား ကိုံသ  

အ ားပြ ထ ားကသ ်လည်ား ကနှာက်က လြေ  ားတ င် ထြ်ြေံရရှိသည့်် ကိန်ားဂဏန်ား အခ က် အလက်ြေ  ား ထြ်ပဖည့်် 

ကြားပခင်ားပဖင့်် ြိုံြေိုံကက င်ားြေ န်လ ြေည်ြေ ှ ကသခ  ြါသည။် ဤစ ြေကိံန်ားတ င် ြါဝင်ကသ  လုံြ်ငန်ားြေ  ားသည် 

ဆက်လက်လုံြက်ဆ င်သ  ားရြေည့်် လုံြ်ငန်ားစဉ် ြေ  ားပဖစ်မြ ား လုံြ်ငန်ားကဆ င်ရ က်ကနြေှု တစ်ဝက်ခန့်် 

အကရ က်တ င် လုံြ်ငန်ားတိုံားတက်မြ ားစ ားြေှု၊ ကြေါ်ကြါက်လ ြေည့်် အခက် အခဲြေ  ား၊ ဦားစ ားကြား ကရ ားခ ယ်ြေှုြေ  ားနှင့်် 

လုံြ်ငန်ား အစ အစဉ်ြေ  ားကိုံ အကပခအကနက လကြေါ်ြေှုတည်၍ ပြ ပြင်ကပြ င်ားလဲြေှုြေ  ား ဆက်လက် 

လုံြ်ကိုံင်သ  ားရန်လည်ား လိုံအြ်ကနြါြေည်။ 

 ဤကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရားအစ အစဉ်တ င် ကဖ ်ပြြါရှိကသ  ဦားစ ားကြားလုံြ်ငန်ားြေ  ား စုံစည်ား ကဆ င်ရ က်နိုံင် 

ရန်အတ က် ကက ားရ  အုံြစ်ုံ အုံြခ်  ြ်ကရားြေှျူား၊ ြုံသိြေ်မြေိ ြို့နယ် ကက ားလက် ကဒသဖ ြံို့မဖိ ားတိုံားတက်ကရားဦားစ ားဌ န၊ 

ြုံသိြေမ်ြေိ ြို့နယ်အကထ ကထ အုံြခ်  ြ်ကရားဦားစ ားဌ န၊ မြေိ ြို့နယ်အဆင့်် အစိုံားရဌ နြေ  ား၏ အကကံပြ ခ က်ြေ  ား၊ 

ဆက်လက်ြံ့်ြိုံားြေှုြေ  ားရရှိနိုံင်ြေည်ဟုံ ကျွန်ုံြ်တိုံ့် ကြေျှ ်လင့််ြါသည။် ဆက်လက်၍ ကနှာင်တ င်လည်ား ကျွန်ုံြ်တိုံ့် 

ကက ားရ  ၏ ဖ ြံို့မဖိ ားတိုံားတက်ကရား ဆိုံင်ရ အ ားထုံတ်ြေှု အကပခအကနြေ  ားကိုံ ဆန်ားစစ်သံုံားသြရ်န်နှင့်် 

အကဲပဖတ်ရန်အတ က် ြံ့်ြိုံား ကူည ြေှုြေ  ား ရရှိနိုံင်ြေည်ပဖစ်ြါက က င်ား ယံုံ ကညြ်ါသည။် 

 ဤစ ြေကိံန်ားတ င် အြိုံင်ား (၂)ြိုံင်ား ြါရှိြါသည။် အြိုံင်ား(က)တ င် ဖ ံြို့မဖိ ားကရားဗ ျူဟ နှင့်် လုံြ်ငန်ား 

အစ အစဉ်တိုံ့်ြါဝင်ြါသည။် အကက င်အထည်ကဖ ်ြေည့်် ဗ ျူဟ ၊ ဦားစ ားကြားလုံြ်ငန်ား အစ အစဉ်ြေ  ား၊ ဘတ်ဂ တ် 

နှင့်် ကင က ကားဆိုံင်ရ  ရရှိနိုံင်ြေည့်် လြေ်ားက က င်ားနှင့်် လုံြ်ငန်ားကဆ င်ရ က်ြေှု အဆင့််ဆင့်် တိုံ့်ကိုံ အဓိက 



ကဖ ်ပြထ ားြါသည။် အြိုံင်ား (ခ)သည ် စ ြေခံ က်ဆိုံင်ရ  အခ က်အလက်၊ အက က င်ား အရ ြေ  ားပဖစ်မြ ား 

အဆိုံပြ စ ြေခံ က်လုံြင်န်ားြေ  ား၏ အကသားစိတ်အခ က်အလက်ြေ  ား ြါဝင်ြါသည။် 

 

 

 

 

 

 

ကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရားကက ်ြေတ  

မက  ်းကုန ်းကက ားရ  အုံြစ်ုံ 

ရှမ ်းကုန ်းကက ားရ   

ြုံသိြေမ်ြေိ ြို့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



အပိိုင ား (က) ကက ား ရ ာဖ  ွံ့ဖဖိ  ားက ရားဗ ျူဟာနှင ့် လိုပ ငန ားအ စ အစဉ  

၁။ နိဒါန ား 

(က) ရည ရ ယ ခ က  

 ဤကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရားစ ြေကိံန်ား ကရားဆ ဲပခင်ားသည် အစိုံားရဌ နြေ  ား၊ ပြည်တ င်ား/ပြညြ် အဖ ြဲို့ အစည်ားြေ  ား 

၏ နိုံင်ငံကတ ်အတ င် ကဆ င်ရ က်ခဲ့်မြ ားကသ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရားလုံြ်ငန်ား အကတ ြို့အကကံ ြေ  ားကိုံ ကလ့်လ သံုံားသြ်မြ ား 

တစ်နိုံင်ငံလံုံား ကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရားစ ြေကိံန်ားြေ ား ကရားဆ ဲကက င်အထည်ကဖ ်ြေည့်် အစ အစဉ်သစ် ပဖစ်က က င်ား 

သိရှိရြါသည။် 

ကက ားရ ာဖ  ွံ့ဖဖိ  ားက ရားစ မ ကိန ားက ရားဆ  ွဲခခင ား 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ြထြေဦားဆံုံားကသ  ကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ကရားစ ြေံကိန်ားကရားဆ ဲပခင်ားကိုံ နိုံင်ငံကတ ် အကူ အည ပဖင့်် 

ကရားဆ ဲရ တ င် ကက ားရ  လူထုံကိုံယတ်ိုံင် တက်ကက စ  ြါဝင်ကရားဆ ဲခဲ့်ြါသည်။ ယခင်က ဖ ြံို့မဖိ ားကရား အစ အစဉ် 

ကရားဆ ဲကရား အကတ ြို့အကကံ ြေရှိခဲ့်ြါ။ ဤအစ အစဉ်တ င် ကရားဆ ဲမြ ားကနှာက် ကက ားရ  ၏ ဖ ြံို့မဖိ ားကရားဆိုံင်ရ  

ကိန်ားဂဏန်ား သတင်ားအခ က်အလက်ြေ  ား ပြ စုံရန်အကရားကက ားြံုံကိုံ အကလားထ ားြေိ လ  ကြါသည။် ထိုံ့်အပြင် 

ကက ားရ  အုံြခ်  ြ်ကရားြေှျူားရံုံား၊ ဌ နဆိုံင်ရ ြေ  ား စသည်တိုံ့်ထံြေှ လိုံအြ်ကသ  ကိန်ားဂဏန်ား၊ သတင်ား အခ က် 

အလက်ြေ  ား ရယူရန်နှင့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ကက ားရ  စ ြေံကိန်ား အကက င် အထည်ကဖ ်ရန် လိုံအြ်ကသ  နည်ား 

ြည ြေ  ားရရှိရန ်အကရားကက ားက က င်ားကိုံြါ သတိပြ ြေိြါသည။် 

 ဤအစ အစဉ်တ င် ကက ားရ  ၏ လက်ရှိလူြေှုစ ားြ  ားကရားနှင့်် ဖ ြံို့မဖိ ားကရားအကပခအကနြေ  ား၊ ကကံ ကတ ြို့ ကနရ 

ကသ  ပြဿနှာြေ  ား၊ ထိုံပြဿနှာြေ  ားပဖစ်ရသည့်် အက က င်ားရင်ားခံခ က်ြေ  ား၊ (၅)နှစ်တ က လ အမြ ားတ င် ရရှိ 

ကအ င်ကဆ င်ရ က်လိုံသည့်် ရညြ်ေှန်ားခ က်ြေ  ား၊ ထိုံရညြ်ေှနာ်းခ က်ြေ  ားရရှိရန် ကျွန်ုံြ်တိုံ့် ကက ားရ  အကနနှင့်် 

ကဆ င်ရ က်ြေည့်် နည်ားဗ ျူဟ ြေ  ား၊ စ ြေခံ က်ြေ  ားကိုံ ရှင်ားရှင်ားလင်ားလင်ား ကဖ ်ပြထ ား ြါသည။် ထိုံ့်ပြင် ဦားစ ားကြား 

လုံြ်ငန်ားြေ  ားလုံြ်ကဆ င်ရန် လိုံအြ်ကသ အရ ြေ  ားနှင့်် ကင က ကားရရှိနိုံင် ြေည့်် လြေ်ားက က င်ားြေ  ားကိုံလည်ား 

ကဖ ်ပြထ ားြါသည။် 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ဖ ြံို့မဖိ ားကရားြေိတ်ဖက်ြေ  ားပဖစ်ကသ  အစိုံားရဌ နြေ  ား၊ အစိုံားရြေဟုံတက်သ  အဖ ြဲို့ အစည်ားြေ  ား၊ 

အရြဖ်က်လူြေှုကရားအဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ား၊ ြုံဂဂလိကကဏ္ဍ၊ ဘဏ်ြေ  ား၊ စ ကြြည ရှင်ြေ  ား၊ သတင်ားနှင့်် 

ပြည်သူူ့ဆက်သ ယ်ကရားအဖ ဲြို့အစည်ားြေ  ား၏ အ ရံုံစိုံက်ြေှုကိုံ ရကစမြ ား ကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရားနှင့်် ြတ်သက်သူ 

ြေှနသ်ြေျှတိုံ့်သည ်ဤအစ အစဉ်ြေတှ်တြေ်ား၏ အသံုံားဝင်ြေှုြေ  ားကိုံ သိရှိကစရန် ကြေျှ ်လင့်် ြါသည်။ 

နိိုင င ကတာ အစိိုားရအဖ ွဲွံ့မ ာားအ တ က  အသ ိုားဝင မှု 

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ  အဆင့်် အ ားထုံတ်ြေှုြေ  ားအတ က် ြေူဝါဒနှင့်် ဖ ြံို့မဖိ ားကရားဆိုံင်ရ  အကူအည ြေ  ား        ကိုံ 

စုံစည်ားကဆ င်ရ က်ကြားနိုံင်ရန် ဤဖ ြံို့မဖိ ားကရားစ ြေခံ က်ကိုံ မြေိ ြို့နယ်အဆင့််၊ ပြည်နယ်နှင့်် တိုံင်ားအဆင့််၊  

ပြည်ကထ င်စုံအဆင့်် အစိုံားရအဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ားအ ား တင်ပြြေည်ပဖစ်ြါသည်။ 

 ြုံဂဂလိကကဏ္ဍအဖ ြဲို့ြေ  ားအတ က် အသံုံားဝင်ြေှုြေ  ားအကနပဖင့်် ကက ားရ  လူထုံ၏ လိုံလ ားခ က်နှင့်် ၎င်ားတိုံ့်၏ 

စ ားြ  ားကရားဆိုံင်ရ  ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ား ခ တိ်ဆက်ြေှု ဖ ြံို့မဖိ ားလ ကစရန် ဗ ျူဟ ကပြေ က် ကဆ င်ရ က်လ နိုံင်ြေည် 

ပဖစ်ြါသည။် 

 အစိုံားရြေဟုံတက်သ  အဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ား (NGOs)၊ အရြဖ်က်လူြေှုအဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ား (CSOs)၊ နှင့်် 

အလှျူရှင်အဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ားသည် ကက ားရ  လူထုံ အြေှနတ်ကယ် လိုံအြ်ခ က်ြေ  ားနှင့်် ဦားစ ားကြား ကဆ င်ရ က် 

ရြေည့်် လုံြ်ငန်ားြေ  ားကိုံ ြိုံြေိုံသိရှိလ နိုံင်ြေည်ပဖစ်ြါသည်။ 



 ဘဏ်လုံြ်ငန်ားရှင်ြေ  ားနှင့်် အကသားစ ားကခ ားကင လုံြင်န်ားရှင်ြေ  ားအကနပဖင့်် ကက ားလက်ကဒသရှိ ကင က ကား 

ဆိုံင်ရ  လိုံအြ်ခ က်ြေ  ားအတ က် သတင်ားအခ က်အလက်ြေ  ားြိုံြေိုံ သိရှိလ နိုံင်ြေည် ပဖစ်ြါသည်။ 

 နည်ားြည အကထ က်အြံ့်ကြားြေည့််အဖ ဲြို့အစည်ားြေ  ားနှင့်် တကကသိုံလ်ြေ  ားအကနပဖင့်် ကျွန်ကတ ် 

တိုံ့်ကက ားရ  နှင့်် ကက ားလက်လူထုံ၏ တိက ကသ  လိုံအြ်ခ က်ြေ  ားအ ား သိရှိလ ပခင်ားက က င်ား ကျွန်ကတ ်တိုံ့် 

ကက ားရ  နှင့်် ဆိုံင်ကသ  ၎င်ားတိုံ့်၏ သုံကတသနလုံြ်ငန်ားြေ  ားကိုံ စ စဉ်ကဆ င်ရ က်နိုံင်ြေည် ပဖစ်ြါသည။် 

 ြေ ဒ ယ ြေ  ား၊ ပြန် က ားဆက်သ ယ်ကရားနှင့်် ပြညသူ်ူ့အကရား ရြတ်ည်ြေှုကြားသည့်် အဖ ြဲို့ အစည်ားြေ  ား 

အကနပဖင့်် ယံုံ ကညရ်ကလ က်သည့်် သတင်ားအခ က်အလက်ြေ  ားကိုံ ရရှိနိုံင်ြေည် ပဖစ်ြါသည်။ 

 နိုံင်ငံတက ဖ ြံို့မဖိ ားကရားြေိတ်ဖက်ြေ  ားပဖစ်သည့်် ကုံလသြေဂဂ အဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ား၊ နိုံင်ငံတက  

ကင က ကားအဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ား (ကြေ္ ့်ဘဏ်၊ အ ရဖှ ြံို့မဖိ ားကရားဘဏ်၊) နိုံင်ငံတက  အစိုံားရြေဟုံတက်သ  

အဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ားနှင့်် အလှျူရှင်အဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ားအကနပဖင့်် ၎င်ားတိုံ့်အခ င်ားခ င်ား ကြါင်ားစည်ားကဆ င်ရ က် ြေှု 

ကက င်ားြေ နက်စမြ ား ကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရားစ ြေကိံန်ားကရားဆ ဲပခင်ားကိုံ မြေိ ြို့နယ်အဆင့််တ င် ကြါင်ားစြ်ည ိနိှုင်ား 

ပြ လုံြ်လ နိုံင်ြါသည်။ 

(ခ) စ မ ကိန ား၏ လွှမ ားခခ  သ က ကရာက မှု 

 ယခုံဖ ံြို့မဖိ ားကရား အစ အစဉ်ကရားဆ ဲရ တ င် အခ နိ်က လတစ်ခုံအတ င်ား ကက ားရ  လူထုံ ဦားကဆ င် 

ြါဝင်ကသ  လုံြ်ကိုံင်နညာ်းပဖင့်် စုံကြါင်ားကရားဆ ဲ ကကသ က က င့်် အပြေင်ရှင်ားလင်ားြေှုပဖစ်ကစက  ဖ ြံို့မဖိ ားြေှု 

ပဖစ်စဉ်အတ က် လူထုံကိုံယ်တိုံင် ြါဝင်ကဆ င်ရ က် ကြါသည။် ဖ ြံို့မဖိ ားကရားလုံြ်ငန်ားြေ  ားကိုံ လူထုံြါဝင် 

စုံစည်ားပခင်ား၊ ဦားစ ားကြားကရ ားခ ယ်ကဆ င်ရ က်ပခင်ားအ ားပဖင့်် ကက ားရ  လူထုံ၏ ဖ ြံို့မဖိ ားြေှုကိုံ တိတိက က  ြံ့်ြိုံ့်ကြားရ  

ကရ က်ြါသည။် 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ဖ ြံို့မဖိ ားကရားအစ အစဉ်ြေ  ားကိုံ အကက င်အထည်ကဖ ်ရ တ င် ြစစည်ားအခက်အခဲ၊ 

ကင က ကားအခက်အခဲ၊ နည်ားြည အခက်အခဲြေ  ား ရှိကနြါသည်။ သိုံ့်ပဖစ်၍ လက်ကတ ြို့အကက င်အထည် 

ကဖ ်ရ တ င် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရား လိုံအြ်ခ က်ြေ  ားအ ား အြေ  ားဆံုံားနှင့်် အထိကရ က်ဆံုံား 

ပဖည့််ဆည်ားနိုံင်ြေည့်် စ ြေံကိန်ားြေ  ားကိုံ ဦားစ ားကြားကဆ င်ရ က်ြါြေည်။ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ စ ြော်းရညန်ှင့်် လိုံအြ်ကသ  

အရင်ားအနှ ားြေ  ား ပြည့််စံုံြေှုအကြေါ် ြေှုတည၍် ကနှာက်တ င် တပဖည်ားပဖည်ား တိုံားခ ဲြို့ကဆ င်ရ က် သ  ားြေည့်် 

အစ အစဉ်ြေ  ိား ပဖစ်ြါသည။် 

၂။ ပထဝ အက နအထာားနှင ့် သဘာဝသယ ဇာတ အရင ားအ ခ မစ မ ာား 

(က) တည ကနရာ၊ ရာသ ဥ တိုနှင ့် ကခမမ  က နှှာသ င ခပင  အကနအထာား 

 ကက ်းရ ွာသည  ပုသိမ -ကကက ကပေါင  ဆက သွယ ကရ်းလမ ်းမကက ်းမှ မက  ်းကုန ်းကက ်းရ ွာအုပ စုသုိို့ သွွာ်းကသွာ 

လမ ်းက ်းတွင  တည ရှိပပ ်း ငဝန မမစ နှင   န ်းပေါသည ။ ပုသိမ ပမိ ြို့နှင   (၂၀)မိငု ကက ွာ  ကွွာကဝ်းပေါသည ။ 

ကက ်းရ ွာသည  ကမမမပနို့ ကေသတွင  တည ရှိပပ ်း အဓိကအသက  ကမွ်းဝမ ်းကက ွာင ်း လုံြ်ငန်ားြေှ  လယ်စိုံက်ြ  ိားကရား 

ပဖစ်ြါသည။် က ြန်ားအလုံြ်သြေ ား ြေ  ားပြ ားြါသည်။ မိ်ုးကရခ နိ  ကကွာင ်းစွွာ ရရှိသမြင   စိုက ပ  ိ်းကရ်းအတွက  

အဆင ကမပပေါသည ။ လယ ယွာကမမမ ွာ်း သည  စပေါ်းကုိသွာ စိုက ပ  ိ်းနိုင သည ။ မိ်ုးစပေါ်းနှင   ကနွစပေါ်း (၂)မ  ိ်းလ ု်း 

စိုက ပ  ိ်းကကပေါသည ။ အိမ ခခ ကမမမ ွာ်းတွင  ကွမ ်းနှင   ဟင ်းသ ်း ဟင ်းရ က အပင မ ွာ်း စိကု ပ  ိ်းပေါသည ။ 

ကြေ ားပြေျူကရားြေှ   ကက်၊ ဝက်၊ ဘဲ၊ န ှာားတိုံ့်ကိုံ တစ်ြိုံင်တစ်နိုံင် ကြေ ားပြေျူ ကြါသည။် နိုို့စွာ်းနွ ်း အွာ်း စ ်းပွွာ်းမြစ  

ကမွ်းမမြူသူ  အိမ က ွာင စု အနည ်းငယ  ရှိပေါသည ။ အမခွာ်းအိမ က ွာင စုမ ွာ်းမှွာ အမပင ဝင ကငွရရှကိရ်း စက ရ ု၊ 

အလုပ ရ ု၊ အ ည ခ  ပ  စက ရ ုမ ွာ်းတွင  အလုပ လုပ လျှက ရှိပေါသည ။ 



 

  

(ခ) သဘာဝအရင ားအ ခမစ  

 လယ ယွာကမမအသင  အတင  ရှိကကပပ ်း ကမမမပနို့ ကေသမြစ ကွာ ကမမဆ အသင  အတင  ကကွာင ်းမွန ပေါသည ။ 

ကက ်းရ ွာတွင  သ ွာဝသယ ဇွာတမ ွက ရှိပေါ။ လယ ကမမမ ွာ်းတွင  မို်းစပေါ်းနှင   ကနွစပေါ်း (၂)သ ်းစွာ်း 

စိုက ပ  ိ်းကကပေါသည ။ ကက ်းရ ွာတွင  လယ ကမမမ ွာ်းကုိ စိုက ပ  ိ်းရွာတွင  မို်းရွာသ  မို်းကရနှင   အဓိက ွာ်း 

စိုက ပ  ိ်းပေါသည ။ အ ွက နှုန ်းမှွာ နည ်းပေါ်းပေါသည ။ ဥယ ွာဉ ခခ ကမမမ ွာ်းတွင  ကွမ ်းရ က နှင   သ ်းပင စွာ်းပင မ ွာ်း၊ 

ဝေါ်းနှင   နှစ ရှည  သစ ပင မ ွာ်းအွာ်း စိုက ပ  ိ်းကကပေါသည ။ ရွာသ အလိုက  သ ်းပင စွာ်းပင မ ွာ်းအွာ်း စိုက ပ  ိ်းပေါသည ။ 

၃။ ကက ားရ ာ၏ လူမှုဖ  ွံ့ဖဖိ ား တိိုားတက ကရား အကခခအကန 

(က) လူဦားက ရားဆ ိိုင ရာ အခ က အလက မ ာား 

 မက  ်းကုန ်းကက ်းရ ွာအုပ စု၊ ရှမ ်းကုန ်းကက ်းရ ွာတွင  အိြေက်ထ င်စုံ ကြါင်ား (၅၀) အိြေက်ထ င်စုံရှြိါသည်။ 

က ွာ်း (၁၁၆)ဦ်း၊ မ(၆၄)ဦ်း၊ စုစုကပေါင ်းလူဦ်းကရ (၁၈၀)ဦ်းနှင   အလုံြ်လုံြ် နိုံင်သည့်် အရ ယ်ြှေ  

ကက ားရ  လူဦားကရ၏ (၇၀%)ကက  ် ရှိကသ က က င့်် လူသ ား အရင်ားအပြေစ်ကက င်ားတစ်ရြ် ပဖစ်က  

လူငယ်ြေ  ားကိုံ ကလ့်က င့််ကြားမြ ား ကဒသစ ားြ  ားကရား တိုံားတက်ကအ င် စ ြော်းကဆ င်နိုံင်ြါသည။် 

(ခ) စ ားပ ာားက ရားအကခခအကန- ဝင ကင ၊ ပိို င ဆိိုင မှုနှင ့် မမျှ တမှု 

 ကက ားရ  သည ် အဓိကလုံြ်ငန်ား ြှေ လယ်ယ စိုံက်ြ  ိားပခင်ားပဖစ်ြါသည။် လယ်ယ လုံြ်ငန်ား လုံြ်ကိုံင်သူ 

ြေ  ားပြ ားမြ ား က န်အိြေ်ကထ င်စုံြေ  ားြေှ  အကရ င်ားအဝယ်၊ ြန်ားရံ၊ ငါားဖြေ်ား၊ က ားကြေ င်ား၊ ဆိုံင်ကယ်ပြင်၊ 

အထည်ခ  ြ်ဆင်ား၊ ကုံြေပဏ ဝန်ထြေ်ား စသည့် ် လုံြ်ငန်ားြေ  ား လုံြ်ကိုံင် ကြါသည။် တစ်ရ  လံုံား၏ ဝင်ကင ြေ ှ 

သ ြေနအ် ားပဖင့်် အသင့််အတင့်် ရှိြါသည။် ကက ်းရ ွာတွင လယ ကမမပုိင ဆိုင မှု အသင  အတင  ရှပိေါသည ။ 

လယ ယွာသ ု်း စက ကိရိယွာမ ွာ်း သ ု်းစွွဲမှု ရှိကသွာ လည ်း နည ်းပေါ်းမခင ်းတိိုု့ကကကွာင   ကက ်းရ ွာ၏စ ်းပွွာ်းကရ်း 

အကနအ ွာ်းမှွာ နိမ  က ပေါသည ။ အမခွာ်းအိမ က ွာင စုမ ွာ်းမှွာ အမပင ဝင ကငွရရှိကရ်း စက ရ ု၊ အလုပ ရ ု၊ 

အ ည ခ  ပ စက  ရ ုမ ွာ်းတွင  အလုပ လုပ လျှက ရှိပေါသည ။ ကုန  ုတ လုပ ငန ်းအကနမြင   မုနို့ ဟင ်းခေါ်း ြတ  

 ုတ လုပ သည   အိမ က ွာင စု (၁)စု ရှိပေါသည ။  

(ဂ) ဆင ားရွဲန မ ားပါားမှုနငှ ့် ထိ ခိိုက လ ယ မှု 

 ကက ားရ  တ င် ကမမယွာမွဲ အိမ က ွာင စုမ ွာ်း၊ လက်လုံြ်လက်စ ား၊ က ြန်ားအလုံြ်သြေ ားြေ  ား ြေ  ားပြ ား 

ကသ ်လည်ား ရ သ အလိုံက် ကက က်စိုံက်၊ ြ  ိားနုံတ်၊ သစ်ခ ဲစက်ြေ  ား၊ ရ သ အလိုံက် ကခါင်ားရ က်ဗ က်ထိုံား 

ကစ ားကရ င်ားပခင်ားြေ  ားနှင့်် အလုံြ်အကိုံင်ရှ ကဖ ရရှနိိုံင်ြါသည။် ကက ားရ  ၏ ဆင်ားရဲနှင့်် အလ န်ဆင်ားရဲ 

ြေိသ ားစုံြေ  ားသည် သူတစ်ြါားထံြေှ ကခ ားငါား မြ ားြေှသ  နြ်ြှေန်ကအ င်စ သံုံားနိုံင်က က င်ား ကတ ြို့ရှရိြါသည်။ 

အကကက ားတင်ရှိြေှုသည် က ြ်တစ်သိန်ားြေှ က ြ် ၁၀သိန်ား ထိ ရှိသည်။  အြေ  ိားသြေ ားဦားကဆ င်သည့်် 

အိြေက်ထ င်စုံြေ  ား၊ သက်ကက ားရ ယ်အိုံ ြေသန်စ ြော်း ကသ သူြေ  ားနှင   မုဆို်းြိ၊ု တစ ခုလပ ဦ်းကဆွာင သည   

အိမ က ွာင စုမ ွာ်းသည  ထိခိုံက်လ ယ်ကသ သူြေ  ား ပဖစ်သည။် ရ  ပြင်ြသိုံ့် သ  ားကရ က်မြ ား ဝင်ကင  ရရှိကရား 

အတ က် အလုံြ်သ  ားကရ က်လုံြကိ်ုံင် ကသည့်် လူငယ် လူရ ယ်ြေ  ားသည် အရက် နှင့်် ြေူားယစ်ကဆားဝါားသံုံားစ ဲြေှု 

အနတရ ယ် တိုံ့်ရှိတက် ကသည။် 

 



(ဃ)  က န ားမာ ကရားနှင ့် အာဟာရ 

 ကက ားရ  တ င် ရ  သ ားအြေ  ားစုံသည် သ ြေန်အ ားပဖင့်် က န်ားြေ ကရားကက င်ားြေ န ်ကမြ ား အ ဟ ရ ပြည့််ဝ 

 ကြါသည်။ ကကလ်းငယ အမ ွာ်းစုလည ်း က န ်းမွာကကပေါသည ။ ကက ်းရ ွာတွင  တစ ခေါတစ ရ  မိ်ုးတွင ်းကွာလတွင  

ကသွ်းလွန တုပ ကကွ်း၊ တ   ၊ ဆ ်းခ  ိ၊ ကသွ်းတိ်ုး၊ အွာဟွာရခ  ိြို့တွဲ မှုမ ွာ်း ကတွြို့ရှရိပပ ်း က န ကရွာဂေါမ ွာ်း မကတွြို့ရှိပေါ။ 

ကက ားရ  အတ င်ားရှိ အြေ  ိားသြေ ား၊ လူငယ်လူရ ယ်၊ သက်ကက ားြိုံင်ားတိုံ့် သညလ်ညာ်း တစ်ကိုံယ်ကရ သန့််ရှင်ားြေှု 

ရှိ ကကသ ်လည်ား က န်ားြေ ကရားအသိြည  နည်ားြါား ကသည။် အပဖစ်ြေ  ားကသ ကရ ဂါြေှ  ကသ ားတိုံား 

ကရ ဂါပဖစ်ြါသည။် သက်ကက ားရ ယ်အိုံြေ  ား အပဖစ်ြေ  ားြါသည။် ကက ်းရ ွာတွင  တစ လတစ ကကိမ  ဆရွာ/မမ ွာ်း 

ကွာကွယ ကဆ်း ို်းမခင ်းနှင   က န ်းမွာကရ်း ပညွာကပ်းမခင ်းမ ွာ်းကုိ ကဂွ်းကုန ်းကက ်းရ ွာ ကက ်းလက  က န ်းမွာကရ်း 

ဌွာနမှ ပ မုှန မပ လုပ ကပ်းလျှက ရှိသည ။ ကက ်းရ ွာတွင  ကဆ်းကပ်းခန ်းမရှိပေါ။ ကက ်းရ ွာသူကက ်းရ ွာသွာ်းမ ွာ်း 

ကုသမှုခ ယူလိုပေါက ကက ်းလက က န ်းမွာကရ်းဌွာန (သုိို့မဟုတ ) ပုသိမ ပမိ ြို့ရှိ ကဆ်းရ ု၊ ကဆ်းခန ်းမ ွာ်းသုိို့ 

သွွာ်းကရွာက မပသ ကုသမှု ခ ယူရ ပေါသည ။ 

(င) ပညာကရားနှင ့် က ျွမ ားက င မှုမ ာား 

 ကက ်းရ ွာ၏ ပညွာကရ်းအဆင  အတန ်းမှွာ ရ ွာသွာ်းအွာ်းလ ု်းသည  အကမခခ  အကရ်း၊ အြတ ၊ အတွက တိုို့ကုိ 

တက ကမမွာက ကကပပ ်း  ွွဲြို့ရအကရအတွက  အသင  အတင  ရှပိေါသည ။ ကက ်းရ ွာတွင  စွာသင ကက ွာင ်းမရှိပေါ။ ရ ွာအန ်းရှိ 

သ ပေါတ ကုန ်းကက ်းရ ွာ မူလတန ်းကက ွာင ်းသုိို့ သွွာ်းကရွာက  တက ကရွာက ကကပေါသည ။ ကက ွာင ်းအရည အကသွ်းမှွာ 

အသင  အတင  ရှပိပ ်း စွာကရ်းပရကိ ွာဂမ ွာ်းလည ်း လ ုကလွာက မှု ရှိပေါသည ။  

(စ) က ာား-မ ကရားရာဆိိုင ရာ 

 ကက ားရ  တ င် က  ား-ြေ ကရားရ  ကိစစဆိုံင်ရ  အကနအထ ားြေှ  လ တ်လြ်ြေှုရှိသည။် ကက ားရ  တ င် က  ား-ြေ 

အ က ား ပြင်ားထန်ကသ  အိြေတ် င်ား အ ကြေ်ားဖက်ြေှုနှင့်် ခ ဲပခ ားဆက်ဆံပခင်ားကိစစြေ  ား ြေကတ ြို့ရြါ။ ကက ားရ  တ င် 

အြေ  ိားသ ား၊ အြေ  ိားသြေ ားြေ  ားသည် သ ြေန်အ ားပဖင့်် ြည ကရားနှင့်် အပခ ား နယ်ြယြ်ေ  ား တ င် အခ င့််အကရားတူည စ   

ရရှိသညဟ်ုံ ကယဘုံယ  ကပြ နိုံင်ြါသည။် အြေ  ိားသြေ ားြေ  ားအတ က် ြည သင်ယူကရားဆိုံင်ရ  အခ င့်အ်ကရားြေှ  

အြေ  ိားသ ားြေ  ားနှင့်် အတူတူြင်ပဖစ်သည ။ ကက ်းရ ွာတွင  ကနို့တွက လုပ အွာ်းခကငွမ ွာ်းမှွာ အမ  ိ်းသွာ်းမ ွာ်းက ပိမုိုရရှိ 

ကကပေါသည ။ ဥပမွာအွာ်းမြင   လုပ အွာ်းသ ွာဝနှင   အင အွာ်းစိုက  ုတ မှု တူည ကသွာ လည ်း အမ  ိ်းသမ ်းမ ွာ်းသည  

အမ  ိ်းသွာ်းမ ွာ်း က  လုပ အွာ်းခကလ ွာ နည ်းပေါသည ။ အုပ ခ  ပ ကရ်းအြွွဲြို့အစည ်းမ ွာ်း၊ ြွ ြို့ပြိ ်းကရ်းအြွွဲြို့အစည ်း 

မ ွာ်းတွင  အမ  ိ်းသမ ်းပေါဝင မှုမှွာ ကလ ွာ နည ်းလျှက ရှိပေါသည ။ က ွာ်း-မ တန ်းတူည မျှမှုနှင  ပတ သက ၍ အသိပညွာ 

ကပ်းမခင ်းမ ွာ်း မမြှင  တင ကဆွာင ရ က ကပ်းမခင ်းမြင   က ွာ်း-မ တန ်းတူည မျှ ြွ ြို့ပြိ ်းမှုတိိုု့အတွက  ပိမုိအုက ွာက အပ   

မြစ လွာနိုင ပေါသည ။ 

၄။ ကဏ္ဍအသ ားသ ား၏ လ က ရိှဖ  ွံ့ဖဖိ ားမှုအကခခအကနမ ာား 

(က) သ ားနှ ၊ သာားငါားထိုတ လိုပ ကရားကဏ္ဍ 

 ကက ားရ  တ င် လယ်ယ စိုံက်ြ  ိားကရား လုံြ်ကိုံင်သူ အိြေက်ထ င်စုံ ြေ  ားပြ ားြါသည။် လယ ကမမမ ွာ်းတွင  

စပေါ်းစိုက ပ  ိ်းရွာ၌ မို်းစပေါ်း ၊ ကနွစပေါ်း (၂)မ  ိ်းကုိ စိုက ပ  ိ်းကကပေါသည ။ မိ်ုးစပေါ်းတွင  အ ွက နှုန ်းမှွာ 

နည ်းပေါ်းပေါသည ။ စိုက ပ  ိ်းကရ်းဦ်းစ ်းဌွာနမှ နည ်းပညွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်း၊ စိုက ပ  ိ်းကရ်းပစစည ်းမ ွာ်း နှင   ကုမပဏ မ ွာ်း 

မှ ကတွာင သူမ ွာ်း အတွက  ဝန ကဆွာင မှုမကပ်းပေါ။ အခ  ိြို့ကတွာင သူမ ွာ်း သည  အလုပ သမွာ်းရှွာ်းပေါ်းမခင ်းနှင   

ကုန က စရိတ  မမင  တက မှုတိိုု့ကုိ ကက ွာ လ ွာ်းနိုင ရန  စပေါ်းစိုက ပ  ိ်းရွာတွင  ကကွဲပက စနစ ကုိ သ ု်းကကရပေါသည ။ 



ြ တ ပုိ်းက  ကရွာက မှုရှိပပ ်း ယင ်းြ တ ပိ်ုးမ ွာ်းသည  ပို်းသတ ကဆ်း တခ  ိြို့ကုိ ခ နိုင စွမ ်းရှိသမြင   ကတွာင သူမ ွာ်း 

အကနမြင    ိကရွာက ကသွာ ြ တ ပုိ်းနှိမ နှင ်း ကရ်းနည ်းစနစ တိုို့ကုိ လိုလွာ်း ကနကကပေါသည ။  

 ကက ်းရ ွာတွင  ဝက ကမွ်းသူအိမ က ွာင စုအကရအတွက မွှာ အနည ်းငယ သွာရှိပပ ်း ကေသဝက မ  ိ်းမ ွာ်း 

ကမွ်းမမြူကကပေါသည ။ ကက ်းရ ွာရှိအိမ က ွာင စုအွာ်းလ ု်းသည  ကေသကကက မ  ိ်းကုိ ကမွ်းမမြူကကပပ ်း ကစ ်းကကွ တွင  

ဝယ လိုအွာ်းရှိပေါသည ။ ရွာသ အလိုက  တိရစဆွာန ကရွာဂေါမ ွာ်း မြစ ပွွာ်းတက ပပ ်း အ ူ်းသမြင   ကကက န ကရွာဂေါမ ွာ်း 

မြစ ပွွာ်းမှုကကကွာင   ကသဆ ု်းပ က စ ်းမှုမ ွာ်းရှိပေါသည ။ ကက ်းရ ွာတွင  ငေါ်းကမွ်းမမြူကရ်းလုပ ငန ်း မရှိကသွာ လည ်း 

ငေါ်းြမ ်းလုပ ငန ်းလုပ ကုိင သူ အနည ်းငယ ရှပိေါသည ။ 

(ဂ) စိိုက ပ  ိားက မ ားခမျူကရားမ ဟိုတ ကသာ အသက ကမ ားဝမ ားက က ာင ားလိုပ ငန ားမ ာား 

 ကက ားရ  တ င် အိြေတ် င်ားအသက်ကြေ ားဝြ်ေားက က င်ားလုံြ်ငန်ားအကနပဖင့်် လယ်ယ လုံြ်ငန်ားသ  အဓိက 

ပဖစ်မြ ား တပခ ားဝင်ကင ရ လုံြ်ငန်ားြေ  ားြေှ  ကစ ားကရ င်ား၊ အစိုံားရဝန်ထြေ်ားြေ  ား၊ လယ်၊ ဥယ  ဉ်ခခံနင်ှ့် ကခ  ငာ်းတ င်ား 

ငါားရ ှ၊ ဖ ားရှ လုံြ်ငန်ားြေ  ား၊ အ ည ခ  ပ စက ရ ုအလုပ သမ ွာ်း၊ ဆိုင ကယ  မပင ဆိုင မ ွာ်း၊ ကမွာ ကတွာ ယွာဉ /ကွာ်း 

ကမွာင ်းသူမ ွာ်း၊ ဆိုင ကယ တက ဆ ဆွွဲသူမ ွာ်း ရှိမြ ား အလုံြ် အကိုံင်နင့်် ဝင်ကင ြေြှေန်ပခင်ားက က င့်် တ က်ကပခကိုံက်ြေှု 

နည်ားြါားသည။် အပခ ားလုံြ်ငန်ားအြေ  ားစုံြေ ှ ရ သ ဥတုံနှင့်် အြေ  ိား အစ ားအလိုံက် တ က်ကပခ ကိုံက်ြေှု အနည်ား 

အြါားြေ ှ အသင့််အတင့်် အကနအထ ားတ င်ရှိသည ။ အ ည ခ  ပ စက ရ ု အလုပ သမွာ်းရှိကသွာ အိမ က ွာင စု 

မ ွာ်းမှွာ အသင  အတင   အဆင ကမပကကပေါသည ။ လက်လုံြ်လက်စ ား လုံြ်ငန်ားြေ  ား ြေှ  စိုံက်ြ  ိားရ သ ြေ  ားတ င်သ  

အလုံြ်အကိုံင်ြေ  ားမြ ား က န်အခ နိ်ြေ  ားတ င် အလုံြ်အကိုံင်နှင့်် ဝင်ကင  ြေြှေန်ပခင်ားက က င့်် တ က်ကပခကိုံက်ြေှု 

နည်ားြါားြါသည။် မြေိ ြို့ကြေါ်တ င် အသက်ကြေ ားဝြ်ေားကက  င်ားတစ်ခ  ိြို့ကိုံ ဝန်ကဆ င်ြေှုကြားနိုံင်ကသ  လုံြ်ငန်ားြေ  ား 

ရှိ ကသည်။ အြ်ခ  ြ်၊ ဇ ထိုံား ြန်ားထိုံား၊ ဆံြင်အလှပြင်၊ ြေုံန့််လုံြ်ငန်ား၊ ကြေ ်ကတ ်ဆိုံင်ကယ်ပြင်၊ ြေိုံဘိုံင်ားဖုံနာ်းပြင်၊ 

က ားကြေ င်ား၊ ဝြ်ကလ  ့် စသညတ်ိုံ့်သည့်် အသက်ကြေ ားဝြေ်ားကက  င်ား သင်တန်ားြေ  ားပဖစ် ကကသ ်လည်ား ရ  သ ား 

အြေ  ားစုံသည ် အဆိုံြါ သင်တန်ားြေ  ားနှင့်် အထိအကတ ြို့ နည်ားြါား ကသည။် လုံြ်ငန်ားခ င်သံုံား 

ြည အရညအ်ခ င်ားြိုံင်ားတ င် အနည်ားငယ် နိြေ့််က မြ ား သင်တန်ားစရိတ် အကုံန်အက ခံရန်နှင့်် လုံြ်ငန်ား 

ထူကထ င်ရန်လည်ား ြေတက်နိုံင် ကကခ ။ ကင က ကား အဆင်ကပြကသ  အိြေက်ထ င်စုံအခ  ိြို့သ  အြ်ခ  ြ်၊ စက်ပြင် 

စကသ  သင်တန်ားြေ  ားသိုံ့် အခက ကားကင  အကုံန် အက ခံက  ြိုံ့်လွှတ်သင် က ား ကြါသည။် 

(ဃ)သဘာဝပတ ဝန ားက င နှင့်  သယ ဇာတစ မ ခန  ခ ွဲမှု 

 လယ်ကပြေြေ  ားနှင့်် ကက ားရ  စိုံက်ခင်ားြေ  ားတ င် ဖ က်ြိုံားြေ  ား က ကရ က်တက်ပခင်ားက က င့်် ြိုံားသတ်ကဆား 

သံုံားစ ဲပခင်ားနှင့်် ဓါတ်ကပြေ သဇ ြေ  ား သံုံားစ ဲြေှုြေ  ားပြ ားသပဖင့်် ကပြေဆ လွှ  အရညအ်ကသ ား က ဆင်ားလ နိုံင်သည်။ 

ကတွာင သူမ ွာ်းအကနမြင    တ စ ပုိ်ုးမ ွာ်းနှမိ နငှ ်းကရ်းစနစ အစွာ်း ဓေါတုပိ်ုးသတ ကဆ်းမ ွာ်းကုိသွာ အသ ု်းမပ  

ကကပေါသည ။  စွနို့ ပစ ပစစည ်းစ ြေခံန့််ခ ြဲေှုတ င်လည်ား စနစ တက  မစွနို့ ပစ သမြင   သ ွာဝပတ ဝန ်းက င ဆိုင ရွာ 

အသိပညွာကပ်းလုပ ငန ်းမ ွာ်း ကဆ င်ရ က်ကြားသင့််ြါသည။် ကက ်းရ ွာတွင  ကမမနိမ  ပုိင ်းတွင ရှိသမြင   နှစ စဉ ကရကက ်း 

မှုမ ွာ်းရှိပေါသည ။ မုန တိုင ်းဝင ကရွာက မှုမရှိပေါ။ ငဝန မမစ က ်းတွင  တည ရှိကသွာကကကွာင   ယခု(၂၀၂၄)ခုနှစ  

ကရကက ်းမှုတွင  ကက ်းရ ွာတွင ်း အနိမ  ပိုင ်းတွင  တည ရှိကသွာ အိမ မ ွာ်းသုိို့ ကရဝင ကရွာက မှု ရှိပေါသည ။ 

ကက ်းရ ွာတွင ်း လမ ်းကပေါ်သုိို့လည ်း ကရအနည ်းငယ  လ မ ်းမိ်ုး ဝင ကရွာက ခွဲ ပေါသည ။ 

(င) ဘဏ နှင့် ကင က ကားဆ ိိုင ရာဝန ကဆ ာင မှု 

 ကက ်းရ ွာ၏ဝင ကငွရရှမိှုမှွာ လယ သမွာ်းမ ွာ်း မမန မွာလယ ယွာစိုက ပ  ိ်းကရ်း ဏ မှ လည ်းကကွာင ်း၊ 

လက လုပ လက စွာ်းမ ွာ်း ပုဂဂလိက ကငွစုကငွကခ ်းအြွွဲြို့မ ွာ်းမှ လည ်းကကွာင ်း ကခ ်းကငွမ ွာ်းရရှိပပ ်း ကခ ်းကငွကွာလမှွာ 



၆လမှ ၁နှစ အ ိ မြစ ပပ ်း အတိ်ုးနှုန ်းမှွာ ၂.၅ရွာခိုင နှုန ်းမြစ ပေါသည ။ ကက ားရ  သ ားအြေ  ားစုံသည် က န်ားြေ ကရား 

အကရားကြေါ် ကိစစြေ  ားတ င် ကခ ားယူသံုံားစ ဲ ကသပဖင့်် အကကက ားြေ  ား တင်ကနသညကိ်ုံ ကတ ြို့ရှိရ ြါသည။် 

(စ) ပညာကရား၊ က န ားမာ ကရား၊ ကရနှင့်  ပတ ဝန ားက င ထိန ားသိမ ားသန  ရှင ားက ရား 

 ကက ်းရ ွာတွင  ကကလ်းမ ွာ်းနှင   လူငယ မ ွာ်းအတွက  ကနွရွာသ ကက ွာင ်းပိတ ရက တငွ ်း ဗဟုသုတ 

ရရှိကစကရ်းအတွက  စွာကကည  တိုက လိုအပ ကနကကကွာင ်း တင မပအပ ပေါသည ။  

ကက ားရ  တ င် ကသ က်သံုံားကရအတ က  အဝ စိတ ုကင မ ွာ်းနှင   အဝ စိစက တပ မ ွာ်းသ ု်းစွွဲကကသမြင   

လ ုကလွာက မှု ရှိပေါသည ။ ကက ်းရ ွာရှိအိမ က ွာင စုမ ွာ်းသည  တစ ရ ွာလ ု်းန ်းပေါ်း ယင လ ုအိမ သွာ ကဆွာက လုပ  

သ ု်းစွွဲကကသမြင   ကရကကကွာင  ဆက စပ မြစ ကသွာ ကရွာဂေါမ ွာ်း မြစ ပွွာ်းမှုနည ်းပေါ်းပေါသည ။ 

(ဆ) လူငယ နှင့် ယဉ ကက ားမှု 

လူငယ်ြေ  ားသည် အြန်ားကပဖအနှာားယူနိုံင်ြေည့််အကနအ ွာ်းမရှိပေါ။ လူငယ မ ွာ်းသည  ရပ ကွက ကက ်းရ ွာ 

တွင   ွာသွာကရ်းပွွဲကတွာ မ ွာ်းတွင ၎င ်း၊ လှုမှုကရ်း၊  ွာသွာကရ်း၊ န ကရ်းမ ွာ်းတွင ်း၎င ်းတက ကကွစွွာပေါဝင ကဆွာင  

ရ က ကကပေါသည ။ ကက ်းရ ွာြွ ြို့ပြိ ်းကရ်းလုပ ငန ်းမ ွာ်းအတွက  ကဆွာင ရ က သည   ြွ ြို့ပြိ ်းကရ်းလုပ ငန ်းမ ွာ်းတွင လည ်း 

တက ကကွစွွာ ပူ်းကပေါင ်းပေါဝင ကဆွာင ရ က ကကပေါသည ။ အခေါကက ်းရက ကက ်းမ ွာ်းတွင   ုန ်းကက ်းကက ွာင ်း ကဝယ ွာ 

ဝစစမ ွာ်း ကဆွာင ရ က ရွာတွင လည ်း လူငယ မ ွာ်း ပေါဝင ကကပေါသည ။ သက ကက ်း ုိ်း ွွာ်းမ ွာ်းကုိလည ်း ကူည  

ကစွာင  ကရှွာက ကကပေါသည ။ 

(ဇ) အကခခခ အကဆာက အဦ-လမ ားတ တာား၊လျှပ စစ မ ား၊ သတင ားနှင့် ဆက သ ယ ကရား 

 ကက ်းရ ွာအတွင ်းလမ ်းမှွာ ရုိ်းရုိ်းကမမသွာ်းလမ ်းမြစ သည ။ မို်းတွင ်းကွာလပ က စ ်းသည ။ ရ ွာလမ ်းသည  

ကမမသွာ်းလမ ်းမြစ ၍ ကရတုိက စွာ်းမူကကကွာင   လမ ်းမ ွာ်း ပ က ဆ ်းယိုယငွ ်းသည ။ ကက ်းရ ွာရှိ ရ ွာတွင ်းလမ ်းမ ွာ်း မှွာ 

ကမမသွာ်းလမ ်း မ ွာ်းမြစ ကသွာကကကွာင   မိ်ုးရွာသ တွင  စက   ်း၊ ဆိုင ကယ အသ ု်းမပ နိုင ပပ ်း ပွင  လင ်းရွာသ တွင  

က ွာ လွာဂ  ၊ ကွာ်းမ ွာ်းအသ ု်းမပ နိုင သည ။ သုိို့ကသွာ  လမ ်း၏ အခ  ိြို့ကနရွာမ ွာ်းတွင  ခ  ိင  ခွက မ ွာ်း မြစ ကနပပ ်း 

ရ  ြို့နွ မ ွာ်း  ူ ပ ကနပေါကသွာကကကွာင   ကက ွာင ်းသူကက ွာင ်းသွာ်းမ ွာ်း ကက ွာင ်းသွွာ်းရန  ခက ခွဲမခင ်း၊ 

အမ ွာ်းမပည သူမ ွာ်း အလုပ သွွာ်းရန  ခက ခွဲမခင ်းမ ွာ်း ကက  ကနရပေါသည ။   

 ကက ်းရ ွာတွင  လျှပ စစ မ ်းမရရှိပေါ။ အစဉ မကမပကသွာ အိမ က ွာင စုမ ွာ်းမှွာ ဆိုလွာမ ်း အသ ု်းမမပ နိုင  ွဲ 

 တထရ မ ်းနှင   ြကယွာင ်းတိုင ကိုံသ  အသံုံားပြ  ကြါသည။် ကက ်းရ ွာတွင  မို ုိင ်းြုန ်း ကုိ အိမ က ွာင စုတိုင ်း 

အသ ု်းမပ နိုင ကနကကပပ ်း ဆက သွယ ကရ်း နှင  သတင ်းအခ က အလက  ရရှိရန အတွက  အသ ု်းမပ ကနကကပေါသည ။ 

အမခွာ်းလူမှု ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်းအတွက  အသ ု်းမပ နိုင မခင ်းမရှိကသ်းပေါ။ ကက ်းရ ွာတွင  အင တွာနက အသ ု်းမပ နိုင မှုမှွာ 

အသင  အတင  မျှသွာ ကကွာင ်းမွန ပပ ်း အမခွာ်းသတင ်းအခ က အလက မ ွာ်းအတွက  ခ တိ ဆက အသ ု်းမပ  

နိုင ကကပေါသည ။ ကက ်းရ ွာ၌ စွာကကည  တိုက  ြွင  လှစ နိုင မခင ်းမရှိကသ်းပေါ။ 

(စ ) တည ဖငိမ ကအားခ မ ားမှုနှင့်  ခပ ည သူူ့လ ိုခခ  ကရား 

 ကက ားရ  တ င် ရ ဇဝတ်ြေှုခင်ားပဖစ်ြ  ားြေှု နည်ားြါားမြ ား တည်မငိြေက်အားခ ြော်းြါသည။် ကုံန်စည် ကူားသန်ား 

ကရ င်ားဝယ်ြေှု အဆင်ကပြြါသည။် အုံြစ်ုံအတ င်ား၌လညာ်း ရဲကင်ားတစ်ခုံရှိြါသည။် ကက ားရ  ရှ ိ အက က င်ား 

ကိစစအဝဝကိုံ ကပြလည်ကအ င် ကပဖရင်ှား ကြားနိုံင် ကသည။် ကက ားရ  အုံြခ်  ြ်ကရားြေှျူနှင့်် ရြြ်ေိရြ်ဖြေ  ားနှင့်် 

ဆယ်အိြေြ်ေှျူား၊ ယ အိြေြ်ေျှူားြေ  ားက ကက ားတဲ့်အြေှုကသားကအ င်၊ ကသားတဲ့်အြေှုြို့ ြကြ  က်ကအ င် စ စဉ် 

ကဆ င်ရ က် ကသည။် ကက ားရ  သည် ရဲစခန်ားသိုံ့် အလ ယ်တကူ ခ တဆ်က်နိုံင်မြ ား ကက ားရ  တ င် ရ ဇဝတ်ြေှု 

နည်ားြါသည် ။ 



 

၅။ ကက ားရ ာဖ  ွံ့ ဖဖိ  ားက ရားအတ က  အကထာ က အပ ့်ခဖစ ကစမည့်  အကခခအကနကကာင ားမ ာား၊ အဟန  အတာားနငှ့်  

စိန ကခေါ်မှုမ ာား 

(က) ကက ားရ ာဖ  ွံ့ ဖဖိ ားက ရားအ တ က  အကထာ က အပ ့်ခဖစ ကစမည့်  ကခခအကနမ ာား 

 လူကနမှုအဆင  အတန ်း အလယ အလတ အဆင  ရှပိေါသည ။ လူငယ ပညွာတက မ ွာ်းနည ်းပေါ်းပပ ်း လူဦ်းကရ 

အွာ်းလ ု်း၏ (၇၀) ရွာခိုင နှုန ်းသည  အလုပ လုပ နိုင ကသွာ အရ ယ မ ွာ်းမြစ ကကသည ။  ွွဲြို့ရအကရအတွက  

အသင  အတင  ရှပိပ ်း ကျွမ ်းက င မှုမ ွာ်းကကကွာင   လူသွာ်းအရင ်းအမမစ ကုိ တို်းတက ကကွာင ်းမွန ကစပေါသည ။ 

ကက ်းရ ွာလူ ု၏က န ်းမွာကရ်းအကမခအကနမွှာ ကယ ုယ အွာ်းမြင   ကကွာင ်းမွန ပပ ်း ကဆ်းခန ်းမ ွာ်းတွင  

က န ်းမွာကရ်းပ  ပိ်ုးမှုမ ွာ်းနှင   ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်းကုိ အလွယ တကူ လက လှမ ်းမ နိုင ကကပေါ သည ။ စို်းရိမ ရကသွာ 

ကဆ်းဝေါ်းကုသမှုအတွက  ပုသိမ မပည သူူ့ကဆ်းရ ုကက ်းသုိို့ သွွာ်းကရွာက ပပ ်း ကဆ်းကုသမှု ခ ယူနိုင သည ။ 

စွာသင ကက ွာင ်းမ ွာ်းနှင   ပ  ပို်းပစစည ်းမ ွာ်းမှွာ လက ရှိပညွာကရ်းအကနအ ွာ်းအတွက  ကကွာင ်းကသွာ အဆင  တွင ရှိ 

ကနကကပေါသည ။  

 သဘ ဝရင်ားပြေစ်ြေ  ားတ င် လယ်ကပြေြေ  ားသည် ကပြေပြန့််ကဒသပဖစ်မြ ား ကပြေဆ  သဇ အသင့််အတင့်် ကက င်ား 

ြေ နသ်ည။် ကတ င်သူြေ  ားသညလ်ည်ား လယ်ယ ထ က်ကုံန်ြေ  ားကိုံ လမ ်းပန ်းဆက သွယ ကရ်း ကကွာင ်းမွန ကသွာ 

ကကကွာင   အလွယ တကူ ပိိုု့ကဆွာင ကပ်းနိုင ပေါသည ။ ြေိုံားရ  သ န်ားြေှုြှေ  စြါားနှင့်် ကဆ င်ားသ ားနှံြေ  ား စိုံက်ြ  ိားရန် 

အကထ က် အကူပဖစ်သည။် လြေ်ားြန်ားဆက်သ ယ်ကရား အသင  အတင  ရှိသပဖင့်် ကက ားရ   ထ က်ကုံန်ြေ  ားကိုံ 

အခ နိ်ြေှ  တင်ြိုံ့် ကရ င်ားခ နိုံင်သည ။ ကက ်းရ ွာတွင  ကမွ်းမမြူကရ်း  ွက ကုန ကရွာင ်းခ ရန ကစ ်းကွက ရှသိမြင   ကကက ၊ 

ဝက ၊ နွ ်းတိိုု့ကုိ တို်းခ ွဲြို့ကမွ်းရန  အခွင  အလမ ်းရှိပေါသည ။  ိုို့အမပင  တိကမွ်းကုဌွာနမှလိုအပ ကသွာ  

နည ်းပညွာဆိုင ရွာ ပ  ပိ်ုးမှု မ ွာ်းကုိလည ်း တို်းမမြှင  ကဆွာင ရ က ကပ်းရန  လိုအပ  ကကကွာင ်း ကတွြို့ရှရိပေါသည ။ 

 ကက ်းရ ွာတွင  ရွာဇဝတ မှုနည ်းပေါ်းပပ ်း တည ပငိမ ကအ်းခ မမ ်းမှုကကကွာင   စိုက ပ  ိ်းကရ်းနှင  ကူ်းသန ်းကရွာင ်း 

ဝယ ကရ်း အဆင ကမပကခ ွာကမွြို့ပေါသည ။ ကက ်းရ ွာတွင  မိ ုိုင ်းြုန ်းဆက သွယ ကရ်းကုိ ကစ ်းကကွ နှင   အမခွာ်း 

ဝန ကဆွာင မှုလုပ ငန ်းမ ွာ်းအတွက  လက လှမ ်းမ  အသ ု်းမပ နိုင ပေါသည ။ 

 

(ခ) အဟန  အတာားနှင့်  စိန ကခေါ်မှုမ ာား 

 ကက ်းရ ွာအတွင ်းရှိလယ ကမမမ ွာ်းမှွာ ကမမဆ လ ွာ အကမခအကန အသင  အတင  ကကွာင ်းမွန သည မှအပ 

အမခွာ်းသယ ဇွာတမ ွာ်း မ ွက ရှိပေါ။ လယ ကမမမ ွာ်းကုိ  ပ မ  တို်းခ ွဲြို့ရန မွှာ မမြစ နိငု သမြင   အ ွက နှုန ်း 

မမင  ကအွာင  အွာ်းစိုက ကနရပေါသည ။ ကခ ွာင ်းကရမှ ကရသွယ စိကု ပ  ိ်း နိုင ကသွာ လည ်း ကန က ပိုင ်းတွင  ကရသွယ  

ကမမွာင ်း တို်းခ ွဲြို့ကြွာက လုပ နိုင ပေါက ကရသွင ်းစိုက ပ  ိ်းနိုင မည   စိုက ဧက တိ်ုးတက မမင  မွာ်းလွာကအွာင  ကဆွာင ရ က  

ကပ်းသင  ပေါသည ။ ပမိ ြို့နယ စိုက ပ  ိ်းကရ်းဦ်းစ ်းဌွာနမှ နည ်းပညွာပိငု ်းဆိုင ရွာ ဝန ကဆွာင မှုမ ွာ်း မရှိသမြင   ြ က ပို်း 

နှိမ နှင ်းကရ်းနှင  ပတ သက ၍  ိကရွာက စွွာ အကကွာင အ ည မကြွာ ကဆွာင နိုင ပေါ။  ဏ မ ွာ်းမှ 

ကက ်းရ ွာအကရွာက  ဝန  ကဆွာင မှုကပ်းကသွာစနစ မရှိပေါ။ ကခ ်းကငွလိုအပ ကသွာ အိမ က ွာင စုမ ွာ်းမှွာ အကပေါင ဆိုင  

မ ွာ်းတွင  အတိ်ုးနှုန ်းသက သွာစွွာမြင  လည ်းကကွာင ်း၊ ကငွတိ်ုးကခ ်းသူမ ွာ်း  တွင  အတို်းနှုန ်းမမင  မွာ်းစွွာမြင   

လည ်းကကွာင ်း ကခ ်းယူသ ု်းစွွဲရပေါသည ။ ကက ်းရ ွာတွင  အိမ တွင ်းမှု  ုတ ကုန  လုပ ငန ်းမရှိသမြင   အလုပ  

အကုိင နှင  ဝင ကငွပ ုမှန ရရှိကရ်းအတွက  အစို်းရနှင   ပုဂဂလိကမှ  ုတ ကုန လုပ ငန ်းမ ွာ်း တည က ွာင  ြွင  လှစ ကပ်း 

ရန  လိုအပ ပေါသည ။ 



 

၆။ ကက ားရ ာဖ  ွံ့ ဖဖိ  ားက ရားပန ားတိိုင နှင့်  မဟာဗ ျူဟာ 

(က)ကက ားရ ာဖ  ွံ့ဖဖိ  ားက ရားပန ားတိိုင  

 ကက ားလက်ဖ ံြို့မဖိ ားကရားဦားစ ားဌ နအဖ ြဲို့နှင့််တိုံင်ြင်ည ိနိှုင်ားလ ြေည့်် ငါားနစ်တ က လအတ င်ား ကက ားရ   

ဖ ြံို့မဖိ ားကရားြန်ားတိုံင်ြေ  ားကိုံ ကအ က်ြါအတိုံင်ား ခ ြေှတ်ထ ားြါသည။် ကုံန်ထုံတ်လုံြ်ြေှု ကက င်ားပခင်ား၊ ြည ကရား 

ကက င်ားြေ န်ပခင်ား၊ က န်ားြေ ကရားကက င်ားပခင်ား၊ ဝင်ကင ရှ ကဖ နိုံင်စ ြ်ေားနှင့်် စ ားြ  ားကရားအကနအထ ားတိုံားတက်ပခင်ား၊ 

လြေ်ားပြ ပြင်ပခင်ား၊ စိုံက်ြ  ိားကရားနှင့်် ကရလုံြင်န်ားြေ  ား အဆင်ကပြြေှုြေ  ားကိုံ အကက င်အထည်ကဖ ် ကဆ င်ရ က် 

သ  ားြေည်။ 

(ခ) အကကာင အထည ကဖာ နည ားဗ ျူဟာ 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ့်သည် အထက်တ င်ကဖ ်ပြထ ားကသ  ကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရားြန်ားတိုံင်ြေ  ားကိုံ ကရ က်ရှိရန် 

ကအ က်ြါအတိုံင်ား အကက င်အထည်ကဖ ်ြေှုြေ  ားကိုံ ကဆ င်ရ က်သ  ားြါြေည်။ 

(ခ-၁) ကက ားရ  တ င် အရင်ားအနှ ား၊ နည်ားြည နှင့်် နည်ားြည အသံုံားခ နိုံင်စ ြ်ေားရရှိကရားတိုံ့်ကိုံ ကဆ င်ရ က်မြ ား 

စိုံက်ြ  ိားကရားနှင့်် ကြေ ားပြေျူကရားလုံြ်ငန်ားြေ  ားကိုံ တိုံားခ ဲြို့ကဆ င်ရ က်သ  ားြေည်။ အကသားစ ား 

ကင က ကားလုံြ်ငန်ားနှင့်် ကခ ားကင ြေ  ားအတ က် မြေိ ြို့နယ်ရှိ ဘဏ်ြေ  ား၊ ရင်ားနှ ားကင  ရရှိနိုံင်ရ  အပခ ား 

ကနရ ြေ  ားနှင့်် ခ တိ်ဆက်ကြားြေည်၊။ အရင်ားအနှ ားကင ြေ  ား ရရှိြါက စိုံက်ြ  ိားကရား၊ ကြေ ားပြေျူကရား 

နည်ားြည ြေ  ား ထ န်ားက ားလ ကရားအတ က် စိုံက်ြ  ိားကရား၊ ကြေ ားပြေျူကရား နည်ားြည သင်တန်ားြေ  ား 

တက်ကရ က်နိုံင်ကရားအတ က် သက်ဆိုံင်ရ  နည်ားြည ဌ နြေ  ားနှင့် ် ခ တိ်ဆက်ကဆ င်ရ က်သ  ားြေည်။ 

သင်တန်ားတက်ထ ားသူြေ  ားက တစ်ဖန်ကက ားရ  တ င် ရရှိထ ားကသ  နည်ားြည ြေ  ားကိုံ ြေျှကဝမြ ား 

ြေိြိေတိုံ့်ကိုံယတ်ိုံင်ကလည်ား ကိုံယြ်ိုံင်လုံြ်ငန်ားြေ  ားတ င် အသံုံားခ က  ထုံတ်လုံြ်ြေှု တိုံားတက်ကစသည။် 

(ခ-၂) ကျွန်ုံြ်တိုံ့်သည် အြ်ခ  ြ်၊ ဇ ထိုံားြန်ားထိုံား၊ ယိုံနှင့် ် ြေုံန့််လုံြန်ည်ား၊ ဆံြင်ည ြ၊် စက်ပြင်၊ ကြေ ်ကတ ် 

ဆိုံင်ကယ်ပြင်ဆိုံင်နှင့်် ြေိုံဘိုံင်ားဖုံန်ားပြင်ကစကသ  သင်တန်ားြေ  ားတက်ကရ က်ရန် သင်တန်ားသ ား ြေ  ားကိုံ 

တက်ကရ က်နိုံင်ရန် စ စဉ်ကြားြေည်။ ထိုံသင်တန်ားြေ  ားသည် သင်တန်ားသ ားြေ  ားအတ က် ကျွြ်ေားက င်ြေှု 

ြေ  ားကိုံ တိုံားြ  ားရရိှကစမြ ား ဝင်ကင လုံြ်ငန်ားြေ  ား ထူကထ င်တိုံားခ ဲြို့နိုံင်ရန် အရင်ား အနှ ားလုံြ်ငန်ား အစ အစဉ် 

နှင့် ်ခ တိ်ဆက်ကြားြေည်။ 

(ခ-၃) ကက ားရ  တ င် ကက ားရ  လြေ်ားနှင့်် ကက ားရ  စ  ကည့််တိုံက်ကက ားရ  ၏ အကပခခံ အကဆ က် အဦားြေ  ား 

တိုံားတက်ကက င်ားြေ န်ကသ  အကဆ င်ြေ  ား ဖ င့််လှစ်ခ င့််ရရှိကအ င် ကဆ င်ရ က် သ  ားြေည်။ တစ်ခ နိ် 

တည်ားတ င် ကက ားရ  အကဆ က်အအဇံုံြေ  ားကိုံ အသံုံားပြ  စ ြေခံန့််ခ ၊ဲ ထိန်ားသိြေ်ားကရားအတ က် စ ြေခံန့််ခ ဲ 

နိုံင်စ ြ်ေား ကိုံလည်ား တိုံားတက်ကအ င် ကဆ င်ရ က်သ  ား ကသည်။ ကက ားရ   လူြေှုအဖ ဲြို့အစည်ား 

ြေ  ားကိုံလည်ား ကက ားရ  အကပခပြ  လုံြ်ငန်ားြေ  ားကိုံ အကက င်အထည်ကဖ ်စ ြံေခန့်ခ် ဲနိုံင်ရန် ကခါင်ားကဆ င်ြေှု 

စ ြော်းရည ်ြေ  ားြိုံြေိုံရရှိကအ င် ကဆ င်ရ က် ရန် တိုံက်တ န်ားအ ားကြားကဆ င်ရ က်သ  ားြေည။် 

 

၇။ ကက ားရ ာဖ  ွံ့ဖ ဖိ ားက ရားစ မ ကိန ားမ ာား အကကာင အထည ကဖာ ရာတ င  ဖမိ ွံ့နယ နှင့်  အထက အဆင့် မှ 

ကူည ကခဖရှင ားက ပားရမည့် ကိစစမ ာား 

  အစိုံားရ၏ြေူဝါဒနှင့််လုံြ်ငန်ားအစ အစဉ်တိုံ့်ကိုံ ရင်ားနှ ားကျွြေ်ားဝင်မြ ားကသ  အစိုံားရဌ န ဆိုံင်ရ ြေ  ား 

နှင့် ် ကက ားလက်ကဒသဖ ြံို့မဖိ ားတိုံားတက်ကရားဦားစ ားဌ န၏ နည်ားြည  အကကံပြ ခ က်အရ ကဖ ်ပြထ ားြါသည။် 



ဤအဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ားအကနပဖင့်် နိုံင်ငံကတ ်အဆင့််ြှေသည် ကဒသဆိုံင်ရ အဆင့််၊ ထိုံြေ ှ တစ်ဆင့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့် 

ကက ားရ  အဆင့််ထိ ြံ့်ြိုံားကြားနိုံင်ြေည့်် အစိုံားရဌ နြေ  ားနှင့််အဖ ဲြို့အစည်ားြေ  ားကိုံ ရှ ကဖ ကဖ ် ထုံတ်ကြား နိုံင် က 

ြါသည။် 

(က) ကက ားရ ာဖ  ွံ့ ဖဖိ ားက ရားရ ည မှန ားခ က ကရားဆ  ွဲခခင ားနှင့်  ပ ိုမှန စိစစ ခခင ား 

 ဤကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရားအစ အစဉ်လုံြင်န်ားအ ား နည်ားြည အကထ က်အြံ့်ြေ  ား ြံ့်ြိုံားကြားြေှုသည် 

အလ န်အကရားြါြါသည်။ အနှာဂတ်တ င်လည်ား ကရရညှတ်ည်တြံေည့်် အကထ က်အြံ့်ြေ  ားကိုံ နိုံင်ငံကတ ်အစိုံားရ 

ထံြေ ှ ရရှိြေညဟ်ုံ ကြေျှ ်လင့််ြါသည။် ကျွန်ကတ ်တိုံ့်ကက ားရ  သ ားြေ  ားကိုံယတ်ိုံင် အ ားထုံတ်လုံြ်ကိုံင်ရရှခိဲ့်ြေှုြို့ြေ  ား 

ကိုံ ပြန်လညစ်ိစစ်ပခင်ား၊ ကနှာက်ဆံုံားအတည်ပြ ထ ားသည့်် ဖ ြံို့မဖိ ားကရား အစ အစဉ်ြေ  ားကိုံလည်ား သတ်ြေှတ်က လ 

အတိုံင်ား ြံုံြေှနစ်ိစစ်သ  ားနိုံင်ြါြေည်။ အကရားကက ားသည့်် အခ က်ြေ ှ ဦားစ ားကြားစ ြေခံ က်ြေ  ားနှင့်် ဘတ်ဂ တ်ြြေ ဏ 

ြါဝင်သည့် ်နှစ်ြတ်လည် ဖ ံြို့မဖိ ားကရား စ ြေခံ က်ပြင်ဆငရ်န် ပဖစ်သည်။ 

(ခ) စိိုက ပ  ိားကခမမ ာား ထိကရာက စ ဦအသ ိုားခ နိိုင ကရား 

 ကက ားရ  တ င် စြါားအပြင် အပခ ားသ ားနှံြေ  ား စိုံက်ြ  ိား ကသည။် ကတ င်သူြေ  ားအတ က် သ ားနှံဖ တ်ြိုံား 

က ကရ က်ပခင်ားသည် အဓိက ပြဿနှာတစ်ရြ်ပဖစ်မြ ား ဖ က်ြိုံားထိကရ က်စ   နှိြ်ေနှင်ား ကရားအတ က် နည်ားစနစ် 

ရရှိကရားလိုံအြ်ြါသည။် ဖ က်ြိုံားနှိြ်ေနှင်ားကရားအတ က် သက်ဆိုံင်ရ  ဦားစ ားဌ န ြေ  ားြေှ ဝန်ကဆ င်ြေှုြေ  ားကိုံရကသ ် 

လည်ား စိုံက်ြ  ိားကရားတ က် ကုံန်ြစစည်ားြေ  ား ကရ င်ားခ သည့်် ြုံဂဂလိက အကရ င်ားဆိုံင်ြေ  ားကိုံ ြေှ ခိုံအ ားထ ားြေှု 

ြိုံြေ  ားသည်။ သ နှံြ က်စ ားြေှုနှင့်် ဝင်င ကလ  ့်နညာ်းြေှု ပဖစ်ကစသည။် နည်ားြည အသံုံားပြ ြံုံြေ  ားအြါအဝင် ြိုံားြေွှ ား 

နှြိေ်နင်ှားကရား နည်ားြည အသစ် ရရှိကရား အတ က် စိုံက်ြ  ိားကရားဦားစ ားဌ နက ဦားစ ားဦားရ က်ပြ သင့််ြါသည။်  

(ဂ) ကင ကရားက  ကားက ရားနှင့်  ဘဏ လိုပ ငန ားမ ာား 

 ဘဏ်လုံြ်ငန်ားြေ  ားကိုံလည်ား ဆင်ားရဲကတ င်သူ၊ အလယ်အလတ်ကတ င်သူနှင့်် ကတ င်သူကက ား 

ြေ  ားအတ က် လိုံအြ်ကသ  ကခ ားကင  ရရှိရန ်စနစ်ြေ  ား ကပြ င်ားလဲခ ြေတှ်သင့််သည်။ အထူားသပဖင့်် လယ်သြေ ားြေ  ား 

နှင့် ် အကသားစ ားလုံြ်ငန်ားရှင်ြေ  ားသည် စိုံက်ြ  ိားကရားနှင့်် အကသားစ ား စ ားြ  ားကရား လုံြ်ငန်ားြေ  ားအတ က် အထိုံက် 

အကလ  က ်ြေ  ားပြ ားသည့်် ကခ ားကင လိုံအြ်ြါသည်။ 

(ဃ)ကက ားလက အကသားစာားစက မှုလက မှုလိုပ ငန ားမ  ာားဆ ိိုင ရာအကထာက အပ ့် 

 ကက ်းရ ွာတွင  လမ ်းပန ်းဆက သွယ ကရ်းနှင   လျှပ စစ မ ်းလင ်းကရ်း ခက ခွဲမှုမရှိကသွာ လည ်း အကသ်းစွာ်း 

စက မှုလက မှုလုပ ငန ်းမ ွာ်း မ ူက ွာင နိုင ကကပေါ။ နိုံင်ငံကတ ်အစိုံားရအကနပဖင့််လည်ား စ ားြ  ားကရားလုံြ်ငန်ား ဖ ြံို့မဖိ ား 

တိုံားတက်ကရား အကထ က်အကူပြ  အဖ ြဲို့တစ်ခုံ ထူကထ င်မြ ား မြေိ ြို့နယ်အဆင့််စ ြံေခန့်ခ် ဲကရားကအ က်တ င် 

ထ ားရှိက  တစ်နှစ်ြတ်လံုံား ဝန်ကဆ င်ြေှု ရရှိကအ င် ကဆ င်ရ က်ကြားရန် လိုံအြ်ြါသည။် ထိုံ့်အဖ ြဲို့တ င် 

ကျွြ်ေားက င်ြည ရှင်တစ်ခ  ိြို့နှင့်် တိုံားခ ဲြို့ြည ကြား ရန် ဝန်ထြေ်ားအခ  ိြို့ြါဝင်ြေည်ပဖစ်မြ ား မြေိ ြို့နယ်ကဒသြေှသည် 

ကက ားရ  အဆင့််ထိ လိုံအြ်ကသ  စ ားြ  ားကရားလုံြ်ငန်ား၊ စ ြေခံန့််ခ ြဲေှု အကထ က်အကူပြ  လုံြ်ငန်ားြေ  ားကိုံ 

ကဆ င်ရ က်ရန်အတ က် လံုံကလ က်ကသ  ရန်ြံုံကင လညာ်း ရှိရြါသည်။ 

 

၈ ။ စ မ ကိန ား၊ စ မ ခ က မ ာားနှင့်  အကကာင အထည ကဖာ  ကဆာင ရ က မှု အခ နိ ကာလ 

 စ ြေခံ က်ြေ  ားသည် အကက င်အထည်ကဖ ်ြေည့်် ဗ ျူဟ ြေ  ားကိုံ လုံြ်ငန်ားကဆ င်ရ က်ြေှုြေ  ားအပဖစ် 

သကဘ ထ ားနှာားလည်ကစြေည့်် ကဖ ်ထုံတ်ထ ားခ က်ြေ  ားပဖစ်သည။် ထိုံ့်က က င့်် စ ြေခံ က်ြေ  ားသည ် ငါားနှစ်တ  



စ ြေခံ က်က လအတ င်ား ခ ြှေတထ် ားကသ  ြန်ားတိုံင်ြေ  ား ရရှိရန်ြါဝငက်ြားြေည့်် ဖ ြံို့မဖိ ားကရား လုံြ်ငန်ားြေ  ား 

အကက င်အထည်ကဖ ်ြေှုဆိုံင်ရ  အဓိကကသ ့်ခ က်ြေ   ပဖစ်သည။် 

(က) နှစ ပတ လည ကက ားရ ာ ဖ  ွံ့ဖဖိ  ားက ရားစ မ ကိန ားက ရားဆ  ွဲခခင ား 

 ကက ားရ  လူထုံက ငါားနှစ်တ စ ြေခံ က်က လအတ က် ပြင်ဆငပ်ြ စုံ ကသည့််က လက ကဖ ်ထုံတ်ဦားစ ား 

ကြားတန်ားစ ခဲ့် ကသည့်် စ ြေံခ က်ြေ  ားသည် ြေည်သိုံ့်ြေျှပြည့််စံုံြေှု ြေရှိနိုံင်ြါ။ ဤသညြ်ေှ  ကက ားရ  လူထုံသည် နှစ်နှစ်၊ 

သံုံားနှစ်တ က လစ ြေံခ က်ြေ  ားအတ က် ကြေျှ ်ြေနှ်ားကရားဆ ဲထ ား နိုံင် ကကသ ်လည်ား ငါားနှစ်တ က လ 

တစ်ကလျှ က်လံုံားတ င် ကနှာက်ထြ်ကဆ င်ရ က်ြေည့်် ဦားစ ားကြား လုံြ်ငန်ားြေ  ားကိုံလည်ား ကဖ ်ထုံတ်သ  ား ကြါ 

ြေည်။ သိုံ့်ြါကသ က က င့်် ကရားဆ ဲထ ားသည့်် ငါားနှစ်တ  စ ြေခံ က်သည ် ပြင်ားထန်ကသ သဘ ဝ ကဘားအနတရ ယ် 

ကဲ့်သိုံ့် ထိခိုံက်စရ ြေ  ား ြေကြေါ်ကြါကြ်ါက အနည်ားနှင့််အြေ  ားဆိုံသလိုံ ကပြ င်ားလဲြေှုြေရှိနိုံင်ဘဲ ကနှာက်ထြ် 

တိုံားလ ြေည့် ်လုံြ်ငန်ား စ ြေံခ က်ြေ  ားသ  ြါဝင်လ နိုံင်ြါသည။် ထိုံ့်က က င့်် ငါားနှစ်တ  က လကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရား 

စ ြေခံ က်၏ ဗ ျူဟ ကပြေ က်ြေှုကဘ င်အတ င်ား နှစ်ြတ်လည် ကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရားအစ အစဉ်ကိုံ ကဆ င်ရ က် 

သ  ား ကြါသည။် 

(ခ) ကဏ္ဍနှင့်  ရင ားနှ ားခမြှပ နှ မှု အမ  ိားအ စာ ားကိို အကခခခ ၍ စ မ ခ က ကိို အိုပ စိုခ ွဲခခာ ားခခင ား 

 စ ြေကိံန်ားစ ြေခံ က်ြေ  ားကိုံ စ ြေခံ က်ဆိုံင်ရ အခ က်အလက်ြေ  ားကိုံ စိစစ်စိတ်ဖ  နိုံင်ရန် လုံြ်ငန်ား 

ရြဆ်ိုံင်ရ နှင့်် ရင်ားနှ ားပြေ ြ်နှံြေ  ကိုံ အကပခခံမြ ား အုံြ်စုံခ ဲသည။် လုံြ်ငန်ားကဏ္ဍကိုံအကပခခံ၍ စ ြေကိံန်ား 

အုံြစ်ုံသတ်ြှေတ ် ပခင်ားပဖင့်် ဝန်ကက ားဌ နြေ  ား၊ ဦားစ ားဌ နြေ  ားအတ က် သက်ဆိုံင်ရ  လုံြ်ငန်ားြေ  ားအလိုံက် 

ကဆ င်ရ က်ဖ ယ်ရ ြေ  ား ကိုံ သိရှိနှာားလည်ကစနိုံင်သည။် ရင်ားနှ ားပြေ ြ်နှံြေှု အြေ  ိား အစ ားကိုံ အကပခခံ၍ 

အုံြစ်ုံသတြ်ေတ်ပခင်ားသည် စ ြေခံ က် ြေ  ားကိုံ အကဲပဖတ်ရ တ င် စ ားြ  ားကရား အက  ိားပဖစ်ထ န်ားြေှုနှင့်် 

အက  ိားသက်ကရ က်ြေှုဆိုံင်ရ  ကင လံုံားကင ရင်ား အသံုံားစရိတ် စ ြော်းကဆ င် ရညပ်ြေ င့််တင်ကရား၊ လူသ ားခ င်ားဆိုံင်ရ  

ကထ က်ြံ့်ြေှုတိုံ့်ကိုံ ခ ဲပခ ားသိရှိကစရန် အကထ က်အကူပြ သည။် 

 လုံြ်ငန်ားကဏ္ဍကိုံ အကပခခံ၍ စ ြေကိံန်ား သတ်ြေှတ်ပခင်ား၊ ဝန်ကက ားဌ နြေ  ား၊ ဦားစ ားဌ နြေ  ားက ယင်ားတိုံ့်၏ 

လုံြ်ငန်ားတ ဝန်ြေ  ားအလိုံက် ကဖ ်ထုံတ်ထ ားကသ  လုံြ်ငန်ားကဏ္ဍအြိုံင်ားအပခ ားြေ  ားကိုံ သိရှိကစနိုံင်သည်။ 

ဦားစာ ားက ပားစ မ ခ က မ ာား 

စဉ် စ ြေခံ က် 
ဦားစ ား 

ကြားဆင့်် 
၂၀၂၄ ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ ၂၀၂၇ ၂၀၂၈ 

၁ ကက ်းရ ွာတွင ်းလမ ်းကွန ကရစ လမ ်း ခင ်းရန  ၁ A     

၂ ကက ်းရ ွာခ င ်းဆက လမ ်းကွန ကရစ ခင ်းရန  ၂  A A A A 

၃ ကက ်းရ ွာစွာကကည  တိုက  ၃  A A A A 

၄ ကရသန့််စင်စက် ၄  A A A A 

 



၉။ ဘတ ဂ တ နှ င့်  ကင က ကား ဆိိုင ရာအစ အစဉ  

 ကအ က်ြါဇယ ားတ င် ကဖ ်ပြထ ားကသ  စ ြေခံ က်အလိုံက် ဘတ်ဂ တ်ြြေ ဏြေ  ားသည် 

ရညည်ွှန်ားနြေူနှာအပဖစ် ကိုံားက ားရန် ြြေ ဏသ ပဖစ်ြါသည။် အြေှန် တကယ်လိုံအြ်ကသ  ဘတ်ဂ တ် 

ြြေ ဏြေ  ားအတ က် တ က်နိုံင်ရန် အကသားစိတ် ဆက်လက်၍ ကဆ င်ရ က်ရ ြေည်ပဖစ်ြါသည။် ကက ားရ   

ဖ ြံို့မဖိ ားကရားအဖ ြဲို့သည် အခ  ိြို့စ ြေခံ က်ြေ  ားကိုံ ကရားဆ ဲရ တ င် မြေိ ြို့နယ် အဆင့််ဌ နဆိုံင်ရ  အဖ ြဲို့အစည်ား ြေ  ားနှင့်် 

ဝန်ကဆ င်ြေှုကြားသည့်် လုံြ်ငန်ားြေ  ားထံြေှ ဘတ်ဂ တ် အြါအဝင် စ ြေခံ က်ပြ စုံကရားဆ ဲရ တ င် အကူအည ြေ  ား 

ရရှိရန်လညာ်း လိုံအြ်ြါသည။် 

၁၀။ ကက ားရ ာဖ  ွံ့ ဖဖိ ားက ရားလိုပ ငန ားမ ာား အကကာင အထည ကဖာ မည့်  နည ားလမ ားနှင့်  အစ အစဉ မ ာား 

ကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရားစ ြေံကိန်ားကရားဆ ဲပခင်ားကိုံ ကက ားရ  လူထုံက ဦားကဆ င်အကက င်အထည် ကဖ ်ြေည် 

ပဖစ်သပဖင့် ်လုံြ်ငန်ားကအ င်ပြေင်ကရားနှင့်် ရည်ားြေှနာ်းခ က်ြေ  ားသိုံ့် ကရ က်ရှိကရားြေှ  ကက ားရ  တ င် တ ဝန်ရှြိါသည။် 

(က) ကက ားရ ာဖ  ွံ့ ဖဖိ ားက ရားအ ဖ ွဲွံ့၏ အခန ားကဏ္ဍ 

 ကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရားစ ြေံကိန်ားကရားဆ ဲပခင်ားတ င် ြါဝင်ကသ  စ ြေကိံန်ားလုံြ်ငန်ားြေ  ားကိုံ အထိ ကရ က်ဆံုံား 

အကက င်အထည်ကဖ ်ရန် တ ဝန်ြှေ  ကျွန်ုံြ်တိုံ့် ကက ားရ  လူထုံ၏ တ ဝန်ပဖစ်ြါသည။် ကျွန်ုံြ်တိုံ့် ကက ားရ   

ဖ ြံို့မဖိ ားကရားအဖ ြဲို့သည ် ကြါင်ားစြ်ည ိနိှုင်ားကရားနှင့်် စ ြေခံန့််ခ ဲကရားတ ဝန်ကိုံ အဓိက ယူြါ သည။် အဖ ြဲို့အစည်ား 

အသ ားသ ား၊ ကက ်ြေတ အသ ားသ ားအ ား တ ဝန်ြေ  ား ခ ဲကဝအြ်နင်ှား၍ သက်ဆိုံင်ရ  စ ြေံကိန်ားြေ  ား ကဆ င်ရ က်နိုံင်ရန် 

ဦားကဆ င်ြါြေည်။ ဥြြေ - ြေိဘဆရ အသင်ားသည် ကက ားရ   ြေူလတန်ားကက  င်ား၏ ြည ကရား အရညအ်ကသ ား 

တိုံားတက်ကစရန် တ ဝန်ယူကဆ င်ရ က်ကစ၍ လယ်သြေ ားအဖ ြဲို့က ကက ားရ   လယ်ယ ကုံန်ထုံတ် လြေ်ားအဆင့်် 

ပြေ င့််ပခင်ားလုံြ်ငန်ားကိုံ တ ဝန်ယူ ကဆ င်ရ က်ကစပခင်ားပဖစ်ြါသည်။ 

(ခ) ဖ  ွံ့ဖဖိ  ားက ရားမိတ ဖက အဖ ွဲ ွံ့အစည ား 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ  အဖ ြဲို့ြေ  ားက ဖ ြံို့မဖိ ားကရားစ ြေံကိန်ားြေ  ား အကက င်အထည်ကဖ ်ရ တ င် ဦားကဆ င် 

စ ြေခံန့််ခ ြဲေှု တ ဝန်ယူကဆ င်ရ က်ကသ ်လည်ား အပခ ားကသ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရားအဖ ြဲို့သည် ရှ ကဖ ဆကသ် ယ် ြူားကြါင်ားရန် 

လိုံြါသည။် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကိုံယ်တိုံင် ြေတက်နိုံင်ကသ  အကူအည ြေ  ား ရယူကဆ င်ရ က်ရန် ပဖစ်သည်။ ဥြြေ -

လယ်သြေ ားအဖ ြဲို့အစည်ားသည် လယ်ယ ထုံတ်ကုံန်လုံြ်ငန်ား အကထ က်အကူပြ  လြေ်ားအဆင့်် ပြေ င့််တင်ရန် 

မြေိ ြို့နယ်ကဆ က်လုံြက်ရားဌ နနှင့်် ဆက်သ ယ်၍ အင်ဂ င်န ယ ဒ ဇိုံင်ားြံုံစံနှင့်် တ က်ခ က်ြေှုဆိုံင်ရ  အကူအည ြေ  ား 

ရယူရြါြေည်။ 

 (ဂ) ကန ထရိို က နှင့်  ဝန က ဆာင မှုကပားသည့်  အဖ ွဲွံ့အစည ားမ ာား 

 စ ြေကိံန်ားြေ  ား၏ အကသားစိတ်လုံြ်ငန်ားအြေ  ိားအစ ားကဖ ်ပြခ က်တ င် တင်ဒါကခေါ်ယူ ကဆ င်ရ က် ရြေည့်် 

ကိစစြေ  ားကိုံလည်ား ကတ ြို့ရြါသည။် ဤလုံြ်ငန်ား အြေ  ိားအစ ားြေ  ားအတ က် ကအ က်ြါ အဖ ြဲို့အစည်ား/ြုံဂဂ ိလ်ြေ  ား 

၏ ြါဝင်ြေှုြေှ  အြေှနြ်င်လိုံအြ်ြါသည။် 

❖ ကဆ က်လုံြက်ရား၊ ကက ား ကြ်ကရားစသည့််လုံြ်ငန်ားြေ  ားအတ က် ကန်ထရိုံက်ြေ  ား 

❖ စိုံက်ြ  ိားကရား၊ ကြေ ားပြေျူကရားစသည့်် သင်တန်ားြေ  ားအတ က် နည်ားြည ဆိုံင်ရ နှင့်် စ ြေခံန့််ခ ြဲေှု ဆိုံင်ရ  

ဝန်ကဆ င်ြေှုကြားသည့်် အဖ ြဲို့ြေ  ား 

 ကန်ထရိုံက်နှင့်် ဝန်ကဆ င်ြေှုကြားသည့််အဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ားက စ ြေံကိန်ားလုံြ်ငန်ားြေ  ားတ င် ကဖ ်ပြထ ားကသ  

ကိစစြေ  ားကိုံသ  ကက ား ကြ်ြေှု ကြားြေှ ပဖစ်မြ ား လုံြ်ငန်ားတစ်ခုံလံုံား လွှြေ်ားခခံ ကက ား ကြ်ရန် တ ဝန်ြှေ  

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရားအဖ ြဲို့က တ ဝန်ကြားထ ားကသ  အဖ ြဲို့ခ ဲ၏ တ ဝန်သ  ပဖစ်ြါသည။် 



အခ  ိြို့ကိစစြေ  ားတ င် ကက ား ကြ်၍ တ ဝန်ြှေ  မြေိ ြို့နယ်သက်ဆိုံင်ရ ဦားစ ားဌ နတ ဝန်ယူ ြါြေည်။ ဤကိစစြေ  ိားတ င် 

ကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရားအဖ ြဲို့သည် တ ဝန်ကြားထ ားကသ  အဖ ြဲို့ကိုံ ဦားကဆ င်၍ ဌ နဆိုံင်ရ အဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ားနှင့်် 

ြူားကြါင်ားကဆ င်ရ က်ကစြါြေည။် 

 

(ဃ) ကက ားရ ာဖ  ွံ့ဖဖိ  ားက ရားလိုပ ငန ားမ ာား လည ပတ ရန နှင့်  ခပ  ခပ င ထိန ားသိမ ားရန အတ က  ဌာနဆိိုင ရာ 

အစ အစဉ မ ာားနှင့်  ကင က ကားဆ ိိုင ရာအစ အစဉ မ ာား 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ်ြေတိအကနပဖင့်် လုံြ်ငန်ားတစ်ခုံခ င်ားစ အတ က် ကရရညှတ်ည်တံ့်ကရား အစ အစဉ် 

ြေ  ားထ ားရှိြေည။် ဥြြေ -တံတ ားကဆ က်လုံြပ်ခင်ားတ င် ကစတနှာအကလျှ က် ထည့််ဝင်လိုံသူြေ  ားထံြေှ 

အလှျူကင ကက က်ခံပခင်ားကိုံ ကဆ င်ရ က်ြေည်။ ထိုံ့်အပြင် တံတ ားကြေါ် ကူားသန်ားကရ င်ားဝယ်ြေည့်် 

ြစစည်ားြြေ ဏကိုံ ကန့််သတ်ကသ စည်ားကြေ်ားြေ  ားသတ်ြှေတြ်ေည်။  

၁၁။ စ မ ကိန ားအ ာ စဉ ဆက မခပတ  ကလ့်လာ ကရားနှင့်  အကွဲခဖတ သ ိုားသပ ခခ င ား 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရားစ ြေကိံန်ား ကရားဆ ဲပခင်ားအကက င်အထည်ကဖ ်ရ တ င် တိုံားတက်ြေှု 

အကပခအကနြေ  ားအ ား စနစ်တက ကက ား ကြ်စစ်ကဆားအကဲပဖတ် ကြါြေည်။ အစကနဦား၌ ကက ား ကြ် 

စစ်ကဆားပခင်ားကိုံ ရိုံားရှင်ားကသ  ြံုံစံပဖင့််သ  ကဆ င်ရ က်ြါြေည်။ သိုံ့်ြေှသ  ရညရ် ယ်ခ က်အတိုံင်ား အကဲပဖတ် 

စစ်ကဆားပခင်ားကိုံ မြ ားကပြေ က်နိုံင်ြါလိြေ့်ြ်ေည်။ 

(က) က က ား ကပ စစ ကဆ ားခခင ား 

 အထူားသပဖင့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်သည် ဖ ံြို့မဖိ ားကရားစ ြေကိံန်ားကရားဆ ဲပခင်ား၏ လုံြ်ငန်ားဆိုံင်ရ တိုံားတက်ြေှုနှင့်် 

ကင က ကားဆိုံင်ရ တိုံားတက်ြေှုတိုံ့်ကိုံ စနစ်တက  ကက ား ကြ်စစ်ကဆားြါြေည်။ ၎င်ားစစ်ကဆားပခင်ားိိကုံ (၃)လြတ် 

အစ အစဉ်ပဖင့်် ကဆ င်ရ က်ြါြေည်။ ကက ား ကြ်စစ်ကဆားပခင်ားလုံြ်ငန်ားကိုံ ကက ားရ  ဖ ံြို့မဖိ ားကရား အဖ ြဲို့၏စ စဉ်ြေှုပဖင့်် 

သက်ဆိုံင်ရ လုံြ်ငန်ားအလိုံက် တ ဝန်ယူကဆ င်ရ က်ကနကသ အဖ ြဲို့ အသ ားသ ားတိုံ့်က တ ဝန်ကဏ္ဍအလိုံက် 

စစ်ကဆားသံုံားသြ်ြါြေည်။ 

 အဖ ြဲို့အသ ားသ ားသည် ြေိြိေတိုံ့်၏ ကနဦား သတင်ားအခ က်အလက်ြေ  ား ရရှိကအ င် ကဆ င်ရ က်  ကြါြေည်။ 

ယင်ားအကပခခံသတင်ားအခ က်အလက်ြေ  ားသည် စ ြေကိံန်ား၏ တိုံားတက်ြေှုကိုံ တိုံင်ားတ ြေည့်် 

ညွှန်ားကိန်ားြေ  ားပဖစ်ြါြေည်။ (၃)လြတ်ကုံန်ဆံုံားခ နိ်တိုံင်ားတ င် အဖ ြဲို့နှင့် ် အဖ ြဲို့ခ ဲအသ ားသ ားသည် ၎င်ားတိုံ့်၏ 

စစ်ကဆားကတ ြို့ရှိြေှု အစ ရင်ခံစ ကိုံ ရ  လူထုံအစည်ားအကဝား၌ အစ ရင်ခံ တင်ပြြါြေည။် 

ဆက်လက်ည ိနိှုင်ားကဆ င်ရ က်ရြေည့်် ကဆ င်ရ က်ရြေည့််ကိစစြေ  ားကိုံ ကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရားအဖ ြဲို့ြေှ ဦားကဆ င်ြါြေည်။ 

(၃)လြတ ်ကက ား ကြ်စစ်ကဆားြေှု အစ ရင်ခံစ သည ်ကအ က်ြါအခ က်ြေ  ားအကြေါ် ဦားတည်ြါြေည်- 

(၁) လုံြ်ငန်ားြိုံင်ားဆိုံင်ရ တိုံားတက်ြေှု 

• စ ြေကိံန်ားလုံြ်ငန်ားြေ  ား လုံြ်ငန်ားြိုံင်ားတိုံားတက်ြေှုနှင့်် မြ ားကပြေ က်ြေှု အတိုံင်ားအတ  

• အကက င်အထည်ကဖ ်ရ တ င် ကကံ ကတ ြို့ရကသ  အခက်အခဲအဟန့််အတ ားြေ  ားနှင့်် 

ပြ ပြင်သင့််ကသ  အဆိုံပြ ခ က်ြေ  ား 

• ပြ ပြင်ကပြ င်ားလဲကဆ င်ရ က်ရန် လိုံအြ်ကသ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရားဗ ျူဟ နှင့်် စ ြေံကိန်ားြေ  ား 

(၂) ကင က ကားဆိုံင်ရ တိုံားတက်ြေှု 

• ကင သ ားနှင့်် ကင သ ားြေဟုံတ်ကသ  အရင်ားအနှ ားလိုံအြ်ခ က်ြေ  ား၊ စုံစည်ားမြ ားစ ားြေှု (ြေူလ 

လ  ထ ားခ က်ြေ  ားနှင့်် ည ိနိှုင်ား၍) 



• (၃)လြတ်ကုံန်တ င်ရှိကသ  ကင သ ားနှင့်် အပခ ားြစစည်ားလက်က န် 

• ကင သ ားနှင့််ကင သ ားြေဟုံတ်ကသ  အရင်ားအပြေစ်ြေ  ား စုံကဆ င်ားရ တ င် ကကံ ကတ ြို့ကနရ ကသ  

အခက်အခဲြေ  ား၊ ပြဿနှာြေ  ား 

• ကင က ကားစုံကဆ င်ားပြင်ဆင်ြေှု တိုံားတက်ရန် အဆိုံပြ နညာ်းလြေ်ားြေ  ား 

 ကက ားရ  တ င် ဖ ြံို့မဖိ ားကရားအဖ ြဲို့သည် (၃)လြတ်ကက ား ကြ်စစ်ကဆားြေှု အစ ရင်ခံစ  အနှစ်ခ  ြ်ကိုံ 

ပြ စုံပြင်ဆငမ်ြ ား သက်ဆိုံင်ရ  ကက ားရ  အုံြစ်ုံဥကကဌနှင့်် သက်ဆိုံင်ရ  မြေိ ြို့နယ်ဦားစ ားဌ နြေ  ားသိုံ့် အစ ရင်ခံ 

ကြားြိုံ့်ြါြေည်။ ၎င်ားအစ ရင်ခံစ တ င် အခက်အခဲနှင့်် ရင်ဆိုံင်ကက  ်လွှ ားြေှုြေ  ား၊ ကက ားရ  သူ/ သ ားြေ  ား 

ပြ ပြင်ကပြ င်ားလဲြေည့်် အစ စဉ်ြေ  ား လိုံအြ်ကသ  အကူအည အကထ က်အြံ့်ြေ  ား စသည်တိုံ့် ြါဝင်ြါသည။် 

(ခ) နှစ ပတ လည ကက ားရ ာဖ  ွံ့ဖဖိ  ားက ရားစ မ ကိန ားက ရားဆ  ွဲခခင ား အကွဲခဖစ ပ ွဲ 

 စ ြေကိံန်ားက လတစ်နှစ်ကုံန်ဆံုံားခ နိ်တ င် စ ြေံကိန်ား၏ တိုံားတက်ြေှုအကပခအကနကိုံ ဘတ်စံုံ ရှုြို့ကထ င့််ြေှ 

ပြန်လညသံ်ုံားသြအ်ကဲပဖတ် ကြါသည်။ ဤနှစ်ြတ်လည် သံုံားသြ်ကတ ြို့ဆံုံြေှု၏ ရညရ် ယ်ခ က်ြေ ှ ကျွန်ုံြ်တိုံ့် 

ကဆ င်ရ က်ကသ  ကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရားလုံြ်ငန်ားြေ  ား၏ တိုံားတက်ြေှု အကပခ အကနြေ  ားကိုံ 

ကအ က်ြါအဖ ြဲို့အစည်ားြုံဂဂ ိလ်ြေ  ားအ ား ကျွန်ုံြ်တိုံ့် ကက ားရ  က ဖိတ် က ားအသိကြား တင်ပြနိုံင်ကသ  

အခ င့််အလြေ်ား ဖန်တ ားနိုံင်ရန်ပဖစ်ြါသည။် 

 ဖိတ် က ားြေည့််အဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ားြေှ -ကက ားရ  အုံြစ်ုံအုံြခ်  ြ်ကရားအဖ ြဲို့၊ မြေိ ြို့နယ်အုံြခ်  ြ်ကရားနှင့်် 

အပခ ားသက်ဆိုံင်ရ အဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ား (ကင က ကားထည့််ဝင်သူြေ  ား၊ ြုံဂဂလိက လုံြ်ငန်ားြိုံင်ရှင်ြေ  ား)၊ 

သတင်ားြေ ဒ ယ ြေ  ား၊ ဖ ြံို့မဖိ ားကရားြေ  ား စသညတ်ိုံ့်ပဖစ်ြါသည။် 

(ဂ) နည ားပညာဆိိုင ရာအကူအည  

 ယခုံကဲ့်သိုံ့် ဖ ြံို့မဖိ ားကရားအစ အစဉ်ြေ  ားကရားဆ ဲပခင်ားနှင့်် စ ြေကံဆ င်ရ က်ြေည့်် အစကနဦား က လတ င် 

အခ နိ်ြိုံင်ားအလိုံက်ကလ့်လ ကစ င့်် ကည့််ပခင်ားနှင့်် အကဲပဖတ်ပခင်ားဆိုံင်ရ ကဲ့်သိုံ့် နည်ားြည အကူအည  ြေ  ားကိုံ 

မြေိ ြို့နယ်အဖ ြဲို့အစည်ားြေ  ားထံြေှ လိုံအြ်ြေညပ်ဖစ်ြါသည်။ 

 

 

 

 



 

 မက  ်းကုန ်းကက ်းရ ွာအုပ စု၊ ရှမ ်းကုန ်းကက ်းရ ွာ ကက ားရ  ဖ ြံို့မဖိ ားကရားစ ြေံကိန်ား ကက ်ြေတ စ ရင်ား 

 

 

 

 

 

 

စဉ် အြေည် အြအမည  တ ဝန် မှတ ပ ုတင အမှတ  

၁   ဥကကဌ ၁၄/ပသန(နိုင )  

၂   အတ င်ားကရားြေှျူား ၁၄/ပသန(နိုင )  

၃   ဘဏ္ဍ ကရားြေှျူား ၁၄/ပသန(နိုင )  

၄   စ ရင်ားစစ် ၁၄/ပသန(နိုင )  

၅   အဖ ြဲို့ဝင် ၁၄/ပသန(နိုင )  

၆   အဖ ြဲို့ဝင် ၁၄/ပသန(နိုင )  

၇   အဖ ြဲို့ဝင် ၁၄/ပသန(နိုင )  
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န ောက်ဆကတ် ွဲ (၂) 

နက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးအန ွာကအ်ကူပ ြုဇယွာျေးမ ွာျေး 

(၁)   နက ျေးရ ွာလမူှုစ ျေး  ွာျေးနရျေးအနပြေအန  

(က)  လူဦျေးနရနှင့််လူဦျေးနရဆ ိုင်ရွာအြေ က်အလက်မ ွာျေး 

ဇယွာျေး ( ၁) လူဦျေးနရနငှ့််လူဦျေးနရဆ ိုင်ရွာအြေ က်အလက်မ ွာျေး 

အသက်အို ်စို က ွာျေး မ စိုစိုန ေါင်ျေး 

မသ ်စ မ်ျေးသူ 

အနရအတ က ်

က ွာျေး မ 

၁ နစှ် အ ောက ် န  ို့စ  ို့ ရွယ ် ၆ ၄ ၁၀   

၁ နစှ်မှ ၄ နစှ်  ၅ နှစ်အ ောက်ကအ ေးငယ ် ၁၀ ၅ ၁၅   

၅ နှစ်မှ ၉ နစှ်  မူ တန်ေးအက ောင်ေးသောေး ရယွ ် ၁၀ ၆ ၁၆   

၁၀ နစှ်မှ ၁၄ နစှ်    ယတ်န်ေးအက ောင်ေးသောေး ရယွ ် ၁၂ ၈ ၂၀   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နစှ်     ပ်  ပ်န  င်သည့်် ရယွ ် ၇၀ ၃၅ ၁၀၅   

၆၅ နှစ် နှင့််  ထက ် သက်ကက ေးရယွ်ကက ေး ၈ ၆ ၁၄   

စိုစိုန ေါင်ျေး ၁၁၆ ၆၄ ၁၈၀   

စိုစိုန ေါင်ျေး အ မ်န ွာငစ်ို ၅၀ စို 

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေးနကွာကယ်ူမှု၊ (၂) နက ျေးရ ွာအို ်စိုအို ်ြေ ြု န်ရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

မှတ်ြေ က်။။အသကအ်ို ်စို၁နစှ်နအွာက်ဆ ိုသည်မှွာနမ ျေးကငျ်ေးစမှအသက် (၁) 

နှစ်မပ ည့်မ် အရ ယ်၊၁နှစ်မှ၄နစှ်ဆ ိုသည်မှွာအသက ် (၁) နှစ်ပ ည့််အရ ယ်မှ (၅) 

နှစ်မပ ည့်မ် အရ ယ်၊၅နှစ်မှ၉နစှ်ဆ ိုသည်မှွာအသက ် (၅) နှစ်ပ ည့််သည်မှအသက ် (၁၀) 

နှစ်မပ ည့်မ် အရ ယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆ ိုသည်မှွာအသက ် (၁၀) နှစပ် ည့််သည်မှအသက ် (၁၅) 

နှစ်မပ ည့်မ် အရ ယ်၊၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆ ိုသည်မှွာအသက ် (၁၅)နှစပ် ည့်သ်ည်မှအသက ် (၆၅) 

နှစ်မပ ည့်မ် အရ ယ်၊အသက်၆၅နှစ်နှင့််အ က်ဆ ိုသည်မှွာအသက ် (၆၅) 

နှစ်ပ ည့််အရ ယ်နှင့်၎်င်ျေး ကအ်သက်ကက ျေးသည့်အ်ရ ယ်မ ွာျေးက ိုဆ ိုလ ိုသည်။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ မက  ေးက န်ေးအက ေးရွော  ပစ် ၊ ရှမ်ေးက န်ေးအက ေးရွောတွင် အိမ်ထ ောင်စု ထ ေါင််း (၅၀) 

အိမထ် ောင်စုရ  ိေါသည။် က ောေး (၁၁၆)ဦေး၊ မ(၆၄)ဦေး၊ စ စ အပေါင်ေး ူဦေးအရ (၁၈၀)ဦေးနှင့်် အလု ်လု  ် နိုင်သည ် 

အရွယ်မ ော ထ  ်းရွောလူဦ်းထရ၏ (၇၀%)ထ  ော် ရ ိထသောထ  ောင ် လူသော်း အရင််းအမမစ်ထ ောင််းတစ်ရ ် မြစ် ော 

လူငယ်မ ော်း ုိ ထလ   င ်ထ ်းပ  ်း ထေသစ ်း  ော်းထရ်း တိ်ုးတ ်ထအောင် စ မ််းထ ောင်နိုင် ေါသည။် 
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(ြေ)  အလို ်လို ်န ိုင်သအူငအ်ွာျေး 

(ြေ-၁) လို ်သွာျေးအငအ်ွာျေးနှင့််ဝင်နင ရလို ်င ်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး 

ဇယွာျေး (၂) လို ်သွာျေးအငအ်ွာျေးနှင့််ဝင်နင ရလို ်င ်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး 

စဉ ် လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က ဝင်နင ရ 

လို ်င ်ျေးမဟိုတ် 

နသွာအပြေွာျေးဝင်နင ရ 

လို ်င ်ျေး အပဖစ် 

လို ်က ိုင်သ ူ(ဦျေးနရ)  

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

 

(မှတ်ခ က်က  

အသခ ောစေွာဖတ်

ပပ ေးမှန်ရောတစ်ခ 

က  သောအရေွးရန။်)  

အ မ် 

န ွာင်

စို 

မ သွာျေးစို 

ဝင်လို ်

အွာျေး 

အမ  ြုျေးသမ ျေး 

ဦျေးနဆွာင ်

သည့််အ မ် 

န ွာင်စို 

ဦျေးနရ 

က ွာျေး မ 

စ ိုက ်  ြုျေးစ ျေး  ွာျေး လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

၁ 

လယ်ယွာစ ိုက ်  ြုျေးနရျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
၂၀ ၄၀ ၁ ၃၀ ၁၀ ၁၅ 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
၂၀      

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၂ 

တ ရစဆွာ ် နမ ျေးပမ နရျေး  

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
၅ 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၃ 

ငေါျေးလို ်င ်ျေး (နရြေ  ြု/နရင ်ငေါျေး/ ိုစ   ်စနသွာ နရသတတဝေါမ ွာျေး ဖမ်ျေးပြေင်ျေး၊ နမ ျေးပမ ပြေင်ျေး) 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၄ 

သစ်နတွာလို ်င ်ျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာ အပြေွာျေးဝင်နင ရလို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

၅ 

သတတြုတူျေးနဖွာ်နရျေး၊ နက ွာက ်ိုတ်လို ်နရျေးနှင့်် သဘွာဝရငျ်ေးပမစမ် ွာျေး  ိုတ်လို ်ပြေင်ျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  
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စဉ ် လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က ဝင်နင ရ 

လို ်င ်ျေးမဟိုတ် 

နသွာအပြေွာျေးဝင်နင ရ 

လို ်င ်ျေး အပဖစ် 

လို ်က ိုင်သ ူ(ဦျေးနရ)  

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

 

(မှတ်ခ က်က  

အသခ ောစေွာဖတ်

ပပ ေးမှန်ရောတစ်ခ 

က  သောအရေွးရန။်)  

အ မ် 

န ွာင်

စို 

မ သွာျေးစို 

ဝင်လို ်

အွာျေး 

အမ  ြုျေးသမ ျေး 

ဦျေးနဆွာင ်

သည့််အ မ် 

န ွာင်စို 

ဦျေးနရ 

က ွာျေး မ 

၆ 

 ိုတ်ကို လ်ို ်င ်ျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၇ 

လျှ ်စစ်၊ ဓွာတ်နင ွံ့ နငှ့်် နရန ျေးနဝနရျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၈ 

နဆွာက်လို ်နရျေး၊ လက်သမွာျေး၊   ်ျေးရ  လို ်င ်ျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
  

   
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၉ 

ယွာဉ၊် စက်က ရ ယွာနငှ့်် တွာရှည်ြေ အ မ်သ ိုျေး စစည်ျေးမ ွာျေး ပ ငဆ်င်နရျေး  

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၀ 

ကျွမျ်ေးက င် ညွာရှင်မ ွာျေး (ဆ  င်၊ အလှပ င်၊ အ ်ြေ ြု ၊် အင်ဂ င်  ယွာ၊ သငတ် ်ျေးန ျေးသူ စသည်) 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၁ 

လက်လ - လက်ကွာျေး နရွာင်ျေးဝယ်နရျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
၅  

   
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင့််   

 တ်န မ့််  

၁၂ ဟ ိုတယ် နှင့်် စွာျေးနသွာက်ဆ ိုင ်လို ်င ်ျေး 
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စဉ ် လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က ဝင်နင ရ 

လို ်င ်ျေးမဟိုတ် 

နသွာအပြေွာျေးဝင်နင ရ 

လို ်င ်ျေး အပဖစ် 

လို ်က ိုင်သ ူ(ဦျေးနရ)  

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

 

(မှတ်ခ က်က  

အသခ ောစေွာဖတ်

ပပ ေးမှန်ရောတစ်ခ 

က  သောအရေွးရန။်)  

အ မ် 

န ွာင်

စို 

မ သွာျေးစို 

ဝင်လို ်

အွာျေး 

အမ  ြုျေးသမ ျေး 

ဦျေးနဆွာင ်

သည့််အ မ် 

န ွာင်စို 

ဦျေးနရ 

က ွာျေး မ 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၃ 

  ိုို့နဆွာင်နရျေး၊ သ ိုနလှွာငန်ရျေးနှင့်် ဆက်သ ယန်ရျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
၁ 

   
  

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

   
  

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၄ 

နင နြေ ျေး ဝ ်နဆွာင်မှု လို ်င ်ျေး (ဘဏ် နှင့်် နင နြေ ျေးပြေင်ျေး အ ေါအဝင် နင န ကျေးဝ န်ဆွာင်မှု လို ်င ်ျေး) 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၅ 

အ မ်ခြေ နပမ၊ ယွာဉ၊် စက်က ရ ယွာ၊ နရွာင်ျေးဝယ် ငွှာျေးရမ်ျေးပြေင်ျေးနှင့်် ဆက်စ ်နသွာ လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၆ 

ပ ည်သူဝ ်နဆွာင်မှုလို ်င ်ျေးမ ွာျေး (အို ်ြေ ြု န်ရျေး၊ကွာက ယ်နရျေးနှင့််နဘျေးကင်ျေးလ ိုခြေ ြုနရျေး) 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

   
  

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၇ 

 ညွာနရျေး  

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

   
  

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၈ 
က  ျ်ေးမွာနရျေး 

က  ယ်ပ  င်       မမင့််    တ်  
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စဉ ် လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က ဝင်နင ရ 

လို ်င ်ျေးမဟိုတ် 

နသွာအပြေွာျေးဝင်နင ရ 

လို ်င ်ျေး အပဖစ် 

လို ်က ိုင်သ ူ(ဦျေးနရ)  

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

 

(မှတ်ခ က်က  

အသခ ောစေွာဖတ်

ပပ ေးမှန်ရောတစ်ခ 

က  သောအရေွးရန။်)  

အ မ် 

န ွာင်

စို 

မ သွာျေးစို 

ဝင်လို ်

အွာျေး 

အမ  ြုျေးသမ ျေး 

ဦျေးနဆွာင ်

သည့််အ မ် 

န ွာင်စို 

ဦျေးနရ 

က ွာျေး မ 

  ပ်ငန်ေး န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၉ 

လူမှုနရျေး လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၂၀ 

အ မ်မ ွာျေးတ င် အငွှာျေးလ ိုကလ်ို ်သူမ ွာျေးနှင့်် အမ  ြုျေးအမည ်မနဖွာ်ပ န ိုင်နသွာ လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
 

    
 

 
   ပ်သမောေး 

/ က ပန်ေး / 

ရောသ     က ်

   ပ်သမောေး 

 

    

 

၂၁ 

ပ င် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးနှင့််ကိုမပဏ မ ွာျေးတ င်လို ်က ိုင်သမူ ွာျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမောေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

 စိုစိုန ေါင်ျေး        

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေးနကွာကယ်ူမှု၊ (၂) နက ျေးရ ွာအို ်စိုအို ်ြေ ြု န်ရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

မှတ်ြေ က်။။“အပြေွာျေးဝင်နင ရလို ်င ်ျေးအပဖစ ်

လို ်က ိုင်သမူ ွာျေး” အရ တကွ်တငွ်“မ သွာျေးစိုဝင်လို ်အွာျေး”  ်မ  ည့််သ င်ျေးအကောကယ်ူမခင်ေး မမပြုရပေါ။ “ရ ်တည်န ိုင်မှု 

(  မ့််၊လတ်၊ပမင့််)” ဆ  သည်မှောအဖော်မပပေါ  ပ်ငန်ေးတစ်ခ တွငက်  ယ်ပ  င်  ပ်ငန်ေး  ပ်   သူ (သ  ို့မဟ တ်) 

   ပ်သမောေး/ဝနထ်မ်ေး မဖစ ် ပ်က  င်   သူမ ောေး တွက ်  ပ် က  င် ခငွ့််  မ်ေးရရှ န  င်မှု အမခ အနက  ဆ     ပေါသ

ည်။ဥပမော -“စ ိုက ်  ြုျေးနရျေး” ကဏ္ဍ ၏ “က ိုယ်  ိုင်လို ်င ်ျေး”တွင်ရပ်တည်န  င်မှု “ပမင့််” 

ဆ  ပေါက ဆ  ပေါ  ပ်ငန်ေးတွငက်  ယ်ပ  င်  ပ်ငန်ေးတစ်ခ   ပ်က  င်ရန် ခငွ့််  မ်ေးမ ောေးအနသည်ဟ ဆ     ပေါသည်။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အက ေးရေွာတငွ်  ယ်ယောစ  ကပ်  ြုေးအရေးက    ဓ ကထောေး   ပ်က  င်ကကပပ ေး 

က  ယ်ပ  င်  ပ်က  င်သူမ ောေးနှင့် ်  ငှောေး  ပ်က  င်သမူ ောေး၊ အနို့စောေး  ပ်က  င်သမူ ောေး ရှ ပေါသည်။ အမွေးမမြူအရေး  အနမဖင့်် 
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နွ ေးအမွေးမမြူအရေး ောေး စ ေးပွောေးမဖစ် အမွေးမမြူသူ   မ်အထောင်စ   နည်ေးငယ် ရှ ပေါသည်။   မခောေး  မ်အထောင်စ မ ောေးမှော  မပင် 

ဝင်အငွရရှ အရေး စက်ရ  ၊    ပ်ရ  ၊  ထည်ခ ြုပ်စက်ရ  မ ောေးတွင်    ပ်  ပ် ျှက်ရှ ပေါသည်။ က  ယ်ပ  င ်အရောင်ေး ဝယ် 

  ပ်ငန်ေးမ ောေးမဖစအ်သော   မ် ဆ  င် အစ ေးဆ  င်မ ောေး  နည်ေးငယ်ရှ ပေါသည်။  ယယ်ောအမမပ  င်ဆ  င်မှု မရှ အသောသူမ ောေးသည် 

 ယ်ပ  င်ရငှ်မ ောေးထ တွင် သူရင်ေးငှောေး အနမဖင့်် ဝငအ်ရောက်  ပ်က  င်ကကပေါသည်။ စပေါေးစ  ကပ်  ြုေးပပ ေးအသော ခ  န်မ ောေးတွင ်

 မခောေးဝငအ်ငရွ  ပ်ငန်ေးမ ောေး ောေး ရောသ     က်   ပ်က  ငက်ကပေါသည်။ က  ယ်ပ  င်ဒ န်ေးအဒေါင်ေးမ ောေးမဖင့််   တ်၊ သဲ၊ အက ောက် 

ပ  ို့အနအသော    မ်အထောငစ်  မ ောေး ည်ေး ရှ ပေါသည်။ 

(ြေ-၂)  လို ်င ်ျေးနငှ့််က ွာျေး၊မအလ ိုကအ် ည်ျေးဆ ိုျေးနှင့််အမ ွာျေးဆ ိုျေးလို ်အွာျေးြေနှု ျ်ေး ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃)  လို ်င ်ျေးနှင့််က ွာျေး၊မအလ ိုကအ် ည်ျေးဆ ိုျေးနငှ့််အမ ွာျေးဆ ိုျေးလို ်အွာျေးြေနှု ်ျေး ွာျေး 

# အလို ်အက ိုင ် နရတ က်  ို 
အမ ွာျေးဆ ိုျေး (က  ်) အ ည်ျေးဆ ိုျေး (က  ်) 

က ွာျေး မ က ွာျေး မ 

၁  ယ်ယောစ  ကပ်  ြုေးအရေး အနို့စောေး ၁၂၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တ ရစဆောန်အမွေးမမြူအရေး အနို့စောေး     

၃ 
ငေါေး  ပ်ငန်ေး 

(အရခ  ြု/အရငန်ငေါေးဖမ်ေးမခင်ေး၊အမွေးမမြူမခင်ေး) 
အနို့စောေး     

၄ 

သတတြုတူေးအဖောအ်ရေး၊အက ောကထ် တ် 

  ပ်အရေး နငှ့်် သဘောဝရင်ေးမမစမ် ောေး 

ထ တ်  ပ်မခင်ေး 

အနို့စောေး     

၅ ထ တ်က န ် ပ်ငန်ေး အနို့စောေး     

၆ 
အဆောက်  ပ်အရေး၊  က်သမောေး၊ 

ပန်ေးရ   ပ်ငန်ေး 
အနို့စောေး ၁၅၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၇၀၀၀ 

၇ 
ယောဉ်၊ စက်က ရ ယော၊   မ်သ  ေးပစစည်ေး 

မ ောေး မပင်ဆငအ်ရေး 
အနို့စောေး     

၈  က်  - က်ကောေး အရောင်ေးဝယ်အရေး အနို့စောေး ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ 

၉ 

ကျွမေ်းက င်ပညောရငှ်မ ောေး (ဆ ပင်၊ 

  ှမပင်၊  ပခ် ြုပ်၊  ငဂ် င်န ယော၊ 

သင်တန်ေး အပေးသူ စသည်) 

အနို့စောေး     

၁၀ ဟ  တယ်နငှ့်် စောေးအသောက်ဆ  င်   ပ်ငန်ေး အနို့စောေး     

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

မှတ်ြေ က(်၁) လြေစွာျေးအလို ်သမွာျေးမ ွာျေး၏တစ်ရက်ဝင်နင  = (လစွာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂)  ောရ တ က်ပဖင့််ရနသွာအလို ်သမွာျေးမ ွာျေး၏တစ်ရက်ဝင်နင  = (တစ် ောရ ဝင်နင ×၈) 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ ရမ်ှေးက န်ေးအက ေးရေွာတငွ်  ယယ်ောစ  ကပ်  ြုေးအရေးတွင် အနို့စောေး  ပ်က  င်သူ မ ောေးမှော 

 နည်ေးဆ  ေး ၁၀၀၀၀ က ပ်မှ   မ ောေးဆ  ေး ၁၂၀၀၀က ပ်ထ  ရရှ ကကပေါသည်။ အဆောက်  ပ် အရေး  ပ်ငန်ေးမ ောေးတွင ်

အနို့စောေးဆင်ေးအသောသူမ ောေးမှ  နည်ေးဆ  ေး ၁၂၀၀၀ က ပ်မှ  မ ောေးဆ  ေး ၁၅၀၀၀ က ပ်ထ  ရရှ ပေါသည်။ တခ  ြုျို့ဆင်ေးရဲအသော 

  မ်အထောင်စ မ ောေးမှော  ယ်ပ  ငရ်ငှ်မ ောေးထ တငွ် နှစခ် ြုပ်မဖင့််    ပ်ဝင်အရောက်  ပ်က  င်ရသူမ ောေး ည်ေး ရှ ပေါသည်။ 
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(ဂ)  သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 

(ဂ-၁)  စ ိုက ်  ြုျေးန ိုင်နသွာနပမဧရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၄) နက ျေးရ ွာ၏စ ိုက်   ြုျေးနပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှု 

နပမအမ  ြုျေးအစွာျေး ဧရ ယွာ (ဧက) နပမဆ လ ွာအရညအ်နသ ျေး(မှနရ်ောတစ်ခ က  သောအရေွးရန)် 

လယ်နပမ ၅၀၀ အကောင်ေး            သင့််           ည ့်  

ယွာနပမ / နတွာငယ်ွာနပမ  အကောင်ေး            သင့််           ည ့်  

ဥယ ွာဉ်ခြေ နပမ ၅၀ အကောင်ေး            သင့််           ည ့်  

က ိုင်ျေး/ကျွ ်ျေးနပမ  အကောင်ေး            သင့််           ည ့်  

ဓ  နတွာနပမ ၂၀ အကောင်ေး            သင့််           ည ့်  

စွာျေးက က်နပမ  အကောင်ေး             သင့််           ည ့်  

နပမလ တ်နပမလ ်  အကောင်ေး            သင့််           ည ့်  

စိုစိုန ေါင်ျေး ၅၇၀  

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေးနကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို၊  (၃) လယယ်ွာ

နပမစ မ ြေ ိ်ု့ြေ ွဲနရျေးနှင့််စွာရင်ျေးအင်ျေးဦျေးစ ျေးဌွာ ၊ (၄) နက ျေးရ ွာအို စ်ိုအို ်ြေ ြု န်ရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

မှတ်ြေ က်။။နပမလ တ်နပမလ ်ဆ ိုသည်မှွာယြေင်ကသ ျေးစွာျေးြေ ယူလို ်က ိုင်လွာြေွဲ့်ဖ  ျေးအန ကွာင်ျေးအမ  ြုျေးမ  ြုျေးန ကွာင့််စ  ်ို့လ တ်

 ွာျေးသည့််သ ျေးစွာျေးြေ ယူလို ်က ိုင်သမူရှ နသွာစ ိုက ်  ြုျေးနရျေး (သ ိုို့) 

နမ ျေးပမ နရျေးလို ်က ိုင်န ိုင်သည့််နပမနငှ့််န ိုင်င နတွာက်သ ျေးသ ်ို့လ ွာ ွာျေးသတ်မှတ်သည့်် နပမမ ွာျေးက ိုဆ ိုသည်။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အက ေးရေွာတငွ်  ယယ်ော  ပ်ငန်ေး  ပ်က  င်ကကသူမ ောေး မ ောေးမပောေးပပ ေး အမမဧက ပ  င်ဆ  င်မှု 

မှော ည်ေး  သင့်် တင့််မ ှ မ ောေး မပောေး ပ  င်ဆ  င်ကကသူမ ောေး ရှ ပေါသည်။ အနွစပေါေး နငှ့်် မ  ေးစပေါေး စ  ကပ်  ြုေးကကပပ ေး အနွစပေါေး ောေး 

အရတင်စ  က်ပ  ြုေးကကပေါသည်။ ဥယ ောဉ်ခခ အမမမ ောေးတွင် ကွမ်ေး၊ ပဲအဒေါင့််ရှည၊် ခ ဉအ်ပေါင်၊ ဗ     ၊ ဘူေး၊ ခဝဲ စသည့်် ရောသ အပေါ် 

သ ေးပင် စောေးပင်မ ော ောေး စ  ကပ်  ြုေးကကပေါသည်။ ဓန အတောအမမမ ောေးမှ ည်ေး ထ တ်က န ်မဖစ ်  မ် မ  ေးဓန မ ောေး ပမ ြုျို့သ  ို့ အရောင်ေးခ  

ရပေါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓွာတ်သတတြုနငှ့််အပြေွာျေးသဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၅) ဓွာတ်သတတြုနငှ့််အပြေွာျေးသဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 

အမ  ြုျေးအစွာျေး 

နက ျေးရ ွာနှင့််အ  ျေး တ်ဝ ်ျေးက 

င်တ င်သဘွာဝအတ ိုင်ျေးနတ ွံ့ရှ 

န ိုင်မှု 

(မှန်ရောတစ်ခ က  သောအရေွးရန)် 

အသ ိုျေးြေ န ိုင်မှု 

(မှန်ရောတစ်ခ က  သောအရေွး 

ရန)် 

လ  ်ြေွဲ့်နသွာ(၁၀)နှစ်က

အနပြေအန (မှန်ရောတစ်

ခ က  သောအရေွးရန)် 

သတတြုနှင့်အ်ပြေွာျေးတ င်ျေး  က်သ

ယ ဇွာတမ ွာျေး 

(ဓွာတ်နင ွံ့၊နရ  ၊နက ွာက်မ က်

စသည်။) 

မ ောေး     သင့််   နည်ေး     

မရှ   

 ွယ်  ခက် 

 သ  ေးမမပြုန  င်ပေါ  

အ  ော့်  တ  ေး  

 အမပောင်ေး  ဲမရှ   

နက ွာက်၊သွဲ၊နက ွာက်စရစ်စ မ ောေး     သင့််   နည်ေး  ွယ်  အ  ော့်  တ  ေး 
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အမ  ြုျေးအစွာျေး 

နက ျေးရ ွာနှင့််အ  ျေး တ်ဝ ်ျေးက 

င်တ င်သဘွာဝအတ ိုင်ျေးနတ ွံ့ရှ 

န ိုင်မှု 

(မှန်ရောတစ်ခ က  သောအရေွးရန)် 

အသ ိုျေးြေ န ိုင်မှု 

(မှန်ရောတစ်ခ က  သောအရေွး 

ရန)် 

လ  ်ြေွဲ့်နသွာ(၁၀)နှစ်က

အနပြေအန (မှန်ရောတစ်

ခ က  သောအရေွးရန)် 

သည်မ ွာျေး မရှ   ခက် သ  ေးမမပြုန  င်ပေါ   အမပောင်ေး  ဲမရှ   

သဘွာဝအ င်မ  ြုျေးစ တ်မ ွာျေး 

(န ောျေးစွာ၊နဆျေးဘက်ဝင်အ င်

မ ွာျေး)  

မ ောေး     သင့််   နည်ေး     

မရှ   

 ွယ်  ခက် 

 သ  ေးမမပြုန  င်ပေါ  

အ  ော့်  တ  ေး  

 အမပောင်ေး  ဲမရှ   

သဘွာဝတ ရစဆွာ ်မ  ြုျေးစ တ်မ ွာျေး 
မ ောေး     သင့််   နည်ေး     

မရှ   
 

အ  ော့်  တ  ေး  

 အမပောင်ေး  ဲမရှ   

နရ - နပမန ေါ်နရ 

(အင်ျေး၊အ ိုင၊်က ်၊နြေ ွာင်ျေး၊ပမစ၊်စ 

မ့််စမ်ျေး) 

မ ောေး     သင့််   နည်ေး     

မရှ   

 ွယ်  ခက် 

 သ  ေးမမပြုန  င်ပေါ  

အ  ော့်  တ  ေး  

 အမပောင်ေး  ဲမရှ   

နရ - နပမနအွာက်နရ 

(တ င်ျေးတ မ၊်တ င်ျေး က်၊လက်

တူျေးတ င်ျေး) 

မ ောေး     သင့််   နည်ေး     

မရှ   

 ွယ်  ခက် 

 သ  ေးမမပြုန  င်ပေါ  

အ  ော့်  တ  ေး  

 အမပောင်ေး  ဲမရှ   

သစ်နတွာ - 

အ  ူ ိုင်ျေးသစ်နတွာ 

မ ောေး     သင့််   နည်ေး     

မရှ   

 ွယ်  ခက် 

 သ  ေးမမပြုန  င်ပေါ  

အ  ော့်  တ  ေး  

 အမပောင်ေး  ဲမရှ   

သစ်နတွာ - ဒ နရနတွာမ ွာျေး 
မ ောေး     သင့််   နည်ေး     

မရှ   

 ွယ်  ခက် 

 သ  ေးမမပြုန  င်ပေါ  

အ  ော့်  တ  ေး  

 အမပောင်ေး  ဲမရှ   

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊သစ်နတွာဦျေးစ ျေးဌွာ ၊အန  န  အို ်ြေ ြု န်ရျေးဦျေးစ ျေးဌွာ ။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ ရမ်ှေးက န်ေးအက ေးရေွာ တငွ်ေး သတတြုနှင့််  မခောေးတွင်ေးထွကပ်စစည်ေးမ ောေး သဘောဝအရန  

အက ောက်စရစ်မ ောေး မထွက်ရှ ပေါ။  နည်ေးဆ  ေး အဆေးဘက်ဝင် ပင်မ ောေး ရှ အသော် ည်ေး  သ  ေးမပြုမှု နည်ေးပေါသည်။ 

  မ်တ  င်ေးတွင ်  ဝ စ တငွ်ေးမ ောေး ရှ ပေါသည်။ သစအ်တောမ ောေး အနမဖင့််  ူတ  ို့စ  ကပ်  ြုေးထောေးအသော နစှ်ရှည် သစ်ပင်မ ောေး 

ရှ ပေါသည်။ 

(ဃ) ဥစစွာဓ အဆင့်အ်နပြေအန  

ဇယွာျေး (၆) ဥစစွာဓ အဆင့််အနပြေအန  

အန ကွာင်ျေးအရွာ 

သတ်မှတစ် နှု ျ်ေး 

အဆင်နပ နသွာ 

အ မ်န ွာငစ်ို 

အလယ်အလတ်ရှ 

နသွာအ မ်န ွာင်စို 

မနပ လည်နသွာ 

အ မ်န ွာငစ်ို 

အလ  ်မနပ လည်နသွာ

အ မ်န ွာငစ်ို 

နပမယွာ  ိုင်ဆ ိုင်မှု မ ွာျေး အသင့််အတင့် ်  ည်ျေး   ွန်နည်ေး (သ  ို့) မရှ  

အ မ်အနပြေအန  အလ  ်နကွာင်ျေး 
အသင့််အတင့်န်ကွာ

င်ျေး 
ည ့် အလ  ်ည ့် 

ကို ် ိုတ်လို ်မှုနှင့််

ဆ ိုင်နသွာ  ိုင်ဆ ိုင်မှု 
မ ွာျေး အသင့််အတင့် ်  ည်ျေး မရှ  

အဓ ကစ ျေး  ွာျေးနရျေးလို စ ျေး  ွာျေး (ဝင်နင ) စ ျေး  ွာျေး (ဝင်နင ) စ ျေး  ွာျေး (ဝင်နင )  ည်ျေး စ ျေး  ွာျေး (ဝင်နင ) 
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အန ကွာင်ျေးအရွာ 

သတ်မှတစ် နှု ျ်ေး 

အဆင်နပ နသွာ 

အ မ်န ွာငစ်ို 

အလယ်အလတ်ရှ 

နသွာအ မ်န ွာင်စို 

မနပ လည်နသွာ 

အ မ်န ွာငစ်ို 

အလ  ်မနပ လည်နသွာ

အ မ်န ွာငစ်ို 

 ်င ်ျေး အလ  ်နကွာင်ျေး အသင့််အတင့် ် အလ  ် ည်ျေး 

အ မ်န ွာငစ်ို ၈ ၁၇ ၁၅ ၁၀ 

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) နက ျေးရ ွာလ ိုျေးကျွတအ်စည်ျေးအနဝျေးပ ြုလို ်ပြေင်ျေး။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ ရမ်ှေးက န်ေးအက ေးရေွာတငွ်   ွန်မအမပ ညအ်သော   မ်အထောင်စ မ ောေး  မ ောေး  မပောေးရှ  

ပေါသည်။ ထ  သူမ ောေးမှော  ယ်အမမဧကပ  င်ဆ  င်မှု မရှ ကကဘဲ  ယ်ပ  င်ရငှ်မ ောေးထ တွင ် အနို့စောေး  ပ်က  င်ကကသမူ ောေးနှင့်် 

အဆောက်  ပ်အရေး၊ ထ တက် န ် ပ်က  င်မ ောေးတွင် အနို့စောေး  ပ်က  င်အနကကရပေါသည်။  စဉ်အမပအသော   မ်အထောငစ် မ ောေးမှော 

 ယ်အမမပ  င်ဆ  င်သူမ ောေး၊  ထည်ခ ြုပ်စကရ်  တငွ်   ပ်က  ငသူ်မ ောေး မဖစပ်ေါသည်။  

(င)    ြေ ိုက်လ ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ျေးစွာဖူလ ိုမှု 

ဇယွာျေး (၇) နြေ ျေးငှွာျေးပြေင်ျေးမရှ ဘွဲတစ်န ို့လျှင်အ ည်ျေးဆ ိုျေးနှစ ် ်စွာျေးန ိုင်သည့််အ မ်န ွာင်စိုမ ွာျေး (ဥစစွာဓ အဆင့်် “၃” နငှ့်် 

“၄” အ မ်န ွာငစ်ိုန ေါင်ျေး၏၃၀ရွာြေ ိုင်နှု ်ျေးစ ) 

အြေ   ်ကွာလ 
အ မ်န ွာငစ်ို 

အနရအတ က ်

အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေး

နဆွာင်သည့် ်

အ မ်န ွာငစ်ို 

အနရအတ က ်

နပဖရှင်ျေးသည့်် ည်ျေးဗ  ဟွာ(နပဖရှင်ျေး ည်ျေးတစ်ြေိုစ အလ ိုက်

အ မ်န ွာငစ်ိုအနရအတ က်မ ွာျေးက ိုနဖွာ်ပ ရ ်) 

၃လနအွာက်ဝမ်ျေး

စွာဖူလ ိုမှု 
၁၀ ၂ 

အပြေွာျေးအစွာနပ ွာင်ျေးလွဲစွာျေး     = ___________ 

အစွာနလျှွာ့်စွာျေး                    = ___________ 

အန ွာကအ်  ့်ယ ူ      = ___________ 

နြေ ျေးယ ူ                       = ___________ 

လို ်အွာျေးြေကက ြုယူ                 = ___________ 

၃လနှင့််၆လ ကွာျေးဝ

မ်ျေးစွာဖူလ ိုမှု 
 

 အပြေွာျေးအစွာနပ ွာင်ျေးလွဲစွာျေး     = ___________ 

အစွာနလျှွာ့်စွာျေး                    = ___________ 

အန ွာကအ်  ့်ယ ူ      = ___________ 

နြေ ျေးယ ူ                       = ___________ 

လို ်အွာျေးြေကက ြုယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအ  ဝ

မ်ျေးစွာဖူလ ိုမှု 
 

 အပြေွာျေးအစွာနပ ွာင်ျေးလွဲစွာျေး     = ___________ 

အစွာနလျှွာ့်စွာျေး                    = ___________ 

အန ွာကအ်  ့်ယ ူ      = ___________ 

နြေ ျေးယ ူ                       = ___________ 

လို ်အွာျေးြေကက ြုယူ                = ___________ 

ရင်ျေးပမစ.်.ဥစစွာဓ အဆင့်် “၃” နှင့်် “၄” အ မ်န ွာင်စိုန ေါင်ျေး၏၃၀ရွာြေ ိုင်နှု ်ျေးစ အွာျေးစစတ်မ်ျေးနကွာကယ်ူပြေင်ျေး။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ ရမ်ှေးက န်ေးအက ေးရေွာရှ  ၃ ဆင့််နငှ့်် ၄ ဆင့် ်   မ်အထောင်စ မ ောေးသည ်
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 အထောက် ပ ့်ယူမခင်ေး (သ  ို့) အခ ေးယူသူမ ောေးမဖစပ်ပ ေး   ပ် ောေးခကက ြုယူသမူ ောေး ည်ေးရှ ပေါသည်။  

 

(င-၂)  ကူည နစွာင့်န်ရှွာက်မှုအ ူျေးလ ိုအ ်နသွာအို ်စိုမ ွာျေး၏  ြေ ိုက်လ ယ်မှုအနပြေအန  

ဇယွာျေး (၈) ကူည နစွာင့််နရှွာက်မှုအ ူျေးလ ိုအ ်နသွာအို ်စိုမ ွာျေး၏  ြေ ိုက်လ ယ်မှုအနပြေအန  

အန ကွာင်ျေးအရွာ က ွာျေး မ န ေါင်ျေး 

မ သွာျေးစိုနစွာင့််နရှွာက်မှုမရှ နသွာသက်ကက ျေးရ ယအ် ို၆၄နစှ်နငှ့််အ က ်    

မ သွာျေးစို/ရ ်ရ ွာ၏နစွာင့််နရှွာက်မှုမရှ နသွာမသ ်စ မ်ျေးသည့် ်ိုဂ္ ြုလ်    

 အ မ်န ွာငစ်ိုအနရအတ က ်

ဆင်ျေးရွဲ၍မ သွာျေးစိုဦျေးနရမ ွာျေးသည့််အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေးနဆွာင်အ မ်န ွာင်စို  

ဆင်ျေးရွဲ၍မ သွာျေးစိုဦျေးနရမ ွာျေးသည့််မိုဆ ိုျေးဖ ို/ တစ်ြေိုလ ်အ မ်န ွာင်စို  

အပြေွာျေးနဒသသ ိုို့ ကွာပမင့််စ ွာသ ွာျေးနရွာက်န   ိုင်လို ်က ိုငန် သည့််ဆင်ျေးရွဲ 

သည့််အ မ်န ွာင်စို 
 

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အက ေးရေွာတငွ် မ သောေးစ အစောင့်အ်ရေှာက်မှု မရှ အသော သက်ကက ေးရယွ်   မ ောေးနှင့်် ကအ ေး 

သူငယ်မ ောေးမရှ ပေါ။ သ  ို့အသော် ဆင်ေးရဲ၍မ သောေးစ ဦေးအရမ ောေးမပောေးအသော  မ  ြုေးသမ ေးဦေးအဆောငသ်ည့််   မ်အထောငစ်   နည်ေးငယ ်

ရှ ပေါသည်။   မခောေးအဒသမ ောေးသ  ို့ သွောေးအရောက်   ပ်   ပ်က  င်အနကကအသော   မ် အထောငစ် မ ောေးနှင့်် မ သောေးစ ဝင်မ ောေး ည်ေး 

ရှ ပေါသည်။ 

(င-၃)  နက ျေးရ ွာ၏  ြေ ိုက်သက်နရွာက်လ ယ်မှုအနပြေအန  

ဇယွာျေး (၉) နက ျေးရ ွာ၏  ြေ ိုကသ်က်နရွာက်လ ယ်မှုအနပြေအန နှင့််နဘျေးအနတရွာယ်နလ ွာ့်ြေ နရျေးအစ အမ မ ွာျေး 

စဉ ်   ြေ ိုက်လ ယ်မှုအမ  ြုျေးအစွာျေး   ြေ ိုက်လ ယ်မှုအနပြေအန  

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်) 

စ မ်ျေးနဆွာင်န ိုင်မှု 

(  ြေ ိုက်မှုနလ ွာ့် ည်ျေးနရျေးနှင့်လ် ိုက်

နလ ွာည န  ပဖစန်စမည့််အစ အမ 

မ ွာျေး) 

 သဘွာဝနဘျေးအနတရွာယ်မ ွာျေး   မ့် ် လတ ် ပမင့် ်   မ့်် လတ ် ပမင့် ်

၁ ပမစန်ရကက ျေးမှု  ✓     

၂ လျှ ်တပ တ်နရကက ျေးပြေင်ျေး ✓      

၃ မို ်တ ိုင်ျေးဒ နရ ✓      

၄ ဆူ ောမ  ✓      

၅ တ ိုင်ဖို ်ျေးမို တ် ိုင်ျေး ✓      

၆ နလဆင်နှောနမွာင်ျေး ✓      
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စဉ ်   ြေ ိုက်လ ယ်မှုအမ  ြုျေးအစွာျေး   ြေ ိုက်လ ယ်မှုအနပြေအန  

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်) 

စ မ်ျေးနဆွာင်န ိုင်မှု 

(  ြေ ိုက်မှုနလ ွာ့် ည်ျေးနရျေးနှင့်လ် ိုက်

နလ ွာည န  ပဖစန်စမည့််အစ အမ 

မ ွာျေး) 

၇ ငလ င ် ✓      

၈ အ လူ ှုင်ျေး ✓      

၉ စ ိုက ်  ြုျေးနပမမ ွာျေးတ င်နရင ဝင်နရွာက်မှု ✓      

၁၀ အနအျေးလ ှုင်ျေး ✓      

၁၁ မ ိုျေးသ ျေးန က က မှု ✓      

၁၂ မ ိုျေးနြေေါင်ပြေင်ျေး ✓      

၁၃ နတွာမ ျေးနလွာင်ပြေင်ျေး ✓      

၁၄ ပမစက်မ်ျေး ေါျေးဖ  ြုပြေင်ျေး ✓      

၁၅ ကမ်ျေးရ ိုျေးတ ်ျေးတ ိုကစ်ွာျေးမှု ✓      

၁၆ နပမဖ  ြုပြေင်ျေး ✓      

 လူန ကွာင့််ပဖစတ်ွဲ့်နဘျေးအနတရွာယ်မ ွာျေး   မ့် ် လတ ် ပမင့် ်   မ့်် လတ ် ပမင့် ်

၁၇ စွာျေး  ်ရ ကခွာမဖူလ ိုမှု  ✓     

၁၈ 
သဘွာဝအရင်ျေးအပမစ်ရှွာျေး ေါျေးမှု 

(နပမ၊နရ) 

 ✓     

၁၉ နပမဖ  ြုပြေင်ျေး၊နပမဆ လ ွာ  က်စ ျေးပြေင်ျေး ✓      

၂၀ သစ်နတွာပ ြု ျ်ေးတ ျေးပြေင်ျေး ✓      

၂၁ ငှက်ဖ ွာျေးနရွာဂေါ ✓      

၂၂ တ ဘ နရွာဂေါ ✓      

၂၃ က ိုယ်ြေ အွာျေးက ဆင်ျေးမှုနရွာဂေါ ✓      

၂၄ က ်နရွာဂေါ ✓      

၂၅ ပ ည်တ င်ျေး ဋ  ကခ ✓      

၂၆ တ ရစဆွာ က်ူျေးစက်နရွာဂေါက နရွာက်မှု ✓      

၂၇ လူကို က်ူျေးပြေင်ျေး ✓      

၂၈ 
နဝျေးလ နြေေါင်သ /လမ်ျေး  ်ျေးဆက်သ ယ်

နရျေးြေက်ြေွဲပြေင်ျေးစသည ်

✓      
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ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊လူငယ်အို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။

 ။  ြေ ိုက်သက်နရွာက်လ ယ်မှုဆ ိုရွာ၌နက ျေးရ ွာတ င်စွာျေး  ်ရ ကခွာမဖူလ ိုပြေင်ျေး၊နရကက ျေးပြေင်ျေး၊မ ိုျေးနြေေါင်ပြေင်ျေးစသ

ည့််အနပြေအန မ ွာျေးပဖစ်န ေါ်ပြေင်ျေးရှ  ေါကယင်ျေးပဖစ်စဉမ် ွာျေးအတ က်နက ျေးရ ွာသူရ ွာသွာျေးမ ွာျေး  ြေ ိုက်သက်နရွာက်မှုရှ န ိုင် ေါသ

လွာျေး။  ြေ ိုက်မှုရှ  ေါကနက ျေးရ ွာ၏မည်သ ိုို့နသွာအ မ်န ွာငစ်ိုမ ွာျေးနှင့််အ မ်န ွာင်စိုမည်မျှ  ြေ ိုက်သက်နရွာက်မှုြေ စွာျေး ကရ

 ေါသလွဲ။ (ဥ မွာ။။ 

အ မ်န ွာငစ်ို၁၀၀တ င်၂၅အ မ်န ွာင်စိုနအွာက် −   မ့် ်

အ မ်န ွာငစ်ို၁၀၀တ င်၂၅မ၅ှ၀အ မ်န ွာင်စို − လတ ်

အ မ်န ွာငစ်ို၁၀၀တ င်၅၀အ မ်န ွာင်စိုအ က် − ပမင့််) 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အက ေးရေွာတငွ် ထခ  က် ွယ်မှု အမခ  အန ကက ေးကက ေးမောေးမောေးမရှ ပေါ။ သ  ို့အသော် မမစအ်ရ 

ကက ေးမှုမှော နှစ်စဉ်နှစတ်  င်ေး ရှ ပေါသည်။ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ခ   ျှပ်တမပတ် အရကက ေးမှုအကကောင့််  ယယ်ောစ  ကပ်  ြုေးမခင်ေးတွင် ထ ခ  က် 

ဆ  ေးရ ှုေးမှု  မ ောေး မပောေး ရှ ခဲ့်ပေါသည်။ တ ရစဆောနအ်ရောဂေါမ ောေး အနမဖင့်် ခွောန ၊  ျှောန ၊ အက ောကအ်ပေါကအ်ရောဂေါမ ောေး မဖစပွ်ောေး 

ကကောပေါသည်။ စ  ကပ်  ြုေးအမမ အရင ဝငအ်ရောက်မှုရှ ပပ ေး အစောအစောစ  ကပ်  ြုေးပပ ေးအသော  ယ်မ ောေးသော ထ ခ  က်မှု မရှ ဘဲ အန ကက်  

စ  ကပ်  ြုေးအသော  ယအ်မမမ ောေး အနမဖင့်် အရင ဝငအ်ရောက်အသောအကကောင့််  ထွက်နှုန်ေးက   ထ ခ  က်မှု ရှ ပေါသည်။ 

(င-၄)    ြေ ိုက်သက်နရွာက်မှုြေ ရန ိုင်သည့််သူမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၀)   ြေ ိုက်သကန်ရွာက်မှုြေ ရန ိုင်သည့််သူမ ွာျေး 

စဉ ်   ြေ ိုက်လ ယ်မှုအမ  ြုျေးအစွာျေး   ြေ ိုက်လ ယ်မှုအနပြေအန  

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်) 

စ မ်ျေးနဆွာင်န ိုင်မှု 

(  ြေ ိုက်မှုနလ ွာ့် ည်ျေးနရျေးနှင့်လ် ို

က်နလ ွာည န  ပဖစန်စမည့်အ်စ 

အမ မ ွာျေး) 

 သဘွာဝနဘျေးအနတရွာယ်မ ွာျေး   မ့်် လတ ် ပမင့် ်   မ့် ် လတ ် ပမင့် ်

၁ လူငယ ် ✓      

၂ အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေးနဆွာင်သည့််ဆင်ျေးရွဲသည့််အ 

မ်န ွာင်စို 

✓      

၃ ဆင်ျေးရွဲသွာျေးနတွာင်သ ူ ✓      

၄ သဘွာဝနဘျေးဒဏဆ် ိုျေးရ ွာျေးစ ွာက နရွာက်န ို

င်နသွာအ မန် ွာငစ်ို/ 

ကူျေးစက်နရွာဂေါ ူနပ ွာနသွာနဒသတ င်

န   ိုင်သူ 

✓      

၅  င်လယ်/ပမစက်မ်ျေးနဘျေးန   ိုင်သမူ ွာျေး ✓      

၆ မနတွာတ်ဆမှုပဖစ်န ိုင်နြေ မ ွာျေးနသွာန ရွာ

တ င်န   ိုင်သူမ ွာျေး 

✓      
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စဉ ်   ြေ ိုက်လ ယ်မှုအမ  ြုျေးအစွာျေး   ြေ ိုက်လ ယ်မှုအနပြေအန  

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်) 

စ မ်ျေးနဆွာင်န ိုင်မှု 

(  ြေ ိုက်မှုနလ ွာ့် ည်ျေးနရျေးနှင့်လ် ို

က်နလ ွာည န  ပဖစန်စမည့်အ်စ 

အမ မ ွာျေး) 

 သဘွာဝနဘျေးအနတရွာယ်မ ွာျေး   မ့်် လတ ် ပမင့် ်   မ့် ် လတ ် ပမင့် ်

၇ ပ ည်တ င်ျေးန ရ ်စ  ို့်ြေ ေါနရ ွံ့နပ ွာင်ျေးြေ ရသူ

မ ွာျေး (IDP) 

✓      

၈ နပမ  မ့််  ိုင်ျေးန   ိုင်သူမ ွာျေး ✓      

၉ ငေါျေးက ်  ိုင်ရှင်မ ွာျေး ✓      

၁၀ လက်လို ်လက်စွာျေးမ ွာျေး၊က   ်ျေးမ ွာျေး  ✓     

၁၁ လူ ည်ျေးစိုလူမ  ြုျေးမ ွာျေး ✓      

၁၂ 
နဒသတ င်ျေး ဋ  ကခဧရ ယွာတ င်န   ိုင်သူ

မ ွာျေး 

✓      

၁၃  ယ်စ ်နဒသတ င်န   ိုင်သမူ ွာျေး ✓      

၁၄ နရ တ င်ျေးလို ်သွာျေးမ ွာျေး ✓      

၁၅ လှည့််လည်သ ွာျေးလွာ၍န ျေးနရွာင်ျေးသူမ ွာျေး ✓      

၁၆ န ရ ်ပ  ်အနပြေြေ သူမ ွာျေး ✓      

၁၇ နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးလို ်သွာျေးမ ွာျေး ✓      

၁၈ ကွာျေးနမွာင်ျေးဖ  ျေးအသက်နမ ျေးသူမ ွာျေး ✓      

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။ ။နက ျေးရ ွာရှ လူငယ်မ ွာျေး၊အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေးနဆွာင်နသွာအ မ်န ွာင်စိုမ ွာျေးစသည်တ ိုို့သည်မညသ် ိုို့နသွာ 

အနပြေအန မ ွာျေးတ င်လ ယ်လ ယ်ကူကူ  ြေ ိုက်သက်နရွာကမ်ှုရှ န ိုင် ေါသလွာျေး။  ြေ ိုက်မှုရှ  ေါကမည်မျှအ    ြေ ိုက် က ေါသ

 ည်ျေး။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အက ေးရေွာတငွ် ထ ခ  က်သကအ်ရောက်မှုခ ရန  င်သည့််သူမ ောေးမှော ဆင်ေးရဲ၍  မ  ြုေးသမ ေး 

ဦေးအဆောင်သည့် ် မ်အထောင်စ မ ောေး၊ အမမန မ့််ပ  င်ေးတငွ်အနထ  ငသူ်မ ောေး၊ မမစက်မ်ေးနအဘေးတွငအ်နထ  င်သူမ ောေး နှင့််  က ် ပ် 

 က်စောေး က ပန်ေးမ ောေး မဖစ်ပေါသည်။ 

(၂)       နက ျေးရ ွာ၏လက်ရှ ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးအနပြေအန  

(က) ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးအနပြေအန  

(က-၁) နက ျေးရ ွာတ င်ျေးရှ လူ ိုအနပြေပ ြုအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၁) နက ျေးရ ွာတ င်ျေးရှ လူ ိုအနပြေပ ြုအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

စဉ ် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး အမ  ြုျေးအစွာျေး အဖ ွဲွံ့ဝငဦ်ျေးနရ လို ်င ်ျေးတွာဝ  ် စ မ်ျေးနဆွာင်န ိုင်မှု(



14 

 

အမည ် (မှန်ရောတစ်ခ 

က  သောအရေွး 

ရန)် 
က ွာျေး မ န ေါင်ျေး 

( နည်ေးဆ  ေးတစ်ခ နငှ့်် ထကအ်ရေွး

န  င်သည်။) 

မှန်ရောတစခ် က  

သောအရေွးရန)် 

၁ 
နက ွာင်ျေး 

နကွာ်မတ  
၁၂၃ ၂ ၃ ၅ 

 ညွာနရျေးနင န ကျေး 

က  ျ်ေးမွာနရျေးဘွာသွာနရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သွာနရျေး/ ောနရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး 

လ ိုခြေ ြုနရျေးနှင့််ကွာက ယ်နရျေး 

နကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၂ နဂေါ က ၁၂၃ ၂  ၂ 

 ညွာနရျေးနင န ကျေး 

က  ျ်ေးမွာနရျေးဘွာသွာနရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သွာနရျေး/ ောနရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး 

လ ိုခြေ ြုနရျေးနှင့််ကွာက ယ်နရျေး 

နကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၃  ၁၂၃    

 ညွာနရျေးနင န ကျေး 

က  ျ်ေးမွာနရျေးဘွာသွာနရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သွာနရျေး/ ောနရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး 

လ ိုခြေ ြုနရျေးနှင့််ကွာက ယ်နရျေး 

နကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၄  ၁၂၃    

 ညွာနရျေးနင န ကျေး 

က  ျ်ေးမွာနရျေးဘွာသွာနရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သွာနရျေး/ ောနရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး 

လ ိုခြေ ြုနရျေးနှင့််ကွာက ယ်နရျေး 

နကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၅  ၁၂၃    

 ညွာနရျေးနင န ကျေး 

က  ျ်ေးမွာနရျေးဘွာသွာနရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သွာနရျေး/ ောနရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး 

လ ိုခြေ ြုနရျေးနှင့််ကွာက ယ်နရျေး 

နကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆  ၁၂၃    

 ညွာနရျေးနင န ကျေး 

က  ျ်ေးမွာနရျေးဘွာသွာနရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သွာနရျေး/ ောနရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး 

လ ိုခြေ ြုနရျေးနှင့််ကွာက ယ်နရျေး 

နကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 
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စဉ ်
အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး

အမည ်

အမ  ြုျေးအစွာျေး 

(မှန်ရောတစ်ခ 

က  သောအရေွး 

ရန)် 

အဖ ွဲွံ့ဝငဦ်ျေးနရ 
လို ်င ်ျေးတွာဝ  ်

( နည်ေးဆ  ေးတစ်ခ နငှ့်် ထကအ်ရေွး

န  င်သည်။) 

စ မ်ျေးနဆွာင်န ိုင်မှု(

မှန်ရောတစခ် က  

သောအရေွးရန)် 
က ွာျေး မ န ေါင်ျေး 

၇  ၁၂၃    

 ညွာနရျေးနင န ကျေး 

က  ျ်ေးမွာနရျေးဘွာသွာနရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သွာနရျေး/ ောနရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး 

လ ိုခြေ ြုနရျေးနှင့််ကွာက ယ်နရျေး 

နကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို။ 

အို ်စိုအမ  ြုျေးအစွာျေး 

(၁) စ ျေး  ွာျေးနရျေးအနပြေြေ နသွာအို ်စို- လယ်သမွာျေးအဖ ွဲွံ့၊နင စိုနင နြေ ျေးအဖ ွဲွံ့စသည့််။ 

(၂) လူမှုနရျေးအဖ ွဲွံ့ - ဥ မွာ - အမ  ြုျေးသမ ျေးအဖ ွဲွံ့၊လူငယ်အဖ ွဲွံ့၊က ိုယ ူ်က ိုယ် အဖ ွဲွံ့။ 

(၃) ဘွာသွာနရျေးနှင့်ယ်ဉ်နက ျေးမှုအဖ ွဲွံ့။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အက ေးရေွာတငွ်  ူထ  အမခမပြု  က  ြုေးမပြု ဖွဲျို့ စည်ေးမ ောေး မရှ ပေါ။ သ  ို့အသော် 

အက ောင်ေးသောေးအက ောင်ေးသူမ ောေး တွက် သ ပေါတက် န်ေးအက ေးရေွာရှ  အက ောင်ေးအကော်မတ တွင် အကော်မတ ဝင်မ ောေး အနမဖင့်် ပေါဝင် 

ဖဲွျို့စည်ေးထောေးပေါသည်။ အက ေးရေွာတငွ် ဘ န်ေးအတော်ကက ေးအက ောင်ေးမရှ အသော် ည်ေး သ ပေါတ်က နေ်းဘ န်ေးအတော်ကက ေးအက ောင်ေးတွင ်

အဂေါပက ဖဲွျို့ဝင်မ ောေး ဝင်အရောက်  ပ်က  က်ကကပေါသည်။ 

(က-၂) နက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးနဆွာင်ရ ကန် နသွာပ င် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၂) နက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးနဆွာင်ရ က်န နသွာပ င် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

စဉ ် အမည ်
အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး(မှနရ်ောတစ်

ခ က  သောအရေွးရန)် 

အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး၏လို ်င ်ျေးတွာဝ ်မ ွာျေးနှင့််

အစ အစဉ(် နည်ေးဆ  ေးတစ်ခ နငှ့်် ထ

က်အရေွးန  င်သည်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာနရျေးနင န ကျေး 

က  ျ်ေးမွာနရျေးဘွာသွာနရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သွာနရျေး/ ောနရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာနရျေးနင န ကျေး 

က  ျ်ေးမွာနရျေးဘွာသွာနရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သွာနရျေး/ ောနရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး 
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စဉ ် အမည ်
အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး(မှနရ်ောတစ်

ခ က  သောအရေွးရန)် 

အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး၏လို ်င ်ျေးတွာဝ ်မ ွာျေးနှင့််

အစ အစဉ(် နည်ေးဆ  ေးတစ်ခ နငှ့်် ထ

က်အရေွးန  င်သည်) 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာနရျေးနင န ကျေး 

က  ျ်ေးမွာနရျေးဘွာသွာနရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သွာနရျေး/ ောနရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာနရျေးနင န ကျေး 

က  ျ်ေးမွာနရျေးဘွာသွာနရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သွာနရျေး/ ောနရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာနရျေးနင န ကျေး 

က  ျ်ေးမွာနရျေးဘွာသွာနရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သွာနရျေး/ ောနရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာနရျေးနင န ကျေး 

က  ျ်ေးမွာနရျေးဘွာသွာနရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သွာနရျေး/ ောနရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး 

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။ 
(၁)  ဘွာသွာနရျေးနှင့်် တ်သက်နသွာအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး (ပ ညတ် င်ျေး/ ပ ည် ) (ဥ မွာ −ဓမမစကူျေးလ်နဖွာင်နဒျေးရှင်ျေး၊ Christian 

Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစ ိုျေးရမဟိုတ်နသွာအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး (ပ ညတ် င်ျေး/ပ ည် ) (ဥ မွာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရ ်ဘက်လူမှုအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး  
(၄)  န ိုင်င အမ ွာျေး၏ရ ်  ိုနင ပဖင့််နဆွာင်ရ က်နသွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး (ဥ မွာ-

ကိုလသမဂ္အဖ ွဲွံ့၊ကမ္ွာ့်ဘဏ်၊အွာရှဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးဘဏ်) 
(၅)  န ိုင်င တစ်ြေို၏ရ ်  ိုနင ပဖင့််ဖ ွဲွံ့စည်ျေး ွာျေးနသွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး (ဥ မွာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)   ရဟ တအဖ ွဲွံ့ (ပ ညတ် င်ျေး/ ပ ည် ) 
(၇)   ိုဂ္လ ကအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

န ိုင်င နတွာ်မှနဒသအက  ြုျေး၊ပ ည်သူူ့အက  ြုျေးက ို  နရွာက်စ ွာ မ်ျေးနဆွာင်န ိုငန်စရ ်အလ ိုို့ငွှာဥ နဒ၊ ည်ျေးဥ နဒ၊လမ်ျေးည  ြ်ေ 

က်မ ွာျေးပဖင့််ပ ဌွာ ်ျေးကွာဖ ွဲွံ့စည်ျေးန ျေး ွာျေးန နသွာအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး၊အသင်ျေးအဖ ွဲွံ့မ ွာျေး (ဥ မွာ - 

သမဝေါယမဦျေးစ ျေးဌွာ ၏သမဝေါယမအသင်ျေး၊နက ျေးလက်နဒသဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတ ိုျေးတက်နရျေးဦျေးစ ျေးဌွာ ၏ပမစ မ်ျေးနရွာင်စသည်) 

တ ိုို့က ိုဤဇယွာျေးတ င် ည့််သ ငျ်ေးနဖွာ်ပ ပြေင်ျေးမပ ြု ေါရ ်။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................
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.................................................................................................................................................................................. 

(ြေ)      စ ျေး  ွာျေးနရျေးနှင့်် အသက်နမ ျေးမှု အနပြေအန   

(ြေ-၁)  သ ျေးနှ  ိုတ်လို ်နရျေး 

(၁) စ ိုက ်  ြုျေးနပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှုအရ ယအ်စွာျေး (နပမ  ိုင်ဆ ိုင်သည့််အ မ်န ွာင်စိုမ ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၁၃) စ ိုက ်  ြုျေးနပမ  ိုငဆ် ိုင်မှု 

စဉ ် နပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှုအရ ယ်အစွာျေး 
အ မ်န ွာငစ်ို 

အနရအတ က ်

အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေး

နဆွာင်သည့််အ မ်

န ွာင်စိုအနရ

အတ က ်

ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးအပမင်သတ်မှတ်ြေ က် 

၁ နပမယွာမွဲ့် ၂၀  နပမမွဲ့်ယွာမွဲ့် 

၂ ၂.၅ဧကနအွာက ်   ဆင်ျေးရွဲသွာျေးနတွာင်သ ူ

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကွာျေး   နတွာင်သငူယ ်

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကွာျေး ၁၀  နတွာင်သလူတ ်

၅ ၁၂.၅ဧကအ က ် ၂၀  နတွာင်သကူက ျေး 

နက ျေးရ ွာရှ အ မ်န ွာင်စိုစိုစိုန ေါင်ျေး ၅၀   

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေးနကွာကယ်ူမှု၊ (၂) နက ျေးရ ွာအို ်စိုအို ်ြေ ြု န်ရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အက ေးရေွာတငွ်  ယယ်ောအမမနငှ့်် ဥယ ောဉခ်ခ အမမပ  င်ဆ  င်မှုမ ောေး ရှ ပေါသည်။ အမမယောမဲ့် 

မ ောေး အနမဖင့်် စ  ကပ်  ြုေးအမမမပ  င်ဆ  င်သည့်် အမမယောမဲ့်မ ောေး ည်ေး ရှ ပေါသည်။  ဆ  ပေါ  မ်အထောင်စ မ ောေးမှော  ယ်ပ  င်ရှင ်

မ ောေးထ တွင် သူရင်ေးငှောေးမ ောေး ဝင်အရောက်  ပ်က  င်ကကပေါသည်။  

 

(၂)   အစ ိုျေးရနှင့်် ိုဂ္လ ကနရအရင်ျေးအပမစ်မ ွာျေးမှနရသ င်ျေးန ိုင်သည့််ဧရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၁၄) နက ျေးရ ွာ၏နရအရင်ျေးအပမစ်နငှ့််နရသ င်ျေးဧရ ယွာ 

စဉ ် အရင်ျေးအပမစ ်
နရနသွာက ်

(ဧက) 

နရရရှ န ိုင်မှု 

တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး/ 

ရွာသ အလ ိုက(်မှနရ်ော

တစ်ခ က  သောအရေွးရန)် 

လ ိုနလွာက်မှု 

(ရှ /မရှ ) 

(မှန်ရောတစ်ခ က  သော

အရေွးရန)် 

လ  ်ြေွဲ့်နသွာ(၁၀)နှစ်က

အနပြေအန (မှန်ရောတစ်

ခ က  သောအရေွးရန)် 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး 

ရွာသ အလ ိုက် 

မနပဖဆ ို ေါ 

ရှ မရှ မနပဖဆ ို ေါ
 

နလ ွာ့်တ ိုျေးအနပ ွာ

င်ျေးအလွဲမရှ  

၂ နရလ ွဲဆည် 

 တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး 

ရွာသ အလ ိုက် 

မနပဖဆ ို ေါ 

ရှ မရှ မနပဖဆ ို ေါ
 

နလ ွာ့်တ ိုျေးအနပ ွာ

င်ျေးအလွဲမရှ  

၃ 
ပမစန်ရတင ်

စ မ က  ျ်ေး 

 တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး 

ရွာသ အလ ိုက် 
ရှ မရှ မနပဖဆ ို ေါ
 

နလ ွာ့်တ ိုျေးအနပ ွာ

င်ျေးအလွဲမရှ  
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စဉ ် အရင်ျေးအပမစ ်
နရနသွာက ်

(ဧက) 

နရရရှ န ိုင်မှု 

တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး/ 

ရွာသ အလ ိုက(်မှနရ်ော

တစ်ခ က  သောအရေွးရန)် 

လ ိုနလွာက်မှု 

(ရှ /မရှ ) 

(မှန်ရောတစ်ခ က  သော

အရေွးရန)် 

လ  ်ြေွဲ့်နသွာ(၁၀)နှစ်က

အနပြေအန (မှန်ရောတစ်

ခ က  သောအရေွးရန)် 

မနပဖဆ ို ေါ 

၄ နရသ င်ျေးနပမွာင်ျေး 

 တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး 

ရွာသ အလ ိုက် 

မနပဖဆ ို ေါ 

ရှ မရှ မနပဖဆ ို ေါ
 

နလ ွာ့်တ ိုျေးအနပ ွာ

င်ျေးအလွဲမရှ  

၅ အဝ စ တ င်ျေး  

တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး 

ရွာသ အလ ိုက် 

မနပဖဆ ို ေါ 

ရှ မရှ မနပဖဆ ို ေါ
 

နလ ွာ့်တ ိုျေး 

အနပ ွာင်ျေးအလွဲမရှ  

၆ လက်ငင်နရတ င်ျေး 

 တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး 

ရွာသ အလ ိုက် 

မနပဖဆ ို ေါ 

ရှ မရှ မနပဖဆ ို ေါ
 

နလ ွာ့်တ ိုျေးအနပ ွာ

င်ျေးအလွဲမရှ  

၇ စ မ့််စမ်ျေးနရ 

 တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး 

ရွာသ အလ ိုက် 

မနပဖဆ ို ေါ 

ရှ မရှ မနပဖဆ ို ေါ
 

နလ ွာ့်တ ိုျေးအနပ ွာ

င်ျေးအလွဲမရှ  

၈ နြေ ွာင်ျေးနရ 

၅၀၀ တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး 

ရွာသ အလ ိုက် 

မနပဖဆ ို ေါ 

ရှ မရှ မနပဖဆ ို ေါ
 

နလ ွာ့်တ ိုျေးအနပ ွာ

င်ျေးအလွဲမရှ  

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို၊ (၂) ဆည်နပမွာင်ျေးဦျေးစ ျေးဌွာ ၊စ ိုက်   ြုျေးနရျေးဦျေးစ ျေးဌွာ ။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ ရမ်ှေးက န်ေးအက ေးရေွာတငွ်  ယယ်ောအမမ ဧက(၅၀၀) ောေး မ  ေးစပေါေးနှင့်် အနွစပေါေးမ ောေး 

စ  ကပ်  ြုေးကကပပ ေး အနွစပေါေး ောေး အခ ောင်ေးအရမှ အရတင်စ  က်ပ  ြုေးကကပေါသည်။ မ  ေးစပေါေး ထွက်နှုန်ေးမှော  နည်ေးအသော် ည်ေး အနစွပေါေး 

အရတင်စ  က်ပ  ြုေးမခင်ေးမှော  ထွက်နှုန်ေး  သင့်် တင့််မ ှ မ ောေး မပောေး အရင ဝငအ်ရောက်မှုအပေါ်မူတည်ပပ ေး အမပောင်ေး ဲပေါသည်။ 

 

(၃)    အဓ ကသ ျေးနှ မ ွာျေးနှင့််အ  က်နှု ်ျေး 

ဇယွာျေး (၁၅) အဓ ကသ ျေးနှ မ ွာျေးနှင့််အ  က်နှု ်ျေး 

သ ျေးနှ  
စိုစိုန ေါင်ျေး

စ ိုကဧ်က 

တစ်ဧကအ  က်နှု ်ျေး 

သ ျေးနှ  

စ ိုက ်  ြုျေး

သည့််

ကွာလ 

သ င်ျေးအွာျေးစို

လ ိုအ ်ြေ က် 

(မှန်ရောတစ်ခ 

က  သောအရေွးရ

န)် 

အပမတ ်

ရရှ န ိုင်မှု(မှန်

ရောတစ်ခ က  

သောအရေွးရန)် 

  ြေ ိုကလ် ယ်မှု

(မှန်ရောတစ်ခ 

က  သောအရေွးရန်

) 
ယူ စ ်

အ ည်ျေး

ဆ ိုျေး 

အမ ွာျေး

ဆ ိုျေး 

 ျှမ်ျေး

မျှ 
မှ    

မ ိုျေးစ ေါျေး ၅၀၀ တင်ျေး ၅၀ ၇၀    
ပမင့််လတ်

  မ့်် 

ပမင့််လတ်  

မ့်် 

ပမင့််လတ်  

မ့်် 
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သ ျေးနှ  
စိုစိုန ေါင်ျေး

စ ိုကဧ်က 

တစ်ဧကအ  က်နှု ်ျေး 

သ ျေးနှ  

စ ိုက ်  ြုျေး

သည့််

ကွာလ 

သ င်ျေးအွာျေးစို

လ ိုအ ်ြေ က် 

(မှန်ရောတစ်ခ 

က  သောအရေွးရ

န)် 

အပမတ ်

ရရှ န ိုင်မှု(မှန်

ရောတစ်ခ က  

သောအရေွးရန)် 

  ြေ ိုကလ် ယ်မှု

(မှန်ရောတစ်ခ 

က  သောအရေွးရန်

) 
ယူ စ ်

အ ည်ျေး

ဆ ိုျေး 

အမ ွာျေး

ဆ ိုျေး 

 ျှမ်ျေး

မျှ 
မှ    

ထန စ ေါ်း ၅၀၀ တင််း ၉၀ ၁၂၀ ၁၀၀   
ပမင့််လတ်

  မ့်် 

ပမင့််လတ်  

မ့်် 

ပမင့််လတ်  

မ့်် 

        
ပမင့််လတ်

  မ့်် 

ပမင့််လတ်  

မ့်် 

ပမင့််လတ်  

မ့်် 

        
ပမင့််လတ်

  မ့်် 

ပမင့််လတ်  

မ့်် 

ပမင့််လတ်  

မ့်် 

       
 ပမင့််လတ်

  မ့်် 

ပမင့််လတ်  

မ့်် 

ပမင့််လတ်  

မ့်် 

       
 ပမင့််လတ်

  မ့်် 

ပမင့််လတ်  

မ့်် 

ပမင့််လတ်  

မ့်် 

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ ရမ်ှေးက န်ေးအက ေးရေွာတငွ်  ယယ်ောအမမ ဧက(၅၀၀) ောေး မ  ေးစပေါေးနှင့်် အနွစပေါေး (၂)မ  ြုေး   ေး 

စ  ကပ်  ြုေးကကပေါသည်။  ထွကန်ှုူနေ်း အနမဖင့်် မ  ေးစပေါေး ထွက်နှုန်ေးမှော တင်ေး (၅၀) မှ တင်ေး (၇၀)ထ  ထွက်ရှ ပေါသည်။ 

အနွစပေါေး အရတင် စ  ကပ်  ြုေးရောတွင် အန ကက် မှ စ  ကအ်သော ဧကမ ောေးမှော အရင ဝငအ်ရောက်မှုအကကောင့််  ထွက်နှုန်ေးအ  ော့် 

နည်ေးမခင်ေးနငှ့်် ကက ြုအတျွို့ရပေါသည်။ 

(၄)   လယယ်ွာသ ိုျေးစကက် ရ ယွာမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၆) နက ျေးရ ွာ၏စ ိုက ်  ြုျေးနရျေးသ ိုျေးက ရ ယွာမ ွာျေး  ိုင်ဆ ိုင်မှု 

စက်အမ  ြုျေးအစွာျေး တစဦ်ျေးြေ င်ျေး  ိုင ် ရ ွာ  ိုင ် အဖ ွဲွံ့  ိုင ်
ငှွာျေးရမ်ျေးလို ်က ိုင်န နသွာနတွာင်သအူ

နရအတ က ်

   ်စက်     

လက်တ  ်ျေး   ်စက် ၂၀    

အနစ့်ြေ က ရ ယွာ     

ရ တ်သ မ်ျေးန ြေ နလှို့စက ်     

ရ တ်သ မ်ျေးစက ်     

အ ခအွ ှို့စက ် ၅    

အရစ ပ်စက ် ၂၀    

အမခနင်ေးအရတင်စက ်     

ပမက်ရ တ်စက ်     

ရင်ျေးပမစ…် (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေးနကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 
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နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အက ေးရေွာတငွ် စ  ကပ်  ြုေးအရေးသ  ေး စက်က ရ ယောမ ောေး ပ  င်ဆ  င်မှု  ောေးနည်ေးပေါသည်။ မ  ေးစပေါေး 

 ောေး ရ တ်သ မ်ေးရောတငွ်  ူနှင့်သ်ော ရ တ်ပပ ေး အနွစပေါေး ောေး ရ တ်သ မ်ေးအ ခအွ ှို့စက်မ ောေးမဖင့်် ငှောေးရမ်ေးရ တ်သ မ်ေးကကပေါသည်။ 

 

(၅)    သ ျေးနှ အ  က်နှု ်ျေးတ ိုျေးနစရ ်အတ က်အြေ င့်အ်လမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၇) သ ျေးနှ အ  က်နှု ျ်ေးတ ိုျေးနစရ ်အတ က်အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အြေ င့််အလမ်ျေး 

နဖွာ်ပ ြေ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က ်

(မှန်ရောတစ်ခ က  သောအရေွးရန။်ဇယောေး၁၇နငှ့််၁၈က  ခ  တ်ဆကစ်စ်အဆေးပပ ေးမှ

အမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆအသော ခ က်မ ောေးရှ ပေါက 

“မအမဖဆ  ပေါ” ဟူအသော ကကွက်  အရွေးရန။်) 

သဘောဝအရအမမရောသ ဥတ  အန ထောေး အလ  ်နကွာင်ျေးနကွာင်ျေးသင့််တင့််မျှတမနပဖဆ ို ေါ 

 ယ်ယောအမမ သ  ေးခ န  င်မှု အလ  ်နကွာင်ျေးနကွာင်ျေးသင့််တင့််မျှတမနပဖဆ ို ေါ 

စ  ကပ်  ြုေးအရ ရင်ေး မမစ ် န ေါမ ွာျေးအသင့််အတင့််ရှ မနပဖဆ ို ေါ 

အခ ေးအငွနှင့်အ်ငွအကကေးဝနအ်ဆောင်မှု အလ ယတ်ကူရသည်ရသည်မနပဖဆ ို ေါ 

သ ေးနှ မ  ြုေးအစ့်ရရှ န  င်မှု 
မ  ြုျေးနကွာင်ျေးမ  ြုျေးသ ို့်မ ွာျေးက ိုလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူန ိုင်သည်သ ျေးနှ မ  ြုျေးနစ့်မ ွာျေး

ဝယယ်ူရရှ န ိုင်သည်မနပဖဆ ို ေါ 

သဘောဝအမမအဆွေး / 

အ ောဂ်ဲနစအ်မမကသဇောနှင့် ်မခောေးအ ောဂ်ဲနစ်

သွင်ေး ောေးစ မ ောေး 

လ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူ/ရန ိုင်သည်ဝယယ်ူရန ိုင်သည်မနပဖဆ ို ေါ 

ဓောတ ပ  ေးသတ်အဆေး၊ဓောတအ်မမကသဇောနှင့် ်

မခောေးဓောတ အဗဒသွင်ေး ောေးစ မ ောေး 
လ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူ/ရန ိုင်သည်ဝယယ်ူရန ိုင်သည်မနပဖဆ ို ေါ 

  ပ်သောေးရရှ န  င်မှု အလ ယတ်ကူရန ိုင်သည်ရန ိုင်သည်မနပဖဆ ို ေါ 

နည်ေးပညော၊  ပ်ခ ြုပ်အရေးပ  င်ေးဆ  င်ရောဝန်

အဆောင်မှုမ ောေး 
အလ ယတ်ကူရန ိုင်သည်ရန ိုင်သည်မနပဖဆ ို ေါ 

သ ေးနှ အစ ေးကွက်နငှ့််က န်သွယ်မှု 
သ ျေးနှ မ ွာျေးက ိုလ ယ်ကစူ ွာနငှ့််နစ ျေးနှု ်ျေးမှ ်က ်စ ွာပဖင့််နရွာင်ျေးြေ န ိုင်သည် 

သ ျေးနှ မ ွာျေးက ိုနရွာင်ျေးြေ န ိုင်သည်မနပဖဆ ို ေါ 

ရောသ ဥတ  အမခ အနအမပောင်ေး ဲမှု 

( ပခူ  န်၊မ  ေးအရခ  န်) 
  ြေ ိုကသ်ည်     မ  ြေ ိုက် ေါ          မနပဖဆ ို ေါ 

 

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင်ရွာဖမ ြုွံ့ ယ်အစ ိုျေးရဦျေးစ ျေးဌွာ မ ွာျေး။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အက ေးရေွာတငွ် စ  ကပ်  ြုေးအရေးနငှ့်ပ်တ်သက်၍ ရောသ ဥတ  အမခ အနမှော  သင့် ်တင့်် 

ရှ ပေါသည်။ ဓောတ အဆေးနငှ့် ် အ ောဂ်ဲနစအ်မမကသဇောမ ောေး   ွယ်တကူ ရရှ န  ငအ်ရေးနည်ေးပညော    ပ် အကကောင်ေးနှင့်် 

မ  ြုေးအကောင်ေးမ  ြုေးသနိ်ု့     ပ်အနသည်က   အ ့် ောအတွျို့ရှ ရပေါသည်။ 
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(၆)  သ ျေးနှ  ိုတ်လို ်မှုအတ က်ပ ဿ ောနှင့််အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၈) သ ျေးနှ  ိုတ်လို ်မှုအတ က်ပ ဿ ောနှင့််အြေကအ်ြေွဲမ ွာျေး 

ပ ဿ ောနှင့််အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

နဖွာ်ပ ြေ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က ်

( နည်ေးဆ  ေးတစ်ခ နငှ့်် ထကအ်ရေွးန  င်သည်။ဇယောေး၁၇နှင့်၁်၈က  ခ  တ်

ဆက်စစအ်ဆေးပပ ေးမှအမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆအသော ခ က်

မ ောေးရှ ပေါက “မအမဖဆ  ပေါ” ဟူအသော ကွကက်  အရွေးရန။်) 

သဘောဝအရအမမရောသ ဥတ  အန ထောေး နပမဆ  သဇွာမနကွာင်ျေးရွာသ ဥတိုမမှ ်မနပဖဆ ို ေါ 

 ယ်ယောအမမ သ  ေးခ န  င်မှု 

လယ်ယွာနပမတ ိုျေးြေ ွဲွံ့န ိုင်မှုမရှ  ေါလယယ်ွာနပမဆ ိုျေးရ ှုျေးမှုမ ွာျေးသည် 

လယ်ယွာနပမဆ ိုျေးရ ှုျေးမှုအသင့်အ်တင့််ရှ သည် 

 လ ်နပမမ ွာျေးရှ သည် 

 လ ်နပမအသင့််အတင့််ရှ သည်မနပဖဆ ို ေါ 

စ  ကပ်  ြုေးအရ ရင်ေး မမစ ် အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမနပဖဆ ို ေါ 

အခ ေးအငွနှင့်အ်ငွအကကေးဝနအ်ဆောင်မှု အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမနပဖဆ ို ေါ 

သ ေးနှ မ  ြုေးအစ့်ရရှ န  င်မှု အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမနပဖဆ ို ေါ 

သဘောဝအမမအဆွေး / 

အ ောဂ်ဲနစအ်မမကသဇောနှင့် ်မခောေးအ ောဂ်ဲနစ်သွ

င်ေး ောေးစ မ ောေး 

အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမနပဖဆ ို ေါ 

ဓောတ ပ  ေးသတ်အဆေး၊ဓောတအ်မမကသဇောနှင့် ်

မခောေးဓောတ အဗဒသွင်ေး ောေးစ မ ောေး 
အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမနပဖဆ ို ေါ 

  ပ်သောေးရရှ န  င်မှု အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမနပဖဆ ို ေါ 

နည်ေးပညော၊  ပ်ခ ြုပ်အရေးပ  င်ေးဆ  င်ရောဝနအ်ဆော

င်မှုမ ောေး 
အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမနပဖဆ ို ေါ 

သ ေးနှ အစ ေးကွက်နငှ့််က န်သွယ်မှု 
သ ျေးနှ မ ွာျေးက ိုလ ယ်ကစူ ွာနငှ့််နစ ျေးနှု ်ျေးမှ ်က ်စ ွာပဖင့််မနရွာင်ျေးြေ န ိုင် ေါ 

သ ျေးနှ မ ွာျေးက ိုနရွာင်ျေးြေ ရ ်နစ ျေးက ကမ်ရှ  ေါမနပဖဆ ို ေါ 

ဖ က်ပ  ေးနှင့််အရောဂေါက အရောက်မှု ဆ ိုျေးရ ွာျေးစ ွာက အသင့််အတင့်က် အ ည်ျေးငယ်မနပဖဆ ို ေါ 

ရောသ ဥတ ဒဏ်ခ န  င်သည့်သ် ေးနှ မ ောေးနှင့််ပတ်သ

က်အသောသတင်ေး ခ က ် က် က် ှမ်ေးမ 

မှု 

အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမနပဖဆ ို ေါ 

ရောသ     ကရ်ောသ ဥတ ခနို့်မှန်ေးခ က်မ ောေးနှင့််

သ ေးနှ စ မ ခနို့်ခွဲမှုဆ  င်ရော ကက ဉောဏ်မ ောေး က်

 ှမ်ေးမ မှု 

အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမနပဖဆ ို ေါ 

ရင်ျေးပမစ ်(၁) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင်ရွာဖမ ြုွံ့ ယအ်စ ိုျေးရဦျေးစ ျေးဌွာ မ ွာျေး။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အက ေးရေွာတငွ် အတောင်သမူ ောေးမှော စ  ကပ်  ြုေးအရေး    ပ်ခ က် နည်ေးပညောမ ောေး 

    ပ် ျှက်ရှ ပေါသည်။ စပေါေးက  သော  ဓ ကထောေး စ  ကပ်  ြုေးမခင်ေးမဟ တဘဲ် သ ေးပင်စောေးပင်မ ောေးက   ည်ေး တန  ငတ်ပ  င် 

စ  ကပ်  ြုေးကကပေါသည်။  ထွကန်ှုန်ေး အနမဖင့်် စပေါေး ထွက်နှုန်ေးမှော  ောေးနည်ေးပေါသည်။ ကွမ်ေးခခ စ  က်ပ  ြုေးကကသူမ ောေး ည်ေး 

ပ  ေးက သည့်် ခေါမ ောေးတွင် ထ ခ  က်သက်အရောက်မှု မမင့််မောေးပေါသည်။ 
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(ြေ-၂)   နမ ျေးပမ နရျေးလို ်င ်ျေး 

(၁)   နမ ျေးပမ နရျေးနှင့််ငေါျေးလို ်င ်ျေးနဆွာင်ရ က်မှုအနပြေအန  

ဇယွာျေး (၁၉) နမ ျေးပမ နရျေးနှင့််ငေါျေးလို ်င ်ျေးနဆွာင်ရ က်မှုအနပြေအန  

နမ ျေးပမ နရျေးနှင့််ငေါျေးလို ်င ်ျေး 
နမ ျေးပမ နရျေးနှင့််ငေါျေးလို ်င ်ျေးလို ်က ိုင်န 

နသွာအ မ်န ွာင်စို 
နကွာငန်ရ 

နမ ျေးပမ နရျေး 

နွ ေး   

န  ို့စောေးနွ ေး ၃ ၂၀ 

ကျွွဲ   

ပမင်ျေး ၁ ၂ 

မမည်ေး   

 ောေး   

ဆ တ ် ၁ ၁၅ 

သ  ေး   

ဝက ် ၁ ၇ 

ကကက ်   

ဘဲ   

နွ ေးအန က ်   

ငေါျေးလို ်င ်ျေး 

ငေါေးကန ်   

ပ ဇွန်ကန ်   

ဂဏန်ေးအမွေးမမြူအရေး  ပ်ငန်ေး   

အရခ  ြုငေါေးဖမ်ေး  ပ်ငန်ေး   

ကမ်ေး ွန်ငေါေးဖမ်ေး  ပ်ငန်ေး   

ရင်ျေးပမစ…် (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေးနကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အက ေးရေွာတငွ်   မ်အထောင်စ တ  င်ေး       အဒသကကက်၊ ဘဲ၊ ဝကတ်  ို့က     မ်စောေး 

သအဘောမ  ြုေးအမွေးမမြူကကပေါသည။် စ ေးပွောေးမဖစ် အမွေးမမြူမှုမှော န  ို့စောေးနွ ေးမ ောေး အမွေးမမြူသူ (၃)  မ်အထောင်စ  ရှ ပပ ေး န  ို့ထွက်ပစစညေ်း 

ထ တ်  ပ်အရောင်ေးခ ကကပေါသည။် ဆ တ်အမွေးမမြူသူ  မ်အထောငစ် မှော  သောေးထ တ် အရောင်ေးခ ပပ ေး မမင်ေးအမွေးမမြူသူ   အနမဖင့်် 

  ှြူမဂဂ ောပဲွမ ောေး  ငှောေး   က်မခင်ေးမဖင့်် ဝင်အငွရရှ ပေါသည်။ 

(၂) နမ ျေးပမ နရျေးနှင့််သွာျေးငေါျေး ိုတ်လို ်မှုတ ိုျေးတက်နစရ အ်တ က်အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၀) နမ ျေးပမ နရျေးနှင့််သွာျေးငေါျေး ိုတ်လို ်မှုတ ိုျေးတက်နစရ ်အတ ကအ်ြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အြေ င့််အလမ်ျေး 

နဖွာ်ပ ြေ က်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က(်မှန်ရောတစခ် က  သောအရေွးရန။်ဇယောေး၂၀နှင့််၂၁က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှ

အမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆအသော ခ က်မ ောေးရှ ပေါက “မအမဖဆ  ပေါ” 

ဟူအသော ကွကက်  အရေွးရန။်) 
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အြေ င့််အလမ်ျေး 

နဖွာ်ပ ြေ က်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က(်မှန်ရောတစခ် က  သောအရေွးရန။်ဇယောေး၂၀နှင့််၂၁က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှ

အမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆအသော ခ က်မ ောေးရှ ပေါက “မအမဖဆ  ပေါ” 

ဟူအသော ကွကက်  အရေွးရန။်) 

နမ ျေးပမ နရျေး 

စွာျေးက က်နပမ န ေါမ ွာျေးအသင့််အတင့််မနပဖဆ ို ေါ 

နရရရှ မှု အလ ိုအနလွာက်ရန ိုင်အသင့််အတင့််ရန ိုင်မနပဖဆ ို ေါ 

မ  ြုေးတ ရစဆောန် က် ှမ်ေးမ မှု 
မ  ြုျေးနကွာင်ျေးတ ရစဆွာ ်မ ွာျေးလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူရန ိုင်မ  ြုျေးနကွာင်ျေးတ ရစဆွာ ်မ ွာျေးအသင့််

အတင့််ဝယယ်ူရန ိုင်မနပဖဆ ို ေါ 

အခ ေးအင ွ နြေ ျေးနင လ ယက်ူစ ွာရန ိုင်နြေ ျေးနင အသင့်အ်တင့််ရန ိုင်မနပဖဆ ို ေါ 

သွင်ေး ောေးစ  

(နမ ျေးပမ နရျေးအစွာ၊နဆျေးစသည်

)အစ ေးကွက ်

သ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူန ိုင်သည် 

သ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးဝယ်ယူန ိုင်သည်မနပဖဆ ို ေါ 

ဝနအ်ဆောင်မှုနငှ့််နည်ေးပညောပ ့်ပ  ေး

မှု 

 ည်ျေး ညွာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်နရျေးဆ ိုင်ရွာဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကူရန ိုင်သည်။ 

 ည်ျေး ညွာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်နရျေးဆ ိုင်ရွာဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာျေးရန ိုင်သည်။ 

မနပဖဆ ို ေါ 

ထ တ်က နအ်ရောင်ေးဝယ်မှု 
 ိုတ်ကို မ် ွာျေးက ိုလ ယက်ူစ ွာနငှ့််နစ ျေးနှု ်ျေးမှ ်က စ် ွာပဖင့််နရွာငျ်ေးြေ န ိုင်သည် 

 ိုတ်ကို မ် ွာျေးက ိုနရွာင်ျေးြေ န ိုငသ်ည်မနပဖဆ ို ေါ 

အ မ်ခြေ ဝင်ျေးအတ င်ျေးနပမန ရွာလ ို

နလွာက်မှု 
အလ ိုအနလွာက်ရှ သည်အသင့််အတင့််ရှ သည်မနပဖဆ ို ေါ 

ငေါျေးလို ်င ်ျေး 

ငေါျေး/ ိုဇ  ်နမ ျေးပမ ရ ်နရနပမအ

န အ ွာျေး 
အလ  ်နကွာင်ျေးနကွာင်ျေးသင့််တင့််မျှတမနပဖဆ ို ေါ 

ငေါျေး/ ိုဇ  ်သွာျေးန ေါက ်

လက်လှမ်ျေးမ မှု 

လ ိုသနလွာက်လ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူရရှ န ိုင်သည်ဝယ်ယူရန ိုငသ်ည် 

မနပဖဆ ို ေါ 

နြေ ျေးနင  
လ ိုသနလွာက်လ ယ်ကူစ ွာနြေ ျေးနင ရရှ န ိုင်သည်နြေ ျေးနင ရန ိုငသ်ည် 

မနပဖဆ ို ေါ 

သ င်ျေးအွာျေးစိုလက်လှမ်ျေးမ မှု 
သ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူန ိုင်သည် 

သ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးဝယ်ယူန ိုင်သည်မနပဖဆ ို ေါ 

နည်ေးပညော ကူ ည နှင့််နည်ေး

 မ်ေးမ ောေး 

 ည်ျေး ညွာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်နရျေးဆ ိုင်ရွာဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကူရန ိုင်သည်။ 

 ည်ျေး ညွာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်နရျေးဆ ိုင်ရွာဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာျေးရန ိုင်သည်။ 

မနပဖဆ ို ေါ 

ထ တ်က နအ်ရောင်ေးဝယ်မှု 
 ိုတ်ကို မ် ွာျေးက ိုလ ယက်ူစ ွာနငှ့််နစ ျေးနှု ်ျေးမှ ်က စ် ွာပဖင့််နရွာငျ်ေးြေ န ိုင်သည် 

 ိုတ်ကို မ် ွာျေးက ိုနရွာင်ျေးြေ န ိုငသ်ည်မနပဖဆ ို ေါ 

ငေါျေးဖမ်ျေးြေ င့််ရရှ န ိုင်မှု လ ယ်ကူသည်အသင့််အတင့််လ ယ်ကူသည်မနပဖဆ ို ေါ 

ရောသ ဥတ  အမခ အနအမပောင်ေး

 ဲမှု( ပခူ  န်၊မ  ေးအရခ  န်) 
  ြေ ိုကသ်ည်     မ  ြေ ိုက် ေါ          မနပဖဆ ို ေါ 
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ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ ရမ်ှေးက န်ေးအက ေးရေွာတငွ် အမွေးမမြူအရေးမပဿန  အနမဖင့်် စောေးက ကအ်မမ ရေှာေးပေါေးအသော 

အကကောင့်် မဖစ်ပေါသည်။ ဝကန် မ ောေး က အရောကအ်သောအကကောင့်် ဝကအ်မွေးမမြူရောတွင်  ခက် ခဲရှ ပေါသည်။ 

(၃)    နမ ျေးပမ နရျေးနှင့််သွာျေးငေါျေး ိုတ်လို ်မှုတ ိုျေးတက်နစရ အ်တ ကပ် ဿ ောနှင့်စ်  ်နြေေါ်မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၁) နမ ျေးပမ နရျေးနှင့််သွာျေးငေါျေး ိုတ်လို ်မှုတ ိုျေးတက်နစရ ်အတ ကပ် ဿ ောနှင့်စ်  ်နြေေါ်မှုမ ွာျေး 

ပ ဿ ောနှင့််အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

နဖွာ်ပ ြေ က်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က်( နည်ေးဆ  ေးတစ်ခ နှင့်် ထကအ်ရေွးန  င်သည်။ဇယောေး၂၀နှ

င့််၂၁က  ခ  တ်ဆကစ်စ်အဆေးပပ ေးမှအမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆ

အသော ခ က်မ ောေးရှ ပေါက “မအမဖဆ  ပေါ” ဟူအသော ကွကက်  အရေွးရန။်) 

နမ ျေးပမ နရျေး 

စွာျေးက က်နပမ စွာျေးက က်နပမရှွာျေး ေါျေးသည်စွာျေးက က်နပမလ ိုျေးဝမရှ  ေါမနပဖဆ ို ေါ 

နရရရှ မှု နရရှွာျေး ေါျေးသည်နရလ ိုျေးဝမရှ  ေါမနပဖဆ ို ေါ 

မ  ြုေးတ ရစဆောန် က် ှမ်ေးမ မှု မ  ြုျေးနကွာင်ျေးတ ရစဆွာ ်မ ွာျေးလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူမရန ိုင် ေါမ  ြုျေးနကွာင်ျေးတ 

ရစဆွာ ်မ ွာျေးလ ိုျေးဝဝယယ်ူမရ ေါမနပဖဆ ို ေါ 

အခ ေးအင ွ နြေ ျေးနင လ ယက်ူစ ွာမရန ိုင် ေါနြေ ျေးနင လ ိုျေးဝမရ ေါမနပဖဆ ို ေါ 

သွင်ေး ောေးစ  

(နမ ျေးပမ နရျေးအစွာ၊နဆျေးစသည်)အစ ေးကကွ ်
သ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူမရန ိုင် ေါ 

သ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ိုျေးဝဝယယ်ူမရ ေါမနပဖဆ ို ေါ 

ဝနအ်ဆောင်မှုနငှ့််နည်ေးပညောပ ့်ပ  ေးမှု 

 ည်ျေး ညွာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်နရျေးဆ ိုင်ရွာဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကူမရန ို

င် ေါ 

 ည်ျေး ညွာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်နရျေးဆ ိုင်ရွာဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာျေးမရ ေါ 

မနပဖဆ ို ေါ 

ထ တ်က နအ်ရောင်ေးဝယ်မှု 
 ိုတ်ကို မ် ွာျေးက ိုလ ယက်ူစ ွာနငှ့််နစ ျေးနှု ်ျေးမှ ်က စ် ွာပဖင့််မနရွာင်ျေးြေ န ိုင် ေါ
 
 ိုတ်ကို မ် ွာျေးက ိုမနရွာင်ျေးြေ န ိုင် ေါမနပဖဆ ို ေါ 

အ မ်ခြေ ဝင်ျေးအတ င်ျေးနပမန ရွာလ ိုနလွာက်မှု အလ ိုအနလွာက်မရှ  ေါလ ိုျေးဝမရှ  ေါမနပဖဆ ို ေါ 

ငေါျေးလို ်င ်ျေး 

ငေါျေး/ ိုဇ  ်နမ ျေးပမ ရ ်နရနပမအန အ ွာျေး နရနပမအန အ ွာျေးမနကွာင်ျေး ေါမနပဖဆ ို ေါ 

ငေါျေး/ ိုဇ  ်သွာျေးန ေါက်လက်လှမ်ျေးမ မှု 
လ ိုသနလွာက်လ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူမရ ေါလ ိုျေးဝဝယ်ယူမရ ေါ 

မနပဖဆ ို ေါ 

နြေ ျေးနင  
လ ိုသနလွာက်လ ယ်ကူစ ွာနြေ ျေးနင မရ ေါလ ိုျေးဝနြေ ျေးနင မရ ေါ 

မနပဖဆ ို ေါ 

သ င်ျေးအွာျေးစိုလက်လှမ်ျေးမ မှု 

သ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူမရ ေါသ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးဝယယ် ူ

ရ ေါ 

မနပဖဆ ို ေါ 

နည်ေးပညော ကူ ည နှင့််နည်ေး မ်ေးမ ောေး 
 ည်ျေး ညွာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်နရျေးဆ ိုင်ရွာဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကူမရ

 ေါ 
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ပ ဿ ောနှင့််အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

နဖွာ်ပ ြေ က်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က်( နည်ေးဆ  ေးတစ်ခ နှင့်် ထကအ်ရေွးန  င်သည်။ဇယောေး၂၀နှ

င့််၂၁က  ခ  တ်ဆကစ်စ်အဆေးပပ ေးမှအမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆ

အသော ခ က်မ ောေးရှ ပေါက “မအမဖဆ  ပေါ” ဟူအသော ကွကက်  အရေွးရန။်) 

 ည်ျေး ညွာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်နရျေးဆ ိုင်ရွာဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာျေးမရ ေါမနပဖဆ ို ေါ
 

ထ တ်က နအ်ရောင်ေးဝယ်မှု 
 ိုတ်ကို မ် ွာျေးက ိုလ ယက်ူစ ွာနငှ့််နစ ျေးနှု ်ျေးမှ ်က စ် ွာပဖင့််မနရွာင်ျေးြေ န ိုင် ေါ
 
 ိုတ်ကို မ် ွာျေးက ိုလ ိုျေးဝမနရွာင်ျေးြေ န ိုင် ေါမနပဖဆ ို ေါ 

ငေါျေးဖမ်ျေးြေ င့််ရရှ န ိုင်မှု မလ ယ်ကူ ေါမနပဖဆ ို ေါ 

နဘျေးအနတရွာယ်မ ွာျေးနှင့််ပ င်ျေး  ်နသွာရွာသ ဥ

တိုအနပြေအန မ ွာျေး (ဥ မွာ-

နရကက ျေးပြေင်ျေးနှင့််မ ိုျေးနြေေါင်ပြေင်ျေး) 

  ြေ ိုက်သည်     မ  ြေ ိုက် ေါ          မနပဖဆ ို ေါ 

အ ြူေ   ်နပ ွာင်ျေးလွဲမှု  ိုပမ ်ပြေင်ျေး  ည်ျေး      မ ွာျေး   မရှ           မနပဖဆ ို ေါ 

မ ိုျေးရ ွာသ  ်ျေးမှု  ိုမ ွာျေးပြေင်ျေး  ည်ျေး      မ ွာျေး   မရှ           မနပဖဆ ို ေါ 

ရောသ     ကရ်ောသ ဥတ ခနို့်မှန်ေးခ က်မ ောေးနှင့််ပ

င် ယင်ေါေးဖမ်ေးမခင်ေးနငှ့််ငေါေးအမွေးမမြူအရေး  ပ်ငန်ေးစ 

မ ခနို့်ခွဲမှုဆ  င်ရော 

 ကက ဉောဏ်မ ောေး က် ှမ်ေးမ မခင်ေး 

အလ ယတ်ကူမရ      လ ိုျေးဝမရ            မနပဖဆ ို ေါ 

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို၊ (၂) 

ဖမ ြုွံ့ ယန်မ ျေး/ကိုဦျေးစ ျေးဌွာ ၊ဖမ ြုွံ့ ယ်ငေါျေးလို ်င ်ျေးဦျေးစ ျေးဌွာ ။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အက ေးရေွာတငွ် အမွေးမမြူအရေးကျွမေ်းက င်မှု  ောေးနည်ေးမခင်ေး နည်ေးပညော  ောေးနည်ေး 

မခင်ေးအကကောင့််  ခက်် ခဲမ ောေးမဖစ်အပေါ် ောပေါသည်။  

(ြေ-၃)  စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာစ ျေး  ွာျေးနရျေးလို ်င ်ျေးကဏ္ဍ 

(၁)   စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာအသက်နမ ျေးလို ်င ်ျေးမ ွာျေးအတ ကအ်ြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၂) စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာအသက်နမ ျေးလို ်င ်ျေးမ ွာျေးအတ က်အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အြေ င့််အလမ်ျေး 

နဖွာ်ပ ြေ က်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က်(မှန်ရောတစခ် က  သောအရေွးရန။်ဇယောေး၂၂နှင့််၂၃က  ခ  တ်ဆက် 

စစ်အဆေးပပ ေးမှအမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆအသော ခ က်မ ောေးရှ ပေါ

က “မအမဖဆ  ပေါ” ဟူအသော ကွကက်  အရေွးရန။်) 

  ပ်သောေး င် ောေးရရှ န  င်မှု မ ွာျေးအသင့််အတင့််မနပဖဆ ို ေါ 

 ယ်ယောသောေးငေါေးထွက်က န်မဟ တ်

အသော မခောေးအဒသထွကက် န်မ ောေးက  အရော

င်ေးခ ရန်အစ ေးကွကရ်ှ မခင်ေး 

နစ ျေးက ကန်ကွာင်ျေးရှ သည်နစ ျေးက ကအ်သင့်အ်တင့််မနပဖဆ ို ေါ 

အစ ေးကွကဆ်  င်ရော သ  မမငရ်ှ မခင်ေး 
နစ ျေးက ကအ်နပြေအန က ိုနကွာင်ျေးစ ွာ ောျေးလည်သ ရှ သည် 

အသင့််အတင့် ်ောျေးလည်သည်မနပဖဆ ို ေါ 

 မ်ေးပန်ေးဆက်သွယ်အရေး အမခ အန နကွာင်ျေးသင့််မနပဖဆ ို ေါ 
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အြေ င့််အလမ်ျေး 

နဖွာ်ပ ြေ က်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က်(မှန်ရောတစခ် က  သောအရေွးရန။်ဇယောေး၂၂နှင့််၂၃က  ခ  တ်ဆက် 

စစ်အဆေးပပ ေးမှအမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆအသော ခ က်မ ောေးရှ ပေါ

က “မအမဖဆ  ပေါ” ဟူအသော ကွကက်  အရေွးရန။်) 

က န်ကကမ်ေးရရှ န  င်မခင်ေး န ေါမ ွာျေးသင့််မနပဖဆ ို ေါ 

 ျှပ်စစ်မ ေးရရှ န  င်မခင်ေး နကွာင်ျေးသင့််မနပဖဆ ို ေါ 

အခ ေးအငွရရှ န  ငမ်ခင်ေး 
လ ိုသနလွာက်လ ယ်ကူစ ွာနြေ ျေးနင ရရှ န ိုင်သည်နြေ ျေးနင ရန ိုငသ်ည်မနပဖ

ဆ ို ေါ 

 သက်အမွေးဝမ်ေးအက ောင်ေးနည်ေးပညောဆ  င်

ရောနှင့်် အသေးစောေး/  တ်စောေးစ ေးပွောေးအရေး

ဖွ ျို့ပဖ ြုေးတ  ေးတက်မှုဆ  င်ရောဝနအ်ဆောင်မှုရရှ 

မခင်ေး 

 ည်ျေး ညွာနငှ့်် အသေးစောေး/  တ်စောေးစ ေးပွောေးအရေးဖွ ျို့ပဖ ြုေးတ  ေးတက်မှုဆ  င်ရော

ဝ န်ဆွာင်မှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကူရန ိုင်သည်။ 

 ည်ျေး ညွာနငှ့်် အသေးစောေး/  တ်စောေးစ ေးပွောေးအရေးဖွ ျို့ပဖ ြုေးတ  ေးတက်မှုဆ  င်ရော

ဝ န်ဆွာင်မှုမ ွာျေးရန ိုင်သည်။မနပဖဆ ို ေါ 

   ပ်နှင့််   ကအ်  ောည အထွမဖစ်အသော 

(သ  ို့မဟ တ်) 

 သက်အမွေးဝမ်ေးအက ောင်ေးမပြုန  င်အသောပ

ညောတစ်ခ ခ က  တတ်အမမောက်မခင်ေး 

ကျွမျ်ေးက င်စ ွာတတ်နပမွာက်သည်အသင့််အတင့်် 

မနပဖဆ ို ေါ 

   ပ် က  င ်ခွင့် ် မ်ေး မ ွာျေးအသင့််အတင့််မနပဖဆ ို ေါ 

ရင်ျေးပမစ ် … ဦျေးတညအ်ို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - 

ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာဝင်နင ရလို ်င ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုင်သအူို ်စို၊လူငယ်အို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ ရမ်ှေးက န်ေးအက ေးရေွာတငွ် စ  ကပ်  ြုေးအမွေးမမြူအရေးမဟ တအ်သော  သက်အမွေးဝမ်ေး အက ောင်ေး 

  ပ်ငန်ေးမ ောေး တွက်  ခွင့် ် မ်ေးမ ောေးရှ ပေါသည်။  ဘယ့််အကကောင့််ဆ  အသော် ပ သ မ်ပမ ြုျို့နှင့််န ေးပပ ေး စကရ်  ၊  ထည်ခ ြုပ် 

စက်ရ  မ ောေးတငွ်   ပ်က  င်န  င်အသောအကကောင့်် မဖစ်ပေါသည်။ 

(၂) စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာအသက်နမ ျေးလို ်င ်ျေးမ ွာျေးအတ ကပ် ဿ ောနှင့််အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၃) စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာအသက်နမ ျေးလို ်င ်ျေးမ ွာျေးအတ က်ပ ဿ ောနှင့််အြေကအ်ြေွဲမ ွာျေး 

ပ ဿ ောနှင့််အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

နဖွာ်ပ ြေ က်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က်( နည်ေးဆ  ေးတစ်ခ နှင့်် ထကအ်ရေွးန  င်သည်။ဇယောေး၂၀နှင့်် 

၂၁က  ခ  တ်ဆက်စစအ်ဆေးပပ ေးမှအမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆ 

အသော ခ က်မ ောေးရှ ပေါက “မအမဖဆ  ပေါ” ဟူအသော ကွကက်  အရေွးရန။်) 

  ပ်သောေး င် ောေးရရှ န  င်မှု ရှွာျေး ေါျေးလ ိုျေးဝမရှ မနပဖဆ ို ေါ 

 ယ်ယောသောေးငေါေးထွက်က န်မဟ တအ်သော

 မခောေးအဒသထွကက် န်မ ောေးက  အရောင်ေးခ ရန်

အစ ေးကွကရ်ှ မခင်ေး 

နစ ျေးက ကမ်နကွာင်ျေးနစ ျေးက က်မရှ မနပဖဆ ို ေါ 

အစ ေးကွကဆ်  င်ရော သ  မမငရ်ှ မခင်ေး 
နစ ျေးက ကအ်နပြေအန က ိုနကွာင်ျေးစ ွာ ောျေးမလည် 

လ ိုျေးဝ ောျေးမလည်မနပဖဆ ို ေါ 

 မ်ေးပန်ေးဆက်သွယ်အရေး အမခ အန ည ့်အလ  ည် ့်မနပဖဆ ို ေါ 
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ပ ဿ ောနှင့််အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

နဖွာ်ပ ြေ က်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က်( နည်ေးဆ  ေးတစ်ခ နှင့်် ထကအ်ရေွးန  င်သည်။ဇယောေး၂၀နှင့်် 

၂၁က  ခ  တ်ဆက်စစအ်ဆေးပပ ေးမှအမဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆ 

အသော ခ က်မ ောေးရှ ပေါက “မအမဖဆ  ပေါ” ဟူအသော ကွကက်  အရေွးရန။်) 

က န်ကကမ်ေးရရှ န  င်မခင်ေး ကို ် ကမ်ျေးရရှ မှု ည်ျေးသည်ကို ် ကမ်ျေးမရှ  ေါမနပဖဆ ို ေါ 

 ျှပ်စစ်မ ေးရရှ န  င်မခင်ေး   ိုမှ ်မရ ေါလ ိုျေးဝမရ ေါမနပဖဆ ို ေါ 

အခ ေးအငွရရှ န  ငမ်ခင်ေး 
လ ိုသနလွာက်လ ယ်ကူစ ွာနြေ ျေးနင မရရှ  ေါနြေ ျေးနင မရ ေါ 

မနပဖဆ ို ေါ 

 သက်အမွေးဝမ်ေးအက ောင်ေးနည်ေးပညောဆ  င်

ရောနှင့်် အသေးစောေး/  တ်စောေးစ ေးပွောေးအရေးဖွ ျို့

ပဖ ြုေးတ  ေးတက်မှုဆ  င်ရောဝန်အဆောင်မှုရရှ မခင်ေး 

 ည်ျေး ညွာနငှ့်် အသေးစောေး/  တ်စောေးစ ေးပွောေးအရေးဖွ ျို့ပဖ ြုေးတ  ေးတက်မှုဆ  င်

ရောဝ န်ဆွာင်မှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကူမရ ေါ 

 ည်ျေး ညွာနငှ့်် အသေးစောေး/  တ်စောေးစ ေးပွောေးအရေးဖွ ျို့ပဖ ြုေးတ  ေးတက်မှုဆ  င်

ရောဝ န်ဆွာင်မှုမ ွာျေးလ ိုျေးဝမရ ေါမနပဖဆ ို ေါ 

   ပ်နှင့််   ကအ်  ောည အထွမဖစ်အသော 

(သ  ို့မဟ တ်) 

 သက်အမွေးဝမ်ေးအက ောင်ေးမပြုန  င်အသောပညော

တစ်ခ ခ က  တတအ်မမောကမ်ခင်ေး 

ကျွမျ်ေးက င်စ ွာတတ်နပမွာက်ပြေင်ျေးမရှ လ ိုျေးဝမတတ် 

မနပဖဆ ို ေါ 

   ပ် က  င ်ခွင့် ် မ်ေး 
အလို ်အက ိုငအ်ြေ င့်အ်လမ်ျေး ည်ျေး 

အလို ်အက ိုငအ်ြေ င့်အ်လမ်ျေးမရှ မနပဖဆ ို ေါ 

ရင်ျေးပမစ ် … ဦျေးတညအ်ို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - 

ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာဝင်နင ရလို ်င ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုင်သအူို ်စို၊လူငယ်အို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အက ေးရေွာတငွ်  ထက်အဖောမ်ပပေါ မပဿန နှင့် ်ခက ်ခဲမ ောေး  သင့်် တင့်် 

ရှ ပေါသည်။ 

(ဂ)   နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးလို ်သွာျေးမ ွာျေး 

(ဂ-၁)  နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာမှုပဖစ်န ေါ်လွာ  ို၊  ိုစ နှင့််အြေ   ်ကွာလ 

ဇယွာျေး (၂၄) နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာမှုပဖစ်န ေါ်လွာ  ို၊  ိုစ နငှ့််အြေ   ်ကွာလ 

#   ိုစ  
အ မ်န ွာငစ်ို 

အနရအတ က ်

ပ ည်တ င်ျေး ပ ည်  လူဦျေးနရ 

က ွာျေး မ န ေါင်ျေး က ွာျေး မ န ေါင်ျေး က ွာျေး မ န ေါင်ျေး 

၁ 

“နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးသွောေး

 ောအနထ  င်သူ” 

တစဦ်ေး နည်ေးဆ  ေး 

ရှ အသော  မ်အထောင်စ 

နှင့်် ူဦေးအရ 

          

၂ 
နက ျေးရ ွာပ င် သ ိုို့နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးမှုကွာလ 

၃  ထ           
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#   ိုစ  
အ မ်န ွာငစ်ို 

အနရအတ က ်

ပ ည်တ င်ျေး ပ ည်  လူဦျေးနရ 

က ွာျေး မ န ေါင်ျေး က ွာျေး မ န ေါင်ျေး က ွာျေး မ န ေါင်ျေး 

၆  ထ           

၁၂  ထ           

၁၂  ထက ်          

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေးနကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - 

စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာဝင်နင ရလို ်င ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုင်သအူို ်စို၊လငူယ်အို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။ ။အရ ျို့အမပောင်ေးသွောေး ောမခင်ေး၏တရောေးဝင်မှုမဝင်မှု၊အရ ျို့အမပောင်ေးသွောေး ောသူ၏သအဘောဆနဒပေါမှုမပေါမှုစသည် 

မဖင့််မခွမဲခောေးဘဲ၊ကကောမမင့််ခ  န် နည်ေး မ ောေးမကနို့်သတ်ဘဲ၊မည်သည့်် အကကောင်ေး ရင်ေးအကကောင့်အ်ရ ျို့အမပောင်ေးသွောေး ောရသည်

မဖစအ်စကောမူမူ ဌောအနအဒသတစ်ခ မှန  င်င မခောေးသ  ို့မဖစအ်စ၊မပည်တငွ်ေးတစ်နယတ်စအ်ကကေးသ  ို့မဖစအ်စအရ ျို့အမပောင်ေးသွောေး ောအန

ထ  င်သူတ  င်ေးက  “နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာန   ိုင်သူ” 

ဟ သတ်မှတ်သည်။န  ငင် အတောတ်ောဝန၊် ဖွဲျို့ စည်ေးတောဝနမ်ဖင့််အရ ျို့အမပောင်ေး အမခခ အနရသူမ ောေးသည် ည်ေးဤဇယောေးတွင်

 က  ြုေးဝင်ပေါသည်။သောေးသမ ေးနှင့််အဆွမ  ြုေးမ ောေးထ တငွ်ခ    ှုရန၊်မှ ခ  ရန်သွောေးအရောက် အမခခ အနအသော၊က န်ေးမောအရေး ရ ပမဲ

တမ်ေးအရ ျို့အမပောင်ေးအနထ  ငအ်သောပ ဂ္ ြု ်မ ောေးသည်ဤဇယောေးတငွ် က  ြုေးဝင်ပေါသည်။အခတတပညောသွောေးအရောက်သင်ကကောေးအနသူ

မ ောေး၊အခတတက န်ေးမောအရေးက သမှခ ယူအနသူမ ောေးသည်ဤဇယောေးတွင ်က  ြုေးမဝင်ပေါ။ယခငက်အရ ျို့အမပောင်ေးသွောေး ောအနထ  င်ခဲ့်

အစကောမူယခ  က်ရှ ကော တွင်မ ူဌောအနတွင်မပန် ည ်အမခခ အနထ  င် ျှက်ရှ သူမ ောေးသည်ဤဇယောေးတငွ် က  ြုေးမဝင်

ပေါ။ယခ  တတ်အ ောတငွ်ခရ ေးယောယ သွောေးအနသူမ ောေးသည ်ည်ေးဤဇယောေးတငွ် က  ြုေးမဝင်ပေါ။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ ရမ်ှေးက န်ေးအက ေးရေွာတငွ် အရ ျို့အမပောင်ေးသွောေး ော  ပ်က  င်သမူ ောေးမရှ ပေါ။  ထည်ခ ြုပ် 

စက်ရ  မ ောေးနငှ့်် အဆောက်  ပ်အရေး  ပ်ငန်ေးမ ောေးတငွ် အနို့သွောေးညမပန ်သွောေးအရောက်  ပ်က  င်ကကသူမ ောေး မ ောေးမပောေးပေါသည်။ 

(ဂ-၂)   နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရပြေင်ျေး၏အဓ ကအန ကွာင်ျေးရင်ျေး 

ဇယွာျေး (၂၅) နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရပြေင်ျေး၏အဓ ကအန ကွာင်ျေးရင်ျေး 

စဉ ် အန ကွာင်ျေးရင်ျေး လူဦျေးနရ 
  က ွာျေး မ 

၁ ပ  မ  အကောင်ေးမွန်အသော   ပ် က  င်နှင့််ဝငအ်ငွ ခငွ့််  မ်ေးမ ောေးရေှာအဖွရန ်   

၂ န  င်င အရေးနှင့််ဆ  င်အသော အကကောင်ေးရင်ေး   

၃ အဒသတွင်ေးပဋ ပကခမဖစ်ပွောေးမှုအကကောင့််   ခခ ြုမှုမရှ သည့်် အကကောင်ေးရင်ေး   

၄  ူမှုအရေး၊က န်ေးမောအရေးက စစမ ောေးအကကောင့်် (social protection, health)   

၅ 
 မ  ြုေး မည်ခွမဲခောေးမအဖောမ်ပန  င် (သ  ို့မဟ တ်)  အကကောင်ေး ရင်ေးက  အမဖဆ  ထောေးမခင်ေး/ 

အမဖဆ     မခင်ေးမရှ  

  

ရင်ျေးပမစ ်… အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေးနကွာကယ်ူမှု။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အက ေးရေွာတငွ် အရ ျို့အမပောင်ေးသွောေး ော  ပ်က  င်သမူ ောေးမရှ ပေါ။ မ မ  အက ေးရေွာ တွင်ေးရှ  

အဒသ   ပ်မ ောေးက  သော   ပ်က  င်ကကပေါသည်။ မ  ေးရောသ တွင် စပေါေးစ  ကပ်  ြုေးမခင်ေးနှင့်် သူရင်ေးငှောေး   ပ်က  င် ကကပပ ေး 

အနွရောသ တွင် သစ်ခ တ်၊ ဝေါေးခ တ်၊ မ ေးအသွေးဖ တ်  ပ်ငန်ေးမ ောေးက     ပ်က  င်ကကပေါသည်။ 
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(ဂ- ၃)    နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးလို ်က ိုငသူ်မ ွာျေးမှပ  ်  ိုို့နင  

ဇယွာျေး (၂၆)  နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးလို ်က ိုင်သူမ ွာျေးမှပ  ်  ိုို့နင  

စဉ ် အန ကွာင်ျေးအရွာ 
အ မ်န ွာငစ်ိုအနရအတ က ်

စိုစိုန ေါင်ျေး ပမင့်် လတ ်   မ့်် 

၁ မပနပ်  ို့အငကွ  မှ ခ  အနရအသော  မ်အထောင်စ  အရ တွက ်     

၂ 

မပနပ်  ို့အငွ မ်ေးအကကောင်ေးမ ောေး 

- က။အငွ  ဲ  ပ်ငန်ေး (ဟွနဒ် )  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။ ူကက ြုမဖင့််  ဲပ  ို့မခင်ေး  

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေးနကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အက ေးရေွာတငွ် အရ ျို့အမပောင်ေးသွောေး ော  ပ်က  င်သမူ ောေးမှော မ န်ေးကအ ေးမ ောေး  အနမဖင့် ်

အက ေးရေွာ န ေး   ပ်စ ရွောရှ  အစ ေးဆ  င်မ ောေးတငွ်  အပေး အနစရ တ်စောေးစရ တ်ပင မ်ေးမဖင့်် အစ ေးကအူရောင်ေးကကရပေါသည်။ 

(ဃ)   ကို ်စညန်ှင့််ဝ ်နဆွာငမ်ှုနစ ျေးက က ်

ဇယွာျေး (၂၇) ကို ်စည်နှင့််ဝ ်နဆွာင်မှု၊နစ ျေးက ကလ်က်လှမ်ျေးမ မှုအနပြေအန  

နစ ျေးက ကလ်က်လှမ်ျေးမ မှု 
အ  ျေးဆ ိုျေးနစ ျေး 

(အ  ျေးဆ ိုျေးတစြ်ေိုက ိုသွာနဖွာ်ပ  ေါရ ်) 

အကက ျေးစွာျေးနစ ျေးက က ်

(အဓ ကတစ်ြေိုက ိုသွာနဖွာ်ပ  ေါရ ်) 

နစ ျေးအမည ်(ဖမ ြုွံ့/ ရ ွာ) ကကက်အပေါင်အ ေး ပ သ မ်ပမ ြုျို့မအစ ေး 

ရ ွာမှအက ွာအနဝျေး (မ ိုင်) 

(အ  ျေးစ ်ဆ ိုျေးတစ်ြေိုက ိုြေ ို့်မှ

 ်ျေးဖ  ျေးနရ ျေးြေ ယ်ရ )် 

၀မှ၁မ  င်၁မှ၅မ  င် 

၅မှ၁၀မ  င်၁၀မှ၁၅မ  င် 

၁၅မ  င် ထက် 

၀မှ၁၀မ  င်၁၁မှ၂၀မ  င် 

၂၁မှ၃၀မ  င်၃၀မှ၅၀မ  င် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မ  င် ထက် 

သယ်ယူ  ိုို့နဆွာင်နရျေး ည်ျေး

လမ်ျေး 

အမခ  င်စက်ဘ ေးဆ  င်ကယ်ကောေး/

အထော် ောဂ  ရထောေးသ  ေးဘ ေးဆ  င်ကယ်

အ ှစက်အ ှ 

အမခ  င်စက်ဘ ေးဆ  င်ကယ် 

ကောေး/အထော် ောဂ  ရထောေး 

သ  ေးဘ ေးဆ  င်ကယ်အ ှစက်အ ှ 

ကို ်စည်နငှ့််ဝ ်နဆွာင်မှုရရှ 

န ိုင်မှု( နည်ေးဆ  ေးတစ်ခ နှင့််

 ထကအ်ရေွးန  င်သည်။) 

စောေးအသောက်က န် (က န်စ မ်ေး၊က န်အမခောက်)  

မ ေးဖ  အခ ောင်သ  ေးနှင့််  မ်သ  ေးပစစည်ေး ဝ

တ် ထည် 

အဆောက်  ပ်အရေးပစစည်ေးမ ောေး၊ပရ အဘော 

ဂမ ောေး ပစစည်ေးစ  ဝန်အဆောင်မှုစ  ရန  င် 

စောေးအသောက်က န် (က န်စ မ်ေး၊က န်အမခောက်)        

မ ေးဖ  အခ ောင်သ  ေးနှင့််  မ်သ  ေးပစစည်ေး 

 ဝတ် ထည် 

အဆောက်  ပ်အရေးပစစည်ေးမ ောေး၊ပရ အဘော 

ဂမ ောေး ပစစည်ေးစ  ဝန်အဆောင်မှုစ  ရန  င် 

နစ ျေးအနပြေြေ အနဆွာကအ်ဦ အကောင်ေးသင့််ည ့် အကောင်ေးသင့််ည ့် 

ဝ န်ဆွာင်မှု အကောင်ေးသင့််ည ့် အကောင်ေးသင့််ည ့် 

ရင်ျေးပမစ ် … ဦျေးတညအ်ို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊လယ်သမွာျေးအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

မဟိုတ်နသွာဝင်နင ရလို ်င ်ျေးမ ွာျေး လို ်က ိုင်သအူို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အက ေးရေွာသည် ပ သ မ်ပမ ြုျို့နှင့်် မန ေးမအဝေးတွင် တည်ရှ ပပ ေး  န ေးဆ  ေးအစ ေးမှော ကကကအ်ပေါင် 

အစ ေးမဖစပ်ပ ေး  သ ေးနှ သောေးငေါေးမ ောေးက   သွောေးအရောကအ်ရောင်ေးခ သူမ ောေး ရှ ပေါသည်။  
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(င)    နင န ကျေးလက်လှမ်ျေးမ မှုနှင့််ဘဏ်လို ်င ်ျေး 

ဇယွာျေး (၂၈) နင န ကျေးလကလှ်မ်ျေးမ မှုနှင့််ဘဏ်လို ်င ်ျေး 

နြေ ျေးနင ရရှ န ိုင်သည့််န 

ရွာ 

နင န ကျေးဝ ်နဆွာင်

မှုအမ  ြုျေးအစွာျေး 

ပ  လ်ည်န ျေးဆ ်

ရမည့််ကွာလ 

အတ ိုျေးနှု ်ျေး 

(လ) 

အန ေါင်ြေ  

 စစည်ျေးလ ိုအ ်

မှု 

နြေ ျေးနင ရရ ် 

အြေက်အြေွဲ

မ ွာျေး 

 စ  ေးရဘဏ် 

(မမန်မော့် ယယ်ောဖွ ျို့ပဖ ြုေး

အရေးဘဏ်/ 

မမနမ်ော့်စ ေးပွောေးအရေးဘဏ်) 

ကော တ  အခ ေးအငွ 

ကော  တအ်ခ ေးအငွ
 
ကော  

ရညှ်အခ ေးအငွ 

၃−၆  တွင်ေး 

၆ မှတစ်နှစထ်  

တစ်နှစန်ငှ့်် ထက်
 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

    ပ်သည် 

မ    ပ်ပေါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပေါ 

သမဝေါယမအခ ေးအင ွ

ကော တ  အခ ေးအငွ 

ကော  တအ်ခ ေးအငွ
 
ကော  

ရညှ်အခ ေးအငွ 

၃−၆  တွင်ေး 

၆ မှတစ်နှစထ်  

တစ်နှစန်ငှ့်် ထက်
 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %   

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

    ပ်သည် 

မ    ပ်ပေါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပေါ 

ပ ဂ္  ကဘဏ် 

ကော တ  အခ ေးအငွ 

ကော  တအ်ခ ေးအငွ

ကော  

ရညှ်အခ ေးအငွ 

၃−၆  တွင်ေး 

၆ မှတစ်နှစထ်  

တစ်နှစန်ငှ့်် ထက်
 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

    ပ်သည် 

မ    ပ်ပေါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပေါ 

ပ ဂ္  က အသေးစောေး

အခ ေးအငွဝနအ်ဆောင်မှုက

ဏ္ဍ 

ကော တ  အခ ေးအငွ 

ကော  တအ်ခ ေးအငွ

ကော  

ရညှ်အခ ေးအငွ 

၃−၆  တွင်ေး 

၆ မှတစ်နှစထ်  

တစ်နှစန်ငှ့်် ထက်
 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ % 

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

    ပ်သည် 

မ    ပ်ပေါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပေါ 

 ဖွဲျို့    ကအ်ငစွ / 

အငအွခ ေး စ  စဉ ်

ကော တ  အခ ေးအငွ 

ကော  တအ်ခ ေးအငွ

ကော  

ရညှ်အခ ေးအငွ 

၃−၆  တွင်ေး 

၆ မှတစ်နှစထ်  

တစ်နှစန်ငှ့်် ထက်
 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

    ပ်သည် 

မ    ပ်ပေါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပေါ 

အငအွခ ေးအပေးသူ 

ကော တ  အခ ေးအငွ 

ကော  တအ်ခ ေးအငွ

ကော  

ရညှ်အခ ေးအငွ 

အနို့စဉ် 

 စဉ် 

၃−၆  တွင်ေး 

၆ မှတစ်နှစထ်  

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

    ပ်သည် 

မ    ပ်ပေါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပေါ 
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နြေ ျေးနင ရရှ န ိုင်သည့််န 

ရွာ 

နင န ကျေးဝ ်နဆွာင်

မှုအမ  ြုျေးအစွာျေး 

ပ  လ်ည်န ျေးဆ ်

ရမည့််ကွာလ 

အတ ိုျေးနှု ်ျေး 

(လ) 

အန ေါင်ြေ  

 စစည်ျေးလ ိုအ ်

မှု 

နြေ ျေးနင ရရ ် 

အြေက်အြေွဲ

မ ွာျေး 

တစ်နှစန်ငှ့်် ထက်
 

၁၀%ထက်
 

 အပေါင်ဆ  င ်

ကော တ  အခ ေးအငွ 

ကော  တအ်ခ ေးအငွ

ကော  

ရညှ်အခ ေးအငွ 

အနို့စဉ် 

 စဉ် 

၃−၆  တွင်ေး 

၆ မှတစ်နှစထ်  

တစ်နှစန်ငှ့်် ထက်
 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

    ပ်သည် 

မ    ပ်ပေါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပေါ 

မ တ်အဆွနငှ့််အဆွမ  ြုေးမ ောေး 

ကော တ  အခ ေးအငွ 

ကော  တအ်ခ ေးအငွ

ကော  

ရညှ်အခ ေးအငွ 

အနို့စဉ် 

 စဉ် 

၃−၆  တွင်ေး 

၆ မှတစ်နှစထ်  

တစ်နှစန်ငှ့်် ထက်
 

 တ  ေးမဲ့် 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

    ပ်သည် 

မ    ပ်ပေါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပေါ 

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - 

ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊လယ်သမွာျေးအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာဝင်နင ရလို ်င ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုငသူ်အို

 ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင်ရွာနင န ကျေးဝ န်ဆွာင်မှုန ျေးနသွာအဖ ွဲွံ့မ ွာျေး။ 

မှတ်ြေ က်။။ပမ မ်ွာ့်စ ျေး  ွာျေးနရျေးဘဏ်၏သတ်မှတ်ြေ က်အရကွာလတ ိုနြေ ျေးနင ဆ ိုသည်မှွာအ ည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ရက်မှအမ ွာျေးဆ ိုျေး

တစ်နှစအ်  ၊ကွာလလတ်နြေ ျေးနင ဆ ိုသည်မှွာ၃နှစ်မှ၅နစှအ်  ၊ကွာလရှည်နြေ ျေးနင ဆ ိုသည်မှွာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အ  ဟိုသ

တ်မှတ် ွာျေး ေါသည်။အကယ၍်၁၀နှစ်ကွာလအ က်ရှည် ကွာစ ွာနြေ ျေးန ျေးနသွာနြေ ျေးနင မ ွာျေးရှ ြေွဲ့်နသွာကွာလရှည်နြေ ျေးနင 

တ င်သွာ ည့််သ င်ျေးန ျေးရ ်ပဖစ် ေါသည်။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အက ေးရေွာ တငွ်ေးရှ   မခောေး  မ်အထောင်စ မ ောေး မ သောေးစ     က ် အခ ေးအငွမ ောေး 

အခ ေးယူ ျှက် ရှ ပပ ေး အက ေးရေွာအငွစ အငွအခ ေးတညအ်ထောင်မခင်ေး ဖဲွျို့ စည်ေး  အသေးစောေးမ ောေးမှ အငွအခ ေးမခင်ေးမ ောေးက   အ ့် ော 

အတျွို့ရှ ရပေါသည်။  ယ်သမောေးမ ောေးမှော ည်ေး  စ  ေးရဆ မှ အခ ေးအငွမ ောေး အခ ေးယူထောေးရှ ပေါသည။် 

(စ)   တ်ဝ ်ျေးက ငန်ှင့််သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေးစ မ ြေ ိ်ု့ြေ ွဲမှု 

(စ-၁)  တ်ဝ ်ျေးက င်နှင့််သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေးစ မ ြေ ိ်ု့ြေ ွဲမှုအတ က်လက်ရှ အနလ့်အက င့််နငှ့််အြေကအ်ြေွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၉) သဘွာဝ တ်ဝ ်ျေးက င်နှင့််သဘွာဝရင်ျေးပမစ်စ မ ြေ ်ို့ြေ ွဲမှုအတ က်လက်ရှ အနလ့်အက င့််နှင့််အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

အနပြေအန  အြေက်အြေွဲ 

အနတရွာယ်ရှ မှု 

(အြေကအ်ြေွဲ“ရှ ” ဟိုနပဖဆ ို ွာျေး ေါကနပဖဆ ိုရ ်။ 

“မရှ ” ဟိုနပဖဆ ို ွာျေး ေါကနပဖရ ်မလ ို။)) 

နပမဆ  သဇွာအနပြေအန  ရှ မရှ  ပမင့််လတ်  မ့်် 

အ င်မ  ြုျေးစ တ်မ ွာျေး ရှ မရှ  ပမင့််လတ်  မ့်် 

ဖ က ် ိုျေးနှင့််နရွာဂေါကွာက ယ်   ်ျေးြေ ြု ်မှု ရှ မရှ  ပမင့််လတ်  မ့်် 
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အနပြေအန  အြေက်အြေွဲ 

အနတရွာယ်ရှ မှု 

(အြေကအ်ြေွဲ“ရှ ” ဟိုနပဖဆ ို ွာျေး ေါကနပဖဆ ိုရ ်။ 

“မရှ ” ဟိုနပဖဆ ို ွာျေး ေါကနပဖရ ်မလ ို။)) 

နရအရင်ျေးအပမစ ် ရှ မရှ  ပမင့််လတ်  မ့်် 

ငေါျေးမ  ြုျေးက ွဲမ ွာျေး ရှ မရှ  ပမင့််လတ်  မ့်် 

အပြေွာျေးတ ရစဆွာ ်မ  ြုျေးက ွဲမ ွာျေး ရှ မရှ  ပမင့််လတ်  မ့်် 

စ  ်ို့ စ် စစည်ျေးစ မ ြေ ို့်ြေ ွဲမှု ရှ မရှ  ပမင့််လတ်  မ့်် 

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ သဘောဝပတ်ဝန်ေးက င်နငှ့်် သဘောဝ ရင်ေး မမစမ် ောေး စ မ ခနိ်ု့ခွဲသူ တကွ်  ခက် ခ ဲ

မ ောေးရှ ပေါသည်။ ထ  ို့အကကောင့််  အ ့် က င့်အ်ကောင်ေးအသော သင်တန်ေးမ ောေး ရရှ ရန် မပည်သူနငှ့်် စ  ေးရ ပူေး အပေါင်ေးအဆောင်ရွကရ်န် 

    ပ်ပေါသည်။ 

(ဆ)    ညွာနရျေး 

(ဆ-၁)   ညွာနရျေးနှင့််စွာတတ်နပမွာကမ်ှု 

ဇယွာျေး (၃၀) မူလတ ်ျေး၊အလယ်တ ်ျေး၊အ ကတ် ်ျေးနှင့််တကကသ ိုလ်အဆင့််စွာတတ်နပမွာက်မှုနှု ျ်ေး 

အတ ်ျေး ညွာဖ  ျေးနပမွာက်မှု က ွာျေး မ န ေါင်ျေး 

စောမတတ်သူဦေးအရ    

မူ တန်ေး ဆင့််ရှ သူဦေးအရ ၃၅ ၄၅ ၈၀ 

  ယတ်န်ေး ဆင့််ရှ သူဦေးအရ ၇၄ ၁၇ ၉၀ 

 ထက်တန်ေး ဆင့််ရှ သူဦေးအရ ၆ ၂ ၈ 

တကကသ   ်/အကော  ပ် ဆင့်ရ်ှ သူဦေးအရ ၁  ၁ 

ရင်ျေးပမစ ်… အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေးနကွာကယ်ူမှု။ 

မှတ်ြေ က။်။ဤဇယောေးက  မဖည့်သွ်င်ေးရောတငွ်မပညအ်ထောင်စ သမမတမမနမ်ောန  င်င အတော ်စ  ေးရ၊ ညွာနရျေးဝ က်က ျေးဌွာ မှအသ အ

မှတ်ပ ြု ွာျေးနသွာ တန်ေးပညောတကအ်ရောက်ပပ ေး/တကအ်ရောက်ဆဲသူမ ောေးက  သောမဖည့််သွင်ေးရနမ်ဖစပ်ေါသည်။နဖွာ်ပ  ေါအြေ က်

နှင့််က ိုကည် ြေ င်ျေးမရှ ြေွဲ့်နသွာ်ဇယွာျေးတ င်ပဖည့််သ င်ျေးပြေင်ျေးမရှ ဘွဲနလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ ကတ် င်သွာမှတ်ြေ က်အန ပဖင့််နဖွာ်ပ ရ ်ပဖစ်

 ေါသည်။အတ ်ျေး ညွာဖ  ျေးနပမွာက်မှုဆ ိုသည်မှွာတစဦ်ျေးတစ်နယွာက်၏ဘဝတ င်သငယ်ူနလ့်လွာြေွဲ့်နသွာန ောက်ဆ ိုျေး ညွာ

နရျေးအဆင့်/် အနပြေအန က ိုဆ ိုလ ို ေါသည်။ 

 ဥ မွာ - ယြေိုစွာရင်ျေးနကွာကယ်ူြေ   တ် ငအ်ဋ္ဌမတ ျ်ေး (Grade 8)တ င် ညွာသင် ကွာျေးန သည ်

 ေါက“အလယ်တ ်ျေးအဆင့််ရှ သူဦျေးနရ”တ င်လည်ျေးနကွာင်ျေးတတ ယတ ်ျေး(Grade 3) 

တ င် ညွာသင ်ကွာျေးန  ေါက(သ ိုို့မဟိုတ်)နရျေးတတ်ဖတတ်တ်အဆင့််သွာ (ဥ မွာ-

ဘို ်ျေးကက ျေးနက ွာင်ျေး  က)်ရှ သည်ဆ ို ေါက“မူလတ ်ျေးအဆင့်ရှ် သူဦျေးနရ”တ င်သွာ ည့််သ ငျ်ေးရ ေါမည်။“ဘို ်ျေးကက ျေးနက ွာင်ျေးသ

င် ညွာနရျေး (ဘက-

နက ွာင်ျေး)”က ိုဆည်ျေး ူျေးြေွဲ့်၊ဆညျ်ေး ူျေးဆွဲပဖစ် ေါကသက်ဆ ိုင်ရွာအတ ်ျေး ညွာအဆင့််အလ ိုကထ်ည့််သွင်ေးရပေါမည်။စတ တထတန်ေး

(Grade4)နအွာင်ပမငဖ်  ျေးအလယ်တ ်ျေး ညွာဆက်လက်သင် ကွာျေးပြေင်ျေးမရှ  ေါက“မူလတ ်ျေးအဆင့််ရှ သူဦျေးနရ”တ င်သွာ 
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ည့််သ င်ျေးရ ေါမည်။အနပြေြေ  ညွာမူလတ ်ျေး ညွာက ိုသငယ်ူဖ  ျေးဆ ိုျေးသင့််သည့််အရ ယ်က ိုနက ွာလ်  ်ဖ  ျေးပဖစန်သွာ်လည်ျေးစွာလ ိုျေး

ဝမတတ် ေါက“စွာမတတ်သူဦျေးနရ”တ င်သွာပဖည့်သ် င်ျေးရ ်ပဖစ် ေါသည်။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အက ေးရေွာတငွ် စောမတက်သူဦေးအရ မရှ အသော် ည်ေး ဘဲွျို့ရ အရ တွက် မရှ သအ ောက ်

နည်ေးပေါေးပေါသည်။   ယ်တန်ေးပပ ေးအမမောက်သူမ ောေး  မ ောေး မပောေးရှ ပေါသည်။  

(ဆ-၂) နက ွာင်ျေးတက်နှု ်ျေး 

ဇယွာျေး (၃၁) နက ွာင်ျေးတက်နှု ်ျေး 

 ညွာနရျေးအဆင့််အတ ်ျေး က ွာျေး မ န ေါင်ျေး 

မူ တန်ေး ၁၅ ၅ ၂၀ 

  ယတ်န်ေး ၂ ၅ ၇ 

 ထက်တန်ေး ၁ ၂ ၃ 

တကကသ   ်/အကော  ပ်    

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) နက ွာင်ျေးဝင်စွာရင်ျေး၊ (၂) ဆယ်အ မ်မှ ျေးမ ွာျေး။ 

မှတ်ြေ က်။။ဤဇယောေးက  မဖည့်သွ်င်ေးရောတငွ်မပညအ်ထောင်စ သမမတမမနမ်ောန  င်င အတော ်စ  ေးရ၊ပညောအရေးဝနက်က ေးဌောနမှ သ  

မှတ်မပြုထောေးအသောစောသငအ်က ောင်ေးမ ောေး၊တကကသ   ်အကော  ပ်မ ောေးတွင်ပညောတကအ်ရောက်အနသူမ ောေးက  သောမဖည့််သွင်ေးရန်မဖ

စ်ပေါသည်။၄င်ျေးအပ င်“ဘို ်ျေးကက ျေးနက ွာင်ျေးသင် ညွာနရျေး”က ိုသငယ်ူဆည်ျေး ူျေးန နသွာနက ွာင်ျေးသူ/သွာျေးမ ွာျေးက ိုအနပြေြေ  

 ညွာဦျေးစ ျေးဌွာ မှသတ်မှတ် ွာျေးနသွာ ညွာနရျေးစ စ်/အဆင့််သတ်မှတ်ြေ က်မ ွာျေးနှင့််အည သတ်မှတပ်ဖည့်သ် င်ျေးရ ်ပဖစ် ေါသ

ည်။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အက ေးရေွာတငွ် အက ောင်ေးအန ရယွ်ကအ ေးမ ောေး ောေး   ေး ပညောသင်ကကောေးကကပေါသည်။ 

အက ေးရေွာ န ေးတငွ် မူ တန်ေးအက ောင်ေးရှ အသောအကကောင့်် အက ေးရေွာအနကအ ေးမ ောေး ောေး   ေး စောတကအ်မမောက်ကကပေါသည်။  

 

 

 

 

 

(ဆ-၃) စွာသင်နက ွာင်ျေးနဆွာငအ်နပြေအန နှင့််ဝ န်ဆွာင်မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၂) စွာသင်နက ွာင်ျေးနဆွာငအ်နပြေအန နှင့််ဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာျေး 

အန ကွာင်ျေးအရွာ နက ွာင်ျေးအဆင့် ်

က။အက ောင်ေး ဆင့်် 
မူ တန်ေးမူ ွန်  ယတ်န်ေး(ခဲွ)   ယတ်န်ေး 
 ထက်တန်ေး(ခဲွ)  ထကတ်န်ေး 

ြေ။ရေွာမှ ကွော အဝေး (မ  င်) 

၀မှ၁မ  င် 
၁မ  င်မှ၃မ  င် 
၁၅မ  င်မှ၂၀မ  င် 
၂၀မ  င် ထက် 
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အန ကွာင်ျေးအရွာ နက ွာင်ျေးအဆင့် ်

ဂ။သယယ်ူပ  ို့အဆောငအ်ရေးဝနအ်ဆောင်မှု 
အမခ  င်စက်ဘ ေး 
ဆ  င်ကယ်ကောေး 

ဃ။စောသငအ်က ောင်ေး၏စ စ အပေါင်ေးကကမ်ေးခင်ေးဧရ ယော 
(စတ ရနေ်းအပ)* 

 

င။ မ  ေး၊န ရ ၊ ခင်ေး ရည ်အသွေး အကောင်ေးသင့််ည ့် 

စ။အက ောင်ေးသ  ေးပရ အဘောဂ   အ ောက်မှု 
   အ ောက်မှုရှ သည် 
မ   အ ောက်ပေါ 

ဆ။အက ောင်ေး  မ်သော အမခ အန 
အကောင်ေးသင့်် 
ည ့်မရှ  

စ ။အက ောင်ေး ောဟောရတ  ကအ်ကျွေးမှု 
တ  ကအ်ကျွေးမှုရှ သည် 
တ  ကအ်ကျွေးမှုမရှ ပေါ 

ဇ။အက ောင်ေးဆရော/မဦေးအရ  က ွာျေး မ န ေါင်ျေး 

 စ  ေးရခန်ို့    

အက ေးရေွာခန်ို့    

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ (၂) မ ဘဆရွာအသင်ျေး။ 

မှတ်ြေ က်။။နက ျေးရ ွာတ င်စွာသင်နက ွာင်ျေးမရှ  ေါက (က၊ြေ၊ဂ) 

က ိုသွာနပဖဆ ိုရ ေါမည်။စွာသငန်က ွာင်ျေး၏စိုစိုန ေါင်ျေး ကမ်ျေးြေငျ်ေးဧရ ယွာ (စတိုရ ်ျေးန  = အလ ွာျေး × အ  ) 

သည်စွာသငန်က ွာင်ျေးတစန်က ွာင်ျေးအတ င်ျေးရှ နက ွာင်ျေးအနဆွာက်အဦအွာျေးလ ိုျေး၏စိုစိုန ေါင်ျေးဧရ ယွာက ိုဆ ိုလ ိုသည်။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။    ။ သ ပေါတ်က နေ်းအက ေးရေွာ အက ောင်ေးတွင ် အက ောင်ေးဆရောဆရောမမ ောေး    အ ောက်မှု ရှ ပေါသည်။ 

အက ောင်ေး ရည် အသွေးမှော  သင့်် တင့််ရှ ပပ ေး စောအရေးပရ အဘောဂမ ောေး ည်ေး  သင့် ်တင့််ရှ ပပ ေး စောသငအ်က ောင်ေးမှော 

  တ်စ သွပ်မ  ေးမဖစပ်ေါသည်။ 

(ဆ-၄)  ညွာနရျေးအြေကအ်ြေွဲနှင့််ပ ဿ ောမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၃)  ညွာနရျေးအြေကအ်ြေွဲနှင့််ပ ဿ ောမ ွာျေး 

အြေက်အြေွဲ/ ပ ဿ ော ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က် 

အက ောင်ေးဆရော/မရရှ န  င်မှု    အ ောက်မ   အ ောက် 

တပည့်် - ဆရော ခ  ြုေး ၄၀: ၁အ ောက်၄၀: ၁ ထက် 

မူ တန်ေးပညောအက ောင်ေးထွကန်ှုန်ေး မရှ နည်ေး တ်မ ောေး 

မသန်စွမ်ေးသူမ ောေး တကွ်ပညောအရေး ထူေး စ  စဉ ် ရှ မရှ  

အက ောင်ေးသ  ေးစော  ပ်နှင့််စောအရေးက ရ ယော    အ ောက်မ   အ ောက် 

ဆင်ျေးရွဲနသွာမ သွာျေးစိုမ ွာျေးအတ က်နက ွာင်ျေးစရ တ်မတတန် ိုင်မှု မမင့်် သင့်် တင့်် 

နက ွာင်ျေးအွာျေးကစွာျေးဆ ိုင်ရွာ စစည်ျေးမ ွာျေးလက်လှမ်ျေးမ မှု မရှ နည်ေး 

မ ဘဆရွာအသင်ျေး၏အြေ ်ျေးကဏ္ဍ အကောင်ေးသင့််ည ့် 

နဘျေးအနတရွာယ်န ကွာင့််  က်စ ျေးပြေင်ျေး မရှ နည်ေး တ်မ ောေး 
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ရင်ျေးပမစ ်… (၁) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ (၂) မ ဘဆရွာအသင်ျေး။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အက ေးရေွာ တငွ်ေး ပညောအရေး ခက် ခဲနှင့်မ်ပဿန မ ောေးမရှ ပေါ။ 

(ဇ)   က  ျ်ေးမွာနရျေးနှင့််အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစမ် ွာျေးနသွာနရွာဂေါမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၄) အပဖစမ် ွာျေးနသွာနရွာဂေါမ ွာျေး 

# နရွာဂေါ    ွံ့နှ ို့မှု/ပဖစ ် ွာျေးမှု 

၁ ဝမ်ေးပ က်ဝမ်ေးအ ျှော ပမင့််   မ့်် မရှ  

၂ အသွေး ွန်တ ပအ်ကွေး ပမင့််   မ့်် မရှ  

၃ ငှက်ဖ ောေး ပမင့််   မ့်် မရှ  

၄  သက်ရှြူ မ်ေးအကကောင်ေးကေူးစက်အရောဂေါ ပမင့််   မ့်် မရှ  

၅ HIV, AIDS,   င်မတှဆင့််ကူေးစက်န  ငအ်သောအရောဂေါမ ောေး ပမင့််   မ့်် မရှ  

၆ တ ဘ  ပမင့််   မ့်် မရှ  

၇ ဆ ေးခ  ြု ပမင့််   မ့်် မရှ  

၈ အသွေးတ  ေး ပမင့််   မ့်် မရှ  

၉  သည်ေးအရောဂေါ ( ဘ ၊စ ) ပမင့််        မ့််              မရှ  

၁၀  ောဟောရခ  ြုျို့တဲ့်မှု ပမင့််        မ့််              မရှ  

၁၁  မခောေးကူေးစကန်  ငအ်သောအရောဂေါမ ောေး ပမင့််        မ့််              မရှ  

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတညအ်ို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို (၂) 

နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ /နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ ြေ ွဲ။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အက ေးရေွာတငွ် တစ်ခေါတစ်ရ  မ  ေးတွင်ေးကော တငွ် အသွေး ွနတ် ပ်အကွေး၊ တ ဘ ၊ ဆ ေးခ  ြု၊ 

အသွေးတ  ေးမ ောေး အတွျို့ရှ ရပပ ေး က န်အရောဂေါမ ောေး မအတွျို့ရှ ပေါ။ 

(ဇ-၂)   လ  ်ြေွဲ့်နသွာ (၁၂) လအတ င်ျေးကွာက ယ်နဆျေး  ိုျေးနှ မှု 

ဇယွာျေး (၃၅)  လ  ်ြေွဲ့်နသွာ (၁၂) လအတ င်ျေးကွာက ယ်နဆျေး  ိုျေးနှ မှု 

စဉ ် ကွာက ယ်နဆျေး  ိုျေးပြေင်ျေး(ရှ ၊မရှ အမှ ်ပြေစရ် ်) ရှ  မရှ  

၁  ဆ တအ်ရောဂေါ   

၂ ဆ  ဆ  ို့၊ကကက်ည ော၊အမေးခ  င်နှင့်် သည်ေးအရောင် သောေးဝေါ   

၃ ပ    ယ  အရောဂေါ   

၄ အမေးခ  င် (က  ယ်ဝန်အဆောငက်ော  တငွ်ေး)   

၅ ဝကသ်က်အရောဂေါ   

၆  မခောေးစ အပေါင်ေးကွာက ယန်ဆျေး  ိုျေးနှ မှု   

၇  ောဟောရမှတတ်မ်ေးယူမှု ( ရပ် မမင့််၊ အ ေးခ  န်၊ ကအ်မောင်ေးပတ်)   

၈  ောဟောရပညောအပေး စ  စဉ ်   

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ (၂) 

နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ /နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ ြေ ွဲ။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အက ေးရေွာတငွ် တစ် တစ်ကက မ် ဆရော/မမ ောေး ကောကွယအ်ဆေးထ  ေးမခင်ေးနငှ့်် က န်ေးမောအရေး 
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ပညောအပေးမခင်ေးမ ောေးက   အဂွေးက န်ေးအက ေးရေွာ  ပ်စ  အက ေး ကက် န်ေးမောအရေးဌောနမှ ပ  မှန်မပြု  ပ်အပေး ျှက်ရှ သည်။  

(ဇ-၃)  က  ျ်ေးမွာနရျေးအန ွာက်အ  ့်မ ွာျေး(နဆျေးရ ို/နဆျေးန ျေးြေ ်ျေးမ ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၃၆) က  ျ်ေးမွာနရျေးအန ွာက်အ  ့်နငှ့််ဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာျေး 

က  ျ်ေးမွာနရျေးဝ န်ဆွာင်မှု ြေရ ျေးအက ွာအနဝျေး (မ ိုင်) အြေ ်ျေး/ကိုတင်လ ိုနလွာက်မှု 

အက ေး က်က န်ေးမောအရေးဌောန/ 

ဌောနခွ ဲ

၀မှ၁မ  င် 

၁မ  င်မှ၃မ  င် 

၃မ  င်မ၅ှမ  င် 

၅မ  င်မှ၁၀မ  င် 

၁၀မ  င် ထက် 

ရှ  

မရှ  

တ  ကန်ယအ်ဆေးရ   

၀မှ၁မ  င် 

၁မ  င်မှ၃မ  င် 

၃မ  င်မ၅ှမ  င် 

၅မ  င်မှ၁၀မ  င် 

၁၀မ  င် ထက် 

ရှ  

မရှ  

ပမ ြုျို့နယ်အဆေးရ   

၀မှ၁မ  င် 

၁မ  င်မှ၃မ  င် 

၃မ  င်မ၅ှမ  င် 

၅မ  င်မှ၁၀မ  င် 

၁၀မ  င် ထက် 

ရှ  

မရှ  

အဆေးဆ  င ်

ရေွာတငွ် (သ  ို့မဟ တ်) 

ရေွာ န ေး န ေးတငွ်အဆေးဆ  င်ရှ သည် 

ရေွာတငွ် (သ  ို့မဟ တ်) 

ရေွာ န ေး န ေးတငွ်အဆေးဆ  င်မရှ ပေါ 

အဆေးဆ  ငတ်ွငအ်ဆေးဝေါေးမ ောေးက  စနစ်တ

က သ  အ ှောင်ထောေးသည် 

 

အဆေးဆ  ငတ်ွငအ်ဆေးဝေါေးမ ောေးက  စနစ်တ

က သ  အ ှောင်ထောေးမခင်ေးမရှ ပေါ 

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ (၂) 

နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ /နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ ြေ ွဲ။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အက ေးရေွာတငွ် အဆေးအပေးခန်ေးမရှ ပေါ။ အက ေးရေွာသူအက ေးရေွာသောေးမ ောေး က သမှုခ ယူ   ပေါက 

အက ေး က်က န်ေးမောအရေးဌောန (သ  ို့မဟ တ်) ပ သ မ်ပမ ြုျို့ရှ  အဆေးရ  ၊ အဆေးခန်ေးမ ောေးသ  ို့ သွောေးအရောကမ်ပသ က သမှု ခ ယူရ ပေါသည်။ 
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(စ )    နရနှင့်် တ်ဝ ်ျေးက င်သ ်ို့ရှင်ျေးနရျေး 

(စ -၁)  နသွာက်သ ိုျေးနရရရှ မှု 

ဇယွာျေး (၃၇) နသွာက်သ ိုျေးနရရရှ န ိုင်မှု 

နရရရှ န ိုင်မှု 
အသ ိုျေးပ ြုနသွာ 

အ မ်န ွာငစ်ို 

နသွာက်သ ိုျေးနရ 

အရည်အနသ ျေး စမ်ျေး 

သ ် စစ်နဆျေး ွာျေးမှု 

(စ စတ်က  စမ်ျေးသ ် 

စစ်နဆျေး  ွာျေးမှု 

ရှ  ေါက “ရှ ”၊ မရှ  ေါက 

“မရှ ” ) 

နရ အရည်အနသ ျေး 

(နသွာက်သ ိုျေးနရ အရည် 

အနသ ျေး စမ်ျေးသ ်စစ်နဆျေး 

 ွာျေးမှုတ င် “ရှ ” ဟို နပဖ 

ဆ ို  ွာျေး ေါက နပဖဆ ိုရ ်။ 

“မရှ ” ဟို နပဖဆ ို ွာျေး 

 ေါက နပဖရ ်မလ ို) 

နသွာက်သ ိုျေးနရ ရရှ  

န ိုင်မှုနှင့်် လ ိုနလွာက် မှု 

အနပြေအန  

(ရွာသ မနရ ျေး ရ ေါက နန ၊ 

မ ိုျေးနှင့်် နဆွာင်ျေး 

ရွာသ သ ိုျေးမ  ြုျေးလ ိုျေးက ို 

နရ ျေးန ျေး ေါရ )် 

အရတငွ်ေး ၅၀ ရှ         မရှ  အကောင်ေး  သင့််  ည ့် 

 အနွ              
 မ  ေး               
 အဆောင်ေး        

 ဝ စ တငွ်ေး/ 

စက်တပ ်
 ရှ         မရှ  အကောင်ေး  သင့််  ည ့် 

 အနွ              
 မ  ေး               
 အဆောင်ေး        

 ဝ စ တငွ်ေး/  

တ  ကင ်
 ရှ         မရှ  အကောင်ေး  သင့််  ည ့် 

 အနွ              
 မ  ေး               
 အဆောင်ေး        

မ  ေးအရ 

သ  အ ှောင်ကန်  
 ရှ         မရှ  အကောင်ေး  သင့််  ည ့် 

 အနွ              
 မ  ေး               
 အဆောင်ေး        

မမစ/်အခ ောင်ေးအရ  ရှ         မရှ  အကောင်ေး  သင့််  ည ့် 

 အနွ              
 မ  ေး               
 အဆောင်ေး        

အရကန်  ရှ         မရှ  အကောင်ေး  သင့််  ည ့် 

 အနွ              
 မ  ေး               
 အဆောင်ေး        

စ မ့််စမ်ေးအရ  ရှ         မရှ  အကောင်ေး  သင့််  ည ့် 

 အနွ              
 မ  ေး               
အဆောင်ေး        

ရင်ျေးပမစ…် (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေးနကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ 

(၃) နက ျေးရ ွာသယ ဇွာတပ နပမ  ို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အက ေးရေွာသူအက ေးရေွာမ ောေးသည ်အရတွင်ေး၊  ဝ စ တွင်ေးစကတ်ပ်နှင့််  ဝ စ တငွ်ေး တ  ကင် 

တ ူိူ့က   သ  ေးစွဲ သ  ေးမပြုကကပေါသည်။ 
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(စ -၂) သ ်ို့ရှင်ျေးနရျေးအနပြေအန  (အ မ်သွာအမ  ြုျေးအစွာျေးနငှ့််အ မ်န ွာင်စိုအနရအတ က်) 

ဇယွာျေး (၃၈) အ မ်သွာအမ  ြုျေးအစွာျေး 

သ ိုျေးစ ွဲန ိုင်နသွာအ မ်သွာအမ  ြုျေးအစွာျေး သ ိုျေးစ ွဲန ိုင်နသွာအ မ်န ွာငစ်ို 

သ ်ို့ရှင်ျေးနသွာယင်လ ိုအ မ်သွာသ ိုျေးစ ွဲမှု 

အရဆဲွ  မ်သော  

အရအ ောင်ေး/ယင်     မ်သော ၅၀ 

မသ ်ို့ရှင်ျေးနသွာယင်လ ိုအ မ်သွာသ ိုျေးစ ွဲမှု 

တွင်ေး/ဇ ောေး  မ်သော  

တွင်ေးမရှ   မ်သော  

  မ်သောမရှ   

ရင်ျေးပမစ…် (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေးနကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ 

(၃) နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ /နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ ြေ ွဲ။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အက ေးရေွာတငွ် အရအ ောင်ေးယင်     မ်သောသ  ေးစွဲသူ အနမဖင့်် တစ်ရွော   ေး 

ယင်     မ်သော သ  ေးစွဲကကပေါသည်။ 

(ည)   က ွာျေး −  မနရျေးရွာ 

ဇယွာျေး (၃၉) က ွာျေး − မနရျေးရွာ 

စဉ ်
နက ျေးရ ွာ၏လူမှုစ ျေး  ွာျေးဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနစနရျေးအတ ကအ်မ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေး၏စ 

မ်ျေးနဆွာင်ရည်ပမြှင့််သင့််နသွာအြေ က်မ ွာျေး 

ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေး  ွဲတ ငတ်က်နရွာက်သူ
မ ွာျေးမှမှ ်သည်ဟိုယူဆနသွာတစ်ြေိုက ိုနရ ျေးန ျေး

 ေါရ  ်

၁ 
အက ေးရေွာစ မ   ပ်ခ ြုပ်မှုစနစတ်ငွ် မ  ြုေးသမ ေးမ ောေးတက်ကကွစေွာပေါဝ
င်မှု/အခေါင်ေးအဆောင်မှု 

ရှ  မရှ  

၂ 
အက ေးရေွာဖွ ျို့ပဖ ြုေးအရေး  ပ်ငန်ေးမ ောေးနှင့်် ဖဲွျို့ စည်ေးမ ောေးတွင ်မ  ြုေး
သမ ေးမ ောေးတက်ကကစွွောပေါဝငအ်ဆောင်ရွကမ်ှု 

ရှ  မရှ  

၃ 
လ  ်ြေွဲ့်နသွာနှစ်အတ င်ျေးနက ျေးရ ွာအတ င်ျေးရှ မ  ်ျေးကနလျေးမ ွာျေး/အ
မ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေးအွာျေးသ သယပဖစဖ် ယ်အ ကမ်ျေးဖက်မှု (သ ိုို့) 
တ ိုင် ကွာျေးမှုမ ွာျေး 

ရှ  မရှ  

၄ 
အမ  ြုျေးသမ ျေးနရျေးရွာအ ကမျ်ေးဖက်မှုမ ွာျေးအတ က်ဥ နဒနှင့််တရွာျေး
မျှတမှုဆ ိုင်ရွာမ ွာျေးအတ က်လူ ို၏အသ အပမင်ရှ မှု 

ရှ  မရှ  

၅ 

အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေးသတင်ျေးအြေ က်အလက်နငှ့််သငတ် ်ျေးမ ွာျေးလက်
လှမ်ျေးမ မှု (ဥ မွာ- 
စ ိုက ်  ြုျေးနရျေးဆ ိုင်ရွာတ ိုျေးြေ ွဲွံ့ ညွာန ျေးဝ န်ဆွာင်မှုမ ွာျေး၊အ မ်တ င်ျေး
မှုသက်နမ ျေးသင်တ ်ျေးမ ွာျေး၊နဘျေးအနတရွာယ်ကက ြုတင်ပ င်ဆင်မှုနှင့််
အသ အပမင်ပမြှင့်တ်င်ပြေင်ျေးမ ွာျေး) 

ရှ  မရှ  

၆ 
အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေး၏ဘဏ်နှင်နင န ကျေးဝ န်ဆွာင်မှုမ ွာျေးလကလှ်
မ်ျေးမ မှု 

ရှ  မရှ  
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စဉ ်
နက ျေးရ ွာ၏လူမှုစ ျေး  ွာျေးဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနစနရျေးအတ ကအ်မ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေး၏စ 

မ်ျေးနဆွာင်ရည်ပမြှင့််သင့််နသွာအြေ က်မ ွာျေး 

ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေး  ွဲတ ငတ်က်နရွာက်သူ
မ ွာျေးမှမှ ်သည်ဟိုယူဆနသွာတစ်ြေိုက ိုနရ ျေးန ျေး

 ေါရ  ်

၇ 
စ ိုက ်  ြုျေးနရျေးနှင့််စ ိုက်   ြုျေးနရျေးမဟိုတ်နသွာကဏ္ဍမ ွာျေးတ ငအ်မ  ြုျေး
သွာျေးနှင့််အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေးအတ က်တူည နသွာအလို ်အက ိုငအ်ြေ 
င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ရှ  မရှ  

၈ 
အ မ်န ွာငစ်ို (သ ိုို့) 
နက ျေးရ ွာ ကန်က ွာ်လ  ်၍အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေး၏ဦျေးနဆွာင်လှု ်ရှွာျေး
မှု 

ရှ  မရှ  

ရင်ျေးပမစ ်(၁) အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးစွာရင်ျေး၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး- ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အက ေးရေွာတငွ် စ မ   ပ်ခ ြုပ်အရေးဆ  င်ရောမ ောေးတွင် အက ေးရေွာရှ   မ  ြုေးသမ ေးမ ောေးသည် 

ပေါဝင်မူ ောေးနည်ေးသည်။ အက ေးရေွာရှ    ပ်ငန်ေးမဖစအ်သော ဖွ ျို့ပဖ ြုေးတ  ေးတကအ်ရေး တွက်  မ  ြုေးသမ ေးမ ောေးသည်  မ  ြုေးသောေးမ ောေး 

ထက် ရောခ  င်နှုန်ေးမ ောေးစွောပေါဝင် အ ့်ရှ သည်။ 

 

(ဋ)     အနပြေြေ အနဆွာကအ်ဦမ ွာျေးအနပြေအန  

(ဋ-၁)  နက ျေးရ ွာ၏လမ်ျေးတညရှ် မှု 

ဇယွာျေး (၄၀) နက ျေးရ ွာ၏လမ်ျေးတည်ရှ မှုအနပြေအန  

လမ်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး 
အမ  ြုျေးအ

စွာျေး 

အရည်အ

နသ ျေး 

တည်နဆွာက ်

ြေွဲ့်နသွာနှစ ်

ရွာသ အလ ို

က်သ ိုျေးစ ွဲန ိုင်မှု 

လမ်ျေးအရှည ်

(မ ိုင်) 

နဘျေးအနတရွာ

ယ်မ ွာျေးန ကွာင့် ်

  ကစ် ျေးမှုရှ  ေါ

ကနဖွာ်ပ ရ  ်

ရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေး 
၁၂၃

၄၅ 

နကွာင်ျေး

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာ

သ  

တစ်နှစ ်တ်

လ ိုျေး 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင ်

အ က် 

ရှ  

မရှ  

ြေ ဉ်ျေးက ်လမ်ျေး 
၁၂၃

၄၅ 

နကွာင်ျေး

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာ

သ  

တစ်နှစ ်တ်

လ ိုျေး 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင ်

အ က် 

ရှ  

မရှ  

ရ ွာြေ င်ျေးဆက်လမ်ျေး 
၁၂၃

၄၅ 

နကွာင်ျေး

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာ

သ  

တစ်နှစ ်တ်

လ ိုျေး 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင ်

အ က် 

ရှ  

မရှ  
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လမ်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး 
အမ  ြုျေးအ

စွာျေး 

အရည်အ

နသ ျေး 

တည်နဆွာက ်

ြေွဲ့်နသွာနှစ ်

ရွာသ အလ ို

က်သ ိုျေးစ ွဲန ိုင်မှု 

လမ်ျေးအရှည ်

(မ ိုင်) 

နဘျေးအနတရွာ

ယ်မ ွာျေးန ကွာင့် ်

  ကစ် ျေးမှုရှ  ေါ

ကနဖွာ်ပ ရ  ်

ကို ် ိုတ်လမ်ျေး 
၁၂၃

၄၅ 

နကွာင်ျေး

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာ

သ  

တစ်နှစ ်တ်

လ ိုျေး 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင ်

အ က် 

ရှ  

မရှ  

ရင်ျေးပမစ…် ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။။နပမသွာျေးလမ်ျေး - ၁၊နက ွာက်ြေင်ျေးလမ်ျေး - ၂၊နက ွာက်နြေ ွာလမ်ျေး - ၃၊က  ်ကရစ်လမ်ျေး - ၄၊ကတတရွာလမ်ျေး - ၅ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အက ေးရေွာ တငွ်ေး မ်ေးမှော ယခ  ခေါ ပ က်စ ေးအနပပ ေး မပြုမပင်ရန်     ပ်အနပေါသည်။ 

 ဆ  ပေါရေွာတငွ်ေး မ်ေးက  ဘဲ အက ေးရေွာ၏ က န်ထ တ် မ်ေး မဖစ ်  သ  ေးမပြုမည်မဖစ်အသောအကကောင့်် မပြုမပင်မည်ဆ  ပေါက 

အက ေးရေွာ တကွ်   ွန် က  ြုေးရှ မည်မဖစ်ပေါသည်။ အက ောင်ေးသောေးသူငယ်မ ောေးနှင့်် ဆရော/ဆရောမမ ောေး မ  ေးရောသ တွင ်

သွောေး ောရန ် ွန်ခက်ခအဲနအသောအကကောင့်် အက ေးရေွာတငွ်ေး မ်ေးမ ောေး မပြုမပင်ရန ် မှနတ်ကယ်     ပ်အနပေါသည်။ 

 

 

 

 

 

(ဋ-၂)   နက ျေးရ ွာ၏တ တွာျေးတည်ရှ မှု 

ဇယွာျေး (၄၁) နက ျေးရ ွာ၏တ တွာျေးတည်ရှ မှုအနပြေအန  

တ တွာျေးအမ  ြုျေး

အစွာျေး 

အရ ယ်အစွာျေး 

(အလ ွာျေး၊အ  ၊အပမင့််) 
အရည်အနသ ျေး 

တည်နဆွာက ်

ြေွဲ့်နသွာနှစ ်

ရွာသ အလ ိုက်

သ ိုျေးစ ွဲန ိုင်မှု 

နဘျေးအနတရွာယ်

မ ွာျေးန ကွာင့် ်

  ကစ် ျေးမှုရှ  ေါက

နဖွာ်ပ ရ  ်

ဆ ပ်ခ တ တောေး 

 နကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာသ 

တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး
 

ရှ  

မရှ  

ကွန်ကရစတ် 

တောေး 

 နကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာသ 

တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး
 

ရှ  

မရှ  

သစ်သောေး 

တ တောေး 

 နကွာင်ျေး 

သင့်် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

  င့််လင်ျေးရွာသ 

တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး
ရှ  
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တ တွာျေးအမ  ြုျေး

အစွာျေး 

အရ ယ်အစွာျေး 

(အလ ွာျေး၊အ  ၊အပမင့််) 
အရည်အနသ ျေး 

တည်နဆွာက ်

ြေွဲ့်နသွာနှစ ်

ရွာသ အလ ိုက်

သ ိုျေးစ ွဲန ိုင်မှု 

နဘျေးအနတရွာယ်

မ ွာျေးန ကွာင့် ်

  ကစ် ျေးမှုရှ  ေါက

နဖွာ်ပ ရ  ်

ည ့် ၅နှစ်အ က်  မရှ  

ကက ြုေးတ တောေး 

 နကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာသ 

တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး
 

ရှ  

မရှ  

ဝေါေးတ တောေး 

 နကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာသ 

တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး
 

ရှ  

မရှ  

အရ ပွန ်

 နကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာသ 

တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး
 

ရှ  

မရှ  

အရအက ော ်

 နကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာသ 

တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး
 

ရှ  

မရှ  

ရင်ျေးပမစ…် ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အက ေးရေွာတငွ် တ တောေးမရှ ပေါ။ 

(ဋ-၃)  နရန ကွာင်ျေးသယယ်ူ  ိုို့နဆွာငန်ရျေး 

ဇယွာျေး (၄၂) နရန ကွာင်ျေးသယယ်ူ  ိုို့နဆွာင်နရျေး (အသ ိုျေးမပ ြု ေါက အက ွာအနဝျေး (မ ိုင)် 

အက က်နအွာက်ရှ အသ ိုျေးမပ ြု ေါအက ကတ် င✓်ပြေစ် ေါ)။ 

သယ်ယူ  ိုို့နဆွာင်နရျေး အက ွာအနဝျေး  (မ ိုင်) ယွာဉအ်မ  ြုျေးအစွာျေး ရွာသ အလ ိုကသ် ိုျေးစ ွဲန ိုင်မှု 

မမစအ်ကကောင်ေး 

၀မှ၁၀မ  င် 

၁၁မှ၂၀မ  င် 

၂၁မှ၅၀မ  င် 

၅၀မ  င် ထက် 

 သ  ေးမမပြုပေါ 

၁၂၃ 
ပွင့်် င်ေးရောသ တစ်နစှ်ပတ်

   ေး 

ပင် ယအ်ရအကကောင်ေး 

၀မှ၁၀မ  င် 

၁၁မှ၂၀မ  င် 

၂၁မှ၅၀မ  င် 

၅၀မ  င် ထက် 

 သ  ေးမမပြုပေါ 

၁၂၃ 
ပွင့်် င်ေးရောသ  

တစ်နှစပ်တ်   ေး 
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သယ်ယူ  ိုို့နဆွာင်နရျေး အက ွာအနဝျေး  (မ ိုင်) ယွာဉအ်မ  ြုျေးအစွာျေး ရွာသ အလ ိုကသ် ိုျေးစ ွဲန ိုင်မှု 

 မခောေး 

(အခ ောင်ေး၊အမမောင်ေး၊ 

 င်ေး၊   င်) 

၀မှ၁၀မ  င် 

၁၁မှ၂၀မ  င် 

၂၁မှ၅၀မ  င် 

၅၀မ  င် ထက် 

 သ  ေးမမပြုပေါ 

၁၂၃ 
ပွင့်် င်ေးရောသ  

တစ်နှစပ်တ်   ေး 

ရင်ျေးပမစ…် ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။၁ – အ ှ၊သမဘောန်၊၂ - စကအ် ှ၊၃ - သအဘဂော။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အက ေးရေွာ တငွ်ေး အရအကကောင်ေး မ်ေးရှ သည်။  ယ်ယောထွက်စပေါေးမ ောေး ပမ ြုျို့သ  ို့ပ  ို့အဆောင် 

ခ  န်တငွ်သော  သ  ေးမပြုပေါသည။်  မ်ေးပန်ေးဆက်သွယ်အရေး တွက် က န်ေး မ်ေးက  သော  ဓ ကထောေး  သ  ေးမပြုပေါသည်။  

(ဋ-၄)  သယယ်ူ  ိုို့နဆွာင်နရျေးယွာဉ်မ ွာျေးနှင့််ဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၄၃) သယ်ယူ  ိုို့နဆွာင်နရျေးယွာဉ်မ ွာျေး 

ယွာဉအ်မ  ြုျေး

အစွာျေး 

နလှ၊သ

မ္ွာ ် 

စက်

နလှ 

စက်

ဘ ျေး 

နမွာ်နတွာ်

ဆ ိုင်ကယ ်

သ ိုျေးဘ ျေး 

ဆ ိုင်ကယ ်

န ွာ်လွာ

ဂ   
ကွာျေး ပမင်ျေးလှည်ျေး န ောျေးလှည်ျေး 

အနရအတ က ်  ၂  ၂၀  ၄    

ရင်ျေးပမစ…်အ မ်န ွာင်စိုစွာရငျ်ေးနကွာကယ်ူမှု။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အက ေးရေွာတငွ် သယယ်ူပ  ို့အဆောငအ်ရေးမှော စက်ဘ ေးအမောအ်တော်ဆ  င်ကယ် မ ောေးမဖစက်က 

သည်။ 

(ဌ)  လျှ ်စစ်မ ျေးရရှ မှု 

ဇယွာျေး (၄၄) လျှ ်စစ်မ ျေးရရှ မှုအနပြေအန  

ရင်ျေးပမစ ် အ မ်န ွာငစ်ို 

အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေး

နဆွာင်သည့််အ 

မ်န ွာင်စို 

ပ ြုပ င်   ်ျေးသ မ်ျေးနရျေးစ စ် အြေက်အြေွဲ 

မဟွာဓွာတ်အွာျေးလ ိုင်ျေး 
  အကောင်ေးသင့််ည ့် 

မအမဖဆ   
ရှ မရှ  

ဆ   ောစနစ ်  ၁၀ 
 အကောင်ေးသင့််ည ့် 

မအမဖဆ   
ရှ မရှ  

 အသေးစောေးအရ ောေး ျှပ်စစ်  
 အကောင်ေးသင့််ည ့် 

မအမဖဆ   
ရှ မရှ  

ဒ ဇယ်သ  ေး င်ဂ င ်  
 အကောင်ေးသင့််ည ့် 

မအမဖဆ   
ရှ မရှ  

အ စွမ်ေး င ်  
 အကောင်ေးသင့််ည ့် 

မအမဖဆ   
ရှ မရှ  

ဇ ဝအ ောင်စော  
 အကောင်ေးသင့််ည ့် 

မအမဖဆ   
ရှ မရှ  
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ရင်ျေးပမစ ် အ မ်န ွာငစ်ို 

အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေး

နဆွာင်သည့််အ 

မ်န ွာင်စို 

ပ ြုပ င်   ်ျေးသ မ်ျေးနရျေးစ စ် အြေက်အြေွဲ 

 မ  ြုေး မည်ခွမဲခောေးအဖော်မပမခ

င်ေးမမပြုန  ငအ်သော ျှပ်စစ်ဓော

တ် ောေးအပေးစနစ ်

 

 
အကောင်ေးသင့််ည ့် 

မအမဖဆ   
ရှ မရှ  

လျှ ်စစ်မ ျေးအသ ိုျေးမပ ြုန ိုင်

နသွာ 
၄၀ 

 
  

ရင်ျေးပမစ…် (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေးနကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အက ေးရေွာတငွ် မဟောဓေါတ ်ောေး   င်ေးမှ မ ေးမရရှ အသော် ည်ေး အငအွကကေးမတက်န  င်အသော 

သူမ ောေးမှော ဘတတရ မ ေးနှင့်် ဖအယောင်ေးတ  င်မ ေး စသည်တ  ို့က    သ  ေးမပြုကကပေါသည်။ အငအွကကေး နည်ေးငယ် အမပ ည်သူမ ောေးမှော 

ဒ ဇယ်သ  ေး င်ဂ က်မ ေးမ ောေးက    သ  ေးမပြုကကပေါသည်။ 

(ဍ)  ဆက်သ ယ်နရျေးနှင့််သတင်ျေးအြေ ကအ်လက်ဆ ိုင်ရွာ ညျ်ေး ညွာ 

ဇယွာျေး (၄၅) ဆက်သ ယ်နရျေးနှင့််သတင်ျေးအြေ ကအ်လက် ည်ျေး ညွာအနပြေအန  

စဉ ် ဖို ်ျေး နရဒ ယ ို တ ဗ   ဖဂ ြုလတ်ိုစနလွာင်ျေး 
အငတ်ွာ က်လက်လှမ်ျေးမ  

သည့််အ မ်န ွာင်စို 

အနရအတ က ်
၂၀ ၅ ၂၃ ၁၈ ၁၀ 

ရင်ျေးပမစ…် အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေးနကွာကယ်ူမှု။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အက ေးရေွာတငွ်  စဉ်အမပအသော   မ်အထောင်စ မ ောေးမှော ဖ န်ေး၊ တ ဗွ ၊ စအ ောင်ေးတ  ို့က   

 သ  ေးမပြုန  င်ကကပေါသည်။ အက ေးရေွာရှ    မ်အထောင်စ တ  င်ေး  ငတ်ောနက်  က် ှမ်ေးမ မှု ရှ ပေါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်နက ျေးမှုနငှ့််လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး 

ဇယွာျေး (၄၆) ယဉန်က ျေးမှုနှင့််လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးအနပြေအန  

 ယဉ်နက ျေးမှုနှင့််လူငယ်ဖ  ဖဖ ြုျေးနရျေးဆ ိုင်ရွာမ ွာျေး ဝ န်ဆွာင်မှု 

 ူငယ်မ ောေး န ေးယူ ပန်ေးအမဖရနအ်နရောမ ောေးအပ ော်ပဲွရ င်ပွဲမ ောေးရှ မခင်ေး ရှ မရှ မအမဖဆ  ပေါ 

 ူမှုအရေး  ပ်ငန်ေးမ ောေးတွင်ပေါဝင်မှု အကောင်ေးသင့််ည ့်မအမဖဆ  ပေါ 

ဘောသောအရေး  ပ်ငန်ေးမ ောေးတွငပ်ေါဝင်မှု အကောင်ေးသင့််ည ့်မအမဖဆ  ပေါ 

 ောေးကစောေးနှင့််ကောယအ ့်က င့််ခန်ေးမ ောေးမပြု  ပ်ရနအ်နရောနငှ့် ်အထော

က် ကူမပြုပစစည်ေးမ ောေးရှ မခင်ေး 
အကောင်ေးသင့််ည ့်မအမဖဆ  ပေါ 

ဖွ ျို့ပဖ ြုေးအရေး  ပ်ငန်ေးမ ောေးတငွ်ပေါဝင်မှု အကောင်ေးသင့််ည ့်မအမဖဆ  ပေါ 

ရ  ေးရောဓအ ့်ထ  ေးစ မ ောေးနှင့်ယ်ဉအ်က ေးမှု အမွ နှစ်မ ောေးထ န်ေးသ မ်ေးအစော

င့််အရေှာက်မခင်ေးတငွ်ပေါဝင်မှု 
မရှ နည်ေးမ ောေး 

စ တ်ဝငစ်ောေးရောမ ောေးက  မ မ က  ယ်တ  ငအ် ့် ောသငယ်ူန  င်မည့််အနရော

မ ောေး၊ ူငယ်ရ ပ်သောမ ောေး၊စောကကည့််တ  က်မ ောေးစသညတ်  ို့တွင်ဝင်အရော

က်အ ့် ောသငယ်ူန  င်မခင်ေး 

ရှ မရှ မအမဖဆ  ပေါ 
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ရင်ျေးပမစ…် ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - လူငယ်အို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အက ေးရေွာတငွ်  ူငယ်ဖွ ျို့ပဖ ြုေးအရေးဘတ်စ  ရယူရန်  ပန်ေးအမဖအနရော၊ ကစောေးကွင်ေး၊ 

ရ ပ်သော၊ စောကကည့်တ်  ကမ် ောေးမရှ ပေါ။  ူငယ်မ ောေးသည ် ူမှုအရေး၊ ဘောသောအရေး၊ ရ  ေးရောဓအ ့်ယဉအ်က ေးမှု၊ အက ေးရေွာဖွ ျို့ပဖ ြုေးအရေး 

 ဝဝမ ောေးက    သင့််သင့်် ပေါဝင်မှုရှ အကကောင်ေး အတွျို့ရှ ရပေါသည။် 

(ဏ)  နက ျေးရ ွာတည်ဖင မ်နရျေးနှင့််နဘျေးကင်ျေးလ ိုခြေ ြုနရျေးအနပြေအန  

(ဏ-၁) လ ိုခြေ ြုနရျေးဆ ိုင်ရွာဝ န်ဆွာင်မှုမ ွာျေးအွာျေးလက်လှမ်ျေးမ မှု 

ဇယွာျေး (၄၇) နဘျေးကင်ျေးလ ိုခြေ ြုနရျေး၊ဝ ်နဆွာင်မှုအန ွာကအ်ကူမ ွာျေးအွာျေးလက်လှမ်ျေးမ မှု 

ဝ န်ဆွာင်မှုမ ွာျေး က ွာျေး မ 

တယ်လ ဖို ်ျေးလ ိုင်ျေး၊တယ်လ ဖို ်ျေးတွာဝေါတ ိုင်မ ွာျေး၊န ကျေး

  ်ျေးလ ိုင်ျေး၊အငတ်ွာ က်လ ိုင်ျေး၊ရို ်ပမင်သ  ကွာျေးလ ိုင်ျေး၊ 

နရဒ ယ ိုလ ိုင်ျေးစနသွာဆက်သ ယ်နရျေးနှင့််သတင်ျေး 

အြေ က်အလက်ပဖ ို့်နဝပြေင်ျေးဆ ိုင်ရွာအန ွာက်အက 

ပ ြုအနဆွာက်အဦမ ွာျေးရှ ပြေင်ျေးနငှ့််လက်လှမ်ျေးမ ပြေင်ျေး 

ရှ မရှ မနပဖဆ ို ေါ ရှ မရှ မနပဖဆ ို ေါ 

အွာမြေ လို ်င ်ျေးမ ွာျေး၏ဝ န်ဆွာင်မှုမ ွာျေးက ိုရရှ န ိုငပ်ြေင်ျေး ရှ မရှ မနပဖဆ ို ေါ ရှ မရှ မနပဖဆ ို ေါ 

လူ ိုအနပြေပ ြုသဘွာဝနဘျေးအနတရွာယ်နလျှွာ့်ြေ နရျေးအ

စ အစဉ ်
ရှ မရှ မနပဖဆ ို ေါ ရှ မရှ မနပဖဆ ို ေါ 

ဆ ိုင်ကလို ်ျေး (သ ိုို့) အနရျေးန ေါ်အနပြေအန  အကွာ 

အက ယ်မ ွာျေး နှင့််လက်လှမ်ျေးမ ပြေင်ျေး 
ရှ မရှ မနပဖဆ ို ေါ ရှ မရှ မနပဖဆ ို ေါ 

မှုြေင်ျေးမ ွာျေးကွာက ယတ်ွာျေးဆ ျေးနလ ွာ့်ြေ နရျေးအတ က်ရွဲ 

ဘက်ဆ ိုင်ရွာမ ွာျေးမှဝ ်နဆွာငမ်ှုန ျေးပြေင်ျေး 
ရှ မရှ မနပဖဆ ို ေါ ရှ မရှ မနပဖဆ ို ေါ 

မ ျေးနဘျေးအနတရွာယ်ကွာက ယ်ပြေင်ျေးဆ ိုင်ရွာဝ န်ဆွာင်မှု 

မ ွာျေးနှင့််လက်လှမ်ျေးမ ပြေင်ျေး 
ရှ မရှ မနပဖဆ ို ေါ ရှ မရှ မနပဖဆ ို ေါ 

ရင်ျေးပမစ…် ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ ရမ်ှေးက န်ေးအက ေးရေွာတငွ်  အရေးအပေါ်  အမခ အနမဖစ်အပေါ် ောပေါက ဆက်သွယမ်ှု 

ရရှ အကကောင်ေး အတျွို့ရှ ရပေါသည်။ အရဒ ယ  သတင်ေးမ ောေးမှ ရရှ န  င်ပေါသည်။ 

(ဏ-၂)   မှုြေင်ျေးပဖစ ် ွာျေးမှု 

ဇယွာျေး (၄၈) မှုြေင်ျေးပဖစ ် ွာျေးမှုအနပြေအန  

မှုြေင်ျေးပဖစ ် ွာျေးမှုအနပြေအန  

လူကို က်ူျေးမှု ြေ ိုျေးမှု မူျေးယစ်နဆျေးသ ိုျေးစ ွဲမှု အ ကမျ်ေးဖက်မှု 

စ ိုျေးရ မ်ရသည် 

သွာမ ် 

မရှ  

စ ိုျေးရ မ်ရသည် 

သွာမ ် 

မရှ  

စ ိုျေးရ မ်ရသည် 

သွာမ ် 

မရှ  

စ ိုျေးရ မ်ရသည် 

သွာမ ် 

မရှ  

ရင်ျေးပမစ…် ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အက ေးရေွာ တငွ်ေး  ခင်ေးမဖစ်ပွောေးမှု  အမခ အန  ထ  တစ်ကက မ်မှ မမဖစအ်ပေါ်ခဲ့်ပေါ။ 

ထ  ို့အကကောင့်် အက ေးရေွာ  ပ်စ  တွင်ေးရှ  နယအ်မမမ ောေး ောေး   ေးတွင်    ခခ ြုအ ေးခ မ်ေးမှုရှ ပေါသည်။ ထ  ို့ မပင်   ပ်စ  ပ  င် 



45 

 

ရစဲခန်ေးနှင့်် ည်ေး န ေးကပ်အသောအကကောင့််  နတရောယ်ကင်ေးရှင်ေးပေါသည်။ 
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