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လက ီးရ ောဖ ံြို့ မဖ ိီးလရီး စ မကံနိ် ီး (၂၀၂၂- ၂ ၀၂ ၃) 

 

 

 

ပ  စုလရီးဆ ွဲသူ 

လက ီးရ ောဖ ံြို့မဖ ိီးလရီးလကော်မတ္  

မ ီးလ ောင်ကုန်ီး လက ီးရ ော၊ ဥတ္တရသ ရမိမိ ြို့နယ ်

(လက ီး က်လေသဖ ံြို့မဖ ိီးတ္ိီုးတ္က်လရီးဦီးစ ီးဌောနမှ ကူည လရီးဆ ွဲသည်) 
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၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ ဩဂတု္ ် ၂၅ ရက် 

မောတ္ိကော 

စဉ် အလ ကောင်ီးအ ရော  

 စကောီးခ  ီး ၃ 

 မ ီးလ ော င်ကုန်ီး လက ီးရ ော လက ီးရ ောသယံဇောတ္ပ လပမ ံ၊ု ဥတ္တရသ ရိ မမိ ြို့နယ် ၅ 
   

၁။ တ္ည်လနရောနှင့််  ထဝ ဝင် အလနအထောီး ၆ 

၂။ ရောသ ဥတ္ုနှင့်် သဘောဝ အရ င်ီးအ ပမစ်မ ောီး ၆ 

၃။ ဖ ြံို့မဖိ  ီးလ ရီးဆ ိုင်ရော စ မခံန ်ခ ွဲမှု အလပခအလန ၆ 

၄။ စ ီး  ောီးလရီးနှင့်် အသက်လမ ီးမှု အ လပခအလန ၇ 

 (က) သ ီးန ှံ စ ိုက်ပ   ီးရ ီး ၇ 

 (ခ)  ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး ၇ 

 (ဂ)  စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး  ဟိုတရ်သော အမခောီးဝင်ရင   လိုပ်ငန်ီး  ောီး ၈ 

 (ဃ) ဘဏ်န င ် ရင ရ ကီးဆ ိုင် ော ဝန်ရဆောင် ှု ၈ 

၅။ အလပခခံအလဆောက်အဦနှင့်် ဝန်လဆ ောင်မှုမ ောီး ၈ 

 (က)  ရက ီးလက် သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး ၈ 

 (ခ)  ရက ီး  ော   ီးလင်ီးရ ီး ၉ 

 (ဂ)  သတင်ီးန င်  ဆက်သ ယ်ရ ီး ၉ 

၆။  ညောလရီး ၁၀ 

၇။ က န်ီးမော လရီး၊ လရနှင့််  တ်္ ဝ န်ီးက င် သန် ရှင်ီးလ ရီး ၁၀ 

၈ ။ လဘီးနတရောယ်မ ောီးနှင့်် သဘော ဝ တ္်ဝန်ီးက င်ထိန်ီးသိမ်ီးလ ရီး ၁၁ 

၉။ က ောီး-မ လရီးရော ကိစစရ ်ဆိုင်ရော ၁၁ 

၁၀။ ဦီးစော ီးလ  ီးလ ဆောင်ရ က်မည့််  အဆိုပ   စ မခံ က် ု င်န်ီး မ ောီး ၁၂ 
   

လနော က်ဆကတ်္ ွဲ  

 ရနောက်ဆကတ် ွဲ (၁) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ ဝင်  ောီး စော င်ီး ၁၄ 

 ရနောက်ဆကတ် ွဲ (၂) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အရ ောက်အကူမပ  ဇယောီး  ောီး ၁၅ 

 လနော က်ဆကတ်္ ွဲ (၃) ရက ီး  ော ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟော တည်ရဆောက် ှု အရမခမပဇယောီး ၅၃ 

 ရနောက်ဆကတ် ွဲ (၄) ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က် အဆ ိုမပ လ ော (၁) ၅၉ 
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စကောီးခ  ီး 

     ဤရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံခ က်သည်၂၀၂၂-၂၀၂၃ဘဏ္ဍောရ ီးန စ်  ၂၀၂ ၆-၂၀၂၇ခိုန စ်အ  (၅)န စ် 

 ကောအရကောင်အ ညရ်ဖော်ရဆောင်  က် ည်  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ရက ီး  ော၏ ပ  ဦီးဆှံိုီးရသော 

လူအ  ောီးပါဝင်ရ ီးဆ ွဲ  ောီးသည်  ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံခ က် မဖစ်ပါသည်။ 

ကနဦီးအရနမဖင် စ  ှံခ က်မဖစ်ရမ ောက်ရ ီးအတ က် လ ိုအပရ်သောနည်ီးပညော  ောီး ပှံ ပ ိုီးရပီးရသော 

သ ဝါယ န ှ င ် ရက ီးလက်ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဝန်ကက ီးဌောန၊ 

ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောနအောီး အ ူီးပင ် ရက ီးဇူီးတင်    ပါသည်။ အရ ီးကက ီး 

ရသောအခ က်အလက်  ောီးန င်  အကကှံဉောဏ်  ောီးက ို တက်တက်ကက ကက ပှံ ပ ိုီးရပီးရသော 

ရက ီး  ောအိုပစ်ိုအိုပခ်  ပ် ရ ီး  ြူီးန င် သက်ဆ ိုင် ော ဝန်  ်ီး  ောီးက ိုလည်ီး ရက ီးဇူီးတင်    ပါသည်။ 

  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့က ိုယတ် ိုင် ပ်  ောလိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို စ စဉ်ခ   တ်ရဆောင်   က်ခွဲ  က 

ရသော်လည်ီး လူ ိုအ  ောီး စနစ်တက  ပူီးရပါင်ီးပါဝင်ရဆောင်  က်သည်  နည်ီးလ ်ီး  ောီးန င်  လိုပ် ှံိုီး 

လိုပ်နည်ီး  ောီးက ို  သ ခွဲ  ကပါ။ လူ ိုက ိုယ်တ ိုင် စနစ်တက  ပူီးရပါင်ီး ရဆောင်   က်နည်ီးက ို အသှံိုီးမပ ၍ 

ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ အခ င်ီးခ င်ီးတ ိုင်ပင်ရဆ ီးရန ီးည  န ှုင်ီးအရမဖ  ော က ောတ င် ကူည ပှံ ပ ိုီးရပီးသည် အစ အစဉ်ရ ီးဆ ွဲ 

ရ ီး ကျွ ်ီးက င်သူအဖ ွဲွံ့တစ်ဖ ွဲွံ့က ို ဖ   ွံ့နယ်ရက ီးလက် ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန   စ စဉ်ရဆောင် 

  က်ရပီးပါသည်။ ဤလိုပ်ငန်ီးစဉ်ရ ကောင်  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့သည် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အစ အစဉ် ရ ီးဆ ွဲ ောတ င် 

က န်ီးဂဏန်ီးန င်  သတင်ီးအခ က်အလက်တ ိုို့၏ အရ ီးပါ ှုက ိုသ    ရှံိုသော က ရက ီး  ောအိုပစ်ို 

အိုပခ်  ပ်ရ ီး  ြူီး ရှံိုီးကွဲ သ ိုို့ရသော က န်ီးဂဏန်ီးအခ က်အလက်    န ိုင်ရသော ရန ော  ောီး  လည်ီး 

ရကောက်ယူ    ခွဲ ပါသည်။   ိုို့မပင် ပ် ှံလ ိုအပ်ရသော က န်ီးဂဏန်ီး ၊ အခ က်အလက်  ောီးန င်  

နည်ီးပညောပှံ ပ ိုီး ှုတ ိုို့က ို ဖ   ွံ့နယ်အဆင်  ဌောနဆ ိုင် ော  ောီး    ယူ န်လ ိုအပ်ရ ကောင်ီးက ိုလည်ီး ရကောင်ီးစ ော 

သ    ခွဲ ပါ သည်။  

  ယခိုရ ီးဆ ွဲ ောီးရသောအစ အစဉ်က ို ပ် ှံ    သည် က န်ီးဂဏန်ီးအခ က်အလက်  ောီး  ပ်မဖည်  

ရပီး မခင်ီးမဖင်  ပ ို  ိုရကောင်ီးလော ည ် ောရသခ ောပါသည။် ဤလိုပ်ငန်ီးသည် ဆက်လက်လိုပရ်ဆောင်  ည်  

လိုပ်ငန်ီး မဖစ်ဖပ ီး လိုပ်ငန်ီးရဆောင်  က်ရန ှုတစ်ဝက်ခန်ို့ အရ ောက်တ င် လိုပ်ငန်ီးတ ိုီးတက် ှု၊ 

ရပေါ်ရပါက်လောသည်  အခက်အခွဲ  ောီးန င်  ဦီးစောီးရပီး ရ  ီးခ ယ် ှု  ောီးန င်  

လိုပ်ငန်ီးအစ အစဉ်  ောီးက ို ူရဘောင်အတ င်ီး မပ မပင် ရမပောင်ီးလွဲ ှု  ောီး ဆက်လက်လိုပ် 

ရဆောင်သ ောီး ပါ ည်။  
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  ဤဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအစ အစဉ်တ င် ရဖော်မပပါ   ရသော ဦီးစောီးရပီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး စိုစည်ီးရဆောင်   က်န ိုင် န် 

အတ က် ရက ီး  ောအိုပစ်ိုအိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီး၊ ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောနတ ိုို့၏ ဆက်လက် 

ပှံ ပ ိုီး ှု  ောီး    န ိုင် ည်ဟို ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ရ  ော်လင် ပါသည်။ ဆက်လက်၍ရနောင်တ င်လညီ်းကျွန်ိုပ်တ ိုို့၏ ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး 

ရ ီးဆ ိုင် ော အောီး ိုတ် ှု အရမခအရန  ောီးက ို ဆန်ီးစစ်သှံိုီးသပ် န်န င်  အကွဲမဖတ် န်အတ က် ပှံ ပ ိုီး ကူည  ှု 

  ောီး     န ိုင် ည်မဖစ်ပါရ ကောင်ီး ယှံို ကညပ်ါသည်။  

 

ဩဂုတ္ ်၊ ၂၀၂၂                   လက ီးရ ောဖ ြံို့ မဖိ  ီးလ ရီးလကော်မတ္  

                                  မ ီးလ ော င်ကုန်ီးလက ီးရ ော 

                                     ဥတ္တရသ ရိမမိ  ြို့နယ် 

မ ီးလ  ောငက်ုန် ီးလ က ီးရ ော သယံဇောတ္ပ လပမ ံု၊ ဥတ္တရသ ရိမမိ ြို့န ယ် 
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၁။   တ္ည်လန ရောနှ င့််  ထဝ ဝ င် အလနအ ထောီး 

မ ီး ောငက်ုန် ီးလက ီးရ ောသည် မပည်ရ ောငစ်ိုနယ်ရမ ၊ ရနမပည်ရတော် ၊ဥတတ ခရ ိုင၊် 

ဥတတ သ   ဖ   ွံ့နယ်အတ င်ီး ရမ ောက်လတတ က ြူ( ၉၆ )န င်  အရ  ွံ့ရလောငဂ်  က ြူ(၁၉)  င်ီးကိုန်ီး 
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ရက ီး  ောအိုပ်စိုတ င်တည်   ပါသည်။ မပည်ရ ောင်စိုနယ်ရမ ၊ ရနမပည်ရတော၊်ဥတတ ခရ ိုင်၊ ဥတတ  

သ   ဖ   ွံ့နယ်၏ ငီ်းကိုန်ီးရက ီး  ောအိုပ်စိုတ င် တည်   ပါသည်။ ရက ီး  ော၏ ရတောင်ဘက် 

တ င်လယ်က င်ီး၊ရမ ောက်ဘက်တ င်ရတောငတ်န်ီး၊ အရ  ွံ့ဘက်တ င်   ောဦီးဘိုန်ီးကက ီးရက ောငီ်း၊ 

အရနောက်ဘက်တ င် အိုတ်က င်ီး  ောီး   ပါသည်။  

၂။   ရော သ ဥတ္ုနှင့်် သဘောဝ အရငီ်းအပမစ် မ ောီး 

 ရက ီး  ော၏  ောသ ဥတို  ော အပူပ ိုငီ်း ိုတ်သှံို ောသ ဥတိုမဖစ်သည်။ စ ိုက်ပ   ီးန ိုင်ရသောရမ  

ဧ  ယော  ောလယ်ရမ (၁၁၅.၅)ဧက   ဖပ ီး စပါီးက ို အဓ ကစ ိုက်ပ   ီး ကသည်။ 

အ  ်ခခှံရမ   ောီးတ င်လ ်ီး  ောသ အလ ိုက် ဟင်ီးသ ီးဟင်ီး  က်အပင်  ောီးက ို အနည်ီးအက ဉ်ီး 

စ ိုက်ပ   ီး ကသည်။ ရမ ဆ လ ော အ ည်အရသ ီး အသင ်အတင ်   ပါသည်။ 

၃။  ဖ ံြို့မဖိ ီးလရ ီးဆိုင် ရော စ မံခန ် ခ ွဲမှု အလပခအ လန 

 ရက ီး  ောအတ င်ီး    လူ ိုအရမခမပ  အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီးတ င် အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးအဖ ွဲွံ့ (က ောီး - ၅ဦီး) 

န င  ် လူ ှုရ ီးအဖ ွဲ(က ောီး၅ဦီး)သည် ရက ီး  ော၏ ပညောရ ီး၊ က န်ီး ောရ ီး၊ ဘောသောရ ီး၊ သောရ ီး 

နောရ ီး၊ လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် စည်ီးရှံိုီးလိုပ်ရဆောငရ်န ကပါသည်။    ီးသတ် အဖ ွဲွံ့ 

တ င်က ောီး(၂)ဦီးသည် ရက ီး  ော၏   ီးရဘီးအနတ ောယ်ကောက ယ်ရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် အောီးတက် 

သရ ရဆောင ် က်လ က်   ပါသည်။ အ    ီးသ  ီးရ ီး ောအဖ ွဲွံ့တ င်  (၃)ဦီး၊   ခင်န င ်ကရလီး 

ရစောင ်ရ  ောက်ရ ီးအဖ ွဲွံ့တ င်  (၃)ဦီးတ ိုို့သည် ရက ီး  ော၏ က န်ီး ောရ ီး၊ လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး လိုပ်ငန်ီး 

  ောီးတ င်ပါဝင်လိုပ်ရဆောင ်ကပါသည်။  

 ရက ီး  ောအတ င်ီး    အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီးသည် တစ်ဖ ွဲွံ့န င် တစ်ဖ ွဲွံ့ စိုစည်ီးည ညောစ ောမဖင်  

ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အတ က်အောီးတက်သရ ော စိုရပါင်ီးလိုပ်ရဆောင်ရန ကပါသည်။ သ ိုို့ရသော် 

လည်ီးလ က ီးရ ောတ္ င် လက ီးရ ောဖ ံြို့မဖိ  ီးလ ရီးလဆ ောင်ရ က် လနလ သော ပ င်  အဖ ွဲြို့ အစ ည်ီးမ ောီး မရိှ ါ ။ 

၄ ။ စ ီး  ောီးလ ရီးနှင့် ်အ သက်လမ ီးမှု အလပခအ လန 

(က)   သ ီးနှံ စိုက်   ိီးလ ရီး 

 မ ီးလ  ောငက်ုန် ီးလ က ီးရ ောတ္ င်လတ္ ောင် သူစိုက်   ိ ီးလ ရ ီးဧကမှ(၁၁၅.၅)ဧကပ ဖစ် သည်။ 

က န်အိမ် လ ထ ောငစ်ု မ ောီးမှ ော  က်  ု ် က်စ ောီးမ ော ီးပဖစ် ကသည်။ အဓိ ကစို က်   ိီးလ သောသ ီးနှံ မှ ော 

နှမ်ီးနှင့် ်လပ မ ွဲတ္ို  ပ ဖစ် ကသည်။ 

 လက ီးရ ော၏စိုက်   ိ ီးလ ရီးမှ ော မို ီးလ ရကိုသော အဓိကထ ောီးစိုက်    ိီး ု  ်ကိငုမ်   ီး စို က်   ိီးလ ရ ံု 

လ ောက်မှု နည်ီး ါသည်။ အပခ ောီးသ ီးနှံမ ောီးပ ဖစ် သည့်် မတ္် ွဲ၊ နှမ် ီးနှင့်် 
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လပမ ွဲ သ ီးနှံမ ော ီး၏အထ က် နှုန်ီး မှ ော ည်ီး ရ ောသ အ ိကု် လပ ောငီ်း ွဲ  က်ရိှသည်။ 

လက ီးရ ောအတ္ ငီ်းရိှ က် သမော ီးမ ော ီးတ္ င် မည်သည့််  စစ ည်ီးကို မျှ ိုင်ဆို ငမ်ှု မရိှ ါ။  

 သ ီးနှံ အထ ကတ်္ို ီးလ စရန် သဘ ောဝလပ မလ ဆ ီး၊ လအော်ဂွဲနစ်လပမဩဇ ောနှင့် ် သ င် ီးအောီးစုဓါတ္ု 

 ိုီးသတ္်လ ဆီး၊ ဓါတ္် လပမဩဇ ောနှ င့်် အပခော ီးဓါတ္ု လ ေေသ ငီ်းအောီးစုမ ော ီး သ ီးနှံမ  ိီးလစ့်မ ော ီးကို  ည်ီး 

ဘုရောီးကုန်ီးလ ီးနှင့်် မလဝ ီးသပ ဖင့်် ဝယ်ယူရရိှနို င်  ါသည်။ သ ီးနှံလ ီးက က်နှင့်် ဝန်လဆ ောငမ်ှု 

မ ောီးတ္ င် ကုန် သည်  ွဲစ ောီးမ ောီးမှ တ္ဆင့်် လရောင် ီးခ လ ီး ါသည်။ 

 မိုီးစ ါီးစိုက်   ိ ီးရ ောတ္ င် စိုက်   ိီးလ ရမ ံလု  ောက်ပ ခငီ်းနှ င့်် 

စ ါီးဖ က် ို ီးအနည်ီးငယ်ရိှသပ ဖင့်် ဆံုီးရံှု ီးမှု အနည်ီးငယ်သောရိှသည်။ 

စိုက်   ိီးလ ရီးဆိုင် ရ ောနည်ီး ညောမ ော ီး ောလ ရ ောက် လဝမျှလ သော် ည်ီး  ိကု်န ောနိုငမ်ှုအောီးနည်ီးသပ ဖင့်် 

 ယ်လပ မမ ော ီးတ္ င် အထ ကန်ှုန်ီးနည်ီး ါသည်။ နည်ီးစနစ် အတ္ို ငီ်း စိုက်   ိီးနို င ်ါက 

အထ ကန်ှုန်ီးလက ောငီ်းမ န်မ   ီး အရည်အလ သ ီးပ ည့်် ဝလ သော ထုတ္် ကုန်မ ော ီးအ ောီး ရရိှနိုင်သည်။ 

(ခ)   လမ ီးပမြူ လရီး  ု ်ငန်ီး 

ရက ီး  ောတ င် တစ်ပ ိုငတ်စ်န ိုင်ရ  ီးမ ြူရ ီး  ော  ကက်၊ ဝက်၊ ကျွွဲန င  ် န ောီးတ ိုို့မဖစ်ဖပ ီးဝက် 

  ောီးက ိုစ ီးပ ောီးမဖစ်ရ  ီးမ ြူ ကပါသည်၊၊ ရ  ီးမ ြူရ ီးန င ပ်တ်သက်သည ် နည်ီး ညောမ ောီး နှင့်က် ော 

က ယ်လ ဆီးထိီုးပခငီ်း ဝန်လဆောငမ်ှုမ ောီးမရိှ သပဖ င့်် ရ ောသ ကူီးလပ ောင်ီးခ နိ်တ္ င် လ ရောဂါမ ောီး ကူီးစက်ခံ 

ရမ  ီး   က်စ ီးဆံုီး ရံှုီးမှု အ နညီ်းင ယ် ရိှသည့််အပ  င် စ ီး  ောီးပဖစ်လမ ီးပ မြူီးလ ရီး  ု ်ငန်ီး  ု ်ကို ငမ် ည် 

ဆို ါက လမ ီးပမြူ လရီးန ည်ီး  ညောနှင့််  တ္်သ က်သည့်် အလတ္ ြို့ အကကံ ၊ အသိ ညောမ ောီး အောီးန ည်ီး 

 က ါသည်။ 

(ဂ)   စိုက်   ိီးလမ ီးပမ ြူလရီး မဟု တ္်လသော အပခောီးဝ ငလ် င ရ  ု ်ငန်ီး မ ောီး  

   ီးရလောငက်ိုန်ီးလက ီး ရ ောသည် ဘုရ ောီးကနု်ီးလ  ီးနှ င့််     န ီးလ သော လ ကော င့်် တ္ စ် ိုင်တ္စ်နိုင် 

လ ီးဆိုင် မ ောီးဖ င့်် သည့်် အမိ်လထောငစ်ုမ ောီး  ည်ီး ရိှ ါသည်် ။ အပခောီး  ု  ်ကိငု် သည့််  ု ်ငန် ီး 

မ ောီးမှော အ  ှပ ငဆ်ိုင်၊ စ ောီးလသောက် ဆိုင်  ု ်ငန်ီး မ ောီးပဖစ် ါသည်။  ကောီး၊ ဆိုင်ကယ်၊ လ ထေ်ာ ော 

ဂ  လမောငီ်း၍ ခရ ီး သည်မ ော ီး ို လဆော ငပ်ခငီ်းပဖ င့်် အသက်လမ ီးဝမ်ီး လ ကော ငီ်း  ု ်ငန်ီးမ ောီးကို  ု ်ကို င် 

သူအန ည်ီး ငယ်သောရိှ ါ သည်။ စို က်   ိီးလ ရီး  ု  ်ငန်ီးမ ောီးတ္စ်  ိုင်တ္စ်နိုင် လ ီး ဆိုင် မ ော ီး 

 ု ်ကို င ်ကသပ ဖင့်် အပခ ောီးသက်လမ ီး မှုအလနပဖင့်် နညီ်း ညော မ ောီး မ ရိှသည့်် အတ္ က်  ု  ်ကို င် 

နိုငသ်ည့်် အခ င့်် အ မ်ီး န ည်ီး ါီး ျှ က် ရိှ ါသ ည်။ 
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(ဃ)   ဘဏ်နှင့် ်လ င လ ကီးဆို ငရ် ော ဝန်လဆော ငမ်ှု 

 လယ်သ ောီး  ောီးသည် စို က်   ိီးစရတိ္် လခ ီးလ င မ ောီး ကို ပမန်မော့်  ယ်ယောဖ ံြို့မဖိ ီးလရီး ဘ ဏ် 

တ္ င် ံုစ ံ(၇) ပဖင့်် တ္စ်ဧ က ျှင် (၁.၅) သိန်ီးနှုန်ီးပ ဖင့်် (၁၀) ဧကအ ထိ အ   ယ်တ္ကူ လခ ီးယူ၍ 

ရရိှနို ငလ် သော် ည်ီး ကိုယ် ိငု် ရငီ်း နှ ီးလင  န ည်ီး ါ ီး က ါသည်။ လမ ီးပမ ြူလရ ီး ု ်ငန်ီး မ ောီးနှ င့်် 

စိုက်   ိီး၊ လမ ီးပမြူ လရီး မ ဟုတ္်လသော အ သက်လ မ ီး  ု ်ကို ငလ်န ကလ သော မိ သောီးစုဝ င ် မ ောီး သည် 

လခ ီးလင မ ောီး   ယ်ကူစ ော  ိသုလ ောက် မရရိှသပဖ င့််တ္စ် ိငုတ်္စ်နိုင် ု ်ငန် ီးမှ စ ီး  ောီးပဖစ်  ု ် 

ကိုင် ကရန ် အခ င့်် အ မ်ီးမ ောီး န ည်ီးလန က  ါသည်။ လက ီးရ ောအတ္ ငီ်းရိှ လင လခ ီး သူမ ောီး ထံ မှ 

တ္စ် အတ္ိုီးနှုန်ီး (၅-၁ ၀) ရောခိုင်နှုန်ီး ထ ိ လခ ီး ယူလန က ရ ါ သည်။ ထိ ု လ ကောင့်် အတ္ိုီးနှုန် ီး 

သက် သော လသော ကော  ရှည်လခ ီးလ င မ ောီး ရ ရိှရန်  ို  ောီး က ါ သည်။ 

၅။  အလပခခံအ လဆော က်အဦနှ င့်် ဝန်လဆော ငမ်ှုမ ောီး 

(က)  လက ီး က် သယ်ယူ ိ ု လ ဆောင်လရီး  

 လက ီးရ ောတ္ င် ကော ီးလမ ောင် ီးပခင် ီး၊ ဆိုင် ကယ်ကယ်ရ လမ ောင် ီးပခင် ီး ု  ် ငန်ီးမ ောီးကို  ု  ်ကိငု် 

လနသည့်် အမိ်လထောငစ်ု အနည်ီးင ယ်ရိှ ါသ ည်။ လ က ီးရ ောတ္ ငလ်မ ောလ်တ္ော် ဆိုင်က ယ်(၆၆) 

အသုံီးပ   လန က  ါသည်။  

လက ီးရ ောအတ္ င်ီးတ္ င် လ က ီးရ ောခ ငီ်းဆ က် မ်ီး(၁) မီ်း နှင့်လ်ပမ သောီး  မ် ီး(၂)  မီ်း ရိှ 

 ါသည်၊၊ ရ ော အတ္ င်ီး မ် ီးမှော မိုီး ရော သ က ော မ ောီး တ္ င် လပမ သောီး  မီ်း မ ောီး လ ေါ်သိ ု လ ရလက ောမ်  ီး 

ရ ံြို့ေ က်မ ောီးပဖစ်ကော ခ  ိင့််ခ က်မ ောီးပဖစ်လ  ေါ်မ  ီး သ ောီး  ောလ ရီး အဆင်မလပ  မှုမ ောီး ရိှ ါသ ည်။ 

(ခ)   လက ီးရ ော မ ီး  င်ီး လရီး 

 လက ီးရ ောတ္ င် မဟ ောဓောတ္်အောီး  ိငုီ်း အောီး ခ တိ္် ဆက်၍  ျှ စ်စ် မ ီး အ သုံီးပ  လန က ါ 

သည်။လ က ီးရ ောရိှ အိ မ်လထ ောင်စု(၉ ၉)စရိှုမ  ီး ဆို ောစနစ်နှင့်် မ ီး သုံီးစ ွဲလသော အမိ် လထ ောင်စု 

အနည်ီး င ယ်ရိှမ  ီး အသုံီး မ ပ  နိုငလ် သော အမိ် လထ ောင်စု မှော (၄)စုရှိ ါ သည်။  

(ဂ)   သတ္ငီ်းနှ င့်် ဆက် သ ယ်လ ရီး 

 လက ီးရ ောတ္ င် ဆက် သ ယ်လ ရီးနှင့်် သတ္ငီ်း အခ က်အ က်မ ောီးကို ဖုန်ီး (၁၀၈)  ုံီး၊  

၊တ္ ေ  (၆၅)၊လ ရေ ယုိ(၇)မဂိ  ်တ္ုစလ ောင်ီး(၁) ုံီး ရိှ ါသည်၊၊ 

၆။   ညောလရ ီး 
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   ီးရလောငက်ိုန်ီးလက ီး ရ ော တ္ င် မူ တ္န်ီးလက ော ငီ်း ရိှ ါသ ည်။  အထက်တ္န်ီးလက ောင်သောီး 

မ ောီးအလနပဖင့်် ်မင်ီး ကုန်ီး အထက်တ္န်ီး လက ော ငီ်းတ္ င်    သ ောီးလရောက၍် ညော သင ်က ောီးရ ါ သည်၊၊ 

လက ီးရ ောရိှမဘိ မ ောီး အလနပဖ င့်် ဆင်ီးရွဲ လသော ် ည်ီး ကလ ီး င ယ်မ ောီး၏ ညောလရီးအ ောီး 

အလ ီးထ ောီးလ က ောင်ီးလ တ္ ြို့ရိှရသည်။ မူ တ္န်ီး အဆင့််တ္တ္ ် လပမောက် သည့်် ဦီးလရမှ ော(၂၃၀)ဦ ီး 

ရိှမ  ီး၊ အ ယ်တ္န်ီး အ ဆင့််တ္တ္် လပမောက်သူဦီးလရမှ ော(၁၀၂)ဦီးနှင့်် အထက်တ္န်ီး အဆ င့်် 

တ္တ္်လပမောက် သူဦီးလ ရမှ ော(၅၅)ဦီး ရိှ ါ သည်။လက ီး ရ ောတ္ ငအ်န ည်ီး ဆံုီးမူ တ္ န်ီးအဆင့််စ ောတ္တ္်

လပမောက် သူ ူဦီးလ ရမ ောီးပ ောီးပခင်ီးလ က ောင့်် လက ီးရ ော သည် ညောလရီးတ္ င်စိတ္် ဝငစ်ောီးပခငီ်းနှ င့််ဖ ြံို့ မဖိ ီး

လရီး  ု ်ငန်ီး မ ောီးတ္ င်  ူူ့ စ မ်ီးအောီး အ ရငီ်း အပဖစ်လ ကောင်ီး မ ောီး လမ ီး ထုတ္်လ ီး  ျှက်ရိှ ါသည်။ 

၇။  က န်ီးမောလရီး ၊ လရနှ င့််  တ္်ဝန်ီးက င် သန် ရှင်ီး လရီး 

လက ီးရ ောတ္ င် က န်ီးမော လရီးဦီးစ ီးဌ ောနမှနှစ်စဉ ်နှစ် တ္ိုင်ီး လက ီးရ ောအထိ  ိအု ် သည့်် 

ကောက ယ်လဆီး မ ောီး အောီး  ောလရောက် ထိီုးလ ီး  ျှ က်ရိှမ  ီး၊  လက ီးရ ောတ္ င် ဝမ်ီး  က်လရောဂါနှင့်် 

လသ ီး   န်တ္ုတ္်လက ီး လရော ဂါ မ ောီးသည် မိုီးရော သ တ္ င် အပဖစ်မ ောီး လသော ် ည်ီး လ က ီး က်က န်ီးမ ော 

လရီးဌောန သုိ  သ ောီး လရောက် ကုသသပဖင့်် သက် သော လ   ောက်ကငီ်း  ါသည်။ 

သုံီးလရအတ္ က် လက ီးရ ော ရိှ လရတ္ ငီ်းမ ောီး၊  က်နှိ  ်တ္ံုကင်မ ောီးနှ င့်် စက်လ ရ တ္ င်ီးမ ောီးမှ 

သုံီးစ ွဲ ကမ  ီး လက ီးရ ောရိှ အမိ်လထောငစ်ုအ ောီး ုံီး အ တ္ က် လရ ံလု  ောက် မှုရိှ ါသည်။ လ ရ အရ ည် 

အလသ ီးမှ ော ည်ီး အ သင့်် အတ္င့်် ရိှလ က ောင်ီး လတ္ ြို့ရှရိ  ါသည်။ လက ီးရ ောတ္ င် သန ်ရှ ငီ်း 

လသောယင် ံု အမိ် သော မ ောီး ကို အသုံီးပ  သည့််အိမ်လထောငစ်ု အမ ောီးအပ ောီး ရိှမ  ီး မသန ်ရှ ငီ်းလ သော 

ယင်  ံအုိ မ်သောအသုံီးပ  သည့်် အမိ်လထောငစ်ု အန ည်ီးင ယ်သော ရိှ ါသ ည်။ 

၈။   လဘီးအနတ ရော ယ်မ ောီးနှ င့်် သဘောဝ  တ္်ဝန်ီးက င် ထိ န်ီးသမိ်ီး လရီး 

ရက ီး  ောတ င် လူငယ်  ောီးအရနမဖင ် ပ က်စ ီးန ိုငရ်သောရန ော  ောီး အလ ယ်တကူ   ရသော် 

လည်ီး   ခ ိုက် ှု  ော နည်ီးပါသည်။ အ    ီးသ  ီးဦီးရဆောင်သည ် ဆင်ီး ွဲသည ်အ  ်ရ ောငစ်ိုန င ် 

လက်လိုပ်လက်စောီး က ဘ ်ီးသ  ောီး  ောီး လိုပ်က ိုငသ်ည ်အ  ်ရ ောင်စို  ောီး အနည်ီးငယ်သော    

သမဖင  ်၄◌ငီ်းအ  ်ရ ော ငစ်ို  ောီးသည် သဘောဝရဘီးန င ် စောီးနပ်  ကခော ဖူလှံိုသည ် အရမခအရန 

  ောီး ကကှံ ရတ ွံ့ပါက အမခောီးအ  ရ် ောငစ်ို  ောီး  က်ပ ို၍   ခ ိုက်လ ယ်ပါသည်။ ကောီးရ ောငီ်း၍ 

အသက်ရ  ီး ကသည ်အ  ်ရ ောငစ်ို  ောီးသည် အသက်အနတ ောယ်  ခ ိုက် ှု န   ်က ပါသည်။ 
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ရက ီး  ောသည် စ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးက ို လိုပ်က ိုင ်ကရသောလ်ည်ီး စ ိုက်ပ   ီးရ      ဘွဲ 

စပါီး  ောီးပ က်စ ီး ှု  ောီးသမဖင ် အခ  န်ကိုန်ရင ကိုန်ဖပ ီး စ ိုက်ပ   ီးရ ီးအတ က် ကိုန်က စ  တ်  ောီး 

မပောီးဖပ ီးစောီးနပ်  ကခောဖူလှံို ှု အနည်ီးငယ်ရလ ော ပါီးသ ောီးပါသည်။   ီးရဘီးအနတ ောယ် စ ိုီး   ် ဖပ ီး 

သစ်ရတောမပ န်ီးတ ီးမခငီ်း အနည်ီးငယ်   သည်။  ောသ ကူီးရမပောင်ီးခ  န်  ောီးတ င် ခ ောနောလ ောနော 

တ  စဆောန်ရ ောဂါမဖစ်ရလ    ဖပ ီး၊  ကက်၊ ဝက်တိုပ်ရက ီးရ ောဂါ  ောီး မဖစ်ပ ောီး ှု အနည်ီးငယ်   ပါ 

သည်။ ရက ီး  ောတ င် လူကိုန်ကူီး ှု    ပါ။ 

၉။  က ောီး-မ လရီး ရော ကိစစ ရ ် ဆိုင်ရော 

 လက ီးရ ောစ မံခန် ခ ွဲမှု အ ိုင်ီးတ္ င် အမ  ိီးသမ ီးမ ောီး  ါဝငမ်ှု အ ောီးနည်ီးလ သော ် ည်ီး လက ီးရ ောဖ ံြို့ 

မဖိ ီးမှု ု ်လဆ ောင်သည့််  ု ်ငန်ီး မ ောီးတ္ င် အ မ  ိ ီးသမ ီးမ ောီး တ္က်ကက စ ော  ါဝငလ်ဆော ငရ် က် 

လနလ ကော ငီ်းလ  ့် ောလတ္ ြို့ ရိှရ ါ သည်။ အမ  ိီး သမ ီး အ ကမ်ီးဖ က်မှုမ ောီး မရိှ လ သော် ည်ီးအ ကမ်ီး 

ဖက်မှုမ ောီးတ္ င် က ောက ယ်ရမည့်် တ္ရော ီးဥ လ ေဆိုင်ရော အသိ ညောမ ော ီး အောီးန ည်ီးသပ ဖင့်် 

အသိ ညောလ ီးလဆ ောင်ရ က်ရန်  ို အ ် ျှ က် ရိှ ါ သည်။ 
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၁၀။ ဇလ ောင်ီး(တ္)လက ီး ရ ောတ္ င် ဦီးစ ောီးလ ီး အဆ င့်် အ ုိက် လ ဆော ငရ် က် မည့််  ု ်ငန်ီး မ ောီး 

စဉ ်  ု ်ငန်ီး အမ ည် ဦီးစောီးလ ီး အဆ င့်် မှတ္်ခ က် 

၁။ လရလပမ ောင်ီး လဆ ောင်ရ က်ပခ ငီ်း  ဦီးစောီးလ ီး -၁  

၂။  မီ်း သ ယ်ရိစော  မီ်းခ ငီ်းပ ခင်ီး ဦီးစောီးလ ီး -၂  

၃။ လရ ိုက် သ ယ်တ္န်ီးပခငီ်း (အမိ်တ္ိုင် ရော လရောက်) ဦီးစောီးလ ီး -၃  

၄ ။ ဘက်စံုသုံီးခန်ီးမတ္ ည်လ ဆောက်ပခင်ီး ဦီးစောီးလ ီး -၄  

၅။ လသောက် သုံီးလရစဉ ် ဦီးစောီးလ ီး -၅  

 

ဇလ ောငီ်း(တ္)လက ီးရ ော တ္ င် နှစ်အ ိကု် လဆ ောင်ရ က်မ ည့်် ု  ်ငန်ီးမ ောီး 

စဉ ်  ု ်ငန်ီး အမ ည် ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

၁။ လရလပမ ောင်ီး လဆ ောင်ရ က်ပခ ငီ်း ✓     

၂။ လရ ိုက် သ ယ်တ္န်ီးပခငီ်း (အမိ်တ္ိုင် ရော လရောက်)  ✓    

၃။ ဘက်စံုသုံီးခန်ီးမတ္ ည်လ ဆောက်ပခင်ီး   ✓   

၄ ။  မီ်း သ ယ်ရိစော  မီ်းခ ငီ်းပ ခင်ီး    ✓  
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၅။ လရစုကန်တ္ ည်လ ဆောက်ပ ခင်ီး     ✓ 

 

ဉတ္တရသ ရိမမိ ြို့န ယ်လက ီး  က်လေ ဖ ံြို့မဖိ ီးတ္ိုီးတ္က် လ ရီးဦီးစ ီးဌောန 

မင်ီးကုန်ီးလ က ီးရ ောအု ်စု၊ မ ီးလ ောင်ကုန်ီး လက ီးရ ောလက ီးရ ောဖ ံြို့မဖိ ီးလရီးစ မံကိန်ီး လကေ်ာမတ္ ဝငမ် ောီးစ ောရင်ီး 

      
ရက်စ ွဲ၊ ၂၄.၆.၂၀၂၂ 

စဉ ် လက ီးရ ော အမ ည် အဘအမ ည် မှတ္် ံုတ္င်အမှတ္် ရော ထူီး ဖုန်ီးနံ ါတ္် မှတ္်ခ က် 

၁   ီးရလောငက်ိုန်ီး ဦီးရက ော်စ ောဝင်ီး ဦီးဝငီ်းမ င ် ၉ / ပ န(န ိုင)် ၂၁၀၆၇၁ 
ဉကကဌ ၊  နပ်ှံိုရင  

ကက ီး ကပ် ှုရကော် တ  
၀၉-၆၇၉၈၈၄၀၉၆   

၂   ီးရလောငက်ိုန်ီး ဦီးရက ော်စ ိုီး  ိုီး ဦီးည  ဝင်ီး ၉ / ပ န(န ိုင)် ၂၂၅၈၁၇ အတ င်ီးရ ီး  ြူီး -   

၃   ီးရလောငက်ိုန်ီး ဦီးခငရ် ောင်ခ င်ီး ဦီးစို ၉ / ပ န(န ိုင)် ၂၂၀၄၃၉ ဘဏ္ဍောရ ီး  ြူီး -   

၄   ီးရလောငက်ိုန်ီး ရေေါ်ခ   ခ    ော ဦီး ှံှု ၉ / ပ န(န ိုင)် ၁၈၆၇၇၅ 
ဉကကဌ ၊ ဝယယ်ူရ ီး 

ဆပ်ရကော် တ  
-   

၅   ီးရလောငက်ိုန်ီး ရေေါ်    ခ    ဦီးရအောင်ဝင်ီး ၉ / ပ န(န ိုင)် ၂၂၀၉၆၅ စော င်ီးက ိုင ်     

၆   ီးရလောငက်ိုန်ီး ရေေါ်အစ်စ  ဦီးတငရ်အီး ၉/လဝန(န ိုင)်၀၆၇၈၄၇ အဖ ွဲွံ့ဝင်     



13 
 

၇   ီးရလောငက်ိုန်ီး ဦီးသန်ီးရက ော်ရဌီး ဦီးလ မ င ် ၉ / ဉတသ(န ိုင)် ၀၀၁၅၄၆ အဖ ွဲွံ့ဝင် ၀၉-၇၇၂၇၇၉၁၃၄   
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လနော က်ဆကတ်္ ွဲ (၂) 

လက ီးရ ောဖ ြံို့မဖိ  ီးလ ရီး အလထောက်အကူပ   ဇယော ီးမ ောီး 

(၁)   လက ီးရ ော   ူမှုစ ီး  ောီးလ ရီး အလပခအလန 

(က)   ူဦီးလ ရနှင့််  ူဦီးလ ရဆိုင်ရော အခ က်အ က်မ ောီး 

ဇယော ီး ( ၁)  ူဦီးလ ရနှင့််  ူ ဦီးလရဆိုင်ရော အခ က်အ က်မ ောီး    

အသက်အု ်စ ု က ောီး မ စုစုလ ါင်ီး 

၁ န စ် ရအောက ် န ိုို့စ ိုို့အ  ယ ် ၃ ၆ ၉ 

၁ န စ်   ၄ န စ် အ   ၅ န စ်ရအောက်ကရလီးငယ ် ၁၂ ၁၅ ၂၇ 

၅ န စ်   ၉ န စ် အ    ူလတန်ီးရက ောင်ီးသောီးအ  ယ ် ၁၉ ၁၇ ၃၆ 

၁၀ န စ်   ၁၄ န စ် အ   အလယတ်န်ီးရက ောင်ီးသောီးအ  ယ ် ၂၂ ၁၃ ၃၅ 

၁၅ န စ်   ၆၄ န စ် အ   အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သည် အ  ယ ် ၂၁၄ ၂၀၂ ၄၁၆ 

၆၅ န စ် အ က ် သက်ကက ီး  ယ်ကက ီး - ၁၇ ၁၇ 

စုစုလ ါင်ီး ၂၈၆ ၂၇၈ ၅၆၄ 

စုစုလ ါင်ီး အိမ်လထောငစ် ု ၁၂၀ 

ရင်ီးပမစ…်(၁) အိမ်လထောငစ်ုစောရင်ီး လကောကယ်ူမှု၊ (၂) လက ီးရ ောအု ်စ ု အု ်ခ   ်လရီးမှြူီးရုံီး၊ (၃) 

ဆယ်အိမ်စလုဆ ီးလန ီး  ွဲ။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ လက ီးရ ောတ္ င် အိမလ်ထော င်စု (၁၂၀) စု၊ က ောီး (၂၈ ၆)၊ မ ူဦီးလ ရ (၂၇၈) ဦီး 

ပဖင့်် ူဦီးလ ရလ ါင်ီး (၅၆၄)ဦီး ရိှ ါ သည။် တ္စ်အိမ်လထောင်စု ျှင်  ျှမ်ီးမျှ(၄)ဦီးခန ်ရိှ ါသည။် လက ီးရ ော 

တ္ င်ေမော ူမ  ိီးမ  ောီး အမ ောီးဆ ံုီးလနထိုင်မ  ီး ေုေဓ ဘောသ ောကုိသော ကုိီးက ယ်  က ါ သည။် လက ီးရ ောတ္ င် 

အ ု ် ု န်ိုင်လသောအရ ယသ်ည် လ က ီးရ ောရိှ ူဦီးလ ရ၏(၇၅)ရောနှုန်ီးခန ်ရိှသပဖင့််  ူသောီးအ ရင်ီး အပမ စ် 

လကောင်ီးတ္စ်ရ ်ပဖစ်ကော  ူငယ်မ ောီးကို လ ့်က င့််သင် ကောီးလ  ီးမ  ီး လေသစ ီး  ောီး လရီးတ္ိုီးတ္က်လအောင် 

စ မီ်းလ ဆောင်နိုင်သည့်် အ ု ် ု န်ိုင်လသောအရ ယ်ရိှ အမ  ိီးသောီးနှင့်် အမ  ိီး သမ ီးဦီးလရသည ်ျှမ်ီးမျှ 

အောီးပဖင့်် ည  ါသည။် 

(ခ)     အ ု ် ု န်ိုင်သူ အင်အ ောီး 

(ခ-၁)  ု ် သောီးအ င်အောီးနင်ှ့် ဝင်လင ရ ု ်ငန်ီး အမ   ိီး အစော ီး 

ဇယော ီး (၂)  ု ်သောီးအ င်အောီးနှင့်် ဝင်လင ရ ု ်ငန်ီး အမ   ိီးအ စော ီး 

စဉ ်  ု ်ငန်ီးမ ောီး 

အဓိက အ ု ်အကိငု ် အဓိက ဝင်လင ရ 

 ု ်ငန်ီးမဟုတ္်လသော 

အပခောီးဝင်လင ရ 

 ု ်ငန်ီး အပဖစ် 

 ု ်ကိငု်သ ူ(ဦီးလရ)  

ရ ်တ္ည်နိငု်မှု  

 (  တ်ခ က်က ို 

ရသခ ောစ ော ဖတဖ်ပ ီး 

  န် ောတစခ်ိုက ိုသော 

ရ  ီး န။်)  

အိမ် 

လထောင်

စ ု

မိသောီးစု 

ဝင် 

 ု ်အောီး 

စိုက ်  ိီးစ ီး  ောီး  ု ်ငန်ီးမ ောီး 
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စဉ ်  ု ်ငန်ီးမ ောီး 

အဓိက အ ု ်အကိငု ် အဓိက ဝင်လင ရ 

 ု ်ငန်ီးမဟုတ္်လသော 

အပခောီးဝင်လင ရ 

 ု ်ငန်ီး အပဖစ် 

 ု ်ကိငု်သ ူ(ဦီးလရ)  

ရ ်တ္ည်နိငု်မှု  

 (  တ်ခ က်က ို 

ရသခ ောစ ော ဖတဖ်ပ ီး 

  န် ောတစခ်ိုက ိုသော 

ရ  ီး န။်)  

အိမ် 

လထောင်

စ ု

မိသောီးစု 

ဝင် 

 ု ်အောီး 

၁ 

 ယ်ယောစိုက ်  ိီးလရီး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၁၉၀ ၁၉၀ - မ င်    လတ်✓  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး ၁၄၃ ၁၄၃ − မ င်    လတ်✓  န  ်   

၂ 

တ္ိရစဆောန် လမ ီးပမြူလရီး  

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၃ 

ငါ ီး ု ်ငန်ီး (လရခ  ိ/လရငန်ငါီး/ ုစ န ်စလသော လရသတ္တဝါမ ောီး ဖမ်ီးပခင်ီး၊ လမ ီးပမြူပခင်ီး) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င် ✓  လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၄ 

သစ်လတ္ော ု ်ငန်ီး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

စိုက ်  ိီးလမ ီးပမြူလရီးမဟုတ္်လသော အပခောီးဝင်လင ရ ု ်ငန်ီးမ ောီး 

၅ 

သတ္တ တ္ူီးလဖော်လရီး၊ လက ောကထု်တ္် ု ်လရီးနှင့်် သဘောဝရငီ်းပမစမ် ောီး ထုတ္် ု ်ပခင်ီး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၆ 

ထုတ္်ကုန ု် ်ငန်ီး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်  ✓  လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၇ 

 ျှ ်စစ်၊ ဓောတ္်လင ြို့ နငှ့်် လရလ ီးလဝလရီး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၈ 

လဆောက် ု ်လရီး၊  က်သမောီး၊  န်ီးရံ  ု ်ငန်ီး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - − မ င်  ✓  လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - − မ င်    လတ်✓  န  ်   

၉ 

ယောဉ၊် စက်ကရိိယောနငှ့်် တ္ောရှည်ခံအမ်ိသုံီး စစည်ီးမ ောီး ပ ငဆ်င်လရီး  

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး − − - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၁ ၀ 

ကျွမီ်းက င် ညောရှင်မ ောီး (ဆံ င်၊ အ ှပ င်၊ အ ်ခ   ၊် အင်ဂ င်န ယော၊ သငတ်္န်ီးလ ီးသူ စသည်) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   
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စဉ ်  ု ်ငန်ီးမ ောီး 

အဓိက အ ု ်အကိငု ် အဓိက ဝင်လင ရ 

 ု ်ငန်ီးမဟုတ္်လသော 

အပခောီးဝင်လင ရ 

 ု ်ငန်ီး အပဖစ် 

 ု ်ကိငု်သ ူ(ဦီးလရ)  

ရ ်တ္ည်နိငု်မှု  

 (  တ်ခ က်က ို 

ရသခ ောစ ော ဖတဖ်ပ ီး 

  န် ောတစခ်ိုက ိုသော 

ရ  ီး န။်)  

အိမ် 

လထောင်

စ ု

မိသောီးစု 

ဝင် 

 ု ်အောီး 

၁ ၁ 

 က်  -  က်ကောီး လရောင်ီးဝယ်လရီး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်✓  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး − − − မ င်    လတ်  န  ်   

၁ ၂ 

ဟိုတ္ယ် နှင့်် စောီးလသောက်ဆုိင ် ု ်ငန်ီး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး − − - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - − မ င်    လတ်  န  ်   

၁ ၃ 

 ုိ လဆောင်လရီး၊ သုိလ ှောင်လရီးနငှ့်် ဆက်သ ယလ်ရီး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ ် န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး − − − မ င်    လတ်  န  ်   

၁ ၄ 

လင လခ ီး ဝန်လဆောင်မှု  ု ်ငန်ီး (ဘဏ် နှင့်် လင လခ ီးပခင်ီး အ ါအဝင် လင လ ကီးဝနလ်ဆောင်မှု  ု ်ငန်ီး) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၁ ၅ 

အိမ်ခခံလပမ၊ ယောဉ၊် စက်ကရိိယော၊ လရောင်ီးဝယ် ငေှာီးရမ်ီးပခင်ီးနှင့်် ဆက်စ ်လသော  ု ်ငန်ီးမ ောီး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၁ ၆ 

ပ ည်သူဝန်လဆောင်မှု ု ်ငန်ီးမ ောီး (အု ်ခ   လ်ရီး၊ ကောက ယ်လရီးနှင့်် လဘီးကင်ီး ုံခခ ံလရီး) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - - မ င်    လတ ်   န  ်   

၁ ၇ 

 ညောလရီး  

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်✓  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး    မ င်    လတ်  န  ်   

၁ ၈ 

က နီ်းမောလရီး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - − မ င်    လတ်  န  ်   

၁ ၉ 

 ူမှုလရီး  ု ်ငန်ီးမ ောီး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၂၀ 

အိမ်မ ောီးတ္ င် အငေှာီး ုိက ု် ်သူမ ောီးနှင့်် အမ  ိီးအမည ်မလဖော်ပ နိုင်လသော  ု ်ငန်ီးမ ောီး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး − − − 

 အလိုပ်သ ောီး / က ပန်ီး / 

 ောသ အလ ိုက ်
 - - 
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စဉ ်  ု ်ငန်ီးမ ောီး 

အဓိက အ ု ်အကိငု ် အဓိက ဝင်လင ရ 

 ု ်ငန်ီးမဟုတ္်လသော 

အပခောီးဝင်လင ရ 

 ု ်ငန်ီး အပဖစ် 

 ု ်ကိငု်သ ူ(ဦီးလရ)  

ရ ်တ္ည်နိငု်မှု  

 (  တ်ခ က်က ို 

ရသခ ောစ ော ဖတဖ်ပ ီး 

  န် ောတစခ်ိုက ိုသော 

ရ  ီး န။်)  

အိမ် 

လထောင်

စ ု

မိသောီးစု 

ဝင် 

 ု ်အောီး 

အလိုပ်သ ောီး 

၂၁ 

ပ င် အဖ ွဲြို့အစည်ီးမ ောီးနှင့်် ကမုပဏ မ ောီးတ္ င်  ု ်ကိငု်သမူ ောီး  

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

 စုစုလ ါင်ီး ၃၃၃ ၃၃၃ -  

ရင်ီးပမစ ်… (၁) အိမ်လထောင်စစုောရင်ီး လကောကယ်ူမှု၊ (၂) လက ီးရ ောအု ်စ ုအု ်ခ   လ်ရီးမှြူီးရုံီး။ 

မှတ္်ခ က်။     ။“အပခောီးဝငလ်င ရ ု ်ငန်ီးအပဖစ ်  ု ်ကိုငသူ်မ ောီး” အရ အတ ကတ် င် “မိသောီးစုဝင်  ်ုအောီး” 

ထ ်မံ ထည့််သ င်ီးရကောကယ်ူမခင်ီး  မပ  ပါ။ “ရ ်တ္ည်နိုင်မှု (နိမ့််၊  တ္်၊ ပမင့်)်” ဆ ိုသည်  ော ရဖော်မပပါ 

လိုပ်ငန်ီးတစ်ခိုတ င ် က ိုယ်ပ ိုငလ်ိုပ်ငန်ီးလိုပ်လ ိုသူ (သ ိုို့ ဟိုတ်) အလိုပ်သ ောီး/ဝန ် ်ီးအမဖစ် လိုပ်က ိုင်လ ိုသူ 

  ောီးအတ က် အလိုပ်အက ိုငအ်ခ င ်အလ ်ီး    န ိုင် ှု အရမခအရနက ို ဆ ိုလ ိုပါသည်။ ဥပ ော -“စိုက ်  ိီးလရီး” ကဏ္ဍ 

၏ “ကိုယ် ိငု်  ်ုငန်ီး”တ င ်  ပ်တည်န ိုင် ှု “ပမင့််” ဆ ိုပါက အဆ ိုပါလိုပ်ငန်ီးတ င် က ိုယ်ပ ိုင်လိုပ်ငန်ီး တစ်ခို 

လိုပ်က ိုင် န ် အခ င အ်လ ်ီး  ောီးရနသညဟ်ို ဆ ိုလ ိုပါသည်။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       မ ီးလ ောငက်ုန်ီးလ က ီးရ ောသည် ဘုရောီးကနု်ီး လ ီး နှင့််န ီးလသောလ ကောင့် ်

တ္စ် ုိင်တ္စ်နိင်ုလ ီး မ ောီးဖ င့်် သည့်် အိမလ်ထော င်စုမ ောီး ညီ်းရှ ိါသည။် အ ှပ င်ဆိုင်၊ ကောီးဝ ်လရှော၊ 

စော ီးလ သောက်ဆိုင် ု င်န်ီးမ ောီး ု ကုိ်င်သည့်် အိမလ်ထော င်စုမ ောီး ညီ်းရှ ိါသည။် ကောီး၊ ဆိုင်ကယ် ၊ 

လထော ် ောဂ  လမောင်ီး အသက်လမ ီးဝမ်ီးလ က ောင်ီး  ု ်ကုိင်သူ အနည်ီးငယ် ရိှ ါ သည။် စိုက်   ိီးလ ရီး 

 ု ်ငန်ီးနှင့် ် တ္စ်  ိင်ုတ္ စ်နိုင်လစ◌ျ ျီးဆ ိုင်မ ောီး  ု ်ကုိင် ကသ ပဖင့်် အပခ ောီးအ သက်လမ ီးမှုနည်ီး 

 ညောမ ောီးတ္တ္်လပမောက်သည့်် အိမလ်ထော င်စုနည်ီးသပဖင့်် အ ု ်အကုိင်အခ င့်် အ မ်ီးမ ောီးနညီ်းလသော 

လ ကောင့်် စ ီး  ောီးပဖစ်ထ န်ီးလအောင် ု ကုိ်င်သည့်် အိ မ်လထောင်စုမ ောီးမရိှလသော် ညီ်း စော ီးနိုင်ရုံမျှသော 

လမ ီးပမြူ လရီး ု င်န်ီး  ု ်ကုိင် ကသည။် 

(ခ-၂)   ု ် ငန်ီးနှင့်် က ောီး၊ မအ ိုက် အနည်ီးဆံုီးနှင့်် အမ ောီးဆ ံုီး  ု ်အောီးခနှုနီ်းထော ီး  

ဇယော ီး (၃)   ု ်ငန်ီးနှင့်် က ောီး၊ မအ ိုက် အနည်ီး ဆံုီးနှင့်် အမ ောီးဆ ံုီး  ု ်အောီးခနှုန်ီးထောီး 

# အ ု ်အကိငု ်
လရတ္ က်

 ုံ 

အမ ောီးဆုံီး (က  ်) အနည်ီးဆုံီး (က  ်) 

က ောီး မ က ောီး မ 

၁ လယ်ယောစ ိုကပ်   ီးရ ီး ရနို့စောီး ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တ  စဆောန်ရ  ီးမ ြူရ ီး ရနို့စောီး - - - - 

၃ 
ငါီးလိုပ်ငန်ီး (ရ ခ   /ရ ငန် ငါီးဖ ်ီး 

မခင်ီး၊ ရ  ီးမ ြူမခင်ီး) 
ရနို့စောီး - - - - 
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# အ ု ်အကိငု ်
လရတ္ က်

 ုံ 

အမ ောီးဆုံီး (က  ်) အနည်ီးဆုံီး (က  ်) 

က ောီး မ က ောီး မ 

၄ 

သတတ တူီးရဖောရ် ီး၊ရက ောက ်ိုတ် 

လိုပ်ရ ီး န င်  သဘောဝ င်ီးမ စ ် ောီး 

 ိုတ်လိုပ်မခင်ီး 

ရနို့စောီး - - - - 

၅  ိုတ်ကိုနလ်ိုပ်ငန်ီး ရနို့စောီး - - - - 

၆ 
ရဆောက်လိုပ်ရ ီး၊ လက်သ ောီး၊ 

ပန်ီး ှံလိုပ်ငန်ီး 
ရနို့စောီး - - - - 

၇ 
ယောဉ၊် စက်က   ယော၊ အ  ်သှံိုီးပစစည်ီး 

  ောီး မပင်ဆငရ် ီး 
ရနို့စောီး - - - - 

၈ လက်လ -လက်ကောီး ရ ောင်ီးဝယ်ရ ီး ရနို့စောီး - - - - 

၉ 

ကျွ ီ်းက င်ပညော  င်  ောီး (ဆှံပင်၊ 

အလ မပင်၊ အပ်ခ  ပ၊် အငဂ် င်န ယော၊ 

သင်တန်ီး ရပီးသူ စသည်) 

ရနို့စောီး - - - - 

၁၀ 
ဟ ိုတယ်န င်  စောီးရသောက်ဆ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
ရနို့စောီး - - - - 

ရင်ီးပမစ ်… ဦီးတ္ည်အု ်စု လဆ ီးလန ီးပခင်ီး - ရ ်မိရ ်ဖ အု ်စု၊ အမ  ိီးသမ ီး အု ်စု၊  ယသ်မောီး အု ်စု။ 

မှတ်္ခ က်  (၁)  ခစောီး အ ု ်သမောီးမ ောီး၏ တ္စ်ရက်ဝင်လင  = ( စော ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) နောရ တ္ က်ပဖင့်် ရလသော အ ု ်သမောီးမ ောီး၏ တ္စ်ရက်ဝငလ်င  = (တ္စ်နောရ ဝင်လင  × ၈) 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။  ု ်ငန်ီးမ ောီးတ္ င် ဝင်လ င ပခော ီးနောီးရပခင်ီးမှော  ု ်ငန် ီးကျွမ်ီးက င်မှုအလ ေါ် 

မူတ္ညမ်  ီး  က ောီး/မ ဝင်လင က ောပခော ီးရပခင်ီးမှော ွဲ  ု ်အော ီးစိုက်ထုတ္်နိင်ုမှုအလ ေါ်တ္ င် မူတ္ည ် ါသည် ။ 

ပ င် တ္ င် သ ောီးလ ရောက် ု ကုိ်င်သူမ ောီး၏  ု ်ငန်ီးမ ောီးကို မသိရိှလသောလ ကောင့််  ု  ်အော ီးခ  မောဏကုိ 

မသိရိှ ါ။ 

(ဂ)  သဘောဝရင်ီးပ မစ်မ ောီး 

(ဂ-၁)  စိုက်   ိီးနို င်လသော လပမဧရိယ ော 

ဇယော ီး (၄) လက ီးရ ော၏စိုက်   ိီးလ ပမ  ို င်ဆိုင်မှု 

လပမအမ  ိီးအစောီး ဧရိယော (ဧက) လပမဆ   ော အရညအ်လသ ီး (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

 ယ်လပမ ၁ ၁ ၅.၅ ရကောင်ီး            သင ် ✓          ညှံ   

ယောလပမ / လတ္ောငယ်ောလပမ ၂၄ ရကောင်ီး            သင ်           ညှံ   

ဥယ ောဉ်ခခလံပမ ၂ ရကောင်ီး            သင ်           ညှံ   

ကိုင်ီး/ကျွန်ီးလပမ - ရကောင်ီး            သင ်           ညှံ   

ဓနလိတ္ောလပမ - ရကောင်ီး            သင ်           ညှံ   

စောီးက က်လပမ - ရကောင်ီး            သင ်           ညှံ   

လပမ  တ္် လပမ  ် ၄.၅ ရကောင်ီး            သင ် ✓        ညှံ   
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လပမအမ  ိီးအစောီး ဧရိယော (ဧက) လပမဆ   ော အရညအ်လသ ီး (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

စုစုလ ါင်ီး ၁၃၈.၅  

ရင်ီးပမစ ်… (၁) အိမ်လထောင်စစုောရင်ီး လကောကယ်ူမှု၊ (၂) ဦီးတ္ညအ်ု ်စု လဆ ီးလန ီးပခင်ီး -  ယ်သမောီး အု ်စ၊ု  (၃) 

 ယ်ယော လပမစ မံခန် ခ ွဲလရီးနှင့်် စောရင်ီးအင်ီးဦီးစ ီးဌောန၊ (၄) လက ီးရ ောအု ်စ ုအု ်ခ   လ်ရီးမှြူီးရုံီး။ 

မှတ္်ခ က်။       ။ လပမ  တ္်လပမ  ် ဆုိသည်မှော ယခင်က သ ီးစောီးခယံူ ု ်ကိငု် ောခွဲ့်မ  ီး အလ ကောင်ီးအမ  ိီးမ  ိီး 

လ ကောင့်် စ န်   တ္်ထောီးသည့်် သ ီးစောီးခယံူ ု ်ကိငု်သမူရိှလသော စိုက ်  ိီးလရီး (သုိ ) လမ ီးပမြူလရီး ု ်ကိငု်နိုင်သည့်် 

လပမနငှ့်် နိုငင်ံလတ္ောက် သ ီးသန်   ောထောီးသတ္်မှတ္်သည့်် လပမမ ောီးကုိ ဆုိသည်။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ လက ီးရ ောတ္ င် ယ်(၁၃၈.၅)ဧကရိှ ါ သည။် လပမဆ   ော အရညအ်လသ ီး မှော 

အသင့််အတ္င့် ်လကောင်ီးမ န်  ါသည။်  

(ဂ-၂)    ဓောတ္်သတ္တ  နှင့်် အ ပခော ီးသဘောဝရင်ီးပမစ်မ  ောီး 

ဇယော ီး (၅) ဓောတ္်သတ္တ နှင့်် အပခော ီးသဘောဝရင်ီးပမစ်မ ောီး 

အမ  ိီးအစောီး 

လက ီးရ ောနှင့် ်အန ီး တ္်ဝန်ီးက င်တ္  င် 

သဘောဝအတ္ိုင်ီး လတ္ ြို့ရှိနိငု်မှု  

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

အသုံီးခ နုိင်မှု  

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

သတ္တ နှင့်် အပခောီးတ္ င်ီးထ ကသ်ယံ 

ဇောတ္မ ောီး (ဓောတ္်လင ြို့၊ လရန၊ံ 

လက ောက်မ က ်စသည်။) 

  ောီး     သင ်   နည်ီး          ✓ လ ယ ် ခက် အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

လက ောက်၊ သွဲ၊ လက ောက်စရစ် 

စသည်မ ောီး 
  ောီး     သင ်   နည်ီး          ✓ လ ယ ် ခက် အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

သဘောဝ အ င်မ  ိီးစတိ္်မ ောီး 

(န ောီးစော၊လဆီးဘက်ဝင်အ င်မ ောီး)  
  ောီး     သင ်   နည်ီး          ✓ လ ယ ် ခက် အသှံိုီး မပ န ိုင်ပါ  

သဘောဝ တ္ိရစဆောန်မ  ိီးစိတ္်မ ောီး   ောီး     သင ✓်   နည်ီး            

ရင်ီးပမစ ် … ဦီးတ္ညအ်ု ်စု လဆ ီးလန ီးပခင်ီး - ရ ်မိရ ်ဖ အု ်စု၊ သစ်လတ္ောဦီးစ ီးဌောန၊ အလထ လထ အု ်ခ   လ်ရီး 

ဦီးစ ီးဌောန။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။      ။ လက ီးရ ောတ္ င် ဓောတ္်သတ္တ  နှ င့်် အပခော ီးသဘောဝရင်ီးပမစ် မ ောီး မရိှ ါ။ 

(ဃ)     ဥစစောဓနအဆင့်် အလပခအလန 

ဇယော ီး (၆) ဥစစောဓနအဆင့်် အလပခအလန 

အလ ကောင်ီး အရော 

သတ္်မှတ္စ်ံနှုနီ်း 

အဆင်လပ လသော 

အိမ်လထောငစ် ု

အ ယ်အ တ္်ရိှ 

လသောအိမ်လထောင်စ ု

မလပ  ည်လသော 

အိမ်လထောငစ် ု

အ  န်မလပ  ည် 

လသောအိမ်လထောင်စ ု

လပမယော ုိင်ဆုိင်မှု မ ောီး အသင့််အတ္င့် ် နည်ီး အလ န်နည်ီး(သ ိုို့) 

အိမ်အလပခအလန  အ  န်လကောင်ီး လကောင ်ီး ညံ့် အ  န်ညံ့် 
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အလ ကောင်ီး အရော 

သတ္်မှတ္စ်ံနှုနီ်း 

အဆင်လပ လသော 

အိမ်လထောငစ် ု

အ ယ်အ တ္်ရိှ 

လသောအိမ်လထောင်စ ု

မလပ  ည်လသော 

အိမ်လထောငစ် ု

အ  န်မလပ  ည် 

လသောအိမ်လထောင်စ ု

ကုန်ထုတ္် ု ်မှုနှင့် ်

ဆုိင်လသော  ုိင်ဆုိင်မှု 
မ ောီး အသင့််အတ္င့် ် နည်ီး အလ န်နည်ီး 

အဓိကစ ီး  ောီးလရီး 

 ု ်ငန်ီး 

စ ီး  ောီး(၀င်လင ) 

အ  န်လကောင်ီး 

စ ီး  ောီး(၀င်လင ) 

လကောင ်ီး 

စ ီး  ောီး(၀င်လင ) 

နည်ီး 

စ ီး  ောီး(၀င်လင ) 

အ  န်နည်ီး 

အိမ်လထောငစ်ု  ၂ ၅ ၂၈ ၈၅ 

ရင်ီးပမစ ်… (၁) လက ီးရ ော ံုီးကျွတ္် အစည်ီးအလဝီးပ   ု ်ပခင်ီး။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ လက ီးရ ောတ္ င် အဆင်လပ လသောအိမလ်ထော င်စု(၇)ရောခိုင်နှုန်ီး၊ 

အ ယ်အ တ္်ရိှလသောအမိ်လထောင်စု(၁၅)ရောခိုင်နှုန်ီး၊ မလပ  ည်လသောအိမလ်ထော င်စု(၃.၆)ရောခိုင် 

နှုန်ီးနှင့် ် အ  န်မလပ  ညလ်သောအိမလ်ထောင်စု(၅၈)ရောခိုင်နှုန်ီးတ္ို ပဖစ် ါသည။် မလပ  ည်လသောအိမ် 

လထော င်စုနှင့်် အ  န်မလပ  ည်လသောအ ိမလ်ထောင်စုမ ောီးသည် လပမယော ိင်ုဆိုင် မှုမရိှပခင်ီး၊ ဝ င်လင ရ 

 ု ်ငန်ီးမ ောီး ု ကုိ်င်ရန် အတ္တ္ ်ညောမ ောီးတ္တ္်လပမောက်မှုနည်ီး ါီးပခင်ီးနှ င့်် အရ င်ီးအ နှ ီးမရိှပခင်ီး 

တ္ိ ုသည် အဓိကအခက်အခွဲမ ောီးပဖစ် ကသ ည။် လက ီးရ ောတ္ င် အဆင်လပ လသော အိမလ်ထော င်စုအနညီ်း 

ငယ်သောရိှမ  ီး ကုိယ ်ိင်ုစို က်   ိီးလ ရီးနှင့်် လစ◌ျ ျီးဆ ိုင် ု ်ငန်ီးမ ောီး ညီ်း  ု ်ကုိင် က ါသည။် 

(င)  ထိခိုက်  ယ်မှု       

(င-၁)  ဝ မ်ီးစော ဖူ ံမုှု 

ဇယော ီး (၇) လခ ီးငှောီးပခင်ီးမရိှဘွဲ တ္စ်လန  ျှင် အနည်ီးဆံုီး နှစ်န ်စောီးနိုင်သည့်် အိမလ်ထော င်စုမ ောီး (ဥစစော 

ဓနအဆင့်် “၃” နှင့်် “၄” အမိ်လထောင်စုလ ါင်ီး၏ ၃၀ ရောခိုင်နှုန်ီးစ ) 

အခ နိ်ကော  
အိမ်လထောငစ်ု 

အလရအတ္ က ်

လပဖရှင်ီးသည့်် နည်ီးေ ြူဟော (လပဖရှင်ီးနည်ီး တ္စ်ခစု အ ုိက ်

အိမ်လထောငစ်ု အလရအတ္ က်မ ောီးကို လဖော်ပ ရန်) 

၃  လအောက ်

ဝမ်ီးစောဖူ ုံမှု 
 

အပခောီးအစောလပ ောင်ီး ွဲစောီး     = ___________ 

အစောလ ျှော့်စောီး                    = ___________ 

အလထောကအ် ံ့်ယ ူ      = ___________ 

လခ ီးယ ူ                       = ___________ 

 ု ်အောီးခကက ိယူ                 = ___________ 

၃  နှင့်် ၆   ကောီး 

ဝမ်ီးစောဖူ ုံမှု 
 

အပခောီးအစောလပ ောင်ီး ွဲစောီး     = ___________ 

အစောလ ျှော့်စောီး                    = ___________ 

အလထောကအ် ံ့်ယ ူ      = ___________ 

လခ ီးယ ူ                       = ___________ 

 ု ်အောီးခကက ိယူ                 = ___________ 

၆   မှ ၁ ၂  အထိ  အပခောီးအစောလပ ောင်ီး ွဲစောီး     = ___________ 
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အခ နိ်ကော  
အိမ်လထောငစ်ု 

အလရအတ္ က ်

လပဖရှင်ီးသည့်် နည်ီးေ ြူဟော (လပဖရှင်ီးနည်ီး တ္စ်ခစု အ ုိက ်

အိမ်လထောငစ်ု အလရအတ္ က်မ ောီးကို လဖော်ပ ရန်) 

ဝမ်ီးစောဖူ ုံမှု အစောလ ျှော့်စောီး                    = ___________ 

အလထောကအ် ံ့်ယ ူ      = ___________ 

လခ ီးယ ူ                       = ___________ 

 ု ်အောီးခကက ိယူ                = ___________ 

ရင်ီးပမစ.်.ဥစစောဓနအဆင့်် “၃” နှင့်် “၄” အိမ်လထောင်စုလ ါင်ီး၏ ၃၀ ရောခိငု်နှုန်ီးစ အောီးစစတ်္မ်ီးလကောကယ်ူပခင်ီး။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ 

(င-၂)  ကူည လစော င့််လရှောကမ်ှု အထူီး ိုအ ်လသော အု စ်ုမ ောီး၏ ထိခိုက်  ယ်မှု အလပခအလန 

ဇယော ီး (၈) ကူည လစော င့််လရှောကမ်ှု အထူီး ိုအ ်လသော အု စ်ုမ ောီး၏ ထိခိုက်  ယ်မှု အလပခအလန 

အလ ကောင်ီးအရော က ောီး မ လ ါင်ီး 

မိသောီးစုလစောင့််လရှောက်မှုမရိှလသော သက်ကက ီးရ ယအ်ို  ၆၄ နစှ်နှင့််အထက ် - - - 

မိသောီးစ/ုရ ်ရ ော၏လစောင့််လရှောက်မှုမရိှလသော မသန်စ မ်ီးသည့် ် ုဂ္ိ  ် - - - 

 အိမ်လထောငစ်ု အလရအတ္ က ်

ဆင်ီးရွဲ၍မိသောီးစုဦီးလရမ ောီးသည့်် အမ  ိီးသမ ီးဦီးလဆောင် အိမ်လထောင်စု   - 

ဆင်ီးရွဲ၍မိသောီးစုဦီးလရမ ောီးသည့်် မုဆုိီးဖုိ/ တ္စ်ခ ု ် အိမ်လထောင်စ ု - 

အပခောီးလေသသုိ   ကောပမင့််စ ော သ ောီးလရောက် လနထုိင်  ်ုကိငုလ်နသည့်် 

ဆင်ီးရွဲသည့်် အိမ်လထောင်စ ု
- 

ရင်ီးပမစ ်… ဦီးတ္ည်အု ်စု လဆ ီးလန ီးပခင်ီး - ရ ်မိရ ်ဖ အု ်စု။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။     ။ လက ီးရ ောတ္ င် ကူည လစ ောက်လရှောက်မှု အထူီး ိုအ ်သည့်် ဆင်ီးရွဲ သည့်် 

အိမလ်ထော င်စုမ ောီး မရိှလသော် ည်ီး အမ ောီးစုသည် လဆ မ  ိီးလ တ္ော်စ  ်ကလသောလ ကောင့်် အလရီးလ  ေါ်ကိစစ 

ရ ်မ ောီးတ္ င် တ္စ် ဦီးနှင့််တ္စ် ဦီး ဝိုင်ီးဝန်ီးကူည  က ါသည်။ 

(င-၃)  လက ီးရ ော၏ ထိခိုက်သက်လရောက်  ယ်မှု အလပခ အလန 

ဇယော ီး (၉) လက ီးရ ော၏ ထိ ခိုက်သက်လရောက်  ယ်မှု အလပခအလန 

စဉ ် ထိခိုက်  ယ်မှု အမ  ိီးအစောီး ထိခိုက်  ယ်မှု (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

၁ စောီးန ်ရိကခော မဖူ ုံမှု  မ င ်       လတ်              န  ် ✓်                 

၂ သဘောဝရင်ီးပမစ် ရှောီး ါီးမှု (လပမ၊ စိုက ်  ိီးလရ)  မ င ်       လတ်              န  ် ✓်                 

၃ လရကက ီးပခင်ီး  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၄ မုိီးလခါင ်ပခင်ီး  မ င ်       လတ်              န  ် ✓်                 

၅ အလအီး  န်ကွဲပခင်ီး  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၆ မုန်တ္ိုင်ီး  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၇ င  င ်  မ င ်       လတ်              န  ် ✓်                 

၈ မ ီးလဘီး  မ င ်       လတ်              န  ် ✓်                 
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စဉ ် ထိခိုက်  ယ်မှု အမ  ိီးအစောီး ထိခိုက်  ယ်မှု (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

၉ ဆောီးငန်လရဝငလ်ပမ  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁ ၀ လပမမ ိ ပခင်ီး၊ လပမဆ   ော   ကယ် င်ီးမှု  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁ ၁ သစ်လတ္ောပ  နီ်းတ္ ီးပခင်ီး  မ င ်       လတ်              န  ် ✓်                 

၁ ၂ ငှက်ဖ ောီးလရောဂါ  မ င ်       လတ်              န  ်                     ✓ 

၁ ၃ တ္ ဘ လရောဂါ  မ င ်       လတ်              န  ်  ်                 ✓ 

၁ ၄ ကိုယ်ခအံောီးက ဆင်ီးမှုလရောဂါ  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁ ၅ ပ ည်တ္ င်ီး  ဋိ ကခ  မ င ်       လတ်              န  ် ✓်                 

၁ ၆ တ္ိရစဆောန် ကူီးစက်လရောဂါ က လရောက်မှု  မ င ်       လတ်              န  ်  ်                 ✓ 

၁ ၇  ူကုနက်ူီးပခင်ီး  မ င ်       လတ်              န  ် ်               ✓ 

၁ ၈ 
လဝီး ံလခါင်သ / မ်ီး န်ီး ဆက်သ ယ်လရီး 

ခက်ခွဲ စသည ်
 မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

ရင်ီးပမစ ်… ဦီးတ္ည်အု ်စု လဆ ီးလန ီးပခင်ီး - ရ ်မိရ ်ဖ အု ်စု။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ လက ီးရ ောသည ်စို က်   ိီးလ ရီး ု င်န်ီးကို  ု ် ကုိင် ကလသော် ည်ီး စိုက်   ိီး 

လရမရိှ ွဲ စ  ါီးမောီး  က်စ ီးသ ပဖင့်် အခ နိ်ကုန် လင ကုန် သပ ဖင့်် စို က်   ိီးလ ရအတ္ က် ကုန်က စရိတ္မ်  ောီးပ ောီး 

မ  ီးစော ီးန ်ရိကခောဖူ ံမုှု အနညီ်းငယလ်  ော့်နည်ီး ါသည။် မိီုးတ္ င်ီးအ ခါတ္ င် လရ ျှမံှုလ ကောင့်် ရ ောအတ္ င်ီး 

သုိ ဝင်၍ လရက က ီးပခင်ီးကုိ တ္စ်ခါတ္စ်ရံခံစောီးရ ါသည။် မ ီးလဘီးအ နတရောယ်အလနပဖင့်် စိုီးရမိ်ရမ   ီး 

သစ်လတ္ောပ  န်ီးတ္ ီး မှု အနည်ီးငယ်ရိှ ါသည။် ရောသ ကူီးလ ပ ောင်ီးမှုမောီးတ္ င် ခ ောနော  ျှောနော လရောဂါစသည့်် 

တ္ိရစဆောန်လရောဂါမ ောီး ပဖစ်  ောီးလ  ့်ရိှမ  ီး  ကက်၊ ဝ က်တ္ု ်လက ီးလ ရောဂါမ ောီး ပဖစ်  ောီးမှုအနည်ီးငယ်လတ္ ြို့ရ 

 ါသည။် လက ီးရ ောတ္ င် ူ ကုန်ကူီးမှု မ ရိှ ါ။ 

(င-၄)  ထိခိုက်သက်လရောက်မှု ခံရနို င်သည့်် သူမ ောီး 

ဇယော ီး (၁၀) ထိခိုက်သက်လရောက်မှု ခံရနိုင်သည့််သူမ  ောီး 

စဉ ် ထိခိုက်သက်လရောက်မှု ခံရနိငုသ်ည့််သူမ ောီး ထိခိုက်  ယ်မှု (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

၁  ူငယ ် မ င ်      လတ်        န  ် ✓်            

၂ အမ  ိီးသမ ီး ဦီးလဆောင်သည့်် ဆင်ီးရွဲသည့်် အိမ်လထောင်စု  မ င ်      လတ်        န  ် ✓်            

၃ လပမယောမွဲ့်၊ ဆင်ီးရွဲသောီးလတ္ောငသူ် မ င ် ✓     လတ်       န  ် ်            

၄ 

သဘောဝလဘီးေဏ် ဆုိီးရ ောီးစ ော က လရောက်နိငု်လသော 

အိမ်လထောငစ်ု/ ကူီးစက်လရောဂါ ထူလပ ောလသောလေသတ္ င် 

လနထုိင်သူ 

မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၅ ပမစက်မ်ီးလဘီး လနထုိင်သူမ ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၆ 
မလတ္ောတ်္ဆမှုပဖစ်နိငု်လပခမ ောီးလသော လနရော (Prone to 

accident) တ္ င် လနထုိင်သမူ ောီး 
မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၇ ပ ည်တ္ င်ီးလနရ ်စ န ်ခ ောလရ ြို့လပ ောင်ီးခံရသူမ ောီး (IDP) မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၈ လပမနမ်ိ့် ုိင်ီး လနထုိင်သူမ ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ✓်            
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စဉ ် ထိခိုက်သက်လရောက်မှု ခံရနိငုသ်ည့််သူမ ောီး ထိခိုက်  ယ်မှု (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

၉ ငါ ီးကန် ုိင်ရှင်မ ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁ ၀  က် ု ် က်စောီးမ ောီး၊ က  န်ီးမ ောီး မ င ်     လတ် ✓       န  ် ်            

၁ ၁  ူနည်ီးစု ူမ  ိီးမ ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁ ၂ လေသတ္ င်ီး ဋိ ကခ ဧရိယောတ္ င် လနထုိင်သူမ ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁ ၃ နယ်စ ်လေသတ္ င် လနထုိင်သမူ ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁ ၄ လရ တ္ င်ီး ု ်သောီးမ ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁ ၅ လဆီးစ ွဲသူမ ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁ ၆ ကူီးစက်လရောဂါရနိုင်လပခရိှလသောသူမ ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁ ၇  ှည့်် ည်သ ောီး ော၍ လစ ီးလရောင်ီးသူမ ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁ ၈ လနရ ်ပ န် အလပခခ သူမ ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁ ၉ လရ ြို့လပ ောင်ီး ု ်သောီးမ ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၂၀ ကောီးလမောင်ီးမ  ီး အသက်လမ ီးသူမ ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ✓်            

ရင်ီးပမစ ်… ဦီးတ္ည်အု ်စု လဆ ီးလန ီးပခင်ီး - ရ ်မိရ ်ဖ အု ်စု။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။ ။ လက ီးရ ောတ္ င ်  ူ ငယ်မ ောီးအလနပ ဖင့််   က်စ ီး လစနိုငလ် သော အရောမ ော ီး 

အ  ယ်တ္ကူ ရရိှနို ငလ် သော ် ည်ီးထခိို က်  ယ်မှုမှော နိမ့်် ါသ ည်။ အ မ  ိီး သမ ီးဦီး လဆော င် သည့်် 

ဆင်ီးရွဲ သည့််အိမ်လထောငစ်ုမ ောီးနှင့််  က် ု ် က်စ ောီးက  န်ီးမ ောီး  ု ်ကို င် သည့်် အိ မ်လထောင် စု 

မ ောီး အန ည်ီး ငယ်ရိှသပဖ င့်် ၄ငီ်းအိ မ်လထောငစ်ု မ ောီး သည် သဘောဝ လဘီးနှင့်် စောီးန ်ရိကခော မဖူ  ံု 

သည့််အလပခ အလန မ ောီးကကံ  လတ္ ြို့ ါက အပခောီး အမိ် လ ထောငစ်ု မ ောီးထ က် ိ၍ု ထိ ခိုက်ခံစောီး  ယ်နိုင် 

 ါ သည်။ ကောီး လမ ောင်ီး၍ အသက်လမ ီး မှုပ   က သည့်် အမိ်လထ ောင်စုမ ော ီးသည် အသက်အနတ ရော ယ် 

ထိခိုက်  ယ်မှု နမိ့်် က  ါသည်။ 

(၂)       လက ီးရ ော၏  က် ရိှ ဖ ြံို့ မဖိ ီးလ ရီး အလပခအလန 

(က) ဖ ြံို့မဖိ  ီးလ ရီးအ ဖ ွဲြို့အစည်ီးမ ောီး အလပခအလန 

(က-၁) လက ီးရ ောတ္ င်ီးရှိ  ူထုအ လပခပ   အဖ ွဲြို့အစည်ီးမ ောီး 

ဇယော ီး (၁၁) လက ီးရ ောတ္ င်ီး ရိှ  ူထုအ လပခပ   အဖ ွဲြို့အစ ညီ်းမ ောီး 

စဉ ်
အဖ ွဲြို့အစည်ီး 

အမည ်

အမ  ိီးအစောီး 

(  န် ောတစ်ခို

က ိုသော 

ရ  ီး န)် 

အဖ ွဲြို့ဝငဦ်ီးလရ 
 ု ်ငန်ီးတ္ောဝန ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ် အ က ် 

ရ  ီးန ိုင်သည်။) 

စ မ်ီးလဆောင်

နိုင်မှု 

(  န် ောတစ်

ခို က ိုသော 

ရ  ီး န)် 

က ောီး မ လ ါင်ီး 

၁ အု ်ခ   လ်ရီး ၁  ၂✓   ၃  ၅ −  ၅ 

 ည ောလရီး      ✓  လင လ ကီး        

က န ်ီးမောလရီး  ✓  ဘောသ ောလရီး  ✓ 

စိုက်   ိီးလမ ီးပမြူလရီး                  

လကောင ်ီး ✓ 

သင့််       
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စဉ ်
အဖ ွဲြို့အစည်ီး 

အမည ်

အမ  ိီးအစောီး 

(  န် ောတစ်ခို

က ိုသော 

ရ  ီး န)် 

အဖ ွဲြို့ဝငဦ်ီးလရ 
 ု ်ငန်ီးတ္ောဝန ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ် အ က ် 

ရ  ီးန ိုင်သည်။) 

စ မ်ီးလဆောင်

နိုင်မှု 

(  န် ောတစ်

ခို က ိုသော 

ရ  ီး န)် 

က ောီး မ လ ါင်ီး 

သောလရီး/န ောလရီး၊ ူမှုဖ ံြို့မဖိ  ီးလရီး   

 ံုခခံ လရီးန ှင့်် ကောက ယ်လရီး       
ညံ့်         

၂ 
 ူမှုကူည  

လရီးအသင်ီး 
၁  ၂✓   ၃  ၇ - ၇ 

 ည ောလရီး        လင လ ကီး        

က န ်ီးမောလရီး    ဘောသောလရီး    

စိုက်   ိီးလမ ီးပမြူလရီး                  

သောလရီး/န ောလရီး၊ ူမှုဖ ံြို့မဖိ  ီးလရီး  ✓ 

 ံုခခံ လရီးန ှင့်် ကောက ယ်လရီး      ✓ 

လကောင ်ီး  

သင့််      ✓ 

ညံ့်         

၃ 
ဘောသောလရီး 

အဖ ွဲြို့ 
၁  ၂✓   ၃  ၅ - ၆ 

 ည ောလရီး        လင လ ကီး        

က န ်ီးမောလရီး    ဘောသ ောလရီး   

စိုက်   ိီးလမ ီးပမြူလရီး                  

သောလရီး/န ောလရီး၊ ူမှုဖ ံြို့မဖိ  ီးလရီး   

 ံုခခံ လရီးန ှင့်် ကောက ယ်လရီး      ✓ 

လကောင ်ီး  

သင့််      ✓ 

ညံ့်         

၄ 
 ကက်လပခန 

အဖ ွဲြို့ 
၁  ၂✓   ၃  - - - 

 ည ောလရီး        လင လ ကီး        

က န ်ီးမောလရီး  ✓  ဘောသ ောလရီး    

စိုက်   ိီးလမ ီးပမြူလရီး                  

သောလရီး/န ောလရီး၊ ူမှုဖ ံြို့မဖိ  ီးလရီး   

 ံုခခံ လရီးန ှင့်် ကောက ယ်လရီး       

လကောင ်ီး  

သင့််      ✓ 

ညံ့်         

၅ 
အမ  ိီးသမ ီး 

လရီးရောဖ ွဲြို့ 
၁  ၂✓   ၃  - - - 

 ည ောလရီး        လင လ ကီး        

က န ်ီးမောလရီး    ဘောသ ောလရီး    

စိုက်   ိီးလမ ီးပမြူလရီး                  

သောလရီး/န ောလရီး၊ ူမှုဖ ံြို့မဖိ  ီးလရီး  ✓ 

 ံုခခံ လရီးန ှင့်် ကောက ယ်လရီး       

လကောင ်ီး  

သင့််      ✓ 

ညံ့်         

 

ရင်ီးပမစ ်… ဦီးတ္ည်အု ်စု လဆ ီးလန ီးပခင်ီး - ရ ်မိရ ်ဖ အု ်စု၊ အမ  ိီးသမ ီး အု ်စု။  

အု ်စုအမ  ိီးအစောီး 

(၁) စ ီး  ောီးလရီးအလပခခံလသောအု ်စ-ု  ယ်သမောီးအဖ ွဲြို့၊ လင စုလင လခ ီးအဖ ွဲြို့ စသည့််။  

(၂)  ူမှုလရီးအဖ ွဲြို့ - ဥ မော - အမ  ိီးသမ ီးအဖ ွဲြို့၊  ူငယ်အဖ ွဲြို့၊ ကိုယထူ်ကိယု်ထအဖ ွဲြို့။ 

(၃) ဘောသောလရီးနှင့်် ယဉ်လက ီးမှုအဖ ွဲြို့။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ က မီ်းခခံစုလက ီးရ ောတ္ င် အ ဖ ွဲြို့(၅)ဖ ွဲ ြို့ ဖ ွဲြို့စည်ီးထော ီး ျှက်ရိှလ ကောင်ီး လတ္ ြို့ရိှရ 

 ါသည။် 

(က-၂) လက ီးရ ောဖ ြံို့မဖိ  ီးလ ရီး လဆောင်ရ က်လနလသော ပ င် အဖ ွဲ ြို့အစည်ီးမ ောီး 

ဇယောီး (၁၂) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး ရဆောင်  က်ရနရသော မပင်ပအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး 
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စဉ ် အမည ်
အဖ ွဲြို့အစည်ီး အမ  ိီးအစောီး 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

အဖ ွဲြို့အစည်ီး၏  ု ်ငန်ီးတ္ောဝန်မ ောီးနှင့်် 

အစ အစဉ ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ်အ က်ရ  ီးန ိုင်သည်) 

၁  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

 ည ောလရီး           လင လ ကီး     

က န ်ီးမောလရီး      ဘောသောလရီး 

စိုက်   ိီးလမ ီးပမြူလရီး                  

သောလရီး/န ောလရီး၊  ူမှုဖ ံြို့မဖိ ီးလရီး  

၂  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

 ည ောလရီး           လင လ ကီး     

က န ်ီးမောလရီး      ဘောသောလရီး 

စိုက်   ိီးလမ ီးပမြူလရီး                  

သောလရီး/န ောလရီး၊  ူမှုဖ ံြို့မဖိ ီးလရီး  

ရင်ီးပမစ ်… ဦီးတ္ည်အု ်စု လဆ ီးလန ီးပခင်ီး - ရ ်မိရ ်ဖ အု ်စု။ 

မှတ္်ခ က်။ 

(၁)  ဘောသောလရီးနှင့်် တ္်သက်လသောအဖ ွဲြို့အစည်ီး (ပ ညတ်္ င်ီး/ ပ ည် ) (ဥ မော − ဓမမစကူီး ် လဖောင်လေီးရှင်ီး၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုီးရမဟုတ္်လသောအဖ ွဲြို့အစည်ီး (ပ ည်တ္ င်ီး/ပ ည် ) (ဥ မော − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရ ်ဘက် ူမှုအဖ ွဲြို့အစည်ီး  

(၄)  နိုင်ငံအမ ောီး၏ ရန် ုံလင ပဖင့််လဆောင်ရ က်လသော ဖ ံြို့မဖိ ီးလရီး အဖ ွဲြို့အစည်ီးမ ောီး (ဥ မော-က ုသမဂ္အဖ ွဲြို့၊ 

ကမ္ော့်ဘဏ်၊ အောရှဖ ံြို့မဖိ ီးလရီးဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငတံ္စ်ခ၏ု ရန် ုံလင ပဖင့်် ဖ ွဲြို့စည်ီးထောီးလသော ဖ ံြို့မဖိ ီးလရီး အဖ ွဲြို့အစည်ီးမ ောီး (ဥ မော GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 

(၆)   ရဟိတ္အဖ ွဲြို့ (ပ ညတ်္ င်ီး/ ပ ည် ) 

(၇)   ုဂ္ ိကအဖ ွဲြို့အစည်ီးမ ောီး 

နိုင်ငံလတ္ော်မှ လေသအက  ိီး၊ ပ ည်သူူ့အက  ိီးကိ ုထိလရောက်စ ောထမ်ီးလဆောင်နိုငလ်စရန်အ ုိ ငေှာ ဥ လေ၊ နည်ီးဥ လေ၊ 

 မ်ီးည န်ခ က်မ ောီးပဖင့်် ပ ဌောန်ီးကော ဖ ွဲြို့စည်ီးလ ီးထောီးလနလသော အဖ ွဲြို့အစည်ီး၊ အသင်ီးအဖ ွဲြို့မ ောီး (ဥ မော - 

သမဝါယ မဦီးစ ီးဌောန၏ သမဝါယ မအသင်ီး၊ လက ီး က်လေသဖ ံြို့မဖိ ီးတ္ိုီးတ္က်လရီး ဦီးစ ီးဌောန၏ ပမစမ်ိီးလရောင်  

စသည)် တ္ို ကို ဤဇယောီးတ္ င ်ထည့််သ င်ီးလဖော်ပ ပခင်ီး မပ   ါရန။် 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ လက ီးရ ောတ္ င် လက ီးရ ောဖ ြံို့မဖိ  ီးလ ရီး လဆောင်ရ က်လနလသော ပ င်  

အဖ ွဲြို့အစည်ီးမ ောီးမရိှ ါ။ 

(ခ)      စ ီး  ောီးလ ရီးနှင့်် အသက်လမ ီးမှု အ လပခအလန  

(ခ-၁)  သ ီးနှံထုတ္် ု ်လရီး 

(၁)      စို က်   ိီးလ ပမ ုိင်ဆိုင် မှု 

ဇယောီး (၁၃) ရက ီး  ော၏စိုက်   ိီးလ ပမ  ိင်ုဆို င်မှု၊ လပမ ယော ိင်ုဆိုင်သည့်် အိမလ်ထော င်စု 

စဉ ် လပမ ုိင်ဆုိင်မှုအရ ယ်အစောီး အိမ်လထောငစ်ု အလရအတ္ က ် ဖ ံြို့မဖိ ီးလရီးအပမင် သတ္်မှတ္်ခ က် 

၁ လပမယောမွဲ့်  ၉၅ လပမမွဲ့်ယော မွဲ့် 
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စဉ ် လပမ ုိင်ဆုိင်မှုအရ ယ်အစောီး အိမ်လထောငစ်ု အလရအတ္ က ် ဖ ံြို့မဖိ ီးလရီးအပမင် သတ္်မှတ္်ခ က် 

၂ ၂.၅ ဧကလအောက ် - ဆင်ီးရွဲသောီးလတ္ောင်သ ူ

၃ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက  ကောီး ၁ ၇ လတ္ောင်သငူယ ်

၄ ၅ ဧကမှ ၁ ၂.၅ ဧက  ကောီး  ၄ လတ္ောင်သ ူတ္ ်

၅ ၁ ၂.၅ ဧက အထက်  - လတ္ောင်သကူက ီး 

လက ီးရ ောရှိအိမ်လထောင်စု စုစုလ ါင်ီး ၁၁၆  

ရင်ီးပမစ ်… (၁) အိမ်လထောင်စစုောရင်ီး လကောကယ်ူမှု၊ (၂) လက ီးရ ောအု ်စ ုအု ်ခ   လ်ရီးမှြူီးရုံီး။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ လက ီးရ ောတ္ င် လပမယောမွဲ့်သူ(၉ ၅)အိမလ်ထော င်စု ရိှမ  ီး အမ ောီးစုမေှာ 

လပမယောမ ုိင်ဆိုင်လသော အိမလ်ထော င်စုမ ောီးမှော  န်ီးရံ၊  က်သမောီး၊ လစ ီးလ ရောင်ီး၊ 

က  န်ီး ု ်ငန်ီးမ ောီးတ္ င်  ု ်ကုိင်လန ကလ ကောင်ီး လတ္ ြို့ရိှရ ါ သည။် 

(၂)   အစိုီးရနှင့််  ုဂ္ ိက လရအရင်ီးအ ပမစ်မ ောီးမှ လရသ င်ီးနိုင်သည့်် ဧရိယော 

ဇယော ီး (၁၄) ရက ီး  ော၏ ရ အ ငီ်းအမ စ်န င်  လရ သ င်ီး ဧရိယော 

စဉ ် အရင်ီးအပမစ ်
လရလသောက်

(ဧက) 

လရရရိှနိုင်မှု  

တ္စ်နှစ ်တ္် ုံီး/ ရောသ အ ုိက် 

(  န် ော တစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

 ုံလ ောက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န)် 

၁ ဆည် − 
တ္စ်နှစ် တ္် ံုီး    ရောသ အ ို က် 

မလပဖဆို ါ 
ရှိ    မရှိ    မလပဖဆို ါ  

၂ လရ  ွဲဆည် - 
တ္စ်နှစ် တ္် ံုီး    ရောသ အ ို က် 

မလပဖဆို ါ 
ရှိ    မရှိ    မလပဖဆို ါ  

၃ 
ပမစလ်ရတ္င ်

စ မံကိနီ်း 
- 

တ္စ်နှစ် တ္် ံုီး    ရောသ အ ို က် 

မလပဖဆို ါ 
ရှိ    မရှိ    မလပဖဆို ါ  

၄ လရသ င်ီးလပမောင်ီး ၁၀၀ 
တ္စ်နှစ် တ္် ံုီး    ရောသ အ ို က် 

မလပဖဆို ါ 
ရှိ    မရှိ    မလပဖဆို ါ  

၅ အဝ စိတ္ င်ီး - 
တ္စ်နှစ် တ္် ံုီး    ရောသ အ ို က် 

မလပဖဆို ါ 
ရှိ✓    မရှိ    မလပဖဆို ါ  

၆ 
 က်ငင် 

လရတ္ င်ီး 
- 

တ္စ်နှစ် တ္် ံုီး    ရောသ အ ို က် 

မလပဖဆို ါ 
ရှိ✓    မရှိ    မလပဖဆို ါ  

၇ စိမ့််စမ်ီးလရ - 
တ္စ်နှစ် တ္် ံုီး    ရောသ အ ို က် 

မလပဖဆို ါ 
ရှိ    မရှိ    မလပဖဆို ါ  

၈ လခ ောင်ီးလရ - 
တ္စ်နှစ် တ္် ံုီး    ရောသ အ ို က် 

မလပဖဆို ါ 
ရှိ    မရှိ    မလပဖဆို ါ  

ရင်ီးပမစ ် … (၁) ဦီးတ္ည်အု ်စု လဆ ီးလန ီးပခင်ီး -  ယ်သမောီး အု ်စု၊ (၂) ဆည်လပမောင်ီးဦီးစ ီးဌောန၊ စိုက ်  ိီးလရီး 

ဦီးစ ီးဌောန။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။    လက ီးရ ော တ္ င်ဆညလ်ပမောင်ီးမ ောီးမရိှ ါ၊ 
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စိုက်   ိီးလရမိီုးလ ရကုိသောဓိကထော ီးစိုက်   ိီးလ နရ ါသည၊်၊လသောက်သုံီးလရအလနပဖင့််အဝ စိတ္ င်ီး(၉၂) 

တ္ င်ီးရှိလ ကောင်ီးလ  ့် ော လတ္ ြို့ရိှရ ါ သည၊်၊  

(၃)    အဓိကသ ီးနှံမ  ောီးနှင့်် အထ က်နှုန်ီး 

ဇယော ီး (၁၅) အဓိကသ ီးနှံမ ောီးနှင့်် အထ က်နှုန်ီး 

သ ီးနှ ံ

စုစ ု

လ ါင်ီး 

စိုက ်

ဧက 

တ္စ်ဧက အထ ကန်ှုန်ီး 

သ ီးနှ ံ

စိုက ်  ိီး 

သည့််  

ကော  

သ င်ီးအောီးစု 

 ုိအ ်ခ က် 

(  န် ောတစ်ခိုက ို 

သော ရ  ီး န်) 

အပမတ္ ်

ရရိှနိုင်မှု 

(  န် ောတစ်ခိုက ို 

သော ရ  ီး န)် 
ယူနစ ်

အနည်ီး 

ဆုံီး 

အမ ောီး 

ဆုံီး 

 ျှမ်ီး 

မျှ 
မှ ထိ 

စ ါီး 
၁ ၁ ၅.

၅ 
တ္င်ီး ၂၅ ၄၀ - ဇ န ်

န ိုဝင်

ဘော 
ပမင့််  တ္်✓ နိမ့်် ပမင့််  တ္်✓ နိမ့်် 

ကကံ - တ္န ်    ဇ န ်
ေ ဇင်

ဘော 
ပမင့််  တ္်✓ နိမ့်် ပမင့််  တ္်✓ နိမ့်် 

နှမ်ီး ၂၄ တ္င်ီး ၁ ၂ - 
ရအော

က်တ ို

လော 

ဇန်နဝါ   ပမင့််  တ္်✓ နိမ့်် ပမင့််  တ္်✓ နိမ့်် 

ရင်ီးပမစ ်… ဦီးတ္ည်အု ်စု လဆ ီးလန ီးပခင်ီး -  ယ်သမောီး အ ်ုစု။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ လက ီးရ ောသည် စ  ါီးကုိသော အဓိကထော ီး စိုက်   ိီးလ သော လက ီးရ ော 

ပဖစ် ါသည။် စ ါီးစိုက်   ိီးလ ရီးမှော အထ က်နှုန်ီးမှော နှစစ်ဉ် ံုမနှ်မရိှ ရောသ ဥတ္ုအလ ပ ခအလနလ ေါ် မူတ္ည ်

မ  ီး အထ က်နှုန်ီးမှော  ျှ မ်ီးမျှအလနပဖင့်် တ္စ်ဧက ျှင် (၅ ၅) တ္ င်ီးခန် သော ထ က်ရိှ ါသည် ။ 

အပခော ီးသ ီးနှံမ ောီးပဖစ်သည့်် ကကံ၊ လပ ောင်ီး၊နှမီ်းစသ ည့်် သ ီးနှံမ ောီး၏ အထ က်နှုန်ီးမှော ညီ်း ရောသ ဥတ္ု 

အ ိုက် လပ ောင်ီး ွဲ ျှက်ရိှ ါ သည။် သ ီးနှံအထ က်နှုန်ီးနှင့်် သ ီးနှံ ုိီးမ ောီးမ ောီး က လရောကပ်ခင်ီးနှင့် ်

လစ◌ျ ျီးက က ်မတ္ညမ်ငိမ်ပခင်ီးလ ကောင့်် အက  ိီးအပမတ္်မေှာ အသင့််အတ္င့််ရိှ ါသည်။ 

(၄)    ယ်ယော သုံီး စ က်ကိရိယောမ ောီး 

ဇယော ီး (၁၆) လက ီးရ ော၏ စို က်   ိီးလ ရီးသံီုး ကိရိယောမ ောီး  ိင်ုဆိုင်မှု 

စက်အမ  ိီးအစောီး 
တ္စဦ်ီးခ င်ီး 

 ုိင် 
ရ ော ိငု်  အဖ ွဲြို့ ိငု ်

ငှောီးရမ်ီး ု ်ကိငု်လနလသော လတ္ောင်သ ူ

အလရအတ္ က ်

ထ န်စက် ၃ − − ၃ 

 က်တ္ န်ီးထ န်စက် ၆ − − ၆ 

အလစ့်ခ  ကိရိယော - − − − 

ရိတ္်သိမ်ီးလ ခ လ ှ စက ် ၁ − − ၁ 

ရိတ္်သိမ်ီးစက ် ၁ − − ၁ 
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စက်အမ  ိီးအစောီး 
တ္စဦ်ီးခ င်ီး 

 ုိင် 
ရ ော ိငု်  အဖ ွဲြို့ ိငု ်

ငှောီးရမ်ီး ု ်ကိငု်လနလသော လတ္ောင်သ ူ

အလရအတ္ က ်

ရ ခ ရလ ို့စက ် - − − − 

ရ စိုပ်စက ် ၃ − − ၃ 

ရမခနင်ီးရ တင်စက ် - − − − 

ပမက်ရိတ္်စက ် - − −− − 

ရင်ီးပမစ…် (၁) အိမ်လထောင်စစုောရင်ီး လကောကယ်ူမှု၊ (၂) ဦီးတ္ညအ်ု ်စု လဆ ီးလန ီးပခင်ီး -  ယ်သမောီး အု ်စု။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ လက ီးရ ော၏ စိုက်   ိီးလ ရီးသံီုးကရိိယောမ ောီး  ိင်ုဆိုင် မှုမှောနည်ီး ါီး  ကမ  ီး 

ငှောီးရမ်ီးအ သုံီးပ  လနသည့်် အိမလ်ထော င်စုမ ောီး ရိှ က ါ သည။်  ူပဖ င့််ရိတ္် သိမီ်း ကမ  ီး န ောီးမ ောီး ပဖင့်် 

စ ါီးလ ခ ကော သဘောဝလ မ ောီးပဖင့်် စ  ါီးလ ှ သည့်် စိုက်   ိလရီး ု ် ငန်ီး ု ကုိ်င်သည့်် အိမလ်ထော င် 

စုမ ောီး ညီ်း ရိှ ါသည။် 

(၅)    သ ီးနှံအထ က်နှုန်ီး တ္ိီုးလ စရန်အတ္ က် အခ င့််အ မ်ီးမ ောီး 

ဇယော ီး (၁၇) သ ီးနှံအထ က်နှုန်ီး တ္ိီုးလ စရန်အတ္ က် အခ င့််အ မ်ီးမ ောီး 

အခ င့််အ မ်ီး 

လဖော်ပ ခ က်/ရှင်ီး င်ီးခ က်  

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န။် ဇယောီး ၁၇ န င ် ၁၈ က ို ခ  တဆ်က် 

စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န။် ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော 

အခ က်  ောီး   ပါက “ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသော အက ကက် ိုရ  ီး န။်) 

သဘောဝ ရ ရမ  ောသ ဥတို အရနအ ောီး အ  န်လက ော င်ီး    လက ောင်ီး    သင့်် တ္င့််မျှ တ္✓    မလပဖဆို ါ 

လယ်ယောရမ  အသှံိုီးခ န ိုင် ှု အ  န်လက ော င်ီး    လက ောင်ီး     သင့််တ္ င့််မျှတ္✓     မလပဖဆို ါ 

စ ိုကပ်   ီးရ  အ င်ီးအမ စ ် လ ါမ ောီး                        အသင့်် အတ္ င့််ရှိ✓           မလပဖဆို ါ 

ရခ ီးရင န င ် ရင ရ ကီးဝနရ်ဆောင် ှု အ  ယ် တ္ကူရသည်          ရသည် ✓        မလပဖဆို ါ    

သ ီးန ှံ    ီးရစ      န ိုင် ှု 
မ  ိီးလက ောင်ီးမ  ိီး သန ်မ ောီးက ို   ယ် ကူစ ော ဝယ်ယူနိုင်သည်      

သ ီးန ှံမ  ိီးလစ ့်မ ောီး ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် ✓         မလပဖဆို ါ     

သဘောဝရမ ရဆ ီး / ရအော်ဂွဲနစ ်ရမ  သဇော 

န င ် အမခောီး ရအော်ဂွဲနစ် သ င်ီးအောီးစို  ောီး 
  ယက်ူစ ောဝယ် ယူ/ရန ိုင်သည်  ဝယ်ယူရန ိုင်သည် ✓  မလပဖဆို  ါ  

ဓောတိုပ ိုီးသတ်ရဆီး၊ ဓောတရ်မ  သဇောန င ် 

အမခောီး ဓောတိုရဗေ သ င်ီးအောီးစို  ောီး 
  ယက်ူစ ောဝယ် ယူ/ရန ိုင်သည်  ဝယ်ယူရန ိုင်သည် ✓  မလပဖဆို  ါ  

လိုပ်သောီး    န ိုင် ှု အ  ယ် တ္ကူ ရန ိုင်သည်          ရန ိုင်သည်✓         မလပဖဆို ါ  

နည်ီးပညော၊ အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး ပ ိုင်ီးဆ ိုင် ော 

ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး 
အ  ယ် တ္ကူ ရန ိုင်သည်          ရန ိုင်သည်         မလပဖဆို ါ ✓ 

သ ီးန ှံရစ ီးက က်န င်  ကိုန်သ ယ ်ှု 
သ ီးနှံမ ောီးကို   ယက်ူစ ောနှင့်် လစ  ီးနှုန်ီးမှန ်ကနစ် ောပဖင့်် လရောင်ီးခ နိုင်သည်  

သ ီးန ှံမ ောီးက ို လရောင်ီးခ န ို င်သည်  ✓                      မလပဖဆို ါ  

ရင်ီးပမစ ် … (၁) ဦီးတ္ည်အ ်ုစု လဆ ီးလန ီးပခင်ီး -  ယသ်မောီး အု ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရောမမိ ြို့နယအ်စိုီးရဦီးစ ီး 

ဌောနမ ောီး။ 
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လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ သဘောဝလရလပမရောသ ဥ တ္ုမှော သင့််တ္င့်် မျှတ္လသော် ည်ီး စိုက်   ိီးလ ရ ံု 

လ ော က်စ ောမရရိှ ါ။ ဘုရောီးကနု်ီးလ  ီး နှင့််န ီးလသောလ ကောင့်် သ ီးနှံမ  ိီးလ စ့်မ ောီးနှင့်် စိက်ု   ိီးလ ရီး လပမဩ 

ဇော မ ောီးကို ဝယ်ယူရရိှနိုင်မ  ီး စိုက်   ိီးလ ရီး ု င်န်ီး ထ က်ကုန်မ ောီးကို ည်ီး ကုန်သည ် ွဲစော ီးမ ောီးနှင့်် 

ဘုရောီးကနု်ီးလ  ီး တ္ င် လရောင်ီးခ နိုင် ါ သည။် စိုက်   ိီးလ ရီးလ ခ ီးလင မ ောီးကို ည်ီး ပမ န်မော့် ယ်ယောဖ ြံို့မဖိ ီး 

လရီးဘဏ်တ္ င် ံုစံ(၇)ပဖ င့်် လ ခ ီးယူနိုင် ါသည။် 

(၆)  သ ီးနှံထုတ္် ု ်မှုအတ္ က် ပ ဿနော နှင့်် အခက်အ ခွဲမ ောီး 

ဇယော ီး (၁၈) သ ီးနှံထုတ္် ု ်မှုအတ္ က် ပ  ဿနော နှင့်် အခက်အခွဲမ ောီး 

ပ ဿနောနှင့်် အခက်အခွဲမ ောီး 

လဖော်ပ ခ က်/ရှင်ီး င်ီးခ က ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ် အ က်  ရ  ီးန ိုင်သည်။ ဇယောီး ၁၇ 

န င ် ၁၈ က ို ခ  တ်ဆက် စစရ်ဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န ်

 လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပါက “ ရမဖဆ ိုပါ” 

ဟူရသော အက ကက် ို ရ  ီး န။်) 

သဘောဝ ရ ရမ  ောသ ဥတို အရနအ ောီး လပမဆ  သဇောမလကောင်ီး  ရောသ ဥတ္ုမမှန်    မလပဖဆုိ ါ 

လယ်ယောရမ  အသှံိုီးခ န ိုင် ှု 

 ယ်ယောလပမတ္ိုီးခ ွဲြို့နိုင်မှုမရိှ ါ                              ✓ 

 ယ်ယောလပမဆုံီးရံှုီးမှုမ ောီးသည်                              

 ယ်ယောလပမဆုံီးရံှုီးမှု အသင့်အ်တ္င့််ရိှသည်              

   ်လပမမ ောီးရိှသည်                                           

   ်လပမအသင့််အတ္င့််ရိှသည်      မလပဖဆုိ ါ      

စ ိုကပ်   ီးရ  အ င်ီးအမ စ ် အ  ယတ်္ကူမရနိုင်    ုံီးဝမရ    မလပဖဆုိ ါ   ✓ 

ရခ ီးရင န င ် ရင ရ ကီးဝနရ်ဆောင် ှု အ  ယတ်္ကူမရနိုင်    ုံီးဝမရ    မလပဖဆုိ ါ   ✓ 

သ ီးန ှံ    ီးရစ      န ိုင် ှု အ  ယတ်္ကူမရနိုင်    ုံီးဝမရ    မလပဖဆုိ ါ   ✓ 

သဘောဝရမ ရဆ ီး / ရအော်ဂွဲနစ ်ရမ  သဇောန င ် 

အမခောီး ရအောဂ်ွဲနစ် သ င်ီးအောီးစို  ောီး 
အ  ယတ်္ကူမရနိုင်    ုံီးဝမရ    မလပဖဆုိ ါ  ✓ 

ဓောတိုပ ိုီးသတ်ရဆီး၊ ဓောတရ်မ  သဇောန င ် 

အမခောီး ဓောတိုရဗေ သ င်ီးအောီးစို  ောီး 
အ  ယတ်္ကူမရနိုင်    ုံီးဝမရ    မလပဖဆုိ ါ  ✓ 

လိုပ်သောီး    န ိုင် ှု အ  ယတ်္ကူမရနိုင်    ုံီးဝမရ    မလပဖဆုိ ါ   

နည်ီးပညော၊ အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး ပ ိုင်ီးဆ ိုင် ော 

ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး 
အ  ယတ်္ကူမရနိုင် ✓   ုံီးဝမရ    မလပဖဆုိ ါ   

သ ီးန ှံရစ ီးက က်န င်  ကိုန်သ ယ ်ှု 

သ ီးနှံမ ောီးကို   ယ်ကစူ ောနငှ့်် လစ ီးနှုန်ီးမှန်ကန်စ ောပဖင့်် 

မလရောင်ီးခ နိငု် ါ   

သ ီးနှံမ ောီးကုိလရောင်ီးခ ရန်လစ ီးက ကမ်ရိှ ါ    မလပဖဆုိ ါ ✓ 

ဖ က်ပ ိုီးန င  ်ရ ောဂါက ရ ောက် ှု 
ဆုိီးရ ောီးစ ောက    အသင့်အ်တ္င့်က်   ✓     အနည်ီးငယ ်          

မလပဖဆုိ ါ        

ရင်ီးပမစ ်(၁) ဦီးတ္ည်အု ်စလုဆ ီးလန ီးပခင်ီး -  ယ်သမောီးအ ်ုစု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရောမမ ိြို့နယ် အစိုီးရဦီးစ ီးဌောနမ ောီး။ 
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လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ လက ီးရ ောတ္ င် လပမ ယော ိင်ုဆိုင်မေှာအိမလ်ထော င်စုအလနပဖင့််(၂၁)စုရိှမ  ီး 

လပမယော တ္ိီုးခ ွဲြို့နိုင်မှုမ ရိှလ ကောင်ီး လ ့် ော လတ္ ြို့ရိှရ ါသည။် 

(ခ-၂)   လမ ီးပမြူလရီး ု င်န်ီး 

(၁)   လမ ီးပမြူလရီးနှင့်် ငါီး ု င်န်ီး လဆောင်ရ က်မှုအလပခအလန  

ဇယော ီး (၁၉) လမ ီးပမြူလရီးနှင့်် ငါီး ု င်န်ီး လဆောင်ရ က်မှု အလပခအလန 

လမ ီးပမြူလရီးနှင့်် ငါ ီး ု ်ငန်ီး 
လမ ီးပမြူလရီးနှင့်် ငါ ီး ု ်ငန်ီး 

 ု ်ကိငု်လနလသော အိမ်လထောငစ် ု
လကောငလ်ရ 

လမ ီးပမြူလရီး 

န ောီး ၁၇ ၃၅ 

နို စောီးန ောီး − − 

ကျွွဲ ၂၀ ၈၅ 

ပမင်ီး -  

မ ည်ီး - - 

လောီး - - 

ဆ တ ် ၂ ၂၀ 

သ ိုီး - - 

ဝက ် ၃၃ ၇၇ 

 ကက ် ၁၀၀ ၄၃၁ 

ဘွဲ - - 

န ောီးရနောက ် ၄ ၁၄ 

ငါ ီး ု ်ငန်ီး 

ငါီးကန ် - - 

ပိုဇ န်ကန ် - - 

ဂဏန်ီး ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး - - 

ရ ခ    ငါီးဖ ်ီးလိုပ်ငန်ီး - - 

က ်ီးလ န ်ငါီးဖ ်ီးလိုပ်ငန်ီး - - 

ရင်ီးပမစ…် (၁) အိမ်လထောင်စစုောရင်ီး လကောကယ်ူမှု၊ (၂) ဦီးတ္ညအ်ု ်စု လဆ ီးလန ီးပခင်ီး -  ယ်သမောီး အု ်စု။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။  လက ီးရ ောတ္ င်  ကက်၊ ကျွွဲ၊ န ောီး၊ ၀က် လမ ီးပမြူလရီး တ္ိ ုအောီး 

လမ ီးပမြူ က ါသည။် လမ ီးပ မြူလရီး ု င်န်ီးကို စိုက်   ိီးလ ရီး ု င်န်ီးနှင့််တ္ ွဲဖ က်၍ တ္စ် ုိင်တ္စ်နိင်ု 

 ု ်ကုိင်  ကလ ကောင်ီး လ တ္ ြို့ရိှရမ  ီး ရောသ အ ိုက်ပဖ စ်  ောီးတ္တ္်လသောလရောဂါမှော ဝက်လမ ီးပမြူလရီးတ္ င် 

ဝက်နောီးရ က်ပ ောလရောဂါသည် အပဖစ်အမ ောီးဆ ံုီးနှင့်် လသဆံုီးမှု  က်စ ီးမှုမ ောီးအ ထိရိှလ ကောင်ီး လတ္ ြို့ရိှရ 

 ါသည။် ဝက်လမ ီးပမြူ ရောတ္ င် အမ ောီးစုမေှာ လေသဝ က်မ ောီးကိုသော လမ ီးပမြူ ကမ   ီး အက  ိီးအ ပမတ်္မေှာ 

အသင့််အတ္င့််သောရိှ ါ သည် ။ 
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(၂) လမ ီးပမြူလရီးနှင့်် သောီးငါီး ထုတ္် ု ်မှု တ္ိီုးတ္က်လစရ န်အတ္ က်  အခ င့််အ မ်ီးမ ောီး 

ဇယောီး (၂၀) လမ ီးပမြူလရီးနှင့်် သောီးငါီးထုတ္ ်ု ်မှု တ္ိီုးတ္ က်လစရန်အတ္ က် အခ င့််အ မ်ီးမ ောီး 

အခ င့််အ မ်ီး 

လဖော်ပ ခ က်/ ရှင်ီး င်ီးခ က် (  န် ောတစခ်ိုက ိုသော ရ  ီး န။် ဇယောီး ၂၀ န င ် ၂၁ 

က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော 

အခ က်  ောီး   ပါက “ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသော အက ကက် ို ရ  ီး န်။) 

လမ ီးပမြူလရီး 

စောီးက က်လပမ လ ါမ ောီး                               အသင့််အတ္င့််         မလပဖဆုိ ါ    

လရရရိှမှု အ ုံအလ ောက်ရနိုင်✓      အသင့််အတ္င့််ရနိငု်         မလပဖဆုိ ါ    

    ီးတ  စဆောန် လက်လ  ်ီး   ှု 
မ  ိီးလကောင ်ီးတ္ိရစဆောန်မ ောီး   ယ်ကူစ ောဝယယ်ူ ရနိငု်                

မ  ိီးလကောင ်ီးတ္ိရစဆောန်မ ောီး အသင့််အတ္င့််ဝယယ်ူ ရနိုင်✓         မလပဖဆုိ ါ 

ရခ ီးရင  
လခ ီးလင   ယက်ူစ ောရနိငု်            လခ ီးလင  အသင့််အတ္င့််ရနိုင်         

မလပဖဆုိ ါ✓ 

သ င်ီးအောီးစို (လမ ီးပမြူလရီး 

အစော၊လဆီးစသည်)ရစ ီးက က ်

သ င်ီးအောီးစုမ ောီး   ယက်ူစ ော ဝယယ်ူနိငု်သည်               

သ င်ီးအောီးစုမ ောီး ဝယယ်ူနိငု်သည်   ✓        မလပဖဆုိ ါ   

ဝနရ်ဆောင် ှု န င ် 

နည်ီးပညောပှံ ပ ိုီး ှု 

နည်ီး ညောနငှ့်် အု ်ခ   လ်ရီးဆုိင်ရော ဝနလ်ဆောင်မှုမ ောီး အ  ယ်တ္ကူ 

ရနိုင်သည်။   

နည်ီး ညောနငှ့်် အု ်ခ   လ်ရီးဆုိင်ရော ဝနလ်ဆောင်မှုမ ောီး ရနိုငသ်ည်။   

မလပဖဆုိ ါ    ✓ 

 ိုတ်ကိုန ်ရ ောင်ီးဝယ် ှု 
ထုတ္်ကုနမ် ောီးကိ ု   ယက်ူစ ောနှင့်် လစ ီးနှုန်ီးမှနက်န်စ ောပဖင့် ် လရောင်ီးခ နိငု်သည ် 
 
ထုတ္်ကုနမ် ောီးကုိ လရောင်ီးခ နိငုသ်ည်                           မလပဖဆုိ ါ  

အိမ်ခခံဝင်ီးအတ္ င်ီး လပမလနရော 

 ုံလ ောက်မှု 
အ ုံအလ ောက်ရိှသည်       အသင့််အတ္င့််ရိှသည်✓       မလပဖဆုိ ါ  

ငါ ီး ု ်ငန်ီး 

ငါ ီး/ ုဇ န်လမ ီးပမြူရန ်လရလပမ 

အလနအထောီး 
အ  န်လကောင်ီး     လကောင်ီး      သင့််တ္င့််မျှတ္      မလပဖဆုိ ါ ✓ 

ငါ ီး/ ုဇ န်သောီးလ ါက ်

 က် ှမ်ီးမ မှု 

 ုိသလ ောက်   ယက်ူစ ော ဝယယ်ူရရိှနိုင်သည်      ဝယယ်ူရနိုင်သည်  

မလပဖဆုိ ါ  ✓ 

လခ ီးလင  
 ုိသလ ောက်   ယက်ူစ ော လခ ီးလင ရရိှနိုင်သည်      လခ ီးလင ရနိုင်သည်  

မလပဖဆုိ ါ  ✓ 

သ င်ီးအောီးစု  က် ှမ်ီးမ မှု 
သ င်ီးအောီးစုမ ောီး   ယက်ူစ ော ဝယယ်ူနိငု်သည်          

သ င်ီးအောီးစုမ ောီး ဝယယ်ူနိငု်သည်      မလပဖဆုိ ါ  ✓ 

နည်ီးပညော အကူအည န င်  

နည်ီးလ ်ီး  ောီး 

နည်ီး ညောနငှ့်် အု ်ခ   လ်ရီးဆုိင်ရော ဝနလ်ဆောင်မှုမ ောီး အ  ယ်တ္ကူ 

ရနိုင်သည်။  

နည်ီး ညောနငှ့်် အု ်ခ   လ်ရီးဆုိင်ရော ဝနလ်ဆောင်မှုမ ောီး ရနိုငသ်ည်။  

မလပဖဆုိ ါ✓ 
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အခ င့််အ မ်ီး 

လဖော်ပ ခ က်/ ရှင်ီး င်ီးခ က် (  န် ောတစခ်ိုက ိုသော ရ  ီး န။် ဇယောီး ၂၀ န င ် ၂၁ 

က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော 

အခ က်  ောီး   ပါက “ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသော အက ကက် ို ရ  ီး န်။) 

 ိုတ်ကိုန ်ရ ောင်ီးဝယ် ှု 
ထုတ္်ကုနမ် ောီးကိ ု   ယက်ူစ ောနှင့်် လစ ီးနှုန်ီးမှနက်န်စ ောပဖင့် ် လရောင်ီးခ နိငု်သည ်    
 
ထုတ္်ကုနမ် ောီးကုိ လရောင်ီးခ နိငုသ်ည်   ✓                         မ လပဖဆုိ ါ  

ငါ ီးဖမ်ီးခ င့်် ရရိှနိုင်မှု   ယ်ကူသည်     အသင့််အတ္င့််   ယ်ကူသည်          မလပဖဆုိ ါ   ✓ 

ရင်ီးပမစ ်… ဦီးတ္ည်အု ်စု လဆ ီးလန ီးပခင်ီး -  ယ်သမောီး အ ်ုစု။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ လမ ီးပမြူလရီး ု င်န်ီးမှော တ္စ် ုိင်တ္စ်နိင်ုသော လမ ီးပ မြူ ကသ ပဖင့်် လရနှ င့်် 

 တ်္သက်လသော အခက်အ ခွဲမ ောီးမရိှ ါ။ မ  ိီးတ္ိရစဆောန်ရ ရိှမှု၊ အစော နှင့်် လဆီးမ ောီးကို အရနိုင်သည့််အပ င် 

တ္ိရစဆောန်မ ောီးကို ည်ီး အမိ်ခခံဝင်ီးအ တ္ င်ီး လပမလနရော ံုလ ော က်မှု အသင့််အတ္င့််ရိှသပဖင့်် တ္စ်  ို င် 

တ္စ်နိုင်လမ ီးနိုင်ပခင်ီး ပ ဖစ် ါ သည။်  

(၃)    လမ ီးပမြူလရီးနှင့်် သောီးငါီးထုတ္ ်ု ်မှု တ္ိီုးတ္က်လ စရန်အတ္ က် ပ ဿနော နှင့်် စိန်လခေါ်မှုမ ောီး 

ဇယောီး (၂၁) လမ ီးပမြူလရီးနှင့်် သောီးငါီးထုတ္ ်ု ်မှု တ္ိီုးတ္ က်လစရန်အတ္ က် ပ ဿနော နှင့်် စိန်လခေါ်မှုမ ောီး 

ပ ဿနော နှင့်် 

အခက်အခွဲမ ောီး 

လဖော်ပ ခ က်/ ရှင်ီး င်ီးခ က် (အနည်ီးဆှံိုီးတစခ်ိုန င ် အ က ် ရ  ီးန ိုင်သည။် 

ဇယောီး ၂၀ န င ် ၂၁ က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပ် 

ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပါက “ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသော အက က်က ို ရ  ီး န။်) 

လမ ီးပမြူလရီး 

စောီးက က်လပမ စောီးက က်လပမ ရှောီး ါီးသည်      စောီးက က်လပမ  ုံီးဝမရိှ ါ ✓    မလပဖဆုိ ါ  

လရရရိှမှု လရ ရှောီး ါီးသည်            လရ  ုံီးဝမရိှ ါ         မလပဖ ဆုိ ါ ✓ 

    ီးတ  စဆောန် 

လက်လ  ်ီး   ှု 

မ  ိီးလကောင ်ီးတ္ိရစဆောန်မ ောီး   ယ်ကူစ ောဝယယ်ူ မရနိုင် ါ              

မ  ိီးလကောင ်ီးတ္ိရစဆောန်မ ောီး  ုံီးဝ ဝယ်ယူ မရ ါ                    မလပဖဆုိ ါ  ✓ 

ရခ ီးရင  လခ ီးလင   ယက်ူစ ော မရနိုင် ါ     လခ ီးလင   ုံီးဝ မရ ါ         မလပဖဆုိ ါ  ✓ 

သ င်ီးအောီးစို (လမ ီးပမြူလရီး 

အစော၊ လဆီး စသည်) 

ရစ ီးက က ်

သ င်ီးအောီးစုမ ောီး   ယက်ူစ ော ဝယယ်ူ မရနိုင် ါ               

သ င်ီးအောီးစုမ ောီး  ုံီးဝ ဝယယ်မူရ ါ                                    မလပဖဆုိ ါ ✓ 

ဝနရ်ဆောင် ှုန င ် 

နည်ီးပညော ပှံ ပ ိုီး ှု 

နည်ီး ညောနငှ့်် အု ်ခ   လ်ရီးဆုိင်ရော ဝနလ်ဆောင်မှုမ ောီး အ  ယ်တ္ကူ မရနိုင် ါ✓ 

နည်ီး ညောနငှ့်် အု ်ခ   လ်ရီးဆုိင်ရော ဝနလ်ဆောင်မှုမ ောီး မရ ါ     မလပဖဆုိ ါ   

 ိုတ်ကိုန ်ရ ောင်ီးဝယ် ှု 
ထုတ္်ကုနမ် ောီးကိ ု  ယက်ူစ ောနှင့်် လစ ီးနှုန်ီးမှနက်န်စ ောပဖင့်် မလရောင်ီးခ နိငု် ါ     

ထုတ္်ကုနမ် ောီးကုိ မလရောင်ီးခ နိငု် ါ                             မ လပဖဆုိ ါ  ✓ 

အိမ်ခခံဝင်ီးအတ္ င်ီး 

လပမလနရော  ုံလ ောက်မှု 
အ ုံအလ ောက်မရိှ ါ                ုံီးဝ မ ရိှ ါ            မလပဖဆုိ ါ  ✓ 

ငါ ီး ု ်ငန်ီး 

ငါ ီး/ ုဇ န်လမ ီးပမြူရန ်

လရလပမ အလနအထောီး 
လရလပမအလနအထောီး မလကောငီ်း ါ                              မ လပဖဆုိ ါ  ✓ 
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ပ ဿနော နှင့်် 

အခက်အခွဲမ ောီး 

လဖော်ပ ခ က်/ ရှင်ီး င်ီးခ က် (အနည်ီးဆှံိုီးတစခ်ိုန င ် အ က ် ရ  ီးန ိုင်သည။် 

ဇယောီး ၂၀ န င ် ၂၁ က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပ် 

ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပါက “ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသော အက က်က ို ရ  ီး န။်) 

ငါ ီး/ ုဇ န်သောီးလ ါက ်

 က် ှမ်ီးမ မှု 

 ုိသလ ောက်   ယက်ူစ ော ဝယယ်ူမရ ါ        ုံီးဝ ဝယ်ယူမရ ါ   

မလပဖဆုိ ါ  ✓ 

လခ ီးလင  
 ုိသလ ောက်   ယက်ူစ ော လခ ီးလင မရ ါ       ုံီးဝ လခ ီးလင မရ ါ     

မလပဖဆုိ ါ  ✓ 

သ င်ီးအောီးစု 

 က် ှမ်ီးမ မှု 

သ င်ီးအောီးစုမ ောီး   ယက်ူစ ော ဝယယ်ူမရ ါ  သ င်ီးအောီးစုမ ောီး ဝယ်ယူမရ ါ   

မလပဖဆုိ ါ  ✓ 

နည်ီးပညော အက ူ

အည န င်  နည်ီးလ ်ီး  ောီး 

နည်ီး ညောနငှ့််အု ခ်   ်လရီးဆုိင်ရောဝန်လဆောင်မှုမ ောီးအ  ယတ်္ကူ မရ ါ      

နည်ီး ညောနငှ့်် အု ်ခ   လ်ရီးဆုိင်ရော ဝနလ်ဆောင်မှုမ ောီး မရ ါ    မလပဖဆုိ ါ ✓ 

 ိုတ်ကိုန ်ရ ောင်ီးဝယ် ှု 
ထုတ္်ကုနမ် ောီးကိ ု  ယက်ူစ ောနှင့်် လစ ီးနှုန်ီးမှနက်န်စ ောပဖင့်် မလရောင်ီးခ နိငု် ါ           
 
ထုတ္်ကုနမ် ောီးကုိ  ုံီးဝ မလရောင်ီးခ နိုင် ါ                            မလပဖဆုိ ါ ✓ 

ငါ ီးဖမ်ီးခ င့်် ရရိှနိုင်မှု မ  ယ်ကူ ါ                     မလပဖဆုိ ါ  ✓ 

ရင်ီးပမစ ် … (၁) ဦီးတ္ည်အု ်စု လဆ ီးလန ီးပခင်ီး -  ယ်သမောီး အု ်စု၊ (၂) မမ ိြို့နယ် လမ ီး/က ု ဦီးစ ီးဌောန၊ မမ ိြို့နယ ်

ငါ ီး ု ်ငန်ီး ဦီးစ ီးဌောန။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။      ။ လက ီးရ ောတ္ င် တ္ိရစဆောန်မ ောီး   တ္်  ်စ ောအစော ရှောစောီးနိုင်သည့်် စော ီးက က် 

လပမမရိှသည့််အပ င် လမ ီးပမြူလရီးနှင့်် တ္်သက်သည့်် နည်ီး ညောမ ောီးနှင့်် ကောက ယ်လဆ ီးထိုီးပခင်ီး 

ဝန်လဆ ောင်ခမ ောီးမရိှသပဖင့်် ရောသ ကူီးလ ပ ောင်ီးခ နိ်တ္ င် လရောဂါမ ောီးကီူးစက်ခံရမ  ီး   က်စ ီးဆ ံုီးရံှုီးမှု 

အနည်ီးငယ်ရိှ ါသည။် စ ီး  ောီးပဖစ် လမ ီးပမြူလရီး ု င်န်ီး ု ကုိ်င်မ ညဆ်ိုင် က 

လမ ီးပမြူလရီးနညီ်း ညောနှင့််  တ်္သက်သည့််အလတ္ ြို့အကကံ ၊ အသိ ညောမ  ောီး  ိုအ ်လန ါသည။် 

(ခ-၃)  စိုက်   ိီးလ မ ီးပမြူလရီးမဟုတ္လ်သော စ ီး  ောီးလ ရီး  ု်ငန်ီးကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်   ိီးလ မ ီးပမြူလရီးမဟုတ္လ်သော  အသက်လမ ီး  ု ်ငန်ီးမ ောီးအ တ္ က် အခ င့််အ မ်ီးမ ောီး 

ဇယောီး (၂၂) စိုက်   ိီးလ မ ီးပမြူလရီး ဟိုတရ်သော အသက်ရ  ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးအတ က် အခ င် အလ ်ီး  ောီး 

အခ င့််အ မ်ီး 

လဖော်ပ ခ က်/ ရှင်ီး င်ီးခ က ်(  န် ောတစခ်ိုက ိုသော ရ  ီး န။် ဇယောီး ၂၂ 

န င ် ၂၃ က ို ခ  တ်ဆက် စစရ်ဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န ်

 လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပါက “ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသော 

အက က်က ို ရ  ီး န။်) 

လိုပ်သောီးအင်အောီး     န ိုင် ှု မ ောီး            အသင့််အတ္ င့််  ✓                  မလပဖဆုိ ါ      

လယ်ယောသောီးငါီး   က်ကိုန်  ဟိုတ် 

ရသော အမခောီးရေသ  ကက်ိုန ် ောီးက ို 

ရ ောင်ီးခ  န် ရစ ီးက က ်  မခင်ီး  

လစ ီးက ကလ်ကောင်ီးရိှသည်           လစ ီးက က ်အသင့််အတ္င့််               

မလပဖဆုိ ါ   ✓ 

ရစ ီးက ကဆ် ိုင် ော အသ အမ င ်  မခင်ီး လစ ီးက ကအ်လပခအလနကို လကောင်ီးစ ောနောီး ည် သိရိှသည်       
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အခ င့််အ မ်ီး 

လဖော်ပ ခ က်/ ရှင်ီး င်ီးခ က ်(  န် ောတစခ်ိုက ိုသော ရ  ီး န။် ဇယောီး ၂၂ 

န င ် ၂၃ က ို ခ  တ်ဆက် စစရ်ဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န ်

 လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပါက “ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသော 

အက က်က ို ရ  ီး န။်) 

အသင့််အတ္င့်် နောီး ည်သည ်                  မလပဖဆုိ ါ      ✓ 

လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးအရမခအရန လကောင ်ီး ✓                    သင့််                     မလပဖဆုိ ါ    

ကိုန် က ်ီး     န ိုင်မခင်ီး လ ါမ ောီး                      သ င့်် ✓                   မလပဖဆုိ ါ    

လ ပ်စစ်  ီး     န ိုင်မခင်ီး လကောင ်ီး ✓                    သင့််  ✓                  မလပဖဆုိ ါ    

ရခ ီးရင      န ိုငမ်ခင်ီး 
 ုိသလ ောက်   ယက်ူစ ော လခ ီးလင ရရိှနိုင်သည်     

လခ ီးလင ရနိုင်သည်✓   မလပဖဆုိ ါ 

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးနည်ီးပညော

ဆ ိုင် ောန င ် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး 

စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ော 

ဝနရ်ဆောင် ှု     မခင်ီး 

နည်ီး ညောနငှ့်် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှု 

ဆ ိုင် ော ဝနလ်ဆောင်မှုမ ောီး အ  ယ်တ္ကူ ရနိုင်သည။်              

နည်ီး ညောနငှ့်် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှု 

ဆ ိုင် ော ဝနလ်ဆောင်မှုမ ောီး ရနိုငသ်ည်။            မလပဖဆုိ ါ    ✓ 

အလိုပ်န င  ်လ ိုကရ်လ ောည ရ  မဖစ် 

ရသော (သ ိုို့ ဟိုတ်) အသကရ်  ီးဝ ်ီး 

ရက ောင်ီးမပ န ိုင်ရသော ပညောတစ်ခိုခိုက ို  

တတရ်မ ောက်မခင်ီး 

ကျွမီ်းက င်စ ော တ္တ္်လပမောကသ်ည်             အသင့််အတ္င့််    

မလပဖဆုိ ါ✓ 

အလိုပ်အက ိုင် အခ င အ်လ ်ီး မ ောီး                     အသင့််အတ္င့််               မလပဖဆုိ ါ  ✓ 

ရင်ီးပမစ ် … ဦီးတ္ည်အု ်စ ု လဆ ီးလန ီးပခင်ီး - ရ ်မိရ ်ဖ အု ်စု၊ စိုက ်  ိီးလမ ီးပမြူလရီးမဟုတ္်လသော ဝင်လင ရ 

 ု ်ငန်ီးမ ောီး  ု ်ကိငု်သူ အု ်စု၊  ူငယ် အု ်စု။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ လက ီးရ ောတ္ င် အ ု ် ု  ်နိုင်လသောအရ ယ် ူဦီးလ ရမ ောီးသပဖင့််  ု ် သောီး 

အင်အောီးရရိှနိုင်သည။် လတ္ောင်ညိ လ ီး နှင့််န ီးလသောလ ကောင့်် လေသထ က် ကုန်မ ောီး ကုိ လရောင်ီးခ ရန် 

လ ီး က က်ရိှမ  ီး လနပ ည်လတ္ော်သုိ လပ ီးဆ ွဲလနလသော ယောဉ် ိုင်ီးမ ောီးနှင့််   ဉ်ီးမနောီးလ ီး၊ မမိ ြို့မလ ီး 

မ ောီးသိ ုသ ောီးလ ရောက်လရောင်ီးခ နိုင်သည် ၊ လက ီးရ ောသူ/သောီးမ ောီးအ လနပဖင့်် ည်ီး လ ီးက က်ဆိုင်ရောမ  ောီး ကုိ 

အသင့််တ္င့််နောီး ည ်ါသည။် 

(၂) စိုက်   ိီးလ မ ီးပမြူလရီးမဟု တ္်လသော အသက်လမ ီး ု ်ငန်ီးမ ောီးအ တ္ က် ပ ဿနော နှင့်် အခက်အခွဲမ ောီး 

ဇယောီး (၂၃) စို က်   ိီးလ မ ီးပမြူလရီး ဟိုတရ်သော အသက်ရ  ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးအတ က် ပ  ဿနော နှင့်် အခက် 

အခွဲ  ောီး 

ပ ဿနောနှင့်် အခက်အခွဲမ ောီး 

လဖော်ပ ခ က်/ ရှင်ီး င်ီးခ က ်(အနည်ီးဆှံိုီးတစခ်ိုန င ် အ က ် 

ရ  ီးန ိုင်သည်။ ဇယောီး ၂၀ န င ် ၂၁ က ို ခ  တ်ဆက် စစရ်ဆီးဖပ ီး   

ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပါက 

“ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသော အက က်က ို ရ  ီး န။်) 

လိုပ်သောီးအင်အောီး     န ိုင် ှု ရှောီး ါီး                          ုံီးဝမရိှ               မလပဖဆုိ ါ     
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ပ ဿနောနှင့်် အခက်အခွဲမ ောီး 

လဖော်ပ ခ က်/ ရှင်ီး င်ီးခ က ်(အနည်ီးဆှံိုီးတစခ်ိုန င ် အ က ် 

ရ  ီးန ိုင်သည်။ ဇယောီး ၂၀ န င ် ၂၁ က ို ခ  တ်ဆက် စစရ်ဆီးဖပ ီး   

ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပါက 

“ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသော အက က်က ို ရ  ီး န။်) 

လယ်ယောသောီးငါီး   က်ကိုန် ဟိုတ် 

ရသော အမခောီး ရေသ  က်ကိုန ် ောီးက ို 

ရ ောင်ီးခ  န် ရစ ီးက က ်  မခင်ီး  

လစ ီးက ကမ်လကောင်ီး    လစ ီးက က်မရိှ             မလပဖဆုိ ါ    

ရစ ီးက ကဆ် ိုင် ော အသ အမ င ်  မခင်ီး 
လစ ီးက ကအ်လပခအလနကို လကောင်ီးစ ော နောီးမ ည်     

 ုံီးဝ နောီးမ ည်                        မလပဖဆုိ ါ     

လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးအရမခအရန ညံ့်                              အ  န်ညံ့်                မလပဖဆုိ ါ  ✓ 

ကိုန် က ်ီး     န ိုင်မခင်ီး ကုန် ကမ်ီးရရိှမှု နည်ီးသည်   ကုန် ကမ်ီး မရိှ ါ  မလပဖဆုိ ါ   

လ ပ်စစ်  ီး     န ိုင်မခင်ီး  ုံမှန်မရ ါ                   ုံီးဝ မရ ါ             မလပဖဆုိ ါ  ✓ 

ရခ ီးရင      န ိုငမ်ခင်ီး 
 ုိသလ ောက်   ယက်ူစ ော လခ ီးလင မရရိှ ါ    လခ ီးလင မရ ါ     

မလပဖဆုိ ါ    

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးနည်ီးပညော

ဆ ိုင် ော န င ် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး 

စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ော 

ဝနရ်ဆောင် ှု     မခင်ီး 

နည်ီး ညောနငှ့်် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီး 

တက် ှုဆ ိုင် ော ဝနလ်ဆောင်မှုမ ောီး အ  ယတ်္ကူ မရ ါ            ✓ 

နည်ီး ညောနငှ့်် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် 

 ှုဆ ိုင် ော ဝနလ်ဆောင်မှုမ ောီး  ုံီးဝ မရ ါ          မလပဖဆုိ ါ     

အလိုပ်န င  ်လ ိုကရ်လ ောည ရ   မဖစ ်

ရသော (သ ိုို့ ဟိုတ်) အသကရ်  ီး ဝ ်ီး 

ရက ောင်ီးမပ န ိုင်ရသော ပညောတစ်ခိုခိုက ို  

တတရ်မ ောက်မခင်ီး 

ကျွမီ်းက င်စ ော တ္တ္်လပမောက်ပခင်ီး မရိှ             ုံီးဝ မတ္တ္်   

မလပဖဆုိ ါ    

အလိုပ်အက ိုင် အခ င အ်လ ်ီး 
အ ု ်အကိငုအ်ခ င့်အ် မ်ီးနည်ီး  ✓   

အ ု ်အကိငု် အခ င့်အ် မ်ီး မရိှ                   မလပဖဆုိ ါ      

ရင်ီးပမစ ် … ဦီးတ္ည်အု ်စ ု လဆ ီးလန ီးပခင်ီး - ရ ်မိရ ်ဖ အု ်စု၊ စိုက ်  ိီးလမ ီးပမြူလရီးမဟုတ္်လသော ဝင်လင ရ 

 ု ်ငန်ီးမ ောီး  ု ်ကိငု်သူ အု ်စု၊  ူငယ် အု ်စု။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ လက ီးရ ောတ္ င် စို က်   ိီးလ ရီးမဟုတ္လ်သော အသက်လမ ီးဝမ်ီးလ  ကောင်ီး 

 ု ်ကုိင်လသောမိသောီးစုျုဝင်မ ောီးသည် အသက်လမ ီးဝမ် ီးလ  ကောင်ီးနည်ီး ညောနှင့်် အလသီးစောီး/အ တ္ ်

စော ီးစ ီး  ောီးလ ရီးဖ ံြို့မဖိ ီးတ္ိုီးတ္က်မှုဆိုင်ရော ဝန်လဆ ောင်မှုမ ောီးမရိှပခင်ီး၊ အ ု ်အကုိင်နှ င့်် ိုက်လ  ောည လထ  

လသောအတ္တ္ ်ညောမ ောီးအောီး ကျွမ်ီးက  င်စ ောတ္တ္လ်ပမ ောက်မှုမရိှပခင်ီးတ္ို လ ကောင့်် အ ု ်အကုိင်အခ င့်် 

အ မ်ီးနညီ်း ါီးလန ါသည။် 

(ဂ)   လရ ြို့လပ ောင်ီး ု သ်ောီးမ ောီး 

(ဂ-၁)  လရ ြို့လပ ောင်ီးသ ောီး ောမှု ပဖစ်လ ေါ် ော  ံ၊ု  ံစုံနှင့်် အခ နိ်ကော  

ဇယော ီး (၂၄) လရ ြို့လပ ောင်ီးသ ောီး ောမှု ပဖစ်လ ေါ် ော  ံ၊ု  ံစုံနှင့်် အခ နိ်ကော  
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#  ုံစ ံ

အိမ်လထောငစ်ု 

အလရ 

အတ္ က ်

ပ ည်တ္ င်ီး ပ ည်   ူဦီးလရ 

က ောီး မ လ ါင်ီး က ောီး မ လ ါင်ီး က ောီး မ လ ါင်ီး 

၁ 

“လရ ြို့လပ ောင်ီးသ ောီး 

လော ရန  ိုင်သ”ူ 

တစဦ်ီးအနည်ီးဆှံိုီး 

   ရသော အ  ်ရ ောင် 

စို န င် လူဦီးရ  

          

၂ 

လက ီးရ ောပ င် သုိ  လရ ြို့လပ ောင်ီးမှုကော   

၃ လ အ            

၆ လ အ            

၁၂ လ အ            

၁၂ လ အ က ် ၇ ၁ ၈ ၁ - ၁    

ရင်ီးပမစ ် … (၁) အိမ်လထောငစ်ုစောရင်ီး လကောက်ယူမှု၊ (၂) ဦီးတ္ည်အု ်စ ု လဆ ီးလန ီးပခင်ီး - စိုက ်  ိီးလမ ီးပမြူလရ ီး 

မဟုတ္်လသော ဝင်လင ရ ု ်ငနီ်းမ ောီး  ု ်ကိငု်သ ူအု ်စု၊  ူငယ် အု ်စ။ု 

မှတ္်ခ က်။ ။ ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောမခင်ီး၏ တ ောီးဝင် ှု  ဝင် ှု၊ ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောသူ၏ သရဘောဆနဒ ပါ ှု 

 ပါ ှု စသည်မဖင  ် ခ ွဲမခောီးဘွဲ၊  ကောမ င ခ်  န် အနည်ီးအ  ောီး  ကနို့်သတ်ဘွဲ၊  ည်သည ် အရ ကောင်ီးအ င်ီးရ ကောင ် 

ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလော သည် မဖစရ်စကော ူ  ူလဌောရနရေသတစ်ခို   န ိုင်ငှံမခောီးသ ိုို့မဖစရ်စ၊ မပည်တ င်ီး တစ်နယ် 

တစရ် ကီးသ ိုို့မဖစရ်စ ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောရန  ိုင်သူတ ိုင်ီးက ို “လရ ြို့လပ ောင်ီးသ ောီး ောလနထုိင်သူ” ဟို သတ ်

  တ်သည်။ ယခင်က ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောရန  ိုင်ခွဲ ရစကော ူ ယခိုလက်   ကောလတ င်  ူလဌောရနတ င် မပနလ်ည် 

အရမခခ ရန  ိုင်လ က်   သူ  ောီးသည် ဤဇယောီးတ င် အက ှံ ီး ဝင်ပါ။ ယခိုလတတ်ရလောတ င် ခ  ီးယောယ  

သ ောီးရနသူ  ောီးသည်လည်ီး ဤဇယောီးတ င် အက ှံ ီး ဝင်ပါ။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ လက ီးရ ောတ္ င်လရ ြို့လပ ောင်ီး  ု ်သောီးအနည်ီးငယ်ရိှလ ကောင်ီးလ တ္ ြို့ရိှရ ါ သည၊်၊ 

 (ဂ-၂)   လရ ြို့လပ ောင်ီးသ ောီး ောရပခင်ီး၏ အဓိက အလ ကော င်ီးရင်ီး 

ဇယောီး (၂၅) လရ ြို့လပ ောင်ီးသ ောီး ော မခင်ီး၏ အဓ က အရ ကောင်ီး င်ီး 

စဉ ် အလ ကောင်ီးရင်ီး  ူဦီးလရ 

၁ ပ ို  ိုရကောင်ီး  န်ရသော အလိုပ်အက ိုင်န င်  ဝငရ်င  အခ င် အလ ်ီး  ောီး   ောရဖ  န ် ၁ 

၂ န ိုင်ငှံရ ီးန င် ဆ ိုင်ရသော အရ ကောင်ီး င်ီး - 

၃ ရေသတ င်ီး ပဋ ပကခမဖစ်ပ ောီး ှုရ ကောင်  လှံိုခခှံ  ှု     သည်  အရ ကောင်ီး င်ီး - 

၄ လူ ှုရ ီး၊ က န်ီး ောရ ီး က စစ  ောီးရ ကောင ် (social protection, health) - 

၅ 
အ    ီးအ ည် ခ ွဲမခောီး ရဖောမ်ပန ိုင် (သ ိုို့ ဟိုတ်) အရ ကောင်ီးအ င်ီးက ို ရမဖဆ ို ောီးမခင်ီး/ 

ရမဖဆ ိုလ ိုမခင်ီး     
- 

ရင်ီးပမစ ်… အိမ်လထောင်စုစောရင်ီး လကောကယ်ူမှု။ 
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လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ လက ီးရ ောရိှ လရ ြို့လပ ောင်ီး ု ကုိ်င် ကသူမ  ောီးမှော  ိမုိလုကောင်ီးမ န်လသော အ ု ် 

အကုိင်နှင့်် ၀င်လင အခ င့််အ  မ်ီးမ ောီးရှောလဖ ရန် လရ ြို့လပ ောင်ီးသ ောီး ောရပခင်ီးပဖစ် ါသည။် 

(ဂ- ၃)    လရ ြို့လပ ောင်ီး ု ကုိ်င်သူမ ောီးမှ ပ န် ုိ လင  

ဇယောီး (၂၆)  ရ  ွံ့ရမပောင်ီးလိုပ်က ိုင်သူ  ောီး   မပန်ပ ိုို့ရင  

စဉ ် အလ ကောင်ီးအရော 
အိမ်လထောငစ်ု အလရအတ္ က ်

စုစုလ ါင်ီး ပမင့််  တ္ ် နိမ့်် 

၁ မပနပ် ိုို့ရင က ို    ခ ိုရန ရသော အ  ်ရ ောငစ်ို အရ အတ က ် - - - - 

၂ 

မပနပ် ိုို့ရင  လ ်ီးရ ကောင်ီး  ောီး  

- က။ ရင လ ွဲလိုပ်ငန်ီး (ဟ န်ေ ) - 

 

- ခ။ ဘဏ် - 

- ဂ။ လူကကှံ မဖင် လ ွဲပ ိုို့မခင်ီး − 

- ဃ။ အ က်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်   နည်ီးလ ်ီးန စ်    ီး 

က ို အသှံိုီးမပ ၍ 
- 

- င။ အ က်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်   နည်ီးလ ်ီးသှံိုီး    ီး 

လှံိုီးက ို အသှံိုီးမပ ၍ 
- 

ရင်ီးပမစ ်… (၁) အိမ်လထောင်စစုောရင်ီး လကောကယ်ူမှု၊ (၂) ဦီးတ္ညအ်ု ်စု လဆ ီးလန ီးပခင်ီး - ရ ်မိရ ်ဖ အု ်စု။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ လက ီးရ ောတ္ င် ပ  ည် နငှ့်် အပခော ီးလ ေသမ ောီးသိ ုလပ ောင်ီးလရ ြို့  ု ်ကုိင်  က သူ 

မ ောီးသည် မိ မိတုိ္  စော လင မ ောီးကို  ူက ကံ မ ောီးပဖစ် မိ သောီးစုမ ောီးဆ  သုိ  လထော က် ံ့် မှုမ ောီး အ  ယ်တ္ကူ 

ပ   ု ်နိင်ု က ါသည။် 

(ဃ)   ကုန်စ ညန်ှင့်် ဝန်လဆ ောင်မှုလစ ီးက က် 

ဇယော ီး (၂၇) ကိုန်စည်န င်  ဝန်ရဆောင် ှု၊ ရစ ီးက က်လက်လ  ်ီး   ှု အရမခအရန 

လစ ီးက က ်က် ှမ်ီးမ မှု 
အန ီးဆုံီးလစ ီး 

(အန ီးဆုံီး တ္စ်ခကုိုသော လဖော်ပ  ါရန်) 

အကက ီးစောီးလစ ီးက က ်

(အဓိကတ္စ်ခကုိုသော လဖော်ပ  ါရန်) 

လစ ီးအမည ်(မမ ိြို့/ ရ ော) ရတောငည်  ရ ီး ဖ   ွံ့ ရ ီး 

ရ ောမှအက ောအလဝီး (မုိင)် 

(အန ီးစ ်ဆုံီး တ္စ်ခကုို 

ခန ်မှန်ီးမ  ီး လရ ီးခ ယ်ရန်) 

၀    ၁   ိုင်     ၁    ၅   ိုင်   ✓  

၅    ၁၀   ိုင်  ၁၀   ၁၅  ိုင်  

၁၅   ိုင် အ က ်  

၀    ၁၀   ိုင်   ✓ ၁၁    ၂၀   ိုင်    

၂၁    ၃၀   ိုင်   ၃၀   ၅၀   ိုင်  

၅၁    ၁၀၀   ၁၀၀   ိုင ်အ က ် 

သယ်ယူ ုိ လဆောင်လရီး    

နည်ီး မ်ီး  

ရမခလ င် စက်ဘ ီး  ဆ ိုငက်ယ် ✓ 

ကောီး/ရ ော်လောဂ     ✓    ောီး     

သှံိုီးဘ ီးဆ ိုင်ကယ ်  ✓     ရလ      

စက်ရလ   

ရမခလ င် စက်ဘ ီး ဆ ိုင်ကယ် ✓ 

ကောီး/ရ ော်လောဂ     ✓    ောီး     

သှံိုီးဘ ီးဆ ိုင်ကယ်   ✓     ရလ      

စက်ရလ   

ကုန်စည်နငှ့််ဝန်လဆောင်မှု 

ရရိှနိုင်မှု (အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခို 

စောီးရသောက်ကိုန် (ကိုန်စ  ်ီး၊ 

ကိုန်ရမခောက်)     ီးဖ ိုရခ ောငသ်ှံိုီးန င ် 

စောီးရသောက်ကိုန် (ကိုန်စ  ်ီး၊ ကိုန ်

ရမခောက်)           ီးဖ ိုရခ ောငသ်ှံိုီးန င  ်
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လစ ီးက က ်က် ှမ်ီးမ မှု 
အန ီးဆုံီးလစ ီး 

(အန ီးဆုံီး တ္စ်ခကုိုသော လဖော်ပ  ါရန်) 

အကက ီးစောီးလစ ီးက က ်

(အဓိကတ္စ်ခကုိုသော လဖော်ပ  ါရန်) 

န င ်အ က ် ရ  ီးန ိုင်သည်။) အ  ်သှံိုီးပစစည်ီး အဝတ်အ ည် 

ရဆောက်လိုပ်ရ ီးပစစည်ီး  ောီး၊ 

ပ  ရဘောဂ  ောီး 

ပစစည်ီးစှံို ဝန်ရဆောင် ှုစှံို  န ိုင်✓ 

အ  ်သှံိုီးပစစည်ီး အဝတ်အ ည် 

ရဆောက်လိုပ်ရ ီးပစစည်ီး  ောီး၊ 

ပ  ရဘောဂ  ောီး  

ပစစည်ီးစှံို ဝန်ရဆောင် ှုစှံို  န ိုင်✓ 

လစ ီးအလပခခံအလဆောကအ်ဦ ရကောင်ီး      သင ်✓        ညှံ  ရကောင်ီး      သင ်✓        ညှံ  

ဝနလ်ဆောင်မှု ရကောင်ီး      သင ်✓        ညှံ  ရကောင်ီး      သင ်✓        ညှံ  

ရင်ီးပမစ ် … ဦီးတ္ည်အု ်စ ု လဆ ီးလန ီးပခင်ီး - ရ ်မိရ ်ဖ အု ်စု၊  ယ်သမောီး အ ်ုစု၊ အမ  ိီးသမ ီး အု ်စု၊ 

စိုက ်  ိီးလမ ီးပမြူလရီးမဟုတ္်လသော ဝင်လင ရ ု ်ငန်ီးမ ောီး  ု ်ကိငု်သ ူအု ်စု။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။   ။ လတ္ောင်ညိ လ ီး သည ်လက ီးရ ော၏လတ္ောင်ဘက်တ္ င်ရိှမ  ီး ကုန်စည်ဝန်လဆောင်မှု 

အစံုရရိှနိုင် ါသ ည။် 

(င)    လင လ ကီး က် ှမီ်း မ မှုနှင့်် ဘဏ် ု ်ငန်ီး 

ဇယောီး (၂၈) ရင ရ ကီးလက်လ  ်ီး   ှုန င်  ဘဏ်လိုပ်ငန်ီး 

လခ  ီးလင  ရရှိနိုင်သည့််  

လန ရော 

လင လ ကီး 

ဝန်လဆောင်မှု 

အမ  ိီးအစ ောီး 

ပ န ် ည် 

လ ီးဆ ်ရမည့်် 

ကော  

အတ္ိုီးနှုန်ီး 

( ) 

အလ ါင်ခံ 

 စ စည်ီး 

 ိုအ ်မှု 

လခ  ီး လင ရရန် 

အခက်အခွဲ

မ ောီး 

အစ ိုီး ဘဏ် (မ န် ော  

လယ်ယောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဘ

ဏ/် 

မ န် ော စ ီးပ ောီးရ ီးဘဏ်) 

ကောလတ ိုရခ ီးရင     

ကောလလတ်ရခ ီးရင  

 ကောလ  ည်ရခ ီးရင  
 

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်        

တစ်န စန် င  ်အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည်  

 လ ိုအပ်ပါ    

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပါ         

သ ဝါယ ရခ ီးရင  

ကောလတ ိုရခ ီးရင     

ကောလလတ်ရခ ီးရင  

 ကောလ  ည်ရခ ီးရင  
 

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်       

တစ်န စန် င  ်အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပါ    

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပါ         

ပိုဂဂလ ကဘဏ် 

ကောလတ ိုရခ ီးရင    ✓ 

ကောလလတ်ရခ ီးရင  

 ကောလ  ည်ရခ ီးရင  
 

၃−၆ လအတ င်ီး      ✓ 

၆လ   တစ်န စ်       

တစ်န စန် င  ်အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ % ✓ 

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည်✓ 
 
 လ ိုအပ်ပါ    

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပါ         

ပိုဂဂလ က အရသီးစောီး 

ရခ ီးရင ဝန်ရဆောင် ှု 

ကဏ္ဍ 

ကောလတ ိုရခ ီးရင     

ကောလလတ်ရခ ီးရင  

 ကောလ  ည်ရခ ီးရင  
 

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်       

တစ်န စန် င  ်အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပါ    

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပါ         

အဖ ွဲွံ့အလ ိုက် ရင စို/ 

ရင ရခ ီး အစ အစဉ် 

ကောလတ ိုရခ ီးရင     

ကောလလတ်ရခ ီးရင  

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်       

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ %  

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပါ    

နည်ီးသည်  

   သည်       
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လခ  ီးလင  ရရှိနိုင်သည့််  

လန ရော 

လင လ ကီး 

ဝန်လဆောင်မှု 

အမ  ိီးအစ ောီး 

ပ န ် ည် 

လ ီးဆ ်ရမည့်် 

ကော  

အတ္ိုီးနှုန်ီး 

( ) 

အလ ါင်ခံ 

 စ စည်ီး 

 ိုအ ်မှု 

လခ  ီး လင ရရန် 

အခက်အခွဲ

မ ောီး 

 ကောလ  ည်ရခ ီးရင  
 

တစ်န စန် င  ်အ က ် ၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

    ပါ         

ရင ရခ ီးရပီးသူ 

ကောလတ ိုရခ ီးရင     

ကောလလတ်ရခ ီးရင  

 ကောလ  ည်ရခ ီးရင  
 

ရနို့စဉ်                    

လစဉ်                     

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်       

တစ်န စန် င  ်အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည်  

 လ ိုအပ်ပါ    

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပါ         

အရပါင်ဆ ိုင် 

ကောလတ ိုရခ ီးရင     

ကောလလတ်ရခ ီးရင  

 ကောလ  ည်ရခ ီးရင  
 

ရနို့စဉ်                    

လစဉ်                    

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်       

တစ်န စန် င  ်အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပါ    

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပါ         

  တ်ရဆ န င် ရဆ     ီး  ောီး 

ကောလတ ိုရခ ီးရင     

ကောလလတ်ရခ ီးရင  

 ကောလ  ည်ရခ ီးရင  
 

ရနို့စဉ်                    

လစဉ်                    

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်       

တစ်န စန် င  ်အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပါ    

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပါ         

ရင်ီးပမစ ် … (၁) ဦီးတ္ညအ် ်ုစု လဆ ီးလန ီးပခင်ီး - ရ ်မိရ ်ဖ အု ်စု၊  ယ်သမောီး အ ်ုစု၊ အမ  ိီးသမ ီး အု ်စု၊ 

စိုက ်  ိီးလမ ီးပမြူလရီးမဟုတ္်လသော ဝင်လင ရ ု ်ငန်ီးမ ောီး  ု ်ကိငု်သ ူ အု ်စ၊ု (၂) သက်ဆုိင်ရော လင လ ကီး 

ဝနလ်ဆောင်မှုလ ီးလသောအဖ ွဲြို့မ ောီး။ 

မှတ္်ခ က်။   ။ပမနမ်ော့်စ ီး  ောီးလရီးဘဏ်၏ သတ္်မှတ္်ခ က်အရ ကော တ္ိုလခ ီးလင  ဆုိသည်မှော အနည်ီးဆုံီး 

တ္စ်ရက်မှ အမ ောီးဆုံီး တ္စန်ှစ်အထိ၊ ကော  တ္်လခ ီးလင  ဆုိသည်မှော ၁ နှစ်မှ ၅ နှစ်အထိ၊ ကော ရှည ်

လခ ီးလင ဆုိသည်မှော ၅ နှစ်မှ ၁ ၀ နှစ ် အထိဟ ု သတ္်မှတ္ထ်ောီး ါသည်။ အကယ်၍ ၁ ၀ နှစ ် ကော အထက ်

ရှည် ကောစ ောလခ ီးလ ီးလသော လခ ီးလင မ ောီးရိှခွဲ့်လသော ကော ရှညလ်ခ ီးလင တ္  င်သော ထည့််သ င်ီးလ ီးရန် ပဖစ ်ါသည်။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ စိုက်   ိီးလ ရီး ု င်န်ီးတ္ င် ကုိယ်  ိင်ုစိုက်   ိီးလ ရီး  ု ်ငန်ီး ု ကုိ်င်သည့်် 

သူမ ောီးသော ပမန်မော့် ယ်ယောစ ီး  ောီးလ ရီးဘဏ်တ္ င် အတ္ိီုးနှုန်ီးသက်သောစ ောပဖင့်် အ  ယ်တ္ကူလခ ီးလင ယူ 

နိုင်လသော် ည်ီး အပခော ီးအသက်လမ ီးဝမ်ီးလ က ောင်ီး  ု ်ကုိင်သူမ ောီးနှင့်် က  န်ီး ု သ်ောောီးမ ောီးသည် 

လင လခ ီးလ ီးသထူံတ္ င် အလ ါင်ခံ စစညီ်းမ ောီးပဖင့်် အ တ္ိီုးနှုန်ီးသင့််တ္င့််လသော လခ ီးလင ယူလသော် ည်ီး 

 ံုလ ော က်သည့်် မောဏ မရရိှ ါ။ မိတ်္လဆ နှင့်် လ ဆ မ  ိီးမ ောီးထံတ္ င် ည်ီး လခ ီးလင အနည်ီးငယ် 

ရရိှနိုင် ါ သည။် ပ  င် မှလခ ီး လင  လင လ ကီး ဝန်လဆ ောင်မှု မ ောီး မရရိှနို င်ပခင်ီးလ  ကော င်ီး လင လ ကီးအ ရင်ီးအ န ီး 

အခက်အခွဲအနည်ီးငယ်သော ရိှ ါသည။် 

(စ)   တ္်ဝန်ီးက င်နှင့်် သ ဘောဝရင်ီးပမစ်မ  ောီး စ မခံန် ခ ွဲမှု 

(စ-၁)  တ်္ဝန်ီးက  င်နှင့်် သ ဘောဝရင်ီးပမစ်မ  ောီး စ မခံန် ခ ွဲမှုအတ္ က်  က်ရိှအလ  ့်အက င့််နှ င့်် 

အခက်အခွဲမ ောီး 
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ဇယော ီး (၂၉) သဘောဝ တ္် ဝန်ီးက င်နှ င့်် သဘောဝရင်ီးပ မစ် စ မခံန် ခ ွဲမှုအတ္ က်  က်ရိှအလ  ့်အက င့််နှင့်် 

အခက်အခွဲမ ောီး 

အခက်အခွဲ အနတရောယ်ရိှမှု 

လပမဆ  သဇော အလပခအလန ပမင့််            တ္်✓                နိမ့်် 

အ င်မ  ိီးစိတ္်မ ောီး ပမင့််            တ္်✓               နိမ့်် 

ဖ က ုိ်ီးနှင့််လရောဂါကောက ယ် ထိန်ီးခ   ်မှု ပမင့််            တ္်✓                နိမ့်် 

လရအရင်ီးအပမစ ် ပမင့််            တ္်                နိမ့််✓ 

ငါ ီးမ  ိီးက ွဲမ ောီး ပမင့််            တ္်                နိမ့််✓ 

အပခောီးတ္ိရစဆောန်မ  ိီးက ွဲမ ောီး ပမင့််            တ္်                နိမ့််✓ 

စ န်  စ် စစည်ီး စ မံခန ်ခ ွဲမှု ပမင့််            တ္်✓                နိမ့်် 

ရင်ီးပမစ ်… ဦီးတ္ည်အု ်စု လဆ ီးလန ီးပခင်ီး - ရ ်မိရ ်ဖ အု ်စု၊  ယ်သမောီး အု ်စ။ု 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။      ။ လက ီးရ ော၏ လပမဆ   ော အလပခအလနမှော အသင့််အတ္င့်် လကောင်ီးမ န် သ ပဖင့်် 

စ ါီးစိုက်   ိီးခ နိ်တ္ င် လပ မ သဇော အနည်ီးငယ်သော အသုံီးပ  ရ ါ သည။် မိီုးတ္ င်ီးကော မ ောီးတ္ င် 

စ ါီးဖ က် ိုီးအနတရောယ်လ ကောင့််   က်စ ီးဆ ံုီးရံှုီးမှုအနည်ီးငယသ်ော ရိှ ါ သည။် စို က်   ိီးလ ရီး အတ္ က် 

မိီုးလ ရကုိသော အဓိကစို က် ကမ  ီး ဆညလ်ရကုိ အသုံီးပ   သည့်် တ္စ်ခ  ိြို့ ယ်မ  ောီးမှော တ္စ်နှစ ်  တ္် ံုီး 

မရရိှလသောလ ကောင့်် အနည်ီး ငယ် အခက်အခွဲ ရိှ ါ သည။် 

(ဆ)    ညောလရီး 

(ဆ-၁)   ညောလရီးနှင့်် စော တ္တ္လ်ပမောက်မှု 

ဇယော ီး (၃၀)  ူလတန်ီး၊ အလယ်တန်ီး၊ အ က်တန်ီးန င်  တကကသ ိုလ်အဆင်  စောတတရ်မ ောက် ှုနှုန်ီး 

အတ္န်ီး ညော မ  ီးလပမောက်မှု က ောီး မ လ ါင်ီး 

စော တတ်သူဦီးရ  - - - 

 ူလတန်ီးအဆင ်   သူ ဦီးရ  ၁၁၂ ၁၁၈ ၂၃၀ 

အလယတ်န်ီးအဆင ်   သူ ဦီးရ  ၅၁ ၅၁ ၁၀၂ 

အ က်တန်ီးအဆင ်   သူ ဦီးရ  ၄၁ ၁၄ ၅၅ 

တကကသ ိုလ်/ရကောလ ပ် အဆင  ်  သူ ဦီးရ  ၁၀ ၁၄ ၂၄ 

ရင်ီးပမစ ်… အိမ်လထောင်စုစောရင်ီး လကောကယ်ူမှု။ 

မှတ္်ခ က။်    ။ ဤဇယောီးက ို မဖည သ် င်ီး ောတ င် မပည်ရ ောင်စိုသ မတ မ န ်ောန ိုင်ငှံရတောအ်စ ိုီး ၊  ညောလရီး 

ဝနက်က ီးဌောနမှ အသိအမှတ္ပ်  ထောီးလသော အတန်ီးပညော တကရ် ောက်ဖပ ီး/တကရ် ောကဆ်ွဲသူ  ောီးက ိုသော မဖည  ်

သ င်ီး န်မဖစ်ပါသည်။  လဖော်ပ  ါအခ က်နငှ့်် ကိုက်ည ခ င်ီးမရိှခွဲ့်လသော် ဇယောီးတ္ င် ပဖည့််သ င်ီးပခင်ီးမရိှဘွဲ လ ့် ော 

လတ္ ြို့ရှိခ ကတ်္ င်သော မှတ္်ခ က်အလနပဖင့်် လဖောပ် ရန် ပဖစ ်ါသည်။ အတ္န်ီး ညောမ  ီးလပမောက်မှုဆုိသည်မှော တ္စဦ်ီး 

တ္စ်လယောက်၏ ဘဝတ္ င ်သင်ယ ူလ ့် ောခွဲ့်လသော လနောက် ဆုံီး ညောလရီးအဆင့်/် အလပခအလနကို ဆုိ ုိ ါသည်။  
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 ဥ မော - ယခု စောရင်ီးလကောက်ယူခ နိတ်္ င ် လက ောင်ီးသူတ္စ်လယောက်သည ် အဋ္ဌမတ္န်ီး (Grade 8) တ္ င ်

 ညောသင် ကောီးလနသည်ဆုိလသော် ထုိလက ောင်ီးသူကိ ု“အ ယ်တ္န်ီးအဆင့််ရိှသူဦီးလရ” တ္ င် ထည့််သ င်ီးရ ါ မည။် 

ယခ ု စောရင်ီးလကောကယ်ူခ နိတ်္ င် လက ောင်ီးသောီးတ္စ်လယောက်သည် တ္တ္ယိတ္န်ီး (Grade 3) တ္ င်  ညော 

သင် ကောီးလနသည် ဆုိလသော်၊ သုိ မဟုတ္် လရီးတ္တ္်ဖတ္တ်္တ္အ်ဆင့််သော (ဥ မော - ဘုန်ီးကက ီးလက ောင်ီးထ က)် 

ရိှသည်ဆုိလသော် အဆို ါလက ောင်ီးသောီး/ အဆို ါ ုဂ္ ိ ်ကိ ု “မူ တ္န်ီးအဆင့််ရိှသူဦီးလရ” တ္ င်သော ထည့််သ င်ီး 

ရ ါမည်။ “ဘုန်ီးကက ီးလက ောငီ်းသင် ညောလရီး (ဘက-လက ောင်ီး)”ကို ဆည်ီး ူီးခွဲ့်၊ ဆညီ်း ူီးဆွဲလသော လက ောင်ီး 

သူ/သောီးမ ောီးကုိ သက်ဆုိင်ရောအတ္န်ီး ညောအဆင့််အ ုိက်  ည ်သ င်ီး ပါ ည်။ ယခုစောရင်ီးလကောကယ်ူခ နိတ်္ င် 

အလပခခံ ညောမူ တ္န်ီး ညောကို သငယ်ူမ  ီးဆုံီးသင့််သည့်အ်ရ ယ်ကို လက ော်  နမ်  ီးပဖစလ်သော် ည်ီး စော ုံီးဝ 

မတ္တ္် ါ က “စောမတ္တ္်သူဦီးလရ” တ္ င်သော ပဖည့်သ် င်ီးရန် ပဖစ် ါသည်။  

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ လက ီးရ ောတ္ င် စော တ္တ္သူ်မ  ောီးပ ောီးမ  ီး စော မတ္တ္်သူဦီးလ ရအနည်ီးငယ်သောရိှ 

လ ကောင်ီး လ ့် ော လတ္ ြို့ရိှရ ါသည။် 

 (ဆ-၂) လက ောင်ီးတ္က်နှုန်ီး 

ဇယော ီး (၃၁) ရက ောင်ီးတက်နှုန်ီး 

 ညောလရီးအဆင့််အတ္န်ီး က ောီး မ လ ါင်ီး 

 ူလတန်ီး  ၂၆ ၂၅ ၅၁ 

အလယတ်န်ီး  ၁၀ ၁၅ ၂၅ 

အ က်တန်ီး  ၇ ၁၀ ၁၇ 

တကကသ ိုလ်/ရကောလ ပ် ၇ ၁၀ ၁၇ 

ရင်ီးပမစ ်… (၁) လက ောင်ီးဝင်စောရင်ီး၊ (၂) ဆယအ်ိမ်မှြူီးမ ောီး။ 

မှတ္်ခ က်။    ။ဤဇယောီးက ို မဖည ်သ င်ီး ောတ င် မပည်ရ ောငစ်ိုသ မတ မ န ်ောန ိုင်ငှံရတောအ်စ ိုီး ၊ ပညောရ ီးဝနက်က ီး 

ဌောန   အသ အ  တ်မပ  ောီးရသော စောသင်ရက ောင်ီး  ောီး၊ တကကသ ိုလ်ရကောလ ပ်  ောီးတ င ် ပညောတကရ် ောက်ရန 

သူ  ောီးက ိုသော မဖည သ် င်ီး န်မဖစ်ပါသည်။ ၄င်ီးအပ င် “ဘုန်ီးကက ီးလက ောင်ီးသင် ညောလရီး” ကို သင်ယ ူဆည်ီး ူီး 

လနလသော လက ောင်ီးသူ/သောီးမ ောီးကုိ အလပခခံ ညောဦီးစ ီးဌောနမှ သတ္်မှတ္်ထောီးလသော  ညောလရီးစနစ/်အဆင့် ်

သတ္်မှတ္်ခ က်မ ောီးနှင့််အည  သတ္်မှတ္ပ်ဖည့်သ် င်ီးရန် ပဖစ ်ါသည်။  

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ လက ီးရ ောတ္ င် မူ တ္န်ီးတ္က်လရောက်သူ (၄၈)ဦီး၊ အ ယ်တ္န်ီးတ္က်သူ 

(၂၆)ဦီး၊အထက်တ္န်ီးလက ောင်ီးတ္က်လရောက်သူ(၁၁)ဦီးနှ င့််တ္ကကသုိ ်/လကော် ိ တ်္ က်လရောက်သူ(၁၈)

ဦီး စုစုလ ါင်ီး(၁၆၀)ဦီး လရရိှ လ ကောင်ီး လ ့် ော လတ္ ြို့ရိှရ ါသည။် 

 (ဆ-၃)    စော သင်လ က ောင်ီးလ ဆောင် အလပခအလနနှင့်် ဝန်လဆောင်မှုမ ောီး 

ဇယောီး (၃၂) စောသင်ရက ောင်ီးရဆောင် အရမခအရနန င ် ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး 

အလ ကောင်ီးအရော  (၁) (၂) (၃) 

က။ ရက ောင်ီးအဆင်   ူလတန်ီး           ✓         ူလတန်ီး                    ူလတန်ီး                   
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အလ ကောင်ီးအရော  (၁) (၂) (၃) 

 ူလ န်                 
အလယ်တန်ီး(ခ ွဲ)  

အလယ်တန်ီး      
အ က်တန်ီး(ခ ွဲ)  
အ က်တန်ီး       

 ူလ န်                 
အလယ်တန်ီး(ခ ွဲ)  

အလယ်တန်ီး       
အ က်တန်ီး(ခ ွဲ)  
အ က်တန်ီး       

 ူလ န်                 
အလယ်တန်ီး(ခ ွဲ)  

အလယ်တန်ီး       
အ က်တန်ီး(ခ ွဲ)  
အ က်တန်ီး       

ခ။   ော   အက ောအရဝီး (  ိုင)် 

၀    ၁   ိုင်          ✓ 
၁   ိုင်    ၃   ိုင်      
၁၅   ိုင်    ၂၀   ိုင်  
၂၀   ိုင် အ က်    

၀    ၁   ိုင်           
၁   ိုင်    ၃   ိုင်      
၁၅   ိုင်    ၂၀   ိုင်  
၂၀   ိုင် အ က်    

၀    ၁   ိုင်           
၁   ိုင်    ၃   ိုင်      
၁၅   ိုင်    ၂၀   ိုင်  
၂၀   ိုင် အ က်    

ဂ။ သယယ်ူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးဝနရ်ဆောင် ှု  

ရမခလ င်             ✓   
စက်ဘ ီး               
ဆ ိုင်ကယ်                

ကောီး                   

ရမခလ င်                
စက်ဘ ီး               
ဆ ိုင်ကယ ်               

ကောီး                   

ရမခလ င်                
စက်ဘ ီး               
ဆ ိုင်ကယ ်               

ကောီး                   

ဃ။ စောသငရ်က ောင်ီး၏ စိုစိုရပါင်ီး 
 က ်ီးခင်ီးဧ  ယော (စတို န်ီးရပ)* 

(၆၀'x ၃၀')=၁၈၀၀'   

င။ အ  ိုီး၊ နှံ ှံ၊ အခင်ီး အ ညအ်ရသ ီး ရကောင်ီး✓ သင  ်ညှံ  ရကောင်ီး  သင ် ညှံ  ရကောင်ီး  သင ် ညှံ  

စ။ ရက ောင်ီးသှံိုီး ပ  ရဘောဂ 
လှံိုရလောက် ှု  

လှံိုရလောက် ှု   သည် 
 လှံိုရလောက်ပါ       

လှံိုရလောက် ှု   သည် 
 လှံိုရလောက်ပါ   ✓ 

လှံိုရလောက် ှု   သည် 
 လှံိုရလောက်ပါ       

ဆ။ ရက ောင်ီးအ  ်သော အရမခအရန 
ရကောင်ီး     သင  ်✓  
ညှံ                     

ရကောင်ီး     သင ်   
ညှံ                     

ရကောင်ီး     သင  ်  
ညှံ                     

စ ။ ရက ောင်ီးအောဟော တ ိုကရ်ကျွီး ှု  
တ ိုက်ရကျွီး ှု   သည် 

တ ိုက်ရကျွီး ှု     ပါ  

တ ိုက်ရကျွီး ှု   သည် 

တ ိုက်ရကျွီး ှု     ပါ  

တ ိုက်ရကျွီး ှု   သည် 

တ ိုက်ရကျွီး ှု     ပါ ✓ 

ဇ။ ရက ောင်ီးဆ ော/  ဦီးရ   က ောီး မ လ ါင်ီး က ောီး မ လ ါင်ီး က ောီး မ လ ါင်ီး 

အစ ိုီး ခန်ို့ - - -       

ရက ီး  ောခန်ို့ − − −       

ရင်ီးပမစ ်… (၁) ဦီးတ္ည်အု ်စ ုလဆ ီးလန ီးပခင်ီး - ရ ်မိရ ်ဖ အု ်စု၊ (၂) မိဘဆရောအသင်ီး။ 

မှတ္်ခ က်။      ။ လက ီးရ ောတ္  င် စောသငလ်က ောင်ီးမရိှ ါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကိုသော လပဖဆုိရ ါမည်။ စောသင်လက ောင်ီး၏ 

စုစုလ ါင်ီး ကမ်ီးခင်ီးဧရိယော (စတ္ုရန်ီးလ  = အ  ောီး × အန)ံ သည ် စောသင် လက ောငီ်းတ္စ်လက ောင်ီးအတ္ င်ီးရိှ 

လက ောင်ီးအလဆောကအ်ဦအောီး ုံီး၏ စုစုလ ါင်ီးဧရိယောကို ဆုိ ုိသည်။  

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ လက ီးရ ော တ္ င် မူ တ္န်ီးစော သင်လက ော င်ီးရှိ ါသည။် စော သ င် 

လက ောင်ီး၏အက ယ်အဝန်ီး မှော(၁)ဧ ကရိှ ါ သည။် လက ီးရ ောမိဘမ ောီးအ လနပဖင့်် ဆင်ီးရွဲလသော် ည်ီး 

ကလ ီးမ ောီး၏ ညောလရီးအောီး အလ ီးထောီးလ  ကောင်ီး လတ္ ြို့ရိှရ ါ သည။် 

(ဆ-၄)   ညောလရီး အခက်အခွဲနှင့်် ပ  ဿနော မ ောီး 

ဇယောီး (၃၃)  ညောလရီး အခက်အခွဲန င်  မပဿနော  ောီး 

အခက်အခွဲ/ ပ ဿနော ရှင်ီး င်ီးခ က် 

ရက ောင်ီးဆ ော/      န ိုင် ှု လှံိုရလောက်            ✓     လှံိုရလောက်              
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အခက်အခွဲ/ ပ ဿနော ရှင်ီး င်ီးခ က် 

တပည်  - ဆ ော အခ   ီး ၄၀: ၁ ရအောက်          ၄၀: ၁ အ က ်       

 ူလတန်ီးပညော ရက ောင်ီး  က်နှုန်ီး               နည်ီး        လတ်  ✓        ောီး    

 သန်စ  ်ီးသူ  ောီးအတ က် ပညောရ ီးအ ူီးအစ အစဉ ်                                                             ✓ 

ရက ောင်ီးသှံိုီးစောအိုပ်န င်  စောရ ီးက   ယော လှံိုရလောက်        ✓        လှံိုရလောက်           

ဆင်ီးရွဲလသော မိသောီးစုမ ောီးအတ္ က် လက ောင်ီးစရိတ္် 

မတ္တ္န်ိုင်မှု 
မ င  ်                           အသင ်အတင ်        ✓ 

လက ောင်ီးအောီးကစောီးဆုိင်ရော  စစည်ီးမ ောီး က် ှမ်ီးမ မှု                          ✓        နည်ီး                    

မိဘဆရောအသင်ီး၏အခန်ီးကဏ္ဍ ရကောင်ီး              သင်     ✓          ညှံ          

ရင်ီးပမစ ်… (၁) ဦီးတ္ည်အု ်စ ုလဆ ီးလန ီးပခင်ီး - ရ ်မိရ ်ဖ အု ်စု၊ (၂) မိဘဆရောအသင်ီး။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။  ။ လက ီးရ ောရိှ ကလ ီးမ ောီးသည်က မ် ခခံစု၊အ.ထ.ကလက ောင်ီးတ္ င် ညောသင် 

 ကောီး ျှက်ရိှမ  ီး ဆရော/မ ံုလ ောက်မှုရိှမ  ီး လက ောက်ထ က်နှုန်ီးမရိှသပဖ င့််  ညောသင် ကောီးမှုနှင့်် 

 တ်္သက်သည့််အခက်အခွဲမရိှ ါ။ 

(ဇ)   က န်ီးမော လရီးနှင့်် အောဟောရ 

(ဇ-၁)    အပ ဖစ်မ ောီးလ သော လရောဂါမ ောီး 

ဇယောီး (၃၄) အပဖစ်မ  ောီးလသော ရ ောဂါ  ောီး 

# လရောဂါ   ံြို့နှံ မှု/ပဖစ ် ောီးမှု 

၁ ဝ ်ီးပ က်ဝ ်ီးရလ ော ပမင့််             နိမ့်✓်      မရိှ 

၂ ရသ ီးလ န်တိုပရ်က ီး ပမင့််        နိမ့််  မရိှ✓ 

၃ င က်ဖ ောီး ပမင့််        နိမ့််  မရိှ✓ 

၄ အသက်ရ ြူလ ်ီးရ ကောင်ီး ကူီးစက်ရ ောဂါ ပမင့််        နိမ့် ် မရိှ✓ 

၅ HIV, AIDS, လ င်  တဆင်  ကူီးစက်န ိုငရ်သောရ ောဂါ  ောီး ပမင့််        နိမ့််  မရိှ✓ 

၆ တ ဘ  ပမင့််        နိမ့်✓်  မရိှ 

၇ ဆ ီးခ    ပမင့််        နိမ့် ် မရိှ✓ 

၈ ရသ ီးတ ိုီး ပမင့််        နိမ့်✓်  မရိှ 

၉ အသည်ီးရ ောဂါ ( ဘ ၊ စ )     ပမင့််             နိမ့်✓်              မရိှ 

၁ ၀  အောဟော  ခ   ွံ့တွဲ  ှု     ပမင့််             နိမ့်✓်              မရိှ 

၁ ၁ အမခောီး ကူီးစက်န ိုငရ်သော ရ ောဂါ  ောီး     ပမင့််             နိမ့််              မရိှ✓ 

ရင်ီးပမစ ်… (၁) ဦီးတ္ည်အု ်စု လဆ ီးလန ီးပခင်ီး - ရ ်မိရ ်ဖ အု ်စု၊ အမ  ိီးသမ ီး အု ်စု (၂) လက ီး က်က န်ီးမော 

လရီးဌောန/လက ီး က်က န်ီးမောလရီး ဌောနခ ွဲ။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ လက ီးရ ောတ္ င် ၀မ်ီး  က်၀မ်ီးလ ျှောလရောဂါနှင့်် လသ ီး  န်တ္ ု်လက ီး လရောဂါ 

မ ောီးသည် မိီုးရောသ တ္ င် အပဖစ်မ ောီးလ သော် ည်ီး လက ီး က်က န်ီးမော လရီးဌော နခ ွဲသုိ  သ ောီးလ ရောက်ကုသ 

 ကသ ပဖင့်် သ က်သောလ  ော က်ကင်ီး က ါ သည။် ဆ ီးခ  ိ၊ လသ ီးတ္ိုီးလ ရောဂါမ ောီးမှော ည်ီးအ ပဖစ်မ ောီးမ  ီး 
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က န်ီးမော လရီးဆ ိုင်ရောလဟောလပ ော  ွဲမ ောီး ပ   ု ် ပခင်ီး မရိှသပဖ င့်် ပ   ု ်လ ီး ရန် ိုအ ် ါလ ကောင်ီး 

တ္င်ပ အ ် ါ သည။် 

(ဇ-၂)     န်ခွဲ့်လသော (၁၂)  အ တ္ င်ီး ကောက ယ်လဆ ီးထိုီးနှံမှု 

ဇယော ီး (၃၅)    န်ခွဲ့်လသော (၁၂)  အ တ္ င်ီး ကောက ယ်လ ဆီးထိုီးနှံမှု 

စဉ ် ကောက ယ်လဆ ီးထိုီးပခင်ီး (ရိှ၊ မရိှ အမနှ်ပခစ်ရန)် ရိှ မရိှ 

၁ အဆိုတရ် ောဂါ   

၂ ဆှံိုဆ ိုို့၊  ကက်ည ော၊ ရ ီးခ ိုင်န င်  အသည်ီးရ ောင် အသောီးဝါ   

၃ ပ ိုလ ယ ိုရ ောဂါ   

၄ ရ ီးခ ိုင် (က ိုယ်ဝန်ရဆောင် ကောလအတ င်ီး) ✓  

၅ ဝကသ်က်ရ ောဂါ ✓  

၆ အမခောီး စိုရပါင်ီးကောက ယလ်ဆီး ထုိီးနှံမှု ✓  

၇ အောဟော    တတ် ်ီးယူ ှု (အ ပ်အမ င ်၊ အရလီးခ  န်၊ လကရ် ောင်ီးပတ်) ✓  

၈ အောဟော  ပညောရပီး အစ အစဉ ် ✓  

ရင်ီးပမစ ်… (၁) ဦီးတ္ညအ်ု ်စု လဆ ီးလန ီးပခင်ီး - ရ ်မိရ ်ဖ အု ်စု၊ အမ  ိီးသမ ီး အု ်စု၊ (၂) လက ီး က်က န်ီးမော 

လရီးဌောန/လက ီး က်က န်ီးမောလရီးဌောနခ ွဲ။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ က န်ီးမော လရီးဦီးစ ီးဌော နမှ နှစ်စဉ်နှစ်တ္ိုင်ီး လက ီးရ ောအထိ  ိုအ ်သည့်် 

ကောက ယ်လဆ ီးမ ောီးအောီး  ော လရောက်ထိုီးလ ီး ျှ က်ရိှမ  ီး၊ လက ီးရ ောအု စ်ုရိှ လက ီး က်လဆီးခန်ီးမ ှ

လက ီးရ ောရိှ ကလ ီးသူငယ် မ ောီးအ ောီး ဝက်သတ္က်ောက ယ်လဆ ီး  ောလရောက်ထိုီးနှံ လ ီးခွဲ့် ါသည။်  

(ဇ-၃)  က န်ီးမော လရီးအ လထောက်အ ံ့်မ ောီး(လဆီးရံု/လဆီးလ ီးခန်ီးမ ောီး) 

ဇယောီး (၃၆) က န်ီး ောရ ီး အရ ောက်အပှံ န င်  ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး 

က နီ်းမောလရီး ဝနလ်ဆောင်မှု ခရ ီး အက ောအလဝီး (မုိင်) အခန်ီး/ကုတ္င်  ုံလ ောက်မှု 

ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီး  

ဌောနခ ွဲ 

၀    ၁   ိုင်               ✓ 

၁   ိုင်    ၃   ိုင်           

၃   ိုင်    ၅   ိုင်           

၅   ိုင်    ၁၀   ိုင်        

၁၀   ိုင်အ က ်        

          ✓ 

          

တ ိုကန်ယ် ရဆီးရှံို 

၀    ၁   ိုင်                

၁   ိုင်    ၃   ိုင်           

၃   ိုင်    ၅   ိုင်           

၅   ိုင်    ၁၀   ိုင်        

၁၀   ိုင်အ က ်       ✓ 

          ✓ 

          

ဖ   ွံ့နယ် ရဆီးရှံို 
၀    ၁   ိုင်                

၁   ိုင်    ၃   ိုင်           
          ✓ 
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က နီ်းမောလရီး ဝနလ်ဆောင်မှု ခရ ီး အက ောအလဝီး (မုိင်) အခန်ီး/ကုတ္င်  ုံလ ောက်မှု 

၃   ိုင်    ၅   ိုင်           

၅   ိုင်    ၁၀   ိုင်        

၁၀   ိုင်အ က ်       ✓ 

          

ရဆီးဆ ိုင ်

  ောတ င် (သ ိုို့ ဟိုတ်)   ောအန ီး 

အနောီးတ င် ရဆီးဆ ိုင်    သည်   

 

  ောတ င် (သ ိုို့ ဟိုတ်)   ောအန ီး 

အနောီးတ င် ရဆီးဆ ိုင်     ပါ   ✓ 

ရဆီးဆ ိုငတ် င် ရဆီးဝါီး  ောီးက ို 

စနစ်တက  သ ိုရလ ောင် ောီးသည်     

 

ရဆီးဆ ိုငတ် င် ရဆီးဝါီး  ောီးက ို စနစ် 

တက  သ ိုရလ ောင် ောီးမခင်ီး     ပါ    

ရင်ီးပမစ ်… (၁) ဦီးတ္ညအ်ု ်စု လဆ ီးလန ီးပခင်ီး - ရ ်မိရ ်ဖ အု ်စု၊ အမ  ိီးသမ ီး အု ်စု၊ (၂) လက ီး က်က န်ီးမော 

လရီးဌောန/လက ီး က်က န်ီးမောလရီး ဌောနခ ွဲ။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ လက ီးရ ောတ္ င် လက ီး က်က န်ီးမော လရီးဌော နခ ွဲ ရိှလသော် ည်ီး ကုတ္င် နှင့်် 

လဆီးဝါီးအ ံုအလ ောက်မရိှ  ါ။  မ်ီး န်ီးဆက်သ ောလရီးလကောင်ီးမ န၍် အ  ယ်တ္ကူသ ောီး ော 

နိုင်လသောလ ကောင့်် အလရီးလ  ေါ်အလ ပခအလနတ္ င် လနပ ည်လတ္ော်ကုတ္င်(၁ ၀၀၀)လဆီးရံုကက ီးသို   ူမှု ကူည  

လရီးအ သင်ီးမ ောီးမှကောီးမ ောီးပဖင့််  ိ ုလဆောင်လ ီးနိုင်၍ က န်ီးမော လရီးနှင့််  တ်္သက်သည့်် အခက် အခွဲမ ောီး 

မရိှလ ။ 

(စ )    လရနှ င့််  တ္်ဝန်ီးက င် သန် ရှ င်ီးလ ရီး 

(စ -၁)  လသောက်သုံီးလရ ရရိှ မှု  

ဇယောီး (၃၇) ရသောက်သှံိုီးရ      န ိုင် ှု 

လရရရိှနိုင်မှု 

အသုံီးပ  

လသော 

အိမ်လထောင်

စ ု

လသောက်သုံီးလရ 

အရည်အလသ ီး စမ်ီး 

သ ် စစ်လဆီးထောီးမှု 

(စနစတ်္က  စမ်ီးသ ် 

စစ်လဆီး ထောီးမှု 

ရိှ ါက “ရိှ”၊ မရိှ ါက 

“မရိှ” ) 

လရ အရည်အလသ ီး 

(လသောက်သုံီးလရ အရည် 

အလသ ီး စမ်ီးသ ်စစ်လဆီး 

ထောီးမှုတ္ င် “ရိှ” ဟု လပဖ 

ဆုိ ထောီး ါက လပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု လပဖဆုိထောီး 

 ါက လပဖရန်မ ုိ) 

လသောက်သုံီးလရ ရရိှ 

နိုင်မှုနှင့််  ုံလ ောက် 

မှု အလပခအလန 

(ရောသ မလရ ီး ရ ါက 

လန ၊ မုိီးနှင့်် လဆောင်ီး 

ရောသ သုံီးမ  ိီး ုံီးကို 

လရ ီးလ ီး ါရန)် 

ရ တ င်ီး -                 ရကောင်ီး  သင ်   ညှံ  

 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး       

အဝ စ တ င်ီး/ 

စက်တပ ်
၉၁    ✓             ရကောင်ီး  သင ်     ညှံ  

 ရန              ✓ 
   ိုီး              ✓ 
 ရဆောင်ီး       ✓ 

အဝ စ တ င်ီး/  

တှံိုကင ်
၁     ✓             ရကောင်ီး  သင ် ✓  ညှံ  

 ရန              ✓ 
   ိုီး              ✓ 
 ရဆောင်ီး       ✓ 
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လရရရိှနိုင်မှု 

အသုံီးပ  

လသော 

အိမ်လထောင်

စ ု

လသောက်သုံီးလရ 

အရည်အလသ ီး စမ်ီး 

သ ် စစ်လဆီးထောီးမှု 

(စနစတ်္က  စမ်ီးသ ် 

စစ်လဆီး ထောီးမှု 

ရိှ ါက “ရိှ”၊ မရိှ ါက 

“မရိှ” ) 

လရ အရည်အလသ ီး 

(လသောက်သုံီးလရ အရည် 

အလသ ီး စမ်ီးသ ်စစ်လဆီး 

ထောီးမှုတ္ င် “ရိှ” ဟု လပဖ 

ဆုိ ထောီး ါက လပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု လပဖဆုိထောီး 

 ါက လပဖရန်မ ုိ) 

လသောက်သုံီးလရ ရရိှ 

နိုင်မှုနှင့််  ုံလ ောက် 

မှု အလပခအလန 

(ရောသ မလရ ီး ရ ါက 

လန ၊ မုိီးနှင့်် လဆောင်ီး 

ရောသ သုံီးမ  ိီး ုံီးကို 

လရ ီးလ ီး ါရန)် 

  ိုီးရ  

သ ိုရလ ောင်ကန်  
-                 ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  

 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

မ စ/်ရခ ောင်ီးရ  -                 ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  

 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

ရ ကန် ၉                 ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  

 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး       

စ   ်စ ်ီးရ  -                 ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  

 ရန               
   ိုီး               
ရဆောင်ီး        

ရင်ီးပမစ…် (၁) အိမ်လထောငစ်ုစောရင်ီး လကောကယ်ူမှု၊ (၂) ဦီးတ္ညအ်ု ်စု လဆ ီးလန ီးပခငီ်း - ရ ်မိရ ်ဖ အု ်စု၊ 

အမ  ိီးသမ ီး အု ်စု၊ (၃) လက ီးရ ောသယံဇောတ္ပ လပမ ုံ။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ လက ီးရ ောတ္ င် လသောက်သုံီး လရမ ောီးကို စက်လရတ္ င်ီးနှင့််  က်တ္ီူးတ္ င်ီးမ ောီး 

ပဖင့်် အဓိကထော ီး အသုံီးပ   ကသည။် လက ီးရ ောတ္ င် လသောက်သုံီးလရနှင့်် တ္်သက်၍ အခက်အခွဲမရိှ ါ။ 

လရအရညအ်လသ ီး အသင့််တ္င့််ရိှ ါ သည။် 

(စ -၂) သန် ရှင်ီးလ ရီး အလပခ အလန (အိမသ်ောအမ  ိီးအ စောီးနှင့်် အိမလ်ထော င်စု အလရအတ္ က်) 

ဇယောီး (၃၈) အ  ်သော အ    ီးအစောီး 

သုံီးစ ွဲနိုင်လသော အိမ်သော အမ  ိီးအစောီး သုံီးစ ွဲနိုင်လသော အိမ်လထောငစ် ု

သန် ရှင်ီးလသော ယင် ံုအိမ်သော သုံီးစ ွဲမှု 

ရ ဆ ွဲ အ  ်သော - 

ရ ရလောင်ီး/ယင်လှံိုအ  ်သော  ၁၀၈ 

မသန် ရှင်ီးလသော ယင် ံုအိမ်သော သုံီးစ ွဲမှု 

တ င်ီး/ဇလောီးအ  ်သော  

တ င်ီး     အ  ်သော - 

အ  ်သော     ၁၄ 

ရင်ီးပမစ…် (၁) အိမ်လထောငစ်ုစောရင်ီး လကောကယ်ူမှု၊ (၂) ဦီးတ္ညအ်ု ်စု လဆ ီးလန ီးပခငီ်း - ရ ်မိရ ်ဖ အု ်စု၊ 

အမ  ိီးသမ ီး အု ်စု၊ (၃) လက ီး က်က န်ီးမောလရီးဌောန/လက ီး က်က န်ီးမောလရီးဌောနခ ွဲ။ 
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လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ လ က ီးရ ောတ္ င် သန ်ရှ င်ီးလ သော ယင် ံုအိမသ်ောမ ောီးကို အသုံီးပ  သည့်် 

အိမလ်ထော င်စုမှော (၃၅၁)စုရိှမ  ီး က န်အိမလ်ထော င်စုမ ောီးမှော အိမသ်ောမရိှသပဖ င့်် အ ဆင်လပ သ ိုလဆောင် 

ရ က်လန ကလ ကောင်ီး လတ္ ြို့ရိှ ရ ါသည။် 

(ည)   က ောီး −  မ လရီးရော 

ဇယောီး (၃၉) က ောီး −   ရ ီး ော  

# 
လက ီးရ ော၏  ူမှုစ ီး  ောီး ဖ ံြို့မဖိ ီးလစလရီးအတ္ က် 

အမ  ိီးသမ ီးမ ောီး၏ စ မ်ီးလဆောင်ရည်ပမြှင့််သင့််လသော 
အခ က်မ ောီး  

ဦီးတ္ည်အု ်စုလဆ ီးလန ီး  ွဲတ္ င် တ္က်လရောက် 
သူမ ောီးမှ မှန်သည်ဟု ယူဆလသော တ္စ်ခကုိ ု

လရ ီးလ ီး ါရန် 

၁ 
ရက ီး  ော စ  ှံအိုပ်ခ  ပ် ှုစနစတ် င် အ    ီးသ  ီး  ောီး 
တက်ကက စ ော ပါဝင် ှု/ရခါင်ီးရဆောင် ှု  

ရိှ      မရိှ     ✓ 

၂ 
ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးန င်  အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး 
တ င် အ    ီးသ  ီး  ောီး တက်ကက စ ော ပါဝင်ရဆောင်  က် ှု  

ရိှ     ✓ မရိှ      

၃ 
  န်ခွဲ့်လသောနှစ်အတ္ င်ီး လက ီးရ ောအတ္  င်ီးရိှ 
မိန်ီးကလ ီးမ ောီး/အမ  ိီးသမ ီးမ  ောီးအောီး သံသယပဖစ် 
ဖ ယ် အ ကမီ်းဖက်မှု (သုိ ) တ္ိငု် ကောီးမှုမ ောီး 

ရိှ      မရိှ     ✓ 

၄ 
အမ  ိီးသမ ီးလရီးရော အ ကမီ်းဖက်မှုမ ောီးအတ္ က် ဥ လေ 
နှင့်် တ္ရောီးမျှတ္မှုဆုိင်ရောမ ောီးအတ္ က်  ူထု၏ အသိ 
အပမင်ရိှမှု 

ရိှ     ✓ မရိှ      

ရင်ီးပမစ ်(၁) အဖ ွဲြို့အစည်ီးမ ောီးစောရင်ီး၊ (၂) ဦီးတ္ညအ်ု ်စု လဆ ီးလန ီးပခင်ီး- ရ ်မိရ ်ဖအု ်စု၊ အမ  ိီးသမ ီးအု ်စု။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ လက ီးရ ော၏ လက ီးရ ောစ မခံန် ခ ွဲမှုအ ိင်ုီးတ္ င် အမ  ိီးသမ ီးမ ောီး  ါဝင်မှု 

အောီးနညီ်း လသော် ည်ီး လက ီးရ ောဖ ြံို့မ ဖိ ီးမှု  ု ်လဆ ောင်သည့််  ု ်ငန်ီးမ ောီးတ္ င် အ မ  ိီးသမ ီးမ  ောီး တ္က်ကက  

စ ော  ါဝင်လဆောင်ရ က်လနလ ကောင်ီး လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှရ  ါ သည။် အမ  ိီးသမ ီး အ ကမ် ီးဖက်မှုမ ောီး မရိှလသော် 

 ညီ်း အ ကမ်ီးဖက်မှု မ ောီးတ္ င် ကောက ယ် ရမည့်် တ္ရ ောီးနညီ်းဥ လေဆိုင်ရော အသိ  ညောမ ောီး အောီးနညီ်း 

 က ါ သည။် 

(ဋ)     အလပခခံ အလဆောက်အဦမ ောီး အလပခအလန 

(ဋ-၁)  လက ီးရ ော၏  မ်ီး တ္ည်ရိှမှု 

ဇယောီး (၄၀) ရက ီး  ော၏ လ ်ီးတည်    ှု အရမခအရန 

 မ်ီး အမ  ိီးအစောီး အမ  ိီး အစောီး  
အရည်အ

လသ ီး 

တ္ည်လဆော

က ်

ခွဲ့်လသောနှစ ်

ရောသ အ ုိက် 

သုံီးစ ွဲနိုင်မှု 

 မ်ီးအရှည ်

(မုိင်) 

ရ ောတ္  င်ီး မ်ီး 
၁✓    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

လက ောင်ီး 

သင့် ်     

ညံ့်       ✓ 

၆ မှ ၁နှစ်  

၂နှစ ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် 

အထက် 

  င့်် င်ီး ရ ောသ  ✓ 

တ္စ်နှစ် တ္် ံုီး 

၀−၁ မိုင်        

၁−၅ မို င်        

၅−၁၀ မို င်      

၁၀မိုင်အ ထက် 

ခ ဉ်ီးက ် မ်ီး ၁    ၂    လက ောင်ီး ၆ မှ ၁နှစ်    င့်် င်ီး ရ ောသ   ၀−၁ မိုင်        
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 မ်ီး အမ  ိီးအစောီး အမ  ိီး အစောီး  
အရည်အ

လသ ီး 

တ္ည်လဆော

က ်

ခွဲ့်လသောနှစ ်

ရောသ အ ုိက် 

သုံီးစ ွဲနိုင်မှု 

 မ်ီးအရှည ်

(မုိင်) 

၃ ၄    ၅ သင့် ်     

ညံ့်        

၂နှစ ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် 

အထက် 

တ္စ်နှစ် တ္် ံုီး ၁−၅ မို င်        

၅−၁၀ မို င်      

၁၀မိုင်အ ထက် 

ရ ောခ င်ီးဆက် မ်ီး 
၁    ၂    

၃ ၄    ၅ 

လက ောင်ီး 

သင့် ်     

ညံ့်        

၆ မှ ၁နှစ်  

၂နှစ ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် 

အထက် 

  င့်် င်ီး ရ ောသ   

တ္စ်နှစ် တ္် ံုီး 

၀−၁ မိုင်        

၁−၅ မို င်        

၅−၁၀ မို င်      

၁၀မိုင်အ ထက် 

ရင်ီးပမစ…် ဦီးတ္ည်အု ်စု လဆ ီးလန ီးပခင်ီး - ရ ်မိရ ်ဖ အု ်စု။ 

မှတ္်ခ က်။    ။လပမသောီး မ်ီး - ၁၊   လက ောက်ခင်ီး မ်ီး - ၂၊  လက ောက်လခ ော မ်ီး - ၃၊ က န်ကရစ် မ်ီး - ၄၊ ကတ္တရော မ်ီး - 

၅ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ လက ီးရ ောအတ္ င်ီး ရ ောတ္ င်ီး မ်ီးမေှာ မိီုးတ္ င်ီးကော မ ောီးတ္ င် 

လပမသောီးမ ောီး မ်ီးမ ောီးလ  ေါ်သုိ  လရောက်ရိှကော ရ ံ ြို့ေ က် မ ောီး ခ  ိင့််ခ က်မ  ောီးပဖစ်ကော သ ောီး ောရ အဆင် 

မလပ မှုမ ောီးပဖစ်လ ေါ် ျှက်ရိှ ါသည။် 

(ဋ-၂)   လက ီးရ ော၏ တ္ံတ္ော ီးတ္ည်ရိှမှု 

ဇယောီး (၄၁) ရက ီး  ော၏ တှံတောီးတည်    ှု အရမခအရန 

တ္ံတ္ောီး 

အမ  ိီးအစောီး 

အရ ယ်အစောီး 

(အ  ောီး၊အနံ၊အပမင့််) 
အရည်အလသ ီး 

တ္ည်လဆောက ်

ခွဲ့်လသောနှစ ်
ရောသ အ ုိက ်သုံီးစ ွဲနိုင်မှု  

ဆ ပ်ခှံတှံတောီး 

 လကောင ်ီး      

သင့််           

ညံ့်            

၆ မှ ၁နှစ ်    

၂နှစ်မှ ၅နှစ်     

၅နှစ ်အထက ်   

  င့်် င်ီး ရောသ          

တ္စ်နှစ ်တ္် ုံီး        

က န်က စ ်

တှံတောီး 
 

လကောင ်ီး      

သင့််           

ညံ့်            

၆ မှ ၁နှစ ်    

၂နှစ်မှ ၅နှစ်     

၅နှစ ်အထက ်  ✓ 

  င့်် င်ီး ရောသ          

တ္စ်နှစ ်တ္် ုံီး       ✓ 

သစ်သောီး  

တှံတောီး 
 

လကောင ်ီး      

သင့််         ✓  

ညံ့်            

၆ မှ ၁နှစ ်    

၂နှစ်မှ ၅နှစ်     

၅နှစ ်အထက ်  ✓ 

  င့်် င်ီး ရောသ         ✓ 

တ္စ်နှစ ်တ္် ုံီး        

ကက  ီးတှံတောီး 

 လကောင ်ီး      

သင့််           

ညံ့်            

၆ မှ ၁နှစ ်    

၂နှစ်မှ ၅နှစ်     

၅နှစ ်အထက ်   

  င့်် င်ီး ရောသ          

တ္စ်နှစ ်တ္် ုံီး        

ဝါီးတှံတောီး 

 လကောင ်ီး      

သင့််           

ညံ့်            

၆ မှ ၁နှစ ်    

၂နှစ်မှ ၅နှစ်     

၅နှစ ်အထက ်   

  င့်် င်ီး ရောသ          

တ္စ်နှစ ်တ္် ုံီး        

ရ  ပ န ်  လကောင ်ီး      ၆ မှ ၁နှစ ်      င့်် င်ီး ရောသ          
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တ္ံတ္ောီး 

အမ  ိီးအစောီး 

အရ ယ်အစောီး 

(အ  ောီး၊အနံ၊အပမင့််) 
အရည်အလသ ီး 

တ္ည်လဆောက ်

ခွဲ့်လသောနှစ ်
ရောသ အ ုိက ်သုံီးစ ွဲနိုင်မှု  

သင့််           

ညံ့်            

၂နှစ်မှ ၅နှစ်     

၅နှစ ်အထက ်   

တ္စ်နှစ ်တ္် ုံီး        

ရ ရက ော ်

 လကောင ်ီး    ✓  

သင့််           

ညံ့်            

၆ မှ ၁နှစ ်    

၂နှစ်မှ ၅နှစ်     

၅နှစ ်အထက ်  ✓ 

  င့်် င်ီး ရောသ          

တ္စ်နှစ ်တ္် ုံီး        

ရင်ီးပမစ…် ဦီးတ္ည်အု ်စု လဆ ီးလန ီးပခင်ီး - ရ ်မိရ ်ဖ အု ်စု။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ လက ီးရ ောတ္ င် တ္ံတ္ောီးမ ောီး မရိှ ါလ ကောင်ီး လ ့် ော လတ္ ြို့ရိှရ ါ သည။် 

(ဋ-၃)  လရလ ကောင်ီး သယ်ယူ ုိ လဆောင်လရီး 

ဇယောီး (၄၂)  လျလ ကောင်ီး သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး (အသှံိုီး မပ ပါက အက ောအရဝီး (  ိုင်) 

အက က်ရအောက်     အသုံီးမပ    ါ အက ကတ် င် ✓ မခစ်ပါ)။  

သယ်ယူ ုိ လဆောင်လရီး အက ောအလဝီး  (မုိင်) ယောဉအ်မ  ိီးအစောီး ရောသ အ ုိက ်သုံီးစ ွဲနိုင်မှု 

မ စရ် ကောင်ီး 

၀    ၁၀   ိုင်       

၁၁    ၂၀   ိုင်      

၂၁    ၅၀   ိုင်     

၅၀  ိုင် အ က ် 

အသှံိုီး မပ ပါ      

၁          ၂           ၃   
ပ င် လင်ီး ောသ       

တစ်န စပ်တ်လှံိုီး    

ပင်လယရ် ရ ကောင်ီး 

၀    ၁၀   ိုင်      

၁၁    ၂၀   ိုင်     

၂၁    ၅၀   ိုင်     

၅၀  ိုင် အ က ် 

အသှံိုီး မပ ပါ      

၁          ၂           ၃   
ပ င် လင်ီး ောသ       

တစ်န စပ်တ်လှံိုီး    

ရင်ီးပမစ…် ဦီးတ္ည်အု ်စု လဆ ီးလန ီးပခင်ီး - ရ ်မိရ ်ဖ အု ်စု။ 

မှတ္်ခ က်။     ၁ – ရလ ၊ သ ဘောန်၊ ၂ - စက်ရလ ၊ ၃ - သရဘဘော။   

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ လက ီးရ ောတ္ င် လရလ ကောင်ီး သယ်ယူ ုိ လဆောင်လရီး အသုံီးမပ   ါ။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူ ုိ လဆောင်လရီးယောဉ်မ ောီးနှင့်် ဝန်လဆ ောင်မှုမ ောီး 

ဇယောီး (၄၃) သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးယောဉ်  ောီး 

ယောဉအ်မ  ိီး 

အစောီး 

လ ှ၊ 

သမ္ောန် 

စက်

လ ှ 

စက ်

ဘ ီး 

လမော်လတ္ော် 

ဆုိင်ကယ ်

သုံီးဘ ီး 

ဆုိင်ကယ ်

လထော် 

 ောဂ   
ကောီး 

ပမင်ီး 

 ှည်ီး 
န ောီး ှည်ီး 

အလရအတ္ က ် − − - ၆၆ - - - - ၁၂ 

ရင်ီးပမစ…်အိမ်လထောင်စုစောရငီ်း လကောကယ်ူမှု။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ လက ီးရ ောတ္ င် သယ်ယူ ုိ လဆောင်လရီးအ တ္ က် ဆိုင်ကယ်မ ောီးကို အဓိက  
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အသုံီးပ  လ ကောင်ီး လ ့် ော လတ္ ြို့ရိှရ ါသည။် 

(ဌ)   ျှ ်စစ်မ ီးရရိှမှု 

ဇယောီး (၄၄)  ျှ ်စစ်မ ီးရရိှမှု အလပခအလန 

ရင်ီးပမစ ် အိမ်လထောငစ် ု ပ  ပ င်ထနိ်ီးသိမ်ီးလရီးစနစ် အခက်အခွဲ 

မဟောဓောတ္်အောီး ုိင်ီး ၉၉ ရကောင်ီး✓  သင ်  ညှံ     ရမဖဆ ို              ✓ 

ဆ ိုလောစနစ ်  ၄ ရကောင်ီး✓  သင ်  ညှံ     ရမဖဆ ို              ✓ 

အရသီးစောီးရ အောီးလ ပ်စစ် - ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ     ရမဖဆ ို               

ေ ဇယ်သှံိုီးအင်ဂ င ် - ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ     ရမဖဆ ို               

ရလစ  ်ီးအင ်  ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ     ရမဖဆ ို               

ဇ ဝရလောင်စော  ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ     ရမဖဆ ို               

အ    ီးအ ည်ခ ွဲမခောီး 

ရဖော်မပမခင်ီး မပ န ိုင် ရသော 

လ ပ်စစ်ဓောတ်အောီးရပီးစနစ ်

 ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ     ရမဖဆ ို               

 ျှ ်စစ်မ ီး အသုံီးမပ  နိုင်လသော ၁၇   
ရင်ီးပမစ…် (၁) အိမ်လထောင်စစုောရင်ီး လကောကယ်ူမှု၊ (၂) ဦီးတ္ညအ်ု ်စု လဆ ီးလန ီးပခင်ီး - ရ ်မိရ ်ဖ အု ်စု။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။     ။ လက ီးရ ောတ္ င် မ ဟောဓောတ္်အော ီး ိုင်ီးအောီး ခ တိ္်ဆက်၍  ျှ ်စစ်မ ီး အသုံီးပ   

လန က ါသည။် လက ီး ရ ော သည ် မဟောဓါတ်္အောီး ိုင်ီးနှင့််န ီးက ်မှုရိှလသော် ည်ီး လက ီးရ ောအိမလ်ထော င်စု 

၄၈ စုသောလင လ ကီးသ င်ီးနိုင်သပဖင့်် အသုံီးပ   ျှက်ရိှ ါ သည။် က န်အိမလ်ထော င်စုမ ောီးမှော ဆို ောမ ီးနှင့်် 

အပခော ီးလ ောင်စောဆ မ ောီးပဖင့်် မ ီး င်ီးလ ရီးပခင်ီးအ သုံီးပ   ျှက်ရိှလ ကောင်ီးလ တ္ ြို့ရိှရ ါ သည။် 

(ဍ)  ဆက်သ ယ်လရီးနှင့်် သ တ္င်ီးအ ခ က်အ က်ဆိုင်ရော နည်ီး ညော 

ဇယောီး (၄၅) ဆက်သ ယ်လ ရီးနှင့်် သတ္ င်ီးအ ခ က်အ က် နည်ီး ညော အလပခအလန   

စဉ ် ဖုန်ီး လရေ ယ ိ ု တ္ ေ   မဂိ  တ်္စုလ ောင်ီး 

အလရအတ္ က ် ၁၂၀ - ၆၅ - 

ရင်ီးပမစ…် အိမ်လထောင်စုစောရင်ီး လကောကယ်ူမှု။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ လက ီးရ ောတ္ င် ဆက်သ ယ်လရီးနှင့်် သတ္ င်ီးအ ခ က်အ က်မ ောီး ကုိ ဖုနီ်း ၊ 

လရေ ယိ၊ု တ္ ေ  ၊ မဂိ  ် တ္ုစလ ော င်ီး စသည်တ္ို မ ှ ရရိှ သည့််အပ င် အမ်  တ္ နှင့်် တ္ယ်  လနော 

ဖုနီ်းတ္ော ဝါတုိ္င်မ ောီး ညီ်း လက ီးရ ောတ္ င်ရိှသပ ဖင့်် ဆက်သ ယ်လရီးဆိုင်ရော အခက်အခွဲမ ောီး အထူီး 

တ္ ည ်မရိှလ ။ 

(ဎ)  ယဉ်လက ီးမှုနှင့််  ူ ငယ်ဖ ံြို့မဖိ  ီးလ ရီး 

ဇယော ီး (၄၆) ယဉ်လက ီးမှုနှင့််  ူငယ်ဖ ံ ြို့မဖိ  ီးလ ရီး အလပခအလန 

 ယဉ်လက ီးမှုနှင့််  ူငယ်ဖ ံမဖိ ီးလရီး ဆုိင်ရောမ ောီး ဝနလ်ဆောင်မှု 
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 ယဉ်လက ီးမှုနှင့််  ူငယ်ဖ ံမဖိ ီးလရီး ဆုိင်ရောမ ောီး ဝနလ်ဆောင်မှု 

လူငယ်  ောီး အနောီးယူ အပန်ီးရမဖ န ်ရန ော  ောီး ရပ ော်ပ ွဲ  င်ပ ွဲ 

  ောီး    မခင်ီး 
                          ✓           ရမဖဆ ိုပါ 

လူ ှုရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် ပါဝင် ှု ရကောင်ီး    သင ်✓    ညှံ      ရမဖဆ ိုပါ 

ဘောသောရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် ပါဝင် ှု ရကောင်ီး    သင ်✓    ညှံ      ရမဖဆ ိုပါ 

အောီးကစောီးန င ် ကောယရလ က င ်ခန်ီး  ောီး မပ လိုပ် နရ်န ော 

န င ် အရ ောကအ်ကူမပ ပစစည်ီး  ောီး    မခင်ီး 
ရကောင်ီး    သင ်    ညှံ ✓     ရမဖဆ ိုပါ 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် ပါဝင် ှု ရကောင်ီး    သင ်✓    ညှံ      ရမဖဆ ိုပါ 

ရ ိုီး ောဓရလ  ှံိုီးစှံ  ောီးန င ် ယဉရ်က ီး ှု အရ  အန စ ် ောီး 

  န်ီးသ  ်ီးရစောင ရ်  ောက်မခင်ီးတ င် ပါဝင် ှု 
                    နည်ီး ✓                 ောီး 

စ တ်ဝငစ်ောီး ော  ောီးက ို     က ိုယ်တ ိုင် ရလ လောသငယ်ူန ိုင် ည ် 

ရန ော  ောီး၊ လူငယ်  ပ်သော  ောီး၊ စော ကည ်တ ိုက်  ောီး စသည် 

တ ိုို့တ င် ဝငရ် ောက် ရလ လောသင်ယူန ိုင်မခင်ီး 

                             ✓       ရမဖဆ ိုပါ  

ရင်ီးပမစ…် ဦီးတ္ည်အု ်စု လဆ ီးလန ီးပခင်ီး -  ူငယ် အု ်စု။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။  ူငယ်မ ောီးသည် ကော သောီး၊ ကော သမ ီးအ ဖ ွဲြို့မ ောီး ဖ ွဲြို့စည်ီး ကောလက ီးရ ော 

၏ သောလရီး နော လရီး၊ လက ီးရ ောဖ ြံို့မဖိ ီးလ ရီး၊ ဘောသောလရီး၊  ရဟိတ္ ု ် ငန်ီးမ ောီးတ္ င် တ္စ်တ္ ်တ္စ်အော ီး 

 ါဝင်လဆောင်ရ က်လနသည်ကုိ လတ္ ြို့ရိှ ရ ါသည။်  

(ဏ)  လက ီးရ ောတ္ည်မငိမ်လရီးနှင့်် လဘီးက င်ီး ံုခခံ လရီး အလပခအလန 

(ဏ-၁)  ံုခခံ လရီးဆ ိုင်ရော ဝန်လဆ ောင်မှုမ ောီးအ ောီး  က် ှမီ်းမ မှု 

ဇယော ီး (၄၇) လဘီးကင်ီး ံုခခံ လရီး၊ ဝန်လဆ ောင်မှု အလထောက်အကူမ ောီးအ ောီး  က် မှ်ီးမ မှု 

ဝနလ်ဆောင်မှုမ ောီး ရှင်ီး င်ီးခ က ်

တ္ယ်  ဖုန်ီး ုိင်ီး၊ တ္ယ်  ဖုန်ီးတ္ောဝါတ္ိငု်မ ောီး၊ လ ကီးနန်ီး 

 ုိင်ီး၊ အငတ်္ောနက် ုိင်ီး၊ ရု ်ပမင်သ ံကောီး ုိင်ီး၊ လရေ ယို ုိငီ်း 

စလသော ဆက်သ ယ်လရီးနှင့်် သတ္င်ီးအခ က်အ က် ပဖန လ်ဝပခင်ီး 

ဆုိင်ရော အလထောက်အကူပ   အလဆောကအ်ဦမ ောီးရိှပခင်ီး 

ရိှ           မ ရိှ         မလပဖ ဆုိ ါ    

အောမခံ ု ်ငန်ီးမ ောီး၏ ဝနလ်ဆောင်မှုမ ောီးကုိ ရရိှနိုင်ပခင်ီး ရိှ           မရိှ  ✓       မလပဖ ဆုိ ါ  

 ူထုအလပခပ   သဘောဝလဘီးအနတရောယ် လ ျှော့်ခ လရီး အစ အစဉ ် ရိှ           မရိှ  ✓       မလပဖ ဆုိ ါ    

မှုခင်ီးမ ောီး ကောက ယတ်္ောီးဆ ီး လ  ော့်ခ လရီးအတ္ က် ရွဲဘကဆုိ်င် 

ရောမ ောီးမှ ဝနလ်ဆောင်မှုလ ီးပခင်ီး 
ရိှ           မရိှ  ✓       မလပဖ ဆုိ ါ    

ရင်ီးပမစ…် ဦီးတ္ည်အု ်စု လဆ ီးလန ီးပခင်ီး - ရ ်မိရ ်ဖ။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ သတ္င်ီး အခ က်အ က် ပ ဖန ်လဝပခင်ီးမ ောီးကို လက ီးရ ော အု ခ်   ်လရီးမှြူီးရုံီးမှ 

 ည်ီး တ္ဆင့််သိရိှနိုင် ါ သည။် သဘောဝလဘီးအ နတရောယ်ပဖစ်လ ေါ် ော  ါက မည်သုိ မည် ံု လဆောင်ရ က် 

ရမည်ကုိသိရိှမှု နည်ီး ါီး သပဖင့်် သဘောဝလဘီးအ နတရောယ်လ  ော့်ခ လရီး အစ အစဉ်မ ောီး  ိ ုခ လ ီးရန် 
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 ိုအ ် ါသည။် 

(ဏ-၂)   မှုခင်ီးပဖစ်  ောီးမှု 

ဇယော ီး (၄၈) မှုခင်ီးပဖစ်  ောီးမှု အလပခအလန 

မှုခင်ီးပဖစ ် ောီးမှု 

အလပခအလန 

 ူကုနက်ူီးမှု ခိီုးမှု မူီးယစ်လဆီးသုံီးစ ွဲမှု အ ကမီ်းဖက်မှု 

စိုီးရိမ်ရသည်     

သောမန်             

မရိှ                 ✓ 

စိုီးရိမ်ရသည်     

သောမန်             

မရိှ                 ✓ 

စိုီးရိမ်ရသည ်    

သောမန်             

မရိှ                 ✓ 

စိုီးရိမ်ရသည ်    

သောမန်             

မရိှ                 ✓ 

ရင်ီးပမစ…် ဦီးတ္ည်အု ်စု လဆ ီးလန ီးပခင်ီး - ရ ်မိရ ်ဖ အု ်စု၊ အမ  ိီးသမ ီး အု ်စု။ 

လ ့် ောလတ္ ြို့ရိှခ က်။       ။ လက ီးရ ောရိှ အိမလ်ထော င်စုမ ောီးသည် လဆ မ  ိီးမ ကင်ီး ကလသော လ ကောင့်် 

အ ကမ်ီးဖက်မှုမ  ောီး ပဖစ်  ောီးလ  ့် နည်ီး ါီးမ  ီး  ူကုန် ကူီးမှု၊ ခိုီးမှု၊ မူီးယစ် လဆီးဝါီးသုံီးစ ွဲမှု မ ောီး ညီ်း 

မရိှ က ါ။ 
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လနော က်ဆကတ်္ ွဲ (၃)  

မ ီးလ ော င်ကုန်ီး ၏ လက ီးရ ော ဖ ြံို့မဖိ  ီးလရီးေ ြူဟော တ္ညလ်ဆောက်မှု အလပခပ ဇယောီး 

စဉ် အခက်အခွဲ/ပ ဿနော 
အခက်အခွဲပဖစ ်လစ လ သော 

အလ ကော င်ီး အရငီ်း/ဇစ်ပမစ ် 
အ ောီးအ ော အဟန် အတ္ ောီး လပဖရှင်ီးရန်နည်ီး မ်ီး အဆိုပ  စ မံခ က ် 

က ဏ္ဍ -  မ်ီး၊တ္တံ္ ောီး 

၁။ ▪  ောသ  ရ  ီးသ ောီးလော၍ 

  

▪   ိုီး  ောီးရသောရ ကောင ် 

  ွဲွံ့ဗ က်  ောီး 

 ူ ပ်ဖပ ီးလ ်ီး ရကောင်ီးမခင်ီး 

▪ လိုပ်သောီး    န ိုင် ▪  ှံပှံိုရင      ▪ သက်ဆ ိုင် ောဌောန၊  ပ်   ပ်ဖ 

  ောီးန င ်ပူီးရပါင်ီးရဆောင်  က် 

ပါ ည်။ 

▪ ရ ရမ ောင်ီးရဆောင်  က်မခ

င်ီး 

က ဏ္ဍ -  မ်ီး၊ တ္ံတ္ောီး 

၂။ ▪  ောသ  ရ  ီးသ ောီးလော၍

   

▪ လ ်ီးည ညော ှု    မခင်ီး၊ခ   င ်ခ 

က်  ောီးမဖစ်ရပေါ်မခင်ီး၊ 

ရ တ ိုက်စောီးမခင်ီး 

 

▪ လိုပ်သောီး    န ိုင် 

 

 ှံပှံိုရင     မခင်ီး ▪  ှံပှံိုရင     ရ ီး   ောသူ/သောီး  ောီး 

န င ်ည  န ှုင်ီးရဆောင်  က်သ ောီး 

ပါ ည်။ 

▪   ောတ င်ီးလ ်ီးသ ယ်  စောခ

င်ီးမခင်ီး 

က ဏ္ဍ - အလပခခ ံအလ ဆောက် အဦ 

၃။ • ရန  ောသ တ င်စက်ရ တ 

င်ီး  ရ   က်နည်ီးမခင်ီး 

• ရသောက်သှံိုီးရ ဖူလှံို ှု    မခင်ီး • လိုပ်သောီး    န ိုင် 

 

•   ော ှံပှံိုရင     မခင်ီး • အလ ြူ  င်  ောရဖ မခင်ီးန င ်သက်ဆ ို

င် ောဌောန  ောီးန င ်ခ  တ်ဆက်မခင်ီး 

• အိမ်တ္ို င်ရောလရ ောက်လရရရှိလရ

’ျီးစ နစ ်

က ဏ္ဍ - စိုက်   ိီး၊ လမ ီးပမြူလရီးမဟုတ္်လသ ော အပခ ောီးဝ င်လ င တ္ိီုး  ု ်င န်ီးမ ောီး 

၄။ • သက်ရ  ီးသင်တန်ီး  ောီးစ ို

က်ပ   ရ ီးက န်ီး ောရ ီးဆ ို

င် ောက စစ ပ်  ောီးရဆောင်

  က် န်ရန ော    မခင်ီး 

• အ  ောီးဆ ိုင် ောလိုပ်ငန်ီး  ောီးရဆောင်

  က် ောတ င်ရန ောအခက်အခွဲမဖစ်

မခင်ီး 

• လိုပ်အောီး    န ိုင်မခင်ီး •   ော ှံပှံိုရင     မခင်ီး 

 

• သစ်  ောီးစိုရဆောင်ီးမခင်ီး၊အလ ြူ 

  င်  ောီး  ောရဖ မခင်ီးန င ် အလ ြူခှံ 

မခင်ီး 

• ဘက်စှံိုသှံိုီးခန်ီး တည်ရဆောက်

မခင်ီး 

က ဏ္ဍ - စိုက်   ိီး၊ လမ ီးပမြူလရီးမဟုတ္်လသ ော အပခ ောီးဝ င်လ င တ္ိီုး  ု ်င န်ီးမ ောီး 

၅။ • ရန  ောသ စက်ရ တ င်ီး

  ောီးရ   က်နည်ီးမခင်ီး 

• ရသောက်ရ ဖူလှံို ှု    မခင်ီး 

၊အ  ်တ ိုင်ီးရစ ရ   မခငီ်း 

• သင်တန်ီးသောီး  ောီး   မခင်ီး၊ရန

 ော   မခင်ီး၊၊ 

• ဌောနဆ ိုင် ော  ောီးန င ်ခ  

တ်ဆက် ှုအောီးနည်ီး

မခင်ီး 

• သက်ဆ ိုင် ောဌောန၊  ပ်   ပ်ဖ 

  ောီးန င ်ပူီးရပါင်ီးရဆောင်  က် 

ပါ ည်။ 

ရသောက်သှံိုီးရ စဉ်အမ င ်

ရဆောက်လိုပ်မခင်ီး 
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လနော က်ဆကတ်္ ွဲ (၄) 

ဦီးစောီးလ ီးစ မံခ က်အဆိပု     ော (သုိ ) စ မံခ က် အလ ကောင်ီး အရော (၁) 

လက ီးရ ော                                       -   ီးရလောင်ကိုန်ီးရက ီး  ော 

လက ီးရ ောအု ်စ ု                              -  င်ီးကိုန်ီး 

မမ ိြို့နယ်                                        - ဥတတ သ    

တ္ိုင်ီးလေသကက ီး / ပ ည်နယ်               - ရနမပည်ရတော ်

စ မံခ က်အမည် - အိုတ်စ ရ ရမ ောင်ီးရဖောက်လိုပ်မခင်ီး  (၁၀၅၀’x၁’-၆’’x၂’-၀’’) 

စ မံခ က်လဆောင်ရ က်ရန်  ုိအ ်လ ကောင်ီး ရှင်ီး င်ီးလဖော်ပ ခ က် (သုိ )  က်ရိှအလပခအလန 

• ယခိုလက်     ောလယ်လ ်ီး   ော ရမ သောီးလ ်ီးမဖစ်ဖပ ီး   ိုီးကက ီးသည ်အခါတ  ှင် လ ်ီးရပေါ်ရ ရက ော်ကော 

ဗ က်အ ိုင်  ောီးမဖစရ်ပေါ်၍ သ ောီးလော ခက်ခွဲပါသည်။ 

•   ိုို့အမပင်   ိုီးတ င်ီးကောလတ င် လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးခက်ခွဲရသောရ ကောင ် က န်ီး ောရ ီးဆ ိုင် ော အရ ီးရပေါ် 

အရမခအရနမဖစရ်ပေါ်ပါက အသက်အနတ ောယ်   ခ ိုက်န ိုင်ပါသည်။ 

• သှံဃောရတော်  ောီး ဆ  ်ီးခှံကက ခ  န်တ င် လ ်ီးအရမခအရနဆ ိုီး  ောီးဖပ ီး ဗ က်  ောီး၊ ခ   င ်  ောီး 

မဖစ်ရပါရနရသောရ ကောင ် ဆ  ်ီးခှံကက  ောတ င် အခက်အခွဲ  ောီးမဖစ်ရပေါ်ရနပါသည်။ 

စ မံခ က်ရည်ရ ယ်ခ က် ( က်ရိှအလပခအလနအောီး  ုိလကောင်ီးလအောင် လဆောင်ရ က် ုိသည့်် ဆနဒလဖော်ပ ရန်) 

• က န်ီး ောရ ီး၊ ပညောရ ီး၊ ဘောသောရ ီး စသည ် က စစ ပ်  ောီးရဆောင်  က် ောတ င်  ောသ  ရ  ီးသ ောီးလောရ ီး 

အဆင်ရမပရစ န်၊ 

လမျှော်မှန်ီးအက  ိီးရ ေ် ( က်ငင်ီးရည်ရ ယ်ခ က ် လရောက်ရိှမ  ီးလနောက် ထ ် ဆင့််ရရိှ ောမည့်် 

အက  ိီးလက ီးဇူီးမ ောီး) 

•  အိုတ်စ ရ ရမ ောင်ီးဖပ ီးရနောက ် ရ ရက ော် ှု  ောီး ကင်ီးရဝီးဖပ ီး ဗ က်  ောီး၊ ခ   င ်  ောီး     သမဖင ် ပညောရ ီး၊ 

က န်ီး ောရ ီး စသည  ် လူ ှုစ ီးပ ောီးက စစ ် ောီး ရဆောင်  က ်ောတ င်  ောသ  ရ  ီး သ ောီးလောရ ီး 

အဆင်ရမပရနရစ န်၊ 

စ မံခ က်ဆုိင်ရော အခ က်အ က်လဖော်ပ ပခင်ီး (ဘော ု ်မည်၊ ဘယ်လ ောက ် မောဏ ု ်ရမည်) 

•  အတု္်စ လ ရလပမ ောင်ီး လဆော ငရ် က်ပခင် ီး 

စ မံခ က ်ကုန်က စရိတ္်ထည့််ဝင်မှု 

ခန ်မနှ်ီးကုန်က စရိတ္် (က  ်) ထည့််ဝင်မည့်် အစ အစဉ ်

• ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ရင သောီး) 

• __________ (ရင သောီး) 

• __________ (ပစစည်ီး/လိုပ်အောီး) 

• ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန 

• ရက ီး  ော 

• ရက ီး  ော 

အက  ိီးခံစောီးသူဦီးလရ 
 ူဦီးလရ ဆင်ီးရွဲခ မ် ီးသောမှု အဆင့််အတ္န်ီး (အိမ်လပခ) 

က ောီး မ လ ါင်ီး ၁ ၂ ၃ ၄ လ ါင်ီး 

လက ီးရ ောအဆင့််         

အက  ိီးခံစောီးမည့််သူ ဦီးလရ ၂၀၈ ၂၀၆ ၄၁၄ ၁ ၅ ၃၀ ၂၀ ၈၀ ၁၄၅ 

  တ်ခ က်။  ရခ ောင်လည်အဆင ် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင ် − ၂၊ ဆင်ီး ွဲ −  ၃၊ အလ န်ဆင်ီး ွဲ − ၄ 
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စ မံခ က ်အလကောင်အထည်လဖော်မည့်် နည်ီး မ်ီးနှင့်် အစ အစဉ်မ ောီး 

(၁) တ္ောဝနယ်ူအလကောင်အထည်လဖော်မည့်် အဖ ွဲြို့အစည်ီး (မ ောီး) 

•  ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ  

• ရက ီး  ော၀ယယ်ူရ ီးရကော် တ  

• ရက ီး  ောအိုပ်ခ  ပ်ရ ီးအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး 

(၂) စ မံခ က်စတ္င်မည့်် အခ နိ ်ခန ်မှန်ီး - ၂၀၂၂ခိုန စ်၊ ဩဂိုတလ် ၁၈ က ်

(၃) စ မံခ က်မ  ီးစ ီးမည့််အခ နိ် - ၂၀၂၂ ခိုန စ်၊ ရအောကတ် ိုဘောလ 

(၄) လက ီးရ ောထည့်ဝ်င်မှု ရရိှလအောင ်လဆောင်ရ က်မည့်် အစ အစဉ ်- 

• ရက ီး  ောသူ/သောီး  ောီးန င်  ရစတနော  င်  ောီး   အလ ြူရင   ောီး  ည် ၀င်လ ြူေါန်ီးန ိုင် န်အတ က်  ပ်   ပ်  ောီးန င်  

ရက ီး  ောရကော် တ    ရဆောင်  က်သ ောီးပါ ည်။ 

(၅)  ု ်ငန်ီး ည် တ္်လရီး၊ ပ  ပ င်ထိန်ီးသိမ်ီးလရီးတ္ို အတ္ က် အဖ ွဲြို့အစည်ီးဆုိင်ရောနငှ့်် လင လ ကီးဆုိင်ရော အစ အစဉ်မ ောီး 

• လိုပ်ငန်ီး  ောီး ရကောင်ီး  နစ် ော အရကောင်အ ညရ်ဖော ် ရဆောင်  ကန် ိုင်ရ ီးအတ က် လိုပ်ငန်ီးအဆင် အလ ိုက် 

ရက ီး  ောလူ ိုအောီး အစည်ီးအရဝီးရခေါ်ယူဖပ ီး ရဆ ီးရန ီးတ ိုင်ပင်ပါ ည်။ 

• လိုပ်ငန်ီး  ောီး အရကောငအ် ည်ရဖောဖ်ပ ီးပါကလည်ီး လိုပ်ငန်ီးဖပ ီးဆှံိုီး ှု အလ ွဲအရမပောင်ီး လိုပ်ရဆောငမ်ခင်ီးန င်  ဖ င် လ စ်ပ ွဲ 

လိုပ်ရဆောင်ပါ ည။် 

• အိုတ်စ ရ ရမ ောင်ီးအောီးရ   ညရ်ကောင်ီး  န်ခ ိုင်ခှံ ရစရ ီးအတ က် လ ိုအပ်ရသော မပ မပင်  န်ီးသ  ်ီး ှု လိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို 

အစ အစဉရ် ီးဆ ွဲဖပ ီး ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ    ဦီးရဆောင်၍ လိုပ်ရဆောင်သ ောီးပါ ည်။ 

• မပ မပင်  န်ီးသ  ်ီးရ ီးအတ က ် လ ိုအပ် ည်  ကိုန်က စ  တ ် ောီးက ိုလည်ီး ရက ီး  ောအတ င်ီး    လ ်ီးသူလ ်ီးသောီး  ောီး၊ 

လိုပ်ငန်ီး  င်  ောီး ှံ   အလ ြူရင  (သ ိုို့) စိုရပါင်ီးလိုပ်အောီးမဖင်  ရဆောင်  ကသ် ောီးပါ ည။် 

 

 

 

 

 

 


