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ြာတိြာ 

စဉ် အကကြာင်းအရာ  

 စြားချေးီ ၃ 

 အင်းဝိုင်းကြီးကြျေးရွာ ကြျေးရွာသယံဇာတပြကပြြံု၊ သထုံမြို့နယ် ၅ 
   

၁။ တညက်နရာနှင့်ြထဝီဝင် အကနအထား ၆ 

၂။ ရာသီဥတနုှင့် သဘာဝ အရင်းအပြစ်ြျေား ၆ 

၃။ ဖွံ့ မဖိုးကရးဆိုင်ရာ စီြခံန့်ခွဲြှု အကပခအကန ၆ 

၄။ စီးြွားကရးနှင့် အသြ်ကြွးြှု အကပခအကန ၇ 

 (က) သီးနှံ စိုက်ပျ ိုးရေး ၇ 

 (ခ)  ရြွေးမြူရေးလုပင်န်း ၈ 

 (ဂ)  စိုက်ပျ ိုးရြွေးမြူရေး ြဟုတရ်သာ အမခားဝင်ရငွေေ လုပ်ငန်းြျား ၉ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့် ရငွေရ ကးဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်ြှု ၉ 

၅။ အကပခခံအကဆာြ်အဦနှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား ၁၀ 

 (က)  ရကျးလက် သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေး ၁၀ 

 (ခ)  ရကျးေွာ ြီးလငး်ရေး ၁၀ 

 (ဂ)  သတင်းနှင့် ဆက်သွေယ်ရေး ၁၁ 

၆။ ြညာကရး ၁၁ 

၇။ ြျေန်းြာကရး၊ ကရနှင့် ြတဝ်န်းြျေင် သန့်ရှင်းကရး ၁၂ 

၈။ ကဘးန္တရာယ်ြျေားနှင့် သဘာဝြတ်ဝန်းြျေင်ထိန်းသိြး်ကရး ၁၃ 

၉။ ြျေား-ြ ကရးရာ ြိစ္စရြ်ဆိုင်ရာ ၁၃ 

၁၀။ ဦးစားကြးကဆာင်ရွြ်ြည့်  အဆိုပြု စီြခံျေြ်လုြင်န်းြျေား ၁၄ 
   

ကနာြ်ဆြ်တွဲ  

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၁) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတဝီင်ြျား စာေင်း ၁၆ 

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၂) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး အရောက်အကူမပု ဇယားြျား ၁၇ 

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၃) ရကျးေွာ ဖွေံ့ ဖဖိုးရေးဗျူဟာ တညရ်ဆာက်ြှု အရမခမပဇယား ၅၈ 

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၄) ဦးစားရပးစီြခံျက် အဆုိမပုလွှာ (၁) ၆၅ 

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၅) ဦးစားရပးစီြခံျက် အဆုိမပုလွှာ (၂) ၆၇ 

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၆) ဦးစားရပးစီြခံျက် အဆုိမပုလွှာ (၃) ၆၉ 
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စြားချေးီ 

  ဤရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကိန်းသည် ၂၀၁၈/၁၉ ဘဏ္ဍာရေးနှစ်ြှ ၂၀၂၃/၂၄ ခုနှစ် အေိ 

(၅) နှစ် ကာ အရကာင်အေည်ရဖာ်ရဆာင်ေွက်ြည့် ကျွန်ုပ်တို့ ရကျးေွာ၏ ပေြဦးဆုံးရသာ 

လူေုအြျားစုရပါင်း ပါဝင်ရေးဆွေဲေားသည့် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကိန်း မဖစ်ပါသည်။ ကနဦး 

အရနမဖင့် စီြံကိန်းမဖစ်ရမြာက်ရေးအတွေက် လိုအပ်ရသာ နညး်ပညာြျား ပံ့ပုိးရပးရသာ 

စိုက်ပျ ိုးရေး၊ ရြွေးမြူရေးနှင့် ဆည်ရမြာငး်ဝန်ကကီးဌာန၊ ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနအား အေူးပင် ရကျးဇူးတငေိှ်ပါသည်။ အရေးကကီးရသာ အချက်အလက်ြျားနှင့် 

အကကံဉာဏ်ြျားကို တက်တက်ကကကက ပံ့ပုိးရပးရသာ ရကျးေွာအပု်စုအုပ်ချုပ်ရေးြှူးနှင့် 

သက်ဆိုငေ်ာ ဝန်ေြ်းြျားကိုလည်း ရကျးဇူးတင်ေိှပါသည်။ 

  ကျွန်ုပ်တို့ရကျးေွာတွေင် ကျွန်ုပ်တို့ကိုယ်တိုင် ေပ်ေွာလုပ်ငန်းြျားကို စီစဉ်ချြှတ် 

ရဆာငေွ်က်ခဲ့ ကရသာ်လည်း လူေုအြျား စနစ်တကျ ပူးရပါင်းပါဝငရ်ဆာင်ေွက်သည့် 

နညး်လြ်းြျားနှင့် လုပ်ေုးံလုပ်နည်းြျားကို ြသိခဲ့ ကပါ။ လူေုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျ 

ပူးရပါင်းရဆာငေွ်က်နည်းကို အသံုးမပု၍ ကျွန်ုပ်တို့ အချငး်ချင်းတိုင်ပင်ရဆွေးရနွေးညှိနှိုင်း 

အရမဖေှာ ကောတွေင် သငတ်န်းလုပ်ရဆာင် ရပးရုံသာြက နညး်ရပးလြ်းမပ ကူညီပံပ့ိုးရပး 

သည့် ဖြို့နယ်ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနြှ ဝန်ေြ်းြျားက စီစဉ်ရဆာင်ေွက်ရပး 

ပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းစဉ်ရ ကာင့် ကျွန်ုပ်တို့သည် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကိန်းရေးဆွေဲောတွေင် 

ကိန်းဂဏန်းနှင့် သတင်းအချက်အလက်တ့ုိ၏ အရေးပါြှုကုိ သိေိှရုံသာြက ရကျးေွာအပု်စု 

အပု်ချုပ်ရေးြှူးရုံးကဲ့သ့ုိရသာ ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ေေိှနိုငရ်သာ ရနောြျားြှလည်း 

ရကာက်ယူေေိှခဲ့ပါသည်။ ေို့မပင်ေပြ်ံလိုအပ်ရသာ ကိန်းဂဏန်း၊ အချက်အလက်ြျားနှင့် 

နညး်ပညာပံပ့ိုးြှုတို့ကို ဖြို့နယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ောြျားြှ ေယူေန် လိုအပ်ရ ကာင်းကိုလည်း 

ရကာင်းစွော သိေိှခဲ့ပါသည်။  

  ယခုရေးဆွေဲေားရသာ အစီအစဉ်ကို ေပြ်ံေေိှသည့်ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ြျား 

ေပမ်ဖည့်ရပးမခငး်မဖင့် ပိုြုိရကာငး်လာြည်ြှာ ရသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းသည် ဆက်လက် 

လုပ်ရဆာငေ်ြည့် လုပ်ငန်းမဖစ်ဖပီး လုပ်ငန်းရဆာင်ေွက်ရနြှု တစ်ဝက်ခန့်အရောက်တွေင် 

လုပ်ငန်းတိုးတက်ြှု၊ ရပါ်ရပါက်လာသည့် အခက်အခဲြျားနှင့် ဦးစားရပး ရေွးချယ်ြှုြျားနှင့် 

လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျားကို ြူရဘာင်အတွေငး် မပုမပငရ်မပာင်းလဲြှုြျား ဆက်လက်လုပ်ရဆာင် 

သွေားေပါြည်။  
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  ဤဖွေံ့ဖဖိုးရေးအစီအစဉ်တွေင် ရဖာ်မပပါေိှရသာ ဦးစားရပးလုပ်ငန်းြျား စုစည်းရဆာင် 

ေွက်နိုငေ်န်အတွေက် ရကျးေွာအပု်စုအပု်ချုပ်ရေးြှူး၊ ဖြို့နယ်အဆင့်တွေင်လည်း အရေွေရေွေ 

အပု်ချုပ်ရေးဦးစီးဌာန၊ ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနစသည့် သက်ဆိုင်ော 

ဦးစီးဌာန အသီးသီးတ့ုိ၏ ဆက်လက်ပ့ံပုိးြှုြျားေေိှနုိင်ြည်ဟု ကျွနု်ပ်တ့ုိ ရြျှော်လင့်ပါသည်။ 

ဆက်လက်၍ ရနာင်တွေင်လည်း ကျွန်ုပ်တို့၏ဖွေံ့ဖဖိုးရေးဆိုင်ော အားေုတ်ြှု အရမခအရနြျားကို 

ဆန်းစစ်သုံးသပ်ေန်နှင့် အကဲမဖတ်ေန်အတွေက် ပံ့ပုိးကူညီြှုြျား ေေိှနိုငြ်ည်မဖစ်ပါရ ကာငး် 

ယံု ကည်ပါသည်။  

  ဤအစီအစဉ်တွေင် အဓိကအားမဖင့် ရကျးေွာ၏ လက်ေိှဖွေံ့ဖဖိုးရေး အရမခအရန၊ 

ဦးစားရပး ရဆာငေွ်က်ြည့် ဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပင်န်းြျား၊ နှစ်စဉ် ဦးစားရပးစီြံချက် အဆိမုပုလွှာ၊ 

ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးဗျူဟာတည်ရဆာက်ြှုအရမခမပဇယား စသည်တို့ကို အဓကိေား ရဖာ်မပ 

ေားပါသည်။ 

 

 

ဇန်နဝါရီလ၊ ၂၀၁၉        ကြျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကြာ်ြတီ 

          အင်းဝုိင်းကြီးကြျေးရွာ 

                သထုမံြို့နယ် 
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အင်းဝုိင်းကြီးကြျေးရွာ သယံဇာတပြကပြြုံ၊ သထုမံြို့နယ် 
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၁။   တည်ကနရာနှင့် ြထဝဝီင် အကနအထား 

အင်းဝုိင်းကကီးရကျးေွာသည် ြွေန်မပည်နယ်၊သေံုခရုိင်၊သေံုဖြို့နယ်၏ ရစျးြသွေယ်ရအာက် 

ရကျးေွာ အုပ်စုတွေင်ေိှပါသည်။ ရကျးေွာ၏အရေှ့ဘက်တွေင်ေံုသြိရချာင်းနှင့်လယ်ကွေင်းြျားေိှဖပီး 

၊အရနာက်ဘက်တွေင် အြှတ်(၂) ြုတ္တြ- သဲအိြ် -  ကာပန်းလြ်း ခရုိင်ချင်းဆက်လြ်းြကကီး၊ 

အင်းဝုိင်းရလးရကျးေွာတ့ုိနှင့်ဆက်စပ်ရနဖပီး ၊ ရတာင်ဘက်တွေင် စခန်းကကီးရကျးေွာအုပ်စု၊ 

ရမြာက်ဘက်တွေင် ရနာင်ေပ်ရကျးေွာ၊ရစျးြသွေယ်အေက်ရကျးေွာအုပ်စုြျားနှင့် ရကျးေွာချင်း 

ဆက်လျှေက်ေိှပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် ကေင်တုိင်းေင်းသားြျားအြျားစုရနေုိင် ကဖပီး ဗြာ 

လူြျ ိုးြျား ြှာအနည်းစုရနေုိင် ကပါသည်။ 

၂။   ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝ အရငး်အပြစ်ြျေား 

 ရကျးေွာ၏ ေွာသီဥတုြှာ သြပိုင်းောသီဥတုမဖစ်ဖပီး၊ အပူအရအးြျှေတြှု ေိှပါသည်။ 

စိုက်ပျ ိုး နိုငရ်သာ ရမြဧေိယာြှာ လယ်ရမြ (၄၀၆.၃) ဧက၊ ဥယျာဉ်ခခံရမြ (၃၅.၅) ဧက၊ 

ကိုင်းကျွန်းရမြ (၆၃.၅)ဧက ၊သီးနှံြျား ြစိုက်ပျ ိုးသည့် ရမြလွေတ်ရမြလပ် (၁၅.၁) ဧကနှင့် 

စားကျက်ရမြ (၂၀) ဧက စုစုရပါင်း (၅၄၀.၄) ဧက ေိှပါ သည်။ လယ်ရမြြျားတွေင်  ြေင်းစပါး၊ 

ြရနာသုခစပါး စသည့် ရနွေစပါးြျားစုိက်ပျ ိုး ကဖပီး ကုိင်းကျွန်းရမြတွေင်လည်း ရမြနိြ့်ပုိင်း၌ 

စပါးြျားစုိက်ပျ ိုး ကဖပီး ကုန်းမြင့်ပုိင်းြျားတွေင် ပဲြျားစုိက်ပျ ိုး ကပါသည်။ ဥယျာဉ်ခခံရမြြျားတွေင် 

ရော်ဘာြျား စုိက်ပျ ိုး ကပါသည်။  အိြ်ခခံရမြြျားတွေင်လည်း ောသီအလုိက် ဟင်းသီး 

ဟင်းေွက်ပင်ြျားကုိ အနည်းအကျဉ်း စိုက်ပျ ိုး ကပါသည်။ ရမြဆီလွှာ အေည်အရသွေးြှာ 

အသင့်အတင့်ရကာငး်ြွေန်ပါသည်။  

၃။  ဖွံ့မဖိုးကရးဆိုငရ်ာ စီြံခန့်ခွဲြှု အကပခအကန 

 ရကျးေွာအတွေင်းေှိ လူေုအရမခမပု အဖွေဲ့အစည်းြျားတွေင် ေပ်ြေိပ်ဖအဖွေဲ့ (ကျား -၅ ဦး)၊ 

အပု်ချုပ်ရေးအဖွေဲ့ (ကျား - ၁၂ ဦး) (ြ - ၁ ဦး) သည် ရကျးေွာ၏ ပညာရေး၊ ကျန်းြာရေး၊ 

ဘာသာရေး၊ သာရေးနာရေး၊ လူြှုဖွေံ့ ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင် စညး်ရုံး လုပ်ရဆာငရ်န 

 ကပါသည်။  ကာလ သား အဖွေဲ့ (ကျား - ၃ ဦး ) သည် ရကျးေွာ၏ သာရေးနာရေး၊ 

လူြှုဖွေံ့ ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင် အားတက်သရော စုရပါင်း လုပ်ရဆာင်ရန ကပါသည်။ 

အြျ ိုးသြီးရေးောအဖွေဲ့ (ြ - ၄ ဦး) သည် ရကျးေွာ၏ ကျန်းြာရေး၊ လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး 

လုပ်ငန်းြျားတွေင် ပါဝင်ရဆာငေွ်က် က ပါသည်။ ရကျာင်းအကျ ိုးရတာ်ရဆာင်အဖွေဲ့ (က - 

၃ဦး)(ြ - ၆ဦး) သည် ရကျးေွာ စာသငရ်ကျာင်းေှိ ဆော/ဆောြြျားနှင့် ပူးရပါင်း၍ 

ရကျးေွာ၏ ပညာရေးကဏ္ဍတိုးတက်လာရစရေးအတွေက် လုပ်ရဆာငလ်ျှေက် ေိှပါသည်။ 

ပေဟိတအဖွေဲ့ ( က -  ၃ ဦး) ၊အိုးသကကီး အဖွေဲ့ (က - ၂ဦး) သည် ရကျးေွာ၏ ဘာသာရေး၊ 

သာရေးနာရေး၊ လူြှုဖွေံ့ ဖဖိုးရေး စသည့် အပုိင်းတို့တွေင် ပါဝင်ရဆာင်ေွက်ရန ကပါသည်။  

 ရကျးေွာအတွေင်းေှိ အဖွေဲ့အစည်းြျားသည် တစ်ဖွေဲ့နှင့် တစ်ဖွေဲ့ စုစည်းညီညာစွောမဖင့်  
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ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး အတွေက်အားတက်သရော စုရပါင်းလုပရ်ဆာငရ်န ကပါသည်။ ရကျးေွာ 

အတွေင်း ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးအတွေက် ရဆာင်ေွက်ရနရသာအဖွေဲ့ြျားေိှသကဲ့သ့ုိ တမခားမပင်ပအဖွေဲ့ 

အစည်းြျားလည်း ေိှပါသည်။ Easy, BNK, PSI အဖွေဲ့ြျားသည် ရကျးေွာတွေငရ်ချးရငွေ 

လုပ်ငန်းြျားရဆာင်ေွက်မခင်း၊ Unicefအဖွေဲ့သည်ပညာရေးနှင့်ပတ်သက်သည့် ရကျာင်းရဆာင် 

တစ်ရဆာင်ရဆာက်လုပ်လှူေါန်းမခငး်၊ World Concern အဖွေဲ့သည့် ကျန်းြာရေးနှင့် 

လူြှုရေးအသိပညာရပး လုပ်ငန်းြျားရဆာငေွ်က်မခငး်နှင့် ရကျးေွာေိှ ရေတွေင်းြျားအား 

အြုိးြိုးမခငး်၊ ရကျးေွာတွေင် ယင်လုံအြိ်သာြျား ရဆာက်လုပ်ရပးမခငး်နှင့် ငှက်ဖျား 

တိုက်ဖျက်ရေး လုပ်ငန်းြျား စသည့်ရကျးေွာဖွေံ့ ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားကိုရဆာငေွ်က်ခဲ့ ပါသည်။ 

၄။ စီးြွားကရးနှင့် အသြ်ကြွးြှု အကပခအကန 

(ြ)   သီးနံှ စိုြ်ြျေ ိုးကရး 

အင်းဝုိင်းကကီးရကျးေွာတွေင် ၂.၅ ဧကရအာက် ဆင်းေဲသားရတာင်သူ (၁၂) အြိ်ရောငစ်ု၊ 

၂.၅ ဧကြှ ၅ ဧက ကား ရတာငသူ်ငယ် (၁၀) အြိ်ရောငစ်ု၊  ၅ ဧကြှ ၁၂.၅ ဧက ကား 

ရတာငသူ်လတ် (၃) အိြ်ရောင်စု၊ ၁၂.၅ ဧက အေက် ရတာင်သူကကီး (၂) အြိ်ရောင်စု 

စသည်တို့ ေိှ ကဖပီး အဓိကအားမဖင့် စပါးကိ ု အားေားစိုက်ပျ ိုး က ပါသည်။ ရမြယာြ့ဲ 

အိြ်ရောင်စုြျားသည် စုစုရပါင်း အိြ်ရောင်စုေက်  ေက်ဝက်ခန့်ေိှဖပီး အြျားစုသည် 

ရန့စားကျပန်းနှင့် မပည်ပတွေင် သွေားရောက် လုပ်ကုိင်ရန ကပါသည်။  

ရကျးေွာေိှ လယ်ြျားြှာ အင်းရေနှင့် ရချာင်းရေြျားမဖင့် စိုက်ပျ ိုး ကဖပီး အငး်တိြ်ပုိငး် 

ရေခန်းြှသာ စပါးြျားစိုက်ပျ ိုး ကေသမဖင့်  ရနွေစပါးကိုသာအဓိကေား စိုက်ပျ ိုး ကပါသည်။ 

သ့ုိရသာ် တစ်ချ ို့ရနွေောသီြျားတွေင် ရချာင်းရေြျား ရေလျလံာဖပီး အင်းအတွေင်းသ့ုိ ဝငရ်ောက် 

သမဖင့် လယ်ြျား ပျက်စီးဆုံးရှုံးြှုြျား ေိှပါသည်။ စပါးကို ြေုငး်စပါး၊ ြရနာသုခစပါးြျား 

စိုက်ပျ ိုး ကဖပီး အေွေက်နှုန်းြှာ တစ်ဧက ပျြး်ြျှေ (၃၀) တငး်သာ ေိှပါသည်။ စိုက်ပျ ိုး 

ရေအတွေက် ရချာင်းနှင့် နီးရသာလယ်ြျားနှင့် အင်းနှင့်နီးရသာ လယ်ြျားြှာ စိုက်ပျ ိုး 

ရေအခက်အခဲြေိှရသာ်လည်း အချ ို့လယ်ြျားသည် ကုန်းတွေင်းပိုင်းတွေင် ေိှသမဖင့် စိုက်ပျ ိုးရေ 

ြှာ အခက်အခဲေှဖိပီး လယ်ြျားစိုက်ပျ ိုး၍ြေပါ။ စပါးြျားကို စိုက်ပျ ိုးချနိ်တွေင် ခရုဖျကပ်ိုး ြျား 

ကျရောက်သမဖင့် စပါးပျက်စီးြှုေှိရသာ်လည်း ြိုးြကျြီနှင့် ရဆာငး်ောသီြျားတွေင် 

ခရုစုန်းဌက်ြျား လာရောက်ဖပီးခရုြျားကို စားရသာက်သမဖင့် ခရုအန္တောယ်ြှ ရေှာင်ေှား 

နိုငဖ်ပီး ပျက်စီးဆုံးရှုံးြှု ရလျာ့နည်းခဲ့ပါသည်။ ကိုင်းကျွန်းရမြြျား၏ ကုန်းမြင့်ပိုငး် ြျားတွေင် 

ပဲြျားကို စိုက်ပျ ိုး ကဖပီး တစ်ဧကလျှေင် ပျြး်ြျှေ (၁၀)တငး် ခန့်ေွေက် ေိှပါသည်။ 

ရကျးေွာအတွေင်းေှိ လယ်သြားြျားတွေင် တစ်ဦးချင်းပိုင် ေွေန်စက် (၁၇) စီး၊ အဌား (၂၀)စီး 
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ေိှဖပီး၊လက်တွေန်းေွေန်စက် တစ်ဦးချင်းပိုင် (၂၅) စီး၊ အဌား (၂၂)စီးနှင့် ေိတ်သိြ်းရ ခရလှ့စက် 

အဌား( ၃) စီး၊ ေိတ်စက် အဌား (၂၁)စီး ၊ ရ ခရလှ့စက် အဌား (၇)စီး၊ ရေစုပ်စက်တစ်ဦးချင်းပိုင် 

(၅၂) လံုး၊ အဌား (၂၆)လံုး နှင့ ်မြက်ေိတ်စက် တစ်ဦးချင်းပိုင် (၁၇)စင်းတို့ ေိှပါသည်။  

သီးနှံအေွေကတ်ိုးရစေန် သဘာဝရမြရဆွေး၊ ရအာ်ဂဲနစ်ရမြ သဇာနှင့် သွေင်းအားစုြျား၊ 

ဓာတုပိးုသတ်ရဆး၊ ဓာတ်ရမြ သဇာနှင့် အမခားဓာတုရဗေ သွေငး်အားစုြျား၊ သီးနှ ံ ြျ ိုးရစ့ြျား 

ကိုလည်း ဖြို့နှင့် အလှြ်းြရဝးသမဖင့် လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူေေိှနိုငပ်ါသည်။ သုိ့ရသာ် 

သီးနှံြျားစိုက်ပျ ိုးောတွေင် ရမြ သဇာနှင့် ပိုးသတ်ရဆးြျားအသံုးမပုေန်အတွေက်  အသိပညာ 

အားနညး်ြှုြျားေိှသမဖင့်စိုက်ပျ ိုးရေးအသိပညာရပးရဟာ်ရမပာပွေဲြျားကျင်းပရပးေန်လိုအပ်ပါ

သည်။  သီးနှံရစျးကွေက်နှင့် ဝန်ရဆာင်ြှုတွေင် ကုန်သည်ပွေစဲားြျားြှတဆင့် ရောင်းချနိုင် က 

ပါသည်။  

 (ခ)   ကြွးပြူကရးလုြ်ငန်း 

 ရကျးေွာတွေင် နွေားရြွေးမြူေားသည့် အြိ်ရောငစ်ု (၄၃) အြိ်ေိှဖပီး နွေားရကာငး်ရေ (၃၂၂) 

ရကာင်၊ နို့စားနွေား ရြွေးမြူေားသည့် အြိ်ရောငစ်ု (၁) အြိ် ေိှဖပီး နို့စားနွေားရကာင်ရေ 

(၂)ရကာင်သာေိှဖပီး နွေားြျားကို နွေားနို့အတွေက် ြဟုတ်ဘဲ ြျ ိုးရကာငး် ြျ ိုးသန့်ြျား 

ြျ ိုးပွေားေန်အတွေက် ရြွေးမြူေားမခငး်မဖင့်ဖပီး ၊ကျွဲရြွေးမြူေားသည့် အြိ်ရောငစ်ု (၄) စုြှ (၄၁) 

ရကာင်၊ အြိ်ရောငစ်ု (၆) အြိ်ြှ ဆိတ် (၂၉) ရကာင်၊ အြိ်ရောငစ်ု (၂၀) အြိ်ြှ ဝက် (၃၁၆) 

ရကာင်၊ အြိ်ရောငစ်ု (၇၀) အြိ်ြှ  ကက် (၈၀၇) ရကာင်၊ အြိ်ရောငစ်ု (၂၃) အြိ်ြှ ဘ ဲ(၅၃၄) 

ရကာင် စသည်မဖင့် တိေိစ္ဆာန်ြျားကုိ အိြ်ခခံဝင်းအတွေင်းရမြရနော လံုရလာက်ြှုအသင့် 

အတင့်ေိှသမဖင့်  တစ်ပိုင်တစ်နိုင်ရြွေးမြူရေးကို လုပ်ကိငုရ်န ကပါသည်။ သ့ုိရသာ် အြိ်ရောငစု် 

တစ်စု ြှာ ဘဲြျားကို စီးပွေားမဖင့် အရကာင် (၂၀၀) ရကျာ်ခန့် ေွာအရေှ့ဘက် ရချာင်းအနီးတွေင် 

ဘဲခခံြျားကို စနစ်တကျရဆာက်ဖပီး ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်းကို လုပ်ကိုင်ရနသည့် အြိ်ရောငစု် 

ြျားလည်း ေိှပါသည်။ 

တစ်ပုိင်တစ်နုိင်ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်းြျား လုပ်ရဆာင်ောတွေင် ရြွေးမြူရေးနှင့်ပတ်သက်သည့် 

နည်းပညာြျားနှင့် ကာကွေယ်ရဆးေုိးမခင်း ဝန်ရဆာင်ြှုြျား ြေိှသမဖင့် ောသီကူးရမပာငး်ချနိ်တွေင် 

ရောဂါြျား ကူးစက်ခံေဖပီး ပျက်စီးဆုံးရှုံးြှု အနည်းငယ် ေိှသည့်အမပင် စီးပွေားမဖစ် 

ရြွေးမြူးရေးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုငြ်ည်ဆိုပါက ရြွေးမြူရေးနည်းပညာနှင့် ပတ်သက်သည့် 

အရတွေ့အကကုံ၊ အသိပညာြျား အားနည်း ကပါသည်။ 
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(ဂ)   စိုြ်ြျေ ိုးကြွးပြူကရး ြဟုတ်ကသာ အပခားဝငက်ငွရ လုြ်ငန်းြျေား  

 ရကျးေွာ တွေင် စိုက်ပျ ိုးရေးရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်းြျားြလုပ်ကိုင်သည့် အြိ်ရောင်စုြျား 

ြ ှ အနည်းငယ်သည် တပိုင်တနိုင် ရစျးဆိုင်ြျားဖွေင့်လစှ်မခငး်မဖင့် အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာငး် 

လုပ်ငန်းြျား လုပ်ကိုငရ်န ကပါသည်။ ေို့အမပင် ရကျးေွာအနီးေှိ ကျုံြေွေတ်ရချာင်းရဘး တွေင် 

အမခားရကျးေွာလာရောက်လပု်ကိုင်ရနရသာ အတု်ဖိတုစ်ဖိုေိှဖပီး ၄င်း အတု်ဖိရု ကာင့် 

ရကျးေွာတွေင် ရန့စားအလုပ်သြားြျား အလုပ်အကိငု်ေေိှခဲ့ပါသည်။   ရကျးေွာတွေင် ရနွေစပါး 

သာ စိုက်ပျ ိုးေသမဖင့် ြိုးတွေင်းကာလြျားတွေင် အမခားလယ်ြျားသ့ုိ ရန့စားလုပ်ကိုင် ေသည့် 

အြိ်ရောငစ်ုြျားလည်းေှိပါသည်။ တစ်ချ ို့အြိ်ရောင်စုြျားသည် ရော်ဘာခခံြျားတွေင် ရန့စား 

လုပ် ကဖပီး တစ်ချ ို့ အြိ်ရောင်စုြျားသည် လက်သြား/ ပန်းေံလုပ်ငန်းြျားနှင့် ရန့စား 

ကျပန်း လုပ်ငန်းြျား မဖင့်လည်း အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာငး်လုပ်ငန်းကို လုပ်ကိင်ုရန 

 ကပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် စိုက်ပျ ိုး၊ ရြွေးမြူရေး ြဟုတ်ရသာ အသက်ရြွေးလုပ်ကုိင် ရန ကရသာ 

ြိသားစုဝင်ြျားသည် အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း နညး်ပညာနှင့် အရသးစား/အလတ်စား 

စီးပွေားရေး ဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ြှုဆိုငေ်ာ ဝန်ရဆာင်ြှုြျား ြေိှသမဖင့် အလုပ်နှင့်လိုက်ရလျာညီ 

ရေွေမဖစ်ရသာ အတတ်ပညာြျား ကျွြ်းကျငစ်ွော တတ်ရမြာက်ြှု ြေိှမခငး်တို့ရ ကာင့် 

အလုပ်အကိုင်အခွေင့်အလြ်း နညး်ပါးသမဖင့် အမခားရေသြျား နှင့် နိုငင်ံေပ်မခားရေသတို့တွေင် 

လုပ်ကိုင်သူဦးရေြျားမပားသမဖင့် လုပ်သားအငအ်ား ေှားပါး ပါသည်။  

(ဃ)   ဘဏ်နှင့် ကငကွကြးဆိုငရ်ာ ဝန်ကဆာငြ်ှု 

 ရနွေစပါးကိုသာ စိုက်ပျ ိုးေသမဖင့် စိုက်ပျ ိုးရေးအတွေက် ရချးရငွေြျားကို စိုက်ဘဏ် တွေင် 

ြေေှိပါ။ ေို့ရ ကာင့် စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း၊ ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်းြျားနှင့် စိုက်ပျ ိုး၊ 

ရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာ အသက်ရြွေးလုပ်ကိုငရ်န ကရသာ ြိသားစုဝင် ြျားသည် ရချးရငွေြျား 

ကိ ု Easy,BNK,PSI အဖွေဲ့ြျားြှ ြိြတိို့လုပ်ငန်းအတွေက်ရချးရငွေြျားေေိှ၍ လုပ်ငန်းြျား 

လုပ်ရဆာင် နိုင ်ကရသာ်လည်း လွေယ်ကူစွော လိုသရလာက် ြေေိှသမဖင့် တစ်ပိုင်တစ်နိုင် 

လုပ်ငန်းြှ စီးပွေားမဖစ် လုပ်ကိုင် ကေန် အခွေင့်အလြ်းြျား နညး်ရန ကပါသည်။ Easy,BNK,PSI 

တို့ြှတစ်လအတိုးနှုန်းြှာ ( ၂- ၅) ောခိုင်နှုန်းအေိ  ရချးရငွေကို ရချးယရူနေဖပီး 

ရကျးေွာအတွေင်းေှိ ရငွေရချးသြူျားေံြှလည်း တစ်လအတိုးနှုန်း (၅-၁၀) ောခိုငန်ှုန်းေိ 

ရချးယရူန ကေပါသည်။ ေို့ရ ကာင့် အတိုးနှုန်း သက်သာရသာ ကာလေှည်ရချးရငွေြျား ေေိှေန် 

လိလုား ကပါသည်။ 
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၅။  အကပခခံအကဆာြ်အဦနှင့် ဝန်ကဆာငြ်ှုြျေား 

(ြ)  ကြျေးလြ် သယ်ယူြို့ကဆာင်ကရး  

 ရကျးေွာတွေင် ရလှ (၂၆)စီး၊ စက်ရလ ှ(၇) စီး၊ စက်ဘီး (၁၇၉) စီး၊ ရြာ်ရတာ် ဆိုင်ကယ် 

(၁၁၂) စီး၊ သံုးဘီးဆိုင်ကယ် (၂) စီး၊ ရော်လာဂျ ီ(၁၉) စီး၊ ကား (၁၃) စီးနှင့ ်နွေားလှည်း (၂)စီး 

စသည် မဖင့် သယ်ယူပို့ရဆာင်ရေးကဏ္ဍအတွေက် အသံုးမပုရန ကပါသည်။  

ရကျးေွာအတွေင်းတွေင် ေွာတွေင်းလြ်း (၇)လြး်ေှိဖပီး လြး်ြျားအားလုးံြှာ 

ရမြသားလြ်းြျား မဖစ် ကပါသည်။ ေို့အမပင် ရကျးေွာချငး်ဆက်လြ်း (၃)လြး် ေိှဖပီး 

ေွာအဝင်လြး်(၁)လြး် ြှာ လွေန်ခဲ့ရသာ (၇)နှစ်ခန့်ြှ လွှတ်ရတာ်ေန်ပုံရငွေမဖင့် ရကျာက်ခငး် 

လြး် ရပ၁၅၀၀ကိုခငး်ခဲ့ရသာ်လည်း ကျန်လြ်းြျားြှာ ရမြသားလြ်းြျားမဖစ်ဖပီး 

အင်းမဖတ်လြ်း ရကျးေွာချင်းဆက်လြး်သည် ရကျာင်းသားြျား ရကျာငး်သွေားေန်အတွေက်   

အြှတ်(၂) ြုတ္တြ- သဲအိြ် -  ကာပန်းလြ်း ခရုိင်ချင်းဆက်လြ်းြကကီးသ့ုိဆက်ရနသမဖင့် 

ရကျာင်းတက်ေန်အတွေက် အဆင်ရမပရသာ်လည်း ရနွေောသီြှသာ အသံုးမပုနုိင်ဖပီး ြုိးတွေင်းကာလ 

ြျားတွေင်ရေမြှုပ်၍ သွေားလာ၍ြေပါ။ ေ့ုိရ ကာင့် ရကျာင်းသူ/သားြျားသည် 

ြုိးတွေင်းကာလြျားတွေင် ေွာအဝင်လြ်းြကကီးကုိသာ အဓိကေား၍ သွေားလာ ကပါသည်။ 

ရကျးေွာေိှလြ်းြျားအားလုံးနီးပါးသည် ရမြသား လြး်ြျား မဖစ်ရသာ ရ ကာင့် 

ြိုးတွေင်းကာလြျားတွေင် လြး်ြျားရပါ်သ့ုိ ရေရကျာ် ဖပီး ဗွေက်ြျား၊ ချ ိုင့်ြျားမဖစ်ကာ သွေားလာေ 

အဆင်ြရမပြှုြျား ေိှရနပါသည်။ 

အင်းဝိုငး်ကကီးရကျးေွာတွေင် ကွေန်ကေစ်တံတား (၅) စင်း ေိှဖပီး တံတားြျားြှာ 

သွေားလာေန် အတွေက်အဆငရ်မပရသာ်လည်း ေွာတွေငး်လြ်းြျားအားလုးံနီးပါးသည် 

ရမြသားလြ်းြျားမဖစ်ရသာရ ကာင့် ြိုးတွေင်းကာလရေရကျာ်ရသာရနောြျားတွေင်  ကွေန်ကေစ် 

ရေ ပန်နှစ်စင်းတည်ရဆာက်ပါက လြး်ြျားရေရကျာ်မခငး်ြှ ကင်းရဝး၍ သွေားလာေန် 

အခက်အခဲြျား ရလျာ့နည်းသွေားြည်မဖစ်ပါသည်။ 

(ခ)   ကြျေးရွာ ြီးလငး်ကရး 

 ရကျးေွာတွေင် လျှေပ်စစ်ြီးြေေှိရသးပါသမဖင့်  ဆိုလာမဖင့် ြီးလင်းရနရသာအြိ်ရောငစ်ု 

(၁၃၅)စ၊ု ေီဇယ်အငဂ်ျင်မဖင့်ြီးလငး်ရနရသာ အြိ်ရောငစ်ု ကိုယ်ပိုင် (၆) စု၊ 

အမခားြီးလငး်ရေးမဖင့် အသံုးမပုရနရသာအြိ်ရောငစ်ု (၃)စုနှင့်  ြီးလငး်ေန်အတွေက် 

အသံုးြမပုနိုင်သည့် အြိ်ရောငစ်ု(၅၄)စုေှိပါသည်။ ေို့ရ ကာင့်  ရကျးေွာတွေင် လျှေပ်စစ်ြီး 

ြေိှသည့်အတွေက် ရကျာင်းသားြျား အရနမဖင့် စာ ကည့်ေန်အတွေက် အခက်အခဲေှိမခင်း 

၊ဖရယာငး်တိုင်ြျား ၊ဆီြီးခွေက်ြျားကိုအသံုး မပုရန ကပါသမဖင့် ြီးရဘးအန္တောယ် ကျရောက် 
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နိုငမ်ခငး် စသည့်အခက်အခဲြျားေိှပါသည်။ သ့ုိရသာ်လည်း ရကျးေွာ၏ ရမြာက်ဘက်တစ်ြုိင် 

ခန့်အကွော ရစျးြသွေယ်အေက်ရကျးေွာအုပ်စု ပအုိဝ်စုရကျးေွာတွေင် လျှေပ်စစ်ြီးေေိှရနဖပီးမဖစ်၍ 

ြဟာဓါတ် အားလုိင်း အတွေင်းရကျးေွာမဖစ်ဖပီး လျှေပ်စစ်ြီးေေိှေန် အတွေက် ဖြို့နယ်လျှေပ်စစ်ရံုးတွေင် -

တင်မပေားဖပီးမဖစ်ပါသည်။ 

(ဂ)   သတငး်နှင့် ဆြ်သွယ်ကရး 

 အင်းဝိုငး်ကကီးရကျးေွာတွေင် ဆက်သွေယ်ရေးနှင့် သတငး်အချက်အလက်ြျားကို ဖုန်း 

(၂၅၃) လံုး၊ ရေေယိီု (၆၀) လုးံ၊ တီဗွေ ီ (၇၂) လုးံ၊ ဖဂိုလ်တုစရလာင်း (၁၈) လံုး စသည်တို့ြှ 

ေေိှသည့်အမပင် ဖုန်းတာဝါတိုငြ်ျားလည်း အနီးပတ်ဝန်ကျင်ေိှ ရကျးေွာြျားတွေင် ေိှသမဖင့် 

ဆက်သွေယ်ရေးဆိုင်ော အခက်အခဲြျား အေူးတလည် ြေိှရပ။ 

 

၆။  ြညာကရး 

 ရကျးေွာပိုင် ြူလတန်းရကျာင်းတွေင် ြူလတန်းအဆင့် ပညာရေးေိသာ 

ပညာသင် ကားေဖပီး တမခားရကျးေွာြျားတွေင် ပညာြျားဆက်လြ်းသင်ယူောတွေင် 

ေွာနှင့်အလှြ်းရဝးသမဖင့် ရကျးေွာအတွေင်းေှ ိ ြူလတန်းရကျာင်းြှ ြူလွေန်သို ့ 

အဆင့်မြှင့ ်တင် ရပးေန် လိုအပ်ပါသည်။ အဆင့်မြင့်ပညာရေးြျားကို ရကျးေွာအနီးေိှ 

ရစျးြသွေယ်အေက်ရကျးေွာ အပု်စု အလယ်တန်းရကျာင်း တွေင် အလယ်တန်းအဆင့် 

ကိုပညာသင်ယူနိုင်ဖပီး  စခန်းကကီးရကျးေွာ အပု်စု ရညာင်ရချာငး်ရကျးေွာ တွေင်လည်း  

အလယ်တန်းအဆင့်နှင့် အေက်တန်းအဆင့် ြျားကို ဆက်လက်ပညာ သင်ယူ က 

ပါသည်။ေိုသို ့ ရကျးေွာြှ အမခားရကျာင်းြျားသို ့  ကားနှင့ ် စက်ဘီးြျားမဖင့် 

သွေားရောက်ေဖပီး ရကျာင်းကကို ရကျာင်းပို ့ကားြျားြှာ တစ်နှစ်ပတ်လုံး အတွေက် 

ရကျာင်းသားတစ်ဦး တစ်သိန်းနှုန်းခန့် ရပးေပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် တက္ကသိုလ်တက်ရန 

သည့် ရကျာင်းသား ရကျာင်းသူြျားလည်း အနညး်ငယ် ေိှပါသည်။ ရကျးေွာေိှ ရကျးေွာပိုင် 

ြူလတန်းရကျာငး်ြှာ ကိုယ်ေူကိုယ်ေမဖင့် တည်ရဆာက်ေားဖပီး   ရကျာင်းရဆာင်သံုး 

ရဆာငေှ်ိပါသည်။ တစ်တန်း၊ နှစ်တန်း၊ သံုးတန်း ရကျာင်းရဆာငသ်ည် ယူနီဆက် ေန်ပုံရငွေနှင့် 

ရကျာင်းရဆာငအ်ား တိုးချဲ့ တည်ရဆာက်ေားသည်ြှာ နှစ်ရပါင်း နှစ်ဆယ်ရကျာ်ဖပီး 

မဖစ်သမဖင့် ြျက်နှာကျက် ၊ အြုိးနှင့် တံခါးြျားြှာ ရဟာငး်နွေြ်းပျက်စီး ရနပါသမဖင့် 

အသစ်မပုမပင် ရဆာင်ေွက်ေန်နှင့် ရလးတန်းစာသင် ရဆာငြ်ှာ ဖက်ြိုးေေကံာ မဖစ်ဖပီး 

ရကျာင်းသား ဦးရေြာှ (၂၄၇)ဦး ေိှသမဖင့် ြိုးတွေင်းကာလြျားတွေင် စာသင်ေန် အတွေက်အခက် 

အခဲေိှမခငး်ရ ကာင့် ရကျာင်းရဆာငအ်သစ်တစ်ရဆာင်တည်ရဆာက်ေန် လိုအပ်ပါသည်။ 
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ေို့အမပင် KG ရကျာင်းရဆာငြ်ှာလည်း ကွေန်ကေစ်ရကျာငး်ရဆာင်မဖစ်ရသာ်လည်း 

ကိုယ်ေူကိုယ်ေမဖင့် လွေန်ခဲ့ရသာ ၁၀နှစ်ခန့်ြှ တည်ရဆာက်ေားရသာရ ကာင့်  

ရကျာင်းအြိုး နှင့ ်  ကြ်းခငး်ြျား လဲေန်လိုအပ်ပါသည်။  ယခု လက်ေိှရကျာင်းအိြ်သာြှာ 

၂လုးံသာေိှသမဖင့် ရကျာင်းသားဦးရေ နှင့ ် ြညီြျှေရသာရ ကာင့် နှစ်ခန်းတွေဲအိြ်သာ 

၂လုးံတည်ရဆာက်ေန် လိုအပ် ပါသည်။ ရကျာင်းတွေင်  စာသင်ခုံြျားြှာလည်း 

ရကျာင်းသားြျားရနသမဖင့် ြလုံ ရလာက်မခင်းနှင့် ရကျာက်သင် ပုန်းြျားြှာလည်း 

ရဟာငး်နွေြ်း ရနသမဖင့် အသစ်ရပးေန် လိအုပ်ပါသည်။ ရကျာင်းခခံစည်းရိုးြှာလည်းြေှိသမဖင့် 

ရကျာင်းသားြျား လုခံခုံြှုေိှရစေန် အတွေက် ရကျာငး်ခခံစည်းရိုး ခတ်ေန် လိုအပ်ပါသည်။ 

ရကျးေွာတွေင် စာြတတ်သည့် လူဦးရေ အြျားစုြှာ သက်ကကီးေွယ်အုိြျား မဖစ် က 

ပါသည်။ ြလူတန်းအဆင့် စာတတ်ရမြာက်သည့် လူဦးရေြှာ (၇၇) ောခိုငန်ှုန်းအေိ ြျားမပား 

မခငး်နှင့် အလယ်တန်းအဆင့် စာတတ်ရမြာက်သူြျားြှာ (၉) ောခိုငန်ှုန်း၊ အေက်တန်း 

အဆင့် စာတတ်ရမြာက်သူြျားြှာ (၃) ောခိုငန်ှုန်းနှင့် တက္ကသုိလ်အဆင့် စာတတ်ရမြာက် 

သူြှာ (၁) ောခိုငန်ှုန်းတို့ ေိှမခငး်ရ ကာင့်  ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်း ြျားတွေင် လူ့စွေြ်းအား 

အေငး်အမြစ်ရကာငး်ြျား မဖစ် ကပါသည်။ 

၇။   ြျေန်းြာကရး၊ ကရနှင့် ြတ်ဝန်းြျေင် သန့်ရှင်းကရး 

ရကျးေွာတွေင် ကျန်းြာရေးဦးစီးဌာနြှ နှစ်စဉ်နှစ်တိုင်း ရကျးေွာအေိ လိအုပ်သည့် 

ကာကွေယ်ရဆးြျားအား လာရောက်ေိးုရပးလျှေက်ေိှဖပီး၊ ၂၀၁၇ ခုနှစ် နိုဝငဘ်ာလတွေင် 

ရကျးေွာေိှ ကရလးသူငယ်ြျားအား ဂျပန်ဦးရနှာက်ရောငက်ာကွေယ်ရဆး လာရောက်ေိုးနှံ 

ရပးခဲ့ပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲ ြေိှရသာ်လည်း စခန်းကကီး 

ရကျးေွာအပု်စု ရညာင်ရချာင်းရကျးေွာ ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲတွေင် အင်းဝိုငး်ကကီး 

ရကျးေွာအား တာဝန်ယေူရသာဆောြ ေံတွေငရ်ဆးဝါးကုသြှုခံယူ ကဖပီး တစ်ချ ို့ 

ရကျးေွာသူ/သားြျားသည် ရစျးြသွေယ်အေက်ရကျးေွာအပု်စု လြး်ြတန်းရကျးေွာေိှ 

ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲြျားတွေင် ရဆးဝါးကုသြှုခံယ ူကပါသည်။ အင်းဝိုငး်ကကီး 

ရကျးေွာသည်   သေံုဖြို့နှင့် နီးဖပီး အလွေယ်တကူသွေားလာနုိင်ရသာရ ကာင့် အရေးရပါ် 

အရမခအရန တွေင် သေုဖံြို့နယ် ရဆးရုံကကီးသို့ ပိုရ့ဆာငရ်ပးနိုငသ်မဖင့် ကျန်းြာရေး နှင့ ်

ပတ်သက်သည့် အခက်အခဲြျား ြေိှရပ။ 

ရကျးေွာတွေင် ရသာက်သံုးရေြျားကို လက်တူးတွေငး်ြျားမဖင့် အဓကိေား အသံုးမပု က 

ရသာလ်ည်း တစ်ချ ို့လက်တူးတွေင်းြျားြှာ ရနွေောသီတွေင်ရေြျားခြ်း၍ ြခြ်းသည့် 

လက်တူးတွေင်းြျားေှရိေြျားကို ရဝြျှေသံုးစွေဲ ကပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် သန့်ေှင်းရသာ 
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ယင်လုအံိြ်သာြျားကို အသံုးမပုသည့် အြိ်ရောငစ်ု အြျားအမပားေှိရသာ်လည်း 

အြိ်သာြေိှသည့် အြိ်ရောင်စုြျားလည်းေှိသမဖင့် ကျန်းြားရေးပညာရပးရဟာ်ရမပာပွေဲြျား 

ကျငး်ပရပးေန်လည်းလိုအပ်ပါသည်။ 

 

 

၈။   ကဘးအန္တရာယ်ြျေားနှင့် သဘာဝြတ်ဝန်းြျေင် ထိန်းသိြ်းကရး 

အင်းဝိုငး်ကကီးရကျးေွာတွေင် ဆင်းေဲသည့် အြိ်ရောင်စုြျား နှင့် လက်လုပ်လက်စား 

ကျပန်းြျားလုပ်ကိုင်သည့် အြိ်ရောငစ်ုြျား အနညး်ငယ်ေှိသမဖင့် ၄ငး်အိြ်ရောင်စုြျားသည် 

သဘာဝရဘးနှင့် စားနပ်ေိက္ခာြဖူလုံသည့် အရမခအရနြျားကကုံရတွေ့ပါက အမခားအြိ်ရောင်စု 

ြျားေက် ပို၍ ေိခိုက်ခံစားေ လွေယ်ကူနိုငပ်ါသည်။ 

အင်းဝိုငး်ကကီးရကျးေွာသည်  အင်းြျားပတ်လည်းဝိုင်းရနသမဖင့် ေွာသည် နှစ်စဉ် 

ရေကကီးရသာ်လည်း ေွာအရေှ့ပိုငး်ြှာ ရေမြှုပ်ဖပီး ရမြနိြ့်ပုိင်းြျားတွေင် ၃ရပခန့်သာမြှုပ် ပါသည် 

။ ြိုးောသီတွေင် ငှက်ဖျားရောဂါ မဖစ်ပွေားြှု အနည်းငယ်ေှိဖပီး ဆီးချ ိုရောဂါခံစား ရနေသည့် 

လူနာ အနည်းငယ်သာ လည်းေှိပါသည်။ တိေိစ္ဆာန်ရောဂါြျားသည် ောသီကူး ရမပာင်း 

ြှုြျားတွေင် မဖစ်ရပါ်ရသာ ခွောနာ၊ လျှောနာရောဂါနှင့်  ကက်၊ ၀က် တုပရ်ကွေး ရောဂါြျား 

မဖစ်ပွေားြှု အနည်း ငယ် ေိှပါသည်။  

၉။  ြျေား-ြ ကရးရာ ြိစ္စရြ်ဆိုင်ရာ 

 အင်းဝုိင်းကကီးရကျးေွာ၏ ရကျးေွာအုပ်ချု ပ်ြှုနှင့်စီြံခန့်ခွေဲြှုအပုိင်းတွေင် အြျ ိုးသြီးတစ်ဦး 

သာပါဝင်သမဖင့် အြျ ိုးသြီးပါဝင်ြှု အားနည်း ရသာ်လည်း ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးြှု လုပ်ရဆာင်သည့် 

လုပ်ငန်းြျားတွေင် အြျ ိုးသြီးြျား တက်ကကစွော ပါဝင်ရဆာင်ေွက်ရနရ ကာငး် ရလ့လာရတွေ့ေှိေ 

ပါသည်။ အြျ ိုးသြးီ အ ကြ်းဖက်ြှုြျား ြေိှ ရသာ်လည်း အ ကြ်းဖက်ြှုြျားတွေင် 

ကာကွေယ်ေြည့် တေားနည်းဥပရေဆုိင်ော အသိပညာြျား အားနညး် ကပါသည်။ 
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၁၀။ ဦးစားကြးကဆာင်ရွြ်ြည့်  အဆိပုြု စီြံချေြ်လြု်ငန်းြျေား 

ကြျေးရွာအုြ်စုအြည် - ကစျေးြသွယ်ကအာြ်ကြျေးရွာအုြ်စု ကြျေးရွာအြည် - အင်းဝုိင်းကြးီ 
ြှတ်ချေြ် 

စဉ ် ြဏ္ဍ စီြံချေြ် ဆုိလုိရင်း စီြံချေြ်နှင့်လုြ်ငန်းစဉြ်ျေား 

၁ အရမခခံအရဆာက်အဦ ရကျးလက်လြ်းတံတား ေွာအဝင်(၁)လြ်း ရကျာက်ခင်းလြ်း (၁၅၀၀' x ၁၂') အား ကွေန်ကေစ်လြ်းသ့ုိ   

၂ အရမခခံအရဆာက်အဦ ရကျးလက်လြ်းတံတား ေွာအဝင်(၂)လြ်း ရမြသားလြ်း (၃၀၇၀' x ၁၂') အား ကွေန်ကေစ်လြ်းသ့ုိ   

၃ ပညာရေး 
ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 
ပေိရဘာဂ၊ သင်ရောက်ကူ 

ြူလတန်းရကျာင်းေိှ ရလးတန်းရကျာင်းရဆာင် (ဝါး)ရကျာင်းအားကွေန်ကေစ်ရကျာင်း ရဆာင်သို့ 
အဆင့်မြှင့်တင်မခင်း 

  

၄ ပညာရေး 
ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 
ပေိရဘာဂ၊ သင်ရောက်ကူ 

ြူလွေန်ရကျာင်းသ့ုိအဆင့်မြှင့်တင်မခင်း   

၅ ပညာရေး 
ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 
ပေိရဘာဂ၊ သင်ရောက်ကူ 

ရကျာင်းအိြ်သာ(၂)ခန်းတွေဲနစှ်လံုးတည်ရဆာက်မခင်း   

၆ ရငွေရ ကး ေပ်ေွာအရမခမပု မြစြ်ိးရောင်ရချးရငွေစီြံကိနး် ေေိှေန် ချတ်ိဆက်မခင်း။   

၇ ကျန်းြာရေး 
ကျန်းြာရေးပညာရပး၊ 
ရကျာင်းကျန်းြာရေး 

ကျန်းြာရေးအသိပညာရပး ရဟာရမပာပွေဲြျား စီစဉ်ရပးမခင်း။   

၈ ပညာရေး 
ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 
ပေိရဘာဂ၊ သင်ရောက်ကူ 

ြူလတန်းရကျာင်း ရကျာင်းခခံစည်းရိုးအလွေတ်အား အုတ်တုိင်ခခံစည်းရုိးခတ်မခင်း   

၉ ပညာရေး 
ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 
ပေိရဘာဂ၊ သင်ရောက်ကူ 

KG ရကျာင်းရဆာင်အြုိး ကြ်းခင်းအား မပုမပင်ေိန်းသိြ်းြှု လုပ်ရဆာင်မခင်း/ ကွေန်ကေစ် 
ရကျာင်းရဆာင်အသစ်တည်ရဆာက်မခင်း 

  

၁၀ ပညာရေး 
ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 
ပေိရဘာဂ၊ သင်ရောက်ကူ 

တစ်တန်း၊နှစ်တန်း၊သံုးတန်းရကျာင်းရဆာင် အြိုး၊ ကြ်းခင်း အားမပုမပင်ေိန်းသိြ်းြှုလုပ်ရဆာင်မခင်း/ 
ရကျာင်းရဆာင်းအသစ်တည်ရဆာက်မခင်း 

  

၁၁ အရမခခံအရဆာက်အဦ ရကျးလက်လြ်းတံတား အင်းမဖတ်လြ်း  ရမြသားလြ်းအား (၃၁၉၀' x ၁၂') အား ၄'အမြင့်ရမြသားလြ်းသ့ုိအဆင့်မြှင့်တင်မခင်း   

၁၂ အရမခခံအရဆာက်အဦ ရကျးလက်လြ်းတံတား ေွာအလယ်လြ်းရမြသားလြ်း (၈၂၀' x ၁၂') အား ဂဝံရမြနီလြ်းသ့ုိ   

၁၃ အရမခခံအရဆာက်အဦ ရကျးလက်လြ်းတံတား 
နိုင်ငံရအးဘုေားလြ်းရမြသားလြ်း (၁၆၄၀' x ၁၂') အား ၁.၅'အမြင့်ရမြသားလြ်းသ့ုိ 
အဆင့်မြှင့်တင်မခင်း   

၁၄ အရမခခံအရဆာက်အဦ ရကျးလက်လြ်းတံတား 
အရနာက်ရတာင်လြ်းရမြသားလြ်း (၁၅၀၀' x ၁၂') အား ၁.၅'အမြင့်ရမြသားလြ်းသ့ုိ 
အဆင့်မြှင့်တင်မခင်း   
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ကြျေးရွာအုြ်စုအြည် - ကစျေးြသွယ်ကအာြ်ကြျေးရွာအုြ်စု ကြျေးရွာအြည် - အင်းဝုိင်းကြးီ 
ြှတ်ချေြ် 

စဉ ် ြဏ္ဍ စီြံချေြ် ဆုိလုိရင်း စီြံချေြ်နှင့်လုြ်ငန်းစဉြ်ျေား 

၁၅ အရမခခံအရဆာက်အဦ ရကျးလက် လြ်းတံတား သံုးအိြ်လြ်း ရမြသားလြ်း (၁၅၀၀' x ၁၂' ) အား ၁.၅'အမြင့်ရမြသားလြ်းသ့ုိ အဆင့်မြှင့်တင်မခင်း   

၁၆ အရမခခံအရဆာက်အဦ ရကျးလက် လြ်းတံတား ေွာအလယ်လြ်းရပါ်တွေင် ကွေန်ကေစ်ရေ ပန် (၂)စင်းတည်ရဆာက်မခင်း   

၁၇ စိုကပ်ျ ိုးရေး နည်းပညာ ပုိးြွှား၊ ရောဂါကာကွေယ်နိှြ်နှင်းရေး နည်းပညာ သင်တန်း/ ရဟာ်ရမပာပွေဲြျားစီစဉရ်ဆာင်ေွက်မခင်း   

၁၈ 
ေုတ်ကုနလု်ပ်ငန်းနှင့် 
အရသးစားအလတ်စားစီးပွေား
ရေးလုပ်ငန်းဆုိင်ော 

ေုတ်ကုနလု်ပ်ငန်းြျား၊ 
SMLE 

ကား၊ဆုိင်ကယ်မပင်သင်တန်းဖွေင့်လှစ်မခင်း 
  

၁၉ 
ေုတ်ကုနလု်ပ်ငန်းနှင့် 
အရသးစားအလတ်စားစီးပွေား
ရေးလုပ်ငန်းဆုိင်ော 

ေုတ်ကုနလု်ပ်ငန်းြျား၊ 
SMLE 

စက်ချုပ်သင်တန်းဖွေင့်လှစ်မခင်း 
  

၂၀ လူငယ်နှင့်အားကစား လူငယ့်အခွေင့်အလြ်း သင့်ရတာ်ရသာ ရနောအား အားကစားကွေင်းမပုလုပ်နိင်ုေန်စုရပါင်းတုိင်ပင်မခင်း    

၂၁ လူငယ်နှင့်အားကစား လူငယ့်အခွေင့်အလြ်း ရကျးေွာပုိင်စာ ကည့်တိုက်/ရလ့လာသင်ယူေန်ရနောတစ်ခဖုန်တီးမခင်း    

၂၂ ကျန်းြာရေး 
ကျန်းြာရေးပညာရပး၊ 
ရကျာင်းကျန်းြာရေး 

ရကျးလက်ရဆးရပးခန်းတစ်ရဆာင်တည်ရဆာက်မခင်း 
  

၂၃      

၂၄      

၂၅      

၂၆      

၂၇      

၂၈      

၂၉    
  

၃၀         

၃၁         

၃၂         
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ကနာြ်ဆြ်တွဲ (၁) 

အင်းဝိုင်းကြီးကြျေးရွာ၊ ကစျေးြသွယ်ကအာြ်ကြျေးရွာအုြ်စု၊ ကြျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကြာ်ြတီဝငြ်ျေား စာရင်း 

စဉ် အြည် အဘအြည် ြှတ်ြုံတင်အြှတ် အသြ် တာဝန် ဖုန်းနံြါတ် 

၁ ဦးလှြငး်ရအာင် ဦးတစွေတ် ၁၀/သေန (နိုင်) ၀၄၄၀၉၄ ၄၇ 
အပု်ချုပ်ရေးြှူး 

/နာယက 
၀၉၇၈၉၅၂၅၁၈၁ 

၂ ဦးတာနူး ဦးရြာင်ဖြို င် ၁၀/သေန (နိုင်) ၁၈၂၀၉၀ ၆၅ နာယက  

၃ ဦးစိန်သာ ဦး ကာဖူး ၁၀/သေန (နိုင်) ၀၂၃၆၈၁ ၆၃ ဥက္ကဌ ၀၉၄၀၁၉၅၅၉၆၉ 

၄ ဦးဖိုးရေွှေြတ် ဦးရကာ်ကဲ ၁၀/သေန (နိုင်) ၂၅၁၅၇၇ ၅၆ အတွေင်းရေးြှူး ၀၉၇၈၄၈၉၃၆၀၅ 

၅ ဦးစိုးဝင်း ဦးမပည်စိုး ၁၀/သေန (နိုင်) ၁၃၃၀၄၉ ၄၁ ဘဏ္ဍာရေးြှူး ၀၉၇၈၈၉၇၃၈၃၇ 

၆ ရေါ်ရနာတငတ်ငြ်ူ ဦးသာရအာင် ၁၀/သေန (နိုင်) ၂၁၈၀၆၆ ၂၃ စာေင်းကိုင်(၁)  

၇ ရေါ်စုစုဖငိြ်း ဦးစိုးနိုင်ဦး ၁၀/သေန (နိုင်) ၂၃၉၉၃၆ ၁၉ စာေင်းကိုင်(၂) ၀၉၇၈၄၆၆၀၉၅၀ 

၈ ဦးရြာင်ဘွေဲ့ ဦးရခွေးေင် ၁၀/သေန (နိုင်) ၂၅၁၆၀၂ ၅၂ အဖွေဲ့ဝင်  

၉ ဦးသိန်းရအာင် ဦးရအာင်ရဖဖိုး ၁၀/သေန (နိုင်) ၀၂၃၇၀၅ ၆၃ အဖွေဲ့ဝင်  

၁၀       

၁၁       

၁၂       

၁၃       

၁၄       

၁၅       
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ကနာြ်ဆြ်တွဲ (၂) 

ကြျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရး အကထာြ်အြူပြု ဇယားြျေား 

(၁)   ကြျေးရွာ  လူြှုစီးြွားကရး အကပခအကန 
(ြ)  လူဦးကရနှင့် လူဦးကရဆိုင်ရာ အချေြ်အလြြ်ျေား 
ဇယား ( ၁) လူဦးရေနှင့် လူဦးရေဆိုင်ော အချက်အလက်ြျား 

အသြ်အုြ်စ ု ြျေား ြ စုစုကြါင်း 

၁ နှစ် ရအာက် နို့စို့အေွယ် ၁၄ ၁၇ ၃၁ 

၁ နှစ်ြှ ၄ နှစ် အေိ ၅ နှစ်ရအာက်ကရလးငယ် ၅၂ ၃၇ ၈၉ 

၅ နှစ်ြှ ၉ နှစ် အေိ ြူလတန်းရကျာင်းသားအေွယ် ၅၃ ၇၂ ၁၂၅ 

၁၀ နှစ်ြှ ၁၄ နှစ် အေိ အလယ်တန်းရကျာင်းသားအေွယ် ၈၁ ၇၅ ၁၅၆ 

၁၅ နှစ်ြှ ၆၄ နှစ် အေိ အလုပ်လုပ်နိငု်သည့်အေွယ် ၄၆၅ ၄၅၄       ၉၁၉ 

၆၅ နှစ် အေက် သက်ကကီးေွယ်ကကီး ၁၆ ၁၈ ၃၄ 

စုစုကြါင်း ၆၈၁ ၆၇၃ ၁၃၅၄ 

စုစုကြါင်း အိြ်ကထာင်စု ၁၉၈ 

ေင်းမြစ်…(၁) အိြ်ရောင်စုစာေင်း ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ရကျးေွာအုပ်စု အုပ်ချု ပ်ရေးြှ းူရံုး၊ (၃) ဆယ်အိြ်စုရဆွေးရနွေးပွေဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။ အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာတွေင် အိြရ်ောင်စု (၁၉၈) စု၊ လူဦးရေ (၁၃၅၄) ဦး 

ေှိပါသည။် အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာတွေင် အလုပ်ြလုပ်နိင်ုသည့် တစ်နှစ်ရအာက်နို့စို့အေွယ် (၂.၂၉%)၊ 

ြူလတန်းရကျာင်းသားအေွယ် (၉.၂၃%)၊ အလယ်တန်းရကျာင်းသားအေွယ် (၁၁.၅၂%)၊ အလုပ်လုပ ်

နိုင်သည့်အေွယ် (၆၇.၈၇%)၊ သက်ကကီးေွယ်ကကီးအေွယ် (၂.၅၁%) ေှိပါသည။် ပျြး်ြျှေအရနမဖင့် 

အလုပ်ြလုပ်နိင်ုသည့် လူဦးရေသည် တစ်ေွာလုံးေှိလူဦးရေ၏ (၂၉.၆၂)% ေှိဖပီး အလုပလ်ုပ်နိင်ုသည့် 

အေွယ ်ကျား (၄၆၅) ဦး၊ ြ (၄၅၄) ဦး စုစုရပါင်း (၉၁၉) ဦးေှိဖပီး တစ်ေွာလုံးလူဦးရေ၏ (၆၇.၈၇)% 

ေှိပါသည။် ေို့ရ ကာင့် ရကျးေွာအတွေင်း အလုပ်လုပန်ိုင်ရသာ လူဦးရေြျားမပားြှုရ ကာင့် လူသား 

အေင်းအမြစ် ရကာင်းြျားအမဖစ် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးတိးုတက်ရေးအတွေက် ရောက်ပံြ့ှု ရပးနိုင်ပါသည။် 

(ခ)     အလုြ်လုြ်နိုင်သူ အင်အား 
(ခ-၁) လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ကငွရလုြ်ငန်း အြျေ ိုးအစား 
ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ရငွေေလုပင်န်း အြျ ိုးအစား 

စဉ ် လုြ်ငန်းြျေား 

အဓိြ အလုြ်အြိင်ု အဓိြ ဝင်ကငွရ 
လုြ်ငန်းြဟုတ်ကသာ 

အပခားဝင်ကငွရ 
လုြ်ငန်း အပဖစ် 

လုြ်ြိငု်သ ူ(ဦးကရ)  

ရြ်တည်နိုင်ြှု  
 (ြှတ်ချက်ကိ ု

ရသချာစွော ဖတ်ဖပီး 
ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ 

ရေွးေန်။)  

အိြ် 
ကထာင်

စ ု

ြိသားစု 
ဝင် 

လုြ်အား 

စိုြြ်ျေ ိုးစီးြွား လုြ်ငန်းြျေား 

၁ 

လယ်ယာစုိြြ်ျေ ိုးကရး 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၈၂ ၁၃၈ −  မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၁၇ ၃၄ ၁ မြင့်   လတ်  နိြ့်  
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စဉ ် လုြ်ငန်းြျေား 

အဓိြ အလုြ်အြိင်ု အဓိြ ဝင်ကငွရ 
လုြ်ငန်းြဟုတ်ကသာ 

အပခားဝင်ကငွရ 
လုြ်ငန်း အပဖစ် 

လုြ်ြိငု်သ ူ(ဦးကရ)  

ရြ်တည်နိုင်ြှု  
 (ြှတ်ချက်ကိ ု

ရသချာစွော ဖတ်ဖပီး 
ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ 

ရေွးေန်။)  

အိြ် 
ကထာင်

စ ု

ြိသားစု 
ဝင် 

လုြ်အား 

၂ 

တိရစ္ဆာန် ကြွးပြူကရး  

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း - - ၁ မြင့်   လတ ်   နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း - - - မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၃ 

ငါးလုြ်ငန်း (ကရချေ ို/ကရငန်ငါး/ြုစွန ်စကသာ ကရသတ္တဝါြျေား ဖြ်းပခင်း၊ ကြွးပြူပခင်း) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း - - - မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း - - - မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၄ 

သစ်ကတာလုြ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း - - - မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း - - - မြင့်   လတ်  နိြ့်  

စိုြြ်ျေ ိုးကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ အပခားဝင်ကငွရလုြ်ငန်းြျေား 

၅ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ ကြျောြ်ထုတ်လုြ်ကရးနှင့် သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား ထုတ်လုြ်ပခင်း 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း - - - မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း - - - မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၆ 

ထုတ်ြုနလု်ြ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း - - ၁ မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း - - - မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၇ 

လျှြ်စစ၊် ဓာတ်ကငွ့ နှင့် ကရကြးကဝကရး 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း - - - မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း - - - မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၈ 

ကဆာြ်လုြ်ကရး၊ လြ်သြား၊ ြန်းရံ လုြ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၄ ၄ ၂ မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း - - - မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စြ်ြိရိယာနှင့် တာရှည်ခအိံြ်သံုးြစ္စည်းြျေား ပြင်ဆင်ကရး  

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း - - ၁ မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း - - - မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၀ 

ြျွြ်းြျေင်ြညာရှင်ြျေား (ဆံြင်၊ အလှပြင်၊ အြ်ချေုြ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်းကြးသူ စသည်) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း - - - မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း - - - မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၁ 

လြ်လီ- လြ်ြား ကရာင်းဝယ်ကရး 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၇ ၈ ၄ မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၃ ၃ - မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားကသာြ်ဆုိင် လုြ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း - - - မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း - - - မြင့်   လတ်  နိြ့်  



19 

 

စဉ ် လုြ်ငန်းြျေား 

အဓိြ အလုြ်အြိင်ု အဓိြ ဝင်ကငွရ 
လုြ်ငန်းြဟုတ်ကသာ 

အပခားဝင်ကငွရ 
လုြ်ငန်း အပဖစ် 

လုြ်ြိငု်သ ူ(ဦးကရ)  

ရြ်တည်နိုင်ြှု  
 (ြှတ်ချက်ကိ ု

ရသချာစွော ဖတ်ဖပီး 
ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ 

ရေွးေန်။)  

အိြ် 
ကထာင်

စ ု

ြိသားစု 
ဝင် 

လုြ်အား 

၁၃ 

ြုိ့ကဆာင်ကရး၊ သုိကလှာင်ကရးနှင့် ဆြ်သွယ်ကရး 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း - - - မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း - - - မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၄ 

ကငွကချေး ဝနက်ဆာင်ြှု လုြ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ကငွကချေးပခင်း အြါအဝင် ကငွကကြးဝန်ကဆာင်ြှု လုြ်ငန်း) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း - - - မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း - - - မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၅ 

အိြ်ခခံကပြ၊ ယာဉ်၊ စြ်ြိရိယာ၊ ကရာင်းဝယ် ငှားရြ်းပခင်းနှင့် ဆြ်စြ်ကသာ လုြ်ငန်းြျေား 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း - - - မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း - - - မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၆ 

ပြည်သူဝန်ကဆာင်ြှုလုြ်ငန်းြျေား (အုြ်ချေုြ်ကရး၊ ြာြွယ်ကရးနှင့် ကဘးြင်းလံုခခုံကရး) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း - - - မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၃ ၃ - မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၇ 

ြညာကရး  

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း - - - မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း - - - မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၈ 

ြျေန်းြာကရး 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း - - - မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း - - ၁ မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၉ 

လူြှုကရး လုြ်ငန်းြျေား 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း - - - မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း - - - မြင့်   လတ်  နိြ့်  

၂၀ 

အိြ်ြျေားတွင် အငှားလုိြလု်ြ်သူြျေားနှင့် အြျေ ိုးအြည် ြကဖာ်ပြနိုင်ကသာ လုြ်ငန်းြျေား 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း    
တက္ကသုိလ်နှင့်နီးရသာ
ရ ကာင့် ကိုယ်ပုိင် 

အရဆာင်ြျားဖွေင့်မခင်း 
အလုပ်သြား / ကျပန်း 
/ ောသီအလုိက ်
အလုပ်သြား 

၈၂ ၁၅၄ ၂၄၀ 

၂၁ 

ပြင်ြအဖွဲ့အစည်းြျေားနှင့် ြုြ္ပဏီြျေားတွင် လုြ်ြိင်ုသူြျေား  

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း - - - မြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း - - - မြင့်   လတ်  နိြ့်  

 စုစုကြါင်း ၁၉၈ ၃၄၄ ၂၅၁  

ေင်းမြစ ်… (၁) အိြ်ရောင်စုစာေင်း ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ရကျးေွာအုပ်စု အုပ်ချုပ်ရေးြှူးရုံး။ 

ြှတ်ချေြ်။     ။“အပခားဝင်ကငွရလုြ်ငန်းအပဖစ် လုြ်ြိငု်သြူျေား” အရေအတွေက်တွေင် “ြိသားစုဝင်လုြ်အား” 
ေပ်ြံ ေည့်သွေင်းရကာက်ယူမခင်း ြမပုေပါ။ “ရြ်တည်နုိင်ြှု (နိြ့်၊ လတ်၊ ပြင့်)” ဆုိသည်ြှာ ရဖာ်မပပါ 
လုပ်ငန်းတစ်ခတုွေင် ကုိယ်ပိငု်လပ်ုငန်းလုပ်လုိသူ (သ့ုိြဟုတ်) အလုပ်သြား/ဝနေ်ြ်းအမဖစ် လုပ်ကိငု်လိုသူ 
ြျားအတွေက် အလုပ်အကိင်ုအခွေင့်အလြ်းေေိှနိုင်ြှု အရမခအရနကုိ ဆုိလုိပါသည်။ ဥပြာ -“စိုြြ်ျေ ိုးကရး” ကဏ္ဍ 
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၏ “ြိုယ်ြုိင်လုြ်ငန်း”တွေင် ေပ်တည်နိငု်ြှု “ပြင့်” ဆုိပါက အဆိုပါလုပ်ငန်းတွေင် ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်း တစ်ခ ု
လုပ်ကိငု်ေန်  အခွေင့်အလြ်းြျားရနသည်ဟု ဆုိလုိပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။ အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာတွေင် အြျားအားမဖင့် စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကုိင်သည့် အိြရ်ောင်စုြျား ြျားမပားဖပီး တစ်ပိုင်တစ်နိုင်ရစျးဆိုင်ြျား ဖွေင့် သည့် အိြရ်ောင်စု 

ြျားလည်း ေိှပါသည။် ေို့အမပင် ဆန်စက်ပိုင်ဆိုင်သည့် အိြရ်ောင်စု(၁) စုေှိပါသည။်   ရကျးေွာတွေင် 

စစ်သား (၃) ဦးနှင့် ကျန်းြာရေးဝန်ေြ်း (၁) ဦးေှိပါသည။် စိုက်ပျ ိုးရေး လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်မခင်း၊ 

တစ်ပိုင်တစ်နိုင်ရစျးဆိုင်ြျားဖွေင့်လှစ်မခင်းနှင့် ရန့စားကျပန်း စသည့်အလုပြ်ျားကုိသာ လုပ်ကုိင် 

 ကသမဖင့် အမခားအသက်ရြွေးြှု နည်းပညာြျား တတ်ရမြာက်သည့် အိြရ်ောင်စု နည်းပါး သမဖင့် 

အလုပ်အကိုင်အခွေင့်အလြ်းြျား နည်းပါးရသာ ရ ကာင့် တမခားမပင်ပနိုင်ငံြျားတွေင် သွေားရောက် 

လပု်ကုိင်သည့် ဦးရေြျားေမခင်း မဖစ်သည။် ေို့အမပင် အမခားစီးပွေားရေးလုပ်ငန်းြျားကုိ လုပ်ကုိင်ေန် 

အတွေက် လျှေပ်စစ်ြီးြှာလည်း ေေိှြှုြေှိရသးသမဖင့် အလုပ်အကိုင်အခွေင့်လြ်းြျား နည်းပါး၍ 

မပင်ပသ့ုိသွေားရောက်လုပ်ကုိင်မခင်းြျားလည်းေှိပါသည။် စီးပွေားမဖစ် ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်း လုပ်ကုိင် သည့ ်

အိြရ်ောင်စုြျား တစ်စုသာေှိဖပီး တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ရြွေးမြူရေးလုပင်န်းကုိသာ လုပ်ကုိင်  ကပါသည။် 

(ခ-၂)  လုြ်ငန်းနှင့် ြျေား၊ ြအလိုြ် အနည်းဆုံးနင့်ှ အြျေားဆုံး လုြအ်ားခနှုန်းထား  

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနင့်ှ ကျား၊ ြအလိုက် အနည်းဆုံးနှင့် အြျားဆုံး လုပ်အားခနှုန်းေား 

# အလုြ်အြုိင် 
ကရတွြ်

ြံု 

အြျေားဆံုး (ြျေြ်) အနည်းဆံုး (ြျေြ်) 

ြျေား ြ ြျေား ြ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးရေး ရန့စား ၆၀၀၀ ၅၅၀၀ ၅၀၀၀ ၄၅၀၀ 

၂ တိေစ္ဆာန်ရြွေးမြူရေး ရန့စား ၄၅၀၀ - ၄၀၀၀ - 

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း (ရေချ ို/ရေငန် ငါးဖြ်း 
မခင်း၊ ရြွေးမြူမခင်း) 

ရန့စား - - - - 

၄ 
သတ္တုတူးရဖာ်ရေး၊ရကျာက်ေုတ် 
လုပ်ရေး နှင့် သဘာဝေင်းမြစြ်ျား 
ေုတ်လုပ်မခင်း 

ရန့စား - - - - 

၅ ေုတ်ကုနလု်ပ်ငန်း ရန့စား ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၆ 
ရဆာက်လုပ်ရေး၊ လက်သြား၊ 
ပန်းေံလုပ်ငန်း 

ရန့စား ၁၂၀၀၀ -  ၁၀၀၀၀ - 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိေိယာ၊ အိြ်သံုးပစ္စည်း 
ြျား မပင်ဆင်ရေး 

ရန့စား - - - - 

၈ လက်လီ-လက်ကား ရောင်းဝယ်ရေး ရန့စား - - - - 

၉ 
ကျွြ်းကျင်ပညာေှင်ြျား (ဆံပင်၊ 
အလှမပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 
သင်တန်း ရပးသူ စသည်) 

ရန့စား - - - - 

၁၀ 
ဟိုတယ်နှင့် စားရသာက်ဆုိင် 
လုပ်ငန်း 

ရန့စား - - - - 

ေင်းမြစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပဖ် အုပ်စု၊ အြျ ိုးသြီး အုပ်စု၊ လယ်သြား အုပ်စု။ 
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ြှတ်ချေြ်  (၁) လခစား အလုပ်သြားြျား၏ တစ်ေက်ဝင်ရငွေ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာေီတွေက်မဖင့် ေရသာ အလုပ်သြားြျား၏ တစ်ေက်ဝင်ရငွေ = (တစ်နာေီဝင်ရငွေ × ၈) 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။ ရကျးေွာတွေင် အြျားအားမဖင့် လယ်ြျား၊  ရော်ဘာခခံြျား၊ အုတဖ်ိြုျား၊ 

ဘဲခခံစသည့် လုပ်ငန်းြျားတွေင် လုပ်ကုိင်ရန ကဖပီး  လုပ်ငန်းြျားတွေင် ဝင်ရငွေမခားနားေမခင်းြှာ 

လုပ်ငန်းကျွြ်းကျင်ြှုအရပါ် ြူတညဖ်ပီး  ကျား/ြ ဝင်ရငွေကွောမခားေမခင်းြှာလဲ လုပ်အားစိက်ု 

ေုတ်နိုင်ြှုအရပါ်တွေင် ြူတညပ်ါသည။် မပင်ပတွေင် သွေားရောက်လုပ်ကုိင်သူြျား၏ လုပ်ငန်းြျားကုိ 

ြသိေှိရသာရ ကာင့် လုပ်အားခ ပြာဏကုိ ြသိေှိပါ။ 

(ဂ)  သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 
(ဂ-၁)  စိုြ်ြျေ ိုးနိုင်ကသာ ကပြဧရိယာ 
ဇယား (၄) ရကျးေွာ၏စိုက်ပျ ိုးရမြ ပိင်ုဆိုင်ြှု 

ကပြအြျေ ိုးအစား ဧရိယာ (ဧြ) ကပြဆီလွှာ အရည်အကသွး (ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ ရေွးေန်) 

လယ်ရမြ ၄၀၆.၃ ရကာင်း           သင့်             ညံ့  

ယာရမြ / ရတာင်ယာရမြ - ရကာင်း            သင့်             ညံ့  

ဥယျာဉ်ခခံရမြ ၃၅.၅ ရကာင်း            သင့်             ညံ့  

ကိုင်း/ကျွန်းရမြ ၆၃.၅ ရကာင်း            သင့်          ညံ့  

ဓနရိတာရမြ - ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

စားကျက်ရမြ ၂၀ ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

ရမြလွေတ် ရမြလပ် ၁၅.၁ ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

စုစုကြါင်း ၅၂၂.၉  

ေင်းမြစ ်… (၁) အိြ်ရောင်စုစာေင်း ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြား အုပ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာရမြစီြံခန့်ခွေရဲေးနှင့် စာေင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ရကျးေွာအုပ်စု အုပ်ချုပ်ရေးြှူးရုံး။ 

ြှတ်ချေြ်။       ။ ရမြလွေတ်ရမြလပ် ဆုိသည်ြှာ ယခင်က သီးစားခံယူလုပ်ကိငု်လာခဲဖ့ပးီ အရ ကာင်းအြျ ိုးြျ ိုး 

ရ ကာင့် စွေန့်လွေတ်ေားသည့် သီးစားခံယူလုပ်ကိငု်သြူေိှရသာ စိုကပ်ျ ိုးရေး (သ့ုိ) ရြွေးမြူရေးလုပ်ကိင်ုနိငု်သည့် 

ရမြနှင့် နိုင်ငံရတာ်က သီးသန့်လျာေားသတ်ြှတ်သည့် ရမြြျားကုိ ဆုိသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။ အင်းဝိုငး်ကကီးရကျးေွာတွေင် လယ် (၄၀၆.၃) ဧကနှင့် ရော်ဘာခခံ (၃၅.၅) 

ဧကေိှပါသည။် ေံုသြိရချာင်းအနီးတွေင် ကုိင်း/ကျွန်းရမြ ၆၃.၅ဧက ေှိဖပီး ကုန်းမြင့်ပိင်ုးတွေင် 

ပဲြျားစိုက်ပျ ိုး ကဖပီး ရမြနိြ့်ပုိင်းြျားတွေင် ြုေင်းစပါးြျားစိုက်ပျ ိုး ကပါသည။် ေို့အမပင်ရမြဆီလွှာ 

အေည်အရသွေးြှာလည်း ရကာင်းြွေနပ်ါသည။် အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာတွေင် သီးနှံြျားြစိက်ုသည့် 

ရမြလွေတရ်မြလပ် (၁၅.၁) ဧကေိှဖပီး ၎င်းရမြြျားသည်ကုန်းတွေင်းပိုင်းတွေင်ေှိရသာရ ကာင့် စိုက်ပျ ိုးရေ 

အခက်အခ ဲ ြှုြျားေှိသမဖင့် သီးနှံြျားပျက်စီးဆုံးရှုံးြှုြျားကကုံရတွေ့ေရသာရ ကာင့် စွေန့်လွေတေ်ားမခင်း 

မဖစ်ပါသည။် ၎င်းအမပင် အင်းဝိုင်းကကီး ရကျးေွာတွေင် စားကျက်ရမြ(၁၅.၁) ဧကေှိပါသည။် 
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(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပခားသဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့် အမခားသဘာဝေင်းမြစ်ြျား 

အြျေ ိုးအစား 
ကြျေးရွာနှင့် အနီးြတ်ဝန်းြျေင်တွင် 

သဘာဝအတုိင်း ကတွ့ရိှနိုင်ြှု  
(ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ ရေွးေန်) 

အသံုးချေနုိင်ြှု  
(ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ ရေွးေန်) 

သတ္တုနှင့် အမခားတွေင်းေွေက်သယံ 
ဇာတြျား (ဓာတ်ရငွေ့၊ ရေနံ၊ 
ရကျာက်ြျက် စသည်။) 

ြျား     သင့်   နည်း     ြေိှ  လွေယ ် ခက် အသံုးြမပုနိုင်ပါ  

ရကျာက်၊ သဲ၊ ရကျာက်စေစ် 
စသည်ြျား 

ြျား     သင့်   နည်း     ြေိှ  လွေယ ် ခက် အသံုးြမပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ အပင်ြျ ိုးစိတ်ြျား 
(နွေားစာ၊ရဆးဘက်ဝင်အပင်ြျား)  

ြျား     သင့်   နည်း     ြေိှ  လွေယ ် ခက် အသံုးြမပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ တိေစ္ဆာန်ြျ ိုးစိတ်ြျား ြျား     သင့်   နည်း     ြေိှ   

ေင်းမြစ ် … ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပဖ် အုပ်စု၊ သစ်ရတာဦးစီးဌာန၊ အရေွေရေွေအုပ်ချုပ်ရေး 

ဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။      ။ ရကျာက်၊ သဲနှင့် ရကျာက်စေစ်ြျားသည် ရကျးေွာ၏အနီးပတ်၀န်းကျင် 

တွေင် ြေှိရသာ်လညး် ကေင်မပည်နယ် ဘားအံဖြို့နယ်ေှ ိ ဖြိုင်ကရလးရကျးေွာြှ အလွေယ်တကူ 

၀ယ်ယူေေိှ အသံုးချနိုင်ပါသည။် သ့ုိရသာ် ရကျးေွာေှိကျုံြေွေတ်ရချာင်းရဘးတွေင် အမခားရကျးေွာြှ 

အုတဖ်ိလုုပ်ငန်းြျား လာရောက်လုပကုိ်င်ရနဖပီး အုတဖ်ုတ်ေန်အတွေက်အသံုးမပုရသာ ရမြသားြှာ 

ရမြမပာရမြဝါမဖစ်သည့်အမပင် သဲြျားြပါ ေှိမခင်းရ ကာင့် ရကာင်းြွေနသ်ည့် အုတ်သားြျားေေှိ ပါသည။် 

(ဃ)     ဥစ္စာဓနအဆင့် အကပခအကန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့် အရမခအရန 

အကကြာင်း အရာ 

သတ်ြှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ကပြကသာ 
အိြ်ကထာင်စ ု

အလယ်အလတ်ရိှ 
ကသာအိြ်ကထာင်စု 

ြကပြလည်ကသာ 
အိြ်ကထာင်စု 

အလွန်ြကပြလည် 
ကသာအိြ်ကထာင်စ ု

ရမြယာပုိင်ဆုိင်ြှု ၂၀ ဧကအေက် ၁၀ ဧကရအာက် 
၅ ဧကနှင့် 
ရအာက် 

ြေှိ 

အိြ်အရမခအရန  
တုိကအ်ိြ် 
အုတ်ညှပ် 

အုတ်ညှပ် 
သစ်အိြ် 

သွေပ်ြုိး/ေေံကာ 
ဖက်ြုိး၊ ဖက်ကာ၊ 

ဝါးအိြ ်

ကုန်ေုတ်လုပ်ြှုနှင့ ်
ဆုိင်ရသာ ပုိင်ဆုိင်ြှု 

စပါးေိတ်စက် 
ဆန်စက် 

ရော်ဘာကကိတ် 
စက ်

လက်တွေန်း 
ေွေန်စက် 

နွေား၊ လက်တွေန်း 
ေွေန်စက် 

နွေား ြေှိ 
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အကကြာင်း အရာ 

သတ်ြှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ကပြကသာ 
အိြ်ကထာင်စ ု

အလယ်အလတ်ရိှ 
ကသာအိြ်ကထာင်စု 

ြကပြလည်ကသာ 
အိြ်ကထာင်စု 

အလွန်ြကပြလည် 
ကသာအိြ်ကထာင်စ ု

အဓိကစီးပွေားရေး 
လုပ်ငန်း 

စပါး၊ ရော်ဘာခခံ 
ရစျးဆုိင် 

စပါး၊ရော်ဘာခခံ၊ 
 

ြေင်းစပါး၊ 
ကကုံောကျပန်း 

ကကုံောကျပန်း 

အိြ်ကထာင်စ ု ၂၀ ၄၇ ၁၂၄ ၇ 

ေင်းမြစ ်… (၁) ရကျးေွာလံုးကျွတ် အစည်းအရဝးမပုလုပ်မခင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။ အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာတွေင် အဆင်ရမပရသာအိြ်ရောင်စု သည ်ရကျးေွာ 

အိြရ်ောင်စုစုရပါင်း၏ (၁၀%)ရကျာ်ခန့်ေှိဖပီး စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းြျားလုပ်ကုိင် ကမခင်း တစ်ပိုင် 

တစ်နိုင် ရစျးဆိုင်ြျားဖွေင့်မခင်း၊ ဆန်စက်ြျားဖွေင့်မခင်း စသည့်လုပင်န်းြျားလုပ်ငန်းြျား လုပ်ကုိင် 

 ကပါသည်။ ြရမပလည်ရသာ အိြ်ရောင်စု ြျားလညး် ရနွေောသီတွေင်ြုေင်းစပါးစိုက်မခင်း၊ 

ရော်ဘာစိက်ုမခင်း  စသည့်လုပင်န်းြျားမဖင့်အသက် ရြွေးဝြ်းရကျာင်းမပု ကသည။် အလွေန်ြရမပ 

လည်ရသာ အိြရ်ောင်စုြျားသည် ရကာက်စိုက်၊ ပျ ိုးနုတ်၊ အုတဖ်ိဝုင် စသည့် ောသီလိုက် 

ကကုံောကျပန်း လုပ်ငန်းြျားမဖင့် အသက်ရြွေးလုပ်ငန်း လုပ်ကုိင် ကသည။် 

(င)  ထိခိုြ်လွယ်ြှု 

(င-၁)  ဝြ်းစာ ဖူလုြံှု 

ဇယား (၇) ရချးငှားမခင်းြေှိဘဲ တစ်ရန့လျှေင ်အနည်းဆုံး နှစ်နပ်စားနိုင်သည့် အိြရ်ောင်စုြျား (ဥစ္စာ 

ဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိြရ်ောင်စုရပါင်း၏ ၃၀ ောခိင်ုနှုန်းစီ) 

အချေနိ်ြာလ 
အိြ်ကထာင်စ ု
အကရအတွြ် 

ကပဖရှင်းသည့် နည်းဗျေူဟာ (ရမဖေှင်းနည်း တစ်ခစုီအလုိက ်
အိြ်ရောင်စု အရေအတွေက်ြျားကို ရဖာ်မပေန်) 

၃ လရအာက် 
ဝြ်းစာဖူလံုြှု 

 

အမခားအစာရမပာင်းလဲစား     = ___________ 
အစာရလျှော့စား                    = ___________ 
အရောက်အပ့ံယူ      = ___________ 
ရချးယူ                       = ___________ 
လုပ်အားခကကိုယူ                 = ___________ 

၃ လနှင့် ၆ လ ကား 
ဝြ်းစာဖူလံုြှု 

 

အမခားအစာရမပာင်းလဲစား     = ___________ 
အစာရလျှော့စား                    = ___________ 
အရောက်အပ့ံယူ      = ___________ 
ရချးယူ                       = ___________ 
လုပ်အားခကကိုယူ                 = ___________ 

၆ လ ြှ ၁၂ လအေိ 
ဝြ်းစာဖူလံုြှု 

 

အမခားအစာရမပာင်းလဲစား     = ___________ 
အစာရလျှော့စား                    = ___________ 
အရောက်အပ့ံယူ      = ___________ 
ရချးယူ                       = ___________ 
လုပ်အားခကကိုယူ                = ___________ 

ေင်းမြစ.်.ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိြ်ရောင်စုရပါင်း၏ ၃၀ ောခုိင်နှုနး်စီအားစစ်တြ်းရကာက်ယူမခင်း။ 
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ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

(င-၂)  ြူညီကစာင့်ကရှာြ်ြှု အထူးလိုအြ်ကသာ အုြစ်ုြျေား၏ ထိခိုြ်လွယ်ြှု အကပခအကန 
ဇယား (၈) ကူညီရစာင့်ရေှာက်ြှု အေူးလိုအပ်ရသာ အုပစ်ုြျား၏ ေိခိုက်လွေယ်ြှု အရမခအရန 

အကကြာင်းအရာ ြျေား ြ ကြါင်း 

ြိသားစုရစာင့်ရေှာက်ြှုြေှိရသာ သက်ကကီးေွယ်အိ ု ၆၄ နှစ်နင့်ှအေက ် - - - 

ြိသားစု/ေပ်ေွာ၏ရစာင့်ရေှာက်ြှုြေှိရသာ ြသန်စွေြ်းသည့် ပုဂ္ဂိုလ် - - - 

 အိြ်ကထာင်စု အကရအတွြ ်

ဆင်းေဲ၍ြိသားစုဦးရေြျားသည့် အြျ ိုးသြီးဦးရဆာင် အိြ်ရောင်စု   - 

ဆင်းေဲ၍ြိသားစုဦးရေြျားသည့် ြုဆုိးဖုိ/ တစ်ခလုပ် အိြ်ရောင်စု - 

အမခားရေသသ့ုိ  ကာမြင့်စွော သွေားရောက် ရနေုိင်လုပ်ကိငု်ရနသည့် 
ဆင်းေဲသည် ့အိြ်ရောင်စု 

- 

ေင်းမြစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပဖ် အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။     ။အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာတွေင် ကူညီရစာက်ရေှာက်ြှု အေူးလိုအပ်သည့် 

ဆင်းေဲသည့် အိြရ်ောင်စုြျား ြေှိပါ။ ရကျးေွာသူ/ ရကျးေွာသားြျားသည် အရေးရပါ် ကိစ္စေပ်ြျား 

ရတွေ့ကကုံလာပါက တစ်ဦးနှင့်တစ်ဦး ဝိုင်းဝန်းကူညီ  ကပါသည။် 

 

(င-၃)  ကြျေးရွာ၏ ထိခိုြ်သြ်ကရာြ်လွယ်ြှု အကပခအကန 

ဇယား (၉) ရကျးေွာ၏ ေိခိုက်သက်ရောက်လွေယ်ြှု အရမခအရန 

စဉ ် ထိခိုြ်လွယ်ြှု အြျေ ိုးအစား ထိခိုြ်လွယ်ြှု (ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ ရေွးေန်) 

၁ စားနပေိ်က္ခာ ြဖူလံုြှု  မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၂ သဘာဝေင်းမြစ် ေှားပါးြှု (ရမြ၊ စုိကပ်ျ ိုးရေ)  မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၃ ရေကကီးမခင်း  မြင့်      လတ်              နိြ့််             ြေှိ   

၄ ြုိးရခါင်မခင်း  မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၅ အရအးလွေန်ကဲမခင်း  မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၆ ြုန်တုိင်း  မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  
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စဉ ် ထိခိုြ်လွယ်ြှု အြျေ ိုးအစား ထိခိုြ်လွယ်ြှု (ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ ရေွးေန်) 

၇ ငလျင်  မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၈ ြီးရဘး  မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၉ ဆားငန်ရေဝင်ရမြ  မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၁၀ ရမြဖပိုမခင်း၊ ရမြဆီလွှာ ပျက်ယွေင်းြှု  မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၁၁ သစ်ရတာမပုန်းတီးမခင်း  မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၁၂ ငှက်ဖျားရောဂါ  မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၁၃ တီဘီရောဂါ  မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၁၄ ကိုယ်ခအံားကျဆင်းြှုရောဂါ  မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၁၅ မပည်တွေင်း ပဋိပက္ခ  မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၁၆ တိေစ္ဆာန ်ကူးစက်ရောဂါ ကျရောက်ြှု  မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၁၇ လူကုနက်ူးမခင်း  မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

၁၈ 
ရဝးလံရခါင်သီ/လြ်းပန်း ဆက်သွေယ်ရေး 
ခက်ခဲ စသည် 

 မြင့်       လတ်              နိြ့််           ြေှိ  

ေင်းမြစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပဖ် အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။ အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာသည် ရနွေစပါးကုိသာအဓိကေားစိက်ုပျ ိုး ေဖပီး 

စိုက်ပျ ိုးရေအတွေက် ရချာင်းရေနှင့် အင်းရေြျားကုိအဓိကအသံုးမပု ကေပါသည။် ေို့ရ ကာင့်  

တစ်ခါတစ်ေံ ရချာင်းရေြျား အင်းအတွေင်းသ့ုိဝင်ရောက်လာသမဖင့် ရေနစ်မြှပ်ဖပီး စပါးြျားပျက်စီး 

သမဖင့် စပါးြျားမပန်စိက်ုေ ရသာရ ကာင့် အချနိ်ကုန်၊ ရငွေကုန်သမဖင့် စိုက်ပျ ိုးရေး အတွေက် ကုန်ကျ 

စေိတ ် ြျားမပားဖပီး စားနပ ် ေိက္ခာဖူလုံြှု အနည်းငယ်ရလျာ့နည်း ပါသည။် စိုက်ပျ ိုးမခင်းအတွေက် 

ရချာင်းရေ ၊ အင်းရေြျားကုိအသုးံမပုရန ကရသာ်လည်း ကုန်းတွေင်းပိုင်းသုိ့ ရောက်ေှိရနရသာ 

လယ်အနည်းငယ်ြာှ စိုက်ပျ ိုးရေအခက်အခဲ ကကုံရတွေ့ေပါသည်။  အင်းဝိုငး်ကကီးရကျးေွာသည်  

အင်းြျားပတ်လည်းဝိုငး်ရနသမဖင့် နှစ်စဉ် ရေကကီးရသာ်လည်း ေွာအရေှ့ပိုင်း ေိှ ရမြနိြ့်ပုိင်း 

ြျား တွေင် ၃ရပခန့်သာရေမြှုပ် ပါသည် ။ ြိးုောသီတွေင် ငှက်ဖျားရောဂါ မဖစ်ပွေားြှု အနည်းငယ် ေှိဖပီး 

လွေန်ခဲ့ရသာ ၃နှစ်ခန့်ြှ World Concent အဖွေဲ့ ြှ ငှက်ဖျားတိုက်ဖျက်ရေး အစီအစဉ်ြျား -

ရဆာင်ေွက်ခဲ့သမဖင့် ငှက်ဖျားရောဂါမဖစ်ပွေားြှု ရလျာ့နညး် သွေားမခင်း မဖစ်ပါသည်။တီဘီရောဂါ လူနာ 

အနည်းငယ် ေှိပါသည။် ရကျးေွာသူ၊ ရကျးေွာသားြျားသည် စည်းစည်း လံုးလုံးနှင့် အတူတကွေ 

ရနေိုင် ကသမဖင့် မပည်တွေင်းပဋပိက္ခ ြျားြေှိပါ။ ောသီကူးရမပာင်းြှုြျားတွေင် ခွောနာ၊ လျှောနာရောဂါ 

စသည့် တိေိစ္ဆာန်ရောဂါြျား မဖစ်ပွေားရလ့ေှိဖပီး၊  ကက်၊ ၀က်တပု်ရကွေး ရောဂါ ြျား မဖစ်ပွေားြှု 

အနည်းငယ် ရတွေ့ေပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် လူကုန်ကူးြှု ြေှိပါ။ 

 

(င-၄)  ထိခိုြ်သြ်ကရာြ်ြှု ခံရနိုင်သည့်သူြျေား 

ဇယား (၁၀) ေိခိုက်သက်ရောက်ြှု ခံေနုိင်သည့်သူြျား 

စဉ ် ထိခိုြ်သြ်ကရာြ်ြှု ခံရနိုင်သည့်သူြျေား ထိခိုြ်လွယ်ြှု (ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ ရေွးေန်) 

၁ လူငယ် မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  
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စဉ ် ထိခိုြ်သြ်ကရာြ်ြှု ခံရနိုင်သည့်သူြျေား ထိခိုြ်လွယ်ြှု (ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ ရေွးေန်) 

၂ အြျ ိုးသြီး ဦးရဆာင်သည့် ဆင်းေဲသည့် အိြ်ရောင်စု  မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၃ ရမြယာြ့ဲ၊ ဆင်းေဲသားရတာင်သူ မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၄ 
သဘာဝရဘးေဏ် ဆုိးေွားစွော ကျရောက်နိငု်ရသာ 
အိြ်ရောင်စု/ ကူးစက်ရောဂါ ေူရမပာရသာရေသတွေင် 
ရနေုိင်သူ 

မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၅ မြစက်ြ်းရဘး ရနေုိင်သူြျား မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၆ 
ြရတာ်တဆြှုမဖစ်နိငု်ရမခြျားရသာ ရနော (Prone to 
accident) တွေင် ရနေုိင်သူြျား 

မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၇ မပည်တွေင်းရနေပ်စွေန့ခ်ွောရေွှေ့ရမပာင်းခံေသူြျား (IDP) မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၈ ရမြနိြ့်ပုိင်း ရနေုိင်သူြျား မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၉ ငါးကန်ပုိင်ေှင်ြျား မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၁၀ လက်လုပ်လက်စားြျား၊ ကျပန်းြျား   မြင့်      လတ်         နိြ့််      ြေှိ  

၁၁ လူနည်းစုလူြျ ိုးြျား မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၁၂ ရေသတွေင်းပဋိပက္ခ ဧေိယာတွေင် ရနေုိင်သူြျား မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၁၃ နယ်စပ်ရေသတွေင် ရနေုိင်သူြျား မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၁၄ ရေွှေတွေင်းလပ်ုသားြျား မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၁၅ ရဆးစွေဲသူြျား မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၁၆ ကူးစက်ရောဂါေနုိင်ရမခေိှရသာသူြျား မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၁၇ လှည့်လည်သွေားလာ၍ ရစျးရောင်းသူြျား မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၁၈ ရနေပ်မပန် အရမခချသူြျား မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၁၉ ရေွ့ရမပာင်းလုပ်သားြျား မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

၂၀ ကားရြာင်းဖပးီ အသက်ရြွေးသူြျား မြင့်      လတ်        နိြ့််      ြေှိ  

ေင်းမြစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပဖ် အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။ ။အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာတွေင် အြျ ိုးသြီးဦးရဆာင်သည့် ဆင်းေဲသည့် 

အိြရ်ောင်စုြျားနှင့် လကလ်ုပ်လက်စားကျပန်းြျားလုပ်ကုိင်သည့် အိြရ်ောင်စုြျား အနည်းငယ် 

သာေှိသမဖင့် ၄င်း အိြရ်ောင်စုြျားသည် သဘာဝရဘးနှင့် စားနပ်ေိက္ခာြဖူလုံသည့် အရမခအရနြျား 

ကကုံရတွေ့ပါက အမခားအိြရ်ောင်စုြျားေကပ်ို၍ ေိခိုက်ခံစားလွေယ်နိုင် ပါသည။်ေို့အမပင် ရေွ့ရမပာင်း 

လုပ်သားြျားြှာ ြိြိ ရနေပ်တွေင် အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း လုပ်ကုိင်ေန်အတွေက် အခွေင့်အလြ်း 

နည်းပါးမခင်း၊ အသက်ရြွေးြှု နည်းပညာ အားနည်းမခင်းတို့ရ ကာင့် ရေွ့ရမပာင်းသွေား လာရနေိုင်သည့် 

အိြရ်ောင်စု ြျားေမခင်း မဖစ ် သည။် ၄င်းတို့သည် အမခားရဘးအန္တောယ် ကကုံရတွေ့ပါက 

ေိခိုက်သက်ရောက်ြှု နည်းပါးပါသည။်  
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(၂)       ကြျေးရွာ၏ လြရိှ် ဖွံ့ မဖိုးကရး အကပခအကန 

(ြ) ဖွံ့ မဖိုးကရးအဖွဲ့ အစညး်ြျေား အကပခအကန 

(ြ-၁) ကြျေးရွာတွင်းရိှ လူထုအကပခပြု အဖွဲ့ အစညး်ြျေား 

ဇယား (၁၁) ရကျးေွာတွေင်းေှိ လူေုအရမခမပု အဖွေဲ့ အစညး်ြျား 

စဉ ်
အဖွဲ့အစည်း 

အြည် 

အြျေ ိုးအစား 
(ြှန်ောတစ်ခု
ကိုသာ 
ရေွးေန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦးကရ 
လုြ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့် အေက ် 
ရေွးနိုင်သည်။) 

စွြ်းကဆာင်
နုိင်ြှု 

(ြှန်ောတစ်
ခု ကိုသာ 
ရေွးေန်) 

ြျေား ြ ကြါင်း 

၁ အုပ်ချုပ်ရေး ၁  ၂   ၃  ၁၂ −  ၁ 

ပညာရေး        ရငွေရ ကး        

ကျန်းြာရေး    ဘာသာရေး   

စိုက်ပျ ိုးရြွေးမြူရေး                  

သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး   
လုံခခုံရေးနှင့် ကာကွေယရ်ေး       

ရကာင်း  
သင့်       
ညံ ့        

၂ ေပ်ြိေပဖ် ၁  ၂   ၃  ၂ − ၂ 

ပညာရေး        ရငွေရ ကး        

ကျန်းြာရေး    ဘာသာရေး   

စိုက်ပျ ိုးရြွေးမြူရေး                  

သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး   

လုံခခုံရေးနှင့် ကာကွေယရ်ေး       

ရကာင်း  
သင့်       
ညံ ့        

၃ ပေဟိတ ၁  ၂   ၃  ၂ − ၂ 

ပညာရေး        ရငွေရ ကး        
ကျန်းြာရေး    ဘာသာရေး   

စိုက်ပျ ိုးရြွေးမြူရေး                  

သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး   

လုံခခုံရေးနှင့် ကာကွေယရ်ေး        

ရကာင်း  
သင့်       
ညံ ့        

၄ 
ရကျာင်း 

အကျ ိုးရတာ် 
ရဆာင်အဖွေဲ့ 

၁  ၂   ၃  ၄ ၁ ၅ 

ပညာရေး        ရငွေရ ကး        

ကျန်းြာရေး    ဘာသာရေး    
စိုက်ပျ ိုးရြွေးမြူရေး                  

သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး   

လုံခခုံရေးနှင့် ကာကွေယရ်ေး       

ရကာင်း  
သင့်       
ညံ ့        

၅ 
လူပျ ိုရခါင်း
အဖွေဲ့ 

၁  ၂   ၃  ၃ − ၃ 

ပညာရေး        ရငွေရ ကး        

ကျန်းြာရေး    ဘာသာရေး    

စိုက်ပျ ိုးရြွေးမြူရေး                  
သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး   

လုံခခုံရေးနှင့် ကာကွေယရ်ေး       

ရကာင်း  
သင့်       
ညံ ့        

၆ 
အိုးသကကီး 
အဖွေဲ့ 

၁  ၂   ၃  ၂ − ၂ 

ပညာရေး        ရငွေရ ကး        

ကျန်းြာရေး    ဘာသာရေး    

စိုက်ပျ ိုးရြွေးမြူရေး                  

သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး   
လုံခခုံရေးနှင့် ကာကွေယရ်ေး       

ရကာင်း  
သင့်       
ညံ ့        

၇ 
အြျ ိုးသြီး 
ရေးော 

၁  ၂   ၃  - ၃ ၃ 

ပညာရေး        ရငွေရ ကး        

ကျန်းြာရေး    ဘာသာရေး    

စိုက်ပျ ိုးရြွေးမြူရေး                  

သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး   

ရကာင်း  
သင့်       
ညံ ့        



28 

 

စဉ ်
အဖွဲ့အစည်း 

အြည် 

အြျေ ိုးအစား 
(ြှန်ောတစ်ခု
ကိုသာ 
ရေွးေန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦးကရ 
လုြ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့် အေက ် 
ရေွးနိုင်သည်။) 

စွြ်းကဆာင်
နုိင်ြှု 

(ြှန်ောတစ်
ခု ကိုသာ 
ရေွးေန်) 

ြျေား ြ ကြါင်း 

လုံခခုံရေးနှင့် ကာကွေယရ်ေး       

ေင်းမြစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပဖ် အုပ်စု၊ အြျ ိုးသြီး အုပ်စု။ 

အုြ်စုအြျေ ိုးအစား 
(၁) စီးပွေားရေးအရမခခံရသာအုပ်စု- လယ်သြားအဖွေဲ့၊ ရငွေစုရငွေရချးအဖွေဲ့ စသည့်။  
(၂) လူြှုရေးအဖွေဲ့ - ဥပြာ - အြျ ိုးသြီးအဖွေဲ့၊ လူငယ်အဖွေဲ့၊ ကုိယ်ေူကိယ်ုေအဖွေဲ့။ 
(၃) ဘာသာရေးနှင့် ယဉ်ရကျးြှုအဖွေဲ့။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာ၏ အုပခ်ျုပြ်ှုစြီံကွေပ်ကဲြှုတို့တွေင် အြျ ိုးသြီး 

တစ်ဦးပါဝင်မခင်းေှိရသာ်လညး် အြျ ိုးသြီးပါဝင်ြှု ြှာအားနည်းရနပါသည်။သို့ရသာ် ဖွေံ့ ဖဖိုးရေး 

လုပ်ငန်းြျားရဆာင်ေွကေ်ာတွေင် အဖွေဲ့ ြျားအား လုံးစုရပါင်း၍ စည်းလုံးစွောမဖင့် ရဆာင်ေွက ်က 

ပါသည။် အြျ ိုးသြီးရေးောအဖွေဲ့ သည် ရကျးေွာသ့ုိ ကျန်းြာရေးနှင့်ပတ်သတ်၍ ဖြို့ နယ်ြှ ကွေင်းဆင်း 

ရဆာင်ေွက်သည့် ကိစ္စြျားအား လိုက်ပါရဆာင်ေွက်ရပး ကပါသည။် ရကျာင်းအကျ ိုးရတာ်ရဆာင် 

အဖွေဲ့ြှာလည်း ရကျာင်း၏ လုိအပ်ချက်ြျားနှင့် ကရလးြျားပညာသင် ကားောတွေင် အခက်အခဲ 

ြေှိရစေန် အရလးေားရဆာင် ေွက်ရနပါသည်။ ပေဟတိအဖွေဲ့ ၊ လူပျ ိုရခါင်းအဖွေဲ့ ၊အိုးသူကကီးအဖွေဲ့  

ြျားသည် ရကျးေွာ၏ သာ ရေး၊ နာရေးနှင့် အမခားရသာ ပေဟတိ လုပ်ငန်းြျားတွေင် စည်းလုံး -

ညညီွေတစ်ွောမဖင့် အတူတကွေ စုရပါင်းလုပ်ကုိင်ရန ကပါသည။် 

(ြ-၂) ကြျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရး ကဆာင်ရွြ်ကနကသာ ပြင်ြအဖွဲ့အစည်းြျေား 

ဇယား (၁၂) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး ရဆာင်ေွကရ်နရသာ မပင်ပအဖွေဲ့အစည်းြျား 

စဉ ် အြည် 
အဖွဲ့အစည်း အြျေ ိုးအစား 

(ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ ရေွးေန်) 

အဖွဲ့အစည်း၏ လုြ်ငန်းတာဝနြ်ျေားနှင့် 
အစီအစဉ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနိုင်သည်) 

၁ Easy ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာရေး           ရငွေရ ကး     

ကျန်းြာရေး      ဘာသာရေး 

စိုက်ပျ ိုးရြွေးမြူရေး                  

သာရေး/နာရေး၊ လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး  

 BNK ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာရေး           ရငွေရ ကး    
ကျန်းြာရေး      ဘာသာရေး 

စိုက်ပျ ိုးရြွေးမြူရေး                  

သာရေး/နာရေး၊ လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး  

 Unicef ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာရေး           ရငွေရ ကး     

ကျန်းြာရေး      ဘာသာရေး 

စိုက်ပျ ိုးရြွေးမြူရေး                  
သာရေး/နာရေး၊ လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး  

 World Concern ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ ပညာရေး           ရငွေရ ကး     
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စဉ ် အြည် 
အဖွဲ့အစည်း အြျေ ိုးအစား 

(ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ ရေွးေန်) 

အဖွဲ့အစည်း၏ လုြ်ငန်းတာဝနြ်ျေားနှင့် 
အစီအစဉ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနိုင်သည်) 
ကျန်းြာရေး     ဘာသာရေး 

စိုက်ပျ ိုးရြွေးမြူရေး                  

သာရေး/နာရေး၊ လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး  

၂ PSI ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာရေး           ရငွေရ ကး     

ကျန်းြာရေး      ဘာသာရေး 
စိုက်ပျ ိုးရြွေးမြူရေး                  

သာရေး/နာရေး၊ လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး  

ေင်းမြစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပဖ် အုပ်စု။ 

ြှတ်ချေြ်။ 
(၁)  ဘာသာရေးနှင့်ပတ်သက်ရသာအဖွေဲ့အစည်း (မပည်တွေင်း/ မပည်ပ) (ဥပြာ − ဓြ္မစကူးလ် ရဖာင်ရေးေှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုးေြဟုတ်ရသာအဖွေဲ့အစည်း (မပည်တွေင်း/မပည်ပ) (ဥပြာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အေပ်ဘက်လူြှုအဖွေဲ့အစည်း  
(၄)  နိုင်ငံအြျား၏ ေန်ပုံရငွေမဖင့်ရဆာင်ေွက်ရသာ ဖွေံ့ဖဖိုးရေး အဖွေဲ့အစည်းြျား (ဥပြာ-ကုလသြဂ္ဂအဖွေဲ့၊ 

ကြ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာေှဖွေံ့ဖဖိုးရေးဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငံတစ်ခ၏ု ေန်ပံုရငွေမဖင့် ဖွေဲ့စည်းေားရသာ ဖွေံ့ဖဖိုးရေး အဖွေဲ့အစည်းြျား (ဥပြာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 
(၆)  ပေဟိတအဖွေဲ့ (မပည်တွေင်း/ မပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွေဲ့အစည်းြျား 

နိုင်ငံရတာ်ြှ ရေသအကျ ိုး၊ မပည်သူ့အကျ ိုးကုိ ေိရောက်စွောေြ်းရဆာင်နိငု်ရစေန်အလ့ုိငှာ ဥပရေ၊ နည်းဥပရေ၊ 
လြ်းညွှန်ချက်ြျားမဖင့် မပဌာန်းကာ ဖွေဲ့စည်းရပးေားရနရသာ အဖွေဲ့အစည်း၊ အသင်းအဖွေဲ့ြျား (ဥပြာ - 
သြဝါယြဦးစီးဌာန၏ သြဝါယြအသင်း၊ ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေး ဦးစီးဌာန၏ မြစြ်ိးရောင်  
စသည်) တို့ကုိ ဤဇယားတွေင် ေည့်သွေင်းရဖာ်မပမခင်း ြမပုပါေန်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။ အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာတွေင် အချ ို့ေွာသူ/ေွာသားြျားသည် တစ်ပိုင်တစ်နိုင် 
အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း လုပ်ငန်းြျားလုပ်ကုိင်ေန် အတွေက် Easy၊ BNK၊ PSIအဖွေဲ့ ြျားြှ 
ရချးရငွေြျားမဖင့် ရဆာင်ေွကရ်န ကပါသည။် Unicefအဖွေဲ့ ြှ ရကျးေွာပုိင် ကုိယ်ေူကုိယ်ေမဖင့် 
တညရ်ဆာက်ေားရသာ ြူလတန်းရကျာင်းြှ ရကျာင်းရဆာင်တစ်ရဆာင်အား တိးုချဲ့တည်ရဆာက် 
လှူေါန်းရပးခဲ့ပါသည။် ေို့အမပင် World Concern အဖွေဲ့ ြှ ရကျးေွာအတွေင်း ရေတွေင်းြျားအား 
အြိးုြျားရဆာက်လုပ်ရပးမခင်း၊ ယင်လုံအိြ်သာြျားအသံုးမပုြှု အသိပညာရပးရဟာ်ရမပာမခင်းနှင့် 
ယင်လုံအိြသ်ာြျားတညရ်ဆာက်ရပးမခင်းြျားရဆာင်ေွက်ရပးခဲ့ပါသည။် ေိုသ့ုိ ရဆာင်ေွကရ်ပးမခင်း 
ရ ကာင့် ရကျးေွာတွေင် ယခင်က အိြသ်ာအသုးံမပုြှုအားနည်းမခင်းြျားရလျာ့နညး်လာခဲ့ဖပီး 
အိြသ်ာြျား တညရ်ဆာက်အသံုးမပုလာ ကပါသည။် ေို့အမပင် ၎င်းအဖွေဲ့သည် ငှက်ဖျားရောဂါတိုက် 
ဖျက်ရေးလုပ်ငန်းြျားကိုလည်း ရဆာင်ေွကရ်ပးခဲ့သမဖင့် ရကျးေွာတွေင် ဌက်ဖျားရောဂါမဖစ်ပွေားြှု 
ရလျာ့နညး်လာခဲ့ပါသည။် 

(ခ)      စီးြွားကရးနှင့် အသြ်ကြွးြှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သီးနှံထုတ်လုြ်ကရး 



30 

 

(၁)      စိုြ်ြျေ ိုးကပြြုိင်ဆိုင်ြှု 

ဇယား (၁၃) ရကျးေွာ၏စိုက်ပျ ိုးရမြ ပိင်ုဆိုင်ြှု၊ ရမြယာပုိင်ဆိုင်သည့် အိြရ်ောင်စု 

စဉ ် ကပြြုိင်ဆုိင်ြှုအရွယ်အစား အိြ်ကထာင်စု အကရအတွြ ် ဖံွ့မဖိုးကရးအပြင် သတ်ြှတ်ချေြ် 

၁ ရမြယာြ့ဲ  ၁၀၀ ရမြြ့ဲယာြ့ဲ 

၂ ၂.၅ ဧကရအာက် ၃၁ ဆင်းေဲသားရတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧကြှ ၅ ဧက  ကား ၄၂ ရတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧကြှ ၁၂.၅ ဧက  ကား  ၁၉ ရတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အေက်  ၆ ရတာင်သူကကီး 

ကြျေးရွာရိှအိြ်ကထာင်စု စုစုကြါင်း ၁၉၈  

ေင်းမြစ ်… (၁) အိြ်ရောင်စုစာေင်း ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ရကျးေွာအုပ်စု အုပ်ချုပ်ရေးြှူးရုံး။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။ အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာတွေင် ရမြယာြ့ဲ အိြ်ရောင်စုြျားသည် စုစုရပါင်း အိြ် 

ရောင်စုေက်  ေကဝ်က်ခန့်ေိှဖပီး အြျားစုသည် ရန့စားကျပန်းနှင့် မပည်ပတွေင် သွေားရောက်လုပ်ကုိင် 

ရန ကပါသည်။  ၁၂.၅ ဧက အေက ် ပိင်ုဆိုင်သည့် ရတာင်သူကကီးဦးရေ နည်းပါးဖပီး ဆင်းေဲသား 

ရတာင်သူနှင့်ရတာင်သူငယ်၊ ရတာင်သူလတ် အိြရ်ောင်စုအရေအတွေက်စုစုရပါင်းသည် ရကျးေွာ၏ 

အိြရ်ောင်စုစုရပါင်းနှင့်ေက်ဝက်ခန့်ေှိပါသည်။ 

(၂)   အစိုးရနှင့် ြုဂ္ဂလိြ ကရအရင်းအပြစ်ြျေားြှ ကရသွင်းနိုင်သည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ရကျးေွာ၏ ရေအေင်းအမြစ်နှင့် ရေသွေင်းဧေိယာ 

စဉ ် အရင်းအပြစ် 
ကရကသာြ်

(ဧြ) 

ကရရရိှနိုင်ြှု  

တစ်နှစ်ြတ်လံုး/ ရာသီအလုိြ ်
(ြှန်ော တစ်ခကုိုသာ ရေွးေန်) 

လံုကလာြ်ြှု (ရိှ/ြရိှ) 
(ြှန်ောတစ်ခကုိုသာရေွးေန်) 

၁ ဆည် - 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး    ောသီအလိုက် 

ြရမဖဆိုပါ 
ေိှ    ြေိှ    ြရမဖဆိုပါ  

၂ ရေလွှဲဆည် - 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး    ောသီအလိုက် 

ြရမဖဆိုပါ 
ေိှ    ြေိှ    ြရမဖဆိုပါ  

၃ 
မြစရ်ေတင် 
စီြံကိနး် 

- 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး    ောသီအလိုက် 

ြရမဖဆိုပါ 
ေိှ    ြေိှ    ြရမဖဆိုပါ  

၄ ရေသွေင်းရမြာင်း - 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး    ောသီအလိုက် 

ြရမဖဆိုပါ 
ေိှ    ြေိှ    ြရမဖဆိုပါ  

၅ အဝီစိတွေင်း - 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး    ောသီအလိုက် 

ြရမဖဆိုပါ 
ေိှ    ြေိှ    ြရမဖဆိုပါ  

၆ 
လက်ငင် 
ရေတွေင်း 

- 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး    ောသီအလိုက် 

ြရမဖဆိုပါ 
ေိှ    ြေိှ    ြရမဖဆိုပါ  

၇ စိြ့်စြ်းရေ - 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး    ောသီအလိုက် 

ြရမဖဆိုပါ 
ေိှ    ြေိှ    ြရမဖဆိုပါ  

၈ ရချာင်းရေ ၃၀၀ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး   ောသီအလိုက် 

ြရမဖဆိုပါ 
ေိှ    ြေိှ    ြရမဖဆိုပါ  

ေင်းမြစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြား အုပ်စု၊ (၂) ဆည်ရမြာင်းဦးစီးဌာန၊ စုိကပ်ျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန။ 
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ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။ အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာသည် ရနွေစပါးနှင့်ပဲြျားသာစိုက်ပျ ိုး ကဖပီး 

စိုက်ပျ ိုးရေးအတွေက် ရေြျားကုိ ရချာင်းရေ နှင့် အင်းရေ ြျားကုိသာအဓိကေားစိုက်ပျ ိုး ကပါသည။် 

အင်းြျားေှိလယ်ြျားသည် အင်းတိြ်ပိုင်း ရေနညး်ြှသာ ရေြေှိရသာရနောြျားတွေင် စပါးြျားကုိ 

စိုက်ပျ ိုးေပါသည။် သ့ုိရသာ် တစ်ခါတစ်ေံ ရချာင်းရေြျားလျ ံဖပီးတက်လာသမဖင့် စပါးြျားပျက်စီး 

ဆုံးရှုံးြှုြျား ေိှပါသည။် သ့ုိရသာ် ကုန်းတွေင်း ပိင်ုး ကျရောက်ရသာ လယ်ြျားသည် စိုက်ပျ ိုးရေ 

အခက်အခဲေိှပါသည။် 

(၃)    အဓိြသီးနှံြျေားနှင့် အထွြ်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံြျားနှင့် အေွေက်နှုန်း 

သီးနှံ 

စုစ ု
ကြါင်း 
စိုြ ်
ဧြ 

တစ်ဧြ အထွြ်နှုန်း 
သီးနှံ 

စိုြြ်ျေ ိုး သည် ့ 
ြာလ 

သွင်းအားစု 
လုိအြ်ချေြ် 
(ြှန်ောတစ်ခု
ကို သာ 
ရေွးေန်) 

အပြတ် 
ရရိှနိုင်ြှု 

(ြှန်ောတစ်ခကုိ ု
သာ ရေွးေန်) ယူနစ် 

အနည်း 
ဆံုး 

အြျေား 
ဆံုး 

ြျှြ်း 
ြျှ 

ြှ ထိ 

စပါး ၄၅၀ တင်း ၄၀ ၅၀ ၃၀ 
ရအာက်
တုိဘာ 

ဧဖပ ီ
မြင့် လတ် 
နိြ့် 

မြင့် လတ် နိြ့် 

ပဲ ၁၉.၈ တင်း ၁၅ ၂၅ ၁၀ နိုဝင်ဘာ 
ြတ်
လ 

မြင့် လတ် 

နိြ့် 
မြင့် လတ် နိြ့် 

ရော်
ဘာ 

၃၅.၅ ရပါင် ၉ ၁၂ ၁၀ 
ရအာက်
တုိဘာ 

ရြ မြင့် လတ် 

နိြ့် 
မြင့် လတ် နိြ့် 

ေင်းမြစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြား အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။ အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာသည် ရနွေစပါးကုိသာ အဓိကေား စိုက်ပျ ိုးရသာ 

ရကျးေွာ မဖစ်ပါသည။် စပါးစိုက်ပျ ိုးရေးြှာ အေွေက်နှုန်းြှာ နှစ်စဉ်ပုံြှန်ြေှ ိောသီဥတုအရမခအရနရပါ် 

ြူတည် ဖပီး အေွေက်နှုန်းြှာ ပျှေြ်းြျှေအရနမဖင့် တစ်ဧကလျှေင် (၃၀) တင်းခန့်သာ ေွေက်ေှိပါသည်။ 

ေို့အမပင် ကုိင်း/ကျွန်းရမြြျားေှိ ကုန်းမြင့်ြျားတွေင် ပဲြျားကိုစိုက်ပျ ိုးဖပီး တစ်ဧကလျှေင် ပျြး်ြျှေ (၁၀) 

တင်းခန့်သာ ေွေက်ေှိပါသည။် အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာတွေင် ရော်ဘာြျားကုိလည်းအဓိက ေားစိက်ုပျ ိုး 

 ကဖပီ တစ်ဧကလျှေင် ပျြး်ြျှေ(၁၀)ရပါင်ခန့်ေွေက်ပါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသံုး စြ်ြိရိယာြျေား 

ဇယား (၁၆) ရကျးေွာ၏ စိုက်ပျ ိုးရေးသံုး ကိေိယာြျား ပိင်ုဆိုင်ြှု 

စြ်အြျေ ိုးအစား 
တစ်ဦးချေင်း 

ြုိင် 
ရွာြုိင်  အဖွဲ့ြိင်ု 

ငှားရြ်းလုြ်ြိငု်ကနကသာ ကတာင်သူ 
အကရအတွြ် 

ေွေန်စက် ၁၇ − − ၂၀ 

လက်တွေန်းေွေန်စက် ၂၅ − − ၂၂ 

အရစ့ချ ကိေိယာ − − − − 

ေိတ်သိြ်းရ ခရလ့ှစက် − − − ၃ 

ေိတ်သိြ်းစက် − − − ၂၁ 
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စြ်အြျေ ိုးအစား 
တစ်ဦးချေင်း 

ြုိင် 
ရွာြုိင်  အဖွဲ့ြိင်ု 

ငှားရြ်းလုြ်ြိငု်ကနကသာ ကတာင်သူ 
အကရအတွြ် 

ရ ခရလ့ှစက် − − − ၇ 

ရေစုပ်စက ် ၅၂ − − ၂၆ 

ရမခနင်းရေတင်စက ် − − − − 

မြက်ေိတ်စက် ၁၇ − −− − 

ေင်းမြစ…် (၁) အိြ်ရောင်စုစာေင်း ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ုရဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြား အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။ အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာ၏ စိုက်ပျ ိုးရေးသုံးကိေိယာြျား ပိင်ုဆိုင်ြှုြှာ 

နည်းပါး  ကဖပီး အမခားေွာြျားတွေင်ငှားေြ်းအသံုးမပုရနသည့် အိြရ်ောင်စုြျား ေှိ ကပါသည။် 

လယ်သြားအြျားစုြာှလူမဖင့်ေိတ်သိြး် ကဖပီး နွေားြျား မဖင့် စပါးရ ခကာ သဘာဝရလြျားမဖင့် 

စပါးရလှ့သည့် စိက်ုပျ ိုရေးလုပ်ငန်းကုိလုပ်ကုိင် ကပါသည။် 

 

 

(၅)    သီးနံှအထွြ်နှုန်း တိးုကစရန်အတွြ် အခွင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအေွေက်နှုန်း တိးုရစေန်အတွေက် အခွေင့်အလြ်းြျား 

အခွင့်အလြ်း 

ကဖာ်ပြချေြ်/ရှင်းလင်းချေြ်  
(ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ ရေွးေန်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကို ချတိ်ဆက် 
စစ်ရဆးဖပီးြ ှရမဖဆုိေန်။ ရမဖဆုိေန် ြလုိအပ်ဟု ယူဆရသာ 
အချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆုိပါ” ဟူရသာ အကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

သဘာဝ ရေရမြောသီဥတု အရနအေား အလွေန်ရကာင်း    ရကာင်း     သင့်တင့်ြျှေတ     ြရမဖဆိုပါ 

လယ်ယာရမြ အသံုးချနုိင်ြှု အလွေန်ရကာင်း    ရကာင်း     သင့်တင့်ြျှေတ     ြရမဖဆိုပါ 

စိုကပ်ျ ိုးရေ အေင်းအမြစ် ရပါြျား                        အသင့်အတင့်ေိှ           ြရမဖဆိုပါ 

ရချးရငွေနှင့် ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှု အလွေယ်တကူေသည်          ေသည်         ြရမဖဆိုပါ    

သီးနှံြျ ိုးရစ့ ေေှိနိုင်ြှု 
ြျ ိုးရကာင်းြျ ိုးသန့်ြျားကို လွေယက်ူစွော ဝယ်ယူနိုင်သည်        

သီးနှံြျ ိုးရစ့ြျား ဝယ်ယူေေိှနိုင်သည်          ြရမဖဆိုပါ     

သဘာဝရမြရဆွေး / ရအာ်ဂဲနစ် ရမြ သဇာ 
နှင့် အမခား ရအာ်ဂဲနစ် သွေင်းအားစုြျား 

လွေယက်ူစွောဝယ်ယူ/ေနိုင်သည်  ဝယ်ယူေနိုင်သည်   ြရမဖဆိုပါ  

ဓာတုပုိးသတ်ရဆး၊ ဓာတ်ရမြ သဇာနှင့် 
အမခား ဓာတုရဗေ သွေင်းအားစုြျား 

လွေယက်ူစွောဝယ်ယူ/ေနိုင်သည်  ဝယ်ယူေနိုင်သည်   ြရမဖဆိုပါ  

လုပ်သားေေှိနိုင်ြှု အလွေယ်တကူ ေနိုင်သည်          ေနိုင်သည်         ြရမဖဆိုပါ  

နည်းပညာ၊ အုပ်ချုပ်ရေး ပုိင်းဆုိင်ော 
ဝနရ်ဆာင်ြှုြျား 

အလွေယ်တကူ ေနိုင်သည်          ေနိုင်သည်         ြရမဖဆိုပါ  

သီးနှံရစျးကွေက်နင့်ှ ကုန်သွေယ်ြှု 
သီးနံှြျားကုိ လွေယ်ကူစွောနှင့် ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့် ရောင်းချနုိင်သည်  

သီးနှံြျားကို ရောင်းချနိုင်သည်                           ြရမဖဆိုပါ  

ေင်းမြစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြား အုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ောဖြို့နယ်အစုိးေဦးစီး 

ဌာနြျား။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။သဘာဝရေရမြောသီဥတုြာှ သင့်တင့်ြျှေတသမဖင့် သီးနှံ စိုက်ပျ ိုးရေး 
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အတွေက် အဆင်ရမပပါသည။် ေို့အမပင်ဖြို့နှင့်နီးရသာရ ကာင့် သီးနှံြျ ိုးရစ့ြျားနှင့် စိုက်ပျ ိုးရေး 

ရမြ သဇာြျားကုိ အလွေယ်တကူ ဝယ်ယူေေှိနိုင်ဖပီး စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း ေွေက်ကုန်ြျားကုိလည်း 

ကုန်သည၊် ပွေစဲား ြျားနှင့် ရစျးတွေင် ရစျးနှုန်းြှနက်န်စွောမဖင့် အလွေယ်တကူ ရောင်းချနိုင်ပါသည။် 

သ့ုိရသာ် အင်းြျား၊ ရချာင်းြျားနှင့် နီးရသာရ ကာင့် ြိုးစပါးြျားကို ြစိက်ုပျ ိုး ကေသမဖင့် စိုက်ပျ ိုးရေး 

ရချးရငွေြျားကုိလည်း မြန်ြာ့လယ်ယာဖွေံ့ ဖဖိုးရေးဘဏ်တွေင် ပုစံံ (၇) မဖင့် ရချးယူနိုင်မခင်းြေှိပါ။ 

ေို့ရ ကာင့် ြိတ်ရဆွေနှင့် မပင်ပအဖွေဲ့ြျားြှ ရချးရငွေြျားမဖင့် စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းကုိ လုပ်ကုိင်ရန ကေ 

ပါသည။်  

 

(၆)  သီးနံှထုတ်လုြ်ြှုအတွြ် ပြဿနာနှင့် အခြ်အခဲြျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံေုတ်လုပ်ြှုအတွေက် မပဿနာနှင့် အခက်အခဲြျား 

ပြဿနာနှင့် အခြ်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပြချေြ်/ရှင်းလင်းချေြ် 
(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့် အေက ် ရေွးနိုင်သည်။ ဇယား ၁၇ 
နှင့် ၁၈ ကို ချတ်ိဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆုိေန်။ ရမဖဆုိေန် 
ြလုိအပ်ဟု ယူဆရသာ အချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆုိပါ” 

ဟူရသာ အကွေက်ကုိ ရေွးေန်။) 

သဘာဝ ရေရမြောသီဥတု အရနအေား ရမြဆီ သဇာြရကာင်း  ောသီဥတုြြှန်    ြရမဖဆုိပါ 

လယ်ယာရမြ အသံုးချနုိင်ြှု 

လယ်ယာရမြတုိးချဲ့နိုင်ြှုြေှိပါ                               
လယ်ယာရမြဆံုးရှုံးြှုြျားသည်                              
လယ်ယာရမြဆံုးရှုံးြှု အသင့်အတင့်ေှိသည်              
ပလပ်ရမြြျားေိှသည်                                           
ပလပ်ရမြအသင့်အတင့်ေှိသည်      ြရမဖဆုိပါ       

စိုကပ်ျ ိုးရေ အေင်းအမြစ် အလွေယ်တကူြေနိုင်   လံုးဝြေ    ြရမဖဆုိပါ    

ရချးရငွေနှင့် ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှု အလွေယ်တကူြေနိုင်   လံုးဝြေ    ြရမဖဆုိပါ    

သီးနှံြျ ိုးရစ့ ေေှိနိုင်ြှု အလွေယ်တကူြေနိုင်   လံုးဝြေ    ြရမဖဆုိပါ    

သဘာဝရမြရဆွေး / ရအာ်ဂဲနစ် ရမြ သဇာနှင့် 
အမခား ရအာ်ဂဲနစ ်သွေင်းအားစုြျား 

အလွေယ်တကူြေနိုင်   လံုးဝြေ    ြရမဖဆုိပါ   

ဓာတုပုိးသတ်ရဆး၊ ဓာတ်ရမြ သဇာနှင့် 
အမခား ဓာတုရဗေ သွေင်းအားစုြျား 

အလွေယ်တကူြေနိုင်   လံုးဝြေ    ြရမဖဆုိပါ   

လုပ်သားေေှိနိုင်ြှု အလွေယ်တကူြေနိုင်   လံုးဝြေ    ြရမဖဆုိပါ   

နည်းပညာ၊ အုပ်ချုပ်ရေး ပုိင်းဆုိင်ော 
ဝနရ်ဆာင်ြှုြျား 

အလွေယ်တကူြေနိုင်   လံုးဝြေ    ြရမဖဆုိပါ   

သီးနှံရစျးကွေက်နင့်ှ ကုန်သွေယ်ြှု 
သီးနံှြျားကုိ လွေယ်ကူစွောနှင့် ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့် 
ြရောင်းချနုိင်ပါ   
သီးနှံြျားကုိရောင်းချေန်ရစျးကွေက်ြေှိပါ    ြရမဖဆုိပါ  

ဖျက်ပုိးနှင့် ရောဂါကျရောက်ြှု 
ဆုိးေွားစွောကျ   အသင့်အတင့်ကျ       အနည်းငယ်          
ြရမဖဆုိပါ        

ေင်းမြစ ်(၁) ဦးတည်အုပ်စုရဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ောဖြို့နယ် အစိုးေဦးစီးဌာနြျား။ 
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ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာတွေင်ရန့စား ကျပန်းလုပ်ကုိင်ရနသည့် အိြရ်ောင်စု 

ြျားမပား ရသာ်လညး် အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းမပုနိုင်သည့် နည်းပညာ အားနည်းရသာရ ကာင့် 

အလုပ်အကိုင် အခွေင့်အလြ်းနည်းပါးသမဖင့် မပည်ပနိုင်ငံြျားတွေင် သွေားရောက်လုပ်ကုိင်သည့် 

လူဦးရေြျားမပားသမဖင့် လုပ်သားအင်အားေှားပါးမခင်း အခက်အခဲကုိ ကကုံရတွေ့ရနေ ပါသည။် 

စပါးြျားစိုက်ပျ ိုးောတွေင် ြျ ိုးကျဲချနိ်၌ စပါးဖျက်ပိုးြျား ကျရောက်တတ် သည့်အမပင် 

အင်းလယ်ြျားတွေင် ေွက်ဖျက်ပိုးြျားလည်းကျရောက်တတ်ပါသည။် ေို့အမပင် ခရုဖျက်ပိုးြျားလည်း 

ကျရောက်တတ်ပါသည။် သ့ုိရသာ် ြိးုြကျြှီ အချနိ်နှင့် ရဆာင်းောသီြျားတွေင် ခရုစုန်းဌက်ြျား သည် 

လယ်ကွေင်းြျားအတွေင်းေှိ ခရုြျားကုိ စားရသာက်သမဖင့် ခရုအန္တောယ်ြှ အနည်းငယ်ကာကွေယ် 

နိုင်ပါသည။် ေို့အမပင်ရကျးေွာ ရတာင်သူလယ်သြားြျားသည် စိုက်ပျ ိုးရေး ရမြ သဇာြျားကုိ 

အလွေယ်တကူေေှိရသာ်လညး် အသံုးမပုြည့်နညး်လြ်းြျားသိေှိြှုအားနညး်သမဖင့် လယ်ြျားတွေင် 

အေွေက်နှုန်းနည်းပါးမခင်းြျားကကုံရတွေ့ေဖပီး  စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ောနည်းပညာြျား လာရောက်ရဝြျှေြည် 

ဆိုပါက စိုက်ပျ ိုးရေးတွေင် အေွေက်နှုန်းရကာင်းြွေနဖ်ပီး အေညအ်ရသွေး မပည့်ဝ ရသာ ေုတ်ကုန်ြျား 

ေေိှလာနိုင်ပါြည်။  

 

 

 

(ခ-၂)   ကြွးပြူကရးလုြ်ငန်း 

(၁)   ကြွးပြူကရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း ကဆာင်ရွြ်ြှုအကပခအကန  

ဇယား (၁၉) ရြွေးမြူရေးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ရဆာင်ေွကြ်ှု အရမခအရန 

ကြွးပြူကရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း 
ကြွးပြူကရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း 

လုြ်ြိငု်ကနကသာ အိြ်ကထာင်စ ု
ကြာင်ကရ 

ကြွးပြူကရး 

နွေား ၅၂ ၃၂၂ 

နိုစ့ားနွေား ၁ ၂ 

ကျဲွ ၄ − 

မြင်း  ၄၁ 

မြည်း  - 

လား  - 

ဆိတ် ၆ ၂၉ 

သုိး  - 

ဝက ် ၁၄၀ ၃၁၆ 

 ကက် ၁၂၁ ၈၀၇ 

ဘဲ ၅၁ ၅၄၃ 

နွေားရနာက် - - 

ငါးလုြ်ငန်း 
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ကြွးပြူကရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း 
ကြွးပြူကရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း 

လုြ်ြိငု်ကနကသာ အိြ်ကထာင်စ ု
ကြာင်ကရ 

ငါးကန် - - 

ပုဇွေန်ကန် - - 

ဂဏန်း ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်း - - 

ရေချ ို ငါးဖြ်းလုပ်ငန်း - - 

ကြ်းလွေန ်ငါးဖြ်းလုပ်ငန်း - - 

ေင်းမြစ…် (၁) အိြ်ရောင်စုစာေင်း ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ုရဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြား အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။ အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာတွေင်  နွေား၊ ကက်၊ဝက်ြျားကုိ တစ်ပိုင်တစ်နိုင်ရြွေး 

မြူ ကဖပီးဘဲြျားကုိစီးပွေားမဖစ်ရြွေးမြူသည့် အိြရ်ောင်စု တစ်စုေှိပါသည။် နို့စားနွေားရြွေးမြူသည့် 

အိြရ်ောင်စု တစ်စုလဲေိှဖပီး ၎င်းနွေားြျားကုိ ြျ ိုးရကာင်းြျ ိုးသန့်ေေှိရအာင် အရကာင်ရဖာက်မခင်း 

အတွေက် ရြွေးမြူရသာအိြ်ရောင်စုတစ်လည်းေှိပါသည။် ရြွေးမြူရေး တို့အား တစ်ပိုင်တစ်နိုင်သာ 

ရြွေးမြူ ကပါသည။် ရချာင်းြျား ၊ အင်းြျားနှင့်နီးရသာ်လညး် ငါးဖြ်းလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သည့် 

အိြရ်ောင်စုြေှိပါ။ သ့ုိရသာ် ငါးြျားကုိ တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ဟင်းစာရုံရလာက်ြျှေသာ ဖြ်း ကပါသည။် 

(၂) ကြွးပြူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုြ်ြှု တိးုတြ်ကစရန်အတွြ်  အခွင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား (၂၀) ရြွေးမြူရေးနှင့် သားငါးေုတ်လုပ်ြှု တိးုတက်ရစေန်အတွေက် အခွေင့်အလြ်းြျား 

အခွင့်အလြ်း 
ကဖာ်ပြချေြ်/ ရှင်းလင်းချေြ် (ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ ရေွးေန်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ 
ကို ချတ်ိဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆုိေန်။ ရမဖဆုိေန် ြလုိအပ်ဟ ုယူဆရသာ 

အချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆုိပါ” ဟူရသာ အကွေက်ကုိ ရေွးေန်။) 

ကြွးပြူကရး 

စားကျက်ရမြ ရပါြျား                               အသင့်အတင့်         ြရမဖဆုိပါ    

ရေေေိှြှု အလံုအရလာက်ေနုိင်       အသင့်အတင့်ေနုိင်         ြရမဖဆုိပါ    

ြျ ိုးတိေစ္ဆာန် လက်လှြ်းြြီှု 
ြျ ိုးရကာင်းတိေစ္ဆာန်ြျား လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ ေနုိင်                
ြျ ိုးရကာင်းတိေစ္ဆာန်ြျား အသင့်အတင့်ဝယ်ယူ ေနုိင်         ြရမဖဆုိပါ 

ရချးရငွေ 
ရချးရငွေလွေယ်ကူစွောေနိုင်            ရချးရငွေ အသင့်အတင့်ေနိုင်         
ြရမဖဆုိပါ 

သွေင်းအားစု (ရြွေးမြူရေး 
အစာ၊ရဆးစသည်)ရစျးကွေက် 

သွေင်းအားစုြျား လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူနိင်ုသည်               
သွေင်းအားစုြျား ဝယ်ယူနိငု်သည်           ြရမဖဆုိပါ   

ဝနရ်ဆာင်ြှု နှင့် 
နည်းပညာပ့ံပုိးြှု 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ော ဝန်ရဆာင်ြှုြျား အလွေယ်တကူ 
ေနိုင်သည်။   
နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ော ဝန်ရဆာင်ြှုြျား ေနုိင်သည်။   
ြရမဖဆုိပါ     

ေုတ်ကုန ်ရောင်းဝယ်ြှု 
ေုတ်ကုန်ြျားကုိ လွေယ်ကူစွောနှင့် ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့် ရောင်းချနုိင်သည်   
ေုတ်ကုနြ်ျားကို ရောင်းချနိုင်သည်                           ြရမဖဆုိပါ  

အိြ်ခခံဝင်းအတွေင်း ရမြရနော 
လံုရလာက်ြှု 

အလံုအရလာက်ေိှသည်       အသင့်အတင့်ေှိသည်       ြရမဖဆုိပါ  

ငါးလုြ်ငန်း 
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အခွင့်အလြ်း 
ကဖာ်ပြချေြ်/ ရှင်းလင်းချေြ် (ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ ရေွးေန်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ 
ကို ချတ်ိဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆုိေန်။ ရမဖဆုိေန် ြလုိအပ်ဟ ုယူဆရသာ 

အချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆုိပါ” ဟူရသာ အကွေက်ကုိ ရေွးေန်။) 

ငါး/ပုဇွေန်ရြွေးမြူေန် ရေရမြ 
အရနအေား 

အလွေန်ရကာင်း     ရကာင်း      သင့်တင့်ြျှေတ      ြရမဖဆုိပါ  

ငါး/ပုဇွေန်သားရပါက် 
လက်လှြ်းြြီှု 

လုိသရလာက် လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူေေိှနိုင်သည်      ဝယ်ယူေနိုင်သည်  
ြရမဖဆုိပါ   

ရချးရငွေ 
လုိသရလာက် လွေယ်ကူစွော ရချးရငွေေေှိနိုင်သည်      ရချးရငွေေနိုင်သည်  
ြရမဖဆုိပါ   

သွေင်းအားစု လက်လှြ်းြြီှု 
သွေင်းအားစုြျား လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူနိင်ုသည်          
သွေင်းအားစုြျား ဝယ်ယူနိငု်သည်      ြရမဖဆုိပါ   

နည်းပညာ အကူအညီနှင့် 
နည်းလြ်းြျား 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ော ဝန်ရဆာင်ြှုြျား အလွေယ်တကူ 
ေနိုင်သည်။  
နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ော ဝန်ရဆာင်ြှုြျား ေနုိင်သည်။  
ြရမဖဆုိပါ 

ေုတ်ကုန ်ရောင်းဝယ်ြှု 
ေုတ်ကုန်ြျားကုိ လွေယ်ကူစွောနှင့် ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့် ရောင်းချနုိင်သည်      
ေုတ်ကုနြ်ျားကို ရောင်းချနိုင်သည်                            ြရမဖဆုိပါ  

ငါးဖြ်းခွေင့် ေေိှနိုင်ြှု လွေယ်ကူသည်     အသင့်အတင့် လွေယ်ကူသည်          ြရမဖဆုိပါ    

ေင်းမြစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြား အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။ အင်းဝိုငး်ကကီးရကျးေွာ ေွာေိပ်နှင့် အင်းစပ်ြျားတွေင် တိေစ္ဆာနြ်ျား 

လွေတ်လပ်စွော အစာေှာစားနိုင်သည့် စားကျက်ရမြြျားေှိပါသည။်ရကျးေွာေှိ ရြွေးမြူရေးလုပင်န်း 

အြျားစု သည ်တစ်ပိုင်တစ်နိုင်သာ ရြွေးမြူ ကသမဖင့် ရေနှင့် ပတသ်က်ရသာ အခက်အခဲြျားြေှိပါ။ 

ေို့အမပင် စီးပွေားမဖစ်ရြွေးေားရသာ ဘဲခခံ တစ်ခခံြှာလညး် ကျုံကတွေတ်ရချာင်းရဘးရတွေေှိမခင်းရ ကာင့် 

ရေနှင့်ပတ်သက်ရသာ အခက်အခဲ ြျားြေှိပါ။ သေုံဖြို့နှင့်နီးရသာရ ကာင့် ြျ ိုးတိေစ္ဆာနေ်ေှိြှု၊ 

အစာနှင့် ရဆးြျားကုိ အလွေယ်တကူ ေနိုင်သည့်အမပင် တိေစ္ဆာနြ်ျားကုိလည်း အိြခ်ခံဝင်းအတွေင်း 

ရမြရနော လုံရလာက်ြှု အသင့်အတင့်ေှိသမဖင့် တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ရြွေးနိုင်မခင်း မဖစ်ပါသည။် 

တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ရြွေးမြူေန်အတွေက် နှင့် စီးပွေားမဖစ်ရြွေးမြူေန်အတွေက် ပုဂ္ဂလိကရချးရငွေ၊ ြိတ်ရဆွေ၊ 

ရဆွေြျ ိုးြျားတွေင် ရချးရငွေ အသင့်အတင့် ေနိုင်ပါသည်။ 

 

(၃)    ကြွးပြူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုြ်ြှု တိးုတြ်ကစရန်အတွြ် ပြဿနာနှင့် စိန်ကခါ်ြှုြျေား 

ဇယား (၂၁) ရြွေးမြူရေးနှင့် သားငါးေုတ်လုပ်ြှု တိးုတက်ရစေန်အတွေက် မပဿနာနှင့် စိန်ရခါ်ြှုြျား 

ပြဿနာနှင့် 
အခြ်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပြချေြ်/ ရှင်းလင်းချေြ် (အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့် အေက ် ရေွးနိုင်သည်။ 
ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ ချတ်ိဆက ်စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆုိေန်။ ရမဖဆုိေန် ြလုိအပ် 
ဟု ယူဆရသာ အချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆုိပါ” ဟူရသာ အကွေက်ကုိ ရေွးေန်။) 

ကြွးပြူကရး 

စားကျက်ရမြ စားကျက်ရမြ ေှားပါးသည ်     စားကျက်ရမြ လံုးဝြေိှပါ     ြရမဖဆုိပါ  

ရေေေိှြှု ရေ ေှားပါးသည်            ရေ လံုးဝြေိှပါ         ြရမဖဆုိပါ  
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ပြဿနာနှင့် 
အခြ်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပြချေြ်/ ရှင်းလင်းချေြ် (အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့် အေက ် ရေွးနိုင်သည်။ 
ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ ချတ်ိဆက ်စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆုိေန်။ ရမဖဆုိေန် ြလုိအပ် 
ဟု ယူဆရသာ အချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆုိပါ” ဟူရသာ အကွေက်ကုိ ရေွးေန်။) 

ြျ ိုးတိေစ္ဆာန် 
လက်လှြ်းြြီှု 

ြျ ိုးရကာင်းတိေစ္ဆာန်ြျား လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ ြေနုိင်ပါ              
ြျ ိုးရကာင်းတိေစ္ဆာန်ြျား လံုးဝ ဝယ်ယူ ြေပါ                    ြရမဖဆုိပါ   

ရချးရငွေ ရချးရငွေလွေယ်ကူစွော ြေနိုင်ပါ     ရချးရငွေ လံုးဝ ြေပါ         ြရမဖဆုိပါ   

သွေင်းအားစု (ရြွေးမြူရေး 
အစာ၊ ရဆး စသည်) 
ရစျးကွေက ်

သွေင်းအားစုြျား လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူ ြေနုိင်ပါ               
သွေင်းအားစုြျား လံုးဝ ဝယ်ယူြေပါ                                    ြရမဖဆုိပါ  

ဝနရ်ဆာင်ြှုနှင့် 
နည်းပညာ ပ့ံပုိးြှု 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ော ဝန်ရဆာင်ြှုြျား အလွေယ်တကူ ြေနုိင်ပါ 
နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ော ဝန်ရဆာင်ြှုြျား ြေပါ     ြရမဖဆုိပါ   

ေုတ်ကုန ်ရောင်းဝယ်ြှု 
ေုတ်ကုန်ြျားကုိ လွေယ်ကူစွောနှင့် ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့် ြရောင်းချနုိင်ပါ     
ေုတ်ကုနြ်ျားကို ြရောင်းချနိုင်ပါ                             ြရမဖဆုိပါ   

အိြ်ခခံဝင်းအတွေင်း 
ရမြရနော လံုရလာက်ြှု 

အလံုအရလာက်ြေှိပါ               လံုးဝ ြေှိပါ            ြရမဖဆုိပါ   

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွေန်ရြွေးမြူေန် 
ရေရမြ အရနအေား 

ရေရမြအရနအေား ြရကာင်းပါ                              ြရမဖဆုိပါ   

ငါး/ပုဇွေန်သားရပါက် 
လက်လှြ်းြြီှု 

လုိသရလာက် လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူြေပါ       လံုးဝ ဝယ်ယူြေပါ   
ြရမဖဆုိပါ   

ရချးရငွေ 
လုိသရလာက် လွေယ်ကူစွော ရချးရငွေြေပါ      လံုးဝ ရချးရငွေြေပါ     
ြရမဖဆုိပါ   

သွေင်းအားစု 
လက်လှြ်းြြီှု 

သွေင်းအားစုြျား လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူြေပါ  သွေင်းအားစုြျား ဝယ်ယူြေပါ   
ြရမဖဆုိပါ   

နည်းပညာ အက ူ
အညီနှင် ့နည်းလြ်းြျား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားအလွေယ်တကူ ြေပါ      
နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ော ဝန်ရဆာင်ြှုြျား ြေပါ    ြရမဖဆုိပါ  

ေုတ်ကုန ်ရောင်းဝယ်ြှု 
ေုတ်ကုန်ြျားကုိ လွေယ်ကူစွောနှင့် ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့် ြရောင်းချနုိင်ပါ            
ေုတ်ကုနြ်ျားကို လံုးဝ ြရောင်းချနုိင်ပါ                            ြရမဖဆုိပါ  

ငါးဖြ်းခွေင့် ေေိှနိုင်ြှု ြလွေယ်ကူပါ                     ြရမဖဆုိပါ   

ေင်းမြစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြား အုပ်စု၊ (၂) ဖြို ့နယ် ရြွေး/က ု ဦးစီးဌာန၊ ဖြို ့နယ် 

ငါးလုပ်ငန်း ဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။      ။ ရကျးေွာတွေင် ရြွေးမြူရေးနှင့်ပတ်သက်သည့် နည်းပညာြျားနှင့် 

ကာကွေယ်ရဆးေိုးမခင်း ဝန်ရဆာင်ြှုြျားြေှိသမဖင့် ောသီကူးရမပာင်းချနိ်တွေင် ရောဂါြျား ကူးစက် 

ခံေဖပီး ပျက်စီးဆုံးရှုံးြှု အနည်းငယ်ေှိပါသည။် စီးပွေားမဖစ် ရြွေးမြူရေးလုပင်န်း လုပ်ကုိင်ြညဆ်ိုပါက 

ရြွေးမြူရေးနည်းပညာ နှင့် ပတသ်က်သည့် အရတွေ့အကကုံ၊ အသိပညာြျား လိုအပ်ရနပါသည။်  

(ခ-၃)  စိုြ်ြျေ ိုးကြွးပြူကရးြဟုတက်သာ စီးြွားကရးလုြ်ငန်းြဏ္ဍ 

(၁)   စိုြ်ြျေ ိုးကြွးပြူကရးြဟုတက်သာ  အသြ်ကြွးလုြ်ငန်းြျေားအတွြ် အခွင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား (၂၂) စိုက်ပျ ိုးရြွေးမြူရေးြဟုတရ်သာ အသက်ရြွေးလုပ်ငန်းြျားအတွေက် အခွေင့်အလြ်းြျား 
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အခွင့်အလြ်း 

ကဖာ်ပြချေြ်/ ရှင်းလင်းချေြ် (ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ ရေွးေန်။ ဇယား ၂၂ 
နှင့် ၂၃ ကို ချတ်ိဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆုိေန်။ ရမဖဆုိေန် 

ြလုိအပ်ဟု ယူဆရသာ အချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆုိပါ” ဟူရသာ 
အကွေက်ကုိ ရေွးေန်။) 

လုပ်သားအင်အား ေေိှနိုင်ြှု ြျား            အသင့်အတင့်                    ြရမဖဆုိပါ      

လယ်ယာသားငါး ေွေက်ကုန် ြဟုတ် 
ရသာ အမခားရေသေွေက်ကုန်ြျားကုိ 
ရောင်းချေန် ရစျးကွေက်ေိှမခင်း  

ရစျးကွေက်ရကာင်းေိှသည်           ရစျးကွေက် အသင့်အတင့်               
ြရမဖဆုိပါ    

ရစျးကွေက်ဆုိင်ော အသိအမြင်ေှိမခင်း 
ရစျးကွေက်အရမခအရနကုိ ရကာင်းစွောနားလည် သိေှိသည်       
အသင့်အတင့် နားလည်သည်                   ြရမဖဆုိပါ       

လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေးအရမခအရန ရကာင်း                     သင့်                     ြရမဖဆုိပါ    

ကုန် ကြ်း ေေိှနိုင်မခင်း ရပါြျား                      သင့်                    ြရမဖဆုိပါ    

လျှေပ်စစြီ်း ေေိှနိုင်မခင်း ရကာင်း                     သင့်                     ြရမဖဆုိပါ      

ရချးရငွေ ေေိှနိုင်မခင်း 
လုိသရလာက် လွေယ်ကူစွော ရချးရငွေေေှိနိုင်သည်     
ရချးရငွေေနုိင်သည်   ြရမဖဆုိပါ 

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းနည်းပညာ
ဆုိင်ောနှင့ ်အရသးစား/အလတ်စား 
စီးပွေားရေး ဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆုိင်ော 
ဝနရ်ဆာင်ြှု ေေှိမခင်း 

နည်းပညာနှင့် အရသးစား/အလတ်စား စီးပွေားရေး ဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ြှု 
ဆုိင်ော ဝန်ရဆာင်ြှုြျား အလွေယ်တကူ ေနုိင်သည်။              
နည်းပညာနှင့် အရသးစား/အလတ်စား စီးပွေားရေး ဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ြှု 
ဆုိင်ော ဝန်ရဆာင်ြှုြျား ေနုိင်သည်။            ြရမဖဆုိပါ     

အလုပ်နှင့် လုိကရ်လျာညီရေွေမဖစ် 
ရသာ (သ့ုိြဟုတ်) အသက်ရြွေးဝြ်း 
ရကျာင်းမပုနိုင်ရသာ ပညာတစ်ခခုုကို  
တတ်ရမြာက်မခင်း 

ကျွြ်းကျင်စွော တတ်ရမြာက်သည်             အသင့်အတင့်    
ြရမဖဆုိပါ 

အလုပ်အကုိင် အခွေင့်အလြ်း ြျား                     အသင့်အတင့်               ြရမဖဆုိပါ   

ေင်းမြစ ် … ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပဖ် အုပ်စု၊ စိုကပ်ျ ိုးရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာ ဝင်ရငွေေ 
လုပ်ငန်းြျား လုပ်ကိငု်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။ အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာသည်  စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းြျားကုိ ရနွေနှင့်ရဆာင်း 

ကာလြျားတွေင်လုပေ်ဖပီး ြိးုတွေင်းကာလြျားတွေင် အမခားရကျးေွာေှိ ကွေင်းြျားသ့ုိ ရကာက်စိုက်မခင်း၊ 

ပျ ိုးနုတ်မခင်း နှင့် ရန့စားကျပန်းလုပ်ငန်းြျား လုပ်ကုိင် ကေပါသည။်  စီးပွေားရေးအတွေက် 

ရချးရငွေြျားကုိ ေနိုင် ရသာ်လညး် လုံရလာက်သည့် ပြာဏြျား ြေေိှပါ။ အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာြှ 

ေွေက်ေှိရသာ ရော်ဘာမပား ြျားကုိ ပွေစဲားြျား၊ အမခားေွာြျား၊ အသိြတိ်ရဆွေြျားမဖင့် ရစျးကွေက်၊ 

ရစျးနှုန်းြျားကုိ သိေှိဖပီး ရောင်းဝယ်ြှုြျားမပုလုပ်ရန ကပါသည။် ေို့အမပင် ရကျးေွာအနီးေှိ 

ကျုံြေွေတ်ရချာင်းရဘး တွေင် အမခားရကျးေွာလာရောက်လုပ်ကိုင်ရနရသာ အတု်ဖိတုစ်ဖိုေိှဖပီး 

၄ငး် အတု်ဖိရု ကာင့် ရကျးေွာတွေင် ရန့စားအလုပ်သြားြျား အလုပ်အကိုင်ေေိှခဲ့ပါသည်။    
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(၂) စိုြ်ြျေ ိုးကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ အသြ်ကြွးလုြင်န်းြျေားအတွြ် ပြဿနာနှင့် အခြ်အခဲြျေား 

ဇယား (၂၃) စိုက်ပျ ိုးရြွေးမြူရေးြဟုတရ်သာ အသက်ရြွေးလုပ်ငန်းြျားအတွေက် မပဿနာနှင့် အခက် 

အခဲြျား 

ပြဿနာနှင့် အခြ်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပြချေြ်/ ရှင်းလင်းချေြ် (အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့် အေက ် 
ရေွးနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ချတ်ိဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ 

ရမဖဆုိေန်။ ရမဖဆုိေန် ြလုိအပ်ဟ ုယူဆရသာ အချက်ြျားေှိပါက 
“ြရမဖဆုိပါ” ဟူရသာ အကွေက်ကုိ ရေွးေန်။) 

လုပ်သားအင်အား ေေိှနိုင်ြှု ေှားပါး                         လံုးဝြေှိ               ြရမဖဆုိပါ     

လယ်ယာသားငါး ေွေက်ကုန်ြဟုတ် 
ရသာ အမခား ရေသေွေက်ကုန်ြျားကုိ 
ရောင်းချေန် ရစျးကွေက်ေိှမခင်း  

ရစျးကွေက်ြရကာင်း    ရစျးကွေက်ြေှိ             ြရမဖဆုိပါ    

ရစျးကွေက်ဆုိင်ော အသိအမြင်ေှိမခင်း 
ရစျးကွေက်အရမခအရနကုိ ရကာင်းစွော နားြလည်     
လံုးဝ နားြလည်                        ြရမဖဆုိပါ     

လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေးအရမခအရန ညံ ့                             အလွေန်ညံ ့               ြရမဖဆုိပါ   

ကုန် ကြ်း ေေိှနိုင်မခင်း ကုန် ကြ်းေေိှြှု နည်းသည်   ကုန် ကြ်း ြေှိပါ  ြရမဖဆုိပါ   

လျှေပ်စစြီ်း ေေိှနိုင်မခင်း ပံုြှန်ြေပါ                  လံုးဝ ြေပါ             ြရမဖဆုိပါ   

ရချးရငွေ ေေိှနိုင်မခင်း 
လုိသရလာက် လွေယ်ကူစွော ရချးရငွေြေေှိပါ    ရချးရငွေြေပါ     
ြရမဖဆုိပါ    

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းနည်းပညာ
ဆုိင်ော နှင့် အရသးစား/အလတ်စား 
စီးပွေားရေး ဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆုိင်ော 
ဝနရ်ဆာင်ြှု ေေှိမခင်း 

နည်းပညာနှင့် အရသးစား/အလတ်စား စီးပွေားရေး ဖွေံ့ဖဖိုးတိုး 
တက်ြှုဆုိင်ော ဝနရ်ဆာင်ြှုြျား အလွေယ်တကူ ြေပါ             
နည်းပညာနှင့် အရသးစား/အလတ်စား စီးပွေားရေး ဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက် 
ြှုဆုိင်ော ဝနရ်ဆာင်ြှုြျား လံုးဝ ြေပါ          ြရမဖဆုိပါ     

အလုပ်နှင့် လုိကရ်လျာညီရေွေ မဖစ ်
ရသာ (သ့ုိြဟုတ်) အသက်ရြွေး ဝြ်း 
ရကျာင်းမပုနိုင်ရသာ ပညာတစ်ခခုုကို  
တတ်ရမြာက်မခင်း 

ကျွြ်းကျင်စွော တတ်ရမြာက်မခင်း ြေှိ            လံုးဝ ြတတ်   
ြရမဖဆုိပါ    

အလုပ်အကုိင် အခွေင့်အလြ်း 
အလုပ်အကုိင်အခွေင့်အလြ်းနည်း     
အလုပ်အကုိင် အခွေင့်အလြ်း ြေှိ                   ြရမဖဆုိပါ      

ေင်းမြစ ် … ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပဖ် အုပ်စု၊ စိုကပ်ျ ိုးရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာ ဝင်ရငွေေ 
လုပ်ငန်းြျား လုပ်ကိငု်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာတွေင် စိုက်ပျ ိုး၊ရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာ အသက်ရြွေး 

လုပ်ကုိင်ရန ကရသာ ြိသားစုဝင်ြျားသည် အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းနည်းပညာနှင့် အရသးစား/ 

အလတ်စားစီးပွောရေး ဖွေံ့ ဖဖိုးတိးုတက်ြှုဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်ြှုြျား ြေှိမခင်း၊ အလုပ်နှင့်လိုက်ရလျာ 

ညရီေွေမဖစ်ရသာ အတတ်ပညာြျား ကျွြ်းကျင်စွော တတ်ရမြာက်ြှုြေှိ မခင်းတို့ရ ကာင့် အလုပအ်ကုိင် 

အခွေင့်အလြ်း နည်းပါးသမဖင့် အမခားရေသြျားနှင့် နိုင်ငံမခားတို့တွေင် လုပ်ကုိင်သူဦးရေြျားမပားသမဖင့် 

လုပ်သားအင်အား ေှားပါးပါသည။် ေို့အမပင် ရကျးေွာတွေင် လျှေပ်စစ်ြီးြေေှိပါသမဖင့်  လျှေပ်စစ်မဖင့် 
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ရဆာင်ေွကေ်ရသာ ကုန်ေုတ်လုပင်န်းြျားနှင့် အမခားရသာစီးပွေားရေးလုပ်ငန်းြျားကုိ လုပ်ရဆာင်ေန် 

အတွေက် အခွေင့်အလြ်းြျားနည်းပါးပါသည။် 

 

 

(ဂ)   ကရွှေ့ကပြာင်းလုြ်သားြျေား 

(ဂ-၁)  ကရွှေ့ကပြာင်းသွားလာြှု ပဖစ်ကြါ်လာြု၊ံ ြုစံံနှင့် အချေန်ိြာလ 

ဇယား (၂၄) ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာြှု မဖစ်ရပါ်လာပံု၊ ပုစံံနှင့် အချနိ်ကာလ 

# ြံုစ ံ
အိြ်ကထာင်စ ု

အကရ 
အတွြ ်

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးကရ 

ြျေား ြ ကြါင်း ြျေား ြ ကြါင်း ြျေား ြ ကြါင်း 

၁ 

“ရေွှေ့ရမပာင်းသွေား 
လာ ရနေုိင်သူ” 
တစ်ဦးအနည်းဆံုး 
ေှိရသာ အိြ်ရောင် 
စ ုနှင့်လူဦးရေ 

 ၇ ၁၅ ၂၂ ၁၅၆ ၉၅ ၂၅၁ ၁၆၃ ၁၁၀ ၂၇၃ 

၂ 

ကြျေးရွာပြင်ြသ့ုိ ကရွှေ့ကပြာင်းြှုြာလ  

၃ လ အေိ - ၃ ၃ - - - - ၃ ၃ 

၆ လ အေိ − ၂ ၂ - - - - ၂ ၂ 

၁၂ လ အေိ − - − - - - - - - 

၁၂ လ အေက် ၇ ၁၀ ၁၇ ၁၅၆ ၉၅ ၂၅၁ ၁၆၃ ၁၀၅ ၂၆၈ 

ေင်းမြစ ် … (၁) အိြ်ရောင်စုစာေင်း ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - စိုက်ပျ ိုးရြွေးမြူရေး 

ြဟုတ်ရသာ ဝင်ရငွေေလုပ်ငန်းြျား လုပ်ကိင်ုသူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

ြှတ်ချေြ်။ ။ ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာမခင်း၏ တေားဝင်ြှု ြဝင်ြှု၊ ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာသူ၏ သရဘာဆန္ဒ ပါြှု 

ြပါြှု စသည်မဖင့် ြခွေမဲခားဘဲ၊  ကာမြင့်ချနိ် အနည်းအြျား ြကန့်သတ်ဘဲ၊ ြည်သည့် အရ ကာင်းအေင်းရ ကာင့် 

ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာေသည် မဖစရ်စကာြူ ြူလဌာရနရေသတစ်ခြှု နိုင်ငံမခားသ့ုိမဖစ်ရစ၊ မပညတ်ွေင်း တစ်နယ် 

တစ်ရ ကးသ့ုိမဖစ်ရစ ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာရနေုိင်သူတုိင်းကို “ကရွှေ့ကပြာင်းသွားလာကနထုိင်သူ” ဟ ု သတ် 

ြှတ်သည်။ ယခင်က ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာရနေုိင်ခဲရ့စကာြူ ယခုလက်ေိှကာလတွေင် ြူလဌာရနတွေင် မပနလ်ည် 

အရမခချရနေုိင်လျှေက်ေှိသူြျားသည် ဤဇယားတွေင် အကျုံးြဝင်ပါ။ ယခုလတ်တရလာတွေင် ခေီးယာယီ 

သွေားရနသူြျားသညလ်ည်း ဤဇယားတွေင် အကျုံးြဝင်ပါ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာတွေင်ရေွ့ရမပာင်း လုပ်သားြျားမပားေမခင်းြှာ 

ရနွေစပါးသာစိက်ုပျ ိုးေသည့်အတွေက် တစ်နှစ်ပတ်လုံးအလုပ်အကိုင်ြျားြေှိမခင်း၊ စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့် 

ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်းြျားလုပ်ကုိင်ေန်အတွေက် အသိပညာအားနည်းမခင်းတို့ရ ကာင့်မဖစ်သည။် ေို့အမပင် 

လျှေပ်စစ်ြီးလည်းြေေှိသမဖင့် အမခားစီးပွေားရေးလုပ်ငန်းြျားလုပ်ကုိင်ေန်အတွေက် အခွေင့် 

အလြ်းနည်းပါးမခင်းတို့ရ ကာင့်မဖစ်ပါသည။် ေို့ရ ကာင့် မပည်ပနိုင်ငံနှင့် အမခားရေသြျားတွေင် 

သွေားရောက် လုပ်ကုိင် ရနသည့် အိြရ်ောင်စုြှာ ရကျးေွာေှိ စုစုရပါင်း အိြရ်ောင်စု၏ 
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တဝက်ရကျာ်ေှိရနဖပီး အြျားစုြာှ အသက်ရြွေးြှုနည်းပညာ အားနည်းမခင်းနှင့် ကျွြ်းကျင် 

စွောတတ်ရမြာက်ြှု ြေှိရသာရ ကာင့် ရမပာင်းရေွ့ လုပ်ကုိင်ေမခင်း မဖစ်ပါသည် ။ 

(ဂ-၂)   ကရွှေ့ကပြာင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိြ အကကြာင်းရင်း 
ဇယား (၂၅) ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာေမခင်း၏ အဓိက အရ ကာင်းေင်း 

စဉ ် အကကြာင်းရင်း လူဦးကရ 

၁ ပုိြုိရကာင်းြွေန်ရသာ အလုပ်အကုိင်နှင့် ဝင်ရငွေ အခွေင့်အလြ်းြျား ေှာရဖွေေန် ၁၂၉ 

၂ နိုင်ငံရေးနှင့်ဆုိင်ရသာ အရ ကာင်းေင်း - 

၃ ရေသတွေင်း ပဋိပက္ခမဖစ်ပွေားြှုရ ကာင့် လံုခခုံြှု ြေိှသည် ့အရ ကာင်းေင်း - 

၄ လူြှုရေး၊ ကျန်းြာရေး ကိစ္စြျားရ ကာင့် (social protection, health) - 

၅ 
အြျ ိုးအြည် ခွေမဲခားြရဖာ်မပနိုင် (သ့ုိြဟုတ်) အရ ကာင်းအေင်းကို ရမဖဆုိေားမခင်း/ 
ရမဖဆုိလုိမခင်းြေှိ 

- 

ေင်းမြစ ်… အိြ်ရောင်စုစာေင်း ရကာက်ယူြှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။ ရကျးေွာေှိ ရေွ့ရမပာင်းလုပ်ကုိင် ကသူြျားြှာ ပိြုိရုကာင်းြွေနရ်သာ အလုပ် 

အကုိင်နှင့် ၀င်ရငွေအခွေင့်အလြ်းြျားေှာရဖွေေန် ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာေမခင်းမဖစ်ပါသည။် 

(ဂ- ၃)    ကရွှေ့ကပြာင်းလုြ်ြုိင်သူြျေားြှ ပြန်ြ့ုိကငွ 

ဇယား (၂၆)  ရေွှေ့ရမပာင်းလုပ်ကုိင်သူြျားြှ မပန်ပ့ုိရငွေ 

စဉ ် အကကြာင်းအရာ 
အိြ်ကထာင်စု အကရအတွြ ်

စုစုကြါင်း ပြင့် လတ် နိြ့် 

၁ မပနပုိ့်ရငွေကိ ုြီှခုိရနေရသာ အိြ်ရောင်စု အရေအတွေက် ၁၂၉ ၂၂ ၇၈ ၂၉ 

၂ 

မပနပုိ့်ရငွေ လြ်းရ ကာင်းြျား  

- က။ ရငွေလွှဲလုပ်ငန်း (ဟွေန်ေီ) ၉၄ 

 

- ခ။ ဘဏ် ၁၉ 

- ဂ။ လူကကုံမဖင့်လွှဲပ့ုိမခင်း ၂၀ 

- ဃ။ အေက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်ြှ နည်းလြ်းနှစ်ြျ ိုး 
ကို အသံုးမပု၍ 

- 

- င။ အေက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်ြှ နည်းလြ်းသံုးြျ ိုး 
လံုးကိ ုအသံုးမပု၍ 

- 

ေင်းမြစ ်… (၁) အိြ်ရောင်စုစာေင်း ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပဖ် အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာတွေင် မပည်ပနှင့်အမခားရေသြျားသို့ရမပာင်းရေွ့ 

လုပ်ကုိင်  ကသူြျားသည် ြိြိတို့လစာရငွေြျားကုိ ဟွေန်ေီ၊ ဘဏ်၊ လူကကုံြျားမဖစ် ြိသားစုြျားဆီသ့ုိ 

ရောက်ပံ့ ြှုြျား အလွေယ်တကူ မပုလုပ်နိုင် ကပါသည။် 

(ဃ)   ြုန်စည်နှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုကစျေးြွြ် 
ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့် ဝန်ရဆာင်ြှု၊ ရစျးကွေက်လက်လှြ်းြီြှု အရမခအရန 

ကစျေးြွြ်လြ်လှြ်းြီြှု 
အနီးဆံုးကစျေး 

(အနီးဆုံး တစ်ခကုိုသာရဖာ်မပပါေန်) 
အကြီးစားကစျေးြွြ် 

(အဓိကတစ်ခကုိုသာရဖာ်မပပါေန်) 



42 

 

ကစျေးြွြ်လြ်လှြ်းြီြှု 
အနီးဆံုးကစျေး 

(အနီးဆုံး တစ်ခကုိုသာရဖာ်မပပါေန်) 
အကြီးစားကစျေးြွြ် 

(အဓိကတစ်ခကုိုသာရဖာ်မပပါေန်) 

ရစျးအြည် (ဖြို ့/ ေွာ) သေံုဖြို့ ဖြို ့ြရေး  

ေွာြှအကွောအရဝး (ြုိင်) 
(အနီးစပ်ဆံုး တစ်ခကုို 
ခန့်ြှန်းဖပီး ရေွးချယ်ေန်) 

၀ ြှ ၁ ြုိင်     ၁ ြှ ၅ ြုိင်     
၅ ြှ ၁၀ ြုိင်  ၁၀ြှ ၁၅ြုိင်  
၁၅ ြုိင် အေက ်  

၀ ြှ ၁၀ ြုိင်    ၁၁ ြှ ၂၀ ြုိင်    
၂၁ ြှ ၃၀ ြုိင်   ၃၀ြှ ၅၀ ြုိင်  
၅၁ ြှ ၁၀၀   ၁၀၀ ြုိင် အေက်  

သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေး    
နည်းလြ်း  

ရမခလျင် စက်ဘီး ဆုိင်ကယ်  
ကား/ရော်လာဂျ ီ    ေေား     
သံုးဘီးဆုိင်ကယ်        ရလှ     
စက်ရလှ  

ရမခလျင် စက်ဘီး ဆုိင်ကယ်  
ကား/ရော်လာဂျ ီ   ေေား     
သံုးဘီးဆုိင်ကယ်        ရလှ     
စက်ရလှ  

ကုန်စည်နှင့်ဝန်ရဆာင်ြှု 
ေေိှနိုင်ြှု (အနည်းဆံုးတစ်ခ ု
နှင့်အေက ် ရေွးနိုင်သည်။) 

စားရသာက်ကုန ်(ကုန်စိြ်း၊ 
ကုန်ရမခာက်)   ြီးဖိုရချာင်သံုးနှင့် 
အိြ်သံုးပစ္စည်း အဝတ်အေည် 
ရဆာက်လုပ်ရေးပစ္စည်းြျား၊ 
ပေိရဘာဂြျား 
ပစ္စည်းစံု ဝန်ရဆာင်ြှုစံု ေနုိင် 

စားရသာက်ကုန် (ကုန်စိြ်း၊ ကုန ်
ရမခာက်)         ြီးဖိုရချာင်သံုးနှင့် 
အိြ်သံုးပစ္စည်း အဝတ်အေည် 
ရဆာက်လုပ်ရေးပစ္စည်းြျား၊ 
ပေိရဘာဂြျား  
ပစ္စည်းစံု ဝန်ရဆာင်ြှုစံု ေနုိင် 

ရစျးအရမခခံအရဆာက်အဦ ရကာင်း      သင့်        ညံ့ ရကာင်း      သင့်        ညံ့ 

ဝနရ်ဆာင်ြှု ရကာင်း      သင့်        ညံ့ ရကာင်း      သင့်        ညံ့ 

ေင်းမြစ ် … ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပဖ် အုပ်စု၊ လယ်သြား အုပ်စု၊ အြျ ိုးသြီး အုပ်စု၊ 
စိုကပ်ျ ိုးရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာ ဝင်ရငွေေလုပ်ငန်းြျား လုပ်ကိင်ုသူ အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။   ။ အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာသည်  ကာပန်းရစျးနှင့်နီးရသာ်လညး် သေုံဖြို့ြ 

ရစျးတွေင်သာ ရစျးကုိသွေားရောက်ဝယ်ယ ူကပါသည။် 

(င)    ကငွကကြးလြလ်ှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုြင်န်း 
ဇယား (၂၈) ရငွေရ ကးလက်လှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုပင်န်း 

ကချေးကငွ ရရှနိိုင်သည့်  

ကနရာ 

ကငွကကြး 
ဝန်ကဆာင်ြှု 

အြျေ ိုးအစား 

ပြန်လည် 
ကြးဆြ်ရြည့် 

ြာလ 

အတိုးနှုန်း 

(လ) 

အကြါင်ခံ 
ြစ္စည်း 

လိုအြ်ြှု 

ကချေးကငွရရန် 
အခြ်အခဲ

ြျေား 

အစိုးေဘဏ် (မြန်ြာ့ 

လယ်ယာဖွေံ ဖ့ဖိ းုရေးဘဏ်/ 

မြန်ြာ့စီးပွေားရေးဘဏ်) 

ကာလတိုရချးရငွေ    
ကာလလတ်ရချးရငွေ  
ကာလေှည်ရချးရငွေ  

၃−၆ လအတွေင်း       
၆လြှ တစ်နှစ်ေိ     
တစ်နှစ်နှင့် အေက်  

အတုိးြဲ့       
၀.၁ ြှ ၂ %  
၂ ြှ ၅%      
၅ ြ ှ၁၀ %  
၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည် 
 
ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ေှိသည်       
ြေှိပါ         

သြဝါယြရချးရငွေ 
ကာလတိုရချးရငွေ    
ကာလလတ်ရချးရငွေ  
ကာလေှည်ရချးရငွေ  

၃−၆ လအတွေင်း       
၆လြှ တစ်နှစ်ေိ     
တစ်နှစ်နှင့် အေက်  

အတုိးြဲ့       
၀.၁ ြှ ၂ %  
၂ ြှ ၅%      
၅ ြ ှ၁၀ %  
၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည် 
 
ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ေှိသည်       
ြေှိပါ         

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 
ကာလတိုရချးရငွေ    
ကာလလတ်ရချးရငွေ  
ကာလေှည်ရချးရငွေ  

၃−၆ လအတွေင်း       
၆လြှ တစ်နှစ်ေိ     
တစ်နှစ်နှင့် အေက်  

အတုိးြဲ့       
၀.၁ ြှ ၂ %  
၂ ြှ ၅%      
၅ ြ ှ၁၀ %  
၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည် 
 
ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ေှိသည်       
ြေှိပါ         
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ကချေးကငွ ရရှနိိုင်သည့်  
ကနရာ 

ကငွကကြး 

ဝန်ကဆာင်ြှု 
အြျေ ိုးအစား 

ပြန်လည် 

ကြးဆြ်ရြည့် 
ြာလ 

အတိုးနှုန်း 
(လ) 

အကြါင်ခံ 

ြစ္စည်း 
လိုအြ်ြှု 

ကချေးကငွရရန် 

အခြ်အခဲ
ြျေား 

ပုဂ္ဂလိက အရသးစား 
ရချးရငွေဝန်ရဆာင်ြှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလတိုရချးရငွေ    
ကာလလတ်ရချးရငွေ  
ကာလေှည်ရချးရငွေ  

ရန့စဉ ်                   
လစဉ်                     
၃−၆ လအတွေင်း       
၆လြှ တစ်နှစ်ေိ     
တစ်နှစ်နှင့် အေက်  

အတုိးြဲ့       
၀.၁ ြှ ၂ %  
၂ ြှ ၅%      
၅ ြ ှ၁၀ %  
၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည်  
ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ေှိသည်       
ြေှိပါ         

အဖွေဲ့အလိုက် ရငွေစု/ 

ရငွေရချး အစီအစဉ် 

ကာလတိုရချးရငွေ    
ကာလလတ်ရချးရငွေ  
ကာလေှည်ရချးရငွေ  

၃−၆ လအတွေင်း       
၆လြှ တစ်နှစ်ေိ     
တစ်နှစ်နှင့် အေက်  

အတုိးြဲ့       
၀.၁ ြှ ၂ %  
၂ ြှ ၅%      
၅ ြ ှ၁၀ %  
၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည် 
 
ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ေှိသည်       
ြေှိပါ         

ရငွေရချးရပးသူ 
ကာလတိုရချးရငွေ    
ကာလလတ်ရချးရငွေ  
ကာလေှည်ရချးရငွေ  

ရန့စဉ ်                   
လစဉ်                     
၃−၆ လအတွေင်း       
၆လြှ တစ်နှစ်ေိ     
တစ်နှစ်နှင့် အေက်  

အတုိးြဲ့       
၀.၁ ြှ ၂ %  
၂ ြှ ၅%      
၅ ြ ှ၁၀ %  
၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည်  
ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ေှိသည်       
ြေှိပါ         

အရပါင်ဆိုင် 
ကာလတိုရချးရငွေ    
ကာလလတ်ရချးရငွေ  
ကာလေှည်ရချးရငွေ  

ရန့စဉ ်                   
လစဉ်                    
၃−၆ လအတွေင်း       
၆လြှ တစ်နှစ်ေိ     
တစ်နှစ်နှင့် အေက်  

အတုိးြဲ့       
၀.၁ ြှ ၂ %  
၂ ြှ ၅%      
၅ ြ ှ၁၀ %  
၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည် 
 
ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ေှိသည်       
ြေှိပါ         

ြိတ်ရဆွေနှင့်ရဆွေြျ ိုးြျား 
ကာလတိုရချးရငွေ    
ကာလလတ်ရချးရငွေ  
ကာလေှည်ရချးရငွေ  

ရန့စဉ ်                   
လစဉ်                    
၃−၆ လအတွေင်း       
၆လြှ တစ်နှစ်ေိ     
တစ်နှစ်နှင့် အေက်  

အတုိးြဲ့       
၀.၁ ြှ ၂ %  
၂ ြှ ၅%      
၅ ြ ှ၁၀ %  
၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည် 
 
ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  
ေှိသည်       
ြေှိပါ         

ေင်းမြစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သြား အုပ်စု၊ အြျ ိုးသြီး အုပ်စု၊ 
စိုကပ်ျ ိုးရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာ ဝင်ရငွေေလုပ်ငန်းြျား လုပ်ကိငု်သ ူ အုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ော ရငွေရ ကး 
ဝနရ်ဆာင်ြှုရပးရသာအဖွေဲ့ြျား။ 
ြှတ်ချက်။   ။မြန်ြာ့စီးပွေားရေးဘဏ်၏ သတ်ြှတ်ချက်အေ ြာလတုိကချေးကငွ ဆုိသည်ြှာ အနည်းဆံုး 
တစ်ေက်ြှ အြျားဆံုး တစ်နှစအ်ေိ၊ ြာလလတ်ကချေးကငွ ဆုိသည်ြှာ ၁ နှစ်ြှ ၅ နှစ်အေိ၊ ြာလရှည် 
ကချေးကငွဆုိသည်ြှာ ၅ နှစ်ြှ ၁၀ နှစ ် အေိဟ ု သတ်ြှတ်ေားပါသည်။ အကယ်၍ ၁၀ နှစ် ကာလအေက် 
ေှည် ကာစွောရချးရပးရသာ ရချးရငွေြျားေှိခ့ဲရသာ ကာလေှည်ရချးရငွေတွေင်သာ ေည့်သွေင်းရပးေန် မဖစပ်ါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။        ။ အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာတွေင် ရနွေစပါးသာစိက်ုပျ ိုးေသမဖင့် 

စိုက်ပျ ိုးရေးအတွေက်ရချးရငွေြျားကုိ မြန်ြာ့လယ်ယာစီးပွေားရေးဘဏ်တွေင် အတိးုနှုန်း သက်သာစွောမဖင့် 

ရချးရငွေ ြေပါ။ေ့ုိရ ကာင့် ပုဂ္ဂလိက အရသးစား ရချးရငွေဝန်ရဆာင်ြှု ြျားမဖင့်ရသာ Easy, BNK, PSI 

စရသာ ရချးရငွေဝန်ရဆာင်ြှုြျားြှ အတုိးနှုန်းကကီးစွောမဖင့် ရချးရငွေြျားကုိယူဖပီး စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

ရြွေးမြူရေးနှင့် တမခားအသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း လုပ်ငန်းြျားကုိလုပ်ကုိင်ရန ကေပါသည။်၊ ေို့အမပင် 

ရငွေရချးရပးသူေံတွေင် အရပါင်ခံပစ္စညး်ြျားမဖင့် အတိးုနှုန်းအသင့်အတင့်မဖင့် ရချးရငွေယူရသာ်လညး် 

လုံရလာက်သည့် ရငွေရ ကးပြာဏ ြေေိှပါ။ ြိတ်ရဆွေနှင့်ရဆွေြျ ိုးြျားေံတွေင်လညး် ရချးရငွေ အနည်း 

သာငယ် ေေှိနိုင်ပါသည။် ေို့ရ ကာင့် အတုိးနှုန်းသက်သာသည့် ရချးရငွေဝန်ရဆာင်ြှုလုပ်ငန်းြျား 
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လိုအပ ်ပါသည။် 

 

 

(စ)  ြတဝ်န်းြျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား စီြခံန့်ခွဲြှု 
(စ-၁) ြတဝ်န်းြျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား စီြခံန့်ခဲွြှုအတွြ် လြရိှ်အကလ့အြျေင့်နှင့် 

အခြ်အခဲြျေား 
ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့် သဘာဝေင်းမြစ် စီြခံန့်ခွေဲြှုအတွေက် လကေ်ှိအရလ့အကျင့်နှင့် 

အခက်အခဲြျား 

အခြ်အခဲ အန္တရာယ်ရိှြှု 

ရမြဆီ သဇာ အရမခအရန မြင့်           လတ်                နိြ့် 

အပင်ြျ ိုးစိတ်ြျား မြင့်           လတ်                နိြ့် 

ဖျက်ပုိးနှင့်ရောဂါကာကွေယ် ေိန်းချုပ်ြှု မြင့်           လတ်                နိြ့် 

ရေအေင်းအမြစ် မြင့်           လတ်                နိြ့် 

ငါးြျ ိုးကွေဲြျား မြင့်           လတ်                နိြ့် 

အမခားတိေစ္ဆာန်ြျ ိုးကွေဲြျား မြင့်           လတ်                နိြ့် 

စွေန့်ပစ်ပစ္စည်း စီြံခန့ခ်ွေြဲှု မြင့်           လတ်                နိြ့် 

ေင်းမြစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပဖ် အုပ်စု၊ လယ်သြား အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။      ။အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာ၏ ရမြဆီလွှာအရမခအရနြာှ အသင့်အတင့် 

ရကာင်းြွေန် သမဖင့် စပါးစိုက်ပျ ိုးချနိ်တွေင် ရမြ သဇာအနညး်ငယ်သာ အသံုးမပုေပါသည။် 

စပါးြျားစိုက်ပျ ိုးောတွေင် ြျ ိုးကျဲချနိ်၌ စပါးဖျက်ပိုးြျား ကျရောက်တတ် သည့်အမပင် 

အင်းလယ်ြျားတွေင် ေွက်ဖျက်ပိုးြျားလည်းကျရောက်တတ်ပါသည။် ေို့အမပင် ခရုဖျက်ပိုးြျားလည်း 

ကျရောက်တတ်ပါသည။် သ့ုိရသာ် ြိးုြကျြှီ အချနိ်နှင့် ရဆာင်းောသီြျားတွေင် ခရုစုန်းဌက်ြျား သည် 

လယ်ကွေင်းြျားအတွေင်းေှိ ခရုြျားကုိ စားရသာက်သမဖင့် ခရုအန္တောယ်ြှ အနည်းငယ်ကာကွေယ် 

နိုင်ပါသည။် စိုက်ပျ ိုးရေး အတွေက် ရချာင်းရေနှင့် အင်းရေကုိသာအဓိကစိုက်ပျ ိုး ကသည့်အမပင် 

အင်းရေကျဖပီး အင်းတိြ်ပိုင်းြျား၊ ရချာင်းစပ်ြျားနှင့် အင်းစပ်ြျားတွေင်သာ စိုက်ပျ ိုး ကဖပီး ကုန်းတွေင်း 

ပိင်ုးြျားတွေင် စိုက်ပျ ိုးရေအတွေက် အခက်အခဲြျားေှိပါသည။် စွေန့်ပစ်ပစ္စည်းြျား ရနမဖင့် အြှိုက်ြျားကုိ 

ြီးရှို့မခင်းနှင့် ရမြ သဇာအမဖင့် မပန်လည် အသံုးချမခင်းြျားမပုလုပ် ကပါသည။် 

(ဆ)   ြညာကရး 

(ဆ-၁)  ြညာကရးနှင့် စာတတ်ကပြာြ်ြှု 

ဇယား (၃၀) ြူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အေကတ်န်းနှင့် တက္ကသုိလ်အဆင့် စာတတရ်မြာက်ြှုနှုန်း 

အတန်းြညာ မြးီကပြာြ်ြှု ြျေား ြ ကြါင်း 

စာြတတ်သူဦးရေ ၅၇ ၇၈ ၁၃၅ 

ြူလတန်းအဆင့်ေှိသူ ဦးရေ ၄၆၀ ၄၅၅ ၉၁၅ 
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အတန်းြညာ မြးီကပြာြ်ြှု ြျေား ြ ကြါင်း 

အလယ်တန်းအဆင့်ေှိသူ ဦးရေ ၅၅ ၄၈ ၁၀၃ 

အေက်တန်းအဆင့်ေှိသူ ဦးရေ ၂၂ ၂၂ ၄၄ 

တက္ကသုိလ်/ရကာလိပ် အဆင့်ေှိသူ ဦးရေ ၂ ၈ ၁၀ 

ေင်းမြစ ်… အိြ်ရောင်စုစာေင်း ရကာက်ယူြှု။ 

ြှတ်ချေြ်။    ။ ဤဇယားကို မဖည့်သွေင်းောတွေင် မပည်ရောင်စုသြ္မတ မြနြ်ာနိုင်ငံရတာ်အစိုးေ၊ ြညာကရး 

ဝနက်ြီးဌာနြှ အသိအြှတ်ပြုထားကသာ အတန်းပညာ တက်ရောက်ဖပီး/တက်ရောက်ဆဲသူြျားကိုသာ မဖည့် 

သွေင်းေန်မဖစ်ပါသည်။  ရဖာ်မပပါအချက်နှင့် ကိုက်ညီချင်းြေှခိဲရ့သာ် ဇယားတွေင် မဖည့သ်ွေင်းမခင်းြေိှဘဲ ရလ့လာ 

ရတွေ့ေိှချက်တွေင်သာ ြှတ်ချက်အရနမဖင့် ရဖာ်မပေန် မဖစပ်ါသည်။ အတန်းပညာဖပးီရမြာက်ြှုဆုိသည်ြှာ တစ်ဦး 

တစ်ရယာက်၏ ဘဝတွေင် သင်ယူရလ့လာခဲရ့သာ ရနာက် ဆံုးပညာရေးအဆင့်/ အရမခအရနကုိ ဆုိလုိပါသည်။  

 ဥပြာ - ယခု စာေင်းရကာက်ယူချနိ်တွေင် ရကျာင်းသူတစ်ရယာက်သည် အဋ္ဌြတန်း (Grade 8) တွေင် 

ပညာသင် ကားရနသည်ဆုိရသာ် ေုိရကျာင်းသူကိ ု“အလယ်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ” တွေင် ေည့်သွေင်းေပါ ြည်။ 

ယခု စာေင်းရကာက်ယူချနိ်တွေင် ရကျာင်းသားတစ်ရယာက်သည် တတိယတန်း (Grade 3) တွေင် ပညာ 

သင် ကားရနသည် ဆုိရသာ်၊ သ့ုိြဟုတ် ကရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥြြာ - ဘုန်းကြီးကြျောင်းထွြ)် 

ေှိသည်ဆုိရသာ် အဆိုပါရကျာင်းသား/ အဆိုပါပုဂ္ဂိုလ်ကိ ု “ြူလတန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ” တွေင်သာ ေည့်သွေင်း 

ေပါြည်။ “ဘုန်းကြီးကြျောင်းသင်ြညာကရး (ဘြ-ကြျောင်း)”ကို ဆည်းပးူခဲ့၊ ဆည်းပးူဆရဲသာ ရကျာင်း 

သူ/သားြျားကို သက်ဆုိင်ောအတန်းပညာအဆင့်အလုိက် ေည့်သွေင်းေပါြည်။ ယခုစာေင်းရကာက်ယူချနိ်တွေင် 

အရမခခံပညာြူလတန်းပညာကို သင်ယူဖပီးဆံုးသင့်သည့်အေွယ်ကုိ ရကျာ်လွေန်ဖပီးမဖစ်ရသာ်လည်း စာလံုးဝ 

ြတတ်ပါက “စာြတတ်သူဦးကရ” တွေင်သာ မဖည့သ်ွေင်းေန် မဖစပ်ါသည်။  

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။ရကျးေွာတွေင် စာြတတ်သည့် လူဦးရေ အြျားစုြာှ သက်ကကီးေွယ်အိုြျား 

မဖစ် က ပါသည။် ြူလတန်းအဆင့် စာတတရ်မြာက်သည့် လူဦးရေြှာ (၇၅) ောခိင်ုနှုန်းအေိ ြျားမပား 

မခင်းနှင့် အလယ်တန်းအဆင့် စာတတရ်မြာက်သူြျားြှာ (၉) ောခုိင်နှုန်း၊ အေကတ်န်းအဆင့် 

စာတတရ်မြာက်သူြျားြှာ (၄) ောခိင်ုနှုန်းနှင့် တက္ကသုိလ်အဆင့် စာတတ်ရမြာက် သူြာှ (၁) 

ောခိင်ုနှုန်းတို့ ေိှမခင်းရ ကာင့်  ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင် လူ့စွေြး်အား အေင်းအမြစ်ရကာင်း 

ြျား မဖစ် ကပါသည။်  

(ဆ-၂) ကြျောင်းတြ်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ရကျာင်းတက်နှုန်း 

ြညာကရးအဆင့်အတန်း ြျေား ြ ကြါင်း 

ြူလတန်း  ၉၈ ၁၀၇ ၂၀၅ 

အလယ်တန်း  ၃၆ ၃၁ ၆၇ 

အေက်တန်း  ၈ ၉ ၁၇ 

တက္ကသုိလ်/ရကာလိပ် ၂ ၅ ၇ 

ေင်းမြစ ်… (၁) ရကျာင်းဝင်စာေင်း၊ (၂) ဆယ်အိြ်ြှူးြျား။ 

ြှတ်ချေြ်။    ။ဤဇယားကုိ မဖည့သ်ွေင်းောတွေင် မပည်ရောင်စုသြ္မတ မြနြ်ာနိုင်ငံရတာ်အစိုးေ၊ ပညာရေးဝန်ကကီး 

ဌာနြှ အသိအြှတ်မပုေားရသာ စာသင်ရကျာင်းြျား၊ တက္ကသုိလ်ရကာလိပ်ြျားတွေင် ပညာတက်ရောက်ရန 
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သူြျားကိုသာ မဖည့သ်ွေင်းေန်မဖစ်ပါသည်။ ၄င်းအမပင် “ဘုန်းကြီးကြျောင်းသင်ြညာကရး” ကို သင်ယူဆည်းပးူ 

ရနရသာ ရကျာင်းသူ/သားြျားကုိ အကပခခံြညာဦးစီးဌာနြှ သတ်ြှတ်ထားကသာ ြညာကရးစနစ်/အဆင့် 

သတ်ြှတ်ချေြ်ြျေားနှင့်အညီ သတ်ြှတ်မဖည့်သွေင်းေန် မဖစပ်ါသည်။  

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။ ရကျးေွာပုိင် ြူလတန်းရကျာင်းတွေင် ြူလတန်းအဆင့် ပညာရေးကုိ 

သင် ကားနိုင်ဖပီး ရစျးြသွေယ်အေကရ်ကျးေွာအုပစ်ုေှိ အလယ်တန်းရကျာင်းတွေင် ပညာသင် ကား 

ရနရသာ ရကျာင်းသား/ သူြျားေှိသက့ဲသ့ုိ စခန်းကကီးရကျးေွာအုပစ်ု ရညာင်ရချာင်းရကျးေွာတွေင် 

အလယ်တန်းအဆင့် နှင့် အေကတ်န်းအဆင့်ြျားကုိ ပညာသင်ယူရနရသာ ရကျာင်းသား 

/သူြျာလည်းေှိပါသည။် တက္ကသုိလ်တက်ရနသည့် ရကျာင်း သား/သူအနည်းငယ် သာေှိပါသည။်  

(ဆ-၃)    စာသင်ကြျောင်းကဆာင် အကပခအကနနှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ရကျာင်းရဆာင် အရမခအရနနှင့် ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

အကကြာင်းအရာ  (၁) (၂) (၃) 

ြ။ ရကျာင်းအဆင့် 

ြူလတန်း                   
ြူလွေန်                 
အလယ်တန်း(ခွေဲ)  
အလယ်တန်း       
အေက်တန်း(ခွေဲ)  
အေက်တန်း       

ြူလတန်း                   
ြူလွေန်                 
အလယ်တန်း(ခွေဲ)  
အလယ်တန်း       
အေက်တန်း(ခွေဲ)  
အေက်တန်း       

ြူလတန်း                   
ြူလွေန်                 
အလယ်တန်း(ခွေဲ)  
အလယ်တန်း       
အေက်တန်း(ခွေဲ)  
အေက်တန်း       

ခ။ ေွာြှ အကွောအရဝး (ြုိင်) 

၀ ြ ှ၁ ြိုင်           
၁ ြိုင် ြ ှ၃ ြိုင်      
၁၅ ြိုင် ြ ှ၂၀ ြိုင်  
၂၀ ြိုင် အေက်    

၀ ြ ှ၁ ြိုင်           
၁ ြိုင် ြ ှ၃ ြိုင်      
၁၅ ြိုင် ြ ှ၂၀ ြိုင်  
၂၀ ြိုင် အေက်    

၀ ြ ှ၁ ြိုင်           
၁ ြိုင် ြ ှ၃ ြိုင်      
၁၅ ြိုင် ြ ှ၂၀ ြိုင်  
၂၀ ြိုင် အေက်    

ဂ။ သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေးဝန်ရဆာင်ြှု  

ရမခလျင်                
စက်ဘီး               
ဆိုင်ကယ်                
ကား                   

ရမခလျင်                
စက်ဘီး               
ဆိုင်ကယ်                
ကား                   

ရမခလျင်                
စက်ဘီး               
ဆိုင်ကယ်                
ကား                   

ဃ။ စာသင်ရကျာင်း၏ စုစုရပါင်း 
 ကြ်းခင်းဧေိယာ (စတုေန်းရပ)* 

(၆၀'x ၂၄')+( ၃၆'x 
၂၅')+( ၂၀'x 
၂၀')=၂၇၄၀' 

  

င။ အြိုး၊ နံေံ၊ အခင်း အေည်အရသွေး ရကာင်း  သင့် ည့ံ ရကာင်း  သင့် ည့ံ ရကာင်း  သင့် ည့ံ 

စ။ ရကျာင်းသံုး ပေိရဘာဂ 
လံုရလာက်ြှု  

လုံရလာက်ြှုေိှသည် 
ြလုံရလာက်ပါ       

လုံရလာက်ြှုေိှသည် 
ြလုံရလာက်ပါ       

လုံရလာက်ြှုေိှသည် 
ြလုံရလာက်ပါ       

ဆ။ ရကျာင်းအိြ်သာ အရမခအရန 
ရကာင်း     သင့်   
ညံ့            ြေိှ    

ရကာင်း     သင့်   
ညံ့            ြေိှ    

ရကာင်း     သင့်   
ညံ့            ြေိှ    

စျေ။ ရကျာင်းအာဟာေတုိကရ်ကျွးြှု  
တိုက်ရကျွးြှုေှိသည် 
တိုက်ရကျွးြှု ြေိှပါ  

တိုက်ရကျွးြှုေှိသည် 
တိုက်ရကျွးြှု ြေိှပါ  

တိုက်ရကျွးြှုေှိသည် 
တိုက်ရကျွးြှု ြေိှပါ  

ဇ။ ရကျာင်းဆော/ြ ဦးရေ  ြျေား ြ ကြါင်း ြျေား ြ ကြါင်း ြျေား ြ ကြါင်း 

အစိုးေခန့် ၁ ၈ ၉       

ရကျးေွာခန့် − − −       

ေင်းမြစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) ြိဘဆောအသင်း။ 

ြှတ်ချေြ်။      ။ ရကျးေွာတွေင် စာသင်ရကျာင်းြေိှပါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကုိသာ ရမဖဆုိေပါြည်။ စာသင်ရကျာင်း၏ 

စုစုရပါင်း ကြ်းခင်းဧေိယာ (စတုေန်းရပ = အလျား × အန)ံ သည် စာသင် ရကျာင်းတစ်ရကျာင်းအတွေင်းေိှ 
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ကြျောင်းအကဆာြ်အဦအားလံုး၏ စုစုကြါင်းဧရိယာြုိ ဆုိလုိသည်။  

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။ ရကျးေွာပုိင် ြူလတန်းရကျာင်းတွေင် ြူလတန်းအဆင့် ပညာရေးေိသာ 

ပညာသင် ကားေဖပီး တမခားရကျးေွာြျားတွေင် ပညာြျားဆက်လြ်းသင်ယူောတွေင် 

ေွာနှင့်အလှြ်းရဝးသမဖင့်  ရကျးေွာအတွေင်းေှိ ြူလတန်းရကျာင်းြှ ြူလွေန်သို ့ အဆင့်မြှင့်တင် 

ရပးေန် လိုအပ်ပါသည်။ အဆင့်မြင့်ပညာရေးြျားကို ရကျးေွာအနီးေှိ ရစျးြသွေယ်အေကရ်ကျးေွာ 

အုပစ်ု အလယ်တန်းရကျာင်း တွေင် အလယ်တန်းအဆင့်ကုိပညာသင်ယူနိုင်ဖပီး  စခန်းကကီးရကျးေွာ 

အုပစ်ု ရညာင်ရချာင်းရကျးေွာ တွေင်လည်း  အလယ်တန်းအဆင့်နှင့် အေကတ်န်းအဆင့် ြျားကို 

ဆက်လက်ပညာ သင်ယူ က ပါသည်။ေိုသို ့ ရကျးေွာြှ အမခားရကျာင်းြျားသို ့  ကားနှင့ ် 

စက်ဘီးြျားမဖင့် သွေားရောက်ေဖပီး ရကျာင်းကကို ရကျာင်းပိ ု ့ကားြျားြှာ တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

အတွေက် ရကျာင်းသားတစ်ဦး တစ်သိန်းနှုန်းခန့် ရပးေပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် 

တက္ကသိုလ်တက်ရန သည့် ရကျာင်းသား ရကျာင်းသူြျားလည်း အနည်းငယ် ေှိပါသည။် ရကျးေွာေှိ 

ရကျးေွာပုိင် ြူလတန်းရကျာင်းြှာ ကုိယ်ေကုိူယ်ေမဖင့် တညရ်ဆာက်ေားဖပီး   ရကျာင်းရဆာင်သံုး 

ရဆာင်ေှိပါသည်။ တစ်တန်း၊ နှစ်တန်း၊ သံုးတန်း ရကျာင်းရဆာင်သည် ယူနီဆက် ေန်ပုံရငွေနှင့် 

ရကျာင်းရဆာင်အား တိးုချဲ့ တညရ်ဆာက်ေားသညြ်ှာ နှစ်ရပါင်း နှစ်ဆယ်ရကျာ်ဖပီး မဖစ်သမဖင့် 

ြျက်နှာကျက် ၊ အြိးုနှင့် တံခါးြျားြှာ ရဟာင်းနွေြ်းပျက်စီး ရနပါသမဖင့် အသစ်မပုမပင် 

ရဆာင်ေွကေ်န်နှင့် ရလးတန်းစာသင် ရဆာင်ြာှ ဖက်ြိုးေေံကာ မဖစ်ဖပီး ရကျာင်းသား ဦးရေြှာ 

(၂၄၇)ဦး ေှိသမဖင့် ြိးုတွေင်းကာလြျားတွေင် စာသင်ေန် အတွေက်အခက် အခဲေှိမခင်းရ ကာင့် 

ရကျာင်းရဆာင်အသစ်တစ်ရဆာင်တည်ရဆာက်ေန် လိုအပ်ပါသည။် ေို့အမပင် KG 

ရကျာင်းရဆာင်ြာှလည်း ကွေန်ကေစ်ရကျာင်းရဆာင်မဖစ်ရသာ်လညး် ကုိယ်ေူကိုယ်ေမဖင့် 

လွေန်ခဲ့ရသာ ၁၀နှစ်ခန့်ြှ တညရ်ဆာက်ေားရသာရ ကာင့်  ရကျာင်းအြိုး နှင့်  ကြ်းခင်းြျား 

လဲေန်လိုအပ်ပါသည။်  ယခု လကေ်ှိရကျာင်းအိြ်သာြှာ ၂လုံးသာေှိသမဖင့် ရကျာင်းသားဦးရေ နှင့် 

ြညီြျှေရသာရ ကာင့် နှစ်ခန်းတွေဲအိြ်သာ ၂လုံးတည်ရဆာက်ေန် လိုအပ် ပါသည။် ရကျာင်းတွေင်  

စာသင်ခုံြျားြှာလည်း ရကျာင်းသားြျားရနသမဖင့် ြလုံ ရလာက်မခင်းနှင့် 

ရကျာက်သင်ပနု်းြျားြှာလည်း ရဟာင်းနွေြ်း ရနသမဖင့် အသစ်ရပးေန် လိုအပ်ပါသည။် 

ရကျာင်းခခံစည်းရိုးြှာလည်းြေှိသမဖင့် ရကျာင်းသားြျား လုံခခုြံှုေှိရစေန် အတွေက် ရကျာင်းခခံစည်းရိုး 

ခတ်ေန် လိုအပ်ပါသည။်  

 (ဆ-၄)  ြညာကရး အခြ်အခဲနှင့် ပြဿနာြျေား 

ဇယား (၃၃) ပညာရေး အခက်အခဲနှင့် မပဿနာြျား 

အခြ်အခဲ/ ပြဿနာ ရှင်းလင်းချေြ် 

ရကျာင်းဆော/ြ ေေှိနိုင်ြှု လံုရလာက်                ြလံုရလာက်              

တပည့် - ဆော အချ ိုး ၄၀: ၁ ရအာက်          ၄၀: ၁ အေက ်       

ြူလတန်းပညာ ရကျာင်းေွေက်နှုန်း ြေှိ          နည်း        လတ်        ြျား    

ြသန်စွေြ်းသူြျားအတွေက် ပညာရေးအေူးအစီအစဉ် ေှိ                                       ြေှိ               
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အခြ်အခဲ/ ပြဿနာ ရှင်းလင်းချေြ် 

ရကျာင်းသံုးစာအုပ်နှင့် စာရေးကိေိယာ လံုရလာက်                  ြလံုရလာက်           

ဆင်းေဲရသာ ြိသားစုြျားအတွေက် ရကျာင်းစေိတ် 
ြတတ်နိင်ုြှု 

မြင့်                            အသင့်အတင့်         

ရကျာင်းအားကစားဆုိင်ော ပစ္စည်းြျားလက်လှြ်းြြီှု ြေှိ                             နည်း                    

ြိဘဆောအသင်း၏အခန်းကဏ္ဍ ရကာင်း              သင့်              ညံ ့        

ေင်းမြစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) ြိဘဆောအသင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာ၏ ြူလတန်းရကျာင်းတွေင် ဆောဆောြ လုံရလာက် 

ပါသည။် သ့ုိရသာ် ြူလတန်းရကျာင်ပညာ ရကျာင်းေွေက်နှုန်းြှာ အနည်းငယ်ေှိရသာ်လည်း 

အလယ်တန်း၊ အေကတ်န်းရကျာင်းေွေက်နှုန်းြှာ အနည်းငယ်ြျားပါသည။် အဘယ်ရ ကာင့်ဆိုရသာ် 

၎င်းပညာရေးအဆင့်ေိ တက်ရောက်ေန်အတွေက် ြိဘြျားြှာ ရငွေရ ကးအင်အားြတတ်နိုင်မခင်းနှင့် 

ေွာနင့်ှအလှြ်းရဝးမခင်းတို့ရ ကာင့်မဖစ်ပါသည။်  

(ဇ)   ြျေန်းြာကရးနှင့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်ြျေားကသာ ကရာဂါြျေား 

ဇယား (၃၄) အမဖစ်ြျားရသာ ရောဂါြျား 

# ကရာဂါ ြျေ ံ့န့ံှြှု/ပဖစြွ်ားြှု 

၁ ဝြ်းပျက်ဝြ်းရလျှော မြင့်        နိြ့်  ြေှိ 

၂ ရသွေးလွေန်တုပရ်ကွေး မြင့်        နိြ့်  ြေှိ 

၃ ငှက်ဖျား မြင့်        နိြ့်  ြေှိ 

၄ အသက်ေှူလြ်းရ ကာင်း ကူးစက်ရောဂါ မြင့်        နိြ့်  ြေှိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်ြှတဆင့် ကူးစက်နုိင်ရသာရောဂါြျား မြင့်        နိြ့်  ြေှိ 

၆ တီဘီ မြင့်        နိြ့်  ြေှိ 

၇ ဆီးချ ို မြင့်        နိြ့်  ြေှိ 

၈ ရသွေးတုိး မြင့်        နိြ့် ြေှိ 

၉ အသည်းရောဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ     မြင့်             နိြ့်              ြေှိ 

၁၀  အာဟာေ ချ ို့တ့ဲြှု     မြင့်             နိြ့်              ြေှိ 

၁၁ အမခား ကူးစက်နိငု်ရသာ ရောဂါြျား     မြင့်             နိြ့်              ြေှိ 

ေင်းမြစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပဖ် အုပ်စု၊ အြျ ိုးသြီး အုပ်စု (၂) ရကျးလက်ကျန်းြာ 

ရေးဌာန/ရကျးလက်ကျန်းြာရေး ဌာနခွေ။ဲ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။ယခင်ကြိးုတွေင်းကာလြျားတွေင် ဌက်ဖျားရောဂါြျား မဖစ်ြျားရသာ်လည်း 

ဌက်ဖျားတိုက်ဖျက်ရေးြျား ရဆာင်ေွကရ်ပးခဲ့ရသာရ ကာင့် ရလျာ့နညး်သွေားခဲ့ပါသည။် ေို့အမပင် 

အနည်းငယ်ဖျားနာမခင်းြျားမဖစ်ပါက  ရကျးေွာအနီးေှိ ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲသ့ုိ သွေားရောက် 

ကုသ  ကသမဖင့် သက်သာရပျာက်ကင်း ကပါသည။်  

(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်း ြာြွယ်ကဆးထိုးနံှြှု 

ဇယား (၃၅)  လွေန်ခဲ့ရသာ (၁၂) လအတွေင်း ကာကွေယ်ရဆးေိုးနှံြှု 
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စဉ ် ြာြွယ်ကဆးထိုးပခင်း (ေှိ၊ ြေှိ အြနှ်မခစ်ေန်) ရိှ ြရိှ 

၁ အဆတ်ုရောဂါ   

၂ ဆံုဆ့ုိ၊  ကက်ညှာ၊ ရြးခိုင်နှင့် အသည်းရောင် အသားဝါ   

၃ ပုိလီယိုရောဂါ   

၄ ရြးခုိင် (ကိုယ်ဝန်ရဆာင် ကာလအတွေင်း)   

၅ ဝကသ်က်ရောဂါ   

၆ အမခား စုရပါင်းကာကွေယ်ရဆး ေုိးနှံြှု   
၇ အာဟာေ ြှတ်တြ်းယူြှု (အေပ်အမြင့်၊ အရလးချနိ်၊ လက်ရြာင်းပတ်)   
၈ အာဟာေ ပညာရပး အစီအစဉ ်   

ေင်းမြစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပဖ် အုပ်စု၊ အြျ ိုးသြီး အုပ်စု၊ (၂) ရကျးလက်ကျန်းြာ 

ရေးဌာန/ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။ကျန်းြာရေးဦးစီးဌာနြှ နှစ်စဉ်နှစ်တိုင်း ရကျးေွာအေိ လုိအပ်သည့် 

ကာကွေယ်ရဆးြျားအား လာရောက်ေိုးရပးလျှေက်ေှိဖပီး၊ ၂၀၁၇ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလတွေင် ရကျးေွာေိှ 

ကရလးသူငယ်ြျားအား ဂျပန်ဦးရနှာက်ရောင်ကာကွေယ်ရဆး လာရောက်ေိုးနှံ ရပးခဲ့ပါသည။်  

(ဇ-၃)  ြျေန်းြာကရးအကထာြ်အြံြ့ျေား(ကဆးရုံ/ကဆးကြးခန်းြျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျန်းြာရေး အရောက်အပံန့ှင့် ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

ြျေန်းြာကရး ဝနက်ဆာင်ြှု ခရီး အြွာအကဝး (ြုိင်) အခန်း/ြုတင် လံုကလာြ်ြှု 

ရကျးလက်ကျန်းြာရေး  

ဌာနခွေ ဲ

 

၀ ြှ ၁ ြုိင်                
၁ ြုိင် ြှ ၃ ြုိင်           
၃ ြုိင် ြှ ၅ ြုိင်           
၅ ြုိင် ြှ ၁၀ ြုိင်        

၁၀ ြုိင်အေက်         

ေှိ        

ြေှိ      

တုိကန်ယ် ရဆးရံု 

၀ ြှ ၁ ြုိင်                
၁ ြုိင် ြှ ၃ ြုိင်           
၃ ြုိင် ြှ ၅ ြုိင်           
၅ ြုိင် ြှ ၁၀ ြုိင်        
၁၀ ြုိင်အေက်         

ေှိ        

ြေှိ      

ဖြို ့နယ် ရဆးရံု 

၀ ြှ ၁ ြုိင်                
၁ ြုိင် ြှ ၃ ြုိင်           
၃ ြုိင် ြှ ၅ ြုိင်           
၅ ြုိင် ြှ ၁၀ ြုိင်        
၁၀ ြုိင်အေက်         

ေှိ        

ြေှိ      

ရဆးဆုိင် 

ေွာတွေင် (သ့ုိြဟုတ်) ေွာအနီး 
အနားတွေင် ရဆးဆိုင် ေှိသည်   
 
ေွာတွေင် (သ့ုိြဟုတ်) ေွာအနီး 
အနားတွေင် ရဆးဆိုင် ြေှိပါ    

ရဆးဆုိင်တွေင် ရဆးဝါးြျားကုိ 
စနစ်တကျ သုိရလာှင်ေားသည ်    
 
ရဆးဆုိင်တွေင် ရဆးဝါးြျားကုိ စနစ် 
တကျ သုိရလှာင်ေားမခင်း ြေှိပါ    

ေင်းမြစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပဖ် အုပ်စု၊ အြျ ိုးသြီး အုပ်စု၊ (၂) ရကျးလက်ကျန်းြာ 
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ရေးဌာန/ရကျးလက်ကျန်းြာရေး ဌာနခွေ။ဲ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။ ရကျးေွာတွေင် ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲ ြေှိရသာ်လညး် စခန်းကကီး 

ရကျးေွာအုပစ်ု ရညာင်ရချာင်းရကျးေွာ ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲတွေင် အင်းဝိုင်းကကီး ရကျးေွာအား 

တာဝန်ယူေရသာဆောြ ေံတွေင်ရဆးဝါးကုသြှုခံယူ ကဖပီး တစ်ချ ို့ ရကျးေွာသူ/ သားြျားသည် 

ရစျးြသွေယ်အေက်ရကျးေွာအုပ်စု လြ်းြတန်းရကျးေွာေှိ ရကျးလက်ကျန်းြာရေး ဌာနခွေဲြျားတွေင် 

ရဆးဝါးကုသြှုခံယူ ကပါသည။် အင်းဝိုင်းကကီး ရကျးေွာသည်   သေံုဖြို့နှင့် နီးဖပီး 

အလွေယ်တကူသွေားလာနုိင်ရသာရ ကာင့် အရေးရပါ် အရမခအရန တွေင် သေုံဖြို့နယ် ရဆးရုံကကီးသ့ုိ 

ပို့ရဆာင်ရပးနိုင်သမဖင့် ကျန်းြာရေး နှင့် ပတသ်က်သည့် အခက်အခဲြျား ြေှိရပ။ 

(စျေ)    ကရနှင့် ြတဝ်န်းြျေင် သန့်ရှင်းကရး 

(စျေ-၁)  ကသာြ်သံုးကရ ရရိှြှု  

ဇယား (၃၇) ရသာက်သံုးရေ ေေိှနိုင်ြှု 

ကရရရိှနိုင်ြှု 

အသံုးပြုက
ကာာ 

အိြ်ကထာင်
စ ု

ကသာြ်သံုးကရ 
အရည်အကသးွ စြ်း 
သြ် စစ်ကဆးထားြှု 
(စနစ်တကျ စြ်းသပ် 
စစ်ရဆး ေားြှု 

ေှိပါက “ေှိ”၊ ြေှိပါက 
“ြေှိ” ) 

ကရ အရည်အကသးွ 
(ရသာက်သံုးရေ အေည် 
အရသွေး စြ်းသပ်စစ်ရဆး 
ေားြှုတွေင် “ေှိ” ဟု ရမဖ 
ဆုိ ေားပါက ရမဖဆုိေန်။ 
“ြေှိ” ဟု ရမဖဆုိေား 
ပါက ရမဖေန်ြလုိ) 

ကသာြ်သံုးကရ ရရိှ 
နုိင်ြှုနှင့် လံုကလာြ် 

ြှု အကပခအကန 
(ောသီြရေွး ေပါက 
ရနွေ၊ ြုိးနှင့် ရဆာင်း 
ောသီသံုးြျ ိုးလံုးကိ ု
ရေွးရပးပါေန်) 

ရေတွေင်း ၁၀၆/၉၂ ေှိ        ြေှိ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ရနွေ              
 ြုိး               
 ရဆာင်း        

အဝီစိတွေင်း/ 
စက်တပ် 

- ေှိ        ြေှိ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ရနွေ              
 ြုိး               
 ရဆာင်း        

အဝီစိတွေင်း/  
တံုကင် 

- ေှိ        ြေှိ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ရနွေ              
 ြုိး               
 ရဆာင်း        

ြုိးရေ 
သုိရလာှင်ကန်  

- ေှိ        ြေှိ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ရနွေ              
 ြုိး               
 ရဆာင်း        

မြစ/်ရချာင်းရေ - ေှိ        ြေှိ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ရနွေ              
 ြုိး               
 ရဆာင်း        

ရေကန် - ေှိ        ြေှိ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ရနွေ              
 ြုိး               
 ရဆာင်း        

စိြ့်စြ်းရေ - ေှိ        ြေှိ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ရနွေ              
 ြုိး               
ရဆာင်း        

ေင်းမြစ…် (၁) အိြ်ရောင်စုစာေင်း ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပဖ် အုပ်စု၊ 
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အြျ ိုးသြီး အုပ်စု၊ (၃) ရကျးေွာသယံဇာတမပရမြပံု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။ရကျးေွာတွေင် ရသာက်သံုးရေြျားကုိ လကတ်ူးတွေင်းြျားမဖင့် အဓိကေား 

အသံုးမပု ကဖပီး ရနွေကာလ ရေမပတ်လပ်သည့်အချနိ်ြျားတွေင် ရကျးေွာရမြနိြ့်ပိင်ုးြှ လကတ်ူးတွေင်း 

ြျားတွေင် ရေြျားကျန်ေှိသမဖင့် ရကျးေွာကုန်းမြင့်ပိင်ုးေှိ အိြရ်ောင်စုြျားြှ လာရောက်ရေခပ် 

ယူ ကေပါသည။် ေို့အမပင် လျှေပ်စစ်ြီးြေှိသမဖင့် ရကျးေွာတွေင် စက်ရေတွေင်းအသံုးမပုြှုြေှိရသးပါ။ 

 

 

 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်းကရး အကပခအကန (အိြသ်ာအြျေ ိုးအစားနှင့် အိြက်ထာင်စု အကရအတွြ်) 

ဇယား (၃၈) အိြ်သာ အြျ ိုးအစား 

သံုးစွဲနိုင်ကသာ အိြ်သာ အြျေ ိုးအစား သံုးစွဲနိုင်ကသာ အိြ်ကထာင်စ ု

သန့်ရှင်းကသာ ယင်လံုအိြ်သာ သံုးစွဲြှု 

ရေဆွေ ဲအိြ်သာ  

ရေရလာင်း/ယင်လံုအိြ်သာ  ၉၀/၂၃ 

ြသန့်ရှင်းကသာ ယင်လံုအိြ်သာ သံုးစွဲြှု 

တွေင်း/ဇလားအိြ်သာ ၁၉ 

တွေင်းြေိှ အိြ်သာ − 

အိြ်သာြေှိ ၆၆ 

ေင်းမြစ…် (၁) အိြ်ရောင်စုစာေင်း ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပဖ် အုပ်စု၊ 

အြျ ိုးသြီး အုပ်စု၊ (၃) ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာန/ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။ ရကျးေွာတွေင် ယခုက အိြသ်ာအသုးံြမပုသည့် အိြရ်ောင်စုြျား 

ြျားမပားရသာလည်း World Concrent အဖွေဲ့ ြှ ယင်လုံအိြသ်ာြျားတညရ်ဆာက်ရပးမခင်း 

နှင့်အသိပညာရပးလုပ်ငန်းြျား ရဆာင်ေွကရ်ပးခဲ့ ြှုြျားရ ကာင့် ရကျးေွာတွေင် သန့်ေှင်းရသာ 

ယင်လုံအိြသ်ာြျားကုိ အသံုးမပုသည့် အိြရ်ောင်စု အြျားအမပားေှိဖပီး ြသန့်ေှင်းရသာ 

ယင်လုံအိြသ်ာ အသံုးမပုသည့် အိြရ်ောင်စုြှာ အနည်းငယ်သာ ေှိပါရတာသ့ည။်  

(ည)   ြျေား −  ြ ကရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျား − ြ ရေးော  

# 
ကြျေးရွာ၏ လူြှုစီးြွား ဖံွ့မဖိုးကစကရးအတွြ် 

အြျေ ိုးသြီးြျေား၏ စွြ်းကဆာင်ရည်ပြင့်ှသင့်ကသာ 
အချေြ်ြျေား  

ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးြဲွတွင် တြ်ကရာြ် 
သူြျေားြှ ြှန်သည်ဟု ယူဆကသာ တစ်ခြုို 

ကရွးကြးြါရန် 

၁ 
ရကျးေွာ စီြံအုပ်ချုပ်ြှုစနစ်တွေင် အြျ ိုးသြီးြျား 
တက်ကကစွော ပါဝင်ြှု/ရခါင်းရဆာင်ြှု  

ေှိ      ြေှိ      

၂ 
ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားနှင့် အဖွေဲ့အစည်းြျား 
တွေင် အြျ ိုးသြီးြျား တက်ကကစွော ပါဝင်ရဆာင်ေွက်ြှု  

ေှိ      ြေှိ      

၃ 
လွေန်ခ့ဲရသာနှစ်အတွေင်း ရကျးေွာအတွေင်းေှိ 
ြိန်းကရလးြျား/အြျ ိုးသြီးြျားအား သံသယမဖစ် 

ေှိ      ြေှိ      
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# 
ကြျေးရွာ၏ လူြှုစီးြွား ဖံွ့မဖိုးကစကရးအတွြ် 

အြျေ ိုးသြီးြျေား၏ စွြ်းကဆာင်ရည်ပြင့်ှသင့်ကသာ 
အချေြ်ြျေား  

ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးြဲွတွင် တြ်ကရာြ် 
သူြျေားြှ ြှန်သည်ဟု ယူဆကသာ တစ်ခြုို 

ကရွးကြးြါရန် 
ဖွေယ် အ ကြ်းဖက်ြှု (သ့ုိ) တိုင် ကားြှုြျား 

၄ 
အြျ ိုးသြီးရေးော အ ကြ်းဖက်ြှုြျားအတွေက် ဥပရေ 
နှင့် တေားြျှေတြှုဆုိင်ောြျားအတွေက် လူေု၏ အသိ 
အမြင်ေှိြှု 

ေှိ      ြေှိ      

ေင်းမြစ ်(၁) အဖွေဲ့အစည်းြျားစာေင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း- ေပ်ြိေပဖ်အုပ်စု၊ အြျ ိုးသြီးအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။အင်းဝုိင်းကကီးရကျးေွာ၏ ရကျးေွာစီြံခန့်ခွေဲြှုအပုိင်းတွေင် ောအိြ်ြှူး 

အြျ ိုးသြီးတစ်ပါဝင်ပါသည်။ ေုိသ့ုိ အြျ ိုးသြီးြျား ပါဝင်ြှု အားနည်း ရသာ်လညး် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးြှု 

လုပ်ရဆာင်သည့် လုပ်ငန်းြျားတွေင် ရကျးေွာေှိ  အြျ ိုးသြီးြျား တက်ကက စွော ပူးရပါင်း 

ပါဝင်ရဆာင်ေွက ်ကပါသည။် အြျ ိုးသြီး အ ကြ်းဖက်ြှုြျား ြေှိရသာ် လည်း အ ကြ်းဖက်ြှုြျားတွေင် 

ကာကွေယ်ေြည့် တေားနည်းဥပရေဆုိင်ော အသိပညာြျား အားနည်း  ကပါသည။် 

 

(ဋ)     အကပခခံ အကဆာြ်အဦြျေား အကပခအကန 
(ဋ-၁)  ကြျေးရွာ၏ လြ်းတညရိှ်ြှု 
ဇယား (၄၀) ရကျးေွာ၏ လြ်းတညေ်ှိြှု အရမခအရန 

လြ်း အြျေ ိုးအစား အြျေ ိုး အစား  
အရည်အ

ကသွး 

တည်ကဆာ
ြ ်

ခဲက့သာနှစ် 

ရာသီအလုိြ် 
သံုးစွဲနိုင်ြှု 

လြ်းအရှည ်
(ြုိင်) 

ေွာတွေင်းလြ်း 
၁   ၂    ၃ 

၄    ၅ 

ရကာင်း 

သင့်      

ညံ့        

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက် 

ပွေင့်လင်း ောသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

၀−၁ ြိုင်        

၁−၅ ြိုင်        

၅−၁၀ ြိုင်      
၁၀ြိုင်အေက် 

ချဉ်းကပ်လြ်း 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

ရကာင်း 

သင့်      

ညံ့        

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက် 

ပွေင့်လင်း ောသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

၀−၁ ြိုင်        

၁−၅ ြိုင်        

၅−၁၀ ြိုင်      

၁၀ြိုင်အေက် 

ေွာချင်းဆက်လြ်း 
၁   ၂    ၃ 
၄    ၅ 

ရကာင်း 
သင့်      

ညံ့        

၆လြှ ၁နှစ်  
၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက် 

ပွေင့်လင်း ောသီ  
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

၀−၁ ြိုင်        

၁−၅ ြိုင်        
၅−၁၀ ြိုင်      

၁၀ြိုင်အေက် 

ေင်းမြစ…် ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပဖ် အုပ်စု။ 

ြှတ်ချေြ်။    ။ရမြသားလြ်း - ၁၊   ရကျာက်ခင်းလြ်း - ၂၊  ရကျာက်ရချာလြ်း - ၃၊ ကွေန်ကေစ်လြ်း - ၄၊ ကတ္တောလြ်း - ၅ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။ ရကျးေွာအတွေင်းတွေင် ေွာတွေင်းလြ်း (၇)လြ်းေှိဖပီး 

လြ်းြျားအားလုံးြှာ ရမြသားလြ်းြျား မဖစ် ကပါသည။် ေို့အမပင် ရကျးေွာချင်းဆက်လြ်း (၃)လြ်း 

ေှိဖပီး ေွာအဝင်လြ်း(၁)လြ်း ြှာ လွေန်ခဲ့ရသာ (၇)နှစ်ခန့်ြ ှလွှတ်ရတာေ်န်ပုံရငွေမဖင့် ရကျာက်ခင်း လြ်း 

ရပ၁၅၀၀ကုိခင်းခဲ့ရသာ်လညး် ကျန်လြ်းြျားြှာ ရမြသားလြ်းြျားမဖစ်ဖပီး အင်းမဖတလ်ြ်း 

ရကျးေွာချင်းဆက်လြ်းသည် ရကျာင်းသားြျား ရကျာင်းသွေားေန်အတွေက်   အြှတ်(၂) ြုတ္တြ- သဲအိြ် 
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-  ကာပန်းလြ်း ခရုိင်ချင်းဆက်လြ်းြကကီးသ့ုိဆက်ရနသမဖင့် ရကျာင်းတက်ေန်အတွေက် 

အဆင်ရမပရသာ်လည်း ရနွေောသီြှသာ အသံုးမပုနုိင်ဖပီး ြုိးတွေင်းကာလ ြျားတွေင်ရေမြှုပ်၍ 

သွေားလာလ့ုိြေပါ။ ေို့ရ ကာင့် ရကျာင်းသူ/သားြျားသည် ြိးုတွေင်းကာလြျားတွေင် 

ေွာအဝင်လြ်းြကကီးကုိသာ အဓိကေား၍ သွေားလာ ကပါသည။် ရကျးေွာေှိလြ်းြျား 

အားလုံးနီးပါးသည် ရမြသား လြ်းြျား မဖစ်ရသာ ရ ကာင့် ြိးုတွေင်းကာလြျားတွေင် လြ်းြျားရပါ်သ့ုိ 

ရေရကျာ် ဖပီး ဗွေက်ြျား၊ ချ ိုင့်ြျားမဖစ်ကာ သွေားလာေအဆင်ြရမပြှုြျား ေှိရနပါသည်။ 

 

 

(ဋ-၂)   ကြျေးရွာ၏ တံတားတညရိှ်ြှု 

ဇယား (၄၁) ရကျးေွာ၏ တံတားတညေ်ှိြှု အရမခအရန 

တံတား 
အြျေ ိုးအစား 

အရွယ်အစား 
(အလျေား၊အနံ၊အပြင့်) 

အရည်အကသးွ 
တည်ကဆာြ် 

ခဲက့သာနှစ် 
ရာသီအလုိြ် သံုးစွဲနိုင်ြှု  

ဆိပ်ခတံံတား 
 ရကာင်း      

သင့်           
ညံ ့           

၆လြှ ၁နှစ ်    
၂နှစ်ြှ ၅နှစ ်    
၅နှစ် အေက်    

ပွေင့်လင်း ောသီ         
တစ်နှစပ်တ်လံုး        

ကွေန်ကေစ် 
တံတား 

၅စင်း 
ရကာင်း      
သင့်           
ညံ ့           

၆လြှ ၁နှစ ်    
၂နှစ်ြှ ၅နှစ ်    
၅နှစ် အေက်    

ပွေင့်လင်း ောသီ         
တစ်နှစပ်တ်လံုး        

သစ်သား  
တံတား 

 ရကာင်း      
သင့်           
ညံ ့           

၆လြှ ၁နှစ ်    
၂နှစ်ြှ ၅နှစ ်    
၅နှစ် အေက်    

ပွေင့်လင်း ောသီ         
တစ်နှစပ်တ်လံုး        

ကကိုးတံတား 
 ရကာင်း      

သင့်           
ညံ ့           

၆လြှ ၁နှစ ်    
၂နှစ်ြှ ၅နှစ ်    
၅နှစ် အေက်    

ပွေင့်လင်း ောသီ         
တစ်နှစပ်တ်လံုး        

ဝါးတံတား 
 ရကာင်း      

သင့်           
ညံ ့           

၆လြှ ၁နှစ ်    
၂နှစ်ြှ ၅နှစ ်    
၅နှစ် အေက်    

ပွေင့်လင်း ောသီ         
တစ်နှစပ်တ်လံုး        

ရေ ပန် 
 ရကာင်း      

သင့်           
ညံ ့           

၆လြှ ၁နှစ ်    
၂နှစ်ြှ ၅နှစ ်    
၅နှစ် အေက်    

ပွေင့်လင်း ောသီ         
တစ်နှစပ်တ်လံုး        

ရေရကျာ် 
 ရကာင်း      

သင့်           
ညံ ့           

၆လြှ ၁နှစ ်    
၂နှစ်ြှ ၅နှစ ်    
၅နှစ် အေက်    

ပွေင့်လင်း ောသီ         
တစ်နှစပ်တ်လံုး        

ေင်းမြစ…် ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပဖ် အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။ အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာတွေင် ကွေန်ကေစ်တံတား (၅) စင်း ေှိဖပီး 

တံတားြျားြှာ သွေားလာေန် အတွေက်အဆင်ရမပရသာ်လညး် ေွာတွေင်းလြ်းြျားအားလုံးနီးပါးသည် 

ရမြသားလြ်းြျားမဖစ်ရသာရ ကာင့် ြိးုတွေင်းကာလရေရကျာ်ရသာရနောြျားတွေင်  ကွေန်ကေစ် 
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ရေ ပန်နှစ်စင်းတညရ်ဆာက်ပါက လြ်းြျားရေရကျာ်မခင်းြှ ကင်းရဝး၍ သွေားလာေန် အခက်အခဲ ြျား 

ရလျာ့နညး်သွေားြည်မဖစ်ပါသည။် 

(ဋ-၃)  ကရကကြာင်း သယ်ယူြ့ုိကဆာင်ကရး 

ဇယား (၄၂) ရေရ ကာင်း သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေး (အသံုးြမပုပါက အကွောအရဝး (ြိင်ု) အကွေက်ရအာက် 

ေှ ိအသံုးြပြုြါ အကွေက်တွေင်  မခစ်ပါ)။  

သယ်ယူြ့ုိကဆာင်ကရး အြွာအကဝး  (ြုိင်) ယာဉ်အြျေ ိုးအစား ရာသီအလုိြ် သံုးစွဲနိုင်ြှု 

မြစရ် ကာင်း 

၀ ြှ ၁၀ ြုိင်       
၁၁ ြှ ၂၀ ြုိင်      
၂၁ ြှ ၅၀ ြုိင်     
၅၀ြုိင် အေက်  
အသံုးြမပုပါ      

၁          ၂           ၃   
ပွေင့်လင်းောသီ      
တစ်နှစပ်တ်လံုး    

ပင်လယ်ရေရ ကာင်း 

၀ ြှ ၁၀ ြုိင်      
၁၁ ြှ ၂၀ ြုိင်     
၂၁ ြှ ၅၀ ြုိင်     
၅၀ြုိင် အေက်  
အသံုးြမပုပါ      

၁          ၂           ၃   
ပွေင့်လင်းောသီ      
တစ်နှစပ်တ်လံုး    

ေင်းမြစ…် ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပဖ် အုပ်စု။ 

ြှတ်ချေြ်။     ၁ – ရလှ၊ သြ္ဘာန်၊ ၂ - စက်ရလှ၊ ၃ - သရဘော။   

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။ အင်းဝိုငး်ကကီးရကျးေွာတွေင် ရေရ ကာင်းသယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေး 

အသံုးြမပုပါ။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူြ့ုိကဆာင်ကရးယာဉ်ြျေားနှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေးယာဉ်ြျား 

ယာဉ်အြျေ ိုး 
အစား 

ကလ၊ှ 
သြ္ဘာန် 

စြ်
ကလ ှ

စြ ်
ဘီး 

ကြာ်ကတာ် 
ဆုိင်ြယ် 

သံုးဘီး 
ဆုိင်ြယ် 

ကထာ် 
လာဂျေ ီ

ြား 
ပြင်း 

လှည်း 
နွားလှည်း 

အကရအတွြ် ၂၆ ၇ ၁၇၉ ၁၁၂ ၂ ၁၉ ၁၃ − ၂ 

ေင်းမြစ…်အိြ်ရောင်စုစာေင်း ရကာက်ယူြှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။ အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာသည် အင်းြျားရချာင်းြျားနှင့် နီးရသာရ ကာင့် 

ရလှ၊ စက်ရလှြျားပိုင်ဆိုင်သည့် အိြရ်ောင်စုြျားေှိပါသည။် ေို့အမပင်ရကျးေွာတွေင် ကား၊ ဆိုင်ကယ်၊ 

သံုးဘီးဆိုင်ကယ်၊ ရောလ်ာဂျြီျားမဖစ်သယ် ယူပို့ရဆာင်ရေးအတွေက်အသံုးမပုရန ကပါသည။် 

(ဌ)  လျှြ်စစ်ြးီရရိှြှု 

ဇယား (၄၄) လျှေပ်စစ်ြီးေေိှြှု အရမခအရန 

ရင်းပြစ ် အိြ်ကထာင်စ ု ပြုပြင်ထိန်းသိြ်းကရးစနစ် အခြ်အခ ဲ

ြဟာဓာတ်အားလုိင်း − ရကာင်း  သင့်  ညံ ့  ြရမဖဆုိ ေှိ      ြေှိ 

ဆုိလာစနစ ်  ၁၃၅ ရကာင်း  သင့်  ညံ ့  ြရမဖဆုိ ေှိ      ြေှိ 
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ရင်းပြစ ် အိြ်ကထာင်စ ု ပြုပြင်ထိန်းသိြ်းကရးစနစ် အခြ်အခ ဲ

အရသးစားရေအားလျှေပ်စစ် − ရကာင်း  သင့်  ညံ ့  ြရမဖဆုိ ေှိ      ြေှိ 

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျင် ၆ ရကာင်း  သင့်  ညံ ့  ြရမဖဆုိ ေှိ      ြေှိ 

ရလစွေြ်းအင် − ရကာင်း  သင့်  ညံ ့  ြရမဖဆုိ ေှိ      ြေှိ 

ဇီဝရလာင်စာ − ရကာင်း  သင့်  ညံ ့  ြရမဖဆုိ ေှိ      ြေှိ 

အြျ ိးုအြည်ခွေဲမခား ရဖာ်မပမခင်းြမပုနုိင် 
ရသာ လျှေပ်စစ်ဓာတ်အားရပးစနစ် 

၃ ရကာင်း  သင့်  ညံ ့  ြရမဖဆုိ ေှိ      ြေှိ 

လျှေပ်စစြီ်း အသံုးြမပုနိုင်ရသာ ၅၄   
ေင်းမြစ…် (၁) အိြ်ရောင်စုစာေင်း ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပဖ် အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။     ။ ရကျးေွာတွေင် လျှေပ်စစ်ြီးြေေှိရသးပါသမဖင့်  ဆိုလာမဖင့် 

ြီးလငး်ရနရသာအိြ်ရောင်စု (၁၃၅)စု၊ ေီဇယ်အင်ဂျငမ်ဖင့်ြီးလင်းရနရသာ အိြရ်ောင်စု ကုိယ်ပုိင် 

(၆) စု၊ အမခားြီးလငး်ရေးမဖင့် အသံုးမပုရနရသာအိြရ်ောင်စု (၃)စုနှင့်  ြီးလငး်ေန်အတွေက် 

အသံုးြမပုနိုင်သည့် အိြရ်ောင်စု(၅၄)စုေှိပါသည။်  ရကျးေွာတွေင် လျှေပ်စစ်ြီး ြေှိသည့်အတွေက် 

ရကျာင်းသားြျား အရနမဖင့် စာ ကည့်ေန်အတွေက် အခက်အခဲေှိမခင်း ၊ဖရယာင်းတိုင်ြျား 

၊ဆီြးီခွေက်ြျားကုိအသုးံ မပုရန ကပါသမဖင့် ြီးရဘးအန္တောယ ် ကျရောက် နိုင်မခင်း 

စသည့်အခက်အခဲြျားေှိပါသည။် သ့ုိရသာ်လည်း ရကျးေွာ၏ ရမြာက်ဘက်တစ်ြုိင် ခန့်အကွော 

ရစျးြသွေယ်အေက်ရကျးေွာအုပ်စု ပအုိဝ်စုရကျးေွာတွေင် လျှေပ်စစ်ြီးေေိှရနဖပီးမဖစ်၍ ြဟာဓါတ် အားလုိင်း 

အတွေင်းရကျးေွာမဖစ်ဖပီး လျှေပ်စစ်ြီးေေိှေန် အတွေက် ဖြို့ နယ်လျှေပ်စစ်ရံုးတွေင် တင်မပေားဖပီးမဖစ်ပါသည်။ 

 (ဍ)  ဆြ်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအချေြ်အလြဆ်ိုင်ရာ နည်းြညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွေယ်ရေးနှင့် သတင်းအချက်အလက် နည်းပညာ အရမခအရန   

စဉ ် ဖုန်း ကရဒီယုိ တီဗီွ မဂိုလ်တုစကလာင်း 

အကရအတွြ် ၂၅၃ ၆၀ ၇၂ ၁၈ 

ေင်းမြစ…် အိြ်ရောင်စုစာေင်း ရကာက်ယူြှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာတွေင် ဆက်သွေယ်ရေးနှင့် သတင်းအချက် 

အလကြ်ျား ကုိ ဖုနး် ၊ ရေေီယိ၊ု တီဗွေီ၊ ဖဂိုလ်တုစရလာင်း စသည်တို့ြှ ေေိှသည့်အမပင် အနီးေှိရကျးေွာ 

ြျားတွေင် ဆက်သွေယ်ရေးတာဝါတိင်ုြျားေှိသမဖင့် ဆက်သွေယ်ရေးအရနမဖင့် အခက်အခဲြျားြေှိပါ။ 

(ဎ)  ယဉ်ကြျေးြှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့မဖိုးကရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ရကျးြှုနှင့် လူငယ်ဖွေံ့ဖဖိုးရေး အရမခအရန 

 ယဉ်ကြျေးြှုနှင့် လူငယ်ဖံွမဖိုးကရး ဆုိင်ရာြျေား ဝနက်ဆာင်ြှု 

လူငယ်ြျား အနားယူ အပန်းရမဖေန် ရနောြျား ရပျာ်ပွေဲေွှေင်ပွေဲ 
ြျား ေိှမခင်း 

ေှိ                     ြေှိ         ြရမဖဆုိပါ 

လူြှုရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင် ပါဝင်ြှု ရကာင်း    သင့်    ည့ံ    ြရမဖဆုိပါ 

ဘာသာရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင် ပါဝင်ြှု ရကာင်း    သင့်    ည့ံ    ြရမဖဆုိပါ 

အားကစားနှင့် ကာယရလ့ကျင့်ခန်းြျား မပုလုပ်ေန်ရနော 
နှင့် အရောက်အကူမပုပစ္စည်းြျား ေိှမခင်း 

ရကာင်း    သင့်    ညံ့    ြရမဖဆုိပါ 
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 ယဉ်ကြျေးြှုနှင့် လူငယ်ဖံွမဖိုးကရး ဆုိင်ရာြျေား ဝနက်ဆာင်ြှု 

ဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင် ပါဝင်ြှု ရကာင်း    သင့်    ည့ံ    ြရမဖဆုိပါ 

ရိုးောဓရလ့ေံုးစံြျားနှင့် ယဉ်ရကျးြှု အရြွေအနှစ်ြျား 
ေိန်းသိြ်းရစာင့်ရေှာက်မခင်းတွေင် ပါဝင်ြှု 

ြေှိ                နည်း                ြျား 

စိတ်ဝင်စားောြျားကုိ ြိြိကိယ်ုတိုင် ရလ့လာသင်ယူနိင်ုြည့် 
ရနောြျား၊ လူငယ်ေိပ်သာြျား၊ စာ ကည့်တိုက်ြျား စသည် 
တ့ုိတွေင် ဝင်ရောက် ရလ့လာသင်ယူနိင်ုမခင်း 

ေှိ                   ြေိှ         ြရမဖဆုိပါ  

ေင်းမြစ…် ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - လူငယ် အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာတွေင် လူငယ်ြျား အပန်းရမဖအနားယူေန်အတွေက် 

အားကစားကွေင်းြျား ြေိှရသာ်လညး် ခခံလွေတ်ရမြလွေတ်ြျားတွေင်သာ ရဘာလုံးကစားမခင်း၊ မခင်းခတ် 

မခင်းြျား မပုလုပ် ကေပါသည။် ေိုအမပင်ရကျးေွာတွေင် စာ ကည့်တိုက်ြေှိမခင်းရ ကာင့် လူငယ်ြျားြှာ 

လည်း စာဖတ်မခင်းတွေင် အားနည်း ကပါသည။် လူငယြ်ျားသည် လူပျ ိုရခါင်းအဖွေဲ့ ၊ အိုးသကကီး အဖွေဲ့ ၊ 

ပေဟတိအဖွေဲ့ ြျား ဖွေဲ့ စည်းကာရကျးေွာ၏ သာရေး နာရေး၊ ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး၊ ဘာသာရေး၊ 

ပေဟတိလုပ်ငန်းြျား တွေင် တစ်တပ်တစ်အား ပါဝင်ရဆာင်ေွကရ်န သည်ကုိ ရတွေ့ေှိေပါသည။် 

ေို့အမပင် ရိုးောဓရလ့အရနမဖင့် ကေင်နှစ်သစ်ကူြျား၌ ရကျးေွာတွေင် ကေင်ေုန်းယိြး်အဖွေဲ့  ဖွေဲ့ ၍ 

ရဖျာ်ရမဖပွေဲမပုလုပ်ောတွေင်လညး်ပါဝင် ကပါသည။် 

(ဏ)  ကြျေးရွာတညမ်ငိြက်ရးနှင့် ကဘးြင်းလုံခခုံကရး အကပခအကန 

(ဏ-၁) လုံခခုံကရးဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျေားအား လြလ်ှြ်းြီြှု 

ဇယား (၄၇) ရဘးကင်းလုံခခုံရေး၊ ဝန်ရဆာင်ြှု အရောက်အကူြျားအား လကလ်ှြ်းြီြှု 

ဝနက်ဆာင်ြှုြျေား ရှင်းလင်းချေြ် 

တယ်လီဖုန်းလုိင်း၊ တယ်လီဖုန်းတာဝါတုိင်ြျား၊ ရ ကးနန်း 
လုိင်း၊ အင်တာနက်လုိင်း၊ ရုပ်မြင်သ ံကားလုိင်း၊ ရေေီယုိလုိင်း 
စရသာ ဆက်သွေယ်ရေးနှင့် သတင်းအချက်အလက် မဖန့်ရဝမခင်း 
ဆုိင်ော အရောက်အကူမပု အရဆာက်အဦြျားေိှမခင်း 

ေှိ             ြေှိ        ြရမဖဆုိပါ    

အာြခံလုပ်ငန်းြျား၏ ဝနရ်ဆာင်ြှုြျားကုိ ေေိှနိုင်မခင်း ေှိ           ြေိှ         ြရမဖဆုိပါ  

လူေုအရမခမပု သဘာဝရဘးအန္တောယ် ရလျှော့ချရေး အစီအစဉ် ေှိ           ြေိှ         ြရမဖဆုိပါ    

ြှုခင်းြျား ကာကွေယ်တားဆီး ရလျာ့ချရေးအတွေက် ေဲဘက်ဆုိင် 
ောြျားြ ှဝနရ်ဆာင်ြှုရပးမခင်း 

ေှိ           ြေိှ         ြရမဖဆုိပါ    

ေင်းမြစ…် ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပဖ်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။ ရကျးေွာတွေင် ဆက်သွေယ်ရေးတာဝါတိင်ုြျားြေှိရသာ်လညး် 

ရကျးေွာအနီးတွေင် ဆက်သွေယ်ရေးတာဝါတိုင်ြျားေှိသမဖင့် အဆက်သွေယ်ရေးအရနမဖင့် အခက်အခဲြျား 

ြေှိပါ။ သတင်း အချက်အလက် မဖန့်ရဝမခင်းြျားကုိ ရကျးေွာအုပခ်ျုပရ်ေးြှူးရုံးြှလညး် တဆင့ ်

သိေှိနိုင်ပါသည။် သဘာဝရဘးအန္တောယ်မဖစ်ရပါ်လာပါက ြည်သ့ုိြညပ်ုံ ရဆာင်ေွကေ်ြည်ကုိသိေှိြှု 

နည်းပါးသမဖင့် သဘာဝရဘးအန္တောယ်ရလျာ့ချရေး အစီအစဉ်ြျား ပို့ချရပးေန် လိုအပ်ပါသည။် 

(ဏ-၂)   ြှုခင်းပဖစ်ြွားြှု 
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ဇယား (၄၈) ြှုခင်းမဖစ်ပွေားြှု အရမခအရန 

ြှုခင်းပဖစ်ြွားြှု 
အကပခအကန 

လူြုနြ်ူးြှု ခိးုြှု ြူးယစ်ကဆးသံုးစွဲြှု အကြြ်းဖြ်ြှု 

စိုးေိြ်ေသည်     
သာြန်             
ြေှိ                  

စိုးေိြ်ေသည်     
သာြန ်            
ြေှိ                  

စိုးေိြ်ေသည်     
သာြန ်            
ြေှိ                  

စိုးေိြ်ေသည်     
သာြန ်            
ြေှိ                  

ေင်းမြစ…် ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပဖ် အုပ်စု၊ အြျ ိုးသြီး အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေြ်။       ။ အင်းဝိုငး်ကကီးရကျးေွာေှိ အိြရ်ောင်စုြျားသည် အချင်းချင်း စည်းလုံးြှု 

ေှိမခင်းရ ကာင့် အ ကြ်းဖက်ြှုြျား မဖစ်ပွေားရလ့ နည်းပါးဖပီး လူကုန်ကူးြှု၊ ခိုးြှု၊ ြူးယစ် ရဆးဝါးသံုးစွေဲြှု 

ြျားလည်း ြေှိ ကပါ။ 
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ကနာြ်ဆြ်တွဲ (၃)  
အင်းဝိုင်းကြီးကြျေးရွာ၏ ကြျေးရွာ ဖံွ မ့ဖိ းုကရးဗျေ ဟာ တည်ကဆာြ်ြှု အကပခပြဇယား 

စဉ် အခက်အခဲ/ပြဿနာ 
အခက်အခဲပဖစ်ကစကသာ 

အကကကာင်းအေင်း/ဇစ်ပမစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ကပဖေှင်းေန်နည်းလမ်း အဆိုပြုစီမံချေက် 

ြဏ္ဍ - စီြံအုြ်ချေုြ်ြှုစနစ် 

၁။  ကကျေးရွာက စည်းလုံး 

ညီညွတ်စွာလုပ်ကောင် 

ကလ့ရိှကော်လည်း စနစ် 

တကျေဖွဲ့စည်းလပု်ကောင် 

တတ်မှု အားနည်းခြင်း။  

 အခြားေူမျေားပါ၀င် ဦးကောင် 

လာကအာင် လုပ်ကောင်နိုင်မှု 

အားနည်းကေးခြင်း။ 

 ကြါင်းကောင်မှုေိုင်ရာ အေိ 

ပညာ အားနည်းခြင်း။ 

 လူငယ်မျေားမှာ ေင်ယလူို 

စိတ်ရိှခြင်း။ 

 ကကျေးရွာေားအြျေင်းြျေင်း 

စည်းလုံးညီညွတ်ခြင်း၊ ရင်းနှီး 

ြင်မင်ကကခြင်း။ 
 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး အရောက် 

အကူမပု ရကာ်ြတီေိှမခင်း။ 

 လူငယ်မျေားမှာ အကတွ့အကကုံ 

နည်း၍ အမှားမျေားမည် 

စိုးရိမ်ခြင်း။ 

  

 ကကျေးရွာေူ/ေားမျေား အစည်း 

အကေး ပိုမိုတက်ကရာက်ကစခြင်း၊ 

ပိုမိုပါ၀င်ခြင်းခဖင့်ေင်ယူခြင်း။ 

 ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရး ကကာ်မတီ 

အား ဖွံ့ဖဖိုးကရးေကောတရား 
မျေား၊ အဖွဲ့အစည်းေိုင်ရာ စီမံ 

ြန့် ြွဲမှု စွမ်းရည်မျေား ခမှင့်တင် 

ခြင်း။ 

 လူ့စွမ်းရည်နှင့် ဖွံ့ဖဖိုးကရး 

ေကောတရားတိုက့ိုအခမင်ဖွင့် 
ကောကခပာခြင်း။ 

၁။ ကကျေးေွာေှိ အဖွဲ့အစည်း 

   မျေားအား စွမ်းကဆာင်ေည် 

ပမှင့်တင်ကေး အစီအစဉ်မျေား 

လုြ်ကဆာင်ပခင်း။ 

 အဖွဲ့ငယ်မျေားအား စီမံ 
ြန့်ြွဲမှု၊ ကြါင်းကောင်မှု၊ 

စာရင်းကိုင်စေည့် 

ေင်တန်းမျေား စီစဉ်ကောင် 

ရွက်ခြင်း။ 

ကဏ္ဍ - စိုက်ြျေ ိုးကေး 

၂။  စပါးအထွက်နှုန်း 

နည်းပါးခြင်း။ 

 ပိုးမွှား၊ ကရာဂါကျေ 

ကရာက်ခြင်း။ 

 ြရုအန္တရယ်ကျေ 
ကရာက်ခြင်း။ 

 စိုက်ပျေ ိုးကရးနည်းပညာ 

ရရိှေံုးစွဲမှုနည်းပါးခြင်း။ 

 စိုက်ြငး်မျေား 

ကရလွှမ်းခြင်း။ 
 စိုက်ပျေ ိုးကရးအတွက် 

ကြျေးကငွမရရိှခြင်း။ 

 သီးနှံတစ်ြျ ိုးတည်း နှစ်စဉ်စိုက် 

ပျ ိုးမခင်း။ 

 ပိုးမွှား၊ ကရာဂါ ခပုစုမှု နည်း 

လမ်းမျေား ေိရိှမှု အားနည်း 

ခြင်း။ 
 မျေ ိုးေန့်မျေား ထုတ်လပု်မှုနည်း 

ခြင်း၊ မျေ ိုးထိန်းမျေ ိုးြျေန်ရန် 

အားနည်းခြင်း။ 

 ေောေကခမကေဇာ အေံုးခပုမှု 

အားနည်းခြင်း။ 
 လိုအပ်ကော ဓာတ်ကခမကေဇာ 

နှုန်းထားကို မေိရိှေဲ လိုအပ် 

 ေွင်းအားစုကစျေးကွက် လက် 

လှမ်းမီခြင်း။ 

 အထွက်နှုန်းကကာင်းမျေ ိုးမျေား 

အား လက်လှမ်းမီခြင်း။  

 ေီးနှံကရာင်းြျေေည့်ကစျေးကွက် 
လက်လှမ်းမီခြင်း။ 

 စိုက်ပျေ ိုးကရးဦးစီးဌာနနှင့် 

ြျေတိ်ေက်မှု ရိှခြင်း။ 

 ဖမို့နှင့် အလှမ်းမကေးခြင်း။ 

 ကြျောင်းမျေား၊အင်းမျေားရိှခြင်း။ 

 မိရိုးဖလာ စုိက်ပျေ ိုးနည်းမျေား 

ကိုော အေံုးြျေကနကကကေး 

ခြင်း။ 

 ကျဲွ၊ နွားရှားပါးလာဖပီး 

ေောေကခမကေဇာ ခပုလုပ် 
အေံုးြျေမှု နည်းလာခြင်း။ 

 နည်းပညာမျေားကို လက်ကတွ့ 

လုပ်ကောင်မှု အားနည်းခြင်း။ 

 

 စိုက်ပျေ ိုးကရးဦးစီးဌာန/နည်းပည

ာာ ေန်ကောင်မှုအဖွဲ့မျေားနှင့် 

ြျေတိ်ေက်၍ ကခမေီလွှာ၊ကရာဂါ၊ 

ပိုမွှား၊ မျေ ိုးေန့် ထုတ်လပု်မှု၊ 

စိုက်နည်းစနစ်ေိုင်ရာနည်း 
ပညာ ေင်တန်းမျေား စီစဉ် 

ကပးခြင်း။ 

၂။ စိုက်ြျေ ိုးထုတ်လြု်ပခင်းမှ 

အကျေ ိုးအပမတ် ြိုမို ပဖစ်ထွန်း 

ကစကေးအတွက် နည်းြညာ 

တိုးတက် အသံုးချေနိုင်ကအာင် 

ကဆာင်ေွက်ပခင်း။ 
 မျေ ိုးကကာင်းမျေ ိုးေန့်ထုတ် 

လုပ်နည်း ေင်တန်းမျေား  

ကောင်ရွက်ခြင်း။ 

 ကခမေီလွှာ ခပုခပင်ထိန်း 

ေိမ်းနည်း ေင်တန်းမျေား 
စီစဉ်ခြင်း။ 

 ပိုးမွှား၊ ကရာဂါကာကွယန်ှိမ် 
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စဉ် အခက်အခဲ/ပြဿနာ 
အခက်အခဲပဖစ်ကစကသာ 

အကကကာင်းအေင်း/ဇစ်ပမစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ကပဖေှင်းေန်နည်းလမ်း အဆိုပြုစီမံချေက် 

 ေည်ထက် ပိုထည့်ခြင်း။ 

 လယ်ယာေံုး ကိရိယာမျေား 

အတွက် ပုဂ္ဂလိကကဏ္ဍနှင့် 
ြျေတိ်ေက်မှု အားနည်းခြင်း။ 

 အင်းြျားရေကျြှသာ စုိက်ပျ ိုး၍ 

ေမခင်း။ 

ရနွေစပါးသာစိုက်ပျ ိုးနိုင်မခင်း။ 

နှင်းကရး နည်းပညာ ေင် 

တန်း / ကောကခပာပွဲမျေား 

စီစဉ်ကောင်ရွက်ခြင်း။ 
 စိုက်ပျေ ိုးကရးလုပ်ငန်းကို 

စီးပွားကရးအခမင်ခဖင့် လုပ် 

ကောင်နိုင်ရန် စီးပွားကရး 

အခမင်ဖွင့် ေင်တန်းမျေား 

ခပုလုပ်ခြင်း။ 
 ကစျေးကွက်ေန်းစစ်ခြင်းနှင့် 

လိုအပ်ြျေက်အတိုင်း 

ထုတ်လပု်ခြင်း။ 

ကဏ္ဍ - ကမွးပမူကေး 

၃။  ရြွေးမြူရေး နည်းပညာ 

အားနည်းမခင်း။ 
 တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ရြွေးမြူ 

ေန်သာအေင်းအနှီးတတ် 

နိုင်မခင်း။ 

 ကကီးထာွးမှုနည်း၍ 

ထုတ်လပု်မှုညံ့။ 
 ကရာဂါကျေကရာက်မှုမျေား 

ရိှခြင်း။ 

 

 အရင်းအနှီး မလုံကလာက်ခြင်း။ 

 စီးပွားခဖစ် ကမွးခမူနည်းတ့ုိကို 
ေိရှိမှု အားနည်းခြင်း။ 

 အိမ်ကမွးတိရစ္ဆာန်မျေားတွင် ကျေ 

ကရာက်တတ်ကော ကရာဂါမျေား 

ကို ကကိုတင်ကာကွယ် ကုေရန် 

အေိပညာ ဗေုေုတ နည်းပါး 
ခြင်း။ 

 ကေေမျေ ိုးကိုော အေံုးခပု ကမွး 

ခမူကကခြင်း။ 

 စားကျေက်ကခမ မရိှခြင်း။ 

 တိရ စ္ဆာန်မျေားအတွက် ကရ 

အေင့်အတင့် လုံကလာက် 
ခြင်း။ 

 ေွားလာရ လွယက်ူဖပီး ဖမို့နှင့် 

အလှမ်းမကေးခြင်း။ 

 ကရာင်းြျေရန် ကစျေးကွက်ရှိ 

ခြင်း၊ လွယက်ူခြင်း။ 
 စီးပွားခဖစ်ကမွးခမူရန် စိတ်ေင် 

စားကော မိေားစုမျေား 

ရိှခြင်း။ 

 အေင့်ခမင့်ကမွးခမူကရး နည်း 

စနစ်ကျေင့်ေံုးနုိင်မှု မရိှခြင်း။ 
 ကမွးခမူကရးနည်းပညာ ေန် 

ကောင်မှု အကန့်အေတ် 

ရိှခြင်း။ 

 ကမွး-က ုဦးစီးဌာနနှင့် ြျေတိ် 

ေက်မှုအားနည်းခြင်း။ 

 စီးပွားခဖစ် ကမွးခမူေည့် နည်း 

ပညာ ေင်တန်းမျေား စီစဉ် 
ကောင်ရွက်ခြင်း။ 

 လိုအပ်ကော ေန်ကောင်မှုမျေား 

ရရိှနိုင်ရန် ကမွးခမူကရးလုပ်ေား 

မျေား ကမွးထုတ်ကပးခြင်း။ 

 လုံကလာက်ကော ရင်းနှီးကငွ 
ရရိှကရးအတွက် ြျေတိ်ေက် 

လုပ်ကောင်ခြင်း။ 

၃။ စီးြွားပဖစ် ကမွးပမူကေး 

နည်းြညာနှင့် ဝန်ကဆာင် 
မှုမျေား လက်လှမ်းမီကအာင် 

ကဆာင်ေွက်ပခင်း။ 

 ဖမို့နယ် ကမွး/က ုဌာနနှင့် 

ြျေတိ်ေက်၍ စီးပွားခဖစ် 

နည်းပညာ ေင်တန်းမျေား 
နှင့် ၀န်ကောင်မှုမျေား ရရိှရန် 

ြျေတိ်ေက်ခြင်း။  

 

ကဏ္ဍ - စိုက်ြျေ ိုး၊ ကမွးပမူကေးမဟုတ်ကသာ အပခားဝင်ကငွတိုးလုြ်ငန်းမျေား 

၄။  အလုပ်အကိုင် အြွင့် 

အလမ်း ရှားပါးခြင်း။ 
 ေင်ကငွနည်းပါးခြင်း။ 

 လုပ်ငန်းအကပါ်တွင်မူတည်၍ 

ထုတ်ကြျေးကောကြျေးကငွမရိှခြင်း 
 ကေေနှင့်ေင့်ကလျော်ကော အ 

 ေွားလာရ လွယက်ူဖပီး ဖမို့နှင့် 

အလှမ်းမကေးခြင်း။ 
 ေင်ကငွရရိှေည့် အြွင့်အလမ်း 

 အတန်းပညာနည်းကော 

ကကကာင့် ကျွမ်းကျေင်စွာ တတ ်
ကခမာက်ေူနည်းဖပီး အကခြြံ 

 တန်ဖိုးခမင့် ထုတ်ကုန်မျေား ထုတ် 

လုပ်ရန်အတွက် ေင်တန်းမျေား 
တက်ကရာက်ကစခြင်း။ 

၄။ အလုြ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 

မျေားပြားလာကစေန် ကဆာင် 
ေွက်ပခင်း။ 
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စဉ် အခက်အခဲ/ပြဿနာ 
အခက်အခဲပဖစ်ကစကသာ 

အကကကာင်းအေင်း/ဇစ်ပမစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ကပဖေှင်းေန်နည်းလမ်း အဆိုပြုစီမံချေက် 

ေက်ကမွးေမ်းကကျောင်းပညာ 

မျေားမရှိခြင်း(စက်ြျေုပ်၊ မုန့်မျေ ိုးစုံ၊ 

စက်ခပင၊် ေိုင်ကယ်ခပင်) 
 ကျွမ်းကျေင်စွာ တတ်ကခမာက်မှု 

နည်းကောကကကာင့် အကခြြံလုပ် 

ေားအခဖစ်ော အလုပ်ရရိှခြင်း။ 

  

မျေားအကပါ်တွင် စိတ်ပါေင် 

စားမှုရိှခြင်းနှင့် လုပ်ကိုင်လို 

စိတ်မျေားခြင်း။ 
 ေင်ကငွတိုးလုပ်ငန်းမျေားအတွ

က ်ေင်တန်းမျေား ရရိှနိုင် 

ေည့် ကကျေးလက်ဦးစီးဌာန 

ရိှကနခြင်း။ 

အလုပ်မျေားကိုော လုပ်ကိုင် 

ြွင့်ရခြင်း။ 

 အကေးစား/အလတ်စား 
စီးပွားကရးဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်မှု 

ေိုင်ရာ ေန်ကောင်မှုမျေား 

နည်းပါးခြင်း။ 

 

 ေန်ကောင်မှု အေက်ကမွးေမ်း 

ကကျောင်းေင်တန်းမျေား တက် 

ကရာက်ကစခြင်း။ 
 စီးပွားကရးေိုင်ရာ ကျွမ်းကျေင်မှု 

ေင်တန်းမျေား စီစဉ်ခြင်း။ 

 အလုပ်အကိုင် အြွင့်အလမ်း 

မျေားခပားကစရန် ြျေတိ်ေက်ခြင်း။ 

 တန်ဖိုးခမင့် ထုတ်ကုန်မျေား 

ထုတ်လပု်ေည့် ေင်တန်းမျေား 

ဖွင့်လှစ်ခြင်း။  
 အကေးစား/အလတ်စား စီး 

ပွားကရးကျွမ်းကျေင်မှု ေင်တန်း 

မျေား စီစဉ်ခြင်း။ 

ကဏ္ဍ - ကငွကကကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငန်း 

၅။  စီးပွေားရေး၊ လူြှုရေးနှင့် 
အရေးရပါ်ကိစ္စြျား 

အတွေက်ရချးရငွေေေိှနှိင်ြှု

ခက်ခဲမခင်း။ 

 ေင်ကငွတိုးလုပ်ငန်းမျေား 

အတွက် ကငွအရင်းအနှီး 
မတတ်နိုင်ခြင်း။ 

 

 အစိုးေဌာနရချးရငွေြျား တွေင် 
ကန့်သတ်ချက်ြျားသမဖင့် 

အဆင်ြရမပ။ 

 ပုဂ္ဂလိကဘဏ်ြျား အာြခံ 

ြပါလျှေင် ြရချး။ 

 အရသးစားရငွေရ ကးဝန် ရဆာင်ြှု 
အဖွေဲ့ြျား ေွာတိုင်းြရောက်။ 

 ပုဂ္ဂလိကကြျေးကငွမျေားနှင့် 
လက်လှမ်းမှီခြင်း။ 

 ခမစိမ်းကရာင် ကြျေးကငွကို လက် 

လှမ်းမီခြင်း။ 

 ရကျးေွာသူ/သားြျားြှသက်

ရြွေးဝြ်းရကျာင်းအလုပ်အကို
င်ြျားကိုတက်ကကစွောလုပ်ကိုင်

လိုစိတ်ေှိမခင်းနှင့်တိုးချဲ့လုပ်

ကိုင်လိုမခင်း။ 

 ကြျေးကငွကို အကန့်အေတ် 
ခဖင့်ော ထုတ်ကပးေည့် စနစ် 

ကို လက်ရိှတွင် ကျေင့်ေံုးကန 

ခြင်း။ 

 အတိုးနှုန်းသက်သာသည့် 

ရချးရငွေြျားေေိှြှု နည်းမခင်း။ 
 အေက်ကမွးေမ်းကကျောင်း 

ပညာရပ်မျေား ေင်ယူရန် 

အြွင့်အလမ်း နည်းခြင်း။ 

 ကငွကကကးေန်ကောင်မှုကဏ္ဍ တိုး 
တက်ကအာင် ခပုခပင်ကခပာင်းလဲ 

ခြင်း။ 

 စိုက်ပျ ိုးရေး၊ ရြွေးမြူရေးဆိုင်ော 

ေွေက်ကုန်ြျားအတွေက်ရစျးကွေ

က ်ဆန်းစစ်ြှုြျား မပုလုပ်မခင်း။ 
 ကေးကွက် ကေြျောပါက တစ်ဦး 

ြျေင်း(ေ့ုိ)အစုအဖွဲ့ခဖင့် ကမွးခမူ 

နိုင်ရန် ဖန်တီးကပးခြင်း။ 

 စီးပွားကရးလုပ်ငန်း စီမံြျေက်မျေား 

ကရးေွတဲတ်ရန် ခပငေ်င်ခြင်း။ 
 အကေးစား/အလတ်စားကြျေးကငွ 

မျေားရရိှကအာင်ကောင်ရွက်ခြင်း။ 

 ရကျးလက်ဦးစီးဌာနနှင့် ချတိ် 

ဆက်၍ညှိနှိုင်းရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

၅။ လုံကလာက်ကသာ ကချေးကငွ 
ြမာဏအား သင့်တင့်ကသာ 

အတိုးနှုန်းပဖင့် ကာလေှည် 

ကချေးကငွ ကြးနိုင်မည့် အဖွဲ့ 

မျေားနှင့် ချေတိ်ဆက်ပခင်း။ 

 အကေးစား/အလတ်စား 
ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်လာကစရန် 

ကြျေးကငွရရိှနိုင်မည့် လိုအပ် 

ြျေက်မျေား ခပငေ်င်ခြင်း။ 

 အေက်ကမွးေမ်းကကျောင်း 

လုပ်ငန်းကပါ်မူတည်၍ 
အတိုး နှုန်းနည်းဖပီး ကာလ 

ရှည် ထုတ်ကြျေးကပးနိုင်မည့် 

ကြျေးကငွကနရာမျေားနှင့် ြျေတိ် 

ေက်ခြင်း။ 

 ခမစိမ်းကရာင်ကြျေးကငွစီမံကိန်း 

ရရိှရန် ြျေတိ်ေက်ခြင်း။ 

ကဏ္ဍ - ြညာကေး 

၆။  ပညာသင် ကားေန်  ရကျာင်းရဆာင် ြလုံရလာက်  ကကျောင်းေားမိေမျေားမှ  ကငွကကကးကုန်ကျေစရိတ်  ကကျောင်းအတွက် လိုအပ်ြျေက် ၆။ ကကျေးေွာ၏ ြညာကေး 
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စဉ် အခက်အခဲ/ပြဿနာ 
အခက်အခဲပဖစ်ကစကသာ 

အကကကာင်းအေင်း/ဇစ်ပမစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ကပဖေှင်းေန်နည်းလမ်း အဆိုပြုစီမံချေက် 

ရနော အခက်အခဲြျား 

ေိှရနမခင်း။ 

 ရကျာင်း ဝန်းကျင် 
ြလုံခခုံမခင်း။ 

 ရကျာင်းအိြ်သာြျား 

ပျက်စီးရနမခင်း။ 

 အမခားရကျးေွာြျားတွေင် 

သွေားရောက်ပညာသင်ယူ 
ေမခင်း။ 

 

မခင်း။ 

 ရကျာင်းရဆာင်ြျားပျက်စီးရန 

မခင်း။ 
 ရကျာင်းခခံစည်းရိုး ပျက်စီးရန 

မခင်း။ 

 ရကျာင်းသားဦးရေြျားမပားမခင်း

နှင့် ခိုင်ခန့်ြှုအားနည်း မခင်း။ 

 ရငွေရ ကး အင်အား ြေည့်နိုင် 
ရတာ့မခင်း။ 

 ရကျးေွာပိုင် ြူလတန်းရကျာင်း 

သာေှိမခင်း။ 

 

ပညာကရးကဏ္ဍတွင် အားကပး 

ခြင်း။  

 ရွာက လူ၊ လုပ်အား ကပးနိုင် 
ခြင်း။ 

 

မတတ်နိုင်ခြင်း။ 

 ကကျေးရွာ၏အခြားကဏ္ဍမျေား 

တိုးတက်ရန်အားထည့် ကနရ 
ေခဖင့် ပညာကရးကဏ္ဍ ရန်ပုံ 

ကငွအတွက် အားမစိုက်နိုင် 

ကတာ့ခြင်း။  

မျေားကို နှစ်အလိုက် စီမံကိန်း 

မျေားတွင် ပါ၀င်ကအာင် ြျေတိ် 

ေက် ကတာင်းေိုခြင်း။ 
 ကကျောင်းအကျေ ိုးကတာ်ကောင် 

ကကာ်မတီကို ဦးကောင်ကစခြင်း။ 

 

ကဏ္ဍ တိုးတက်ကအာင် 

ကဆာင်ေွက်ပခင်း။ 

 ရကျာင်းရဆာင်သစ် (၆၀'x 
၃၀') တစ်ရဆာင် တည် 

ရဆာက်မခင်း။ 

 ရကျာင်းခခံစည်းရိုး (၆၀၀) 

ရပအား ရကျာက်တိုင်+ 

သံဇကာမဖင့် ကာေန်မခင်း။ 
 ရကျာင်းပေိရဘာဂြျား 

ဝယ်ယူမခင်း။ 

 ရကျာင်းအိြ်သာနှစ်ခန်းတွေဲ  

တစ်လုံရဆာက်လုပ်မခင်း။ 

ပျက်စီးရနရသာရကျာင်း 
ရဆာင်ြျက်နှာကျက်ြျား၊ 

တံခါးြျားမပုမပင်မခင်း။ 

ကဏ္ဍ - ကျေန်းမာကေး၊ ကေနှင့် ြတ်ဝန်းကျေင် သန့်ေှင်းကေး။ 

၇။  ေမ်းပျေက်ေမ်းကလျော၊ေီးြ

ာျေ ို ကရာဂါမျေားခဖစ်ပွားေူ 

အြျေ ို့ရိှခြင်း။ 
 ကျေန်းမာကရး အေိ 

အတိုင်း လိုက်နာမှု 

အားနည်းခြင်း။ 

 

 ကျေန်းမာကရး ဗေုေုတ ရိှကော် 

လည်း လိုက်နာမှုအားနည်းခြင်း။ 

 ကျေန်းမာကရး ေင်တန်းမျေားနှင့် 
ြျေတိ်ေက်မှုအားနည်းခြင်း။ 

 

 ေထုံဖမို့ေို့ ကားလမ်း 

ကကာင်းမွန်ခြင်း။ 

 

 ကကျေးရွာ၌ ကျေန်းမာကရးကိစ္စ 

အတွက် ဦးကောင်ကခဖရှင်း 

မည့် အဖွဲ့အစည်းမရိှခြင်း။ 
 ရငွေရ ကးပါဝင်နိုင်ြှု အားနည်း 

မခင်း။ 

 ကျေန်းမာကရးေိုင်ရာ အေိပညာ 

ကပး ကောကခပာပွဲမျေား ခပုလုပ် 

ခြင်း။ 
 ကကျောင်းကျေန်းမာကရးလှုပ်ရှားမှု

နှင့် မိြင်/ကကလးအဖွဲ့အစည်း 

ြိုင်မာကအာင် ခပုလုပ်ခြင်း၊ 

 ပရေိတအဖွဲ့မျေားနှင့် ြျေတိ်ေက် 

ကောင်ရွက်ခြင်း။ 

 စက်ရေတွေင်းနှင့် ရေကန်တည် 
ရဆာက်မခင်း။ 

၇။  ကကျေးေွာ၏ ကျေန်းမာ 

ကေးကဏ္ဍ တိုးတက်လာ 

ကစေန် ကဆာင်ေွက်ပခင်း။ 
 ကျေန်းမာကရးေိုင်ရာ အေိ 

ပညာကပး ကောကခပာပွဲမျေား 

ပုံြှန် ခပုလုပ်ခြင်း။ 

 စက်ကရတွင်း+ကရစက်ရုံ+ကရ

ကန် တည်ကောက်ခြင်း။  

ကဏ္ဍ - လမ်း၊ တံတား၊ လျှြ်စစ်ြီး၊ ဆြ်သွယ်ကရးစသည့် အကပခခံ အကဆာက်အဦမျေား 
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စဉ် အခက်အခဲ/ပြဿနာ 
အခက်အခဲပဖစ်ကစကသာ 

အကကကာင်းအေင်း/ဇစ်ပမစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ကပဖေှင်းေန်နည်းလမ်း အဆိုပြုစီမံချေက် 

၈။  ရွာတွင်း လြ်းြကကီးနှင့် 

ေွာတွေင်းလြ်းြျား 

မကကာင်းမွန်ခြင်း။ 
 ရွာြျေင်းေက်လမ်းမျေား

ေွားလာရ ြက်ြဲခြင်း။ 

 ကခမေားလမ်းမျေားတွင် 

ကရပပန်မျေားလိုအပ်ခြင်း။ 

 လျှပ်စစ်ခဖင့်ကောင်ရွက် 
ရေည့်အခြားစီးပွားကရး 

မျေားမခပုလုပ်နိုင်ခြင်း။ 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 ကခမေားလမ်းမကကီး ခဖစ်ကော 

ကကကာင့် မိုးတွင်းေက်တွင် 

လမ်းကရကကျော်၍ ပျေက်စီးခြင်း။ 
 မိုးရာေီ လမ်းကပါ်တွင် ကရတင် 

ခြင်း၊ ကနွရာေီတွင် ဖုန်ထူခြင်း။ 

 ကခမေားလမ်းခဖစ်ခြင်း။ 

 လျှေပ်စစ်ြီးြေိှမခင်း။ 

 ကကျေးရွာလူထုမှ ကိုယ်ထူ 

ကိုယ်ထစနစ်ခဖင့် ခပန်လည် 

ခပငေ်င်ကကခြင်း။  
 စုရပါင်းလပု်ရဆာင် ကမခင်း။ 

 ရငွေသား အနည်းငယ် စုရပါင်း 

ပါဝင်နိုင်မခင်း။ 

 ြဟာဓါတ်အားလိုင်းအတွေင်းေိှမ

မ င်း။ 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 ရငွေရ ကး အင်အားမပည့် စုိက် 

ေုတ်နိုင်ြှု အားနည်းမခင်း။ 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 လ-ူလုပ်အား ကူညီဖပီး တတ် 

နိုင်ေူမျေားက တတ်နိုင် 

ေကလာက်ထည့်၀င်ခြင်း။ 
 အကခြြံအကောက်အဦမျေားအား 

စီမံကိန်းနှစ်အလိုက်  ေက်ေိုင် 

ရာဦးစီးဌာနမျေားေို့ ထည့်ေွင်း 

ကတာင်းေိုခြင်း။ 

 ကကျေးရွာေပ်ကကာ်မတီဖွဲ့စည်း 
ဖပီး ကကျေးလက်ဦးစီးဌာန။ 

ကကျေးလက်လမ်းဦးစီးဌာနတိုန့ှင့် 

ြျေတိ်ေက်ကောင်ရွက်ခြင်း။ 

 ရကျးေွာဆပ်ရကာ်ြီတီဖွေဲ့စည်း 

ဖပီး လျှေပ်စစ်ဓာတ်အား မဖန့်မဖူး 
ရေးလုပ်ငန်းနှင့် ချတိ်ဆက် 

ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

၈။ ြို့ကဆာင်ကေး အကပခခံ အ 

ကဆာက်အဦမျေား တိုးတက် 

လာကစကေး။ 
 အင်းဝိုင်းကကီးေွာအဝင်လြ်း 

(၁) လြ်း ရကျာက်ခင်းလြ်း 

(၁၅၀၀' x ၁၂' x ၈") အား 

ကွေန်ကေစ် လြ်းသ့ုိ 

အဆင့်မြှင့်တင်မခင်း။ 
  အင်းဝိုင်းကကီးေွာအဝင်လြ်း 

(၂)ရမြသားလြ်း (၃၀၇၀'x 

၁၂'x ၈") အား 

ရကျာက်ခင်းလြ်းသ့ုိ 

အဆင့်မြှင့်တင်မခင်း။ 
 အင်းမဖတ်လြ်း 

ရမြသားလြ်း (၃၁၉၀'x 

၁၂'x ၂') အား 

ရမြသားလြ်းသ့ုိ 

အဆင့်မြှင့်တင်မခင်း။ 
စာသင်ရကျာင်းလြ်း 

ရမြသားလြ်း (၄၃၀'x ၁၆'x 

၈") အား ရကျာက်ရချာ 

လြ်း သ့ုိအဆင့်မြှင့် 

တင်မခင်း။ 
 သံုးအိြ်လြ်း ရမြသားလြ်း 

(၁၂၀၀'x ၁၂'x ၈") အား 

ရကျာက်ရချာလြ်းသို့ 

အဆင့်မြှင့်တင်မခင်း။ 

 ရတာင်ရနာက်ဘက်လြ်း 



63 

 

စဉ် အခက်အခဲ/ပြဿနာ 
အခက်အခဲပဖစ်ကစကသာ 

အကကကာင်းအေင်း/ဇစ်ပမစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ကပဖေှင်းေန်နည်းလမ်း အဆိုပြုစီမံချေက် 

  

 

 ရမြသားလြ်း (၁၅၀၀'x 

၁၂'x ၈") အား 

ရကျာက်ရချာလြ်းသ့ုိ 
အဆင့်မြှင့်တင်မခင်း။ 

 ေွာအလယ်လြ်း 

ရမြသားလြ်း (၁၉၀၀'x 

၁၂'x ၈") အား 

ရကျာက်ရချာလြ်းသ့ုိ 
အဆင့်မြှင့်တင်မခင်း။ 

 နိုင်ငံရအးဘုေားလြ်း 

ရမြသားလြ်း (၁၆၄၀'x 

၁၂'x ၈") အား 

ရကျာက်ရချာလြ်းသ့ုိ 
အဆင့်မြှင့်တင်မခင်း။ 

 ေွာအလယ်လြ်းနှင့် 

နိုင်ငံရအးဘုေားလြ်း 

ရမြသားလြ်း (၈၂၀'x ၁၂'x 

၈") အား 
ရကျာက်ရချာလြ်းသ့ုိ 

အဆင့်မြှင့်တင်မခင်း။ 

 

 ေွာအလယ်လြ်းရေ ပန်အသစ်

(၂)စင်းတည်ရဆာက်မခင်း။ 
 လျှေပ်စစ်ြီးေေိှမခင်း။ 

ကဏ္ဍ - လူငယ်နှင့် ယဉ်ကကျေးမှု 

၉။  လူငယ်မျေားအတွက် 

ကစားကွင်းမရှိခြင်း၊ 

 ကကျေးရွာစာကကည့်တိုက် ရိှကော် 

လည်း စာအုပ်မျေား မစုံလင် 

 လူငယ်မျေား စည်းလုံး လုပ် 

ကောင်မှုရှိခြင်း။  

 ရန့စားကျပန်းြျားရသာ 

ရ ကာင့် အချနိ်ြရပးနိုင်မခင်း။ 

 လူငယ်အဖွဲ့ ဖွဲ့စည်း၍ ကကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖဖိုးကရးတွင် တတပ်တအား 

၉။ ကကျေးေွာ၏ လူငယ်မျေား 

ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်လာကစကေး 
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စဉ် အခက်အခဲ/ပြဿနာ 
အခက်အခဲပဖစ်ကစကသာ 

အကကကာင်းအေင်း/ဇစ်ပမစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ကပဖေှင်းေန်နည်းလမ်း အဆိုပြုစီမံချေက် 

အားကစားပစ္စည်း 

မရိှခြင်း။ 

 လူငယ်ြျား ဗဟုသုတ 
ရလ့လာြှုအားနည်းမခင်း 

 အမျေ ိုးေမီးမျေား အြွင့် 

အလမ်းမျေားေိုင်ရာ 

ေိရှိမှု အားနည်းခြင်း။ 

ခြင်း။ 

 ေင်းရဲခြင်း၊ ကိုယ်လက် 

ကကံ့ြိုင်ကရး အေိနည်းခြင်း။ 
 အမျေ ိုးေမီးမျေားမှ တရားဥပကေ 

ေိုင်ရာ အေိပညာ ကလ့လာမှု 

အားနည်းခြင်း။ 

 ရွာလူငယ်မျေားမှ အားကစား 

လုပ်ရှားမှုကို စိတ၀်င်စား 

ခြင်း။ 
 ကကျေးရွာ၏ဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်း 

မျေားတွင် အမျေ ိုးေမီးမျေား 

တက်ကကစွာ ပါေင်ကကခြင်း။ 

 

 

 လက်လုပ်လက်စားမျေား 

အရင်းအနှီးမရိှ၍ အေက် 

ကမွး၀မ်းကကျောင်း ေင်တန်း 
ရရိှကော်လည်း ြက်ြဲနိုင် 

ခြင်း။ 

 အားကစားပစ္စည်းမျေား 

လက်လှမ်းမမီခြင်း။ 

ပါေင်ကောင်ရွက်ခြင်း။  

 အမျေ ိုးေမီးမျေားအား တရား 

ဥပကေေိုင်ရာ အေိပညာကပး 
ကောကခပာပွဲမျေား ကောင်ရွက် 

ကပးခြင်း။ 

 ကကလးေေမှစ၍ စာဖတ်ခြင်း 

နှင့်ရင်းနှီးကစရန်နှင့် ေုတ/ရေ 

စာကပြျေစ်တတ်ကအာင် ကောင် 
ရွက်ခြင်း။ 

 လက်ရိှလူငယ်အဖွဲ့အား 

စွမ်းကောင်ရည် ခမင့်တင်ကရး 

ေင်တန်းမျေား ခပုလုပ်ခြင်း။  
 အမျေ ိုးေမီးမျေားအား တရား 

ဥပကေေိုင်ရာအေိပညာကပး 

ကောကခပာပွဲမျေား စီစဉ်ခြင်း။ 

 ကဏ္ဍ - သဘာဝ ြတ်ဝန်းကျေင် ထိန်းသိမ်းကေးနှင့် ကဘးအန္တောယ် ကလျော့ချေကေး 

၁၀။  ေောေ ကေးအန္တရာယ် 

ကလျော့ြျေကရးေိုင်ရာ 

အစီအစဉ်မျေား ေိရိှမှု 

အားနည်းခြင်း။ 

 ေောေ ကေးအန္တရာယ် 

ကလျော့ြျေကရးေိုင်ရာ ေတင်း 

အြျေက်အလက်မျေား ရရိှမှု 

အားနည်းခြင်း။ 

 ေက်ေိုင်ရာ ဌာန/အဖွဲ့ 

အစည်းမျေားမှ ေောေ ကေး 

အန္တရာယ် ကလျော့ြျေကရးေိုင်ရာ 

အေိပညာကပး ကေွးကနွးပွဲ 
မျေား ခပုလုပ်ကပးကနခြင်း။ 

 စနစ်နှင့်အစီအစဉ်မရှိေခဖင့် 

အေိပညာကပးမှုမထိကရာက်။ 

ကပးကားကပး၏။ မရခဖစ်ကန 

ေည်။ 

 ေက်ေိုင်ရာ ဌာန/အဖွဲ့ အစည်း 

မျေားအား ြျေတိ်ေက်၍ ေောေ 

ကေးအန္တရာယ် ကလျော့ြျေကရး 

ေိုင်ရာ အေိပညာကပးကေွးကနွး 
ပွဲမျေား ခပုလုပ်ခြင်း။ 

 ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးစီမံြျေက်တွင် 

စနစ်တကျေထည့်ေွင်းခြင်း။ 

၁၀။ ကကျေးေွာ၏ သဘာဝ 

ကဘးအန္တောယ် ကလျော့ချေကေး။ 

 ေောေကေးအန္တရာယ် 

ကလျော့ြျေကရးေိုင်ရာ အေိ 
ပညာကပး ကေွးကနွးပွဲမျေား 

ခပုလုပ်ရန် ေက်ေိုင်ရာ 

ဌာန/အဖွဲ့အစည်းမျေားအား 

ြျေတိ်ေက်ခြင်း။ 
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ကနာြ်ဆြ်တွဲ (၄) 

ဦးစားကြးစီြခံျေြ် အဆုိပြုလွှာ (သ့ုိ) စီြခံျေြ် အကကြာင်းအရာ (၁) 

ကြျေးရွာ                                       - အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာ 

ကြျေးရွာအုြ်စု                               - ရစျးြသွေယ်ရအာက်ရကျးေွာအုပ်စု 

မြို့နယ်                                         - သေံု 

တုိင်းကဒသကြီး / ပြည်နယ်            - ြွေန်မပည်နယ် 

စီြံချေြ်အြည် - ေွာအဝင်(၁) (၁၅၀၀’ × ၁၂’ × ၈”) အား ကွေန်ကေစ်လြ်းသ့ုိ အဆင့်မြှင့်တင်မခင်း။ 

စီြံချေြ်ကဆာင်ရွြ်ရန် လုိအြ်ကကြာင်း ရှင်းလင်းကဖာ်ပြချေြ် (သ့ုိ) လြ်ရိှအကပခအကန 

 ယခု လြ်းြှာ လွေန်ခ့ဲရသာ၅နှစ်ခန့်က ရမြသားလြ်းြှ ရကျာက်ခင်းလြ်းသ့ုိ အဆင့်မြှင့်တင်ေား 

ရသာ်လည်း ြုိးကကီးသည့် အခါတွေင် လြ်းရပါ်ရေရကျာ်ကာ ဗွေက်အုိင်ြျား မဖစ်ရပါ်၍ သွေားလာေ 

ခက်ခဲရစပါသည်။ 

 ရကျာင်းသားရကျာင်းသူြျား အရနမဖင့် လြ်းတွေင် ဗွေက်ြျား၊ ချ ိုင့်ြျား မဖစ်ရနရသာရ ကာင့် ရကျာင်းသွေား 

ရကျာင်းမပန် အခက်အခဲြျား ေိှပါသည်။ 

 ေ့ုိအမပင် ြုိးတွေင်းကာလ လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေး ခက်ခဲရသာရ ကာင့်  ကျန်းြာရေးဆုိင်ော အရေးရပါ်         

အရမခအရန မဖစ်ရပါ်လာပါက အသက်အန္တောယ် ေိခုိက်နုိင်ပါသည်။ 

စီြံချေြ်ရည်ရွယ်ချေြ် (လြ်ရိှအကပခအကနအား ြုိကြာင်းကအာင် ကဆာင်ရွြ်လုိသည့် ဆန္ဒကဖာ်ပြရန်) 

 ြုိးတွေင်းကာလ ြုိးကကီးသည့်အခါြျားတွေင် လြ်းရပါ်ရေရကျာ်ြှုြျား ကင်းရဝးရစေန်နှင့် ဗွေက်ြျား၊ ချ ိုင့်ြျား 

ြေိှရစေန်၊ 

 ရကျာင်းသားရကျာင်းသူြျား ပညာသင်ယူြှုတွေင် သွေားလာေ အဆင်ရမပရစေန်၊ 

 ကျန်းြာရေး အရေးရပါ် အရမခအရနြျားတွေင် သွေားလာေ အဆင်ရမပ၍ အသက်အန္တောယ် ကင်းရဝးရစေန်၊ 

ကြျှာ်ြှန်းအြျေ ိုးရလဒ် (လြ်ငင်းရည်ရွယ်ချေြ် ကရာြ်ရိှမြီးကနာြ် ထြ်ဆင့်ရရိှလာြည့် အြျေ ိုးကြျေးဇူးြျေား) 

 ကွေန်ကေစ်လြ်း ခင်းဖပီးရနာက် ရေရကျာ်ြှုြျား ကင်းရဝးဖပီး ဗွေက်ြျား၊ ချ ိုင့်ြျား ြေိှသမဖင့် သွေားလာြှု ပုိြုိ 

အဆင်ရမပ လွေယ်ကူလာြည်။ 

 ရကျာင်းသားရကျာင်းသူြျား ပညာသင်ယူြှုတွေင် သွေားလာရေး အခက်အခဲြျား ြေိှသမဖင့် ရကျာင်းပျက်နှုန်း 

နည်းလာဖပီး ပညာတတ်ရမြာက်သူဦးရေ ြျားလာြည်။ 

 ကျန်းြာရေး အရေးရပါ် အရမခအရနတွေင်လည်း လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေး အဆင်ရမပရသာရ ကာင့် 

ဖြို့ရဆးရံု၊ ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲ စသည့်ရနောြျားသ့ုိ အချန်ိြီ ပ့ုိရပးနုိင်ဖပီး ြရတာ်တဆ ရသဆံုးြှု 

ရလျာ့ကျလာပါလိြ့်ြည်။ 

 ေ့ုိအမပင် ရနွေောသီ ြီးရဘးအန္တောယ် မဖစ်ရပါ်လာပါက လြ်းရကာင်းရနရသာရ ကာင့် အချန်ိြီ 

တားဆီးနုိင်ပါြည်။ 

စီြံချေြ်ဆုိင်ရာ အချေြ်အလြ်ကဖာ်ပြပခင်း (ဘာလုြ်ြည်၊ ဘယ်ကလာြ် ြြာဏလုြ်ရြည်) 

  ေွာအဝင်(၁) လြ်း (၁၅၀၀’ × ၁၂’ × ၈”) အား ကွေန်ကေစ်လြ်းသ့ုိ အဆင့်မြှင့်တင်မခင်း။ 

စီြံချေြ် ြုန်ြျေစရိတ်ထည့်ဝင်ြှု 

ခန့်ြှန်းြုန်ြျေစရိတ် (ြျေြ်) ထည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 
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 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ရငွေသား) 

 __________ (ရငွေသား) 

 __________ (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

 ရကျးေွာ 

 ရကျးေွာ 

စီြံချေြ် အကြာင်အထည်ကဖာ်ြည့် နည်းလြ်းနှင့် အစီအစဉ်ြျေား 

(၁) တာဝန်ယူအကြာင်အထည်ကဖာ်ြည့် အဖဲွ့အစည်း (ြျေား) 

 အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာ ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီ 

 ဖြို ့နယ် ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

(၂) စီြံချေြ်စတင်ြည့် အချေနိ် ခန့်ြှန်း - ၂၀၁၉ ခုနှစ်၊ ဇန်နဝါေီလ 

(၃) စီြံချေြ်မြီးစးီြည့်အချေနိ် - ၂၀၁၉ ခုနှစ်၊ စက်တင်ဘာလ 

(၄) ကြျေးရွာထည့်ဝင်ြှု ရရိှကအာင် ကဆာင်ရွြ်ြည့် အစီအစဉ ်- 
 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီြှ ရကျးေွာလံုးကျွတ် အစည်းအရဝးရခါ်ယူဖပီး လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျားကုိ 
ပွေင့်လင်းစွော တုိင်ပင်ရဆွေးရနွေးပါြည်။ 

 အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာ အဝင်လြ်း(၁) လြ်းအား ကွေန်ကေစ်ခင်းောတွေင် ရကျးေွာြှ လုပ်အား 

ေည့်ဝင်ပါြည်။ 
 လုိအပ်ပါက ပစ္စည်းနှင့် ရငွေရ ကး အသင့်အတင့် ေည့်ဝင်ပါြည်။ 

(၅) လုြ်ငန်းလည်ြတ်ကရး၊ ပြုပြင်ထိန်းသိြ်းကရးတို့အတွြ် အဖွဲ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့် ကငွကကြးဆုိင်ရာ အစီ 
အစဉ်ြျေား 
 လုပ်ငန်းြျား ရကာင်းြွေန်စွော အရကာင်အေည်ရဖာ် ရဆာင်ေွက်နိုင်ရေးအတွေက် လုပ်ငန်းအဆင့်အလုိက် 
ရကျးေွာလူေုအား အစည်းအရဝးရခါ်ယူဖပီး ရဆွေးရနွေးတုိင်ပင်ပါြည်။ 

 လုပ်ငန်းြျား အရကာင်အေည်ရဖာ်ဖပီးပါကလည်း လုပ်ငန်းဖပီးဆံုးြှု အလွေဲအရမပာင်း လုပ်ရဆာင်မခင်း 
နှင့် ဖွေင့်လှစ်ပွေဲ လုပ်ရဆာင်ပါြည်။ 

 လြ်းအရမခအရနအား ရေေှည်ရကာင်းြွေန်ခိုင်ခ့ံရစရေးအတွေက် လုိအပ်ရသာ မပုမပင်ေိန်းသိြ်းြှု 
လုပ်ငန်းြျားကုိ အစီအစဉ်ရေးဆွေဲဖပီး ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီြှ ဦးရဆာင်၍ လုပ်ရဆာင်သွေားပါြည်။ 

 မပုမပင်ေိန်းသိြ်းရေးအတွေက် လုိအပ်ြည့် ကုန်ကျစေိတ်ြျားကိုလည်း ရကျးေွာအတွေင်းေိှ လြ်းသူ 
လြ်းသားြျား၊ လုပ်ငန်းေှင်ြျားေံြှ အလှူရငွေ (သ့ုိ) စုရပါင်းလုပ်အားမဖင့် ရဆာင်ေွက်သွေားပါြည်။ 

 

 

 

 

အြျေ ိုးခံစားသူဦးကရ 
လူဦးကရ ဆင်းရဲချေြ်းသာြှု အဆင့်အတန်း (အိြ်ကပခ) 

ြျေား ြ ကြါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကြါင်း 

ကြျေးရွာအဆင့် ၆၁၈ ၆၇၃ ၁၃၅၄ ၂၀ ၄၇ ၁၂၄ ၇ ၁၉၈ 

အြျေ ိုးခံစားြည့်သူ ဦးကရ ၆၁၈ ၆၇၃ ၁၃၅၄ ၂၀ ၄၇ ၁၂၄ ၇ ၁၉၈ 

ြှတ်ချက်။  ရချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းေဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်းေဲ − ၄ 
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ကနာြ်ဆြ်တွဲ (၄) 

ဦးစားကြးစီြခံျေြ် အဆုိပြုလွှာ (သ့ုိ) စီြခံျေြ် အကကြာင်းအရာ (၁) 

ကြျေးရွာ                                       - အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာ 

ကြျေးရွာအုြ်စု                               - ရစျးြသွေယ်ရအာက်ရကျးေွာအုပ်စု 

မြို့နယ်                                         - သေံု 

တုိင်းကဒသကြီး / ပြည်နယ်            - ြွေန်မပည်နယ် 

စီြံချေြ်အြည် - ေွာအဝင်(၂) (၃၀၇၀’ × ၁၂’ × ၈”) အား ရကျာက်ရချာလြ်းသ့ုိ အဆင့်မြှင့်တင်မခင်း။ 

စီြံချေြ်ကဆာင်ရွြ်ရန် လုိအြ်ကကြာင်း ရှင်းလင်းကဖာ်ပြချေြ် (သ့ုိ) လြ်ရိှအကပခအကန 

 ယခု လြ်းြှာ ရမြသားလြ်းသည့်အတွေက် ြုိးကကီးသည့် အခါတွေင် လြ်းရပါ်ရေရကျာ်ကာ ဗွေက်အုိင်ြျား 

မဖစ်ရပါ်၍ သွေားလာေ ခက်ခဲရစပါသည်။ 

 ရကျာင်းသားရကျာင်းသူြျား အရနမဖင့် လြ်းတွေင် ဗွေက်ြျား၊ ချ ိုင့်ြျား မဖစ်ရနရသာရ ကာင့် ရကျာင်းသွေား 

ရကျာင်းမပန် အခက်အခဲြျား ေိှပါသည်။ 

 ေ့ုိအမပင် ြုိးတွေင်းကာလ လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေး ခက်ခဲရသာရ ကာင့်  ကျန်းြာရေးဆုိင်ော အရေးရပါ်         

အရမခအရန မဖစ်ရပါ်လာပါက အသက်အန္တောယ် ေိခုိက်နုိင်ပါသည်။ 

စီြံချေြ်ရည်ရွယ်ချေြ် (လြ်ရိှအကပခအကနအား ြုိကြာင်းကအာင် ကဆာင်ရွြ်လုိသည့် ဆန္ဒကဖာ်ပြရန်) 

 ြုိးတွေင်းကာလ ြုိးကကီးသည့်အခါြျားတွေင် လြ်းရပါ်ရေရကျာ်ြှုြျား ကင်းရဝးရစေန်နှင့် ဗွေက်ြျား၊ ချ ိုင့်ြျား 

ြေိှရစေန်၊ 

 ရကျာင်းသားရကျာင်းသူြျား ပညာသင်ယူြှုတွေင် သွေားလာေ အဆင်ရမပရစေန်၊ 

 ကျန်းြာရေး အရေးရပါ် အရမခအရနြျားတွေင် သွေားလာေ အဆင်ရမပ၍ အသက်အန္တောယ် ကင်းရဝးရစေန်၊ 

ကြျှာ်ြှန်းအြျေ ိုးရလဒ် (လြ်ငင်းရည်ရွယ်ချေြ် ကရာြ်ရိှမြီးကနာြ် ထြ်ဆင့်ရရိှလာြည့် အြျေ ိုးကြျေးဇူးြျေား) 

 ကွေန်ကေစ်လြ်း ခင်းဖပီးရနာက် ရေရကျာ်ြှုြျား ကင်းရဝးဖပီး ဗွေက်ြျား၊ ချ ိုင့်ြျား ြေိှသမဖင့် သွေားလာြှု ပုိြုိ 

အဆင်ရမပ လွေယ်ကူလာြည်။ 

 ရကျာင်းသားရကျာင်းသူြျား ပညာသင်ယူြှုတွေင် သွေားလာရေး အခက်အခဲြျား ြေိှသမဖင့် ရကျာင်းပျက်နှုန်း 

နည်းလာဖပီး ပညာတတ်ရမြာက်သူဦးရေ ြျားလာြည်။ 

 ကျန်းြာရေး အရေးရပါ် အရမခအရနတွေင်လည်း လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေး အဆင်ရမပရသာရ ကာင့် 

ဖြို့ရဆးရံု၊ ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲ စသည့်ရနောြျားသ့ုိ အချန်ိြီ ပ့ုိရပးနုိင်ဖပီး ြရတာ်တဆ ရသဆံုးြှု 

ရလျာ့ကျလာပါလိြ့်ြည်။ 

 ေ့ုိအမပင် ရနွေောသီ ြီးရဘးအန္တောယ် မဖစ်ရပါ်လာပါက လြ်းရကာင်းရနရသာရ ကာင့် အချန်ိြီ 

တားဆီးနုိင်ပါြည်။ 

စီြံချေြ်ဆုိင်ရာ အချေြ်အလြ်ကဖာ်ပြပခင်း (ဘာလုြ်ြည်၊ ဘယ်ကလာြ် ြြာဏလုြ်ရြည်) 

  ေွာအဝင်(၂) လြ်း (၃၀၇၀’ × ၁၂’ × ၈”) အား ရကျာက်ခင်းလြ်းသ့ုိ အဆင့်မြှင့်တင်မခင်း။ 

စီြံချေြ် ြုန်ြျေစရိတ်ထည့်ဝင်ြှု 

ခန့်ြှန်းြုန်ြျေစရိတ် (ြျေြ်) ထည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 
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 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ရငွေသား) 

 __________ (ရငွေသား) 

 __________ (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

 ရကျးေွာ 

 ရကျးေွာ 

စီြံချေြ် အကြာင်အထည်ကဖာ်ြည့် နည်းလြ်းနှင့် အစီအစဉ်ြျေား 

(၁) တာဝန်ယူအကြာင်အထည်ကဖာ်ြည့် အဖဲွ့အစည်း (ြျေား) 

 အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာ ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီ 

 ဖြို ့နယ် ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

(၂) စီြံချေြ်စတင်ြည့် အချေနိ် ခန့်ြှန်း - ၂၀၁၉ ခုနှစ်၊ ဇန်နဝါေီလ 

(၃) စီြံချေြ်မြီးစးီြည့်အချေနိ် - ၂၀၁၉ ခုနှစ်၊ စက်တင်ဘာလ 

(၄) ကြျေးရွာထည့်ဝင်ြှု ရရိှကအာင် ကဆာင်ရွြ်ြည့် အစီအစဉ ်- 
 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီြှ ရကျးေွာလံုးကျွတ် အစည်းအရဝးရခါ်ယူဖပီး လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျားကုိ 
ပွေင့်လင်းစွော တုိင်ပင်ရဆွေးရနွေးပါြည်။ 

 အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာ အဝင်လြ်း(၂) လြ်းအား ရကျာက်ခင်းလြ်းခင်းောတွေင် ရကျးေွာြှ လုပ်အား 

ေည့်ဝင်ပါြည်။ 
 လုိအပ်ပါက ပစ္စည်းနှင့် ရငွေရ ကး အသင့်အတင့် ေည့်ဝင်ပါြည်။ 

(၅) လုြ်ငန်းလည်ြတ်ကရး၊ ပြုပြင်ထိန်းသိြ်းကရးတို့အတွြ် အဖွဲ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့် ကငွကကြးဆုိင်ရာ အစီ 
အစဉ်ြျေား 
 လုပ်ငန်းြျား ရကာင်းြွေန်စွော အရကာင်အေည်ရဖာ် ရဆာင်ေွက်နိုင်ရေးအတွေက် လုပ်ငန်းအဆင့်အလုိက် 
ရကျးေွာလူေုအား အစည်းအရဝးရခါ်ယူဖပီး ရဆွေးရနွေးတုိင်ပင်ပါြည်။ 

 လုပ်ငန်းြျား အရကာင်အေည်ရဖာ်ဖပီးပါကလည်း လုပ်ငန်းဖပီးဆံုးြှု အလွေဲအရမပာင်း လုပ်ရဆာင်မခင်း 
နှင့် ဖွေင့်လှစ်ပွေဲ လုပ်ရဆာင်ပါြည်။ 

 လြ်းအရမခအရနအား ရေေှည်ရကာင်းြွေန်ခိုင်ခ့ံရစရေးအတွေက် လုိအပ်ရသာ မပုမပင်ေိန်းသိြ်းြှု 
လုပ်ငန်းြျားကုိ အစီအစဉ်ရေးဆွေဲဖပီး ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီြှ ဦးရဆာင်၍ လုပ်ရဆာင်သွေားပါြည်။ 

 မပုမပင်ေိန်းသိြ်းရေးအတွေက် လုိအပ်ြည့် ကုန်ကျစေိတ်ြျားကိုလည်း ရကျးေွာအတွေင်းေိှ လြ်းသူ 
လြ်းသားြျား၊ လုပ်ငန်းေှင်ြျားေံြှ အလှူရငွေ (သ့ုိ) စုရပါင်းလုပ်အားမဖင့် ရဆာင်ေွက်သွေားပါြည်။ 

 

 

 

 

အြျေ ိုးခံစားသူဦးကရ 
လူဦးကရ ဆင်းရဲချေြ်းသာြှု အဆင့်အတန်း (အိြ်ကပခ) 

ြျေား ြ ကြါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကြါင်း 

ကြျေးရွာအဆင့် ၆၁၈ ၆၇၃ ၁၃၅၄ ၂၀ ၄၇ ၁၂၄ ၇ ၁၉၈ 

အြျေ ိုးခံစားြည့်သူ ဦးကရ ၆၁၈ ၆၇၃ ၁၃၅၄ ၂၀ ၄၇ ၁၂၄ ၇ ၁၉၈ 

ြှတ်ချက်။  ရချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းေဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်းေဲ − ၄ 



69 

 

 

ကနာြ်ဆြ်တွဲ (၄) 

ဦးစားကြးစီြခံျေြ် အဆုိပြုလွှာ (သ့ုိ) စီြခံျေြ် အကကြာင်းအရာ (၁) 

ကြျေးရွာ                                       - အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာ 

ကြျေးရွာအုြ်စု                               - ရစျးြသွေယ်ရအာက်ရကျးေွာအုပ်စု 

မြို့နယ်                                         - သေံု 

တုိင်းကဒသကြီး / ပြည်နယ်            - ြွေန်မပည်နယ် 

စီြံချေြ်အြည် - ြူလတန်းရကျာင်း၏ ဝါးရကျာင်းရဆာင်အားကွေန်ကေစ်ရကျာင်းရဆာင်အမဖင့်        
သ့ုိအဆင့်မြှင့်တင်မခင်း။       

စီြံချေြ်ကဆာင်ရွြ်ရန် လုိအြ်ကကြာင်း ရှင်းလင်းကဖာ်ပြချေြ် (သ့ုိ) လြ်ရိှအကပခအကန 

 ရကျးေွာေိှ ြူလတန်းရကျာင်းသည် ရကျးေွာြှ ကုိယ်ေူကုိယ်ေမဖင့် တည်ရဆာက်ေားသည်ြှာနှစ်ရပါင်း 

ြျားစွော ကာေိှရနဖပီးမဖင့်သည့်အမပင် ရကျာင်းသာဦးရေြျားမပားမခင်းရ ကာင့် ရကျာင်းသားြျား 

ပညာသင် ကား ေန်အတွေက် အခက်အခဲြျားေိှပါသည်။ 

  ယခုလက်ေိှတွေင် ဝါးရကျာင်းမဖင့်သည့်အတွေက် ြုိးတွေင်းကာလြျားတွေင် ြုိးြလံုသမဖင့် ကရလးြျား 

အတွေက်အခက်အခဲြျားေိှပါသည်။ 

 ေ့ုိရ ကာင့် ကရလးြျား  ကျန်းြာရေးဆုိင်ော အခက်အခဲြျား မဖစ်ဖပီး ပညာသင် ကားေန်အတွေက်ရနာက်ရနှး 

ြှုြျားရပါ်ရပါက်လာဖပီး ကရလးြျားပညာရေးေိခုိက်လာနုိင်ပါသည်။ 

စီြံချေြ်ရည်ရွယ်ချေြ် (လြ်ရိှအကပခအကနအား ြုိကြာင်းကအာင် ကဆာင်ရွြ်လုိသည့် ဆန္ဒကဖာ်ပြရန်) 

 ရကျာင်းတွေင်ရကျာင်းသားဦးရေြျားမပားသမဖင့် ရကျာင်းရဆာင်ြျားခွေဲ၍ ပညာသင် ကားနုိင်သမဖင့် 

ပညာသင် ကားြှုလွေယ်ကူရစေန်၊ 

 ကွေန်ကေစ်ရကျာင်းရဆာင်မဖင့်သမဖစ်ရကျာင်းသားြျားြုိးလံုရလလံုမဖင့်ပညာသင် ကားနုိင်ရစေန် ၊ 

 ြုိးလံုရလလံုမဖင့် ပညာသင် ကားေသမဖင့် ရကျာင်းသား/ရကျာင်းသူြျား ကျန်းြာရေးဆုိင်ော အခက်အခဲြျား 

ရလျာ့နည်းဖပီး ပညာရေးကုိ ေိရောက်စွော သင် ကားနုိင်ရစေန်၊ 

ကြျှာ်ြှန်းအြျေ ိုးရလဒ် (လြ်ငင်းရည်ရွယ်ချေြ် ကရာြ်ရိှမြီးကနာြ် ထြ်ဆင့်ရရိှလာြည့် အြျေ ိုးကြျေးဇူးြျေား) 

 ရကျာင်းသားြျား ပညာသင် ကားောတွေင် အဆင်ရမပလာြည်။ 

 ြုိးလံုရလလံုမဖင့်ပညာသင် ကားနုိင်လာြည်။ 

 ကျန်းြာရေးေိခုိက်ြှုြျားရလျာ့နည်းလာဖပီး ပညာရေးကုိေိရောက်စွော သင် ကားနုိင်သမဖင့် 

ပညာတတ်လူဦးရေြျားမပားလာြည်။ 

စီြံချေြ်ဆုိင်ရာ အချေြ်အလြ်ကဖာ်ပြပခင်း (ဘာလုြ်ြည်၊ ဘယ်ကလာြ် ြြာဏလုြ်ရြည်) 

 ြူလတန်းရကျာင်း၏ ဝါးရကျာင်းရဆာင်အား ကွေန်ကေစ်ရကျာင်းရဆာင် (၃၀'×၆၀') အမဖင့်        

သ့ုိအဆင့်မြှင့်တင်မခင်း။       

စီြံချေြ် ြုန်ြျေစရိတ်ထည့်ဝင်ြှု 

ခန့်ြှန်းြုန်ြျေစရိတ် (ြျေြ်) ထည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ရငွေသား)  ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 
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 __________ (ရငွေသား) 

 __________ (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ရကျးေွာ 

 ရကျးေွာ 

စီြံချေြ် အကြာင်အထည်ကဖာ်ြည့် နည်းလြ်းနှင့် အစီအစဉ်ြျေား 

(၁) တာဝန်ယူအကြာင်အထည်ကဖာ်ြည့် အဖဲွ့အစည်း (ြျေား) 

 အင်းဝိုင်းကကီးရကျးေွာ ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီ 

 ဖြို ့နယ် ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

(၂) စီြံချေြ်စတင်ြည့် အချေနိ် ခန့်ြှန်း - ၂၀၁၉ ခုနှစ်၊ ဇန်နဝါေီလ 

(၃) စီြံချေြ်မြီးစးီြည့်အချေနိ် - ၂၀၁၉ ခုနှစ်၊ စက်တင်ဘာလ 

(၄) ကြျေးရွာထည့်ဝင်ြှု ရရိှကအာင် ကဆာင်ရွြ်ြည့် အစီအစဉ ်- 
 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီြှ ရကျးေွာလံုးကျွတ် အစည်းအရဝးရခါ်ယူဖပီး လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျားကုိ 
ပွေင့်လင်းစွော တုိင်ပင်ရဆွေးရနွေးပါြည်။ 

 ကွေန်ကေစ်ရကျာင်းရဆာင်ရဆာက်လုပ်ောတွေင် ရကျးေွာြှ လုပ်အား ေည့်ဝင်ပါြည်။ 
 လုိအပ်ပါက ပစ္စည်းနှင့် ရငွေရ ကး အသင့်အတင့် ေည့်ဝင်ပါြည်။ 

(၅) လုြ်ငန်းလည်ြတ်ကရး၊ ပြုပြင်ထိန်းသိြ်းကရးတို့အတွြ် အဖွဲ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့် ကငွကကြးဆုိင်ရာ အစီ 
အစဉ်ြျေား 
 လုပ်ငန်းြျား ရကာင်းြွေန်စွော အရကာင်အေည်ရဖာ် ရဆာင်ေွက်နိုင်ရေးအတွေက် လုပ်ငန်းအဆင့်အလုိက် 
ရကျးေွာလူေုအား အစည်းအရဝးရခါ်ယူဖပီး ရဆွေးရနွေးတုိင်ပင်ပါြည်။ 

 လုပ်ငန်းြျား အရကာင်အေည်ရဖာ်ဖပီးပါကလည်း လုပ်ငန်းဖပီးဆံုးြှု အလွေဲအရမပာင်း လုပ်ရဆာင်မခင်း 
နှင့် ဖွေင့်လှစ်ပွေဲ လုပ်ရဆာင်ပါြည်။ 

 လြ်းအရမခအရနအား ရေေှည်ရကာင်းြွေန်ခိုင်ခ့ံရစရေးအတွေက် လုိအပ်ရသာ မပုမပင်ေိန်းသိြ်းြှု 
လုပ်ငန်းြျားကုိ အစီအစဉ်ရေးဆွေဲဖပီး ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီြှ ဦးရဆာင်၍ လုပ်ရဆာင်သွေားပါြည်။ 

 မပုမပင်ေိန်းသိြ်းရေးအတွေက် လုိအပ်ြည့် ကုန်ကျစေိတ်ြျားကိုလည်း ရကျးေွာအတွေင်းေိှ လြ်းသူ 
လြ်းသားြျား၊ လုပ်ငန်းေှင်ြျားေံြှ အလှူရငွေ (သ့ုိ) စုရပါင်းလုပ်အားမဖင့် ရဆာင်ေွက်သွေားပါြည်။ 

 

 

 

အြျေ ိုးခံစားသူဦးကရ 
လူဦးကရ ဆင်းရဲချေြ်းသာြှု အဆင့်အတန်း (အိြ်ကပခ) 

ြျေား ြ ကြါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကြါင်း 

ကြျေးရွာအဆင့် ၆၁၈ ၆၇၃ ၁၃၅၄ ၂၀ ၄၇ ၁၂၄ ၇ ၁၉၈ 

အြျေ ိုးခံစားြည့်သူ ဦးကရ ၆၁၈ ၆၇၃ ၁၃၅၄ ၂၀ ၄၇ ၁၂၄ ၇ ၁၉၈ 

ြှတ်ချက်။  ရချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းေဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်းေဲ − ၄ 


