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ဖာလ ုံ က  ျေးရ ာ 

မ ုံင်ျေးပ ဉျ်ေးမမ  ြို့ နယ် 

ရှမ်ျေးပပည်နယ်(အကရှြို့ ပ ုံင်ျေး) 

က  ျေးရ ာဖ  ြို့မဖ  ျေးကရျေးစီမ ခ  ် (၂၀၂ ၂ - ၂၀၂ ၆) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပပ စုံကရျေးဆ  ွဲသူ 

က  ျေးရ ာဖ  ြို့ မဖ  ျေး တ ုံျေးတ ်ကရျေးအဖ ွဲြို့ 

ဖာလ ုံ က  ျေးရ ာ၊ မ ုံင်ျေးပ ဉျ်ေးမမ  ြို့နယ် 

 က  ျေးလ ်ကေသဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ုံျေးတ ်ကရျေးဦျေးစ ီျေးဌာန   

၂၀၂၂ ခုံနှစ် ၊   စ ်တင်ဘာ လ 
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မ ာတ  ာ            

ဖ ာလ  ုံက   ျေးရ ာ သယ ဇာတပပက ပမပ  ုံ၊မ ုံငျ်ေးပ  ဉ်ျေးမမ   ြို့နယ်       

 (၁) တည်ကန ရာန ှင ပ် ထ ဝအီ ကန အ ထ ာျေး         

 (၂) ရာသီဥတုံန ှင ် သဘာဝအ ရင်ျေးအ ပမစ်မ ာျေး        

 (၃) က   ျေးရ ာရှ   ဏ္ဍအ သီျေးသီျေး၏လ ်ရှ ဖ  ြို့မဖ  ျေးက ရျေးအ က ပခအက န      

       ( ) ဖ   ြို့မဖ  ျေးက ရျေးဆ ုံင်ရာ စီမ ခန  ်ခ ွဲမ ှုအ က ပခအ ကန 

       (ခ) စီျေးပ  ာျေးက ရျေးန ှင ် အ သ က် မ  ျေးမ  ၏မ ှုအ က ပခအ က န 

       (ဂ) အ က ပခခ အ က ဆာ အ် ဦျေးနငှ ်ဝနက် ဆာင်မှု 

       (ဃ) ဘဏ်န ှင ် က င က  ျေးဝန ်ကဆာငမ် ှု 

       (င) ပ ညာကရျေး 

       (စ)   န ်ျေးမ ာကရျေး 

       (ဆ) က ဘျေးအ န တရာယ်န ှင ်သဘာဝပ တ်တန ်ျေး  င်န ှင် သယ ဇာတစီမ ခန ် ခ ွဲမှု 

       (ဇ)   ာျေး-မ  ကရျေးရာ          

၄ ။  ဦျေးစာျေးက ပျေးက ဆာင်ရ  ်မည်  ဖ   ြို့မဖ  ျေးက ရျေးလ ုံပ ်ငန ်ျေးမ ာျေး       

၅ ။  စီမ   န ်ျေးမ  ာျေးအ က  ာငအ် ထ ညက် ဖ ာမ် ည်  ာလ        

၆ ။  ကန ော ဆ် ်တ ွဲ(၁)           

      ဖ   ြို့မဖ  ျေးက ရျေးဗ  ျူဟာဇယာျေး       

က န ော ဆ် ်တ ွဲ(၂) စီမ   န ်ျေးဇယ ာျေးမ  ာျေး                 

(၁) လ ူမှုစီျေးပ  ာျေးက ရျေးအ က ပခအ က န     

ဇယာျေး   ၁ လ ူဦျေးက ရန ှင် လ ူဦျေးက ရဆ ုံင်ရာအခ  ်အလ  ်မ ာျေး      

ဇယာျေး ၂ လ ုံပ်သာျေးအ ငအ် ာျေးနင် ဝငက် င ရလ ုံပင်န ်ျေးအ မ    ျေးအ စာျေး 

ဇယာျေး ၃ လ ုံပ်ငနျ်ေးနငှ်   ာျေး၊မ အ လ  ုံ အ် န ညျ်ေးဆ ုံျေးနငှ် အ မ  ာျေးဆ ုံျေးလ ုံပ်ခန ှုန ်ျေးထ ာျေး   

ဇယာျေး ၄ က   ျေးရ ာ၏စ ုံ ပ်    ျေးက ပမပ  ုံင်ဆ ုံင်မ ှု        

ဇယာျေး ၅ ဓ ာတ်သတတ န ှင် အ ပခာျေးသဘာဝအ ရင်ျေးအ ပမစ်မ ာျေး      
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ဇယာျေး ၆ ဥစစာဓ န အ ဆင် အက ပခအ ကန 

ဇယာျေး ၇ က ခ ျေးငှာျေးပခင်ျေးမ ရှ ဘွဲတစ်ကန  လ ျှ ငအ် န ညျ်ေးဆ ုံျေးန ှစ်နပစ်ာျေးန  ုံင်သည် အ  မက် ထ ာင်စုံမ ာျေး 

ဇယာျေး ၈  ူညီက စာင် က ရှာ ်မှုအ ထျူေးလ  ုံအပ ်ကသာအုံပ်စုံမ ာျေး၏ထ  ခ ုံ လ်  ယ်မှုအ က ပခအက န 

ဇယာျေး ၉ က   ျေးရ ာ၏ထ  ခ ုံ သ် ်ကရာ လ်  ယ်မှုအ က ပခအ ကန  

ဇယာျေး ၁၀ ထ  ခ ုံ သ် ်ကရာ မ် ှုခ ရန  ုံင်သည် အ ုံပ ်စုံ(၂) က   ျေးရ ာ၏လ  ်ရှ ဖ  ြို့ မဖ  ျေးက ရျေးအ က ပခအက န 

ဇယာျေး ၁၁ က   ျေးရ ာတ င်ျေးရှ လ ူထ ုံအ က ပခပပ အ ဖ  ွဲြို့ အ စည်ျေးမ  ာျေး      

ဇယာျေး ၁၂ က   ျေးရ ာဖ   ြို့မဖ  ျေးက ရျေးက ဆာင်ရ  ်ကနက   ျေးရ ာအ ဖ  ွဲြို့အစည်ျေးမ  ာျေး    

ဇာယာျေး ၁၃ က   ျေးရ ာ၏စ ုံ ပ်    ျေးက ပမပ  ုံင်ဆ ုံင်မ ှု၊က ပမယာပ ုံင်ဆ ုံငသ်ည် အ  မ်ကထ ာင်စုံ   

ဇယာျေး ၁၄ က   ျေးရ ာ၏က ရအ ရင်ျေးအ ပမစ်န ှင ်ကရသ င်ျေးဧ ရ ယာ      

ဇယာျေး ၁၅ အ ဓ   သီျေးန ှ မ  ာျေးန ှင် အထ   ်န ှုန ်ျေး        

ဇယာျေး ၁၆ က   ျေးရ ာ၏စ ုံ ပ်    ျေးက ရျေးသ ုံျေး  ရ ယာမ ာျေးပ  ုံင်ဆ ုံင်မ ှု     

ဇယာျေး ၁၇ သီျေးန ှ ထုံတ်လ ုံပမ် ှုတ ုံျေးက စရန ်အ တ  ်အခ င် အ လ မျ်ေးမ  ာျေး     

ဇယာျေး ၁၈ သီျေးန ှ ထုံတ်လ ုံပမ် ှုအ တ  ်ပပ ဿန ောနငှ် စ န ်ကခေါ် မ ှုမ ာျေး     

ဇယာျေး ၁၉ က မ  ျေးပမ ျူက ရျေးန ှင် င ျေးလ ုံပ ်ငနျ်ေးက ဆာင်ရ  ်မှုအ က ပခအကန     

ဇယာျေး ၂၀ က မ  ျေးပမ ျူက ရျေး ဏ္ဍထ ုံတ်လ ုံပ်မှုတ ုံျေးတ ်ကစရန ်အ တ  ်အ ခ င် အလ မ ်ျေးမ  ာျေး  

ဇယာျေး ၂၁ က မ  ျေးပမ ျူက ရျေးန ှင် သာျေးင  ျေးထ ုံတ်လ ုံပမ် ှုအ တ  ်ပပ ဿနောန ှင် စ န ်ကခေါ်မ ှုမ ာျေး   

ဇယာျေး ၂၂ စ ုံ ပ်    ျေးက မ  ျေးပမ ျူက ရျေးမ ဟုံတ်ကသာအသ ်ကမ  ျေးလ ုံပင်န ်ျေးမ  ာျေး 

ဇယာျေး ၂၃ စ ုံ ပ်    ျေးက မ  ျေးပမ ျူက ရျေးမ ဟုံတ်ကသာစီျေးပ  ာျေးက ရျေးလ ုံပ ်ငနျ်ေးမ  ာျေးအ တ  ်အခ င ်အလ မ ်ျေးပပ ဿန ောန ှင်  

   အ ခ ်အ ခွဲမ  ာျေး       

ဇယာျေး ၂၄ က ရ ြို့ က ပပာင်ျေးလ ာမှုပဖ စ်ကပ ေါ်လ ာပ  ုံ၊ပ ုံစ န ှင အ် ခ  န ် ာလ   

ဇယာျေး ၂၅ က ရ ြို့ က ပပာင်ျေး သ ာျေးလ ာရပခင်ျေး၏အ ဓ   အ က   ာင်ျေးအရင်ျေး 

ဇယာျေး ၂၆ က ရ ြို့ က ပပာင်ျေးလ ုံပ်  ုံင်သူမ  ာျေးမ ှပပ နပ်  ုံ ကင  

ဇယာျေး ၂၇  ုံန ်စည်န ှင ်ဝန ်ကဆာငမ် ှု၊ကစ ျေး   ်လ ်လှမျ်ေးမ ီမှုအ က ပခအ ကန 

ဇယာျေး ၂၈ က င က  ာျေးလ  လ် ှမ်ျေးမ ီမှုနငှ ် ဘဏ်လ ုံပ်ငန ်ျေး     
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ဇယာျေး ၂၉ သဘာဝပ တ်ဝ န ်ျေး  င်န ှင် သဘာဝရင်ျေးပမ စ်စီမ ခန ် ခ ွဲမ ှု အ တ  ်လ ်ရှ အ ကလ  အ   င် နငှ်  အ ခ ်အ ခွဲမ  ာျေး 

ဇယာျေး ၃ ၀ မ ူလ တန ်ျေး၊အလ ယ်တန ်ျေး၊အ ထ  ်တနျ်ေးန ှင ် တ ကသ ုံလ ်အ ဆင ်စာတတ်ကပမာ မ် ှုန ှုန ်ျေး 

ဇယာျေး ၃ ၁ က   ာင်ျေး တ ်န ှုန ်ျေး 
ဇယာျေး ၃ ၂ စာသင်က  ာင်ျေး က ဆာင်အ က ပခအက နန ှင ်ဝန ်ကဆာငမ် ှုမ ာျေး 
ဇယာျေး ၃ ၃ ပ ညာက ရျေးအ ခ အ် ခွဲန ှင ်ပပ ဿန ောမ ာျေး 

ဇယာျေး ၃ ၄ အ ပဖစ်မ ာျေးက သာကရာဂ မ ာျေး 

ဇယာျေး ၃ ၅   လ  န ်ခွဲ ကသာ(၁၂)လ အ တ င်ျေး ာ  ယက် ဆျေးထ  ုံျေးန ှ မ ှု 

ဇယာျေး ၃ ၆   န ်ျေးမ ာကရျေးအ ကထ ာ အ် ပ   န ှင ဝ် န ်ကဆာင်မှုမ ာျေး 

ဇယာျေး ၃ ၇ က သာ သ် ုံျေးက ရရှ မှု 

ဇယာျေး ၃ ၈ အ  မ်သာအမ    ျေးအ စာျေး 

ဇယာျေး ၃ ၉   ာျေး-မ  ကရျေးရာ  စစရပ ်မ ာျေး 

ဇယာျေး ၄ ၀ က   ျေးရ ာ၏လ မ ်ျေးတည်ရှ မှုအ က ပခအ က န 

ဇယာျေး ၄ ၁ က   ျေးရ ာ၏တ တာျေးတည် ရှ မှုအ က ပခအ ကန 

ဇယာျေး ၄ ၂ က ရက   ာင်ျေးသယ်ယူပ ုံ က ဆာငက် ရျေး 

ဇယာျေး ၄ ၃ သယ်ယူပ ုံ က ဆာင်ကရျေးယဉ်မ ာျေး 

ဇယာျေး ၄ ၄ လ ျှ ပ ်စစ်မီျေးရရှ မှုအ က ပခအ က န 

ဇယာျေး ၄ ၅ ဆ ်သ ယ်ကရျေးန ှင် သတင်ျေးအခ  ်အ လ  ်နည်ျေးပညာအက ပခအက န   

ဇယာျေး ၄ ၆ ယဉ်က  ျေးမ ှုန ှင် လငူယ်ဖ  ြို့ မဖ  ျေးက ရျေးအက ပခအ ကန 

ဇယာျေး ၄ ၇ က ဘျေး င်ျေးလ  ုံခခ  က ရျေး၊ဝ နက် ဆာင်မှုအ က ထ ာ အ်  မူ  ာျေးအ ာျေးလ  ်လမှ ်ျေးမ ှမီ ှု 

ဇယာျေး ၄ ၈ မ ှုခင်ျေးပဖ စ်ပ ာျေးမ ှုအ က ပခအ က န     
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၁။  တည်ကန ရာနငှ ်ပထဝ ီဝ ငအ် ကန အ ထ ာျေး   

ဖ ာလ  ုံ  ကကျျေးရ ာသည ် ရှမ ်ျေးပြ ညန် ယ ်(အ ကရှှေ့ြ  ုံင်ျေး) ၊ ကျ  ျို င ်ျေးတ ုံခရ  ုံင်၊ မ  ုံင်ျေးြ ျဉ်ျေးမမ  ျို ှေ့နယ ်၏  အ ကန ောကဘ်က်(၂၅ ) မ  ုံင် 

အ ကွာတွင ် တည ်ရှ ြါ သည ်။ 

၂။  ရာသီဥတုံန ှင ် သဘာဝအ ရင်ျေးအ ပမစ် 

တစ်န ှစ်ြ ျှ မ ်ျေးမ ျှ မ  ုံျေးကရချ  နမ် ှာလ က်မ၅ ၀ မ၆ှ ၀ ကကာျေး ရ ာသွန ်ျေးကလ ေ့ရှ ြါ သည ်။ လယ ်ကပမ အ တင ေ့အ် သင ေ့်နငှ ေ့် ကတာင်ယ ာ 

ကပမ အ န ည ်ျေးင ယ ်ရှ ကကမြ ီျေးကပမ ဆီကသဇာအ တင ေ့်အ သင ေ့် ရှ ြ ါ သည ်။မ  ုံျေးကရပဖင ်ေ့ကတာင်ယ ာကပမ ဧ က (၈ ၇. ၅  )ဧ က န ှင ်ေ့  မ  ုံျေးကရ 

ပဖ င ေ့်လ ယ ်ယ ာ ကပမ ဧ က (၄ ၁. ၁၅)ဧ က က ုံကရသွင ်ျေး စ ုံကြ် ျ  ျို ျေးမြ ီျေး စြ ါ ျေးက ုံ အ ဓ  ကသီျေးန ှ အ ပဖ စ် စ ုံကြ် ျ  ျို ျေးသည ်။ စြ ါ ျေးအ ဓ  က 

စ ုံကြ် ျ  ျို ျေး၍  ကပြ ာင်ျေး၊ န ှမ ်ျေး မ ီျေးဖ  ုံျေးကချာင်သ ုံျေးသီျေးန ှ   စ ုံကခ်င ်ျေးမ ျာျေးလ ည ်ျေး အ နည ်ျေးင ယ ်စ ုံကြ် ျ  ျို ျေးကကြ ါ သည ်။ 

၃ ။ က   ျေးရ ာရှ   ဏ္ဍအ သီျေးသီျေး၏လ ်ရှ ဖ  ြို့မဖ  ျေးမ ှုအက ပခအ ကန 

( ) ဖ   ြို့မဖ  ျေးက ရျေးဆ ုံင်ရာ စီမ ခန ်ခ ွဲမှုအက ပခအက န 

 ကကျျေးရ ာတွင ် ဖ ွ ှေ့မဖ  ျို ျေးကရျေးလ ုံြ ်င န ်ျေး၊ အမ ျာျေးန ှင ေ့ဆ် ုံင်ကသာ သာကရျေးန ောကရျေးလ ုံြ ်င န ်ျေးက စစမ ျာျေးတွင ် ဝ  ုံင်ျေးဝ န ်ျေး 

ကဆာင်ရ က်ကကြ ါ သည ်။  ဖ ာလ  ုံကကျျေးရ ာသည ်  လ ာျေးဟူလ ူမ ျ  ျို ျေးမ ျာျေး အ မ ျာျေးစုံကန ထ  ုံင်ကသာကကျျေးရ ာပဖ စ်ြ ါ သည ်။ လ ူင ယအ် ဖ ွ ှေ့၊  

ရြ ်မ  ရြ ်ဖအ ဖ ွ ှေ့၊ ကကျာ င ်ျေးကကာမ် တီအ ဖ ွ ှေ့၊ အ ုံြ ်ချျို ြ ်ကရျေးအ ဖ ွ ှေ့၊ကျန ်ျေးမ ာကရျေးအ ဖ ွ ှေ့ မ ျာျေးရှ ကကြ ါ သည ်။  ကကျျေးရ ာတွ င ်  

သာကရျေးန ောကရျေး လ ူမ ှုက စစကကီျေးင ယ ် ကြ ေါ်ကြါက်လ ျှ င ် ရြ ါ မ  ရြ ်ဖန ှင ေ့်လ ူငယ ် မ ျာျေး စည ်ျေးလ  ုံျေးည ီညွှတ်စွာ ဝ  ုံင်ျေးဝ န ်ျေး  

ကဆာင်ရ က်ကသာ အ ကလ ေ့အ ကျင ေ့်ကကာင ်ျေးမ ျာျေး ရှ ြ ါသည ်။ ခခ ျိုင  ုံ၍ သ ုံျေးသြ ်ရလ ျှင ် သာကရျေးန ောကရျေး  က စစ မ ျာျေး ကဆာင်ရ က်ရန ်  

မ  ရ  ုံျေးဖ လ ာဖ ွ ှေ့စည ်ျေးထ ာျေးကသာ အ ဖ ွ ှေ့အ စည ်ျေးမ ျာျေးက အ ာျေးကကာင်ျေးကကမြ ီျေး ကကျျေးရ ာဖ ွ ှေ့မဖ  ျို ျေးကရျေးက ုံ စီမ  က န ်ျေးချ၍  ကရရှည်  

ကဆာင်ရ က်မ ည ေ့် အဖ ွ ှေ့အ စည ်ျေးစန စ်မ ရှ ြ ါ  ။ 

 

(ခ)   စီျေးပ  ာျေးက ရျေးအ က ပခအ ကန  န ှင ် အ သ ်ကမ  ျေးမ ှုအက ပခအ ကန 

 ကကျျေးရ ာ၏ အ ဓ  ကဝ င ်ကင ွရလ ုံြ ်ငန ်ျေးမ ှာ စ ုံကြ် ျ  ျို ျေးကရျေးလ ုံြ ်ငန ်ျေးပဖ စ်ြ ါ သည ်။ မ  ုံျေးရာသီတွင ် န ှစ်စဉ်စြ ါ ျေး  

စ ုံကက်ကြ ါ သည ်။ကကျျေးရ ာ၏အ ဓ  ကစ ုံကြ် ျ  ျို ျေးသီျေးန ှ မ ျာျေးသည ် စြ ါ ျေး ပဖ စ်၍  မ  ုံျေးရာသီတွင ် ကပြ ာ င ်ျေးဖ ူျေး၊ မ ုံန  ်ညှင ်ျေးမ ျာျေး  

စ ုံကြ် ျ  ျို ျေးကကြ ါ သည ်။ ကကျျေးရ ာတွင ် စြ ါ ျေးစ ုံကြ် ျ  ျို ျေးကပမ  (၁၂ ၈ . ၆၅)ဧ က  စြ ါ ျေးစ ုံကြ် ျ  ျို ျေးမြ ီျေး လ ယ ်ကွကက်ပမ ကြ ေါ်တွင ် ကပြ ာင်ျေးဖ ူျေးန ှင ေ့် 

န ှမ ်ျေးမ ျာျေးအ ာျေး သီျေးထ ြ ်စ ုံကြ် ျ  ျို ျေးကကြ ါ သည ်။ န ှစ်စဉ် ကတာင်ယ ာစြ ါ ျေး တင ်ျေးကရ (၆ ၀) အ မ ျာျေးဆ ုံျေး ထ ွက်ရှ ြ ါ သည ်။  

ကတာင်ယ ာမ ျာျေးက ုံ ကမ လ တွင ် ခုံတ်ထ စ်မြ ီျေး ဇွန ်လ တွင ် စတင ်စ ုံကြ် ျ  ျို ျေးကကြ ါ သည ်။ ကတာင်ယ ာစြ ါ ျေးအ ာျေး  

စက်တင ်ဘာလ တွင ် ရ တ်သ မ ်ျေးကကြ ါ သည ်။ 

 စြ ါ ျေး၊ န ှမ ်ျေး၊ အ ပခာျေးဟင်ျေးသီျေးဟင ်ျေးရ က်စသည ်တ ုံ အ တွက် ကစျျေးကကာင ်ျေးမ ရကသာကကကာငေ့် လ ယ ်သမ ာျေး မ ျာျေး  

အ ကျ  ျို ျေးအ ပမ တ်ရရှ မ ှုနည ်ျေးြ ါ သည ်။ မ  ရ  ုံျေးဖလ ာစ ုံကြ် ျ  ျို ျေးလ ာကသာ ကဖ ာပ်ြ ြ ါ သီျေးန ှ မ ျာျေးက ုံသာ စ ုံကြ် ျ  ျို ျေးန  ုံင်ကက မြ ီျေး  

အ ပခာျေးကစျျေးကကွ်သီျေးန ှ  ကရ ျေးချယ ်စ ုံကြ် ျ  ျို ျေးန  ုံင်ပခင ်ျေးမ ရှ ြ ါ ။ မ  ုံျေးကရရရှ ပခင ်ျေး က ုံအ ာျေးက ုံျေးရ သပဖ င ေ့် သီျေးထ ြ ် စ ုံကြ် ျ  ျို ျေးထ ုံတ်လ ုံြ ်ရန ် 

အ ခွင ေ့်အလ မ ်ျေး ကကာင်ျေး  မ ရှ ြ ါ ။ အ ပခာျေးသာျေးင ါ ျေး ထ ုံတ်လ ုံြ ်ကရျေးကဏ္ဍအ ကန ပဖ င ေ့ ် ကကျျေးရ ာမ ှ အ  မ ်ကထ ာင ်စုံမ ျာျေးသည ် န ွောျေးန ှင ေ့်  

က  မ ျာျေးအ ာျေး အ ဓ  က ထ ာျေးကမ ွျေးပမ ြူကကမြ ီျေး ဝ ကန် ှင ေ့် ကကက်မ ျာျေးအ ာျေး တစ်ြ  ုံင်တစ်န  ုံင် စီျေးြ ွာျေးပဖ စ် ကမ ွျေးပမ ြူက ကြ ါ သည ်။ 
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(ဂ)  အ က ပခခ အက ဆာ အ် ဦ  နငှ ် ဝန ်ကဆာင်မှုမ  ာျေး  

 ဖ ာလ  ုံ ကကျျေးရ ာတွင ် ကကျျေးရ ာသူရ ာသာျေးအ ာျေး လ  ုံျေးသည ် သန  ်ရှင်ျေးကသာ ကသာကသ် ုံျေးကရသ ုံျေးစွ န  ုံင်ရန ်  

အ ပခာျေးကကျျေးရ ာမ ှ စ မ ေ့်စမ ်ျေးကရအ ာျေး သ ုံျေးစွ ကန ကကြ ါ သည ်။ ကကျျေးရ ာတွင ် မ ဟာဓ ါ တ်အ ာျေးလ  ုံင ်ျေး နငှ ေ့်န ီျေးကသာကသာလ် ည ်ျေး  

မ ီျေးမ ရကသျေးြ ါ ။  အ ချ  ျို ှေ့မ ှာ ဆ ုံလ ာ  (၈ ) ဦျေး အ သ ုံျေးပြ ျို ကန ကကြ ါ သည ်။  မ  ုံဘ ုံင်ျေးဖ ုံန ်ျေးဆက်သွယ ်ကရျေး  က ုံကစျျေးကကွ်န ှင ်ေ့အ ပခာျေး  လမူ ှု 

ဝ န ်ကဆာင ်မ ှု လ ုံြ ်ငန ်ျေးမ ျာျေးအ တွက်လ က်လ ှမ ်ျေးမ ှအီ သ ုံျေးပြ ျို န  ုံင်  ကကသည ်။  အင ်တာန က်  အ သ ုံျေးပြ ျို န  ုံငမ် ှုန ည ်ျေး မြ ီျေး  

အ ပခာျေးသတင ်ျေးအ ချက်အ လ က်မ ျာျေး  အ တွက်ချ  တ်ဆက်အ သ ုံျေးပြ ျို န  ုံင်သည ်။ ကကျျေးရ ာရှ အ  မ ်ကထာင်စုံ အ မ ျာျေးစုံသည ်  

တယ ်လ ီဖ ုံန ်ျေးမ ျာျေး ရှ ပခင ်ျေးကကကာင ေ့် သတင ်ျေးဆက်သွယ ်ကရျေးမ ှာ အ လ ွန ်ကကာင ်ျေး မ ွန ်ကကကာင်ျေး ကတွှေ့ရှ ရြ ါ သည ်။ 

မမ  ျို ှေ့န ယ ်ဌာန မ ျာျေး သ ုံ ဆက်သွယ ်ရာတွင ် အ ဓ  ကအာျေးပဖ င ်ေ့ တယ ်လ ီဖ ုံန ်ျေး၊  ကကျျေးရ ာသူကကီျေး ၊  ကကျျေးရ ာ ရြ ်ကကျျေးစာကရျေးတ ုံ မ ှ  

တစ်ဆင ်ေ့ ဆက်သွယ ်ကကြ ါ သည ်။ ဆက်သွယ ်ကရျေးအ တွက်အ မ ်ြ ီတီ၊  ကအ ာရ်ီဒူျေး ဖ ုံန ်ျေးလ  ုံင ်ျေးမ ျာျေးက ုံအ သ ုံျေး ပြ ျို ကကြ ါ သည ်။ 

(ဃ)  ဘဏ်န ှင် ကင က  ျေးဆ ုံင်ရာဝန ်ကဆာင်မှု 

 ကကျျေးရ ာတွင ် ပမ စ မ ်ျေးကရာင်ကကျျေးရ ာ စီမ  က န ်ျေး ကာလ ရှည်ကချျေးကငွမ ျာျေး ထ ုံတ်ကချျေးကြ ျေးြ ါ သည ်။ ကကျျေးရ ာ တွင ် 

ကဆွမ ျ  ျို ျေးန ှင ်ေ့ရင်ျေးန ှီျေးသူမ ျာျေးထ  တွင ်လ ည ်ျေး အ ာမ ခ ပဖ င ်ေ့ကချျေးယူကကြ ါ သည ်။ 

(င) ပ ညာကရျေး 

    ကကျျေးရ ာ၏ြ ည ာကရျေးအ ဆင ်ေ့အ တန ်ျေးသည ် အ သင ေ့်အ တင ေ့် ရှ ြ ါ သည ်။  မ ူလ တန ်ျေးကကျာင ်ျေးရှ ြ ါ သည ်။  

မ ူလ တန ်ျေးအ ဆင ေ့်သာ တက်ကရာက်မ ှုမ ျာျေးကကကာင ်ျေး ကတွှေ့ရှ ရြ ါ သည ်။ ရ ာသူ/သာျေးအ မ ျာျေးစုံသည ်  အ ကပခခ အ ကရျေး၊အ ဖ တ်၊  

အ တွက်မ ျာျေး က ုံသာ တက်ကပမ ာက် ကကသည ်။ မ  ုံင်ျေးြ ျဉ်ျေးမမ  ျို ှေ့ကြ ေါ်တွင ် အထ က်တန ်ျေးကကျာင်ျေး တက်ကရာက်သင ်ကကာ ျေး  

န  ုံင်ကသာလ် ည ်ျေး ကင ွကကကျေးနငှ ေ့် အ ပခာျေး အ ခကအ် ခ မ ျာျေး ရှ ပခင ်ျေးကကကာင ေ့် တက်ကရာက်သူဦျေးကရ န ည ်ျေးြ ါ ျေးြ ါသည ်။   

(စ)   န ်ျေးမ ာကရျေး 

 ဖ ာလ  ုံကကျျေးရ ာတွင ် ကကျျေးရ ာသူ/သာျေး အ မ ျာျေးစုံသည ် သာမ န ်အ ာျေးပဖင ်ေ့ ကျန ်ျေးမ ာကရျေး ကကာင်ျေးမ ွန ်ကကမြ ီျေး 

အ ာဟာရပြ ည ်ေ့ဝ မ ှုရှ ကကသည ်။ ကကလ ျေးငယ ်အမ ျာျေးစုံမ ှာ ကသွျေးလ ွန ်တုံြ ်ကကွျေးကရာဂါမ ျာျေး အ ပဖ စ်မ ျာျေးြ ါ သည ်။ 

သက်ကကီျေးရ ယ ်အ  ုံမ ျာျေးတွင ် ကသွျေးတ ုံျေးကရာဂါအ ပဖ စ်မ ျာျေးြ ါ သည ်။ ဝ မ ်ျေးြ ျက်ဝမ ်ျေးကလ ျာ၊င ှက်ဖ ျာျေးမ ျာျေးလ ည ်ျေး ရ ဖန ်ရ ခါ 

ပဖ စ်ြ ွာျေးမ ှုရှ ြါ သည ်။ ကကျျေးရ ာသာျေးမ ျာျေးအ ကန ပဖ င ေ့် အ ကပခခ ကျန ်ျေးမ ာကရျေးကစာင်ေ့ကရှာက်မ ှုမ ျာျေးက ုံ မ  ုံင ်ျေးြ ျဉ်ျေးပြ ည ်သူူ့ ကဆျေးရ  ုံ၊  

ကဆျေးခန ်ျေးန ှင ်ေ့ ကဆျေးဆ ုံင ်မ ျာျေးမ ှ ရရှ ြ ါ သည ်။ အ မ ျာျေးအ ာျေး ပဖ င ေ့်  ကကျျေးရ ာမ ှ လမူ ျာျေးသည ်  မ  ုံင်ျေးြ ျဉ်ျေးမမ  ျို ှေ့၌ ရှ ကသာ 

ပြ ည ်သူူ့ ကဆျေးရ  ုံနငှ ေ့် ကဆျေးခန ်ျေးမ ျာျေးသ ုံ  ကျန ်ျေးမ ာကရျေး ကစာငေ့်ကရှာက်ပခင ်ျေးမ ျာျေး ရရှ ြ ါ သည ်။ 

 

(ဆ) က ဘျေးအ န တရာယန် ှင ်သဘာဝပ တ်ဝန ်ျေး  င်န ှင် သယ ဇာတစီမ ခန ် ခ ွဲမှု 

 ဖ ာလ  ုံ ကကျျေးရ ာတွင ် ကတာင်သမူ ျာျေးသည ် ဓ ါ တုံြ  ုံျေးသတ်ကဆျေးန ှင ်ေ့ ဓ ါ တုံကပမ ကသဇာ အ န ည ်ျေးင ယ ်သာ သ ုံျေးစွ မ ှုကကကာငေ့်  

ကပမ ဆီလ ွှာ အ န ည ်ျေးင ယ ်သာ ြ ျက်ယွင ်ျေးလ ာြ ါသည ်။ စွန ် ြ စ်ြ စစည်ျေးစီမ  ခန ် ခွ မ ှုတွင ် ြ လ ြ ်စတစ် အ  တ်ခွ ၊ ြ ုံလ င ်ျေးခွ ၊ 

ဗ ူျေးခွ မ ျာျေးက ုံ စန စ် တကျ မ စွန ် ြ စ်ကကသပဖ င ်ေ့ သဘာဝ ြ တ်ဝ န ်ျေးကျင ်ဆ ုံင်ရာ အ သ ြ ည ာကြ ျေး လ ုံြ ်င န ်ျေးမ ျာျေး ပမ ှင ်ေ့တင ် 

ကဆာင်ရ က် ကြ ျေးသင ်ေ့သည ်။ 

(ဇ)   ာျေး-မ က ရျေးရာ 



 

9 
 

 ဖ ာလ  ုံ ကကျျေးရ ာတွင ် ကျာျေးမ ဆ ုံင်ရာဆက်န ွယ ်မ ှုအ ကန အ ထ ာျေးမ ှာလ ွတ်လ ြ ်မ ှုရှ သည ်။  ကျာျေးမ ဆ ုံင်ရာ တာဝ န ်ယ ူမ ှု 

အ ြ  ုံင်ျေးတွင ်လ ည ်ျေး ကကျျေးရ ာလ ူမ ှုအဖ ွ ှေ့အ စည ်ျေး၏စ န ှုန ်ျေးမ ျာျေးအ ရ ကကာင်ျေးစွာသတ်မ ှတ်ထ ာျေးကကသည ်၊၊ ကကျျေးရ ာ တွ င ်  

ကျာျေးန ှင ်ေ့မ အ ကကာျေးပြ င ်ျေးထန ်ကသာအ  မ ်တွင ်ျေးအ ကကမျ်ေးဖ က်မ ှုန ှင ်ေ့ခွ ပခာျေးဆက် ဆ ပခင်ျေးက စစမ ျာျေးမ ကတွှေ့ရြ ါ ။ ကကျျေးရ ာ  ဖ ွ ှေ့မဖ  ျို ှေ့ကရျေး  

လ ုံြ ်င န ်ျေးမ ျာျေးတွင ် အ မ ျ  ျို ျေးသာျေးမ ျာျေးက ဦျေးကဆာင ်ကက မြ ီျေး အ မ ျ  ျို ျေးသမ ီျေးမ ျာျေးသည ် အ  မ ်တွင ်ျေးမ ှု ပဖ စ်ကသာ ထ မ င ်ျေးချက်၊ ကရခြ ်၊  

ကကလ ျေးထ  န ်ျေးပခင ်ျေး စကသာက စစမ ျာျေး ကဆာင်ရ က်ကကသည ်။ ကတာင်ယ ာလ ုံြ ်ငန ်ျေးခွင ်နငှ ေ့် လယ ်ယ ာလ ုံြ ်င န ်ျေးခငွ ်မ ျာျေးတွင ်  

အ မ ျ  ျို ျေးသာျေးမ ျာျေးသည ် ခုံတ်ထ စ်၊ လ ယ ်ထ ွန ်ကကမြ ီျေး အ မ ျ  ျို ျေးသမ ီျေးမ ျာျေးသည ် ကူညီ  ကဆာင်ရ က်ပခင်ျေး၊ ကကာက်စ ုံကပ်ခင ်ျေးပဖ င ေ့်  

တစ်ကယာက် န ှင ေ့်တစ်ကယာက ် ကဖ ျေးမ ၍ လ ုံြ ်က ုံငက်ကြ ါ သည ်။ ရ  ုံျေးရာယဉ်ကကျျေးမ ှု ြ ွ ကတာမ် ျာျေး ကျ င ်ျေးြ ပြ ျို လ ုံြ ်ရာ တွင ်  

အ မ ျ  ျို ျေးသာျေးန ှင ေ့် အ မ ျ  ျို ျေးသမ ီျေးအ တူ ြ ူျေးကြ ါ င ်ျေးကဆာင်ရ က်ကကြ ါ သည ်။ ကတာင် ယ ာ လ ုံြ ်ငန ်ျေးန ှင ေ့လ် ယ ်ယ ာလ ုံြင် န ်ျေးမ ျာျေး 

လ ုံြ ်က ုံင ်ရာတွင ်အမ ျ  ျို ျေး သာျေးမ ျာျေးသည ် အ မ ျ  ျို ျေးသမ ီျေးမ ျာျေးထ က် လ ုံြအ် ာျေးခြ  ုံမ  ုံရရှ ြ ါ သည ်။ ကဒသတွင ်ျေးအ ုံြ ်ချျို ြ ်ကရျေးနငှ ေ့်  

စီမ  ခန  ်ခွ မ ှုက စစရြ ် မ ျာျေးတွင ် အ မ ျ  ျို ျေးသမ ီျေးမ ျာျေး၏ အ ခန ်ျေးကဏ္ဍ နည ်ျေးြ ါ ျေးကန ကသျေးကကကာင်ျေး ကတွှေ့ရြ ါ သည ်။ မလူ တန ်ျေး  

ြ ည ာကရျေးမ ှ တကကသ ုံလ ် ြ ည ာကရျေးအထ  ကျာျေးမ တန ်ျေးတူအ ခွင ေ့်အ ကရျေး ရှ ြ ါ သည ်။ 

 

 

 

၄ ။  ဦျေးစာျေးက ပျေးက ဆာင်ရ  ်မည်  ဖ   ြို့မဖ  ျေးက ရျေးလ ုံပ ်ငန ်ျေးမ ာျေး 

 

စဉ်  ဏ္ဍ 
က ဆာင်ရ  ်မည ်ဖ  မဖ   ျေးက ရျေး 

လ ုံပ်ငနျ်ေး 
ရမ ှတ် 

က ပ  င ်ျေး 
ဦျေးစာျေးက ပ ျေး 

အ ဆင  ်
မ ှတ်ခ  ် 

၁ အ ကပခခ အ ကဆာကအ် ဦ 
ရ ာတွင ်ျေးကွန ်ကရစ်လ မ ်ျေး 

ခင ်ျေးပခင ်ျေး 
၁၅ ၁  

၂ အ ကပခခ အ ကဆာကအ် ဦ 

 

ကကျျေးရ ာခန ်ျေးမ ကဆာင် 

ကဆာကလ် ုံြ ်ပခင ်ျေး 
၁၂ ၂  

၃ 

 

ြ ည ာကရျေး 

 

ကကျာင်ျေးခခ စည ်ျေးရ  ုံျေးကာရ ပခင ်ျေး ၁၀ ၃  

၄          စ ုံကြ် ျ  ျို ျေးကရျေး 
စ ုံကြ် ျ  ျို ျေးကရျေးန ည ်ျေးြ ည ာ 

သရ ုံြ ်ပြ သင ်တန ်ျေး 
၈ ၄  

၅ အ သက်ကမ ွျေးဝ မ ်ျေးကကကာင ်ျေး 
လ က်သမ ာျေး/ြ န ်ျေးရ  

သင ်တန ်ျေး 
၅ ၅  
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၅ ။  အ က  ာင်အ ထည်ကဖ ာမ် ည် အ ခ  န ် ာလ 

ကကျျေးရ ာလ ူထ ုံကကဖ ာထ် ုံတ်ကရျေးဆွ ထ ာျေးကသာဦျေးစာ ျေးကြ ျေးစီမ  ချက်မ ျာျေးက ုံအ ကကာင်အ ထ ည ်ကဖ ာက်ဆာငရ် က်ရန ်စီမ  က န ်ျေး

ကာလ က ုံကငွ ်ျေးဆင ်ျေးကဆာင်ရ က်ချက်မ ျာျေးက ုံအ ကပခခ ၍ ကရျေးဆွ ထ ာျေးြ ါ သည ်။ကကျျေးရ ာဖ ွ ှေ့မဖ  ျို ျေးကရျေးစီမ  က နျ်ေးကာလ မ ျာျေးက ုံန ှစ်စ

ဉ်ပြ ျို ပြ င ်ကရျေးဆွ ြ ါမ ည ်။စီမ  က န ်ျေးကာလအ ြ  ုံင်ျေးအ ပခာျေးက ုံကအ ာကြ် ါ ဇယ ာျေးတွင ်ကဖ ာ် ပြ ထ ာျေးြါ သည ်။ 

 

စဉ် စီမ  ချက် 
ဦျေးစာျေးကြ ျေး 

အ ဆင ်ေ့ 
၂ ၀ ၂ ၂ ၂ ၀ ၂ ၃ ၂၀ ၂ ၄ ၂၀ ၂ ၅ ၂၀ ၂ ၆ 

၁ ရ ာတွင ်ျေးကွန ်ကရစ်လ မ ်ျေး ခင ်ျေးပခင ်ျေး ၁ √     

၂ ကကျျေးရ ာခန ်ျေးမ ကဆာင် ၂  √    

၃ ကကျာင်ျေးခခ စည ်ျေးရ  ုံျေးကာရ ပခင ်ျေး ၃   √   

၄ စ ုံကြ် ျ  ျို ျေးကရျေးန ည ်ျေးြ ည ာ သရ ုံြ ်ပြ သင ်တန ်ျေး ၄    √  

၅ 
လ က်သမ ာျေး/ြ န ်ျေးရ  

သင ်တန ်ျေး 
၅     √ 
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 ဖ   ြို့မဖ  ျေးက ရျေးဗ  ျူဟာ အက ပခပပ ဇယာျေး 

ဖ ာခမ်ျေး  က   ျေးရ ာအ ုံပ်စုံ               ဖ ာလ ုံက   ျေးရ ာ 

စဉ် ပပဿန ော ပပဿန ောပဖ စ်ကသာ 
အ က   ာင်ျေးအ ရငျ်ေး 

အ က ပခအ ကန က  ာငျ်ေး 
မ  ာျေး 

အ ဟန  အ် တာျေးန ှင  ်
စ န ်ကခေါ်မ ှုမ ာျေး 

က ပဖရှင်ျေးမ ည  ်
န ည်ျေးလမ ်ျေးမ  ာျေး 

အ ဆ ုံပပ  စီမ ခ  ်န ှင  ်
လ ုံပ်ငနျ်ေးမ  ာျေး 

၁။  ဏ္ဍ- ရပ ်မ ရပ ်ဖ  

 

၁ 

 

ကကျျေးရ ာအ တွင ်ျေး 
အ သွာျေးအ လ ာခက်ခ 
ပခင ်ျေး 
 
  

 

မ  ုံျေးရာသီတွင ် 
မ  ုံျေးကရတ ုံကစ်ာျေးမ ှုကကကာငေ့် 
လ မ ်ျေးြ ျက်စီျေးပခင ်ျေး 
 

 

VDP စီမ  က န ်ျေးပဖ င ေ့် 
တင ်ပြ ကဆာင်ရ က်န  ုံင်ပခင ်ျေး 

 

ကကျျေးရ ာတွင ်ျေးလ မ ်ျေးကဖ ာ
က်လ ုံြ ်န  ုံငရ်န ် ရနြ်  ုံကငွ 
ရှာကဖ ွရန ်ခက်ခ ပခင ်ျေး၊
သွာျေးလ ာကရျေးခက်ခ ပခင်ျေး  

 

VDP စီမ  က န ်ျေးပဖ င ေ့် အ ကကာင ်
အ ထ ည ်ကဖ ာက်ဆာင်ရ ကန်  ုံင်
ပခင ်ျေး  

 

ကကျျေးရ ာတွင ်ျေး ကွန ်ကရစ် 
လ မ ်ျေးခင ်ျေးပခင ်ျေး 

၂။  ဏ္ဍ- စ ုံ ပ်    ျေးက ရျေးန ှင ်ကမ  ျေးပမ ျူက ရျေးမ ဟုံတ်ကသာ 

 
၁ 

 
တြ  ုံင်တန  ုံင်စီျေးြ ွာျေး
ကရျေးမ လ ုံြ ်က ုံငန်  ုံင် 

ပခင ်ျေး 

 
အ သက်ကမ ွျေးဝ မ ်ျေးကကျာင်ျေး
ြ ည ာအ ာျေးန ည ်ျေးပခင ်ျေး 

 
လ က်သမ ာျေး/ြ န ်ျေးရ သင ်တန ်ျေး 
မ ျာျေးကလ ေ့လ ာသင ်ယ ူခွင ေ့်ရြါ က 

တြ  ုံင်တန  ုံင်စီျေးြ ွာျေးကရျေးလ ုံြ ်က ုံင ်
န  ုံင်ပခင ်ျေး 

 
လ က်သမ ာျေး/ြ န ်ျေးရ နငှ ေ့ ်
သက်ဆ ုံင ်ကသာအ သ  

ြ ည ာအ ာျေးန ည ်ျေးပခင ်ျေး 
 

 
-ကကျျေးလ က်ဦျေးစီျေးဌာန မ ှ 
သင ေ့်ကလ ျာက်သာရန ် ြ  ုံကငွပဖ င ေ့် 

လ ျာထ ာျေးကြ ျေးန  ုံင်ြါ ရန ်  
 

 
-လ က်သမ ာျေး/ြ န ်ျေးရ သင ်တန ်ျေး 
 

 

၃ ။   ဏ္ဍ- စ ုံ ပ်    ျေးက ရျေး 

 
၁ 

 
သီျေးန ှ မ ျ  ျို ျေးကစေ့န ှင ေ့်စ ုံက်
ြ ျ  ျို ျေးန ည ်ျေးြ ည ာခက်ခ 
ပခင ်ျေး 

 
သီျေးန ှ မ ျာျေးသတ်မ ှတ်စ ချ  န ်
စ ညွှန ်ျေးန ှင ေ့်မ ည ီပခင ်ျေး 

 
စ ုံကြ် ျ  ျို ျေးကရျေးန ည ်ျေးြ ည ာသ ရှ ြါ က 
သီျေးန ှ ပဖ စ်ထ ွန ်ျေးလ ာန  ုံင ်ပခင ်ျေး 

 
စ ုံကြ် ျ  ျို ျေးကရျေးန ည ်ျေးြ ည ာ
သင ်တန ်ျေးလ  ုံအ ြ ်ပခင ်ျေး 

 
ကကျျေးလ က်ဦျေးစီျေးဌာန မ ှသက်
ဆ ုံင်ရာ စ ုံကြ် ျ  ျို ျေးကရျေး ဦျေးစီျေး  
ဌာန  န ှင ေ့်ချ  တ်ဆက် ကြ ျေးကစ  
လ  ုံပခင ်ျေး 

 
စ ုံကြ် ျ  ျို ျေးကရျေးန ည ်ျေးြ ည ာ 
သင ်တန ်ျေးဖ ွင ေ့်လ ှစ်ပခင ်ျေး 
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စဉ် ပပဿန ော ပပဿန ောပဖ စ်ကသာ 
အ က   ာင်ျေးအ ရငျ်ေး 

အ က ပခအ ကန က  ာငျ်ေး 
မ  ာျေး 

အ ဟန  အ် တာျေးန ှင  ်
စ န ်ကခေါ်မ ှုမ ာျေး 

က ပဖရှင်ျေးမ ည  ်
န ည်ျေးလမ ်ျေးမ  ာျေး 

အ ဆ ုံပပ  စီမ ခ  ်န ှင  ်
လ ုံပ်ငနျ်ေးမ  ာျေး 

၄ ။   ဏ္ဍ- ပ ညာကရျေး 

 
၁ 

-ကကျာင်ခခ စည ်ျေးရ  ုံျေး 
မ ရှ ပခင ်ျေး 

-ဆရာ/မ မ ျာျေးန ှင ေ့် 
ကကျာင်ျေးသာျေး / သူမ ျာ ျေး 
လ  ုံခခ ျို မ ှုမ ရှ ပခင ်ျေး 

-ကကျာင်ျေးခခ စည ်ျေးရ  ုံျေးပြ ျို လ ုံြ ် 
မြ ီျေးြ ါ က ြ ည ာကရျေးက ုံြ  ုံမ  ုံအ ကလ ျေး 
ထ ာျေးကဆာင်ရ က်န  ုံင်ပခင ်ျေး၊ 
ကဘျေးကင်ျေးလ  ုံခခ ျို မ ှုရှ ပခင ်ျေး 

-ကကျာင်ျေးခခ စည ်ျေးရ  ုံျေး 
ကဆာကလ် ုံြ ်ရန ် 
ရန ်ြ  ုံကငွ 
အ လ  ုံအ ကလ ာကမ် ရှ ပခင ်ျေး 

- VDPစီမ  က န ်ျေးရန ်ြ  ုံကငွ ပဖ င ေ့် 
အ ကကာင်အ ထည ်ကဖ ာ ်
ကဆာင်ရ က်လ  ုံပခင ်ျေး 

ကကျာင်ျေးခခ စည ်ျေးရ  ုံျေး    
ကာရ ပခင ်ျေး 

၅ ။   ဏ္ဍ- ရပ ်မ ရပ ်ဖ 

 
၁ 

 
-လ ူစုံကဝ ျေးရန ်ကန ရာ 
အ ခက်ခ ရှ ပခင ်ျေး 
 
 

 
- လ ူစုံကဝ ျေးရန ်ခန ်ျေးမ   
ကဆာင်မ ရှ ပခင ်ျေး 
 
 
 

 
-ခန ်ျေးမ ကဆာင်တည ်ကဆာက်မြ ီျေး 
ြ ါ က အ စည ်ျေးအ ကဝ ျေးမ ျာျေးက ုံ 
လ ွယ ်ကူစွာ ပြ ျို လ ုံြန်  ုံင်ပခင ်ျေး  
 

 
-ခန ်ျေးမ ကဆာင်ကဆာက ်
လ ုံြ ်ရန ် ရန ်ြ  ုံကငအွ လ  ုံ 
အ ကလ ာကမ် ရှ ပခင ်ျေး 
 

 
- VDPစီမ  က န ်ျေးရန ်ြ  ုံကငွ ပဖ င ေ့် 
အ ကကာင်အ ထည ်ကဖ ာ ်
ကဆာင်ရ က်လ  ုံပခင ်ျေး  

 
ကကျျေးရ ာခန ်ျေးမ ကဆာင် တည ်

ကဆာကပ်ခင ်ျေး 
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က   ျေးရ ာ ဖ  ြို့မဖ  ျေးက ရျေးအက ထာ  ်အ ူပပ ဇယာ ျေးမ ာ ျေး 

(၁)   က   ျေးရ ာ လူမ ှုစ ီျေးပ ာ ျေးက ရျေးအက ပခအက န 
( )  လူဦျေးက ရန ှင် လူဦျေးက ရဆ ုံင်ရာ အခ  ်အလ ်မ ာ ျေး 

ဇယာ ျေး ( ၁) လူဦျေးက ရန ှင ်လူဦျေးက ရဆ ုံင်ရာ အခ  ်အလ ်မ ာ ျေး 

အသ ်အုံပ်စ ုံ   ာ ျေး မ 
စ ုံစ ုံကပ 

င်ျေး 

မသန ်စ  မ်ျေးသူ 
အက ရအတ   ် 

  ာ ျေး မ 

၁ န ှစ ် ကအာ က် န  ုံ စ  ုံ အရ ယ ် ၃ ၅ ၈   

၁ န ှစ ်မ ှ ၄ န ှစ ်  ၅  န ှစ ်ကအာ က်ကကလျေး ငယ ် ၇ ၁ ၀ ၁ ၇   

၅  န ှစ ်မ ှ ၉  န ှစ ်  မ ူလတ နျ်ေး ကကျာ ငျ်ေး သာ ျေး အရ ယ ် ၂၁ ၂၅ ၄၆   

၁၀  န ှစ ်မ ှ ၁၄ န ှစ ်  
အလယ်တ န ်ျေး ကကျာင ်ျေး သာျေး အရ 

ယ ်
၃၄ ၃၅ 

၆ ၉   

၁၅  န ှစ ်မ ှ ၆ ၄ န ှစ ်  အလုံြ ်လုံြ ်န  ုံင်သည်ေ့အရ ယ ် ၁၀ ၂ ၁၀ ၁ ၂၀ ၃ ၁  

၆ ၅  န ှစ ် န ှင ေ့် 

အထက် 
သက်ကကီျေး ရ ယ်ကကီျေး ၂ - 

 

၂ 
 

  

စ ုံစ ုံကပ င ်ျေး ၁၆ ၉ ၁၈၃ ၃၅၂ ၁  

စ ုံစ ုံကပ င ်ျေး အ မ်က ထာ င်စ ုံ ၄၈                             

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) အ မ်က ထာင်စ ုံစ ာ ရင်ျေးက  ာ  ်ယူမှု၊ (၂) က   ျေးရ ာ အုံပ်စ ုံအုံပ်ခ  ပ်က ရျေးမှျူျေးရ ုံျေး။ 

မှတ်ခ  ်။ ။အသ  ်အုံပ်စ ုံ၁န ှစ ်က အာ  ်ဆ ုံသည်မှာ  က မ ျေး င်ျေးစ မှအသ ် (၁) န ှစ ်မပပည ်မီအရ ယ်၊  

၁န ှစ ်မှ၄နစှ ်ဆ ုံသည်မှာ  အသ ် (၁) န ှစ ်ပပည အ်ရ ယ်မှ (၅) န ှစ ်မပပည ်မီအရ ယ်၊  ၅န ှစ ်မှ၉န ှစဆ် ုံသည်မှာ အသ ် 
(၅) န ှစ ်ပပည ်သည်မှအသ ် (၁၀)န ှစမ်ပပည ်မီအရ ယ်၊  ၁၀ န ှစ ်မှ၁၄နစှ ်ဆ ုံသည်မာှ အသ ် (၁၀) 

န ှစ ်ပပည ်သည်မှအသ ် (၁၅) န ှစ ်မပပည ်မအီရ ယ်၊  ၁၅န ှစ ်မှ၆၄နစှ ်ဆ ုံသည်မှာ  အသ ်(၁၅)န ှစ ်ပပည ်သည်မှ 
အသ ် (၆ ၅) န ှစ ်မပပည ်မီအရ ယ်၊  အသ ်၆၅န ှစ ်န ှင ် အထ ်ဆ ုံသည်မှာ အသ ် (၆ ၅) 

န ှစ ်ပပည ်အရ ယ်န ှင ်၎င်ျေးထ ်အသ ်က ီျေးသည ် အရ ယ်မ ာ ျေး  ုံဆ ုံလ ုံသည်။ 

က လ  လ ာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။      ဖ ာခမ ်ျေး အ ုံြ ်စုံ ၊ ဖ ာလ  ုံကကျျေးရ ာတွင ် ( ၂ ၄ -၇ -၂၀ ၂၂) ရက်ကန  တွင ် လ ူဦျေးကရဆ ုံင်ရာ 

အ ချက်လ က်စစ်တမ ်ျေးကကာက်ယ ူမ ှုအ ရ ၁၅ န ှစ်မ ှ၆၄ န ှစ် အ ထ   အ လ ုံြလ် ုံြ ်န  ုံင ်သည ေ့် အ ရ ယ ် (၅ ၇. ၆၇  ရာခ ုံင ်န ှုန ်ျေး)  ရှ ြ ါ သည ်။ 

၆ ၄ န ှစ်အထ က် သက်ကကီျေးရ ယ ်အ  ုံန ှင ေ့၁်၅ န ှစ်ကအ ာက်မ ှ ခ ုံသူဦျေးကရ ၄ ၂. ၃၃  ရာခ ုံင ်န ှုန ်ျေးရှ ြ ါ သည ်။ အ  မ ်ကထ ာင်စုံ( ၄ ၈ ) စုံရှ မြ ီျေး 

တစ်အ  မ ်ကထ ာင် ြ ျမ ်ျေးမ ျှ လ ူဦျေးကရ ( ၇) ဦျေးပဖ စ်ကန မြျီေး အ လ ုံြ ်လ ုံြ ် န  ုံင ်ကသာ၁၅ န ှစ်မ ှ ၆ ၄န ှစ်ကကာျေးဦျေးကရမ ျာျေးကသာကကကာငေ့်  

လ ူသာျေးအ ရင ်ျေးပမ စ်ဖ ွ ှေ့မဖ  ျို ျေး မ ှု အ ာျေးသာချက် ရှ ြ ါ သည ်။ ကကျျေးရ ာတွင ်  အ မ ျ  ျို ျေးသမ ီျေးဦျေးကရ သည ် အ မ ျ  ျို ျေးသာျေးဦျေးကရထ က် 

အ န ည ်ျေးငယ ် မ ျာျေးကန ကကကာင ်ျေး ကတွှေ့ရြ ါ သည ်။ 

(ခ)  အလုံပ ်လုံပ်န  ုံင်သူအင်အာ ျေး 

(ခ-၁) လုံပ ်သာ ျေးအင်အာ ျေးန ှင် ဝ င်ကင ရလုံပ ်ငန ်ျေးအမ   ျေးအစ ာ ျေး 
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ဇယာ ျေး (၂) လုံပ ်သာ ျေးအင်အာ ျေးန ှင် ဝ င်ကင ရလုံပင်န ်ျေးအမ   ျေးအစ ာ ျေး 

စ ဉ် လုံပ ်ငန ်ျေးမ ာ ျေး 

အဓ    အလုံပ ်အ  ုံင် အဓ    ဝ င်က င ရ 
လုံပ ်ငန ်ျေးမဟုံတ်  

က သာ အပခာ ျေးဝ ငက် င 
ရ လုံပ ်ငန ်ျေး အပဖစ ် 

လုံပ ်  ုံင်သူ 
(ဦျေးကရ)  

ရပ်တည်န  ုံင်မှု 
 

(မ ှတ ်ချက်က ုံ
ကသချာ စ ွာဖ တ ်

မြ ီျေး မနှ ်ရာ တစ ်ခုံ
က ုံသာ ကရ ျေး ရန ်။)  

အ မ် 
က ထာ င်

စ ုံ 

မ သာ ျေး
စ ုံ 

ဝ င လ်ုံ
ပ်အာ ျေး 

အမ   ျေးသမီျေး 
ဦျေးကဆာ င ်

သည ်အ မ် 
က ထာ ငစ် ုံ 

ဦျေးကရ 

  ာ ျေး မ 

စ  ုံ ်ပ   ျေးစ ီျေးပ ာ ျေး လုံပ ်ငန ်ျေးမ ာ ျေး 

၁ 

လယ်ယာ စ  ုံ ်ပ   ျေးက ရျေး 

က ုံယြ်  ုံင် 

လုံြ ်င နျ်ေး 
၄၇ ၁၆ ၂ 

 

၅ 

 

၇၈ 

 

၈ ၄  
ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့    

Â 
အလုံြ ်သ

မ ာ ျေး  / 
ဝ န ်ထမျ်ေး 

၁ ၂ 

 

၂ ၀  
ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ Â  

၂ 

တ  ရစ ဆာ န ် ကမ ျေးပမျူက ရျေး  

က ုံယြ်  ုံင် 
လုံြ ်င နျ်ေး 

  
   

 
ပမ င ်ေ့   လတ ်                  

န  မ ်ေ့  

အလုံြ ်သ
မ ာ ျေး  / 

ဝ န ်ထမျ်ေး 

 

    

 

ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 

 

၃ 

င ျေးလုံပ်ငန ်ျေး (က ရခ   /က ရငန ်င ျေး/ပုံစ  န ် စက သာ  ကရသတ တဝ မ  ာ ျေး ဖမ်ျေးပခင်ျေး၊ က မ ျေးပမျူ ပခင်ျေး) 

က ုံယြ်  ုံင် 

လုံြ ်င နျ်ေး 
 

    
 

ပမ င ်ေ့   
လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

အလုံြ ်သ
မ ာ ျေး  / 

ဝ န ်ထမျ်ေး 

 
    

 
ပမ င ်ေ့   
လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

၄ 

သစ ်က တာ လုံပ ်ငန ်ျေး 

က ုံယြ်  ုံင် 
လုံြ ်င နျ်ေး 

 
    

 
ပမ င ်ေ့   
လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

အလုံြ ်သ
မ ာ ျေး  / 
ဝ န ်ထမျ်ေး 

 
    

 
ပမ င ်ေ့   
လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

စ  ုံ ်ပ   ျေးက မ ျေးပမျူ က ရျေးမဟုံတ်က သာ  အပခာ ျေးဝ င်က င ရလုံပ ်ငန ်ျေးမ ာ ျေး 

၅ သတ တ တ ူျေးက ဖာ ်က ရျေး၊ က   ာ  ်ထုံတ ်လုံပက် ရျေးန ှင်  သဘ ာ ဝ ရင်ျေးပမစ ်မ ာ ျေး ထုံတ ်လုံပ်ပခင်ျေး 
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စ ဉ် လုံပ ်ငန ်ျေးမ ာ ျေး 

အဓ    အလုံပ ်အ  ုံင် အဓ    ဝ င်က င ရ 

လုံပ ်ငန ်ျေးမဟုံတ်  
က သာ အပခာ ျေးဝ ငက် င 

ရ လုံပ ်ငန ်ျေး အပဖစ ် 
လုံပ ်  ုံင်သူ 

(ဦျေးကရ)  

ရပ်တည်န  ုံင်မှု 

 
(မ ှတ ်ချက်က ုံ

ကသချာ စ ွာဖ တ ်
မြ ီျေး မနှ ်ရာ တစ ်ခုံ

က ုံသာ ကရ ျေး ရန ်။)  

အ မ် 

က ထာ င်
စ ုံ 

မ သာ ျေး
စ ုံ 

ဝ င လ်ုံ

ပ်အာ ျေး 

အမ   ျေးသမီျေး 
ဦျေးကဆာ င ်

သည ်အ မ် 

က ထာ ငစ် ုံ 

ဦျေးကရ 

  ာ ျေး မ 

က ုံယြ်  ုံင် 
လုံြ ်င နျ်ေး 

 
    

 
ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

အလုံြ ်သ

မ ာ ျေး  / 
ဝ န ်ထမျ်ေး 

 

    

 

ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

၆ 

ထုံတ ် ုံန ်လုံပ်ငန ်ျေး 

က ုံယြ်  ုံင် 

လုံြ ်င နျ်ေး 
 

    
 

ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

အလုံြ ်သ

မ ာ ျေး  / 
ဝ န ်ထမျ်ေး 

 

    

 

ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

၇ 

လျှပ်စ စ ်၊ ဓ ာတ ်ကင ြို့  န ှင်  က ရကပျေးက ဝက ရျေး 

က ုံယြ်  ုံင် 
လုံြ ်င နျ်ေး 

 
    

 
ပမ င ်ေ့   
လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

အလုံြ ်သ
မ ာ ျေး  / 

ဝ န ်ထမျ်ေး 

 
    

 
ပမ င ်ေ့   
လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

၈ 

က ဆာ  ်လုံပ်က ရျေး၊ လ ်သမာ ျေး၊ ပန ်ျေးရ  လုံပ ်ငနျ်ေး 

က ုံယြ်  ုံင် 
လုံြ ်င နျ်ေး 

 
    

 
ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

အလုံြ ်သ

မ ာ ျေး  / 
ဝ န ်ထမျ်ေး 

 

    

 

ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

၉ 

ယာ ဉ်၊ စ  ်  ရ ယာ န ှင်  တ ာ ရှည်ခ အ မ်သ ုံျေးပစ စည်ျေးမ ာ ျေး ပပင်ဆင်က ရျေး  

က ုံယြ်  ုံင် 

လုံြ ်င နျ်ေး 
 

    
 

ပမ င ်ေ့   
လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 
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စ ဉ် လုံပ ်ငန ်ျေးမ ာ ျေး 

အဓ    အလုံပ ်အ  ုံင် အဓ    ဝ င်က င ရ 

လုံပ ်ငန ်ျေးမဟုံတ်  
က သာ အပခာ ျေးဝ ငက် င 

ရ လုံပ ်ငန ်ျေး အပဖစ ် 
လုံပ ်  ုံင်သူ 

(ဦျေးကရ)  

ရပ်တည်န  ုံင်မှု 

 
(မ ှတ ်ချက်က ုံ

ကသချာ စ ွာဖ တ ်
မြ ီျေး မနှ ်ရာ တစ ်ခုံ

က ုံသာ ကရ ျေး ရန ်။)  

အ မ် 

က ထာ င်
စ ုံ 

မ သာ ျေး
စ ုံ 

ဝ င လ်ုံ

ပ်အာ ျေး 

အမ   ျေးသမီျေး 
ဦျေးကဆာ င ်

သည ်အ မ် 

က ထာ ငစ် ုံ 

ဦျေးကရ 

  ာ ျေး မ 

အလုံြ ်သ

မ ာ ျေး  / 
ဝ န ်ထမျ်ေး 

 

    

 

ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

၁၀ 

 ျွမ်ျေး  င်ပညာ ရှင်မ ာ ျေး (ဆ ပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ခ  ပ်၊ အင်ဂ င်န ီယာ ၊ သင်တန ်ျေးက ပျေးသူ စ သည်) 

က ုံယြ်  ုံင် 

လုံြ ်င နျ်ေး 
 

    
 

ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

အလုံြ ်သ

မ ာ ျေး  / 
ဝ န ်ထမျ်ေး 

 

    

 

ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

၁၁ 

လ ်လီ- လ ် ာ ျေး က ရာ င်ျေးဝ ယ်က ရျေး 

က ုံယြ်  ုံင် 
လုံြ ်င နျ်ေး 

 
    

 
ပမ င ်ေ့   
လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

အလုံြ ်သ
မ ာ ျေး  / 

ဝ န ်ထမျ်ေး 

 
    

 
ပမ င ်ေ့   

လတ ်န  မ ်ေ့  

၁၂ 

ဟ ုံတယ် န ှင်  စ ာ ျေးက သာ  ်ဆ ုံင် လုံပင်န ်ျေး 

က ုံယြ်  ုံင် 
လုံြ ်င နျ်ေး 

 
    

 
ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

အလုံြ ်သ

မ ာ ျေး  / 
ဝ န ်ထမျ်ေး 

 

    

 
ပမ င ်ေ့   
လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

၁၃ 

ပ ုံ က ဆာ င်က ရျေး၊ သ ုံကလှာ ငက် ရျေးန ှင်  ဆ ်သ ယ်ကရျေး 

က ုံယြ်  ုံင် 

လုံြ ်င နျ်ေး 
 

   
  

ပမ င ်ေ့   
လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

အလုံြ ်သ
မ ာ ျေး  / 

ဝ န ်ထမျ်ေး 

 
   

  
ပမ င ်ေ့   
လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

၁၄ က င က ခ ျေး ဝ နက် ဆာ ငမ်ှု လုံပ ်ငန ်ျေး (ဘ ဏ် န ှင်  က င က ခ ျေးပခင်ျေး အပ အဝ င် က င က   ျေးဝ နက် ဆာ ငမ်ှု လုံပ ်ငန ်ျေး) 
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စ ဉ် လုံပ ်ငန ်ျေးမ ာ ျေး 

အဓ    အလုံပ ်အ  ုံင် အဓ    ဝ င်က င ရ 

လုံပ ်ငန ်ျေးမဟုံတ်  
က သာ အပခာ ျေးဝ ငက် င 

ရ လုံပ ်ငန ်ျေး အပဖစ ် 
လုံပ ်  ုံင်သူ 

(ဦျေးကရ)  

ရပ်တည်န  ုံင်မှု 

 
(မ ှတ ်ချက်က ုံ

ကသချာ စ ွာဖ တ ်
မြ ီျေး မနှ ်ရာ တစ ်ခုံ

က ုံသာ ကရ ျေး ရန ်။)  

အ မ် 

က ထာ င်
စ ုံ 

မ သာ ျေး
စ ုံ 

ဝ င လ်ုံ

ပ်အာ ျေး 

အမ   ျေးသမီျေး 
ဦျေးကဆာ င ်

သည ်အ မ် 

က ထာ ငစ် ုံ 

ဦျေးကရ 

  ာ ျေး မ 

က ုံယြ်  ုံင် 
လုံြ ်င နျ်ေး 

 
    

 
ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

အလုံြ ်သ

မ ာ ျေး  / 
ဝ န ်ထမျ်ေး 

 

    

 

ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

၁၅ 

အ မ်ခခ က ပမ၊ ယာ ဉ်၊ စ  ်  ရ ယာ ၊ က ရာ င်ျေးဝ ယ် ငှာ ျေးရမ်ျေးပခင်ျေးန ှင်  ဆ ်စ ပက် သာ  လုံပ ်ငန ်ျေးမ ာ ျေး 

က ုံယြ်  ုံင် 

လုံြ ်င နျ်ေး 
 

    
 

ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

အလုံြ ်သ

မ ာ ျေး  / 
ဝ န ်ထမျ်ေး 

 

    

 

ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

၁၆ 

ပပည်သူဝန ်က ဆာ င်မှုလုံပ်ငန ်ျေးမ ာ ျေး (အုံပ်ခ  ပ်က ရျေး၊ ာ   ယ်ကရျေးန ှင ်ကဘ ျေး င်ျေးလ ုံခခ  က ရျေး) 

က ုံယြ်  ုံင် 
လုံြ ်င နျ်ေး 

 
    

 
ပမ င ်ေ့   
လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

အလုံြ ်သ
မ ာ ျေး  / 

ဝ န ်ထမျ်ေး 

 
   

  
ပမ င ်ေ့   
လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

၁၇ 

ပညာ က ရျေး  

က ုံယြ်  ုံင် 
လုံြ ်င နျ်ေး 

 
    

 
ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

အလုံြ ်သ

မ ာ ျေး  / 
ဝ န ်ထမျ်ေး 

 

   

  

ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

၁၈ 

  န ်ျေးမာ က ရျေး 

က ုံယြ်  ုံင် 

လုံြ ်င နျ်ေး 
 

    
 

ပမ င ်ေ့   
လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 
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စ ဉ် လုံပ ်ငန ်ျေးမ ာ ျေး 

အဓ    အလုံပ ်အ  ုံင် အဓ    ဝ င်က င ရ 

လုံပ ်ငန ်ျေးမဟုံတ်  
က သာ အပခာ ျေးဝ ငက် င 

ရ လုံပ ်ငန ်ျေး အပဖစ ် 
လုံပ ်  ုံင်သူ 

(ဦျေးကရ)  

ရပ်တည်န  ုံင်မှု 

 
(မ ှတ ်ချက်က ုံ

ကသချာ စ ွာဖ တ ်
မြ ီျေး မနှ ်ရာ တစ ်ခုံ

က ုံသာ ကရ ျေး ရန ်။)  

အ မ် 

က ထာ င်
စ ုံ 

မ သာ ျေး
စ ုံ 

ဝ င လ်ုံ

ပ်အာ ျေး 

အမ   ျေးသမီျေး 
ဦျေးကဆာ င ်

သည ်အ မ် 

က ထာ ငစ် ုံ 

ဦျေးကရ 

  ာ ျေး မ 

အလုံြ ်သ

မ ာ ျေး  / 
ဝ န ်ထမျ်ေး 

 

    

 

ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

၁၉ 

လူမ ှုက ရျေး လုံပ ်ငန ်ျေးမ ာ ျေး 

က ုံယြ်  ုံင် 

လုံြ ်င နျ်ေး 
 

    
 

ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

အလုံြ ်သ

မ ာ ျေး  / 
ဝ န ်ထမျ်ေး 

 

    

 

ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

၂၀ 

အ မ်မ ာ ျေးတ  င် အငှာ ျေးလ ုံ ်လုံပ်သူမ ာ ျေးန ှင်  အမ   ျေးအမည် မက ဖာ ်ပပန  ုံင်က သာ  လုံပ ်ငန ်ျေးမ ာ ျေး 

က ုံယြ်  ုံင် 
လုံြ ်င နျ်ေး 

 
    

 

 

အလုံြ ်သ

မ ာ ျေး  / 
ကျြန ်ျေး  / 
ရာ သီအလ ုံ

က် 
အလုံြ ်သ

မ ာ ျေး 

 

    

 

၂၁ 

ပပင်ပအဖ ွဲြို့အစ ည်ျေးမ ာ ျေးန ှင်  ုံမပဏမီ ာ ျေးတ  င်လုံပ ် ုံင်သူမ ာ ျေး 

က ုံယြ်  ုံင် 
လုံြ ်င နျ်ေး 

 
    

 
ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

အလုံြ ်သ

မ ာ ျေး  / 
ဝ န ်ထမျ်ေး 

 

    

 

ပမ င ်ေ့   

လတ ်  န  မ ်ေ့ 
 

 စ ုံစ ုံကပ င ်ျေး        

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) အ မ်က ထာင်စ ုံစ ာ ရင်ျေးက  ာ  ်ယူမှု၊ (၂) က   ျေးရ ာ အုံပ်စ ုံအုံပ်ခ  ပ်က ရျေးမှျူျေးရ ုံျေး။ 

မှတ်ခ  ်။။“အပခာ ျေးဝ င်က င ရလုံပင်န ်ျေးအပဖစ ် 

လုံပ ်  ုံင်သူမ ာ ျေး”အကရအတ ွက်တ ွင ်“မ သာ ျေးစ ုံဝင်လုံပ်အာ ျေး”ထပ ်မ ထည် သ င်ျေးကကာ က်ယူပခငျ်ေး  မ ပြ ျို ရြါ ။  
“ရပ်တည်န  ုံင်မှု (န  မ ်၊လတ ်၊ပမင )်” ဆ ုံသည်မ ှာ ကဖာ ်ပြြ ါလုံြ ်ငန ်ျေး တစ ်ခုံတငွ ်က ုံယြ်  ုံငလ်ုံြ ်င နျ်ေး လုံြ ်လ ုံသူ 
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(သ ုံ မ ဟုံတ ်) အလုံြ ်သမ ာ ျေး/ 
ဝ န ်ထမျ်ေး အပဖ စ ်လုံြ ်က ုံင်လ ုံသူမ ျာျေး အတ ွက်အလုံြ ်အက ုံင်အခွင ေ့်အလမ ်ျေး ရရှ န  ုံငမ် ှုအကပခအကနက ုံဆ ုံလ ုံြါ သည်။ ဥ

ြ မ ာ -“စ  ုံ ်ပ   ျေးက ရျေး” ကဏ္ဍ၏ “  ုံယပ် ုံင်လုံပ်ငန ်ျေး”တ ွင ်ရြတ် ည်န  ုံငမ် ှု “ပမင် ” ဆ ုံြ ါ က အဆ ုံြ ါ လုံြ ်င နျ်ေး တ ွင ်  
က ုံယြ်  ုံင်လုံြ ်ငန ်ျေး  တ စ ်ခုံလုံြ ်က ုံင်ရန ်အခွင ေ့်အလမ ်ျေး မ ျာ ျေး ကန သည်ဟုံဆ ုံလ ုံြါ သည်။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။  ကကျျေး ရ ာ ရှ  အ မ ်ကထာ ငစ် ုံကြ ေါ်မ ှာ  ( ၄၈ )စ ုံရှ မြျီေး  စ  ုံက်ြ ျ  ျို ျေးကရျေး က ုံ အဓ  ကထာ ျေး  

လုံြ ်က ုံင်ကသာ ကကကာ င ေ့် ဖာ လ ုံ ကကျျေး ရ ာ သည ် လယ်ယာ  ( သ ုံ  )  ကတ ာ င ်ယာ လုံြင် နျ်ေး ပဖ င ေ့်  အသ က်ကမ ွျေး  

ဝ မ ်ျေး ကကျာင ်ျေး ပြျို ကန ကကြါ သည်။  ဒုံတ  ယအပခာ ျေး ဝင ်ကင ွရလုံြ ်င နျ်ေး မာှ  ကမ ွျေး ပမ ြူ ကရျေး လုံြ ်ငန ်ျေးအပဖ စ ် က   ၊န ွော ျေး ၊ 

ဝ က်မ ျာ ျေး က ုံ အကသျေး စာ ျေး  ဝ င ်ကင ွရလုံြ ်ငန ်ျေး အပဖစ ်လုံြ ်က ုံင်ကကကာင ်ျေး  ကတ ွှေ့ရှ ရ ြ ါ သည။် 

(ခ-၂)  လုံပ ်ငန ်ျေးန ှင်   ာ ျေး၊မ အလ ုံ ်အန ည်ျေးဆ ုံျေးန ှင် အမ ာ ျေးဆ ုံျေးလုံပ ်အာ ျေးခန ှုန ်ျေးထာ ျေး 

ဇယာ ျေး (၃)  လုံပ ်ငန ်ျေးန ှင်   ာ ျေး၊မ အလ ုံ ်အနည်ျေးဆ ုံျေးန ှင် အမ ာ ျေးဆ ုံျေးလုံပ ်အာ ျေးခန ှုန ်ျေးထာ ျေး 

# အလုံပ ်အ  ုံင် က ရတ   ်ပ ုံ 
အမ ာ ျေးဆ ုံျေး (  ပ်) အန ည်ျေးဆ ုံျေး (  ပ်) 

  ာ ျေး မ   ာ ျေး မ 

၁ လယ်ယာ စ  ုံက်ြ ျ  ျိုျေး ကရျေး ကန  စာ ျေး ၈ ၀ ၀ ၀ ၆ ၀ ၀ ၀ ၈ ၀ ၀ ၀ ၆ ၀ ၀ ၀ 

၂ တ  ရစ ဆာန ်ကမျွေး ပမ ြူ ကရျေး ကန  စာ ျေး     

၃ 

င ါ ျေး လုံြ ်င နျ်ေး 

(ကရချ  ျို/ကရင န ်င ါျေး ဖ မျ်ေး ပခငျ်ေး ၊ကမ ွျေး ပမြူ ပခ
င ်ျေး) 

ကန  စာ ျေး     

၄ 

သတ တျို တ ူျေး ကဖ ာ ်ကရျေး ၊ကကျာ က်ထုံတ ် 

လုံြ ်ကရျေး  န ှင ်ေ့ သဘာ ဝ ရငျ်ေး ပမစ ်မ ျာျေး  
ထုံတ ်လုံြ ်ပခငျ်ေး 

ကန  စာ ျေး     

၅ ထုံတ ်ကုံန ်လုံြ ်ငန ်ျေး ကန  စာ ျေး     

၆ 
ကဆာ က်လုံြ ်ကရျေး ၊ လက်သမ ာ ျေး ၊ 

ြ န ်ျေး ရ လုံြ ်င နျ်ေး 
ကန  စာ ျေး ၁ ၀ ၀ ၀၀ ၁ ၀ ၀ ၀၀ ၈ ၀ ၀ ၀ ၈ ၀ ၀ ၀ 

၇ 
ယာ ဉ်၊ စ က်က ရ ယာ ၊ အ မ ်သ ုံျေး ြ စ စည်ျေး  

မ ျာ ျေး  ပြ င ်ဆငက်ရျေး 
ကန  စာ ျေး     

၈ လက်လီ-လက်ကာ ျေး  ကရာ ငျ်ေး ဝ ယ်ကရျေး ကန  စာ ျေး     

၉ 
က မ ်ျေး ကျင်ြ ညာ ရငှ ်မ ျာျေး  (ဆ ြ င ်၊ 
အလှပြ င ်၊ အြ ်ချျိုြ ်၊ အင ်ဂျင ်န ီယာ ၊ 

သင ်တ န ်ျေး  ကြျေး သူ စ သည်) 

ကန  စာ ျေး     

၁ ၀ 
ဟ ုံတ ယ်န ှင ်ေ့ စ ာျေး ကသာ က်ဆ ုံင် 
လုံြ ်င နျ်ေး 

ကန  စာ ျေး     

ရင်ျေးပမစ ် … ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံက ဆ ျေးက န  ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖအုံပ်စ ုံ၊အမ   ျေးသမီျေးအုံပ်စ ုံ၊လယ်သမာ ျေးအုံပ်စ ုံ။ 

မှတ်ခ  ်(၁) လခစ ာ ျေးအလုံပ ်သမာ ျေးမ ာ ျေး၏တစ ်ရ ်ဝင်က င  = (လစ ာ÷၂၂.၇၅) 

             (၂) န ော ရီတ  ်ပဖင် ရက သာ အလုံပ ်သမာ ျေးမ ာ ျေး၏တစ ်ရ ်ဝင်ကင  = (တ စ ်နော ရီဝင်ကင ×၈) 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။  ဖ ာ လ ုံ ကကျျေး ရ ာ သည် စ  ုံက်ြ ျ  ျိုျေး ကရျေး လုံြ ်ငန ်ျေး မ ျာ ျေး က ုံ အဓ  ကထာ ျေး လုံြ ်ကကမြ ီျေး 

လုံြ ်သာ ျေး ရာှ ျေး ြါ မ ှုကြ ေါ်မ ှုတ ည၍်  လုံြ ်အာ ျေး ခကပြာ င ်ျေးန  င ်မြျီေး  ကဆာ က်လုံြ ်ကရျေး လုံြ ်င နျ်ေး မ ျာ ျေး  ကဆာ င ်ရ က်ရန ်ရှ ြါ က 
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ရ ဖ န ်ရ ခါ  လုံြ ်သာ ျေး ခမ ျာျေး မ ှာ ကကာ ငျ်ေး မ ွန ်မြ ီျေး  အြ  ုံ ဝ င ်ကင ွအပဖစ ် အသက်ကမ ွျေး ဝ မ ်ျေး ကကျာင ်ျေး  ပြျို ကန ရကကကာ ငျ်ေး   ကတ ွှေ့  

ရှ ရြါ သည်။ 

 
 

 
 

(ဂ)  သဘ ာ ဝ ရင်ျေးပမစ ်မ ာ ျေး 
(ဂ-၁)  စ  ုံ ်ပ   ျေးန  ုံငက် သာ က ပမဧ ရ ယာ 

ဇယာ ျေး (၄) က   ျေးရ ာ ၏စ  ုံ ်ပ   ျေးက ပမပ ုံင်ဆ ုံငမ်ှု 

က ပမအမ   ျေးအစ ာ ျေး ဧ ရ ယာ (ဧ  ) က ပမဆလီ ာ အရည်အက သ ျေး(မ ှန ်ရာ တ စ ်ခုံက ုံသာကရ ျေး ရန)် 

လယ်က ပမ ၄၁.၁၅ ကကာ င ်ျေး             သင ေ့်  Â           ည ေ့  

ယာ က ပမ / က တာ င်ယာက ပမ ၈၇.၅ ကကာ င ်ျေး             သင ေ့်  Â           ည ေ့   

ဥယ ာ ဉ်ခခ က ပမ  ကကာ င ်ျေး             သင ေ့်           ည ေ့  

  ုံင်ျေး/ ျွန ်ျေးက ပမ  ကကာ င ်ျေး             သင ေ့်           ည ေ့  

ဓ န  ကတ ာက ပမ  ကကာ င ်ျေး             သင ေ့်           ည ေ့  

စ ာ ျေး   ်က ပမ  ကကာ င ်ျေး             သင ေ့်           ည ေ့  

က ပမလ တက် ပမလပ ်  ကကာ င ်ျေး             သင ေ့်           ည ေ့  

စ ုံစ ုံကပ င ်ျေး ၁၂၈.၆ ၅  

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) အ မ်က ထာင်စ ုံစ ာ ရင်ျေးက  ာ  ်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံက ဆ ျေးက န  ျေးပခင်ျေး - လယ်သမာ ျေးအုံပ်စ ုံ၊  (၃) 

လယ်ယာက ပမစ ီမ ခန ် ခ ွဲက ရျေးန ှင် စာ ရင်ျေးအင်ျေးဦျေးစီျေးဌာ န ၊ (၄) က   ျေးရ ာ အုံပ်စ ုံအုံပ်ခ  ပ်က ရျေးမှျူျေးရ ုံျေး။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ က ပမလ တက် ပမလပ ်ဆ ုံသည်မာှ ယခင ် သီျေးစ ာ ျေးခ ယူလုံပ်  ုံင်လာ ခွဲ မပီျေး  အက   ာင်ျေးအမ   ျေးမ   ျေး 

က   ာ င်  စ  န ် လ တထ်ာ ျေးသည်  သီျေးစ ာ ျေးခ ယလူုံပ ်  ုံင်သူမရှ ကသာ စ  ုံ ်ပ   ျေးက ရျေး (သ ုံ ) က မ ျေးပမျူ က ရျေးလုံပ ်  ုံင် 

န  ုံင်သည် က ပမန ှင်  န  ုံငင် ကတ ာ ်  သီျေးသန ် လ ာ ထာ ျေးသတ ်မှတ်သည်  က ပမမ ာ ျေး  ုံဆ ုံသည်။ 

 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။  ကကျျေး ရ ာ တ ွင ် လယ်ကပမ ဧ က စ ုံစ ုံကြ ါင ်ျေး  ( ၁၂၈ .၆၅ )ဧ က ရှ မြီျေး ၄င ်ျေး လယ် ကပမ ဧ က  

အာ ျေး လ ုံျေးန ီျေးြ ါ ျေး  ြ  ုံစ  (၇) မ ရှ ကကကသျေးြ ါ ။  ယာကပမ /ကတ ာင ်ယာ ကပမ မ ျာျေး မာှ  ကရ ှေ့က ပြာ င ်ျေး ကတ ာင ်ယာ လုံြင် နျ်ေး သာ  

လုံြ ်က ုံင်ကကသပဖ င ေ့် ြ  ုံစ  (၇)မရှ ကကြ ါ  ။ 

 

 

 

 

 

(ဂ-၂)    ဓ ာတ ်သတ တ န ှင် အပခာ ျေးသဘာ ဝ ရင်ျေးပမစ ်မ ာ ျေး 

ဇယာ ျေး (၅) ဓ ာ တ ်သတ တ န ှင် အပခာ ျေးသဘာ ဝ ရင်ျေးပမစ ်မ ာ ျေး 
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အမ   ျေးအစ ာ ျေး 

က   ျေးရ ာ န ှင ်အန ီျေးပတ ်ဝန ်ျေး

  င်တ င်သဘ ာဝ အတ  ုံင်ျေး
က တ  ြို့ ရှ န  ုံင်မှု 

(မ ှန ်ရာတ စ ်ခုံက ုံသာ ကရ ျေး ရ
န)် 

အသ ုံျေးခ န ုံင်မှု 
(မ ှန ်ရာတ စ ်ခုံက ုံသာ

ကရ ျေး ရန)် 

လ န ်ခွဲ ကသာ(၁၀)န ှစ ် 
အက ပခအက န(မ ှန ်ရာ တ

စ ်ခုံက ုံသာ ကရ ျေး ရန)် 

သတ တ န ှင ်အပခာ ျေးတ  င်ျေးထ 
 ်သယ ဇာ တ မ ာ ျေး 

(ဓ ာ တက် င ြို့၊က ရန  ၊က   ာ  ်
မ  ်စ သည်။) 

မ ျာ ျေး      သင ေ့်   န ည်ျေး  

    မ ရှ    Â  

လွယ်  ခက် 

အသ ုံျေး မ ပြ ျို န  ုံင ်ြ ါ  Â  
ကလျာ ေ့  တ  ုံျေး   

အကပြ ာ င ်ျေး အလ မ ရှ  Â 

က   ာ  ်၊သွဲ၊က   ာ  ်စ ရစ ်

စ သည်မ ာ ျေး 
မ ျာ ျေး      သင ေ့်   န ည်ျေး  

မ ရှ  Â  

လွယ်  ခက်  Â 

အသ ုံျေး မ ပြ ျို န  ုံင ်ြ ါ   

ကလျာ ေ့  တ  ုံျေး  

အကပြ ာ င ်ျေး အလ မ ရှ  

Â 
သဘ ာ ဝ အပငမ်   ျေးစ  တမ် ာ ျေး 
(န  ော ျေးစာ ၊က ဆျေးဘ  ်ဝ င်အပ

င်မ ာ ျေး)  

မ ျာ ျေး      သင ေ့်   န ည်ျေး  

Â    မ ရှ   
လွယ်  ခက် Â 

အသ ုံျေး မ ပြ ျို န  ုံင ်ြ ါ   
ကလျာ ေ့ Â  တ  ုံျေး   

အကပြ ာ င ်ျေး အလ မ ရှ   

သဘ ာဝတ  ရစ ဆာနမ်   ျေးစ  တ်
မ ာ ျေး 

မ ျာ ျေး      သင ေ့်       န ည်ျေး       

Â      မ ရှ   
 

ကလျာ ေ့ Â တ  ုံျေး   

အကပြ ာ င ်ျေး အလ မ ရှ   

က ရ - က ပမက ပေါ်က ရ 

(အင်ျေး၊အ ုံင်၊ န ်၊က ခ ာင်ျေး၊ပမ
စ ်၊စ  မ စ် မ်ျေး) 

မ ျာ ျေး      သင ေ့် Â   န ည်ျေး  

    မ ရှ   

လွယ် Â ခက် 

အသ ုံျေး မ ပြ ျို န  ုံင ်ြ ါ   

ကလျာ ေ့ Â တ  ုံျေး   

အကပြ ာ င ်ျေး အလ မ ရှ   

က ရ - က ပမက အာ  ်က ရ 
(တ  င်ျေးတ  မ်၊တ  င်ျေးန  ်၊လ

 ်တူျေးတ  င်ျေး) 

မ ျာ ျေး      သင ေ့်   န ည်ျေး  

    မ ရှ   Â 

လွယ်  ခက် 

အသ ုံျေး မ ပြ ျို န  ုံင ်ြ ါ  Â 

ကလျာ ေ့  တ  ုံျေး   

အကပြ ာ င ်ျေး အလ မ ရှ   Â 

သစ ်က တာ - 
အပူပ ုံင်ျေးသစ ်က တာ 

မ ျာ ျေး      သင ေ့်   န ည်ျေး  

Â     မ ရှ   
လွယ်  ခက် Â 

အသ ုံျေး မ ပြ ျို န  ုံင ်ြ ါ   

ကလျာ ေ့ Â တ  ုံျေး   

အကပြ ာ င ်ျေး အလ မ ရှ   

သစ ်က တာ - 
ေီက ရက တ ာမ ာ ျေး 

မ ျာ ျေး      သင ေ့်  Â   န ည်ျေး  
    မ ရှ   

လွယ်   Â    ခက်  
အသ ုံျေး မ ပြ ျို န  ုံင ်ြ ါ   

ကလျာ ေ့ Â  တ  ုံျေး   
အကပြ ာ င ်ျေး အလ မ ရှ   

ရင်ျေးပမစ ် … ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံက ဆ ျေးက န  ျေးပခင်ျေး - 

ရပ်မ ရပ်ဖအုံပ်စ ုံ၊သစ ်ကတ ာ ဦျေးစ ီျေးဌာန ၊အက ထ ကထ အုံပ်ခ  ပ်က ရျေးဦျေးစီျေးဌာန ။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။   ကကျျေး ရ ာ ဝ နျ်ေး ကျင်တ ွင ်ရှ ကသာ  ကချာ ငျ်ေး မ ှသ ၊ ကကျာ က်စ ရစ ်မ ျာျေး ထုံတ ်ယူသ ုံျေး စ ွ န  ုံင ်မြျီေး  

ထုံတ ်ယူသ ုံျေး စ ွ ရန ် အခက်အခ ရှ ြါ သည်။  ကကျျေး ရ ာ ၏ အကရှှေ့ ဘ က်ရှ  ကတ ာ ကတာ င ်မ ျာ ျေးမ ှ 

သဘ ာ ဝ ကြ ါ က်ြ င ်မ ျာ ျေးစ  ုံလငစ် ွာ ကြ ါ က်မြျီေး  ဝ ါ ျေး ၊ ထင ်ျေး ၊က န ်ျေး ၊ အင ်ြ င ်၊ ကဆျေး ဖ က်ဝ င ်အြ ငမ် ျာ ျေး  န ှင ေ့န် ွောျေး စာ ျေးမ ျာ ျေး  

ရရှ ြါ သည်။ ထ ုံကတာ ထ တငွ ် သာ ျေး ရ တ  ရစ ဆာန ်ပဖစ ်ကသာ  ကတ ာဝ က်၊ ဂျ ီ၊  ဆက်  ၊ က မ ွ အမ ျ  ျို ျေး မ ျ  ျို ျေးကတ ွှေ့ရြ ါ သည်။   

 

(ဃ) ဥစ စာ ဓန အဆင ်အက ပခအက န 

ဇယာ ျေး (၆) ဥစ စာ ဓ န အဆင ်အက ပခအကန 
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အက   ာ င်ျေးအရာ 

သတ ်မှတ်စ  န ှုန ်ျေး 

အဆင်က ပပ
က သာ 

အ မ်က ထာ ငစ် ုံ 

အလယ်အလတ ်ရှ 

က သာ အ မ်က ထာ ငစ် ုံ 

မက ပပလညက် သာ 

အ မ်က ထာ ငစ် ုံ 

အလ န ်မက ပပလည်

က သာ အ မ်က ထာ ငစ် ုံ 

က ပမယာပ ုံင်ဆ ုံင်မှု မ ာ ျေး အသင ်အတ င ် န ည်ျေး အလွန ်န ည်ျေး (သ ုံ ) မ ရှ  

အ မ်အက ပခအက န အလ န ်က  ာ င်ျေး 
အသင ်အတ င ် 

က  ာ င်ျေး 
ည   အလ န ်ည   

 ုံန ်ထုံတ ်လုံပ်မှုန ှင ်

ဆ ုံင်က သာ ပ ုံင်ဆ ုံင်မှု 
မ ာ ျေး အသင ်အတ င ် န ည်ျေး မရှ  

အဓ   စ ီျေးပ ာ ျေးက ရျေး
လုံပ ်ငန ်ျေး 

စ ီျေးပ ာ ျေး (ဝ င်က င ) 
အလ န ်က  ာ င်ျေး 

စ ီျေးပ ာ ျေး (ဝ င်က င ) 
အသင ်အတ င ် 

စ ီျေးပ ာ ျေး (ဝ င်က င ) 
န ည်ျေး 

စ ီျေးပ ာ ျေး (ဝ င်က င ) 
အလ န ်န ည်ျေး 

အ မ်က ထာ ငစ် ုံ ၅ ၂၅ ၁၅ ၃ 

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) က   ျေးရ ာ လ ုံျေး ျွတ်အစ ည်ျေးအက ဝ ျေးပပ လုံပ်ပခင်ျေး။ 
က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။ ကန ော င ်ချ  ျို ကကျျေး ရ ာ သည် ချမျ်ေး သာ ကသာ အ မက်ပခ( ၅ )အ မ ်ရှ မြ ီျေး  ဝ င ်ကင ွလညျ်ေး ကကာ ငျ်ေး  

ြ ါ သည်။  အသင ေ့်အတ င ေ့်ချမ်ျေး သာ ကသာ  အ မ ်ကပခမ ှာ  (၂၅ )အ မ ်ရှ မြျီေး  သွြ ်မ  ုံျေး  ထရ ကာ ၊ အုံတ ်န  ရ တ က် 

အ မ ်မ ျာ ျေး လညျ်ေး အသင ေ့်အတ င ေ့်ရှ ြါ သည်။  အချ  ျို ှေ့အ မ ်မ ျာ ျေးတ ွင ် ကာ ျေးမ ျာျေး ရှ မြီျေး ၊ က  ြ  ုံင်ဆ ုံငမ် ှုသည် န ွော ျေး ြ  ုံင ်ဆ ုံင်မ ှု 

ထက်မ ျာ ျေး ကန ြ ါ သည်။  အလယ်အလတ ်အ မ ်ကထာ င ်စ ုံမ ျာျေး မြ ီျေး  အလွန ်ဆင ်ျေး ရ ကသာ  အ မ ်ကပခ (၃)ဦျေး သာ ရှ ကကကာ င ်ျေး 

ကတ ွှေ့ရြ ါ သည်။ 

ဇယာ ျေး (၇) က ခ ျေးငှာ ျေးပခင်ျေးမရှ ဘ ွဲတစ ်ကန  လျှငအ်န ည်ျေးဆ ုံျေးန ှစ ်န ပစ် ာ ျေးန  ုံင်သည် အ မ်က ထာ င်စ ုံမ ာ ျေး (ဥစ စာ ဓန အဆင ် 

“၃” န ှင်  “၄” အ မ်က ထာင်စ ုံက ပ င ်ျေး၏၃၀ ရာ ခ ုံငန် ှုန ်ျေးစ ီ) 

အခ  န ် ာ လ 
အ မ်က ထာ ငစ် ုံ

အက ရအတ   ် 

အမ   ျေးသမီျေးဦျေးကဆာ
င်သည ်အ မ်က ထာင်

စ ုံအက ရအတ   ် 

က ပဖရှင်ျေးသည် န ည်ျေးဗ ျူ ဟာ(က ပဖရှင်ျေးန ည်ျေးတ စ ်ခုံ
စ ီအလ ုံ ်အ မ်က ထာ ငစ် ုံအက ရအတ   ်မ ာ ျေး  ုံ

က ဖာ ်ပပရန)် 

၃လက အာ  ်ဝမ်ျေး

စ ာ ဖူလ ုံမှု 
 

 အပခာ ျေးအစ ာ က ပပာ င်ျေးလွဲစ ာ ျေး     = ___________ 
အစ ာ က လျှာ  စ ာ ျေး                    = ___________ 

အက ထာ  ်အပ  ယူ      = ___________ 
က ခ ျေးယူ                       = ___________ 
လုံပ ်အာ ျေးခက   ယူ                 = ___________ 

၃လန ှင် ၆လ  ာ ျေး
ဝ မ်ျေးစ ာဖူလ ုံမှု 

 

 အပခာ ျေးအစ ာ က ပပာ င်ျေးလွဲစ ာ ျေး     = ___________ 

အစ ာ က လျှာ  စ ာ ျေး                    = ___________ 
အက ထာ  ်အပ  ယူ      = ___________ 

က ခ ျေးယူ                       = ___________ 
လုံပ ်အာ ျေးခက   ယူ                 = ___________ 

၆ လမ ှ၁၂လအထ ဝ
မ်ျေးစ ာ ဖူလ ုံမှု 

 

 အပခာ ျေးအစ ာ က ပပာ င်ျေးလွဲစ ာ ျေး     = ___________ 

အစ ာ က လျှာ  စ ာ ျေး                    = ___________ 
အက ထာ  ်အပ  ယူ      = ___________ 
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အခ  န ် ာ လ 
အ မ်က ထာ ငစ် ုံ

အက ရအတ   ် 

အမ   ျေးသမီျေးဦျေးကဆာ

င်သည ်အ မ်က ထာင်
စ ုံအက ရအတ   ် 

က ပဖရှင်ျေးသည် န ည်ျေးဗ ျူ ဟာ(က ပဖရှင်ျေးန ည်ျေးတ စ ်ခုံ

စ ီအလ ုံ ်အ မ်က ထာ ငစ် ုံအက ရအတ   ်မ ာ ျေး  ုံ
က ဖာ ်ပပရန)် 

က ခ ျေးယူ                       = ___________ 
လုံပ ်အာ ျေးခက   ယူ                = ___________ 

ရင်ျေးပမစ ်..ဥစ စာ ဓ န အဆင  ်“၃” န ှင်  “၄” အ မ်က ထာ င်စ ုံက ပ င်ျေး၏၃၀ ရာ ခ ုံင်န ှုန ်ျေးစ ီအာ ျေးစစ ်တမ်ျေးက ာ  ်ယူပခင်ျေး။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။.............................................မရှ ပ ။............................................................................

...................................................................................................................................................................

................................................................................................................. 

(င-၂)   ူညီက စ ာ င က် ရှာ  ်မှုအထူျေးလ ုံအပ်က သာ အုံပ်စ ုံမ ာ ျေး၏ထ ခ ုံ ်လ ယမ်ှုအက ပခအက န 
ဇယာ ျေး (၈)  ူညီက စ ာ င က် ရှာ  ်မှုအထူျေးလ ုံအပ်က သာ အုံပ်စ ုံမ ာ ျေး၏ထ ခ ုံ ်လ ယ်မှုအက ပခအကန 

အက   ာ င်ျေးအရာ   ာ ျေး မ က ပ င ်ျေး 

မ သာ ျေးစ ုံကစ ာင် ကရှာ  ်မှုမရှ ကသာ သ ်က ီျေးရ ယ်အ ုံ၆၄န ှစ ်န ှင် အထ ် -   

မ သာ ျေးစ ုံ/ရပ်ရ ာ ၏က စ ာင် ကရှာ  ်မှုမရှ က သာ မသန ်စ  မ်ျေးသည ်ပုံဂ္  လ်    

 အ မ်က ထာ ငစ် ုံအက ရအတ   ် 

ဆင်ျေးရွဲ၍ မ သာ ျေးစ ုံဦျေးက ရမ ာ ျေးသည် အမ   ျေးသမီျေးဦျေးကဆာ င်အ မ်ကထာ ငစ် ုံ  

ဆင်ျေးရွဲ၍ မ သာ ျေးစ ုံဦျေးက ရမ ာ ျေးသည် မုံဆ ုံျေးဖ ုံ/ တ စခ်ုံလပ ်အ မ်က ထာင်စ ုံ  

အပခာ ျေးက ေသသ ုံ   ာ ပမင် စ  ာ သ ာ ျေးက ရာ  ်က န ထ ုံင်လုံပ်  ုံင်ကန သည် ဆင်ျေး

ရွဲသည် အ မ်က ထာ င်စ ုံ 
 

ရင်ျေးပမစ ် … ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံက ဆ ျေးက န  ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖအုံပ်စ ုံ။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။....................................................မရှ ပ  ။................................................... 

.................................................................................................................................................. 

 

 

 

(င-၃)  က   ျေးရ ာ ၏ထ ခ ုံ ်သ ်က ရာ  ်လ ယ်မှုအက ပခအက န 

ဇယာ ျေး (၉) က   ျေးရ ာ ၏ထ ခ ုံ ်သ ်က ရာ  ်လ ယ်မှုအက ပခအက န နငှ ်ကဘ ျေးအန တရာ ယ်က လ ာ  ခ ကရျေးအစ ီအမ မ ာ ျေး 
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စ ဉ် ထ ခ ုံ ်လ ယ်မှုအမ   ျေးအစ ာ ျေး 
ထ ခ ုံ ်လ ယ်မှုအက ပခအက န 
(မှန ်ရာ တစ ်ခုံ  ုံသာ က ရ ျေးရ

န)် 

စ  မ်ျေးက ဆာင်န  ုံငမ်ှု 

(ထ ခ ုံ ်မှုက လ ာ  နည်ျေးက ရျေးန ှင ်လ ုံ ်
က လ ာညီက ထ ပဖစက် စမည ်အစ ီအမ 

မ ာ ျေး) 

 သဘ ာ ဝက ဘ ျေးအန တရာ ယ်မ ာ ျေး န  မ  ် လတ ် ပမင  ် န  မ  ် လတ ် ပမင  ်

၁ ပမစ ်က ရက ီျေးမှု 
 

     

၂ လျှပ်တပပတ ်က ရက ီျေးပခင်ျေး 
 

     

၃ မုံန ်တ ုံင်ျေးေကီ ရ 
 

     

၄ ဆနူ ော မ ီ       

၅ တ  ုံင်ဖုံန ်ျေးမုံန ်တ ုံင်ျေး       

၆ က လဆင်နေှာ က မာ င်ျေး       

၇ ငလ င ်       

၈ အပူလ ှုင်ျေး       

၉ စ  ုံ ်ပ   ျေးက ပမမ ာ ျေးတ  ငက် ရင ဝငက် ရာ

 ်မှု 
 

     

၁၀ အက အျေးလ ှုင်ျေး       

၁၁ မ ုံျေးသီျေးက      မှု       

၁၂ 
မ ုံျေးက ခ င်ပခင်ျေး 

Â 
   

Â 

  

၁၃ က တ ာမီျေးက လာင်ပခင်ျေး       

၁၄ ပမစ ် မ်ျေးပ ျေးမပ  ပခင်ျေး       

၁၅  မ်ျေးရ ုံျေးတ န ်ျေးတ  ုံ ်စ ာ ျေးမှု       

၁၆ က ပမမပ  ပခင်ျေး       

 လူက   ာင ်ပဖစ ်တွဲ က ဘ ျေးအန တရာယ်

မ ာ ျေး 
န  မ  ်

လတ ် ပမင  ်
န  မ  ်

လတ ် ပမင  ်

၁၇ စ ာ ျေးန ပ်ရ  ခာမဖူလ ုံမှု Â    Â  

၁၈ 
သဘ ာ ဝ အရင်ျေးအပမစ ်ရှာ ျေးပ ျေးမှု 
(က ပမ၊က ရ) Â 

    

Â 

 

၁၉ က ပမမပ  ပခင်ျေး၊က ပမဆလီ ာ ပ  ်စ ီျေးပခင်ျေး       

၂၀ 
သစ ်က တာ ပပ န ်ျေးတ ီျေးပခင်ျေး 

Â 
   

Â 
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စ ဉ် ထ ခ ုံ ်လ ယ်မှုအမ   ျေးအစ ာ ျေး 
ထ ခ ုံ ်လ ယ်မှုအက ပခအက န 
(မှန ်ရာ တစ ်ခုံ  ုံသာ က ရ ျေးရ

န)် 

စ  မ်ျေးက ဆာင်န  ုံငမ်ှု 

(ထ ခ ုံ ်မှုက လ ာ  နည်ျေးက ရျေးန ှင ်လ ုံ ်
က လ ာညီက ထ ပဖစက် စမည ်အစ ီအမ 

မ ာ ျေး) 

၂၁ ငှ ်ဖ ာ ျေးက ရာ ဂ        

၂၂ တ ီဘ ီက ရာ ဂ        

၂၃   ုံယခ် အာ ျေး  ဆင်ျေးမှုက ရာ ဂ        

၂၄  ပ်က ရာ ဂ        

၂၅ ပပည်တ  င်ျေးပဋ  ပ ခ       

၂၆ 
တ  ရစ ဆာ န ် ူျေးစ  ်က ရာ ဂ   က ရာ  ်

မ ှု Â 
   

Â 

  

၂၇ လူ ုံန ် ူျေးပခင်ျေး       

၂၈ 
က ဝ ျေးလ က ခ င်သီ/လမ ်ျေးပန ်ျေးဆ ်သ 
ယ်က ရျေးခ ်ခွဲပခင်ျေးစ သည် 

 
     

ရင်ျေးပမစ ် … ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံက ဆ ျေးက န  ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုံပ်စ ုံ၊အမ   ျေးသမီျေးအုံပ်စ ုံ၊လူင ယ်အုံပစ် ုံ။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ ထ ခ ုံ ်သ ်က ရာ  ်လ ယ်မှုဆ ုံရာ ၌  က   ျေးရ ာ တ  င်စ ာ ျေးနပ်ရ  ခာ မဖူလ ုံပခင်ျေး၊ 

က ရက ီျေးပခင်ျေး၊မ  ုံျေးက ခ င်ပခင်ျေး  စ သည ် အက ပခအက န မ ာ ျေးပဖစ ်က ပေါ်ပခင ်ျေးရှ ပ   ယင်ျေးပဖစ ်စ ဉ်မ ာ ျေးအတ   ် 

က   ျေးရ ာ သူရ ာ သာ ျေးမ ာ ျေး  ထ ခ ုံ ်သ ်က ရာ  ်မှု  ရှ န  ုံင်ပ သလာ ျေး။ ထ ခ ုံ ်မှုရှ ပ   က   ျေးရ ာ ၏မ ည်သ ုံ က သာ 

အ မ်က ထာ ငစ် ုံမ ာ ျေးန ှင ်  အ မ်က ထာ ငစ် ုံမညမ်ျှ ထ ခ ုံ ်သ ်က ရာ  ်မှု  ခ စ ာ ျေး  ရပ သလွဲ။ (ဥပ မာ ။ ။

 အ မ်က ထာ ငစ် ုံ၁၀၀ တ  င်၂၅အ မ်က ထာ င်စ ုံက အာ ် − န  မ  ်

အ မ်က ထာ ငစ် ုံ၁၀၀ တ  င်၂၅မှ၅၀ အ မ်က ထာ င်စ ုံ − လတ ်၊ အ မ်က ထာ င်စ ုံ၁၀ ၀တ  င်၅၀ အ မ်က ထာ ငစ် ုံအထ ် − ပမင )် 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။  ကကျျေး ရ ာ တ ွင ် သစ ်ြ င ်မ ျာ ျေး ခုံတ ်၍  အ မ ်ကဆာ က်ပခငျ်ေး ၊ ထင ်ျေး အပဖ စ ်  အသ ုံျေး ပြ ျို ပခငျ်ေး  

တ  ုံ ကကကာ င ေ့်သစ ်ကတ ာ မ ျာ ျေး ပြ ျို နျ်ေး တျီေး မြ ီျေး  မ  ုံျေး ကခါင ်ပခင ်ျေး ၊ ရာ သီ ဥတ ုံ ကပြ ာ ငျ်ေး လ ကဖ ာ က်ပြန ်ပခငျ်ေး ၊ န ွော ျေး ၊ က   မ ျာ ျေး  

ခွာ န ောလျာ နော မ ျာ ျေး  ကာ ကွယ်ကဆျေး မ ျာ ထ ုံျေး ကသာ ်လည်ျေး  အပမ စ ်ပြက်ပခင ်ျေးမ ရှ ြ ါ။  မ  ရ  ုံျေး ဖလာ စ  ုံက်ြ ျ  ျိုျေး န ညျ်ေး ပဖ င ေ့ ်

စ ာ ျေးန ြ ်ရ ကခာဖ ူလ ုံမ ှုအအသင ေ့်အတ င ်ေ့  ရှ ြါ သည။်   

 

(င-၄)  ထ ခ ုံ ်သ ်က ရာ  ်မှုခ ရန  ုံင်သည် သူမ ာ ျေး 

ဇယာ ျေး (၁၀) ထ ခ ုံ ်သ ်က ရာ  ်မှုခ ရန  ုံင်သည ်သူမ ာ ျေး 
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စ ဉ် ထ ခ ုံ ်လ ယ်မှုအမ   ျေးအစ ာ ျေး 

ထ ခ ုံ ်လ ယ်မှုအက ပခအ

က န 
(မှန ်ရာတစ ်ခုံ  ုံသာက ရ ျေးရ

န)် 

စ  မ်ျေးက ဆာင်န  ုံငမ်ှု 

(ထ ခ ုံ ်မှုက လ ာ  န ည်ျေးက ရျေးန ှင ်လ ုံ ်
က လ ာ ညီကထ ပဖစက် စ မည ်အစ ီအမ 

မ ာ ျေး) 

 သဘ ာ ဝက ဘ ျေးအန တရာ ယ်မ ာ ျေး န  မ  ် လတ ် ပမင  ် န  မ  ် လတ ် ပမင  ်

၁ လူင ယ် 
 

     

၂ အမ   ျေးသမီျေးဦျေးကဆာ င်သည ်ဆင်ျေးရွဲသ

ည ် အ မ်က ထာ င်စ ုံ 

 
     

၃ ဆင်ျေးရွဲသာ ျေးက တ ာ င်သူ 
 

     

၄ သဘ ာ ဝက ဘ ျေးေဏဆ် ုံျေးရ ာ ျေးစ  ာ   
က ရာ  ်န  ုံင်က သာ အ မ်က ထာ ငစ် ုံ/ 

 ူျေးစ  ်က ရာ ဂ  
ထူက ပပာက သာက ေသတ  င်ကန ထ ုံင်သူ 

 

     

၅ ပင်လယ/်ပမစ ် မ်ျေးက ဘ ျေးက န ထ ုံင်သူ

မ ာ ျေး 
 

     

၆ မက တာ ်တဆမှုပဖစ ်န  ုံင်က ခ မ ာ ျေးက သာ
က န ရာ တ  င်ကန ထ ုံင်သူမ ာ ျေး 

 
     

၇ ပပည်တ  င်ျေးကန ရပ်စ  န  ်ခ  က ရ ြို့ က ပပာ င်ျေးခ 
ရသူမ ာ ျေး (IDP) 

 
     

၈ က ပမန  မ ပ် ုံင်ျေးကန ထ ုံင်သူမ ာ ျေး       

၉ င ျေး န ်ပ ုံင်ရှင်မ ာ ျေး       

၁၀ လ ်လုံပ်လ ်စ ာ ျေးမ ာ ျေး၊  ပန ်ျေးမ ာ ျေး       

၁၁ လူန ည်ျေးစ ုံလူမ   ျေးမ ာ ျေး       

၁၂ 
က ေသတ  င်ျေးပဋ  ပ ခဧ ရ ယာ တ  င်က န

ထ ုံင်သူမ ာ ျေး 
 

     

၁၃ န ယ်စ ပက် ေသတ  ငက် န ထ ုံင်သူမ ာ ျေး       

၁၄ က ရ တ င်ျေးလုံပ ်သာ ျေးမ ာ ျေး       

၁၅ 
လှည ်လည်သ ာ ျေးလာ၍က  ျေးက ရာင်ျေးသူ
မ ာ ျေး 

 
     

၁၆ က န ရပ်ပပန ်အက ပခခ သူမ ာ ျေး       

၁၇ က ရ ြို့ က ပပာ င်ျေးလုံပ ်သာ ျေးမ ာ ျေး       
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စ ဉ် ထ ခ ုံ ်လ ယ်မှုအမ   ျေးအစ ာ ျေး 

ထ ခ ုံ ်လ ယ်မှုအက ပခအ

က န 
(မှန ်ရာတစ ်ခုံ  ုံသာက ရ ျေးရ

န)် 

စ  မ်ျေးက ဆာင်န  ုံငမ်ှု 

(ထ ခ ုံ ်မှုက လ ာ  န ည်ျေးက ရျေးန ှင ်လ ုံ ်
က လ ာ ညီကထ ပဖစက် စ မည ်အစ ီအမ 

မ ာ ျေး) 

 သဘ ာ ဝက ဘ ျေးအန တရာ ယ်မ ာ ျေး န  မ  ် လတ ် ပမင  ် န  မ  ် လတ ် ပမင  ်

၁၈  ာ ျေးက မာင်ျေးမပီျေးအသ ်က မ ျေးသူမ ာ ျေး       

ရင်ျေးပမစ ် … ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံက ဆ ျေးက န  ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖအုံပ်စ ုံ။ 

မှတ်ခ  ်။ ။က   ျေးရ ာ ရှ လူငယ်မ ာ ျေး၊  အမ   ျေးသမီျေးဦျေးကဆာ င်က သာ  အ မ်က ထာ ငစ် ုံမ ာ ျေးစ သည်တ  ုံ သည်  

မည်သ ုံ က သာ  အက ပခအက နမ ာ ျေးတ  င ် လ ယ်လ ယ် ူ ူထ ခ ုံ ်သ  ်က ရာ  ်မှုရှ န  ုံင်ပ သလာ ျေး။  

ထ ခ ုံ ်မှုရှ ပ  မည်မျှအထ  ထ ခ ုံ ်   ပ သ န ည်ျေး။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။ ..................................................မရှ ပ  ။ ............................................... 

...................................................................................................................................................................

................................................................................................................................. 

 

 

 

 

 

(၂)       က   ျေးရ ာ ၏လ ်ရှ ဖ  ြို့ မဖ  ျေးက ရျေးအက ပခအက န 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ျေးက ရျေးအဖ ွဲြို့အစ ည်ျေးမ ာ ျေးအက ပခအက န 

( -၁) က   ျေးရ ာ တ  င်ျေးရှ လူထုံအက ပခပပ အဖ ွဲြို့အစ ည်ျေးမ ာျေး 

ဇယာ ျေး (၁၁) က   ျေးရ ာ တ  င်ျေးရှ လူထုံအက ပခပပ အဖ ွဲြို့အစ ည်ျေးမ ာ ျေး 

စ ဉ် 
အဖ ွဲြို့အစ

ည်ျေးအမည် 

အမ   ျေးအစ ာ ျေး

(မ ှန ်ရာတ စ ်
ခုံက ုံသာ ကရ ျေး

ရန ်) 

အဖ ွဲြို့ဝ င်ဦျေးက ရ 
လုံပ ်ငန ်ျေးတာ ဝန ်

(အန ည်ျေး ဆ ုံျေး တစ ်ခုံနငှ ေ့်အထက်
ကရ ျေး န  ုံင်သည။်) 

စ  မ်ျေးက ဆာင်န  ုံင်

မ ှု(မ ှန ်ရာ တ စခ်ုံ
က ုံသာ ကရ ျေး ရန)်   ာ ျေး မ က ပ င ်ျေး 

၁ 
ရပ်မ ရပ်ဖ  
အဖ ွဲြို့ 
 

၁၂၃ Â    

ပညာ က ရျေးက င က   ျေး  န ်ျေးမာ

က ရျေးဘ ာ သာ က ရျေး Â  

စ  ုံ ်ပ   ျေးက မ ျေးပမျူ က ရျေး 

သာ က ရျေး/န ောက ရျေး၊လူမှုဖ  ြို့မဖ  ျေးက ရျေး Â  

လ ုံခခ  က ရျေးန ှင ် ာ   ယ်ကရျေး 

က  ာ င်ျေး 

သင  ်Â  ည   
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စ ဉ် 
အဖ ွဲြို့အစ

ည်ျေးအမည် 

အမ   ျေးအစ ာ ျေး
(မ ှန ်ရာတ စ ်

ခုံက ုံသာ ကရ ျေး
ရန ်) 

အဖ ွဲြို့ဝ င်ဦျေးက ရ 
လုံပ ်ငန ်ျေးတာ ဝန ်

(အန ည်ျေး ဆ ုံျေး တစ ်ခုံနငှ ေ့်အထက်
ကရ ျေး န  ုံင်သည။်) 

စ  မ်ျေးက ဆာင်န  ုံင်

မ ှု(မ ှန ်ရာ တ စခ်ုံ
က ုံသာ ကရ ျေး ရန)်   ာ ျေး မ က ပ င ်ျေး 

၂ 
လူင ယ်အ
ဖ ွဲြို့ 

 

၁၂ Â  ၃    

ပညာ က ရျေးက င က   ျေး 

  န ်ျေးမာ က ရျေး  Â  ဘ ာ သာ က ရျေး Â 
စ  ုံ ်ပ   ျေးက မ ျေးပမျူ က ရျေး 

သာ က ရျေး/န ောက ရျေး၊လူမှုဖ  ြို့မဖ  ျေးက ရျေး 

လ ုံခခ  က ရျေးန ှင ် ာ   ယ်ကရျေး  Â 

က  ာ င်ျေး 

သင  ် Â 

ည   

၃ 

က   ျေးရ ာ ဖ  ြို့

မဖ  ျေးက ရျေး
က  ာ ်မတ ီ

အဖ ွဲြို့ 
 

၁  Â  ၂၃    

ပညာ က ရျေးက င က   ျေး   Â 
  န ်ျေးမာ က ရျေးဘ ာ သာက ရျေး 

စ  ုံ ်ပ   ျေးက မ ျေးပမျူ က ရျေး 
သာ က ရျေး/န ောက ရျေး၊လူမှုဖ  ြို့မဖ  ျေးက ရျေး    
Â 
လ ုံခခ  က ရျေးန ှင ် ာ   ယ်ကရျေး   

က  ာ င်ျေး    Â 
သင  ်        

ည   

၄ 

ပမစ  မ်ျေးက ရာ

င် 
က  ာ ်မတ ီ

အဖ ွဲြို့ 
 

၁ Â  ၂၃    

ပညာ က ရျေးက င က   ျေး  Â 

  န ်ျေးမာ က ရျေးဘ ာ သာက ရျေး 

စ  ုံ ်ပ   ျေးက မ ျေးပမျူ က ရျေး   Â 

သာ က ရျေး/န ောက ရျေး၊လူမှုဖ  ြို့မဖ  ျေးက ရျေး 
လ ုံခခ  က ရျေးန ှင ် ာ   ယ်ကရျေး 

က  ာ င်ျေး 
သင ် 

ည   

၅ 

VDP 

က  ာ ်မတ ီ 
အဖ ွဲြို့  

၁ Â ၂၃    

ပညာ က ရျေးက င က   ျေး 

  န ်ျေးမာ က ရျေးဘ ာ သာက ရျေး 
စ  ုံ ်ပ   ျေးက မ ျေးပမျူ က ရျေး 

သာ က ရျေး/န ောက ရျေး၊လူမှုဖ  ြို့မဖ  ျေးက ရျေး  
Â   
လ ုံခခ  က ရျေးန ှင ် ာ   ယ်ကရျေး 

က  ာ င်ျေး  Â 

သင ် 

ည   

၆  ၁၂၃    

ပညာ က ရျေးက င က   ျေး 
  န ်ျေးမာ က ရျေးဘ ာ သာက ရျေး 
စ  ုံ ်ပ   ျေးက မ ျေးပမျူ က ရျေး 

သာ က ရျေး/န ောက ရျေး၊လူမှုဖ  ြို့မဖ  ျေးက ရျေး 
လ ုံခခ  က ရျေးန ှင ် ာ   ယ်ကရျေး 

က  ာ င်ျေး 
သင ် 

ည   

၇  ၁၂၃    

ပညာ က ရျေးက င က   ျေး 
  န ်ျေးမာ က ရျေးဘ ာ သာက ရျေး 

စ  ုံ ်ပ   ျေးက မ ျေးပမျူ က ရျေး 
သာ က ရျေး/န ောက ရျေး၊လူမှုဖ  ြို့မဖ  ျေးက ရျေး 

လ ုံခခ  က ရျေးန ှင ် ာ   ယ်ကရျေး 

က  ာ င်ျေး 

သင ် 
ည   
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ရင်ျေးပမစ ် … ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံက ဆ ျေးက န  ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖအုံပ်စ ုံ၊အမ   ျေးသမီျေးအုံပ်စ ုံ။ 

အုံပ်စ ုံအမ   ျေးအစ ာ ျေး 

(၁) စ ီျေးပ ာ ျေးက ရျေးအက ပခခ က သာ အုံပ်စ ုံ- လယ်သမာ ျေးအဖ ွဲြို့၊ကင စ ုံကင က ခ ျေးအဖ ွဲြို့စ သည ်။ 
(၂) လူမ ှုက ရျေးအဖ ွဲြို့ - ဥပ မာ - အမ   ျေးသမီျေးအဖ ွဲြို့၊လူငယ်အဖ ွဲြို့၊  ုံယထ်ူ  ုံယထ်အဖ ွဲြို့။ 

(၃) ဘ ာ သာက ရျေးန ှင ်ယဉ်က   ျေးမှုအဖ ွဲြို့။ 
က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။  က ကျျေး ရ ာ ရြ ်မ  ရြ ်ဖ  အဖ ွ ှေ့အစ ည်ျေး သည် ကကျျေး ရ ာ ဖ ွ ှေ့မဖ  ျို ျေး ကရျေး  လ ုံခခ ကရျေး န ှင ေ့် ဘ ာ သာ ကရျေး 

လုံြ ်င နျ်ေး မ ျာျေး ကဆာင ်ရ က်ကကမြ ီျေး  လူင ယ်အဖ ွ ှေ့မလှည်ျေး  ြ ါဝ င ်ကဆာင ်ရ က်ကကြ ါ သည်။  ကျန ်ျေးမာ ကရျေး လုံြ ်င နျ်ေး မ ျာျေး 

လည် ကဆာ င ်ရ က်ကကြ ါ သည်။  ၂၀ ၁၄- ၂၀ ၁၅ ဘ ဏ္ဍာ ကရျေး န ှစမ် ှစ၍   ယကန  အချ  န ်ထ  ကကျျေး လက်ဦျေး စျီေး ဌာန မ ှ  

ပမ စ  မျ်ေး ကရာ ငရ်န ်ြ  ုံကင ွပဖင ေ့် ကကျျေး ရ ာ အတ ွက် စ  ုံက်ြ ျ  ျို ျေး ကရျေး ၊ကမျွေး ပမြူ ကရျေးန ှင ေ့်စျီေး ြာွ ျေး ကရျေး လုံြင် န ်ျေးမ ျာ ျေး  လုံြ ်က ုံင်  

ကဆာ င ်ရ က်န  ုံင်ရန ် ကျြ်သ န ်ျေး  ( ၃၀ ၀ ) အာျေးထုံတ ်ကချျေး သူ(၃၇)ဦျေး က ုံ ထုံတ ်ကချျေးထာျေး ြ ါ သည်။  ၂၀ ၂ ၂- ၂၀ ၂၃ခုံ 

ဘ ဏ္ဍာ ကရျေး န ှစ ် ကကျျေး လက်  ဦျေးစ ီျေး ဌာ နမ ှ ကကျျေး ရ ာ ဖ ွ ှေ့မဖ  ျိုျေး တ  ုံျေးတ က်ကရျေး လုံြင် နျ်ေး စ ီမ  က န ်ျေး  ရန ် ြ  ုံကင ွပဖ င ေ့် 

ကကျျေး ရ ာ အတ ွက် ကွန ်ကရစ ်  လမ ်ျေး (၆၀ ၀ ’×၁ ၂’×၆”) ခင ်ျေး ပခင ်ျေး လုံြ ်င န ်ျေး အာျေး ကဆာ င ်ရ က်ကြျေး ခ ေ့ြ ါ သည်။ 

 

( -၂) က   ျေးရ ာ ဖ  ြို့မဖ  ျေးက ရျေးက ဆာ င်ရ  ်က န က သာ ပပငပ်အဖ ွဲြို့အစ ည်ျေးမ ာ ျေး 

ဇယာ ျေး (၁၂) က   ျေးရ ာ ဖ  ြို့မဖ  ျေးက ရျေးက ဆာ င်ရ  ်က နက သာ ပပငပ်အဖ ွဲြို့အစ ည်ျေးမ ာ ျေး 

စ ဉ် အမည် 
အဖ ွဲြို့အစ ည်ျေးအမ   ျေးအစ ာ ျေး(မ ှန ်ရာ

တ စ ်ခုံက ုံသာ ကရ ျေး ရန)် 

အဖ ွဲြို့အစ ည်ျေး၏လုံပ်ငန ်ျေးတ ာဝ န ်မ ာ ျေး

န ှင ်အစ ီအစ ဉ်(အန ည်ျေး ဆ ုံျေး တစ ်ခုံန ှင ေ့်
အထက်ကရ ျေး န  ုံင်သည)် 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာ က ရျေးက င က   ျေး 
  န ်ျေးမာ က ရျေးဘ ာ သာက ရျေး 

စ  ုံ ်ပ   ျေးက မ ျေးပမျူ က ရျေး 
သာ က ရျေး/န ောက ရျေး၊လူမှုဖ  ြို့မဖ  ျေးက ရျေး 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာ က ရျေးက င က   ျေး 

  န ်ျေးမာ က ရျေးဘ ာ သာက ရျေး 
စ  ုံ ်ပ   ျေးက မ ျေးပမျူ က ရျေး 

သာ က ရျေး/န ောက ရျေး၊လူမှုဖ  ြို့မဖ  ျေးက ရျေး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာ က ရျေးက င က   ျေး 
  န ်ျေးမာ က ရျေးဘ ာ သာက ရျေး 

စ  ုံ ်ပ   ျေးက မ ျေးပမျူ က ရျေး 
သာ က ရျေး/န ောက ရျေး၊လူမှုဖ  ြို့မဖ  ျေးက ရျေး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာ က ရျေးက င က   ျေး 
  န ်ျေးမာ က ရျေးဘ ာ သာက ရျေး 

စ  ုံ ်ပ   ျေးက မ ျေးပမျူ က ရျေး 
သာ က ရျေး/န ောက ရျေး၊လူမှုဖ  ြို့မဖ  ျေးက ရျေး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 
ပညာ က ရျေးက င က   ျေး 

  န ်ျေးမာ က ရျေးဘ ာ သာက ရျေး 
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စ ဉ် အမည် 
အဖ ွဲြို့အစ ည်ျေးအမ   ျေးအစ ာ ျေး(မ ှန ်ရာ

တ စ ်ခုံက ုံသာ ကရ ျေး ရန)် 

အဖ ွဲြို့အစ ည်ျေး၏လုံပ်ငန ်ျေးတ ာဝ န ်မ ာ ျေး

န ှင ်အစ ီအစ ဉ်(အန ည်ျေး ဆ ုံျေး တစ ်ခုံန ှင ေ့်
အထက်ကရ ျေး န  ုံင်သည)် 

စ  ုံ ်ပ   ျေးက မ ျေးပမျူ က ရျေး 

သာ က ရျေး/န ောက ရျေး၊လူမှုဖ  ြို့မဖ  ျေးက ရျေး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာ က ရျေးက င က   ျေး 
  န ်ျေးမာ က ရျေးဘ ာ သာက ရျေး 
စ  ုံ ်ပ   ျေးက မ ျေးပမျူ က ရျေး 

သာ က ရျေး/န ောက ရျေး၊လူမှုဖ  ြို့မဖ  ျေးက ရျေး 

ရင်ျေးပမစ ် … ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံက ဆ ျေးက န  ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖအုံပ်စ ုံ။ 

မှတ်ခ  ်။ 
(၁)  ဘ ာ သာက ရျေးန ှင ်ပတ ်သ ်က သာ အဖ ွဲြို့အစ ည်ျေး (ပပည်တ  င်ျေး/ ပပည်ပ) (ဥပ မာ −ဓ မမစ  ူျေးလ်ကဖာ င်က ေျေးရှင်ျေး ၊ 

Christian Aid Missions စ သည်)  
(၂)  အစ  ုံျေးရမဟုံတ်က သာ အဖ ွဲြို့အစ ည်ျေး (ပပည်တ  င်ျေး/ပပည်ပ) (ဥပ မာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စ သည်) 
(၃)  အရပ်ဘ  ်လူမှုအဖ ွဲြို့အစ ည်ျေး  
(၄)  န  ုံင်င အမ ာ ျေး၏ရန ်ပ ုံက င ပဖင ်ကဆာ င်ရ  ်က သာ ဖ  ြို့ မဖ  ျေးက ရျေးအဖ ွဲြို့အစ ည်ျေးမ ာ ျေး (ဥပ မာ-

 ုံလသမဂ္အဖ ွဲြို့၊ မ္ာ  ဘ ဏ်၊အာ ရှဖ  ြို့ မဖ  ျေးက ရျေးဘ ဏ်) 
(၅)  န  ုံင်င တစ ်ခုံ၏ရန ်ပ ုံက င ပဖင ်ဖ ွဲြို့စ ည်ျေး ထာ ျေးက သာ ဖ  ြို့ မဖ  ျေးက ရျေးအဖ ွဲြို့အစ ည်ျေးမ ာ ျေး (ဥပ မာ GIZ, UKAid, USAid, 

စ သည်) 
(၆)  ပရဟ တအဖ ွဲြို့ (ပပည်တ  င်ျေး/ ပပည်ပ) 
(၇)  ပုံဂလ္  အဖ ွဲြို့အစ ည်ျေးမ ာ ျေး 
န  ုံင်င က တ ာမ်ှက ေသအ    ျေး၊ပပည်သူူ့အ    ျေး  ုံ ထ က ရာ  ်စ  ာ ထမ်ျေးက ဆာင်န  ုံငက် စ ရန ်အလ ုံ ငှာ ဥပက ေ၊န ည်ျေးဥပက ေ၊လ

မ်ျေးည န ်ခ  ်မ ာ ျေးပဖင ်ပပဌာ န ်ျေး ာ ဖ ွဲြို့ စ ည်ျေးက ပျေးထာ ျေးက နက သာ အဖ ွဲြို့အစ ည်ျေး၊အသင်ျေးအဖ ွဲြို့မ ာ ျေး (ဥပ မာ - 
သမဝ  ယမ ဦျေးစီျေးဌာ န ၏  

သမဝ  ယမ အသင်ျေး၊က   ျေးလ ်က ေသဖ  ြို့မဖ  ျေးတ  ုံျေးတ  ်က ရျေးဦျေးစီျေးဌာ န ၏ပမစ  မ်ျေးက ရာ င်စ သည်) တ  ုံ   ုံ ဤဇယာ ျေးတ  င် 
ထည ်သ င်ျေးက ဖာ ်ပပပခင်ျေးမပပ ပ ရန ် ။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။ ........................................မရှ ပ  ။ ............................................................ 

.................................................................................................................................................. 

 

 

 

(ခ)      စ ီျေးပ ာ ျေးက ရျေးန ှင ် အသ ်က မ ျေးမှု အ က ပခအက န   

(ခ-၁)  သီျေးန ှ ထုံတ်လုံပ်က ရျေး 

(၁) စ  ုံ ်ပ   ျေးက ပမပ ုံင်ဆ ုံင်မှုအရ ယ်အစ ာ ျေး (က ပမပ ုံင်ဆ ုံင်သည် အ မ်က ထာင်စ ုံမ ာ ျေး) 

ဇယာ ျေး (၁၃) စ  ုံ ်ပ   ျေးက ပမပ ုံင်ဆ ုံင်မှု 



 

31 

 

စ ဉ် 
က ပမပ ုံင်ဆ ုံငမ်ှုအရ ယ်အ

စ ာ ျေး 
အ မ်က ထာ ငစ် ုံ

အက ရအတ   ် 

အမ   ျေးသမီျေးဦျေးကဆာ

င်သည ်အ မ်က ထာင်
စ ုံ အက ရအတ   ် 

ဖ  ြို့မဖ  ျေးက ရျေးအပမင်သတ ်မှတ်ခ  ် 

၁ က ပမယာမွဲ  ၁  က ပမမွဲ ယာ မွဲ  

၂ ၂.၅ဧ  က အာ  ် ၃၉ ၄ ဆင်ျေးရွဲသာ ျေးက တ ာ င်သူ 

၃ ၂.၅ဧ  မှ၅ဧ    ာ ျေး ၈  က တ ာင်သူငယ ်

၄ ၅ဧ  မှ၁၂.၅ဧ    ာ ျေး   က တ ာင်သူလတ ်

၅ ၁၂.၅ဧ  အထ ်   က တ ာင်သူက ီျေး 

က   ျေးရ ာ ရှ အ မ်က ထာ င်စ ုံ  

စ ုံစ ုံကပ င ်ျေး 
၄၈ 

 

၄ 
 

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) အ မ်က ထာင်စ ုံစ ာ ရင်ျေးက  ာ  ်ယူမှု၊ (၂) က   ျေးရ ာ အုံပ်စ ုံအုံပ်ခ  ပ်က ရျေးမှျူျေးရ ုံျေး။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။ ကကျျေး ရ ာ အ မ ်ကထာ ငစ် ုံ( ၄၈ )စ ုံရှ မြ ီျေး  ကပမ ယာ မ  ေ့ အ မ ်ကထာ ငစ် ုံ( ၁ )စ ုံရှ ြါ သည်။  ကျန ် 

အ မ ်ကထာ င ်စ ုံမ ျာျေး မ ှာ(၂.၅ )ဧ ကကအာ က်ရှ  ကတ ာ င ်သူမ ျာ ျေး အ မ ်ကထာ ငစ် ုံ( ၃၉ )စ ုံ၊ (၂.၅ )ဧ ကအထက်ရှ  ကတ ာ င ်သူ 

အ မ ်ကထာ င ်စ ုံ( ၈ )စ ုံ ရှ ကကမြျီေး  အသက်ကမ ွျေး ဝမ ်ျေး ကကျာင ်ျေး ပြျို ကန ကကြါ သည်။  ကကျျေးရ ာ ရှ ကပမအာျေး လ ုံျေး မာှ  

လယ်ကပမ န ှင ေ့်ကတ ာင ်ယာ ကပမမ ျာျေး ပဖ စ ်ကကြါ သည်။   

 

(၂)   အစ  ုံျေးရန ှင် ပုံဂ္လ  က ရအရင်ျေးအပမစ ်မ ာ ျေးမှက ရသ င်ျေးန  ုံင်သည် ဧ ရ ယာ 

ဇယာ ျေး (၁၄) က   ျေးရ ာ ၏က ရအရင်ျေးအပမစ ်န ှင် ကရသ င်ျေးဧ ရ ယာ 

စ ဉ် အရင်ျေးအပမစ ် 
က ရက သာ  ်

(ဧ  ) 

က ရရရှ န  ုံင်မှု 

တ စ ်နစှ ်ပတ ်လ ုံျေး/ 

ရာ သီအလ ုံ ်(မ ှန ်ရာ
တ စ ်ခုံက ုံသာ ကရ ျေး ရန)် 

လ ုံက လာ  ်မှု 

(ရှ /မရှ ) 
(မ ှန ်ရာတ စ ်ခုံက ုံ

သာ ကရ ျေး ရန)် 

လ န ်ခွဲ ကသာ(၁၀)န ှစ ်

 အက ပခအက န(မ ှန ်
ရာ တ စ ်ခုံက ုံသာ ကရ ျေး ရ

န)် 

၁ ဆည် 

 တ စ ်နစှ ်ပတ ်လ ုံျေးရာ

သီအလ ုံ ် 

မက ပဖဆ ုံပ  Â 

ရှ မရှ မက ပဖဆ ုံ

ပ    Â 

က လ ာ  တ  ုံျေး 

အက ပပာ င်ျေးအလွဲမ ရှ  Â 

၂ က ရလ ွဲဆည် 

 တ စ ်နစှ ်ပတ ်လ ုံျေးရာ
သီအလ ုံ ် 

မက ပဖဆ ုံပ   Â 

ရှ မရှ မက ပဖဆ ုံ

ပ    Â 

က လ ာ  တ  ုံျေး 

အက ပပာ င်ျေးအလွဲမ ရှ  Â 

၃ 
ပမစ ်က ရတ င ်
စ ီမ   န ်ျေး 

 တ စ ်နစှ ်ပတ ်လ ုံျေးရာ
သီအလ ုံ ်     

မက ပဖဆ ုံပ  Â 

ရှ မရှ မက ပဖဆ ုံ

ပ    Â 

က လ ာ  တ  ုံျေး 
အက ပပာ င်ျေးအလွဲမ ရှ   

 Â 

၄ 
က ရသ င်ျေးက ပမာ
င်ျေး 

 တ စ ်နစှ ်ပတ ်လ ုံျေးရာ

သီအလ ုံ ်    Â 

မက ပဖဆ ုံပ     

ရှ မရှ      Â 
မက ပဖဆ ုံပ    

က လ ာ    Â တ  ုံျေး 
အက ပပာ င်ျေးအလွဲမ ရှ   

၅ အဝ ီစ  တ င်ျေး  တ စ ်နစှ ်ပတ ်လ ုံျေးရာ ရှ မရှ မက ပဖဆ ုံ က လ ာ  တ  ုံျေး 
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စ ဉ် အရင်ျေးအပမစ ် 
က ရက သာ  ်

(ဧ  ) 

က ရရရှ န  ုံင်မှု 

တ စ ်နစှ ်ပတ ်လ ုံျေး/ 
ရာ သီအလ ုံ ်(မ ှန ်ရာ

တ စ ်ခုံက ုံသာ ကရ ျေး ရန)် 

လ ုံက လာ  ်မှု 
(ရှ /မရှ ) 

(မ ှန ်ရာတ စ ်ခုံက ုံ
သာ ကရ ျေး ရန)် 

လ န ်ခွဲ ကသာ(၁၀)န ှစ ်
 အက ပခအက န(မ ှန ်

ရာ တ စ ်ခုံက ုံသာ ကရ ျေး ရ
န)် 

သီအလ ုံ ် 

မက ပဖဆ ုံပ  Â 

ပ     Â အက ပပာ င်ျေးအလွဲမ ရှ  Â 

၆ 
လ ်ငင်က ရ
တ  င်ျေး 

 တ စ ်နစှ ်ပတ ်လ ုံျေးရာ
သီအလ ုံ ် 

မက ပဖဆ ုံပ  Â 

ရှ မရှ မက ပဖဆ ုံ

ပ   Â  

က လ ာ  တ  ုံျေး 

အက ပပာ င်ျေးအလွဲမ ရှ  Â 

၇ စ  မ ်စမ်ျေးက ရ 

 တ စ ်နစှ ်ပတ ်လ ုံျေး Â  

ရာ သီအလ ုံ ် 
မက ပဖဆ ုံပ   

ရှ   Â  

မရှ မက ပဖဆ ုံပ  

က လ ာ   Â  တ  ုံျေး    

အက ပပာ င်ျေးအလွဲမ ရှ  

၈ က ခ ာင်ျေးက ရ 

 တ စ ်နစှ ်ပတ ်လ ုံျေးရာ

သီအလ ုံ ်   Â 
မက ပဖဆ ုံပ    

ရှ    Â 

မရှ မက ပဖဆ ုံပ    

က လ ာ  တ  ုံျေး 

အက ပပာ င်ျေးအလွဲမ ရှ  Â 

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတညအ်ုံပ်စ ုံက ဆ ျေးက န  ျေးပခင်ျေး - လယ်သမာ ျေးအုံပ်စ ုံ၊ (၂) 

ဆည်ကပမာ င်ျေးဦျေးစ ီျေးဌာ န၊စ  ုံ ်ပ   ျေးက ရျေးဦျေးစီျေးဌာ န ။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။  ကကျျေး ရ ာ တ ွင ် စ  ုံက်ြ ျ  ျို ျေး ကရျေး လုံြ ်ငန ်ျေးမ ျာျေး  ကဆာ င ်ရ က်ရာ တ ွင ် မ  ုံျေး ကရက ုံသာ  

အဓ  ကကရအရင ်ျေး အပမ စ ်အပဖ စ ်  အသ ုံျေး ပြ ျို ကနြ ါသည်။  မ  ုံျေး ရာ သီ တ ွင ် ကချာင ်ျေး မ ှ ကရသငွ ်ျေး ကပမ ာ ငျ်ေး မ ျာျေး ပြ ျိုလုံြ ်၍  

စ ြ ါျေး န ှင ေ့် အပခာ ျေး သီျေးန ှ မျာ ျေးစ  ုံက်ြ ျ  ျို ျေး အသက်ကမ ွျေး ကကြ ါ သည်။  ကကျျေး ရ ာ တ ွင ် ကသာ က်သ ုံျေး ကရက ုံ စ  မ ေ့်စ မ ်ျေး ကရက ုံသာ 

အသ ုံျေး ပြ ျို ကန ရြါ သည်။ 

 

 

 

 

      (၃)    အဓ   သီျေးန ှ မ ာ ျေးန ှင် အထ  ်န ှုန ်ျေး 

ဇယာ ျေး (၁၅) အဓ   သီျေးန ှ မ ာ ျေးန ှင် အထ  ်န ှုန ်ျေး 

သီျေးန ှ  

စ ုံစ ုံ

က ပ င ်ျေး
စ  ုံ ်ဧ

  

တ စ ်ဧ  အထ  ်န ှုန ်ျေး 

သီျေးန ှ  
စ  ုံ ်

ပ   ျေးသ
ည်  ာ

လ 

သ င်ျေးအာ ျေးစ ုံ
လ ုံအပ်ခ  ် 

(မ ှန ်ရာတ စ ်
ခုံက ုံသာ ကရ ျေး

ရန ်) 

အပမတ ် 

ရရှ န  ုံင်မှု(မ ှန ်
ရာ တ စ ်ခုံက ုံ

သာ ကရ ျေး ရန)် 

ထ ခ ုံ ်လ ယ်

မ ှု(မ ှန ်ရာ တ စ ်
ခုံက ုံသာ ကရ ျေး

ရန)် 
ယူန
စ ် 

အန ည်ျေး
ဆ ုံျေး 

အမ ာ ျေး
ဆ ုံျေး 

ပျှမ်ျေး
မ ျှ 

မ ှ ထ  

စ ပ ျေး ၅၈.၈ - ၆ ၅ ၅ ၀ ၅ ၇ ဇူ ကအာ ပမင ်လတ ် ပမင ်လတ ်Â ပမင ်လတ် 
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သီျေးန ှ  

စ ုံစ ုံ
က ပ င ်ျေး

စ  ုံ ်ဧ
  

တ စ ်ဧ  အထ  ်န ှုန ်ျေး 

သီျေးန ှ  

စ  ုံ ်
ပ   ျေးသ

ည်  ာ
လ 

သ င်ျေးအာ ျေးစ ုံ
လ ုံအပ်ခ  ် 

(မ ှန ်ရာတ စ ်
ခုံက ုံသာ ကရ ျေး

ရန ်) 

အပမတ ် 
ရရှ န  ုံင်မှု(မ ှန ်

ရာ တ စ ်ခုံက ုံ
သာ ကရ ျေး ရန)် 

ထ ခ ုံ ်လ ယ်
မ ှု(မ ှန ်ရာ တ စ ်

ခုံက ုံသာ ကရ ျေး
ရန)် 

ယူန
စ ် 

အန ည်ျေး
ဆ ုံျေး 

အမ ာ ျေး
ဆ ုံျေး 

ပျှမ်ျေး
မ ျှ 

မ ှ ထ  

(လယ်) လ ုံ
င ်

က ်
တ ုံ
ဘာ 

Â န  မ ် န  မ ် န  မ  ်Â 

စ ပ ျေး 

(က တ ာင်/
ယာ ) 

၁၂၉.
၃၂ 

- ၆ ၅ ၅ ၀ ၅ ၇ 
ဇွ
န်
လ  

စ
က ်
တ
င ်
ဘာ   

ပမင ်လတ ်
Â န  မ ် 

ပမင ်လတ ်Â 

န  မ ် 

ပမင ်လတ် 

န  မ  ်Â 

        
ပမင ်လတ ်

န  မ ် 

ပမင ်လတ် 

န  မ ် 

ပမင ်လတ် 

န  မ ် 

        
ပမင ်လတ ်
န  မ ် 

ပမင ်လတ် 
န  မ ် 

ပမင ်လတ် 
န  မ ် 

       
 ပမင ်လတ ်

န  မ ် 

ပမင ်လတ် 

န  မ ် 

ပမင ်လတ် 

န  မ ် 

       
 ပမင ်လတ ်
န  မ ် 

ပမင ်လတ် 
န  မ ် 

ပမင ်လတ် 
န  မ ် 

ရင်ျေးပမစ ် … ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံက ဆ ျေးက န  ျေးပခင်ျေး - လယ်သမာ ျေးအုံပ်စ ုံ။ 

 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။ ကကျျေး ရ ာ တ ွင ် အဓ  က သီျေး န ှ အပဖ စ ် စ ြ ါျေး က ုံသာ  စ  ုံက်ြ ျ  ျို ျေး ကကမြျီေး  အပ ခာ ျေး သီျေးန ှ မျာျေး အပဖ စ ်

ကပြ ာ ငျ်ေး ဖ ူျေး ၊ နမှ ်ျေးန ှင ေ့် မ ီျေးဖ  ုံကချာ င ်သီျေး န ှ မျာ ျေး က ုံ မ  သာ ျေး စ ုံစ ာျေး သ ုံျေး ရန ်အတ ွက်သာ  စ  ုံက်ြ ျ  ျို ျေး ကကြ ါ သည်။  စ ြ ါျေး က ုံ 

လယ်ယာ / ကတာ င ်ယာ ဟူ၍ (၂)မျ  ျိုျေး  လုံြ ်က ုံင်စ  ုံက်ြ ျ  ျို ျေး ကကြ ါ သည်။ 

 

 

 

(၄)   လယ်ယာ သ ုံျေးစ  ်  ရ ယာ မ ာ ျေး 

ဇယာ ျေး (၁၆) က   ျေးရ ာ ၏စ  ုံ ်ပ   ျေးက ရျေးသ ုံျေး  ရ ယာ မ ာ ျေးပ ုံင်ဆ ုံင်မှု 

စ  ်အမ   ျေးအစ ာ ျေး 
တ စ ်ဦျေးခ င်ျေး 

ပ ုံင ်
ရ ာ ပ ုံင ် အဖ ွဲြို့ပ ုံင ်

ငှာ ျေးရမ်ျေးလုံပ ်  ုံင်ကန က သာက တာ င်သူ  
အက ရအတ   ် 

ထ န ်စ  ်   -  

လ ်တ န ်ျေးထ န ်စ  ်     
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စ  ်အမ   ျေးအစ ာ ျေး 
တ စ ်ဦျေးခ င်ျေး 

ပ ုံင ်
ရ ာ ပ ုံင ် အဖ ွဲြို့ပ ုံင ်

ငှာ ျေးရမ်ျေးလုံပ ်  ုံင်ကန က သာက တာ င်သူ  

အက ရအတ   ် 

အက စ  ခ   ရ ယာ     

ရ တ်သ မ်ျေးက  ခ က လှ စ
 ် 

   
 

ရ တ်သ မ်ျေးစ  ်     

က ခွကလ ှ စ က်     

ကရစ ုံြ ်စ က်     

ကပခန င ်ျေးကရတ ငစ် က်     

ပမ ်ရ တ်စ  ်     

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) အ မ်က ထာ ငစ် ုံစာ ရင်ျေးက  ာ  ်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံက ဆ ျေးက န  ျေးပခင်ျေး - လယ်သမာ ျေးအုံပ်စ ုံ။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။   ကကျျေး ရ ာ ရှ ကတ ာင ်သူမ ျာျေး မ ှာ  မ  မ  ကမ ွျေး ပမြူ ထာျေး ကသာ  က  ၊  န ွော ျေး မ ျာျေး ပဖ င ေ့် ထွန ်ယက်  စ  ုံက်ြ ျ  ျိုျေး  

ကကြ ါ သည်။   

(၅)    သီျေးန ှ အထ  ်န ှုန ်ျေးတ  ုံျေးကစ ရန ်အတ   ်အခ င ်အလမ ်ျေးမ ာ ျေး 

ဇယာ ျေး (၁၇) သီျေးန ှ အထ  ်န ှုန ်ျေးတ  ုံျေးကစ ရန ်အတ   ်အခ င ်အလမ ်ျေးမ ာ ျေး 

အခ င ်အလမ ်ျေး 

က ဖာ ်ပပခ  ်/ရှင်ျေးလင ်ျေးခ  ် 

(မ ှန ်ရာတ စ ်ခုံက ုံသာ ကရ ျေး ရန။် ဇယာျေး ၁၇န ှင ေ့၁်၈က ုံချ  တ ်ဆက်စ စ ်ကဆျေး
မြ ီျေး  

မ ှကပဖ ဆ ုံရန ်။ ကပဖ ဆ ုံရန ်မ လ ုံအြ ်ဟုံယူဆကသာအချက်မ ျာ ျေး ရှ ြါ က 
“မ ကပဖ ဆ ုံြါ” ဟူကသာ အကွက်က ုံကရ ျေး ရန ်။) 

သဘ ာ ဝ ကရကပမ ရာ သီဥတ ုံအကန အ
ထာ ျေး 

အလ န ်က  ာ င်ျေးက  ာ င်ျေး      သင ်တင ်မျှတ Â မက ပဖဆ ုံပ  

လယ်ယာ ကပမ အသ ုံျေး ချန  ုံင ်မ ှု အလ န ်က  ာ င်ျေးက  ာ င်ျေးသင ်တင ်မျှတ Â မက ပဖဆ ုံပ  

စ  ုံက်ြ ျ  ျို ျေး ကရအရငျ်ေး အပမ စ ် က ပ မ  ာ ျေးအသင ်အတ င ်ရှ   Â  မက ပဖဆ ုံပ   
ကချျေး ကင ွနငှ ေ့်ကင ွကကကျေးဝ န ်ကဆာ င ်မ ှု အလ ယ်တ  ူရသည်ရသည်  Â မက ပဖဆ ုံပ   

သီျေး န ှ မျ  ျိုျေး ကစ ေ့ရရှ န  ုံင်မ ှု 
မ   ျေးက  ာ င်ျေးမ   ျေးသန ်မ ာ ျေး  ုံလ ယ် ူစ  ာ ဝ ယ်ယနူ  ုံင်သည်သီျေးန ှ မ   ျေး

က စ  မ ာ ျေးဝ ယ်ယူရရှ န  ုံင်သည် Â  မက ပဖဆ ုံပ  

သဘ ာ ဝ ကပမကဆွျေး / 
ကအာ ်ဂ န စ ်ကပမ ကသဇာ န ှင ေ့်အပခာျေး ကအာ ်ဂ 

န စ ်သွင ်ျေး အာ ျေးစ ုံမ ျာျေး 

လ ယ် ူစ  ာ ဝ ယ်ယ/ူရန  ုံင်သည်ဝ ယ်ယူရန  ုံငသ်ည် Â 

မက ပဖဆ ုံပ  

ဓ ာ တ ုံြ  ုံျေး သတ ်ကဆျေး ၊ဓ ာ တက်ပမ ကသဇာ န ှ
င ေ့်အပခာ ျေး ဓာ တ ုံကဗ ဒသွင ်ျေး အာျေး စ ုံမ ျာ ျေး 

လ ယ် ူစ  ာ ဝ ယ်ယ/ူရန  ုံင်သည်ဝ ယ်ယူရန  ုံငသ်ည် Â 
မက ပဖဆ ုံပ  

လုံြ ်သာ ျေး ရရှ န  ုံင်မ ှု အလ ယ်တ  ူရန  ုံင်သည်ရန  ုံင်သည် Â မက ပဖဆ ုံပ  

န ည်ျေး ြ ညာ ၊အုံြ ်ချျိုြ ်ကရျေး ြ  ုံငျ်ေး ဆ ုံင ်ရာဝ
န ်ကဆာ င ်မ ှုမ ျာျေး 

အလ ယ်တ  ူရန  ုံင်သည်ရန  ုံင်သည် Â မက ပဖဆ ုံပ  

သီျေး န ှ ကစ ျျေး ကွက်န ှင ်ေ့ကုံန ်သွယ်မှု သီျေးန ှ မ ာ ျေး  ုံလ ယ် ူစ  ာန ှင ်ကစ  ျေးန ှုန ်ျေးမှန ် န ်စ  ာပဖင ်ကရာင်ျေးခ န  ုံင်သည်
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အခ င ်အလမ ်ျေး 

က ဖာ ်ပပခ  ်/ရှင်ျေးလင ်ျေးခ  ် 

(မ ှန ်ရာတ စ ်ခုံက ုံသာ ကရ ျေး ရန။် ဇယာျေး ၁၇န ှင ေ့၁်၈က ုံချ  တ ်ဆက်စ စ ်ကဆျေး
မြ ီျေး  

မ ှကပဖ ဆ ုံရန ်။ ကပဖ ဆ ုံရန ်မ လ ုံအြ ်ဟုံယူဆကသာအချက်မ ျာ ျေး ရှ ြါ က 
“မ ကပဖ ဆ ုံြါ” ဟူကသာ အကွက်က ုံကရ ျေး ရန ်။) 

 
သီျေးန ှ မ ာ ျေး  ုံကရာ င်ျေးခ န ုံင်သည်   Â မက ပဖဆ ုံပ   

ရာ သီဥတ ုံအကပခအကန ကပြာ င ်ျေး လ မ ှု 
(အြ ူချ  န ်၊မ  ုံျေး ကရချ  န)် 

ထ ခ ုံ ်သည်     မထ ခ ုံ ်ပ  Â        မက ပဖဆ ုံပ  

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံက ဆ ျေးကန  ျေးပခင်ျေး - လယ်သမာ ျေးအုံပ်စ ုံ၊ (၂) သ ်ဆ ုံင်ရာ မမ  ြို့န ယ်အစ  ုံျေးရဦျေးစီျေးဌာ န မ ာ ျေး။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။ ဖ ာ လ ုံ ကကျျေး ရ ာ တ ွင ် စ  ုံက်ြ ျ  ျိုျေး ကရ  အန ည်ျေး င ယ်သာ ရှ ကသာ ကကကာင ေ့်သီျေး န ှ မ ျာျေး က ုံ 

ရာ သီအလ ုံက် သီျေး န ှ စ  ုံက်ြ ျ  ျို ျေး နည်ျေး ပဖင ေ့် စ  ုံက်ြ ျ  ျို ျေး ကကြ ါ သည။်  သဘ ာ ဝ ကပမကဆွျေး မ ျာ ျေး က ုံသာ  အသ ုံျေး ပြ ျို ကကမြ ီျေး  

ဓ ာ တ ုံြ  ုံျေး သတ ်ကဆျေး ၊ ဓ ာ တ ်ကပမ ဩဇာ ဝ ယ်ယသူ ုံျေး စ ွ မှု န ညျ်ေး ြါ ျေး ြါ သည်။  လုံြ ်သာ ျေး အင ်အာျေး အသင ေ့်အတ င ေ့်ရှ မြ ီျေး  

လမ ်ျေး ြန ်ျေး ဆက်သွယ်ကရျေး ကကာင ်ျေးမ ွန ်ကသာ ်လည်ျေး  အုံြ ်ချျိုြ ်မ ှုတ ာ ဝန ် ကဆာင ်ရ က်န  ုံင်ကသာ ်လည်ျေး  စာ ျေး သ ုံျေး  

သီျေး န ှ မျာျေး  မမ  ျို ှေ့သ ုံ တင ်ြ  ုံ ကရာ င ်ျေး ချပခင ်ျေး မ ရှ ြ ါ ။ 

 

 

 (၆)  သီျေးန ှ ထုံတ်လုံပ်မှုအတ   ်ပပဿ နော န ှင် အခ ်အခွဲမ ာ ျေး 

ဇယာ ျေး (၁၈) သီျေးန ှ ထုံတ်လုံပ်မှုအတ   ်ပပဿနော န ှင် အခ ်အခွဲမ ာ ျေး 

ပပဿ နော န ှင် အခ ်အခွဲမ ာ ျေး 

က ဖာ ်ပပခ  ်/ရှင်ျေးလင ်ျေးခ  ် 
(အန ည်ျေး ဆ ုံျေး တစ ်ခုံနငှ ေ့်အထက် ကရ ျေး န  ုံင ်သည်။ ဇယာ ျေး ၁၇န ှင ေ့်၁၈ က ုံ

ချ  တ ်ဆက်စ စ ်ကဆျေး မြျီေး မ ှကပဖ ဆ ုံရန ်။ ကပဖ ဆ ုံရန ်မလ ုံအြ ်ဟုံယူဆ
ကသာ အချက်မ ျာ ျေး ရှ ြါ က “မ ကပဖ ဆ ုံြ ါ” 

ဟူကသာ အကွက်က ုံကရ ျေး ရန ်။) 

သဘ ာ ဝ ကရကပမ ရာ သီဥတ ုံအကန အထာ ျေး က ပမဆ ီသဇာ မက  ာ င်ျေးရာ သီဥတ ုံမမနှ်မက ပဖဆ ုံပ  Â 

လယ်ယာ ကပမ အသ ုံျေး ချန  ုံင ်မ ှု 

လယ်ယာ က ပမတ  ုံျေးခ ွဲြို့ န  ုံငမ်ှုမရှ ပ လယ်ယာ က ပမဆ ုံျေးရ ှုျေးမှုမ ာ ျေးသည်
 
လယ်ယာ က ပမဆ ုံျေးရ ှုျေးမှုအသင ်အတ င ်ရှ သည် 
ပလပ ်က ပမမ ာ ျေးရှ သည် 

ပလပ ်က ပမအသင ်အတ င ်ရှ သည်မက ပဖဆ ုံပ  Â 

စ  ုံက်ြ ျ  ျို ျေး ကရအရငျ်ေး အပမ စ ် အလ ယ်တ  ူမရန  ုံင်လ ုံျေးဝ မရမက ပဖဆ ုံပ  Â 

ကချျေး ကင ွနငှ ေ့်ကင ွကကကျေးဝ န ်ကဆာ င ်မ ှု အလ ယ်တ  ူမရန  ုံင် Â လ ုံျေးဝ မရမက ပဖဆ ုံပ   
သီျေး န ှ မျ  ျိုျေး ကစ ေ့ရရှ န  ုံင်မ ှု အလ ယ်တ  ူမရန  ုံင်  Â လ ုံျေးဝ မရမက ပဖဆ ုံပ   
သဘ ာ ဝ ကပမကဆွျေး / 
ကအာ ်ဂ န စ ်ကပမ ကသဇာ န ှင ေ့်  
အပခာ ျေး ကအာ ်ဂ နစ ်သွင ်ျေး အာျေး စ ုံမ ျာျေး 

အလ ယ်တ  ူမရန  ုံင်  Â လ ုံျေးဝ မရမက ပဖဆ ုံပ   
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ပပဿ နော န ှင် အခ ်အခွဲမ ာ ျေး 

က ဖာ ်ပပခ  ်/ရှင်ျေးလင ်ျေးခ  ် 

(အန ည်ျေး ဆ ုံျေး တစ ်ခုံနငှ ေ့်အထက် ကရ ျေး န  ုံင ်သည်။ ဇယာ ျေး ၁၇န ှင ေ့်၁၈ က ုံ
ချ  တ ်ဆက်စ စ ်ကဆျေး မြျီေး မ ှကပဖ ဆ ုံရန ်။ ကပဖ ဆ ုံရန ်မလ ုံအြ ်ဟုံယူဆ

ကသာ အချက်မ ျာ ျေး ရှ ြါ က “မ ကပဖ ဆ ုံြ ါ” 
ဟူကသာ အကွက်က ုံကရ ျေး ရန ်။) 

ဓ ာတ ုံြ  ုံျေးသတ ်ကဆျေး၊ဓ ာတက်ပမကသဇာနငှ ေ့်အ
ပခာ ျေး ဓ ာတ ုံကဗ ဒသွငျ်ေး အာ ျေးစ ုံမ ျာ ျေး 

အလ ယ်တ  ူမရန  ုံင်လ ုံျေးဝ မရမက ပဖဆ ုံပ  Â 

လုံြ ်သာ ျေး ရရှ န  ုံင်မ ှု အလ ယ်တ  ူမရန  ုံင်လ ုံျေးဝ မရမက ပဖဆ ုံပ  Â 

န ည်ျေး ြ ညာ ၊အုံြ ်ချျိုြ ်ကရျေး ြ  ုံငျ်ေး ဆ ုံင ်ရာဝ န ်
ကဆာ င ်မ ှုမ ျာ ျေး 

အလ ယ်တ  ူမရန  ုံင်လ ုံျေးဝ မရမက ပဖဆ ုံပ  Â 

သီျေး န ှ ကစ ျျေး ကွက်န ှင ်ေ့ကုံန ်သွယ်မှု 

သီျေးန ှ မ ာ ျေး  ုံလ ယ် ူစ  ာန ှင ်ကစ  ျေးန ှုန ်ျေးမှန ် န ်စ  ာပဖင ်မက ရာင်ျေးခ န  ုံင်

ပ   

သီျေးန ှ မ ာ ျေး  ုံကရာ င်ျေးခ ရန ်က စ  ျေး   ်မရှ ပ မက ပဖဆ ုံပ  Â 

ဖ ျက်ြ  ုံျေး န ှင ေ့က်ရာ ဂါ ကျကရာ က်မ ှု 
ဆ ုံျေးရ ာ ျေးစ  ာ   အသင ်အတ င ်  အန ည်ျေးငယ်  Â 

မက ပဖဆ ုံပ  

ရာ သီဥတ ုံဒဏ်ခ န  ုံင်သညေ့်သီျေး န ှ မျာ ျေးန ှင ေ့်ြ
တ ်သက်ကသာ သတ င ်ျေး အချက်အလက်လ

က် လှမ ်ျေး မ ီမ ှု 

အလ ယ်တ  ူမရန  ုံင်လ ုံျေးဝ မရမက ပဖဆ ုံပ  Â 

ရာ သီအလ ုံက်ရာ သီဥတ ုံခန  ်မနှ ်ျေး ချက်မ ျာ ျေး
န ှင ေ့်သီျေး န ှ စ ီမ  ခန  ်ခွ မှု ဆ ုံင ်ရာ အကက ဉာ ဏ်

မ ျာ ျေး လက်လှမျ်ေး မမီ ှု 
အလ ယ်တ  ူမရန  ုံင်လ ုံျေးဝ မရမက ပဖဆ ုံပ  Â 

ရင်ျေးပမစ ် (၁) ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံက ဆ ျေးက န  ျေးပခင်ျေး - လယ်သမာ ျေးအုံပ်စ ုံ၊ (၂) သ ်ဆ ုံင်ရာ မမ  ြို့ န ယ်အစ  ုံျေးရဦျေးစီျေးဌာ န မ ာ ျေး။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။    ကကျျေး ရ ာ တ ွင ် သီျေး န ှ ဖျက်ြ  ုံျေး မ ျာ ျေး  အခါ အာ ျေး ကလျာ ်စ ွာ  ကျကရာ က်တ က်ြ ါ သည။်  သက်  

ဆ ုံင ်ရာ  ဌာန မ ျာျေး မ ှလ  စ  ုံက်ြ ျ  ျို ျေး ကရျေး န ညျ်ေး ြ ညာ မ ျာျေး  လ ုံကလာ က်စ ွာ  မ ရရှ ကသာ ်လည်ျေး  သင ေ့တ် င ်စာွ ရ ရှ ြါ သည။်  

လမ ်ျေး ြန ်ျေး ဆက်သွယ်ကရျေး ကကာင ်ျေးမ ွန ်ကသာ ်လည်ျေး  သီျေး န ှ မမ  ျို ှေ့သ ုံ တ င ်ြ  ုံ မ ှု မ ရှ သညေ့်အတ ွက် ကစ ျျေး ကွက်မ ထ ုံျေး  

ကဖ ာ က်န  ုံင၍်  ကုံန ်သွယ်မှုမ ရှ ြါ ။ 

 (ခ-၂)   က မ ျေးပမျူ က ရျေးလုံပ ်ငန ်ျေး 

(၁)   က မ ျေးပမျူ က ရျေးနငှ် င ျေးလုံပင်န ်ျေးက ဆာ င်ရ  ်မှုအက ပခအက န 

ဇယာ ျေး (၁၉) က မ ျေးပမျူ က ရျေးနငှ် င ျေးလုံပင်န ်ျေးက ဆာ ငရ်  ်မှုအက ပခအက န 

က မ ျေးပမျူက ရျေးန ှင် င ျေးလုံပင်န ်ျေး 
က မ ျေးပမျူက ရျေးန ှင ်င ျေးလုံပင်န ်ျေးလုံပ ်  ုံင်

က န က သာ အ မ်က ထာ င်စ ုံ 
က  ာ င်က ရ 

က မ ျေးပမျူက ရျေး 

န  ော ျေး ၂၃ ၄၉ 

န  ုံ စာ ျေးန  ော ျေး   

 ျွွဲ ၄၀ ၉ ၉ 

ပမင်ျေး ၄၃ ၆ ၂ 
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က မ ျေးပမျူက ရျေးန ှင် င ျေးလုံပင်န ်ျေး 
က မ ျေးပမျူက ရျေးန ှင ်င ျေးလုံပင်န ်ျေးလုံပ ်  ုံင်

က န က သာ အ မ်က ထာ င်စ ုံ 
က  ာ င်က ရ 

ပမ ည်ျေး   

လာ ျေး   

ဆ တ ်   

သ ုံျေး   

ဝ က် ၃၂ ၄၀ 

ကကက် ၄၅ ၂၇၀ 

ဘ   ၂၇ ၄၇ 

န ွော ျေးကန ော က်   

င ျေးလုံပ်ငန ်ျေး 

င ါ ျေး ကန ်   

ြ ုံဇွန ်ကန ်   

ဂဏန ်ျေး ကမျွေး ပမ ြူ ကရျေး လုံြင် နျ်ေး   

ကရချ  ျို င ါျေး ဖ မျ်ေး လုံြ ်ငန ်ျေး   

ကမ ်ျေး လွန ်ငါ ျေးဖ မ ်ျေး လုံြ ်ငန ်ျေး   

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) အ မ်က ထာ ငစ် ုံစာ ရင်ျေးက  ာ  ်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံက ဆ ျေးက န  ျေးပခင်ျေး - လယ်သမာ ျေးအုံပ်စ ုံ။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။  ကကျျေး ရ ာ တ ွင ်  ကကက်၊ ဝ က်မ ျာ ျေး က ုံ မ  ရ  ုံျေး ဖ လာျေး အတ  ုံင်ျေး  အ မ ်တ  ုံငျ်ေး နျီေး ြ ါျေး  ကမ ွျေး ပမြူ ကကမြ ီျေး 

က  န ွော ျေး မ ျာ ျေး က ုံ စ ီျေးြ ွာျေး ပဖ စ ်ကမ ွျေး ပမ ြူ ကကမြ ီျေး  အချ  ျို ှေ့အ မ ်ကထာ င ်စ ုံမ ျာျေး မ ှာ  ပမ ငျ်ေး မ ျာ ျေး က ုံ သယ်ယူြ ုံ ကဆာ င ်ရန ်အတ ွက် 

ကမ ွျေး ပမြူ ကကြ ါ သည်။  က  ၊ န ွော ျေး မ ျာ ျေး က ုံ လွှတ ်ကကျာ င ်ျေးစ နစ ်ပဖင ေ့် စျီေး ြာွ ျေး ပဖစ ် အဓ  ကလုံြ ်က ုံင်ကကြ ါသည်။  

(၂) က မ ျေးပမျူ က ရျေးန ှင ်သာ ျေးင ျေးထုံတ်လုံပ်မှုတ ုံျေးတ ်က စ ရန ်အတ   ်အခ င် အလမ ်ျေးမ ာ ျေး 

ဇယာ ျေး (၂၀) က မ ျေးပမျူ က ရျေးန ှင ်သာ ျေးင ျေးထုံတ်လုံပမ်ှုတ ုံျေးတ  ်က စ ရန ်အတ   ်အခ င် အလမ ်ျေးမ ာ ျေး 

အခ င် အလမ ်ျေး 
က ဖာ ်ပပခ  ်/ ရှင်ျေးလင ်ျေးခ  ်(မ ှန ်ရာတ စ ်ခုံက ုံသာ ကရ ျေး ရန။် ဇယာျေး ၂၀ နငှ ေ့်၂၁က ုံ  

ချ  တ ်ဆက်စ စ ်ကဆျေး မြျီေး မ ှကပဖ ဆ ုံရန ်။ ကပဖ ဆ ုံရန ်မလ ုံအြ ်ဟုံယူဆကသာ အချက်မ ျာ ျေး ရှ ြါ က “မ ကပဖ ဆ ုံြ ါ” ဟူကသာ အကွက်က ုံကရ ျေး ရန ်။) 

က မ ျေးပမျူက ရျေး 

စာျေး   ်ကပမ က ပ မ  ာ ျေးအသင ်အတ င ်မက ပဖဆ ုံပ  Â 

က ရရရှ မှု အလ ုံအက လာ  ်ရန  ုံင်အသင ်အတ င ်ရန  ုံင် Â မက ပဖဆ ုံပ  

မ ျ  ျို ျေးတ ရစဆာန ်လ
က်လ ှမ ်ျေးမ ီမ ှု 

မ   ျေးက  ာ င်ျေးတ  ရစ ဆာ နမ် ာ ျေးလ ယ် ူစ  ာဝ ယ်ယူရန  ုံင်မ   ျေးက  ာ င်ျေးတ  ရစ ဆာန ်မ ာ ျေးအသင ်အတ င ်ဝယ်ယူရန  ုံင် 

 Â မက ပဖဆ ုံပ  

ကချျေးကငွ က ခ ျေးက င လ ယ် ူစ  ာ ရန  ုံင်က ခ ျေးက င အသင ်အတ င ်ရန  ုံင်မက ပဖဆ ုံပ  Â 
သွင ်ျေးအ ာျေးစုံ 
(က မ  ျေးပမ ျူက ရျေးအ
စာ၊ 
 က ဆျေးစသည်) 
ကစျျေးကကွ် 

သ င်ျေးအာ ျေးစ ုံမ ာ ျေးလ ယ် ူစ  ာဝ ယ်ယူန  ုံင်သည် 

သ င်ျေးအာ ျေးစ ုံမ ာ ျေးဝ ယ်ယူန  ုံင်သည ် Â မက ပဖဆ ုံပ  

ဝ န ်ကဆာင ်မ ှုန ှင ေ့်
န ည ်ျေးြ ည ာြ  ေ့ြ  ုံျေး

န ည်ျေးပညာန ှင ်အုံပ်ခ  ပက် ရျေးဆ ုံင်ရာ ဝ နက် ဆာ ငမ်ှုမ ာ ျေးအလ ယ်တ  ူရန  ုံင်သည်။ 



 

38 

 

အခ င် အလမ ်ျေး 
က ဖာ ်ပပခ  ်/ ရှင်ျေးလင ်ျေးခ  ်(မ ှန ်ရာတ စ ်ခုံက ုံသာ ကရ ျေး ရန။် ဇယာျေး ၂၀ နငှ ေ့်၂၁က ုံ  

ချ  တ ်ဆက်စ စ ်ကဆျေး မြျီေး မ ှကပဖ ဆ ုံရန ်။ ကပဖ ဆ ုံရန ်မလ ုံအြ ်ဟုံယူဆကသာ အချက်မ ျာ ျေး ရှ ြါ က “မ ကပဖ ဆ ုံြ ါ” ဟူကသာ အကွက်က ုံကရ ျေး ရန ်။) 
မ ှု န ည်ျေးပညာန ှင ်အုံပ်ခ  ပက် ရျေးဆ ုံင်ရာ ဝ နက် ဆာ ငမ်ှုမ ာ ျေးရန  ုံင်သည်။ 

မက ပဖဆ ုံပ   Â 

ထ ုံတ်ကုံန ်ကရာ

င ်ျေးဝ ယ ်မ ှု 

ထုံတ ် ုံန ်မ ာ ျေး  ုံလ ယ် ူစ  ာန ှင က် စ  ျေးန ှုန ်ျေးမှန ် န ်စ  ာပဖင ်ကရာင်ျေးခ န  ုံင်သည် 

ထုံတ ် ုံန ်မ ာ ျေး  ုံကရာင်ျေးခ န ုံင်သည်မက ပဖဆ ုံပ   Â 

အ  မ်ခခ ဝ ငျ်ေးအ တ 
င်ျေးက ပမကန ရာလ ုံ
က လ ာ မ် ှု 

အလ ုံအက လာ  ်ရှ သည်အသင ်အတ င ်ရှ သည်မက ပဖဆ ုံပ   Â 

င ျေးလုံပ်ငန ်ျေး 

င ျေး/ပုံဇ န ်ကမ ျေး

ပမျူ ရန ်က ရက ပမ 
အက န အထာ ျေး 

အလ န ်က  ာ င်ျေးက  ာ င်ျေးသင ်တင ်မျှတမက ပဖဆ ုံပ   Â 

င ျေး/ပုံဇ န ်သာ ျေး

က ပ   ်
လ ်လှမ်ျေးမီမှု 

လ ုံသက လာ  ်လ ယ် ူစ  ာ ဝ ယ်ယူရရှ န  ုံင်သည်ဝ ယ်ယူရန  ုံင် သည် 

မက ပဖဆ ုံပ   Â 

က ခ ျေးက င  
လ ုံသက လာ  ်လ ယ် ူစ  ာ က ခ ျေးက င ရရှ န  ုံင်သည်က ခ ျေးက င ရန  ုံင်သည ်  Â 

မက ပဖဆ ုံပ  

သ င်ျေးအာ ျေးစ ုံလ
 ်လှမ်ျေးမီမှု 

သ င်ျေးအာ ျေးစ ုံမ ာ ျေးလ ယ် ူစ  ာဝ ယ်ယူန  ုံင်သည် 

သ င်ျေးအာ ျေးစ ုံမ ာ ျေးဝ ယ်ယူန  ုံင်သည ် Â  မက ပဖဆ ုံပ  

န ည်ျေး ြ ညာ အ
ကူအညီန ှင ်ေ့န
ည်ျေး လမျ်ေး မ ျာျေး 

န ည်ျေးပညာန ှင ်အုံပ်ခ  ပက် ရျေးဆ ုံင်ရာ ဝ နက် ဆာ ငမ်ှုမ ာ ျေးအလ ယ်တ  ူရန  ုံင်သည်။ 

န ည်ျေးပညာန ှင ်အုံပ်ခ  ပက် ရျေးဆ ုံင်ရာ ဝ နက် ဆာ ငမ်ှုမ ာ ျေးရန  ုံင်သည်။ 

မက ပဖဆ ုံပ   Â 

ထုံတ ်ကုံန ်ကရာ
င ်ျေး ဝ ယ်မ ှု 

ထုံတ ် ုံန ်မ ာ ျေး  ုံလ ယ် ူစ  ာန ှင က် စ  ျေးန ှုန ်ျေးမှန ် န ်စ  ာပဖင ်ကရာင်ျေးခ န  ုံင်သည် 

ထုံတ ် ုံန ်မ ာ ျေး  ုံကရာင်ျေးခ န ုံင်သည်မက ပဖဆ ုံပ   Â 

င ျေးဖမ်ျေးခ င် ရရှ 

န  ုံင်မှု 

လ ယ် ူသည်အသင ်အတ င ်လ ယ် ူသည်မက ပဖဆ ုံပ  Â 
 
 
 

ရာ သီဥတ ုံအ
ကပခအကန ကပြ ာ

င ်ျေး လ မ ှု 
(အြ ူချ  န ်၊မ  ုံျေး

ကရချ  န)် 

ထ ခ ုံ ်သည်     မထ ခ ုံ ်ပ   Â         မက ပဖဆ ုံပ  

အခ င် အလမ ်ျေး 
က ဖာ ်ပပခ  ်/ ရှင်ျေးလင ်ျေးခ  ်(မ ှန ်ရာတ စ ်ခုံက ုံသာ ကရ ျေး ရန။် ဇယာျေး ၂၀ နငှ ေ့်၂၁က ုံချ  တ ်ဆက် 

စ စ ်ကဆျေး မြ ီျေး မကှပဖ ဆ ုံရန ်။ကပဖ ဆ ုံရန ်မလ ုံအြ ်ဟုံယူဆကသာ အချက်မ ျာ ျေး ရှ ြါ က “မ ကပဖ ဆ ုံြ ါ” ဟူကသာ အကွက်က ုံကရ ျေး ရန ်။) 

က မ ျေးပမျူက ရျေး 
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အခ င် အလမ ်ျေး 
က ဖာ ်ပပခ  ်/ ရှင်ျေးလင ်ျေးခ  ်(မ ှန ်ရာတ စ ်ခုံက ုံသာ ကရ ျေး ရန။် ဇယာျေး ၂၀ နငှ ေ့်၂၁က ုံ  

ချ  တ ်ဆက်စ စ ်ကဆျေး မြျီေး မ ှကပဖ ဆ ုံရန ်။ ကပဖ ဆ ုံရန ်မလ ုံအြ ်ဟုံယူဆကသာ အချက်မ ျာ ျေး ရှ ြါ က “မ ကပဖ ဆ ုံြ ါ” ဟူကသာ အကွက်က ုံကရ ျေး ရန ်။) 

စ ာ ျေး   ်က ပမ က ပ မ  ာ ျေးအသင ်အတ င ်မက ပဖဆ ုံပ  Â 

က ရရရှ မှု အလ ုံအက လာ  ်ရန  ုံင်အသင ်အတ င ်ရန  ုံင်မက ပဖဆ ုံပ    Â 

မ ျ  ျို ျေး တ  ရစ ဆာန ်
လက်လှမ ်ျေး မ ီမ ှု 

မ   ျေးက  ာ င်ျေးတ  ရစ ဆာ နမ် ာ ျေးလ ယ် ူစ  ာဝ ယ်ယူရန  ုံင်မ   ျေးက  ာ င်ျေးတ  ရစ ဆာန ်မ ာ ျေးအသင ်အတ င ်ဝယ်ယူရန  ုံင် 

မက ပဖဆ ုံပ  Â 

ကချျေး ကင ွ က ခ ျေးက င လ ယ် ူစ  ာ ရန  ုံင်က ခ ျေးက င အသင ်အတ င ်ရန  ုံင်မက ပဖဆ ုံပ    Â 

သွင ်ျေး အာ ျေးစ ုံ 
(က မ ျေးပမျူက ရျေးအ

စ ာ ၊ 
က ဆျေးစ သည်) 

ကစ ျျေး ကွက် 

သ င်ျေးအာ ျေးစ ုံမ ာ ျေးလ ယ် ူစ  ာဝ ယ်ယူန  ုံင်သည် 

သ င်ျေးအာ ျေးစ ုံမ ာ ျေးဝ ယ်ယူန  ုံင်သည်မက ပဖဆ ုံပ   Â 

ဝ န ်ကဆာင ်မ ှုန ှ
င ေ့်န ည်ျေးြ ညာြ  ေ့

ြ  ုံျေး မ ှု 

န ည်ျေးပညာန ှင ်အုံပ်ခ  ပက် ရျေးဆ ုံင်ရာ ဝ နက် ဆာ ငမ်ှုမ ာ ျေးအလ ယ်တ  ူရန  ုံင်သည်။ 

န ည်ျေးပညာန ှင ်အုံပ်ခ  ပက် ရျေးဆ ုံင်ရာ ဝ နက် ဆာ ငမ်ှုမ ာ ျေးရန  ုံင်သည်။ 

မက ပဖဆ ုံပ    Â 

ထုံတ ်ကုံန ်ကရာ
င ်ျေး ဝ ယ်မ ှု 

ထုံတ ် ုံန ်မ ာ ျေး  ုံလ ယ် ူစ  ာန ှင က် စ  ျေးန ှုန ်ျေးမှန ် န ်စ  ာပဖင ်ကရာင်ျေးခ န  ုံင်သည် 

ထုံတ ် ုံန ်မ ာ ျေး  ုံကရာင်ျေးခ န ုံင်သည်မက ပဖဆ ုံပ    Â 

အ မ်ခခ ဝင်ျေးအ

တ  င်ျေးက ပမက န
ရာ လ ုံက လာ  ်

မ ှု 

အလ ုံအက လာ  ်ရှ သည်အသင ်အတ င ်ရှ သည်မက ပဖဆ ုံပ   Â 
 
 
 
 
 

 
 
 

င ျေးလုံပ်ငန ်ျေး 

င ျေး/ပုံဇ န ်ကမ ျေး
ပမျူ ရန ်က ရက ပမ  

အက န အထာ ျေး 
အလ န ်က  ာ င်ျေးက  ာ င်ျေးသင ်တင ်မျှတမက ပဖဆ ုံပ   Â 

င ျေး/ပုံဇ န ်သာ ျေး
က ပ   ်
လ ်လှမ်ျေးမီမှု 

လ ုံသက လာ  ်လ ယ် ူစ  ာ ဝ ယ်ယူရရှ န  ုံင်သည်ဝ ယ်ယူရန  ုံင်သည် 

မက ပဖဆ ုံပ    Â 

က ခ ျေးက င  
လ ုံသက လာ  ်လ ယ် ူစ  ာ က ခ ျေးက င ရရှ န  ုံင်သည်က ခ ျေးက င ရန  ုံင်သည် 

မက ပဖဆ ုံပ   Â 

သ င်ျေးအာ ျေးစ ုံလ

 ်လှမ်ျေးမီမှု 

သ င်ျေးအာ ျေးစ ုံမ ာ ျေးလ ယ် ူစ  ာဝ ယ်ယူန  ုံင်သည် 

သ င်ျေးအာ ျေးစ ုံမ ာ ျေးဝ ယ်ယူန  ုံင်သည်မက ပဖဆ ုံပ    Â 

န ည်ျေး ြ ညာ အ န ည်ျေးပညာန ှင ်အုံပ်ခ  ပက် ရျေးဆ ုံင်ရာ ဝ နက် ဆာ ငမ်ှုမ ာ ျေးအလ ယ်တ  ူရန  ုံင်သည်။ 
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အခ င် အလမ ်ျေး 
က ဖာ ်ပပခ  ်/ ရှင်ျေးလင ်ျေးခ  ်(မ ှန ်ရာတ စ ်ခုံက ုံသာ ကရ ျေး ရန။် ဇယာျေး ၂၀ နငှ ေ့်၂၁က ုံ  

ချ  တ ်ဆက်စ စ ်ကဆျေး မြျီေး မ ှကပဖ ဆ ုံရန ်။ ကပဖ ဆ ုံရန ်မလ ုံအြ ်ဟုံယူဆကသာ အချက်မ ျာ ျေး ရှ ြါ က “မ ကပဖ ဆ ုံြ ါ” ဟူကသာ အကွက်က ုံကရ ျေး ရန ်။) 

ကူအညီန ှင ်ေ့န
ည်ျေး လမျ်ေး မ ျာျေး 

န ည်ျေးပညာန ှင ်အုံပ်ခ  ပက် ရျေးဆ ုံင်ရာ ဝ နက် ဆာ ငမ်ှုမ ာ ျေးရန  ုံင်သည်။ 

မက ပဖဆ ုံပ    Â 

ထုံတ ်ကုံန ်ကရာ

င ်ျေး ဝ ယ်မ ှု 

ထုံတ ် ုံန ်မ ာ ျေး  ုံလ ယ် ူစ  ာန ှင က် စ  ျေးန ှုန ်ျေးမှန ် န ်စ  ာပဖင ်ကရာင်ျေးခ န  ုံင်သည် 

ထုံတ ် ုံန ်မ ာ ျေး  ုံကရာင်ျေးခ န ုံင်သည်မက ပဖဆ ုံပ   Â 

င ျေးဖမ်ျေးခ င် ရရှ 
န  ုံင်မှု 

လ ယ် ူသည်အသင ်အတ င ်လ ယ် ူသည်မက ပဖဆ ုံပ    Â 

ရာ သီဥတ ုံအ

ကပခအကန ကပြ ာ
င ်ျေး လ မ ှု(အြ ူချ  

န ်၊မ  ုံျေး ကရချ  န)် 

ထ ခ ုံ ်သည်     မထ ခ ုံ ်ပ    Â        မက ပဖဆ ုံပ  

ရင်ျေးပမစ ် … ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံက ဆ ျေးက န  ျေးပခင်ျေး - လယ်သမာ ျေးအုံပ်စ ုံ။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။ ကကျျေး ရ ာ တ ွင ် ြ တဝ် နျ်ေးကျင်ရှ ကပမ မ ျာျေး မ ှာ  စ ာ ကျက်ကပမ မ ျာ ျေး ဟူ၍  သတ ်မ ှတ ်ထာျေး ပခငျ်ေး  မ ရှ ြ  

လွှတ ်ကကျာ င ်ျေးစ နစ ်ပဖင ေ့်သာ  ကမ ွျေး ပမြူ ကကြ ါ သည။်  ကကျျေး ရ ာ တ ွငျ်ေး ရှ  အ မ ်ခခ ဝ န ်ျေးမ ျာျေး သည် ကမ ွျေး ပမ ြူကရျေး  လုံြ ်န  ုံင်ကသာ  

ကပမ အကျယမ် ရှ ကကြ ါ ။  မမ  ျို ှေ့န ယ်မ ှသက်ဆ ုံင်ရာ ဌာန မ ျာျေး နငှ ေ့် ချ  တ ်ဆက်န  ုံင်ကသာ ကကကာင ေ့ ် ကချျေး ကင ွ မ ျာျေး  

အသင ေ့်အတ င ေ့်ရရှ ကကြ ါ သည်။ 

 

၃)    က မ ျေးပမျူ က ရျေးန ှင ်သာ ျေးင ျေးထုံတ်လုံပ်မှုတ ုံျေးတ ်က စ ရန ်အတ   ်ပပဿန ော နငှ ်စ  န ်က ခေါ်မ ှုမ ာ ျေး 

ဇယာ ျေး (၂၁) က မ ျေးပမျူ က ရျေးန ှင ်သာ ျေးင ျေးထုံတ်လုံပမ်ှုတ ုံျေးတ  ်က စ ရန ်အတ   ်ပပဿ နော နငှ ်စ  နက် ခေါ်မှုမ ာ ျေး 

ပပဿ နော န ှင် အခ ်အခွဲ

မ ာ ျေး 

က ဖာ ်ပပခ  ်/ ရှင်ျေးလင ်ျေးခ  ်(အန ည်ျေး ဆ ုံျေးတ စ ်ခုံန ှင ေ့်အထက် ကရ ျေး န  ုံင ်သည်။ 
ဇယာ ျေး ၂၀န ှင ေ့်၂၁က ုံချ  တ ်ဆက်စစ ်ကဆျေး မြျီေး မ ှကပဖဆ ုံရန ်။ ကပဖ ဆ ုံရနမ် လ ုံအြ ်ဟုံ 
ယူဆကသာ အချက်မ ျာ ျေး ရှ ြါ က “မ ကပဖ ဆ ုံြ ါ” ဟူကသာ အကွက်က ုံကရ ျေး ရန ်။) 

က မ ျေးပမျူက ရျေး 

စ ာ ျေး   ်က ပမ စ ာ ျေး   ်က ပမရှာ ျေးပ ျေးသည်စ ာ ျေး   ်က ပမလ ုံျေးဝ မရှ ပ မက ပဖဆ ုံပ   Â 

က ရရရှ မှု က ရရှာ ျေးပ ျေးသည်က ရလ ုံျေးဝ မရှ ပ မက ပဖဆ ုံပ   Â 

မ ျ  ျို ျေး တ  ရစ ဆာန ်လက်လှမျ်ေး မ ီမ ှု မ   ျေးက  ာ င်ျေးတ  ရစ ဆာ နမ် ာ ျေးလ ယ် ူစ  ာဝ ယ်ယူမရန  ုံင်ပ မ   ျေးက  ာ င်ျေးတ  ရစ ဆာန ်မ ာ ျေး 

လ ုံျေးဝ ဝ ယ်ယူမရပ မက ပဖဆ ုံပ     Â 

ကချျေး ကင ွ က ခ ျေးက င လ ယ် ူစ  ာ မရန  ုံငပ် က ခ ျေးက င လ ုံျေးဝမရပ မက ပဖဆ ုံပ    Â 

သွင ်ျေး အာ ျေးစ ုံ 

(က မ ျေးပမျူက ရျေးအစ ာ ၊က ဆျေးစ
သည်)ကစ ျျေး ကွက် 

သ င်ျေးအာ ျေးစ ုံမ ာ ျေးလ ယ် ူစ  ာဝ ယ်ယူမရန  ုံငပ်  

သ င်ျေးအာ ျေးစ ုံမ ာ ျေးလ ုံျေးဝ ဝ ယ်ယမူရပ မက ပဖဆ ုံပ    Â 

ဝ န ်ကဆာင ်မ ှုနငှ ေ့်န ညျ်ေး ြ ညာ

ြ  ေ့ြ ုံျေး မ ှု 

န ည်ျေးပညာန ှင ်အုံပ်ခ  ပက် ရျေးဆ ုံင်ရာ ဝ နက် ဆာ ငမ်ှုမ ာ ျေးအလ ယ်တ  ူမရန  ုံင်ပ  

န ည်ျေးပညာန ှင ်အုံပ်ခ  ပက် ရျေးဆ ုံင်ရာ ဝ နက် ဆာ ငမ်ှုမ ာ ျေးမရပ မက ပဖဆ ုံပ    Â 

ထုံတ ်ကုံန ်ကရာင ်ျေး ဝ ယမ် ှု 
ထုံတ ် ုံန ်မ ာ ျေး  ုံလ ယ် ူစ  ာန ှင က် စ  ျေးန ှုန ်ျေးမှန ် န ်စ  ာပဖင ်မက ရာင်ျေးခ န  ုံင်ပ  

ထုံတ ် ုံန ်မ ာ ျေး  ုံမက ရာ င်ျေးခ န ုံင်ပ မက ပဖဆ ုံပ    Â 
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ပပဿ နော န ှင် အခ ်အခွဲ
မ ာ ျေး 

က ဖာ ်ပပခ  ်/ ရှင်ျေးလင ်ျေးခ  ်(အန ည်ျေး ဆ ုံျေးတ စ ်ခုံန ှင ေ့်အထက် ကရ ျေး န  ုံင ်သည်။ 

ဇယာ ျေး ၂၀န ှင ေ့်၂၁က ုံချ  တ ်ဆက်စစ ်ကဆျေး မြျီေး မ ှကပဖဆ ုံရန ်။ ကပဖ ဆ ုံရနမ် လ ုံအြ ်ဟုံ 
ယူဆကသာ အချက်မ ျာ ျေး ရှ ြါ က “မ ကပဖ ဆ ုံြ ါ” ဟူကသာ အကွက်က ုံကရ ျေး ရန ်။) 

အ မ်ခခ ဝင်ျေးအတ  င်ျေးက ပမက န

ရာ လ ုံက လာ  ်မှု 
အလ ုံအက လာ  ်မရှ ပ လ ုံျေးဝ မရှ ပ မက ပဖဆ ုံပ   Â 

င ျေးလုံပ်ငန ်ျေး 

င ျေး/ပုံဇ န ်ကမ ျေးပမျူ ရနက် ရက ပမ

အက န အထာ ျေး 
က ရက ပမအက န အထာ ျေးမက  ာင်ျေးပ မက ပဖဆ ုံပ    Â 

င ျေး/ပုံဇ န ်သာ ျေးကပ  လ် ်
လှမ ်ျေးမီမှု 

လ ုံသက လာ  ်လ ယ် ူစ  ာ ဝ ယ်ယူမရပ လ ုံျေးဝ ဝ ယ်ယူမရပ  

မက ပဖဆ ုံပ    Â 

က ခ ျေးက င  
လ ုံသက လာ  ်လ ယ် ူစ  ာ က ခ ျေးက င မရပ လ ုံျေးဝ က ခ ျေးက င မရပ  

မက ပဖဆ ုံပ    Â 

သ င်ျေးအာ ျေးစ ုံလ ်လှမ်ျေးမီမှု 
သ င်ျေးအာ ျေးစ ုံမ ာ ျေးလ ယ် ူစ  ာဝ ယ်ယူမရပ သ င်ျေးအာ ျေးစ ုံမ ာ ျေးဝ ယ်ယမူရပ  

မက ပဖဆ ုံပ    Â 

န ည်ျေး ြ ညာ အကူအညီန ှင ်ေ့န

ည်ျေး လမျ်ေး မ ျာျေး 

န ည်ျေးပညာန ှင ်အုံပ်ခ  ပက် ရျေးဆ ုံင်ရာ ဝ နက် ဆာ ငမ်ှုမ ာ ျေးအလ ယ်တ  ူမရ  ပ   

န ည်ျေးပညာန ှင ်အုံပ်ခ  ပက် ရျေးဆ ုံင်ရာ ဝ နက် ဆာ ငမ်ှုမ ာ ျေးမရပ မက ပဖဆ ုံပ    Â 

ထုံတ ်ကုံန ်ကရာင ်ျေး ဝ ယမ် ှု 
ထုံတ ် ုံန ်မ ာ ျေး  ုံလ ယ် ူစ  ာန ှင က် စ  ျေးန ှုန ်ျေးမှန ် န ်စ  ာပဖင ်မက ရာင်ျေးခ န  ုံင်ပ  

ထုံတ ် ုံန ်မ ာ ျေး  ုံလ ုံျေးဝ မက ရာ င်ျေးခ န ုံငပ် မက ပဖဆ ုံပ    Â 

င ျေးဖမ်ျေးခ င် ရရှ န  ုံင်မှု မလ ယ် ူပ မက ပဖဆ ုံပ   Â 

က ဘ ျေးအန တရာ ယ်မ ာ ျေးန ှင ်ပပင်ျေး
ထန ်က သာ ရာ သီဥတ ုံအက ပခ

အက န မ ာ ျေး (ဥပ မာ-
က ရက ီျေးပခင်ျေးန ှင ်  

မ ုံျေးက ခ င်ပခင်ျေး) 

ထ ခ ုံ ်သည်     မထ ခ ုံ ်ပ    Â         မက ပဖဆ ုံပ  

အပူခ  န ်က ပပာင်ျေးလွဲမ ှုပ ုံပမန ်ပခ
င်ျေး 

န ည်ျေး   Â   မ ာ ျေး   မရှ           မက ပဖဆ ုံပ  

မ ုံျေးရ ာ သ န ်ျေးမှုပ ုံမ ာ ျေးပခင်ျေး န ည်ျေး      မ ာ ျေး   မရှ           မက ပဖဆ ုံပ   Â 

ရာ သီအလ ုံက်ရာ သီဥတ ုံခန  ်

မ ှန ်ျေး ချက်မ ျာ ျေးန ှင ေ့်ြငလ်ယ်
င ါ ျေး ဖမ ်ျေး ပခင ်ျေးန ှင ေ့်ငါ ျေး ကမျွေး ပမြူ

ကရျေး လုံြ ်ငန ်ျေးစ ီမ  ခန  ်ခွ မှုဆ ုံင်
ရာ  အကက ဉာ ဏ်မျာ ျေး  
လက်လှမ ်ျေး  မ ီပခင ်ျေး 

အလ ယ်တ  ူမရ      လ ုံျေးဝ မရ            မက ပဖဆ ုံပ   Â 

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံက ဆ ျေးက န  ျေးပခင်ျေး - လယ်သမာ ျေးအုံပ်စ ုံ၊ (၂) မမ  ြို့ နယ်က မ ျေး/ ုံဦျေးစ ီျေးဌာ န ၊  

မမ  ြို့ န ယင် ျေးလုံပ်ငန ်ျေးဦျေးစီျေးဌာန ။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။  က ျေး ကွက်ဝ င ်ကသာ  ကခတ ်မ ီတ  ရ စ ဆာ နမ် ျ  ျို ျေးမ ျာ ျေး က ုံ အသ ုံျေး မ ပြျို န  ုံငြ်   ကဒသမ ျ  ျို ျေး မ ျာျေး သာ  
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ကမ ွျေး ပမြူ ကကြ ါ သည်။  တ  ရ စ ဆာ န ်အစ ာ တငွ ်လည်ျေး  အသင ေ့်စ ာ ျေး သ ုံျေး န  ုံင်ကသာ  စ ြစ် ာ မ ျာ ျေး က ုံ အသ ုံျေး မ ပြ ျို န  ုံင်ြါ ။  

ကမ ထုံန ်မ  ေ့သာ ျေး စြ ်ပခ ငျ်ေး  က ေ့သ ုံ ကသာ န ည်ျေး ြ ညာမ ျာ ျေး က ုံလညျ်ေး  လက်လှမ ်ျေး မမ ီကကြ ါ ။ 

 

.(ခ-၃)  စ  ုံ ်ပ   ျေးက မ ျေးပမျူ က ရျေးမဟုံတ်က သာ စ ီျေးပ ာ ျေးက ရျေးလုံပ ်ငန ်ျေး ဏ္ဍ 

(၁)   စ  ုံ ်ပ   ျေးက မ ျေးပမျူက ရျေးမဟုံတ်က သာ အသ ်က မ ျေးလုံပ ်ငန ်ျေးမ ာ ျေးအတ   ်အခ င် အလမ ်ျေးမ ာ ျေး 

ဇယာ ျေး (၂၂) စ  ုံ ်ပ   ျေးက မ ျေးပမျူ က ရျေးမဟုံတ်က သာအသ ်က မ ျေးလုံပ ်ငန ်ျေးမ ာ ျေးအတ   ်အခ င် အလမျ်ေးမ ာ ျေး 

အခ င် အလမ ်ျေး 

က ဖာ ်ပပခ  ်/ 

ရှင်ျေးလင ်ျေးခ  ်(မ ှန ်ရာ တစ ်ခုံက ုံသာ ကရ ျေး ရန ်။ ဇယာ ျေး ၂၂နငှ ေ့်၂၃က ုံချ  တ ်
ဆက်စ စ ်ကဆျေး မြျီေး မ ှကပဖ ဆ ုံရန ်။ ကပဖ ဆ ုံရန ်မ လ ုံအြ ်ဟုံယူဆကသာ အချ

က်မ ျာ ျေး ရှ ြါ က “မ ကပဖ ဆ ုံြ ါ” ဟူကသာ အကွက်က ုံကရ ျေး ရန ်။) 

လုံြ ်သာ ျေး အင ်အာျေး ရရှ န  ုံင ်မ ှု မ ာ ျေးအသင ်အတ င ်  Â  မက ပဖဆ ုံပ    

လယ်ယာ သာ ျေးင ါျေး ထွက်ကုံန ်မ ဟုံတ ်

ကသာ အပခာ ျေး ကဒသထွက်ကုံန ်မ ျာ ျေး က ုံ
ကရာ င ်ျေး ချရန ်ကစ ျျေး ကွက်ရှ ပခင ်ျေး 

က စ  ျေး   ်က  ာ င်ျေးရှ သည်က စ  ျေး   ်အသင ် အတ င ်မက ပဖဆ ုံပ  Â 

ကစ ျျေး ကွက်ဆ ုံင်ရာ အသ အပမ င ်ရှ ပခငျ်ေး 
က စ  ျေး   ်အက ပခအက န   ုံက ာ င်ျေးစ  ာ နော ျေးလညသ် ရှ သည် 

အသင ်အတ င ်န ော ျေးလည်သည်မက ပဖဆ ုံပ   Â 

လမ ်ျေး ြန ်ျေး ဆက်သွယ်ကရျေး အကပခအကန က  ာ င်ျေးသင  ်  Â  မက ပဖဆ ုံပ  

ကုံန ်ကကမ ်ျေး ရရှ န  ုံင်ပခင ်ျေး က ပ မ  ာ ျေးသင ်မက ပဖဆ ုံပ   Â 

လျှြ ်စ စ ်မျီေး ရရှ န  ုံင ်ပခင ်ျေး က  ာ င်ျေး    Â  သင  ်       မက ပဖဆ ုံပ  

ကချျေး ကင ွရရှ န  ုံင ်ပခငျ်ေး 
လ ုံသက လာ  ်လ ယ် ူစ  ာ က ခ ျေးက င ရရှ န  ုံင်သည်က ခ ျေးက င ရန  ုံင်သည်

မက ပဖဆ ုံပ   Â 

အသက်ကမ ွျေး ဝ မ ်ျေး ကကျာင ်ျေးန ည်ျေးြ ညာ

ဆ ုံင ်ရာ န ှင ေ့်အကသျေးစ ာျေး/အလတ ်စ ာ ျေး
စ ီျေး ြာွ ျေး ကရျေး ဖ ွ ှေ့မဖ  ျို ျေးတ  ုံျေးတ က်မ ှုဆ ုံင်ရာဝ

န ်ကဆာ င ်မ ှုရရှ ပခင်ျေး 

န ည်ျေးပညာန ှင ်အကသျေး စာ ျေး/အလတ ်စာ ျေးစ ီျေး ြာွ ျေး ကရျေး ဖ ွ ှေ့မဖ  ျို ျေး တ  ုံျေး တ က်မ ှု

ဆ ုံင ်ရာ ဝ နက် ဆာင်မှုမ ာ ျေးအလ ယ်တ  ူရန  ုံင်သည်။ 
န ည်ျေးပညာန ှင ်အကသျေး စာ ျေး/အလတ ်စာ ျေးစ ီျေး ြာွ ျေး ကရျေး ဖ ွ ှေ့မဖ  ျို ျေး တ  ုံျေး တ က်မ ှု

ဆ ုံင ်ရာ ဝ နက် ဆာင်မှုမ ာ ျေးရန  ုံင်သည်။မက ပဖဆ ုံပ   Â 

အလုံြ ်န ှင ေ့်လ ုံက်ကလျာ ညီကထွပဖ စ ်
ကသာ (သ ုံ မ ဟုံတ ်) 

အသက်ကမ ွျေး ဝ မ ်ျေး ကကျာင ်ျေး ပြျို န  ုံင ်ကသာ
ြ ညာ တစ ်ခုံခုံက ုံတ တ ်ကပမ ာ က်ပခငျ်ေး 

 ျွမ်ျေး  င်စ  ာ တ တက် ပမာ  ်သည်အသင ်အတ င ် 

မက ပဖဆ ုံပ   Â 

အလုံြ ်အက ုံင်အခွင ေ့်အလမ ်ျေး မ ာ ျေးအသင ်အတ င ်မက ပဖဆ ုံပ   Â 

ရင်ျေးပမစ ် … ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံက ဆ ျေးက န  ျေးပခင်ျေး - 

ရပ်မ ရပ်ဖအုံပ်စ ုံ၊စ  ုံ ်ပ   ျေးက မ ျေးပမျူက ရျေးမဟုံတ်ကသာ ဝ င်ကင ရလုံပ ်ငန ်ျေးမ ာ ျေးလုံပ ်  ုံင်သူအုံပ်စ ုံ၊လငူယ်အုံပ်စ ုံ။ 
က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။ ဖ ာ လ ုံ ကကျျေး ရ ာ သည် မ  ုံင်ျေး ြ ျဉ်ျေး မမ  ျို ှေ့နငှ ေ့် ( ၂၅ )မ ုံငခ်န  ်ကဝ ျေး ကွာ မြ ီျေး  လမျ်ေး ြ နျ်ေး  ဆက်သွယက်ရျေး  

ကကာ င ်ျေး မနွ ် ြါ သည်။  လျှြ ်စစ ်မ ီျေး သည် မဟာ ဓ ါ တ ်အာျေး လ ုံငျ်ေး မ ှရယူသ ုံျေး စ ွ န  ုံင ်ပခငျ်ေး မ ရှ ကသျေး ြ ါ။  ကကျျေး ရ ာ တငွ ် 

လုံြ ်သာ ျေး အင ်အာျေး  အသင ေ့်အတ င ေ့်ရှ ြ ါ သည်။ 

(၂) စ  ုံ ်ပ   ျေးကမ ျေးပမျူ က ရျေးမဟုံတက် သာ အသ ်ကမ ျေးလုံပ ်ငန ်ျေးမ ာ ျေးအတ   ်ပပဿ နော န ှင် အခ ်အခွဲမ ာ ျေး 
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ဇယာ ျေး (၂၃) စ  ုံ ်ပ   ျေးက မ ျေးပမျူက ရျေးမဟုံတ်က သာအသ ်က မ ျေးလုံပ ်ငန ်ျေးမ ာ ျေးအတ   ်ပပဿန ောန ှင် အခ ်အခွဲမ ာ ျေး 

ပပဿ နော န ှင် အခ ်အခွဲမ ာ ျေး 

က ဖာ ်ပပခ  ်/ 
ရှင်ျေးလင ်ျေးခ  ်(အန ည်ျေး ဆ ုံျေး တ စ ်ခုံန ှင ေ့်အထက် ကရ ျေး န  ုံင်သည်။ ဇယာ ျေး ၂

၀ န ှင ေ့်၂၁က ုံချ  တ ်ဆက်စစ ်ကဆျေး မြျီေး မ ှကပဖ ဆ ုံရန ်။ကပဖ ဆ ုံရန ်မ လ ုံအြ ်ဟုံ
ယူဆကသာ အချက်မ ျာ ျေး ရှ ြါ က “မ ကပဖ ဆ ုံြ ါ” 

ဟူကသာ အကွက်က ုံကရ ျေး ရန ်။) 

လုံြ ်သာ ျေး အင ်အာျေး ရရှ န  ုံင ်မ ှု ရှာ ျေးပ ျေးလ ုံျေးဝ မရှ မက ပဖဆ ုံပ   Â 

လယ်ယာ သာ ျေးင ါျေး ထွက်ကုံန ်မ ဟုံတ ်

ကသာ အပခာ ျေး ကဒသထွက်ကုံန ်မ ျာ ျေး က ုံ
ကရာ င ်ျေး ချရန ်ကစ ျျေး ကွက်ရှ ပခင ်ျေး 

က စ  ျေး   ်မက  ာ င်ျေးက စ  ျေး   ်မရှ မက ပဖဆ ုံပ   Â 

ကစ ျျေး ကွက်ဆ ုံင်ရာ အသ အပမ င ်ရှ ပခငျ်ေး 
က စ  ျေး   ်အက ပခအက န   ုံက ာ င်ျေးစ  ာ နော ျေးမလည် 

လ ုံျေးဝ န ော ျေးမလည်မက ပဖဆ ုံပ   Â 

လမ ်ျေး ြန ်ျေး ဆက်သွယ်ကရျေး အကပခအကန ည  အလ န ်ည  မက ပဖဆ ုံပ   Â 

ကုံန ်ကကမ ်ျေး ရရှ န  ုံင်ပခင ်ျေး  ုံန ်  မ်ျေးရရှ မှုန ည်ျေးသည် ုံန ်  မ်ျေးမရှ ပ မက ပဖဆ ုံပ   Â 

လျှြ ်စ စ ်မျီေး ရရှ န  ုံင ်ပခင ်ျေး ပ ုံမှန ်မရပ လ ုံျေးဝ မရပ မက ပဖဆ ုံပ    Â 

ကချျေး ကင ွရရှ န  ုံင ်ပခငျ်ေး 
လ ုံသက လာ  ်လ ယ် ူစ  ာ က ခ ျေးက င မရရှ ပ က ခ ျေးက င မရပ  

မက ပဖဆ ုံပ     Â 

အသက်ကမ ွျေး ဝ မ ်ျေး ကကျာင ်ျေးန ည်ျေးြ ညာ

ဆ ုံင ်ရာ န ှင ေ့်အကသျေးစ ာျေး/အလတ ်စ ာ ျေးစ ီျေး
ြ ွာ ျေး ကရျေး ဖ ွ ှေ့မဖ  ျို ျေးတ  ုံျေးတ က်မ ှုဆ ုံင်ရာဝ န ်

ကဆာ င ်မ ှုရရှ ပခငျ်ေး 

န ည်ျေးပညာန ှင ်အကသျေး စာ ျေး/အလတ ်စာ ျေးစ ီျေး ြာွ ျေး ကရျေး ဖ ွ ှေ့မဖ  ျို ျေး တ  ုံျေး တ က်မ ှု
ဆ ုံင ်  ရာ ဝ န ်က ဆာ င်မှုမ ာ ျေးအလ ယ်တ  ူမရပ  

န ည်ျေးပညာန ှင ်အကသျေး စာ ျေး/အလတ ်စာ ျေးစ ီျေး ြာွ ျေး ကရျေး ဖ ွ ှေ့မဖ  ျို ျေး တ  ုံျေး တ က်မ ှု

ဆ ုံင ်  ရာ ဝ န ်က ဆာ င်မှုမ ာ ျေးလ ုံျေးဝ မရပ မက ပဖဆ ုံပ    Â 

အလုံြ ်န ှင ေ့်လ ုံက်ကလျာ ညီကထွပဖ စ ်
ကသာ (သ ုံ မ ဟုံတ ်) 

အသက်ကမ ွျေး ဝ မ ်ျေး ကကျာင ်ျေး ပြျို န  ုံင ်ကသာ ြ
ညာ တ စ ်ခုံခုံက ုံတ တ ်ကပမာ က်ပခင ်ျေး 

 ျွမ်ျေး  င်စ  ာ တ တက် ပမာ  ်ပခင်ျေးမရှ လ ုံျေးဝ မတ တ် 

မက ပဖဆ ုံပ   Â 

အလုံြ ်အက ုံင်အခွင ေ့်အလမ ်ျေး 
အလုံပ ်အ  ုံင်အခ င ်အလမ ်ျေးန ည်ျေး 

အလုံပ ်အ  ုံင်အခ င ်အလမ ်ျေးမရှ မက ပဖဆ ုံပ    Â 

ရင်ျေးပမစ ် … ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံက ဆ ျေးက န  ျေးပခင်ျေး - 
ရပ်မ ရပ်ဖအုံပ်စ ုံ၊စ  ုံ ်ပ   ျေးက မ ျေးပမျူက ရျေးမဟုံတ်ကသာ ဝ င်ကင ရလုံပ ်ငန ်ျေးမ ာ ျေးလုံပ ်  ုံင်သူအုံပ်စ ုံ၊လငူယ်အုံပ်စ ုံ။ 
က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။  ကကျျေး ရ ာ သာ ျေး အမ ျာျေး စ ုံသည် သီျေးန ှ မျာျေး စ  ုံက်ြ ျ  ျိုျေး ပခင ်ျေး ၊  အပခာျေး ကသာ  အသက်ကမ ွျေး ဝ မျ်ေး  

ကကကာ င ်ျေး လုံြ ်င နျ်ေး မ ျာျေး လညျ်ေး  ရှ ြ ါ သည။်  ပမ စ  မ ်ျေးကရာ င ်ရနြ်  ုံ ကင ွမ ှအြ   အပခာျေး ကသာ  ကချျေး ကင ွအရင ်ျေး အပမ စမ် ျာ ျေး  အာျေး  

လက်လှမ ်ျေး မ မြီ ါ ။ 

 

(ဂ)   က ရ ြို့ က ပပာင်ျေးလုံပ ်သာ ျေးမ ာ ျေး  

(ဂ-၁)  က ရ ြို့ က ပပာင်ျေးသ ာ ျေးလာ မှုပဖစက် ပေါ်လာပ ုံ၊ပ ုံစ  န ှင် အခ  န ် ာ လ 
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ဇယာ ျေး (၂၄) က ရ ြို့ က ပပာင်ျေးသ ာ ျေးလာမှုပဖစက် ပေါ်လာ ပ ုံ၊ပ ုံစ  န ှင် အခ  န ် ာလ 

# ပ ုံစ   
အ မ်က ထာ ငစ် ုံ

အက ရအတ   ် 

ပပည်တ  င်ျေး ပပည်ပ လူဦျေးက ရ 

  ာ ျေး မ က ပ င ်ျေး   ာ ျေး မ က ပ င ်ျေး   ာ ျေး မ က ပ င ်ျေး 

၁ 

“က ရ ြို့ က ပပာ င်ျေး သွာ ျေး
လာ ကန ထ ုံင ်သူ” 

တ စ ်ဦျေး အနည်ျေး ဆ ုံျေး
ရှ ကသာ အ မ ်ကထာ င ်

စ ုံန ှင ်ေ့လူဦျေး ကရ 

          

၂ 

က   ျေးရ ာ ပပင်ပသ ုံ က ရ ြို့က ပပာ င်ျေးမှု ာ လ 

၃လအထ           

၆ လအထ           

၁၂လအထ           

၁၂လအထက်          

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) အ မ်က ထာ ငစ် ုံစာရင်ျေးက  ာ  ်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံက ဆ ျေးက န  ျေးပခင်ျေး - 

စ  ုံ ်ပ   ျေးက မ ျေးပမျူ က ရျေးမဟုံတ်က သာ ဝ ငက် င ရလုံပ ်ငန ်ျေးမ ာ ျေးလုံပ ်  ုံင်သူအုံပ်စ ုံ၊လငူယ်အုံပ်စ ုံ။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ ကရ ှေ့က ပြ ာ င ်ျေး သွာျေး လာ ပခင ်ျေး ၏  တ ရာ ျေးဝ င ်မ ှုမဝ င ်မ ှု၊  ကရ ှေ့က ပြ ာင ်ျေး သွာျေး လာ သူ၏  သကဘ ာ ဆန ဒြ ါ မ ှု  

မ ြ ါ မ ှုစ သည်ပဖ င ေ့်  မ ခွ ပခာ ျေးဘ  ၊ ကကာ ပမ င ေ့်ချ  န ်အန ည်ျေး အမ ျာျေး  မ ကန  ်သတဘ်  ၊ မ ည်သညေ့်အကကကာ င ်ျေး အရငျ်ေး ကကကာ င ေ့်  

ကရ ှေ့က ပြ ာ ငျ်ေး သွာျေး လာ ရသည်ပဖ စ ်ကစ ကာ မ ူမ ူလဌာ ကန ကဒသတစ ်ခုံမ ှန  ုံင ်င  ပခာ ျေး သ ုံ ပဖစ ်ကစ ၊ပြ ညတ်ငွ ်ျေး တစ ်န ယ်တစ ်

ကကကျေး သ ုံ ပဖ စ ်ကစကရ ှေ့က ပြာ င ်ျေး သွာ ျေး လာ ကန ထ ုံင ်သူတ  ုံင်ျေး က ုံ“က ရ ြို့ က ပပာ င်ျေးသ ာ ျေးလာ ကန ထ ုံင်သူ” ဟုံသတ ်မ ှတ ်သည်။  

န  ုံင်င  ကတ ာ ်တာ ဝန ်၊  

အဖ ွ ှေ့အစ ည်ျေး တာ ဝ န ်ပဖ င ေ့်ကရ ှေ့ကပြ ာ ငျ်ေး အကပခချကန ရသူမ ျာ ျေး သည်လညျ်ေး ဤဇယာျေး တ ွင ်အကျ ျိုျေးဝင ်ြ ါ သည်။ သာျေး သမျီေး

န ှင ေ့်ကဆွ 

မ ျ  ျို ျေး မ ျာ ျေး ထ တ ွင ်ခ ုံလ ှုရန ်၊မ ှီခ ုံရန ်သွာျေး ကရာ က်အကပခချကန ကသာ ၊ကျန ်ျေး မာ ကရျေး အရအမမ  တ မ ်ျေး ကရ ှေ့က ပြ ာ ငျ်ေး ကန ထ ုံင ်

ကသာ ြ ုံဂ္ ျို လ်  

မ ျာ ျေး သည် ဤဇယာျေး တ ွင ်အကျ ျိုျေးဝ င ်ြါ သည်။ ကခတ တြ ညာ သွာ ျေး ကရာ က်သင ်ကကာ ျေး ကန သူမ ျာျေး ၊ကခတ တကျန ်ျေး မာ ကရျေး ကုံ

သမ ှခ ယူ 

ကန သူမ ျာ ျေး သည် ဤဇယာျေး တငွ ်အကျ ျိုျေး မ ဝင ်ြ ါ။ယခင ်ကကရ ှေ့က ပြ ာင ်ျေး သွာျေး လာကန ထ ုံင ်ခ ေ့ကစ ကာမ ူယခုံလက်ရှ ကာ

လတ ွင ်မ ူလဌာ ကနတ ွင ်ပြန ်လည်အကပခချကနထ ုံင ်လျှက်ရှ သူမ ျာ ျေး သည် ဤဇယာ ျေးတ ွင ်အကျ ျိုျေးမ ဝ င ်ြါ ။ ယခုံလတ ်

တ ကလာ တငွ ်ခရီျေး  ယာ ယီသွာ ျေး ကန သူမ ျာျေး သညလ်ည်ျေး ဤဇယာ ျေးတ ွင ်အကျ ျိုျေး မဝ င ်ြါ ။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။....................................................မရှ ပ ။..................................................... 

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

................................................................................................................ 
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(ဂ-၂)   က ရ ြို့ က ပပာ င်ျေးသ ာ ျေးလာ ရပခင်ျေး၏အဓ   အက   ာ င်ျေးရင်ျေး 
ဇယာ ျေး (၂၅) က ရ ြို့ က ပပာင်ျေးသ ာ ျေးလာ ရပခင်ျေး၏အဓ   အက   ာ င်ျေးရင်ျေး 

စ ဉ် အက   ာ င်ျေးရင်ျေး လူဦျေးက ရ 
    ာ ျေး မ 

၁ ြ  ုံမ ုံကကာ ငျ်ေး မ ွနက်သာ အလုံြ ်အက ုံင်န ှင ်ေ့ဝ င ်ကငအွခွင ်ေ့အလမ ်ျေး မ ျာျေး ရှာ ကဖ ွရန ်   

၂ န  ုံင်င  ကရျေး န ှင ်ေ့ဆ ုံင ်ကသာ အကကကာ ငျ်ေး ရငျ်ေး   

၃ ကဒသတ ွင ်ျေး ြဋ  ြ ကခပဖစြ် ွာျေး မ ှုကကကာင ်ေ့လ ုံခခ ျိုမ ှုမရှ သည်ေ့အကကကာ င ်ျေး ရင ်ျေး   

၄ လူမ ှုကရျေး ၊ကျန ်ျေးမ ာ ကရျေး က စ စမ ျာ ျေး ကကကာင ေ့ ်(social protection, health)   

၅ 
အမ ျ  ျို ျေး အမ ည်ခွ ပခာျေး မ ကဖာ ်ပြန  ုံင ်(သ ုံ မ ဟုံတ ်) 
အကကကာ င ်ျေး အရင ်ျေး က ုံကပဖဆ ုံထာ ျေး ပခင ်ျေး/ ကပဖ ဆ ုံလ ုံပခင ်ျေး မ ရှ  

  

ရင်ျေးပမစ ် … အ မ်က ထာ ငစ် ုံစ ာ ရင်ျေးက  ာ  ်ယူမှု။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။.........................................................မရှ ပ ။................................................ 

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

............................................................ 

(ဂ- ၃)    က ရ ြို့ က ပပာင်ျေးလုံပ ်  ုံင်သူမ ာ ျေးမှပပန ်ပ ုံ ကင  

ဇယာ ျေး (၂၆)  က ရ ြို့ က ပပာ င်ျေးလုံပ ်  ုံင်သူမ ာ ျေးမှပပနပ် ုံ ကင  

စ ဉ် အက   ာ င်ျေးအရာ 
အ မ်က ထာ ငစ် ုံအက ရအတ   ် 

စ ုံစ ုံကပ င ်ျေး ပမင်  လတ ် န  မ်  

၁ 
ပြ န ်ြ  ုံ ကင ွက ုံမှီခ ုံကန ရကသာ အ မ ်ကထာ ငစ် ုံအကရအတ ွ
က် 

    

၂ 

ပြ န ်ြ  ုံ ကငလွမ ်ျေး ကကကာ င ်ျေးမ ျာျေး 

- က။ ကင ွလွှ လုံြ ်ငန ်ျေး (ဟွန ်ဒ)ီ  

 - ခ။ ဘ ဏ ်  

- ဂ။ လူကက ျို ပဖ င ်ေ့လွှ ြ ုံ ပခင ်ျေး  

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) အ မ်က ထာင်စ ုံစ ာ ရင်ျေးက  ာ  ်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံက ဆ ျေးက န  ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရ ပ်ဖအုံပ်စ ုံ။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။..............................................မရှ ပ ။........................................................... 

...................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................. 

 

(ဃ)    ုံန ်စ ညန် ှင် ဝန ်က ဆာ င်မှုက စ  ျေး   ် 

ဇယာ ျေး (၂၇)  ုံန ်စ ည်နငှ် ဝနက် ဆာင်မှု၊ကစ  ျေး   ်လ ်လှမ်ျေးမီမှုအက ပခအက န 

က စ  ျေး   ်လ ်လှမ်ျေးမီမှု 
အန ီျေးဆ ုံျေးက စ  ျေး 

(အန ီျေးဆ ုံျေးတ စ ်ခုံ  ုံသာ က ဖာ ်ပပပ ရန)် 

အက ီျေးစ ာ ျေးက စ  ျေး   ် 

(အဓ   တ စ ်ခုံ  ုံသာ က ဖာ ်ပပပ ရန)် 

က စ  ျေးအမည် (မမ  ြို့/ ရ ာ) မ  ုံင်ျေး ြ ျဉ်ျေး မမ  ျို ှေ့မကစ ျျေး မ  ုံင်ျေး ြ ျဉ်ျေး မမ  ျို ှေ့မကစ ျျေး 

ရ ာ မှအ  ာ အက ဝ ျေး (မ ုံင)် 

(အန ီျေးစ ပ်ဆ ုံျေးတ စ ်ခုံ  ုံခန ်
မှန ်ျေးမပီျေးက ရ ျေးခ ယ်ရန ်) 

၀ မ ှ၁မ  ုံင်၁မ ှ၅ မ  ုံင ်

၅ မ ှ၁၀ မ  ုံင်၁၀ မ ှ၁၅ မ  ုံင် 

၁၅ မ  ုံင်အထက် Â  

၀ မ ှ၁၀ မ  ုံင ်       ၁၁မ ှ၂၀ မ  ုံင်      
၂၁မ ှ၃၀ မ  ုံင ်Â  ၃၀ မ ှ၅ ၀ မ  ုံင် 
၅ ၁မ ှ၁၀၀၁၀၀မ  ုံင ်အထက် 

သယ်ယူပ ုံ က ဆာင်က ရျေးန

ည်ျေးလမ ်ျေး 

ကပခလ ျင်စ က်ဘ ီျေးဆ ုံင ်ကယ်  Â 

ကာ ျေး/ကထာ ်လာ ဂျ  ီ Â 

ရထာ ျေးသ ုံျေး ဘ ီျေး ဆ ုံင ်ကယ်ကလှစ
က်ကလှ 

ကပခလ ျင်စ က်ဘ ီျေးဆ ုံင ်ကယ် Â 

ကာ ျေး/ကထာ ်လာ ဂျ  ီ Â 

ရထာ ျေးသ ုံျေး ဘ ီျေး ဆ ုံင ်ကယ်ကလှစ
က်ကလှ 

 ုံန ်စ ည်န ှင် ဝ နက် ဆာ ငမ်ှု
ရရှ န  ုံင်မှု(အန ည်ျေး ဆ ုံျေးတ စ ်
ခုံန ှင ေ့်အထက်ကရ ျေး န  ုံင ်သည်

။) 

စ ာ ျေးကသာ က်ကုံန ်

(ကုံန ်စ  မျ်ေး ၊ကုံန ်ကပခာ က်)  
မ ီျေး ဖ  ုံကချာ င ်သ ုံျေး နငှ ေ့်အ မ ်သ ုံျေး ြ စ စည်ျေး

အဝ တ ်အထည် 
ကဆာက်လုံြ ်ကရျေးြစ စည်ျေးမ ျာ ျေး၊ြရ ကဘ ာ

ဂမ ျာ ျေး 

ြစ စည်ျေးစ  ုံဝန ်ကဆာငမ် ှုစ  ုံရန  ုံင်   Â 

စ ာ ျေးကသာ က်ကုံန ်

(ကုံန ်စ  မျ်ေး ၊ကုံန ်ကပခာ က်)        
မ ီျေး ဖ  ုံကချာ င ်သ ုံျေး နငှ ေ့်အ မ ်သ ုံျေး ြ စ စည်ျေး

အဝ တ ်အထည် 
ကဆာက်လုံြ ်ကရျေးြစ စည်ျေးမ ျာ ျေး၊ြရ ကဘ ာဂ

မ ျာ ျေး 

ြစ စည်ျေးစ  ုံဝန ်ကဆာငမ် ှုစ  ုံရန  ုံင်    Â 

က စ  ျေးအက ပခခ အက ဆာ  ်အ

ဦ 
ကကာ င ်ျေးသင ေ့ ်Â  ည ေ့ ကကာ င ်ျေးသင ေ့် Â  ည ေ့ 

ဝ န ်က ဆာ င်မှု ကကာ င ်ျေးသင ေ့ ် Â  ည ေ့ ကကာ င ်ျေးသင ေ့် Â  ည ေ့ 

ရင်ျေးပမစ ် … ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံက ဆ ျေးက န  ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖအုံပ်စ ုံ၊  လယ်သမာ ျေးအုံပ်စ ုံ၊ အမ   ျေးသမီျေးအုံပ်စ ုံ၊  
စ  ုံ ်ပ   ျေးက မ ျေးပမျူ က ရျေး  မဟုံတ်က သာ ဝင်ကင ရလုံပင်န ်ျေးမ ာ ျေးလုံပ ်  ုံင်သူအုံပစ် ုံ။ 
က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။  ကကျျေး ရ ာ သည် မ  ုံင်ျေး ြ ျဉ်ျေး မမ  ျို ှေ့မက ျေး န ှင ေ့်( ၂၅ )မ  ုံင်ခန  ်ကွာ ကဝ ျေး မြ ီျေး  ကကျျေး ရ ာ အတ ွက်  

စ ာ ျေးကသာ က်ကုံန ် (ကုံန ်စ  မ ်ျေး ၊ ကုံန ်ကပခာ က်၊ မ ီျေး ဖ  ုံကချာ င ်သ ုံျေး ြစ စညျ်ေး ၊ အဝ တ ်အထည်န ှင ေ့အ် မ ်ကဆာ က်ြ စ စည်ျေး ၊ 

ြ ရ ကဘ ာ ဂ မ ျာ ျေး အာျေး  ဝ ယ်ယူအသ ုံျေး ပြ ျိုန  ုံင်မြျီေး  ဝန ်ကဆာ င ်မ ှု အသင ေ့်အတ င ေ့်ရှ ြါ သည်။   

(င)    က င က   ျေးလ ်လှမ်ျေးမီမှုနငှ် ဘ ဏ်လုံပ်ငန ်ျေး 
ဇယာ ျေး (၂၈) က င က   ျေးလ ်လှမ်ျေးမီမှုနငှ် ဘ ဏလ်ုံပ ်ငန ်ျေး 

က ခ ျေးက င ရရှ န  ုံင်သည်  
က န ရာ 

က င က   ျေးဝန ် 
က ဆာ င်မှုအ

မ   ျေးအစ ာ ျေး 

ပပန ်လည်ကပျေးဆ
ပ်ရမည ် ာ လ 

အတ  ုံျေးန ှုန ်ျေး 
(လ) 

အက ပ င ်ခ  
ပစ စည်ျေးလ ုံအ

ပ်မှု 

က ခ ျေးက င ရရန ် 
အခ ်အခွဲ

မ ာ ျေး 

အစ  ုံျေး ရဘ ဏ ်
(ပမန ်မ ာ ေ့လယ်ယာဖ ွ ှေ့မဖ  ျို ျေး

ကာ လတ  ုံကချျေး
ကင ွ 

၃−၆ လအတ ွင ်ျေး
 

အတ  ုံျေး မ  ေ့ 
၁မ ှ၂ %     

လ ုံအြ ်သည်
 

န ည်ျေး သည် 
ရှ သည် 
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က ခ ျေးက င ရရှ န  ုံင်သည်  
က န ရာ 

က င က   ျေးဝန ် 

က ဆာ င်မှုအ
မ   ျေးအစ ာ ျေး 

ပပန ်လည်ကပျေးဆ
ပ်ရမည ် ာ လ 

အတ  ုံျေးန ှုန ်ျေး 
(လ) 

အက ပ င ်ခ  

ပစ စည်ျေးလ ုံအ
ပ်မှု 

က ခ ျေးက င ရရန ် 

အခ ်အခွဲ
မ ာ ျေး 

ကရျေးဘဏ်/ 
ပမ န ်မ ာ ေ့စ ီျေးြ ွာျေး ကရျေးဘ ဏ်

) 

ကာလလတ ်
ကချျေးကင ွကာ

လရှည်ကခ ျျေး ကင ွ
 

၆ လမ ှတစ ်န ှစထ် 
 
တ စ ်နစှ ်န ှင ေ့်အထ
က် 

၂မ ှ၅%      
၅ မ ှ၁၀ %  

၁ ၀% 
ထက် 

မ လ ုံအြ ်ြ ါ မ ရှ ြါ 

သမ ဝ ါ ယမ ကချျေး ကင ွ

ကာ လတ  ုံကချျေး
ကင ွ 

ကာလလတ ်
ကချျေးကင ွကာ
လရှည်ကခ ျျေး ကင ွ
 

၃−၆ လအတ ွင ်ျေး
 
၆ လမ ှတစ ်န ှစထ် 
 
တ စ ်နစှ ်န ှင ေ့်အထ

က် 

အတ  ုံျေး မ  ေ့ 

၁မ ှ၂ %     
၂မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  
၁ ၀% 
ထက် 

လ ုံအြ ်သည်
 
မ လ ုံအြ ်ြ ါ 

န ည်ျေး သည် 

ရှ သည် 
မ ရှ ြါ 

ြ ုံဂလ္ ကဘ ဏ ်

ကာ လတ  ုံကချျေး
ကင ွ 

ကာလလတ ်
ကချျေးကင ွကာ

လရှည်ကခ ျျေး ကင ွ
 

၃−၆ လအတ ွင ်ျေး
 
၆ လမ ှတစ ်န ှစထ် 
 
တ စ ်နစှ ်န ှင ေ့်အထ

က် 

အတ  ုံျေး မ  ေ့ 

၁မ ှ၂ %     
၂မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  
၁ ၀% 

ထက် 

လ ုံအြ ်သည်
 
မ လ ုံအြ ်ြ ါ 

န ည်ျေး သည် 
ရှ သည် 

မ ရှ ြါ 

ြ ုံဂလ္ ကအကသျေး စ ာျေး
ကချျေး ကင ွဝန ်ကဆာင ်မ ှု

ကဏ္ဍ 

ကာ လတ  ုံကချျေး

ကင ွ 
ကာလလတ ်
ကချျေးကင ွကာ

လရှည်ကခ ျျေး ကင ွ
 

၃−၆ လအတ ွင ်ျေး
 
၆ လမ ှတစ ်န ှစထ် 
 
တ စ ်နစှ ်န ှင ေ့်အထ
က် 

အတ  ုံျေး မ  ေ့ 
၁မ ှ၂ %     

၂မ ှ၅%      
၅ မ ှ၁၀ %  

၁ ၀% 
ထက် 

လ ုံအြ ်သည်
 
မ လ ုံအြ ်ြ ါ 

န ည်ျေး သည် 
ရှ သည် 

မ ရှ ြါ 

အဖ ွ ှေ့အလ ုံက်ကင ွစ ုံ/ 
ကင ွကချျေး အစ ီအစ ဉ် 

ကာ လတ  ုံကချျေး

ကင ွ 
ကာလလတ ်

ကချျေးကင ွကာ
လရှည်ကခ ျျေး ကင ွ
 

၃−၆ လအတ ွင ်ျေး
 
၆ လမ ှတစ ်န ှစထ် 
 
တ စ ်နစှ ်န ှင ေ့်အထ
က် 

အတ  ုံျေး မ  ေ့ 
၁မ ှ၂ %     

၂မ ှ၅%      
၅ မ ှ၁၀ %  

၁ ၀% 
ထက် 

လ ုံအြ ်သည်
 
မ လ ုံအြ ်ြ ါ 

န ည်ျေး သည် 

ရှ သည် 
မ ရှ ြါ 

ကင ွကချျေး ကြျေး သူ 

ကာ လတ  ုံကချျေး

ကင ွ 
ကာလလတ ်

ကချျေးကင ွကာ
လရှည်ကခ ျျေး ကင ွ
 

ကန  စ ဉ် 

လစ ဉ် 
၃−၆ လအတ ွင ်ျေး
 
၆ လမ ှတစ ်န ှစထ် 
 
တ စ ်နစှ ်န ှင ေ့်အထ

အတ  ုံျေး မ  ေ့ 
၁မ ှ၂ %     

၂မ ှ၅%      
၅ မ ှ၁၀ %  

၁ ၀% 
ထက် 

လ ုံအြ ်သည်
 
မ လ ုံအြ ်ြ ါ 

န ည်ျေး သည် 

ရှ သည် 
မ ရှ ြါ 
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က ခ ျေးက င ရရှ န  ုံင်သည်  
က န ရာ 

က င က   ျေးဝန ် 

က ဆာ င်မှုအ
မ   ျေးအစ ာ ျေး 

ပပန ်လည်ကပျေးဆ
ပ်ရမည ် ာ လ 

အတ  ုံျေးန ှုန ်ျေး 
(လ) 

အက ပ င ်ခ  

ပစ စည်ျေးလ ုံအ
ပ်မှု 

က ခ ျေးက င ရရန ် 

အခ ်အခွဲ
မ ာ ျေး 

က် 

အကြ ါ င ်ဆ ုံင ်

ကာ လတ  ုံကချျေး

ကင ွ 
ကာလလတ ်
ကချျေးကင ွကာ

လရှည်ကခ ျျေး ကင ွ
 

ကန  စ ဉ် 

လစ ဉ် 
၃−၆ လအတ ွင ်ျေး
 
၆ လမ ှတစ ်န ှစထ် 
 
တ စ ်နစှ ်န ှင ေ့်အထ

က် 

အတ  ုံျေး မ  ေ့ 
၁မ ှ၂ %     

၂မ ှ၅%      
၅ မ ှ၁၀ %  
၁ ၀% 

ထက် 

လ ုံအြ ်သည်
 
မ လ ုံအြ ်ြ ါ 

န ည်ျေး သည် 
ရှ သည် 

မ ရှ ြါ 

မ  တ ်ကဆနွ ှင ်ေ့ကဆွမ ျ  ျို ျေး
မ ျာ ျေး 

ကာ လတ  ုံကချျေး
ကင ွ 
ကာလလတ ်

ကချျေးကင ွကာ
လရှည်ကခ ျျေး ကင ွ
 

ကန  စ ဉ် 
လစ ဉ် 
၃−၆ လအတ ွင ်ျေး
 
၆ လမ ှတစ ်န ှစထ် 
 
တ စ ်နစှ ်န ှင ေ့်အထ
က် 

အတ  ုံျေး မ  ေ့ 

၁မ ှ၂ %     
၂မ ှ၅%      
၅ မ ှ၁၀ %  

၁ ၀% 
ထက် 

လ ုံအြ ်သည်
 
မ လ ုံအြ ်ြ ါ 

န ည်ျေး သည် 

ရှ သည် 
မ ရှ ြါ 

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံက ဆ ျေးကန  ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖအုံပ်စ ုံ၊လယ်သမာ ျေးအုံပ်စ ုံ၊ အမ   ျေးသမီျေးအုံပ်စ ုံ၊  
စ  ုံ ်ပ   ျေးက မ ျေးပမျူ က ရျေး  မဟုံတ်ကသာ ဝ င်ကင ရလုံပ ်ငန ်ျေးမ ာ ျေးလုံပ ်  ုံင်သူအုံပ်စ ုံ၊ (၂) 

သ ်ဆ ုံင်ရာ က င က   ျေးဝ နက် ဆာ ငမ်ှုက ပျေးက သာ အဖ ွဲြို့မ ာ ျေး။ 

မှတ်ခ  ်။။ပမန ်မာ  စ ီျေးပ ာ ျေးက ရျေးဘ ဏ်၏သတမ်တှ ်ခ  ်အရ  ာ လတ  ုံကခ ျေးက င ဆ ုံသည်မှာ အနည်ျေးဆ ုံျေးတ စ ်ရ ်မှအ

မ ာ ျေးဆ ုံျေးတ စ ်နစှ ်အထ ၊ ာ လလတက် ခ ျေးက င ဆ ုံသည်မှာ ၃န ှစ ်မ၅ှနစှ ်အထ ၊  ာ လရှည်က ခ ျေးက င ဆ ုံသည်မှာ ၅နစှ ်မှ၁
၀ န ှစ ်အထ ဟုံသတ ်မတှ ်ထာ ျေးပ သည်။အ ယ်၍ ၁၀ နစှ ် ာ လအထ ်ရှည်  ာ စ  ာ က ခ ျေးက ပျေးကသာ က ခ ျေးက င မ ာ ျေးရှ 
ခွဲ က သာ  ာ လရှည်က ခ ျေးကင တ င်သာ ထည ်သ င်ျေးက ပျေးရန ်ပဖစပ် သည်။ 

 

 

 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။ မ  ုံင်ျေး ြ ျဉ်ျေး မမ  ျို ှေ့န ယ်တစ ်န ယ်လ ုံျေး ရှ  ကကျျေး ရ ာ မ ျာျေး မာှ  ၎င ်ျေး တ  ုံ လယ်ယာ ကပမ မ ျာ ျေး အကြ ေါ် 

စ  ုံက်ြ ျ  ျို ျေး ကပမ မ ျာျေး အကြ ေါ် စ  ုံက်ြ ျ  ျို ျေးစ ရ တ ်ထုံတ ်ကချျေး မ ှု အခွင ေ့်အလမ ်ျေး မ ျာျေး  ယခုံထ မ ရှ ကသျေးြ ါ ။  ကကျျေး လက်ဦျေး စျီေး ဌာန မ ှ 

ပမ စ  မျ်ေး ကရာ ငရ်န ်ြ  ုံကင ွကချျေး ကင ွမ ျာျေး အာ ျေး  ၂၀ ၁၄-၂၀ ၁၅    န ှစ ်တ ွင ်  ဖ ာ ခမ ်ျေး- ဖ ာလ ုံ ကကျျေး ရ ာ (၂)ရ ာ  ၁ယူန စ ်  

ကျြ်သ န ်ျေး ( ၃၀ ၀ )ပဖ င ေ့် စတ င ်လညြ် တ ်အကကာင ်အထ ည်ကဖ ာ ်ကဆာ င ်ရ က် လျက်ရှ  ြ ါ သည်။ 

 

(စ)  ပတ ်ဝန ်ျေး  င်န ှင် သဘ ာ ဝ ရင်ျေးပမစ ်မ ာ ျေးစ ီမ ခန ် ခ ွဲမှု 

(စ-၁) ပတ ်ဝန ်ျေး  င်န ှင် သဘ ာ ဝ ရင်ျေးပမစ ်မ ာ ျေးစမီ ခန ် ခ ွဲမှုအတ   ်လ ်ရှ အက လ အ  င် န ှင် အခ ်အခွဲမ ာ ျေး 
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ဇယာ ျေး (၂၉) 

သဘ ာ ဝ ပတ ်ဝန ်ျေး  င်န ှင် သဘာ ဝ ရင်ျေးပမစစ် ီမ ခန ် ခ ွဲမှုအတ   ်လ ်ရှ အက လ အ  င် န ှင် အခ ်အခွဲ

မ ာ ျေး 

အက ပခအက န အခ ်အခွဲ 

အန တရာ ယ်ရှ မှု 

(အခ ်အခွဲ“ရှ ” 

ဟုံက ပဖဆ ုံထာ ျေးပ  ကပဖဆ ုံရန ် ။ “မရှ ” 

ဟုံက ပဖဆ ုံထာ ျေးပ  က ပဖရန ်မလ ုံ။)) 

က ပမဆ ီသဇာ အက ပခအက န ရှ မရှ   Â  ပမင ်လတ်န  မ်  

အပင်မ   ျေးစ  တ်မ ာ ျေး ရှ မရှ   Â  ပမင ်လတ်န  မ်  

ဖ  ်ပ ုံျေးန ှင် ကရာ ဂ  ာ   ယ်ထ န ်ျေးခ  ပ ်

မ ှု 
ရှ မရှ   Â  ပမင ်လတ်န  မ်  

က ရအရင်ျေးအပမစ ် ရှ      မရှ   Â ပမင ်လတ ်      န  မ်  

င ျေးမ   ျေး  ွဲမ ာ ျေး ရှ  Â  မရှ  ပမင ်လတ ်  Â  န  မ်  

အပခာ ျေးတ  ရစ ဆာ နမ်   ျေး  ွဲမ ာ ျေး ရှ မရှ   Â ပမင ်လတ်န  မ်  

စ  န ် ပစ ်ပစ စည်ျေးစမီ ခန  ခ် ွဲမှု ရှ မရှ   Â ပမင ်လတ်န  မ်  

ရင်ျေးပမစ ် … ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံက ဆ ျေးက န  ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖအုံပ်စ ုံ၊လယ်သမာ ျေးအုံပ်စ ုံ။ 
က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။ ကကျျေး ရ ာ တ ွင ် ဓ ာ တ ုံြ  ုံျေး သတ ်ကဆျေး န ှင ေ့် ကြါ ငျ်ေး သတ ်ကဆျေး မျာ ျေး  အသ ုံျေး ပြ ျို မ ှု 

အာ ျေး န ညျ်ေး သညေ့်အတ ွက် ကပမ ဆလီွှာ ြ ျက်စ ီျေးမ ှု အာ ျေး န ညျ်ေး ြ ါ သည။်  မ  ရ  ုံျေး ဖလာ  စ  ုံက်ြ ျ  ျိုျေး န ညျ်ေးအတ  ုံင်ျေး  စ  ုံက်ြ ျ  ျို ျေး ကက 

ြ ါ သည်။   

 

 (ဆ)   ပညာ က ရျေး 

(ဆ-၁)  ပညာ က ရျေးန ှင် စ ာတ တက် ပမာ  ်မှု 

ဇယာ ျေး (၃၀) မူလတ န ်ျေး၊အလယ်တန ်ျေး၊အထ ်တန ်ျေးန ှင် တ  ကသ ုံလ်အဆင် စ ာ တတ ်က ပမာ  ်မှုန ှုန ်ျေး 

အတ န ်ျေးပညာ မပီျေးက ပမာ  ်မှု   ာ ျေး မ က ပ င ်ျေး 

စ ာ မတ တ ်သူဦျေး ကရ ၉ ၉ ၁ ၁ ၆ ၂၁၅ 

မ ူလတ နျ်ေး အဆငေ့်ရှ သူဦျေး ကရ ၆ ၂ ၅ ၉ ၁၂၁ 

အလယ်တ န ်ျေး အဆငေ့်ရှ သူဦျေး ကရ ၈ ၈ ၁ ၆ 

အထက်တ န ်ျေး အဆငေ့်ရှ သူဦျေး ကရ  ၂ ၂ 

တ ကကသ ုံလ်/ကကာ လ ြ ်အဆငေ့်ရှ သူဦျေး ကရ    

ရင်ျေးပမစ ် … အ မ်က ထာ ငစ် ုံစ ာ ရင်ျေးက  ာ  ်ယူမှု။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ ဤဇယာ ျေး က ုံပဖညေ့်သွင ်ျေး ရာ တ ွင ် ပြ ည်ကထ ာ င ်စ ုံသမ မတ ပမ နမ် ာန  ုံင်င  ကတ ာ ်အစ  ုံျေး ရ၊  

ပညာ က ရျေးဝန ်က ီျေးဌာ န မှ  
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အသ အမှတ်ပပ ထာ ျေးက သာ အတန ်ျေးြ ညာတ က်ကရာ က်မြီျေး/တ က်ကရာ က်ဆ သူမ ျာ ျေး က ုံသာ ပဖ ညေ့သွ်င ်ျေး ရန ်ပဖစ ်ြ ါ သ

ည်။ က ဖာ ်ပပပ  အခ  ်န ှင ်  ုံ ်ညီခ င်ျေးမရှ ခွဲ ကသာ ်  ဇယာ ျေးတ  င်ပဖည ်သ င်ျေးပခင်ျေးမရှ ဘ ွဲ  ကလ လာကတ  ြို့ ရှ ခ  ် တ  င်သာ  

မှတ်ခ  ်အက န ပဖင ်  က ဖာ ်ပပရန ်ပဖစပ် သည်။ အတ န ်ျေးပညာ မပီျေးက ပမာ  ်မှုဆ ုံသည်မာှ  တစ ်ဦျေး တ စ ်က ယာ  ်၏  

ဘ ဝ တ  င်သင်ယူကလ လာ ခွဲ က သာ  က န ော  ်ဆ ုံျေးပညာ က ရျေးအဆင /် အက ပခအက န   ုံ ဆ ုံလ ုံ ပ သည်။ဥပ မာ - 

ယခုံစ ာ ရင်ျေးက  ာ  ်ယူခ  နတ်  င် အဋ္ဌမတ န ်ျေး (Grade 8)တ  င်ပညာ သင်  ာ ျေး  

က န သည်ပ  “အလယ်တ န ်ျေးအဆင ်ရှ သူဦျေးက ရ”တ  င်လည်ျေးက  ာ င်ျေးတတ  ယတန ်ျေး(Grade 3) တ  င် ပညာ  

သင်  ာ ျေးက န ပ  (သ ုံ မဟုံတ)်က ရျေးတ တ ်ဖတတ် တ ်အဆင ်သာ (ဥပ မာ-ဘ ုံန ်ျေးက ီျေးက   ာ င်ျေးထ  ်)ရှ သည်ဆ ုံ ပ   

“မူလတန ်ျေးအဆင ်ရှ သူဦျေးက ရ”တ  င်သာ ထည ်သ င်ျေးရပ မ ည်။“ဘ ုံန ်ျေးက ီျေးက   ာ င်ျေးသင်ပညာက ရျေး (ဘ  -

က   ာ င်ျေး)”  ုံ ဆည်ျေးပူျေးခွဲ ၊  ဆည်ျေးပူျေးဆွဲပဖစ ်ပ   သ ် ဆ ုံင်ရာ အတ န ်ျေးပညာ အဆင် အလ ုံ ်  ထညေ့်သွင ်ျေး ရြ ါ မ ည။်  

စ တ ုံတ ထတန ်ျေး(Grade4) က အာ င်ပမင်မပီျေးအလယ်တ န ်ျေးပညာ ဆ ်လ ်  သင်  ာ ျေးပခင်ျေး  

မရှ ပ  “မူလတန ်ျေးအဆင ်ရှ သူဦျေးက ရ”တ  င်သာထည ်သ င်ျေးရပ မ ည်။ အက ပခခ ပညာမူလတ န ်ျေးပညာ   ုံသင်ယူမပီျေး

ဆ ုံျေးသင ်သည ်အရ ယ်  ုံက  ာ ်လ န ်မပီျေးပဖစက် သာ ်လည်ျေးစာလ ုံျေးဝ မတတ ်ပ  “စ ာမတ တ ်သူဦျေးက ရ”တ  င်သာ ပဖည ်

သ င်ျေးရန ်ပဖစ ်ပ သည်။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။ ကကျျေး ရ ာ ရှ လူင ယ်မ ျာျေး သည် ြ ညာ သင ်ယူ လ ုံစ  တ ်အာ ျေးန ညျ်ေး ကကမြ ီျေး  အသ ြ ညာ  

ပမ င ေ့်မာျေး ကသာ  မ  ဘ မ ျာျေး ၏ သာ ျေး /သမျီေး မ ျာျေး သာ ြ ညာ ကရျေး က ုံအာ ျေးကြ ျေး ကကြါ သည်။  လက်ရှ  ဖ ာ လ ုံကကျျေး ရ ာ တ ွင ်

မ ူလတ နျ်ေး ကကျာ ငျ်ေး ရှ ြါ သည။်  မ ူလတ နျ်ေး  အာ ျေးကကျျေး ရ ာ တ ွင ် တ က်ကရာ က်ရမြီျေး  အလယ်တ နျ်ေး န ှင ေ့်  အထက်တ နျ်ေး  

အာ ျေး  မ  ုံင်ျေးြ ျဉ်ျေး မမ  ျို ှေ့သ ုံ   သ ုံ သွာ ျေး ကရာ က် ြ ညာ သင ် ကကာ ျေး  ကန ရြါ သည်။   

(ဆ-၂) က   ာ င်ျေးတ  ်န ှုန ်ျေး 

ဇယာ ျေး (၃၁) က   ာ င်ျေးတ  ်န ှုန ်ျေး 

ပညာ က ရျေးအဆင် အတ န ်ျေး   ာ ျေး မ က ပ င ်ျေး 

မ ူလတ နျ်ေး ၂၄ ၃၂ ၅ ၆ 

အလယ်တ န ်ျေး  ၂ ၂ 

အထက်တ န ်ျေး    

တ ကကသ ုံလ်/ကကာ လ ြ ်    

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) က   ာ င်ျေးဝင်စာ ရင်ျေး၊ (၂) ဆယအ် မ်မှျူျေးမ ာ ျေး။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ ဤဇယာ ျေး က ုံပဖညေ့်သွင ်ျေး ရာ တ ွင ် ပြ ည်ကထ ာ င ်စ ုံသမ မတ ပမ နမ် ာန  ုံင်င  ကတ ာ ်အစ  ုံျေး ရ၊  

ြ ညာ ကရျေး ဝ န ်ကကီျေးဌာန မ ှ  အသ အမ ှတ ်ပြျိုထာ ျေး ကသာစ ာ သင ်ကကျာ ငျ်ေး မ ျာျေး ၊  တ ကကသ ုံလ်ကကာ လ ြ ်မ ျာ ျေး တငွ ်  

ြ ညာ တ က်ကရာ က်ကန သူမ ျာျေး က ုံသာ  ပဖ ညေ့သွ်င ်ျေး ရန ်ပဖစ ်ြ ါ သည။်  ၄င်ျေးအပပင် “ဘ ုံန ်ျေးက ီျေးက   ာ င်ျေးသင်  

ပညာ က ရျေး”  ုံသင်ယူဆည်ျေးပူျေးက န က သာက   ာင်ျေးသူ/သာ ျေးမ ာ ျေး  ုံအက ပခခ ပညာ ဦျေးစီျေးဌာ နမှသတ ်မှတ်ထာ ျေးက သာ ပ

ညာ က ရျေးစ နစ/်အဆင ်သတ ်မှတ်ခ  ်မ ာ ျေးန ှင ် အညီသတ ်မှတ်ပဖည ်သ င်ျေးရန ်ပဖစ ်ပ သည်။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။ ဘ ာ သာစ ကာ ျေး  အခက်အခ  န ှင ေ့် ကင ွကရျေး ကကကျေး ကရျေး  အခက်အခ မ ျာ ျေး  မ ရှ ကသာ ကကကာ င ေ့် 

ြ ညာ သင ်ကကာျေး ရန ် အခက်အခ  အန ည်ျေး င ယ်သာ ရှ ြါ သည်။ 

(ဆ-၃) စ ာ သငက်   ာ င်ျေးက ဆာင်အက ပခအက နန ှင ်ဝန ်က ဆာ င်မှုမ ာ ျေး 

ဇယာ ျေး (၃၂) စ ာ သင်က   ာင်ျေးက ဆာ င်အက ပခအကန န ှင ဝ် န ်က ဆာ င်မှုမ ာ ျေး 
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အက   ာ င်ျေးအရာ က   ာ င်ျေးအဆင ် 

 ။ကကျာ င ်ျေး အဆင်ေ့ 
မ ူလတ နျ်ေး Â 
မ ူလွန ်  အလယ်တ န ်ျေး(ခွ ) အလယ်တ န ်ျေး  
အထက်တ န ်ျေး(ခွ ) အထက်တ န ်ျေး 

ခ။ရ ာ မ ှအကွာ အကဝ ျေး (မ  ုံင်) 

၀ မ ှ၁မ  ုံင်     Â 
၁မ  ုံင်မ ှ၃မ  ုံင် 
၁၅ မ  ုံင်မ ှ၂၀ မ  ုံင် 
၂၀ မ  ုံင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူြ ုံ ကဆာ င ်ကရျေး ဝန ်ကဆာင ်မ ှု 
ကပခလ ျင်   Â စ က်ဘ ီျေး 
ဆ ုံင ်ကယ်ကာ ျေး 

ဃ။စ ာ သင ်ကကျာ ငျ်ေး ၏စ ုံစ ုံကြ ါင ်ျေး ကကမျ်ေး ခငျ်ေး ဧ ရ 
ယာ (စ တ ုံရနျ်ေး ကြ)* 

(၉ ၂’×၂၄’)  သွြ ်မ  ုံျေး ၊အုံတ ်ညှြ ် 
(၉ ၀ ’×၃၀ ’)  Stree structure  

င ။အမ  ုံျေး ၊န  ရ ၊အခင ်ျေး အရည်အကသျွေး ကကာ င ်ျေးသင ေ့်  Â  ည ေ့ 

စ ။ကကျာ င ်ျေး သ ုံျေးြ ရ ကဘာ ဂလ ုံကလာ က်မ ှု 
လ ုံကလာ က်မ ှုရှ သည်     Â   
မ လ ုံကလာ က်ြါ 

ဆ။ကကျာ င ်ျေး အ မ ်သာ အကပခအကန 
ကကာ င ်ျေးသင ေ့်   Â   
ည ေ့မ ရှ  

စ  ။ကကျာ င ်ျေး အာ ဟာ ရတ  ုံက်ကက ျေး မ ှု 
တ  ုံက်ကက ျေး မ ှုရှ သည်   Â   
တ  ုံက်ကက ျေး မ ှုမ ရှ ြါ 

ဇ။ကကျာ င ်ျေး ဆရာ/မ ဦျေး ကရ    ာ ျေး မ က ပ င ်ျေး 

အစ  ုံျေး ရခန ်   ၂ ၂ 
ကကျျေး ရ ာ ခန ်     

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံက ဆ ျေးက န  ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖအုံပ်စ ုံ၊ (၂) မ ဘ ဆရာ အသင်ျေး။ 

မှတ်ခ  ်။။က   ျေးရ ာ တ  င်စ ာ သင်က   ာင်ျေးမရှ ပ   ( ၊ခ၊ဂ) 

  ုံသာ က ပဖဆ ုံရပ မ ည်။စာ သင်က   ာ င်ျေး၏စ ုံစ ုံကပ င ်ျေး  မ်ျေးခင ်ျေးဧ ရ ယာ (စ တ ုံရန ်ျေးက ပ = အလ ာ ျေး × အန  ) 

သည်စ ာ သင်က   ာင်ျေးတ စက်   ာ င်ျေးအတ  င်ျေးရှ က  ာ င်ျေးအက ဆာ  ်အဦအာ ျေးလ ုံျေး၏စ ုံစ ုံကပ င ်ျေးဧ ရ ယာ   ုံ ဆ ုံလ ုံသည်

။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။  ကကျျေး ရ ာ အကန အထာ ျေးန ှင ေ့် လက်ရှ ြညာ ကရျေး  အကပခအကန န ှင ေ့် အကဆာ က်အဦျေး  

တ ည်ရှ မှုမာှ  ကကာ င ်ျေးမ ွန ်ြါ သည်။ 

 (ဆ-၄) ပညာ က ရျေးအခ ်အခွဲန ှင် ပပဿန ောမ ာ ျေး 

ဇယာ ျေး (၃၃) ပညာက ရျေးအခ ်အခွဲန ှင် ပပဿ နော မ ာ ျေး 

အခ ်အခွဲ/ ပပဿ န ော ရှင်ျေးလင ်ျေးခ  ် 

ကကျာ င ်ျေး ဆရာ/မ ရရှ န  ုံငမ် ှု လ ုံကလာ က်မ လ ုံကလာ က်   Â 

တ ြ ည်ေ့ - ဆရာ အချ  ျို ျေး ၄၀: ၁ကအာ က်၄၀: ၁အထက်   Â 

မ ူလတ နျ်ေး ြ ညာ ကကျာ ငျ်ေး ထွက်န ှုနျ်ေး မ ရှ န ည်ျေး   Â      လတ ်မ ျာ ျေး 



 

52 

 

အခ ်အခွဲ/ ပပဿ န ော ရှင်ျေးလင ်ျေးခ  ် 

မ သန ်စ ွမျ်ေး သူမ ျာျေး အတ ွက်ြ ညာ ကရျေး အထူျေး အစအီစ ဉ် ရှ မ ရှ  

ကကျာ င ်ျေး သ ုံျေးစ ာ အုံြန် ှင ်ေ့စာ ကရျေး က ရ ယာ လ ုံကလာ က်   Â မ လ ုံကလာ က် 

ဆင်ျေးရွဲက သာ မ သာ ျေးစ ုံမ ာ ျေးအတ   ်က   ာ င်ျေးစ ရ တ ်မတ တန်  ုံင်မှု ပမ င ေ့်အသင ေ့်အတ င ေ့် 

က   ာ င်ျေးအာ ျေး စ ာ ျေးဆ ုံင်ရာ ပစ စည်ျေးမ ာ ျေးလ ်လှမ ်ျေးမီမှု မ ရှ န ည်ျေး    Â 

မ ဘ ဆရာ အသင်ျေး၏အခန ်ျေး ဏ္ဍ ကကာ င ်ျေးသင ်ေ့     Â ည ေ့ 

က ဘ ျေးအန တရာ ယ်က   ာ င ်ပ  ်စ ီျေးပခင်ျေး မ ရှ န ည်ျေးလတ်မ ျာျေး 

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံက ဆ ျေးက န  ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖအုံပ်စ ုံ၊ (၂) မ ဘ ဆရာ အသင်ျေး။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။.....................................အခ ်အခွဲန ည်ျေးပ ျေးပ သည်။...................................... 

.................................................................................................................................................. 

(ဇ)     န ်ျေးမာ က ရျေးနငှ် အာ ဟာ ရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ ်မ ာ ျေးက သာက ရာ ဂ မ  ာ ျေး 

ဇယာ ျေး (၃၄) အပဖစ ်မ ာ ျေးက သာ က ရာ ဂ မ ာ ျေး 

# က ရာ ဂ  ပ  ြို့ န ှ  မှု/ပဖစ ်ပ ာ ျေးမှု 

၁ ဝ မ ်ျေး ြ ျက်ဝမ ်ျေး ကလျှာ ပမင ် န  မ ်  Â မရှ  

၂ ကသျွေး လွန ်တ ုံြ ်ကကွျေး ပမင ် န  မ ်  Â မရှ  

၃ င ှက်ဖ ျာ ျေး ပမင ် န  မ ် မရှ   Â 

၄ အသက်ရှြူ လမ ်ျေး ကကကာ င ်ျေး ကူျေးစ က်ကရာ ဂါ ပမင ် န  မ ် မရှ    Â 

၅ HIV, AIDS, လ င ်မ ှတဆင ်ေ့ကူျေးစက်န  ုံင်ကသာကရာဂါမ ျာ ျေး ပမင ် န  မ ် မရှ   Â 

၆ တ ီဘ ီ ပမင ် န  မ ် မရှ   Â 

၇ ဆျီေး ချ  ျို ပမင ် န  မ ်   Â မရှ  

၈ ကသျွေး တ  ုံျေး ပမင ် န  မ ်   Â မရှ  

၉ အသည်ျေး ကရာ ဂါ ( ဘ ီ၊စ)ီ ပမင ်         န  မ ်                  မရှ   Â 

၁၀ အာ ဟာ ရချ  ျို ှေ့တ  ေ့မှု ပမင ်         န  မ ်          မရှ    Â 

၁၁ အပခာ ျေး ကူျေး စ က်န  ုံင်ကသာ ကရာ ဂါ မ ျာ ျေး ပမင ်               န  မ ်              မရှ  Â 

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံကဆ ျေးက န  ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖအုံပ်စ ုံ၊အမ   ျေးသမီျေးအုံပ်စ ုံ (၂) 

က   ျေးလ ်  န ်ျေးမာ က ရျေးဌာ န/ က   ျေးလ ်  န ်ျေးမာ က ရျေးဌာ န ခ ွဲ။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။ ကကျျေး ရ ာ တ ွင ် အစ ာျေး အကသာ က် ရာ သီဉတ ုံ အကပြ ာ င ်ျေး အလ မ ျာျေး ကကကာ င ေ့် အခါ အာ ျေး 

ကလျာ ်စာွ  ဝ မ ်ျေးြ ျက် ဝ မ ်ျေး ကလျာန ှင ေ့် ကသျွေး လနွတ် ုံြ ်ကကွျေး ကရာ ဂါ မ ျာ ျေး  ပဖ စြ် ွာျေး တ က်ြ ါ သည။်  အချ  ျို ဓ ါ တ ် ၊အင  ဓ ါ တ ်  

သ ုံျေး စ ွ မှုမ ျာ ျေး  ပြာ ျေး သပဖ င ေ့် အသက်ကကီျေး ရ ယ်အ ုံမျာျေး အာ ျေး  ကသျွေး တ  ုံျေး ကရာ ဂါ  အန ည်ျေး င ယက်တ ွှေ့ရြါ သည်။ 

 

 

(ဇ-၂)   လ န ်ခွဲ ကသာ (၁၂) လအတ  င်ျေး ာ   ယက် ဆျေးထ ုံျေးန ှ မှု 

ဇယာ ျေး (၃၅)  လ န ်ခွဲ ကသာ (၁၂) လအတ  င်ျေး ာ   ယ်ကဆျေးထ ုံျေးန ှ မှု 
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စ ဉ်  ာ   ယ်ကဆျေးထ ုံျေးပခင်ျေး(ရှ ၊မရှ အမှန ်ပခစ ်ရန)် ရှ  မရှ  
၁ အဆုံတ ်ကရာ ဂါ  Â 

၂ ဆ ုံဆ ုံ ၊ကကက်ညှာ ၊ကမ ျေး ခ ုံင ်န ှင ်ေ့အသည်ျေး ကရာ င ်အသာ ျေး ဝ ါ  Â 
၃ ြ  ုံလီယ ုံကရာ ဂါ  Â 
၄ ကမ ျေး ခ ုံင ်(က ုံယဝ် န ်ကဆာ င ်ကာလအတ ွင ်ျေး)  Â 

၅ ဝ က်သက်ကရာ ဂါ Â  

၆ အပခာ ျေး စ ုံကြ ါ ငျ်ေး  ာ   ယ်ကဆျေးထ ုံျေးန ှ မှု Â  

၇ အာ ဟာ ရမ ှတ ်တမ ်ျေး ယူမ ှု (အရြ ်အပမ င ေ့်၊အကလျေး ချ  န ်၊လက်ကမ ာ ငျ်ေး ြ တ ်)  Â 
၈ အာ ဟာ ရြ ညာ ကြ ျေး အစ ီအစ ဉ်  Â 

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံကဆ ျေးက န  ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖအုံပ်စ ုံ၊အမ   ျေးသမီျေးအုံပ်စ ုံ၊ (၂) 

က   ျေးလ ်  န ်ျေးမာ က ရျေးဌာ န/ က   ျေးလ ်  န ်ျေးမာ က ရျေးဌာ န ခ ွဲ။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။ ကကျျေး ရ ာ တ ွင ် ဓ ါတ ုံြ  ုံျေး သတ ်ကဆျေး မ ျာ က ုံ သီျေး န ှ စ  ုံက်ြ ျ  ျို ျေး ရာ တ ွင ် သ ုံျေး စ ွ မ ှုမ ရှ သညေ့်အတ ွက် 

အစ ာ ျေး အကသာ က်မ ျာျေး  သန  ်ရှင်ျေး လတ ်ဆက်ကသာ ကကကာ င ေ့် ကျန ်ျေး မ ာကရျေး ကကာင ်ျေး မနွ ်ကကြ ါသည်။  လမ ်ျေး ြ နျ်ေး  

ဆက်သွယ်ကရျေး  ကကာ င ်ျေး မနွ ် သညေ့်အတ ွက် ကျန ်ျေး ကမ ာ ကရျေး ဌာန မ ှ ဝ က်သက်ကရာ ဂါ အပခာ ျေး စ ုံကြါ င ်ျေး 

ကာ ကွယ်ကဆျေး ထ ုံျေး န ှ မ ှုအကြ ေါ်  သွာ ျေး ကရာ က်ကုံသကကြ ါ သည်။  

(ဇ-၃)    န ်ျေးမာ က ရျေးအက ထာ  ်အပ  မ ာ ျေး(က ဆျေးရ ုံ/က ဆျေးက ပျေးခန ်ျေးမ ာ ျေး) 

ဇယာ ျေး (၃၆)   န ်ျေးမာ က ရျေးအက ထာ  ်အပ  နငှ် ဝန ်က ဆာင်မှုမ ာ ျေး 

  န ်ျေးမာ က ရျေးဝ နက် ဆာ ငမ်ှု ခရီျေးအ  ာ အက ဝ ျေး (မ ုံင)် အခန ်ျေး/ ုံတင်လ ုံက လာ  ်မှု 

ကကျျေး လက်ကျန ်ျေး မ ာကရျေး ဌာ န/ 

ဌာ န ခွ  

၀ မ ှ၁မ  ုံင် 
၁မ  ုံင်မ ှ၃မ  ုံင် 

၃မ  ုံင်မ ှ၅ မ  ုံင် 
၅ မ  ုံင်မ ှ၁၀ မ  ုံင် 

၁၀ မ  ုံင်အထက် 

ရှ  

မ ရှ  

တ  ုံက်န ယ်ကဆျေး ရ  ုံ 

၀ မ ှ၁မ  ုံင် 
၁မ  ုံင်မ ှ၃မ  ုံင် 

၃မ  ုံင်မ ှ၅ မ  ုံင် 
၅ မ  ုံင်မ ှ၁၀ မ  ုံင် 

၁၀ မ  ုံင်အထက် 
 

ရှ  

မ ရှ  

မမ  ျို ှေ့န ယ်ကဆျေး ရ  ုံ 

၀ မ ှ၁မ  ုံင် 
၁မ  ုံင်မ ှ၃မ  ုံင် 

၃မ  ုံင်မ ှ၅ မ  ုံင်    
၅ မ  ုံင်မ ှ၁၀ မ  ုံင် 

၁၀ မ  ုံင်အထက်    Â   

ရှ     Â 

မ ရှ  
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  န ်ျေးမာ က ရျေးဝ နက် ဆာ ငမ်ှု ခရီျေးအ  ာ အက ဝ ျေး (မ ုံင)် အခန ်ျေး/ ုံတင်လ ုံက လာ  ်မှု 

ကဆျေး ဆ ုံင ်

ရ ာ တ ွင ်(သ ုံ မ ဟုံတ ်) 

ရ ာ အန ီျေး အနော ျေးတ ွင ်ကဆျေး ဆ ုံင ်ရှ သည်   

Â  
ရ ာ တ ွင ်(သ ုံ မ ဟုံတ ်) 
ရ ာ အန ီျေး အနော ျေးတ ွင ်ကဆျေး ဆ ုံငမ် ရှ ြါ  

ကဆျေး ဆ ုံင ်တ ွင ်ကဆျေး ဝ ါျေး မ ျာ ျေး က ုံစန စ ်
တ ကျသ ုံကလှာ င ်ထာျေး သည ် 
 
ကဆျေး ဆ ုံင ်တ ွင ်ကဆျေး ဝ ါျေး မ ျာ ျေး က ုံစန စ ်

တ ကျသ ုံကလှာ င ်ထာျေး ပခငျ်ေး မ ရှ ြါ Â 

ရင်ျေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံကဆ ျေးက န  ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖအုံပ်စ ုံ၊အမ   ျေးသမီျေးအုံပ်စ ုံ၊ (၂) 

က   ျေးလ ်  န ်ျေးမာ က ရျေးဌာ န/ က   ျေးလ ်  န ်ျေးမာ က ရျေးဌာ န ခ ွဲ။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။ ကကျျေး ရ ာ ၏ အန ီျေး ရှ ကျနျ်ေး မ ာ ကရျေး ဌာ န  မရှ သပဖ င ေ့် မ  ုံင်ျေး ြ ျဉ်ျေး မမ  ျို ှေ့ပြညေ့်သူကဆျေး ရ  ုံသ ုံ  

သွာ ျေး ကရာ က်ကုံသကကြ ါ သည်။  မမ  ျို ှေ့န ယ်ပြဘ ်သူူ့ကဆျေး ရ  ုံမာှ  ကကျျေး ရ ာ နငှ ေ့် မ  ုံင်( ၂၅ )ခန  ် ကွာ ကဝ ျေးြ ါသည်။ 

(စ  )    က ရန ှင် ပတ ်ဝန ်ျေး  င်သန ် ရှင်ျေးက ရျေး 

(စ  -၁)  က သာ  ်သ ုံျေးက ရရရှ မှု 

ဇယာ ျေး (၃၇) က သာ  ်သ ုံျေးက ရရရှ န  ုံင်မှု 

က ရရရှ န  ုံင်မှု 
အသ ုံျေးပပ 

က သာ  
အ မ်က ထာ ငစ် ုံ 

က သာ  ်သ ုံျေးက ရ 
အရည်အက သ ျေး စ မ်ျေး 

သပ် စ စ ်က ဆျေးထာ ျေးမှု 
(စ န စတ်    

စ မ်ျေးသပ် စ စက် ဆျေး 
ထာ ျေးမှု ရှ ပ   “ရှ ”၊ 

မရှ ပ   “မရှ ” ) 

က ရ အရည်အက သ ျေး  
(က သာ  ်သ ုံျေးက ရ 

အရည် အက သ ျေး  
စ မ်ျေးသပ်စစ ်က ဆျေး 

ထာ ျေးမှုတ င် “ရှ ” ဟုံ က ပဖ 
ဆ ုံ ထာ ျေးပ   

က ပဖဆ ုံရန ်။ “မရှ ” ဟုံ 
က ပဖဆ ုံထာ ျေး ပ   

က ပဖရန ်မလ ုံ) 

က သာ  ်သ ုံျေးက ရ ရရှ  
န  ုံင်မှုနငှ ် လ ုံက လာ  ် မှု 

အက ပခအက န 
(ရာ သီမက ရ ျေး ရပ   

က န  ၊ မ ုံျေးန ှင ် က ဆာ င်ျေး 
ရာ သီသ ုံျေးမ   ျေးလ ုံျေး  ုံ 

က ရ ျေးက ပျေးပ ရန)် 

ကရတ ွင ်ျေး  ရှ      မ ရှ     
ကကာ င ်ျေး  သင ေ့်  

ည ေ့ 

 ကန ွ              
 မ  ုံျေး                
 ကဆာ င ်ျေး         

အဝ ီစ  တ ွငျ်ေး/ 
စ က်တ ြ ်

 ရှ         မ ရှ  
ကကာ င ်ျေး  သင ေ့်  

ည ေ့ 

 ကန ွ              
 မ  ုံျေး                
 ကဆာ င ်ျေး         

အဝ ီစ  တ ွငျ်ေး/  

တ  ုံကင ် 
 ရှ         မ ရှ  

ကကာ င ်ျေး  သင ေ့်  

ည ေ့ 

 ကန ွ              
 မ  ုံျေး                
 ကဆာ င ်ျေး         

မ  ုံျေး ကရ 

သ ုံကလှာ င ်ကန ်  
 ရှ         မ ရှ  

ကကာ င ်ျေး  သင ေ့်  

ည ေ့ 

 ကန ွ              
 မ  ုံျေး                
 ကဆာ င ်ျေး         

ပမ စ/်ကချာ င ်ျေး

ကရ 
 ရှ         မ ရှ  

ကကာ င ်ျေး  သင ေ့်  

ည ေ့ 

 ကန ွ              
 မ  ုံျေး                
 ကဆာ င ်ျေး         
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က ရရရှ န  ုံင်မှု 
အသ ုံျေးပပ 

က သာ  
အ မ်က ထာ ငစ် ုံ 

က သာ  ်သ ုံျေးက ရ 
အရည်အက သ ျေး စ မ်ျေး 

သပ် စ စ ်က ဆျေးထာ ျေးမှု 
(စ န စတ်    

စ မ်ျေးသပ် စ စက် ဆျေး 
ထာ ျေးမှု ရှ ပ   “ရှ ”၊ 

မရှ ပ   “မရှ ” ) 

က ရ အရည်အက သ ျေး  
(က သာ  ်သ ုံျေးက ရ 

အရည် အက သ ျေး  
စ မ်ျေးသပ်စစ ်က ဆျေး 

ထာ ျေးမှုတ င် “ရှ ” ဟုံ က ပဖ 
ဆ ုံ ထာ ျေးပ   

က ပဖဆ ုံရန ်။ “မရှ ” ဟုံ 
က ပဖဆ ုံထာ ျေး ပ   

က ပဖရန ်မလ ုံ) 

က သာ  ်သ ုံျေးက ရ ရရှ  
န  ုံင်မှုနငှ ် လ ုံက လာ  ် မှု 

အက ပခအက န 
(ရာ သီမက ရ ျေး ရပ   

က န  ၊ မ ုံျေးန ှင ် က ဆာ င်ျေး 
ရာ သီသ ုံျေးမ   ျေးလ ုံျေး  ုံ 

က ရ ျေးက ပျေးပ ရန)် 

ကရကန ်  ရှ         မ ရှ  
ကကာ င ်ျေး  သင ေ့်  

ည ေ့ 

 ကန ွ              
 မ  ုံျေး                
 ကဆာ င ်ျေး         

စ  မ ေ့်စမ ်ျေး ကရ ၃၅ ရှ         မ ရှ   Â 
ကကာ င ်ျေး  သင ေ့်  

ည ေ့ 

 ကန ွ              Â 
 မ  ုံျေး               Â 
ကဆာ င ်ျေး         Â 

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) အ မ်က ထာ ငစ် ုံစာ ရငျ်ေးက  ာ  ်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံကဆ ျေးက န  ျေးပခင်ျေး - 

ရပ်မ ရပ်ဖအုံပ်စ ုံ၊အမ   ျေးသမီျေးအုံပ်စ ုံ၊ (၃) က   ျေးရ ာ သယ ဇာ တ ပပက ပမပ ုံ။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။ ကကျျေး ရ ာ တ ွင ် စ  မ ေ့်စမ ်ျေး ကရမ ှ ကသာ က်သ ုံျေး ကရမ ျာ ျေးက ုံ သ ုံျေး စ ွ လျှက်ရှ ကကမြ ီျေး  ကန ွ၊ မ  ုံျေး ၊ ကဆာ ငျ်ေး  

သ ုံျေး ရာ သီ သ ုံျေး စ ွ ကန ကကရကသာလ်ည်ျေး  ကန ွရာ သီတ ွင ် ကရရရှ မ ှု အန ည်ျေး င ယ်ကလျာ ေ့ကျစ ွာ  အသ ုံျေး ပြ ျို  ကန ရြ ါ သည။်   

(စ  -၂) သန ် ရှင်ျေးက ရျေးအက ပခအက န (အ မ်သာ အမ   ျေးအစ ာ ျေးန ှင် အ မက် ထာင်စ ုံအက ရအတ   ်) 

ဇယာ ျေး (၃၈) အ မ်သာ အမ   ျေးအစ ာ ျေး 

သ ုံျေးစ  ွဲန  ုံင်က သာ အ မ်သာ အမ   ျေးအစ ာ ျေး သ ုံျေးစ  ွဲန  ုံင်က သာ အ မ်က ထာ င်စ ုံ 

သန ် ရှင်ျေးက သာ ယငလ် ုံအ မ်သာ သ ုံျေးစ  ွဲမှု 

ကရဆွ အ မ ်သာ  

ကရကလ ာ ငျ်ေး/ယင ်လ ုံအ မ ်သာ ၁ ၀ 

မသန ် ရှင်ျေးက သာ ယင်လ ုံအ မ်သာ သ ုံျေးစ  ွဲမှု 

တ ွင ်ျေး/ဇလာ ျေး အ မ ်သာ  

တ ွင ်ျေး မ ရှ အ မ ်သာ  

အ မ ်သာ မ ရှ  ၃၈ 

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) အ မ်က ထာ ငစ် ုံစာ ရငျ်ေးက  ာ  ်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံကဆ ျေးက န  ျေးပခင်ျေး - 

ရပ်မ ရပ်ဖအုံပ်စ ုံ၊အမ   ျေးသမီျေးအုံပ်စ ုံ၊ (၃) က   ျေး လ ်  န ်ျေးမာ က ရျေးဌာ န/က   ျေးလ ်  န ်ျေးမာ ကရျေးဌာ န ခ ွဲ။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။ ကကျျေး ရ ာ သည် မမ  ျို ှေ့န ှင ေ့်ကဝ ျေး ကွာ ကသာ ကကကာ င ေ့ ်  ကျန ်ျေး မ ာ ကရျေး အသ ြ ညာန ည်ျေးြ ါျေး မြ ီျေး 

အ မ ်ကထာ င ်စ ုံတ  ုံငျ်ေး နျီေး ြ ါျေး   ယင ်လ ုံအ မ ်သာ  သ ုံျေး စ ွ မှုမ ရှ ြါ ။ 

 

(ည)     ာ ျေး −  မက ရျေးရာ 
ဇယာ ျေး (၃၉)   ာ ျေး − မက ရျေးရာ 
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# 
က   ျေးရ ာ ၏လူမှုစ ီျေးပ ာ ျေးဖ  ြို့ မဖ  ျေးက စက ရျေးအတ   ်အ မ   ျေးသမီျေးမ ာ ျေး

၏ စ  မ်ျေးက ဆာ င်ရည်ပမြှင ်သင ်ကသာ အခ  ်မ ာ ျေး 

ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံက ဆ ျေးကန  ျေးပ ွဲတ ငတ်  ်က ရာ
 ်သူမ ာ ျေးမှမှန ်သည်ဟုံယူဆက သာ တစ ်ခုံ

  ုံကရ ျေးက ပျေးပ ရန ်

၁ 
က   ျေးရ ာ စ ီမ အုံပ်ခ  ပ်မှုစ နစ ်တ င်အမ   ျေးသမီျေးမ ာျေးတ  ်   
စ  ာ ပ  ဝင်မှု/က ခ င်ျေးက ဆာင်မှု 

ရှ  မရှ    Â 

၂ 
က   ျေးရ ာ ဖ  ြို့မဖ  ျေးက ရျေးလုံပ ်ငန ်ျေးမ ာ ျေးနငှ် အဖ ွဲြို့အစ ညျ်ေးမ ာ ျေးတ  င်အ
မ   ျေးသမီျေးမ ာ ျေးတ  ်   စ  ာ ပ ဝ ငက် ဆာ င်ရ  ်မှု 

ရှ    Â မရှ  

၃ 
လ န ်ခွဲ ကသာန ှစ ်အတ  င်ျေးက   ျေးရ ာ အတ  င်ျေးရှ မ န ်ျေး က လျေးမ ာ ျေး/ 
အမ   ျေးသမီျေးမ ာ ျေးအာ ျေး  သ သယပဖစ ်ဖ ယ်အ  မ်ျေးဖ ်မှု (သ ုံ ) 
တ  ုံင်  ာ ျေးမှုမ ာ ျေး 

ရှ  မရှ     Â 

၄ 
အမ   ျေးသမီျေးက ရျေးရာ အ  မ်ျေးဖ ်မှုမ ာ ျေးအတ   ် ဥပ က ေနငှ် တ
ရာ ျေးမျှတ မှုဆ ုံင်ရာ မ ာ ျေးအတ   ်လူထုံ၏အသ အပမင်ရှ မှု 

ရှ    Â မရှ  

၅ 

အမ   ျေးသမီျေးမ ာ ျေးသတ င်ျေးအခ  ်အလ ်န ှင ်သ င်တန ်ျေးမ ာ ျေး
လ ်လှမ်ျေးမီမှု (ဥပ မာ- စ  ုံ ်ပ   ျေးက ရျေးဆ ုံင်ရာ  
တ  ုံျေးခ ွဲြို့ ပညာက ပျေး 
ဝ န ်က ဆာ င်မှုမ ာ ျေး၊ အ မ်တ င်ျေးမှု သ ်က မ ျေးသငတ်န ်ျေးမ ာ ျေး၊ကဘ ျေး
အန တ 
ရာ ယ်က   တ င်ပပင်ဆငမ်ှုနငှ ်အသ အပမင်ပမြှင ်တင်ပခင်ျေးမ ာ ျေး) 

ရှ  မရှ    Â 

၆ 
အမ   ျေးသမီျေးမ ာ ျေး၏ ဘ ဏ်နှငက် င က   ျေးဝန ်က ဆာင်မှုမ ာ ျေးလ ်
လှမ ်ျေးမီမှု 

ရှ  မရှ     Â 

၇ 

စ  ုံ ်ပ   ျေးက ရျေးန ှင ်စ  ုံ ်ပ   ျေးက ရျေးမဟုံတ်က သာ  ဏ္ဍမ ာ ျေးတ  င်အ
မ   ျေး 
သာ ျေးန ှင ်အမ   ျေးသမီျေးမ ာ ျေးအတ   ်တူညီက သာ အလုံပ ်အ  ုံင်
အခ င ်အလမ ်ျေးမ ာ ျေး 

ရှ  မရှ     Â 

၈ 
အ မ်က ထာ ငစ် ုံ (သ ုံ ) က   ျေးရ ာ ထ ်က   ာ ်လ န ်၍ 
အမ   ျေးသမီျေးမ ာ ျေး  ၏ ဦျေးကဆာ င်လှုပ ်ရှာ ျေးမှု 

ရှ  မရှ     Â 

ရင်ျေးပမစ ် (၁) အဖ ွဲြို့အစ ည်ျေးမ ာ ျေးစ ာ ရင်ျေး၊ (၂) ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံက ဆ ျေးကန  ျေးပခင်ျေး- ရပ်မ ရပ်ဖအုံပ်စ ုံ၊အမ   ျေးသမီျေးအုံပ်စ ုံ။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။ ကကျျေး ရ ာ ဖ ွ ှေ့မဖ  ျို ျေး ကရျေး လုံြင် နျ်ေး မ ျာျေး  ကဆာ င ်ရ က်ရာ တ ွင ် အမ ျ  ျို ျေး သမ ီျေးမ ျာ ျေး  ြ ါဝ င ် 

ကဆာ င ်ရ က်မ ှု အသင ေ့်အတ င ေ့်ရှ ြ ါ သည်။  လမ ်ျေး ြန ်ျေး ဆက်သွယ်ကရျေး  ကကာ င ်ျေးမ ွန ် သညေ့်အတ ွက် တ ရာ ျေး ဉြ ကဒ 

စ  ုံျေး မ  ုံျေး မြျီေး  အသ ြ ညာ မ ျာျေး ရှ သညေ့်အတ ွက် အမ ျ  ျို ျေး သမ ီျေး ကရျေး ရာ  အကကမ ်ျေး ဖ က်မ ှု မ ှုခင ်ျေးန ည်ျေးြ ါျေး ြ ါသည်။ 

 

 

(ဋ)     အက ပခခ အက ဆာ  ်အဦမ  ာ ျေးအက ပခအကန 
(ဋ-၁)  က   ျေးရ ာ ၏လမ်ျေးတ ည်ရှ မှု 

ဇယာ ျေး (၄၀) က   ျေးရ ာ ၏လမ်ျေးတ ည်ရှ မှုအက ပခအက န 
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လမ ်ျေးအမ   ျေးအ
စ ာ ျေး 

အမ   ျေးအ
စ ာ ျေး 

အရည်အ
က သ ျေး 

တ ည်က ဆာ  ် 
ခွဲ က သာ နစှ ်

ရာ သီအလ ုံ
 ်သ ုံျေးစ  ွဲန  ုံင်

မ ှု 

လမ ်ျေးအရှည် 
(မ ုံင)် 

က ဘ ျေးအန တရာ
ယ်မ ာ ျေးက   ာ

င  ်

ပ  ်စ ီျေးမှုရှ ပ 
 က ဖာ ်ပပ ရန ်

ရ ာ တ  င်ျေးလမ ်ျေး 

၁၂၃

၄ Â 

၅ 

က  ာ င်ျေး 
Â 
သင ်ည  
 

၆ လမ ှ၁နစှ ် Â 

၂န ှစ ်မှ၅န ှစ် 
၅န ှစ ်အထ ်
 

ပ င် လင်ျေးရာ

သီတ စန် ှ

စ ်ပတ ်လ ုံျေး Â 

၀−၁မ ုံင်  Â 

၁−၅မ ုံင် 
၅−၁၀ မ ုံင် 

၁၀ မ ုံင်အထ
 ် 

ရှ  

မရှ   Â 

ခ ဉ်ျေး ပ်လမ ်ျေး 
၁၂၃
၄၅ 

က  ာ င်ျေး
သင ်ည  
 

၆ လမ ှ၁နစှ် 
၂န ှစ ်မှ၅န ှစ် 

၅န ှစ ်အထ ်
 

ပ င် လင်ျေးရာ

သီတ စန် ှ
စ ်ပတ ်လ ုံျေး 

၀−၁မ ုံင် 

၁−၅မ ုံင် 
၅−၁၀ မ ုံင် 
၁၀ မ ုံင်အထ

 ် 
 

ရှ  
မရှ  

ရ ာ ခ င်ျေးဆ ်လ

မ်ျေး 

၁၂၃

၄၅ 

က  ာ င်ျေး

သင ်ည  
 

၆ လမ ှ၁နစှ် 

၂န ှစ ်မှ၅န ှစ် 
၅န ှစ ်အထ ်
 

ပ င် လင်ျေးရာ
သီတ စန် ှ

စ ်ပတ ်လ ုံျေး 

၀−၁မ ုံင် 

၁−၅မ ုံင် 
၅−၁၀ မ ုံင် 

၁၀ မ ုံင်အထ
 ် 

ရှ  

မရှ  

 ုံန ်ထုံတ ်လမ ်ျေး 
၁၂၃

၄၅ 

က  ာ င်ျေး
သင ်ည  
 

၆ လမ ှ၁နစှ် 

၂န ှစ ်မှ၅န ှစ် 
၅န ှစ ်အထ ်
 

ပ င် လင်ျေးရာ
သီတ စန် ှ
စ ်ပတ ်လ ုံျေး 

၀−၁မ ုံင် 

၁−၅မ ုံင် 
၅−၁၀ မ ုံင် 
၁၀ မ ုံင်အထ

 ် 

ရှ  

မရှ  

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံက ဆ ျေးကန  ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖအုံပ်စ ုံ။ 

 

 

 

မှတ်ခ  ်။က ပမသာ ျေးလမ်ျေး - ၁၊က   ာ ် ခင်ျေးလမ် ျေး - ၂၊က   ာ ်က ခ ာလမ် ျေး - ၃၊  န ် ရစ ်လမ်ျေး - ၄၊ တ တရာလမ်ျေး - ၅ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။ ကကျျေး ရ ာ တ ွငျ်ေး ရှ လမျ်ေး မ ျာ ျေး သည် ကပမ သာျေးလမ ်ျေး မ ျာ ျေး ပဖစ ်၍  ြ ွင ေ့်လငျ်ေး ရာ သီတငွ ် 

ကကာ င ်ျေး မနွ ်ကသာ ်လညျ်ေး  မ  ုံျေး ရာ သီတငွ ် မ ကကာ င ်ျေး မနွ ်ြ ါ။  ယခုံ ၂၀ ၂၂ - ၂၃ခုံယဏ္ဍာကရျေးနစှ ်တ ွင ် ကကျျေး လက်  

ဦျေး စျီေး ဌာန မ ှ ကကျျေး ရ ာ ဖ ွ ှေ့မဖ  ျိုျေး ကရျေး ရန ်ြ  ုံကင ွ (VDP) မ ှ ကကျျေး ရ ာ တ ွငျ်ေး  ကွန ်ကရစ ်လမျ်ေး (၆၀ ၀ ’_၁ ၂’_၆ ” ) ခင ်ျေး ပခင ်ျေး  

လုံြ ်င နျ်ေး  ကဆာ င ်ရ က်မြျီေး ပဖ စြ် ါ သည်။ 
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(ဋ-၂)   က   ျေးရ ာ ၏တ  တာ ျေးတ ည်ရှ မှု 

ဇယာ ျေး (၄၁) က   ျေးရ ာ ၏တ  တာ ျေးတ ည်ရှ မှုအက ပခအက န 

တ  တာ ျေးအမ   ျေး
အစ ာ ျေး 

အရ ယ်အစ ာ ျေး 
(အလ ာ ျေး၊အန  ၊အပမ

င် ) 

အရည်အက သ ျေး 
တ ည်က ဆာ  ် 

ခွဲ က သာ နစှ ်
ရာ သီအလ ုံ ် 

သ ုံျေးစ  ွဲန  ုံင်မှု 

က ဘ ျေးအန တရာ

ယ်မ ာ ျေးက   ာ
င  ်

ပ  ်စ ီျေးမှုရှ ပ 
 က ဖာ ်ပပရန ်

ဆ ြ ်ခ တ  
တ ာ ျေး 

 က  ာ င်ျေး 
သင ် 
ည   

၆ လမ ှ၁နစှ် 
၂န ှစ ်မှ၅န ှစ် 
၅န ှစ ်အထ ် 

ပ င် လင်ျေးရာ သီ
တ စ ်န ှစပ်တ ်
လ ုံျေး 

ရှ  

မရှ  

ကွန ်ကရစ ်တ  
တ ာ ျေး 

 က  ာ င်ျေး 
သင ် 
ည   

၆ လမ ှ၁နစှ် 
၂န ှစ ်မှ၅န ှစ် 
၅န ှစ ်အထ ် 

ပ င် လင်ျေးရာ သီ
တ စ ်န ှစပ်တ ်
လ ုံျေး 

ရှ  
မရှ  

သစ ်သာ ျေး 
တ  တ ာျေး 

 က  ာ င်ျေး 
သင ် 
ည   

၆ လမ ှ၁နစှ် 
၂န ှစ ်မှ၅န ှစ် 
၅န ှစ ်အထ ် 

ပ င် လင်ျေးရာ သီ
တ စ ်န ှစပ်တ ်
လ ုံျေး 

ရှ  
မရှ  

ကက ျို ျေး တ  တာ ျေး 
 က  ာ င်ျေး 

သင ် 
ည   

၆ လမ ှ၁နစှ် 
၂န ှစ ်မှ၅န ှစ် 
၅န ှစ ်အထ ် 

ပ င် လင်ျေးရာ သီ
တ စ ်န ှစပ်တ ်
လ ုံျေး 

ရှ  
မရှ  

ဝ ါ ျေးတ  တ ာျေး 
 က  ာ င်ျေး 

သင ် 
ည   

၆ လမ ှ၁နစှ် 
၂န ှစ ်မှ၅န ှစ် 
၅န ှစ ်အထ ် 

ပ င် လင်ျေးရာ သီ
တ စ ်န ှစပ်တ ်
လ ုံျေး 

ရှ  

မရှ  

ကရ ြ ွန ်
 က  ာ င်ျေး 

သင ် 
ည   

၆ လမ ှ၁နစှ် 
၂န ှစ ်မှ၅န ှစ် 
၅န ှစ ်အထ ် 

ပ င် လင်ျေးရာ သီ
တ စ ်န ှစပ်တ ်
လ ုံျေး 

ရှ  

မရှ  

ကရကကျာ ် 
 က  ာ င်ျေး 

သင ် 
ည   

၆ လမ ှ၁နစှ် 
၂န ှစ ်မှ၅န ှစ် 
၅န ှစ ်အထ ် 

ပ င် လင်ျေးရာ သီ
တ စ ်န ှစပ်တ ်
လ ုံျေး 

ရှ  

မရှ  

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံက ဆ ျေးကန  ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖအုံပ်စ ုံ။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။ .......................................မရှ ပ ။................................................................. 

...................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................  
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(ဋ-၃)  က ရက   ာ င်ျေးသယ်ယူပ ုံ က ဆာ ငက် ရျေး 

ဇယာ ျေး (၄၂) က ရက   ာ င်ျေးသယ်ယူပ ုံ က ဆာ ငက်ရျေး (အသ ုံျေးမပပ ပ   အ  ာ အက ဝ ျေး (မ ုံင်) အ   ်က အာ  ် ရှ  

အသ ုံျေးမပပ ပ အ   ်တ င်ပခစ ်ပ )။ 

သယ်ယူပ ုံ က ဆာင်
က ရျေး 

အ  ာ အက ဝ ျေး  (မ ုံင)် ယာ ဉ်အမ   ျေးအစ ာ ျေး ရာ သီအလ ုံ ်သ ုံျေးစ  ွဲန  ုံင်မှု 

ပမ စ ်ကကကာ ငျ်ေး 

၀ မ ှ၁၀ မ  ုံင် 
၁၁မ ှ၂၀ မ  ုံင် 

၂၁မ ှ၅ ၀ မ  ုံင် 
၅ ၀ မ  ုံင်အထက် 

အသ ုံျေး မ ပြ ျို ြ ါ 

၁၂၃ 
ြ ွင ်ေ့လငျ်ေး ရာ သီတ စန် ှစ ်ြတ ်
လ ုံျေး 

ြ င ်လယ်ကရကကကာ
င ်ျေး 

၀ မ ှ၁၀ မ  ုံင် 
၁၁မ ှ၂၀ မ  ုံင် 

၂၁မ ှ၅ ၀ မ  ုံင် 
၅ ၀ မ  ုံင်အထက် 

အသ ုံျေး မ ပြ ျို ြ ါ 

၁၂၃ 
ြ ွင ်ေ့လငျ်ေး ရာ သီ 
တ စ ်နစှ ်ြ တ ်လ ုံျေး 

အပခာ ျေး 
(ကခ ျာ င ်ျေး ၊ကပမ ာ ငျ်ေး ၊ 
အင ်ျေး ၊အ ုံင်) 

၀ မ ှ၁၀ မ  ုံင် 
၁၁မ ှ၂၀ မ  ုံင် 

၂၁မ ှ၅ ၀ မ  ုံင် 
၅ ၀ မ  ုံင်အထက် 

အသ ုံျေး မ ပြ ျို ြ ါ 

၁၂၃ 
ြ ွင ်ေ့လငျ်ေး ရာ သီ 
တ စ ်နစှ ်ြ တ ်လ ုံျေး 

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံက ဆ ျေးကန  ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖအုံပ်စ ုံ။ 

မှတ်ခ  ်။၁ – ကလှ၊သမ ဘာ န ်၊၂ - စ က်ကလှ၊၃ - သကဘ ဘာ ။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။ ......................................မရှ ပ ။.................................................................. 

...................................................................................................................................................................

................................................................................................................................. 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ ုံ က ဆာ င်က ရျေးယာ ဉ်မ ာ ျေးန ှင် ဝနက် ဆာ င်မှုမ ာ ျေး 

ဇယာ ျေး (၄၃) သယ်ယူပ ုံ က ဆာ င်က ရျေးယာ ဉ်မ ာ ျေး 

ယာ ဉ်အမ   ျေး

အစ ာ ျေး 

က လှ၊သ

မ္ာ န ်

စ  ်

က လ ှ

စ  ်

ဘ ီျေး 

က မာ ်
က တ ာ ်ဆ ုံ

င် ယ် 

သ ုံျေးဘ ီျေး
ဆ ုံင် 

ယ ်

က ထာ ်

လာ ဂ  ီ
 ာ ျေး 

ပမင်ျေးလှ

ည်ျေး 

န  ော ျေးလှ

ည်ျေး 

အက ရအတ  

 ် 
  

  

၂၈ 
  

 

၁ 
- 

- 

ရင်ျေးပမစ ်…အ မ်က ထာ င်စ ုံစ ာ ရင်ျေးက  ာ  ်ယူမှု။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။  ကကျျေး ရ ာ တ ွင ် စ ီြာွ ျေး ကရျေး အသင ေ့်အတ င ေ့်ရှ သညေ့်အတ ွက် က  ၊  န ွော ျေး မ ျာျေး  ကမ ွျေး ပမ ြူ သညေ့် 

အပြ င ် ဆ ုံင ်ကယ်၊ သ ုံျေး ဘ ီျေး ၊ ကာ ျေး မ ျာ ျေး ပဖင ေ့် စ ာျေးကသာ က်ကုံန ်န ှင ေ့် ဖ ွ ှေ့မဖ  ျိုျေး ကရျေး လုံြ ်ငန ်ျေးြ စ စညျ်ေး မ ျာျေး  ဝ ယ်ယူ၊ သယ် ယူ  
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ြ  ုံ ကဆာ င ်ကကြ ါ သည။် 

(ဌ)  လျှပ်စ စ ်မီျေးရရှ မှု 

ဇယာ ျေး (၄၄) လျှပ်စ စမ်ီျေးရရှ မှုအက ပခအက န 

ရင်ျေးပမစ ် အ မ်က ထာ ငစ် ုံ 
အမ   ျေးသမီျေးဦျေး 

က ဆာ င်သည ် 

အ မ်က ထာ ငစ် ုံ 

ပပ ပပင်ထ န ်ျေးသ မ်ျေးက ရျေးစ နစ ် အခ ်အခွဲ 

မဟာ ဓ ာတ ်အာ ျေးလ ုံင်ျေး 
  ကကာ င ်ျေးသင ေ့ ်  

ည ေ့မ ကပဖ ဆ ုံ 
ရှ မ ရှ     

ဆ ုံလာ စ နစ ်  ၈ 
 

၂ 
ကကာ င ်ျေးသင ေ့ ်Â 

ည ေ့မ ကပဖ ဆ ုံ 
ရှ မ ရှ  Â 

အကသျေး စ ာ ျေးကရအာ ျေး လျှြစ်
စ ်

 
 ကကာ င ်ျေးသင ေ့ ် 

ည ေ့မ ကပဖ ဆ ုံ 
ရှ မ ရှ      

ဒီဇယ်သ ုံျေး အင ်ဂျင ်  
 ကကာ င ်ျေးသင ေ့ ် 

ည ေ့မ ကပဖ ဆ ုံ 
ရှ  

မ ရှ   

ကလစ ွမ ်ျေး အင ်  
 ကကာ င ်ျေးသင ေ့်ည ေ့မ ကပဖ

ဆ ုံ 
ရှ မ ရှ  

ဇဝီ ကလာ ငစ် ာ  
 ကကာ င ်ျေးသင ေ့်ည ေ့မ ကပဖ

ဆ ုံ 
ရှ မ ရှ  

အမ ျ  ျို ျေး အမ ည်ခွ ပခာျေး ကဖာ ်ပြ

ပခင ်ျေး မ ပြျို န  ုံငက်သာ လျှြ ်စစ ်
ဓ ာ တ ်အာျေး ကြျေး စန စ ်

 

 
ကကာ င ်ျေးသင ေ့်ည ေ့မ ကပဖ
ဆ ုံ 

ရှ မ ရှ  

လျှပ်စ စ ်မီျေးအသ ုံျေးမပပ န  ုံင်

က သာ 
 

 
  

ရင်ျေးပမစ ်… (၁) အ မ်က ထာ ငစ် ုံစာ ရင်ျေးက  ာ  ်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံက ဆ ျေးက န  ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရ ပ်ဖအုံပ်စ ုံ။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။  ကကျျေး ရ ာ သည် မ  ုံင်ျေး ြ ျဉ်ျေး မမ  ျိုှေ့န ှင ေ့် အလှမ ်ျေး ကဝ ျေး ကသာ ကကကာ င ေ့် မ ဟာ ဓ ါတ ်အာ ျေး လ ုံင ်ျေး မ ှ 

လျှမ ်စ စ ်မျီေး  မ ရရှ ြ ါ ။  ယခင ်  ၂၀ ၁၆ - ၂၀ ၁၇ခုံန ှစ ်တငွ ် ကကျျေး လက်ဦျေး စ ီျေး ဌာ နမ ှ ဆ ုံလာ စ ီမ  က န ်ျေး  ICB-1 ပဖ င ေ့်  

ဆ ုံလာ မ ီျေး လင ်ျေး ကရျေး  စ ီမ  က နျ်ေး  ကဆာ င ်ရ က်ကြ ျေး ခ ေ့ြ ါ သည။်  ယခုံအခါ  လျှြ ်စ စ ်မျီေးရရှ မှုန ှင ေ့်ြတ ်သက်၍  

အခက်အခ မ ရှ ြါ ။ 

(ဍ)  ဆ ်သ ယ်ကရျေးန ှင် သတ င်ျေးအခ  ် အလ ်ဆ ုံင်ရာ န ည်ျေးပညာ 

ဇယာ ျေး (၄၅) ဆ ်သ ယ်ကရျေးန ှင် သတ င်ျေးအခ  ်အလ ်န ည်ျေးပညာ အက ပခအက န 

စ ဉ် ဖုံန ်ျေး က ရေီယ ုံ တ ီဗ  ီ မဂ  လ်တုံစက လာင်ျေး 
အင်တာ န  ်လ ်လှမ်ျေးမ ီ

သည ်အ မ်က ထာ ငစ် ုံ 

အက ရအတ   ် 
၈ - - - ၄၈ 

ရင်ျေးပမစ ်… အ မ်က ထာ ငစ် ုံစာ ရင်ျေးက  ာ  ်ယူမှု။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။ ကကျျေး ရ ာ တ ွင ် အ မ ်ကထာ င ်စ ုံ( ၄၈ )စ ုံရှ မြ ီျေး ဖ ုံနျ်ေး အသ ုံျေး ပြ ျို အ မ ်ကထာ င ်စ ုံမ ှာ 
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တ ီဗ ဗီန ှင ေ့စ် ကလာ င ်ျေးတ ြ ်ဆင ်အသ ုံျေး ပြျို သညေ့် အ မ ်ကထာ ငစ် ုံမ ျာျေး ထက်မ ျာ ျေး ပြာ ျေးြ ါ သည်။  ဖ ုံန ်ျေးလ ုံင ်ျေး ၊ အင ်တ ာန က်  

လ ုံင ်ျေး  မ ျာျေး ကကာ ငျ်ေး မနွ ်မြီျေး  လူကန မ ှုအဆငေ့်အတန ်ျေး မာှ  အသင ေ့်အတ င ေ့်ရှ ြ ါ သည်။   

(ဎ)  ယဉ်က   ျေးမှုန ှင် လူငယဖ်  ြို့မဖ  ျေးက ရျေး 

ဇယာ ျေး (၄၆) ယဉ်က   ျေးမှုန ှင် လူငယ်ဖ  ြို့ မဖ  ျေးက ရျေးအက ပခအက န 

 ယဉ်က   ျေးမှုန ှင ်လူငယ်ဖ  မဖ  ျေးက ရျေးဆ ုံင်ရာ မ ာ ျေး ဝ န ်က ဆာ င်မှု 

လူင ယ်မ ျာျေး အန ောျေး ယူအြ နျ်ေး ကပဖ ရနက်န ရာမ ျာျေး ကြ ျာ ်ြ ွ ရ ငြ် ွ 

မ ျာ ျေး ရှ ပခင ်ျေး 
ရှ မ ရှ မ ကပဖ ဆ ုံြါ   Â 

လူမ ှုကရျေး လုံြင် နျ်ေး မ ျာျေး တငွ ်ြ ါဝ င ်မ ှု ကကာ င ်ျေးသင ေ့ ် Â ည ေ့မ ကပဖ ဆ ုံြ ါ 

ဘ ာ သာ ကရျေး လုံြင် နျ်ေး မ ျာျေး တ ွငြ် ါ ဝင ်မ ှု ကကာ င ်ျေးသင ေ့ ် Â  ည ေ့မ ကပဖ ဆ ုံြ ါ 

အာ ျေး ကစ ာျေး နငှ ေ့်ကာ ယကလေ့ကျငေ့်ခနျ်ေး မ ျာ ျေး ပြျို လုံြရ်န ်ကန ရာ န ှင ေ့်

အကထာ က်အကူပြျို ြ စ စည်ျေးမ ျာျေး ရှ ပခင်ျေး 
ကကာ င ်ျေးသင ေ့်ည ေ့မ ကပဖ ဆ ုံြ ါ   Â 

ဖ ွ ှေ့မဖ  ျိုျေး ကရျေး လုံြ ်င နျ်ေး မ ျာ ျေး တငွ ်ြ ါဝ င ်မ ှု ကကာ င ်ျေးသင ေ့ ်  Â ည ေ့မ ကပဖ ဆ ုံြ ါ 

ရ  ုံျေး ရာဓ ကလေ့ထ ုံျေး စ  မ ျာ ျေးန ှင ေ့်ယဉ်ကကျျေး မ ှုအကမ ွအနစှ ်မ ျာျေး ထ နျ်ေး သ 
မ ်ျေး ကစာ င ေ့်ကရာှ က်ပခင ်ျေးတ ွင ်ြါ ဝ ငမ် ှု 

မ ရှ န ည်ျေးမ ျာျေး    Â 

စ  တ ်ဝ ငစ် ာျေး ရာမ ျာျေး က ုံမ မ  က ုံယတ်  ုံင်ကလေ့လာ သင ်ယူန  ုံင်မ ညေ့်

ကန ရာ မ ျာ ျေး ၊လူင ယ်ရ ြ ်သာ မ ျာ ျေး ၊စာ ကကညေ့်တ  ုံက်မ ျာ ျေးစ သည်တ  ုံ 
တ ွင ်ဝ င ်ကရာ က်ကလေ့လာ သင ်ယူန  ုံင်ပခင ်ျေး 

ရှ မ ရှ မ ကပဖ ဆ ုံြါ   Â 

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံက ဆ ျေးကန  ျေးပခင်ျေး - လူငယ်အုံပ်စ ုံ။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။ ဖ ာ လ ုံ ကကျျေး ရ ာ သည် လာ ျေး ဟူလူမ ျ  ျို ျေး မ ျာ ျေးကန ထ ုံင ်ကသာ  ကကျျေး ရ ာ ပဖ စြ် ါ သည်။ 

ကကျျေး ရ ာ ဖ ွ ှေ့မဖ  ျို ျေး ကရျေး လုံြင် နျ်ေး မ ျာျေး တ ွင ် လူငယ်မ ျာ ျေးတ က်ကကွစ ွာ ြါ ဝ င ်ကကြါ သည်။  က ုံျေး ကွယ်သညေ့်ဘ ာ သာ မာှ  

ဗ ုံဒဓဘ ာ သာ /န တစ် ာျေး  က ုံျေး ကွယ်ကကမြ ီျေး  ဘ ုံရာ ျေးကန ်ကတ ာ ေ့ ပခငျ်ေး ၊ အလှြူ အတ န ်ျေး ပြ ျိုလုံြ ်ပခငျ်ေး ၊ သာ သန ော ပြျို လုံြ ်ငန ်ျေး  

မ ျာ ျေး  ကဆာ ငရ် က်ပခင ်ျေးန ှင ေ့် ရ  ုံျေး ရာ ဓ ကလေ့ထ ုံျေး စ  န ှင ေ့် ယဉ်ကကျျေး မ ှု အကမ ွအန စ ်မ ျာ ျေး က ုံ ထ နျ်ေး သ မ ်ျေး  လျှက်ရှ ြါ သည်။ 

 

(ဏ)  က   ျေးရ ာ တ ည်မင မ်က ရျေးန ှင် က ဘ ျေး င်ျေးလ ုံခခ  က ရျေးအက ပခအက န 

(ဏ-၁) လ ုံခခ  က ရျေးဆ ုံင်ရာ ဝ နက် ဆာ ငမ်ှုမ ာ ျေးအာ ျေးလ ်လှမ ်ျေးမီမှု 

ဇယာ ျေး (၄၇) က ဘ ျေး င်ျေးလ ုံခခ  က ရျေး၊ဝန ်က ဆာင်မှုအက ထာ  ်အ ူမ ာ ျေးအာ ျေးလ ်လှမ်ျေးမီမှု 

ဝ န ်က ဆာ င်မှုမ ာ ျေး   ာ ျေး မ 

တ ယ်လီဖုံန ်ျေးလ ုံင်ျေး၊တ ယ်လီဖုံန ်ျေးတ ာဝ  တ  ုံင်
မ ာ ျေး၊က   ျေးန န ်ျေးလ ုံင်ျေး၊အငတ် ာန  ်လ ုံင်ျေး၊ရုံပ်

ပမင်သ   ာ ျေးလ ုံင်ျေး၊က ရေီယ ုံလ ုံင်ျေးစက သာ ဆ
 ်သ ယ်ကရျေးန ှင ်သတ င်ျေးအခ  ်အလ ်ပဖ
န  ်ကဝ ပခင်ျေးဆ ုံင်ရာ အက ထာ  ်အ ူပပ အ

က ဆာ  ်အဦမ  ာ ျေးရှ ပခင်ျေးန ှင ်လ ်လှမ်ျေးမီပခ
င်ျေး 

ရှ မရှ မက ပဖဆ ုံပ    Â ရှ မရှ မက ပဖဆ ုံပ   Â 
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ဝ န ်က ဆာ င်မှုမ ာ ျေး   ာ ျေး မ 

အာ မခ လုံပ ်ငန ်ျေးမ ာ ျေး၏ဝန ်က ဆာင်မှုမ ာ ျေး  ုံ
ရရှ န  ုံင်ပခင်ျေး 

ရှ မရှ မက ပဖဆ ုံပ   Â ရှ မရှ မက ပဖဆ ုံပ    Â 

လူထုံအက ပခပပ သဘာ ဝက ဘ ျေးအန တရာ ယ်

က လျှာ   ခ ကရျေးအစ ီအစ ဉ် 
ရှ မရှ မက ပဖဆ ုံပ   Â ရှ မရှ မက ပဖဆ ုံပ     Â 

ဆ ုံင် လုံန ်ျေး (သ ုံ ) အက ရျေးက ပေါ်အက ပခအက န 
အ ာ အ  ယ်မ ာ ျေးန ှင ်လ ်လှမ်ျေးမီပခင်ျေး 

ရှ မရှ မက ပဖဆ ုံပ   Â ရှ မရှ မက ပဖဆ ုံပ    Â 

မှုခင်ျေးမ ာ ျေး ာ   ယ်တာ ျေးဆျီေးက လ ာ  ခ က ရျေး

အတ   ်ရွဲဘ  ်ဆ ုံင်ရာ မ ာ ျေးမှဝနက် ဆာ ငမ်ှု
က ပျေးပခင်ျေး 

ရှ မရှ မက ပဖဆ ုံပ    Â ရှ မရှ မက ပဖဆ ုံပ  Â 

မီျေးက ဘ ျေးအန တရာ ယ် ာ   ယ်ပခင်ျေးဆ ုံင်ရာဝ

န  ်က ဆာ င်မှုမ ာ ျေးန ှင လ် ်လှမ်ျေးမီပခင်ျေး 
ရှ မရှ မက ပဖဆ ုံပ    Â ရှ မရှ မက ပဖဆ ုံပ     Â 

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံက ဆ ျေးကန  ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။ ..........................................မရှ ပ ။............................................................. 

..................................................................................................................................................  

 

 

 

 

 

(ဏ-၂)   မှုခင်ျေးပဖစ ်ပ ာ ျေးမှု 

ဇယာ ျေး (၄၈) မှုခင်ျေးပဖစပ် ာ ျေးမှုအက ပခအကန 

မှုခင်ျေးပဖစ ်ပ ာ ျေးမှုအက ပခအကန 

လူ ုံန ် ူျေးမှု ခ ုံျေးမှု မူျေးယစ ်က ဆျေးသ ုံျေးစ  ွဲမှု အ  မ်ျေးဖ ်မှု 

စ  ုံျေးရ မ်ရသည် 

သာ မန ်        

မရှ             Â 

စ  ုံျေးရ မ်ရသည် 

သာ မန ်        

မရှ          Â    

စ  ုံျေးရ မ်ရသည် 

သာ မန ်        

မရှ            Â  

စ  ုံျေးရ မ်ရသည် 

သာ မန ်        

မရှ           Â   

ရင်ျေးပမစ ်… ဦျေးတည်အုံပ်စ ုံက ဆ ျေးကန  ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖအုံပ်စ ုံ၊အမ   ျေးသမီျေးအုံပ်စ ုံ။ 

က လ လာက တ  ြို့ ရှ ခ  ်။။ ........................................မရှ ပ ။............................................................. 

...................................................................................................................................................................

................................................................................................................................. 


